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.(.2)..لل ماما  لل بابا ..  

   ؟.؟لماذا ٌمول الطفل ماما اكثر من بابا                           

ا  مأن تتزوج حتى تكون أنثى لذا كل فتاة تتمنى أمومة هذا متأصل فى كل لأشعور ا

بالوالع بشدة وخاصة فى مجتمعنا الشرلى  ولكن عند تحمك هذا الحلم تصطدم

ب اعتاد وورث لأن الزوج والأطفال لأترهك بتربٌة ا ًنها هى وحدها التلأوذلن 

م وحدها لأنها مسئولٌة اأو رعاٌة طفله وأنه لٌس له دور فى مرحلة ولادة أ

لة فٌها الكثٌر من المشاعر والموالؾ عند مروره بها بالرؼم من انها مسئولٌة جمٌ

ٌشعر باستمتاع وتصبح ذكرى ابدٌة بعد ان ٌكبر الاطفال وٌتذكرها كأب ؼٌر انه 

ٌرٌد فمط ان ٌلمب بلمب "بابا" او ان ٌمال له كٌؾ ان الطفل ٌشبهه، لكن بدون ان 

او ٌصحو فى ٌشارن فى تمدٌم الرعاٌة للطفل من اكله او شربه او تبدٌل ملابسه  
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اللٌل فٌحمله او ٌهدهده او ٌذهب به للطبٌب عند مرضه وٌواظب على اعطائه  

الدواء فى المواعٌد وٌبدل الكمادات عند الحرارة العالٌة او ٌموم للاطمئنان علٌه 

 لٌلا للتاكد من ؼطاءه باٌام البرد واٌضا ان ٌموم على استحمامه اكثر من مرة

.ٌر ذلن الكثٌربالٌوم وخاصة فى المصٌؾ وؼ   

لذا لماذا الام وحدها التى تحمل هذا الحمل حتى تصاب بالاكتئاب ولا تستمتع 

بالطفل بل تحس انه ٌثمل علٌها وتصبح كل ذكرٌاتها مرتبطة بالمصاعب فمط التى 

تحملتها فى تربٌة ورعاٌة طفلها على ان تتذكر اللحظات الجمٌلة والاستمتاع بهذا 

طعة منها ، حٌث ٌصبح ذلن كأنه مهمة علٌها المٌام بهاالكائن الجمٌل الذى هو ل  

.حتى تنال رضا الناس    

  و لل لماما وهكذا ، لكن لابدأبناء اذهب الى ماما لألب دائما ٌمول لأن اأكما تجد 

    - لهذا لأ  وأانظر  ًب مشاركة الام فى ذلن ، ولبل ان تعترض كأب شرللأعلى ا
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دوار حتى لأم الأب والأى فٌها ٌتبادل وٌتشارن اخرى التلأالوضع ببعض البلدان ا 

حتى دخوله الحضانة بسلام على كلا الطرفٌن بما ..تمر مرحلة ما بعد ولادة الطفل 

و استمتاع  حتى تصبح لدٌن لحظات متعة وتهون لحظات المشمةأفٌها من مشمة   

  !!.."بابا" زى "ماما وٌستطٌع الطفل ان ٌلجأ للام او الاب وٌنطك 

 

 

 

 

 

 


