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ر   تقدي    ال                                                             ..  
إحترامك للآخرين دليل على رقى أخلاقك فالإحترام والتقدير يجب أن يتحلى به 

الإنسان واحترامك وتقديرك للأشخاص حتى لو لم تقتنع بحديثهم هو نوع من 

فن المعاملة مع الأشخاص ومثلاً إحترام الزوج لزوجته ويحترم مشاعرها ولا 

لها دليل على تقديره يسخر منها أو يستهزئ بها أمام أولاده أو أهله أو أه

واهتمامه بها ويعزز المودة والثقة بينهما لمراعاته لها وإحساسه بها والثناء 

والمدح فى الزوجة يجعلها تهتم بزوجها وتحبه أكثر لتقديره ومعاملته الطيبة 

لها فالزوج الذى لا يذكر أى عيوب فى شكل زوجته سواء كانت طويلة أو 

يست جميلة الشكل  أو معاملتها معه أمام قصيرة أو نحيفة أو سمينة أو ل

الآخرين له كل الإحترام لإنه قدر زوجته ولا يتحدث إلا على محاسنها سواء 

أمامها أو أمام الآخرين فى غيابها فمثلاً يمدح تعبها فى شغل المنزل وتربية 

الأولاد ولا يشكو من إهمالها لنفسها أو عدم اهتمامها له بل يدعمها ويشجعها 

تم بنفسها من غير سخرية ولا يستهزء بها مثلاً بل يشجعها على التقليل أن ته

ً إذا  من الطعام وممارسة الرياضة واتباع نظام غذائى صحى للريجيم وأيضا

تحدثت معه فى موضوع يحترمها ولا يسخر منها بل يستمع جيداً لها ويفهم 

نقد بناء وجهة نظرها ويحترم رأيها حتى لو لم يعجبه وممكن أن ينتقدها 

بحيث يعرض عليها رأيه فى الموضوع  لإنه مدرك إن إختلاف وجهات النظر 

ً فى كل رأى إنه من أسمى  أمر طبيعى ولا يوجد شخصين متطابقين تماما

الصفات أن يكون الزوج بيقدر زوجته ويحترمها ولا يحرجها بل يعطيها 

ا مساحة من الوقت أن تتحدث معه دون خوف أو قلق من جرح مشاعره

وبذلك يعطيها الثقة فى نفسها وتثق فيه و مدحه لها على تعبها مع أولادها 

من تربية ونضافة وإعداد طعام لهم ومساعدة فى المذاكرة وتوجيه وحل 

المشكلات ودروس والإهتمام بأنشطتهم ومجهودها فى تعليمهم الصلاة 

الحميدة  وتعويدهم على حفظ القرآن والأذكار وغيرها من السلوكيات والأخلاق

ً أن يشكرها عليه ولا ينزعج بل  كل هذا مجهود كبير على الأم يجب دائما

يدعمها ويحترم ويقدر زوجته على تعبها من أجل استمرار الأسرة سعيدة 

ً يشاركها الأفراح والأحزان وكذلك الزوجة التى تقدر زوجها وتحترمه  وأيضا

لتوفير طلباتها هى وتعطيه وضعه ومكانته وتحترم آراءه وجهده فى العمل 
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وأولادها وتستمع له ولا تقاطع حديثه ولا يقاطع حديثها وكذلك التعامل مع 

الآخرين بالتقدير والإحترام لآرائهم واختياراتهم والتعامل معهم بطريقة مهذبة 

ومحترمة ومراعاة مشاعرهم وعندما تجد شخص مزاجه سئ ويعاملك 

والإحترام حتى لو يتعاون معك  باحترام فهذا الشخص يستحق منك كل التقدير

يكفى أنه يبادلك الإحترام رغم ضغوط الحياة ومن أفضل طرق التعامل مع 

الآخرين أن تكن لهم الإحترام لو وافقوك الرأى أو خالفوك برغم قساوتهم أو 

شدة تعاملهم لكنك إحترمت ذاتك أولاً ويجعل لك هيبة أمامهم وتكسب قلوب 

لجميل من الآخرين ولكن جميعاً يهمنا التقدير الذى الآخرين نحن لا ننتظر رد ا

يثبت من يحبنا ويهتم بنا ويتمنى سعادتنا والقرب منا إنهم أشخاص تستحق 

الثناء والتقدير منا على إهتمامهم بنا وإحترامهم لنا ولا تنسى من يفتكرك 

ويشعر بغيابك ويفرق معه ضيقك وحزنك لإن معدنه أصيل حافظ على وجوده 

له فتعاملك الراقى وتواضعك وعدم إساءة فهمك للآخرين وتقبل  بتقديرك

الأخطاء وتجاوزها دليل على أخلاقك وحسن أدبك والتقدير يقوى العلاقة بين 

الأشخاص وعندما تقدر كل فعل وقول من الشخص الذى أمامك وتقدر إهتمامه 

وكل وما يفعله من أجلك سيبادلك كل التقدير والإحترام والمعاملة الطيبة 

الشكر والإمتنان لكل زوج يحترم زوجته ويقدرها ولكل صديقة وكل شخص 

               يحترم الآخرين ألف تحية وسلام على من يراعى مشاعر الآخرين

ما أجمل الإحترام بين الأزواج وبين الأصدقاء وبين الجيران نحن نفتقد الزمن 

شاعر بعض أتمنى أن الجميل الذى كان فيه الناس تقدر بعض وتحافظ على م

نرجع لأيام أهالينا زمان الذى كان فيه الإحترام واضح بين الجميع وطريقة 

  الحديث  المهذبة والقلب النقى الأبيض والنية الطيبة والتعاون والود والإهتمام

الإنسان الأنــيق في تعاملـه وحديثـه يقتحـم أعــماق كل من يقابــله ويحظى 

ً تكـن أجمـل الناسبإحتــرام الجميـع بطر جميل أن تبقى  يقتـه كن بسيطـا

القلوب على المحبة والتواصل والإحترام رغم أن لم نرى بعضنا البعض 

                       اً.والأجمل أن ندعو بالصحة والعافية وأن يحفظنا الله جميع

 

 


