
03 
 

 (مكزونخ ثبنتىاثم الحبره)

 

اٌـ خمسة منذ  التقيتو كاحدان  إلا قبليا أعرفو شخصان  ألتقي لم أع

 سطحية معرفة مجرد من أكتً بو تجمعني تكن كلم مصادفة،

 عن مختلف جديد مجتمع كسط الحين ذالك منذ كأعيش. جدا

 الآف لدم أصبح لقد الدقو، كجو على 3102 قبل ما مجتمع

 أك أىل اسمو شيء دكف من كطبعا مختلفٌف كمعارؼ أصدقاء

 دكف الحاضر في مغركس الًاضي مبتٌر أعيش ىكذا أقارب،

 .السابقة بالحياة ليا علاقة لا أخرل حياة أعيش ككأني جذكر

 مرٌ  أنتظر كنت بينما التجارية الًٌلات أحد في أسبٌع منذ
 يكن لم ملامحو أذكر بالكاد تسٌؽ، عربة يجر شخص بجانبي

 السابق، عالًي صفات من الكثير يحمل كاف لكنو مقربا صديقان 

 انتياء من عاـ قبل عليو كتعرفت ثانٌيو مدرسو بو جمعتني

 تنظر كانت التي عينام الغريب الرجل انتباق لفت الأكفً، حياتي

 لكننٌي طريقو ليكمل عاد ثم إفٌٌ  فالتفتى  مريب بشكل إليو

 ما شئ سماع تٌىم ككأنوٌ" تعرفني أنت تٌقف" داخلي ىمست
 أرجٌؾ الغريب، أييا أعرفني بأف الًتٌسل الغبي تحديقي كسط

 الأحياء من زائر ككأنو ميته  ككأنٌي . جيدان  أعرفك أنا علي، تعرؼٌ
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: ملاطفان  قاؿ بأف السخيف للمشيد نياية بٌضع سارع لكنو

 عليٌ  يتعرؼ ألا تعٌدت كلأني طريقو، كتابع" سعيدة فرصة"

 تقلب بسبب ربما أكتً، أك لسنة عنيم غيابي بعد الآخرين

 ألا يريحيم لأنيم أك البٌرصة، كأسيم كصعٌدان  نزكلان مزاجي

اٌ  أراقب مكاني في تسمرت بل الأمر، يفاجئني لم علٌي، يتعرف

 .الًٌؿ تغادر كىي السابقة بحياتي

اٌجد النفسي طبيبي كاف البيت في  ينتظرني غرفتي في دائما الًت

 يا ذالك فعلت لًاذا: بتٌبيخي بدأ حتى دخلت إف كما كالعادة،
 غادرت كمملو طٌيلة محاضرة بالقاء بدأ ثم ؟، لًاذا غبي؟

اٌبل مع الًكركنو بطيي تقٌـ لكي الًطبخ نحٌ مخيلتي أثنائيا  الت

 قد الطبيب كاف الغرفة، إفً أذنيٌ  عادت دقائق بعد الحارة،

 ناسيان  كالًستقبل الًاضي أعيش بأنٌي  تحليلو إفً أخيرا كصل

 الًطبخ إفً أذنو من كجررتو غاضبان  كقفت حينيا الحاضر،

 لا بأنو كأقنعتو الزمن عن النظريات ببعض رأسو كحشٌت
 أحرجني، كلما أفعل كنت ىكذا حاضر، اسمو لسٌء كجٌد

 .متناقضة أمٌر بعدة ذاتيا الليلة في أقنعو كأحيانان 

 بنبرتو فٌ كقاؿ الغرفة، زاكية في كانزكل الصمت التزـ ككالعادة

 مرتفعو حرارتيا درجة أمك: معتادة حزف لًسة تغلفيا التي

 الطعاـ ليا يحضَ لًن الحاجو أمس في الآف أنيا كأعتقد للغايو

 "أبراىيم سيد يا كنم البلكٌنو باب أغلق كالدكاء،
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اٌر انتيى كيف أعرؼ لا  ما ىذا أك الانتحار، عن بتلميح الح

 ككيف، لًاذا أعلم كلا دكمان  يحدث أنو الًيم بو أشعر كنت

 بأمي أفكر كما دراما كبلا اعتيادم بشكل بالأمر أفكر أنٌي  صحيح

اٌبل مع الًكركنو بطيي أك السابقة حبيبتي أك  على الحارة الت

 تلك من أم أك الخٌؼ أك للحزف يدعٌ لا كالأمر أمي، طريقة

 يكٌف أف أخاؼ أنٌي  ىٌ عنو يمنعني ما لكن السلبية، الًشاعر
 أنا أعٌد أف متٌ  إذ أريد أنا أخرل، حياة أك عدـ الًٌت بعد

 بعض تجنب سأحاكؿ فقط فييا ما بكل حياتي كإفً نفسي

 أف اعرؼ حاؿ كل على الآف، لانتحرت بذلك أثق أني لٌ الأخطاء،

 .حقيقي للؤسف لكنو كتافيان، مبتذلان صار الكلـا ىذا

 طٌؽ ىٌ السخيف التكرار ىذا أف الآخركف يعرفو لا كالذم

 البركينٌؿ بحبٌب الإمساؾ من بدلان مرة كم الٌحيد، النجاة

 لا أحدىم فٌ يقٌؿ أف منتظران  ىذا، عن ككتبت مٌبايلي أمسكت

 كل. أحد ىناؾ ليس أنو التاـ يقيني من الرغم على ذلك تفعل
 أمي تستيقظ أف قبل النفسي طبيبي مع أيضان  أناقشو كنت ىذا

 طبيباى  أقابل أف مني كالطلب الًفاجئ بالضٍاخ كتبدأ

 "ليا قلت" ذالك، سأفعل لامشكلة..حقيقان 

 سألتو بسيط تعارؼ كبعد الطبيب، إفً ذىبت التافٌ، اليٌـ في

 الآخركف يراؾ ىل أقصد حقيقي؟ طبيب أنت ىل: بخجل

 غرفتي؟ أطباء فعل كما الشباؾ من تقفز مثلي؟ىل
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 شباكك؟ من قفز طبيب كم سألني ثم قليلا الطبيب ضحك

 كيف أراقبو كنت مرة آخر نفسو، يكرر لكنو فقط كاحد فأجبتو

: الشارع في أمراة صرخت ثم ينيار، كىٌ جسدم من ينسل  

 طار لقد لا: أخرل امرأة كعارضتيا البلكٌنو، من الرجل قيذؼ

 تدىسو أياـ ثلاثة منذ ىنا ملقى إنو آخر كقاؿ النافذق، من

 صامدق زالت ما كىي. القطط قلبو كتلعق السيارات عجلات
 بمسح اكتفت فقط حدث، عما تسأؿ كلم تبٌخني لم نبية مثل

 لًلمت الحزينتين كبكفييا بكاءىا، على دليلان يكٌف كيلا الكحل

 كأنفاسيا الًكسٌر بظيرىا آبيو غير الًحطمة الجثة أشلاء

 البكاء في أبدأ أف كقبل الًرتجفتين لعيناىا نظرت الًضطربو،

اٌرع كالعيادة الطبيب ابتلعت ما ىاكية أف انتبيت مباشرة  كالش

 .الًكركنو طيي أحاكؿ الًطبخ في زلت ما كأنيى  الًحيطة

 عليك يكفي ىذا أرجٌؾ: غاضبة الًطبخ أمي تدخل دقائق بعد

 أف بضًط يمنع ما ىناؾ ليس أنو أخبرتيا.. حقيقيا طبيبان  تزكر أف
اٌبل مع الًكركنو لطيي السحريو الطريقة أكلا تعلمني  الت

 .الحارق
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