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 وقفةٌ مع المـرأة
حفظيييك الله  -اعلميييى أيتهيييا الأخييي  الفاضيييلة  

ه الرسييالة فهييو  أن  مييا ر ررييه فيي  هييذ    -ورعيياكل 

»: أيضاً للمرأا, فود قال النبى 

 . ل1ي «

وإليك أيتهيا الأخي  الفاضيلة بعي  التنبيهيات      

 التالية: 

أر ييرك بتصييل الخلييق وسييبب الوجييود,    

}:-عيب وجيل    -قال الله 

} . 

النووي: وهذا رنري  بت هم خلويوا  قال اذمام 

للعبيييادا فحيييق علييييهم الاعتنيييا  بميييا خلويييوا ليييـه,     

                                     

 ل.  2333ل صحي , رواه أحمد, والترمذى, وا ظر صحي  ال,امع ي1ي
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واذعييرا  عيي  حظييوظ الييد يا بالبهييادا, فإ هييا     

دار  وييييا  لا إخيييي د, ومر ييييب عبييييور لا منييييبل  

 حبور, وميرول ا فنام لا مو   دوام. 

ميي   عييم الله عليييك أن مييد  فيي  عمييرك  

فكييم غي ييب  وجعلييك رييدر ي  هييذا اليييهر العظيييم     

المييوت ميي  صيياحب ووارى ال ييرى ميي  حبيييب..  

فإن  يول العمير والبويا  عليى قييد الحيياا فرصية        

عب وجل  -للتبود م  الطاعات والتور  إلى الله 

بالعمل النيال . فيرأسُ ميال المسيلم هيو عميره        -

ليييذا احرصيييى عليييى أوقاريييك وسييياعارك حتيييى لا    

رضيييع سييدى ورييذ رى ميي  صييام  معييك العييام      

  العيييد!! أييي  هييى الآن بعييد أن    الماضييى وصييل  

غيبهييا المييوتف ورخيلييى أ هييا خرجيي  إلييى الييد يا    

فمارا رننعف هل ستسارل إليى النبهية والرحليةف    
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أم إلييييى السييييوق والفسييييحة.. أم إلييييى النيييياحبات 

سيتبحل عي  حسينة     -والله  -والرفيواتف   ! بل 

واحيدا.. فيإن الميييبان شيديد ومُحنييى فييه م وييال     

 *}اليذ رى مي  الأعميال   
واجعليى ليك  نييباً     {

»: مي  حيديل رسيول الله    

, واحرص  أن ركو ى م  ل1ي «

, فع  أبيى  بذلك الرسول أخبر خيار الناس  ما 

أن رجيً  قيال: ييا رسيول      -رضى الله عنيه   -بكر 

» :الله: أى  النياس خييرف قيال    

: قيال: فيتىُّ النياس شيرف قيال       «

 . ل2ي «»

                                     

 ل.  9377وا ظر صحي  ال,امع يل صحي , رواه الحا م 1ي

 ل رواه مسلم.  2ي
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ي,ييب اذخيي ص فيي  النييية وصييدق     

واحيييذرى وأ ييي   -عيييب وجيييل  -التوجيييه إليييى الله 

الطاعييات مييداخل الريييا  والسييمعة فإ هييا    رعملييي  

دا   خطيييير قيييد رحيييبط العميييل, وا تميييى حسييينارك 

واخفيهييا  مييا ركتمييي  سييي ارك وعيوبييك, واجعلييى  

عب  -لك خبي ة م  عمل صال  لا يعلم به إلا الله 

.. ميي  صيي ا  افليية, أو دمعيية فيي  الميية     -وجييل 

الليل, أو صدقة سر واعلمى أن الله عيب وجيل لا   

المتوييييييي , فاحرصييييييى علييييييى   يتوبييييييل إلا ميييييي   

ولا ركيو ى   {}التويوى.. 

مم  يتب وْن دخول ال,نة..  ما ر ر رليك الرسيول   

 :«»   :قيالوا

»وم  يتبى يا رسول اللهف قال: 
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 . ل1ي «

عييوىدى  فسييك علييى ر يير الله فيي   ييل  

حييي  وعلييى  ييل حييال وليييك  لسييا ك ر بيياً ميي       

ر يييير الله عييييب وجييييل وحييييافظ  علييييى الأدعييييية   

}المعروفيية والأوراد اليييرعية, قييال رعييالى:  

* 
}وقيال رعيالى:   {

} . 

»: -رضييى الله عنهييا  -قاليي  عائييية 

» ل2ي . 

قيالوا:   «»: وقيال رسيول الله   

                                     

 ل رواه البخارى.  1ي

 ل رواه مسلم.  2ي
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»وما المفردون يا رسيول اللهف قيال:   

 . ل1ي «

وبال,مليية فييإن   -رحمييه الله  -قييال ابيي  الويييم   

العبيييد إرا أعييير  عييي  الله واشيييتهل بالمعاصيييى   

ضاع  عليه أييام حياريه الحويويية التيى ي,يد غ يب        

 .{}إضاعتها يوم يوول:

واعلمييى أختيييى المسييلمة أ يييه ليي  يعميييل أحيييد    

بعييييد مورييييك ميييي  صيييي ا وصيييييام وغيرهييييا لييييك 

 -عييب وجييل    -فهُبىييى إلييى اذ  ييار ميي  ر يير الله     

 والتبود م  الطاعات والوربات. 

احرصيى عليى قيرا ا الويرآن الكيريم       

 ل يوم, ولو ررب  لنفسك جدولًا رورأي  فيه بعيد  

 ييل صيي ا جييب اً ميي  الوييرآن لأرمميي  فيي  اليييوم   

                                     

 ل رواه مسلم.  1ي
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مي  الله عظييم   الواحدا خمسة أجبا , وهذا فضل  

واليييبع  يظهييير علييييه ال,يييد والحمييياس فييي  أول 

اليهر  م يفتر, وربميا يمير علييه الييوم والييومي       

بعد رلك وهيو ليم يويرأ مي  الويرآن شيي اً وقيد ورد        

فيي  فضييل الوييرآن مييا رويير بييه النفييوس ورهنييت بييه      

قال:  -رضى الله عنه  -الولو , فع  اب  مسعود 

»: قيال رسيول الله   

 . ل1ي «

وع  أبى أمامية البياهلى قيال: سيمع  رسيول      

»يويول:   الله 

 . ل2ي «

                                     

 ل.  6161ل صحي , رواه الحا م وا ظر صحي  ال,امع ي1ي

 ل رواه مسلم.  2ي
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فعليييك أختييى المبار يية بييالحرص علييى قييرا ا 

وحف  ميا ريسير منيه ومراجعية ميا قيد        الورآن, بل

رفليي  منييك, فييإن  يي م الله فيييه العظيية والعبييرا,       

 والتيريع والتوجيه والأجر والم وبة. 

رمضيان فرصية مواريية لليدعوا إليى       

ف  هذا اليهر  -عب وجل  -الله.. فتورب  إلى الله 

العظيييم بييدعوا أقاربييك وجيرا ييك وأحبابييك عبيير    

حة والتوجييه, ولا يخليو   الكتا  واليريط والننيي 

لك ييوم دون أن رسياهمى في  أمير اليدعوا, فإ هيا       

مهميييية الرسييييل والأ بيييييا  والييييدعاا والمنييييلحي  

ولييييك  ليييك سيييهم فييي  هيييذا الييييهر العظييييم, فيييإن  

النفوس متعطية والولو  مفتوحة والأجر عظيم. 

»: قيال  
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 . ل1ي «

الحسييي : فمويييام اليييدعوا إليييى الله أفضيييل  قيييال 

 موامات العبد. 

احيذرى م,يال  الفارغيات, واحفظيى      

لسييييا ك ميييي  الهيبيييية والنميميييية وفيييياح  الوييييول     

واحبسيه ع   ل ميا يُهضيب الله, وألبميى  فسيك     

 الك م الطيب ال,ميل وليك  ر باً بذ ر الله. 

منبليييك هيييو منييياا روجيهيييك الأول   

عليييى أخيييذ  فسيييك ورربيتهيييا عليييى فاحرصيييى أولًا 

الخير,  م احرصى على م ْ  حولك مي  كوج وأ   

وأخ  وأبنا  بتذ يرهم بهذا اليهر العظييم وحي هم   

على المحافظة على الن ا و  را قيرا ا الويرآن,   

و ييو ى آمييراً بييالمعروف  اهييية عيي  المنكيير فيي       

                                     

 ل متفق عليه.  1ي
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منبلييك بييالوول الطيييب والكلميية النييادقة وأربعييى     

بالهدايية, وهيذا الييهر فرصية      رلك  له الدعا  لهم

لمراجعة ومناصحة المونري  والمفير ي , فلعيل   

يهدى م  حولك, قال رسول  أن -عب وجل  -الله 

 . ل1ي «»: الله 

 م احرصى على م  حولك مي  كوج وأ    

وأخ  وأبنا  ورلك بالوييام بواجبيارهم عليى أ ميل     

عنييد الله وخنوصيياً أن  وجييه واحتسييب  رلييك  لييه

رحتسب  ر,هيب الفطور لهم ففيه أجير    يير لويول    

»: النبى 

 . ل2ي«

 ييم أر  ييرك أيتهييا الأخيي  الفاضييلة ألا  رنيييهلى  

                                     

 ل رواه مسلم.  1ي

 ل.  6198ل صحي , رواه أحمد, والترمذى, وا ظر صحي  ال,امع رقم ي2ي
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ع  ر ر الله ف  مدا حيضتك ففي  اليذ ر فضيائل    

أسييلفناه فيي  هييذه    يييرا وعظيميية منهييا بعيي  مييا 

 أستل الله رعالى أن ينفع بها.  -الرسالة 

التوبية: وهيى  لمية   رددهيا و سيمعها       

ولكيي  قليييً  ميي  النسييا  م ييْ  رطبوهييا.. حتييى أ ييه       

والعيار بالله قد اسيتمرأت بعي  النفيوس المنكير      

فترى البع  يُويدم عليى فعيل المحرميات المنهيى      

يوى عنهييييييا بيييييي  مبييييييالاا م ييييييل سييييييمال الموسيييييي 

والمعاكف.. و ذلك رقية الرجال على الياشيات  

وإضيييياعة الأوقييييات فيمييييا هييييو مُح ييييرم.. فحييييرى  

بالمسلمة أن ركيون را روبية صيادقة, قار ية الويول      

بالفعييل.. قييال الله رعييالى حا يياً علييى التوبيية ولييبوم 

}الأوبة

}, وقال رعيالى: {
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»: وقال رسول الله  {

 . ل1ي «

فسارعى أختى المسلمة إلى التوبية مي  جمييع    

الييذ و  والمعاصييى وافتحييى صييفحة جديييدا فيي      

هيييييا بنيييييدق حياريييييك, وكينيهيييييا بالطاعييييية وجملي

وحاسبى  فسك قبيل   -عب وجل -الالت,ا  إلى الله 

 *}أن رحاسيبى.. 
وريذ رى حاليك إرا غُسىيل  بسيدر      {

وحنيييوا, و فنييي  بخمسييية أ يييوا  هيييى  يييل ميييا     

 رخرجي  به م  كينة الد يا!! 

                                     

 رواه الترمذى, والحا م.   ل1ي
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إن أقرعتييك دورا الأيييام وأهمييك أميير الآخييرا  

وأردت أن رعملييى فيي  رونىييرى, واقنييدى بييا    

التوبية وا رقييى جييادا العيودا وقييولى.. لعلييه آخيير   

  سييوى هييذا رمضييان فيي  حيييارى ولعلييى لا أعييي 

العام, ولا رستك رى عليك هذا الونور. فاحبمى 

أمرك وسيرى إليى الآخيرا فيوالله إ يك في  حاجية       

إليييى الحسييينة والواحيييدا.. واستحضيييرى عظمييية     

ال,بار وهول المطلع, ويوماً ريييب فييه الوليدان,    

وفكييرى فيي  جنيية عرضييها السييماوات والأر      

*}أعييدت للمتوييي , و ييارٍ يوييال لهييا:

وستري  بتيذ ر  يل    { *

رلييك بييإرن الله رعييالى مييا يعينييك علييى الاسييتمرار    
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والمحافظيية علييى الطاعيية, وإن  نيي  قييد رنييدق  

بمييا مضييى ميي  عمييرك علييى الييد يا وهييو الأ  يير    

فتندقى بميا بويى مي  عميرك عليى الآخيرا وهيو        

هيادم الليذات    الأقل.. ولا ركو ى مم  إرا حل بهيم 

.. ولميارا  {}ومفرق ال,ماعات قال..

 {}العودا والرجولف

فابدئى الآن واحبمى أمرك فإ ما هى جنة أو  ار 

 ولا منبلة بينهما. 

 إعــداد     

 محمد رفعت عبد الوهاب            
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