
 

 
18 

 شعر أحمد عرفات 
 

 
 ش هيفيد التدخين م

 
 ياللى رضيت بسجارة 

 تدمر كل حياتك 

 وجاى بتقولى  

ي    ح كل أهاتك   قال بيى

 قولى بجد 

 لما الكحة بتاكل صدرك

ك   وتبات صاحى مفتوح قير

 كون مرتاح ح بتانت صحي



 

 
19 

 عاشق مرار الصبر 
 

 ولما تقرب من أولادك

 شوف ازاى بيحبو بعادك 

 وإبنك يصرخ إبعد يابا

 نفسك قرب يخنق نفسى

 وشوف دى كمان الحلوة مراتك 

 سك لما تقرب منهافن

 زى وابور الست حماتك

 عمال ديما يطرق غاز 

 بعد تزعل  إ خايفه تقولك 

 عمالة تقولك بالأغاز 
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 شعر أحمد عرفات 
 

 وانته ياعييى عليك مش فاهم 

 يش واهم  ك عاسايب نفس

 تايه فى شوية دخان 

 وقال بتقولى فيها الراحة

 إسأل نفسك طاب بصراحة 

 كل سابقنا كان فيه راحة

 لو فيه راحة تبقى اكيد 

 راجل نعسان

 كل الناس رافضة لسجارتك

 وانت لوحدك مش دريان 
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 عاشق مرار الصبر 
 

 شوف ياعزيزى واعمل شاطر 

 قبل م تتهور وتخاطر  

 وتحسب نفسك م الجدعان 

ة د ى عش   خان بعد سني 

 كل اللى أتخير هيبان 

 نفسك يضوق زى الإبرة

 وجسمك عمرة م يملى الهدمة

 وتقضى حياتك عيان 

 تروح لحكيم 

 وانت فى جيبك ولا مليم
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 شعر أحمد عرفات 
 

  فيك أمراض الوانفى يلا

 مرة يقولك عند جالطة

 ومرة يغي  ليك شكمان

ئ بايظ  حنجرة بايظة ومرني

 وكمان دمك فيه سرطان

ب الدخان  وكله عشان سر 

 ولى إزاى اب قلو مرتاح ط

 وانت نفسك رايح جاى

 طالع مطلع زي المدفع

ئ جواى   لما بيدفع ش 
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 عاشق مرار الصبر 
 

 ياحىى حس شوية وسيبك 

 وارمى الشيشة دى من ايدك

 بدخان يلع عمال تسحب

 جوه فى صدرك جوز اجوان 

 دانت صحيح راجل غلبان 

 التدخيل ملعون والله

ئ مذكور جوه القرأن  ش 

 لما تموت نفسك بإيدك

 راح تتعذب م الرحمان 

 ا دلوقيى قبل م اسيبك وان
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 شعر أحمد عرفات 
 

 هسيبلك زكرى وعلم كمان 

 ربك أحسن فيك تقويمك

 اوعى تخونة مع الشيطان

 وتنسى ان حياتك منه 

ج  ع ندمانانت اللى هيى

 

 
 
 




