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 الفصل الشادض: المظاعر الشلبًة

 

امعمِم٤مقر امًًمٌٚمٞم٦ هل مجمٛقمقم٦ مُـ امعم١مصرات امًدامظمٚمٞم٦، وإمومٙم٤ر امًًةمٌٚمٞم٦ 

تم٩ مقمٜمٝم٤ هذه امعمِم٤مقر امًًمٌٚمٞم٦ مُـ مظقف ومىمٚؼ مشم١مصر مقمغ مشمٗمٙمػمٟةم٤ مصةؿ مقةمغ مشمٜ

 مشمٍموم٤مشمٜم٤ مذ الحمٞم٤ة ومُع أمظريـ. 

مشمٕم٤ني مطقاء مُـ مُمِم٤مقر مؾمٌٚمٞم٦ مُمٌٙقمشم٦ وامطتمٞم٤مضم٤ت مهمػ مُمٌِمٕم٦ تحتم٤مضمٝم٤ 

 ومسمِدة مذ هذا امًقمىم٧ امًذي مشريد أن مشتحدث مقـ مُمِم٤ميمٚمٝم٤ وٓ مشًتمٓمٞع.

مشتحقل مشدريجمًٞم٤ إمم ميتمٚم٦ صمٌٚم٦ ٓ وأن هذه امعمِم٤مقر امًًمٌٚمٞم٦ لحقاء مدمٕمٚمٝم٤ 

مِطسّ بهم٤ وٓ مطرميم٦ وٓ مؿمٕقر، وامًمِةمٕقر امًةدائؿ مسم٤مًمٙمَٚةؾ مُةـ امعًةم١ومًمٞم٦، 

ويمٜتم٤بهم٤ امًمِمٕقر مسم٠نهم٤ مُجمؼة أو مُُمٚزمُم٦، مُم٤ يم١دي إمم مقدم امًرمهٌةم٦ مذ امؾةتمٛرار 

امًمٕمٓم٤ء، وأن امًمِمٕقر امًًمٌٚل وامًمٕم٤مـمٗم٦ امًًمٌٚمٞم٦ مشمٜتم٩ مُـ مظةلال أن مطةقاء ٓ 

ٕهممٞم٦: مطمٞم٨ مقمٜدمُم٤ مدد مٟمًٗمٝم٤ مشم٘ع مذ مُمِةمٙمٚم٦ مقمٜةدمُم٤ مدد مٟمٗس امًم٘در مُـ ا

مشٌقح مطقاء مقما مسدامظمٚمٝم٤ ومُمِم٤مقرهم٤، ومطمٞم٨ أن امعمِم٤مقر امًًمٌٚمٞم٦ مشم١دي إمم رد 

مومٕؾ مؾمٌٚل مقمغ ميؾ مُـ  دم ومطقاء، ومدد هذه امعمِم٤مقر مطٌمًٞم٦ دامظمٚمًٞم٤، مٟجةد 

رد مومٕؾ مقمغ مُزامضمٝم٤ ومشمٖمػا م٤ امًمٜمًٗمٞم٦ مشريد أن مدد مخرمًضم٤ معثؾ هذه امعمِةم٤مقر 

مٌٚمٞم٦ مطتك مشتمٜمٗس، ومذ مسمٕض إمطمٞم٤ن مشًتم٤ء مطقاء مُـ مٟمًٗمٝم٤ مٟتمٞجم٦ هةذه امًً

امعمِم٤مقر امًدامظمٚمٞم٦ امًًمٌٚمٞم٦ مشم١مصر مقمغ مُزامضمٝةم٤ ومقم٤مـمٗتمٝةم٤: ممةم٤ يةم١مصر مقةمغ مُةـ 
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مطقلهم٤، ومقمٜدمُم٤ مشريد امًتحمٙؿ مذ هذه آمٟمٗمٕم٤ٓت امًًمٌٚمٞم٦ مقـ مـريؼ مشمٗم٤ديهةم٤ 

مسمٕض إمؾم٤مًمٞم٥ مُثةؾ آمًٟةحم٤ب مُةـ امعمٙةم٤ن مطتةك تخةرج مُةـ وقوةم٤ء 

 امعمٙم٤ن لإمؾمٙم٤ت هذه امعمِم٤مقر امعم١معم٦. ووجمٞم٩

وممم٤ ٓمؿؽ أن مؾمٚقك امًتمٗم٤دي ٓمٟمٗمٕم٤ٓ م٤ امًًمٌٚمٞم٦ مٟمًٗف يمٕمٓمٞمٝم٤ امًم٘درة 

مقمغ امًتحمٙؿ مذ مطمٞم٤ م٤، ومستمٕمٚؿ الإمٟمّم٤ت معمِم٤مقرهم٤ امًدامظمٚمٞم٦ ورمقم٤يتمٝم٤ مشمٗتم٘د 

مشدريجمًٞم٤ مؾمٞمٓر م٤ مُـ امعمٛمٙـ مقمٜدمُم٤ مشمٙقن مُتمْةم٤يم٘م٦ مضةدًا: مومٛةـ امعم١ميةد أن 

ثةر مُةم٤ يمِةمٕر مطةقاء مسم٤مًرامطةم٦ والهةدوء وامًروةم٤ هةق مشتقاصؾ مسمٗم٤مقمٚمٞم٦، وأمي

امًتخمٚص مُـ مُمِم٤مقرهم٤ امًًمٌٚمٞم٦ امًدامظمٚمٞم٦ مقـ مـريؼ إمظرامضمٝم٤ وامًتمٜمٗس بهقاء 

 مٟم٘ل مظم٤لٍ مُـ امًمْمٖقط وامًمْقوم٤ء ووجمٞم٩ امعمِم٤مقر الحٌمًٞم٦ امًدامظمٚمٞم٦.

ومطمٞم٨ أن امعمِم٤مقر مشمٙمٛةـ مذ امًمٖمْةم٥ وآمؾةتمٞم٤ء والخةقف وامًم٘مٚةؼ، 

م٤مًةم٦ مظم٤رمضمٞةم٦ أن مشمٖمْةم٥ مسمِةدة، وميمٞػ مشتمٍف لإمظرامضمٝم٤ ممم٤ يم١دي إمم مط

ويم١مصر هذا امًقمىم٧ مقمٜدمُم٤ مدد مٟمًٗمٝم٤ مذ مىمٛم٦ امًمٖمْةم٥: ٕن أول رء هةق أن 

 مشمّمٛم٧: مومٗل امًمّمٛم٧ امًمٜجم٤ة.

 امًمّمٛم٧. -

 مشرك امعمٙم٤ن هيمًٕم٤ وامًذهم٤ب إمم مُمٙم٤ن  مظر هدوء.  -

 الهدوء امًتم٤م ومقدم الحديم٨ مطتك مشمِمٕر مسم٤لهدوء.  -
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مٕمٚمٝم٤ مٟم٤دمُم٦ً مقمٚمٞمٝم٤ ومقمغ ٕنّ مذ مُثؾ هذه امًمٔروف مىد مشتحدث مسمٙمٚمات مد

إمظرامضمٝم٤، مذ مطمل أنهم٤ مظرمَضم٧ دون إراد م٤ ودون مىمّد ومشمٕمّٛد مُمٜمٝم٤: ذمًةؽ 

ٕنهم٤ مشم١مصر مقمغ مُزامضمٝم٤، وٓ مسدّ مقةمغ  دم أن يةتمٗمّٝؿ ذمًةؽ ويتمٌ٘ةؾ مسمٛمِةم٤مقر 

أمظريـ ومُمِم٤مقر مطقاء أيمًْم٤ مسم٤ٓمؾةتماع الجمٞةد لهةم٤ والإمٟمّةم٤ت وآهةتمام 

ن مٟتمٞجم٦ مقدم آمؾةتماع والإمٟمّةم٤ت معمِمٙلا م٤ وومٖقمـمٝم٤ امًمٜمًٗمٞم٦: ٕمٟف يمٙق

لهم٤، ومشم٘ديؿ امًدمقؿ يم١دي إمم مٟتم٤ئم٩ مختمٚمٗم٦، وميمٚما ميمّٜم٤ أميثر مىدرة مقةمغ مُمٕم٤لجةم٦ 

مُمِم٤مقرمٟم٤ امًًمٌٚمٞم٦ وآهتمام وامًتم٘دير والإمٟمّم٤ت، ميمٚةما ميةم٤ن امًتمٕم٤مُةؾ أينة 

 وأمؾمٝؾ مُـ دون مشم٠لم وإمطٌم٤ط أو مىمٚؼ.

ريم٘ةم٦ ومقمٜدمُم٤ مٟمٜمّم٧ إمم مُمِم٤مقرمٟم٤ مسمِمٗم٘م٦ مشمِةمٗل مُمِةم٤مقرمٟم٤ امًًةمٌٚمٞم٦ مسمٓ

امعجم٤زيم٦ مسمِمٙؾ ميٌمػ، ومًمٚخروج أيمًْم٤ مُـ مؾجـ هذه امعمِم٤مقر امًًمٌٚمٞم٦ مًةديمٜم٤ 

ٓ مسدّ أن مٌٟحم٨ مقـ مـريم٘م٦ مُمْمٛقمٟم٦ مًمٚتمٌٕمػ مقـ هذه امعمِةم٤مقر وآمٟمٗمٕةم٤ٓت 

امًدامظمٚمٞم٦ وامًمٍاع امًمٜمٗز وامًرمهٌم٤ت مُـ دون أن مشمٙقن محمٙقمًُم٤ مقمٚمٞف مؾةمًٌٚم٤: 

مٌٚمٞم٦ لحةقاء مومٜجد صمٕقمسم٦ مقمٜدمُم٤ مٟتقاصؾ مسحةم٥ ومشمٙةتّؿ هةذه امعمِةم٤مقر امًًة

امًزومضم٦ يتمٙقن مُـ مسمٕض امعم١مصرات الخم٤رمضمٞم٦ مُثةؾ امعمَٚةؾِ مذ الحمٞةم٤ة امًزومضمٞةم٦ 

ميثرة امعمِم٤ميؾ وامًمْمٖقط مُثؾ الخقف، وهذه امعمِم٤مقر مدمٕؾ مطةقاء مذ امؾةتمٞم٤ء 

 دائؿ: ممم٤ يم١دي إمم امًمٖمْم٥ ومقدم امًرامطم٦. 
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ومقمٜدمُم٤ مشمٙثر هذه امعمِةم٤مقر امًدامظمٚمٞةم٦ يحةدث لهةم٤ اوةمٓرامسم٤ت دامظمٚمٞةم٦ 

مُم٤ امًذي يجمٕمٚمٝم٤ مًُتم٤ءة، ومقمٜدمُم٤ يًم٠لهم٤  دم مُم٤ امًذي يجمٕمٚةؽ يجمٕمٚمٝم٤ ٓ مشمٕمٚؿ 

م٤ مقمٛمٞمً٘م٤ ومشرد مشم٘قل ٓ أمقمٚؿ، مُم٤ امًةذي يجمٕمٚمٜةل مًُةتم٤ءة،  ًً مُتمْم٤يم٘م٦ مشم٠مظذ مٟمٗ

 وميمٞمٗمٞم٦ امًتخمٚص مُـ امعمِم٤مقر امًًمٌٚمٞم٦ مقـ مـريؼ........؟

 

مشقمىػ مقـ 

 امًمٕمٞش مذ امعم٤ن

 مشزامطؿ إمومٙم٤ر مشمٖمػ امًرومشمل امًمٞقمُل ممم٤رمؾم٦ امًريم٤وم٦

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 ةمشاعر سلبي

استياء  القلق ةفكار سلبيأ

وتىتر 

 وخىف
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 :مشزامطؿ إمومٙم٤ر وامؾتخدام امًذميم٤ء امًمٕم٤مـمٗل 

مًمٕلاج مُثؾ هذه امعمِم٤مقر وإمومٙم٤ر امًًمٌٚمٞم٦ أن مشمٙقن مىم٤درًا مقمغ امًتحمٙؿ  

وامًًمٞمٓرة مقمغ أمومٙم٤رك ومُمِم٤مقرك: موم٠مٟم٧ امًذي يجم٥ أن يتخذ امًم٘ةرار امًةذي 

مشراه مذ صم٤لحؽ، وامًةذي مشمٕتم٘ةد مسم٠مٟةف مؾةمٞجمٕمٚؽ مشتم٘ةدم مٟحةق إمومْةؾ مذ 

ذمًؽ هةق امًةتخمٚص مُةـ هةذه إمومٙةم٤ر وامعمِةم٤مقر  مطمٞم٤مشؽ، ومًمٙل مشمٜجح مذ

امًًٌمٞمٚم٦ الحٌمًٞم٦ مسدامظمٚؽ، وهذا إمُر ٓ مسدّ مُـ أن مشمٕةرف مضمٞةدًا مُةم٤ يةدور 

مسدامظمٚؽ مطتك مشمٕرف ميمٞػ مشتمٕم٤مُؾ مُمٕمٝم٤ مسمِمٙؾ مضمٞد، ولهذا ٓمسد مُـ امًتمٕم٤مُؾ 

الجمٞد ومشرمشمٌٞمٝم٤ مُـ مضديد وامًتخمٚص مُـ امًًةمٌٚل مُمٜمٝةم٤ مطتةك يتمٗةرغ مُمٙةم٤ن 

ء مُمِةم٤مقرك، ومطةم٤ول أن مُشٌمِ٘ةل مشرميمٞةزك مقةمغ مًمٚمٜمِم٤ط الحمٞقي امًمٕم٘مك وصمٗم٤

 الجم٤مٟم٥ الإيجم٤بي مقمٜدمُم٤ مشٌدأ إمومٙم٤ر امًًمٌٚمٞم٦ أن مشمٖزو مشمٗمٙمػك.

 :مشمٖمٞمػ امًرومشمل امًمٞقمُل 

مىؿ مسمٜمِم٤مـم٤ت أمظرى مُثؾ مسمٕض إمٟمِمٓم٦ امًتل مشمٖمّػ بهم٤ امًرومشمل امًمٞقمُل  

امًذي يًٌّم٥ امًتمِم٤مسف وامًتمٙةرار وامعمَٚةؾ، امومٕةؾ مؿةمٞئًم٤ إيجم٤مسمًٞةم٤ مُمٗمٞةدًا يجمٕمٚةؽ 

 مُـ إمومٙم٤ر امًًمٌٚمٞم٦ امًتل مشراودك. مشتخمٚص
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مطم٤ول مقدم الجمٚقس مًمٗمؽات مـقيمٚم٦ مسدون أن مشم٘قم مسمٕمٛؾ مُمٗمٞد مشمِةمٖؾ 

مسف ومىتؽ، مُثؾ الخروج مذ مٟزهم٦ مُع إصةدمىم٤ء أو إمطٌةم٤ب أو أمطةد أموةراد 

 امًمٕم٤ئمٚم٦، هذه امًمٓرق مشم٘مٚؾ مُـ امًمْمٖط امعقمضقد مقمٚمٞؽ.

داث ومقمٚمٞؽ أن مشتجمّٜم٥ ميؾ مُم٤ هق مؾمٌٚل، مُثؾ إمظٌم٤ر امًًةمٞئم٦ وإمطة

 امعم١معم٦، ومشتجمٜم٥ أن مشمِم٤هد مسرامُم٩ مخمٞمٗم٦ أو مُرمقٌم٦.

 :ممم٤رمؾم٦ امًريم٤وم٦ 

مُـ أمومْؾ إمؿمٞم٤ء مقمغ الإمـلاق مًمٙل مٟمٖمّػ مُةـ امعةزاج هةق أن مٟمٗمٕةؾ  

مؿمٞئًم٤ مطمٞقيًم٤ مُثؾ ممم٤رمؾم٦ امًريم٤وم٦ امًمٞقمُمٞم٦: مومٚمٝم٤ امًم٘درة امًمٌٙةمػة مقةمغ إمظةراج 

 م٤.مُثؾ هذه إمومٙم٤ر وامعمِم٤مقر امًًمٌٚمٞم٦ مًديمٜم٤: مًذمًؽ امعحم٤مومٔم٦ مقمٚمٞمٝ

 :امًتقمىػ مقـ امًمٕمٞش مذ امعم٤ن 

مىد مشمٙقن مومِمٚم٧َ مذ امًمٕديد مُـ إمُةقر مذ امعةم٤ن: مومٝةذا مًةمٞس نهم٤يةم٦  

إمُر، ومًمٙـ مىد يمٙقن مومِمٚم٧َ مذ ذمًؽ مًمٞتؿ مٟجم٤مطؽ مذ أمُر أمومْؾ، وهق مُةم٤ 

مقمٚمٞؽ مومٕمٚف، ٓ مشم٠مظذ ومىتًةم٤ مذ امًتمٗمٙةمػ مذ امعةم٤ن: ٕن امًتمٗمٙةمػ مذ امعمٗم٘ةقد 

 يمٗم٘دك امعقمضقد. 
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مًػا مذ امعم٤ن، امُضِ مىِدَمًُم٤ مًلأمُةم٤م ومومٙةر مسةماذا مشريةد مًذمًؽ ٓ مشمِٕش ميث

مطتك يمٛمٙـ مًؽ أن مشتخمّغ مقـ إمومٙم٤ر امًًمٌٚمٞم٦، مطتك يمٛمٙـ مًلأمومٙم٤ر الإيجم٤مسمٞم٦ 

أن مشم٠تِ: موتم٠تِ مُمٕمٝم٤ مسم٤معمِم٤مقر الجمٛمٞمٚم٦، وأميثر مقةلاج لهةذه امعمِةم٤مقر أن مشٌةقح 

 مطقاء مقمّا مسدامظمٚمٝم٤، ومطمٞم٨ أن مطقاء مشمِمٙق دائةمًا مُةـ  دم: مطمٞةم٨ أن  دم ٓ

يًتمِٛع إمًمٞمٝم٤ وٓ يمٜمّم٧ لهم٤ مًمٙل مشتحدث وتُخرج مُم٤ مسدامظمٚمٝم٤، مؾقاء مذ مطم٤مًم٦ 

ميقنهم٤ مؾمٕمٞدة أو مًُتم٤ءة، ومقمٜد الحديم٨ مشمِمٕر مطقاء ميثمًػا مسم٤مًرامطم٦ مُـ إمظراج 

 مقمّا مسدامظمٚمٝم٤.

وتحم٥ مطقاء امًمٙلام امًمٙثمػ مًتُخرجَ مُم٤ بهم٤ مُـ مُمِم٤مقر مؾمٌٚمٞم٦ ومشمٕمّؼ مقةـ 

ل تحةم٥ أن مشتحةدّث مقةمّا مُدى مهمٌْمٝم٤ وامؾتمٞم٤ئمٝم٤، وهل مقمغ مقمٙس  دم: مومٝ

مسدامظمٚمٝم٤ لخمٚؼ امعقدة مقـ مـريؼ امًٌقح مسمٛمِم٤مقرهم٤ امًدامظمٚمٞم٦ مشمٙقن مىم٤درة مقةمغ 

مُمٕرموف ذا م٤، مقمغ مقمٙس  دم امًذي يمِمٕر أمٟف مقمٜد الحديم٨ مؾقف يم٘تؾ ميثةمًػا 

 مُـ امعقدة دون مومٝؿ أمٟمٜم٤ مسحم٤مضم٦ مًمٗمٝؿ أمٟمٜم٤ مختمٚمٗمل.

ـ ومشةقازن إذا ميم٤مٟةم٧ مُتمْةم٤يم٘م٦، مقةمغ ًّة  وأيمًْم٤ مشتحةدث مًتمِةمٕر مستح

امًمٕمٙس مُـ  دم أمٟف يمّمٛم٧ مذ مطم٤مًم٦ أمٟف مُتمْم٤يؼ، أو يمٙقن مذ مُمِةمٙمٚم٦ يريةد 

ـ  ًّة آمظتلاء مسمٜمًٗف وامًتمٗمٙمػ مقمغ مطدة، وأنهم٤ تحم٥ الحةديم٨ ومشمِةمٕر مسم٤مًتح

مٟتمٞجم٦ إمظراج مُم٤ بهم٤ مُـ مُمِم٤مقر مُمٌٙقمشم٦ معـ تحم٥، ورمّسما امًمٙثةمػ مُةـ امعمِةم٤مقر 



81 

 

 
 

 

م١مصر مقةمغ رد امًًمٌٚمٞم٦ امعتدامظمٚم٦ والحٌمًٞم٦ مسدامظمٚف تحةؾّ أن تخرمضمٝةم٤ مطتةك ٓ مشة

 مومٕمٚمٝم٤ مقمٜد الحديم٨ مُع أمظريـ. 

مقدم مىدرة مطقاء مقمغ إمظراج وامًتمٌٕمػ مقـ مُمِةم٤مقرهم٤ امًًةمٌٚمٞم٦ امعمٌٙقمشةم٦ 

مددهم٤ دائمٛم٦ آمؾتمٞم٤ء وآمٟزمقةم٤ج وامًمٖمْةم٥، ومقةم٤مضزة مُةـ مشمٚةؽ إمومٙةم٤ر 

وامعمِم٤مقر امًًمٌٚمٞم٦ الحٌمًٞم٦ مسدامظمٚمٝم٤، ٓ مسدّ مُـ امًمٗمٝؿ ميمٞمٗمٞم٦ إمظراج وامًتمٜمٗةمٞس 

الحٌمًٞم٦ مسدامظمٚمٝم٤، وهذه امعمِم٤مقر مؾقف مشمؽاميؿ، وٓ  مقـ مشمٚؽ امعمِم٤مقر امًًمٌٚمٞم٦

يمٛمٙـ لحقاء أن مدد مظمٞم٤رًا  مظر مًتجمّٜم٥ مُثؾ هذه امعمِم٤مقر امًًةمٌٚمٞم٦ والخةروج 

مُمٜمٝم٤ إٓ أن تخرج مًمٚتمٜزه أو امًتحدث مُةع زومضمٝةم٤: مًتخةرج هةذه امًةمؽاميمات 

 امًدامظمٚمٞم٦ امًتل مشًٌّم٥ لهم٤ آمؾتمٞم٤ء.

هذه امعمِم٤مقر موم٢نهم٤ ٓ ومقمٜدمُم٤ ٓ مدد مُـ يًتمٛع إمًمٞمٝم٤ مسحم٥ مًتخرج مُثؾ 

مدد مظمٞم٤رًا  مظر إٓ أنهم٤ مقمؼ آمؾةتماع إمم امًتمٚمٗةم٤ز أو مشمّةمٗح مسمٕةض ومؾةم٤ئؾ 

امًتقاصؾ: ٕن امعمِم٤رميم٦ امًمٗمٕمٚمٞم٦ مُع زومضمٝم٤ يخرمضمٝم٤ مُـ ذك امعقد امًًمٞئ: ٕنهم٤ 

تحدمصم٧ مقـ ومؿم٤رميتف مقـ مُمِمٙلا م٤ امًمٞقمُمٞم٦ ومسمٕض مخم٤ومومٝم٤ ومظمٌٞم٤ت أمُمٚمٝةم٤ 

 مشمِمٕر مسم٤مًمٙثمػ مُـ امًرامطم٦. مظلال امًمٞقم: موم٢نهم٤ مشمِمٕر مسم٤ٓمُتمٜم٤ن و

مىد يمٔـ مسمٕض امًرمضم٤ل أن هذه امعمِمٙلات امًتةل مشتحةدّث مقمٜمٝةم٤ مطةقاء 

مُمِمٙلات مسًمٞمٓم٦ ٓمُمٕمٜك لهم٤، وهمٜم٤ك امًمٙثمػ يتجم٤همٚمٝم٤ ميمٚمًٞةم٤، ومًمٙمٜمٝةم٤ مشمٕمٜةل 

امًمٙثمػ مقمٜد مطقاء، ٓ مسد مُـ  دم أن يتمٗمٝؿ مـٌمٞمٕم٦ مطقاء إمٟثقيةم٦ مضمٞةدًا مطتةك 
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إمًمٞمٝةم٤ مضمٞةدًا وٓ يم٘م٤مـمٕمٝةم٤ مذ يتمٕرف ميمٞػ يتمٕم٤مُؾ مُمٕمٝم٤، وٓ مسدّ أن يًةتمٛع 

مطديثمٝم٤ مقـ مُمِمٙمٚتمٝم٤، وٓ يهزأ معمِمٙمٚم٦ مطتك وإن ميم٤مٟم٧ مسًمٞمٓم٦ مذ مقم٤لم مطقاء 

الخمٗل، مشمٙره مطقاء امًتم٘مٚمٞؾ مُمٜمٝم٤ وآمؾتمٝزاء مسم٠ي مُمِمٙمٚم٦ مًةديهم٤ ومًةق ميم٤مٟةم٧ 

مسًمٞمٓم٦: ٕن يمٔـ أن مطقاء مشٌةم٤مًغ مذ الحةديم٨ مقةـ مُمِةمٙلا م٤ ومشٌةم٤مًغ مذ رد 

مقمٜةدمُم٤ ٓ مشًةتمٓمٞع مطةقاء امًتحةدث مقةـ  مومٕمٚمٝم٤ أو يتّمٝمٛمٝم٤ أنهم٤ مؾمٌٚمٞم٦: مطمٞم٨

مُمِم٤مقرهم٤ مشمٌّح أميثر مشمٓرمًوم٤ مذ أمومٙم٤رهم٤ ومُمِم٤مقر امًًمٌٚمٞم٦، وامًًةمٞئ مذ مقةدم 

إمظراج مطقاء مُثؾ هذه امعمِم٤مقر امًًمٌٚمٞم٦ امعمٌٙقمشم٦ مسدامظمٚمٝم٤ مشمٌّح مقم٤مضزة أمُةم٤م 

إمومٙم٤ر وامعمِم٤مقر، ويزيد آمؾتمٞم٤ء مًديهم٤ وامًمٖمْم٥ مذ دامظمٚمٝم٤ مسمّةقرة أميةمؼ: 

هذا امًتمٙةقيـ امًةدامظمك مًةديهم٤ مطتةك مشًةمػ مؾةمٗمٞمٜم٦  مًذمًؽ ٓمسد مُـ  دم مشمٗمّٝؿ

 امعمٕرموم٦ والحم٥ وآهتمام مسًلام.

ومُـ ميثرة مشراميؿ مُثؾ هذه امعمِم٤مقر امًًةمٌٚمٞم٦ مسةدامظمٚمٝم٤ مقمٜةدمُم٤ مشتةمٞح لهةم٤ 

امًمٗرصم٦ مسمِخص مىريم٥ مًم٘مٌٚمٝم٤، مصؿ يتحةدّث إمًمٞمٝةم٤ ويًةم٠لهم٤ مقةـ مُمِةم٤مقرهم٤ 

م٤مٌٟمٝةم٤ ومققامـمٗمٝم٤ مقمٜدمُم٤ مشمِمٕر مسم٘در ميم٤فٍ مُـ آمُتمٜم٤ن وإمُةم٤ن مًتمٕةقد إمم مض

إمٟثقي بهدف امًمٜمٔر إمم دامظمٚمٝم٤ مشمٓمٗق جممٞع مُمِم٤مقرهم٤ ومققامـمٗمٝةم٤، ومقمٜةدمُم٤ 

 مشمِمٕر مسم٘در ميم٤فٍ مُـ إمُم٤ن مًتمٕقد إمًمٞف.
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ومطمٞم٨ أن امعمِم٤مقر امًًمٌٚمٞم٦ الحٌمًٞم٦ دامظؾ مطقاء مشم١دي بهةم٤ إمم مُرمطمٚةم٦ 

آميتئم٤ب، وأن امًًٌم٥ مذ هذا مقمٜد مطقاء هق مؿمٕقرهم٤ مسم٤مًمٕزمًم٦، مقمٜدمُم٤ مشمِةمٕر 

مُرمطمٚم٦ آميتئم٤ب: مًذمًؽ ٓ مسدّ الحرَس مُـ ذمًؽ مقمٜد مطقاء مسم٤مًمٕزمًم٦ مشدمظؾ مذ 

م٤ مُةـ إمؾةٌم٤ب امًتةل مشةدمظؾ مطةقاء مذ مُرمطمٚةم٦  امًتمٕم٤مُؾ مُع مطةقاء، وأيمًْة

آميتئم٤ب هق مقمٜدمُم٤ مشمِمٕر أنهم٤ ٓ مشًتمٓمٞع الحمّةقل مقةمغ مُةم٤ تحتةم٤ج، ومقةمغ 

 امًمٕمٙس مُـ  دم يمِمٕر مسم٤ٓميتئم٤ب مقمٜدمُم٤ يمِمٕر مسمٕدم آمطتمٞم٤ج إمًمٞف.

ف، مؾقاء مسم٤مًمٕمٛؾ أو مذ الحمٞم٤ة آمضتمامقمٞم٦ مقمٜدمُم٤ يمِمٕر  دم أمٟف ٓ مطم٤مضم٦ مً

همقم٤ن مُم٤ يدمظؾ مذ هذه امعرمطمٚم٦ ويٌدأ مُةم١ذ مـم٤مىةم٦ الحةم٥ مًديةف يةمٜخمٗض 

 مسمّقرة هيمٕم٦، ومؾمٌٞدأ مسم٤مًمِمٕقر مسًمٓحمٞم٦ مطمٞم٤مشف. 

ومُـ مظمٓر امعمِم٤مقر امًًمٌٚمٞم٦ مًديهم٤ يم١دي بهم٤ إمم امًلامٌُةم٤ٓة مذ الحمٞةم٤ة: ٓ 

 إمُةقر، وٓمسةد مُةـ مشدرك مـمٕؿ الحمٞم٤ة والإمطًم٤س مسمٕدم امًم٘درة مقمغ مشمٖمٞةمػ

امًتخمٚص مُـ هذه امعرمطمٚم٦ هل الإرادة امًدامظمٚمٞم٦ مًديهم٤، امًةتخمٚص مُةـ مشمٚةؽ 

امعمِم٤مقر امًًمٌٚمٞم٦ هق امًمِمٕقر مسم٤معمِم٤مقر الإيجم٤مسمٞم٦ ومطم٥ الحمٞةم٤ة، وامًمٜمٔةر إمم مُةم٤ 

 مًديمٜم٤ مُـ مٟمٕؿ، ومقدم آمؾتًلام معثؾ هذه امعمِم٤مقر وامًتخمٚص مُمٜمٝم٤.

مٜم٤س يمٕم٤مٟقن مسمِمٙؾ ميٌةمػ معم٤ذا مظمٓر امعمِم٤مقر امًًمٌٚمٞم٦؟ ٕن امًمٕديد مُـ امً

لم يتمٕمٚمٛقا ميمٞػ يتخمٚمّقن مُـ مشمٚؽ امعمِم٤مقر الحٌمًٞم٦ مسةدامظمٚمٝؿ، ويمِةمٕرون 

مسمٓم٤مىم٦ مؾمٌٚمٞم٦ إذا لم يتخمٚمّقا مُمٜمٝم٤: مونمقم٤ن مُم٤ يم٘دمُقنهم٤ إمم مًممظريـ مسمٛةزاج 
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مًُتم٤ء، ومشمٚؽ امًمٓم٤مىم٦ امًًمٌٚمٞم٦ مشمٕمٚةؼ مذ أمضًةم٤مُمٝؿ ومشًةٌّم٥ لهةؿ إمُةراض 

يم٨: إمُةراض امًمٜمًٗةمٞم٦ امًمٜمًٗمٞم٦ والجًديم٦، وهذا هق مُةرض امًمٕمٍة الحةد

وآميتئم٤ب وامًم٘مٚؼ، ومقدم امًتمٖمٞمػ مُع مقدم امًتمٜمٗس ٓمؾتمٜمِم٤ق هقاء امًًمٕم٤دة 

وامًتمٖمٞمػ مذ الحمٞم٤ة، ومذ مقدم امًتخمٚص مُـ امعمِةم٤مقر امًًةٌمٞمٚم٦ مسةدامظمٚمٜم٤ ومقةدم 

 إمـلامىمٝم٤ موم٢مٟمٜم٤ مٟمِمٕر دائمًا مسم٤لإمقم٤مىم٦.

إذا مؿمٕر امًمٜم٤س مسم٤مًمْمٞؼ ٓمسد مقمٚةمٞمٝؿ أن يمٕةم٤لجقا ويمٓةردوا مُثةؾ هةذه 

إمم الخم٤رج، وإذا مشمٕمٚمْٛم٧َ ميمٞػ مشتمٕم٤مُؾ مُع هةذه امعمِةم٤مقر وتخرمضمٝةم٤  امعمِم٤مقر

مًمٚخم٤رج موم٢ن امًمٕديد مُـ إمُراض والإمقم٤مىم٦ امًتل مشمِمٕر بهم٤ مؾتزول: ٕمٟف ميمٚما 

ميم٤مٟم٧ مطقاء أميثر مطًم٤مؾمٞم٦ ميمٚما مضذمسم٧ امًمٓم٤مىم٦ امًًمٌٚمٞم٦ إمًمٞمٝم٤، وميقمٟؽ مسم٤مًم٘رب 

م٤: مًةذمًؽ امطةرص مقةمغ مُراموم٘ةم٦ امًمٜةم٤س  مُـ امًمٜم٤س امًًةمٌٚمل يجمٕمٚةؽ مُريمًْة

يجم٤مسمل امًذيـ يمِمٕرون دائمًا مسمٛمِم٤مقر إيجم٤مسمٞم٦، ومىرمسؽ مُةـ هةم١ٓء يجمٕمٚةؽ الإ

مشمِمٕر مسمٛمِم٤مقر مضمٞدة، وهق امًًٌم٥ وراء امٟجةذامسمٜم٤ إمم امًمٜةم٤س امًمٜةم٤مضحمل معةم٤ 

مومٞمٝؿ مُـ مـم٤مىم٦ مضمٞدة، مسمٕض امًمٜم٤س يمٓمٚم٘قن امًمٓم٤مىم٦ امًًمٌٚمٞم٦ مسًةٌم٥ أمؾةمٚقب 

م٦، مطمٞم٤ ؿ إصدمىم٤ء أو مقم٤دات امًتمٗمٙمػ وامًمٗمٙر آمضتمامقل، إذا ميم٤مٟم٧ مطًم٤مؾ

وأميثر مقروم٦ مًذمًؽ امًمٜقع مُـ امعمِةم٤مقر، مومٙقمٟةؽ مىريًٌةم٤ مُةـ هةم١ٓء امًمٜةم٤س 

 مؾمٞجمٕمٚؽ مُريمًْم٤ مسم٤مًمٗمٕؾ. 

  


