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(*) 
 أحمد مهدى مصطفيأ.د/  

 مصر –جامعة الأزهر 

 أشرف عبدالقادر أ.د/ 
 مصر  -جامعة بنها  

 السيد الخميسي أ.د/ 
 مصر -جامعة دمياط 

 يـي حنفـانــأم / .دأ
 مصر –جامعة عين شمس 

 در العتيبيــأ.د / بن
 السعودية –جامعة الملك سعود 

 ق ـــال شفيــجمأ.د/ 
 مصر -جامعة عين شمس 

  أ. د/ حمدي محمد البيطار
 مصر - جامعة أسيوط

 أ.د / سهير حوالة 
 مصر  –جامعة القاهرة              

 يـرانـزهـح الـالـأ.د / ص
 السعودية –جامعة جدة 

 ديــامــح الغــالــصأ.د/ 
 السعودية –جامعة الملك عبدالعزيز 

 انيــديحــال الــمنأ.د/ 
 الكويت –المناهج أستاذ 

 دــد الله محمـادل عبــأ.د/ ع
 مصر -جــامعــة الــزقــازيــــق  

 دى ــة الجنــاليــأ.د / ع
 السعودية -جامعة الملك عبدالعزيز  

 فــريــدالله الشــعبد/ .أ
 السعودية – تبوكجــــامعــــة 

 علاء متولي د/ .أ
 مصر – بنهاجــــامعــــة 

 مــاظــي كــعل أ.د/
 سلطنة عمان –جامعة السلطان قابوس 

 لــولــوه الـرشيـد أ.د/
 السعــــوديـــــة –جامعة القصيـــم 

 ريــد المــمحم د/أ.
 مصر -جامعة الزقازيق 

 تــابــد ثــمحم د/أ.
 السعودية – الملك عبدالعزيزجامعة 

 ةــد فتيحــمحم د/أ.
 الامارات –جامعة أبوظبي 

 مراد علي عيسيد/ أ.
  (KIE University - Somalia)                    

Prof. Dr. Richard J. Hazler (USA) 

Prof. Dr. Peter Farrell (UK) 

Prof. Dr. Stella Vázquez (Argentine) 

                                           
 .المجال التربوييقوم بعض أعضاء هيئة التحرير والهيئة الاستشارية بالتواصل مع مستشارين من جامعات عالمية في  )*(
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   رــــريــــس التحــــرئي 

 بدر بن جويعد العتـيبي  أ.د/  
 

 الســــــــــعودية( -)جامعــــــــــة الملــــــــــك ســــــــــعود 
 

   رـريـة التحــــاء هيئــأعض 

 زينــب محمـــــود شقـــــير  د/ أ. 
 

ـــامعــــ)ج  ـــة ـــــــــــــ ـــمص  -ا طنطـــــــــــــ  ر(ـــــــــــــ
 

 اب اللهــــمنـال عبـدالخالق ج  د/ أ. 
 

ــة   ــا )جامعــــــــــــــــ ــر  -بنهــــــــــــــــ  (مصــــــــــــــــ
 

 فــــــــــوســـــاب يــــــــــــأ.د/ رح 
 

ـــ)ج   ـــويــة بـــــــــ  سـامعـــــــ ـــر -فــــــــ  (مصـــــــــ
 

 ربيـم ح ــال ــعلي سريم ـأ.د / م 
 

ــر    ــة الازهـــــــــــــــ ــر( –)جامعـــــــــــــــ  مصـــــــــــــــ
 

 أ.د / منصورية دويلي عبـدالقادر  
 

ــاديس      ــد بــــن بــ ــة عبدا ميــ  الجزائــــر( -)جامعــ
 

 يـــــاســـــــر سعـــــــــــد أ.د/  
 

 الســــــــــــــعودية( -)جامعــــــــــــــة القصيـــــــــــــــم 
 

 أ. د / محمد مصـطفي عبـدالراز    
 

 مصـــــــــــر( -)جامعـــــــــــة عـــــــــــين شمـــــــــــس    
 

 عبــدالله رـــراويعـــاطــــف د/ أ. 
 

ــة   ــ  )جامعـــــــ ــك فيصـــــــ ــعودية  -الملـــــــ  (الســـــــ
 

 ســـ ـويــد عــــ ـي زايـأ.م.د/ من 
 

 مصـــــــــــــــــر( -)جامعــــــــــــــــة القـــــــــــــــــاهرة   
 

   ةــــــــين المجلــــــــــــأم 

 د سليمــــا  ــ ــالــة أحمـــد/ هأ.م.  
 

 ( التربــــوي )مؤسســــة التربيــــة اتاهــــة والت هيــــ  
 

   ةــــــــير المجلــــــــرتــــسك 

 ايمــــا  محمـــــد عبــدالنبـــي   /أ 
 

 مصـر(  -التربـوي  )مؤسسة التربية اتاهة والت هيـ    
 

   
  

 



(JEQR)  2021سبتمبر(، 8دد )ــــالعـ 

 
 ه

 

    

 أحمـــد ـد ـ ـسيـرحـب  ــا  ـد/ سليم 

 

ـــامعــــ)ج    ر(ــــــــــمص  -ا ـــــــــــة بنهـــــــ
 

    

 المغــربــي حــاتم عبـد الســـلام   د/  
 

ــالي    ــيم العـــــ ــر( –) وزارة التعلـــــ  مصـــــ
 

    

 جــــــــــــــزاء  المطــــــــــــــيري /  أ 
 

ــوراة   )  ــث دكتـــ ــيم    -باحـــ  -وزارة التعلـــ
 ( الســـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــعودية

 

 أ/ عبــداللـــــــلخ الخليـــــــــــــــــف 
 

 الســـــــــــــعودية( –)وزارة التعلـــــــــــــيم  
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  Journal of Educational and Qualitative Researchمجلة البحوث التربوية والنوعيةة   
 والتأهية   الخاصةة  التربيةة  مؤسسةة  عة   تصدر متخصصة محكمة ) ربع سنوية ( دورية علمية مجلة

 ، Special Education and Educational Rehabilitation Organization (SERO)التربةو   
( The online ISSN) التةةرمي  اكلكترو ةة  ، 2735-4490( The print ISSN) دولةة  وبتةةرمي 

 م  العلم  البحث مقومات فيها تتوافر الت  والبحوث الدراسات بنشر المجلة وتعنى،  2735-4504
 وتخصصاتها فروعها بشتى التربية مجالات ف  التوثيق، ودمة المنهجية، ووضوح الفكر، أصالة حيث
 مة   متخصصةي   مب  م  للتحكي  البحوث جميع وتخضع ، التربية أساتذة م   خبةعليها  ويشرف. 
 التحكي  معايير مع يتفق بشك  التخصص، مجال ف  المتميزة العلمية والمكا ة البحثية الخبرة وىذ
 العلمة ،  إ تاجه  لنشر العال  بلدن جميع م  للباحثي  فرصة بمثابة المجلة وتعد .الترمية لجان ف 

 التطبيقيةة : الأصةيلة  البحوث: وتشم  اك جليزية، أو بالعربية  شرها، يسبق ل  الت  العلمية والمواد
 والمنتةديات  والنةدوات  واللقةااات  المةؤتمرات  وتقةارير  التخةر،،  ومشةاريع  البحوث، وتقارير والنظرية،
ال بمجةة العلامةةة ذات الأخةةرى الأكاديميةةة والنشةةاتات العلميةةة، الرسةةا   وملخصةةات العمةة ، وورش

 .المجلة مجال ف  حديثاً المنشورة الكتب عروض بنشر المجلة ترحب كما. التربية والتربية النوعية

 البحةوث  بنشةر  المعنيةة  العلميةة،  المجلات أشهر ضم  ومصنفة را دة، مجلة تكون أن 
 .العالمية البيا ات مواعد ف النوعية النفسية والبحوث التربوية و مجال ف  المحكمة

 

 مهنية معايير وفق المحكمة البحوث و شر للباحثي ، علميًّا مرجعًا لتصبح المجلة تسعى 
 .والنوعيةوالنفسية البحوث التربوية  مجال ف  متميزة عالمية

 

 النوعيةالنفسية والبحوث التربوية و مجال ف  متخصص أكاديم  وعاا إيجاد. 
 والنوعية والنفسية البحوث التربوية مجال ف  للباحثي  علمية مرجعية إيجاد 
 البحةوث   مجةال  فة   والعالميةة  واكمليميةة  المحليةة  المسةتويات  علةى  البةاحثي   حاجةة  تلبية

 النوعيةالنفسية والتربوية و
 تحكيمهةا  بعةد البحوث التربوية والنوعيةة    شر خلال م  المعرفة مجتمع بناا ف  المشاركة 

 .التخصص ف  الخبراا م 
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(*) 
 مصر( -)جامعة بنها   أشرف أحمد عبدالقادر د/.أ

 مصر( -أ.د/ أشرف عبدالغ  شريت) جامعة الإسكندرية 

   مصر( -)جامعة بنها   أ.د/ حسن عبدالفتاح الفنجري

 السعودية(-أ.د/ حسن مصطفى عبدالمعطي )جامعة طيبة

 (مصر - بنها )جامعة   آمال ابراهيم الفقي أ.د/ 

 (مصر - بنها )جامعة  تحية محمد عبدالعالأ.د/ 

 السعودية( -أ.د/ سعيد عبد الله دبيس )جامعة الملك سعود 

 السعودية( –أ.د/ سلطـــان الـزهـرانـي )جامعة جدة 

   مصر( -)جامعة بنى سويف سليمان أ.د/ سليمان محمد

 مصر( -أ.د/ سناء محمد عبد العليم سليمان)جامعة عين شمس

 مصر( -بنها)جامعة هلاح الدين توفيقأ.د/ 

 مصر( -بنها)جامعة هلاح الدين عبدالقادر أ.د/ 

 السعودية( –أ.د/ هلاح الدين فرح بخيت )جامعة الملك سعود 

 مصر( -ازيق أ.د/ عادل محمد  العدل )جامعة الزق

 السعودية ( -أ.د/ عبدالله محمد أحمد الجغيمان )جامعة الملك فيص 

 مصر( -)جامعة  دمياط   أ.د/ عبدالناهر  أنيس

 مصر( -أ.د/ عبدالوهاب محمد كام  )جامعة طنطا

 سلطنة عمان( -أ.د/ علي  مهدى كاظم ) جامعة السلطان قابوس 

 مصر( -)جامعة  بنها   علي سعد جاب اللهأ.د/ 

 (مصر -المنوفية)جامعة  شعيبأ.د/ علي 

 مصر( -)جامعة بنها   فاطمة محمد عبدالوهاب د/.أ

  مصر( -المنصورة  د/ فؤاد حامد الموافي )جامعة.أ 

 مصر( -لزقازيق )جامعة ا فوقية حسن رضوانأ.د/ 

 مصر( -)جامعة عين شمس   أ.د/ فيوليت فؤاد إبراهيم

 مصر( -)جامعة بنها     عويضة منشارأ.د/ كريمان 

 مصر( -)جامعة بنها    هبري د/ ماهر إسماعي .أ

 مصر( - جنوب الوادى )جامعة   محفوظ عبدالستار ابو الفض أ.د/ 

  مصر( -طنطا  د/ محمد عبد الظاهر الطيب )جامعة.أ

 مصر( -)جامعة السويس  أ.د/ محمد محمد شوكت

 مصر( -نهوردم )جامعة محمود فتحي عكاشةأ.د/ 

 مصر( -)جامعة الإسكندرية  محمود محمد منسيأ.د/ 

 مصر( -نصورة )جامعة الم  مندوة.د/ محمود أ

 مصر( -أ.د/ مشيرة عبدا ميد اليوسف     )جامعة المنيا

 (مصر - بنها)جامعة   م  سالم زعزعأ.د/ 

 مصر( -أ.د/ ناجي محمد الدمنهوري  )جامعة الإسكندرية

 (مصر  –عين شمس )جامعة   نادية ا سي أ.د/ 

 السعودية( –جدة)جامعة   نايف الزارعأ.د/ 

 الكويت( -)جامعة الكويت   أ.د/ نجاة عبدالعزيز المطوع

 (مصر  - بنها)جامعة   هاني محمد يونسأ.د/ 

 مصر( -أ.د/ هشام عبدالرحمن اتولى ) جامعة بنها 

 (السعودية -ام القري) جامعة  مخيمر.د/ هشام 

 مصر -)جامعة القاهرة هند أمبابيأ.د/ 

 مصر( -أ.د/ وفاء محمد كمال عبداتالق   )جامعة القاهرة 

 (مصر - بنها )جامعة   وحيد السيد حافظأ.د/ 

 مصر( -زهر)جامعة الا  وليد الصيادأ.د/ 

                                           
 ملحـــوظـــــة: )*(
 تم ترتيب الأسماء حسب الأبجدية. -1

 يتم تحديث قائمة السادة المحكمين بشكل مستمر. -2
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والنفسةية والنوعيةة و اعضةاا    تقدم هيئة تحرير المجلة الشكر والتقدير ال  خبراا العلةوم التربويةة   

 هيئة التدريس والباحثي  الداعمي  لأهداف مجلة البحوث التربوية والنوعية ومنه  السادة:

1-   
 

 ن(ــــريـــــ)البح

2-   
 

 ارات(ــــ)الام

3-   
 

 ت(ــــويــــ)الك

4-   
 

 السعودية( – الطائفجامعة  – )باحث دكتوراة

5-   
 

 السعودية ( –جامعة أم القري  –) باحث دكتوراة 
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 بشروط تلتزم لا التي البحوث إن إذ كامل، بشكل النشر بشروط الالتزام ضرورة على التحرير هيئة تؤكد

 :يلي ما الشروط هذه ومن النشر، بشروط التقيد يتم حتى مباشرة أصحابها إلى وتعاد فيها، ينظر لن النشر

 الفنيــــــــة الشـــــــروط :أولًا
 : البحث تسليم عند التالية الفنية الشروط توافر يجب

 :يلي كما المتن في اتط نوع يكون أن  -1

 خط باستخدام العربية للبحوث Simplified Arabic  ( 14) بحجم، 
( 14) بحجــم الفرعيــة والعنــاوين ، بولــد( 16) بحجــم الرئيســة والعنــاوين

ــا الواحــد حجــم وبهــوام  بولــد، ( الصــفحة ويســار يمــين  ســم 3.25) منه
 وأن ، السـطور  بـين  مفـردة  مسـافة  وتـرك (. الصفحة وأسف  أعلى سم3.5)،

 Simplified Arabicالعربيـة  للبحـوث  الجـداول  في اتـط  نـوع  يكـون 
 (.10) بحجم

  خــط  باســتخدام  الإنجليزيــة  للبحــوث Time New Romans  
ــم ــة والعنــاوين 11 بحج ــم الرئيس ــد( 13) بحج ــة والعنــاوين ، بول   الفرعي
 ويسـار  يمـين   سـم  3.25) منهـا  الواحـد  حجـم  وبهـوام   بولـد، ( 11) بحجم

  مســـــافة وتـــــرك(. الصـــــفحة وأســـــف  أعلـــــى ســـــم 3.5)،(الصـــــفحة
 الإنجليزية للبحوث الجداول في اتط نوع يكون وأن كما، السطور بين مفردة

Time New Romans (. 8) بحجم 
 وأن البحــث، ثنايــا جميــ  في.......  3 ،2 ،1 العربيــة الأرقــام تســتخدم 

 .الصفحة أسف  منتصف في البحث هفحات ترقيم يكون

 بلغـة  المقـدم  البحـث  في ويشـترط  كلمـة، ( 200) عن البحث ملخص كلمات تزيد لا -2
 .العربية باللغة ملخص فيه يدرج أن أجنبية

 العربــي الملخصــين ذلــك في بمــا هــفحة 40عــن البحــث هــفحات عــدد يزيــد لا أن -3
 .والملاحق والمراج  والأشكال المفتاحية، والكلمات والانجليزي،

 الـ   المؤسسـة / والجامعـة  ، البـاحثين / الباحـث  واسـم  ، البحـث  عنوان يكتب أن -4
 ثـم . البحـث  هـفحات  قبـ   مسـتقلة  هفحة على المراسلة، وعنوان  إليها ينتمي
 فقـط  البحـث  عنـوان  يكتـب  حيـث  الأولى بالصـفحة  بـدءاً . البحث بصفحات تتب 

 . البحث بكام  متبوعاً

 :التالية العناهر من البحث يتكون أن -5
ــة   ــكلة مقدم ــة ،مش ــئلتها الدراس ــم فرضــياتها،/ وأس ــدافها، ث ــم أه ــة ث  أهمي

 النظــري الإطــار الدراســة، مصــطلحات ثــم ، الدراســة محــددات ثــم الدراســة،
 :الدراســة وإجــراءات الطريقــة  ثــم ،(معــاً دمجهــم يــتم) الســابقة والدراســات

 السـيكومترية  اتصـائص  الدراسـة،  وأدوات والعينة، ، الدراسة منهج) وتتضمن
(. الإحصـائية  والأسـاليب  الدراسة، وإجراءات" والثبات  الصدق "الدراسة لأدوات

ــم ــائج ث ــتم   ومناقشــتها الدراســة نت ــ ا ويش ــى القســم ه ــائج عل ــ  نت  التحلي
 توضـ   وأخيراً عنها، المنبثقة التوهيات ثم عليها، والتعليق والأشكال والجداول
  التوثيـــــق أســـــلوب يعتمـــــد أن علـــــى أبجـــــدياً مرتبـــــة" المراجـــــ  قائمـــــة

ــتن في ــواء العائلــة اســم علــى المراجــ  أو الم   أجــنبي، أم عربــي المرجــ  كــان س
 .وجدت إن والملاحق

 . فوقهـا  عناوينهـا  وتكتـب  متسلسـلاً  ترقيمـاً  وتـرقم  الـنص  في الجـداول  تدرج  -6
 .الجدول تحت فتكتب التوضيحية الملاحظات أما

 .الضرورة عند الصفحة آخر في الباحث وتوضيحات وملاحظات الهوام  ت كر -7

 الأمريكيــة الــنفس علــم جمعيــة نظــام هــو المجلــة في المعتمــد التوثيــق أســلوب -8
(American Psychological Association- APA) 

 .للنشر رفضه أو أهليته، وتقرير للبحث، الأولي الفحص حق التحرير لهيئة -9

 في نشـر   يجـوز  ولا للمجلـة،  النشر حقوق ك  تؤول للنشر البحث قبول حالة في -10
 .التحرير هيئة رئيس من كتابي أذن دون الكترونياً، أو ورقياً آخر نشر منف  أي

 من متسلسلات( 5) وعدد المجلة، من نسخة الباحث يعطي البحث، نشر حالة في -11
 .الدراسة

 أن كمـا  المجلـة،  رأي عـن  تعـبر  ولا الباحثين أراء عن تعبر المجلة في الواردة الآراء -12
 .الباحث مكانة ولا البحث لأهمية يخض  لا المجلة في البحوث ترتيب

 البريـــد خــلال  مــن  Word برنـــامج علــى  الكترونيــاً  البحـــوث تقــديم  يــتم  -13
 الموجـودة  النمـاذج  تعبئة م  journalofjser@gmail.com الالكتروني

 .المجلة موق  على

 
 للنشر إدارية شروط:  ثانياً

 يفيـد ( وجـدوا  إن) المشاركين الباحثين جمي  ومن منه موقعاً تعهداً الباحث يقدم -1
 تنتهـي  حتـى  أخـرى  جهـة  في للنشر مقدم غير وأنه نشر ، يسبق لم البحث ب ن

 منشـور  كتـاب  مـن  جزءاً ليس البحث أن أو ، المجلة في ونشر  تحكيمه، إجراءات
 (. بحث بنشر والتعهد الباحث بيانات نموذج)

 التربيـة  مجلة في نشر  إقرار بعد آخر، مكان في منه أجزاء أو البحث نشر يجوز لا -2
 .التحرير رئيس من ب لك كتابي إذن على ا صول بعد إلا والت هي ، اتاهة

 في المجلـة  رغبـت  وإذا المجلـة،  إلى كافـة  النشـر  حقـوق  نقـ   علـى  الباحـث  موافقـة  -3
 .هاحبه من مكتوبة موافقة على تحص  أن عليها فإن البحث نشر إعادة

 
 :التالي الالكتروني الموق  على الدخول يرجىولمزيد من المعلومات : 

http://sero.org.eg 
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journalofjser@gmail.com 

 مجلة البحوث التربوية والنوعية تحرير هيئة ر يس إل  أو: 

 00201221160126: محمول ( –)واتس للتواه  
journalofjser@gmail.com 

 dralihanafe@hotmail.com:البريد الالكتروني

 التربو  الخاصة والتأهي  أو الاتصال مباشرة عل  سكرتارية مؤسسة التربية

 .)الطباعة وفقا للاحتيا،( للحصول على النسخة الورمية والمستلات (01004645947)

 ورش حضةور  ، المجلةة  اعةداد  علةى  والحصةول  المجلة، ف  للنشر الاولوية م  للاستفادة 
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 Journal of Educational and Qualitativeالبحةوث التربويةة والنوعيةة    يسةعد مجلةة   

Research   أصةد  التحيةات    ف  مجال العلوم التربوية والنفسةية والنوعيةة   أن تقدم للباحثي

العلةوم  لجهةود المبذولةة فة  مجةال     لبمثابةة اسةتمرار   للبةاحثي  ، وأن هةذا المجلةة     وأعطرها

ف  الوت  العرب ، وتوثيق النتا، العلم  الأكةاديم  المتخصةص    التربوية والنفسية والنوعية

ف  المجال، رغبة م  هيئةة التحريةر فة  أن تكةون المجلةة منفةذاً لنشةر اك تةا، العلمة  الةذ            

لجان الترمية العلمية فة    سيقدم ف  المجالس العلمية، ولجان الترمية، وفقاً لقواعد، وضوابط

، سةواا علةى   الوت  العرب ، خاصة مع وجود هيئةة استشةارية تمثة  بيةوت خبةرة فة  المجةال       

، لتحقيةةق رةيةةة المجلةةة، لتكةةون مجلةةة را ةةدة،  المسةةتوى المحلةةى، أو اكمليمةة ، أو العةةالم 

العلةوم  فة  مجةال   ومصنفة ضم  أشهر المجلات العلمية المعنية بنشةر البحةوث المحكمةة    

 ف  مواعد البيا ات العالمية.ة والنوعي ةوالنفسي ةلتربويا

للمجلةةة، ليضةة  بحةةوث ومقةةالات علميةةة لخبةةراا العلةةوم التربويةةة   ثةةام ويةةأت  العةةدد ال

ملق المستقب  وعلامتة   تناولت الدراسة الاول   دراسات،ثمان والنفسية والنوعية، ومد تضم  

، وهةدفت   السعةةةود  فة  منطقةة مكةة المكرمةة     مة  الشبةةةاب    بجودة الحيةةةةةةاة لةدى عينةة   

وامع خدمات التأهي  المهن  لذو  اكعامة الفكرية م  وجهةة  ظةر   الدراسة الثا ية ال  فحص 

وامةع التخطةيط التربةو  فة  إدارة     ، وركزت الثالثةة علة     العاملي  وأولياا الأمور بمنطقة مكة

، وحاولةت   هةة 1442-هةة 1441ض الأزمات م  وجهة  ظر مديرات المدارس ف  مدينةة الريةا  

  مدى فاعلية بر امج اكثراا اللغو  المقدم ف  برامج ومعاهد الص الدراسة الرابعة التحقق م  

بنةاا  ، وتناولةت الدراسةة الخامسةة     م  وجهة  ظر معلم  اكعامة السةمعية بمنطقةة القصةي    

،  بدولةة الجزا ةر   دراسة ميدا يةة علةى عينةة مة  المسةتجيبي       مقياس الأداا الأسر  الوظيف 

مسةتوى الةوع  البيئة  لةدى الطالبةات فة  المجتمةع        وهدفت الدراسةة السادسةة الة  معرفةة     

فاعليةة تةدريبات   وتناولةت الدراسةة السةابعة     .)دراسة مطبقة على تالبات الجامعةة(  السعود 
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ثامنة ، وأخيرا ركزت الدراسة ال " ف  تنمية القرااة الوهلية عل  آلة الكمانP.Bonaكتاب بو ا "

فاعلية تريقة مقترحة تستخدم المصاحبات المتنوعة لبر امج سيبيليوس فةى تنميةة أداا   عل  

 .اليد اليسرى على آلة البيا و

تتوج  هيئة تحرير المجلة بخالص الشكر والتقدير للأساتذة الخبراا ف  الهيئة  وأخيراً،

علةى   وية والنفسةية والنوعيةة  العلوم التربالاستشارية، واللجنة العلمية، والباحثي  ف  مجال 

جهوده  المؤثرة ف  تحقيق رةية، ورسالة، وأهداف المجلة، وتبنيه  هذا الوعاا الأكاديم ، 

 ودعمه  غير المحدود الذ  يقدم للارتقاا بالمجلة، لتصبو إلى مجاراة المجلات العالمية.

 ،،،تحياتي وتقديري
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  ا.د. علي بن عبد النبي حنفي &    وعد بنت عبدربه عابد القرشي

  ملخــــــــــص
 

يهدد ه اددلب ب إلددد إ ددو  عبخددا  بلدده لدد مهن ب ذوايددع ب مهلددر  ددل و بة هلددا ب   عيددا مدد    هددا 
لظع  ع م  ب عهملي   أ  يده  بممد ع  در مل مدا م دا مد  لدغع ب مذثيدعبن مادع م دل  ب عهمدع  
ب عمع  ب مؤاع ب علمر  ب  ظي دا  معلدا ب  ألئدهسر خد ب   در ب م دهم ب عدها أ  ب لده   خدل بن 

     دد   ب دد  عبن ب مهليددا ب ذددر ذددا ب لئدد ع  ليهدده    ع ددا بة هلددا   مذهإعددا أ  يدده  لإددعا ب ذدد عي
بمم ع(   ل ك أيضًه م  لغع ب مذثيعبن ماع م ل    ر بممع  ب عمع   ب له دا بج ذمه يدا   
ب مخذ ى ب ذعليمر   ذعذيب ب شل  لو بة هلا  ر بمخعا   مع ب شل  لو بة هلدا    ع دا 

ذ ى ب ذعليمر  لشل  لو بة هلا   مذهإعا أ  يه  بمم ع  دل و بة هلدا ب   عيدا(  بة هلا  ب مخ
  ددر أمددع  ددل و  32 ددهمغً   505 ددعً ب  مددلها  533 ذددا ذ إيددا اددلب ب إلددد  لددو  يلددا ل بمهدده 

بة هلا ب   عيا   ش ن لذهسج ب إلد    مخدذ ى عضده ب عدهملي   أ  يده  بممد ع ب لهئدلي   لدو 
 مهن ب ذوايدددع ب مهلدددر   شددده ب إلدددد  ددد   ددد ا   ددد    دددع ا لبن  ج دددا  ع دددا مذ خددد ا  دددر لددد
 دددر لددد مهن ب ذوايدددع ب مهلدددر مددد    هدددا لظدددع ب عدددهملي  مددد  ل و  03 0إلئدددهسيا  لددد  مخدددذ ى 

بة هلدددا ب   عيدددا  دددر  ميددده ب مذثيدددعبن   أظهدددعن لذدددهسج ب إلدددد أ  مذهإعدددا أ  يددده  بممددد ع  دددل و 
ر  هلددن مذهإعددا ممذددهظا   أظهددعن لذهس دد   دد   دد ا بة هلددا ب   عيددا  ددر مذثيددعبن ب ذوايددع ب مهلدد

  دد    ددع ا  ددر  ميدده ب مذثيددعبن مدده  دد ب مذثيددع مذهإعددا أ  يدده  بممدد ع ممذهإعددا ممذددهظا(   أليددعبً 
إي  ب عهملي   أ  يه   03 0 شه ب إلد      ا       ع ا لبن  ج ا إلئهسيا  ل  مخذ ى 

 هلا ب   عيا إهخدذاله  ملد ع ب ذد عيب ب مهلدر  بمم ع  ر لميما ل مهن ب ذوايع ب مهلر  ل و بة
  إج أل  ذ     ع ا لبن  ج ا إلئهسيا  ئه ح ب عهملي 

  ب ذوايع ب مهلر  ب عهملي   أ  يه  بمم ع  بجشله  ل و بج هلا ب   عيا :الكلمات المفتاحية
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The reality of vocational rehabilitation services for intellectual 

disability people from the employees and parents’ point of view in 

the Makkah region 

 
 

Abstract 
The aim of this research is to study the reality of vocational 

rehabilitation services for intellectual disability people from the 

employees and parents point of view in the Makkah region, through the 

variables ( the worker gender, age, educational qualification, job like 

teacher, specialist...etc. public or private sector, years of teaching 

experience, number of obtained  Professional courses, the disability 

degree , the parents' following-up) and also through the variables (the 

parent's gender, age, marital status, educational level, the arrangement of 

the disable person in the family, the disable person age, the disability 

degree, the disable person educational level, the parents' following-up  

with intellectual disabilities. This research has been applied on a sample 

of 155 persons, includes 101 employees and 54 parents with intellectual 

disability. It also revealed the satisfaction level of employees and 

parents, who were with a medium degree for vocational rehabilitation 

services, and resulted that there are no statistically significant differences 

at the level of 0.05 in vocational rehabilitation services from the point of 

view of employees with intellectual disabilities in all variables. The 

parents' following-up with a disability in rehabilitation variables 

excluded for the favor of excellent follow-up. 

The research reveals that there are no differences in all the variables 

except in the parents’ following-up variable in favor of the excellent 

follow-up, and finally revealed that there are no statistically significant 

differences at the level of 0.05 between workers and parents of the 

reality of vocational rehabilitation services For those with intellectual 

disability, with the exception of the axis of vocational training. There are 

statistically significant differences in favor of employees. 

 

Keywords: Vocational rehabilitation, workers with disabilities, parents 

with disabilities, people with intellectual disability. 
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 المقدمت:
مشدله  ل و بة هلدا   ى ب إشد ع لده   د ؛ دعب  ب م ذمدهأب عمع عغإدا  اد ه  د ى  ميده  

 إعدد  أ  ي مددع ب شددل  ل  بة هلددا ذعليمدد   ددر ب م عخددا يإدد أ ادد   أخددعذ   ددر ب ذ  يددع اددع مدد  
بة هلدا  د يها امدهع    همشدله  ل   ؛أ دعب  ب م ذمدهإميدا   هملذً د ب يئإح  دع ً   يعمع أب مم   

 عمدع إ دو ب مد  ب لمد ا لدا ب عمدع     در يئدل ب  ؛ ذ لعهن  لم ا  ثيعاا مد  أ دعب  ب م ذمده
 هد  ب إ بإدا بم  دو  اشدله   ؛ ار ب ذوايع ب مهلدر ؛الهك ل  ا مهما ي ب  ليله ذ  يعاه  ها 

 يشد عها  لدو ب ذ د ع    عمع ب لو يذلهخدب مده لد عبذهاو ب إل ب م  ب  ئ ع ل و بة هلا  يذم 
  بجل مهج  بجخذمغع إلبذها  

 ل  باذمن ب ممل ا ب ععإيا ب خع  يا إهمشدله  ل و بة هلدا  لمد لها  مده  در لظدها ع هيدا 
ة هلا ل   لو أ  ذذ  ع ب    ا إلا بمشله  ل و ب ي(  ر ب مه ا ب اهليا  0000م ب مع لي 

ب م ذمدده  لددو بةخددهها  ددر بم مددهع    ددر لدد مهن ب  لهيددا  ب ع هيددا  ب ذوايددع   ذشدد ه ب مؤخخددهن 
  ددر ب م لذئددا بنھ عيددا ب ددج    دد  ب  سددا  هددله ب لدد مهن لهھب ليعيددا  ددر م ددهع بة هلددا   ذ مدد  ا 

هن خد ا بة هلدا   ع ذهده  م ذ لإد لد م مده يذ دا إمده  غيعاده يليداھ ب ذدو ب ذ عيإيدا ب م هجن  ميه
   ها ذ  يع معب  ظ ب ذوايع ب مهلر  بج ذ مه ر     يذا  م ها  ذ ظي ها  لا م  لم لها ؛ب عمع

مع  لددو ب ذ ظيدده  ددر بم مددهع ذيضددهً م ددهجن ب عمددع ذشددأ     ذددومي  ب  خددهسع ب ذ عيإيددا ب م غسمددا
ب ل   عبن بمشدله  ل و بة هلدا  مدؤاغذها ة  دهسها ب   عئدا  ل شده  د  لد عبذها  ؛ب ذر ذ لهخ 

 ب لبذيا    ذم يلها م  ب لئ ع  لدو  لدع  إدهلر أ دعب  ب م  ذمده مايسدا ب لإدعب  إم لد  ب د ظعب  
0000 ) 
"ذوايددددع بم ددددعب  ل و  إ ددددو (0000شددددهعن  ظبعا ب مدددد بع  ب إشددددعيا  ب ذلميددددا بج ذمه يددددا مأ مدددده 

 ذلددد يلها مددد   هلدددهن     ب ملهخدددإا  مددد عبذهابة هلدددا ب  خدددميا أ  ب لخددديا أ  ب   عيدددا  لدددو ب مهددد
 ل دك   إشعيا مع لا إ و أ عب  ملذ ي  له عي   لدو ب ذ ه دع مده إلد بلها مد  إميدا أ دعب  ب م ذمده

 يم دد  ب ذدد عيب إدده م ذمه ب لددهع ر   مددهً  إددعبمج  ل ددا ذدد عيب   إذدد عيإها  لددو أو مهلددا ملهخددإا
 ي  دد  مع ددظ     ب ذددر ج ذذدد  ع إدده معب ظمشددذع ا إددي  ب معب ددظ   هددهن ب ذدد عيب  ل ددك  لددو ب مهدد

   ( لخمهً  لذوايع ب مهلر  ر ب ممل ا"51 بل   م
مد  ب عديب إهخدذمغ يا ذهمدا  م    ل  أل  يم دلهاأاميا ب ذوايع ب مهلر  ل و بة هلا  ذذضح  

إ إيعددا  -  ب ذمدده اا  لددو أل خددها مدد  ليددد ب دد لع ب مدده ر   ج يم دد   أ   ظسيددا  دد  بنلددعي 
ا  هددددا ب ذدددد عيب  ب ذوايددددع بة هلددددا  لددددو مهلددددا إج إلب ل دددد     أ  يلئددددع بمشددددله  ل   -ب لددددهع 



 (الجامعة طالبات على مطبقة دراسة) لدى الطالبات في المجتمع السعودي البيئي مستوى الوعي   الفريحمها بنت فواز د./ 

  

أاميدددا  مددد ىو  دددإ( 0057م ب ل يدددب   ظيددد ن ب(   أشدددهعن لذدددهسج  عبخدددا 0050ب ملهخددب م إيددد   
 شدع ع إه عبلدا  ب مذعدا  ب خدعه ا    مه  هه مد  بخدذ هإهن بل عه يدا إي هإيدا ؛إعبمج ب ذوايع ب مهلر

 ؛ ليدد إلهده اا  ر  عب مظب  ا بم مهع ب مهليدا  شله  ل و بة هلا أاله    م ى بب ل خيا  
ع    ياملد    هسدد ا ادله بم مدهع  ليمذهده  هددا   لم ذمده   يلعئد    لدو ممهعخددذهه ذ علهدا يمد   
 مخذمإغً 

( أ  لدد مهن  إددعبمج ب ذوايددع ب مهلددر ذعدد  0053  مدده ل ددعن لذددهسج  عبخددا ب عذيإددر  الددعي  م
ذر ذخه    لو  مج  ذم ي  بمشله  ل و بة هلا؛  لب ي ب ذ عيع اله ب إعبمج م  ب ع بمع ب 

  أ (Almalky, 2015) ب ل مهن   ب عمع  لو     اده  در ب معب دظ  ب مد عب    ادلب مده أ د ه 
  إ ظي ددا مدده إعدد  ب ذلددعج ب  لإدداظيدد  مدد  بلذمه يددا بلذ ددهظ ذ ب لإددعا ب عمليددا أالدده  ب م عخددا ب اهل يددا

مشدد غن   إه ذدده ر يذضددح أ   دد ا ذوايددع بمشددله  ل و  مدده ب مدد ظ ي      ددع   لذ ه ددع   
 بة هلددا ب   عيددا ج يعدد  مشدد لا  لدديها  مدد ؛ إددع أيضددهً  لددو أخددعاا  ب عددهملي  معهددا    أشددهع

McKenzie et al. (2016) ا يلذه    إ و   ا م اه   عيل و بة هلا ب  بمشله أ   إ و
مادع  ب عمدعم  بمخعا  ب مؤخخهن ب ذعليميدا  ب   دهجن ب م ذمعيدا مد  أ دع بجلذمدهع إل ده  إ دو 

شددإهب ل و بة هلددا ب   ددا  لددو أ   Ellenkamp et al. (2015)   بذ مددن  عبخددا ب إدده ثي 
   أيضًه م  بمئ له   ظمغ  ب عمع إع ؛ م  م  ب  ب  ي     ج ي ب   عيا
 در ضد   ل ددك  دت   لذوايدع ب مهلددر لد عا  لددو ذل يدع ليدها بمشددله  ل و بة هلدا ب   عيددا   

إ دددو بم ضدددع   يدددلع   ل دددك  لدددو أخدددعاا   لدددو ب عدددهملي  معهدددا؛ إدددع  ي  لددد ب ادددا مددد  يمل ددد   
 مخذمإلها  يخذمل   إلبذها  

 :مشكلت البحث
 بجاذمددها   بة هلددا ذعلدديا  ذوايددع بمشددله  ل و ددر عغددا  هدد   ب ممل ددا ب ععإيددا ب خددع  يا 

 ؛يظبع الدهك   د بن  در إدعبمج  لد مهن ل و بة هلدا  إ  د  ب لئد   ب ذوايدع ب مهلدر ج ؛إها
( أ   بلده ذمد يا لد مهن ب ذوايدع ب مهلدر  لذغميدل يعذإدع ضدعي هً 0057 مه أشهع إ يهده ب ظاعبلدر م

 ذم يمهه   ب ذو   م     ا      ا ذمييمهه  مذهإعذهه  م    ها لظع ب عهملي  معها
 وذم ي  ب شل  لو  إ ب ذوايع ب مهلر أل  أاا  لهئع  مليا ب ذوايع ب شهملا ب ذر ذه ه 

لئدو  ع دا مم لدا   ل دك مد  أبة هلا مد  بجلد مهج بج ذمده ر  بجلذئده و  در م ذمعد  إ دو 
 مده أ د  ب   خدعو    يلئع  لو مهلا ذلهخب مي     بخدذع ب بذ   ل عبذد  ؛لغع ل مهن ذم ا   

(  ر لذهسج  عبخذهمه ب مع لهن ب ذدر ذلد  مد   دع  ذ ظيده بمشدله  ل و 0057معه يلر م  
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  دددد ا إ دددد ب اا  لعمددددع إه ئدددد عا   ب ذمددددهعاا  للدددد مهن ب ذوايددددع ب مهلددددر : ملهدددده ؛بة هلددددا ب   عيددددا
خدع بمشدله  ل و بة هلدا لد  ج ي همد   أاميدا أأ   Strong (2018)ب ملهخدإا   مده ل دعن 
هلددر ب مم مددا مإلددهسها إم ددع  ذ دده ظاا خدد  ب م عخددا أ  بجلذمددهع إ ددو ب عمددع  لدد مهن ب ذوايددع ب م

لب ذم لددن  خددع بمشددله  ل و بة هلددا ب   عيددا مدد   هددا اددله ب لدد مهن  عؤيددا لذهس هدده  لددو أ ب 
  عمع ب ملهخب  ها  و بل أإلهسها ل  يؤ و الب إ و ليهعبن أ ضع  ر إعشه اا  ذ عيإها 

 ؛ذوايددع  ذ ظيدده بمشددله  ل و بة هلدداباذمددن إ مددع  ب إهلادده   عب  مدد  لددغع لضدد ع
 :ب ذه ر  ر ب ذخهؤع ب عسيخر هاهإ و مش لا ب إلد  ئهغ ذ ئغ

ما واقع خدمات التأهيل المهني لذوي الإعاقة الفكرية من وجهة نظر العاممين وأولياا  امماور 
 بمنطقة مكة؟

 :أسئلت البحث
   أ  يده  أمدد ع ل و بة هلدا ب   عيدا لدد ع ادع ذ  د  بلذغ ددهن  در بجخدذ هإهن إددي  ب عدهملي  5

  بله ل مهن ب ذوايع ب مهلر  ل و بة هلا ب   عيا إمل ما م ا؟

اع ذ    بخذ هإهن مذإهيلدا إدي  ب عدهملي   دل و بة هلدا ب   عيدا لد ع  بلده لد مهن ب ذوايدع   0
ا  ب عمع  ب مهلر  ل و بة هلا ب   عيا إمل ما م ا ذعظى  لمذثيعبن ب ذه يا: م ل  ب عهمع/د

له (      خل بن  –لئهسر/دا(  ل هم ب عمع م ها أ –ب مؤاع ب علمر  ب عمع ممعلا/ددا 
ب لإددعا ب ذ عيخدديا   دد   ب دد  عبن ب مهليددا ب ذددر ذدددا ب لئدد ع  ليهدده   ع ددا بة هلددا ب ذددر ذدددا 

 (؟ب مهلر ب ذعهمع معهه  مذهإعا أ  يه  بمم ع  ر ب ذوايع

 يه  أم ع ل و بة هلا ب   عيا ل ع  بله ل مهن ب ذوايع اع ذ    بخذ هإهن مذإهيلا إي  أ    1
ب مهلدددر  دددل و بة هلدددا ب   عيدددا إمل مدددا م دددا ذعدددظى  لمذثيدددعبن ب ذه يدددا: م دددل    دددر بممدددع  

بة هلدددا  دددر بمخدددعا   وب عمدددع  ب له دددا بج ذمه يدددا  ب مخدددذ ى ب ذعليمدددر  ذعذيدددب ب شدددل  ل
  يدد  م دده  ب ذعليمددر ب ددلو ي  دد بة هلددا   ع ددا إ هلددا ب شددل   لدد م ب  و مددع ب شددل  ل

ب شددددل  ل  بة هلددددا  ب معللددددا ب ذعليميددددا ب ذددددر ي  دددد  إهدددده ب شددددل  ل  بة هلددددا  مذهإعددددا 
 (؟ب مهلر  ر ب ذوايع لو بة هلا ب شل 

 :أهداف البحث
ذل يد   بلده لدد مهن ب ذوايدع ب مهلدر  ددل و بة هلدا ب   عيدا مدد    هدا لظددع اد ه ب إلدد إ ددو 

ب ذعددعه  لددو مدد ى بجلددذغه إددي  بخددذ هإهن ب عددهملي  ا    إمل مددا م ددب عددهملي   أ  يدده  بممدد ع 
ب ذعدددعه  لدددو    بيضدددهً  أ  يددده  أمددد ع لددد ع  بلددده لددد مهن ب ذوايدددع ب مهلدددر  دددل و بة هلدددا ب   عيدددا
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بخددذ هإهن ب عددهملي   أ  يدده  أمدد ع لدد ع  بلدده لدد مهن ب ذوايددع ب مهلددر  ددل و بة هلددا ب   عيددا  ددر 
 ض   إعض ب مذثيعبن 

 :ثأهميت البح

ب ذوايددع ب مهلددر  ل مهذدد  ب مم مددا  اشددله  ل و بة هلددا ب   عيددا ذم دد   ددر  :امهميااة النظريااة
  ل دهظ  بجخدذمعبعب ذر ذخه    لو ذ  ي  مخذمإلها مه ب م ذمه  در إيسدا  مدع ذل دظاا  لدو بة

ب إلدد   دت  – لدو لد   لدا ب إهلاده   – ملدا ب  عبخدهن  د   بلده لد مهن ب ذوايدع ب مهلدر  لظعً 
 ددر     مدده يخدده    يدد ا ألددعى  عبخددهن  ددر إ دد ب  ذ ئدديهذ  يخددذ ه  ملدد   مدد  إضدده ا   يدد ا ي عدد   

عخدا ب خيهخددهن ب عهمددا ب مذعلمددا إم ددهع ب ذوايددع ب مهلددر ب مم مددا  اشددله  ل و بة هلددا ب   عيددا 
 إمل ما م ا 

لد مهن   عبخدا   هدهن لظدع ب عدهملي   أ  يده  بممد ع لد ع  بلده ذ مد   در  :امهمية التطبيقياة
ذخدددلي  ب ضدد    لددو لدد مهن ب ذوايدددع     ب ذوايددع ب مهلددر  ددل و بة هلددا ب   عيدددا  ددر مل مددا م ددا

خدددهها  دددر بة    دددل ك ب ل ددد مر  ب لددده   لذعدددعه  لدددو  بلعهددده  ذمييمهددده  ب مهلدددر  دددر ب م ددده ي
 بعيدا ذئميا إعبمج ب ذوايع ب مهلر  اشله  ل و بة هلا  ر مل ما م دا  ذ د يع ب   بلدب بة

 بمج ب ذوايع ب مهلر  ر إع 
 :حدود البحث

معع دا  بلده لد مهن ب ذوايدع ب مهلدر  دل و بة هلدا ب   عيدا مد    هدا لظدع  الحدود الموضوعية:
 ب عهملي   أ  يه  بمم ع إمل ما م ا 

مدد ع ل و بة هلددا ب   عيددا أ أ  يدده   مب معلمددي   بةلئددهسيي (  ميدده ب عددهملي  الحاادود البياارية:
 ب ذوايع ب مهلر إمل ما م ا ب لي  يذلم   ل مهن 

مؤخخدهن ب ذعليميدا ب ل  ميدا  بماليدا ب ذدر ذد  ع لد مهن ب ذوايدع ب مهلدر  در  الحادود المكانياة:
 مل ما م ا 

 اد 5220-5225ب  ئع ب  عبخر ب اهلر م  ب عها ب  عبخر ب له ر  الحدود الزمنية:
 :مصطلحبث البحث

يئدهع  ب ذر مهلياب ل مهن ب  مليا مخذمعا  ملخما ذشمع  التأهيل المهني: -1 ذهد ه إ دو ذم دي   ب 
  ب ذ  يددد  ب مهلدددر :مادددع ؛ ب ذعلدددر  يددد    بجلذ دددهظ إددد   بة هلدددا إ دددو  مدددع ملهخدددب وب شدددل  ل

 ( 0053 ب مذهإعا مغظبع     ب ذ عيب ب مهلر
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ب لددد مهن ب ذدددر ذمددد ا  اشدددله  ل و بة هلدددا  دددر ب مددد بع   :لددد إوإ عبسيدددهً  ه ب إهلاددد ي عع ددد   
 ب   ب اا  لعمع    لئهسيي   أخعاا ايلها مهليهً م  لإع ب معلمي   بم ذو ؛ ب معها 

  بلل ددددهض مللدددد ظ  ددددر مخدددذ ى بم ب  ب عملددددر ب عددددها  ددددر معللددددا ب لمدددد  الإعاقااااة الفكريااااة: وذو  -2
  ب ذ بئددعم  يئددلإ    ددظ  بضددح  ددر م دده ي  أ  أ اددع مدد  م ددهجن ب خددل ك  ب ذ يدده بنذيددا:

بخدددددذل با ب مئددددده ع   ب مهدددددهعبن بج ذمه يدددددا  ليدددددها ب ملظ يددددداب   ب ليدددددها ب لبذيدددددا  ب علهيدددددا ب لبذيدددددا
 لددددن ب  ددددعب    ب مهددددهعبن بم ه يميددددا ب  ظي يددددا  ب ئددددلا  ب خددددغما  ب ذ  يدددد  ب ددددلبذر  ب م ذمعيددددا

 ( 55   0053م ظبعا ب ذعليا  (  مههعبن ب عمع
(  ع دا    د يها 50بمشله  ب دلي  ذمدع لخدإا ل دهسها  د  م :ولهاإإ عبسيهً  ب إهلاه عع ها ي    

م هليدهن لخدذ يه ذوايلهده ب   لد عبن     ع ب مهلدرلئ ع  ر ب خدل ك ب ذ ي در    د يها بخدذع ب   لذوا د
  لعمع  

 : يمئ  إها  ر ب إلد ب له ر مه يلر :نيالعامم -3

 هشعا  ر ذد عي  معلا ب ذعإيا ب لهئا: معلا مذلئ   ر ب ذعإيا ب لهئا يشذعك إئ عا مإ
 ( 0053ب  لإا ل و بة هلا م ظبعا ب ذعليا  

 لئهسر ب ذعإيا ب لهئا: ا  بملئهسر ب مؤاع  لذعهمدع مده  ه دا بمشدله  ل و بة هلدا أ
 لذ يدده مدده إيسددذها مب ل يددب  ؛ ذمدد يا ب مخدده  ا  هددا مدد  لددغع ب إددعبمج ب ذعليميددا  ب ذ عيإيددا

  (0054 الع    
  معلمددهن ب ذعإيددا ب   عيددا ب ددلي  يعملدد    ددر ب مدد بع   معلمدد :ولهاإددهً ب إهلادده  إ عبسيدد ا ي عددع ه

   بملئدددهسيهن   ل مدددا ب دد مج  دددل و بة هلدددا ب   عيدددا إمل مددا م دددا   بملئدددهسيإ ب ذددر ب ملذلمدددا
 ب لي  يعمل    ر ب معها  بماليا  ل و بة هلا ب   عيا 

يا ب ذلميل لو بة هلا ب   عيا  در ع هإا  ل ك ب شل  ب لو يم ا  :أو ولي اممر وليا  اممورأ -4
أ  مد  يمد ا ممدهمها  در بجاذمدها   أ  ألذدهً   أ  ألدهً   هأ  أم     ل  ي    ل ك ب شل  أإهً   ب ملظع

  (0055 ع هيذ  مبممهلا ب عهما  لذعإيا ب لهئا    إ

 أ  ألد امه  ب  ب د ي  ل  ي    لو بة هلا؛   ر أمع ب شل  :ل إو ي عع   ب إهلاه  إ عبسيهً      
 مذهإعددددا ذعليمدددد    ب  ع ددددا ب اهليددددا  ددددر لددددهع غيددددهب ب  ب دددد ي  مدددد ل ذدددد  ب  إددددهع  أ  بملددددهعب إأ  

  ب ل مهن ب ذر يذلمهاه  ر ب م عخا أ  ب معه  
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  :الدراسبث السببقت

يددذا  ددعض ب  عبخددهن ب خددهإما لبن ب عغلددا إم ضدد م ب إلددد  ثددعض ب  لدد ه  لددو مدده ذ ئددع 
  ئ    بجخذ ه ا ملهه؛  م  اله ب  عبخهن:إ ي  ب إهلا    ر الب ب

(  عبخدددا اددد  ن إ دددو ب  شددده  ددد  أادددا مع لدددهن ب ذم دددي  0000أ دددعى ب مل دددهلر  ب ددد ب ج م
ب دددد ظي ر  اشددددله  ل و بة هلددددا ب   عيددددا   معع ددددا أاددددا ب للدددد ع ب ذددددر ذخدددده    لددددو ذم يددددلها 

  أ  يدده  أمددد ع ( مددد100ب دد ظي ر مدد    هدددا لظددع أ  يددده  أمدد عاا   ذدددا ذ إيددا بجخدددذإهلا  لددو م
ب  غب ل و بة هلا ب   عيا  لمعللا ب اهل يا   بخذل من ب  عبخا ب مدلهج ب  ئد ر ب مخدلر مد  
لددغع إلدده  أ با ب  عبخددا ب مذمالددا  ددر بخددذإهلا مدد  إ دد ب  ب إددهلاي    ذ ئددلن ب  عبخددا إ ددو لذددهسج 

ا ب عمدع ذمادع  در   ي ا؛ ملهه: أ  أاا مع لهن ب ذم ي  ب  ظي ر  دل و بة هلدا ب   عيدا  در خد  
ب مع لهن ب مذعلما إه م ذمه  يلر ل ك إ ع  ب مع لهن ب مذعلما إهمخعا  اا إ ع  ب مع لدهن ب مذعلمدا 

 إل و بة هلا ب   عيا أل خها   أليعبً  ه  إ ع  ب مع لهن ب مذعلما إظمغ  ب عمع 
ذدر يذلمهاده ( إ و ب  شه    أاميا ب ل مهن بجلذمه يا ب 2020م Almugren ا  ن  عبخا 

بمشددله  ل   بة هلددهن ب لاليددا ب ل ي ددا إعدد  بجلذهدده  مدد  ب  عبخددا   لدد ع ب ليددها ب مهليددا  ددر 
ب مؤخخددهن ب خددع  يا مدد    هددا لظددع أئددلهب ب مئددللا مأو ب معلمددي   أ  يدده  بممدد ع  أعإددهب 

( مدد  أئددلهب ب مئددللا مدد  اددغد م م  ددهن مأعإعدددا 50ب عمددع(  ذ  لددن  يلددا ب إلددد مدد  م
ب ممدهإغن  إدع بةلذعلدن   مده ب  عبخدا غادا معلمدي    اغادا أعإدهب  مدع(    هلدن أ با اإه    ا

( أخسلا م ذ لا   ع م م  ا  4ملظما ب ذر ذضملن م ب إيهلهن م  ب مشهع ي   ر ممهإغن شإ 
 لدد  ذددا بخددذل با ب مددلهج ب لدد  ر   ذشدديع لذددهسج ب إلددد إ ددو أ  أئددلهب ب مئددللا ذإدده   ب أ  ددهعًب 

ع أاميا ل مهن بجلذمهع  ا عب  ل و بة هلهن ب لاليا ب ل ي ا   أ  ل مهن بجلذمهع مشذع ا ل  
خدده  ن ب  ددغب ل و بة هلددهن ب لاليددا ب ل ي ددا  ددر م ددهع ب ذلئدديع ب  عبخددر  إهةضدده ا إ ددو 
ل ك خه  ن ب لد مهن بجلذمه يدا بم دعب  ل و بة هلدهن ب لاليدا ب ل ي دا  لدو ب ذلظديا  بجخدذمغع 

   بج ذمه يي   ر ب م ذمه  بمشله
( أإدددعظ مع لدددهن ذ ظيددده ب شدددإهب ل و بة هلدددا 0057 ذله  دددن  عبخدددا ب   خدددعو  معددده يلر م

ب   عيا ب إخي ا  ر ب م هم ب له  م    ها لظع م يعو ب م بع  ب إشعيا  ر ب مل مدا ب شدعليا  
و ب مد بع  ب إشدعيا  ا  ن أيضًه إ و ب ذععه  لو م ى ذوايع ب إيهلهن ب شلئديا  ب  ظي يدا  مد يع 

ملدد م لشدده  ب شددع ا  خددل بن ب لإددعا  ب  ع ددا ب علميددا  ب مؤاددع ب علمددر(  ددر ذمدد يع ب مع لددهن ب ذددر 
مددد   ( مدد يع۸۳۳ذلدد  مدد  ذ ظيدده ل و بة هلدددا ب   عيددا ب إخددي ا   ذمالددن  يلدددا ب  عبخددا  ددر م
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لددد   مدده مدد يعو ب مدد بع  ب إشددعيا  ددر شددع هن ب م ددهم ب لدده    بخددذل من بجخددذإهلا  ددو با  لإ
إ و م م  دا مد  ب لذدهسج؛  ده  أإعظاده:  ب  عبخاب إيهلهن   ا ب ملهج ب  ئ ر ب مخلر   ذ ئع 

أ  ب مع لددهن ب لهئددا إدده  ع  اددر: ب ذمددهع بمشددله  ل و بة هلددا ب   عيددا إ ددو إعددض ب مهددهعبن 
 ب ضع عيا  ر ب عمع يل  م   ع  ذ ظي ها     ا ذوايع ب شل  ب معها   عيهً  ب   ب ه  لعمدع
يل  م   ع  ذ ظي      ه  م  أإعظ ب مع لهن ب لهئا إه م ذمه:   ا ملهخدإا شدع   إعدض 
ب  ظددهسه لدد عبن بمشددله  ل و بة هلددا ب   عيددا يلدد  مدد  ذدد ظي ها    دد ا ذدد  ع ب إيسددا بنملددا 
ب مغسمددا  عمددع بمشددله  ل و بة هلددا ب   عيددا   مدد  أإددعظ ب مع لددهن ب لهئددا إهمخددعا: ب ذمدده  

ذ ظيه بمشله  ل و بة هلا ب   عيا شد ما؛   دي  ذمد يعًب  م دهلذها   ذد لر ب عبذدب بماه ر أ  
يدددؤ و إ دددو إل دددها بماددده ر  ددد  ذ ظيددده أإلدددهسها ل و بة هلدددا ب   عيدددا  إ   ددد   خدددل بن ب لإدددعا 
 ب  ع ا ب علميا  ب مؤاع ب علمر  م يعو ب م بع  ب إشعيا  ا ذؤاع  در ذمد يعاا  لمع لدهن ب ذدر ذلد  

ل و بة هلا ب   عيا ب إخي ا  إيلمه  ش ن ب لذهسج أ  ل م لشه  ب ملشوا ب ذدر يعمدع  م  ذ ظيه
 يهددده مددد يع  ب مددد بع  ب إشدددعيا يدددؤاع  دددر ذمددد يعاا  لمع لدددهن ب ذدددر ذلددد  مددد  ذ ظيددده ل و بة هلدددا 

 ب   عيا ب إخي ا   ذإي  م  ب لذهسج أ  ب  ع ا  ئه ح ب إل ك 
ميدددديا لدددد مهن إددددعبمج ب ذوايددددع ب مهلددددر ب مم مددددا (  عبخددددا ادددد  ن إ ددددو ذ0057 لددددها ب ظاعبلددددر م

 اشددله  ل و بة هلددا ب   عيددا  ددر ضدد   اعب  ب عددهملي  معهددا  ددر ب ممل ددا ب ععإيددا ب خددع  يا  
( معلمدهً  ألئدهسي ه  مد عإًه إمؤخخدهن ذعلديا  ذوايدع ل و بة هلدا 540 ذمالن  يلا ب  عبخا  ر م

 ب  ظددهسه ب ذددر يم دد  أ  يعملدد ب إهدده   بخددذل ا ب   عيددا   بخددذل ا ب إهلددد أ با بجخددذإهلا  لمهدد  
ب ملهج ب  ئ ر ب مخلر   أإدعظ لذدهسج ب  عبخدا: أ  ب مذ خد هن ب لخدهإيا  بجللعب دهن ب معيهعيدا 
  ميدده أإعدده  أ با ب إددعبمج ب ذعإ يددا ب مم مددا  ا  ددهع ل و بة هلددا ب   عيددا  ددر مؤخخددهن  معب ددظ 

(؛ ليد إ  إع بً 55 0-03 0يا ل  ذعب لن مه إي  مب ذعإيا ب لهئا  ر ب ممل ا ب ععإيا ب خع  
 بلً ب  ه  بل إهل   لو إعبمج مؤخخهن  معب ظ بم  دهع ل و بة هلدا ب   عيدا معذ عدهً؛  اد  إ عد  

(   إ عددددددد  مبة بعا 40 0(   إ عددددددد  مب ذميددددددديا( إمذ خددددددد  م55 0مب لددددددد مهن  ب إدددددددعبمج( إمذ خددددددد  م
مددد  بمإعدده   هلددن  ع ددا بل إهلهمدده مذ ليدددا؛  (   ددر لددي  أ  إعدد ي 30 0 ب عددهمل  ( إمذ خدد  م

(   إ عدددد  مب إيسددددا ب ذعليميددددا  ب لدددد مهن 10 0 امدددده: ممشددددهع ا    ددددا  ذم ددددي  بمخددددعا( إمذ خدددد  م
 (  03 0بجلذمه يا( إمذ خ  م
( اددد  ن إ دددو ب  شددده  ددد  ب مشددد غن ب ذدددر ذ ب ددد  إدددعبمج ب ذوايدددع 0057  عبخدددا ب ي خددده م

مع     ب للدد ع ب ممذعلددا مدد    هددا لظددع ب عددهملي   ل و  ب ذشددثيع ب مهلددر  ددل و بة هلددا  ددر ب
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( إ بعيددا  م عإدا  مذ عإددا مدد  معب ددظ ب ذوايددع  ب ذشددثيع 532بة هلدا   ذمالددن  يلددا ب  عبخددا  ددر م
ب إهلددد مميدده  مشدد غن إددعبمج ب ذوايددع  ب ذشددثيع ب مهلددر  ددل و بة هلددا   ذددا  بخددذل اب مهلددر    

 د    ه ذد    بخدذل ا ب إهلدد ب مدلهج ب  ئد ر   عبخدذ   بخذلعبج  ججن ب ئ ا  ب اإهن ب ذر ذؤ 
  دده  أإددعظ لذددهسج ب  عبخددا: أ  مشدد غن إددعبمج ب ذوايددع  ب ذشددثيع ب مهلددر  ددل و بة هلددا  دده ن 

  ه  إع  مش غن ب ذئميا ب معمدهعو  لمإلدو ألدع لخدإا  عا ضم  إع  مش غن ب ذشثيع  ب مذهإ
ب لذدهسج   د    دع ا لبن  ج دا إلئدهسيا  لد    ر  ع ا ب مش غن م  لإع ب مخدذ يإي    أ د ن

(  ر  ع ا ب مش غن م    هدا لظدع ب عدهملي   ل و بة هلدا ذعدظى a=  03 0مخذ ى ب  ج ا م
 إ و مذثيع ل م ب مع ظ: مل  مر  ذ   ر(    هلن  ئه ح ب معب ظ ب ل  ميا 

   ب مددد عإي  ( ذل يددد  مخدددذ ى معع دددا بة بعيدددي0056 له  دددن  عبخدددا ب عليدددظبن  أإددد  شهشدددي  م
 ب مذ عإي  إم هجن ب معهييع ب    يا  لذوايدع ب مهلدر  در معب دظ ب ذوايدع ب مهلدر  اشدله  ل و 
بة هلددا  ددر بمع     بشددذملن  يلددا ب  عبخددا  لددو  ميدده معب ددظ ب ذوايددع ب مهلددر  اشددله  ل و 

يده أ با ب  عبخدا ( مع دظًب   ذدا ذ ظ 52  د  اه م بة هلا: ب ل  ميا   ب لهئا   ب    يا   ب ذ   يا
( إ بعيددا    ميدده ب مدد عإي  ب إدده    دد  اا 04ب مميدده   لددو  ميدده بة بعيددي   يهدده ب إدده    دد  اا م

(   لدد  بخدددذل ا ب إهلادده  ب مدددلهج ب  ئدد ر   لددد  أشددهعن لذدددهسج ب إلددد إ دددو أ  ب مذ خددد هن 72م
ذها إم ددددهجن ب لخددددهإيا  ذمدددد يع أ ددددعب   يلددددا ب  عبخددددا مدددد  بة بعيددددي   ب مدددد عإي   ب مذدددد عإي   معددددع 

ب معهييع ب عه ميا  لذوايدع ب مهلدر  در معب دظ ب ذوايدع ب مهلدر  اشدله  ل و بة هلدا  در بمع   
 هلددن معذ عددا  ددر خددن  مددعبن   مذ خدد ا  ددر لمدد   مددعبن   ملل ضددا  ددر  مددعا  بلدد ا؛ أو أ  
مخذ ى ب معع ا يمه إش ع  ها إمخذ ى مذ خ    ار لخإا غيدع معضديا؛ لهئدا أ  ب  سدا ب ذدر 

 دددد   هدددده ب خددددؤبع اددددا مدددد  ب مدددد عإي   بة بعيددددي  ب مخددددؤ  ي   دددد  إ بعا معب ددددظ ب ذوايددددع  ب ذدددد عيب   
 اشله  ل و بة هلدا؛ ليدد يذ  دب  لديها ب معع دا  ب  عبيدا ب ذهمدا إم دهجن ب معدهييع ب    يدا 

  لذوايع ب مهلر  ر معب ظ ب ذوايع ب مهلر  اشله  ل و بة هلا 
( إ عبخددا ادد  ن إ ددو ب ذعددعه  لددو أاميددا ب مهددهعبن ب ذ ظي يددا 0055 ب شددع ا م  لددها مهيدد بن

 ددر إ دد ب  ب  لإددا ل و بة هلددا ب   عيددا ب إخددي ا ب ملذلمددي  إمعب ددظ ب ذعإيددا ب لهئددا  مؤخخددهذهه 
( 2۱۱ لذ ظيه  ر بمع   م    ها لظع ب م عإي  ب عهملي  معها   ذ  لن  يلا ب  عبخدا مد  م

مع ظًب م  معب ظ ب ذعإيا ب لهئا ب ذهإعا  لم ه ي  ب عها  ب له  ( ۲۱ ر ممعلا  معلما يعمل   
 ب ملذئددا  ددر إددعبمج ب ذوايددع ب مهلددر ب مم مددا  لمعدد لي    عيددهً    ذلميددا ادد ه ب  عبخددا بخددذل ا 

 معا   مه ب إيهلهن   دا ب مدلهج ب  ئد ر   مد  أإدعظ ب لذدهسج: ( ۱۱ب إهلاه  بخذإهلا م  لا م  م
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 ب معلمددهن ماميددا ب مهددهعبن ب ذ ظي يددا ب غظمددا  ذشددثيع لعي ددر إددعبمج ب ذوايددع ذمدد يع ب معلمددي  
ب مهلر م  ل و بة هلا ب   عيا ب إخي ا  ه  معذ عًه إش ع  ها   أشهعن أيضهً ب لذهسج إ و  د ا 
        دع ا إدي  ب عدهملي  ب دل  ع  بةلدهد  در ذمد يع أاميدا ب مهدهعبن ب ذ ظي يدا  لمعد لي   ملي ده

 ددر ذمدد يع ب معلمددي   ب معلمددهن ماميددا ب مهددهعبن ب ذ ظي يددا  لمعدد لي   ملي دده ذعددظى  مذثيددع    دل ك
  مذثيع ب لإعا   ى ب عهملي  مه ب  لإا ل و بة هلا ب   عيا ب إخي ا     ب مؤاع ب علمر

(  عبخددا ادد  ن إ ددو ب ذعددعه  لددو ب مع لددهن ب ذددر ذ ب دد  ل دده  ذشددثيع 0054لدد ا ب   خددعو م
 هلدا ب   عيدا ب إخدي ا مد    هدا لظدع ظمغسهدا  در م ده  ب عمدع   بلذدهع ب إهلددد بم دعب  ل و بة

(  ع بً مم  يعملد   إئد عا مإهشدعا مده بم دعب  ل و بة هلدا ب   عيدا 21 يلا لئ يا م  لا م  م
ب إخددي ا ممدد ظ ي   مشددع ي / مدد يعي (     مدده ب إيهلددهن مدد   يلددا ب  عبخددا أ دد  ب إهلددد بخددذإهلا 

( م هجن    ذلميدا ب هد ه بخدذل ا ب إهلدد مدلهج ب إلدد 4عا م ظ ا  لو م(  م10م  لا م  م
ب  ئدد ر   أظهددعن لذددهسج ب  عبخددا أ  ب مع لددهن ب ذددر ذ ب دد  ل دده  بم ددعب  ل و بة هلددا ب   عيددا 
ب إخي ا  ر ب عمع م    ها لظع ظمغسها  ر م ه  ب عمع  ه ن إ ع ا  إيعا إمذ خ  لخدهإر 

(   ظهددددعن أيضددددهً   دددد    ددددع ا لبن  ج ددددا 65 0عبه معيددددهعو م(   بللدددد34 1 ل ع ددددا ب  ليددددا م
إلئهسيا  ر مذ خ هن ب مع لهن ب ذر ذ    ل ه  ذشثيع بم دعب  ل و بة هلدا ب   عيدا ب إخدي ا 
ب مذعلمدددا إم دددهع ب مهدددهعبن بج ذمه يدددا   م دددهع ب مع لدددهن ب مذعلمدددا إم دددهع  خدددهسع ب م بئدددغن 

 لدددهن ب مهدددهعبن بم ه يميدددا ذإعدددهً  مذثيدددع إيسدددا ب عمدددع إم دددهع ب ذشدددعيعهن  ب مددد بلي    م دددهع ب مع  
مب ل ددد مر  بمالدددر(  ئددده ح إيسدددا ب عمدددع بمالدددر   مددده   ددد ن  دددع ا لبن  ج دددا إلئدددهسيا  دددر 
مذ خددد هن ب مع لدددهن ب ذدددر ذ  ددد  ل ددده  ذشدددثيع بم دددعب  ل و بة هلدددا ب   عيدددا ب إخدددي ا ب مذعلمدددا 

عدا  مدع ظميدع ب عمدع ممشدعه/ أ  ظميدع  د   در إم هع ب مههعبن بم ه يميا ذإعهً  مذثيع لد م  إي
 ب عمع(  ئه ح ظميع ب عمع 

( إ ددو ب ذعددعه  لددو معدد جن بلذشددهع للددا بنإدده  ذ ددهه 0053ب خددع   م   مدده ادد  ن  عبخددا أإدد
مخددذمإع أإلددهسها ل و بة هلددا ب   عيددا   بلذإددهع  عه يددا إعلددهمج ذدد عيإر  ددر ذلميددا إعددض ب مهددهعبن 

 هلا ب   عيا   معع ا أاعه  ر ل ض للا بنإه  ذ هه مخذمإع أإلدهسها ب مهليا   ى بمإله  ل و بة
(  ه إًددده مع لدًدده   عي ددده  اإدددده اا   526ب معددد لي    عي ددده   لددد  ذ  لددددن ب عيلدددا ب  ليدددا  ل عبخدددا مدددد  م

(  ه إًددده مع لدًدده   عي ددده  اإددده اا   لددد  ذدددا 00 ذ  لدددن  ب عيلدددا  ب لهئدددا  إه  عبخدددا ب ذ عيإيدددا مددد  م
  ل و بة هلددا ب   عيددا أ ددعب  ب م م  ددا ب ذ عيإيددا  لإعلددهمج  ب ذدد عيإر   بخددذل من  إلضددهم بمإلدده

ب  عبخددددا  بم  بن  بنذيددددا:  مميدددده   ب مهددددهعبن  ب مهليددددا  دددد ى ل و بة هلددددا ب   عيددددا مدددد  إ دددد ب  
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ب إهلدددد   مميددده  للدددا ب مخدددذمإع  ددد ى اإددده  ل و بة هلدددا ب   عيدددا مددد  إ ددد ب  ب إهلدددد   مميددده  
يدددد   ب عددددعب   لددددل ه   مب  إعددددا  ب عبإعددددا(   بخددددذمهعا  ذمدددد يع  ب  ضدددده بج ذمدددده ر  خددددذهل  ع   إيل

ب امه ر   اخعا   ر  ب إيسا  ب خع  يا   ذا بخدذل با ب مدلهج شدإ  ب ذ عيإدر   لد  أخد عن ب  عبخدا 
 دد  م م  ددا مدد  ب لذددهسج؛ مدد  أامهدده: بعذ ددهم معدد جن بلذشددهع للددا بنإدده  ذ ددهه مخددذمإع أإلددهسها 

ا ب   عيا؛  ل   ه  للا بنإه  ذ هه ب مخذمإع بجلذئه و  اإله  ل و بة هلا ب   عيدا ل و بة هل
أ اع مع جن ب ملا بلذشهعًب   ر لي  إل  للا بنإده  ذ دهه ب مخدذمإع ب مهلدر  اإلده  ل و بة هلدا 

يددا %(   إلدد  للددا بنإدده  ذ ددهه ب مخددذمإع بج ذمدده ر  اإلدده  ل و بة هلددا ب   ع 74 55ب   عيددا م
%(   مه أخ عن ب  عبخا     عه يا ب إعلهمج ب ذ عيإر  در ذلميدا ب مهدهعبن ب مهليدا  د ى 11 55م

ب  غب ل و بة هلا ب   عيا    ه   ل ك أاع إي هإر  ر ل ض للا بنإه  ذ هه مخدذمإع أإلدهسها 
 ل و بة هلا ب   عيا 

مج ب ذوايدددع ب مهلدددر ( إ عبخدددا اددد  ن إ دددو ذميددديا أ ب  إدددعب0053 أ دددعى ب خدددع ه و  الدددع   م
ب مم مددا  اشددله  ل و بة هلددا  ددر بةمددهعبن ب ععإيددا ب مذلدد ا ذإعًدده  مذثيددعبن: لدد م ب مخددذ يب  
 لدددد م بة هلددددا    ددددل  ب معددددها    هلددددن  يلددددا ب  عبخددددا أئددددلهب ب عمددددع ب ددددلي  لددددهم ب إذ ظيدددده 

(   دددر أمدددع  501( شلئًددده مددد  ل و بة هلدددا   م35بمشدددله  ل و بة هلدددا  أ دددهب  ليهددده م
( م عإًه مهلي ه   م  أ ع ذلميا الب ب ثعض لها ب إهلا   إإله  أ بذي   ل عبخدا: بجخدذإهلا  32 م

 ممهإلا ممللا أ عين مده ب عيلدا   بخدذل ا ب إدهلا   ب مدلهج ب  ئد ر ب ذلليلدر   أظهدعن ب لذدهسج 
ع إمخدذ ى أ  أ ب  إعبمج ب ذوايع ب مهلر ب مم ما  اشله  ل و بة هلا  ر    دا بةمدهعبن يخدي

مذ خدد   ددر ملذلدده معبللدد   مدده  دد ب معللددا ب ذدد عيب ب مهلددر ب ذددر  هلددن لبن أ ب  معذ دده   لدد  
ظهددع   دد    ددع ا  ب ددا إلئددهسي ه  ددر  ه ليددا إددعبمج ب ذوايددع ب مهلددر ذع دده إ ددو  ميدده مذثيددعبن 
 ب  عبخددا   ل ددك  ئدده ح ب مدد عإي  ب مهليددي    ل و بة هلددا ب  خددميا   ب ددل  ع مدد  ل و بة هلددا 
 يمه يلظع أئلهب ب عمع إ دو بمشدله  ل و بة هلدا ب  خد يا  و ضدع  سدهن بمشدله  ل و 

 بة هلا لإ جً 
( إ دددو ب ذعدددعه  لدددو  بلددده  مع لدددهن ذ إيدددا إدددعبمج 0053اددد  ن  عبخدددا ب معيمدددع  م عشدددر م

يدا ب ذ  ي   بةعشه  ب مهلر  ر معها   إعبمج ب ذعإيا ب   عيا ب ل  ميدا  بماليدا  ب  معيدهن ب ليع 
 ددر م يلددا ب عيددهض مدد    هددا لظددع ب عدددهملي  إهدده   غلذهدده إمذثيددعبن ب  ددل     إيعددا ب عمدددع  

دده مدد  ب ددل  ع  بةلددهد مدد  ب معلمددي  ( ۱2۸ ل  يددا ب م عخددا؛ إل ذضددملن  يلددا ب  عبخددا م ملذئ 
 ب معلمهن  معلمر ب ذ عيإهن ب خل  يا  ب معشد ي  ب  غإيدي  ب عدهملي   در إدعبمج ب ذعإيدا ب   عيدا  
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 ذمالددن أ با ب  عبخددا  ددر بجخددذإهلا   لدد  له ددن ب  عبخددا ب مددلهج ب  ئدد ر ب ذلليلددر   لدد  أظهددعن 
لذهسج ب  عبخا بلل هض مذ خ  مخذ ى ذ إيا إعبمج ب ذ  ي   بةعشه  ب مهلدر  در معهاد   إدعبمج 
ب ذعإيدددا ب   عيدددا ب ل  ميدددا  بماليدددا  ب  معيدددهن ب ليعيدددا  دددر م يلدددا ب عيدددهض   مددده ذعب لدددن لخدددإا 

ظهدددعن  دددع ا لبن  ج دددا    8( 0 83(  م2 02خدددذ ى ذ إيدددا إدددعبمج ب ذ  يددد   بةعشددده  إدددي  مم
إلئددهسيا   ددا مذثيددعو  إيعددا ب عمددع  ل  يددا ب م عخددا  ئدده ح ب معشدد ي  ب  غإيددي   ب  معيددهن 
ب ليعيدا    يمده يذعلدا إإعد  بم  بع ب ذدر يمد ا إهدده ب عدهمل    در ب ذ  يد   بةعشده  ب مهلدر ظهددعن 

ج ددا إلئددهسيا  لددو  ميدده مذثيددعبن ب  عبخددا  ئدده ح بةلددهد  ب معشدد ي  ب  غإيددي   ددع ا لبن  
 ب  معيهن ب ليعيا  أمه  يمه يل  ب مع لهن لئع لمد  بةم هلدهن ب م هليدا  لدو أ ادع لخدإا 

   (,2944(   بللعبه معيهعو م40 1م  إي  ب مع لهن إمذ خ  لخهإر م%(  ۸۳بخذ هإا م
( ب ذعددعه  لددو مع لددهن ب ذوايددع ب مهلددر إمع ددظ ب ذوايددع 0053 بخددذه  ن  عبخددا ا خدده و م

ب مهلددر  ددل و بة هلددا ب   عيددا إم يلددا ب عيددهض مدد    هددا لظددع ب مدد عإي  إدده مع ظ   ذ  لددن  يلددا 
( م عإي     إا  لو ب عيلا أ با بجخذإهلا  مع لهن ب ذوايع ب مهلر مم  إ د ب  50ب  عبخا م  م

   ذ ئدددلن ب  عبخدددا  دددر لذهس هددده إ دددو مددده يلدددر: أ ادددع ب إهلدددد(   ذدددا بخدددذل با ب مدددلهج ب  ئددد ر
ب مع لهن ب ذر ذذعلا إدت بعا ب مع دظ بلذلدن ب معذإدا بم  دو  ذليهده ب مع لدهن ب ذدر ذذعلدا إه ذوايدع 
ب مهلددر  لدد  بلذلددن ب معذإددا ب اهليددا  اددا ب مع لددهن ب ذددر ذذعلددا إه  ه ددب  بلذلددن ب معذإددا ب اه اددا  

 ددد ا   ددد    دددع ا  دددر   عا ب  ه دددب  ادددر  دددر ب معذإدددا بمليدددعا   أليدددعًب ب مع لدددهن ب ذدددر ذذعلدددا إوخددد
  هددهن لظددع ب مدد عإي  لدد ع مع لددهن ب ذوايددع ب مهلددر  ل ددغب ل و بة هلددا ب   عيددا   مدًده   ع ددا 

  مذثيع ب لإعا   يها     بة هلا
( معذمدد بن معلمددر ب ذعإيددا ب لهئددا لدد ع ب ذعلدديا ب مهلددر 2015م Almalky ذله  ددن  عبخددا 

ب م ذمدده ب مللددر  لذل يددل ب  عددهع  لذعلدديا ب مهلددر  ل ددغب ل و بة هلددهن ب   عيددا  ذددا ب مخددذل  إ ددو 
إ ددددعب  أ با ب  عبخددددا مبجخددددذإهلا( إلددددهً   لددددو لظعيددددا ب خددددل ك ب مل دددد  إمدددده يددددذغ ا مدددده ب خدددديها 
ب خع  و    ظ  ن بجخذإهلا  ر  ميه ألله  ب ممل ا ب ععإيا ب خع  يا  لدو  ميده معلمدر ب ذعإيدا 

 اهل يددا  ددر معهادد  ب ذعإيددا ب لهئددا  ب مدد بع  ب اهل يددا ب عهمددا ب ذددر  دد يهه إددعبمج ذلدد ا ب لهئددا ب
ب  دددغب ل و بة هلدددهن ب   عيدددا   بخدددذل من ادددله ب  عبخدددا ب مدددلهج ب  ئددد ر ب مخدددلر   أشدددهعن 
ب لذددهسج إ ددو ذئدد عبن ب معلمددي  بةي هإيددا ذ ددهه ذل يددل ب ذعلدديا ب مهلددر ب م ذمعددر   مدد  ب ذمدد  ب أ  

 مهلر ب مخذل  إ و ب م ذمه ا  إخذعبذي يا  عه ا ة  ب  ب  غب ل و بة هلهن ب   عيا  ب ذعليا ب
 يعذم  ب معلم   أ  ذل يل ب ذعليا ب مهلر ب مخذل  إ و ب م ذمده يم د  أ  يظيد  مد   دع  ب ذد عيب 
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ا  ب ذ ظيده  هدؤج  ب  دغب   أشدهعن ب لذدهسج إ دو أ  غه إيدا ب معلمدي  ب لهئدي   دا ي إمد ب ب ذعلدي
ب مهلددر ب م ذمعدددر مخددإهب ملذل دددا؛ مادددع: بج ذمددهع إ دددو ب ددد  ا بة بعو    دد ا   هيدددا ب مددد ظ ي  
 ب ذم يع     ا   هيا ب ذعده   مده أئدلهب ب عمدع   مده ل دك ذ لعدن ب لذدهسج أ  ب معلمدي   د يها 
ب ليدددا  دددر ذل يدددل ب ذعلددديا ب مهلدددر ب م ذمعدددر إلب  ددده  إتم دددهلها ب  ئددد ع إ دددو ب مظيددد  مددد  ب ذددد عيب 

  ب لإعا  ب م بع   ب   ا  
 :التعليق على الدراسبث

عغددا ذشددهإ  ب  عبخددهن ب خددهإما مدده ب إلددد   دد   ددا ذإلددد أو مدد   عبخددهن  دد   بلدده لدد مهن 
ب ذوايع ب مهلر م    هذر لظع ب عهملي   أ  يه  بمم ع ل و بة هلا ب   عيا   ذعذإدع ادله   د ا 

 إلايا بل لا ملهه ب إلد  ا ه   عبخذهه 
 :ت والإجراءاثالطريق

 :منهج البحث
ل دك ب مددلهج  :( إولد 0001 إيد بن م هل دع   مدده   ب مدلهج ب  ئد ر ب مخدلر ب إهلاده بخدذل ا 

إمئد  ب ذعإيدع  ؛ب لو يذضم   ئه ب ظهاعا   مه ب إيهلهن مإهشعاً مد  م ذمده أ   يلدا ب إلدد
  ذشلي    بلب معيلا     بجلذئهع  لو  بل ا    لهه  ميهً   ي يهً 

 :البحثمجتمع 
 در مل مدا   أ  يده  بممد ع مب معلمدي   بةلئدهسيي ( ب عدهملي  ذ    م ذمه ب إلد م   ميده

 ب م عمددا م دا  يلددا دد بعا ب عهمددا  لذعلديا إم ا( لخددب بةلئدهسي003م ب عدهملي   دد    إده    م دا
  اد5225/5220 عها 

 :عينة البحث

مدد  ب عددهملي   أ  يدده  بممدد ع   (22 يلددا بخددذ غ يا: ذ  لددن ب عيلددا بجخددذ غ يا   دد  اا م - أ
ذدددا ذ إيدددا بخدددذإهلا  بلددده لددد مهن ب ذوايدددع ب مهلدددر  دددل و بة هلدددا ب   عيدددا مددد    هدددا لظدددع   

 ب عهملي   أ  يه  بمم ع إمل ما م ا  لذلما م  ب   ه ا ب خي  مذعيا  غخذإهلا 
ب عددهملي  بخددذل ا ب إهلادده  أخددل ب ب عيلددا ب عشدد بسيا  إلدد   دد   : عيلددا ب لههسيددا  لئهسئددههب  - ب

( مدد  32 م  ( مدد  ب عددهملي 505مددلها م  (533 أ  يده  بممدد ع  ذلميددا أادد به اددلب ب إلدد م
( ب  ئددددده بةلئدددددهسر  لمشدددددهع ي   دددددر ب إلدددددد   دددددا 5ي ضدددددح ب  ددددد  ع م  أ  يددددده  بممددددد ع

 ب مذثيعبن 
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 مع ذوي الإعاقة الفكرية وأوليا  اممور الوصف الإحصائي لمعاممين (1جدول )ال
 ب لخإا ب مس يا ب ع    سهن ب مذثيع ب مذثيع ب لخإا ب مس يا ب ع   ب مذثيع  سهن ب مذثيع

  ل  ب عهمع/ددا
 3 30 31 ل ع

  ل    ر بممع
 4 20 01 ل ع

 2 35 15 ألاو 3 25 26 لاوأ

 ب عمع

 7 4 5 لعو  03
 ب عمع

 5 55 4 13 و إ 04م 
 5 20 00 23 و إ 14م   2 33 34 13إ و  04م 
 5 26 04 24أ اع م   4 15 16 23إ و  14 م 

 7 7 50 24أ اع م  
 ب له ا بج ذمه يا

 5 52 20 مذظ ج/دا

 ب مؤاع ب علمر

 5 54 7 م لا/دا 0 2 2  إل ا
 1 7 3 أعمع/دا 3 32 33 إ ه  عي  
 4 14 15 مه خذيع

 ب مخذ ى ب ذعليمر

 1 7 3 بإذ بسر
 5 55 4 مذ خ  0 3 3 ه  ذ عب

 ب عمع
 0 00 50 اهل و 2 37 40 معلا

 0 51 5  إل ا 4 20 25 لئهسرأ

 ل هم ب عمع
 3 15 55  همعر 2 37 40 ل  مر
 0 51 5  عبخهن 4 20 25 له 

خل بن ب لإعا     
 ب ذ عيخيا

ذعذيب ب شل   4 20 21 لعو  3
بة هلا  ر  ول

 بمخعا

 5 02 51 بم ع
 0 41 12 بم خ  5 12 13 50إ و 4م  
 0 51 5 بمليع 6 00 01  و اع 55

ب   عبن     
ب مهليا ب ذر ذا 
 ب لئ ع  ليهه

 5 03 04 لعو  3
 و مع ب شل  ل

 بة هلا

52 03 24 1 
 5 02 51 55 و إ 52م   6 05 00 50إ و 4م  
 4 07 54  و اع 56 3 30 31  و اع 55

 ع ا بة هلا ب ذر 
 ذا ب ذعهمع معهه

 3 23 24 إخي ا
  ع ا إ هلا
 ب شل 

 5 20 00 إخي ا
 5 26 04 مذ خ ا 4 21 22 مذ خ ا
 5 55 4 ش ي ا 7 50 55 ش ي ا

مذهإعا أ  يه  
لذوايع  م ع بم

 ب مهلر

ل م ب م ه   6 56 57 ممذهظ
و لب ذعليمر ب 

  ب شل   ي   ي  
 ل  بة هلا

 5 45 11 ل  مر

 7 16 05 له  3 24 25 ب     ا ي 

ب معللا ب ذعليميا  6 01 02 اممإ  
ب ذر ي    إهه 
ب شل  ل  

 بة هلا

 1 37 10 مذ خ ا

 7 50 55 اضعي 

 5 20 00 ااهل ي

مذهإعا ب شل  
بة هلا  ر  ول

 ب ذوايع ب مهلر

 0 00 50 اممذهظ 
 4 20 01 ب     ا ي 

 5 02 51 اممإ  
 5 55 4 اضعي 
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 :البحث اةأد
 بله ل مهن ب ذوايع ب مهلر  ل و " :ب إهلاه   هلب ب إلد أ با بجخذإهلا   ه   ل بلههبخذل ا 

  إ  ب  ب إهلاه (م  م "بة هلا ب   عيا م    ها لظع ب عهملي   أ  يه  بمم ع إمل ما م ا 
 اذه ه إ و ذل ي   بله ل مهن ب ذوايع ب مهلر  اشله  ل و بة هلا ب   عيا م    ه ار 

( م ع ا  ر ئ عذهه ب لههسيا  م ظ اً 03ملي   أ  يه  بمم ع   ل  ذ  لن بم با م  ملظع ب عه
( م ع بن  ب إع  ب اهلر: ب ذ    2 لو أعإعا أإعه : ب إع  بم ع: ب ذمييا ب مهلر  يذضم  م

( م ع بن  ب إع  4( م ع بن  ب إع  ب اه د: ب ذ عيب ب مهلر  يذضم  م5ب مهلر  يذضم  م
 ( م ع بن 6هإعا  ب ذشثيع  يذضم  مب عبإه: ب مذ

لعهملي  م ل  ب عهمع/دا  ب عمع  ب مؤاع إه لخإا   ذضملن مذثيعبن ب إلد  لعيلذي  ب ذه ر: 
له (      خل بن ب لإعا  –لئهسر/دا(  ل هم ب عمع م ها أ –ب علمر  ب عمع ممعلا/ددا 

ة هلا ب ذر ذا ب ذعهمع معهه  ب ذ عيخيا      ب   عبن ب مهليا ب ذر ذا ب لئ ع  ليهه   ع ا ب
 أ  يه  بمم ع م ل    ر بممع  ب عمع  ب له ا بج ذمه يا  ب مخذ ى   مذهإعا أ  يه  بمم ع(

بة هلا   ع ا إ هلا  وبة هلا  ر بمخعا   مع ب شل  ل وذعذيب ب شل  ل  ب ذعليمر
عللا ب ذعليميا ب ذر ي    ب شل  ل  بة هلا  ب م  ي  ب شل   ل م ب م ه  ب ذعليمر ب لو ي   

 بة هلا  ر ب ذوايع ب مهلر(  وإهه ب شل  ل  بة هلا  مذهإعا ب شل  ل
 :خطىاث إعداد الاستببنت

بجخذ ه ا م  بة هع ب لظعو  ب  عبخهن ب خهإما ب مذعلما إل مهن ب ذوايع ب مهلر  ل و   5
 بة هلا ب   عيا م    ها لظع ب عهملي   أ  يه  بمم ع 

 لو     م  أ  بن ب  عبخهن ب خهإما ب ذر ذله  ن م ض م ل مهن ب ذوايع بج غم   0
ليد ذا بلذإه  إعض  ؛ب مهلر  ل و بة هلا ب   عيا  بجخذ ه ا ملهه  ر إ  ب  بجخذإهلا

ذ لهخب ب عيلا ب ذر ي  إا    بن   لها ب إهلاه  إذع يلهه ب م ع بن  ب عإهعبن م  ذلك بم
 اا ئيهغا إعض ب عإهعبن  ب   ب اه   ليهه بجخذإهلا ب له يا 

  اإ عب   عبخا بخذ غ يا ملل   ههن لظع ب عهملي   أ  يه  بمم ع إمل ما م    1

مي    ب عمع ب مل   ب خه ا بم  يا  لو م م  ا م   ه عض بجخذإهلا  ر ئ عذه   2
 ل  أضهه أل  ب خه ا ب مل مي   ؛ ر ئيهغا إعض ب م ع بنها  ذع يغذ هاظهذ  إملل
جً يذإه ب إع  ب عبإه مب مذهإعا  ب ذشثيع(  ميه  م ى عضو ب عهملي   أ  يه  بمم ع    خؤب

ذا لله إعض ب  لمهن  بخذإ ب هه إ لمهن ل مهن ب ذوايع ب مهلر  ر مل ما م ا    
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لخإا  ن ذا لله ب م ع بن ب ذر لل    ملهخإا ذذغ ا مه لئهس   يلا ب إلد ب له يا
 %( 60بجذ ها  ليهه م

  إع أ  بن ب ئ ا  ب اإهن ب ملذل ا  اب ذلما م  ئ ا  اإهن بم ب   3

 هسلا  :ملهه ؛  ب   ب إهلاه  إعض ب ئع إهن أاله  ذ إيا بجخذإهلا  لو  يلا ب إلد     
 ضعه بخذ هإا ب عيلا    ذولع ل هإهن ذخهيع ب مهما  للئ ع  لو إلئهسيا ب عيلا    ع له

  غخذإهلا 
 :صدق أداة البحث

ليد ذا ذل يا بم با م   ؛ذا ب ذلما م  ئ ا أ با ب إلد م  لغع ب ئ ا ب ظهاعو     
 مه ذا ب ذلما م  بجذخها ب  بللر  ا با م  لغع معهمغن   ( مل مي  م  ب لإعب 7لإع م

 أمه    ب اإهن  م   م    (2(  م1(  م0م :  ب عب بعذإه  إيعخ    مه ا  م ضح  ر 
  (3   ع مب  مه ا  م ضح  ر    هأ- ظسا ب لئ يا  معهمع  ع لإهخب إهلاه  إ و لخهب ب ذ

  :الصدق الظاهري
ب مل مي      اا ب خه ا لها ب إهلاه  إععض بجخذإهلا إئ عذهه بم  يا  لو م م  ا م       

   بجخذ ه ا م  لإعبذها ل ع ذلميا بجخذإهلا ما به ب إلد  ملل اعبسها ؛( مل مي 7م
 ظهن  ب ذع يغن لع ن بجخذإهلا إش لهه ب لههسر   ه ب لث و   إع  بملل إه ملل خغما ذ  يله

  :صدق الاتساق الداخمي
ذا بلذخهب ئ ا بجذخها ب  بللر م  لغع  ع هن  يلا ب ذملي  مبجخذ غ يا( إتي ه       

لله ( إي   ع هن  ع م ع ا  ب  ع ا ب  ليا  لمميه  إع  Pearsonمعهمع بعذإه  إيعخ   م
  ( ل ك0 ي ضح ب    ع م   ع ا ب م ع ا م  ب  ع ا ب  ليا  لمميه 

 (44معاملات الارتباط بين درجات كل مفردة والدرجة الكمية مداة البحث ن= ) (2جدول )ال
 ب مذهإعا  ب ذشثيع  ب ذ عيب ب مهلر  ب ذ    ب مهلر  ب ذمييا ب مهلر 

 بجعذإه  ا بجعذإه  ا بجعذإه  ا بجعذإه  ا
5 0 344** 3 0 523** 50 0 670** 56 0 315** 
0 0 403** 4 0 625** 51 0 560** 57 0 455** 
1 0 503** 5 0 600** 52 0 762** 00 0 671* 
2 0 450** 6 0 306** 53 0 567** 05 0 641** 
  7 0 652** 54 0 420** 00 0 501** 
  50 0 663** 55 0 653** 01 0 561** 
  55 0 505**   02 0 407** 

 (03 0( * معهمغن بجعذإه   ل  مخذ ى م05 0** معهمغن بجعذإه   ل  مخذ ى م
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( أ    ميه م ع بن أ با ب إلد معهمغن بعذإه هه م  إا   ب ا 0يذضح م  ب    ع م     
  الب يعلر ذمذه بم با إ ع ا ئ ا معذ عا   (05 0ه  ل  مإلئهسي  

معاملات الارتباط بين درجات كل مفردة والدرجة الكمية مبعاد أداة البحث ن=  (3جدول )ال
(44) 

 ب مذهإعا  ب ذشثيع ب ذ عيب ب مهلر ب ذ    ب مهلر ب ذمييا ب مهلر
 بجعذإه  ا بجعذإه  ا بجعذإه  ا بجعذإه  ا
5 0 444** 3 0 623** 50 0 470** 56 0 615** 
0 0 403** 4 0 525** 51 0 660** 57 0 655** 
1 0 523** 5 0 500** 52 0 662** 00 0 571* 
2 0 400** 6 0 506** 53 0 667** 05 0 541** 
  7 0 552** 54 0 520** 00 0 601** 
  50 0 623** 55 0 653** 01 0 661** 
  55 0 405**   02 0 507** 

 (03 0( * معهمغن بجعذإه   ل  مخذ ى م05 0مخذ ى م ** معهمغن بجعذإه   ل 
( أ    ميه م ع بن أ با ب إلد معهمغن بعذإه هه م  إا   ب ا 1يذضح م  ب    ع م     

  الب يعلر ذمذه بم با إ ع ا ئ ا معذ عا   (05 0ه  ل  مإلئهسي  
والدرجة الكمية للأداة معاملات الارتباط بين درجة كل محور من محاور امداة  (4جدول )ال

 (44بعد حذف درجة البُعد من الدرجة الكمية ن= )
 معاماال الارتباااط امبعاد

 **552 0 ب ذمييا ب مهلر

 **650 0 ب ذ    ب مهلر

 **631 0 ب ذ عيب ب مهلر

 **606 0 ب مذهإعا  ب ذشثيع

 (03 0مخذ ى م ( * معهمغن بجعذإه   ل 05 0** معهمغن بجعذإه   ل  مخذ ى م
 ؛(05 0( أ  ليا معهمغن بجعذإه  معذ عا   ب ا  ل  مخذ ى م2 يذضح م  ب    ع م     

 ممه ي ع  لو ئ ا أ با ب إلد 
  



(JEQR)  2021 سبتمبر(، 8دد )ــــالعـ 
 

  

  :ثببث الاستببنت
  عيما ب ذ ظسا ب لئ يا    ع لإهخ( -ذا  لخهب اإهن أ با ب إلد إهخذل با معهمع مأ  ه     

 عيما ب ذ ظسا و  إ( إهةضه ا 3اإعه   مه ي ضل  ب    ع م   عبخا بجذخها ب  بللر 
   ب لئ يا
 (44كرونباخ( ن= ) -معاملات ثبات أداة البحث باستخدام معامل )ألفا (5جدول )ال

  ذمه  ب ذ ظسا ب لئ يا أ  ه  ع لإهخ بمإعه  ا
 502 0 502 0 504 0 ب ذمييا ب مهلر 5
 646 0 647 0 601 0 ب ذ    ب مهلر 0
 566 0 574 0 552 0 ب ذ عيب ب مهلر 1
 542 0 543 0 600 0 ب مذهإعا  ب ذشثيع 2

 507 0 507 0 610 0 ب  ع ا ب  ليا
 (5 0معذ عا أ إع م( 5 0-3 0مذ خ ا إي  م( 3 0ضعي ا ألع م● 

ممه  ؛(5 0 ار أ إع م  م  ( أ   معهمغن ب اإهن معذ عا3   ع م يذضح م  لغع     
  يً ب  اإهن بم با   إله   لي  يم   ب عمع إهه  بيع ر مؤشعً 

  :لاستببنتلالصىرة النهبئيت 
 بله ل مهن ب ذوايع ب مهلر  ل و بة هلا ب   عيا م    ها لظع مبذئ ن  إهعبن بخذإهلا      

 تل   ا يذا بخذإعه  أو ملهه؛  ؛ ميعهه إه ئ ا  ب اإهن (ب عهملي   أ  يه  بمم ع إمل ما م ا
  ت  ب ئ عا بم  يا ذظع  مه ار    ل ك 
 ذ ع   (5  0  1 ل    لظها بجخذ هإا  لو إل   بخذإهلا  عيما  ي عن مذ عج ب اغار م     

ب  ع ا ب معذ عا  لو بعذ هم  بله ل مهن ب ذوايع ب مهلر  ل و بة هلا ب   عيا م    ها لظع 
 ب عهملي   أ  يه  بمم ع  أمه ب  ع ا ب ملل ضا  ذ ع  لو بلل هض  

  :الأسبليب الإحصبئيت
 ذلميا أا به ب إلد  ذلليع ب إيهلهن ب ذر   معن ذا بخذل با م م  ا مذل  ا م       

 Statisticalمخه يب بةلئهسيا إهخذل با ب لظا بةلئهسيا  لعل ا بةلخهليا  بج ذمه يا ب

Package for Social Sciences (SPSS)  ر الب  ن بمخه يب بةلئهسيا ب ذر بخذ ل م 
 ب إلد ار: 
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   أ  ه  ع لإهخ  ذا بخذل با معهمع بجعذإه  مإيعخ  ( يا لخهب ب لئهس  ب خي  مذع   5
  ب ذ ظسا ب لئ يا إهخذل با معه  ا مخإيعمه ( 

 ل ك م  لغع ب ذ عبعبن  ب مذ خ هن  بجللعب هن ب معيهعيا  ب  ظ   :بةلئه  ب  ئ ر  0
  ب لخإر  د هإا    خؤبع ب إلد بم ع

 ل ك  لذلما م  ئلا  ؛ذلليع ب ذإهي  بمله و     بلذإهع  ع خ هع  يلظ  بلذإهع من(  1
 أخسلا ب إلد 

 :بحثمحك ال
( Likert لو أخه  بخذإيه   ي عن م بخذإهلا ب إلدل    لظها بجخذ هإا  لو إل        
 ذا   (5-0-1 ذعذيب ب  ع هن م  مم    ا  م    ا إ و ل  مه  غيع م    ا( : ار ؛ب اغار

أو أ    ع ب  ذعا مب لليا(   ع  ؛(45 0= 1/ 0مخذ يهن م ا( إ و اغا5-1ذمخيا ب  ذعا إي  م
  (4 هلن ب مخذ يهن  مه ار م ضلا  ر ب    ع م  ( 45 0مى ا  مخذ  

 المحك المعتمد في البحث (6جدول )ال
 مستوى الاستخدام طول الخمية

 ضعيه 44 5إ و  5م 
 مذ خ  10 0إ و 45 5م  
 معذ ه 00 1إ و 11 0م  

 :نتبئـج البحث
نصه: ما واقع خدمات التأهيل المهني لذوي الإعاقة  الذي نتائج التساؤل الرئيسي     

 الفكرية من وجهة نظر العاممين وأوليا  اممور بمنطقة مكة؟
 د هإا    الب ب ذخهؤع لها ب إهلاه  إلخهب ب ذ عبعبن  ب لخب ب مس يا  ب مذ خ هن      

ايع ب مهلر  ل و ب لخهإيا  بجللعب هن ب معيهعيا  ب عذب  لذهسج  ع هن بخذإهلا ل مهن ب ذو
ل من بة هلا ب   عيا م    ها لظع ب عهملي   أ  يه  بمم ع إمل ما م ا    معع ا ل ك بخذ  

مب ذمييا ب مهلر   ب ذ    ب مهلر    نذر: مله ع بخذإهلا ل مهن ب ذوايع ب مهلر ب ذر ذمالن  ر
م  بم اع بخذل بمهً إ و  ( ب لذهسج معذإا5   ع مب  يإعظ   ب ذ عيب ب مهلر  ب مذهإعا  ب ذشثيع(

 مذ خ  بخذ هإهن ب عهملي   أ  يه  بمم ع ل و بة هلا ب   عيا إش ع  لر و  إ إضه اً   بملع
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خدمات واقع نتائج المتوسط الحسابي والانحراف المعياري لمحاور استبانة  (7جدول )ال
 التأهيل المهني

 ب ذعذيب ب  ظ  بللعبه مذ خ  ب مله ع
مخذ ى 
 ب  ع ا

 مذ خ ا 5 03 52 45 0 01 0 ب ذ    ب مهلر
 مذ خ ا 0 61 55 32 0 53 0 ب ذمييا ب مهلر
 مذ خ ا 1 05 47 42 0 06 0 ب ذ عيب ب مهلر
 مذ خ ا 2 32 40 43 0 60 5 ب مذهإعا  ب ذشثيع
 مذ خ ا  74 46 33 0 05 0 ب  ع ا ب  ليا

مه ي ع  لو  ع ا م  (01 0م( أ  ب مذ خ  ب  لر م با ب إلد 5   ع مب يذضح م  
  بخذل با مذ خ ا  ر  بله ل مهن ب ذوايع ب مهلر م    ها لظع ب عهملي   أ  يه  بمم ع

ب ذ عيب  هإع    ي ضح ب    ع ل خ  أ  إع  ب ذ    ب مهلر يوذر أ جً  يلي  إع  ب ذمييا ب مهلر  
ن  ع إع  م  أإعه  بم با  ر خذععض ب إهلاه   معبب    ب إع  ب مذهإعا  ب ذشثيعب مهلر   أليعً 

 ( 55   ع مب     (50   ع مب     (7   ع مب     (6   ع مب 
 التقييم المهني :البعد امول

 نتائج المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لفقرات التقييم المهني (8جدول )ال
 ا
 

 
 ب م ع بن

 بجخذل با ىمخذ   ك
 ب مخذ ى ب ذعذيب للعبهبج مذ خ ب  ب  ظ 

 م    ا %
م    ا إ و 

 غيع م    ا ل  مه

بة هلا  وممهإلا ب شل  ل يذا 5
   مه ب معل مهن ب غظما 

 00 42 47 ك
 مذ خ  0 55 0 10 0 55 54

% 22 30 25 07 52 57 

0 

الهك ذ بئع إي  ب م بع  
عغلا ب  ب معها   ب  ههن لبن 

  مه إيهلهن  معل مهن    
 بة هلا  ولب شل  

 20 55 22 ك

 مذ خ  2 52 0 01 0 31 45
% 06 17 23 65 03 65 

1 
ب لع   لو مشهع ا أ  يه  
بمم ع  ر ب ل ا بجلذمه يا 

  لشل  لو بة هلا 

 03 42 44 ك
 مذ خ  1 50 0 04 0 26 53

% 20 36 25 07 54 51 

2 

ذل ي  أاليا ب شل  لو  يذا
بة هلا  ذلمر ل مهن ب ذوايع 

أ    ب مهلر م  لغع معلمي
 ألئهسيي  مؤالي  

 05 42 50 ك

 مذ خ  5 50 0 10 0 00 55
% 23 54 25 07 51 33 

 مذ خ   45 0 01 0 03 52     ب مذ خ  ب لخهإر ب عها 
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ب ذمييا ب مهلر م    ها لظع م ع ( أ  ب مذ خ  ب لخهإر ب عها  لإع  بم6   ع مب ي ضح 
ممه يعلر  ع ا  ؛(45 0  بللعبه معيهعو =01 0إل  ممذ خ  =  (ب عهملي   أ  يه  بمم ع

  (ب ذمييا ب مهلر م    ها لظع ب عهملي   أ  يه  بمم عم ع بخذل با مذ خ ا  لإع  بم
" يذا ذل ي  أاليا ب شل  لو  :( ب ذر ذل   لو2 ي شه ب    ع  ل ك أ  ب  معا م

أ  ألئهسيي  مؤالي " لممن أ لو   بة هلا  ذلمر ل مهن ب ذوايع ب مهلر م  لغع معلمي
ممه يعلر  ع ا  ؛(50 0  بللعبه معيهعو = 10 0ليد إل  ممذ خ  =  ؛مذ خ  بخذل با

 بخذل با مذ خ ا م    ها لظع ب عهملي   أ  يه  أم ع ل و بة هلا ب   عيا  
"الهك ذ بئع إي  ب م بع   :( ب ذر ذل   لو0ه ي شه ب    ع  ل ك أ  ب  معا م م

عغلا   مه إيهلهن  معل مهن    ب شل  لو بة هلا" لممن ألع ب  ب معها   ب  ههن لبن 
 ل  لممن  ع ا   (52 0  بللعبه معيهعو = 01 0ليد إل  ممذ خ  =  ؛مذ خ هن بخذل با

  ب عهملي   أ  يه  أم ع ل و بة هلا ب   عيابخذل با مذ خ ا م    ها لظع 
 التوجه المهني :البعد الثاني

 نتائج المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لفقرات التوجه المهني (9جدول )ال
 ا
 

 
 ب م ع بن

 مخذ ى بجخذل با ك
 ب مخذ ى ب ذعذيب للعبهبج مذ خ ب  ب  ظ 

 م    اغيع  م    ا إ و ل  مه م    ا %

ذ ضيح ب مه  ب مذهلا  لشل  لو بة هلا    ر  5
 أمعه إمه يذلهخب مه  ع ا بة هلا 

 20 40 31 ك
 مذ خ  4 55 0 06 0 24 47

% 12 57 20 00 03 65 

ذعه   ب عهملي  مه ب شل  لو بة هلا  ذلمر  0
 ب ل مهن 

 56 50 43 ك
 مذ خ  0 45 0 10 0 55 54

% 25 72 24 23 55 45 

ذعه   أ  يه  بمم ع مه ب ل مهن ب مم ما  لشل   1
 لو بة هلا 

 50 53 46 ك
  هع   5 40 0 14 0 55 56

% 21 65 26 17 5 52 

إعشه  ب شل  لو بة هلا  لمه  ب ذر ذذلهخب مه  2
 م هليهذ   بلذيه هن خ ا ب عمع ب  ل عبذ    

 15 51 35 ك
 مذ خ  2 50 0 51 0 75 50

% 10 70 25 50 00 00 

ذعميا ب ل ا  لو ب عهملي   ب ملذئي  ب مشهع ي   3
  يهه 

 05 54 30 ك
 مذ خ  1 50 0 54 0 02 50

% 11 33 27 01 55 20 

 ظيهعا أمه   ب عمع لإع ب إ   إه ذ عيب ب مهلر  4
 27 43 25 ك

 مذ خ  5 54 0 73 5 73 42
% 04 23 25 72 15 45 

 م  ب ذمه هن مه ب شل  لو بة هلا  ب عهملي   5
    ر بممع  غ غم  لو ذم ا ب  ع  

 15 44 30 ك
 مذ خ  3 53 0 50 0 67 47

% 11 33 20 36 01 65 
 مذ خ   32 0 53 0 61 55     ب مذ خ  ب لخهإر ب عها 
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ب ذ    ب مهلر م    ها لظع م( أ  ب مذ خ  ب لخهإر ب عها  لإع  ب اهلر 7   ع مب ي ضح      
ممه يعلر  ع ا  ؛(32 0إهللعبه معيهعو =   53 0إل  ممذ خ  =  (ب عهملي   أ  يه  بمم ع

  (ب ذ    ب مهلر م    ها لظع ب عهملي   أ  يه  بمم عمبخذل با مذ خ ا  لإع  ب اهلر 
" ذعه   أ  يه  بمم ع مه ب ل مهن  و:( ب ذر ذل   ل1ب  معا م ي شه ب    ع  ل ك أ       

  14 0ليد إل  ممذ خ =  ؛ب مم ما  لشل  لو بة هلا" لممن أ لو مذ خ  بخذل با
"ذعه   ب عهملي  مه ب شل  و: ( ب ذر ذل   ل0ليهه ب م ع ا مذ  (40 0هللعبه معيهعو = إ

ممه  ؛(45 0إهللعبه معيهعو =   10 0ليد إل  ممذ خ  =  ؛لو بة هلا  ذلمر ب ل مهن"
 يعلر  ع ا بخذل با مذ خ ا م    ها لظع ب عهملي   أ  يه  أم ع ل و بة هلا ب   عيا 

" ظيهعا أمه   ب عمع لإع ب إ    :( ب ذر ذل   لو4 مه ي شه ب    ع  ل ك أ  ب  معا م     
هللعبه معيهعو إ  73 5=  ممذ خ ليد إل   ؛لممن ألع مذ خ هن بخذل با إه ذ عيب ب مهلر"

ذ ضيح " و:( ب ذر ذل   ل5ليهه ب م ع ا مذ مذ خ ا  ل  لممن  ع ا بخذل با   (54 0= 
ليد إل   "؛ب مه  ب مذهلا  لشل  لو بة هلا    ر أمعه إمه يذلهخب مه  ع ا بة هلا  

 ل  لممن  ع ا بخذل با مذ خ ا م    ها   (55 0إهللعبه معيهعو =   06 0=  ممذ خ 
 لظع ب عهملي   أ  يه  بمم ع ل و بة هلا ب   عيا 

 التدريب المهني :البعد الثالث
 نتائج المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لفقرات التدريب المهني (11جدول )ال

 ا
 

 
 ب م ع بن

 بجخذل با ىمخذ   ك
 ىب مخذ   ب ذعذيب للعبهبج مذ خ ب  ب  ظ 

 غيع م    ا م    ا إ و ل  مه م    ا %

5 

ذعمع ب إعبمج  لو ذ عيب ب شل  
لو بة هلا  لو مهلا ذذلهخب مه 

 م هليهذ  ب  عغإهذ   ل عبذ    

 11 47 31 ك
 مذ خ  1 52 0 51 0 75 50

% 12 57 22 30 05 07 

0 

ذشمع ب إعبمج ب مم ما معع ا 
ب شل  لو بة هلا إول هع 
 ب مهلا  ل ب   ب خغما ب عهما 

 14 46 35 ك
 مذ خ  2 53 0 50 0 67 47

% 10 70 21 65 01 01 

1 
مه   ب عمع أذم ا  عب ذ عيإيا  ر 
 إش ع  ظسر 

 27 51 11 ك
 مذ خ  4 50 0 70 5 01 41

% 05 07 25 50 15 45 

2 

ذم ا ب إعبمج ب مههعبن  ب خل  يهن 
ب  ظي يا ب ذر ذؤ و إ و ظيه ا 
 بخذمغ يا ب شل  لو بة هلا 

 05 51 33 ك

 مذ خ  5 55 0 56 0 47 50
% 13 26 25 50 55 20 

3 

يذا ذ  يع مههعبن ب شل  لو 
بة هلا بج ذمه يا  ب  ظي يا 

  ذوايل   لعمع 

 10 47 32 ك

 مذ خ  0 51 0 52 0 20 55
% 12 62 22 30 00 43 

4 

 ذهإا ذ ئيهن    ب شل  لو 
بة هلا إع  ب ذ عيب ب مهلر 

  لذ ظيه 

 21 45 23 ك

 مذ خ  3 54 0 05 0 50 45
% 07 01 21 01 05 52 

  ب مذ خ  ب لخهإر ب عها 
   

47 05 0 06 0 42 
 

 مذ خ 



 (الجامعة طالبات على مطبقة دراسة) لدى الطالبات في المجتمع السعودي البيئي مستوى الوعي   الفريحمها بنت فواز د./ 

  

ب ذ عيب ب مهلر م    ها م( أ  ب مذ خ  ب لخهإر ب عها  لإع  ب اه د 50   ع مب ي ضح      
يعلر  ؛ ممه(42 0  إهللعبه معيهعو =06 0إل  ممذ خ  =  (لظع ب عهملي   أ  يه  بمم ع

  (ب ذ عيب ب مهلر م    ها لظع ب عهملي   أ  يه  بمم عم ع ا بخذل با مذ خ ا  لإع  ب اه د 
" ذم ا ب إعبمج ب مههعبن  ب خل  يهن  :( ب ذر ذل   لو2ب  معا م  ي شه ب    ع  ل ك أ      

 ؛ب  ظي يا ب ذر ذؤ و إ و ظيه ا بخذمغ يا ب شل  لو بة هلا" لممن أ لو مذ خ  بخذل با
 :( ب ذر ذل   لو3ليهه ب م ع ا مذ(  55 0  إهللعبه معيهعو = 56 0ليد إل  ممذ خ  = 

ليد إل   ؛بج ذمه يا  ب  ظي يا  ذوايل   لعمع" "يذا ذ  يع مههعبن ب شل  لو بة هلا
ممه يعلر  ع ا بخذل با مذ خ ا م    ها  ؛(51 0  إهللعبه معيهعو = 52 0ممذ خ  = 

 لظع ب عهملي   أ  يه  بمم ع ل و بة هلا ب   عيا  
مه   أ"ذم ا  عب ذ عيإيا  ر  :( ب ذر ذل   لو1 مه ي شه ب    ع  ل ك أ  ب  معا م     
  إهللعبه 70 5ليد إل  ممذ خ  =  ؛مع إش ع  ظسر" لممن ألع مذ خ هن بخذل باب ع

 :( ب ذر ذل   لو4ليهه ب م ع ا مذ ل  لممن  ع ا بخذل با مذ خ ا    (50 0معيهعو = 
ليد إل  ممذ خ  =  ؛" ذهإا ذ ئيهن    ب شل  لو بة هلا إع  ب ذ عيب ب مهلر  لذ ظيه"

 ل  لممن  ع ا بخذل با مذ خ ا م    ها لظع   (54 0  إهللعبه معيهعو = 05 0
 ب عهملي   أ  يه  أم ع ل و بة هلا ب   عيا 

 المتابعة والتيغيل :البعد الرابع
 نتائج المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لفقرات المتابعة والتيغيل (11جدول )ال

 ا
 

 

 ب م ع بن

 بجخذل با ىمخذ   ك

 ىب مخذ   ب ذعذيب للعبهبج مذ خ ب  ب  ظ 
 م    ا %

م    ا إ و ل  
 مه

 غيع م    ا

5 
يذا ب ذلما م  م ه  ب عمع ب ملهخب  لشل  

 لو بة هلا لإع ب ذ ظيه 

 22 40 27 ك
 مذ خ  5 56 0 01 0 52 45

% 15 45 20 00 06 17 

0 
خه  ا بلذمهع ب شل  لو بة هلا إ و خ ا 

 ب عمع إع  ذوايل  مهليهً 

 35 50 12 ك
 مذ خ  0 51 0 67 5 05 41

% 05 72 23 54 10 70 

1 

ذعه   ب م بع  أ  ب معها   ر إذمها إ عب بن 
ب ذ ظيه  لشل  لو بة هلا إع  ب ذ عيب 

 إش ع   عو 

 40 43 10 ك

 مذ خ  3 52 0 65 5 00 40
% 57 13 25 72 16 55 

 ب شل  لو بة هلا إع  ب ذ ظيه  مذهإعا 2

 45 37 07 ك

 مذ خ  5 53 0 53 5 27 36
% 56 55 16 04 21 01 

3 
 ه ا ذ عيب ب شل  لو بة هلا مهليهً  ر إ

 ما ب عمع     له ا بلذيه   أ    ا مغ

 36 47 06 ك
 مذ خ  3 50 0 65 5 00 40

% 56 04 22 30 15 20 

4 
يذا ب ذلما م  عضه ب شل  لو بة هلا 

 ب مؤاع مهليهً إع  ب ذ ظيه 

 37 42 10 ك
 مذ خ  1 53 0 61 5 64 40

% 00 43 25 07 16 04 

5 
  ب  ذمعيع ل ع ب شل  لو بة هلا إع  إ

 ب ذ ظيه 

 37 44 10 ك
 مذ خ  2 52 0 65 5 21 40

% 57 13 20 36 16 04 

  ب لخهإر ب عها ب مذ خ  
   

40 32 5 60 0 43 
 

 مذ خ 
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ب مذهإعا  ب ذشثيع م    ها م( أ  ب مذ خ  ب لخهإر ب عها  لإع  ب عبإه 55   ع مب ي ضح 
ممه يعلر  ؛(43 0  إهللعبه معيهعو =60 5إل  ممذ خ  =  (لظع ب عهملي   أ  يه  بمم ع

   (م    ها لظع ب عهملي   أ  يه  بمم عب مذهإعا  ب ذشثيع م ع  ع ا بخذل با مذ خ ا  لإع  بم
" يذا ب ذلما م  م ه  ب عمع  :( ب ذر ذل   لو5 ي شه ب    ع  ل ك أ  ب  معا م

ليد إل  ممذ خ   ؛ب ملهخب  لشل  لو بة هلا لإع ب ذ ظيه" لممن أ لو مذ خ  بخذل با
ه  ا بلذمهع "خ :( ب ذر ذل   لو0ليهه ب م ع ا مذ  (56 0إهللعبه معيهعو =   01 0= 

إهللعبه   67 5=  ممذ خ ليد إل   ؛ب شل  لو بة هلا إ و خ ا ب عمع إع  ذوايل  مهليهً"
ممه يعلر  ع ا بخذل با مذ خ ا م    ها لظع ب عهملي   أ  يه  أم ع  ؛(53 0معيهعو = 

 ل و بة هلا ب   عيا  
"مذهإعا ب شل  لو بة هلا إع   و:( ب ذر ذل   ل2 مه ي شه ب    ع  ل ك أ  ب  معا م
إهللعبه معيهعو =   53 5ليد إل  ممذ خ  =  ؛ب ذ ظيه" لممن ألع مذ خ هن بخذل با

 مذ خ ا  ل  لممن  ع ا بخذل با   (53 0
لئ : اع ذ    بلذغ هن  ر بجخذ هإهن إي  ب عهملي   أ  يه   ب لو بم ع ب خؤبعإ هإا 

 ل مهن ب ذوايع ب مهلر  ل و بة هلا ب   عيا إمل ما م ا؟ أم ع ل و بة هلا ب   عيا ل ع  بله
 معع ا ب  ع ا إي  ب عهملي   أ  يه  بمم ع  ر  بله ل مهن ب ذوايع ب مهلر  ل و بة هلا 

 ( ي ضح ب لذي ا 50   ع مب  لم م  ذي  مخذملذي    (T-testب   عيا ذا بخذل با بلذإهع من 
سة الفروق بين العاممين وأوليا  اممور في واقع خدمات نتائج اختبار )ت( لدرا (12جدول )ال

 التأهيل المهني لذوي الإعاقة الفكرية

 إعه بم

    ب عهمل
 (505م  =

 أ  يه  بمم ع
 مخذ ى ب  ج ا (نمليما  (32م =

 بللعبه مذ خ  بللعبه مذ خ 

 غيع  بع 66 0 53 0 40 0 00 0 40 0 01 0 ب ذمييا ب مهلر
 غيع  بع 57 0 15 5 36 0 06 0 30 0 00 0 ب ذ    ب مهلر
 03 0 بع  ل  مخذ ى  00 0 05 0 55 0 70 5 36 0 54 0 ب ذ عيب ب مهلر

 غيع  بع 06 0 55 5 50 0 50 5 45 0 75 5 ب مذهإعا  ب ذشثيع

 غيع  بع 51 0 31 5 37 0 76 5 31 0 51 0 ب  ع ا ب  ليا

 لم م  ذي  مخذملذي   ر ب  ع ا ب  ليا  T-test( أشهعن لذهسج بلذإهع من( 50   ع مب   ر
( إي  ب عهملي  03 0 مله ع بجخذإهلا إ و   ا       ع ا لبن  ج ا إلئهسيا  ل  مخذ ى م



 (الجامعة طالبات على مطبقة دراسة) لدى الطالبات في المجتمع السعودي البيئي مستوى الوعي   الفريحمها بنت فواز د./ 

  

ب ذ عيب ممل ع  مه   ب بله ل مهن ب ذوايع ب مهلر  ل و بة هلا ب   عيا    ر أ  يه  بمم ع 
 ح ب عهملي  ه  ئه إلئهسي   ا ع ا  ب   ي  ذ     (ب مهلر

لئ : اع ذ    بخذ هإهن مذإهيلا إي  ب عهملي   ل و بة هلا  ب لو ب اهلر ب خؤبعإ هإا 
ب   عيا ل ع  بله ل مهن ب ذوايع ب مهلر  ل و بة هلا ب   عيا إمل ما م ا ذعظى  لمذثيعبن 

ل هم ب عمع لئهسر/دا(  أ –ب ذه يا: م ل  ب عهمع/دا  ب عمع  ب مؤاع ب علمر  ب عمع ممعلا/ددا 
له (      خل بن ب لإعا ب ذ عيخيا      ب   عبن ب مهليا ب ذر ذا ب لئ ع  ليهه   –م ها 

  ع ا بة هلا ب ذر ذا ب ذعهمع معهه  مذهإعا أ  يه  بمم ع  ر ب ذوايع(؟
 أولًا: متغير جنس العامل/اة

 ىلا ب   عيا ذعظ  معع ا ب  ع ا إي  ب عهملي   ر  بله ل مهن ب ذوايع ب مهلر  ل و بة ه
   ع ب  لم م  ذي  مخذملذي    T-test( ذا بخذل با بلذإهع من( هلهاً ب     ب مذثيع ب  ل  مل  عً 

 ( ي ضح ب لذي ا 51م
والإناث( في واقع  -نتائج اختبار )ت( لدراسة الفروق بين العاممين )الذكور  (13جدول )ال

 لمتغير جنس العامل/اة ىمكة تعز خدمات التأهيل المهني لذوي الإعاقة الفكرية بمنطقة 

 إعه بم
 (26بةلهد م = (31ب ل  ع م  =

 مخذ ى ب  ج ا (نمليما 
 بللعبه مذ خ  بللعبه مذ خ 

 غيع  بع 33 0 45 0- 45 0 05 0 40 0 00 0 ب ذمييا ب مهلر
 غيع  بع 44 0 22 0 33 0 55 0 30 0 00 0 ب ذ    ب مهلر
 غيع  بع 11 0 75 0- 32 0 00 0 45 0 55 0 ب ذ عيب ب مهلر
 غيع  بع 13 0 72 0- 35 0 75 5 41 0 64 5 ب مذهإعا  ب ذشثيع
 غيع  بع 33 0 40 0- 35 0 54 0 32 0 50 0 ب  ع ا ب  ليا

 لم م  ذي  مخذملذي   ر ب  ع ا  T-test( أشهعن لذهسج بلذإهع من( 51   ع مب   ر      
إ و   ا       ع ا لبن  ج ا  ب   عيا(ب  ليا  مله ع مل مهن ب ذوايع ب مهلر  ل و بة هلا 

ممه يعلر   ا ذوايعه  لو  بله ل مهن ب ذوايع  ؛( ذعظى  لمذثيع03 0إلئهسيا  ل  مخذ ى م
 ة هلا ب   عيا ب مهلر  ل و بة هلا ب   عيا م    ها لظع ب عهملي  مه ل و ب

 ثانياً: متغير العمر
 معع ا ب  ع ا  ر   ههن لظع ب عهملي  مه ل و بة هلا ب   عيا  لو  بله ل مهن      

  م  13 و إ 04 ولع  م  03ب ذوايع ب مهلر  ل و بة هلا ب   عيا ب ذر ذعظى  مذثيع ب عمع م
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ب       ذ ه ن  إيع لظعً     ب غمعمليا( بخذل ا ب إهلاه  بجلذإهعبن 24  أ اع م  23 و إ 14
 ي ضح ب لذي ا   (52   ع م ب بخذل با بلذإهع  ع خ هع  ب ي    ذاب ظملر ب عمع   ب  أ ر 
نتائج اختبار كروسكال واليس لمتعرف عمى الفروق بين أفراد عينة الدراسة في  (14جدول )ال

 هيل المهني لذوي الإعاقة الفكريةلواقع خدمات التأإدراك العاممين مع ذوي الإعاقة الفكرية 
 العمر الزمنيلتي تعزى لمتغير ا

ب  ع ا ب  ليا جخذإهلا  بله ل مهن ب ذوايع ب مهلر  ل و بة هلا  (52   ع مب يذضح م  
  (23  أ اع م  23 و إ 14  م  13 و إ 04م   ولع  03ب   عيا ب ذر ذعظى  مذثيع ب عمع م

ب  ع ا ب  ليا  ب مله ع  (  ر03 0  ا       ع ا  ب ا إلئهسيهً  ل  مخذ ى م و إ  ذشيع
ممه يعلر   ا ذوايعه  ر ل مهن ب ذوايع ب مهلر  ل و بة هلا  ؛ب  ع يا ذعظى  مذثيع ب عمع

 ب   عيا م    ها لظع ب عهملي  مه ل و بة هلا ب   عيا  
 ثالثاً: متغير المؤهل العممي

 بله ل مهن ب ذوايع   ر معع ا ب  ع ا إي    ههن لظع ب عهملي  مه ل و بة هلا ب   عيا 
إ ه  عي    مه خذيع    إل ا ب مهلر  ل و بة هلا ب   عيا ب ذر ذعظى  مذثيع ب مؤاع ب علمر م

 ي ضح ب لذي ا   (53   ع مب بخذل با بلذإهع  ع خ هع  ب ي    ( ذا  ذ عبه
  

 إعه بم
  ولع 03

 (5م = 
 13 و إ 04م 

 (34م =
 23 إ و 14

 (06م =
 24أ اع م  
 مخذ ى ب  ج ا  هو خ  يع (50م =

 مذ خ  ب عذب مذ خ  ب عذب مذ خ  ب عذب مذ خ  ب عذب
 غيع  بع 454 0 60 5 13 37 17 30 05 30 71 20 ب ذمييا ب مهلر
 غيع  بع 456 0 57 5 60 35 07 30 53 30 71 16 ب ذ    ب مهلر
 غيع  بع 656 0 46 0 23 35 05 30 55 30 35 24 ب ذ عيب ب مهلر
 غيع  بع 610 0 65 0 03 36 14 30 46 30 57 23 ب مذهإعا  ب ذشثيع
 غيع  بع 551 0 15 5 00 37 03 35 23 30 55 20 ب  ع ا ب  ليا



 (الجامعة طالبات على مطبقة دراسة) لدى الطالبات في المجتمع السعودي البيئي مستوى الوعي   الفريحمها بنت فواز د./ 

  

العاممين مع ذوي نتائج اختبار كروسكال واليس لمتعرف عمى وجهات نظر  (15جدول )ال
لتي تعزى لمتغير اواقع خدمات التأهيل المهني لذوي الإعاقة الفكرية  حولالإعاقة الفكرية 

 المؤهل العممي

 إعه بم
  إل ا
 (2م = 

إ ه  عي   
 (33م = 

 مه خذيع
 (15م = 

   ذ عبه
 ب  ج ا ىمخذ    هو خ  يع (3م =

 مذ خ  ب عذب مذ خ  ب عذب مذ خ  ب عذب مذ خ  ب عذب
 غيع  بع 370 0 756 5 70 22 66 32 76 27 53 14 ب ذمييا ب مهلر
 غيع  بع 231 0 403 0 10 34 60 31 54 30 00 10 ب ذ    ب مهلر
 غيع  بع 535 0 560 5 60 26 14 31 45 30 03 15 ب ذ عيب ب مهلر
 غيع  بع 706 0 240 0 30 32 51 30 75 27 53 22 ب مذهإعا  ب ذشثيع

 غيع  بع 56 0 06 5 00 35 47 31 07 30 41 16 ب  لياب  ع ا 

ب  ع ا ب  ليا  غخذإهلا   بله ل مهن ب ذوايع ب مهلر  ل و  (53   ع مب يذضح م       
  ذشيع (  ذ عبه بة هلا ب   عيا ب ذر ذعظى  مذثيع ب مؤاع ب علمر م إل ا  إ ه  عي    مه خذيع 

(  ر ب  ع ا ب  ليا  ب مله ع ب  ع يا 03 0إ و   ا       ع ا  ب ا إلئهسيهً  ل  مخذ ى م
ممه يعلر   ا ذوايع ب مذثيع  لو  بله ل مهن ب ذوايع ب مهلر  ؛ذعظى  مذثيع ب مؤاع ب علمر

  ل و بة هلا ب   عيا  
 رابعاً: متغير العمل

 بله ل مهن ب ذوايع ب مهلر  ل ع  ههن لظع ب عهملي  مه ل و بة هلا ب   عيا   معع ا     
-Tلئهسر/دا( ذا بخذل با بلذإهع من( أ – ل و بة هلا ب   عيا ذعظى  مذثيع ب عمع ممعلا/ددا 

test    ي ضح ب لذي ا 54   ع مب  لم م  ذي  مخذملذي ) 
ن العاممين مع ذوي الإعاقة الفكرية في نتائج اختبار )ت( لدراسة الفروق بي (16جدول )ال

واقع خدمات التأهيل المهني لذوي الإعاقة الفكرية بمنطقة مكة تعزى لمتغير العمل )معمم/ااة 
 خصائي/اة(أ –

 إعه بم
 (25م = لئهسرأ (40م  = معلا

 مخذ ى ب  ج ا ليما ن
 بللعبه مذ خ  بللعبه مذ خ 

 غيع  بع 51 0 13 0 45 0 05 0 33 0 03 0 ب ذمييا ب مهلر
 غيع  بع 60 0 03 0- 37 0 05 0 25 0 57 0 ب ذ    ب مهلر
 غيع  بع 52 0 11 0- 41 0 56 0 32 0 52 0 ب ذ عيب ب مهلر
 غيع  بع 04 0 52 5- 43 0 00 0 35 0 64 5 ب مذهإعا  ب ذشثيع
 غيع  بع 55 0 16 0- 45 0 53 0 24 0 55 0 ب  ع ا ب  ليا
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 لم م  ذي  مخذملذي   ر ب  ع ا ب  ليا  T-test( أشهعن لذهسج بلذإهع من( 54   ع مب   ر
 مله ع مل مهن ب ذوايع ب مهلر  ل و بة هلا ب   عيا( إ و   ا       ع ا لبن  ج ا 

ممه يعلر   ا  ؛لئهسر/دا(أ –( ذعظى  مذثيع ب عمع ممعلا/ددا 03 0إلئهسيا  ل  مخذ ى م
ايع ب مهلر  ل و بة هلا ب   عيا م    ها لظع ب عهملي  مه ل و ذوايعه  لو  بله ل مهن ب ذو

 بة هلا ب   عيا  
 خامساً: متغير قطاع العمل

 معع ا ب  ع ا إي  ب عهملي   ر  بله ل مهن ب ذوايع ب مهلر  ل و بة هلا ب   عيا إمل ما 
لم م  ذي    T-testله ( ذا بخذل با بلذإهع من(  –م ا ذعظى  مذثيع ل هم ب عمع م ها 

 ( ي ضح ب لذي ا 55   ع مب مخذملذي   
نتائج اختبار )ت( لدراسة الفروق بين العاممين في واقع خدمات التأهيل  (17جدول )ال

 خاص( –المهني لذوي الإعاقة الفكرية بمنطقة مكة تعزى لمتغير قطاع العمل )عام 
 إعه بم

 (25م = له  (40م  = ها 
 مخذ ى ب  ج ا (نمليما 

 بللعبه مذ خ  بللعبه مذ خ 

 غيع  بع 07 0 47 5- 37 0 13 0 37 0 53 0 ب ذمييا ب مهلر
 غيع  بع 50 0 14 0- 40 0 00 0 24 0 56 0 ب ذ    ب مهلر
 غيع  بع 55 0 41 5- 40 0 05 0 33 0 06 0 ب ذ عيب ب مهلر

 02 0 50 0- 40 0 05 0 36 0 65 5 ب مذهإعا  ب ذشثيع
مخذ ى   بع  ل 

0 03 
 غيع  بع 55 0 41 5- 35 0 01 0 27 0 04 0 ب  ع ا ب  ليا

 لم م  ذي  مخذملذي   ر ب  ع ا  T-test( أشهعن لذهسج بلذإهع من( 55   ع مب   ر     
ب  ليا  مله ع مل مهن ب ذوايع ب مهلر  ل و بة هلا ب   عيا( إ و   ا       ع ا لبن  ج ا 

ممه يعلر   ا ذوايع ب مذثيع  لو  بله  ؛( ذعظى  مذثيع ب عمع03 0إلئهسيا  ل  مخذ ى م
 ل   اذ     ع ا  ب   ( ذشثيعب مذهإعا  بمع  إ   مه   بل مهن ب ذوايع ب مهلر  ل و بة هلا  

 (  ئه ح ب م هم ب له  م    ها لظع ب عهملي  مه ل و بة هلا ب   عيا  03 0م
 سادساً: عدد سنوات الخبرة التدريسية

 بله ل مهن ب ذوايع ب مهلر  ل و   ر معع ا ب  ع ا إي  ب عهملي  مه ل و بة هلا ب   عيا 
 55  50إ و 4م    ولع  3بة هلا ب   عيا ب ذر ذعظى  مذثيع     خل بن ب لإعا ب ذ عيخيا م

 ي ضح ب لذي ا   (56   ع مب  و اع( ذا بخذل با بلذإهع  ع خ هع  ب ي   
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عاقة نتائج اختبار كروسكال واليس لمتعرف عمى فروق العاممين مع ذوي الإ (18جدول )ال
عدد سنوات لتي تعزى لمتغير  واقع خدمات التأهيل المهني لذوي الإعاقة الفكرية فيالفكرية 

 الخبرة التدريسية

 إعه بم
  ولع 3

 (21م = 
 50إ و 4م  

 (13م =
  و اع 55

 ب  ج ا ىمخذ    هو خ  يع (01م = 
 مذ خ  ب عذب مذ خ  ب عذب مذ خ  ب عذب

 غيع  بع 67 0 01 0 30 31 45 30 71 27 ب ذمييا ب مهلر
 غيع  بع 32 0 03 5 10 34 15 35 75 25 ب ذ    ب مهلر
 غيع  بع 50 0 50 0 55 33 47 26 43 30 ب ذ عيب ب مهلر

 غيع  بع 55 0 35 0 56 32 47 27 03 30 ب مذهإعا  ب ذشثيع
 غيع  بع 50 0 44 0 11 33 00 30 30 27 ب  ع ا ب  ليا

ب  ع ا ب  ليا  غخذإهلا ب ذر ذعظى  مذثيع     خل بن ب لإعا  (56   ع مب يذضح م  
إ و   ا       ع ا  ب ا إلئهسيهً  ل    ذشيع  و اع( 55  50إ و 4 ولع  م   3ب ذ عيخيا م
ممه يعلر   ا ذوايع مذثيع     خل بن  ؛(  ر ب  ع ا ب  ليا  ب مله ع ب  ع يا03 0مخذ ى م

 ب ذوايع ب مهلر  ل و بة هلا ب   عيا ب لإعا ب ذ عيخيا  ر  بله ل مهن 
 سابعاً: عدد الدورات المهنية التي تم الحصول عميها

 بله ل مهن ب ذوايع ب مهلر  ل و  ل ع معع ا ب  ع ا إي  ب عهملي  مه ل و بة هلا ب   عيا 
 4 م   ولع  3م بة هلا ب   عيا ب ذر ذعظى  مذثيع     ب   عبن ب مهليا ب ذر ذا ب لئ ع  ليهه

 ي ضح ب لذي ا   (57   ع مب  و اع( ذا بخذل با بلذإهع  ع خ هع  ب ي    55  50إ و
نتائج اختبار كروسكال واليس لمتعرف عمى الفروق بين العاممين مع ذوي  (19جدول )ال

التي تعزى لمتغير  واقع خدمات التأهيل المهني لذوي الإعاقة الفكرية حولالإعاقة الفكرية 
 المهنية التي تم الحصول عميها.عدد الدورات 

 إعه بم
  ولع 3

 (04م = 
 50إ و 4م 

 (00م =
  و اع 55

 مخذ ى ب  ج ا  هو خ  يع (31م = 
 مذ خ  ب عذب مذ خ  ب عذب مذ خ  ب عذب

 غيع  بع 64 0 07 0 02 35 30 26 02 31 ب ذمييا ب مهلر
 غيع  بع 00 0 02 1 55 26 17 24 22 37 ب ذ    ب مهلر
 غيع  بع 031 0 50 4 50 23 60 27 61 40 ب ذ عيب ب مهلر

 غيع  بع 07 0 52 2 56 25 45 25 43 45 ب مذهإعا  ب ذشثيع
 غيع  بع 54 0 50 1 36 25 73 25 32 40 ب  ع ا ب  ليا

 بله ل مهن ب ذوايع ب مهلر  ل و بة هلا جخذإهلا ب  ع ا ب  ليا  (57   ع مب يذضح م  
إ و   ا       ع ا  ب ا إلئهسيهً  ل    ذشيع ذعظى  مذثيع ب   عبن ب مهلياب   عيا ب ذر 
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ممه يعلر   ا ذوايع ب مذثيع  لو  بله  ؛(  ر ب  ع ا ب  ليا  ب مله ع ب  ع يا03 0مخذ ى م
 ل مهن ب ذوايع ب مهلر  ل و بة هلا ب   عيا م    ها لظع ب عهملي  مه ل و بة هلا ب   عيا  

 لإعاقة التي تم التعامل معهاثامناً: درجة ا
 معع ا ب  ع ا إي  ب عهملي  مه ل و بة هلا ب   عيا   بله ل مهن ب ذوايع ب مهلر  ل و 

مذ خ ا  ش ي ا( ذا بخذل با بلذإهع   إخي ابة هلا ب   عيا ب ذر ذعظى  مذثيع  ع ا بة هلا م
 ي ضح ب لذي ا   (00   ع مب  ع خ هع  ب ي   

نتائج اختبار كروسكال واليس لمتعرف عمى الفروق بين أفراد عينة العاممين  (21جدول )ال
التي تعزى لمتغير  لواقع خدمات التأهيل المهني لذوي الإعاقة الفكريةمع ذوي الإعاقة الفكرية 

 درجة الإعاقة التي تم التعامل معها

 إعه بم
 (24م =  إخي ا

 مذ خ ا
 (22م = 

 ش ي ا
 مخذ ى ب  ج ا  هو خ  يع (55م = 

 مذ خ  ب عذب مذ خ  ب عذب مذ خ  ب عذب
 غيع  بع 625 0 111 0 30 33 64 27 05 35 ب ذمييا ب مهلر
 غيع  بع 72 0 227 0 60 17 64 27 54 32 ب ذ    ب مهلر
 غيع  بع 440 0 610 0 03 22 54 30 67 30 ب ذ عيب ب مهلر

 غيع  بع 307 0 127 5 46 25 10 35 73 30 ب مذهإعا  ب ذشثيع
 غيع  بع 30 0 10 5 14 21 60 27 76 31 ب  ع ا ب  ليا

ب  ع ا ب  ليا جخذإهلا  بله ل مهن ب ذوايع ب مهلر ب ذر ذعظى  (00   ع مب يذضح م       
إ و   ا       ذشيع ش ي ا(  مذ خ ا   إخي ا مذثيع  ع ا بة هلا ب ذر ذا ب ذعهمع معهه م

(  ر ب  ع ا ب  ليا  ب مله ع ب  ع يا م    ها لظع 03 0 ع ا  ب ا إلئهسيهً  ل  مخذ ى م
 ب عهملي  مه ل و بة هلا ب   عيا  

 تاسعاً: متابعة أوليا  اممور في التأهيل المهني
ر  ل و  معع ا ب  ع ا إي  ب عهملي  مه ل و بة هلا ب   عيا   بله ل مهن ب ذوايع ب مهل     

ب  بة هلا ب   عيا ب ذر ذعظى  مذثيع مذهإعا أ  يه  بمم ع  ر ب ذوايع ب مهلر مممذهظ   ي      
 ي ضح ب لذي ا   (05   ع مب ضعيه( ذا بخذل با بلذإهع  ع خ هع  ب ي     ممإ ع
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واليس لمتعرف عمى الفروق بين العاممين مع ذوي  نتائج اختبار كروسكال (21جدول )ال
المؤهل الإعاقة الفكرية لواقع خدمات التأهيل المهني لذوي الإعاقة الفكرية التي تعزى لمتغير 

 العممي

 إعه بم
 ب ي       (57ممذهظ م =

 (25م = 
 ممإ ع
 (02م = 

 ضعيه
 (55م = 

 مخذ ى ب  ج ا  هو خ  يع
مذ خ   مذ خ  ب عذب مذ خ  ب عذب مذ خ  ب عذب

 ب عذب

 00 0 50 06 56 56 51 25 55 33 10 50 ب ذمييا ب مهلر
 بع  ل  مخذ ى 

 (05 0م

 00 0 47 15 64 52 02 30 42 26 23 54 ب ذ    ب مهلر
 بع  ل  مخذ ى 

 (05 0م

 00 0 31 07 01 52 70 30 16 30 70 51 ب ذ عيب ب مهلر
 بع  ل  مخذ ى 

 (05 0م

 00 0 40 01 64 51 32 35 02 31 04 44  ب ذشثيعب مذهإعا 
 بع  ل  مخذ ى 

 (05 0م

 00 0 76 15 60 55 30 26 00 30 10 52 ب  ع ا ب  ليا
 بع  ل  مخذ ى 

 (05 0م

ب  ع ا ب  ليا جخذإهلا  بله ل مهن ب ذوايع ب مهلر  ل و بة هلا  (05   ع مب يذضح م  
إ و       ع ا  ب ا   ذشيع ب   عيا ب ذر ذعظى  مذثيع مذهإعا أ  يه  بمم ع  ر ب ذوايع ب مهلر

  معع ا بذ هه ب  ع ا   (  ر ب  ع ا ب  ليا  ب مله ع ب  ع يا05 0إلئهسيهً  ل  مخذ ى م
  ع ا  ئه ح ب مذهإعا ب ممذهظا  ن     (مه   ذلرم بخذل ا ب إهلاه  بلذإهع

لئ : اع ذ    بخذ هإهن مذإهيلا إي  أ  يه  أم ع ل و بة هلا ب   عيا  ب اه د ب خؤبعإ هإا 
ل ع  بله ل مهن ب ذوايع ب مهلر  ل و بة هلا ب   عيا إمل ما م ا ذعظى  لمذثيعبن ب ذه يا: 

ه يا  ب مخذ ى ب ذعليمر  ذعذيب ب شل  لو بة هلا م ل    ر بممع  ب عمع  ب له ا بج ذم
  ر بمخعا   مع ب شل  لو بة هلا   ع ا إ هلا ب شل   ل م ب م ه  ب ذعليمر ب لو ي   

ب شل  ل  بة هلا  ب معللا ب ذعليميا ب ذر ي    إهه ب شل  ل  بة هلا  مذهإعا ب شل    ي 
  ر ب ذوايع(؟

 : متغير جنس ولي اممرأولًا 
ع ا ب  ع ا إي  أ  يه  أم ع ل و بة هلا ب   عيا  ر  بله ل مهن ب ذوايع ب مهلر  ل و  مع

( م    ها لظعاا ذا هلهاً ب     ببة هلا ب   عيا إمل ما م ا ذعظى  مذثيع  ل    ر بممع مل  عً 
 ( ي ضح ب لذي ا 00   ع مب  لم م  ذي  مخذملذي    T-test بخذل با بلذإهع من(
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والإناث( في  -)الذكور  أوليا  اممور نتائج اختبار )ت( لدراسة الفروق بين (22جدول )ال
 تعزى لمتغير جنس ولي اممرواقع خدمات التأهيل المهني لذوي الإعاقة الفكرية بمنطقة مكة 

 بمإعه 
 (15بةلهد م = (01ب ل  ع م  =

 مخذ ى ب  ج ا (نمليما 
 بللعبه مذ خ  بللعبه مذ خ 

 غيع  بع 753 0 505 0 350 0 050 0 501 0 006 0 ب مهلر ب ذمييا
 غيع  بع 074 0 472 5 305 0 741 5 406 0 010 0 ب ذ    ب مهلر
 غيع  بع 104 0 012 5 501 0 611 5 504 0 014 0 ب ذ عيب ب مهلر
 غيع  بع 332 0 374 0 435 0 451 5 557 0 567 5 ب مذهإعا  ب ذشثيع
 غيع  بع 135 0 706 0 304 0 700 5 450 0 055 0 ب  ع ا ب  ليا

 لم م  ذي  مخذملذي   ر ب  ع ا ب  ليا T-test ( أشهعن لذهسج بلذإهع من(00م   ع  ر ب 
 مله ع مل مهن ب ذوايع ب مهلر  ل و بة هلا ب   عيا( إ و   ا       ع ا لبن  ج ا 

ممه يعلر   ا ذوايع ب مذثيع  ؛( ذعظى  مذثيع  ل    ر بممع03 0إلئهسيا  ل  مخذ ى م
 لو  بله ل مهن ب ذوايع ب مهلر  ل و بة هلا ب   عيا م    ها لظع أ  يه  أم ع ل و بة هلا 

 ب   عيا 
 ثانياً: متغير العمر

أم ع ل و بة هلا ب   عيا   بله ل مهن ب ذوايع ب مهلر  ل و   معع ا ب  ع ا إي  أ  يه 
( 23  أ اع م  23إ و  14  م  13إ و  04يع ب عمع مم بة هلا ب   عيا ب ذر ذعظى  مذث

 لب ذا  ؛ب عمع  ب  أب       ذ ه ن  إيع  ر لظعً  ؛بخذل ا ب إهلاه  بجلذإهعبن ب غمعمليا
 ي ضح ب لذي ا   (01   ع مب بخذل با بلذإهع  ع خ هع  ب ي   

واليس لمتعرف عمى الفروق بين عينة أوليا  اممور مع ذوي  نتائج اختبار كروسكال (23جدول )ال
 العمرلتي تعزى لمتغير ا لواقع خدمات التأهيل المهني لذوي الإعاقة الفكريةالإعاقة الفكرية 

 بمإعه 
 13إ و  04م 

 (4م =
 23إ و  14

 (00م =
 24أ اع م  
 مخذ ى ب  ج ا  هو خ  يع (04م =

 مذ خ  ب عذب مذ خ  ب عذب مذ خ  ب عذب
 غيع  بع 41 0 70 0 40 06 50 05 70 05 ب ذمييا ب مهلر
 غيع  بع 51 0 40 0 55 07 45 03 55 05 ب ذ    ب مهلر
 غيع  بع 72 0 51 0 72 05 42 04 53 06 ب ذ عيب ب مهلر
 غيع  بع 00 5 00 0 30 05 23 05 45 05 ب مذهإعا  ب ذشثيع
 غيع  بع 74 0 06 0 55 05 50 05 61 03 ب  ع ا ب  ليا
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ب  ع ا ب  ليا جخذإهلا  بله ل مهن ب ذوايع ب مهلر  ل و بة هلا  (01   ع مب يذضح م  
 (23  أ اع م  23إ و  14  م  13إ و  04م   ولع  03ب   عيا ب ذر ذعظى  مذثيع ب عمع م

 مله ع (  ر ب  ع ا ب  ليا  ب03 0إ و   ا       ع ا  ب ا إلئهسيهً  ل  مخذ ى م ذشيع 
ممه يعلر   ا ذوايع مذثيع ب عمع  ر ل مهن ب ذوايع ب مهلر  ل و بة هلا ب   عيا م   ؛ب  ع يا

     ها لظع أ  يه  بمم ع مه ل و بة هلا ب   عيا
 ثالثاً: الحالة الاجتماعية

 معع ا ب  ع ا إي  أ  يه  أم ع ل و بة هلا ب   عيا   بله ل مهن ب ذوايع ب مهلر  ل و 
أعمع/دا( ذا بخذل با  دا م لا/ دا بة هلا ب   عيا ب ذر ذعظى  مذثيع ب له ا بج ذمه يا ممذظ ج/

 ي ضح ب لذي ا   (02   ع مب بلذإهع  ع خ هع  ب ي   
نتائج اختبار كروسكال واليس لمتعرف عمى الفروق بين أوليا  أمور ذوي الإعاقة  (24جدول )ال

 الحالة الاجتماعيةالتي تعزى لمتغير  المهني لذوي الإعاقة الفكريةلواقع خدمات التأهيل الفكرية 

 بمإعه 
مذظ ج/دا 

 (20م =
م لا/دا 

 (7م =
أعمع/دا 

 ب  ج امخذ ى   هو خ  يع (3م =
 مذ خ  ب عذب مذ خ  ب عذب مذ خ  ب عذب

 غيع  بع 555 0 461 0 40 10 11 06 46 04 ب ذمييا ب مهلر
 غيع  بع 010 0 714 0 50 54 55 06 57 06 ب ذ    ب مهلر
 غيع  بع 612 0 140 0 00 02 00 07 33 05 ب ذ عيب ب مهلر
 غيع  بع 571 0 241 0 60 10 11 07 46 04 ب مذهإعا  ب ذشثيع
 غيع  بع 745 0 045 0 20 04 34 06 20 05 ب  ع ا ب  ليا
ب  ع ا ب  ليا  غخذإهلا  ب مله ع ب  ع يا ب ذر ذعظى  مذثيع ب له ا  (02   ع مب يذضح م  

إ و   ا       ع ا  ب ا إلئهسيهً  ل  دا(  ذشيع أعمع/ دا م لا/ دا بج ذمه يا ممذظ ج/
ممه يعلر   ا ذوايع ب مذثيع  لو  بله ل مهن ب ذوايع  ؛(  ر ب  ع ا ب  ليا03 0مخذ ى م

 أ  يه  أم ع ل و بة هلا ب   عيا م    ها لظع  ب مهلر  ل و بة هلا ب   عيا
 رابعاً: المستوى التعميمي

 معع ا ب  ع ا إي  أ  يه  أم ع ل و بة هلا ب   عيا   بله ل مهن ب ذوايع ب مهلر  ل و 
بة هلا ب   عيا ب ذر ذعظى  مذثيع ب مخذ ى ب ذعليمر مبإذ بسر  مذ خ   اهل و   إل ا   همعر  

 ( ي ضح ب لذي ا  03   ع مب بخذل با بلذإهع  ع خ هع  ب ي     عبخهن  ليه( ذا
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نتائج اختبار كروسكال واليس لمتعرف عمى الفروق بين أوليا  أمور ذوي  (25جدول )ال
 الإعاقة الفكرية لواقع خدمات التأهيل المهني التي تعزى لمتغير المستوى التعميمي

 بمإعه 

بإذ بسر 
 (3م =

مذ خ  
 (4م =

اهل و 
 (50م =

  إل ا
 (5م =

  همعر
 (55م =

  عبخهن  ليه
 هو  (5م =

 خ  يع
 ب  ج امخذ ى 

 مذ خ  
 ب عذب

 مذ خ  
 ب عذب

 مذ خ  
 ب عذب

 مذ خ  
 ب عذب

 مذ خ  
 ب عذب

 مذ خ  
 ب عذب

 غيع  بع 175 0 535 3 707 15 725 10 707 57 503 02 445 00 500 12 ب ذمييا ب مهلر
 غيع  بع 050 0 520 5 552 13 131 07 055 00 570 03 300 54 400 12 ب ذ    ب مهلر
 غيع  بع 150 0 721 3 707 10 013 05 055 04 061 05 000 55 000 17 ب ذ عيب ب مهلر
 غيع  بع 215 0 665 2 521 07 307 04 521 02 006 05 611 05 500 20 ب مذهإعا  ب ذشثيع
 غيع  بع 151 0 713 3 421 10 004 07 064 00 153 03 361 56 400 15 ب  ع ا ب  ليا

( ب  ع ا ب  ليا ب ذر ذعظى  مذثيع ب مخذ ى ب ذعليمر مبإذ بسر  03   ع مب يذضح م  
إ و   ا       ع ا  ب ا إلئهسيهً  ل   ذشيع   ليه( همعر   عبخهن   إل ا اهل و   مذ خ  
ممه يعلر   ا ذوايع ب مذثيع  لو  بله ل مهن ب ذوايع  ؛(  ر ب  ع ا ب  ليا03 0مخذ ى م

  أ  يه  أم ع ل و بة هلاب مهلر  ل و بة هلا ب   عيا م    ها لظع 
 خامساً: ترتيب اليخص ذي الإعاقة في امسرة

 معع ا ب  ع ا إي  أ  يه  أم ع ل و بة هلا ب   عيا   بله ل مهن ب ذوايع ب مهلر  ل و 
 بم خ   بج ع ب ذر ذعظى  مذثيع ذعذيب ب شل  لو بة هلا  ر بمخعا مبة هلا ب   عيا 

 ي ضح ب لذي ا   (04   ع مب ذا بخذل با بلذإهع  ع خ هع  ب ي    بمليع(
نتائج اختبار كروسكال واليس لمتعرف عمى الفروق بين أوليا  أمور ذوي الإعاقة  (26جدول )ال

 الإعاقة في امسرة يترتيب اليخص ذالتي تعزى لمتغير لواقع خدمات التأهيل المهني الفكرية 

 بمإعه 
  عبم
 (51م =

 بم خ 
 (12م =

 بمليع
 مخذ ى ب  ج ا  هو خ  يع (5م =

 مذ خ  ب عذب مذ خ  ب عذب مذ خ  ب عذب
 غيع  بع 00 5 00 0 55 05 20 05 43 05 ب ذمييا ب مهلر
 غيع  بع 56 0 17 1 52 57 04 05 40 10 ب ذ    ب مهلر
 غيع  بع 23 0 40 5 52 04 74 03 05 10 ب ذ عيب ب مهلر
 غيع  بع 13 0 07 0 05 04 47 03 70 10 ب مذهإعا  ب ذشثيع
 غيع  بع 11 0 05 0 30 02 77 03 06 11 ب  ع ا ب  ليا

ب  ع ا ب  ليا  غخذإهلا ب ذر ذعظى  مذثيع ذعذيب ب شل  لو  (04   ع مب يذضح م  



 (الجامعة طالبات على مطبقة دراسة) لدى الطالبات في المجتمع السعودي البيئي مستوى الوعي   الفريحمها بنت فواز د./ 

  

إ و   ا       ع ا  ب ا إلئهسيهً  ل   ذشيع  بمليع( بم خ   بم ع بمخعا مبة هلا  ر 
ممه يعلر   ا ذوايع مذثيع ذعذيب ب شل  لو بة هلا  ر  ؛(  ر ب  ع ا ب  ليا03 0مخذ ى م

بمخعا  ر  بله ل مهن ب ذوايع ب مهلر  ل و بة هلا ب   عيا م    ها لظع أ  يه  أم ع ل و 
  بة هلا
 عمر اليخص ذي الإعاقة سادساً:

 معع ا ب  ع ا إي  أ  يه  أم ع ل و بة هلا ب   عيا   بله ل مهن ب ذوايع ب مهلر ب ذر ذعظى 
( ذا بخذل با ذلليع 56  أ اع م  55إ و  53م  خلا  52 مذثيع  مع ب شل  لو بة هلا م

 ( ي ضح ب لذي ا  05   ع مب  ( ANOVAب ذإهي  بمله و م
( لمتعرف عمى الفروق بين أوليا  اممور في واقع ANOVAتحميل التباين امحادي ) (27جدول )ال

 خدمات التأهيل المهني لذوي الإعاقة الفكرية التي تعزى لمتغير عمر اليخص ذي الإعاقة

( ب  ع ا ب  ليا جخذإهلا  بله ل مهن ب ذوايع ب مهلر  ل و 05   ع مب يذضح م       
إ و   ا       ع ا  ب ا   ذشيع بة هلا ب   عيا ب ذر ذعظى  مذثيع  مع ب شل  لو بة هلا

ممه يعلر   ا ذوايع ب مذثيع  ر  بله ل مهن  ؛(  ر ب  ع ا ب  ليا03 0إلئهسيهً  ل  مخذ ى م
 م ع بمب ذوايع ب مهلر  ل و بة هلا ب   عيا م    ها لظع أ  يه  

 مئ ع ب ذإهي  ب مذثيعبن
 م م م
 ب معإعهن

  ع هن
 لعيا

 بةلئهسيا ب  ج ا F ليما ب معإعهن مذ خ 

 ب مهلر ب ذمييا

 572 0 0 167 0 إي  ب م م  هن

 175 0 35 020 00  بلع ب م م  هن اغيع  ب  454 0 270 0
  31 415 00 ب م م م

 ب ذ    ب مهلر

 102 0 0 406 0 إي  ب م م  هن

 120 0 35 120 55  بلع ب م م  هن اغيع  ب  253 0 672 0
  31 725 55 ب م م م

 ب ذ عيب ب مهلر

 055 0 0 533 0 إي  ب م م  هن

 304 0 35 615 04  بلع ب م م  هن اغيع  ب  642 0 525 0
  31 764 04 ب م م م

 ب مذهإعا  ب ذشثيع
 501 0 0 023 0 إي  ب م م  هن

 307 0 35 754 03  بلع ب م م  هن اغيع  ب  565 0 025 0
  31 005 04 ب م م م

 ب  ع ا ب  ليا
 540 0 0 100 0 ب م م  هن إي 

 134 0 35 531 56  بلع ب م م  هن اغيع  ب  425 0 227 0
  31 251 56 ب م م م
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 يخصسابعاً: درجة الإعاقة ال
 معع ا ب  ع ا إي  أ  يه  أم ع ل و بة هلا ب   عيا   بله ل مهن ب ذوايع ب مهلر ب ذر      

  مذ خ ا  ش ي ا( ذا بخذل با بلذإهع  ع خ هع  ب ي   إخي اذعظى  مذثيع  ع ا بة هلا م
 ي ضح ب لذي ا   (06   ع مب 

واليس لمتعرف عمى الفروق بين أوليا  أمور ذوي الإعاقة  نتائج اختبار كروسكال (28جدول )ال
 الفكرية لواقع خدمات التأهيل المهني لذوي الإعاقة الفكرية لتي تعزى لمتغير درجة الإعاقة

 بمإعه 
 إخي ا
 (00م = 

 مذ خ ا
 (04م = 

 ش ي ا
 مخذ ى ب  ج ا  هو خ  يع (4م = 

 مذ خ  ب عذب مذ خ  ب عذب مذ خ  ب عذب
 غيع  بع 11 0 01 0 70 11 36 02 00 07 ب ذمييا ب مهلر
 غيع  بع 33 0 05 5 00 03 47 03 10 10 ب ذ    ب مهلر
 غيع  بع 42 0 67 0 70 10 03 04 30 05 ب ذ عيب ب مهلر
 غيع  بع 35 0 12 5 06 12 20 05 60 03 ب مذهإعا  ب ذشثيع
  بع غيع 31 0 06 5 53 10 11 03 42 06 ب  ع ا ب  ليا

( ب  ع ا ب  ليا جخذإهلا  بله ل مهن ب ذوايع ب مهلر  ل و 06   ع مب يذضح م        
إ و   ا   ذشيع   مذ خ ا  ش ي ا(إخي ابة هلا ب   عيا ب ذر ذعظى  مذثيع  ع ا بة هلا م

(  ر ب  ع ا ب  ليا  ب مله ع ب  ع يا م    ها 03 0      ع ا  ب ا إلئهسيهً  ل  مخذ ى م
   لظع أ  يه  أم ع ل و بة هلا

 الإعاقة وثامناً: متغير نوع المكان التعميمي الذي يوجد به اليخص ذ

ب  ع ا إي  أ  يه  أم ع ل و بة هلا ب   عيا  ر  بله ل مهن ب ذوايع ب مهلر  ل و   معع ا     
له ( م    ها لظع أ  يه  أم ع -بة هلا ب   عيا ذعظى  مذثيع ل م ب م ه  ب ذعليمر م ها

( 07   ع مب  لم م  ذي  مخذملذي    T-test ل و بة هلا ب   عيا ذا بخذل با بلذإهع من(
 ي ضح ب لذي ا 

  



 (الجامعة طالبات على مطبقة دراسة) لدى الطالبات في المجتمع السعودي البيئي مستوى الوعي   الفريحمها بنت فواز د./ 

  

واقع خدمات التأهيل في مور امأوليا   نتائج اختبار )ت( لدراسة الفروق بين (29جدول )ال
 خاص( -تعزى لمتغير نوع المكان التعميمي )عام المهني لذوي الإعاقة الفكرية بمنطقة مكة 

 بمإعه 
 (05له  م = (11 ها م  =

 مخذ ى ب  ج ا (نمليما 
 بللعبه مذ خ  بللعبه مذ خ 

 غيع  بع 045 0 755 5- 350 0 255 0 415 0 075 0 ب ذمييا ب مهلر

 غيع  بع 056 0 600 5- 320 0 030 0 366 0 743 5 ب ذ    ب مهلر

 005 0 167 0- 440 0 576 0 475 0 520 5 ب ذ عيب ب مهلر
 بع  ل  مخذ ى 

0 03 

 057 0 257 0- 527 0 000 0 405 0 323 5 ب مذهإعا  ب ذشثيع
مخذ ى   بع  ل 

0 03 

 057 0 251 0- 350 0 055 0 345 0 614 5 ب  ع ا ب  ليا
 بع  ل  مخذ ى 

0 03 

 لم م  ذي  مخذملذي   ر ب  ع ا ب  ليا  T-test ( أشهعن لذهسج بلذإهع من(07   ع م ر ب 
إ و       ع ا لبن  ج ا إلئهسيا  ل   مل مهن ب ذوايع ب مهلر  ل و بة هلا ب   عيا(

ممه يعلر ذوايع مذثيع ل م ب م ه    بله ل مهن  ؛( ذعظى  مذثيع ل م ب م ه 03 0مخذ ى م
 مه   بب ذوايع ب مهلر  ل و بة هلا ب   عيا م    ها لظع أ  يه  أم ع ل و بة هلا ب   عيا 

 ه  ئه ح ب ذعليا ب له   إلئهسي   ا ب   ع ا  يهمه ذ    مل عو ب ذمييا ب مهلر  ب ذ    ب مهلر 
 تاسعاً: متغير المرحمة التعميمية التي يوجد بها اليخص ذو الإعاقة

م ع  ر  بله ل مهن ب ذوايع ب مهلر  ل و بة هلا ب   عيا ذعظى بم معع ا ب  ع ا إي  أ  يه  
ع ل و بة هلا ب   عيا اهل يا( م    ها لظع أ  يه  أم  ب  -مذ خ اب  مذثيع ب معللا ب ذعليميا م
 ( ي ضح ب لذي ا 10   ع مب  لم م  ذي  مخذملذي    T-test ذا بخذل با بلذإهع من(

ثانوية( في واقع  -مور )متوسطة امنتائج اختبار )ت( لدراسة الفروق بين أوليا   (31جدول )ال
 المرحمة التعميميةخدمات التأهيل المهني لذوي الإعاقة الفكرية بمنطقة مكة تعزى لمتغير 

 بمإعه 
 (00اهل يا م = (10مذ خ ا م  =

 مخذ ى ب  ج ا (نمليما 
 بللعبه مذ خ  بللعبه مذ خ 

 غيع  بع 167 0 647 0- 450 0 412 0 105 0 534 0 ب ذمييا ب مهلر

 غيع  بع 505 0 450 5- 342 0 356 0 012 0 747 5 ب ذ    ب مهلر

 غيع  بع 065 0 053 5- 465 0 510 0 023 0 611 5 ب ذ عيب ب مهلر

 غيع  بع 222 0 550 0- 553 0 500 0 650 5 445 5 ب مذهإعا  ب ذشثيع

 غيع  بع 015 0 573 5- 370 0 365 0 077 0 703 5 ب  ع ا ب  ليا
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 لم م  ذي  مخذملذي   ر ب  ع ا ب  ليا T-test ( أشهعن لذهسج بلذإهع من(10   ع مب   ر
 مله ع مل مهن ب ذوايع ب مهلر  ل و بة هلا ب   عيا( إ و   ا       ع ا لبن  ج ا 

ممه يعلر   ا ذوايع ب مذثيع  ر  ؛( ذعظى  مذثيع ب معللا ب ذعليميا03 0إلئهسيا  ل  مخذ ى م
لظع أ  يه  أم ع ل و بة هلا    ها م   بله ل مهن ب ذوايع ب مهلر  ل و بة هلا ب   عيا

 ب   عيا 
 عايراً: متابعة اليخص ذي الإعاقة في التأهيل المهني

 معع ا ب  ع ا إي  أ  يه  أم ع ل و بة هلا ب   عيا   بله ل مهن ب ذوايع ب مهلر ب ذر ذعظى 
( ذا بخذل با بلذإهع ا  ضعي اب  ممإ       ا مذثيع مذهإعا ب شل  لو بة هلا مممذهظا   ي 

 ي ضح ب لذي ا   (15   ع مب  ع خ هع  ب ي   
نتائج اختبار كروسكال واليس لمتعرف عمى الفروق في أوليا  أمور ذوي  (31جدول )ال

 متابعة اليخص ذي الإعاقةالإعاقة الفكرية لواقع خدمات التأهيل المهني التي تعزى لمتغير 

 بمإعه 
 ممذهظا
 (50م =

 ب     ا ي 
 (01م = 

 اممإ  
 (51م = 

 اضعي 
 مخذ ى ب  ج ا  هو خ  يع (4م = 

 مذ خ  ب عذب مذ خ  ب عذب مذ خ  ب عذب مذ خ  ب عذب

 00 0 66 00 36 7 06 05 02 06 00 20 ب ذمييا ب مهلر
مخذ ى    بع  ل
 (0905م

 00 0 50 00 36 6 57 00 54 06 24 20 ب ذ    ب مهلر
مخذ ى    بع  ل
 (0905م

 00 0 03 56 00 55 47 57 52 07 70 17 ب ذ عيب ب مهلر
مخذ ى    بع  ل
 (0905م

 00 0 00 53 20 50 30 05 65 07 00 16 ب مذهإعا  ب ذشثيع
مخذ ى    بع  ل
 (0905م

 00 0 50 00 00 7 16 00 26 06 36 20 ب  ع ا ب  ليا
مخذ ى    بع  ل
 (0905م

( ب  ع ا ب  ليا جخذإهلا  بله ل مهن ب ذوايع ب مهلر  ل و بة هلا 15   ع مب يذضح م       
إ و        ذشيع ب   عيا ب ذر ذعظى  مذثيع مذهإعا ب شل  لو بة هلا  ر ب ذوايع ب مهلر

  معع ا بذ هه   (  ر ب  ع ا ب  ليا  ب مله ع ب  ع يا05 0 ع ا  ب ا إلئهسيهً  ل  مخذ ى م
 ع ا  ئه ح ب مذهإعا ب ممذهظا م    ها  ن     (مه   ذلرمذإهع ب  ع ا بخذل ا ب إهلاه  بل

 لظع أ  يه  أم ع ل و بة هلا ب   عيا 
  ب   عيا إمل ما م ا؟ مه م ى عضهك    ل مهن ب ذوايع ب مهلر  ل و بة هلا خؤبع:لذهسج 
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 ب مذ خ هن    ب لخب ب مس يا ب ذ عبعبن  د هإا    الب ب خؤبع لها ب إهلاه  إلخهب      
   ب عذب  لذهسج  ع هن  ب لخهإيا   بجللعب هن ب معيهعيا

مدى رضى العاممين وأوليا  اممور عن  التكرارات والنسب المئوية والمتوسطات (32) جدولال
 خدمات التأهيل المهني لذوي الإعاقة

 رعبض  ب مذثيعبن
 و إ ضرعب

 مه ل 
 ىب مخذ   ب ذعذيب للعبهبج مذ خ ب  ب  ظ  ضرغيع عب

    ب عهمل
 15 26 54 ك

 مذ خ  0 475 0 57 5 52 37
% 53 62 25 30 14 41 

 أ  يه  بمم ع
 36 41 56 01 51 ك

 
 مذ خ  5 537 0 75 5

% 02 05 20 37 11 11 

 مخذ ى عضو ب عهملي   ه  إ ع ا ( أ  ب مذ خ  ب لخهإر ب عها 10   ع مب ي ضح 
ب مذ خ  ب لخهإر ب عها    ( 475 0  إهللعبه معيهعو =57 5=  ممذ خ ليد إل  مذ خ ا؛ 

  إهللعبه 75 5=  ممذ خ ليد إل   مخذ ى عضو أ  يه  بمم ع  ه  إ ع ا مذ خ ا؛ 
     (537 0معيهعو =

 مه ي شه أ  عضو أ  يه  بمم ع أ اع م  مخذ ى عضو ب عهملي ؛ ليد إ  عضو أ  يه  
%(؛ 52 37لا إلخإا عضو ب عهملي  ب لو  ه  إلخإا م( ممهع 36 41بمم ع  ه  إلخإا م% 

 أ  ل مهن ب ذوايع ب مهلر ذلذهج إ و مظي  م  ب   ا  ممه يعلر 
 :منبقشت النتبئج

 مناقية التساؤل الرئيسي:
 ش ن لذهسج ب إلد     بله ل مهن ب ذوايع ب مهلر م    ها لظع ب عهملي   أ  يه  بمم ع 

عظ  ب إهلاه  ب لذي ا ب خهإما إ و   ا      مؤشعبن ضإ  ي    (01 0إ ع ا مذ خ ا م   هلن
ب    ا  ماع الب ب ل م م  ب ل مهن أ  إع ا  ه ليذهه إ     ن؛ ممه ي عع ب مهسمي   لو 

ب  ماع اله ب ل مهن  ه  إيعً ب إعبمج ب ذعإ يا م    ب ع إ بعيا   ليا  ذعليميا ج ذع ر باذمهمً 
 ا ذ عيع بةشعبه ب  لر  ب مذهإعا  ب ذمييا  لو اله ب إعبمج  يم   ذ خيعه م  لإع ب إهلاه  إع

 ل  يع   ل ك إ و للا   ر بنإه  إمه يم ا   م  لإع ب  ههن ب معليا  ع ا  ض   ب عؤيا
     ا ب مشهع ا  ر ماع اله ب ل مهن     ا مذهإعذهه  لذو   م  مهليا م  إعبمج مإلهسها

لشه  إتليد أ ئن  ؛(0000 عبخا ب مل هلر  ب  ب ج م ي إ  الب مه أشهعن      ذهه   ه ليذهه
شعبه  مذهإعا  مليا ذ ظيه لشه   ها علهإيا ذم ا إهةب   ها ذهذا إذ ظيه ل و بة هلا    
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 ذم ا إملهخإا م  يلذهك لم لها   ذم يا ب   ا ب مه و   بمشله  ل و بة هلا ب   عيا
 ظيه  يمه يذعلا إه ذع يغن ب ملهخإا  ب معل مهذر م  لإع ب  ههن ب ملذئا  م ه هن ب ذ

 ذخهيع  ل ك  ؛    خه هن ب عمع  ذع يغن ب مإهلر   :ماع ؛شله  ل و بة هلا ب   عيا ا
 ب  ظهسه   ر ب ع ي  م   ذم يلها

 ؛ب مع لهن ب لهئا إه  ع  ل ع (0057 ذذ ا اله ب لذي ا مه  عبخا ب   خعو  معه يلر م
ل  م   لإعض ب مههعبن ب ضع عيا  ر ب عمع و  إ ب   عياب ذمهع بمشله  ل و بة هلا  :ار  

إيلمه   لعمع يل  م   ع  ذ ظي    ب   ب ه    عيهً   ا ذوايع ب شل  ب معها    ذ ظي ها  ع  
  ا ملهخإا شع   إعض  :ذضح م  ب لذهسج أ  أإعظ ب مع لهن ب لهئا إه م ذمه ارب

  ا ذ  ع ب إيسا    ذ ظي ها يل  م   ب   عيا؛ ممه  ل و بة هلا ب  ظهسه  م عبن بمشله
مه  عبخا ب معيمع  م عشر   بلذل ن ب   عيا بنملا ب مغسما  عمع بمشله  ل و بة هلا 

مذ خ  مخذ ى ذ إيا إعبمج ب ذ  ي   بةعشه  ب مهلر  ر  إ و بلل هض ليد أشهعن ؛(0053م
  معها   إعبمج ب ذعإيا ب   عيا ب ل  ميا  بماليا  ب  معيهن ب ليعيا  ر م يلا ب عيهض

ه ب ذل ي  إو  ب  ع ا ب مذ خ ا ج ذع ر بجل إهم إو  ب  ضه ب مهسا له ي   : م  ب م ي  اله
ه    ل  يع ر بل إه ً  ؛ يم   إ و ب ذشهؤا ئب   عيا خي لإعبمج ب مم ما  اشله  ل و بة هلا 
 ؛ه     يم   ب ذ هؤع إتم هليا ذ  يعه  ذلخيل  جلمً  ؛إو  الهك مه ا  ممإ ع إ ع ا معم  ا

ذلظيا ايس  ع هيا  و لهئا إع  إئ بع م ل  ب  ظعب  إه ممل ا ب ععإيا ب خع  يا ب م ب ما  ل
إع هيا شؤ   بمشله  ل و بة هلا   ا معهييع بمشله  ل و بة هلا  ب ذر خ ه ذعلو 

 بج دذمه  ب له   مؤخخهن  إعبمج بمشله  ل و بة هلهن  ر ب ممل ا  
يلي  إع  ب ذ عيب ب مهلر   ب ذمييا ب مهلر إع  يلي  اا   ب مهلر يإع  ب ذ   ذم ا  ش ن ب لذهسج 

ولهه لذي ا مل ميا  الب ا  ب ذعذيب   خع ب إهلاه  اله ب لذي ا إ  ب إع  ب مذهإعا  ب ذشثيع أليعً 
ب ذ  ي  ب مهلر يظ   ب شل  ل  بة هلا معل مهن  معع ا ب مه  ب ملذل ا   إليد  ؛ب  إيعر

م هليهن ل عبن  اعع  م ب مهلر ب ذميياب ذر ذذلهخب مه ل عبذ   يخه   بيضهً  ب شل  لو  ب 
ليد  ؛ه لذي ا مل مياأيضً  ( ب ذشثيعب مذهإعا مإع   بليعً أ     ب ل مهن ب ذر ي عب  ليهه  بة هلا

ل  ذع ه اله ب لذي ا إ و أل  يذا ذل ي      ذ عيب بة هلا إ   ج يخذ يه ذشثيع ب شل  لو 
أ  ألئهسيي    أاليا ب شل  لو بة هلا  ذلمر ل مهن ب ذوايع ب مهلر م  لغع معلمي

 ئع إا ب ذر  بمليعا  ل كب معذإا  (ب مذهإعا  ب ذشثيعمإع   ذ خيع بلذغع مه يم     مؤالي 
 ذذ ا اله ب لذي ا مه  عبخا   بة هلا  ر بجلذمهع إ و خ ا ب عمع  يذلمهاه بمشله  ل  
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أ  أإعظ مش غن إعبمج ب ذوايع  ب ذشثيع ب مهلر  إ و ليد أشهعن ؛(0057ب ي خه م
 ع  مش غن ب ذشثيع  ب مذهإعا بمشله   ل و بة هلا  ه ن ضم  إ  

 ة السؤال امول:مناقي
( إي  ب عهملي  03 0ذ     ع ا لبن  ج ا إلئهسيا  ل  مخذ ى م أشهع ب إلد إ و أل  ج

مل ع    ب ه  مبمم ع   بله ل مهن ب ذوايع ب مهلر بمشله   ل و بة هلا ب   عيا  أ  يه 
ب لذي ا إ و أ  ب إهلاه  اله  يعظ     ه  ئه ح ب عهملي إلئهسي   اذ     ع ا  ب  ب ذ عيب ب مهلر 

إي  ب عهملي   أ  يه   ه ع لً  أ   الب مه      هل ب م  ب عهملي  ب إلدغلب ب مشهع ي   ر أ
   ر أ  يه  بمم ع إهله       ذشهإ  ذ هيظبن ب ذوايع ب مهلري  أ مه يم     بمم ع

أ  يه    ا       ع ا إي  ب عهملي     خإب  ر ؛أ  يه  بمم ع ى  ض   ب عؤيا     ب ذ هيظبن
ل مهن ب ذوايع ب مهلر ممه  علها يذشهإه    و مه ل  ي      ا ذ عيب ب عهملي   ل  بمم ع

ليد  ؛(0056 عبخا ب عليظبن  أإ  شهشي  م إ ي شهعن أ الب مه   بمم ع  مه ذ  ههن أ  يه
إهجاذمها إذ  يع ب   ب ع ب مؤالا  ب م عإا  ب مذلئئا  ر ب ذوايع ب مهلر ب له   أ ئن

ممه  علها يهذم   إمه ا   ؛ ل  يع ه إ و بعذ هم للا أ  يه  بمم ع  إهمشله  ل و بة هلا
ليد  ؛(0053م  عبخا أإ  ب خع     يإمه أشهعن  ب مهلر   البمم ا م  ل مهن ب ذوايع 

 ذذ ا   مع جن بلذشهع للا بنإه  ذ هه مخذمإع أإلهسها ل و بة هلا ب   عيا بعذ هم إ و شهعنأ
    ع ا لبن  ج ا  ب إلد شه ي  ا   (0053اله ب لذي ا مه  عبخا ب معيمع  م عشر م

 ؛(0053  مي ذلذله مه  عبخا ب خع ه و  الع   مذثيع أو إلئهسيا إي  أ عب  ب عيلا   ا
 ا إلئهسيا  ر  ه ليا إعبمج ب ذوايع ب مهلر  ئه ح ب م عإي        ع ا  ب  إ و ليد أشهعن

 مناقية السؤال الثاني:
(  ر ل مهن 03 0أل  ج ذ     ع ا لبن  ج ا إلئهسيا  ل  مخذ ى م إ و شهع ب إلدأ

ل و بة هلا ب   عيا ذعظى  لمذثيعبن ب ذه يا: م ل  مه ب ذوايع ب مهلر م    ها لظع ب عهملي  
 –لئهسر/دا(  ل هم ب عمع م ها أ –عمع  ب مؤاع ب علمر  ب عمع ممعلا/ددا ب عهمع/دا  ب 

له (      خل بن ب لإعا ب ذ عيخيا      ب   عبن ب مهليا ب ذر ذا ب لئ ع  ليهه   ع ا 
ذع ه  إلهه ليد ؛ ا ذ   م ه ساألهه لذي ا ب بة هلا ب ذر ذا ب ذعهمع معهه    خع ب إهلاه  اله 

ل و بة هلا ب   عيا  ر اله مه   ا      ل مهن ب ذوايع ب مهلر م    ها لظع ب عهملي  إ و 
 ع م  ب معلمي   ى   اب إهلاه  اله ب لذي ا إ و أ  ب م بلي  ب ذعليميا م ل  يع هب مذثيعبن    
 أ     أ  بةم هلهن ب مذ  عا  لمعلمي  ار ل   بةم هلهن ب مذ  عا  لمعلمهن   ب معلمهن
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 غه ب ب إهلاه  اله ب لذي ا إ و     يع ه     ى ب  ميه اه مذشهإهذ عيإيا غه إً ب  عبن  ب 
 مخذ ى   م  ليد ب ذوايع بم ه يمر اه ظع ه مذشهإهمعلمر ل و بة هلا ب   عيا   يها ذمعيإً 

 ممه  عع م  ب ئع إا إم ه        ع ا إيلها ذعظى إ و مذثيع ب ل م  ؛معع ر مذمهعب
    معلمر ل و بة هلا ل   عخ ب  ر إعبمج أ ه يميا   ؛ا  ا ذ   م ه سا  لإهلاا اله ب لذي 

مذشهإها   يعمل    ر إيسا ذعليميا مذشهإها   يذععض    إعبمج  لإعبن ذلميا مهليا مذشهإ  
أ  ب معلمي    يها ب ليا  ذل يل  ذعليا بمشله   Almalky (2015)مالمه بذ من مه  عبخا 

 ذلذله اله ب لذي ا مه  عبخا ب ي خه   ب   عبن  ب ذ عيبب ظيه ا م      ه ل و بة هلا  لم
( a=  03 0ليد أشهعن إ و       ع ا لبن  ج ا إلئهسيا  ل  مخذ ى ب  ج ا م ؛(0057م

 ر  ع ا ب مش غن م    ها لظع ب عهملي   ل و بة هلا ذعظى إ و مذثيع ل م ب مع ظ 
 ذذ ا مه  عبخا مهي بن  ب شع ا   عب ظ ب ل  ميا  هلن  ئه ح ب م ذ   ر(   مل  مر

ليد أشهعن إ و   ا       ع ا إي  ب عهملي  ب ل  ع  بةلهد  ر ذم يع أاميا  ؛(0055م
 ر ذم يع  ه إيلن ب لذهسج   ا       ع ا  ب ا إلئهسي     عيهً  ب مههعبن ب ذ ظي يا  لمع لي  

   لمع لي    عيهً ذعظى  مذثيع ب مؤاع ب علمر ب معلمي   ب معلمهن ماميا ب مههعبن ب ذ ظي يا
ه  ر ذم يع ب معلمي   ب معلمهن ماميا ب أشهعن ب لذهسج إ و   ا       ع ا  ب ا إلئهسي   أليعً 

ب مههعبن ب غظما  لذ ظيه ذعظى  مذثيع ب لإعا   ى ب عهملي  مه ب  لإا ل و بة هلا ب   عيا 
 ب إخي ا 

( أ  مخذ ى معع ا بة بعيي   ب م عإي  0056ظبن  أإ  شهشي  مه مه  عبخا ب علي ذذ ا أيضً 
 ب مذ عإي  إم هجن ب معهييع ب    يا  لذوايع ب مهلر  ر معب ظ ب ذوايع ب مهلر  ه  إمخذ ى 

ليد ظهع أ ب  إعبمج ب ذوايع  ؛(0053  ميه مه  عبخا ب خع ه و  الع  ذذ ا أيضً   مذ خ 
 ذلذله مه   ب مهلر ب مم ما  اشله  ل و بة هلا  ر    ا بةمهعبن يخيع إمخذ ى مذ خ 

ذم يع ب معلمي   ب معلمهن ماميا  إ و أ ليد أشهعن  ؛(0055 عبخا مهي بن  ب شع ا م
ة هلا ب   عيا ب مههعبن ب ذ ظي يا ب غظما  ذشثيع لعي ر إعبمج ب ذوايع ب مهلر م  ل و ب

أ   إ و ليد أشهعن ؛(0054 مه ذذ ا مه  عبخا ب   خعو م  ه إش ع  هاب إخي ا  ه  معذ عً 
ب مع لهن ب ذر ذ ب   ل ه  بم عب  ل و بة هلا ب   عيا ب إخي ا  ر ب عمع م    ها لظع 

  اظمغسها  ر م ه  ب عمع  ه ن إ ع ا  إيع 
 مه ل ك ل  ذشيع لذهسج ب إلد   ه ب لذي ا إتي هإياعى ب إهلاه  ضع عا أ  ذذا لعب ا الي مه 
  إ و        ر معم ع إي  أ خه  ب معلمي   ر مي ب  ب ذعإيا ب لهئا -  ر م ملهه -ب له ر 
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أ   ال  ميب خ ب   -أغلب ب م بع   ب   عيا   أ  لمه   ي  ل ع ذوايع ل و بة هلا 
     ل  بن ب ذوايع  ل   ب   عبن إيا لذ  يهه  ر م ا ب م عما أ    ا يذا -ا لهئب 

   ع الب ل ب إع ا       ع ا ذع ه إ و ب مذثيعبن ب  يمثعب يا ا ه  بل   عيما ب ذ عيب غه إً 
 ج ا ليد أشهعن إ و   ا       ع ا لبن  ؛(0057 ذذ ا اله ب لذي ا مه  عبخا ب ظاعبلر م

 ب إعبمج  لذغميل ل و بة هلهن  إلئهسيا إي  بخذ هإهن  يلا ب  عبخا ل ع  بله ذم يا ب ل مهن
  ذع   جلذغه ب مؤاغن ب علميا أ      خل بن لإعا  ب   عيا  ر مؤخخهذها ب ذعليميا  

أ      خل بن ب لإعا  ب  ع ا ب علميا  إ و ليد أشهعن ؛(0057  بعخا ب   خعو  معه يلر م
 لهن ب ذر ذل  م  ذ ظيه ل و ب م بع  ب إشعيا ج ذؤاع  ر ذم يعاا  لمع وع ي ب مؤاع ب علمر  م 

 بة هلا ب   عيا ب إخي ا  
(  ر ل مهن 03 0         ع ا لبن  ج ا إلئهسيا  ل  مخذ ى م ب إلد مه  شه 

 ب مهلر ب ذوايع ب مهلر م    ها لظع ب عهملي  ذعظى  مذثيع مذهإعا أ  يه  بمم ع  ر ب ذوايع
 مذهإعا بمخعا  هه   ع مها  ؛لذي ا إولهه مل ميا  خع ب إهلاه  اله ب    ئه ح ب مذهإعا ب ممذهظا

 ع   ي   ر م هع ب ذوايع أ  ذ عيب  و ر ذوايع ل و بة هلا ب   عيا م  ليد ب ذععه  ل
إلب  هلن ب مذهإعا مذ ليا أ   مه إلغه  مه ذا ذ عيإ   ر بمخعا وب معها  ر ب ملظع  ل

   امذهإعب خع غيع ها ب معها  بملإب مذهإعا جخع إي  بم ه هلب مه  عع الهك  ع لً  ا ملل ض
 ذلذله اله   ذا ذوايل  يبة هلا يلذهج إ و مظي  م  ب مخه  ا   ر  ل ب شل   أ   مه

 هلن  ع ا بل إهلهه  ( ممشهع ا    ا  ذم ي  بمخعا( 0057ب لذي ا مه  عبخا ب ظاعبلر م
ذظي   أ  هعاا مه ب عهملي  بمم ع أ  يه مشهع ا أ   إ و Almugrren (2020)مذ ليا   أشهع 

 اشله  ل و بة هلا  أاميا ب ل مهن ب مم ما 
 مناقية السؤال الثالث:

(  ر ل مهن 03 0أل  ج ذ     ع ا لبن  ج ا إلئهسيا  ل  مخذ ى م ب إلد    شه   
م ل  ب ذوايع ب مهلر م    ها لظع أ  يه  أم ع ل و بة هلا ب   عيا ذعظى  لمذثيعبن ب ذه يا: 

ذعذيب ب شل  لو بة هلا  ر    ر بممع  ب عمع  ب له ا بج ذمه يا  ب مخذ ى ب ذعليمر 
  ي  بمخعا   مع ب شل  لو بة هلا   ع ا إ هلا ب شل   ل م ب م ه  ب ذعليمر ب لو ي   

  خع ب إهلاه   ( ب شل  ل  بة هلا  ب معللا ب ذعليميا ب ذر ي    إهه ب شل  ل  بة هلا
لئهس   هً  أ  معظاي    مذمهعإ لل  بة هلا ي ه  أ  خعبمشع ع و  إ لذي ا اله ب

 ؛(0057 ذذ ا اله ب لذي ا مه  عبخا ب ظاعبلر م ا مذمهعإ ذ    مه هغه إً  بمشله  ل   بة هلا
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إلئهسيا إي  بخذ هإهن  يلا ب  عبخا ل ع  بله   ج ا ليد أشهعن إ و   ا       ع ا لبن
   ذم يا ب ل مهن  ب إعبمج  لذغميل ل و بة هلهن ب   عيا  ر مؤخخهذها ب ذعليميا

( ذعظى 03 0 أشهعن لذهسج ب إلد إ و       ع ا لبن  ج ا إلئهسيا  ل  مخذ ى م
ب ذعليا ب له   إع    ئه ح ب لو ي    إ  ب شل  ل  بة هلا مذثيع ل م ب م ه  ب ذعليمر 

ب ذ عيب ب مهلر  إع  ب ذشثيع  ب مذهإعا    خع ب إهلاه  أ  ب ذعليا ب له  مذم ا إ و ل  مه    
ب ذعليا ب ل  مر  أ  الهك  ه   شلئيا م  أ عب  ب م ذمه ذخه    ر ذخهيع بل مهج 

إ و  Almalky( 0053أشهع مبمشله  ل و بة هلا إه م ذمه  ذذ ا اله ب لذي ا مه  عبخا 
 ل مه  ب معلمي  ب مشهع ي        ع ا لبن  ج ا إلئهسيا إي  مذ خ   ع هن م م  هن 

  إيسا ب ذ عي    يذعلا بممع إذل يل ب ذعليا ب مهلر ب مخذل  إ و ب م ذمه  لو أخه
ل مهن  بله  ر  (05 0         ع ا  ب ا إلئهسيهً  ل  مخذ ى م ب إلد مه  شه 

 ر ب شل  لو بة هلا مذهإعا   مذثيعذعظى  أ  يه  بمم عها لظع ب ذوايع ب مهلر م    
إو  ب عهملي   ها أاع  إيع  لو أخعا    خع ب إهلاه   ب ذوايع ب مهلر  ئه ح ب مذهإعا ب ممذهظا

ب شل  لو بة هلا   ليلمه يذعلا ب شل  مهلا معيلا  يذملهه ذذ ه ع بمخعا  يلل ض   يها 
( ب ذر 0053ذمها  ب مذهإعا   مه بذ من مه لذهسج  عبخا أإ  ب خع   ممخذ ى ب ملا   يعذ ه بجا
ي هإر  ر ل ض  أاعه بة ب  غب ل و بة هلا ب   عيا ب ذ عيإر  لوأخ عن     عه يا ب إعلهمج 

   مه أ  ب عهملي    يها بةيمه  إم عبن بمشله  ل و بة هلا للا بنإه  ذ هه مخذمإع أإلهسها
 اشله  ذئ عبن إي هإيا ذ هه ب ذعليا ب مهلر إ و أ    يها Almalky (2015أشهع ممالمه 

 ع  ب ذ عيب  ب ذ ظيه  هؤج   اا  لعمع  ظيه اخذعبذي يا  عه ا ة  ب ل و بة هلا   ألهه إ
  ب  غب

 لمعينتين: مناقية سؤال ما مدى الرضى
إ ع ا مذ خ ا    ه عضو ب عهملي   أ  يه  بمم ع  ى ش ن لذهسج ب إلد    مخذ  

و  إ  خع ب إهلاه  اله ب لذي ا    ل مهن ب ذوايع ب مهلر م    ها لظع ب عهملي   أ  يه  بمم ع
إ و مظي  م  ب   ا ب مه و  ب ذشعيعر  هاذوايل ر بمشله  ل و بة هلا ب   عيا يلذه    

أ  م     ا ب عمعأ  خ  خ ب  م  ب م ذمه ؛م  مع لهن ب ذوايع بملها ي ب ه    ايعً  ؛ ب معل و
(  ر أ  م  ب مع لهن ب ذر ذ ب   0054 ذذ ا اله ب لذي ا مه  عبخا ب   خعو م  ب   ع ل خ 

ار ب مع لهن ب مذعلما إم هع ب ذشعيعهن  :ل ه  بمشله  ل و بة هلا إ ع ا مذ خ ا
لر ذذعلا إه ذوايع ب مه ب ذر مع لهنب   أ( إ و 0053شهعن  عبخا ا خه و مأ مه    ب م بلي 
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 ذذعلا إه  ه ب  ر ب اه اا   ب ذر مع لهنب اا    ه ن  ر ب معذإا ب اهليا
إهةضه ا   إ و أ  أغلب أخع ل و بة هلا ب   عيا   يها مشه ع بلذئه يا ل ك  ل  يع ه

 يع  ب  هلب   إلها ب لو يعهلر م  بة هلاهبمخعا م  ل مهن لهئا إ وإ و ب عب  ب م      ل
 ب ذر ذل ع     ب ذلها أإلهسها إإعبمج ب ذوايع ب مهلر ب مه و م  ب مع لهن 

 :التىصيبث
ه ذ خيه ل مهن ع هيا  ذوايع بمشله  ل و بة هلا  ر ب ممل ا ب ععإيا ب خع  يا  م   -5

إليد ذشمع ب مله ا ب لهسيا  ب  سهن ب مهمشا    ل ك ب إلد    بة هلهن ب ذر  ا   ه ل  ً 
ب ل مهن إخإب  هع بمخعا أ  ل لهه   ذلظيا ب إعبمج  ب ل مهن ب ذوايليا ب لهئا  ذذلا
   هاإ

مشله  ل و  ب  بخذل بد ل مهن ب ذوايع ب مهلر ب ذر ذذلهخب مه مذ لإهن خ ا ب عمع -0
ذ ه ظن أ مهعاا خ  ب اهملا  شعا إمه يذلهخب مه ل عبذها  لي  لهئا ب  ؛بة هلا ب   عيا

   مي  ها

يسا ب عمع إعلهئعاه ب مه يا  ب إشعيا أاله  معللا ب ذشثيع   مذهإعا بمشله  ل و ذهيسا إ -1
 ؛ ذم يا ب إعبمج ب ذ عيإيا  ها أاله  ب عمع  بة هلا ب عهملي   ضمه  ذ ي ها مه إيسا ب عمع

  ضمه  بخذمعبعاا  لم اا ب  ظي ر 

ب  لئ ئيا ل ك لظعً    ؛ب ذع يظ  لو ب ل مهن ب ذر ذ ي  بمشله  ل و بة هلا ب ش ي ا -2
 اله ب  سا  له ذهه  ل مهن لهئا ذذلهخب مه ل عبذها 

 :مقترحبث لدراسبث مستقبليت
 ل شه    مخذ ى ل مهن  ؛إ عب   عبخا ممهالا  ل عبخا ب له يا ذخذه ه إ هلهن ألعى  5

 ب ذوايع ب مهلر   يها إهخذل با ب ملهج ب ل  ر 

ع  ذلميا ب   ر ب مهلر بذ هه ل و بة هلا إ عب  إعلهمج ذ عيإر  لعهملي   أ  يه  بمم    0
 ب   عيا 

إ عب   عبخا ممهالا  ل عبخا ب له يا مه أ  يه  أم ع ل و بة هلا ب   عيا  ر م    مله ا   1
  م  ممهعلا إي  مه ذلذهر إ ي  م  لذهسج  إي  لذهسج   ب ممل ا ب ععإيا ب خع  يا بملعى

 ب  عبخا ب له يا 
  ه ليا إعلهمج ذ عيإر  ذوايع ل و بة هلا ب   عيا  إيسا ب عمع      عبخا  2
 ل و بة هلا ب   عيا لل  بمشله   عبخا إعلهمج إعشه و  ذثيع بذ هه أئلهب بم مهع   3
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 عـــــــالمراج
(   عه يددا إعلددهمج ذدد عيإر  ددر ذمليددا إعددض ب مهددهعبن 0053أإدد  ب خددع    شدده و ملمدد  ب خددي   م

م لددا  هلددا ب   عيددا  أاددعه  ددر ل ددض للددا ب مخددذمإع  دد ى اإددهسها  ب مهليددا  دد ى ل و بة
   020-110(  6م0 ب ذعإيا ب لهئا  ب ذوايع 

 عه يا إله  لم لج ممذع   معهييع ب ذوايع ب مهلر  در ضد   (  0055أإ  شهشي   خله  ل هذر  م
ب معددددهييع ب عه ميددددا  لذوايددددع ل و بة هلددددا  ذل يدددد   ع ددددا بل إهلهدددده مدددد    هددددا لظددددع 

]ب ع لددا ( 654277معلددا ب ملشدد ع  هملي   ددر معب ددظ ب ذوايددع ب مهلددر  ددر بمع  ب عدد
  له د ا إيهلدهن  بع [  ذ عبه   ليا ب  عبخدهن ب عليده   همعدا ب علد ا بةخدغميا ب عه ميدا

  ب ملظ ما  ب عخهسع ب  همعيا 
(  مخدددددذ ى معع دددددا بة بعيدددددي  0056أإددددد  شهشدددددي   خدددددله  ل دددددهذر  ب عليدددددظبن  ئدددددإه  لمددددد ب   م

ب مدد عإي   ب مذدد عإي  إم ددهجن ب معددهييع ب    يددا  لذوايددع ب مهلددر:  عبخددا ذ إيميددا  ددر   
م لدا ب  همعدا بةخدغميا معب ظ ب ذوايع ب مهلر بمع ليا  دل و بجلذيه دهن ب لهئدا  

   306-333(  3م05 ل عبخهن ب ذعإ يا  ب ل خيا  
يع ب مهلر  بج ذمه ر   غلذ  (  ب ذوا0052إشهذ ه  ملم   امه   ي خه  له    إ  ب مه ع  م

إددده ذ ب ا ب ل خدددر  لمعدددهلي  مددد    هدددا لظدددع معلمددديها  أخدددعاا  دددر مله ظدددا ب  دددهسه  
   530-005(  4  مم لا ب ذعإيا ب لهئا
 ب ذ ل    يدددده  –ب ذ إيددددا  –ب لظعيددددا  –بةعشدددده  ب ل خددددر (  0053لخددددي    دددد   إدددد  ب عظدددديا  م

 (   بع ب   ع  للشع  ب ذ ظيه 5 م 
ب ل يب   مهع  ب ئمه و   ميدع  ب ع خده    دهع ا  ب ل يد و  ملدو  يليدو  ل  دا  ب لده  ع  

مم ما  ر ذعليا ب  لإا (  0054ميه ا  ب ظعيمهن  ب عمهيعا  م خو  ب خع ع  له ي   م
 (   بع ب   ع  للشع  ب ذ ظيه 5 م  ل و ب له هن ب لهئا 

    بع ب   ع  لي ذوايع بمشله  ب مع(  0050ب ل يب   مهع ملم   م
(  مع لهن ذ ظيه ب شإهب ل و 0057ب   خعو   إ  ب علم  ملم   معه يلر   هيظ خليمه   م

بة هلددا ب   عيددا ب إخددي ا  ددر ب م ددهم ب لدده  مدد    هددا لظددع مدد عب  ب مدد بع  ب إشددعيا 
   505-541(  10م7م لا ب ذعإيا ب لهئا  ب ذوايع   ر ب مل ما ب شعليا  
(  معيمهن ل ده  ذشدثيع بم دعب  بة هلدا ب   عيدا ب إخدي ا  0054ب   خعو  مإهعك خع  ب  ظعا  م

   53-15(  55م0  م لا ب معه  ب    ر  ل عبخا  ب إلد
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 (   بع ب   ع  للشع  ب ذ ظيه 2 م  مم ما  ر بة هلا ب   عيا (  0050ب ع خه    هع ا  م
مهن ب ذوايددع ب مهلددر مدد    هددا لظددع ب عددهملي  مدده (  ذميدديا لدد 0057ب ظاعبلددر  خددل ه  خددعي  م

ب م لا ب خع  يا  لذعإيا ب لهئا  ل و بة هلا ب   عيا  ر ب ممل ا ب ععإيا ب خع  يا  
   65-555(  7م

(  أاددع إعلددهمج ذوايددع مهلددر مخددذل  إ ددو 0057ب ظيدد ن   يئددع  لددر  ب ل يددب   مددهع ملمدد   م
بب  يده ب ذ لد  مهليدهً  در بمع    بةلذهج ب لإهذر  ر ذم ي  بمشله  ل و بضد ع 

   570-053(  5م2 ب م لا ب ذعإ يا بمع ليا 
(   ه ليدددا إعلدددهمج ذددد عيإر 0053ب خدددع ه و   إددد  ب عظيدددظ  ب ميهدددعو    شدددا  ب لددده  ع  يهخدددع  م

مهلر لهسا  لو ذ عيب ب مههعبن  اشدله  ل و بة هلدا ب   عيدا  در معللدا ب ذوايدع 
   44-60(  5م50 يا  ب ل خيا  م لا ب  عبخهن ب ذعإب مهلر  

(  خإع ب له ض  ر م هع ب ذوايع ب مهلر  اشله  ل و 0056شههب  خلع   له   م
 اب م لبة هلا:  عبخا مي بليا  ر ب  عب ب ملميا  ب  معيهن  ر م يلا إث ب   

  210-205 ( 22م55  ب علميا بم ه يميا ب ععبليا
 إشعبلهن  للشع  ب ذ ظيه أخه يإ   -أ  بذ - ه م ب إلد ب علمر م(  0001 إي بن  ل له   م

 (   بع ئ ه   للشع  ب ذ ظيه 2 م  ذوايع ب معهلي  (  0050 إي   مه  ا ب خي  م
(  0053ب عذيإر  ملئ ع لهيه  ب ظ إر  خهيع ملم    إلر  إ  ب علم   م    ي  خدل ه   م

ب م لدا مل مدا ل دعب     ع مع ظ ب ذوايع ب شهمع  ر ذم دي  بم دعب  ل و بة هلدا  در 
   557-525(  50م2ب ذعإ يا ب    يا ب مذلئئا  

(  ب لئهس  ب خي  مذعيا  ئد عا أع ليدا مد  مميده  مخدذ يهن 0057ب عليظبن  ئإه  لخ   م
لخددلا بم  ددهع ب   عيددا بة هلددا ل و بم  ددهع  دد  ا ب له ددا مخددذ ى  ذميدديا  -ب دد  ا 

   163-200  24  علمر مه ا ب إلد ب  –ب  همعا بمع ليا   SIS)م
  بع ب لشع ب    ر  ذوايع ل و بجلذيه هن ب لهئا (  0053غظبع   إ  ب  ذه   لر  م

(  ب ذم ددي  ب دد ظي ر  ددل و بة هلددا ب   عيددا 0000ب مل ددهلر  ملمدد   لددر  ب دد ب ج  مليددعا  هدد   م
  م لددا أإلددهد ددر خدد ا ب عمددع مدد    هددا لظددع أ  يدده  أمدد عاا  ددر م يلددا ب عيددهض  

   553-055(  56م
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 بلدده لدد مهن ب ذوايددع ب مهلددر  ددل و بة هلددا ب   عيددا مدد    هددا (  0005ب معشددر     دد   هإدد   م
لخدا ب عإيدا ب لهئدا     مشدع م إلدد  ]   لظع ب عهملي   أ  يه  بمم ع إمل مدا م دا

 [ أا ب معو ليا ب ذعإيا   همعا 
   بع ب ظاعب  لو بة هلا ب   عياب ذ لع ب مإ ع   ( 0000ب للي ب   ل ى  ب  إهع   إ  ب عظيظ  م

  للشع  ب ذ ظيه  
(   بلده إدعبمج ب ذ  يد   بةعشده  0053ب معيمع  إإعبايا  إ  ب عظيدظ  م عشدر   ميلدا  إد  ب   م

ب مهلدددر  مع لهذهددده إمعهاددد   إدددعبمج ب ذعإيدددا ب   عيدددا إم يلدددا ب عيدددهض مددد    هدددا لظدددع 
   005-045(  50م  م لا ب ذعإيا ب لهئاب عهملي  إهه  

(  أاميددا ب مهددهعبن ب ذ ظي يددا  ددر إ دد ب  0055مهيدد بن  ملمدد   لددر  ب شددع ا   يئددع لليدده  م
ب  لإددا ل و بة هلددا ب   عيددا ب إخددي ا ب ملذلمددي  إمعب ددظ ب ذعإيددا ب لهئددا  ذلضدديعاا 

(  1م56  م لا ب عل ا ب ذعإ يا  ب ل خيا لذ ظيه م    ها لظع ب معلمي  ب م عإي   
75-43   
(  مع لدددهن ب ذوايدددع ب مهلدددر  ل دددغب ل و بة هلدددا ب   عيدددا مددد  0053ملمددد   م ا خددده و   لدددر

 ب م لا ب خع  يا  لذعإيا ب لهئا   ها لظع م عإر ب ذوايع ب مهلر إم يلا ب عيهض  
   65-550(  0م5

 ايمددددددددددددددددا لظددددددددددددددددها ع هيددددددددددددددددا ب معدددددددددددددددد لي   (  0000ايسددددددددددددددددا ب لإددددددددددددددددعب  إم لدددددددددددددددد  ب دددددددددددددددد ظعب   م
-https://laws.boe.gov.sa/BoeLaws/Laws/LawDetails/872950d8

a9a700f2a962/1-a6f1-41fd-7059 
(  ب   يع ب ذلظيمر  لذعإيا ب لهئا  مشع م ب ملك  إد  ب  إد   إد  ب عظيدظ 0053 ظبعا ب ذعليا  م

   عليا ب عها  ب ممل ا ب ععإيا ب خع  يا ذ  يع ب ذ
 https://departments.moe.gov.sa/SPED/Pages/Evidence.aspx  

ب دد  يع بةلئددهسر  ددد بعا (  0005م ظبعا ب ذعلدديا  بة بعا ب عهمددا  لذعلدديا إمل مددا م ددا ب م عمددا  
  ب عهما  لذعليا إمل ما م ا ب م عما

ذم ددددددددي  بمشددددددددله  ل و بة هلددددددددا  ( 0000 ظبعا ب مدددددددد بع  ب إشددددددددعيا  ب ذلميددددددددا بج ذمه يددددددددا  م
https://hrsd.gov.sa/ar/services/768476 

  ذميددديا إدددعبمج ب ذعإيدددا ب لهئدددا ب مم مدددا  ا  دددهع ل و بة هلدددا (0055ب يدددهظ عو  ملمددد   لدددر  م
  م لددا ب إلددد ب علمددر  ددر ب ذعإيدداب   عيددا مدد    هددا لظددع ب معلمددهن  ددر م يلددا غددظا  

   147 – 125(  2م56

https://laws.boe.gov.sa/BoeLaws/Laws/LawDetails/872950d8-7059-41fd-a6f1-a9a700f2a962/1
https://laws.boe.gov.sa/BoeLaws/Laws/LawDetails/872950d8-7059-41fd-a6f1-a9a700f2a962/1
https://departments.moe.gov.sa/SPED/Pages/Evidence.aspx
https://hrsd.gov.sa/ar/services/768476
https://hrsd.gov.sa/ar/services/768476
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ب مشدد غن ب ذددر ذ ب دد  إددعبمج ب ذوايددع  ب ذشددثيع ب مهلددر  ددل و (  0057ب ي خدده  لخددي   لددر  م
معلددددا ب ملشدددد ع     هددددا لظددددع ب عددددهملي   ل و بة هلددددابة هلددددا  ب للدددد ع ب ممذعلددددا مدددد

( ]عخدددده ا مه خددددذيع   ليددددا ب ذعإيددددا   همعددددا ب يعمدددد ك[  له دددد ا إيهلددددهن  بع 767036
 ب ملظ ما  ب عخهسع ب  همعيا  
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هددددال رادررادددل راإلا دددل إاددد  راوىدددر  لمددد   ادددو ا حمدددل را ادددون     ددد د  راإ دددل  اددددا ل  دددل  ددد  
راشدد لا رااددى د  اددة   طنددل  مددل را مر ددلط  رامشدد  لدد  ط  ىددل راىقحددل ر رو لط ددل  دد   حمددل 
را اددون     دد د  راإ ددل ط  رامشدد  لدد  راتددر ل اددة  اددو  لل حمددل را اددون     دد د  راإ ددل   راوددة 

ل راد   غررا ل )را  سط راإلادل ر  و لل دلط راإلادل ر حويدلد للط  مد  إ دن راى  دل وىزا ام وغ رر
ا ل   و ادط إادل ة  32إا   22ل إ لثط ورر إل أل لرهن    188ل ذم رط  )125لط)313)

ط  رادددوتد ل را لإنودددل   ن لاددد  ل  ن دددلس حمدددل را ادددون  ط 2531اددد لط  ر إدددرر   ى دددلر  2553
لط 2212لط  ن لس  د د  راإ دل  إلددرد هشدلن إ درره ن ل ددر  )2225إلدرد ز  ا  إ  د شن ر )

و يدددمل رادررادددل إاددد  لددددد  ددد  را ودددلتف ل   ددد د  ادددو ا  روتدددى انمدددل را ادددون   ط   ددد د  ادددو ا 
 و ادددط ا ددد د  راإ دددل ط   ددد د لقحدددل ررو لط دددل ذرل د ادددل إإيدددلت ل  ددد   حمدددل را ادددون     ددد د  

  وىدزا امإلادل ر  و لل دل ألدزاط   د د ادر ل ادة راإ ل ط    د ار ل اة  ادو ا حمدل را ادون 
 او ا   د  راإ ل  وىزا امإلال ر  و لل ل  ودز ،ط لددن   د د ادر ل ذرل د ادل إإيدلت ل ادة 
 و اددطلل در ددلل حمددل را اددون     دد د  راإ ددل  وىددزا ا وغ ددر  را دد س  را اددو ا ر حويددلد 5 

 لل را تا ل ض     ظ  ل راتد لل  و يمل را لإنول  إا   ىض راو ي لل   هلل وتى   راتد
ر رشدددلد ل را ند دددل امشددد لا تدددق  را ررإددد  ر  ونلا دددلط  ادددة لدددد  أطدددر   و ى دددلط  راو م دددد لمددد  
ضر ر   شر ننلال راو وى    د  راإ ل ط    ىلدهدل را تومتدلط  وإن دل  ادو  لل   دد   د  راراله دل 

 5را تا ل

 5ط راش لا رااى د حمل را اون  ط   د  راإ ل  لالكلمات المفتاحية
 

 

  

                                           
 5مم ل رادررالل راىم ل راور   ل  ل ىل را مك ل دراىز ز - حان لمن را تس -  لإنل  ل او ر 1
 5 ل ىل را مك ل دراىز ز -مم ل رلآدرا  راىم ن رلإ ال  ل  -أاولذ حان لمن را تس 2
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Future anxiety and its relationship with quality of life among a 

sample of Saudi youth in Makkah region 

 
 

Abstract 
The present study aimed to identify the level of future anxiety and the 

quality of life among a sample of Saudi youth in Makkah Al-

Mukarramah region, to reveal the nature of the correlation between 

future anxiety and the quality of life, and to reveal differences in levels 

of future anxiety and the quality of life that are attributable to 

demographic variables (gender, marital status, economic status). The 

sample size was (313): (125) males, and (188) females, whose ages 

ranged from 20 to 30 years, with an arithmetic mean of 25.3 years, and a 

standard deviation of 2.31. The researcher used two scales: the scale of 

future anxiety, prepared by Zainab Mahmoud Shuqair (2005) and the 

quality-of-life scale prepared by Hisham Ibrahim Abdullah (2010). The 

study reached a number of findings of which the presence of a high level 

of future anxiety, the presence of an average level of quality of life, the 

presence of a statistically significant correlation between future anxiety 

and quality of life, and the presence of differences in the level of anxiety.  

Future anxiety attributed to single marital status, the existence of 

differences in the quality of life attributed to marital status, the absence 

of statistically significant differences in the mean scores of future 

anxiety and quality of life attributable to the variables of gender and 

economic level. 

The researcher reached some recommendations, including: activating 

psychological services within the system of guidance services provided 

to young people during the transition stages, and in several community 

frameworks; emphasizing the need to spread the culture of enjoying the 

quality of life, in its different dimensions; and achieving good levels of 

psychological well-being. 

 

Keywords: Future Anxiety, Quality of Life, Saudi Youth. 
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 المقدمة:
 ىل شددددل ر  اددددل  حإدددددرث راإ ددددل  را  ه ددددلط و ىمددددل إو ددددلع  يدددد غهل  لاطددددل ى را شددددر   را ىددددد 
رلإ اددل ة راددذ   واددن  ل  تىددل ل  را تددل    رانمددلط غ ددر أ ددل  إددل   تددق  هددذ  رارإمددل راوطمددى 

اتمل  إ ط ر و دللة إ د  ط  راو ودى  إلضدر   دد   ادون      د ط  ام اون    إ  ل  ل  وتلؤ ط
 5 إ ل  اة    مهل ووان  لا  د 

  ىد را إدث ادة   دل   د د  راإ دل   إنعدل   ددر، وإدل حلت دل   دل ل را إدث ادة لمدن راد تس 
رلإ  ل ةط ا ى ر هو دلن را وزر دد  لا  ر دا رلإ  ل  دل ادة راشتيد لط  راودة وندى ضد   رهو ل دلل 

راددد تس رلإ  دددل ةط ظهدددر  وغ لدددر  ددد د  راإ دددل   روادددى ا شددد   رايدددإل را اددد  لط  را تاددد لط لمدددن 
 راو راددددددلط  راوتددددددلؤ   لا اددددددون  ط  رارضددددددل لدددددد  راإ ددددددل ط  راوىمدددددد ن  رادرراددددددلط  راإ ددددددل  رحاددددددر ل 
 ر  و لل دلط و راندلع  دى را ظدر  رلإ  ل  دل امإ دل   راودة  شد مهل لمدن راد تس رلإ  دل ة )أ د  رأاد  ط 

 5ل2212
 حددد أيدد ه  تهدد ن  ددد د  راإ ددل  اددة رااددد  رل رحت ددر   ددؤر  ورمددز لم هدددل رامن ددر  دد  را إددد ث 

ل5  أي ه راىم لء   ظر   إا هل   يتهل  ته  عل أ اى     تهد ن 2212 رادررالل )أ   إق  ط 
 (Gatab, 2011) رايإل را تا ل

  تقادل إشد لع رغ لودل   نيد    د  راإ ل  حدر  راترد لمد  و  دة أادم ا إ دل   ادوط ى  د    
دررمددل  دد  تددق   دد د  راإ دددل    إل لوددل رحالادد لط  أ ضددلع   دد د  ى دد  اإ لوددل راوددة  ى شددهلط  رد
 مل ودددل ادددة را إوددد ا رانندددلاةط  را ظدددلن ران  دددة رادددذ   ىددد ش ا دددلط  لقحودددل  لحهددددر   راو حىدددلل 

 راإلال را تا لط  راإلال  را ىل  ر  ر هو ل للط  وو نر   د  راإ ل   شم  م  ر  لايإل را د  لط 
ر  و لل لط  راىقحل  لا اون  ط   اى  ر  ال  ح   م   ه لك  ى د  ا  د د ط   ى د  اإ لودل 

 ل22195راوة  ى شهل )رامو ل ةط
ل" أ  راتددرد  اددى  اوإن ددل ذروددل  دد  تددق  إ  ددلز أل لاددلط  وإن ددل 2218 ذمددرل )رلآشددةط 

 "  د  إ ل  أاض  أهدرال    لح  رضلط إا   ل ا اى ل إا  طما
    رح  ر راوة ورو ط ررو لطلع  ن نلع    د  راإ ل  رانملط  حمل را اون   وإد درعط   شد ر حمدل 
را اددون   إادد  شددى ر راتددرد  ىدددن ر رو ددلح  و  ددل راددوغررحل اددة راوتم ددر و ددل   ددل  و حددى إد نددل اددة 

 ط  رحإدددددرث راإ لو ددددلط را اددددون  ط  را ظددددر  رااددددم  ل امإ ددددل ط  لدددددن راندددددر  لمدددد    ر هددددل راضددددغ
 راشدى ر  ددلاو ور  راضد ل  ر  زلددل،ط  مم ددل زرد هدذر راوتدد    د  را اددون   حمددل حددر  راتددرد لمدد  



 (الجامعة طالبات على مطبقة دراسة) السعوديلدى الطالبات في المجتمع  البيئي مستوى الوعي   مها بنت فواز الفريحد./ 

  

إش لع إل لولط أ ل إذر ان وم  اد ل  تل      را اون  ط اادوم   إ لودل أمندر رادونررررعط   مد   
 ل2215أمنر رضل ل   تال )را شلح لط

ء    رانمل راىلنط   ض لل و حى را اون  ط   دل  دداى يدلإ ل   ىر  حمل را اون      ل"  ز 
اقرو لك  راشى ر  لاوهد دط  اندر  راط     ل را تاد ل  راوشدلؤن  راتشد  ادة وإن دل رادذرل  و اد د 

 ل2222راط  إلل" ) رد ط
   ؤد  حمل را اون   إا  راىد د    راو ن ررل راام  ل لم  راتردط    هدل راوشدلؤن  ر ىددرن رانندل
 ر  طددد رء  ر تتدددلض  تهددد ن رادددذرلط  للإضدددلال إاددد  راتددد    ددد  را شدددمقل ر  و لل دددل  لددددن 

 ل2215ر ط ت ل  لم   اون مل )را شلح لط
ط أ  ر  ال  ل د ل   ظر   و    را اون  ط اإ ل  تل     لدد  (Zaliski,1996)  حد   د

اة را اون  ط   را أ ضلع م  أ  رع رانمل اهل  ىد ز  ة حي ر   إدد د  أش لء  و حى أ    ر ههل
 ادد  لع  ددؤنر ا  ددل اتوددر  ز   ددل  إددد د ط  لمدد  راىمددس اددإ  حمددل را اددون    شدد ر إادد  راودد ن ر  ى ددد 

 .(Zaliski,1996,174) را دا
ل  ددد    تهدد ن  ددد د  راإ دددل   وىددددد رح ىددلد   اددد ة   تومددد   ددد  2212ل 154وشدد ر  ى ادددل )

لآتددر  ذادك  اددل را ىدل  ر راوددة  ىو دددهل رحادررد اوندد  ن راإ دل    طلا هددلط  راودة غلا ددلع  ددل  شدتص
وإد دد  ن  دلل  د د  راإ دل ط ملانددر  لمد  راوتم در  روتدلذ راندرررط  وود نر  ى ر د  من در  ودوإمن ادة

درر  راظر   را إ طلط  رايإل را اد  ل  را تاد لط  راظدر   ر حويدل د ل  راندر  لم  راوإمن  رد
 را ىوندددرل راد   ددل  راندد ن راننلا ددل  راإضددلر ل راوددة  إدددد  دد  تقاهددل رحاددررد رحشدد لء را ه ددل اددة 

  .وإن ل اىلدوهن اة راإ ل 
م دددل أ  حمدددل را ادددون   شدددم   ددد  أشدددمل  رانمدددل  نددد  رانمدددل ر  و دددللة  حمدددل را ددد ل  حمدددل 

هددذر را ىددد  إددد د  حليددر  ر  تيددل 5  مدد  أ دد رع رانمددل را ىر اددل  مدد   اهددل  ىددد  اددون مةط امدد 
لم  اوررل ز   دل  إدد د  )دحدلتل أ  ادلللللط أ دل حمدل را ادون   ا شد ر إاد  را ادون   را و ند  
 تور  ز   ل  ى د 5إ  را ادون    مد   رت ادة  أالادة اادم ك رلإ ادل ط الانددر  لمد    دلء أهددر  

ر لط م دل أ  لددن حددر  شتي ل  ى د  را دا  راى   لم  وإن نهل هدة يدتل هل دل امملت دلل را شد
رحاددررد  دد  را لإ ددل را تادد ل لمدد  إ  ددلز راتطددط  ى ددد  را ددداط  ددرو ط  ل اونددلر إادد    ظدد ر ز دد  

 ل2212را اون   )شن رط ل لشلط رانرشةط 
 ادددددة تضددددن ونم لوهددددل را وىدددددد    ددد راشددددلا  تاددددل  رغ ددددلع لمددددد    ددددل ط  ددددى واددددلرع  و در  راإ

م وهدددل   ال روهلط  ذادددك  ددد    ى   ح ددد  إ ل   ادددونر ط   د      ز ط  حدددد  م   ذاك رح د    ر
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اة ظ  ظر   إاد ل واد ه ادل  لا يد   ارغدد  إ رحمنر اى لع الإ  لزط  حد    وإنل ال ذاك 
) در  ط  ل راإ  ل2215را ر  ل

  :مشكلة الدراسة وتساؤلاتها
و ى  هدال را  ش د ه  وإا     د  راإ ل  حاررد     تق  وإا   إ   إ ر رهو لن أ    

  .رح ضلع راإلا لط  راوطمى ا اون   أاض   و ا ر ارص   لت ل لم  م  را او  لل
ش لع   ل طرلإإالس  لااىلد ط  رارضل ل  راإ  وض   ته ن   ل ران   أ    د  راإ   ک     رد

ا تادد لط  ر اددو ولع  ددلاظر   را لد ددلط  راىقحددلل راإل ددللط  شددى ر راتددرد  لايددإل را ادد  ل  ر
ر  و لل ل رلإ  ل  لط   لاولاة ون  ن راترد اإ لول لم  أ هل إ ل   و رز ل     راشى ر راذروة امترد 
 لارضدددل  راادددىلد ط   ادددو ا متل دددل  رحدددة راتدددد لل را ند دددل ادددلط  راظدددر   را  ت دددل ر  و لل دددل 

 ل2219را قت ل را إ طل  ل5 )ل رط 
 اة ض ء ر هو لن    د  راإ ل   يدتل لل دل  رادذ   ددأ را إدث ا دل   دذ اودر  حر  دلط   دلارغن 
   و ل ال ادا من ر    را لإن   اة ررو لطل م ته ن للن   م  لول راترل دلط أ  ررو لطدل   تهد ن 

   ددراددذرل  رايددإل را تادد لط  لقحوددل  لا اددل ران  ددة ادددا رحاددرردط أ ر ددل مددذاك رادرراددلل  دد  أ
وإا    ى   راإ ل     د  راإ ل  ادا ل  لل  تومتل    را رض ط أ  ذ   يى  لل راوىمن أ  

 ل2212را ا     غ رهن    راتتلل )ت  سط
 وىددد اتددل راشدد لا  دد  راتتددلل را اددوهدال ام حدد ع اددة راىد ددد  دد  ر ضددطرر لل را تادد ل  و  ددل 

متل راوة  وىرض اهل راش لا اة هذ  راوغ ررل ر  و لل ل  رايإ ل  ر حويلد ل  راظر   را تو
 ل2213راتور 5 )راى ز ط 
ل اتل راش لا    راتتلل راهل ل ادة را  و دىط  را إدث ادة  د د  راإ دل  2212 وىو ر )شن رط

ادددد هن  ل دددا  هدددن  إ ددد  ط   دددل ادددة ذادددك راوتدددللقل راودددة وإددددث ادددد هن لمددد  را ادددو ا را تادددة 
درر مهددن اهددل  ر ىمدددلس ذاددك لمدد  و حىددلوهن  وطمىدددلوهن  راظددر   راإ لو ددل اددة را  تدددل را إ طددلط  رد

 .ام م لوهن  رو لهلوهن  إ  را اون   لم  و ن ر ذاك 
را لإنودل  أ  حمدل را ادون   أإدد را شدمقل راودة ودؤرل را  و ىدلل  ظدررع اموغ دررل راودة   ورا

اددل  ليددتل  ددلحاررد   ىمددل راوتم ددر اددة را اددون    يدددر ر زلددل، امتددردط "ادد منر  ددل  تشددل  ر  
 للدن ر اونررر  رضطررر  اموم د   دى راوغ دررل راطلرتدل  را تل تدل5   غلا دلع  دل   دد را ظدر  راىل د

ام اددددون   اددددم  ل اددددة ظدددد  رضددددطررا راإ ددددل   رزد ددددلد إددددد  را شددددلم  راإ لو ددددل  واددددلرع رحإدددددرث 
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متدل"5 راا لا ل  راضغ ط ر حويلد ل إضلالع إا  ر إ لطلل راوة   ر  هل ادة أ  دل راإ دل  را تو
 ل2212)شن رط

 شممل رادررال راإلا ل اة أ  راوتم ر اة را ادون   لل د   اد ا امنمدل   دؤرل رامن در   وو ن 
 ددد  رحادددررد  تليدددلع اتدددل راشددد لاط رادددذ    ط إددد     ادددى    شدددم   ادددو ر  إددد  وإن دددل ذ روهدددن 

 ل12ل 2222 رد  لد  ى   ا   دهن5 )راى ل ةط 
 راوة وى د إا  لن لل لد د  و ر ههن      د   اهل   ىل ش راش لا راضغ ط را تا ل  لاولاة

إددقعط   دد  هددذ  راىن ددللل هدد  ادد  د ل ددقعط  هدد  ادد م   اددل ز  ددل  أاددر ط  هدد  ادد م   أ ددلع أ  
 ل2212أ لع؟ط  غ رهل     ىضقل  وإد لل   ر ههل ش لا را  ن5 )ل د راإم نط

ومددد  أشدددملالط  و ل ادددل ادددذاك  شدددطل رادررادددلل راإد ندددل  رمدددزل لمددد    ضددد ع رانمدددل   ت   
   ى را ررإ  راى ر دلط  تليدلع  رإمدل راشد لا ا دل و طد   لم دل  د  تيدلتص   دل وإ مدل  د  
ط  إددلل  ا ددل ط اهددة أمنددر راتتددلل لرضددل الإيددل ل  ددلانمل   تومدد  أ  رلددلط  ادد  ل رانمددل  دد  

   إاد  "   د د ادر ل ادة  ادو ا حمدل را ادون (Susulowska,1) ررادلرا ادون  ط اندد أشدلرل د
%ل ادددة  رإمدددل 1555%ل ادددة  رإمدددل راطت ادددلط )258و ىدددلع ام رإمدددل راى ر دددلط إذ حددددرل  اددد ول )

  .(Zaleski,1996,47)%ل اة  رإمل راش لا5154را ررهنلط  وي  إا  )
" أ  أمنر  ل  ن ر حمل راش لا ه  را اون  ط  راشى ر  ل2212 ه   ل أمدول دررال )هلد ط  

 ." ىدن ر رو لحط  لدن راندر  لم    ر هل رحإدرث راضلغطلط إضلال إا  راوتم ر راام ة
   لءع لم   ل ا لط اإ  اتل راشد لا حدد  وىرضد   انمدل را ادون    شدم   ومدرر أمندر  د     

ط   ظدررع حه  دل ذادكط وادى  رادررادل راإلا دل إاد  غ رهنط  راذ   د ر  حد  ؤنر لم    د  إ لوهن
رتو لر راىقحل     حمل را اون      د  راإ ل  اددا راشد لا راادى د  ادة   طندل  مدل را مر دلط 

لمددد  أ ىدددلد  ددد د  راإ دددل  رحمندددر وددد نررع  نمدددل را ادددون  ط  را إل ادددل الإ ل دددل لمددد  أادددتمل  راوىدددر   
 .رادررال

 : ل ا ل و م رل  شممل رادررال راإلا ل اة رحاتمل راولا ل   لءع لم   
  او ا حمل را اون   ادا ل  ل    راش لا رااى د  اة   طنل  مل را مر ل؟  ل -1
  او ا   د  راإ ل  ادا ل  ل    راش لا رااى د  اة   طنل  مل را مر ل؟  ل -2
  دددل  ددد  راشددد لا و  دددد لقحدددل ررو لط دددل  ددد   حمدددل را ادددون     ددد د  راإ دددل  اددددا ل هددد  -3

 رااى د  اة   طنل  مل را مر ل؟
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و  دددد ادددر ل ادددة حمدددل را ادددون   اددددا ل  دددل  ددد  راشددد لا راادددى د  وىدددزا ا وغ دددررل  هددد  -4
 )را  سط را او ا ر حويلد ط  راإلال ر  و لل لل؟

و  دددد ادددر ل ادددة  ددد د  راإ دددل  اددددا ل  دددل  ددد  راشددد لا راادددى د  وىدددزا ا وغ دددررل  هددد  -5
  ط  راإلال ر  و لل لل؟)را  سط را او ا ر حويلد 

 :الدراسة أهداف
 :رادررال راإلا ل إا  راوىر  لم  وهد 

 او ا حمل را اون   ادا ل  ل    راش لا رااى د  اة   طنل  مل را مر ل . 
 او ا   د  راإ ل  ادا ل  ل    راش لا رااى د  اة   طنل  مل را مر ل . 
 دا ل  ددل  دد  راشدد لا رااددى د  اددة ط  ىددل راىقحددل  دد   حمددل را اددون     دد د  راإ ددل  ادد

 .  طنل  مل را مر ل
  راوإنددل  دد    دد د اددر ل  دد    و اددطلل در ددلل حمددل را اددون   ادددا ل  ددل  دد  راشدد لا

رااى د  اة   طنل  مل را مر ل وىزا ا وغ ررل )را  سط را او ا ر حويلد   راإلال 
 لر  و لل ل

  ادددا ل  ددل  دد  راشدد لا  راوإنددل  دد    دد د اددر ل  دد    و اددطلل در ددلل  دد د  راإ ددل
رااى د  اة   طنل  مل را مر ل وىزا ا وغ ررل )را  سط را او ا ر حويلد   راإلال 

 لر  و لل ل
 :الدراسة أهمية

وم د  أه  ددل رادرراددل ادة راوىددر  لمدد   ادو  لل رانمددل را وىمنددل  لا ادون     دددا و ن رهددل اددة 
 .ل را مر ل  د  راإ ل  ادا ل  ل    راش لا رااى د  اة   طنل  م

 :النظرية الأىمية
 :اواللد  ولتف هذ  رادررال اة

  لم   شممل حمل را اون     ىد وهل  و ن رروهل لم  رحارردط  لقحدل ذادك   د د   راوىر
 .راإ ل  ادا ل  ل    راش لا رااى د  اة   طنل  مل را مر ل

 راض ء لم   تهد ن  د د  راإ دل   ح دلس أ ىلدهدل اددا رحادررد ادة  رإمدل راشد لاط  وام ط
ط 2232 ا  ل اة ظر   راىير راإلا لط  و لش لع  ى رؤ ل را  ممل راىر  ل راادى د ل 

 .  ذاك وم   إضلال لم  ل ام  ل  را ىراة إ   هذر را  ض ع
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   ط إ دث وادوهد   رإمدل راشد لا أه  دل رادررادل راإلا دل  د  أه  دل راتتدل را ادوهدال وم
راودددة وىو دددر  ددد  أهدددن را ررإددد  راى ر دددل راودددة   دددر  هدددل راتدددردط  اهدددل اددد لوهل  تيلتيدددهل 

 .  وطم لوهل راوة   ا ر هو لن  هل    ح   را ات ا    أيإلا رانررر
  ىرال أ ىلد   د  راإ ل  رحمنر و نررع  نمل را اون   ادا ل  ل    راش لا رااى د  ادة 

نررء   ل  رادررالل را تا ل  هذ  را ولتف  طنل  م  .ل را مر لط  رد
 االل أ لن  إ ث  اون م ل وو ل    وغ ررل رادررال اة إطلر أ اى اوه. 

  :التطبيقية الأىمية
 اواتر ل ل  ولتف رادررال  اللد اة إلدرد  رر ف و ل  دل   حلت دل  د  ح د  را رشدد     ل

 .لم    د  إ ل  راش لا رااى د را تا    اموتت      انلر حمل را اون   
 ادددة أ  ومددد    ودددلتف رادررادددل  و يددد لوهل ذرل التدددد  امندددلت    لمددد    دددلدررل  را ادددله ل

 .  رر ف رايإل را تا ل امش لا
 راش لا    تق   رش ل   لم   هلررل راوتط ط ام اون  ط  ر او ولع  إ ل   ودر ا

 .ذرل   د   يإل  تا ل
 :الدراسة متغيرات

  (Future Anxiety) قبلالمست قمق
حمدددل را ادددون    إادددا  دددل ودددن وىر تل  ددد  ح ددد  راإ ددددر ة    لل" إلادددل ر تىلا دل  و نمددددل  ددددلاو حى  

 يددددددإ  ل  ىدددددددن ر ط ت دددل  أ  ر رو دددلح ا ددددددل وإ مددددددل رح دددلن رانلد ددددددلط وددددددداى راتددددددرد اموتم دددر اددددددة 
ادددة ظددد  ظدددر   إ لو ل  وغ ر ط وإيددد  تقاهل أ د ر  و حىدل  ط لول   دددل ا ؤ   إا ل ادددون   إ

 ل82ل 2211امتردط وم     ىث أا ل"5 )راإ در ةط 
 :الاجرائي التعريف

وىر  را لإنول  حمل را ادون      دل راشدى ر  ىددن رح دل  را تادة  راوهد دد را إو د  حإدد   ر دا 
لم  را دا رانر ا  را ى دط   ؤنر  شم  ام ة لم   تهد ن رادذرل  را رحدىط  إ ل  ر  ال  راهل لط

دررك راترد لإ مل  لول  حدررولط  شم   تند  راورم ز   داىل اموتم ر را وشلتنط  وى ل دل رادر دل   در رد
 .راوة  إي  لم هل را تإ ص اة  ن لس حمل را اون  
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 :(Quality Of Life) الحياة جودة
ل  ل ددلد   دد د  راإ ددل     هددل " يدد   راتددرد ادر ددل را ضددف راشتيددة  را تاددة وىددر  مدد   دد     دد

راددذ   إنددل اددل رااددىلد  راذرو ددلط   دد  نددن إ  ددلد  ى دد  اإ لوددل  دد  تددق  رح دد  راددذ    ىنددل لمدد  
 ل2219ملال أشمل  إ لولط  إ ث  ي ه ررض لع ل هل ")   لط ل لد  ط

 :الاجرائي التعريف
   هددلل إإاددلس راتددرد  لان  ددل راذرو ددل اإ لوددل راشتيدد ل  را ه  ددلط وىددر  را لإنوددل   دد د  راإ ددل  

 متلء  لقحلول ر  و لل لط  يإول را اد لط  و وىل  لان ن رلإ  ل  ل  راام ك راا    را  رط ل 
رايلاإلط  راودة ود ىمس لمد  رادونررر  را تادةط  وتمدل اد دل إلادل لل دل  د  رارضدل لد  راإ دل ط 

 . إي  لم هل را تإ ص اة  ن لس   د  راإ ل  وى ر ل هل رادر ل راوة 
 :الدراسة حدود
 :هذ  رادررال      لل    راإد د وو ن  ا  ل  مة وإلط

  :الموضوعية الحدود
رادررال راإلا ل لم   ىرال راىقحل     حمدل را ادون     د د  راإ دل  اددا ل  دل  د  راشد لا  ون ن

 .رااى د  اة   طنل  مل را مر ل
  :البشرية الحدود

 .ط نل هذ  رادررال لم  ل  ل    راش لا رااى د  راذم ر  رلإ لث 
 :المكانية الحدود
 لهذ  رادررال اة  إلاظلل   طنل  مل را مر ل  وش   ) د ط  ملط راطلت  ط نل
 :الزمانية الحدود

 .ن2221 –ه 1442وط  ل هذ  رادررال تق  راتي  رادرراة رانل ة امىلن  ون
 :سابقةال الدراسات

 : دراسات تناولت قمق المستقبل وعلاقتو ببعض المتغيرات النفسيةأولاً 
إادد    ددل  را تددل   را وىمنددل  نمددل را اددون   ادددا را ددررهن    Peter(2010) مشددتل درراددل

رايددنو  أظهددرل را وددلتف أ  را ددررهن   رايددن حمندد    دد  را اددون     ددل  إ مددل  دد  أشدد لء   ه اددل 
 .   راتش  رحملد  ةط  رات      راإ ل   شم  للناهنط  للإضلال إا  ت اهن 
ل اموىددر  لمدد  راىقحددل  دد   رايددق ل را تادد ل  حمددل را اددون   2217هدددال درراددل راز رهددر  )

ل طلادددا  طلا دددلو 422  ادددو ا راط ددد ح اددددا طم دددل  ل ىدددل إلتددد و وم  دددل ل  دددل رادررادددل  ددد  )
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ون  ط   ن لس  او ا راط  حو      راوتدن را لإث  ن لس رايق ل را تا لط   ن لس حمل را ا
رامشددد  لددد    ددد د لقحدددل  ددد   رايدددق ل را تاددد ل  حمدددل را ادددون     ادددو ا  ررادددلأهدددن  ودددلتف راد

راط  ح ادا طقا  ل ىل إلت ط  مذاك    د ار ل ذرل د ال إإيلت ل     راو ل لل راطم ل 
 .لم  رايق ل را تا ل  حمل را اون   وىزا ا وغ ر را  س ايلاه راذم ر

ل لم  د ر را رشدد را تادة ادة راإدد  د  حمدل را ادون   اطدقا 2219وىرال دررال إر مل )
ل طلاا 271 ل ىل را  م  و راوتدن  ن لس حمل را اون  و  ون رتو لر ل  ل حيد ل  م  ل    )

 طلا ددلو أهددن را وددلتف و نمددل اددة أ ددل  واددن حمددل را اددون   ادددا طددقا  ل ىددل را  مدد    ل روتددلعط 
ذرل د اددددل إإيددددلت ل اددددة حمددددل را اددددون   اطددددقا  ل ىددددل را  مدددد   وىددددزا ا وغ ددددر  ل    دددد د اددددر 

 .ر ن ل ايلاه راذم ر –را  س)ذمر 
ل إادد  راوىددر  لمدد  راىقحددل  دد   راه داددل را تادد ل  حمددل 2219هدددال درراددل ل ددد راإادد   )

و وم  دل را اون   ادا طقا حان راور  ل راتليل  مم ل راور  ل رحالا ل  لا ل ىدل را او يدر ل
ل طلاا  طلا لو راوتدن  ن لس راه دال را تا ل   ن لس حمل را اون  و 162ل  ل رادررال    )

راودددة و يدددمل إا هدددل رادررادددل أ دددل و  دددد لقحدددل لماددد ل  ددد   راه دادددل را تاددد ل  حمدددل  را ودددلتفأهدددن 
 .را اون   ادا طقا حان راور  ل راتليل

را اون    لقحول   إدرث راإ ل  راضلغطل ل  ته ن حمل 2219أظهرل دررال ل  د   إ د )
ل طلا دل  د  62ادا را  لرالل  غ ر را  لرالل الأ شطل رار لض لو وم  ل ل  ل را إدث  د  )

 دددددددددلل طلا 32طلا ددلل  ل ىددل د ددلاةط وددن رتو ددلره   طر نددددددددددل لشدد رت ل  نا ددددددددددددل إادد     دد لو   )
     مم ل راور  ددددددددل امىم ن

ل طلا ددل  دد  طلا ددلل مم ددل راور  ددل را د  ددل  لمدد ن رار لضددلو راددوتدن  ن ددلس 32  )  اددل  لرلإ
أإدرث راإ ل  راضلغطل   ن لس حمل را اون  و  رادو و ل رادررادل أ  ه دلك من دررع  د  رحاد لا 
راوة و ى  راترد حمدل لمد   ادون مل  لددن حدرودل لمد  راوم د   دى را شدمقل راودة و ر هدلط  ند  

 دد  أ دد    ددلء أامددلر إ  ل  ددل لدد  را اددون  ط  ذاددك  ر ددى إادد  راإددر ا  ر  توددلح  ر ت دد نددص را
 .رلإلق ة  غقء را ى شل  را طلال  و تر راش لا ل  راز ر،ط   ل   ىمس ام لع لم  را اون  

ل درراددل راو  ددل را دددرك  إدد  راإ ددل   لقحوددل  نمددل را اددون   2222و ل اددل درراددل يددلاه )   
ل طلادا أيدن 25 ة اددا راطدقا رايدن  لا ل ىدلو وم  دل ل  دل رادررادل  د  ) رلإ  لز رحمدلد 

لو  ون وط  ل 21 -18 لا او ا رانلاث  لامم ل راون  ل  لا د  ل را   ر  ورر إل أل لرهن  ل     )
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راو  ددل را ددددرك  إدد  راإ ددل  امطدددقا رايددن  لا ل ىدددل  دد  إلدددرد را لإدددثط   ن ددلس حمدددل  لس ن دد
   لا ل ىل    إلدرد را لإثو را اون   امطقا راين

 ولتف رادررادل مل دل   د د لقحدل ررو لط دل لماد ل  د   راو  دل را ددرك  إد  راإ دل   حمدل  أهن
را اون   ادا راطقا راين  لا ل ىلط     د لقحل ررو لط دل لماد ل ادلا ل  د   حمدل را ادون   

اددل إادد  أ ددل   مدد  راو  ددؤ  رلإ  ددلز رحمددلد  ة ادددا راطددقا رايددن  لا ل ىددلط م ددل و يددمل رادرر
را دددرك  إدد  راإ ددل   دد  تددق  حمددل را اددون    ر   ددلز رحمددلد  ة ادددا راطددقا رايددن   ددل لاو  

 . لا ل ىل
   ددلل لمدد  إد ددل  رلإ ور ددل  لقحوددل  نمددل را اددون   ادددا ل2222وىراددل درراددل رح دد ض ) 

رلآدرا   دددلکمادددطلن  ددد  ل دددد راىز دددز  ددد    دددرل طلادددا  ددد  طدددقا  ل ىدددل رح 162 م  دددل  ددد  )
 راىمدد ن  دد رد  راد راددرو راددوتدن  ن ددلس إد ددل  رلإ ور ددل   ن ددلس حمددل را اددون  و أاددترل  وددلتف 

ل  دد  راطددقا وددرر ح  اددو ا حمددل را اددون   اددد هن  دد   را و اددط 8454)% لرادرراددل إادد  أ   ادد 
 ادو ا حمدل را ادون    رروتدلع ل    راطقا  ىل     د 1556أ   ا ل )%    را  تتضط اة إ

  .إد ل  رلإ ور ل  حمل را اون   ادا طقا را ل ىل   اد هنط  ه لك لقحل ررو لط ل     ل  
ل إا  راوىر  لم  راىقحل ر رو لط ل     أ ىدلد ضدغ ط  دل  ىدد 2221هدال دررال راىد  ) 

ط  م  لدد راى  دل 19رايد ل  أ ىلد حمل را اون   ادا طقا را ل ىل  ىد  لتإل م ر  ل م ا د 
لط  أادددددترل را ودددددلتف لددددد    ددددد د لقحدددددل 229ل  لددددددد راطلا دددددلل )223ل لددددددد راطدددددقا )412)

    راطقا  راطلا لل اة در لل أ ىلد  ن دلس ضدغ ط  دل  ىدد رايدد ل  إيلت لع ررو لط ل درال إ
 رادر ددل رامم ددل ايددلاه راطددقاط ا  ددل   و  ددد اددر ل دراددل إإيددلت لع  دد   راطددقا  راطلا ددلل اددة 

 .حمل را اون    رادر ل رامم ل در لل أ ىلد  ن لس
 : دراسات تناولت جودة الحياة وعلاقتيا ببعض المتغيرات النفسيةثانياً 

ل إاد  راوىدر  لمد   ادو ا  د د  راإ دل  اددا راشد لا ادة  د  دل 2214هدال دررال را ىد ن )
 ط رار لض    تق  نقنل أ ىلد هةط وند ر  د د  راإ دل ط إشد لع ر إو ل دللط رارضدل لد  راإ دل

 ددد  إ دددث را وغ دددررل راد   غررا دددل  را  ر دددا را  ت دددل  ر  و لل دددل  راشتيددد لو  مددد  لددددد راى  دددل 
ل لل دددلعو 18-35طم دددل را ل ىدددل  را ددد ظت    ددد  را  اددد   ادددة راتتدددل راى ر دددل  ددد  )  ددد ل 326)

راوتدن م در  امدررال  ن لس   د  راإ ل و  مل     أهن را ولتف    د  او ا  و اط     د د  
اددة  د  ددل رار ددلض لمدد  رادر ددل رامم ددلط   دد د لقحددل لمادد ل  دد   راى ددر  رادر ددل رامم ددلط  راإ ددل 

رتوقاددلل إاددا را دد سط  أت ددررع  اددو ا  دد د  راإ ددل  ادددا راشدد لا اددة  د  ددل  دم ددل أ ددل اددن و  دد
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رار ددددلض  ودددد نر    ل ددددل راتددددد لل    دوهددددلط م ددددل  ودددد نر  ددددلا وغ ررل راد   غررا ددددل  ر  و لل ددددل 
 . ر حويلد ل

حدد ا    راىقحددل  دد Foo,Adames,Morgan,Frewen( 2015)ط Lee و ل اددل درراددل
ادردرعط ورر إدل  324رادررال       ل وم  ل ل  ل طراشتي ل  راو  هلل  إ  رااىلد     د  راإ

اددد لط  رادددوتد ل رادرراددل أر دددى أد رل  ددد  تددق  ر ادددوطقع لمددد   39 -32   أل ددلرهن  دددل  دد
 راتضددلت  راىل مددل "حدد ا راشتيدد ل"ط   ن ددلس راو  هددلل  إدد   راندد نر  ور ددلط و نمددل اددة حلت ددل 
    دلط رتو دلر را شدلرمل راإ لو دلط  أظهدرل  ودلتف رادررادل أ  راإ  دل طرااىلد ط   ن لس  د د  راإ

 أ  راإدا  ر  و دل   د   یط رح  ط  راتض  ط  رانددر  لمد  راإدا  ر  و دل  هدة أهدن ت ادل حد  
 .اإ ل را و  تلل را  لشر  ا  د  ر

اىلا دل راوددتقل را تاد ل رلإ  ل  دل ادة  ((2016طRuch,Proyerط Gander مشدتل دررادل
  د ناردرعط  ودن ون 1624رادررال       ل وتت   ألررض ر موتلاط  وم  ل ل  ل و   ل   د  راإ

  رااىلد   ر موتلا ح     ىد راودت ط ا  راشهر رح    رانلاث  راالدسط  أشلرل را ودلتف إاد  أ
راودتقل کل ل اىلال اة ز لد  رااىلد   تتدض ألدررض ر موتدلاط ک دل ل مدل راوددتقل   ى  

را تا لط  ذاك   ل لم  وإن ل و ن ر أاض   لا ا ل امإليم   لم   او ا  و اط      د  راإ
را ى دط ک ل تميل را ولتف إاد  أ  راوددتقل رلإ  ل  دل هدة رادوررو   ل اىلادل از دلد   یرا د یلم
هدة رحمندر    دل یرا تاد لط  تتدض ألدررض ر موتدلاط  أ  وددتقل لمدن راد تس رلإ  ل راإ  د   

 .را تا ل  ل اىلا ل  لا ا ل ح اتك رحاررد را و اط   اة   د  راإ
إادد  اإددص  دد د  راإ ددل   را إددل  ل  Fairweather,Schmidt )2216هدددال درراددل )

ل ادددردرع ودددن رتو دددلرهن  شدددم  لشددد رتةو 132  )ر  وإلر دددل ادددة رادددوررا لو وم  دددل ل  دددل رادررادددل  ددد
 راوتدن را لإن     هف رادررال راط ا ل اق وإلر   ن دلس  د د  راإ دل و رادو ر را دلإن      دى 
را  ل لل ا د  أر ى ا  رلو     أهن را ولتف أ   ادو ا  د د  راإ دل  ادد هن  د تتض  د  را لإ دل 

دن حدددروهن لمدد  راى دد   وددد ة  تهدد ن  ح  ددل ر حويددلد ل  ر  و لل ددل  رحاددر لط  ذاددك  ادد ا لدد
 .راذرل ادا ل  ل رادررال

ل لمد   ددا ود ن ر أادلا ا   ر هدل راضدغط را تادة 2219وىرال دررال  ىز ز   د  ل اد  )
لم    د  راإ ل  ل د را رأ  راىل مل اة راإ ل دل را د  دلو وم  دل راى  دل  د  اد دو   وى دق  ادة 

أد رل را نل مدل  ر ادو  ل   دررادل راإلادل   ن دلس  د د  راإ دل   راإ ل ل را د  دلو رادوتدن امدررادل
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   ر هل راضغط را تاةو     أهدن  ودلتف رادررادل   د د ود ن ر   لشدر حادلا ا   ر هدل راضدغط 
 .لم    د  راإ ل  راىلتم لط را ظ ت لط    د  راىقحلل ر  و لل ل

راط ددد ح   دد د  راإ دددل  اددددا ل ط  ىدددل راىقحددل  ددد    اددو ا 2217دررادددل ل ددر   ) راددو و ل
ل ر ددرأ  لل مددل  ودد تر  لدد  راددز ر، ووددرر ح 82را ددرأ  راىل مددل را ودد تر  لدد  راددز ر،و  مغددل راى  ددل )

ل لل ددددلعو راددددوتدن اددددة رادرراددددل  ن ددددلس  دددد د  راإ ددددل    ن ددددلس  اددددو ا 45-32أل ددددلره   دددد   )
ا دددرأ  راىل مدددل را ودددلتف أ   ادددو ا راط ددد ح   ادددو ا  ددد د  راإ دددل  اددددا ر هدددنراط ددد حو  مدددل   ددد  أ

 .را و تر  ل  راز ر،  و اط
ل لددد  راىقحدددل  ددد   رح ددد  را تادددة   ددد د  راإ دددل  اددددا طم دددل 2218دررادددل  وددد اة ) مشدددتل

را ل ىل اة ض ء  ىض را وغ ررل راد   غررا ل )را  سط راوتيدصط راى درط را رإمدل رادرراد لط 
إ دددلثو  155ذمددد رط  145ل طلادددا  طلا دددلط 322 مدددل  رلإحل دددللو وم  دددل ل  دددل رادررادددل  ددد  )

و يددمل  ودددلتف رادررادددل إادد    ددد د ررو دددلط    دددا  دد   رح ددد  را تادددة   دد د  راإ دددل  اددددا طم دددل 
را ل ىدددلط    ددد د ادددر ل درادددل إإيدددلت لع  ددد    و ادددطة در دددلل    ددد لوة طم دددل را ل ىدددل وىدددزا 

 .ا وغ ر  مل  رلإحل ل اة در لوهن رامم ل لم   ن لس   د  راإ ل 
ل إادد  راوىددر  لمدد  راادد ل رااددلتد  ح ىددلد  دد د  راإ ددل  2222 ددر )درراددل راإر ددة  إر  هدددال

)  د  راتدد للط را د د  رحملد   دلط را د د  رحادر لل  رااد ل راادلتد  حادلا ا را ىل مدل را راد دل 
ل ز ،  ز  ددلو راددوتد ل را لإنوددل  راددو  ل  172ادددا رحاددر اددة  د  ددل  ددد و  مدد  لدددد راى  ددل )

ل مل را راد لو أهن را ولتف راوة و يمل إا هل رادررادل أ  رااد ل راادلتد    د  راإ ل   راو  ل  را ى
%ط م ل و  دد 86ح ىلد   د  راإ ل  ادا رحار اة  د  ل  د  وو ن  اة را  د  رحار ل   ا ل 

 .لقحل طرد ل ذرل د ال إإيلت ل     أالا ا را ىل مل را راد ل        د  راإ ل  مم 
ل لم  د ر راي  د را تاة امو  ؤ   د د  راإ دل  ادة ظد   لتإدل 2222وىرال دررال لل ر )

ل  شددددلرك  دددد  راددددذم ر  ر  ددددلثط  للإضددددلال ا وغ ددددررل راإلاددددل 442م ر  ددددلو  مدددد  لدددددد راى  ددددل )
ر  و لل ددل  را رإمددل راوىم   ددلو راددوتدن را لإددث  ن ددلس  دد د  راإ ددل    ن ددلس رايدد  د را تاددةو 

 .اة و ن ر    ا لم    د  راإ ل  مل     أهن را ولتف أ  امي  د را ت
ل إاد  رامشد  لد  راتدر ل ادة  ادو ا  د د  راإ دل  2221هدال دررادل )را إ دد ط راىو  دةط

و ىلع امىد د    راىلدرل رايإ ل  راادم م ل تدق  أز دل ا در س م ر  دل را ادو دط اددا ل  دل  د  
زادددة لمددد  هدددذ  لط  للإضدددلال إاددد  رامشددد  لددد  أندددر راإ دددر را  1532راادددى د     مددد  لدددددهن )

راىدلدرل تدق  هددذ  رحز دلط  أظهددرل را ودلتف أ  رحاددررد رادذ     لرادد   رار لضدل  ل وظددلنط  ذ   
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را ظددلن راغددذرتة را ودد رز ط  راددذ     ددل     شددم  مددل و  ددى لددلتقوهنط  راددذ    شددىر   أ  اددد هن 
أ   ظددلتتهن رادد لة رايددإة رامددلاة لدد  را حل ددل  دد  اددل ر س م ر  ددلط  راددذ   اددن وودد نر أل ددلاهن 

  او  لل ألم       د  راإ ل   نلر لع   ظدررتهن رادذ       لراد     و وى  تق  هذ  رحز لط 
 .هذ  راام م لل

 : دراسات تناولت قمق المستقبل وعلاقتو بجودة الحياةثالثاً 
ل إا  راوىر  لم   او ا   د  راإ ل    او ا حمل را اون   2215) هدال دررال را شلح ل

اددا طدقا مم دل راور  ددل  رلآدرا ادة  ل ىدل راإددد د راشد لا لط  راوىدر  لمدد  راىقحدل  د    دد د  
راإ ددل   حمددل را اددون  ط  هدد    مدد  راو  ددؤ  نمددل را اددون    دد  تددق   دد د  راإ ددل و وم  ددل ل  ددل 

و راددوتدن  ن ددلس  دد د  راإ ددل    ن ددلس حمددل را اددون  و  مل ددل ل  دد  راطددقا284 دد  ) راددلرادر 
 دد  أهددن را وددلتف   دد د  اددو ا  روتددى  دد   دد د  راإ ددل  ادددا طددقا مم ددل راور  ددل  رلآدراط   دد د 
 اددو ا  ادد ط  دد  حمددل را اددون   اددد هنط   دد د لقحددل ررو لط ددل اددلا ل  دراددل إإيددلت لع  دد    دد د  

 .  ؤ  نمل را اون      تق    د  راإ ل  أ ل   م  راو ا اون  طراإ ل   حمل ر
ل إا  راوىر  لم  راىقحل     مدقع  د  راإيدل ل را تاد ل  حمدل 2216مشتل دررال ا  ىد )

را اددون     دد د  راإ ددل ط ادددا راشدد لا  دد   ددز ء  ررمددز رلإ دد رء اددة حطددلع غددز ط  راوىددر  لمدد  
ل  حمل را اون     او ا   د  راإ ل  راتر ل راترد ل     أاررد راى  ل اة  او ا راإيل ل را تا 

راى  لو راوتد ل را لإنول   ن لس راإيل ل را تا ل   ن لس حمل را اون     ن لس  د د   ارردح
راإ ل و  مل     أهن را ولتف أ   ادو ا راإيدل ل را تاد ل   د د  راإ دل   روتىدل ط   ادو ا حمدل 

 .را اون     تتض ادا أاررد راى  ل
ل إا  راوىر  لم    د  راإ ل   لقحوهل  نمل را ادون    ل ر د  2218، )هدال دررال راإل

ل مت د  252راشتي ل رات ال رام را ادا را مت ا  و أ ر دل رادررادل لمد  ل  دل  م  دل  د  )
ل  ددد  ر  دددلثو رادددوتدن را لإدددث  ن دددلس  ددد د  راإ دددل    ن دددلس حمدددل 115ل  ددد  رادددذم ر  )135)

م ددرا امشتيدد لو أهددن را وددلتف راوددة و يددمل إا هددل رادرراددل را اددون     ن ددلس راى ر دد  رات اددل را
  و  دد ادر ل درادل إإيدلت لع ادة  را ادون  ط   دددد د لقحل لما ددددددددددددددل      ددددددددددد د  راإ دددددددددددل   حمل

 ل  د  راإ ل  ادا را مت ا   وىزا ا وغ ررل )را  عط راى رط را او ا راوىم  ةط  مل  رلإحل ل
ل  دددد  اللم ددددل را ر ددددل ف رلإرشددددلد  را ىراددددة 2218وإننددددل درراددددل أإ ددددد  رد ددددرره ن  إ  ددددا )

راام مة او   ل  هلررل راوتم ر رلإ  ل ة اوإا    د د  راإ دل   تتدض حمدل را ادون   اددا طم دل 
ل طلاددا  ددد  را رإمدددل رانل   دددلط  ناددد    إاددد  32را رإمددل رانل   دددلط  وم  دددل ل  دددل رادررادددل  ددد  )
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ل طلا دلع م    لدل ضدل طلط  دى  ررلدل  راو دل س  د   أادررد 15    لل و ر   ل  )م ل طلا لع 15)
راى  ددل  دد  إ ددث راادد   را اددو ا ر  و ددللة  ر حويددلد    دد د  راإ ددل و  مل ددل أد رل رادرراددل 
ل دددلر  لددد  ) ن دددلس راوتم دددر رلإ  دددل ة امطم دددل  لا رإمدددل رانل   دددلط  ن دددلس حمدددل را ادددون   امطم دددل 

راددددو لر  را اددددو ا ر  و ددددللة  ر حويددددلد ط  ن ددددلس  دددد د  راإ ددددل ط  ر ددددل ف  ط  ددددل لا رإمددددل رانل 
إرشدددلد   ىرادددة ادددم مة او   دددل  هدددلررل راوتم دددر رلإ  دددل ة اوإاددد    ددد د  راإ دددل   تتدددض حمدددل 
را اددون   ادددا ل  ددل  دد  طم ددل را رإمددل رانل   ددل )إلدددرد را لإددثلو أهددن  وددلتف رادرراددل هددة   دد د 

 دد    و اددط در ددلل را    لددل راو ر   ددل  2521 اددو ا د اددل   ددداددر ل ذرل د اددل إإيددلت ل ل
 راضل طل لم   ن لس حمل را اون    راوتم ر رلإ  ل ة    د  راإ ل  اة ران دلس را ىدد  ايدلاه 
را    لل راو ر   لط   ل  ؤمد اللم ل را ر ل ف رلإرشلد  را ىراة راام مة را اوتدن ادة تتدض 

 . و   ل راوتم ر رلإ  ل ة اى  ل    طم ل راوىم ن رانل    راىلن ل حمل را اون    وإا     د  راإ 
ل لمد  راىقحدل  د    د د  راإ دل   حمدل را ادون   را ه دة 2219وىرال دررال    ل  ل دلد  )   

ادا راطم ل را ل ى    را ن م   لم  راوتدر، و ىدلع ا وغ در راوتيدص )إرشدددددددددددددددددلد  و   دل إند للو 
طلادا  طلا دل  د   ل ىدل ت د س  م ل دلو ودن رادوتدرن  ن دلس  (100) رادررال و نمل ادة ل  ددددددددددل

  د  راإ ل    ن لس حمل را اون  و     أهن را ولتف    د لقحدل ررو لط دل ذرل د ادل إإيدلت ل 
 .      د  راإ ل   حمل را اون  

هددد اة راه  دددلط ل إاددد  راوىر ددد    ادددو ا رانمدددل را ادددون مة ا  2219دررادددل راشددد ر  ) هددددال
 راوىر     او ا   د  راإ ل  ادا   ه اة راه  دلط  راوىدر  لمد  لقحدل حمدل را ادون     د د  
راإ ل  ادا   هد اة راه  دلط مدذاك راوىر د   لاىقحدل  د    د د  راإ دل   حمدل را ادون   ا  هد اة 

اإ ددل    ن ددلس )ام اددو ا راوىم  ددةط راى ددر راز  دد لو راددوتدن را لإددث  ن ددلس  دد د  ر لع راه  ددل و ىدد
حمل را اون   م در  ا  ى   ل لل رادررالو ون وط  ل أدر  رادررال لم  ل  دل  د    هد اة راه  دل 

ل ادردرعو  مل ددل أ درز  وددلتف 66إلتد ل  مد  لددددهن ) –رانيدد ن  –ادة را  طندل را اددط  )رار دلض 
)را ظددددر   رادررادددل أ  ه ددددلك ادددر ل دراددددل إإيددددلت لع  ددد   أ ىددددلد  ن دددلس حمددددل را اددددون    ذادددك ا ىددددد

راوشلؤ  ل امإ ل ل   ىد )راوتم ر راام ة اة را ادون  لط   ىدد )را ظدلهر را تاد ل انمدل را ادون  لط 
  ىد )رانمل    أإدرث راإ ل  راضلغطللط    د لقحل طرد ل     ل درال إإيلت لع  د   رادر دل 

لس  د د  راإ دل  ادددا را ادون       دى أ ىدلد     ىدد )را  دل  ر  و دللةل راودل ى ا ن د انمدلرامم دل 
  ه اة راه  لط    د لقحل لما ل درال الا ل ا  ل  تص راىق ل رامم ل انمل را اون       ى 
أ ىددلد     ىددد )را  ددل  را ادد ةل راوددل ى ا ن ددلس  دد د  راإ ددل  ادددا   هدد اة راه  ددلط    ددد لقحددل 
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راإ ددل  ادددا   هدد اة دراددل اددلا ل إإيددلت لع  دد   )را  ددل  را تاددةل راوددل ى ا ن ددلس  دد د   ادد للم
راه  لط   د    ىدد رادر دل رامم دل انمدل را ادون       دى أ ىدلد ط    دد ادر ل ذرل د ادل رإيدلت ل 

ل ا حدد  ام وغ ددر راتددلص  ددلاى ر راز  ددة  لا ادد ل ا  ىددد )را  ددل  ر  و ددللةل 2525ل ددد  اددو ا )
 .ا او ا   د  راإ ل  ادا   ه اة راه  ل ىراول 

 :بقةعلى الدراسات السا تعقيب
  دددل اددد ل لرضدددل  ددد  دررادددللط أ  ه دددلك دررادددلل   ىدددل  دددل  ددد    وغ دددر  رادررادددل   و ددد  

راإلا دل  شدم    لشدر أ  غ در   لشددرط إ دث روتندل  ىدض رادرراددلل راادل نل  دى رادررادل راإلا ددل 
اة راوتدرن ر او  ل  م در  امدررالط  حد رتومتل اة  ىضو   هلط  و ضه را لإنول  أ  ل راش ل 

 :  م ل  مة ر توق
لط  راودة 2214روتنل رادررال راإلا ل اة   تل ل  ل رادررال  راتتل راى ر ل  ى دررال )را ىد نط 

 35-18ط نل اة را  ممل راىر  ل رااى د ل اة  د  ل رار لضط  و ل ال اتل راشد لا  د  ل در 
 .للن

ل ادل ل  دلل  ى  ن ل رادررادلل رحتدرا  راودة ط ندل ادة   تدلل لر  دل  للا  دلط  و   وتوم 
لط 2215 تومتدددل  نددد  ذ   رلإللحدددلط   هددد اة راه  دددلط  غ دددرهن  ددد  راتتدددللط مدررادددل را شدددلح ل )

لط 2219لط    ل  ل دلد )2218لط أإ د  رد رره ن  إ  ا)2218لط راإل، )2216دررال ا  ىد )
 ل2219) راش ر 
ضدد ء  ددل ادد ل  دد  لددرض امدرراددلل رااددل نل ذرل رايددمل  نمددل را اددون     دد د  راإ ددل ط   ادة

اددإ     ددى رادرراددلل راوددة وددن راوىررضددهل  إنددل اددة مدد   دد  را وغ ددررل راولا ددل )حمددل را اددون  ط 
 ددد د  راإ دددل ل  شدددم    تيددد   دددى را وغ دددررل رحتدددراط   شدددم     دددى را وغ دددر    دددى  ىضددده لط 

 دد  تدق    ىهدل را وغ ددر    وط  نهدل لمد  اتدل راشدد لا ادة   طندل  مددل  ا دل وو  دز رادررادل راإل
را مر لط إاا را وغ ررل راد   غررا ل )را د سط راإلادل ر حويدلد لط راإلادل ر  و لل دللط  راودة 

 .ان  ا ل  إنهلط لم  إد رطقع را لإنول  لم  ح رلد را  ل لل
  دددلء رلإطدددلر را ظدددر ط  يددد لغل  شدددممل  وادددوت د رادررادددل راإلا دددل  ددد  رادررادددلل راادددل نل ادددة 

را إددثط  وإد دددد رحد رل را اددوتد ل ادددة رادرراددلط  ادددة رتو ددلر را ددد هفط  رحاددلا ا رلإإيدددلت ل 
 .را  لا لط    لحشل  ولتف رادررال راإلا ل   نلر وهل اة ض ء  ولتف رادررالل راال نل
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 :الدراسة فروض
راشدد لا رااددى د  اددة   طنددل  مددل   اددو ا  و اددط انمددل را اددون   ادددا ل  ددل  دد     ددد -1

 .را مر ل
 اددو ا  و اددط ا دد د  راإ ددل  ادددا ل  ددل  دد  راشدد لا رااددى د  اددة   طنددل  مددل     ددد -2

 .را مر ل
لقحددل ررو لط ددل ذرل د اددل إإيددلت ل  دد   حمددل را اددون     دد د  راإ ددل  ادددا ل  ددل  و  ددد -3

 .   راش لا رااى د  اة   طنل  مل را مر ل
يدددلت ل ادددة  ادددو ا حمدددل را ادددون   اددددا ل  دددل  ددد  راشددد لا ادددر ل ذرل د ادددل إإ و  دددد -4

راادددى د  ادددة   طندددل  مدددل را مر دددل وىددددزا إاددد   وغ دددر را ددد سط را ادددو ا ر حويددددلد  
 . راإلال ر  و لل ل

اددددر ل ذرل د اددددل إإيددددلت ل اددددة  اددددو ا  دددد د  راإ ددددل  ادددددا ل  ددددل  دددد  راشدددد لا  و  ددددد -5
ا ادددو ا ر حويددددلد  راادددى د  ادددة   طندددل  مدددل را مر دددل وىددددزا إاددد   وغ دددر را ددد سط ر

 . راإلال ر  و لل ل

 والاجراءات المنهج
 را اوتدن اة هذ  رادررال را  هف

  :الدراسة منيج

راوتد ل رادررال راإلا ل را  هف را يتة ر رو لطة را نلر ط  ذاك اممش  ل  راىقحل  د   
   د  راإ ل ط و ىلع  وغ ررل رادررالط  وإد د راتر ل     أاررد راى  ل اة م    ل حمل را اون  ط 

 .ا وغ ررل رادررال  لرضهل  طر نل إإيلت ل م  ل  وتا رهل م ت لع 

را  هف را يتة    ل را د هف رادذ   ادوتدن ادة دررادل رح ضدلع رارره دل امظد رهر  د     ىر 
إ ددددث تيلتيددددهلط  أشددددملاهلط  لقحلوهددددلط  راى ر دددد  را ددددؤنر  اددددة ذاددددكط  هددددذر  ى ددددة أ  را دددد هف 
را يددتة  هددون  درراددل إلضددر راظدد رهر  رحإدددرثط  ددى  قإظددل أ ل را دد هف را يددتة  شدد   اددة 

ددل هداددل رحالاددة و  ددللمن ددر  دد  رحإ ددل  ل م   ددؤ ا اددون   راظدد رهر  رحإدددرث راوددة  دراددهلط أ ل
اهددد  اهدددن راإلضدددر او   دددل را ادددون  ط  ذادددك  ددد  تدددق   يددد  راإلضدددر  وددد ا ر   ل دددلل ملا دددل 
او ض إل  اهن إ ررءرل را نلر لط  وإد د راى ر    وط  ر ر او ول لل    تق   دل وشد ر إا دل 
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 يددتة غلا ددلع  درراددلل راىمدد ن ر  و لل ددل  رلإ اددل  لط راوددة را هفرا  ل ددللط   ددرو ط راددوتدرن را دد 
 .راوتد ول   ذ  ش ول  ظه ر 

  ىددد  ددد هف دررادددل راىقحدددلل ر رو لط دددل أإدددد ادددر ع را ددد هف را يدددتةط  أادددم ا  ددد  أادددلا ا  
وط  نددلط   ط ددل هددذر را دد هف إذر مددل  راغددرض  دد  را إددث را يدد   إادد  رموشددل  راىقحددلل  دد   

 ل51 – 49ل 2219ن   )ا   مرط   لإةطرا وغ ر   حلت ل أ

 ونددد ن رادررادددلل ر رو لط دددل لمددد    ددددأ أالادددة    دددى  ددد  حدددل    ) ددد   ادددو  ررل  ددد ل إددد   
ط  رادذ   د ص لمد  أ دل variation method of concomitant طر ندل رادوقزن ادة راوغ  در

را نيدل  ادة أإدد  و ح   ندرر ر رو لط  يتل لل ل لم  رادر ل راوة ويدلإا ا هدل راز دلد  أ  
 نيدل  ادة را وغ در رلآتدرط اد رءع مدل  ذادك راوغ در ادة  تدس ر و دل  أ  اددة   را وغ در    ز دلد  أ

 ل32 ل2222ر و ل  را ىلمس )تم تلط حم   ةط 
  :الدراسة مجتمع
  و دى رادررادل  د  راشد لا ادة   طندل  مددل را مر دل ادة مدقع  د  را دد  راولا دلل  ددد ط  ومد  

 . ملط راطلت 
  :الدراسة ةعين
 :العينة الاستطلاعية      

حد رل رادررالط   دا   هة راى  ل راوة ون راوتدر هل اموإنل    راتيلتص راا م  ور ل
 او   لع    راش لا رااى د   62يقإ وهل اوإن ل أهدر  رادررالط  وم  ل هذ  راى  ل    

%ط  حد 5353   راذم ر   ا ل  32% ط 4657أ ن    ا ل  28اة   طنل  مل را مر لط   رحى 
ن و 2545ا لط  ر إرر   ى لر   3352ا ل   و اط إال ة  42-32    أل لرهنورر إل 

 .رتو لرهن لش رت لع 
 را د   راولاة   ضه و ز ى راى  ل ر اوطقل ل  انلع ا وغ ر را  سط را او ا ر حويلد ط 

 .راإلال ر  و لل ل
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لمتغير الجنس، المستوى الاقتصادي،  ( توزيع عينة الدراسة الاستطلاعية تبعاً 1جدول )
 (66-)ن الحالة الاجتماعية.

 بةالنس العدد الفئات المتغير

 الجنس
 %5353 32 ذم ر
 %4657 28 إ لث
 %122 62 را    ع

 المستوى الاقتصادي

 %1657 12   تتض
 %8157 49  و اط
 %157 1  روتى
 %122 62 را    ع

 الحالة الاجتماعية
 %4157 25 ألزا
 %5853 35  وز ،
 %122 62 را    ع

 العينة النيائية:
 او   لع     313راى  ل راوة ون راوتدر هل اموإنل    ار ض رادررالط  وم  ل    هة

ا ل   و اط  32إا   22  طنل  مل را مر لط  حد ورر إل أل لرهن    اة راش لا رااى د  
ون رتو لرهن  لاطر نل راىش رت لط  را د   راولاة رحن 2531ا لط  ر إرر   ى لر  2553إال ة 

 ا وغ ر را  سط را او ا ر حويلد ط راإلال ر  و لل ل5 راى  ل را هلت ل  انلع لط   ضه و ز ى 2)
( توزيع عينة الدراسة النيائية تبعاً لمتغير الجنس، المستوى الاقتصادي، الحالة 2جدول )

 (253)ن= الاجتماعية
 النسبة العدد الفئات المتغير

 الجنس
 %4551 114 ذم ر
 %5459 139 إ لث

 الاقتصادي المستوى
 %2655 67   تتض
 %6952 131  و اط
 %2259 55  روتى

 الحالة الاجتماعية
 %4457 113 ألزا
 %5553 142  وز ،
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 أدوات الدراسة:
 رو  را لإنول   ن لا   م د رلو دل را نل  سط راال نل  ىد ر طقع لم  را إ ث  رادررالل 

 امدررال راإلا ل  ه لل
 (2665) المستقبل زينب شقيرمقياس قمق 

 وصف المقياس:
 او ا حمل را اون   ادا راترد  هد  ح لس  ز  ا  إ  د شن ر ح  را ن لس     ون إلدرد  

-11ل انررل إ  ل  لط     ل راتنررل    )12-1إ ث أ  راتنررل    )   دط 28  وم      
 لم  را إ  راولاةلل انررل ام  لط  حد  زلل راتنررل لم  ت ال  إل ر رت ا ل 28

 أبعاد المقياس:
 راتنررل را ىد

 24-22-21-22-17 رانمل را وىمل  لا شمقل راإ لو ل را اون م ل
 26-25-19-18-12 حمل رايإل  حمل را  ل

 28-23-14-13-11-6-3 رانمل راذه ة
 16-12-9-8-7-4 را  س اة را اون  

 27-15-5-2-1 رات    رانمل    راتش  اة را اون  

 تصحيح المقياس:
أ درعل  ى أ زر هل  لم   ال  –أإ ل لع  – ضىل نقث  درت  الإ ل ل إزرء م  انر  هةل )درت لع 

ل  وش ر رادر ل را روتىل 3- 2-1ل أ  ام ة )1- 2-3رو لههل إذر مل  رو ل  راتنر  إ  ل ة )
 حمل را اون   ادا راترد5 رروتلعلم  را ن لس إا  

 لممقياس في بيئتو الأصمية:الخصائص السيكومترية 
 :صدق المقياس

ل إ ث ون لرض را ن لس تق  اور  إلدرد  لم      لل    را وتيي   الصدق الظاىري 
 اة   ل  رايإل را تا ل  رلإرشلد را تاة م ل ا ل لرضل5

طلاا  ۰۲۱ون وط  ل را ن لس راإلاة لم  ل  ل ح ر هل  صدق المحك )الصدق التجريبي(:* 
ليتلل  لاترحل رارر ىل  مم ل راور  ل  ل ىل ط طل )ض   ل  ل راون   لط م ل ون وط  ل  طلا ل )  

 ن لس رانمل إلدرد غر ا ل د راتولح لم  ذرل راى  لط  مل   ىل   ر رو لط     در لل 
ام     ل  ل راذم رط  ل  ل رلإ لثط  راى  ل رامم ل لم   2584  2583ط 2587را ن لا   

  لط در    روتى   ل  ض   يقإ ل را ن لس اقاوتدرن5راو راةط  ه  ررو
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إ ث ون إالا ررو لط م    د  لادر ل  Construct Validityل تساق الداخميصدق الا * 
رامم ل ام ن لسط  روضه أ     ى  ىل قل ر رو لط مل ل     ل  ذرل د ال إإيلت ل ل د 

   ل25215 او ا )
 ثبات المقياس

را ن لس ل  طر ل إللد  راوط  ل إ ث  مغل ح  ل  ىل   ر رو لط     ون راوإنل    ن لل 
 لثط  راى  ل رامم ل مم  لم  ط ام     ل  ل راذم رط  رلإ2581ط 2583ط 2584راوط  ن   

ام   25923ط 25911ط 25882راو راةط م ل ون راوتدرن  ىل   أاتل مر   لخ إ ث  مغل ح  ول 
 ل رامم ل مم  لم  راو راة5 لثط  راى     ل  ل راذم رط  رلإ

 (2616) مقياس جودة حياة الراشدين ىشام عبد الله
 وصف المقياس:

 ون إلدرد را ن لس    ح   هشلن إ رره ن ل د ر ط  هد  ح لس   د  راإ ل  ادا اتل راررشد  5
 ل ل لر ط   ىد ذاك ون إ درء وىد قل  نورإلط  ون115 و ا  را ن لس اة ي رول رح ا ل    )

%ط  وىد   ي لغل  ىض راى لررل 92ل ل لررل ح   ا ل ر وتلل لم هل أح     8راو ىلد )
ل       ع ددد د  راإ ددددددل ل لر ط   ىد  ن لس  127رحتراط   ذاك أي ه را ن لس  وض   )

 ل ل لم  ددددددراونر ر راذروة إ ث وون ر او 
 ا  " و ط ل و ل لع" نن " و ط ل أإ ل لع    وه   تردرول اة ض ء  ن لس نقنة   دأ  ل او ل ل رح

ل 3-2-1 ل او ل ل رانلانل "   و ط ل إطقحلع"  ويإه   ى را تردرل اة ر و ل  ر   ل ة )
- 36 -34 – 25 – 23 – 22 -13- 12 -12 -8 -7 -6 -4-2أرحلن ) لدر را تردرل

ل 92- 89- 88 – 87 -86 – 85 -79 – 74 -69- 67 -65 – 63- 62- 58
 5ل 5    ضه را د   راولاة و ز ى ل لررل را ن لس3-2-1ويإه اة ر و ل  راىماة )

 ( توزيع عبارات مقياس جودة الحياة لمراشدين عمى الأبعاد الفرعية3جدول )
 لدد راى لررل راى لررل أ ىلد را ن لس

 18 18-1 رايإل را ا  ل
 14 32-19 رارضل ل  راإ ل 

 15 47-33 راوتلل  ر  و للة
 13 62-48 أ شطل راإ ل  را    ل

 13 73-61 راإلال را لد ل
 17 92-74 رايإل را تا ل

 17 127-91 رااىلد 
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 الخصائص السيكومترية لممقياس في بيئتو الاصمية:
 صدق المقياس:

ون راوإنل    ذاك  لاوتدرن يدل را إم   ط  رايدل راو   ز  ام تردرلط  رايدل راوقز ة 
 لم  را إ  راولاةل ذاك 

ل    6حلن را لإث  ىرض  ن لس   د  راإ ل  اة ي رول رح ا ل لم  ) صدق المحكمين: -1
 تاة اوإد د  دا ر و لء م  ل لر  ارا وتيي   اة   ل  رايإل را تا ل  رلإرشلد ر

 ام ىد راذ  و در، وإول5
ون أتذ رادر ل رامم ل ام   ىد    أ ىلد  ن لس   د  راإ ل   إملع  صدق المقارنة الطرفية: -2

 5امإمن لم  يدل  تردرول
 ثبات المقياس: 

 تم التحقق من ذلك باستخدام بعض مؤشرات الثبات ومنيا:
ر والل رادرتمة ام ن لسل  ون راوإنل    ذاك  إالا  ىل   ر رو لط     راى لررل -1

  5و و ة إا ل  رادر ل رامم ل ام ىد راذ 
أاتل مر   لخط  طر نل راو زتل را يت لل ون إالا ن لل  ن لس   د  راإ ل   طر نل   ىل  -2

 ون إالا  ىل   ر رو لط  ط مذاك رادر ل رامم ل ام ن لس طراو زتل را يت ل اى لررل م   ىد
  5 مل ل    ىهل ح ن   د  ود  لم  ن لل را ن لس ط   ه ل

قل رايدل  ران لل إا  و وى  ن لس   د  راإ ل      ى  م  لول  در ل وش ر  ولتف ح ن  ىل   
 روتىل    ران للط  حد ون راوإنل    يدل  ن لل را ن لس   ىلا ل راا م  ور ل   م  لول 

 راىل م ل اة را  و ى رااى د  لم  ل  ل    طقا را ل ىل  راش لا  راررشد  5
ممقياس الكمية ل جودة الحياة لمراشدين بالدرجة لمقياس ارتباط كل بعد ( معاملات4)جدول 

 (66)ن=
  ىل   ر رو لط رح ىلد
 *25421 رايإل را ا  ل
 **25543 رارضل ل  راإ ل 

 **25487 راوتلل  ر  و للة
 *25432 أ شطل راإ ل  را    ل

 **25441 راإلال را لد ل
 **25572 رايإل را تا ل

 **25566 رااىلد 

 ل25215ل د  او ا ) **درال
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   ى  ىل قل ر رو لط     در ل م   ىد  رادر ل رامم ل ا ن لس  ل أ 4) وضه    را د   
ل5 إ ث  مغل 2521    ل  ذرل د ال إإيلت ل ل د  او ا )   د  راإ ل  امررشد    لءل
 25421رح  ل رايإل را ا  ل ح  ل  ىل   ر رو لط ام ىد 

رانلاثل راوتلل   أ ل ام ىد 25543رارضل ل  راإ ل     رانل ةل إ    مغل ح  ول ام ىد  اة
اة إ    مغل ح  ول ام ىد رارر ىل أ شطل راإ ل  را    ل  25487 مغل ح  ول  ر  و للة اند

ط اة إ   25441ط أ ل را ىد راتل سل راإلال را لد ل  مغل ح  ل  ىل   ر رو لط 25432
 255665ط أ ل ام ىد راال ىل رااىلد  25572ام ىد راالدسل رايإل را تا ل   مغل ح  ول

 صدق المقارنة الطرفية )الصدق التمييزي(: -
 لا لتل    راتتل راىم ل  27ون ورو ا در لل را ن لس امدررال ر اوطقل ل و لزا لع  ون رتو لر  
را    لو   ل  طر ل رتو لر  لا لتل    راتتل راد  لط   ىد ذاك ون إالا راتر ل      27 

 ل  ولتف ذاك55)للط    ضه  د   )
مقياس جودة الحياة المقارنة بين المجموعة العميا والمجموعة الدنيا عمى  ق( صد5)جدول 

 (66لمراشدين )ن= 
المتوسط  العدد الفئات 

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري

قيمة 
 )ت(

درجات 
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

 ن لس   د  
راإ ل  
 امررشد  

 8514 295521 16 راتتل راىم ل
 14513 2532521 17 راتتل راد  ل 2521 31 15532

ل    د ار ل ذرل د ال إإيلت ل      و اطلل 5 وضه    را ولتف را ررد  اة را د   )
)لل در لل را    لل راىم لط  را    لل راد  ل ا ن لس   د  راإ ل  امررشد  ط إ ث  لءل ح ن 

 درال إإيلت لط   ل  ؤمد لم  رايدل راو   ز  ام ن لس5
 ثبات المقياس 

 را ن لس  لاوتدرن راطرل راولا للون راوإنل    ن لل 
 طريقة ألفا كرونباخ : (1)

 ذاكل ل  ولتف6را د   )   ضه  مر   لخ ح ىلد را ن لسط ون إالا  ىل   ن لل أاتل
 طر نل أاتل  رامم ل راإ ل  امررشد    رادر ل ن لس   د  ن لل أ ىلد  ل  ىل قل6 د   )

 ل62 =مر   لخ )
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بطريقة ألفا  الكمية مقياس جودة الحياة لمراشدين والدرجةثبات أبعاد  ( معاملات6جدول )
 (66ن=كرونباخ )

 معامل ألفا كرونباخ البعد م
 25775 رايإل را ا  ل 1
 25782 رارضل ل  راإ ل  2
 25792 راوتلل  ر  و للة 3
 25732 أ شطل راإ ل  را    ل 4
 25752 راإلال را لد ل 5
 25783 رايإل را تا ل 6
 25754 رااىلد  7

 25852 الدرجة الكمية
مر   لخ  لءل   د ط إ ث ورر إل ح ن  ىل   أ   ىل قل ن لل أاتل ل 6 وضه    را د   )

لط اة إ    مغل ح  ول 25792-25732امدر لل راترل ل ام ن لس  ل     ) أاتل مر   لخ
   ل  د  لم  و وى را ن لس  در ل   د     ران لل5 25852امدر ل رامم ل ام ن لس 

 طريقة التجزئة النصفية: (2)
التجزئة الكمية بطريقة  جودة الحياة لمراشدين والدرجةعاملات ثبات أبعاد مقياس ( م7)جدول 

 (66)ن=النصفية 

 البعد م
 التجزئة النصفية

  و ل   رر   –ا  ر ل  

 25732 25733 رايإل را ا  ل 1

 25742 25739 رارضل ل  راإ ل  2

 25711 25714 راوتلل  ر  و للة 3

 25721 25723 أ شطل راإ ل  را    ل 4

 را ىد ن
 راو زتل را يت ل

  و ل   رر   –ا  ر ل  

 25737 25739 راإلال را لد ل 5

 25748 25752 رايإل را تا ل 6

 25743 25745 رااىلد  7

 25842 25844 رادر ل رامم ل
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ل أ   ىل قل ران لل راتلص  م  أ ىلد  ن لس   د  7 وضه    را ولتف را ررد  اة  د   )
ط   ل  د  لم  ن لل  رر    ونلر ل  ى  ن موهل  طر نل  و ل  -راإ ل  امررشد  ط  طر نل ا  ر ل 

را ن لسط   شم  للن وش ر را ولتف راال نل إا  أ  را ن لس  و وى  تيلتص ا م  ور ل   د  
    إ ث ر والل رادرتمةط رايدلط ران للط  ذاك لم  ل  ل رادررال راإلا ل5

بفرض الدراسة الأول والذي ينص عمى " يوجد مستوى متوسط وتحميل النتائج المتعمقة عرض 
 "منطقة مكة المكرمة في قمق المستقبل لدى عينة من الشباب السعودي ل

را لإنول   لاوترر، را و اطلل راإال  ل  ر  إررالل را ى لر ل  اموإنل    يإل راترض حل ل
ر لو لد لم   ل  ل رادررال لم   ن لس حمل را اون  ط  اإالا  او ا رانمل ونادر لل 

-3أيغر ح  للط   لاولاة ) –إالا را دا )أم ر ح  ل   ى لر راتتلل را تو إلط إ ث ون
لم   لط    لءع 2567لط   نا ل را دا لم  نقث اتلل ا ن لس ا مرلط  م   ط   راتتل )2=1

 ذاك  م   را ى لر لم  را إ  راولاةل
 ل 1567إا  أح      1ورر ح را و اط راإال ة )       حمل را اون   إذر  او ا   تتض -
/إا  أح     1567إذر ورر ح را و اط راإال ة )     حمل را اون    و اط   او ا  -

 ل2534
لط  را د   3/  2534ورر ح را و اط راإال ة )       حمل را اون   إذر  او ا  روتى -

 5 ولتف ذاك ل   ضه7)
( المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لدرجات عينة الدراسة عمى أبعاد 8جدول )

 مستقبل ودرجاتو الكميةمقياس قمق ال
 راورو ا را او ا ر  إرر  را ى لر  را و اط راإال ة  ن لس حمل را اون  

 5  و اط 2553 2511 رانمل را وىمل  لا شمقل راإ لو ل را اون م ل
 4  و اط 2554 2528 حمل رايإل  حمل را  ل

 3  و اط 2537 2532 رانمل راذه ة
 2  روتى 2536 2552 را  س اة را اون  

 1  روتى 2535 2562 رات    رانمل    راتش  اة را اون  
   روتى 2536 2537 را    ع
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القلق المتعلق  
بالمشكلات الحياتية 

 المستقبلية

الخوف والقلق من   اليأس في المستقبل القلق الذهني  قلق الصحة وقلق الموت
 الفشل في المستقبل

 
را و اط راىلن ادر لل أاررد راى  ل لم   ن لس حمل را اون    وضه    را د   راال ل أ  

حمل را اون   ادا أاررد راى  ل حد أ   او ا  ل أ 2536) إرر   ى لر  لط  ل2537حد  م  )
 روتىلط  مل " رات    رانمل    راتش  اة را اون  " ه  أمنر رح ىلد ش  للع  وإنل  در ل

لط   لار  ع الإطلر 2235لط  ر إرر   ى لر  )2562 در ل وإنل  روتىل   و اط إال ة )
را ظر  اإ      ىل ة حمنقع    را اون    ىل ة    ألررض  شل هل حلررض رات      

ل5  هذر أ ضلع  ل 2215اد ل و حىلل ام  ل ام   ل  إ مل را اون  ) ىمةطراتش ط  ه  غلا لع 
أ دول را ظر ل رلإ ال  ل راوة اارل رانمل أ ل ت      را اون     ل حد  إ مل    أإدرث وهدد 
   د ر  ال  أ  وهدد ر ال  ولط   را رلإ ال     أ  را ن ر رحالاة امنمل ه  اش  راترد اة 

و لر أام ا إ لولط  ت ال    رإو ل  إد ث راتش  اة أ   إ ل راإ ل  راوة وإن ل أهدرال  رت
ل  م ل " ىد را  س اة را اون  "  در ل وإنل  روتىل أ ضلع 2213ل 46أ   ل  دط) ر دهل 

ل 1993لط  هذر  ل أ دول دررال )ل د را لحةط2536لط  ر إرر   ى لر  )2552  و اط إال ة )
را اون   لقحل طرد ل5     ل  لء "رانمل راذه ة" اة راورو ا رانلاث أ  راىقحل     را  س  حمل 

لط  وتار را لإنول  2537ل  ر إرر   ى لر  )2532 در ل وإنل  و اطددددددددل   و اط إال ة )
هذ  را و  ل اة ض ء  ظر ل )ادارل راوة ورا أ  رانمل    ن ل   إل ال راترد اموإرر    

  إل ال راإي   لم  راشى ر  لاوت لط الا ضل     أ   راوت ل )را نصلط  راشى ر  لاد   ل
  و  ا راشى ر  لا نص ه  را اؤ   ل  رانمل5
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ل  ر إرر  2528"   و اط إال ة )حمل رايإل  حمل را  ل  اة راورو ا رارر ى  لء "
 ل  رد اة رلإطلر را ظر  أ  ل  در ل وإنل  و اطلط  هذ  را و  ل  دل هل 2554 ى لر  )

ر  ل  نمل راترد   ت تل ه  را اون  ط   ل  إ مل اة ط لول    را إد  أ  رح ررض راوة حد أمن
وي  ل اة را اون  ط أ  راتش  اة رادررال أ   ى رحيدحلء أ  راى  ط  اندر  را ظ تل أ  لدن 
راندر  لم  رلإ  لزط أ  حمل را ل   رات      وم    لقحلل ر و لل لط  أت ررع 

 أت ررع  لء" رانمل را وىمل  لا شمقل راإ لو ل را اون م ل"   و اط ل5 2219طرا  ل)حم   ة
  م ل ذمر ل  در ل وإنل  و اطل25535ل  ر إرر   ى لر  )2511إال ة )

(Al Hwayan,2020)  أ ل غلا لع  ل  و نر را اون    ى ر   ر و لل ل  يإ ل   تا ل  تومتلط
را اون  ط  لم ل  ي ه را اون    يدررع امنمل  و  ل   ل  ؤد  إا  إنلر  رات    رانمل  ش   

 اا ء اهن رحإدرث را إو مل5 
ل إ ث  ىد را اون   أمنر  ل  ن ر حمل 2214 هذر  ل ذمر  أ ضلع )راشر ت  ط   ة  يطت ط

راش لا تليلع راذ     ر    ت ررل وضىهن اة   ر هل رتو لرروهن  حررروهن  ش   رادررال 
  و ى  مةء  لاوغ ررل را رو طل  لاى ر   ر حويلد ل  ر  و لل ل   راى  ط  ذاك اة ظ 

 را  ت ل  وتللقوهل راوة و ىمس لم  ام م لل راش لاط راوة حد وداىهن اقضطررا  رانملط 
 و  ل راو لحضلل      ل ه  إداة   ل ه   رحىط   ل     رحإقن راوة  ط إ   إا  وإن نهل 

 5لع إ  مل ل ه لك  ؤشررل ام  ل وظهر اة أال را اون   را  ه    ل  و حى  ل  اون قعط تلي
 او ا     را ولتف راال نل  وضه لدن وإنل ارض رادررال رح   راذ    ص لم     د

ط  وىو ر را و  ل  و اط انمل را اون   ادا ل  ل    راش لا رااى د     طنل  مل را مر ل
  راش لا  ىل        او ا  روتى انمل غ ر  وانل  ى راترض راذ  ون ي لغولط إ ث أ

ل 2219را اون  ط   لار  ع إا  رادررالل راال نل   د أ  هذ  را و  ل ووتل  ى دررال إر مل)
 راوة أظهرل  ولت هل    د  او ا  روتى    حمل را اون   ادا طقا  ل ىل را  م  5   

ة   د  تال اة  وغ ررل  وىز  را لإنول  هذ  را و  ل إا  أ  راش لا اة راىير راإلا
 ل ر   ضلغطل  شم  أم ر    راال لط    ر ل يررللل  تا ل  ومرر ط وداىل  شم  م  ر 

 إا  رانمل  ش    اون مل   آ  إ لول5 
  و اط  او ا  ترض رادررال رانل ة  راذ    ص لم  "    د وإم   را ولتف را وىمنل لرض 

 "  طنل  مل را مر ل5 اة   د  راإ ل  ادا ل  ل    راش لا رااى د  ا
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را لإنول   لاوترر، را و اطلل راإال  ل  ر  إررالل را ى لر ل  اموإنل    يإل راترض حل ل
ر لو لد لم   ل  ل رادررال لم   ن لس   د  راإ ل ط  اإالا  او ا   د  راإ ل  ونادر لل 
-3أيغر ح  للط   لاولاة ) –لل را تو إلط إ ث ون إالا را دا )أم ر ح  ل دددددددددددددددددد ى لر راتت

لط    لء لم  2567لط   نا ل را دا لم  نقث اتلل ا ن لس ا مرلط  م   ط   راتتل )2=1
 ذاك  م   را ى لر لم  را إ  راولاةل

 ل 1567إا  أح      1ورر ح را و اط راإال ة )         د  راإ ل  إذر  او ا   تتض -
 ل2534/إا  أح     1567  د  راإ ل  إذر ورر ح را و اط راإال ة )    و اط     او ا  -
لط  را د   3/  2534ورر ح را و اط راإال ة )         د  راإ ل  إذر  او ا  روتى -

 5ل   ضه  ولتف ذاك15)
حرافات المعيارية لدرجات عينة الدراسة عمى أبعاد ( المتوسطات الحسابية والان9جدول )

 مقياس جودة الحياة ودرجاتو الكمية

 
 
 

  ن لس   د  راإ ل 
را و اط 
 راإال ة

 راورو ا را او ا ر  إرر  را ى لر 

 2  و اط 2526522 2533 رايإل را ا  ل
 4  و اط 2517229 2514 رارضل ل  راإ ل 

 3  و اط 2522423 2526 راوتلل  ر  و للة
 6  و اط 2524969 2527 أ شطل راإ ل  را    ل

 7  و اط 2517221 1597 راإلال را لد ل
 5  و اط 2514325 2513 رايإل را تا ل

 1  روتى 2536149 2554 رااىلد 
   و اط 2513376 2521 را    ع
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را و اط راىلن ادر لل أاررد راى  ل لم   ن لس   د  راإ ل   حد  وضه    را د   راال ل أ  

  د  راإ ل   ادا  أاررد راى  ل  حد أ  أ   او ا ل  2513) إرر   ى لر  لط  ل2521)  م  
 و اطل ط  مل   ىد " رااىلد  " ه  أمنر رح ىلد وإننلع  در ل وإنل  روتىل  وإنل  در ل

ل   لار  ع الإطلر را ظر  اإ  شى ر 2536 ددددددددددددددددددددددددددددلر  )لط  ر إرر   ى2554  و اط إال ة )
لط  م ل 2212ل 149راترد  لااىلد   رارضل  ىد أإد را ؤشررل را تا ل ا  د  راإ ل  ) ى الط 

لط  ر إرر   ى لر  2533 ىد  "رايإل را ا  ل"   در ل وإنل  و اطل   و اط إال ة )
ل أ  ه لك  ن  لل او وى رحاررد 2212 هل  ل ذمر  )أ   إق  طل  هذ  را و  ل ودل2527)

   د  راإ ل    هل  او ا رايإل را اد ل5     ل  لء  ىد " راوتلل  ر  و للة " اة راورو ا 
 إاا  ل ل 2522ل  ر إرر   ى لر  )2526رانلاث  در ل وإنل  و اطلط   و اط إال ة )

  ل  ل  ى رلآتر    طر نل راوىل    راو ري   ىهنط ذمر اة رلإطلر را ظر  اإ  راىقحلل رلإ
  راوإد لل  رايى  لل رامل  ل اة راىقحلل    ر هوهلط وىد أإد  م  لل   د  راإ ل  را تا ل

(Keyesط Ryffرارضل ل  راإ ل  "   و اط   اة راورو ا رارر ى  لء  ىد "727:1995). ط
ل  و اطلط   ىد رارضل ل  راإ ل  ددددددوإنل   در ل 2517ل  ر إرر   ى لر  )2514إال ة )

إالال  لارضل ل  راإ ل      را ؤشررل راذرو ل ا  د  راإ ل ط  هة إإالس راترد  إلال   د   رد
(Ferrans,Powers,1985:19ل  ر إرر  2513ط نن  ىد "رايإل را تا ل"   و اط إال ة ) ل

اال نلط اإ  دررال ل  در ل وإنل  و اطلط   لار  ع امدررالل ر2514 ى لر  )
(Ruch,Proyer,Gander.2016 ل راو و ل اللم ل راودتقل را تا ل رلإ  ل  ل اة و   ل
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الرضا عن  الصحة الجسمية
 الحياة

التفاعل 
 الاجتماعي

أنشطة الحياة 
 اليومية

 السعادة الصحة النفسية الحالة المادية
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  د  راإ ل  را تا ل  وتت   ألررض ر موتلاط  أ  ودتقل لمن را تس رلإ  ل ة هة رحمنر 
الدس  لء  ىد اىلا ل  لا ا ل ح اتك رحاررد را و اط   اة   د  راإ ل  را تا ل5  اة راورو ا را

ل  در ل وإنل 2525لط  ر إرر   ى لر  )2527" أ شطل راإ ل  را    ل"   و اط إال ة )
  و اطل5

 وتار را لإنول  هذ  را و  ل  لار  ع الإطلر را ظر   وإد درع اقو ل  را رحىة راذ   هون  وإن ل 
شطل  راىقحلل ل  راذ   و ا     رتو لر راترد لدد    رح quality world)للان   لة 

 لCorey,20095 را  ومملل  را ىوندرل  را  رح  راوة وشىر ل  لااىلد   راه لء )
لط  ر إرر   ى لر  1597 أت ررع اة راورو ا راال ى  ىد "راإلال را لد ل "   و اط إال ة )

ل راوة أظهرل  ولت هل 2214لط  در ل وإنل  و اطلط  هذر  ل أمدول دررال را ى ن)2517)
 او ا  و اط      د  راإ ل  ادا راش لا اة  د  ل رار لض  ىزا ام وغ ررل    د 

 ر حويلد ل5
 او ا  و اط     را ولتف راال نل  وضه وإنل ارض رادررال رانل ة راذ    ص لم     د 

 5ا  د  راإ ل  ادا ل  ل    راش لا رااى د     طنل  مل را مر ل
د رااىلد   در ل  روتىللط  لطقلهل لم   ر ل ف   د   ودلن را لإنول  هذ  را و  ل )وإنل  ى

ط  راذ  ألم  وندن را  ممل راىر  ل رااى د ل اة رااىدددددددددددلد  ام رو ل رح ا  لر  لعط 2232راإ ل 
ط  راذ   ىو د لم  2221 را رو ددددددددددل را رإددددددددددد   راىشر   للا  لعط  انلع اونر ر رااىلد  راىلا ة 

د لشر  ى لر  اهن اة وإن ل اىلد  راترد  را  و ىط     أهن هذ  را ىل  رط راإ ل  أإ
راإضر ل  وى ة رااىلد  اة را د ط رحنر رلإ  ل ة  وى ة رااىلد   ر   ل  لط را  تل ر  و لل ل 
 وش   راننل اة رحشتلص  را ؤااللط  و اط راى ر رايإة را و حىط  راإر ل اة روتلذ 

 رانررررل5
 2232  ذاك وم   را  ممل راىر  ل رااى د ل و ري  طر نهل  ن لل  إ  وإ    رؤ ل رااى د ل 

إا   رحى  م  س  ر رونلء    د  إ ل  امل هل اة ظ  ران لد  رارش د  ) ر ل ف   د  
 ل22215راإ ل ط
ط ل و  د لقحل ررو ل ترض رادررال رانلاث  راذ    ص لم  "  وإم   را ولتف را وىمنل لرض 

  طنل اة ذرل د ال إإيلت ل     حمل را اون      د  راإ ل  ادا ل  ل    راش لا رااى د  
  مل را مر ل5
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ل 12  را  ط  را د   راولاة )ررو لط  اموإنل    ارض رادررال رانلاث ون إالا  ىل  
   ضه  ولتف ذاكل 

الحياة لدى عينة من  المستقبل وجودة قمقبين درجات ( معاملات ارتباط بيرسون 16جدول )
 منطقة مكة المكرمةفي الشباب السعودي 

 رح ىلد

رانمل را وىمل 
 لا شمقل 
راإ لو ل 
 را اون م ل

حمل رايإل 
را  س اة  رانمل راذه ة  حمل را  ل

 را اون  

رات    رانمل 
   راتش  اة 

 را اون  
 رادر ل رامم ل

 **25553- **25451- **25472- **25413- **25534- **25452- رايإل را ا  ل
 25274- -25282 **25472- -25265 25267- 25229- رارضل ل  راإ ل 

 **25285- **25227- **25175- **25218- **2235- *25198- راوتلل  ر  و للة
 -25221 25246- **25364- 25225- 25221- 25271- أ شطل راإ ل  را    ل

 **25347- **25357- **25174- **25238- **25317- **25333- راإلال را لد ل
 **25457- **25423- **25227- **-25314 **25428- **25397- رايإل را تا ل

 **25623- **25522- **25385- **25423- **25533- **25453- رااىلد 
 **25442- **25369- **25531- **25329- **25422- **25294- رادر ل رامم ل

 الجدول السابق:يتضح من 
    لا ا ل ا ىد رايإل را ا  ل اإ     ى  ىل قل ررو لطهل    ىلد حمل را اون 

ط م ل  وضه    2521 رادر ل رامم ل مل ل الا ل  درال إإيلت ل ل د  او ا د ال 
 را ولتف أ   ىد را  س اة را اون   مل  أمنر رح ىلد ررو لطلع  لايإل را ا  ل5

  ل  راإ ل  مل ل    ى  ىل قل ررو لطل    ىلد حمل را اون    لا ا ل ا ىد رارضل
 رادر ل رامم ل الا ل  غ ر درال إإيلت لعط  للدر  ىل   ررو لطل   ىد را  س اة 

  2521را اون   اند مل  در  إإيلت لع ل د  او ا د ال 

 ى  ىل قل ررو لطل    ىلد حمل را اون     لا ا ل ا ىد راوتلل  ر  و للة  لءل   
م ل  وضه     2525ط 2521 رادر ل رامم ل الا ل  درال إإيلت لع ل د  او ا د ال 

 را ولتف أ   ىد حمل رايإل  حمل را  ل مل  أمنر رح ىلد ررو لطلع  لاوتلل  ر  و للة5

 طل    ىلد حمل را اون    لا ا ل ا ىد أ شطل راإ ل  را    ل مل ل    ى  ىل قل ررو ل
 رادر ل رامم ل الا ل  غ ر درال إإيلت لعط  للدر  ىل   ررو لطل   ىد را  س اة 

  2521را اون   مل  در  إإيلت لع ل د  او ا د ال 
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  لا ا ل ا ىد راإلال را لد ل  لءل    ى  ىل قل ررو لطل    ىلد حمل را اون    رادر ل 
م ل  وضه    را ولتف أ   2525ط 2521ل د  او ا د ال  رامم ل الا ل  درال رإيلت لع 

را اون   مل  أمنر رح ىلد ررو لطلع  لاإلال رات    رانمل    راتش  اة  ىد 
 ر  و لل ل5

    لا ا ل ا ىد رايإل را تا ل  لءل    ى  ىل قل ررو لطل    ىلد حمل را اون 
م ل  وضه     2525ط 2521ال  رادر ل رامم ل الا ل  درال إإيلت لع ل د  او ا د 

 را ولتف أ   ىد حمل رايإل  حمل را  ل مل  أمنر رح ىلد ررو لطلع  لايإل را تا ل5

  لا ا ل ا ىد رااىلد   لءل    ى  ىل قل ررو لطل    ىلد حمل را اون    رادر ل رامم ل 
   ىد م ل  وضه    را ولتف أ 2525ط 2521الا ل  درال إإيلت لع ل د  او ا د ال 

 حمل رايإل  حمل را  ل مل  أمنر رح ىلد ررو لطلع  لااىلد 5

  ص لم     د لقحل  رانلاث  زت لع  راذ    را ولتف راال نل  وضه وإنل ارض رادررال 
ررو لط ل ذرل د ال إإيلت ل     حمل را اون      د  راإ ل  ادا ل  ل    راش لا رااى د  

    طنل  مل را مر ل5 "اة 
 ن  دررال ر  ع امدررالل راال نل   د أ  ه لك لدد    رادررالل أمدل هذ  را و  لط   لا
ل راوة أظهرل  ولت هل    د لقحل لما ل     حمل را اون      د  راإ ل ط 2218راإل، )

إ ث أ ل مم ل رروتىل   د  راإ ل  ح  حمل را اون    راىمس يإ ه5  هذر  ل أ دول دررال 
     د لقحل ررو لط ل الا ل       د  راإ ل   حمل را اون  ط إ ث أ  ل  2215را شلح ل )

راشتص راذ   اوط ى رش لع إل لول رحالا ل  را تا ل  راىلطت ل  ر  و لل ل  رايإ لط 
  شىر  لارضل ل   تالط   و وى  ىقحلل ر و لل ل إ  ل  ل  يإل  تا ل    د  راى رط  

 ردد اد لط  رات      رحإدرث را اون م دددددددددددددددلط  رات   ا  تتض حمل را اون    رات    راو
   راتش  إ ث ا م   أمنر ننل   تالط  أمنر  ل لع  ى رطتلط  أحدر لم  راوىل    ى 
راضغ طلل  رحز لل  راو ورط م ل أ  راشتص راذ  ا س اد ل  تل      را اون  ط اوم   

   د  راإ ل   روتىل اد ل5
لط    د لقحل ررو لط ل ذرل د ال إإيلت ل     2219ال    ل  ل لد  )م ل ذمرل درر

   د  راإ ل   حمل را اون  5
 وىز  را لإنول   و  ل هذر راترض إا  و وى راش لا  ر ح راإ ل ط  راندر  لم  راوم   
 را  رت ل  ى ظر   راإ ل ط  وطمىهن ام اون    وتلؤ ط    تق  دت اهن اة راىد د    
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را  رات ررلط   نل ر   و ل ز الإإ لطللط اى لع امإي   لم  راإ ل  راوة  ط إ   اة راو ل
 ل شهل  راو وى  هل5

توجد فروق ذات بفرض الدراسة الرابع والذي ينص عمى " وتحميل النتائج المتعمقة عرض 
منطقة مكة في دلالة إحصائية في مستوى قمق المستقبل لدى عينة من الشباب السعودي 

 ة".المكرمة تعزى إلى متغير الجنس، المستوى الاقتصادي والحالة الاجتماعي
وإم   راو ل    وىدد ر و لهلل  مل ل اموإنل    يإل ارض رادررال رارر ى ون راوتدرن 

 راولاةل  ل 11)را ولتف م ل ه    ضه اة  د   
غير الجنس، المستوى نتائج تحميل التباين متعدد الاتجاىات وفقًا لمتغيرات )مت( 11جدول )

لدى عينة من الشباب السعودي المستقبل وأبعاده عمى قمق  (ةالاجتماعي الاقتصادي والحالة
 منطقة مكة المكرمةفي 

مصدر 
 التباين

 المتغير التابع
مجموع 
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

 قيمة ف
مستوى 
 الدلالة

 الجنس

 لا شمقل راإ لو ل  رانمل را وىمل
 را اون م ل

25244 1 25244 25351 254624 

 25128 25331 25646 1 25646 حمل رايإل  حمل را  ل

 25744 25127 25215 1 25215 رانمل راذه ة

 25471 25521 25266 1 25266 را  س اة را اون  

 25527 25422 25248 1 25248 رات    رانمل    راتش  اة را اون  

 25925 25214 25222 1 25222 را    ع

ى المستو 
 الاقتصادي

رانمل را وىمل  لا شمقل راإ لو ل 
 را اون م ل

15127 2 25553 15947 25145 

 25728 25318 25288 2 25176 حمل رايإل  حمل را  ل
 25244 35172 25442 2 25883 رانمل راذه ة

 25245 35133 25398 2 25797 را  س اة را اون  

 25365 15212 25122 2 25242 رات    رانمل    راتش  اة را اون  

 25126 25286 25273 2 25547 را    ع

الحالة 
 ةالاجتماعي

رانمل را وىمل  لا شمقل راإ لو ل 
 را اون م ل

15663 1 15663 55851 25216 

 25222 155572 45312 1 45312 حمل رايإل  حمل را  ل

 25229 15453 5222 1 25222 رانمل راذه ة

 25222 95622 15221 1 15221 را  س اة را اون  

 25221 125923 15297 1 15297 رات    رانمل    راتش  اة را اون  

 25221 115214 15469 1 15469 را    ع
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  تشير نتائج تحميل التباين المتعددة الواردة في جدول السابق إلى:
  حمل  و اطلل در لل  ذرل د ال إإيلت ل اة ار ل لدن    د لمجنس:بالنسبة

 او  لل مل ل ح  ل  وىزا ا وغ ر را  س إ ثل  ل رادررال  را اون    أ ىلدهل ادا
 25255راد ال أم ر    

 :ذرل د ال إإيلت ل اة ار ل لدن    د  بالنسبة لمتغير الحالة الاقتصادية 
حمل رايإل  -  لا شمقل راإ لو ل را اون م ل رانمل را وىملأ ىلد )  و اطلل در لل 

 رات    رانمل    راتش  اة را اون  ل  رادر ل رامم ل ام ن لس ادا -  حمل را  ل
 او  لل راد ال أم ر مل ل ح  ل  وىزا ا وغ ر راإلال ر حويلد لط إ ثل  ل رادررال 

 و اطلل  اة ذرل د ال إإيلت ل ار ل ط     ل وش ر را ولتف إا     د2525   
وىزا ا وغ ر ل  ل رادررال  را  س اة را اون  ل ادا – ىد  )رانمل راذه ة  در لل

 ا ىرال رو ل   2525 او  لل راد ال أح     مل ل ح  ل  ط إ ثلراإلال ر حويلد 
ل راولاة   ضه  ولتف 12راتر ل ون راوتدرن رتو لر ش ت ل ام نلر لل را ىد لط  را د   )

 ذاكل 

اليأس  –( نتائج اختبار شيفيو لممقارنات البعدية بالنسبة لبعد )القمق الذىني 12جدول )
 في المستقبل( تبعاً لمتغير المستوى الاقتصادي

 راتر ل اة را و اطلل راإلال ر حويلد ل (J) اإلال ر حويلد لر (I) را وغ ر راول ى

 رانمل راذه ة

  روتى
 *-129.-  و اط

 *-161.-   تتض

  و اط
 032.   تتض

 *129  روتى

را  س اة 
 را اون  

  روتى
 -068.-  و اط

 *-163.-   تتض

راال ل   ضه أ  رو ل  راتر ل اة  ىد رانمل راذه ة مل      را او ا ر حويلد   را د  
را روتى  مقع    را او     را و اط  را  تتضط  مل ل راتر ل ايلاه را او     را و اط 
 را  تتض أ  أ هن هن رحمنر وىرضلع امنمل راذه ةط    را او ا ر حويلد  را روتى5     ل 

را د س اة را اون       را او ا ر حويلد  را روتى  را او ا ر حويلد  مل ل راتر ل اة 
 را  تتض ايلاه را او ا را  تتض أ  أ  را او ا را  تتض ه  أمنر   الع اة را اون  5
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 ىد   و اطلل در لل ذرل د ال إإيلت ل اة ار ل لدن    د بالنسبة لمحالة الاجتماعية:
    ل مل ل   2525 او   راد ال أم ر    مل ل ح  ل  إ ث ل  ل رادررال رانمل راذه ة ادا

 را وىمل  لا شمقل در لل أ ىلد )رانمل و اطلل  ه لك ار ل ذرل د ال إإيلت ل اة
 رات  -را اون  اة  را  س- راذه ة رانمل-را  لرايإل  حمل  حمل- راإ لو ل را اون م ل

امم ل ام ن لس5    لا ظر ا د   را و اطلل  ل  مذاك اة رادر ل ر رانمل    راتش  اة را اون 
 راإال  ل راولاةل 

الحياتية  المتعمق بالمشكلات الحسابية لدرجات أبعاد )القمق ت( المتوسطا13جدول )
والقمق  الخوف-المستقبلفي  اليأس- الذىني القمق-الموتالصحة وقمق  قمق - المستقبمية

 الكمية لممقياس تبعاً لمحالة الاجتماعية.ل( وكذلك في الدرجة من الفشل في المستقب
 را و اط راإال ة راإلال ر  و لل ل را وغ ر راول ى

 رانمل را وىمل  لا شمقل راإ لو ل را اون م ل
 25221 ألزا

 25237  وز ،

 حمل رايإل  حمل را  ل
 25445 ألزا

 25181  وز ،

 را  س اة را اون  
 25582 ألزا

 25441  وز ،

  رانمل    راتش  اة را اون   رات  
 25697 ألزا

 25552  وز ،

 را    ع
 25458 ألزا

 25324  وز ،

أ     ى راتر ل مل ل ايلاه راإلال ر  و لل ل ألزا أ  أ هن أمنر حمنلع      وضه
را اون      را وز    ط إ ث مل ل ح ن را و اطلل راإال  ل اد هن أم ر    ح ن را و اطلل 

 راإال  ل امإلال ر  و لل ل  وز ،5

إ ث راو و ل دررال   لار  ع الإطلر را ظر   رادررالل راال نلط   د  ل  ؤ د هذ  را ولتفط 
(Gehrt, Frostholm, Obermann, Berntsen, 2020 ل أ  رحاررد راذ    ىل       رانمل

رايإة راشد د  للإضلال الأإدرث را اون م ل را وىمنل  لا رض أ  رات      را ال  کل  ر أمنر 
أ  ألررض    قع اموإنل    ر توقالل  را ظلهر را اد ل  راوة وو لدر إا  أذهل هن  د  

5 م ل أ ضإل  ولتف دررال اا  ا   ل إن نلط  مل  ذاك أهن راو ن ررل را وىمنل  لانمل را اون مة
لط أ     أا ددددددلا حمل راترد لم   اون مل  لدن حدرول لم  راوم    ى 2219ل  د   إ د )
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اك  ر ى را شمقل راوة و ر هل  نص رات ر     أ     لء أاملر إ  ل  ل ل  را اون  ط  ذ
 اغقء را ى شل  را طلال  و تر راش لا ل  راز ر،5

لط أ ل   و  د ار ل درال إإيلت لع     راطقا  راطلا لل 2221أ ضلع وؤمد دررال راىد  )
 راذم ر  ر  لثط اة در لل أ ىلد  ن لس حمل را اون  5  

  هلع ام اون  ط  ورا را لإنول  أ  ر اونررر ر  و للة  لاز ر،ط   ى  راش لا أمنر و
ا   د شر ك إ ل  درلن   ال د  ونلان ه  ن راإ ل    تل   را اون    ى شر ملط م ل أ  
ر اونررر ر حويلد      د را ظ تل أ  رات لررل را لد ل رحترا راوة وض    او ا  و اط 

   را اون  ط  أ   روتى    رادت  را لد ط   ى  راش لا أمنر وتلؤ ع  و  هلع امإ ل ط  أح  حمنلع 
لم  لمس أحرر هن    راش لا راغ ر  وز    ط  أ اتك راذ    ى ش    او  لل رحويلد ل 

   تتضل5

م ل وىز  را لإنول  لدن    د ار ل     راذم ر  ر  لث اة  او ا حمل را اون  ط اوال   
لء راترص  راوإد لل     را  ا   اة راىير راإلاةط إ ث أي إل راشل لل  ونلا   أل 

راإ ل   ى أشنلته     راش لاط  أظهرل راا درل حدررع م  ررع    وإ   را ات ا ل ر  و لل ل 
 ر حويلد ل ح تاه   حاره ط   لاولاة ان وم  ه لك ار ل     راذم ر  ر  لث اة  او ا 

 حمل را اون  5

توجد فروق ذات بفرض الدراسة الخامس والذي ينص عمى " وتحميل النتائج المتعمقة عرض 
منطقة مكة في دلالة إحصائية في مستوى جودة الحياة لدى عينة من الشباب السعودي 

 ".المكرمة تعزى إلى متغير الجنس، المستوى الاقتصادي والحالة الاجتماعية

وإم   راو ل    وىدد ر و لهلل  مل ل اموإنل    يإل ارض رادررال راتل س ون راوتدرن 
 ه اة را د   راولاةل  را ولتف م ل ه    ض
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نتائج تحميل التباين متعدد الاتجاىات وفقًا لمتغيرات )متغير الجنس، المستوى ( 14جدول )
لدى عينة من الشباب مقياس جودة الحياة وأبعاده عمى  (ةالاجتماعي الاقتصادي والحالة

 منطقة مكة المكرمةفي  السعودي

 يدر 
 راو ل  

 را وغ ر راول ى
    ع 
 را ر ىلل

در لل 
 راإر ل

 و اط 
 را ر ىلل

 ح  ل  
 او ا 
 راد ال

 را  س

 25846 25238 25223 1 25223 رايإل را ا  ل
 25122 25724 25279 1 25279 رارضل ل  راإ ل 

 25652 25227 25228 1 25228 راوتلل  ر  و للة

 25812 25258 25224 1 25224 أ شطل راإ ل  را    ل

 25257 15293 25238 1 25238 را لد لراإلال 

 25417 25662 25213 1 25213 رايإل را تا ل
 25545 25368 25245 1 25245 رااىلد 
 25613 25257 25225 1 25225 را    ع

ا را او  
 ر حويلد 

 25619 25482 225233 2 25265 رايإل را ا  ل
 25271 15311 25238 2 225276 رارضل ل  راإ ل 

 25215 45299 25173 2 25346 راوتلل  ر  و للة
 25489 25717 25243 2 25287 أ شطل راإ ل  را    ل

 25328 15121 25233 2 25265 راإلال را لد ل
 25114 25188 25244 2 25287 رايإل را تا ل

 25268 25711 25333 2 25665 رااىلد 

 25271 15314 25223 2 25247 را    ع

راإلال 
 لر  و لل 

 25221 115222 25748 1 25748 رايإل را ا  ل
 25245 45272 25118 1 25118 رارضل ل  راإ ل 

 25146 25132 25286 1 25286 راوتلل  ر  و للة

 25263 35482 25211 1 25211 أ شطل راإ ل  را    ل

 25127 25615 25276 1 25276 راإلال را لد ل

 25126 25627 25252 1 25252 رايإل را تا ل
 25232 45658 25571 1 25571 رااىلد 
 25261 35532 25263 1 25263 را    ع

  تشير نتائج تحميل التباين المتعددة الواردة في جدول السابق إلى:
  د  راإ ل   و اطلل در لل  ذرل د ال إإيلت ل اة ار ل ام  سل لدن    د لا ا ل  -

 او  لل راد ال أم ر مل ل ح  ل  وىزا ا وغ ر را  س إ ثل  ل رادررال   أ ىلدهل ادا
   25255 
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 و اطلل  ذرل د ال إإيلت ل اة ار ل  لا ا ل ا وغ ر ام او ا ر حويلد لل  لدن    د -
راإلال  -أ شطل راإ ل  را    ل   -رارضل ل  راإ ل   -رايإل را ا  ل أ ىلد ) در لل 
وىزا ل  ل رادررال  ل  رادر ل رامم ل ام ن لس ادا رااىلد  – ل رايإل را تا -را لد ل 

ط     ل 2525 او  لل راد ال أم ر    مل ل ح  ل  ا وغ ر را او ا ر حويلد ط إ ث
 ىد راوتلل    و اطلل در لل ذرل د ال إإيلت ل اة ار ل وش ر را ولتف إا     د

مل ل ح  ل  ر حويلد ط إ ث وىزا ا وغ ر را او ال  ل رادررال  ر  و للة ادا
 ا ىرال رو ل  راتر ل ون راوتدرن رتو لر ش ت ل ام نلر لل  2525 او  لل راد ال أح      

 ل راولاة   ضه  ولتف ذاكل21را ىد لط  را د   )

 ( نتائج اختبار شيفيو لممقارنات البعدية بالنسبة لمتغير المستوى الاقتصادي15جدول )

 راتر ل اة را و اطلل راإلال ر حويلد ل (J) اإلال ر حويلد لر (I) را وغ ر راول ى

راوتلل  
 ر  و للة

   تتض
 -0364.-  و اط

 *-1068.-  روتى

  و اط

 0364.   تتض

 *-0704.-  روتى

راال ل   ضه أ  رو ل  راتر ل اة  ىد راوتلل  ر  و للة مل      را او ا  را د  
ر حويلد  را روتى  مقع    را او     را  تتض  را و اط ايلاه را او ا را روتىط أ  أ  
را او ا ر حويلد  را روتى أمنر وتللقع ر و لل لع    را او ا را  تتض  را و اط5  لا ا ل 

أ شطل أ ىلد )  و اطلل در لل ذرل د ال إإيلت ل اة ار ل ل لدن    دامإلال ر  و لل ل
را تا لل  مذاك اة رادر ل رامم ل  رايإل-راوتلل  ر  و للة –را لد ل  راإلال-راإ ل  را    ل 

أ ىلد   و اطلل در لل ذرل د ال إإيلت ل اة ار لام ن لسط     ل  وضه    را ولتف    د 
رااىلد ل   لا ظر ا د   را و اطلل راإال  ل  –ل ل  راإ ل  رارض –)رايإل را ا  ل 

 راولاةل 
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 –الرضا عن الحياة  –الحسابية لدرجات أبعاد )الصحة الجسمية  ت( المتوسطا16جدول )
 السعادة( تبعاً لمحالة الاجتماعية.

 را و اط راإال ة راإلال ر  و لل ل را وغ ر راول ى

 رايإل را ا  ل
 25284 ألزا

 25396  وز ،

 رارضل ل  راإ ل 
 25113 ألزا

 25158  وز ،

 رااىلد 
 25523 ألزا

 25621  وز ،
أ     ى راتر ل مل ل ايلاه راإلال ر  و لل ل  وز ، أ  أ هن أمنر يإل  ه وض

مل ل ح ن را و اطلل راإال  ل اهن أ م ر     ث ا  لط  رضل ل  راإ ل ط  أمنر اىلد ط إ 
  لار  ع امدررالل راال نل   د أ     أهن ح ن را و اطلل راإال  ل امإلال ر  و لل ل ألزا5 
لط أ  راا ل راالتد  ح ىلد   د  2222را ولتف راوة و يمل إا هل دررال راإر ة  راإر ر )

 %865  رحار ل   ا ل راإ ل  ادا رحار اة  د  ل  د  وو ن  اة را  د
لط  راوة راو و ل أ   او ا   د  راإ ل  ادا 2217 وؤ د را ولتف راال نل دررال ل ر  )

را رأ  راىل مل را و تر  ل  راز ر،  و اط5   إاا  ل  رد اة رلإطلر را ظر ط أشلر ادار أ  
راوة  و  ل راترد إا هلط  رحاررد   إن   ل  رارانل  ر  ا لنط الاإ ل  را تا ل ووإدد و ىلع امغل ل

 أمد أ  رحاررد  ى       ى   راإ ل ط   ى م   اة  تلن  ى  ىضهن   ى را  و ى راذ  
 ل22165ل39 ى ش   ا ل )راتزرلةط 

 أمد ار ن أ ضلع لم  را ل ا ر  و للة امتردط   را أ  رلإ ال  ر و للة  ط  ىولط  أ  
ة   و ىلط  راشتي ل راا  ل هة راشتي ل غلا  ل  شمقول  لو ل ل  ر تيلال  وترد  ا

شلا ك  ل5 م ل   د أ 2212ر  و لل ل را  و ل راوة و ار را وىل را تا ل )  دلط
(Schalock,1990 :143 ل    د  راإ یاة  ظر ول    ل وهل ران ل  ل لم ضلع  أأشلر ل 

 رح    رااق لط  ل ت راىقحلل ر  و لل ل  راررإل را  یلم ز  ر  و لل ل امتردط  ذاك  ورک
 یلماة هذر را ل ا  ر ش  را  و ى  راى   أ  را ظ تل5 ک ل  ل را  ی ذاك اة نقنل أ لم ط ه

أه  ل وإن ل رح    رااق ل اة راىقحلل رحار ل  راىقحلل  ى رحيدحلء  راىقحلل  ى 
 ز قء راى  5
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ر  و لل ل وومتص  ل  إل اة هذر رايدد أ    د  راRaphael, 1994ررال   ) ذکر       
اة نقنل   ر ا هةل راراله ل ر  و لل ل  ر حويلد ل امتردط  راوتلل  ر  و للةط  رااق ل 

 راىل ل5
 وىز  را لإنول  را ولتف راال نل اة لدن    د ار ل     را  ا   اة  او ا   د  راإ ل ط 

ر و لل لع   ه  لع  رحويلد لعط  و  تهل إا  و وى را رأ  اة را حل راإلاة  نررررل ودلن و م  هل 
  ليا  ه لط  إي اهل لم  إن حهل راوة ومت  اهل إ ل  ووان  ل اونقا لط  راو وى  لاترص 

 راوىم   ل  را ظ ت ل  لا ال ر   ى راذم ر5
م ل ورا را لإنول  أ  وتا ر و وى ذ   را او ا ر حويلد  را روتى  لاوتلل  ر  و للة 

نط  ا ا أ هن  وا     لاننل  رارضل ل  راذرل  راإ ل ط   لاولاة هن   توإ   أمنر    غ ره
 أمنر لم  راىقحلل ر  و لل ل  راو ري   ى رلآتر  5

 أت ررعط و د را لإنول  أ  وتا ر إي   را وز     لم   او  لل  روتىل    رايإل  
ن راإل لل رلإ ال  ل رح ا لط را ا  ل  رارضل ل  راإ ل   راشى ر  لااىلد ط  ى د إا  وإن نه

 راإل لل رلإ ال  ل ر  و لل لط ا  دهن حد  ر ر  ت ررل إ لو ل  ن  وم    أار ط  رد  لا 
رحطتل ط  وإن ل  ل ا ر و للة هلن اة إ ل  م  اردط اق  تت  لم  ل أه  ل رار ر ط 

ذرل  راإ ل ط   لاولاة ر  و لل ل  ح  وهل امتردط راوة  إش للهل ووإنل رااىلد   رارضل ل  را
 راو وى   او  لل  روتىل      د  راإ ل 5

 تىصيات الدراسة:
 في ضوء نتائج الدراسة التي تم التوصل إلييا توصي الباحثتان بالتالي:

     و ا ر را رر ف ر رشلد ل راوة وى    إمالا  هلررل راو رال را تاةط  تتض رانمل
    أه  ل يإ ل   تا ل5 را اون   ادا اتل راش لاط ا ل اة ذاك

  راورم ز لم  وتى   راتد لل را تا ل ض     ظ  ل راتد لل ر رشلد ل را ند ل
 امش لا تق  را ررإ  ر  ونلا لط  اة لد  أطر   و ى ل5

   وض    را  لهف اة را ررإ  رادررا ل راىم ل  هلررل راوتط ط ام اون  ط  إ
 را ى   ل ادا راش لاط مإ ررء إرشلد  را شمقلط    رز ل   ر ا راإ ل  را لد ل 

  حلتة5

  راو م د لم  ضر ر   شر ننلال راو وى    د  راإ ل ط    ىلدهل را تومتلط  وإن ل
  او  لل   د     راراله ل را تا ل5
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 و ل ل أاررد را  و ى لل لط  رحار تليل  لا شمقل را وىمنل   اون    ر هو لن 
راش لا را ه ة  ر  و للة  ر حويلد ط  راوة حد وم   أإد  ا  لل رانمل اهنط  ذاك 

  هد   اللدوهن لم  وتطة رايى  لل    إهن رادلن را تاة راقزن5

 مقترحات الدراسة:
ل تميل رادررال راإلا ل إا  وند ن لدد    رادررالل اة ض ء را ولتف راوة ون راو ي  إا ه

 را نورإل    هلل
  وي  ن  ر ل ف إرشلد  اتتل راش لاط حلتن لم   تله ن لمن را تس رلإ  ل ةط  هد  راى

  او  لل   د  راإ ل  اد هن5
 لم  ل  لل  شررته   او ا حمل را اون      د  راإ ل  دررال وهد  إا  ح لس

 را يل       ررض  ز  ل5   ن  اتل را ا   ط أار ذ   رلإللحلط    تومتلط  و ى ل 

     وي  ن  ر ل ف إرشلد  حلتن لم   ظر ل راىق، راىنق ة را ىراةط اتتض رانمل
 را اون   ادا اتل راش لا اة   طنل  مل را مر ل5

   أ  وط  ل رادررال راإلا ل لم  راى  ل ذروهل  لاوتدرن را  هف را تومط راذ     را  م
  تار  ولتف أمنر أه  ل5
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 عـــــــالمراج
 ةــــالمراجع العربيأولًا: 

ل5 ضغ ط  ل  ىد رايد ل  لقحوهل  نمل را اون   ادا طقا 2221راىد ط للد   إ د5 )
ل5 را  مل راىر  ل الآدرا COVID-19) 19را ل ىل  ىد  لتإل ک ر  ل ک ا د

 296-275لط 16)5 رادررالل رلإ ال  لط 
ل5   د  راإ ل ل را ته ن  رح ىلد ]لرض  رحل[ط را ؤو ر 2212أ   إق  ط  إ د رااى د5 )

  د  راإ ل  ملاون لر امىم ن -راىم ة راا    امم ل راور  ل   ل ىل متر راش خ
 راور   ل  را تا لط  ير5

راد م ن ل5 اىلا ل  ر ل ف  نورح اوإا     د  راإ ل  ادا طم ل 2212أ   رأا  ط  إ د إا 5 )
 2345-186لط 32راور      ل ىل را مك تلاد    هلط   مل رلإرشلد را تاةط )

لط أه  ل را  هف را يتة ام إث اة راىم ن 2218إا لل   ا   مرو    لإةط   قء5 )
 545-43ل ط 8)6رلإ ال  لط  نلا دط 

     ل ل ل5 إد ل  ر  ور ل  لقحول  نمل را اون   ادا2222رح  ضط  إ د إاد  لمة5 )
لط 61)6اطلن    ل د راىز زط   مل رلإرشلد را تاةط  ر طقا  ل ىل رح 

327-3665 
ل5 رادراى ل الإ  لز ادا طلا لل مم ل ر حويلد را  زاة 2218شةط أاتل   ل ل د راىز ز5 )رلآ

 ل ىل را مك ل د راىز ز   د   لقحوهل    د  راإ ل 5   مل رات     رحدا 
 335-1لط 22 ر  و لعل مم ل رلإ لررل امىم ن راور   لط )  لم ن رلإ ال  لل

ل5 راىقحل     رايق ل را تا ل  حمل را اون     او ا راط  ح 2217راز رهر ط  إ د تم 5 )
ادا طم ل  ل ىل إلت   لااى د ل5   مل  ل ىل راندس را تو إل الأ إلث 

 42-32لط 12)3 رادررالل راور   ل  را تا لط 
ل5 رهلا راوم  ا   ل  لقحول    د  راإ ل   حمل را اون   ادا 2213إة ال ر5 )راى ز ط  ض

- 359لط 156)2ل  ل    راش لا رااى د ط   مل راور  لل  ل ىل رحزهرط 
3925 

ل5 أز ل راه  ل  لقحوهل    د  راإ ل  ادا طم ل را رإمل رانل   ل اة 2219رامو ل ةط ه لن5 )
راتم  [ط را او دع رارح ة اة   ل ىل-  ش ر   دررس رارهط ]رالال  ل او ر

  ل ىل راتم  5
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ل5   د  راإ ل  م   ئ انمل را اون   ادا طقا مم ل 2215را شلح لط  إ د أإ د تدرن5 )
راور  ل  رلآدرا اة  ل ىل راإد د راش لا لط   مل  ل ىل ط  ل امىم ن راور   لط 

 415-1لط 2249) 328
ل5   د  راإ ل  ادا ل  ل    راش لا اة  د  ل رار لض5 2214ة5 )را ى نط لز ز  ل د ر  راىم

 1995- 167لط 2) 26  مل رلآدرال  ل ىل را مك اى دط 
ل5 2222را    ط رغد إا  و  راإر ةط غلد  امطل و  إر ر ط ر  ة ل د راإ  د   ل 5 )

أالا ا را ىل مل را راد ل  أنرهل لم    د  راإ ل  ادا ل  ل    رحار اة 
  ل  د ل دررال وط  ن ل5 دررالل لر  ل اة راور  ل  لمن را تسل رر طل  د

 1365- 83لط 126راور      راىراط )
ل5   د  راإ ل   لقحوهل  م     رارضل را ظ تة  حمل را اون   2212ت  سط إ  ل  أإ د5 )

 ور  ل-رانلاثادا  ىم لل ر لض رحطتل  ]لرض  رحل[5 را ؤو ر راىم ة 
 5رحرد - رشرا ىمن راىر ة  و ه ملل رؤا  ىلير ط  ل ىل 

ل5  او ا راط  ح  لقحول    د  راإ ل  ادا را رأ  راىل مل را و تر  ل  2217دا ملط ل ر  5 )
  5 إ د   ض ل  را ا مل[  ل ىل-  ش ر راز ر، ]أطر إل دمو رر  

را اون      د  راإ ل  ادا  ل5 راإيل ل را تا ل  لقحوهل  نمل2216ا  ىدط   رال  لار5 )
را ل ىل -راش لا اة  ررمز ر   رء اة حطلع غز  ]رالال  ل او ر   ش ر 

 5رلإاق  ل  غز [
 رضدددددطرر لل را ددددد ن اددددددا راشددددد لا ]لرض  دددددل  ل5  ددددد د  راإ2212 إ ددد د5 )  ا ز  رط شدددن

 مددددن رادددد تسط رانلهر ط  ير5 رحل[ را ددددؤو ر رلإحم  ة رانددددل ة اى
ل5   د  راإ ل  م   ئ انمل 2212شن رط ز  ا  إ  دو  ل لشلط ا لءو  رانرشةط تد  ل5 )

را اون   ادا طلا لل حان راور  ل راتليل  طلا لل راد م ن راور      ل ىل 
 1325-91لط 32)1راطلت 5 دررالل لر  ل اة راور  ل  لمن را تسط 

 لقحول  نمل را اون    رلإ  لز  ل  ل5 راو  ل را درك  إ  راإ2222) يلاهط أإ د اى د5
رحملد  ة ادا راطقا راين  لا ل ىل5 را  مل راىر  ل اىم ن رلإللحل  را  ه لط 

 885-63لط 13)4
ل5 إاهلن راي  د را تاة اة   د  راإ ل  اة ظ   لتإل 2222لل رط ل د را لير راا د5 )

 125- 1ط 76مل راور   لط ل5 را  Covid-19م ر  ل )
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ل5 راه دال را تا ل  لقحوهل  نمل را اون   ادا طم ل حان 2219ل د راإا  ط ه ل   لض 5 )
راور  ل راتليلط   مل مم ل راور  ل رحالا ل5 لدد تلصل  حلتى را ؤو ر 

 695-43راىم ة راولاى لشرط 
راإد    حمل را اون   ادا ل5 د ر را رشد را تاة اة 2219ل د راإت ظط  ة  إ د إر مل5 )

 ل ىل راا در  امىم ن -طقا  ل ىل را  م   ]أطر إل دمو رر    ش ر 
 5 راوم  ا   ل[
ل5 حمل را اون    لقحول   ى   راإ ل   راضغ ط را تا ل 2212ل د راإم نط أشر   إ د5 )

رلإرشلد -ادا ل  ل    راش لا ]لرض  رحل[5 را ؤو ر راا    راتل س لشر 
 و   ل را  و ى  إ  االل إرشلد ل رإ لل رانلهر ط  ل ىل ل   ش سط  رحار 
  ير5

ل5 راتر ل اة   د  راإ ل   انلع ا ىض راىلدرل رايإ ل 2221لمة را إ د ط ن را راىو  ة )
 راام م ل أن لء راإ ر را  زاة تق   لتإل م ر  ل را او د ادا ل  ل    

 3765-333ل ط 77)24 رااى د   5 را  مل راىم  ل  ل ىل أا  طط
ل5 اللم ل  ر ل ف إرشلد  وکل مة حلتن لم  راىق، 2219ل رط ل د را  ىن لم  ل ر5 )

     ل ادا ل ل    د  راإ   راشتي ل اة وإا ی لا ى     ىض ح  
 2265-118لط 3)43راور  ل اة راىم ن را تا لط  ل را ررهن  5   مل کم

حول  دراى ل ر   لز ادا ل  ل    طقا ل5 حمل را اون    لق2219حم   ةط  إ د5 )
را ملا ر  س را ن م   لم  راوتر،ل دررال  نلر ل اة ض ء رتوق  را الر 

 222-191لط 1)8 امو   لطرحملد  ة5 را  مل راد ا ل 
 ل5   د  راإ ل  ادا طم ل  ل ىوة د شل  وشر  5   مل2212 ى الط رغدرء لمة إا  5 )
 145-168لط 1)28 ل ىل د شلط 

ل5 حمل را اون    لقحول  تللم ل راذرل ادا طقا را ل ىل5   مل راىم ن 2222 رد ط اوإة5 )
 925-69لط 4)5را تا ل  راور   لط 

ل5 ر غورراط راو دددددددددردط حمدددددددددل را اون  ط درر 2211راإ ددددددر ةط إح دددددل   إ دددددد رش د يدددددلاه5 )
 يتلء ام شر  راو ز ى5
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ل5 حمل را اون    لقحول    د  راإ ل  ادا   ه اة راه  ل 2219راش ر ط للين    اهد5 )
امىم ن رح   ل[ط را او دع رارح ة   ل   راىر  ل  ل ىل-  ش ر ]رالال دمو رر  

 5را ؤااة ا ل ىل  ل   راىر  ل امىم ن رح   ل
ل5   د  راإ ل   لقحوهل  نمل را اون   ادا راطم ل را ل ى    2216 در  ط ام  ل ةط    مل5 )

 ]رالال دمو رر  غ ر   ش ر [ط  ل ىل أ   رانلان اىد ر 5
إدرر  راضغ ط را تا ل  و ن رهل لم    د  راإ ل   ل22195 ىز زط ر ل ط    ل ا ط ار د 5 )

 ل ىل راىر ة    -ادا را رأ  راىل مل  لاإ ل ل را د  ل ]رالال  ل او ر   ش ر 
 5 ه د [

ل5 و ن قل   د  راإ ل  ادا راطلاا  لقحوهل  نمل را اون   2219   ل ا  لط ل لد    ل 5 )
 5اة    ىل ل ت دد س  مددد ل ل[را دد ق  ل ىل-  ش ر را ه ة ]رالال  ل او ر 

 ل5  ن لس حمل را اون  5  مو ل رح  م  را ير ل22255شن رط ز  ا  إ  د5 )
 ل5  ن لس   د  راإ ل  امررشد  5  مو ل راشنر  ام شر  راو ز ى22125ل د ر ط هشلن أ رره ن5 )

ادا طقا ل5 حمل را اون    لقحول   او ا راط  ح 2218)5 زل د راىز  و اةط يت ل 
را رإمل رانل   ل  د ال رام  ل5 را ؤو ر راد اة امم ل راور  لط  ل ىل رام  لط 

 رام  ل5
 ل5 درر راتمر ام شر  راو ز ى55ل5 رايإل را تا ل امطت  )ط22225راى ل ةط إ ل 5 )

ل5 حمل را اون    لقحول   إدرث راإ ل  راضلغطل ادا 2219ل  دط ه لنط  إ د م ل 5 )
-345لط 82 راغ ر   لرالل الأ شطل رار لض لط   مل راتوهط )را  لرالل 

3365  
ل5 حمل را اون   ادا را درالل را و تررل ل  راز ر، اة 2212هلد ط يلاه ر ضل 5 )

 455-25لط 17)3 رمز  إلاظل مر ك5   مل راور  ل  راىمنط 
ي ل رام را ادا ل5   د  راإ ل   لقحوهل  نمل را اون    ل ر   راشت2218راإل،ط  هلد5 )

 را مت ا  5 رالال دمو رر ط  ل ىل را  م  5
ل5   د  راإ ل  م   ئ انمل را اون   ادا طقا مم ل 2215ا شلح لط  إ د أإ د تدرن5 )ر

راور  ل  رلآدرا اة  ل ىل راإد د راش لا لط   مل  ل ىل ط  ل امىم ن راور   لط 
 415-1لط 2249) 328



 (الجامعة طالبات على مطبقة دراسة) السعوديلدى الطالبات في المجتمع  البيئي مستوى الوعي   مها بنت فواز الفريحد./ 

  

ل5  ر ل ف إرشلد  2218  ا ل اؤردط إ  اط  لر  ل د ر 5 )أإ دط ليلن  إ دط إ رره نط ا
 ىراة ام مة او   ل  هلررل راوتم ر رلإ  ل ة اوإا     د  راإ ل   تتض 
حمل را اون   ادا طم ل را رإمل رانل   ل5   مل را إث راىم ة اة راور  لط 

 1445-123لط 19)5
ل ل  لقحوهل    د  راإ ل  ادا طم ل ل5 رادراى ل رلإ در2216راتزرلةط  ي ر  إ د إ  د5 )

 را ل ىل رالال  ل او رط حللد  را ىم  لل "ش ىل"5
أمو  رل5   د  راإ ل  ادا طم ل را ل ىللط يإ تل راإ رر -2212  دلط  لد ل إا 5 )
 را و د 5

ل5 ل ل  رحدر ل 1ل5 را ظر ل  راوط  ل اة رلإرشلد  راىق، را تاة5 )2229م ر ط   رررد5 )
 اتمر ام شر  راو ز ى5درر ر

ل5 اللم ل تد لل رلإرشلد 2214راشر ت  ط أإ دو    ة  يطت ط   لرو  طشط شط رر ة5 )
را ه ة  حمل را اون   را ه ة  راىقحل    ه ل ادا ل  ل    طم ل را رإمل 

  4925-474لط 3)8رانل   ل اة رحرد 5   مل رادررالل راور   ل  را تا لط 
ل5 رارضل ل  راإ ل   لقحول  نمل را اون   ادا رحارا 52213 )أ   ل  دط دللء شى ل 

 را إرر   را  ىد   إا  حطلع غز 5 را ل ىل رلإاق  ل5
ل5 ران     راراض را راد  م ل  درمل رح  لء  لقحول   ىض را وغ ررل 2215 ىمةط  يطت 5 )

 را تا ل أطر إل دمو رر   ل ىل  امر  را زرتر5
ل  ا  لل رانملل ت ررل را لضة  راإلضر   تل   را اون  5 1993ل د را لحةط ام ا )

 1455-122ل5 58)8دررالل  تا ل ور   لط 

https://www.vision2030.gov.sa/ar/v2030/vrps/qol/ 
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  (*) عطية الفتاح عبد شاهندة /د

  ملخــــــــــص
 مثممممم  ال  سممممم     ال  الممممم  معظممممم  ال وممممممي ت    العصممممم  فممممم  ال  سممممم    التطممممم   شممممم  

   يمم   مؤلنممي  عشمم  التيسمم  ال مم    ممم  الثممي   النصمم  فمم  ظهمم   وقمم  ،والصمم  ي ي السمم  ن    
 لغمممم  ابتمممم   المممم   (S.ColeridgeTaylor)  ممممي     ك لي يمممم   صمممم   ي  ومممممنه  قمممم م  بطمممميب 

 الت ن ممم  بيل همممي ا  أهت ممم ا الممم    مممم  ويعتبممم  ،ال خت نممم  ال  م ممم  الث يفمممي  ع ممم  قي  ممم  م سممم    
 الآخمم    والآلا  الك ممي  لآلمم  ال ؤلنممي  ممم  الع  مم  ألمم  حيمم  مؤلنممي ه  فمم  التعبي يمم  والعنيصمم 

 البحمممم  م ضمممم   التن يعممممي  همممم  الشممممي    لآلمممم  ال ؤلنممممي    مممم  أشممممه  وممممم  الشممممي    آلمممم  ومنهممممي
 ل ؤلمممم ا أع ممممي  بعمممم  ع مممم  إط عهممممي خمممم   ممممم   البيحثمممم أ  فمممم  ال  اسمممم  مشمممم    و  خصمممم 
   جممي  فمم  ومتن عمم  متعمم    أ اء   ن ممي  يبهمم   جمم  ه ممأ الشممي    لآلمم   ي مم   كمم لي    صمم   ي 
 م مي ،الهيممه الع ف م  الت ن مي  مم  الع  م  ع م   حتم    حيم  ع يهمي الضم ء إل يء ويج  الصع ب 

 الشمي    لآل  أع يله أشه  ف  والتح ي  بيل  اس  و نيولهي الصع بي       ح    إلى  البيحث ى ع
 وأع مممي  ال ا  ممم  السمممي   ع مممى التعممم   إلممم  ال  اسممم  وهممم ف  الآلممم  ل ا سممم  منهمممي ل سمممتني   وذلممم 

 بآلمممه الخيصمممه الع ف مممه الت ن مممي  ع مممى والتعممم   الشمممي    لآلممم   ي ممم   كممم لي    صممم   ي  ل ؤلممم ا
 أ اء مم  الآلم   ا سم   ع م العي    الاستني   م   و ح    البح  عين  ف  ال ؤل  ل ا  شي   ال

 الإطممي  ع ممى البحمم  اشممت   وقمم  ،التح ي مم  ال صممن  ال ممنه  البيحثمم  وا بعمم  ،ل  ؤلمم  التن يعممي 
 الإطممي  عمم   ثمم  ،ال ومممي ت    والعصمم  ال ؤلمم  عمم   ي يخ مم   بمم   عمم   فمم  مت ممث ا  النظمم   

 والتظ يممم  الح  مممي  ،ال سممم    اليممم  ومهمممي ا  ،ال  نمممى اليمممم  ل همممي ا  التح يممم  فممم  مت مممث  التطب  ممم 
 ل ت صمممم ي  عمممم   ثمممم  البحمممم  لنتممممي   عمممم   ثمممم  ، ممممي     كمممم لي    لصمممم  ي   ن يعممممي  ل ؤلنمممم 

 .والإ ج ي ي  الع ب   بيل غ  وال  خص ،وال  اج 
  

                                           
 .اوركسترالى " شيللو " –جامعة عين شمس  –النوعية كلية التربية  –بقسم التربية الموسيقية مدرس .)*(
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The performing style of Samuel Coleridge Taylor's  variations 

for cello and Piano and benvet use of it For cello learners 

Dr. Shahenda Abdelfttah Attia (*) 

Research Summary

The musical development in the Romantic era included most of the 

musical forms such as the symphony and sonata. In the second half of the 

nineteenth century, compositions of a national character appeared, 

including Samuel Coleridge Taylor, who created a musical language based 

on different national cultures. He is considered one of those who care about 

skills The technique and expressive elements in their compositions, where 

he authored many works for the violin and other instruments, including the 

cello, and the most famous of these works for the cello are the variations 

that are the subject of the research. Multiple and varied in degrees of 

difficulty and should be highlighted as it contains many important playing 

techniques, which prompted the researcher to identify those difficulties and 

deal with them by study and analysis in his most famous work on the cello 

machine in order to benefit from them for students of the instrument. The 

study aimed to identify the biography and works of the author Samuel 

Coleridge Taylor of the cello instrument and to identify the playing 

techniques of the cello of the same author in the sample of the Research 

and determine the extent of the benefit of the machine learners from 

performing the author's variations, and the researcher followed the 

descriptive analytical approach, and the research included the theoretical 

framework represented in presenting a historical overview of the author 

and the romantic era, then presenting the applied framework represented in 

the analysis of right hand skills and left hand skills, Ornaments and 

Shading for Variations author Samuel Coleridge Taylor, then a presentation 

of the research results, then a presentation of the recommendations and 

references, and the summary in Arabic and English. 

 lecturer of cello- Orchestral Specialization – Department of music (*)

Education – Faculty of Specific Education – Ain Shams University. 
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   :ةــــــــدمــــمق
 الاو كسمت ا فم  العمي    أهم  مم  هم  التم  ال   يمي  عي  م  آلا   احم  الشمي    آل  ع  
 الت كيبمم   نمم  لهممي و ال خت نمم  ال  سمم     العصمم   ممم  ع ممى   عبممه المم    و هممي فمم  ذلمم  ويتضمم 

  .الحج  ف  معهي  خت   أ هي إلا الني لاو  الني لينه لآلا  الأسيس  
 والتعبيمممممم  والإ طمممممم   الخ ممممممي  عصمممممم  (1910 – 1790) ال ومممممممي ت  ى العصمممممم  يعمممممم و 
 ال ممم    فمممى أ  غيممم  العصممم  ، مخت ممم  فممم  ال  سممم  ى بهمممي ا سممم   التمممى الصمممني  وكممم  العممميطنى،

 الح كممممه ل  ممممي  ال   سمممم ه الأسممممبي  أهمممم  ممممم  كي مممم  وقمممم  السمممم ي ،   مممم  أوضمممم  قمممم  عشمممم  التيسمممم 
 ا تهم  والتمى والس يسم ه النك يمه الثم  ا   ت جم   غيم ا  مم  ال جت م  فمى حم   ممي هم  ال ومي ت   ه

 .(1973:33:أ نشتي  )ألن ي  او بي ف  الإقطيع  النظي  س  ط إلى وا   عش  الثيم  ال     ف 
 الس  ن     مث  ال  س     ال  ال  معظ  ال ومي ت    العص  ف  ال  س    التط   وش  

 مثممم  ال  ط عممي  وإبمم ا  خ ممم  إلمم  ال ومممي ت  ي  ال مممؤلني  إ جممي  إلمم  بيلاضممميف  وغي هممي والصمم  ي ي
 (.Palitoske, T.Denial: 1979: 241وال قصي ) وال  اسي  والبيلا  ال  ي 

 ومم  ق م  بطيب    ي   مؤلني  عش  التيس  ال     م  الثي   النص  ف  ظه   وق 
 ،(ClaudDebussy)   ب سمم  ك مم   ،(Edward Grieg)"جمم ي  إ وا  "ال ممؤلني  هممؤلاء أشممه 

 ع مم  قي  مم  م سمم     لغمم  ابتمم   المم   (S. Coleridge Taylor)  ممي     ك لي يمم   صمم   ي 
   .(72 :1958 :ع   )سعي  ال خت ن  ال  م   الث يفي 

 اَلمممه وممممؤلن  عمممي فى مممم  (1834 – 1772) ي ممم   كممم لي    صممم   ي  ال ؤلممم  ويعتبممم 
 مؤلنمي ه  فم  التعبي يم  والعنيص  الت ن   بيل هي ا  أهت  ا ال    ال ومي ت  ى العص  ف  الني لين 

 (Apel,Willi: 1944: 294) الآخمم    والآلا  الك ممي  لآلمم  ال ؤلنممي  ممم  الع  مم  ألمم  حيمم 
  .البح  م ض   التن يعي  ه  الشي    لآل  ال ؤلني      أشه  وم  الشي    آل  ومنهي

 صم   ي  إ تي  كث   م  ال غ  ع   أ ه وج  السيب   ال  اسي  ع   البيحث  إط   وبع 
 .والتح ي  بيل  اس  الأع ي       نيو   ت  ل  أ ه إلا  ي    ك لي   
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  :البحث مشكلة تتضح سبق ومما

 :ثــــالبح ةــلــــمشك

 كمي  الحجم   ل  سم  ى ال تن عم  الشمي    آل  أع ي  بع  ع    البيحث إط   خ   م 
   جممممي  فمممم  ومتن عمممم  متعمممم    أ اء   ن ممممي  بممممه متنمممم   ع مممم   ي مممم   كمممم لي    صمممم   ي   ؤلمممم ل 

 وهم  ،الهيممه الع ف م  الت ن مي  م  يلع   ب  ت ي  حي  ع يهي الض ء إل يء است ج  م ي الصع ب 
 ل عممي في  الشممي    لآلمم  أع يلممه أشممه  ممم  فهمم  والتح يمم  بيل  اسمم   نيولهممي يجمم  التمم  الاع ممي  ممم 

   .الآل  ل ا س  منهي ل ستني   وذل  (Virtuoso )الني  ي  و ال حت في 

 ث:ـــالبح دافـــأه

 إلى: البح  ه ا  ه  

 الشمممي    لآلممم   ي ممم   كممم لي    صممم   ي  ل ؤلممم ا وأع مممي  ال ا  ممم  السمممي   ع مممى التعممم   -1
 صمممم   ي  ل  ؤلمممم  البحمممم  عينمممم  فمممم  شممممي   ال بآلممممه الخيصممممه الع ف ممممه الت ن ممممي  و ح  مممم 
 . ي    ك لي   

  .الآل  ل ا س   ي     لك لي    التن يعي  مؤلن  أ اء م  الاستني    ح    -2

 ث:ـــالبح اؤلاتـــتس

  ي    ؟ ك لي    لص  ي  ال ا    السي   مي -1

 ؟ ي    ك لي    ص  ي  ل  ؤل  البح  عين  ف  شي   ال  بآل  الخيص  الع ف  الت ن ي  مي -2

  ؟الآل  ل ا س   ي     لك لي    التن يعي  مؤلن  م  الاستني   مي -3

 ث:ـــالبح ةـــأهمي

 وح ي مممه  ي ممم   كممم لي    صممم   ي  ال ؤلممم  ع مممى الضممم ء إل ممميء فمممى البحممم   أه  ممم  ك ممم 
 خم   ومم  والتح ي ، بيل  اس  للآل  أع يله اشه  م  ع    نيو  خ   م  ل فأالت ف  هواس  ب

 الآ اء م م  ا  إثم اء ي  م   ي م   كم لي    صم   ي  مؤلنمي  مم  البحم  عينم  ع م  الض ء إل يء
 .ال تخصص  وال عيه  الك  ي  فى شي   ال آل  ع ى
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 ث:ـــالبح دودـــح

  (1912 – 1875) بي  مي النت   :فن   ح و 

 :البحث إجراءات

  ث:ـــالبح جـــمنه

 محت  (. ) ح ي  ال صن  ال نه 
  ث:ـــالبح ةـــعين

 .الشي   ( لآل  ال ؤل  اع ي  اشه  )وه   ن يعي 
 ث:ـــالبح أدوات

 .البح ( عين ) ي    ك لي    ص   ي  لم ل تن يعي  ال  س     ال  و   -1

  ي   . ك لي    ص   ي  لتن يعي  الأ اء   ن ي  ف  الخب اء  أ  استط   است ي   -2

 ث:ــالبح اتــمصطلح

Performance

 أ ا   ل مممي وف ممميا  ال ط ممم   بممميلتعبي  ال  سممم     ال  و ممم  عممم   هممم  فنممم  ك صمممط   الأ اء
  .(316 :1997:الج   وع   ال  ي   )أح   ال ؤل 

 ة:ـــابقــالس اتــدراســال

 عمم    ممت  وسمم   البحمم  ب  ضمم   ال   بطمم  السمميب   ال  اسممي  ع ممى البيحثمم  اط عمم 
  :منهي الاستني   أوجه و ح    الح    الى ال  ي  م  ال  اسي 

 ع فممه عنمم  المم ا     اجمم  التممى النن ممه الت ن ممي  ع ممى التعمم   :إلدد  التراسددة تلدد  هددت  
   مي ي  إبتكمي  ،والتنسي  بيلش ح و نيولهي 33 مصن  "صي ص سي "  الأو  التشي    ك  شي   

 همم   ا بعمم  وقمم  .صممع بي هي لتمم لي  الت ن ممي  همم   ع ممى التمم  ي  ع ممى    العممي يع  مل سمم م ت حمم 
 الآ اء مهممممي ا  إلممممى التح يمممم  خمممم   ممممم  و  صمممم  (ال حتمممم     ح يمممم ) ال صممممنى ال ممممنه  ال  اسمممم 

 البح . اسئ   ع ى للإجيب  البيح  قب  م  ال  ت ح  والت ي ي 
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  نممم  فممم  مؤلنممم   نممميو  فممم  الممم اه  البحممم  مممم  ال  اسممم  هممم    تنممم  :ةدددددداحثدددالب قددددددتعلي
 التشمي    آله السيب   ال  اس   تنيو  حي  ال ؤل  فى و خت   ال تب  وال نه  الآله لنن  العص 

   ي   . ك لي    عن  الشي    آله فيتنيو  ال اه  البح  أمي صي ص سي  عن 

 وعمممي   ال  سممم  ى ال ؤلممم  إسمممهيمي  ع مممى التعممم   :أولا :إلددد  التراسدددة تلددد  هدددت  
 خمم   ممم  التشممي    آلمم  ع ممى الأ اء  طمم   فمم  (1805- 1743) بمم كي ينى الإيطمميل  التشممي   

 حيمم  ممم  التشممي    آلمم  البيحمم  عمم   ول مم  والأو كسممت ا. ل تشممي    الكبيمم  ب  مم   سممى ك  شممي   
 لهم ا التح ي  م  ال  اسمي  صم يغ  وك ف م  الك س   ، العص  حتى ع يهي الع   و  ن ي   ط  هي

  نسممي  فممى البحمم  سمميه  ك ممي والأو كسممت ا، ال ننمم    الآلمم  بممي  الهي م   مم  والع قممي  الك  شممي   
 ال صمممن  ال مممنه  البيحممم  اسمممتخ   ول ممم  الع ممم ، هممم   يحت يهمممي التمممى الع ف ممم  الصمممع بي  و نسمممي 
  .ال ش    ل عيلجه ال حت  ( ) ح ي 

 لآلممم  البيحممم   نممميو  حيممم  مممم  كبيممم اا  إ  بيطممميا  ال  اسممم  هممم    ممم  ب  :ةددددددددداحثدددالب قددددددتعلي
 ال ننم   . الآلم  لم و  التح ي  م  ال  اسم  وأيضميا  التي يخ م ، النيح م  مم  ع  مه الأ اء و طم   الشي   
 ال  اسمم  همم   و خت مم  ال حتمم  (، ) ح يمم  ال صممن  ال ممنه  وهمم  ال تبمم  ال ممنه  فمم  أيضمميا  ويتنمم 

 أمممي "بمم كي ينى"الإيطمميلى ل  ؤلمم  الك سمم    العصمم  فمم  ل ؤلنمم   نيولممه فمم  الحمميل  البحمم  عمم 
   ي    ". ك لي   "ال  س  ى ل  ؤل  ال ومي ت    العص  ف  مؤلن  فيتنيو  الحيل  البح 

 "للبيانو الصغيرة تايلور كوليريدج متتالية"بعنوان: (2005منير) جيرمين دراسة

 الع ف م  الصع بي  و ح     ي     ك لي ي   متتيل   ع   التع   ال  ال  اس  ه    ه  
  . ي     ك لي ي   ح ي  ال  اس   نيول  ك ي الأ اء ومتط بي 

 ح ممي  ع مم  الضمم ء إل مميء فممى الم اه  البحمم  ممم  ال  اسمم  همم    تنمم  :ةدددددداحثددددالب قددددددتعلي
 المم اه  البحمم  بين ممي الب ممي   ل تتيل مم   نيولممه حيمم  ممم  و خت مم  ال تبمم  وال ممنه   ممي     ك لي يمم  

  .الشي    لآل   ي     ك لي ي  ل التن يعي  مؤلن   تنيو 
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"""
"

 ع فهممي وأسمم    الب ممي   لآلمم  اله م  يسمم  مؤلنمم  ع مم  التعمم   إلمم  ال  اسمم  همم    همم  
 الأ اء متط بمممي  و ح  ممم  عمممي  بشممم    مممي     ك لي يممم   لأسممم    ال  يممم   السممم ي  ع ممم  والتعممم  

 وكي مم  الجيمم ، الأ اء إلمم  ل  صمم   صممع بي  ممم  بهممي مممي لتمم لي  والتكن   مم  الع ف مم  والا شممي ا 
  .(محت     ح ي ) ال صن  ال نه  البيحث  وا بع  الب ي   لآل  اله م  يس  مؤلن  ه  العين 

 أع ممي   نمميو  حيمم  ممم  المم اه  البحمم  ممم  ال  اسمم  همم    مم  ب  :ةددددددداحثدددددالب قدددددددتعلي

 فم  ايضميا  و تنم  ال ؤلنمي    م  ف  التكن     الصع بي  و  لي  والتح ي  بيل  اس  ي      ك لي ي  
  ح يم  ع مى ال  اسم    م  اعت مي  فم   خت م  و (ال حتم     ح يم  ال صن ) ال تب  البحث  ال نه 
 ك لي يم  ل التن يعمي  مؤلنم  بتح يم  ال اه  البح   هت  بين ي الب ي   لآل   ي     ك لي ي   مؤلني 
 الشي   . لآل   ي    

 :ةـــالأجنبي اتـــدراســـال

:(Carr, Catherine

The music of Coleridge-taylor"1875-1912"acritical and analytical study". 
 ."1912 – 1875"تيلور كوليردج موسيق     وتحليلية نقتية دراسه  

 ال  سمم  ى والاسممت بي  والتممأثي ا  والأسمم    وال مم    الت كيمم  مسممي   ال  اسمم  همم    نيولمم 
 أع مي  مم   م   مننصم  بشم   فصم  كم   نميق  حي  "ال  س     النهض " فى وخيص  والس ي 
 وال  سممممم  ى الكممممم  ا  وم سممممم  ى الحجممممم   م سممممم  ى مثمممممي :" ي ممممم   كممممم لي   " ال  سممممم  ى ال ؤلممممم 

 النص  أمي"6-2"م  النص   فى الخيص  ال  س     الن   بع   ح ي   ت  حي  الأو كست ال  
  نمميق  الختمميمى النصمم  النهييمم  فمم  ويممأ ى ال ا  مم  ل س سمم    خط طممى و سمم  ال   ممم  فهمم  الأو 
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 وك  شممي    ال  ي مم  ال يبممي ""،a cantata,Atale of Japan"وهمم  ال  سمم     أع يلممه ممم  إثنمي 
 ج  ممممممم   نيصمممممممي  ع مممممممى يشمممممممت   ال صمممممممي   مممممممم  فهممممممم   وأخيممممممم اا  .إح مممممممي    ممممممم  الممممممم   "الك مممممممي 
  . ي   " ك لي   "م س  ى

 ال ؤلممم  لشخصممم    نيوله مممي فمممى الممم اه  البحممم  مممم  ال  اسممم  هممم    تنممم  :البيحثممم   ع يممم 
 السمميب   ال  اسمم   خت مم  ولكمم  ال ومممي ت  ى، العصمم  فممى ح ي مم  وقصمم " ي مم   كمم لي   "ال  سمم  ى

 م سمم  ى مثمم  العممي  بيلتح يمم   ي مم   لكمم لي    كثيمم   أع ممي   نيولمم  أ هممي فممى المم اه  البحمم  عمم 
 التن يعمي  مؤلنم   نميو  ف م  الم اه  البحم  أممي الأو كست ال   وال  س  ى الك  ا  وم س  ى الحج  
  والتح ي . بيل  اس  الشي    آل  ع   ولك  ال ؤل  لنن 

:Kim, Hangyul

Erasing the color line: the violin concerto of Samuel Coleridge-Taylor" 

 "تيلو كوليردج صمويل عنت الكمان لكونشيرتو تفصيل  "تحليل

 الثمي ى النصم  جميء ثم   ي م   كم لي    ح مي  قصم  الأو  النص  فى ال  اس  ه    نيول 
 النصمم  وبعم هي"هي اثمي ال فمي  حن م "وهم  لمه شممه   الأكثم  والكتمي   ي م   كم لي    كي تي مي ليتنميو 
 ك  شممي    بمي  ال  ي  مم  بم أ حيمم  ال ؤلم   نم  عنمم  الك مي  ك  شممي     نميو  ال  اسمم  مم  الثيلم 

 حيممم  ال ابممم  النصممم  وأخيممم ا . فممم  ا  معبممم    وك  شمممي     ي ممم   كممم لي    صممم  ي  عنممم  الك مممي 
  ي   . ك لي    ال  س  ى ل  ؤل  والأ   ال    ع   تح  

 ح ممي  ل صمم  منه ممي كمم   نمميو  فمم  المم اه  البحمم  ممم  ال  اسمم  همم    تنمم  :الباحثددة تعليددق
   مم   نمميو  فمم  ويخت مم  ال ومممي ت  ى، العصمم  فممى  ي مم   كمم لي    ال  سمم  ى ال ؤلمم  شخصمم  

 آل  ع   التن يعي  مؤلن   تنيو  ال اه  البح  بيني  الك ي  لآل  الك  شي    قيل  لتح ي  ال  اس 
  ال ؤل . لنن  الشي   
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Rajabzadeh, saeideh

“Haply I may remember, And hapforget”:The Doubled Neture of Intertextual s 

six sorrow songs, op. 57.’Genre Relations hips in Samuel Coleridge-Taylor  

 الأغدان   د  الأندوا  بدي  للعلاقدا  المزدوجدة الطبيعده"أنسد  وربمدا ببساطة، أتذكر قت
 ."57"رقم مصنف"تيلور كوليردج لصمويل الحزينة الستة

 ثمم  لممه ال  سمم  ى والتمم  ي  و شممأ    ي مم   كمم لي    ح ممي  عمم  بنصمم  ال  اسمم  همم   بمم أ 
 النن ممم  الأع مممي  ع مممى ال  اسممم    كممم  حيممم  لمممه الأع مممي  بعممم  و ح يممم  وأع يلمممه ال ا  ممم  السمممي  

 الثمي ى النصم  وي كم   و يتى شع   نيق  ال   الأ   ب  اجعه النص  ويختت  الع ف   والت ن ي 
   كمم  حيمم  ،2018 عممي "لاكممي  سممي  "  مم    ع ممى بيلأعت ممي  وال نهج مم  النظمم    الإطممي  ع ممى
 فممى النيشممئه المم واب  فهمم  أيضمميا  الحمم  . أغممي ى وخيصمم  للأغممي ى النصمم   بممي  الع قممي  ع ممى
 ثم  بيلشمع  بم أ حيم  السمت  الأغمي ى  ح يم  ليتنميو  الأخيم  النصم  يمأ ى ثم  الحم  . أغن م  أقسي 

  أغن  . لك  ال  س  ى فى الأ  واج   ومعنى لهي ال  س  ى التح ي 

 فممى شخصمم   منه ممي كمم   نمميو  فمم  المم اه  البحمم  ممم  ال  اسمم  همم    تنمم  :البيحثمم   ع يمم 
 ال  اسم  هم   و خت م  .ح ي م  وقصم   ي م   كم لي    ال  سم  ى ال ؤلم  وه  ال ومي ت  ى العص 

 النن م  الأع مي  حيم   ي م   لكم لي    الح ينم  السمت  الأغمي ى  نيولم  أ همي فمى ال اه  البح  ع 
 آلممم  ع ممم   ي ممم   لكممم لي    التن يعمممي  مؤلنممم   نممميو  الممم اه  البحممم  ولكممم  الع ف ممم  والت ن مممي  فيهمممي

 والتح ي . بيل  اس  الشي   

 ري:ــــالنظ ارــــالإط
 تيلور كوليريتج المؤلف حياة ع  تاريخية نبذة

 مراحل ثلاث إل  حياته الباحثة تقسم

 "سم م  " ب م   ف  1875 عي  أغسط  15 ف  " ي    ك لي   " ال  س    ال ؤل  ول 
 يع م  كمي  الم   وظ نتم  مم  " ا  مي " الا  فصم     أ ه ي ي  الطن  ولا   م  قصي  وق  وبع 



(JEQR)  2021سبتمـــــبر (، 8دد )ــــالعـ 
 

  

 أف ي  مي غم   إلمى وجهمه  حم   ثم  السم  اء بشم    لم    بسمب  ل ج احي  ال  ك   الك    فى عض اا 
 وإعيلم  الطنم   ع م   فمى أمم ا  بمأ  يسمه  ولم  ع   ، م  العي   تع   لا ال   وإبنه  وجته و   

 .سن ا  بض  بع   امب ي ف  و  فى الأس  ،

 الطنمم  ي ت مم  كممي "صمم  ي "والطنمم  الأ  صمميحب  التممى ال ت اضممع  الظمم و  ظمم  وفممى
 الأكبم  الجم "ه ل ي "أه   وق  طن لته، يع   الأطني  بيقى مث  ي   ول  والنن   الطب ع   ال    

   وسمممم  أو "صمممم  ي "بمممم أ الط ي مممم  وبهمممم   ع مممم  . ممممم  الخيمسمممم  فممممى ل طنمممم  الك ممممي  آلممممه ل ال  مممم 
 ال  ك م ، بيلك  م  إلتحم  وبعم هي الأ تبمي  لجم   الكنيي  ف   ب ي جي  بش   الع   و ع   ال  س    

 بيم  إلمى أ ت  م ا حيم  ظم وفه  و غي   أخ  شخص م  الثي    ل       وج  وال    أ  حي  ف 
  .1894 عي  حتى هني  وعيش "ه ل ي "الج  ع  بعي  أخ 

 مسمم ح فممى للأو كسممت ا قي مم اا  يع مم  كممي  المم   "ب   يمم  ج  يممف"و وال ييسممت  ال ع مم  قممي 
 إل ممه وإ جمم ب  النيفمم   ممم   نظمم  كممي  وإذ الاشممخي  أحمم  منمم   فممى المم  و  بإعطمميء ك ويمم و  

 الطن  أ  ولاحظ البس ط  الثني    الألحي  بع  وض  حي  بيلك ي  ي س  وكي  الصبى ص   
 كيمم  بشم   إهت يممه آثمي  حيم   ي  وبإ  ي  ال نيس  ال ق  فى بعضهي يع   أ  قي  اا  ص  ي 

 ق مي   و حم  ال سمت   التع م    حم  سمن ا  سب  م   حي  عي  بش   ال  س  ى بتع   ه و عه 
 ال نمممي   فمممى الصمممغي   الحنممم   فمممى الظهممم   فمممى بممم أ عممميمي  خممم   وفممم  ب   يممم "،" ال ييسمممت و

 لم    بسمب  الطنم  لمه  تعم   الم   الإضمطهي  عم   سم   لا ك همي النت   ه   فنى منن   كعي  
 بهمي مم  التمى الظم و  مم  الم غ  ع مى سم ي  بشخصم    ت تم  أيضميا  الطن  وكي  ال اكن ، بش  ه

 فى بح    أسي   ه شجعه ف   وح  ، ي شى منع لاا  طن ا  فكي  ال ش   ، وطن لته ح ي ه ب اي  م 
 ال ع  ي . الأسي    هؤلاء  شج   بسب  ال ح   ط    أ  ش  ولا ال  س  ى   اس  متيبع 

 مغن مميا  فكممي  عممي  ، ممم  أكثمم  كممي  أ ممه"كمم لي    صمم  ي "بهممي   يمم  ع  مم   أشمم يء وهنممي 
 وبشم   جم اا  صمح ح  ل نغ مي   أ  تم  ولك  الغنيء فى كبي   ب سيح   ت ت  ي   ل  م تي ، أيضيا 

 .الأو غ  آل  ع ى عي   بأ ه أيضيا   ت ي  وكي  م ح ظ،
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 الع يممم  سمممؤا  ع مممى و  اا  الب يطي  ممم ، ال   سممم  إلمممى ع ممم   فممم  الممم    الأطنمممي  ألتح ممم ا ثممم 
 ع مى ال  سم  ى يعم   طيلم  أ  ل يم  كمي  إذا ع مي – الشبي  م س  ى ومخ   حيمى –"والت  "

 حم  وع مى – البشم   لم    – م م    صغي  طن ا  ل يه كي  أ ه"  ا " السي  ذك  فص له فى آل  أ 
 ذهم  وبعم هي من لمه إلمى الطنم  إ سمي  منمه ط م  ثم  ال ميء فى كس    ال  س  ى يأخ  أ ه  عبي  
 فنظ م  الجم   ، و  مى ج ي  ص  ه أ "والت  " السي  ف ج   خج لاا  وكي  " ي    ك لي   " الطن 

 وجيم   فتم   وبعم  بسمه ل   ي م   كم لي    في  مغن يا  عش ي  فيهي شي   الغنيء فى م  س   مسيب  
 إلممى يصممطحبه وكممي  م سمم   يا  بممه وإعتنممى "والتم  " السممي  و بنممي  جمم    ال مم ي  ف يمم  الطنمم   خم 
 ولمه مت هنميا  الب  همه سم ي     يم  كي  حي  ال  س  ى، ع  البس ط  النظ يي  بع  ل ع  ه من له
 ل ن قه. منن  اا  صب يا  وأصب  ال ش  س  وص  حتى به وإعتنى  ا عه أذ 

 الظهم   فمى السب  أ ه حي  كثي   أم   "والت  " الع ي   أ  يأخ  " ي    ك لي   " وكي 
 وفيهمي جم    ال م ي  ف قم  أم ا  م  ب سيع   السن    الحن  "والت  "      فكي  فى، له والشه  

 فمى بإسمت  ا  ظهم  ذالم  وبعم  .1888 عمي  أب يم  مم  16 فمى" ي م   كم لي   "لمم  سمجي  أو    
 وعنم مي "ب   يم  ج  يف "السي  عن  الك ي  ع ى   وسه " ي    ك لي   " وواص  كثي  ، حن  
  حمم  النطمم    مي ممه ظهمم  ثمم  بب اعممه العمم   ع ممى قممي   أ ممه وصمم  ع مم   ممم  عشمم  الثي  مم  وصمم 

 عممم  عبمممي   الأولمممى ث مممي   وكي ممم  الممم طنى، النشمممي  مممم   سمممخته فمممى بيلنعممم  ظهممم  الممم   التمممأل ف
  ممى"م ط عممه قمم   1890 عممي  وفممى ل غنمميء، وال    مم  ال ت يمم   والألحممي  الأ يشممي  ممم  مج  عممه

 حيم  ال  سم     والنظ يمي  الك مي   ع م   فمى ع  م  النض  صيح  "والت  "الع ي  إلى ه ي "    
 للإعجي . مثي  بش   ال شه   ص     

 كن سم  إلى الحض   أج  م  1889 عي  ج    سي   كن س "والت  "الع ي      وبع هي
 ممم  كثيمم  و  مم   هنممي  ل كمم  ا  ف يمم   كمم ي   ممت  أ  الطب عممى ممم  وكممي  ال ج ل مم  ممم ي  ال  يسمم 

 م  بميا  هم ا وكمي  " ي م   كم لي   " وممنه  الج  م  بميلن ي  للإلتحمي  جم    ال م ي  ف يم  فى أبنيء 
 وحضممم    مشمممي كي ه   ا ممم   1900 عمممي  وحتمممى ممممي    ل   يسممم  مننممم  اا  عي فممميا  أصمممب  ذلممم  وبعممم 

 شممعب   لممه وكممي  جمم    سممي   فممى كممي  ك ممي مممي    سممي   ف قمم  فمم  كعضمم  ألطمم  وغنممى ال نممتظ 
   هني .  م ء  بيقى م  كبي  
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 كمم  ا  ممم  والإ تهمميء الجيمعمم  سمم  إلممى وصمم له  عنمم  "والتمم  " الع يمم  أهت ممي   ت قمم  لمم 
  طمي  الأوسم  الح مي  أع مي  ب ا بم  إلمى وصم له   مؤم  فكمي  الجميمعى، التع م   مي ح  ال  ا  

 .ال   ن  م  أص قي ه ب سيع   م ي   فى منه  الكثي  يض  وكي 

 وأخت مي  الجميمعى قب  مي التع    " ي    ك لي   " ليت   ال ق  جيء 1890 عي  وبح   
 حيم  .ال خت طم   مي م  بسمب  م ت  ع ى ل ج     نس يا  مهيئ غي  كي  الطيل  ولك  له مهن 
 بسمب  الأمم  أو  فمى  م    "غم و  جم   " السمي  ل   سم  ى ال  ك   الك    م    م  م يب ه    
 م هبتمه أ  "والتم  " الع يم  ع مى    ولكم  الأخم ي  الطم   ع مى بتمأثي    تع م  ف  مي الطيلم  ل   

   استه وب أ  ل   س  ى ال  ك   الك    ف   سجي      وب ل  البش   ل    م  الأه  هى ال  س    
 هممى الك ممي  وكي مم  الب ايمم  فممى " ي مم   كمم لي   " لممم أصمم قيء هنممي  ي مم  لمم  حيمم  1800 هنممي 

 بيلنسمب  الك  م    مي ي  وكي م  الب مي   آل  هى الثي    الآل  أمي بهي  خصص التى ال   س   ال  اس 
 بمميل غ  1892 عمي  حتمى بمه الخيصم  الت مي ي  سمي   ثم  منمتظ  حضم    ظهم  الاوليمي  ل سمنتي 

 ع مى ال ت ا م  الإ  مي  إظهمي  و م  ...عظم   شمأ  له س      بأ ه أسي   ه و  ق  الك ي  ف     مه
   ن   ق     تط   وه   "النج  م  اثني " ح كت  ولاس  ي به الخيص  الأع ي  بع  وع   الى  

 ذلم  وبع  "       " ل  ط عي  و أل نه   استه فيهي ب أ التى السن  فى ذل  وكي  .لهي منيف  لا
 حيم  ع يهمي ال  اف   ع ى ل حص   "والت  " ل ع ي    س هي كي  التى والأ يشي  ال  ط عي    ال 
 .1891 عي  له  شي  أو   ش  و   الألحي  م  ل ك  ي  الصح   الت كي  ايضيا  اعط 

 وكي  الك   ، فى منت ح    اس   من  التس  م  واح   فى  خ  1893 عي  مي   وفى
 شخصميته بسمب  هم ا  جنبمه وكمي  الإجت يع م  ل ح ي  وق    ج  لا أ ه ويب و   استه فى منه  يا 

 ع مممى جممم اا  سممم ي  ذكمممي   وكمممي  ال  جمممى لأصممم ه وذلممم  بيلممم  امي حمممي  شمممع   ل يممم  وكمممي  الخج لممم ،
 بمممي  التن مم  ع مممى قممي   عيل ممي  ممم  يبيا  وممم    جيمم اا   جهيممم اا  مجهمم  بع مم   ت تممم  وكممي  الإسممت عي 
 الع   مي  ينهم  ك  حم   ا  ميا  يع   " ي    ك لي   " وكي  .ويس  بسه ل  العي ي  غي  ال  اض  

 ال  ك م  الك  م  مم    مم  إذ  ع مى حصم  1893 عمي  أكتم ب  9 وف  بس ع ، ل   س  ى الع    
 العيممم  ال يعمم  فممى الحجمم   م سمم  ى حنمم  شمم   همم ا وإ خمم  لممه مسممت   ع نممى ظهمم   أو  لإجمم اء

 كمم   حيمم  ح    مم  عيطنمم  بمم  وي جمم  مت اضممعيا  من لممه فكممي  ال اخ  مم  ح ي ممه عمم  أمممي .الصممغي  
  .كبي  بش   وال  اء  وال نع   الط ي  ال شى ع   م منيا  وكي  ل ال  ه ح ي ه
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 Romantic :الرومانتيكية كلمة تعريف
 Blume) قصمص أو خ مي  ب عنمى عشم  الثميم  ال م     هييم  فمى أسمتخ م  ك    هى

Fridrick، 1979، 95) 
 ال اقع مممممممم  والح ممممممممي  التج بممممممم  إلممممممممى بصممممممم     مممممممم  لا التممممممممى وال شمممممممي ي  الأفكممممممممي   عنمممممممى

Romantic   وك. 

 فممى ب ضمم ح العيطنممه ظهمم   فممى فنممى أسمم    هممى ال ومي ت   مم  أ  ايضمميا  ال مم   وي  مم 
 .(105 ،2000 خ ي ، حسي  آمي )  هي ت  حتى ب ا ت  من  عش  التيس  ال    

 والع اطم  الإ نعميلا  فيهمي   عم  التمى ال  سم  ى فمى يسمتخ   مصمط   همى  ومي ت     وك   
 العمممميطنى والتعبيمممم  الخ ممممي  ممممم  واسممممعه آفممممي  إلممممى وإ جهمممم  عشمممم  الثمممميم  ال مممم     هييمممم  فممممى هيممممميا   و اا 

Beethoven ،بيته ف  ه  ال  س  ى فى الح      ال ومي ت     أس  وض  م  وأو  الإ سي ى. 

 الننممم    م كممم  همممى ال  سممم  ى لأ  العصممم  ذلممم  فمممى ال ومي ت   ممم   ا ممم  هممم  يعتبممم  حيممم 
 المم وح بممي  الصمم اعي  واسممت    ال ومممي ت  ى، ال مم ه  ق اعمم  ممم  اسيسمم   قيعمم   وهممى ج  عهممي

 ممممم   بعمممم  ال ومي ت   مممم  المممم وح بنمممم   ا تهممممى والمممم   الصمممميع   ال ومي ت   مممم  والمممم وح الك سمممم    
 أع يله. أواخ  فى   يميا  ظيه   كي   حي  بيته ف 

 والخ مي  التعبيم  إلمى وصم  حتمى  م  يج يا  يسمي  ال  سم  ى فمى ال ومي ت  ى الت ي  ب أ ث 
 البني  م  ال يعم   أو ل نم    كبيم  إعتبمي   و   الأولمى بيل  جم  ل تعبيم   خضم  ال  سم  ى وأصبح 

(Albert Ewier، 1938، 1570). 

 فمممى كثيممم   عنيصممم   عيم ممم  حيممم  ال ومي سمممى الخ مممي  صممم    همممى ال ومي ت   ممم  و عتبممم 
 ال  ي م  ال ومي سم   بأقيصم ص وال  سم  ى الأ بمى الإهت ي  إح يء ع ى عش  الثيم  ال     أواخ 
 فى وأيضيا  الأو ب   ل شع   بيلنسب  الن ك    م  ج ءاا   ك    أ  يج  أ هي الاح يء عنيص  وأو 

 ال  صمم    ال  م مم   حمم  الس يسممى للإ جممي  ال نمميظ  المم اعى ال مم مى ل نمم  أسممي  هممى  نسمم  ال قمم 
 ل  ممم ا  م   ممم  النن ممم  ال ممم ا  مممم  ج  ممم اا   صمممي اا  قممم م  هممم   ال ومي ت   ممم  الأقيصممم ص أ  حيممم 
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 وال طن م ، الإ سمي    ال شميع  عم  ل تعبيم  خصمبيا  مجميلاا  فكي م  العصم ، ذلم  فى السي   الن   
 ج يممم  بأقصمممى غ ابممم  الأحممم ا  أكثممم   تنممميو  أ  ي  ممم  التعبيممم  مممم  لأسممم    مجممميلاا  وأصمممبح 

 وب ل "ال ومي ت    "لج  ال س   الخ ي  يستخ م    ال ومي ت  يي  ال  حني  أصب  وب ل  م  ن ،
 مح   الخ ل ، )س ح "بعنيص هي" 1820 عي  بح    ال ومي ت     ل ح ك  وواضح  ظيه   ب أ 

 (.493:494 ،2015 ج ي ،

 

   ممممي ا  إلممممى وا سمممميق  و ط فمممم   جمممم    همممميا  فنجمممم  ال ومي ت   ممممه عمممم   تحمممم   عنمممم مي
  .عش  التيس  ال     فى الح  ث  ال  جي 

 فى والاستغ ا  ال ي  غ    فى ل   س  ى السح    التأثي  ع  ال ومي ت  ي    يغن  ول 
 الآلا  ومم  السح ي  وأص ا   ال ي  ع   عب  أ   ستط   التى هى ال  س  ى أ  حي  ال ج ا 

 الشممم    عممم   عبيممم  مممم  صممم    فمممى ل مممي البممم    آلممم  همممى ال ومي ت   ممم  ال  سممم  ى عممم   عبممم  التمممى
 ال ممم    فمممى ق  همممي وب غممم  كمممب   أه  ممم  ذا  الشمممعب   الأغن ممم  أصمممبح  بممم ال  والحنمممي  والسمممح 

 عشم  التيسم  ال م    فى ال  س  ى ب اسط   نس  ع  يعب  شع  ك  أصب  وب ل  عش . التيس 
 مثممي  الاوبمم ا ط يمم  عمم  المم  امي فممى ال شمميع  عمم  التعبيمم  إلممى أمتمم   ثمم  "ال ومممي ت  ى العصمم "

 ال ومي ت   م  الغني  م  الم  امي أ ت  م  وبم ل  ل   سمي   "السمح    النمي " وأوب ا" جي في ى  و  "أوب ا
 فعيل . مشي ك  الك  ا  م  الأو كست ا فيهي  تشي   ،حي  الأو كست ا إلى

 ال ومي ت   م    حمظ بم  ف م ، ال وممي ت  ى العص   ح   التى ال من   الح و  ه   ل س 
 "الشيمخه الن جي" مث  له أع ي  فى ال ومي ت     فنج  البي و  عص  فى "بيخ" أع ي  بع  ف 

 ب   همي ال سم   السمي  بمآلا  الخيصم  م سم  ي  وفى بيل م   العيم   ""كي تي ه و "الأ غ  و"م  مي 
 بمممميخ إلممممى  وحممممى سمممم   ممممم  فيهممممي ومممممي بيلبسمممميط  لممممه   ممممم  المممم   بمممميخ بمممم ل  و حمممم   ال  ام مممم 

 .ال  س  ى أع   وم  متن قيا  وأعتب  ال ومي ت  ى

 أ همي  جم " الكم    وخ م  النصم  " مث  الغني    "هي   " مؤلني  إلى  ست   عن مي وايضيا 
 الطب عمممم  بج ممممي  و مممم حى الشمممميع ي  وال  سممممي  بيلسممممح   فمممم   فيهممممي ال ومممممي ت  ى الطمممميب  ذا 
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 والط ي مم  ال شمميع  همم  الغني  مم  مؤلني ممه فممى ال حيمم  الجي مم  ولعمم  والع اطمم  والغمم و  والشمم و  
 ال  يمي . إستخ ا  ف  الكبي   ح يته ه  الأوح  ال ومي ت  ى ال ظه  وكي  الطب ع   ح 

 ولكمم  الك سم  ى العصمم  فمى م  سممي   مؤلنمي  بعمم  فم  أيضمميا  الهي م   مي  بعمم  و جم 
  سممم   أ  يجممم  ولكممم  ال وممممي ت  ى العصممم  ب ايممم  ا همممي ع مممى  ح ممم  أ  ي  ممم  لا ف  يممم  حممميلا  ك همممي

 ال ومي ت  ى. بيلعص   صنه أ   ستط   حتى ك   العص  فى ال ومي ت     والس ي  ال  م 

 أخممممممم    آلممممممم  أ  مممممممم  أكثممممممم  الب مممممممي   بآلممممممم  ال ومي ت  ممممممم  ال  سممممممم  ى  هضمممممممه وأ  بطممممممم 
 مممممم  ال خت نممممم  الألممممم ا  وإظهمممممي  سمممممح  مممممم  ال ومي ت   ممممم  فمممممى ممممممي إبممممم ا  ع مممممى الآلمممممه و ن قممممم 

 م ث ممممم  أعظممممم  همممممى الني لينممممم  آلممممم  بين مممممي ال فينممممم  الأحيسممممم   عممممم  والتعبيممممم  الخ ممممميلى الت عممممم 
 (85 :65 ،2000 الشهيبى، )يح  ال يضى. ل     

 ط ي مم  عمم  المم   الأسيسممى العيممم  هممى ال ومممي ت  ى العصمم  فممى ال  سمم  ى وأصممبح 
 والعيطنمم  الخ ممي  همم  ال ومممي ت  ى العصمم  ي يمم  مممي وأهمم  الكيمنمم  ال شمميع  عمم  الكشمم   ي  مم 
 فممى الطب ع م  ال شميه   تضم   بحيم  ال  سم  ى ب اسممط  الطب عم   وح عم  التعبيم  حيم  والح م 

  الك  ". وخ   النص  "مؤلن  فى"هي   "عن  فنج هي ذك  ي ك ي ال ومي ت  يي ، عن  ال  س  ى

 وأصممب  ال ومممي ت  ى بطيبعهممي   يمم   التممى "ال يف مم  السمم  ن    " فنجمم  "بيتهمم ف " عنمم  أمممي
 منم  ال وممي ت  ي    سمي  حيم  ال وممي ت  ى الننمي   و  هم  ال  سم  ى ب اسمط  ال وح ع  التعبي 
 ف م  ب مي ال اقم  مم  الهم و  حيم  وال ه ، والخ ي  ال شيع  عيل  فى فه  العيل  ع  بعي اا  الب اي 

 وطغ ي . ص ا  م 

 :ةـــالتحليلي ةـــدراســـال

  مي     كم لي    صم  ي  عنم  ل تن يعي  التح ي    ال  اس  النص  ه ا ف   البيحث تنيو  
 و نيولهممي منهممي كمم  فممى ظهمم   لتممىا الع ف مم  وال هممي ا  الشممي    آلمم  أ اء أسمميلي  ع ممى وال قمم  

 صع بي هي. لت لي  ال   ن  الح    إيجي  ومحيول  والتنسي  بيلش ح
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   :تايلور كوليردج صمويل عند التنويعات
 لندتن متيندة  دي مسدر   دي عرضها وتم 1907 نو مبر 30  ي العمل هذا تأليف تم

Croydon Public Hall نشددددددر بددددددتار 1918 مددددددرة لاول المتونددددددة طبدددددد  وتددددددم 
Augener,(William Charles & J. H. Smithe -1915) 

 .الصغي  س  السلم:
 و ن يعي  لح  اللحنية: الصياغة
 Vivaceج ا وس ي  بع وب -Allegro س ي   - Moderato الس ع  مت س  السرعة:

  بيع  الميزان:
 مي و   601 الموازير: عتد

 والب ي   الشي    العمل:  ي المشاركة الآلا 
 :للآلة الصوتي النطاق

 

 الأول : الفكرة

 
 

 26 مي و   :1 مازورة التنويعا 
 26:13 مازورة م  وتبتأ
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 حتممى الأوضممي  بممي  وينت مم  صمميع  )سمم   ا  ( لحنمم   تمميب  بشمم   لحن مم  ب نمم   وبمم أ 
 .مخت ن  ق   اش ي  بيستخ ا  متن   لحن  بش   الأ اء  تيب  ث  عش  السي س  ال ي و  
 سمممت - متصممم    غ مممي  أ بعممم -متصممم تي  ) غ تمممي  متصممم   أقممم ا   مممؤ   :اليمنددد  اليدددت 

 متص  (.  غ ي 

 ممه الأو  ل  ضمم   نت مم  ثمم  النصمم  وضمم  فمم  بمميلأ اء ال سمم    اليمم   بمم أ :اليسددر   اليددت    
 الأولى. النك   لنهيي  الأوضي  ه   بي   نت   و ظ  ال اب  ال ض  ث  الثي   ال ض 

 ممم  الأخيمم  قبمم  الضمم   فمم  بعمم هي  تمم    ثمم  ال مم   مت سمم  بمميلأ اء الع مم   بمم أ :التظليددل
 لممملأ اء ال ممم    الأ اء ومممم  )ك يشمممن و( ال ممم    لممملآ اء الخيفممم  الأ اء مممم  عشممم  ال ابعممم  ال مممي و  
 .24 مي و   م  ل ك يشن و أح    م   ويع   عش  الثيمن  ال ي و   عن  ) ي ن ين و( الخيف 
 :ةدددانيدددالث رةدددالفك

 

 34 مي و   :27 مازورة التنويعا 
  34 مي و   حتى 27 مي و   م  و ب أ

 )سم   ا  ( لحنم   تميب  فم  ج  م   لحن م  ج  م  وب اي  الط   و ل نتيح بيلا ت ي  وب أ 
 بيستخ ا  الني لينه( )وض  يس ى مي  شبه حي   ص     منيط  حتى الأوضي  بي  وينت   هيب 

 .مخت ن  ق   اش ي 
 متص  (.  غ ي  أ بع -متص تي  ) غ تي  متص   بأق ا  متص  ا اء  ؤ   :اليمن  اليت 
 مه الأو  ل  ضم   نت م  ثم  السمي   ال ضم  فم  بميلأ اء ال سم    اليم   ب أ :اليسر   اليت    

 ع ممى بمميل ك   وينتهمم  الأوضممي  همم   بممي   نت مم  و ظمم  ال ابمم  ال ضمم  ثمم  الثممي   ال ضمم 
 م ا ي . لث   م ب ط ب    )س (  غ  



(JEQR)  2021سبتمـــــبر (، 8دد )ــــالعـ 
 

  

 قبمم  الضمم   فمم  بعمم هي  تمم    ثمم  قمم    بممأ اء والعشمم ي  السمميبع  ال ممي و    بمم أ :التظليددل
 وعنممم  ) ي ن ينممم و( الخيفممم  لممملأ اء ال ممم    الأ اء ومممم  والعشممم ي  التيسمممع  ال مممي و   مممم  الأخيممم 
 ممي و   فم  الأصم    ل سم ع  بعم هي ويعم   (rall) الم م  بتبط ء ي    والث ث    الحي ي  ال ي و  

 (.a tempo)والث ث    الثي   
 :ةدددالثدددالث رةدددالفك

 
 51 مي و   :35 مازورة التنويعا 

  51 مي و   حتى 35 مي و   م  و ب أ
 .وال  ب ط ال تص  ال    واستخ ا  وهيب ( )صيع  الس   ا   ع ى و عت  

 متص  (.  غ ي  خ  -متص    غ ي  )أ بع  متص   أق ا   ؤ   :اليمن  اليت 

 ع ممى صمميع  سمم   ا   فمم  الثممي   ال ضمم  فمم  بمميلأ اء ال سمم    اليمم   بمم أ :اليسددر   اليددت 
  مممؤ   39 ممممي و   مممم  ثممم  38 ممممي و   حتمممى التيل مممه للأوضمممي   نت ممم  ثممم  ثي  ممم  مسممميف 

 السمي   ال ض  ف  )س (  غ   ع ى بيل ك   وينته  ثيلث  مسيف  ع ى هيب  س   ا  
 ل ي و  ي . م ب ط ب   

 ل  م   الضمع  مم  الأ اء  تم    ثم  (mf) ال م   مت سم  بمأ اء الثيلثم  النك    ب أ :التظليل

 (.rall) ال م   بطيئ م  (mpالخن  ) مت س  بص   و نته  والع  
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 :ةددددرابعددددال رةددددالفك

 
 62 مي و   :52 مازورة التنويعا 

  62 مي و   حتى 51 مي و   م  و ب أ
 .وال  ب ط ال تص  ال    واستخ ا  وهيب ( )صيع  الس   ا   ع ى و عت  

 متص  (.  غ ي  أ بع -متص تي  ) غ تي  متص   أق ا   ؤ   :اليمن  اليت 
 و بمم أ ثي  مم  مسمميف  ع ممى وهيبطمم  صمميع   لحن مم  ج مم  ال سمم    اليمم   ممؤ   :اليسددر   اليددت 

 ع مى بميل ك    نتهم  حتى وال اب  والثيل  والثي   الأو  ل  ض   نت   ث  النص  ب ض 
 ل ي و  ي . م ب ط ب    ال اب  ال ض  ف  )س (  غ  

 ل  ممم   الضمممع  مممم   تممم    بمممأ اء الأصممم    ل سممم ع  بممميلع    ال ابعممم  النكممم    بممم أ :التظليدددل
 .(rall) ال م   بط ء م  مت س  بص   و نته  والع  

 :ةددددددامسددددددالخ رةددددددالفك

 

 81 مي و   :64 مازورة التنويعا 
  .81 مي و   حتى 64 مي و   م  و ب أ
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 واسمتخ   ال ننصم و  ال تصم  ال م   واسمتخ ا  وهميب ( )صميع  السم   ا   ع ى و عت  
 .88 إلى الن ا  س ع   غيي  و   (       )  ا  اي ي 
 خ ممم -متصممم    غ مممي  أ بعممم -متصممم تي  ) غ تمممي  متصممم   أقممم ا   مممؤ   :اليمنددد  اليدددت 

 مننص  . و غ ي  ق  ( ف   غ ي 
 ثي  م  مسميف  ع مى السي   ال ض  ف  هيبط  لحن    ج   ال س    الي   ؤ   :اليسر   اليت 

 ع مى ال كم   ويمت  السمي   ال ضم  وحتمى الأو  ال ضم  فم  صيع  سٌ    بش   ج    ث 
 الهمميب  ل سمم   ا   أخمم    ممم   يعمم   ثمم  الم م   ممأخي  ممم  ل ممي و  ي  م بمم ط ب مم   لا  غ م 
 .81 مي و   حتى للآل  والثيل  الثي   ل  ض  ويع    ابع  مسيف  ع ى هيبط  ب ن  

 وفم  الع   ث  (ك يشن و) ل    الى الضع  م   ت    بأ اء ال ابع  النك    ب أ :التظليل
 74 ممي و   فم  ل ع م  الأصم    ل سم ع  أخم    مم   العم    ثم  (rit) الم م   مأخي   مت  72 مي و  

 ال م .  بط ء م  الضع  الى ال    م  مت    بآ اء  نته  ال    مت س  أ اء م 
 :السادسة الفكرة

 
 93 مي و   :82 مازورة التنويعا 

  89 مي و   حتى 82 مي و   م  و ب أ
 س .  غ   ع ى ال ط   ال ك   ع ى و عت  

 م ا ي . لأ بع  متص  ق سي   يه  م ا ي  لث   م ب طي متص  ق سي  ؤ   :اليمن  اليت 
 مم ا ي  لمث   الأو  ال ضم  ف  س   غ   ع ى ال ك   ال س    الي   ؤ   :اليسر   اليت 

 فم  مم ا ي  لمث   سم   غ م  ع مى ال كم   مم  الإعمي ا  مت  ثم  )الب ي ي( الأولى ال ن   ف 
 .النص  وض  ف  )الس     ا( الثي    ال ن  

 .(a tempo) أخ    م   ال م  بنن  للآ اء يع   :السرعة
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 :ةدددابعدددالس رةدددالفك

 
 115 مي و   :94 مازورة التنويعا 

 .115 مي و   حتى 94 مي و   م  و ب أ
 .( /)ص   ج    وس   (3/4) ج    مي ا  ف  ج     لحن   فك   و ب أ

 مننصمم  قمم   فمم   غ مم  ثمم  متصمم    غ ممي  ثمم   متصمم   أقمم ا   ممؤ   :اليمندد  اليددت 
 م ا ي . لث   م ب ط متص  ق    ؤ   108 مي و   حتى وه  ا

 ميم ا  فم  صميع  سم   ا   بشم   ج  م   لحن م   ج  م ال سم    اليم   مؤ   :اليسدر   اليت 
 أخ    م    و منتيح لاستخ ا  يع   ث  103 مي و   حتى )في( ل نتيح الع    م  (3/4)

 ويمممت  الخممميم  ال ضممم  حتمممى و نت ممم  الأو  ال ضممم  فممم  النكممم   و بممم أ 104 ممممي و   فممم 
 ال م .  بط ء م  م ا ي  لث   م ب ط ب         غ   ع ى ال ك  

 مم   ويعم   ال م   المى الضمع  مم  ال تم    الا اء الى ال    مت س  الآ اء م   نت   :التظليل
 أخم    مم   العم    ثم  الم م   بطم ء أ اء مم  99 ممي و   عنم  الخنم   الى ال    م  الت    الى اخ   

 .110 مي و   ف  أخ    م   ال م  بتبط ء الج     نته  ث  101 مي و   ف  الأص    الس ع  الى
 :ةدددددامندددددالث رةدددددالفك
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 139 مي و   :116 مازورة التنويعا 

  139 مي و   حتى 116 مي و   م  و ب أ
 .( /ب     )س  ج    س   ف  ج     لحن   فك   و ب أ

 متصم    غ مي  ثم  -متصم تي  ) غ تمي  ومتصم   م ب طم  أقم ا   مؤ   :اليمن  اليت-
 )  تيش ه(. مننص   وأق ا  متص  (  غ ي  خ  -متص    غ ي  أ بع 

 مم  وهميب  صميع  سم   ا   بشم   ج  م   لحن م   ج  م ال سم    اليم   مؤ   :اليسر   اليت 
 ممي و   ف  أخ    م    و منتيح لاستخ ا  يع   ث  117 مي و   حتى )في( ل نتيح الع   
 النك  .  هيي  وحتى 118

 ممم   ويعمم   ال مم   الممى الضممع  ممم  ال تمم    الا اء الممى ال مم    الآ اء ممم   نت مم  :التظليددل
 .135 مي و   ف  أخ    ال م  بتبط ء الج     نته  ث  الخن   الى ال    م  الت    الى اخ   

 :ةدددداسعددددالت رةدددددددالفك

 
 163 مي و   :138 مازورة التنويعا 

  159 مي و   حتى 140 مي و   م  و ب أ
 .( /)ص   لس   أخ    م   ويع   ج     لحن   فك   و ب أ

 غ مممي  أ بعممم -متصممم    غ مممي  )ثممم   ومتصممم   م ب طممم  أقممم ا   مممؤ   :اليمنددد  اليدددت  
 مننص  . وأق ا  متص  (  غ ي  سب -متص    غ ي  خ  -متص  

 بشم   ج  م  ثم  صميع  سم   ا   بشم   ج  م   لحن م   ج  م ال س    الي   ؤ   :اليسر   اليت 
 صم    غ   ع ى بيل ك   الج     نتهى ث  155 مي و   حتى 152 مي و   م  هيب  س   

 ثم  149 ممي و   وحتمى النكم   ب اي  م  )في( ل نتيح الع    م  كيم   م ا ي  لث   ال  ب ط 
 النك  .  هيي  وحتى ال ي و   ب ا  الأخي  الض   ف   و منتيح لاستخ ا  يع  
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 ممم   ويعمم   ال مم   الممى الضممع  ممم  ال تمم    الا اء الممى ال مم    الآ اء ممم   نت مم  :التظليددل
 151 ممي و   فم  أخم    الم م  بتبطم ء الج  م   نتهم  ث  الخن   الى ال    م  الت    الى اخ   
 .156 مي و   ف  أخ    م   الأص    ل س ع  ويع  

 :رةدددددداشددددددالع رةددددددالفك

 
 198 مي و   :164 مازورة التنويعا 

  198 مي و   حتى 164 مي و   م  و ب أ
 )سمممم  الأصمممم    والسمممم ع  وال يمممم ا  ل سمممم   أخمممم    ممممم   ويعمممم   ج  مممم   لحن مممم  فكمممم   و بمممم أ

 (.176 = الن ا -2/4-الصغي 
 متصم    غ مي  ثم  -متصم تي  ) غ تمي  ومتصم   م ب طم  أقم ا   مؤ   :اليمن  اليت-

 مننص  . وأق ا  متص  (  غ ي  خ  -متص    غ ي  أ بع 
 ع ممى همميب  سمم   ا   ع ممى  حتمم    ج  مم   لحن مم   ج  مم ال سمم    اليمم   ممؤ   :اليسددر   اليددت 

 ثم  164 ممي و   مم  فمي منتميح لاسمتخ ا  العم    مم  الثيلم  ال ضم  فم  بم أ  ثي  م  مسيف 
 أقممم ا  فممم  همميب  سممم    بشممم   ج  مم  ثممم  168 مممي و   فممم  اخممم    ممم    و ل نتممميح العمم   

 حتى 183 مي و   م  لحن   قن ا   ؤ   ث  182 مي و   حتى 177 مي و   م  مننص  
  م ا ي . لث   م ب ط  س   غ   ع ى بيلك   و نته  هيب  س    لآ اء  ع   ث  187

 فمم  ويتنمم   ال مم   الممى الضممع  ممم  ال تمم    الا اء الممى ال مم    الآ اء ممم   نت مم  :التظليددل
 أخ  . م   الأص    ل س ع  والع    ال م   بط ء بي  الا ت ي 
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 :رددددعش ةدددداديددددالح رةددددالفك

 
 222 مي و   :198 مازورة التنويعا 

  .222 مي و   حتى 199 مي و   م  و ب أ

 ممم   العمم    ممم  سمم يع  بإي يعممي  الكبيمم  صمم   سمم   فمم  الج  مم   ال حن مم  النكمم   وبمم أ 

 النك  .  هيي  ف  الصغي  س  لس   أخ    م   ويع    ين    و ل نتيح أخ   

 متصم    غ مي  ثم  -متصم تي  ) غ تمي  ومتصم   م ب طم  أقم ا   مؤ   :اليمن  اليت-

 مننص  . وأق ا  متص  (  غ ي  س -متص    غ ي  خ  -متص    غ ي  أ بع 

 فمم  سمم يع  إي يعممي  ع ممى  حتمم    ج  مم   لحن مم   ج  مم ال سمم    اليمم   ممؤ   :اليسددر   اليددت 

 ممم   و منتمميح لاسممتخ ا  العمم    ممم  ل سممي   الأو  ممم  أوضممي  فمم  صمميع  سمم   ا  

 واسمتخ ا  ل مي و  ي  ال  ب ط  لا  غ   بآ اء الج     نته  ث  النك   لنهيي  207 مي و  

   يممم  لا  غ ممم  ع مممى (trill) ال غممم    ح  ممم  ويمممؤ   الط ي ممم  ل نغ مممي  العممم ي  النيب ا ممم 

 م ا ي . لث   ال  ب ط  س   غ   ع ى وال ك   الصغي  س  لس   بيلع    لينته 

 ال ممم   المممى الضمممع  مممم  ال تممم    الا اء المممى ال ممم   مت سممم  الآ اء مممم   نت ممم  :التظليدددل

 .ال    بيلغ بيلأ اء وينته  والع   )ك يشن و(
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 ر:ددددعش ةددددانيددددالث رةددددالفك

 
 

 250 مي و   :223 مازورة التنويعا 

 (.198 مي و   :164 )مي و   العيش   ال حن   النك   لنن   ك ا  وه 
 عشر: الثالثة الفكرة

 

 308 مي و   :259 مازورة التنويعا 
  308 مي و   حتى 259 مي و   م  و ب أ
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 السم ع  و ن يم  ال يم ا   غييم  مم   ينم    و ل نتيح بيلع    الج     ال حن   النك   وب أ 
 (.88)الن ا = Largehetto النص  إلى

 متصم    غ مي  ثم  -متصم تي  ) غ تمي  ومتصم   م ب طم  أقم ا   مؤ   :اليمن  اليت-
 مننص  . وأق ا  متص  (  غ ي  س  -متص    غ ي  أ بع 

 ممم  أوضممي  فمم  بطيئمم  سمم ع  فمم  ج  مم   لحن مم   ج  مم ال سمم    اليمم   ممؤ   :اليسددر   اليددت 
 الع    م  (3/4ال ي ا ) و غيي   ين    و إلى ال نتيح بتغيي  النك   و ب أ ل سي   الأو 

 بطيئم  لحن م  ج م  مم  النكم   و تكم    النكم   لنهيي  294 مي و   م  في منتيح لاستخ ا 
 قممم   فممم  فمممي  غ ممم  ع مممى بممميل ك    نتهممم  سممم   ا   م   ممم  مخت نممم  اي يعمممي  بيسمممتخ ا 

 الممى التح يمم   ممت  277 مممي و   وفمم  267 مممي و   عنمم  وذلمم  ل ممي و  ي  م بمم ط عمم ي 
 وفممم  الصمممغي ( )صممم   سممم   فممم  278و 277 ممممي و    أ اء مممم  الصمممغي ( )    سممم  

 يعم   284 ممي و   وفم  الكبيم ( ب  م   )لا سم   فم  الج  م  لمنن   صم ي  279 مي و  
 أخمم    ممم   ل عمم      همم  ك ومي    مم  بنغ ممي  لينتهمم  الصممغي ( )    سمم   إلممى أخمم    ممم  
      غ مم  ع ممى وال كمم   الكبيمم ( )    سمم   فمم  النكمم   و نتهممى الصممغي ( )سمم  سمم   إلممى

 متص . ع ي  ق   ف  م ا ي  لث   ال  ب ط 

 ال ممم   المممى الضمممع  مممم  ال تممم    الا اء المممى ال ممم   مت سممم  الآ اء مممم   نت ممم  :التظليدددل
 السممم ع  المممى أخممم    مممم   ويعممم   267 ممممي و   مممم  (rall)  بطممم ء أ اء مممم  والع ممم  )ك يشمممن و(

 الس ع  ف  النك    هيي  حتى الآ اء م  الش   ه ا ي    ويظ  269 مي و   ف  ل نك   الاص   
 .ق    بآ اء الاص   

 

 عشر: الرابعة الفكرة
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 332 مي و   :310 مازورة التنويعا 

  330 مي و   حتى 310 مي و   م  و ب أ
 سمم ي   ممم  فمم  شممي   (-)ب ممي   الآلتممي  بممي  متبممي   بحمم ا  الج  مم   ال حن مم  النكمم   وبمم أ 

(vivace.) 
 سم -متصم    غ مي  خ م -متصم    غ مي  )ثم   ومتصم   أقم ا   ؤ   :اليمن  اليت 

 (.pizz) بيلنب  والأ اء متص  (  غ ي 
 أوضمي  سُم    بشم   س ي   م  ف  ج     لحن    ج   ال س    الي   ؤ   :اليسر   اليت 

 بط ي م  وأ ا همي كم   ( ) وبم  م  وجم   غ مي   مؤ   325 ممي و   ومم  ل  ابم  الأو  مم 
 س .  غ   ع ى وال ك   النك   أخ  حتى النب 

 .النك    هيي  حتى ال    مت س  الأ اء الى الآ اء م   نت   :لتظليلا
  والس ي  ل  ت ط  متص  م  الا اء  غيي  م  ج ا الس ي  الا اء ف  مهي     ج 

 

 عشر: الخامسة الفكرة

 
 

 372 مي و   :333 مازورة التنويعا 
  372 مي و   حتى 333 مي و   م  و ب أ

 صممميع   سممم      تيبعمممي   تخ  همممي سممم يع  إي يعمممي  ع مممى الج  ممم   ال حن ممم  النكممم   و عت ممم 
 وفي.  و منتيح  بي  والتب    )ستكي  ( ل     ج       ن   استخ ا  م  هيبط  وقن ا 
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 متصم  (  غ مي  ث ي  م -متصم تي  ) غ تمي  ومتصم   م ب طم  أقم ا   مؤ   :اليمن  اليت 
 مت طع . وأق ا  مننص   وأق ا 

 السميب  إلمى النص  م  أوضي  ف  س يع  لحن    ج   ال س    الي   ؤ   :اليسر   اليت 
 ممم  هيبطمم  وقنم ا  صمميع   سم      تيبعممي  فم  الني لينمم ( وضم  أو الخيصمم  )الأوضمي 

 مم ا ي  لا بعم  م ب طم  واحم   بنغ م  والا تهميء والهميب  الصميع  السم   ا   لنكم   الع   
 متص . ع ي  ق   ف 

 ويعمم   254 مممي و   حتممى الخيفمم  الا اء الممى ال مم   مت سمم  الآ اء ممم   نت مم  :التظليددل
 .ال    مت س  بآ اء النك   و نته  ال     للأ اء

 ر:ددددعش ةددددادسددددالس رةددددالفك

 

 400 مي و   :373 مازورة التنويعا 

  399 مي و   حتى 373 مي و   م  
 صممميع   سممم      تيبعمممي   تخ  همممي سممم يع  إي يعمممي  ع مممى الج  ممم   ال حن ممم  النكممم   و عت ممم 

 وفي.  و منتيح  بي  والتب    )ستكي  ( ل     ج       ن   استخ ا  م  هيبط  وقن ا 
 متصم  (  غ مي  ث ي  م -متصم تي  ) غ تمي  ومتصم   م ب طم  أقم ا   مؤ   :اليمن  اليت 

 مت طع . وأق ا  مننص   وأق ا 
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 السميب  إلمى النص  م  أوضي  ف  س يع  لحن    ج   ال س    الي   ؤ   :اليسر   اليت 
 ممم  هيبطمم  وقنم ا  صمميع   سم      تيبعممي  فم  الني لينمم ( وضم  أو الخيصمم  )الأوضمي 

 392 مممم ا ي  فممم   ممم  ( )البممم ا  واسمممتخ ا  والهممميب  الصممميع  السممم   ا   لنكممم   العممم   
 متص . ع ي  ق   ف  م ا ي  لث   م ب ط  واح   بنغ   والا تهيء 394و 393و

 ممم  395 ممي و   عنم  الم م  بتبطم ء ويتنهم  ال م   مت سم  بمآ اء النكم    مؤ   :التظليدل
 .أخ    م   الأص    ل س ع  عن هي ويع   397 مي و   حتى ال ي و   بنن  ال غ    ح    أ اء
 عشر: السابعة الفكرة

 

 
 476 مي و   :401 مازورة التنويعا 

  471 مي و   حتى 401 مي و   م  و ب أ
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 الأوضممي  فمم  لحن م  وقنمم ا  وهيبطم  صمميع   سمم      تيبعمي   تخ  هممي ج  م   لحن مم  فكم  
 للآل . ال خت ن 
 متصم    غ مي  ث ثم -متصم تي  ) غ تمي  ومتصم   م ب طم  أقم ا   مؤ   :اليمند  اليت-

 مننصممم   وأقممم ا  متصممم  (  غ مممي  سممم -متصممم    غ مممي  خ ممم -متصممم    غ مممي  أ بعممم 
 مت طع . وأق ا 

 السميب  إلمى الأو  مم  أوضمي  فم  سم     لحن م   ج  م ال سم    اليم   مؤ   :اليسدر   اليدت 
 ع ى وقن ا  وهيبط  صيع   س      تيبعي  ف  الني لين ( وض  أو الخيص  )الأوضي 

 لنكمم   العمم    ممم  432و 431و 429و 427و 425 مممي و   فمم  ك ممي كتممي  أو مسمميف 
 قممم   فممم  مممم ا ي  لمممث   م ب طممم  واحممم   بنغ ممم  والا تهممميء والهممميب  الصممميع  السممم   ا  

 متص . ع ي 

 ال م   المى الخنم   م  الت    بي  الأ اء ف  ويتن  , ال    مت س  بآ اء النك    ؤ   :التظليل
 وفمم  433 مممي و   عنمم  الأصمم    ل سمم ع  ويعمم   ممم  429 مممي و   عنمم  المم م   بطيممئ ويممت  والع مم 

 فم  الأصم    السم ع  المى اخم    مم   ويعم   (largamento) النصم  الى الس ع   ن   453 مي و  
 .النك    هيي  حتى ل س ع  والع    التبط ء بي   تأ ج  الأ اء يظ  وبع هي 461 مي و  

 ر:دددددعش ةدددددامندددددالث رةدددددالفك
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 533 مي و   :477 مازورة التنويعا 
  533 مي و   حتى 477 مي و   م  و ب أ
 ال ننصمم   الاقمم ا  ع ممى اسيسمم  بشمم   معت مم   سمم يع  إي يعممي  ذا  ج  مم   لحن مم  فكمم  

 الأوضمي  فم   ابعم  مسميف  ع مى ال حن م  وال ن ا  والس   ا   والتص ي  والتك ا  السُ    والا اء
 وص  (. و و )في مني    واستخ ا  للآل  ال خت ن 
 وأقمممممممم ا  متصمممممممم تي ( ) غ تممممممممي  ومتصمممممممم   م ب طمممممممم  أقمممممممم ا   ممممممممؤ   :اليمندددددددد  اليددددددددت 

 مت طع . وأق ا  مننص  
 السممميب  إلمممى الأو  مممم  أوضمممي  فممم  سممم     لحن ممم   ج  ممم ال سممم    اليممم   مممؤ   :اليسدددر   اليدددت 

 ع ممى وقنمم ا  وهيبطمم  صمميع   سمم      تيبعممي  فمم  الني لينمم ( وضمم  أو الخيصمم  )الأوضممي 
  كممم ا  484 ممممي و   حتمممى 481 ممممي و   ومممم  480و 479 ممممي و   فممم  ك مممي  ابعممم  مسممميف 
 وممم  478و 477 ل  ممي و  ي   كمم ا  ه ممي 490و 489 ومممي و   480 حتممى 477 ل ممي و  
 مسمميف  ع مى 488 ممي و   حتمى 483 مم  ل مي و    صم ي  496 ممي و   حتمى 491 ممي و  
 ع مممى 480 حتمممى 477 مممم  ل مممي و   صممم ي  502 حتمممى 499 ممممي و   ومممم  صممميع   ثيلثممم 

 مسميف  ع مى 504و 503 ل مي و    ص ي  506 ل ي و   505 ومي و   صيع   ثيلث  مسيف 
 صميع   خيمسم  بع  ع ى 487و 477 ل ي و    ص ي  508و 507 ومي و   صيع   ثيلث 
 خيمسممم  بعممم  ع مممى 488 حتمممى 483 مممم  ل مممي و    صممم ي  514 حتمممى 509 ممممي و   ومممم 

 522 حتممى 519 مممي و   وممم  508و 507 ل ممي و    كمم ا  516و 515 ومممي و   صمميع  
 الصميع  السم   ا   لنكم   العم    مم  ال نتميح  غييم  مم  513 حتمى 509 م  ل ي و    ك ا 

 متص . ع ي  ق   ف  م ا ي  لث   )س ( م ب ط  واح   بنغ   والا تهيء والهيب 

 ممم  التمم    بممي  الأ اء فمم  ويتنمم  , قمم    إلممى ال مم   مت سمم  بممآ اء النكمم    ممؤ   :التظليددل
 السمم ع  الممى اخمم    ممم   ويعمم   528 مممي و   عنمم  المم م   بطيممئ ويممت  والع مم  ال مم   الممى الخنمم  
 .531 مي و   ف  الاص   
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 ر:دددددعش ةددددداسعدددددالت رةدددددالفك

 
 550 مي و   :534 مازورة التنويعا 

  550 مي و   حتى 534 مي و   م  و ب أ
 والا اء ومننصم ( )متصم  مخت نم  ق   واش ي  س يع  إي يعي  ذا  ج     لحن   فك  

 للآل . ال خت ن  الأوضي  ف  والس   ا   والتص ي  والتك ا  السُ   
 متصم  (  غ مي  ث ي  م -متصم تي  ) غ تمي  ومتصم   م ب طم  أقم ا   مؤ   :اليمن  اليت 

 مننص  . وأق ا 
 فمم  ك ممي سمم يع  بإي يعممي  صمميع   سمم     لحن مم   ج  مم ال سمم    اليمم   ممؤ   :اليسددر   اليددت 

  تيبعممي  فمم  السممي   إلممى النصمم  وضمم  ممم  أوضممي  فمم  537 إلممى 535 ممم  مممي و  
 النك  .  هيي  حتى 539 م  م ا ي  ف  ك ي وهيب  صيع  )س   ا  (

 .النك    هيي  حتى والع   ال    الى الخن   م  الت    بي  الأ اء ويتن   :التظليل

 رون:ددددددالعش رةددددددالفك
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 582 مي و   :551 مازورة التنويعا 
  582 مي و   حتى 551 مي و   م  و ب أ
 والا اء ومننصم ( )متصم  مخت نم  قم   واشم ي  بطيئم  إي يعي  ذا  ج     لحن   فك  

 وهم  وصم  ( ) و منتميح  واسمتخ ا  للآلم  ال خت نم  الأوضمي  فم  والسم   ا   والتكم ا  السُ   
 للآل . الخيص  الأوضي  ف  للأ اء
 متصم  (  غ مي  ث ي  م -متصم تي  ) غ تمي  ومتصم   م ب طم  أقم ا   مؤ   :اليمن  اليت 

 مننص  . وأق ا 

 ج مم   تخ  هممي وثي  مم   ابعمم  مسمميف  ع ممى هيبطمم  قنمم ا  ال سمم    اليمم   ممؤ   :اليسددر   اليددت 
 582و 578و 574و 566 مم  ممي و   فم  ك مي سم يع  بإي يعي  صيع   س     لحن  

 السيب . إلى الأو  م  أوضي  ف 

 ال مممم   الممممى الخنمممم   ممممم  الأ اء فمممم  والتمممم    ال مممم    الأ اء بممممي  الأ اء ويتنمممم   :التظليددددل

 .النك    هيي  حتى )ك يشن و(

 رون:دددددوالعش ةددددداديدددددالح رةدددددالفك

 
 602 مي و   :583 مازورة التنويعا 

  602 مي و   حتى 583 مي و   م  و ب أ
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 والا اء ومننص ( )متص  مخت ن  ق   واش ي  متن ع  إي يعي  ذا  ج     لحن   فك  
 وفي(. ) و منتيح  واستخ ا  للآل  ال خت ن  الأوضي  ف  والس   ا   والتك ا  السُ   
 متصم    غ مي  أ بعم -متصم تي  ) غ تمي  ومتصم   م ب طم  أقم ا   مؤ   :اليمن  اليت-

 مننص  . وأق ا  متص  (  غ ي  س 
 فمم  ك ممي سمم يع  بإي يعممي  هيبطمم  ك ومي    مم   تيبعممي  ال سمم    اليمم   ممؤ   :اليسددر   اليددت 

 ممم  ال مم ا ي  فمم  ك ممي أوكتممي  مسمميف  ع ممى صمميع   قنمم ا و  594 إلممى 590 ممم  ممم ا ي 
 النكمم   و ممؤ   584و 583 ل  مم ا ي   كمم ا  ه ممي 586و 585 وال مم ا ي  590 إلممى 587

 الأولمى ال  جم   مآل  بمأ اء ق يم   هييم  و نتهم  السمي   إلى الأو  م  أوضي  ف  الأخي  
 و نتهمى 599 إلمى 597 مم  ممي و   فم  كم   ( )ال وب  ال   وج  النغ ي  مهي   بيستخ ا 

 ال   . بيلغ وا اء ع ي  ب    متص   م ا ي  لث   )س ( الأسي   غ   بأ اء ال ؤلن 

 الأ اء ويتصمميع  النكمم   ب ايمم  منمم  واضمم  بشمم   الأ اء ب مم   الأخيمم  النكمم    تسمم  :التظليددل

 الأسي .   ج  ع ى ال    بيلغ بأ اء ال ؤلن  لتنته  الأخي   م ا ي  الس  ف  ي    مي أق    ليب غ

  ث:ـــالبح جـــائــــنت

 كيلتيل : البح   سي لا  ع ى الإجيب  إلى البح   تي   خ ص  ق  سب  وم ي

 ي    ؟ ك لي    لص  ي  ال ا    السي   مي  

 النظ    الإطي  خ   م  التسي   ه ا ع ى الاجيب  و   

 ؟ ي    ك لي    ص  ي  ل  ؤل  شي   ال  بآل  الخيص  الع ف  الت ن ي  مي 

 البحمم  لعينمم  التح ي  مم  ال  اسمم   نمميو  خمم   ممم  التسممي   همم ا ع ممى الإجيبمم    مم  وقمم 
 ل ؤلنم  والتظ يم  الح  مي  ال سم  ، اليم  ومهي ا  ال  نى، اليم  ل هي ا  والتح ي  بيلع  
 . ي     ك لي    لص  ي   ن يعي 

 ؟الآل  ل ا س   ي     لك لي    التن يعي  مؤلن  م  الاستني   مي 
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  حسمي  فم   سميع  قم  أ همي  مي     لكم لي     ن يعمي  ل ؤلنم  أ ا هم  مم  الاستني    ت ث 
 كبي : بش   الآ    التن  ي  أ اء
 والاقمم ا  بطمم ء  ممم  فمم  ال  ب طمم  الاقمم ا  أ اء  حسممي  :اليمندد  لليددت بالنسددبة 

 الع يضم  والاقم ا  ال خت نم  ال م   أج اء واستخ ا  وال  تيش ه وال ننص   ال تص  
 بيلنب . والأ اء

 الت كيم  أ  إلا ال سم    اليم  مهي ا  م  الع    ال ؤلن   ح   :اليسر   لليت بالنسبة 
 فمم  والعمم   الأوضممي  بممي  الا ت ممي  مهممي ا  ع ممى كممي  ال ؤلنمم  معظمم  فمم  الأكبمم 

 السٌممممم    والأ اء ال   وجممممم  النغ مممممي  وأ اء الني لينممممم ( )وضممممم  الخيصممممم  الأوضمممممي 
  وال صي . الع ي  النيب ا   وأ اء وال ن ا  والك ومي   

  ث:ـــالبح اتـــوصيـــت
  :  ى ب ي  البيحث   ص 
  ال تخصص . وال عيه  بيلك  ي  الآل  م   ا  ض    ي     ك لي    ص  ي  مؤلني  إ  ا 

  السم ع    سمي  وال ال  سم     بيل م و ي  ال تخصصم  والك  مي  بيل عيه  ال  تبي    وي 
 .العش ي  ال     ف  الشي    آل  لأع ي  البص ي 
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  ملخــــــــــص

تعتبر  لموسيرى م  رل لموترالت لمترم ارتما لاتورام لم را ولل وررم لمتمرسل دت ر    لمت  ر  
، مهرتل لموترام  رل  رحم ت ر  ز  اهررت  لمترست دلمت رتلل د را  تعررلا متمرسس  لةلت لموسيررى ى 

دق  لتته لمومسلدن إمم ليت  لث م ل ج  سيى ى  مكتاب  لمو دنات لموسيى ى  دلليتواع إملها ثر  
للنت ررام إمررم لنترراج مرر ل ج  ا رر  تمررسلل لنترراج لموسيررى م دلمتسدسررد دلمت ررتلل  دقرر  تعرر  ت لمبرر ل ج 

امسلسسس لمتاات  فم لموتام لموسيى م  نهرا وررم يربلل لمو رام دلمرت   رت   لليرته فرم    رر  لم  ر
  دقررر  داررر  لم ا رررز  ن م نرررا ج Sibeliusدب نرررا ج  يرررلبلرلسس  Encoreبامكرىررر  م نرررا ج إنكرررسل 

يررلبلرلسس  و ررل ليررتف ل ه فررم لنترراج لموتررا  ات لموتنسورر  دلليررتيا    نهررا فررم تنوىرر   هرراللت 
 للأ لء مرل  لمى    م لليم آم  لمبىانس  

م نررا ج يررلبلرلسس دت  ررلل   لء ارر ا لم  ررز إمررم لنترراج  تررا  ات  تنسورر  بايررتف لم 
لمل  لمى ر   وررم آمر  لمبىرانس، ليرتف م لم ا رز لمورنهج لمتت سبرم، دةانرا ولنر  لم  رز فرم  لبعر  
طحب بامي ق  لم ام  ، دليتعان لم ا ز فم تمبللا لمم س   لمو ت    بالأ دلت لمتامى  دام م نا ج 

ملرر  لمى رر  ، دتسلررل لم ا ررز إمررم داررس  يررلبلرلسس دآمرر  لمبىررانس دبماقرر  لموح مرر  مت لررى    لء ل
فرر دد  لمرر  مررلل  تسيررمات لموتوررسوتلل لمجررابم  دلمتت سبىرر  متررامي لمتت سبىرر   وررا   ررل  إمررم 

 فاورى  لمم س   لمو ت     

  لمبىانس، يلبلرلسس، لموتا  ات: الكلمات المفتاحية

  

                                           
 .جامعة عين شمس –كلية التربية النوعية  –بقسم التربية الموسيقية  -أستاذ البيانو المساعد  )*(
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The Effectiveness of a Suggested Method that Uses the Variations 

Accompaniments of the Sibelius Program in Developing the 

Performance of the Left Hand on the Piano 

Dr/ Khaled Yahya Mandouh Mohammad
 )*(
 

Abstract 

Music is one of the areas that attracted the attention of those in 

charge of development and the introduction of new to this field through 

the modernization of sound and recording devices and what is related to 

the development of musical instruments. There are many ready-made 

programs in the field of music, including, for example, which is being 

studied at the undergraduate level in the college, Encore program and the 

Sibelius program. The researcher found that Sibelius program can be used 

to produce variations accompaniments and benefit from them in 

developing left-hand performance skills for piano learners. 

The aim of the research is to produce variations accompaniments 

using the Sibelius program and to improve the performance of the left 

hand on the piano. The researcher concluded that there are significant 

differences between the averages of the control and experimental groups 

in favor of the experimental, which indicates the effectiveness of the 

suggested method. 

Keywords: Accompaniments, Sibelius, Piano. 

                                           
(*) Assistant Professor of Piano, Department of Musical Education - Faculty of 

Specific Education – Ain Shams University. 



 وس ــج سيبيليـامـبرنـة لـوعـات المتنــاحبـدم المصـة تستخـترحـمقة ـطريقة ـاعليـف خالد يحيى مندوه محمدم.د/ أ. 

  

   :ةــــــــدمــــمق
لموت ررالع، فنرر    تتمررسل لم ىررا   س ىررا نتىترر  لم ررسل  لمتررناوى  لمها ررر  دلمت رر م لمتكنسمررسام

لمت  رر  ةررل  ررسم فررم  فترررم لموتررالت  ررل ل ت لوررات دلررناوات، دقرر      لمتمررسل لم رر سد فررم 
تكنسمساىررررا لموعرس رررررات دللتترررررالت إمررررم  سلا ررررر  ل تىاارررررات لمعتررررر   ررررل مررررر ل ج اررررراات  تترررررىي 
مو تف  لها لش اع لغ اته  دت  للا  ا لفه  دإ ر لث لمت ر م دلموجرم قر  ا ن رس  را ارس ا  ر  فرم 

ل لموتالت  دتعتب  لموسيى م  ل لموتالت لمترم ارتما لاتورام لم را ولل وررم لمتمرسل دت ر    ا
لمت  ررر  مهرررتل لموترررام  رررل  رررحم ت ررر  ز  اهرررت  لمترررست دلمت رررتلل د رررا  تعررررلا متمرررسس  لةلت 

دقرررر  لتترررره لمومررررسلدن إمررررم ليررررت  لث مرررر ل ج  سيررررى ى  مكتابرررر  لمورررر دنات لموسيررررى ى  ، لموسيررررى ى 
ها ث  للنت ام إمم لنتاج م ل ج  ا   تمسلل لنتاج لموسيى م دلمتسدسد دلمت تلل  اتل دلليتواع إمل

دبرر دن تسقررم وررل لمتمررسل  دقرر  تعرر  ت لمبرر ل ج لمترراات  فررم لموتررام لموسيررى م  نهررا ورررم يرربلل 
 لمو ام دلمت   ت   لليته فم    ر  لم  امسلسسس بامكرى :

  م نا ج إنكسلEncore للت دمه لمع     ل للإل ل 

  م نا ج  يلبلرلسسSibelius  دمه لمع     ل للإل لللت 

إل  ن لمب نا ج للأ ل   ا   تمسلل  ل ياب ه دبامترامم  ا ر  فرم لل  انىرات، دبرالطحع 
ورم إ  انىاته دا  لم ا ز  نه  و ل ليتف ل ه فم لنتاج لموتا  ات دلليتيا    نهرا فرم تنوىر  

 م آم  لمبىانس  هاللت للأ لء مرل  لمى    م للي

 ث : ـــــة البحـــــمشكل
تتو ررررل   رررر ر  فررررم لم  ررررز فررررم  ررررعم   لء لملرررر  لمى رررر   مرررر   لمع  رررر   ررررل لم لليررررلل، 

 بال اف  إمم  عم فم لنتاج لموتا  ات لموناي   ملأم ان لموتسف   بتست  لرس   ف ط 

 ث:ـــــداف البحـــــــأه
 يلبلرلسس لنتاج  تا  ات  تنسو  بايتف لم م نا ج  -1

 ت  لل   لء لمل  لمى    ورم آم  لمبىانس  -2

 :ثــــالبح اؤلاتــــتس
 لموتا  ات لمتم  و ل لنتااها بايتف لم م نا ج يلبلرلسس  ا 
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 ث :ـــرض البحــــــــف
تسارر  فررر دد لالت  لمررر  إ ترررا ى  مرررلل  تسيررمات  لارررات طرررحب لموتوسوررر  لمجرررابم  

 منس  بماق  لموح م  لأ لء لمل  لمى    متامي لموتوسو  لمتت سبى   دلموتوسو  لمتت سبى  فم

 ث: ـــة البحــــأهمي
إو ل    سج  ؤال وروىاً مرتعا ل  د لمو رتت لت لمو رت  ث  فرم تكنسمساىرا لموعرس رات فرم 

  تام لمتفتص دلليتيا    نها فم ت  ل   تس  للأ لء ورم آم  لمبىانس د تامه  يسد لمعول 

 :ثـــاءات البحرـــإج
  لمتت سبم لاد لموتوسوتلل لمجابم  دلمتت سبى  ت د اتل لم  ز لمونهج  :

 ولن   نت ا   ل طحب لمي ق  لم ام   ةوتوسو  تت سبى    سن   ل  لبع  طحب  : 

 ث:ــــأدوات البح
    لمو دنات لموسيى ى  لأم ان  لرس  

 للإل لل  م نا ج يلبلرلسس(Avid.Sibelius.v8.1.0.Incl.Emulator-R2R) 

 آم  لمبىانس  

  بماق  لموح م  لأ لء لمل  لمى    ورم آم  لمبىانس 

 ث:ــــات البحــــمصطلح

Method(  155، 2014 ،دمل  ل و  اام) 
مها لموعروسن دلموتعروسن ( بأنها ير ر    ة    ل إا لءلت   سم Laabs 1978تع فها )

 دست   ل  حمها لمن ل دللات اب لمها ا مو تس  لم لس دلمتع ا ورم نتا ته دت سسوه 

Effectiveness

 (47، 1985، نىس دآ  دن )دلم مكل  ااس فاول  تعنم
دار  لم رر ل  وررم لنترراد للأارر لا  د لمور  حت مبرررسل لمفبرر لت لمون رس   دلمسلررسم إملهررا 
بأقتم     و ل  دو فا   جاً بأنها: لمعول لمتي   سن مه  ث  ل تام  دونر اا تمهر  لمياورىر  

 (56، 1990،  ل ورم  فتال)  للإنتاج لمتل  للأ لء  د ف 
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تتا ب م ناً  ا    نها  اوى ،  تع ا ورم  نها إي   مرلا ورم لمفرفى  لموسيى ى  لمتم
  (2، 2000،وسلطم وب لمك س  دآ  دن ) يسلء ةام لمر ل غنا ىاً  م آمىاً  ي  لً  د اواوىاً 

 كالآتى : جزئين وينقسم البحث إلى 
 ويشتمل على:   ي:رـــار النظـــــطالأول : الإ الجزء
    لم لليات لم اب   لمو ت م  بوس سع لم  ز 
     لمم س 

 موتا   ل   

  م نا ج يلبلرلسسSibelius   

 .الخطوات الاجرائية  ويشتمل على ــي:ار التطبيقــــطالثانى : الإ الجزء

 ي :رــــــار النظـــــالأول : الاط الجزء

 

ــة البون ــاو    ــة طاطم "اسللب م تقحللتن لحنالللا الالللاببا لةالللر كبلللا الحت لللا  :(1983) دراس
  ."الا سلقلا

اررر فا تررررا لم لليررر  لمرررم ليرررتف لم لموترررا    فرررم لمتررر لسس دلاولتهرررا بامن ررر   ليرررتىعاب 
لممررحب  ررل  ررحم لمعلنرر  لموفتررال   ررل ةترراب لموؤمررم لمكررسل  مررم يررسلن دلت ررد لم  ررز لموررنهج 

 للي  لنسلع لموتا    د    لليرتيا    نهرا فرم  لمسليم داا ا نتا ج لم  ز متؤة  ورم لاوى 
 ل لء للناشل  فم لمت بى  لمول لنى  مرمحب      

: أثلت اسلحاماا الحون ل جللا التةاللا )مت لاتي سلي(يبي  ( ربلى  ا   (2006دراسة يونس بـدر) 
  آلا ال(لا  .

اررر ا لم  رررز إمرررم إم ررراء لمجرررسء وررررم لمتكنسمساىرررا لم قوىررر  داهررراد لمكوبلرررست  دتع سررر  
لمررر للس مب نرررا ج يرررلبلرلسس لموسيرررى م دتس رررىي ةىفىررر  ليرررتف ل ه مرو ررراو   فرررم ت ترررلل  رررا   
لمبىانس، دق  ليتع ض لم  ز للأدل   لمفال  مب نا ج يلبلرلسس يرسلء لموسارس    ل رل لمب نرا ج 

مويررراتىي متهررراد لمكوبلرررست  دتسكىيهرررا فرررم ةتابررر  لمو دنررر  لموسيرررى ى  )لقتررر   د لموسارررس   مرس ررر  ل
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مت ا  سف رر م( دلامررا مهرر ا لليررتواع إملهررا بعرر  للنتهرراء  ررل  Neapolitan Danceناملرترران 
تيالرررلل ةتامتهرررا دلم ارررسع إملهرررا دقتواشررراء بام ررر و  لمترررم   ررر  اا لممامرررب  رررل  رررحم لمب نرررا ج  

ج يرررلبلرلسس مرررر للس دةىفىررر  ليرررتف ل ه دلليرررتيا    نررره فرررم دتسلرررل لم  رررز إمرررم تس رررىي م نرررا 
 وورى  لمت تلل موا   لمبىانس 

اسحاماا تون ل جلا الحعبلم في تةل يت أسلب م تلم يل السل لم : "(2007دراسة ماجدة مصطفى )
 . الا سلقلا بكبلا الحت لا الا سلقلا

  لم    رر  مو رراو   ديررلر   ررل لمسيررا ل لمتكنسمساىرر ه لم لليرر  إمررم لم  ررز وررلاررت اارر ف
لم ررا   ورررم ترر لسس آمرر  لمبىررانس فررم ترر لسس   رر  منررس    رر ل لةمرر  داررس لم ررحم  لموسيررى ى  )بعرر  

، طامررررب ةرىرررر  لمت بىرررر  لموسيررررى ى  فرررر    لء لم ررررحم  لموسيررررى ى  دةترررراا( دلامررررا من  ررررلل  هررررال  
   ررررر  دتسلررررررا لم ا  ررررر  إمرررررم تسكىررررر  لمتكنسمساىرررررا لم لمورررررنهج لمسلررررري ،  لم ا  ررررر دليرررررتف  ا 

اسيررلر    رراو   مروعررر  فررم لمترر لسس دةسيررلر    رراو   مرمامررب فررم لمتعرررى  لا رراب  للمكت دنىرر 
  هال    لء لم حم   

ــى  ــد عل بللب بعللك ت للك ر الحللم ير الللااتي لللما  ا سللي ال(لللا   تللن  لل   " :(2013) دراســة محم
 الإصما  السا  "  اسحاماا الا اص الجميمة في ال(ت اتي الا سلقي الالوحتو ي سي(بي  

 PhotoScore Liteارر ا اررتل لم  ررز إمررم إم رراء لمجررسء ورررم م نررا ج فستسيرر سل 

Music   Scanning  لمور ررررلا مب نررررا ج يررررلبلرلسسSibelius   للإلرررر لل لم ررررا س  دةىفىرررر
مرتغررب وررم  لليتيا    نه فم لمعورى  لمتعرىوى  م لليم آم  لمبىانس دلموتو ةت   سم لمتعر  لمرتلتم

دتو ررا ولنر  لم  رز ، و ر حت لمو ت مر  بام ر و  دلموؤميرات لمبسمىيسنىر  دلم ر لء  لميسلسر ملبعض 
 ل ةتاب  نا  اا لملنا م اخ، دلوتور  لم  رز وررم ةىفىر  ليرت واء لمو دنر   Minuteفم  لنسسا 

مرب نررا ج دلمتعا ررل  عهررا  ررل  ررحم للأدل رر  دللأ  سنررات لمفالرر  بامب نررا ج  Pdfاورررم بتررىغ  
لممامرررب فرررم لمتررر لسب وررررم   لء  نهتررره لم لليرررم دلمتررر لسب لمرررتلتم  دن دارررس  لموعرررر ،  مو ررراو  

دتسلررل لم ا ررز إمررم  ن لليررتف لم لمتلرر  مهررتل لمب نررا ج يررسا   جررم ورررم ة لرر   ررل لمو رراال 
لمتم تسلاه  لليم لمبىانس  ثناء لمت لسب لمتلتم ديسا  تس   ل  تلر   لليرم لمبىرانس  رل  مرسلن 

  ري  لمتم  ميا ةم  لمبىانس لموسيى م لموفت
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اهى  لمفالررر  بمررر د لمتررر لسس ليرررتع ض وبررر لمسااب ورررسض  لمع  ررر   رررل لمتع سيرررات دلمويررر
( بأنها  يراملب دإار لءلت لمت ر لل لموفمرط دلمورنم  معورىرات لمعرر   1976: تع س  )احفكم  نها

 رل للأفعرام لمسلوىر  دلمها فر   رل  ارل تنمرى  لمن را  لمنمر   ( بأنها نمام 1978دو فها ) لنلرسا 
 (42: 41 ،2001 ،ر(مال هام ر ض).دلمتمبى م مروتعر  دتأ لل لات ابه لمتلتم مرو تس  لمتعرىوم

( Edgard 1950اوررا لاةرر  اررحم ورررم   ورر  لم ررفىانم  بعررض لمتع سيررات  نهررا: تع سرر  )
بأنها ير ر   ل لمن ا  لموساه مروعرر  دلمرت   نرتج ونره تعرر  مر   لمتح لرت  د ارم لمعورىر   د للإار لء 
لمت   ؤ   تمبى ه لمكا ل إمم لمرتعر ، دارم لمسيرلر  لمترم ورل ط س هرا  تر ي لمتر لسس فعرالً  دو فهرا 

تررم   ررسم مهررا لموعررر  ( بأنهررا  توسورر   ررل للارر لءلت دلموواليررات دللأن ررم  لمعورىرر  لم2015)لم رر   
 ل ررل لميتررل مترر لسس  عررلل  هرر ا إمررم تسلررلل  عرس ررات د  ررا لا د يرراهى  مرتح لررت بأ  رر  لم رربل 
دبأقررل لمسقررا دبأقررل لمتكررامى ، دس ترراج لموعررر  فررم اررتل لم ررأن  ن   ررسن قررا للً ورررم ت رر    لموررا   دإثررال  

 (13، 2020 )احم ورم   و  لم فىانم، للاتوا ات دلم  ح دلمتوهل  دلمتس ىي 
دس   لم ا ز  رل  رحم لمعر ض لم راملا  نره لمر  منرا  رل للنت راه إمرم لمتفمرىط لمو ربلا 
دللإورر ل  لمتلرر  مرفمررسلت دلمو ل ررل دللإارر لءلت لموفمررط مهررا يرراب اً، دلمتررم تتتررم بانهررا اا فرر  

ف لم من ل لموياهى  دلمفبر لت إمرم لمورتعر  فرم  رحم فتر   د نىر    ر   ، دلامرا بايرت، د      م ق 
  ياملب  تنسو  مت لوم لمي دد لمي     

تعررر ا بأنهرررا لمررر دل لموترررا ب  د لم رررانسي دلمورررحدم مرعرررتا  د لمغنررراء لمرررتي  رررؤ ي إمرررم 
فه  لم دل لمتي  ؤ  ه وادا مىانس ، ت وى  دت سس  دإث لء ن ىج لةم  لموني     د لمتست لمغنا  

    (Cooper, Martin,1978,3 ل ) تا ب  د للأدلة ت
كهرررر ت لموتررررا     نررررت فترررر  لمتررررالس( )لم جررررال  لمي وسنىرررر ( فررررم بررررا   للأ رررر  ةتررررست 
 تا ب لا ل  ل آم   سيى ى  موتا    لمغناء، دةان  دلاا   تت لً ورم إوا   لمر ل لم  ى م 

)لاو   د اابط(، ث   فم نيس لمم    لمتستى   د تك لل نغوات لمر ل للأيايم ورم بع   دةتاا
تمررسلت وبرر  لمعتررسل لموفتريرر   تررم  لرر  ا لالت  اوىرر  ةبرر   ل ت ررل وررل لمر ررل لم  ى ررم فررم 
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 – فترم للأوورام دلموؤميرات لموسيرى ى ، دتتنرسع  شر امها ت عرا ل رتحا نسوىر  لموؤميرات )لمغنا ىر  
 اف  لم عسب لم عبى (، دق  تفترم  ش امها ت عاً ل تحا ث  –لميسمكرسلس   –لم  نى  

 دتُعررر  لموترررا     رررل لمعنالررر  لموسيرررى ى  لمها ررر  لمتررر  تُ رررتف م مهررر ا تك ىررر  دإثررر لء 
 ن رررىج للأم ررران فررر  للأوورررام لةمىررر  دلمغنا ىررر  دس رررسم بأ ل هرررا ورررادا  نيررر   دسُ ررروم  ترررا ب  د 

  ورر   آلت  تتوعرر  ةالأدلة رررت ل دلمترر  تُعمرر  لمررر دل لمو رراو   د لمو وررل إمرررم لموررؤ ي لمونيررر  
( Apel,Willi, 1969,8)  

فاموتررا    ، اوررا لموتررا    لم رر   دلموتررا    لمو لرر  كهرر  نسورران  ررل لموتررا    دقرر  
  م رررر     ترررر  مهررررا لموتررررا    لم  ررررىم  مر ررررل لليايررررم يررررسلء  ررررل لموغنررررم لد لللت لل رررر   ل
 (264 :263 ،1970، ثلس دل فلنم)

ت رررسم مررر دل ليايرررم فكررران لمترررم ترترررتم بأشررر ام   تسبررر  د  فهرررملموترررا    لمو لررر    ملنورررا
 ،ملررم دسر لن)وتا  ات د ل لا  لش ام لموتا    لمو ل   لم را  لمو قرسم  لملموتا ب   تتل 

1983، 7) 

Sibelius

دلررناو  لموسيررى    ةتابرر  لمنسترر  لموسيررى ى اررس م نررا ج   Sibeliusيررلبلرلسس م نررا ج 
 ر  لابر  لم ر ةات لمعوحقر  لمتر  تر  لن را ها فر  تمرسس     Avid لموُتولت داس  ل تمسس  شر ة 

 Avid لمبرر ل ج دقررر     رررا لم ررر ة  لرررلتاً دليررعاً  تسلررراً  رررد ل  لاهرررا   رررل ارررتل لمب نررا ج

Sibelius   ورام  لموسيرى   دورام  لنتراج لموسيرى    لرز ليرتف  ته  لمتي   لا  تالً دليرعاً فر
ته   ررد للفررحم د للغرران  دغل اررا دسعتبرر  اررتل لمع  رر   ررل شرر ةات لررناع لموسيررى   فرر  لررناو

م نرا ج مت رغلل دارس  .لمب نا ج  ل لغر  لمب ل ج لموسيى ى  لمت   و ل شر ل ها  رل وررم للنت نرا
 ريات لموسيى م ب  رها لمكا ر   د ل  انى  ن  اا ورم لمنا دت تلرها دت  س اا دلمت    لمكا ل 

سن لنرا شفترا لرا ب لم ر لل للدم يرتك Sibelius فورد ليرتف ل ا د تت بترا مب نرا ج. فلهرا
لل ل  مني ا ف  لمعورل لموسيرى   دلمرت    فر  للغران  دللناشرل  دللم ران  رل لممرحب  ترم د 

سو نرررا لن تن ررر   سيرررى ا  وررررم د لموعرورررلل  ترررم لمور نرررلل يرررتكسن لليرررتالا فررر  ارررتل لموترررام 
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دل   1700لا رر   ررل مساررس  مب نررا ج دستولررت ل .للإنت نررا لد تتررند لقرر ل     ترر   الرر  بررا
شررررلتس ورررررام  لمتررررس   د لمنسوىررررر  د توررررالسل دلغررررران  دقمررررد لالت ل دلل فعامررررر  دقتررررا   غنا ىررررر  

س تررسي ل جرراً ورررم لمع  رر   ررل لل ررافات د ريررات لميلرر  س د  ،د رترر ات د تررا ل  تنسورر  ل رر   
 ( /https://sibelius.megaupp.com  ) دللغان  للانبى  دلمك ل   وا تتمر ه

 :ةـــــــاسيـــــالأس فـــــائـــــوظـــــال
(https://stringfixer.com/ar/Sibelius_(computer_program) 

 دط اوررررر  دت  سررررر  إن ررررراء فررررر  لمو ررررراو   فررررر  Sibelius مرررررر لم  ى رررررى  لمسكىيررررر  تتو رررررل
  لارررات ن ررر   ترررىي  ورررا، ت  سً رررا لموسيرررى م تررر دسنات اوىرررد  ررر و  دارررس  لموسيرررى ى  لمو مسورررات

  ترم تع لرً ل للأا ر  دلم تر   دلمر د  دلميسمكررسل دلمبرسب دلمتاد دلمكسللمى  للأدلة ت لمى  لموسيى م
  ريررات إمررم ت سسرهررا  د لمرر لاات مت ررغلل   رروي فإنرره، لامررا ورررم وررحد   لمن رر  اررس   إمررم تتررل

MIDI ولنر    رغل تجرولل  رت    جرغس  قر   لإن راء لمو ام يبلل ورم، لستى   ريات  د 
 دس ررروي، MIDI اهررراد  ي Sibelius سررر و د   للألرررسلت ولنرررات  رررل ابلررر   د توسوررر   ررر  ج

 ليرتف ل ها للإ رايى  لمتست دد  لتVirtual Studio Technology (VST ) متكنسمساىا
   ت غلل اأ دلت

 :  ةــــــــــاطيـــــالإض فـــــائـــــوظـــــال
(https://ar.tr2tr.wiki/wiki/Sibelius_(scorewriter ) 

 :تنها تسبقًا تح فتة كا ت أو باللًا الاح فتة وهى ت اب العميم تن ال ظائف

 رررررل لرررررستى    ت رررررات   Note Performer د لم رررررىويسنى  فللنرررررا   ت ررررر  د Kontakt 
، Mark of the Unicorn 's (MOTU) Symphonic Instrumentد Garritanد

 وح رر   ررل لمت ررغلل  اهررت   ىرراللت فرر    دسرر  لررست اوتوسوررات إ ررافتها  و ررل دلمترر 
  Sibelius Play لمتبسسب

 لمن ( تمبللا  PDF to Music ،Myriad's PDF إمم MusicXML 

https://sibelius.megaupp.com/
https://stringfixer.com/ar/Sibelius_(computer_program)
https://ar.tr2tr.wiki/wiki/Sibelius_(scorewriter)
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 م نررا ج PhotoScore (لمجررس   لمو رري) ،رررم دإن رراء مو رري ليررتف ل ه  و ررل دلمررتي  
Sibelius د لمومبسو  لموسيى م  ل PDF لمو تن لت  ل   

 Neuratron's Audio Score ،آمر   د لمغنراء   لء ت سسرل ورم قا ل  نه   و  دلمتي 
   م ل   دن  إمم لستى 

 ت  ررر  د ررر لت VNC  رررل   رررل لمو وسمررر  ملأاهرررت   iPad Sibelius Wizard د 
Sibelius Control for iPad ،فر  بامت    مرو تف م   وي  وا Sibelius ليرركىًا 

  لمتيجىحت  ول إو ل اا ت  ل تتاللت وب 

 :ــــــار التطبيقـــيالإطالجــزء الثـانـي: 
مكتابرر  دلنترراج لموسيررى م، مررتل  لل  لم ا ررز  قررام لم ا ررز بررالطحع ورررم م نررا ج يررلبلرلسس 

لليتعان  با  انىات لمب نا ج متعرى  لممحب ةىفى  لنتاج لموتا  ات لموتنسو  ملأم ان لمولرس    
دلمت لسب ورم   ل ها، دتكسنا ولن  لم  ز  ل  لبع  طحب بامي قر  لم ام ر  بام  ر ، مر  ه  بعرض 

 ول ل تحاه  اهاد لب تسب  ا  ب ل  نه   لمتعسبات فم للأ لء بامل  لمى    فجح
لررو  لم ا ررز لمم س رر  لمو ت  رر  مترر لسس ثحثرر   نررسلع  ررل لموتررا  ات متنسسعاتهررا دلمتررم  

لم ررا   مب تررم(، دق رر  لم ا ررز  –للألبررىج  – نتتهررا م نررا ج يررلبلرلسس داررم )لمتمميررات لموتعا رر   
 ررل لموتررا  ات متنسسعاتهررا لألبررد ار رر  مترر لسس لمرر حث  نررسلع  12  ل ررل تنيلررت لمم س رر  ورررم 

   دنات  سيى ى ، دت  تسدسعه  ةامتامم : 

 المدونة الموسيقية
 مصاحبة التآلفات

 بتنويعاتوا
 مصاحبة الأربجيات

 بتنويعاتوا
 مصاحبة باص ألبرتى

 بتنويعاتوا

 3لمتر   لق   2لمتر   لق   1لمتر   لق   ن ل  لمو دل

 6لمتر   لق   5لمتر   لق   4لمتر   لق    غنى  لااب لمرلل

 9لمتر   لق   8لمتر   لق   7لمتر   لق    غنى   اسل 

 12لمتر   لق   11لمتر   لق   10لمتر   لق   يح ات 3 غنى  
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 للاتورررررررررراع برررررررررراممحب ولنرررررررررر  لم  ررررررررررز لطحوهرررررررررر  ورررررررررررم لمهرررررررررر ا  ررررررررررل لمم س رررررررررر    -1
 لمو ت    د مسلتها 

إم اء لمجسء ورم بعض لمفسل  لموتمسل  مب نا ج يلبلرلسس د نها لمت    فم ت  سرا   -2
 لمنغوات دلنتاج لموتا  ات مر ل لم  ى م )للأا   إيتف ل اً فم لمتت ب (

ت بلتررره وررررم اهررراد لمرررحب ترررسب لمفرررا  بررره، إومررراء ةرررل طامرررب ن رررف   رررل لمب نرررا ج م  -3
 دتس ىي ط س   ت بلته  ل  حم لم ا ز ورم لمحب تسب لمفا  بام ا ز 

ت      سلول  ثامت  مرو امر  دام   تان  يبسوىاً موتابع   را تر  إنتراده بايرتف لم لمب نرا ج  -4
 دتمبى ه بالأ لء ورم آم  لمبىانس 

 الأولى كنا ذج لحنفيا الةتيقا الاقحتبا:   يسحعتض البابث فلاا يبى الث ث جبسار  
 ي:ـــة الأولــــالجل 

بايرتف لم م نرا ج يرلبلرلسس    يم الالتو لموتا  ات لموتنسو  مرتمميات لموتعا    مر ل  
 د  ل ها ورم آم  لمبىانس 

 ة:ـــداف الجلســــأه

 Change Chord: Eachإنتاج د  لء  تا    لمتمميات لموتعا    لمووت   بمسم لمواددل   -1

Bar 

  Each Beet Groupإنتاج د  لء  تا    لمتمميات لموتعا    مكل  ستىي   -2

 Each Beetإنتاج د  لء  تا    لمتمميات لموتعا    مكل د     -3

 ة:ــــراءات الجلســإج

 ج  لممحب فم لمسقا لمو    دت  للاتواع مه  دلمتأا   ل ت بلا لمب نا ج ورم لمحب  -1
   ب ل دل    نه  تسب لمفا

طرررب لم ا ررز  ررل لممررحب فررتي لمب نررا ج ثرر  للنتمررال مرتأارر   ررل ت ررغلل لمب نررا ج دل تىررال  -2
 لي   ا     مكتاب  لمنست  
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 ( يوضح اختيار صفحة لكتابة النوتة ببرنامج سيبيليوس1شكل )

 سا   قتم لمىولل لموسلدسل لموسيى ى  لمو ل  لل تىال  نها ت عرا مولرتلن لموؤمير  لموسيرى ى   -3
 لمو ل  ةتامتها  

  ساه لم ا ز لممحب ل تىال لمولتلن لم باوم لم  ىط  )لمولتلن لمو    بام  ل لم املا( -4

 دلم  و    ساه لم ا ز لممحب إمم لمت    بالأيه  لأييل لمتي   دلاما مت     لم ر   -5

 

 ( يوضح أماكن تحديد ال رعة واختيار دليل ال لم2شكل )



 وس ــج سيبيليـامـبرنـة لـوعـات المتنــاحبـدم المصـة تستخـترحـمقة ـطريقة ـاعليـف خالد يحيى مندوه محمدم.د/ أ. 

  

 ث  للنت ام لأييل لمتي   لالتها مكتاب  ونسلن لموؤمي  ) آ لب لمو دل ( -6

 
 ( يوضح أماكن كتابة عنوان المؤلفة )آداب المرور(3شكل )

ابرر  ليررت  لث لرري   ا  رر   مكت Create ررت  لمجررغط ورررم لمو بررد لمتررغل   قتررم لمىوررلل  -7
دبعرر  كهسلاررا ورررم لممامررب  ررتا لموررسلدس  لمتل رر    ررل  ررحم ت   رر  لموررسلدس  لمورر ل   لمنسترر  

 لموساس   ب  سط لموهام  Delete تفها ث  لمجغط ورم 

 
 بشريط الموام Delete( يوضح أمر 4شكل )

 عمرررم لم ا رررز لمو دنررر  لموسيرررى ى  )ن رررل  آ لب لموررر دل( مرمرررحب مكتابررر  لمنستررر  بايرررتف لم  -8
 قترررم لمىورررلل  رررل لموررر لج دلمفالررر  بالأشررر ام  Keypadلمب نرررا ج دلامرررا بايرررتف لم شاشررر  

 لل  اوى  دلم  تات دوح ات لمت سسل دللأقسلس لمر نى  

 
 برنامج سيبيليوس )صوت واحد(( يوضح نوتة )آداب المرور( بعد تدوينوا على 5شكل )
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( فررم شرر سط لموهررام، ثرر  Note Input مرررب لم ا ررز  ررل لممررحب لمجررغط ورررم للأ  سنرر  ) -9
(  ررل مس رر  لمويرراتىي مررحب تررسب  ثرر  للتترراه ن ررس Ctrl+Aت   رر  لمتورر سل ة ررل بايررتف لم )

   (  قتم لمىولل ب  سط لموهام دلمجغط ورلها  فتمه  شاش  مها لمع Plug–insللأ  سن  )
 ( Add Simple Harmony ل للأدل      ز فلها لممامب ورم )

 
 ( يوضح الخطوات المتبعة للوصول إلى الأمر الخاص بانتاج مصاحبة للحن6شكل )

ونررر  لمجرررغط وررررم للأ ررر  تمهررر  شاشررر  مهرررا بعرررض لمتعرىورررات ل تىرررال نرررسع لموترررا     -10
 لمومرسب لنتااها مر ل لم  ى م 

 
 لانتاج المصاحبة Add Simple Harmony( يوضح شاشة 7شكل )

 دانا  س ي لم ا ز مرمحب دكىي  ةل     بام اش  ةوا  رم  
 Chord Style ( ررر    رررل  حمررره نسوىررر  لموترررا    لمومررررسب لنتااهرررا   :Block 

Chord  د Arpeggios  د Alberti Bass) 
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 Lable Chords With م  د :   ر    رل  حمره ةتابر  لم  رسد لم لمر  وررم  لار  لمترمم
 اتاب  لم  سد لم د انى   يم لمتمميات

 Key  ل  حمه لم ر  لمكبل   م لمتغل  ت عا مر ملل لمو    ياب ا       : 

 Melody is in voice ل  حمه لمم    لمو ل  د د لمر ل فلها       : 

 Change Chord ل  حمه لموتا    تكسن بمسم لمواددل   م مكل د    ورم       :
  ستىي     ه  م مكل

 Write harmony for رل  حمره نرسع لةمر  لمور ل  ةتابر  لموترا    مهرا )مىرانس       :
 التال( –

  مرب لم ا ز  ل لممحب لل تىاللت لمتامى  لنتاج  تا      سن   ل لمتمميات لمووت  :  -11

 Chord Style: Block Chord 

 Lable Chords With: Roman Numeral  

 Change Chord: Each Bar  
   لمجغط ورم    سنOk 

   رسم لم ا ررز برالطحع ورررم لموترا    متعرر  رها  ررد لممرحب بوررا  تسلفرلا  ررد إ  انىرراته  
 دبوا  تسلفلا  د لمم    لمتستى   د لمر ل مع م لمت ل ل ملل للألسلت 

 

   Block Chord( يوضح لحن نشيد المرور بمصاحبة 8شكل )
 بالكامل موضحا بوا الأرقام الرومانية للتآلفات للمازورة

  رسم لممامرب بامتر لسب ، مروراددل  بامكا رل Block Chordبع  للنتهاء  ل لنتراج  ترا     -12
 ورم   لء لموؤمي  باموتا    لمونتت  ورم آم  لمبىانس ت ا إش لا دتساى  لم ا ز  
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ىررانس  مرررب لم ا ررز  ررنه  إنترراج بعرر    لء لممررحب لموؤميرر  باموتررا    لمونتترر  ورررم آمرر  لمب -13
 ( Each Beet Groupمكل  ستىي  ) Block Chordنسع آ    ل  تا    

 
   Block Chord( يوضح لحن نشيد المرور بمصاحبة 9شكل )

 لكل موتيفة موضحا بوا الأرقام الرومانية للتآلفات
 

  سم لممامب بامت لسب ورم   لء لموؤمي  باموتا    لمونتت  ورم آم  لمبىانس ت ا إشر لا  -14
 دتساى  لم ا ز  

مكررل  ستىيرر  ورررم آمرر    Block Chordبعرر    لء لممررحب لموؤميرر  باموتررا    لمونتترر   -15
مكررل د رر    Block Chordلمبىررانس  مرررب لم ا ررز  ررنه  إنترراج نررسع آ رر   ررل  تررا    

(Each Beet  ) 

 
 موضحا بوا الأرقام الرومانية للتآلفات Block Chord( يوضح لحن نشيد المرور بمصاحبة 10شكل )

 

  رسم لممامرب بامتر لسب وررم ، مكرل د ر   Block Chordبع  للنتهاء  ل لنتراج  ترا     -16
   لء لموؤمي  باموتا    لمونتت  ورم آم  لمبىانس ت ا إش لا دتساى  لم ا ز 
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ج  تا  ات  تنسو  منيس لمن ل  فرم لمونرتم بايرتف لم م نرا ج يرلبلرلسس تساىه لممحب لنتا -17
دلمترر لسب ورلهررا م رر ه  ورررم لمررتعر  لمررتلتم فررم لنترراج لموتررا  ات ملأم رران لمولرس  رر  دلمترر لسب 
ورلهرررا مت  رررلل   لء لملررر  لمى ررر   مررر  ه ، ددسرررا    ترررلرته  لموع يىررر  دة ررر   لمتررر لسب وررررم   لء 

      ل لموتا    للألبىتى  دلم ا   مب تم(ها لمكت دنىاً  ) سل بامتعا ل  عنوالاج قا

 : ـةــــــــــق على الجلســــــالتعلي

 بالنسبة لانتاج المصاحبات المتنوعة باستخدام برنامج سيبيليوس : 
  ليتماع لممحب تنيلت لمتعرىوات ب هسم  موا مهتل لمتلل  ل ق ل  ي سع  فرم لمتعا رل  رد

 دلمب ل ج لمتاات    اهت  لم ايب لةمم

   اران  رل لموح رى فرم لموترا  ات لمونتترBlock Chord  ( منسولهراEach Bar ،
Each Beet Group ت رامه   لرز لوتور ت وررم تمميرات (  ن لمتمميرات لمهال سنىر  ةانرا 

 لم لا  للأدمم دلم لا  لمفا     

 (   ل ترررست لموترررا    للأ لرررEach Beatوررررم تتررر سيات  تنسوررر  مرتمميرررات )   لمهال سنىررر
 دتمرب   ل ها ت    لمل  لمى    فم بعض للأ ىان لأد اع  تنسو  ورم مس   لموياتىي 

 بالنسبة لأداء الطلاب للمصاحبات المتنوعة على آلة البيانو:
  مرر   لممررحب إنم اورراً إ تامىرراً ن ررس ليررتف لم لمبرر ل ج لموسيررى ى  فررم إنترراج لموتررا  ات 

 لموتنسو  ملأم ان لمولرس    

    (    عم  لممرحب لموترا   Each Bar ب ر ل لر ىي إمرم  ر  ةبلر  ار ل،  لرز )
 اانا لموح م  ورم   ل ه  فم تسالهه  لأ لء لمتمميات فم نيس لمسقا دبنيس لم س  

 (    ونرر    لء لممررحب مروترراEach Beet Group  لات ررب لممررحب  برر    ررل   ل هرر )
  ل  إل  ن لمتعسب  تو را فم لمت ل ف طمروتا    لم اب   د  دل اته لموتا    ب  ل ا

 (   ا لموتا    للأ ل  Each Beet ف   تع   ةل لممحب فم   ل هرا بام ر ل لمتر ىي )
نم لً متنسع لمتمميات دت ر رها دتغلل  د د لمل  لمى ر    ورا ل رم  لم ا رز إمرم تساىره 

   لم  و   تم لمسلسم إمم لمت ل لمومرسب لممحب لأ ل ها مت ل بمئ ث  لمت لج فم
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 ة:ــــــانيـــــة الثـــــــالجل 
ورم  تا    للألبىتات لموتنسو  مر ل ن ل  لمو دل بايتف لم م نا ج يلبلرلسس د  ل ها  

 آم  لمبىانس 
 ة:ــــداف الجلســـأه

8إنتاج د  لء  تا    للألبىتىات  -1
th

 note (quaver) arpiggios  مكل  اددل  

8إنتاج د  لء  تا    للألبىتىات  -2
th

 note (quaver) arpiggios   مكل  ستىي 

8إنتاج د  لء  تا    للألبىتىات  -3
th

 note (quaver) arpiggios     مكل د 

 ة:ــراءات الجلســــإج

  ت  لت اع نيس إا لءلت لمتر   للأدمم  -1

ترررر  لمترررر لسب ورلهررررا   عرررر ض لم ا ررررز لمورررر دنات لموسيررررى ى  مروتررررا    للألبىتررررات لمتررررم -2
 بامتر   لم انى  فم للأش ام لمتامى : 

 أولًا: المصاحبة الأربيجية لكل مازورة :

 
 ( يوضح لحن نشيد المرور بمصاحبة الأربيجيات لكل مازورة 11شكل )

 ثانياً: المصاحبة الأربيجية لكل موتيفة :

 
 موتيفة ( يوضح لحن نشيد المرور بمصاحبة الأربيجيات لكل 12شكل )
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 ثالثاً : المصاحبة الأربيجية لكل وحدة :

 
 ( يوضح لحن نشيد المرور بمصاحبة الأربيجيات لكل وحدة 13شكل )

 ة: ـــى الجلســق علـــالتعلي

 بالنسبة لانتاج المصاحبات المتنوعة باستخدام برنامج سيبيليوس : 
   بررامونتم، دلامررا  تو لن لليم الاللليررتماع لممررحب لنترراج  تررا  ات للألبىتىررات لموتنسورر

 ل  حم لمتسللل  د لم ا ز ترىيسنىاً موتابع  لمتعا ل  د لمب نا ج لنتراج لموترا  ات 
 لموتنسو  لمومرسب  

 ررل لموح ررى فررم لموتررا  ات مرنررسولل للأدم دلم ررانم  (Each Bar ،Each Beat 

Group)     نها تعتو  ورم نغوات تمميات لم لاتلل للأدمم دلمفا  

  تررر  لليرررتيا    رررل  رررسل  لمب نرررا ج فرررم ت  سرررا لمنغورررات دتعررر  ل ط  تهرررا لمترررستى  فرررم
إ  ام تع  حت طفىي  ورم بعض لمنغوات فم لموتا  ات  رد لل تيراب منرسع لمترممم، 

 متتحءم  د لمتت سيات د  لء لممحب ورم آم  لمبىانس  

 (   ل ترست لموترا    للأ لرEach Beatوررم تتر سيات  تنسور  مرتم )  ميرات لمهال سنىر
دتمررررب   ل هرررا ت ررر   لملررر  لمى ررر   فرررم بعرررض للأ ىررران لأد ررراع  تنسوررر  وررررم مس رررر  

 بال اف  إممٌ ت لب   لء لمل  ل فم لمم    لمتستى  لمسل    ، لموياتىي

 بالنسبة لأداء الطلاب للمصاحبات المتنوعة على آلة البيانو :
 لنتراج لموترا  ات لموتنسور  دليرتواوه  مهرا  رل   م   لممحب يعا ته   ل تت بته  فم

 حم لمب نرا ج د را ليرت اله لمب نرا ج  رل  فىمرته  لمتعرىوىر  دلم  رز ن رس ت  رل   ل هر  
 مروتا  ات دبامتامم ت  لل   لء لمل  لمى    
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    لممحب لموتا    للأدمرم وررم آمر  لمبىرانس فرم دقرا  ح ر  نتىتر  تتر بته  لم راب    
  ات بامتر   للأدمم دلمت لسب ورلها لت انهرا، ةورا  ن لموترا    تعتور  فم   لء لموتا

 ورم نغوات  لبىتى  مرتممم مرواددل  بامكا ل 

 (  دلارره لممررحب تررست ل فررم   لء لموتررا    لم انىررEach Beet Group )  متغللرر  نغورر
لء لم رررا  دلمترررممم مكرررل  ستىيررر  إل  ن لم ا رررز طامرررب  رررنه  لمهررر دء دقرررام مترررسالهه  لأ 

لموتررا    بامم س رر  لمتت ىرر  ةررل  ستىيرر  ورررم  رر ه،  وررا يرراو  لممررحب ورررم ليررتىعاب 
 لمتغل لت فم لمتىريات دتغلل  لم ا  دتياللل لمتممم  

   يرراو  لم ا ررز لممررحب ورررم   لء لموتررا    لم ام رر(Each Beat) دطامررب لممررحب ،
م   لمترستى  مكرل ترممم م للي  لموتا     للي  قبرى  مرتو ل  ل تياللرها دت     لمون

د  ل هررا مررت ل بمررئ ثرر  دلمتعرر ا ورررم لمفتررا ص لمتررم ترر بط   ةرر  لمنغوررات دلتتااهررا، 
 متى ل    ل ها بام  ل لمومرسب    لمت لج فم لم  و   تم لمسلسم إمم لمت ل لمومرسب

 ة:ــــالثــــة الثـــــالجل 
م نرا ج يرلبلرلسس د  ل هرا  بايرتف لم   يم الاتو  تا    لم ا   مب تم لموتنسو  مر ل  

 ورم آم  لمبىانس 

 ة:ــــــداف الجلســــأه

 Change Chord: Each Barإنتاج د  لء  تا    با   مب تم مكل  اددل   -1

  Each Beet Groupإنتاج د  لء  تا    با   مب تم مكل  ستىي   -2

 Each Beetإنتاج د  لء  تا    با   مب تم مكل د     -3

 ة:ـــــراءات الجلســـإج

  ت  لت اع نيس للإا لءلت لم اب   بامتر   للأدمم/ لم انى   -1

 عرر ض لم ا ررز لمورر دنات لموسيررى ى  موتررا  ات لم ررا   مب تررم لمتررم ترر  لمترر لسب ورلهررا  -2
 بامتر   لم ام   فم للأش ام لمتامى : 
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 أولًا: مصاحبة الباص ألبرتى لكل مازورة :

 
 ( يوضح لحن نشيد المرور بمصاحبة الباص ألبرتى لكل مازورة 14شكل )

 ثانياً: مصاحبة الباص ألبرتى لكل موتيفة :

 
 ( يوضح لحن نشيد المرور بمصاحبة الباص ألبرتى لكل موتيفة 15شكل )

 ثالثاً : مصاحبة الباص ألبرتى لكل وحدة :

 
 لبرتى لكل وحدة ( يوضح لحن نشيد المرور بمصاحبة الباص أ16شكل )
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 ة: ـــق على الجلســالتعلي

 بالنسبة لانتاج المصاحبات المتنوعة باستخدام برنامج سيبيليوس: 
   برامونتم، دلامرا  لن يم الالتو ليتماع لممحب لنتاج  تا  ات لم ا   مب تم لموتنسور

 ل  حم لمتسللل  رد لم ا رز ترىيسنىراً )دمكرل من ر    قرل  رل يراب تها( موتابعر  لمتعا رل 
  د لمب نا ج لنتاج لموتا  ات لموتنسو  لمومرسب  

   رررل لموح رررى فرررم لموترررا  ات ت اوررر  نغوررر  لم رررا  ورررل بررراقم نغورررات لمترررممم فرررم لملررر 
  ل لمك ل   نها محيتيا    ل لمتكنىا لمى   ، دق  شتد لم ا ز لممحب مع م إ  ام تع

 لمت    مرل  لمى    

 بالنسبة لأداء الطلاب للمصاحبات المتنوعة على آلة البيانو:
  ترر  تساىرره لممررحب قبررل   لء  تررا  ات لم ررا   مب تررم ب  لءتهررا لررسميا ىا مرتأالرر  ورررم

 لمنغوات  ييل لمو لج ) يتاح فا( مرل  لمى    

 ى  منغوات لم ا   د لممحب مرتأال  ورلها دلت انها ون  للأ لء ت  ت     لمونم   لمتست 

   لمترر لسب وررررم لموتررا  ات ب ررر و  بمل رر  دلمتررر لج فرررم لم رر و   ترررم لمسلررسم إمرررم لم ررر و
 لمومرسب  

  ياو  لم ا ز لممحب ورم   لء لموترا  ات لموتنسور  مر را   مب ترم، دطامرب لممرحب
ل تيالررلرها دلمتعرر ا ورررم لمفتررا ص لمتررم م لليرر  لموتررا  ات  لليرر  قبرىرر  مرررتو ل  رر

 ت بط   ة  لمنغوات دلتتااها 

 (  12  : 4ن )ــــات مــــــــالجل 
 يىوررررا  رررررم   ررررسم لم ا ررررز بعرررر ض مرورررر دنات لمتررررم ترررر  ت لس ررررها فررررم لمتر ررررات  ررررل لقرررر  

  (3:  1( بات اع نيس لمفمسلت لم املا لاة اا فم لمتر ات  ل )12:  4)
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 ( 6:  4الجلسة ) أغنية ذهب الليل من 

 
 ( يوضح اللحن الميلود  لأغنية ذهب الليل  17شكل )

 (9:  7أغنية أهواك من الجلسة )

 
 ( يوضح اللحن الميلود  لأغنية أهواك  18شكل )

 (12:  10سلامات من الجلسة ) 3أغنية 

 
 سلامات   3( يوضح اللحن الميلود  19شكل )
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 ث : ـــــائج البحـــــنت

يحنلللاو  البابلللث فلالللا يبلللى النحلللائي الحلللى ت صلللب إليهلللا ل جابلللا ربلللى تسلللا   البحلللث 
 والححقق تن صحا الفتض البحثى. 

 لموتا  ات لمتم  و ل لنتااها بايتف لم م نا ج يلبلرلسس"  ا " بالن بة لت اؤل البحث 

تنررادم لم ا ررز فررم للطررال لمتمبى ررم  نررسلع لموتررا  ات لمتررم  و ررل لنتااهررا  ررل  ررحم 
 م نا ج يلبلرلسس دلموتو ر  فم لموتا  ات لمتامى : 

     لمتمميات لموتعاBlock Chord 

  8 تا  ات للألبىتات
th

 note (quaver) arpiggios 

  8  تا  ات با   مب تم
th

 note (quaver) Alberti Bass 

لموترا     دق  ت  إنتاج ثرحث  ترا  ات  تنسور  مكرل نرسع  نهرا، دلامرا بانتراج لمتمميرات
بامن رر   مكررل  رراددل  د  رر   بامن رر   مكررل  ستىيرر  دللأ لرر   بامن رر   مكررل د رر    فألرر ي مررتما مكررل 

 م ل  لرس   ت   لليته فم لمم س   لمو ت    ت د  تا  ات  تنسو    

 بالن بة لفرض البحث :
"ت جم فتوق ذار  لاللا إبللائلا ملين تح سلةار   جلار لل م الاجا رلا ال لابةا 

 را الحجتي(لا فى من   بةاةا الا بظا لأ اء اليم اللستا للالح الاجا را الحجتي(لا" والاجا  
لطرررد لم ا ررز ورررم نتررا ج لممررحب فررم لمعررام لم رراملا ل تىررال ولنرر   ماب رر  مرعلنرر  لمتت سبىرر   ررل 
 لز   تس  للأ لء ورم آم  لمبىرانس، دقر  ل ترال لم ا رز يرا طرحب ةوتوسور   رابم ، دلامرا 

نلتل يىوا ت   لليته  رل   ر ل لمبىرانس مري قر  لم لليرى  لم امىر  د را تر   لليرته فرم   ر ل مت لى  لمعل
وررتا دغنرراء للأناشررل  بعرر  للنتهرراء  ررل تمبلررلا لمم س رر  لمو ت  رر ، دلامررا مهرر ا ت لررى    لء لملرر  

(، دسس رري لمترر دم لمتررامم 1لمى رر    ررل  ررحم بماقرر  لموح مرر   ررل إورر ل  لم ا ررز ) ر ررلا لقرر  
 ل تا ى  م لاات طحب لموتوسوتلل لمجابم  دلمتت سبى  لمنتا ج ل
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 جدول رقم ) (
 الفروق بين متوسطات درجات طلاب المجموعتين الضابطة والتجريبية طى أداء اليد الي ر 

 م تو  الدلالة Z د . ح العدد الانحراف المعيار  المتوسط الح ابى ةـــالعين
 4 1,71 21,25 الحجتي(لا

8 2,459 ** 
 6 2,16 15,67 ال ابةا

 تبرررلل  رررل لمتررر دم لم ررراملا دارررس  فررر دد لالت  لمررر  إ ترررا ى  مرررلل  تسيرررمات  لارررات 
منررس  بماقرر  لموح مرر  لأ لء لملرر  لمى رر    طررحب لموتوسورر  لمجررابم  دلموتوسورر  لمتت سبىرر  فررم

(، دس اد لم ا ز اته 0,01( د  تس  شا )0,99متامي لموتوسو  لمتت سبى  ون    تس  ث   )
لمي دد متامي لموتوسو  لمتت سبى  إمم فاورى  لمم س   لموبتك   دلت اع لممحب للشا لت دتساىه 

 رحم م نرا ج يرلبلرلسس د  ل هرا وررم آمر  لم ا ز مرمحب ن س إنتراج لموترا  ات لموتنسور   رل 
لمبىانس، ف         لء لممحب مرع     ل لموتا  ات لموتنسو  مر ل لمسل   إمرم ت  رل   لء لملر  

 لمى   ،  وا  ؤة  ورم ل   لمي ض لم   م  

 ث:ــــات البحـــوصيــت
للمكت دنىرر   سلرم لم ا ررز برإا لء لمع  رر   رل لمتتررالب لم   ىر   ررسم لمبر ل ج لموسيررى ى   -1

   لم      دتسكىيها مت  لل   لء لممحب فم  فترم لمتفتتات، د ال  آم  لمبىانس
 سلررم لم ا ررز متمسسررد للأم رران لمولرس  رر  ملأغررانم لمع بىرر  )لموترر س ( مررلأ لء ورررم آمرر   -2

 لمبىانس، مى تيل   نها لممامب فم  ىاته لمعورى   ثناء لم لليى  دبع  لمتف ج 
  و   لم اوات لمفال  مت لسس لمو  للت للمكت دنىر  مرمرحب فرم  سلم لم ا ز متسا  -3

لمح  رر  لم لليررى  مرررتو ل  ررل ترر لسس لمع  رر   ررل لمبرر ل ج لموسيررى ى  لموفتريرر ، محيررتيا   
  نها فم  تامه  لم ىا  لمعورى  
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( :  رررل بعرررض   ررر حت لمتررر لسب لمرررتلت  مررر    لليررر  لمبىرررانس  رررل  رررحم 2013  وررر  ) ،وررررم
  ليتف لم لمفسل  لمت     ف  لمب نا ج لموسيى   للإمكت دنر  يرلبرلسس لللر لل لم را س
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يرررررسب   ترررر ح متنوىرررر  لموتررررا    ممامررررب ةرىرررر   لمت بىرررر   :  (1983)فاطورررر  ،   ورررر  لمبهن رررراد  
 لم اا    ، لموؤتو  لمعروم لم امز ، ةرى  لمت بى  لموسيى ى  ، اا ع   رسلن  لموسيى ى 

 ، لل لميكرررر  لمع بررررم   اوىرررر   تررررا    لمبىررررانس د دل لموتررررا ب :(1983)ملرررررم ،   ورررر  دسرررر لن
 لم اا  
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 (1ق )ــــــملح
 رىــد اليســة لأداء اليــــلاحظــة المـــاقـــبط

 ودـــــــــــــــــــــــــالبن
 ةـــــــــدرجـــال

 4 3 2 1 صفر
        دن   لابد لمل  لمى    
        دن    ة  لمل  لمى    

      لمج ط للإ  اوم مرل  لمى    
      تسلفلا لمل  لمى     د لمل  لمىونم

      إنت ام لمل  لمى    ملل لمم  ات لمتستى 
      لم ياب ورم لمت ل دللأ لء م دن تسقم

      نيس لمسقا دبنيس لم س    لء لمنغوات لموتعا    فم
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  ملخــــــــــص

ق مسععع  لأ رء رو راا اعععد رامؤعععت الةوايععع،  راة يععع      إن ضعععال راءعععلروس راة يععع      اععع  
واععد راءععلروس راة يعع     اععبن راه،اععع فل عع  را اععلا فلععد رالمعع ة ورءنععي،  راة يعع     معع   ،  عع  
رانغةعع  ورق ءعع،ا  وراععل أ كععؤ  فنععي،ان، اععد واعع ا  رامةععس ورا وعع،مر  راة يعع     وراعع ةي  معع  إوءعع،ن 

  م هلععع في،يععر ا ععلاي راال عع،  وراةا، ععت راة    عع  اععر ف رئنعع، ف ا عع،ت  ووا لععل راءععلروس را  ل عع
م رج  ي ق رااةس وخ،ص  راءلروس را  ل   فلعر لاع  رااةع،ن ووع ل ك م عيل  راو عع اعر ضعال 
قععتمس بععرح مل لعع  راويعع،ا ما س وراتمريعع،  راال عع، فلععر راءععلروس را  ل عع  معع،خ را مسعع  ا،ون  مةعع، 

ك  عع، راةتلععع ا،فل عع  اععر والعع   راترميععؤ  راءععلروس  فعع، راو، ععع إاععر  مريعع  ا،فل عع  وععتماو،    عع،ح 
را  اي،ئ   وراء،ئ  فلر وتماو،  م تمج  را ا    مع   ؤعع رءنعي،  رق ء،  ع  وراءيع ر  رال ن ع  
اععر ونة عع  راءععلروس را  ل عع  فلععر لاعع  رااةعع،ن وو ععن ً را ععتماو،  وواعع،ت الةسعع    را ال ةععر الترميععؤ  

  عع،ئ ،ت كععؤ  م  يعه،   مجعع،  راهععرح اععر ر خ وعع،ما  ورا عل  راو، ععع ر عع  و جععت اعلوق  راعع  إ
راءللعععر وراواعععت  اعععر راءعععلروس را  ل ععع  فلعععر لاععع  رااةععع،ن ا ععع،ار ر خ وععع،م راواعععت  وروواعععع راتمريععع  

وقعععت رنععع ةس راو عععع فلعععد رقبععع،م ران عععل  را ملالعععر  راةعععنني راةننمعععؤ  ورا صعععير را  لؤلعععر   و
ثع  فعل  ،ما وراةي،ه   راة الء  مع،اءلروس را  ل ع   م ةترت ار  لذس ف    ،ح ك  ، ومواي  ث  راةا

م ةععتر اععر  ةعع،سا املسعع،  رايععلق راتمريعع   رءم اعع  وو ععن ً را ععتماو،  وواعع،ت رقبعع،م را هل ءععر 
م،قج،معع  فلععر وسعع،ح  راو ععع ورا  ءعع  معع  الضعع   ثعع  فععل  ان عع،ئي راو عععالةسعع    را ال ةععر  

 رق ملؤ ا .وراةلرجع  وراةل ك م،الغ  راال    و ا  ص ،  ور

 .    ،ح ك  ،لا  رااة،ن  راءلروس را  ل  : الكلمات المفتاحية

                                           
 ."كماناوركسترالى " –جامعة عين شمس  –النوعية كلية التربية  –بقسم التربية الموسيقية  -أستاذ آلة الكمان المساعد  )*(
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The Effectiveness of the Exercises of Bona’s Book  

in the Development of SIGHT Reading on the Violin  

Dr/ Ahmed Salem Ebrahim
 )*(
 

Abstract 

The weakness of musical reading hinders the level of good playing 

performance of musical compositions, and in musical reading, the student 

has to identify the symbols and musical forms in terms of tone and 

rhythm, and link their forms in the formation of musical phrases and 

phrases, and be able to master their performance lyrically. Specialized in 

facing the labor market, especially violin reading, and the research 

problem is summarized in the weak ability of undergraduate and 

postgraduate students to read aloud at different levels, which called the 

researcher to study the effectiveness of the exercises of Bona’s book, 

which is proven to be effective in teaching students to read syllabic and 

based on exercises of gradual difficulty in terms of Rhythmic shapes and 

melodic leaps in the development of simultaneous reading on the violin 

and classification of exercises according to the educational level of the 

students. (Experimental method) The research included: The theoretical 

framework represented by an overview of Bona's book and its author, then 

the knowledge and concepts related to the literal reading, then the applied 

framework represented by models for the sessions of the four study 

groups and the classification of exercises according to the educational 

level, then presented the results of the research by answering the research 

question and verifying its imposition, recommendations and references, 

and the summary In Arabic and English. 

Keywords: Sight Reading, Violin, Bona's book. 

                                           
(*) Assistant Professor  of Violin- Orchestral Specialization – Department of music 

Education – Faculty of Specific Education – Ain Shams University. 
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   :ةــــــــدمــــمق

فلععد ونةؤ نعع،  إس وااةععس   وا لععل راءععلروس معع  ف عع  راةنعع،مر  را ععد  مععع فن  ي سععلن، رايععل 
اةععع  خرانععع، ا اعععلا رق سععع،ن فلعععد    ةيععع  ر يععع غن،و فننععع، و ععع،  را عععد   عععد مععع  ويععع،ئس ر 

قعع،  ونععغس فو   وف روعع  اععد راتمريعع  ورا   ععؤس  و ععد ويععؤل  راعع ال   م  لععل راةنعع،مر  وراتء،اعع، 
 . 476  2007من  م را ،ا منن،  رايلرغ نغرت متةلرت و

اعبسر   كؤ  رالغ  وراة يع ءد مع ن را  ع،م  كؤننةع، ا  عس اعد جع  لا مع،اءلروس راالة،وواء،من     
اععر نعع  فن ضععال راءععلروس راة يعع      اعع ق   ك، ععع فم عع  راءععلروس واعع ق رء رو رالغعع لأ ا  سعع،ن

ي،  راة ي     . ايد رالغ   مع فن ا ال  راه،اع را الا فلد مس  لأ رء رو راا اد رامؤت الةوا
إاعد ج، عع وضعع رءيعس راسعل ة  العذوق   و  ف    هءن، وان  ما، ؤنع،  وراسةع  راالة،  م،الحا 

فمع، اعد راءعلروس راة يع     اعبن راه،اعع فل ع  را اعلا فلعد رالمع ة ورءنعي،    اد را الؤل رالي عد
ورال أ كؤ  فني،ان، اعد واع ا  رامةعس ورا وع،مر  راة يع       رق ء،اراة ي     م   ،    رانغة  و 

  2  1998و ،ا  رية،فؤس را ،و   ورا ةي  م  إوء،ن ف رئن، ف ا ،ت 
ومةعع، يععل  و هععر ف ة عع  راءععلروس را  ل عع  ا ععلاي راال عع،  وراةا، ععت راة    عع  وخ،صعع     

اةع،ن ومع  خعر  وعتماس راو، عع لآاع  راءلروس را  ل   را ،ص  م،ء رو فلر رلآ   وخ،ص  لا  را
را  ل عععع  معععع،خ را راءععععلروس  فلععععر اععععر قععععتمس راترميععععؤ ضععععال رااةعععع،ن اةل لعععع  راويعععع،ا ما س وجععععت 

  راا،مع  إسر اع  اع   را عتخس ورااعرا مات و لجن  إاد را  ع،س فمل ظ، ل قت  س ةلمس  ا،ون  و   
 ع راةاتس خ   ع،ت وراة الءع  وم  خر  إبرا راو، ع فلر رااتات م  راتمري،  وراو  ث وراا

 ،ئ  كنذر راة ض ا اءت وجت راو، ع   ع،ح ك  ع، راةتلعع ا،فل ع  اعر والع   راترميعؤ  راءعلروس را ع اي
وراء،ئ  فلر وتماو،  م تمج  را ا    م   ؤع رءني،  رق ء،    وراءيع ر  رال ن ع  رءمعل راعذ  

 رانتا راةن    م  راو ع.  وتماو،    ،ح ك  ، ا  ءؤ  مري  ا،فل    ف، راو، ع إار 

 ث:  ــــــــة البحــــمشكل

مة،  ف،  را  ل   م،خ را مس  ا،ون راءلروس  مل ل  راوي،ا ما س فلر ضال قتمس برح
  .راو، ع إار  مري  ا،فل   وتماو،    ،ح ك  ، ار ونة   راءلرو را  ل   فلر لا  رااة،ن
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 ث :ـــــداف البحـــــأه
 يهدف هذا البحث إلى:

 و ن ً را تماو،  ووا،ت الةس    را ال ةر الترميؤ . -1
  .را  ء  م  ا،فل   وتماو،    ،ح ك  ، ار ونة   راءلروس را  ل   اترمير لا  رااة،ن -2

   ث:ــــالبح اؤلــــــتس

 م، و ن ً وتماو،    ،ح ك  ، ووا،ت الةس    را ال ةر. -1

 :ثـــــرض البحــــــف
راوات  و    يه،   مج،  راهرح ار ر خ و،ما  راءللرو جت الوق  را  إ  ،ئ ،ت كؤ  م

  .ار راءلروس را  ل   فلر لا  رااة،ن ا ،ار ر خ و،م راوات 

 ث:ـــــة البحــــأهمي
 ة هلعع مئ سعر اعر إفعتر  خعلاي ات ع  قعتمس فلعر راءعلروس را  ل ع  واة  ف ة   راو ع اعد 

 ي ق رااةس.
 ك ،ح ك  ، : ثــــدود البحــــح

 .  را ملالرراةنني راةننمؤ  ورا صير را  لؤلر   و ا وع  ذر راو ع  :ثــــالبح جــــمنه
 برح مل ل  راوي،ا ما س –ك ،ح ك  ،   :ثــــة البحـــــعين

 : ثـــــــأدوات البح
 .ك ،ح ك  ، -1
  .راوات  /مه،ق  مر    ارخ و،م راءللر -2
 .لق راتمري  ري ة،مس ري هرا مف  را للرو ا  ن ً را تماو،  وا  راي -3

 ث :ـــــات البحــــمصطلح

ReadingSight(Havill – Lovina, 1967)

و عتون و هععؤل مسععل   وراءععلروس رال   عع   معع  ران ععلس رءواعر عر قععلروس ران وعع  راة يع     
  .و ون و قل مع را ي،ظ فلر را م  ور ا  رم ميس راة هل ،  راةتو  
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 :ةــــابقــات الســـدراســــال

(Christina Bealer Jacols, 1995) 

"تأثير البروفة الذهنية والإشارة إلي  استيرارار ة في  اسار ياي الإي ياي  يصي  تح يي   :بعنوان
   ."ال راءة الوهصية لاجاوية طلاب آلة البيااو

اد ونة   من،مس راءلروس راي ما  فلد فا  رال ،    م  خر  رااةعس معع إول  راتمري   تاع   
فم ع ممة ف،  م ا،ائ   ورا تماس ان  مبي  ترم في لرو م ،  م ن ف : اتميع راةمة ف  رءواد 

وءععلف : وراةمة فعع  رات،  عع   رال عع   مريعع  قلل عع  وكلواعع  س ن عع  ال عع   ثعع  قلرووعع  وف اعع  فلععد رال عع،  
ف اع  فلععد فاعع  رال عع،    وراةمة فع  رات،اتعع  وءععلف رال عع  قعلروس ا ماعع  ووا اعع  فلععد  إ ءع،ا رال عع  قلععس

وراةمة فعع  رالرماعع  وءعع م مءععلروس رال عع  قععلروس ا ماعع  وف اعع  فلععد رال عع،     رال عع،   مة عع، و  راةالعع 
وقعت فيعيل  ران ع،ئي فع    و عتون وعتخس فو إمنع،  مع  راةالع   كتون را اعل  ء ع  معوثلر  يع،مء 

وااعع  كنسععو  فقععس معع  راةمة فعع    مة فعع  رات،  عع  و سععن،ت مل  ظعع،ت ثعع  راةمة فعع  رءواععدو سعع  راة
  .وا  و  س  راةمة ف  رالرما   ث  راةمة ف  رات،ات  و سنع كنسو  مس ه   رات،   

را عتماع رءكتعل ا،فل ع  اعر  راهلاءع ي ي، س مع  ولع  راترميع  اعر را اعلا فلعد ر   وواة
ولععع  راتمريععع  اعععر معععنني راو عععع وو  لعععل اعععر راةعععنني راة وعععع ورلآاععع   وو يععع فلعععد راءعععلروس را  ل ععع  

ورف ةعع،  ولعع  راتمريعع  فلععر راةء،م عع  كععؤ  راهععلق راة  ليعع  اععر را ععتماع فلععر راءععلروس راي ماعع  كؤنةعع، 
 ا ةعععت راو عععع راعععلر   فلعععر وةععع،ما    ععع،ح ك  ععع، وراةتلعععع ا،فل ععع  اعععر ونة ععع  راءعععتمس فلعععر راءعععلروس 

    تا راو ع .را  اي،ئ   وو ظ ي  ار و ءؤ

 ."تناية ال درة يصى ال راءة الوهصية لدارت  آلة الكاان بكصية الرربية الاوتيقية" :بعنوان
ونتا ولع  راتمريع  إاعد إاءع،و راهع و فلعد   ف ع  را عتماع فلعد راءعلروس را  ل ع  ورا علو  

را ل    راة ي     يل   مرلآا  وونة   قتمس  رمير فلر لا  رااة،ن  امؤترا رجع و رال ، ار راء،مئ ر
إفعععتر  وةععع،ما  ال عععتماع فلعععد راءعععلروس را  ل ععع  اليعععلق راتمريععع   راة  ليععع  اعععر و  فلعععد راءعععلروس را  ل ععع 

وقععت فووععع راو، ععع راةععنني را صععير وفيععيل    عع،ئي راو ععع فعع   مل لعع  راويعع،ا ما س لآاعع  رااةعع،ن
 .و ع و   ماع مس    راءلروس را  ل   اترمير رلآا و ءؤ  رانتا م  را
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را عتماع فلعد راءعلروس را  ل ع   بلاءع ي ي، س م  ولع  راترميع  اعر را اعلا فلعد ر   وواة  
لاعع  رااةعع،ن ورا ععلو  را رجععع و رال عع، ا  ءؤعع  را ععتماع رامؤععت الءععلروس را  ل عع  فلععر رلآاعع  اترميععر 
وو يع  ولع  راتمريع  اعر رانعتا ورلآاع  وو  لعل الو عع رقبع،م ران عل  اعر  نع، ي ي، س منوف ه،ت ر

ار منني راو ع ورف ة،  ول  راتمري  فلر وة،ما  م  رك اع،م راو، عع كؤنةع،  ا ةعت راو عع راعلر   
فلععر وةعع،ما    عع،ح ك  عع، وراةتلععع ا،فل عع  اععر ونة عع  راءععتمس فلععر راءععلروس را عع اي،ئ   وو ظ يعع  اععر 

 و ءؤ   تا راو ع.

(Beet steven &Jane Cassidy, 2000) 

 ".ة مهارات الروافق وال راءة الوهصية لدي دارت  البيااو بالجامعاتتناي" :بعنوان
وساع  فع     تاع إاد ونة   من،مس راءلروس راي ما  اترمس لا  رال ع،   مع  بعرح رام،ماع 

  وقععلروس ران وعع   آةم كععؤ   ل عع  رااععؤ وونة عع  را عع  بلاعع  وععتماع رااععؤ  فلععد قععلروس را ععأ رال نععد
  .وو صس إاد فن راؤت را ةند  ، ع فكتل  ق  وثو،و،ت م  راؤت را سللأ 

رااؤ  فلر قلروس را عأ وتماع  بلاء ي ي، س م  ول  راترمي  ار را الا فلد ر   وواة
  رال نععر راةععتون وو يعع  ولعع  راتمريعع  اععر رانععتا ومععنني راو ععع وو  لععل اععر رلآاعع  ورف ةعع،  ولعع

راتمريعع  فلععر راةء،م عع  كععؤ  راؤععتا  اععر و ءؤعع  ففلععر ريعع ي، س معع  وععتماع رااععؤ  فلععر قععلروس را ععأ 
رال نر راةتون كؤنة،  ا ةت راو ع رالر   فلر وة،ما    ،ح ك  ، وراةتلع ا،فل   ار ونة ع  راءعتمس 

 فلر راءلروس را  اي،ئ   وو ظ ي  ار و ءؤ   تا راو ع.

  ".ناية مهارة ال راءة الفور ة لرحسين الأداء فى مادتى ال ولفيج والغناءت" :بعنوان
را ا  ،  راين ع  را عد و رجع  راه،اعع راةل عتئ  تاع ول  راتمري  إار إاء،و راه و فلر 

وفوصعععع راتمريععع      سعععؤنن،ووضعععع  لععع   ااعععر مءعععلم  را ععع اف ي وراغنععع،و  اعععد راءعععلروس راي ماععع  
  ةععع،م ك نة ععع  لةءعععلمر  راة يععع      ور مهعععلومس را عععلرمأ راالةعععد كعععؤ  م  ععع لأ راةنععع، ي راتمريععع   ا

 .راءلروس رق ء،    قلس راغن،و راي ملأ الأا ،ن
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(Marilyn Kustka, 2000)

لصوحية الافياتيل لطيلاب الارحصية  أثر ماارتة الكشف ين الخطأ يص  ال راءة الوهصيية" :بعنوان
  ".الجامعية

  إاد ونة   من،مس راءلروس راي ما   وقسةع رااؤن  إاد ثرث ممة ف، ول  راتمري   تاع 
وراةمة فع  رات،  ع  وععللأ فخه،ئنع، اعد راءععلروس   و ، عع راةمة فع  رءواعد وععللأ فخه،ئنع، اعد راءععلروس

فعع  رات،اتعع  وععللأ فخه،ئنعع، وو ععتمح فلععد وراةمة    وا ععتم  ن فلععد و عع  ر فخه،ئنعع، ك جعع   ملنععت
وفثل عع ران ع،ئي فن راهلاءع  رات،  ع  ف   إاعد و سعؤ  راءعلروس راي ماع  فلعد   و    ن، كعتون ملنعت

   ا    راةي،و ر.
را عتماع رءكتعل ا،فل ع  اعر  راهلاءع ي ي، س مع  ولع  راترميع  اعر را اعلا فلعد ر   وواة

رانتا ورلآاع  ومعنني راو عع وو  لعل اعر رف ةع،  ولع  وو ي  ول  راتمري  ار فلد راءلروس را  ل   
راتمريع  فلععر راةء،م عع  كععؤ  راهععلق راة  ليعع  اععر را ععتماع فلععر راءععلروس راي ماعع  كؤنةعع،  ا ةععت راو ععع 
رالر   فلر وة،ما    ،ح ك  ، وراةتلع ا،فل ع  اعر ونة ع  راءعتمس فلعر راءعلروس را ع اي،ئ   وو ظ يع  

 ار و ءؤ   تا راو ع.

  ."تناية ال درة يصى ال راءة الوهصية لدارت  آلة العود بكصية الرربية الاوتيقية": بعنوان
ورا عععلو      ف ععع  را عععتماع فلعععد راءعععلروس را  ل ععع رااعععلا فلعععر ولععع  راتمريععع  إاعععد   عععتاع

إفععتر  و  ر لاعع  رااعع   فلععد راءععلروس را  ل عع مععع ونة عع  قععتمس  رميعع  را رجععع و رال عع، اععر راءعع،مئ رامؤععت
  را عتماع فلعد راءععلروس را  ل ع  اليعلق راتمريعع   راة  ليع  اعر مل لعع  راويع،ا ما س لآاع  رااعع   وةع،ما 

مريعع  راةععنني را صععير وجعع،و    عع،ئي راو ععع ك  ءؤعع  ر ج،معع  فلععر وسعع،ح و  و ،ا عع،ار توروواععع را
 . و ءؤ  ف ترا 
را عتماع فلعد راءعلروس را  ل ع   بلاءع ميع  اعر را اعلا فلعد ي ي، س م  ولع  راترر   وواة

وو يع  ولع  راتمريع  اعر رقبع،م ران عل  الو عع اعر  نع، ي ي، س منرلآ   فة م،ت وف ه،ت راترمير 
رانتا ومنني راو ع وو  لل   ا رلآا  وار رف ة،  ول  راتمري  فلر وة،ما  م  رك ا،م راو، تع  

ةع،ما    ع،ح ك  ع، وراةتلعع ا،فل عع  اعر ونة ع  راءعتمس فلعر راءععلروس كؤنةع،  ا ةعت راو عع راعلر   فلععر و
 وراغن،و راة ي ءر وو ظ ي  ار و ءؤ   تا راو ع.
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 "براامج م ررح لرحسين ال راءة الوهصية لدارت  آلة الرشيصصو" :بعنوان
ا ععععتماع فلععععر راءععععلروس را  ل عععع  لآاعععع  را  ععععؤلل   ععععتاع ولعععع  راتمريعععع  إاععععر و ضعععع ر   ف عععع  ر  

وو سععؤنن، اععت   رميععر رلآاعع  وقععت قعع،م راو، عععع مبفععتر  رالل عع،مي راةء ععل  معع  خععر  وةعع،ما  لآاععع  
را  عععؤلل  اعععر مي ععع،  واععع،  اليعععلق راتمريععع   رات،  ععع  ورات،اتععع  ورالرماععع  مةل لععع  راويععع،ا ما س وو صعععس 

  .لق ووة،ما  ال تماع فلر راءلروس را  ل  راو، ع إار و ءؤ  ف ترا راو ع م  خر  بل  ب
را عتماع فلعد راءعلروس را  ل ع   بلاءع ي ي، س م  ولع  راترميع  اعر را اعلا فلعد ر   وواة

وو يعع  ولعع  رقبعع،م ران ععل  الو ععع اععر  نعع، يعع ي، س منرلآ   را ولاعع  ورا  ععؤلل   وف هعع،ت راترميععر 
ر رف ةع،  ولع  راتمريع  فلعر وةع،ما  مع  راتمري  اعر رانعتا ومعنني راو عع وو  لعل  ع ا رلآاع  واع

رك ا،م راو، ع كؤنة،  ا ةت راو ع رالر   فلر وة،ما    ،ح ك  ، وراةتلع ا،فل   اعر ونة ع  راءعتمس 
 فلر راءلروس وراغن،و راة ي ءر وو ظ ي  ار و ءؤ   تا راو ع.

 ري :ـــــــار النظــــــالإط

 مس اعععر معععع،اؤلم  وقعععع،م ك ععع ا ً فععععت  معععع    1878 -1808و م يعععع ءر إ هعععع،ار مواعععل
رءو لر مة، ار ساع  ور عتس مسع   ،س مع  مسعل    نعؤلل را عر فانةعع   ءع،ت  ون  ع،ما س الة علا 

 ج ةالر اؤل   
 مس ك  ععع، اعععر راةانعععت راة يععع ءر اعععر م ر ععع   ؤعععع  ععع،ن كعععؤ  ورمؤعععذا فمؤلاؤعععل كععع  اؤلر 

 ،و ؤ  وفايلاتو  ،و،  ر  ،ن ف ه،ت ءا س، تمو م،  و ر وفمام  ك ا   والر ا  ا

 ا:ــــونــــاب بــة كتــــريقــط -1
 مسعععن ا  ف يسععن  ا ععتماع الهععرحو ا ينعع، خ   ععع،   وعع و  م ععت  غعععل  انعع، راهلاءعع   ععذا

 : فج رو ثرث  إاد مءسة  و ر راوس ه  منن، وراةل و  راة  لي  رق ء،    رءني،  قلروس ا يسؤل
       -    -     و وعععععتمامر ك لوؤععععععراوسععععع ه   رءوا ععععع  رق ء،فععععع،  معععععع ا ا،معععععس: الأول زءالجييييي

 –فو  عع،ا  –يعع،ما   –ي، يعع   –خ،مسعع   –مرماعع   –ث،اتعع   –ومسعع،ا،  م تمجعع  و ث،  عع  
 .  راوس ه  م رةا   ،ي  ترمم،ص م الم   و 
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 ععتس رااععلوس وريعع  ترم ووءسعع ة،   رخل عع  فلععر و  م ن فعع  إ ء،  عع  م نععي،  ا هعع م: الثيياا  الجييزء
رال عع،  را منععر وراسععنا ح ورق ء،فعع،  را عع،سس ورا نعع ا اععر رال عع  كععؤ  راسععلةر وراءيعع ر   

 . ري  ترم،ت  رءكتل وراةل و  راوس ه  راة رةا  م م  لي   ف  را فتس واس  تم
  ول ؤوعع،ت ووءسعع ة،   رخل عع  فكتععل إ ء،  عع   نععي، م  فيعع،اؤع ر خ  عع،م مععع ا ا،مععس: الثالييث الجييزء

 .را الرم وفني،  ور خ  ،مر  ورق ء،ارا ل ،   م  رااتات وإ خ، 
رءي،يع   راة الءع   م،اةيع،ه   إوء، ع  راتمريع   عذا كعتف راذ  راه،اع اتلأ  ي ن  فنوا  ل    

 فثنعع،و م،يعع ةلرم م رجن نعع، اعع   را ععر رءنععي،  جة ععع وو لؤععس ويسععؤل فجععس معع   م،اا ،معع  راة يعع    
 .مسن ا  راتمري 

 :  ةــــوسيقيــة المــوهليــراءة الــالق -2
 ععععر قععععلروس رق ء،فعععع،  ورانغةعععع،  ماعععع،ت معععع  ران ععععلس رءواععععر  ون ف  فخهعععع،و ملؤنعععع،ت  ععععس 
را ي،صععؤس راةتو عع  اععر ران وعع  معع  خععر  رء رو الةععلس رءواععر و ععذر اعع س معع،ءمل را سععؤل  خعع را 

  9  1983  ،و  م ة   خؤل  م ةت را لقراة ي ءر ار مي  ،ون، ف  رالغ،  رلآخل  و

 نعععع،ع رااتاععععت مععععن  راا رمععععس را ععععر وععععوثل اععععر راءععععلروس را  ل عععع  راة يعععع ءر  مععععع إاءعععع،و راهعععع و 
   م ن ف ةن،:131  1972 ميؤتس ف ةت فلر ميؤتس ف ةت فلر و وول  ن،

 لتوراع وراةتؤلر رانة  را ل ر و ر ري م،م  راء،مئ راةن ة  ا  
   ،رانة  رااءلر و ر راءتمس فلر إ مرع را  ،م  ور خ را ووذ ل فني،  رانغة 
 ،را للس راة ي     و ر وةي  راء،مئ النغة،  ورق ء،ف،  را ر يؤ   قلروون 
   ورا ةؤؤعع  راسعةار وراو ععل   و عد راءعتمس راسععة    وراو علا  رامؤععتس  راا رمعس رايسعؤ ا ج

 الء،مئ 
   و ر ريل ح راةال  ار وال   راءلروس را  ل   و  ،م وتمج  ار را تماعراهلاء 

ومة، يل  ا هر فن فلعر راءع،ئ  ماةل ع  وعتماع راهعرح فلعر راءعلروس را  ل ع  را  كعت مع  
وععع رال  عععس راا رمعععس راسععع،مء  كنسعععع م ي،ووععع  وواععع،ت الةل لععع  راتمريععع   اله،اعععع وواععع  را ةععع،ما  را عععر 

ل اعععر فثنععع،و را عععتماع اركعععت مععع  را  كعععت مععع  را ةؤؤععع  راسعععةار يعععؤ تمح فلؤنععع، اةنعععع  عععتوث واتععع
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ورا  كؤت فلر راةي،ه   رالئ سع   را عر يعؤ تمح فلعر قلروونع، وم ،ما ع  اعر إ مرع  وراو ل  اله،اع
 را  ،م  ور خ را كؤ  راان،صل راة  لي  راةتو  . 

 راي ماع  راة ي     الءلروس رايالر را سلسسفن   5  1975 ، مس راسؤت  وول   ، مس راسؤت و
 ا ماع  قعلروس فو متمويع  قهاع  فع ا ك، عع يع رو فة مع،ت  راا ا ااةل  . ملر عس فتس فلد  ا ةت
 : رلآور را يس فلد و تث  مري ن،  سل  ا  اءها 
 .راةي     الن و  رااؤ  محا  -1
 .راةن  م ال رو رااءس إ مرع -2
 .ورا نيؤذ م،ا ل   رءمل رااهر  إفه،و -3

 ورءفهع،و را ع رس اؤن، و  لع  ؤع الا،ةا و،م   ء   و هلع ا ا   ن، رااةل   و ذا
  ما يرا راءلروس ار را ا     ذا وو هر  وم ت  ماؤ   يس و  ور ت وقع ار الا ا راةس  تم 
 وعععتخس إس راةن ععع مس الةعععوثلر  ر يععع م،م  يعععلف  فلعععد وا ةعععت ء نععع، رلآاععع  فععع ا فنعععت الة يععع ءد
 .راةي،و ر ا    إاد رءص،مع خر  م  وو لا م،ااءس  لج و ثع  رااعؤع  بلا  ف  راة ي ءر

وقت ربلع راو، ع فلر فيو،ح ضال راءعلروس را  ل ع  راة يع     فنعت  عس مع  فمعس ف ةعت   
وفرو فلت راسرم   2  1975   ، مس راسؤت و ، مس راسؤتو   7  2003  ن قر وفمس ف ةت ن قر

  :ور  وال  ن، ار رلآ1083  2013  وفرو فلت راسرم

 س  ــدريــص بالتــــل تختــــوامــــع -1
 ا   و   ك وقع ا تماع راهرح فلر راءلروس را  ل   ضة  ران ،م را ال ةر  . 
  فتم وج   مءلمر  ووتماو،  م ت س و  ك م،اءلروس را  ل   فلر رلآا.  
  ا راه،اع ف  را تماع راذرور فلر راءلروس را  ل   فلعر لاع  رااةع،ن   علرت ء نع، ف و

  .ا سع ضة  م هلو،  رج  ،ة رخ و،م رء رو فلر رلآا 

 :  دارســــص بالــل تختـــــوامـــــع -2 
 . فتم وهلؤ  م، اتمي  راه،اع ار راةءلمر  ران لا  ورااةل   ار رء رو فلر رلآا 
  اي،ئ   ات  راه،اع.ضال راءلروس را  
 . فتم وض   راةي،ه   رءي،ي   ات  راه،اع را ،ص  مة هل ،  رء رو فلر رلآا 
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 ي:ــــار التطبيقـــــالإط
ماعععت إبعععرا راو، عععع فلعععر راتمريععع،  راسععع،مء  وراةلرجعععع راة الءععع  مععع،اءلروس را  ل ععع  فلععععر 

معععس راةعععوثلس اعععر راءعععلروس رلآ   راة يععع     راة  ليععع  وفعععل  ر بععع،م ران عععل  راة ةتعععس اعععر راا ر
را  ل ععع  وملر عععس راءعععلروس قععع،م راو، عععع كتمريععع  م  ععع     ععع،ح ك  ععع، وراترثععع  فجععع رو  ال اعععلا فلعععر 
را عععتماو،  راة  ليععع  وبلاءععع  وعععتمجن، وو عععن ين، وواععع،ت الةسععع    را ال ةعععر ااعععس القععع   مريععع   ومععع، 

ن ااعععس القععع  ا هعععةن  راةعععنني مععع  منععع،مر  مهلععع ح إكسععع،كن، اله،اعععع وواععع  و صععع ً لاععع  رااةععع،
  وروهر م  ساع  و راع  وعتماو،  رامع و رءو  وراتع، ر اا ع،ح ك  ع، ال عتماع بعرح مل لع    مري 

 راوي،ا ما س.
صععععة  راو، ععععع ريعععع ة،مس  يعععع هرا مف  راسعععع، س رءيعععع،وذس راة    ععععؤ  اععععر و ععععن ً 

مل لعع  وةلانعع،    عع،ح ك  عع،   ةلانعع،  الءععلروس را  ل عع  فلععر لاعع  رااةعع،ن واعع  راةسعع    را ال ةععر و
 .راوي،ا ما س 

و ن،و فلر   ،ئي ر ي هرا  ال  راو، ع را  عن ً راننع،ئر ماعت را اعت ر  راةء ل ع  
 ار رامتو  را ،ار:

الفرقة 
 الدراسية

 رقم التمرين في كتاب بونا
إجمالي عدد 

 التدريبات
رايلق  
 رءوار

1-2-3-6-7-9-10-12-13-15-16-21-24-25-27-30-
33-34-37-39-40-41-42-43-44-45-51-53-54-55-
56-59-61 

33 

رايلق  
 رات،   

4-5-8-11-14-17-18-19-20-22-23-26-28-29-31-
32-35-38-46-47-49-50-52-54-55-56-57-58-59-
60-61-62-63-64-65-66 

35 

رايلق  
 رات،ات 

36-48-51-53-55-56-57-58-59-60-61-62-63-64-
65-66-75-76-77-78-79-80-81-82-83-84 

26 

يلق  را
 رالرما 

75-76-77-78-79-80-81-82-83-84-85-86-87-88-
89-90-91-92-93-94-95-96 

22 
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وا ضععر راو، ععع ر عع  وعع  واععلرم ماععف را ععتماو،  اععر رايلقعع  رات،  عع  ورات،اتعع  ورالرماعع  وساعع  
ال ةنؤت اواف رءني،  رق ء،    وخ،ص  راسنا ح رق ء،فر وملرجا ن، ال  كت م  ص   ف رو ، 

 ا اتل راه،اع ار ف رو را تماو،  رءكتل صا   .    د  

  ااععس القعع  1قعع،م راو، ععع مبفععتر  رم  عع،ن الءععلروس را  ل عع  فلععر لاعع  رااةعع،ن ومل عع  مقعع  
 مريع   واع  وةع،ما    ع،ح ك  ع، را عر وع  و عن ين، ااعس القع   مريع   فلعر  عتا ووع  وءؤع   راهعرح 

 . 2ومل   مق   م  إفتر  راو، عم  خر  مه،ق  مر    
جلس  ااس الق   مريع   واسع ال  راو، عع  ةع،سا  12ق،م راو، ع ك  ةاع را ة،ما  فلر 

 .م  راملس،  وجلس  ااس الق   مري   

 ي:ــة الأولـــرقــات الفـــوذج لجلســـنم

 ة:ـــداف الجلســـأه

ا  راسعع،ما   اععر ةمعع  مسعع، –را ععتماع فلععر قععلروس راءيعع ر  رال ن عع  ومسعع،ا  راس، يعع   -1
 .ران رمو  راور ش

 . 18-16-15را تماو،  و قلروس -2
 تاية واحدة: ةــــن الجلســـزم

 

 ةـــي الجلســها فـــراءتـــت قـــات التي تمـــدريبـــ( الت1شكل )
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 ة:ـــراءات الجلســـإج

 .و  ملرجا  فية،و رانغة،  فلر راةتما راة ي ءر وفم،كنن، فلر ا    رااي  الآا  -1

 و  قلروس را تماو،  ص اي،ئ ،ت فو ت قلس رالتو ار راا ا. -2

معر  وساع  ءن ف رو  -    وصع    -واتل ماف برح ار ف رو مسع،ا  راس، يع  و و  -3

 ول  راةس،ا  ا هلع رق  ء،  كؤ  وولا  غؤل م  ،ماؤ  وكؤنن  وول مهل  .

 ةعت فلعر و قاع  ال ع    و عتف  ا2  1ماف راهرح ف ةس راءلروس مات قلرووع  الةع،ةووؤ  و -4

را ةلا  وااع  وعتخس راو، عع وفخعذ ا ع،مع مبصعوا  فلعر رانغةع،  راة  ،ماع  ثع  ففع،    ،مع  

   و تون والرم ال  .6  5  4  3  2را ةلا  م يس م  لل  ؤع و ن ا راءي ر  كؤ  و

 ة:ــــالجلس ــىق علـــالتعلي

راهعععرح اعععر راءعععلروس  م ضععع ا راملسععع  م عععيس جؤعععت ووععع  وءؤععع ةن  ال  ءععع  مععع  معععت  وءعععتم  

  .را  ل  

 ة:ــــانيــــة الثــرقــات الفـــوذج لجلســـنم

 ة:ـــــداف الجلســــأه

 .وراالوس ار ةم  ران رمراسنا ح رق ء،فر را تماع فلر قلروس  -1

  .را تماع فلر قلروس رءم  م،  را ،فتس وران،مه  -2

 . 45-44-43-42-41-40قلروس را تماو،  و -3

 ي،ف  ور تس: ةــــــن الجلســــزم
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 ( التدريبات التي تمت قراءتها من طلاب الفرقة الثانية في الجلسة2شكل )
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 ة:ــــــراءات الجلســـــإج

 و  قلروس را تماو،  ص اي،ئ ،ت فو ت قلس رالتو ار راا ا. -1

  ا  قان  ف ع   العل فع  يعؤنا ح إ ءع،فر وااع  41را ةلا  وواتل ماف برح ار ف رو  -2

 راو، ع و  رء رو م يس جؤت. مات و ض ر

  والجعععع راو، ععع ساععع  ءن 43  معع  وةععلا  و5اععر ف رو راةععع،ةومس وماععف راهعععرح واتععل  -3

راهرح و قا ر فن  ي ن ا   راة،ةومس م سلسس  ،مأ  ة، او ون منعذ كتر ع  را ةعلا  و اعت 

 .إف، س را ةلا  وةي  راهرح م  رء رو رامؤت

 :التعليـــق علــى الجلســـــة

   ععس راهععرح را ععتماو،  راسععع م ععيس جؤععت م ضعع ا راملسعع  م ععيس جؤععت ووعع  وءؤعع ةن  ف  

ال  ءععع  مععع  معععت  وءعععتم راهعععرح اعععر راءعععلروس را  ل ععع  وخ،صععع  راسعععؤنا ح رق ءععع،فر فلعععر رانععع رم 

  .وراالوس

 ة:ــــالثــــة الثـــــرقـــات الفــــوذج لجلســـنم

 ة:ــــــداف الجلســـــأه

راسععنا ح رق ءعع،فر و وعع خؤل راهععغأ  اععر ةمعع  رانعع رم ورااععلوس إمعع، را ععتماع فلععر قععلروس  -1

            رال ،  را منر فو م،ي  ترم راسي ،  فو و 

 را تماع فلر قلروس فرم،  را   اس راة  لي  -2

           -          -    را تماع فلر قلروس رءني،  رق ء،    راة  لي  و       -3

   78-77-76-75قلروس را تماو،  و -4

  ي،ف  ور تس: ةـــــن الجلســـــزم
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 ( التدريبات التي تمت قراءتها من طلاب الفرقة الثالثة في الجلسة3شكل )

 ة:ـــــراءات الجلســـــإج

 و  قلروس را تماو،  ص اي،ئ ،ت فو ت قلس رالتو ار راا ا. -1
  فن رال ع  م سلسعس   ا ع قان75  مع  وةعلا  و23واتل ماعف بعرح اعر ف رو مع،ةومس و -2

  ،مأ واا  مات و ض ر راو، ع و  رء رو م يس جؤت .
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  والجعععع راو، عععع ساععع  75  مععع  وةعععلا  و33واتعععل ماعععف راهعععرح اعععر ف رو راةععع،ةومس و -3
و اععععععععععععععععععت بلععععععععععععععععععع           و   اةي،جئ  راهرح م،اسنا ح رق ء،فر ار را يس 
 راو، ع و يؤ  وةي  راهرح م  رء رو رامؤت.

  وااعع  ماععت 76  معع  وةععلا  و29   و19   و12ح اععر ف رو معع،ةومس وواتععل ماععف بععر -4
 و ض ر راو، ع و  رء رو م يس جؤت .

  وااعع  ماععت و ضعع ر 77  معع  وةععلا  و30   و19واتععل ماععف بععرح اععر ف رو معع،ةومس و -5
 راو، ع و  رء رو م يس جؤت .

   .78ا  ا اتل راهرح ار ف رو را ةلا  و -6

 :التعليق علي الجلسة

راهرح را تماو،  رءم اع  م عيس جؤعت م ضع ا راملسع  م عيس جؤعت ووع  وءؤع ةن   ف    س
            -        ال  ء  م  مت  وءتم راهرح ار راءلروس را  ل   وخ،ص  إ ء،ف،  و  

 :ةـــرابعـــة الـــرقـــات الفـــوذج لجلســــنم

 : ةـــداف الجلســـأه

       راة رةا  راة  لي  و را تماع فلر قلروس  -1
 س فرم،  را   اس راة  لي را تماع فلر قلرو -2
 را تماع فلر قلروس را ء،ي   راترخل   فلر و تس راالوس  -3
را عععتماع فلعععر قعععلروس رانغةععع،  اعععر را هععع   رقضععع،ا   ورءوضععع،ا راال ععع، فلعععر لاععع   -4

  رااة،ن
  86-85لروس را تماو،  وق -5

 ور تسي،ف  : ةــــــن الجلســـزم
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 :ةـــــراءات الجلســـــإج

 .و  قلروس را تماو،  ص اي،ئ ،ت فو ت قلس رالتو ار راا ا -1
  وسا   ف ة،    اعر راءعلروس فلعر و عتس 85را ةلا  وف رو كتر   واتل ماف برح ار  -2

 .و، ع و  رء رو م يس جؤتران رم وا س راالوس واا  مات و ض ر را
  والجععع راو، ععع ساعع  ااععتم 85  معع  وةععلا  و11اععر ف رو راةعع،ةومس وراهععرح واتععل  ععس  -3

قععتمس راهععرح فلععر قععلروس رانغةعع،  راة ا، اعع  و يععر     و اععت و ضعع ر راو، ععع ال ل عع  
 .راالوم،و ي   ار  ذا راة،ةومس ف   راهرح را ةلا  م يس جؤت

  وساع  ا جع   قيع س فو  ع،ا 86  مع  وةعلا  و19ر قلروس مع،ةومس وواتل ما   راهرح ا -4
 . ،مأ ار را ضع رات،اع

  وساع  ا جع   معت ا صعوع 86  مع  وةعلا  و25واتل ما   راهعرح اعر قعلروس مع،ةومس و -5
 .رالرمع ار را ضع رات،اع

 :ةــــالجلس ىــق علــالتعلي
ةن  ال  ءعع  معع  مععت  ف    ععس راهععرح را ععتماو،  م ضعع ا راملسعع  م ععيس جؤععت ووعع  وءؤعع 

 .وءتم راهرح ار راءلروس را  ل  

 ااعععس القععع   مريععع   اءعععلروس را  ل ععع  فلعععر لاععع  رااةععع،نهعععرح اعععر ررا،م  ععع،ن مقععع،م راو، عععع 
 ءؤع   راهعرح مع  خعر  مه،قع  مر  ع  مع  و    يس م  ع   ر خ وع،م راءللعر ا  1ومل   مق  

   2إفتر  راو، عومل   مق  

 : ثــــــالبح جــــــائـــــنت

وواععع ن وسععع،ح  راو عععع ورا  ءععع  مععع  الضععع  وععع ل ك   ععع،ئي راو عععع اعععر رقج،مععع  فلعععر 
 :ك،ا ،ار

 م، و ن ً وتماو،    ،ح ك  ، ووا،ت الةس    را ال ةر.
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صععععة  راو، ععععع ريعععع ة،مس  يعععع هرا مف  راسعععع، س رءيعععع،وذس وا ج،معععع  فلععععر  ععععذر را سعععع،ح  
  عع،   ةلانعع،  الءععلروس را  ل عع  فلععر لاعع  رااةعع،ن واعع  راة    ععؤ  اععر و ععن ً وةلانعع،    عع،ح ك
راو، عععععع  ريععععع ال و نععععع،و فلعععععر   ععععع،ئي ر يععععع هرا  راةسععععع    را ال ةعععععر ومل لععععع  راويععععع،ا ما س 

 .ر ب،م را هل ءر الو ع را  ن ً رانن،ئر مات را ات ر  راةء ل   ار
راواعت  وساعع  و  قع،م راو، عع ك  لؤعس ك ، ع،  ر خ وع،ما  راءللعروال  ءع  مع  اعل  راو عع 

 :ال  ء  م  ص   رايل  راو تر و    ،ا ،ار

راوات  و  و جت الوق  را  إ  ،ئ ،ت كؤ  م  يه،   مج،  راهرح ار ر خ و،ما  راءللر
 ار راءلروس را  ل   فلر لا  رااة،ن ا ،ار ر خ و،م راوات  

الفرقة 
 الدراسية

 الانحراف المعياري المتوسط الحسابي
 تقيمة  ن

مستوي 
 قبلي بعدي قبلي بعدي الدلالة

 ** 13.887 4 1.29 1.29 5.5 20.5 رءوار
 ** 19.208 5 1.92 1.95 8.2 19.4 رات،   

 ** 19.208 5 3.36 3.65 8.4 19.6 رات،ات 

 ** 25.531 6 2.64 3.20 11.17 30.67 رالرما 

كععؤ  م  يععه،   مجعع،  و جععت اععلوق  راعع  إ  عع،ئ ،ت  وا هععر معع  رامععتو  راسعع،ك  وجعع  
راواعععت  اعععر راءعععلروس را  ل ععع  فلعععر لاععع  رااةععع،ن ا ععع،ار ر خ وععع،م و  راهعععرح اعععر ر خ وععع،ما  راءللعععر

 راوات  
وقعععت الجعععع راو، عععع  عععذر را  سععع  اعععر راءعععلروس را  ل ععع  فلعععر لاععع  رااةععع،ن وا ضعععر فيعععو،م  

 وال  ن،  ،لآور:
س ف روا م  راء،ت مع   ع،ئي م ع ث رف ة،  راو، ع فلر قلروس راه،اع را  اي،ئ   ال ةلا  قل -1

كؤ ع    مريع ،  Christina Bealer Jacols, 1995و جع،ك ا  كليع ؤن،  مريع كعرت مع  
   Beet steven &Jane Cassidy, 2000ي  ي  وج،ن  ،يؤتلأ و
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 مريععع  رف ةععع،  راو، عععع فلعععر و ععع  ر فخهععع،و راهعععرح و عععع إنعععلرا  ا  راءععع  معععع   ععع،ئي  -2
   .Marilyn Kustka, 2000و م،ما ،ن   ي ا،

م ،ا   راو، ع فلر را تما راة وعع اعر   ع،ح ك  ع، ا ةع،   عك  عس مل لع   مريع   فلعر  -3
 ععتا ف   إاععر وععلرك  را لععلر  اععت  راهععرح وو سعع  مسعع    راءععلروس را  ل عع  اععتان  م ععيس 

 .مس ةل
را ي،ظ فلعر فن،صعل را ةعلا  ااعر واع ن اعر  عتو  راةسع    را ءنعر ااعس مل لع   مريع    -4

 إار و س  م تما الءلروس را  ل   . ف  
  ا ءن عع،  لخععل  و ععك لاعع  رااةعع،ن رف ةععت راو، ععع فلععر وةعع،ما    عع،ح ك  عع،  ون إضعع،ا -5

  اععر رايلقعع  رءواععر ورات،  عع  ورات،اتعع  وساعع  وءعع اس –وععلم   فصعع،مع  –ريعع ا،و   –ا معع،و  و
لق  رالرما  اؤ   قعلروس ااتم و  ؤع راه،اع ار وءن   لخل  فثن،و راءلروس را  ل   فم، ار راي

 .كس راة هل ،  را ،ص  م،ء رو فلر لا  رااة،ن ار راةلر س راة ءتم 

 :ث ـــات البحــــــوصيـــت

 .ضلومس ر   ة،م م،اءلروس را  ل   و ممن، ضة  مءلم رلآا   -1
 .وضع وة،ما    ،ح ك  ، ضة  مءلمر  راءلروس را  ل   الآ   -2
س لاعع  فلععر  ععتا وا هععة  م   ر عع، را ةعع،ما  وع ا ً رااتاععت معع  راا ععع الءععلروس را  ل عع  ااع -3

 .راة  لي  را ر و  ص ،غ ن، ار م  ث لخل  
وهلؤ  رام و رات،اعع مع    ع،ح ك  ع، فلعر بعرح مل لع  راتمريع،  راال ع،  ةءعلم الءعلروس  -4

 . را  ل  
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 ثــــــــع البحــــراجــــم

  " ع  راة يع    فمس: " ونة   راءتمس فلد راءلروس را  ل   اترمير لا  راا   ميل ع  را ل   ف ةت ن قر
  راءع، لس  ج،ماع   لع رن   ل ع  را ل  ع  راة يع      9مملعت   ممل  فل م وان ن راة يع ءد

 .م 2003  ف،م
ويععع،ئس ونة ععع  راءعععلروس راي ماععع  اعععر وعععتماس رال ععع،   اله،اعععع را عععلقر  ميععع،ا  : ميؤعععتس  ف ةعععت فلعععر

 1972م،جس ؤل   ل   را ل    راة ي      ج،ما   ل رن  

                          ا  رال ع،   اعتلأ بعرح رايلقع                                   ل  ا نة   راءلروس راا ا   فلد ل         كل ،مي مء  :      ،ا       لأ               إية،فؤس را ،و 
                 ج،ما  فؤ  نعةس                         ل   را ل    ران                     مي،ا  م،جس ؤل                               رءواد ميل   را ل    ران    

1998    .  

ونة عععع  منعععع،مس راءععععلروس راي ماعععع  ا  سععععؤ  رء رو اععععد معععع، ود : م،جععععت ووعععع، مس ف ععععةع   راموعععع،اد
 ل     1مملت   راة ي ءد اد رءاف   رات،ات   راةووةل راالةد راس، س  ن،ورا  اف ي وراغ

 . 2000   ل رن ج،ما   را ل    راة ي    
                                                                ف ة   وال  راءلروس الأبي،  اد ض و السعي  ول  اع  ورضع   ورا اعلا فلعد   :      من  م             را ،ا منن، 

        راةععووةل          ؤل عع                  و مريعع    لاعع  و ل                                  و  ف عع  إكسعع،كن، انعع  اععد يعع  مويععلس                 وهعع م من،مرونعع،
                 ل ععع  را ل  ععع      "           ،اؤل رامععع  س  ماعع                                               راالةععد را ،يعععع ف عععل" وهععع ال منعع، ي را الععع   اعععد ضععع و

   .       2007      ا اؤ       2     مملت                  ج،ما  فؤ  نةس
 كا،معععس رااةلعععر رانععع،مم  ر بلاععع  فععع  وونةؤ نععع، رال ععع،   اةوايععع،  راي ماععع  راءعععلروس":  ععع، مس  راسعععؤت

 .  م 1975 ف،م  راء، لس   ل رن ج،ما    ي    راة را ل     ل    مي،ا      مرس   "في،ير

فثل  مري  ران،مم  ر رااةلر فلر و سؤ  راءعلروس راي ماع  اعترمس : م ة   خؤل  م ةت را لق،و  
 .1983  ج،ما   ل رن   ل   را ل    راة ي      مي،ا  م،جس ؤل  لا  رال ،  

ل  مملع  فلع م وانع ن ترمير لا  را  ؤلكل ،مي مء ل  ا  سؤ  راءلروس را  ل   ا: فرو  فلت راسرم
 2013 .ان،ال  راء، لس  ج،ما   ل رن   ل   را ل    راة ي      26مملت راة ي ءد  

 ل  ععع  " ونة ععع  راءعععتمس فلعععد راءعععلروس را  ل ععع  اترميعععر لاععع  رااةععع،ن ميل ععع  را: ممعععت   ف معععن ر هععع ن 
ج،ماععع    راة يععع     ل ععع  را ل  ععع    5مملععت   نععع ن راة يععع ءداراة يعع     "  مملععع  فلععع م و 

 م . 1999ف،م   راء، لس   ل رن
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 (1)ق ــــــملح
 رق الدراسية الأربعةبعدي للف /تمارين الاختبار القبلي
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 (2)ق ـــــــملح
 ةــوهليــراءة الــلاب للقــة أداء الطــلاحظــة مــاقــبط

 بنود بطاقة الملاحظة الفرقة الدراسية
 اتــــدرجــــال

 4 3 2 1 صفر

 رايلق راتمري   رءم ا 

      ف رو رانغة،  راسلة  
      ف رو رءني،  رق ء،   

      ف رو راءي ر 
      راة ،ا   فلر ةم  راسي ، 

      ف رو رال ،  را منر
      رء رو ك م  من   

      ف رو فرم،  را   اس رايلق ؤ  رات،ات  ورالرما 

 رالرما  رايلق 
      رءق رس ف رو

      ف رو رءكسنع
      ف رو في،اؤع را الؤل
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 دادإعـ
 من كلية اللغة العربية والدراسات الاجتماعية والخدمة الاجتماعية علم اجتماعدكتوراة  ، تخصص: باحثة 

 جامعة القصيم / المملكة العربية السعودية
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 (1) مها بنت فواز الفريحالاستاذة / 

  ملخــــــــــص
 

ىدؼ البحث إلى التعرؼ علػى ستػتكل الػكعل الب لػل لػدل الط لبػ ت الت سع ػ ت تػل الستتسػ  
التعكدم، كاتتخدست الب حثة السنيج الكصػيل بستػلكب الستػلا امتتسػ عل، كتػـ تصػس ـ اتػتب نة 
اتتيدتت ستتس  الدراتة سف ط لب ت ت سعة الإس ـ سحسد بف تعكد الإتلاس ة، كبلغ حتـ الع نة 

( ط لبة، ح ث تـ اخت  رىف بستلكب الع نة العشكال ة. كتكصلت النتػ لج إلػى  ف 303الستتت بة )
 تػػػراد الع نػػػة سػػػف ط لبػػػ ت الت سعػػػة لػػػد يف كعػػػل ب لػػػل وػػػ تل ت سػػػ   خػػػص عكاسػػػؿ التلػػػكث الب لػػػل 
الستعلقة بسص در الح  ة كالط قة، كعكاسؿ التلكث الب لل الستعلقة بحس  ة الب لة سػف تلػكث اليػكا ، 

ثػػة. كتبػػ ف  ف  تػػراد الع نػػة سػػف كعكاسػػؿ ال تلػػكث الب لػػل الستعلقػػة بحس  ػػة الب لػػة سػػف اثةذ ػػة السلكأ
ط لب ت الت سعة لد يف كعل ب لل نتػبل  ك ستكتػط، ت سػ   خػص عكاسػؿ التلػكث الب لػل الستعلقػة 
بحس  ة الب لة سف التلكأث الضكض لل، كت س   خص عكاسؿ التلػكث الب لػل الستعلقػة بحس  ػة الب لػة 

لز ػػ دة التػػو ن ة. كاتضػػلا  ف  تػػراد الع نػػة سػػف ط لبػػ ت الت سعػػة لػػد يف كعػػل ب لػػل وب ػػر ت سػػ  سػػف ا
 خص حس  ة الب لة الن تتة عف تلكث الس  ه. كاتضلا  ف  تراد الع نة سف ط لبػ ت الت سعػة  تػبعفأ 
التػػلكو  ت الب ل ػػة السن تػػبة للحيػػ ظ علػػى الب لػػة السح طػػة بيػػف بشػػوؿ وب ػػر. كاتضػػلا  ف سشػػ روة 

راد الع نة سف الط لب ت ب ثنشطة الت سع ة الب ل ة التطكع ة تل ت سعػة الإسػ ـ سحسػد بػف تػعكد  ت
الإتػػػلاس ة ذات ستػػػػتكل ستكتػػػط. كو نػػػػت  ىػػػػـ سعكقػػػ ت العسػػػػؿ التطػػػػكعل اتتقػػػ د الػػػػدعـ السػػػػ دم 
)الستػػػ(كؿ(. كعػػػدـ تقػػػد ر تيػػػكد الستطػػػكع ف بتػػػبب اثنظسػػػة الركت ن ػػػة التػػػل تحػػػد سػػػف امىتسػػػ ـ 

 تيكد التطكع ة لحس  ة الب لة.اليعلل ب ل

 .الستتس  التعكدم - التلكث الب لل –الكعل الب لل  :الكلمات المفتاحية
 

 

  

                                           
ت سعة القص ـ / السسلوة ، ، تخصص: علـ اتتس ع كالخدسة امتتس ع ة سف ول ة اللغة العرب ة كالدرات ت امتتس ع ةب حثة دوتكراة  1

 .العرب ة التعكد ة



 (الجامعة طالبات على مطبقة دراسة) لدى الطالبات في المجتمع السعودي البيئي مستوى الوعي   مها بنت فواز الفريحد./ 

  

The level of environmental awareness among female students 

 in Saudi society )Study applied to university students( 

PhD researcher: Maha bint Fawaz Al-Fraih
*()  

 

Abstract 
This study aims in general to the identification of the environmental 

awareness among academic students at AL- Imam Muhammad bin Saud 

Islamic University, The researcher used in her study the social survey 

method , and the questionnaire was designed as a tool to achieve the 

desired goal of the message, and about the study sample was included 

(303) student, was selected through the sample by chance. The study 

found that the sample of study from students of the university have 

environmentally conscious enough on the risk factors of environmental 

pollution on the sources of life and energy, also the environmental 

pollution for the protection environment from air pollution, as well the 

environmental pollution for the protection of environment from 

contaminated food, and that the sample of the study from students have 

an environmental awareness and it was relative or average (not high) 

with the environmental pollution for the protection environment from 

noise pollution, and with environmental pollution for the protection of 

environment from population growth. It turned out that the sample of 

study of students from the university have a large environmental 

awareness regarding the protection of environment resulting from the 

water pollution. and it became clear that the sample of university 

students have good, and high knowledge in the concept of environmental 

pollution and its meaning.and it became clear that the sample of 

university students have an average understanding of the factors of 

environmental pollution.and it became clear that the sample of students 

from the university they follow appropriate environmental behaviors to 

preserve the environment around them, and that was in the large and 

high shape.and it became clear that the participation of members of the 

sample from the university students of voluntary environmental activities 

at AL-Imam Muhammad bin Saud Islamic University have a mediate 

level. 

Keywords: environmental awareness - environmental pollution - Saudi 

society. 

                                           
)*( Major: Sociology and Social Work from the College of Arabic Language and Social 

Studies, Qassim University / Kingdom of Saudi Arabia. 
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 المقدمة:
 ة التلكث الب لل، تكا ان تل اليكا   ك الس  ه،  ك س كس  ن تزا دان تل حتـ كوشيد الع لـ  

ترو ز ة زات الدتل ة الست ح ت السح طة ب لإنت ف، ىذا عدا عف  خط ر امرتي ع النتبل تل 
 ،   سف تغ أرات سن خ ة تسث ر امحتب س الحرارمأ على اثرض، كس   تبعي كز  دةعف الحدأ الطب علأ

ق ت ة كستطرأتة سثؿ اثع ص ر، كالتي ؼ، كحدكث الي ض ن ت، كانقراض لبعض الو لن ت الح ة 
 ذلؾ ولو سفنت تة عدـ تو أيي  س  الظركؼ التكأ ة التد دة الت لدة، ب لإض تة لس   نتج عف 

، كس   تب  ذلؾ سف تكدة الغذا صحة الإنت ف، ك تلكثأ لليكا ، كالس  ، كب لت لل التسث ر على 
ة سخ طر على ال ضركرة تكاتر الكعل الب لل   دعكا إلى، كبذلؾ تإفأ وؿ س  تبؽ كالتلاسةصحأ
 لسح تظة على صحة الب لة كالإنت ف. تراد الستتس  لنشر الكعل الب لل ب ف  السن تب، كوذلؾ

 بحث: مشكلة ال

بو تيك عنصر  ت تل ست طر  كتح طبي ،  تتز  سف الب لة التل  ع ش  م  ان الإنت ف تز  عد 
سف خلاؿ  تتنب السخ طر ك  الب لل كب لت لل  حسل نيتو سف سخ طر التلكث، كستحوـ بي 

ل، كضركرة تتض تر تيكد اليرد كس(تت ت الستتس  لتحق ؽ ذلؾ، اتتشع ره بسىس ة الكعل الب ل
  تسرب  فىالكعل الب لل لدل الط لب ت ب عتب ر ضركرة تكاتر  ىػ(1427)العت بل، ح ث ترل 

 ش رت بعض الدرات ت إلى انتش ر  نس ط تلكو ة ض رة ب لب لة لدل الطلبة ستتقبؿ. كقد ت  ؿ ال 
تكاتر  تطلب  اثسر الذم(، 2004السدرتة )العلل، كالتعدم،  ا  ت التعل ـ اثت تل تلسنذ بد

 الإ ت ب ة  تعلس ف على درتة ع ل ة سف الكعل كالثق تة الب ل ة كسزكد ف ب لسي رات كامتت ىس
 تيـ الب ل ة  لبتيـ سف  تؿ تعد ؿ تلكوط تل بغ ة التسث ر الإ تػ بل الب لة كقض   ى ، تت ه

وت بيـ ستتك  ت ع ل ة سف الكعل الب لل. كتطك رى  ا ت ب  ن  كسػػف ىنػػ   صبحػػت الترب ػػة ، كا 
التػكم سػ   للتع سػػؿ اثت  ؿتػػل إعػػداد  لؿ اثسثؿ ىػػل الكتػكرت  ستتكل الكعل الب لل الب ل ػػة 

بػؿ تعػدل  و ي ػة التع سػؿ  ك التو ػؼ سػ  ستتسعػو الإنت فالب لػة، ت لترب ػة لػـ تعػد ستػرد تعل ػـ 
 تػتط   خلالي  سييكسيػ  إلػى  ف  صبحػت تعنػى بتو يػو سػ  ب لتػو الس د ػة الطب ع ػة التػل سػف 

( على  ىس ة 2021س  ت(ود دراتة العزب كآخركف ). و(Singh, 2013) الحيػ ظ علػى كتػكده
كسػف  سثلػة دراتة السشولات الب ل ة كالتلكث الب لل، كرت  ستتكل الكعل الب لل تل الستتس ، 

اليػػكا ، كسشػػولة تلػػكث س ػػ ه الشػػرب،  الب ل ػة التػل  نبغػل التصػدم ليػ : سشػولة تلػكث السشولات
.. كة رى  سف السشولات الب ل ة.  التػػو نل امنيت رالحػػرارم، كسشػػولة  امحتب سكسشػػولة 
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امتترات ت ة لدر  سخ طر التلكث  ىـ اثىداؼ  الكعل الب لل  صبلا سف ك تضلا سس  تبؽ  ف
الدرات ت كالندكات  كضس ف الح  ة الصح ة للستتسع ت، كلذلؾ تن دت اثصكات بضركرة اىتس ـ

السختص ف بسف التب ؿ الكح د للاىتس ـ لإدراؾ ، كذلؾ ق ؽ الكعل الب للبتح التربك ةالعلس ة ك 
ك ف التب ؿ   وسف تل سس رت ت اثتراد على الستتك  ف اليردم كالتس عل، ب لب لة كحؿ سشولاتي 

كالتس ع ة  وسف تل تحت ف الكعل الب لل لدل  الكح د لبن   كتحت ف تلؾ السس رت ت اليرد ة
تـ عرضو  سوف ص  ةة سشولة البحث تل الت(اؿ الآتل: س  ستتكل  كسف خلاؿ س  .اثتراد

 الكعل الب لل لدل الط لب ت تل الستتس  التعكدم؟
 تساؤلات البحث:

 التت (مت الت ل ة: ت ب البحث عف 
 س  درتة الكعل الب لل لدل ط لب ت ت سعة الإس ـ سحسد بف تعكد الإتلاس ة؟  -1
 ث الب لل؟سييكـ التلك بسدل سعرتة الط لب ت  س  -2
 عكاسؿ التلكث الب لل؟بسدل سعرتة الط لب ت  س  -3
 سدل إتب ع الط لب ت للتلكو  ت الب ل ة السن تبة للحي ظ على الب لة السح طة بيف؟ س  -4
 سدل سش روة الط لب ت تل اثنشطة الت سع ة الب ل ة التطكع ة؟ س   -5

  أهمية الدراسة:
 أ( الأهمية العممية: 

 سسكضكع الكعل الب لل سف السكضكع ت التل تيـ اثتراد كالستتسع ت، نظران منعو   عد
البحكث  ىس ةث نظرا  تسث رى  على الصحة الع سة كتلاسة الإنت ف تل الب لة السح طة بو. ك 

التل درات ت ال سز د سف ين ؾ ح تة س تة إلى؛ تالكعل الب لل سكضكعتغطل  التلالدرات ت ك 
الدرات ت البحكث ك عتبر إض تة إلى س  تبقو سف بحث  ال اإف ىذ. كسف ىن  تب لةتتن كؿ قض    ال

 تل س داف علـ امتتس ع الب لل.الت بقة 
 عممية:الأهمية الب( 

تورة كات ة للست(كل ف حكؿ تل تقد ـ  بحثال انت لج كتكص  ت ىذ تتيـ ف السسسكؿ سف 
قتراح الآل  ت السن تبة م، سس   سيد مستتكل الكعل الب لل لدل الط لب ت تل الستتس  التعكد

الحد سف  ك ت عد على  تراد الستتس  التعكدم،الكعل الب لل لدل  ستتكل التل  تت عد تل رت 
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الستتس   الب ل  ت الطلاب ة كالت سع ة بشوؿ خ ص كتل التلكث الب لل  ك التخي ؼ سف حدتو تل
 . ووؿ التعكدم
 : البحثأهداف 

ك نقتـ اليدؼ الرل س ، الكعل الب لل لدل الط لب ت ستتكل إلى التعرؼ على البحثىدؼ 
 كىل على النحك الت لل: ،إلى ستسكعة سف اثىداؼ اليرع ة

 .درتة الكعل الب لل لدل ط لب ت ت سعة الإس ـ سحسد بف تعكد الإتلاس ة تحد د  -1
 .سدل سعرتة الط لب ت بسييكـ التلكث الب لل الكقكؼ على -2
 .سعرتة الط لب ت بعكاسؿ التلكث الب لل سدلتحد د  -3
سدل إتب ع الط لب ت للتلكو  ت الب ل ة السن تبة للحي ظ على الب لة الترؼ على  -4

 .السح طة بيف
 .سدل سش روة الط لب ت تل اثنشطة الت سع ة الب ل ة التطكع ة الكقكؼ على  -5

 حدود البحث:
الب لل لدل الط لب ت كعل  الحدكد السكضكع ة:  تسحكر سكضكع البحث حكؿ ستتكل ال -

 )دراتة سطبقة على ط لب ت الت سعة(سف خلاؿ  تل الستتس  التعكدم
ت سعة الإس ـ سحسد بف تعكد الإتلاس ة بول  تي  سد نة الر  ض،  ة:السو ن  حدكدال -

 .تل اليركع النت ل ة للت سعة ك قت سي  السختلية تل سد نة الر  ض
 تر ت الدراتة على ط لب ت  ت سعة الإس ـ سحسد بف تعكد الإتلاس ة  ة:البشر  حدكدال -

-1441) السنتظس ت ب لدراتة خلاؿ اليصؿ الدراتل الث نل سف الع ـ الت سعل
 ىػ(.1442

 تل عسل ة تس  الب  ن ت كالتل بد ت ةي  الب حثتكىل اليترة التل اتتغرق ة:لزس ن ا حدكدال -
 (.1442-1441الت سعل ) لع ـلث نل خلاؿ اليصؿ الدراتل ال( 6تل شير )

 :بحثمفاهيم ال
ع نل السقصكدة سف ىذه للس عرض ن  قدستلتكض لا السي ى ـ اثت ت ة للدراتة تإف الب حثة 

 على النحك الت لل: ، كذلؾالسي ى ـ
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 الوعي البيئي: (1

تعرؼ الب لة بسني  "الكتط السح ط ب لإنت ف، كالذم  شسؿ و تة التكانب الس د ة كة ر 
الس د ة، البشر ة سني  كة ر البشر ة ت لب لة تعنل وؿ س  ىك خ رج عف و  ف الإنت ف، كوؿ س  

سف و لن ت ح و  ك تس د ىل عن صر الب لة التل  ع ش ت ي  كالتل تعتبر  ، ح ط بو سف سكتكدات
 عرؼ الكعل (. 17، ص1999الإط ر الذم  س رس ت و ح  تو كنش ط تو السختلية" )الصع دم، 

بسنو: "ح لة سف سعرتة الحكادث السح طة الخ رت ة كالحكادث الداخل ة الذات ة كتيسي " الب لل 
 (. 15، ص2005)تكت ؽ، 

الط لب ت  عنل ستتكل كعل  كالتعر ؼ الإترالل للكعل الب لل تل ىذه الدراتة:
ىذه السشولات كالكق  ة و ي ة سكاتية . ك الت سع  ت ب لسشولات الب ل ة سف ح ث  تب بي  كآث رى 

التكعك ة كالتطكع ة الب ل ة السش روة اليع لة تل البراسج ، ك تف اتتغلاؿ سكارد الب لة، كحسني 
 . سف التلكث الب لةللحي ظ على 

 التموث البيئي: (2
بسنو: "إدخ ؿ سكاد  ك ط قة تل الب لة سف شسني   ف   عرؼ التلكث الب لل اصطلاح ن 

تلاؼ سص در تتبب سخ طر صح ة للإنت ف  كالإضرار ب لسص در الح  ت ة كاثنظسة الب ل ة كا 
، 2009الرت ه كالتداخؿ تل اثت ل ب السشركعة للاتتي دة سف السكارد الب ل ة")اثنص رم، 

 (.5ص
  تل الب لة التغ رات الغ ر سرةكب بي: ك عرؼ التلكث الب لل إترال   تل ىذه الدراتة بسنو

ج  ك اثضرار  ك اثسراض لح  ة الإنت ف  ك ة ره سف الو لن ت تتبب الإزع سف حكلن ، كالتل 
 الح ة  تل ذلؾ الح ز الذم  س رس ت و البشر سختلؼ  نشطتيـ.

 ي:الإطار النظر -
حس  ػػػػة الب لػػػػة ضػػػػركرة إنتػػػػ ن ة كاتتس ع ػػػػة ك خلاق ػػػػة، ك تػػػػب  ف تتضػػػػ تر وػػػػؿ التيػػػػكد  تعػػػػد

الإنتػػػ ن ة كالعلس ػػػة كالتربك ػػػة سػػػف  تػػػؿ نشػػػر الثق تػػػة الب ل ػػػة، كالإشػػػ رة إلػػػى اثخطػػػ ر التػػػل تحػػػ ط 
ب لإنتػػ ف نت تػػة التلػػكث الب لػػل، كب لتػػ لل  عػػد نشػػر الػػكعل الب لػػل  حػػد  تضػػؿ الخ ػػ رات لحس  ػػة 

 ف سكاردى .   الب لة كصك 
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 :مشكلات التموث البيئي 

لقػػد  تسػػ  البػػ حثكف كالسيتسػػكف ب لشػػسف الب لػػل  ف  ىػػـ سشػػولات التلػػكث الب ل ػػة التػػل تكاتػػو 
 (:2004تتلخص ت س   لل )ع بد، كتي ر نل،  -كسني  اثردف -الع لـ

 تلكث الس   كاليكا  كالتربة(Water, Air, & Soil Pollution). 
  تآوؿ طبقة اثكزكف(Ozone depletion). 
  ظ ىرة الدت لة(Green house effect) . 
 التلكث الإشع عل(Radiation Pollution). 
  التلكث الضكلل(Light Pollution). 
  التلكث الويركسغن ط تل((Electromagnetic Pollution. 
  )التلكث الضكض لل )الصكتل(Sound Pollution). 

  :أهداف الوعي البيئي 
ثىس ة الدكر الذم  ن ط بو تل سكاتية السشولات الب ل ة  الكعل الب لل تبع ن تتعدد  ىداؼ 

 كسف  ىـ اثىداؼ س   لل: 
 ت ت ر السعرتة الب ل ة، كوشؼ الحق لؽ الستصلة بي .  -1
توك ف سعرتة ب ل ة لدل تل ت سختلية سف الستتس  تت عدىـ على تيـ السشولات الب ل ة،  -2

 سة تل السح تظة على السح ط الب لل.ل وكف ليـ نص ب سف الست ى
تكل د الحس س تت ه إ ت د الحلكؿ السن تبة، سف خلاؿ ةرس الق ـ الب ل ة الي دتة لص  نة  -3

 الب لة. 
 .(2000الحث على السش روة تل الحد سف السشولات الب ل ة كالكق  ة سني . ) حسد،  -4

  :أهداف الوعي البيئي في مجال التموث البيئي 
 كعل الب لل تل ست ؿ التلكث الب لل إلى تحق ؽ ستسكعة سف اثىداؼ كىل:يدؼ ال 
تزك د اليرد ب ليرص الو ت ة لإوت بو السعرتة كالسي رة كاملتزاـ لتحت ف الب لة كالسح تظة  -1

 عل ي  لضس ف تحق ؽ التنس ة الستتداسة . 
 تو. تحت ف نكع ة السع شة للإنت ف سف خلاؿ تعل ؿ  ثر التلكث على صح -2
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 تطك ر اثخلاق  ت الب ل ة بح ث تصبلا ىل الرق ب على الإنت ف عند تع سلو س  الب لة.  -3
 تيع ؿ دكر الستتس  تل السش روة ب تخ ذ القرار بسراع ة الب لة الستكترة.  -4
 ست عدة اليرد تل اوتش ؼ السش وؿ الب ل ة، كا  ت د الحلكؿ السن تبة لي .  -5
 تعز ز التلكؾ الإ ت بل لدل اثتراد تل التع سؿ س  عن صر الب لة.  -6
 .(2009امىتس ـ الع لسل ب لتكع ة الب ل ة . )رب  ،  -7

  :خصائص الوعي البيئي 
 للكعل الب لل خص لص ستنكعة كستعددة ، كسني :

 الكعل الب لل ىدؼ رل تل سف  ىداؼ الترب ة الب ل ة.  -1
ل لدل اثتراد  تطلب ثلاثة  نكاع سيسة سف الضبط كىل )الضبط السعرتل تنس ة الكعل الب ل -2

 ،الضبط التلكول، كضبط اتخ ذ القرارات كالحلكؿ تت ه الب لة(. 
اثت س اثكؿ تل تطك ر الكعل الب لل ىك تكاتر خلي ة سعرت ة كاتعة عف الب لة ك ىـ  -3

 ث رى . آ سكاردى  ك سشولاتي ، ك  تضؿ التبؿ لسكاتيتي  كالحد سف
دراؾ العلاقة التي عل ة الستب دلة ب ف الإنت ف كالب لة على  ني  ع سؿ  ت تل تل توك ف  -4 تيـ كا 

 الكعل الب لل. 
 الكعل الب لل لدل اثتراد  حدد تلكو  تيـ كاتت ى تيـ نحك الب لة.  -5
على اتخ ذ القرارات اللازسة لحس  ة الب لة  توك ف الكعل الب لل لدل اثتراد  تضسف القدرة -6

كالسح تظة عل ي  كاتتخداـ  ت ل ب التيو ر العلسل الإبداعل كالن قد لحؿ سشولاتي . )ن  ؿ، 
2009) 

ف الب لة السح طة ب لإنت ف ت(ثر تل توك ف الكعل الب لل لد و، ك ف الكعل الب لل لف  (تل إ
، حتى  تسوف كالسي ر ةالتكانب السعرت ة كالكتدان ة  ثس ره ب لسعرتة تقط بؿ  تب  ف  شتسؿ على

 ن ىجنحك الب لة لذلؾ  تدر ب لس الرش داليرد سف توك ف امتت ى ت الب ل ة التل تحدد التلكؾ 
 التعل س ة  ف تسخذ ىذه التكانب السيسة سف الكعل ك ف م توتيل ب لسعرتة.

  :مراحل تنمية الوعي البيئي 
تعل س ة تربك ة، لذلؾ تـ تحد د إترا ات توك ف الكعل الب لل تل  إف عسل ة الكعل ىل عسل ة

 خسس سراحؿ  ت ت ة ىل:
السرحلة التسي د ة: كتل ىذه السرحلة مبد سف تحد د دق ؽ لس   تكاتر لدل الستعلـ سف  -1

 السعرتة كالتلكو  ت الستعلقة ب لب لة. 
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لسن تبة لتوك ف الكعل لدل الستعلس ف سرحلة التوك ف: ك تـ تل ىذه السرحلة تحد د السداخؿ ا -2
 سف خلاؿ إث رة الداتع ة لد يـ . 

سرحلة التطب ؽ: تت ح تل ىذه السرحلة السكاقؼ السن تبة للستعلس ف لول  طبقكا س  تعلسكه سف  -3
 سي ى ـ كس  توكف لد يـ سف كعل للتسود سف بق    ثر التعلـ. 

الط لب ت بق ، كالتسود سف تسث ر س  تـ تعلسو تل  سرحلة التثب ت: كىل عسل ة إثرا  لس  تعلسو -4
 عقكؿ الطلاب كتلكو  تيـ . 

سرحلة الست بعة: تل ىذه السرحلة  تـ التخط ط ثنشطة تد دة  ش رؾ ت ي  الطلاب، كىل س   -5
تتسى بسنشطة الست بعة، كتيدؼ إلى تي لة سكاقؼ تت عد الستعلـ على سس رتة س  تـ تعلسو، 

 (2010برات التل سر بي . )ظير، سف  تؿ تدع ـ الخ
  حماية البيئةتنمية الوعي البيئي و جهود المممكة في: 

السسلوػػة العرب ػػة التػػعكد ة اىتس سػػ ن وب ػػران ب لسح تظػػة علػػى الب لػػة كتنس تيػػ  كحس  تيػػ  سػػف  تػػكلل
عكاسػػػؿ التلػػػكث، ستترشػػػدة تػػػل ذلػػػؾ بتعػػػ ل ـ الػػػد ف الإتػػػلاسل الحن ػػػؼ الػػػذم  ػػػدعك ك حػػػث علػػػى 

كتػػػػل تػػػػب ؿ تحق ػػػػؽ ذلػػػػؾ  العن  ػػػة ب لب لػػػػة كعػػػػدـ الإضػػػػرار بيػػػػ  كامنتيػػػػ ع بسكاردىػػػ  دكف إتػػػػراؼ.
عػػػددان سػػػف اثنظسػػػة التػػػل  ن طػػػت ستػػػ(كل ة تني ػػػذى  بعػػػدد سػػػف الػػػكزارات كاثتيػػػزة   صػػػدرت الدكلػػػة

الحوكس ة السختصة، وس  اتبعػت السسلوػة ت  تػ ت ستكازنػة كستو سلػة خػلاؿ تخطػ ط كتني ػذ بػراسج 
نس    كسش ر   التنس ة لضس ف عدـ تسث رى  التلبل على الب لة، ككتيت السسلوة تيكدى  لحس  ة كا 

ل للبلاد كمت س  اثنػكاع النػ درة كالسيػددة بػ منقراض سػف  نػكاع الح كانػ ت كالنب تػ ت التراث الطب ع
ـ صدر سرتػكس ن  قضػل بإنشػ   الي لػة الكطن ػة لحس  ػة 1986كالط كر البر ة كالبحر ة، تيل ع ـ 

نس ليػػ ، كتشػػو ؿ ستلػػس إدارتيػػ  ، كسنػػذ إنشػػ لي  تكاصػػؿ الي لػػة تيكدىػػ  لتطب ػػؽ  الح ػػ ة اليطر ػػة كا 
ؿ النظـ ك وثرى  تع ل ة لسع لتة تدىكر النظ ـ الب لل الطب عل كتسو د حس  ػة التنػكع الإح ػ لل  تض

 (.77ىػ، ص1425على الستتكل الكطنل كالدكلل )تسعة، 
سكاردىػ ، كم  كقد حققت السسلوة العرب ة التعكد ة نقلػة نكع ػة تػل ستػ ؿ حس  ػة الب لػة كصػكف

للسػػ دة  للحوػػـ كتقػػ ن  كحس  تيػػ  ضػػسف النظػػ ـ اثت تػػلةرابػػة تػػل ذلػػؾ تقػػد اعتسػػد سكضػػكع الب لػػة 
الب لػة كحس  تيػ   اثسػر ى على التزاـ الدكلة ب لسح تظػة علػ ( سف النظ ـ اثت تل التل تنص32)

العسػؿ الب لػل كصػكف السػكارد الطب ع ػة  الذم  عد تتك ت  بػ لغ امىتسػ ـ لسػ  تكل ػو الحوكسػة لخدسػة
  للسسلوة.



 (الجامعة طالبات على مطبقة دراسة) لدى الطالبات في المجتمع السعودي البيئي مستوى الوعي   مها بنت فواز الفريحد./ 

  

الرشػػػػػ دة للتيػػػػػة الستػػػػػلكلة عػػػػػف الب لػػػػػة تػػػػػل  سحػػػػػدكد سػػػػػف الحوكسػػػػػة لاالػػػػػكلقػػػػػد وػػػػػ ف للػػػػػدعـ 
اوػػ  بسىس ػػة الب لػػة السسلوة)الرل تػػة الع سػػة لدرصػػ د كحس  ػػة الب لػػة(  ثػػر كاضػػلا كسلسػػكس كذلػػؾ إدر 

  ( ىػ1425) بك تعده،  .كالحي ظ عل ي 
لػة ت سػ  كحس  ػة الب  لدرصػ دكتتسثؿ تيكد السسلوة تل حس  ة الب لة سف خلاؿ الرل تػة الع سػة 

  لل:
 إضرار التلكث الب لل. سفللحد اتتخداـ السكارد الطب ع ة  ترش د -
 تطك ر طرؽ الإدارة الب ل ة تل الستتس . -
 الستكازنة تل الستتس  التعكدم. تحق ؽ التنس ة -
نشر الكعل الب لل ب ف و تة  تراد الستتس  التعكدم، كعوس السنظكر الكطنل للتع سؿ  -

 ن كالسنطلؽ تل اثت س سف تع ل ـ الد ف الإتلاسل كوكف الب لة كقض   ى  ع لس  س 
ستتخلؼ تل ىذه اثرض لعس رتي  كامتتي دة سني  كعدـ الإضرار بي   الإنت ف

 (.51ص ،2008كبسقكس تي  )الحربل، 
 :الجهود الموجهة لفئة الشباب في مجال الوعي البيئيثانيا : 

ب ب تل ست ؿ الكعل الب لل، سف خلاؿ س  تقكـ السسلوة بتيكد وب رة سف اتؿ تكع ة تلة الش
  لل:
 البرامج والحملات البيئية: :أولً 

ف سف اثىداؼ الإتترات ت ة للسسلوة ىك رت  ستتكل الكعل الب لل لدل و تة شراللا إ -
الستتس ، كخ صة ليلة الشب ب، كىن ؾ برن سج كطنل للتكع ة الب ل ة كالتنس ة تحت 

 شسؿ عدة تع ل  ت كنش ط ت تيدؼ إلى  شع ر )علـ  خضر كطف  خضر( كالذم
 تطك ر التلكؾ الب لل لدل الشب ب. 

 نشطة ىذا البرن سج ىل الحسلة الكطن ة بعنكاف ) ن  اثرض ... عبر عف حبؾ  سف -
لدرض(، كالتل تطلقي  تسع ة الب لة التعكد ة تنك   تل  كـ اثرض كاثرص د الع لسل 

، كو ف شع ر ىذه الحسلة ليذا الع ـ ىك )ح تظ كتختتـ  نشطتي  تل  كـ الب لة الع لسل
 على نظ تتي ( .
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عن زة ثـ  كشسلتتل تدة  الحسلات التكعك ة نشطة الب لة التعكد ة بد ت التسع ة  -
الغ ط كانتيت تل نتراف س  التسو د على ضركرة ك ىس ة كاتتسرار تني ذ الحسلة تنك   

)الحربل، « نخطط كطن   ، كننيذ سحل  »تل سختلؼ سن طؽ السسلوة تحت سبد  
2008.) 

 تنمية المواطنة البيئية لدى الشباب:ثانياً: 
داخؿ الش ب، ك دتعو إلى حس  ة الب لة  إ ت د رادع ذاتل  نب  سف ىتروز السكاطنة الب ل ة عل

 ىكتيدؼ السكاطنة الب ل ة بصية ع سة إل .الب ل ة كص  نتي  كاحتراسي ، كىذا ىك تكىر السكاطنة
 وكنكا ص لح ف كق در ف  الق ـ كالسب دئ كالسثؿ لدل الشب ب لتت عدىـ تل  ف ةرس ستسكعة سف

السكاطنة  كتتسثؿ س(شرات، كسشولاتي  ةعلى السش روة اليع لة كالنشطة تل و تة قض    الب ل
 كب صيل )العكدات، الت ل ة الب ل ة تل عن صر الترب ة الب ل ة التل تتتيدؼ بن   كتنس ة العن صر

 :(49ص ،2006
 .الكعل الب لل -2 .         الب ل ة السعرتة -1
 .الإدراؾ الب لل -5         .الب لل التلكؾ -4           .التنكر الب لل -3

 البيئية لدى الشباب: بناء المواطنةلسسس ثالثاً: وضع الأ
السكاطنة الب ل ة سف خلاؿ تحد د اثىداؼ الرل تة لتحق ؽ براسج كسش ر    تتسثؿ  تس بن  

 :الب ل ة التل تتسثؿ تل الآتل السكاطنة
 .خ طلةالشب ب كتعد ؿ السعتقدات كاثتو ر الب ل ة ال تصح لا السي ى ـ الب ل ة الت لدة لدل -1
 الشب ب السي رات كالآل  ت التل سة كالسي دة كالصح حة التل تت ىـ تل السح تظة إوت ب -2

 على الب لة.
 .تل الح  ة الع سة  ثن   التع سؿ س  الب لة تحت ف التلكؾ الب لل الستب  -3
  .الب ل ة قبؿ نشكلي  التعل إلى تتنب اثضرار -4
 ثق تة الب ل ة الع سة.الإتي ـ تل رت  ستتكل السعرتة كال -5

 الدراسات السابقة 
ق ست الب حثة بحصر بعض الدرات ت الت بقة ذات الصلة بسكضكع البحث، كق ست بتلخ ص 

  ىداتي  كسنيت تي  ك ىـ نت لتي ، كتـ ترت بي  زسن  ن سف اثحدث ت ثقدـ وس   لل:



 (الجامعة طالبات على مطبقة دراسة) لدى الطالبات في المجتمع السعودي البيئي مستوى الوعي   مها بنت فواز الفريحد./ 

  

دكر ( دراتة ىدتت للتعرؼ على 2021)  ترل وؿ سف العزب، كالت د، كت د، ك بكط لب
العرب ة  ، تل الإس راتت سعة عتس ف س(تت ت التعل ـ الع لل تل نشر الكعل الب لل ب ف طلبة

ةرض ة سف الشب ب الت سعل سف  نظر طلبتي ، ك تر ت الدراتة على ع نة سف كتية. الستحدة
لب  كط لبة، كتسعت الب  ن ت ط  370التنت ف، ببعض الول  ت النظر ة، كالعسل ة، بلغ قكاسي  

 كتب ف سف النت لج ارتي ع ستتكل  دا  ت سعة عتس ف للدكر التكعكم اتتب نة إلوتركن ة. خلاؿسف 
 "ت"وس   ظيرت نت لج اختب ر %( 80)الب لل كتؽ آرا  الغ لب ة العظسى سف  تراد ع نة الدراتة 

  سع ة على طب عة إدراؾ ىذا الدكر، ب نس للعكاسؿ الشخص ة، كالعكاسؿ الت ن سعنك  را  تسث  ف ىن ؾ 
 .لـ  وف للعكاسؿ الستتسع ة تسث را سعنك  ن 

طلبػة ول ػة  دراتػة ىدتػت إلػى تقصػل ستػتكل الكعػل الب لػل لػدل( 2018كقدأـ الطراكنة )
ػة كط لبػة سػف طلب ط لبػ  250توكنػت ع نػة الدراتػة سػف ك  .اثردن ةتػل ت سعػة الز تكنػة  الآداب
طلبػة الول ػة الب لػغ عددىػـ  ، تػـ اخت  رىػـ ب لطر قػة العشػكال ة الطبق ػة سػف ستسػكعالآدابول ػة 
توػكف تػل صكرتػو  ، كلتحق ػؽ  ىػداؼ الدراتػة، طػكر الب حػث سق  تػ ن ةكط لبػ  ن بلطػ  1009

: السوػكف السعرتػل، ت ةالآ ت ب لست متتسثل تقػرة سكزعػة تػل ث لثػة سوكنػ ت 38الني ل ػة سػف 
 ظيػرت نت لػج الدراتػة  ف ستػتكل الكعػل الب لػل لػدل كقد  كالسوػكف الكتدانػل، كالسوػكف السيػ رل،

وسػ   ظيػرت النت لػج  ف السوػكف السعرتػل للكعػل الب لػل تػ   ، ع نػة الدراتػة تػ   ستكتػط ن 
الكعػل الب لػل، تػل ح ػف تػ   السوػكف الكتدانػل تػل تصػدر ق لسػة سوكنػ ت  بستػتكل وب ػر، ح ػث

  الث ن ػة، كالسيػ رل تػل السرتبػة الث لثػة كبستػتكل ستكتػط لػوؿ سنيس . السرتبػة
السصر ػػة تػػل  إلػػى التعػػرؼ علػػى دكر الت سعػػ ت( قد ىدتت 2017كو نت دراتة الو لانل )
تػل حػؿ السشػ وؿ الب ل ػة تػل  ػد لس ى ػػة الكعػػل الب لػػل، كدكرهتحد ػ ةتنس ػػة الكعػػل الب لػػل ستضسن

كاتبعػت الدراتػة  الكعػل الب لػل لط لبي . الستتسػ ، كو ػؼ تطػكر كترقػى الت سعػة سػف ستػتكل
، تػـ اخت ػ ر ع نػة عشػكال ة سػػف ول ػػ ت ت سعتػػل امتتب نةالسنيػج الكصيػل التحل لػل، ب تػتخداـ 

 السشولاتكتشػ ر نت لػج الدراتػة إلػى كتػكد العد ػد سػف  سنيـ. 450 بلغتػػ  كع ػػف شػػسس طنط
 بتسث ػر الب لػة علػى الصحػة الب ل ػة التػل تكاتػو الستتسػ  السصػرم، وسػ   ف لػدل الشػب ب كع ػ ن 

الدراتػة  لحق قػػة، ك ظيػػرتالع سػػة، ح ػػث و نػػت النت تػػة تسث ل ػػة كتعوػػس سػػدل كع يػػـ بيػػذه ا
 عػدـ كتػكد دكر للت سعػة تػل تنس ػة الكعػل الب لػل.

 إلى الوشؼ عف الكعل الب لل لسخ طر السلكث ت( دراتة ىدتت 2016ك ترت رش  حتف )
. كتوكنت ع نة الدراتة سف السدرب ف ك عض   ى لة التدر س تل الو س  ل ة ب ف الكاق  كالسسسكؿ
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سيف الش سلة تل ترىكنة كالسعيد الع لل للسيف الش سلة تل ستلاتو كول ة تقن ة السعيد الع لل لل
( سدرب كعضك ى لة تدر س. ك ش رت نت لج 120اليندتة الإنش ل ة تل ستلاتو كعددىـ )

الدراتة إلى عدـ ق  ـ التي ت ذات امختص ص تل السي ـ كالكاتب ت السلق ة على ع تقيـ تل 
ؿ السختلية. وس   ش رت إلى عدـ كتكد الإلس ـ الو ؼ ب لقكان ف التل نشر الكعل الب لل ب لكت ل

 .تت ىـ تل الحي ظ على الغلاؼ التكم
ستتكل الكعل الب لل لدل طلبة ول ة ( دراتة ىدتت للتعرؼ على 2015ك ترل )الزعبل، 

توكف ك ، الب حث اتتب نة كلتحق ؽ  ىداؼ الدراتة  عد. العلكـ التربك ة كعلاقتو ببعض الستغ رات
كعددىـ ستتس  الدراتة سف تس   طلبة ول ة العلكـ التربك ة تل ت سعة العلكـ الإتلاس ة الع لس ة 

النت لج  ف ( ط لبة اخت ركا بستلكب الع نة العشكال ة. كقد ب نت 80(، كبلغ عدد الع نة )576)
عدـ ت لج النوس  ب نت (، 5.77سرتي  بنتبة سلك ة بلغت ) ستتكل الكعل الب لل لدل الطلبة

 .الكعل الب لل  عزل لستغ ر التنس تل ستتكل كتكد ترؽ داؿ إحص ل  
ىدتػػت ىػػذه الدراتػػة الػػى تحػػص ستػػتكل قد  (Bipasha, 2013ب ب ش  ) دراتػػةكو نت 

الكعػػى  قػة ب ػف ستػتكللاكالتػلكؾ الب لػل لػدل ط لبػ ت ول ػة الترب ػة إلػل ت نػب تحػص الع الكعػػل
الػى التسو ػد علػى  الب لػػل للط لبػػ ت كطب عػػة سن طقيػػـ التػػون ة، كتكصلػػت الدراتػػة تػػل نت لتيػػ 

 اثت  ؿالستػػ(كؿ لػػدل  تػل تشػو ؿ التػلكؾ الب لػل اثكلى ف الكعػى الب لػل  سثػؿ الخطػكة 
الراق ػة  وثػر  اثس وفق طن ػف تػل ال السرتيػػ  امقتص دمف الط لبػػ ت ذكات الستػػتكل  التد ػػدة، ك 

تػػل السن طػػؽ السزدحسػػة كالسسىكلػػة ب لتػػو ف ذات  سراعػ ة للتػلكو  ت الب ل ػة عػف  قرانيػـ الق طن ػف
 .الستدنػػل امقتص دمالستػػتكل 

ستػتكل الكعػى الب لػل   تػػتيدتت التعػػرؼ علػػىت (Moorthy, 2013 س  دراتة سكرثل )
إلػػى: ق ػػ س ستػػتكل الكعػػل  كتيػدؼ ىػذه الدراتػة  تو لػدل طلبػة الت سعػة تػل اليند.كسس رتػ

السس رتػ ت الب ل ػة ب نيػـ، سػ  العسػؿ  الب لػػل لػػدل طلبػػة الت سعػػة، إلػػى ت نػػب دراتػػة طب عػػة
كقػد وشػيت نت لػج  ـ.كسس رتػ ت صد قػة للب لػة لد ي علػى كضػ  تصػكر سقتػرح لخلػؽ كعػل ب لػل

وس   ظيػرت نت لػج  الكعػل الب لػل لػدل الطػ ب ع نػة الدراتػة. ىػذه الدراتػة عػف ارتيػ ع ستػتكل
 ب تػػل الن ح ػػة التطب ق ػػة.لاإحص ل ػػة لص لػػلا الطػػ دملةتػػركؽ ذات  الدراتػة   ضػ  كتػكد

الت سعػة تػل  بلاؼ علػػى السعلكسػػ ت لػػدل طػدارتػػة ىدتػػت الػػى التعػػر  (2010)و سػػؿ كقدأـ 
التحل لػل  ، كقػد اتػتخدست الدارتػة السنيػج الكصيػلتلػكث الب لػة سشولاتالكعػل الب لػل نحػك 

، الآدابول ػ ت  ط لػب كط لبػة، سػف 200كتوكنػت ع نػة الدارتػة تػل صكرتيػ  الني ل ػة سػف 
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كسػػف  ىػػـ  .التبػػؿ الغربػػل ت سعػة –بشػعب ة  يػرف كةر ػ ف كزنتػ ف كالق نػكف، كالطػب، كالعلػكـ 
ػ ب كط لبػ ت لالعسػؿ علػى نشػر الثق تػة الب ل ػة ب ػف ط ل يػػ  ضػػركرةإتكصػػؿ تـ الالنت لػػج التػػل 

سػػج ى دتػػة السرل ػػة كالستػػسكعة ببػػث برا الإعلاـكاىتسػػ ـ كتػػ لؿ  السراحػؿ الدراتػ ة السختليػة،
الب لػة، كحػث التس ى ػر علػى ترشػ د اتػتخداـ الس ػ ه كالويربػ    اثتراد بسشولاتلتكع ػػة 
لدعػـ اثخرل  كاثتيزةالحشػر ة كالعطػكر، كضػركرة التنتػ ؽ ب ػف تيػ ز شػ(كف الب لػة  كالسب ػدات

العسل ػة لتنس ػة  ػة وتػز  سػف الترب ػةب لدراتػ ت الس دان  كامىتس ـسشػ ر   تنس ػة الكعػل الب لػل، 
 ب.لاالكعػل الب لػل لػدل الطػ

( بدراتة ىدتت الوشؼ عف الكعل الب لل كامتت ى ت نحك Ozden, 2008ق ـ اكزد ف )ك 
كالتخصص كالتحص ؿ كالكض   الب لة لدل الطلبة السعلس ف تل ترو   كعلاقة وؿ ذلؾ ب لتنس

ىلات الكالد ف كسينيـ كعدد  تراد اثترة. توكنت ع نة امقتص دم كالسنطقة التغرات ة كس( 
( ط لب ن كط لبة سف الطلبة الذ ف  درتكف تل ت سعة اد س ف تل ترو   830الدراتة سف )

University of Adiyaman . اتتخدـ الب حث اتتب نو وسداة لتس  سعلكس ت الدراتة كقد
نت لج الدراتة  ف الإن ث اللاتل تل  حكؿ الكعل الب لل كامتت ى ت نحك الب لة.  ظيرت  ىـ

التنة اثخ رة سف الدراتة ك نتسكف لستتكل اتتس عل كاقتص دم ع ؿ )ستتكل دخؿ اثترة، 
س(ىلات الكالد ف كسينيـ، سو ف الإق سة( لد يف كعل ب لل كاتت ى ت ا ت ب ة نحك الب لة  على 

 سف  تراد الدراتة الآخر ف.
 التعقيب على الدراسات السابقة:

سف خلاؿ اتتعراض الدرات ت الت بقة  تضلا كتكد  كتو للتش بو كامختلاؼ ب ني  كب ف 
الدرات ت الت بقة، تقد تش بيت الدراتة الح ل ة تل سنيت تي  اتتخداـ السنيج الكصيل س  تس   
الدرات ت الت بقة، وذلؾ تش بيت الدراتة الح ل ة تل اتتخداـ امتتب نة س  الدرات ت الت بقة، 

(، 2018(، كالطراكنة )2021اتتخدست وؿ سف دراتة العزب، كالت د، كت د، ك بكط لب ) ح ث
، (Bipasha, 2013ب ب ش  )(، ك 2015، كالزعبل )(2016رش  حتف )، ك (2017الو لانل )ك 

 السنيج الكصيل كاتتخدست امتتب نة وسداة للدراتة. كلوف (Moorthy, 2013كدراتة سكرثل )
اختليت الدراتة الح ل ة تل  ىداتي  عف الدرات ت الت بقة، ح ث تحددت  ىداؼ الدراتة الح ل ة 

الكقكؼ ك  ط لب ت ت سعة الإس ـ سحسد بف تعكد الإتلاس ة. تحد د درتة الكعل الب لل لدلتل 
تحد د سدل سعرتة الط لب ت بعكاسؿ التلكث ك  على سدل سعرتة الط لب ت بسييكـ التلكث الب لل.

على سدل إتب ع الط لب ت للتلكو  ت الب ل ة السن تبة للحي ظ على الب لة  رؼعالتك  الب لل.
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الكقكؼ على سدل سش روة الط لب ت تل اثنشطة الت سع ة الب ل ة ك خ ران  السح طة بيف.
تش ر الب حثة إلى  ني  اتتي دت كىذا س  تس زت بو الدراتة عف الدرات ت الت بقة. ك  التطكع ة.

 داة البحث كاثتلكب السعلكس ت كتل اخت  ر بعض اثدب  ت ك درات ت الت بقة تل إسدادى  بسف ال
 كص  ةة اثتللة. امتتب نةعداد كا  السنيتل 

 المنهجية للبحث: جراءاتالإ
  منهج البحث:

تسوف الب حثة سف الحصكؿ تـ اتتخداـ السنيج الكصيل بستلكب الستحل امتتس عل لول ت
  .ت سعةالعلى سعلكس ت دق قة تصكر الكاق  اليعلل للكعل الب لل لدل ط لب ت 

 :البحثمجتمع 
السلتحقػػػ ت بنظػػػ ـ سحسػػػد بػػػف تػػػعكد الإتػػػلاس ة ط لبػػػ ت ت سعػػػة الإسػػػ ـ  ضػػػـ ستتسػػػ  البحػػػث 

ىػػػػػ ك توػػػػكف سػػػػف 1442-1441امنتظػػػػ ـ خػػػػلاؿ اليصػػػػؿ الدراتػػػػل الثػػػػ نل سػػػػف العػػػػ ـ التػػػػ سعل 
 ( ط لبة، تل سختلؼ الول  ت كالتخصص ت العلس ة.18.540)

 : بحثعينة ال
بتػػ طة كبلػػغ حتػػـ الع نػػة ىػػذه الدراتػػة علػػى اخت ػػ ر الع نػػة العشػػكال ة ال اعتسػػدت الب حثػػة تػػل

 ة. ط لب ت ت سعة الإس ـ سحسد بف تعكد الإتلاس ( ط لبة سف 304الستتت بة )
 :بحثأداة ال

الب حثة ب تتخداـ  داة الإتتب نة، ح ث تـ بن   كص  ةة امتتب نة ص  ةة  كل ة سشتسلة ق ست 
 -:ستسكعة سف اثتللة السغلقة سحددة الإت بة كتنقتـ إلى قتس ف رل ت  ف على
التز  اثكؿ: الب  ن ت اثكل ة كاشتسلت على الت لل: "العسر، سو ف التوف، ستسى الول ة التل  -

 و ف الإق سة الح ل ة".تنتس ف إل ي ، س
 التز  الث نل: ك شسؿ السح كر الت ل ة: -

 ، ك ضـ اثبع د الت ل ة:ت سعةالدرتة الكعل الب لل لدل ط لب ت السحكر اثكؿ: 
 الكعل بسص در الح  ة كالط قة. -1
 الكعل بحس  ة الب لة سف تلكث اليكا . -2
 الكعل بحس  ة الب لة سف تلكث الس  . -3
   ة الب لة سف اثةذ ة السلكثة.الكعل بحس -4
 الكعل بحس  ة الب لة سف التلكث الضكض لل. -5
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 الكعل ب لز  دة التو ن ة. -6
 السحكر الث نل: سعرتة الط لب ت لسييكـ التلكث الب لل.
 السحكر الث لث: سعرتة الط لب ت لعكاسؿ التلكث الب لل.

 سن تبة. السحكر الراب : إتب ع الط لب ت للتلكو  ت الب ل ة ال
 السحكر الخ سس: سش روة الط لب ت تل اثنشطة الب ل ة ب لت سعة.

( عب رة، كقد اتتخدست الب حثة سق  ت  ثلاث  ن لق  س 51كقد بلغ ستسكع عب رات امتتب نة )
امتتت ب ت بح ث تسنلا للإت بة )سكاتقة( خسس درت ت كالإت بة )م  عرؼ(  رب  درت ت 

(  س ـ وؿ عب رة √كالإت بة )ة ر سكاتقة( ثلاث درت ت. ك تطلب الإت بة عل ي  كض  علاسة ) 
 ة السخت رةكتحت الدرت
 صدق الأداة:

صدؽ امتتب نة  عنل التسود سف  ني  تكؼ تق س س   عدت لق  تو، ك قصد ب لصدؽ شسكؿ 
امتتس رة لوؿ العن صر التل  تب  ف تدخؿ تل التحل ؿ سف ن ح ة، ككضكح تقراتي  كسيرداتي  

 ـ،2005سف ن ح ة ث ن ة ، بح ث توكف سييكسة لوؿ سف  تتخدسي  )عب دات كآخركف، 
 ( كقد ق ست الب حثة ب لتسود سف صدؽ  داة البحث سف خلاؿ الآتل:179ص

 أ( صدق المحتوى)صدق المحكمين( 
 عنػػل ىػػذا النػػكع سػػدل تسث ػػؿ بنػػكد الإتػػتب نة للظػػ ىرة السػػراد ق  تػػي  كتغط تيػػ  ليػػ  )العتػػ ؼ، 

( كقػػػد تػػػـ عػػػرض  داة الدراتػػػة علػػػى عػػػدد سػػػف السحوسػػػ ف، كعػػػددىـ )ثس ن ػػػة 193ىػػػػ، ص1427
سػػ ف( سػػف  عضػػػ   ى لػػة التػػػدر س تػػل ت سعػػػة الإسػػ ـ سحسػػػد بػػف تػػػعكد الإتػػلاس ة، كت سعػػػة سحو

السلػػػؾ تػػػعكد، كت سعػػػة السلػػػؾ عبػػػد العز ػػػز بتػػػدة، كت سعػػػة  ـ القػػػرل بسوػػػة السورسػػػة. كتػػػل ضػػػك  
التكت يػػػ ت التػػػل  بػػػداى  السحوسػػػكف ق سػػػت الب حثػػػة بػػػإترا  التعػػػد لات التػػػل اتيػػػؽ عل يػػػ  ة لب ػػػة 

 السحوس ف.
 لتسساق الداخمي للأداة:ب( صدق ا

للتعرؼ على صدؽ امتت ؽ الداخلل تـ إترا  سع سؿ امرتب ط ب رتكف كالذم  كضلا 
تل التدكؿ  سع سلات امرتب ط كامتت ؽ الداخلل ب ف العب رات كالدرتة الول ة للسح كر وس 

 الت لل:
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 ممحاور)السستبانة( لالدرجة الكمية بين العبارات وبين  بيرسسون معامل ارتباط( 1جدول رقم )

 سع سؿ امرتب ط السحكر

 **0.530 السحكر اثكؿ: سدل درتة الكعل الب لل لدل الط لب ت

 **0.569 السحكر الث نل: سدل سعرتة الط لب ت لسييكـ التلكث الب لل

 **0.572 السحكر الث لث: سدل سعرتة الط لب ت لعكاسؿ التلكث الب لل

 **0.690 الراب : سدل إتب ع الط لب ت للتلكو  ت الب ل ة السن تبة السحكر

 **0.593 السحكر الخ سس: سدل سش روة الط لب ت تل اثنشطة الت سع ة الب ل ة التطكع ة

 0.1.** دالة عند مسستوى          

(  ف سع سلات ارتب ط اثبع د ب لدرتة الول ة دالة عند ستتكل 1)  تب ف سف خلاؿ التدكؿ رقـ
 ( اثسر الذم  دؿ على اتت ؽ  بع د السق  س بشوؿ و سؿ.0.01)

 د( ثبات أداة الدراسسة 
(  ليػػػػػػػػػػػػ ) الثبػػػػػػػػػػػػ ت سعسػػػػػػػػػػػػؿ بكاتػػػػػػػػػػػػطة الدراتػػػػػػػػػػػػة ثبػػػػػػػػػػػػ ت سػػػػػػػػػػػػف ب لتسوػػػػػػػػػػػػد الب حثػػػػػػػػػػػػة ق سػػػػػػػػػػػػت
 .الدراتة  داة ثب ت سع سؿ الت لل التدكؿ ك كضلا، لوركنب خ

 ( يوضح معامل ثبات ألفا كرونباخ 2جدول رقم )

 ق سة  لي  عدد اليقرات  السح كر
 0.42 30 السحكر اثكؿ
 0.53 6 السحكر الث نل
 0.27 5 السحكر الث لث
 0.43 5 السحكر الراب 
 0.24 5 السحكر الخ سس

 0.63 51 الدرتة الول ة للسق  س
( كىل ق سة 0.63الدرتة الول ة للسق  س ىل ) ق سة  ف لوركنب خ(  لي ) الثب ت سع سؿ  ظير

(، 0,53) ىل الث نل للسحكر الثب ت كق سة(، 0,42) ىل اثكؿ للسحكر ع ل ة، كق سة الثب ت
كق سة ( ، 0,43) ىل الراب  للسحكر الثب ت كق سة(، 0,27) ىل الث لث للسحكر كق سة الثب ت

( كىل 0,63الدرتة الول ة للسق  س ىل ) ( كو ف ستسكع 0,24الثب ت للسحكر الخ سس ىل )
 بغرض للتطب ؽ الدراتة  داة لصلاح ة س(شران  الق سة ىذه كعل و تعد( 0,50) ق سة  على سف

  سوف التل النت لج ثب ت إسو ن ة إلى  ش ر بس ،  تللتي  على الإت بة خلاؿ سف  ىداتي  تحق ؽ
 .تطب قي  عند عني  تتير  ف
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 :الإحصائيةالمعالجة أساليب 
العد ػد سػف اثتػ ل ب ت تـ اتتخداـ لتحق ؽ  ىداؼ الدراتة كتحل ؿ الب  ن ت التل تـ تتس عي ، 

 Statistical Package forالإحصػ ل ة السن تػبة ب تػتخداـ الحػزـ الإحصػ ل ة للعلػكـ امتتس ع ػة 

Social Sciences  ( كالتػػل  رسػػز ليػػ  اختصػػ ران بػػ لرسزSPSS.) صػػ ل ة التػػل كسػػف اثتػػ ل ب الإح
التوػػػػرارات كالنتػػػػب السلك ػػػػة للتعػػػػرؼ علػػػػى الخصػػػػ لص  اتػػػػتخدستي  الدراتػػػػة، سػػػػ   لػػػػل: اتػػػػتخراج

الشخصػػػ ة كالكظ ي ػػػة ثتػػػراد ع نػػػة الدراتػػػة، كتحد ػػػد اتػػػتت ب ت  ترادىػػػ  تتػػػ ه عبػػػ رات السحػػػ كر 
أـ للتسوػػد سػػف الصػػدؽ كالثبػػ ت تػػـ اتػػتخداـ سعػػ سلا ت الرل تػػة التػػل تتضػػسني   داة الدراتػػة، كسػػف ثػػ

ارتبػػػ ط ب رتػػػكف لق ػػػ س العلاقػػػة بػػػ ف عبػػػ رات وػػػؿ سحػػػكر كالدرتػػػة الول ػػػة للسحػػػكر السنتس ػػػة إل ػػػو، 
كللتسوػػد سػػف ثبػػ ت امتػػتب نة، تػػـ اتػػتخداـ سع سػػؿ ثبػػ ت  ليػػ  وركنبػػ خ تػػل وػػؿ سحػػكر سػػف سحػػ كر 

للتعػػرؼ علػػى اتػػتت ب ت   امتػػتب نة، كتػػـ اتػػتخراج الستكتػػط ت الحتػػ ب ة، كامنحػػراؼ السع ػػ رم
د الع نة، كوذلؾ التعرؼ علػى سػدل انحػراؼ اتػتت ب ت  تػراد الدراتػة لوػؿ عبػ رة سػف العبػ رات  ترا

 امتتب نة.
 تحليل وتفسير النتائج

 أولً: تحميل ووصف المعمومات الديمغرافية لأفراد عينة الدراسسة0

للتعرؼ على خص لص  تراد ع نة الدراتة سف ط لب ت ت سعة الإس ـ سحسد بف تعكد 
تقد تـ حت ب التورارات، كالنتب  ة( ط لب303الإتلاس ة بسد نة الر  ض، كالب لغ عددىـ )
 : الت لل كضحي  التدكؿ السلك ة كالنت لج  للسعلكس ت الد سكةرات ة التل 

 يوضح توزيع أفراد عينة الدراسسة حسسب فئة العمر (3جدول رقم )
 النسسبة التكرارات مكان السسكن النسسبة التكرارات فئة العمر

 97.0% 294 سد نة 10.6% 32 تنة 20 سف  قؿ
 1.3% 4 قر ة 65.0% 197 تنة22 سف  قؿ إلى 20سف

 1.7% 5  خرل 24.4% 74 تسوثر 22 سف
 %100 303 الستسكع %100 303 الستسكع
 النتبة التورارات سو ف الإق سة الح ل ة النتبة التورارات الول ة

 98% 297 الر  ض 83.8% 254  دب ة ول ة
 0.7% 2 الدرع ة 16.2% 49 علس ة ول ة

 0.7% 2 السد نة %100 303 الستسكع

 0.3% 1 الدلـ النتبة التورارات الب ل ة السش روة ب ثعس ؿ التطكأع ة
 0.3% 1 حير الب طف 28.1% 85 نعـ
 100.0 303 الستسكع 71.9% 218 م

    %100 303 الستسكع
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( 197تكز   ع نة الدراتة حتب ستغ ر العسر حػ ث كتػد  ف )(  علاه 3 كضلا التدكؿ رقـ )
  قؿ إلى 20 سف%( سف إتس لل ع نة  تراد الدراتة تتراكح  عس رىف )65.0تردان  سثلف س  نتبتو )

تل السرتبة اثكلى وػ ف ( تردان سف ع نة الدراتة 294 ف )ك ( تنة كىـ  شولف اليلة اثوبر. 22سف
( تػػردان سػػف 254التػػدكؿ  عػػلاه  فأ ). ك بػػ ف %(97،0سػػ  نتػػبتو ) سوػػ ف تػػونيف بػػػ)السد نة( كذلػػؾ

( تردان سف 49%(  نتس ف للول ة اثدب ة، ب نس  )83.8بس  نتبتو ) تل السرتبة اثكلى ع نة الدراتة
( تردان سف 297 ف )ك %(. 16.2 نتس ف للول ة العلس ة بس  نتبتو )تل السرتبة الث ن ة ع نة الدراتة 

( 218 ف )كتبػ ف  %(.98 ف إق ستيف الح ل ة بسد نة )الر  ض( كذلؾ س  نتبتو )ع نة الدراتة سو
 ت بكا بػ )م( كعدـ سش روتيف ب ثعسػ ؿ التطكع ػة  تل السرتبة اثكلى تردان سف  تراد ع نة الدراتة

( (  تراد  ت بكا بػ)نعـ85كبلغ عددىـ)تل السرتبة الث ن ة %(، كالبق ة 71.9كذلؾ س  نتبتو )الب ل ة 
(، كسػػف ذلػػؾ نتػػتنتج  ف ة لب ػػة  تػػراد 28.1%كذلػػؾ بنتػػبة )الب ل ػػة كق ػػ سيف ب ثعسػػ ؿ التطكع ػػة 

  ت بق ن.الب ل ة ع نة الدراتة لـ تش رؾ ب ثعس ؿ التطكع ة 
 :ثانياً: الإجابة عمى تسساؤلت الدراسسة
لػدل ط لبػ ت ت سعػة الإسػػ ـ سحسػد بػف تػعكد الإتػػلاس ة ؟   التػ(اؿ اثكؿ: سػ  درتػة الػكعل الب لػػل

كلسعرتة درتة الػكعل الب لػل لػدل ط لبػ ت ت سعػة الإسػ ـ سحسػد بػف تػعكد الإتػلاس ة، تػـ حتػ ب 
الستكتط ت الحت ب ة كامنحرات ت السع  ر ة كالترت ب لإت ب ت  تراد الع نة كقد شػسؿ السحػكر ىػذا 

(، 1.66-1ستػتكل سػنخيض ) تكتط ت الحتػ ب ة وسػ   لػل:تـ تقت ـ ستتكل الس، كقد تتة  بع د
 و نت النت لج وس   لل:ك ( 3-2.34(، ستتكل سرتي  )2.33-1.67ستتكل ستكتط )

 البعد الأول: مصادر الحياة والطاقة0
ئي بعوامل المتوسسطات الحسسابية والنحرافات المعيارية لإجابات أفراد عينة الدراسسة حول محور درجة الوعي البي (4جدول رقم )

 )البعد الأول( التموث البيئي فيما يتعمق بمصادر الحياة والطاقة

 العب رة ـ
الستكتط 
 الحت بل

امنحراؼ 
 السع  رم

 0.90 2.10 قط  اثشت ر  ت عد على تكت ر ست ح ت تد دة لبن   الست وف* 1
 0.38 2.89  تعد بإنش   حدالؽ تد دة تل الر  ض 2
 0.74 1.49  رل  ف تيتـ الدكلة بتكت ر الغذا  قبؿ  ف تيتـ ب لحدالؽ* 3
 0.50 2.82  (لسنل  ف  يتقد الش رع التعكدم للتخط ط التل ـ 4
 0.59 2.70  تعدنل إنش   اثى لل للحدالؽ تل سن طؽ الست وف الشعب ة 5

 0.33 2.40 الستسكع
 (3, غير موافق= 2, محايد= 1سسالبة )كل عبارة سسالبة قمنا بعكس درجاتها بعممية الإدخال حيث موافق =  *عبارة



 (الجامعة طالبات على مطبقة دراسة) لدى الطالبات في المجتمع السعودي البيئي مستوى الوعي   مها بنت فواز الفريحد./ 

  

 (  ف الستكتط ت الحت ب ة لدرتػة الػكعل الب لػل بعكاسػؿ التلػكث الب لػل4 كضلا التدكؿ رقـ )
 ( ، ح ػػث حصػػلت العبػػ رة رقػػـ2.89 –1.49ت سػػ   تعلػػؽ بسصػػ در الح ػػ ة كالط قػػة تراكحػػت بػػ ف )

) تػػػعد بإنشػػػ   حػػػدالؽ تد ػػػدة تػػػل الر ػػػ ض( كىػػػل )عبػػػ رة إ ت ب ػػػة( علػػػى السرتبػػػة اثكلػػػى،   (2)
 (4)(، ب نسػ  حصػلت العبػ رة رقػـ 0.38( كانحراؼ سع ػ رم سقػداره )2.89بستكتط حت بل ق ستو )

) ػػ(لسنل  ف  يتقػػد الشػػ رع التػػعكدم للتخطػػ ط التػػل ـ(على السرتبػػة الث ن ػػة، بستكتػػط حتػػ بل قػػدره 
) تػػعدنل إنشػػ   اثىػػ لل  (5)(، لتػػستل بعػػدى  العبػػ رة رقػػـ 0.50( كانحػػراؼ سع ػػ رم ىػػك )2.82)

( 2.70للحدالؽ تل سن طؽ الست وف الشعب ة( لتحكز علػى السرتبػة الث لثػة بستكتػط حتػ بل قػدره )
)قط  اثشت ر  ت عد  (1)(، تل ي  بعد ذلؾ  ب لسرتبة الرابعة العب رة رقـ 0.59كانحراؼ سع  رم )

( كانحػػػراؼ 2.10تػػػكت ر ستػػػ ح ت تد ػػػدة لبنػػػ   الستػػػ وف( لتحػػػكز علػػػى ستكتػػػط حتػػػ بل ) علػػػى
( كىػػك ستكتػػط  قػػؿ نتػػب  ن سػػف العبػػ رات التػػ لية ك قػػ  تػػل الستػػتكل الستكتػػط 00.9سع ػػ رم  بلػػغ )

سس   عوس كتػكد اىتسػ ـ نتػبل  ك ستكتػط بكتػكد اثشػت ر كامىتسػ ـ بيػ  كلوػف ة ػر سرتيػ  ثف 
 ي  تراكحت ب ف السكاتقة كالح  د على القط  كذلؾ تعؿ العبػ رة تسخػذ ستكتػط ة لب ة الإت ب ت عل

) رل  ف تيػػػػتـ الدكلػػػػة بتػػػػكت ر الغػػػػذا  قبػػػػؿ  ف تيػػػػتـ  (3)حتػػػػ بل  قػػػػؿ،  كب لني  ػػػػة العبػػػػ رة رقػػػػـ 
( كانحػػراؼ سع ػػ رم 1.49ب لحػػدالؽ( كقػػد حػػ زت علػػى  قػػؿ ستكتػػط حتػػ بل بػػ ف العبػػ رات كىػػك )

الستتكل الستكتػط سسػ   عوػس عػدـ كتػكد كعػل نتػبل بسىس ػة كتػكد ( كىل عب رة تق  تل 0.74)
الحػدالؽ كتيضػػ ؿ الغػػذا  عل يػػ  ح ػػث  ف ة لب ػػة الع نػػة كاتقػػت علػػى العبػػ رة التػػلب ة، كوسػػ   ظيػػر 
سػػػف التػػػدكؿ  فأ الستكتػػػط الحتػػػ بل العػػػ ـ للعبػػػ رات الستعلقػػػة بعكاسػػػؿ التلػػػكث الب لػػػل ت سػػػ   تعلػػػؽ 

( كىك ستكتػط حتػ بل ذك ستػتكل سرتيػ ، كىػذا  ػدؿ علػى  ف 2.40بسص در الح  ة كالط قة بلغ )
 تػػػراد الع نػػػة سػػػف ط لبػػػ ت الت سعػػػة لػػػد يف كعػػػل ب لػػػل وػػػ تل ت سػػػ   خػػػص عكاسػػػؿ التلػػػكث الب لػػػل 

 الستعلقة بسص در الح  ة كالط قة.
 . البعد الثاني: حماية البيئة من تموث الهواء

درجة الوعي البيئي بعوامل  المعيارية لإجابات أفراد عينة الدراسسة حول محورالمتوسسطات الحسسابية والنحرافات  (5جدول رقم )
 التموث البيئي فيما يتعمق بحماية البيئة من تموث الهواء )البعد الثاني(

 العب رة ـ
الستكتط 
 الحت بل

امنحراؼ 
 السع  رم

 0.38 2.91 التدخ ف لو  ثره التلبل على الستتس  1
 0.84 2.25  رل تدكل سف الست ح ت الخضرا  ط لس  و نت ىن ؾ  زسة تل الإتو ف* م 2
 0.69 2.56 رش السب دات الحشر ة ب لت  رات  وثر تع ل ة كلونو  ز د نتبة  تلكث اليكا    3
 0.43 2.82 عكادـ الت  رات لي  تسث ر تلبل على الإنت ف 4
 0.30 2.94 ب لطرؽ التل سةإتب ر السص ن  على التخلص سف ني   تي   5

 0.28 2.70 الستسكع
 ( 3, غير موافق= 2, محايد= 1*عبارة سسالبة )كل عبارة سسالبة قمنا بعكس درجاتها بعممية الإدخال حيث موافق = 
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 (  ف الستكتط ت الحت ب ة لدرتػة الػكعل الب لػل بعكاسػؿ التلػكث الب لػل5 كضلا التدكؿ رقـ )
( ، ح ػث حصػلت العبػ رة 2.94 –2.25تلػكث اليػكا  تراكحػت بػ ف ) ت س   تعلؽ بحس  ة الب لة سف

)إتب ر السص ن  علػى الػتخلص سػف ني   تيػ  بػ لطرؽ التػل سة( كىػل )عبػ رة إ ت ب ػة( علػى  5رقـ 
(، ب نس  حصػلت 0.30( كانحراؼ سع  رم سقداره )2.94السرتبة اثكلى،  بستكتط حت بل ق ستو )

تػػلبل علػػى الستتسػػ (على السرتبػػة الث ن ػػة، بستكتػػط حتػػ بل قػػدره )التػػدخ ف لػػو  ثػػره ال 1العبػ رة رقػػـ
)عػػػػكادـ  4(، لتػػػػستل بعػػػػدى  ب لسرتبػػػػة الث لثػػػػة العبػػػػ رة رقػػػػـ0.38( كانحػػػػراؼ سع ػػػػ رم ىػػػػك )2.91)

( كانحػػػػراؼ سع ػػػػ رم 2.82التػػػػ  رات ليػػػػ  تػػػػسث ر تػػػػلبل علػػػػى الإنتػػػػ ف( بستكتػػػػط حتػػػػ بل قػػػػدره )
)رش السب ػدات الحشػر ة ب لتػ  رات  وثػر  3لعبػ رة رقػـ (، تل ي  بعػد ذلػؾ  ب لسرتبػة الرابعػة ا0.43)

( كانحػػراؼ سع ػػ رم 2.56تع ل ػػة كلونػػو  ز ػػد نتػػبة  تلػػكث اليػػكا ( لتحػػكز علػػى ستكتػػط حتػػ بل )
(، كنلاحػػظ علػػى الستكتػػط ت الحتػػ ب ة تس عيػػ  لعبػػ رات البعػػد  نيػػ  ع ل ػػة كتقػػ  تػػل 0.84 بلػػغ )

كعػل ب لػل ت ػد، كب لني  ػة  تبقػى لػد ن  العبػ رة  الستتكل السرتي  كستق ربة سف بعضي ، سس   عوس
)م  رل تدكل سف الست ح ت الخضرا  ط لس  و نػت ىنػ ؾ  زسػة تػل الإتػو ف( كىػل عبػ رة  2رقـ

( 0.84( كانحػراؼ سع ػ رم )2.25ت لبة كقد ح زت على  قؿ ستكتط حت بل ب ف العب رات كىك )
الستػػتكل الستكتػػط سسػػ   عوػػس قلػػة كعػػل كىػػك ستكتػػط  قػػؿ نتػػب  ن سػػف العبػػ رات التػػ لية ك قػػ  تػػل 

ب لػػػل نتػػػب  ن عنػػػد الط لبػػػ ت ت سػػػ   خػػػص ىػػػذه العبػػػ رة ح ػػػث  ف عػػػددان وب ػػػران سػػػف الع نػػػة تراكحػػػت 
إت بتيف ب ف السكاتقة كالح  د على عدـ كتػكد تػدكل سػف الستػ ح ت الخضػرا  ط لسػ  ىنػ ؾ  زسػة 

عبػ رات الستعلقػة بعكاسػؿ التلػكث ب لتوف ، كوس   ظير سػف التػدكؿ  فأ الستكتػط الحتػ بل العػ ـ لل
( كىػك ستكتػط حتػ بل ذك ستػتكل سرتيػ ، 2.70الب لل ت س  بحس  ة الب لػة سػف تلػكث اليػكا  بلػغ )

كىذا  دؿ على  ف  تػراد الع نػة سػف ط لبػ ت الت سعػة لػد يف كعػل ب لػل وػ تل ت سػ   خػص عكاسػؿ 
 التلكث الب لل الستعلقة بحس  ة الب لة سف تلكث اليكا . 

  



 (الجامعة طالبات على مطبقة دراسة) لدى الطالبات في المجتمع السعودي البيئي مستوى الوعي   مها بنت فواز الفريحد./ 

  

 . د الثالث: حماية البيئة من تموث الماءالبع
المتوسسطات الحسسابية والنحرافات المعيارية لإجابات أفراد عينة الدراسسة حول محور درجة الوعي البيئي بعوامل  (6جدول رقم )

 التموث البيئي فيما يتعمق بحماية البيئة من تموث الماء )البعد الثالث(

 العب رة ـ
الستكتط 
 الحت بل

 امنحراؼ
 السع  رم

م سػػػػػ ن  سػػػػػف إلقػػػػػ   التػػػػػيف سخلي تيػػػػػ  تػػػػػل الس ػػػػػ ه ح ػػػػػث  ف البحػػػػػ ر  1
 كالسح ط ت كاتعة*

2.80 0.53 

 0.50 2.80 م  كتد سشولة سف قرب خزان ت الس  ه سف خزاف الصرؼ الصحل* 2
 0.51 2.81 م  كتد س   ث ر القلؽ سف تغ  ر لكف س  ه الصنبكر* 3
 0.50 2.83  كتد س   دعك لتنظ ؼ خزان ت الس  ه* م 4
 0.51 2.84 إلق   الني   ت تل الشكاطئ  (ثر عل ي  تلب ن  5

 0.34 2.82 الستسكع
, محاياد= 1*عباارة سساالبة )كال عباارة سساالبة قمناا بعكاس درجاتهاا بعممياة الإدخاال حياث موافاق =  درجات 3المتوسسط الحسسابي من 

 (3, غير موافق= 2

 (  ف الستكتط ت الحت ب ة لدرتة الكعل الب لل بعكاسؿ التلكث الب لػل6التدكؿ رقـ ) ك كضلا
( 2.84–2.80ت س   تعلؽ بحس  ة الب لة سف تلكث الس   سف كتية نظر  تراد الع نة تراكحت ب ف )

)إلقػػ   الني  ػػ ت تػػل الشػػكاطئ  ػػ(ثر عل يػػ   5كىػػك ذات ستػػتكل سرتيػػ ، ح ػػث حصػػلت عبػػ رة رقػػـ 
( كانحػػػراؼ 2.84)عبػػػ رة إ ت ب ػػػة( علػػػى السرتبػػػة اثكلػػػى،  بستكتػػػط حتػػػ بل ق ستػػػو )تػػػلب ن( كىػػػل 

)م  4( كذلػػؾ  عوػػس درتػػة كعػػى ب لػػل عػػ لل، ب نسػػ  حصػػلت العبػػ رة رقػػـ 0.51سع ػػ رم سقػػداره )
( 2.83 كتػػػػد سػػػػ   ػػػػدعك لتنظ ػػػػؼ خزانػػػػ ت الس ػػػػ ه(على السرتبػػػػة الث ن ػػػػة، بستكتػػػػط حتػػػػ بل قػػػػدره )

كىػػك ستكتػػط عػػ لل كذلػػؾ  عوػػس كعػػل الط لبػػ ت ت لنتػػبة اثوبػػر  (،0.50كانحػػراؼ سع ػػ رم ىػػك )
)م  3سف الط لب ت و ف إت بتيف ة ر سكاتقة كسع رضة للعب رة التػ لبة، لتػستل بعػدى  العبػ رة رقػـ 

 كتػد سػ   ث ػر القلػػؽ سػف تغ  ػر لػكف س ػػ ه الصػنبكر( لتحػكز علػى السرتبػػة الث لثػة بستكتػط حتػػ بل 
(، كذلػؾ  عوػس سػدل الػكعل الب لػل بتلػكث السػ   ح ػث  ف 0.51)( كانحراؼ سع  رم 2.81قدره )

اتتت ب ت الط لب ت و نت ة ر سكاتقة على العبػ رة سسػ   دل مرتيػ ع ستكتػطو الحتػ بل كب لتػ لل 
( 2( ك)1ب  ف سدل الكعل الب لل بسخػ طر تلػكث السػ   لػدل الط لبػ ت، كب لني  ػة العب رتػ ف رقػـ )

)م سػ ن  سػف إلقػ   التػيف سخلي تيػ  تػل  1كاثخ ػرة، ت لعبػ رة رقػـ ح ث ح زتػ  علػى السرتبػة الرابعػة
( كانحػراؼ 2.80الس  ه ح ث  ف البحػ ر كالسح طػ ت كاتػعة( حصػلت علػى ستكتػط حتػ بل ىػك )

)م  كتد سشولة سف قرب خزان ت الس  ه سف خزاف الصرؼ  2(، كالعب رة رقـ 0.53سع  رم  بلغ )
(،  كنلاحػػػػػػظ علػػػػػػى 0.50كانحػػػػػػراؼ سع ػػػػػػ رم )( 2.80الصػػػػػػحل( علػػػػػػى ستكتػػػػػػط حتػػػػػػ بل ىػػػػػػك )
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الستكتػط ت الحتػ ب ة تس عيػ  لعبػ رات البعػد  نيػ  ع ل ػة كستق ربػة سػف بعضػي ، سسػ   عوػس كعػل 
ب لل ت د، كوس   ظير سف التدكؿ  فأ الستكتط الحت بل العػ ـ للعبػ رات الستعلقػة بعكاسػؿ التلػكث 

( كىػػك ستكتػػط حتػػ بل ذك ستػػتكل 2.82)الب لػػل ت سػػ   تعلػػؽ بحس  ػػة الب لػػة سػػف تلػػكث السػػ   بلػػغ 
سرتيػػ  تػػدان، كىػػذا  ػػدؿ علػػى  ف  تػػراد الع نػػة سػػف ط لبػػ ت الت سعػػة لػػد يف كعػػل ب لػػل وب ػػر ت سػػ  

  خص حس  ة الب لة الن تتة عف تلكث الس  ه.
 البعد الرابع: حماية البيئة من الأغذية المموثة0

ة لإجابات أفراد عينة الدراسسة حول محور درجة الوعي البيئي بعوامل المتوسسطات الحسسابية والنحرافات المعياري (7جدول رقم )
 التموث البيئي فيما يتعمق بحماية البيئة من الأغذية المموّثة )البعد الرابع(

 العب رة ـ
الستكتط 
 الحت بل

امنحراؼ 
 السع  رم

الػػذب ب كىػػك  قػػؼ علػػى اثطعسػػة كالسشػػركب ت سػػف السظػػ ىر  سنظػػر 1
 التل  نبغل القض   عل ي 

2.91 0.38 

سنػػ  انتشػػ ر الب عػػة التػػ لل ف تػػل اثسػػ وف الع سػػة  قلػػؿ سػػف اثةذ ػػة  2
 الت سة  

2.65 0.67 

 0.34 2.92 تغل ؼ السكاد الغذال ة  حيظي  سف التلكث الب لل 3
 0.80 2.13 ل س صحل كلوف اقتص دم*سشولة تلكث اثةذ ة ىدتي   4
اثصػػػػب غ الصػػػػن ع ة التػػػػل تضػػػػ ؼ إلػػػػى السػػػػكاد الغذال ػػػػة تز ػػػػد سػػػػف  5

 احتس ؿ تتسسي 
2.67 0.57 

 0.29 2.65 الستسكع
 (3, غير موافق= 2, محايد= 1*عبارة سسالبة )كل عبارة سسالبة قمنا بعكس درجاتها بعممية الإدخال حيث موافق = 

  ف الستكتط ت الحت ب ة لدرتػة الػكعل الب لػل بعكاسػؿ التلػكث الب لػل( 7 كضلا التدكؿ رقـ )
ثػػػة تراكحػػػت بػػػ ف ) ( ، ح ػػػث حصػػػلت 2.92 –2.13ت سػػػ   تعلػػػؽ بحس  ػػػة الب لػػػة سػػػف اثةذ ػػػة السلكأ

)تغل ػػؼ السػػكاد الغذال ػػة  حيظيػػ  سػػف التلػػكث الب لػػل( كىػػل )عبػػ رة إ ت ب ػػة( علػػػى  3العبػػ رة رقػػـ 
(، ب نسػػػػ  0.340( كانحػػػػراؼ سع ػػػػ رم سقػػػػداره )2.92ل ق ستػػػػو )السرتبػػػػة اثكلػػػػى،  بستكتػػػػط حتػػػػ ب

)سنظػػر الػػذب ب كىػػك  قػػؼ علػػى اثطعسػػة كالسشػػركب ت سػػف السظػػ ىر التػػل  1حصػػلت العبػػ رة رقػػـ
( كانحػراؼ سع ػ رم ىػك 2.91علػى السرتبػة الث ن ػة، بستكتػط حتػ بل قػدره )  نبغل القض   عل يػ (

)اثصػب غ الصػن ع ة التػل تضػ ؼ إلػى السػكاد  5رة رقػـ(، لتستل بعدى  ب لسرتبة الث لثة العب 0.38)
(، 0.57( كانحػػػراؼ سع ػػػ رم )2.67الغذال ػػػة تز ػػػد سػػػف احتسػػػ ؿ تتػػػسسي ( بستكتػػػط حتػػػ بل قػػػدره )

)سنػػ  انتشػػ ر الب عػػة التػػ لل ف تػػل اثسػػ وف الع سػػة  2تل يػػ  بعػػد ذلػػؾ  ب لسرتبػػة الرابعػػة العبػػ رة رقػػـ 
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(، 0.67( كانحػراؼ سع ػ رم  بلػغ )2.65تػط حتػ بل ) قلؿ سف اثةذ ة التػ سة( لتحػكز علػى ستك 
كنلاحػظ علػى الستكتػػط ت الحتػ ب ة تس عيػ  لعبػػ رات البعػد  نيػػ  ع ل ػة تقػ  تػػل الستػتكل السرتيػػ  
كستق ربة سف بعضي ، سس   عوس كعل ب لل ت د، كب لني  ة  تبقػى لػد ن  العبػ رة التػل حػ زت علػى 

)سشولة تلكث اثةذ ة ىدتي  ل س  4لحت بل كىل رقـالسرتبة الخ ستة كاثخ رة بتدر ج الستكتط ا
صحل كلوف اقتص دم( كىل عب رة ت لبة كقد ح زت على  قؿ ستكتط حت بل ب ف العب رات كىك 

ة ك قػػػ  تػػػل الستػػػتكل بق( كىػػػك ستكتػػػط  قػػػؿ سػػػف العبػػػ رات التػػػ 0.80( كانحػػػراؼ سع ػػػ رم )2.13)
غػػذالل ح ػػث  ف ة لب ػػة  تػػراد الع نػػة الستكتػػط سسػػ   عوػػس قلػػة  كعػػل الط لبػػ ت بسشػػولة التلػػكث ال

و نت إت بتيػ  الح ػ د كالسكاتقػة علػى العبػ رة التػلب ة تلػؾ  سػ  العػدد اثقػؿ توػ ف لعػدـ السكاتقػة سسػ  
 عوػػس قلػػة كعػػل ب لػػل ت سػػ   خػػص ىػػذه العبػػ رة، كوسػػ   ظيػػر سػػف التػػدكؿ  فأ الستكتػػط الحتػػ بل 

ثػة بلػغ )الع ـ للعب رات الستعلقة بعكاسؿ التلكث الب لل ت س   ( 2.65بحس  ة الب لة سف اثةذ ة السلكأ
كىػػك ستكتػػط حتػػ بل ذك ستػػتكل سرتيػػ ، كىػػذا  ػػدؿ علػػى  ف  تػػراد الع نػػة سػػف ط لبػػ ت الت سعػػة 
لػػد يف كعػػل ب لػػل وػػ تل ت سػػ   خػػص عكاسػػؿ التلػػكث الب لػػل الستعلقػػة بحس  ػػة الب لػػة سػػف اثةذ ػػة 

ثة.   السلكأ
 الضوضائي0البعد الخامس: حماية البيئة من التموّث 

( المتوسسطات الحسسابية والنحرافات المعيارية لإجابات أفراد عينة الدراسسة حول محور درجة الوعي البيئي بعوامل 8جدول رقم )
 التموث البيئي فيما يتعمق بحماية البيئة من التموّث الضوضائي )البعد الخامس(

امنحراؼ  الستكتط الحت بل العب رة ـ
 السع  رم

 0.84 1.50 اتتعس ؿ سوبرات الصكت تل اثتراح  تعؿ التك ول ب* عدـ 1
 0.76 2.55 ولس  زاد ارتي ع الصكت زادت قدرة الستحدث على الإقن ع* 2
 0.80 2.37 عدـ اتتخداـ البكرم تل الت  رات ت(دم إلى وثرة الحكادث 3
 0.75 2.56 م  عتقد  ف وثرة تس ع اثصكات الع ل ة  (ثر صح  ن على التس * 4
 0.89 2.35 ارتي ع  صكات السذ  ع كالتليز كف  ش   البيتة حتى لك تتبب ب لضكض  * 5

 0.39 2.26 الستسكع

(3, غير موافق= 2, محايد= 1*عبارة سسالبة )كل عبارة سسالبة قمنا بعكس درجاتها بعممية الإدخال حيث موافق =   
 لدرتػة الػكعل الب لػل بعكاسػؿ التلػكث الب لػل(  ف الستكتط ت الحت ب ة 8 كضلا التدكؿ رقـ )

ت سػػػ   تعلػػػؽ بحس  ػػػة الب لػػػة سػػػف التلػػػكأث الضكضػػػ لل سػػػف كتيػػػة نظػػػر  تػػػراد الع نػػػة تراكحػػػت بػػػ ف 
)م  عتقػد  ف وثػرة تػس ع اثصػكات الع ل ػة  ػ(ثر  4( ، ح ث حصلت العب رة رقػـ 2.56 –1.50)

( 2.56، بستكتػػط حتػػ بل ق ستػػو )صػػح  ن علػػى التػػس ( كىػػل )عبػػ رة تػػ لبة( علػػى السرتبػػة اثكلػػى
( كذلػػؾ  عوػػس درتػػة كعػػل ب لػػل عػػ لل ت سػػ   خػػص ىػػذه العبػػ رة 0.75كانحػػراؼ سع ػػ رم سقػػداره )
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ثني   خذت  على ستكتط حت بل سف عدـ سكاتقة الط لبػ ت عل يػ  تيػفأ  ػر ف العوػس ك ف تػس ع 
)ولسػػ  زاد  2ة رقػػـ اثصػػكات الع ل ػػة  ػػ(ثر صػػح  ن علػػى التػػس ، ب نسػػ  حصػػلت علػػى التػػكالل العبػػ ر 

ارتيػػػ ع الصػػػكت زادت قػػػدرة الستحػػػدث علػػػى الإقنػػػ ع( كىػػػل )عبػػػ رة تػػػ لبة( علػػػى السرتبػػػة الث ن ػػػة، 
( كذلؾ  عوس درتة كعل ب لل ع لل 0.76( كانحراؼ سع  رم ىك )2.55بستكتط حت بل قدره )

  تيػفأ ت س   خص ىذه العب رة ثني   خذت ستكتػط حتػ بل عػ لل سػف عػدـ سكاتقػة الط لبػ ت عل يػ
م  ػػكاتقف علػػى  ف ازد ػػ د ارتيػػ ع الصػػكت  ز ػػد لػػدل الستحػػدث  ز ػػد قدرتػػو علػػى الإقنػػ ع، لتػػػستل 

)عدـ اتتخداـ البكرم تل الت  رات ت(دم إلى وثػرة الحػكادث(  3بعدى  ب لسرتبة الث لثة العب رة رقـ 
بعػػد ذلػػؾ   (، تل يػػ 0.80( كانحػػراؼ سع ػػ رم )2.37كىػػل )عبػػ رة إ ت ب ػػة( بستكتػػط حتػػ بل قػػدره )

)ارتيػػ ع  صػػكات السػػذ  ع كالتليز ػػكف  شػػ   البيتػػة حتػػى لػػك تتػػبب  5ب لسرتبػػة الرابعػػة العبػػ رة رقػػـ 
(، كىػػل عبػػ رة 0.89( كانحػػراؼ سع ػػ رم  بلػػغ )2.35ب لضكضػػ  ( لتحػػكز علػػى ستكتػػط حتػػ بل )

تيػ ع إ ت ب ة ذات ستتكل ستكتط سس   دؿ على  ف  تػراد ع نػة الدراتػة م تػرل بشػوؿ وب ػر  فأ ار 
صػػكت التليػػ ز كالسػػذ  ع  كتػػب البيتػػة رةػػـ ضػػت تو، كب لني  ػػة  تبقػػى لػػد ن  العبػػ رة التػػل حػػ زت 

)عػػدـ اتػػتعس ؿ سوبػػرات الصػػكت تػػل اثتػػراح  تعػػؿ  1علػػى السرتبػػة الخ ستػػة كاثخ ػػرة كىػػل رقػػـ
( 1.50التك ول ب( كىل عبػ رة تػ لبة كقػد حػ زت علػى  قػؿ ستكتػط حتػ بل بػ ف العبػ رات كىػك )

( كىػػػك ستكتػػػط ذك ستػػػتكل سػػػنخيض سسػػػ   عوػػػس عػػػدـ كعػػػل الط لبػػػ ت 0.84سع ػػػ رم ) كانحػػػراؼ
بسشولة التلكث الضكض لل بيذه العب رة ح ث  فأ ة لب ػة ع نػة  تػراد الدراتػة كاتقػف علػى  فأ عػدـ 
اتػػتعس ؿ سوبػػرات الصػػكت  تػػيـ بتعػػؿ تػػك اليػػرح ول بػػ ن كة ػػر سستػػ  سسػػ  تعػػؿ العبػػ رة تسخػػذ  قػػؿ 

يػر سػف التػدكؿ  فأ الستكتػط الحتػ بل العػ ـ للعبػ رات الستعلقػة بعكاسػؿ ستكتط حتػ بل، كوسػ   ظ
( كىك ستكتط حت بل ذك ستتكل 2.26التلكث الب لل بحس  ة الب لة سف التلكأث الضكض لل بلغ )

ستكتػػػػط، كىػػػػذا  ػػػػدؿ علػػػػى  ف  تػػػػراد الع نػػػػة سػػػػف ط لبػػػػ ت الت سعػػػػة لػػػػد يف كعػػػػل ب لػػػػل نتػػػػبل  ك 
ؿ التلػػػػكث الب لػػػػل الستعلقػػػػة بحس  ػػػػة الب لػػػػة سػػػػف التلػػػػكأث ستكتػػػػط)ل س ع ل ػػػػ ن( ت سػػػػ   خػػػػص عكاسػػػػ

 الضكض لل. 
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 0البعد السسادس: فيما يتعمق بالزيادة السسُّكانية
المتوسسطات الحسسابية والنحرافات المعيارية لإجابات أفراد عينة الدراسسة حول محور درجة الوعي البيئي بعوامل  (9جدول رقم )

 بالزيادة السسكانية)البعد السّسادس(التموث البيئي فيما يتعمق 
 امنحراؼ السع  رم الستكتط الحت بل العب رة ـ
 0.83 1.50  تضؿ  ف  وكف عدد اثبن   تل اثترة م  ز د عف اثن ف 1
 0.85 1.80 * ث ن ة 20 تعد عندس   تس   ف ىن ؾ سكلكدان وؿ  2
 0.82 2.41 الزكاج السبور  ز د سف عدد اثطي ؿ تل اثترة  3
 0.34 2.91  رل ضركرة منتش ر الع  دات الطب ة الحوكس ة لرع  ة اثـ كالطيؿ 4
 0.79 1.54  حب  ف تصدر الدكلة تشر ع ت تتعلؽ بتحد د النتؿ 5

 0.37 2.03 الستسكع
(3, غير موافق= 2, محايد= 1سسالبة )كل عبارة سسالبة قمنا بعكس درجاتها بعممية الإدخال حيث موافق =  *عبارة  

 (  ف الستكتط ت الحت ب ة لدرتة الكعل الب لل بعكاسؿ التلكث الب لل9 كضلا التدكؿ رقـ )
ح ث (، 2.91 –1.50ت س   تعلؽ ب لز  دة التو ن ة سف كتية نظر  تراد الع نة تراكحت ب ف )

) رل ضركرة منتش ر الع  دات الطب ة الحوكس ة لرع  ة اثـ كالطيؿ( كىل  4حصلت العب رة رقـ 
( كانحراؼ سع  رم سقداره 2.91)عب رة إ ت ب ة( على السرتبة اثكلى،  بستكتط حت بل ق ستو )

( كذلؾ  عوس درتة كعل ب لل ع لل ت س   خص ىذه العب رة ح ث  فأ الط لب ت  ر ف 0.34)
 3ركرة إ ت د ع  دات كوكادر طب ة س(ىلة للعن  ة ب ثـ كالطيؿ، ب نس  حصلت العب رة رقـض

)الزكاج السبور  ز د سف عدد اثطي ؿ تل اثترة(على السرتبة الث ن ة، بستكتط حت بل قدره 
( كىك ستكتط حت بل ذك ستتكل سرتي  سس   عوس كعل 0.82( كانحراؼ سع  رم ىك )2.41)

الزكاج السبور  ز د سف عدد اثطي ؿ كب لتل رت  الوث تة التو ن ة تل الستتس ، الط لب ت بوكف 
ث ن ة( كىل  20) تعد عندس   تس   ف ىن ؾ سكلكدان وؿ  2لتستل بعدى  ب لسرتبة الث لثة العب رة رقـ

)عب رة ت لبة( سف كتية نظر الكعل الب لل وكني  ت(دم لز  دة الوث تة التو ن ة بشوؿ وب ر تدان 
( كانحراؼ سع  رم 1.80ب لت لل ارتي ع التلكث الب لل كو ف الستكتط الحت بل لي  قدره )ك 
 5( كىك ستكتط حت بل ذك ستتكل ستكتط، تل ي  بعد ذلؾ  ب لسرتبة الرابعة العب رة رقـ0.85)

( 1.54) حب  ف تصدر الدكلة تشر ع ت تتعلؽ بتحد د النتؿ( لتحكز على ستكتط حت بل )
(، كب لني  ة  تبقى لد ن  العب رة التل ح زت على السرتبة الخ ستة 0.79 بلغ ) كانحراؼ سع  رم

) تضؿ  ف  وكف عدد اثبن   تل اثترة م  ز د  1كاثخ رة بتدر ج الستكتط الحت بل كىل رقـ
( كانحراؼ سع  رم 1.50عف اثن ف( كقد ح زت على  قؿ ستكتط حت بل ب ف العب رات كىك )

 بل ذك ستتكل سنخيض ك ق  تل الستتكل اثقؿ للتقت ـ سس   دؿ ( كىك ستكتط حت0.83)
على عدـ كتكد كعل لدم الط لب ت ت س   خص تقن ف عدد اثطي ؿ تل اثترة، ثفأ الز  دة قد 
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ت(دم لوث تة تو ن ة ى للة  لحقي  تلكث ب لل، كنلاحظ على الستكتط ت الحت ب ة تس عي  
ي  ب ف امرتي ع كامنخي ض كالكقكع تل ستتك  ت سرتيعة لعب رات البعد  ني  ستي كتة ت س  ب ن

كستكتطة سس   دؿ على التي كت تل إت ب ت  تراد الع نة كسدل كعل الط لب ت للتلكث الب لل 
الستعلؽ ب لوث تة التو ن ة، كوس   ظير سف التدكؿ  فأ الستكتط الحت بل الع ـ للعب رات الستعلقة 

( كىك ستكتط حت بل ذك ستتكل 2.03ؽ ب لز  دة التو ن ة بلغ )بعكاسؿ التلكث الب لل ت س   تعل
ستكتط، كىذا  دؿ على  ف  تراد الع نة سف ط لب ت الت سعة لد يف كعل ب لل ستكتط  ك نتبل 

 نكع ن س  ت س   خص عكاسؿ التلكث الب لل الستعلقة بحس  ة الب لة سف الز  دة التو ن ة. 
 مفهوم التموث البيئي؟fات السسؤال الثاني: ما مدى معرفة الطالب

سييكـ التلكث الب لل، بلسعرتة سدل سعرتة ط لب ت ت سعة الإس ـ سحسد بف تعكد الإتلاس ة 
تـ حت ب الستكتط ت الحت ب ة كامنحرات ت السع  ر ة كالترت ب لإت ب ت  تراد الع نة لسحكر 

 وس   لل: سدل سعرتة الط لب ت لسييكـ التلكث الب لل
لمتوسسطات الحسسابية والنحرافات المعيارية لإجابات أفراد عينة الدراسسة حول محور مدى معرفة الطالبات لمفهوم ا (.1جدول رقم )

 التموث البيئي

المتوسسط  العبارة م
 الحسسابي

النحراف 
 المعياري

 0.58 2.67  تتط   تعر ؼ التلكث الب لل 1
 0.68 2.53 للتلكث الب لل. التغ رات الغ ر سرةكب بي  كالتل تتبب الإزع ج تبب 2
 0.34 2.91 الني   ت السوشكتة كالدخ ف اثتكد السنبعث سف ستبب ت التلكث الب لل 3
 0.74 2.58 التلكث قد  وكف ة ر سنظكر كسف ة ر رالحة  ك طعـ 4
التلكث الب لل احد  وثر السش وؿ خطكرة على البشر ة كعلى  شو ؿ  5

 الح  ة اثخرل
2.88 0.39 

الإنت ف ىك التبب الرل تل كاثت تل تل إحداث عسل ة التلكث تل  6
 الب لة

2.78 0.57 

 0.31 2.72 الستسكع
(  ف الستكتط ت الحت ب ة لسدل سعرتة الط لب ت بسييكـ التلكث 10 كضلا التدكؿ رقـ )

السرتي  (  كولي  تق  تل الستتكل 2.91 –2.53الب لل سف كتية نظر  تراد الع نة تراكحت ب ف )
)الني   ت السوشكتة كالدخ ف اثتكد السنبعث سف ستبب ت  3للتقت ـ،  ح ث حصلت العب رة رقـ 

( كانحراؼ سع  رم سقداره 2.91التلكث الب لل( على السرتبة اثكلى،  بستكتط حت بل ق ستو )
ل ( كىك ستكتط ذك ستتكل سرتي  كذلؾ  عوس سدل سعرتة الط لب ت بسييكـ التلكث الب ل0.3)



 (الجامعة طالبات على مطبقة دراسة) لدى الطالبات في المجتمع السعودي البيئي مستوى الوعي   مها بنت فواز الفريحد./ 

  

)التلكث الب لل  5ك نو سرتي  سف خلاؿ الستكتط الحت بل للعب رة تلؾ، ب نس  حصلت العب رة رقـ 
على السرتبة الث ن ة،   حد  وثر السش وؿ خطكرة على البشر ة كعلى  شو ؿ الح  ة اثخرل(

 )الإنت ف 6(، لتستل بعدى  العب رة رقـ0.39( كانحراؼ سع  رم ىك )2.88بستكتط حت بل قدره )
ىك التبب الرل تل كاثت تل تل إحداث عسل ة التلكث تل الب لة( لتحكز على السرتبة الث لثة 

(، تل ي  بعد ذلؾ ب لسرتبة الرابعة العب رة 0.57( كانحراؼ سع  رم )2.78بستكتط حت بل قدره )
( كانحراؼ سع  رم 2.67) تتط   تعر ؼ التلكث الب لل( لتحكز على ستكتط حت بل ) 1رقـ 
)التلكث قد  وكف ة ر سنظكر كسف 4(، ثـ بعد ذلؾ ب لسرتبة الخ ستة العب رة رقـ 0.58)  بلغ

(، كب لني  ة العب رة 0.74( كانحراؼ سع  رم ىك)2.58ة ر رالحة  ك طعـ( بستكتط حت بل قدره)
)التغ رات الغ ر سرةكب بي  كالتل تتبب  2التل ح زت على السرتبة الت دتة ىل العب رة رقـ

(، 0.68( كانحراتي  السع  رم )2.53الإزع ج تبب للتلكث الب لل( كستكتطي  الحت بل بلغ )
سدل سعرتة كوس   ظير سف التدكؿ  فأ الستكتط الحت بل الع ـ للعب رات الستعلقة بسحكر 

( كىك ستكتط حت بل ذك ستتكل سرتي ، كىذا  دؿ 2.72الط لب ت لسييكـ التلكث الب لل بلغ )
على  ف  تراد الع نة سف ط لب ت الت سعة لد يف سعرتة ت دة كسرتيعة بسييكـ التلكث الب لل 

 كسعن ه.
 عوامل التموث البيئي؟بالسسؤال الثالث: ما مدى معرفة الطالبات 

عكاسؿ التلكث الب لل، بعرتة ط لب ت ت سعة الإس ـ سحسد بف تعكد الإتلاس ة كلسعرتة سدل س
تـ حت ب الستكتط ت الحت ب ة كامنحرات ت السع  ر ة كالترت ب لإت ب ت  تراد الع نة لسحكر 

 وس   لل: سدل سعرتة الط لب ت لعكاسؿ التلكث الب لل
ية لإجابات أفراد عينة الدراسسة حول محور مدى معرفة الطالبات لعوامل المتوسسطات الحسسابية والنحرافات المعيار  (11جدول رقم )

 التموث البيئي

 الستكتط الحت بل العب رة ـ
امنحراؼ 
 السع  رم

 0.44 2.86 تشوؿ اليضلات سصدران  سف سص در التلكث 1
 0.79 2.37 التيك ؿ سف  خط ر الني   ت ب عتب رى  سصدر للتلكث الب لل تل الت سعة م سبرر لو* 2
سف سص در التلكث الب لل اثصكات السرتيعة سف اثتيزة السختلية سثؿ السذ  ع  3

 كالتليز كف
1.98 0.90 

 0.80 1.65 اتتخداـ الي تؼ السحسكؿ  حد سص در التلكث الب لل 4
 0.66 2.65 الني   ت الكرق ة تز د سف حتـ التلكث الب لل 5

 0.37 2.30 الستسكع
 (3, غير موافق= 2, محايد= 1سسالبة )كل عبارة سسالبة قمنا بعكس درجاتها بعممية الإدخال حيث موافق =  *عبارة
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(  ف الستكتط ت الحت ب ة لسدل سعرتة الط لب ت لعكاسؿ التلكث 11ك كضلا التدكؿ رقـ )
 (1)(، ح ث حصلت العب رة رقـ 2.86 –1.65الب لل سف كتية نظر  تراد الع نة تراكحت ب ف )

تشوؿ اليضلات سصدران  سف سص در التلكث( على السرتبة اثكلى،  بستكتط حت بل ق ستو )
( كىك ستكتط ذك ستتكل سرتي ، ب نس  حصلت العب رة 0.44( كانحراؼ سع  رم سقداره )2.86)

)الني   ت الكرق ة تز د سف حتـ التلكث الب لل( على السرتبة الث ن ة، بستكتط حت بل  (5)رقـ 
)التيك ؿ سف  خط ر  (2)(، لتستل بعدى  العب رة رقـ 0.66( كانحراؼ سع  رم ىك )2.65قدره )

الني   ت ب عتب رى  سصدر للتلكث الب لل تل الت سعة م سبرر لو( كىل )عب رة ت لبة( لتحكز 
(، كىل ذات ستتكل 0.79( كانحراؼ سع  رم )2.37على السرتبة الث لثة بستكتط حت بل قدره )

على  ف ة لب ة  تراد ع نة الدراتة لد يف سعرتة بعكاسؿ التلكث الب لل ح ث  ف سرتي  كذلؾ  دؿ 
 ةلب إت بتيفأ ة ر سكاتقة على س   تى ب لعب رة بؿ  تب سف سنطلؽ ارتي ع الستكتط نشر 
الحذر كالتكع ة عف  خط ر الني   ت ب عتب رى  سصدر للتلكث الب لل وس  ترل الط لب ت، تل ي  

)سف سص در التلكث الب لل اثصكات السرتيعة سف  (3)الرابعة العب رة رقـ بعد ذلؾ ب لسرتبة 
( كانحراؼ سع  رم 1.98اثتيزة السختلية سثؿ السذ  ع كالتليز كف( لتحكز على ستكتط حت بل )

(، كىل ذات ستتكل ستكتط سس   عوس كتكد سعرتة ستكتطة لدل الط لب ت بعكاسؿ 0.90 بلغ )
)اتتخداـ 4ىذه العب رة، ثـ بعد ذلؾ ب لسرتبة الخ ستة العب رة رقـ  التلكث الب لل ت س   خصأ 

( كانحراؼ سع  رم 1.65الي تؼ السحسكؿ  حد سص در التلكث الب لل( بستكتط حت بل قدره)
( كالستكتط الحت بل ىن  ذك ستتكل ستكتط سس   دؿ على  ف الط لب ت لد يفأ سعرتة 0.80ىك)

 لل ك ف اتتخداـ التكاؿ ىك  حد سص دره، كوس   ظير سف ستكتطة نتب  ن بعكاسؿ التلكث الب
التدكؿ  فأ الستكتط الحت بل الع ـ للعب رات الستعلقة بسحكر سدل سعرتة الط لب ت لعكاسؿ 

( كىك ستكتط حت بل ذك ستتكل ستكتط على التقت ـ، كىذا  دؿ على 2.30التلكث الب لل بلغ )
 سعرتة ستكتطة بعكاسؿ التلكث الب لل.   ف  تراد الع نة سف ط لب ت الت سعة لد يفأ 

السسؤال الرابع: ما مدى إتباع الطالبات لمسسموكيات البيئية المناسسبة لمحفاظ عمى البيئة 
 المحيطة بهن ؟

كلسعرتة س  سدل إتب ع الط لب ت للتلكو  ت الب ل ة السن تبة للحي ظ على الب لة السح طة 
ت ت السع  ر ة كالترت ب لإت ب ت  تراد الع نة بيف، تـ حت ب الستكتط ت الحت ب ة كامنحرا

 .لسحكر سدل إتب ع الط لب ت للتلكو  ت الب ل ة السن تبة للحي ظ على الب لة السح طة بيف



 (الجامعة طالبات على مطبقة دراسة) لدى الطالبات في المجتمع السعودي البيئي مستوى الوعي   مها بنت فواز الفريحد./ 

  

المتوسسطات الحسسابية والنحرافات المعيارية لإجابات أفراد عينة الدراسسة حول محور مدى إتباع الطالبات  (12جدول رقم )
 المناسسبة لمحفاظ عمى البيئة المحيطة بهنلمسسموكيات البيئية 

 بارةااااااااالع م
المتوسسط 
 الحسسابي

النحراف 
 المعياري

 0.86 2.46  ترؾ السصب ح سض   برةـ سف عدـ كتكدم ب لحترة* 1
 0.85 2.41 اتتعسؿ السب دات الحشر ة بوثرة للتسود سف قتؿ الآت ت* 2
 0.42 2.88 التك الي دئ  شعرنل ب مرت  ح 3
 0.98 2.07 ع دة س   تخلص سف الطع ـ الزالد تل ح ك ة الني   ت* 4
 0.96 1.90 اتتخدـ سلطي ت التك بوثرة داخؿ ةرتتل* 5

 0.46 2.34 الستسكع
(  ف الستكتط ت الحت ب ة لسدل إتب ع الط لب ت للتلكو  ت الب ل ة 12 كضلا التدكؿ رقـ )

 –1.90كتية نظر  تراد الع نة تراكحت ب ف )السن تبة للحي ظ على الب لة السح طة بيف سف 
)التك الي دئ  شعرنل ب مرت  ح( على السرتبة اثكلى  3(،  ح ث حصلت العب رة رقـ 2.88

( كىك 0.42( كانحراؼ سع  رم سقداره )2.88كىل )عب رة إ ت ب ة(،  بستكتط حت بل ق ستو )
ستكتط ذك ستتكل سرتي  كذلؾ  عوس سدل إتب ع الط لب ت للتلكو  ت الب ل ة السن تبة للحي ظ 
على الب لة السح طة بيف ك نو سرتي  سف خلاؿ الستكتط الحت بل للعب رة تلؾ، ب نس  حصلت 

) ترؾ السصب ح سض   برةـ سف عدـ كتكدم ب لحترة( كىل )عب رة ت لبة( على  (1)العب رة رقـ 
(، كىك ذك ستتكل 0.86( كانحراؼ سع  رم ىك )2.46السرتبة الث ن ة، بستكتط حت بل قدره )

سرتي  كذلؾ  دؿ على  ف ة لب ة  تراد ع نة الدراتة سع رضة للعب رة التلب ة كتقكـ بإطي   
)اتتعسؿ  (2)السص ب لا ب لغرتة كتتب  تلكو  ت ب ل ة صح حة، لتستل بعدى  العب رة رقـ 

حشر ة بوثرة للتسود سف قتؿ الآت ت( كىل )عب رة ت لبة( لتحكز على السرتبة الث لثة السب دات ال
(، كىل ذات ستتكل سرتي  كذلؾ  دؿ 0.85( كانحراؼ سع  رم )2.41بستكتط حت بل قدره )

على  فأ ة لب ة  تراد ع نة الدراتة سع رضة للعب رة التلب ة ح ث  ف  ةلب إت بتيفأ ة ر سكاتقة 
السب دات الحشر ة بوثرة للتسود سف قتؿ الآت ت كذلؾ  عوس سدل إتب ع الط لب ت على اتتعس ؿ 

للتلكو  ت الب ل ة السن تبة للحي ظ على الب لة السح طة بيف، تل ي  بعد ذلؾ ب لسرتبة الرابعة 
)ع دة س   تخلص سف الطع ـ الزالد تل ح ك ة الني   ت( كىل )عب رة ت لبة(  (4)العب رة رقـ 
(، كىل ذات ستتكل ستكتط 0.98( كانحراؼ سع  رم  بلغ )2.07ستكتط حت بل ) لتحكز على

التلكو  ت الب ل ة السن تبة سف خلاؿ ىذه العب رة ىك بشوؿ  إتب عكذلؾ  دؿ على  فأ سدل 
)اتتخدـ سلطي ت التك بوثرة داخؿ 5ستكتط  ك نتبل، ثـ بعد ذلؾ ب لسرتبة الخ ستة العب رة رقـ 
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( كالستكتط 0.96( كانحراؼ سع  رم ىك)1.90 لبة( بستكتط حت بل قدره)ةرتتل( كىل )عب رة ت
التلكو  ت الب ل ة السن تبة سف  إتب عالحت بل ىن  ذك ستتكل ستكتط  كذلؾ  دؿ على  فأ سدل 

خلاؿ ىذه العب رة ىك بشوؿ ستكتط  ك نتبل)ة ر سرتي (، كوس   ظير سف التدكؿ  فأ الستكتط 
ستعلقة بسحكر سدل إتب ع الط لب ت للتلكو  ت الب ل ة السن تبة للحي ظ الحت بل الع ـ للعب رات ال

( كىك ستكتط حت بل ذك ستتكل سرتي  على التقت ـ، كىذا 2.34على الب لة السح طة بيف بلغ )
 دؿ على  ف  تراد الع نة سف ط لب ت الت سعة  تبعفأ التلكو  ت الب ل ة السن تبة للحي ظ على 

 شوؿ وب ر كع لل. الب لة السح طة بيف ب
 السسؤال الخامس: ما مدى مشاركة الطالبات في الأنشطة الجامعية البيئية التطوعية ؟

كلسعرتة سدل سش روة الط لب ت تل اثنشطة الت سع ة الب ل ة التطكع ة، تـ حت ب 
الستكتط ت الحت ب ة كامنحرات ت السع  ر ة كالترت ب لإت ب ت  تراد الع نة لسحكر سدل سش روة 
 الط لب ت تل اثنشطة الت سع ة الب ل ة التطكع ة تل ت سعة الإس ـ سحسد بف تعكد الإتلاس ة

 وس   لل:
المتوسسطات الحسسابية والنحرافات المعيارية لإجابات أفراد عينة الدراسسة حول محور مدى مشاركة الطالبات في  (13جدول رقم )

 الأنشطة الجامعية البيئية 

 العبارة م
 المتوسسط
 الحسسابي

النحراف 
 المعياري

 0.79 2.02 تل الت سعة  كتد  عس ؿ تطكع ة خ صة ب لسح تظة على الب لة  1
 تضؿ سس رتة اثنشطة التطكع ة الب ل ة خ رج الت سعة على السش روة تل اثنشطة  2

 * الت سع ة
1.82 0.84 

 0.82 2.37 سش روتل ب ثعس ؿ التطكع ة الب ل ة ب لت سعة إىدار لكقتل* 3
 تع رض كقت السح ضرات س  كقت سس رتة اثعس ؿ التطكع ة الب ل ة ب لت سعة سس  تتبب  4

 تل حرس نل سف السش روة ت ي 
2.60 0.67 

 0.83 2.44  شعر ب لختؿ عند السش روة تل اثعس ؿ التطكع ة الب ل ة ب لت سعة* 5
 0.37 2.25 الستسكع

 (3, غير موافق= 2, محايد= 1سسالبة )كل عبارة سسالبة قمنا بعكس درجاتها بعممية الإدخال حيث موافق =  * عبارة

(  ف الستكتط ت الحت ب ة لسدل سش روة الط لب ت تل اثنشطة 13 كضلا التدكؿ رقـ )
(،  ح ث 2.60 –1.82الت سع ة الب ل ة التطكع ة سف كتية نظر  تراد الع نة تراكحت ب ف )

) تع رض كقت السح ضرات س  كقت سس رتة اثعس ؿ التطكع ة الب ل ة  (4)حصلت العب رة رقـ 
ب لت سعة سس  تتبب تل حرس نل سف السش روة ت ي ( على السرتبة اثكلى بستكتط حت بل ق ستو 

( كىك ستكتط ذك ستتكل سرتي  كذلؾ  عوس سدل 0.67( كانحراؼ سع  رم سقداره )2.60)
قت السح ضرات س  كقت سس رتة اثعس ؿ التطكع ة الب ل ة ب لت سعة سس   تتبب تل تع رض ك 
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حرس ف الطلب ت سف السش روة ت ي ، كقد تب أف ذلؾ سف خلاؿ ارتي ع الستكتط الحت بل للعب رة 
) شعر ب لختؿ عند السش روة تل اثعس ؿ التطكع ة الب ل ة  (5)تلؾ، ب نس  حصلت العب رة رقـ 

( كانحراؼ 2.44ىل )عب رة ت لبة( على السرتبة الث ن ة، بستكتط حت بل قدره )ب لت سعة( ك 
(، كىك ذك ستتكل سرتي  كذلؾ  دؿ على  ف ة لب ة  تراد ع نة الدراتة 0.83سع  رم ىك )

سع رضة للعب رة التلب ة كم تشعر ب لختؿ  ك الح    سف السش روة ب ثعس ؿ التطكع ة كالب ل ة 
)سش روتل ب ثعس ؿ  (3)ذلؾ، تل ي  بعد ذلؾ ب لسرتبة الث لثة العب رة رقـ ب لت سعة بؿ تتعى ل

( 2.37التطكع ة الب ل ة ب لت سعة إىدار لكقتل( كىل )عب رة ت لبة( لتحكز على ستكتط حت بل )
(، كىل ذات ستتكل سرتي  على سق  س التقت ـ كذلؾ  عنل 0.82كانحراؼ سع  رم  بلغ )

التلب ة ح ث  ف ة لب ة  تراد الع نة سنيف و نت إت بتيف ة ر سكاتقة  سع رضة الط لب ت للعب رات
على س  ت   بتلؾ العب رة سس   عوس كتكد سش روة سرتيعة سف الط لب ت ب ثعس ؿ التطكع ة 

)تل الت سعة  كتد  1الب ل ة بت سعتيف كم  تدف بي  إىدار للكقت، لتستل بعدى  العب رة رقـ
تظة على الب لة( لتحكز على السرتبة الرابعة بستكتط حت بل قدره  عس ؿ تطكع ة خ صة ب لسح 

(، كىل ذات ستتكل ستكتط كذلؾ  دؿ على  فأ ة لب ة  تراد 0.79( كانحراؼ سع  رم )2.02)
ع نة الدراتة ل س لد يـ العلـ بكتكد اثنشطة الب ل ة التطكع ة ب لت سعة ح ث  ف الغ لب ة و نت 

عب رة كذلؾ  عوس ستتكل ستكتط لسدل سش روة الط لب ت إت بتيف م  درم على تلؾ ال
، ثـ بعد ذلؾ ب لسرتبة الخ ستة العب رة رقـ  ) تضؿ سس رتة  2ب ثنشطة التطكع ة بت سعتيفأ

اثنشطة التطكع ة الب ل ة خ رج الت سعة على السش روة تل اثنشطة الت سع ة( كىل )عب رة 
( كانحراؼ سع  رم 1.82العب رات كقدره) كقد ح زت على  قؿ ستكتط حت بل ب ف، ت لبة(
(، كىل عب رة تق  تل الستتكل الستكتط إذ  ف ة لب ة  تراد الع نة و نت إت بتيف 0.84ىك)

السكاتقة عل ي ، ح ث  نيف تضلف السش روة بسنشطة تطكع ة خ رج ت سعتيف عف السش روة بي ، 
   ظير سف التدكؿ  فأ الستكتط كذلؾ  علؿ  خذ ىذه العب رة ستكتط حت بل  قؿ سف ة رى ، وس

الحت بل الع ـ للعب رات الستعلقة بسحكر سدل سش روة الط لب ت تل اثنشطة الت سع ة الب ل ة 
( كىك ستكتط حت بل ذك 2.25التطكع ة تل ت سعة الإس ـ سحسد بف تعكد الإتلاس ة بلغ )
ثنشطة الت سع ة الب ل ة ط لب ت ب الستتكل ستكتط، كىذا  دؿ على  ف سش روة  تراد الع نة سف 

 التطكع ة تل ت سعة الإس ـ سحسد بف تعكد الإتلاس ة ذات ستتكل ستكتط.
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 ثانياً: ملخص النتائج:
بحتػب اثبعػ د درتة الػكعل الب لػل لػدل ط لبػ ت ت سعػة الإسػ ـ سحسػد بػف تػعكد الإتػلاس ة  كمن: 

   الستعلقة بيذا الت(اؿ قد كضحت س   لل:
  فأ الستكتػػط الحتػػ بل العػػ ـ للعبػػ رات الستعلقػػة ، اتضػػلا الح ػػ ة كالط قػػةالبعػػد اثكؿ: سصػػ در 

( كىػك ستكتػط حتػ بل 2.40بعكاسؿ التلكث الب لل ت س   تعلػؽ بسصػ در الح ػ ة كالط قػة بلػغ )
ذك ستػػتكل سرتيػػ ، كىػػذا  ػػدؿ علػػى  ف  تػػراد الع نػػة سػػف ط لبػػ ت الت سعػػة لػػد يف كعػػل ب لػػل 

 و تل ت س   خص عكاسؿ التلكث الب لل الستعلقة بسص در الح  ة كالط قة. 
  فأ الستكتػػط الحتػػ بل العػػ ـ للعبػػ رات ، اتضػػلا البعػػد الثػػ نل: حس  ػػة الب لػػة سػػف تلػػكث اليػػكا 

( كىػك ستكتػط 2.70عكاسؿ التلكث الب لل ت س  بحس  ة الب لة سػف تلػكث اليػكا  بلػغ )الستعلقة ب
حت بل ذك ستتكل سرتي ، كىذا  ػدؿ علػى  ف  تػراد الع نػة سػف ط لبػ ت الت سعػة لػد يف كعػل 

 ب لل و تل ت س   خص عكاسؿ التلكث الب لل الستعلقة بحس  ة الب لة سف تلكث اليكا . 
 فأ الستكتػػػط الحتػػػ بل العػػػ ـ للعبػػػ رات ، اتضػػػلا  لػػػة سػػػف تلػػػكث السػػ  البعػػد الث لػػػث: حس  ػػػة الب 

( كىػػك 2.82الستعلقػػة بعكاسػػؿ التلػػكث الب لػػل ت سػػ   تعلػػؽ بحس  ػػة الب لػػة سػػف تلػػكث السػػ   بلػػغ )
ستكتط حت بل ذك ستتكل سرتي  تدان، كىػذا  ػدؿ علػى  ف  تػراد الع نػة سػف ط لبػ ت الت سعػة 

 ة الب لة الن تتة عف تلكث الس  ه.لد يف كعل ب لل وب ر ت س   خص حس  
 فأ الستكتػط الحتػ بل العػ ـ للعبػ رات ، اتضػلا البعد الراب : حس  ػة الب لػة سػف اثةذ ػة السلكثػة 

ثػػػة بلػػػغ ) ( كىػػػك 2.65الستعلقػػػة بعكاسػػػؿ التلػػػكث الب لػػػل ت سػػػ  بحس  ػػػة الب لػػػة سػػػف اثةذ ػػػة السلكأ
ستكتط حت بل ذك ستتكل سرتي ، كىذا  دؿ على  ف  تراد الع نة سف ط لب ت الت سعة لد يف 
كعػػػل ب لػػػل وػػػ تل ت سػػػ   خػػػص عكاسػػػؿ التلػػػكث الب لػػػل الستعلقػػػة بحس  ػػػة الب لػػػة سػػػف اثةذ ػػػة 

ثة.   السلكأ
 فأ الستكتػػط الحتػػ بل العػػ ـ ، اتضػػلا حس  ػػة الب لػػة سػػف التلػػكأث الضكضػػ لل :البعػػد الخػػ سس 

( 2.26عبػ رات الستعلقػػة بعكاسػػؿ التلػػكث الب لػػل بحس  ػة الب لػػة سػػف التلػػكأث الضكضػػ لل بلػػغ )لل
كىك ستكتط حت بل ذك ستتكل ستكتط، كىذا  دؿ على  ف  تراد الع نة سف ط لب ت الت سعة 
لػػد يف كعػػل ب لػػل نتػػبل  ك ستكتػػط)ل س ع ل ػػ ن( ت سػػ   خػػص عكاسػػؿ التلػػكث الب لػػل الستعلقػػة 

 التلكأث الضكض لل.  بحس  ة الب لة سف
 بعكاسػؿ الستعلقػة للعب رات الع ـ الحت بل الستكتط ، اتضلا  فأ البعد الت دس: الز  دة التُّو ن ة 

 ستػػتكل ذك حتػػ بل ستكتػػط كىػػك( 2.03) بلػػغ التػػو ن ة ب لز ػػ دة  تعلػػؽ ت سػػ  الب لػػل التلػػكث
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  ك ستكتػػط ب لػػل كعػػل لػػد يف الت سعػػة ط لبػػ ت سػػف الع نػػة  تػػراد  ف علػػى  ػػدؿ كىػػذا ستكتػػط،
 .  التو ن ة الز  دة سف الب لة بحس  ة الستعلقة الب لل التلكث عكاسؿ  خص ت س  س  نكع ن  نتبل

ث ن  ن: تب ف سف خلاؿ حت ب الستكتط ت الحت ب ة كامنحراؼ السع  رم متتت ب ت  تراد الع نة 
 ت لسييكـ التلكث الب لل  فأ الستكتط الحت بل الع ـ للعب رات الستعلقة بسحكر سدل سعرتة الط لب

( كىك ستكتط حت بل ذك ستتكل سرتي ، كىذا  دؿ على  ف  تراد الع نة سف ط لب ت 2.72بلغ )
 الت سعة لد يف سعرتة ت دة كسرتيعة بسييكـ التلكث الب لل كسعن ه.

  فأ الستكتط الحت بل الع ـ للعب رات الستعلقة بسحكر سدل سعرتة الط لب ت لعكاسؿث لث ن: اتضلا 
( كىك ستكتط حت بل ذك ستتكل ستكتط على التقت ـ، كىذا  دؿ على 2.30التلكث الب لل بلغ )

  ف  تراد الع نة سف ط لب ت الت سعة لد يفأ سعرتة ستكتطة بعكاسؿ التلكث الب لل. 
بسحكر سدل إتب ع الط لب ت   فأ الستكتط الحت بل الع ـ للعب رات الستعلقةرابع ن: اتضلا 

( كىك ستكتط حت بل 2.34للتلكو  ت الب ل ة السن تبة للحي ظ على الب لة السح طة بيف بلغ )
ذك ستتكل سرتي  على التقت ـ، كىذا  دؿ على  ف  تراد الع نة سف ط لب ت الت سعة  تبعفأ 

  ر كع لل. التلكو  ت الب ل ة السن تبة للحي ظ على الب لة السح طة بيف بشوؿ وب
 فأ الستكتط الحت بل الع ـ للعب رات الستعلقة بسحكر سدل سش روة الط لب ت تل خ ست ن: اتضلا 

( 2.25اثنشطة الت سع ة الب ل ة التطكع ة تل ت سعة الإس ـ سحسد بف تعكد الإتلاس ة بلغ )
لب ت ط الكىك ستكتط حت بل ذك ستتكل ستكتط، كىذا  دؿ على  ف سش روة  تراد الع نة سف 

ب ثنشطة الت سع ة الب ل ة التطكع ة تل ت سعة الإس ـ سحسد بف تعكد الإتلاس ة ذات ستتكل 
 ستكتط.

 ثالثاً: تىصيات الدراسة:
 سف خلاؿ النت لج التل تـ التكصؿ إل ي ، تـ اتتخلاص التكص  ت الت ل ة:

الب لل نحك ضركرة العسؿ على نشر الكعل الب لل لدل ط لب ت الت سعة لرت  ستتكل الكعل  -
 الب لل التلكث عكاسؿ  خص كت س  عكاسؿ التلكث، كخ صة تل ست ؿ التلكث الضكض لل، 

 .  التو ن ة الز  دة سف الب لة بحس  ة الستعلقة
 .لتي دم آث ره ك ضراره لسييكـ التلكث الب للك تراد الستتس  سعرتة الط لب ت العسؿ على ز  دة  -
 سعرتة الط لب ت لعكاسؿ التلكث الب لل. براسج تعل س ة كدكرات تدر ب ة لز  دة  تخص ص -
حث كت لؿ الإعلاـ كخ صة السرل ة على نشر براسج ك تلاـ تكعك ة تتعلؽ بعكاسؿ التلكث  -

 الب لل بسختلؼ  نكاعي . 
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تب ع حث الط لب ت تل الت سعة، كسختلؼ  تراد الستتس  على تعلـ، ك  - ة لتلكو  ت الب ل اا 
، كتشت عيف على ز  دة ستتكل التلكو  ت السن تبة للحي ظ على الب لة السح طة بيف

 . الإ ت ب ة للسح تظة على الب لة
سش روة تل اثنشطة الت سع ة الب ل ة التطكع ة للرت  سف الستتكل التكعكم على ال التشت   -

راد الستتس  عف ، كسختلؼ  تالب لل لدل ط لب ت ت سعة الإس ـ سحسد بف تعكد الإتلاس ة
 .طر ؽ الست بعة كتسس ف الكت لؿ الس د ة كالسعنك ة اللازسة ليذه اثنشطة

ضركرة التت كب اليع ؿ س  رةب ت الط لب ت تت ه الق  ـ ب ثنشطة الب ل ة التطكع ة، كتبنل  -
التل  قدسكني ، كالعسؿ على دعسي  كتتي ؿ إترا اتي ، كامبتع د عف  امقتراح ت السن تبة

  ف لإتت ح السكاتقة عل ي  كتطب قي .الركت
سف قبؿ الست(كل ف عسكس ن كتل التي ت الحوكس ة لحس  ة الب لة تقد ر تيكد الستطكع ف  -

 .ركت ن ة ة ر ذات ت لدةسنظسة التقل ؿ سف العقب ت كالعراق ؿ الستعلقة بالخ صة ك 
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 المراجع
(. دكر براسج اثطي ؿ تل الراد ك كالتليز كف تل نشر الكعل الب لل 2000)  حسد، ن ىد عسر

لدل اثطي ؿ تل سصر. دراتة تحل ل ة س دان ة. رت لة س تتت ر ة ر سنشكرة، ت سعة 
 ع ف شسس، الق ىرة.

تلكث الب لة ب لعن صر الثق لة تل السسلوة العرب ة التعكد ة،  .ق(1425 بك تعده، عبد الرازؽ ) 
 الول ة الستكتطة لإعداد السعلس ف. :  الإحت

، عس ف: دار 1(. التلكث الب لل سخ طر عصر ة كاتتت بة علس ة. ط2009اثنص رم، نع ـ )
 دتلة.

 سوتبة الخر تل.  :الر  ض. التلكث الب لل كالإشع عل .ىػ(1425تسعة، سحسد )
ض السسلوة العرب ة ، الر  3ط .النظ تة تل سد نة الر  ض .(2008الحربل، عبد الله سقرف )

 كزارة الش(كف البلد ة كالقرك ة. :التعكد ة
 (. الكعل الب لل لسخ طر السلكث ت الو س  ل ة ب ف الكاق  كالسسسكؿ:2016حتف، رش  تل ؿ )

 دراتة س دان ة على السع ىد كالول  ت التقن ة. ستلة ركاتد السعرتة، ت سعة الز تكنة، ول ة
( ،  96-80(، 3الآداب كالعلكـ

 التكع ة الب ل ة. عس ف: سوتبة الستتس  العربل. .(2009) ع دؿ سشع فرب  ، ال
 (. ستتكل الكعل الب لل لدل طلبة ول ة العلكـ التربك ة كعلاقتو2015ت لـ ) اللهالزعبل، عبد 

 830-821(، 3)42ببعض الستغ رات. ستلة درات ت، العلكـ التربك ة، 
 ، سصر: الدار السصر ة اللبن ن ة. 4كث الب لة. ط(. الإنت ف كتل1999الصع دم، عبد الحوـ )
 لدل طلبة ول ػة الآداب تل ت سعة (. ستػتكل الكعػل الب لػل2018طراكنػة، سحسػد حتػف )

 الز تكنػة اثردن ة. ستلة ت سعة الخل ػؿ للبحكث، اثردف.
ة سف (.  ثر املتح ؽ بر  ض اثطي ؿ تل تنس ة الكعل الب لل لدل ع ن2010ظير، تس ة )
ت ر ة ر سنشكرة، ت سعة  ـ القرل، تنكات بسد نة سوة السورسة. رت لة س تت6-5اثطي ؿ 

 سوة الورسة.
 كالؿ ، عس ف: دار2(.  ت ت  ت علـ الب لة. طبعة2004ع بد، عبد الق در؛ كتي ر نل، ة زم )

 للطب عة كالنشر.
، الر  ض: 5ت ل بو، ط(. البحث العلسل سييكسو ك دكاتو ك 2005عب دات، ذكق ف، كآخركف ) 

 دار  ت سة للنشر كالتكز  .
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رت لة س تتت ر ة ر سنشكرة، ت سعة  .الكعل الب لل بسخ طر التلكث .ىػ(1427العت بل، تن   )
 قتـ الدرات ت امتتس ع ة. :السلؾ تعكد

 ط لب، العزب،  شرؼ سحسد، كالت د، كم  سحسد شعب ف، كت د، صلاح سحسد ت سل، ك بك
الطلبة:  (. دكر س(تت ت التعل ـ الع لل تل نشر الكعل الب لل ب ف2021 سكرة حتف )

للعلكـ الإنت ن ة  الإس رات العرب ة الستحدة نسكذت ن. ستلة ت سعة الش رقة –ت سعة عتس ف 
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 (1) ش صباحيعا /د

  ملخــــــــــص
 

الأسػػػرو اػػػي ا طرتيػػػف ا  ػػػ  ت اد ػػػؿ  مػػػد أمػػػراد الأسػػػرة  ػػػ     ػػػمـ ا ػػػ  ض  يت  ػػػ ف  الأداء
  غترات داخؿ الأسرة  ثؿ أسد تب الا صدؿ يا  يد تد يالأديار يا حديد ا يا حف يدرجػف الادػد دج 
يا  ريدػػػف يا  .تػػػؼ. يعػػػد  سػػػد د ا  يػػػدتتس ا صػػػددعف يا ثد  ػػػف حػػػيؿ الأداء الأسػػػرو   ػػػ  ا  حدتػػػد 

ف ديػػدط ا يػػية يا  ػػ ؼ مػػ  الأسػػرة ي يجتػػس ا  ػػيارد الأسػػرتف  دػػد ا حدجػػف. يعػػد ا صػػحتل  .ػػؿ  ػػ
ادمت ا دراسػف ا حد تػف إ ػ   دػدء  يتػدس الأداء الأسػرو  ػدج ا  سػ جت تف  دي ػف ا جزاقػر  يا  حيػؽ 
 ػػف  دت ػػس ا  د  تػػف  ػػف طرتػػؽ ا  ح تػػؿ ا  ػػد    ا  ي.تػػدو    حتػػث  ػػـ إجػػراء ا دراسػػف   ػػ   تدػػف 

 س جت د ي س جت ف  د جزاقر   ـ اخ تػدراـ  طرتيػف  ر ػتف  ي  حيتػؽ أاػداؼ  (042  .يدف  ف )
ا دراسف  ـ اس خداـ ا  دمج ا يصا   دلا   دد      يتدس الأداء الأسرو ا ذو  ـ  ددؤه  ػف ع ػؿ 

ميػػرة  يتيػػتس أر  ػػف أ  ػػدد مر تػػف اػػ ا ا   دسػػؾ  يا  اد ػػؿ  يالا  ػػزاـ   66ا  دحثػػف  يا  .ػػيف  ػػف 
ا  ياجمػػف داخػػؿ الأسػرة   حتػػث  ػػـ  ػرض ا  يتػػدس   ػػ   ج ي ػف  ػػف ا خ ػػراء مػػ  ياسػ را تجتدت 

  ػـ ا ػػداس  ي  ػػداد أجػػرو ا  ح تػػؿ ا  ػػد    ا  ي.تػػدو    يتػػدس   ػػ   تدػػف ا دراسػػف  يعػػد أظمػػرت 
د ػػدقج  ؤاػػرات ا  طد يػػف   ػػد إجػػراء ا  ح تػػؿ ا  ػػد    ا  ي.تػػدو  ػػف ا درجػػف الأي ػػ     ػػ  ا د ػػيذج 

دة  . ػػػػد د ػػػػت ا د ػػػػدقج   ػػػػد اخ  ػػػػدر ا صػػػػدؽ ا  يػػػػدر     د ػػػػيذج  ػػػػف خػػػػ ؿ   طد يػػػػف إج د تػػػػف جتػػػػ
يا ث ػػدت  ػػف خػػ ؿ ا اػػد .ريد ػػدخ يا ث ػػدت ا  ر.ػػب  AVEا  اػػ  دت ي  يسػػط ا   ػػدتف ا  سػػ خرج  

CR ي.ذا ا ث دت  ف طرتؽ اي تغد ا  يزيدف      ا د يذج  صدؽ يث دت جتد. 

 ا  ح تؿ ا  د    ا  ي.تدو. يتدس  الأداء الأسرو   االكلنات المفتاحية
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Building a measure of Family Functioning among a sample of 

Algerians 

Dr. 
*() Aiche Sabah 

 

Abstract 
Reliable and valid measures of family functioning may help in identifying 

correctly each of the strengths and weaknesses of the family and directing family 

resources where needed. The current study aims at building the Family functioning 

scale, verifying its work structure through the factor analysis, the study was 

conducted on a sample of 240 persons at algeria states, who were chosen in an 

accidental manner. To achieve the objectives of the study, the descriptive approach 

was used based on the the family functioning scale built by the researcher, which 

consists of 16 item, and measuring four dimensions: coherence, interaction, 

Commitment and intra-family coping. The scale was presented to a group of 

psychologists, after which the analysis statistical of the scale was performed on the 

sample study, the results showed that there was a internal consistency, and 

indications of acceptable stability, as indicated by conformity indicators after 

conducting the confirmatory factor analysis, the model enjoyed a good overall match, 

and the results also indicated that the model had good reliability and validity after 

testing the average contrast extracted AVE, the stability through Alpha Cronbach, the 

Composite Reliability CR, as well as the Reliability through the weighted omega. 

 

Key words: Family functioning, Scale, Confirmatory factor analysis.. 
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 المقدمة:
    ر الأسرة ا  ؤسسف الاج  د تف الأسدستف ا     يمر ا    ـ الأيؿ لأمراداد  س ب يظدقؼ 

حتث تدظر إ     (Carvalho, Fernandes, & Relva, 2018ا  داقف الاج  د تف يا  ر تف )
الأسرة م  .ؿ ا  ج   دت     أدمد ا يحدة الاج  د تف الأ.ثر دت ي ف ي ر.زتف   لأداء ا صح  
 لأمراد يا  ج    الأيس   مدلأسر ا  ا  صدر الأسدس    د تف ا ارد يالإطدر الأسدس  ا ذو 

 ر  ددس ف    ج    ت دأ متس الأطادؿ م  ا. سدب    يدا مـ ي ياعامـ يعت مـ يس ي.تد مـ ا       
(Roman et al., 2016 ييميًد  دظرتف أدسدؽ الأسرة  )family systems theory ؿ     

دجدز يظدقؼ الأسرة  ف خ ؿ  الأسر .أدسدؽ  دظ ف  س   جدادة   حادظ     عد  تف ا  يدء يا 
رة  الأديار يا  ياصؿ  يعد   ت دراسف أداء الأسرة     دطدؽ ياس   تف  دظرو أدظ ف الأس

ي   تز الأسر ا يظتاتف  ا.ؿ  دـ  جيدة ا  اد  ت يا   عدت الأسرتف ا     يف  يدرة الأسرة 
    أداء ا  مدـ الأسرتف يا   د ؿ    ا   ط  دت ا تي تف يالأحداث الاد يد تف  يتا رض  دظري 

ؿ م دؿ  الأدظ ف أدس  دد د    ؿ ا  دق ت  ا.ؿ جتد  ي .يف الأديار عد  ف    .تؼ  يا  ياص
يا  اد  ت يا   عدت إتجد تف  ي دتر الأسرة ا  طد ب ي حيؽ الأاداؼ  سمي ف ت.يف أداؤاد 
جتدا  ي    ا  .س  ف ذ ؾ  ت   ر  دظري الأدظ ف أف الأسر ذات الأداء ا  دخاض  دتمد 
 ياصؿ غتر م دؿ  ي  عدت   ي رة أي س  تف   يا  دتد  ف ا دزا دت  يتص ب  حيتؽ أاداؼ 

 (.Pierce, 2017رة ي  ط ب اس ث درًا . ترًا م  ا طدعف)الأس
إ   ا خصدقص الاج  د تف يا  ددقتف    تقف Family functioningيتاتر الأداء الأسرو 

ا . تف  لأسرة  يتا ؿ ا  اد  ت يا   عدت داخؿ الأسرة  لا ست د  س يتدت ا صراع يا   دسؾ 
ؿ. يتحدث الأداء ا صح   لأسرة داخؿ  تقف  دق تف يا يدرة     ا  .تؼ يا  دظتـ يجيدة الا صد

   تز   ياصؿ يا ل يأديار  حددة جتدًا ي  دسؾ ي دظتـ جتد    أثتر. م  ا  يد ؿ تحدث 
  ؼ أداء الأسرة داخؿ ا  دق ت ا      دد   ف  س يتدت  د تف  ف ا صراع ي دـ ا  دظتـ 

 ,Lewandowski, Palermo, Stinson, Handleyي  ؼ ا ستطرة ا  دطاتف يا س ي.تف )

& Chambers, 2010  يت رؼ أت د     أدس عدرة ا دسؽ الأسرو     ا   ؿ .يحدة  )
(  Carvalho et al., 2018يا  .تؼ    ا  ياعؼ ا  خ  اف خدصف   ؾ ا     س ب ا  ي ر)

 ( يت ـKristi, 2011يت رؼ أت د  أدس أد دط ا   عدت أي ا    تدت الأسرتف   ر ا ز ف  )
(  ف خ ؿ  ج ي ف Pezzullo, 2010 ف ع ؿ )  -الإتجد   يا س     -  رتؼ أداء الأسرة  

  دي ف  ف ا س دت ا  دطاتف  يا  ادر.ف ا   رمتف يخصدقص ا  د تف  ي ددات ا صحف ا  ددتف  
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يا   عدت داخؿ الأسرة يا  را ط الاج  د    يت  تز الأداء الأسرو الاتجد    د  يدرب ا  دطا  
 دؼء يا د ـ يالأ دف  ي يع دت جتدة    ياصؿ  ي اد  ت  حازة ي   ت تف  ياس را تجتدت يا

اراؾ أمراد الأسرة م     زز ا صحف ا  ددتف  ي  عدت  د تف ا جيدة  تف ج ت  أمراد الأسرة  يا 
الأداطف ا  ج   تف  ي جدلات الأداء الأسرو  تست   ددمتف   ي .دمد   اد ؿ ي . ؿ    مد 

 ا   ض.
( Dai & Wang, 2015يعد   ددت الاطر ا دظرتف   اميـ الاداء الأسرو  يعد عس مد )

  يتحدد   ؿ result orientedإ   دي تف  ف ا دظرتدت  الا جده الأيؿ  يجس دحي ا د دقج 
  يتصؼ process orientedالأسرة  س دت   تدف  لأسرة. يالا جده ا ثدد   يجس دحي ا    تف 

 خ ؿ ا  مدـ ا     ييـ الاسر  أداقمد.يظتاف الأسرة  ف 
  ث ي ا دظرتدت ا  يجمف دحي ا د دقج ا د اي سيف  ف خ ؿ د يذج  لأدظ ف ا زيجتف 

ا ذو ت   ر أحد  Circumplex Model of Marital and Family Systemsيالأسرتف 
 Davidطف أاـ  سدا د س م   جدؿ   ـ داس الأسرة   يعد  ـ  طيتر ا د يذج م  الأصؿ  ياس

Olson  يDouglas Sprenkle  يCandyce Russell  مدؼ سد ا اجية ا    رأياد عدق ف 
 تف ا دظرتف يا  حث يا   درسف م  ا   ج الأسرو  يصدغ  يتس جي  دف  صط ل 

"Circumplex  يصؼ ا   عف ا داقرتف     غترات ا   را طف ا  دظ ف حيؿ   دتف    د دتف  "
د يذجمـ ا داقرو م  دظرتف الأدظ ف الأسرتف يدظ يه حيؿ الأ  دد  يأسس أي سيف يز  ؤه

)أو عدرة ا دسؽ الأسرو     ا  غتتر  دد  family Adaptabilityا    د دة    .تؼ الأسرو 
)أو ا  را ط  family Cohesion ياجمف الإجمدد ا ظرم  أي ا  د يو( يا   دسؾ الأسرو 

.ُ  د رقتس   Communicationيف يز  ؤه الا صدؿ ا  دطا  داخؿ الأسرة(  . د  صير أي س
(  ي ف Wilde, 2019ثد ث تس ل    دق ت  د  حرؾ     طيؿ  حدير ا  .تؼ يا   دسؾ)

ديً د  ف ا   عدت ا زيجتف يالأسرتف   66خ ؿ ا  حث  ف ا  اد  ت الأسرتف   تز أي سيف 
  ر ا  جدلات الأسدستف ا ث ثفا  ييميًد لأي سيف  ت ـ  حستف أداء الأسرة  ف خ ؿ ا  يازف

ا  ريدف يا   دسؾ يا  ياصؿ  يم  ا  يد ؿ  تا ؿ أداء الأسرة ا صح  حديدًا يا حف   يعيا د 
 (.Elmore & Henry, 2018 ط يف   ياس ي  تف مردتف   ي ياصؿ يا ل)

ا دسي   لأداء الاسرو  ا د يذج ا ثدد    دظرتدت ا  يجمف دحي ا د تجف اي د يذج  تارز
 Familyيا ذو   د .ادءة الأسرة يد ط الأسرة   Beavers Systemsا يظتا  

competence and family style  .ا   دتف ا رقتستتف لأداء الأسرة   ف اذا ا د يذج
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 adequateإ   ا  س يج ا .دم   optimalيدطدعدت ُ  د ا .ادءة   رايح  ف ا  س يج الأ ثؿ 
. dysfunctionalإ   الاخ  ؿ ا يظتا  ا ادتد borderlineيا حدو midrangeيا   يسط 

مإدم د تحدداف  ا   دتف أ  دد ا د ط   رايح  ف ا  ر.زتف إ   ا طرد يا د ذ  ي دد د ت ـ ا ج    تف 
ث ثف  دمد يظتاتف دس تًد يس ف  دمد تُ  يد أدمد     تزة  ا.ؿ  خطتط   س   ج ي دت أسرتف 

 (.Beavers & Hampson, 2000)ا سرترو  ا. ف   د ت.ا     ط ب ا  دخؿ 
دظرتف الأداء الأسرو  process orientedيت ثؿ الا جده ا ثدد  ا  يجس دحي ا    تف 

McMaster  دحي ا    تف. الأسرو ا  يجمفيدظرتف س.تدر  لأداء 
اي طرتيف    ا.تر م  الأسرة يا حتدة الأسرتف يا طرؽ ا     دظـ  مد  McMasterدمج 

الأسر داسمد لإدارة ا حتدة ا تي تف.  طيرت  ف أصي مد م  جد      د.جتؿ ي د. دس ر 
McGill and McMaster  م  .ددا م  ا س تدتدت يا س  تدتدت  حت عتددة ددثدف إ س تف

Nathan Epstein    ا يلاتدت ا   حدة الأ رت.تف حتث تياصؿ  ردد ج إ   جد  ف  رايف م
. ت .يف Gabor Keitnerأ حدث الأسرة صي مد يدراس مد ي   ت مد  حت عتددة جد ير .ت در 

يا  درتب. تيتِّـ  يا  حث  ا سرترو  ف ث ثف أجزاء   را طفا ا  ط تؽ  McMaster دمج 
الأسرتف  يتيمر  ري ي.يلًا   يتتـ .تاتف ا  ط تؽ ا سرترو أداء الأسرة   ر س ف أ  دد  ف ا حتدة 

 حدتد الأسر    ا. ت يا   د ؿ   مد  يتيدـ دمجًد لإجراء ا   ج  دد د  ظمر ا  ا. ت م  
أداء الأسرة )ا  ا. ف( يا   ج  دلأدظ ف ا  ر.زتف  لأسرة  يتيمر  ج ي ف  ف الإراددات لإدارة 

ديات ا     ـ ا  حيؽ  ف صح مد يا       تف ا   ج. يتر.ز ا  حث      ج ي ف  ف الأ
 ج   ا  تدددت ا  جرت تف يا سرترتف حيؿ .تاتف إدراؾ أمراد الأسرة   يتيتـ ا  حث أتً د م د تف 
ا د يذج م   ج ي دت س.ددتف  خ  اف  يت    ا  درتب يالإاراؼ  دستيًد تحد.  ا   ددئ ا سرترتف 

 (.Keitner, Mansfield, & Archambault, 2019ا  ي حف م  ا د يذج)

 Skinner’s Family Process Modelا يظتا  أ د دظرتف س.در  لأداء الأسرو 

Theory  يا     ؤ.د     ا  اد ؿ  تف ا ارد 6982ميد  ـ اع راحمد  ف ع ؿ س.تدر م   دـ  
  ا.تؿ  دتف  McMasterيا  ج ي ف ا . تف )الأسرة(.  س خدـ اذه ا دظرتف  اداتـ دظرتف 

.ثر  دمجتف يي يحًد  لأسرة  يم  ا يعت داسس ت   ر س.تدر الأسرة   ثد ف دظدـ  اغتؿ يظتاتف أ
 & Daiيتأخذ م  الا   در  يا ؿ ا خ اتف ا  دق تف  ثؿ أمراد ا  دق ف يا يتـ يا ييا د) دتدد ت.  

Wang, 2015.) 
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دددت ا .دمتف  د دس ف  يتدس الأداء الأسرو ا يظتا  مم     تف  ر. ف ي  يدة  يت د ج   ا  ت
يذات ا ص ف      س يج الأسر حيؿ أداء الأسرة أ رًا  مً د  امـ  س يتدت الاد ادر يمحص 

ممي  اميـ    دد  - يا ؿ ا خطر  ي   ذ ؾ مإف عتدس  دج جيدة أداء الأسر أ ر   يد 
الأيجس يلا تسمؿ  صدتاس     أدس د تجف  يت .ف ا دظر إ   أداء الأسرة  ا.ؿ أم ؿ     أدس 
   تف أي ستدؽ  ي د  د   تا ير إ    ددصر  حددة  سمي ف. يتد .س اذا م  حيتيف أدس "لا 
 يجد م  تًد أو  تدددت  ف أداء الأسرة". اددؾ ا  دتد  ف الأديات ا     مدؼ إ   عتدس  دج 

 & Walker)  تس جيدة أداء الأسر  ي   ذ ؾ لا تيجد  يتدس ياحد أي  د      اؽ 

Shepherd, 2008.) 
 Familyيد   ددت ا  يدتتس ي  ؿ أ.ثراد اتي د ياس خدا د ا  اس  تدف  يتتـ الأسرة 

Assessment Device (FAD)  (Miller, Epstein, Bishop, & Keitner, 1985)    
 ,Family Environment Scale (FES) (Moos & Moosي يتدس ا  ددخ الأسرو 

 APGAR The Family Concern Index)  ياس  تدف  ؤار  خديؼ الأسرة(2013

Questionnaire) (Good, Smilkstein, Good, Shaffer, & Arons, 1979)  
 ,The Family Assessment Measure (FAM) (Skinnerي يتدس  يتتـ الأسرة 

Steinhauer, & Sitarenios, 2000)  ي ؤار أداء الأسرة  The Family 

Functioning Index (FFI) (Satterwhite, Zweig, Iker, & Pless, 1976)  
 The Family Functioning Questionnaire (FFQياس  تدف أداء الأسرة 

(McFarlane, 1987 يا دسخف ا صتدتف لاس  تدف الاداء الأسرو  )The Chinese Version 

of the Feetham Family Functioning Survey (Chinese FFFS) (Hohashi, 

Honda, & Kong, 2008) 
ي د دس ف   دراسدت ا  ر تف  ـ تدجز الا ا ي تؿ  ف ا  يدتتس حيؿ الاداء الاسرو ا    أغ  مد 
  رج ف يلا  أخذ   تف الا   در ثيدمف ا ا يب ا  ر تف يأي يتد مد ييجمدت دظراد مت د ت   ؽ 

 حدجف  دلأداء الأسرو  إ دمف إ    دـ  يمر الأد تدت ا     يف  دلأداء الأسرو  ي ف ادد مإف ا
  حف  دراسف  ي يع الأداء الأسرو ي ص تـ  يتدس  ف أجؿ سد اذه ا اجية ا  حثتف   ذ ؾ مإف 
اذه ا دراسف  س   إ    ددء  يتدس  لأداء الأسرو ا يظتا  ي حدتد  .يدد س ا  د  تف     ا  تقف 

 .ا جزاقرتف  ف خ ؿ اخ  در  دتف ا  يتدس  ف طرتؽ ا  ح تؿ ا  د    ا  ي.تدو
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 ـة الدراســة: لأسئ
  س   ا دراسف  لإجد ف  ف ا  سدؤؿ الآ  ا 

 د دلالات صدؽ  يتدس الأداء الأسرو ا ذو  ـ  ددؤه  دس خداـ ا  ح تؿ  :ا سػػػػؤاؿ الأيؿ
 ا  د    ا  ي.تدو      تددت  ف ا  س جت تف  د جزاقر؟

 أهـداف الدراسـة: 
 :ا  د تف الأاداؼ  حيتؽ إ   ا دراسف اذه  س  

 يمتر أداة   دتف يصددعف  يتدس الأداء الأسرو  دج  تدف  ف ا  س جت تف  د جزاقر  ف  -6
 .خ ؿ  يدتر صدؽ ا  يتدس يذ ؾ  دس خداـ ا  ح تؿ ا  د    ا  ي.تدو

  رمف  دج جيدة   ء ف  تدددت  يتدس الأداء الأسرو    د يذج  ياصادت ا  ددء ا داخ    -0
 .   ا  ي.تدو   يتدس  دس خداـ ا  ح تؿ ا  د 

 أهميـة الـدراسـة:
 د   أا تف اذه ا دراسف  ف أا تف الأداء الأسرو ا يظتا  ا ذو ت  ر  ف  عدرة أمراد الأسرة 
    ا   ؿ  ً د  د ـ    مـ ا   ض ي حيتؽ أاداؼ الأسرة  يا  ياصؿ الأسرو يا   دسؾ 
ف ا طرتيف ا       ؿ  مد الأسر  يمر طرتيف  يا يتددة يا يدرة     ا  .تؼ يالا   دد ا    ددؿ  يا 

د دج الأمراد م  ا حتدة الاج  د تف ي يمر  صدرًا   د ـ ا  دطا  يا  أثتر يا  ددو لأمراداد  لإ
 ذ ؾ مإف اذه ا دراسف  . سب أا ت مد  ف .يدمد  ف ا دراسدت ا ي ت ف ا      حث م    غتر 

داء الأداء الأسرو ا يظتا  حتث لا  يجد أداة   دتف أي  يددف     ا  ج    ا جزاقرو    غتر الأ
الأسرو ا يظتا      ا  تقف ا جزاقرتف  ي ف ثـ مم      ر  سدا ف م   يمتر أداة  يددف ي يثيعف 
   دحثتف. . د  . سب اذه ا دراسف أا تف  د غف  .يدمد  يمر أد ف     صدؽ ا  يتدس     ا  تقف 

 ا جزاقرتف   د تس ل  دس خدا س م  دراسدت  س ي  تف.
 ة:ـدراسـدود الـح

اع صػرت ا دراسػف   ػ   دػدء  يتػدس الأداء الأسػرو ا ػيظتا  ي يػدتر  اا  ي ػي تف ا حػديد -6
 صدعس   د  ط تيس      تدف  ف ا  س جت تف  ف طرتؽ ا  ح تؿ ا  د    ا  ي.تدو.

 ددي ت ا دراسف  ددء  يتدس الأسرو ا يظتا  ي يدتر صدعس  دج  تدف  ف  اا  .ددتف ا حديد -0
 ا  س جت تف  دي ف ا جزاقر. 

 .0202ا  ـ اجراء ا دراسف خ ؿ امر جيت تف  ف سدف ديد ا ز ددتفا ح  -3
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 ا  ا ؿ اذه ا دراسف ج ت  ا جزاقرتتف   خ  ؼ مقد مـ.ا حديد ا  ارتف  -4
 مصطلحـبت الدراسـة:

  الأداء الأسػرو ا ػيظتا (Family Functioning) ا درجػف عػدرة أمػػراد الأسػرة   ػ  ا   ػػؿ
الأسػػرة  ػػف طرتػػؽ ا درجػػف ا  ػػ  تحصػػؿ   تمػػد  ً ػػد  ػػد ـ    ػػمـ ا ػػ  ض ي حيتػػؽ أاػػداؼ 

الأمراد      يتدس الأداء الأسرو ا  ص ـ  ف ع ؿ ا  دحثف يا ذو تح يو     أر  ػف أ  ػدد  
يت ـ حسدب  س يج الأداء الأسرو  ف طرتؽ   يسط ا درجدت م  الأ  دد ا ار تػف ا رقتسػتف 

= 4= أحتددػػد  3= دػػددرا  0= ا ػػدا   6 ػػداقؿ ) 5أي ا  ج ػػيع ..ػػؿ  ي  .ػػيف .ػػؿ   ػػدرة  ػػف 
=داق ػػد(  ي اػػتر ا ػػدرجدت ا   تػػد إ ػػ   زتػػد  ػػف الأداء الأسػػرو  تػػ ـ   ػػ  ا  يتػػدس  5غد  ػػد  

  ف ع ؿ أمراد الأسرة.

 المنهجيـة والإجـراءات:

 ـ اس خداـ ا  دمج ا يصا   ف خػ ؿ ا   ػرؼ   ػ  ا  .يدػدت الأسدسػتف   يتػدس الأداء الأسػرو 
ي يدتر صدعس   د  ط تيس      تدف  ف ا  س جت تف ي.ذا ا  أ.د  ف ا  دتف ا  د  تف    يتدس  ف 

 طرتؽ ا  ح تؿ ا  د    ا  ي.تدو. 

اا   ت  تدف ا جزاقرتتف   خ  ؼ مقد مـ  ي ت .يّف  ج    ا دراسف ا حد تف  ف ج ت  
(  س جت د ي س جت ف  دي ف ا جزاقر  ف طرتؽ الاس  تدف الا . ريد    ـ اخ تدراـ 042ا دراسف )

ي دد  90سدف  مت د   غ  دد ا ذ.ير  72 -68 طرتيف  ر تف  يعد  رايحت أ  دراـ  تف 
 . 647الاددث 

 مقياس الأداء الأسري الوظيفي من إعداد الباحثة.

 ـ ا داد ا  يتدس  ف خ ؿ الاط ع       ض الُأطر ا دظرتػف يا  يػدتتس ا  ػ   ددي ػت الأداء 
 ,Danışman & Tiftik, 2014; Epstein, Ryan, Bishopا ػػيظتا  الأسػػرو  دمػػد )

Miller, & Keitner, 2003; Lee et al., 2002; Mansfield, Keitner, & Sheeran, 

(  ي  د الاط ع     أد تدت ا  ي يع  ـ ي   ا صيرة ا   دقتف    يتدس  حتث  .يف  ف 2019
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   Commitment  الا  ػزاـ interaction  ا  اد ػؿ  coherenceأر  ػف أ  ػدد رقتسػتفا ا   دسػؾ 
 .IntrafamilyCopingاس را تجتدت ا  ياجمف داخؿ الأسرة 

ميػػرة مػػ  ا صػػيرة الأي تػػف    يتػػدس   66ت .ػػيف .ػػؿ   ػػد  ػػف أر ػػ  ميػػرات  تصػػ ل  ج ػػيع ا ايػػرات 
= 4= أحتددػػػد  3= دػػػددرا  0= أ ػػػدا   6 ػػػداقؿ ) 5يتػػػ ـ الإجد ػػػف   ػػػ    ػػػدرات ا  يتػػػدس  ػػػف خػػػ ؿ 

 =داق د(  ي اتر ا درجدت ا   تد إ    زتد الأداء ا يظتا  الأسرو. 5غد  د  

ـ  ػػرض ا  يتػػدس   ػػ   ج ي ػػف  ػػف أسػػد ذة   ػػـ ا ػػداس  جد  ػػدت يطدتػػف ي ر تػػف ي دػػدء   ػػ   ػػ
رأتمػػػـ  ػػػـ حػػػذؼ   ػػػض ا   ػػػدرات ي  ػػػدتؿ    ػػػمد  يالإ يػػػدء   ػػػ  أغ  تػػػف ميػػػرات ا  يتػػػدس ح ػػػ   ػػػـ 

 ا حصيؿ     ا صيرة ا دمدقتف    يتدس.

د ت ددسب    أ  دد ا دراسف   ف خ ؿ  ـ اس خداـ ا  دتد  ف الاخ  درات الإحصدقتف   
 (Statistical Package for, SPSSاس خداـ  ردد ج ا رز ف الإحصدقتف     يـ الاج  د تف 

Social Science ي.ذا  ردد ج ا يس  ف أجؿ ا  حيؽ  ف ا  ح تؿ ا  د    ا  ي.تدو  
 .  اي تغد ا  يزيدف   يتدس  .ذ ؾ  ـ اس خداـ  ردد ج جدسب  ف أجؿ   رمف ا ث دت  ف طرتؽ 

 بئـج الدراسـة:ــنت
 أسق ف ا دراسف  يصؼ ا     يف ا د دقج

 ؤال الأولـــأولًا: الس

"ما دلالات صدق مقياس الأداء الأسري الذي تم بناؤه باستخدام يا ذو تدص     
 ".التحميل العاممي التوكيدي عمى عينات من المستجيبين بالجزائر؟

 أس يب ا  ددق    يتدس الأداء الأسرو ا يظتا   دس خداـ ا دراسف ا حد تف ا صدؽ محصت

  يعد  ـ اس خداـ طرتيف الاح  دؿ 04AMOS ف طرتؽ  ردد ج  ا  ي.تدو ا  د    ا  ح تؿ
 ا  ح تؿ  ف ا  س خ صف ا  ؤارات ا  د   ا جديؿ   يت تفMaximum Likelihoodالأعص  

ا  س جت تف  ف طرتؽ الاس  تدف الا . ريد    ف  تدف     ط ؽ يا ذو ا  ي.تد    يتدس ا  د   
 (.042= ف) ا جدستف  دي ف ا جزاقر  ف
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 مؤشرات المطابقة لمنموذج: (1جدول رقم )
 ا  يدتر ا  ؤار عت ف ا  طد يف حسف  ؤارات

 تحب أف ت.يف غتر داؿ 054,358  ر   .دو
درجف ا حرتف ) ر   / .دو  ر  

 .دو ا   تدرو(
 3ا    6 ف  0,595

 CFI 2,939 ا  يدرف ا  طد يف  ؤار
  ي يؿ 2 90. ف أ. ر أي  سديو

 ا  طد يف
 ر      يسط جذر  ؤار

RMSEA  ا  يرتب خطأ 
0,082 

 
 (2.25-2.28 ( )RMSEA) 

 ا  ياع   ر  دت   يسط جذر

 SRMR ا   تدرتف
 2.28أعؿ  ف  0,049

جتدة  حتث   غت عت ف  ر   .دو  اتر د دقج  ؤارات جيدة ا  طد يف   ي د إ   أف . مد 
 2,939ا CFIا  يدرف  ا  طد يف   غت عت ف  ؤار مت د 2.26 س يج دلا ف   دد 054,358

ا  يرتب  خطأ RMSEA ر      يسط جذر   أ د مت د ت   ؽ   ؤار2.92يا  عت ف جتدة أ. ر 
 SRMR ا   تدرتف ا  ياع   ر  دت   يسط يا  عت ف  ي ي ف   ي  غ جذر 2,280ميد   غ 
ا د يذج  إ دمف إ    ر   .دو ا   تدرو ا ذو  دجدح يا  عت ف جتدة   د تدؿ      0,049

 ياي أعؿ  ف ث ثف   د ت د  ادمد عت ف جتدة. 0.287  غت عت  س اي الاخر 
 

 يا ا.ؿ ا  د   ت تف  ا  دت  يتدس الأداء الاسرو ا يظتا ا
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مقياس الأداء الأسري الوظيفي في صورتو النهائية من خلال التحميل  : تشبعات1شكل رقم 

 العاممي التوكيدي من الدرجة الأولى
  يا  مد.د حظ  ف خ ؿ ا ا.ؿ أف  ا  دت .ؿ ا ايرات جتدة     

 صدق النموذج:
  :convergent validityالصدق التقاربي  -6

م  اا راؾ  ج ي ف  ف ا  ؤارات م  عتدس  د ؿ   تف  حتث أف  ت ج   ا صدؽ ا  يدر  
يا جديؿ عتـ ا  ا   ا  ر ا ف    ؤارات ا     يتس  د       ر د ت      ا صدؽ ا  يدر    

 ا  د   تي ل  ا  دت ا   درات   د حسدب ا  ح تؿ ا  د    ا  ي.تدوا
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 ممي التوكيديتشبعات العبارات بعد حساب التحميل العا:(2جدول رقم )
 التشبع الفقرة الأبعاد

 التماسك

6 2,749 

0 2,544 

3 2,785 

4 2,856 

 التفاعل

5 2,829 

6 2,814 

7 2,855 

8 2,769 

 الالتزام

9 2,731 

62 2,759 

66 2,786 

60 2,757 

استراتيجيات 
المواجهة داخل 

 الأسرة

63 2,730 

64 2,395 

65 2,746 

66 2,882 

ت حظ  ف خ ؿ ا جديؿ  حيؽ ا صدؽ ا  يدر   ا    تا رض أف  ج ي ف  ف ا   درات   ثؿ 
.ددت دس ف الار  دطدت  د تف  يعد  رايحت عت ف ا  ح ؿ أي ا  ا    د  تف  إذاا  د ؿ ذا س 

 يا   ا  دت  ي ي ف. 2,880إ    2,395
متوسط    Average Variance Extracted (AVE):المستخرج التباين متوسط

 اذا ا  ددء  يت رؼ  س يج     ا  يدرب صحف لإث دت ا ادق ف ا  يدتتس  ف اي ا  س خرج ا   دتف

 ج يع    ح ت ت ا  ر  ف    ؤارات ا  ر  طف  د  ددء  أو  ا . رج ا   يسطف ا يت ف  أدس ا   تدر
دـ م   يسي د      دد ا  ؤارات. ي  دس خداـ ا  دطؽ داسس ا  س خ ا  ر  ف ا  ح ت ت

أي أ.ثر إ   أف ا  ددء تاسر م  ا   يسط  2.52ا  د غف  AVE ا  ؤارات ا اردتف  اتر عت ف
بمغت قيمة متوسط التباين (  يعد 0268)غي     ؤارا س أ.ثر  ف دصؼ ا   دتف م  

   د اس را تجتدت ا  ياجمف داخؿ الأسرة   0,506   د ا   دسؾ  ي  غت  0,552المستخرج 
تـ عيا   2.52ي. مد عتـ أ. ر  ف  0,668ي  غت    د ا  اد ؿ الا  زاـ   د  0,575ي  غت 
  ي ي ف.
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 الثبات عن طريق كرونباخ ألفا: -2
   د  2,888 د دس ف    د ا   دسؾ  ي 2,864ي  غت    يتدس ..ؿ   2.94  غت عت ف أ اد 

اجمف داخؿ الأسرة   د دس ف    د اس را تجتدت ا  ي  2,779ي   د الا  زاـ   2,843يا  اد ؿ  
 ي. مد  ا  دت  ي ي ف  د ي   ط قددف.

 الثبات المركب: -4
يعد   غت   (Composite Reliability) د يذج ا دراسف  الثبات المركب ـ .ذ ؾ حسدب 
   د  0,844      د ا  اد ؿ  ي 2,889ي د دس ف    د ا   دسؾ   2,808عت ف ا ث دت ا  ر.ب 

 د دس ف    د اس را تجتدت ا  ياجمف داخؿ الأسرة  ي. مد  ا  دت  ي ي ف  د ي  2,793يالا  زاـ  
   ط قددف.

 الثبات عن طريق اوميغا الموزونة: -5
يعد عدرت عت ف اي تغد  JASPيعد  ـ حسدب أي تغد ا  يزيدف  ف طرتؽ  ردد ج الاحصدق  

   د ا  اد ؿ   2,88ؾ  ي د دس ف    د ا   دس 2,83ي  غت ..ؿ      يتدس 2.94ا  يزيدف با 
 د دس ف    د اس را تجتدت ا  ياجمف داخؿ الأسرة  ي. مد  ا  دت  2,79ي   د الا  زاـ   2,85ي

  ي ي ف  د ي   ط قددف.

  د س ؽ ت  تف أف د يذج ا دراسف ت      يدر . تر  ف ا صدؽ م    ثتؿ ا  تدددت ي.ذ ؾ 
   س يج  ر ا   ف ا صدؽ يا ث دت.

 بئج: ـالنت ةـبقشـمن
 يد ادمت ا دراسف ا حد تف إ    ددء  يتدس الأداء الأسرو ا يظتا   يا  حيؽ  ف  دت س 

خ ؿ   د جزاقر  ي فا  د  تف  ف طرتؽ ا  ح تؿ ا  د    ا  ي.تدو      تدف  ف ا  س جت تف 
ف ا د دقج ا     ـ اس  را مد ت حظ أف أغ ب  ؤارات ا  طد يف  ؤ.د      ا د يذج   طد ي

 إج د تف جتدة  . د  ظمراد د دقج ا  ح تؿ   ردد ج آ يس.
غتر دا ف  .  ا د يذجتف  يت د اذا الأختر اخ  در  يتدس أسدس   0حتث جدءت عت ف .د

 حسف ا  طد يف  حتث تا رض  دـ يجيد مريؽ دا ف  تف ا د يذج ا   يع  يا د يذج ا ا    أي 
إحصدقتد      دـ يجيد مريؽ جيارتف  تف ا  اداد  ي   ر عت ف  ر   .دو غتر ا دا ف 

  0 صايمف ا   دتف   د يذج ا  ا رض ي صايمف ا   دتف    تدف  إلا أدس م  دراس دد جدءت عت ف .د
  ياذا  د ت دب     اذا ا  ؤار  حتث أدس ت أثر م  دلا ف عت  س  حجـ ا  تدف  2.26دا ف  دد 

   أد ف أخرج  جيدة ا  طد يف   يعد   غت يحسدس  حجـ   د  ت الار  دط    ذا يجب أف ت  
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عت ف  ر   .دو /درجف ا حرتف ) ر   .دو ا   تدرو( ا ذو اي اعؿ حسدستف  حجـ ا  تدف 
يتحسب ا ارؽ  تف  دد ا    ي دت ا    تيمراد ا د يذج ي دد ا   د ـ ا     ح دج إ   ا  يدتر 

ذا .ددت أعؿ  ف  ياي  ؤار   طد ؽ  0,595 س  دؿ     ع يؿ ا د يذج  يعد   غت عت  3يا 
يا  عت ف  2,939ا ذو   غت عت  س CFIا د يذج  . د  ـ حسدب  ؤار ا  طد يف ا  يدرف 

جتدة   ؤ.د      طد ؽ ا د يذج حتث ت   ر  ؤار ا  طد يف ا  يدرف  ف أم ؿ ا  ؤارات 
  RMSEAا يدق ف     ا  يدردف    تف ا د يذج ا  س يؿ يد يذج ا  حث ا  ا رض   ي  غت ع ف 

يا  عت ف  ي ي ف  دؿ     أف ا د يذج   اؽ  2.280 ؤار جذر   يسط  ر   خطأ ا  يرتب 
   ا  تدددت  درجف  ي ي ف  م  حتف .ددت عت ف جذر   يسط  ر  دت ا  ياع  ا   تدرتف 

SRMR يا  عت ف  ؤ.د  طد يف ا د يذج . 2.24جتدة حتث   غت 
ي.ؿ اذه  ا د يذج  دقج جد  ر تف حيؿ . د أف  ؤارات صدؽ ا د يذج يث د س ا طت د

ا  ؤارات  ؤ.د أف ا  يتدس ا ذ  ـ  ددؤه م  ا دراسف ا حد تف اي أداة  ددس ف   يتتـ الأداء الأسرو 
ا يظتا  م  ا  تقف ا جزاقرتف  . د أدمد  ددس ف   س خداـ    مقدت   رتف  خ  اف   رايح  ف 

 .سدف 72ا    68  رتف  رايحت  ف ا  راايتف إ   . در ا سف  د تؿ أف ا اقدت ا 
 :وبالتالي خمصت الدراسة إلى 

  ـ ا  يصؿ إ    ؤارات  طد يف جتدة   .س جيدة ا د يذج ا  ا رض. -

 بت:ـيـالتىص
 م   يء  د  يص ت إ تس ا دراسف  ف د دقج مإدمد  يص   د  د  ا

 إجراء دراسدت     داس   د تـ د دقج  ددء ا  يتدس يا  حيؽ  ف  دت س ا  د  تف -6
ا  يتدس  أي  ددء  يدتتس  يتس جيادب أخرج  ف الاداء الاسرو ا يظتا      ا   در 

 .ادس  اميـ   ا ب يتص ب   طس م   يتدس ياحد

 ا  أ.د  ف ا خصدقص ا ست.ي  رتف    يتدس  طرؽ أخرج  ف طرتؽ د يذج راش -0

 .د تدت الأداء الأسرو ا يظتا ا   دد ا  يتدس م  ا دراسدت الأسرتف  ف أجؿ إثراء أ -3

  



(JEQR)  2021 سبتمبر(، 8دد )ــــالعـ 
 

  

 عــراجــالم
 

Beavers, R., & Hampson, R. B. (2000). The Beavers systems model of 

family functioning. Journal of Family Therapy, 22(2), 128-143 . 

Carvalho, J., Fernandes, O. M., & Relva, I. C. (2018). Family 

functioning and its relation to parental discipline. Child and 

adolescent social work journal, 35(1), 31-44 . 

Dai, L., & Wang, L. (2015). Review of family functioning. Open 

Journal of Social Sciences, 3(12), 134 . 

Elmore, C. A., & Henry, J. S. (2018). Olson, David. In J. Lebow, A. 

Chambers, & D. C. Breunlin (Eds ,).Encyclopedia of Couple 

and Family Therapy (pp. 1-2). Cham: Springer International 

Publishing. 

Good, M.-J. D., Smilkstein, G., Good, B. J., Shaffer, T., & Arons, T. 

(1979). The family APGAR index: a study of construct validity. 

J Fam Pract, 8(3), 577-582 . 

Hohashi, N., Honda, J., & Kong, S. K. (2008). Validity and reliability of 

the Chinese version of the Feetham Family Functioning Survey 

(FFFS). Journal of Family Nursing, 14(2), 201-223 . 

Keitner, G., Mansfield, A., & Archambault, R. (2019). McMaster Family 

Therapy. In J. L. Lebow, A. L. Chambers, & D. C. Breunlin 

(Eds.), Encyclopedia of Couple and Family Therapy (pp. 1827-

1834). Cham: Springer International Publishing. 

Kristi, O. (2011). The relationship between family functioning, family 

resilience, and quality of life among vocational rehabilitation 

clients. Unpublished Doctorate of philosophy. UTAH State 

University. ProQuest Dissertations Publishing. 2011 ,ک

4843843 .  

Lewandowski, A. S., Palermo, T. M., Stinson, J., Handley, S., & 

Chambers, C. T. (2010 .)Systematic review of family 

functioning in families of children and adolescents with chronic 

pain. The Journal of Pain, 11(11), 1027-1038 . 

McFarlane, A. C. (1987). Family functioning and overprotection 

following a natural disaster: The longitudinal effects of post-

traumatic morbidity. Australian & New Zealand Journal of 

Psychiatry, 21(2), 210-218 . 



 الجزائر دراسة ميدانية على عينة من المستجيبين بدولة بناء مقياس الأداء الأسري الوظيفي                             د./ عايش صباح

  

Miller, I. W., Epstein, N. B., Bishop, D. S., & Keitner, G. I. (1985). The 

McMaster family assessment device: reliability and validity. 

Journal of Marital and Family Therapy, 11(4), 345-356 . 

Moos, R. H., & Moos, B. S. (2013). Family environment scale. 

Handbook of measurements for marriage and family therapy, 

82 . 

Pezzullo, L. (2010). Positive family functioning. Final report by Access 

Economics Pty Limited for Department of Families: Housing, 

Community Services and Indigenous Affairs. Canberra: 

Access  .…  

Pierce, J. L. (2017). Family Functioning and Responsiveness in Family 

Child Care Providers. The Ohio State University   . 

Roman, N. V., Schenck, C., Ryan ,J., Brey, F., Henderson, N., Lukelelo, 

N., . . . Saville, V. (2016). Relational aspects of family 

functioning and family satisfaction with a sample of families in 

the Western Cape. Social Work, 52(3), 303-312 . 

Satterwhite, B. B., Zweig, S. R., Iker, H .P., & Pless, B. (1976). The 

family functioning index-Five year test-retest reliability and 

implications for use. Journal of Comparative Family Studies, 

7(1), 111-116 . 

Skinner, H., Steinhauer, P., & Sitarenios, G. (2000). Family Assessment 

Measure (FAM) and process model of family functioning. 

Journal of Family Therapy, 22(2), 190-210 . 

Walker, R., & Shepherd, C. (2008). Strengthening Aboriginal family 

functioning: What works and why? : Australian Institute of 

Family Studies Melbourne (AUST.) 

Wilde, J. L ( .9103 .) Circumplex Model of Marital and Family Systems, 

The. In J. L. Lebow, A. L. Chambers, & D. C. Breunlin (Eds.), 

Encyclopedia of Couple and Family Therapy (pp. 441-443). 

Cham: Springer International Publishing. 

 

 

  



(JEQR)  2021 سبتمبر(، 8دد )ــــالعـ 
 

  

 2222الملاحق: مقياس الاداء الأسري الوظيفي من إعداد الباحثة عايش صباح 
ئما الفقرات الرقم الأبعاد

دا
البا 

غ
يانا 

أح
ادرا 

ن
 أبدا 

 ا   دسؾ
6 

تج    امراد أسر     ددعاف ا ي دتد الأسرتف .  د 
 اع    الأ ر ذ ؾ

     

0 
تي   أمراد أسر     ظـ أيعدت ا اراغ م  

 أداطف  ا ر.ف
     

      تط ب أمراد أسر   ا  سد دة  ف    مـ ا   ض 3
      تا ر أمراد أسر    د يرب  ف    مـ ا   ض 4

 
 ا  اد ؿ

5 
أمراد أسر   عددريف      ادر.ف ا  خديؼ 

  ددءةيا  اد ر ا  خ  اف  طرؽ 
     

6 
ت اد ؿ أمراد أسر         مـ ا   ض  غض 

 ا دظر  ف  دج ص ي ف الأ ير
     

7 
  سـ ا  اد  ت  تف أمراد أسر    د ثيف ا    دد ف 

 يا صراحف
     

8 
ت حدث امراد أسر    ا.ؿ ج د    ف ا طرؽ 

 ا  خ  اف     د ؿ    ا  ا. ت أي ا  خديؼ
     

 
 الا  زاـ

9 
تي   امراد اسر   اا تف  ي دء يعت       مـ 

  د رغـ  ف الاداغدلات 
     

62 
تس    أمراد أسر   إ   طرم  ا صراع .  د 

 .ددت  دتدد خ مدت 
     

66 
تس     أمراد أسر    د يعت  ً د ح   م  أ سط 

 الأ  دؿ
     

60 
تخصص أمراد اسر   يعً د لإدجدز الأاتدء ا    

 ج تً د     أدمد  م فد اؽ 
     

اس را تجتدت 
ا  ياجمف 
داخؿ 
 الاسرة

       يجد  دتدد  داقؿ    ددة  حؿ  اد. دد 63

64 
إذا .ددت  دتدد  ا. ف  ثتر ع يدد مإددد دحديؿ 

 دستددمد  ا رة  ف ا يعت
     

65 
دحديؿ أف ددظر "م  ا جددب ا  ارؽ  ف 

 أسر  الأاتدء"  غض ا دظر   د تحدث م  
     

       ياجس أسر    اد. مد     ف ي ريدف 66
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  ملخــــــــــص
 

هػػد ه هػػذد اسدرالػػا تسػػف اسى ػػرعؼ رنػػف كاثػػء ارلػػي ا اقدػػرا  اسنجػػكم اس  ػػدـ  ػػ  اػػرا ا ك  يهػػد 
كسىح طػػػؽ هػػػذد اتهػػػداؼ ىػػػـ ، اقريثػػػا اسلػػػ  طا ا لط ػػػا اس صػػػطـاسصػػػـ  ػػػف كر ػػػا لظػػػر   ن ػػػ  

الػػػىمداـ اس ػػػل ا اسكصػػػ،  اس لػػػح ، كالػػػىيمد ه اجلػػػىايلا تػػػلاداة سر ػػػء اساطيلػػػيه اس ز ػػػا س ػػػذد 
( 85، كاساػيس  رػددهـ  اسدرالا ىتكَّف  رى ء اسدِّرىالىا  ف   ن   اقريثا اسل  طا ا لط ا اس صػطـ

ارلػي ا  أ راد رطلا اسدرالا طركف أله دائ ػين  ػي طػىـ ىطاطػؽ: أف لآى   نـ، ىكصنه لىيئا اسدرالا س
اقدػرا  اسنجػكم اس  ػدـ  ػ  اػرا ا ك  يهػد اسصػػـ  ػف كر ػا لظػر   ن ػ  اقريثػا اسلػ  طا ا لط ػػا 

  كثػيه ىكارػه ى، طػؿ  أ راد رطلا اسدرالا طركف أله أحطيلػين  ػي ىكرػدأف  ، ت ي اطله اسلىيئااس صطـ
نجػػكم اس  ػػدـ  ػػ  اػػرا ا ك  يهػػد اسصػػـ  ػػف كر ػػا لظػػر   ن ػػ  اقريثػػا اسلػػ  طا ارلػػي ا اقدػػرا  اس
اسلػ  طا  ػ  اس رىاػا اتكسػف اقريثػا  حطػ  رػي ه اسىحػدطيه اسىػ  ىكارػه ى  طػذ ،ا لط ا اس صػطـ

اسلػ  طا كادررػا أحطيلػين، اطل ػي رػي ه اقريثػا  كادررا دائ ين، ىنط ػي اسىحػدطيه اسىػ  ىكارػه   ن ػ 
 سارلي ا    اس رىاا اتمطرة كادررا أحطيلين.طاط ا ك حىكل ا

اػػيمى ؼ اسرػػلس كاس اهػؿ اسدرالػػ ، كاسػدكراه اسىدرطاطػػا  ػػ  رػدـ كرػػكد  ػركؽ أظ ػره اسلىػػيئا 
ايمى ؼ للكاه اسماػرة، اسىراطا اسميصا كاقريثا اسل  طا، اطل ي تش،ه اسلىيئا رف كركد  ركؽ 

 (. لاتدر للا 11كسصيسح  

ىػػك طر  ىرر ػػ  اقشػػيرة ا ػػدارس ك  يهػػد اسدرالػػا اػػي)ى    أكصػػهك ػػ  ءػػك  هػػذد اسلىػػيئا   
 (.اسى  طذ اس  يثطف ل  طي، اسحرص رنف  شيرتا اتلرة    زطيدة اسرصطدة اسنجكم سنارلي ا

 
  يرنطا اسارلي ا، اقدرا  اسنجكم، اقريثا اسل  طا.: الكلمات المفتاحية

  

                                           
 .(dheem102@hotmail.com)طالب ماجستير، كلية التربية الخاصة ، جامعة الملك عبد العزيز  )*(
 .(asalsolmi@kau.edu.sa)الخاصة ، جامعة الملك عبد العزيز أستاذ التربية الخاصة المساعد، كلية التربية  (*)*



وجهة نظر معلمي الإعاقة السمعية بمنطقة القصيم الصم منومعاهد  برامجالمقدم في  اللغويمدى فاعلية برنامج الإثراء  & د /عبد العزيز بن شوق السلمي  أ/ عبد الرحمن بن عبد العزيز المانع 

  

The effectiveness of lingual enrichment program applied in program 

and deaf institutes from perspective of teachers of hearing disability 

in Qassim Region  

Abstract 
 

 The study aims to identify the fact of lingual enrichment program applied in 

program and deaf institutes from perspective of teachers of hearing disability in 

Qassim Region. To meet these objectives, the researcher used survey and 

descriptive methodology by a questionnaire as a tool for collecting the necessary 

data in the study. Meanwhile the society of study is composed of teachers of 

hearing disability in Qassim whose number are 85 teacher. The most important 

results of study are: samples confirm that the lingual enrichment program is 

usually applied in program and deaf institutes from perspective of teachers of 

hearing disability in Qassim Region. While results show that sample think that 

there obstacles facing applying the lingual enrichment program is usually applied 

in program and deaf institutes from perspective of teachers of hearing disability in 

Qassim Region. In addition, there are many challenges facing students with 

hearing disabilities to be in the first rank with usually degree, which is followed by 

challenges facing teachers of hearing disability to be in sometimes degree.  

However, the nature and content of program is on the last rank with sometimes 

degree. Results show that there are no differences based on variation of sex, 

academic qualifications, training courses in private education and hearing 

disability. While results reveal that there is differences based on factor of 

experience years to be for (11 years and more).  

 In the light of the study, it recommends that (employing a sign language 

interpreter at schools and institutes of students with hearing disability, activating 

family role in increasing language credit for the program). 

  

Key works: program efficiency, lingual enrichment, hearing disability   
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 :مقدمة 
ىي د ارا ا اقدرا  اسنجكطا  ف أهـ أشتيؿ اسارا ا اسى نط طا اس  د ا سذكم اقريثا اسلػ  طا،        

 ػ   ىطح  رص  ىػيا ى ـ سدرالػى ـ ادررػا ىمىنػؼ رػف اسطناػا اس ػيدططف،  ػف مػ ؿ اسى  ػؽتكلػ ي ىي 
دػػػرا  اس  نك ػػػيه  ط ػػػيح ا ػػػدؼ ىكلػػػطء اسحصػػػطنا اس  ر طػػػا كى  ط  ػػػي  ػػػف مػػػ   ؿاس ػػػيدة اسى نط طػػػا كاا

شػىراؾ تاس ليها اسىراكطا اس ي ا اس مصصا سنطناا اس يدططف، ت ي ى تف ارا ا اقدرا  اسنجكطػا  ػف 
تػؿ  ػف اسطناػا اسػػصـ كاسطناػػػا اسػػ يدططف  ػ  اتهػداؼ اس ى ن ػا انرػػداد  ػكاطف صػيسح طتػكف رنػػف 

طرهػػي  ػػف كرػ  ا شػػت ه  رى  ػػه، كأف طتىلػػ  اس ػػطـ كاس ػػيداه كاسى يسطػػد اجرى يرطػػا اس  اكسػػا، ك 
اتهػػداؼ اسىػػ  ط تػػف اسكصػػكؿ تسط ػػي اجػػض اسلظػػر رػػػف كرػػػكد اقريثػػا اسلػػ  طا اسن يل  كاس رشػػ ، 

2112.) 
( تسػػف ءػػركرة اجهى ػػيـ اىحلػػطف كىطػػكطر ارلػػي ا اقدػػرا  اسنجػػكم 2118راػػد اسػػرح ف  أشػػير      

كد ي، س ػػي ثاػػؿ حػػد سى  ػػ  اتمطػػي  كاسىصػػدم كر نطيىػػه، كألشػػطىا كمد يىػػهح  ػػ    يهػػد اسصػػـ
 لػػيخ ىلظط ػػ  ى نط ػػ  تطرػػيا   ٌ ػػيؿ طػػك ر  ػػرص  سىحلػػطف  لػػىكطيه أدا    يهػػد اسصػػـ كمنػػؽ

 ػف  س شت ه اسى  ى طؽ اس  ؿ اسى نط   ايسطرؽ اس ن طػا كاسى ي ػؿ    ػيا اسلريح كاسى تف  ف حؿ
 م ؿ اقررا اه اسىصحطحطا كاسكثيئطا س لء حدكد ي  لى ا ن.

كح ػػػػػكؽ اقللػػػػيف تسػػػػف اس لػػػػػيكاة اػػػػػطف أ ػػػػػراد اس رى ػػػػػء ت ػػػػي أكصػػػػه اجى،يثطػػػػيه اسدكسطػػػػػا 
ى دػػػػؿ هػػػذا اجهى ػػػيـ  ػػػػ  اسىطػػػكطر كاسىحلػػػطف طكءػػركرة اجهى ػػيـ اى نػػػػطـ ذكم اقريثػػػا اسلػػػ  طا ك 

دػػرا  اسنجػػكم كاسمػػػد يه اسىراكطػػا اسىلاهطنطػػػا اسىػػػ   ػػػف شػػػلال ي ىحلػػطف اس لػػىكل  اس لػػى ر ساػػػرا ا اقي
اسلػػػ  طا  ػػػ  اسلػػػلكاه اس يءػػػطا، كايسىػػيس  زطػػيدة  ػػرص ى نػػط  ـ اس ػػػيس ،  اسى نط ػػ  سػػذكم اقريثػػػا

ك رصػػػ ـ اسكظط،طػػػا، كهػػػذا  ػػػي طلطاػػػؽ رنػػػف الػػػكد اى،يثطػػػا ات ػػـ اس ىحػػػدة سح ػػػكؽ ذكم اقريثػػا  ػػػ  
ع سءػػػ يف أف اسطػػػ   ذكم اقريثػػا س ػػػـ اسحػػػؽ استي ػػؿ  ػػ  اسى نػػطـ اسشػػي ؿىح طػػػؽ هػػػدؼ عاسى نػػػطـ 

 (.2117 ؿ ،  دؿ  طرهـ  ف اسط   اسليسـ، كاس 
حتك ػػػػا اس  نتػػػػا اس راطػػػػا  ك ػػػػف هلػػػػي طىءػػػػح أه طػػػػا كدكر   يهػػػػد كاػػػػرا ا اسصػػػػـ ك ػػػػي أكسىػػػػهي 

كحرصػ ي رنػف اسل كدطا  ف اهى يـ كرريطا س،ئيه ذكم اقريثا كميصػا اسصػـ كءػ يؼ اسلػ ء، 
اسػذم طىطنػ  ك  أاػرز هػذد اساػرا ا ػف  ارلػي ا اقدػرا  اسنجػكم س ػـ، كطي ػد اسارا ا اس  د ا اسىلكع   

ر نطػػا ى طػػطـ  لػػى رة  ػػف أرػػؿ اسى ػػرؼ رنػػف  حىػػكل ك ءػػ كف كأهػػداؼ هػػذد اساػػرا ا كاس  ػػيططر 
اسميصػػا ا ػػي ك ػػدل ىكا رهػػي كىليلػػا ي  ػػء طاط ػػا كمصػػيئص هػػذد اس،ئػػا، كهػػك  ػػي د ػػء انحلػػيس 
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اسنجكم اس  دـ    ارا ا   يرنطا ارلي ا اقدرا  دل اسايحديف لحك تررا  اسدرالا اسحيسطا اس  لكلا ا
 ك  يهد اسصـ  ف كر ا لظر   ن   اقريثا اسل  طا ا لط ا اس صطـ.

كثد ىػـ ى  ػطـ  شػركع اسالػؾ اسنجػكم  سنصػـ سر طػء تداراه اسى نػطـ ايس لػيطؽ كاس حي ظػيه 
كط ػدؼ هػذا اس شػػركع تسػف ى زطػز ى نػـ اسنجػػا اس راطػا سنصػـ كءػ يؼ اسلػػ ء،ك ي  1439 ػ  رػيـ 

ا اس درلػػ  ا تكليىػػه ك حىػػكاد  ػػف اس ،ػػيهطـ كاس صػػطنحيه اس ن طػػا اتليلػػطا اسىػػ  طىءػػ له اس ػػل 
 (. 1441ىل ـ    ىتكطف اسحصطنا  اس  ر طا كاسنجكطا كزارة اسى نطـ،

 :مشكلة الدراسة
  يهػد اسصػـ أحػد أهػـ  اشػػراه ى ػػدٌـ كارى ػػي  ات ػػـ   ػ طي د ى دطـ اػرا ا اقدػرا  اسنجػكم          

أاليئ ػػي  ػػف اسػػذطف ط ػػيلكا  ػػف   ػػداف حيلػػا اسلػػ ء كاسلطػػؽ  لػػذ  ك ػػػدل اس ليطػػا اسىػػػ  ىكسط ػػػي سرريطػػػا
اداطا لشلاى ـ كحىف انك  ـ اس  درة رنػف ىح ػػؿ أراػػي  اسحطػية، كهػذا اجهى ػيـ لػيهـ  ػ  أج ىتػكف 

سا ء ـ دكران  لىرين     ران قريثا  لطرة اسىل طا كاسى دـ، اؿ ثػد طتػكفاس،ئا  ف اس رى ء  صد هػذد
ىل ح اه ثدراى ـ اس،ردطا ا ػدر  ػي طىػك ر س ػـ  ػف اػػرا ا اقدػرا  اسنجػكم اسىػ    رى   ـ، كذسػؾ ا ػي

 (. 2113ى دـ  ف م ؿ   ن طف ك شر طف  ىمصصطف      يهد اسصـ اسمشر  ، 
( رنػػف أه طػػا  رارػػية اس دطػػد  ػػف اس  ػػيططر اسكارػػ  2114   ػػد أتػػده درالػػا اسىػػكطررم    

ىكا رهي أدلي  ى دطـ اسارا ا اقدرائطا سػذكم اقريثػا اسلػ  طا  ػ    يهػد اسصػـ ك ل ػي كءػء أهػداؼ 
ىراكطا كسجكطا  حددة ىليل   ئا اسصػـ كىى يشػف  ػء حيرػيى ـ  ػف أرػؿ ىل طػا ثػدراى ـ كىزكطػدهـ 

ألشػطا اس رى ػء اس مىن،ػا، ت ػي أشػيره  سطى ـ ك شيرتى ـ   ايس  يراه اسى  ىزطد  ف دررا الى  
اس شػػػت ه اسصػػػـ ظ ػػػكر اس دطػػػد  ػػػف  اسدرالػػػيه اسىػػػ  ىليكسػػػه   يهػػػد كاػػػرا ا اس دطػػػد  ػػػفلىػػػيئا 

اسىػ  ىحػكؿ دكف ىطاطػؽ اسارلػي ا اقدرائػ  اسنجػكم  ػء اسى  طػذ اسصػـ كءػ يؼ اسلػ ء كاسىحدطيه 
ه    ن ػػػ  اسصػػػـ(  ػػػف ر ػػػه، كىصػػػ طـ ارلػػػي ا  ل ػػػي  ػػػي طػػػرىاط ا،رطػػػؽ اس  ػػػؿ  ى ػػػدد اسىمصصػػػي

( أف   يهػػػد اسصػػػـ ىكارػػػه 2116اسنجػػػكم  ػػػف ر ػػػا أمػػػرل،   ػػػد أداىػػػه درالػػػا اسلػػػ  ا  اقدرائػػػ  
اس دطػػد  ػػف اس شػػت ه تػػيف  ػػف أارزهػػي  ػػي طى نػػؽ ايسارلػػي ا اسىراػػكم اس،ػػردم، كاساػػرا ا اجلى يسطػػا 

اس ػػػزؿ كأر ػػػزة اسىءػػػمطـ،   ر شػػػركطكاسىلاهطػػػؿ، كرػػػكد  شػػػت ه ىى نػػػؽ ايساطئػػػا اسصػػػ،طا ت ػػػدـ ىػػػكا
 اسى  طػػػػذ دامػػػػؿ اسصػػػػؼ، ك شػػػػت ه ىى نػػػػؽ ايسكلػػػػيئؿس تءػػػػي ا تسػػػػف رػػػػدـ ىللػػػػطؽ أ ػػػػيتف رنػػػػك 

ط ػػيلكف  الػػ  طاس اريثػػاقذكم  ( أف2119كاتلشػػطا اسى نط طػػا. كأظ ػػره لىػػيئا درالػػا اسحػػير   
 رى يرطا. ف اس دطد  ف اس شت ه  ل ي: اسى نط طا كاسل،لطا كاسطاطا كاسلنكتطا كاج
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 ءػػ ن رػػف لىػػيئا اسدرالػػا اجلػػىط رطا اسىػػ  ثػػيـ ا ػػي اسايحدػػيف رنػػف رطلػػا  ػػف   ن ػػ    يهػػد 
كارا ا اسصـ اىكرطه لااؿ  ،ىكح رف  دل  يرنطا اسارا ا اقدرائطا اس  د ا س ذد اس،ئا  ف اسط  ، 

 .كاسى  تش،ه رف كركد ثصكر    اسارلي ا اقدرائ   ف كر ا لظرهـ
رنف ءركرة اسىصدم سن شت ه اس ى ن ا  2131طا اس  نتا اس راطا اسل كدطا أتده را        

كارى يرطػػين كلطيلػػطين، سػػذا  ا،ئػػا ذكم اقريثػػا اسلػػ  طا   ػػ  ج ىل،صػػؿ رػػف اس رى ػػء اثىصػػيدطين 
ارىاػػػره أف اجهى ػػػيـ ا ػػػاج  اتط،ػػػيؿ ءػػػركرة ج ط تػػػف ىريهن ػػػي كطلاجػػػ  ى ػػػدطـ تي ػػػا اساػػػرا ا 

د يه اسطاطا كاسل،لطا اس ز ػا تػدكر أليلػ   ػ  ر نطػا اسىل طػا اس لػى رة اسىراكطا اس ليلاا كاسم
 (.2119/5/17سن،رد كاس رى ء  صحط،ا اسرزطرة، 

 ػي : ك   ءك   ي لاؽ   د ى دنه  شتنا اسدرالا  ػ  اقرياػا رنػف اسلػااؿ اسرئطلػ  اسىػيس       
 ف كر ا لظر   ن   اقريثػا  دل  يرنطا ارلي ا اقدرا  اسنجكم اس  دـ    ارا ا ك  يهد اسصـ 

 ؟اسل  طا ا لط ا اس صطـ
 أسئلة الدراسة:

 طى،رع  ف اسلااؿ اسرئطل  اتلئنا اس،ررطا اسىيسطا:
 ػي كاثػء ارلػي ا اقدػرا  اسنجػكم اس  ػدـ  ػ  اػرا ا ك  يهػد اسصػـ  ػف كر ػا لظػر   ن ػػ   .1

 اقريثا اسل  طا ا لط ا اس صطـ؟
اقدػػرا  اسنجػػكم اس  ػػدـ  ػػ  اػػرا ا ك  يهػػد اسصػػـ  ػػي اس  كثػػيه اسىػػ  ىكارػػه ى، طػػؿ ارلػػي ا  .2

  ف كر ا لظر   ن   اقريثا اسل  طا ا لط ا اس صطـ؟
هؿ هليؾ  ركؽ ذاه دجسا تحصيئطا اطف  ىكلطيه الىريايه   ن   اقريثا اسل  طا  .3

 اسػػػػدكراه-اسماػػػػرة لػػػػلكاه-اسدرالػػػػ  اسرػػػػلس، اس اهػػػػؿ س ىجطػػػػر ا لط ػػػػا اس صػػػػطـ ى ػػػػزل 
 اسىدرطاطا(؟

 دراسة:أهداف ال
اسى رؼ رنف كاثء ارلي ا اقدرا  اسنجكم اس  دـ    ارا ا ك  يهد اسصػـ  ػف كر ػا لظػر  .1

   ن   اقريثا اسل  طا ا لط ا اس صطـ.

اسصػـ  ىحدطد اس  كثيه اسى  ىكاره ى، طؿ ارلي ا اقدرا  اسنجكم اس  دـ    ارا ا ك  يهػد .2
 اس صطـ. اسل  طا ا لط ا ف كر ا لظر   ن   اقريثا 
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تذا تيلػػػػه هلػػػيؾ  ػػػػركؽ ذاه دجسػػػا تحصػػػيئطا اػػػػطف  ىكلػػػطيه الػػػػىريايه  ر ػػػيشػػػؼ است .3
-  ن ػػػ  اقريثػػػا اسلػػػ  طا ا لط ػػػا اس صػػػطـ ى ػػػزل س ىجطػػػر  اسرػػػلس، اس اهػػػؿ اسدرالػػػ  

 اسىدرطاطا(. اسدكراه-اسمارة للكاه

 أهمية الدراسة: 
 ط تف تاراز أه طا اسدرالا اسحيسطا اسلظرطا كاسىطاط طا    اسل يط اسىيسطا:

 الأىمية النظرية: . أ

 ىػػك طر اس زطػػد  ػػف اساحػػك  كاسدرالػػيه اسىػػ  ى ػػىـ اػػذكم اقريثػػا اسلػػ  طا  ػػ    يهػػد .1
، كاسىػػػ  ىلػػػىمدـ اػػػرا ا كألشػػػػطا تدرائطػػػا سجكطػػػا ىيرارػػػف  ػػػ  ىصػػػ ط  ي كاػػػرا ا اسصػػػـ

 ثدراى ـ ك طكس ـ كالى داداى ـ.
طػػػا سػػػدل ذكم  يرنطػػػا الػػػىمداـ اساػػػرا ا اجدرائطػػػا اسنجك ك  أه طػػػا تس ػػػي  اسءػػػك  حػػػكؿ   .2

 كهك  ي ىاتد رنطا اسلظـ اسىراكطا اسحدطدا.كارا ا اسصـ  اقريثا اسل  طا      يهد

 الأىمية التطبيقية: . ب

ثػػد طلػػى،طد  ػػف لىػػيئا اسدرالػػا اسحيسطػػا اس ػػيئ كف رنػػف ترػػداد كىصػػ طـ اسارلػػي ا اقدػػرا   .1
 اسنجكم س  يهد كارا ا اسصـ اكزارة اسى نطـ.

ا هػػذد اسدرالػػا  ػػ  استشػػؼ رػػف اسىحػػدطيه اسىػػ  ىكارػػه لػػيهـ لىػػيئطلا ػػؿ اسايحدػػيف أف ىي  .2
ٌـ تطرػيد  ىطاطؽ ارلي ا اقدرا  اسنجكم اس  دـ    ارا ا ك  يهد اسصـ ا،يرنطا، ك ف دػ

 اسحنكؿ اس ليلاا سنىجن  رنف هذد اسىحدطيه.

ثػػد ىي،طػػد لىػػيئا هػػذد اسدرالػػا   ن ػػ  اقريثػػا اسلػػ  طا  ػػ    يهػػد كاػػرا ا اسصػػـ  ػػ   .3
صػ،ا ري ػا ك لط ػا اس صػطـ اصػ،ا ميصػا، كذسػؾ  ػف مػ ؿ تاػراز اس  نتا اس راطا ا

 أه طا ك يرنطا ارلي ا اقدرا  اسنجكم اس  دـ    ارا ا ك  يهد اسصـ.  
 :الدراسةحدود 

 اسنجػكم دل  يرنطا ارلي ا اقدػرا  اثىصره هذد اسدرالا رنف اسى رؼ رنف حدود موضوعية:  -
 .كر ا لظر   ن   اقريثا اسل  طا ا لط ا اس صطـ اسصـ  فاس  دـ    ارا ا ك  يهد 
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رنػػػف رطلػػػا  ػػػف   ن ػػػ  اقريثػػػا اسلػػػ  طا  ػػػ  اػػػرا ا  ىػػػـ ىطاطػػػؽ هػػػذد اسدرالػػػا :حددددود بةدددرية -
 ك  يهد اسصـ ا لط ا اس صطـ. 

 ارا ا ك  يهد اسصـ ا لط ا اس صطـ. طيا ه هذد اسدرالا رنف حدود مكانية: -

 هػ.1442ـ/ 2121اس يـ   ف،صؿ اسدرال  اسديل  اس أيررطه هذد اسدرالا    حدود زمانية: -

 :مصطلحبت الدراسة
هػػ  اس  ػػؿ الاثصػػف اسر ػػكد تسػػف ىح طػػؽ اس ػػدؼ رػػف طرطػػؽ انػػكغ اس مررػػيه اس ررػػكة  الفاعميددة:

 .(2113كى كط  ي ا  يططر كألس اسانكغ.  اس،ى كم، 

اسصػـ حػكؿ  يرنطػا  اػر رل ػي   ن ػك اػرا ا ك  يهػد ه  اسدررػا استنطػا اسىػ  طي  التعريف الإجرائي:
 ارلي ا اقدرا  اسنجكم اس  دـ سذكم اقريثا اسل  طا ا لط ا اس صطـ تداة اسدرالا اس لىمد ا.

ػراايه  ػػػ  ر ػػػػيز اسلػػػػ ء كهػػػػك اتذف الارزائ ػػػي طػػػ: هػػػ  حػػػػدك  منػػػػػؿ أك اءالإعاقدددددة العددددمعية
م أصط  ر يزد اسلػ    اسد  : اسدامنطا كاسكلطف كاسميررطا،  يس  يؽ ل  طين هك ذسؾ اس،رد اسذ

اىنػػػؼ أك منػػػؿ رءػػػكم،   ل ػػػه  ػػف الػػىمدا ه  ػػ  اسحطػػية اس ي ػػا اشػػتؿ طاط ػػ ، كهػػذا اسمنػػؿ أك 
 (.2117اجءطرا     اسر يز اسل    سه درريه ىىراكح اطف اسشدة كاسء ؼ  اسلطد، كل كد، 

اس رػػز  ػػ  حيلػػا اسلػػ ء سػػدل  ئػػا اسطػػ   اس نىح ػػطف ا  يهػػد كاػػرا ا اسصػػـ  التعريددف الإجرائددي:
ا لط ا اس صطـ كاس  ػدـ س ػـ اسارلػي ا اقدػرا  اسنجػكم احطػ  طػادم هػذا اس رػز تسػف   ػداف لػ   ، 
أم أله ط يل   ف ررز اجلىرياا اطرط ا ىدؿ رنف   ـ است ـ اس ل كع لكا  تيف اس، ػد تنطػين أك 

 رزئطين.
اسػػذطف   ػػدكا حيلػػا اسلػػ ء، أك  ػػف تػػيف لػػ   ـ »( اسصػػـ اػػلال ـ: 2112ه اسلػػاط    رر ػػ الصددم:

ليثصػػين سدررػػا أل ػػـ طحىػػيركف تسػػف ألػػيسط  ى نط طػػا سنصػػـ، ى تػػل ـ  ػػف اجلػػىط ي  دكف  ميطاػػا 
 تي نا.

: اسىن طػػػذ اسػػػذم طػػػدرس اسارلػػػي ا اقدرائػػػ   ػػػ    يهػػػد كاػػػرا ا اسصػػػـ ا لط ػػػا التعريدددف الإجرائدددي
 اس صطـ.
: كط صػػػػد ا ػػػػي ع ػػػػدارس دامنطػػػػػا، أك ل يرطػػػػػا ىمػػػػدـ اسى  طػػػػذ اسصػػػػـ  كزارة اسى نػػػػطـ، لصددددممعاىددددد ا
1432.( 
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( الال ػػػي  اللػػػيه ى ػػػدـ اساػػرا ا اسىراكطػػػػا كاسىلاهطنطػػػا كاسد ي طػػػا سنى  طػػػذ 2116كرر  ػػي أمءػػػر     
 اسصػػـ كءػػ يؼ اسلػػ ء  ػػف اسالػػطف كاسالػػيه، تسػػف ريلػػػ  اسرريطػػػا اسػػػصحطا كاجرى يرطػػا كاسل،لػػطا،

 كىلطر رنف لظيـ طر ء اطف اقطكا  كاسطكـ اسدرال  اس يدم.
 ػػػػدـ مػػػػد يى ي اسىراكطػػػػا ط صػػػػد ا ػػػػي  ػػػػ  اسدرالػػػػا اسحيسطػػػػا  اللػػػػا ى نط طػػػػا ىي  التعريددددف الإجرائددددي:

 كاسى نط طا كاقدرائطا سنى  طذ كىن طذاه اقريثا اسل  طا ا لط ا اس صطـ
:
ُّ
 النظري

ُ
 الإطبر

 المحور الأول: الصم:
  صمالطفل الأ

أك أصػػط  ايسصػػ ـ  ػػ  ط،كسىػػه ثاػػؿ اتىلػػي  أك ى نػػـ  اسلػػ ءهػػك اسط،ػػؿ اسػػذم كسػػد  يثػػدان حيلػػا 
است ـ كىرى  رنف ذسؾ ردـ ثدرىه رنػف اجلػى،يدة  ػف حيلػا اسلػ ء كج طلػىططء أف ط، ػـ استػ ـ 
اس لطػػػكؽ أك اتىلػػػي  اسنجػػػا أك اسػػػى نـ ايسطرط ػػػا اس يدطػػػا حىػػػف  ػػػء الػػػىمداـ اس  طلػػػيه اسلػػػػ  طا 

 (.44، 2112رير، اسل
اس ػدرة  أف تج لػ    ءػ ؼ  ػف ط ػيل  اسػذم اسط،ػؿ :الالػه العدم  الطفدل ضدعيف اطل ػي طي ػرؼ

  ػف سدطػه ىا ػف  ػي طرطػؽ رػف اسنجكطػا اس  نك ػيه اتىلػي   ػف ى تلػه كظط،طػا سدطػه اس ىا طا اسل  طا

 .(26، 2119، اسلكاحادكل ي   أك اسطاطا اسل يريه ايلىمداـ كذسؾ حيلا اسل ء
  :الصمم عمى النمو المغوي تأثير
رنػػف ركالػػ  اسل ػػك اس مىن،ػػا سنشػػمص، كاطػػرؽ  مىن،ػػا، كط ػػد اسل ػػك اسنجػػكم أتدػػر  اسصػػ ـطػػادر 

 ظيهر اسل ك ىلادران ايسص ـ،  تن ػي زاده شػدة اسءػ ؼ اسلػ    تن ػي ثنػه اسحصػطنا اسنجكطػا اسىػ  
ىكثطه اقصػياا ايسصػ ـ، طتىلا ي اتصـ، كاسى  ىادر ادكرهي رنف اسنجا،  ء اتمذ    اجرىاير 

كهؿ اسط،ؿ أصط  اه ثاؿ ى نػـ اسنجػا أـ ا ػد ى نػـ اسنجػا،  يسط،ػؿ اسػذم أصػط  ايسصػ ـ ا ػد ل ػك 
اسنجػػا لػػكؼ طحػػى،ظ ا ػػدرة سجكطػػا ج ط تػػف سط،ػػؿ أمػػر أصػػط  ايسصػػ ـ  لػػذ كجدىػػه أف طصػػؿ تسط ػػي 

ف ى،كؽ رنف اتكؿ    للاا اسل ء اس ىا طا سدطه.  اسجزاس ،   (.۳۱۲۲أادان، حىف كاا

س ػػػػذا ط ػػػػيل   استنطػػػا،حيلػػػػا اسلػػػ ء هػػػػ  اسطرطػػػػؽ اتكؿ جلػػػى ايؿ اس  ػػػػيل  كاسىصػػػػكراه سػػػذا  ػػػػيف 
اتط،يؿ ذكك اسص ـ أرظـ صػ كايى ـ  ط ػي طىصػؿ ايس  ػيل  استنطػا سنتن ػيه، كس ػذا  ػنف اتط،ػيؿ 
ذكك اسصػػ ـ طمطئػػكف  ػػ  اسىرتطػػ  اسالػػيئ  سنجػػا اس تىكاػػا حطػػ  ط حػػظ اسػػاط   ػػ  ى نػػـ اس كارػػد 
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اقريثػػا اسلػػ  طا رػػف  ماسنجكطػػا كى نػػـ اس ػػرا ة رلػػد اسط،ػػؿ ذم اسصػػ ـ كاسىػػ  ىى دػػؿ  ػػ  ىػػلامر ذك 
 .(Cecilia, 2002) للكاهأثرال ـ اس يدططف  ىرة ىىراكح  ي اطف د   تسف م س 

كاتط،يؿ اسذطف ط يلكف  ف اسص ـ ج ط تل ـ اتىلي  اسنجا  ف م ؿ ر نطا اسى نطد الػا  كرػكد 
سذسؾ طحيكؿ اتط،ػيؿ ذكم اقريثػا اسلػ  طا اتىلػي  اسنجػا اس تىكاػا تل ػي اسكلػطنا هذد اقريثا، ك 

 The Deafاسى  طى ي نكف  ف م س ي  ء اس رى ء، حط  طشطر  صطنح اسط،ؿ اتصػـ اتاتػـ 

-mute child  تسػف ارىاػيط ظػيهرة اسصػـ كاسػاتـ، تذ طػادم اسصػ ـ اشػتؿ  ايشػر تسػف حيسػا اسػاتـ
Muteness طػػا دذكم اقريثػػا اسلػػ  طا اسشػػدطدة، كذسػػؾ ط لػػ  أف هلػػيؾ ر ثػػا طر ، كميصػػا سػػدل

كاءحا اػطف دررػا اقريثػا اسلػ  طا  ػف ر ػا ك ظػيهر اسل ػك اسنجػكم  ػف ر ػا أمػرم  اسلكاطلػه، 
 (.2115كاس طيكله، 

ا، رهي ثطيلين انجا اس يدططف حط  ىتكله سػدط ـ ذمطػرة  ال  طاس ريثااق ذكم كىىصؼ سجا اتط،يؿ
يه، كريدة  ي ىتكف ر ن ـ ثصطرة ك   دة ر كة رنف كللحر ثا ايس  دة كىتكف س يسجكطا  حدك 

اطئ ـ    است ـ، كس ؿ الم،يض أدا  اس  كثطف ل  طي رنف امىايراه اسذتي  اسن،ظطا تتار دسطؿ 
رنػػف ثصػػكرهـ اسنجػػكم  ػػ  حػػطف أف أدائ ػػـ رنػػف امىاػػيراه اسػػذتي  اتدائطػػا طتػػكف أ ءػػؿ،  يسط،ػػؿ 

رنف ردكد أ  يؿ ا)مرطف    حطف أف اسط،ؿ اسذم سدطه تريثػا لػ  طا ج طلػىططء  اس يدم طى رؼ
 (.۳۱۱۳ىن   اسى زطز اسل   ، كىزداد اس شت ه اسنجكطا ايزدطيد شدة اقريثا اسل  طا.  اس زة،

 :الآثار العمبية لمصمم عمى النمو المغوي
ؾ د دػػا ردػػير لػناطا سنصػػ ـ رنػػف اسل ػك اسنجػػكم، ميصػػا سػهليأف  (2۱۱۰  منط،ػػا، كرمػػركف أشػير

    ردة ل يط:ذكم اقريثا اسل  طا اسكجدطا كه  
 ج طىنؽ اسط،ؿ اتصـ أم رد   ؿ  ف ا)مرطف رلد ي طصدر أم صكه  ف اتصكاه. -

 ج طىنؽ اسط،ؿ اتصـ أم ى زطز س،ظ   ف اتمرطف رلد ي طصدر أم صكه  ف اتصكاه. -

 تصـ  ف ل يع اسل يذج است  طا  ف ثاؿ استاير ست  ط ندهي.ج طى تف اسط،ؿ ا -
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كرػدـ  كىى دؿ اتلػاي  اسرئطلػطا كرا  ذسػؾ  ػ  رػدـ ثػدرة اس،ػرد رنػف اجلػى يع سنجػا ا)مػرطف،
حصكسه رنف ىجذطا ل  طا رار ػا، كرػدـ حصػكسه رنػف ى زطػز سجػكم تػيؼ  ػف ا)مػرطف، كاػدكف 

 اس ظيهر اسل يئطا اسطاط طا سطه.ىدرط   تدؼ ك لظـ  يسط،ؿ اتصـ سف ىىطكر 
ك  ي لاؽ طىءػح أف اقريثػا اسلػ  طا ىػادر رنػف اسل ػك اسنجػكم سػدل اسصػـ، كايسىػيس  ىػادر رنػف 
اسحصػػطنا اسنجكطػػا س صػػـ، ك ػػف هلػػي تػػيف سزا ػػي رنػػف اساػػرا ا اسىراكطػػا  رارػػية اسمصػػيئص اسنجكطػػا 

ن طػذ اتصػـ، ت ػي طلاجػ  اجهى ػيـ س صـ،    اد  ف  ليلػاا  حىػكل اس لػيها سن ػدراه اسنجكطػا سنى
 ايس دطراه اساصرطا كالىمدا  ي    اسارا ا كى دط  ي س صـ، كى دطـ اسدرـ س ـ.

 : برامج الإثراء المغوي:الثانيالمحور 
   رريطا كىل طا ذكم اجحىطيرػيه  ألنك  -اسى نط  ط صد اارا ا اقدرا  أك اق لي  اسىراكم أك 

حطػػػػػ  طػػػػػىـ ىل طػػػػػى ـ كىزكطػػػػػدهـ اماػػػػػراه  ىلكرػػػػػا، ك ى   ػػػػػا  ػػػػػ   اسميصػػػػػا أطٌػػػػػين تيلػػػػػه حػػػػػيرى ـ،
 كءػػػكريه أك ألشػػػطا ى،ػػػكؽ  ػػػي ط ػػػدـ س ػػػـ  ػػػ  اس لػػػيها اس يدطػػػا، كىىءػػػ ف  اسماػػػراه كاتدكاه 
كاس شػػػيرطء اسميصػػػا كاس لػػػيها اقءػػػي طا( اسىػػػ  ىدػػػرم حصػػػطنا اسطػػػ  ، اطرط ػػػا  لظ ػػػا كهيدئػػػا 

شرا ه كسطله  رشيد اس  نـ كاا  .(2115ر نطا رشكائطا  حلف، ك مطط س ي اىكرطه كاا
طػػػرل اسايحدػػػيف أف اسارلػػػي ا اقدرائػػػ  ا  يهػػػد اسصػػػـ هػػػك: اس حىػػػكل اسى نط ػػػ  اسنجػػػكم اسػػػذم ط ػػػدـ ك 

اس اللػا اسى نط طػا اسميصػا ا ػـ كاسىػ  ى ػدـ س ػـ مػد يى ي اسىراكطػا كاسى نط طػا سنط   اسصـ راػر 
 .ا لط ا اس صطـكاقدرائطا 

 :أقعام برامج الإثراء
ات  ػػػ : كط لػػػ  ىزكطػػػد اسطناػػػا اماػػػراه  لطػػػا ك ىلكرػػػا  ػػػ  رػػػدد  ػػػف اس كءػػػكريه  اقدػػػرا  -

 اسدرالطا، أك     ريجه  ى ددة  ف اس  ر ا ج طجطط ي اس ل ا اس درل .

اقدػػػػرا  اس  ػػػػكدم: كط لػػػػ  ىزكطػػػػد اسطناػػػػا اماػػػػراه  لطػػػػا ك ىلكرػػػػا  ػػػػ   كءػػػػكع   ػػػػطف  ػػػػف  -
 .(82 ،2114 كءكريه اس ل ا اس درل .  أاك اسلصر، 

 :تأثير الإثراء عمى قدرات الطمبة
 :كايتمص اسطناا، ثدراه ىل طا رنف كاءح ىلادطر سلإدرا  أف اساحك  أظ ره

 اس درة رنف اسراط اطف اس ،يهطـ كات تير اس مىن،ا كاس ىايردة. -
 اس درة رنف ى كطـ اسح يئؽ كاسحرا ى كط ين ل دطين. -
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 سى،تطر.اس درة رنف منؽ ررا  ردطدة كااىتير طرؽ ردطدة    ا -

 اس درة رنف  كار ا اس شيتؿ اس   دة اى،تطر لنطـ كارأم لدطد. -

اس ػػدرة رنػػف   ػػـ  كاثػػؼ ردطػػدة  ػػ  لكر ػػي، ك  ػػـ ز ػػف طمىنػػؼ رػػف ز ػػل ـ، ك لػػيطرة ألػػيس  -
طمىن،كف رػف اس حططػطف ا ػـ، أم أل ػـ طتكلػكف ثػيدرطف رنػف رػدـ اسى طػد اػيسظركؼ اس حططػا 

 (.2113ا ـ، كأف طلظركا تسف اتشطي   ف أ ؽ أرنف  اس  يططا كاساكاسطز، 

 :وتنفيذه تخطيطو عند التالية النقاط اعاةمر  من لبد فعالً  الإثراء ولكي يكون
  طكؿ اسطناا كاهى ي يى ـ اسدرالطا. -
 (.(Learning Stylesأليسط  اسى نـ اس ،ءنا سدل اسطناا  -

  حىكل اس ليها اسدرالطا اس يدطا كاس كر ا س ي ا اسطناا. -

 طرط ا ىر طء اسطناا اس لى د طف ايقدرا  كاسكثه اس مصص سنىر طء. -

 ط كـ ايس  ؿ كلكع اسىدرط  اسحيصؿ رنطه.كؼ سذم لىلاهطؿ اس  نـ ا -

 اق تيليه اس يدطا سن درلا ك صيدر اسدرـ اس ىيحا  ف ثاؿ اس رى ء. -

 (.143، 2118 رركاف، كىرااط ي  يهطا اسارلي ا اقدرائ  ل،له كىىياء  تكليىه  -
 

 مةروع البنك المغوي:
ىي د اسنجا اس راطا  ف أهـ ركال  اسءػ ؼ اس نحكظػا  ػ  ى نػطـ اسصػـ كءػ يؼ اسلػ ء،كاس ل ا 
اس درلػػ  ا تكليىػػه ك حىػػكاد طىءػػ ف تدطػػران  ػػف اس ،ػػيهطـ كاس صػػطنحيه اس ن طػػا اتليلػػطا ىلػػ ـ 
 ػػػػ  ىتػػػػكطف اسحصػػػػطنا اس  ر طػػػػا كاسنجكطػػػػا،  طتىلػػػػ  اسطيسػػػػ  اتصػػػػـ   ػػػػيراه اس ػػػػرا ة كاستىياػػػػا 

ر أف ءػػػػػػػ ؼ حصػػػػػػػطنى ـ اسنجكطػػػػػػػا كاسىػػػػػػػ  ىظ ػػػػػػػر رنطػػػػػػػين  ػػػػػػػ  ا ى ػػػػػػػيدهـ سنجػػػػػػػا كاسى اطػػػػػػػر،  طػػػػػػػ
اس راطا  صطنحيه ك ،يهطـ كتن يه( كاسى  ىشتؿ أهـ   يراه اس را ة كاستىيااح أدل تسف كرػكد 
ثصػػكر  طكصػػكؿ اس حىػػكل اس  ر ػػ  اس  ػػدـ س ػػـ  ػػف مػػ ؿ اس لػػيها اسدرالػػطا، كهػػذا  ػػي طلػػىدر  

ـ كءػػ يؼ اسلػػػ ء   ػػيراه اسنجػػػا اس راطػػا سلػػػد اس،رػػػكة اصػػكرة تاطػػػرة تسػػف اتلػػػي  اسطػػ   اسصػػػ
اسنجكطػػا سػػدط ـ رلػػد اجسىحػػيؽ اػػيسى نطـ اس ػػيس  اتتيدط  ،تءػػي ا تسػػف تكلػػه ر ػػدان ك  طلػػين سنطيسػػ  
اتصـ كاس  نـ    اسكصكؿ سن ل ا اس يـ، كثد أطنؽ رنف اس شركع  ل ف اسالؾ اسنجكم رصطد( 

 طا ثػػي كس سن ،ػػرداه اسىػػ  ط  ػػؿ رنػػف ىمزطل ػػي سطتػػكف سػػدل اسطيسػػ /ة  ػػف ذكم اقريثػػا اسلػػ 
 (.1441كح،ظ ي كالىررير ي رلد اسحيرا ترصطد   ر   كسجكم طل ك   ه  كزارة اسى نطـ، 
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ىزكطػػػػػػػد اسطيسػػػػػػػ /ة ذكم اقريثػػػػػػػا اسلػػػػػػػ  طا اػػػػػػػلاهـ اس صػػػػػػػطنحيه  اليددددددددف العدددددددام لممةدددددددروع:
 ا اسدرالطا.اس  ر طا استن يه، اس ىراد يه كاس ىءيداه( كاس ،يهطـ اس ن طا سن ليه

 تنفيذ المةروع:
طل،ػػذ اس شػػركع  ػػف ثاػػؿ ر طػػء اس  ن ػػطف كاس  ن ػػيه سنصػػ،كؼ ات،سطػػا ايس رحنػػا اجاىدائطػػا  ػػ   .1

 اس  يهد كاسارا ا.
ىصػػ طـ  ،تػػرة ستػػؿ طيسػػ  كطيساػػا سىتػػكف ا دياػػا ثػػي كس  ػػف اس ،ػػرداه كاستن ػػيه كاسىراتطػػ   .2

 اسنجكطا.

تػػؿ  ػػ  ىمصصػػه كىزكطػػد اسطػػ   -حيهط ػػكـ اس  ن ػػكف كاس  ن ػػيه اىحدطػػد أاػػرز اس صػػطن .3
 اسصـ كء يؼ اسل ء ا ي سطى نـ  ل ي ذاىطين    ثي كس  درل  ميص اه.

طجذم اس  ن كف كاس  ن يه اس ي كس ايستن يه كاس ،يهطـ اسردطدة كطشرحكف  دسكجى ي كطشرؼ  .4
 رنف ىدكطف اسط   كاسطيسايه س ي    اس ،ترة.

رة تىياػا اتن ػيه ردطػدة  ػف  صػيدر أمػرل  ػ  ىشرطء اسط   كاسطيسايه رنػف  نػف  اس ،تػ .5
شػراؾ اتلػرة  ػ   لػػيردة أاػل ـ أك االػى ـ  ػ  زطػػيدة  اس درلػا كسػطس اس  ػرر اسدرالػ    ػػط، كاا

 اسرصطد اسنجكم    اس ،ترة.

تىيحا الىمداـ اتر زة اسذتطا    ىص طـ  ،تػرة استىركلطػا أك اجلػى،يدة  ػف اسىطاط ػيه اسىػ   .6
 طف.ىليرد رنف استىياا كاسىمز 

ىلى ر اس ،ترة  ػء اسطيسػ /ة كى ز ػا  ػ  طك ػه اسدرالػ  طجػذط ي ايستن ػيه كاس ،ػيهطـ اسردطػدة  .7
 أكجن الاكؿ  طصاح سدطه رصطدان سجكطين طلى ر ايسل ك،   ي طل تس تطرياين رنف ل كد اسنجكم.

كءػػػػء ى رطػػػػر  ،صػػػػؿ  ػػػػف ثاػػػػؿ تداراه اسىراطػػػػا اسميصػػػػا رػػػػف اس شػػػػركع  ػػػػء أر ػػػػيؽ ثيئ ػػػػا  .8
د ىر ط  ػػػي ستػػػؿ  ػػيدة درالػػػطا كر   ػػػي سػػػلإدارة اس ي ػػا سنىراطػػػا اسميصػػػا  ػػػ  ايس صػػطنحيه ا ػػػ

 ( .1441ل يطا اس يـ اسدرال  كزارة اسى نطـ، 

 السببقة: ثبلثبً: الدراسبت
ثػد ه ارلػي ا سىػدرطس اس ،ػرداه ك    ػي كالػىمدا  ي  ل،ػردة  (Dimling,2007دراعة ديممنج )

اسنجػػكم سػػدل اتط،ػػيؿ اسصػػـ كءػػ يؼ اسلػػ ء  أك  ى ػػددة اس  لػػف  ػػ  ر ػػؿ ا ػػدؼ ىحلػػطف اسل ػػك
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شػػدطد( كتػػيف  ىكلػػط أر ػػيرهـ  -يؼ اسلػػ ء   ىكلػػطكءػػ ( أط،ػػيؿ  ػػف اسصػػـ 6كاس طلػػا ثكا  ػػي  
ارلي ا كهك  -( للا، كثد الىمدـ اسايحديف امىاير دكسىش اس  دؿ سنتن يه كاسر ؿ اس  ىدة7-5 

اسلػػ ء ثػػيئـ رنػػف   ر ػػا اس ،ػػرداه ك    ػػي كالػػىمدا  ي، كأشػػيره اسلىػػيئا  ؼىػػدرطا  سنصػػـ كءػػ ي
تسػػف أف   ظػػػـ أط،ػػػيؿ رطلػػػا اسدرالػػا ح  ػػػه زطػػػيدة  ػػػ   لػػىكطيه اس، ػػػـ كاسى ػػػرؼ رنػػػف اس ،ػػػرداه 
 كاستن يه كالىمدا  ي كهذا طداه أف اسىدمؿ سه أدر تطريا   ايشر رنف تدراؾ اس ،رداه اسردطدة.

اس شػت ه اسىػ  ىكارػه   ن ػ   رنػفاسدرالػا تسػف اسى ػرٌؼ  هػذدد ه هػ (2104)التويجري دراعة 
  يهد كاػرا ا اسػػصـ كءػػ يؼ اسلػ ء  ػ  الػىمداـ اسى لطػيه اسى نط ػا  ػ   دطلػا ارطػدة  ػف كر ػا 

 كىكزط  ػي رنػفلظر اس  ن طف، الػىمدـ اسايحدػيف اس ػل ا اسكصػػ،  اس لػح ، كىػـ ىصػ طـ الػىايلا 
ؼ اسلػػ ء  ػػ   دطلػػا ارطػػدة سر طػػء اس راحػػؿ  كهػػـ  رى ػػء ر طػػػء   ن ػػػ  ك  ن ػػيه اسصػػـ كءػػ ي

كرػػكد الػػػىايلا  لػػػ ي، كألػػ،ره لىػػيئا اسدرالػػا رػػف  92ىػػـ الػػىرريع  94اسدرالػػا( كاساػػيس  رػػددهـ 
ثنػػا اسػػدكراه اسىدرطاطػا، كثنػا اسحػكا ز اس  د ػا، كءػ ؼ ىلاهطػؿ  ىحدطيه  ى ن ا ايس  نـ ى دنػه  ػ 

صػ كاا   ػـ اسطيسػ  راػر اسكلػيئط  ه  ى ن ا ايسطناا أارزهيكىحدطياس  نـ    الىمداـ اسى لطيه، 
دكف كرػكد   نػػػـ، احىطػػػيج اسطيسػػ  س ىػػررـ ىن ػػيئ  س، ػـ اس ػػكاد راػػر اسكلػػيئط. ك ػػ   حػػكر اسمطػػا 
كاس  رر اسدرال  ري  امىطيراه اس طلا سن ايراه اسىيسطا حل  اسىرىط : ج طكرد مطط حيسطا ىد ا 

، دػػـ   ػػػرة أف اسمطػػا اسدرالػػطا سػػـ ىػػراعً أه طػػا الػػىمداـ اسى لطػػيه، اسى لطػػا اى نػػطـ اس  ػػكثطف لػػ  طي
كا دهي تدي ا اس يدة اس ن طا، دـ رػدـ ت،يطػا حػػصص  ػيدة اسحيلػ  ا)سػ . أ ػي اس ىجطػراه  رػلس 
اس لىرط ، كاسىمصص، كاس اهؿ اس ن  ، كدررػا رػكؽ اسطناػا(  نػـ ىظ ػر أم  ػركؽ ذاه دجسػا 

 شت ه.اطف رطلا اسدرالا    ىحدطد اس 
  يسطا ارلػي ا ىػدرطا  سىم،طػؼ ىدفت ىذه الدراعة لمكةف عن  (2105)وآخرون دراعة العيد 

( 14ىتكلػه رطلػا اسدرالػا  ػف   ،ا ض اءطراايه اسنجا سدل رطلا  ف اتط،ػيؿ ءػ يؼ اسلػ ء
ىن طػػذنا  ػػف ءػػ يؼ اسلػػ ء ا درلػػا ات ػػؿ سنصػػـ كءػػ يؼ اسلػػ ء ا ػػدطلى  اسزثػػيزطؽ كأاػػك ح ػػيد 

( لػلكاه، ك ػف اسحيصػنطف رنػف دررػيه 9-6ثطا، كاسذطف ىىراكح أر ػيرهـ  ػي اػطف  ا حي ظا اسشر 
  طػػيس  :اىصػػ طـ اتدكاه اسىيسطػػا اسايحػػ  لم،ءػػا رنػػف تػػؿ  ػػف   طػػيس اءػػطراايه اسنجػػا، ثػػيـ 

ارلي ا ىدرطا  سم،ض اءطراايه اسنجا سػدل اتط،ػيؿ  اءطراايه اسنجا س ط،يؿ ء يؼ اسل ء 
رػػف كرػػكد   يسطػػا سارلػػي ا ىػػدرطا  سىم،طػػؼ ا ػػض اءػػطراايه  . تشػػ،ه اسلىػػيئا)ءػػ يؼ اسلػػ ء

 .اسنجا سدل رطلا  ف اتط،يؿ ء يؼ اسل ء
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رنػف  يرنطػا ارلػي ا تدرائػ   ػ  اسنجػا اس راطػا  اسى رؼتسف  اسدرالاهد ه ( 2105دراعة جبريل )
جػػػػػكطا سػػػدل ثػػػيئـ رنػػػف اسى نػػػطـ اس ػػػد ا ك  ػػػيططر رػػػكدة اسى نػػػطـ كاجرى ػػػيد  ػػػػ  ىل طػػػا اسػتػػ،ػػػػي ة اسػنػ

اسطػػػ   اس،ػػػيئ طف ايس رحنػػػا اسديلكطػػػا ىكرػػػد  شػػػتنا ط ػػػيلف  ل ػػػي اسطػػػ   اس،ػػػيئ كف ايسصػػػؼ اتكؿ 
اسدػيلكم ىى دػػؿ  ػ  كرػػكد ا ػض ركالػػ  اس صػػكر ا  ػرر اسنجػػا اس راطػا اسػػذم طدرلػكله، ت ػػي ألػػه ج 

كأله ج طليل   طىليل   ء اس لىكطيه كاس دراه اس  نطا اس يسطا س ـ، كج طناف احىطيريى ـ اسميصا،
مصيئص ـ كأليسط  ى،تطرهـح   ي طادل تسف تهدار طيثػيى ـ، كاس شػتنا ألػه ج طكرػد  ػل ا سجػكم 

، ت ػػػي تشػػػ،ه س ػػػاج  اس،ػػػيئ طف، كج ىكرػػػد  ػػػكاد سجكطػػػا ىشػػػاء حيرػػػيى ـ ك طػػػكس ـ، كىىحػػػدل ثػػػدراى ـ
نػطـ اس ػد ا ك  ػيططر اقدرائػ   ػ  اسنجػا اس راطػا اس ػيئـ رنػف اسى  سنارلػي ا  يسطػا  اسلىيئا رػف كرػكد

 ركدة اسى نطـ كاجرى يد  ػ  ىل طا اسػتػػ،ػي ة اسػنػجػػكطا سدل اسط   اس،يئ طف ايس رحنا اسديلكطا. 
اسدرالػػا تسػػف استشػػؼ رػػف ح ط ػػا  شػػيتؿ اتط،ػػيؿ اسصػػـ  هػػذدهػػد ه ( 2109)الحدداجي دراعددة 

 ػػػيه  ػػػ  تدراؾ كءػػػ يؼ اسلػػػ ء  ػػػ   رحنػػػا  ػػػي ثاػػػؿ اس درلػػػا، كىحدطػػػد  ػػػي تذا تػػػيف هلػػػيؾ امى 
اس  ن طف كا)اي  سكاثء اتط،يؿ اسصـ كءػ يؼ اسلػ ء  ػ   رحنػا  ػي ثاػؿ اس درلػا اس للػكاا تسػف 
 ىجطػػر اسرػػلس، ارى ػػده اسدرالػػا اس ػػل ا اسكصػػ،  كالػػىمد ه اجلػػىايلا تػػلاداة سندرالػػا. اشػػى نه 

كصػػػنه (   ن ػػػين. ى81(  ػػػف أكسطػػػي  ات ػػػكر كاتط،ػػػيؿ ايقءػػػي ا تسػػػف  45رطلػػػا اسدرالػػػا رنػػػف  
اسدرالػا أف اس شػت ه اسى نط طػا كاسل،لػطا كاسطاطػا كاسلػنكتطا كاجرى يرطػا ىحػد  ادررػا  ىكلػػطا 
س ط،ػػيؿ اسصػػـ كءػػ يؼ اسلػػ ء  ػػ   رحنػػا  ػػي ثاػػؿ اس درلػػا  ػػف كر ػػا لظػػر اس  ن ػػطف كأكسطػػي  

 كأثؿ    تدراؾ اس  ن طف كأكسطػي  ات ػكر 1.15ات كر، كج ىكرد  ركؽ ذاه دجسا تحصيئطا رلد 
  .سكاثء  شيتؿ اتط،يؿ اسصـ كء يؼ اسل ء     رحنا  ي ثاؿ اس درلا الا   ىجطراه اسرلس

هػػد ه اسدرالػػا تسػػف اسى ػػرٌؼ رنػػف اسىحػػدطيه اسىػػ  ىكارػػه   ن ػػيه اسصػػـ ( 2109دراعددة الجبددر)
كءػػ يؼ اسلػػ ء  ػػ  الػػىمداـ اسى لطػػيه اسحدطدػػا. اىا ػػه اسدرالػػا اس ػػل ا اسكصػػ، . ىتكلػػه رطلػػا 

  ن ػػػػا  ػػػػف طػػػػ   اسصػػػػـ كءػػػػ يؼ اسلػػػػ ء  ػػػػ  اس درلػػػػا اسديلكطػػػػا ايس ػػػػدارس  35اسدرالػػػػا  ػػػػف 
اسحتك طػػا ايسرطػػيض. الػػىمدـ اسايحدػػيف أداة اجلػػىاطيف سر ػػء اساطيلػػيه. أكءػػحه اسلىػػيئا أف أهػػـ 
اسىحػػدطيه اسىػػ  ىكار  ػػي   ن ػػا اسصػػـ كءػػ يؼ اسلػػ ء  ػػ  الػػىمداـ اسى لطػػيه اسحدطدػػا هػػ  أا ػػيد 

اركالػػػ   اس يسطػػػا كاقدارطػػػا كاس،لطػػػا. طىا  ػػػي اي ػػػد اسىحػػػدطيه اس ى ن ػػػاسىحػػػدطيه اس ى ن ػػػا ايسركالػػػ  ا
 ااسىحػػػػدطيه اس ى ن ػػػػ ذسػػػػؾ اس  نػػػػـ، طنطػػػػه اسىحػػػػدطيه اس ى ن ػػػػا ايسمطػػػػا كاس لػػػػيها، كأمطػػػػرنا رػػػػي  ا ػػػػد

ايسطيس . ت ي أظ ره اسلىيئا ردـ كرػكد  ػركؽ ذاه دجسػا تحصػيئطا  ط ػي طى نػؽ ايىريهػيه أ ػراد 
طيه اس ى ن ػػا ايسركالػػ  اس رىاطػػا ايس  ن ػػا كاسركالػػ  اس رىاطػػا ايسمطػػا رطلػػا اسدرالػػا حػػكؿ اسىحػػد
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كاس لػػيها كاسركالػػ  اس رىاطػػا كتػػذسؾ اسركالػػ  اس ى ن ػػا ايسركالػػ  اس يسطػػا كاقدارطػػا كاس،لطػػا الػػا  
 .امى ؼ اس اهؿ اسى نط  ، ردد للكاه اسمارة، كاسدكراه اسىدرطاطا     ريؿ اسى لطيه اسى نط طا

هد ه اسدرالا تسف اسى رٌؼ رنف  يرنطا ارلػي ا ىػدرطا  سىل طػا ريهزطػا ( 2109)الحمدان دراعة 
اس را ة كاستىياا رنف رطلا  ف اسى  طػذ اسصػـ  ػ   رحنػا  ػي ثاػؿ اس درلػا  اسى  طػدم(  ػ    يهػد 
ات ػػؿ ايسرطػػيض، كالػػىمد ه اسدرالػػا اس ػػل ا شػػاه اسىررطاػػ . ت ػػي ثػػيـ اسايحدػػيف اىصػػ طـ الػػىاطيلين 

أط،ػيؿ صػـ  ػ   رحنػا  11  يراه اس را ة كاستىياا، اسارلي ا اسىػدرطا ، كىتكلػه اس طلػا  ػف  حكؿ
 ػي ثاػؿ اس درلػا كاسػػذطف ط ػيلكف  ػف ءػػ ؼ  ػ    ػيراه استىياػا كاس ػػرا ة كاجلػى داد.   لػ ا تسػػف 

( أط،ػػػػيؿ، تشػػػػ،ه اسلىػػػػيئا رػػػػف   يسطػػػػا 5 ر ػػػػكرىطف:  ءػػػػياطا كىررطاطػػػػا( رػػػػدد تػػػػؿ  ر كرػػػػا  
رطا  سىل طا   يراه اجلػى داد سن ػرا ة كاستىياػا سػدل رطلػا  ػف اسى  طػذ اسصػـ ا رحنػا اسارلي ا اسىد

 . ي ثاؿ اس درلا  ىحءطرم(      يهد ات ؿ سنصـ ا دطلا اسرطيض
هد ه هذد اسدرالا تسف  (. Shuler-Krause& White,2019)ووايت دراعة ةولر كراوس 

اسلػػػ ء  ػػػ  ألظ ػػػا اسصػػػـ أك ءػػػ يؼ  اسى ػػػرؼ رنػػػف ىءػػػ طف تشػػػراؾ اساػػػيسجطف اسصػػػـ أك ءػػػ يؼ
اسلػػ ء سىحدطػػد  ػػدل ىػػك ر اس،ػػرص س لػػر اسىػػ  سػػدط ي أط،ػػيؿ صػػـ أك ءػػ يؼ اسلػػ ء سنى،يرػػؿ  ػػء 
اسايسجطف اسصـ أك اسذطف ط يلكف  ف ء ؼ    اسل ء، كتطػؼ ىػرل هػذد اس ػيئ ه ىنػؾ اسىرػير ، 

ل ا اسكص، ، شػ نه الىمد ه اسدرالا اس  .كتذسؾ كصؼ اسارا ا اس كركدة سى دطـ هذد اسىرير 
للكاه( ىكصػنه  6ر يرهـ حىف أريئنا سدط ـ أط،يؿ صـ أك ء يؼ ل ء   458رطلا اسدرالا 

سف ىلكع هذد اسمد يه  حدكد سنجيطا، كىحىيج اسارا ا اسى  ى زز  شيرتا اسايسجطف اسصػـ تاسدرالا 
 أك ء يؼ اسل ء تسف اس زطد  ف اسى كطؿ سى دطـ هذد اسمد يه سن يئ ه.

 على الدراسبت السببقة التعليق
 اسدرالػػيه اسلػػيا ا تتػػفلرػػد ى ػػدد أهػػداؼ   ػػف مػػ ؿ  ػػي ىػػـ ررءػػه  ػػف اسدرالػػيه اسلػػيا ا 

أ نا ػػي أتػػد رنػػف أه طػػا اساػػرا ا اقدرائطػػا ميصػػىين سػػذكم اقريثػػا اسلػػ  طا، كثػػد اى، ػػه اسدِّرىالىػػا 
اسنجػكم اس  ػدـ  ػ  اػرا ا ارلػي ا اقدػرا  اسحيسطا  ػء اسدِّرالىػيه اسلػيا ا  ػ  اسىلاتطػد رنػف أه طػا 

اسصػػـ. ت ػػي اى، ػػه اسدرالػػا اسحيسطػػا  ػػء ا ػػض اسدرالػػيه اسلػػيا ا  ػػ  اس ػػل ا اس ن ػػ   ك  يهػػد
اس لػػىمدـ كهػػك اس ػػل ا اسكصػػ،  اس لػػح  كاتداة اس لػػىمد ا سر ػػء اساطيلػػيه كهػػ  اجلػػىايلا، 

 ا    ت ي اى، ه  ء ا ض اسدراليه اسليا (2119درالا اسرار ، (2119 تدرالا اسحير . 
اطل ػػي امىن،ػػه  (.2119درالػػا اسراػػر  رى ػػء اسدرالػػا كهػػك   ن ػػ  اسصػػـ كءػػ يؼ اسلػػ ء، ك 

اسدرالا اسحيسطا  ء أ ن  اسدراليه اسليا ا    اس ػل ا اس ن ػ ، حطػ  اىا ػه ا نػ  اسدرالػيه 
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، كأداة (2119 اسح ػػداف. درالػػا  (2115درالػػا رارطػػؿ  اس ػػل ا اسىررطاػػ  كشػػاه اسىررطاػػ  ت
درالػػػػػػػػػػا الػػػػػػػػػػىمد ه ا ػػػػػػػػػػض اسدرالػػػػػػػػػػيه ثيئ ػػػػػػػػػػا ايس  ػػػػػػػػػػيططر كاس  ػػػػػػػػػػيراه تاسدرالػػػػػػػػػػا حطػػػػػػػػػػ  

 .(Dimling,2007دط نلا  ، ك ل ي  ي الىمدـ أداة اجمىاير تدرالا (2119اسح داف 

ىلكرػػه  رى  ػػيه اسدرالػػيه اسلػػيا ا كامىنػػؼ ا نا ػػي  ػػء  رى ػػء اسدرالػػا اسحيسطػػا كهػػـ   ن ػػ  
درالػػا    كاسى  طػػذ اسصػػـ تاسصػػـ كءػػ يؼ اسلػػ ء حطػػ  طيا ػػه ا ػػض اسدرالػػيه رنػػف اسطػػ

درالػػػػػػػػػػػا ، (2119درالػػػػػػػػػػػا اسزتػػػػػػػػػػػرم  (2119درالػػػػػػػػػػػا اسراػػػػػػػػػػػر ، (2115اسلػػػػػػػػػػػطد كرمػػػػػػػػػػػركف 
، كاسىػ  طيا ػه (2119اسحػير  . كامىن،ػه اسدرالػا اسحيسطػا اطءػين  ػء درالػا (2119اسح داف 

 رنف أكسطي  ات كر. 

سـ ىىـ درالىه    اساطئا  كى طزه هذد اسدرالا رف اسدراليه اسليا ا تكل ي ىليكسه  كءكرين ردطدان 
اس  ػدـ  ػ  اػرا ا ك  يهػد اسصػـ  اسنجػكم ػدل  يرنطػا ارلػي ا اقدػرا  اسل كدطا، كهػك استشػؼ رػف 

،   ػػػي طلػػػ ـ  ػػػ  ىاصػػػطر اس  ى ػػػطف  ػػػف كر ػػػا لظػػػر   ن ػػػ  اقريثػػػا اسلػػػ  طا ا لط ػػػا اس صػػػطـ
 عنقىىلا سل ىى  سلإلىىا سللىىال لسل اىىنا سل للتىىا  لا  اىى   اىىا كاس لػػاكسطف رػػف هػػذد اس،ئػػا سنىكصػػؿ 

رىىو لج ىى   عىىج رعا ىى  سلصىى   تنسجىىت تيع ىىل مج ىىلرا سالىىجس  سلا ىىني سل مىىوم اىى  مىىجسرا لرعل ىىو

 .سلمص   سلل ع   م لطم سا لق  
 الإجراءات المنهجية للدراسة:

 منيجُ الدِّرَاعَة:
 رار ػػا  ػػ  ءػػك  طاط ػػا اسدِّرىالىػػا كأهػػدا  ي كىلػػياجى ي كاس  نك ػػيه اس ػػراد اسحصػػكؿ رنط ػػي، كا ػػد 

الػىمدـ  رػيؿ اساحػ ،   ػ  اسلػيا ا اسدِّرالىػيه  رار ػا ك ليهرػه، كتػذسؾ اس ن ػ ٌ  أداطػيه اساحػ 
ح سنى ػرؼ رنػف اس ل اى اسكصػ، َّ  اسايحديف اس  ػدـ  ػ   اسنجػكم ػدل  يرنطػا ارلػي ا اقدػرا  اس لػح َّ

 .كر ا لظر   ن   اقريثا اسل  طا ا لط ا اس صطـ اسصـ  فارا ا ك  يهد 
 
ُ
ة:مجتمع

َ
اس

َ
ر
ِّ
 الد

(   نػـ 85، كاساػيس  رػددهـ  ىتكَّف  رى ء اسدِّرىالىػا  ػف   ن ػ  اقريثػا اسلػ  طا ا لط ػا اس صػطـ 
الىمدـ اسايحديف ألػنك  اسحصػر اسشػي ؿ كثػيـ اىطاطػؽ  (   ن ا.34(   نـ ك 51ك  ن ا  ل ـ  

(   نػـ 76طػؿ  درالىه رنف تي ؿ اس رى ء حط  ان  رػدد اس لػىرد  ل ػي كاسصػيسح سلإدمػيؿ كاسىحن
 ك  ن ا.
 الدِّراَعَة:  مجتم وصفُ 

 (0جدول )
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 يوضح توزي  أفراد الدراعة وفق خصائصيم الةخصية والوظيفية
 النعبة التكرارات نوع المدرعة)البرنامج(

 69.7 53  صكؿ  نح ا

 31.3 23    د

 النعبة التكرارات الجنس
 56.6 43 ذتر
 43.4 33 ألدف

 النعبة التكرارات المؤىل الدراعي
 59.2 45 اتيسكرطكس ىراطا ميصا

 26.3 21 دانكـ ىراطا ميصا ا د اساتيسكرطكس
 14.5 11  يرلىطر  لارنف

 النعبة التكرارات عدد عنوات الخبرة 
 9.2 7 للكاه 5أثؿ  ف 

 27.6 21 للكاه11تسف  6 ف 
 63.2 48  لاتدر 11 ف 

 الدورات التدريبية في التطوير الميني في
 العاقة العمعية

 النعبة التكرارات

 43.4 33 دكراه 1-5
 28.9 22  11 – 6 ف 
 27.6 21  لاتدر 11 ف 

 :011 76 المجموع
 أداة الدِّرَاعَة

شػػطني  ػػء ظػػركؼ هػػذد اسدِّرىالىػػا كطاط ػػا اساطيلػػيه اسىػػ  طػػراد ر   ػػي، كرنػػف اس ػػل ا اس ىاػػء  ػػ  يى 
 اسايحديف اجلىايلا تلاداة سدرالىه. اسدِّرىالىا، كأهدا  ي كىلياجى يح الىمدـ

 العتبانة في صورتيا الأولية: بناء - أ

 لبناء العتبانة اتب  الباحثان الخطواتِ التالية: 

اجطِّػػ ع رنػػػف اس رارػػػء اس ن طػػػا  ط ػػي طى نػػػؽ اتط،طػػػػا الػػػي  أك ىصػػ طـ اجلػػػىايلا، كا ػػػي طرػػػ   -
  راريىه  ف ألسو رن طاو    ذسؾ. 
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ػػػ - يه اسلػػػيا ا اسىػػػ  الػػػىطيره اسايحدػػػيف ىك طرهػػػػي كاس رىاطػػػػا ا كءػػػػكع اجطِّػػػ ع رنػػػف اسدِّرالى
 ك ىجطراه اسدِّرىالىا، ك ف أه  ي اسدِّرالىيه اسى  ىـ ررء ي    اس،صؿ اسديل .

 اس رارء ذاه اسصنا ا كءكع اسدِّرىالىا أك رز   ف  شتنا اسدِّرىالىا. -

ثػػيـ اسايحدػػيف ا ػػرض اجلػػىايلا  ػػ  صػػكرى ي اتكسطػػا رنػػف اس شػػرؼ اس ن ػػ ، ك ر كرػػا  ػػف  -
ح قادا  رأط ـ حكؿ  كءػكح اجلػىايلا كاا تيلطػا اسىراطا اسميصااتليىذة اس مىصطف    ثلـ 

ػػػا، ك ػػػدل اىِّلػػػيؽ اس اػػػيرة ك    ى ػػػي سن حػػػكر اسػػػذم ىلى ػػػ   أك اساي ػػػد ىح ط  ػػػي تهػػػداؼ اسدِّرىالى
اس حت ػػػطف تاػػػدا  كذسػػػؾ ا ػػػد ى ػػػدطؿ ا ػػػض اس اػػػيراه أك حػػػذ  ي، ثػػػيف اسايحدػػػيف ا ت ػػػيتسط ػػػي، 

.) ءي ا  ي طركله  ليلاني  ف رايراهو    حظيى ـ رنف اجلىايلا كاا

 بصورتيا النيائية: العتبانة-ب

رػرا  اسى ػدط ه اس ز ػا،           ا د اتمذ اىكصطيه اس حتِّ ػطف كىكرط ػيه اس شػرؼ اس ن ػ ِّ كاا
له اجلىايلا    صكرى ي اسل يئطا،  ف رزأطف، كه ي:    ىتكَّ

 لكع اس درلا اسى      ، كاسى  ى دنه الجزء الأول: يةتمل عمى البيانات الأولية لممعتجيبات
، اسػدكراه اسىدرطاطػا  ػ  اسىطػكطر لػلكاه اسماػرة، اس اهؿ اسدرالػ  ط  ؿ ا ي اسارلي ا(، اسرلس،
 (.اس  ل     اقريثا اسل  طا

 كالتالي الجزء الثاني: يةتمل ىذا الجزء عمى محاور العتبانة، وىي: 
، كطشػى ؿ هػذا اس حػكر اسصـ ارلي ا اقدرا  اسنجكم اس  دـ    ارا ا ك  يهدكاثء المحورُ الأولُ: 

، كه :( رايرة57رنف    ،  كزرا رنف أرا ا أا يدو
 (   رة.14، كطشى ؿ هذا اساي د رنف  ارلي ا اقدرا  اسنجكماسا د اتكؿ:  ل رطا كأهداؼ  -

 (   رة.16، كطشى ؿ هذا اساي د رنف  ارلي ا اقدرا  اسنجكماسا د اسديل :  حىكل  -

ا  اسنجػكم، كطشػى ؿ اسا د اسديس : اسكلػيئؿ كاتلػيسط  كاتلشػطا اس لػىمد ا  ػ  ارلػي ا اقدػر  -
 (   رة.15هذا اساي د رنف  

 (   رة.12اساي د اسرااء:   طزاه ارلي ا اقدرا  اسنجكم، كطشى ؿ هذا اساي د رنف   -

اسىحػػدطيه اسىػػ  ىكارػػه ىطاطػػؽ ارلػػي ا اقدػػرا  اسنجػػكم اس  ػػدـ  ػػ  اػػرا ا ك  يهػػد  :نيالمحددور الثددا
، كه : د دا،  كزرا رنف   رة( 18كطشى ؿ هذا اس حكر رنف   ا،يرنطا، اسصـ  أا يدو
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 (   راه.8اسا د اتكؿ: طاط ا ك حىكل اسارلي ا، كطشى ؿ هذا اساي د رنف   -

( 5اسلػػ  طا، كطشػػى ؿ هػػذا اساي ػػد رنػػف    ن ػػ  اقريثػػا اسا ػػد اسدػػيل : اسىحػػدطيه اسىػػ  ىكارػػه  -
   راه.

كطشػػى ؿ هػػذا اساي ػػد اسلػػ  طا اقريثػػا  ػػف ذكم  اسا ػػد اسديسػػ : اسىحػػدطيه اسىػػ  ىكارػػه اسى  طػػذ -
 (   راه.5رنف  

 ػػ  صػػطي ا اجلػػىايلا اسالػػيطا كاسلػػ كسا ثػػدر اق تػػيفح حىػػف ىتػػكف  ، ك ػػا  اسايحدػػيف رارػػفكثػػد 
، حط  ط ياؿ تػؿ   ػرة اسد د سن احكديه، كأف ىتكف درريه اجلىرياا رنط ي ك ؽ   طيس سطتره 

(، كسجػػرض اس  يسرػػاح   ػػد أحطيلػػين، أاػػدان  دائ ػػين، ػػف   ػػراه اجلػػىايلا ثيئ ػػا ىح ػػؿ اس اػػيراه اسىيسطػػا  
اسايحديف ستؿ الىريااو رنف تؿ   رةو  ػ  ر طػء  حػيكر اجلػىايلا ثط ػان  حػدَّدة رنػف اسلحػك  فأرط

 ( دررا كاحدة. أادان ( دررىيف،  أحطيلين درريه،   3( دائ ين اسىيس :  
 validity)صِدقُ أداة الدِّراَعَة )

 صدؽ أداة اسدِّرىالىا اطرط ىطف، كه ي:ثيـ اسايحديف ايسىح عؽ  ف      
سنى ػػػػرعؼ رنػػػػف  ػػػػدل صػػػػدؽ   :(face validityللأداة ) المحكمين( )صدقالصدقُ الظاىريُّ -أ

ػػػػا  ػػػػ  ثطػػػػيس  ػػػػي كءػػػػ ه س طيلػػػػهح   رنػػػػف  ر كرػػػػاو  ػػػػف اس حتِّ ػػػػطف ىػػػػـ ررءػػػػ يأداة اسدِّرىالى
ط ع ررائ ػـ حػكؿ سنىلاتد  ف صدث ي اسظيهرمح كذسؾ جلى اس ىمصصطف    اسىراطا اسميصا،

، ك ػػدل  ليلػػاا أداة اسدرالػػا سىح طػػؽ  ػػدل كءػػكح صػػطي ا تػػؿ راػػيرةو  ػػف راػػيراه اجلػػىايلا
 أهداؼ اسدرالا.

ا ػػػد اسىلاتعػػػد  ػػػف اسصػػػدؽ اسظػػػيهرمِّ تداة  (:صددددقُ التِّعددداق الدددداخميِّ لدددلأداة: )الصددددق البندددائيّ 
، سنىح ػؽ اس صطـ     دطلاريثا اسل  طا رنف   ن   اق استىركلطين اسدِّرىالىا، ثيـ اسايحديف اىطاط  ي 

  ف صدؽ اجىليؽ اسدامن  تداة اسدرالا حط  ري ه اسلىيئا تيسىيس :
 برندامج الإثدراء المغدوي المقددم فدي بدرامج ومعاىددواق   صدقُ التِّعاق الداخمي لممحور الأول:

 :  الصم
 (2جدول رقم )

 الرتباط بين درجة كل بعد من أبعاد المحور الأول بالدرجة الكمية لمبعد معامل
 معامل الرتباط  أبعاد المحور الأول

 **1.895 ارلي ا اقدرا  اسنجكم ل رطا كأهداؼ  0
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 **1.944 ارلي ا اقدرا  اسنجكم حىكل  2

 **1.908 اسكليئؿ كاتليسط  كاتلشطا اس لىمد ا    ارلي ا اقدرا  اسنجكم 3

 **1.900   طزاه ارلي ا اقدرا  اسنجكم 4

 فأقل          1.10** دالة عند معتوى الدللة            
 

أف ثطـ   ي  ه اجرىايط اطف دررا تؿ اي دو  ف  (2 طىاطف  ف اسلىيئا اس كءَّحا ايسردكؿ      
، كر ط  ي 1.11أا يد اس حكر اتكؿ ايسدررا استنطا سن حكر، داسا تحصيئطًّي رلد  لىكل دجسا 

ثطـ  كرااح  ي ط ل  كركد درراو ريسطا  ف اجىليؽ اسدامن  كارىايط اس حكر اتكؿ الاا يدد، ا ي 
  حكر اتكؿ.ط تس دررا ريسطا  ف اسصدؽ تا يد اس

اسىحػػدطيه اسىػػ  ىكارػػه ىطاطػػؽ ارلػػي ا اقدػػرا  اسنجػػكم  :الثددانيصدددقُ التِّعدداق الددداخمي لممحددور 
 : ا،يرنطا اس  دـ    ارا ا ك  يهد اسصـ

 (3جدول رقم )
 بالدرجة الكمية لمبعد الثانيمعاملات الرتباط بين درجة كل بعد من أبعاد المحور 

 تباط معامل الر  أبعاد المحور الثاني

 **1.750 طاط ا ك حىكل اسارلي ا 0

 **1.884 اسل  طا  ن   اقريثا اسىحدطيه اسى  ىكاره  2

 **1.846 اسل  طا اقريثا  اسىحدطيه اسى  ىكاره اسى  طذ 3

 فأقل          1.10** دالة عند معتوى الدللة            
 

أف ثطـ   ي  ه اجرىايط اػطف دررػا تػؿ اي ػدو  ػف  (3 اسلىيئا اس كءَّحا ايسردكؿ   فطىاطف      
، كر ط  ػػي 1.11ايسدررػا استنطػا سن حػكر، داسػا تحصػيئطًّي رلػد  لػىكل دجسػا  اسدػيل أا ػيد اس حػكر 

الاا ػيدد، ا ػي  اسدػيل ثطـ  كرااح  ي ط ل  كركد درراو ريسطا  ف اجىليؽ اسدامن  كارىايط اس حػكر 
 .اسديل اس حكر ط تس دررا ريسطا  ف اسصدؽ تا يد 

 ثباتُ أداة الدِّراَعَة
ػػػا  اجلػػػىايلا(ح الػػػىمدـ اسايحدػػػيف    يدسػػػا أس،ػػػي تػػػرك لاػػػيخ        س طػػػيس  ػػػدل داػػػيه أداة اسدِّرىالى

Cronbach'aAlpha  طكءح   ي  ه اسدايه س حيكر كأا يد اسدِّرىالىا.4(، كاسردكؿ رثـ ) 
 (4جدول )

 الدِّرَاعَة دوأبعا معاملاتُ ثبات ألفا كرونباخ لمحاور
 الفا كرونباخ عدد الفقرات العتبانة وأبعاد محاور

اد 
أبع

ور 
مح
ال

ول
الأ

 

 1.891 14 ارلي ا اقدرا  اسنجكم ل رطا كأهداؼ  البُعد الأول
 1.944 16 ارلي ا اقدرا  اسنجكم حىكل  البُعد الثاني
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 البُعد الثالث
كاتلشطا اس لىمد ا    ارلي ا  اسكليئؿ كاتليسط 

 اقدرا  اسنجكم
15 1.943 

 1.937 12   طزاه ارلي ا اقدرا  اسنجكم البُعد الراب 
ارلػػػي ا اقدػػػرا  اسنجػػػكم اس  ػػػدـ  ػػػ  اػػػرا ا كاثػػػء  الثبدددات العدددام لممحدددور الأول:

 اسصـ ك  يهد
57 1.977 

ني
الثا

ور 
مح
د ال

بعا
أ

 

 1.891 8 طاط ا ك حىكل اسارلي ا البُعد الأول

 1.794 5 اسل  طا  ن   اقريثا اسىحدطيه اسى  ىكاره  البُعد الثاني

 1.891 5 اسل  طااقريثا  اسىحدطيه اسى  ىكاره اسى  طذ البُعد الثالث

اسىحػػػدطيه اسىػػػ  ىكارػػػه ىطاطػػػؽ ارلػػػي ا اقدػػػرا   الثبدددات العدددام لممحدددور الثددداني:
 ا،يرنطا اسنجكم اس  دـ    ارا ا ك  يهد اسصـ

08 1.911 

 1.972 75 الثبات العام للاعتبانة

ػحا ايسرػدكؿ   كأا ػيد ، طىاػطف أف   ػي  ه اسداػيه س حػيكر(4  ف م ؿ الى راض اسلىػيئاً اس كءَّ
ػػػا  رى، ػػػاهح حطػػػ  انػػػ    ي ػػػؿ اسداػػػيه سن حػػػكر اتكؿ   (، اطل ػػػي ىراكحػػػه   ػػػي  ه 1.977اسدِّرىالى

ان    ي ؿ اسدايه سن حكر اسديل   اطل ي(، 1.944ك 1.891اسدايه تا يد اس حكر اتكؿ  ي اطف  
أ ػػي  (1.891ك  1.794كىراكحػػه   ػػي  ه اسداػػيه تا ػػيد اس حػػكر اسدػػيل   ػػي اػػطف   (،1.911 

(، كر ط  ػػي ثػػطهـ  كراػػاهح  ػػي طػػدؿ رنػػف أف اجلػػىايلا 1.972اسداػػيه اس ػػيـ تداة اسدِّرىالىػػا   ػػد انػػ   
 يس  ط تف اجرى يد رنط ي    اسىطاطؽ اس طدال  سندًرىالىا.ىى ىء ادرراو ريسطاو  ف اسدايه، كايسى

سمد ا أ راض اسدِّرىالىا كىحنطؿ اساطيليه اسى  ىـ ر   ي  ػف مػ ؿ  :أعاليبُ المعالجة الإحصائيَّة
اسىتػراراه كاسللػ  اس ئكطػا كاس ىكلػطيه اسحلػياطا ىػـ الػىمداـ  اس طػدال ،أداة اسدِّرىالىػا  ػ  اسريلػ  

 طيرطػػا،   ي ػػؿ اجرىاػػيط اطرلػػكف،   ي ػػؿ اس،ػػي تركلاػػيخ، ت ػػي ىػػـ الػػىمداـ امىاػػير كاجلحرا ػػيه اس 
  ه( س طلىطف  لى نىطف كامىاير ىحنطؿ اسىايطف اتحيدم كامىاير شط،طه.

 نتبئج الدراسة ومنبقشتهب 

 ىحنطؿي ك ليثشاي اسلىيئا اس يى نِّ ا ايسلااؿ اتكؿ، كاسذم لص رنف ا)ى :
 ػػي كاثػػء ارلػػي ا اقدػػرا  اسنجػػكم اس  ػػدـ  ػػ  اػػرا ا ك  يهػػد اسصػػـ  ػػف كر ػػا لظػػر   ن ػػ  اقريثػػا 

 ؟اس صطـاسل  طا ا لط ا 
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ارا ا ك  يهد اسصـ  ػف كر ػا لظػر   ن ػ     ارلي ا اقدرا  اسنجكم اس  دـ  كاثء رنفسنى رعؼ  
حلػػػػياطا كاجلحرا ػػػػيه اقريثػػػػا اسلػػػػ  طا ا لط ػػػػا اس صػػػػطـح ثػػػػيـ اسايحدػػػػيف احلػػػػي  اس ىكلػػػػطيه اس

أا ػيد هػذا اس حػكر، كرػي ه رنػف    ن ػ  اقريثػا اسلػ  طا ا لط ػا اس صػطـاس  طيرطا جلػىريايه 
 (5اسلىيئا ت ي طكءح ي اسردكؿ 

 
 (5جدول رقم )

برنامج الإثراء المغوي المقدم في برامج ومعاىد الصم من وجية نظر معممي الإعاقة  واق 
 العمعية بمنطقة القصيم

 المحور الأول أبعاد
المتوعط 
 الحعابي

النحراف 
 الموافقةدرجة  الترتيب المعياري

 دائماً  2 1.389 2.42 ارلي ا اقدرا  اسنجكم ل رطا كأهداؼ  0
 دائماً  3 1.438 2.38 ارلي ا اقدرا  اسنجكم حىكل  2

اسكليئؿ كاتليسط  كاتلشطا  3
 اس لىمد ا    ارلي ا اقدرا  اسنجكم

 دائماً  4 1.483 2.34

 دائماً  0 1.461 2.44   طزاه ارلي ا اقدرا  اسنجكم 4
   دائماً  1.416 2.39 الدرجة الكمية لممحور

ػحا ايسرػدكؿ  أ ػراد رطلػا اسدرالػا طػػركف ، طىاػطف أف (5  ػف مػ ؿ الػى راض اسلىػيئا اس كءَّ
ارلػي ا اقدػرا  اسنجػكم اس  ػدـ  ػ  اػرا ا ك  يهػد اسصػـ  ػف كر ػا  أله دائ ػين  ػي طػىـ ىطاطػؽ

(، حط  3 ف  2.39كذسؾ ا ىكلط حليا   لظر   ن   اقريثا اسل  طا ا لط ا اس صطـ
رػي   ػ  اس رىػ  اتكسػف  ا  طزاه ارلي ا اقدرا  اسنجكم اسا د اس ى نؽ  ف اسلىيئا أف طىاطف

ارلػػػي ا اقدػػػرا  كأهػػػداؼ  (، طنطػػػه اساي ػػػد اسمػػػيص ا ل رطػػػا3  ػػػف 2.44 ا ىكلػػػط حلػػػيا 
، ارلػي ا اقدػرا  اسنجػكم(، دـ اساي د اسميص ا حىكل 3 ف  2.42ا ىكلط حليا    اسنجكم

اطل ػػػي رػػػي  اساي ػػػد اسمػػػيص ايسكلػػػيئؿ كاتلػػػيسط  كاتلشػػػطا اس لػػػىمد ا  ػػػ  ارلػػػيج اقدػػػرا  
(، كىاػطف  ػف اسلىػيئا أف ر طػػء 3ف  ػ 2.34اسنجػكم  ػ  اس رىاػا اتمطػرة ا ىكلػط حلػيا   

ارلػػي ا اقدػػرا  اتا ػػيد رػػي ه ادررػػا دائ ػػين، كهػػذد اسلىطرػػا ىػػدؿ رنػػف ارى،ػػيع دررػػا ىطاطػػؽ 
اسنجػػكم اس  ػػدـ  ػػ  اػػرا ا ك  يهػػد اسصػػـ  ػػف كر ػػا لظػػر   ن ػػ  اقريثػػا اسلػػ  طا ا لط ػػا 

 اس صطـ.
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ىي ػػد  ػػف أهػػـ أشػػتيؿ اسىػػ  كط ػػزم اسايحدػػيف هػػذد اسلىطرػػا تسػػف أه طػػا اػػرا ا اقدػػرا  اسنجكطػػا ك 
ىػػطح  ػػرص  ىػػيا ى ـ سدرالػػى ـ اساػػرا ا اسى نط طػػا اس  د ػػا سػػذكم اقريثػػا اسلػػ  طا، تكلػػػ ي ىي 
دػػػرا   ادررػػػا ىمىنػػػؼ رػػػف اسطناػػػا اس ػػػيدططف،  ػػػف مػػػ ؿ اسى  ػػػؽ  ػػػ  اس ػػػيدة اسى نط طػػػا كاا

ا اس لػػيها اسىراكطػػ اس  نك ػػيه  ط ػػيح ا ػػدؼ ىكلػػطء اسحصػػطنا اس  ر طػػا كى  ط  ػػي  ػػف مػػ ؿ
اس ي ػا اس مصصػا سنطناػا اس ػػيدططف، ت ػي ى تػف اػػرا ا اقدػرا  اسنجكطػا  ػػف اشػىراؾ تػؿ  ػػف 
اسطناػػا اسػػػصـ كاسطناػػػا اسػػػ يدططف  ػػ  اتهػػداؼ اس ى ن ػػا انرػػداد  ػػكاطف صػػيسح طتػػكف رنػػف 
كر  ا شت ه  رى  ه، كأف طتىل  اس طـ كاس يداه كاسى يسطد اجرى يرطا اس  اكسػا، ك طرهػي 

 .ى  ط تف اسكصكؿ تسط ي اجض اسلظر رػف كرػكد اقريثا اسل  طا ف اتهداؼ اس
أه طػػا كدكر   يهػػد كاػػرا ا اسصػػـ ك ػػي أكسىػػه حتك ػػا ت ػػي ط ػػزم اسايحدػػيف هػػذد اسلىطرػػا أطءػػين تسػػف 

اس  نتا اس راطا اسل كدطا  ف اهى يـ كرريطا س،ئيه ذكم اقريثا كميصا اسصػـ كءػ يؼ اسلػ ء، 
  د ػا س ػـ ك ل ػي ارلػي ا اقدػرا  اسنجػكم اسػذم طىطنػ  ر نطػا ى طػطـ ك ف ىلكع اس دطد  ف اسارا ا اس

 لػػى رة  ػػف أرػػؿ اسى ػػرؼ رنػػف  حىػػكل ك ءػػ كف كأهػػداؼ هػػذد اساػػرا ا كاس  ػػيططر اسميصػػا ا ػػي 
 .ك دل ىكا رهي كىليلا ي  ء طاط ا كمصيئص هذد اس،ئا

ا اسارلػػػػي ا تشػػػػ،ه رػػػػف   يسطػػػػ، كاسىػػػػ  (2119 اسح ػػػداف درالػػػػا كىى،ػػػؽ هػػػػذد اسلىطرػػػػا  ػػػػء لىػػػػيئا 
اسىػدرطا  سىل طػػا   ػػيراه اجلػػى داد سن ػػرا ة كاستىياػػا سػػدل رطلػا  ػػف اسى  طػػذ اسصػػـ ا رحنػػا  ػػي ثاػػؿ 

، (2115 كرمػركف اسلػطد ، كدرالػا اس درلا  ىحءطرم(  ػ    يهػد ات ػؿ سنصػـ ا دطلػا اسرطػيض
 ػػف  كرػػكد   يسطػػا سارلػػي ا ىػػدرطا  سىم،طػػؼ ا ػػض اءػػطراايه اسنجػػا سػػدل رطلػػاكاسىػػ  تشػػ،ه رػػف 

كاسىػ  أشػيره  (Dimling,2007درالػا دط نػلا  ت ػي اى، ػه  ػء لىػيئا  ،اتط،يؿ ء يؼ اسلػ ء
أف   ظػػػـ أط،ػػػيؿ رطلػػػا اسدرالػػا ح  ػػػه زطػػػيدة  ػػػ   لػػىكطيه اس، ػػػـ كاسى ػػػرؼ رنػػػف اس ،ػػػرداه تسػػف 

 كاستن يه كالىمدا  ي كهذا طداه أف اسىدمؿ سه أدر تطريا   ايشر رنف تدراؾ اس ،رداه اسردطدة.
مددا المعوقددات التددي تواجددو تفعيددل برنددامج تحميددل ومناقةددة نتددائج العددؤال الثدداني: 

الإثددراء المغددوي المقدددم فددي بددرامج ومعاىددد الصددم مددن وجيددة نظددر معممددي الإعاقددة 
 العمعية بمنطقة القصيم؟

سنى رعؼ رنف اس  كثيه اسى  ىكاره ى، طؿ ارلي ا اقدرا  اسنجكم اس  دـ  ػ  اػرا ا ك  يهػد اسصػـ  
كر ػػػا لظػػػر   ن ػػػ  اقريثػػػا اسلػػػ  طا ا لط ػػػا اس صػػػطـح ثػػػيـ اسايحدػػػيف احلػػػي  اس ىكلػػػطيه  ػػػف 
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أا ػيد رنػف    ن ػ  اقريثػا اسلػ  طا ا لط ػا اس صػطـاسحلياطا كاجلحرا ػيه اس  طيرطػا جلػىريايه 
 كري ه اسلىيئا ت ي طكءح ي اسردكؿ اسىيس ، هذا اس حكر

 (6جدول رقم )
نامج الإثراء المغوي المقدم في برامج ومعاىد الصم من وجية المعوقات التي تواجو تفعيل بر 

 نظر معممي الإعاقة العمعية بمنطقة القصيم
المتوعط  أبعاد المحور الثاني

 الحعابي

النحراف 
 المعياري

 الموافقةدرجة  الترتيب

 أحياناً  3 1.453 2.21 طاط ا ك حىكل اسارلي ا 0

  ن ػػ  اقريثػػا اسىحػػدطيه اسىػػ  ىكارػػه  2
 اسل  طا

2.22 1.486 
 أحياناً  2

اقريثػػػا  اسىحػػػدطيه اسىػػػ  ىكارػػػه ى  طػػػذ 3
 اسل  طا 

2.39 1.465 
 دائماً  0

 أحياناً  1.388 2.27 الدرجة الكمية لممحور

أ راد رطلػا اسدرالػا طػركف ألػه أحطيلػين ، أف (6 اسلىيئا اس كءَّحا ايسردكؿ  طىاطف  ف  
  كثيه ىكاره ى، طؿ ارلػي ا اقدػرا  اسنجػكم اس  ػدـ  ػ  اػرا ا ك  يهػد اسصػـ  ػف كر ػا   ي ىكرد

حطػ   (،3 ػف  2.27كذسػؾ ا ىكلػط حلػيا    لظر   ن   اقريثػا اسلػ  طا ا لط ػا اس صػطـ
رػي ه  ػ  اس رىاػا اتكسػف  اسلػ  طااقريثػا  اسىحدطيه اسى  ىكاره ى  طذطىاطف  ف اسلىيئا أف 
اج ى ػير كط زم اسايحدػيف هػذد اسلىطرػا تسػف أف  ( كادررا دائ ين،3 ف  2.39ا ىكلط حليا   

اسنجػػػػػػكم كاسنجػػػػػػا اسن،ظطػػػػػػا كىػػػػػػلامر اسل ػػػػػػك اسنجػػػػػػكم طي ػػػػػػد أمطػػػػػػر اسلىػػػػػػيئا اس ىرىاػػػػػػا رنػػػػػػف اقريثػػػػػػا 
مرار ي ككءكح است ـ اػيسطاء ادررػا   ػداف  اسل  طا اسص ـ( رنف اقط ؽ، كطرىاط   ـ اسنجا كاا

سشػػدطد اسحػػيد اسػػذطف ثاػػؿ اسمي لػػا ط رػػزكف رػػف استػػ ـ أك طصػػدركف ـ ا اسلػػ ء  يس صػػياطف ايسصػػ
، ت ػي أصكاىين  طر  ، ك ه ر ـ أل ػـ طاػدكف  رحنػا اس لي ػية  ػ  ل،ػس اسكثػه  ػء أثػرال ـ اس ػيدططف

ك ػػف ر  ػػيه هػػذا  ىىػػلادر لػػناطين ايقريثػػا اسل  طا اسصػػ ـ( اسايحدػػيف أف اسمصػػيئص اسنجكطػػاطػػرل 
صػػػ كاا  ػػػ  ىرتطػػػ  استن ػػػيه   ػػػين ، لػػػي   ،ػػػرداه سجكطػػػا ردطػػػدةاسىػػػلادر:   ػػػداف اس ػػػدرة رنػػػف اتى

ردـ ثدرة اسط،ؿ رنف اسىكاصؿ  ء اساطئا اس حططا اهح الا    دالػه ، ك سنحصكؿ رنف ري ؿو  ،طدة
 (2115رارطػؿ  كىى،ؽ هذد اسلىطرا  ء لىيئا درالػا سن درة رنف ل يع اتصكاه اسصيدرة حكسه. 
ايسصػؼ اتكؿ اسدػيلكم ىى دػؿ  اس ى،كثطف ل ي اسط   كاسى  أشيره تسف كركد ردة  شيتؿ ط يل  

   كركد ا ض ركال  اس صكر ا  ػرر اسنجػا اس راطػا اسػذم طدرلػكله، كج ىكرػد  ػكاد سجكطػا ىشػاء 
 ثدراى ـ.حيريى ـ ك طكس ـ، كىىحدل 
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اس رىاػا اسديلطػا ا ىكلػط حلػيا    ػ  اسل  طا  ن   اقريثا اسىحدطيه اسى  ىكاره كثد ري ه 
 ػ  اس رىاػا اتمطػرة  طاط ػا ك حىػكل اسارلػي ا(، كادررػا أحطيلػين، اطل ػي رػي ه 3 ف  2.22 

(، كادررػػا أحطيلػػين. كط ػػزم اسايحدػػيف هػػذد اسلىطرػػا تسػػف أف 3 ػػف  2.21ا ىكلػػط حلػػيا   
صػػػطنا اسنجكطػػػا اقريثػػػا اسلػػػ  طا ىػػػادر رنػػػف اسل ػػػك اسنجػػػكم سػػػدل اسصػػػـ، كايسىػػػيس  ىػػػادر رنػػػف اسح

س صـ، ك ف هلي تيف سزا ي رنف اسارا ا اسىراكطا  رارية اسمصيئص اسنجكطػا س صػـ،  ػ  اػد  ػف 
 ليلػاا  حىػكل اس لػيها سن ػػدراه اسنجكطػا سنىن طػذ اتصػـ، ت ػػي طلاجػ  اجهى ػيـ اػيس دطراه اساصػػرطا 

 كالىمدا  ي    اسارا ا كى دط  ي س صـ، كى دطـ اسدرـ س ـ.
ثا اسل  طا ىادر رنف اسىحصطؿ اتتيدط   س ط،يؿ، حط  تف اسىحصطؿ اتتػيدط   اقريأف  ت ي

ف ىحصػػطن ـ  ت ػػراد هػػذد اس،ئػػا  يساػػين  ػػي طتػػكف  ىػػدلطين اػػيسر ـ  ػػف رػػدـ الم،ػػيض للػػاا ذتػػيئ ـ، كاا
اس رائػػػػ  هػػػػك اتتدػػػػر ىػػػػلادران ا ػػػػذد اقريثػػػػا، سػػػػذسؾ طػػػػلاى  ىحصػػػػطن ـ اتتػػػػيدط   ءػػػػ ط،ين  اسزرط ػػػػيه، 

كاسىػػػػ  تشػػػػ،ه رػػػػف كرػػػػكد  (2114 هػػػػذد اسلىطرػػػػا  ػػػػء لىػػػػيئا درالػػػػا اسىػػػػكطررم . كىى،ػػػػؽ (2119
شػػػكسر ت ػػػي ىى،ػػػؽ  ػػػء لىػػػيئا درالػػػا  كاس  نػػػـ كاسمطػػػا كاس  ػػػرر اسدرالػػػ . يسطناػػػػاىحػػػدطيه  ى ن ػػػا ا

اسارا ا اسى  ى زز ، كاسى  أشيره تسف أف (Shuler-Krause& White,2019 ككاطه تراكس 
ىحىػػيج تسػػف اس زطػػد  ػػف اسى كطػػؿ سى ػػدطـ هػػذد اسمػػد يه   ء شػػيرتا اساػػيسجطف اسصػػـ أك ءػػ يؼ اسلػػ

أكءػحه أف أهػـ اسىحػدطيه اسىػ  كاسىػ  ( 2119درالػا اسراػر اطل ي امىن،ػه  ػء لىػيئا  سن يئ ه.
ىكار  ي   ن ا اسصـ كء يؼ اسل ء    الىمداـ اسى لطيه اسحدطدا ه  أا ػيد اسىحػدطيه اس ى ن ػا 

ىا  ػي اي ػػد اسىحػدطيه اس ى نػؽ اركالػ  اس  نػـ، طنطػه اسىحػػدطيه ايسركالػ  اس يسطػا كاقدارطػا كاس،لطػا. ط
 .اس ى ن ا ايسمطا كاس ليها، كأمطرنا ري  ا د اسىحدطيه اس ى نؽ ايسطيس 

 تحميلُ ومناقةةُ النتائجِ المُتعمِّقة بالعؤال الثالث والذي نصَّ عمى الآتي:
اقريثػػػا  هػػػؿ هلػػػيؾ  ػػػركؽ ذاه دجسػػػا تحصػػػيئطا اػػػطف  ىكلػػػطيه الػػػىريايه   ن ػػػ 

-اسماػػػرة لػػلكاه-اسدرالػػػ  اسرػػلس، اس اهػػؿ س ىجطػػػر اسلػػ  طا ا لط ػػا اس صػػػطـ ى ػػزل 
 اسىدرطاطا(؟ اسدكراه
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 :الجنسأولً: الفروق باختلاف 
 (7جدول رقم )

 الجنسالدِّراَعَة باختلاف  عينةاختبار )ت( لتوضيح الفروق بين اعتجابات أفراد 
 العدد الجنس محاور وأبعاد الدِّرَاعَة

المتوعط 
 الحعابي

الإنحراف 
 المعياري

 قيمة ت
درجة 
 الحرية

 معتوى الدللة

ارلي ا  ل رطا كأهداؼ 
 اقدرا  اسنجكم

- 443. 2.37 43 ذتر
1.178 

74 1.242 
 طر 
 311. 2.48 33 ألدف داسا

ارلي ا اقدرا   حىكل 
 اسنجكم

- 485. 2.35 43 ذتر
1.737 

74 1.463 
 طر 
 371. 2.42 33 ألدف داسا

اسكليئؿ كاتليسط  كاتلشطا 
اس لىمد ا    ارلي ا 

 اقدرا  اسنجكم

 528. 2.28 43 ذتر
-

1.245 
74 1.217 

 طر 
 412. 2.42 33 ألدف داسا

  طزاه ارلي ا اقدرا  
 اسنجكم

- 493. 2.41 43 ذتر
1.711 

74 1.479 
 طر 
 416. 2.48 33 ألدف داسا

ارلي ا اقدرا  اسنجكم كاثء  
 اس  دـ    ارا ا ك  يهد

 اسصـ

 451. 2.35 43 ذتر
-

1.152 
74 1.296 

 طر 
 338. 2.45 33 ألدف داسا

 طاط ا ك حىكل اسارلي ا
 468. 2.22 43 ذتر

1.379 74 1.716 
 طر 
 441. 2.18 33 ألدف داسا

  ن   اسىحدطيه اسى  ىكاره 
 اسل  طااقريثا 

 463. 2.29 43 ذتر
1.542 74 1.127 

 طر 
 515. 2.12 33 ألدف داسا

اسىحدطيه اسى  ىكاره 
 اسل  طااقريثا  اسى  طذ

 463. 2.41 43 ذتر
1.379 74 1.716 

 طر 
 داسا

 473. 2.36 33 ألدف

اسىحدطيه اسى  ىكاره ىطاطؽ 
ارلي ا اقدرا  اسنجكم اس  دـ 
    ارا ا ك  يهد اسصـ

 ا،يرنطا

 397. 2.31 43 ذتر

1.939 74 1.351 
 طر 
 داسا

 376. 2.22 33 ألدف

 

، طىاػطَّف رػدـ كرػكد  ػركؽ ذاه (7  ف م ؿ الى راض اس اشراه اقحصيئطَّا اس كءحا ايسردكؿ
أ ػػػراد رطلػػػا اسدرالػػػا اىرػػػيد كاثػػػء  لاثػػػؿ  ػػػ  الػػػىريايه  1015دجسػػػا تحصػػػيئطَّا رلػػػد  لػػػىكل دجسػػػا 

اسىحػػدطيه اسىػػ  ىكارػػه ىطاطػػؽ ارلػػي ا اسصػػـ، ك  اس  ػػدـ  ػػ  اػػرا ا ك  يهػػد ارلػػي ا اقدػػرا  اسنجػػكم
ا،يرنطػا اػيمى ؼ  ىجطػر اسرػلس، كط ػزم اسايحدػيف  اقدرا  اسنجكم اس  دـ    ارا ا ك  يهػد اسصػـ

لا  ذسؾ تسف ارى،يع  لػىكل اسػكر  سػدل أ ػراد رطلػا اسدرالػا ىرػيد  حػيكر كأا ػيد اسدرالػا اجػض 
اسى  أظ ره  (2114 . كىى،ؽ هذد اسلىطرا  ء لىيئا درالا اسىكطررم اسلظر رف امى ؼ اسرلس
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اسى  ىكاره   ن ػ  ردـ كركد  ركؽ ذاه دجسا تحصيئطا اطف رطلا اسدرالا    ىحدطد اس شت ه 
  يهد كارا ا اسصـ كء يؼ اسل ء  ػ  الػػىمداـ اسى لطػػيه اسى نط طػا  ػ   دطلػا ارطػدة  ػف كر ػا 

، كاسىػػػ  (2119 اسحػػػير  درالػػػا اسرػػػلس. ت ػػػي اى، ػػػه  ػػػء لىػػػيئا  ىي ػػػزل س ىجطػػػر لظػػػر اس  ن ػػػطف
كأثػؿ  ػ  تدراؾ اس  ن ػطف كأكسطػي   1.15ج ىكرد  ركؽ ذاه دجسػا تحصػيئطا رلػد أشيره تسف أله 

ات كر سكاثء  شيتؿ اتط،يؿ اسصـ كء يؼ اسلػ ء  ػ   رحنػا  ػي ثاػؿ اس درلػا الػا   ىجطػراه 
  .اسرلس

 :ىل الدراعيالمؤ ثانيًا: الفروقُ باختلاف 
 (8جدول رقم )

 نتائج اختبار تحميل التباين الأحادي )ف( لمتعرف عمى ما إذا كان ىناك اختلاف
 المؤىل الدراعيالدِّرَاعَة نحو محاور وأبعاد الدِّرَاعَة باختلاف  عينةبين وجيات نظر 

 مجموع المجموعات المحور
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوعط 
 الدللةمعتوى  قيمة ف المربعات

ارلي ا اقدرا   ل رطا كأهداؼ 
 اسنجكم

 1.133 2 1.166 اطف اس ر كريه
  طر داسا 1.818 1.214

 1.154 73 11.275 دامؿ اس ر كريه

  75 11.341 اس ر كع

 ارلي ا اقدرا  اسنجكم حىكل 

 1.118 2 1.137 اطف اس ر كريه
  طر داسا 1.911 1.193

 1.196 73 14.344 دامؿ اس ر كريه

  75 14.381 اس ر كع

اسكليئؿ كاتليسط  كاتلشطا 
 اس لىمد ا    ارلي ا اقدرا  اسنجكم

 1.116 2 1.232 اطف اس ر كريه
  طر داسا 1.614 1.491

 1.236 73 17.264 دامؿ اس ر كريه

  75 17.496 اس ر كع

   طزاه ارلي ا اقدرا  اسنجكم

 1.135 2 1.171 اطف اس ر كريه
  طر داسا 1.852 161.

 1.217 73 15.816 دامؿ اس ر كريه

  75 15.875 اس ر كع

ارلي ا اقدرا  اسنجكم اس  دـ    كاثء 
 اسصـ ارا ا ك  يهد

 1.131 2 1.162 اطف اس ر كريه
  طر داسا 1.832 184.

 1.169 73 12.313 دامؿ اس ر كريه

  75 12.365 اس ر كع

 اسارلي ا طاط ا ك حىكل

 1.146 2 292. اطف اس ر كريه
  طر داسا 1.497 716.

 1.217 73 15.116 دامؿ اس ر كريه

  75 15.419 اس ر كع
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 مجموع المجموعات المحور
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوعط 
 المربعات

 الدللةمعتوى  قيمة ف

  ن   اقريثا اسىحدطيه اسى  ىكاره 
 اسل  طا

 1.193 1.281 2 1.561 اطف اس ر كريه

 

1.319 

 
  طر داسا

 1.235 73 17.134 دامؿ اس ر كريه

   75 17.694 اس ر كع

 اسىحدطيه اسى  ىكاره اسى  طذ
 اسل  طااقريثا 

 1.547 1.329 2 1.658 اطف اس ر كريه

 

1.221 

 
  طر داسا

 1.213 73 15.529 دامؿ اس ر كريه

   75 16.187 اس ر كع

اسىحدطيه اسى  ىكاره ىطاطؽ ارلي ا 
اقدرا  اسنجكم اس  دـ    ارا ا 

 ا،يرنطا ك  يهد اسصـ

 1.577 1.233 2 1.467 اس ر كريه اطف

 

1.214 

 
  طر داسا

 1.148 73 11.814 دامؿ اس ر كريه

   75 11.271 اس ر كع
 

(، طىاػػطَّف رػػدـ كرػػكد  ػػركؽو ذاه دجسػػا 8 ػػف مػػ ؿ الػػى راض اسلىػػيئا اس كءػػحا ايسرػػدكؿ رثػػـ  
 اسنجكم اس  ػدـ  ػ  اػرا ا ك  يهػدارلي ا اقدرا  كاثء  لحك اسدِّرىالىا  رطلاتحصيئطَّا    الىريايه 

 اسىحػػػدطيه اسىػػػ  ىكارػػػه ىطاطػػػؽ ارلػػػي ا اقدػػػرا  اسنجػػػكم اس  ػػػدـ  ػػػ  اػػػرا ا ك  يهػػػد اسصػػػـاسصػػػـ، 
اس اهػػؿ اسدرالػػ ، كط ػػزم اسايحدػػيف هػػذد اسلىطرػػا تسػػف أف اسجيساطػػا اس ظ ػػف  ػػف ( اػػيمى ؼ ا،يرنطػػا

 ى يراػا ك ىشػيا ا ىرػيد  حػيكر  أ راد رطلا اسدرالا اتيسكرطكس ىراطا ميصا   ي ر ؿ الػىريايى ـ
 (2114 كأا يد اسدرالا ايمى ؼ اس اهؿ اسدرال . كىى،ؽ هذد اسلىطرا  ء لىيئا درالا اسىكطررم 

اسىػػػ  أظ ػػره رػػػدـ كرػػػكد  ػػركؽ ذاه دجسػػػا تحصػػػيئطا اػػطف رطلػػػا اسدرالػػػا  ػػ  ىحدطػػػد اس شػػػت ه 
يه اسى نط طػػا  ػػ   دطلػػا ىكارػػه   ن ػػ    يهػػد كاػػرا ا اسصػػـ كءػػ يؼ اسلػػ ء  ػػ  الػػػىمداـ اسى لطػػػ

كاسىػػػ   (2119درالػػػا اسراػػػر ىي ػػػزل س ىجطػػػر اس اهػػػؿ اس ن ػػػ . ك  ارطػػػدة  ػػػف كر ػػػا لظػػػر اس  ن ػػػطف
 .يمى ؼ اس اهؿ اسى نط  اأظ ره اسلىيئا ردـ كركد  ركؽ ذاه دجسا تحصيئطا 
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 :الخبرة: الفروقُ باختلاف عدد عنوات ثالثاً 
 (9جدول رقم )

 عينةبين وجيات نظر  اختبار تحميل التباين الأحادي )ف( لمتعرف عمى ما إذا كان ىناك اختلاف نتائج
 الدِّرَاعَة نحو محاور وأبعاد الدِّرَاعَة باختلاف عنوات الخبرة

 مجموع المجموعات المحور
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوعط 
 معتوى الدللة قيمة ف المربعات

 اقدرا  اسنجكمارلي ا  ل رطا كأهداؼ 

 1.212 2 1.413 اطف اس ر كريه
  طر داسا 1.267 1.345

 1.151 73 11.938 دامؿ اس ر كريه

  75 11.341 اس ر كع

 ارلي ا اقدرا  اسنجكم حىكل 

 1.249 2 1.497 اطف اس ر كريه
  طر داسا 1.277  1.318

 1.191 73 13.884 دامؿ اس ر كريه

  75 14.381 اس ر كع

اسكليئؿ كاتليسط  كاتلشطا اس لىمد ا 
    ارلي ا اقدرا  اسنجكم

 1.154 2 1.318 اطف اس ر كريه
  طر داسا 1.523 1.653

 1.235 73 17.189 دامؿ اس ر كريه

  75 17.496 اس ر كع

   طزاه ارلي ا اقدرا  اسنجكم

 1.181 2 1.362 اطف اس ر كريه
  طر داسا 1.431 1.852

 1.213 73 15.513 اس ر كريهدامؿ 

  75 15.875 اس ر كع

ارلي ا اقدرا  اسنجكم اس  دـ    كاثء 
 اسصـ ارا ا ك  يهد

 182. 2 363. اطف اس ر كريه
  طر داسا  1.337 1.115

 164. 73 12.112 دامؿ اس ر كريه

  75 12.365 اس ر كع

 طاط ا ك حىكل اسارلي ا

 1.343 2 1.685 اطف اس ر كريه
  طر داسا 1.191  1.699

 1.212 73 14.723 دامؿ اس ر كريه

  75 15.419 اس ر كع

  ن   اقريثا اسىحدطيه اسى  ىكاره 
 اسل  طا

 1.139 2 2.178 اطف اس ر كريه
 داسا* 1.111 4.857

 1.214 73 15.616 دامؿ اس ر كريه

   75 17.694 اس ر كع

اقريثا  اسى  طذاسىحدطيه اسى  ىكاره 
 اسل  طا

 674. 2 1.348 اطف اس ر كريه
 داسا*  1.142 3.315

 213. 73 14.839 دامؿ اس ر كريه

   75 16.187 اس ر كع

اسىحدطيه اسى  ىكاره ىطاطؽ ارلي ا 
اقدرا  اسنجكم اس  دـ    ارا ا ك  يهد 

 ا،يرنطا اسصـ

 1.637 2 1.274 اطف اس ر كريه
 داسا* 1.113 4.654

 1.137 73 9.996 دامؿ اس ر كريه

   75 11.271 اس ر كع

  لاثؿ. 1.15*داسا رلد  لىكل دجسا 
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(، طىاػػطَّف رػػدـ كرػػكد  ػػركؽو ذاه دجسػػا 9 ػػف مػػ ؿ الػػى راض اسلىػػيئا اس كءػػحا ايسرػػدكؿ رثػػـ  
ػػػا لحػػػك   رطلػػػاتحصػػيئطَّا  ػػػ  الػػػىريايه  ،  حىػػػكل اسنجػػػكمارلػػػي ا اقدػػػرا   ل رطػػا كأهػػػداؼ اسدِّرىالى
، اسكلػػػيئؿ كاتلػػػيسط  كاتلشػػػطا اس لػػػىمد ا  ػػػ  ارلػػػي ا اقدػػػرا  اسنجػػػكم، ارلػػػي ا اقدػػػرا  اسنجػػػكم

اسصػػػـ،  ارلػػػي ا اقدػػػرا  اسنجػػػكم اس  ػػػدـ  ػػػ  اػػػرا ا ك  يهػػػد  طػػػزاه ارلػػػي ا اقدػػػرا  اسنجػػػكم، كاثػػػء 
 ( ايمى ؼ للكاه اسمارة.طاط ا ك حىكل اسارلي ا

رػػػف كرػػػكد  ػػػركؽو ذاه دجسػػػاو تحصػػػيئطَّا اػػػطف اس كءػػػحا ايسرػػػدكؿ اسلػػػياؽ اطل ػػػي ىتشػػػؼ اسلىػػػيئاي 
اسلػػ  طا، اسىحػػدطيه اسىػػ    ن ػػ  اقريثػػا اسىحػػدطيه اسىػػ  ىكارػػه اسدِّرىالىػػا لحػػك   رطلػػاالػػىريايه 

اسىحػػدطيه اسىػ  ىكارػػه ىطاطػؽ ارلػػي ا اقدػرا  اسنجػػكم اس  ػدـ  ػػ  اسلػ  طا، اقريثػػا  ىكارػه اسى  طػذ
( اػيمى ؼ لػػلكاه اسماػػرة، كسىحدطػػد صػػيسح اس،ػركؽ  ػػ  تػػؿ  ئػػا  ػػف ا،يرنطػػا ـاػرا ا ك  يهػػد اسصػػ

 ئيه للكاه اسمارة لحك اجىريد حػكؿ  حػيكر كأا ػيد اسدِّرىالىػاح الػىمدـ اسايحدػيف امىاػير عشػط،طهع، 
 ت ي طكءح ي اسردكؿ اسىيس : اسلىيئاكري ه 

 (01جدول رقم )
 فئات عنوات الخبرةنتائج اختبار "ةيفيو" لمفروق في كل فئة من 

 ن عنوات الخبرة محاور الدِّرَاعَةأبعاد و 
المتوعط 
 الحعابي

 5أثؿ  ف 
 للكاه

تسف  6 ف 
 للكاه11

  لاتدر 11 ف 

اسىحدطيه اسى  ىكاره 
 اسل  طا  ن   اقريثا 

   - 2.17 7 للكاه 5أثؿ  ف 

 *-1.376- -  1.96 21 للكاه11تسف  6 ف 

 - *1.376  2.34 48  لاتدر 11 ف 

اسىحدطيه اسى  ىكاره 
 اسل  طااقريثا  اسى  طذ

   - 2.46 7 للكاه 5أثؿ  ف 

 *-1.299- -  2.17 21 للكاه11تسف  6 ف 

 -  *1.299 2.47 48  لاتدر 11 ف 

اسىحدطيه اسى  ىكاره 
ىطاطؽ ارلي ا اقدرا  
اسنجكم اس  دـ    ارا ا 

 ا،يرنطا ك  يهد اسصـ

   - 2.31 7 للكاه 5أثؿ  ف 

 *-1.294- -  2.16 21 للكاه11تسف  6 ف 

 - *1.294  2.35 48  لاتدر 11 ف 

 فأقل.1.15معتوى* فروق دالة عند       
كرػػكد  ػػركؽو ذاه دجسػػاو تحصػػيئطَّا اػػطف الػػىريايه  ( رػػف11اس كءػػحا ايسرػػدكؿ  ىتشػػؼ اسلىػػيئاي 

 اسل  طا، اسىحدطيه اسىػ  ىكارػه اسى  طػذاقريثا  اسىحدطيه اسى  ىكاره   ن  اسدِّرىالىا لحك   رطلا
اسىحػػدطيه اسىػػ  ىكارػػه ىطاطػػؽ ارلػػي ا اقدػػرا  اسنجػػكم اس  ػػدـ  ػػ  اػػرا ا ك  يهػػد اسلػػ  طا، اقريثػػا 
أ ػراد رطلػا اسدرالػا اس،ػركؽ سصػيسح  كىاطف  ػف اسلىػيئا أف( ايمى ؼ للكاه اسمارة، ا،يرنطا اسصـ

اسايحدػػيف لػػا  ذسػػؾ تسػػف ارى،ػػيع اس لػػىكل  كط ػػزم (، ػػلاتدر لػػلا 11  ػػفأصػػحي  لػػلكاه اسماػػرة 
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ح كذسػػؾ لىطرػػا ارى،ػػيع لػػلكاه سػػدل هػػذد اس،ئػػا  ػػف أ ػػراد رطلػػا اسدرالػػااس  ر ػػ ِّ كاس  نػػ ِّ كاسد ػػي  ِّ 
يسىحػػدطيه اسىػػ  ىكارػػه ىطاطػػؽ ارلػػي ا اقدػػرا  اسنجػػكم كارى،ػػيع  لػػىكل كرػػط ـ ا ػػ  اس  ػػؿ  ـماػػرى 

 (2119درالػا اسراػر ؼ هػذد اسلىطرػا  ػء لىػيئا ك كىمىنػ .ا،يرنطػا اس  دـ    ارا ا ك  يهػد اسصػـ
 .يمى ؼ ردد للكاه اسمارةاأظ ره ردـ كركد  ركؽ ذاه دجسا تحصيئطا كاسى  
الدورات التدريبية التي حصموا عمييا في التطدوير الميندي فدي الإعاقدة : الفروقُ باختلاف رابعاً 

 :العمعية
 (00جدول رقم )

 نتائج اختبار تحميل التباين الأحادي )ف( لمتعرف عمى ما إذا كان ىناك اختلاف
الدورات التدريبية التي حصموا عمييا في الدِّرَاعَة نحو محاور وأبعاد الدِّرَاعَة باختلاف  عينةبين وجيات نظر 

 التطور الميني في الإعاقة العمعية

 مجموع المجموعات المحور
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوعط 
 معتوى الدللة قيمة ف المربعات

ارلي ا اقدرا   ل رطا كأهداؼ 
 اسنجكم

 1.187 2 1.174 اطف اس ر كريه
  طر داسا  1.568 1.571

 1.153 73 11.166 دامؿ اس ر كريه

  75 11.341 اس ر كع

 ارلي ا اقدرا  اسنجكم حىكل 

 1.133 2 1.167 اطف اس ر كريه
 داسا  طر   1.844  1.171

 1.196 73 14.314 دامؿ اس ر كريه

  75 14.381 اس ر كع

اسكليئؿ كاتليسط  كاتلشطا 
 اس لىمد ا    ارلي ا اقدرا  اسنجكم

 1.114 2 1.217 اطف اس ر كريه
  طر داسا  1.647  1.437

 1.237 73 17.289 دامؿ اس ر كريه

  75 17.496 اس ر كع

 ارلي ا اقدرا  اسنجكم   طزاه

 1.111 2 1.119 اطف اس ر كريه
  طر داسا   1.957  1.144

 1.217 73 15.856 دامؿ اس ر كريه

  75 15.875 اس ر كع

ارلي ا اقدرا  اسنجكم اس  دـ    كاثء 
 اسصـ ارا ا ك  يهد

 1.135 2 1.171 اطف اس ر كريه
  طر داسا  1.814 1.216

 1.168 73 12.295 دامؿ اس ر كريه

  75 12.365 اس ر كع

 طاط ا ك حىكل اسارلي ا

 1.132 2 1.163 اطف اس ر كريه
  طر داسا  1.861 1.151

 1.211 73 15.346 دامؿ اس ر كريه

  75 15.419 اس ر كع
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 مجموع المجموعات المحور
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوعط 
 المربعات

 معتوى الدللة قيمة ف

  ن   اقريثا اسىحدطيه اسى  ىكاره 
 اسل  طا

 1.682 2 1.363 اطف اس ر كريه
3.146  1.154 

 طر  
 1.224 73 16.331 دامؿ اس ر كريه داسا

   75 17.694 اس ر كع

اقريثا  اسىحدطيه اسى  ىكاره اسى  طذ
 اسل  طا

 1.515 2 1.131 اطف اس ر كريه
2.483 1.191  

 طر  
 1.218 73 15.156 دامؿ اس ر كريه داسا

   75 16.187 اس ر كع

اسىحدطيه اسى  ىكاره ىطاطؽ ارلي ا 
اقدرا  اسنجكم اس  دـ    ارا ا 

 ا،يرنطا ك  يهد اسصـ

 1.281 2 1.559 اطف اس ر كريه
1.916 1.156  

 طر  
 1.147 73 11.711 دامؿ اس ر كريه داسا

   75 11.271 اس ر كع

رػػػدـ كرػػػكد  ػػػركؽو ذاه دجسػػػا تحصػػػيئطَّا  ػػػ   تسػػػف( 11رثػػػـ   ىيشػػػطر اسلىػػػيئا اس كءػػػحا ايسرػػػدكؿ
ػػػا  رطلػػػاالػػػىريايه  اسصػػػـ،  ارلػػػي ا اقدػػػرا  اسنجػػػكم اس  ػػػدـ  ػػػ  اػػػرا ا ك  يهػػػدكاثػػػء  لحػػػك اسدِّرىالى

 (ا،يرنطػػػا اسىحػػدطيه اسىػػػ  ىكارػػه ىطاطػػػؽ ارلػػي ا اقدػػػرا  اسنجػػكم اس  ػػػدـ  ػػ  اػػػرا ا ك  يهػػد اسصػػػـ
 اسدكراه اسىدرطاطا اسى  حصنكا رنط ي    اسىطكطر اس  ل     اقريثا اسل  طا.ايمى ؼ 

 الدراسة:خلاصة نتبئج 
ارلػي ا اقدػرا  اسنجػكم اس  ػدـ  أ راد رطلا اسدرالا طركف ألػه دائ ػين  ػي طػىـ ىطاطػؽأف  تش،ه اسلىيئا

كثػد رػي  اساي ػد     ارا ا ك  يهد اسصـ  ف كر ا لظر   ن   اقريثا اسل  طا ا لط ا اس صطـ،
كأهػداؼ  اسمػيص ا ل رطػا، طنطػه اساي ػد اتكسػف ا ػ  اس رىاػ ا  طزاه ارلي ا اقدرا  اسنجكم اس ى نؽ

، اطل ػي رػي  اساي ػد اسمػيص ارلي ا اقدرا  اسنجكم، دـ اساي د اسميص ا حىكل ارلي ا اقدرا  اسنجكم
ايسكلػيئؿ كاتلػيسط  كاتلشػطا اس لػىمد ا  ػ  ارلػػي ا اقدػرا  اسنجػكم  ػ  اس رىاػا اتمطػرة، كىاػػطف 

ىطرػػا ىػػدؿ رنػػف ارى،ػػيع دررػػا ىطاطػػؽ  ػػف اسلىػػيئا أف ر طػػء اتا ػػيد رػػي ه ادررػػا دائ ػػين، كهػػذد اسل
ارلػػي ا اقدػػرا  اسنجػػكم اس  ػػدـ  ػػ  اػػرا ا ك  يهػػد اسصػػـ  ػػف كر ػػا لظػػر   ن ػػ  اقريثػػا اسلػػ  طا 

 .ا لط ا اس صطـ
  كثيه ىكاره ى، طؿ ارلي ا اقدػرا   أ راد رطلا اسدرالا طركف أله أحطيلين  ي ىكردأف  اطله اسلىيئا

 اس صػطـ،صـ  ف كر ا لظر   ن ػ  اقريثػا اسلػ  طا ا لط ػا اسنجكم اس  دـ    ارا ا ك  يهد اس
اسل  طا ري ه    اس رىاػا اتكسػف اقريثا  ت ي طىاطف  ف اسلىيئا أف اسىحدطيه اسى  ىكاره ى  طذ

اسلػ  طا كادررػا أحطيلػين، اطل ػي رػي ه   ن ػ  اقريثػا كادررا دائ ين، ىنط ػي اسىحػدطيه اسىػ  ىكارػه 
 اس رىاا اتمطرة كادررا أحطيلين. طاط ا ك حىكل اسارلي ا   
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أ راد رطلا اسدرالا ىريد كاثء الىريايه أظ ره اسلىيئا ردـ كركد  ركؽ ذاه دجسا تحصيئطا    
اسىحػػػدطيه اسىػػػ  ىكارػػػه ىطاطػػػؽ ارلػػػي ا اسصػػػـ،  ارلػػػي ا اقدػػػرا  اسنجػػػكم اس  ػػػدـ  ػػػ  اػػػرا ا ك  يهػػػد
يمى ؼ اسرلس، كاس اهػػػؿ اسدرالػػػ ، ا،يرنطػػػا اػػػ اقدػػػرا  اسنجػػػكم اس  ػػػدـ  ػػػ  اػػػرا ا ك  يهػػػد اسصػػػـ

اسدكراه اسىدرطاطا اسى  حصنكا رنط ي  ػ  اسىطػكطر اس  لػ   ػ  اسىراطػا اسميصػا، اسػدكراه اسىدرطاطػا 
اسىػػ  حصػػنكا رنط ػػي  ػػ  اسىطػػكطر اس  لػػ   ػػ  اقريثػػا اسلػػ  طا(. اطل ػػي تشػػ،ه اسلىػػيئا رػػف كرػػكد 

 لػلا 11 أصػحي  لػلكاه اسماػرة  ػف  ركؽ ايمى ؼ للكاه اسمارة كسصيسح أ راد رطلا اسدرالػا 
 11 ػػػف (.كاػػػيمى ؼ اسػػػدكراه اسىدرطاطػػػا  ػػػ  اسىطػػػكطر اس  لػػػ   ػػػ  اسى نػػػطـ اس ػػػيـ كسصػػػيسح   لاتدر
 (. لاتدر

 :
ُ
 التىصيبت

تررا اه اسحصكؿ رنف اس كا  يه اقدارطا سىطاطؽ ارلي ا اقدرا  اسنجكم اا ض  ى نطص -
  دارس ك  يهد اس  يثطف ل  طين.

 ارلي ا سركال  اسل ك اس  ن ، كاسل،ل  سنى  طذ اس  يثطف ل  طين.ءركرة  رارية اس -

 ىك طر  ىرر   اقشيرة ا دارس ك  يهد اسى  طذ اس  يثطف ل  طي.  -

ىم،طؼ اتراي  اقدارطا كاسىدرطلطا اس ن ية رنف ريىؽ اس  ن طف   ي ط تل ـ  ف  ىيا ا  -
 اسارلي ا.

 سنجا اس راطا    اسارلي ا.اسحرص رنف  شيرتا   ن   اس كاد اتمرل  طر ا -

 لشر اسكر  اطف   ن   اسنجا اس راطا الاه طا اسارلي ا كءركرة اجهى يـ اه. -

 اسحرص رنف  شيرتا اتلرة    زطيدة اسرصطد اسنجكم سنارلي ا. -

 لح اس ليرداه اس يدطا تلر اسى  طذ اس  يثطف ل  طين جثىلي  أر زة استىركلطا ىح ؿ رنط ي  -
 اس ،ترة.

 دكراه ىدرطاطا سنى  طذ اس  يثطف ل  طين سىل طا اسريل  اسىتلكسكر  سدط ـ.ر د  -
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 لدراسبتٍ مستقبلية:
ٌ
رحبت

َ
قت

ُ
 م
ػػدف ك حي ظػػيه أمػػرل ايس  نتػػا، ك  يرلػػا لىيئر ػػي  - ترػػرا ي دًرىالىػػاو   يدنػػاو سندًرىالىػػا اسحيسطػػا  ػػ   ي

كم اس  ػػدـ  ػ  اػػرا ا ك  يهػػد الىػيئا اسدِّرىالىػػا اسحيسطػاح سنكثػػكؼ رنػػف كاثػء ارلػػي ا اقدػرا  اسنجػػ
 اسصـ.

ى، طػػؿ ارلػػي ا اقدػػرا  اسنجػػكم اس  ػػدـ  ػػ  اػػرا ا ك  يهػػد اسصػػـ  ػػف لػػاؿ  ترػػرا ي دًرىالىػػاو حػػكؿ -
 ؟اس صطـكر ا لظر   ن   اقريثا اسل  طا ا لط ا 
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 عــالمراج
 أولً: المراج  العربية:
 ،  ر كرا اسلطؿ اس راطا.1أصحي  اس دراه اسميصا. ط (. رريطا2114أاك اسلصر،  دحه  

(. ى نػػػطـ اس  ػػػيثطف لػػػ  طين  ػػػ   ،ىػػػرؽ اسطػػػرؽ، اسرطػػػيض،  طػػػياء 2116أمءػػػر،  كزطػػػا  ح ػػػد. 
 اس،رزدؽ.

(: اس شػػػت ه اسىػػػ  ىكارػػػه   ن ػػػ    يهػػػد 2114اسىػػػكطررم، اسػػػرح ف اػػػف راػػػد اس زطػػػز اػػػف   طػػػد  
ػيه اسى نط طا     دطلا ارطػدة  ػف كارا ا اسصـ كء يؼ اسل ء    الػىمداـ اسى لط

 كر ا لظر اس  ن طف، رليسا  يرلىطر، ري  ا أـ اس رل.

(: اسىحدطيه اسى  ىكاره   ن يه اسطيسايه اسصػـ كءػ يؼ 2119اسرار، تط يف اله راد اس زطز 
اسلػػػ ء  ػػػ  الػػػىمداـ اسى لطػػػيه اسحدطدػػػا ايس رحنػػػا اسديلكطػػػا، اس رنػػػا اس راطػػػا س نػػػكـ 

 ، أتىكار.9، ع. 3 ا. اقريثا كاس كهاا. 

(:   يسطػػا ارلػػي ا تدرائػػ   ػػ  اسنجػػا اس راطػػا ثػػيئـ 2115رارطػػؿ،  لػػف  صػػط،ف اسلػػ طد اسلػػ طد.  
رنػػف اسى نػػطـ اس ػػد ا ك  ػػيططر رػػكدة اسى نػػطـ كاجرى ػػيد  ػػػ  ىل طػػا اسػتػػ،ػػػي ة اسػنػجػػػػكطا 

 سدل اسط   اس،يئ طف ايس رحنا اسديلكطا، دتىكراد، ري  ا اس لصكرة.

(. اس كهاػػا كاسى،ػػكؽ كاقاػػداع. اسطا ػػا اسديسدػػا، اتردف، ر ػػيف، دار اس،تػػر 2118ف،  ىحػػ   رػػركا
 سنطايرا كاسلشر كاسىكزطء.

(: كاثػء  شػت ه اتط،ػيؿ اسصػـ كءػ يؼ اسلػ ء  ػ   رحنػا  ػي 2119اسحير ، ريار اف رنػ  
ثاػػؿ اس درلػػا  ػػف كر ػػا لظػػر اس  ن ػػطف كاسكاسػػدطف، اس رنػػا اس راطػػا س نػػكـ اقريثػػا 

 ، أتىكار.9، ع. 3كاس كهاا.  ا. 

(. لطتكسكرطا رريطا اس كهكاطف اس ى طزطف كذكم اجحىطيريه اسميصا. دار 2115حلف، صيسح  
 كائؿ سنلشر.

(: ى طػػطـ اساػػرا ا اسىراكطػػا اس،ردطػػا سػػذكم اقحىطيرػػيه اسميصػػا  ػػ    يهػػد 2113اسمشػػر  ، لػػحر 
 .4لطا،  رندك الليه  دطلا اسرطيض،  رنا اس نكـ اسىراكطا كاسل،
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(. ۳۱۱۰منط،ػػػػا، كسطػػػػد اسلػػػػطد أح ػػػػد ، كلػػػػ د،  ػػػػراد رنػػػػ  رطلػػػػف، كاسػػػػد رداش،  ءػػػػنكف لػػػػ د  
است اطكىر كاسصـ    ءك  رنـ اسل،س اس  ر ػ : اس ،ػيهطـ، اسلظرطػيه، اسىطاط ػيه، 

 اقلتلدرطا: دار اسك ي  سدلطي اسطايرا كاسلشر.
كاثػء ىطاطػؽ اس  ن ػطف سى لطػا اسكاثػء اج ىراءػ   (.2117اسليسـ،  يرد راد اسرح ف راػد اس زطػز. 

، ا  يهػػػد اج ػػػؿ كاػػػرا ا د ػػػا اسصػػػـ كءػػػ يؼ اسلػػػ ء ايس  نتػػػا اس راطػػػا اسلػػػ كدطا
 ،3، ع18 رنا اس نكـ اسىراكطا كاسل،لطا، اساحرطف،  ا

(:  شػػت ه ىػػدرطس اسنجػػا اس راطػػا  ػػ    يهػػد كاػػرا ا ات ػػؿ  ػػف كر ػػا 2112اسلػػاط  ،   ػػي،  
  ءك  ا ض اس ىجطراه ا دطلػا اسرطػيض، رلػيسا  يرلػىطر، تنطػا لظر اس  ن طف  

 اس نكـ اجرى يرطا، ري  ا اق يـ  ح د اف ل كد، اسرطيض.

(: كاثػػػء اجسىػػػزاـ ايس كارػػػد اسىلظط طػػػا  ػػػ    يهػػػد 2116  راػػػد اهاسلػػػ  ا، لػػػكار الػػػه رنػػػ  اػػػف 
اسدكسطػػػا  ػػػ  اس رحنػػػا اجاىدائطػػػا، اس رنػػػا  اسلػػػ ءكاػػػرا ا اسى  طػػػذ اسصػػػف كءػػػ يؼ 

 .9(، ع5اس ىمصصا،  رند 
لػ  طين. اقلػتلدرطا،  اس  ػيثطف اتط،ػيؿ لػنكؾ (. ىحدطػد2119  دراػد اس  صػك  صػيسح اسلػكاح،

  صر، دار اسك ي  سدلطي اسطايرا. 
(: ىطػػػػكر ى لطػػػػيه اسى نػػػػطـ 2117اسلػػػطد، رءػػػػي راػػػػد اساػػػػدطء، كلػػػػ كد، أ طػػػػر راػػػد اسصػػػػ د رنػػػػف  

صػػػػطؿ اتتػػػػيدط   ا اللػػػػيه اسى نػػػػطـ سن  ػػػػيثطف لػػػػ  طي كدكرهػػػػي  ػػػػ  ىحلػػػػطف اسىح
اسلػػػ كدم  درالػػػا   يرلػػػا  ػػػ  ءػػػك  ىرػػػير  ا ػػػض اسػػػدكؿ  ،  رنػػػا تنطػػػا اسىراطػػػا 

 .33اتليلطا سن نكـ اسىراكطا كاقلليلطا / ري  ا اياؿ، ع
اسلػػطد، لػػي   راػػد اسلػػ ـح اسشػػ راكم، صػػيسح  ػػادا  ح ػػدح  ظنػػكـ  صػػط،ف رنػػ  ر ءػػيفح راػػد 

 يسطا ارلي ا ىدرطا  سىم،طػؼ ا ػض اءػطراايه (.  2115 أح د. اس يدر، أشرؼ 
 . 111-95، 114، ع26اسنجا سدل رطلا  ف اتط،يؿ ء يؼ اسل ء،  ا

(:  يرنطػػػػا ارلػػػػي ا ى نط ػػػػ  سىحلػػػػطف   ػػػػيراه اسنجػػػػا 2118راػػػػد اسػػػػرح ف، أ طلػػػػا  ح ػػػػد رد ػػػػيف 
 رنا اس نػكـ  اسى اطرطا سدل اتط،يؿ ء يؼ اسل ء ايس رتز اسلكدال  سنل ء، 

 ،  يرس.7، ع. 2اسل،لطا.  ا. اسىراكطا ك 
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(. اس ػػػدمؿ  ػػػ  اسىراطػػػا اسميصػػػا س ط،ػػػيؿ ذكم اسحيرػػػيه اسميصػػػا. ۳۱۱۳اس ػػػزة، لػػػ طد حلػػػل   
 ر يف: اسدار اس ن طا اسدكسطا سنلشر كاسىكزطء، كدار اسد ي ا سنلشر كاسىكزطء.

 دار اسشركؽ، اتردف. اتكسف،(: ت،يطيه اسىدرطس. اسطا ا 2113اس،ى كم، ل طنا  
 رػػيسـ، اس ػػيهرة(، كاسىل،طػػذ كاسالػػي  اسىمطػػطط  اسصػػـ  لػػيها(. 2112  أ طػػر اس رشػػ ، أح ػػد اسن ػػيل ،

  .اسکى 
(. اس كهاػػػػػا كاسى،ػػػػكؽ. دار اس،تػػػػػر سنطايرػػػػا كاسلشػػػػػر 2113اس  يططػػػػا، منطػػػػؿ، كاساػػػػػكسطز،  ح ػػػػد  

 كاسىكزطء.
ايقحلػػػػيس (. رػػػػكدة ا)اػػػػي  سػػػػدل اتط،ػػػػيؿ اسصػػػػـ كر ثىػػػػه 2112ميسػػػػد راػػػػد اسػػػػرازؽ   ،اسلرػػػػير

ايسل يدة سدل اتط،يؿ اسصـ اس ػد رطف ك طػر اس ػد رطف ، اس ػاى ر اس ن ػ  اسدػيل  
  يطك. 3-1سنصـ كء يؼ اسل ء،  رتز ثطر سن اى راه، اسدكحا، 

(. اسل ػػك اسنجػػكم كاس  ر ػػ  2115كاس طيكلػػا، تط ػػيف طػػه طػػيطء    ح ػػد،اسلكاطلػػا، أدطػػ  راػػد اه 
 سن،تر كاسىكزطء. سنط،ؿ. ر يف:  تىاا اس رى ء اس را 

 ق.1432/1433كزارة اسىراطا كاسى نطـ، تحصيئطا تدارة اسىراطا اسميصا ايسكزارة 
 http://departments.moe اسرااط:(. تدارة اس كؽ اسل   .  ىيح رنف 2114كزارة اسى نطـ  
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 دادإعـ

مكتب تعليم البديعة  -مشرفة تربوية مكتب التعليم وسط الرياض/ بنات -مشرفة تربوية

 بالرياض/ بنات

قسم الثقافة الرقمية بإدارة تقنية  رئيسة مكتب تعليم النهضة بالرياض/بنات –وكيلة مدرسة 

 إدارة تعليم منطقة الرياض -المعلومات

 

 -مشرفة تقنية معلومات بإدارة تقنية المعلومات

 إدارة تعليم منطقة الرياض

 

 



هـ1441-هـ1441المدارس في مدينة الرياض  مديراتواقع التخطيط التربوي في إدارة الأزمات من وجهة نظر  أ./ أروى محمد الذبياني، وآخرون

  

 ،(3)، أ.رحاب عبدالله السحيباني(2)تهاني راشد بن دوخي/، أ.(1)أروى محمد الذبياني/ أ.

 .(5)عبير حسين آل قماش/ ، أ.(4)سماح محمد الموسى/ أ.

  ملخــــــــــص

ىدفت الدراسة إلى التعرؼ عمى واقع التخطيط التربوي في إدارة الأزمات بمدارس التعميـ 
، وتـ استخداـ يّ سحِ الوصفي المَ  ت الباحثات المنيجَ خدمَ الرياض، ولتحقيؽ ذلؾ استَ  العاـ بمدينة

مدارس التعميـ العاـ  مديراتفي  ؿالاستبانة كأداة لجمع بيانات الدراسة مف مجتمعيا المتمث  
 .ةيّ قِ بَ يا بطريقة عشوائية طَ تـ جمعُ مديرة ( ٕٔٚ) تْ غَ ة الدراسة فقد بمَ نَ بمدينة الرياض، أما عي  

ة بيف أفراد الدراسة عمى توافر قَ ىناؾ موافَ أف أبرزىا:  ،الدراسة لمعديد مف النتائج توصمتْ 
مدينة الرياض مف وجية نظر بمتطمبات التخطيط التربوي لإدارة الأزمات بمدارس التعميـ العاـ 

ـ مع ءَ المياـ إلى أعضاء فريؽ العمؿ بما يتلا إسنادُ بات: م  ، ومف أبرز تمؾ المتطَ مديراتال
خطار لتوفير الأماف في ـ ولوائح السلامة والوقاية مف الأباع نظُ مكاناتيـ وقدراتيـ، وكذلؾ اتّ إ

صات ر مخص  عدـ توف  : ىا، مف أبرز قاتأف ىناؾ العديد مف المعو   النتائجُ  تْ المدرسة، كما أظيرَ 
 تْ نَ دارة الأزمات، كما بي  مالية لإدارة الأزمات، وكذلؾ قمة البرامج التدريبية في مجاؿ التخطيط لإ

أبرزىا: الاستفادة مف الأزمات  ،ؿ لمواجية تمؾ المعوقاتالنتائج أف ىناؾ العديد مف السُبُ 
ت ليا، وكذلؾ ترتيب الأولويات لمتعامؿ مع الأزمات بالمدارس، عَ ضِ المشابية والحموؿ التي وُ 

إلى الالتحاؽ بالبرامج التدريبية المتخصصة في التخطيط لإدارة الأزمات، وفي ضوء تمؾ  إضافةً 
 توصيات. عدةَ  الدراسةُ  تْ مَ النتائج قد  

قات التخطيط الكممات المفتاحية:   .متطم بَات التخطيط، مُعو 
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ABSTRACT 

This study's purpose was to identify the reality of educational planning 

in crisis management in public education in girls’ schools in Riyadh 

City. Researchers used the descriptive survey approach, and the 

questionnaire as a tool to collect study data from the population of the 

study represented by managers. The sample was (271) managers, 

selected in a stratified and randomized manner. The results showed an 

agreement among the study individuals on the availability of educational 

planning requirements for crisis management. The most prominent of 

these requirements were: assigning tasks to the team members in 

accordance with their capabilities and possibility, following safety and 

risk prevention systems and regulations to provide safety. It’s also 

showed many obstacles to educational planning for crisis management, 

the most prominent of these obstacles were: Shortage of financial 

allocations for crisis management, shortage of training programs in the 

field of crisis management planning. The results conducted many ways 

to confront these obstacles, most notably: benefiting from similar crises 

and them solutions, arranging priorities for dealing with crises, in 

addition to enrolling in specialized training programs in crisis 

management planning. In the light of the results, the study presents 

several recommendations. 
 

Keywords: Planning requirements, Planning constraints. 
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 المقذمة
 بر النظاـ التعميمي العمودَ عتَ يا وتطورىا، ويُ ي  قِ ـ الدوؿ ورُ ة الأساسية لتقد  نَ بِ د التعميـ الم  عَ يُ 

بالدرجة الأولى عمى نجاحُو يعتمد إذْ ، ايتنميتِ ي كبير ف دورٍ ما لو مف ل ؛الفقري لأنظمة المجتمع
ة مَ سِ  أصبحتْ لمواجية الأزمات التي وجود قيادة تربوية فاعمة قادرة عمى التخطيط السميـ 

د المجتمعات وكثرة بسبب ديناميكية وتعق   ؛أساسية لممؤسسات المعاصرة في الألفية الثالثة
 رضةً لتأثيرعُ  -ومنيا المؤسسات التعميمية-تمؾ المؤسسات  رات فييا، مما جعؿ كؿ  المتغي  

عيا ة عمى توق  درَ فيذا يستدعي القُ  ؛الأزمات؛ ولأف الأزمة تتزامف غالبًا مع عنصر المفاجأة
يا، مما يزيد مف أىمية ي ليا عند حدوثِ عالية في التصد   ب حدوثيا مع وجود مياراتٍ وتجن  

تحوؿ تتعمؽ  جة ونقطةَ رِ حَ  ؿ لحظةً مثّ ا، فالأزمة لممدارس تُ دروس لمواجيتيالتخطيط كأسموب مَ 
 (.ٕٕٓٓبمصيرىا وبقائيا )الديراوي، 

جراءات ا  تغييرات في الخطط و  حداثَ إنيا تستمزـ لأ مدير؛لم زمةً أؿ التغييرات المفاجئة شكّ تُ 
 ر.زمة، وتحقيؽ النتائج بأقؿ قدر مف الخسائي تداعيات الأالعمؿ لتخط  

د مف أىـ وظائؼ الإدارة التربوية، فيو عممية شاممة مستمرة عَ يُ  فيو أف التخطيطَ ومما لا شؾ 
الطريؽ المؤدي لتحقيؽ الأىداؼ والتنبؤ بالتيديدات والمخاطر، وكيفية إدارتيا  تتضمف رس َـ

البيئة  عاتِ ي إلى إيجاد البدائؿ المناسبة، كما تقوـ تمؾ العممية عمى توق  عْ والتعامؿ معيا، والس  
ع الخطط ووضْ  ،عف طريؽ تطوير الأىداؼ والاستراتيجياتِ  صِ رَ والفُ  لداخمية، وتقييـ التيديداتِ ا

بشكؿ  عمى إدارة مؤسسات التعميـ المختمفة التفكيرَ  بُ ومتابعة تنفيذىا باستمرار، حيث يتوج  
 نةممكِ وبأقؿ تكمفةٍ  بكفاءةٍ  قد تطرأُ  لتتعامؿ ىذه المؤسسات مع أي أزماتٍ  فٍ رِ استراتيجي مَ 

 دةٍ مسانِ  ططٍ خُ لضميف التخطيط التربوي بتَ التربويوف طوف المخط   إذْ ييتـ (.ٕٙٔٓ)مظفر، 
ئ و موقؼ مفاجأأي ازمة  مرونة عمى الخطة التربوية، تتيح احتواءَ  ضفاءُ إمف شأنيا  وبديمةٍ 

 .قدرَ الإمكاف
ثارة دوافع ى استِ التربوي ييدؼ إل ( عمى أف التخطيطَ ٕ٘ٔٓ( والسقا )ٕٙٔٓاتفؽ نزاؿ )وقد 

وف لتحقيقيا، سعَ لوضوح الأىداؼ التي يَ  ؛موف عمى عمميـ بيمة ونشاطقبِ العامميف مما يجعميـ يُ 
كما يساعد عمى توجيو الجيود مف خلاؿ توضيح المسار لمعامميف، واختيار الطرؽ المناسبة 

تحقيؽ الأىداؼ التي والأساليب الفعالة لتحقيؽ الأىداؼ، وتقدير مدى نجاح الجيود المبذولة في 
 لمرقابة والتقويـ.  معاييرَ  دّ عَ تُ 
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 ر عبدُ كَ ومنيا ما ذَ  ،مف العوائؽ وعمى الرغـ مف أىمية التخطيط إلا أنو يواجو مجموعةً 
الدوؿ قد تكوف عمى درجة كبيرة مف  ( مف أف الظروؼ التي تمر بيا بعضُ ٕٛٔٓالماجد )

 قادةطويؿ الأجؿ، بالإضافة إلى انشغاؿ ال تخطيطٍ  مات وضعَ ب عمى المنظ  التعقيد بحيث يصعُ 
 بيفة المدَر  مّ في المستويات الإدارية العميا بالمشكلات اليومية دوف المشكلات الاستراتيجية، وقِ 

 واستغراؽ عممية التخطيط الكثيرَ ، عمى تحقيؽ التكامؿ والنظرة الكمية لمعالجة المشكلات منيـ
ىو مسؤولية إدارة متخصصة في التخطيط  بأف التخطيطَ مف الوقت والماؿ، إلى جانب الاعتقاد 

بالمعمومات  قادةلممعمومات يمد ال ر نظا ٍـوليس مسؤولية الإدارة في كافة المستويات، وعدـ توف  
ذا توف   ،عف البيئة المحيطة  ى الفيـ والقبوؿ.مقَ أو لا تَ  ت فغالبًا ما تكوف المعمومات ناقصةً رَ وا 

ي بيا نحو ضِ في تيسير العمؿ لمؤسستو والمُ  اكبيرً  المدرسة دورً ا مديرل وترى الباحثات أف
وىذا لا يتـ إلا  ،وبأحسف الوسائؿ وفي ظؿ الإمكانات المتاحة ،بموغ الأىداؼ بأقؿ التكاليؼ

( استراتيجيات لقادة ٕٓٔٓ) Gainey جايني ـقدّ بالتخطيط الجيد في جميع الأحواؿ، حيث تُ 
 بؿ حدوث الأزمات:ىا قَ الخطوات الواجب اتخاذُ  بعضَ  تْ رَ المدارس لمواجية الأزمات، حيث ذكَ 

 ،دمج إدارة الأزمات في العمميات اليومية لممدرسة، فالإدارة الفعّالة للأزمات ىي عممية .ٔ
 ثاً.وليست حدَ 

ر لتحديد المشكلات التي قد تتطو   رإنشاء نظاـ الكشؼ عف الإشارات أو الإنذار المبك   .ٕ
ح أف إلى أزمة في المستقبؿ، بالتركيز عمى التيديدات أو نقاط الضعؼ التي مف المرج  

 ضررًا. الأكثرَ  التأثيرَ  بُ سب  ث وتُ حدُ تَ 

بمثابة إطار عمؿ لمعالجة الأزمات التعميمية في حالة  إنشاء خطة إدارة الأزمات لتكوفَ  .ٖ
 حدوثيا. 

 ؿ خلاؿ الأزمات.بذَ ب لإدارة الأزمات لقيادة الجيود التي تُ ر  دَ مُ  إنشاء فريؽ .ٗ

ة بَ واكَ ؿ العلاقات الإعلامية لمُ فع  إنشاء حسابات في برامج التواصؿ الاجتماعي مما يُ  .٘
 الأحداث، ومشاركة المحتوى والفعاليات لممدرسة.

 زمات. معة إيجابية بيف المدرسة والمجتمع المحيط قبؿ حدوث الأبناء علاقات وسُ  .ٙ

بناء علاقات مع المسؤوليف في الجيات المختصة لإدارة الأزمات مما يوضح الأدوار  .ٚ
 الأزمة.  ّـضَ علاقة في خِ  مف المستحيؿ بناءُ  ة، حيثُ مَ والمياـ الموكَ 
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ة ورصد مَ ي خطة في المدارس لإدارة الأزمات المحتمَ تبن   ( أىميةَ ٕٛٓٓد العجمي )وأك  
 UCLA كاليفورنيا، لوس أنجموسجامعة ت دَ لمتعامؿ معيا. كما أك  ؽ العمؿ رَ الإمكانيات وفِ 

 ، إذْ مديرالأزمات في المدرسة تبدأ مف ال تنظيـ فريؽِ  أف عمميةَ  تْ ( عمى ذلؾ حيف ذكرَ 2008)
ؼ مسؤوؿ عف بناء الفريؽ، يقوـ بتحديد موظفيف لدييـ أدوار أساسية ف موظ  عي  يجب أف يُ 

لموظفيف الذيف لدييـ ادة ومطموبة، مع الأخذ بعيف الاعتبار محد   مياراتٍ  فؽَ لمعالجة الأزمات وَ 
 .دافعية ليكونوا جزءًا مف ىذا الفريؽ

 فؽَ يا وَ ئِ عضاأزمات، يتـ اختيار دارة الأضرورة تكويف لجنة لإعمى  د الباحثاتُ وتؤك  
يـ بشكؿ واضح م  يامَ د حد  مواصفات معينة، وأف تكوف لدييـ الدافعية والحماس لممشاركة، وأف تُ 

والتعريؼ  ،زمات لمنسوبي المدرسةدارة الأإو تعارض، كما يجب نشر ثقافة أؿ ؽ دوف تداخُ سِ ومت  
 ـ  ؛زماتدارة الأإبفريؽ   التوجو ليـ عند الحاجة والاستجابة لتوجيياتيـ. ليت

حيث أظيرت نتائج دراسة القحطاني  ؛دراسات مرتبطة بموضوع الدراسة ت عدةُ يَ جرِ وقد أُ 
( أف ممارسات مديرات المدارس الثانوية لعمميات إدارة الأزمات جاءت بدرجة متوسطة، ٜٕٔٓ)

وجود فروؽ ذات دلالة  النتائج عد َـ تْ فيما عدا القيادة في الأزمات جاءت بدرجة كبيرة، كما أثبتَ 
المتغيرات التالية: )المستوى التعميمي،  إحصائية بيف درجات استجابات أفراد الدراسة تُعزى إلى

وسنوات الخبرة، وعدد الدورات التدريبية في مجاؿ إدارة الأزمات( حوؿ ممارسات مديرات 
( أف ٕٗٔٓدراسة طيب والمطمؽ ) تْ نَ لإدارة الأزمات. كما بي   "أبيا"المدارس الثانوية بمدينة 

مف حيث جاىزية المباني لتجييزات  ىناؾ قصورًا في درجة جاىزية المدارس لإدارة الأزمات
ر المدرسي المتخصص لإدارة الأزمة. في حيف أكدت دراسة عوض وعدـ توفر الكادِ  ،السلامة
نؼ المدرسي، ( أف طبيعة الأزمات الموجودة بدرجة كبيرة في المدارس ىي: العُ ٕٛٓٓالله )

فريؽ العمؿ،  رة جدًا قيادةَ الأزمات الصحية، والأزمات الفنية، وأف المديريف يمارسوف بدرجة كبي
جراءات تخطيطية  التقويـ، التنسيؽ، اتخاذ القرارات، المتابعة والتوجيو، وأنيـ يتخذوف أساليبَ  وا 

والبحث في أساليب  ،والتفكير العممي ،إجراء مسح كامؿ لموارد المدرسة :مثؿ ،بدرجة كبيرة جدًا
ر فييـ بدرجة ة، وأف المديريف تتوف  ووضع آليات لتحديد حجـ الأزمات المدرسي ،نشوء الأزمة
عداد خطة لمتعامؿ مع  كبيرة مياراتُ  القدرة عمى عمؿ لقاءات  دورية مع مشرفي المدارس، وا 

 Topping & MacNeil  توبنج وماكنيؿ ت إحدى نتائج دراسةنَ الأزمات. في حيف بي  
حيث  ؛صورة أفضؿأف التخطيط السميـ يساعد مديري المدارس عمى إدارة الأزمات ب (ٕٚٓٓ)

 ح الأىداؼ وأدوار فريؽ عمؿ إدارة الأزمات.يوض  
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( إلى أف المدارس ٕٙٓٓ) Adams & Kritsonis أدامز وكريتسونيز دراسة تْ كما توصمَ 
الية عالية لإدارة الأزمات غير بفع   تْ التي قامت بإعداد خطة شاممة لإدارة الأزمات استجابَ 

 ؽ.مما يؤكد أىمية التخطيط المسبَ  ؛وأشارت إلى صعوبة اتخاذ القرارات وقت الأزمة ،ةعَ المتوق  
 ؛وانطلاقًا مف دور مديرة المدرسة الفعّاؿ في التخطيط لإدارة الأزمات ،وبناءً عمى ما سبؽ

جاءت ىذه الدراسة لمعرفة واقع التخطيط التربوي في إدارة الأزمات مف وجية نظر مديرات 
 ة الرياض.المدارس بمدين

 مشكلة الذراسة:
ؿ الأزمات المدرسية ضغوطًا عمى القيادات التعميمية في المممكة العربية السعودية بوجو شك  تُ 

يا مف تأثير عمى سير العمؿ في بُ صاحِ خاص، وذلؾ لما يُ  ي المدارس بوجوٍ مدير عاـ، وعمى 
ي بعض المدارس مف أزمات ف ثَ يا، ومف ذلؾ ما حدَ مكاتِ ىا وممتَ أفرادِ  المدارس، وعمى سلامةِ 
 ية )الجيني،عدِ يوؿ، وبعض الأمراض الخطيرة المُ كالحرائؽ، والس   ؛خلاؿ السنوات الماضية

ٕٓٔٛ .) 
ف منيا ي المدارس التمك  مدير التي ينبغي عمى  وعمى الرغـ مف أىمية الميارات الإدارية كافةً 

دارة الذات ،ميارة إدارة الوقت :مثؿ ،ياوممارستُ  دارة الصراع ،وصناعة القرار ،وا  دارة  ،وا  وا 
لكونيا الميارة التي  ؛د الأىـعَ إدارة الأزمات والتخطيط ليا تُ  إلا أف ميارةَ  ؛وقيادة التغيير ،الحوار

 بُ و، فيي ميارة نوعية يتطم  نا فييا إلا عندما يحدث ما لـ نكف نتوقعُ لا نكتشؼ مدى براعتِ 
 (.ٕٔٔٓرس تدريبًا مكثفًا )درباس، ىا لدى مديري المدايا وتطويرُ تكوينُ 

وبما أف القيادة المدرسية ىي الجية المسؤولة عف إعداد الخطط والاستراتيجيات التي تحقؽ 
ف دور مديرة المدرسة في إنتاج الطريؽ الأفضؿ لمسيرة عممية التعمـ حيث يكمُ  ،أىداؼ المدرسة

حداث التطوير المطموب في مختمؼ جوانب العممية التربوية والارتقاء بمخرجاتيا  والتعميـ وا 
ا يواجو ىذا الدور مف أىمية نتيجةً لمتحديات والمخاطر مَ (. ونظرًا لِ ٕٕٔٓالتعميمية )الزىراني، 

ف مك  التي تواجو التعميـ وقدرتيا عمى مواجيتيا والتصدي ليا بفاعمية والتخطيط ليا بكفاءة مما يُ 
ؼ عمى واقع التخطيط التربوي ه الدراسة لمتعر  فقد جاءت ىذ ؛مف الوصوؿ لأىدافيا بجودة عالية

ؿ أىمية تتمث  حيث  في إدارة الأزمات مف وجية نظر مديرات المدارس في مدينة الرياض.
ـ ىذه الدراسة في التعرؼ عمى واقع سيِ فقد تُ  ؛الأىمية النظرية :الدراسة في جانبيف، أوليما

قات التخطيط التربوي في عو  عمى مُ  ـ نظرةً قد  تُ التخطيط التربوي لإدارة الأزمات في المدارس، وقد 
قد تساعد عمى رفع مستوى التخطيط التربوي لإدارة الأزمات وتطويره. أما  إدارة الأزمات، كما
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العميا ومسؤولي إدارات التعميـ عمى  القياداتِ  قد تساعد النتائجُ  فيما يتعمؽ بالأىمية التطبيقية
و إدارات التدريب في بناء دورات وج  تقييـ الخطط التربوية في المدارس وتطويرىا، كما قد تُ 

 تدريبية لتأىيؿ مديرات المدارس عمى بناء الخطط التربوية الخاصة بإدارة الأزمات.

 يمكف صياغة مشكمة الدراسة بالسؤاؿ الرئيس كالآتي:و 
لتخطيط التربوي في إدارة الأزمات مف وجية نظر مديرات المدارس في مدينة ما واقع ا

 الرياض؟
 أهذاف الذراسة:

وتحديد قائمة  ،ىدفت الدراسة إلى معرفة واقع التخطيط التربوي في مجاؿ إدارة الأزمات
بات التخطيط التربوي في مجاؿ إدارة الأزمات مف وجية نظر مديرات المدارس في مدينة بمتطم  

قات التخطيط التربوي في مجاؿ إدارة الأزمات، وتحديد المقترحات عو  د مُ صْ الرياض، بالإضافة لرَ 
 التحسينية لتطوير التخطيط التربوي في مجاؿ إدارة الأزمات.

 الذراسة: أسئلة
 الأسئمة الفرعية التالية: )مشكمة الدراسة( يتفرع مف السؤاؿ الرئيس

التربوي لإدارة الأزمات في المدارس مف وجية نظر بات التخطيط ما مدى توافر متطم   .ٔ
 المديرات؟

 ما معوقات التخطيط التربوي لإدارة الأزمات في المدارس مف وجية نظر المديرات؟ .ٕ

 ب عمى معوقات التخطيط التربوي لإدارة الأزمات في المدارس؟ؿ التغم  بُ ما سُ  .ٖ

أفػراد الدراسػة حػوؿ مػدى ىؿ توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطات اسػتجابات  .ٗ
بات التخطػيط التربػوي لإدارة الأزمػات فػي المػدارس مػف وجيػة نظػر المػديرات توافر متطم  

بػػػاختلاؼ متغيػػػرات )المؤىػػػؿ العممػػػي، سػػػنوات الخبػػػرة، التػػػدريب عمػػػى التخطػػػيط التربػػػوي، 
 الدورات التدريبية في مجاؿ التخطيط لإدارة الأزمات(؟

 حذود الذراسة:
ىذه الدراسة في التعرؼ عمى واقع التخطيط التربوي في مجاؿ إدارة الأزمات  تْ رَ اقتصَ  .ٔ

مف متطمبات ومعوقات مف وجية نظر مديرات المدراس في مدينة الرياض والمقترحات 
 التحسينية لمتغمب عمى تمؾ المعوقات.

 ثانوي( –متوسط -نة مف مديرات مدارس التعميـ العاـ )ابتدائي عمى عي   اقتصر البحثُ  .ٕ
 في مدينة الرياض.
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ىػ/ ٔٗٗٔتـ تطبيؽ ىذه الدراسة خلاؿ الفصؿ الدراسي الأوؿ مف العاـ الدراسي  .ٖ
 ىػ.ٕٗٗٔ

 مصطلحبت الذراسة:
ع البرامج ضْ "عممية وَ  :التربوي بأنو التخطيطَ  (ٕٗٔٓ) "عطوي"ؼ عر  يُ التخطيط التربوي: 

ؿ كفُ ية لمنظاـ التربوي الذي يَ وتوزيع المصادر البشرية والماد ،والمشاريع والسياسات والوسائؿ
 .(ٕٔٔص) الأىداؼ التربوية ضمف إطار السياسة التربوية في كامؿ صورتيا" تحقيؽَ 
مة شاممة لمتنبؤ بالأزمات ورسـ الإجراءات وتحديد عممية منظ   :إجرائيًا بأنو فو الباحثاتُ عر  وتُ 

بالمحافظة عمى سير عمؿ ؽ الخاصة بذلؾ مف أجؿ تحقيؽ الأىداؼ الخاصة رَ المياـ لمفِ 
 المدرسة وقت حدوث الأزمة.

 مديرالعمميات الإدارية التي يقوـ بيا " ا:( بأنيٕٛٔٓالجيني ) ايفُ عر  يُ إدارة الأزمات: 
ي حدوث الأزمة أو التقميؿ مف آثارىا السمبية وذلؾ لافِ المدرسة بحيث تساىـ في العمؿ عمى تَ 

 .(ٛٗ" )صفريؽ العمؿ واتخاذ القراراتمف خلاؿ التخطيط وجمع المعمومات وتكويف 
ة في المدارس لمتعامؿ مع بعَ العمميات المنيجية الإدارية المت   ا:إجرائيًا بأني الباحثاتُ  افيعر  وتُ 

ييا أو تقميؿ آثارىا السمبية مف خلاؿ اتخاذ الإجراءات المناسبة والتخطيط الجيد لافِ الأزمات ليتـ تَ 
 ودىـ وتوجيييـ وتوفير المعمومات اللازمة ليـ.ؿ الفرؽ والتنسيؽ بيف جيلتكامُ 

 الذراسة: يةمنهج
حي، وفيو "يتـ اسػتجواب جميػع أفػراد مجتمػع البحػث أو سْ المَ  الوصفي   الدراسة المنيجَ  تْ اعتمدَ 

نػػة كبيػػرة مػػنيـ، وذلػػؾ بيػػدؼ وصػػؼ الظػػاىرة المدروسػػة مػػف حيػػث طبيعتيػػا ودرجػػة وجودىػػا " عي  
 (. ٜٔٔ، ص.ٕٕٔٓ)العساؼ، 

 مجتمع الذراسة: 
مجتمػػع الدراسػػة مػػف مػػديرات مػػدارس التعمػػيـ العػػاـ الحكػػومي )ابتػػدائي، متوسػػط، ثػػانوي(  فَ تكػػو  

( مػػػديرة لممرحمػػػة الابتدائيػػػة، و ٖٛٛ( مػػػديرة، بواقػػػع )ٓٛٚفػػػي مدينػػػة الريػػػاض، والبػػػال  عػػػددىف )
 ( لممرحمة الثانوية. ٜٙٔ( لممرحمة المتوسطة، و)ٖٕٕ)

  عينة الذراسة:
( مػػديرة مػػف مػػديرات مػػدارس التعمػػيـ العػػاـ فػػي مدينػػة ٕٔٚنػػة مػػف )ة مكو  يّػػقِ بَ وائية طَ عينػػة عشػػ

 الباحثات عمى معادلة ستيفف ثامبسوف لتحديد حجـ عينة الدراسة. تْ الرياض، وقد اعتمدَ 
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 خصبئص أفراد الذراسة:
الخبػػػػرة، ؿ فػػػػي: المؤىػػػػؿ العممػػػػي، سػػػػنوات مػػػػف الخصػػػػائص تتمث ػػػ الدراسػػػػة بعػػػػددٍ  أفػػػػرادُ  ؼُ صِػػػيت  

التدريب عمى التخطيط التربوي، الدورات التدريبية في مجاؿ التخطيط لإدارة الأزمػات، وذلػؾ كمػا 
 (، وذلؾ عمى النحو التالي:ٔيتضح مف خلاؿ الجدوؿ رقـ )

 ( يوضح خصائص أفراد الدراسة2جدول رقم )
 النسبة المئوية التكرارات  المتغيرات

 المؤهل
 ٓ.ٜٛ ٕٔٗ جامعي فأقل

 ٓ.ٔٔ ٖٓ دراسات عميا 
 سنوات الخبرة

 ٔ.ٛٔ ٜٗ سنوات 22إلى  5
 ٙ.ٕٙ ٕٚ سنة 02إلى  22

 ٗ.٘٘ ٓ٘ٔ سنة فأكثر 02
 التدريب عمى التخطيط التربوي

 ٘.ٚٙ ٖٛٔ اتدريبً  تتمق  
 ٘.ٕٖ ٛٛ اتدريبً  تمق  تلم 

 في مجال التخطيط لإدارة الأزمات ةالدورات التدريبي

 ٘.ٚٙ ٖٛٔ اتدريبً  تتمق  
 ٘.ٕٖ ٛٛ اتدريبً  تمق  تلم 

 22202 072 الإجمالي
( اسوتجابة 0؛ لاحتواء دبمووم عموى )"جامعي فأقل"* تم دمج فئة دبموم مع جامعي بفئة واحدة 

؛ لاحتوواء فئوة دكتووراف عموى "دراسوات عميوا"فقط، كما تم دموج ماجسوتير ودكتووراف بفئوة واحودة 
 ( استجابة فقط00)

ػػػيُ  ر غي ػػػفقػًػػا لمتَ نػػػو وَ إحيػػػث  ؛( الخصػػػائص الديموغرافيػػػة لأفػػػراد الدراسػػػةٔ)ح الجػػػدوؿ رقػػػـ وض 
 ،( مػديرةٕٔٗبتكػرار ) "جامعي فأقؿ"العممي  فّ يُ مُ المؤىؿ فإف النسبة الأكبر مف أفراد الدراسة مؤى  

دراسػات "%( مػؤىميف العممػي ٓ.ٔٔ( مػديرة بنسػبة )ٖٓ%(، في حيف أف ىنػاؾ )ٓ.ٜٛوبنسبة )
( سػنة فػأكثر ٕٔ) فّ يُ الدراسػة خبػرتُ  نوات الخبرة فإف مػا يزيػد عمػى نصػؼ أفػرادِ ، وبالنسبة لس"عميا

%( ٔ.ٛٔ( مػػػديرة بنسػػػبة )ٜٗ%(، فػػػي حػػػيف أف ىنػػػاؾ )ٗ.٘٘وبنسػػػبة ) ،( مػػػديرةٓ٘ٔبتكػػػرار )
والػػدورات سػػنوات(، وفيمػػا يتعمػػؽ بالتػػدريب عمػػى التخطػػيط التربػػوي  ٓٔإلػػى  ٘مػػا بػػيف ) ف  يُ خبػػرتُ 

التدريبيػػػة فػػػي مجػػػاؿ التخطػػػيط لإدارة الأزمػػػات؛ فقػػػد تطابَقػَػػتْ خصػػػائصُ أفػػػراد الدراسػػػة؛ حيػػػث إف 
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وفي مجػاؿ التخطػيط  في التخطيط التربوي اف تدريبً يْ %( قد تمق  ٘.ٚٙ( مديرة بنسبة )ٖٛٔىناؾ )
 .ذلؾ ليفّ  ؽْ %( لـ يسبِ ٘.ٕٖ( مديرة بنسبة )ٛٛ، في حيف أف ىناؾ )لإدارة الأزمات
 أداة الذراسة:

الباحثات أف الأداة الأكثر  تْ جدَ ع في الدراسة، وَ بَ بناء عمى طبيعة البيانات، وعمى المنيج المت  
بػالرجوع إلػى الأدبيػات والدراسػات  ؤىػاالاسػتبانة، وقػد تػـ بنا :ملاءمة لتحقيػؽ أىػداؼ الدراسػة ىػي

 ي صورتيا النيائية مف قسميف:ت الاستبانة فنَ السابقة ذات العلاقة بموضوع الدراسة، وقد تكو  
 المؤىػػػؿ، سػػػنوات مثػػػؿ:  ،الأوليػػػة الخاصػػػة بػػػأفراد الدراسػػػة : يتنػػػاوؿ البيانػػػاتِ القسوووم الأول

الخبػػػرة، التػػػدريب عمػػػى التخطػػػيط التربػػػوي، الػػػدورات التدريبيػػػة فػػػي مجػػػاؿ التخطػػػيط لإدارة 
 .الأزمات

 المحػور الأوؿ يتنػاوؿ: عة عمى ثلاثة محاور، موز   ( عبارةً ٖٖ: يتكوف مف )القسم الثاني
( عبػارة، أمػا المحػور الثػاني ٔٔمتطمبات التخطيط التربوي لإدارة الأزمات في المدارس )

( عبػػارة، المحػػور ٔٔفيتنػػاوؿ: معوقػػات التخطػػيط التربػػوي لإدارة الأزمػػات فػػي المػػدارس )
س الثالث يتناوؿ: سُبؿ التغمب عمى معوقات التخطيط التربوي لإدارة الأزمػات فػي المػدار 

عػػف كػػؿ عبػػارة بوضػػع علامػػة  ( عبػػارة، وطمبػػت الباحثػػات مػػف أفػػراد الدراسػػة الإجابػػةَ ٔٔ)
 سػتبانةفئػات الا )أتفؽ، محايػدة، لا أتفػؽ(، وقػد تػـ تحديػدُ  :( أماـ أحد الخيارات التالية√)

 (، وذلؾ عمى النحو التالي:ٕكما في الجدوؿ رقـ ) ةالثلاثي ةالمتدرج

 ةالثلاثي ةالمتدرج بانةست( تحديد فئات الا0جدول رقم )
 منخفضة متوسطة عالية

ٕ.ٖٗ – ٖ.ٓ ٔ.ٙٚ – ٕ.ٖٖ ٔ.ٓ – ٔ.ٙٙ 
و ت لقياسِ د  ما أُعِ  د مف أنيا سوؼ تقيسُ صدؽ الاستبانة يعني التأك   صدق الاستبانة )الأداة(:

الباحثات بالتأكد مف صدؽ الاستبانة مف خلاؿ ما  (، ولقد قامتْ ٕٕٔٓكما ذكرىا العساؼ )
 يأتي:

والصدق الظاهري لأداة الدراسة )صدق المحك   بعػد الانتيػاء مػف بنػاء أداة الدراسػة والتػي ين(: م 
واقػػػػع التخطػػػػيط التربػػػػوي فػػػػي إدارة الأزمػػػػات مػػػػف وجيػػػػة نظػػػػر مػػػػديرات المػػػػدارس بمدينػػػػة تتنػػػػاوؿ "
يف وذلػؾ للاسترشػاد بػئرائيـ، وبنػاء عمػى التعػػديلات مِػػيا عمػى عػدد مػف المحك  "، تػـ عرضُػالريػاض

ؽ عمييا الغالبية، مػف ، قامت الباحثات بإجراء التعديلات اللازمة التي اتفَ تْ يَ بدِ قتراحات التي أُ والا
  تعديؿ بعض العبارات، حتى أصبحت الاستبانة في صورتيا النيائية.
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يػا ميػدانيًا بعد التأكد مف صدؽ المحكميف للاستبانة تـ تطبيقُ الاتساق الداخمي لأداة الدراسة: 
لمعرفػػة  "بيرسػػوف"تػػـ حسػػاب معامػػؿ الارتبػػاط كمػػا ، مػػديرة ٖٓسػػتطلاعية مكونػػة مػػف ا نػػةعمػػى عي  

الصػػدؽ الػػداخمي للاسػػتبانة، حيػػث تػػـ حسػػاب معامػػؿ الارتبػػاط بػػيف درجػػة كػػؿ عبػػارة مػػف عبػػارات 
 الاستبانة بالدرجة الكمية لممحور الذي تنتمي إليو العبارة كما يوضح ذلؾ الجدوؿ التالي.

 لعبارات محاور الدراسة بالدرجة الكمية لكل محور  "بيرسون"معاملات ارتباط ( 3جدول )
متطمبات التخطيط التربوي 
 لإدارة الأزمات في المدارس

معوقات التخطيط التربوي لإدارة 
 الأزمات في المدارس

سُبل التغمب عمى معوقات التخطيط 
 التربوي لإدارة الأزمات في المدارس

 معامل الارتباط العبارة معامل الارتباط العبارة الارتباط معامل العبارة

ٔ ٓ.ٕٚٗ** ٔ ٓ.ٙٗٓ** ٔ ٓ.ٚٚٗ** 

ٕ ٓ.ٙٛٛ** ٕ ٓ.ٕ٘ٓ** ٕ ٓ.ٖٚٚ** 

ٖ ٓ.ٖٙ٘** ٖ ٓ.٘٘ٗ** ٖ ٓ.ٙٛ٘** 

ٗ ٓ.ٜ٘ٙ** ٗ ٓ.ٚ٘ٛ** ٗ ٓ.ٙٚٛ** 

٘ ٓ.ٖٙٙ** ٘ ٓ.ٕ٘ٔ** ٘ ٓ.ٙٙٔ** 

ٙ ٓ.ٜ٘ٚ** ٙ ٓ.ٕٙٓ** ٙ ٓ.ٚٔٚ** 

ٚ ٓ.ٜٙٚ** ٚ ٓ.ٜٙ٘** ٚ ٓ.ٙ٘ٗ** 

ٛ ٓ.ٚٙٔ** ٛ ٓ.٘٘ٗ** ٛ ٓ.ٙٛ٘** 

ٜ ٓ.ٖٚٔ** ٜ ٓ.ٙٗٙ** ٜ ٓ.ٖٚٙ** 

ٔٓ ٓ.ٕٜٚ** ٔٓ ٓ.ٙٚٓ** ٔٓ ٓ.ٕٙٚ** 

ٔٔ ٓ.٘ٙٗ** ٔٔ ٓ.ٖٙٚ** ٔٔ ٓ.ٜٜٚ** 

  (2022عند مستوى ) دال   **
ة عنػػػػد مسػػػػػتوى العبػػػػارات والمحػػػػاور دال ػػػػ ( أف جميػػػػػعَ ٖيتضػػػػح مػػػػف خػػػػلاؿ الجػػػػدوؿ رقػػػػـ )

معػػاملات الارتبػػاط لمحػػور "متطمبػػات التخطػػيط التربػػوي لإدارة الأزمػػات  تْ حيػػث تراوحَػػ(، ٔٓ.ٓ)
(، ولمحػور "معوقػات التخطػيط التربػوي لإدارة الأزمػات ٔٙٚ.ٓ،  ٗٙ٘.ٓفي المدارس" مػا بػيف )

(، ولمحػػػور "سُػػػبؿ التغمػػػب عمػػػى معوقػػػات التخطػػػػيط ٛ٘ٚ.ٓ،  ٕٔ٘.ٓفػػػي المػػػدارس" مػػػا بػػػيف )
(، وجميعيػػا معػػاملات ارتبػػاط ٜٜٚ.ٓ،  ٗ٘ٙ.ٓفػػي المػػدارس" مػػا بػػيف )التربػػوي لإدارة الأزمػػات 

ي دلالة عمى ارتفاع معاملات الاتساؽ الداخمي، كمػا يشػير إلػى مؤشػرات صػدؽ عطِ جيدة، وىذا يُ 
 مرتفعة وكافية يمكف الوثوؽ بيا في تطبيؽ أداة الدراسة لحالية.
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  للأداةدرجة الكمية محاور الدراسة بالل "بيرسون"معاملات ارتباط ( 4جدول )
 معامل الارتباط المحور

 **ٛٔٚ.ٓ متطمبات التخطيط التربوي لإدارة الأزمات في المدارس

 **ٗٙٛ.ٓ معوقات التخطيط التربوي لإدارة الأزمات في المدارس

سُبل التغمب عمى معوقات التخطيط التربوي لإدارة الأزمات في 
 المدارس

ٓ.ٛٓٚ** 

  (2022عند مستوى ) دال   **
(، حيػػث ٔٓ.ٓة عنػػد مسػػتوى )( أف جميػػع المحػػاور دال ػػٗيتضػػح مػػف خػػلاؿ الجػػدوؿ رقػػـ )

(، وجميعيا ٗٙٛ.ٓ ،ٛٔٚ.ٓما بيف ) لممحاور مع الدرجة الكمية للأداة تتراوحمعاملات الارتباط 
يشير إلى  عطي دلالة عمى ارتفاع معاملات الاتساؽ الداخمي، كمامعاملات ارتباط جيدة، وىذا يُ 

 مؤشرات صدؽ مرتفعة وكافية يمكف الوثوؽ بيا في تطبيؽ أداة الدراسة لحالية.
د مػػف أف الإجابػػة التأك ػػ :( تعنػػئٕٕٓثبػػات الاسػػتبانة كمػػا ذكرىػػا العسػػاؼ )أداة الدراسووة:  ثبووات

يػػا عمػػى الأشػػخاص ذاتيػػـ فػػي أوقػػات مختمفػػة، وتػػـ اسػػتخداـ ر تطبيقُ تقريبًػػا لػػو تكػػر   سػػتكوف واحػػدةً 
 ؽ مف ثبات الاستبانة، وذلؾ عمى النحو التالي: لمتحق   "لفا كرونباخ"أمعامؿ 

 لقياس ثبات أداة الدراسة  "ألفا كرونباخ"( معامل 4جدول رقم )

 المحور م
عدد 

 العبارات

معامل 
 الثبات

 ٔٙٛ.ٓ ٔٔ التخطيط التربوي لإدارة الأزمات في المدارس متطمبات ٔ
 ٖٛٚ.ٓ ٔٔ معوقات التخطيط التربوي لإدارة الأزمات في المدارس ٕ

3 
سُبؿ التغمب عمى معوقات التخطيط التربوي لإدارة الأزمات 

 في المدارس
ٔٔ ٓ.ٜٛٚ 

 20849 33 الثبات الكمي للأداة
قيمة  مقبوؿ إحصائيًا، حيث بمغتْ  الدراسة تتمتع بثباتٍ ( أف استبانة ٗيوضح الجدوؿ رقـ )
، ٖٛٚ.ٓمعاملات الثبات لممحػاور مػا بػيف ) (، كما تراوحتْ ٜٗٛ.ٓمعامؿ الثبات الكمية )ألفا( )

 عالية يمكف الوثوؽ بيا في تطبيؽ أداة الدراسة الحالية.  (، وجميعيا معاملات ثباتٍ ٜٚٛ.ٓ
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الباحثات بتوزيع أداة  تْ ؽ الاستبانة وثباتيا، قامَ دْ د مف صِ التأك  بعد  إجراءات توزيع أداة الدراسة:
عمى الأداة  لكترونيًا عمى مديرات المدارس في التعميـ العاـ بمدينة الرياض، وتـ الرد  إالدراسة 
 مكتممة وجاىزة لعممية التحميؿ. ( استجابةً ٕٔٚعمى ) حصمت الباحثات( يوـ، حيث ٖ٘خلاؿ )

 الأسبليب الإحصبئي
 
 مة:ة المستخذ

 ـ  اسػتخداـ العديػد مػف الأسػاليب الإحصػائية  لتحقيؽ أىداؼ الدراسة وتحميؿ البيانػات، فقػد تػ
 Statistical Package for Socialـ الإحصػائية لمعمػوـ الاجتماعيػة زَ باسػتخداـ الحِػ المناسػبة

Sciences  ُرمَػػػػػوالتػػػػػي ي( ز ليػػػػػا اختصػػػػػارًا بػػػػػالرمزSPSSوبعػػػػػد ذلػػػػػؾ تػػػػػـ حسػػػػػاب المقػػػػػاي ،) يس
ة لمتعػرؼ عمػى الخصػائص الوظيفيػة لأفػراد الدراسػة، ويّػئَ ب المِ سَػكػرارات والن  الت   الإحصائية التالية:

( لحسػػػػاب صػػػػدؽ الاتسػػػػاؽ الػػػػداخمي لأداة Pearson correlationمعامػػػػؿ ارتبػػػػاط بيرسػػػػوف )
لحساب معامؿ ثبػات المحػاور المختمفػة  ( Cronbach's Alphaالدراسة، معامؿ ألفا كرونباخ )

"  Standard Deviation"، والانحػػراؼ المعيػػاري "Meanط الحسػػابي " لأداة الدراسػػة، المتوس ػػ
وذلؾ لمعرفة مدى ارتفاع أو انخفاض استجابات أفراد الدراسػة عػف المحػاور الرئيسػة )متوسػطات 

 العبارات(.

 نتبئج الذراسة ومنبقشتهب:
الأول: ما مدى توافر متطمبات التخطيط التربوي لإدارة الأزمات في المدارس من وجهة  السؤال

 نظر المديرات؟

تػػػػـ حسػػػػاب التكػػػػرارات والنسػػػػب المئويػػػػة والمتوسػػػػطات الحسػػػػابية للإجابػػػػة عمػػػػى ىػػػػذا السػػػػؤاؿ 
عيػػػاري لاسػػػتجابات أفػػػراد الدراسػػػة، كمػػػا تػػػـ ترتيػػػب ىػػػذه العبػػػارات حسػػػب المتوسػػػط والانحػػػراؼ المِ 

 ابي لكؿٍ منيا، وذلؾ كما يمي:الحس
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 ( يوضح مدى توافر متطمبات التخطيط التربوي لإدارة الأزمات في المدارس5جدول رقم )

 العبارات م

 درجة الموافقة

المتوسط الحسابي
الانحراف المعياري 
 

الترتيب
 

 لا أتفق محايد أتفق

 % ؾ % ؾ % ؾ

ٖ 
إسػػػػػناد الميػػػػػاـ إلػػػػػى أعضػػػػػاء فريػػػػػؽ العمػػػػػؿ بمػػػػػا 

 مكاناتيـ وقدراتيـ.إيتلاءـ مع 
ٕٙٗ ٜٚ.ٗ ٚ ٕ.ٙ ٓ ٓ.ٓ ٕ.ٜٚ ٓ.ٔٙ ٔ 

ٔٔ 
خطػار ـ ولوائح السلامة والوقايػة مػف الأاتباع نظُ 

 ٙٔ.ٓ ٜٚ.ٕ ٓ.ٓ ٓ ٙ.ٕ ٚ ٗ.ٜٚ ٕٗٙ لتوفير الأماف في المدرسة.
ٔ 

 مكرر

ٕ 
إشػػػػػػػػػراؾ فريػػػػػػػػػؽ العمػػػػػػػػػؿ فػػػػػػػػػي التخطػػػػػػػػػيط لإدارة 

 ٖ ٜٔ.ٓ ٜٚ.ٕ ٗ.ٓ ٔ ٕ.ٕ ٙ ٗ.ٜٚ ٕٗٙ الأزمات.

ٔ 
تكػػػويف فريػػػؽ عمػػػؿ لمتعامػػػؿ مػػػع الأزمػػػات التػػػي 

 ٗ ٕٕ.ٓ ٜٙ.ٕ ٚ.ٓ ٕ ٕ.ٕ ٙ ٓ.ٜٚ ٖٕٙ تواجو المدرسة.

٘ 
توعيػػػػة المجتمػػػػع المدرسػػػػي باليػػػػدؼ مػػػػف وجػػػػود 

 ٘ ٕٔ.ٓ ٜ٘.ٕ ٓ.ٓ ٓ ٛ.ٗ ٖٔ ٕ.ٜ٘ ٕٛ٘ فريؽ عمؿ للأزمات في المدرسة.

ٗ 
ؿ فريػػػػػػؽ العمػػػػػػؿ المناسػػػػػػب لتػػػػػػدخ  تقػػػػػدير الوقػػػػػػت 

 لمتعامؿ مع الأزمات قبؿ حدوثيا.
ٕ٘ٗ ٜٖ.ٚ ٔٚ ٙ.ٖ ٓ ٓ.ٓ ٕ.ٜٗ ٓ.ٕٗ ٙ 

ٛ 
مػػف الأضػػػرار  دّ توضػػيح الإجػػراءات اللازمػػة لمحَػػ

 ٕٗ.ٓ ٜٗ.ٕ ٓ.ٓ ٓ ٖ.ٙ ٚٔ ٚ.ٖٜ ٕٗ٘ الناجمة عف الأزمات.
ٙ 

 مكرر

ٚ 
وضػػػػػع حمػػػػػوؿ مناسػػػػػبة لمواجيػػػػػة الأزمػػػػػات قبػػػػػؿ 

 ٛ ٕٙ.ٓ ٖٜ.ٕ ٓ.ٓ ٓ ٗ.ٚ ٕٓ ٙ.ٕٜ ٕٔ٘ حدوثيا.

ٔٓ 
تحديػػػػػػػد الجيػػػػػػػات  :تحديػػػػػػػد الإمكانػػػػػػػات البشػػػػػػػرية

 ٜ ٕٛ.ٓ ٖٜ.ٕ ٚ.ٓ ٕ ٘.٘ ٘ٔ ٚ.ٖٜ ٕٗ٘ والييئات اللازمة لمتعامؿ مع الأزمات.

ٜ 
تحديػػػد الإمكانػػػات الماديػػػة اللازمػػػة لمتعامػػػؿ مػػػع 

 ٓٔ ٖٖ.ٓ ٜٓ.ٕ ٚ.ٓ ٕ ٜ.ٛ ٕٗ ٗ.ٜٓ ٕ٘ٗ الأزمات.

ٙ 
بػؿ مػديرة حدوثيا مف قِ ؿ التنبؤ بالمخاطر المحتمَ 

 ٔٔ ٓٗ.ٓ ٕٛ.ٕ ٚ.ٓ ٕ ٕ.ٙٔ ٗٗ ٓ.ٖٛ ٕٕ٘ المدرسة.

 - 2027 0093 المتوسط الحسابي العام لممحور

( أف محور مػدى تػوافر متطمبػات التخطػيط التربػوي لإدارة الأزمػات ٘يتضح مف الجدوؿ رقـ )
المتوسػطات الحسػابية ليػـ  تْ ( عبػارة، تراوحَػٔٔفي المدارس مػف وجيػة نظػر المػديرات يتضػمف )

، ةالثلاثيػ ةالمتدرجػ سػتبانة(، وىذه المتوسطات تقع بالفئة الثالثة مف فئات الاٜٚ.ٕ، ٕٛ.ٕبيف )
وتُشػػػير النتيجػػػة السػػػابقة إلػػػى أف اسػػػتجابات أفػػػراد الدراسػػػة حػػػوؿ عبػػػارات المحػػػور جػػػاءت بدرجػػػة 

 استجابة )أتفؽ(.
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(، وىػػذا يػػدؿ عمػػى أف ىنػػاؾ ٚٔ.ٓاري )( بػػانحراؼ معيػػٖٜ.ٕيبمػػ  المتوسػػط الحسػػابي العػػاـ )
موافقة بيف أفراد الدراسة عمى توافر متطمبات التخطيط التربوي لإدارة الأزمات في مدارس التعميـ 

( والتي تػنص عمػى )إسػناد الميػاـ إلػى أعضػاء ٖالعاـ بمدينة الرياض، حيث جاءت العبارة رقـ )
( ٜٚ.ٕمرتبػػػػة الأولػػػػى بمتوسػػػػط حسػػػػابي )مكانػػػػاتيـ وقػػػػدراتيـ( بالإفريػػػػؽ العمػػػػؿ بمػػػػا يػػػػتلاءـ مػػػػع 

)أتفػؽ(، وتُشػير النتيجػة السػابقة إلػى وعػي مػديرات  :( وبدرجة اسػتجابةٙٔ.ٓوبانحراؼ معياري )
لمفروؽ الفردية بيف الأفراد داخؿ فريؽ العمؿ، وامػتلاؾ بعضػيـ  يـممدارس التعميـ العاـ بالدور ال

وبالتػػػالي يػػػتـ إسػػػناد الميػػػاـ بمتطمباتيػػػا لػػػبعض القػػػدرات التػػػي قػػػد لا تتػػػوافر مػػػع الػػػبعض الآخػػػر، 
فقػًػا لقػػدرات أفػػراد العمػػؿ، ممػػا يُعطػػييـ القػػدرة عمػػى إنجػػاز تمػػؾ الأعمػػاؿ والإبػػداع فييػػا، المختمفػػة وَ 

عطائيـ الثقة في قدراتيـ لإنجاز العديد مف الأعمػاؿ الأخػرى، وىػذا يتفػؽ مػع أىػداؼ التخطػيط  وا 
(، حيػػث أشػػارا إلػػى أف التخطػػيط ٕ٘ٔٓ؛السػػقا ) (ٕٙٔٓالتربػػوي التػػي أشػػار إلييػػا كػػؿ مػػف نػػزاؿ )
موف عمى عمميػـ بيمػة ونشػاط إذا كانػت قبِ ف العامميف يُ إالتربوي يسعى إلى استثارة الدوافع، حيث 

أمػاميـ، وىػو مػا يػػوفره التخطػيط التربػوي ليػـ، وبالمرتبػػة  وف لتحقيقيػا واضػػحةً الأىػداؼ التػي يسػعَ 
( والتػي تػنص عمػى )اتبػاع نظػـ ولػوائح السػلامة والوقايػة مػف ٔٔر تػأتي العبػارة رقػـ )الأولى مكر  

( ٙٔ.ٓ( وبػػػانحراؼ معيػػػاري )ٜٚ.ٕالأخطػػػار لتػػػوفير الأمػػػاف فػػػي المدرسػػػة( بمتوسػػػط حسػػػابي )
وبدرجػػة اسػػتجابة )أتفػػؽ(، وربمػػا يعػػود السػػبب فػػي ذلػػؾ إلػػى أف سػػلامة جميػػع منسػػوبات المدرسػػة 

يمػػػاف القيػػػادة المدرسػػػية بمسػػػؤوليتيا والمحافظػػػة عمػػػييـ مػػػف أبػػػر  ز مسػػػؤوليات القيػػػادة المدرسػػػية؛ وا 
مف اتباع القيادات المدرسية  زَ يـ في الحفاظ عمى جميع المنسوبات داخؿ المدرسة عز  مودورىا ال

ـ الأمف والسلامة والوقاية مػف الأخطػار داخػؿ المدرسػة لتػوفير الأمػاف فػي المدرسػة، وىػذا مػا لنظُ 
(، حيث أشارا إلى أف مفتػاح التعامػؿ مػع إدارة الأزمػات ٕٗٔٓ( ومطر )ٕٓٔٓو مرسي )أوضحَ 

مات التػي يجػب أف تتحمػى ف في إدارة مديرة المدرسة لتمؾ الأزمػات، ومػف أبػرز الس ػالمدرسية يكمُ 
ىػػػو تحمػػػؿ المسػػػؤولية والاىتمػػػاـ بالتفاصػػػيؿ داخػػػؿ  ؛بيػػػا المػػػديرة لإدارة ىػػػذا النػػػوع مػػػف التحػػػديات

( والتي تنص عمى "تحديػد الإمكانػات الماديػة اللازمػة لمتعامػؿ مػع ٜبارة رقـ )المدرسة، وتأتي الع
( ٖٖ.ٓ( وبػػانحراؼ معيػػاري )ٜٓ.ٕالأزمػػات" بالمرتبػػة قبػػؿ الأخيػػرة "العاشػػرة" بمتوسػػط حسػػابي )

( والتي تنص عمػى ٙوبدرجة استجابة )أتفؽ(، وبالمرتبة الحادية عشر والأخيرة تأتي العبارة رقـ )
( وبػانحراؼ ٕٛ.ٕؿ مػديرة المدرسػة( بمتوسػط حسػابي )بَ يا مف قِ ؿ حدوثُ مَ اطر المحتَ )التنبؤ بالمخ
( وبدرجػػػة اسػػػتجابة )اتفػػػؽ(، وربمػػػا يعػػػود السػػػبب فػػػي ذلػػػؾ إلػػػى أف خبػػػرة مػػػديرة ٓٗ.ٓمعيػػػاري )

يا، وذلػؾ مػف ؿ حػدوثُ مَػدرتيا عمػى التنبػؤ بالمخػاطر المحتَ ز مػف قػُالمدرسة في العمؿ القيادي يُعػز  
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مف المشاىدات المتكررة التي قد تحدث قبػؿ الأزمػات أو كمقدمػة ليػا، حيػث أشػارت  خلاؿ العديد
مرحمػة الإنػذار المبكػر، وىػي عبػارة  :أوليػا :بالعديد مف المراحػؿ رّ ( أف الأزمات تمُ ٕٗٔٓمطر )

ذا لػـ يػتـ إدراكيػا فػإف مرحمػة التػأز   ،عف مرحمة تحذيرية لاستشعار الأزمات ، وىنػا اـ تػأتي سػريعً وا 
شػػعار تمػػؾ الأدوات يػػـ لاستِ مخبػػرة المػػديرة فػػي التعامػػؿ مػػع مثػػؿ تمػػؾ المخػػاطر ىػػو العامػػؿ الفػػإف 

والتجييػػز لمتعامػػؿ معيػػا بفاعميػػة، وقػػد اتفقػػت نتيجػػة الدراسػػة الحاليػػة مػػع نتيجػػة دراسػػة عػػوض الله 
إلى أف واقع ممارسػة مػديري ومػديرات المػدارس لإدارة الأزمػات بمػدارس  تْ ( والتي توصمَ ٕٛٓٓ)

 تْ جػػاءت بدرجػػة كبيػػرة، كمػػا اتفقػَػ :مػػيـ الأساسػػي فػػي ضػػوء بعػػض الأسػػاليب الإداريػػة الحديثػػةالتع
(، ٕٚٓٓ) Topping & MacNeil تػػوبنج وماكنيػػؿ نتيجػػة الدراسػػة الحاليػػة مػػع نتيجػػة دراسػػة

إلػػػى أف التخطػػػػيط السػػػػميـ يسػػػاعد مػػػػديري المػػػػدارس عمػػػى إدارة الأزمػػػػات بصػػػػورة  تْ والتػػػي توصػػػػمَ 
ىػداؼ وأدوار فريػؽ عمػؿ إدارة الأزمػات، فػي حػيف اختمفػت نتيجػة الدراسػة لأنو يوضح الأ ؛أفضؿ

إدارة الأزمات لػدى  إلى أف ممارساتِ  تْ ( والتي توصمَ ٜٕٔٓالحالية مع نتيجة دراسة القحطاني )
جػػاءت بدرجػػة متوسػػطة، كمػػا اختمفػػت نتيجػػة  "أبيػػا"مػػديرات المػػدارس الثانويػػة لمبنػػات فػػي مدينػػة 

( والتػي توصػمت إلػى أف دور التخطػيط ٕٚٔٓجة دراسة محمػد ومحمػود )الدراسة الحالية عف نتي
 تمػف وجيػة نظػر العػامميف فييػا جػاء "تشريف"الاستراتيجي في إدارة الأزمات التربوية في جامعة 

( والتػي ٕٙٔٓبدرجة متوسطة، كما اختمفت نتيجػة الدراسػة الحاليػة مػع نتيجػة دراسػة آؿ مػداوي )
مسػػتوى ملائػػـ مػػف التخطػػيط الاسػػتراتيجي بجامعػػة الممػػؾ خالػػد، كمػػا اختمفػػت  وجػػودِ  عػػد َـ تْ أظيػػرَ 

( والتػي أظيػرت أف ىنػاؾ قصػورًا ٕٗٔٓنتيجة الدراسة الحالية مع نتيجػة دراسػة طيػب والمطمػؽ )
وعػػدـ  ،فػي درجػػة جاىزيػة المػػدارس لإدارة الأزمػات مػػف حيػث جاىزيػػة المبػاني لتجييػػزات السػلامة

 خصص لإدارة الأزمة.توفر الكادر المدرسي المت
السووؤال الثوواني: مووا معوقووات التخطوويط التربوووي لإدارة الأزمووات فووي الموودارس موون وجهووة نظوور 

 المديرات؟
 ،ب المئويػػػة والمتوسػػػطات الحسػػػابيةسَػػػوالن   ،تػػػـ حسػػػاب التكػػػراراتللإجابػػػة عمػػػى ىػػػذا السػػػؤاؿ 

ات حسػػػب المتوسػػػط والانحػػػراؼ المعيػػػاري لاسػػػتجابات أفػػػراد الدراسػػػة، كمػػػا تػػػـ ترتيػػػب ىػػػذه العبػػػار 
 الحسابي لكؿٍ منيا، وذلؾ كما يمي:

  



هـ1441-هـ1441المدارس في مدينة الرياض  مديراتواقع التخطيط التربوي في إدارة الأزمات من وجهة نظر  أ./ أروى محمد الذبياني، وآخرون

  

( يوضح معوقات التخطيط التربوي لإدارة الأزمات في المدارس من وجهة نظر 6جدول رقم )
 المديرات

 العبارات م

 درجة الموافقة

المتوسط الحسابي
الانحراف المعياري 
 

الترتيب
 

 لا أتفق محايد أتفق

 % ؾ % ؾ % ؾ

ٙ 
صػػػات ماليػػػة لإدارة تػػػوفر مخص  عػػػدـ 

 ٔ ٘٘.ٓ ٙٚ.ٕ ٖ.ٙ ٚٔ ٔ.ٔٔ ٖٓ ٚ.ٕٛ ٕٕٗ الأزمات.

ٗ 
قمػػػػػػة البػػػػػػرامج التدريبيػػػػػػة فػػػػػػي مجػػػػػػاؿ 

 ٕ ٗ٘.ٓ ٗٚ.ٕ ٕ.٘ ٗٔ ٘.٘ٔ ٕٗ ٖ.ٜٚ ٕ٘ٔ التخطيط لإدارة الأزمات.

 ٖ ٓٙ.ٓ ٖٚ.ٕ ٚ.ٚ ٕٔ ٛ.ٔٔ ٕٖ ٗ.ٓٛ ٕٛٔ ة لممديرة.مَ كثرة الأعباء والمياـ الموكَ  ٖ

ٔ 
المػػػػديرة فػػػػي التعامػػػػؿ مػػػػع قمػػػػة خبػػػػرة 
 ٗ ٚ٘.ٓ ٜٙ.ٕ ٘.٘ ٘ٔ ٜ.ٜٔ ٗ٘ ٘.ٗٚ ٕٕٓ الأزمات.

ٚ 

عؼ نُظػػػػـ الاتصػػػػاؿ الفعّالػػػػة بػػػػيف ضَػػػػ
المػػػػػػػػػػػديرة وصػػػػػػػػػػػانعي القػػػػػػػػػػػرار فػػػػػػػػػػػي 

 المستويات العميا في الإدارة.
ٜٔٛ ٖٚ.ٔ ٖ٘ ٜٔ.ٙ ٕٓ ٚ.ٗ ٕ.ٙٙ ٓ.ٙٔ ٘ 

ٜ 

عؼ الاسػػػػػػػػتجابة مػػػػػػػػف الييئػػػػػػػػات ضَػػػػػػػػ
والجيػػػػات المعنيػػػػة فػػػػي التعامػػػػؿ مػػػػع 

 الأزمات.
ٕٓٔ ٚٗ.ٕ ٗٙ ٔٚ.ٓ ٕٗ ٛ.ٜ ٕ.ٙ٘ ٓ.ٙٗ ٙ 

٘ 

تػػػدخؿ بعػػػض الأشػػػخاص أو الأقسػػػاـ 
أو الإدارات أو ...  فػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػي إدارة 

 الأزمات.
ٔٛٚ ٜٙ.ٓ ٙٛ ٕ٘.ٔ ٔٙ ٘.ٜ ٕ.ٖٙ ٓ.ٜ٘ ٚ 

ٛ 

عؼ اسػػػػػػػػتقرار التنظػػػػػػػػيـ بسػػػػػػػػبب ضَػػػػػػػػ
)الإجػػػػازات أو النقػػػػؿ أو الانتػػػػداب أو 

)... 
ٜٔ٘ ٕٚ.ٓ ٘ٔ ٔٛ.ٛ ٕ٘ ٜ.ٕ ٕ.ٖٙ ٓ.ٙ٘ ٛ 

ٔٔ 
عؼ تعػػػػػػػاوف الأىػػػػػػػالي مػػػػػػػع إدارة ضَػػػػػػػ

 ٜ ٚٙ.ٓ ٙ٘.ٕ ٓ.ٓٔ ٕٚ ٙ.ٖٕ ٗٙ ٗ.ٙٙ ٓٛٔ المدرسة في التعامؿ مع الأزمات.

ٕ 
عػػػدـ ثقػػػة المػػػديرة فػػػي أعضػػػاء فريػػػؽ 

 ٓٔ ٜٚ.ٓ ٖٔ.ٕ ٖ.ٕٓ ٘٘ ٓ.ٕٛ ٙٚ ٚ.ٔ٘ ٓٗٔ العمؿ.

عؼ التعػػػػػػػػػاوف مػػػػػػػػػف منسػػػػػػػػػوبات ضَػػػػػػػػػ ٓٔ
 ٔٔ ٖٛ.ٓ ٜٕ.ٕ ٗ.ٕٗ ٙٙ ٘.ٕٕ ٔٙ ٔ.ٖ٘ ٗٗٔ المدرسة في التعامؿ مع الأزمات.

 - 2036 0062 المتوسط الحسابي العام لممحور

( أف محور معوقات التخطيط التربوي لإدارة الأزمػات فػي المػدارس ٙيتضح مف الجدوؿ رقـ )
، ٜٕ.ٕ( عبػارة، تراوحػت المتوسػطات الحسػابية ليػـ بػيف )ٔٔمف وجية نظر المديرات يتضػمف )
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، ةالثلاثيػػ ةالمتدرجػػ سػػتبانةالثانيػػة والثالثػػة مػػف فئػػات الا(، وىػػذه المتوسػػطات تقػػع بػػالفئتيف ٙٚ.ٕ
وتُشػػير النتيجػػة السػػابقة إلػػى أف اسػػتجابات أفػػراد الدراسػػة حػػوؿ عبػػارات المحػػور تتػػراوح بػػيف درجػػة 

 أتفؽ(. -استجابة )محايد 
يػػدؿ عمػػى أف ىنػػاؾ  (، وىػػذاٖٙ.ٓ( بػػانحراؼ معيػػاري )ٔٙ.ٕيبمػػ  المتوسػػط الحسػػابي العػػاـ )

موافقة بيف أفراد الدراسة عمى معوقات التخطيط التربػوي لإدارة الأزمػات فػي مػدارس التعمػيـ العػاـ 
( والتػػي تػػنص عمػػى )عػػدـ تػػوفر مخصصػػات ماليػػة ٙبمدينػػة الريػػاض، حيػػث جػػاءت العبػػارة رقػػـ )

( وبدرجػػة ٘٘.ٓ( وبػػانحراؼ معيػػاري )ٙٚ.ٕلإدارة الأزمػػات( بالمرتبػػة الأولػػى بمتوسػػط حسػػابي )
اسػػتجابة )أتفػػؽ(، وربمػػا يعػػود السػػبب فػػي ذلػػؾ إلػػى أف إعػػداد الخطػػط التربويػػة لمواجيػػة الأزمػػات 

د مػػف قػػدرة القيػػادات حُػػييػػا ميزانيػػة المدرسػػة، ممػػا يَ ط  غَ ، قػػد لا تُ ةوتنفيػػذىا يحتػػاج إلػػى تكػػاليؼ كبيػػر 
( ، ٕٛٔٓالماجػد )  التربوية داخؿ المدرسة عمى القياـ بالتخطيط التربوي، وىذا ما أوضػحو عبػد

عػدادىايْ حيث أشػار إلػى أف عػدـ تػوافر المػوارد الماليػة والوقػت الكػافيَ   ؛ف لتنفيػذ الخطػط التربويػة وا 
( أف الأزمػػػات ٕٗٔٓمػػػف أبػػػرز معوقػػػات وصػػػعوبات التخطػػػيط التربػػػوي، كمػػػا أوضػػػحت مطػػػر )
والتي تنص عمى ( ٗتتطمب إمكانيات مادية ومعنوية ضخمة، وبالمرتبة الثانية تأتي العبارة رقـ )

( وبػػانحراؼ ٗٚ.ٕ)قمػػة البػػرامج التدريبيػػة فػػي مجػػاؿ التخطػػيط لإدارة الأزمػػات( بمتوسػػط حسػػابي )
( وبدرجػػػة اسػػػتجابة )أتفػػػؽ(، وربمػػػا يعػػػود السػػػبب فػػػي ذلػػػؾ إلػػػى أف قمػػػة البػػػرامج ٗ٘.ٓمعيػػػاري )
إلػى زيػادة نقػاط  د مف كفاءة وفاعمية القيادات المدرسية في التخطيط التربوي، إضػافةً حُ التدريبية تَ 

درتيـ عمػػى مواجيػػة الأزمػػات، قػػوبالتػػالي ضػػعؼ  ،الضػػعؼ لػػدى القيػػادات التربويػػة فػػي التخطػػيط
يا مػػف خػػلاؿ سػػابُ اكتِ  فُ مكِػػوالتػػي يُ  ،نظػػرًا لغيػػاب الػػوعي والمعرفػػة باسػػتراتيجيات مواجيػػة الأزمػػات

فػػي أعضػػاء فريػػؽ ( والتػػي تػػنص عمػػى "عػػدـ ثقػػة المػػديرة ٕالبػػرامج التدريبيػػة، وتػػأتي العبػػارة رقػػـ )
( وبدرجػػة اسػػتجابة ٜٚ.ٓ( وبػػانحراؼ معيػػاري )ٖٔ.ٕالعمػػؿ" بالمرتبػػة العاشػػرة بمتوسػػط حسػػابي )

( والتػػي تػػنص عمػػى )ضػػعؼ ٓٔ)محايػػد(، وبالمرتبػػة الحاديػػة عشػػر والأخيػػرة تػػأتي العبػػارة رقػػـ )
( وبػػانحراؼ ٜٕ.ٕالتعػػاوف مػػف منسػػوبات المدرسػػة فػػي التعامػػؿ مػػع الأزمػػات( بمتوسػػط حسػػابي )

( وبدرجة استجابة )محايد(، وربمػا يعػود السػبب فػي ذلػؾ إلػى أف ضػعؼ التعػاوف ٖٛ.ٓمعياري )
د مػف قػدرة المؤسسػة التعميميػة عمػى مواجيػػة الأزمػات، وذلػؾ نظػرًا لضػعؼ انتشػار المعمومػػات حُػيَ 

بػػػيف أفػػػراد المجتمػػػع المدرسػػػي، وبالتػػػالي التػػػأخر فػػػي اتخػػػاذ التػػػدابير الوقائيػػػة والعلاجيػػػة لمواجيػػػة 
زمػػات؛ كػػؿ ىػػذا مػػف شػػأنو أف يػػؤدي إلػػى زيػػادة مسػػتويات التػػوتر داخػػؿ المؤسسػػات التعميميػػة، الأ

ه يؤثر سمبيًا عمى تحقيؽ المدرسػة ورِ وضعؼ قدرتيا عمى مواجية الأزمات التي تمر بيا، وىذا بدَ 
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(، حيث أشار ٕٛٔٓ) د عميو عبد الماجدللأىداؼ التعميمية التي تسعى إلى تحقيقيا، وىذا ما أك  
مػػػف  ؛إلػػػى أف عػػػدـ تػػػوافر المنػػػاخ والعوامػػػؿ الإنسػػػانية والسػػػموكية والفنيػػػة والماديػػػة بشػػػكؿ صػػػحيح

معوقػػات وصػػعوبات التخطػػيط التربػػوي، وقػػد اتفقػػت نتيجػػة الدراسػػة الحاليػػة مػػع نتيجػػة دراسػػة آؿ 
نػػة الدراسػػة عمػػى معوقػػات التخطػػيط ( والتػػي توصػػمت إلػػى موافقػػة غالبيػػة أفػػراد عي  ٕٙٔٓمػػداوي )
 تيجي في إدارة الأزمات البيئية بجامعة الممؾ خالد.الاسترا

 ل التغمب عمى معوقات التخطيط التربوي لإدارة الأزمات في المدارس؟السؤال الثالث: ما سُبُ 
 ،ب المئويػػػة والمتوسػػػطات الحسػػػابيةسَػػػوالن   ،تػػػـ حسػػػاب التكػػػراراتللإجابػػػة عمػػػى ىػػػذا السػػػؤاؿ 

والانحػػػراؼ المعيػػػاري لاسػػػتجابات أفػػػراد الدراسػػػة، كمػػػا تػػػـ ترتيػػػب ىػػػذه العبػػػارات حسػػػب المتوسػػػط 
 الحسابي لكؿٍ منيا، وذلؾ كما يمي:

ل التغمب عمى معوقات التخطيط التربوي لإدارة الأزمات في المدارس ( يوضح سُبُ 7جدول رقم )
 من وجهة نظر المديرات

 العبارات م

 درجة الموافقة

المتوسط
 

الحسابي
الانحراف المعياري 
 

الترتيب
 

 لا أتفق محايد أتفق

 % ؾ % ؾ % ؾ

ٔ 
ت عَ ضِػالاستفادة مف الأزمػات المشػابية والحمػوؿ التػي وُ 

 ٔ ٛٔ.ٓ ٜٚ.ٕ ٓ.ٓ ٓ ٖ.ٖ ٜ ٚ.ٜٙ ٕٕٙ ليا.

 ٕ ٕٓ.ٓ ٜٚ.ٕ ٗ.ٓ ٔ ٙ.ٕ ٚ ٓ.ٜٚ ٖٕٙ ترتيب الأولويات لمتعامؿ مع الأزمات بالمدارس. ٛ

ٕ 
الالتحػػاؽ بػػالبرامج التدريبيػػة المتخصصػػة فػػي التخطػػيط 

 ٖ ٕٔ.ٓ ٜٙ.ٕ ٗ.ٓ ٔ ٓ.ٖ ٛ ٚ.ٜٙ ٕٕٙ لإدارة الأزمات.

 ٗ ٕٛ.ٓ ٜ٘.ٕ ٘.ٔ ٗ ٕ.ٕ ٙ ٖ.ٜٙ ٕٔٙ وضع خطة لمعالجة الأزمات في ظؿ أىداؼ المدرسة. ٚ

 ٘ ٕٚ.ٓ ٜٗ.ٕ ٔ.ٔ ٖ ٖ.ٖ ٜ ٙ.ٜ٘ ٜٕ٘ تجييز بدائؿ وحموؿ لمتعامؿ مع إدارة الأزمات. ٖ

 ٙ ٜٕ.ٓ ٖٜ.ٕ ٚ.ٓ ٕ ٜ.٘ ٙٔ ٗ.ٖٜ ٖٕ٘ الاستفادة مف التقنية في التخطيط لإدارة الأزمات. ٓٔ

٘ 
تػػػػوفير بيانػػػػات ومعمومػػػػات دقيقػػػػػة وصػػػػحيحة عػػػػف نػػػػػوع 

 ٚ ٜٕ.ٓ ٕٜ.ٕ ٗ.ٓ ٔ ٗ.ٚ ٕٓ ٖ.ٕٜ ٕٓ٘ الأزمات.

ٔٔ 
إعػػػػداد دليػػػػؿ ارشػػػػادي لمتعامػػػػؿ مػػػػع الأزمػػػػات المدرسػػػػية 

 ٛ ٖٗ.ٓ ٕٜ.ٕ ٛ.ٔ ٘ ٛ.ٗ ٖٔ ٗ.ٖٜ ٖٕ٘ المختمفة.

 ٜ ٖٗ.ٓ ٜٓ.ٕ ٔ.ٔ ٖ ٚ.ٚ ٕٔ ٔ.ٜٔ ٕٚٗ التنبؤ الجيد بالأزمات التي قد تحدث بالمدارس. ٙ

 ٓٔ ٖٙ.ٓ ٛٛ.ٕ ٔ.ٔ ٖ ٓ.ٓٔ ٕٚ ٜ.ٛٛ ٕٔٗ التفكير العممي والبحث في أسباب نشوء الأزمات. ٗ

 ٔٔ ٕٗ.ٓ ٚٛ.ٕ ٓ.ٖ ٛ ٗ.ٚ ٕٓ ٚ.ٜٛ ٖٕٗ توفير ميزانية خاصة لإدارة الأزمات في المدارس. ٜ

 - 2002 0093 المتوسط الحسابي العام لممحور

( أف محػػور سُػػبؿ التغمػػب عمػػى معوقػػات التخطػػيط التربػػوي لإدارة ٚيتضػػح مػػف الجػػدوؿ رقػػـ )
المتوسػػػطات  تْ ( عبػػػارة، تراوحَػػػٔٔالأزمػػػات فػػػي المػػػدارس مػػػف وجيػػػة نظػػػر المػػػديرات يتضػػػمف )
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 سػػػتبانةتقػػػع بالفئػػػة الثالثػػػة مػػػف فئػػػات الا(، وىػػػذه المتوسػػػطات ٜٚ.ٕ، ٚٛ.ٕالحسػػػابية ليػػػـ بػػػيف )
، وتُشػير النتيجػة السػابقة إلػى أف اسػتجابات أفػراد الدراسػة حػوؿ عبػارات المحػور ةالثلاثي ةالمتدرج

 جاءت بدرجة استجابة )أتفؽ(.
(، وىػػذا يػػدؿ عمػػى أف ىنػػاؾ ٕٓ.ٓ( بػػانحراؼ معيػػاري )ٖٜ.ٕيبمػػ  المتوسػػط الحسػػابي العػػاـ )

عمػػى سُػػبؿ التغمػػب عمػػى معوقػػات التخطػػيط التربػػوي لإدارة الأزمػػات فػػي  موافقػػة بػػيف أفػػراد الدراسػػة
( والتػي تػنص عمػى )الاسػتفادة ٔمدارس التعميـ العاـ بمدينػة الريػاض، حيػث جػاءت العبػارة رقػـ )

( ٜٚ.ٕت ليػػػا( بالمرتبػػػة الأولػػػى بمتوسػػػط حسػػػابي )عَ ضِػػػمػػػف الأزمػػػات المشػػػابية والحمػػػوؿ التػػػي وُ 
جة استجابة )أتفؽ(، وربما يعود السبب في ذلؾ إلى أف الخبرات ( وبدر ٛٔ.ٓوبانحراؼ معياري )

القيػػػادات التربويػػػة بػػػالطرؽ والأسػػػاليب المناسػػػبة لمتعامػػػؿ مػػػع الأزمػػػة  د  السػػػابقة مػػػف شػػػأنيا أف تُمِػػػ
والتػي  ،ثػار السػمبية ليػامػف الآ دّ الحالية، وبالتالي سيولة التعامؿ مع الأزمة والسيطرة عمييا، والحَ 

تؤثر عمى العممية التعميمية داخؿ المؤسسات التربوية، وىذا ما أشارت إليػو مطػر مف الممكف أف 
ط بػيف الخبػرات الجديػدة والسػابقة مػف المدرسة عميو أف يػربِ  مدير(، حيث أشارت إلى أف ٕٗٔٓ)

( والتػػي ٛأجػؿ التعامػؿ الجيػد مػع الأزمػػات المدرسػية الحاليػة، وبالمرتبػة الثانيػػة تػأتي العبػارة رقػـ )
( ٜٚ.ٕى )ترتيػػػػب الأولويػػػػات لمتعامػػػػؿ مػػػػع الأزمػػػػات بالمػػػػدارس( بمتوسػػػػط حسػػػػابي )تػػػػنص عمػػػػ

( وبدرجػػة اسػػتجابة )أتفػػؽ(، وقػػد يرجػػع ذلػػؾ إلػػى أف ترتيػػب الأولويػػات ٕٓ.ٓوبػػانحراؼ معيػػاري )
فقػًا لأىميتيػا والوقػت المتػاح ليػا، يُعطي القيادات المدرسية الوقت الكافي لمتعامؿ مع المعطيات وَ 

مػف الآثػار السػمبية  دّ أف يُعطػي ليػـ القػدرة عمػى التعامػؿ بفاعميػة مػع الأزمػات والحَػو وىذا مف شأنِ 
ز مػػف قػػدرة ؿ معيػا تُعػػز  ( أف إدراؾ المواقػؼ ومعرفػػة كيفيػػة التعامُػػٕٗٔٓليػا، حيػػث أكػػدت مطػػر )

عمػػى التعامػػؿ مػػع الأنػػواع المختمفػػة مػػف الأزمػػات التػػي قػػد تمػػر بيػػا المؤسسػػات التربويػػة،  مػػديرال
( والتػػي تػػػنص عمػػى "التفكيػػر العممػػي والبحػػػث فػػي أسػػباب نشػػوء الأزمػػػات" ٗبػػارة رقػػـ )وتػػأتي الع

( وبدرجػة اسػتجابة )أتفػؽ(، ٖٙ.ٓ( وبػانحراؼ معيػاري )ٛٛ.ٕبالمرتبة العاشرة بمتوسط حسابي )
( والتػػي تػػنص عمػػى )تػػوفير ميزانيػػة خاصػػة ٜوبالمرتبػة الحاديػػة عشػػر والأخيػػرة تػػأتي العبػػارة رقػـ )

( وبدرجػػػػة ٕٗ.ٓ( وبػػػػانحراؼ معيػػػػاري )ٚٛ.ٕفػػػػي المػػػػدارس( بمتوسػػػػط حسػػػػابي ) لإدارة الأزمػػػػات
ب ميزانيػػة ماليػة كبيػػرة، الأزمػػات يتطم ػ اسػتجابة )أتفػؽ(، وربمػػا يعػود السػػبب فػي ذلػػؾ إلػى أف إدارةَ 

( ٕٙٔٓفيػا، حيػػث أشػار آؿ نػػاجي )خم  ثػار السػػمبية التػي تُ وعلاجًػا لآ اسػتعدادًا لمواجيػة الأزمػػاتِ 
ات تتطمب إمكانيػات ماديػة ومعنويػة ضػخمة، وقػد اتفقػت نتيجػة الدراسػة الحاليػة مػع إلى أف الأزم

( والتػػػي توصػػػمت إلػػػى موافقػػػة غالبيػػػة أفػػػراد عينػػػة الدراسػػػة عمػػػى ٕٙٔٓنتيجػػػة دراسػػػة آؿ مػػػداوي )
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ب عمػى معوقػػات التخطػيط الاسػػتراتيجي فػي إدارة الأزمػػات البيئيػة بجامعػػة ؿ المطروحػة لمتغم ػػبُ الس ػ
 الممؾ خالد.

دلالوة إحصوائية بوين متوسوطات اسوتجابات أفوراد الدراسوة  السؤال الرابع: هول توجود فوروق ذاتُ 
حووول موودى توووافر متطمبووات التخطوويط التربوووي لإدارة الأزمووات فووي الموودارس موون وجهووة نظوور 
المديرات باختلاف متغيرات )المؤهل العمموي، سونوات الخبورة، التودريب عموى التخطويط التربووي، 

 ات(؟الدورات التدريبية في مجال التخطيط لإدارة الأزم
 ر المؤهل العممي0الفروق باختلاف متغي   -2

ر المؤىؿ (؛ وذلؾ لعدـ تكافؤ فئات متغي  Mann-Whitneyتـ استخداـ اختبار ماف ويتيني )
 العممي، وذلؾ عمى النحو التالي:

( لمفروق حول مدى توافر Mann-Whitney( نتائج اختبار مان ويتني )8جدول رقم )
 دارة الأزمات في المدارس باختلاف متغير المؤهل العمميمتطمبات التخطيط التربوي لإ

 العدد المؤهل العممي الأبعاد
متوسط 

 الرتب
 (Zقيمة ) مجموع الرتب

مستوى 
 الدلالة

متطمبات التخطيط التربوي لإدارة الأزمات 
 في المدارس 

 ٓ٘.ٖٖٕٖٗ ٚٔ.ٖٗٔ ٕٔٗ جامعي فأقؿ
ٔ.ٖٛٙ ٓ.ٔٙٙ 

 ٓ٘.ٕٔ.٘ٗ ٕٚ.ٓ٘ٔ ٖٓ دراسات عميا

معوقات التخطيط التربوي لإدارة الأزمات 
 في المدارس

 ٓ.ٜٕٖٙٔ ٛٗ.ٖٖٔ ٕٔٗ جامعي فأقؿ
ٔ.٘ٔٔ ٓ.ٖٖٔ 

 ٓ.ٚٛٙٗ ٖٕ.ٙ٘ٔ ٖٓ دراسات عميا

ل التغمب عمى معوقات التخطيط بُ سُ 
 التربوي لإدارة الأزمات في المدارس

 ٓ.ٕٕٖٓٔ ٘ٙ.ٖٖٔ ٕٔٗ جامعي فأقؿ
ٔ.ٜٖٚ ٓ.ٖٓٚ 

 ٓ.ٙٗٙٗ ٚٛ.ٗ٘ٔ ٖٓ دراسات عميا

( أنػػػو لا توجػػػد ىنػػػاؾ فػػػروؽٌ ذاتُ دلالػػػة إحصػػػائية بػػػيف ٛيتضػػػح مػػػف خػػػلاؿ الجػػػدوؿ رقػػػـ )
متوسطات استجابات أفراد الدراسة حوؿ كؿٍّ مف )متطمبػات التخطػيط التربػوي لإدارة الأزمػات فػي 

معوقػات سُػبؿ التغمػب عمػى  –معوقات التخطيط التربوي لإدارة الأزمات في المدارس  –المدارس 
( باختلاؼ متغير المؤىؿ العممي، حيث بمغَتْ قيمة التخطيط التربوي لإدارة الأزمات في المدارس

(، وجميعيػػا قِػػيَـ أكبػػر مػػف ٖٚٓ.ٓ،  ٖٖٔ.ٓ،  ٙٙٔ.ٓمسػػتوى الدلالػػة لممحػػاور عمػػى التػػوالي )
لدراسػػة ( أي: غيػػر دالػػة إحصػػائيًا، وتُشػػير النتيجػػة السػػابقة إلػػى تقػػارُب اسػػتجابات أفػػراد ا٘ٓ.ٓ)

عمػػى اخػػتلاؼ مػػؤىميـ العممػػي حػػوؿ المتطمبػػات اللازمػػة لعمميػػة التخطػػيط التربػػوي لإدارة الأزمػػات 
فػي المػػدارس، وربمػػا يعػػود السػػبب فػػي ذلػػؾ إلػػى وعػػي مػػديرات المػػدارس بأىميػػة التخطػػيط التربػػوي 

ؿ نحػػو ودوره الميػػـ فػػي إعػػداد القػػوى البشػػرية وتأىيميػػا بالكفايػػات اللازمػػة، كمػػا أنػػو يوجػػد الأعمػػا
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تحقيػػؽ الأىػػداؼ، وىػػذا مػػف شػػأنو أف يُقم ػػؿ مػػف اليػَػدْر فػػي الجيػػد والوقػػت، وتعزيػػز قػػدرة القيػػادات 
 المدرسية عمى تحقيؽ الأىداؼ التعميمية والإدارية المنشودة.

 سنوات الخبرة0 -0
 (؛ وذلؾ عمى النحو التالي:one way anovaتـ استخداـ تحميؿ التبايف الأحادي )

ر ( لمفروق حول مدى توافُ one way anovaائج تحميل التباين الأحادي )( نت9جدول رقم )
 ر سنوات الخبرةبات التخطيط التربوي لإدارة الأزمات في المدارس باختلاف متغي  متطم  

 المجموعات الأبعاد
 مجموع

 المربعات 
درجات 
 الحرية

 متوسط 
 قيمة ف المربعات

مستوى 
 الدلالة

التخطيط التربوي لإدارة الأزمات  متطمبات
 في المدارس 

 ٛ٘ٓ.ٓ ٕ ٙٔٔ.ٓ بيف المجموعات
ٕ.ٖٕٔ ٓ.ٕٔٔ 

 ٕٚٓ.ٓ ٕٛٙ ٕٙٙ.ٚ داخؿ المجموعات

  ٕٓٚ ٖٔٛ.ٚ المجموع

معوقات التخطيط التربوي لإدارة الأزمات 
 في المدارس

 ٕٓٗ.ٓ ٕ ٜٚٗ.ٓ بيف المجموعات
ٔ.ٕٛٙ ٓ.ٖٔٙ 

 ٖٔٔ.ٓ ٕٛٙ ٕٛٔ.ٖ٘ داخؿ المجموعات

  ٕٓٚ ٕٙٙ.ٖ٘ المجموع

سبل التغمب عمى معوقات التخطيط 
 التربوي لإدارة الأزمات في المدارس

 ٘ٚٓ.ٓ ٕ ٔ٘ٔ.ٓ بيف المجموعات
ٔ.ٜٜٓ ٓ.ٔ٘ٓ 

 ٜٖٓ.ٓ ٕٛٙ ٕٛ٘.ٓٔ داخؿ المجموعات

  ٕٓٚ ٖٖٚ.ٓٔ المجموع

( أنػػػػو لا توجػػػػد ىنػػػػاؾ فروقػًػػػا ذات دلالػػػػة إحصػػػػائية بػػػػيف ٜيتضػػػػح مػػػػف خػػػػلاؿ الجػػػػدوؿ رقػػػػـ )
متوسطات استجابات أفراد الدراسة حوؿ كؿ مف )متطمبػات التخطػيط التربػوي لإدارة الأزمػات فػي 

معوقػات سُػبؿ التغمػب عمػى  –معوقات التخطيط التربوي لإدارة الأزمات في المدارس  –المدارس 
( باختلاؼ متغير سػنوات الخبػرة، حيػث بمغػت قيمػة ي لإدارة الأزمات في المدارسالتخطيط التربو 

(، وجميعيػػا قِػػيَـ أكبػػر مػػف ٓ٘ٔ.ٓ،  ٖٙٔ.ٓ،  ٕٔٔ.ٓمسػػتوى الدلالػػة لممحػػاور عمػػى التػػوالي )
( أي: غيػػر دالػػة إحصػػائيًا، وتُشػػير النتيجػػة السػػابقة إلػػى تقػػارب اسػػتجابات أفػػراد الدراسػػة ٘ٓ.ٓ)

بػػرتيـ حػػوؿ المتطم بػػات اللازمػػة لعمميػػة التخطػػيط التربػػوي لإدارة الأزمػػات عمػػى اخػػتلاؼ سػػنوات خ
فػػي المػػدارس، وربمػػا يعػػود السػػبب فػػي ذلػػؾ إلػػى أف النسػػبة الأكبػػر مػػف القيػػادات المدرسػػية لػػدييفّ 
خبرة كبيرة في القيادة المدرسية؛ الأمرُ الذي يُساىـ في تكويف الوعي حوؿ الدور الميػـ لمتخطػيط 

مػػػات فػػػي المػػػدارس، والكيفيػػػة التػػػي يمكػػػف مػػػف خلاليػػػا التغمػػػب عمػػػى تمػػػؾ الأزمػػػات فػػػي إدارة الأز 
ومواجيتيا بطرؽ إبداعية يستطيعوف مف خلاليا التخفيؼَ قػدر المسػتطاع مػف تأثيرىػا سػواء عمػى 
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النواحي التعميمية أو القيادية داخؿ المدرسة، وىذا ما ذكره آؿ ناجي حوؿ إدارة الأزمات المدرسػة 
بة لخفػػض مسػػتوى التيديػػد وتجنيػػب المدرسػػة الخسػػائر البشػػرية والماديػػة ؿ مناسِػػعامُػػتَ آليػػات بأنيػػا: 

عػػداد وتػػدريب الأفػػراد رَ والمعنويػػة مػػف خػػلاؿ تشػػكيؿ المجػػاف وفِػػ ؽ العمػػؿ وتنظػػيـ قاعػػدة بيانػػات وا 
ؿ قيػػػادة بَػػػؿ الأزمػػػات، وحسػػػف التصػػػرؼ مػػػف قِ شػػػك  لمواجيػػػة الكػػػوارث الطبيعيػػػة والحػػػوادث التػػػي تُ 

 .درة عمى المواجيةالمدرسة والق

 يط التربوي0طر التدريب عمى التخالفروق باختلاف متغي   -3
(؛ وذلػػؾ Independent Sample T-Testيف )يف مسػػتقمتَ نتػَػتػػـ اسػػتخداـ اختبػػار )ت( لعي  

 عمى النحو التالي:
( Independent Sample T-Test) ( نتائج اختبار )ت( لعينتين مستقمتين22جدول رقم )

 لمفروق حول مدى توافر متطمبات التخطيط التربوي لإدارة الأزمات في المدارس باختلاف

 ر التدريب عمى التخطيط التربويمتغي   
 العدد التدريب الأبعاد

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 قيمة )ت(
مستوى 

 الدلالة

متطمبات التخطيط التربوي لإدارة الأزمات 
 في المدارس 

 ٓٔ.ٓ ٜٙ.ٕ ٖٛٔ اتدريبً  تْ تمق  
ٕ.ٕٛٗ ٓ.ٕٓٗ 

 ٕ٘.ٓ ٜٛ.ٕ ٚٚ اتدريبً  تمؽ  تلـ 

معوقات التخطيط التربوي لإدارة الأزمات 
 في المدارس

 ٜٖ.ٓ ٛ٘.ٕ ٖٛٔ اتدريبً  تْ تمق  
ٔ.ٜٕٕ ٓ.ٓ٘ٙ 

 ٜٕ.ٓ ٙٙ.ٕ ٚٚ اتدريبً  تمؽ  تلـ 

سبل التغمب عمى معوقات التخطيط 
 المدارسالتربوي لإدارة الأزمات في 

 ٘ٔ.ٓ ٜٗ.ٕ ٖٛٔ اتدريبً  تْ تمق  
ٓ.ٕٛٛ ٓ.ٖٜٚ 

 ٕٛ.ٓ ٜٔ.ٕ ٚٚ اتدريبً  تمؽ  تلـ 

( أف ىنػػػػاؾ فروقػًػػػا ذات دلالػػػػة إحصػػػػائية عنػػػػد مسػػػػتوى ٓٔيتضػػػػح مػػػػف خػػػػلاؿ الجػػػػدوؿ رقػػػػـ )
متوسطات استجابات أفراد الدراسة حوؿ متطم بات التخطيط التربػوي لإدارة الأزمػات  ( بيف٘ٓ.ٓ)

فػػي المػػدارس بػػاختلاؼ متغي ػػر التػػدريب عمػػى التخطػػيط التربػػوي، وذلػػؾ لصػػالح مػػديرات المػػدارس 
ػػف حَصَػػمْفَ عمػػى تػػدريب عمػػى التخطػػيط التربػػوي بمتوسػػط حسػػابي ) ( وبػػانحراؼ معيػػاري ٜٙ.ٕمم 

( لممػػػػػديرات ممػػػػػف لػػػػػـ يتَمَق ػػػػػيف تػػػػػدريبًا عمػػػػػى ٕ٘.ٓ( بػػػػػانحراؼ معيػػػػػاري )ٜٛ.ٕ( مقابػػػػػؿ )ٓٔ.ٓ)
التخطػػػيط التربػػػوي، وتُشػػػير النتيجػػػة السػػػابقة إلػػػى أف المػػػديرات ممػػػف حصَػػػمْفَ عمػػػى تػػػدريب عمػػػى 
التخطػػػػيط التربػػػػوي يػػػػوافقْفَ بدرجػػػػة أكبػػػػر عمػػػػى متطم بػػػػات التخطػػػػيط التربػػػػوي لإدارة الأزمػػػػات فػػػػي 

تنميػػة وتطػػوير فػػي ذلػػؾ إلػػى أف التػػدريبَ مػػف شػػأنو أف يَعمَػػؿَ عمػػى  المػػدارس، وربمػػا يعػػود السػػبب
ؿ ـ والتعامُػػػالعلاقػػة بالمرونػػػة فػػي العمػػؿ، والتفكيػػر المػػنظ   السػػموكيات الإداريّػػة ذاتِ  آفػػاؽِ  وتوسػػيعِ 

رات وظػػروؼ ـ مػػع التغي ػػالمشػػكلات المختمفػػة والتعامػػؿ معيػػا، والقػػدرة عمػػى التػػأقمُ  درة عمػػى حػػؿ  والقػُػ
العمػػػؿ الجديػػػدة، وامتصػػػاص غضػػػب الآخػػػريف، وتنميػػػة ميػػػارات الاسػػػتماع والابتكػػػار والاتّصػػػاؿ 
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والتواصؿ والعلاقات والإشراؼ، وتحفيز المػوظفيف واسػتثمار قػدراتيـ بمػا يعػود بػالنفع عمػى جميػع 
 العممية التعميمية المتمث مَة في القيادات والمعمميف والطلاب.أطراؼ 

النتػػػائج أنػػػو لا توجَػػػد ىنػػػاؾ فػػػروؽٌ ذاتُ دلالػػػة إحصػػػائية بػػػيف متوسػػػطات  فػػػي حػػػيف أوضػػػحَتْ 
 –استجابات أفراد الدراسة حوؿ كؿٍّ مف )معوقػات التخطػيط التربػوي لإدارة الأزمػات فػي المػدارس 

( بػػػاختلاؼ متغي ػػػر معوقػػػات التخطػػػيط التربػػػوي لإدارة الأزمػػػات فػػػي المػػػدارسسُػػػبؿ التغمػػػب عمػػػى 
لالػػػػة لممحػػػػاور عمػػػػى التػػػػوالي تربػػػػوي، حيػػػػث بمغػػػػت قيمػػػػة مسػػػػتوى الدالتػػػػدريب عمػػػػى التخطػػػػيط ال

( أي: غيػػر دالػػة إحصػػائيًا، وتُشػػير النتيجػػة ٘ٓ.ٓ(، وجميعيػػا قِػػيَـ أكبػػر مػػف )ٜٖٚ.ٓ، ٙ٘ٓ.ٓ)
السابقة إلى تقارُب استجابات أفراد الدراسة ممػف حصَػمْف عمػى دورات تدريبيػة بػالتخطيط التربػوي، 

ػػف لػػـ يَحصُػػمْف حػػوؿ تمػػؾ ال محػػاور، وربمػػا يعػػود السػػبب فػػي ذلػػؾ إلػػى أف أفػػراد الدراسػػة لػػدييفّ ومم 
طبيعػػةُ عمػػؿ واحػػدة، كمػػا أف لػػدييف خبػػرة كبيػػرة فػػي العمػػؿ القيػػادي؛ كػػؿ ىػػذا جعمَيػُػفّ أكثػػرَ وعيًػػا 
بالتحػػديات التػػي تواجػػػو عمميػػة التخطػػػيط التربػػوي داخػػػؿ المدرسػػة، وأبػػػرز السُػػبؿ التػػػي يُمكِػػف مػػػف 

 لمعوقات.خلاليا التعامُؿ مع تمؾ ا
 الفروق باختلاف متغير التدريب في مجال التخطيط لإدارة الأزمات0 -4

(؛ وذلػػؾ Independent Sample T-Testتػػـ اسػػتخداـ اختبػػار )ت( لعينتػػيف مسػػتقمتيف )
 عمى النحو التالي:

( Independent Sample T-Test) ( نتائج اختبار )ت( لعينتين مستقمتين22جدول رقم )
وافر متطمبات التخطيط التربوي لإدارة الأزمات في المدارس باختلاف لمفروق حول مدى ت

 متغير التدريب في مجال التخطيط لإدارة الأزمات
 العدد التدريب الأبعاد

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 قيمة )ت(
مستوى 

 الدلالة

متطمبات التخطيط التربوي لإدارة الأزمات 
 في المدارس 

 ٕٔ.ٓ ٜٗ.ٕ ٖٛٔ اتدريبً  تْ تمق  
ٔ.ٕٔٗ ٓ.ٕ٘ٗ 

 ٖٕ.ٓ ٕٜ.ٕ ٚٚ اتدريبً  تمؽ  تلـ 

معوقات التخطيط التربوي لإدارة الأزمات 
 في المدارس

 ٖٚ.ٓ ٓٙ.ٕ ٖٛٔ اتدريبً  تْ تمق  
ٓ.ٖٖٓ ٓ.ٚٗٔ 

 ٖٗ.ٓ ٕٙ.ٕ ٚٚ اتدريبً  تمؽ  تلـ 

سبل التغمب عمى معوقات التخطيط 
 التربوي لإدارة الأزمات في المدارس

 ٗٔ.ٓ ٜٗ.ٕ ٖٛٔ اتدريبً  تْ تمق  
ٔ.ٖٜٛ ٓ.ٔٙ٘ 

 ٕٛ.ٓ ٜٓ.ٕ ٚٚ اتدريبً  تمؽ  تلـ 

( أنػػػو لا توجػػػد ىنػػػاؾ فػػػروؽٌ ذات دلالػػػة إحصػػػائية بػػػيف ٔٔيتضػػػح مػػػف خػػػلاؿ الجػػػدوؿ رقػػػـ )
متوسطات استجابات أفراد الدراسة حوؿ كؿٍّ مف )متطمبػات التخطػيط التربػوي لإدارة الأزمػات فػي 

معوقػات سُػبؿ التغمػب عمػى  –معوقات التخطيط التربوي لإدارة الأزمات في المدارس  –المدارس 
( بػػػاختلاؼ متغيػػػر التػػػدريب فػػػي مجػػػاؿ التخطػػػيط التخطػػػيط التربػػػوي لإدارة الأزمػػػات فػػػي المػػػدارس
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،  ٔٗٚ.ٓ،  ٕٗ٘.ٓلإدارة الأزمػػات، حيػػث بمغػػت قيمػػة مسػػتوى الدلالػػة لممحػػاور عمػػى التػػوالي )
( أي: غيػر دالػة إحصػائيًا، وتُشػير النتيجػة السػابقة إلػى ٘ٓ.ٓيَـ أكبر مف )(، وجميعُيا قِ ٘ٙٔ.ٓ

تقػػارُب اسػػتجابات أفػػراد الدراسػػة عمػػى اخػػتلاؼ الػػدورات التدريبيػػة التػػي حصَػػمْفَ عمييػػا فػػي مجػػاؿ 
التخطػػػيط لإدارة الأزمػػػات حػػػوؿ محػػػاور الدراسػػػة، وربمػػػا يعػػػودُ السػػػبب فػػػي ذلػػػؾ إلػػػى أف الغالبيػػػة 

قػد حصَػػمْفَ عمػى دورات تدريبيػة فػػي مجػاؿ التخطػػيط لإدارة الأزمػات، وذلػػؾ  العظمػة مػف القيػػادات
نظرًا لوعي القيادات العميا بالدور الميـ لمتخطيط لإدارة الأزمات في الحَد  مف الآثار السمبية التي 
قػػد تتعػػرض ليػػا المؤسسػػات التعميميػػة أثنػػاء الأزمػػات المختمفػػة التػػي قػػد تمػػر بيػػا تمػػؾ المؤسسػػات، 

ـ مجموعػػة مػػػف التػػأثيرات الخارجيػػػة المحيطػػة بالنظػػػاـ تػػػراكُ  نتيجػػةَ تمػػػؾ الأزمػػات تَحػػػدُث حيػػث إف 
ؿ تيديػػدًا شػػك  مقومػػات الرئيسػػية لمنظػػاـ التعميمػػي ويُ المفػػاجئ يػػؤثر عمػػى  ؿٍ خمػَػ وحػػدوثُ  ،التعميمػػي

( أف مفتاح التعامؿ مع الأزمات المدرسػية يكمػف ٕٓٔٓ، ويُشير )مرسي، صريحًا وواضحًا لبقائو
دارة مدير المدرسة لتمػؾ الأزمػات، ومػف ىنػا فػإف تمػؾ الػدورات التدريبيػة مػف شػأنيا أف تعمػؿ في إ

 عمى زيادة قدرة مدير المدرسة عمى تخطي تمؾ الأزمات والتعامؿ معيا بفاعمية.
 تىصيبت تربىية:

 ت بالآتي:الباحثا توصي ؿ إلييافي ضوء النتائج التي تـ التوص  
  ِعمػػػؿ لمػػػديرات مػػػدارس التعمػػػيـ العػػػاـ بمدينػػػة الريػػػاض حػػػوؿ  شرَ إقامػػػة دورات تدريبيػػػة وو

  إدارة الأزمات، لإبقائيف عمى إطلاع بكؿ ما ىو جديد في ىذا المجاؿ.

   صػػػات الماليػػػة اللازمػػػة لإدارة الأزمػػػات بمػػػدارس التعمػػػيـ العػػػاـ، وذلػػػؾ مػػػف تػػػوفير المخص
 .خلاؿ تعزيز الشراكة المجتمعية مع مؤسسات المجتمع المحمي

 تفػويض بعػضِ مػف  فينُ مك ػالصلاحيات اللازمػة لمػديرات المػدارس والتػي تُ  ـ بمَنْحِ الاىتما 
المدرسة، مما يجعؿ لدييا الوقػت الكػافي لمتخطػيط التربػوي لإدارة لمنسوبات  حياتصلاال

 .الأزمات

 ز مػػػػف التواصػػػػؿ بػػػيف مػػػػديرة المدرسػػػػة ـ الاتصػػػػاؿ الفعّالػػػة والتقنيػػػػة والتػػػػي تُعػػػز  تػػػوفير نظػُػػػ
فػػػي المسػػػتويات العميػػػا فػػػي إدارة التعمػػػيـ، ممػػػا يُسػػػاىـ فػػػي التعامػػػؿ مػػػع  وصػػػانعي القػػػرار

 الأزمات منذ بدايتيا وتعزيز قدرة المديرة في السيطرة عمييا.

  :إثػراءَ الميػػداف التربػوي مػػف خػلاؿ إجػػراء عػػدة دراسػات تتنػػاوؿ مجػاؿ إدارة الأزمػػات، مثػػؿ
 .زمات بمدارس التعميـ العاـر مقترح لتعزيز التخطيط التربوي في إدارة الأتصو  تقديـ 

  



(JEQR)  2021 سبتمبر(، 8دد )ــــالعـ 
 

  

 عـــــالمراج
 أولًا: المراجع العربية 

ستراتيجي في إدارة الأزمات في البيئة دور التخطيط الإ(. ٕٙٔٓ)محفوظ. آؿ مداوي، عبير 
 . ٖ٘ٙ -ٜٖٓ(، ٔٚٔ)ٖ٘، جامعة الأزىر، مجمة كمية التربية. بجامعة الممؾ خالد

التعميمية والمدرسية نظريات وممارسات في المممكة العربية  الإدارة(. ٕٙٔٓ)محمد. آؿ ناجي، 
 .د.ف(. ٚ.)ط السعودية
أساليب تطوير كفاءة قادة المدارس عمى اتخاذ القرارات في إدارة (. ٕٛٔٓ)الله. الجيني، عبد 

 جامعة الممؾ سعود. ،الجمعية السعودية لمعموـ التربوية والنفسية .الأزمات المدرسية
دراسة حالة معيد  ،التخطيط الاستراتيجي ودوره في إدارة الأزمات(. ٕٕٓٓ). أيمف الديراوي،

 ٕٗٔ.-ٛٔٔ،(ٕ)ٗالماؿ والأعماؿ، اقتصادالأمؿ للأيتاـ في قطاع غزة. مجمة 
الكفايات المينية لقيادة التغيير لدى مديرات مدارس التعميـ العاـ (. ٕٕٔٓالزىراني، سياـ. )

سة ميدانية مف وجية نظر المعممات والموجيات الحكومي بمدينة مكة المكرمة: درا
. [ـ القرىأجامعة  ]رسالة ماجستير، دارياتالإ

http://search.shamaa.org/FullRecord?ID=73754 
. دار المسيرة لمنشر والتوزيع أساسيات التخطيط التربوي(. ٕ٘ٔٓ)أحمد. السقا، امتثاؿ 
 والطباعة.

واقػع جاىزيػة المػدارس الثانويػة  (.ٕٗٔٓ)سػعود. طيػب، عزيػزة عبػد الله، والمطمػؽ، ىنػاء 
الحكوميػة لمبنػات في مدينػة حائػؿ لإدارة الأزمات المدرسية. مجمة العمػوـ التربوية 

  .٘ٔٗ- ٜٖٔ. (ٖ) ٘ٔوالنفسػية، 
(. دور التخطيط التربوي في تطوير الإشراؼ التربوي ٕٛٔٓميف. )عبد الماجد، طارؽ أ

جامعة أـ درماف  رسالة دكتوراه،]بالمرحمة الثانوية: دراسة ميدانية بولاية الخرطوـ 
 . [الإسلامية

. دار المسيرة الإدارة والتخطيط التربوي النظرية والتطبيؽ(. ٕٛٓٓالعجمي، محمد حسنيف. )
 .لمنشر والتوزيع والطباعة

(. دار ٕ)ط. المدخؿ إلى البحث في العموـ السموكيةـ(. ٕٕٔٓالعساؼ، صالح محمد. )
 الزىراء. 

http://search.shamaa.org/FullRecord?ID=73754
http://search.shamaa.org/FullRecord?ID=73754
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. دار مفاىيميا النظرية وتطبيقاتيا العممية-الإدارة المدرسية الحديثة (. ٕٗٔٓعطوي، جودت )
 الثقافة لمنشر والتوزيع.
بمدارس التعميـ الأساسي التخطيط لتطوير إدارة الأزمات (. ٕٛٓٓعوض الله، عصاـ الديف. )

(، ٓٛ) ٕ٘، رابط التربية الحديثةمجمة .  في ضوء بعض الأساليب الإدارية الحديثة
ٕٔٚ-ٜٔٚ . 

(. ممارسات إدارة الأزمات لدى مديرات المدارس الثانوية لمبنات ٜٕٔٓالقحطاني، سارة عشؽ. )
فيصؿ: العموـ  مف وجية نظر المعممات في مدينة أبيا. المجمة العممية لجامعة الممؾ

 . ٘ٛٔ-٘ٙٔ، ٕٓالإنسانية والإدارية، 
ستراتيجي في إدارة دور التخطيط الإ(. ٕٚٔٓمحمد، محمود عمي، ومحمود، نورا حسف. )

دراسة ميدانية.  مجمة  -الأزمات التربوية في جامعة تشريف مف وجية نظر العامميف فييا
 . ٕٓٙ-ٜٖٕ(، ٕ) ٜٖجامعة تشريف لمبحوث والدراسات العممية، 

https://shamra.sy/academia/show/592dafa05aa5e 
 عالـ الكتب.0 الإدارة التعميمية أصوليا وتطبيقاتيا(. ٕٓٔٓمرسي، محمد منير. )

 ف... دتحديات القائد التحويمي في الإدارة المعاصرة(. ٕٗٔٓمطر، إيماف. )
تأثير النماط القيادية في إدارة الأزمات بتوسيط التخطيط (. ٕٙٔٓمظفر، ضحى. )
بحث ميداني في مقر وزارة الكيرباء. مجمة العموـ الاقتصادية والإدارية.  -الاستراتيجي

،ٕٕ (ٜٕ ،)ٜٔ٘ -ٜٔٙ . 

. الأكاديميوف اتجاىات حديثة في التخطيط التربوي والتعميمي(. ٕٙٔٓنزاؿ، نييؿ حكمت. )
 لمنشر والتوزيع.
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