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(*) 
 أحمد مهدى مصطفيأ.د/  

 مصر –جامعة الأزهر 

 أشرف عبدالقادر أ.د/ 
 مصر  -جامعة بنها  

 السيد الخميسي أ.د/ 
 مصر -جامعة دمياط 

 يـي حنفـانــأم / .دأ
 مصر –جامعة عين شمس 

 در العتيبيــأ.د / بن
 السعودية –جامعة الملك سعود 

 ق ـــال شفيــجمأ.د/ 
 مصر -جامعة عين شمس 

  أ. د/ حمدي محمد البيطار
 مصر - جامعة أسيوط

 أ.د / سهير حوالة 
 مصر  –جامعة القاهرة              

 يـرانـزهـح الـالـأ.د / ص
 السعودية –جامعة جدة 

 ديــامــح الغــالــصأ.د/ 
 السعودية –جامعة الملك عبدالعزيز 

 انيــديحــال الــمنأ.د/ 
 الكويت –المناهج أستاذ 

 دــد الله محمـادل عبــأ.د/ ع
 مصر -جــامعــة الــزقــازيــــق  

 دى ــة الجنــاليــأ.د / ع
 السعودية -جامعة الملك عبدالعزيز  

 فــريــدالله الشــعبد/ .أ
 السعودية – تبوكجــــامعــــة 

 علاء متولي د/ .أ
 مصر – بنهاجــــامعــــة 

 مــاظــي كــعل أ.د/
 سلطنة عمان –جامعة السلطان قابوس 

 لــولــوه الـرشيـد أ.د/
 السعــــوديـــــة –جامعة القصيـــم 

 ريــد المــمحم د/أ.
 مصر -جامعة الزقازيق 

 تــابــد ثــمحم د/أ.
 السعودية – الملك عبدالعزيزجامعة 

 ةــد فتيحــمحم د/أ.
 الامارات –جامعة أبوظبي 

 مراد علي عيسيد/ أ.
  (KIE University - Somalia)                    

Prof. Dr. Richard J. Hazler (USA) 

Prof. Dr. Peter Farrell (UK) 

Prof. Dr. Stella Vázquez (Argentine) 

                                           
 .المجال التربوييقوم بعض أعضاء هيئة التحرير والهيئة الاستشارية بالتواصل مع مستشارين من جامعات عالمية في  )*(
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 د 

 

   رــــريــــس التحــــرئي 

 بدر بن جويعد العتيبي أ.د/  
 

 الســــــــــعودية( -)جامعــــــــــة الملــــــــــك ســــــــــعود 
 

   رـريـة التحــــاء هيئــأعض 

 زينــب محمـــــود شقـــــيرد/ أ. 
 

ـــامعــــ)ج  ـــة ـــــــــــــ ـــمص  -ا طنطـــــــــــــ  ر(ـــــــــــــ
 

 منـال عبـدالخالق جــــا  اللهد/ أ. 
 

ــة   ــا )جامعــــــــــــــــ ــر  -بنهــــــــــــــــ  (مصــــــــــــــــ
 

 فــــــــــوســـــا  يــــــــــــأ.د/ رح 
 

ـــ)ج   ـــويــة بـــــــــ  سـامعـــــــ ـــر -فــــــــ  (مصـــــــــ
 

 علي سـالــم حــربيأ.د / مـريم  
 

ــر    ــة الازهـــــــــــــــ ــر( –)جامعـــــــــــــــ  مصـــــــــــــــ
 

 أ.د / منصورية دويلي عبـدالقادر 
 

ــاديس      ــد بــــ  بــ ــة عبدا ميــ  الجزائــــر( -)جامعــ
 

 أ.د/ يـــــاســـــــر سعـــــــــــد 
 

 الســــــــــــــعودية( -)جامعــــــــــــــة القصيـــــــــــــــم 
 

 أ. د / محمد مصـطفي عبـدالراز  
 

 مصـــــــــــر( -)جامعـــــــــــة عـــــــــــين شمـــــــــــس    
 

 عبــدالله رـــراويعـــاطــــف د/ أ. 
 

ــة   ــ  )جامعـــــــ ــك فيصـــــــ ــعودية  -الملـــــــ  (الســـــــ
 

 أ.م.د/ منـي زايـــــد عــويــــ  
 

 مصـــــــــــــــــر( -)جامعــــــــــــــــة القـــــــــــــــــاهرة   
 

   ةــــــــين المجلــــــــــــأم 

 د سليمــــا ــــالــة أحمـــد/ هأ.م.  
 

 ( التربــــوي )مؤسســــة التربيــــة اتاهــــة والت هيــــ  
 

   ةــــــــير المجلــــــــرتــــسك 

 ايمــــا  محمـــــد عبــدالنبـــي /أ 
 

 مصـر(  -التربـوي  )مؤسسة التربية اتاهة والت هيـ    
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 ه

 

    

 أحمـــدـد ــسيـرحـب ــا  ـد/ سليم 

 

ـــامعــــ)ج   ـــة بنهـــــــــ  ر(ــــــــــــمص  -ا ــــــــــ
 

    

 المغــربــيحــاتم عبـد الســـلام د/  
 

ــالي    ــيم العـــــــ ــر( –) وزارة التعلـــــــ  مصـــــــ
 

    

 جـــــــــــــزاء  المطـــــــــــــيري /  أ 
 

 ( السعودية -وزارة التعليم    -باحث دكتوراة  ) 
 

 أ/ عبــداللـــــــلخ الخليـــــــــــــــــف 
 

 الســــــــــــــــعودية( –)وزارة التعلــــــــــــــــيم  
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  Journal of Educational and Qualitative Researchمجلة البحوث التربوية والنوعيةة   
 والتأهية   الخاصةة  التربيةة  مؤسسةة  عة   تصدر متخصصة محكمة ) ربع سنوية ( دورية علمية مجلة

 ، Special Education and Educational Rehabilitation Organization (SERO)التربةو   
( The online ISSN) التةةرمي  اكلكترو ةة  ، 2735-4490( The print ISSN) دولةة  وبتةةرمي 

 م  العلم  البحث مقومات فيها تتوافر الت  والبحوث الدراسات بنشر المجلة وتعنى،  2735-4504
 وتخصصاتها فروعها بشتى التربية مجالات ف  التوثيق، ودمة المنهجية، ووضوح الفكر، أصالة حيث
 مة   متخصصةي   مب  م  للتحكي  البحوث جميع وتخضع ، التربية أساتذة م   خبةعليها  ويشرف. 
 التحكي  معايير مع يتفق بشك  التخصص، مجال ف  المتميزة العلمية والمكا ة البحثية الخبرة وىذ
 العلمة ،  إ تاجه  لنشر العال  بلدن جميع م  للباحثي  فرصة بمثابة المجلة وتعد .الترمية لجان ف 

 التطبيقيةة : الأصةيلة  البحوث: وتشم  اك جليزية، أو بالعربية  شرها، يسبق ل  الت  العلمية والمواد
 والمنتةديات  والنةدوات  واللقةااات  المةؤتمرات  وتقةارير  التخةر،،  ومشةاريع  البحوث، وتقارير والنظرية،
بمجةةال  العلامةةة ذات الأخةةرى الأكاديميةةة والنشةةاتات العلميةةة، الرسةةا   وملخصةةات العمةة ، وورش

 .المجلة مجال ف  حديثاً المنشورة الكتب عروض بنشر المجلة ترحب كما. التربية والتربية النوعية

 

 البحةوث  بنشةر  المعنيةة  العلميةة،  المجلات أشهر ضم  ومصنفة را دة، مجلة تكون أن 
 .العالمية البيا ات مواعد ف النوعية النفسية والبحوث التربوية و مجال ف  المحكمة

 

 مهنية معايير وفق المحكمة البحوث و شر للباحثي ، علميًّا مرجعًا لتصبح المجلة تسعى 
 .والنوعيةوالنفسية البحوث التربوية  مجال ف  متميزة عالمية

 

 النوعيةالنفسية والبحوث التربوية و مجال ف  متخصص أكاديم  وعاا إيجاد. 
 والنوعية والنفسية البحوث التربوية مجال ف  للباحثي  علمية مرجعية إيجاد 
 البحةوث   مجةال  فة   والعالميةة  واكمليميةة  المحليةة  المسةتويات  علةى  البةاحثي   حاجةة  تلبية

 النوعيةالنفسية والتربوية و
 تحكيمهةا  بعةد البحوث التربوية والنوعيةة    شر خلال م  المعرفة مجتمع بناا ف  المشاركة 

 .التخصص ف  الخبراا م 
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(*) 
 مصر( -)جامعة بنها   أشرف أحمد عبدالقادر د/.أ

 مصر( -أ.د/ أشرف عبدالغ  شريت) جامعة الإسكندرية 

   مصر( -)جامعة بنها   أ.د/ حس  عبدالفتاح الفنجري

 السعودية(-أ.د/ حس  مصطفى عبدالمعطي )جامعة طيبة

 (مصر - بنها )جامعة   آمال ابراهيم الفقي أ.د/ 

 (مصر - بنها )جامعة  تحية محمد عبدالعالأ.د/ 

 السعودية( -أ.د/ سعيد عبد الله دبيس )جامعة الملك سعود 

 السعودية( –أ.د/ سلطـــان الـزهـرانـي )جامعة جدة 

   مصر( -)جامعة بنى سويف سليمان أ.د/ سليمان محمد

 مصر( -أ.د/ سناء محمد عبد العليم سليمان)جامعة عين شمس

 مصر( -بنها)جامعة هلاح الدي  توفيقأ.د/ 

 مصر( -بنها)جامعة هلاح الدي  عبدالقادر أ.د/ 

 السعودية( –أ.د/ هلاح الدي  فرح بخيت )جامعة الملك سعود 

 مصر( -الزقازيق أ.د/ عادل محمد  العدل )جامعة 

 السعودية ( -أ.د/ عبدالله محمد أحمد الجغيمان )جامعة الملك فيص 

 مصر( -)جامعة  دمياط   أ.د/ عبدالناهر  أنيس

 مصر( -أ.د/ عبدالوهاب محمد كام  )جامعة طنطا

 سلطنة عمان( -أ.د/ علي  مهدى كاظم ) جامعة السلطان قابوس 

 مصر( -)جامعة  بنها   علي سعد جاب اللهأ.د/ 

 (مصر -المنوفية)جامعة  شعيبأ.د/ علي 

 مصر( -)جامعة بنها   فاطمة محمد عبدالوهاب د/.أ

  مصر( -المنصورة  د/ فؤاد حامد الموافي )جامعة.أ 

 مصر( -لزقازيق )جامعة ا فوقية حس  رضوانأ.د/ 

 مصر( -)جامعة عين شمس   أ.د/ فيوليت فؤاد إبراهيم

 مصر( -)جامعة بنها     عويضة منشارأ.د/ كريمان 

 مصر( -)جامعة بنها    هبري د/ ماهر إسماعي .أ

 مصر( - جنوب الوادى )جامعة   محفوظ عبدالستار ابو الفض أ.د/ 

  مصر( -طنطا  د/ محمد عبد الظاهر الطيب )جامعة.أ

 مصر( -)جامعة السويس  أ.د/ محمد محمد شوكت

 مصر( -نهوردم )جامعة محمود فتحي عكاشةأ.د/ 

 مصر( -)جامعة الإسكندرية  محمود محمد منسيأ.د/ 

 مصر( -نصورة )جامعة الم  مندوة.د/ محمود أ

 مصر( -أ.د/ مشيرة عبدا ميد اليوسف     )جامعة المنيا

 (مصر - بنها)جامعة   م  سالم زعزعأ.د/ 

 مصر( -أ.د/ ناجي محمد الدمنهوري  )جامعة الإسكندرية

 (مصر  –عين شمس )جامعة   ا سي نادية أ.د/ 

 السعودية( –جدة)جامعة   نايف الزارعأ.د/ 

 الكويت( -)جامعة الكويت   أ.د/ نجاة عبدالعزيز المطوع

 (مصر  - بنها)جامعة   هاني محمد يونسأ.د/ 

 مصر( -أ.د/ هشام عبدالرحم  اتولى ) جامعة بنها 

 (السعودية -ام القري) جامعة  مخيمر.د/ هشام 

 مصر -)جامعة القاهرة هند أمبابيأ.د/ 

 مصر( -أ.د/ وفاء محمد كمال عبداتالق   )جامعة القاهرة 

 (مصر - بنها )جامعة   وحيد السيد حافظأ.د/ 

 مصر( -زهر)جامعة الا  وليد الصيادأ.د/ 

                                           
 ملحـــوظـــــة: )*(
 الأبجدية. تم ترتيب الأسماء حسب -1

 يتم تحديث قائمة السادة المحكمين بشكل مستمر. -2
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والنفسةية والنوعيةة و اعضةاا     تقدم هيئة تحرير المجلة الشكر والتقدير ال  خبراا العلةوم التربويةة  

 هيئة التدريس والباحثي  الداعمي  لأهداف مجلة البحوث التربوية والنوعية ومنه  السادة:

1-   
 

  (ــــريـــــ)البح

2-   
 

 ارات(ــــ)الام

3-   
 

 ت(ــــويــــ)الك

ــد  -4 ــارة البوزيـــــــــ  د / ســـــــــ
 

 السعودية( – الملك سعودجامعة  –)باحث دكتوراة 

5-   
 

 السعودية ( –جامعة أم القري  –) باحث دكتوراة 
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 بشروط تلتزم لا التي البحوث إن إذ كامل، بشكل النشر بشروط الالتزام ضرورة على التحرير هيئة تؤكد

 :يلي ما الشروط هذه ومن النشر، بشروط التقيد يتم حتى مباشرة أصحابها إلى وتعاد فيها، ينظر لن النشر

 الفنيــــــــة الشـــــــروط :أولًا
 : البحث تسليم عند التالية الفنية الشروط توافر يجب

 :يلي كما المتن في اتط نوع يكون أن  -1

 خط باستخدام العربية للبحوث Simplified Arabic  ( 14) بحجم، 
( 14) بحجــم الفرعيــة والعنــاوي  ، بولــد( 16) بحجــم الرئيســة والعنــاوي 

ــا الواحــد حجــم وبهــوام  بولــد، ( الصــفحة ويســار يمــين  ســم 3.25) منه
 وأن ، السـطور  بـين  مفـردة  مسـافة  وتـرك (. الصفحة وأسف  أعلى سم3.5)،

 Simplified Arabicالعربيـة  للبحـوث  الجـداول  في اتـط  نـوع  يكـون 
 (.10) بحجم

  خــط  باســتخدام  الإنجليزيــة  للبحــوث Time New Romans  
ــم ــة والعنــاوي  11 بحج ــم الرئيس ــد( 13) بحج ــة والعنــاوي  ، بول   الفرعي
 ويسـار  يمـين   سـم  3.25) منهـا  الواحـد  حجـم  وبهـوام   بولـد، ( 11) بحجم

  مســـــافة وتـــــرك(. الصـــــفحة وأســـــف  أعلـــــى ســـــم 3.5)،(الصـــــفحة
 الإنجليزية للبحوث الجداول في اتط نوع يكون وأن كما، السطور بين مفردة

Time New Romans (. 8) بحجم 
 وأن البحــث، ثنايــا جميــ  في.......  3 ،2 ،1 العربيــة الأرقــام تســتخدم 

 .الصفحة أسف  منتصف في البحث هفحات ترقيم يكون

 بلغـة  المقـدم  البحـث  في ويشـترط  كلمـة، ( 200) ع  البحث ملخص كلمات تزيد لا -2
 .العربية باللغة ملخص فيه يدرج أن أجنبية

 العربــي الملخصــين ذلــك في بمــا هــفحة 40عــ  البحــث هــفحات عــدد يزيــد لا أن -3
 .والملاحق والمراج  والأشكال المفتاحية، والكلمات والانجليزي،

 الـ   المؤسسـة / والجامعـة  ، البـاحثين / الباحـث  واسـم  ، البحـث  عنوان يكتب أن -4
 ثـم . البحـث  هـفحات  قبـ   مسـتقلة  هفحة على المراسلة، وعنوان  إليها ينتمي
 فقـط  البحـث  عنـوان  يكتـب  حيـث  الأولى بالصـفحة  بـدءاً . البحث بصفحات تتب 

 . البحث بكام  متبوعاً

 :التالية العناهر م  البحث يتكون أن -5
ــة   ــكلة مقدم ــة ،مش ــئلتها الدراس ــم فرضــياتها،/ وأس ــدافها، ث ــم أه ــة ث  أهمي

 النظــري الإطــار الدراســة، مصــطلحات ثــم ، الدراســة محــددات ثــم الدراســة،
 :الدراســة وإجــراءات الطريقــة  ثــم ،(معــاً دمجهــم يــتم) الســابقة والدراســات

 السـيكومترية  اتصـائص  الدراسـة،  وأدوات والعينة، ، الدراسة منهج) وتتضم 
(. الإحصـائية  والأسـاليب  الدراسة، وإجراءات" والثبات  الصدق "الدراسة لأدوات

ــم ــائج ث ــتم   ومناقشــتها الدراســة نت ــ ا ويش ــى القســم ه ــائج عل ــ  نت  التحلي
 توضـ   وأخيراً عنها، المنبثقة التوهيات ثم عليها، والتعليق والأشكال والجداول
  التوثيـــــق أســـــلوب يعتمـــــد أن علـــــى أبجـــــدياً مرتبـــــة" المراجـــــ  قائمـــــة

ــتن في ــواء العائلــة اســم علــى المراجــ  أو الم   أجــنبي، أم عربــي المرجــ  كــان س
 .وجدت إن والملاحق

 . فوقهـا  عناوينهـا  وتكتـب  متسلسـلاً  ترقيمـاً  وتـرقم  الـنص  في الجـداول  تدرج  -6
 .الجدول تحت فتكتب التوضيحية الملاحظات أما

 .الضرورة عند الصفحة آخر في الباحث وتوضيحات وملاحظات الهوام  ت كر -7

 الأمريكيــة الــنفس علــم جمعيــة نظــام هــو المجلــة في المعتمــد التوثيــق أســلوب -8
(American Psychological Association- APA) 

 .للنشر رفضه أو أهليته، وتقرير للبحث، الأولي الفحص حق التحرير لهيئة -9

 في نشـر   يجـوز  ولا للمجلـة،  النشر حقوق ك  تؤول للنشر البحث قبول حالة في -10
 .التحرير هيئة رئيس م  كتابي أذن دون الكترونياً، أو ورقياً آخر نشر منف  أي

 م  متسلسلات( 5) وعدد المجلة، م  نسخة الباحث يعطي البحث، نشر حالة في -11
 .الدراسة

 أن كمـا  المجلـة،  رأي عـ   تعـبر  ولا الباحثين أراء ع  تعبر المجلة في الواردة الآراء -12
 .الباحث مكانة ولا البحث لأهمية يخض  لا المجلة في البحوث ترتيب

 البريـــد خــلال  مــ   Word برنـــامج علــى  الكترونيــاً  البحـــوث تقــديم  يــتم  -13
 الموجـودة  النمـاذج  تعبئة م  journalofjser@gmail.com الالكتروني

 .المجلة موق  على

 
 للنشر إدارية شروط:  ثانياً

 يفيـد ( وجـدوا  إن) المشاركين الباحثين جمي  وم  منه موقعاً تعهداً الباحث يقدم -1
 تنتهـي  حتـى  أخـرى  جهـة  في للنشر مقدم غير وأنه نشر ، يسبق لم البحث ب ن

 منشـور  كتـاب  مـ   جزءاً ليس البحث أن أو ، المجلة في ونشر  تحكيمه، إجراءات
 (. بحث بنشر والتعهد الباحث بيانات نموذج)

 التربيـة  مجلة في نشر  إقرار بعد آخر، مكان في منه أجزاء أو البحث نشر يجوز لا -2
 .التحرير رئيس م  ب لك كتابي إذن على ا صول بعد إلا والت هي ، اتاهة

 في المجلـة  رغبـت  وإذا المجلـة،  إلى كافـة  النشـر  حقـوق  نقـ   علـى  الباحـث  موافقـة  -3
 .هاحبه م  مكتوبة موافقة على تحص  أن عليها فإن البحث نشر إعادة
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 Journal of Educational and Qualitativeالبحةوث التربويةة والنوعيةة    يسةعد مجلةة   

Research   أصةد  التحيةات    ف  مجال العلوم التربوية والنفسةية والنوعيةة   أن تقدم للباحثي

العلةوم  لجهةود المبذولةة فة  مجةال     لبمثابةة اسةتمرار   للبةاحثي  ، وأن هةذا المجلةة     وأعطرها

ف  الوت  العرب ، وتوثيق النتا، العلم  الأكةاديم  المتخصةص    التربوية والنفسية والنوعية

ف  المجال، رغبة م  هيئةة التحريةر فة  أن تكةون المجلةة منفةذاً لنشةر اك تةا، العلمة  الةذ            

لجان الترمية العلمية فة    سيقدم ف  المجالس العلمية، ولجان الترمية، وفقاً لقواعد، وضوابط

، سةواا علةى   الوت  العرب ، خاصة مع وجود هيئةة استشةارية تمثة  بيةوت خبةرة فة  المجةال       

، لتحقيةةق رةيةةة المجلةةة، لتكةةون مجلةةة را ةةدة،  المسةةتوى المحلةةى، أو اكمليمةة ، أو العةةالم 

العلةوم  فة  مجةال   ومصنفة ضم  أشهر المجلات العلمية المعنية بنشةر البحةوث المحكمةة    

 ف  مواعد البيا ات العالمية.ة والنوعي ةوالنفسي ةلتربويا

للمجلةةة، ليضةة  بحةةوث ومقةةالات علميةةة لخبةةراا العلةةوم التربويةةة   عاشةةرلويةةأت  العةةدد ا

مقةالات علميةة تناولةت مضةايا وموضةوعات فة  مجةال         تسة والنفسية والنوعية، ومد تضةم   

 العلوم التربوية والنوعية.

تتوجه هيئة تحرير المجلة بخالص الشكر والتقدير للأساتذة الخبراا ف  الهيئة  وأخيراً،

علةى   العلوم التربوية والنفسةية والنوعيةة  الاستشارية، واللجنة العلمية، والباحثي  ف  مجال 

جهوده  المؤثرة ف  تحقيق رةية، ورسالة، وأهداف المجلة، وتبنيه  هذا الوعاا الأكاديم ، 

 دود الذ  يقدم للارتقاا بالمجلة، لتصبو إلى مجاراة المجلات العالمية.ودعمه  غير المح

 ،،،تحياتي وتقديري
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  ملخــــــــــص

هددددالد اسا الدددد  سى دددددلق دىددددر وي  اسيدددديو  اس لجددددلتعل لدددد     ددددعل اس  ل ددددي  اس دى   دددد  
 لا  دد  ي س ددا اا اس دىدد ع اسددديف ة  يلعدد  خلالددر عددل ادد:  ل جددد  عادديا م اسددلا   اس  دديو  اس  لددر  

اس  ىدد و ي ددا  مددلع عا  ددر   ىب دد  جي ددي  اس ا  ددري   يعددت  عىدددي  اس دد دىع  ي عهددي ا  اس دىددع  
(  يئددااو ي يئددا  ة اخلادد  خلالددر  ي ددع ا لدديص اس ددلاهي اسلمدد   اس  دد    ي ددع 89يدعلادد  اسا الدد  عددل  

ي ددا لرهددل  اسلا دديئي لع  الدد  ااف االدد ليأ  ةددلوا  سىا الدد  ي ددع اس  يددت عددل مددا  ا وا  ي لي هدديو
اس دى   دد  س ددا اا اس دىدد ع  اسيدديو  اس لجددلتعل س ي لددلع وي هددع يا  دد  ةبعددل  لدد     ددعل اس  ل ددي 

اسددددديف ة  يلعدددد  خلالددددر عددددل ادددد:  اسددددلا   اس  دددديو   دددددل تلتددددت اس دددد اعهع ي د تدددد  عبددددال اسد: ددددي  
 لدددد   عدددلتل ا واد اس  دددديو و 2030الإأ ددديأ   لددد  يعمدددد  اسد دددا اس لجلتددد   ياالدددد  يو  عدددل   تددد  

ي  اس دى   د  س دا اا يا ضح لع اسييو  اس لجلتعل س ي للع وي هع يا    ةبعل  ل     عل اس  ل د
اس دى ع اسديف ة  يلع  خلالر عل ا:   لا    عهي ا  اس دىع  جعث  ادع اس  يو  اس ا ل   ا أشع  
يا لدديسعا اس دى   دد  اس دد    ددهع لدد   لا  دد  عهددي ا  اس دى ددعل  ي   دد  اس  دديو  اس ا لدد   اس دى ددعل 

لدلع وي هدع يا  د  ةبعدل  لد     دعل  بدعل لع اسيديو  اس لجدلتعل س ي  ي  دىر  ياسع ا واد ااي مي  و
اس  ل ي  اس دى     س ا اا اس دى ع اسديف ة  يلع  خلالر عل ا:    يعت  عىدي  اس  دىعو جعث 

  مدديل ا يسددر سىد ى دد  اس دى   دد و ي  ددلاح اس  دديو  اس ا لدد   اا دددا اس  دديو  اس ا لدد   اس دد دىع أيعدد  
ضددددح   دددديف اسيدددديو  اس لجددددلتعل ة هدددديعهع يا  دددد  ا ي  اس  دى ددددعل اس لمدددد  س عددددلتل عهددددي ا هع اس  يوسدددد و

ع للددع  لدد     ددعل اس  ل ددي  اس دى   دد  س ددا اا اس دىدد ع اسددديف ة  يلعدد  خلالددر عددل ادد:   ىب دد  

                                           
 جامعة طيبة –كلية التربية  –قسم الإدارة التربوية )تخصص: الإدارة والقيادة التربوية(  –باحث  )*(

 .جامعة طيبة –كلية التربية  –قسم الادارة التربوية  (*)*

)بحث مستل من رسالة ماجستير بعنوان: دور الأنشطة اللاصفية في الكشف عن الموهووبين مون يوا الإعاقوة السومعية     

 مين بمنطقة مكة المكرمة. قسم التربية الخاصة، جامعة أم القرى(من وجهة نظر المعل
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جي دددي  اس ا  دددر اس  ىددد  جعدددث   ددد ح اس  ددديوا  اس ا لددد   اس دددلي س شدددي ة  اس ا لددد  لددد   يددداسع 
  عاديس  ليس ديد ا عدل  س مدلع ااعي  عا  ع   س  ي هي اس ا  رو ي عل  آس ي  سديا ا   يدي

ي ددا ليمددد اسا الدد  ةضددلي     دديف اس  دديو   علا ددا   عددر ع عىلددي   عددلتل اس  ل ددي  اس دى   دد و
اس ا لدد   يل ددر آس ددي  ع عددل   س يددلتع ا واد اس ا لدد  ةشددقا وي  و ي عبعددت اس  دديو  اس ا لدد   

   دلد   تد  اس  ىمدد  س عد  ال شدلاق اس  دد يبا اس  دىيد  ي   دعل اس  ل ددي  اس دى   د  ي سد  لدد
و ياسد ا دىر يىل     ت  يا     شي ة   يعل    ر اس  ي لعل اس لجلتعل يليس ديد ا عدل  2030

 ياسع:ب س   عل اس  ل ي  اس دى    و

 و يو  اس اا ا  اس  يو  اس ا ل    اس  ل ي  اس دى      اسالو  اسشيعى  مفتااييةالكلمات الم
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The role of educational leaders in improving educational 

outcomes for public education schools in Yanbu Governorate 

Marzoug Slamh Aljohani & Dr. Suhail Alsayd 

Abstract 

The study aimed to identify the role of educational leaders in 

improving the educational outcomes of public education schools in Yanbu 

Governorate through four areas, namely: the leadership style used, 

developing the teacher's skills, achieving the aspirations of the learner, and 

meeting the needs of the local community). The study population and 

sample may consist of 89) commander and Ieader in the descriptive 

approach website,  The questionnaire was used as a study tool, and the 

validity and reliability of the tool was verified. The results showed that 

educational leaders practice their role to a large extent in improving the 

educational outcomes of public education schools in Yanbu Governorate 

through the leadership style. Through their commitment to promoting the 

principle of human relations in the educational work environment , And 

benefiting from Vision 2030 in developing leadership performance. And it 

became clear that educational leaders are practicing their role to a large 

degree in improving the educational outcomes of public education schools 

in Yanbu Governorate through the development of teacher skills. Where 

school leadership supports educational activities and methods that 

contribute to the development of teachers' skills, School leadership 

motivates teachers to deliver innovative performance. It was found that 

educational leaders are exercising their role to a large extent in improving 

the educational outcomes of public education schools in Yanbu 

Governorate by achieving the aspirations of the learner. Where the school 
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leadership is the learner the first fulcrum of the educational process. School 

leadership gives learners the opportunity to develop their leadership skills. 

It has been evident that educational leaders perform their tasks to a 

moderate degree in improving the educational outcomes of public 

education schools in Yanbu Governorate by meeting the needs of the local 

community, as school leaders provide opportunities for the school's 

participation in providing community services needed by the community. 

Mechanisms for holding parent councils' meetings were developed to be 

consistent with the requirements of developing educational outcomes. The 

study recommended that the school leadership should put in place advanced 

mechanisms to periodically evaluate school performance. And the school 

leadership's application of future foresight plans related to improving 

educational outcomes in light of the Kingdom's 2030 vision, And work on 

crystallizing a clear, participatory vision among all educational 

practitioners, parents and students, to improve educational outcomes. 

Keywords: School leaders, School driving, Educational outcomes, 

comprehensive quality. 
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 ة:ـــدمــقالم
سددع  دددا عهدديف اسييئددا اس لجددل  عاددلو ل لدديد  يىعاسدد    دىددت ة لةدد  اسدداياف يع يةددد  اس  ددل   
ي لاعدد ع اا   يدددي   يددا الواو   ىدد  اس هدديف س ادددا عددل اسييئددا اس لجددل  و ي  اس  ل دد  اس لجلتدد  

ل لد:ع  اس لاع د  يس    يئااو لي   ياد بل    يو ه ة ثيةد  ع  دي  الإوا   اسديعد  سملأده ع د ياو دد
ة يد   يسدلس  ةديع اا  دي  اسيديو  ي اس لجلت   يإوا   ا د ي   يجث اسديعىعل دىر الإأايل ة  يا 

م 2001ل  اس لاع ي  اس لجلت  يإدااوهع عل لهع عي  دلار ةه اساي  اس  ياع و  اسبلد   يعللد   
س دد  اف عهي ا دده  يلدد  اتددي   سدد  لمددلح ع هددلف اسييئددا اس لجددل  اس دددي  هددل  سدد  واسددل  (و499ي

يابلا دده لدد   عبعددت ا لدديسعا اسدى  دد  اس اخثدد  سدداوا   ة عددث   لايلددا عددر تب ددد  اسد ددا الإوا   
اسددددل  س ي لدددده  يج عددددث   ددددلح ة يدا دددده عل لعدددد  يل ت دددده اسلا دددد   يجلاعل دددده اس  ميعىدددد  سىد ى دددد  

 ل دي  يةلس   عل   ع  يس ي  اس  ديو  لد  اس  (و377م ي2012اس لجلت و  ةيشي يتيص الله  
اس لجلتددد  يا  لعدددد ةى ددديو ة  ل دددي  اس دىددد ع اساعدددا   يا ضدددح لع واس  ددديو  لددد  اس  ل دددي  اس لجلتددد  
لمددل د    عدد  ةلأهددي د ى دد  ع دد  ل  اس ديس دد  ي ل علهددي ةبعددل لدد  لددعل اسد ى دد  اس دى   دد   لعددل ل  

  وي  لكبدل لدد  أايجهدي لي لشدىهي يلادلص اسد: د  اس د   دلج  اسييئددا ةديس دى عل  يجيس ديس  سهدل  اسد: د
يجدددلا   اسل دددد لددداع للدددىلب الإوا   اس اخثددد   (و2م ي2015اأادددي  اسد ى ددد  اس دى   ددد و  ل   ددد   

اسل  خى  ف ةده اسييئدا اس لجدل  خى عده ةديس علتل ياس   دعل اس  د  ل دىدر    در ع د لتي  اس  ل د  
 د  خهداق اسدر اس دى      يت ثه دىر اسا ر يعل ا ليسعا الإوا ت  ياس لا   اس يم  لد  اتدي  أع

اس   دعل اس  د  ل سا  ددر اسد ى دي  ة شددي ة  اسدديعىعل  يالدد ث ي  اس لاهدا ياس يددا ا  اس ملتد  لدد  
ع  ىدددل اس لاجدددا س  يعدددت لهدددااق اس ا لددد  ياسلمدددل  ةيسدددديعىعل اسدددر علاجدددا ااي مدددي  يالإيدددااص  

 س دى   دد و(  يهددلا ةىدده س ددهع لدد     ددعل ع ل ددي  اسد ى دد  ا2013ياس  عدد  لدد  ا واد  اعددل الله  
يعدددل هدددلا اس لاعىدددت لددداع هدددل  اسا الددد    ددديي  اس ددددلق دىدددر وي  اسيددديو  اس لجدددلتعل لددد     ددددعل 

 اس  ل ي  اس دى     س ا اا اس دى ع اسديف ة  يلع  خلالرو

 ةــــدراســة الـــمشكل
اع اس ياف اسدى   ياس يلا  اسدل  سشدها  اسدديسع اسعدلف س ىد  دىدر اسداي  ياس ا  ددي  اسمثعدل 

سي  لدد  ع  ىددل اس ادديا   يتدددا اس  ددا  ا كبددل لدد  عاددي   عددلتل اس دىدد ع ي   ددعل عددل اس  ددا
ع ل ي ه  ا عل اسل  خالر اس لاع ي  اس دى     ياس لجلت  اسر اس لديو   الد  ااف ةدا عدي خ دي  سهدي 
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عل ا ليسعا الإوا ت  ياس ملالسل    اس ديمل  س علتل لليسعا اس  يوا  اس لجلت  ياس دى     اس يس د  
يج  هدددي دىدددر  عدددلتل عهي ا هدددي يلدددىلة ي هي اس  يوسددد  يالددد لاليم للددديسعا يأعدددع جاخثددده   قلاهدددي عدددل 
اس  لو يعلاكل  اس عل  يع يخل   ي  اسد دل  يالإلدهيف لد     دعل اس  ل دي  اس دى   د و يهدلا 

اس دد   ددل  لدد  اسييئددا اس لجددل  ع دده يو لدديد:و لدد     ددعل  2030خ  ددت عددر  ل هددي    تدد  اس  ىمدد  
اس دىدد ع  جعددث س قددل   اخددا اسدداي  اس  ل ددر سى  دديو  اس لجلتدد  اس ديمددل  لدد   لا عددل   تدد   ع ل ددي 
  ف  ددي خىد م   ددل  ي عددلتل اسلاعديف اس  دديو  ياس دى  دد  واادا اس ا لدد   اا  يدديد  2030اس  ىمد  

ةيس  دد ل  اس دللدد  ياس هددي   ياسلا  دد  ياا   دديد  سىعدد:ب   لددر ة دديد  يع دد ل  لواد اس دى ددعل 
عل   لددر ع دد ل  اسددلد  يالإو اا سددا  اس دى ددعل ياسعدد:ب  اددي  د ى ددي  اس دىدد ع ياسدد دىع  يالإوا تدد

 عدددلتل ي   ددددعل اس  ل ددددي  اس دى   دددد  ة ددددي خ  يشدددر عددددر اس  يلددددي  يا أع دددد  يإ  دددديد    ددددر ي 
إسادديو يعمدد  واد دد  سى عددلتل اس  د  ل  يا ددس اسهددا  ياالدد  ااف ا عثددا سى دداا:  ي اس  د  عاخل  

يعددل ادد:  عددي  (و2019اس  دديو  اس لجلتدد  اس ديمددل  ياسل تدد    – 2030 (    تدد  اسلشددلت  ياس يوسدد
لدددبت س قدددل مددد يا  عشدددقى  اسا الددد  لددد  اس  دددي   اس ددديس م عدددي وي  اسيددديو  اس لجدددلتعل لددد     دددعل 

 اس  ل ي  اس دى     س ا اا اس دى ع اسديف ة  يلع  خلالر؟

 ةــــدراســة الــــأسئل
دور القاا دا البوياا في  حاان المااي  اللتولاا ة الب   ل اا  ماا  م عددل ادد:  اس  ددي   اس دديس 

  للدراس الب   م ال  م بلل حظ  ينبع؟
 س قل م يا  اس  ي ا  اس يس  م 

عي وي  اسيديو  اس لجدلتعل لد     دعل اس  ل دي  اس دى   د  س دا اا اس دىد ع اسدديف ة  يلعد   -1
 خلالر عل ا:  اسلا   اس  يو  اس  لر؟

لد     دعل اس  ل دي  اس دى   د  س دا اا اس دىد ع اسدديف ة  يلعد  عي وي  اسيديو  اس لجدلتعل  -2
 خلالر عل ا:   لا    عهي ا  اس دىع؟

عي وي  اسيديو  اس لجدلتعل لد     دعل اس  ل دي  اس دى   د  س دا اا اس دىد ع اسدديف ة  يلعد   -3
 خلالر عل ا:    يعت  عىدي  اس  دىع؟

  د  س دا اا اس دىد ع اسدديف ة  يلعد  عي عهيف اسييو  اس لجلتعل ل     دعل اس  ل دي  اس دى  -4
 خلالر عل ا:   ىب   جي ي  اس ا  ر اس  ى ؟



 تعليم العام دور القادة التربويين في تحسين المخرجات التعليمية لمدراس ال يدـل الصـسهيد/ &  رزوق الجهنيـم 

  

 ةــــدراســـداف الــــأه
  هاق اسا ال  اس يس   س  يعت ا هااق اس يس  م 

اس دلق دىر وي  اسييو  اس لجلتعل ل     دعل اس  ل دي  اس دى   د  س دا اا اس دىد ع اسدديف  -1
  يو  اس  لروة  يلع  خلالر عل ا:  اسلا   اس 

عدللدددد  وي  اسيدددديو  اس لجددددلتعل لدددد     ددددعل اس  ل ددددي  اس دى   دددد  س ددددا اا اس دىدددد ع اسددددديف  -2
 ة  يلع  خلالر عل ا:   لا    عهي ا  اس دىعو

عدللدددد  وي  اسيدددديو  اس لجددددلتعل لدددد     ددددعل اس  ل ددددي  اس دى   دددد  س ددددا اا اس دىدددد ع اسددددديف  -3
 ة  يلع  خلالر عل ا:    يعت  عىدي  اس  دىعو

وي  اسيدددديو  اس لجددددلتعل لدددد     ددددعل اس  ل ددددي  اس دى   دددد  س ددددا اا اس دىدددد ع اسددددديف عدللدددد   -4
 ة  يلع  خلالر عل ا:   ىب   جي ي  اس ا  ر اس  ى و

 ة:ــــــــدراســــة الــأهمي

 وي    دد  ا هددل  اسا الدد  له ع هددي عددل ادد:   لاييسهددي س ل ددلص خ  ددع ةيس اا دد  يهددل عدللدد 
 و  اس لجلتعل ل     عل اس  ل ي  اس دى     س ا اا اس دى ع اسديف ة  يلع  خلالرواسيي

لددلق   ددهع أ دديئي اسا الددد  لدد   ل دد ح اسدداي  اس يددددا سىيدديو  اس لجددلتعل ة  دديه عل لددد  
س عىدي      عل ع ل ي  اسد ى   اس دى     س ملع ع لالي  عر ع عىلي  اس ا  ر اس  ى  يع يي 

  عا هل  اسا ال  اسييو  اس لجلتعل ل  اسمشل دل و    الهيعهع ي  اس دىع ياس  دىع دىر جا للادو
 عل ا:  لويا هع اس  يوس  ل     عل ع ل ي  اس دى ع سى لجى  اسثيألت و 

اسيددددلا  ياس  دددد يسعل  اس  يلدددد  يع  ددددل  خ عددددا عددددل هددددل  اسا الدددد  لع  يدددداف س دددديأد ك ددددي 
عىددد  ةياس  دددي  س عدددلتل عهدددي ا  اسييئدددا اس لجدددل  ةيد لدددي   ع دددل  هددديف لددد  عي لجدددي  ي لمددد ي  ة 

ت عددا لع   دديدا أ دديئي اسا الدد  اس يس دد  لدد  س ددد ي     ددعل ع ل ددي  اسد ى دد  اس دى   دد  ياس لجلتدد و
أعل اس   يسعل ل  اوا ا  اس دى ع دل اساي  اس يدا اسل  سياعه اسييئا اس لجل  ل  عاي     دعل 

 و2030ةيد لي هي لهع لهااق اس ا ل  ي   ت عر  ل هي  ي  ت  اس  ىم   اس  ل ي  اس دى    
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 ة:ــــدراســـات الــــمصطلح

سي ا يهعم و يو  اس اا ا  اسىلخل خل لعلع  لاع   يو ةاوا   اس دىد ع  ياسهداق اسدديف سلر  د  
هددم 1437س  يعدت ا هدااقو  اسداسعا اس لاع  د   اسييئا اس لجل  ه    يو  اس ا لد   لجلتديو ي دى   ديو 

 (و36ي
سي دددا ةيسيددديو  اس لجدددلتعل ا لائ ددديو    دددر  ددديو  عددداا ا اس دىددد ع اسدددديف  الب وفااالإ االوا ااان 

 ة  يلع  خلالر ي ش ا  يو  عاا ا اس لجى  ااي اائ   ياس  للع  ياسثيألت  ة  يلع  خلالرو

ةلأهددديم وكدددا عدددي  لا اددده مدددلايد  اس دىددد ع عدددل عدددلا و ةشدددلت    ددددلق اس  ل دددي  اس دى   ددد  
يعلا اي  ة ث   يااعي  ا   ي  د   يهدل ة د   ديعده أدي ي ةدا عدي سادل  عدل أشديم دى د  لد  
ع ل ددي  اس دىدد ع ياعلهددي عددل ع ل ددي  ا أشددع  اسدى  دد  ياسل ث دد  ياس ا تب دد و  وااددل  ياسعلايأدد   

 (و2036م ي2016ياسيضي   
دىع ةلأهي واسعلي ا  اس    ل ح عي هل ع ل ر عل اسعيسا عدلل ه ك ي  دلق ع ل ي  اس 

 (و27م ي2012يله ه يلع سقلع  يو ا دىر ارهي   ةدا ااأ هيد عل د ى   اس دىعو  كعلاعا   
يتي ددددا يهددددي ا لائ دددديوم ةددددا عددددي سق  ددددله اس دددد دىع عددددل عدددددي ق يعهددددي ا   الب وفاااالإ االوا اااان 

ع لالددد   يو الدد ه س لادديهي  دى   دد   دد ل عدداا ا اس دىدد ع  يا ايهددي  ي دد ع أ  ادد  عددلي   ة بددل   لجلتدد 
ي دا ألا ي اس دىع اس لا ي اسلاهديئ  سى  ل د  اس دى   د   اسدل  سعهدل لد  مدل   ع دى دعل  س ىمدلع  اسديفو

ي عدعلاوي؛ يلايدو   دىر عي اك  بل و  ا وا عل اس دي ق  ياس هي ا   ياا ايهي   ياس  ع  يت ىملع لىلةو

 ة:ــــــدراســـدود الــــح

م ا   دل عل دلص اسا الد  اس يس د  اس ددلق دىدر وي  اسيديو  اس لجدلتعل د الموضوويية الحدو -
 ل     عل اس  ل ي  اس دى     س ا اا اس دى ع اسديف ة  يلع  خلالرو

  ددداو عقددديع اسا الددد  ة  يلعددد  خلالدددر لددد  اس  ىمددد  اسدلج ددد  اس ددددلوس    الحووودود المكا يوووة -
 و يأل ( -ع لل  –عاا ا اس دى ع اسديف  اي اائ  
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 دىد ع اسدديف ة  يلعد  لد  اسم  ملأد اس ايو اسلشلت  عل اسيديو  اس لجدلتعل الحدود البشرية -
ف( ة  ددا اج دديئ   2022-1443خلالددر ياسددلخل خليشددليع عهدديف د ىهددع سىددديف اسا الدد   

 اوا   اس دى ع ة  يلع  خلالرو
 م  دددع  عبعدددت اسا الددد  اددد:  اس  دددا اسا الددد  اسثددديأ  سىدددديف اساددديعد الحووودود النما يوووة -

 ف(و2022-هد1443 

 ةـــابقــات الســدراســري والــار النظــالإط 

 ياسا الي  اس يةي  ةيس يس مخ ملع الإتي  اسلاعل  عل  :   ع يي   ئ     

اس  ددديو  اس لجلتددد م هددد  واس  ددديو  اس ددد   هددد ع ة  ددد يس ي  الإوا   اس ا لددد    ي دددديسي شدددملع 
س اهعدد ا   ياس  دديو  اس يس دد  اس:لعدد  س دىدد ع اسعدد:ب  يإوا   اس دى ددعل ياسعىلدد  ياس ددلاو اسا الدد   يا

اس ديس دددي  اس  دىيددد  ةيسد ى ددد  اس دى   ددد   ي لاعددد ع هدددل  اسدلايمدددل ةيلددد  ي ل عههدددي ي دددلعهي  يةيلددد  
م 2012اس  عىلي  ا ال  اس  دىي  ي  يعت اس ا ل   هاالهي دىر اسل ده اس د  حو  اسداي عد   

 (و13ي
س ا ل    ثا لليا اسلااي  ياس  ع   يهد  اسدلا دل اسدلئ   سى رععدل ليس  يو  اس لجلت  ل  ا

ي   عل اس يدى   ل  ل لاد اس ا ل   يت عىا  س  عل اس  يو  اس لجلت  ياس   ثى  ل   يئا اس ا ل  
اس   ر ةيس هي ا  اس  يوس   يالإس يف ةيس هيف ياس  ملس ي  اس لالت  ةده يا ويا  اس  ل دد  علاده  ج در 

 لجلتيو  ي ة يد  يلديس    يتدلاهس ة ا لد ه يتادىهدي يعمد   ي ةد  سىد دىع يت يدت لهاالدهسقلع  يئاا  
 (و 125م ي2016 اس لتل   ياسشلتف  يج لاعل  

يعددل ادد:  عددي لددبت س قددل  دلتددف اس  دديو  اس لجلتدد  ةلأهدديم  سدد  اسد ددا اس ددىلة  اس  دديو  
ة ددث اسددديعىعل عدهددع دىددر اسددل  سا ددر يددعل ا لددلاو لي اسا يدددي  ياسددل  عددل ادد:  سيددلف اسيدديو  

   عل ا واد ي التا  س  يعت ا هااق اس لجلت  اس   سش لةلع لد  ع د يسع هيو يهلادي لداع اس  ديو  
اس لجلتدد  ا  د  ددا دىددر اس ددىع  يعددي علا  هددي عددل ع دد يس ي  لدد    يعددت  سدد   يإأ ددي  د  ددا دىددر 

 دديو  اس ا لدد   أ ددل اس  دد  ياس شددا ر ياس شددي ة   ي دددا د ددا اسا يددد  هدد  اس  ددلا ا لدديا سى 
   يعت لهاالهي اس لاشلو و
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 ح:وواجوووي النوتربود الوائوة للقواديووات القيوالصفت
 ا ددددر ا  اد اسدى  دددد  دىددددر  ددددلي    ددددلالل ةدددددس اس دددد ي  سددددا  اسييئددددا اس لجددددل   يعددددل 
اس دد ي  اس دد   ددع ال  :مددهي عددل اس دد ي  ا ليلدد   اس دد  خلالردد  لع خ  ىددر يهددي اسييئددا اس لجددل  

 اسلاي ح عي خى م 
  ده ةيسديى   اسلا     يالإس يع ةيسد ا اسل  خ لا  لسيو ةيع ألص هلا اسد او   
  لع سقددلع وس يلات دديو  يلا س دد يا ةي  ددي  اسيددلا ا  اسهيعدد   يددا سشددلا عددده عددل خددلاهع

  ي  ابل  عل لدضيد الإوا   اس ا ل  و
  ا ه ي لي  هوااد  يو دىر اس ييئت  ل: س ا  اسييئا  لا ا اا ةدا اس لكا عل عبل  
 اسثي  ياسشايد   ة عث س  ع ر علا ه  اس لا ل ويع  لووو 
   اسيددا   دىددر    ددا اس  ددملس    يهددلا سدلادد  لع سقددلع اسييئددا ع   ددديو ةيس دد يو  اس  دد يس

 ل  عاي  اسد ا اسل  سشلق دى هو
  الإس ددديف ةي مدددل  اسدى  ددد  سددداوا    يهدددلا هدددل لي  تلتدددت سىلاادددي ؛  ع اس ددديف اسييئدددا

 ةلمل  الإوا   خللل دى ه اسمثعل عل اساهاو 
   م 2009اسديى ددد  اس لاع دددد  اس دددد    دددد ع ر لع   عدددد  ي ددددلاعع ي لا ددددا  دبددددا اسددددلج ع

 (و13ي

( لع اسيديو  خ   ددلع ةدداو عدل اس د ي  اس  يوسد  اس د   د هىهع 2015يةلس   ةل اسيبى   
 س قلألا  يو  أي  عل يلهع هل  اس  ي  ه م

 :ي  الإأ يأ   يد: ي  اسد ا وااا اس ا ل  ياي  هيوالإس يف اسميعا ةيسد  
 الإس يف اسميعا ةيسىلائح ياسيلاأعل اس لاع   سىد ا   ل اسبعم  اس ا ل  و 
 اسيا   دىر اك شيق ا اعيد ي يبا اسلايا اسبلايدو 
 اسيا   دىر ا  ي  اسيلا ا  اس لتد  ل  اس لا ل اسدي ى  ويع  لووو 
  يد  اسديس   ل      ه ياك  يب  ي  اسرعلواسثي  ل  اسلا   دل تلتت اسم 
 اساس يلات   ل  اس  يو  ي الاا اال مثي  ةيسلل  لي اس ىع و 
    16-15م ي2015اس لارل  يااأ عيف   سقلع  اي  ج لا  س ل يل هو  اسيبى) 
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عدددل هلادددي لددداع اسييئدددا اس لجدددل  اسلادددي ح هدددل اسييئدددا اسدددل  سيدددلف ةيس لا دددعت الإوا   ياس لاع  ددد  
ي  اسد دا ةيس شددي ا عدر اس دى دعل ياس لاعددعل لد  اس ا لد  ةعلتيدد  للا د  عا يلد   عددااو ي  عد    داا

 دد و  س   ددعل اس  ل ددي  اس دى   دد   يةددلس  سيددلف يل ددر اس عدد  اس دد     يشددر يلهددااق اس  دديو  
اس دى   دد  يل يلددي هي اس للددلع  ع ددلييوو يتيددلف عددر للتددت اسد ددا اس ا لدد  ي لا عددل اسبددلاعي اسا الدد   

لاي شد  اس لاديهي ي هعمد  اسادل اسدديف لد  اس ا لد   ي  اخدا اسد: دي   يي در ع ق دي  يإددااوهي يع
 اس يلتع  يااه  يف ةيسبعم  اس دى     يع عىلي  اس  دى عل س   عل اس  ل ي  اس دى    و 

 :قادة المدارس لاحسين المخرجات الاعليميةخطوات تطوير الأداء لدى 
عددلا  اس دد    دديدا اسيدديو  دىددر  عددلتل ا واد ( عا لددد  عددل اس 2020يعّلاددد اسد عبدد   

 الإوا   اس ا ل   ي   عل اسم يد  ياس ديس   ساخهع ي   ثا ل  اس يس م 
عدللددد  اس  عىلدددي  اس:لعددد  سلاادددي  اسد دددا اس  ددديو  عدددل اددد:  علاي شددد  يمدددل اسلر  ددد    -1

 يع عىلي  لوائهي يعل اسييئا ياس ل يلعل  يم يا  عديخعل ا واد ةشقا و عتو
ليسلتدددي  ع عىلددي  ا واد عدددل اددد:  علا د هددي ياا  دددي  دىددر مددد  هي  يلددد:ع   ل عددا  -2

  ايتلاهيو
 يدداخل  ددا ا  اسددديعىعل دىددر لواد ةددا عه دد  عددل عهدديف اسد ددا  ةيلدد  ااف لويا  س عددلتل  -3

 ا واد يج شي ة  ةا عل اسييئا ياسديعىعل ل    اخا ع  ل  ا واد سما علاهعو
ع ا واد لد  ةددس ا ج ديع س  ديت سى عدلتل لد  اا  ي  داو عل ا هدااق ي علتلهدي    -4

  لاأا داخا و
ديدددا ا   يددددي   لددد    ياعدددل  لددد    س لا دددد  اس يددداف لددد  الإأاددديل  يةى دددي ةددديع سدددا   -5

 (و27اس لرل اسيا   دىر اس   ع  اسلا    واد اسد ا  يا هل  اا   يدي   ي

 -جددي   لللهددي لدد  -يالدد لا ي يو ع ددي لددبت س دداو اسليجددث ددداو عددل اسدلايمددل اس دد    ددهع 
 أاي   يو  اس ا ل  ل     عل اس  ل ي  اس دى      ي   ثا هل  اسدلايمل ة ي خى م 

 ي لو لى    يا      عل يهي اس  يو  اس ا ل   يعلا لجعهيو -1
يعدىلا  سا  اس  يوا  اس ا ل    شعل اسدر اسع دل  اس دلاو اسلمدل  اس ده يهدل     ت  ع او -2

    عل اس  ل ي  اس دى    و
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ي ددددر اعدددد  الدددد لا  ا    ىبدددد  اج  ي ددددي  اس  دددد يبا اس   ثددددا لدددد     ددددعل اس  ل ددددي   -3
 اس دى      يت قل  عب يهي دىر ل ض اسلا رو

اس عددددل  اس  دددد  ل س هددددي ا  اسددددديعىعل اس ىب دددد  اج  ي ددددي  اسد ى ددددي  اس لجلتدددد  ياس دى   دددد   -4
 ي   علاهي ع   ل:وو

 س يس   يع يي  س:ج  ي ي  اس   يبى  و لالل علا و عيس   يجشلت  عىب   سى  عىلي  ا -5

( اس  ل دددي  اس دى   ددد  ةلأهددديم وكدددا عدددي  لا اددده د ى ددد  اس دىددد ع عدددل 2009سددددلق شددد يو    
علا و ةشدلت   يأ ديئي  دى   د   يعلا ادي  ة ث د   يهدل ة د   ديعد  أ ديت ةدا عدي سادل  عدل  دىد ع 

 (و51 ي س   ى  وي ا تا يلأشع  دى    ل  ع ل ي  اس دى ع ا
يه  واسلاي ي اسلاهيئ  سد ى   اس دىع  ياسل  سعهل دىر اس  دىع ي لادا اس  ل د  اس دى   د  

 (و3م ي2010لع   ييهي عل ا:  لأشع   دى     ع او  يعدليل   اسبااي   
ياس  ل دددددي  اس دى   ددددد  هددددد م والددددد لا  ا    هددددداق اسدددددر  لر دددددف اس دىلعدددددي  ياس هدددددي ا  

 عل اس    ل ل  ع ل ي  اسد ى د  اس دى   د   ة دي س دهع لد  اا  يديد ة   د  ياسيا ا  س  يعت اس  
ع ل ي  اس ا  ر  ياسالو  يلس   بلل عل ا:  اس  يدا اس  لعدا  عدي يدعل عدي    لتده ع ل دي  
اسد ى دد  اس دى   دد  عددل     ددي  يابددلا  يعدددي ق ع لاك دد   يعددي يددعل ا س ددي  ياسد ى ددي  اس دد  

ي  اس   ى ددد   يليدددي س ل ههدددي يلى ددد  هيو  واادددل  ياسعلايأددد   ياسيضدددي     وخهدددي اس لاع دددي  ياسيعيدددد
 (و 2036م ي2016

( ع هددلف اس  ل ددي  اس دى   دد  ةلأهدديم ودددلض و عددت ييا ددح 2019يتى ددأ ليددل مدديسح  
سلاي ي  دىع اسع:ب  ياسلا ا     يه عل ا:  ال لا  ا   اس :جع  ياس  يا ياس د  س قدل يلايئهدي 

 (و49أشع  سيلف يهي اسع:بو  يدىر لليا اا لي ا  يل

 ة:ووووووات الاعليميووورجوووودة المخوووج
(  لو  اس  ل ي  اس دى     ةلأهيم  ى  اسد ى ي  اس    ه ع 2016سدلق واال يآاليع  

ةيس  يت علال اس ديخعل اسدى    لي ا كيوس    اس  لالي  عر  ليس  اس  ل   اس دى      ا  ع   اخاهي 
 (و 2037اسل  خ لالت عر اس ديخعل اسيلع   ياسديس   و يي دلت هي ي    يهي دىر اسلا ل 
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( لع  ددلو  اس  ل ددي  اس دى   دد  هددل ع هددلف شدديعا يع ددداو ا ةددديو 2020ي ةددل ددديعل  
يتشددد ا    دددر يرددديئل اس دىددد ع يلأشدددع ه عثدددا  اس لاددديهي اس دى   ددد   اسعددد:ب  اسبدددلاعي اس دى   ددد   

 (و5اس دى عل(  ي
ىدددد  اس  ل دددي  اس دددد   يددداعهي اس  ل ددددي  اس دى   دددد  ( ةلأهددديم و 2013يتدللهدددي اس هددددا   

ي عهددل  ددا    ىدد  اس  ل ددي  دىددر   يعددت لهدداالهي  يت قددل االدد اا  دىعهددي عددل أ ددا اسلااددي  
اسديس    ياسد:   يعل اس اا:  ياس  ل ي   ي لو  ع  ل  اس  دى عل ياس   ل عل ي ا  هع دىدر 

 (و 258   لي ااس  ي  ة ل  اسد او  ي ىب   ع عىلي  ااس  ي  ةيس لاجا اس دى     اس يس
( لع  ددلو  Haksever & others, 2000: 7يعلا ددي  ةددل ةددا هيك دد  عل يآاددليع  

ع ل ي  اس دى ع ه م و ى  اال لا  ا   اس    هاق اسر  لر دف اس دىلعدي  ياس هدي ا  ياسيدا ا  
ياس ا  ع د   ياسادلو  س  يعت اس   عل اس    ل ة ي س هع ل  اا  ييد ياي  اس  ل دي  اس دى   د  

يددددلس   بددددلل عددددل ادددد:  اس  يددددددا اس  ميعددددا يددددعل عددددي    لتددددده ع ل ددددي  اسد ى دددد  اس دى   دددد  عدددددل 
    ي  يابلا  يعدي ق ع لاك   يجعل ا س ي  ياسد ى ي  اس     وخهي اس لاع ي  ياسيعيدي  

 اس   ى   يلييو س ل ههي يلى   هيوو 
اس دى   ددد  ةلأهدددي االددد لا  ا ي   يعدددل اددد:  عدددي لدددبت سددددلق اسليجدددث  دددلو  اس  ل دددي 

اس  لددد  عدددل  بدددا اس  ددديوا  اس ا لددد   ياس ددد   هدداق اسدددر  لر دددف اس دىلعدددي  ياس هدددي ا  ياسيدددا ا  
س  يعددت اس   ددعل اس  دد  ل ة ددي س ددهع لدد  اا  يدديد ة   دد  اسلاددي ي اس دى  دد  سددا  اسعدد:ب  ياساددلو  

اسد ى دددد  اس دى   دددد  عدددددل يددددلس   بددددلل عددددل ادددد:  اس  يددددددا اس  ميعددددا يددددعل عددددي    لتددددده ع ل ددددي  
    ي  يابدلا  يعددي ق ع لاك د  سق  دبهي اسعد:ب يجدعل ع عىلدي  اس ا  در ياس  دى دعل لد  

 اس لاجا اس دى     اس يس   ةاال  اسايعدي  لي وال  لللا  اسد او

 مبررات تطبيق الجودة في مخرجات الاعليم:
اجدا اس دىد ع اسديعد     ثدا اع عبل ا   عبعت اسالو  ل  ع ل دي  اس دىد ع لد  ع  ىدل عل  

 (م 2007 ديعل  خى  ف  ي 
  اا  ييد ة   ل  ا واد اس دى    ياس لجل  ة ل   ع   ل و 
  اس دددا عدددل اس شدددق:  اس ددد   لا ددده اسد ى دددي  اس  يوسددد  ياس دددا عدددل  ل علا هدددي دىدددر اسعددد:ب

 ياس دى عل ياس ا  ر اس  ى و 
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 س ا ل   ة ل   علاها   ع عع  ياس ديعا عدر  عبعت اوا   اس رععل اس لاع    ل  الإوا   ا
 أ يئاهي ةديى     يوس  ع     و 

   اال ث ي  اس دي  سعي ي  اس دى عل يالإوا تعل ي لر  هي س التا اس دا ت  ياسل دث اسدى د
 يااع  اس ا  رو 

  اس لا د  اس  د  ل  سههدااق ياسبدلاعي ياس عد  اس ا لد   ياس لجلتد  ياسد دا دىدر    دعلاهي
 (و 368اع  ال لا  ا    ييلت 

يت ضح ع ي لبت لع  لو  اس  ل ي  اس دى     مل د ععىليو  لي تيو س  يعت اس ا ل  
لهددداالهي االددد لا  ا    ي ددد يع ع ل دددي   دى   ددد   ىعدددت ةيس  ددد لتي  اس دى   ددد  اس اخثددد  ي لاكدددا 

   اس ا لدد   اس  دييأدد  اسداي  اس  ياعدد  دى  دديو ي يلا دديو  يجيس ديس  سيددر دىددر دددي ت  يئدا اس ا لدد  يالإوا
عده اسد ا دىر  لو  ي   عل اس  ل ي  اس دى   د  لد  علاجدا اس دىد ع اسدديف  ي    يهدي  هدااق 

 كا عل اس دىع ياس  دىع  ياس ا  ر اس ي   و

 العلاقة بين القيادة التربوية والمخرجات الاعليمية:
  لدددد    يعددددت لهددددااق سدددددا   اخددددا ا ويا  اس دددد  س ي لددددهي  دددديو  اس دددداا ا ة ثيةدددد  ع دددديه 

اس ا لدد   يةدددلس  اسد دددا  ددد ل لويا    يوسددد  ع اددداو  اس  ددديت ع س دددهع ةددديسلاهلض ة  ددد ل  اسلاعددديف 
 (و218م ي2020 شلاجعى    اس لجل   ي  يع   اخا ا هااق ي   عل اس  ل ي  اس دى    

( دىددر ي ددلو د: دد   ا  تب ع دد    يدى دد  يددعل اس  دديو  اس لجلتدد  2016يت ةددا اسايلددل   
 اس لجل  يعل اا   يد  اس لجلت    ثا اس  يدا   اس  ل ي  اس دى      ي س  ةيد لي  واس  يو ي لو
 اس ا  در اس  ىد  يليس ديد ا عدل (  يعدي –اس :ععدل   اس دى دعل اس ا لد   الإوا   ياسا يدد  اسييئدا

 سد  عشدق: و  ي  يجدا  دلا ا  ي ل  ده  يا  دي  يا  دي   دل عل د ى دي  عدل هلا اس  يددا خ ض لاه
اس لجلت  اس لاشدلو  ي  يعدت ع ل دي   دى   د     دت  س ل  ه  هلوهع يتي ي هع اسر   يعت ا هااق

 (و43عر اس عل ا  اس اخث  ي لاكا ع عىلي  لل  اسد ا  ي
( دىدددر اسد: ددد  يدددعل  دددلو  يعمددد  اس  ددديو  2016ي  ةدددا أ ددديئي و الددد  للاىددد   يلدددعلل   
 دىع  ياك شدددديق اسعدددد:ب اس لهددددلجعل  ي   ددددعل اس لجلتدددد  يوي هددددي لدددد   لا  دددد  اا ايهددددي  أ ددددل اسدددد

اس  ل ي  اس دى      ليا  لمىد ل  أ يئاهي اسر ي لو د:   ا  ليت   عل ل  يدعل يعمدي  د دا 
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اس  يو  اس لجلت  الإسايي   يجعل أ ل اا ايهي  أ ل اس دىع ياك شيق اسع:ب اس لهلجعل  ي   عل 
 اس  ل ي  اس دى    و

( دىددددر ي ددددلو د: دددد  ا  ليت دددد  يددددعل   يعددددت ع عىلددددي  2018ي  ةددددا و الدددد  اس يسددددا   
اس ا لدد  ي   ددعل ع ل  هددي اس دى   دد   لدد   ددلد  عددلتل اس دىدد ع يجددعل ي ددلو اس  دد ل  ا كدديوس   
اس لايلددددا سددددا  اسيدددديئ عل دىددددر الإوا   اس لجلتدددد   يةددددلس    يعددددت  ددددلو  اس لدددديأ  ي ددددلو  اس لالددددت 

   اس لجل  اس  ي اوياس اعي  اسديع   ا يل  اسر  لو  اسد ا الإوا  
( دىددر اسد: دد  يددعل وي  اسييئددا لدد    ضددعل اسبعمدد  اس ا لدد   2017يةددلس  خ ةددا اس ددل  

س مددلع علاع دد  ع دى دد  يجددعل    ددعل اس  ل ددي  اس دى   دد   يسمددل  سدد  خ عىددا عددل  يئددا اس ا لدد  
سد ددا ااه  دديف ي عددلتل اسددلا   يااه  دديف ي   ددعل آس ددي   عبعددت ا أشددع  ياس لادديهي اس  عددل    يا

دىر  علتل عهي ا  اس دى عل  يااه  يف ة ي ي هع يجي ي  اس  دى دعل دىدر جدا لدلاد  يجيس ديس  
لدداع للضددا  دديو  اس دداا ا هددع اسددلخل سدعددلع اس لا  دد  اس هلا دد  اس  دد  ل  أ ددعليو ةبعددلاو عددل ااه  دديف 

 ياس يةد  ياسادع  يت ويع وي او ليد:و ل     عل اس  ل ي  اس دى    و
( دىر لع   يف الإوا   اس لجلت  خ   عل ي علتل آس ي   عبعت 2015ةشعل  ي  ةا و ال  

اسلاشدددديم اس ا لدددد   ياس   ددددعل اس  دددد  ل سى لادددديم اس ا لدددد   يلتدددديو  اس  ي لددددي  اس لجلتدددد  اس يدىدددد  
سى دى ددعل  ياسلديسدد  اس  ميعىدد  سىعدد:ب  ةىهددي دلاعددا   ددهع لدد    يعددت اسبعمدد  اس ا لدد   اساي ةدد   

   ي   عل اس  ل ي  اس دى    وي   عل د ى   اس دىع
يع ددي لددبت   ضددح اسد: دد  يددعل اس  دديو  اس لجلتدد  ياس  ل ددي  اس دى   دد   يهدد  د: دد   ا  
تب دد  اسايي د   ي  ةدا دىددر  دلي   ااه  ديف يللدر ع دد ل  عهدي ا  يإعقيأ دي  اس  ديوا  اس لجلتدد  

 س علتل ي  قعل لويا هع ل     عل اس  ل ي  اس دى    و

 التربوي في تحسين المخرجات الاعليمية. دور القائد
( لع اسييئددا خىدددا وي او لدديد:و لدد     ددعل اس  ل ددي  2017 ةددل آ  لددى  يع  ياس بعددا  

اس دى      ي س  عل اد:     دعل اس لاديم اس لاع  د  اس ديئا  د ل اسبعمد  اس ا لد    يعدل لهدع عدي 
 س قل سىييئا اس ا ل   ياس ه ل  هلا اس اي  عي خى م

  عبعت ا لىلب اسشل   ل  ع ي ل  اس  يو  اس دى     ياس لجلت و -1
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علة تددد  اس  ددديو   يعدددلاح اسدددديعىعل عدددده  ددد ل اس  ددديو  اس ا لددد   جلتددد  اس لةددد  اس دددا عدددل  -2
 ياس  لق ل  جايو عي س يت ع ى   اس ا ل و

 لكعدا اسشددل  ةددي عل ياسع لأعلاد  يإةددديو شدلح اس دلق عددل أ ديئي ااي مددي  ياس ااخدا سددا    -3
    ر اس لا لجعل سى ا ل و

 دلا لع خللد لا اععديو تلتىد  اس دا   للعل اال يلا  اسلر    س لا لج  اس ا ل  س   ع  -4
 لإم:  اس شق:  يي ر اال لا  ا ي و

 ددللعل اس بلاددر اس ا لدد  اس دديسح اس  دد لل  سشددليم ا عددل ياس دد:ع   ياسلاجدد   ياس لالددت  -5
 (و187-186ا ل   ياس     ياس    ىب   عىدي  ياج  ي ي     ر علا لج  اس 

يجيس يس   ل ا دا  عاااا سيلف يهي  يئا اس ا ل  س   عل اس  ل ي  اس دى     يأل  هي 
 ل  اس يس م

 ة:ـــــابقــات الســـدراســـال 
 دددع عدددل اددد:  علا دددد  ا وب اسلاعدددل  الددد  :ي دددداو عدددل اسا الدددي  اس ددديةي   ا  اس دددى  

 ىدد  اسا الدد   ياس لاها دد  اس دد   ددع ة ل ددلص اسا الدد   ي ددا  ددع دل ددهي عددر  ى دد أ لهددع عددي هددالد اس دده 
 ال  ااعهي  يةلس  لهع عي  لمىد اس ه عل أ يئي  ي ا  ع  ل عبهي لعلا يو عل ا جاث لي  اف ة ي خى م

و ال  دلالاأهيم وي  اس  يو  اس ا ل   ل     دعل أدلا ي اسد دىع  (2020شواحي ن )ل ل  
وي  اس  ددديو  دىدددر  ر اس ددددلقيلدددت   دددل ا   ددديو  اس ددداا ا يعشدددللعهيو جعدددث هدددالد اسا الددد  اسددد

اس ا لدد   لدد     ددعل أددلا ي اسدد دىع يلددت   ددل ا   دديو  اس دداا ا يعشددللعهيو ي ددا الدد  اف اسليجددث 
اس ددلاهي اسلمدد   اس  ىعىدد   ي مددلع عا  ددر اسا الدد  عددل  دديو  اس دداا ا يعشددللعهي ة لاعيدد   دديلاع 

دىددر دعلادد  دشددلائ   يىرددد اس دى   دد   يالدد  اف اسليجددث االدد ليأ  ةددلوا  سىا الدد  اس دد   ددع  عب يهددي 
( عددددل اس شددددللعل ياس شددددللي  ة لاعيدددد   دددديلاع 28( عددددل  دددديو  ي يئدددداا  اس دددداا ا  يددددداو  232 

اس دى    و ي ا يعلادد اسلا ديئي ي دلو ا  دي  يا  د   عل  دد ( عدل  بدا دعلاد  اسل دث دىدر له  د  وي  
هددي   سى  دى ددعل اس  دديو  اس ا لدد   لدد     ددعل أددلا ي اس دىدد ع لدد  اسايأددا اسل ددااأ  ياس دللدد  ياس 

ياس دى ددعل دىددر جددا لددلاد  ة ددي  لمددا اسل ددث اسددر ددداف ي ددلو لددلي   ا  واسدد  اج دديئ   دلاددا 
( يعل ال ايةي  لللاو اسدعلا  جل  وي  اس  ديو  اس ا لد   لد     دعل أدلا ي اس دىد ع 0.05ع  ل   

 يلت   ل ا   يو  اس اا ا يعشللعهي  د   س  رعل   اس   ر اسلر     اسلالص(و
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و الدددد  دلالاأهدددديم    ددددعل وي  اس  دددديوا  اس لجلتدددد  س  يعددددت  (2020آل صاااا  ع ) يل ددددل  
عديخعل  لو  ا واد اس ا ت   ل  اس دى ع اسثديأل  اسدديف اس ددلو و ي دا هدالد اسا الد  اسدر  ددلق 
عددا    يددت عددديخعل  ددلو  ا واد اس ا ت دد  لدد  اس لجىدد  اسثيألتدد  ة دداا ا عاخلادد  أاددلاع  ي دددلق 

اس ا ت ددد  لددد  يا دددر اس  يلدددي  اسللددد    سى ا لددد  اس ددددلوس   ياسمشدددل ددددل عدددديخعل  دددلو  ا واد 
ااأ يددديوا  ياس ددددلجي  اس ددد   لا ددده يا دددر ا واد اس ا ت ددد  لددد  اس ا لددد  اسثيألتددد   ي دددا الددد  اف 
اسليجددددث اس ددددلاهي اسلمدددد   اس  ىعىدددد   ي ددددع لاددددل دعلادددد  دشددددلائ   عددددل اس شددددللعل اس لجددددلتعل سى ددددلاو 

ا ل   ياسلة:د ل  اس اا ا اسثيألت  اسديع  سىبلاعل لد  عاخلاد  أادلاع اسا ال    يةلس  اس  يوا  اس 
( عشددللي  لجلتدديوو ي ددا لرهددل  أ دديئي اسا الدد  وي  اسييئددا 70(  يئددااو ييةدد :و  ي 56اسلدديسع ددداوهع  

اس ا لدد  لدد   ددللعل اسدداي ا  اس ا تب دد  اس لايلددل  سدداوا   اس ا لدد    يد ددا وي ا   ا تب دد  ايمدد  
لت  ي  دعددا ا أشددع  اسلتلا دد  لدد  اس ادديا  الإوا تدد  ياس دى   دد  اس دد    عددا سى ددا ا جدداخث اس  دد

اس ا لددد  ياس ا  دددر ةدددكع عدددديو  ةدددلس  لي ددد د اسلا ددديئي اس ددددلجي  اس ددد   لا ددده اسييئدددا لددد  ةثدددل  
 ا  ليد ياس هيف اس لالت  سييئا اس ا ل  اي ت اس هيف اس ا ل  و

 يع اسالو  يعلر   اس ديخعل و ال  دلالاأهيم وي    (Chizya,2018شيزف  )ي اعد 
لدد   د تدد   ددلو  اس دىدد ع يا واد اس  يلدد  لدد  اس دداا ا اسثيألتدد و يةدديع اسهدداق عددل اسا الدد   يعدد ع 
وي  ع ددد ي   ددد يع اسادددلو  ياس دددديخعل لددد   د تددد   دددلو  اس دىددد ع يا واد اس  يلددد  لددد  اس ددداا ا 

 ددع الد  ااف اس دلاهي اسلمدد   اسثيألتد  اسديعد  لد  عييتددد  لس دلةي يعييتدد  علشددعلاري لد  لاعب ديو ي 
اس  دد    يعددلاهي و الدد  اس يسدد و ي ددع  عبعددت اسا الدد  دىددر ا  دد   يألتددي  ديعدد  لدد  اس ييتدددي  

( لدلواو عقلأد  عدل 77دىر ةيل  اسديعىعل ل  جيا   يع اسالو  ياس ديخعل  ي ملأد اسدعلا  عدل  
عد لوا  اس يييىد   يوسعدا  يو  اس اا ا  ياس دى عل  يداو عدل ع د يس  اس دىد ع ةيس ييتدد و يالد  ا

ي يئت اس ديخعل اسلالد و ي ا اى د اسا ال  اسر  دل  عبعت عاي   لو  اس دى ع ل  اس اا ا 
اسثيألتدد  اس دد    ددد علا د هددي  يسددلجو مدددلج  اسلمددل  س ددلاو اس دىدد ع ياسدد دىع اس ددل  عيي أدد  عددر 

  ي واس لايهي اس لاي   عل  با اس قلع  ا عل اسل  ليهع ل   دل  لو  اس  ل 
و الد  ةدلادلاعم وي  عداخل  اس داا ا اس يمد   (2017ال ا ين وال اا ر )يل ل  ةا عل 

ل    دعا اوا   اسالو  اسشيعى  يد:  هي ةلأ يم اس  يو  اس لجلت و جعث هالد اسا ال  اسر اس دلق 
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دىدددر وي  عددداخل  اس ددداا ا اس يمددد  لددد    دعدددا اوا   اسادددلو  اسشددديعى  يد:  هدددي ةلأ ددديم اس  ددديو  
لجلتدد  عددل ي هدد  أعددل اس دى ددعلو ي ددا  ددع الدد  ااف اس ددلاهي اسلمدد    ي ددع اا  ددي  دعلادد  ةعلتيدد  اس 

( عدى دددديو عددددل اس دددداا ا اس يمدددد  ة  يلعدددد  ع ددددي  ادددد:  اسددددديف اسا الدددد  100دشددددلائ   يىرددددد  
(و يس  يعددت هدداق اسا الدد   ددع ادددااو لوا   الدد ليأ ( س  دديا وي  عدداخل  اس دداا ا اس يمدد  2016 

شيعى   يلوا    يا لعلايم اس  يو  اس لجلت  ساخهعو يال د اسا ال  ةداو عدل اسلا ديئي لإوا   اسالو  اس
له هدددي الددد  ااف عددداخل  اس ددداا ا اس يمددد  لإوا   اسادددلو  اسشددديعى  يا  ددد  ع للدددع   يا لددديص  ددديو  
اس اا ا اس يم  اسلا   اس  يو  اساس يلات  ل  اوا   اس ا ل   يا ضح ي دلو د: د    ا   دل عل 

 اسالو  اسشيعى  يجعل لأ يم اس  يو  اس لجلت  سا  عاخل  اس اا او يعل اوا  
ةدلادددلاعم و  ددد  ع ي لددد  عددداخلا  اس ددداا ا  ( دراسااا 201٥الع  صاااوا واللااا ر ن ) ي ددداّف

هالد اسا ال  سى دلق دىر و  د  حيث  اسثيألت  ة اخلا  اسعيئل ال لا  ا ي  اس لاع   اس  دى  و
ة اخلادد  اسعددديئل الددد لا  ا ي  اس لاع ددد  اس  دى ددد  عدددل ي هددد   ع ي لددد  عددداخلا  اس ددداا ا اسثيألتددد 

أعدددل اس دى دددي و يتليددد اسا الدد  دىددر عدداخلا  اس دداا ا اسثيألتدد  ة اخلادد  اسعدديئل  ي ددع اا  ددي  
( عدى دددد  عددددل عا  ددددر اسا الدددد   ي ددع الدد  ااف اس ددلاهي 671دعلادد  دشددلائ   ة ددد ع  يىدددع جا هدددي  

ي لمدددىد اسا الددد  اسدددر اع و  دددد  ع ي لدددد  عدددداخلا  اس دددداا ا اسثيألتدددد  اسلمددد   يلوا  االددد ليأ و 
الدددد لا  ا ي  اس لاع دددد  اس  دى دددد  ةبعددددل   يي دددلو لدددددلي   ا  واسددددد  اج ددديئ   يدددعل ع للدددددعي  
 يدددداخلا  للددلاو دعلادددد  اسا الددد  س  ي لدد  الددد لا  ا ي  اس لاع ددددد  اس  دى ددددد   اس   دديا اسمىدد (  دددددد   

ددددل لدددددلالا  اس بددددل  يس ادددددي    قددددعل اس دى دددي  عددل  مدددلتل   تد    يدعددد  عشدد لة  يس ددديسح س  رع
اس دى دي   يا  اس بدل  لكثل عددل دشل لددلالا و يداف ي لو لددلي  واس  اج يئ   يعل ع للعي  

   س  رعددددلا   يددداخلا  للدددلاو دعلاددد  اسا الددد  سا  ددد  ع ي لددد  الدددد لا  ا ي  اس لاع دددد  اس  دى دددد   ددددد
 اس  هدا اسدى د  ياس   دأ سدهوا  ةقدا  لي دىدر ل  عدل عاديا  اسا الد  اس دلد و

  و الدد  ةدلاددلاعم اك شدديق  ددا   (Hallinger &Lee, 2013)هاا لنقوو ولاانيل ددل  
اس ددداخلتل دىدددر   ددديو  يإمددد:   دددلو  اس دددا ت  ياس دىددد ع لددد   يس:أددداو جعدددث هدددالد اسا الددد  اسدددر 

عاخل  اس اا ا اسثيألت  يا ليل   يلوائهع ل    يو  الإم:  اس لجل   ايم   اس لةع  دىر وي 
ةدددا لع  بلاددد  يس:أددا  دديألع  لجددل  ت ددل  لإمدد:  اس دىدد ع لدد   يس:أددا  جعددث ل لتددد اسمثددل عددل 



 تعليم العام دور القادة التربويين في تحسين المخرجات التعليمية لمدراس ال يدـل الصـسهيد/ &  رزوق الجهنيـم 

  

اسا الدددي  س ي ددد  ل دددل  سددد  اسيددديألع دىدددر    دددعل  دددلو  اس دىددد ع  يس  يعدددت لهدددااق اسا الددد   دددع 
( عداخل عا لد   يألتد  1195  اس  د    ياشد  ا عا  در اسا الد  دىدر  ال  ااف اس دلاهي اسلمد 

يلليلدد    جعددث  ددع  عبعددت اس   دديا اسددلتلا  سدداوا   اس دى   دد  دىددعهع  ي ددا اى ددد اسا الدد  اسددر 
عا لد  عل اسلا يئي عل له هيم جيت عاخلي اس اا ا ع د ل  ع للد  لد  اددااو  لديس  اس ا لد   

يدددت عددداخلي اس ددداا ا ع ددد ل  عدددلا  س لددد  اوا   اسبلأددديعي ي عدددلتل علاددديم  دى  ددد  اساددديي  ة دددي ج
 اس دى    ل  اس اا او

عدددل اددد:  االددد دلاض اس دددييت سىا الدددي  اس ددديةي  اجدددو اسليجدددث لأهدددي    دددت  ي   ىدددل عدددر 
 اسا ال  اس يس   ل  ةدس اسالاأا اس ه   اس   س قل  ل   هي ف  ي خى م 

 دف:  وووووويث الهووون يوووم
   ددددت اسا الدددد  اس يس دددد  عددددر لاىددددا اسا الددددي  اس دددديةي  لدددد  اسهدددداق اسددددديف  يهددددلم    ددددعل 
اس  ل دددي  اس دى   ددد  ةشدددقا دددديف يهدددل عدددي  ةددد   دى ددده ايسب ددد  اسا الدددي  اس ددديةي   يعلا دددي اسهددداق 
اس يي سىا ال  يهل اس دلق دىر وي  اسييو  اس لجلتعل لد     دعل اس  ل دي  اس دى   د  س دا اا 

 يلعدد  خلالدر عددل اد:  اسددلا   اس  ديو  اس  لدر  يعددل اد:   لا  دد  عهدي ا  اس دىددع  اس دىد ع اسدديف ة 
يعل ا:    يعت  عىدي  اس د دىع  يعدل اد:   ىب د  جي دي  اس ا  در اس  ىد و لهدل عدي   عد   

 وياا ى د ف ه اسا ال  اس يس   دل اسا الي  اس يةي 

 المنهج:يث ووون يوووم
  عدي  ةي  لد  الد  ااف اس دلاهي اسلمد   اس  د اسا الدي  اس دي ا  يد اسا الد  اس يس د  عدر

 اس   تليد علاهي   ىعا اس يس  ا يل  سى لاهي اسلم  و  (Chizya,2018شيزف  ) ال  وداا 

 الأداة: يث ووون يوووم
  ت اسا ال  اس يس   عر    ر اسا الي  اس يةي  لد  الد  ااف لوا  االد ليأ  ةدلوا   ئ  د   

اا ةدددددس اسا الددددي  اس دددد     ىددددل عدهددددي يعلاهددددي و الدددد  شددددع تي لدددد  د ى دددد    ددددر اسب يأددددي  عددددي ددددد
 Chizya,2018 و( اس   ال  اعد لوا  اس يييى 
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 مجامع الدراسة:  يث ووون يوووم
   دت اسا الد  اس يس د  عددر ةددس اسا الدي  اس دديةي  عدل جعدث اس ا  ددر اسدل  تليدد ف دده  

دددل اسا الدد  اس يس دد  يهددل   دديو  اس دداا ا(  يعلا ددي اا ى ددد ةدددس اسا الددي  اس دديةي  لدد  اس عبعددت 
( اس دددد  الدددد هالد عا  ددددر اس  دددديو  ياس شددددللعل  يو الدددد  شددددع تي 2020يعلاهددددي و الدددد  آ  مددددى ر  

 Chizya,2018دددديو  اس دددداا ا  ياس دى ددددعل  يددددداو عددددل  ( اس دددد  الدددد هالد عا  ددددر عقددددلع عددددل 
 و ( اس   ال هالد اس دى عل2017ع  يس  اس دى ع  يو ال  اسديأ  ياسدعي   

عدللدد  ةدددس   الدد  اس يس دد  عددل اسا الددي  اس دديةي  لدد  اسالاأددا اس يس دد مالدد  يو  اسا  ي ددا 
االد  يو  عددل ا وي ددي    ي اس لا در اس ه دد  ياس  دل  دىعهددي ع ددي لديدا لدد  ا دلاد اسايأددا اسلاعددل  

 اال  يو  ل      ع لوا  اسا ال و  ي اس يةي  ل   ملتل اىف    عا  جل  عشقى  اسل ث  يلهاالهي
 و(  أ يئي اسا ال  اس يس    يعيي أ هي يلا يئي هل  اسا الي اال  يو  ل  علاي شي 

 :اــراءاتهــة وإجــدراســة الــمنهجي

 ددع لدد  هددل  اسا الدد  الدد  ااف اس ددلاهي اسلمدد    اسددل  خ لايلددا عددر لهددااق اسا الدد  عددل 
هددي ادد:  و الدد  اسلا ددر لي اسعدديهل  ة ددي  ل ددا لدد  اسلا ددر ي  ددهع يلمدد هي يمدد يو و  يدديو ي دبددل دلا

 لي ة  يوو دبعلاو ة ف يو 

 مددددلع عا  ددددر اسا الدددد  عددددل  دددديو  عدددداا ا اس دىدددد ع اسددددديف سى لاجددددا اس دى   دددد  اسددددث:ث لدددد  
ع يلع  خلالر  اوا   الإشلاق اس لجدل  يعق دا  دىد ع خلالدر( ةيس  ىمد  اسدلج د  اس ددلوس   عدل اد:  

يأعددلاو سيىدد  (  يئددااو ي يئددا و 89 لعدد  خلالددر يددداوهع ةعي دد  اج دديئ   مدديو   عددل اوا   اس دىدد ع ة  ي
ددداو عا  ددر اسا الدد  ليددا  ددع الدد  ااف للددىلب اس  ددل اسشدديعا سميلدد  للددلاو عا  ددر اسا الدد  ي ددع 

 و( الدد  ي   ع د اية  عددل  بددا  دديو  ي يئداا  اس دداا ا لدد  ع يلعدد  خلالددر78 اس  دل  دىددر ددداو 
 و1ك ي هل عل ح ل   اي  
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 ةوووودراسوووة الوووويينع وووم مجاموووويج: 1جدول 

 النسبة العدد الذي تم الحصول يليه يجم المجامع  وع المدرسة

 %48 36 47 اأيث
 %52 42 42  ةل 

 %100 78 89 اللجل ع

لع أ ددل  اس شددي ة  عددل  بددا للددلاو عا  ددر اسل ددث يىرددد  يلتلددي عددي  1 دداي  يت ضددح عددل 
اسا الددد  عدددل  ددديو   % عدددل جادددع عا  دددر اسل دددث ا مدددى   يهدددلا سدلاددد  اه  ددديف للدددلاو عا  دددر94

اس اا ا ي دبم  لوا  اسا ال  ياس شي ة   يةلس  سلجو ي لو  لايلدا لد  لددااو اس داا ا اس شدي ة  
% ليدد و ع ددي سدلادد  لع دعلادد  4عددل عدداا ا اسددلةل  يالإأدديث جعددث أ ددل  اس ددل  يعلاه ددي ا   اددييل 

   و يت قددل عا  ددر اسا الدد   دددا عددل اسدعلاددي  اس دد  س قلاهددي لع  دععلاددي أ دديئي لكثددل و دد  يعل ددل 
 ل  ح اس  رعلا  اسثيألتد  س ا  در اسا الد   اسادلا   اس لجىد   لدلالا  اس بدل  اسد ى د  لد  اس  ديو  

 اس ا ل  ( ةيس يس م  
 توزيع مفتردات يينة الدراسة وفقاً لماغير الجنس: 2جدول 

 النسبة الاكرار الجنس

 %48 36  يئا  عا ل 
 %52 42  يئا عا ل 

 %100 78 اللجل ع

ل اسادداي  اس دديي ي للتددر ع ددلوا  دعلادد  اسا الدد  يليدديو س  رعددل اساددلا  لع عددي أ ددب ه سُعهدد
%( عددل ع ددلوا  دعلادد  اسا الدد   دد ل لمدد    يئددا عا لدد (  لعددي ع ددلوا  دعلادد  اسا الدد    يئددا  52 

%(  ي عهل هل  اسلا ا اس يي ب يعل لدااو  يو  ي يئداا  اس داا ا 48عا ل ( لشقىلا عي أ ب ه  
 اسلا يئي اسيل  ياس  اا    ياس ل ل    اس:لع و ا عل اسل  سدع  
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 توزيع مفتردات يينة الدراسة وفقاً لماغير المريلة: 3جدول 
 النسبة الاكرار المريلة

 %48.7 38 اس لجى  ااي اائ  
 %32.0 2٥ اس لجى  اس  للع 

 %19.3 1٥ اس لجى  اسثيألت 
 %100 78 اللجل ع

يت اس ددديي ي للتدددر ع دددلوا  دعلاددد  اسا الددد  يليددديو خ ضدددح عدددل اددد:  أ ددديئي اساددداي  اس دددي
س  رعددل اس لجىدد  اس دى   دد  لع ايسب دد  ع ددلوا  دعلادد  اسا الدد  سد ىددلع ةيس لجىدد   ااي اائ دد ( جعددث 

% يأ ددل   دديو  اسثدديأل  اس دد  32%(   ى هددي أ ددل   دديو  اس لجىدد  اس  للددع  48.7يىرددد أ ددب هع  
 %(و  19.3يىرد  

 دراسة وفقاً لماغير سنوات الخبرة العملية في القيادة المدرسيةتوزيع مفتردات يينة ال: 4جدول 
 النسبة الاكرار سنوات الخبرة العملية في القيادة المدرسية

 %17.9 14 ل ا عل ا   للالا 
 %25.6 20 للالا  10للالا  اسر ل ا عل  5عل 
 %15.4 12 للا  15للالا  اسر ل ا عل  10
 %41.0 32 للا  للكثل 15

 %100 78 اللجل ع

خ بعل عل  ياسع أ يئي اسااي  اس ييت اس يي ي للتدر ع دلوا  دعلاد  اسا الد  يليديو س  رعدل 
 %( عدددل ع دددلوا  دعلاددد  اسا الددد  ابدددل هع 41.0لدددلالا  اس بدددل  اسد ى ددد  لددد  اس  ددديو  اس ا لددد   لع  

%(  لعدي 25.6لدلالا ( يجدل    10لدلالا  اسدر ل دا عدل  5للا  لدلكثل(   ى هدي اس مد   عدل  15 
%(  يل دا أ دل  17.9علا  اسا ال   ي  اس بل   ل ا عل ا   للالا ( لبىرد أ ب هع  ع لوا  د

لددلا ( جعددث  15لددلالا  اسددر ل ددا عددل  10  ثعددا ةيأددد س  ددلوا  دعلادد  اسا الدد   ي  لمدد  اس بددل   
%( عل عا ا ع لوا  دعلا  اسا ال و يت ضح عل اد:  اساداي  اس دييت 15.4شقىلا عي أ ب ه  

( ديعددديو يةيأدددد 15و  اس ددداا ا س  ىمدددلع ابدددل  د ى ددد    دددل  ل دددل  اسدددد  لع اسلا دددل  ا كبدددل عدددل  دددي
%  يهدددلا سدلاددد  اعددد :ا  ددديو  اس ددداا ا اس دىلعدددي  ياس بدددلا  اس دلف ددد  اس ددد   دعددد  41أ دددب هع 

 اسا ال  اسا   ل  اسلا يئي ياس ل ل    ل  اال ايةي و
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يا  اس ددد    دددهع لددد    يعدددت لهدددااق  دددع الددد  ااف لوا   االددد ليأ ( ياس ددد   د بدددل عدددل ا و
اسا الدد   ي ددا  ددع يلادديد لوا  اسا الدد  ةيالدد  يو  عددل ا وي ددي  اس دديةي   ي ملأددد عددل ل جددد  ع دديي  

  ئ     ي س  يلايد دىر   ي ا  اسا ال  يلهاالهي ةيس يس م
ع دددديي  االدددد ليأ   ضدددد ل اسادددد د اسثدددديأ م ي   ضدددد ل اسب يأددددي  اسش  دددد  و الجاااازو ا ول 

 كيس يس م
 لي  و12س  ل  ا ي م    عل اس  ل ي  اس دى     عل ا:  اسلا   اس  يو  اس  لر  ا  ) 
   لي  و11اس  ل  اسثيأ م    عل اس  ل ي  اس دى     عل ا:   لا    عهي ا  اس دىع  ) 
   8اس  دددددل  اسثيسدددددثم    دددددعل اس  ل دددددي  اس دى   ددددد  عدددددل اددددد:    يعدددددت  عىددددددي  اس ددددد دىع )

  لي ا و
  لي ا و8اةرم    عل اس  ل ي  اس دى     عل ا:   ىب   جي ي  اس ا  ر  اس  ل  اسل  ) 

ي ا  ع ال  ااف  ا ت ع  يا س قدل  اس  يلد  لد   يداخل و  د  االد اية  دىدر  لدي ا  
اال ليأ  يه   يا    ةبعل   ااو  يا    ةبعل   يا    ع للع   يا     ىعى   يا     ىعى   ااو(و 

 يت عل ما  ي لي  لوا  اسا ال  ة ي خ ضح ل  اس يس م ع  يف اسليجث ةيس  

 ة:وووووووودراسووودق أداة الووووووأولًا: ص

 : صدق المحكمين -1

 ددع اس  يددت عددل مددا  لوا  اسا الدد  دددل تلتددت دل ددهي دىددر ددداو  عددل اس  ق ددعل عددل 
وااا اسايعد  ياي  هي  ي ع ا ال ةك ائهع عل جعث اأ  يد اسعلي ا  س  يي هي  يعل جعث له    

 دددلجهي سى  ددد اعا ل لاددديد اس عبعدددت  ي دددا لدعدددر اس  ق دددعل آ ادهدددع ي دددع ا ادددل يهدددي اسعلدددي ا   يي 
     ييو س ا  اس  ق علو

 صدق الاتساق الداخلي لأداة الدراسة: -2

سى ددددلق دىدددر اا  دددي  اسددداااى  يعدددا  ا  لددديم اسدلايمدددل ةددديس ا لص اسمىددد  سى  دددل   دددع 
  ل  ة ي خل ح اسااي  اس يس مال  ااف عديعا اا  ليم يعل و    اسدلا ل ياس ا لص اسمى  سى 
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 معاملات الارتباط بين درجة العنصر والمجموع الكلي للمحور الأول: 5جدول 
 معامل الارتباط بالمحور رقم الفتقرة معامل الارتباط بالمحور رقم الفتقرة معامل الارتباط بالمحور رقم الفتقرة

1 0.717** ٥ 0.789** 9 0.677** 
2 0.744** 6 0.821** 10 0.769** 
3 0.794** 7 0.807** 11 0.721** 
4 0.780** 8 0.869** 12 0.603** 

 حأقل. 0.01** دال  عند ممب ى الدلال        

 صدق الاتساق الداخلي للمحور الثاني: -3

 معاملات الارتباط بين درجة العنصر والمجموع الكلي للمحور الثا ي: 6جدول 
 معامل الارتباط بالمحور رقم الفتقرة معامل الارتباط بالمحور رقم الفتقرة معامل الارتباط بالمحور رقم الفتقرة

1 0.779** ٥ 0.823** 9 0.681** 
2 0.856** 6 0.880** 10 0.805** 
3 0.806** 7 0.788**   
4 0.848** 8 0.823**   

 حأقل. 0.01** دال  عند ممب ى الدلال        

 :صدق الاتساق الداخلي للمحور الثالث -4

 معاملات الارتباط بين درجة العنصر والمجموع الكلي للمحور الثالث: 7جدول 
 معامل الارتباط بالمحور رقم الفتقرة معامل الارتباط بالمحور رقم الفتقرة معامل الارتباط بالمحور رقم الفتقرة

1 0.640** 4 0.734** 7 0.851** 
2 0.799** ٥ 0.827** 8 0.816** 
3 0.845** 6 0.737**   

 حأقل. 0.01** دال  عند ممب ى الدلال        

 صدق الاتساق الداخلي للمحور للرابع: -5

 معاملات الارتباط بين درجة العنصر والمجموع الكلي للمحور الرابع: 8جدول 
 معامل الارتباط بالمحور رقم الفتقرة معامل الارتباط بالمحور رقم الفتقرة معامل الارتباط بالمحور رقم الفتقرة

1 0.817** 4 0.820** 7 0.897** 
2 0.856** ٥ 0.809** 8 0.846** 
3 0.858** 6 0.851**   

 حأقل. 0.01** دال  عند ممب ى الدلال        
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لع    ددددر عددددديع:  اا  لدددديم يددددعل  8اسددددر  -5عددددل  خ ضددددح عددددل اساددددااي  اس دددديةي      
يهددلا خ ةددا لع  0.01 دد ل  واسدد  اس  ددلوا  اس قلأدد  سى  دديي   يجددعل اس ا ددلص اسمىدد  وا  دلاددا ع

    ر اسعلي ا     ّ ر يا    ما   عا   يت قل اس دلتا دىعهي س  يا عي لدُاّ  عل ل ىهو

 ة:وووووووووووودراسووووووات أداة الوووووووثا ياً: ثب
 ع   يا  لي  لوا  اسا ال   اال ليأ ( ةيل  ااف  عديوس  لس دي ةليألديم(  ياساداي  اس ديس  

   يع يي هيوخلّ ح عديع:  اسثلي   وا  اسا ال
 ة وودراسوواخ لأداة الوووورو بووا كووووامل ألفتوومع مووقي: 9جدول 

 معامل الثبات يدد الفتقرات ةوووووووودراسوووواور الووووووووومح
وي  اسيدديو  اس لجددلتعل لدد     ددعل اس  ل ددي  اس دى   دد  س ددا اا اس دىدد ع اسددديف 

 0.933 12 ة  يلع  خلالر عل ا:  اسلا   اس  يو  اس  لر

س  ل ددي  اس دى   دد  س ددا اا اس دىدد ع اسددديف وي  اسيدديو  اس لجددلتعل لدد     ددعل ا
 0.941 11 ة  يلع  خلالر عل ا:   لا    عهي ا  اس دىع

عدللدد  وي  اسيدديو  اس لجددلتعل لدد     ددعل اس  ل ددي  اس دى   دد  س ددا اا اس دىدد ع 
 0.906 8 اسديف ة  يلع  خلالر عل ا:    يعت  عىدي  اس  دىع

 ل ددي  اس دى   دد  س ددا اا اس دىدد ع عدللدد  وي  اسيدديو  اس لجددلتعل لدد     ددعل اس 
 0.942 8 اسديف ة  يلع  خلالر عل ا:   ىب   جي ي  اس ا  ر اس  ى 

ُ عهددل أ دديئي اسادداي  اس ددييت ا   دديص عددديع:   لددي  ع دديي  االدد ليأ  ةيلدد  ااف عديعددا 
(  ا عددل اسددل  سشددعل اسددر  لددي  اسلا دديئي 0.942 – 0.906لس ددي ةليألدديم جعددث اأ  دددل  يددعل  

 قل لع    ل دلاهي لوا  اسا ال  دلادا  عب يهدي  جعدث خدل  ةثعدل عدل اس    دعل لع اس  د  اس   س
(و ا عددل اسددل  سشددعل اسددر  لددي  اسلا دديئي اس دد  0.75سى قددع دىددر ة يسدد  عديعددا لس ددي ةليألدديم هددل  

 س قل لع    ل دلاهي لوا  اسا ال  دلاا  عب يهيو

 ة:ووودراسوووق أداة الوووراءات تطبيوووإج :اثا يً
ي لددي  لوا  اسا الدد    دديف اسليجددث ةي لدديص الإ ددلادا  اس يس دد  ةدددا  لكددا اسليجددث عددل مددا  

 س عبعت لوا  اسا ال م
   ديف اسليجدث ةيس  دل  دىدر اعيةدي   عبعدت لوا  اسا الد  عدل اسايعدد   يةدلس  اس  ددل 

دىر اليوا  عل اساهي  اس         ح ي للتر االد ليأ  اسم ليأ ديو دىدر عا  در اسل دث 
 لالرو عل  يو  اس اا ا ة  يلع  خ
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 دددددددديف اسليجددددددددث ي للتددددددددر االدددددددد ليأ  اسم ليأ دددددددديو عددددددددل ادددددددد:  االدددددددد ديأ  ة ل ددددددددر  ل ددددددددا  
 www.google.com)   ي دددع اأشددديد  اةددد  اسم ليأددد   ي دددع ا لددديسه ددددل تلتدددت عقي دددا

اس دىدد ع اسددر اس دد :  يل  دديف هلا ددل اسيدديو  اس دداا ا ي سدد  جلمدديو دىددر اس ديعددا دددل ةدددا 
 يد  يئ   ةل يأيوة با اس ليدا اا   يد  اس  ليض ل لا

   ةدددا يمددل  اسددداو اس عىددلب اسم ليأ ددي عددل عشددي ةي   دديو  اس دداا ا  ددع الدد  لات اسب يأددي
 و( يلسضيو ةيل  ااف يلأيعي ا ك اSPSSاسم    دل تلتت اسبلأيعي الإج يئ   

 الأساليب الإحصائية المستخدمة في الدراسة:
ا تي لوا  اسا الدددد   يجددددلس  الدددد  اف اسليجددددث ع  دددديا س قددددل   ي اس ددددا ت اس  يلدددد  لدددد   دددد

  ضدد ل ةددا ليددل  ا دد  و  ددي   ي دبددل و  ددي  هددلا اس   دديا دددل ع دد لتي  ع  يي دد  عددل شددا  
( لدىدددر 5( و  دددي   ة عدددث   ثدددا اسا  ددد   5( اسدددر  1اا ادددي   ي  دددلاي  و  دددي  اس   ددديا عدددل  

س   ددديا (   ثددا لدىددر اسدددا  ي  اس ددىب    يس  اخددا تددل  ا:سددي ا1اسددا  ي  الإسايي دد   ياسا  دد   
(   دع 4=1-5اس  يل   اس ايو اساأ ي ياسدى ي( اس    اف ل  ع يي  اسا الد    دع ج ديب اس دا   

( ةددا 0.80= 5÷4سي اس   يا سى  ل  دىدر تدل  اس ى د  اس د  ح ل    ي   ه دىر داو ا:
 س   ع ا يل  هل  اس     اسدر ل دا    د  لد  اس   ديا  لي يااسد  اس   ديا يهد  اسلاجدا اس د  ح( 

 ي س  س  اخا اس ا ا دىر سهل  اس ى    يهقلا لملح تل  اس :سي ة ي خى م
 الادرج الخماسييوضح طريقة تصحيح مقياس ليكرت ذو  : 10جدول 

 قيمة الماوسط الحسابي هوووووووووووز  مساوى الدرجة
 1.80اسر ل ا عل  1 1 يا     ىعى   ااو 

 2.60اسر ل ا عل  1.80 2 يا     ىعى 
 3.40اسر ا ا عل  2.60 3 يا    ع للع 

 4.20اسر ل ا عل  3.40 4 يا    ةبعل 
 5.00اسر  4.20 5 يا    ةبعل   اا  

 ااف اسداخددا عددل ا لدديسعا الإج دديئ   اس لايلددل  سعب ددد  اسا الدد  كددلس   دديف اسليجددث ةيلدد 
(  جعدددث  دددع  بلتدددا ي  لتدددع اسب يأدددي  SPSSياس ل دددلو  لددد  هدددلا اسبلأددديعي الإج ددديئ  اس ددددليق  
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اسليجدث ا لديسعا الإج ديئ    ي ا الد  اف ( SPSSاس  دىي  ةيسا ال  اس عااأ   ةيل  ااف يلأيعي  
 عي خى م اس لايلل  سعب د  اسا ال  يعلاهي

(؛ س دللدد  و  دد  اا  لدديم Person Correlation دع الدد  ااف عديعددا ا  لدديم يعللدلع   -1
 يعل  لي ا  اال ليأ  ياس  ل  اسل   لا    اس ه ي س  س  يعت ما  ا وا و

 وCronbach's Alpha)وا  دل تلتت عديعا لس ي ةليأليم  ا  ع اس  يت عل عا   لي   -2

هددددي  اددددي   لددددي ا  اس  دددديي  اس دددد    ضدددد لاهي لوا  اسا الدددد   دددددع س  اخددددا آ اد  الدددد ايةي ( لللاو -3
 ال  لات اس ملا ا  ياسلا ا اس ملت ؛ سى دلق دىر اسب يأي  ا يس   س  لوا  دعلا  اسا ال و

سى دددلق دىددر عددا  ا   دديص لي اأ  دديض آ اد ع ددلوا  دعلادد  اسا الدد  أ ددل ةددا  لددي   عددل  -4
 وMean)اس  يي     لي ا  ع رعلا  اسا ال  ا ليل    ع ج يب اس  لل 

سى دددلق دىددر عددا  اأ ددلاق آ اد  الدد ايةي ( ع ددلوا  دعلادد  اسا الدد  سمددا  لددي   عددل  لددي ا   -5
ع رعدددلا  اسا الددد  يسمدددا ع دددل  عدددل اس  ددديي  اسلئ  ددد   ددددل ع للدددعهي اس  ددديي   دددع ج ددديب 

(؛ دى ديو ةلأده س عدا لد   ل عدا اسعلدي ا  Standard deviationع لل  ااأ لاق اس ع دي    
 لل  اس  يي  س يسح ل ا  ش د دلاا   يي  اس  لل  اس  يي وج ا اس  

 اــــيراتهــــة وتفســدراســج الــائــنت 
اس  ددا سلا دديئي اسا الدد  لدد   ددلد ا لددمى  اس عليجدد  عددل ادد:  لوا  اسا الدد  هددلا  سدددلض 

االدد ليأ   سا يةدد  دىددر لدد ا  اسا الدد  اسددلئ  م عددي وي  اسيدديو  اس لجددلتعل لدد     ددعل اس  ل ددي  
  اا اس دى ع اسديف ة  يلع  خلالر؟ اس دى     س ا

"م  دور الق دا البوي في  حان الماي  اللتولا ة الب   ل ا  للادراس  ع ى والذي ينص 
 الب   م ال  م بلل حظ  ينبع م  خلال النلط الق  دي اللببع؟"

لالدددي  اس ع ي تددد  اس  للدددعي  اس  ددديي   يااأ سا يةددد  دىدددر اس ددد ا  ا ي    دددع ج ددديب 
ياسل ا لإ يةي  ع دلوا  دعلاد  اسا الد  أ دل اسعلدي ا  اس  دىيد  يداي  اسيديو  اس لجدلتعل لد     دعل 

ة دي هدل  اس  ل ي  اس دى     س ا اا اس دى ع اسديف ة  يلع  خلالر عل ا:  اسلا   اس  يو  اس  لدر
 و11عل ح ل   اي  
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 ة الدراسة نحو العبارات الماعلقة الماوسطات الحسابية لإجابات مفتردات يين: 11جدول
 بدور القادة التربويين في تحسين المخرجات الاعليمية من خلال النمط القيادي المابع
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الماوسط  ةوووووووووافقووووة المووووووودرج
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 الرتبة
درجة 
كبيرة  الموافقة

قليلة  قليلة ماوسطة كبيرة جداَ
 جداً

1 
ا باااازم الق اااا دا اللدرساااا   ااباااا ع الاااانلط الق اااا دي 

 الش ري 
 1 ٥ 18 39 1٥ ك

3.79 0.87 8 
بدرل  
 1.3 6.4 23.1 ٥0.0 19.2 % كبيوا

2 
ا بااازم الق ااا دا اللدرسااا   بباااا فو ا داو حااان  ااا و 

 م  ييو هيئ  اق فم الب   م.
 - ٥ 19 28 26 ك

3.96 0.91 ٥ 
بدرل  
 - 6.4 24.4 3٥.9 33.3 % كبيوا

3 
حااان  2030اماااب يد الق ااا دا اللدرسااا   مااا  ر فااا  

 اا فو ا داو الق  دي.
 - 4 18 27 29 ك

4.04 0.90 3 
بدرل  
 - ٥.1 23.1 34.6 37.2 % كبيوا

4 
اابااال الق ااا دا اللدرسااا   تسااا ليذ البقااا فم الاااذاان 

 لم بق .والاسب  دا م  ا خا و ا
 2 ٥ 13 33 2٥ ك

3.9٥ 0.99 6 
بدرل  
 2.6 6.4 6.7 42.3 32.1 % كبيوا

٥ 
ا بزم الق  دا اللدرس   بلبادت ال لال الب ا وين ت نا و 
 صن ع  القواراة اادارف  اللب  ق  ببا فو اللدرس .

 3 4 1٥ 26 30 ك
3.97 1.06 4 

بدرل  
 3.8 ٥.1 19.2 33.3 38.٥ % كبيوا

6 
بل الق ا دا اللدرسا   خااط اسبشاوام اللمابقبل اا

 اللب  ق  ببلمي  اللتول ة الب   ل  .
 2 7 22 2٥ 22 ك

3.74 1.0٥ 9 
بدرل  
 2.6 9.0 28.2 32.1 28.2 % كبيوا

7 
اااا ر الق اا دا اللدرساا   ا داو الق اا دي حاان  اا و 

 يظوف ة الق  دا اللديث .
 - 2 26 30 20 ك

3.87 0.82 7 
بدرل  

 - 2.6 33.3 38.٥ 2٥.6 % اكبيو 

8 
اااااااا ر الق اااااا دا اللدرساااااا   آل اااااا ة اقاااااا فم ا داو 

 اللدرسن بشكل دوري.
 1 6 23 32 16 ك

3.72 0.92 10 
بدرل  
 1.3 7.7 29.٥ 41.0 20.٥ % كبيوا

9 
يب بع ق دا اللدارس علل الل  لي  وحل اللتولا ة 

 اللبمق  مع اللوح   الب   ل  .
 - 4 12 38 24 ك

4.08 0.79 2 
بدرل  
 - ٥.0 1٥.6 49.4 31.2 % كبيوا

10 
ي بااازم قااا دا اللااادارس ب  اااع مقااا ي   للتولااا ة 

 الب  م ل  ق م ع ى م  القل وم  لم يبلقل.
 2 8 23 31 14 ك

3.64 0.94 11 
بدرل  
 2.6 10.4 29.9 40.3 18.2 % كبيوا

11 
لاقاااا ة ا باااازم الق اااا دا اللدرساااا   بب زفااااز مباااادت ال 

 اايم ي   حن بيئ  ال لل البوي ف .
 - 4 6 34 34 ك

4.29 0.77 1 
بدرل  
كبيوا 
 لدا

% 44.2 44.2 7.8 ٥.0 - 

12 
لاادى الق اا دا اللدرساا   ر فاا  وا اال   شاا رك حاان 
الق قه  لل ع اللل رسي  البوي في  وتول  و ا ما ر 

 والالاب.

 3 9 20 33 13 ك

3.60 0.99 12 
بدرل  
 3.9 11.7 26.0 42.9 16.9 % كبيوا

 0.69الايلوام اللع  ري =                                                      3.88اللب سط اللم بن = 
بدرل  
 كبيوا
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لع اس  للدد  اس  دديي  سى  ددل  ا ي م وي  اسيدديو  اس لجددلتعل لدد   11ت ضددح عددل  دداي  ي 
ى ع اسديف ة  يلع  خلالر عل ا:  اسلا   اس  يو  اس  لدرو    عل اس  ل ي  اس دى     س ا اا اس د

(  يهددل عددي سيييددا اس لاليدد  0.69( ةدديأ لاق عع ددي    3.88  للدد  اس  دديي   اس ددا يىرددد    دد  
ي دددا ةيأدددد لهدددع اسعلدددي ا  اس ددد  ي دددا للدددلاو عا  دددر  يا  ددد  ةبعدددل  دىدددر ع  ددديا س قدددل  اس  يلددد و
   دعل اس  ل دي  اس دى   د  س دا اا اس دىد ع اسدديف  اسل ث لأهي  دبل دل وي  اسييو  اس لجلتعل ل 

ة  يلعدد  خلالددر عددل ادد:  اسددلا   اس  دديو  اس  لددر هدد  اس يس دد  عل لدد  ة  ددا ج ددلسهي دىددر لدىددر 
 ع لل  ج يي  ع ي سدلا  له ع هي عل ي ه  أعل لللاو عا  ر اسا ال م

   اس ا لددد    ( اس ددد   دددلاأ دىدددر و ى ددد ف اس  ددديو 11 ددديد لددد  اس ل لددد  ا يسدددر اسعلدددي     دددعم
(و 4.29ي د تددد  عبدددال اسد: دددي  الإأ ددديأ   لددد  يعمددد  اسد دددا اس لجلتددد و ة  للددد  ج ددديي   

ي ل ددح ا ه  دد  اس دد  ج ددىد دىعهددي هددل  اسعلددي   له  دد   للدد   اسد: ددي  الإأ دديأ   لدد  
 اس ا  ر اس ا ل   ي  و دىر اس يع اس  يوا  اس ا ل   ة بال اسد: ي  الإأ يأ  و 

 وخ ددديةر  ددديو  اس ددداا ا د دددا اس دى دددعل يلدددت اس  ل دددي  9سعلدددي     دددعم  اس ل لددد  اسثيأ ددد  ا )
(و يت ضح عل هل  اسلا  ا  له    4.08اس   ي  عر اس لجى  اس دى    و ة  لل  ج يي   

  دديف  دديو  اس دداا ا ةد ى دد  اس  يةددد   واد اس دى ددعل  ي دد يع ل دديدهع يلددت عددي س ددهع لدد  
    عل اس  ل ي  اس دى    و

 لدد   عددلتل  2030( و  دد  عا اس  دديو  اس ا لدد   عددل   تدد  3سثدد  اسعلددي     ددعم  اس ل لدد  اسثي
ي دددددددد لتددددددلاو  2030(و ي سدددددد   ع   تدددددد  4.04ا واد اس  دددددديو و ة  للدددددد  ج دددددديي   

 يعلاي ا  س قل اال  يو  علاهي ل   علتل اس دى ع يجيس يس     عل اس  ل ي  اس دى    و
   س  ددديو  اس ا لددد   ة بدددال اسد دددا اس ددددييأ  ل لاددديد ( و ى ددد ف ا5اس ل لددد  اسلاةدددد  اسعلدددي     دددعم

(و يهدددلا 3.97مدددلايد  اسيدددلا ا  الإوا تددد  اس  دىيددد  ي عدددلتل اس ا لددد و ة  للددد  ج ددديي   
سدلادد  له  دد  جددث  دديو  اس دداا ا    ددر اسددديعىعل لدد  الإوا   اس ا لدد   دىددر ااس دد اف ة بددال 

 اسد ا اسا يص  ياس دييع س  يعت ا هااقو
 و ى دددد ف اس  دددديو  اس ا لدددد   ي عددددلتل ا واد لدددد   ددددلد 2لددددي     ددددعم  اس ل لدددد  اس يع دددد  اسع )

(و ي سددد   ع هعمددد   يدددلتع اس دىددد ع 3.96عدددديخعل هعمددد   يدددلتع اس دىددد عو ة  للددد  ج ددديي   
ي دد عديخعلاو   هع ل     عل يعم  اسد ا اس ا ل   يجيس يس  للق س هع ااس  اف يهدي 

 ل     عل اس  ل ي  اس دى    و
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 و عبدددددت اس  ددددديو  اس ا لددددد   للددددديسعا اس يدددددلتع اسدددددلا   4لددددد  اسعلدددددي     دددددعم  اس ل لدددد  اس يو )
(و يعدددل أ  اددد  هدددل  اسعلدددي   3.95ياالددد  يو  عدددل ا اعددديد اس ددديةي و ة  للددد  ج ددديي   

خ ضح لع للىلب اس يلتع اسلا   ياال  يو  عل ا اعيد اس يةي  عبال خ لده  يو  اس اا ا 
 س   عل اس  ل ي  اس دى    و

  و عددددل  اس  دددديو  اس ا لدددد   ا واد اس  دددديو  لدددد   ددددلد 7اس دددديةد  اسعلددددي     ددددعم   اس ل لدددد )
(و يت:جدو لع هدل  اسعلدي    دا ج دىد 3.87أعلتي  اس  يو  اس اخثد و ة  للد  ج ديي   

دىددر ع للدد  ج دديي  ل  ددا عددل اسعلددي ا  ا اددل  يتدددلو  سدد  سيىدد  االدد  يو  عددل علدديو  
  رويأعلتي  اس  يو  اس اخث  دىر ل ض اسلا

   و ى دد ف اس  دديو  اس ا لدد   ا لدديص اسددلا   اس  دديو  اسشددل  و 1اس ل لدد  اسثيعلادد  اسعلددي     ددعم )
(و ي ا ج ىد هل  اسعلي   دىر ع د ل  ل دا عدل اس  للد  أعدلاو 3.79ة  لل  ج يي   

سضدددددل الدددد  ااف اسيدددديو  سهلدددديسعا اسشددددل ت   يهددددلا خدددد  ل لددددىليو دىددددر  ددددلو  اس  ل ددددي  
 ليجث  لي    لاله  يو  اس اا ا ا ليص اسلا   اسشل   ل  اس  يو واس دى      سلس  خل  اس

   و عبدددت اس  ددديو  اس ا لددد   اعددد  ال شدددلاق اس  ددد يبا 6اس ل لددد  اس يلدددد  اسعلدددي     دددعم )
(و يتدلادد  ج ددل  هددل  3.74اس  دىيدد  ي   ددعل اس  ل ددي  اس دى   دد و ة  للدد  ج دديي   
عدت اعد  ال شدلاق اس  د يا اسعلي   دىر ع لل  ج ديي  ل دا لع هلاديا  ددل لد   عب

 ل  لبعا    عل اس  ل ي  اس دى    و
   و عددل  اس  دديو  اس ا لدد   آس ددي   يددلتع ا واد اس ا لدد  8اس ل لدد  اسديشددل  اسعلددي     ددعم )

(و يهددلا سدلادد  لع هلادديا  دددل لدد    دديف اس ا لدد  3.72ةشددقا وي  و ة  للدد  ج دديي   
 ي علتل آس ي  س يلتع ا واد اس ا ل  ةشقا وي  و

   وخى د ف  ديو  اس داا ا يل در عيديخ   س  ل دي  10اس ل ل  اس يوس  دشل اسعلدي     دعم )
(و يتل  اسليجث لع 3.64اس دىع سىل لق دىر عي   يت يعي سع خ  يتو ة  لل  ج يي   

 اأ  اس  لل  اس  ديي  سهدل  اسعلدي   سددلو سيىد  ي دلو اس يديخ   ياس دديخعل اس د    داو عدي 
 سع خ  يتو  يت عل اس  ل ي  يعي 
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   وسددددا  اس  دددديو  اس ا لدددد     تدددد  يا دددد   سشددددي ا لدددد  12اس ل لدددد  اسثيأ دددد  اسعلددددي     ددددعم )
(و 3.60    يهي    ر اس  ي لعل اس لجلتعل يليس يد ا عدل  ياسعد:بو ة  للد  ج ديي   

يتل ر اسليجث لبا  اأ  اس  لل  اس  يي  سهل  اسعلي   أعلاو سل لو  دل ل   شقعا 
  خ شدددي ا لعهدددي اسيددديو  يليس ددديد ا عدددل  يللدددلاو الإوا   اس ا لددد   عدددل   تددد  يا ددد   عشددد لة

 عدى عل يديعىعلو 
يعدددل اددد:  عدددي لدددبت خدددل  اسليجدددث لع اس ددد اف اس  ددديو  اس ا لددد   ي د تددد  عبدددال اسد: دددي  
الإأ دديأ   لدد  يعمدد  اسد ددا اس لجلتدد    ددهع لدد  لتدديو    ددي اسددديعىعل  يجيس دديس  خدد و   سدد  س   ددعل 

  دد   ة ددي لع ع يةددد   دديو  اس دداا ا د ددا اس دى ددعل يلددت اس  ل ددي  اس   ددي  عددر اس  ل ددي  اس دى 
اس لجىدد  اس دى   دد  خددا  دىددر اه  دديعهع ةددي واد اسددل  س قددل     يدده  يهددلا خددالر اس دى ددعل س تدديو  
اسدعيد يجيس يس  خ و  س   دعل اس  ل دي  اس دى   د   ة دي لع    دعل اس  ل دي  اس دى   د  سق دل 

اس ددد  أ دددد دىدددر  دددلي    عدددلتل ا واد  2030  دىدددر االددد  يو  عدددل   تددد  لددد   دددا   اس  ددديوا
( اس د  لكدا  2020اس  يو  سا  ر اس  يوا  اس دى    و ي   دت هدل  اسلا  اد  عدر و الد  شدلاجعى   

لدد  أ يئاهددي دىددر له  دد  وي  اس  دديو  اس ا لدد   لدد     ددعل أددلا ي اس دىدد ع لدد  اسايأددا اسل ددااأ  
 دى ددددددعلو يعلا ددددددي    ىددددددل هددددددل  اسلا دددددديئي عددددددر أ دددددديئي و الدددددد  شددددددع تي سددددددا  اس  ياس هددددددي   ياس دللدددددد  

 Chizya,2018  اس دد   لمددىد اسددر  دددل  عبعددت عاددي   ددلو  اس دىدد ع لدد  اس دداا ا اسثيألتدد )
 اس     د علا د هي ل لايد و ال  اس يس و

ة الب   ل ا  للادراس والذي ينص ع ى  "م  دور الق دا البوي في  حان الماي  اللتولا 
  الب   م ال  م بلل حظ  ينبع م  خلال انل   مه راة الل  م؟"

اس  للدددعي  اس  ددديي   يااأ لالدددي  اس ع ي تددد  سا يةددد  دىدددر اس ددد ا  اسثددديأ م  دددع ج ددديب 
ياسل ا لإ يةي  ع دلوا  دعلاد  اسا الد  أ دل اسعلدي ا  اس  دىيد  يداي  اسيديو  اس لجدلتعل لد     دعل 

 لا    عهي ا  اس دىع  ة ي هدل     س ا اا اس دى ع اسديف ة  يلع  خلالر عل ا:  اس  ل ي  اس دى 
 و12عل ح ل   اي  
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 : الماوسطات الحسابية لإجابات مفتردات يينة الدراسة نحو العبارات الماعلقة 12جدول 
 بدور القادة التربويين في تحسين المخرجات الاعليمية من خلال تنمية مهارات المعلم
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الماوسط  ةوووووووووافقووووة المووووووودرج
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 الرتبة
درجة 
كبيرة  الموافقة

قليلة  قليلة ماوسطة كبيرة جداَ
 جداً

1 
ال ااااز الق اااا دا اللدرساااا   الل  لااااي  ع ااااى 

 اقد م ا داو الاببك ري.
 - 9 11 34 24 ك

3.94 0.9٥ 3 
بدرل  
 - 11.٥ 14.1 43.6 30.8 % كبيوا

2 
ادعم الق  دا اللدرسا   ا يشاا  وا سا ليذ 
الب   ل ااا  البااان اماااهم حااان انل ااا  مهااا راة 

 الل  لي .

 - 3 13 42 20 ك
بدرل   1 0.76 4.01

 - 3.8 16.7 ٥3.8 2٥.6 % كبيوا

3 
ا لاااااال الق اااااا دا اللدرساااااا   ع ااااااى ازوفااااااد 

لهاا راة البنل ااا  اللهن اا  بشاااكل الل  لااي  ب
 ممبلو.

 2 8 12 3٥ 21 ك
3.83 1.02 9 

بدرل  
 2.6 10.3 1٥.4 44.9 26.9 % كبيوا

4 
اببنااى الق اا دا اللدرساا   الم  ساا ة اللوياا  
الق  لاا  ع ااى ا اا فح ال االاح  ة لبلكااي  

 الل  لي .

 1 3 26 24 24 ك
بدرل   ٥ 0.9٥ 3.86

 1.3 3.8 33.3 30.8 30.8 % كبيوا

٥ 
اشاااا رك الق اااا دا اللدرساااا   الل  لااااي  حاااان 
و ااااع التاااااط الباااان امااااهم حاااان المااااي  

 اللتول ة الب   ل  .

 2 3 2٥ 28 20 ك
3.78 0.96 10 

بدرل  
 2.6 3.8 32.1 3٥.9 2٥.6 % كبيوا

6 
اب ا و  الق اا دا مااع الل  لاي  لبااا فو ر فاا  

 اللدرس  اللمبقب   .
 1 6 20 27 24 ك

بدرل   6 0.99 3.86
 1.3 7.7 2٥.6 34.6 30.8 % كبيوا

7 
اب اااا و  الق اااا دا اللدرساااا   مااااع الل  لااااي  

 لبا فو ا يشا  الب   ل  .
 1 6 20 27 24 ك

بدرل   7 1.00 3.86
 1.3 7.7 2٥.6 34.6 30.8 % كبيوا

8 
النح الق  دا اللدرس   الل  لي  اللزفد ما  

بكااوا ال االاح  ة ماا  تلاال اابياال تحكاا ر مب
 حن تس ليذ البدرف .

 - 7 19 30 22 ك
3.86 0.93 4 

بدرل  
 - 9.0 24.4 38.٥ 28.2 % كبيوا

9 
اب  و  الق  دا اللدرس   مع الل  لي  ع ى 

 يشو  ق ح  اق فم ا داو.
 - 7 28 20 23 ك

بدرل   11 0.98 3.76
 - 9.0 3٥.9 2٥.6 29.٥ % كبيوا

10 
 لاي  باأدواة ا ا س يزود ق  د اللدرس  الل 

 متول ة الب  م.
 - 8 18 32 20 ك

بدرل   8 0.91 3.84
 - 10.4 23.4 41.6 26.0 % كبيوا

11 
يب بع ق  د اللدرس  م  القل وم  لم يبلقل 

 م  متول ة.
 - ٥ 18 29 26 ك

بدرل   2 0.88 4.00
 - 6.٥ 23.4 37.7 33.8 % كبيوا

 0.7٥الايلوام اللع  ري =                                                               3.87اللب سط اللم بن = 
بدرل  
 كبيوا
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لع اس  للددددد  اس  ددددديي  سى  دددددل  اسثددددديأ  ةدلادددددلاعم وي  اسيددددديو   12ت ضدددددح عدددددل  ددددداي  ي 
اس لجددلتعل لدد     ددعل اس  ل ددي  اس دى   دد  س ددا اا اس دىدد ع اسددديف ة  يلعدد  خلالددر عددل ادد:   لا  دد  

(  يهل عي سيييدا 0.75( ةيأ لاق عع ي    3.87اس دىع   ا يىرد      اس  لل  اسمى    عهي ا 
ي ددا دبددل للددلاو عا  ددر اسل ددث دددل له  دد   اس لاليدد  يا  دد  ةبعددل  ة  ددا  ددا ت س قددل  اس  يلدد و

اسعلي ا  اس    لا  د  سهدلا اس  دل  ي دبدل دلاده  يةيأدد اسعلدي ا   ا  اس  للد  اس  ديي  ا دىدر 
 ه    عل ي ه  أعلهع  ي س  ةيس يس مه  ا كثل ل 

   اس ددد   دددلاأ دىدددر و دددادع اس  ددديو  اس ا لددد   2 ددديد لددد  اس ل لددد  ا يسدددر اسعلدددي     دددعم )
ا أشددع  يا لدديسعا اس دى   دد  اس دد    ددهع لدد   لا  دد  عهددي ا  اس دى ددعلو ة  للدد  ج دديي  

 د  ا كثدل (و جعث لع  لا    عهي ا  اس دى عل   تا ل  اع :كهع سهلديسعا اس دى  4.01 
 جاا   ي عل او  يهلا سدلو اسايةيو دىر  لو  اس  ل ي  اس دى    و

   وخ ددديةر  يئدددا اس ا لددد  عدددي   يدددت يعدددي سدددع خ  يدددت عدددل 10اس ل لددد  اسثيأ ددد  اسعلدددي     دددعم )
(و يهددددلا خ ةددددا دىددددر ي ددددلو اه  دددديف عددددل  بددددا  دددديو  4.00ع ل ددددي و ة  للدددد  ج دددديي   

    اس دى عل دىر اسدعيد  يت دهع لد     دعل اس اا ا ةيسد ى   اس دى     ا عل اسل  س
 اس  ل ي  اس دى    و

   و   ددد  اس  ددديو  اس ا لددد   اس دى دددعل دىدددر  يددداسع ا واد 1اس ل لددد  اسثيسثددد  اسعلدددي     دددعم )
(و جعددث لع اس دىددع لدد  اسبعمدد  اس ا لدد   ة ي دد  س ددل 3.94ااي مددي  و ة  للدد  ج دديي   

اس شدا ر ياس   عد  ا عدل اسدل  سادىده لكثدل  س ثه يت     يت لا ه اسثي  ةيسلا   عل اد: 
 دعيداو ي علتلاو س هي ا  اس ا ت    ع ي س  ل عل اس  ل ي  اس دى    و

   و  لاح اس  يو  اس ا ل   اس دى عل اس  تدا عدل اس د:ج ي  7اس ل ل  اسلاةد  اسعلي     عم )
ي ددددا  (و3.86عددل ل دددا  عبعدددت للمددي  عب مدددل  لددد  للددديسعا اس ددا ت و ة  للددد  ج ددديي   

ع ددلس    ددلتس اس دى ددعل ة دد:ج ي  لدد  عاددي  د ىدده جثدديو سدده دىددر الإيددااص يااي مددي   
 يجيس يس  خ و ل   لو  اس  ل ي  اس دى    و

   و  بلار اس  يو  اس ا لد   اس  يلدي  اس لأد  اسييئ د  دىدر 4اس ل ل  اس يع   اسعلي     عم )
(و جعدددث  د بدددل هدددل  3.86  دددلتس اس ددد:ج ي  س  قدددعل اس دى دددعلو ة  للددد  ج ددديي   

اس  يلددي  اس لأدد  اس  لددد  عددل  بددا  دديو  اس دداا ا ة ثيةدد   شددا ر سى دى ددعل دىددر اس عددلتل 
 اسلا   ي   عل ا واد اسل  س ا ل  اس يس  ل     عل اس  ل ي  اس دى    و
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   و  دددييع اس  دديو  عددر اس دى ددعل س عددلتل   تدد  اس ا لدد  6اس ل لدد  اس يولدد  اسعلددي     ددعم )
(و يأاا لع هل  اسعلي   ي دد ل  اس   ل  اس  للد  3.86و ة  لل  ج يي   اس   يبى  

عل ااه  يف  ا عل اسل  خدا  دىدر  ىد  ي دلو أدلص عدل اس ددييع يدعل اس  ديوا  ياس دى دعل 
 س علتل   ت  اس ا ل  اس   يبى  و

   أشدع  ( و  دييع اس  يو  اس ا ل   عر اس دى عل س علتل ا7اس ل ل  اس يةد  اسعلي     عم 
(و يأاا لع هل  اسعلي   لسضيو سع   دو ة  د ل  اه  ديف 3.86اس دى    و ة  لل  ج يي   

 ديس   ا عل اسل  سدلا   دل ل  اس دييع س   عل ي علتل ا أشع  اس دى    و
   وخدد يو  يئددا اس ا لدد  اس دى ددعل ةددلويا    دديا ع ل ددي  9اس ل لدد  اسثيعلادد  اسعلددي     ددعم )

(و ي ا ج ىد هل  اسعلي   دىر ع د ل  اه  ديف عدلا  س 3.84  اس دىعو ة  لل  ج يي 
 ا عل اسل  سدلا   ى  ي لو لويا  ل  لخا  اس دى عل س  يا ع ل ي  اس دىعو

   و د دددا اس  ددديو  اس ا لددد   دىدددر   يتدددا اس دى دددعل ة هدددي ا  3اس ل لددد  اس يلدددد  اسعلدددي     دددعم )
تدلاد  ج دل  هدل  اسعلدي   دىدر (و ي 3.833اس لا    اس هلا   ةشقا ع   لو ة  لل  ج ديي   

 ع  ل  ع لل  ل ا لع ج ل  اس دى عل دىر عهي ا  اس لا    اس هلا   سدا  ىعا أ ب يوو
   و شددي ا اس  دديو  اس ا لدد   اس دى ددعل لدد  ي ددر اس عدد  5اس ل لدد  اسديشددل  اسعلددي     ددعم )

(و يت ضدددح عدددل 3.78اس ددد    دددهع لددد     دددعل اس  ل دددي  اس دى   ددد و ة  للددد  ج ددديي   
اسعلي   دىر ع لل   ىعا لع هلايا  د يو ل  اس شي ة   يدعل اس دى دعل ياس  ديوا  ج ل  

 اس ا ل   سل ر اس ع  اس     هع ل     عل اس  ل ي  اس دى    و
   و  دييع اس  يو  اس ا ل   عدر اس دى دعل دىدر أشدل 8اس ل ل  اس يوس  دشل اسعلي     عم )

ج ددل  هددل  اسعلددي   دىددر لوأددر ع للدد  (و ي 3.76 ييلدد   يددلتع ا وادو ة  للدد  ج دديي   
ج دددديي  يددددعل اسعلددددي ا  سدلادددد   دددددل   دددديف اس  دددديو  اس ا لدددد   يلاشددددل  ييلدددد   يددددلتع ا واد 

 يايم  علاهي  يلتع ا واد اسلا   دلاا اس دى علو
يتددل  اسليجددث عددل ادد:  اسلا دديئي لع وي  اس  دديو  اس ا لدد   لدد  ودددع ا أشددع  يا لدديسعا 

ا  اس دى دعل  ياس د   ددلو اسايةديو دىدر  دلو  اس  ل دي  اس دى   د   اس دى       هع ل   لا    عهدي  
كددلس  سدددا ع يةددد   يئددا اس ا لدد  عددي   يددت يعددي سددع خ  يددت عددل اس  ل ددي   دد داو عددل اسد ددا دىددر 
   ددعل اس  ل ددي  اس دى   دد   ة ددي لع   دديف اس  دديو  اس ا لدد   ي   عدد  اس دى ددعل دىددر  يدداسع ا واد 

عدل اس  ل دي  اس دى   د و ي   دت هدل  اسلا ديئي عدر و الد  اسع يمدل   ااي مي   س  ل يا    ديس د 
( اس دددد    ةددددا دىددددر ع ي لددددد   دددديو  اس ددددداا ا اسثيألتددددد  الددددد لا  ا ي  اس لاع ددددد  2015ياس ددددي     
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اس  دى د  يا    ةبعل  ا عل اسل  س هع لد     دعل اس  ل دي  اس دى   د و يلسضديو    دت عدر أ ديئي 
 د  لرهددل  له  دد  وي  اسييئدا اس ا لدد  لدد   دللعل اسدداي ا  اس ا تب دد  ( اس2020و الد  آ  مددى ر  

اس لايلدل  سداوا   اس ا لد   يايمد  سى دى دعل ي سد  س عدلتل عهدي ا هع ي دا ا هع اس لا د  ياسش  دد    
 يلسضيو  لمىد اسر   يف اس  يو  اس ا ل   ةد ا وي ا   ا تب   ايم  سى ا ا جاخث اس  لتو

والذي ينص ع ى " م  دور الق دا البوي في  حان الماي  اللتولا ة الب   ل ا  للادراس 
  الب   م ال  م بلل حظ  ينبع م  خلال القيل اا   ة اللب  م؟"

اس  للدددعي  اس  ددديي   يااأ لالدددي  اس ع ي تددد  سا يةددد  دىدددر اس ددد ا  اسثيسدددث   دددع ج ددديب 
اسعلدي ا  اس  دىيد  يداي  اسيديو  اس لجدلتعل لد     دعل  ياسل ا لإ يةي  ع دلوا  دعلاد  اسا الد  أ دل

ك دي  اس  ل ي  اس دى     س دا اا اس دىد ع اسدديف ة  يلعد  خلالدر عدل اد:    يعدت  عىددي  اس د دىع
 13هل عل ح ل   اي 

 راسة نحو العبارات الماعلقة : الماوسطات لإجابات مفتردات يينة الد13جدول  
 بمهام القادة التربويين في تحسين المخرجات الاعليمية من خلال تحقيق تطلعات الماعلم
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الماوسط  ةوووووووووافقووووة المووووووودرج
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 الرتبة
درجة 
كبيرة  الموافقة

 جداَ
قليلة  قليلة ماوسطة كبيرة

 جداً

1 
ا اااان الق ااا دا اللدرسااا   اللاااب  م ا هل ااا  اللا مااا  

 ب عبب ره يقا  اراك   ال ل    الب   ل  .
 - 1 10 34 33 ك

4.27 0.73 1 
بدرل  
كبيوا 
 - 1.3 12.8 43.6 42.3 % لدا  

2 
د الق اا دا اللدرساا   لقاا واة بااي  الل  لااي  ل خااذ ا قاا

 ب له ة النظو اللشبوك  لبلمي  تس ليذ البدرف .
 3 6 12 32 2٥ ك

بدرل   2 1.06 3.90
 3.8 7.7 1٥.4 41.0 32.1 % كبيوا

3 
ا لل الق  دا اللدرس   ع ى اا فو مج لاة ا يشاا  

 ال ف   البن امهم حن انل   مه راة اللب  لي .
 1 ٥ 22 33 17 ك

بدرل   4 0.91 3.77
 1.3 6.4 28.2 42.3 21.8 % كبيوا

4 
ا بلاد الق ا دا اللدرسا   اابيال ا يشاا  الالا صااف   
)ا يشااا  الكشاااف  ( البااان ا باان اا  ااا ة اللب  لاااي  

 ال ن   والشت   .

 1 1٥ 21 28 13 ك
بدرل   7 1.02 3.47

 1.3 19.2 26.9 3٥.9 16.7 % كبيوا

٥ 
الاانح الق اا دا اللدرساا   اللب  لااي  ال وصاا  لبااا فو 

 مه رااهم الق  د  .
 - 3 23 33 19 ك

3.87 0.82 3 
بدرل  
 - 3.8 29.٥ 42.3 24.4 % كبيوا

6 
اهااابم الق ااا دا اللدرسااا   بااايراو اللب  لاااي  اللب  قااا  

 ببا فو اللن هج الب   ل  .
 4 17 23 22 12 ك

3.27 1.12 8 
بدرل  
 ٥.1 21.8 29.٥ 28.2 1٥.4 % مب سا 

7 
اما ى الق اا دا اللدرساا   لب ب ا  احب  لاا ة اللب  لااي  

 الن م   والالبل ع  .
 - 11 2٥ 28 14 ك

3.٥8 0.94 6 
بدرل  
 - 14.1 32.1 3٥.9 17.9 % كبيوا

8 
ا قد الق  دا اللدرسا   لقا واة باي  اللب  لاي  ل خاذ 

حاان الماااي   ب لهاا ة النظااو اللشااابوك  الباان اماااهم
 اللتول ة الب   ل  .

 - 13 17 37 11 ك
بدرل   ٥ 0.93 ٥9.3

 - 16.7 21.8 47.4 14.1 % كبيوا

 0.74الايلوام اللع  ري =                                                  3.71اللب سط اللم بن = 
بدرل  
 كبيوا
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لع اس  لل  اس  يي  سى  ل  اسثيسدث ةدلادلاعم وي  اسيديو   13ااي  اس ييت اسخ ضح عل 
عدل اد:    يعدت  اس لجلتعل ل     عل اس  ل ي  اس دى   د  س دا اا اس دىد ع اسدديف ة  يلعد  خلالدر

(  يهدل 0.74( ةديأ لاق عع دي    3.71  للد  اس  ديي  اسدديف  اس عىدي  اس د دىع  دا يىدع    د  
عدي سيييدا اس لاليدد  يا  د  ةبعدل  عددل  بدا للددلاو عا  در اسل دثو ي ددا دبدل للدلاو عا  ددر اسل دث دددل 

لدد  اس  دديي  له  دد  اسعلددي ا  اس دد   لا  دد  سهددلا اس  ددل  ي دبددل دلادده  يةيأددد اسعلددي ا   ا  اس  ل 
 ا دىر ه  ا كثل له    عل ي ه  أعلهع  ي س  ةيس يس م

   اس ددد   دددلاأ دىدددر و دعددد  اس  ددديو  اس ا لددد   1 ددديد لددد  اس ل لددد  ا يسدددر اسعلدددي     دددعم )
اس دددد دىع ا ه  دددد  اس:لعدددد  ةيد لددددي   أيعدددد  ا  مدددديل اسد ى دددد  اس دى   دددد و ة  للدددد  ج دددديي  

اسييو  ل  اس اا ا ةله    اس  دىع ةيد لي    (و ي  ةا له    هل  اسعلي   دىر اس يع4.27 
 ةع   اس دى ع ا يسدر  يا  لديم  دلو  اس  ل دي  اس دى   د  ة  د يبا هدلا اس د دىع يج دلسه 

 دىر لأ اسد ا ل  اس   يباو
   و ديدددا اس  ددديو  اس ا لددد   سيددديدا  يدددعل اس دى دددعل سهادددل 2اس ل لددد  اسثيأ ددد  اسعلدددي     دددعم )

  دعل للدديسعا اس ددا ت  ة ددي خىبد   عىدددي  اس دد دىعو ة  للدد  يل هدي  اسلاعددل اس شدد لة  س 
(و يهدددلا خدددا  دىددر اه  ددديف اس  ددديوا  اس ا لدد  ي عىددددي  اس ددد دىع اس  دىيددد  3.90ج دديي   

 ي   عل لليسعا اس ا ت و
   و  لاح اس  يو  اس ا ل   اس  دى دعل اس لمد  س عدلتل عهدي ا هع 5اس ل ل  اسثيسث  اسعلي     عم )

(و يهدددل  اس دددلي اس ا تب ددد  سىعددد:ب سمددد  س دددل لا  ددديو  3.87ج ددديي    اس  يوسددد و ة  للددد 
 ع  يبا دل تلتت  علتل اس هي ا  اس  يوس  ياسلتيوس  ساخهع ا:  علاجا اس دى عو

   و د دا اس  دديو  اس ا لد   دىدر  عدلتل عاديا  ا أشددع  3اس ل لد  اسلاةدد  اسعلدي     دعم )
(و ي سدد   ع 3.77لو ة  للدد  ج دديي   اس ددف   اس دد    ددهع لدد   لا  دد  عهددي ا  اس  دى ددع

ا أشع  اس ف     هع ل  ج   اس  معل اسد ى  ياال مشيل  سا  اس  دى عل ع دي س  دل 
 ساخهع لليسعا اس  معل ياسيييى   سى دىعو

   و ديددا اس  دديو  اس ا لدد   سيدديدا  يددعل اس  دى ددعل سهاددل 8اس ل لدد  اس يع دد  اسعلددي     ددعم )
 د    دهع لد     دعل اس  ل دي  اس دى   د و ة  للد  ج ديي  يل هي  اسلاعدل اس شد لة  اس

(و يهلا سشدل اس  دى عل ةله    اس  ل ي  اس دى     جعث خ ع اس دلتف يهدي ل لاديد 3.59 
 هل  اا   يدي  عل  با اس  يوا  اس ا ل  و
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   و   دددر اس  دديو  اس ا لدد   س ىب دد  اج  ي ددي  اس  دى ددعل 7اس ل لدد  اس يولدد  اسعلددي     ددعم )
(و يسددددا ج دددل  هدددل  اسعلدددي ا  دىدددر 3.58لا  ددد   ياا   ي  ددد  و ة  للددد  ج ددديي   اس

ع لل  ج يي  ل ا خا  دىر  دل  دلتف اس  يوا  دىر ع عىلدي  اس  دى دعل اسلا  د   
 ياا   ي   و

   و د  دددا اس  ددديو  اس ا لددد    عبعدددت ا أشدددع  اس:مدددف   4اس ل لددد  اس ددديةد  اسعلدددي     دددعم )
 ىبدد   عىدددي  اس  دى ددعل اس لا دد  ياسش  دد  و ة  للدد  ج دديي    ا أشددع  اسمشددف  ( اس دد 

(و ي ج ددي سدددلو مدددلج   عبعددت ا أشددع  اس:مددف   ة ددبا دلاعددا  يئ دد  ةل يأددي 3.47 
اس دد    دد ع اس لامددا اس ا ت دد  دددل ةدددا  ياأدددااف اس  دديف ةدديسلج:  اسمشددف   ياس ىلتدد  لدد  

 را هل  اسايئ  و
   ع اس  ديو  اس ا لد   ةدك اد اس  دى دعل اس  دىيد  ي عدلتل ( و هد6اس ل ل  اسثيعلا  اسعلي     دعم 

(و يتدلو ج دل  دىدر هدل  اسعلدي   دىدر ل دا 3.27اس لايهي اس دى    و ة  لل  ج يي   
ع للدد  ج دديي  هددل ي ددلو ددداف   ددي عددل  بددا اس  دى ددعل دىددر  ددلو  اس لادديهي اس دى   دد  

 يهل عي  ا خ  ل لىليو دىر  لو  اس  ل ي  اس دى    و

  عدددي لدددبت خدددل  اسليجدددث وي  اس  ددديو  اس ا لددد   لددد  ادعددديد اس ددد دىع ا ه  ددد  يعدددل اددد:
اس:لعد  ةيد لدي   أيعدد  ا  مديل اسد ى د  اس دى   دد  س لا ده اسثيدد  اسديس د  ةديسلا    يتادىدده ع دل: دىددر 
اسددد دىع يااس ددد اف  ة دددي لع اه  ددديف اس  ددديوا  اس ا لددد   ةديدددا سيددديدا  عدددر اس دى دددعل سهادددل يل هدددي  

لة  س   عل لليسعا اس ا ت  ة ي خىب   عىدي  اس  دىع للق س هع ي   عل للديسعا اسلاعل اس ش 
اس ا ت  ياس د   د و  س   دعل اس  ل دي  اس دى   د   يسددا   ديف اس  ديو  اس ا لد   ة دلاح اس  دى دعل 
اس لمدددد  س عددددلتل عهددددي ا هع اس  يوسدددد  سدددددا ة ثيةدددد  ادددددااوهع سى  دددد يبا  ي عددددلتل عهددددي ا هع س  ددددلت 

عدددر لدددل  اسد ددددا يع عىلي دددهو ي   دددت هدددل  اسلا دددديئي عدددر أ ددديئي و الددد  شددددلاجعى   ة  ل دددي     دددت
( اس دد  لكددا  دىددر ي ددلو ا  ددي  يا  دد   عل  ددد ( دىددر له  دد  وي  اس  دديو  اس ا لدد   لدد  2020 

   عل ألا ي اس دى ع ل  اسايأا اسل ااأ  ياس دلل  ياس هي   سدا  اس  دى دعل  يعلا دي    ىدل هدل  
  اس   ي ا  ل  أ يئاهي لع (Hallinger &Lee, 2013)  هيسلايل  يس اسلا  ا  عر أ يئي و ال

  يو  اس اا ا س ييلع ع  ل  علا  س ل  اوا   اسبلأيعي اس دى      ل اس ا ل و
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"ماا  هاان مهاا م القاا دا البوياا في  حاان المااي  اللتولاا ة الب   ل اا  ع ى والااذي ياانص 
  بلل حظ  ينبع م  خلال ا ب   ح ل ة اللجبلع اللل ن؟" للدراس الب   م ال  م

اس  للدددعي  اس  ددديي   يااأ لالدددي  اس ع ي تددد  سا يةددد  دىدددر اس ددد ا  اسلاةدددر   دددع ج ددديب 
ياسل ا لإ يةي  ع دلوا  دعلاد  اسا الد  أ دل اسعلدي ا  اس  دىيد  يداي  اسيديو  اس لجدلتعل لد     دعل 

 ة  يلع  خلالر عل ا:   ىب   جي ي  اس ا  ر اس  ى اس  ل ي  اس دى     س ا اا اس دى ع اسديف 
 14ك ي هل عل ح ل   اي  

: الماوسطات لإجابات مفتردات يينة الدراسة نحو العبارات الماعلقة بمهام القادة التربويين في تحسين 14جدول 
 المخرجات الاعليمية من خلال تلبية ياجات المجامع المحلي

ارة
لعب

م ا
رق

 

 اراتوووووووووالعب
ات 

رار
لاك

ا
سب

والن
 

الماوسط  ةوووووووووافقووووة المووووووودرج
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 الرتبة
درجة 
كبيرة  الموافقة

 جداَ
 قليلة ماوسطة كبيرة

قليلة 
 جداً

1 
اشجع الق ا دا اللدرسا   مشا رك  اللجبلاع اللل ان 

 حن بن و وان يذ خاط اللدرس .
 ٥ 14 21 22 16 ك

3.38 1.18 6 
بدرل  
 6.4 17.9 26.9 28.2 20.٥ % مب سا 

2 
انمااجم ر فاا  القاا دا البوياا في  مااع ر فاا  اللجبلااع 

 اللل ن.
 2 9 30 24 13 ك

 بدرل  كبيوا 3 0.99 3.47
% 16.7 30.8 38.٥ 11.٥ 2.6 

3 
انشااااو الق اااا دا اللدرساااا   م اااا ييو الجاااا دا  حااااواد 

 اللجبلع اللل ن.
 2 13 27 21 1٥ ك

 بدرل  كبيوا 4 1.06 3.44
% 19.2 26.9 34.6 16.7 2.6 

4 
ابشاا رك الق اا داة اللدرساا   مااع تول اا و ا ماا ر حاان 
البتااااااا ط ل اااااانع القااااااواراة اللب  قاااااا  ببلمااااااي  

 اللتول ة الب   ل  .

 2 21 22 24 9 ك
3.22 1.0٥ 7 

بدرل  
 2.6 26.9 28.2 30.8 11.٥ % مب سا 

٥ 
رسااا   آل ااا ة ل قاااد البل عااا ة ااااا ر الق ااا دا اللد

مجااااا ل  تول ااااا و ا مااااا ر لبكااااا   منماااااجل  ماااااع 
 مبا ب ة اا فو اللتول ة الب   ل  .

 2 7 33 24 12 ك
 بدرل  كبيوا 2 0.9٥ 3.47

% 1٥.4 30.8 42.3 9.0 2.6 

6 
اهبم الق  دا اللدرسا   بلقبوحا ة اللجبلاع اللل ان 

 اللب  ق  ببلمي  اللتول ة الب   ل  .
 3 10 27 28 10 ك

 بدرل  كبيوا ٥ 0.99 3.41
% 12.8 3٥.9 34.6 12.8 3.8 

7 
اماهم الق ا داة اللدرسا   حان حال ت ما ة اللجبلاع 

 اللل ن.
 6 14 2٥ 24 9 ك

3.21 1.10 8 
بدرل  
 7.7 17.9 32.1 30.8 11.٥ % مب سا 

8 
اب ح الق  داة اللدرس   ال او  للشا رك  اللدرسا  

 ة مجبلع   ل لجبلع.حن اقد م خدم 
 2 8 2٥ 29 14 ك

 بدرل  كبيوا 1 0.98 ٥8.3
% 17.9 37.2 32.1 10.3 2.6 

 0.88الايلوام اللع  ري =                                                 3.39اللب سط اللم بن = 
بدرل  
 مب سا 
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عهديف اسيديو  لاةدر ةدلادلاعم لع اس  لل  اس  يي  سى  ل  اس 14ااي  اس ييت اسخ ضح عل 
اس لجددلتعل لدد     ددعل اس  ل ددي  اس دى   دد  س ددا اا اس دىدد ع اسددديف ة  يلعدد  خلالددر عددل ادد:   ىب دد  

(  يهدل 0.88( ةديأ لاق عع دي    3.39  للد  اسمىد   اس دا يىدع    د   جي ي  اس ا  ر اس  ى 
الدد و ي ددا دبددل للددلاو عددي سيييددا اس لاليدد  يا  دد  ع للددع  ي سدد  عددل ي هدد  أعددل للددلاو عا  ددر اسا  

عا  در اسل ددث ددل له  دد  اسعلدي ا  اس دد   لا  د  سهددلا اس  دل  ي دبددل دلاده  يةيأددد اسعلددي ا   ا  
 اس  لل  اس  يي  ا دىر ه  ا كثل له    عل ي ه  أعلهع  ي س  ةيس يس م

   اس ددد   دددلاأ دىدددر و  ددد ح اس  ددديوا  اس ا لددد   8 ددديد لددد  اس ل لددد  ا يسدددر اسعلدددي     دددعم )
 ة  اس ا ل  ل   ياسع ااعي  عا  ع   س  ي هي اس ا  رو ة  لل  ج يي  اس لي س شي

(و ي  ةا هل  اسعلي    ا  ا دىر ع لل  ج يي  دىر اس ديع اس  ديوا  اس ا لد   3.58 
ي يددداسع اددداعي  عا  ع ددد   ددددلو س ددديسح اس ا  دددر ي لا ع ددده  يهدددلا عدددي س ددديدا لددد     دددعل 

 مل   اس ا ل  ل  اسبعم  اس ي    و
 و عددل  اس  دديو  اس ا لدد   آس ددي  سديددا ا   يدددي  عادديس  5سثيأ دد  اسعلددي     ددعم  اس ل لدد  ا )

ليس يد ا عل  س ملع علا ا   عر ع عىلي   علتل اس  ل ي  اس دى    و ة  لل  ج يي  
(و جعدددث  لاددد ي هدددل  اا   يددددي  ددددل  لددديو  ي هدددي  اسلاعدددل ياسلاعدددل لددد  للدددليب 3.47 

   دىر    عل اس  ل ي  اس دى    واس شق:  يدلض جىل  يا  لاجي   ا  ليئا
   و لا اع   ت  اسييو  اس لجلتعل عدر   تد  اس ا  در اس  ىد و 2اس ل ل  اسثيسث  اسعلي     عم )

(و يسددددا هدددل  ااأ دددايف يدددعل اس  ددديو  اس ا لددد   يعدددر اس ا  دددر 3.47ة  للددد  ج ددديي   
 اس  ى واس  ى  س ا س يسح لهااق اس ا ل  ي    يهي ةيس دييع عر لللاو اس ا  ر 

   و لاشددل اس  دديو  اس ا لدد   عددديخعل اساددلو   لددلاو اس ا  ددر 3اس ل لدد  اسلاةددد  اسعلددي     ددعم )
(و جعدددث س دددهع أشدددل هدددل  اس دددديخعل لددد   ددددلق للدددلاو 3.44اس  ىددد و ة  للددد  ج ددديي   

 اس ا  ر دىعهي  ياسد ا دىر  عب يهي ةيس دييع ياس شي ة  يعل اس ا  ر ياس ا ل و
 و هددد ع اس  ددديو  اس ا لددد   ة ي لجدددي  اس ا  دددر اس  ىددد  6لدددي     دددعم  اس ل لددد  اس يع ددد  اسع )

(و  ع عي لجي  اس ا  ر 3.41اس  دىي  ي   عل اس  ل ي  اس دى    و ة  لل  ج يي   
اس  ىددد   دبدددل ددددل ااج  ي دددي  اس دى ددد   يس ددديد ا عدددل  ةيد لدددي  لع    دددعل اس  ل دددي  

 اسد ا ةااا   يعدلل  يالد واس دى     للق س هع ل   هعم  اس  دى عل س ل  
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   و شدار اس  ديو  اس ا لد   عشدي ة  اس ا  در اس  ىد  لد  1اس ل ل  اس يول  اسعلي     عم )
(و يتدددا ج ددل  هددل  اسعلددي   دىددر 3.38يلادديد ي لا عددل اعدد  اس ا لدد و ة  للدد  ج دديي   

و  دد  ع للدددع  وسعدددا دىدددر  ددددل عشدددي ة  اس ا  ددر اس  ىددد  لددد  يلاددديد اعددد  اس ا لددد  
 ي علتلهيو

   و  شدددي ا اس  ددديوا  اس ا لددد   عدددر ليس ددديد ا عدددل  لددد  4اس ل لددد  اس ددديةد  اسعلدددي     دددعم )
اس  عددددد   س دددددلار اسيدددددلا ا  اس  دىيددددد  ي   دددددعل اس  ل دددددي  اس دى   ددددد و ة  للددددد  ج ددددديي  

(و يتدددا  اس  للددد  اس  ددداأ  سهدددل  اسعلدددي    ددددل اس شدددي ة   يدددعل ليس ددديد ا عدددل  3.22 
 لار اسيلا ا  اس     دىت ي   عل اس  ل ي  اس دى    وياس  يو  اس ا ل   ل  اس  ع   س 

   و  دددهع اس  ددديوا  اس ا لددد   لددد  جدددا للعدددي  اس ا  دددر 7اس ل لددد  اسثيعلاددد  اسعلدددي     دددعم )
(و يأاددا لع هددل  اسعلددي   ج ددىد دىددر لوأددر ع للدد  3.21اس  ىدد و ة  للدد  ج دديي   

ا لدد  لدد  جددا ج دديي  ج ددا  ل  عا  ددر اسا الدد   يتددا  دىددر  ىدد  عشددي ة  اس  دديو  اس 
 للعي  اس ا  ر اس  ى و

يعل ا:  اسلا يئي لد:  خل  اسليجث لع   يف اس  يوا  اس ا ل   ةا يج  اس لي س شي ة  
اس ا ل  ل   ياسع ااعي  عا  ع   س  ي هي اس ا  ر س هع ل     عل اس ل   اسلهلا د  سى ا لد  

 دددعل ع ل ي هدددي اس دى   ددد   دلادددا اس ا  دددر اس  ىددد  ياسدددل  خدددادع اس ا لددد  لددد    يعدددت لهددداالهي ي  
ايمدد  جددعل  د ددا اس  دديو  اس ا لدد   دىددر  عددلتل آس ددي  سديددا ا   يدددي  عادديس  ليس دديد ا عددل  
س ملع علا ا   عر ع عىلي   علتل اس  ل ي  اس دى      ة عث  لا اع   ت  اسييو  اس لجلتعل عر 

   ددعل اس  دد لتي    تدد  اس ا  ددر اس دد   هدد ع ي عددلتل اس  ل ددي  اس دى   دد  ي   ددعلاهي عددل ل ددا 
اس   عى    يلاديد ي دلععل ع د يبىهع اس هلاد  ددل تلتدت    دعل اس  ل دي  اس دى   د   يت دهع لد  
 لكعا  س    يف اس  يو  اس ا ل   يلاشل عديخعل اسادلو   لدلاو اس ا  در اس  ىد  س  دلح لد  ع لاديي  

لددد  آ  مدددى ر للهددديعهع ة عدددث س ددده لع لدى ددديو لددد     دددعل اس  ل دددي  اس دى   ددد   ي   دددت عدددر و ا
( اس دد  لكددا  دىددر وي  اس  دديوا  اس ا لدد   لدد    دعددا ا أشددع  اسلتلا دد  لدد  اس ادديا  2020 

 الإوا ت  ياس دى     اس     عا اس ا  ر ياس ا ل  ةكع عديوو



 تعليم العام دور القادة التربويين في تحسين المخرجات التعليمية لمدراس ال يدـل الصـسهيد/ &  رزوق الجهنيـم 

  

 اتــوصيـة والتــدراســج الـائـص نتــملخ

 ا ص ت الدراس  إلى النب  ج الب ل    
اسيدديو  اس لجددلتعل لددد     ددعل اس  ل ددي  اس دى   ددد  س ددا اا اس دىدد ع اسدددديف ا ضددح لع وي   -1

ة  يلعدددد  خلالددددر عددددل ادددد:  اسددددلا   اس  دددديو  اس  لددددر يا  دددد  ةبعددددل  ة  للدددد  ج دددديي  يىددددع 
 (و ي س  عل ا:  اس يس م3.88 

  ى  ف اس  يو  اس ا ل   ي د ت  عبال اسد: ي  الإأ يأ   ل  يعم  اسد ا اس لجلت و  
   اس اا ا د ا اس دى عل يلت اس  ل ي  اس   ي  عر اس لجى  اس دى    وخ يةر  يو 
   ل   علتل ا واد اس  يو و 2030    عا اس  يو  اس ا ل   عل   ت 

 بددعل لع اسيدديو  اس لجددلتعل س ي لددلع وي هددع يا  دد  ةبعددل  لدد     ددعل اس  ل ددي  اس دى   دد   -2
يي  يىع   ا  اس دىع  ة  لل  جس ا اا اس دى ع اسديف ة  يلع  خلالر عل ا:   لا    عهي

 (  يت لكا  س  عل ا:    يعهع ةيس يس م 3.87 
   ادع اس  يو  اس ا ل   ا أشع  يا لديسعا اس دى   د  اس د    دهع لد   لا  د  عهدي ا 

 اس دى علو
 خ يةر  يئا اس ا ل  عي   يت يعي سع خ  يت عل ع ل ي و 
 د ااي مي  و     اس  يو  اس ا ل   اس دى عل دىر  ياسع ا وا 

 بددعل لع اسيدديو  اس لجددلتعل س ي لددلع وي هددع يا  دد  ةبعددل  لدد     ددعل اس  ل ددي  اس دى   دد   -3
يت ةدددا  سددد   اس ددد دىع س دددا اا اس دىددد ع اسدددديف ة  يلعددد  خلالدددر عدددل اددد:    يعدددت  عىددددي  

   يعهع ةيس يس م
  دعددد  اس  ددديو  اس ا لددد   اس ددد دىع ا ه  ددد  اس:لعددد  ةيد لدددي   أيعددد  ا  مددديل اسد ى ددد  

 اس دى    و
   ديددددا اس  دددديو  اس ا لدددد   سيدددديدا  يددددعل اس دى ددددعل سهاددددل يل هددددي  اسلاعددددل اس شدددد لة 

 س   عل لليسعا اس ا ت  ة ي خىب   عىدي  اس  دىعو
 لاح اس  يو  اس ا ل   اس  دى عل اس لم  س علتل عهي ا هع اس  يوس و   
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 ددي  اس دى   دد  ا ضددح   دديف اسيدديو  اس لجددلتعل ة هدديعهع يا  دد  ع للددع  لدد     ددعل اس  ل  -4
س ددا اا اس دىدد ع اسددديف ة  يلعدد  خلالددر عددل ادد:   ىب دد  جي ددي  اس ا  ددر اس  ىدد  ي  ةددا 

 اسعلي ا  اس يس    س  ةيس يس م
   ددد ح اس  ددديوا  اس ا لددد   اس دددلي س شدددي ة  اس ا لددد  لددد   يددداسع اددداعي  عا  ع ددد  

 س  ي هي اس ا  رو
 يد ا عددددل  س مددددلع  عددددل  اس  دددديو  اس ا لدددد   آس ددددي  سديددددا ا   يدددددي  عادددديس  ليس دددد

 علا ا   عر ع عىلي   علتل اس  ل ي  اس دى    و
 لا اع   ت  اسييو  اس لجلتعل عر   ت  اس ا  ر اس  ى و  

 ل   لد اسلا يئي اس    ع اس لما اسعهي  خلم  اسليجث ة ي خى م
وا   اس ا لدد   ددلي   جددث اس  دديوا  اس ا لدد   دىددر ا لدديص اسددلا   اس  دديو  اسشددل   لدد  ا -1

 جعث لع  س  س هع ل     عل اس  ل ي  اس دى    و
 عبعددددت اس  دددديو  اس ا لددددد   س عدددد  ال شددددلاق اس  ددددد يبا اس  دىيدددد  ي   ددددعل اس  ل دددددي   -2

 و2030اس دى     ي س  ل   لد   ت  اس  ىم  
  لي     يف اس  يو  اس ا ل   يل ر آس ي  ع عدل   س يدلتع ا واد اس ا لد  ةشدقا وي    -3

  وس  يةد  يال مشيق ا اعيد ي   عل ا واد ةشقا ع   لدل تلتت ا
عددلاح اس  تددا عددل اس ددلال  اس  لالددد  سى  دديوا  اس ا لدد   ي سدد  س شددا ر اسم دديدا  اس  هىدد   -4

س  دديو  اس دداا ا لدد   ددلد عددديخعل  ددلو  اس  دديو  اس ا لدد   سهعمدد   يددلتع اس دىدد ع ةيس  ىمدد  
 اسدلج   اس دلوس و

عييخ   س  ل ي  اس دىع سىل دلق دىدر عدي   يدت يعدي   لي     يف  يو  اس اا ا يل ر -5
  سع خ  يت ل   لد عديخعل هعم  اس دى عو

جث اس  يو  اس ا ل   دىر يىل     ت  يا     شي ة   يعل    در اس  ي لدعل اس لجدلتعل  -6
 يليس يد ا عل  ياسع:ب س   عل اس  ل ي  اس دى    و 
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  اس  دى دعل اسلا  د   ياا   ي  د  ياس د   لي     ديف اس  ديوا  اس ا لد   ي ىب د  اج  ي دي -7
   هع ل  اا لي  دىر د ى   اس دىع يالإلهيف ل     عل اس  ل ي  اس دى    و

 دددلي   اه  ددديف اس  ددديو  اس ا لددد   ةدددك اد اس  دى دددعل اس  دىيددد  ي عدددلتل اس لاددديهي اس دى   ددد   -8
 ي   علاهي ة ي خ  ت عر اس علتل اس يلا  ياس ملالسل   اس   اخاو

ا عددددل اس دددد:ج ي  سييئدددددا اس ا لدددد   عددددل ع عىلددددي   عددددلتل لواد اس  ددددديوا  عددددلاح اس  تدددد -9
 اس ا ل   اس     هع ل     عل اس  ل ي  اس دى    و

اس دددي   ددديو  ي يئددداا  اس ددداا ا ةيسددداي ا  اس ا تب ددد  اس ددد    دددهع لددد  اك دددييهع سى هدددي ا    -10
 ىمدد  ياا ايهددي  اس اخثدد  لدد  اس  دديو  س   ددعل اس  ل ددي  اس دى   دد  لدد   ددلد   تدد  اس

 و2030
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 عــــــراجـــة المـــائمـــق

(و ل ددل اسبلعا ددي  اس دى   دد  ياس يلددلب لدد     ددعل ع ل ددي  2019ليددل مدديسح  ةدد:  مدديسح  
اس اىدد  اسدلج دد  اس دىدد ع سعىلدد   تدديض ا ت ددي  ة اخلتدد   لج دد  اس   دديد ا يسددر لدد  ا  وعو 

 56-45(  18 3  لت  ياسلا    سىدىلف يأشل ا ة يث  عاى  اسدىلف اس لج
(و ع عىلي  2017آ  لى  يع  لتا يل أيمل ع  ا؛ ياس بعا  دبا اسلج ل يل ع  ا يل دى   

 عدددلتل لواد اس  ددديوا  اس ا لددد   لددد   دددلد عدددديخعل  دددلو  اس  ددديو  اس ا لددد   سهعمددد   يدددلتع 
لجلتدددددد  عاىدددددد  ةى ددددد  اس لج ددددد  ا ليلددددد   سىدىدددددلف اس اس دىددددد ع ةيس  ىمددددد  اسدلج ددددد  اس ددددددلوس و 

 و199-183 ( 35   يالإأ يأ  
(و    ددعل وي  اس  دديوا  اس لجلتدد  س  يعددت عددديخعل  ددلو  ا واد 2020آ  مددى ر   ددييل أيمددلو  

اس اىددد  اس ا ت ددد  لددد  اس دىددد ع اسثددديأل  اسدددديف اس ددددلو و ةى ددد  اس لج ددد  ةايعدددد  لدددلهيت  
 189-140(  73  اسداو  اس لجلت 

 ERIC(و لويا  اس  دديو  اس لجلتدد  اس ديمددل  يلددت أ ددل ت 2012ةيشددي  لددي ل؛ يتدديص الله  ج ددعلا   
(  1  7  عاىدد   يعددد  ة ددقل س يددلتع ا واد اس لجددل و ع ددل  الإوا   ياس شددلتر اس ا لدد و 

373-396 
 (و ع ل ي  اس دىعو علاشل ا  ةى   اس  اد   ع لم  يعد  اسييهل و2010  اسبااي   ته

   دا م 2م الإوا   لد  الإلد:فو(و 2001 عدا  اسبلد   ع  ا دبدا الله؛ يعللد  ع  دلو دبدا اس 
 اس دها الإل:ع  سىل لث ياس ا تاو

اسبعم  اس ا ل   يوي هي ل  اس   عا اسا ال  س :ععدل اس لجىد  (و 2015ةشعل  لهيف ال يدعاو  
  ليس  وة ل ا  اعل علاشل     يعد  لف و عيع  اس لواعو -ع يلع  ةل    -اسثيألت  

و اسلتددديضم عق دددا اس لج ددد  اس  ددديو  لددد  عددداا ا اس  ددد يبا(و 2017و  اس دددل  دبدددا اسد تددد  ع  دددا
 اسدلج  ساي  اس ى يو

(و   دددل  2016اس لتدددل   لج دددا لددددعا؛ ياسشدددلتف  دىددد  لهعدددا؛ يج دددلاعل  أيوسددد  دبدددا اسد تددد   
   يعدد  ا لهدل  عاى  اس لج  عي ل  س علتل يلأيعي اس  يو  اس لجلت  ل   يعد  اسعيئلو 

4 35  )125-162 
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علام ي  يعم  اس دىع اساي ةد  ة دي خلاهدي تىلد   يعدد  آ  (و 2018سا   للي ع ىح  شلاشو  اس ي
و  لددديس  عي  ددد عل اعدددل علاشدددل     يعدددد  آ  اسبعددددو اسبعدددد لددد   دددلد ةددددس اس  رعدددلا 

 ا  وعم ةى   اسدىلف اس لجلت و
   اساددلو  و  دد  ع ي لدد  عددا اد اس دداا ا اسثيألتدد  اس يمدد  لإوا(و 2013اعددل الله  عهددي لددى  يع  

و  لدديس  عي  دد عل اعددل علاشددل     يعددد  د دديع اسشدديعى  يد:  هددي ةلأ دديم اس  دديو  اس لجلتدد 
 اسدلج    ةى   اسدىلف اس لجلت  ياسلا      ا  وعو

(و و  د  علادعد  2016واال  للهي  اضل؛ اسعلايأد   ااى دف خللدل؛ ياسيضدي   ع  دا لعدعلو  
  عاىددد  و الدددي  اسدىدددلف اس لجلتددد اسد ددداو ع ل ددي  اس دىددد ع اسدددديس  ا  وأددد  س ي ددد  لددل  

43 5  )2033-2049 
هددد(و الإمدداا  اسثيسددث  اس  ىمدد  اسدلج دد  1436/1437  اسدداسعا اس لاع  دد  س دداا ا اس دىدد ع اسددديفو

 اس دلوس م يلا   اس دى عو
و  عددلتل لواد   ديوا  اوا ا  شدد يع اس دى دعل يددللا   اس دىدد ع (2016اسايلدل   لدددعا يدل علددي ا  

و لتليجددد  وة دددل ا  اعدددل  يسدددي  اس  ددديو  اس  لتى ددد    يلأددديعي  دددا تب  عي دددل (لددد   دددلد ة
 علاشل    ةى   اس لج     يعد  اس ى  لدلوو

(و عل دددر اسم ليأددد   دددي ت  ااتددد:ص 2019  اس  ددديو  اس لجلتددد  اس ديمدددل  ياسل تددد  – 2030  تددد  
 / http://www.saudpost.com/31721فو ع ي  دىر اسلاة م 9/1/2021

 و د يعم وا  م ي سىلاشل ياس للترواس دىع ياس يلتع ا كيوس  (و 2009ش يو   أد يع  
(و وي  اس  يو  اس ا ل   ل     دعل أدلا ي اسد دىع يلدت 2020شلاجعى    ييل يل دبا الله ج ل  

  لج دددد  يدىددددع اسددددلا  عاىدددد  و الددددي  دلج دددد  لدددد  اس   ددددل ا   دددديو  اس دددداا ا يعشددددللعهيو 
 118  )215-245 

عاىد  ا  ديو (و عدديخعل يأ دي ت اوا   اسادلو  اسشديعى  لد  اس دىد ع اساديعد و 2007  ديعل  تي   
 و381 -355(  4  ا  وع   اسايعدي  اسدلج  

اسلتدددديو  االدددد لا  ا   سددددا  اوا ا  اسا الددددي  اسدى ددددي ةيسايعدددددي  (و 2020ددددديعل  سيلددددل ع  ددددا  
و  ليس  عي  د عل اعدل علاشدل     يعدد    هي ةالو  اس  ل ي  اس دى    اس ى ععلا    يد:

 ا   ر  ا  و

http://www.saudpost.com/31721
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(و وي  عددداخل  اس ددداا ا اس يمددد  لددد  2017اسدددديأ   عهدددي دبدددا اس اعدددا؛ ياسدعدددي   للددددا  يددد   
  دعددا اوا   اساددلو  اسشدديعى  يد:  هددي ةلأ دديم اس  دديو  اس لجلتدد و  يعددد  اس ددىعيع  ددييلا  

 706-687(  3 11  ت  ياسلا    عاى  اسا الي  اس لجل 
ل دددددل اسلا دددد  اس  دددديو  س دددددا اد اس ق دددددا الإ ى  ددددد  ةردددد   (و 2009  دبدددا اسددددلج ع  سعلاددددي دبددددا اس  عددددا

 لددديس  عي  ددد عل لددد  اوا   ا د دددي و   ا يأدددليا( دىدددر  هعمدددد  اسبعمدددد  الإياادعدددد  سىديعىعددددلو
 اسايعد  الإل:ع    ا  و

اسل ددث اسدى دد   ع هلعدده (و 2015يددداا  دبددا اسددلج ل  دبعدداا    ي دديع؛ يدبددا اس ددت  ةيخددا؛ 
   د يعم وا  اس مل سىلاشل ياس للترو17و ميلويا ه يلليسعله

اوا   ا واد  عددااا س د تدد  اسيددا   اس لايل دد   لدد  عدداا ا (و 2020اسد عبدد   مدديس   يلاددد جددلا   
 و اسلتيضم عق ل  اسلشاواس دى ع اسديف  ع يت ع يأ ي ت يابلا  ديس    سى عبعت

ا أ يم اس  يوسد  اس ديئا  سدا  عداخل  اس داا ا اس يمد  (و 2012اسداي ع   عللت لج ا ش يو   
م يد:  هي ة   ل   دلو  اس دىد ع عدل ي هد  أعدل اس دى دعل لد  ع يلعد  اسديمد   د ديع

  يعد  اسشل  ا يل   ا  وعو – ليس  عي   عل ل  الإوا   ياس  يو  اس لجلت  
(و و  ددد  ع ي لددد  عددداخلا  اس ددداا ا اسثيألتددد  ة اخلاددد  2015اىدددلو   اسع يمدددل   عددددل  ياس دددي    

(  1  11اس اىد  ا  وأ دد  لد  اسدىددلف اس لجلتدد  اسعديئل الدد لا  ا ي  اس لاع د  اس  دى دد   
 و31-43

(و اس  دديو  لدد  اس  ل ددي  اس دى   دد  يوي هددي لدد  اسد ى دد  اس دى   دد و ة ددث 2015ل   دد   للت دد   
 7-1و عاى   يعد  اسا ائلع قعو 

(و  دددلو  يعمددد  اسددد دىع يد:  هدددي 2016  للاىددد   لج دددا  ع  دددا شدددعليع؛ يلدددلت    ع  دددلو لأدددل 
ةيا ايهي  أ ل اس دىع ياك شيق اسعد:ب اس لهدلجعل ةيس لجىد  الإدااوسد  ةللدعلمم اعد  

(  32 4   يعددد  للددعلم  اس اىدد  اسدى  دد  سمى دد  اس لج دد د ددا أ ددل يعمدد  عا لدد   لديسدد و 
208-245 
و اسيدددديهل م شدددلة  لعدددديع سىلاشددددل اس  دددديو  اس يدىددد  لدددد  اس عددددااع اس لجدددل  (و 2015  ج دددل  اسيبىددد   دلايسدددد

 ياس للترو 
و  ل  دد م اس هلاأدد   مدد يا  ع ل ددي  اسدد دىع يالدد  ااعهي  وسعددا  عب يدد (و 2012كعلاعددا   وسقدد:ع  

 لدعا يل ع  ا؛ يل لي   دبا اس  عا  يلا   اس دى ع اسديس م علة  اسل لث ياسا الي و
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(و اس لا دد  اسلتلا دد  اس لجددا  سى دداعي  اس قلع دد    ددي ت  لتددي   2020اسلتلا دد  اس لجددا    اس لا دد 
 ف( اسلاة  الإسم ليأ م 4/1/2021اس ل ر 
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الصم  دور الأنشطة اللاصفية في الكشف عن الموهوبين  تقديرات المعلمين ل

 وضعاف السمع  

 ( **)علي عبدالنبي محمد حنفي   /أ.د&  (*)راويه عبدالجبار السلمي 
   ملخــــــــــص

دور الأنشةةةال اليةةةة إل ف  تقديعات الم  مين ل  هدفت الدراسةةةل اليةلإل  لل الف عل   ل
( م  م وم  مل من 41تكونت  ينل الدراسل من ) و .  الصم وض ةل السمعالكشف  ن الموهوبين 

دارة ت  إم مةةةدينةةةل مكةةةل المكعمةةةل. تم اقفإةةةةرهم  اع قةةةل م ةةةةهةةةد ادمةةةا ومةةةدارب الةةةدم  الفةةةة  ةةةل إ
 شةةةةةةةةةوادإل. ا فمدت الدراسةةةةةةةةةل المنت  الوةةةةةةةةةة  . واسةةةةةةةةةف دمت ادسةةةةةةةةةف ةنل   داة لفيقي   هدافتة.  

الصةم وضة ةل السةمع  وتوةة ت نفةد  الدراسةل  لل  ا الأنشةال اليةة إل تكشةف الموهوبين من  
ط اليةةةةةة   ال ن      ل درجل موافقل بدرجل مفوسةةةةةال من وجتل نلع م  ميتم. وءد جةش النشةةةةةة

لم  مين وم  مةت الصةةةةةةةةةما بينمة  ةا النشةةةةةةةةةةط اليةةةةةةةةةة   ادجفمة   الأ  ل ف  تقديع م  مين 
وم  مةت ضةةةة ةل السةةةةمع.  إمة جةش النشةةةةةط ال قةف  ال او    ءا درجةت موافقل من ء ا م  مين 

وق دالل ف  تقديعات  وم  مةت الصةةةةةةم وضةةةةةة ةل السةةةةةةمع.  مة  عدت نفةد  الدراسةةةةةةل  ن وجود فع 
الم  مين وفقة لمفايع الجنس لصةةةلم م  مين الصةةم ال  ور   ل النشةةةط ادجفمة  . بينمة  ةنت  
تقديعات م  مين وم  مةت ضةة ةل السةةمع مفقةربل. و وةةةت الدراسةةل  تةةعورة الفنو ع ف   سةةةلي   

 الكشف  ن الا  ل الموهوبين من الصم وض ةل السمع. 

 الموهوبين من الصم وض ةل السمعا الأنشال الية إل.   : مفتاحيةالكلمات ال
  

 
 s44180003@st.uqu.edu.saايميل  ، باحثة بقسم التربية الخاصة، كلية التربية، جامعة أم القرى )*(

 . كلية التربية، جامعة أم القرى التربية الخاصة،  أستاذ (*)*
)بحث مســتل من رســالة ماجســتير بعنوانا دور الأنشــطة اللاصــفية في الكشــف عن الموهوبين من ذوم اةعانة الســمعية من  

 وجهة نظر المعلمين بمنطقة مكة المكرمة. نسم التربية الخاصة، جامعة أم القرى(
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Teachers' Estimates of the Role of Extracurricular Activities  

in Detecting Gifted Deaf and Hard of Hearing  

Rawyah abduljabbar alsulami & Prof. Dr. Ali abdulnabi hanafy 

Abstract 

The current study aimed to identify teachers' estimates of the role of 

extracurricular activities in detecting gifted deaf and hard of hearing from the 

point of view of their teachers.  The study sample consisted of (41) teachers 

from Al-Amal institutes and integration schools affiliated to the Education 

Department of the City of Makkah Al-Mukarramah. They were chosen at 

random. The study adopted the descriptive approach. The questionnaire was 

used as a tool to achieve its objectives. The results of the study concluded 

that extracurricular activities reveal talented people with hearing disabilities 

to a moderate degree from the point of view of their teachers. The artistic 

extracurricular activity came with the highest degree of agreement for 

teachers of the deaf, while the social extracurricular activity was the highest 

in the evaluation of the hard of hearing teachers. As for the linguistic cultural 

activity, the lowest degrees of approval by teachers of the deaf and hard of 

hearing. The results of the study also confirmed the existence of significant 

differences in teachers' ratings according to the gender variable in favor of 

deaf male teachers on social activity. While the estimates of male and female 

teachers of the hard of hearing are close. The study recommended the 

necessity of diversifying the methods of identifying gifted students who are 

deaf and hard of hearing. 

Keywords: gifted deaf and hard of hearing, extra-curricular activities. 
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 ةاـــدمــمقال

دراسةةةل ال يءل بين ملةهع المو  ل واإبدام وملةهع اإ ةءةت الأقعذ ج ن انف ةث   يع  
من ال ةح ين وطعح   يع من الفسةةةةةحدت حول  م إل الفشةةةة إ  الدءي  و إ إل ت  إل ادحفإةجةت  
ال ةةةةةةةةةةل المشةةةةةةةةفع ل بين مواطن القوة ومواطن القصةةةةةةةةور لدذ الاين. اهفمة  ال ةح ين ف  ه ا 

 لل وجود تصةةةةةةنإ ةت ومسةةةةةةمإةت م فعل بتة لدذ   يع من الجماإةت والم سةةةةةةسةةةةةةةت المجةل ءةد  
 Twiceالفعبو ل ومن بين ت ك المسةمإةت الموهوبوا مددوجو ادسةف نةدإل  و مة ر عل  مصةا م  

Exceptionality   و Dual Exceptionality    تسةةةةةةف د  لإلةةةةةةةرة  لل الألةةةةةة ة  الموهوبين
  (National Education Association, 2006) ولديتم   ةءل ف   ا ال ئةت

هم الألةةةةةةة ة  ال ين ةةةةةةةةن وا   ل  نتم صةةةةةةةم وضةةةةةةة ةل السةةةةةةةمع  فةلموهوبين من ذو  ال
الصةةةةةةةةم  ل لك فإا المو  ل بين الأط ةل  ضةةةةةةةة ةل سةةةةةةةةمع( وموهوبوا.   –م ةءوا سةةةةةةةةماإة  )ةةةةةةةةةم  

ا مع  تكةد تفع د ف  المقة  الأول ف  القدرة   ل ابفكةر  سةةةلي  م ف  ل ل فواةةةوضةة ةل السةةمع  
الآقع ن رسةةةةةةةةةةةةةةفاإ وا   ل  وعهةة  ا يف ةة  وا م تما و ف ةةدلوا الأفكةةر م ةة  ممةة رسةةةةةةةةةةةةةةة ةدهم   ل 
ادنةدمةةم م تم وتيقي  ءةدر م قول من الفواف  الشةةةةةةةةةةةةةة صةةةةةةةةةةةةةة  وادجفمةة  ا وت ةد ادبفكةةر ةل  و  

 (. ٢٠٠٣اإبدام غيع ال  ل  سمل مميدة لتم )  د اللها 
 معا  غةرل ف  الصة وبل حي   الصةم وضة ةل السةمع و  د اعفشةةل المو  ل بين الأط ةل  

تكفن ه ال ديد من الصةةةةةةةةة وبةت الف  ءد تج  نة د نسةةةةةةةةةفاإع  ا نيدد م ا ه دش الأط ةل  شةةةةةةةةةكا  
دءي ا وذلك لا إ ل   ةءفتم والف  ه   ع ع ت ويعا    ل اسةةةةةةةةةةةةةةفجةبفتم حي   نه د ركوا  إمكةنتم  

ف  إمةت ال  لإلا وبةلفةل  ةة وبل الفواةةا مع الآقع ن. وبةلعغم ممة لدذ ه ث ال ئل  ادسةفجة ل ل 
من ءةةدرات  د  نتم غيع مم  ين ف  ال عام ا رغم اليةةةجةةل  لل الفوفي  بين مجمو ف  ال ةةدمةةةت 

 (. ٢٠1٠الف  ريفةجوا  ليتة)حن  ا 
ف  المم كل ال عبإل   ولأا المنت   حد الع ةدد الأسةةةةةةةةةسةةةةةةةةإل ف  ال م إل الف  إمإل فتو ر فقد

السةة ودرل  لل دليا معج   رسةةة د   ل تكيإم المنةه   مة يفنةسةة  مع الصةةم وضةة ةل السةةمع  
 (. ٢٠1٦وف   سس   مإل تسفند  لل ال يوث والدراسةت )السةلما 
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ولت ا فإا المنةه  ءد د تسةةةةةةةةةفاإع ت  إل جمإع احفإةجةتتم وتنمإل نقةط التةةةةةةةةة ف وتقو ل  
نشةةةةةال اليةةةةةة إل والف  تسةةةةةة د ف  حا ه ث المشةةةةةك ل فإذا  ةا النشةةةةةةط  نقةط القوة فقد وجدت الأ

اليةةةةةةة   متمة  ل  ةديين فتو ذو  همإل  ع ع ل و  اإ ةءل والصةةةةةةم وضةةةةةة ةل السةةةةةةمع   ل وجه 
(   ل المسةةةةمل الو إ   لعادد  14٣٧ال صةةةةو  فقد نصةةةةت القوا د الفنلإمإل ل فعبإل ال ةةةةةةل ) 

 (. ٢٠٠٨  النشةط الايب  )الموسلا 
رسةةةةةةةهم النشةةةةةةةط اليةةةةةةة   ف  ةةةةةةةنع الشةةةةةة صةةةةةةإل ال إةدرل ل ا  لا وت د د ءدراتتم عمة  

الشةةةةةةة صةةةةةةةإل وتنمإل متةراتتم الم ف  ل من قيل بعام  ت ما   ل ةةةةةةةةقا وتنمإل متةرات ال إةدة  
 (. ٢٠1٩وت د دهة )ال في  ا والا ةبا  

ضةةةل وت د الأنشةةةال الم ف  ل وقةةةةةل الأنشةةةال اليةةةة إل الف  رمةرسةةةتة الا ا ف  العو 
الفعبل ال صة ل لنمو اإبدام لدره  حي  يندفع الا ا لمداولل ه ث الأنشةال   ة  إل جسةمإل ونشةةط  
ن س  ت قةد  وبصورث فاع ل لاعض المف ل والفس إلا ممة رشكا ال  ور الأولل لفنمإل  بدام الا ا  

 (. ٢٠14ودف ه ل ف كيع اإبدا   ال   رستم ف  بنةش ل صيفه )حجةج ا  
الأنشةةةةةةةةةةةةةال اليةةةةةةةةةةةةةة إل ف  المدارب ت ف ع المفن س ل اين إ تةر مواه تم  وبةلفةل  فإا 

 وهوارةتتما  مة رمكن من قيلتة د م الاين الموهوبين ور ةيفتما  مة تسة د ف  بنةش ل صإةتتم. 

 ةاــــدراســة الــمشكل

عمة  وضةةم بعنةم   مف ددةا  الصةةم وضةة ةل السةةمع  ت د  سةةةلي  اعفشةةةل الموهوبين من 
ف  مدرسةةةل تكسةةةةب ل صةةةم  ا اسةةةف دا   اةر ل من الأدوات م ا اقف ةر    TAGالمو  ل والف وق  

وقإةةب ال صةةةةةةةةةةةةةةةةد     Torrance Test of Creative Thinkingتورنس ل ف كيع اإبةدا    
ا  السةةةةةةةة و إل لمط ةل المف وءين ل ف عل   ل الاين الصةةةةةةةةم الموهوبين ف  المعح ل الأسةةةةةةةةةسةةةةةةةةإل

واقف ةةر ادسةةةةةةةةةةةةةةف ةداد الف ةةين   و ال ةةرء  ل اين ف  معح ةل ال ةةنو ةل ل اين الم ةةءين سةةةةةةةةةةةةةةماإةة  
الموهوبين يفم اسةةف دامتة ل إةب متةرات الف كيع اإبدا   ادنفةج ا و فم اسةةف دا  ه ث المقةيإس  

سةةةةةةةةةةةةةف داد   ةدرت ةط مع  دوات تقيإمه  قعذ مف ددة لفقيإم مجةدت القدرات ال ق إل ال ةةةةةةةةةةةةةةةلا اد
 (. pollard & Howze, 1981الأعةدرم  ال ة ا ال نوا ال صع ل والأدادإلا وال إةدة ) 
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( هدفت ل ف عل   ل Olszewski, & Seon-Young, 2004وف  دراسةةةةةةةةةةةل اجعاهة ) 
دور الأنشةال الصة إل واليةة إل ف  تاو ع المواه  ل اين الموهوبين. وتوةة ت الدراسةل  لل  

ة إل ف  تنمإل الاين الموهوبين  مة  وةت  تعورة تووي  الأنشال مدذ ف ةلإل الأنشال الي
 الية إل ضمن المنةه . 

وت د الأنشةةةةةةةةةةال اليةةةةةةةةةةة إل واحدة من الأسةةةةةةةةةةةلي  الف  تفإم ل اةل    تةر موا  ه ف     
(  لل  همإل الأنشةةةةال اليةةةةة إل ف  تنمإل القدرة  ٢٠14عمة  لةةةةةر )سةةةةكعااا  م ف ف المجةدت.  

فشةةةةةةل المواه  الم ف  ل وتنمإل القدرة   ل الف اإل السةةةةة إم والمسةةةةةةهمل التةدفل   ل اإبدام واع
ف  تيقي   هدال المنت  الدراسة  والفيصةيا ال  م ا وط اةش المف  م فعةةل ت  م  لةإةش رصة    

   إه ت  متة داقا ءة ةت الدراسل. 
ه  تقديعات  وبنةش    ل مة سةةة   تفم ا مشةةةك ل الدراسةةةل ف  الفسةةةةحل العدإسةةة  الفةل : مة  

 ؟  الصم وض ةل السمعالأنشال الية إل ف  الكشف  ن الموهوبين   الم  مين لدور

 ةاــــــدراســـة الـــأسئل

 ستحاول هذه الدراسة الإجابة على الأسئلة التالية: 
  ف ف تقديع الم  مين لدور الأنشةةةةةةةةال اليةةةةةةةةة إل ف  الكشةةةةةةةةف  ن الموهوبين منرها   ▪

 ايع الجنس؟ ةقفيل مفالصم وض ةل السمع  
ها ر ف ف تقديع الم  مين لدور الأنشةةةةةةةةال اليةةةةةةةةة إل ف  الكشةةةةةةةةف  ن الموهوبين من  ▪

  ةقفيل نوم اإ ةءل )ةم/ ض ةل سمع(؟الصم وض ةل السمع  

 ةاـــــدراســدف الــــأه

 تتدل الدراسل  لل: 
ن الكشةةةف  ن تقديعات الم  مين لدور الأنشةةةال اليةةةة إل ف  الكشةةةف  ن الموهوبين م ▪

 حس  مفايع الجنس. الصم وض ةل السمع  

الكشةةةف  ن تقديعات الم  مين لدور الأنشةةةال اليةةةة إل ف  الكشةةةف  ن الموهوبين من  ▪
 حس  نوم اإ ةءل )ةم/ ض ةل سمع(.  الصم وض ةل السمع  
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 ةاــــــدراســـة الـــأهمي

 ة:ـــريـــة النظ ــــالأهمي

سةةةفكوا ه ث الدراسةةةل تكةم إل مع الدراسةةةةت السةةةة قل الف  سةةة ت لفيديد  سةةةةلي  اعفشةةةةل  
   . الصم وض ةل السمعالموهوبين من 

عمة تيةول الدراسةةةةل الفع يد   ل  همإل الأنشةةةةال اليةةةةة إل ف  اعفشةةةةةل الموهوبين من 
 ور ةيفتم. الصم وض ةل السمع  

 ة:ـــة التطبيقيــــالأهمي

لدراسةةةةل ءةدة ال ما الفعبو  والمسةةةة ولين  ن دور الأنشةةةةال اليةةةةة إل ءد ت يد نفةد  ه ث ا
ور ةيفتما وبةلفةل  ت  يا الأنشةةال اليةةة إل  الصةةم وضةة ةل السةةمع  ف  اعفشةةةل الموهوبين من 

 م ف ف المجةدت وطتةحل ال عةةةةةةةةةةةةةل ل اين لممةرسةةةةةةةةةةةةل مواه تم وحفل تسةةةةةةةةةةةةة د الم  مين   ل 
 من قيلتة. ل السمع  الصم وض ة اعفشةل الاين الموهوبين من

 ةاــــــدراســـدود الـــــح

 ة: ـــوعيـــوضـــدود المـــالح

تقديعات الم  مين لدور الأنشةةةال اليةةةة إل ف  الكشةةةف  ن تيدد موضةةةوم الدراسةةةل ف  
 . الموهوبين الصم وض ةل السمع

 ة: ــانيـــزمـالدود ـــالح

 هة. 144٢تا ي  ه ث الدراسل ف  ال صا الدراس  ال ةن  من ال ة  الدراس    تم

 ة: ــــكانيـالمدود ـــالح

الدراسةةةةةةةةل   ل م ةهد الأما ومدارب الدم  الفة  ل إدارة الفعبإل ال ةةةةةةةةةةل بف  إم  طُ قت  
 مدينل مكل المكعمل. 

 ة: ـــريــالبشدود ـــالح

ال وق السةم   ف  م ةهد الأما ومدارب    ينل الدراسةل   ل م  مين وم  مةت  اءفصةعت
اقفإةرهة  اع قل  شةةوادإل  تم  الدم  الفة  ل إدارة الفعبإل ال ةةةةل بف  إم مدينل مكل المكعمل والف 
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( م  م وم  مل من 4٠من الم  مين والم  مةت    مة رسةةةةةةةةةةةةةةةو  تقع  ة  )   %٣٠ يي  تم ا ال ينل  
 (. 1٣٢اجمةل  ) 

 ةاــــــدراســـات الـــمصطلح

 دور:

 (. 1٩٨٧رشيع الدور لال  لل ادضايم  متمل )المنجد الأ جد ا  
ن   نه: اضةةةةةايم الأنشةةةةةال اليةةةةةة إل  متمل الكشةةةةةف  ن الموهوبين م اجرائيا  و  عل 

 ف  م ةهد الأما ومدارب الدم  الفة  ل لف  إم مدينل مكل المكعمل. الصم وض ةل السمع  

 ة:ــــة اللاصفيــالأنشط 

 ةل من ال عام  الف  تقو  المةدرسةةةةةةةةةةةةةةل بفنلإمتةة مفكةةم ةل مع ال عنةةم  الف  إم ا  ه  مجمو 
والف  رق ا   يتة الاةل  بعغ ل منه لفيقي   هدال تعبو ل م ينلا سةةةةةةةةةةةةةةواش ارت ات ه ث الأهدال 

متةرة  و قإمل  و اتجةث   م   و  م    ونةش    م ينلا  وبف  إم المواد الدراسةةةإلا  و اعفسةةةةن ق عة  
راسةةةةةةةةةةةةةة   و   ةدثا   ل  ا ي د  ذلةك  لل ب ةةدة ق عة الاةةلة ا وتنمإةل هوارةةتةه وءةدراتةه  اليو  الةد

 (. ٢٠٠٧ومتةراته وادتجةهةت الفعبو ل وادجفمةعإل المعغوبل )الل يع ا  
  نتة: الأنشةةةال اليةةةة إل الف  تقو  مدارب الدم  وم ةهد الأما الفة  ل   اجرائيا  وت عل 

 بفنلإمتة وتقدرمتة ل اين لفيقي   هدال تعبو ل م ينل. إدارة ت  إم مدينل مكل المكعمل  

 الموهوبين ذوي الإعاقة السمعية:

الأط ةةل ال ين لديتم ءدرات فةدقةل تميدهم  ن اءعانتم من ذو  اإ ةءل السةةةةةةةةةةةةةةماإةل مقةةرنل  
 و  ق إلا  و غيعهة    ا الموسةةةةةةةةإ إل داشث  ةل ئل ال مع لا وتفم ا ه ث القدرات ف  القدرات ال نإلا  و  

 ( ٢٠1٦)ق إ لا 
: الاين من ذو  اإ ةءل السةةماإل )ةةةم/ ضةة ةل سةةمع( المسةةج ين ف  اجرائيا  و  عل 

م ةةهةد الأمةا  و مةدارب الةدم  الفةة  ةل إدارة ت  إم مةدينةل مكةل والة ين رلتعوا ءةدرات    ل من 
  ءعانتم من ذو  اإ ةءل ف  فئفتم ال مع ل. 
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 رمـــار النظـــاور اةطـــمح

م  عض اإطةر النلع    ل ميور ن بنةش    ل موضةةةةةةةةةةةةوم الدراسةةةةةةةةةةةةلا الميور الأول:  ت
الموهوبين من ذو  اإ ةءل السةةةةةةةةماإل. والميور ال ةن : الأنشةةةةةةةةال اليةةةةةةةةة إل. و ندرم تيت  ا  

 ميور  دد من ال نةو ن ال ععإلا وه   ةلفةل : 

 المحور الأول: الموهوبين من ذوي الاعاقة السمعية

 لموهوبين من ذوي الإعاقة السمعية:مفهوم ا

هم الأط ةل ال ين لةة صةةوا  إ ةءل سةةماإل سةةواش  ةنت ةةةمم  و ضةة ف سةةمع و مف كوا  
مو  ةةل ف  مجةةةل  و  ع ع من مجةةةدت المو  ةةل )ءةةدرات  ق إةةل  ةةةمةةلا ءةةدرات  عةةةدرمإةةل ميةةددةا  

ذو  ادسةةةةةةف نةش  اإبداما ال إةدةا متةرات  صةةةةةةع ل  و  دادإلا متةرات حس حع إل(ا و ا     يتم 
 المددوم وذلك  س    ا من المو  ل واإ ةءل. 

(  ة نتم ادفعاد الة ين رلتعوا  داش مفميد  ٢٠1٩ عفتم   يوة و بو المجةدا وال اةةر )  وءةد
القةدرة ال ق إةل ال ةةمةلا   مقةةرنةل مع المجمو ةل ال مع ةل الف  ينفموا  ليتةة ف   ع ع الأ  ةةد الفةةلإةل: 

القةدرة   ل الفيصةةةةةةةةةةةةةةيةا الأعةةدرم  المعت عا القةدرة   ل ال إةة   متةةرات    القةدرة اإبةداعإةل ال ةةلإةلا 
مفميدة  ةةلمتةةرات ال نإةل  و الع ةةضةةةةةةةةةةةةةةإةل  و ال او ةلا القةدرة   ل الم ةةبعة وادلفدا  والةدافاإةل ال ةةلإةل  

 والمعونل وادسفقيلإل ف  الف كيع. 
ع   نتم  ( الموهوبوا من الصةةةم وضةةة ةل السةةةم٢٠٢٠وءد  عل سةةةيدا    ا والشةةةع م ) 

الة ين يفم تيةديةدهم من ء ةا فع    مةا مف ةدد الف صةةةةةةةةةةةةةةصةةةةةةةةةةةةةةةتا و فمف وا  قةدرات  ةةربة تج ةا 
 مقدورهم  ا ريققوا مسةفوذ معت ع من الأداش ف  مجةل  و  ع ع من مجةدت المو  لا و يفةجوا  
 لل قدمةت تعبو ل مسةةةةةةةندة تفيش  مع ط إ ل   ةءفتم وتفجةوب مة ريفةجه  ءعانتم السةةةةةةةم وا ف  

  طةر ال عنةم  المدرس  ال ةد . 
( فقد  عفوا الموهوبين الصم   نتم الأل ة  ال ين ٢٠٢1 مة ميمدا ابعا إما وق ةج  )    

رمف كوا قصةةةد  مشةةفع ل بين  ا من الموهوبين وقصةةةد  ذو  اد ةءل السةةماإلا    ال ين 
واحد  و  ع ع من مجةدت  يفمف وا  مسةةةةةفوذ  ةل من ال  ةش و  لك القدرات ادبداعإل ف  مجةل  

 المو  لا ولديتم ءصور     ف  حةسل السمع. 
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الموهوبين ذو  اإ ةءل السةةةةماإل اجعادإة : وهم ال ين   ر عل ال ةح ةاوبنةش    ل مة سةةةة   
لةةة صةةةوا  إ ةءل سةةةماإل سةةةواش  ةنت ةةةةمم      و ضةةة ف سةةةمع و نفسةةة وا  لل بعام  وم ةهد  

ا و مف كوا مو  ل ف  مجةل  و  ع ع من مجةدت المو  ل الفعبإل ال ةةةةل  إدارة ت  إم مدينل مكل
السةةةةةتا وتلتع ه ث المو  ل  ند ممةرسةةةةةفتم الأنشةةةةةال اليةةةةةة إل الم ف  ل الف  تنلمتة المدراب 

 والم ةهد. 

 خصائص الموهوبين من ذوي الإعاقة السمعية:

ت  ءدرامن قصةةةد  الموهوبوا ذو  اإ ةءل السةةماإل مة ي  :  (  ا  ٢٠1٠ذ ع حن   ) 
المشةةةةةةةر ل ف  اهفمةمةت واسةةةةةة لا   ق إل فةدقل  و مواه  غيع  ةدرل ف   حدذ مجةدت المو  لا  

المتةرة ف  الفواةةا اليدو  والشة ت   ك ةشة  ةلإلا  ال تةولا  ال اععة الممفةبةا  الأنشةال الايبإلا  
 ادتصةل الكفةب . 

  إةل واسةةةعا  مة    ( انتم ر كعوا  شةةةكا م ف فا و فميدوا ٢٠1٢ إمة اضةةةةفت السةةةيد ) 
  ا تيصي تم الدراس  معت ع مقةرنل بدميدتما و نتم ي ي وا دادمة   ن م نل اليإةة.  

( ف   فةة ةه الأط ةةل الموهوبوا ذوو اإ ةةءةةت  ن وايفمور ومإكع  ٢٠٢1و مةة نقةا ميمةد ) 
 (1٩٨5  )Whitemore & Maker ذو    ا مجمو ل من السةةةةةةةةةةةةةمةت الم ف  ل الف  تميد الموهوبين

ل السةةةةةةةةماإل وه : تنوم اهفمةمةتتم وميولتما يفنةسةةةةةةةة  مسةةةةةةةةفوذ تيصةةةةةةةةي تم الأعةدرم  مع  اإ ةء
مسةفوذ ةة تم الدراسة ا ال عا ل ف  حا المشةكيتا ر ةنوا من ت قع واضةم ف   دراف الم ة إما  
ءدرة مفميدة   ل اسةف دا  ال ال العمد ل حي  ركوا لديتم نسة  رمد  م ف فا مسةفوذ معت ع من 

 ءدرة  ةلإل   ل الف كيع الس إم.   الف كيع اليدس ا 

 أساليب اكتشاف الموهوبين من ذوي الإعاقة السمعية:

رمع تشةةةةةةةةةةةةة إ  الأط ةةةل الموهوبين ذوو اد ةةةءةةةت   ةةدد من ال   ةةةت  مةةة ذ عهةةة ميمةةد 
  وذ ع  نةةةه ين ا  الف     Whitemore& Maker(  1٩٨5( نقي   ن وايفمور ومإكع ) ٢٠٢1) 

وتفم ةةا ال   ةةل الأولل ف  الفوء ةةةت النماإةةل من الأط ةةةل  منتةةة حفل ركوا الفشةةةةةةةةةةةةةة إ  دءي ا  
الموهوبينا و ند الأط ةل الصةم وضة ةل السةمع تفشةكا ف   د  ءدرتتم   ل اسةف دا  ال ال ممة  
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رج ا الك يع ن غيع ءةدر ن   ل فتمتم  و الفواةةةةةةةةةةا م تم.  مة ال   ل ال ةنإل فففم ا ف  الف قع  
 ةةةل وهو مةةة يف    بنموهم ال او  وادجفمةةة   وادن  ةةةل .  النمةةةد  الةة   ر ةةةن  منةةه ه دش الأط

بينمةةة تفم ةةا ال   ةةل ال ةةةل ةةل ف   ةةد  توفع م  ومةةةت  ةةة إةةل  ن الا ةةا و ن   ةةةءفةةه وموه فةةه  و  
جوانةة  القوة والتةةةةةةةةةةةةةة ف لةةدرةةه. ف  حين تفم ةةا ال   ةةل العا  ةةل والأقيعة ف   ةةد  توفع ال ع   

ي عب ءدراته فيتةا وءد يعجع ذلك  لل ال   ةت ال يث  المنةسةةةةةةةة ل الف  رمكن ل ا ا من قيلتة  ا 
الأولل مجفم ل ممة ركوا م ه من غيع الممكن توفيع ه ث ال ع  المنةسةةةةةة ل وطتةحفتة ل ا ا     

 تلتع ءدراته وامكةنةته وموا  ه. 
وهنة ن  ع الأنشةةةةةةةةةةةةةةال اليةةةةةةةةةةةةةةة إل حي  انتة من  ع ع المجةدت اتةحل ل  ع  لفنو تة  

 تشما مجةدت  ديدة  إمكةا الاين فيتة ابعاب ءدراتتم ومواه تم. ومعونفتة  يي   
(  نةه لتةةةةةةةةةةةةةةمةةا تشةةةةةةةةةةةةةة إ  الموهوبين ذو  اد ةةءةل بةدءةل فةإا ذلةك ٢٠1٣و عذ حن   ) 

 يفا   ت دد الاعق والأدواتا منتة العسمإل وغيع العسمإل.  
 وفيما يلي أهم هذه الأساليب للكشف عن الموهوبين من ذوي الإعاقة السمعية: 

 ــمق -1  ــذك ــس ال ــاييـ  اء:ــ

(  نةه رمكن اسةةةةةةةةةةةةةةف ةدا   حةد مقةةيإس الة  ةةش غيع ال  لإةلا  و الجةةنة   ٢٠٢1ذ ع ميمةد ) 
ال  ل  مع الأط ةةةةل ذو  اإ ةةةةءةةةل  الأداد  ف    ض المقةةةةيإسا و جةةة  ادبف ةةةةد  ن الجةةةةنةةة  

ن وم رسةةش  السةماإل  حي   نتم د رسةفاإ وا ادسةفجة ل ل ف  إمةت ال  لإل  ةلشةكا الما ونا وم
 ت سيع النفةد . 

 ــارات التحصيلي ــالاختب -2  ة:ـ

ت د ادقف ةرات الفيصةةةةةي إل من  ع ع الأسةةةةةةلي  لةةةةةيو ة  ف  الفن    ةلف وق الدراسةةةةة  لدذ 
(  ا الفيصةةةةةةةيا الدراسةةةةةةة  ر  ع  ن المسةةةةةةةفوذ ال ق   الو إ    ٢٠1٠الاين. وءد ذ ع ميمد ) 

 ن المف وءين  و الموهوبين. ل  عد و مة ر ف ع وسي ل ست ل ل ف عل   ل الاي

 ين:   ــات المعلم ــرشيح ـت -3

 ( القع ا   ) ٢٠٠5ذ ع  ميمةةةةةةد   )٢٠1٠ ( وحن    ) ٢٠11(ا  وميمةةةةةةد  (ا  ا ٢٠٢1(ا 
تعلةةةةةةإيةت الم  مين ءد تيدد الاةل  الموهونا حي   ا الم  مين يف ة  وا  شةةةةةةكا م ةلةةةةةةع مع  
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و ال ةبعة مفة  ل سةةةةةةةةةةةةة وف  الاين ول فعة بمنإل  ة إلا  إمكن من قيل ميحلفتم المقصةةةةةةةةةةةةةودة  
الاين داقا الصةف  و قةرجه وتيديد نقةط القوة لديتم قصةوةةة  الصة ةت والسةمةت الشة صةإل 

 المميدة لدذ الموهون.  ةل إةدة ادجفمةعإل والمجةدت ال نإل والأدبإل

 ــق -4  ــم السم ــوائـ  ات:ـ

  ا Multiple intelligencesل ة  ةةشات المف ةددة    Gardnerف  ضةةةةةةةةةةةةةةوش نلع ةل جةةردنع  
رمكن اسف دا  ءوادم ل سمةت لفيديد الموهوبين من الأط ةل الصم وض ةل السمع والف عل   يتم.  

( ءةدمل  ةلسةمةت السة و إل ل كشةف  ن الموهوبين  ٢٠1٦وءد طور )عمشةةدا والن تةاا وجما ال ياا  
ل  ةلإل من  الصةةةةةةةةم وضةةةةةةةة ةل السةةةةةةةةمع ف  دولل الكو تا وتوةةةةةةةةة ت النفةد   لل تمفع القةدمل بدرج

 الصدق وال  ةت وءدرتتة   ل الكشف  ن الا  ل الموهوبين من الصم وض ةل السمع. 

 اختبارات الإبداع أو الابتكارية: -6

تسف د  ه ث ادقف ةرات غيع ال  لإل ل ف عل   ل مدذ مو  ل الاةل  ف  جةن  اإبدام  
ل السةةةةةمع ءدرتتم المميدة   و ادبفكةرا حي   ا من  هم السةةةةةمةت المميدة لمط ةل الصةةةةةم وضةةةةة ة

الف  رمكن اسةةةةةةةةةةةةةةف ةةدامتةةة ف  هةة ا المجةةةل مقةةةيإس     ل الف كيع ادبفكةةةر ا ومن  هم المقةةةيإس 
 (. ٢٠٢1(ا و)ميمدا ٢٠11تورانس غيع ال  لإل  و الشك إل )حن  ا 

 تقييم النتاج الابتكاري أو الإبداعي: -7

م  مين مدربين حفل    يفم ه ا الفقيإم من ء ا مف صةةصةةين ف  مجةل المو  لا  لل جةن 
يفسةةةةةةةةةةةةةةنل لتم ر ةةرةل هة ا الجةةنة  وادهفمةة   ةه لةدذ الاةةلة ا ومن الميح   ا ابفكةةر ةل الأط ةةل  
الصةةةةةةم وضةةةةةة ةل السةةةةةةمع تفم ا ف  المقة  الأول ف  ابفكةر  سةةةةةةةلي  م ف  ل ومفنو ل ف  سةةةةةة يا  

 (. ٢٠٢1تيقي  الفواةا مع الآقع ن )ميمدا 

 ة:ـــــاللاصفية ــــــالمحور الثاني: الأنشط 

 ة:ــــــة اللاصفيـــوم الأنشطـــمفه

عا مة رشةةةةةةةةةةةةةفعف  إه المف  م داقا ( الأنشةةةةةةةةةةةةةال اليةةةةةةةةةةةةةة إل   نتة  ٢٠14 عففتة مد و ) 
الم سةةةةةةةةةةةسةةةةةةةةةةةةت الف  إمإل وقةرجتة من   مةل تفا   ءدرات  ق إل  و  م إل  و يدو ل  و متةرات  

لف  تمةرب من   مةل ف  م ف ف نلةمإل  و غيع نلةمإل تد م ت  مه لموضةةةةةةةةةةةةةةو ةت مفنو لا وا
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المجةدت ال قة إل  و ادجفمةعإلا  و الع ةضةةةةةةةةةةإل  و ال م إلا  و ال نإلا حسةةةةةةةةةة  ميولتم وهو ةتتم  
وءدراتتم الشةة صةةإل قةرم ناةق الدراسةةل الأعةدرمإلا سةةواش تمت ه ث الممةرسةةل داقا المدرسةةل  و  

من ال إة   ةلأدوار الف  ينفلعهة  قةرجتةا بتدل  عسةةةةبتم متةرات وقإما وم ةرل وق عات تمكنتم  
 منتم المجفمع  ةلمسفق ا. 

(:  نتة مجمو ل من الأنشةةةةةال الف  رمةرسةةةةةتة الاين قةرم  ٢٠1٨ إمة  عففتة العوب  ) 
ءة ةت الدراسةةةةةةةةةلا وت ما   ل تنمإل مواه تم وءدراتتم وفقة  لعغ ةتتم وميولتم وتفم تيت الةةةةةةةةةعال  

 ةليإةة وت دد مجةدتتة لفشةةةما الأنشةةةال الع ةضةةةإلا  الم  مينا وت ما   ل ربل المنت  الدراسةةة   
 ال قة إلا ادجفمةعإلا الدينإل وغيعهة. 

( ُ عفت الأنشةةةةال   نتة  ٢٠1٨وف  دليا الأنشةةةةال المدرسةةةةإل الصةةةةةدر من وبارة الف  إم ) 
داقا المدرسةةةةةةةةل من واءع ال يئل الميإال بتما وتفميد ت ك  مجمو ل الممةرسةةةةةةةةةت ال م إل ل اين  

 قدرتتة   ل  بعاب قصةةةةةةةةةةد  حسةةةةةةةةةإل ولةةةةةةةةةك إل ت  ع  ن حةجةت الا  ل وميولتم   الممةرسةةةةةةةةةةت
  ةإضةفل إ تةر ءدراتتم وق عاتتم المكفس ل ف  مجةدت ال نوا الفا إ إل. 

 ة:ــــة اللاصفيــــة الأنشطــأهمي

تن     همإل النشةةةةط اليةةةة   من قإمفه الفعبو لا والف  تفتةةةم من قيل مة ريققه من  
ل م إل الفعبو ل. فت ث الأنشةةال لتة ت ويعهة الم ةلةةع ف  ال ديد من سةةمةت الشةة صةةإل لدذ  هدال ا

الفيمي ا وذلك نلعا  دسةةةةةةةفجة ل ت ك الأنشةةةةةةةال ل  ديد من ميولتم ورغ ةتتم وحةجةتتم وت ويعهة ف  
 (. ٢٠1٩اتجةهةتتم )متنةا  

فكةر وحا   ا النشةةةةةةط المدرسةةةةة  يفإم ل اين فع  ادب(:  ٢٠1٧عمة ذ عت الشةةةةةتع  ) 
المشةةةةةةةةةةةةكيت وط تةر المواه  وتنميفتةا  مة رسةةةةةةةةةةةةتم ف   دراف وت  يت   ض الم ة إما وءد يعفع 
النشةةةةط مسةةةفوذ الاين الصةةةي   ن طع   الةةةفعاعتم ف  الأنشةةةال الع ةضةةةإلا  مة و سةةةتم ف  
ت ع م الاين   ل معاف  مجفم تم المي   وال ةلم ا وءد ركسةةة تم  ةدات حسةةةنل  ي  ال ما  

 روح الف ةوا واإي ةر وال قل  ةلن س وتيما المس ولإل وال إةدة وتقديع ال ما. وتنمإل  
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  ا الأنشةةال تسةةتم ف  تنمإل ال صةةةد   ( ٢٠1٧وءد  لةةةرت دراسةةل ال ند  والشةةمع  ) 
 ال إةدرل لدذ الا  ل. 
( فقةد ذ ع  همإةل الأنشةةةةةةةةةةةةةةاةل اليةةةةةةةةةةةةةةة إةل من  ةدة نواح : فةةلنةةحإةةل  ٢٠11 مةة ءةةبةا ) 

فم ةا ف  ت  إم الاين  إ إةل ال مةا مع الآقع نا والف اإل ل مةا مشةةةةةةةةةةةةةةفعفا تادجفمةةعإةل الف   
وتيما المسةةةةةةةةةة ولإلا واحفعا  نراش الآقع نا والقدرة   ل الف  يع  ن الن سا والفدر     ل قدمل 
ال يئل.  مة من النةحإل السةإكولوجإل فقد تُيق  الأنشةال اليةة إل جم ل من الو ةدف الن سةإل من 

 ميول والمواه  وتيقي  الصيل الن سإل ل اين.  همتة تنمإل ال
وه ا مة ي  د   ل  ا الأنشةال اليةة إل فعةةل مفةحل ل اين إ تةر ءدراتتم وم عفل 

 مواه تما فمتةرة ات ةذ القعار احدذ متةرات ال إةدة والف  ه  احدذ مجةدت المو  ل. 

 ة:ــة اللاصفيــــواع الأنشطــــأن

تصةةةةةةنإم مجةدت  و  نوام الأنشةةةةةةال اليةةةةةةة إلا وه  ف  مجم تة  اقف ف ال ةح وا ف  
تشةةما جمإع المجةدت الف  تشةة ع حةجةت الفيمي  ال دنإل والن سةةإل وادجفمةعإلا والف  رمكن  ا 
تكوا مشةةةةةةةةةةةةةةوءةةل ومعغوبةةل لةةدذ الفيميةة  وتيق  ف  الوءةةت ذاتةةه الأهةةدال الفعبو ةةل المنشةةةةةةةةةةةةةةودة 

 (. ٢٠1٩)متنةا 
الايبإةةةل و نوا تةةةة مفةةةداق ةةةل  ا جمإع مجةةةةدت الأنشةةةةةةةةةةةةةةاةةةل    (:  ٢٠15و عذ ال  مةةةةا ) 

 ومفكةم لا و ص   ال صا بينتة لأنتة تفنةول الاةل  من جمإع جوان  ل صيفه. 
(: الأنشةةةةال المسةةةةعحإل: ومن مجةدتتة: )الف لإم وال قةفل  ٢٠1٧ إمة  ضةةةةةفت الشةةةةتع  ) 

شةةةةةةةةال و سةةةةةةةةع تة ت ويعا    ل المسةةةةةةةةعحإل والفم يا الدرام  واإلقةش المسةةةةةةةةعح ( وهو من  بعب الأن
النةلةةةةةةةةةئلا لمة يدقع  ه من جمةلإل ف  اليوار والأداش اليع  ا ومة رمفةب  ه من نواح  تشةةةةةةةةةو  إل 

 متمل  ةإضةشةا والموسإقلا والم وعاتا والدركور. 
: ومن  بعب مجةةدتتةة :)الأنةدرةل ال  مإةلا و نةدرةل الم فعم الصةةةةةةةةةةةةةةايعا  الأنشطططططططططةطة ال لميطة

اليةسةةةةةةةةونا والم ف ع(ا وت د الأنشةةةةةةةةال ال  مإل من  هم و بعب الأنشةةةةةةةةال والمسةةةةةةةةة قةت ال  مإلا و 
الفعبو ل الم ةةةةةةةةعةا نلعا لمة ر عضةةةةةةه الواءع ف   ةلمنة الم ةةةةةةةةع من تقد  تكنولوج  مفسةةةةةةةرما  
وارت ةةطةة بعوح ال صةةةةةةةةةةةةةةع واتجةةهةةتةه ال  مإةلا فين ا    ل الا  ةل ال إةة   ةةلفجةةرن ال  مإةل وم عفةل 
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لكإمإةدإل  و ال يولوجإلا وتفم ا ف   ندرل ال  و  و ندرل الم فعم الصةةةةايعا  قواةةةةةتة ال يد ةدإل  و ا
وتتدل  لل تشةجإع ور ةرل الأنشةال ال  مإل ونشةع الو   ال  م  ورفع مسةفوذ الفيصةيا ال  م   
بين الاين وتا ي  النلع ةت ال  مإل واسةف دا  الف كيع ال  م  وةةقا المواه  ال  مإل ود متة 

 وتنميفتة. 
ل ه ث الدراسةةةةةةل  دد من مجةدت الأنشةةةةةةال اليةةةةةةة إل الف  من الممكن  ا يُيح  وتف ن

 فيتة مواطن المو  ل  ند الاين من ذو  اإ ةءل السماإل وه ث الأنشال  ةلفةل : 
: وهو النشةةةةةةةةةةةةةةةةط الة   يتةةدل  لل تنمإةةل الة وق ال ن  والمتةةةرات ال نإةةل  النشططططططططططا  ال ني  -1

 الفا إ إل.  
النشةةةةةةةط ال   يتدل  لل تنمإل المتةرات ال او ل والم ةرل   : هوالنشططططا  الي الي الل وي  -٢

 ال قة إل ال ةمل. 
: هو النشةةةةةط ال   يتدل  لل  عسةةةةةن المف  مين فتم الم ةد   النشطططا  ال لمي الأياي مي  -٣

 واليقةد  والمتةرات ال م إل الف صصإلا ومتةرات ال ي  الف كيع ال  م . 
تنمإل المتةرات ادجفمةعإل ل اينا    : هو النشةةةةةةةةط ال   يتدل  للالنشططططا  ااجتماعي  -4

 بتدل تتيئفتم ليندمةم ف  المجفمع واعسةبتم قإم اجفمةعإل مف ددة. 

 دور الأنشطة اللاصفية في الكشف عن الموهوبين:

(  ا الأنشةةةةةال ف  العوضةةةةةل تشةةةةةجع الا ا   ل طعح الفسةةةةةةحدت  ٢٠14ذ عت حسةةةةةين ) 
 لل ال ي  وادسةةةةةفقصةةةةةةشا م ا الأنشةةةةةال  الف  ت ما   ل  لةةةةة ةم الجوم ال ق   ل ا اا واليةجل

ال  مإل وطجعاش الفجةرن ال سةةةةةةةةةةةةإال.  مة ذ عت  نتة تسةةةةةةةةةةةةة د الا ا   ل  دراف ال يءةت وت وق 
 الجمةل   سس لإبدام وادبفكةر. 

وت ةد المتةةرات ال إةةدرةل احةدذ مجةةدت المو  ةل السةةةةةةةةةةةةةةتا وءةد ت عب هة ث المتةةرات قيل  
(  ا الأنشةال ٢٠1٩د  شة ت نفةد  دراسةل ال في   والا ةب ) الأنشةال اليةة إل ادجفمةعإلا وء

 الية إل تنم  المتةرات ال إةدرل ل اةل ةت  ةلمعح ل ادبفدادإل. 
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(  ا الأنشةةةال وسةةةي ل هةمل ف  الكشةةةف  ن ميول  ٢٠1٨عمة ذ ع بن عإسةةةل وال  م  ) 
بعامجتة الم ف  ل  الا  ل ومواه تم واسةةةةةةةةةةةةةف داداتتم ممة ر ين   ل توجيتتم دراسةةةةةةةةةةةةةإة  ومتنإة ا ف    

تفيق  ذاتإل الاةل  وتجد فيتة دواف ه ال اع ل مفن سةةةةةةةةةة  سةةةةةةةةة إمة  ومجةد  إلةةةةةةةةة ةم ميوله وحةجةته  
 واعفسةن اتجةهةت معغون فيتة. 

( ءةدمل  ةلسةةةةمةت الشةةةة صةةةةإل وال صةةةةةد  السةةةة و إل لمط ةل  ٢٠٠5)   وءد   د القع ا 
الموهوبين والمف وءينا تكونت من  دة    ةدا وهدفت القةدمل  لل الكشةةةةةةةف الم دد  والف عل   ل 
الموهوبين والمف وءين من ءِ ا م  مين النشةط. وهو مة ر دب دور الأنشال الية إل ف  اعفشةل  

 الموهوبين. 
(  ا الأنشةةةةةال لتة دور ف ةل ف  اعفشةةةةةةل ٢٠1٠)   Kuo, Maker, Su, Huوءد ذ ع  

الموهوبين سةةةةةةةةةةةةةةواش من ال ةةةديين  و من ذو  اإ ةةةءةةل مقةةةرنةةل  ةةةلأدوات الفق يةةدرةةلا وهو مةةة ت  ةةدث  
الةدراسةةةةةةةةةةةةةةةل الف  ءةةموا بتةة والف  هةدفةت دعفشةةةةةةةةةةةةةةةةل الموهوبين من ال ةةديين  و من ذو  اد ةةءةل 

 .   ةسف دا  انشال ال  ةشات المف ددة
(:  ا لمنشةةةةال ال قة إل دور متم ف   بعاب  ٢٠14 إمة ذ ع المسةةةةيت  والكك   واليعف ) 

المواه  وتنميفتة من قيل  دة مجةدت لمنشةةةةةةةةال ال قة إل منتة اإذا ل المدرسةةةةةةةةإلا حي  ذ ع 
 نتة ءد تكشةةةةف  ن مو  ل ادلقةش وال اة ل  ند الاةل . و ن الأنشةةةةال ال  مإل فقد ذ ع  ا لتة  

 يع ف  اعفشةةةةةةةةةل الاين الموهوبين ف  مجةدت ادقفعام وا دادهم لت ا المجةل وت ع  تم  دور  
   هم م ةدده ومدذ اسف ةدة ال شع ل منه.  

 ةاـــــــابقــــات الســــدراســــال

سةيفم اسةف عاض وتنةول الدراسةةت السةة قل من قيل ميور ن بنةش    ل موضةوم الدراسةلا  
ةولت الموهوبين من ذو  اإ ةءل السةةةةماإلا والميور ال ةن : دراسةةةةةت  الميور الأول: دراسةةةةةت تن

 تنةولت الأنشال الية إلا وه   ةلفةل : 
 المحور الأول: دراسات تناولت الموهوبين من ذوي الإعاقة السمعية:

( دراسةةةةل   نواا اوجتةت نلع الم  مين  ن المو  ل لدذ Bibby, M. , 1993 جعت ) 
 Teachers' Perspectives Of Giftedness Amongع  الاين الصةةةةةةم وضةةةةةة ةل السةةةةةةم



 2022مـــــــايـــو  (، 12دد )ــــالعـ   (JEQR) ةــوعيــة والن ــويـتربـوث الــة البحـمجل
 

 58 

Students Who Are Deaf Or Hard Of Hearingف عل   ل وجتةت نلع  ل   ا هدفت
المنت  النو     م  مين الاين الصةةةةةةم وضةةةةةة ةل السةةةةةةمع  ن المو  ل لدذ طيبتما اسةةةةةةف دمت

ئةت ت  إمإل مفنو ل م  م تم اقفإةرهم من بي 1٢لفيقي   هدافتةا حي  تكونت  ينل الدراسةةةةةةةل من 
ف   نةداا اسةةةةةةةةةةةةةةف ةدمةت المقةةب ةل ال عدرةل ال مإقةل مع  ةا م  م وتسةةةةةةةةةةةةةةجي تةة وتي ي تةة ل ف عل   ل 
وجتةةت نلعهم الم ف  ةل حول ط إ ةل م عففتم لم تو  المو  ةل لةدذ طيبتما وطع قةل حصةةةةةةةةةةةةةةولتم 

نتم من الاين الصم وض ةل السمع ال ين يعليو  4٣  ل ه ث الم عفلا تيدث الم  موا  ن 
  ل  نتم موهوبين ر دوا   ل تيصةةةي تم الدراسةةة ا ت ة  تم داقا الصةةةفا توةةةة ت النفةد   لل  
 ا ه دش الا  ل ي دوا مفشةةةةةةةةةةةةةبتين لايعهم من الموهوبين ال ةديين ولكن لإسةةةةةةةةةةةةوا مفاة قين تمةمة   
م تم ف  المو  لا  مة  نتم م ف  وا  ن  ءعانتم من الصةةةةةةةةم وضةةةةةةةة ةل السةةةةةةةةمع غيع الموهوبين  

سةةةعتتة ال ةح ل  ا لديتم احفإةجةت فع دة رج   ا تعا ل.  مة ءةرنت ال ةح ل وجتةت نلع  حي  ف
الم  مين  ةلدراسةةةةةةةةةت ال  مإل والنلع ل لم تو  المو  ل لدذ ذو  اد ةءةت ووجدت  نتة مشةةةةةةةةةبتل  

 لكن لإست مفاة قل مع مة ورد فيتةا ت دو ذلك لا إ ل الأفعاد واقفيفتم. 
ط ةل الموهوبين من ذو  اإ ةءل السةةةةةةةةةةماإل ءد  حن    و ن  سةةةةةةةةةةةلي  الكشةةةةةةةةةةف  ن الأ

ادط ةل الموهوبوا   -  نواا  سةلي  اعفشةل ور ةرل ذو  ادسف نةشات المددوجل ( دراسل٢٠1٠) 
ذوو اإ ةءل السةةةةةةةماإل. وهدل ال ي   لل تيديد  سةةةةةةةةلي  اعفشةةةةةةةةل الموهوبين من ذو  اإ ةءل 

المنت  مت  الدراسةةةةةةةةةت السةةةةةةةةة قل.  مة اسةةةةةةةةف دالسةةةةةةةةماإل ور ةيفتم من قيل اسةةةةةةةةفقعاش الأ يةث و 
الوةةةةةةةةةةةةةةة  . وتنةةول ال ية   ةدد من الميةةور بةدارةل  م تو  ذو  ادسةةةةةةةةةةةةةةف نةةش المددوما و ةدد من 
الأسةةةةلي  الف  رمكن من قيلتة الكشةةةف والف عل   ل الموهوبين من ذو  اإ ةءل السةةةماإلا وم 

د قصةةةد  الا  ل الموهوبين  تيدث  ن الم وءةت الف  تيد من  م إل الكشةةف والف علا وم حد
 من ذو  اإ ةءل السماإلا و قيعا  اسفعاتإجإةت و سةلي  ر ةيفتم. 

الاين الموهوبين  ( دراسةةل   نواا  سةةةلي  ومشةةكيت الف عل   ل ٢٠1٣وذ ع حن   ) 
من الصةةةةم وضةةةة ةل السةةةةمع ف  م ةهد وبعام  الفعبإل ال ةةةةةةل: دراسةةةةل ميدانإل  مدينل الع ةض.  

ل  ع ع  سةةلي  ومشةكيت الف عل   ل الاين الموهوبين من الصةم/ ضة ةل  ف عل   ل   هدفت
السةةةةةةةمع ف  م ةهد وبعام  الفعبإل ال ةةةةةةةةةلا وها ت ف ف ت ك الأسةةةةةةةةلي  والمشةةةةةةةكيت  ةقفيل  
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وتكونت  ينل الدراسةةةةةةةةل ف  ةةةةةةةةةورتتة النتةدإل  مفايع ق عة الم  ما وال ئل الف  رقو   ةلفدر س لتة.  
ه ين ف  مجةل ت  إم الصةةم /ضةة ةل السةةمع ف  م ةهد وبعام  الفعبإل  ( م  مة  من الم  14٢من ) 

ءةدمل  سةلي  ومشكيت الف عل   ل ت  اسف دمال ةةل ولديتم ق عة ف  الف ةما مع ه ث ال ئل.  
 دد من الأسةةلي  ادحصةةدإل منتة  اسةف دمت  الموهوبين من الصةم /ضة ةل السةمع من ا دادث. و 

 لل  ا     ل المنت  الوةةةةةة  . وتوةةةةةة ت  ر )ت(.  مة ا فمدتال ة  عون ةخا وسةةةةة يعمةاا واقف ة
الأسةةةةةةةةلي  الف  رسةةةةةةةف دمتة الم  موا ف  الف عل   ل الموهوبين من طيبتم الصةةةةةةةم /ضةةةةةةة ةل  

لمسةةةةةةةةةفوذ  داش طي ه ف  ال صةةةةةةةةةاا ومقةرنفه  السةةةةةةةةةمع ه   سةةةةةةةةةةلي  را     يتة ميحلل الم  م  
  مين ف   م إل الف عل ه  اسةف دا  ال ال  ع ع مشةك ل تواجه المبدميده من ذو  اإ ةءل. و ا 

ف  الشةةةةةةةةعح والف سةةةةةةةةيع وت ةدل الم  ومةت. و د  وجود فعوق ذات ددلل  حصةةةةةةةةةدإل بين مفوسةةةةةةةةل 
ضة ةل السةمع حسة  مفايع ق عة    / شةكيت الف عل   ل الموهوبين الصةمدرجةت الم  مين ف  م

 ع ع ءدرة ف  الف عل   ل   الم  م. و ا الم  مين ال ين يدرسةةةوا الاين الصةةةم ف  م ةهد الأما
طيبتم الموهوبين الصةةةةةةةم مقةرنل  ةلم  مين ال ين يدرسةةةةةةةوا الاين ف  بعام  الفعبإل ال ةةةةةةةةةل.  
 إمةةة  ةةنةت  بعب توةةةةةةةةةةةةةةةإةةةت الةدراسةةةةةةةةةةةةةةةل مفةةة  ةةل  داش الا ةةا ف   ةةفةل مجةةةدت المو  ةةل ال ق إةةل  

 درات اليس حع إل. والأعةدرمإلا واإبداعإل وال إةدرلا وف  ال نوا الأدادإل وال صع ل والق
( مفنةسةةةةةة ل مع توةةةةةةةإةت الدراسةةةةةةل السةةةةةةة قل.   نواا ٢٠14عمة جةشت دراسةةةةةةل ماةور  ) 

اسةةةةةف دا   نشةةةةةال ال  ةشات المف ددة ف  اعفشةةةةةةل وتنمإل   ض المواه  ال ةةةةةةةل لدذ الأط ةل  
ذو  اإ ةءل السةةةةةةةماإل. حي  هدفت  لل اعفشةةةةةةةةل ذو  اإ ةءل السةةةةةةةماإل الموهوبين  ةسةةةةةةةف دا  

الم  مين الم نإل   ل م ةد  نلع ل ال  ةشات المف ددةا ومقةرنل نسةةةةةةةةةةةةة فتم بنسةةةةةةةةةةةةة ل ذو  تقديعات  
اإ ةءل السةةةماإل الموهوبين المكفشةةة ين  ةسةةةف دا  اقف ةر المصةةة وفةت المففة  ل الم ونلا وم تنمإل  

تكونت  ينل المكةن   ةسةةةةةةةف دا  بعنةم  م ن    ل نلع ل ال  ةشات المف ددة.    -ال  ةش ال صةةةةةةةع  
( ت مي ا  من ذو  اإ ةءل السةةةةةةةماإلا ط     يتم م إةب المسةةةةةةةفوذ ادجفمة    ٦4اسةةةةةةةل من ) الدر 

(ا واقف ةر المصة وفةت المففة  ل الم ونل  ٢٠1٣ادءفصةةد  لمسةعة )  داد:   دال د د الشة  ا  
ا ل ة  ةةشات المف ةددة )  ةداد:  Teele(ا وءةةدمةل اتيةا  ٢٠1٣)  ةداد: جوا رافنا تقنين  مةةد    ا  

Sue Teele  واقف ةةر الة  ةةشات المف ةددة لة و   (ا  ٢٠٠4ا ت ع ة :  دو   ةةنةل ونةةد ةل ال ةةبنةدارا
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المكةن     -اإ ةءل السةةةماإلا وبعنةم   ةسةةةف دا   نشةةةال ال  ةشات المف ددة لفنمإل ال  ةش ال صةةةع  
 مة اسةةةف دمت  .  فتةالمنت  الوةةةة   والشةةة ه الفجع    لفيقي   هدا  من   داد ال ةح . اسةةةف دمت

الأسةةلي  ادحصةةدإل من  همتة: م ةما ادرت ةط بيعسةواا واقف ةر مةا و نف . و سة عت   دد من 
 هم النفةد   ن وجود فعوق ذات ددلل احصةةةةةةةةةدإل بين نسةةةةةةةة ل ذو  اإ ةءل السةةةةةةةةماإل الموهوبين  
المكفش ين  ةسف دا  اقف ةر ال  ةشات المف ددة ونس ل ذو  اإ ةءل السماإل الموهوبين المكفش ين  

ا  اقف ةر المصةةةةةةةةةةةةةة وفةت المففة  ل الم ونلا لصةةةةةةةةةةةةةةةلم ال  ةشات المف ددة. و ةنت  بعب   ةسةةةةةةةةةةةةةةف د
الفوةةةةإةت الفعبو ل   ةدة النلع ف  الأسةةةةلي  المف  ل ف  الكشةةةف  ن الموهوبين و د  اد فمةد 
  ل المقةيإس السةإكومفع ل وحدهة لمة ت ةنإه من  وجه ءصةور مف ددةا قةةةل  ند تا إقتة   ل 

 السماإل.  ذو  اإ ةءل
ودقفيل مجةدت المو  ل وت ددهةا واقفيل  سةةةةةلي  الكشةةةةف  ن الأط ةل الموهوبين  

  نواا   داد م إةب   ( دراسةةةةةل٢٠1٦من ذو  اإ ةءل السةةةةةماإلا   دب مني  وةةةةةةةلما والفتةم  ) 
 لل   داد الم إةبا والفيق  من ةةدءه   تشة إ  المواه  ال ةةةل لدذ الأط ةل الصةم. وهدفت

( متةرةا موب ل 1٨( بندا موب ل   ل ) 54سةةةةةةةةف عام م ةييعث. حي  تكوا الم إةب من ) وو ةته وا
  ل المتةرات ال نإلا ومتةرات المو  ل الفم ي إل. وءد تم  عضةةةةةةةةةةةةه   ل مجمو ل من الميكمين.  

 دد من الأسةةةلي     ( ط ي  وط  ل من الأط ةل الصةةم. واسةةف دمت٨٠وتكونت  ينل الدراسةةل من ) 
ل ة  عون ةخا وطع قل الفجددل النصةةةةةةةةةةةةةة إل.  مة ا فمدت   ل المنت  لةةةةةةةةةةةةةة ه ادحصةةةةةةةةةةةةةةةدإل منتة  

الفجع   . وءد  لةةةةةةةةةرت نفةد  الدراسةةةةةةةةل  لل  ا الم إةب تمفع بدرجل  ةلإل من الصةةةةةةةةدق وال  ةت  
 وءةبا ل فا ي . 

ومن ضةةةةةةةةمن  سةةةةةةةةةلي  الكشةةةةةةةةف ءوادم السةةةةةةةةمةت السةةةةةةةة و إل الف  يفم ف  ضةةةةةةةةوشهة تيديد 
ماإل والف عل   يتم وذلك ف   طةر نلع ل ال  ةشات المف ددة  الموهوبين من ذو  اإ ةءل السةةةةةةةةةةةةةة

( دراسل   نواا تاو ع ءةدمل سمةت س و إل  ٢٠1٦(. وءد ءدمت  مشةد ) ٢٠1٠لجةردنع )حن  ا  
ل كشةف  ن الموهوبين الصةم وضة ةل السةمع ف  دولل الكو ت. وهدفت  لل تاو ع  داة تسةفاإع  

السةةةمع ف  دولل الكو ت  ن طع   السةةةمةت    الكشةةةف  ن الا  ل الموهوبين من الصةةةم وضةةة ةل
السةةةةةة و إلا وطرجةد ال صةةةةةةةد  السةةةةةةإكومفع ل لت ث الأداةا والف عد من ق وهة من الفييد لجنس  و  
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( طةل  وطةل ل ف  151معح ل دراسةةةةةإل  و درجل   ةءل سةةةةةماإل. وءد تكونت  ينل الدراسةةةةةل من ) 
الأدوات الفةلإل: اقف ةر    اسةةةةةةةةةف دمتالمعح فين ادبفدادإل والمفوسةةةةةةةةةال. ول فيق  من هدل ال ي   

المصةةةةةةةةةةةة وفةت المففة  ل لجوا رافنا اقف ةر تورانس ل ف كيع اإبدا   الصةةةةةةةةةةةةورة الشةةةةةةةةةةةةك إل )ن(ا  
السةةجيت المدرسةةإل لم عفل الفيصةةيا الدراسةة ا وءةدمل السةةمةت السةة و إل ل كشةةف  ن الموهوبين  

الفي ي   المقةرا.  مة    المنت  الوةةة    من الصةةم وضةة ةل السةةمع من   داد ال ةح ل. اسةةف دمت
واقف ةر  اسةف دمت  دد من الأسةةلي  ادحصةةدإل منتة المفوسةل اليسةةب ا وادنيعال الماإةر ا  

و نف . وءد   تعت نفةد  الدراسةةةةةل تمفع القةدمل بدرجل  ةلإل من الصةةةةةدق وال  ةتا وءدرتتة ا مةا  
 د  وجود فعوق ذات    ل الكشةةةف  ن الا  ل الموهوبين الصةةةم وضةةة ةل السةةةمعا  مة   تعت  

ددلل احصةةدإل بين الجنسةينا ودرجل اإ ةءل السةماإلا والمعح فين الدراسةيفينا ممة يدل   ل  ا 
القةدمل غيع مفييدة لجنس  و معح ل دراسةةةةةةةةإل  و درجل   ةءل سةةةةةةةةماإل. و ةنت  بعب الفوةةةةةةةةةإةت  

ا  ل الموهوبين ذو  ضةةةةةعورة ادهفمة   ةلأدوات والمقةيإس ل م إةت ال عب الأول  والف عل   ل ال
 ال صوةإل المددوجل. 

( حةدت مددوم ادسف نةدإل ف  الفعبإل ال ةةل:  ٢٠1٨وتنةولت دراسل عإسل وال ةمع  ) 
 دراسةةةةةةل قصةةةةةةةد  الاين الصةةةةةةم الموهوبين والمف وءين  ةلمعح ل ال ةنو ل ف  مدينل جدة. هدفت

ال ةنو ل من وجتل نلع     ف عل   ل قصةةةةةةةةةةد  الاين الصةةةةةةةةةم الموهوبين والمف وءين  ةلمعح لل
( طةل   ةةةةم رسةةةف دموا لال اإلةةةةرةا حصةةة وا ٣٠الم  مين وال ةد ل. تكونت  ينل الدراسةةةل من ) 

( م  م ل اين.  ٣٠( ول   مع ل اينا ) ٣٠  ل نفإجةل  داش غيع ل ل    ل اقف ةةر الة  ةةش. ) 
ات الفةلإل: م إةب  اسةةةف د  ال ةح ةا الأدو تة  اسةةةف دمت المنت  الوةةةة   الفي ي  . ولفيقي   هداف

ر ندول  ل ف عل   ل الموهوبينا واقف ةر متةرات القعاشة ل صةةةةةم الموهوبينا اسةةةةةفمةرة ل إةب ءدرة 
الاين الصةةةةم ف  لال اإلةةةةةرة.  مة اسةةةةف دمت  دد من الأسةةةةةلي  ادحصةةةةةدإل م ا: ادنيعال  

ف  ادسةةةةةةةةفجة ل  الماإةر . وتوةةةةةةةةة ت النفةد   لل وجود ات ةق بين وجتل نلع الم  مين والأسةةةةةةةةعة  
  ل ادسةةةةةةةةةةةةف ةنةتا وجةشت الأع ع  همإل ه  االقدرة ال ق إل ال ةملا. ووجود  يءل موج ل لنفةد   
الأداش المةدرسةةةةةةةةةةةةةة  والقةدرات ال ق إةل ال ةةمةل وفنوا ال اةل.  مةة توجةد  يءةل بين الايءةل ف  ال اةل 

 ل ق إل ال ةمل. والفمييد السم   و يءل ارت ةطإل موج ل بين الايءل وال تم والقدرات ا
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( وهو م إةةب  ٢٠1٦وبنةةش    ل الم إةةب الة   ءةة   ةإ ةدادث منية  وةةةةةةةةةةةةةةةةةلم والفتةةم  ) 
(  مفة  ل المواه  ال ةةل  ٢٠1٨تش إ  المواه  ال ةةل لدذ الأط ةل الصم. ءةمت ةةلم ) 

من الصةم ف  المجةدت ال نإل   د اعفشةةفتم وتدر  تم. وهدفت الل مفة  ل ادط ةل الصةم  معح ل 
( وءد سةةةة   اعفشةةةةةفتم وتدر  تم   ل مواه  قةةةةةةل لديتم 1٠ف  إم الأسةةةةةسةةةة  وال ةل)  ددهم ) ال

(. واسةةةةف دمت المنت  الوةةةةة   الفي ي  . ولفيقي  هدل ال ي  اسةةةةف دمت  ٢٠1٦لفنميفتة ف  ) 
وم إةب تشةةة إ  المواه  ال ةةةةةل    ا الأدوات الفةلإل: اسةةةفمةرة بإةنةت  ولإل  ن الا ا الموهون

لصةةةم )  داد: تتةن  مني ا ودش   دالمن م(. وتوةةةة ت  هم نفةد  الدراسةةةل الل  نه لدذ الأط ةل ا
من قيل مفة  ل المواه  ال ةةةل الف  تم اعفشةةفتة وتدر  تة من  ةمين سةة قين تم الفوةةا  لل  
توه  المواه  ال ةةةل لديتما واسةفمعار فتة واسةف مةر طةءةتتم من ء ا  دارة المدرسةل.  مة جةشت  

إةت الدراسةةةةةةل  تةةةةةةعورة  تةحل ال عةةةةةةةل ل ا ا الأةةةةةةةم ف  الفدر   واسةةةةةةف دا  المواد  بعب توةةةةةةة
وال ةةمةةت الم ف  ةل لفنمإةل ءةدراتةه ادبفكةةر ةل واإبةداعإةلا وتوفيع المتةة  والأنشةةةةةةةةةةةةةةاةل الأدادإةل الف   

 تتدل  لل تنمإل المواه  ال ةةل الم ف  ل لدذ الأط ةل الصم. 

 ة: ــــة اللاصفيــــالأنشط ت ــاولــات تنــالمحور الثاني: دراس

(   نواا ف ةلإل الأنشةال ال نإل  وسةي ل دعفشةةل  ط ةل  ٢٠1٢دراسةل  بعا إما و بو سةنل ) 
من يسةةةةةةف ةدة  ل  تن   ل. هدفت  -العوضةةةةةةل الموهوبين ف  المجةدت المف ددة: دراسةةةةةةل تشةةةةةة إصةةةةةةإل

وتكونت  .  الأنشةةةةال ال نإل ف  الكشةةةةف  ن م لةةةةعات  تور   ض المواه  لدذ  ط ةل العوضةةةةل
( ط ا وط  لا من المسةةةةةةةةفوذ ال ةن  لع ةض الأط ةل  مدرسةةةةةةةةل الصةةةةةةةةقيع  ٢٨ ينل الدراسةةةةةةةةل من ) 

ال ةلمإل  ةلاةدف. وا فمدت المنت  الوةةةةة  . واسةةةةف دمت  اةءل ميحلل من ا داد ال ةح ين تم 
تا إقتة  ونةش ممةرسةةةةةةةةةةل الأط ةل لنمةذم من  نشةةةةةةةةةةال فنإل تيدد وتصةةةةةةةةةةنف   ض  نوام المواه   

 دد من الأسةةةةةةةةلي  ادحصةةةةةةةةدإل المنةسةةةةةةة ل منتة: المفوسةةةةةةةل   ودة  ند الأط ةل. اسةةةةةةةف دمتالموج
اليسةةب ا وط ةدة الفا ي  ل ف عد من و ةت  اةءل الميحلل. و سة عت  هم النفةد   ن نسة  وجود 
المو  ل لدذ  ط ةل العوضةةةل بنةش    ل مجةدت المو  لا وحصةةةا المجةل الع ةضةةة  وادجفمة   

(ا  مة جةش المجةل الوجدان    ءا نسةةة ل والف  ب ات  ٧% من  دد الأط ةل ) ٢5  ل    ل نسةةة ل  
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(  ط ةةلا و عجع فع   ال ية  هة ث النفإجةل  لل اهفمةة  العوضةةةةةةةةةةةةةةل  ةةلمجةةل  ٣% و ةددهم ) 1٠.٧٢
الع ةضةةةةة  والأنشةةةةةال اليع إلا  مة  ا  ط ةل العوضةةةةةل لم ركفما لديتم الجةن  الوجدان   شةةةةةكا  

وسةةةةةةال والمف قعة. وجةشت  بعب الفوةةةةةةةإةت  تةةةةةةعورة تدر   الم  مين عةف  مقةرنل  ةلا ولل المف
   ل الم لعات الدالل   ل  تور المو  ل لدذ الأط ةل من قيل ممةرسل الأنشال. 

(   نواا دور الأنشةةةال الايبإل ف  تنمإل المتةرات ال إةدرل  ٢٠14وف  دراسةةةل ال مع  ) 
همل الأنشةةةةةةةةةةال الايبإل ف  تنمإل   كشةةةةةةةةةةف  ن درجل مسةةةةةةةةةةةل  لدذ طين جةم ل ال ةحل. هدفت

المتةرات ال إةدرل لدذ طين جةم ل ال ةحلا ت  ة  لمفايع  الف ص  والمسفوذ الدراس . و ةنت  
( طةل ة  من طين قمس   إةت  جةم ل ال ةحل. واسةف دمت المنت  الوةة    ٣4٩ ينل الدراسةل ) 

سةةلي  ادحصةةدإل المنةسة ل منتة  الأواسةف دمت .  فتةالمسةي . وتم اسةف دا  ادسةف ةنل لفيقي   هدا
المفوسةةةةةةةل اليسةةةةةةةةب  وادنيعال الماإةر . وتوةةةةةةةة ت النفةد   لل  ا درجل مسةةةةةةةةهمل الأنشةةةةةةةال 
الايبإةةل ف  تنمإةةل المتةةةرات ال إةةةدرةل معت  ةةل بنةةةش    ل وجتةةل نلع طين جةةم ةةل ال ةةةحةلا  مةةة 

د ال ينل ف  الدرجل الك إل   لةةرت النفةد   لل وجود فعوق ذات ددلل احصةةدإل بين اسةفجة ةت  فعا
 دب ( لصةةةةةلم طين الف صةةةة  الأدب .  إمة  شةةةة ت    -لمداة تُ دذ لمفايع الف صةةةة  )  م 

النفةد   ن  د  وجود فعوق ذات ددلل احصةةةةةةةدإل ف  اسةةةةةةفجة ةت  فعاد ال ينل   ل  داة الدراسةةةةةةل 
ةر ل ف  الف اإل  وفقة  لمفايع المسةةفوذ الدراسةة . و وةةةت الدراسةةل  إتةحل ال عةةةل ل اين ل مشةة

 لمنشال الايبإل. 
(   نواا دور الأنشةةةةةةةةال اليةلإل لع ةض الأط ةل ف  تنمإل  ٢٠14وف  دراسةةةةةةةةل حسةةةةةةةةين ) 

  -  ةلمدارب اليكومإل  ةلع ةض-اإبدام لدذ الا ا. هدفت  لل تف ع دور  نشال ر ةض الأط ةل  
ل دور الأم ا ف  ف  تنمإل الف كيع اإبدا   لدذ الأط ةل ف  ه ث المعح لا ووضةةةةةةةةةةع توةةةةةةةةةةةإةت  

( مشةةةةةةةةةةةةةةعفةل تعبو ةل لع ةةض الأط ةةل.  ٣٠تنمإةل الف كيع اإبةدا  . وتكونةت  ينةل الةدراسةةةةةةةةةةةةةةةل من ) 
اسةةةةةف دمت ادسةةةةةف ةنل.  مة اسةةةةةف دمت  دد من تة  واسةةةةةف دمت المنت  الوةةةةةة  . ولفيقي   هداف

 لل   الأسةلي  ادحصةدإل منتة: المفوسل اليسةب ا وادنيعال الماإةر . وتوة ت نفةد  الدراسل
 ا م لم الأنشةةةال الف  رمةرسةةةتة الا ا  ةلعوضةةةل ت سةةةم المجةل ل    اإيتةم  ال   رقو    ل 
قإةله  صةةةةةةةةةةةورة موجتل من الم  مل.  مة  عدت   ل تعدد  فعاد ال ينل ف   ا الأنشةةةةةةةةةةةال المفةحل  
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 ل ا ا ت ما   ل تق ا  راشث و فكةرث وتشةةةةةةةج ه   ل حا المشةةةةةةةكيت وطوعاش متةرات الف كيع النةءد
لدره. وذ عت وضةةةةوح تعدد ف  اسةةةةفجة ل  فعاد ال ينل   ل وجود  نشةةةةال لاو ل ت ما   ل   تةر  
مواهةةة  الا ةةةاا فمن الا إ    ا يف  م الا ةةةا اإبةةةدام من قيل روارةةةل القصةةةةةةةةةةةةةة  واليع ةةةل  
والأل ةن.  مة و وةةةت الدراسةةل  تةةعورة توفيع بيئل منةسةة ل ليسةةفكشةةةل ف   ا روضةةل وتوفيع  

 ل م ه ل ومدربل. عوادر  شع ل وفنإ
( ف  دراسةةةةةةةةفتة بعنةم  مقفعح ءةدم   ل اسةةةةةةةةف دا  الأنشةةةةةةةةال ٢٠15عمة ذ عت بعغوث ) 

الفيق  من اليةةةة إل ف  تنمإل   ض متةرات السةةة وف ال إةد  لدذ ط ا العوضةةةل. وهدفت  لل  
ف ةلإل ال عنةم  المقفعح القةدم   ل اسةةف دا  الأنشةةال اليةةة إل ف  تنمإل   ض متةرات السةة وف  

متةرة الفواةةةا ال  ل ا    -ل إةد  لا ا العوضةةل حي  تتةةمنت متةرات )الف اإل وات ةذ القعارا
( ط ا وط  ل تم تقسةةةةإمتم  4٨متةرة حا المشةةةةكيت(. وتكونت  ينل الدراسةةةةل من )  -وادجفمة  

  ل مجمو فين تجع  إل وضةة ال. وءد ات  ت المنت  لة ه الفجع   . ولفيقي   هدافتة اسةف دمت  
دوات منتة: اقف ةر متةرات السةةةةةةةةةةةةة وف ال إةد  لا ا العوضةةةةةةةةةةةةةل من ا داد ال ةح ل تم  دد من الأ

تا إقه   ل المجمو فينا وبعنةم  الأنشةةةةةةةةةةةال اليةةةةةةةةةةةة إل المقفعح من ا داد ال ةح لا طُ     ل 
المجمو ل الفجع  إل. وتم اسةةةةةةف دا  الأسةةةةةةةلي  ادحصةةةةةةةدإل المنةسةةةةةة ل منتة: م ةما  ل ة  عون ةخا  

نفةد   ن وجود فعوق دالل احصةةةةةدإة  بين مفوسةةةةا  درجةت المجمو ل ال سةةةة عت  واقف ةر )ت(. و 
التةةةةة ال والفجع  إل   د تا ي  اقف ةر متةرات السةةةة وف ال إةد  لا ا العوضةةةةل لصةةةةةلم ال إةب  
ال  د  ل مجمو ل الفجع  إلا و د  وجود فعوق دالل احصةةةةةةةةدإة  بين مفوسةةةةةةةا  درجةت المجمو ل 

د  وال إةةةب الفف      ل اقف ةةةر متةةةرات السةةةةةةةةةةةةةة وف ال إةةةد  لا ةةا  الفجع  إةةل ف  ال إةةةب ال  ةة
العوضةل. و وةةت الدارسةل  ةسةف دا  الأنشةال اليةة إل لفنمإل   ض المتةرات ادجفمةعإل لدذ 

 الأط ةل قصوةة ذو  اإ ةءل منتم. 
( تصةةةةةور مقفعح لف  يا دور الأنشةةةةةال اليةةةةةة إل ف  الفعبإل  ٢٠1٨وف  دراسةةةةةل ميمد ) 

ذ ط ا العوضةل. هدفت  لل وضةع تصةور مقفعح لف  يا دور الأنشةال اليةة إل ف  اإبداعإل لد
( م  مل ر ةض  ط ةل.  41٠الفعبإل اإبداعإل لدذ ط ا العوضةةةةةةةةل. وتكونت  ينل الدراسةةةةةةةةل من ) 

اسةةةةةةةةةةف ةنل.  مة تم اسةةةةةةةةةةف دا  م ةما  ل ة    عمة ا فمدت المنت  الوةةةةةةةةةةة  . ولفيقي   هدافتة   دت
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لفي يا ال إةنةت. و لةةةةةةةةةةةةةرت  هم   SPSSحصةةةةةةةةةةةةةدإل ل   و  ادجفمةعإل  ععون ةخ وبعنةم  اليد  اإ
النفةد   لل  ا هنةف ءصةور ف  ممةرسةل الأنشةال اليةة إل بع ةض الأط ةلا وانفتل ال ي   لل  
وضةةةةةةةع مجمو ل من المقفعحةت لف  يا دور الأنشةةةةةةةال اليةةةةةةةة إل ف  الفعبإل اإبداعإل والةةةةةةةفما 

ةعإلا والع ةضةإلا وال قة إلا والسةإةسةإلا وال  مإلا والمتنإلا  المقفعح   ل  ا من: الأنشةال ادجفم
 والكش إلا والدينإلا والأنشال ال نإل. 

مشةةةةر ل الفيمي  الصةةةم وضةةة ةل السةةةمع    ( دراسةةةل٢٠٢٠عمة  جعت الج تم ا والدهعان  ) 
 كشةةةةةةةف  ن واءع مشةةةةةةةةر ل  ل   هدفتف  الأنشةةةةةةةال اليةةةةةةةة إل ب عام  الفعبإل ال ةةةةةةةةةل وم وءةتتة.  

مي  الصةةم وضةة ةل السةةمع ف  الأنشةةال اليةةة إل ف  مدارب الدم  من وجتل نلع م  ميتم  الفي
( م  مل ل صةةةةم  5٦( م  م ل صةةةةم وضةةةة ةل السةةةةمع و ) ٩1وم وءةتتة. وتكونت  ينل الدراسةةةةل من ) 

وضةةةةةةةةةة ةل السةةةةةةةةةةمع ف  مدينل الع ةض. وات  ت المنت  الوةةةةةةةةةةة   المسةةةةةةةةةةي . حي  تم بنةش الأداة  
من الأسةةلي  ادحصةةدإل منتة: الفكعاراتا والنسة  المئو لا م ةما  ل ة    )اسةف ةنل(. واسةف دمت  دد

ععون ةخ. و لةرت  بعب النفةد   لل:  ا واءع مشةر ل الاين والاةل ةت الصم وض ةل السمع ف   
الأنشةةةةةةةال اليةةةةةةةة إل ف  مدارب الدم  من وجتل نلع م  ميتم وم  مةتتم جةش بدرجل مفوسةةةةةةةال.  

م )ندرة ال عام  الفدر  إل المقدمل ل م  مين ف  مجةل الأنشةةال ال ةةةةل  ومن  بعب م وءةت مشةةةر فت
 ةلصةةةةةةم وضةةةةةة ةل السةةةةةةمع وهم   ل ر ب ال ماا واففقةر المدرسةةةةةةل لإمكةنةت المةدرل(. و وةةةةةةةت  

 الدراسل  ةدهفمة   ةلأنشال الية إل الم صصل ل فيمي  الصم وض ةل السمع. 
 ( دراسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةل  ا(  ةةة ةةةةنةةةةواqueroda& de vera, 2020وفةةة    Effects Of extraا 

curricular and co-curricular activities to the academic performance of 

Intermediate pupils  الأنشةةةال اليةةةة إل والأنشةةةال المصةةةةح ل ل منةه  الدراسةةةإل   ل ا نوع
ل  كشةف  ن نوةر الأنشةال اليةة إل  الأداش الأعةدرم  ل فيمي  ذو  المسةفو ةت المفوسةال. هدل

والأنشةال المصةةح ل ل منةه  الدراسةإل   ل الأداش الأعةدرم  ل فيمي  ذو  المسةفو ةت المفوسةال 
ف  بنمةةةل  ف  ال   ين. و ةةةنةةت  ينةةل الةةدراسةةةةةةةةةةةةةةةل م  م  مةةدارب المعح ةةل ادبفةةدادإةةل ف  م ف ف 
مقةط ةت بنمةل . اسةةةةةةف دمت المنت  الوةةةةةةة  ا  مة اسةةةةةةف دمت ادسةةةةةةف ةنل لفيقي   هدافتة.  مة  

دمت النسة  المئو ل والمفوسةاةت اليسةةبإل لفي يا بإةنةتتة. وتوةة ت نفةد  الدراسةل  لل  ا اسةف 
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 نشةةةةةةةةال رشةةةةةةةةةرف فيتة الفيمي ا وءد سةةةةةةةةةهمت الأنشةةةةةةةةال ف  تيقي     ٧-5غةل إل المدارب لديتة  
ع ةشاتتم الف  إمإلا جةشت مةدة الع ةضإةت     ل نس ل ف  ت ويع الأنشال   ل الأداش الأعةدرم   

%. وءد  وةةةةت الدراسةةةل  إجعاش المد د من الأنشةةةال الم فكعة والف ة  إل  4٢.4مي  فيتة بنسةةة ل  ل في
 ل وةول  لل مد د من الفقد  الأعةدرم . 

( دراسةةةةةةةةل   نواا Finnerty, Marshall, Imbault and Trainor, 2021عمة ءد  ) 
Extra-Curricular Activities and Well-Being: Results From a Survey of 

Undergraduate University Students During COVID-19 Lockdown 

Restrictions    الأنشةةةةةال اليةةةةةة إل والعفة إل: نفةد  دراسةةةةةل مسةةةةةيإل لاين المعح ل الجةماإل
ف   ندا. هدفت الدراسةةةةةةل ل كشةةةةةةف  ن مشةةةةةةةر ل الاين ف  الأنشةةةةةةال   1٩-قيل جةديل  وفيد

لشةةةةةةةة ور  ةلعفة إل و د  الق   و يءفتة  ةلجوان  ادجفمةعإل  اليةةةةةةةةة إل وت ويعهة   ل مسةةةةةةةةفوذ ا
  ٧٨٦. وتكونت  ينل الدراسةل من 1٩-والشة صةإل قيل ففعة ادجعاشات ادحفعاب ل لجةديل  وفيد

طين وطةل ةت من جةم ل مةعمةسةةةةةةةةةفع ف   ندا. اسةةةةةةةةةف دمت الدراسةةةةةةةةةل المنت  المسةةةةةةةةةي .  مة  
. و ةنت  هم تةت ادنيدار ال ا  لفي يا بإةنةتاسةةةةةةف دمت ادسةةةةةةف ةنل لفيقي   هدافتة. واسةةةةةةف دم

نفةد  الدراسةل  ا الأنشةال اليةة إل تسةتم ف  ق ض مسةفوذ الق   لدذ الاينا  ةإضةةفل  لل  
  1٩-ب ةةةةدة الف ةةةة يت ادجفمةةةةعإةةةل مع الاين الآقع ن غيع  ا ادجعاشات ادحفعاب ةةةل لكوفيةةةد

   ل نسةةةة ل من حي  ادق ةل   إه  حدت من ه ث الأنشةةةةالا وءد حصةةةةا النشةةةةةط الع ةضةةةة    ل
وت  إم مسةفو ةت الق  . و وةةت الدراسةل   همإل اقفإةر الأنشةال اليةة إل الف  تد م ادرتإةح 

 الن س  و د  الق  . 

 ة:ــــــابقــات الســــــــدراســق على الــالتعلي

 داف:ــــــــــــيث الأهـــن ح ـــم

( و)ماةور ا  ٢٠1٣( و)حن  ا  ٢٠11 ا  ات قت الدراسةةةةةةةةةةةةةةل اليةلإل مع دراسةةةةةةةةةةةةةةةت )حن 
( ف  ال ي   ن  سةةةةةةةةةةةلي  وطعق الكشةةةةةةةةةةف  ن ٢٠1٦( و)مني ا وةةةةةةةةةةةةلما والفتةم ا  ٢٠14

(  ن  ع ع الأسةةلي   ٢٠1٣  الموهوبين من ذو  اإ ةءل السةماإلا حي  اقفصةت دراسةل )حن  ا 
( ٢٠14 ا  اسةةةةةةف دامة  ف  م ةهد وبعام  الفعبإل ال ةةةةةةةةل  ةلع ةض. بينمة جةشت دراسةةةةةةل )ماةور 
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 ةعفشةةةةةةةفتم  ن طع   اسةةةةةةف دا  تقديعات الم  مين الم نإل   ل م ةد  نلع ل ال  ةشات المف ددة.  
( ففم   داد م إةب لفشةةةةة إ  المواه  ال ةةةةةةةل  ٢٠1٦و مة دراسةةةةةل )مني ا ةةةةةةةلما والفتةم ا  

 لدذ الأط ةل الصم. 
ن ذو  والدراسةةةةةةةةةل اليةلإل ت ي   ن دور  حد الأسةةةةةةةةةةلي  ف  الكشةةةةةةةةةف  ن الموهوبين م

 اإ ةءل السماإل وهو الأنشال الية إل.  

 ج:ـــائـــن حيث النتــــم

ت ةينت نفةد  الدراسةةةةتا و لةةةةر ال  ض منتة  لل  ا الأسةةةةلي  المسةةةف دمل ل كشةةةف  ن 
الموهوبين من ذو  اإ ةءل السةةةةةةةةةةةةةةماإل را     يتة ميحلل الم  م لأداش الاين ف  ال صةةةةةةةةةةةةةةا  

(ا و ا نسةةةةةةةةةةةةةة ةل من الاين  ٢٠1٣ل  مةة ف  دراسةةةةةةةةةةةةةةةل )حن  ا ومقةةرنفةه بدميدةه من ذو  اإ ةةءة
الموهوبين من ذو  اإ ةءل السةةةةةةةماإل مكفشةةةةةةة ين  ةسةةةةةةةف دا  اقف ةرات ال  ةشات المف ددة  مة ف  

( م إةب  ٢٠1٦(ا  إمة ءدمت دراسةةةةةةةةةةةةةةل )مني ا ةةةةةةةةةةةةةةةةلما والفتةم ا  ٢٠14دراسةةةةةةةةةةةةةةل )ماةور ا 
 ةب يفه ل فا ي .  لفش إ  المواه  ال ةةل ل صم والف   و فت ةدءه وو ةته وء

و عدت  غ   توةةةإةت الدراسةةةت السةةة قل  تةةعورة الكشةةف الم كع  ن الأط ةل الموهوبين  
من ذو  اإ ةءل السةماإل  ةسةف دا   دوات قإةب منةسة ل لا إ ل قصةةدصةتما و د  اد فمةد   ل  

ذو     المقةيإس السةةةةإكومفع ل وحدهة  لمة ت ةنإه من  وجه ءصةةةةور مف ددة قةةةةةةل  ند تا إقتة   ل
  ( ٢٠14( و)ماةر ا ٢٠1٢( ودراسةةةةةةةةل ) بعا إما  ٢٠1٠اإ ةءل السةةةةةةةةماإلا  مة ف  دراسةةةةةةةةل )ميمدا 

(.  إمة  وةةةت   تةةتة  ةسةةف دا  الأنشةةال  وسةةي ل ل كشةةف  ن الموهوبين من ٢٠1٦و)عمشةةةدا 
( و )مني ا ةةةةلما والفتةم ا  ٢٠1٨( و )حمةدةا  ٢٠1٦ذو  اإ ةءل السةةماإل  دراسةةل )ق إ لا 

 س ل الدراسل اليةلإل لإجة ل  نه. ( وه  مة ت٢٠1٦
(  ٢٠14( و)حسةةةةةةةينا ٢٠14( و)ال مع ا ٢٠1٢عمة  عدت دراسةةةةةةةل ) بعا إما و بو سةةةةةةةنلا  

(  ا الأنشال الية إل  إمكةنتة  ا تص م وسي ل ل كشف  ن الموهوبين  ٢٠15ودراسل )بعغوثا 
اليةةةةةة إل ف  الكشةةةةةف  ن ومة ت ي   نه الدراسةةةةةل اليةلإل هو دور ه ث الأنشةةةةةال .   شةةةةةكا  ة 

الموهوبين من الصةةةم وضةةة ةل السةةةمعا فةلدراسةةةةت   يث جمإ تة  عدت نجةح دور ه ث الأنشةةةال 
 ف  الكشف  ن المو  ل مع طين الف  إم ال ة  ور ةض الأط ةل. 
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 ةاــــدراســراءات الـــــإج

من حي   يفنةول ه ا ال صةةةةةةةةا اإجعاشات وال اوات المف  ل ف  اجعاش الدراسةةةةةةةةل اليةلإلا  
المنت  المسةةةةةف د ا ومجفمع الدراسةةةةةلا وال ينل الف   جع ت   يتة الدراسةةةةةلا والأدوات المسةةةةةف دمل 

وقاوات تصةةمإمتةا وحسةةةن الم لةةعات السةةإكومفع ل لتةا والأسةةةلي  اإحصةةةدإل الف  اسةةف دمت  

 ف  تي يا ال إةنةت ل وةول  لل النفةد ا و إمة ي    عضة  ت صي إة  ل لك:  

: منهجي
ً
 ة:ـــــدراســـة الـــأولا

تقديعات   اسةف دمت الدراسةل المنت  الوةة   لمنةسة فه لأهدال الدراسةل وه  الف عل   ل

حسةة  مفايع    ا الصةةم وضةة ةل السةةمع  دور الأنشةةال اليةةة إل ف  اعفشةةةل الموهوبينل  الم  مين

 الجنسا وحس  درجل اإ ةءل )ةم/ ض ةل سمع(. 

: مجتم
ً
 ة:ــدراسـال ةـوعين عـثانيا

رشةما مجفمع الدراسةل المسةفتدل من م  مين وم  مةت ال وق السةم   ف  م ةهد الأما  

(  1٣٢ومدارب الدم  الفة  ل إدارة الفعبإل ال ةةةةةةةةةةةةةةةةل بف  إم مدينل مكل المكعمل وال ةل)  ددهم ) 

 م  م وم  مل.  
( ٢٠14وءد تم اقفإةر  ينل من مجفمع الدراسةةل  اع قل  شةةوادإلا حي  ذ ع  بو  ي  ) 

ت ةد  فتةةةةةةةةةةةةةةةا طع قةل دقفإةةر ال ينةل  لفجنة  وجود تييد ف  ادقفإةةر. وءةد ب )  ةدد ال ينةل     نتةة

( م  م وم  مل من م  مين وم  مةت ال وق السةم    م ةهد الأما ومدارب الدم  4٠ال شةوادإل ) 

% من  جمةةةل     ٣٠الفةةة  ةةل إدارة الفعبإةةل ال ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةل بف  إم مةةدينةةل مكةةل المكعمةةلا  ييةة  تم ةةا  

لم  مةت  ةلمجفمع الأةةةةةةةة  ا ووُبِ ات اسةةةةةةةف ةنل  لكفعونإل وورقإل   يتما ف  حين ب )  الم  مين وا

 ( اسفجة ل.  41 دد ادسفجة ةت ) 
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 ة:ـــدراســة الــص عينــائــخص
 ( توزيع عينة الدراسة بعد التطبيق حسب كل من نوع الإعاقة التي يقومون بتدريسها،  1جدول )

 ومتغير الجنس لكل منهم 

ضعاف السمع والصم  ضعاف السمع  الصم قة نوع الإعا

 معا  

 المجموع

 41 1٧ 14 1٠ الفكعار
 1٠٠ 41.4٦ ٣4.15 ٢4.٣٩ النس ةةةةةةل %
 المجموع الإناث  الذكور  الجنس

 41 1٨ ٢٣ الفكعار
 1٠٠ 4٣.٩٠ 5٦.1٠ النس ةةةةةةل %

اإ ةءل الف  رقوموا  ( توب ع  ينل الدراسةةةةةل   د الفا ي  حسةةةةة  نوم  1يوضةةةةةم الجدول ) 
بفدر سةةةةةةةةةةةةتةا وءد جةش ف  المعت ل الأولل الم  مين والم  مةت ال ين يدرسةةةةةةةةةةةةوا لكا من )الصةةةةةةةةةةةةم  

%(ا وم ال ين يدرسةةةةوا )لتةةةة ةل السةةةةمع فقل( بنسةةةة ل   41.4٦وضةةةة ةل السةةةةمع م ة ( بنسةةةة ل ) 
%(ا  مة  ةلنسةةةةة ل لفوب ع  ينل   ٢4.٣٩%(ا وم ال ين يدرسةةةةةوا )ل صةةةةةم فقل( بنسةةةةة ل )  ٣4.15) 
لدراسةةةةةةل   د الفا ي  وفقة  لمفايع الجنسا وءد جةش ف  المعت ل الأولل )الم  مين ال  ور( بنسةةةةةة ل ا
 %(.  4٣.٩٠%(ا وم )الم  مةت اإنةث( بنس ل )  1٠.5٦) 

 
ً
 ة:ــــــدراســـ: أداة الثالثا

ادسةةةةةةةةةف ةنل  داة لجمع ال إةنةت    ال ةح ةا نلعا  لا إ ل و هدال الدراسةةةةةةةةةل اليةلإل اسةةةةةةةةةف د 
ل لإجة ل   ل تسةةةةةةةةةةةةةحدت الدراسةةةةةةةةةةةةل وتيقي   هدافتة. والف  تفم ا ف  الكشةةةةةةةةةةةةف  ن دور اليبم

 الأنشال الية إل ف  اعفشةل الموهوبين من ذو  اإ ةءل السماإل من وجتل نلع الم  مين.  

 وقد تم إعداي ااستبانة لي صورتها الأولية وتكونت من:  
 :ةــــــانـــن الاستبـــالجزء الأول م

و فتمن ال إةنةت الأولإل ل مسفجي ةةةةةةةة/ةةةةةةةةلا وه : الجنسا نوم اإ ةءل الف  رقو  بفدر ستة  
 وه  )الصما ض ةل السمعا الصم وض ةل السمع م ة (ا المعح ل الدراسإل الف  رقو  بفدر ستة.  
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 :ةــــــانـــن الاستبـــمالجزء الثاني 

الكشةةةف  ن الموهوبين من ذو  و فتةةةمن م لةةةعات لفوضةةةإم دور الأنشةةةال اليةةةة إل ف    
اإ ةءل السةةةةةةةماإل من وجتل نلع الم  مين  مناقل مكل المكعملا والف  ءد تنةولت  رب ل    ةد مفم  ل  

( ع ةراتا والنشةةط ال قةف  ال او   ٦ف   رب ل  نوام من الأنشةال وه : النشةةط ال ن  و دد م لةعاته ) 
( ع ةراتا النشةةةةةةةةةةط  1٠م  و دد م لةةةةةةةةةعاته ) ( ع ةراتا النشةةةةةةةةةةط ال  م  الأعةدر ٦و دد م لةةةةةةةةةعاته ) 

( ع ةرةا و ا ٣٢( ع ةرات. وبةلفةل  تتةةةمنت ادسةةةف ةنل  كا   ل ) 1٠ادجفمة   و دد م لةةةعاته ) 
 ع ةرة منتة مقسمل  لل جددين  حدهمة مف     ةلصما والأقع مف     ت ةل السمع. 

والوةةةةةةةةةةةةةةول  لل  ت ديا  داة الدراسةةةةةةةةةةةةةل بنةش   ل ميحلةت ومقفعحةت الميكمينا  وم تم  
الصةةورة النتةدإلا حي  تمت  ضةةةفل سةة ال وةل    ل ال إةنةت الأولإل وهو المعح ل الدراسةةإل الف   
رقو  الم  م/ةةةةةةةةةةةةةةةةل بفدر سةتة.  مة تم الف ديا واإضةةفل والي ل   ل م لةعات المو  ل لدذ الا  ل  

(  ٩  ل ) ذو  اإ ةءل السةةةةةةةماإلا ف ةةةةةةةة م مجةل النشةةةةةةةةط اليةةةةةةةة   ال  م  الأعةدرم  ريفو   
( م لةةةةعات. وبةلفةل  تتةةةةمنت ادسةةةةف ةنل ف  ةةةةةورتتة النتةدإل  ٧م لةةةةعاتا والمجةل ادجفمة   ) 

 ( م لعا مقسم  لل جددين  حدهمة مف     ةلصما والآقع  ت ةل السمع. ٢٨  ل ) 

 المعيــــار الإحصــــائــــي:

ع ةراته درجل  ا فُمِدا سةةةةةة م لإكعت ال يو  لفصةةةةةةيإم  داة الدراسةةةةةةلا  إ اةش  ا ع ةرة من
(   ل الفعتية ا  1ا  ٢ا  ٣واحةدة من بين درجةةتةه ال يوةل )دادمةة ا  حإةةنةة ا نةةدرا ( وه  تم ةا رءمإة ة ) 

(      ا طول ال فعة )ال  إةل(  ٠.٦٧= ٣/  ٢(  لل ويث درجةةت ) 1-٣وتم تقسةةةةةةةةةةةةةةإم ال فعة بين ) 
 ( ٢(ا فكةنت الدرجةت  مة ه  موضيل ف  الجدول ) ٠.٦٧لكا درجل هو ) 

 ( معايير الحكم على دور مؤشرات الأنشطة اللاصفية 2جدول )

 في الكشف عن الطلبة الموهوبين من ذوي الإعاقة السمعية

 درجة الموافقة طول الخلية

 ضاإ ل  1.٦٦ لل   1من
 مفوسال  ٢.٣٢ لل  1.٦٧من 
 ع يعة  ٣.٠٠ لل  ٢.٣٣من 
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 صــــدق وثبــــات أداة الــــدراســــة 

 دق:ـــــــــأولا : الص

 الصدق الظاهري لأداة الدراسة )صدق المحكمين(: -1

ل فيقب  من ةدق ميفوذ ادسف ةنلا والف عةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةد من  نتة ت إس مة وض ت لأج ها ءةمت  
مين الأعةةدرميبين من ذو  ال  عة٨ال ةةح ةل   عضةةةةةةةةةةةةةةتةة   ل  ةدد )  والم فصةةةةةةةةةةةةةةين ف    ( من الميكب

الفعبإل ال ةةةةةةةةةةةةلا والم فصةةةةةةةةةةين ف  مجةل  اإ ةءل السةةةةةةةةةةماإلا والموهوبينا وذلك من  دد من 
الجةم ةت السة ودرل  ل ف عد من منةسة ل وةةيل الا ةرات لاو  ةا ومدذ ارت ةطتة  ةل  د المفتةمنا  

 ن    ةإضةفل  لل وضوحتةا ومدذ ةيحيفتة ل ف عل   ل دور الأنشال الية إل ف  الكشف
الموهوبين من ذوذ اإ ةةةءةةل السةةةةةةةةةةةةةةماإةةل من وجتةةل نلع الم  مين  مناقةةل مكةةل المكعمةةلا و رةةل 

  د ذلك بدراسةةةةل    ال ةح ةا ميحلةت اقعذ يعونتة منةسةةةة ل )من ح ل  و  ضةةةةةفل ع ةرات(ا وءة 
مين واءفعاحةةتتما وحةةود الفوفي   إمةة بينتةةا ومن وم  جعت الف ةدييت الف  ات      ميحلةةت الميكب

مينا  لل  ا وة ت ادسف ةنل ل صورة النتةدإل.   ٨٠ يتة  ع ع من )    %( من  دد الميكب

 صدق البناء )صدق الاتساق الداخلي(: -2

دسةةةةةةف عام دددت ةةةةةةةدق ال نةش ل م إةب )ةةةةةةةدق ادتسةةةةةةةق الداق  (  إمة يف    بدور  
ا  لم  مينالصةةم وضةة ةل السةةمع حسةة  تقديعات االأنشةةال اليةةة إل ف  الكشةةف  ن الموهوبين 

بين درجل  ا ع ةرة وبين الدرجل الك إل ل   د   (Pearson)اسةةةةف عجت م ةميت ارت ةط بيعسةةةةوا 
ال ذ تنفمل  لإها وبين درجل  ا   د وارت ةطه  ةلميور ال ذ ينفمل  لإها وبين الأ  ةد ب  تةةةةةةةةةتة  

( م  م وم  مل ممن 15ال  ضا ف   ينل اسةةةةةةةةةةةةةةفايعإل من قةرم  ينل الدراسةةةةةةةةةةةةةةل تكونت من ) 
(  15رقوموا  ةلفدر س ل صةةةةةةما وتم تا ي    يتم الجدش ال ة   ةلصةةةةةةم ف  ادسةةةةةةف ةنلا و  لك ) 

م  م وم  مل ممن رقوموا  ةلفدر س ل اين ضةةةةةةة ةل السةةةةةةةمعا وتم تا ي    يتم الجدش ال ة   
  ت ةل السمع ف  ادسف ةنلا والنفةد   مة ه  موضيل ف  الجدول الآت : 

 ن درجة كل عبارة ودرجة البعد الذي تنتمي إليه العبارة  ( يوضح معامل الارتباط بي3جدول )

ـــــــــ ـعالب  

 د

 ع ــــاف السمــــضع م ـــــــالص

العبار

 ة 

معامل  

 الارتباط

معامل   العبارة

 الارتباط

العبار

 ة 

معامل  

 الارتباط

العبار

 ة 

 معامل الارتباط
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النشةط  
 ال ن  

1 ٠.٦٠4 ** 4 ٠.5٠4 ** 1 ٠.5٣٦ ** 4 ٠.٦٧٠ ** 
٠.٦ ٢41 ** 5 ٠ ٢ ** ٠.٧٧٢.54٦ ** 5 ٠.٦٦٧ ** 
٠.٧ ٦ ** ٠.٧٠٨ ٣5٠.٧٣ ٣ ** ٧5 ** ٠.٦٨٨ ٦ ** 

النشةط  
ال قةف   
 ال او  

1 ٠.٨٦٧ ** 4 ٠.٦5٦ ** 1 ٠.٦٠٨ ** 4 ٠.٦4٩ ** 
٠.٩٣٠ ٢ ** 5 ٠.٦ ٢ ** ٠.٧٦٢4٩ ** 5 ٠.٦٣٦ ** 
٠.٨٨ ٣5 ** ٠.٨ ٦1٠.٧٣٩ ٦ ** ٠.٧٧٠ ٣ ** ٢ ** 

النشةط  
ال  م   
 الأعةدرم  

1 ٠.55٠.٧ ٦ ** ٠1٠ ** 1 ٠.5٧5 ** ٠ ٦.55٣ ** 
٠ ٢.5٠ ٢ ** ٠.٧٩٧ ٧ ** ٦٧.5٠.٧ ٧ ** ٢٧1٦ ** 
٠.٧ ٨ ** ٠.٧٦٠ ٣5٠.٧٧٩ ٨ ** ٠.٦٩٢ ٣ ** ٦ ** 
4 ٠.٦٣4 ** ٠.٧٢ ٩1 ** 4 ٠.٧٣4 ** ٠.٧ ٩4٦ ** 
5 ٠.511 **   5 ٠.٦٢٣ **   

النشةط  
 ادجفمة   

1 ٠.٨٦5 ** 5 ٠.٧4٩ ** 1 ٠.٧54 ** 5 ٠.٨5٠ ** 
٠.٨٠ ٢4 ** ٠.٦٦ ٦4 ** ٠.٨٠٩ ٦ ** ٠.٦٦٧ ٢ ** 
٠.٦٦ ٣4 ** ٠ ٧.5٠.٧٠ ٣ ** ٩٧4 ** ٠.٧٩ ٧5 ** 
4 ٠.٦٠٢ **   4 ٠.٦٢٠ **   

 (٠.٠1(ا )** م ةما ادرت ةط دال  ند  ٠.٠5)* م ةما ادرت ةط دال  ند 

(  ا جمإع م ةميت ادرت ةط بين درجل  ا ع ةرة ودرجل ال  د ٣يفتةةةةةةةةةةةةم من الجدول ) 

( ممة ي  د ارت ةط الا ةرات  ةلأ  ةد الف  تنفم   ٠.٠1ال   تنفم   لإه دالل  ند مسةةةةةةةةةفوذ ددلل ) 

 ليتةةا وهة ا يةدل   ل وجود اتسةةةةةةةةةةةةةةةق داق   لا ةةرات ادسةةةةةةةةةةةةةةف ةةنةلا وذلةك ف   ةا جدش من جدد  

 م/ ض ةل السمع(.  ادسف ةنل )الص

 ات:ـــــــــــثانيا : الثب

 يسةن م ةما ال  ةت  اع قل م ةما  ل ة  عون ةخا  ال ةح ةا    ل ف عد من و ةت  داة الدراسل ءة    
( بفا ي  الم إةبا وط ةدة تا إقه   د  سة و ين test-retestو  لك طع قل ادقف ةر وط ةدة ادقف ةر ) 

نل من )   ل مجمو ل من قةرم  ينل الدراسةةةة ( م  م وم  مل ممن رقوموا  ةلفدر س ل صةةةةما  15ل مكوب
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( م  م وم  مل ممن رقوموا  15وتم تا ي    يتم الجدش ال ة   ةلصةةةةةةةةةةةةةم ف  ادسةةةةةةةةةةةةةف ةنلا و  لك ) 
 ةلفدر س ل اين ضةةة ةل الصةةةما وتم تا ي    يتم الجدش ال ة   تةةة ةل السةةةمع ف  ادسةةةف ةنلا  

تقديعاتتم ف  المعتينا وذلك لكا   د من    ةد ادسةةةةف ةنل  ومن وم حُسةةةةِ ا م ةما ارت ةط بيعسةةةةوا بين 
 وليسف ةنل  كاا و ةنت النفةد   مة هو موضم ف  الجدول ادت : 

( يوضح معاملات الثبات للاستبانة بطريقة معامل ألفا كرونباخ وطريقة الاختبار  4جدول )

 وإعادة الاختبار  

 الفني  د ـــــــعالب   نوع الإعاقة 
الثقافي  

 اللغوي 

العلمي 

 الأكاديمي
 الاجتماعي

الاستبانة 

 ككل

 م ةةةةةةةةةة
 ٠.٩٢٠ ٠.٨٣1 ٠.٨4٣ ٠.٨٩٧ ٠.٧4٩ م ةما  ل ة  عون ةخ

 ** ٠.٩٦4 ** ٠.٩1٢ ** ٠.٨٩٨ ** ٠.٨5٩ ** ٠.٨٣5 م ةما ارت ةط بيعسوا 
ض ةل 

 السمع 
 ٠.٨٨٣ ٠.٨٦٦ ٠.٨٣5 ٠.٧٧1 ٠.٧14 م ةما  ل ة  عون ةخ

 ** ٠.٩5٣ ** ٠.٨٧٦ ** ٠.٩٠٣ ** ٠.٨٣5 ** ٠.٧٩5 ارت ةط بيعسوا م ةما  
 (٠.٠1)** م ةما ادرت ةط دال  ند 

(  ا م ةميت ال  ةت جمإ تة معت  ل سةةةةةةةةةةةةةواش م ةميت ارت ةط  4يفتةةةةةةةةةةةةةم من الجدول ) 
بيعسةوا  و م ةميت  ل ة  عون ةخا وذلك لكا   د من    ةد ادسةف ةنل وليسةف ةنل  كاا وذلك ف  
عا جدش من جدد  ادسةف ةنل )الصةم / ضة ةل السةمع(ا وبةلفةل  رمكن الوووق ف  ادسةف ةنل  ند 

 ةلإل. اسف دامتة   داة ف  الدراسل الي

 ةا  ـــــائيــــيب الاحصـــالــــالأس

و الفكعارات  تم تي يةةا ال إةةةنةةةت احصةةةةةةةةةةةةةةةةةدإةةة   ةةةسةةةةةةةةةةةةةةف ةةدا :   م ةةةمةةا  ا  النسةةةةةةةةةةةةةةةة  المئو ةةلا 
 اقف ةةةر مةةةا و نف  ا  اقف ةةةر )ت( ا  م ةةةمةةا ارت ةةةط بيعسةةةةةةةةةةةةةةوا ا  ال ةةة  عون ةةةخ ليسةةةةةةةةةةةةةةةةن ال  ةةةت

  Mann-Whitney Test  

 ةاــــــسدراـــج الـــائـــنت

 للإجابة عن السؤال الأول: 

الصةم  الم  مين لدور الأنشةال اليةة إل ف  الكشةف  ن الموهوبين    اتتقديع   ت ف فها  
  ةقفيل الجنس؟  وض ةل السمع
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لددلل ال عق بين مفوسةةةةةةةا     Mann-Whitney Testو فن    -تم حسةةةةةةةةن اقف ةر مةا
رت  درجةت  ا من م  م  وم  مةت الاين الصةةةما و  لك م  م  وم  مةت الاين ضةةة ةل  
السةةةةةةةةمع ف   ا   د من    ةد الدراسةةةةةةةةل و  لك ف  ادسةةةةةةةةف ةنل  كا وفقة  لمفايع الجنسا و تعت  

    إمةي  :   النفةد   مة هو موضم
لددلل ال عق بين مفوسةةةةةا       Mann-Whitney Testو فن    -( ا نفةد  اقف ةر مةا5جدول ) 

رت  درجةت م  م  وم  مةت الاين الصةةم ف   ا   د من    ةد الدراسةةل و  لك ف  ادسةةف ةنل  
 عكا وفقة  لمفايع الجنس

 العدد  المجموعة د ـــــــعالب  
متوسط  الاحصاء الوصفي 

 الرتب 

مجموع  

 الرتب 
قيمة  
(U) 

 (Z)قيمة 
مستوى 

الانحراف   المتوسط  الدلالة
 المعياري

 ال ن  
 1٣٦.5٠ 15.1٧ 1.٨٦ 1٢.٧٨ ٩ ذ ور 

٧٠.5٠ ٠.54٦ 
٠.5٩٦  
 ٢41.5٠ 1٣.4٢ ٢.٩٩ 1٢.٣٣ 1٨  نةث د يوجد 

ال قةف   
 ال او  

 15٩.٠٠ 1٧.٦٧ 4.٢1 11.٣٣ ٩ ذ ور 
4٨.٠٠ 1.1٧1٨ 

٠.٠٩5  
 ٢1٩.٠٠ 1٢.1٧ ٢.4٧ ٨.٦٧ 1٨  نةث د يوجد 

ال  م   
 الأعةدرم  

 1٦1.5٠ 1٧.٩4 4.55 1٧.٧٨ ٩ ذ ور 
45.5٠ 1.٨4٠ 

٠.٠٦٧  
 ٢1٦.5٠ 1٢.٠٣ 4.٠٨ 14.5٠ 1٨  نةث د يوجد 

 ادجفمة   
 1٧٣.٠٠ 1٩.٢٢ ٢.٩1 1٦.٧٨ ٩ ذ ور 

٣4.٢ ٠٠.4٠.٠ ٣٣5 
 ٢٠5.٠٠ 11.٣٩ ٣.٢٦ 1٣.44 1٨  نةث

ادسف ةنل  
 عكا 

 1٦٦.٠٠ 1٨.44 1٠.5٢ 5٨.٦٧ ٩ ذ ور 
41.٠.٠ ٢.٠٦٣ ٠٠5 

 ٢1٢.٠٠ 11.٧٨ 1٠.1٣ 4٨.٩4 1٨  نةث

 ( مة ي  : 5يفتم من الجدول )  
( بين مفوسةةا  رت  درجةت م  م  وم  مةت  α ≤ 0.05وجود فعق دال  حصةةةدإ ة  ند مسةةفو  ) 

الاين الصةةةةةةةةةةةم ف    د النشةةةةةةةةةةةةط ادجفمة  ا و  لك ف  ادسةةةةةةةةةةةف ةنل  كا وفقة  لمفايع الجنسا  
لصةةةلم مفوسةةل رت  درجةت الم  مين ال  ورا     ا مفوسةةل رت  درجةت الم  مين ال  ور ف  
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صةةةةةةةةةةةدإل  ن نلةدعهة لدذ   د النشةةةةةةةةةةةط ادجفمة  ا و  لك ف  ادسةةةةةةةةةةف ةنل  كا    ل بددلل  ح
 الم  مةت اإنةث. 

( بين مفوسةةةةةةةةا  رت  درجةت م  م   α ≤ 0.05 د  وجود فعق دال  حصةةةةةةةةةدإ ة  ند مسةةةةةةةةفو  ) 
النشةةةةةط ال قةف  ال او     –وم  مةت الاين الصةةةةم وفقة  لمفايع الجنسا ف     ةد )النشةةةةةط ال ن   

 النشةط ال  م  الأعةدرم (.   –

ال عوق بين مفوسةةا  رت  درجةت م  م  وم  مةت الاين الصةةم والعسةةم ال إةن  ادت  يوضةةم  
 ف   ا   د من    ةد الدراسل و  لك ف  ادسف ةنل  كا وفقة  لمفايع الجنس: 
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    Mann-Whitney Testويتني  -( " نتائج اختبار مان6جدول )

 لدلالة الفرق بين متوسطي رتب درجات معلمي ومعلمات الطلاب ضعاف السمع 

 في كل بعد من أبعاد الدراسة وكذلك في الاستبانة ككل وفقا  لمتغير الجنس 

 العدد  المجموعة د ـــــــعالب  

 الاحصاء الوصفي 
متوسط 

 الرتب 

مجموع  

 الرتب 
 (U)قيمة 

قيمة  

(Z) 

مستوى 

 المتوسط  الدلالة
الانحراف  

 المعياري

 ال ن  
 ٢4٧.5٠ 14.5٦ ٢.4٠ 11.41 1٧ ذ ور 

٩4.5٠.٩٨ ٠4 
٠.٣٣٦  
 ٢4٨.5٠ 1٧.٧5 ٢.٩٨ 1٢.5٠ 14  نةث د يوجد 

ال قةف   
 ال او  

 ٢٨٦.5٠ 1٦.٨5 ٣.٠٠ 1٠.٨٢ 1٧ ذ ور 
1٠4.5٠ ٠.5٨1 

٠.5٧٠  
 ٢٠٩.5٠ 14.٩٦ ٢.٦٧ 1٠.٠٧ 14  نةث د يوجد 

ال  م   
 الأعةدرم  

 ٢٨٢.٠٠ 1٦.5٩ 4.1٦ 1٦.٢4 1٧ ذ ور 
1٠ ٠٩.٠٠.4٠٠ 

٠.٧1٠  
 ٢14.٠٠ 15.٢٩ ٣.5٢ 15.٩٣ 14  نةث د يوجد 

 ادجفمة   
 ٢٦٦.5٠ 15.٦٨ ٣.5٩ 14.1٨ 1٧ ذ ور 

11٣.5٠.٢ ٠1٩ 
٠.٨٢٦  
 ٢٢٩.5٠ 1٦.٣٩ ٣.5٩ 14.5٧ 14  نةث د يوجد 

ادسف ةنل  
 عكا 

 ٢٧٢.٠٠ 1٦.٠٠ ٨.٧٦ 5٢.٦5 1٧ ذ ور 
11٠.٠٠٠ ٩.٠٠ 

1.٠٠   
 ٢٢4.٠٠ 1٦.٠٠ 1٠.٢1 5٣.٠٧ 14  نةث د يوجد 

ة  نةةد مسةةةةةةةةةةةةةةفو     ( مةةة ي  : ٦يفتةةةةةةةةةةةةةةم من الجةةدول )     ةةد  وجود فعق دال  حصةةةةةةةةةةةةةةةةةدإةة 
 (α ≤ 0.05  بين مفوسةةةا  رت  درجةت م  م  وم  مةت الاين ضةةة ةل السةةةمع وفقة  لمفايع )

 ادسف ةنلا و  لك ف  ادسف ةنل  كا. الجنسا ف  جمإع    ةد 
والعسةةةةةةةةةةةةم ال إةن  ادت  يوضةةةةةةةةةةةةم ال عوق بين مفوسةةةةةةةةةةةةا  رت  درجةت م  م  وم  مةت  
 الاين ضةةةةةةةةةةةةةة ةل السةةةةةةةةةةةةةةمع ف   ا   د من    ةد الدراسةةةةةةةةةةةةةةل و  لك ف  ادسةةةةةةةةةةةةةةف ةنل  كا وفقة   

 لمفايع الجنس: 
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 : الثاني السؤال للإجابة عن 

 الم  مين لدور الأنشةةةةةال اليةةةةةة إل ف  الكشةةةةةف  ن الموهوبين من  اتتقديع   ت ف فها  
  ةقفيل نوم اإ ةءل )ةم / ض ةل سمع(؟  الصم وض ةل السمع

لإجة ل  ن ه ا السةة ال تم حسةةةن اقف ةر )ت( ل ينفين مسةةفق فينا ل ف عل   ل ال عوق  
يع نوم اإ ةءل بين مفوسةةةةةةا  درجةت م  م  وم  مةت الاين ذو  اإ ةءل السةةةةةةماإل وفقة  لمفا

    :  جدولال)ةم / ض ةل سمع(ا والنفةد  موضيل ف   
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( " نتائج اختبار )ت( لعينتين مستقلتين، للتعرف على الفروق بين متوسطي درجات 7جدول )

 معلمي 

 ومعلمات الطلاب   ذوي الإعاقة السمعية وفقا  لمتغير نوع الإعاقة )صم / ضعاف سمع( 

 نة ككل وفقا  لمتغير نوع الإعاقةة وكذلك في الاستبافي كل بعد من أبعاد الدراس

 المتوسط العدد  المجموعة البعد
الانحراف 

 المعياري 
 قيمة )ت( 

درجات  

 الحرية 

مستوى 

 الدلالة

 ال ن 
 ٢.٦4 1٢.4٨ ٢٧ الصم

٠.٨٢5 5٦ 
٠.41٣  
 ٢.٦٩ 11.٩٠ ٣1 ض ةل سمع د يوجد 

 ال قةف  ال او  
 ٣.٣٣ ٩.5٦ ٢٧ الصم

1.14٦ 5٦ 
٠.٢5٧  
 ٢.٨4 1٠.4٨ ٣1 ض ةل سمع د يوجد 

 ال  م  الأعةدرم 
 4.44 15.5٩ ٢٧ الصم

٠.4٦5 5٦ 
٠.٦44  
 ٣.٨٢ 1٦.1٠ ٣1 ض ةل سمع د يوجد 

 ادجفمة  
 ٣.4٨ 14.5٦ ٢٧ الصم

٠.٢1٧ 5٦ 
٠.٨٢٩  
 ٣.54 14.٣5 ٣1 ض ةل سمع د يوجد 

 ادسف ةنل  كا
 11.٠٩ 5٢.1٩ ٢٧ الصم

٠.٢44 5٦ 
٠.٨٠٨  
 ٩.٢٩ 5٢.٨4 ٣1 ض ةل سمع د يوجد 

ة  نةةد مسةةةةةةةةةةةةةةفو     ( مططا يلي: 7يتضطططططططططو من ال ططدول       ةةد  وجود فعق دال  حصةةةةةةةةةةةةةةةةدإةة 
 (α ≤ 0.05  بين مفوسةةا  درجةت م  م  وم  مةت الاين ذو  اإ ةءل السةةماإل وفقة  لمفايع )

الدراسةةل و  لك ف  ادسةةف ةنل  كا وفقة   نوم اإ ةءل )ةةةم / ضةة ةل سةةمع( ف   ا   د من    ةد  
 لمفايع نوم اإ ةءل. 

والعسةةةةةةةةم ال إةن  ادت  يوضةةةةةةةةم ال عوق بين مفوسةةةةةةةةا  درجةت م  م  الاين من ذو  
اإ ةءل السةةةماإل وفقة  لمفايع نوم اإ ةءل )ةةةةم / ضةةة ةل سةةةمع( ف   ا   د من    ةد الدراسةةةل  

 ءل: و  لك ف  ادسف ةنل  كا وفقة  لمفايع نوم اإ ة
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 جاــــائــة النتــــانشــــنم

 لل  ا الأنشال الية إل لتة دور ف  الكشف  ن الا  ل الموهوبين من  توة ت النفةد         
الصم وض ةل السمع بدرجل موافقل مفوسال من ء ا م  ميتما وهو مة ي  د مة توة ت  لإه  

( ودراسل  ٢٠1٢إما و بو سنلا (ا ودراسل ) يعا ٢٠1٣ا ٢٠1٠الدراسةت السة قل  دراسل )حن  ا 
و)مني ا  ٢٠14)ماةور ا  والفتةم(ا  و)عمشةدا ٢٠1٦ا  وةةلما  و) ٢٠1٦(   )kuo, 

maker,su, and hu, 2010همإل الأسةلي  غيع العسمإل ف  الكشف  ن الموهوبين    ( من 
 ه ث الأسةلي .    حدذ من الصم وض ةل السمعا والأنشال الية إل ت ف ع

( بين مفوسا   ٠.٠5حصةدإة   ند مسفوذ )  اتتم وجود فعق دال  وف  نفإجل الس ال الأولا        
  ا لصةلم الم  مين ال  ورا فمة  رت  درجةت م  مين وم  مةت الاين الصم ف  ُ  د النشةط ادج

م  مين وم  مةت الاين الصم ف   ةء   ف  درجةت موافقل  حصةدإة    بينمة لم توجد فعوق دالل  
وءد ر ود ذلك    ا   ةد الدراسل )النشةط ال ن ا النشةط ال قةف  ال او ا النشةط ال  م  الأعةدرم ( 

)ميمدلا إ ل   دراسل  ذلك  حي   عدت  ال  ورا  الصم  و) بعا إما ٢٠1٠ا الاين  (  ا ٢٠1٢( 
الأط ةل الصم الموهوبين ال  ور    ل ف  تقديع ال اتا وُ  د  حد السمةت الف  ت عب ف  النشةط  

لم توجد    ادجفمة  ا  مة ينم  ن ءدرة ال عد   ل بنةش ال يءةت ادجفمةعإل والف ة ا م تةا و  لك
دالل   م  مين وم   فعوق  درجةت  مفوسا  رت   بين  لمفايع  حصةدإة   وفقة   السمع  مةت ض ةل 

  (٢٠٢٠)الج تم ا الدهعان ا  ا وات قت ه ث النفإجل مع دراسل  الجنس ف  جمإع    ةد ادسف ةنل
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تقةرن تقديعات م  مين وم  مةت ض ةل  ( ر ن  ذلك ٢٠14)ال روةا الشا ا وال جم ا ودراسل 
 لاةل ةت.  من الاين وا لدور الأنشال الية إل ف  الكشف  ن الموهوبينالسمع 

الس ال        نفإجل  وجود  ا  ال ةن و مة  م  مين  ف س عت  ن  د   درجةت  مفوسا   بين  فعوق 
وم  مةت الاين ذو  اإ ةءل السماإل وفقة  لمفايع نوم اإ ةءل )ةم/ ض ةل سمع( ف   ا  

(  ٢٠1٧)  دالواحدا    د من    ةد الدراسل وف  ادسف ةنل  كا. وات قت ه ث النفإجل مع دراسل  
 (ا والف  ذ عت  د  وجود فعوق تُ دذ لمفايع نوم اإ ةءل.٢٠1٦ودراسل )عمشةدا 

 ةاــــــــــلاصـــــالخ

ل  ي   ن        الدراسل  لس ت  الم  مين  الكشف  ن  تقديعات  ف   الية إل  الأنشال  دور 
ا واسف دمت ادسف ةنل   داةا وءد توة ت النفةد   لل  ا  الصم وض ةل السمع الموهوبين من  

الأنشال الية إل تكشف الموهوبين من ذو  اإ ةءل السماإل بدرجل مفوسال واقف  ت تقديعات  
الم  مين والم  مةت ف   ا نشةط   ل حدةا  مة اقف  ت تقديعات م  مين وم  مةت الصم لدور  

بينمة لم  مين الصم ال  ور   ل النشةط ادجفمة  . الأنشال من حي  مفايع الجنس لصةلم م  
حصةدإة  ف  تقديعات م  مين وم  مةت ض ةل السمع لدور الأنشال الية إل   توجد فعوق دالل  

  ل ن هنةف  رتكلم  و   ف  الكشف  ن الموهوبين من ض ةل السمع ف  جمإع مجةدت الأنشال.
ال الصم وض ةل  وم  مةت  م  مين  تقديعات  ف   دالل  ف   فعوق  الية إل  الأنشال  لدور  سمع 

ض ةل   )ةم/  اإ ةءل  نوم  مفايع  لصةلم  السماإل  اإ ةءل  ذو   من  الموهوبين  الكشف  ن 
 السمع(.

 اتاــوصيـالت

والفع يد   ل    ا ت  يا الأنشال الية إل ف  م ةهد الأما ومدارب الدم   شكا مسفمع  ▪
لكشف وتيديد الاين  الأنشال الف  ت عب مجةدت المو  ل  ند الصم وض ةل السمع  

 الموهوبين من الصم وض ةل السمعا لفقدرم ال دمةت المنةس ل لتم.
 تك إم النشةط ادجفمة   لت ةل السمع لفنمإل ال  ةش ادجفمة   لديتم. ▪
لفوضإم سمةت   ▪ السمع  الصم وض ةل  لم  مين وم  مةت  ندوات  و ورش  ما   ءةمل 

السمع  الصم وض ةل  الا  ل  من  الموهوبين  تيديدهم    ا وقصةد   رستا   يتم  حفل 
 والكشف  نتم لفقدرم ال دمةت المنةس ل لتم.
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 :بحثية  مقترحات
  جعاش  يوث تف      بعب مجةدت المو  ل  ند الصم وض ةل السمع. ▪
 جعاش دراسل تف    بفوء ةت الم  مين نيو مجةدت المو  ل  ند الصم وض ةل   ▪

 السمع.
الكشف  ن   ▪ ف   تستم  الصم وض ةل  تصمإم  نشال دة إل  الموهوبين من 

 السمع.
الممةرسةت الفدر سإل لم  مةت الصم وض ةل السمع الدا مل لكشف المو  ل  ند  ▪

 طةل ةتتن.
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 المـــــراجــــــع 

 ة:ــــــــربيــــع العــــراجــــالم

(. ف ةلإل الأنشةال ال نإل  وسةي ل دعفشةةل  ٢٠1٢ بعا إما حنةا حسةنا و بو سةنلا نورث حمد . ) 
تن   ل. مج ل  - ةل العوضةةةةةل الموهوبين ف  المجةدت المف ددة: دراسةةةةةل تشةةةةة إصةةةةةإل   ط

  إل ال نةت للآدان وال  و  والفعبإلا م   -ال ي  ال  م  ف  الفعبإل: جةم ل  ين لةةمس 
 http://search.mandumah.com/Record/506911.  ٢4 - 1ا   1, م 1٣

 (. منةه  ال ي  ف  ال  و  الن سإل والفعبو ل. دار النشع ل جةم ةت. ٢٠14 بو  ي ا رجةش. ) 
(. م وءةت تا ي  الأنشةةةةال الف  إمإل المتةةةةمنل  ٢٠1٧ال ند ا سةةةةةلم مدلوث والشةةةةمع ا فتد بدر ) 

ف  مةةدينةةل الع ةةةض وتصةةةةةةةةةةةةةةور مقفعح    ف  مقعر لاف  الجمي ةةل من وجتةةل نلع الم  مين
 لفا إقتة. جةم ل  سيوطا   إل الفعبإل. 

(. بعنةم  مقفعح ءةدم   ل اسف دا  الأنشال الية إل ف  ٢٠15بعغوثا رحةن ةةلم ميمد. ) 
تنمإل   ض متةرات السة وف ال إةد  لدذ ط ا العوضةل. مج ل دراسةةت الا ولل: جةم ل 

لةةةةةةةةةةةةةةمس   ل ا  - ين  ال  إةةةةة  الةةةةدراسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةت  م   إةةةةل  . 4٢  -  ٢٧ا    ٦٩, م1٨ ولةةةةلا 
http://search.mandumah.com.sdl.idm.oclc.org/Record/759189 

اليةة إل ف  الفك ا  (. دور الأنشةال المدرسةإل ٢٠1٨بن عإسةلا قةلد وال  م ا ميمد الأمين ) 
 . ٦٨-55(.  ٢) ٦ ةلفيمي  الموهوبين والم د ين. مج ل ال  و  الن سإل والفعبو ل.  

(. مشةةةةر ل الفيمي  الصةةةم وضةةة ةل السةةةمع  ٢٠٢٠الج تم ا نجيش والدهعان ا     بن حسةةةن ) 
ف  الأنشةةةال اليةةةة إل ب عام  الفعبإل ال ةةةةةل وم وءةتتة. المج ل ال عبإل ل  و  اإ ةءل 

 . 14٠ -٩٧(  1٢لمو  لا ) وا

(. دور الأنشةةةةةةةال اليةلإل لع ةض الأط ةل ف  تنمإل  ٢٠14حسةةةةةةةينا هةلل حجةج    دالعحمن. ) 
اإبدام لد  الا ا: دراسةةةةةةةةةةل ميدانإل بع ةض الأط ةل الفة  ل لوبارة الفعبإل والف  إم  مدينل  

. 5٨  - ٢٩ا  ٧٦, م 14الع ةةض. ال قةةفةل والفنمإةل: جماإةل ال قةةفةل من  جةا الفنمإةلا ب  
http://search.mandumah.com/Record/521966 

http://search.mandumah.com/Record/506911
http://search.mandumah.com.sdl.idm.oclc.org/Record/759189
http://search.mandumah.com/Record/521966
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(.  سةةةةةةةةةةةةةةةلي  الف عل   ل الاين الموهوبين من ذو  ٢٠11حن  ا       درن الن   ميمد ) 
  إل   -  الفعبإل ال ةةةةةةةةةل. جةم ل الدءةب   اإ ةءل السةةةةةةةماإل ور ةيفتم ف  م ةهد وبعام

 . ٢٦1 -1٧5(  ٧٣الفعبإل ) 
(.  سةلي  اعفشةل ور ةرل ذو  ادسف نةشات المددوجل ٢٠1٠حن  ا       درن الن   ميمد. ) 

اعفشةةةةةةةةةةةةةةةةل ور ةةرةل   -ادط ةةل الموهوبوا ذوو اد ةةءةل السةةةةةةةةةةةةةةماإةل. الم تمع ال  م     -
  إةةةل الفعبإةةةل ومةةةديع ةةةل الفعبإةةةل والف  إم   -تةةةة  الموهوبين بين الواءع والمةةة مول: جةةةةم ةةةل بن

بنتةةة:   إةةل الفعبإةةل جةةةم ةةل بنتةةة ومةةديع ةةل الفعبإةةل والف  إم  ةةةلق يوبإةةلا    -  ٩٣ ةةةلق يوبإةةلا 
11٧ .http://search.mandumah.com/Record/58742 

(.  سةةةةةةةةةةلي  الف عل   ل الاين الموهوبين من ذو  ٢٠11حن  ا       درن الن   ميمد. ) 
اإ ةءل السةةماإل ور ةيفتم ف  م ةهد و بعام  الفعبإل ال ةةةةل. دراسةةةت تعبو ل ون سةةإل:  

 . ٢٦1 - 15٧ا  ٧٣الفعبإلا م   إل   -جةم ل الدءةب   
 http://search.mandumah.com/Record/111499 

(. اسةةلي  ومشةكيت الف عل   ل الاين الموهوبين  ٢٠1٣الن   ميمد. )   حن  ا       درن
من الصةةةةةم وضةةةةة ةل السةةةةةمع ف  م ةهد وبعام  الفعبإل ال ةةةةةةةل: دراسةةةةةل ميدانإل  مدينل  

 1, م 1الع ةض. مج ل الفعبإل ال ةةل والف هيا: م سسل الفعبإل ال ةةل والف هياا م  
 http://search.mandumah.com/Record/495809.  5٠ - 1٢ا  

(. ف ةلإل بعنةم  ل  يم  ةل ن ف  تنمإل الفدف  الن سةة  ومتةرات  ٢٠1٦ق إ لا م   نور ميمد. ) 
 فوراث غيع  الفواةةةةةا لدذ  ينل من الأط ةل الموهوبين ذو  اإ ةءل السةةةةماإل.  رسةةةةةلل د

 منشورة[. جةم ل   ع الشإخ. 
مقفعح لتندسل ت كيع الموهوبين ذو  اإ ةءل السماإل  ةسف دا   (. تصور ٢٠٢٠راغ ا رحةن  حمد ) 

 . 44٩  - 44٣(.  14() 4بعنةم  الكورت. المج ل ال عبإل ل  و  اإ ةءل والمو  ل. ) 
م منةه  الصةةةم وضةةة ةل السةةةمع (. الأسةةةس النلع ل والأطع الفعبو ل ف  تكيإ ٢٠1٦السةةةةلما مةجد ) 

 . ٢1٢  - 1٧4( 1٣) 4ل وةول الل منت  الف  إم ال ة . مج ل الفعبإل ال ةةل والف هياا  
 (. 4٨( الأنشال المدرسإل الية إلا  ةلم الفعبإلا مصع ) ٢٠14سكعااا ميمد ميمد ) 

http://search.mandumah.com/Record/58742
http://search.mandumah.com/Record/111499
http://search.mandumah.com/Record/495809
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  ( دور الأنشةةال اليةةة إل ف  الكشةةف  ن الموهوبين من ذو ٢٠٢٢السةة م ا راو ه   دالج ةر ) 
اإ ةءل السةةةةةماإل من وجتل نلع الم  مين  مناقل مكل المكعمل  رسةةةةةةلل مةجسةةةةةفيع غيع  

 منشورة[. جةم ل    القعذ. 
سةةةةةةةيدا  مة  مصةةةةةةةا لا   لا لةةةةةةة  إل   ل مصةةةةةةة ما والشةةةةةةةع ما  رمةا ةةةةةةةةيح الدين حسةةةةةةةين.  

(. ال صةةةةةةد  السةةةةةإكومفع ل لم إةب ال صةةةةةةد  السةةةةة و إل دعفشةةةةةةل الأط ةل  ٢٠٢٠) 
م وضةةةة ةل السةةةةمع. دراسةةةةةت ف  اإرلةةةةةد الن سةةةة  والفعبو : جةم ل الموهوبين من الصةةةة

. 1٣٢  -  ٩٩ا  ٨مع د اإرلةةةةةةةةةةةةةةةةد الن سةةةةةةةةةةةةةة  والفعبو ا م  -  إةةل الفعبإةةل    - سةةةةةةةةةةةةةةيوط  
http://search.mandumah.com/Record/1131505 

(. دور الأنشةال اليةة إل ف  حا المشةكيت المجفماإل لدذ ٢٠1٧الشةتعذا متة  ةفع فةيد. ) 
مج ةل  يوث  عبإةل ف  مجةةدت الفعبإةل   .طةةل ةةت   إةل ال  و  والأدان  ةةلنمةة  نموذجةة

   .300 - ٢51ا  5النوعإل: را ال الفعبو ين ال عنا م
 http://search.mandumah.com/Record/949317 

(. مفة  ل المواه  ال ةةةل من الصةم ف  المجةدت ال نإل  ٢٠1٨ةةةلما ودش   دالمن م لة ي  ) 
  د اعفشةةةةةةةةةةفتم وتدر  تم. المج ل ال عبإل لدراسةةةةةةةةةةت وبيوث ال  و  الفعبو ل واإنسةةةةةةةةةةنإل.  

 (1٣  .)٢1٢٣ -٣4 . 

(. المو  ل والف وق ونلع ةتتة ودور الفعبإل  ٢٠٠٩التةةةةةةةةةةةةةو ي ا ميمد بن حسةةةةةةةةةةةةةين بن   دالله. ) 
دراسةةةةةةةةةةةةةةت وبيوث:   -ال نإل ف  اعفشةةةةةةةةةةةةةةفتة ور ةيفتة  ةل يد ال عبإل. مج ل   و  وفنوا 

 . 1٣٣ - ٩٧ا   ٣, م ٢1جةم ل ح وااا م  
 http://search.mandumah.com/Record/70579 

(. مدذ تيقي  الأنشال الية إل ل و إ ل ادجفمةعإل  ٢٠٠٧الل يع ا   دال د د فتد ونقعوا ) 
ل مدرسةةةةةةل من وجتل نلع طةل  المعح ل ال ةنو ل  ميةفلل ح ع ال ةطن: دراسةةةةةةل ميدانإل.  

 شور[ا جةم ل اإمة  ميمد بن س ود اإسيمإل.   ي  مةجسفيع غيع من
 (. الأط ةل الموهوبوا ذوو اإ ةءةتا دار العلةد. ٢٠٠٣  داللها  ةدل ) 

(. دور الأنشةةةةال اليةةةةة إل ف  تنمإل المتةرات  ٢٠1٩ال في  ا فتد ع ةب والا ةبا غديع فتد ) 
(  ٦٦  إل الفعبإل )   -ال إةدرل لاةل ةت المعح ل ادبفدادإل  مناقل الع ةض. جةم ل سةةةوهةم

٢٨٩ -٢٦٣ . 
ءتةةةةةةةةةةةةةرة ونلع ةت حدي ل ف  المدرسةةةةةةةةةةةةل الم ةةةةةةةةةةةةةةعةا دار قةلد (.  ٢٠15ال  مةاا ميمد ن يا ) 

 ال يإةن  ل نشع والفوب عا مكل المكعمل. 

http://search.mandumah.com/Record/1131505
http://search.mandumah.com/Record/949317
http://search.mandumah.com/Record/70579
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  يوةا سةةةةةةةةةةةةةتة        دالا ةرا ال اةرا ميمود ماةب ا و  بو المجدا   إةش  ةدل   دالعحمن. 
لفنمإل الشةةة قل  ةل ات لدذ الموهوبين الصةةةم. مج ل   إل (. ف ةلإل بعنةم  تدر     ٢٠1٩) 

 . ٧٠٦ - ٦٧٩ا ٢, م1٩  إل الفعبإلا م  -الفعبإل: جةم ل   ع الشإخ  
 http://search.mandumah.com/Record/1010751 

(. حةدت مددوم ادسةةةةةف نةدإل ف  ٢٠1٨مد ن و    دثا و ال ةمعذا  إصةةةةةا رييل. ) عإسةةةةةلا  ح
الفعبإل ال ةةةةل: دراسةةل قصةةةد  الاين الصةةم الموهوبين والمف وءين  ةلمعح ل ال ةنو ل  

,  ٦ف  مدينل جدة. مج ل الفعبإل ال ةةةل والف هيا: م سةسةل الفعبإل ال ةةةل والف هياا م 
 http://search.mandumah.com/Record/930376. ٢٢٨ - 1٩5ا ٢4م

فة  إل اسةف دا  الأنشةال اليةة إل ف  تنمإل   ض الم ة إم ال  مإل لدذ (.  ٢٠11ءةباا هشةة  ) 
لم ف  ل.    إل الفعبإل النوعإلا  تيمي  معح ل الف  إم الأسةةةةةةةةةةةسةةةةةةةةةة  ذو   سةةةةةةةةةةةلي  الف  م ا

 جةم ل المنصورة. 

(. الموهوبواا والمف وءوا قصةةةدصةةتما واعفشةةةفتم ور ةيفتم.  ٢٠٠5القع ا ا   دالما    مين ) 
 الا  ل الأوللا القةهعة. دار ال كع ال عب . 

عمشةةةدا   ه   دالله حسةةنا الن تةاا موسةةل ميمد ق إ ل رةسةةينا و جما ال ياا ميمد بن ج  ع  
(. تاو ع ءةدمل سةةةمةت سةةة و إل ل كشةةةف  ن الموهوبين الصةةةم وضةةة ةل  ٢٠1٦يمد. ) م

 السمع ف  دولل الكو ت )رسةلل د فوراث غيع منشورة(. جةم ل ال  إ  ال عب ا المنةمل.  
 http://search.mandumah.com/Record/1012193 

(. تصةةةور مقفعح لف  يا دور الأنشةةةال اليةةةة إل ف  الفعبإل  ٢٠1٨ميمدا حنةا  حمد العوب . ) 
  إل الدراسةةةةةةةةةةةةةت ال  إة   -ال  و  الفعبو ل: جةم ل القةهعة   .اإبداعإل لدذ ط ا العوضةةةةةةةةةةةةل

 1٨٠ا  4, م٢٦ل فعبإلا م 

http://search.mandumah.com/Record/1009714 
 (. الأط ةل الموهوبوا ذوو اإ ةءةت. دار الدهعاشا الع ةض.  ٢٠٢1ميمدا  ةدل   دالله. ) 

(.  ٢٠٢1نة ميمد  عفلا و  بعا إما  بعا إم رف ت. ) ميمدا   دالصةةةةةةةةة ور منصةةةةةةةةةورا ق ةج ا دي
ف ةةةلإةةل بعنةةةم   رلةةةةةةةةةةةةةةةةد   نفقةةةد  ف  تنمإةةل متةةةرات الف ةةةر  ادجفمةةة   لةةدذ الفيميةة  

 - 4٩٠ا    ٣٣  إل الفعبإلا م  -الموهوبين الصةةةةةم. مج ل   إل الفعبإل: جةم ل بورسةةةةة يد 
5٣٦ .http://search.mandumah.com/Record/1114884 

http://search.mandumah.com/Record/1010751
http://search.mandumah.com/Record/930376
http://search.mandumah.com/Record/1012193
http://search.mandumah.com/Record/1009714
http://search.mandumah.com/Record/1114884
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(. المو  ل و يءفتة ب  ض المفايعات الن سةةةةةةةإل لدذ الا ا الم ةق  ٢٠1٠ميمدا  اإل  اإل. ) 
 , ٢   إل ر ةض الأط ةلا م   -سةةةةةةةةةةةةةةماإة. مج ل الا ولل والفعبإل: جةم ل اإسةةةةةةةةةةةةةةكندر ل 

 http://search.mandumah.com/Record/334677. ٢4٨ - 1٣٩ا  ٣م 
(. الدور الفعبو  لمنشةةةةةةةةةةةةةةال الايبإل ف  تنمإل   ض الم ةد  الفعبو ل لدذ ٢٠14مد وا منةل ) 

 . ٦٠٢ - 5٦٦(ا  1) 4ف. مج ل ال  و  الفعبو لا  طةل ةت المعح ل المفوسال بف و 
(. النشةةةةةةةةةط  ٢٠14المسةةةةةةةةيت ا ميمد م فةحا الكك  ا ميمد سةةةةةةةة يدا و اليعفا  بعا إم سةةةةةةةةةلم. ) 

المدرس  و هميفه ف  ةقا ل صإل الفيمي  ف  معح ل الف  إم الأسةس . مج ل الأسفةذ:  
طةعابة ةس   م  -جةةةةةةةةمة ةةةةةةةل  الةفةةةةةةةدر ةسا  هةيةئةةةةةةةل  . 1٢٢  -  ٩1ا    ٦نةقةةةةةةةة ةةةةةةةل   تةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةش 

http://search.mandumah.com/Record/849854 
(.  ٢٠14ماةور ا  حمد  بو ال فوحا وسةةةة إمةاا   دالعحمن سةةةةيدا و  دالعباقا ميمد مصةةةةا ل ) 

إل   ض المواه  ال ةةةةةةةل لدذ اسةةةةةف دا   نشةةةةةال ال  ةشات المف ددة ف  اعفشةةةةةةل وتنم
الأط ةل ذو  اإ ةءل السةةةةةماإل. )رسةةةةةةلل مةجسةةةةةفيع غيع منشةةةةةورة(.   إل الفعبإلا جةم ل 

  ين لمس. 

 . 451(  5بيعوت )  -(. دار المشعق 1٩٨٧المنجد الأ جد . ) 

(.  ٢٠1٦مني ا تتةن  ميمد   مةاا الفتةم ا السةةةةةيد رسا و ةةةةةةةلما ودش   دالمن م لةةةةة ي . ) 
المواه  ال ةةةةةل لدذ الأط ةل الصةةةم. مج ل اإرلةةةةد الن سةةة : جةم ل م إةب تشةةة إ   

 . 5٣4 - 44٧ا   4٧مع د اإرلةد الن س ا م  - ين لمس 
 http://search.mandumah.com/Record/819575 

 وراق وقة إل: مج ل الآدان وال  و   .(. م تو  الأنشةةةةةةةال اليةةةةةةةة إل و هميفتة٢٠1٩متنةا عإةد. ) 
  مسفعجع من .481 - 4٦٠ا   4, م1اإنسةنإل: د ميمد  مين التنةو ا م 

 http://search.mandumah.com/Record/1093349 
(. مسةةيعة الفعبإل ال ةةةةل ف  المم كل ال عبإل السةة ودرل من ال دل  ٢٠٠٨الموسةةلا نةةةةع     ) 

  لل الدم . اإمةراتا دار الق م. 
 (. دليا الأنشال الايبإل. اددارة ال ةمل ل نشةط الايب . ٢٠1٨وبارة الف  إم ) 

http://search.mandumah.com/Record/334677
http://search.mandumah.com/Record/849854
http://search.mandumah.com/Record/819575
http://search.mandumah.com/Record/1093349
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  ملخــــــــــص

السايوددراجا لدعيزاي الدراسة الحالية إلى دراسة فعالية برنااج  إرااادم جعد اد   اى  هدفت
الصااحة السيسااية لااد    سااة جاات ال دهدعااال فااع داجعااة ال  اا   كااد العيزااي   ااد      دناات   سااة 

 ( طالبة جدهدعة   ى ال سرح    م  طك ق جقياس الصحة السيسية لأح د الخالق20الدراسة جت )
 دااا   إلااى(   عرناااج  إراااادم جعد ااد   ااى الساايوددراجا جاات إ ااداد الباح ااة    د اا ت الس2016)

 ددد فر ق ذال دلالة إحصا ية ب ت القياس القك اع  البعادم لصاالل البعادم    ادد  دادد فار ق 
ال كسااع   ااى  ذال دلالااة إحصااا ية باا ت القياااس البعاادم  الددبعااع  ج ااا  اادر   ااى فعاليااة الكرناااج 

رااااد ة دقااد م الااد م ل كااراج  اإ ااع الباح ااة بفااع  عيزااي الصااحة السيسااية   ل اا ا  د  الساايوددراجا
لصحة نيسية أفضل  ال عد د    ى السيوددراجا    قد م ال يزد جت الد م ل  دهدعال   ى ال سرح

 ساا  ل ال  اااد ال دع قااة  ال ساارح   يساا ر ااار ط ا   ااى القساام السسااا ع لد واا ت ال اارأ  جاات     ل اات
 ر ؛  ذلاا  لأه يااة العسصاار السسااا ع فااع الداا  ( فااع ال اناان السسااا ع أ ضااا  2030 حق ااق رةزااة )
  ااا  ساساان ئاال فتااة؛ ج ااا  عااي  جاات     لدشاا ل فدا ااد ال ساارح ئافااة فتااال ال  د اا   ااى  ال  د اا 

اإد اد الأكاد  ع  ال  الية العصابية   ال   ال ال يداحية: .جسدد  الصحة السيسية فع ال  د  
 ال  ل الاندحارم  طالبال الدراسال الع يا.

 .إراادم  سيوددراجا  ال دهدعال  ال سرحالصحة السيسية  برناج   :فااييةالكلمات الم
  

                                           
 .قسم علم النفس كلية الآداب والعلوم الإنسانية جامعة الملك عبد العزيز -طالبة ماجستير  )*(

 .السعودية العربية المملكة – جدة - العزيز عبد الملك جامعة -الانسانية والعلوم الآداب كلية -النفس علم أستاذ (*)*
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The Effectiveness of a Counseling Program based on Psychodrama 

to Enhance the Mental Health Among a Sample of Talented 

Females at King Abdul-Aziz University in Jeddah 

Lubabah Hani Abdulshakor & Prof. Fatma Khalifa Elsayed  

Abstract 

The current study aimed to study the effectiveness of a counseling 

program based on psychodrama to enhance mental health among a sample 

of female talented students at King Abdul-Aziz University in Jeddah. The 

study sample consisted (20) female talented students on stage, and Ahmed 

Al-Khaleq (2016) mental health scale was applied, with psychodrama-

based counseling program prepared by the researcher, and the results 

reveled that there were a statistically significant differences between the per 

and post measurement in favor of post measurement, and no statistically 

significant differences between the post and follow-up measurement, which 

indicates the effectiveness of the psychodrama at enhancing the mental 

health. Based on the result, the researcher recommends providing more 

support for counseling programs based on psychodrama, and providing 

more support for talented females on stage to realize their talents for better 

mental health, facilitating tasks related to theater, and facilitating its 

conditions for the female’s section to enable females to achieve the vision 

of (2030) in the female’s side as well, because of the importance of 

female’s component in changing society, and to deliver the benefits of 

theater to all segments of society -in a manner that suits each category- for a 

better mental health 

Keywords: Mental health, Counseling program, Psychodrama, Talents, 

Theater, Stage 
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 ة:ـــدراســة الـــدمــمق: أولًا

 شغل جدضدع الصحة السيسية اهد اد ال   ر جت ال خدص ت فع الع ادد ال خد ياة  السااس 
ح ااي  سااعى ئاال إنساااق إلااى  حق ااق أ  ااى دردااة ج وسااة جاات  ؛اخدلافااا  م   هاا ا طكيعااع جااة  ا

الصحة السيسية  الراحة فع حيا ه   ل ات  حق اق ها ا  اعن لسساك د ا   لأق ئال فارد  داداه  اددا  
 سااادطي  الااابع  ح  اااا  الد يااا  جع اااا  اةخااار لا   يقااا   رضاااة   الجااات ال شاااولال  الضاااغدط
 .(2001السيسية. ) كد الله  للأ راض  الاضطرا ال 

  د رئااي أه يااة الصااحة السيسااية فااع ئدن ااا الددافااق  أم أق  واادق الياارد جددا نااا  جااا باا ت 
 حق ااق احديادا ااه  جدط بااال ال  د اا    فااع نيااف الدماات  د ياا  جاا  جقدضاايال  أحاادا  الك تااة  

  اى الي ام  الددافاق فددددها  عسع أق   دق  لامة اليرد بسيسه  عالعالم حدله  لامة سدزة ما  اة 
 اخاادلار هاا ا الددافااق  دلااد جشااولال  اضااطرا ال نيسااية   (2020اخصاايا   ادد اايااا  ) دساا   

  ال  د  .  ع ق  قدد اإنساق
  حق اااق الصاااحة السيساااية  ساااا د اليااارد   اااى جداد اااة  اااعدعال الحياااا   جشاااام ا؛ ج اااا 

 بط الصااحة السيسااية   ااد   سااا دع   ااى الد اادر إلااى الياايا ال اارزم  الحيااا  ال انتااة؛ ح ااي  اار 
مدر ه   ى الددافق ج  نيسه  ج د عه  أم أق  رضى  ت نيسه  زدقكل ذا ه ئ ا  دقكل اةخرزت  
 هاا ا ساايقددع إلااى الد داا   حيااا  خاليااة جاات الأ جااال  الاضااطرا ال  ج  تااة  الح اااس   ساا   ف  ااا 

خد ا  الرار و  ال  االال س دئا  جعقدلا   در   ى ا ياناه الانيعاالع  العااطيع  العق اع فاع  ال ج
أق اخادلار الصاحة السيساية  ا  ر  et all. (2022) van Krugten(  فقد ذئر 2021) حشه  

  شول  اضل   ى ددد  الحيا   ند  د ا.

أساال ن اإراااد ال  اا ع  ااخدلاو ال شاولال  الأد ار  -لدحقيق اا- خد    ه  د الأنررا    
ال  قااا    ااى  ااا ق ئاالم جااات ال رااااد  ال سدرااااد   زعدكاار الد   اال السيسااع ال ساارحع أ  الساايوددراجا أ  
الادراجا السيسااية جاات أااا ر أساال ن  أهاام  قسيااال العاالال الدااع  عد اد   اااى الدصاادزر الد    ااع ال ساارحع 

 (201٧ل نيسية أ  س دئية أ  ادد ااية أ  حدى ل دام  حيا ية. )س ي انع  ل شولا
 زد  اااي أسااا دج العااالال  الااادراجا أ  السااايوددراجا  اسااادخداد ال سااارح   ناااه: نااادع جااات أناااداع 
العالال السيساع الا م  قادد   اى  طك اق فسياال   ام الاسيف   الد   ال الحرئاع  الانيعاالع ل  داما  
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 دفة   زعد ااد   ااى الديا اال الادد ااا ع  ئ ااا  ساادخدد طرمااا   عد ااد   ااى  الأد ار ل شاارزحة ال سااد
اإبداع  الدسفيف الانيعالع داخل ال   د ة؛ لدحق ق    ية العلال  الدغ  ر فع دد جات ال سااند  
 الدش ي    هد أس دج أ عد جت ج رد    ياة الدشاخيو  العالال  بال  قادد أسا دعا  ج  تاا   اإباداع 

 (2010رئدق جداهك م  إبدا ا  م فع    ية العلال أ  الدغ  ر. )ن  ه   دشارك  يه ال شا

إذ  ااد  جاا -ف ت خلار الدراجا  د وت اليرد جت  حرزر اخص ده  الدسفايف  ات جشاا رع 
أن اا: حا ت ذئار   ات طرزاق ال ادو جات الادراجا الا م حاددع أرساطد -  دق ه ع ال شا ر جوكد ة

  أم أق الادراجا   ع ساا نقدارج جات جعرفاة أنيساسا  فسكادأ " ط ر ال شا ر جت خلار الدسفيف  س ا"
فااع   اادزت    اايلال  اايااة   جحاكااا   اايااة خا ااة باا  ا سا   أهااداف ا   ئاا ل   لامااة هاا ع الاا ال 

 (2016 الأهداو   فعالسا   م  العالم ال م نييا  يه. )   اق  
 ة د اااا( الاااا م  اااارو الصااااحة السيسااااية   ن ااااا: "الشاااار  أ  ج 1٩٨1 حساااان القد ااااع )

الشاار   الاالا د  دافرهااا حدااى  اادم الد ياا  باا ت ال اارن  نيسااه  ئاا ل  ب سااه  عاا ت العااالم الخاااردع"  
 الاااا م  ضاااال  يااااه أق الصااااحة السيسااااية    اااات فااااع   ياااا  ال اااارن جاااا  نيسااااه  جع ااااا  جاااا  العااااالم 
الخاااردع   الاا م لا  دحقااق إلا  ااالد ع  الاا ال  أهااداف ا  العلامااة ب س ااا  عاا ت العااالم الاا م نياايا 

لاا ا إق ئاناات ااار    ؛( اةناا  الاا ئر2016ه   هاا ا جااا  حققااه الاادراجا حساان  عرزاا     اااق ) ياا
 اادافر الصااحة السيسااية  دحقااق  اساادخداد الاادراجا  ف اا ا  عسااع أق الكرناااج  اإراااادم ال عد ااد   ااى 

 Thabet؛ خا ة  مد  ك ت لسا جت دراسادع السيوددراجا س  دم إلى  عيزي الصحة السيسية ل يرد

et all. (2009)   Kaya et all. (2021)   أ ر السيوددراجا فع  عيزي أ  رف  الصحة السيسية
  الددافق السيسع  حن ال ال أ  مكدل ا   ال يان  ال ا ية لد  الع سة  ... غ ره ا ال   ر.

 مااد خ ااق الله ساابحانه  عااالى اإنساااق جاا هلا   ،جوانيااال ااادى     ااى اإنساااق اكدشاااف ا 
  ااا  ساادطي  جاات الدسااا ل  الطاارق  فسااا قا  دفساات  مد اات ال   اار جاات ال داهاان   ااق  ا   س  د ااا 

 سكن ال  ل  طرق اكدشاف ا   د يي ا   س  د ا   إق ئاق   وت الاسدياد  جس ا أ  لا )الغاجادم  
إق اسادغغ ت  -ج  ا ئانات-(   ز وسسا القدر   نه جا جت جدهبة لا فا د  جس ا  ف ل جدهبة 201٩

 ة فع ال واق الصحيل  فسدساهم  لا ا  فع  س ية ال  د  . الطرزقة الصحيح
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 إق ئاااق السصاا  الأ ر جاات القاارق العشاارزت أ لااى اهد اجااا   اضااحا   ااال دهدع ت جاات ناحيااة 
الااا ئان  القااادرال الخا اااة  فقاااد أ لاااى السصااا  الأخ ااار جساااه اهد اجاااا   ال داهااان اإبدااياااة   ا دكااارل 

ال  د ااا    قدجاااه؛ لااا ا سااار اق جاااا  دد ااات ال  ااادد إلاااى ك ااار   مدجياااة   ااان أق  غد ااا  فاااع خدجاااة 
لاايف   ااى جساادد  أجرزوااا  حساان  باال  -ال داهاان اإبداايااة جاات مكاال الع  ااان  الباااح  ت  ال ع  اا ت 

   حققاات أ حااا  م ندااا   جك اار   شاا ر إلااى أه يااة العسا ااة  ال داهاان -  ااى ال ساادد  العااال ع أ ضااا  
  جت ض ت ال داهن اإبدااية: الد   ل   ى ال سرح.(  2005اإبدااية   ى حد سدان )الأ رق  

أ لات ال    اة العرعياة ؛ اةق  ر   حقيقية لدقادد الأجام  ا دهارهاا  ق  عدكر   تال دهدع لأق 
ح ااي  ؛(2030فااع رةزد ااا لعاااد )  اامر ا ااة ئك اار  ل أ ضااا   - ااارك الله ب ااا  ع ساا  ل  ا- السااعدد ة

ذال الدع ايم  .. ال كد ار  دا ه  ئدادرع الشا ة ال دهدعة ر  أق ال    ة سدصبل ج د عا  جكد ا   قيا
  الددرزن ال د  ي ال م  د م  حدر ال  د   إلاى ج د ا  جعرفاع  حقاق الدس ياة ال سادداجة ل ادطت

  ئ ا أ لت اهد اجا  خا ا     اار الدر ياه  ال داهان اليسياة ئالد   ال     وا ت (201٩)السع دم  
 (.2030ال سارح فع رةزة )

ا دقااااد لاااد  ال   ااارزت  ااار  أق ال دهااادع ت لا  حدااااددق إلاااى جساااا د  نيساااية أ    هسالااا 
ب س ااا   ااى خادجال إرااااد ة ل اادن م جدهاادع ت   مااادرزت   ااى الاادع م  الس اااح د ق ر ا ااة خا ااة  

أكااادل الدراساااال أق نسااابة غ ااار م   اااة جاااس م  عاااانع جااات جعدماااال جخد ياااة فاااع ب تاااا  م  العواااف..
يياااة  الدع ي ياااة   فاااع داخااال ذ ا  ااام  ج اااا   ااادد أجاااس م السيساااع  زدلاااد الأسااارزة  ال درساااية  ال  د 

الصرا ال  الدد ر داخ  م   زيقدهم الح اس  الشعدر  ال قة   مد   دم ذل  إلى ض در جداهك م 
 ط اااف جعال  اااا   باااالرغم ج اااا  د دااا   اااه ال دهدعااادق جااات اسااادعدادال  ج اااارال  مااادرال   واااس م 

لسيساااية  العق ياااة  الادد ااياااة   فاااع الدعاجااال جااا  الضاااغد  الداااع  د يي اااا فاااع   كياااة احدياداااا  م ا
 دعرضدق ل ا  إلا أن م  حادة جاسة إلى خدجال إرااد ة خا ة  سا دهم فع الدغ ن   ى   ا  

  (2015ال عدمااال    ع ااس م   ااى الددافااق  الد داا    ساادد   ااار جاات الصااحة السيسااية ) عقاادج  
 ال دهااادع ت  ق الأطياااار ال ديااادم ت  ق ياااا   در  اااالااا م  قااا pomortseva (2014) رأم ا زااادهز  

 حداددق إلى  دف ر براج   رعدزة   طرق  ع يم خا ة  ع ل   اى جداد اة احدياداا  م   دساسان 
ج  مدرا  م  اهد اجا  م  اسادعدادا  م   ئ  اا أجادر ماد  صاعن  دف رهاا فاع إطاار ال اس   الدراساع 

 .العادم  طرق الدع يم الدق  د ة
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 صااحة لزعااد الد   اال فااع حااد ذا ااه جاات  سااا ل العاالال السيسااع ال   ااة   اكدساااج الياارد   
لدغ ان ا   اى -جت خلار ج ارسده  جشارئده فاع السشاا  ال سارحع-مادرا  السيسية الس ي ة   ع ه 

 القادر    اى إ الاة الداد ر السيساع   ال قاة  االسيف اكدسااج  ى حالال الانطدان  الخ ال  الداردد    
   ال ااد ر  الاا ئر أ ضااا  أنااه  عااد  ساا  ة  لاديااة ج دعااة (201٩ )ساا يم  فااع الانيعااالال الاادحوم 

 غ ر  ق  د ة؛ ج ا  لا م ال دهدع ت  زلا ام  ق باا  م  حاك م لاباداع   زساد  ر جاداهك م ال   اي  فاع 
 الدمت نيسه.

دراسااة  دضااللاا ا إق ئاااق ل ساايوددراجا  اا   ر   ااى  عيزااي الصااحة السيسااية   دجااا  ئ ااا  
Cetin & Avcioglu (2010)الاا ال-  فتااة ج  ااة ئااال دهدع ت    إق ئاااق ل اا  اا   ر لااد -  

 ف  ا  عسع أق الأجر  سدحق الدراسة  إ داد براج  جخصصة جعد د  ب  ا الش ق.

 ة:ــدراسـة الـــمشكل: ثانياً

لس ضاااد ا   اااا البشااارزة  الاسااادياد  جااات جداهااان أبسا  اااا ساااييا  ا حاااا ر ئافاااة الأجااام الاهد ااااد ب ر  
 رم  ا  إذ أق حضارال   قافال الأجم  قدد   اى الي ار  ال  اد اإنساانع الا م  ساخر ال ار ال الطكييياة 

ل ا أكدل الدرعية الحد  اة  الي سايال الادد ااياة  السياساية حاق ئال ؛  اإجوانيال ال اد ة لخدجة اإنساق
 الد ادر إلاى    ية الدع  سا دع   اى الس ادالاندياع جت الخدجال الدرعدزة  الدع ي  فرد جت أفراد ال  د  

 (2015أمصى جا   خ ع إليه مدرا ه   ال دهدعدق هم ح ر ه ا الأساس. )حبا  

 زيااايا ال دهدعااادق  ااااد   حااات ضاااغد  جصااادرها روباااا  م ال ا ياااة    دمعاااال أفاااراد الأسااار  
الا دقااااد س م   اإضاااافة ل ااادن م غ ااار جحكااادع ت جااات  عااا  ال ع  ااا ت  واااف جااا ال ع  ااا ت  الااايجلان 

السااا د   زدعرضاادق للاندقاااد  العااير الادد ااا ع جاات مكاال أمااران م   م ااة الدراسااال العرعيااة الدااع   ااادم 
 ااات الدعااارو   اااى جشاااولال  حاداااال  ال سااا  ل ت  شاااولال ال دهااادع ت  حاداااا  م السيساااية   إغياااار 

ر فاع ر اا د م   اي  مصاد  حاد ال دهدع ت  عادق  قاد م الخادجال السيساية  اإراااد ة ل ام   عالداالع  
 (2015ج ا  حرد ال  د   جت طامال  مدرال هد فع أجف الحادة إل  ا. ) عقدج   ؛ك ا  سدحقدق 

 لاا ل   داان العسا ااة  صااحد م السيسااية  فدداادد ماادر جساساان جاات الصااحة السيسااية  سااا د 
اليارد   ااى أق  حياا  يا  يااة فاع ال  د عااال الداع  ياايا ف  اا ئ  د اا  الأسار   ال درسااة  الع اال  
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ل ع  شعر  السعاد  فع ه ع الحيا   الرغم جت جشاولا  ا  إحباطا  اا   ل اع  اد وت جات الد يا    
 الددافااق جاا  الراار و  الأحاادار غ اار ال ساساابة الدااع مااد  حاايط  ااه فااع أ مااال جع سااة )أبااد سااي  

(  لامااااة دالااااة إحصااااا يا  جااااا باااا ت الاااا ئان 2015(  فقااااد  داااادل دراسااااة  زااااد )200٩ الساااااارم  
د  السيسااية لااد  ال دهاادع ت  ج ااا  اادر   ااى  اا  ر إنداااد د م  صااحد م السيسااية  الدداادانع  الضااغ

( الدع  ددل  لامة جا ب ت الصحة السيسية  ال ئان الخ قع 2016 أ د  ا   يه دراسة السدا ر  )
ح اي  Boazman & Sayler (2011)ك اا  ا ياق   اى ذلا  ئالا جات    الأجات السيساع لاد  م

أكاادا   ااى  داادد  لامااة باا ت الانضاا اد لكااراج  ال دهاادع ت  عاا ت الرضااا  اات الحيااا   ئ ااا    زاادهم 
 فع أق السيوددراجا  ساهم فع رف  الصحة السيسية.  Cetin & Avcioglu (2010)دراسة 

 لطال ا  غرو ال دهدعدق  سر ة ج   م   عحا  م   اا  شاغل  ماد م   ساع  م ل كار   ئ اا 
ال دهادع ت  حدااددق إلاى باراج   ق ا  pomortseva (2014)أكادل    ( 200٧) ذئار ال يي ااق

  أنشطة خا ة ب م  ددافق   دساسن ج  مدرا  م  اهد اجا  م ل دس  جد  اسدياد  م ج ا  غقدد ل م.

ل ا  دن إ  اد برناج  إراادم د اج  ج رم  السسبة إل  م   جت هسا أ ت ف ر  اسادخداد 
 ك ا ذئار-جس  الأ ر  ف  ية فع نيف الدمت  فقد  غرو ال سرح أ ضا  ال سرح ئدس  ة  لادية   ر 

ئ ا أاار أرسطد جت خلار جي دد الدط  ر   ال م رعط    خدا ه العلادية -( 201٤)حس ت  
 يه ب ت رد اليعل الحسع  الانيعالع ال م  ددلد لاد  ال شااهد  سادجا  سادج  جا  أحادا  العارض  

ه لاحساس  الرضاا  إ احاة الداد ر   اإحسااس  الشايان جات ج ا   دم  ؛  زددحد ج  الشخصيال
لااا ا ئااااق جااات  ؛الانيعاااالال الداااع  ااا  ر   اااى حيا اااه ال ا ياااة    دط ااار نيساااه جااات الروباااال الشااارزر 

 الضر رم أق   دقع اليت ج  الع م فع  د ي   قسيال ال سرح  الدراجا ئ سال ن  لادية. 
نداع العلال السيساع الا م   ايل جاا با ت الادراجا  ل  ا  م اخديار السيوددراجا  ف ع ندع جت أ

   ياااة إبدااياااة   ااادم بدطااادزر ال شااادرئ ت ف  اااا ( 2013)اليماااي ق  ئ اااا ذئااار   هاااع     ااام الاااسيف
إلى أ عد الحد د  أ عد جت ج رد حال ال شاولال أ  الاد ع ب اا  ف اع  شارح  ع اق ئال  ب م    هن

 عق ااادال حيا ساااا    دضااال  صااادق خاااالو جي ااادد ئدنساااا داااينا  جااات جسردجاااة حيا ياااة  شاااارئسا ف  اااا 
 (201٩أبد ح اد  )آخر ق  اخدلاو ج اهك م  حيا  م   الدع ندع   ا  ني   ا جت خلال ا. 
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ة فااع الع اال فااع ال ساارح  لاحراات أق ال دهدعااال  يااه  اااد  جااا  جاات خاالار   رعااة الباح اا
 داد ت ذال الصعدعال الداع  داد  اا ال دهادج فاع ال  االال الأخار  جات:  حاد   أ  ااعدر  ا ق 
لا أحاد  ي  ااه أ  لا جواااق  سد ااع إلياه  أ   اادد القكاادر جاات أمراناه أ   عاا  جع  يااه   زااداد ت ذال 

م ب اات للاكدتاااج أ  الشااعدر  انخياااض ال قااة  ااالسيف أ   قااد ر ال عدمااال الك تيااة  الأساارزة الدااع  اا د
خصد ااا  جاا   ياارد جاادهكد ت -الاا ال   غ رهااا جاات ال شااولال الدااع  اا  ر   ااى  ااحد ت السيسااية 

؛ ج ااا دفاا  الباح ااة ل دي  اار فااع طرزقااة جدياارد   ج دعااة ل اات ل سااا د  ت فااع - ناادر  ا فااع ج د عسااا
دافاق  الد يا  جا  الك تاة  ال  د ا   جا  جات حادل ت؛ الدخفي  جت حد  جشاولا  ت    ع ام طارق الد

ج ا   دم لدعيزي  حد ت السيسية    م  الاخدياار   اى السايوددراجا ل دن اا  سا  ة ج دعاة  جشادمة 
 جر بطااة    ااار جاادهكد ت   أ كداات ال   اار جاات الدراسااال ئدن ااا فعالااة فااع  عيزااي   حساا ت الصااحة 

 .Kaya et all   ( 201٩ أباد ح ااد )   Tavakoly et all. (2014)السيساية  ج ال دراساة 

  غ رهم.   (2022)
 ومما سبق نستخلص مشكلة الدراسة في الأسئلة التالية:

هاال  ددااد فاار ق ذال دلالااة إحصااا ية باا ت جددسااطع ر اان دردااال   سااة الدراسااة فااع القياااس   -1
 السيوددراجا؟القك ع  البعدم ل قياس الصحة السيسية  عد الكرناج  اإراادم ال كسع   ى 

هااال  دداااد فااار ق ذال دلالاااة إحصاااا ية بااا ت جددساااطع ر ااان درداااال   ساااة الدراساااة فاااع   -2
القياااس البعاادم  الددبعااع   ااى جقياااس الصااحة السيسااية  عااد الكرناااج  اإراااادم ال كسااع 

   ى السيوددراجا؟

 ة:ـــدراســـــداف الـــــأه: ثالثاً

   دو الدراسة الحالية إلى:

جكسااع   ااى الساايوددراجا   اادو إلااى  عيزااي الصااحة السيسااية لااد   صاا يم برناااج  إراااادم  -1
   سة جت جدهدعال داجعة ال     كد العيزي.

الدحقق جت فعالية برناج  إرااادم جعد اد   اى السايوددراجا لدعيزاي الصاحة السيساية لاد   -2
   سة جت جدهدعال داجعة ال     كد العيزي.

 در  الكرناج .الدحقق جت جد   بال أ ر الكرناج   عد اند ان ف -3
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 ة:ــدراســة الــأهمي: رابعاً

  سقسم أه ية الدراسة الحالية إلى مس  ت ر يس  ت:

 

 الداع  دل  اا ال    اة العرعياة  -ال دهدعاال- سد د الدراساة أه  د اا جات أه ياة الع ساة   -1
 .٢٠٣٠السعدد ة اهد اجا  خا ا   ضعده ض ت خطط رةزة 

 عد اد   اى  ا  إرااد  ا  الد رزكية الدع  سدخدد برناج ابه ك ا  ر ر فع م ة الدراسال   -2
؛ ج ااا  شاا     ااى إلقااان الضاادن   ااى هاا ا الساايوددراجا فااع ال    ااة العرعيااة السااعدد ة

 .ال  ار  إ ران ال ودبة العرعية حدله

أحاااد  ن مئاااد  -  دجاااا  -ال سااارح  الااادراجا  الد   ااال جااا  أه ياااة  ة  ددافاااق أه ياااة الدراسااا  -3
 الدااع  سااعى إلااى  ،٢٠٣٠ال  ااالال الدااع  ط اال ال    ااة إلااى  س  د ااا ضاا ت رةزااة 

 فع  طدزر ال  د  . م فعال د  ماكدشاو أه  د 

 ال ساه ة فع جودبة الدراسال الع  ية   إ احة الير ة ل باح  ت  ال  د  ت  السيوددراجا  -٤
 أ  فتة ال دهدع ت إدران دراسال أخر  جت خلار ندا     د يال ه ع الدراسة.

 هاااد أحااااد ال  اااالال الحد  اااة الداااع  حراااى  اهد اااااد    داكااان   ااام الاااسيف اإ  اااابع  -5
 الباح  ت فع   م السيف فع اة نة الأخ ر .

 

 ت  ،نشاان الكاراج  اإراااد ة   اى  س م ندا   الدراسة الحالية فاع جساا د  ال  د امد   -1
  ص يم براج  م الدع  سعى لرف  الصحة السيسية لد  ال دهدع ت.

ك ااااا  ساااا م ندااااا   الدراسااااة الحاليااااة فااااع جسااااا د  ال  د اااا ت  الساااايوددراجا فااااع إ ااااداد   -2
 د سا  م اإرااد ة ال عد د      ا.

الدرعدزااااة أ  بسااااان الكااااراج  جسااااا د  الباااااح  ت ال  د اااا ت  ال  ااااار   ااااى   ساااااهم فااااع   -3
 . ال سرح الدد دزة الدع  دحد   ت ال دهدع ت  أه ية الصحة السيسية
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 ة:ــدراســدود الـــح :خامساً

  سقسم حد د الدراسة إلى:

 جد سة دد . الحدود المكانية:  -1

 .1٤٤٤-2022/1٤٤3-2021 اد  الحدود الزمانية:  -2

   د .جدهدعال جت طالبال داجعة ال     كد العيزي  الحدود البشرية:  -3

 برناج  إراادم جعد د   ى السيوددراجا لدعيزي الصحة السيسية. الحدود الموضوعية:  -٤

 ة:ـــدراســـال يراتـــتغم: سادساً

 

أمصاى جات الس ااح  الرضاا  الساعاد   جا  حادم  - ج  العالم   دجا  -"  ي  الأفراد ج  أنيس م 
 (201٨ الس دك الادد ا ع الس يم   القدر    ى جداد ة حقا ق الحيا   مكدل ا". )س ي اق  آخر ق  

   واادق ف  ااا الياارد جددافقااا )نيساايا   دا  ااة نسااكيا   ةحالاا :  ن ااا( 2010 زعرف ااا جصااطيى )
 جاا   نيسااه زشااعر ف  ااا  السااعاد  جاا  (  -ب تدااهم جاا  نيسااه  جاا  أ-  ادد اايااا     انيعاليااا  اخصاايا  
 زودق   مصى حد ج وتألى إجوانيا ه إ  ى  حق ق ذا ه  اسدغلار مدرا ه     زودق مادرا   اةخرزت 

 ح ي  ؛ زودق س دئه  اد ا       دق اخص ده جد اج ة  سدزة    ى جداد ة جطالن الحيا  مادرا  
  ييا فع سلاجة  سلاد.

 ودن اا: لا  عساع فقاط ويااج الأجاراض العق ياة   Henriksen et all. (2020)  رف اا 
باال القاادر    ااى  دف ااق الياارد باا ت نيسااه  جااا حدلااه   أدانع ل  اجااه  الشااول ال ط اادج جاا  اساادقرار 

 ل شا رع اإنسانية.
"مدر  اليرد   اى أق  يايا جا  السااس   زخداار حادا اه  :  ن ا (2021 زعرف ا أبد ايشة )

  أهدافه د ق أق    ر سخط م   يه   زشبع ا  س دئيال  د ااى ج  جعا  ر   قافة ج د عه".
الاساادقرار السسااكع ل شااا ر الياارد   مدر ااه   ااى اإن ااا   الد ياا   :الباح ااة   ن ااا   عرف ااا

   القاادر    ااى اإحساااس  السااعاد   سيفجاا  رضااا  اات الاا  جاا  جااا حدلااه  جاات حدلااه  صاادر  ساادزة
 .  قاس  الدردة الدع  حصل     ا ال شارئة فع ال قياس ال سدخدد فع الدراسة الحالية
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   هااع  عسااع حر ي ااا "الاادراجا Drama ال ساارحية  Psycheهااع "ك  ااة جرئبااة جاات الااسيف 
 ) 201٩ح اد  السيسية"  هع خ يط جت الطرق  السررزال". )أبد 

سااادخدد  ياااه  سا ااار أسااا دج  لاداااع نيساااع د اااا ع  غ  :(   ن اااا201٧ رف اااا برئاااال )  
عد ااد   ااى ز     يااه ال قاب ااة  ال حاضار داد ال سارح أ  العاارض ال ساارحع فاع العاالال السيسااع    د 

 الياارد  ح ااي   اادق ال داماا  الد    يااة جعكاار   اات الصاارا ال الداخ يااة  ؛نشااا       ااع ل  شااارئ ت
  شولا ه.  ا  ت ح ي اللااعدر إلى ح ي الشعدر   زصبل اليرد جسدبصر ج دخرلل

باا: ن ا   ساا د السااس   اى اكدشااو الأ عااد  Dehnavi et all. (2016)  رف ااك اا 
 بل  جت خلار  صدرها. السيسية ل شولا  م   ليف فقط جت خلار الحدارال ال سرحية 

جسارحع ل داما  أ  خكارال       اع  صادزرابار   ت  :(   ن ا201٤ زعرف ا القرزطع )
أ  جشااولال فااع ااااول  عك اار حااار د ااا ع    ااد ر الد    ياااة السيسااية حااادر جدضااد ال جخد ياااة 
كخكرال ال سدراد ال اضية أ  الحاضر   أ   صدرا ه الدع  ددمع ا أ   خشاها  ت ال سدقكل  أ  

جدامااا  ساااا قة أ  جدضاااد ال جدخ  اااة غ ااار  اميياااة  أ   اااد ر حااادر ا  اها اااه  أف اااارع  أحلاجاااه  
 أ  ادد ااية  اسدعاد  ا ئ ا لد ئانت  حد  فع ال حرة الراهسة.   ا  يةأ    اخصية

 طرزقة لاسدخداد ال سرح  الادراجا فاع  عيزاي الصاحة السيساية ل يارد :الباح ة   ن ا  عرف ا 
   الاا م   اايه أرسااطد   نااه الشااعدر  الشاايان جاات الانيعااالال  الاادخ و جاات  اات طرزااق الدط  اار

 دد ر   اإحساس  الرضا  ت طرزق الاندجال ج  أحدا  العرض  الددحد ج  الشخصيال.ال

 

 )2020"ال  ت   د  دق مدر   الية   وس م جت القياد   دان جد  ي". )البش رم  
الاا  ت   د  اادق ماادر  فطرزااة أ  اساادعداد جاادر   فااع  :(  اا ن م2021الشاارز  ) ف م  عاار 

ج ار  احد أ  أك ر جت ال  الال العق ية  اإبدااية  الادد ااية  القياد ة  اليسياة  غ رهاا العد اد 
جات ال داهاان الخا اة   ال دهبااة  حدااال إلاى ب تااة جلا  ااة ئاع  س ااد   دطاادر  ل ادم اكدشاااف ا ل ااع 

  ر ر   ى اول إن ا ال إبدااية.
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 د دعادق   سادد   اارم  تبا: أ لت  السااس الا   Abo Hamza et all. (2020)ف م   ر 
   اااى اسااادعداد لدقاااد م   ااا  القااادرال فاااع أم ج اااار جااات ج اااالال اإن اااا   الأدان   جااات القااادرال

 البشرم   هع غالبا  مدرال فطرزة.
قاااادرال  سااااا دع   ااااى لاجاااادلاك الياااارد  :ال دهاااادج   نااااه (2021 زعاااارو ساااا د  آخااااراق )

 .د  يع   سدد  ذئان جر ي ل د ق الحادةالد در إلى جسدد  أدان جر ي  فع ج ار جع ت 
الأفراد ال د  اي ق  ات أماران م فاع ج اار جاا   فاع ها ع الدراساة  :الباح ة  ودن م  عرف م 

 .سيودندق ال دهدعال أ  ال د  يال   ى ال سرح

 ة:ــابقــات الســدراســـالسابعاً: 
نراااارا  ل اااادق الدراسااااة  دسااااا ر برناج ااااا  إرااااااد ا  جكسيااااا    ااااى الساااايوددراجا لدعيزااااي الصااااحة 
السيسية   نررا  لعدد إ  اد الباح ة لدراسال  دسا ر برناج  إراادم جكسع   ى السيوددراجا لدعيزي 

فقد  م  ض  الدراسال فع  لا  جحا ر  جحادر  -حسب ا أ يل ل ا -الصيحة السيسية ل  دهدع ت 
 دحد   ت الصحة السيسية  جدغ رال أخر    جحدرزت حدر براج م  سا لت ال دغ رزت   ى حد : 

 

          الإجهاا  فاي     د ر           إلاى جعرفاة  Hill (2018)  &  Watkins                   دراساة  ا   ساي  ه ال       هادفت
          ( طالان جات    36٨            الع ساة   اى )               ماد  ضا ست                                         العلاقة بان  الاد ا اتجتماا ي وال الة الة ساية

                                                                             طااالاج ال رح اااة ال اجيياااة الأ لاااى  ح اااي أك  ااادا  اااداب ر الاااد م الادد اااا ع   الضاااغط السيساااع  
                                                                                     أ ااراض الصااحة السيسااية   مااد أاااارل السدااا   إلااى  داادد  اا   ر ئك اار ل دااد ر السيسااع فااع العلامااة 

  .   سية                       ج ا    ر   ى الصحة السي                                          ب ت الد م الادد ا ع  أ راض الق ق  الاكدتاج
                         إمكانيااة التةباال ضالعنااا  اا                   ( إلااى الدعاارو   ااى     2021 )          آخاار ق                   هاادفت دراسااة  اساا ت

              دنات                                                                       اللياة م  خلال ما تسها ضه كل ما  ال الة الة ساية والمعوناة لادة الجاة ال امعاة
  (   25 -۱۸                                                 طالاان  طالبااة جاات ط بااة ال اجعااة   را حاات أ  ااارهم باا ت )  (۱۰۰                   سااة الدراسااة جاات )

               جقيااااس الرضاااا  ااات   –                      جقيااااس ال ر ناااة السيساااية   -              الصاااحة السيساااية                        ساااسة  طكاااق   ااا  م: جقيااااس
                                                                                        الحيا  )إ داد الباح اق(    د  ت ندا   الدراسة إلى إس اد ئل جت الصحة السيسية  ال ر نة فاع 

                                            الدسك   الرضا  ت الحيا  لد  ط بة ال اجعة.
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     لا                        الضاوط  المهةياة ورهع اا                  ( إلى الدعرو   ى     2021                          هدفت دراسة الصقر  ال رئي )
                          ( اجااارأ   اج اااة   طكاااق   ااا  ت   20                            ماااد ب غااات   ساااة الدراساااة )                            ال ااالة الة ساااية للماااعرة العاملاااة

                                                                                 جقياس الضغد  ال  سية  جقيااس الصاحة السيساية    د ال الباح ااق إلاى  دادد  لاماة ار باطياة 
                                                        ب ت الضغد  ال  سية  جسدد  الصحة السيسية ل  رأ  العاج ة.

                            رسااالنا التفياا  ماا  نااوط  العماال          دعارو   ااى         ( إلااى ال    2021                     هادفت دراسااة الشاخانبة )
                      (  اجااال إدارم  إنداااادع     20٨                     ضااا ست الع ساااة )                                   و لاقتهاااا ضال ااالة الة ساااية لااادة العااااملن 

                                                                                    اسدخدد الباحي جقياس أسال ن الد ي   جقياس الصحة السيسية   مد أااارل نداا   البحاي إلاى 
                       جاات الصااحة السيسااية نراارا                                                            أق العاااج  ت فااع ااارئة اإساا ست الأردنيااة  د دعاادق   سااددزال ساادزة

            السدزة. ي           لأسال ن الد 
                              الت فناااع اتب اااابي و لاقتاااه ض ضعاااا                   ( إلاااى الدعااارو   اااى     2021                   هااادفت دراساااة الد  ااال )

                                                                        لاادة االجاااي كليااة التعايااة ض امعااة الأمنااعة نااطرة ضالمملفااة الععايااة السااعط بة               ال االة الة سااية
                               إ  اابع ال عاد جات مكال  كاد السادار                              ( طالبة   طكاق جقيااس الدي  ار ا   201                     ع غت   سة الدراسة )

                                                                                    إبراهيم  جقياس الصحة السيسية ال عد جت مكل  كد ال ط ن القرزطع   كد العيزاي الشاخو    ام 
                                                                        الدد ل إلى  ددد  لامة ار باطية جددبة ب ت الدي  ر اإ  ابع  الصحة السيسية.

      ة نلاط                                        التععف  ل  مستطة ال الة الة ساية والداف يا      ( إلى     2021                 هدفت دراسة  و ر )
  (    12٤                         ع غات   ساة الدراساة )                                                       التعلا والمذاكعة في ظال الل اع ال الي لادة ال لجاة ال اامعنن 

                                                                                  طالااان  طالباااة داجيياااة   ماجااات الباح اااة بدطااادزر أدا  الدراساااة ل  ااا  الكياناااال    د ااا ت نداااا   
                                                                                        الدراسة إلى  دد  ددد فر ق ب ت الط باة ال ااجع  ت فاع جسادد  الصاحة السيساية  الدافيياة ل ادع م

                                                                                 ال  اكر   فقا ل دغ ر ال سطقة السوسية )حضرزة  رزفية(  ال دددد   حت الح ر الصحع.
                         تقنايا التوناعاي فاي مقاا ي      إلى   Hallam et all (2021)                       هدفت دراسة هالاد  آخراق 

        ً                (  طمًاااا فاااي مكاااا  العمااال  0٠                                                   ال ااالة الة ساااية والعفارياااة  باااع بعناااامة نشاااا  بااادني لمااادة  
ا   مد     2٩03                                              طدلي ا طكييي ا ج    سة الدراسة البالغ  ددها )                           اسدخدجت الدراسة  ص ي  ا               ( اخص 

ااا    اام   50             ( خطااد  ل ااد  )     10000                                              اااارك ال شااارئدق فااع برناااج  نشااا  باادنع  اادجع  ك ااغ )              (  دج 
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                                                                                        دباا  إداارانال ال شااارئة   اساادخداد اساادكياق جساادد  السشااا  الااد  دغرافع  الاا ا ع مكاال الكرناااج   
ا بياناااال     1320       مااادد )                                                     ئاج اااة مكااال /  عاااد الكرنااااج   كااار ج  د اااة جااات جعاااا  ر الصاااحة                  ( جشاااارئ 

                                                                                      السيسااااية  الرفاهيااااة ال ييارزااااة دسب ااااا إلااااى دساااان جاااا   ااااداب ر ال شااااارئة الد  دغرا يااااة  الكراج يااااة  
                                                                                   د اا ت السدااا   إلااى أق بااراج   دباا  السشااا  فااع جواااق الع اال ل ااا  اا   ر إ  ااابع   ااى الصااحة 

      اج .                                      السيسية للأفراد ال  ت  و  دق ه ع الكر 
                                           التعااعف  لاا  التااد   و لاقتااه ضال االة الة سااية      ( إلااى     2022                  هاادفت دراسااة ب عراام )

                                                      ( طالااان  طالبااااة    ااام  طك ااااق اسااادكياق الدااااد ت اإسااالاجع الشاااااجل    12٧                     ع غااات   ساااة الدراسااااة )
                                                                                       اسدكياق الصحة العاجة ال خدصر    د  ت السدا   إلى  ددد  لامة ار باطية ب ت أ عاد الداد ت 

                                                                          ل  ارسااة   عااد العلامااال   عااد الدس يااة الد سيااة(  الصااحة السيسااية ل طالاان ال اااجعع               ال لا ااة ) عااد ا
                                                                                  ي ا لم  ددد  لامة ار باطية ب ت البعد الرا   ال د  ل فع )الا دقاد(  الصحة السيسية.

ماادة ارتجااا  إلااى جعرفااة  El-Awad et all. (2022)هاادفت دراسااة العااداد  آخاار ق 
 اإضاافة إلاى -لاسي ا ب ت اللادتا ت الشاباج  ت ارب المللمةالتد   ض لة ن سية رفضل ضعد ال

 م اسد شاو جا إذا ئاق الدد ت جر بط ا  صحة نيسية أفضل ب ت اللادتا ت جات خالار مادر  -ذل 
أمل جت الد  يا  جا إذا ئاق أماراق ال  اادرزت ال داد س ت  ر ار ق  احة نيساية أسادأ جات خالار 

( جراهاااق أك  اادا الدقاااارزر ال ا يااة  ااات الدااد ت   الصاااحة 135  ضااا ست الع سااة ) أمااد  انيصااار 
السيسية  الصدجة   ا  اهال الد ام    أاارل السدا   إلاى أق الداد ت القادم ار ابط  صاحة نيساية 
أفضل  عد الدعرض ل صدجال   أق الدد ت  ح ع  شول  اد جت  دامن جاا  عاد الصادجة   ل ات 

 ام  ج  اخدلاو سيامال ال  ر . خد   الار باطال  الد 
           التعااعف  لاا      إلااى   Marconcin et all. (2022)                            هاادفت دراسااة جارئدنساا ت  آخااراق 

  : COVID-19                                                                 العلاقة بن  الةشا  البدني وال لة الة ساية خالال الساةة الأولا  ما  جا لاة 
ااا جاات خ ااف مااارال جخد يااة  ح ااي طكااق       ٧15 1٤                     ضاا ست الع سااة )             معاجعااة مةه يااة                                      ( اخص 

                                                                             دكياق السشاااا  الكااادنع الاااد لع   أااااارل السداااا   إلاااى أق السشاااا  الكااادنع العاااالع  ااار بط           ااا  م اسااا
     غا  -                                                                           برفاهية أ  ى  نداية حيا  أفضل  فضلا   ت انخياض أ راض الاكدتاج  الق ق  الداد ر 

                                                            ؛ ح ي ار بط السشا  الكدنع ار باطا  إ  ابيا   الصحة السيسية.-              السرر  ت الع ر
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رهااع الساايكط راما إلااى جعرفااة  Thabet et all. (2009)هاادفت دراسااة  اباات  آخاار ق 
  اا  ت الدراساة   اى المدرسية في رف  ال لة الة سية لادة الماعا قن  ال لسا نةنن  فاي  ا ة

( جراهاااق    ااام  طك اااق جقيااااس الصاااحة السيساااية لأطياااار غاااي   عرنااااج  إرااااادم جااات إ اااداد ٨٤)
البااااح  ت   أسااايرل السداااا    ااات  دااادد فااارق ذا دلالاااة إحصاااا ية بااا ت نداااا   الاخدباااار القك اااع مكااال 

 اى أبساا  م اسدخداد السيوددراجا  ععدها لصالل البعدم   أب غ اة اان  ات  دادد نداا   ج حد اة  
 ج ا در   ى فعالية السيوددراجا فع رف  الصحة السيسية لد  الع سة.

   لاااا اقااااا  يرشااااا إ بعنااااامةفا ليااااة مععفااااة ( إلااااى 2013 هاااادفت دراسااااة ال ااااال ع )
عاة ر  م  االجااي جاما ة نةا ديلا ي  الضاو  الة ساماالتخفيا   في السيكط راما استعاتي ياي

 طك اااق اسااادبانة الشاااعدر  الضاااغط السيساااع  الكرنااااج  ( طالباااة    ااام 33   اااا  ت الع ساااة )القاااعة 
اإراااادم جاات إ ااداد الباح ااة   أساايرل السدااا    اات  داادد فاار ق ذال دلالااة إحصااا ية باا ت ندااا   
الاخدباااار القك اااع  البعااادم لصاااالل البعااادم ج اااا در   اااى فعالياااة السااايوددراجا فاااع الدخفيااا  جااات 

 الشعدر  الضغط السيسع.
في خ ض  السيكط راما استخدا فا لية مععفة ( إلاى 2013ك ا هدفت دراسة اليمي ق )

( طالان ٤0  ب اغ ح ام الع ساة )مستطة القلق لدة  نةة م  الجة كلياي التقةية في ق اا   ا ة
 طالبة ل    د ة الد رزكية  نياف العادد ل ضاا طة   طكاق   ا  م جقيااس  اا  در ل ق اق   عرنااج  

 ر ل كرناج  ال كسع   ى السيوددراجا   ددد فار ق جت إ داد الباحي   أسيرل السدا    ت  ددد أ
ذال دلالة إحصا ية ب ت ندا   الاخدبار القك اع  البعادم لصاالل البعادم ل ع ساة الد رزكياة ج اا در 

   ى فعالية السيوددراجا فع خي  جسدد  الق ق لد  الع سة.
بعناامة رهاع  ةإلاى جعرفا Tavakoly et all. (2014) آخار ق  افااكدلع  هادفت دراساة 
االجااي السيكط راما  ل  التاطان  الة ساي والت ااول والعفارياة العولياة لادة تعليمي قا ا  ل  

( طالبة جقس ة   ى ج  د ة ضا طة    رزكية  32  ا  ت الع سة   ى )سك  جامعة رص ها 
اس   م  طك ق جقياس الددا ق السيسع لدراكر   جقياس إليسدق  عالد يزاق ل رفاهية الر حية   جقي

لااد ر ل دياااةر   أساايرل السدااا    اات  داادد أ اار ذ  دلالااة إحصااا ية ل كرناااج    ااى الع سااة لصااالل 
 الع سة الد رزكية؛ ج ا در   ى أ ر السيوددراجا   ى الددا ق السيسع ل ع سة.
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رشا  ال ما ي ض سلطب التمثنال  ور الإ ( إلى جعرفة 201٧هدفت دراسة س ي انع )ك ا 
 ماد اا  ت   ساة الدراساة  ،سالط  العةال لادة التلمناذ المتمادر الة سي المسعلي فاي خ اض 

  ااام  طك اااق   ضاااا طة (10)جاااس م   رزكياااة   (10)إلاااى ج  اااد د ت   دامسااا      ااا ا   (20)  اااى 
 اإضااافة إلااى برناااج  إراااادم جاات    اا  م جقياااس العساا  لااد  ال ااراهق ت جاات إ ااداد  كاادد   كاادد

بدساا  ل الد    يااة ال ساارحية   يااه   مااد  ةالباح اا ت اإضااافة إلااى ااارزط ف ااد د ماجاا ةإ ااداد الباح اا
  ج ا   ئد   ى إحصا ية لصالل ال   د ة الد رزكية ة ددد فر ق ذال دلال ت أسيرل السدا   

 د ر السيوددراجا فع  حة اليرد السيسية.
التعااعف  لاا  فا ليااة بعنااامة إرشااا ي قااا ا  لاا  ( إلااى 201٩ساادز م ) ةهاادفت دراساا  
ال ال العاشاع فاي  في تلسان  الاط ي الاذاتي وخ اض مساتطة التاطتع لادة الجاة السيكط راما

( طالاااان جاااات ال اااادارس 152( طالاااان جاااات أ اااال )20   ع غاااات   سااااة الدراسااااة )مد ةااااة قلقنليااااة
الحودجيااة ج اات حصاا دا   ااى أ  ااى الاادردال فااع جقياااس الدااد ر    اام بسااان برناااج  إراااادم مااا م 

( د ساة جات إ اداد الباحاي  13راجا  احداد    اى )السايودد   اى أساف  جباادف  فسياال  أساال ن
  د  ت السدا   إلى فا  ية الكرناج  اإراادم القا م   ى السيوددراجا فع  حس ت الد ع ال ا ع 

  خي  الدد ر لد  ط بة الص  العاار فع جد سة م ق  ية.
اما السايكط ر رهع بعنامة تعليمي قا ا  ل  ( إلى جعرفاة 201٩ هدفت دراسة أبد ح اد )

 ل   نةة م  ربةاا  نالابا اللاعوب  اتجتما يالة سية ومهاراي الت ا ل  ال لاضةفي تةمية 
( طالااان  طالباااة    ااام اسااادخداد جقيااااس الصااالا ة السيساااية 52  اااا  ت الع ساااة   اااى )والأنمااااي

 ج اااارال الديا ااال الادد اااا ع   أسااايرل السداااا    ااات  دااادد فااار ق ذال دلالاااة إحصاااا ية لصاااالل 
 كية فع الاخدبار البعدم.الع سة الد رز

التعااعف  لاا  التاا هنع الت هنااعي للفلماااي إلااى  Kasem (2021)هاادفت دراسااة ماساام   
  لدة اللاجئن  السطرين  اللذ   تععنطا لل دماي وتمثنل ذلك في المسعح الإسجاني المعاصع

؛ لي   ادا أجااد العاالم ئ اه فاع   ام اسادخداد  قسياال السايوددراجا ( لادتاا  1٤ ع غت   ساة الدراساة )
ال سرح اإسبانع ج سا  م  زشيدا جس ا فع الدمت ذا ه جت  دجد م ئلادت ت  ع دا   ت أ طان م  

  أسيرل السدا    ت  ددد     ر إ  ابع ل دط  ر السيوددراجع   ى أفراد الع سة.
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ا ي قاا ا التعاعف  لا  فعالياة بعناامة إرشا( إلاى 2021هدفت دراساة إباراهيم  آخاراق )  
 لاا  الاادراما الة سااية فااي تلساان  الااذكا  اتجتمااا ي ل االاب المدرسااة الإ دا بااة المت ااطقن  

( طالن  طالبة جديدم ت دراسيا     م اسدخداد برناج  ما م   ى الدراجا 60(   ع غت الع سة  راسياً 
إلااااى أق السيسااااية جاااات إ ااااداد الباح ااااة   اساااادخدجت الباح ااااة ال ااااس   الد رزكااااع    د اااا ت السدااااا   

 .الكرناج  أ كت فا   ده  ئيان ه  أ رع   ى الع سة الد رزكية
التلقنق في آهاار ممارسااي  إلاى Kaya et all. (2021) آخر ق ئا ا هدفت دراسة ك ا 

م مط ة الدراما الة سية  لا  مساتطياي لاا الاذاي والف اا ة الذاتياة، وقباطل الاذاي لادة االاب 
ا    اااا فاااع ذلااا   (2٩) ااام إداااران الدراساااة جااا   التماااعيض   (1٤)ج  د اااة   رزكياااة    (15)جشاااارئ 

ج  د ة ضا طة.  م د   بيانال الدراسة  اسدخداد اسدكياق الخصاا و الادد ااياة الد  دغرا ياة  
   أسايرل السداا    جقياس اإ  اج ال ا ع / ال يان  ال ا ية   جقياس القكدر الا ا ع غ ار ال شار  

ا آ ار إ  ابية ئك ر    ى إ  ااج الطالاج   نيسا م   ئياان  م ل  السيوددراجاج ارسال ج  د ة أق 
البعااد الير ااع إ  اااج الاا ال   إ  اااج   ح ااي أق ال ا يااة   مكاادل م لاا ا  م باا ت طاالاج الد اارز 

الاا ال / ال يااان  ال ا يااة   إد ااالع الاادردال اإد اليااة ل قكاادر الاا ا ع غ اار ال شاار   فااع ال   د ااة 
 ر.ال   د ة الضا طة فع قياسال جا  عد الاخدبا الد رزكية ئانت أ  ى  و  ر جت

اتنق اا  رهاع مععفاة لاى إ .Ferencz, et all (2022) هدفت دراسة فرزسس ي  آخر ق 
القسااعي ولااا الشاامل: تاا هنع القنااط  المتعلقااة ض ا لااة كطفنااد  لاا  م مط اااي الاادراما الة سااية 

 ئانات  ا   إنا ا ا  ذئادر  ا  ( جشاارئ16( إلاى )10 مد   دنت ال   د ال جت ) ،المستمعة في الم ع
( 2٩  اااى ) سااادكياق طكاااق الا ا   اجااا 65   د اااال  ضااام أ ضاااان  مااااد   يزاااد أ  اااارهم  ااات ال

ا( فااع  20( ج  د ااة )جاات 23   ااى ) الأ ر ( فااع الاساادكياق ا  جشااارئ 23ج  د ااة )جاات  جشااارئ 
ج ااااا  عسااااع أن اااام   اااار ا فااااع ئ دااااا - جواااارر ( ج  د ااااال ٨الاساااادكياق ال ااااانع. ئاااااق جاااات ب ااااس م )

ا    أق العاانن الأككاار جاات أق داادد   عااا ق القاااد  ئاااق  اااجلا   ما ياا   اارل السدااا   أ  - تالع سداا
 داقباه     ئااق للانقطااع  ى ماد  ال   د اال خالار فدار  الانقطااعئاق ج قى لضغد  السيسية ا

ة جااات  غ ااان أ  انساااحاج جااات أ ضاااان ال   د اااة   عاااد لااام اااا ل ال   د ااا ل اااا  الدا  اااة  اليدرزاااة
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 حد ااااد ال دضااااد ال  أن ااااا  الد ااااارج  الخكاااارال ال قدجااااة إلاااا  م لأق   خاااالار فداااار  الانقطاااااع  اااام
ال  سااااال أ اااابحت  كاااار اإندرناااات  ج ااااا م ااااد  ع   اااام  اساااادياد  م   ل اااات ا ضاااال أق اسااااد رارزة 

جااات اة اااار الساااا كية خيااا  لااااد   عااا  ال   د اااال    عاااا ق ماااااد  م ال  ساااال  كااار اإندرنااات 
    ئانت اة ار  عد لم الش ل لد  م أمل جت غ رهم.أ سان الحرر للانقطاع

 

إل  مععفة مستطة اتكتئاب  ةد الاب المعللة الثانطية ( 200٨) هدفت دراسة الس  ة
إرشاا ي ن ساي للتخفيا  ما  ر اعات اتكتئااب  ةاد االاب والتععف  ل  مدة فعالية بعنامة 

 (13)إلاى ج  اد د ت  دامسا طالان  (26) جات  ماد اا  ت الدراساة   اى   ساة ،المعللة الثانطية
ح اااد  كاااد أ ماااد طكاااق الباحاااي جقيااااس بيااا  للاكدتااااج ) عرزااان   ضاااا طة (13)جاااس م   رزكياااة  

إحصاا ية با ت أفاراد ال   اد د ت  ةلا دادد فار ق ذال دلا  ت مد أسيرل السدا        م  الخالق(
فاااراد أرااااادم   اااى  اااراض الاكدتااااج  عاااد  طك اااق الكرنااااج  اإأ الد رزكياااة  الضاااا طة فاااع  دااادد 

إحصاااا ية لااااد  أفاااراد ال   د ااااة  ةال   د اااة الد رزكياااة   اإضااااافة إلاااى  دااادد فاااار ق ذال دلالااا
 ياس الاكدتاج. راض الاكدتاج ب ت الدطك ق القك ع  البعدم ل قأ الد رزكية فع  ددد 

بعنااامة إرشااا ي ساالطكي مععفااي فااي  اا   ر ( إلااى جعرفااة 2015 هاادفت دراسااة حاابا )
ال االة الة سااية ومسااتطة اتسااتثارة اتن عاليااة والإن ااان لاادة ت بااي فعالياااي العمااي الشااجاب 

( لااباا   طكاق   ا  م جقيااس الصاحة السيساية 1٤ اا  ت الع ساة   اى ) ،لةا ي الة ل العياني
د ار  الانيعالية   أسيرل السدا    ت  ددد أ ر إ  اابع ل كرنااج  اإرااادم السا دئع  جسدد  الاس

 ال عرفع   ى الصحة السيسية لد  الع سة.
رهع بعنامة مبةي  ل  إلى جعرفة  Moir el Al. (2016) هدفت دراسة جدزر  آخر ق  

  ااا الأقااعا  واليقلااة العقليااة لعفاا  ال االة الة سااية لاادة  نةااة ماا  ااالاب ال ااا فااي جامعااة 
( طالبا   طالبة   طكق     م جقيااس ل صاحة السيساية  دادد  ٤02  ا  ت الع سة   ى )ننطنتند

 الحيا    أ كدت الدراسة  ددد أ ر إ  ابع   ى الصحة السيسية جت الكرناج .
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رهاع بعناامة إرشاا ي فاي تةمياة ال االة ( إلاى جعرفاة 201٨هادفت دراساة ابااس ) ك اا 
   ا  ت   ى الع ساة الة سية لدة االجاي كلية التعاية البدنية و لط  العيانة جامعة القا سية

( طالباة    ام  طك ااق جقيااس ل دنااارد ل صاحة السيسااية جات  عرزاان أباد هاا ت   أسايرل السدااا   2٩)
   فع  س ية الصحة السيسية لصالل الع سة الد رزكية. ت  ددد أ ر ل كرناج

إلاا  مععفااة فعليااة بعنااامة إرشااا ي تفاااملي فااي تةميااة ( 2020 دساا  ) هاادفت دراسااة  
   اا  ت الع ساة   اى الش قة ضالذاي لتلسان  ال الة الة ساية لادة  نةاة ما  االاب ال امعاة

ا مااد بدعرزان جقيااس الشايقة ( طالبا     طك ق جقياس ل صحة السيساية جات إ اداد الباحاي ئ ا20)
 لسي    أسيرل السدا    ت  ددد أ ر ذ  دلالة إحصا ية ل كرناج .

تلسن  ال الة الة ساية لادة االاب إلاى  Martinez (2020) هدفت دراسة جار  س ي  
. اا  ت الع ساة كارو اللساابية-ال امعة الشجاب في راعاف مد ةة ليما ضاستخدا  ملاكاة مطنت

جخد ياة    ام اسادخداد ال قاب اة ل  ا  ال ع دجاال  لطالاج جات خ ساة ج االا  ى ج  د ة جات ال
 ال  سال اإرااد ة الددد  ية لدحس ت الصحة السيسية   فع الس ا ة  داد ا أ ارا  لدحسا ت الصاحة 

 السيسية جت الكرناج .
                                       التعاعف  لاا  فا لياة بعناامة إرشاا ي لتع ياا        ( إلاى     2021                        هادفت دراساة أباد الع سا ت )    

                                                                           ال لة الة سية وقيا  رهعه في خ ض ر عات القلق م  کطرونا لدة  نةاة ما  رساع معنا  
  (   ٤0                        ماااد ب غاات   ساااة الدراساااة )                                                      فناااعو  كطروناااا ضمد ةاااة ن اااعا  ضالمملفاااة الععاياااة الساااعط بة،

                   لدراسااااة فااااع الكرناااااج                                                                جشااااارئا     اساااادخدجت الدراسااااة ال ااااس   ااااابه الد رزكااااع       اااات أد ال ا
         (  جقيااااس     2016                                                                   اإرااااادم )إ اااداد الباح اااة(  ال قيااااس العرعاااع ل صاااحة السيساااية ) كاااد الخاااالق  

                                              (    د اا ت السدااا   إلااى فعاليااة الكرناااج  اإراااادم     2020                             الق ااق جاات ندر نااا )جدسااى  ئ اادر  
        ساة  ئ اا                                                                             ال سدخدد فع  عيزي الصحة السيسية  انخياض جسدد  الق ق جت ئدر نا لادم   ساة الدرا

 ة.                                                          أاارل السدا   إلى اسد رار فا  ية الكرناج  حدى فدر  ال دا ع
                                       التععف  ل   ور الأنشا ة اللاصافية فاي تع يا        ( إلاى     2021                  هدفت دراسة اليزت )    ك ا 

              ماد ب غات                                                                      ال لة الة سية لدة الجة المدار  الأساسية م  وجهة نلع المعشاد   التعااطين 
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        ( فقار     32                                       م اسدخداد ال س   الد يع  طكاق جقيااس جات )                 ( جراد  جراد       ٨6                سة الدراسة )
                                                                                 مااد  د اا ت السدااا   إلااى أق الأنشااطة اللا اافية ل ااا د ر ئك اار فااع  عيزااي الصااحة السيسااية لااد  

                                                     ط بة ال دارس الأساسية جت  د ة نرر ال راد ت الدرعدز ت.
                                التعااعف  لاا  فعاليااة بعنااامة إرشااا ي     إلااى      (    2021                             هاادفت دراسااة ال ياادرم  آخااراق )

                                                                                 ن سااي   ةااي قااا ا  لاا  الااذكا  العولااي لتلساان  ال االة الة سااية لاادة المااعا قن  المك ااطفن 
                                                           ( طالاان  طالبااة جاات جدرسااة الساادر ل  وياادف ت  وياار الشااي    ااااد  ت   20                     ع غاات   سااة الدراسااة )

                                                                                أد ال البحاااي   اااى جقيااااس الااا ئان الر حاااع )إ اااداد الباحاااي(   جقيااااس الصاااحة السيساااية )إ اااداد 
                                                                       ج  الاراااادم السيسااع الااد سع ) إ ااداد الباحااي (   أ  اارل ندااا   الدراسااة فعاليااة                 الباحااي(   الكرنااا

                                                                                   الكرناااج  اإراااادم السيسااع الااد سع القااا م   ااى الاا ئان الر حااع فااع  حساا ت الصااحة السيسااية لاادم 
                                                                       ال راهق ت ال ويدف ت   اسد رارزة فعالية الكرناج  ل ا  عد فدر  ال دا عة.

بةا  لتقنيا آهار بعنامة إلى  Melnyk et all. (2022) هدفت دراسة ج  سي   آخر ق 
ال االة الة سااية ومعتقااداي وساالطكياي رنمااا   مسااتطيايالمهاااراي المععةيااة والساالطكية  لاا  

 ماد اا  ت الع ساة   اى طالاج  (،DVM البي اعي الليااة ال الية ل الاب  كتاطراه فاي ال اا 
DVM ( 1٧1القادج ت البالغ  اددهم )   ام اسادخداد اسادكياق مك اع  ععادم  حدادم   اى أسات ة  

( جقاااا يف  اااحيحة  جد قاااة   أسااايرل السداااا    ااات  دااادد  حساااسال ئك ااار  لاااد  5د  دغرا ياااة  )
 الطلاج فع أ راض الاكدتاج  الق ق  جعدقدال  س دئيال ن ط الحيا  الصحية.

 :ةـــابقــات الســدراســى الب علــالتعقي
ار با  الصحة السيسية  ال دغ رال اإ  ابية ج ال الدي  ار اإ  اابع أ  رل أغ ن الدراسال   -1

 غ رع ار باطا  طرد ا   ب س ا  ار بط الصاحة  الرضا  ت الحيا   ال ر نة  الدافيية نحد الدع م  
السيسااااية  ااااال دغ رال الساااا كية ج اااال الاكدتاااااج  الق ااااق  الدااااد ر  الضااااغد   اإد اااااد ار باطااااا  

 آخاار ق   زاساا ت (Hill & Watkins, 2018)  ه ال سااي  ا   وسايا   ج اال دراساال: 
 (2021دراسااااااة الد  اااااال )    (2021الشااااااخانبة )  ( 2021الصااااااقر  ال رئااااااي )  ( 2021)

العااداد    (2022ع عراام )   (Hallam et all, 2021) آخااراق هااالاد    (2021 عو اار )
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 ,.Marconcin et all) آخاراق   جارئدنسا ت (El-Awad et all., 2022)  آخار ق 

 ؛ ج ا   ئد   ى أه ية الصحة السيسية  جد      رها   ى اليرد.(2022

ا يقاات أغ اان الدراسااال فااع اهد اج ااا  الصااحة السيسااية   حساا س ا ج اال: دراسااة ج  سياا    -2
        ال ياادرم    (Martinez, 2020) جااار  س ي  Melnyk et all., 2022) آخاار ق )
 دراسااة ( 2020)   زدساا   (      2021             أبااد الع ساا ت )       (    2021       الاايزت )       (    2021         آخااراق )
( 2015 دراساة حابا ) (Moir el Al., 2016)(  جادزر  آخار ق 201٨ابااس )

 ج ا   ئد لسا أه ية الكراج  السااية لدحس س ا.( 200٨) الس  ة  

ك ا ا يقت أغ ن الدراسال   ى  ددد أ ر ل سايوددراجا فاع  حسا ت الصاحة السيساية أ    -3
سيسااع ج اال دراسااة:  اباات  آخاار ق رفاا  الداادا ق السيسااع أ   خفااي  الق ااق  الضااغط ال

Thabet et all., 2009)( دراساة ال اال ع  )2013(   دراساة اليماي ق )2013  )
ساادز م (   201٩   أبااد ح اااد )(Tavakoly et all., 2014) آخاار ق  افاااكدلع   
 Kaya) ئا ا  آخر ق  Kasem (2021) (  ماسم2021إبراهيم  آخراق )  ( 201٩)

et all., 2021)2022 آخار ق     فرزسسا ي) (Ferencz, et all.,  ج اا  ادر   اى
 فعال د ا  فعالية الكراج  ال كسية     ا   ه ا  د م أه ية الدراسة الحالية.

ب س ا اخد يات الدراساال فاع طارق قيااس الدا   ر  ااخدلاو ال دغ ارال  الع ساة   ععضا ا   -٤
 آخاااااار ق  افاااااااكدلع (   201٨ا د ااااااد   ااااااى جقااااااا يف داااااااهي  ج اااااال دراسااااااة اباااااااس )

(Tavakoly et all., 2014) دساا     الاابع  اةخاار أ اادها بسيسااه ج اال دراسااة 
(   البع  ا د د ا   ى أس دج ال قاب ة ج ل دراسة 2013 دراسة ال ال ع ) (2020)

 .(Martinez, 2020)جار  س ي 

ك اا  دضال لساا م اة الدراساال الداع  سا لات السايوددراجا ئ عاي  ل صاحة السيساية    اادد   -5
ج اا  -حسن إطلاع الباح ة   اى مدا اد الكياناال-بقت   ى ال دهدع ت  ددد دراسة طغ 

  ضيع ال يزد جت الأه ية   ى الدراسة الحالية.

ساعدد ة الداع  سادخدد السايوددراجا فاع الدراساال ال -الباح ة اطلاعحسن –ندر   اضحة   -6
 ك س دج ل علال أ  لدحس ت الصحة السيسية  أ  أ دل برناج ا  جكسيا      ا.
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دراسااال حد  ااة  اات الصااحة السيسااية: ج ااا  اادر   ااى أه  د ااا  حاار  الباااح  ت  داادد   -٧
    ااا حدااى  دجسااا هاا ا  خصد ااا  ل دن ااا جاات جدغ اارال   اام الااسيف اإ  ااابع   ئاا ل  

غالبااا  -الساايوددراجا  الاادراجا السيسااية   إق ئاااق هساااك ناادر  فااع الدراسااال فااع الحد  ااة 
ضاااادرا  جباااااارا    يااااا لا  جحسدسااااا     فالساااايوددراجا  دط اااان ح- سااااكن دا حااااة ئدر نااااا

نكاا    اات اة ااار  (Ferencz, et all., 2022)  ضااحت دراسااة فرزسساا ي  آخاار ق 
 الس كية للانقطا ال   الصعدعال الدع حد ت ج  الحرر أ سان ال ا حة.

 ة:ـــدراســـروض الـــفثامناً: 

   ت  ياغة فر ض الدراسة ئاة ع: ا سكق ج

 ددااد فاار ق ذال دلالااة إحصااا ية باا ت جددسااطع ر اان دردااال   سااة الدراسااة فاااع   -1
القيااااس القك اااع  البعااادم ل قيااااس الصاااحة السيساااية  عاااد الكرنااااج  اإرااااادم ال كساااع 

   ى السيوددراجا.

 ددد فر ق ذال دلالاة إحصاا ية با ت جددساطع ر ان درداال   ساة الدراساة فاع لا   -2
لصاااحة السيساااية  عاااد الكرنااااج  اإرااااادم القيااااس البعااادم  الددبعاااع   اااى جقيااااس ا

 ال كسع   ى السيوددراجا.

 :ةــدراســة الــــعين: تاسعاً

   ااام فاااع داجعاااة ال  ااا   كاااد العيزاااي   اااد  ( جدهدعاااة جااات ال دهدعاااال   اااى ال سااارح20)
 جخااردد ت خك اار  ت فااع ج ال  ااا جاات مكاال  بسااان    ااى: )ال دهبااة  القاادر    ااى الالدااياد(  رااايح ت

(  اجاا   جات ال  ياال: )اةداج 2٧-1٨   را حات أ  اارهت جاا با ت )-أم جقيااس  د ق  طك ق-
  الع دد اإنسانية  الع دد  الا صار  اإ لاد    دد اإنساق  الدصاجيم(.

 ة:ـــدراســـأدوات ال: اًعاشر

 (.2016ق )ال قياس العرعع ل صحة السيسية  إ داد: د. أح د جح د  كد الخال  -1

 .جت إ داد الباح ةلدعيزي الصحة السيسية برناج  إراادم جعد د   ى السيوددراجا   -2
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   عااد د يع ااا ج ااارال إ  ابيااة ( بساادا  ٤0 شاا ل ال قياااس العرعااع ل صااحة السيسااية   ااى )
 كك را   لأنه لدحظ أق  ددا  ل صحة السيسية   مد  يغت ئل الكسدد  صيغة اإ بال ) ليف السيع(  

جت ال بحد  ت   داد دق جشولال فع ف م السيع ال يد ل  الدحوم فع  د ة الاسد ا ة  ال دافقاة  
زقاااة طر ال قيااااس العرعاااع ل صاااحة السيساااية  امدااارح الباحاااي   ععااا  أساااال ن الاساااد ا ة الأخااار  

ق نيسااع  ج اال:   ذال جضاا د Fillerدد ااد    طبق ااا؛ إذ أضااييت  شاار  بساادد  بد ااي ا "حشااد" 
"أ انع جت  داع اد د"   "أ عن  سر ة"    "أخاو جت ال ادل"   ذلا  جات د ق أق  ادخل ها ع 
الكساادد فااع حساااج الدردااة ال  يااة ل  قياااس   لا فااع أ ااة جرح ااة جاات جراحاال  قساا ت ال قياااس   أرماااد 

 .(٤٩  ٤5  ۳۸  ۳۰  ۲٤  ۲۲  ۲۱  ۱۸  ۱۳  6)ه ع الكسدد العشر  هع: 
(: لا  ۱خ اسااع ل شااد     دااد جاات ) جقياااس ز اااج  اات ئاال بساادد ال قياااس   ااى أساااس 

ش ر الدردة ال ر يعاة     غ (۲۰۰   ٤0)   ز وت أق  درا ح الدردة ال  ية ب ت ددا   (: ئ  را  5إلى )
 إلى  حة نيسية د د .

 اس:ـــات المقيـــثب

"  ليحاو ئر نباا  ألياا" اسادخداد باال ال قيااس العرعاع ل صاحة السيساية   الباحاي حسن
 الا ساق الداخ ع ل  قياس   إ اد  الدطك ق؛ ب دو بياق اسدقرار ال قياس  كر اليجت.

 الاتساق الداخلي:أ( 

  شااا ر إلاااى ا سااااق  (0,٩٨  0,٩٤)"  را حااات بااا ت ئر نباااا ألياااا " دضااال أق جعااااجلال 
 داخ ع جر ي  ل  قياس العرعع ل صحة السيسية.

 إعادة التطبيق:ب( 

 10 - ٧أ  اد  طك اق ال قيااس العرعاع ل صاحة السيساية   عاد فدار   را حات با ت طكق  ام 
أ اد   حسن جعاجل الار با  ب ت الدطكيقا ت   زدضال أق جعااجلال إ ااد  الدطك اق   را حات با ت 

   در   ى اسدقرار جر ي   كر اليجت. (٩٤,0   ٨٤,0)

 اس:ـــدق المقيـــص

با لا  طارق: الصادق الا ياامع   الصادق  سن  دق ال قياس العرعع ل صاحة السيسايةحغ 
 الاخدلافع   الصدق الد   يم.
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 الصدق الاتفاقي:أ( 

ال قياااااس   الاساااادخبارال الدااااع  قاااا  فااااع ج ااااار   اااام الااااسيف    اااات دراسااااة العلامااااة باااا ت
)جقياااس  حق اااق  (0,٤6)ضاال أق د يع ااا دالااة إحصااا يا  جددبااة    را حاات باا ت ا اإ  ااابع    
ر  سااااد جساااادد  ا)د (0,٧5)اساااادخرل ار بااااا  ماااادرع ئ ااااا لدياااااةر(  )جقياااااس ا (0,٨3)الاااا ال(   

 شا ر   ج اا جقياس ر  نك رل" لدقد ر ال اله  ع ت جت طلاج ال اجعة(  ب س 6٧0؛ ق = 0,001
 إلى الصدق الا يامع ال ر ي  ل  ا ال قياس.

 ي:ــلافــدق الاختــالصب( 

 جقيااس داجعاة ال دزات ل ق اق   ال قيااس العاالع  ح ي  م دراسة الار با  با ت ال قيااس 
العرعاااع ل عصاااابية   ما  اااة الأ اااراض  الشااااوا   ال سااا ية   ال قيااااس العرعاااع لااالأرق   جقياااااس 

أق د ياااا   لاااادحظ    -ال قياااااس الير ااااع ال ااااانع جاااات القا  ااااة العرعيااااة ل دياااااةر  الدشاااااةد-الدشاااااةد 
شاا ر إلااى ج ااا    (0,66-    0,٤3-)ت  سااالبة    را حاات باا  جعاااجلال الار بااا  دالااة إحصااا يا  

 . دق اخدلافع جر ي 

 زي:ـــدق التمييـــالصج( 

  -الأساااادزان افدراضااااا  - ال رضااااى  طكااااق ال قياااااس   ااااى ج  د ااااة جاااات غ اااار ع لاخدبااااار 
ل عاالال   ئاااق  ط بااا   ال دقاادج ت لييااادال الطاان السيسااع  ج  د ااة أخاار  جاات ال ضااطرع ت نيساايا  

( 03 21   20,0٧ ساات باا ت ) ااع  لاخدبااارالالسدي ااة    را حاات شخيصاا م: الق ااق  الاكدتاااج  
 (  ال م هد جسدد  جر ي   زدر   ى  دق     يم جر ي .0,0001 سد جسدد  دلالة )

 الاحقق من الخصائص السيكومترية للمقياس في الدراسة الحالية:

 ل دحقااق جاات الخصااا و الساايودجدرزة ل  قياااس  اام  طكيقااه   ااى   سااة اساادطلااية جاات 
 ( طالبة  لاسدخرال:131)

 ااات طرزاااق جعاجااال الا سااااق الاااداخ ع ألياااا ئر نباااا    جعاجااال :   ااام حساااا ه الثجااااي -1
 .الد ي ة السصفية
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 (1دول )ــــــــــج
 لفقرات المقياس مع الدرجة الكليةمعامل ثبات ألفا والاجزئة النصفية  قيمة

 اســــــــالمقي دد الفقراتـع كرونباخ لفاأقيمة معامل ثبات  قيمة معامل ثبات الاجزئة النصفية
**0.959  الصحة النفسية العربي 40 **0.968 

   جعاجل الد ي ة الصفية (0.٩6٨ أسيرل السدا    ت ئدق جعاجل  بال أليا ئر نبا  )
بدردااة  اليااة جاات  ال قياااس  دساام( ج ااا  عسااع أق 0,01 سااد جساادد  دلالااة ) اه اا ئلا  (٩5٩.0)

  ر ر ه ا.( 1ال بال   دد ر )

 ب رسدق. ال م  م حسا ه  ت طرزق جعاجل ار با  : صدق اتتساق الداخلي -2

 ل  قياس. ال  ية اليقر   الدردة( جعاجل الار با  ب ت 2دد ر )فع لسا  ر ر ز
 (2دول )ـــــج

 لمقياسالفقرة والدرجة الكلية ل معامل ارتباط بيرسون بين
رقم 

 الفقرة
معاملات ارتباط الفقرة 

 الكليةبالدرجة 
رقم 

 الفقرة
معاملات ارتباط 

 الفقرة بالدرجة الكلية
رقم 

 الفقرة
معاملات ارتباط الفقرة 

 بالدرجة الكلية
1 **0.775 15 **0.840 29 **0.792 
2 **0.759 16 **0.657 30 **0.557 
3 **0.736 17 **0.662 31 **0.615 
4 **0.666 18 **0.754 32 **0.608 
5 **0.740 19 **0.670 33 **0.624 
6 **0.787 20 **0.724 34 **0.585 
7 **0.769 21 0.730** 35 **0.750 
8 **0.597 22 **0.640 36 **0.752 
9 **0.710 23 **0.695 37 **0.662 
10 **0.792 24 **0.563 38 **0.683 
11 **0.640 25 **0.556 39 **0.587 
12 **0.632 26 **0.561 40 **0.453 
13 **0.714 27 **0.637   
14 **0.710 28 **0.624   

الدرداة ال  يااة   با ت ئاال فقار   ب رسادق  أق جعاجال ار بااا ( 2ك اا  دضال لساا جاات ال اد ر )
(  01 0(  د يع ااا ذال دلالااة إحصااا ية  سااد جساادد  دلالااة )٨٤0 0-٤53 0) داارا ح جااا باا ت 

 دسم بدردة  الية جت الصدق.   قياسج ا  در   ى أق ال
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 ج:ـــامـــبرنـــداف الـــأهأ( 

 الهدف العام:

  عيزي الصحة السيسية لد  ال دهدعال   اجعة ال     كد العيزي   د . -1

 الأهداف الإجرائية:

 أه ياة د رهات ئ دهدعاال   اى   بص ر الطالبال   ه ية الصحة السيسية  عا ه  د ت  -1
 ال سرح فع الد   ر   ى ال  د  .

  عيزي جعرفة الطالبال   دهكد ت   س  د ا   طرق اسدخداج ا لدطكيق ا.  -2

   قيي ت   ه ية السيوددراجا أ  ال سرح ل ت  ئ ا هع ل   د  .  -3

  س ية ج ارال الدعاجل ج  الضغدطال  الدعا ا جع ا لد  ت لصحة نيسية أفضل.  -٤

 جسا د  الطالبال   ى جسا د  أنيس ت فع حل جشاك  ت  الدعا ا ج   ر ف ت.  -5

  س ية ج ارال السقد الكسان.  -6

 فااع سااك ل إ ااداد الكرناااج  ا د اادل الباح ااة   ااى  ااد  جرادعااة جدخصصااة فااع الساايوددراجا  
لاااخ  ل  (  العالال  الساايوددراجا1٩٩٤لاااس ي اق )   جي دج ااا   سا ارها  اساادخداجا  اج ال: الساايوددراجا

(  2016ال سارح العلاداع لقطااق )(. 201٤حسا ت )السيساع لالدراجا  ال سرح فع العلال (  2006)
فا  ياة برناااج  إرااادم ماا م   ااى  عاراج  إراااد ة جعد اد    ااى السايوددراجا فاع دراسااال ج ال دراساة: 

 أد القاار   اساادرا ي يال الساايوددراجا فااع الدخفياا  جاات الضااغط السيسااع لاادم   سااة جاات طالبااال داجعااة
فا  ية اسدخداد السايوددراجا فاع خيا  جسادد  الق اق لاد    ساة جات ط باة ئ ياال (  2013ل  ال ع )

اااااد ال  اااا ع   سااا دج الد   ااال السيساااع ال سااارحع ر اإ ( 2013لاااا اليماااي ق ) الدقسياااة فاااع مطااااع غاااي 
 دأبااااد ح ااااا دراسااااة  ( 201٧لساااا ي انع )  د رع فااااع خياااا  ساااا دك العساااا  لااااد  الد   اااا  ال د اااادرس

أ ر برناج   ع ي ع ما م   ى السايوددراجا فاع  س ياة الصالا ة السيساية  ج اارال الدع  سا لت  (201٩)
 .الديا ل الادد ا ع   ى   سة جت أبسان ضحا ا الحر ج  الأ جال
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 ج:ـــامـــبرنـــق الـــوات تطبيـــخطب( 

ل ددما   ساكن د  ل ت اضطرل الباح ة 11/2/2020بدأ  طك ق الكرناج  فع  ارز :   -1
فاا  الحراار  ل عاادد  ل دطك ااق فااع  ااارز :  دا حااة ئدر نااا   اضااطرل للاندرااار حدااى رغ

جااا    ساااة جخد ياااة لصاااعدعة    ااا  الع ساااة الساااا قة  عاااد جااار ر مرا اااة  10/2021/2٨
 العاج ت   ى  ارز  آخر  طك ق.

 ااام  طك اااق ئاجااال ال  ساااال   عااادر د ساااة أساااكدايا  فاااع جاااد   دااارا ح بااا ت  لا اااة إلاااى أرعااا    -2
 ا ال.س

   البعااادم فاااع ال ااادد 2٨/10/2021 ااام  طك اااق ال قيااااس القك اااع فاااع أ ر  ااادد لقاااان   -3
  أجا الددبعع فدم إرساله  ت طرزق الدا ساج  عد ا ر 23/2/2021الأخ ر بدارز : 

 .23/3/2022جت الدطك ق البعدم 

 ج:ــامــبرنــق الــي تطبيــدة فــات المعامــالفنيج( 

أساااال ن الد   ااال السيساااع ال سااارحع  ح اااي  قااادد أحاااد جااات أاااا ر لعااان الأد ار   هاااد  -1
ط ان جس  اا زسادج اق  غ      ععدجا  دصا د أداةه اا آخربد ر  اةخر بد ر  شارئ تال 

 ر.ةخجس  ا بد ر ا م ن الأد ار  ح ي  قدد ئل

لقاااان  اااا    زيااايا جعشخصااايةهاااد  ضااا  اليااارد نيساااه فاااع جوااااق الالددحاااد جااا  الس ااادذل     -2
اةخارزت  ا    ات ذا  ا شخصاية ال  د ا    جسا  لية ال شخصايةال  ذا ه  يه درك     ددد ا  

 .الشخصية   جعا شة  دجال شخصية مدر ه   ى  ض  نيسه فع جواق ال

لرف  ال رد د الدرعادم   ذلا  جات خالار دعال  الدح  ل ال سطقع للأف ار   ال م   دو -3
جاات خاالار   ل اال جشاا د  كسااع اساادرا ي يا ه ال عر يااة  طرزقااة جساادق ة   اايااة ال شااارك

   عسااااااااان  اخديااااااااار لدح  اااااااال ال شاااااااااهد   صاااااااارفال الشخصاااااااايالالدي  اااااااار ال سطقااااااااع 
  ا.الاسدرا ي يال ال ساسبة ل

 هسا ح اي  دادخل ال عاال   زقادد  عا  الددد  اال أ  السقاد ل  سدادل  الدع يم  الددديه  -٤
ال قااادد جااات ال شاااارئ ت سااادان لدح ااايلا  م ل شخصااايال أ  ال شااااهد أ  الأدان ال قااادد؛ 

 ت ددد  ال خردال    ك ت ال عر يال ال   ة الدع أقيم الكرناج  لأد  ا.لدحس 
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 اات  ال حااا ر     عسااى  بااادر الح اا   ال اادار باا ت طاارف ت دفا ااا   الحاادار ال اادلع: أم -5

 (2020لدحق ق هدو جع ت. )أح د   د ة نرر جع سة

 الدقكاال ل سقااد الاا م  سااد   اات الأدان جاات أداال  حساا ت زشاا ل  الدقكاال غ اار ال شاار    -6

زشا     اى ال قاة  االسيف  ال دضاداية  الصادق فاع السقاد     ي عاج ا   ؛   ية الدع م

ئ ااااا  شاااا ل  قكاااال ال شااااارئ ت لبعضاااا م   ئ قدرحااااالطاااارح الكاااادا ل ال  وسااااة ل دطاااادزر 

الدقكااال  الد يااا   الددا ااال جااا    جر ندااه فاااع س اااع ذلااا  سااا دك اليااارد ح اااي  الاابع ؛

 . صدر  أفضل اةخرزت

ع  وداجت  لاما  م  اةخرزت   ال اداجت ال وكد اال ال خديناة د الد ع  ال شا ر  أم ال -٧

لأحاسيسااه  جشااا رع    اارد   ااى الدضاا   فااع اللااااعدر  ف   ااا  دااد الشااخو جخردااا  

   جت  حبطه داخل  ق ه اللا  ع.ل  لا  شعر   ق هسانيسيا   القا م له ئ  ا ئاق جدينا  

ب س ااا الخدو  الشاايقة ل ئاا ار  انيعااالااسااد  عانااا يف جاات ال س ط  اار الاا دهااالدط  اار   -٨

ااااإذ  غ ااااخو آخااار   نسااااق   شاااااهد  جسااارحية أ      اااالإا د دااا   ل شااااا ر  هااا ا ت و 

حسااااس  ااات طرزاااق اإ ااايار  اااالدط  ر  ق  ساااد ار  عسااا   ااامجااات أالشااايقة  الخااادو ك

 د ج ا رآع.الديرز  ال ددل 

  ال قااةدخااار ال دعااة للأفااراد  عيدزااة    قا يااة ب اادو اساادعاد  أساا دج ال اارح  الي اهااة  إ -٩

  دف ر دد جت الصدامة     حق ق الددا ق جت أدل  حق ق اإندادية ال عسدزة  السيسية

 (201٩)س يم  .  الدد ج ا  س ع الا  اهال اإ  ابية

 جدول جلسات البرنامج:د( 

 ( نك    ت ال  سال ال طبقة   أهداف ا   اليسيال ال سدخدجة ف  ا.3 زدضل لسا دد ر )
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 ( 3دول )ــــــــج
 جلسات البرنامج الإرشادي المعامد على السيكودراما لاعزيز الصحة النفسية

 ةــــدمــات المساخــــالفني ةــداف الجلســأه ةــم الجلســرق

 ةـــــــــالجلس
 الاعارف:الأولى   

 الاعارف وتقريب القلوب. -1

 شرح ما سيحدث في الجلسات وأهمية الالازام بها. -2

السيكودراما وأهمية المسرح وأهمياهن وأهمية دورهن في تغيير تعريفهن بأهمية  -3
 المجامع.

 تحديد المشروع الذي سيام العمل عليه. -4

 تطبيق المقياس القبلي. -5

 الحوار الجدلي. -1

 الاقبل غير المشروط. -2

 أسلوب الفكاهة. -3

 الاعليم والاوجيه, -4

 ةــانيــة الثــالجلس
 الشخصيات:تحـــديــــد 

 وخلق جو من الانسجام.تقريب القلوب أكثر   -1

 تحديد الشخصية الأنسب لكل مشاركة لاقوم بأدائها في العرض النهائي.  -2

 تنمية مهارات تحليل المواقف والشخصيات.  -3

 الاحليل المنطقي للأفكار.  -1

 الاقبل غير المشروط.  -2

 لعب الأدوار.  -3

 ةــالجلس
الثالثة والرابعة الاحليل  

للمشهد الأول والثالث 
والاساعداد للرابع 

 والسادس:

 دراسة وتحليل النص وأسباب تصرفات ودوافع الشخصيات في كل مشهد.  -1

 تنمية مهارات النقد البناء.  -2

 تعزيز القدرة على إبداء الرأي بصراية.  -3

 ممارسة الاطهير, وإسقاط المشاعر الشخصية على الشخصيات.  -4

 جودة الامثيل ليحصل المشاهد على المفعول ذاته. تحسين  -5

 وكل ما سبق لـاعزيز الصحة النفسية.  -6

 الاحليل المنطقي للأفكار.  -1

 الحوار الجدلي.  -2

 الاوجيه والاعليم.  -3

 لعب الأدوار.  -4

 الاويد مع النموذج.  -5

 الوعي بالمشاعر.  -6

 الاطهير.  -7

 ة ــــالجلس
  امسة والسادسةالخ

الثاني الاحليل للمشهد 
والاساعداد  والخامس,

 :للمشهد الثامن

 دراسة وتحليل النص وأسباب تصرفات ودوافع الشخصيات في كل مشهد.  -1

 تنمية مهارات النقد البناء.الاسازادة في   -2

 تنمية مهارات الاعامل مع الآخرين والاقبل غير المشروط لهم.  -3

 ممارسة الاطهير, وإسقاط المشاعر الشخصية على الشخصيات.  -4

 ليحصل المشاهد على المفعول ذاته.تحسين جودة الامثيل   -5

 وكل ما سبق لـاعزيز الصحة النفسية.  -6

 الاحليل المنطقي للأفكار.  -1

 الحوار الجدلي.  -2

 الاقبل غير المشروط.  -3

 الاوجيه والاعليم.  -4

 لعب الأدوار.  -5

 الاويد مع النموذج.  -6

 الوعي بالمشاعر.  -7

 الاطهير.  -8

ــالجلس ــ  ةـ
الاحليل  سابعة والثامنةال 

والسادس, للمشهد الرابع 
والاساعداد للمشهد 

 :السابع

 دراسة وتحليل النص وأسباب تصرفات ودوافع الشخصيات في كل مشهد.  -1

 الاسازادة في تنمية مهارات الاعامل مع الآخرين والاقبل غير المشروط لهم.  -2

 تعلم طرق مواجهة الضغوطات, والاعايش معها, وكيفية مساعدة أنفسهن وغيرهن.  -3

 وإسقاط المشاعر الشخصية على الشخصيات.ممارسة الاطهير,   -4

 تحسين جودة الامثيل ليحصل المشاهد على المفعول ذاته.  -5

 وكل ما سبق لـاعزيز الصحة النفسية.  -6

 الاحليل المنطقي للأفكار.  -1

 الاوجيه والاعليم.  -2

 لعب الأدوار.  -3

 الاويد مع النموذج.  -4

 الوعي بالمشاعر.  -5

 الاطهير.  -6

 أسلوب المرح والفكاهة.  -7

 والعاشرة   ااسعةالجلسة ال
الاحليل للمشهد السابع 

والثامن والاساعداد للعرض 
 :النهائي

 دراسة وتحليل النص وأسباب تصرفات ودوافع الشخصيات في كل مشهد.  -1

 تعزيز وتنمية المهارات المكاسبة من الجلسات السابقة.  -2

 ممارسة الاطهير, وإسقاط المشاعر الشخصية على الشخصيات.  -3

 ليحصل المشاهد على المفعول ذاته.تحسين جودة الامثيل   -4

 وكل ما سبق لـاعزيز الصحة النفسية.  -5

 الاحليل المنطقي للأفكار.  -1

 الاوجيه والاعليم.  -2

 لعب الأدوار.  -3

 الاويد مع النموذج.  -4

 الاطهير.  -5

 أسلوب المرح والفكاهة.  -6

الجلسة قبل الأخيرة  
 الاقديم أو العرض:

 عرض العمل على المسرح أمام جمهور يقيقي.  -1

 الاغذية الراجعة.  -2
 لعب الأدوار.  -1

 الاويد مع النموذج.  -2

 الاطهير.  -3
 الجلسة الأخيرة 

 ما بعد العرض: 
 معرفة الاغذية الراجعة.  -1

 تطبيق المقياس البعدي ومناقشة الناائج.  -2
 أسلوب المرح والفكاهة.  -1

 الاحليل المنطقي للأفكار.  -2

 الجلسة الاابعية 
 القياس الاابعي:

 تطبيق المقياس الاابعي.  -1

 مراجعة ومناقشة الناائج.  -2
 أسلوب المرح والفكاهة.  -1

 الاحليل المنطقي للأفكار.  -2

 الوعي بالمشاعر.  -3
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 ة:ـــدراســـج الـــائـــنت حادي عشراً:

 ددااد فاار ق ذال دلالااة إحصااا ية باا ت جددسااطع ر اان دردااال   سااة الدراسااة فااع القياااس 
 القك ع  البعدم ل قياس الصحة السيسية  عد الكرناج  اإراادم ال كسع   ى السيوددراجا.

 ل دحقق جت  حة اليرض  م اسدخداد اخدبارال  ز  دئست لدح  ل الكيانال  كر برناج   
(SPSS)( ٤   زدضل دد ر ):السدي ة 

 (4دول )ـــــــج
 رض الأولــــة الفــــنايج

 عدد العينة  العينة
(n) 

عدد  نوع الرتب
 الرتب

ماوسط 
 الرتب

مجموع 
 قيمة الدلالة z قيمة الرتب

Sig.(2-tailed) 

مساوى 
 الدلالة

 القبلي
20 

الرتب السالبة  0 0 0 

-3.921- 0.000 دال  20 10.50 210.00 الرتب الموجبة البعدي 
 0 0 0 الرتب الصفرية 

( ج اا  ادر 20(    ادد الر ان ال ددباة )20( أق  ادد الع ساة )٤ دضل لسا جات ال اد ر )
  ى أنه لا  ددد جت أفراد الع سة جت انخيضت دردد ا أ  حافرت   ى نيف الدردة  عد  طك ق 

دلالاااااة (  سااااد جساااادد  3.٩2٨(   )قي ااااة  =10.50ال قياااااس البعاااادم   ذلاااا    ددسااااط ر ااااان )
(؛ ج ااا  عسااع  داادد فاار ق ذال دلالااة إحصااا ية لصااالل القياااس البعاادم  فسقكاال الياارض 0.000)

 الكد ل  نرف  اليرض الصيرم.
 ز وت  يس ر ها ع السدي اة  كار نررزاة الدح  ال السيساع ل صاحة السيساية؛ ح اي ذئار ف  اا  

سااد ا ال  اايداد لد اااه  اا ق اإنساااق  ساادجا  خااد ط    د عااه  زحقااق ذا ااه   زاادع م الساايطر    ااى الا
جسادد  الصااحة السيسااية   هاا ا جااا حققدااه الساايوددراجا فااع الكرناااج  اإراااادم؛ ح ااي ااا ل الكرناااج  
د سال لدع يم الطرق السدزة فع  يرزغ ال شا ر  السيطر    ى رد د اليعل  ت طرزق ا  ئ ا  عدكار 

 حق اق الا ال؛ لأق ال دهدعاة السيوددراجا  الد   ل   ى ال سرح جت  سا ل الانخرا  فع ال  د ا     
  ى ال سرح فاع خدااد الكرنااج   عارض     اا  د ادها  جاا  ع  داه   اى ال   ادر    حصال   اى 
رد د أفعااال م الدااع  رفاا  جاات جساادد   حق ااق الاا ال لااد  ا   ز واات  يساا رها ئاا ل   اات طرزااق نررزااة 

د را  ئك ارا  فاع دعال الشاخو  ي ام  -السايوددراجا-ل  سارح  الد   ال  إ ضاح ال شو ة الداع  قادر أق
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نيسه  اطفيا   صدر  أككر  ت طرزق الديا ل الدراجع جا  اةخارزت   واف الأد ار جع ام جات  مات 
ةخر؛ لدع  ق جعرفده بسيسه   دساي  دا ار  اساد ا ا ه  اسدبصاارع  طارق حال جشااك ه جات خالار جاا 

حيا ه  سد ر اسادقرار  احده السيساية  حد   مد ا    سدجا  حقق اليرد ه ا  زسد ر فع  طكيقه فع 
السسااكع   ئاا ل  نررزاااة حاال ال شاااولال الدااع  اار  أق ف ااام   ح  اال الشاااخو  اسدبصااارع   شاااا رع 

ولال؛  ح  ال دي اع لطارق حال ال شاجا   أفضال ل شخصاية  دفر ن ادا   جساسن إنشان سياق بداسطة
ساادخدجة فااع الكرناااج  ج ااا  سااا د الياارد   ااى  حق ااق الصااحة السيسااية   هاا ا جاات ضاا ت اليسيااال ال 

  ااف   االسيف ئوال  أم:  الاسدبصار الا ا ع أهدافه   اإضافة إلى نررزة ال شط ت الدع  ر  أق 
 جا  ا  ر  اه  جصاادر جاا   ع اه  د اف  الس دك   الانيعالال    جعرفة ال ال  القدرال  اإجوانيال 

اليااارد   اااى  حق اااق الصاااحة  جضاااطرعا    اإضاااافة ل  دانااان السااا كية  اإ  ابياااة جااات الاااسيف؛  ساااا د
 ه ا جا   وت  حقيقه  ت طرزق الكرنااج  السايوددراجع؛  ل ا ا ا ضال أق ل كرنااج  فعال داه   السيسية

  هساك فر ق ب ت القياس القك ع  البعدم لصالل البعدم.
( (Thabet et all., 2009 اباات  آخار ق   زدافقساا الارأم   ااى ذلا  دراسااة ئال جات: 

 دراساة   كراج  ال عد د    ى السيوددراجا  رف  جت جسدد  الصحة السيسايةالدع أاارل إلى أق ال
( الدااع  شاا ر إلااى أن ااا  سااا د   ااى  خفااي  جساادد  الضااغط السيسااع   دراسااة 2013ال ااال ع )
 افااااكدلع ( الداااع  شااا ر إلاااى ئدن اااا  سااااهم فاااع  ق  ااال جسااادد  الق اااق   دراساااة 2013اليماااي ق )
الداع أااارل لاد رها فاع  عيزاي الدادا ق السيساع  الديااةر  (Tavakoly et all., 2014) آخار ق 

( الدع أاارل إلاى د رهاا فاع رفا  جسادد  201٩ الرفاهية الر حية   اإضافة لدراسة أبد ح اد )
الصلا ة السيسية   حس ت الديا ل الادد ا ع   جا سكق لدحظ   ى الع ساة جات مكال الباح اة  ات 

 البعدم. طرزق ال لاحرة حدى مكل  طك ق ال قياس

 ددد فر ق ذال دلالة إحصا ية ب ت جددسطع ر ن دردال   سة الدراسة فع القيااس لا 
 البعدم  الددبعع   ى جقياس الصحة السيسية  عد الكرناج  اإراادم ال كسع   ى السيوددراجا.

يانال  كر برناج   ل دحقق جت  حة اليرض  م اسدخداد اخدبارال  ز  دئست لدح  ل الك
(SPSS)( السدي ة:5   زدضل دد ر ) 
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(  ذلااا  15(    ااادد الر ااان ال ددباااة )20( أق  ااادد الع ساااة )5 دضااال لساااا جااات ال اااد ر )
(  ذلا    ددساط 3(    دد الر ان الساالبة )2(  ب س ا  دد الر ن الصيرزة )٨.٩0  ددسط ر ن )

(؛ ج ا  عساع  ادد  دادد فار ق 0.036(  سد جسدد  دلالة )2.101(   )قي ة  =12.50ر ن )
 .ذال دلالة إحصا ية ب ت البعدم  الددبعع  فسقكل اليرض الصيرم   نرف  اليرض الكد ل

 (5دول )ـــــــج
 يـــانـــرض الثـــة الفـــنايج 

 عدد العينة  العينة
(n) 

 نوع الرتب
عدد 

 الرتب
ماوسط 

 الرتب
مجموع 
 الرتب

 الدلالةقيمة  z قيمة
Sig.(2-tailed) 

مساوى 
 الدلالة

 القبلي
20 

الرتب السالبة  3 12.50 37.50 
-2.101-  133.50 8.90 15 الرتب الموجبة البعدي 0.036 غير دال 

 0 0 2 الرتب الصفرية 

ندي ده ل اا  عاد الاند اان جات    در ه ع السدي ة   ى اسد رارزة فعالية الكرناج   اسدقرارزة
ال  سااال؛ ج ااا  اادر   ااى ئدنااه داااهيا  للاساادخداد فااع الدراسااال  الأ حااا  ال ساادقك ية   اإضااافة 
إلى الكراج  اإرااد ة ال خصصة ل  دهدع ت  غ رهم   ز ئد   ى فعالية  أه ية ال سرح  الد   ال 

ل السيسااع الدااع  اار  أق اساادقرار نررزااة الدح  اا  ااى الصااحة السيسااية ل ياارد    يساار هاا ع السدي ااة 
الصااااحة السيسااااية  عد ااااد   ااااى ماااادر  الياااارد   ااااى  حق ااااق ذا ااااه   حق ااااق الداااادا ق باااا ت الصاااارا ال  
 الانخرا  فع ال  د    السيطر    ى الاسد ا ال   ها ا جاا ئانات  حار  الباح اة   اى إ صااله 

 ااار  أق الصاااحة  ل  شاااارئال خااالار د ساااال الكرنااااج    اإضاااافة إلاااى السررزاااة الدددد اااة الداااع
السيساااية ليسااات  خ اااد الشاااخو جااات ال عاناااا  أ  الق اااق   إن اااا  اااالديقظ الي ااارم  جحا لاااة الشاااخو 
لاساادخداد هاا ع ال عانااا  ئااداف  ل س ااد  الدطاادر الشخصااع   جاات هاا ا ال سط ااق ناار  أنااه حدااى  عااد 

 اار ق  ااه اند ااان الكرناااج  اسااد رل غالكيااة الع سااة    ارسااة الداايقظ الي اارم  جحا لااة اساادخداد جااا  
كاااداف  ل س اااد  الدطااادر ج اااا أد  لدحسااات نداااا   الااابع    اسااادقرارزة نداااا   الااابع  اةخااار رغااام 

(  داادد ر اان سااالبة   داادد ر اان  اايرزة   ز واات ئاا ل  5الراار و؛ ح ااي نلاحااظ جاات ال ااد ر )
 يس رها  اسدخداد السررزة اإنسانية ل اس د الداع  ار  أق جاد  مادر  اإنسااق   اى إااباع روبا اه 

فاااع ذلااا  ه اااا العااااج  ت الر يسااا ت لاسااادقرار   زااااد  أ  نقصااااق  اخااادلار  اااحده السيساااية    فشااا ه
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 ز وت القدر هسا أق رع ا غالكية الع سة   وست جت إاباع ال يزد جت حادا  ا اإنسانية  اسدخداد 
جا اكدسكده جت الكرناج  جت ج ارال   البع  اةخر راضم   ا لد ه  أ   داده  ع  الصعدعال 

 ل ير ق اليرد ة ب س م. -ج ددا  -ق ق ال يزد جس ا   فع الس ا ة  عدد الأجر فع  ح
الداع  Melnyk et all. (2022) آخار ق ج  سيا    دافاق السدي اة الحالياة ندي اة دراساة 

 ر  أق براج  بسان ال  ارال ال عر ية  الس دئية  ا  ر   اى جساددزال الصاحة السيساية  جعدقادال 
( الدع أاارل إلاى د ر الأنشاطة 2021   اإضافة لدراسة دراسة اليزت )الأفراد  س دئيال الحيا 

  عاااد ال شاااارئة فاااع هااا ا الكرنااااج  نشااااطا  -اللا ااافية فاااع  عيزاااي الصاااحة السيساااية لاااد  الط باااة 
(  الدااع ذئاارل د ر الاا ئان الر حااع  الااد ت  أ ره ااا 2021ال ياادرم  آخااراق )    دراسااة-لا اافيا  

 ل سال د سية غ ر ج حد ة فاع السصاع يانالباح ة   ى إض مد حر ت -   ى الصحة السيسية
( الدع أاارل لأ ر الشايقة   اى الا ال فاع 2020   دراسة  دس  )-  ى أفراد الع سة ال سدخدد

الداع أااارل إلاى أ ار   Moir el Al. (2016) حسا ت الصاحة السيساية   دراساة جادزر  آخار ق 
ال اةنياة الا ئر   اى الدراسا أ ارع فاعكر ة   جا ذغ د م الأمراق  اليقرة العق ية   ى الصحة السيسي

؛ ج ا   ئد   ى جت أهم الخدا  الدع  قدج ا الكراج  ال عد د    ى السيوددراجا الصحة السيسية؛
 فعالية الكرناج   زيسر اسد رارزد ا.

 ات:ـــوصيـــالتثاني عشراً: 

  د ع الباح ة با:
 أككر فع السدا  .إ اد   طك ق الدراسة   ى   سة أككر لدمة  -1

إ اد   طك ق الكرناج  فع  ر و أفضل  س ل   ق  ودق الدطك اق جدداالع  غ ار جدبا اد  -2
 اليدرال ب ت ال  سال ل حصدر   ى ندا   أك ر فعالية.

  قد م الد م ل دراسال ال عد د    ى الكراج  اإرااد ة  الدداية   ه  د ا ل   د  . -3

ال سااارح   السااا اح ل ااات  يااارد أدسحاااد ت   اااى   قاااد م ال يزاااد جااات الاااد م ل  دهدعاااال   اااى -٤
 ال سرح السسا ع لصحة نيسية أفضل.
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 ساا  ل ال   ااال ال دع قااة  ال ساارح   يساا ر ااار ط ا   ااى القساام السسااا ع؛ لد واا ت ال اارأ   -5
( فع ال انن السساا ع أ ضاا    ليشا ل جاا  دساسان جا   دد اال 2030جت  حق ق رةزة )

  قيم ئافة فتال ال  د   ال سد دفة.

 رحات:ـــــالمقت ثالث عشراً:
  قدرح الباح ة العسا زت الدالية لدراسال جسدقك ية:

برناج  إراادم جعد د   ى السيوددراجا لدعيزي الددافق السيسع لد    سة جت ال دهدعال   -1
   ى ال سرح.

برناج  إراادم جعد د   ى السيوددراجا لدخفي  جسدد  الاكدتاج  الق ق لد    سة جت   -2
   ى ال سرح.ال دهدعال 

 الير ق ب ت ال دهدعال فع ال سرح  ال دهدعال دراسيا  فع الصحة السيسية.  -3

 العلامة ب ت ال سرح  الرضا  ت الحيا  لد    سة جت ال دهدعال   ى ال سرح.  -٤

 الير ق ب ت ال دهدعال فع ال سرح  غ ر ال دهدعال  يه فع الصحة السيسية.  -5
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 عــراجــالمة ــائمــق

 

(. فعالياااة 2021  فاااا ي   دسااا . )د كاااد ال   اااهااادی سااا د ل  اااع  ح اااا م  ساااسان جح اااد نصااار  
برناج  إراادم ما م   ى الدراجا السيسية فع  حس ت ال ئان الادد اا ع لطالاج ال درساة 

ئ ياااة الكساااال لااا داج  -اإ داد اااة ال ديااادم ت دراسااايا. ج  اااة  حاااد  داجعاااة  ااا ت اااا ف 
 . 2٨3-2٤1(. 2)2 الع دد  الدرعية  

اج  إراادم لدعيزاي الصاحة السيساية  قيااس أ ارع (. برن2021س ت  حساق    اق جح د. ) أبد الع
فع خي  أ راض الق ق جت ندر نا لد    ساة جات أسار جرضاى ف ار س ئدر ناا   د ساة 
ن ااراق  ال    ااة العرعيااة السااعدد ة. ج  ااة اليساادق  الأدج    اادد اإنسااانيال  الادد اااع  

(6٧ .)٨٧-106 . 
 اااى السااايوددراجا فاااع  س ياااة الصااالا ة أ ااار برنااااج   ع ي اااع ماااا م  (. 201٩أباااد ح ااااد  نا ااار. )

 ل.السيسية  ج اارال الديا ال الادد اا ع   اى   ساة جات أبساان ضاحا ا الحار ج  الأ جاا

 .٤٧٤-٤5٨(: 3)13ج  ة الدراسال الدرعدزة  السيسية  

 القاهر : ا دراك.الصحة السيسية. (. 200٩أبد سي   حساد  الساارم  أح د. )
(. الصااحة السيسااية  د رهااا فااع  عيزااي الدس يااة الأكاد  يااة 2021أبااد ايشااة   اهااد  د  اال ن اار. )

 (. 101)1٨لد  الط بة ال اجع  ت أ سان اليصدر الافدراضية. ج  ة ئ ية الدرعية  
 . 113-1٨٨(  ٤٤)٤(. ج  ة ئ ية الدرعية  2020أح د  جعدي جح د  ك د. )

 أساااال ن  س  داااه الطيااال ال دهااادج ال كااادع خصاااا و (. 2005. ) اااالل ت كاااد الااارح الأ رق  
 .23٧-211(. ٨ ر ا ده. ج  ة ال اجعع  )

 ل سشر  الدد ز . كن دزدر (. سيودلددية الك ط ة. 201٧برئال  جح د غالن. )

ل   ة الع  ية ل  ياة . االسعاد  لد  الطلاج ال دهدع ت   سطقة الباحة(. 2020البش رم   ه ر. )
 .٤٩3-٤6٩(: ٧)36الدرعية  

سدد  الصاحة السيساية  الدافيياة نحاد الادع م  ال ا اكر  فاع  ال الح ار (. ج2021 و ر  ج يوة. )
 .161-1٤5(. 2)1٤الصحع لد  الط بة ال اجع  ت. ج  ة دراسال نيسية   رعدزة  
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(. الدعااارو   اااى الداااد ت   لامداااه  الصاااحة السيساااية. ج  اااة آفااااق الع ااادد  2022ب عرااام  ناد اااة. )
٧(1 .)16٧-1٨0. 

.  رعيااة ال دهاادع ت فااع الاادطت العرعااع فااع بااراج    اادزت ال ع  اا ت. (200٧ال يي اااق   كااد الله. )
 داجعة ال     يصل: ال رئي الدطسع لبحي ال دهبة  اإبداع  ال    ة العرعية السعدد ة.

 ااا   ر برنااااج  إرااااادم سااا دئع جعرفاااع فاااع الصاااحة السيساااية  جسااادد  (. 2015حااابا  ناااادع. )
. عاليال الرجع الشباج لسادم الس   الرزاضعالاسد ار  الانيعالية  اإن ا  لد  لا كع ف

 .32٨-301(: 3٧  ة جرئي دراسال ال دفة  )ج
 القاهر : دار ال عارو. الدراجا  ال سرح فع العلال السيسع.(. 201٤حس ت  ئ ار الد ت. )

(  0٩)    ة ابوة الع دد السيساية العرعياة. جالعلال  السيوددراجا(. 2006خ  ل  خ  ل فاضل. )
31-35. 

فا  ية اسدخداد السايوددراجا فاع خيا  جسادد  الق اق لاد    ساة جات  (.2013اليمي ق  راجع. )
 . داجعة الأ هر  غي .[رسالة جادسد ر غ ر جسشدر ]. ط بة ئ يال الدقسية فع مطاع غي 

الاااا ئان الدداااادانع   لامدااااه  الضااااغد  السيسااااية لااااد  الط بااااة ال دهاااادع ت (. 2015 زااااد    ااااع. )
 .2٩٨-22٧(: 162) 3٤ية الدرعية  ج  ة ئ  .أكاد  يا

(. د ر الأنشاطة اللا افية فااع  عيزاي الصاحة السيسااية لاد  ط بااة 2021الايزت  إ سااس جدسااى. )
ال دارس الأساسية جت  د ة نرر ال رااد ت الدرعادز ت. ج  اة ر افاد ل دراساال  الأ حاا  

 . ٤٨-23(. 2)5الع  ية فع الع دد الادد ااية  الانسانية  
ال   ة الع  ية  الأف ار العقلانية  اللا قلانية لد  ال دهدع ت.(. 201٩السع دم   كد الرح ت. )

 . 5٩6-5٧٩(: 10) 35ل  ية الدرعية  

(. الاادراجا الساايوددراجا الس دسااددراجا   طكيقا  ااا فااع الع  يااة الدع ي يااة. 201٩ساا يم  هبااة خالااد. )
 دار آجسة ل سشر  الدد ز .

الصااااحة (. 201٨دد  هسااااادم دجح ااااد  ه اااا م  البشاااا ر   دااااداق  الياضاااال   لان. )ساااا ي اق  اجد ااااار  آ
السيسية   لامد ا  الدحص ل الدراسع لدم طلاج مسم   م الاسيف  و ياة الدرعياة داجعاة السادداق 

 . داجعة السدداق ل ع دد  الد س دديا.[رسالة جادسد ر غ ر جسشدر ]. ل ع دد  الد سدلدديا
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(. الساايوددراجا  جي دج ااا   سا اارها  اساادخداجا  ا. حدليااة 1٩٩٤ساا ي اق   كااد الاارح ت ساا د. )
 .٤53-3٩6(  11)  ك ية الدرعية
راااااد ال  اااا ع   سااا دج الد   ااال السيساااع ال سااارحع  د رع فاااع (. اإ201٧سااا ي انع  د   اااة. )

(: 2٨ااية  )ج  ة الع دد اإنسانية  الادد خي  س دك العس  لد  الد     ال د درس. 
2٧٧-2٨5. 

(. فا  يااة برناااج  إراااادم مااا م   ااى الساايوددراجا فااع 201٩. )ح كااد اليداااساادز م  سااع د  دساا  
 حس ت الد ع ال ا ع  خي  جسدد  الدد ر لد  ط بة الص  العاار فع جد سة م ق  ية. 

 . 166-1٤٩(. 1٨)3ج  ة الع دد الدرعدزة  السيسية  

(. خصاا و الطالاج ال دهادع ت فاع 2021د  سحر برئال. )س د  إجاد  جسصدر  جارزاق  أح 
ج  ااة   .ة نراار الخكااران فااع ال  ااداق ااال ع دجااال  الا صااالال جاات  د   سدلددياااج ااار 

 .٤3-23(. 2)٤٤دراسال فع ال  ار السيسع  الدرعدم  

(. أسااااال ن الد ياااا  لضااااغد  الع اااال   لامد ااااا  الصااااحة 2021الشااااخانبة  أح ااااد  كااااد جطياااا . )
 .٤0٤-3٧1(. 1٤3العاج  ت. ج  ة الع دد الدرعدزة  السيسية  ) السيسية لد 

(. دردة جعرفة طالبال  خصصال الطيدلة ال بور  فع 2021الشرز    الية هاام آر غالن. )
ال اجعااال السااعدد ة  حادااال الطياال ال دهاادج. ال   ااة العرعيااة إ االاد   قافااة الطيااال  

٤(1٤.) ٩5-1٤0 . 
(. الضاااغد  ال  سياااة  أ رهاااا   اااى 2021ئاااي  إبااراهيم خ يياااة. )الصااقر  هاااادر   اااع جح اااد  ال ر 

 . ٤22-٤0٨(. 1٨الصحة السيسية ل  رأ  العاج ة. ج  ة الدرعدم  )

أ ااار برنااااج  إرااااادم فاااع  س ياااة الصاااحة السيساااية لاااد  طالباااال ئ ياااة (. 201٨ابااااس  ضاااراد. )
الدرعياة الرزاضااية    ااة القادساية لع اادد . جالدرعياة الكدنياة    اادد الرزاضاة داجعااة القادساية

1٨ (1 :)10-1٧. 
. القاااهر : جودبااة دل اال  ع ي ااال ال قياااس العرعااع ل صااحة السيسااية(. 2016 كااد الخااالق  أح ااد. )

 الأن  د ال صرزة.

 .   اق: دار الي ر.جدخل إلى الصحة السيسية(. 2001 كد الله  جح د. )
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دعاااااط    عااااد ل ا  اهااااال د ر الساااايوددراجا  الس  دااااة فااااع  س يااااة ال(. 2016   اااااق  جح ااااد. )
ج  ااة  .الدلاج اا  العاااد  ت نحااد أمااران م جاات ذ م الاحديادااال الخا ااة فااع فصاادر الاادج 

 .1٩٨-13٨(: ٤٧اإرااد السيسع  )

الط بة ال دهدع ت فاع   الط دح لد  لان ا (. جسدد  الدافيية 201٩الغاجدم  فد زة غرساق. )
 .633-620(. 2)35ال رح ة ال ددسطة فع جد سه الباحة. ج  ة ئ ية الدرعية  

 (. إرااد ذ م الاحديادال الخا ة  أسرهم. ال س ل.201٤أج ت. ) ن كد ال ط القرزطع  

 دار الس ضة العرعية. :(. ال سرح العلادع. لكساق2016. )س ر  مطاق
. ت كااااد الاااارح الخااااالق  حساااات   ااااي   الح  ااااد   ل ااااد  كااااد  كااااداليداااااح   ال ياااادرم   اااابحع  كااااد

(. فعالية برناج  إراادم نيسع د سع ما م   ى الا ئان الر حاع لدحسا ت الصاحة 2021)
  .35٤-32٩(. 101السيسية لد  ال راهق ت ال ويدف ت. ج  ة ئ ية الدرعية  )

ال الساااايوددراجا فااااع فا  يااااة برناااااج  إراااااادم مااااا م   ااااى اساااادرا ي ي(. 2013ال ااااال ع  حساااااق. )
ال   ااة الد ليااة  الدخفياا  جاات الضااغط السيسااع لاادم   سااة جاات طالبااال داجعااة أد القاار .

 .11٧-٩6(: 2)2الدرعدزة ال دخصصة  
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  ملخــــــــــص

عايييك  لإ  ب يييلن ليييع   ييية الييية عايييك  الىل ييي  امل يييك   اليييةالتعميييالإ اابييييكن  بم ييي   ن إن 
  الفةد     ىبيق الخبةات اابيكنا  الت  اكتسب ك للتعك ل  ع بم   راسا  بش ل خكص ، عيث الد

 سيتل  اتتشييكر التعميالإ اابيييكن  ايي  الكشي   الدراسيي  اللكلاي  إلييةهيدت  لييكل   الملاقي  الىكرةي 
لفيييية ن نييييي   تلسييييىكت در ييييكت التعمييييالإ   عةتيييي  ا لييييد  اينيييي   يييي  اييييدي اليك عيييي  السييييعلد ي 

لييد  اينيي   ييي     ترييية المسييتل  ااقت يييكد    عييك  لمتريييية النييل اينيي  اليييد راسيي   لييد اابيييكن  
 قاييييكت التعميييييالإ اابيييييكن   يييي  إايييييداد  ،   مثلييييي   دا  الدراسيييي  تيييي اييييدي اليك عيييي  السييييعلد ي 

Eisner, Johnson, Carver (2008)   السييييد  تكامييي  خلافييي  نيييل  ة   تشيييل   ييية    ة مييي
اليك عيي  السييعلد ي ،  شييكرم  يي  اييدي  اكل ييكت ( 378) كلتيي  اينيي  الدراسيي   يي  ، (2013)

  يلد  سيتل   ةخل ي  النتيكة  إلي عييثاللصيف  المسيل  المريكرن،  الدراسي  المين   ا  عي   قيد
تية ن اات دالي   كشيف  النتيكة  اي    يلد التعمالإ اابيكن  لد  اين  الدراسي  ،  ميك  ة فع   
تية ن اات الىكل يكت،  ليلإ  ييد الدراسي   يكل  لت  التعمالإ اابيكن  لد  اين  الدراسي   إع كةاك  

 المستل  ااقت كد  ليد  ايني  الدراسي ،  تي ُ عز  لمترية  ت  التعمالإ اابيكن دال  إع كةا  
التيي   يي  ضييمن ك ااهتمييك  ب سييكلي  اييددا   يي  التلصيياكت    ال كعثييكتضييلن تتييكة  الدراسيي  قييد   

اليك عي   لالىل   ت  المةاعيل الدراسيا   يك قبي التفكية  عل المش دت،   عزيز التفكية النكقد لد 
 يي  خييدا ننييكن نييةا    سييكهلإ تيي   ىييلية هييكن الم ييكرات، ل ييمكن اييد  اللقييل  تيي  التعمييالإ الزاةييد 
اابييييكن     السيييلب  خيييدا  ةاعيييل الن ييي ،   نيييكن نيييةا   إرىيييكدب   سيييكاد الىل ييي  الييية  ل ايييع 

 اللاك .   لظاف التعمالإ اابيكن  ب لر  صلال  ت   ختل   لات 

 .التعمالإ اابيكن ، التفكية اابيكن ، ال   اليك ع  :فااحيةالكلمات الم

                                           
جامعة  –كلية الدراسات العليا التربوية  –باحثات دكتوراه الفلسفة في الإرشاد النفسي والتربوي قسم علم النفس التربوي  )*(
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Prevalence Rate of Positive Generalization Among a Sample of Saudi 

University Students in View of Some Demographic Variables 

Rehab Alameen - Shams Alsallamy & Dr. Fatma Elsayed 

Abstract 

Positive generalization can have an impact on students' lives in 

general and on their academic lives in particular, as it enables an 

individual to apply the positive experiences, he has gained to deal with 

emergency situations, so the current study aimed to reveal the level of 

prevalence of positive generalization in a sample of Saudi university 

students and to know the differences between the averages of positive 
generalization , The participants are (378) university students and the 

apparatus are Positive generalization scale prepared by (Eisner,. Johnson, 

Carver, 2008) translation by (Karam, N& Elsayed, F.,2013). The results 

showed that, there is a high level of positive generalization in the study 

sample, also the results showed that there were differences in positive 

generalization due to gender variable in favor to female students, the 

study did not find significant differences in positive generalization due to 

economic level variable. 

Keywords: positive generalization, Negative generalization, university 

students. 
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 ةـــدمــقالم
 لظة دراس  املاكت التفكية بكهتمك   تزا د    قبل المخت ي  تي   ييكا اليلإ الينف ، 
ت ي  اك يل  سكسيي  تي  عايك  الفييةد  اليك   ي  خدلييع  يتلإ التعك يل  ييع المشي دت  ا خيكا الرييةارات 

 لنفس  للأتةاد  للميتمعكت.  سيية الملاق  المختلف  ل كللع،  مك بسكهلإ ت   لريق التلازن ا
  التعمييييييالإ يعييييييد التفكييييييية  ل ييييييل  العملاييييييكت النفسييييييا   العرلايييييي ،  ييييييكادرام  التل يييييييل 

،  هنييك انييد  يي  ناييكن  ن اةيريي   فكييية الفييةد تيي   لاقيي  المكضيي   الخبييةات  اانييدا   ااسييتداا
اعتيةا  اليكات، السكبر   نىل  الة ا كر قد  كلن  يد     سيئ ، عييث  ي  ة اةيري  التفكيية الية 

 التلفيز،  الأدان المستربل ،  اليلاتي  الأخية  ليكات الفيةد.  ميك بم ي   ن  ي  ة املايكت التفكيية 
المتكةر   الت   ة ز الة الملتل  ا  القام  السيلبا ،  يكا تةار،  الرليق،  التفكيية الم يكد سيل ك  

لملاقيي  قييد ب ييلن ل ييك اةيريي  اسييتيكب  الأتييةاد ل إنعيييث  ،(Watkins,2008)الفييةد اليية عاييك  
 ي  ية الية قيةارا  لإ تي  الملاقي  التكلاي ،    عتية الاقي  الية إعسكسي لإ بقاميت لإ الكا اي . ب  يكر  
 خييية ، بم ييي  للأتيييةاد  عميييالإ خبييية  سييييئ  تك يييي  اييي   لقييي   اعيييد     دان تيييك   الييية الملاقييي  

 المستربلا     عتة  يمل  ف ل  لإ الكا  . 
ن ال يي  اليك عيي  السييعلد ي  بميلييلن إليية  بنيي   تمكاييك   إليية تتييكة  الدراسييكت   ىييكرت قييد 

إبيكنا  للتفكية؛  تةا ح  ك ني  المة فع  إلية المتلسيى   ي  عييث  عيدات اتتشيكرهك نيين لإ، عييث 
( إليية   ييلد در ييي  اكلايي   يي  التفكيييية 2020؛ و لميييد، 2021 شييية دراسيي   يييل  يي  )الل يييل، 

 د ، نينمك  شية دراس   ل      ك ع  ية  تلر  الأ   اابيكن  لد   تةاد اين     اكل كت  ك ع
( إلية   يلد در ي   تلسيى   ي  التفكيية اابييكن  ليد  اكل يكت  يك عت  2020) عمد  البةا ، 

  د   المل  فا ل.
ا بُعةف الكثيية اي  اا يكر المتة  ي  الية التفكيية المتكيةر اليك   تع   يدر ااىكر  إلة 

إا  ن (، Uphill and Dray ،2009دان النيييك   ) ة يييز الييية الملتيييل  اابييييكن   ثيييل الأ
،   ةيسي (اللايك ار  كاك    ارك بكلنيكح ت   ل  يكا  ي   ييكات  ة  ط اا يكن العرل  اابيكن  

  ي   يلإ الية  (، عيث بي  ة  عميالإ الخبيةات اابيكناي   السيلبا  الية دات اي  الفيةد  سيلل ع2007
 . (Van Lier, Moulds, Raes, 2015) لريق النيكح
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للصلا إلة عللا تك ع  للمش دت  يسيكاد تي  استشيةاف لكمك  ؤد  التعمالإ اابيكن  
المسيييتربل   لقيييع الأعيييدال،  هيييكا الييية النقييياي  ييي  التعميييالإ السيييلب  اليييك  بيعيييل التعك يييل  يييع 

(،  يسييكاد 2021الأعييدال  اللقييكةع سييلبا ك سييىلا ك د ن المسييتل  المىلييلي )ابييد الن ييالإ   ييد  ، 
  خييدا خفييي ُ عييدات ال يييق  ييكن  تيي   لسييي  ال ييل  البد نيي   العرلايي  للفييةد التعمييالإ اابييي

(،  الييية 2014 ااكتئيييكي، عييييث بيعيييل الفيييةد  كثييية قيييدر  الييية التلاصيييل  يييع ااخيييةي  )عك يييد،
 دناكت ااكتئيكي عييث  يتلإ  النقاي    ال  تإن التعمالإ السلب  )الزاةد( بعتبة  ف ل   ة ز  ت 

 .) Beck,1979 (عمالإ غية  بةر الة  سكت عكد    اعد  عةيفع امل  ك الة  تع ' 
إن التعميييالإ اابييييكن  تيييك   اييي   كيييلي  خبيييةات إبيكناييي  ليييد  الأتيييةاد، عييييث إن  كيييلي  
خبييةات إبيكنايي  لييد  الفييةد تلييل عييل المشيي دت بيعييل  لقعك ييع  كثيية إبيكنايي  تيي  عل ييك،   ييك  ليي  

ن ،   يكل   يعيل  ي  الفيةد  كثية  فيك ا  تي  التلقعكت اابيكنا  سل  تل      تلا  التعمالإ اابييك
 .(2015، السيد  الشمة  ) نل ب ة   المستربل عل المش دت الت  قد  لا  ع ت  

 الييييد ة بكليييك ة  ن التعميييالإ اابييييكن  ا  ييية  ط بيييكلنلاع  اللرا اييي ، تإتيييع  فكيييية ُ كتسييي  
الكثييية  يي  المُعييززات نييل  يُعييزز،    بُ ييمة  يترييية، لييكل   ضييع المييكن اليينف   ، نمييلبُم يي   ن 

الفييةد  يني  اللييد  تي   رييليلإ الخبييةات   اليةللتعميالإ اابيييكن ، بلييث  يعييل سيم  الفييةد إبيكنا ييك، 
اليد يييد ، ت يييكن الىةيرييي  تييي  التفكيييية هييي   عيييد  تيييلا  التعميييالإ السيييلب ، التييي  بُىليييق الي يييك  عاكت يييك 

ييؤد  إلية التعميالإ اابييكن  "ااتةاط تي  التعميالإ"، نيل بيي   ن  ت ي  التفكيية بكلمة تي   النريد ل
 .(2014)عك د، 

  الفةد     ىبيق الخبةات اابيكنا  التي  التعمالإ اابيكن  بم    تإن    خدا  ك سبق 
اكتسب ك للتعك ل  ع الملاق  الىكرة ، لكل  تإن اكتسيكي الىيدي لم يكر  التعميالإ اابييكن  بم ي  

اليي   ن التعميييالإ  دراسيييا  بشيي ل خييكص ؛عاييك  لإ ال ب ييلن لييع   يية اليية عايييك  لإ امل ييك   اليية ن 
  يييدف تييي  المريييك  الأ ا إلييية ننيييكن ىخ يييا  الفيييةد   متعيييع بكلكا اييي   الريييدر  الييية  للييييل الملاقييي  

(  ن التعمييالإ اابيييكن  لييد  2014 المشيي دت  التعك ييل الفعييكا  ع ييك، عيييث ا يية السييد لت  )
لإ  ييي  قبيييل تييي   لاقييي   د يييد  الىل ييي  هيييل الريييدر  الييية اسيييتخدا  المعلل يييكت التييي  اكتسيييب ك الميييتعل

 . شكن   لملاق  التعللإ
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 ةــــدراســة الـــمشكل
بُعد التفكية اك د     العلا ل الأسكسا  ت  عاك  ااتسكن؛ ت ل الك  بسكاد الة  ل يع 
اللاييك    رييد  ك،  مييك بسييكاد اليية عييل  ثييية  يي  المشيي دت   ينيي  الكثييية  يي  الأخىييكر،  ييكل  

ك  ا  تميز   ي   تميز املا  التفكية  ب   ب ت ك املا  إتسكتا    تىل  املا   نميت ك   علم ك   لد 
 . اةاف اد د ، ت   ةاعل العمة المختلف 

إ يك إبيييكن      -  ي  المةاعيل العمةيي  اات الأهماي  تي   شي يل ا ييكن التفكيية ااتسيكت 
تي   يةاعل لإ  ةعل  المةاهر ، عيث بُعبية التة لييلن داةميك  اي  قلر يلإ عيلا اييز الىيدي  -سلب 

المختلف  الة التفكيية المنيت   الفعيكا اليك   يؤد  إلية تتيكة   ييد   ي  عييث ااتييكز  التل ييل 
 (.3، 2012الدراس        ،  إدراككت الفةد علا اا ع         خة  )ابد العزيز، 

تكلمةاهق ت  عك    كس  إلة  ن بفكة بىةير  إبيكنا  عتة  تم      التعكبش  يع اللايك  
    ش د  ك؛ خكص    ن التفكية اابيكن  بُعد ضم  المتىل يكت ال ية ري   الم مي  لتكايف   لا 

 (.2، 2013الفةد   سك ة ع للتريةات السةيع  الت   ت   ن ك هكا الع ة )سيد، 
 تيي  ظييل التيي  يةات السييلبا  التيي   تةز  ييك  كةليي   لر تييك اقت ييكدبك   صييلاك   تفسيياك ،  ييكن 

علا ييل التيي   يي  ىيي ت ك التيي قللإ  ييع النييلازا  الأز ييكت،   يعييل الفييةد قييكدرا   يي  الم ييلإ الدراسيي  تيي  ال
الة الت قللإ  ع  عدال اللاك  المتتكلا   المترية ،  ال ملد   يك   يك  تخلل يك  ي  اةاقييل،   ي   يلإ  

تييي  العلا يييل اابيكناييي  تييي  الشخ يييا   التفكيييية؛  التييي   لريييق هيييكا التييي قللإ  نيييةزت  هماييي  الدراسييي 
 (.458، 2021 ة ،  ال ملد )سم

 ,Westbrook, 2018; Stark)كمييك  شييية تتييكة  العد ييد  يي  الدراسييكت  مييك تيي  

Flache& Veenstra, 2013)   إلة   لد   ية للتفكيية اابييكن  الية قيدر  الفيةد الية  لا  ي
المشيييي دت، ابيييية  لظاييييف  يملايييي   يييي  الأسييييكلي  اابيكنايييي  التيييي   ييييلتة علييييلا  عكسييييم  ل ييييكن 

  ن ك التعمالإ اابيكن . المش دت؛  الت  
(  ن 2015  ختل  النظة  علا  كها  التعمالإ اابيكن  ني  ال كعثي ، إا  ة   نة يكن )

   الدتكعا ؛  الت    ااستعدادبالتعمالإ اابيكن  بُعد بمثكب   لقعكت  عمم   مثل   لرا  للتفك لا  
شييي ل هيييكن اااتريييكدات اابيكناييي   تبنييية  ييي  خدل يييك الفيييةد  لقفيييك   فك لايييك   ييييكن المسيييتربل،  قيييد  

 المعمم  للأعدال المستربلا    درا  لللقل  ت  المش دت.
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اليية المسييتل   -  ييع اخييتدف  نييك ا الدراسييكت للتعمييالإ اابيييكن ،  ظ يية عك يي  بلثايي 
 ايي ااكلينا إليية  لد ييد  كهايي  هييكا المترييية؛ برييةت  لد ييد يلاييكت  لظافييع تيي  العملايي   -النظيية  

سييت دف ضييي ط ا تييةار الأتكيييكر     بت يييك،   ييكل  ضييي ط الييكاكة  تكةرييي  التعميييالإ؛ اابيكنايي  التييي   
 التيي  قييد  فييةط تيي  املايي  التعمييالإ اابيييكن ،  صييلا  إليية  خىلايي   عةفايي  قكةميي  اليية   ييلد 
 عييك ية   لقعييكت  اق ايي  بم يي   لظاف ييك ضييم   نظل يي  العييدر بكلمخىىييكت المعةفايي  التكا ايي  

 (.925، ص2021)  د   لتسلن، 
 تيي  سيياكن  ىباريي ،  ىييكرت الدراسييكت التيي  اسييت دت  الكشيي  ايي  در يي   ييلتة التعمييالإ 

دراسي   نيل ب ية  خل ي اابيكن  لد  ال   اليك ع  إلة   ك   النتيكة  التي   لصيل  ل يك، عييث 
( إلييية   يييلد تييية ن تييي  الدر ييي  الكلاييي  للتعميييالإ اابييييكن  نيييي  اكل يييكت اليك عييي  2013 السييييد )

  يخييية ن ل يييكل  العينييي  السيييعلدب ، فاميييك  شيييف  تتيييكة  دراسييي   نيييل ب ييية السيييعلدب   الم يييةيكت 
( ا    لد تس   تركر      التعمالإ اابيكن  لد  ال   اليك ع  تي    ية  السيعلدب  2015)

  الأردن  ال لةي . ، السلدان ، الكلي 
 -اااييد  الي ميييك لل كعثييكتالتيي     يي   - هييكا الت ييك   نييي  تتييكة  الدراسييتي  العييية يتي 

بظ يية اللك يي  إليية دراسيي   رت يية تيي   نك ل ييك اليية ال يي  اليك عيي  السييعلد ي  لتلد ييد  عييدات 
اتتشكر التعمالإ اابيكن  لد  لإ،   ي   يلإ   ليددت  شي ل  الدراسي  اللكلاي  تي  سيعي ك تليل الكشي  
اييي   عيييدات اتتشيييكر التعميييالإ اابييييكن  ليييد  اينييي   ييي  ايييدي اليك عييي  السيييعلد ي  تييي  ضيييلن 

 ااقت كد . اا تمكا ،  المستل  ؛ الت   ت م : النل  الدبملغةافا متريةات  يملا     ال

 ةـــدراســـة الــــأسئل

 التكلا :  تلخص  ش ل  الدراس  ت  الأسئل  
 السعلد ي ؟اتتشكر التعمالإ لد  اين     ادي اليك ع      ك  ستل  -1
السعلد ي  ك ع  التعمالإ اابيكن  لد  ادي الي  تلسىكت در كت تة ن ني هل  ل د  -2

 ؟اتكل( –ا لر النل  )اختدت لإ ت   ترية  ُ عز  

التعمالإ اابيكن  لد  ادي اليك ع  السعلد ي    تلسىكت در كتهل  ل د تة ن ني   -3
  نخفي(؟ - تلسط -ُ عز  اختدت لإ ت   ترية المستل  ااقت كد  ) ة فع
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 ةــــــدراســداف الـــــأه
 الكش  ا :  دف الدراس  اللكلا  إلة   

  ستل  اتتشكر التعمالإ اابيكن  لد  اين     ادي اليك ع  السعلد ي . 

  الفة ن ني   تلسىكت در كت التعمالإ اابيكن    عك  لمترية النل  لد  اين   ي  ايدي
 .اليك ع  السعلد ي 

   الفة ن ني   تلسيىكت در يكت التعميالإ اابييكن    عيك  لمتريية المسيتل  ااقت يكد  ليد
 .  ادي اليك ع  السعلد ي اين   

 ةــــــدراســـة الــــأهمي
الأهماييي    الأخييية  الأهماييي  النظةيييي   ، تمثيييل  هماييي  الدراسييي  اللكلاييي  تييي   يييكتبي   عيييدهمك 

 التكل : يم   اةض ك الة النلل  التىباقا ،

  الية عيد إايد  ال كعثيكت -الرليلي        هما  الدراس  اللكلاي  تي   لت يك  عيد الدراسيكت
الت   نك لي  دراسي   تريية التعميالإ اابييكن ، ت يد اي  دراسيت ك  -الة قلااد الباكتكت 

 .لشةيل    م     ىةاة  الميتمع  ا  ه  ىةيل  الىل  

   ييتلإ الدراسيي  اللكلايي  بمترييية التعمييالإ اابيييكن   هييل  عييد  تريييةات الييلإ اليينف  اابيييكن  
 العلل  اللد ث . الك  بعتبة    

 

    الة عاك  الفةد،   ن  ؤ ة ن ع  هما  الدراس  اللكلا      لن  ن التعمالإ اابيكن  بم
    هنك تإن دراس  التعمالإ اابيكن  بش ل إعد  الخىلات الأسكسا  ت   لد د اعتاكر 

تييي   ريييد    التة يييليي    النفسييييي المةىيييد    الأخ يييكةيي قيييد بفييييدالأتيييةاد للمسيييكاد ،  ميييك 
 الفئ .الخد كت ل كن 

   ظل التىلر السةيع   يك بفةضيع الية الىل ي  ب يف  خكصي   ي   الدراس  ت  كم   هما
املعيييكت  سيييتربلا   ختلفييي ، تريييد  فييييد هيييكن الدراسييي  تييي    يييمالإ نيييةا   إرىيييكدب  تفسيييا  

  ل    للىل   اليك عيي  برةت  نما  التعمالإ اابيكن .
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 ةــــــدراســات الــــمصطلح

 

 .Lori R. Eisner, Sheri L. Johnson, and Charles S  (2008)    ايةف 

Carver   التعميييالإ اابييييكن  بكتيييع "المييييل لتعميييالإ الخبيييةات اابيكناييي   ييي   عيييد  لاقييي  اللايييك  إلييية                                                                            
                     خبةات   لاق   خة ". 

                                   تعميالإ اابييكن   نرسيلإ إلية  د ي   بعيكد          إلية  ن ال  .Eisner, et al  (2008)          قيد  ىيكر
                                                                                      تةعا  ه : التعمالإ اليكتب  هل الميل إلة التعمالإ     عيد  لاتي  اللايك  إلية اليلاتي  الأخية ؛ 
                                                                                     التعمالإ الت كاد  هل الميل إلة التعمالإ الأهداف لت     الة  ميك عرريع؛ التعميالإ اا تميكا  

   .         سع                        ادقكت ا تمكعا   كثة      كلي         لقع                                   هل  عمالإ   كاد  ت  الميكا اا تمكا  
فامييك  نظيية يخيية ن إليية التعمييالإ اابيييكن  اليية  تييع: " عمييالإ زاةييد بل ييلإ  يي  خدلييع الفييةد 
اليية  يملايي   يي  الأىيياكن    الأتييةاد ننييكنو اليية  ييزنم     ظ يية  اعييدم  يي  هييكن الأىيياكن" )ابييد 

 (.70، ص2012العزيز، 
تمط  عةت   لظ  فاع الفةد بكتع          إ ةاةاك     هكن الدراس   عةف ال كعثكت التعمالإ اابيكن 

خبةا ييع السييكبر  تيي  الل ييلإ اليية  لاقيي      ىييخكص    خبييةات  كلايي  اسييتنكدا  إليية  ييك نين ييك  يي  
  لات   شكبع، رغلإ ااختدتكت الت   بد  ظكهة  فامك نين ك.
         ة مي    Eisner, et al. (2008)                                          يريكت بكلدر ي  التي  بل يل الي يك المفليلص تي 

  (    2013                    ة  تكام  السيد )         تشل   نل 

 ري:ـــار النظـــــالإط
 بعيد اابيكناي  المترييةات كبييةا  ندراسي  اهتمك يك   الأخيية  العرلد ت  النفسا  الدراسكت ى دت

السلبا ، عيث  للل  اهتمك ك  لإ  ؤخةا   دراس  المتريةات الة  ن  ك   النف  المكن  ن  كن اهتمك 
لشخ ا  ااتسيكتا ، تظ ية تتايي   ليكل   ييكا عيد ث تي  اليلإ إلة دراس  اليلات  اابيكنا  ت  ا
 . Positive Psychologyالنف ؛ هل اللإ النف  اابيكن  

اللبنكت الأ لة ل كا العللإ، عيث  مة زت اهتمك كت هكا  Seligman قد  ضع سليمكن 
 يي  العلييلإ اليية  نييك ا اليلاتيي  اابيكنايي  تيي  الشخ ييا   يي   فكييية  سييللم،   ييك  نتميي  إلي مييك 

 فكهالإ  كلتفك ا  الك كن الل يدات    ريد ة اليكات  الكفيكن  الشخ يا   ااتييكز  التسيك    الل مي  
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 التىلع للمستربل، إا  تع  يدر ااىكر  إلية  ن هيكن اليلاتي  اابيكناي  قيد تكلي  بعيي ااهتميك  
غية  ،Kobasa  ل كسك  Morer  لرية  Maslowت  الكتكبكت الم  ة  لعلمكن النف   مكسلل 

 ن اليد د ت  اللإ النف  اابيكن   تع  درت اليلات  اابيكناي  تي  الشخ يا  الية  سيكت  ت يك 
 (.2021؛  الشةيف، 2021؛   عمد، 2021تسق  ل   ؤ ة ت  عاك  ااتسكن )عسي ، 

اليلإ الينف  اابييكن  الية  ن التفكيية بُعيد  ي   نيةز اليلاتي   الدراسي  تي   ؤ د  دناكت 
ريية  همايي   بييية ، بكات ييكرن  كثيية   ييكرات السييللم ااتسييكت   عريييدا   ر اييك ، ترنكايي  اابيكنايي  التيي   ل

الفيةد بلاك ييع  رضييكن ان ييك  عتمييد الية  فكيييةن، لييكا بُعييد التفكييية ايك د   يي  العلا ييل الأسكسييا  تيي  
بسكاد الة  ل اع اللاك    رد  ك،   لمك  يكن هيكا التفكيية إبيكنايك   لميك  الك عاك  ااتسكن، ت ل 

 (.2014 د  إلة عل تكال  تك    ع المش دت الت   لا ع الفةد )السة، 
تيي  الييلإ اليينف  اابيييكن  بع يك   يي  المتريييةات التيي  بُعترييد  ت ييك  شيي ل  الأبلييكل  تنيك ا 

 بعكدا      لات  ل كا النمط  ي  التفكيية،   ن يك: التعميالإ اابييكن ؛  اليك  بُعيد تي  الأسيكت  عيد 
كا  ،  ييلإ  ييلإ  نك لييع  يي     يي  تظيية  عةفايي ،  ييلإ  يي   نظييلر الييلإ اليينف  تييلا   تمييلار التنظييالإ اليي

 اابيكن ،  يم   الت صيل ل كا المترية الة النلل التكل :

خكصييي  تييي  البيئييي   - ييي  المفيييكهالإ النفسيييا  التييي  ليييلإ  ليييق ااهتميييك  الكيييكت   ييي  ال يييكعثي 
الإ اابييييييكن ،  اليييي  بييييكلةغلإ  يييي   هميتيييييع تيييي  دراسيييي  التفكييييية ااتسيييييكت   ف ييييل  التعميييي -العة ايييي 

  ا يكهك ع،  يم    نك ا هكا المف ل     العمل ا  إلة الخ لصا  الة النلل التكل :
تييكلمف ل  الميييةد للتعمييالإ هييل  تييع ع ييكر  ايي : "إبيييكد خ ييكةص تيي  الأعييدال المتتكلايي ، 

ختزان المعىاكت ت  الكه  د ن  مثيل ك بشي ل  ا  تي     كا تإن التعمالإ هل الردر  الة التعللإ  ا
 (.44، ص2014كل  ة " )عك د، 

 ت  ساكن سلل  ،  دا  ف ل  التعمالإ الة:  ن  عللإ اسيتيكب   يك تي   لقي   ليدد؛ قيد 
 ييييؤد  إليييية  كييييةار  ليييي  ااسييييتيكب  تيييي  الملاقيييي  المشييييكن   للملقيييي  الأصييييل ،     كييييةار   دبيييي  

لأصيييلا  د ن  عليييلإ إضيييكت ،   ييي   يييلإ  تمف يييل  التعميييالإ بسيييتعمل اسيييتيكبكت  شيييكن   لدسيييتيكب  ا
 (.46، ص2015للإىكر  إلة اتتركا   ة التدري  ) خةت  تكصة، 
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ب تيع: "الميييل  Eisner, Johnson& Carver (2008)  يك التعميالإ اابيييكن  فاعةتيع 
سيييتةا ايا  لتعميييالإ الخبيييةات اابيكناييي   ييي   عيييد الملاقييي  إلييية خبيييةات   لاقييي   خييية ،   كات يييكرن ا

 عةفايييي     اتفعكلايييي  بسييييتخد  ك الفييييةد تيييي   عك د ييييع تإتييييع بختبيييية  ييييد   اسييييع  يييي  الىييييةن التيييي  
 .(p154)بستخد  ك الأتةاد ت   عمالإ الأعدال اابيكنا " 

   ييع  لد ييد  ف ييل  التعمييالإ اابيييكن ، تإتييع قييد بُىييةح  سييك ا  تعلييق بييكلل لإ اليية تلعايي
التعمييالإ اابييييكن ؛  كهاييي  ) يييلهة  اباعييي ( هيييكا المتريييية، عييييث   ك نييي  التل  يييكت النظةيييي  تييي  

  نك ا هكا المف ل   ك ني  اابيكنا   السلبا ، نةغلإ  ك  بد ا ظكهةيك      سمكن  تع إبيكن .
 &Tarrant)تكلتعمالإ ا بعن  بكل ة ر  اابيكنا ، إا  تع بلتمل المعنيي ، عيث  ية  

Hadert, 2010)   تع الل لإ الة التعميالإ  ية  ط بكلنتيكة  المتة  ي  الايع،  يكل   ية (Simon, 

Schlund, Roche& Whelan, 2014)  ن التعميالإ ب يلن إبيكنايك  انيد ك بريل  الفيةد نتعميالإ 
 خبة  اات  لتل  إبيكن ،  ي لن سلباك  اند ك برل  الفةد نتعمالإ خبة  اات  لتل  سلب .

 ن: التعميالإ  ية  ط  .Spruypt, et al( اي  2015ب ة  يخيةي  ) كمك   ردت دراس   نل
  كييةن(،   تيية ار  ىيي  خبيية  الفييةد بمف ييل  ) عيي (  -ب ييلر  اك يي  بمف ييل ي  رةاسييي  همييك ) عيي 

 كييييلن الملفييييزات اابيكنايييي  هيييي  الركل يييي ،   كلتييييكل  ب ييييلن الل ييييلإ اليييية التعمييييالإ المسييييتربل  ب تييييع 
 ل  ) كيةن(  كيلن الملفيزات السيلبا  هي  الركل ي ،   كلتيكل  "إبيكن "،   تة ار  ى  خبة  الفةد بمف

 (.246ب لن الل لإ الة التعمالإ المستربل  ب تع "سلب " )ص
     نىلق ال دت الت   ة ط ني   ف يل   التعميالإ اابييكن   التفك لاي ،  اسيتنكدا  إلية 

الفييةد بردر ييع اليية ( لمف ييل  التفك لايي  الدتكعايي ؛  الييك   يية   تييع: "ىييعلر 2018 نييك ا نلعاشيي  )
التفيييييك ا إزان الأعيييييدال د ن  بيييييةرات  نىقاييييي      قيييييكةع     ظيييييكهة  يييييؤد  إلييييية هيييييكا الشيييييعلر" 

(، تإتيييع  تبيييي   ن التعميييالإ اابييييكن  بخيييدف الييي ، عييييث بعتميييد الييية  قيييكةع   عيييدال 128)ص
 يتلإ  عمام يك تي  سياكن  يلقف  ا  ايكبع  - بنا  الة  سكت    المعلل كت ال لال  -إبيكنا 

 ن   ب ك ، نينمك التفك لا  الدتكعا  ه  تزا  غية  اق ا ،   لمل إدراككت  شله .إبيك
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بخيدف  -(  ن "الساكقكت التي   ت يم  التعميالإ،  شيتمل  ب يك  2002كمك  ك ة هةيد  )
اليية التفييك ا غييية الييلاقع  )التفك لايي  ااسييتعدادب (؛  الييك  ا برت يية اليية  -التفك لايي  الدتكعايي 

  ة لي اا اي   بكعتمكلاي ت للأعيدال السييئ ، نيل بمتيد لاشيمل ااتريكدا  راسيخك   يةد است عكد التعية 
(،  التعميييالإ اابييييكن  بخيييدف الييي ، عييييث بمثيييل  فيييك ا  119بكلأعيييدال  العلاةيييد اابيكناييي " )ص

 إبيكناك  عكتد  بخبةات الترل  الة العلاةق،  لكا  تلإ التفةيق نينع   ي  التعمالإ السلب .
 ف ل  التعميالإ اابييكن   ية  ط بميميل النتيكة  المتة  ي  الية املاي     مك سبق  تبي   ن

تإتيع  -بعيدا  ا  التفك لا  الدتكعا     ااسيتعدادب  -التعمالإ اا  ك،  لكلتع  ة  ط بكلتفك ا اللاقع 
 بعبة ا   ف ل  إبيكن  النزا ،  العملا ،  النتكة .

 يييية  ط بمخىلايييي   -اابيكنايييي بىباعتييييع  -إليييية  ن التعمييييالإ اابيييييكن  ال كعثييييكت  ييييكه  
 عةفا   كا ا  )إبيكنا ( ه :  خىلا  )المعك ية  التلقعكت اللاق ا (؛  الت   ة    د   لتسلن 

( " ت يييك  مثيييل  اعيييد   ييي   يملاييي  المخىىيييكت المعةفاييي  التكا اييي  التييي  بريييل  926، ص2021)
  التيي   تبنكهييك الييلإ الي ييك العييدر المعةتيي  بكسييتخدا  المخىىييكت   عييد  نييةز التييدخدت اارىييكدب

 النف  اابيكن  الكلينا  ".
تييكلعدر المعةتيي  بسييت دف بكلأسييكت التعك ييل  ييع التفكييية غييية المنىريي ، ترييد ا ب ييلن 
هنييكم  شييليش لللاقييع؛  إتمييك ب ييلن التفكييية تفسييع قكةمييك  اليية  سييكت اتتةاضييكت خكائيي ،   شييتمد  

  المشكهدات،    عد ل زيكد  ت  الة استنتك كت خكائ     اللصلا إلة استنتك كت خكائ   
التعمامييكت، تمييثد   ييةيي ااكتئييكي بدعييت  ن هنييكم  سيية ك  ب عييد صيينكنية المييكن،     ن إعييد  
در كت السللإ   سلر ، فاستنت   ن المنيزا نة تيع تي   يدهلر   تيع  يكل ،  تي  اللقاري   ن المنيزا 

 .(242، ص2015الة غية ال  ) خةت  تكصة، 
 كسيييتةا ايا   عةفاييي   -التعميييالإ اابييييكن  تييي  اارىيييكد المعةتييي    كلتيييكل  بم ييي   لظايييف

برييةت  لبايي  عك يي   يي  اللك ييكت الل داتايي  الأسكسييا   هيي :  لريييق  - اتفعكلايي  اليية عييد سييلان
التلازن ني   هداف الأدان اللكل   الل لا الة ااعتاك كت التكلا ؛  الت   يتلإ  لبيت يك  ن يك  إلية 

 خىكن    العيلي الت  قد برع تي ك الفةد. ن   ع  لق   تسك    يكن الأ
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(  ن  ييييك ر التعمييييالإ  عييييلد إليييية "تمييييلار  نظييييالإ 2013  ردت دراسيييي   نييييل ب يييية  السيييييد )
الكات"؛  الك   نظة إلة الكات الة  ت ك  سلسل هة      الأهداف،   كلن الكات المثكلا  هنك 

ة  هييداف النظييك ، نينمييك  كييلن  تشييى  اللاييك  اليل ايي   قييل  يي  الأهييداف العلاييك،  ة فعيي ، ت يي   اليي
 (. 61  كلتكل  قد بُ كي الفةد بكاع كط" )ص

(  ن التنظيييالإ اليييكا   هيييل تظيييك  ليييلإدار  2021؛  ال يييمكد ، 2021 يييية   يييل  ييي  )عسييي ، 
للصيلا إلية الأهيداف، الشخ ا  اللاعا  الت   ت م  املا   ل اع  تككر الفةد  سلل اك ع   شكاةن ل

 يتكييلن التنظييالإ الييكا    يي  اييد   ةاعييل،  يييي   ن بعمييل الأتييةاد  مسييكهمي  تيي  د اتع ييلإ  سييلل  لإ 
؛  الفرييية، 2021  ىيلرهلإ داخييل ىي     يي  التي  يةات المتفكاليي  المت كدلي ، فامييك  تفيق  ييل  ي  )رزييي ، 

 كد،  ه : ( الة  ن تملار التنظالإ الكا    ت م   د    بع2021؛  يلت ، 2021
 : Self -Observationذاتــة الــلاحظــأو م Self -Monitoring ذاتــة الــراقبــم -1

 مثيييل  ةا  ييي  اليييكات الخىيييل  الأ لييية تييي  تميييلار التنظيييالإ اليييكا  ؛  التييي   بيييد  بكلشييييعلر 
بكلمشيي ل ،   نت يي  بكلل ييلا اليية  علل ييكت ايي  السييللم المسييت دف،   ت ييم   ييل الملييك ات 

 مع المعلل كت علا السللم المش ل  ثل )  ي ، تي ،  ايف،  يع  ي ،  يلإ  ية ،  الت    دف إلة
 .كلإ المد ...( ن دف اللصلا إلة  علل كت د ار   سكادتك الة  ريالإ هكا السللم ندق 

 Self-Evolution :ذات ــــم الــــتقيي -2
  ييك   ُ نظيية إليية  ريييالإ الييكات اليية  تييع  عييد ااسييتةا اياكت المعةفايي  التيي    ييدف إليية 

  نقا  السللم ااتسكت   ي  خيدا  رياميع  يع المعيك ية السيلل ا  المعة تي     التي   يلإ  لد يدهك، 
 يتلإ ت  هكن ااستةا ايا  التمييز نيي   يك بريل  بيع الفيةد )السيللم غيية المةغيلي(،   يك بيي   ن 

لسييييللم بريييل  بيييع )السيييللم المةغيييلي(،  ييييتلإ تييي  هيييكن ااسيييتةا ايا   ب يييك  ركرتييي  نيييي   عيييك ية ا
 .  ستليكت الأدان  المعلل كت الت   مع ك    سللم الفةد

 Self-Reinforcements :ذات ــــز الـــزيــــتع -3
 هييييييل بمثكبيييييي   ركبيييييي  را عيييييي  للسييييييللم اابيييييييكن  )المةغييييييلي فاييييييع( برييييييل  خدل ييييييك الفييييييةد 

 سيي رك؛ نترييدبلإ  عييززات اا ايي  بعييد  اك ييع نتلريييق الأهييداف المىلل يي   نييع عسيي  المعييك ية المعييد  
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لتعزيييز السييللم   رليتييع، بليييث  يينع   اليي  اليية قدر ييع اليية ضيي ط اا ييع؛     ن الفييةد بعىيية 
  المعزز لنفسع.

 ختلييي  عيييكات  - لد يييدا   - اسيييتنكدا  إلييية ااخيييتدف الييييلهة  تييي  اسيييتةا اياكت التعزييييز
م ي   رييةهيك التعمالإ اابيكن  لد  الأتةاد؛  الي  تظيةا  لأن  ثييةا   ي   تميكط السيللم المشي ل ا ب

إا  يييي  خييييدا الشييييخص تفسييييع،  اليييي  ل ييييعل   العمييييل اليييية  ةاقبت ييييك بشيييي ل  سييييتمة،  مييييك  ن 
 ااسيييتيكبكتالملاقييي  الخكصييي  بكلمشييي دت  ييية  ط بشييي ل   ييييق  يييع رد د الفعيييل الكا اييي    عيييي 

المعةفا   ثل الأتكيكر  التخيادت،  هيكن الأتميكط السيلل ا  ا بم ي  العميل الية  ةاقبت يك   كىية ، 
المعةفاي  لدبيع، تيإن  الملتلييكتاا  كن ااتتةات الأسكس  بستند إلية  ن سيللم الفيةد  ن يع  ي   إ

قيييدر  الفيييةد الييية  عميييالإ الخبيييةات اابيكناييي  لدبيييع  ييية  ط بشييي ل   كىييية نت  يةا  يييك التييي   اربت يييك، 
   كلتدعامكت الت   لرت ك.

 Positive Generalizationإلية التعميالإ اابييكن  Eisner, et al. (2008) نظية 

(POG) – بكات كرن  ييل تليل  لسياع تىيكن  ية ي  إبيكناي   اعيد  إلية الشيعلر الأ سيع بكليكات- 
   تع  ف ل   ة       د    لات   ختلف     التعمالإ اابيكن ،  ه : الة

ــيم انــا    -1    يي  الييكات،  فاييع  ييتلإ : هييل الميييل إليية التعمييالإ اليية  يييكا  ختلييالاعم
 . عمالإ النتكة  اابيكنا  الة  لات   خة     اللاك 

: هييل المييييل إليية التعميييالإ الييية  لاتيي   الييية  يي  اليييكات، تتعميييالإ الاعمـــيم الادـــاعد  -2
  تلإ لت     كثة اللا . الأهداف

ــاعي  -3 ــيم اتمام : هييل  عمييالإ   ييكاد  تيي  الميييكا اا تمييكا ،  يت ييم   عمييالإ الاعم
 قكت اا تمكعا ،   لقع  كلي  ادقكت ا تمكعا   كثة.النيكح ت  العد

 يُدعييت  ن التعمييالإ اابيييكن  تيي  السيياكن اا تمييكا  هييل  بسيية  لاتيي  التعمييالإ، نينمييك 
(  ي   تيع بشي ل تمىيك  2022التعمالإ اليكتب  بُعد  كثة  عريدا ،  ال  تظةا  لمك ا ةن تةر  يلت  )

  اكلا  ت   نفيكن، ت ل  فكية  شيعب  ا بم ي  للفيةد     تمكط الساىة  الد كغا ،  مك  تىل  دق
سيييلان  كتييي  بكراييي      -فايييع ر يييي  اليييد كم   ايييكن بمنيييكاق  نف يييل  نلضيييلح، تعنيييد إتشيييكن تكييية 
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تإتع بستخد  ارلع بكلكك ل،  ي م  المفتكح ت   ا ا  ر ط  - لكتظ      نىقا      بدا  للركب 
املاكت التفكية بش ل ىية ، عيث برل لن بإ ةان تكة  ب خة ،  لكا بستخد   كثة النكت نةاا  

 ا  كات ت   د  كتب  الد كم،  لا   كت   اعد ترط. 

 التعمييييالإتمىييييكن  ترييييك ةان،  همييييك  - ترييييك  لم ييييملن الخبييييةات المعمميييي  -بلمييييل التعمييييالإ
ب ،  لكييل  ن مييك الا ييل  ييدتع إلاييع   لتييل  خبييةات بسييتدعاع، اابيييكن  تيي   ركنييل التعمييالإ السييل

   كلتكل  لكل  ن مك تتكة   رك ة  ا  ااخة. 
إا "ا  تييلتة التعمييالإ اابيييكن  لييد  الشييخص بشيي ل  لرييكة ، نييل ا نييد  يي   دري ييع الاييع 

ة النليل    يئتع تفسا ك  الما ك      ل التعك ل الفعكا  ع الملاقي  المختلفي ،  إاا  يكن الأ ية الي
المك لر تإن التعمالإ السلب  بعن   ن الشخص للإ بستفد    الخبةات الت   ةت بع،     تيع ب خيك 

 (.108، ص2020عرع    التدري  المنكس  الة استخدا  التعمالإ اابيكن " )كنعكن، 
تييكلخبةات السييلبا  لييد  الأتييةاد هيي  التيي   ييتلإ  عمام ييك  كثيية  يي  اابيكنايي ، رغييلإ  ن الفييةد 

ردتاييي   كبييية تييي  الملاقييي  اابيكناييي ، نيييل  قيييد  تيييكح لدبيييع الفةصييي   كبييية انيييد    ليييع تييي  بُظ ييية ا
الملقيي   ترييدن، لييكل   كييلن الخبييةات السييلبا   كثيية عييد  انييد  عمام ييك،  يتلقيي  اليي  اليية  ييد  
التىييةف    التشييكبع  التكييكتؤ تيي  الملاقيي ،   مثييل الخبييةات السييلبا  السييكبر  لييد  الفييةد  ا سييامك 

    هلإ  لددات التعمالإ اابيكن ، الت  قد  ليد  نيع،     ع سيع إلية  عميالإ سيلب ،  سم  التشك  
لكل  تكلعدق  ني  التعمالإ السيلب   التعميالإ اابييكن   لصي  بكلعدقي  الع سيا ، تكلميك  يكن الفيةد 

ك لللاقع  قكدر ا الة الدراس  ري   النرد  كن  عمامع إبيكنا ك،  اتخفي  عماميع السيلب ،  ميك    ُ در  
ااىكر  إلة إن املا  التعمالإ السلب     اابيكن  ا  تلإ بعشلاةا  داخل د كم ااتسكن، نيل  تيق 
املاكت  نظم   تلإ ت  خمس  علركت  ة  ى    تسلسل    تزت ، تكلمك ازداد التىةف ت  التعمالإ 

ملفيزات السلب   يكن  لق   ك  يكلرلق    الخيلف تتايي  زييكد  الملفيزات السيلبا ،  ميك بُ يع  ال
 (.2015اابيكنا  المة  ى  بكلتعمالإ اابيكن  ) نل ب ة  يخة ن، 

         خة  تإن الفةد ت  التعمالإ اابييكن  بسيتخد  صيف  إبيكناي  ب يفي ك الية  يك 
 ةييد  عمييالإ الأع ييك  انييع،  هييل تي  التعمييالإ السييلب  بسييتخد  صييف  سيلبا   هييكا اليية النقيياي  يي  

 .(2017التعمالإ اابيكن . )صكل ، 
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ا ى   ن هنكم ادق    ار  ني  التفكية اابيكن   التعمالإ اابيكن ،  ت  اللاقع بم   
الرييلا إن التفكييية اابيييكن  هييل الييك  بلرييق التعمييالإ اابيييكن  لييد  الفييةد سييلان  كييكن تيي   ةعليي  

(  ن ناييكن اليي   تمثييل تيي   ن التفكييية اابيييكن  2014ييية  السييد لت  )التعلييالإ    غييية اليي ،   
 بعمل الة:

 . م ي  الفةد    الل لإ الة الأ لر،  ال     خدا الت ةتكت  ااران  اا يكهكت -1
 . سكاد  الفةد الة اااتمكد الة النف  اند  لا    ال عكي -2
 . ل اع الفةد تلل  عد ل    كت النظة ت  خبةات المكض  -3
 . ربل الفةد للأ لر ال     دالإ -4

         خة  تإن  هلإ  زةا  تي  التعميالإ اابييكن   نماي  عي  اانيدا   اانتكيكر ليد  
الفةد،  الة هكا تإن هنيكم ادقي    اري  نيي  التفكيية اابييكن   الأدان اانيداا ،   ين ميك  كك يل 

ك بليث  تشكر كن فامك نين مك ت  قدر  الفةد الة التعمالإ اا  (.2021بيكن  الفعكا )ضلك،  ب  
 (  تيييع  لميييك  يييكن التفكيييية إبيكنا يييك تإتيييع  يييؤد  إلييية 2021فاميييك  ييية  ابيييد الن يييالإ   يييد   )

عللا تكال   تك ع  للمش دت   لمك  كن التفكية سلبا ك تإن التعك ل  ع المش دت سيتلإ ب يلر  
 سلبا   خكائ .

التعمالإ اابيكن  ا  خلل ب   ى ل دراس    دانن ن  ال كعثكت استنكدا  إلة  ك سبق،  ة  
 يي  الأىيي كا  يي  دراسيي  ان ييةي  يخييةي   همييك: التفكييية اابيييكن ،  الأدان اانييداا ، تييد بم يي  

 دراس        هكن المتريةات الثدل بعيدا  ا  العن ةي  ااخةي .

 ة:  ــــــابقـــات الســـدراســـال
سي  إلية التعيةف الية العدقي  نيي  إلة التعةف هيكن الدرا Carver(1988)هدت  دراس  

التعمييالإ  الأعييدال السيييئ  التيي  قييد  تعييةت الفييةد ل ييك تيي  اللاييك ،  هييدت  إليية التعييةف اليية   يية 
( اكل  يييك 336ااكتئيييكي  العلا يييل السيييلبا  تييي  التعميييالإ السيييلب ،  قيييد  كلتييي  اينييي  الدراسييي   ييي  )

دراسيي  ترييد اسييتخد    ييد   يي   اكل يي   يي  اييدي  ك عيي   اييك   الأ ةي ايي ،  فامييك  تعلييق بيي دا  ال
 قاكت  اةات ااكتئكي   قاكت الميل المعةت ،  قد  لصل  الدراس  إلة اد  تتكة      نةزهك 
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 ن التعمالإ السلب   ة  ط ار  كا ك   ار ك بكتخفكت الأدان تي  ااخت يكر،   ن ااكتئيكي  ي  العلا يل 
  المؤ ة  ت  التعمالإ السلب .

بكخت كر العدق  ني  ااضىةابكت  نكةا  الرى   Eisner, et al. (2008)اهتم  دراس  
التعمالإ السلب (.  كلتي   -ترد الكات -  قاكت الميل المعةت  ب بعكدن الفةعا  )المعكنية المة فع 

( اكليي   اكل يي  بيك عيي   اييك  .  قييد خل يي  تتييكة  الدراسيي  إليية   ييلد 400اينيي  الدراسيي   يي  )
ي  التعمالإ السلب ،  ميك  ىيكرت تتيكة  الدراسي  إلية  ن التعميالإ ادق  ار  كاا   ل    ني  ااكتئك

 السلب  ع كر  ا   يل  عةت   ة  ط بكاكتئكي. 

التنظيالإ اابييكن   إلية التعيةف الية  ي  ية Eisner, et al. (2009)كميك هيدت  دراسي  
( اكل يييك  اكل ييي  بيك عييي   ايييك  . ۲4۸الييية اضيييىةاي الرليييق،  قيييد  كلتييي  اينييي  الدراسييي   ييي  )

كرت النتييكة  إليية   ييلد تيية ن تةدبيي  تيي  اسييتيكبكت الأتييةاد للتعمييالإ اابيييكن ، عيييث بسييتخد   ىيي
بعيييي الأتيييةاد اسيييتةا اياكت  شيييتمل الييية التفكيييية بكل يييفكت الكا اييي  اابيكناييي   اتع كسيييك  ك عيييلا 
كا ايي  اللصييلا لللاييك  الىي يي ،    التة يييز اليية الخبييةات اات التيي  ية اابيييكن  لتعزيييز عييكات 

 ة اابيكن  لد  لإ.الت  ي
  اتتةضي تي  الخبيةات السيكبر  للفيةد  Tarrant & Hadert (2010)   لثي  دراسي 

 عمام يييك الييية الملاقييي  اليد يييد  المشيييكن  ،  ميييك اتتةضييي   ن التفكايييل اابييييكن   يييع  عيييد  تيييةاد 
إبيكن  بش ل خبة  إبيكنا   ت   بكلتفيك ا، عييث  عميلإ الية التفكايل المتلقيع   ك بش ل مكا  

 ن التعميييالإ   ااتبيييةت هيييل  يييك  اليييق الايييع التعميييالإ اابييييكن ،  تفسييي ك،قاييي   تيييةاد الميملاييي   يييع ب
السيلب  هيل التفكايل السيلب   يع  عيد  تيةاد  مكايي   يك، بشي ل سيلب   ميك بشي ل خبية  سيلبا   تسييلإ 
بكلتشيك  ، عييث  عميلإ الية التفكايل المتلقيع  ييع بقاي   تيةاد الميملاي .  قيد  كلتي  ايني  الدراسيي  

 يي   ك عيي   يليي  تيي  نةيىكتاييك   ييلإ اسييتخدا  ااسييت كت   يي دا  للدراسيي ،   اكل يي ( اكليي  120 يي  )
 ظ يةت تتييكة  الدراسي   ن التعماميكت السييكبر  ليد  الأتييةاد النك يي  اي  الخبيية  الم لتي   سيي رك    قيد

 علا قبلا المية ي .  يراة لإعلا اا ةا ،   ةت ت  
لية الكشي  اي  د ر المترييةات )التفيك ا، إ ( ترد هيدت 2013  ك دراس   نل  ة  السيد )

التشييييك  ، السييييعكد ( تيييي  التنبييييؤ بييييكلتعمالإ اابيييييكن    بعيييييكدن الفةعايييي  )التعمييييالإ اليييييكتب ، التعمييييالإ 



 معدلات انتشار التعميم الإيجابي لدى عينة من طلاب الجامعة  فاطمة السيد /أ.د&  شمس السلامي & رحاب الأمين 

  

الت عيد ، التعمالإ اا تمكا ( ليد  اكل يكت اليك عي  الم يةيكت  السيعلدبكت،   عةتي  الفية ن 
مييالإ اابيييكن    بعييكدن الفةعايي    ييد   يي  نييي  الىكل ييكت الم ييةيكت  السييعلدبكت تيي   ييل  يي : التع

( 200( اكل    ك  ا   ن   )386التفك ا،  التشك  ،  السعكد ، عيث  كلت  اين  الدراس     )
( سييين ،  قيييد 21: 18اكل ييي    يييةي ،  قيييد   ةا عييي   اميييكره  نيييي  ) (186اكل ييي  سيييعلدب ،  )

  ة مي   (Eisner, et al., 2008) مثل   د ات الدراس  ت   قاكت التعمالإ اابيكن     إاداد 
(،   قايكت السيعكد  1996،  الركةم  العة ا  للتفك ا  التشيك   إايداد  عميد ابيد الخيكلق )ال كعثكت

(  قيد  ىييكرت 2010  ة مي  تشيل   ية  ) &Argyle, 1989) (Martin, Crosslandإايداد 
بعييكدن الفةعايي  لييد  اكل ييكت   ييلد  اميي   نبؤييي  للتفييك ا  السييعكد  بييكلتعمالإ اابيييكن    إليية النتييكة  

اليك عيي  الم ييةيكت  السييعلدبكت، نينمييك لييلإ  تن يي  التشييك   بييكلتعمالإ اابيييكن ،  مييك  شييف  النتييكة  
ا  تية ن دالي  نيي  الىكل يكت الم يةيكت  السيعلدبكت تي  التعميالإ اابييكن ،  التفيك ا،  السيعكد  

 ،  للإ  ل د تة ن نين مك ت  التعمالإ اا تمكا . التشك  
إليية التعييةف  Luczynski, Hanlley& Rodriguez, (2014)هييدت  دراسيي  كمييك 

ي كر  علالإ الم كرات اا تمكعا  فامك  تعلق بخفي  ستليكت السللم السلب  لد  الىدي،  الة
 هدت   كل  إلة التعةف الة   ة  علالإ الم كرات اا تمكعا  الة  عزيز التعمالإ اابيكن  لد  

( ال ييي   ييي  اللابيييكت المتليييد  الأ ةي اييي ،  ااتميييدت 6لدراسييي   ييي  )الىيييدي،  قيييد  كلتييي  اينييي  ا
الدراسييي  المدعظييي   ييييد   ييي  المدعظييي    قاييييكت التعميييالإ اابييييكن   دا  للدراسيييي ،  قيييد  لصييييل  
الدراسيي  إليية تتييكة   يي   نةزهييك  ن  علييالإ الم ييكرات اا تمكعايي   عييزز التعمييالإ اابيييكن   السييللم 

 اابيكن  لد  الىدي.
( إلة التعةف الة  ستل  التعمالإ اابيكن  2015) يخة ن   دراس   نل ب ة   فامك هدت

ليييد  اييدي اليك عيي  )  يية  السييعلدب   الكلييي   السييلدان  الأردن  ال لييةي (،  التعييةف اليية 
الفيييةن نيييي  اليييك لر  ااتيييكل تييي  التعميييالإ اابييييكن ،  الفييية ن تييي  التعميييالإ اابييييكن  ليييد  ايييدي 

ف الثركتي  تيي   ييل  يي  )  ية  السييعلدب   الكلييي   السييلدان  الأردن اليك عي  التيي   ة ييع اخييتد
( اكل يك   اكل ي  بكلمةعلي  اليك  اي ،  ا ري  الدراسي  1117نلري  ايني  الدراسي  )  ال لةي (،  قد

  ة مي   Eisner, et al. (2008) قاكت التعمالإ اابييكن   قايكت التعميالإ اابييكن   ي  إايداد 
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(.  ظ ييةت النتييكة    ييلد  عمييالإ إبيييكن  لييد  اييدي اليك عيي  2013تشييل   يية   تكاميي  خلافيي  )
 ننس   ختلف ،    لد تة ن ت  التعمالإ اابيكن   ة ع اختدف الين   الثركت .

 سيللي التفكيية  إلية التعيةف الية ادقي  Van Lier & Raes (2018)هيدت  دراسي  
اينيي   يكضيييي ،  قييد نلريي الة   التعمييالإ اابيييكن   السييلب  لييد  اينيي   يي  الملمييلت( -)التيةيييد 
 شكر ك      ختل  الةيكضكت ن للندا.  مثل   دا  الدراس  ت  استباكن    ااداد  (798الدراس  )

Van Lier et al.(2015) قاييكت  رييد ة الييكات  يي  ااييداد  Rosenberg(1965)  قاييكت  
لد ادقي    ي إلية النتيكة . عييث  ىيكرت  Eisner, et al. (2008) ي  إايداد  التعميالإ اابييكن 

اابييكن ،  مييك  ىييكرت تتيكة  الدراسيي  إليية  التعمييالإ   المييةد  التفكييية ار  كااي   ل  يي  نيي   سييللي
خيكر   (  التعميالإ اابييكن   السيلب   -  لد ادق  ار  كاا  نيي   تميكط العيز  السيبب  )داخلي  

لإ اابيييكن  لييد  اينيي  الدراسيي ،   لصييل  النتييكة  إليية   ييلد ادقيي  ار  كاايي   ل  يي  نييي  التعمييا
   رد ة الكات.

( ترييد هييدت  إليية تلييص العدقييكت المت كدليي  نييي  الملا  يي  2022فييك   )خ  ييك دراسيي  ال
اابيكناييي   التعميييالإ اابييييكن ،  ادقت ميييك بلييي  الداكبييي  ليييد  المةىيييد   التة يييليي ،  قيييد   ةيييي  

  الدراسيي  الدراسيي  اليية  يملايي   يي  المةىييد   التة ييليي  بملكتظيي  ال  يية  بييكلعةان،  اسييتخد 
 يملايي   يي  الأد ات التيي   ييلإ إاييدادهك لقاييكت  تريةا  ييك الييثدل،  قييد نينيي  النتييكة    ييلد ادقيي  
نييي  الملا  ييي  اابيكنايي   التعميييالإ اابيييكن ،   يييي  الملا  يي  اابيكناييي   عيي  الداكبييي ،  التعميييالإ 

 .العين  لد اابيكن   ع  الداكب  

 داف:ــــــــالأه يثــــحن ــــم
اييي  التعميييالإ   ترييييةات ايييد ؛  كاكتئيييكي  الأعيييدال  هيييدت  الدراسيييكت السيييكبر  إلييية الدراسييي 

،  ااضييىةابكت  نكةايي  الرىيي    قاييكت الميييل المعةتيي  Carver(1988)السيييئ  تيي  اللاييك   دراسيي  
 & Tarrantبيةات السيكبر  للفيةد  دراسي  ،  الخEisner, et al., (2008)ب بعيكدن الفةعاي   دراسي  

Hadert (2010)( 2013،   عيي المترييةات: التفيك ا، التشيك  ، السيعكد   دراسي   نيل  ة  السييد،) 
، Luczynski, Hanlley& Rodriguez (2014) ي يكر  عليالإ الم يكرات اا تمكعاي   دراسي  



 معدلات انتشار التعميم الإيجابي لدى عينة من طلاب الجامعة  فاطمة السيد /أ.د&  شمس السلامي & رحاب الأمين 

  

 قييد   عةتيي   سييتل  التعمييالإ اابيييكن ،إليية ( 2015) يخيية ن تيي  عييي  هييدت  دراسيي   نييل ب يية   
 سيييللي التفكيييية  إلييية التعيييةف الييية ادقييي  Van Lier & Raes (2018)هييدت  دراسييي  

( تييكهب  إليية 2022)   ييك دراسيي  الخفييك  التعمييالإ اابيييكن   السييلب ،    الملمييلت( -)التيةيييد 
 يكن .تلص العدقكت المت كدل  ني  الملا    اابيكنا   ع  الداكب   التعمالإ ااب

 ة:ــــــــدراســــة الـــــعين  يثــــحن ــــم
اختلفييي     ك نييي  العينييي  المسيييتخد   تييي   يييل دراسييي ؛ تيييكل عي  نيييك ا اينييي   ييي  ايييدي 

 Eisner, et،  دراسي  Eisner, et al., (2008)،  دراسي  Carve r(1988)اليك عي   دراسي  

al., (2009) دراسيي  ، Tarrant & Hadert(2010)(، 2013ل  ة  السيييد )،  دراسيي   نيي
(،  اينيي   ييي  المةىييد   التة يييليي  بملكتظيي  ال  ييية  بيييكلعةان 2015)  يخييية ن  دراسيي   نيييل ب يية 
 ,Luczynski (،  اين     ال ي  اللابيكت المتليد  الأ ةي اي   دراسي 2022) كدراس  الخفك  

Hanlley& Rodriguez(2014)  يك دراسي   ،(Van Lier & Raes (2018   تريد ا ري
 الةيكضيي  ن للندا. ين    الة ا

 ة:ــــــــدمــــالأدوات المساخ يثــــحن ــــم
يييك لمترييييةات  يييل دراسييي : اسيييتخد   دراسييي    Carver نلاييي  الأد ات المسيييتخد     ع 

 Tarrant & Hadert قاييكت  اييةات ااكتئييكي   قاييكت الميييل المعةتيي ،  دراسيي   (1988)

(  قايييكت التعميييالإ 2013راسييي   نيييل  ة  السيييد )اسييتخد   ااسيييت كت ، نينميييك اسييتخد   د(2010)
 ,Luczynskiاابييييكن ،  الركةمييي  العة اييي  للتفيييك ا  التشيييك  ،   قايييكت السيييعكد ، نينميييك دراسييي  

Hanlley& Rodriguez(2014)    ااتميدت المدعظي    قايكت التعميالإ اابييكن ،  اسيتخد
 Van Lier & Raes)راس   ت  د (  قاكت التعمالإ اابيكن ،2015) يخة ن دراس   نل ب ة   

   قايييكت  ريييد ة اليييكات  ييي  اايييداد Van Lier et al.(2015)تريييد ابيييق اسيييتباكن  2018)
Rosenberg (1965)  ( اسييتخد   2022) دراسيي  الخفييك    قاييكت التعمييالإ اابيييكن ،   ييك

  د ات لقاكت  د    : الملا    اابيكنا ، التعمالإ اابيكن ، ع  الداكب .
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 :جـــائـــلناا يثــــحن ــــم
يك بكتخفيكت  Carver(1988)كشف  تتكة  دراس    ن التعمالإ السيلب   ية  ط ار  كا يك   ار 

الأدان ت  ااخت كر،   ن ااكتئكي    العلا ل المؤ ة  ت  التعمالإ السلب ،  خل   تتيكة  دراسي  
Eisner, et al., (2008)  السلب ،   ن إلة   لد ادق  ار  كاا   ل    ني  ااكتئكي  التعمالإ

 .Eisner, et alالتعمالإ السلب  ع كر  ا   يل  عةت   ة  ط بكاكتئكي،  مك  ىكرت تتكة  دراس 

 إلة   لد تة ن تةدبي  تي  اسيتيكبكت الأتيةاد للتعميالإ اابييكن ،   ظ يةت تتيكة  دراسي  (2009)

Tarrant & Hadert (2010) الم لتي    ن التعماميكت السيكبر  ليد  الأتيةاد النك يي  اي  الخبية
 س رك  عيلا اا يةا ،   يةت تي  يرانهيلإ عيلا قبيلا الميية ي ، تي  عيي   ىيكرت تتيكة  دراسي   نيل 

( إلية   يلد  امي   نبؤيي  للتفيك ا  السيعكد  بيكلتعمالإ اابييكن    بعيكدن الفةعاي  2013ب ة  السيد )
بيييكن ،  مييك لييد  اكل ييكت اليك عيي  الم ييةيكت  السييعلدبكت، نينمييك لييلإ  تن يي  التشييك   بييكلتعمالإ اا

 ل د تة ن دال  ني  الىكل كت الم ةيكت  السيعلدبكت تي  التعميالإ اابييكن ،  التفيك ا،  السيعكد  
 &Luczynski, Hanlley،  ليلإ  ل يد تية ن نين ميك تي  التعميالإ اا تميكا ،  دراسي   التشك  

Rodriguez(2014)  لصييييل  إليييية  ن  علييييالإ الم ييييكرات اا تمكعايييي   عييييزز التعمييييالإ اابيييييكن  
(  لصييل  إليية   ييلد  عمييالإ 2015) يخيية ن  السييللم اابيييكن  لييد  الىييدي،  دراسيي   نييل ب يية   

إبيكن  لد  ادي اليك عي  ننسي   ختلفي ،    يلد تية ن تي  التعميالإ اابييكن   ة يع اخيتدف 
إلة   لد ادق  ار  كااي   Van Lier & Raes (2018)دراس   الين   الثركت ، نينمك  لصل 

اابييييكن ،  ميييك  ىييكرت تتيييكة  الدراسييي  إلييية   يييلد  التعميييالإ   الميييةد  التفكيييية ي ل  يي  نيييي   سيييلل 
تتيييكة  دراسييي  ادقييي  ار  كااييي   ل  ييي  نيييي  التعميييالإ اابييييكن    ريييد ة اليييكات، تييي  عيييي   ىيييكرت 

( إلة   يلد ادقي  نيي  الملا  ي  اابيكناي   التعميالإ اابييكن ،   يي  الملا  ي  2022) الخفك  
 ب ،  التعمالإ اابيكن   ع  الداكب  لد  العين .اابيكنا   ع  الداك

 اق:ـــه اتتفـــأوم يثــــحن ــــم
 .Eisner, et al،  دراسي  Carver (1988)ا فري  الدراسيي  اللكلاي   ييع دراسيي   يد  

،  دراسي  Tarrant & Hadert(2010) ،  دراسي Eisner, et al. (2009)،  دراسي  (2008)
( تييي  اينييي  الدراسييي   هييي  ايييدي 2015) يخييية ن سييي   نيييل ب ييية   (،  درا2013 نيييل  ة  السييييد )
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،  ييكل  ااتمييدت الدراسيي  اللكلايي   قاييكت التعمييالإ اابيييكن   يي  اليك عيي   يي   ختليي  الينسيياكت
 نيل  ة للدراسي   هي  الأدا  المى ري  تي  دراسي   يد   ي     كي دا  Eisner, et al. (2008)إايداد 

،  دراس   نل ب ية Luczynski, Hanlley& Rodriguez(2014)دراس   ,(، 2013 السيد )
 (.2022) دراس  الخفك  ،   Van Lier & Raes (2018)دراس  (،   2015) يخة ن   

 لاف:ـــه اتخاـــأوم يثــــحن ــــم
هيدت   – العة اي   اا نباي الة قلاايد الباكتيكت  ال كعثكتت  عد د ااد   –ا ُ ل د دراس  

 .الإ اابيكن  لد  اين     ادي اليك ع  السعلد ي الكش  ا   عدات اتتشكر التعمإلة 

 ة:ــــــدراســدود الــــح
  تلخص عد د الدراس  اللكلا  فامك  ل :  
  ــععية ــدود المعيـ : دراسييي   عيييدات اتتشيييكر التعميييالإ اابييييكن  ليييد  اينييي   ييي  ايييدي الحـ

 اليك ع  السعلد ي  ت  ضلن بعي المتريةات الدبملغةافا 

 اليك عكت السعلدب .ةــــيكا ــدود المــــالح : 

 2022/  1443: الف ل الدراس  الثكت  للعك  ةــا يــدود الزمــــالح. 
 الىدي اليك عيي  السعلد ي .ةــريــدود البشــــالح : 

 ة:ــــدراســروض الــــف
   ل يييد  سيييتل   تلسيييط  ييي  اتتشيييكر التعميييالإ اابييييكن  ليييد  اينييي   ييي  ايييدي اليك عييي 

 .السعلد ي 

   ن نييي   تلسييىكت در ييكت التعمييالإ اابيييكن    عييك  لمترييية النييل  لييد  اينيي   يي   ل ييد تيية
 .ادي اليك ع  السعلد ي 

   ل يد تيية ن نيي   تلسييىكت در ييكت التعميالإ اابيييكن    عييك  لمتريية المسييتل  ااقت ييكد 
 .لد  اين     ادي اليك ع  السعلد ي 

 :راءاتـــــج والإجــــالمنه

الدراسي  لعميل المريكرن  الي  لمدةمتيع ل يدف  اار  يكا اللصيف   الدراسي  المين   ا  عي 
المعلل كت    المشكر ي  الت   سكاد ت   لريق هدف    مع س  ىك ل للىل   ت  اليك عكت، 



(JEQR)  2022مـــــــايـــو (، 12دد )ــــالعـ 
 

  

الدراسيي    صيي  اتتشييكر التعمييالإ اابيييكن  لييد  اينيي   يي  الىل يي ،  ييلإ  عةتيي  الفييلارن تيي   سييتل  
 المسيتل  ااقت يكد ( –يكن  لد  ايني  الدراسي   تريك  للمترييةات الدبملغةافاي  )النيل  التعمالإ ااب

 .(2014،) نلاد 

 

 ة  ــلاعيــة اتساطــأوت: العين

(  ي  40) اسيتىدعا ،  كلتي   ي    لا قك   ال كعثكت نتىبيق  دا  الدراس  الة اين  
إتييكل(،  ييلإ اختاييكرهلإ بىةيريي  اشييلاةا ،  اليي  20ا ييلر، 20،  يين لإ )اييدي اليك عيي  السييعلد ي 

 قيدر  ك  كلأدا  الدراسي ،  ااامئنيكن الية   دن ت ي  ن دف التلرق  ي  الخ يكةص السيا ل  تةيي
 الة  اكت  ك  ضع  لقاكسع.

 ية  ــة الأساســثا يا: العين

قييد علد ي    اليك عي  السيي شييكرم  ي  اييدي  اكل ييكت ( 378) كلتي  اينيي  الدراسي   يي  
 يلضييي  الييييد ا  السييعلدب ، اليك عيييكت تييةاد العينييي  بكلىةيريي  العشيييلاةا   ييي   ختليي    ييلإ اختايييكر

 .( خ كةص العين   ترك  ل عي المتريةات الدبمل ةافا  1التكل )
 ةلماغيرات الديمعغرافيبعض اوفقا ل عينة الدراسة( يعيح خدائص 1مدول رقم )

 % ةـــالنسب ددــــــالع ةـــععـــالمجم يرــــــــــالماغ

 النوع
 15,30 114 ادي  
 85,69 264 اكل كت  

 التخصص الدراسي
 24,27 103 الم  

 75,72 275  دن 

 المستوى الاقتصادي
 93,7 30  ة فع

 06,83 314  تلسط
 99,8 34  نخفي

 الحالة الاجتماعية
 32,42 160  تز ر 
 67,57 218  ازي

 100 378  المجموع
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  (    114 )  ليية       النييل  إ       تيي  ضييلن                           (  ن اينيي  الدراسيي  اترسييم  1                        ت يي   يي  اليييد ا السييكنق )  
                                      %(   ترك للمستل  ااقت كد   كن المستل    69,  85            (إتكل ننس  )   264     %(  )  30,  15           ا لر ننس  )

                                    %(  يي  عيييلإ العينيي   ييلإ المسييتل  الميينخفي   83,  06                                       الأكثيية  كييةارا هييل المسييتل  المتلسييط ننسيي   )
                       %(،   مثيل التخ يص الأدني   7,  93                                 مستل  المة فيع الأقيل  كيةارا ننسي   )           %(،  لاع ال 8,  99       )ننس   
                              %(،  ظ يييية التكييييةار الأكبيييية لللكليييي    27,  24                             %( نينمييييك التخ ييييص العلميييي  ننسيييي  )  72,  75       ننسييي   )

     %(.   42,  32                                   %(،  اللكل  اا تمكعا   تز ر ننس   )  57,  67                      اا تمكعا   ازي ننس   )

 ة:ــــــدراســـأدوات ال
 ,Eisner, Johnson                                قايييكت التعميييالإ اابييييكن   ييي  إايييداد     تييي                     مثليي   دا  الدراسييي  

Carver  (2008)  ( 2013                                             ة م  تشل   ية   نيل  ة  تكامي  خلافي  السييد     )   يتكيلن المقايكت  ،                 
                                                                            ( ع ييكر   قييا  الميييل إليية  عمييالإ الخبييةات اابيكنايي ،  يشييتمل اليية  د يي   بعييكد تةعايي :   16     يي  )

                  ( ع يكرات، التعميالإ    5                          تعمالإ الت عيد   يتكلن   )             ( ع كرات، ال 6                           التعمالإ اليكتب   يتكلن   ) 
                                                             ( ع كرات،   لإ  الت كد    صدن    كت المقاكت عيث  لإ  ىبارع الة  5 )                    اا تمكا   يتكلن   

                                                                                  ( اكل ك   اكل    بيك ع   اك  ،   لإ إ ةان  للييل ايك ل  بىةيري  الم لتيكت الأسكسيا ،   يلإ    385 )
                                          ييك   الكليي ،  مييك  ييلإ عسييكي اا سييكن الييداخل          % (  يي  الت  54                    د يي  الا ييل اسييتلاب )         اسييتخةار

   تي                                    يلإ إايكد  عسيكي صيدن    يكت المقايكت    ،    ( 1   0.7-  49 . 0                             للمقاكت   ةا ع   عك د يع نيي  )
                         اكل يي  سييعلدب (   صييل  عك ييل     50             اكل يي    ييةي ،     50                   اليية اينيي  اسييتىدعا  )            هييكن الدراسيي  

         ،  انيد ك  (    0.60           ا  إلة)                        صل  عك ل التيزة  الن  (  8   0.7    إلة)                                 كت  لفك لد  العين  السعلدب 
  ،  (    0.75                          (،   معكدليي   تمييكن  صييل إليية) 5   0.7                                           ييلإ  عييد ل ك بمعكدليي  سييبية كن نييةا ن  صييل إليية )

                                  (،   صيييل  عك يييل التيزةييي  الن ييي ا  إلييية  7 8 . 0 )                                         ليييد  العينييي  الم يييةي   صيييل  عك يييل  لفيييك إلييية
  (     0.78 )                  (،   معكدلي   تميكن  0,  79                                                   (  اند ك  لإ  عد ل ك بمعكدل  سبية كن نيةا ن  صيل إلية )  65 )

                                                                          كمك  لإ عسكي ال دن    خدا صدن المل مي ؛ عيث  لإ اةضيع الية  د ي   ي   سيك ك  اليلإ 
                                           لإ  عد ل بعد ال  كرات عسي   عيدبد  لإ.  ميك                                             النف ،  قد عكزت ع كرات المقاكت الة قبلل لإ،

         الكلايي ،               ع ييكر   الدر يي                                                            ييلإ عسييكي اا سييكن الييداخل  للمقاييكت،  اليي  بلسييكي اار  ييكط نييي   ييل 
        ال  يييكر                             يييلإ عسيييكي  عك ييل اار  يييكط نيييي     ك    (  مييي   378 0-    0330                         عيييك دت اار  يييكط نييي  )        ةا عيي
   (.   391 0-    0347 )                                                 ال عد الك   نتم  إلاع   ةا ع   عك د اار  كط ني         در  
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                         اابييييكن  الييية اينييي  الدراسييي          التعميييالإ               رنيييي   قايييكت      إايييكد                         قك ييي  ال كعثيييكت بيييإ ةانات 
         التكلا :               السا ل  تةي                            ، عيث  متع المقاكت بكلخ كةص          ااستىدعا 

 اســــــدق المقيـــــأوت: ص

 صدق الاتساق الداخلي  (أ

       بىةيريي                                   نييي  در يي   ييل ع ييكر   الدر يي  الكلايي                                    قك يي  ال كعثييكت بلسييكي  عك ييل اار  ييكط 
    :                                          عك ل ار  كط نيةسلن،   كت  النتكة   مك  ل

 بالدرمة الكلية لاعميم الإيجابي( ارتباط عبارات مقياس ا2)مدول 

 معامل اترتباط عبارة معامل اترتباط عبارة

1 0.534** 9 0.720** 
2 0.656** 10 0.754** 
3 0.622** 11 0.559** 
4 0.487** 12 0.471** 
5 0.676** 13 0.605** 
6 0.679** 14 0.493** 
7 0.550** 15 0.579** 
8 0.616** 16 0.620** 
 0.01** دالة عند 

                                    ن  ماييييع ع ييييكرات المقاييييكت  كتيييي  داليييي  انييييد          ت يييي        السييييكنق    ( 2 )       اليييييد ا         يييي  خييييدا 
              (  مييييك  ييييدا اليييية    754 . 0-   471 . 0                                           ،  عيييييث  ةا عيييي   عييييك دت اار  ييييكط لل  ييييكرات نييييي  )    0.01

                                           ار  كاكت  يدن ني  ال  كرات  الدر   الكلا .
                                            ل اار  يييكط لكييل ع يييكرات المقاييكت  يييع الأبعييكد التييي                          قك ييي  ال كعثييكت بلسيييكي  عك يي    كمييك 

                                                               نتم  ل ك، بىةير   عك ل ار  كط نيةسلن،   كت  النتكة   مك  ل :



 معدلات انتشار التعميم الإيجابي لدى عينة من طلاب الجامعة  فاطمة السيد /أ.د&  شمس السلامي & رحاب الأمين 

  

 بعادالأ الاعميم الإيجابي مع( معاملات ارتباط عبارات مقياس 3مدول )
 الاعميم اتماماعي     الاعميم الادعيد       الاعميم انا  

 معامل اترتباط عبارة معامل اترتباط بارةع معامل اترتباط عبارة
1 0.576** 7 0.701** 12 0.780** 
2 0.543** 8 0.588** 13 0.657** 
3 0.672** 9 0.761** 14 0.568** 
4 0.590** 10 0.790** 15 0.751** 
5 0.602** 11 0.567** 16 0.692** 
6 648,**     

    0.01عند **دالة 

                                       عيك دت اار  يكط نيي  در ي  ال  يكر   در ي           ن  مايع          نق  ت ي     السك                 خدا اليد ا 
              (  ميك  يدا الية   90   0.7-   543 . 0                              ةا عي   عيك دت اار  يكط نيي  )    0.01               كتي  دالي  انيد       ال عد 

                                                   ار  كاكت  يدن ني  ال  كرات  الدر   الكلا  لكل بعد.

 ي ـــائــــدق البنـــــالص (ب

                                       لمقايكت بكلدر ي  الكلاي  للمقايكت بكسيتخدا                                          قك   ال كعثكت بلسكي  عك يل ار  يكط  بعيكد ا
                                                          عك ل ار  كط نيةسلن،   كت  تتاي   عك دت اار  كط  كلتكل :

 مع الدرمة الكلية للمقياس الاعميم الإيجابي ( معاملات ارتباط ابعاد مقياس4مدول )

 معامل اترتباط دــــــــــعالبُ
 **0.792 التعمالإ اليكتب 

 **0.751 التعمالإ الت عيد  
 **0.649 التعمالإ اا تمكا 

 0.01دالة عند  **

                 التعمييالإ اابيييكن                                    ن  عييك دت اار  ييكط نييي  ابعييكد  قاييكت         السييكنق                ت يي   يي  اليييد ا 
                    ، عيييث  ةا عيي   عييك دت  (    0.01 )    انييد                                                  الدر يي  الكلايي  لييع،  كتيي   ماع ييك اات داليي  إع ييكةا  

                 ه   الإ  ة فع .    (،   792 . 0-   649 . 0             اار  كط ني  )
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 اســـــات المقيــــــبثثا يا: 
 معامل ثبات الفا كرونباخ (أ

        التعمييييالإ                                                               قك يييي  ال كعثييييكت بلسييييكي  عك ييييل الفييييك  ة ت ييييك  لكييييل بعييييد  يييي   بعييييكد  قاييييكت 
                                   كت   عك دت الفك  ة ت ك   كا  :                 الدر   الكلا ،           اابيكن ،

 وأبعادهالاعميم الإيجابي ( معاملات ثبات ألفا كرو باخ لمقياس 5مدول )
 معامل الفا كرو باخ دـــــــــــــــعالبُ

 0.771 التعمالإ اليكتب 
 0.652 التعمالإ الت عيد 
 0.833 التعمالإ اا تمكا 

 0.812 الدر   الكلا  لمقاكت التعمالإ اابيكن 

                                             يالإ  عك ييل   يكت الفيك  ة ت ييك  للأبعيكد  كتي   ييالإ                 السييكنق  ت ي  ان               ي  خيدا الييد ا   
          (، ت  عيي     833 . 0  -   652 . 0                                كت الفك  ة ت ك  للأبعكد ني  )                              ة فع ، عيث  ةا ع   الإ  عك ل 

                              (  هييي   امييي  اكلاييي   يييدا الييية  متيييع   12   0.8                                           كيييكن  عك يييل   يييكت الفيييك  ة ت يييك  الكلييي  للمقايييكت )
                               المقاكت ندر   اكلا     الث كت.

 معامل التجزئة النصفية  (ب

       ع يكرات      إلية                                                                  للتلرق  ي    يكت التيزةي  الن ي ا  قك ي  ال كعثيكت نترسيالإ ع يكرات  قايكت
                                                                                 تةدبيي   ع ييكرات ز  ايي ،   يي   ييلإ عسييكي  عك ييل اار  ييكط نييي  الن ييفي ،  اليي  بكسييتخدا   عكدليي  

                                             نةا ن   عكدل   تمكن،   كت  النتكة   مك  ل : -       سبية كن
 الاعميم الإيجابي( معامل ثبات الاجزئة الندفية لمقياس 6مدول )

 امل مامانمع براون-معامل اترتباط سبيرمان معامل اترتباط الندفي
0.695 0.794 0.830 

      (، تي     695 .   0.0                                      ت    ن  عك ل اار  كط ني  الن في  )ر=       السكنق                  خدا اليد ا 
         هيي   ييالإ    (   830 . 0 )                    اميي   عك ييل  تمييكن    (   794 . 0 )        نييةا ن -                           عييي   كتيي   اميي   عك ييل سييبية كن

   .                      ندر   اكلا     الث كت                 التعمالإ اابيكن                            ة فع   دا الة  متع  قاكت 
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  اــاقشتهــة ومنــدراســج الــائـــرض نتـــع

                                               يوجىد سسىتوى ستوسىن سىت ارتاىار التامىيا ا لجىا ي لىدى                  الفرض الأول على"       وينص
                                 عينة ست طلاب الجاساة الساودييت

                                       بكسيتخدا  اخت يكر )ت( لعيني   اعيد  للتعيةف                                     للتلرق    صيل  الفيةت قك ي  ال كعثيكت 
             تلسييط در ييكت                                                        ر التعمييالإ اابيييكن  لييد  اينيي  الدراسيي ،  اليي   يي  خييدا  ركرتيي              سييتل  اتتشييك

                            التييكل   لضيي  النتيييكة  التيي   يييلإ    ( 7 )        الييييد ا  (   39                 بكلمتلسييط الفةضيي  )                        التعمييالإ اابيييكن  للعينييي 
               التلصل إلي ك. 

 من طلاب انامعة السععديين لدى عينة  الاعميم الإيجابي ( مساعى7مدول )

دد ـــع
 ةــــالعين

 اعس الم
 سابيالح

الماعس  
 الفريي

 اتنحراف
 المعيار 

درمة 
 الحرية

 قيمة 
 )ت(

مساعى 
 الدتلة

378 54.62 39 7.41 895 57.83 0.001 

           (  المتلسيييط   39                                    السيييكنق  ن  امييي  المتلسيييط الفةضييي  نلرييي  )               ييي  خيييدا الييييد ا       ت ييي  
            نلرييي   امييي  ت           (، نينميييك  41 . 7                        (،  اتليييةاف   ايييكر  قيييدرن )  62 .  54                           اللسيييكن  لعينييي  الدراسييي  نلييي  )

                                                    (،  يعنيي  اليي   ن  سييتل  التعمييالإ اابيييكن   ة فييع.  ا فريي  ,   001                  (،   سييتل  الداليي  )  83 .  57 )
            عيييث  شييف  ايي     (    2020         ؛ و لمييد،     2021                     دراسيي   ييل  يي  )الل يييل،                        تتييكة  الدراسيي   ييع تتاييي  

راسي  ضيمناك                                 در   اكلا     التفكية اابيكن         لد     يع                                                   لد  اين  الدراسي ،  ميك ا فري  تتيكة  الد 
      دراسيي         (Van Lier & Raes, 2018 )        دراسيي    (     2015 )        يخيية ن                 دراسيي   نييل ب يية         تتييكة  

        دراسي   (Eisner, et al. ,2009)          دراسي   (Carver,1988)      دراسي        (     2022      فيك   ) خ  ال

(Tarrant & Hadert ,2010)      ( دراسيي      2013                      دراسيي   نييل ب يية  السيييد  )         Luczynski, 

Hanlley& Rodriguez ,2014) تي ييك   ييلد  سييتليكت  ة فعيي   يي  التعمييالإ             ( عيييث  بييي                                    
                                                اابيكن .   عز  ال كعث   س كي اا فكن إلة  ك  ل :

    شكبع خ كةص العين     عيث غكلبت ك   ةي  ت  نيئ  اليك عكت السعلدب   ثل تلر                                                                             
  .   (    2020 )      و لمد    (    2021 )                     مك ت  دراس  الل يل               ك ع   د ، 
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   لتشيييكبع المقايييكت المسيييتخد   هيييل   (   15  20 )          يخييية ن               دراسييي   نيييل ب ييية                ا فرييي   يييع تتيييكة                            
            ايييدي اليك عييي             (  لتشيييكبع    2013                                             التعميييالإ اابييييكن   ة مييي  تشيييل   ييية   تكامييي  خلافييي  )

   .                                                 )  ة  السعلدب   الكلي   السلدان  الأردن  ال لةي (

   كمك ا فر   ع تتكة  دراس                         ( Van Lier & Raes ,2018)       (     2022      فيك   ) خ        دراس  ال  
 & Tarrant)        دراسي   (Eisner, et al. ,2009)          دراسي   (Carver,1988)      دراسي      

Hadert ,2010)      ( دراسييييي      2013                      دراسييييي   نيييييل ب ييييية  السييييييد  )         Luczynski, 

Hanlley& Rodriguez ,2014) لتشيكبع خ يكةص اتيةاد العيني   ي  عييث الفئيكت )                                          
                                     العمةي   الفرةات المت من  بكلمقاكت. 

                            لعمةييي  لىييدي  اكل ييكت اليك عيي                                                   عييز  ال كعثييكت النتاييي  العك يي  إليية اباعيي  المةعليي  ا    
                                                                                      التيي  ب ييلن تي ييك الىييدي  الىكل ييكت قييد اكتمليي   عييكللإ خبييةا  لإ اابيكنايي  السييكبر   الرييدر  اليية 
                                                                                   ااسييتفكد   ن ييك تيي  التخىيياط لمسييتربل لإ  عاييك  لإ اليك  ايي   اااتمييكد اليية الييكات   كييلي  صييلر  

                         ل  شييي د  لإ   نيييكن  لقعييييك  لإ                                                        ربللييي  ان يييك،   ب يييك   ييي  خيييدا تميييل عايييك  لإ  عل ميييلا  سيييكلي  عييي
                                 إن التعميييالإ اابييييكن  تيييك   اييي   كيييلي    (     2015                                       اابيكناييي ،  تييي  هيييكا  ؤ يييد  نيييل ب ييية  يخييية ن )

                                 ابية الخبيةات المتةاكمي  تي   سيكلي   ،                           ب تسبلت ك خدا  ةاعيل عايك  لإ                          خبةات إبيكنا  لد  الأتةاد
                         ىيكر العد يد  ي  ال يكعثي        ،  قيد                التعميالإ اابييكن           نل            إبيكنا                  نكن  لقعكت           عل المش دت 

     تي  ة              ( إلية  تيعWatkins,2008; Watkins,2008; Uphill and Dray , 2009      ثيل )
                     اةيريييي  اسييييتيكب  الأتييييةاد          مييييك  ن                                          كعتةا  الييييكات،  التلفيييييز،  الأدان المسييييتربل ،  بيييي              اةيريييي  التفكييييية 

      ،  تيي             لإ الكا ايي              إعسكسيي لإ بقامييت                                                               للملاقيي  قييد ب ييلن ل ييك  يي  ية اليية قييةارا  لإ تيي  الملاقيي  التكلايي ، 
ل الييكات اا تمكعايي  للىييدي  الىكل ييكت   يي  خييدا  عك لييع  ييع ز دةييع                                                                                  المةعليي  اليك  ايي   تشيي  
                                                                                            سك ك ع بكليك ع   نميل ليد  لإ اعتيةا  اا  يلإ  التلفييز تليل الأدان  التفكيية السيلالإ  اابييكن  تليل 

ية النتاييي  العك ي  للتفكيية اابيييكن  إلية                       د ر المدرسيي  خيدا  ةاعييل                          ُ                                       المسيتربل،  ميك بم يي   ن ُ فس 
                                                                                   تمييل الىييدي  الىكل ييكت  عيييلإ الييدالإ  إ ييةان خبييةات الىكل ييكت الم تسيي   ندر يي   اليية  يي  اهتمييك  

                                        استخدا  المعلل كت    قبل ت   لاق   د يد         ُ             (  مك ُ تا  للىكل كت     2014 ،         السد لت         الىدي )
           اليك  ا .                 شكن   لملاق 



 معدلات انتشار التعميم الإيجابي لدى عينة من طلاب الجامعة  فاطمة السيد /أ.د&  شمس السلامي & رحاب الأمين 

  

             التي   شيف  اي    (     2020               ) عميد  البةاي ،    سي                                         نينمك اختلف  تتاي  الدراس   يع تتيكة  درا
                                                ليد  ايني  الدراسي ، بيكلةغلإ  ي   ت يك  يلإ التىبييق الية                                        لد در    تلسى     التفكية اابيكن 

                                           ُ      لكي  ر ميك اخيتدف التخ  يكت  الكلايكت  البيةا   بُعيز                                 اكل كت  ك عت   يد   الملي  فا يل
                    اللكلاييييييي   دراسييييييي   عميييييييد                                                  سيييييييب  ااخيييييييتدف، بكاضيييييييكت  إلييييييية إخيييييييتدف العينييييييي  نيييييييي  الدراسييييييي  

    (.     2020         البةا )
                                                                             الة ضلن هكن النتكة  السيكبر   ية  ال كعثيكت ضية ر  العميل الية ااسيتمةار تي   ريدبلإ 
                                                                                     الدالإ  المسكتد  اارىيكدب  بمةاكيز اارىيكد التة يل  للملكتظي  الية  سيتل  التعميالإ اابييكن   ي  

            ة اابيكن .                                                       خدا المزيد    البةا   لتعزيز المظكهة الدال  الة التفكي

                                                                         وينص الفرض الثاري عل"  توجد فروق  يت ستوسطات درجىات التامىيا ا لجىا ي تًاىا  
                                                 لمتغير النوع لدى عينة ست طلاب الجاساة الساودييت. 

                التعمييالإ اابيييكن                                                         للتلرييق  يي  صييل  الفييةت  ييلإ عسييكي  ييالإ )ت( لييداات الفيية ن تيي 
                  التكل   لض  ال :    ( 8 )         اليد ا                       ا ،  الأبعكد الفةعا (            )الدر   الكل

 ةــــــــدراســــة الــــدى عينــــروق لــــدتتت الفــــم )ت( لــــقي (8مدول )

 المجمععات الماغيرات
 الماعس 
 الحسابي

اتنحراف 
 المعيار 

 قيمة )ت(
مساعى 
 الدتلة

 الاعليق

 التعمالإ اليكتب 
 77,1 65,14 الىدي

 دال  0.01 3.05
 3.20 17.37 الىكل كت

 التعمالإ الت عيد 
 81,3 20.61 الىدي

 دال  ,01 3.73
 52,4 19,22 الىكل كت

 التعمالإ اا تمكا 
 9835 25.05 الىدي

 دال  0.01 2.89
 03,6 33,26 الىكل كت

 الدرجة الكلية
 44,7 25,43 الطلاب

 دالة ,01 08,4
 63,9 65,47 الطالًات
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                       تييي  التعميييالإ اابييييكن  الييية                             يييلد تييية ن دالييي  إع يييكةاك          السيييكنق                ت ييي   ييي  الييييد ا     
                                                          ( نييييييييي  الىييييييييدي  الىكل ييييييييكت عيييييييييث نلريييييييي   اميييييييي  )ت( لعينتييييييييي   سييييييييترلتي              الدر يييييييي  الكلايييييييي  )
( Independeant sample t test( )   4308    (  لري   اميي  دالت يك ااع يكةا   )                              هيي      0.01  )      

راسيييي  اللكلايييي  )       ُ                   (  مييييك بُعنيييي   ن الفيييية ن نييييي      0305                                                    اميييي   رييييل ايييي   سييييتل  الداليييي  الملييييدد بكلد 
                        داليي  إع ييكةاك  انييد  سييتل                                                           تلسييى  در ييكت الىييدي  الىكل ييكت اليية  قاييكت التعمييالإ اابيييكن 

                                                  ككتيييي  ل ييييكل  الىكل ييييكت عيييييث نلريييي   اميييي  المتلسييييط اللسييييكن        (  قييييد α   ≤      0.05        الداليييي  )
           بيي    يلد              ( .   ب ك       43.25                                               ( نينمك نل   ام  المتلسط اللسكن  لدر كت الىدي )     47365    ل  )

                                       ( تي  الأبعيكد )التعميالإ الييكتب   الت يعيد  α   ≤    05 3 0                                     تة ن دال  إع كةاك  اند  سيتل  الدالي  )
        (   كتييي      3373  -    2389                                                        اا تميييكا ( نيييي  الىيييدي  الىكل يييكت، عييييث  ةا عييي   يييالإ )ت(  ييي  )

   ييث                             (  قيد  كتي  بك ييكن الىكل يكت ع    0305                                                 داا  ك ااع كةا   قل    المستل  الملدد بكلد راس  )
                                    (  ركنييل در ييكت الىييدي بكلأبعييكد الفةعايي       26333  -     17337                               ةا عيي   تلسييىك  لإ اللسييكنا   يي  )

راسييي   يييع تتيييكة       25305  -     14365                  التييي   ةا عييي   ييي  )               دراسييي   نيييل ب ييية                                      (.  قيييد ا فرييي  تتيييكة  الد 
                                               يييلد  عميييالإ إبييييكن  ليييد  ايييدي اليك عييي   ة يييع اخيييتدف                التييي   بيييي  تي يييك   (     2015 )        يخييية ن     

     ُ                                                             كل،  ُ عيز   سي كي اا فيكن  يع هيكن الدراسي  لكلت يك  نك لي  تئيكت امةيي   ي           ل كل  ااتي       الين 
                                                                               تفييي  الفئييي  العمةيييي  للدراسييي  اللكلاييي     ةيييي  الييية ايييدي  اكل يييكت  ك عيييكت سيييعلدب   لتشيييكبع 
                                                                                    الخ ييكةص اا تمكعايي   المعةفايي  نييي  الفئييكت المسييتيي   اليية تفيي  المقاكسييي  بكلدراسيي  اللكلايي  

                          دراس   نل ب ة  يخة ن.
                                               إلية  ن  الىكل يكت  كثية قيدر  الية التفكيية اابييكن                                       عز  ال كعثكت هكن النتايي  العك ي 

                                                                               ركرتيي  بييكلىدي   يي  عيييث التفكييية اليييكتب   الت ييعيد   اا تمييكا ،  ر مييك بعييلد سييب  اليي  
                                                                                    ب يك  إليية اباعيي  العلا يل التيي   ييؤ  ة الية اييدي  اكل ييكت اليك عي ، عيييث  ن الدات ايي   الةضييك 

                                                                       الأككدبمايي   كييلن   ضيي    اليية لييد  الىكل ييكت إاا  ييك  ييلإ   رييكرتت لإ بييكلىدي، عيييث          ايي  الييكات 
                                                             ك  الىدي بفةص  الية  ي  الىكل يكت  ميك قيد بسيكاد الىكل يكت الية                           تعدد الخاكرات اليك  ا 

                          ُ ُ                                                             التة يز الة الأهداف  الم   قُدُ ك  تلل إبيكد الكات اابيكنا  ل   لرل  الخاكرات الملتمل   ثل 
                                                                            ك ع   االتلكن بسلن العميل     رييية التخ يص    ااتتريكا  ي  اليك عي     اختاكرهيك،         ةم الي
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                                     عميالإ الخبيةات اابيكناي   السيلبا  الية              ( ب تيع  يؤ  ة Van Lier, etal,2015                  هكا  يك  ىيكر ليع )
           الأككدبم .                               لإ الة  لريق النيكح                     دات ا  الفةد  سلل ع

                                         لقعييكت المسييتربل تتاييي  ااسييترةار  التخىيياط                                  ن الىكل ييكت  كثيية قييدر  اليية  لد ييد      كمييك
         الرييدر                تك عيي  للمشي دت                   نلصيلل   إليية عليلا                التعميالإ اابيييكن               ُ              للمسيتربل بميك بُسيي لإ تي   لريييق 

      ندر ي                                               التلاصيل  يع ااخيةي   النظية  اابيكناي  لللايك                                استشةاف المسيتربل   لقيع الأعيدال    الة 
    . (    2014 )    عك د    (         2021        د  )     الإ        ابد الن                       هكا  تفق تمع  ك ا ةن                  الة    الك لر

                                                          ن التعمييييالإ اابيييييكن  ا  يييية  ط بييييكلنلاع  اللرا ايييي ، تإتييييع  فكييييية   (     2014              كميييك  كييييد عك ييييد )
                                                         هكا ب لن  الية ليد  الىكل يكت بل يلإ التعزييز اابييكن   اليدالإ       ُ    نل  يُعزز   ،     نملُ      ُ        ُ كتس  بُم    ن 

                               الة  مك  لركن الىدي     سةهلإ.                                                           المسكتد  الأسةي  الت   تلركهك اكد   الىكل كت     سة  ك   
                     ُ                             (  ن التعميالإ اابييكن  بُعيد بمثكبي   لقعيكت  عممي   مثيل     2015         نة يكن )                لس   يك  يةان 

                                                                الدتكعايييي ؛  التييي   تبنيييية  ييي  خدل ييييك الفيييةد  لقفييييك   فك لايييك   يييييكن              ااسيييتعدادب                   يييلرا  للتفك لايييي  
                                   يييكن التفكييية بكلمسييتربل  ركرتيي                                              تإت ييك   ضيي  لييد  الىكل ييكت تتاييي  لدسييترةار النسييب          المسييتربل، 

                                                                                  بكلىدي اليك عيي  الك   بستنزف  ين لإ التفكيية بكلمسيتربل بعيي  لاتي   فكييةهلإ اابييكن   ي  
         سيع                            كلي  ادقكت ا تمكعا   كثية                                                    خدا نة ز قلق المستربل،  مك  ن  لقعكت الىكل كت تلل

                           الفيية ن نييي  الىييدي  الىكل ييكت                                          ُ               إاا  ييك  ييلإ  رييكرتت لإ بييكلىدي،   ب ييك  ر مييك ُ عييز   سيي كي   ييلد
      دراسي                                                                                 اختدف المتريةات النفسا  المة  ى  بكلتفكية السلب   كتخفكت الأدان  ااكتئكي  مك تي  

Carver(1988)        دراسيي      (Eisner, et al. 2008)  الأتييةاد                               ييكلتفكية اابيييكن  اسييتيكبكت       
   (Eisner, et al. ,2009      راسي  )   د                            الخبةات اات الت  ية اابيكن               التة يز الة                للتعمالإ اابيكن  
                                               نيي  الىيدي  الىكل يكت  ار  كا يك بيكلتعمالإ اابييكن                             التفك ا، التشك  ، السيعكد               اختدف  ستل  

           لإ الم ييكرات       عل يي                                   (  اخييتدف قكنلايي  الىييدي  الىكل ييكت تيي      2013                نييل  ة  السيييد )             كمييك تيي  دراسيي  
        كلتعمالإ  بي            التي   تي  ة  (Luczynski, Hanlley& Rodriguez, 2014)      دراسي               اا تمكعاي 

         اابيكن .                اابيكن   السللم 
                                                                                 ييكلةغلإ  يي  قليي  الدراسييكت التيي   نك ليي  الفيية ن اليندرييي  بييكلتعمالإ اابيييكن  إا  تييع  يي  
                                                                           خ ييييكةص   ظييييكهة التعمييييالإ اابيييييكن   ثييييل التفكييييية اابيييييكن   الدات ايييي   الةضييييك ايييي  الييييكات 
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                                    لقعييكت المسييتربل  التخىيياط للمسييتربل،                                                  الأككدبمايي   الخاييكرات المتكعيي  لتريييية التخ ييص   لد ييد 
         سيييتل                 ادقيييكت ا تمكعاييي                                                             اليييدالإ  المسيييكتد  الأسيييةي ،  قليييق المسيييتربل،  الريييدر  الييية  كيييلي  

راسيي  اللكلايي                  التفييك ا، التشييك                                                                          ،  ماع ييك  تريييةات اات صييل  بييكلتعمالإ اابيييكن   التيي  ظ ييةت بكلد 
                      باك   ركرت  بكلك لر.                                                   ل كل  ااتكل ر مك لكلن المظكهة الدال  الي ك  الة تس

                                             فروق  يت ستوسطات درجات التامىيا ا لجىا ي تًاىا     د                          وينص الفرض الثالث عل"  توج
                                                           لمتغير المستوى الاقتصادي لدى عينة ست طلاب الجاساة الساودييت 

 One-Way                      لليييل الت ييك   الأعييكد            ال كعثييكت                                للتلرييق  يي  تتييكة  الفييةت اسييتخد   

ANOVA    ليييد  اينييي                   التعميييالإ اابييييكن                                            للمركرتييي  نيييي  المتلسيييىكت  الكشييي  اييي  الفييية ن تييي         
                          كت  النتكة   مك  ل :           الدراس ،

 الاعميم الإيجابي وفقا للمساعى اتقاداد ( تحليل الاباين الأحاد  للكشف عن الفروق في 9مدول )

 مجمعع المربعات الاعميم الإيجابي 
درمات 
 الحرية

 ماعس 
 المربعات

 اخابار
 )ف(

مساعى 
 الدتلة

 29.402 28 9043.137 المجموعات  يت

 50.342 176 1138.632 داخل المجموعات 0.758 0.493

  213 12245.201 المجموع

                                                                             شية تتكة   لليل الت ك   الأعكد  ت  اليد ا السكنق إلية ايد    يلد تية ن اات دالي  
   (.    493 . 0            اخت يييكر )ف( )         (   اميي   05 . 0 )            اليي   كبييية  يي                                 إع ييكةا  عيييث  كتيي   امييي   سييتل  الد

                                                          النتكة  السكبر   ت   اد   لرق تةت الدراس  الثكلث.

                                                                          عييز  ال كعثييكت اييد   لرييق الفييةت الثكلييث لكييلن المةعليي  اليك  ايي  هيي   ةعليي  ب ييل ك     
          ،  هيكا  يك                                                                                الىل   بعد  ن  عل ملا  سكلي  عل المش دت  اااتمكد الة الكات   نكن  لقعيكت إبيكناي 

                             ييلد در يي  اكلايي   يي  التفكييية     إليية    (    2020         ؛ و لمييد،     2021         )الل يييل،                         ىييكرت إلاييع تتييكة  دراسيي  
                               إليية  ن  ربييل الفييةد للأ ييلر ال يي       (    2014          السييد لت  )                       ال يي  اليك عيي ،  مييك  ىييكر             اابيييكن  لييد  

      تعمييالإ                                كلتفكية اابيييكن  هييل الييك  بلرييق ال                                تىليي   متعييع بييكلتفكية اابيييكن ، تيي                  لا  يي  ال ييعكي
  .                                                                             كلتكل   خى  الظة ف  الملاق  ال     الت  قد  ة  ط بكليكت  ااقت كد  للفةد         اابيكن 
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           عيييد  لاتييي                                                                     كميييك  ن التعميييالإ الييييكتب   يييدتع بكلىل ييي  إلييية  عميييالإ التييييكري اابيكناييي   ييي 
   الإ                                                                    الأخة ؛ عيث  شية تتاي  الدراس  اللكلاي  إلية  متيع ايني  الدراسيا  بيكلتعم                   اللاك  إلة اليلات  

                                                      اييد    ييلد تيية ن لييد  العينيي   عييز  لمترييية المسييتل  ااقت ييكد     ة                       اليييكتب   ر مييك هييل  ييك بفسيي
                                                                                    تتاييي  لتعمييالإ  تييةاد العينيي   يييكر  لإ اابيكنايي  تيي   لاتيي  اللاييك  اليية اليكتيي  ااقت ييكد ، هييكا 

                               غكل ييك  تيي  المسييتليكت الثد يي                                                      بكاضييكت  إليية  رييكري الظيية ف ااقت ييكدب  تيي  الميتمييع السييعلد
                                                                  نخفي(   لتة سبل اللاك  الكةيم  للأتةاد الة عد سيلان  هيكا  يك  ىيكرت   –       تلسط   –     ة فع    )

  . (    2013                نل  ة  السيد )           إلاع دراس  

 ات  ــــــوصيــــالت
ااهتمك  ب سكلي  التفكية  عل المشي دت،   عزييز التفكيية النكقيد ليد  الىل ي  تي  المةاعيل  -1

تي   ىيلية هيكن الم يكرات، ل يمكن اليك عي   ي  خيدا ننيكن نيةا    سيكهلإ  لالدراسا   ك قب
 اد  اللقل  ت  التعمالإ الزاةد اابيكن     السلب  خدا  ةاعل الن  .

ننكن نةا   إرىكدب   سكاد الىل   الة  ل اع   لظاف التعميالإ اابييكن  ب يلر  صيلال   -2
 ت   ختل   لات  اللاك ، تكلتعمالإ اابيكن  هل إ ةان  لا  غكب  ت  عد اا ع.

 لعا  الىل   بكليلات  السلبا  للتعمالإ اابيكن  الزاةد.ااهتمك  نت -3

إدرار  رييةرات  دريبايي  لتنمايي  الم ييكرات الدز يي  للتعمييالإ اابيييكن  ضييم  التخ  ييكت  -4
 الت   عنة نتدري  الىل   بعد التخةر.

  اتــــترحــــالمق
 ال لث ت  التعمالإ اابيكن   ادقتع ن عي سمكت الشخ ا . -1

 ئكت امةي   ختلف .إاكد  الدراس  اللكلا  لد  ت -2

 دراسييييي  ادقييييي   سيييييكلي  التنشيييييئ  اا تمكعاييييي   المعك لييييي  اللالدبييييي  تييييي  التعميييييالإ اابييييييكن   -3
 لد  الأننكن.
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 عـــراجـــة المــــائمـــق

(. التنبؤ بإدرام الش كي لسللم الساكق  الخىية    خدا التفك لا  غية 2015 نة كن، ال كل  )
 .181 – 171(، 1)8ل  اا تمكعا ، لميل  الأردتا  للعلاللاق ا . ا

            . دار النشييية                         العليييل  النفسيييا   التة ليييي             الدراسييي  تييي        نيييكه     (.     2014                       نيييل ايييد ، ر يييكن  لميييلد. )
         لليك عكت

(. التفكية اابيكن   ادقتع بكلتل يل الدراس  ت   كد   كريخ الف .  يل  2021 عمد، زهةان )
 .499 – 482، 70ال للل التة لي   النفسا ، 

(. التيدتق النفسي   ادقتيع بيكلتفكية اابييكن  ليد  اكل يكت 2020 عمد، سيما ؛  البةاي ، هيكتلإ )
،  يليييي   ك عيييي  الفيييييل  للعلييييل  التة لييييي   النفسييييا اليك عيييي  بكلمملكيييي  العة ايييي  السييييعلدب . 

14(7 ،)491 – 542. 
   الةىد.(.  عد ل السللم. الةيكت:   ت 2015 خةت، تكةل  تكصة،  لملد ) 

الملا  ييي  اابيكناييي   التعميييالإ اابييييكن   ادقت ميييك بلييي  الداكبييي  ليييد  (. 2022الخفيييك  ،  نتظييية )
 رسكل  د تلران غية  نشلر ،  لا  التة ا ، اليك ع  المستن ةي ، العةان. المةىد   التة ليي .

ييييكن  ليييد  د ر  علمييي  المةعلييي  الثكتليييي  تييي   نماييي   ن يييكر التفكيييية ااب(. 2014السييية، عنيييكن )
. رسيييكل   ك سيييتية غيييية  نشيييلر ،  لاييي  البيييت لإ تييي  ضيييلن الكتيييكي  السييين   سيييبل  فعلايييع

 التة ا ، اليك ع  ااسد ا  برز ، تلسىي .

(. التفكيييية اابييييكن   ادقتيييع بكلسيييعكد  النفسيييا     كييييد اليييكات ليييد  2021الشيييةيف، الشيييامكن )
ل اة اي  تي   ييكات التة اي  المنزل   ك عي  الأزهية.  يلي  بليل  ااقت كداكل كت  لا  

 .34 – 13، 21النلعا ، 
  ييييكدر ال ييييرط النفسيييي  لييييد   علميييي  التة ايييي  الخكصيييي   ادقت ييييك (. 2021ال ييييمكد ، ريييييلإ )

 .70 – 49(، 1)6.  يل   ك ع  امكن العة ا  لل للل، بكلتنظالإ الكا   لد  لإ

لايي  تيي  التنظييالإ الييكا   لييد  الرييدر  التنبؤييي  للتلاتييق النفسيي   الارظيي  العر(. 2021الفرييية، داييكن )
(، 3)29 يليي  اليك عيي  ااسييد ا  للدراسييكت التة لييي   النفسييا ،  ال يي   ك عيي  الية ييلم.

639 – 668. 
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التفكيييية اابييييكن   ادقتيييع ب بعيييكد ال يييل  النفسيييا  ليييد  اكل يييكت  لاييي  (. 2021اللاييييل،   يييل )
 .183 -2(، 1)189.  يل  التة ا ، التة ا  ت   ك ع  الأ ية  تلرن

(. د ر التفييك ا غييية الييلاقع  تيي  ار كييكي اللييلادل المة رييي  لييد  2012نلا ييكا، سييعد الييد   )
 .127 -101، 9دراسكت تفسا    ة لي ،  السكةري  الش كي.

(. د ر اللمييدت التلالييي  تيي   عييد ل التفك لايي  الدتكعايي  لييد  السييكةري . 2018نلعاشيي ، تتلايي  )
 .141 -123(، 4)9 يل   تلن بيك ع  سعيد  بكليزاةة، 

  .                    . دار النشة لليك عكت                    غية  فكيةم غية عاك     (.     2014                ةيس ، نةيكن. )
(. تمييلار ننييكة  للعدقيي  نييي  التل يييل الدراسيي    ييد  يي  التنظييالإ الييكا   2021) الييةعسيي ، 

 (، 3)4 السييللم الفلضييل  لىييدي  لايي  التة ايي . دراسييكت تيي  اارىييكد النفسيي   التة ييل ، 
1 – 38. 

(. التفكيييية اابييييكن  ليييد  ال ييي  قسيييلإ التيييكريخ تييي   لاييي  التة اييي  ااسكسيييا  2021عسيييي ، عيييكا  )
(، 3)60 ادقتيييع نيييداتعيت لإ الأككدبماييي .  يلييي  الأسيييتكا للعليييل  ااتسيييكتا   اا تمكعاييي ، 

217 – 250. 
(. الل يييلد النفسييي   ادقتيييع بيييكلتنظالإ اليييكا   ليييد  اكل يييكت  لاييي  التة اييي  2021رزيييي ، فا يييل )

 .462 – 440(، 8)28ع   كةي  للعلل  ااتسكتا ، للبنكت.  يل   ك 
التفكيية اابييكن  تي  ظيل  كةلي   لر تيك  ادقتيع بفكالايكت الأتيك تي  (. 2021سم ة ،  زهكر )

ضيييلن بعيييي المترييييةات الدبمل ةافاييي   اا تمكعاييي  ليييد  اينييي   ييي  الأتيييةاد تييي  الميتميييع 
 .4690 – 4655، 91. الميل  التة لي  بيك ع  سلهكر، السعلد 

الية الملا  ي  ليد    الريدر   ة التفكيية اابييكن  الية  يلد  اللايك  (. 2013سيد، هنكن  لمد )
. رسيييكل   ك سيييتية غيييية  نشيييلر ،  ع يييد الدراسيييكت التة ليييي ،  ك عييي  الىيييدي الميييةاهري 

 الركهة ،   ة.
 ي   تمط التفكية  ادقتع نتريد ة اليكات: دراسي   يداتاي  الية ايني (. 2012ابد العزيز، عنكن )

. رسكل   ك سيتية غيية  نشيلر ،  لاي  العليل  اا تمكعاي ،  ك عي   ني  ال    ك ع  بشكر
 ب ة نلرك د  لمسكن، اليزاةة.

تكالايي  اسيتةا اياكت التفكييية المتشييع  تيي   نمايي    ييكرات (. 2022تيةر،  لمييلد؛  يييلت ، اييز  )
 يلي  . نلريكت  خية  التفكية اانداا   التك ن الأدن  لد  دراس  اللر  العة ا  النكاري  

 .149 – 93، 243، الرةان   المعةت 
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      ليلان    تي         ااسكسي         الثيك        ال ي       ال ي         اكتسيكي      يد    (.     2020 )      هيكد        لميد         يىفة        كنعكن،
           الةيكضياكت    تي          الد لاي          للدراس        العك        اااكر     ضم          الةيكض          التفكية         لم كرات       كنكت      نن 

  .   118-   105   ، (  15 )   4            التة لي          النفسا         العلل        يل   . Timss          العلل 
التفكية اابيكن   ادقتع نترد ة الكات  الةضيك اي  اللايك  ليد  اكل يكت (. 2020 لمد،  نية  )

. دراسييكت اة ايي  تيي  التة ايي   الييلإ اليينف ، المةعليي  اليك  ايي  بكلمملكيي  العة ايي  السييعلدب 
119 ،71 – 94. 

.  لةييية: لينا يي   يين   ا ليي  تيي  الييلإ اليينف  اابيييكن  الك(. 2021  د،  ؛   لتسييلن، ر. )
  عمد امة ، الركهة :   ت   الأتيلل الم ةي .

. التلاتق  ع اللاك  اليك  ا   ادقتع بكلتنظالإ الكا   لد  ال   اليك عي (. 2021 لت ،  عمد )
 .556 – 525(، 3)55 يل  دراسكت ت  الخد   اا تمكعا ، 
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 Positive generalization scale يـــابــم الإيجــاس التعميـــمقي
   Eisner, Johnson, Carver (2008)وكارفر  إيز ر ومع سعنداد: ــــإع

 (2013) د/ فاطمة خليفة السيد د/  شعة كرم أبع بكر ترجمة:

 ....................... :ععـــــــــــــالن  ....................... :نـــــالس
 ( ) الة يييكن قيييةان  ال  يييكرات التكلاييي ،   لد يييد  يييد  اتى كق يييك الاييي  نلضيييع اد ييي  :الاعليمـــات

 ت  الخكت  الت   عبة ا  ر ب 

 ارةــــــــــــــــــــــــالعب م
أوافق 
 بشدة

 محايد أوافق
 ت

 أوافق
 ت

 أوافق كثيرا

1  
انييد ك  عرييق النيييكح تيي    يية  ييك، تييإتن    لقييع تيييكع  تيي    ييلر 

       خة   ب ك.

2  
انييد ك بمتييدح  عييد الأتييةاد  سييلل   تيي  الكتكبيي ، تييإن اليي  بيعلنيي  

  اترد  ن بإ  كت    لاف  تكي ا   ام .
     

3  
 ك  كل  بع، بيعلن   تكة تي  النييكح تي   نى تيكع  ت   دان 

      دان  كلافكت  خة  ت  عاك  . 

4  
انييييد ك  تفييييق  عيييي  ااخيييية ن  يرتنعييييلن نة  يييي ، تييييإتن  ااترييييد  ن 

 بكستىكات   ن  ىرل  نكص  الاك.
     

      ت كا بعنة  لمسع ل .     ،اند ك  بتسلإ ىخص  كاي ت    5

6  
عيييد ل ىيييل  ييييد لييي ؛ بيعلنييي    لقيييع عيييد ل  ىييياكن  ييييد  تييي  

       لات   خة     عاك  .

7  
انيييد ك  نييييكي ااخييية ن لليييد ث ، ت اتريييد  قت يييك  ن بإ  يييكت   ن 

  كلن  لك را   يدا .
     

8  
 ي    اند ك  سية  عد   لر عاك   ت  اا يكن ال يلا ،  ر   ن 

      بخية. كل ك

9  
تيي ظ   قت ييك  ن الكثييية   قللييع،الأىييخكص  ييك  بمتييدح  عييدانييد ك 

    النكت لد  ك اتى ك   يد ان .
     

10  
 اا تمكعايي ، عييد الأتييةاد بكهتمييك  تيي  الملاقيي   إلييةك  نظيية انييد 

      بيعلن    ق ت  قدر   الة  كلي  ادق  ا تمكعا  تك ل .
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 ارةــــــــــــــــــــــــالعب م
أوافق 
 بشدة

 محايد أوافق
 ت

 أوافق
 ت

 أوافق كثيرا
      ا عد د ل ك. إ  كتاك  تيكح  عد   لر عاك   بيعلن   ىعة  ن   11

12  
تيإن الي  بيعلني   اتريد  تني   بسياط،اند  عريق تييكح  يكد   ليل 

      س ص    ليلتية.

13  
تيإتن    يةا ،ند ك  سية  ركنلت  الأ لة لأعد الأىخكص الة  يك ا

   لقع  تنك سن     صدقكن  د  اللاك .
     

14  
 اليلإ  قت يك  تني   ،اند  ركنل  ىخص  ييد بمد ني    ا  ية   ز رهيك

      س عرق تيكعك ا تمكعاك ن كا الم كن.

15  
 نتييكنن  إعسييكت  تنيي   ،إاا   نيية  عييد اليية  ي ييلدا   تيي  العمييل

  رلد  الة المنكص  ن كا العمل.س 
     

       لقار  لنيكح  اعد بيعلن   اترد  تن  س عرق تيكعكت  خة .  16
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  ملخــــــــــص

  قر ددر مهدد  ب  بكسدد   تلددع ب وب دد  ي هدد ه هددلب ب إلددا ك ددع ب عاددة تددي      دد   دد    
و عوند  تيند   ب تجر بي، شإه ب منهج ب فعر  ، بتتم  ب إلا تلع بلإت ق  ذوي  لأطف  هم ب مصير
ك ع مجموتتيي ) جر ب   وض بط ( قوبم كل منه   مي ب وب   ي و م  قس م ب  ين ( 32) مي ب إلا

مهددد  ب   قر دددر ب مصدددير، مق ددد   مدددي ب وب ددد  ي، وبادددت  م ب إلدددا تددد ف   وب ،  م لددد   دددي  (16)
 عر دد  ، و وتددل   دد أ  طفدد  هم ب م دد قيي   قر ددر ب مصددير  ب  برندد مج  دد   بي  لوب دد  ي  تنم دد  مهدد

وجو   رق  بل كحص ئ   بيي متواط         جد   ب مجموتد  ب تجر ب د   دي نت ئج ب إلا ك ع: 
ب تطبيددا ب قبلددي وب إ دد ي  صدد  ق ب تطبيددا ب إ دد ي وذ ددت  ددي بلأب دد   ب تددي  اددمله  مق دد   مهدد  ب  

 درق  بل كحصد ئ    بديي متوادطي  ضد    وتدل  ك دع وجدو و   قر ر ب مصدير و دي ب   جد  ب عل د ، 
 دي  ب مصدير  قر در مهد  ب       ج   ب مجموت  ب تجر ب د  وب مجموتد  ب ضد بط  تلدع مق د   

ك ددع وجددو   ددرق  بل كحصدد ئ   بدديي   كددل ت  وتددل ب مجموتدد  ب تجر ب دد ،ب إ دد ي  صدد  ق   ب ق دد 
 إ ددد ي وب تتإ دددي  صددد  ق ب تطبيدددا متوادددط     ددد    جددد   ب مجموتددد  ب تجر ب ددد   دددي ب تطبيدددا ب

، و وص ب تتإ ي وذ ت  ي بلأب    ب تي  امله  مق    مه  ب   قر ر ب مصير و دي ب   جد  ب عل د 
ادددتف  ف مدددي ب برنددد مج ب تددد   بي ب دددلي  ت  ددده ب إ ح ددد  مدددي قبدددل ب مرشددد  ي  دددي لإبب إلدددا بضدددرو ف 

 .بلإت ق  ب فعر  ب م ب    ي ككس   ب وب   ي مه  ب   قر ر ب مصير لأبن ئهم ذوي 

 ب م  قيي  عر   . -مه  ب   قر ر ب مصير -ب برن مج ب ت   بي :فااحة الكلمات الم
  

                                           
 .جامعة أم القرى - أكاديمي برسالة ماجستير في التربية الخاصة )*(

 جامعة أم القرى.  - كلية التربية -أستاذ التربية الخاصة  (*)*
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Effectiveness of A Training Program for Parents to Provide  

Self-Determination Skills for their Intellectually Disabled Children 

Amal means God Al-Ghamdi & Prof. Dr. Ali Abdel Nabi Hanafi
 
 

Abstract 

This search aimed to detecting of the effectiveness of a training 

program for parents to provide self-determination skills for their children 

with intellectual disabilities. The search relied on the quasi-experimental 

approach, the search sample consisted of (32) parents into two groups 

(experimental and control), each consisting of (16) parents. The search 

used several tools, Self-determination skills scale, A training program for 

parents to develop the skills of self-determination for their intellectually 

disabled children, The results of the search found: There is a statistically 

significant difference between the mean scores of the experimental group 

in the pre and post application in favor of the post application in the 

dimensions included in the self-determination skills scale and in the total 

score, It also found that there is a statistically significant difference 

between the mean scores of the experimental group and the control 

group on the scale of self-determination skills in the post-measurement 

in favor of the experimental group, It also found that there is a 

statistically significant difference between the mean scores of the 

experimental group in the dimensional and follow-up application in 

favor of the follow-up application in the dimensions included in the self-

determination skills scale and in the total degree, The search 

recommended the necessity of benefiting from the training program 

prepared by the researcher by school counselors in providing parents 

with skills of self-determination for their children with intellectual 

disabilities. 

Keywords: The Training Program - Skills of Self-Determination - The 

Intellectually Disabled. 
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 ةـــدمــقالم
كذب نظرنددد  ك دددع ب م ددد قيي  عر ددد   وأص ئصدددهم نجددد   نهدددم  ت لمدددو  ب مهددد  ب  بدددإ   شددد   ، 
ومسدددتوبهم  دددي بكتسددد   هدددلق ب مهددد  ب   قدددل مدددي  قدددربنهم ب  ددد   يي،  دددلب  هدددم  لتددد جو  ك دددع بدددربمج 
    ب   تمل   مإكرف  س ت هم  ي ح د  هم ب طب ي د ، وبكتسد   ب مهد  ب   دي ب مربحدل بلأو دع مدي 

ب م د ق  عر د     د  ادبإ    ئ سد     دي  نم د  مهد  ب هم ب مسدتقبل  ، حيدا    بكتسد    ي ح  ف ب طفدل 
مهدد  ف  لطفدددل ن  عمددي  دددي ب ف ئدد ف  هدددلق ب مهدد  ف  قددد  ولنمدد   دددي  نهدد   سددد ت  تلددع ككسددد   مهددد  ف 
 أدددرأ،    مهددد  ب  السدددل  متصدددل  ومتع ملددد  مدددي بلأ ب ب  ب سدددلوك   ب تدددي  ددد  ر كدددل منهددد   دددي 

   مه  ف الوك     سر بكتس   مه  ف الوك    أرأ.بلأأرأ،   كتس 
و    مهد  ب   قر در ب مصدير مدي ب مهد  ب  بلأا اد   ب تدي  جد      تدوب ر  د أ بلأطفد ل 
ذوي بلأت قددد ، حيدددا    مهددد  ب   قر دددر ب مصدددير  سدددهم  دددي مسددد ت ف هددد ن  بلأطفددد ل  دددي ب  ددد ذ 

ب مصدير تلدع قد  ف ب فدر  تلدع  قرب ب هم بسهو   وباكل موضوتي، وهلب  ركد  تلدع مفهدوم  قر در
ب تصره باكل مستقل، وق   ه تلع ب   ذ ب قرب ب  ب مت لق  بل   ه و ق    رؤ ته، وذ ت بند   تلدع 

 (.2018م   توب ر    ه مي م ر   ومه  ب ، وبتتق  ب    تم ق   ه  ي  لت ب جوبن  )ب غن مي، 

                                                      ك ع   لم مه  ب   قر در ب مصدير نظدرب   لقصدو  ب دلي   د نو          بلأت ق     ذوي         بلأطف ل       و لت ج 
                                                                                مندده  ددي ب توبتددل وب تف تددل بنجتمدد تي، وب تنظدد م ب ددلب ي وضددإ  ب ددنفت وحددل ب ماددك    وب تددي 

               (، و كدد     بادد      2012                           نتق   دد   ددي ح دد  هم )ب دد ب  ،  لإ                                       يددا بننتقدد ل ب ندد جق  ددي جم ددا ب مربحددل ب
                                                تددو ر  دد أ ب طلإدد   ددي ب مرحلدد  بنبت بئ دد  ب مهدد  ب               ع  ندده بذب  ددم   تلدد  (cock, 2016)      كددو 

   ،                                                                                  بلأا ا   ب تي    ي ك ع  قر ر مصير   ضل،  ي  كونوب مست   ي  تسيير ح   هم  ي ب مسدتقبل
        بلأطفد ل           ب قد  ف  د أ        ببن                      اتقوم هلق ب مه  ب      حيا                                            ن   ق  م ب مه  ب  ب مكون   تقر ر ب مصير 
                         ل  دددددددددددد  بلأهدددددددددددد به، وحددددددددددددل ب ماددددددددددددك                                  تلددددددددددددع بنأت دددددددددددد  ، وب  دددددددددددد ذ ب قددددددددددددرب ب ، و 

(Chambless, McCormick, Ipsen, Kurth & Hall, 2019).  
                                                                             وهددلب و ت ب دد  بلإهتمدد م ب   مددل مددا  اددر بلأطفدد ل ذوي بلأت قدد  بوضددفهم  حدد   هددم ب م دد  ير 
                                                                                         للكم تلع   تل   أ م   ب ترب   ب   ت ،  ق   تإق ج         ب بربمج ب تدي  اد     دي  نفيدله  

                                                                       مددو  وبلأاددر  لقددا نتدد ئج   ضددل ب  نسددإ   صطفدد ل، وقدد   تددإل  مادد  ك  ب وب دد  ي  ددي           و  دد   بلأ
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                                                                          ب بددددددربمج ب مق مدددددد   صطفدددددد ل ب م ددددددوقيي  مددددددرب   فرضدددددده ب تاددددددر      ددددددي ب دددددد  ب دددددد ول و اددددددج ه 
                                                                               ب مت صصو   ي  ول  أرأ، و م      تم بلأار و  ق فه   قتصر حول ك ق   ب مل ضرب  حول 

                 هم وح ج  هم.                          نمو بلأطف ل ذوي بلإت ق  وماك
                لوب د  ي  (Muhammad, Tariq & Ashiq 2011)                 ملمد  وطد  ق و شديا       ادير  و 

                                   سددد ت  تلدددع  نم ددد  ب مهددد  ب  ب و    ددد            عر ددد  ،                                            و  ه مددد   وحيو ددد    دددي  ددد     بلأطفددد ل ب م ددد قيي 
                                                                                      صطفدد ل ب م دد قيي تقل دد   و سدد ت  بلأاددر ك يددرب   ددي  لقيددا  هدد به ب بددربمج ب ت   ب دد  ب تددي  وضددا 

               و  كد  ب   باد             عر د  ،                                                  و  تبر  ارف ب طفدل بم  بد  مد    ومربقد   لطفدل ب م د ق    ،               لم  قيي تقل      
                                                                                 ب تددي  جر دد  تلددع م ر دد   و  ب وب دد  ي  ددي  دد      طفدد  هم  ندده  مكددي  صاددرف     ادد     ددي  ي 

                                     حيدددا  نددده ن  وجددد  حددد و   ماددد  ك  بلأادددرف  دددي           عر ددد                                        جددد   مدددي ب تددد     وب ت لددد م  لطفدددل ب م ددد ق 
                                                                           نددد مج ب طفددددل ب م دددد ق تقل ددد ، كمدددد   مكددددي  صادددرف     قددددوم بدددد تم و  و ددد  بلأأصدددد ئييي بددددإ      بر 

                                                                                    ب م لوم    تطو ر ح    ب طفل و وج  ت ف كجرب ب   مكي مي أ  ه  ب ماد  ك   دي هدلق ب  مل د  
  .                                                                             ك  تقي م ب مستمر  لبرن مج و ل    ب برمج   ب ت ل م   وب تقي م ب نه ئي وغير ذ ت

                                                               ب   قر ددر ب مصددير   سدد   أصدد  ناددتإ    ب وب دد  ي وبلأاددرف مددي تمل دد                 وب تركيدد  تلددع مهدد
                                                                                        تنا ب قرب  وب ت ط   ب تربوي، حيا    هن   ب ع ير مي ب جهو  مم   مكي ب ق د م بده  دي ب م  اد  
                                                                                  تاددج ا اددلو   قر ددر ب مصددير  دد أ بلأطفدد ل، وهددلق ب جهددو   ددي  عددو  ك ة دد  مدد   ددم  لدد   بلأناددط  

                                                                   نه مي ب مهم      مل ب م  ا  تلع ضم   ب ما  ك  ب ف   د  لأو  د   بلأمدو                        ب موبز    ي ب من ل، و 
   (.    2018                                                                 وب مجتما، وبلأطف ل  ي ب ت ط   ب تربوي وتنا ب قرب  )ب بإ وي و حم ، 

                              باد   ن قاد    تل د   د       -               حسد  تلدم ب إ ح د   -                              و ي ضو  ب تقد   بلأ ب د   ب ملل د 
                                                 بلأت ق  ب فعر    مه  ب   قر در ب مصدير، جد    ب ل جد                                      و     بلأمو  تلع  كس    بن  هم ذوي 

                            ب م ا  ك ع كجرب  هلق ب إلا.

 :ثــــــالبحلة ـمشك
                 لأطفددد ل ذوي بلإت قددد                                                              مهددد  ب   قر دددر ب مصدددير  و ب  مهمددد    دددي ب تلسددديي مدددي نو  ددد  ح ددد ف ب

            بلإتتمد   تلدع                                                  نتق ل ب ن جق ك ع مرحل  ب رش ، و سهم  ي ز   ف  درص  لإ                ، كم   س ت   ي ب       ب فعر  
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              ، و دي ضدو  ذ دت                                                                   ر ا مسدتوأ بادتق  يتهم، وهدو مد   هد ه ك  ده ب بدربمج ب تربو د  وب ت هيل د          ب لب 
                                                                                  إ  هن   ح ج  م ا  لإ ج   طرق       مستج ف ومستل     ت      و      مو  بلأطفد ل ذوي 

                                                بلأت ق  ب فعر   تلع مه  ب   قر ر ب مصير لأطف  هم.
                            ك دع  د   بهم تلدع ك   د   نم د            عر د                             ج وب  ي بلأطف ل ب م د قيي                       ومم  ابا  تضق م أ بحت 

                                                     م   هلق ب مرحل  مي  هم د  قصدوأ  دي ب لد  مدي ا د   بلإت قد                  أ  طف  هم                قر ر ب مصير       مه  ب  
                                                                                          أ ب طفل ولأهم   هدلق ب مرحلد  نجد     بلأطفد ل مدي ب مكمدي     تقندوب ب مهد  ب  كذب مد   دم كشدرب  

  .                                                                حيا    ب بيئ  بلأار    لطفل هي ب بيئ  ب من اإ   ي هلق ب مرحل                   ب وب   ي  ي ب ت   

   :ثـــــالبحة ــــأسئل
                                    تحدد السؤال الرئيس للبحث في التالي:

 ذوي  لأطفددد  هم ب مصدددير  قر دددر مهددد  ب  بكسددد   تلدددع ب وب ددد  ي  ددد     مددد  مددد أ      ددد 
 ب فعر  ؟ بلإت ق 

 :       التالية                                            وينبثق من هذا التساؤل بعض التساؤلات الفرعية

                                                                     هدددل  وجددد   دددرق  بل كحصددد ئ    بددديي متوادددطي   ددد    جددد   ب مجموتددد  ب تجر ب ددد  تلدددي    - 1
                             ي ب ق  ايي ب قبلي وب إ  ي؟               قر ر ب مصير             مق    مه  ب  

                                                                           هل  وج   رق  بل كحص ئ    بيي متواطي       ج   ب مجموتد  ب تجر ب د  وب مجموتد   - 2
        ب إ  ي؟            ي ب ق                  قر ر ب مصير                         ب ض بط  تلع مق    مه  ب  

                                                                     هدددل  وجددد   دددرق  بل كحصددد ئ    بددديي متوادددطي   ددد    جددد   ب مجموتددد  ب تجر ب ددد  تلدددع  - 3
                              ي ب ق  ايي ب إ  ي وب تتإ ي؟               قر ر ب مصير             مق    مه  ب  

 :ثــــالبحداف ــــأه
        ب مصدير        قر در        مهد  ب        بكسد       تلدع          ب وب د  ي        د                      تي       ب عاة     ك ع       ب إلا      ه     

  .       ب فعر          بلإت ق       ذوي          لأطف  هم

 :ثـــــالبحة ـــأهمي
  :    لي    م      أ ل    مي               ب إلا ب ل            هم         تضق
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                             ب دد  بنهتمدد م بهدد   ددي ب وندد         وب تددي          عر دد                               ب لدد  ي بفئدد  بلأطفدد ل ب م دد قيي      إلددا        هددتم ب  - 1
 .                       بلأجيرف ت  م    وملل    

                 وب تي     مدي  هدم           عر                   أ ب م  قيي         ب مصير       قر ر                      ب ل  ي بتنم   مه  ب       إلا        هتم ب  - 2
                و أددلهم ب قددرب ب                                                               ب مهدد  ب  ب تددي  سدد ت هم تلددع ب  ن  دد  ب  ددلب  وب تع دد  بنجتمدد تي مددا 

 .                           بم  ب  و صول ب ترب   ب   ت               ب من اإ   هم

                  وب د ي  طفدد ل ذوي         ب مصددير             مهدد  ب   قر در                                            قد   سدد ت   طبيدا ب برندد مج ب مسدت  م تلددع  نم د  
                                 مسد ت ف  طفد  هم تلدع  قر در مصد ئرهم             وقد   هي تلدع           ب وب   ي                     ، ومي  م  نم   م   ه               بلأت ق  ب فعر  

                                                                                        ب نفسدهم، مدي أد ل   در فهم بمهد  ب   قر در ب مصدير ومد أ  هميتهد  لأطفد  هم ب م د قيي  عر د  ، وتمددل 
                              لأكسددد بهم لأطفددد  هم، و طدددو ر بدددربمج                                                  و شددد       ب ددد   تددد     بلأادددر تلدددع مهددد     قر دددر ب مصدددير 

                                                                                       تلسدديي مهدد  ب   قر دددر ب مصددير  دد أ ب م ددد قيي  عر دد  ، ب لإضدد    ك دددع ك  بج مهدد  ب   قر ددر ب مصدددير 
                                                                            ضمي من هج وبربمج بلأطف ل ذوي بلأت ق  ب فعر    ي مربك  وم اس   ب ترب   ب   ت .

  :ثـــالبحدود ــــح
                            بقتصر  ح و  ب إلا تلع ب  ي:

 بكسد         د   د     ب وب د  ي تلدع ب لد  ي تلدع م ر د  ب إلدا: بقتصدر وضووعة  الحدود الم
 مه  ب   قر ر ب مصير لأطف  هم ذوي بلإت ق  ب فعر  .

  مددي ب  د م ب   باددي  ب    دا ددي ب فصدل ب   باددي   ب ل   د ب إلددا:  ددم  طبيدا الحوودود الاماةةوو
 .ه1223

   ذوب    لط  إددد  تلدددع ب مددد ب   ب لكوم ددد  ب إلدددا  : بقتصدددر  طبييدددا هدددلبالحووودود المكاةةووو
 .ب إ ح  بلإت ق  ب فعر    ي م  ن 

  بلدد  :  عوندد  مددي مجموتدد  مددي  و  دد    مددو  بلأطفدد ل ذوي بلأت قدد  ب فعر دد  الحوودود البيوو ي
 .( مي  مه   ب ط  إ   ذوب  بلإت ق  ب فعر  ٥3ت  هم )
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 :ثـــــالبحات ـــــمصطلح

Training Program 

                                                    ( ب برندد مج ب تدد   بي بتددط ح  : ب ندده مجموتدد  مددي ب  بددرب      2011                   ددره تبدد  ب إ ادد  ) "
                                                                                        ب م ط   ه  وب مق مد  بوبادط  ب م لدم   مسد ت ف ب طلإد  تلدع بكتسد   ب نتد ئج ب ت ل م د  ب ملد  ف، 

 . (    2012                     ) بو ب  ق ص وقطن ني،    "                                  ك ع  قصع ح   سمق به كمك ن   ب طلإ 

        بلأطفدد ل       وب دد ي        مسدد ت ف     ك ددع       هدد ه        وم ططدد        منظمدد        تمل دد                   ب إ ح دد  ب ندده: هددو       و  ر دده 
     تلدع          د   بهم     ك دع         ب لإضد             عر د           ب م د ق       ب طفل    تي            وب م لوم           ب لق ئا      بإ            عر              ب م  قيي

             مهدد  ب   قر ددر          نكتسدد به          وباددت  ب         هيئدد         بم  بدد          تعددو           دد                قر ددر ب مصددير        مهدد  ب      ب دد         نم دد 
  .   ب        ة م         ب مصير

Self-Determination Skills

       ب  د ذ     تلدع         و س ت ق      ذب ه    ما         ب توب ا    مي       ب فر        مكي      ب تي          ب مه  ب        ب نه           بتط ح          "  ره
   (.    2012          ب لو طي، )        ج ئ   "      و        كل            بنأر ي     تلع         بنتتم         و         ح   ه     ي          ب من اإ           ب قرب ب 

                        وب ددد ي بلأطفددد ل ذوي بلإت قددد         تليهددد        لصدددل      ب تدددي        ب   جددد        ب نهددد          كجربئ ددد          ب إ ح ددد         و  ر ددده
  .       ب إ ح       قبل    مي        كت ب ق     م      ب لي        ب مصير              مه ب    قر ر       مق        تلع         ب فعر  

 Intellectual Disabilities   

                                                                         "هي ذ ت ب قصو   و ب  ج  ب لي  تسم ب نن ف ض ب د بل ب وبضدق  دي كدل مدي ب و د ئة 
                                                                               وب سددلو  ب تع فددي، وب ددلي  ظهددر و  بددر تندده مددي أدد ل ب قصددو   ددي ب مهدد  ب  ب مف   م دد        ب  قل دد

    18                                                                                 وب مه  ب  بنجتم     ومه  ب  بلأ ب  ب  مل   ب تع     تلع     ظهر هلب ب قصو  قبدل ادي 
                                                         ( و ت ل ب إ ح   مي هلب ب ت ر     ر ف   كجربئ     ل  با . 8   ، ص    2018                       ت م  " )وزب ف ب ت ل م، 

 ة:ــــــابقــات ســــــدراســال

 دددتم تدددرض ب   باددد   ب سددد بق  ذب  ب   قددد  بموضدددو  ب إلدددا  غدددرض ب وقدددوه تلدددع مددد    
  وتل ك  ه ب إ ح و   ي هلب ب ص   وبناتف  ف منه   ومي هلق ب   با  :
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ك دددع ب ت دددره تلدددع      ددد  بادددت  بم  ب اددد  هددد    ك دددع  (2021العووو اد والقلي)ووو    جدددرأ 
م ددد ز  دددي بكتسددد   ب تلميدددلب  ذوب  بلإت قددد  ب فعر ددد   لدددروه ب هجددد   ب  رب ددد   طب قددد   ب وبقدددا ب 

و  م مه ،  م ب مق  ن  بيي        ب ت   ت ب  طر ق  ب تقلي    و       بات  بم  قن   ب وبقدا ب م د ز 
 دددي   لددد م حدددروه ب هجددد    لتلميدددلب  ذوب  بلإت قددد  ب فعر ددد ، وذ دددت ب ادددت  بم ب مدددنهج ب تجر بدددي 

مي  د    لميدلب  مدي ذوب   إلاصم م ب   ج   ب متن وب  ب م    . و عون  تين  ب ب متم ل بت
بلإت ق  ب فعر   ب ملتلق   بمربكد  ومد ب    ضدم  صدول  رب د   عر د ،  دم     سدهي ادت  حدروه 
هج   ترب   ب      قُسم  ب لروه ب هج ئ   ك ع مجمدوتتيي، كدل مجموتد   ضدم    د  حدروه 

 مجموتدددد  بلأو ددددع ب اددددت  بم ب طر قدددد  ب تقلي  دددد   ددددي ب تدددد   ت، و دُددد    هج ئ دددد ، بليددددا  دُددد    ب
     دد  ب تدد أل ب اددت  بم  إلدداب مجموتدد  ب   ن دد  ب اددت  بم ب وبقددا ب م دد ز. وقدد    هددر  نتدد ئج ب 

تن  ب ت أل 100 طب ق   ب وبقا ب م  ز، كذ بكتسب  ب تلميلب  ب لروه ب هج ئ   بنسإ  نج ح %
%(. 100 -%7٥كدددل ت بادددتط ي   م مهددد  بنسدددإ   تدددربوح مددد  بددديي )ب ادددت  بم ب وبقدددا ب م ددد ز، 

و  هدددر  ب نتددد ئج    ب تددد أل ب ادددت  بم  طب قددد   ب وبقدددا ب م ددد ز كددد    ك دددر      ددد  مدددي ب تددد أل 
ب ات  بم ب طر ق  ب تقلي     ي ب ت   ت، وذ ت تن  ب مق  ن  بيي ب ت أليي مي حيا متوا  ب مد ف 

ب تلميدلب  تند  كدل  د أل، كدل ت تند  ب مق  ند  بديي ب نسد   ب  من   بديي تدرض ب إط قد  وبادتج ب 
 PAND، وب نس  ب مئو    جم ا ب ب  ن   غير ب مت بألد  PNDب مئو    لب  ن   غير ب مت بأل  

 عد  ب تد أليي مدي مرحلد  ب  د  ب ق تد ي ك دع مرحلد  ب تد أل وب مق  ند ، كضد    ك دع ب مق  ند  بديي 
  متوا  م  ل ب تغير  ع  ب ت أليي.

هد    ك دع  نم د  مهد  ب   قر در ب مصدير ب تدي  (2021عبد الرازق والطنطاوي    باد  و ي 
( 2و لسدديي جددو ف ب ل دد ف  دد أ تيندد ل مددي طدد   ب ج م دد  ب مكفددو يي، و عوندد  تيندد  ب   بادد  مددي )

طدد  ل مكفددو يي مددي طدد   ج م دد  ب ملددت أ  دد  بم  ندد  " بهدد "،   دد نو  مددي ضدد ة مهدد  ب   قر ددر 
( مق د   مهد  ب   قر در 1   دي: )ب مصير و  ني مستوأ جو ف ب ل  ف    هم، و م لد    بو  ب   باد

( ب برنددد مج ب تددد   بي 3( مق ددد   جدددو ف ب ل ددد ف )كتددد ب  ب إددد ح يي(، )2ب مصدددير )كتددد ب  ب إددد ح يي(، )
)كت ب  ب إ ح يي(، و افر  نت ئج ب   با  تدي      د  ب برند مج ب تد   بي ب مسدت  م  دي  نم د  مهد  ب  

 ، و دددم  فسدددير ب نتددد ئج  دددي ضدددو  بلأطدددر  قر دددر ب مصدددير، و لسددديي جدددو ف ب ل ددد ف  ددد أ تينددد  ب   باددد
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ب نظر دد  وب   بادد   ب سدد بق ، وكددل ت  ددي ضددو  بلأطددر ب  ق ة دد  وب مجتمي دد    يندد  ب   بادد  ب ل   دد ، 
و وتدد  نتدد ئج ب   بادد  بضددرو ف  ضددميي مهدد  ب   قر ددر ب مصددير وجددو ف ب ل دد ف  ددي  بأددل ب بددربمج 

 .  ب   ت  بهمب مق م   صش  ص ب مكفو يي، و ي  بأل ب من هج ب   با 
ك ددع ب ت ددره تلددع   تل دد  برندد مج  دد   بي مسددتن  ك ددع  (2020الجبووالي    بادد  كمدد  هدد    

نظر دددد    قر ددددر ب مصددددير  ددددي  نم دددد  مهدددد  ب  ب  دددد ذ ب قددددرب   دددد أ ب طلإدددد  ذوي تدددد وب   ب ددددت لم، 
وبات  م  ب   با  ب منهج شإه  جر بي، و عو  مجتما ب   با  مي جم ا طلإ  تد وب   ب دت لم 

(، ط  إ  وط  إ  مقسميي ك ع مجدوتتيي، 30ل  ظ  تجلو  )كفرنج (، و عون  ب  ين  مي ) ي م
( ط  إدددد  وط  إدددد  كمجموتدددد  ضدددد بط ، كمدددد   تدددد  1٥( ط  إدددد  وطلإدددد  كمجموتدددد   جر ب دددد ، و)1٥)

ب إ حا برن مج      ب   مستن  ك ع نظر د    قر در ب مصدير  تنم د  مهد  ب  ب  د ذ ب قدرب ، و ادفر  
ج  ضي ف   مق     قر ر ب مصير  لمجموتتيي ب تجر ب   وب ض بط   دي ب مق د   ب نت ئج تي:    

ب قبلددي، و  جدد  متواددط   لمجموتدد  ب تجر ب دد   ددي بنأتإدد   ب إ دد ي، كمدد    هددر  ب نتدد ئج وجددو  
 دروق ذب   ن د  كحصد ئ   بديي   درب  تيند  ب   باد ، ب مجدوتتيي )ب تجر ب د  وب ضد بط )،  مق د   

 ي  صدد  ق ب مجموتدد  ب تجر ب دد ، وقدد   وتدد  ب   بادد  ب مددل برندد مج  ت   دد   قر ددر ب مصددير ب إ دد
 قر ر ب مصير وب   ذ ب قرب   ي جم ا ب مربحل ب ت ل م     أ طلإ  ت وب   ب ت لم، وتق   و ب  
وو شددد   تمدددل ك شددد     لأو  ددد   بلأمدددو   تإصددديرهم ب   صددد ئص ب نم ئ ددد  وبنجتم   ددد  وب نفسددد   

 .ك     ب ت  مل م هم طلإ  ت وب   ب ت لم و 
هددد    ك دددع  ل  ددد  مسدددتوأ بمدددت   ب ت ميدددل ذوي  (2020  الطلحوووي جربهددد    باددد  و دددي 

بلإت ق  ب فعر   ب  مرحلد  ب   نو د   مهد  ب   قر در ب مصدير، ومد أ   تل د  ب برند مج ب تد   بي تلدع 
بادد  مددي اددت   نم دد  مجدد  ي مهدد  ف  ل  دد  بنأت دد  ب  ومهدد  ف ب  دد ذ ب قددرب ب ، و عوندد  تيندد  ب    

  ميدل مدي ب مسدجليي ببددربمج ب ترب د  ب فعر د  بمد  ب  ب دد مج ب  مرحلد  ب   نو د  ب  طد ئة، مددوزتيي 
من تف  بيي ب صفيي ب   ني وب    ا ب   نوي.  ضمن  ب   باد   طبيدا   ب ديي  لإلدا همد  مق د   

ب ب (، وبلأأدرأ  ق    مج  يي مي مج ن   قر ر ب مصير وهمد  ) ل  د  بنأت د  ب ، وب  د ذ ب قدر 
 إ  ف تي برن مج     بي مكو  مي تار ي جلس  موزت  تلع   ب   باد ب ا بوبقدا جلسد   وم د . 
حيددا أرجدد  نتدد ئج ب   بادد  بدد   مسددتوأ بمددت   ب ت ميددل ذوي بلإت قدد  ب فعر دد   مهدد  ب   قر دددر 
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ح بدديي ب مصددير كدد   متواددط  باددكل تدد م، و   طدد م ب متواددط   ب لسدد ب    فقددرب  ب مق دد    تددربو 
(، كم  بين  نت ئج ب   با   لسن   ي   ب  ب  ين  ب    طبيدا ب برند مج ب تد   بي 2.00 – 2067)

ب م    تنم   مه  ب   قر ر ب مصير ك ع  لسي   ب  ب  ين   ي نتد ئج بنأتإد   ب إ د ي. وألصد  
جربئدده ب دد  نتدد ئج ب   بادد  ك ددع تدد م وجددو   ددروق بدديي نتدد ئج ب ق  ادديي ب إ دد ي وب تتإ ددي وب ددلي  ددم ك

 .بنته   ب   با  ب      ا ب ا
ك ددع ب ت كدد  ممدد  كذب  (Vicente, et al., 2020)فيسوونتي ورووورو  هددلب وهدد      بادد  

نكتسدد   مهدد  ب   قر ددر ب مصددير مهيئدد  لإن ددرب  بلأ ددرب  ذوي ك ندد  ب فددرص ب مت حدد   ددي ب مندد ل 
 توا  ب   ق  بيي مستوأ بلإت ق  ب لهن    حيا    مه  ب   قر ر ب مصير بلإت ق   ي ب مجتما

مادد  ك    ددم  (٥21) ضدمن  ب  يندد  ب نه ئ د  مددي ب ماد  كيي ،  د أ بلأشدد  ص و قر درهم  مصدديرهم
٪(، ومتوادد  61.7   332، وب غ  ب دد  مددي ب رجدد ل )ب  دد     ب فعر دد  قيدد مهم مددي ذوي بلإت قدد  

دد  26.28 تمددر ب تدد  يرب  ب مإ شددرف  مسددتوأ  ي، كاددف  نتدد ئج ب   بادد  تدد(SD = 8.28) ت م 
بتقر ددر    ضدد    نإدد   ب تدد  يرب  غيددر ب مإ شددرف حيدا تلددع   جدد    قر ددر ب مصددير.  ب فعر دد بلإت قد  

)ب بدد   ب ددلب ي، وب توج دده ب ددلب ي، وب تنظدد م ب ددلب ي،   قر إدد   ب مصددير وجم ددا ب مكوندد   ب مر إطدد  بدده 
، كمدد  كاددف  ب نتدد ئج مجتمددا وب مندد لو لقيددا ب ددلب ، وب تمكدديي( مددي أدد ل ب فددرص ب مت حدد   ددي ب 

ب دد و  ب وادد    لفددرص ب سدد  ط   ) ددي ب مندد ل و ددي ب مجتمددا(  ددي ب   قدد  بدديي مسددتوأ ب هو دد  تددي 
و قر ر ب مصير ب لإض    ك دع م ظدم ب مجد ن  ب ملد  ف ومدي ب م يدر   هتمد م،    مجد ل ب لكدم 

.  سد هم هدلق ب   باد   دي ز د  ف ب لب ي  ت  ر ب  فرص ب مت ح   ي ب مند ل و عدي  د ت  دي ب مجتمدا
 هددم حددا  قر ددر ب مصددير  صشدد  ص ذوي ب هو دد  ب ا صدد   وب متغيددرب  ب ا صدد   وب بيئ دد  ذب  

 بضدرو ف و وت  ب   باد ، ب ن  مي مجر  ب تركي  تلع ب   ق  .   قي ب  ب صل  مي منظو   ك ر 
 .لوي بلإت ق  ب فعر           مج ب فرص ب س  ط    ي        قر ر ب مصير وبربمج ب ت أل

هد    ك ددع      د  برند مج  د   بي  تلسديي ب توبتددل  (2020السو ا     باد   دي حديي    
( 10و نم   ب عف  ف بننف       صطف ل ذوي بلإت ق  ب فعر   ب إس ط ، و عون  تين  ب إلدا مدي )

( تدد م ونسددإ  12: 2 طفدد ل مددي ب م دد قيي  عر دد  ب قدد بليي  لددت لم، وب تددي  ربوحدد   تمدد  هم مدد  بدديي )
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(   جدد  مددي م  ادد  ب ترب دد  ب فعر دد  بم  ندد  ب  قدد ز ا بمل  ظدد  ب اددرط   70: ٥0ذكدد ئهم مدد  بدديي )
(  طفدد ل بكددل مجموتدد ، ٥مقسدميي تاددوبئ   ب  تسدد وي ك ددع مجمددوتتيي  جر ب دد ، وضدد بط  بوبقددا )

بليي  لت لم )كتد ب  وبات  م ب إ حا مق    ب عف  ف بننف      ب مصو   صطف ل ب م  قيي  عر   ب ق 
ب إ حددا( ومق دد   ب توبتددل ب لفظددي وغيددر ب لفظددي مددا ب أددر ي  صطفدد ل ب م دد قيي  عر دد  ب قدد بليي 
 لددددت لم، وب برندددد مج ب تدددد   بي  تنم دددد  ب عفدددد  ف بننف    دددد  )كتدددد ب  ب إ حددددا( وباددددتم  ف جمددددا ب  ندددد   

 ددي   جدد   نم دد  ش صدد  ، وقدد   شدد    نتدد ئج ب إلددا ب ددي    هندد    ددروق ذب   ن دد  كحصدد ئ   
ب عف  ف بننف      و  ج  ب توبتل وز   ف  وبتلهم ما ب أر ي وذ ت   أ بلأطف ل ب م  قيي  عر   
ب قددد بليي  لدددت لم كمددد   وتدددل  نتددد ئج ب   باددد    ددد ف نتددد ئج  شددد     دددي مجملهددد  ك دددع  إددد     تل ددد  

ر ي وذ دت  د أ بلأطفد ل ب برن مج ب ت   بي  ي  نم   ب عف  ف بننف      و لسيي  وبتلهم مدا ب أد
 .ب م  قيي  عر   ب ق بليي  لت لم  ي ب مرحل  بنبت بئ  

 ,Mansurnejad) مانسو ننجاد وموالوب ن ورقرانوي ويورم محقود ا كمد  هد      باد  

Z., Malekpour, M., Ghamarani, A., & Yarmmohamadiyan, A. 2019) 
 دد   ت مهدد  ب   قر ددر ب مصددير تلددع ب سددلوك    ب    ج دد   لطدد   ب ددل ي  ك ددع ب ت ددره تلددع   ددر

مدددا  بتتمددد   ب   باددد  تلدددع ب مدددنهج شدددإه ب تجر بدددي  ددد نو  مدددي بضدددطربب   ت ط  ددد  وادددلوك  . 
تيندددد   ،  ددددم بأت دددد   و تلقيددددا  هدددد به ب   بادددد بنأتإددد   ب قبلددددي وب إ دددد ي وب مجموتدددد  ب ضدددد بط . 

 (CBCL) ت   د   ددي ق ئمد  مربج دد  اددلو  ب طفدلحصدلوب تلددع   جدد    ( ط  إدد   30 ضدمن  )

شددد    ب طددد    دددي ب مجموتددد  ( ط  ددد ، 1٥مدددي ) ب تجر ب ددد  ب مجموتددد كمددد   تادددوبئ    و  ييدددنهم 
  دت تدو ف  د أل جلس  )جلس  وبح ف  ي بلأابو (  لقوب مدنهج  قر در ب مصدير 16ب تجر ب    ي 

 ي      .  دم بننتهد   مدي ق ئمد  )نموذج  يل  ونموذج هو م  ( ، و م  تلا ب مجموت  ب ض بط  
مي قبل ب ما  كيي قبل وب   ب ت أل.  م بات  بم م نو    تلليدل  (CBCL) مربج   الو  ب طفل

    ت مه  ب   قر ر ب مصير  ي ب ق ئم تلع  تي   تل   برن مج ب ت أل ب نت ئج كاف ب ب  ن  . 
، و وتددد  ت ط  ددد  وادددلوك    قليدددل ب سدددلوك    ب    ج ددد   ددد أ ب طددد   ب مصددد بيي ب ضدددطربب  

كلين ك د   دي ب وق  د  مدي بنضدطربب   بلإتطب قد   ب   با  ب ات  بم بربمج ب ت أل ب ق ئمد  تلدع ب 
  .ب سلوك     أ ب ط  
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  باد  هد    ك دع ب ت دره  (Habib & Irshad, 2018)حبيو  ورناواد هدلب و جدرأ 
 ل ددد ف  ددد أ ب مدددربهقيي ذوي تلدددع   دددر ب تددد     تلدددع مهددد  ب   قر دددر ب مصدددير  دددي  لسددديي جدددو ف ب

 ( طد   مدي ذوي تد وب   ب دت لم،  دم  قسد مهم10ت وب   ب ت لم،  عون  تين  ب   باد  مدي )
( طد  ،  ربوحد   تمد  هم بديي ٥ مجموتتيي كح بهم   جر ب   وبلأأرأ ض بط  قدوبم كدل مدنهم )

ب برندد مج ( اددن ، طبددا تلدديهم مق دد   مهدد  ب   قر ددر ب مصددير، مق دد   جددو ف ب ل دد ف، و 16-18)
ب ت   بي ب مست  م، وبافر  ب نت ئج تي        ب ت     تلع مه  ب   قر در ب مصدير  دي  لسديي 

 جو ف ب ل  ف بلأك   م     أ ب مربهقيي مي ذوي ت وب   ب ت لم.
ك دع  (Emond & Joussemet, 2017)إ ق نود وو موقي    باد   دي حديي هد    

 مكدددي      ددد ز  لوي بلإت  ددد  ب فعر ددد  ب إسددد ط ب ت دددره تلدددع مددد  كذب كددد    تدددم ب لكدددم ب دددلب ي  ددد
ب ادد و  ب ناددتق      دد أ بلأشدد  ص ب ددل ي   دد نو  مددي كت قدد   ذهن دد  أ  فدد  و لسدديي  جددربتهم 
  ندد   بنن ددرب   ددي نادد     ل مددي مهددم و عندده غيددر ممتددا ب  نسددإ   هددم.  عوندد  تيندد  ب إلددا مددي 

تددد  ف ب ت هيدددل.  قددد    هدددلق ب تجربددد  ( ماددد  ك     ددد نو  مدددي كت قددد  ذهن ددد  بسددد ط   دددي مربكددد  ك ٥1)
ب ت  يرب   ي مجموتتيي بلأو ع  جر ب   ما  تم ب لكم ب لب ي وبلأأرأ ض بط  ب و   ق  م  تدم 
 للكم ب لب ي. و ش    ب نت ئج مق  ن  ب  ما  كيي  ي ب مجموت  ب ض بط ، ش و  ب ما  كو   دي 

  و ميلدددو  ك دددع ك  ب  ط مددد   كبدددر مجموتددد  ب تجر ب ددد  ك دددع قددد    كبدددر مدددي ب رضددد  تدددي بنادددتق   
 لنا  . ك نوب   ض    ك ر كن ربط    ي ب نا   ب ت ل مي باكل مللوظ، وشه وب بن ف ض   ح  ب   دي 
ب قلددا بمددرو  ب وقدد .  اددير هددلق ب   بادد  ك ددع     وبئدد   تددم ب لكددم ب ددلب ي  متدد  ك ددع بلأ ددرب  ب ددل ي 

    نو  مي كت ق  ذهن   بس ط .

 ,hington,& Agran) جتوووو   وننووووو   و  مووووجري هينهدددد      بادددد  كمدددد  

Cosgriff, 2013)   ب ت ددره تلددع ب   قدد  بدديي ب طدد   بمدد ب   ب دد مج وبلأناددط  ب مجتمي دد
وب م  ا   ومه  ب   قر ر ب مصير وب ط   ب ل ي  تلقو  ب  ط  ب تربو د  ب فر  د ، و عوند  تيند  

( ط  إ      هم كت ق   عر   ش   ف  ي     م ب     نو  ، و وتلي ب   با  ك دع 27ب   با  مي )
 لقددوب بددربمج كنتق   دد ، وب مادد  كو  ب ددل ي  ادد  كو   ددي بلأناددط  ب مجتمي دد      ب مادد  كيي ب ددل ي

( مهدد ب   مددي  سدا مهدد  ب   تقر ددر ب مصدير، كمدد     ب ددل ي  لقدوب ب  طدد  ب فر  دد    ضددل 6 د  هم )
 مي ب ما  كيي ب ل ي  م  تلقوب هلق ب   م    ي مه  ب   قر ر ب مصير. 
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 غم  ا به ب   با   ب س بق  ما ب إلا  عي  م  إلا  ي مي   با   تي وبقدا أد م       
ب ت هيل ب مهني مي وجهتي نظر ب   مليي و و     بلأمو  ذوي بلإت ق  ب فعر  ، و  تبدر هدلق  جدوف 

 بل    بنطلا منه  ب إلا وه ه    باته .

 راءات:ــــــــة والإجــــريقــــالط

تلددع ب مددنهج شددإه ب تجر بددي ب تتإ  هدد   جربدده هدد  ه    ب ل   دد ب إلددابتتمدد   ب إ ح دد   ددي  
برن مج     بي  لوب   ي  ي ككس   مه  ب   قر ر ب مصير لأطفد  هم ب ت ره تلع        بات  بم 

تلع ب تصم م ب تجر بي ب لي  اتمل تلع مجمدوتتيي   ب ل    ب إلا  قوم، و ذوي بلإت ق  ب فعر  
 )ض بط  و جر ب  (

 

 ث:ووووووالبح  ووود عةنوووديووووتح -1
 :ولالمن  البحثبتحديد عينة  ةالباحث  قام

وبلد   ط  إ   ب مقي ب  بم ب   ب ترب   ب فعر د   لمرحلد  بنبت بئ د بلصر ب   ب إ ح   ق م (  
  إددد ، وقدد  وضددد   ب إ ح ددد  مجموتدد  مدددي ب ادددرو  نأت دد   ب  ينددد  قبدددل ( ط٥3تدد  هم )

 ط    ب تج نت، وهي:

       عو  مي ب منتظميي  ي ب لضو. 

      مربك  ب ت هيل ب ا مل.ب  ب عو  مي ب مقي و ن  ه ما  بو   عو  مق م 

  (    21(   تإل  ب  ين  )8وبن   تلع هلق ب ارو   ق   م باتإ ). ط  إ 

( 21وتدد  هم ) مهدد   ب ط  إدد   وب برندد مج تلددع  إلدداب ددرض موضددو  ب   ب إ ح دد  ق مدد (  
 (.32  )تتلب  تي ب لضو   ظروه  ار     تإل  ب  ين  ت  هلإ( ب 2 ق م ت   )

ك دع مجمدوتتيي  مدي بلأمهد  ( 32ب تدي  بلد  تد  ه  ) ب إلدابتوز ا تين    ب إ ح   ق م (ج 
    كدددو    ب إ ح ددد   بتددد وقددد  مدددي بلأمهددد   (16  )) جر ب ددد  وضددد بط ( قدددوبم كدددل منهددد

 .ب توز ا  ر ب   فر  مي أ ل ب   ج   ب تي حصلوب تليه   ي ب مق   ت ب م تلف 
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 تددل    ط  إدد  ب   مهدد  تلددع   قر ددر ب مصدديربتطبيددا مق دد   مهدد  ب    ب إ ح دد  ق مدد (  
 م ر   م أ مستوبهم قبل ب   ب ت     و عدي  قد    طفل( 16ت  هم )و ب  ين  ب تجر ب   

 .ب   بنته   ب برن مج مستوبهم ب   ب ت     و تم تمل  روق بيي ب ق  ايي

 :)الاج يبة  والضابط ( بحثالاجاةس بين مجموعتي ال -2
ب  تجدد نت بدديي ب مجمددوتتيي )ب تجر ب دد  وب ضدد بط ( قبددل  طبيددا ب برندد مج   ب إ ح دد  ق مدد

  و تلقيا ذ ت ق م  قر ر ب مصير،مه  ب  ، مي ب  مر ب  مني ونسإ  ب لك   وذ ت مي حيا كل
 لمجمددوتتيي  ددي  (Z) وط مدد ) Whiteny-mann و تنددي-ب اددت  بم بأتإدد   )مدد    ب إ ح دد

 :ب متغيرب  ب ما   ك يه  وب ج ول ب ت  ي  وضق ذ ت

للاجاةس بين المجموعاين  (Z) وقمة ) Whiteny-mann وياني-( اخابار )مان1جدول رقم )
 تق ي  المصير)الاج يبة  والضابط ( في العم  الامني ومساوى الذكاء ومهارات 

 ادووووووووالأبع
المجموع  الاج يبة  

 (16)ن=
المجموع  الضابط  

 الدلال  U W Z (16)ن=
 مجموع  ماوسط  مجموع  ماوسط 

 0.202 36.٥0 1٥.٥00 36.٥0 6.08 21.٥0 6.22 السن 
رير 
 دالة

 0.286 36.00 1٥.00 36.00 6.00 22.00 7.00 الذ اء 
 0.٥88 228.٥0 112.٥0 228.٥0 1٥.٥3 272.٥0 12.27 مهانات ت)رير القصير 

وبدد  نظر  ددي ب جدد ول ب سدد با  تضددق  ندده ن  وجدد   ددروق ذب   ن دد  كحصدد ئ   قبددل  طبيددا 
ونسدددإ  ب دددلك    ،مدددي ب  مدددر ب  منددديب برنددد مج بددديي ب مجمدددوتتيي )ب تجر ب ددد  وب ضددد بط (  دددي كدددل 

ممد   د ل تلدع ب تجد نت بديي ب مجمدوتتيي  دي ب متغيدرب  ب ماد    ومق    مه  ب   قر ر ب مصدير
ك يهدد  ) ددرض ب تجدد نت( وممدد   دد ل   ضدد   تلددع     ي  ددروق  ظهددر بدديي ب مجموتدد    ددي  نم دد  

 مج ب تدد   بي ب ددلي قدد م  مكدي ك ج تهدد  ك ددي ب برندد  صطفدد ل ب م دد قيي  عر دد     قر ددر ب مصدديرمهد  ب  
 لمجموتدد  ب تجر ب دد  حيددا     طفدد ل ب مجموتدد  ب تجر ب دد  وب مجموتدد  ب ضدد بط   تلقددو  ب برندد مج 

 .ب   ص بهم  بأل ب مرك 
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 :ب ات  بم بلأ وب  ب ت      ب إ ح   ق م

     كت ب  ب إ ح  مه  ب   قر ر ب مصير  صطف ل ذوي بلإت ق  ب فعر  مق( ). 

   كتد ب    عر د     أ  طفد  هم ب م د قيي   قر ر ب مصيربرن مج     بي  لوب   ي  تنم   مه  ب(
 .( ب إ ح 

 :البحثوفيقا يلي ار  لو  نداة من ندوات 

 فك ياً:لدى أطفالهم المعاقين  مهارات تق ي  المصيرعلى تنمة   الوالدينمقةاس مدى قدرة  -1

  قر در مهد  ب تلدع  نم د   ب وب د  يبإجرب  هلب ب مق     لت ك  مدي مد أ قد  ف   ب إ ح   ق م
و لوتدول  ،و لت كد    ضد   مدي      د  ب برند مج ب د  ب تطبيدا  عر د    ب م د قيي  طفد  هم   أ ب مصير

 :بإ إ   ب  طوب  ب ت      ب إ ح   ك ع ب صو ف ب نه ئ    لمق    ق م

مهـارا  تقريـر   علـ  تمميـة    الوالـدين قـدر   مقيـا  مـدى   تحديد الهـدف مـن      1/1

  :المصير

 .ب مصير  قر ر مه  ب   نم   تلع ب وب   ي ق  ف م أ مق    ل     ب مق    ك عباته    

مهارا  عل  تممية  الوالدينمقيا  مدى قدر  تضممها يالتي  العبارا تحديد   1/2

  :تقرير المصير

 ب يإ  ب  مي أ ل ب  ي: مّ  ل    
 بمربج   ب   با   وب إلو  ب س بق  ذب  ب صل  ب إ ح    ق م. 

 ط   تلدددع ب مقددد   ت ب تدددي  ن و ددد  ب بدددربمج بلإ شددد     وب ت   ب ددد  لأادددر لإبددد   ب إ ح ددد  ق مددد
 أمسد بإتد ب  ب صدو ف بلأو  د  وب تدي بشدتمل  تلدع تد     ب إ ح د   م ق مد ،بلأطف ل ب م  قيي

 .(  قرف أض    لتقييي26 ب     لتوي تلع )

 : المقيا صدق   1/3

 ، و نه   ق ت م   ت   مي  جله ب  طرق ب    :مق     قر ر ب مصير م ب ت ك  مي ت ق 

  صدق المحكمين أو الصدق الظاهري: أ(

 لت ك  مي ت ق بلأ بف مي أ ل ترضه   ي تو  ه  بلأو  د  تلدع تد   مدي ب ملكمديي 
وذ ددت لإبدد ب  ا بئهددم  ص،بلإأتصدد مددي  تضدد   هيئدد  ب تدد   ت  ددي ب ج م دد   ب سدد و    مددي ذوي 
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ب تي وضد    يهد  و قد    صب   ، ولنتم ئه   قرب  ب مق   مي حيا من اإ   ب مق   حول  قرب  
واددد م  ب صددد  غ  ب لغو ددد  وب ت ددد  ل، وب لدددله وبلإضددد   ، وقددد   دددم بلأأدددل بم حظددد   ب ملكمددديي 

ب    لك م ب  برب  مكون  مي   ي شكله ب نه ئي، و تإل  بلأ بف  ب مق   وبناتف  ف منه  لإت ب  
 . ب    أمت(  قرف موزت  تلع 26)

 :المقياسصدق الاتساق الداخلي لفقرات أداة  (ب

"بيرادو "  بلس   م  مل بن  إد   ب مق   ب ت ك  مي ت ق بن س ق ب  بألي  فقرب    م
، ب إلدامدي أد  ج   درب  تيند   مدي ب وب د  ي( 20ب    طب قده تلدع تيند  بادتط     مكوند  مدي )

حيدددا  دددم حسددد   م ددد م   ب  إددد    قدددرب  ب مق ددد   مدددا ب   جددد  ب عل ددد ، حيدددا  دددم  لليدددل  قدددرب  
ب مق دد   وحسدد   م  مددل  مييدد  كددل  قددرف مددي ب فقددرب ، حيددا    م  مددل ب تمييدد  هندد   م ددل  ن دد  
 لصدد ق ب  نسددإ   عددل  قددرف  ددي تددو ف م  مددل ب  إدد   بدديي كددل  قددرف وبدديي ب   جدد  ب عل دد  مددي جهدد ، 

ل  قرف وبيي ب  إ طه  ب  مج ل ب لي  نتمي ك  ه، وبديي كدل مجد ل وب   جد  ب عل د  مدي جهد  وبيي ك
 وما بلأ بف ككل(، 0.28 -0.82) م  بيي ب إ   أرأ، وق   ربوح  م  م   ب  إ   ب فقرب  ما 

 (  بيي ذ ت.2وب ج ول )( ٥3-0.78)
 ككل المقةاسي تنامي له وبين والبعد الذ المقةاس( قةم معاملات الإرتباط بين فق ات 2جدول )

ق ة
الف
قم 

ر
 

معامل 
الارتباط مع 

 البعد

معامل 
الارتباط مع 

ق ة ككل المقةاس
الف
قم 

ر
 

معامل 
الارتباط مع 

 البعد

معامل 
الارتباط مع 

ق ة ككل المقةاس
الف
قم 

ر
 

معامل 
الارتباط مع 

 البعد

معامل 
الارتباط مع 

 ككل المقةاس
1 0.66 0.60 10 0.71 0.63 19 0.81 0.62 
2 0.53 0.71 11 0.72 0.٥8 20 0.70 0.62 

3 0.48 0.53 12 0.82 0.٥7 21 0.66 0.60 

4 0.76 0.64 13 0.53 0.71 22 0.82 0.٥7 
5 0.75 0.57 14 0.70 0.62 23 0.28 0.53 

6 0.82 0.76 15 0.53 0.71 24 0.76 0.64 

7 0.70 0.62 16 0.76 0.64 25 0.53 0.71 
8 0.61 0.78 17 0.28 0.53 26 0.28 0.53 

9 0.87 0.٥7 18 0.66 0.60    
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(    جم ا م  م   بلإ  إ   مقبو   و ب   كحصد ئ   ،  مد  ب  نسدإ  2و تبيي مي ب ج ول )
 (.3ككل  ع ن  كم   ي ب ج ول  قم ) وب مق    م  م   بلإ  إ   بيي بلأب    بإ ضه  

 ككل والمقةاسلبعضها البعض  المقةاسأبعاد ( قةم معاملات الإرتباط بين 3جدول )

 
 دووووووووعالبُ

مهارات وضع 
الأهداف 
 وتقةةمها

مهارات 
مع ف  
 الذات

مهارات 
تنظةم 
 الذات

مهارات 
الامكين 
 النفسي

مهارات 
 الإساقلالة 

 المقةاس
 ككل

 0.84** 0.68** 0.74** 0.78** 0.85** 1.0 مه  ب  وضا بلأه به و قي مه 

 0.82** 0.74** 0.68** 0.79** 1.0  مه  ب  م ر   ب لب 

 0.76** 0.81** 0.81** 1.0   مه  ب   نظ م ب لب 

 0.85** 0.72** 1.0    مه  ب  ب تمكيي ب نفسي

 0.79** 0.84**     مه  ب  بلإاتق    

 1.0      ب مق    ككل

 (0.01 ** دالة إحصائياً عند مست ى 

( وجددو   ن د  كحصدد ئ    م دد م   بلإ  إد   ب متإ   دد  بديي كددل مددي 3 تبديي مددي ب جد ول )
ب  مسدد   ب مق دد    ب دد  مددي  ب دد ، وب   جدد  ب عل دد   عددل بلأب دد  بغيددرق مددي  ب دد ب   جدد  ب عل دد   عددل 
 ب    ج  ب عل    ه .

 : ا ـــــــالمقيا  ـــــثب   1/4

ب اددت  بم طددر قتيي: بلأول طر قدد  ب تطبيددا ولتدد  ف ب تطبيددا،  ب مق دد   ددم ب ت كدد  مددي  إدد   
مدي أد  ج تيند   مدي ب وب د  ي( 20تلدع تيند  بادتط     مكوند  مدي ) ب مق د  حيا  دم  طبيدا 

تلع نفت ب  ين  ب    ابوتيي، وبات ربج م  مل ب  إ   بديي ب تطب قديي،  ب مق   ، ولت  ف ب إلا
( نتد ئج م د م   2  ف (  لتج نت ب  بألي، وُ بديي جد ول )و  ض   طر ق  م  مل ب  إ   )كرونإ خ 

 . لمق   ب  إ   
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 اسووووووووووالمقةات ووووولات ثبووووواموووووووو( مع4جدول )

 دووووووووعالبُ
عدد 
 الفق ات

 ثبات الإعادة 
 )معامل ارتباط بيرسون(

  الإتساق الداخلي
 )ك وةباخ ألفا(

 0.88 0.82 3 مه  ب  وضا بلأه به و قي مه 

 0.82 0.72 7 مه  ب  م ر   ب لب 

 0.72 0.86 ٥ مه  ب   نظ م ب لب 

 0.73 0.76 2 مه  ب  ب تمكيي ب نفسي

 0.82 0.82 7 مه  ب  بلإاتق    

 0.86 0.82 26 الققياس  ك 

 (.0.01 ** دالة إحصائياً عند مست ى 

ب لدد  ب مقبددول  م  مددل م دد م   ب  إدد   هددي  تلددع مددي  (    جم ددا2 تبدديي مددي جدد ول )
م  مدددل ب  إددد    دددص بف ككدددل و دددا نتددد ئج  ، حيدددا بلددد (0.60ب  إددد   ب    باددد   ب مسدددل   وهدددو )

(، كمددد   ربوحددد  0.86(، وبطر قددد  كرونإددد خ   فددد  )0.82بنأتإددد   ولتددد  ف بنأتإددد    لتطب قددديي )
( 0.86 -0.76م ددد م   بلإ  إددد    جم دددا ب مجددد ن  بطر قددد  بنأتإددد   ولتددد  ف بنأتإددد   بددديي )

(، وجم ددا طدد م م دد م   ب  إدد   ت   دد ، و دد ل تلددع 0.86 -0.72وبطر قدد  كرونإدد خ   فدد  بدديي )
 . لإلاوت حيته   لتطبيا تلع ب  ين  بلأتل     لمق    وب ر أ ت   ب  إ   

 ة:ـــائيـور  المهـفي الص ا ـالمقيف ــوص  1/5

 ب د   و وجد   مد م كدل  ٥ موزتد  تلدع ( مق   26) تعو  ب صو ف ب نه ئ    لمق    مي 
 -متواط  ب  ج  متو رف -كبيرف ب  ج  متو رف -ج ب   كبيرف ب  ج  متو رفبأت   ب  وهي ) (٥)  قرف

وتل د   ددإ   (٥-2-3-2-1) و تم ل  قم    ، (ج ب   ضي ف  ب  ج  متو رف - ضي ف  ب  ج  متو رف
تلددع ب مق دد    ل  ب وب دد  ي  جدد  وكلمهدد  زب     جدد   (130 -26)   جدد   ب مق دد    تددربوح مددي

وب  كدت بد   كت و ضدم ب ق ئمد   دي تدو  ه    طف  همتلع  نم   ب مه  ب    أ  مذ ت تلع ق   ه
مهدد  ف  ر  دد   م ددل  هددم مهدد  ب   (26)(  ب دد    م ددل مهدد  ب   ئ سدد   و ندد  ج ضددمنه  ٥) ب نه ئ دد 

 .وب ج ول ب ت  ي  وضق ذ ت  عر      أ بلأطف ل ب م  قيي   قر ر ب مصير
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 فك ياًلدى الأطفال المعاقين  تق ي  المصير(: جدول مهارات 5) جدول رقم

  اتوووووووووووالفق دوووووووووووعالبُ مسلسل

مه  ب  وضا بلأه به  1
 و قي مه 

 ح     ومستقبل  .  وج    أ ب طفل  ه به
 ب ق  م به.قبل    ب ق توقا ب طفل 

  ستط ا  غيير  ه ب ه كذب  م  نجق.
 
 
 
 مه  ب  م ر   ب لب  2

 .  ره ب طفل بحت  ج  ه
 .  ره ب طفل  فض   ه ب   ته

   ره ب طفل بلأناط  ب تي  كو    ب ق  يه  ضي ف  .
   ره ب طفل بلأناط  ب تي  كو    ب ق  يه  جي ب .

 .  ره ب طفل ك    نجق  غم وجو  نق   ض ة    ه
 .  تره ب طفل ب أط ئه كذب  أط 
   ره ب طفل ك     ج ب  جسمه.

 
 
 مه  ب   نظ م ب لب  3

   رج ب طفل بقر ب  مهم   ي ب وق  ب من ا .
   ط  ب طفل  لنج ح  ي ح   ه

  قوم ب طفل بجم ا وبجإ  ه.
  نج  ب طفل ب مه م ب موكو ه  ه.

  ضا م ط  لإنج ز وبجإ  ه ب يوم  .
 
 مه  ب  ب تمكيي ب نفسي 2

 

 ماكل . هتهب طفل ك    تصره كذب وبج  ره 
  تقبل ب طفل ب نق  مي ب أر ي.

  غير ب طفل مي الوك   ه  تلقيا  ه ب ه.
 .كو  ت بق    ره ب طفل ك    

 
 
 
 مه  ب  بلإاتق     ٥

 .  تني ب طفل بنظ  ته ب ا ص   بنفسه
  قوم ب طفل بتنظ   غر ته بنفسه.

 .    كو   ي ب مستقبل   ره ب طفل م ذب  ر  
 ق. ستط ا ب طفل  ن ول ط  مه  وح 

 .  بر ب طفل تي    ه ب اتق    
   ت   ب طفل ب ل   ب تي  فضل ب ق  م به .

 بنج ح. ق ستط ا ب طفل ب ل    وح 
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  :ــــاالمقيق ــة تطبيــريقــا  وطـــتعليم   1/6

     كدت بلإج بد  تلدع بندو  ب ق ئمد  مد  كذب كد    تم  طبيا ب ق ئمد  تلدع بلأمهد   تلدع   
وبند   تلدع ، )٥-2-3-2-1) ب طفل    ي ب  ف ل ب مه  ف ب تي  ق سه  ب بن  مي أد ل بنأت د  ب 

(   ج  وكلم  زب   ب   ج   ل ذ دت تلدع ب  فد   130 -26ذ ت  إ    ج   ب ق ئم   تربوح مي )
بن فضددد  ب   جددد   ل ذ دددت تلدددع بن فددد ض  مسدددتوأ ب مهددد  ف  ددد أ ب طفدددل وب  كدددت بددد   كت  علمددد 

 .مستوأ ب مه  ف    ه

 :فك ياًلدى أطفالهم المعاقين  تق ي  المصيرب ةامج تدريبي للوالدين لانمة  مهارات  -2

     د أ                      مهد  ب   قر در ب مصدير            ك   د   نم د      تلدع           ب وب د  ي                              عمي  هم   ب برن مج  دي  د     
                              جددل  نم دد  هددلق ب مهدد  ب ، ول  حدد                                    ، ممدد   سددتوج  ب تدد أل ب تجر بددي مددي                    هم ب م دد قيي  عر دد         بندد ئ

          ب وب د  ي                          ومدي  دم  لدتم ب ضدرو ف ك شد                                                      ب فرت   هم  لمس هم  بلإ ج ب د   دي كدل مجد ن  ب ل د ف، 
                       و قدوم هدلب ب برند مج تلدع   ،         عر د                         د أ  بند ئهي ب م د قيي                      مهد  ب   قر در ب مصدير                تلع ك      نم   

 :                ب   بلأات ب ت    

   ك  ب سلو  ب إادري  غدم   بتد ، كن  نده ق بدل  لتغييدر وب ت د  ل، ومدي  دم  إنده  مكدي  نم د                                                                                 
 .       وب   هم       مي قبل          ب فعر                          أ بلأطف ل ذوي بلإت ق                      مه  ب   قر ر ب مصير 

    ب فعر                        أ ب طفل ذي بلإت ق                       مه  ب   قر ر ب مصير                            مكي تي طر ا ب ت      نم       . 

 :               حالي على ما يلي  ال          التدنيبي          البرنامج        وقد ن ز

     ه ب ت  ير           و طف  هم          ب وب   ي                                      ي  نفيل جلس  ه، وذ ت لأ  ب تف تل بيي           ب وب   ي           هم    و            
                                                مه  ب   قر ر ب مصير   أ بلأطف ل ب م  قيي  عر   .            بلإ ج بي تلع 

    تلدع                     صدإق  د  هم ب قد  ف                                  تلع ب م حظد  وب ماد  ك  وب تد     كدي           ب وب   ي           ج   اج ا    
    دي                قر در ب مصدير                                      ب لأم ل  وب نم ذج، مدي  جدل  نم د  مهد  ب            عر                         و   طفله  ب م  ق 

 .                                                                           ب من ل ضمي ب  برب  ب يوم  ، وب مس ت ف تلع  طو ر  ا  ي  من اإ   ت   ل ب سلو 

 :        فيقا يلي         التدنيبي                                  كقا توقن الأهداف الفرعية للبرنامج 

      ب فعدري                                  ب نفس   ب مر إطد  ب لإت قد  وب تد أر                                      أف  ب ماك   ب توبتل  ، وبنجتم    ، و         
 .       ب فعر                          أ بلأطف ل ذوي بلإت ق  
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    دددي          ب فعر ددد                    ذوي بلإت قددد  ب  قل ددد           صطفددد ل          ب وب ددد  ي         مسددد ت ف          ب تددد   بي                كتددد ب  ب برنددد مج    
 .       لأبن ئهي               و قر ر ب مصير                       شترب   ي تمل   ب ت هيل   بلإ

            و  ر ذ دت  دي بند م ج ب طفدل   ير                 مه  ب   قر ر ب مص               مي ك  ب   هم             ب وب   ي     تمكي ،                           
 .       ب فعر            ذي بلإت ق  

حيووث توو   ،Microsoft Teamsلقنصووة                                      واعتقوودت الباحثووة فووي البرنووامج التوودنيبي 
 امتخدام الأدوات التالية:

   الدردشـةChat :  تد ق منصد Microsoft Teams     ب تف تل د  كمك ن د  ك اد ل  اد
 و     ن ئ    و جم    ، كم   ت ق كمك ن   بننتق ل ك ع مك  م   ي  و  و ما  ك  ب ا ش  

 .مي  جل تمل   ب   ذ قرب ب  متطو ف باكل ار ا
    الإجتماعا  عبر الإمترمـOnline Meetings :  حيدا  تد ق منصدMicrosoft 

Teams بدر بلإنترند  ادوب   ن ئ د   و لأتد ب  متنوتد  قد  كمك ن   باتض    بجتم تد   ت
ج ددددل  Microsoft Teamsشدددد ص، كمدددد   تدددد ق منصدددد   10000ك ددددع   صددددل ك ددددع

 .بجتم ت   تبر بلإنترن   ك ر   تل  

  الإتصالCall:  منصد   ت قMicrosoft Teams   بن صد ل مدي كمك ن دTeams  و 
Outlook   و جهدد ز ملمددول كمدد   تدد ق منصدد Microsoft Teams  كتدد م ب أددر ي

تنددددد م   عدددددو  متدددددو رب   و تنددددد  كجدددددرب  مك  مددددد   و أددددد  ج ب مكتددددد ، كمددددد   تددددد ق منصدددددد  
Microsoft Teams  ضدد   نظدد م ب هدد  ة  ددي  Microsoft 365   مددي حيددا كجددرب

 (.PSTNوباتقإ ل مك  م   ه  ة ب اإك  ب   م   له      ب ملو   )

            وقدد  باددتغرق             اددبو    ،        جلسدد        دد         بم دد ل       جلسدد ،  (  8 )                      ب برندد مج ب تدد   بي مددي        و عددو  
           ، وب فن ددد           ب تدد   بي                  ( جلسدد    لبرنددد مج 6 )            و وضدددق جدد ول   ،       (  ط قدد   60                      ب جلسدد  ب وبحدد ف حدددوب ي )

 .                                   ب مست  م ، وب  مي ب مستغرق  عل جلس 
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 ، والفنةات المساخدم ، والامن المساغ ق لكل جلس الادريبي جلسات البرةامج( 6) جدول
رقم 
 الجلس 

عنوان 
 الامن فنةات الجلس  أهداف الجلس  الجلس 

 مهي        بلأو ع
 و    ه

  دددددتم ب ت ددددد  ه بددددديي ب إ ح ددددد  و مهددددد   و طفددددد ل                                       
                    ب مجموت  ب تجر ب  .

 .  تم ب ت   ه بيي   رب  ب مجموت  ب تجر ب                                           
 .شرح ب ه ه مي ب برن مج ب ت   بي                                

  –          ب من قادددددد   -       ب نملجدددددد 
  –       ب إصددددددددددددري        ب  ددددددددددددرض
  -       بن جدددددددددددد بي         ب ت   دددددددددددد 

 .        ب ت  وني        ب ت لم

60 
  ط ق 

         ب   ن  
بلإت ق  
 ب فعر  

 .  ر   بلإت ق  ب فعر                        
 .  اإ   بلإت ق  ب فعر                       
 .ب ماك   ب مر إط  ب لإت ق  ب فعرف                                 

       ب  ددددددددددرض  –          ب من قادددددددددد 
         ب ت   ددددددددددددد   –       ب إصدددددددددددددري 
       ب  صدددددددددة  -       بلإ جددددددددد بي

 .      ب لهني

60 
  ط ق 

         ب      
مه  ب  
 قر ر 
 ب مصير

 .شرح مفهوم  قر ر ب مصير                        
  ب مصير.                     شرح ب   مه  ب   قر ر        
  ب ت دددددره تلدددددع ب   قدددددد  بددددديي مهددددد  ب   قر ددددددر                                   

                                ب مصير وبلأطف ل ب م  قيي  عر    

  -       ب إصددددددددددددري        ب  ددددددددددددرض
  -       وب لددددددددددددوب           ب من قادددددددددددد 

 .        ب نملج 

60 
  ط ق 

مه  ب          ب ربب  
وضا 

بلأه به 
 و قي مه 

   دد     بلأطفدد ل تلددع  ل  دد  بلأهدد به ب ل   دد                                       
            وب مستقبل  

 به        ب ق  م     قبل         ب ق                            ب طفل تلع  وقا  .  

 نجق     م     كذب         ه ب ه                             ب طفل تلع  غيير     .  

  -       ب إصددددددددددددري        ب  ددددددددددددرض
  -       وب لددددددددددددوب           ب من قادددددددددددد 

 .         ب نملج 

60 
  ط ق 

 مه  ب         ب   مس 
 م ر  
 ب لب 

 ب طفل تلع م ر   بحت  ج  ه                                     .  

 ب   ته                                     ب طفل تلع م ر    فض   ه      .  

  ب ق        كددو        ب تددي                         دد     ب طفددل تلددع بلأناددط         
  .       ضي ف          يه 

      ب ق        كددو        ب تددي                  ب طفددل تلددع بلأناددط        دد         
  .      جي ب         يه 

  وجدددو       غدددم        ب نجدد ح                        دد     ب طفدددل تلددع ك   ددد      
  .       ه     ض ة      نق  

 كذب                                  ددددد     ب طفدددددل تلدددددع بلإتتدددددربه ب أط ئددددده     
  .     أط 

   جسمه        ج ب       ك                                ب طفل تلع م ر    .  

  -       ب إصددددددددددددري        ب  ددددددددددددرض
  -       وب لددددددددددددوب           ب من قادددددددددددد 

 .        ب نملج 

60 
  ط ق 
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رقم 
 الجلس 

عنوان 
 الامن فنةات الجلس  أهداف الجلس  الجلس 

 مه  ب         ب س  ا 
  نظ م
 ب لب 

  دي      مهمد                                  ب ت     ب طفل تلع ب  روج بقدر ب     
  .       ب من ا        ب وق 

 ح   ه.     ي                                      ب طفل تلع ب ت ط    لنج ح       

 وبجإ  ه                  تلع ب ق  م بجم ا                   ب طفل       .  

 ه          ب موكو ه                                    ب طفل تلع كنج ز ب مه م   .  

  لإنجددددد ز                          ددددد     ب طفدددددل تلدددددع وضدددددا أطددددد       
  .       ب يوم           وبجإ  ه

  -       ب إصددددددددددددري        ب  ددددددددددددرض
  -       وب لددددددددددددوب           ب من قادددددددددددد 

 .         ب نملج 

60 
  ط ق 

 مه  ب         ب س ب  
 ب تمكيي
 ب نفسي

 وبجهتددده     كذب        ب تصدددره       ك   ددد                   ددد     ب طفدددل تلدددع        
  .     ماكل 

 ب أر ي    مي       ب نق                   ك      قبل ب طفل      .  

 تلقيدددددا                                 ددددد     ب طفدددددل تلدددددع  غييدددددر ادددددلوك   ه         
  .       ه ب ه

 ت بق          كو             تلع ك                       ب طفل      .  

  -       ب إصددددددددددددري        ب  ددددددددددددرض
  -       وب لددددددددددددوب           ب من قادددددددددددد 

 .         ب نملج 

60 
  ط ق 

 مه  ب         ب   من 
 بلإاتق    

   بنفسه         ب ا ص           بنظ  ته       ب طفل              طر ق  كتتن     .  

   بنفسه       غر ته        بتنظ         ب طفل              طر ق  كتتن     .  

 كددو               ر د          تدي مد ذب       ب طفدل             طر قد   وضد ق        
  .        ب مستقبل     ي

 وح ق       ط  مه       ب طفل             طر ق   ن ول      .  

 ب اتق             ه    تي       ب طفل             طر ق    بير         .  

   ب ق ددد م       فضدددل      ب تدددي       ب ل ددد        ب طفدددل        بأت ددد        طر قددد        
  .   به 

      بنج ح        وح ق       ب طفل           طر ق     .  

  -       ب إصددددددددددددري        ب  ددددددددددددرض
  -       وب لددددددددددددوب           ب من قادددددددددددد 

 .         ب نملج 

60 
  ط ق 

 

 :              ب   طوب  ب              ب إ ح        ق م               ب إلا ب ل                                 ي كجرب  ب ج ن  ب تطب قي مي 

     صطف ل ب م  قيي  عر   .كت ب  مق  

 كت ب  ب برن مج ب ت   بي. 

   و ج نسه  ب إلا ل    تين. 
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  كجرب  ب ق    ب قبلي  لمجموتتيي ب تجر ب   وب ض بط. 

 بتطبيا ب برن مج ب تجر بي تلع   رب  ب مجموت  ب تجر ب    ب إ ح   ق م. 

 وب ض بط جرب  ب ق    ب إ  ي تلع ب مجموتتيي ب تجر ب   ك. 

 بتطبيدددا ب ق ددد   ب تتإ دددي ب ددد  مدددرو  شدددهر ي مدددي نه  ددد   طبيدددا ب برنددد مج  ب إ ح ددد  ق مددد 
 .ب ت   بي

 مددد  م   جددد  ب ب  نددد   حبدددا ب ادددت  بم بلأاددد  ي  بلإحصددد ئ   ب من ادددإ    ب إ ح ددد  ق مددد 
 ب ادددت  بم م    دددد  بن  إدددد    بيراددددو ، وم    دددد    فدددد   عرونإدددد خ، وم    دددد  و لعكسددددو  

Wilcoxon    و ني -    م  وم   Mann- Whitney. 

 ي ضو  بلإط   ب نظري وب   با   ب س بق  ب إلابتفسير نت ئج   ب إ ح   ق م . 

 اــــاقشتهــومن ثــالبحج ــائــــنت

 ووووو ض الأولار الفوووواخاب -1
                                            وجددد   دددرق  بل كحصددد ئ    بددديي متوادددطي   ددد    جددد     "                       يووونل الفووور  الأول للبحوووث: 

                                  ددي ب ق  ادديي ب قبلددي وب إ دد ي  صدد  ق         ب مصددير        قر ددر        مهدد  ب                              ب مجموتدد  ب تجر ب دد  تلددع مق دد   
   ".             ب ق    ب إ  ي

            و مدد   سددمع   Wilcoxon                                                  لإأتإدد   تددل  ب فددرض بلأول ق مدد  ب إ ح دد  ب اددت  بم بأتإدد  
                                             ل    ب فروق بيي تينتيي مر إطتيي ة م   ت لا             ، مفي ب   ي Sign –rank                     ب أتإ   بش  ب  ب ر   

                                        ينيتيي مر إطيي، و ادتمل ب  ينتد   تلدع   T                  ب  بمتر    نأتإ                                    بمتغير   با م يي، و    ب  د   ن
    و دع   Post test             ، وط د   ب د أ Pre test                                            نفت ب مجموتد  مدي بلأ درب   جدرأ تلديهم ط د   قبلدع 

        مهد  ب        مق د                                     ين    جتد    حد بهم   م دل   جتده  دع                                        م ل هلق ب ل     كو   عل  ر  مي   رب  ب 
                ب إ د أ، و سدت  م         ب مصدير        قر در        مهد  ب        مق د                                ب قبلع وب   ن    م دل   جتده  دع         ب مصير        قر ر

                                    ما ب ب  ن   ب        ق   و  بلأام  .
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 (7) جدول رقم
 ال تب لدرجات المجموع  الاج يبة   ودلالاها للف ق بين ماوسطات (Z) قةم

 للقةاسين القبلي والبعدي المصير تق ي  مهاراتفي 

 الإشارة ادوووووووووالأبع
ماوسط  العدد )قبلي/ بعدي(

 ال تب
مجموع 
 zقمة   ال تب

مساوى 
 الدلال 

 البعد الأول
 0      ا  إ 

8.٥0 136.0 -3.٥23 
0.000 

  ب  
 16      موجإه
 0    تفر

 البعد الثاني
 0      ا  إ 

8.٥0 136.0 -3.٥27 0.000 
  ب  

 16      موجإه
 0    تفر

 البعد الثالث
 0      ا  إ 

8.٥0 136.0 -٥.٥32 
0.000 

  ب  
 16      موجإه
 0    تفر

 البعد الرابع
 0      ا  إ 

8.٥0 136.0 -3.٥36 
0.000 

  ب  
 16      موجإه
 0    تفر

 البعد الخامس
 0      ا  إ 

8.٥0 136.0 -3.٥26 
0.000 

  ب  
 16      موجإه
 0    تفر

 ب   ج  ب عل  
 0      ا  إ 

8.٥0 136.0 -3.٥12 
0.000 

  ب  
 16      موجإه
 0    تفر

       ( وهوذا     0.00        نق  مون     ي  وه       0.000                                        تضح من الجدول السابق ن  مست ى الدلالة = ي
                                                                             يدل علوى ووو د فورق دالوة إحصوائيا بوين مت موطى دنووات القجق عوة التجريبيوة فوى التطبيوق 

             (، بوالنرر فوي α ≤      0.00                  عنود مسوت ي الدلالوة          القصير       ت)رير               لققياس مهانات               ال)بلى والبعدى 
        فورق دال      ي وود                                              قب ل الفر  الأحصائي الأول الذي ينل على ننه: "       ( يتضح  7            الجدول نق   

      لصوالح                            في التطبيق ال)بلوي والبعودي                                                  إحصائيا بين مت مطات نت  دنوات القجق عة التجريبية
           وفووي الدنوووة         القصووير       ت)ريوور        مهووانات                  التووي  لووقلها مقيوواس                        البعوودي وكلوو  فووي الأبعوواد         التطبيووق

       البحث.                            مقا يؤ د الفر  الأول من فرو      "،      الولية
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 ي:واةوو ض الثوووار الفووواخاب -2
                                            وجدد   دددرق  بل كحصدد ئ    بددديي متواددطي   ددد    جددد     "                         يوونل الفووور  الثووواني للبحوووث: 

       ب إ  ي              ي ب ق          ب مصير        قر ر        مه  ب                                                ب مجموت  ب تجر ب   وب مجموت  ب ض بط  تلع مق    
                     ب مجموت  ب تجر ب  ".       ص  ق 

 Mann(U) Whiteny      و تندي-                                           ونأتإد   تدل  هدلب ب فدرض  دم بادت  بم بأتإد   مد  

                                         تلع  ن   ب فروق بيي متواط   ب ر د   د  ج                                     ك ح  بلأا  ي  ب  ب  بمتر    لت ره  (Z)     وط م 
  :                                      وك ن  ب نت ئج كم   وضله  ب ج ول ب ت  ي                                               ب مجموتتيي ب تجر ب   وب ض بط   ي ب ق    ب إ  ي 

 ( 8) رقم جدول
  ال تب ماوسطات بين للف ق ودلالاها( U,W,Z) قةم

 البعدي للقةاس مهارات تق ي  المصير في والضابط  الاج يبة  المجموعاين لدرجات
 

 ادووووووووووالأبع
المجموع  
 (16الاج يبة  )ن=

المجموع  الضابط  
 الدلال  U W Z (16)ن=

 مجموع ماوسط مجموع ماوسط

( 0.000) 2.817 137.٥00 1.٥00 137.٥0 8.٥2 320.٥0 22.21 البعد الأول
  بل

( 0.000) 2.822 136.00 0.000 136.00 8.٥0 322.00 22.٥0 البعد الثاني
  بل

( 0.000) 2.6٥2 123.00 7.00 123.00 8.22 38٥.00 22.06 البعد الثالث
  بل

( 0.000) 2.873 136.00 0.000 136.00 8.٥0 322.00 22.٥0 البعد الرابع
  بل

( 0.000) 2.822 136.00 0.00 136.00 8.٥0 322.00 22.٥0 البعد الخامس
  بل

( 0.000) 2.822 136.00 0.000 136.00 8.٥0 322.00 22.٥0 مهانات ت)رير القصير
  بل

                بددديي متوادددط     ددد                                 تضدددق    هنددد    دددرق  بل كحصددد ئ     ( 8 )                      وبددد  نظر  دددي ب جددد ول  قدددم 
                                                                                       ج   ب مجموت  ب تجر ب   وب مجموت  ب ض بط   ي ب ق    ب إ  ي  ص  ق ب مجموت  ب تجر ب د  

    ممد     ،                         و دي ب   جد  ب عل د   لمق د                 قر در ب مصدير                                        وذ ت  دي بلأب د   ب تدي  ادمله  مق د   مهد  ب  
       ب إلا.                            ك  ب فرض ب   ني مي  روض 



 برنامج تدريبي مقترح للوالدين لاكساب أطفالهم ذوي الإعاقة الفكرية  علي عبد النبي /دآمال يعن الغامدي & أ. 

  

 ث:ووالوو ض الثوووار الفووواخاب -3
                                                               وجدد   ددرق  بل كحصدد ئ    بدديي متواددطي   دد    جدد   ب مجموتدد  ب تجر ب دد   "  :    علووى    يوونل 
          ب تتإ ي".                                          ي ب ق  ايي ب إ  ي وب تتإ ي  ص  ق ب ق            ب مصير        قر ر        مه  ب           تلع مق    

            و مد   سدمع   Wilcoxon                            ق مد  ب إ ح د  ب ادت  بم بأتإد          ب    دا                 لإأتإ   تدل  ب فدرض 
                                                        ، مفي ب   ي  ل    ب فروق بيي تينتيي مر إطتيي ة م   ت لا Sign –rank                     ب أتإ   بش  ب  ب ر   

                                        ينيتيي مر إطيي، و ادتمل ب  ينتد   تلدع   T                  ب  بمتر    نأتإ                                    بمتغير   با م يي، و    ب  د   ن
    و دع   Post test             ، وط د   ب د أ Pre test                                            نفت ب مجموتد  مدي بلأ درب   جدرأ تلديهم ط د   قبلدع 

        مهد  ب        مق د                                                                           م ل هلق ب ل     كو   عل  ر  مي   رب  ب  ين    جتد    حد بهم   م دل   جتده  دع 
          ، و سدت  م        ب تتإ دي        ب مصدير        قر ر        مه  ب        مق                          وب   ن    م ل   جته  ع         ب إ  ي        ب مصير        قر ر

                                    ما ب ب  ن   ب        ق   و  بلأام  .
 (9) جدول رقم

 ال تب لدرجات المجموع  الاج يبة   ودلالاها للف ق بين ماوسطات (Z) قةم
 والاابعي للقةاسين البعدي المصير تق ي  مهاراتفي 

 ارةوووووالإش ادووووووووالأبع
ماوسط  العدد )بعدي/ تاابعي(

 ال تب
مجموع 
 Zقمة   ال تب

مساوى 
 الدلال 

 
           البعد الأول

 0      ا  إ 
8.٥0 136.0 -3.367 0.000 

 16      موجإه  ب  
 0    تفر

 
             البعد الثاني

 0      ا  إ 
8.٥0 136.0 -3.٥٥0 0.000 

 16      موجإه  ب  
 0    تفر

 
             البعد الثالث

 0      ا  إ 
8.٥0 136.0 -3.٥28 0.000 

 16      موجإه  ب  
 0    تفر

 
             البعد الرابع

 0      ا  إ 
8.٥0 136.0 -3.٥٥7 0.000 

 16      موجإه  ب  
 0    تفر

 
             البعد الخامس

 0      ا  إ 
8.٥0 136.0 -3.3٥0 0.000 

 16      موجإه  ب  
 0    تفر

 
              الدنوة الولية

 0      ا  إ 
8.٥0 136.0 -3.٥20 0.000 

 16      موجإه  ب  
 0    تفر
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           ( وهلب   ل     0.0٥         قل مي )   ي  وه       0.000                                        تضق مي ب ج ول ب س با    مستوأ ب  ن      
        ب إ دد ي                                                                         تلددع وجددو   ددرق  ب دد  كحصدد ئ   بدديي متواددطع   جدد   ب مجموتدد  ب تجر ب دد   ددع ب تطبيددا 

                    (، بدد  نظر  ددي ب جدد ول α ≤      0.0٥                  تندد  مسددتوي ب  ن دد  )        ب مصددير        قر ددر                مق دد   مهدد  ب           وب تتإ ددي
           ال إحصائيا      فرق د       " ي ود                                             قبول ب فرض بلأحص ئي ب    ا ب لي  نص تلع  نه:        (  تضق  2      قم )

         التطبيوق      لصالح                             في التطبيق البعدي والتتبعي                                          بين مت مطات نت  دنوات القجق عة التجريبية
    "،                   وفوي الدنووة الوليوة        القصوير       ت)ريور        مهوانات                                 وكل  فوي الأبعواد التوي  لوقلها مقيواس          التتبعي

       ب إلا.        مي  روض         ب    ا               مم    ك  ب فرض 

                                                ك دددع: وجدددو   دددرق  بل كحصددد ئ   بددديي متوادددط     ددد    جددد             ب ل   ددد     إلدددا  ب          وتدددل
                                                                                      ب مجموت  ب تجر ب    دي ب تطبيدا ب قبلدي وب إ د ي  صد  ق ب تطبيدا ب إ د ي وذ دت  دي بلأب د   ب تدي 

         ددرق  بل                       و  ضدد    وتددل ك ددع وجددو                                                      اددمله  مق دد   مهدد  ب   قر ددر ب مصددير و ددي ب   جدد  ب عل دد ، 
                                                                             كحصددد ئ    بددديي متوادددطي   ددد    جددد   ب مجموتددد  ب تجر ب ددد  وب مجموتددد  ب ضددد بط  تلدددع مق ددد   

                   كدل ت  وتدل ك دع وجدو                       ب مجموتد  ب تجر ب د ،             ب إ  ي  صد  ق              ي ب ق          ب مصير        قر ر        مه  ب 
                                                                                      رق  بل كحص ئ   بيي متواط         ج   ب مجموت  ب تجر ب    ي ب تطبيا ب إ  ي وب تتإ دي

                                                                                صددد  ق ب تطبيدددا ب تتإ دددي وذ دددت  دددي بلأب ددد   ب تدددي  ادددمله  مق ددد   مهددد  ب   قر دددر ب مصدددير و دددي 
               ب   ج  ب عل  .

 أولًا بالنسب  للف ض الأول:
                                                                    لقدددددا ب فدددددرض بلأول، ب إددددد   وجدددددو   دددددرق  بل كحصددددد ئ   ، بددددديي متوادددددطي   ددددد    جددددد   

                 لددي وب إ دد ي  صدد  ق                                                                  ب مجموتدد  ب تجر ب دد  تلددع مق دد   مهدد  ب   قر ددر ب مصددير  ددي ب ق  ادديي ب قب
                                                                                    ب ق    ب إ  ي"، وباكل ت م  مكي ب قول    هن   ت  ب  مي ب  وبمل وبلأاإ   ب تي ا هم   ي 

                                                           ب وتول ك ع هلق ب نت ج  بلإ ج ب    ق   ب  ذ ت مي أ ل م   لي:
                                                                              صدددم م ب برنددد مج ب تددد   بي ب دددلي بندددي تلدددع تددد   مدددي بلإادددترب  ج    وب نفن ددد   ب ت ل م ددد  

                                                                     ددرص ب تف تدل مددا بلأهدد به ب ت   ب د  ب لإضدد    ك ددع  ضدمنه مهدد م     ب دد   تسددم                ب مادج      دد  ف 
                                                                                        ب  تعرب  وب مل و   وب مسد هم   دي نقدل   در ب دت لم تلدع ب موبقدة ب م تلفد ، كمد     ب تلسدي ب دلي 
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                                                        رجددا ك ددع   تل دد  وجدد وأ ب برندد مج ب تدد   بي لإكسدد   ب وب دد  ي        ب إلددا                     طددر  تلددع   ددرب  مجموتدد  
                    ، حيدا بهدتم ب برند مج      ب إلدا                                            مصدير لأبند ئهم ذوي بلإت قد  ب فعر د  ب مسدت  م  دي                مهد  ب   قر در ب 

                                                                                     بمسدد ت ف ب وب دد  ي تلددع  هددم مهدد  ب   قر ددر ب مصددير و هميتهدد  لأبندد ئهم مددي ذوي بلإت قدد  ب فعر دد ، 
                                                                                مددي أدد ل ب ت ددره تلددع مكون  دده وب ج ه  دده، ومه  ب دده وب  مددل تلددع  طو رهدد   دد أ بلأبندد   ذوي 

                                                                     كم   ضدمي ب برند مج جلسد     ل م د  و  د  بلأ وب  وب برو د   وب ت ل قد   تلدع                  بلإت ق  ب فعر  ،
                                                                                       بلأ ب  وب ت     تلع ب مي    هو ب مي    ب لهبي  ت     ب وب   ي  مس ت  هم  ي ككس   مه  ب  
                                                                                     قر ددر ب مصددير لإبندد ئهم مددي ذوي بلإت قدد  ب فعر دد ، وقدد  ادد ت  ذ ددت ب وب دد  ي تلددع موبجهدد  ب ع يددر 

                                                              تي  ت رضو  ك يه  تن     ملهم ما  طف  هم ذوي بلإت ق  ب فعر  .           مي ب ضغو  ب
                                                                               ادد ت  ب برندد مج ب تدد   بي  ددي ككسدد   ب وب دد  ي  نم دد  مهدد  ب   قر ددر ب مصددير نبندد ئهم ذوي 
                                                                                بلإت قدد  ب فعر دد  تلددع   لددم ك   دد  ب مادد  ك  بنادد    كبددر  ددي تددنا ب قددرب  مددي أدد ل مسدد ت  هم 

                                           سدددد ت  هم تلددددع  ل  دددد  ب م لومدددد   ب تددددي  رغبددددو   ددددي                                 تلددددع ب ت ددددره تلددددع تمل دددد  ب ت طدددد  ، وم
                                                                                  مادد  كته ، و تددم بنبندد    تطددو ر ب مهدد  ب   توتدديل بحت  جدد  هم و اإدد  هم باددكل   دد ل،  تضددمي 
                                                                                  م لددد  بلأنادددط  ب مسدددت  م   دددي ب برنددد مج ب تددد   بي  تقر دددر ب مصدددير ب تفعيدددر  دددي  حددد م ب  قظددد  

                                           لد م ك   د   ل  د  بلأهد به ب تدي  همهدم،                                                مس ت ف بلأبن   تلع  ل  د  مد  هدو مهدم ب  نسدإ   هدم
                                                                                  وب   ذ ت، ب تم مي   درب  بلأادرف، ب  د ذ أطدوب   تلقيدا  لدت بلأهد به، حيدا   د   دو ير ب د تم 
                                                                         ب سدددد  قي وب فددددرص  صبندددد  ، م ددددل ب تدددد     تلددددع حددددل ب ماددددك   و ددددو ير  ددددرص بنأت دددد  ، مددددي 

                                  ف وبنادتق     وبن  إد  ، وب  تد  ي                                                         ب  ن تر ب ل ام    ض   ب تي    ي ك ع  لب   بحت  ج   ب عف 
                                        ز   ف  قر ر ب مصير  لوي بلإت ق  ب فعر  .

 ,.Mansurnejad, Z., Malekpour, M)                       ب ل  ي ما نتد ئج   باد        ب إلا            و تفا نت ئج 

Ghamarani, A., & Yarmmohamadiyan, A. 2019)    و  باد  ك موند  وجوادمي ،                        
(Emond & Joussemet, 2017)   و  جدو  وكوادجر                و  باد  هينجتدو                     (hington,& 

Agran, Cosgriff, 2013)   ب تددي بشدد    نتدد ئجهم ك ددع   تل دد  برندد مج ب تدد أل ب قدد ئم تلددع                                                       
                                                                          ددددد   ت مهددددد  ب   قر دددددر ب مصدددددير  دددددي  قليدددددل ب سدددددلوك    ب    ج ددددد   ددددد أ ب طددددد   ب مصددددد بيي 

      كتسد                                                                              ب ضطربب   ت ط    والوك  ، وب ت ره تلع م  كذب ك ند  ب فدرص ب مت حد   دي ب مند ل ن
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                                                                                  مه  ب   قر ر ب مصير مهيئ  لإن درب  بلأ درب  ذوي بلإت قد   دي ب مجتمدا حيدا    مهد  ب   قر در 
                                                                                ب مصدير  توادد  ب   قدد  بدديي مسدتوأ بلإت قدد  ب لهن دد   دد أ بلأشد  ص و قر ددرهم  مصدديرهم،  وبئدد  

                                                                     تم ب لكم ب لب ي  مت  ك ع بلأ رب  ب ل ي    نو  مي كت ق  ذهن   بس ط .

 :الثاةيب  للف ض بالنس ثاةةاً
                                                    ، ب إددد   وجدددو   دددرق  بل كحصددد ئ   ، بددديي متوادددطي   ددد    جددد         ب  ددد ني            لقدددا ب فدددرض 

                                               تلع مق    مه  ب   قر ر ب مصير  ي ب ق    ب إ  ي                    وب مجموت  ب ض بط                     ب مجموت  ب تجر ب  
                                                               "، وباكل ت م  مكي ب قول    هن   ت  ب  مي ب  وبمل وبلأاإ   ب تي                  ب مجموت  ب تجر ب         ص  ق 

                                                                    ا هم   ي ب وتول ك ع هلق ب نت ج  بلإ ج ب    ق   ب  ذ ت مي أ ل م   لي:
                                                وب تددي ح و دد  ب إ ح دد      عددو   ن دد   اددهل  بناددت  بم           ب تدد   بي                     ادد ت   ن دد   ب برندد مج

  –        ب ت   دد    -       ب نملجدد   -                                                                لوب دد  ي مددا  بندد ئهم  قدد  بحتددوأ ب برندد مج تلددع  ن دد   م ددل   دد  بلأ وب 
                                                              جدد  ب من  ددي  عددل هددلق ب فن دد   ك ندد  ه مدد      ددت لم مددي أدد ل ب وب دد  ي     ب وب  -        ب من قادد   -      ب لددوب 

                                                                                   ب برن مج حتع  ستط  وب ب وتول ب بن ئهم ك ع   ضل مستوأ ممكي، كم   ضمي ب برن مج  ناط  
                                 هددلق ب م يددرب   و ب  كبيددرب   ددي جددل         و دد  ي                                            وم يددرب  م ددل: مجموتدد  مددي بلأ  دد   وب ددو  ب ملوندد  

                                                                     تل   هلق بلأناط  وب م يرب  ق م  ب إ ح   ب ات  بم ب تد   م  لوب د  ي                             بنتإ ق ب طفل ك يه  و     ف
                           قوم  بنقل هلب لأبن ئهم.

                                                    ب ل      ي ضو  ب نظر    ب مفسرف  تقر ر ب مصير، ب تي      إلا                         كم   رجا ب إ ح   نت ئج ب 
       ب بن دد                                                                                   اددتر  بنظر هدد  ك ددع ب بندد   ب مفدد   مي  تقر ددر ب مصددير ب دد ب  مكوندد   ادد كو وج    قددا ضددمي 

                                بهد  قد  ف ب فدر  تلدع بنأت د   و درض                                                      بلأواا وب منظم   نظر د   ب ف تل د  بلإنسد ن  ، ب تدي  قصد 
 (Wehmeyer, et al., 2007)                      أ   ب ه بف      ذب    

             قر دددر   (Abery & Stancliffe)                                        ب نظر دد  ب بيئدد  بنجتم   ددد  لأبيددري واددت نعلة 
                                                                                        ب مصير  ستن  تلع  ف تل ب فر  ما ب  وبمل ب بيئ   ب تي  ل   بسلسل  مي ب متغيرب  بنجتم     
                                                                               ب واددد ط   م دددل ب عفددد  ف بنجتم   ددد  وشدددإك   ب ددد تم بنجتمددد تي، وب ددد مج بنجتمددد تي ، و تلددد   

      تمدد تي                                                                            دد  ير هددلق ب متغيددرب  ب وادد ط    ددي  طددو   قر ددر ب مصددير ضددمي ب سدد  ق ب تفدد تلي وبنج
                                                                                             ب بيئي بن   تلع ب متغيرب  ب مت لق  ب  فر  م ل أص ئصه ب فر    وب متغيرب  ب مت لق  ب  بيئ  م ل 

  .(Wehmeyer, et al., 2007)                   وب ر  رص بنأت    
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                                   ب تدددي  وضدددل  ك   ددد   لسددديي  ع ددد  بلأ دددرب    Mithaug                          ونظر ددد   نظددد م ب دددلب   مي ددد ج 
                                              دد ئتهم و صددة ب تدد  ير ب متإدد  ل و غيددرب  ب بيئدد ،                                              دد  ف بحتم   دد  وتددو هم ك ددع مدد   ر  وندده مددي ب

                                                                                         وبدد  رغم مددي    هددلق ب نظر دد   نسددجم مددا ب نمدد ذج ب م رة دد  وب سددلوك  ، وب سددلوك    ب م رة دد   إنهدد  
                                                                                     له  ك ع  ب   مي ذ ت بوتفه   م ك ني م   حل ب ماك  ، و  ب  ب لل، مم   قو  ك ع ب تع   

                                          نظر دد  بدد    قر ددر ب مصددير هددو  حدد   شددك ل  نظدد م                                     و لقيددا ب هدد ه بلأقصددع، كمدد   فتددرض هددلق ب 
                                                                                      ب دلب ، حيددا   دد  ب فددر  مدد  رب  و  د ن  تلددع نلددو كبيددر، وحددرب     جد  كبيددرف مددي بي  دد  ير أدد  جي، 
                                                                               و كو  بنشد  ص ب مقدر و   مصد ئرهم منظمديي    د   هم و صدر   هم بنجد ح  ك در مدي ب دل ي ن 

  .(Muller & Louw, 2004)                      تصفو  بتقر ر ب مصير 

 :الثالث: بالنسب  للف ض ثالثاً
                                                    ، ب إددد   وجدددو   دددرق  بل كحصددد ئ   ، بددديي متوادددطي   ددد    جددد         ب    دددا            لقدددا ب فدددرض 

                                                                                   ب مجموتدد  ب تجر ب دد  تلددع مق دد   مهدد  ب   قر ددر ب مصددير  ددي ب ق  ادديي ب إ دد ي وب تتإ ددي  صدد  ق 
                 ب ق    ب تتإ ي".

                    وب ددد  ي  نم ددد  مهددد  ب                                                           وهدددلب  ددد ل تلدددع بادددتمرب    تل ددد  ب برنددد مج ب تددد   بي  دددي ككسددد   ب 
                                           و  دد أ ذ ددت ناددتمرب    ب وب دد  ي بتطبيددا بلأناددط    ،                                         قر ددر ب مصددير نبندد ئهم ذوي بلإت قدد  ب فعر دد 

             و درأ ب إ ح د                                                                              وبلإاترب  ج     تنم   مهد  ب   قر در ب مصدير حتدع ب د  بنتهد   ب برند مج ب تد   بي،
                         ب مسددت  م   يهدد  ب تددي شددمل                                                                ب سددب   ددي ذ ددت   ددو  ك ددع  تنظدد م ب جلسدد   ب ت   ب دد  وب وادد ئل 

                                                                                    تلع مم  اد  بلأهد به ب ت   ب د   لجلسد   تلدع أبدرب   ك در مط بقد  وقربد    لوبقدا ب لإضد    ك دع 
                                                                                 قدد  ف ب وب دد  ي تلددع  لقيددا بلأهدد به كذب مدد  وضدد وب  ددي نفددت ب موقددة مددرف  أددرأ،  إكسدد   مهدد  ف 

                               ة ب ت ل م د ،  د   برب  ب مإ شدرف                                                               ك   ذ ب قرب ب  م    مر إط  ب   برب  ب مي ا    ك ر منه  بد  موبق
                                                                                          وب تي  ت ح  يه  بلأبن   ذوي بلإت ق  ب فعر    لقي ب ت ل م   و ق  م بناتج ب  ب تي  رغ  به  ما 
                                                                                        نو  مي ب  تم وب تغل   ب ربج    عو   ك ر ترضد   لإقد   مدي  لدت ب مهد  ب  ب تدي  تسدم ب  مإ شدرف 

  .                                     وب ت أل ب تصل لي   ن    ق  م بناتج ب 
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 ,.Mansurnejad, Z., Malekpour, M)                              ا هدددلق ب نت جددد  مدددا نتددد ئج   باددد     و تفددد

Ghamarani, A., & Yarmmohamadiyan, A. 2019)    و  بادد  ك موندد  وجواددمي ،                        
(Emond & Joussemet, 2017)    و   باد  هينجتدو  و  جددو  وكوادجر                                 (hington,& 

Agran, Cosgriff, 2013)   ب تي  ش    ك ع بادتمرب  ب تلسدي نت جد    تل د  ب برند مج ب مسدت  م                                                             
                            مي ه  ب    ن م   وب و     .                                                          ب لي  تصة ب  امو    و نو  ب فن     ي ب جلس   بلإ ش     و 
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 ةـريـة الفكـاقـذوي الإعـة لـدمـة المقـاليـات الانتقـدمـع الخــواق اةـضرار القض& د/  محمد الزهراني 

  

 (**)اة ــد القضــرار محمـض /د&  (*)الزهراني محمد الله محمد عبد

  ملخــــــــــص

الحدديلإ ىلددت الف عدد   قعددت دااددا القدد ةيا اقدفةيلذدد  الاة ةدد  لدد د  ا قيادد   لبحدد ا يهدد  
دتد  اتدفق اا الاد هل الو دفإ الفحع عدإ   .الفك ي  ةن دجه  دظ  أدلذيء الأةور فإ ةكد  الاك ةد 

دت قّ    البح  ةن )د  .اتفبيد  أداا  لماا اليذيدياقدا  اتفق ا البيحثين  ( ةن أدلذيء 110تكو 
داادددا القددد ةيا اقدفةيلذددد  الاة ةدددد   د  أن  ىلدددت الأةدددور  د  ا قياددد  الفك يددد . دأتددديرا ال  فددددي ل

دجديء ععد  )الاهديراا الحذيتذد   .(3.37بافوتد  حادي إ )د  ةفوتدة   رجد  جديء   ا قيا  الفك ي 
ععد  )تحد تيا القد ةيا  دتلاه  رج  ة تفع    (3.71عافوت  حاي إ )عيلا تب  الأدلت   ال وةذ (

دتددددلاه ععدددد  )الفدن ددددت الاه ددددإ( عافوتدددد    (   رجدددد  ةفوتددددة 3.65اقدفةيلذدددد ( عافوتدددد  حاددددي إ )
أدد لأ أتدديرا ال  فددي ل ىلددت دجددوا فدد دح  اا اقلدد  ىح ددي ذ    .(   رجدد  ةفوتددة 3.04حاددي إ )

(α=0.05 تُعدد ل لافر دد   ددع  الة اعدد  فددإ )ددع  الة اعدد   الكعذدد   ل دديل دال رجدد    جاذددا الأععدديا 
( تعددد ل لأ ددد  α=0.05قددد ا دجدددوا فددد دح  اا اقلددد  ىح دددي ذ  ) أادددي أتددديرا ال فدددي ل الدددت)أا(. 

دشدد  الفوةذدد   دد ن  عضدد در  ديو ددإ البيحثددين الاؤنددت الععاددإ فددإ جاذددا الأععدديا دال رجدد  الكعذدد .
يا  الفك ي  عدناذ  الق ةيا اقدفةيلذ  أف اا الامفاا دأدلذيء الأةور دالعيةع ن ةا الةعب   د  ا ق

 لهؤقء الةعب .

 ا قيا  الفك ي . الق ةيا اقدفةيلذ   أدلذيء الأةور  :فتااية الكلمات الم
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Abstract 

The current research aims to identify the reality of transitional 

services provided to people with intellectual disabilities from the point of 

view of parents in Makkah Al-Mukarramah. The descriptive analytical 

method was used, and the researchers used the questionnaire as a tool for 

data collection. The research sample consisted of (110) parents with 

intellectual disabilities. The results indicated that the reality of the 

transitional services provided to people with intellectual disabilities came to 

a medium degree, with a mean of (3.37). It came after (Daily life skills) in 

the first place, with a mean of (3.71) with a high degree, followed by 

(challenges of transitional services) with a mean of (3.65) with a medium 

degree, and it was followed by after (vocational rehabilitation) with a mean 

of (3.04) with a medium degree. The results also indicated that there were 

statistically significant differences (α = 0.05) attributed to the kinship 

variable in all dimensions, and the total degree, in favor of kinship 

(mother). The results also indicated that there were no statistically 

significant differences (α = 0.05) due to the effect of the educational 

qualification in all dimensions and the total degree. The researchers 

recommend the need to spread awareness among members of society, 

parents and workers with students with intellectual disabilities about the 

importance of transitional services for these students. 

Keywords: Transitional services, Parents, intellectual disabilities. 

  

                                           
(*) Master's Researcher Department of Special Education, Faculty of Education, Umm Al Qura 

University. Email: s44181728@st.uqu.edu.sa 
(**) Co-Professor in Department of Special Education, Faculty of Education, Umm Al Qura 

University. Email: dmqudah@uqu.edu.sa 

mailto:s44181728@st.uqu.edu.sa
mailto:dmqudah@uqu.edu.sa


 ةـريـة الفكـاقـذوي الإعـة لـدمـة المقـاليـات الانتقـدمـع الخــواق اةـضرار القض& د/  محمد الزهراني 

  

 ةـــدمــقالم
ضا الح يث  فإ ةذياين الف بذ  دقعد  الد ف   ىن ةوضوع الف بذ  القي   تعفي  ةن الاوا

ح ددد  أن الف بذددد  القي ددد  تعدددوا  ددد اتيتهي الععاذددد  الا ظاددد  لهدددي ىلدددت ال  ددد  الثددديدإ ةدددن الةددد ن 
الايضددإ  فهددإ جيةعدد  لعدد ا ةددن الععددوا  دجدد درني ةافدد   ىلددت ةذددياين الف بذدد  دقعدد  الدد ف  دقعدد  

ذ  القي د  يف ديدا الةعبد    د  العدياي ن اقجفايع  دأ لأ ةذياين الةب دالةيدون  فاوضوع الف ب
ادحددد ا  داضددد  قدددن الةعبددد  العدددياي ن فدددإ ال ادددو العةعدددإ دال ادددو الحادددإ داقدفعددديلإ  لددد يه الددد ين 

دأ لأ ال او الح أإ دالعرو   دالفإ قُ فدت قعدت أدهدي ةماوقد   د اةل ت بويد   داات   ذ دي  
د  اقحفذيجددديا القي ددد  فدددإ لعةعبدد    ددد  العدددياي ن  عح ددد  تعادددت نددد ه اليددد اةل قعدددت ةاددديق    

ت اذدد  ادد راته  ىلددت أا ددت ارجدد  ةاك دد   دأدد لأ تادديق ن  فددإ تحة ددل  داتهدد  دةادديق ته  قعددت 
 (. 2018الفكذف )ال دتين  

  و دذ  أي دد   قددن عددياإ فادديا دالفددإ لهددي  قياد  الفك يدد  دةدن فادديا الف بذدد  القي دد  ا
عق و ددذ  أي دد   ةةيرددد   ب ذدد   ( أن ا قيادد  الفك يدد  تفا دد 2016ا قيادد   ح دد   أدد  حاددن )

فاديا ا قياد   د لدأ لأدهدي تد تب  عيلميددب العةعدإ دالد   تعد  أند  جيددب ةدن جواددب الشق دذ   
دت ااا   و ذ  ن ه ا قيا  ق د ةي تظهد  تد   اتهدي الادعيذ  قعدت المواددب الماداذ  داقدفعيلذد  

ك ي  القد ةيا دالع يتد  فدإن أااءند  دال فاذ  داقجفايةذ   فإ ا توف ا لعةعب  ةن  د  ا قيا  الف
الشدديةت ادد  يفحاددن فددإ جاذددا الامدديقا  د لددأ تحةددل لهدد  الفوافددل الشق ددإ داقجفادديقإ عاددي 
يف يتب ةا ا راته  دإةكيدذيته   فيلةعب   د  ا قياد  الفك يد  تادفحةون الد ق  دالع يتد  داقنفاديا 

 قعت اتقي  الة اراا فإ حذيته  ال وةذ . دالف ريب قعت الاهيراا اقتفةلالذ  الفإ تمععه  ايارين 
( أدددلا ق دد  أن تاددفف   الةعبدد   د  ا قيادد  الفك يدد  ةددن 2018دأتدديرا الفددووان دالدد اد  ) 

الاايرتدددديا الح يثدددد  دالافةددددور  الفددددإ أ يفددددت دمدددديحه   دالعاددددت  هددددي دأدددد لأ اقتددددففيا  ةددددن تعددددأ 
( لعااعكد  الع بذد  2030رؤيد  )الاايرتيا  ي   ةا ةفةعبديا الا حعد  الحيلذد  دةدي تهد   ىلذدلا 

الاددعوات . فععددت الاقف دد ن ال ذدديا عدديلكث   ةددن المهددوا داراتدد  الأدضدديع د ذكعفهددي  ي دد   ذاددي 
يفععدددل عيلقدددد ةيا اقدفةيلذددد   د لددددأ لععاددددت قعدددت تحادددد ن  دددد ةيا الاؤتاددديا الفععذاذدددد  دال ذدددديا 

 ت  ند ه القدد ةيا عافيععفهدي دتة ذاهدي قدن ق يددل ةفق  د ن ةدؤنع ن  دأد لأ تح يدد  ةعواديا تةد
دةددي تحفدديي ىلذددلا الاؤتادديا الفععذاذدد    هدد   تحة ددل الكفدديء  العيلذدد  دالفيقعذدد  فددإ الاايرتدديا  
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داقرتةددديء عاادددفول القددد ةيا الفدددإ تدددفة ا لعاادددفف  ين لكدددإ ي عادددوا عاادددفةيت داقددد  دوانددد  دت اذددد  
لا أن الةعبد   د  ةاف اةلا دضاين الموا  فإ حذي  الةعب   د  ا قيا  الفك ي . دةادي ق تدأ  ذد

 .ا قيا  الفك ي  تعيدون ةن  عوبيا ق   ق   اقدفهيء ةن الا حع  ال راتذ 
( ىلددت أن الةعبدد   د  ا قياد  الفك يدد  تددواجهه  الع يدد  ةددن 2017أتدديرا الا دد   ) كادي

 لهد فد   العادت الفدإ تةد ا أن ال عوبيا ق   اتفع اان  لحذدي  الا حعد  ةدي ععد  الثيدويد   ح د  
أاي تع  الفحياه  عيلميةعيا دالا ارس الاه ذد  تحد تي  أي د ا   د لدأ عقدلا  الف دوراا   ا  اع ع  ج 

دالفواعيا الاعيذ  تمينه  دالفدإ ت يد  الفدوارح   د ه  دبد ن أفد اا الامفادا  أادي يواجدلا الةعبد   د  
قيلددب ا قيادد  الفك يدد   ددعوبيا ةه ذدد  دأكياتاذدد   تعددوا الددت اعدد  الدد ق  لافةعبدديا اقدفةدديا  فةدد  

الا بون عض در  ىاراي الاهديراا اقدفةيلذد  فدإ ة دينل الةعبد   د  ا قياد  الفك يد   د لدأ  هد   
ةايق ته  فإ ةع ف  ا راته  دإةكيدذيته  دة وله  داحفذيجيته  دأتضي  تح ي   ذيراته   أاي تهد   

عددد  الثيدويددد   الاهددديراا اقدفةيلذددد  فدددإ تع يدددف الةعبددد   د  ا قياددد  الفك يددد  عفددد   الفععدددذ  ةدددي ع
دتعدد يفه  عيلفحدد تيا الفددإ ادد  تددواجهه  فددإ الامفاددا أد فددإ تددوح العاددت  فدد در ةدد ارس دة اكدد  
الف بذدد  الفك يدد  تعفيدد  نيةددي  فددإ اقدد  قاعذدد  اقدفةدديا لهددؤقء الةعبدد . دادد  قدد    )ح فددإ  حا دد   

 د  ا قياددد   ( القددد ةيا اقدفةيلذددد  عددهدددي  ددد اةل ةه ذددد  دتععذاذددد  داتدددفةلالذ  تُةددد ا لعةعبددد 2021
الفك ي  فإ الا حع  الثيدوي  عح   تُاهت ادفةيا الةعب  ىلت الا حع  الميةعذ  أد توح العادت عادي 

 يف يتب ةا ا راته  دإةكيدذيته  دة وله  دتةععيا أُت ن .
دتهدددد   القدددد ةيا اقدفةيلذدددد  ىلددددت ةادددديق   الةعبدددد   د  ا قيادددد  الفك يدددد  لعفعدددد   قعددددت 

تح يدد   ذدديراته  دأدلويدديته   دإقدد اا الةعبدد   د  ا قيادد  الفك يدد  دأتدد ن  احفذيجديته  دانفايةدديته  د 
ةددن القدد ةيا الاادديد   الاة ةدد  لهدد  ةددن  ددلاا الامفاددا الاحعددإ  دأدد لأ ىدشدديء قلاادد   للاتددففيا 

 دد ن الةعبدد   د  ا قيادد  الفك يدد  دةمفاددا ا دفدديي دالأقادديا ل فع فددوا قعددت فدد   العاددت الافيحدد  
تيح  الف   لعةعب   د  ا قيا  الفك يد  لعفعد   قعدت فد   الفععدذ  ةدي ععد  له  فإ الامفاا  دإ

الفععددذ  الا رتددإ  دإتدد اف أقدد ا  أ دد ل ةددن ةؤتادديا الامفاددا عشددكت ةدد ظ  فددإ قاعذدد  ىقدد اا 
الةعب   د  ا قيا  الفك ي  لاي تاكن أن يواجهدوه ةدن تحد تيا فدإ ة حعد  ةدي ععد  الا رتد  تدواء 

 (.2012  ان العات. )قي   دالح ي    فإ ا قير اقجفايقإ أد ة
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دةددن  ددلاا ةددي تدديل دلاحدد  أن  دد ةيا اقدفةدديا لهددي أناذدد  أي دد   فددإ حذددي  الةعبدد   د  
ا قيا  الفك ي ؛ فهإ تعات قعت تععذاه  دت رييه  دتدن عه  ددةعه  لعحذي  ةي عع  ال راتذ   ح د  

ريب دتددوح العاددت دةددذ  حذددي  تاكدد ه  ةددن اقتددفةلالذ  د لددأ ةددن  ددلاا ا ددوله  فددإ  دد اةل الفدد 
لعفعد   قعدت داادا القد ةيا  البحد ك يا  ةاي عد  لكيفد  أفد اا الامفادا  دةدن ن دي جديءا ةشدكع  

 اقدفةيلذ  الاة ة  لعةعب   د  ا قيا  الفك ي  ةن دجه  دظ  أدلذيء الأةور فإ ةك  الاك ة .

 ه ـــاؤلاتــث وتسـة البحــمشكل

؛ الفدووان 2018 راتديا الاديعة  )ال ةية د  دا د دن  ةن  لاا اققلاع قعت ق ا ةدن ال
(. دالفدددإ أتددديرا ىلدددت أناذددد   2020؛ الاددديلكإ 2017؛ الةحةددديدإ دالة ي دددإ  2018دالددد اد   

القددد ةيا اقدفةيلذددد  الاة ةددد  لددد د  ا قياددد  الفك يددد   أادددي أتددديرا الدددت دجدددوا ا دددور فدددإ تةددد ت  
ا قعددت ةيتددالقدد ةيا اقدفةيلذدد  لهددؤقء الةعبدد .  الافاثعدد  فددإ  لبحدد تدد  ا فذددير ةشددكع  ايل  دب دديء 

ق ددوان البحدد  )دااددا القدد ةيا اقدفةيلذدد  الاة ةدد  لدد د  ا قيادد  الفك يدد  ةددن دجهدد  دظدد  أدلذدديء 
الأةددور فددإ ةكدد  الاك ةدد (  ح دد  أن القدد ةيا اقدفةيلذدد  تعفيدد  ةددن القدد ةيا الاهادد  الفددإ تةدد ا 

تفةلالذ  دالح وا قعت جوا  حذي  ةافا   لعةعب   د  ا قيا  الفك ي ؛ أودهي تايق ن  قعت اق
 دالعذ  الاافةت.

فيلقدد ةيا اقدفةيلذدد  ةددن أكثدد  القدد ةيا أناذدد  لعةعبدد   د  ا قيادد  الفك يدد   فيلفحضدد   
لعي اةل اقدفةيلذ  تكون فإ دات ةبك  ةن حذي  الةعب   د  ا قيا  الفك ي  دتكون ةافا   قواا 

ا اقدفةيلذدد  ةبددير  قددن  دد ةيا ةف يتددة  تادديق  الةعبدد   د  حذدديته  الاه ذدد  دالفععذاذدد   فيلقدد ةي
ا قيادد  الفك يدد  ىلددت اقدفةدديا ةددن الا رتدد  ىلددت الحذددي  العيةدد  دةادديق ته  للاقفادديا قعددت أدفادده  

 (.2020)حايا   
فإ الآدد  الأ     أ بحت تة ا ال ق  داقنفايا عشكت أي   لعةعبد   د  د كاي أن ال دا 

أ الق ةيا الا يتب  له  أوده  ت يح  ةها  ةن الامفاا  فيلااعك  الع بذ  ا قيا  الفك ي  دأ ل
عيلقددد ةيا الفدددإ تُةددد ا ل تدددقي   د   اقرتةددديء( الدددت 2030الادددعوات  تدددعت ةدددن  دددلاا رؤيددد  )

 (.2020ا قيا  الفك ي   عح   تعيإ احفذيجيا نؤقء الةعب  دأُت ن . )حفذا  دآ  دن  
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مفاعيا ا داديدذ   فيلةعبد   د  ا قياد  الفك يد  تشدكعون ةكيد  نية  فإ الالهي ت   فيلأ
جيدبددي  نيةددي  فددإ حذددي  الأتدد   دتكوي هددي  فهددإ تددؤ   قعذددلا أكثدد  ةددن أ  ةؤتادد  اجفايةذدد  أ دد ل  
فيلأت   نإ ةن تةوا   قيتد  الةفدت ةدن جاذدا ال دواحإ الاياتد  دالعيقلذد  دالفك يد  داقجفايةذد   

تة  ق   ن ا الح    ت تشيرف الامفاا دالا ارس دالاعين  فإ  دبيل    ةن  لأ ففد    الأت   ق
قاعذ  ال قيت  دتة ت  القد ةيا دالف بذد  لهد   دةدن ن دي تيد و أناذد  دادر الأتد   فدإ حذدي  الةعبد  
 د  ا قيا  الفك ي  دتكوي ه ؛ ةاي تمععهد  اديارين قعدت ةشديرأ  الآ د ين فدإ الحذدي  الامفاعذد  

 (.2014قفايا قعت ال اا. )تح ت  دالفةور فإ الاافةيت داق
أتضددي  ةددن  ددلاا ةلاحظدد  البيحثددين أددوده  ةقف دد ن فددإ ةمدديا  بحدد ددبعددت ةشددكع  ال

ا قيا  الفك ي   اع  الاععوةيا الافوف   حدوا رأ  أدلذديء الأةدور فدإ القد ةيا اقدفةيلذد  الاة ةد  
دلذدديء أةددور  د  ا قيادد  الحدديلإ ةددن أ بحدد ا فذددير ق  دد  ال دتدد  لأ  ددي ه   د  ا قيادد  الفك يدد .

الفدإ تحد  ت قدن تة دذ  أدلذديء الأةدور  -حادب قعد  البيحثدين–الع بذ   بحوثالفك ي  عايب اع  ال
فددإ الفادديؤل ن ال  ذادد  ن  البحدد تاثعددت ةشددكع   قعذددلا ب دديء  د  لعقدد ةيا اقدفةيلذدد  الاة ةدد  لأ  ددي ه .

  الفيل  ن دف دضهي:
ا قيادد  الفك يد  ةدن دجهد  دظد  أدلذديء الأةددور  ةدي داادا القد ةيا اقدفةيلذد  الاة ةد  لد د   -1

 فإ ةك  الاك ة ؟
ةدددي تحددد تيا القددد ةيا اقدفةيلذددد  الاة ةددد  لددد د  ا قياددد  الفك يددد  ةدددن دجهددد  دظددد  أدلذددديء  -2

 ؟فإ ةك  الاك ة  الأةور

 ثـــروض البحـــف
( لوااددا القدد ةيا α=0.05وجدد  فدد دح  اا اقلدد  ىح ددي ذ  ق دد  ةاددفول ال قلدد  )نددت ت -1

ذدد  الاة ةدد  لدد د  ا قيادد  الفك يدد  ةددن دجهدد  دظدد  أدلذدديء الأةددور حاددب )ةفر دد  اقدفةيل
 ؟ ع  الة اع (

( لوااددا القدد ةيا α=0.05فدد دح  اا اقلدد  ىح ددي ذ  ق دد  ةاددفول ال قلدد  )نددت توجدد   -2
اقدفةيلذددد  الاة ةددد  لددد د  ا قياددد  الفك يددد  ةدددن دجهددد  دظددد  أدلذددديء الأةدددور حادددب ةفر ددد  

 ؟)الاؤنت الععاإ(
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 ث ـــالبح دافـــأه
ىلدددت الفعددد   قعدددت داادددا القددد ةيا اقدفةيلذددد  الاة ةددد  لددد د  ا قياددد   ا البحددد هددد   نددد ي

ىلت الفع   قعت تح تيا الق ةيا لبح  ا ان  يه  الفك ي  ةن دجه  دظ  أدلذيء الأةور  أاي 
    ىلدت الكشد يهداقدفةيلذ  الاة ة  ل د  ا قيا  الفك ي  ةن دجهد  دظد  أدلذديء الأةدور  أد لأ 

قدددن الفددد دح فدددإ داادددا القددد ةيا اقدفةيلذددد  لعةعبددد   د  ا قياددد  الفك يددد  ةدددن دجهددد  دظددد  أدلذددديء 
 الأةور حاب ةفر    ع  الة اع   دالاؤنت الععاإ. 

  ثـــالبحة ـــأهمي
ةددددن أناذدددد  القدددد ةيا اقدفةيلذدددد  الاة ةدددد  لعةعبدددد   د  ا قيادددد   بحدددد ال ات بددددا أناذدددد  ندددد 

تكذفه  فإ الامفاا  دالو وا  ه  للاتفةلالذ  داقفايان  قعدت الفك ي   دالفإ تاه  فإ اةمه  د 
 داته . أاي ت با أنا فدلا فدإ ى د اء الاكفبد  الع بذد  عإقدير دظد   قدن ا قياد  الفك يد   دالقد ةيا 

ن عدددداا  حدددوا تة دددذ  الأتددد  لعقددد ةيا اقدفةيلذددد  الاة ةددد  لأ  دددي ه   د   اقدفةيلذددد   دبف ديددد  البددديحث
 لأ ت ديدد  أ ددحيق الةدد ار عاععوةدديا قددن دااددا القدد ةيا اقدفةيلذدد  الاة ةدد  ا قيادد  الفك يدد . دأدد

ةععوةدديا قددن رأ   بحدد ال اةدد ا ندد تُ أتضددي   .لعةعبدد  لدد د  ا قيادد  الفك يدد ؛ لفحادد  هي  دتةوي نددي
 الأت  حوا الق ةيا اقدفةيلذ  الاة ة  لأ  ي ه   د  ا قيا  الفك ي .

  ثـــالبحبررات ـــم
الفدإ تحد  ت  -حادب قعد  البيحثدين–اع  ال راتديا الع بذد   فإ بح ال اتدتإ ةي راا ن  

الاععوةديا الافدوف    اعد  يقحظ ايقن الق ةيا اقدفةيلذ   دأ لأ ةن  لاا  ي   البيحثين دقاعه
أتضدي  قد ا  يالاع ف   وااا الق ةيا اقدفةيلذ  الاة ةد  لعةعبد  لد د  ا قياد  الفك يد   دقحظد حوا

 لأت  لعق ةيا اقدفةيلذ  الاة ة  لأ  ي ه   د  ا قيا  الفك ي .فة ذ  ا اع ف  ال

 ةـــرائيــات الاجــريفــالتع

ا قيا  الفك ي  عددهدي ادقفديو داضد  فدإ الأااء العةعدإ ادن الافوتد    رجد   أديء  تقُ ف
أكث  ةن ةهيراا الاعوف الفكذفإ الفدإ  أات دي يحيهاي ا ورا  فإ ا  ف ن أد ( أد75( الت )70)

تفاثددت فددإ ةماوقدد  ةددن الاهدديراا الافي ذاذدد  )كيلعردد  دالةدد اء   دالكفيعدد   دةفددي ذ  العدد  أيلواددت 
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دالأرادديا (  دالاهدديراا اقجفايةذدد  )كيلفعيةددت ةددا الآ دد ين  داقحادديس عيلااددؤدلذ  اقجفايةذدد   
شددكلاا(  دالاهدديراا العاعذدد  )كددشددة  الحذددي  دالةدد ر  قعددت ىتبدديع الةددواد ن  دالةدد ر  قعددت حددت الا

ال وةذددد  دالع يتددد  ال اتذددد (  دةهددديراا ال قيتددد  الشق دددذ  دال دددحذ   دالاهددديراا الاه ذددد  داتدددفق اا 
 .(aaidd, 2021)ال ةوا دالهيت  دتظه  ن ه ا قيا  ايت تن الثيدذ  دالعش دن 

بد  الاشق د ن رتداذي   د د  الةع الة  نهمة  ويعرف الطلبة  وو  اعاقةة  الريرية  ائرا  ةق   
ا قيادد  الفك يدد  الاعفحةدد ن فددإ ة اكدد  الف بذدد  القي دد   دةعيندد  الف بذدد  الفك يدد   دبدد اةل الف بذدد  

 الفك ي  الا ةم  فإ ة ارس الفععذ  العيا دتة ا له  الق ةيا اقدفةيلذ . 

  ةن الق ةيا دالقي اا الفإ تؤا  ىلدت نإ قاعذ   اا دفي ل ةوجه  تشفات قعت الع ي
ح ددددوا  د  ا قيادددد  قعددددت قاددددت أد تع  دددد ه  فددددإ الاكددددين الاه ددددإ الدددد   ي يتدددديه  )ال ريةدددديا 

الق ةيا الفإ تة ا لعةعبد   د  ا قياد  الفك يد  للادفةديا إئرا  ق نهمق  وتعرف(. 2017دالة قين  
 الاه إ(.   وةذ   دالفدن تال ىلت الا حع  ةي عع  الا رتذ  ةثت )الاهيراا الحذيتذ  

ن  الأتقي  الااؤدلون قن رقيت  الةفت فدإ الا د ا تدواء  أدين الأق أد الأا أد الأ  
ويعرفةة   (  2018أد الأ ددت أد ةددن تةوةددون عاةدديةه  فددإ ال قيتدد  داقنفادديا دالف بذدد  )الشدده   

 .الفك ي قيت  الةعب   د  ا قيا  الأتقي  الااؤدلون قن ت بذ  در ائرا  ق بأهم  

  ثـــالبحددات ــــمح
قعددددت الف ددددت ال راتددددإ الأدا ةددددن العدددديا  الحةةةةاوز الة   ةةةة ااف دددد ا دفددددي ل البحدددد  فددددإ 

فدإ ة اكد  الف بذد  القي د   دةعيند   الحاوز المكقه  ند(. أاي ااف  ا دفي ل البح  فإ 1443)
إ ةد ارس الفععدذ  العديا فدإ ةكد  الاك ةد . أتضدي  الف بذ  الفك ي  دب اةل الف بذ  الفك يد  الا ةمد  فد

قعت أت  الةعب   د  ا قيا  الفك ي  الاافف  ين ةن  الحاوز البشري ااف  ا دفي ل البح  فإ 
دالافاثعد  فددإ الأاا   الحةاوز الم وةة    القد ةيا اقدفةيلذد . أد لأ ااف دد ا دفدي ل البحد  قعددت 

  الاة ةدد  لدد د  ا قيادد  الفك يدد  ةددن دجهدد  دظدد  الااددفق ة  فددإ ةع فدد  دااددا القدد ةيا اقدفةيلذدد
 أدلذيء الأةور فإ ةك  الاك ة  دةفر  اا البح .
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ادقفديو داضد  فدإ : ق فت الماعذ  الأة يكذ  للإقيا  الفك ي   ا قيا  الفك ي  قعت أدهدي
( أد أادت دي ديحيهاي ا دورا  فدإ ا  فد ن 75( الدت )70الأااء العةعإ ادن الافوت    رج   أديء )

أد أكثد  ةدن ةهديراا الادعوف الفكذفدإ الفدإ تفاثددت فدإ ةماوقد  ةدن الاهديراا الافي ذاذد  )كيلعردد  
دالة اء   دالكفيع   دةفي ذ  الع  أيلوات دالأرايا(  دالاهيراا اقجفايةذ  )كيلفعيةت ةا الآ  ين  

عددت اتبدديع الةددواد ن  دالةدد ر  قعددت حددت الاشددكلاا(  دا حادديس عيلااددؤدلذ  اقجفايةذدد   دالةدد ر  ق
دالاهدددديراا العاعذدددد  )كددشددددة  الحذددددي  ال وةذدددد  دالع يتدددد  ال اتذدددد (  دال قيتدددد  الشق ددددذ  دال ددددحذ  

 دالاهدديراا الاه ذدد  داتددفق اا ال ةددوا دالهدديت  دتظهدد  ندد ه ا قيادد  ايددت تددن الثيدذدد  دالعشدد دن 

(aaidd, 2021). 

  ــــكريــالفت  ـــاقـــات الإعـــــتصنةفت
ا قيادددد  الفك يدددد      داددددب  الدددد أيء الددددت  ددددلاث فادددديا ددددت دددد   ا قيادددد  الفك يدددد  حاددددب ةفر 

   دالباذة   ا قيا  الفك ي  الافوتة   ا قيا  الفك ي  الش ي  . دت د   ا قياد  الفك يد  حادب ةفر
ت  ددلاث فادديا ديشددذا ندد ا الف دد ذف ق دد  الف بددوي ن؛ ح دد  ت دد   ا قيادد  الفك يدد  ىلدد  البعدد  الف بددو  
   الةي عون لعف ريب  اققفاديايون. دت د   ا قياد  الفك يد  حادب ةفر د   دادب  الد أيء عالةي عون لعفع

ت ثددااا   ن ح دا داب  الد أيء الفدإ تا ةعب ديشف ط ن ا الف  ذف أن تكون أااء ال  دالاعوف الفكذفإ
ةدن دفد  الفاد  العا يد   ةعبد  لأااء الةاي لا   لةيلبكت فا  ةن فايا ا قيا  الفك ي   دأن تكون أااء ا

 - ا قياد  الفك يد  الافوتدة  - قعت ة ذيس الاعوف الفكذفإ  دت    الدت ا قياد  الفك يد  البادذة 
ا  دلهددد  دفددد  الق دددي   الااي عددد  لهددد  فدددإ  - ا قياددد  الفك يددد  الشددد ي   ا قياددد  الفك يددد  الشددد ي   جددد  

ددي لعشددكت القدديرجإ الف دد ذف الف بددو  دالف دد ذف حاددب ةفر دد  الدد أيء . دت دد   ا قيادد  الفك يدد  تبع 
  Macrocephaly  حديقا أيد  حمد  الد ةي  Down's Syndromeحيقا ةفلاوةد  اادن   ىلت

  حديقا Hydrocephaly  حديقا اتفادةيء الد ةي  Microcephalyحيقا  ر  حم  الد ةي  
ددد2018)ال دتدددين   Cretinismالةاددديء   ي لاادددفوييا الددد ق  دالددد   (. دت ددد   ا قياددد  الفك يددد  تبع 

تي فددلا الماعذدد  الأة يكذدد  للإقيادديا الفك يدد  دال اي ذدد   ح دد  يفاثددت ندد ا الف دد ذف فددإ الدد ق  الافةةددا 
Intermittent Support الدد ق  الاحدد دا  Limited Support  الدد ق  الاكثدد  Extensive 

Support ال ق  الشيةت  Pervasive Support   (.2012)العةو  دال دتين 
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      ــــــكريــ  الفتــــاقــــص ذوي الإعــائــخص
دة هدي   الق دي   الاع  ذد لعةعب   د  ا قيا  الفك ي  ةماوق    ي   تفاثت فدإ   
 د   لددد لدأددد لأ الة دددور فدددإ ا اراف دالففك ددد   أادددي   داعددد  اقدفبددديه  ضدددع  الددد اك  د  ا دددور

عدت  لدأ فيلد اك   قويعد  الاد ل تعفيد  فهد  الأفكدير الامد ا   قدلاد  ق فإ ا قيا  الفك ي   عوب 
 (. 2015)د   ال ين   الا ل ل ل نؤقء الةعب  ال اك   ا    أفضت ةن 

ف قفض الة راا الأكياتاذ  دالفععذاذ  ل ل الةعب  ف  الق ي   اقكياتاذ  دالفععذاذ أةي 
لفادد   د  ا قيادد  الفك يدد  د لددأ عاةدد ار  ددف ن الددت  ادد   ددفو  ةةيرددد   دد ةلا ه  فددإ دفدد  ا

العا ي  ةن الةعب  العياي ن  فه  تعيدون ةن ا  فيح دالفشت الاافا  فإ الا رت   ح د  يد تب  
فدددإ الةددد ر  العةعذددد  لددد يه   ةادددي تاددديب ضدددع  فدددإ الاهددديراا دالعاعذددديا  عيلة دددورنددد ا اق فددديح 

الق ددددددي   أةددددددي . الاهدددددديراا الأكياتاذدددددد  الباددددددذة اللاوةدددددد  لع ارتدددددد  الأكياتاذدددددد  الافاثعدددددد  فددددددإ 
فدد قفض ادد ر  الةعبدد   د  ا قيادد  الفك يدد  قعددت الفكذددف اقجفادديقإ دالفعيةددت ةددا ف  فايةذدد اقج

الآ  ين فإ الاواا  اقجفايةذ  الاقفعف  ةةيرد  ةا الةعب  العدياي ن  فيدقفديو الةد راا العةعذد  
دالة دددور فدددإ ةهددديراا الادددعوف الفكذفدددإ لددد ل ندددؤقء يدددؤ   عشدددكت تدددعيإ قعدددت دادددو الاددددعوأذيا 

لددد يه   ةادددي تمععهددد  ةع ضددد ن لاشدددكلاا اجفايةذددد  أ ددد ل ت ادددإ لددد يه  ا حاددديس  اقجفايةذددد 
أن الةعبد   د  ا قياد   تلاحد عيل ددذ  عايب الفشت د دظ   اق د ين الادعيذ  لهد   دباديب  لدأ 

دالع لدد  دالعدد دان  أيقداددحيقالفك يدد  تا عددون ىلددت ععددض الاددعوأذيا اقجفايةذدد    دد  الا  وبدد  
 (. 2015أ لأ ةشيرأ  ةن ت ر ددلا ت ي  فإ ال شيقيا الاقفعف  )ةفولإ  دق ا تة ي  ال اا  د 

تظهدددد  الةعبدددد   د  ا قيادددد  الفك يدددد  تددددعوأذيا   دددد  ح دددد    الق ددددي   الاددددعوأذ أةددددي 
ة  وبددد  دأكثددد  حددد   ةدددن تعدددأ الادددعوأذيا الفدددإ تظهددد  لددد ل أاددد اده  العدددياي ن  فكعادددي وااا تددد   

الادددعيذ   فيلةعبددد   د  ا قياددد  الفك يددد  يفا ددد دن  ا قياددد  الفك يددد  اواااا تددد   تعدددأ الادددعوأذيا
عيلا اجذ  داقدفعيلذ  الفإ تؤ   قع ه  فإ الحذي  العية   أاي تظهد  لد ل قعبد  ند ه الفاد   دفيا 

عشكت ةف ط  داقتكياداي اء ال اا دالآ  ين   داقداحيقتعوأذ      ة  وب  تفاثت فإ الع دان 
  (.2018قعت الآ  ين )الفوبذ  دتيتإ  
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تدد دإ فددإ داددو العردد  عشددكت  لدد يه يلةعبدد   د  ا قيادد  الفك يدد  ف  الق ددي   العرويدد أةددي 
قدديا  ح دد  تظهدد  تعددأ الاشدديكت دياكددن ةلاحظفهددي فددإ ة احددت ةبكدد   ةددن قادد ن   فيلةعبدد   د  

تددد   فددإ العاعذدديا ال ة ذدد  داكفشددي  العردد   ح دد  تعفيدد  الفدتددد  دأ ةدديء  لدد يه ا قيادد  الفك يدد  
ة يتدب  دراد  ال دوا ةدن أكثد  الاشدكلاا تد وقي  لد ل قعبد  ند ه الفاد   أادي تظهد  العف  دقد ا 

ةشكلاا أ  ل تفاثت فإ الف يح  العروي  دجوا  الكعايا  فيلكعايا الفإ تافق ةودهي قديا  ةدي 
تكددون عاددذة  د  دد  ة يتددب  لعادد ن  ال ة ددإ  فهدد  قدديا  ةددي يفحدد  ون عاددي تاددات عيلعردد  الةفولذدد  

 (. 2016)ى  ا ذ   
الةعبدد   د  ا قيادد  الفك يدد  تددد    ح دد  يوجدد  لدد ل  الق ددي   الح أذدد  دالمادداذ أةددي 

فددإ الق ددي   المادداذ  دالح أذدد   ح دد  تظهدد  قعدد ه   ددعوبيا فددإ الاشددإ دالواددو  دالحيددو  
كاددي تظهدد  قعدد ه  ةشددكلاا فددإ الاهدديراا الح أذدد  الافاثعدد  فددإ الةفدد  دالدد أض دالمدد    لدد ا فهدد  

قاعذدد  الفد ور الب دد   الح أددإ دالةد راا الح أذدد  لدد يه   أةدي ةددن ديحذددلا عحيجد  ىلددت  د اةل ت اددإ 
الق ي   المااذ   دذلاح  قعد ه  ضدع  الدوون د در  الحمد  دا د  الةدوا ةةيردد  عيلةعبد  
العياي ن  دأ لأ تلاح  قع ه  تد   فإ ةميقا ال او عشكت قيا  دتشدونيا  ع ذد  فدإ ددواحإ 

   داقت ين  دالعاين  داق ن  دالعد ن(  ةدا دجدوا ا دور ةفع ا  فإ الما  ةثت: الماما   دالف
 (. 2016داض  فإ الحواس القا  ل يه  )الش ايد   

فشكت الاهيراا الحذيتذ  ال وةذ  رأ ي  أتيتذي  فإ   ف  ي   الاهيراا الحذيتذ  ال وةذ أةي 
ا قياد  الفك يد   حذي  الةعب   د  ا قيا  الفك ي ؛ فهإ تاثت حم  الأتيس فإ ة دينل الةعبد   د  

ح ددد  تعفيددد  ةهدددير  أتيتدددذ  لي ددديء الاهددديراا الضددد دري  الأ ددد ل فدددإ حذدددي  الةعبددد  ةثدددت الاهددديراا 
الأكياتاذ  داقجفايةذ  دالح أذ  دالاه ذ   فهإ تايق ن  قعدت الفكذدف ةدا الاوااد  الفدإ تدواجهه  

الةعدديا دالشدد اق دةهدديراا فدإ الحذددي  ال وةذدد   فيلاهدديراا الحذيتذدد  ال وةذدد  تفاثدت فددإ ةهدديراا ت دديدا 
اقنفايا عديلاظه  العديا دةهديراا اتدفق اا ادراا الاذديه دةهدير  الف ةدت دةهديراا ال ظيفد  الشق دذ  

  اققفادددديا قعددددت الدددد اا فددددإا ددددور  لدددد يه دالاهدددديراا اقتددددفةلالذ   فيلةعبدددد   د  ا قيادددد  الفك يدددد  
ار قعت الفكذف ةا الي ا  الاحذة  ةاي تمععلا     اي دا ور فإ اتةين الاهيراا الحذيتذ  ال وةذ  

 (. 2017؛ حميو   2015 )ال دتين دا  دن  دالامفاا القيرجإ فإ حذيتلا ال وةذ 
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لةددد  تهددد ا الع يددد  ةدددن الفع يفددديا الفدددإ ق فدددت القددد ةيا اقدفةيلذددد  ح ددد  ق فهدددي الة ي دددإ 
لأدشة  الفإ تعادت قعدت اقد  دتاده ت ادفةديا الةعبد   د  ( قعت أدهي ةماوق  الي اةل دا2018)

ا قيادد  الفك يدد  ةددن   ادد  الددت أ دد ل  أيقدفةدديا ةددن الا حعدد  ال راتددذ  فددإ الادد راس العياتدد  ىلددت 
ة حعددد  ال راتددد  الميةعذددد  أد اقدفةددديا ىلدددت قددديل  الوتذفددد  دالعادددت  دأتضدددي  الاشددديرأ  الامفاعذددد  

 د ةيا اقدفةديا قعدت أدهدي ةماوقد  ة ادة  ةدن  (,idea 2017أادي قد   )دالعذ  عيتدفةلالذ . 
ت  ت اذاهي لفكون ضان قاعذ  ةوجه  دحو الأدشة  الاة ة  لعةعب   د  ا قيا  الفك ي  دالفإ 

لعةعبدد   د  ا قيادد  الفك يدد  ال فددي ل  دالفددإ ت أدد  قعددت تحادد ن الفح دد ت الأكددياتاإ دالددوتذفإ 
ة  ةي عع  الا رت   أديلفععذ  ةدي ععد  الثديدو   دالفععدذ  لفاه ت ادفةيا الةعب  ةن الا رت  ىلت أدش

الاه ددإ  دالفوتذددف الافكيةددت )عاددي فددإ  لددأ العاددت الادد قوا(  دالفععددذ  الااددفا  دتععددذ  الكبددير  
د دددد ةيا الكبددددير  دالعددددذ  الااددددفةت  أد ةشدددديرأ  الامفاددددا. فددددإ حدددد ن ق فددددت دوار  الفععددددذ  فددددإ 

ةيلذدد  قعددت أدهددي القدد ةيا الفددإ تعدد  الةعبدد   د  ا قيادد  الااعكدد  الع بذدد  الاددعوات  القدد ةيا اقدف
الفك ي  ىلت اقدفةيا ةن ة حع  ىلت ة حع  أ  ل أد ةن   ا  ىلت   ا  أ  ل  د لأ ةثدت اقدفةديا 
 ددد ن ة احدددت الفععدددذ  الدددثلاث أد اقدفةددديا ىلدددت الفععدددذ  ةدددي ععددد  الثددديدو  أد الاه دددإ أد اقدفةددديا ىلدددت 

 (.1436ا إ لعف بذ  القي      ايا العات. )ال ل ت ا ج  

    ــــالةــــات الاناقــــدمــــ  الخــــأهمة
تعفي  الق ةيا اقدفةيلذ   اا أناذ  أي    د لأ لاي لهي ةن ادر فإ تحا ن أااء الةعب  
 د  ا قيادد  الفك يدد  ةددن ال يحذدد  الأكياتاذدد  دالوتذلذدد   أاددي أدهددي تافدد  ةددا الةعبدد  ةددن الا حعدد  

أن يفقدد ي ة هددي ديف ةددت ىلددت حذددي  الكبددير دالعددذ  عيتددفةلالذ   أاددي تادديق  القدد ةيا الثيدويدد  ىلددت 
اقدفةيلذدد  الةعبدد  فددإ اتقددي  ادد اراته  دتح يدد  ة دد  ن   فيلةعبدد  الدد ين تاددفةذعون تح يدد  ة دد  ن  
ل يه  ف   أكي  فإ اقدفةيا لاي عع  الا حع  ال راتذ   فإ ح ن أدهي تع   الةعب   د  ا قيا  

  عةددد راته  دة دددوله  دانفايةددديته  عح ددد  تادددفةذعون ةدددن تح يددد  الأدلويددديا داقتدددففيا  اددد ر الفك يددد
ا ةكين ةن القد ةيا الفدإ تةد ةهي الامفادا لهد   أادي أن القد ةيا اقدفةيلذد  ته دل الفد   الفدإ 
تعدد  الةعبددد   د  ا قياددد  الفك يددد  لععادددت دالاشددديرأ  فدددإ الامفادددا دالاادددينا  فدددإ تةدددوي ه عردددض 
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الف دادديا   دد ه  دبدد ن العددياي ن  فيلقدد ةيا اقدفةيلذدد  ته ددل الفدد   ل تدد  أتضددي  فددإ ال ظدد  قددن 
 (.  2021الفقةذ  اقدفةيلإ ق  ه  دتايق  فإ ت ف   تعأ الق ةيا )الشا   دال دت    

    ــــالةــــات الاناقــــدمــــات الخــــماطلب

 ف دد ني ددميحهددي  دتاثعددت ندد ه لعقدد ةيا اقدفةيلذدد  الع يدد  ةددن الافةعبدديا د لددأ لضدداين ت 
دية دددد  عددددلا أدددددلا قعددددت   الدددد ق  الفعدددديددإال ةدددديط  الافةعددددب الأدا؛ الافةعبدددديا فددددإ الع يدددد  ةددددن 

الحكوةيا توف   الع ي  ةدن الا اكد  الفدإ تةد ا  د ةيا الفد ريب الاه دإ دأد لأ الد ق  الشق دإ 
يدف  ةدن  دلاا اقد    لعةعب   د  ا قيا  الفك ي . أةي الافةعب الثيدإ؛ فهو اق  أ دحيق العادت

أ ددحيق العاددت لعةعبدد   د  ا قيادد  الفك يدد  لاادديق ته  قعددت اقدفةدديا  د لددأ ةددن  ددلاا تددوف   
فدد   العاددت داقتددفع اا لفوتذددف نددؤقء الةعبدد . أاددي أن الافةعددب الثيلدد ؛ نددو تةددوي  ةهدديراا 

دجععهد  اديارين تف  ةن  لاا تععذ  الةعب   د  ا قياد  الفك يد  أذلذد  اقد   داتهد    تة ي  ال اا
قعددت تح يدد  ادد راته  دإةكيدذدديته  ل فكذفددوا ةددا تدد د  الحذددي  الاحذةدد   هدد . دالافةعددب ال اعددا؛ نددو 

يددف   لددأ قددن ق يددل ىقدد اا  دد اةل ت رييذدد  ة ظادد  لعةعبدد   د  ا قيادد  الفك يدد    الفدد ريب الاه ددإ
ات داقلفد اا لاايق ته  قعت الفكذف ةا ت د  توح العات  ح   يف  ت رييه  قعت ةهيراا الع

عيلحضدددور ىلدددت العادددت فدددإ الأداددديا الاحددد ا  دتددد رييه  قعدددت العادددت فدددإ ةوااددد  دأةددديكن ةقفعفددد  
الفدد ريب اقدفةدديلإ: تحفدديي الفدد ريب اقدفةدديلإ الددت  ةوتفددولافةعددب القددية ؛ نددو ا أةدديدةفعدد ا . 

الفك يد    ةوتف ن ادفةديل  ن  د  يد   دأفديء  قيلذد  فدإ الفد ريب دالفعيةدت ةدا الةعبد   د  ا قياد 
د لدددأ لااددديق ته  قعدددت اتةدددين الاهددديراا الفدددإ تمععهددد  اددديارين قعدددت اقدفةددديا   مدددي . )ال ريةددديا 

 (. 2017دالة قين  

 ةــــــابقـــات الســــــدراســـال

ةع فدد  ادااددا القدد ةيا اقدفةيلذدد  اراتدد  ندد فت ىلددت  (2021آل هقصةةر والمةةقلي   أجدد ل 
  فدددإ جاذدددا الاددد ارس الحكوةذددد  الفدددإ تحفدددو  قعدددت  ددد اةل الاة ةددد  لعفلاة ددد   د  ا قياددد  الفك يددد

  ح دددد  اقفادددد  البيحثددددين قعددددت الادددد هل الو ددددفإ لعفلاة دددد   د  ا قيادددد  الفك يدددد  عا ي دددد  جدددديوانا
ل راتددفه   د ددااي اتددفبيد  لماددا اليذيددديا ل راتددفه  دتحع عهددي لفحة ددل أندد ا  ال راتدد   دتكودددت 
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الفك يدد   دتو ددعت دفددي ل ال راتدد  ىلددت أن ةاددفول  ( ةععاددي  دةععادد  لعف بذدد 76ق  دد  ال راتدد  ةددن )
تةددد ت  القدددد ةيا اقدفةيلذدددد  لعةعبدددد   د  ا قيادددد  الفك يدددد  جددديء ة تفعددددي   دقدددد ا دجددددوا فدددد دح االدددد  
اح دددي ذي   ددد ن ةععادددإ دةععاددديا ا قياددد  الفك يددد  حدددوا داادددا القددد ةيا اقدفةيلذددد  تبعدددي  لافر ددد اا 

 لم  (. ال رات  )ت واا القي    دالاؤنت الععاإ  دا

ارات  ن فت ىلت ةع ف  دجه   Almalki et al., (2021) المقلي  واخرو   كاي أج ل 
دظددد  ةععادددإ الف بذددد  القي ددد  حدددوا ةشددديرأ  أدلذددديء أةدددور  د  ا قياددد  الفك يددد  فدددإ الفقةدددذ  
اقدفةيلإ لأ  ي ه  الاامع ن فإ الا ارس الاعوات   دأ لأ ةع فد  الفحد تيا الفدإ تواجدلا الوالد ين 

قةذ  قدفةيا ا  ه   ح د  اتبدا البيحد  الاد هل الو دفإ الكادإ  د لدأ عيتدفق اا اتدفبيد  فإ الف
( ةن ةععاإ الف بذ  القي   فإ الا ارس الاعوات   دتو دعت 91دوقت قعت ق  لا ةكود  ةن )

ال راتدد  ىلددت أن الفقةددذ  للادفةدديا تففةدد  ىلددت ةشدديرأ  دالدد   الةعبدد   د  ا قيادد  الفك يدد ؛ د لددأ 
الوادت د دةد  الاععوةديا حدوا اقدفةديا  أادي أ يفدت ال راتد  أن الاد ارس لد  تادا  عايب ض ل 

عشدددكت اتدددفبياإ ىلدددت ةشددديرأ  الوالددد ين فدددإ الفقةدددذ  اقدفةددديلإ  دأددد لأ لددد  تةددد ا ىرتددديااا حدددوا 
 الق ةيا اقدفةيلذ  لفاك  ه  ةن تة ت  ةاينايا  اا الأناذ  فإ الفقةذ  للادفةيا.

اراتدد   Frimpong and Kwakye (2021) اك فريمبةة هو و ةة  فددإ حدد ن أجدد ل 
تهد   ىلدت فحدد  اليد اةل اقدفةيلذدد  الافيحد  لعةعبد   د  ا قيادد  الفك يد  دتح يدد  أذلذد  ىقدد اان  
لي اةل اقدفةيا للاد ةيي الامفاعإ فإ  يدي  أين ت اذ  ن ه ال رات  د لذ ي دأين ال هل الافبا 

لا ظا  فإ جاا اليذيديا. أاي ت  اتدفق اا أتدعوق دوةذ ي دال   تضان اتفق اا الاةيعلاا تبلا ا
أ ددد  الع  ددديا الهددديا  ق فذدددير الاععاددد ن دالأةهددديا فدددإ الا ددد ا     ادددي تددد  اتدددفق اا أتدددعوق أ ددد  

( ةشدديرأي  31الع  دديا العشددوا إ الباددذ  ق فذددير الآعدديء  الأد ددذيء  دتكودددت ق  دد  ال راتدد  ةددن )
ال راتددد  عشدددكت قددديا ىلدددت أن  ددد اةل اقدفةددديا  أةهددديا(. داددد  أتددديرا دفدددي ل 9أعددديء   9ةععددد   13)

الافيحدد  فددإ ةدد ارس الف بذدد  القي دد  ق تحدد   عينفادديا أي دد  دأن ةثددت ندد ه اليدد اةل لذاددت ة ظادد  
دي  عشكت ج   لفعيذ  احفذيجيا الةعب  عايب دة  ةوارا الف ري  دالفعع . أاي أشفت ال رات  أتض 

ا الاذيتديا دالاد   دالفدإ أ د ا قعدت قن قوا ل دةشكلاا ةثت دة  ال ق  الحكدوةإ فدإ ةمدي
 تة ا الي اةل دظ  ا لع ا تعي فهي قحفذيجيا الةعب   د  ا قيا  الفك ي  عشكت أيٍ .
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ارات  ن فت ىلت الفع   قعت ادااا الق ةيا  (2020العط    دفإ  اا الاذيح أج ا 
( 30ال راتدد  ةددن ) اقدفةيلذدد  فددإ  دد اةل الدد ةل لعف بذدد  الفك يدد  عا ي دد  تيددوف. ح دد  تاثعددت ق  دد 

( ةن أدلذيء أةور الةعبد   د  ا قياد  الفك يد   29ةععاي  دةععا  لعةعب   د  ا قيا  الفك ي   د)
داقفا ا البيحثد  قعدت الاد هل الو دفإ الفحع عدإ دأد لأ الااد  الشديةت فدإ اراتدفهي ةعفاد   فدإ 

  ىلددددت أن دااددددا  لددددأ قعددددت اتددددفبيد  ايةددددت عإقدددد ااني لفحة ددددل أندددد ا  ال راتدددد . دتو ددددعت ال راتدددد
الق ةيا اقدفةيلذ  ةن دجه  دظ  أدلذديء الأةدور دالاععاد ن جديء   رجد  ةفوتدة   أادي أن ارجد  
ةعواديا تةدد ت  القد ةيا اقدفةيلذدد  أيدددت ةقفعفد   دد ن دجهد  دظدد  أدلذدديء الأةدور دالاععادد ن ح دد  

دادددي االددد  كيددددت ة تفعددد  لددد ل أدلذددديء الأةدددور دةفوتدددة  لددد ل الاععاددد ن  أادددي أتهددد ا ال راتددد  ف  
ىح ي ذي    ن دجهيا دظ  أدلذيء الأةدور دالاععاد ن حدوا داادا القد ةيا اقدفةيلذد  د لدأ ل ديل  
الاععا ن  ددجوا ف داي االد  ىح دي ذي   د ن دجهديا دظد  أدلذديء الأةدور دالاععاد ن حدوا ةعواديا 

 تة ت    ةيا اقدفةيا لعةعب   د  ا قيا  الفك ي  د لأ ل يل  أدلذيء الأةور.

اراتددد  نددد فت ىلدددت ةع فددد  داادددا ىاراي ق ي ددد  القددد ةيا  (2020نئةةةرل المةةةقلي     لأدأددد
اقدفةيلذدد  فددإ اليدد اةل الف بويدد  الف اتدد  دةدد ل أنا فهددي لعةعبدد   د  ا قيادد  الفك يدد  ةددن دجهدد  دظدد  
ةععادد ه  فددإ ال يدديو  داتددفق ا البيحدد  الادد هل الو ددفإ لفحة ددل أندد ا  اراتددفلا  ةعفادد ا  فددإ  لددأ 

( ةععاددي  72د  أددداا  لماددا اليذيددديا دالاععوةدديا ل راتددفلا  دتكودددت ق  دد  ال راتدد  ةددن )قعددت اقتددفبي
دةععا  لعا حعف ن الافوتة  دالثيدوي  عا ي د  ال يديو. دتو دعت ال راتد  ىلدت أن ةععادإ دةععاديا 
الةعبددد   د  ا قياددد  الفك يددد  تضدددا ون ق ي ددد  القددد ةيا اقدفةيلذددد    رجددد  ةفوتدددة  فدددإ اليددد اةل 

(  دأن ةععادإ دةععاديا الةعبد   د  ا قياد  الفك يد  3.07الف ات  د لأ عافوت  حادي إ ) الف بوي 
لهددي أناذدد  قيلذدد  جدد ا  د لددأ  عيقتددفيذينيدد رأون أن تضددا ن ق ي دد  القدد ةيا اقدفةيلذدد  الادد أور  

(  دإلت دجوا ف دح اال  اح ي ذي    ن ةفوت  اتفميعيا ةععاإ دةععاديا 4.42عافوت  حاي إ )
 د  ا قيادد  الفك يدد  حددوا ةحددور أناذدد  القدد ةيا اقدفةيلذدد  د لددأ تبعددي  لافر دد  المدد    أةددي  الةعبدد 

عيل اددددب  ل رجدددد  تضددددا ن ق ي دددد  القدددد ةيا اقدفةيلذدددد  فه يلددددأ ف داددددي  االدددد  ىح ددددي ذي   دددد ن ةفوتدددد  
ي اتفميعيا ةععاإ دةععايا الف بذ  الفك ي  د لأ تبعي  لافر   ق ا ت واا القي    دق ا دجوا ف داد

  اال  ىح ي ذي فإ ةفر   الاؤنت ال راتإ دةفر   دظيا الاؤتا  الفععذاذ .
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ند فت  Irawan et al., (2019)  إيةراوا  واخةرو   دأتضدي  فدإ اراتد  أج اندي أدلا  ةدن
ىلدددت تةددد ت  د ددد  لف ف ددد   ددد ةيا اقدفةددديا  قددد اا الةعبددد  ةدددن  د  ا قياددديا الفك يددد  القلذفددد  

ةياتّددددي  فددددإ ة رتدددد  عيددددد ددل لعةعبدددد  ةددددن  د  اقحفذيجدددديا  لفاك دددد ه  ةددددن أن ت ددددبحوا ةاددددفةع ن
القي    ةن  لاا توتذف الا هل ال وقإ دارات  الحيل   ح   أن ةوضوع البح  أين ةفععّةدي  
عيلاععا ن فإ الا رت   دة اةإ الاععا ن  دالا راء  دا   ن ةن أدلذيء الأةور  دقيلي ن ةن  د  

جاددددا اليذيددددديا عيتددددفق اا أاداا الالاحظدددد   دالاةدددديعلاا   ا قيادددديا الفك يدددد  القلذفدددد   دلةدددد  تدددد 
دالفو  ل  دالفحع ت قن ق يل تةع ت حم  اليذيديا دالعد و  عي ضديف  لعاعذديا الفحةّدل. دايةدت 
دفي ل ن ا البح   و   الق ةيا اقدفةيلذ  الفإ يف  تة تاهي ةدن ايدت الا رتد  لفعيذد  احفذيجديا 

( الاع ف   4( الففين  الافبياا؛ 3الو وا ىلت ةكين العات؛ ( 2( تة ي  الا   ؛ 1الةعب  دنإ 
دالكفددديء   دةهددديراا العادددت. د فيةدددي    عددد  البحددد  الحددديلإ ىلدددت أن ت ف ددد   ددد ةيا اقدفةددديا فدددإ 

 SLBC PurnamaAsihة ةةدد  ة رتدد  عيددد ددل لعةعبدد  ةددن  د  اقحفذيجدديا القي دد  فددإ 

Bandungلذكودوا ةافةع ن ةياتّي .)فإ عيد ددل( ل  تكن الأةثت  ق اا الةعب   
فدددج ا اراتدد  ندد فت ىلددت االفعدد   قعددت دااددا القدد ةيا اقدفةيلذدد   (2017المصةةر    أةددي

الاة ةدد  لعةيلبدديا  داا ا قيادد  الفك يدد  فددإ ةحيفظدد  القدد يا  ح دد  تكددون  ةمفاددا ال راتدد  ةددن 
فوتدد   د دديدو (  جاذدا الادد راس الحكوةذدد  دالأنعذدد  عاحيفظدد  القدد ي عكيفدد  ة احعهددي )ا فدد ا إ  دة

( قيةعددد  فدددإ الاددد راس الحكوةذددد  95دتددد  ا فذدددير الع  ددد  عة يةددد  ا ددد ت   دتكوددددت الع  ددد  ةدددن )
دالا اكددد  الأنعذددد  ةدددن ةمفادددا ال راتددد   داقفاددد ا البيحثددد  قعدددت الاددد هل الو دددفإ فدددإ اراتدددفهي  

يدد  فددإ دتو ددعت دفددي ل ال راتدد  ىلددت أن ةاددفول تةدد ت  القدد ةيا اقدفةيلذدد  لةيلبدديا ا قيادد  الفك  
ةحيفظدد  القدد ي أددين ةفوتددةي   ددجددوا ف داددي  االدد  ىح ددي ذي  فددإ ةمدديا الفوجذددلا دا رتدديا الاه ددإ 
تفاثددت فددإ دددوع الاؤتادد  أد الا اكدد  الفععذاذدد  )حكوةذدد  أد أنعذدد (  ح دد  أيدددت الفدد دح ل دديل  
 الاؤتاددديا أد الا اكددد  الأنعذددد   ددجدددوا فددد دح االددد  ىح دددي ذي  فدددإ ةمددديقا اقدددد ةيي دالاشددديرأ 

الامفاعذ  تُع ل ن ه الف دح ىلت ت واا القي    دإلت ق ا دجوا فد دح االد  ىح دي ذي  فدإ جاذدا 
ةمددديقا ة ذدددديس القددد ةيا اقدفةيلذدددد  تُعدددد ل لافر ددد  الاه دددد   دأن الاشددددكلاا الفدددإ تع ددددل تةدددد ت  

 الق ةيا اقدفةيلذ  لةيلبيا ا قيا  الفك ي  فإ ةحيفظ  الق ي أيدت ة قفض .
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ارات  ن فت ىلت الفع   قعدت داادا  (2012ابيا والحايا   أج ل  دفإ  اا الاوضوع
( دلدإ 99الق ةيا اقدفةيلذ  لعةعب   د  ا قيا  الفك ي  فإ الأران  دتكودت ق    ال رات  ةن )

( ةن ةععادإ ا قياد  الفك يد   داقفاد  البيحثدين فدإ اراتدفهاي قعدت الاد هل 101أة  دأ لأ ةن )
اتد  ىلدت أن الاهديراا الحذيتذد  ال وةذد  ح دعت قعدت أقعدت ةفوتد  الو فإ. دأتهد ا دفدي ل ال ر 

أةي الق ةيا ال فاذ  داقدفعيلذ  فح عت قعدت أاددت ةفوتد     ديء  قعدت دجهد  دظد  أفد اا الع  د  
أدلذدديء أةددور(  ددجدددوا ف داددي  االدد  ىح ددي ذي  فدددإ الامدديقا الفيلذدد : الفدد ريب الاه دددإ   -)ةععادد ن

ذ   داقدد ةيي دالاشديرأ   دالقد ةيا الثةي ذد  دالاع  ذد ؛ د لدأ ل ديل  دالق ةيا ال فاذ  داقدفعيل
الأةهدديا  دقدد ا دجددوا ف داددي  االدد  ىح ددي ذي  فددإ ةمدديا الاهدديراا الحذيتذدد  دالأتدد ي  دفةددي  لافر دد  
 ع  الة اع   دق ا دجوا ف داي  اال  ىح ي ذي  فإ ةافول تة ت  القد ةيا اقدفةيلذد  لد د  ا قياد  

لاؤتايا الفععذاذ  دة اك  الف بذ  القي د  تُعد ل لافر د  الاادفول الفععذادإ لأدلذديء الفك ي  فإ ا
الأةور  دأ لأ ق ا دجوا ف داي  اال  ىح ي ذي  فإ ةافول تة ت  الق ةيا اقدفةيلذ  ل د  ا قيا  
الفك يدد  فددإ الاؤتادديا الفععذاذدد  دة اكدد  الف بذدد  القي دد  د لددأ ةددن دجهدد  دظدد  الاععادد ن تُعدد ل 

 ر   الاافول الفععذاإ دت واا القي  .لاف

 ثـــة البحـــمنهجي

الحيلإ الا هل الو فإ الفحع عإ  ل رات  ةشكع  ةي أد تين   قعاذ  ةع   د ؛  بح اتبا ال 
دددت ىلدددت تفاددد  اا ة ة ذددد  لهدددي   دتددد  اتدددفق اا نددد ا الأتدددعوق ل راتددد  )داادددا القددد ةيا عغذددد  الفو إ

 .ة ة  ل د  ا قيا  الفك ي  ةن دجه  دظ  أدلذيء الأةور فإ ةك  الاك ة (اقدفةيلذ  الا

أدلذيء أةدور الةعبد   د  ا قياد  الفك يد  الاادفف  ين ةدن  ةن جاذا بح تكون ةمفاا ال
لأدا القدد ةيا اقدفةيلذدد  الاة ةدد  لدد د  ا قيادد  الفك يدد  فددإ ة ي دد  ةكدد  الاك ةدد  لععدديا ال راتددإ ا

( دلدإ أةد  ةد ه  110الفإ تد  ا فذيرندي عيلة يةد  العشدوا ذ  ةدن ) بح . دتكودت ق    الدن1443
 ( أا.33( أق د )77)
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 (1جدول )
 توزيع عةن  البحث تبعاً لخصائصهم الديموغرافة 

 النسب  المئوي % الاكرار فــــالاصنة يرـــــــــالماغ

 صل  القراب 

 70.0 77 أق

 30.0 33 أا

 100.0 110 الاماوع

 المؤهل العلم 

 63.6 70 أات ةن عكيلوريوس           

 30.9 34 عكيلوريوس         

 5.5 6 اراتيا قعذي

 100.0 110 الاماوع

 ثــــــأداة البح

  دا جيع  قن تايؤقتلا  تاثعت أااتلا فدإ اتدفبيد  ةرعةد  قتفة ديء بح لفحة ل أن ا  ال
لذدد  الاة ةدد  لدد د  ا قيادد  الفك يدد  ةددن دجهدد  دظدد  أدلذدديء الأةددور فددإ ةكدد  دااددا القدد ةيا اقدفةي

 الاك ة . دتاّ  قاعذ    ي هي فإ ة احت أاي يعإ

قعت ةعديي   الفة دذ   عيققلاعفإ ن ه الا حع  ت  جاا أيف  اليذيديا دالاععوةيا  د لأ 
العيلاذددد   اا العلااددد   دددد داادددا القددد ةيا اقدفةيلذددد  الاة ةددد  لددد د  ا قياددد  الفك يددد   دال جدددوع ىلدددت 

؛ 2017 الةدين  دآ د دن  ؛2019 تدفعوا داليفديا ؛ 2014)عشديتوه ديوتد    ال راتيا الايعة 
 (  ح د 2017الا د    ؛ 2019؛ العةديدإ دالد   ت  2020  ل ؛ العةدو 2012دالح يد     قي  

 ت  تةوي  الأاا  اتف ياا  ىلت الأاق الاف ت عيلاوضوع. 

لريتدددديا تح يدددد  تة ددددذ  دااددددا القدددد ةيا اقدفةيلذدددد  الاة ةدددد  لدددد د  ا قيادددد  الفك يدددد  فددددإ ةكدددد  
 أععيا ر ذا   دنإ  لا  ( فة   ةووق  قعت 30الاك ة   ايا البيحثين عإق اا )اتفبيد ( تكودت ةن )

 (.10- 1يراا الحذيتذ  ال وةذ  دتةيس عيلفة اا ةن )الاه -1

 (.20- 11دتةيس عيلفة اا ةن ) الفدن ت الاه إ -2

 (.30-21دتةيس عيلفة اا ةن ) تح تيا تة ت  الق ةيا اقدفةيلذ  -3
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 ثــــراءات البحـــإج
 عع  ة احت تاثعت عاي يعإ بح ال اتات قاعذ  ىق اا ن 

الااددفق ة  فددإ دااددا القدد ةيا اقدفةيلذدد  الاة ةدد   تدد  فددإ ندد ه الا حعدد  ىقدد اا اقتددفبيد   -1
ل د  ا قيا  الفك ي  ةن دجهد  دظد  أدلذديء الأةدور فدإ ةكد  الاك ةد  داتدفق اي اققا 

   ح د بيا ة يتبلا لهي.

ت  ىرتيا داو ي تاه ت ةها  لعمهيا الفدإ تدفةيل ف هدي الأاا   دالح دوا قعدت ةوافةد   -2
   لأ.

 .د ( دتوويعهي قعت أدلذيء أةور قعب   د  ا قيا  الفك ي )اقتفبي بح ت  تةي ل أاا  ال -3

 ت  جاا اليذيديا تاه  ا   ا يلهي حيتوبذي . -4

 ت  ىا يا اليذيديا حيتوبذي  داتفق اي ال في ل. -5

 ت  تحع ت اليذيديا دفل الاعيلم  ا ح ي ذ . -6

 ريــــاهـــدق الظـــــالص :أولا
( ةحكاد ن 9ل  ح الظين   للاتدفبيد  عع ضدهي قعدت لم د  ةكودد  ةدن )ت  الفحةل ةن ا

فددددإ تق  دددديا دالأج يذدددد  ةفق  ددد ن ةددددن أقضدددديء ن ادددد  الفدددد ري  فددددإ الميةعدددديا الاددددعوات  
كةي   البحدددد دددددد ا  نددددددل أت تحةيددددددقعاا  لأدددددد ر  اادةلا ة  ن ةددددد ل ةدددددد  لعتدك)الف بذدددد  القي دددد (  

ا يلادد لتعا دايتدددلةلاحات ددقعء  يدددت يد   دددقتا الدد قاا   دلأاا دددةدد افلا ندأ البح  ع  ددتددت أفةأر
( فةدددد   40ن ح دددد  أيدددددت الأاا  فددددإ  ددددورتهي الأدلذدددد  ةكوددددد  ةددددن )يدددددلةحكةدددددت اا ددددددن   ةدددددفةرلةا

( فة   فإ  ورتهي ال هي ذ   د ا  الا ذيس  ف ري  ايتإ )اا اي    يلبدي   أحذيددي   30دأ بحت )
(. دادد  تدد  الفحةددل 1  2  3  4  5جدديا رااذدد   عرددت قعددت الفددوالإ )ددديارا   أ دد ا (  دادد  أقة ددت ار 

 .ال ا عإ داقتايحةن   ح د بيا الا ذيس عة ية  ال  ح الظين    

 دت  اقفايا الا ذيس الآتإ لف حذ  الا ذيس القايتإ:

(1الح  الأادت لعا ذيس ) -( 5الح  الأقعت لعا ذيس ) 
(3ق ا الفايا الاةعوب  )

   =1.33 
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 ( ىلت دهيت  أت فا .1.33ن    ىضيف  المواق )دة 
 ة قفض 2.33 -1.00ةن  دب يء قعت  لأ تكون 

 ةفوت  3.67 -2.34ةن  

 ة تفا 5.00 -3.68ةن  

 ات الأداةــــدق وثبــــص :ثانةا
دلعفحةددل ةددن  دد ح   دديء د بدديا الأاا   تدد  تةيذةهددي قعددت ق  دد  اتددفةلاةذ  تفكددون ةددن 

الاادفه ف   د لدأ لحاديق  دذ   بحد   دلكدن ةدن  ديري ق  د  ال بحةن ةمفاا ال دلإ أة ( 30)
  دت  احفايق ةعيةت أ ددبدي  ألفدي  ةعيةلاا ارتبيط    تون لعلاا  الأععيا عيل رج  الكعذ  ل اا  

(  0.915) )ك ددبدي  ألفدي( الكعدإ عيقفبيره ةؤت ا  قعت الفميد  ال ا عإ  ح    عغ ةعيةت الثبيا
   ىلدددت  بددديا الأاا . دتددد  احفاددديق ةعيةدددت الثبددديا عة يةددد  الفم  ددد  دندددإ دادددب  ة تفعددد  جددد ا  دتشددد

 (. 0.717ال  لذ   ح    عغ ةعيةت الثبيا )عة ية  الفم    ال  لذ ( الكعإ )
 (2جدول )

 معامل الاتساق الداخلي يسب معادل  كرونباخ ألفتا ومعامل الثبات  
 بطريق  الاجزئ  النصفتة  ومعامل الارتباط بيرسون

 دــــــــعالبُ الرقم
عدد 
 الفتقرات

 ل ـــامـــمع
 كرونباخ ألفتا

معامل الثبات 
بطريق  الاجزئ  

 النصفتة 

معامل الارتباط 
 للبُعد بالأداة ككل

 **820. 0.811 0.863 10 الاهيراا الحذيتذ  ال وةذ  1

 **735. 0.901 0.910 10 الفدن ت الاه إ 2

 - 0.717 0.915 20 الأععيا أكت 

 - 0.821 0.888 10 يا اقدفةيلذ تح تيا تة ت  الق ة 3

 (0.01اال  ىح ي ذي ق   ةافول ال قل  )**ةلاحظ . 

ك ددبي  ألفي لعبُعد   ( أن ةعيةلاا اقتايح ال ا عإ حاب ةعيال 2تش    ذيديا ج دا )
(  دلعبُع  0.910(  دلعبُع  الثيدإ الفدن ت الاه إ )0.863الأدا الاهيراا الحذيتذ  ال وةذ   عرت )

 الدددثلاث أكدددت(  دبعددغ ةعيةدددت الثبددديا ل ععدديا 0.888تحددد تيا تةدد ت  القددد ةيا اقدفةيلذددد  ) لدد الثي
 ( دنإ  ذ  ة تفع  اال   ىح ي ذي .0.915)
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 ة  ــــائيــــب الإحصـــاليـــالأس
دالأن ا  الفإ تعت ىلت تح ذةهي  ت  تحع دت اليذيدديا عيتدفق اا  بح   يء قعت قيذع  ال

(  داتدددددفق اي ال فدددددي ل دفةدددددي  ل تددددديل ب SPSSلعععدددددوا اقجفايةذددددد  ) ددددد اةل الح ةددددد  ا ح دددددي ذ  
دةعيةدت الثبديا عة يةد  الفم  د   ةعيةت ارتبيط    تون دةعيةت ألفي أ ددبي   ا ح ي ذ  الفيلذ :

ق  ددد  البحددد  حادددب  ال  دددلذ  لحاددديق الثبددديا لأاا  البحددد . دالفكددد اراا دال ادددب الااويددد  لفوويدددا
دل ععدديا  البحدد الاعذيريدد  لفةدد اا أاا   داقدح افدديايا الحاددي ذ  الافر دد اا الشق ددذ . دالافوتددة

 تمديا الفد دح  ككت. دا فبير )ا(  تميا الف دح لافر د   دع  الة اعد . دتحع دت الفبديين الأحديا 
 فر   الاؤنت الععاإ.ال

 ثـــج البحــــائـــــنت

ب  وو  اعاقةةة  الريريةة   ةةن وئمةة  ه ةةر  ةةق واةةةخ التةةا قق ايه ققل ةة  المقا ةة  لطةةا  
  نول قء الأ  ر ف   ك  المكر  ؟

ا ذدديس لللإجيعدد  قددن ندد ا الاددؤاا  تدد  حادديق الأدتدديط الحاددي ذ  داقدح افدديا الاعذيريدد  
دااددا القدد ةيا اقدفةيلذدد  الاة ةدد  لدد د  ا قيادد  الفك يدد  ةددن دجهدد  دظدد  أدلذدديء الأةددور فددإ ةكدد  

 ( يوض   لأ.  9 يولذي  دفةي  لأدتيقهي  دج دا )ةا ة اقي  ت ت يهي تالاك ة  
 (3جدول )

 الماوسطات الحسابة  والانحرافات المعةاري  لأبعاد أداة البحث،  
 (110مع مراعاة ترتةبها تنازلةاً وفقاً لأوساطها الحسابة  )ن=

 المساوى الرتب  الانحراف المعةاري الوسط الحسابي البعد رقم البعد
 ة تفا 1 0.80 3.71 تذ  ال وةذ الاهيراا الحذي 1

 ةفوت  2 1.18 3.04 الفدن ت الاه إ 2

 ةفوت  - 0.67 3.37 الأاا  أكت 
 ةفوت  - 0.94 3.65 تح تيا تة ت  الق ةيا اقدفةيلذ  3

( أن الافوتةيا الحاي ذ  لأععيا ة ذديس داادا القد ةيا 3تلاح  ةن ال في ل فإ ج دا )
ياد  الفك يد  ةدن دجهد  دظد  أدلذديء الأةدور فدإ ةكد  الاك ةد  ت ادحدت اقدفةيلذ  الاة ة  ل د  ا ق

( 3.71)الاهدددديراا الحذيتذدددد  ال وةذدددد ( عافوتدددد  حاددددي إ  عددددغ ) (  دجدددديء عُعدددد 3.71-3.04)  دددد ن
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( دب رجد  3.65)تح تيا تة ت  القد ةيا اقدفةيلذد ( ) ع عدجيء الأدلت  دب رج  ة تفع  دبيلا تب  
( دب رجدد  3.04عُعدد  )الفدن ددت الاه ددإ( عافوتدد  حاددي إ  عددغ ) يءدبيلا تبدد  الثيدذدد   دجدد ةفوتددة 

 ( دب رج  ةفوتة .3.37أكت ) ل اا    دبعغ الافوت  الحاي إ الثيلث ةفوتة  دبيلا تب  

  ــــومةــــ  الةــــاتةــــارات الحةــــالمه ،أولًا
يراا الحذيتذدد  الاعذيريدد  لفةدد اا عُعدد  االاهدد داقدح افدديادتدد  حادديق الافوتددةيا الحاددي ذ  

 (.4ال وةذ ا  ةا ة اقي  ت ت يهي ت يولذي  دفةي  لأدتيقهي الحاي ذ  أاي نو ةي ن فإ ج دا )
 (4جدول )

 (110الماوسطات الحسابة  والانحرافات المعةاري  لفتقرات بُعد المهارات الحةاتة  الةومة  )ن= 

الماوسط  رةـــــــــالفتق الرقم
 الحسابي

 الانحراف
 المساوى تب الر المعةاري

يُدددد رّق ا  ددددإ  د  ا قيادددد  الفك يدددد  قعددددت الاهدددديراا الا  لذدددد  ) عددددل  1
 فف  البيق دإ لاالا(. –ال واف  

 ة تفا 1 1.13 4.13

يُدددد رّق ا  دددددإ  د  ا قياددددد  الفك يددددد  قعدددددت الاحيفظددددد  قعدددددت ةافعكيتدددددلا  8
 الشق ذ .

 ة تفا 2 1.07 4.09

 ة تفا 3 1.07 4.06 اقنفايا عاظه ه العيا.يُ رّق ا  إ  د  ا قيا  الفك ي  قعت ةهيراا  7

 ة تفا 4 1.25 3.99 .الاذيهيُ رّق ا  إ  د  ا قيا  الفك ي  قعت ةهيراا اتفق اا ادر   3

يُدددد رّق ا  ددددإ  د  ا قيادددد  الفك يدددد  قعددددت ةهدددديراا ارتدددد اء الالاعدددد   4
 د ععهي.

 ة تفا 5 1.24 3.95

 ة تفا 6 1.16 3.88 اا اتفق اا الهيت .يُ رّق ا  إ  د  ا قيا  الفك ي  قعت ةهير  2

 ةفوت  7 1.20 3.61 يُ رّق ا  إ  د  ا قيا  الفك ي  قعت ةهيراا الفعيةت عيل ةوا. 5

 ةفوت  8 1.19 3.39 يُ رّق ا  إ  د  ا قيا  الفك ي  قعت ةهير  ت ظذ  الوات. 6

يُدددددد رّق ا  ددددددإ  د  ا قيادددددد  الفك يدددددد  قعددددددت ةهدددددديراا ت ت ددددددب الاددددددف    10
 مه  ني.دت

 ةفوت  9 1.34 3.15

 ةفوت  10 1.42 2.79 يُ رّق ا  إ  د  ا قيا  الفك ي  قعت ةهير   ات الالاع  دت ت يهي. 9

  رترخ - 0.80 3.71 لةةةةةةةةا  كةةةةةةةةعالب  

( أن الافوتددددةيا الحاددددي ذ  لفةدددد اا عُعدددد  االاهدددديراا الحذيتذدددد  ال وةذدددد ا 4تظهدددد  ةددددن جدددد دا )
( دالفدإ تد   قعدت ايُد رّق ا  دإ  د  ا قياد  1(  أين أقلاني لعفة   را  )4.13-2.79ت ادحت   ن )
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( دب رجد  4.13فف  البيق دإ لاادلا(ا عافوتد  حادي إ ) –الفك ي  قعت الاهيراا الا  لذ  ) عل ال واف  
قعدت  ا  دإ  د  ا قياد  الفك يد  ققعت ايُد رّ ( عيلا تب  الثيدذ   دالفإ ت   8ة تفع   تع هي الفة   را  )

( 7( دب رجددد  ة تفعددد   دالفةددد   راددد  )4.09الاحيفظددد  قعدددت ةافعكيتدددلا الشق دددذ .ا عافوتددد  حادددي إ )
عيلا تبدد  الثيلثدد   دالفددإ تدد   قعددت ايُدد رّق ا  ددإ  د  ا قيادد  الفك يدد  قعددت ةهدديراا اقنفادديا عاظهدد ه 

دالفدإ تد   قعدت ( 9( دب رجد  ة تفعد   دبيلا تبد  الأ  د   الفةد   راد  )4.06عافوت  حادي إ ) العيا.ا
( 2.79عافوتددد  حادددي إ ) ايُددد رّق ا  دددإ  د  ا قياددد  الفك يددد  قعدددت ةهدددير   ادددت الالاعددد  دت ت يهددديا

 ( دب رج  ة تفع .3.71دب رج  ةفوتة . دبعغ الافوت  الحاي إ لعبُع  أكت )

 يـــــــأهةل المهنـــــــالا :ثانةاً
  االفدن ددت الاه ددإافةدد اا عُعدد  دتدد  حادديق الافوتددةيا الحاددي ذ  داقدح افدديا الاعذيريدد  ل

 (.5ةا ة اقي  ت ت يهي ت يولذي  دفةي  لأدتيقهي الحاي ذ  أاي نو ةي ن فإ ج دا )
 (5جدول )

 (110الماوسطات الحسابة  والإنحرافات المعةاري  لفتقرات بُعد الاأهةل المهني )ن= 

الماوسط  رةـــــــــــــــــــالفتق الرقم
 الحسابي

 الانحراف
 المساوى الرتب  المعةاري

9 
تُادديق   دد اةل الفدن ددت الاه ددإ فددإ تحادد ن الحيلدد  اقجفايةذدد  لدد ل 

 ا  إ  د ا قيا  الفك ي .
 ةفوت  1 1.42 3.50

 ةفوت  2 1.38 3.15 تفُ     اةل الفدن ت ا  إ  د ا قيا  الفك ي  ةيات ي. 4

 ةفوت  3 1.43 3.10  .تُ اقإ   اةل الفدن ت الاه إ احفذيجيا ا  إ  د ا قيا  الفك ي 2

6 
تُكاددب ا  ددإ  د ا قيادد  الفك يدد  ةهدديراا ةه ذدد  ج يدد   ةددن  دد اةل 

 الفدن ت الاه إ.
 ةفوت  3 1.46 3.10

1 
يُددوفّ  ق  ددإ    ا قيادد  الفك يدد   دد اةل الفدن ددت الاه ددإ الفددإ تؤنعددلا 

 ىلت العات.
 ةفوت  5 1.47 3.03

8 
اددد  الفك يددد  ة يتدددب  ةددد   الفدن دددت الاه دددإ الاة ةددد  ق  دددإ    ا قي

 دأي ذ .
 ةفوت  6 1.46 2.97

 ةفوت  7 1.34 2.94 .اققفذيات يُ رّق ا  إ  د ا قيا  الفك ي  فإ دف  ت د  العات  5

10 
تُاددددديق   ددددد اةل الفدن دددددت الاه دددددإ ا  دددددإ  د ا قياددددد  الفك يددددد  قعدددددت 

 الح وا قعت قات عع  تدن علا.
 ةفوت  8 1.43 2.90

7 
الفك يددد  قعدددت ةفةعبددديا العادددت الضددد دري   يُددد رّق ا  دددإ  د ا قياددد 

 لع مي  دالفة ا  ذلا.
 ةفوت  9 1.41 2.86

 ةفوت  10 1.41 2.84 يُ رّق ا  إ  د ا قيا  الفك ي  قعت الاهن الا يتب  لاوح العات. 3

    سط  1.18 3.04 البعا  كل
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ت ادحدت  د ن الاه دإا الفدن دت ( أن الافوتةيا الحاي ذ  لفةد اا عُعد  ا5تظه  ةن ج دا )
( دالفإ ت   قعت اتُاديق   د اةل الفدن دت الاه دإ فدإ 9(  أين أقلاني لعفة   را  )2.84-3.50)

( دب رجددد  3.50تحاددد ن الحيلددد  اقجفايةذددد  لددد ل ا  دددإ  د ا قياددد  الفك يددد ا عافوتددد  حادددي إ )
ت ا  ددإ  د اتُف دد   دد اةل الفدن دد ( عيلا تبدد  الثيدذدد   دالفددإ تدد   قعددت4ةفوتددة   تع هددي الفةدد   رادد  )

 ( دب رجدددد  ةفوتددددة   دالفة تددددين  داا الأرادددديا 3.15ا قيادددد  الفك يدددد  ةيات ددددي.ا عافوتدددد  حاددددي إ )
( عيلا تبدد  الثيلثدد   دالعفددين ت  ددين قعددت اتُ اقددإ  دد اةل الفدن ددت الاه ددإ احفذيجدديا ا  ددإ  د 6  2)

 اةل الفدن دددت اتُكادددب ا  دددإ  د ا قياددد  الفك يددد  ةهددديراا ةه ذددد  ج يددد   ةدددن  دددا قياددد  الفك يددد .ا د
( دالفدددإ 3( دب رجددد  ةفوتدددة   دبيلا تبددد  الأ  ددد   الفةددد   راددد  )3.10الاه دددإ.ا عافوتددد  حادددي إ )

عافوتد  حادي إ  ت   قعت ايُ رّق ا  إ  د  ا قيا  الفك ي  قعت الاهن الا يتب  لاوح العادتا
 ( دب رج  ةفوتة .3.04( دب رج  ةفوتة   دبعغ الافوت  الحاي إ لعبُع  أكت )2.84)

 ق تحايقق التا قق ايه ققل   المقا   للطلبة  وو  اعاقةة  الريرية   ةن وئمة  ه ةر  
 ؟نول قء الأ  ر

القد ةيا  تحد تيا تةد ت ادت  حايق الافوتةيا الحاي ذ  داقدح افيا الاعذيري  لفةد اا عُعد  
 (.6أاي نو ةي ن فإ ج دا )  ةا ة اقي  ت ت يهي ت يولذي  دفةي  لأدتيقهي الحاي ذ  ااقدفةيلذ 

 (6جدول )
 (110)ن= تحديات تقديم الخدمات الاناقالة بُعد الماوسطات الحسابة  والإنحرافات المعةاري  لفتقرات  

الماوسط  رةـــــــــــــــالفتق الرقم
 الحسابي

الانحراف 
 المساوى الرتب  المعةاري

 ة تفا 1 1.08 3.97 دة  الوقإ فإ الامفاا عةضيتي الةعب   د  ا قيا  الفك ي . 9

 ة تفا 2 1.34 3.91 اع  اق  أ حيق العات لفدن ت دتوتذف ا  إ  د ا قيا  الفك ي . 10

 ة تفا 3 1.24 3.68 .الفك ي  فإ الفوتذف دالفععذ  الاع ف  عحةوح ا  إ  د ا قيا  ق ا 8

6 
تدد دإ ةاددفول الا اكدد  فددإ تةدد ت  القدد ةيا اقدفةيلذدد  الفددإ تادديق  ا  ددإ 

 .اقدفةياك ي  قعت  د ا قيا  الف
 ةفوت  4 1.33 3.64

4 
دةدددد  فددددإ المهدددديا الفددددإ تةدددد ا الدددد ق  دالاادددديد   ق  ددددإ  د ا قيادددد  

 ةفوت  5 1.28 3.63 الفك ي  الفإ تايق ه قعت اقدفةيا.

5 
الة ددددور فددددإ تدددد ريب ا  ددددإ  د ا قيادددد  الفك يدددد  قعددددت الأقادددديا الفددددإ 

 ت يتب ة وللا دا راتلا.
 ةفوت  6 1.35 3.59

1 
لأتدددددقي  الادددددؤنع ن لُ ددددد رّق ا  دددددإ  د ا قياددددد  الفك يددددد  قعدددددت اعددددد  ا

 الق ةيا اقدفةيلذ .
 ةفوت  7 1.30 3.55

3 
اعدد  الفعدديدن  دد ن الاؤتادديا ال تدداذ  دالأتدد   لُ دد رّق ا  ددإ  د ا قيادد  

 الفك ي  قعت الق ةيا اقدفةيلذ .
 ةفوت  8 1.34 3.55

2 
ا  ددإ  د ا قيادد   ةح داتدد  الفمه دد اا الف ذدد  الفددإ تف يتددب ةددا ادد راا

 الفك ي  لُ  رّق قعت الق ةيا اقدفةيلذ .
 ةفوت  9 1.24 3.53

 ةفوت  10 1.29 3.45 ا  لا. قدفةيااع  ةشيرأ  دلإ الأة  فإ الفقةذ   7

    سط - 0.94 3.65 البعا  كل
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( أن الافوتدددةيا الحاددددي ذ  لفةددد اا عُعددد  اتحددد تيا تةددد ت  القدددد ةيا 6تظهددد  ةدددن جددد دا )
( دالفددإ تدد   قعددت ادةددد  9(  أددين أقلانددي لعفةددد   رادد  )3.97-3.45ا ت ادحددت  دد ن )اقدفةيلذدد 

( دب رجددد  3.97الدددوقإ فدددإ الامفادددا عةضددديتي الةعبددد   د  ا قياددد  الفك يددد .ا عافوتددد  حادددي إ )
ااع  اق  أ حيق العات لفدن دت  ( عيلا تب  الثيدذ   دالفإ ت   قعت10ة تفع   تع هي الفة   را  )

( 8( دب رجدد  ة تفعدد   دالفةدد   رادد  )3.91ا قيادد  الفك يدد .ا عافوتدد  حاددي إ )دتوتذددف ا  ددإ  د 
الفك يد  فدإ الفوتذدف  الاع فد  عحةدوح ا  دإ  د ا قياد  عيلا تبد  الثيلثد   دالفدإ تد   قعدت اقد ا

( دالفدإ تد   7( دب رج  ة تفعد   دبيلا تبد  الأ  د   الفةد   راد  )3.68اعافوت  حاي إ ).دالفععذ 
( دب رجددد  3.45عافوتددد  حادددي إ ) أ  دلدددإ الأةددد  فدددإ الفقةدددذ  قدفةددديا ا  دددلااقعدددت ااعددد  ةشدددير 

 ( دب رج  ةفوتة .3.65دبعغ الافوت  الحاي إ لعبُع  أكت ) ةفوتة  

 :ىـــ  الأولـــرضةـــالفت
( ل اةةةخ التةةا قق α=0.05 ئةةا فةةروت واق زيلةة  إ صةةق    ا ةةا  ةةة  ل الايلةة   هةةل ت

يريةة   ةةن وئمةة  ه ةةر نول ةةقء الأ ةة ر  ةةة     يةةر ايه ققل ةة  المقا ةة  للطلبةة  وو  اعاقةةة  الر
 ؟ صل  القراب (

الاعذيريد   داقدح افدياللإجيع  قن الف ضذ  الثيدذ  فة  ت  اتفق اي الافوتدةيا الحادي ذ   
حاددب القدد ةيا اقدفةيلذدد  الاة ةدد  لعةعبدد   د  ا قيادد  الفك يدد  ةددن دجهدد  دظدد  أدلذدديء الأةددور لددد 

 يوض   لأ. (7ج دا )ةفر   ) ع  الة اع (. 
 ( 7جدول )

الخدمات ( لكشف دلال  الفتروق الإيصائة  بين ماوسطات اساجابات عةن  المعةاري  لـ tناائج اخابار )
 تُعزى لماغير )صل  القراب (.الاناقالة  المقدم  للطلب  ذوي الإعاق  الفتكري  من وجه  نظر أولةاء الأمور 

 الفتئ  الــــــــــالمج
الوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 يالمعةار

 قةم  )ت(
درج  
 الحري 

ايامالة  
 الخطأ

 الاهيراا الحذيتذ  ال وةذ 
 0.81 3.61 اق

 0.74 3.93 اا 0.050 108 1.982-

 1.13 2.93 اق الفدن ت الاه إ
 1.27 3.28 اا 0.156 108 1.429-

 0.93 3.52 اق اقدفةيلذ تح تيا الق ةيا 
 0.91 3.95 اا 0.027 108 2.235-

 0.65 3.41 اب  ل الي
 0.66 3.76 ام 0.011 108 2.580-
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( ىلددددت دجددددوا فدددد دح  اا اقلدددد  ىح ددددي ذ  ق دددد  ةاددددفول ال قلدددد  7تشدددد   دفددددي ل جدددد دا )
الاه دإ دتحد تيا القد ةيا  ال وةذد  دالفدن دت( فإ عُعد  الاهديراا الحذيتذد  α= 05.0ا ح ي ذ  )

 ع   دجيءا الف دح ل يل   ع  الة اع  )أا(. ع  الة ا دال رج  الكعذ  تبعي  لافر   اقدفةيلذ 

  ــانةــالث  ــرضةـــالفت
( ل اةةخ التةا قق α=0.05 ئا فروت واق زيل  إ صق    ا ا  ةة  ل الايلة   هل ت

ايه ققل ةة  المقا ةة  للطلبةة  وو  اعاقةةة  الريريةة   ةةن وئمةة  ه ةةر نول ةةقء الأ ةة ر  ةةة     يةةر 
 ؟ المؤهل العلم (

 (8جدول)
 لواقع الخدمات الاناقالة  المقدم  للطلب  ذوي الإعاق  الفتكري   والانحرافاتالماوسطات الحسابة  

 ور تُعزى لماغير )المؤهل العلمي(من وجه  نظر أولةاء الأم

  الفتئ 
المهارات الحةاتة  

 الةومة 
 الاأهةل المهني

تحديات الخدمات 
 الاناقالة 

الدرج  
 الكلة 

 أات ةن عكيلوريوس
 3.51 3.58 3.04 3.70 س
 0.71 1.00 1.25 0.78 ع

 عكيلوريوس
 3.48 3.82 2.97 3.65 س

 0.61 0.86 1.12 0.78 ع

 اراتيا قعذي
 3.76 3.50 3.37 4.13 س

 0.66 0.64 0.47 1.14 ع

 س: الم  سط الحةقب                                        ع: ايهحراف المع قر  

داادددا وتدددةيا الحادددي ذ  داقدح افددديا الاعذيريددد  لدددد ( تبيي دددي  تين يدددي  فدددإ الاف8ييددد ن جددد دا )
تبعي  لافر    الق ةيا اقدفةيلذ  الاة ة  لعةعب   د  ا قيا  الفك ي  ةن دجه  دظ  أدلذيء الأةور

اقل  الف دح ا ح ي ذ    ن الافوتدةيا الحادي ذ  تد  اتدفق اا  (  دليذينلاؤنت الععاإالبح  )ا
 ( يوض   لأ.9) قا دالأاا  أكت. ج داتحع ت الفبيين الأحيا  قعت الامي
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 (9جدول )
 واقع الخدمات الاناقالة  المقدم  ( لـ لمؤهل العلميالأيادي لأثر )اتحلةل الاباين 

 للطلب  ذوي الإعاق  الفتكري  من وجه  نظر أولةاء الأمور

 مصدر الاباين الأبعاد
مجموع 
 المربعات

درجات 
 الحري 

ماوسط 
 المربعات

 قةم  ف
الدلال  

 لإيصائة ا

الاهيراا الحذيتذ  
 ال وةذ 

 0.389 0.952 0.610 2 1.219   ن الاماوقيا

   0.641 107 68.537 اا ت الاماوقيا

    109 69.757 الكعإ

 الفدن ت الاه إ
 0.747 0.292 0.410 2 0.819   ن الاماوقيا

   1.401 107 149.900 اا ت الاماوقيا

    109 150.720 الكعإ

ا الق ةيا تح تي
 اقدفةيلذ 

 0.442 0.823 0.734 2 1.467   ن الاماوقيا

   0.892 107 95.448 اا ت الاماوقيا

    109 96.915 الكعإ

 ال رج  الكعذ 
 0.642 0.444 0.203 2 0.407   ن الاماوقيا

   0.458 107 48.967 اا ت الاماوقيا

    109 49.374 الكعإ

( تُعددد ل لأ دددد  α=0.05جددددوا فددد دح  اا اقلددد  ىح ددددي ذ  )( قددد ا د 9يفيددد ن ةدددن جدددد دا )
 الاؤنت الععاإ فإ جاذا الأععيا دال رج  الكعذ .

 جــائــة النتـــاقشـــمن

 ةةق واةةةخ التةةا قق ايه ققل ةة  المقا ةة  للطلبةة  وو  اعاقةةة  الريريةة   ةةن وئمةة  ه ةةر 
 نول قء الأ  ر ف   ك  المكر  ؟

 ا ال فذم  الافععةد   هد ا الادؤاا أن أدلذديء الأةدور ت ذادون داادا القد ةيا اقدفةيلذد  أته
الاة ةدد  لعةعبدد   د  ا قيادد  الفك يدد  فددإ ةكدد  الاك ةدد    رجدد  ةفوتددة   دبافوتدد  حاددي إ  عددغ 
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(. دياكدددن تفاددد   نددد ه ال فذمددد  عددددن الةعبددد   د  ا قياددد  الفك يددد  يفعةدددون  ددد ةيا ادفةيلذددد  3.37)
اؤتايا الفععذاذ  له  عة ية  أد عد  ل عشكت ة ضإ  دتوج هه  للاتففيا  ة هدي قيد  تة ةهي ال

اقتفشددددير  الم دددد   دالقدددد ةيا الافيحدددد   عي ضدددديف  ىلددددت الفوجهدددديا الح يثدددد  فددددإ الااعكدددد  الع بذدددد  
الادعوات  الفددإ تدد قو دحددو ويدديا  اقنفادديا  فععدذ  دتدد ريب الةعبدد   د  ا قيادد  الفك يدد   دالحدد   

ةافول القد ةيا اقدفةيلذد  الفدإ تةد ا لهد   دياكدن تفاد   الاادفول الافوتد  ةدن ند ه  قعت وييا 
القدد ةيا ةددن دجهدد  دظدد  أدلذدديء الأةددور ىلددت أن أدلذدديء الأةددور ادد  ق يوجدد  لدد يه  ىلادديا   رجدد  
قيلذ  حوا الق ةيا اقدفةيلذ  الفإ توف  لعةعب   د  ا قياد  الفك يد    ح د  أن ةشديرأ  أدلذديء 

 ا  ق تكون عيلاافول الكي  فإ الي اةل الفإ تة ا لهؤقء الةعب  ةاي تفا  ن ه ال فذم . الأةور 
( الفدإ أتديرا 2020داتفةت ن ه ال فذم  ةا ال في ل الفإ تو عت ىل هي اراتد  العةدو  )

  أن داادا القد ةيا اقدفةيلذد  ةددن دجهد  دظد  أدلذديء الأةددور دالاععاد ن جديء   رجد  ةفوتددة ىلدت 
ىلددت أن ةاددفول تةدد ت  القدد ةيا ( الفددإ أتدديرا 2017لأ ةددا دفددي ل اراتدد  الا دد   )داتفةددت أدد 

دي ددد      ادددي ا فعفدددت ةدددا دفدددي ل اراتددد  اااقدفةيلذددد  لةيلبددديا ا قياددد  الفك يددد  أدددين ةفوتدددةي . 
القددد ةيا اقدفةيلذددد  لعةعبددد   د  ا قياددد  ( الفدددإ أتددديرا ىلدددت أن ةادددفول تةددد ت  2021دالاددديلكإ )

الفدإ Frimpong, 2021) & (Kwakye كاي أدهي ا فعفت ةا دفي ل ارات  .الفك ي  جيء ة تفعي
   اةل اقدفةيا الافيح  فإ ة ارس الف بذ  القي   ق تحظت عينفايا أي  .أتيرا ىلت أن 

دبافوتد  حادي إ  عدغ   الأدا )الاهيراا الحذيتذ  ال وةذ ( فإ الا تب  الأدلدت دجيء البع 
لبيحثدددين  لدددأ ىلدددت ت أ ددد  أدلذددديء الأةدددور قعدددت نددد ه الاهددديراا ( دب رجددد  ة تفعددد . ديعددد د ا3.71)

ععيتهي عيلا  ا؛ لاي لهي ةن أناذ   ي    فان اددهي ق تافةذا الةعب   د  ا قيا  الفك يد  يدةف
ةن العدذ  عة يةد  اداديدذ  فدإ الامفادا  عي ضديف  ىلدت  لدأ فإددلا تاكدن تفاد   ند ه ال فذمد  فدإ 

ا القي ددد  لعةعبددد   د  ا قياددد  الفك يددد  عيلاهددديراا الحذيتذددد  ة اكددد  تةددد ت  القددد ةي انفادددياضدددوء 
 اقفاياتديال وةذ  لاي لهي ةن أناذ   ي   فان اددهدي يبةدت الةيلدب  د  ا قياد  الفك يد  تق دي  

تحفديي ىلدت الآ دد ين لكدإ يدفاكن ةددن ال ذديا عافةعبيتدلا ال وةذدد  الأتيتدذ . دتففدل ندد ه ال فذمد  ةددا 
( الفدإ أتديرا ىلدت ح دوا الاهديراا الحذيتذد  ال وةذد  قعدت 2012دفي ل اراتد  قي د  دالح يد   )

 أقعت ةفوت  ةن الق ةيا اقدفةيلذ  الاة ة  ل د  ا قيا  الفك ي .
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( 3.04دبافوتدد  حاددي إ  عددغ ) الثيدذدد )الفدن ددت الاه ددإ( فددإ الا تبدد   الثدديدإجدديء البعدد  د 
ذ  الاعوات  فإ الاد واا الأ  د   دب رج  ةفوتة . ديع د البيحثين  لأ ىلت انفايا الااعك  الع ب

 فدن دددت دتوتذدددف  د  ا قياددد   ةادددي تدددين    يددديا  انفاددديا الاؤتاددديا الفععذاذددد   فةددد ت   ددد ةيا 
الفدن ددت الاه ددإ لدد د  ا قيادد  الفك يدد   قعددت الدد    ةددن أودهددي لدد  ت اددت ىلددت الااددفول الاةعددوق  

ت ويدديا  ةاددفول الددوقإ ح دد  أتهدد ا ال فذمدد  أدهددي عااددفول ةفوتدد   أاددي تاكددن تفادد    لددأ ىلدد
الأت   لأناذ  الفدن ت الاه إ ل د  ا قيا   ةاي تين  فإ وييا  ال ايع  ةدن ايدت أدلذديء الأةدور 
قعدت القد ةيا اقدفةيلذد  الفدإ تشدات الفدن دت الاه ددإ  أادي تاكدن تفاد   ند ه ال فذمد  عددن الةعبدد  

الاؤتايا الفععذاذ   أاي أدهد    د  ا قيا  الفك ي  يفافعون  بعض الق ةيا الفإ تةوا  فوف  ني
ذ  لهدد  ف  ددلا اقتددففيا  ةددن الاددوارا دالا دديار فدديفافعددون عااددفول ةفوتدد  ةددن القدد ةيا ةاددي ي

الاه ذ  الض دري  الافيح  فإ توح العات. داتفةت ن ه ال فذم  ةا ةي تو عت ىلذلا دفي ل اراتد  
أن ةافول تة ت    ةيا  ( الفإ أتيرا دفي مهاي ىلت2017  الا    ؛ 2012  قي   دالح ي  )

 الفدن ت الاه إ ل د  ا قيا  الفك ي  جيء   رج  ةفوتة .

 ق تحايقق التةا قق ايه ققل ة  المقا ة  للطلبة  وو  اعاقةة  الريرية   ةن وئمة  ه ةر 
 ؟نول قء الأ  ر

ا الفددإ تواجددلا القدد ةيا اقدفةيلذدد  أتدديرا ال فذمدد  الافعةعدد   هدد ا الاددؤاا ىلددت أن الفحدد تي
ةفوتدة   ح د   (  دب رجد 3.65عافوتد  حادي إ ) الاة ة  لعةلاق  د  ا قيا  الفك ي  جيءا

دةددد  الدددوقإ فدددإ الامفادددا عةضددديتي الةعبددد   د  ا قياددد  الفك يددد  تعددد  ةدددن أن  ال فذمددد أتهددد ا 
ح د  تعد د البيحثدين  لفك يد  الفح تيا الفإ تواجلا تة ت  الق ةيا اقدفةيلذ  لعةعب   د  ا قيا  ا

ندد ه ال فذمدد  ىلددت اعدد  اليدد اةل الفوقويدد  دال دد داا الفددإ تهددف  عةضدديتي الةعبدد   د  ا قيادد  الفك يدد   
ا قياد  الفك يد      اع  اق  أ حيق العات لفدن ت دتوتذف ا  دإ  د كاي أتيرا ال فذم  ىلت أن 

اقف د  قعدت أ دحيق العادت  ذادي ح   تع د البيحثدين  لدأ ىلدت اعد  ال ايعد  ةدن ايدت المهديا ال
يفععددل  فةي ددل الفشدد يعيا الفددإ تدد ق  توتذددف  د  ا قيادد  الفك يدد  دتفدد و  لددأ قعددت أ ددحيق 
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  دةددن الفحدد تيا الفددإ أتهدد ا ال فذمدد  العاددت؛ ةاددي تعدد  تحدد تي  فددإ تةدد ت  القدد ةيا اقدفةيلذدد  لهدد 
الفك يدد  فددإ الفوتذددف  ةع فدد  أدلذدديء اقةددور عحةددوح أ  ددي ه  ةددن  د  ا قيادد  قدد ادجوانددي نددإ 

  ح   تفا  البيحثين  لأ عع ا تدوف   اليد اةل الفوقويد  داقجفايةذد  الفدإ تعد و ةادفول دالفععذ 
الاع فدد  لأدلذدديء الأةددور  ذاددي يفععددل  فوتذددف دتععددذ  أ  ددي ه  ةددن  د  ا قيادد  الفك يدد . دأتدديرا 

 دددي ه  تحددد  ةدددن ةادددفول اعددد  ةشددديرأ  دلدددإ الأةددد  فدددإ الفقةدددذ  قدفةددديا أ ال فذمددد  أددد لأ ىلدددت أن 
الق ةيا اقدفةيلذ  الاة ة  لعةلاق  د  ا قيا  الفك ي   دال   تاكدن تفاد  ه  دد اعد  ال ايعد  قعدت 
الاؤتايا الفععذاذ   ذاي يفععل عاشيرأ  أدلذيء الأةدور فدإ اتقدي  الةد اراا الافععةد  عد  دي ه   د  

ه  فإ الفقةذ  قدفةيا أ  ي ه  داتقي ن  ا قيا  الفك ي   داع  دقإ أدلذيء الأةور عدناذ  ةشيرأف
الةددد اراا الافععةددد   ددد لأ؛ ةادددي تشدددكت تحددد تي  فدددإ ةادددفول تةددد ت  القددد ةيا اقدفةيلذددد  لعةعبددد   د  

ةدا ال فدي ل الفدإ تو دعت ىل هدي  ال فذم تففل ن ه د  ا قيا  الفك ي  ةن دجه  دظ  أدلذيء الأةور.
(  Frimpong & Kwakye, 2021؛ almalki et al., 2021؛ 2020العةدو   ) اراتد 

دالفإ أتيرا جاذا دفي مهي ىلت دجوا الع ي  ةن الفح تيا دالاعوايا الفإ تع ل تةد ت  القد ةيا 
  لك هدي ا فعد  ةدا ند ه ال فذمد  البحد  الحديلإ ععد ا دجدوا  أ ندي اقدفةيلذ  ل د  ا قياد  الفك يد 

 ل رج  ن ه الفح تيا.

 لأولىبالفترضة  امناقش  الناائج الماعلق  
( ل اةةخ التةا قق α=0.05 ئا فروت واق زيل  إ صق    ا ا  ةة  ل الايلة   هل ت

ايه ققل ةة  المقا ةة  لطةةاب  وو  اعاقةةة  الريريةة   ةةن وئمةة  ه ةةر نول ةةقء الأ ةة ر  ةةة     يةةر 
 ؟ صل  القراب (

دجدوا فد دح  اا اقلد  ىح دي ذ  ق د  ةادفول أته ا ال فذم  الافععة   ه ه الف ضدذ  ىلدت  
تبعدددي   الفدن دددت الاه دددإ ( فدددإ عُعددد  الاهددديراا الحذيتذددد  ال وةذددد   دبُعددد  α=05.0 قلددد  ا ح دددي ذ  )ال

 ع  الة اع   دجيءا الف دح ل يل   ع  الة اع  )أا(. ديع د البيحثين ن ه ال فذمد  ىلدت أن  لافر  
فدددد  الع بذدددد  الأا أكثدددد  ةع فدددد  فددددإ القدددد ةيا الفددددإ تحفيجهددددي ا  هددددي  د ا قيادددد  الفك يدددد ؛ دظدددد ا  لعثةي

دالادعوات  الفددإ تددولإ ةهادد  ت بذد  الأ  دديء داقنفادديا عيحفذيجدديته  عشددكت أكيد  لدد ا  أادديُ تعدد ل  لددأ 
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ىلددت أددون الأا نددإ الأكثدد  اُ بددي  ةددن أ  ي هددي عحكدد  ادرنددي  لدد لأ تقفعدد  ىاراكهددي لااددفول القدد ةيا 
أ  ي هدي فدإ ند ه الامديقا قدن اقدفةيلذ  الافععة  عيلاهيراا الحذيتذ  ال وةذ  دةد ل تعيذد  احفذيجديا 

(  الفدإ أتديرا ىلدت دجدوا فد دح 2012)دالح ي   ن ه ال فذم  ةا دفي ل ارات  قي   داتفةت الآعيء.
 اال  ىح ي ذي فإ الق ةيا اقدفةيلذ  تُع ل لافر    ع  الة اع  دل يل  الأا.

 مناقش  الناائج الماعلق  بالفترضة  الثانة 
( ل اةةخ التةا قق α=0.05صةق    ا ةا  ةة  ل الايلة    ئةا فةروت واق زيلة  إ هل ت

ايه ققل ةة  المقا ةة  للطلبةة  وو  اعاقةةة  الريريةة   ةةن وئمةة  ه ةةر نول ةةقء الأ ةة ر  ةةة     يةةر 
 ؟ المؤهل العلم (

أتهددد ا ال فذمددد  الافععةددد   هددد ه الف ضدددذ  ىلدددت قددد ا دجدددوا فددد دح  اا اقلددد  ىح دددي ذ   
(α=0.05 تُعدد ل لأ دد  الاؤنددت الععاددإ فددإ ) جاذددا الأععدديا دال رجدد  الكعذدد . ديعدد د البيحثددين ندد ه

دإداي تفةعب   ال فذم  ىلت أن تة ي اا أدلذيء الأةور لعق ةيا اقدفةيلذ  ق تفةعب الاؤنت الععاإ
ا حاددديس عاةددد ار ال قيتددد  دالع يتددد  الاة ةددد  لأ  دددي ه   د  ا قياددد  الفك يددد  دةددد ل ال ضدددت الددد   

ل عيلقددد ةيا اقدفةيلذدددد  الاة ةدددد  لأ  دددي ه  ةددددن  د  ا قيادددد  تشدددع  عددددلا أدلذدددديء الأةدددور  ذاددددي يفععدددد
كاددي ان الفحدد تيا ادد  يفعدد و لهددي أدلذدديء الأةددور عددي فلا  ةددؤنلاته  الععاذدد   فهددإ ادد   الفك يدد  

  دةددن الي ادد  الاحذةدد   هدد   د   نددي لأقفدديله تكددون تحدد تيا تفععددل عااددفول القدد ةيا الفددإ تةدد ا 
الفدإ تو دعت ىل هدي  ي لةدا ال فد ال فذمد دتففدل ند ه  الععادإ.  عادؤنعهةن الفح تيا الر   ة تبة  

( دالفإ أتيرا ىلت ق ا دجوا ف دح  اا اقل  ىح ي ذ  فإ دااا 2012ارات  قي   دالح ي   )
القدد ةيا اقدفةيلذدد  الاة ةدد  ل تددقي   د  ا قيادد  الفك يدد  فددإ ةؤتادديا الف بذدد  القي دد  ةددن 

ةدا دفدي ل اراتد   ند ه ال فذمد  اتفةدتأادي  الاؤنت الععاإ.دجه  دظ  أدلذيء الأةور تُع ل لافر   
( الفإ أته ا ق ا دجوا ف دح فإ دااا الق ةيا اقدفةيلذد  الاة ةد  2021آا دي   دالايلكإ )

لعةعبدددد   د  ا قيادددد  الفك يدددد  تعدددد ل لعاؤنددددت الععاددددإ. داتفةددددت أدددد لأ ةددددا دفددددي ل اراتدددد  الادددديلكإ 
دااددا ىاراي ق ي دد  افر دد  الاؤنددت الععاددإ فددإ ( الفددإ أتهدد ا قدد ا دجددوا فدد دح تعدد ل ل2020)

 .الق ةيا اقدفةيلذ  فإ الي اةل الف بوي  الف ات  دة ل أنا فهي لعةعب   د  ا قيا  الفك ي 
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 اتــــــــوصيــــالت
 :و إ عاي يعإيفإ ضوء ةي تو ت ىلذلا البح  الحيلإ ةن دفي ل فإدلا   

 يا دةددد ل تةيذةهدددي لفة دددذ  ةددد ل ةادددينا  الةدددواد ن دالفشددد يع بحدددوثىجددد اء الا يددد  ةدددن ال
 لفحا ن الق ةيا اقدفةيلذ  الاة ة  لعةعب   د  ا قيا  الفك ي .

  الفقةدددذ  الاشدددف ف ةدددن ايدددت جاذدددا المهددديا  اا العلااددد  لحدددت الاشدددكلاا دالفحددد تيا
الةيدودذدد  دالامفاعذدد  دالف ذدد  دا ااريدد  الفددإ تع ددل تةدد ت  القدد ةيا اقدفةيلذدد  لعةعبدد   د  

 ا قيا  الفك ي .

 فوةذ    ن أف اا الامفاا دأدلذيء الأةور دالعيةع ن ةا الةعب   د  ا قيا  الفك يد  دش  ال
 .لهؤقء الةعب  عدناذ  الق ةيا اقدفةيلذ 

   ضددد در  انفاددديا ة اكدددد  دةؤتاددديا عيلقدددد ةيا اقدفةيلذددد  الاة ةددد  لعةعبدددد  لددد د  ا قيادددد
إ دضا  ة  الا حع  الفك ي   دالفوا ت الاافا  ةا أدلذيء الأةور  دة اقي  ىت اكه  ف

 اقدفةيلذ  لأ  ي ه  دت ف   تعأ القة .
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 عــــــراجــــالم

ةدددد ل فيقعذدددد    ددددديةل (. 2016ى دددد ا ذ   تيتددددا ن فدددديردح  دأ ددددو حادددديو  الشددددفي ةحاددددوا ةحادددد . )
الاع فإ ل د  ا قيا  العةعذ  ل ل الأقفيا اراتد  تم ييذد   ءلفع ي  الأااارتيا  دفاإ 
 . جيةع  اا ارةين اقتلاةذ .]ة شور        ةيجاف  رتيل[.  وقت  الق قوا

(. دااا القد ةيا اقدفةيلذد  الاة ةد  2021آا دي    ةعف  عيلله ةحا   دالايلكإ  تع   قيلإ. )
ةمعدد  ة أدد  لعةددلاق  د  ا قيادد  الفك يدد  ةددن دجهدد  دظدد  ةععادد ه  فددإ ة ي دد  جدديوان. 

 .248 – 221(  3)11عي ت لع راتيا ا تلاةذ   
(. الفدن دت الاه دإ داقجفاديقإ دقلاافدلا 2014وه  ةحا  قثاين ديوت    يل  قيد الةيار. )عشيت

ةمعد  عيلفوافل ال فاإ لعاعيا ن ةن دجهد  دظد  ةععاد ه  دأتد ن  فدإ ةحيفظد  الةدي  . 
 .105 – 201(  6  )الف بذ  القي  

الثبدديا أ دد  ح دد  الفعددوا قعددت (. 2018الفوبذدد   ادف ددير ةحادد   دتيتددإ  رضددوان الحدديي. )
رتددديل  [. دال دد ح الي ددي إ لددبعض ا فبددديراا الةدد ر  العضددعذ  لددد ل  د  ا قيادد  الفك يدد 

 . جيةع  الاعةين اي وس.]    ة شور   ةيجاف 
(. ةدد ل رضددي 2020حفدذا    فدد ان ةحادد   الر ييدإ     يدد  را   دح يدد    ادمدإ قي الحا دد . )

ا الاة ةدددد  لهدددد  أتدددد   د  اقحفذيجدددديا القي دددد  فددددإ ة ي دددد  جدددد   قددددن ععددددض القدددد ةي
اراتددديا ق بذددد  فدددإ الف بذددد  دقعددد  . 2030عيلااعكددد  الع بذددد  الادددعوات  فدددإ ضدددوء رؤيددد  

 . 278 – 231(  128  )ال ف 
(.   ديةل اي   قعت الوقإ عيلما  لف اذ  ععض الاهيراا الحذيتذ  2017حميو    بلا تعبين. )

 .950 – 929(  27  )ةمع  الةفول ل قفيا الاعيا ن قةعذي. 
(. فعيلذ    ديةل ت رييإ فدإ ت اذد  الةد ر  قعدت اتقدي  الةد ار لد ل  د  2016اتان تيل . ) حان 

 .434 – 388(  17  )ةمع  الف بذ  القي  ا قيا  الفك ي  الباذة . 
اقحفذيجددديا   د  (. ةعواددديا تةي دددل القددد ةيا اقدفةيلذددد  لعةدددلاق 2020حاددديا   قاددد  الاددد  . )

. الامعدد  الا دد ي  حعددوا الاةف حدد  لعفرعددب قع هدديالقي دد  ةددن دجهدد  دظدد  الاععادد ن دال
 . 178 – 155(  109)30لع راتيا ال فاذ   
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(. اليدد اةل اقدفةيلذدد  2021ح فددإ  قعددإ قيدد رق ال يددإ ةحادد  دحا دد   تددا      ددت تددع  دي دد . )
دتةيذةيتهدي فددإ ةمدديا تدن دت الأتددقي   د  ا قيادد : ال د  دضددعي  الادداا داو جددي . 

 .65 -28 (  5  )دال وةذ ةمع  البحوث الف بوي  
(. تة ددددذ  القدددد ةيا 2018ال ةية دددد   قيدددد العةذف  قي دددد   ةحادددد   دالاددددبييع   قي دددد  قيدددد الك ي . )

اقدفةيلذددد  ل تدددقي   د  ا قياددد  العةعذددد  ةدددن دجهددد  دظددد  أدلذددديء الأةدددور دالاععاددد ن. 
 .1628 – 1605(  8)32الععوا ا دايدذ    -ةمع  جيةع  ال مي  ل عحيث 

ة ددددينل (. 2015فدددديردح فدددديرع  ندددديردن   دددديل  قيدددد م  دالعةددددو   رديدددد ا ةحادددد . ) ال دتددددين 
 . اار الفك .دأتيل ب ت ري  ةهيراا الحذي  ل د  اقحفذيجيا القي  

 (. اار الفك .7)ط. ةة ة  فإ ا قيا  العةعذ (. 2018الّ دتين  فيردح. )
اضدديتي ةعي دد   دتوجهدديا ح يثدد   (.2017ال ريةدديا  ى دد ا ذ  قيدد م  دالة قددين  ةحاددوا احادد . )

 . اار الفك . فإ الف بذ  القي  
 دااددددا القدددد ةيا اقدفةيلذدددد  الاة ةدددد  لدددد د  ا قيادددد  الفك يدددد  (. 2022ال ن ادددددإ  ةحادددد  قيدددد م. )

. جيةعد  ]رتيل  ةيجادف     د  ة شدور [ ةن دجه  دظ  أدلذيء الأةور فإ ةك  الاك ة 
 اا الة ل 

 . اار العع  دا تاين.ا قيا  العةعذ  دالفوح (. 2016الش ايد   ةحاوا قي ال حان. )
 لعةدددلاق  اقدفةيلذددد تة دددذ  القددد ةيا (. 2019تدددفعوا  دددديتف  دددن  يدددب داليفددديا  ويددد   دددن ةحاددد . )

(  32  )الامع  ال دلذد  لعععدوا الف بويد  دال فادذ .  د   عوبيا الفعع  عيلا حع  الثيدوي 
185 – 132. 

(. دااددا القدد ةيا الاادديد   فددإ اليدد اةل 2021ةبدديرف تددع . ) الشددا    تددذق  ددديتف  دال دتدد   
اقدفةيلذ  لعةدلاق  د  ا قياد  الفك يد  عاعيند  دبد اةل الف بذد  الفك يد  عا ي د  ال يديو. 

 .708 – 675(  36) ةمع  أعذ  الف بذ  
 (. ةعواددديا الح ددددوا قعدددت  ددد ةيا الفددد  ت الابكددد  ل قفدددديا 2018الشددده     عدددوا قيددد م. )

(  25)6. ةمعدد  الف بذدد  القي دد  دالفدن ددت يادد  ةددن دجهدد  دظدد  أدلذدديء أةددورن  د  ا ق
124 – 159 . 
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(. تةد ي اا أدلذديء 2017الةين     ر دي    الشي اد   ة ي  ةذادت  دالقاذادإ  الاد   تدع . )
الأةدددور دالعددديةع ن لعقددد ةيا اقدفةيلذددد  الاة ةددد  لع اتددد ين لاعددديا ن  ن ذدددي دفدددل الاعددديي   

 جيةع  القعذل الع بإ. .]ل  ةيجاف       ة شور رتي[العيلاذ . 
تة ددذ  القدد ةيا اقدفةيلذدد  ل تددقي  (. 2012قي دد   ةحادد  وندد ان  دالح يدد    ة ددت  ددبحإ. )

 . الميةع  اقرادذ .]رتيل  ةيجاف       ة شور [  د  ا قيا  العةعذ  فإ الأران.
. فيقعذد    ديء ة ذديس لفشدقذ  (2012العةو   ردي ا ةحا  ةبيقلا  دالّ دتين  فيردح فديرع. )

  دددد   اق دحدددد  اأفددددوراه ةاددددفوييا الدددد ق  لحدددديقا ا قيادددد  العةعذدددد  فددددإ ق  دددد  أرادذدددد  
 الأرادذ .الميةع  . ة شور 

(. تة ذ  الق ةيا اقدفةيلذ  فإ   اةل ال ةل لعف بذ  الفك ي  عا ي   2020  ردي ا ةحا . )ل العةو 
ةمعددد  الف بذددد  القي ددد  دالفدن دددت  اععاددد نا. ال –تيدددوف عدددي فلا  الا دددذ  اأدلذددديء الأةدددور 

10(36 .)48 – 79 . 
(. ةعوايا الي اةل اقدفةيلذد  لعةيلبديا  داا 2018الفووان  تير   يل   دال اد   جا ع  ةشيب. )

ةمعدد  الف بذدد  القي دد  ا قيادد  الفك يدد  فددإ ة ةةدد  قادد   ةددن دجهدد  دظدد  الاععادديا. 
 . 73– 43(  27)7دالفدن ت  

(. اتدددفق اا القةددد  اقدفةيلذددد  فدددإ 2017يي  حادددوا  دالة ي دددإ  ت أدددإ قيددد م. )الةحةددديدإ  عشددد
الي اةل الف بويد  الف اتد  لعفعا د اا  داا ا قياد  الفك يد  فدإ الااعكد  الع بذد  الادعوات . 

 .403 – 409(  3)29ةمع  الععوا الف بوي   
فلاة دد   د  ا قيادد  فددإ ضددوء اليدد اةل دالقدد ةيا اقدفةيلذدد  لع(. 2018الة ي ددإ  ت أددإ قيدد م. )

 . اار ال ن اء.الاايرتيا العيلاذ 
(. ةعواديا تةي دل القد ةيا اقدفةيلذد  لعفلاة د  2019العةيدإ  ج هين ف ي   ال   ت  قعدإ فهد . )

ةمعدد  جيةعدد  أا الةدد ل لعععددوا الف بويدد   د  ا قيادد  العةعذدد  الباددذة  عيلا حعدد  الثيدويدد . 
 .42 – 1(  1)11دال فاذ   

(. ق ي دددد  القدددد ةيا اقدفةيلذدددد  فددددإ الي ددددديةل الف بددددو  الفدددد ا  2020ادددديلكإ  حادددد ن قعددددإ. )ال
 . 140 – 115(  13  )الامع  الاعوات  لعف بذ  القي  لعةلاق  د  ا قيا  الفك ي . 
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قدد ح ال قيتدد .  –ال ظ يدديا الافاد    –ا قيادد  العةعذدد  الاد  ت (. 2015ةفدولإ  فكدد   لةذدف. )
 ةكفب  ال ت .

الاة ةددد  لعةيلبددديا  داا ا قيادددد   اقدفةيلذددد (. داادددا القدددد ةيا 2017   أةددديدإ قددد ا. )الا ددد  
 . 171 – 132(  10)33ةمع  أعذ  الف بذ   الفك ي  فإ ةحيفظ  الق ي. 

تععذ  الة اء  دالكفيع  ل د  ا قياد  ال ن ذد  دادر اليد اةل الفععذاذد  (. 2016د   ال ين   ذيا. )
  ت . . ةكفب  الالحيتوبذ  ف هي

 .ال ل ت اقج ا إ لعف بذ  القي  (. 1436الفععذ . ) دوار 
 Procedural Manual.pdf - Google Drive 

 ك .(. اار الف6)ط. ىرتيا أت   د  اقحفذيجيا القي  (. 2014تح ت   ول  احا . )
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