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فبػٍُخ ثزٔبِج ارشبدٌ لبئُ ػًٍ اٌمصخ الاٌىززؤُخ فٍ خفط اٌظٍىن اٌؼذوأٍ 

 ٌذي أغفبي اٌزوظخ

  اٌّظزخٍص:
٘وفش ثٌوًثّز إٌٟ ثٌىشف ػٓ فجػ١ٍز دٌٔجِؼ إًشجهٞ فٟ مفغ ثٌٍْٛن 

ثٌؼوٚثٟٔ ٌوٜ أؽفجي ثٌٌٚػز، دجّضنوثَ ثٌمظز ث٨ٌىض١ٌٔٚز، ٚثّضنوِٗ ثٌذجفغز ثٌّٕٙؼ 

( ّٕٛثس، 6ـ5( ؽف٩ ٚؽفٍز ِٓ ػٌّ )7شذز صؾ٠ٌذٟ، ٚصىٛٔش ػ١ٕز ثٌذقظ ِٓ )

ٚثّضنوِٗ ثٌذجفغز ثمضذجً ثٌٍْٛن ثٌؼوٚثٟٔ ٌطفً ثٌٌٚػز، دطجلز ٩ِفظز ثٌٍْٛن 

ثٌؼوٚثٟٔ، دٌٔجِؼ لجةُ ػٍٝ ثٌمظز ث٨ٌىض١ٌٔٚز )إػوثه ثٌذجفغز(،ٚصٛطٍش ٔضجةؼ 

ٓ ِضّٛطٟ هًؽجس ثٌّؾّٛػض١ٓ ثٌوًثّز ثٌٝ ٚؽٛه فٌٚق ىثس ه٨ٌز إفظجة١ز د١

ثٌضؾ٠ٌذ١ز ٚثٌؼجدطز فٟ ثٌٍْٛن ثٌؼوٚثٟٔ دؼو صطذ١ك ثٌذٌٔجِؼ ٌظجٌقز ثٌّؾّٛػز 

ثٌضؾ٠ٌذ١ز، ٚٚؽٛه فٌٚق ىثس ه٨ٌز إفظجة١ز د١ٓ ِضّٛطٟ هًؽجس ث٨مضذج٠ًٓ ثٌمذٍٟ 

ٚثٌذؼوٞ فٟ ثٌٍْٛن ثٌؼوٚثٟٔ ٌوٜ أفٌثه ثٌّؾّٛػز ثٌضؾ٠ٌذ١ز ٌظجٌـ ثٌم١جُ ثٌذؼوٞ، 

وي ثْ ثّضنوثَ ثٌمظز ث٨ٌىض١ٌٔٚز ثهٜ ثٌٝ مفغ ثٌٍْٛن ثٌؼوٚثٟٔ ٌوٜ أؽفجي ِّج ٠

 ثٌٌٚػز ػ١ٕز ثٌذقظ.

 : ثٌمظز ث٨ٌىض١ٌٔٚز، ثٌٍْٛن ثٌؼوٚثٟٔ.اٌىٍّبد اٌّفزبحُخ

Abstract:  

The study aimed to reveal the effectiveness of a guidance 

program in reducing aggressive behavior among kindergarten 

children, using the electronic story. The researcher used the 

quasi-experimental approach. The research sample consisted of 

(7) boys and girls aged (5-6) years. The researcher used the 

kindergarten child's aggressive behavior test, the aggressive 

behavior observation card, and a program based on the electronic 

story (prepared by the researcher). The results of the study 

showed that there were statistically significant differences 

between the average scores of the experimental and control 

groups in aggressive behavior after applying the program in 

favor of the experimental group, and there were statistically 

significant differences between the average scores of the pre- 

and post-tests in aggressive behavior among members of the 

experimental group in favor of the post-measurement, which 

indicates that the use of the electronic story led to a reduction in 

aggressive behavior among kindergarten children in the research 

sample. 
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 اٌّمذِخ: 

ًّ ثٌؼجٌُ أؽّغ. ٠ّغً ثٌٍْٛن ثٌؼوٚثٟٔ ظجٌ٘ر ٍّٛو١ز ٚثّؼز ث٨ٔضشجً صىجه صش     

ف١ظ أْ ٘يث ثٌٍْٛن ٌُ ٠ؼو ِمظًٛث ػٍٝ ث٤فٌثه ٚإّٔج ثصْغ ٔطجلٗ ١ٌشًّ ثٌؾّجػجس 

 ٚثٌّؾضّؼجس. فجٌٍْٛن ثٌؼوٚثٟٔ ِٛؽٛهث ِٕي لوَ ث٦ْٔجْ ػٍٝ ٘يٖ ث٤ًع.

ٚ٘ٛ ِؼٌٚف ٩ِٚفع فٟ ٍّٛن ثٌطفً ثٌظغ١ٌ، ٚفٟ ٍّٛن ثٌفٌه ثٌٌثشو، ٚفٝ       

غ وً ّٛثء، ٚإْ ثمضٍفش ثٌوٚثفغ ٚثٌّٛجةً ٚث٤٘وثف ٍّٛن ث٦ْٔجْ ثٌْٛٞ ٚث٠ٌٌّ

 ٚثٌٕضجةؼ فٟ وً فجٌز. 

ف١ؼو ثٌٍْٛن ثٌؼوٚثٟٔ ِٓ أُ٘ ثٌّشى٩س ثٌضٟ صٛثؽٗ ثٌمجة١ّٓ ػٍٝ ثٌؼ١ٍّز      

ثٌضؼ١ّ١ٍز دظفز ػجِز ٚػٍٝ صٌد١ز ٚصؼ١ٍُ ث٤ؽفجي دظفز مجطز. ِّج هػج ثٌىغ١ٌ ِٓ 

ٚثٌضٌد١ز ثٌنجطز دج٨٘ضّجَ دوًثّز ثٌٍْٛن ثٌؼٍّجء فٟ ١ِجه٠ٓ ثٌطخ ٚػٍُ ث٨ؽضّجع 

ثٌؼوٚثٟٔ دجػضذجًٖ ِشىٍز ىثس أدؼجه ؽذ١ز ٚٔف١ْز ٚثؽضّجػ١ز ٚصٌد٠ٛز صّغً ِشىٍز 

وذ١ٌر ٌٙج آعجً٘ج ثٌٍْذ١ز ثٌضٟ ٠ضٌصخ ػٕٙج ػوَ لوًر ثٌطفً ػٍٝ إلجِز ػ٩لجس 

ٌٍطفً ثؽضّجػ١ز ِمذٌٛز ِغ ٩ٍِةٗ فؼ٩ ػٓ أعٌ٘ج ثٌٍْذٟ ػٍٝ ثٌّق١ؾ ث٨ؽضّجػٟ 

 (. 0277دظفز ػجِز، ِٚق١ؾ فظٍٗ دظفز مجطز )ثٌن١جؽ، 

٠ٚؼضذٌ ثٌؼوٚثْ ِٓ ثٌّٛػٛػجس ثٌضٟ فظ١ش دج٘ضّجَ ثٌؼو٠و ِٓ ثٌوًثّجس ٔض١ؾز      

ٌظًٙٛ أّٔجؽ ِٓ ثٌؼوٚث١ٔز صأمي شىً ثٌضو١ٌِ ٚثٌضن٠ٌخ أٚ أٞ ِظٌٙ آمٌ ِٓ 

 (. 0202ِظجٌ٘ ثٌؼوٚثْ ثٌٍفظٟ أٚ ثٌذؤٟ )ث٨ٌّّٞ،

ثٔضشجً ظجٌ٘ر ثٌٍْٛن ثٌؼوٚثٟٔ د١ٓ ثٌض١ِ٩ي فٟ ثٌّوثًُ ػجِز ػٍٝ ثمض٩ف  ِٚغ     

ثٌٌّثفً ثٌوًث١ّز ػًٌٚر صأصٝ دج٨٘ضّجَ دوًثّز ثٌٍْٛن ثٌؼوٚثٟٔ دوءث ِٓ ٌِفٍز 

ثٌٌٚػز ٌّج ٌٙج ِٓ ث٤عٌ ث٤ٚي فٟ صى٠ٛٓ شىً ثٌٍْٛن ػٕو ثٌفٌه ٤ْٚ فضٌر ثٌطفٌٛز 

فً إى صؼو ٌِفٍز صى٠ٛٓ ٚإػوثه صٌُّ ف١ٙج ِٓ أُ٘ ثٌفضٌثس فٟ صى٠ٛٓ شنظ١ز ثٌط

٩ِِـ شنظ١ز ثٌطفً ِْضمذ٩، ٚصشىً ف١ٙج ثٌؼجهثس ٚث٨صؾج٘جس، ٚصّٕٛ ث١ٌّٛي، 

ٚث٨ّضؼوثهثس، ٚصٕفضـ ثٌموًثس، ٚصضىْٛ ثٌّٙجًثس ٚصىضشف، ٚصضّغً ثٌم١ُ ٚثٌضمج١ٌو، 

ٕفْٟ ٚث٤ّٔجؽ ثٌٍْٛو١ز، ٚم٩ٌٙج ٠ضقوه ِْجً ّٔٛ ثٌطفً ثٌؾّْٟ، ٚثٌؼمٍٟ ٚثٌ

ٚث٨ؽضّجػٟ، ٚثٌٛؽوثٟٔ. ٚىٌه ؽذمج ٌّج صٛفٌٖ ٌٗ ثٌذ١تز ثٌّق١طز ٌؼٕجطٌ٘ج ثٌضٌد٠ٛز 

 (. 0272ٚثٌغمجف١ز ٚثٌظق١ز ٚث٨ؽضّجػ١ز )ِٙوٞ،

ِٚٓ ٘يث ثٌّٕطٍك ظٌٙس ثٌىغ١ٌ ِٓ ثٌذٌثِؼ ٚث٤ّج١ٌخ ثٌضٟ ٘وفش إٌٝ ػ٩ػ      

ٌثِؼ ث٘ضّش دجّضنوثَ ثٌٍْٛن ثٌؼوٚثٟٔ ٚثٌقو ِٕٗ فٟ ثٌّوثًُ دشىً ٚثػـ. ِٕٚٙج د

ث٤ٔشطز ث٦ٌىض١ٌٔٚز ثٌقو٠غز ٚهًثّز لوًصٙج ػٍٝ صم١ًٍ ثٌٍْٛن ثٌؼوٚثٟٔ دجػضذجً٘ج 

١ٍّٚز ؽيثدٗ ِٚشٛلٗ ػٕو ثٌطفً. فؼٓ ؽ٠ٌمٙج ٠ّىٓ صؼو٠ً ثٌٍْٛن ثٌؼوٚثٟٔ ػٕو 

ث٤ؽفجي فٟ ٘يٖ ثٌٌّفٍز. ٚىٌه ٌّج ٌٙج ِٓ ٌٙج هًٚ وذ١ٌ ٚفؼجي فٟ ػ٩ػ ٌىغ١ٌ ِٓ 

 ثٌغ١ٌ ٌِغٛح ف١ٙج ػٕو ثٌطفً. ثٌٍْٛو١جس 
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صضؼوه ث٤ّج١ٌخ ثٌضٟ ٠ّىٓ ِٓ م٩ٌٙج ثٌقو ِٓ آعجً ثٌٍْٛن ثٌؼوٚثٟٔ ِٚٛثؽٙضٗ      

دشىً صٌدٛٞ، ف١ظ ٠ؼضّو ػٍٝ دٌثِؼ ٘جهفز ٚمطؾ ٚثػ١ز صٌثػٟ ِْذذجصٗ ٚؽذ١ؼضٗ 

 دّج ٠ُْٙ فٟ ػ٩ؽٗ ٌوٜ ث٤ؽفجي لذً أْ ٠ضٌّل فٟ ٍّٛوُٙ. 

١ٔٚز أوغٌ ث٤ّج١ٌخ إصجفز ٌٍضؼذ١ٌ ػٓ ثٌىغ١ٌ ِٓ ثٌنظجةض ٚصؼو ثٌمظز ث٦ٌىضٌ     

ثٌٕف١ْز ٥ٌؽفجي ٚلوًثصُٙ ثٌؼم١ٍز، ّّٚجصُٙ ثٌشنظ١ز ٔظٌث ٤ْ ثٌطفً ٠ضؾجٍٚ دٙج وً 

 ثٌقوٚه ثٌٛثلؼ١ز ثٌّّىٕز ٚغ١ٌ ثٌّّىٕز.

٠ّىٓ ٌٍمظز ث٦ٌىض١ٌٔٚز أْ صُْٙ فٟ صؼو٠ً ثٌىغ١ٌ ِٓ ث٨ػطٌثدجس ثٌٍْٛو١ز ػٕو     

. وّج صْجػو فٟ ِؼٌفز ث٨ّذجح ثٌضٟ ثهس ثٌٝ ظًٙٛ ٘يث ث٨ػطٌثح، ث٤ؽفجي

ِٚقجٌٚز ػ٩ؽٙج ٨ّضؼجهر ثٌضٛثٍْ ث٨ٔفؼجٌٟ ٚثٌشنظٟ ٚث٨ؽضّجػٟ ٥ٌؽفجي 

ٚثٌقفجظ ػٍٝ طقضُٙ ثٌٕف١ْز. ِٚٓ عُ ٠ّىٓ ٌٍمظض ث٨ٌىض١ٌٔٚز صؼو٠ً ثٌٍْٛن 

 ثٌؼوٚثٟٔ ٌٍطفً. 

 ِشىٍخ اٌذراطخ:

ث ٦فوٜ أمطٌ ثٌّشى٩س شٙوس دوث٠جس ثٌمٌْ ث      ًٌ ث وذ١ ًً ٌٛثفو ٚثٌؼش٠ٌٓ ثٔضشج

ث٦ْٔج١ٔز ثٌّؼجطٌر فٟ ؽ١ّغ هٚي ثٌؼجٌُ ثٌّضموِز ٚثٌٕج١ِز، ٟٚ٘ ثٌؼوٚثْ ٟٚ٘ ِشىٍز 

دقجؽز إٌٝ ثٌضومً ثٌّذىٌ ِٓ لذً ثٌؾٙجس ثٌّؼ١ٕز، ّٛثء ثٌّؤّْجس ثٌضٌد٠ٛز أَ غ١ٌ 

٠جٖ ِشىٍز صؼٌح دؾيًٚ٘ج ثٌضٌد٠ٛز ٚثٌْؼٟ ٌّؼجٌؾضٙج، ٌّج ٠شىً ثٌؼوٚثْ  ٚػقج

أػّجق ثٌٛؽٛه ث٦ْٔجٟٔ، ٚدجٌٌغُ ِٓ ٚؽٛه٘ج ِٕي ثٌموَ فئٔٙج أطذقش صّجًُ 

دظًٛر أوذٌ ٨ٚفضز ٌٍٕظٌ فو٠غج دأشىجي ِضٕٛػز ٚمجطز فٟ ٠ًجع ث٤ؽفجي، ف١ظ 

أطذقش صشىً ػذٕج عم٩١ ػٍٝ وجً٘ ثٌّؼ١ٍّٓ فٟ ثٌّؤّْجس ثٌضٌد٠ٛز؛ ٌضؼجٍُِٙ 

ٍٛو١جس، فٟٙ أطذقش أفو ثٌّشى٩س ثٌٌة١ْز ثٌٕجصؾز ػٓ دظًٛر ١ِٛ٠ز ِغ ٘يٖ ثٌْ

 ثٌضغ١ٌثس ثٌّؾضّؼ١ز ٚثٌضىٌٕٛٛؽ١ز. 

( ػٍٝ ثٔضشجً ظجٌ٘ر ثٌؼوٚثْ دشىً وذ١ٌ فٟ ثٌذ١تجس 0272وّج ٠ؤوو ِٙوٞ )     

ثٌضؼ١ّ١ٍز، دق١ظ ٠ظٌٙ ػٍٝ ثٌؼوٚثْ ثٌؼو٠و ِٓ ثٌظفجس ٚثٌٍْٛو١جس وجٌفٛػ٠ٛز 

ث٨ؽضّجػٟ، ٍّٚٛو١جس ِؼجهر ٌم١ُ ثٌّؾضّغ، ٚإىث أٍّ٘ش ثٌؼوٚث١ٔز ثٌؼٕجه ّٛء ثٌضٛثفك 

 ٘يٖ ثٌٍْٛو١جس فٟ ٌِفٍز ثٌطفٌٛز ّضؼٛه آعجً٘ج ثٌٍْذ١ز ػٍٝ ثٌّؾضّغ دأوٍّٗ. 

(ػٍٝ ث٢عجً ثٌنط١ٌر ٌؼوٚثْ  ػٍٝ ث٤ؽفجي؛ 0207وُ ثووس هًثّز )ثٌظج٠غ       

ٓ ثٌّشى٩س ف١ظ ٩٠فع أْ ثٌطفً ثٌيٞ ٠مغ ػق١ز ثٌؼوٚثْ  ٠ؼجٟٔ ِٓ ثٌؼو٠و ِ

وجٌمٍك ٚثٌنٛف صؤٟ صمو٠ٌ ثٌيثس ٚثٌؼٌَز ث٨ؽضّجػ١ز، ٚٔمض هثفؼ١ز ثٌضؼٍُ ٚثٔنفجع 

ثٌضقظ١ً، ٚغ١ٌ٘ج ِٓ ثٌّشى٩س ثٌنط١ٌر، ٚ٘يث ث٤ٌِ ٠ْضوػٟ ِٓ ِؼٍّجس ٠ًجع 

ث٤ؽفجي صطذ١ك دٌثِؼ ٚؽٌق صْجػو ػٍٝ ػ٩ػ ٍّٛن ثٌؼوٚثْ ٚصؾٍخ ػٛثلذٗ فٟ 

ٟ ثٌذقظ ثٌقجٌٟ إٌٝ ثٌىشف ػٓ ٚثلغ ثّضنوثَ إفوٜ ثٌّْضمذً؛ ٌيث صضؾٗ ثٌذجفغز ف

ثٌضم١ٕجس ثٌضىٌٕٛٛؽ١ز ثٌقو٠غز )ثٌمظض ث٨ٌىض١ٌٔٚز  دّج ٠ْجُ٘ فٟ مفغ ٍّٛن 

وثذٌه َّىٓ أْ رزحذد ِشىٍخ اٌذراطخ ِٓ خلاي الإجبثخ ثٌؼوٚثْ ٌوٜ ؽفً ثٌٌٚػز، 

 ػًٍ اٌظؤاي اٌزئُض اٌزبٌٍ: 
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ز ث٨ٌىض١ٌٔٚز ٌنفغ ثٌٍْٛن ثٌؼوٚثٟٔ ٌوٜ ِج فجػ١ٍز دٌٔجِؼ ثًشجهٞ لجةُ ػٍٝ ثٌمظ-

 ثؽفجي ثٌٌٚػز؟

 َزفزع ػٓ اٌظؤاي اٌزئُض الأطئٍخ اٌزبٌُخ:

ِج فجػ١ٍز دٌٔجِؼ ثًشجهٞ لجةُ ػٍٝ ثٌمظز ث٨ٌىض١ٌٔٚز ٌنفغ ثٌٍْٛن ثٌؼوٚثٟٔ -

 ثٌؾْوٞ ٌوٜ ثؽفجي ثٌٌٚػز؟

ثٌؼوٚثٟٔ ِج فجػ١ٍز دٌٔجِؼ ثًشجهٞ لجةُ ػٍٝ ثٌمظز ث٨ٌىض١ٌٔٚز ٌنفغ ثٌٍْٛن -

 ثٌٍفظٟ ٌوٜ ثؽفجي ثٌٌٚػز؟

ِج فجػ١ٍز دٌٔجِؼ ثًشجهٞ لجةُ ػٍٝ ثٌمظز ث٨ٌىض١ٌٔٚز ٌنفغ ثٌٍْٛن ثٌؼوٚثٟٔ ٔقٛ -

 ثٌّّضٍىجس ٌوٜ ثؽفجي ثٌٌٚػز؟

 اهذاف اٌذراطخ:

ثٌىشف ػٓ فجػ١ٍز دٌٔجِؼ ثًشجهٞ لجةُ ػٍٝ ثٌمظز ث٨ٌىض١ٌٔٚز فٟ مفغ ثٌٍْٛن -

 ثٌؼوٚثٟٔ ثٌؾْوٞ ٌوٜ ثؽفجي ثٌٌٚػز. 

ثٌىشف ػٓ فجػ١ٍز دٌٔجِؼ ثًشجهٞ لجةُ ػٍٝ ثٌمظز ث٨ٌىض١ٌٔٚز فٟ مفغ ثٌٍْٛن -

 ثٌؼوٚثٟٔ ثٌٍفظٟ ٌوٜ ثؽفجي ثٌٌٚػز. 

مظز ث٨ٌىض١ٌٔٚز فٟ مفغ ثٌٍْٛن ثٌىشف ػٓ فجػ١ٍز دٌٔجِؼ ثًشجهٞ لجةُ ػٍٝ ثٌ-

 ثٌؼوٚثٟٔ ثٔقٛ ثٌّّضٍىجس ٌوٜ ثؽفجي ثٌٌٚػز. 

 رٕمظُ اهُّخ اٌذراطخ فٍ الارٍ:

 اولا: ا لأهُّخ إٌظزَخ:

إعٌثء ثٌؼ١ٍّز ثٌضؼ١ّ١ٍز دّؾّٛػز ِٓ ثٌمظض ث٦ٌىض١ٌٔٚز صْجػو فٟ مفغ ثٌٍْٛن  -

 ثٌؼوٚثٟٔ ٌوٞ ؽفً ثٌٌٚػز

١خ إًشجه٠ز ِض١َّر غ١ٌ صم١ٍو٠ز ٌٍضؼجؽٟ ِغ ثٌّشجوً صٛؽ١ٗ ثٌنذٌثء ٚثٌّٛؽ١ٙٓ دأّجٌ-

 ثٌؼوٚث١ٔز ِٕٙج ٚثٌمظض ث٦ٌىض١ٌٔٚز. 

 ثبُٔبً: الأهُّخ اٌزطجُمُخ: 

صْضنوَ ثٌمظز ث٨ٌىض١ٌٔٚز وأٍّٛح إًشجهٞ ٌضنف١ف فور ثٌٍْٛن ثٌؼوٚثٟٔ ٌوٜ ثؽفجي 

ح ثٌٌٚػز ٚإِىج١ٔز ثّضنوثِٗ ٌٌٍّشو٠ٓ ٚثٌّؼ١ٍّٓ فٟ ثٌٌٚػجس ف١ظ إٔٗ أٍّٛ

 ِقذٛح ِٚمذٛي ٥ٌؽفجي. 

 حذود اٌذراطخ:

ثٌؼوٚثْ -ثٌٍْٛن ثٌؼوٚثٟٔ )ثٌؼوٚثْ ثٌؾْوٞ -ثٌقوٚه ثٌّٛػٛػ١ز: ثٌمظز ث٨ٌىض١ٌٔٚز 

 ثٌؼوٚثْ ثٌٌَِٞ(. -ثٌٍفظٟ

 ثٌقوٚه ثٌذش٠ٌز: أؽفجي ثٌّْضٛٞ ثٌغجٌظ ِٓ ٌِفٍز ٠ًجع ث٤ؽفجي 

 ثٌقوٚه ثٌّىج١ٔز: ثٌٌٚػز ثٌْجهّز ػشٌ دجٌٙفٛف 

 ٘ـ7225٘ـ ـ١َِٕ7222ز: ثٌفظً ثٌوًثّٟ ثٌغجٟٔ ٌؼجَ ثٌقوٚه ثٌ

 ِصطٍحبد اٌذراطخ:

 صؼٌف ثٌمظز ث٨ٌىض١ٌٔٚز ٌغ٠ٛج:-
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ثٌمظز ث٦ٌىض١ٌٔٚز ًٚث٠ز ٠شضٌن فٟ وضجدضٙج ٚإػوثه٘ج أوغٌ ِٓ ِضنظض، صض١َّ  

دضٕٛع ّٚجةطٙج ٚصموَ وٌْه إٌىضٌٟٚٔ دٛطفٙج ّٚطج صفجػ١ٍج ٠ّْغ ٌٍمجًا دأْ ٠ىْٛ 

ِؼٙج ٠ٚؼ١ش ف١ٙج، ٟٚ٘ لجةّز ػٍٝ ِؾّٛػز ِٓ ثٌّٛثط٩س  شنظ١ز ِضفجػٍز

 (.027٢ثٌضشؼذ١ز ثٌضٟ ٠ٕضؼ ػٕٙج فٟ ثٌٕٙج٠ز ٌّه ِضّجّىج ٌٙج )فؾجٍٞ،

ٚصؼٌفٙج ثٌذجفغز إؽٌثة١ج: دأٔٙج فىج٠ز ٚثلؼ١ز أٚ م١ج١ٌز صمَٛ ػٍٝ ثٌؾّغ ثٌّٕظُ ٌٍظًٛ 

دٙوف صؾ١ْو  ٚثٌٕظٛص ٚثٌٌَّٛ ٚثٌنٍف١جس ث١ٌّّٛم١ز ِٓ م٩ي ١ّٚؾ إٌىضٌٟٚٔ

 ث٤فوثط ٌضقم١ك أ٘وثف صٌد٠ٛز مجطز دجٌّٙجًثس ثٌق١جص١ز ٌطفً ثٌٌٚػز.

 ٠ؼٌف ثٌٍْٛن ثٌؼوٚثٟٔ ٌغ٠ٛج: -

٠مظو دجٌٍْٛن ثٌؼوٚثٟٔ أٞ ٍّٛن ٠ظوًٖ ثٌفٌه ِٓ لٛي أٚ فؼً أٚ صم٠ٌٌ 

ٌفؼً أٚ إشجًر ٠مظو دٙج إٌقجق ث٤ىٜ، أٚ ثٌوِجً دج٢م٠ٌٓ، أٚ ديثس ث٦ْٔجْ ٔفْٗ 

 (.0200 )ٍّّجْ،

ٚصؼٌفٙج ثٌذجفغز إؽٌثة١جً: ٠ضّغً فٟ ث٤لٛثي أٚ ث٤فؼجي غ١ٌ ث٠ٌْٛز ٚغ١ٌ 

ً لو صىْٛ دْذخ أٚ ِٓ غ١ٌ ّذخ ٚلو  ٌِغٛح ف١ٙج ثٌضٟ صقوط ِٓ ث٤ؽفجي أف١جٔج

٠ىْٛ ٘يث ثٌٍْٛن صؾجٖ ثٌيثس أٚ ث٢م٠ٌٓ أٚ ثٌذ١تز ِضّغً فٟ إ٠يثء ث٢م٠ٌٓ دج٤لٛثي 

دجٌفؼً ِغً ثٌؼٌح أٚ ثٌؼغ أٚ صؾجٖ ثٌيثس ِغً ٌطُ ثٌذي٠تز ِغً ثٌْخ ٚثٌشضُ أٚ 

ثٌٛؽٗ أٚ ػٌح ثٌٌأُ أٚ صن٠ٌخ ثٌّّضٍىجس ثٌذ١ت١ز ِغً ِؼوثس ثٌَّٕي أٚ ثٌٌٚػز 

 أٚ أٞ ِىجْ ِٛؽٛه ف١ٗ دْذخ ِج.

 أولا: الإغبر إٌظزٌ:

٠شًّ ث٦ؽجً ثٌٕظٌٞ ٌٍوًثّز ػٍٝ ث٤هد١جس ثٌضٟ ٠ْضٕو إ١ٌٙج ِٛػٛع 

١ّْٙج إٌٝ ِذقغ١ٓ، ّ٘ج: ثٌّذقظ ث٤ٚي: ثٌمظز ث٨ٌىض١ٌٔٚز، ثٌوًثّز ثٌقج١ٌز ٚصُ صم

 ٚثٌّذقظ ثٌغجٟٔ: ثٌٍْٛن ثٌؼوٚثٟٔ، ٚثٌوًثّجس ثٌْجدمز ٚف١ّج صٛػ١ـ ٌيٌه.

 اٌّجحث الأوي: اٌمصخ الاٌىززؤُخ.

ثٌمظز ث٦ٌىض١ٌٔٚز ًٚث٠ز ٠شضٌن فٟ وضجدضٙج ٚإػوثه٘ج أوغٌ ِٓ ِضنظض، 

ىضٌٟٚٔ دٛطفٙج ّٚطج صفجػ١ٍج ٠ّْغ ٌٍمجًا دأْ صض١َّ دضٕٛع ّٚجةطٙج ٚصموَ وٌْه إٌ

٠ىْٛ شنظ١ز ِضفجػٍز ِؼٙج ٠ٚؼ١ش ف١ٙج، ٟٚ٘ لجةّز ػٍٝ ِؾّٛػز ِٓ ثٌّٛثط٩س 

 (027٢ثٌضشؼذ١ز ثٌضٟ ٠ٕضؼ ػٕٙج فٟ ثٌٕٙج٠ز ٌّه ِضّجّىج ٌٙج )فؾجٍٞ،

 أهُّخ اٌمصخ:  

صؼو ثٌمظز ِٓ أفخ أٌٛثْ ث٤هح إٌٝ ث٤ؽفجي فٟٙ صغ١ٌ صفى١ٌُ٘ ٚػٛثؽفُٙ 

ٚصؼغ ثٌٍذٕجس ث٤ٌٚٝ فٟ دٕجء شنظ١ضٗ ٚؽ٠ٌك ٌٍضٕشتز ثٌظق١قز ٌٚٙج أ١ّ٘ز وذ١ٌر 

 ٔيوٌ ِٕٙج: 

 ٌٙجه هًٚ فٟ صغم١ف ثٌطفً ٚصى٠ٛٓ ثٌؼو٠و ِٓ ثٌم١ُ ٚثٌّغً ٌو٠ٗ. -

 ٌأ. ص٠َٚوٖ دغٌٚر ٌغ٠ٛز ٠ْضنوِٙج فٟ فُٙ ِج ٠م-

ٌٍمظز هًٚ ٘جِج فٟ ثٌٌّثفً ث٤ٌٚٝ ٌٍطفٌٛز فٟ ِؼجٌؾز دؼغ ثٌّشجوً ثٌضٟ ٠ؼجٟٔ -

 (.0272ِٕٙج ثٌطفً ٚصّٕٟ ػٕو ثٌطفً ثٌضيٚق ثٌفٕٟ ٚفخ ثٌمٌثءر ٌو٠ٗ )شؼذجْ،



ISSN: 2537-0812                                                                                          eISSN : 2537-0863 

 فهيىة  الرشيدي ..،  ..السموك العدواٌي لدى أطفاه فاعمية برٌاوج ارشادي قائي عمى القصة الالكتروٌية في خفض 

 

 02 

صىْٛ ثٌمظز هثفؼج ٌٍطفً ِشؾؼج ٌٗ ػٍٝ ث٨شضغجي دجٌؼٍُ ثدضىجًث ٚإدوثػج ٚثمضٌثػج أٚ -

 صط٠ٌٛث. 

ز وذ١ٌر فٟ ص١ّٕز ثٌيوجء وجٌيوجء ث٨ٔفؼجٌٟ ٚثٌيوجء ثٌٍغٛٞ دجّضنوثَ وّج ٌٍمظز أ١ّ٘-

 (.027٢وٍّجس ؽو٠ور ٚؽًّ وجٍِز)فؾجٍٞ

 صق١ْٓ لوًر ثٌضؼذ١ٌ ثٌٍفظٟ ٌو٠ٗ دق١ظ ٠ؼذٌ ػٓ ٔفْٗ دط٩لز. -

أ١ّ٘ز ثٌمظز صىّٓ ِٓ وٛٔٙج ١ٍّٚز ٩ٌّضّجع ٚثٌض٠ٌٚؼ ػٓ ثٌٕفِ، وّج صْجػو فٟ -

ثٌّفج١ُ٘ ثٌؼ١ٍّز ٚثٌٍغ٠ٛز ٚث٨ؽضّجػ١ز، ٚصّٕٟ ٌوٜ ثٌطفً ثٌموًر ػٍٝ صغذ١ش ثٌؼو٠و ِٓ 

 (.0200ثٌضؼذ١ٌ ٚثٌغٌٚر ثٌٍغ٠ٛز )ثٌَِجِٟ،

صشذغ فؼٛي ثٌطفً ٚصغوٞ فٛثّٗ ٚصفضـ ٌٗ آفجق ثٌّؼٌفز ٚصٕؼىِ إ٠ؾجد١ج ػٍٝ - 

 ٔظٌصٗ ٌٍىضخ ٚثٌمٌثءر. 

 أْ صنٍٛ ِٓ ثٌنٛف ٚثٌشه ٚث١ٌأُ ٚثٌضٌهه فٟ ٔفُٛ ث٤ؽفجي. -

 ثٌمظز ثٌٕجؽقز صَٚه ثٌطفً دّنضٍف ثٌنذٌثس ثٌغمجف١ز ٚثٌٛؽوث١ٔز ٚثٌٕف١ْز ٚثٌٍْٛو١ز. -

صؼطٟ ثٌطفً فٌطز ٌضق٠ًٛ ثٌى٩َ ثٌّٕمٛي إٌٝ طًٛر ى١ٕ٘ز م١ج١ٌز أٞ أٔٙج صّٕٟ -

 (.0207م١جي ثٌطفً)٠ّْٟٛ

 اهذاف اٌمصخ الاٌىززؤُخ: 

 رعّٓ اٌمصخ الاٌىززؤُخ ػذح أهذاف ِٕهب: 

فج١ُ٘ ثٌق١جص١ز ثٌّؾٌهر دظًٛر ٌِة١ز ِّْٚٛػز ِّج ٠مٌح فّٙٙج ٥ٌؽفجي صموَ ثٌّ -

ِٓ م٩ي ِٛثلف ٚأفوثط ثٌمظز ٚدجٌضجٌٟ ػٍٝ إوْجح ثٌّٙجًثس ٚثٌنذٌثس ٚثٌّفج١ُ٘ 

ٌوٜ ث٤ؽفجي. صُْٙ فٟ مٍك ؽ١ً ِذوع ِٚفىٌ ٌٚٗ ثٌموًر ػٍٝ ثٌضن١ً ... ٠ّىٓ 

ثس فْٕز ِغً: فْٓ ث٨ّضّجع ثّضنوثِٙج هثمً ٚمجًػ ثٌفظً ثٌوًثّٟ. صى٠ٛٓ ػجه

 (.027٢)شٙذٛ، 

صض١ـ ٌٍطفً ثٌفٌطز ٦ظٙجً لوًثصُٙ ثٌن١ج١ٌز، ٚثٌضؼذ١ٌ ػٓ شؼًٖٛ فٛي ِٛػٛع  -

 ثٌمظز دط٠ٌمز ثدضىج٠ًٗ ٚىٌه ػٕوِج ٠طٍخ ِٕٗ ٚػغ ٔٙج٠ز ٌٍمظز.

ـ صّٕٟ ٌوٜ ثٌطفً ثٌّٕجء ثٌٍغٛٞ ِٓ م٩ي ثّضنوثِٗ ٥ٌٌفجظ ٚثٌؾًّ ٌٍضؼذ١ٌ ػٓ 

 ثٌمظز.

 (.١0202ٙج ِضؼز ٚص١ٍْز ٌٍطفً ِّج ٠ْجػوٖ ػٍٝ ٠ٍجهر هثفؼ١ضُٙ ٌٍضؼٍُ )ٔظٌ،ف -

أٔىاع اٌمصص الاٌىززؤُخ اٌزٍ َٕجغٍ أْ رمذَ ٌلأغفبي فٍ ِزاحً دراطزهُ اٌّخزٍفخ 

 رصٕف إًٌ:

. ثٌمظض ث٤م٩ل١ز ٚثٌضٟ صٌدٟ ث٤ؽفجي ػٍٝ فخ ثٌٕجُ ٚثفضٌثُِٙ ِْٚجػوصُٙ 7 

 ٤ؽفجي فٟ ثٌقك ٚٔظٌصٗ. ٚثٌضؼق١ز فٟ ّذ١ٍُٙ ٚصقذخ ث

. ثٌمظض ث٨ؽضّجػ١ز صٙوف إٌٝ صظ٠ٌٛ أّٔجؽ ِنضٍفز ِٓ ف١جر ثٌشٌثةـ ث٨ؽضّجػ١ز 0

 (.027٢ثٌضٟ صؼ١ش فٟ ثٌّؾضّغ ثٌّق١ؾ دجٌطفً )ػذوثٌمٛٞ،

. ثٌمظض ثٌضج٠ًن١ز صموَ ١ٌّ ثٌٌٍِٛ ثٌذش٠ٌز ثٌّشًٙٛر ٚثٌضٟ ِغٍش أػّجٌُٙ 0

 ٚفو٠غج ػ٩ِجس فجًلز ػٍٝ هًح ثٌضج٠ًل لو٠ّج
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. ثٌمظض ثٌفىج١٘ز: صٙوف إٌٝ صمو٠ُ ثٌّضؼز ٥ٌؽفجي، ٚثٌٝ صؾو٠و ٔشجؽُٙ ٚإػفجء 2

 (.027٢ٔٛع ِٓ ثٌٌّؿ ٚثٌْؼجهر ػٍٝ ٔفُّٛٙ )ثٌٌثٍلٟ،

. ثٌمظض ث٠ٌٌَِز: صموَ ثٌّٛػظز ٚثٌؼذٌر ٚثٌضٛؽٗ إٌٝ ثٌٍْٛن ثٌق١ّو ٚثٌٕفًٛ ِٓ 5

ٚث٦ًشجه ثٌّذجش٠ٌٓ، ٚىٌه  ث١ٌْب ػٓ ؽ٠ٌك ث٠٦قجء ٚثٌضّغ١ً، ٨ ػٓ ؽ٠ٌك ثٌٛػع

 ػٓ صمو٠ُ ٘يٖ ث٤ًِٛ ػٍٝ إٌْٔز ثٌط١ًٛ أٚ ث٤فجػٟ ِغ٩.

. لظض ثٌّغجٌِثس صضٕجٚي ف١جر دؼغ ثٌقجٌز ٚثٌّْضىشف١ٓ ِٚغً ٘يٖ ثٌمظض 6 

صّٕٟ ٌوٜ ثٌطفً فخ ث٨ّضط٩ع، ٚصشٛلُٙ إٌٝ ِضجدؼز ث٤ًِٛ دشىً ؽ١و 

 (.0272)شؼذجْ،

 الاٌىززؤُخ:ِؼبَُز رمظُُ اٌمصص 

ٕ٘جن ِؾّٛػز ِٓ ثٌّىٛٔجس ٚثٌضٟ ٠ٕذغٟ صٛثفٌ٘ج فٟ ثٌمظض ث٨ٌىض١ٌٔٚز 

 ثٌّموِز ٥ٌؽفجي ٟٚ٘: 

أْ صشضًّ ثٌمظز ث٨ٌىض١ٌٔٚز ػٍٝ ػوه ِٕجّخ ِٓ ثٌظًٛ ٚثٌٕظٛص ٚث٤طٛثس -

ٌٚمطجس ثٌف١و٠ٛ ٚثٌٌَّٛ ثٌّضقٌوز، ٚأْ صضىجًِ ِغ ٘يٖ ثٌّىٛٔجس ِغ دؼؼٙج ٌضقم١ك 

 ظز. ثٌٙوف ِٓ ثٌم

أْ ٠ضٛثفٌ دٙج لوً ِٓ ث٨ْٔؾجَ د١ٓ ثٌّىٛٔجس ثٌّْؼ١ز ٚثٌذظ٠ٌز، ٘يث ث٨ْٔؾجَ ثٌيٞ -

٠مٛه ثٌّشج٘و إٌٝ ثٌضفى١ٌ دج٤فوثط ٚث٦فْجُ دجٌشنظ١جس، فٙٛ ٠مٛهٖ إٌٝ ثٌضأًِ 

 (.0202ٚثٌضفى١ٌ )ٔظٌ، 

ػٛع أْ ٠ضُ ثمض١جً ثٌنٍف١جس ث١ٌّّٛم١ز ثٌّٕجّذز، ثٌضٟ صغ١ٌ ػٛثؽف ثٌّشج٘و ٔقٛ ِٛ-

 ثٌمظز ٚثٌذؼو ػٓ ثٌنٍف١جس ثٌظٛص١ز ثٌضٟ لو صشضش ثٔضذجٖ ثٌّشج٘و. 

أْ ٠ضُ ثمض١جً ثٌظًٛ ٚثٌقٌوجس دؼٕج٠ز فجٌقٌوز صؾيح ثٔضذجٖ صٌو١َ ثٌّشج٘و ٤فوثط -

ثٌمظز، ٚثٌظًٛ صٕمً ثٌّشجػٌ ٚثٌؼٛثؽف ٚصؤوو ٚؽٙز ثٌٕظٌ ٌٍّشج٘و 

 (.0277)ثٌٌثشو،

دٌٚث٠ز ثٌشنظ١ز ٌٙج ٤ْ ىٌه ٠ؼ١ف ٠َِوث أْ صضؼّٓ صؼ١ٍمج طٛص١ج ٌظجفخ ثٌمظز -

ِٓ ثٌّظوثل١ز ثٌّٛػٛػ١ز ٌٍمظز ِغ ٌِثػجر أْ ٠ىْٛ ٕ٘جن صٕجغُ د١ٓ ثٌضؼ١ٍك 

 ثٌظٛصٟ ٚثٌظًٛ ٚثٌنٍف١ز ث١ٌّّٛم١ز. 

أْ صضؼّٓ إ٠مجػج ٠ٌّؼج فٟ ٌّه ث٤فوثط ثٌضٟ صضطٍخ إعجًر ػٛثؽف ثٌّشج٘و، -

 (.027٢أًِ أٚ ث٨ّضٌمجء )شٙذٛ،ٚإ٠مجػج دط١تج فٟ ٌّه ث٤فوثط ثٌضٟ صضطٍخ ثٌض

 ُِّشاد اٌمصخ الاٌىززؤُخ: 

 ِٓ ١َِّثس ثٌمظض ث٨ٌىض١ٌٔٚز ِج ٠ٍٟ: 

٠ّىٓ إػجهر ّّجػٙج ٌِثس ِضؼوهر ٚ٘يث ثٌضىٌثً ٠ْجػو ػٍٝ صغذ١ش ثٌّؼٍِٛجس -

 ٚث٤فىجً فٟ ى٘ٓ ثٌطفً. 

 ٌّٙٛز ثٌضشغ١ً ٚث٨ّضنوثَ. -

 ِغً ثٌٌْه ٚثٌقٛثً ٚثٌّؤعٌثس ثٌظٛص١ز. ث٨ػضّجه ػٍٝ أوغٌ ِٓ ١ٍّٚز ف١ٕز ٚأ١ٌٚز -
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إِىج١ٔز ْٔل ػور ْٔل إػجف١ز ِٓ ثٌمظض هْٚ ثٌقجؽز إٌٝ أؽَٙر -

 (.027٢)ثٌٌثٍلٟ،

 اٌّجحث اٌثبٍٔ: اٌظٍىن اٌؼذوأٍ.

٠مظو دجٌٍْٛن ثٌؼوٚثٟٔ أٞ ٍّٛن ٠ظوًٖ ثٌفٌه ِٓ لٛي أٚ فؼً أٚ صم٠ٌٌ 

ج٢م٠ٌٓ، أٚ ديثس ث٦ْٔجْ ٔفْٗ ٌفؼً أٚ إشجًر ٠مظو دٙج إٌقجق ث٤ىٜ، أٚ ثٌوِجً د

 (0200)ٍّّجْ،

 شىبي اٌظٍىن اٌؼذوأٍ:أ

ثٌؼوٚثْ ٔقٛ ث٢م٠ٌٓ: ٚ٘ٛ وً ِج ٠ؤهٞ إٌٝ إٌقجق ث٤ىٜ دج٢م٠ٌٓ ّٛثء دجٌفؼً أٚ  -

ً دجٌنٌٚػ ػٍٝ ثٌمٛث١ٔٓ ٚثٌٕظُ ثٌّضؼجًف ػ١ٍٙج فٟ ثٌضفجػً ِغ  دجٌى٩َ ٠ٚىْٛ أ٠ؼج

 (.0202ث٢م٠ٌٓ)ث٨ٌّّٞ،

ث٤ش١جء: ٚ٘ٛ إٌقجق ثٌؼًٌ ثٌّجهٞ ٌّؾّٛػز ث٤ش١جء أٚ ثٌّّضٍىجس  ثٌؼوٚثْ ٔقٛ-

 (.0275ثٌؼجِز أٚ ثٌنجطز دج٤فٌثه ٚصن٠ٌذٙج ٚثٌؼذظ دٙج)ثٌّٕجْ،

ثٌؼوٚثْ ٔقٛ ثٌيثس: ٠ٚضّغً فٟ إٌقجق ث٤ىٜ دجٌيثس ٚصقم١ٌ٘ج ٚثٌضم١ًٍ ِٓ شأٔٙج أِجَ -

 (.0200ث٢م٠ٌٓ )ثٌق١ْٓ،

ٚثٌّٕجدير دج٤ٌمجح، ٚث٦غجظز، ٚثٌٍَٛ، ٚثٌضٙىُ، ثٌؼوٚثْ ٌفظٟ: ٠ٚضؼّٓ ثٌْخ -

ٚثٌْن٠ٌز ٚثٌضٙو٠و، ٚٚطف ث٢م٠ٌٓ دؼ١ٛح ٚطفجس ١ّتز، ٚوً ٌفع ِٓ شأٔٗ أْ 

 (.٠0200ْذخ أىٜ ٣ٌم٠ٌٓ )ثٌؼض١ذٟ،

ثٌؼوٚثْ ثٌؾْوٞ(: ٠ٚضؼّٓ ثٌؼٌح، ٚثٌؼغ، ٚثٌذظك، ٚثٌوفغ، ٚثٌشؾجً، -

 (.0272ٚث٨غضظجح ٚثٌمضً)فّو،

 زٕىع أطجبة اٌظٍىن اٌؼذوأٍ، َّىٓ رٍخُصهب فُّب ٍٍَ:أطجبة اٌؼذواْ ر

ً د١ٌٛٛؽ١ز، فغّز ػ٩لز د١ٓ - ث٤ّذجح ثٌؼؼ٠ٛز صش١ٌ ثٌوًثّجس إٌٝ أْ ثٌؼوٚثْ أّْج

ثٌؼوٚثْ ِٓ ؽٙز ٚث٨ػطٌثدجس ثٌى١ٌِِّٛٛٚز ٚث١ٌٌِٔٛٙز ِٓ ؽٙز أمٌٜ، ٠ٚش١ٌ 

ٍٝ أعٌ ثٌفٌٚق ثٌذؼغ إٌٝ وْٛ ثٌيوًٛ أوغٌ ػوٚث١ٔز ِٓ ث٨ٔجط دٛطفٗ ه٩١ًٌ ػ

 (.0207ثٌذ١ٌٛٛؽ١ز ػٍٝ ِْضٜٛ ثٌٍْٛن ثٌؼوٚثٟٔ)ثٌظج٠غ،

ث٤ّذجح ثٌغ٠َ٠ٌز ٠ٌٜ ف٠ٌٚو أْ ثٌؼوٚثْ ١ٌِ ٍّٛوجً فط٠ٌجً دً ٘ٛ فضّٟ ث٠ؼجً ٚإىث -

 ٌُ ٠ْضط١غ

ث٨ْٔجْ صٛؽ١ٗ ثٌؼوٚثْ ٔقٛ ث٢م٠ٌٓ فٙٛ ١ّٛؽٙٗ ٔقٛ ىثصٗ، أِج ثصذجع ف٠ٌٚو ػٍٝ 

ظجٌ٘ر صقٌوٙج ثٌغٌثةَ فُٙ ٨ ٠ٍّْٙٛ هًٚ ثٌؼٛثًِ  ثٌٌغُ أٔٙىُ ٠ٌْٚ فٟ ثٌؼوٚثْ

ث٨ؽضّجػ١ز فٟ ثٌطفٌٛز ثٌّذىٌر ٠ٚؼضموْٚ أْ ثٌطجلز ثٌؼوٚث١ٔز دقجؽز إٌٝ ِٛثلف 

 (.0277ِٚغ١ٌثس ِؼ١ٕز ٌٍضؼذ١ٌ ػٕٙج)ِغ١ٕز.

ثٌؼٛثًِ ث٨ؽضّجػ١ز ثٌضؼٌع ٌٍؼمجح ٚث٠٨يثء ِٓ لذً ثٌٛثٌو٠ٓ، ف١ظ أْ ثٌؼمجح - 

 (.٠0200ؤهٞ إٌٝ ٠ٍجهر ثٌؼوٚثْ دو٨ً ِٓ ثٌضم١ًٍ ِٕٗ )ٍّّجْ،

ثٌٌغذز فٟ ثٌضنٍض ِٓ ثٌٍْطز: ٠ظٌٙ ثٌٍْٛن ثٌؼوٚثٟٔ ٌوٜ ثٌطفً ف١ّٕج صٍـ ػ١ٍٗ -

م١ك ًغذجصٗ. ث٨مض٩ف فٟ ثٌٌغذز فٟ ثٌضنٍض ِٓ ػغٛؽ ثٌىذجً ثٌضٟ صقٛي هْٚ صق
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أٍّٛح صٌد١ز ثٌطفً. ثٌقٌِجْ ٚػوَ إشذجع ًغذجس ث٤ؽفجي ثٌٌة١ْ١ز. صم١ٍو ثٌطفً 

 (.0276ٌّٕجىػ ػوٚث١ٔز فٟ د١تضٗ )٘ذو،

 (.0277ثعذجس ثٌيثس، ٚثٌٌغذز فٟ ؽيح ثٔضذجٖ ث٢م٠ٌٓ )ثٌن١جؽ، -

ٌ ٚث٤ٌُ ثٌٕجصؼ شؼًٛ ثٌطفً دج٦فذجؽ: ف١ظ ٠ظٌٙ ػوٚثْ ثٌطفً ػٕوِج ٠شؼٌ دجٌضٛص - 

 (.0277ػٓ ػوَ إشذجع ثفض١جؽجصٗ ث٤ّج١ّز، أٚ ػٕوِج ٠فشً فٟ صقم١ك أ٘وثفٗ)ِغ١ٕز،

ثٌقخ ثٌشو٠و ٌٍطفً ٚثٌقّج٠ز ثٌَثةور ٌٗ، ف١ظ صظٌٙ ٌوٜ ثٌطفً ثٌّوًٌ ِشجػٌ  -

ػوٚث١ٔز أوغٌ ِٓ غ١ٌٖ؛ ٤ٔٗ ٨ ٠ؼٌف إ٨ ٌغز ثٌطجػز ٌٌغذجصٗ، ٨ٚ ٠ضقًّ ثدْؾ 

 (.027٢عُ ٠ظٌٙ ٍّٛوٗ ثٌؼوٚثٟٔ)ػٌّ، هًؽجس ثٌقٌِجْ ِٚٓ

  -هٕبن اٌؼذَذ ِٓ إٌظزَبد اٌزٍ رٕبوٌذ رفظُز اٌؼذواْ وِظبهزٖ وهٍ وبلارٍ: 

٠ٌٜ ف٠ٌٚو ٚٔظ٠ٌز ثٌضق١ًٍ ثٌٕفْٟ أْ ثٌؼوٚث١ٔز ٚثفور ِٓ ثٌغٌثةَ ث١ٌٚ٤ز،  -

أْ فجٌؼوٚث١ٔز ثٌطذ١ؼ١ز ػٕو ثٌفٌه ػو ىثصٗ ٠ّىٓ أْ صضؾٗ ػو ثٌؼجٌُ ثٌنجًؽٟ ٠ٚذوٚ 

ثٌٕجُ ػ١ٍُٙ أْ ٠مِٛٛث دضقط١ُ ث٤ش١جء ٚث٢م٠ٌٓ فضٝ ٨ ٠قطّٛث أٔفُْٙ، وّج ٠قّٝ 

ٔفْٗ ِٓ ثٌَٕػز إٌٝ صو١ٌِ ثٌيثس ف١ضقضُ ػ١ٍٗ أْ ٠ؼغٌ ػٍٝ لٕٛثس مجًؽ١ز ٌٍؼوٚثْ 

وّج صظٌٙ ثٌؼوٚث١ٔز ػٕو ف٠ٌٚو ٔض١ؾز غ٠ٌَر ثٌّٛس ٟٚ٘ ِٛؽٙٗ ٌضو١ٌِ ثٌق١جر 

ٌٙ ثٌؼوٚث١ٔز صؾجٖ ث٤ش١جء ٚث٢م٠ٌٓ دو٨ً ِٓ صقط١ُ ٚثٌّٛس أٚ ثٔٙجةٙج ٚدجٌضجٌٟ صظ

 (.0202ٚصو١ٌِ ثٌيثس فٟٙ فّج٠ز ٌٍيثس )ػذو ثٌغٕٟ،

٠ٌٚی ه٨ًٚه ١ٌٍِٚ ٚٔظ٠ٌز ث٨فذجؽ ثْ ثٌٍْٛن ثٌؼوٚثٟٔ ٠ظٌٙ ٔض١ؾز ٧ٌفذجؽ،  - 

ً ٌٍفٌه وّج أْ ٘يٖ  ً َِػؾج ٚث٨فذجؽ ٘ٛ ػذجًر ػٓ ثّضغجًر غ١ٌ ّجًر صّغً ٚػؼج

 (.027٢ّىٓ أْ صْضوػٟ ِٓ ثٌفٌه ػور ثّضؾجدجس ِٓ د١ٕٙج ثٌؼوٚثْ )ػٌّ،ث٨ّضغجًر ٠

ًوَ د١جؽ١ٗ ٚثٌٕظ٠ٌز ثٌّؼٌف١ز فٛي هًثّز ثٌى١ف١ز ثٌضٟ ٠وًن دٙج ثٌؼمً ث٦ْٔجٟٔ -

ٚلجةغ ٚأفوثط ِؼ١ٕز فٟ ثٌّؾجي ث٦هًثوٟ( أٚ )ثٌق١َ ثٌق١ٛٞ ٧ٌْٔجْ وّج ٠ضّغً فٟ 

ىجّٙج ػٍٝ ثٌق١جر ثٌٕف١ْز ٧ٌْٔجْ ِّج ٠ؤهٜ ِنضٍف ثٌّٛثلف ث٨ؽضّجػ١ز ث١ِٛ١ٌز ٚثٔؼ

 (.0200دٗ إٌٝ صى٠ٛٓ ِشجػٌ ثٌغؼخ ٚثٌىٌث١٘ز )ثٌؼض١ذٟ،

٠ٌٜ دجٔوًٚث ٚٔظ٠ٌز ثٌضؼٍُ ث٨ؽضّجػٟ: أْ ث٦ْٔجْ ٠ضؼٍُ وغ١ٌث ِٓ أّٔجؽ ٍّٛوٗ ػٓ -

ؽ٠ٌك ثٌّشج٘ور، ٚفٝ ػٛء ٔظ٠ٌز ثٌضؼٍُ ث٨ؽضّجػٟ. فجٌطفً ٠ّضٍه َٔػز فط٠ٌز 

١ٍو ٍّٛن ثٌغ١ٌ فضٝ ٌٛ ٌُ ٠قظً ػٍٝ ثٌّىجفأر ِمجدً ٍّٛن ِؼ١ٓ، ٌيٌه ٌّقجوجر أٚ صم

فئْ شنظ١ز ثٌطفً ٟ٘ دجٌوًؽز ث٤ٌٚٝ ِقجوجر ٌٍٕجُ ثٌّق١ط١ٓ دٗ، وّج ٠ؤ٠و دجٔوًٚث 

ًأٜ ّىٌٕ فٟ ص١َّٖ د١ٓ ثٌضؼٍُ ٚث٤هثء، فجٌطفً ٨ ٠قضجػ دجٌؼًٌٚر إٌٝ صم١ٍو 

س، ف١ظ أٔٗ ٠ْضط١غ أْ ٠نضَْ صٍه صظٌفجس ؽفً آمٌ فٟ ٌقظٗ صؼٍّٗ ٌضٍه ثٌضظٌفج

 (.0200ثٌضظٌفجس فٟ ىٕ٘ٗ ٠ٚؤه٠ٙج فٟ ثٌٍقظز ثٌّٕجّذز ٨فمج )ٍّّجْ،

 ؽٌق ثٌٛلج٠ز ِٓ فوٚط ثٌٍْٛن ثٌؼوٚثٟٔ ٌوٜ ث٤ؽفجي:

صؾٕخ ثٌّّجًّجس ٚث٨صؾج٘جس ثٌنجؽتز فٟ صٕشتز ث٤ؽفجي: إْ ثٌض١ْخ فٟ ثٌٕظجَ  -7

ء صؾجٖ ث٤دٕجء صؼًّ ػٍٝ ص١ٌٛو ٍّٛن ػوٚثٟٔ ث٤ٌّٞ ٚث٨صؾج٘جس ثٌؼوٚث١ٔز ٌوٜ ث٢دج



ISSN: 2537-0812                                                                                          eISSN : 2537-0863 

 فهيىة  الرشيدي ..،  ..السموك العدواٌي لدى أطفاه فاعمية برٌاوج ارشادي قائي عمى القصة الالكتروٌية في خفض 

 

 02 

ٌوٜ ث٤ؽفجي ِٓ ٔفِ ثٌذ١تز ث٨ؽضّجػ١ز ٚدجٌضجٌٟ لو ٠ٌٛو ٘يث ثٌؼوٚثْ ػؼفجً ٚم٩ًٍ فٟ 

 ((0200ث٨ٔؼذجؽ. )ثٌق١ْٓ،

ث٦ل٩ي ِٓ ثٌضؼٌع ٌّٕجىػ ثٌؼٕف ثٌّضٍفَر: أظٌٙس ٔضجةؼ وغ١ٌر ِٓ ثٌوًثّجس  -0

٠ضؼٌع ٌٙج ث٤ؽفجي فٟ ثٌضٍفجٍ صؤعٌ دشىً لٛٞ فٟ  وّج ىوٌ أْ ثٌّٕجىػ ثٌؼوٚث١ٔز ثٌضٟ

 (.0277ظًٙٛ ثٌٍْٛن ثٌؼوٚثٟٔ ٌوٜ ث٤ؽفجي )ثٌن١جؽ،

ً ِٓ ٚؽٛه  -0 ثٌؼًّ ػٍٝ مفغ ِْضٜٛ ثٌَٕثػجس ث٠ٌّ٤ز: ٨ صنٍٛ ث٤ٌّ غجٌذج

َٔثػجس ٍٚؽ١ز دغغ ثٌٕظٌ ػٓ فوصٙج ٚأّذجدٙج ٚؽ٠ٌمز ٘يٖ ثٌَٕثػجس، ِٚٓ 

ْ ثٌىغ١ٌ ِٓ ثٌٍْٛن ث٨ؽضّجػٟ ِٓ م٩ي ث٩ٌّفظز ثٌّؼٌٚف أْ ث٤ؽفجي ٠ضؼٍّٛ

ٚثٌضم١ٍو ٚػٍٝ ػٛء ىٌه ٠ضٛؽخ ػٍٝ ثٌٛثٌو٠ٓ أٚ ث٦مٛر ثٌىذجً أْ ٨ ٠ؼٌػٛث 

 (.0272ث٤ؽفجي إٌٝ ِشج٘ور ّٔجىػ ِٓ ثٌَٕثػجس ثٌضٟ صوًٚ هثمً ث٤ٌّر )شؼذجْ،

س ثٌؼجؽف١ز ص١ّٕز ثٌشؼًٛ دجٌْؼجهر ػٕو ثٌطفً: إْ ث٤شنجص ثٌي٠ٓ ٠ؼ١شْٛ ثٌنذٌث -2

ث٠٦ؾجد١ز وجٌْؼجهر ٚصٛف١ٌ هفء ٚػطف ثٌٛثٌو٠ٓ ٚفٕجُٔٙ ػ١ٍُٙ ١ّ٠ٍْٛ ٤ْ ٠ىْٛ 

صؼجٍُِٙ ِغ أٔفُْٙ ِٚغ غ١ٌُ٘ دشىً ٌط١ف ٚمجي ِٓ أٞ ػوٚثْ أٚ ٍّٛن ٍّذٟ 

آمٌ، أِج ث٤شنجص ثٌي٠ٓ صؼٌػٛث ٦ّجءر ثٌّؼجٍِز ِٓ لذً ثٌٛثٌو٠ٓ ٚإّ٘جي ػجؽفٟ 

ثٌؼوٚثْ دأشىجٌٗ ثٌّنضٍفز ٚىٌه ِٓ ثؽً ؽٍخ ثٔضذجٖ ٚثؽضّجػٟ فمو ٠ْؼْٛ ٨ّضنوثَ 

 (. 0202ث٤ٌّر ٚإشؼجً٘ج دٛؽٛهٖ ٚػًٌٚر ث٨٘ضّجَ دٗ )ػذوثٌغٕٟ،

صٛف١ٌ ث٤ٔشطز ثٌذو١ٔز ث٠٦ؾجد١ز ٥ٌؽفجي: ِٓ ثٌّؼٌٚف أْ ث٤ٔشطز ثٌذو١ٔز  -5 

فٌثه ث٠٦ؾجد١ز وج٠ٌٌجػز دىجفز أشىجٌٙج صؼًّ ػٍٝ ثّضغّجً ثٌطجلز ثٌّٛؽٛهر ٌوٜ ث٤

ً ٌوٜ  ٚصّٕٟ وغ١ٌث ِٓ ثٌؾٛثٔخ ٌوٜ ث٤فٌثه. فضٛفٌ ِغً ٘يٖ ث٤ٔشطز مظٛطج

ث٤ؽفجي فٟ ثٌٌّثفً ثٌؼ٠ٌّز ثٌّذىٌر ٠ؼًّ ػٍٝ صظ٠ٌف أشىجي ثٌمٍك ٚثٌضٛصٌ 

ٚثٌؼغؾ ٚثٌطجلز دشىً ١ٍُّ فضٝ ٨ ٠ىْٛ صظ٠ٌف ٘يٖ ث٤ش١جء ػٓ ؽ٠ٌك ثٌؼوٚثْ 

 (.0207)ثٌظج٠غ،

ٕشجؽجس ث١ِٛ١ٌز: إْ ث٤ؽفجي ثٌٕجػؾ١ٓ ٚث٤ؽفجي غ١ٌ ث٦شٌثف ػٍٝ ثٌطفً فٟ ثٌ -6

ثٌٕجػؾ١ٓ دقجؽز ِْجفز ٌٛؽٛه ِٓ ٠شجًوُٙ ثٌٍؼخ ٚدج٤فٌٜ ِٓ ٠شٌف ػٍٝ ٌؼذُٙ 

ٚ٘يث ث٦شٌثف ٠ذوٞ ٌٍطفً ثٌّشجًن فٟ ثٌٕشجؽ ِوٜ ث٘ضّجَ ثٌٌثشو ثٌّشجًن ثٌٌّثلخ 

 (.0272فّو،ٌٗ ٚدجٌضجٌٟ ٠قو ِٓ ظًٙٛ ِشى٩س ٍّٛو١ز صٕذغ ػٓ غ١جح ثٌٌلجدز )

 ثبُٔب: اٌذراطبد اٌظبثمخ.

١ّضُ صٕجٚي دؼغ ٌذقٛط ٚثٌوًثّجس ثٌْجدمز ىثس طٍز دّٛػٛع ثٌوًثّز ثٌقج١ٌز؛     

ٚىٌه ٌٍضؼٌف ػٍٝ ِؾجٌٙج ٚأ٘وثفٙج ٚمطز هًثّضٙج ٚأدٌٍ ِج صٛطٍش إ١ٌز ِٓ ٔضجةؼ، 

مض٩ف عُ ثٌضؼم١خ ػٍٝ صٍه ثٌذقٛط ٚثٌوًثّجس ٦ظٙجً ِج د١ٕٙج ِٓ أٚؽٗ صشجدٗ أٚ ث

 ِٚوٜ ث٦فجهر ِٕٙج فٟ صظ١ُّ ثٌوًثّز ثٌقج١ٌز.

 أولا: اٌذراطبد اٌزٍ رٕبوٌذ اٌمصخ الاٌىززؤُخ:

(إٌٝ دٕجء دٌٔجِؼ صؼ١ٍّٟ لجةُ ػٍٝ ثٌمظض 0200٘وفش هًثّز ثٌَِجِٝ)

ث٦ٌىض١ٌٔٚز ٌض١ّٕز ل١ُ ثٌّٛثؽٕز ٌوٜ ؽفً ثٌٌٚػز، ٚصُ ثّضنوثَ ثٌّٕٙؼ شذٗ 
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أؽفجي ، عُ مؼؼش ثٌؼ١ٕز ثٌٝ دٌٔجِؼ ( 72ّز ِٓ )ثٌضؾ٠ٌذٟ، ٚصىٛٔش ػ١ٕز ثٌوًث

لجةُ ػٍٝ ثٌمظض ث٦ٌىض١ٌٔٚز فٟ ص١ّٕز ل١ُ ثٌّٛثؽٕز ٌوٜ ؽفً ثٌٌٚػز، ٚلو أّفٌس 

( د١ٓ 2.25ثٌٕضجةؼ ػٓ ٚؽٛه فٌٚق ىثس ه٨ٌز إفظجة١ز ػٕو ِْضٜٛ ه٨ٌز )

ٌمذٍٟ ثٌّضّٛطجس ثٌقْجد١ز ٌوًؽجس ثفٌثه ثٌّؾّٛػز ) ٠ًجع ث٤ؽفجي( ػٍٝ ثٌضطذ١ك ث

ٚثٌذؼوٞ ٌٚظجٌـ ثٌضطذ١ك ثٌذؼوٞ ػٍٝ ؽ١ّغ ثٌم١ُ ٚػٍٝ ثٌوًؽز ثٌى١ٍز ٌم١ُ ثٌّٛثؽٕز 

(، ِّج ٠ش١ٌ ثٌٝ صأع١ٌ ثٌمظز ث٦ٌىض١ٌٔٚز 2.25ف١ظ وجٔش ِْضٜٛ ثٌو٨ٌز ألً ِٓ )

 فٟ ص١ّٕز ل١ُ ثٌّٛثؽٕز ٌوٜ أؽفجي ثٌٌٚػز.

 ( ثٌٝ ثٌىشف ػٓ فجػ١ٍز ثّضنوثَ ثٌمظز0207٘وفش هًثّز ٠ّْٟٛ )

ث٨ٌىض١ٌٔٚز فٟ ص١ّٕز ثٌيوجء ثٌٍغٛٞ ٌوٜ ٌطفً ثٌٌٚػز صُ ثّضنوثَ ثٌّٕٙؼ ثٌضؾ٠ٌذٟ، 

( 2 -( 0( ؽف٩ ِٓ ِْضٜٛ ثٌض١ّٙوٞ ّٓ )07ٚؽذمش ثٌوًثّز ػٍٝ ػ١ٕز لٛثِٙج )

ّٕٛثس، ٚصُ ثّضنوثَ لظض١ٓ ثٌىض١ٌٔٚض١ٓ ِٓ صظ١ُّ ثٌذجفغز ٚثّضنوثَ فٟ و٩ 

ثٌٕضجةؼ ثٌٝ فجػ١ٍز ثٌمظز ث٨ٌىض١ٌٔٚز فٟ  ثٌم١ج١ّٓ ثمضذجً ثٌيوجء ثٌٍغٛٞ ٚصٛطٍش

 ص١ّٕز ثٌيوجء ثٌٍغٛٞ ٌوٜ ٌطفً ثٌٌٚػز. 

( إٌٝ ِؼٌفز فجػ١ٍز ثٌمظز ث٦ٌىض١ٌٔٚز فٟ 027٢٘وفش هًثّز فؾجٍٞ )

ص١ّٕز دؼغ ِٙجًثس ثٌٛػٟ ثٌذ١تٟ ٌوٞ ؽفً ثٌٌٚػز ٚثّضنوِش ثٌذجفغز ثٌّٕٙؼ شذٗ 

( ّٕٛثس 6-5ثٚؿ أػّجًُ٘ د١ٓ )( ؽفً ٚؽفٍز ٠ض22ٌثٌضؾ٠ٌذٟ ٚصُ ثمض١جً ػوه )

وؼ١ٕز ٌٍذقظ ٌٚضقم١ك ىٌه لجِش ثٌذجفغز دئػوثه لجةّز دؼغ ِٙجًثس ثٌٛػٟ ثٌذ١تٟ 

ِٚم١جُ دؼغ ِٙجًثس ثٌٛػٟ ثٌذ١تٟ ثٌّظًٛ ٚأ٠ؼج دٌٔجِؼ ثٌمظض ث٦ٌىض١ٌٔٚز، 

ٚصٛطٍش ثٌٕضجةؼ إٌٝ فجػ١ٍز ثٌمظز ث٦ٌىض١ٌٔٚز فٟ ص١ّٕز دؼغ ِٙجًثس ثٌٛػٟ ثٌذ١تٟ 

 ثٌٌٚػز ٌوٞ ؽفً

 ثبُٔب: اٌذراطبد اٌزٍ رٕبوٌذ اٌظٍىن اٌؼذوأٍ:

( إٌٝ صؼٌف أعٌ ثّضنوثَ ثّضٌثص١ؾ١ز ٌؼذز 0200٘وفش هًثّز ث٨ٌّّٞ )

( فٟ مفغ دؼغ ثٌٍْٛو١جس ثٌؼوٚث١ٔز ٌوٜ أؽفجي ِج لذً GBGثٌٍْٛن ثٌؾ١و" )

ٚثّضنوِش ثٌوًثّز ثٌّٕٙؼ شذٗ ثٌضؾ٠ٌذٟ ٚصىٛٔش ػ١ٕز ثٌوًثّز ِٓ ع٩عز  ثٌّوًّز.

ِٓ ث٤ؽفجي ٠ؼجْٔٛ ِٓ ٍّٛن ثٌؼوٚثْ ثٌّضّغً فٟ ثٌؼٌح ٚثٌظٌثك ٚثٌؼغ 

ٚثػضّوس ثٌوًثّز ػٍٝ أهٚثس ث٩ٌّفظز ثٌٍْٛو١ز، صٛطٍش ثٌوًثّز إٌٝ فجػ١ٍز ٌؼذز 

فٟ ثٌؼٌح ٚثٌظٌثك  ( فٟ مفغ ثٌٍْٛن ثٌؼوٚثٟٔ ثٌّضّغGBGًثٌٍْٛن ثٌؾ١و )

 ٚثٌؼغ ٌوٜ ث٤ؽفجي ثٌغ٩عز ف١ظ صُ ث٨فضفجظ دجٌٍْٛن ثٌؾ١و م٩ي ٌِفٍز ثٌّضجدؼز.

(ثٌٝ ثٌضؼٌف ػٍٝ ث٨صظجي ث٨ٌّٞ ٚثعٌٖ ػٍٝ ثٌٍْٛن 0200٘وفش هًثّز ٍّّجْ)

ثٌؼوٚثٟٔ ٌوٜ ؽفً ثٌٌٚػز ٚثّضنوِش ثٌذجفغز ثٌّٕٙؼ شذز صق٠ٌذٟ ٚلو لجِش ثٌذجفغز 

ٚي ٠م١ِ ث٨صظجي ث٨ٌّٞ ٚثٌغجٟٔ ٌم١جُ ثٌٍْٛن ثٌؼوٚثٟٔ ػٕو دذٕجء ِم١ج١ّٓ ث٨

ث٨ؽفجي، ٚلو ؽذك ػٍٝ ث٨ؽفجي ثٌي٠ٓ ٠ٍْىْٛ ثٌٍْٛن ثٌؼوٚثٟٔ دجٞ شىً ِٓ 

( ّٕٛثس ، وجٔش ٔضجةؼ ثٌذقظ صش١ٌ ثٌٝ 6-5ث٨شىجي ِٓ ثٌظف ثٌض١ّٙوٞ أٞ دؼٌّ )

ٌوٜ ؽفً  ٚؽٛه ثصظجي ثٌّٞ ٤فٌثه ثٌذقظ ٚويٌه صذ١ٓ ٚؽٛه ٍّٛن ػوٚثٟٔ
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ثٌٌٚػز، فؼ٩ ػٓ ٚؽٛه ػ٩لز ػى١ْز د١ٓ ثٌٍْٛن ثٌؼوٚثٟٔ ٚث٨صظجي ث٨ٌّٞ فٟ 

 ث٤ٌّر ثٌؼٌثل١ز ثٞ ثْ د٠َجهر ث٨صظجي ث٤ٌّٞ ٠مً ثٌٍْٛن ثٌؼوٚثٟٔ ػٕو ث٨ؽفجي. 

( إٌٝ مفغ ثٌٍْٛن ثٌؼوٚثٟٔ ٌوٞ أؽفجي ثٌٌٚػز 0207٘وفش هًثّز ثٌظج٠غ )

، ٚثّضنوَ ثٌذقظ ثٌّٕٙؼ شذٗ صؾ٠ٌذٟ، ٚصىٛٔش ػ١ٕز ثٌذقظ ِٓ دجٌّؤّْجس ث٠٨ٛث١ٔز

( ؽف٩ً ٚؽفٍز، ثّضنوَ ثٌذقظ ثمضذجً ثٌيوجء ٌٌثفٓ، ِٚم١جُ ثٌٍْٛن ثٌؼوٚثٟٔ 22)

ثٌّظًٛ ثٌطفً ثٌٌٚػز دجٌّؤّْجس ث٠٨ٛث١ٔز إػوثه ثٌذجفغضجْ(، دطجلز ٩ِفظز 

ش ٔضجةؼ ثٌذقظ إٌٝ ثٌّشٌف١ٓ ٌٍٍْٛن ثٌؼوٚثٟٔ، دٌٔجِؼ لجةُ ػٍٝ ثٌمظز، ٚصٛطٍ

ٚؽٛه فٌٚق ىثس ه٨ٌز إفظجة١ز د١ٓ أفٌثه ثٌّؾّٛػض١ٓ ثٌضؾ٠ٌذ١ز ٚثٌؼجدطز فٟ 

 ثٌٍْٛن ثٌؼوٚثٟٔ دؼو صطذ١ك ثٌذٌٔجِؼ ٌظجٌـ ثٌّؾّٛػز ثٌضؾ٠ٌذ١ز. 

( إٌٝ ثٌىشف ػٓ فؼج١ٌز دٌٔجِؼ إًشجهٞ فٟ 0276٘وفش هًثّز ٘ذو )

أّج١ٌخ ثٌؼذؾ ث٨ؽضّجػٟ،  مفغ ثٌٍْٛن ثٌؼوٚثٟٔ ٌوٜ أؽفجي ثٌٌٚػز، دجّضنوثَ

ثّضنوِش ثٌّٕٙؼ شذٗ ثٌضؾ٠ٌذٟ ٌٚضقم١ك ٘وف ثٌوًثّز لجِش ثٌذجفغز دجمض١جً ػ١ٕز 

ِٓ أؽفجي ٌِفٍز ٠ًجع ث٤ؽفجي، ٚثّضنوِش ثٌذجفغز ع٩ط أهٚثس ُ٘: ثّضذ١جْ 

ثٌؼذؾ ث٨ؽضّجػٟ، ِم١جُ ثٌٍْٛن ثٌؼوٚثٟٔ ٥ٌؽفجي، ثٌذٌٔجِؼ ث٨ًشجهٞ. ٚلو 

( د١ٓ 2٠25 -إٔٗ: ٠ٛؽو فٌق هثي إفظجة١ج ػٕو ِْضٜٛ )ي  صٛطٍش ثٌٕضجةؼ إٌٝ

ِضّٛؾ ًصخ هًؽجس أفٌثه ثٌّؾّٛػز ثٌضؾ٠ٌذ١ز دؼو صٍمٝ ثٌذٌٔجِؼ ث٦ًشجهٞ ٚد١ٓ 

هًؽجصُٙ لذً ثٌذٌٔجِؼ ػٍٝ ِم١جُ ثٌٍْٛن ثٌؼوٚثٟٔ ٥ٌؽفجي ثٌؼوٚثْ ثٌذؤٟ ٌظجٌـ 

 ثٌم١جُ ثٌذؼوٞ.

(: ثٌٝ 0276)Switc.caugh,A.&Warburton٘وفش هًثّز و٩ ِٓ 

ِؼٌفز ِؼضموثس أؽفجي ِج لذً ثٌّوًّز ػٓ صمذً ثٌؼوٚثْ فٟ ثٌؼ٩لجس ٚثٌؼوٚثْ 

ثٌذؤٟ، ٚشجًن فٟ ثٌوًثّز ِؾّٛػض١ٓ صؾ٠ٌذ١ز ِٚؾّٛػز ػجدطز صُ ثمض١جًُ٘ ٚفك 

ؽف٩. ٚلجِش ثٌوًثّز دضم١١ُ ثٌّٙجًثس ( 77صٌش١قجس ثٌّؼ١ٍّٓ ػٍٝ ػ١ٕز لٛثِٙج )

فظز ٚصم١١ُ ث٨ّضؾجدجس ثٌؼوٚث١ٔز ِٓ م٩ي إشٌثن ث٤ؽفجي ث٨ؽضّجػ١ز ِٓ م٩ي ث٩ٌّ

فٟ أًدغ ِٛثلف ٌؼخ. ٚؽو أْ ث٤ؽفجي ىٚٞ ثٌؼوٚثْ فٟ ثٌؼ٩لجس ٠ىٛٔٛث أوغٌ 

ثّضنوثِج ٌقً ثٌّشى٩س ٚثّضٌثص١ؾ١جس إهثًر ثٌظٌثع ِمجًٔز دجٌؼجدطز ٚصْضٕضؼ 

 ّشى٩س.ثٌوًثّز أٔٗ ١ٌِ وً أشىجي ثٌؼوٚثْ صٌصذؾ دمٍز ثٌموًر ػٍٝ فً ثٌ

 صؼم١خ ثٌوًثّجس ثٌْجدمز:

 ١ُّ ثٌضؼم١خ ػٍٝ ثٌوًثّجس ثٌْجدمز ػٍٝ ثٌٕقٛ ثٌضجٌٟ:

ثصفمش ثٌوًثّز ثٌقج١ٌز ِغ ثٌوًثّجس ثٌْجدمز ِٓ ف١ظ ثٌٙوف ِغً هًثّز 

( ٚهًثّز ث٨ٌّّٞ 0276( ٚهًثّز ٘ذو )0200( ٚهًثّز ٍّّجْ )0207ثٌظج٠غ )

 (.02٢7( فؾجٍٞ)0200ِجِٝ)(، ث0207ٌَ(، ٚثمضٍفش ِغ هًثّز ٠ّْٟٛ)0200)

ٚثصفمش ثٌوًثّز ثٌقج١ٌز ِغ ثٌوًثّجس ثٌْجدمز فٟ ػ١ٕز ثٌذقظ )أؽفجي ثٌٌٚػز(، وّج 

ثصفمش ثٌوًثّز ثٌقج١ٌز ِغ ثٌوًثّجس ثٌْجدمز فٟ ِٕٙؼ ثٌذقظ ف١ظ ثّضنوِش ثٌّٕٙؼ 
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شذز صؾ٠ٌذٟ، وّج ثصفمش ثٌوًثّز ثٌقج١ٌز ِغ ثٌوًثّز ثٌْجدمز ِٓ ف١ظ أهثر ثٌذقظ 

 ّضنوِش ث٨مضذجً ثٌّظًٛ، ٚدٌٔجِؼ ثًشجهٞ.ف١ظ ث

ص١َّس ثٌوًثّز ثٌقج١ٌز ـ ػٍٝ فو ػٍُ ثٌذجفغز ِٓ ف١ظ ٘وف ثٌوًثّز ٚأ٠ؼج 

أ١ّ٘ز ثٌوًثّز دجٌْٕذز ٥ٌؽفجي ِؾضّغ ثٌوًثّز، ويٌه ص١َّس ٘يٖ ثٌوًثّز ػٓ 

ثٌوًثّجس ثٌْجدمز أْ ٌٍمظز ث٦ٌىض١ٌٔٚز هًٚ فٟ مفغ ثٌٍْٛن ثٌؼوٚثٟٔ ٌُ صضطٌق 

هًثّز ّجدمز ٌٙيث ثٌوًٚ ٌٙيث ثٌْذخ لجِش ثٌذجفغز دئؽٌثء ثٌوًثّز ثٌقج١ٌز، أٞ 

ٚثّضفجهس ثٌوًثّز ثٌقج١ٌز ِٓ ثٌوًثّجس ثٌْجدمز فٟ صوػ١ُ ثٌّشىٍز ٚإعٌثء ث٦ؽجً 

ثٌٕظٌٞ ٚصقو٠و ِٕٙؾ١ز ثٌوًثّز، ٚصقو٠و ِقجًٚ ثٌٍْٛن ثٌؼوٚثٟٔ، ٚصف١ٌْ ثٌٕضجةؼ 

 ِٕٚجلشضٙج.

 ِٕهجُخ وإجزاءاد اٌجحث:

 ِٕهجُخ اٌجحث: 

ثّضنوثَ ثٌّٕٙؼ شذٗ ثٌضؾ٠ٌذٟ ٚىٌه ٩ٌّةّز ٌطذ١ؼز ٘يث ثٌذقظ ٚلو ثّضؼٕش 

دئفوٜ ثٌضظ١ّّجس ثٌضؾ٠ٌذ١ز ٚ٘ٛ ثٌضظ١ُّ ثٌضؾ٠ٌذٟ ىٚ ثٌّؾّٛػز ثٌٛثفور )ثٌمذٍٟ 

 ٚثٌذؼوٞ(. 

 ِجزّغ وػُٕخ اٌجحث: 

١ز ( ٚفمج ٤مٌ إفظجة٠٢626شًّ ِؾضّغ ثٌذقظ ثٌقجٌٟ ٚػوهُ٘ ) ِجزّغ اٌجحث:

 (027٢دئهثًر ثٌضؼ١ٍُ )

( ؽفً ِٓ أؽفجي ثٌٌٚػز ثٌقى١ِٛز 7صشًّ ػ١ٕز ثٌذقظ ثٌقجٌٟ ػٍٝ )ػُٕخ اٌجحث: 

 (  ّٕٛثس ِٓ ِؾضّغ ثٌوًثّز.6-5ثٌْجهّز ػشٌ دجٌٙفٛف ٠ٚضٌثٚؿ أػّجًُ٘ ِج د١ٓ )

 أدواد اٌجحث:

ِٓ ثُ٘ ثٌنطٛثس ثٌذقظ ثٌؼٍّٟ ٚلو ثّضنوِٗ ثٌذجفغز ِؾّٛػز ِٓ ث٤هٚثس ٟٚ٘ 

 ٝ ثٌٕقٛ ثٌضجٌٟ:ػٍ

 ـ ثمضذجً ثٌٍْٛن ثٌؼوٚثٟٔ ثٌّظًٛ ٌطفً ثٌٌٚػز.7

 ـ ثٌذٌٔجِؼ ثٌمظظٟ.0

 ـ ثّضّجًر ٩ِفظز ثٌّؼٍّز ٌٍْٛن ثٌؼوٚثٟٔ ٌطفً ثٌٌٚػز.0

 أولاً: إػذاد ثزٔبِج ارشبدٌ ثبطزخذاَ )اٌمصخ الإٌىززؤُخ(

 ـ أهذاف اٌجزٔبِج:  1

٠ْؼٝ ثٌذٌٔجِؼ ثٌٝ مفغ ثٌٍْٛن ثٌؼوٚثٟٔ ٌوٜ أؽفجي ثٌٌٚػز دجّضنوثَ ثٌمظز 

 ث٨ٌىض١ٌٔٚز 

 الأهذاف الإجزائُخ ٌٍجزٔبِج:

 ّٛف ٠ضُ ثهًثؽٙج فٟ وً ؽٍْز.

 ِذح اٌجزٔبِج: 

 صضٌثٚؿ ِور ثٌذٌٔجِؼ ثٌّمضٌؿ أًدغ ثّجد١غ دٛثلغ ؽٍْز ٚثفور وً أّذٛع.
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 سِٓ اٌجٍظخ:

هلجةك ًثفز  72هل١مز ٌضم١١ُ ثٌٕشجؽ ــ 02( هل١مز ٌٕشجؽ ِمّْز ػٍٝ فضٌص١ٓ )52) 

 هل١مز ٌضم٠ُٛ(. 02ــ

 اٌىطبئً والأدواد اٌّظزخذِخ فٍ اٌجزٔبِج اٌّمززح: 

 ف١و٠ٛ٘جس(  -ـ ثٌذطجلجس ثٌّظًٛر ))لظض إٌىض١ٌٔٚز 

 أف٩َ ف١و٠ٛ أٚ وٌصْٛ )ػٓ ثٌٍْٛن ثٌؼوٚثٟٔ ٌوٜ أؽفجي ثٌٌٚػز(  -

 بئً اٌزمىَُ اٌّظزخذِخ فٍ اٌجزٔبِج اٌّمززح:وط

ثٌضم٠ُٛ ثٌمذٍٟ ثٌيٞ ٠ضُ لذً صطذ١ك ثٌذٌٔجِؼ ٌٍضؼٌف ػٍٝ ثٌنٍف١ز ثٌّؼٌف١ز ٌوٜ ث٤ؽفجي 

فٛي ثٌٍْٛن ثٌؼوٚثٟٔ، ثٌضم٠ُٛ ثٌضى٠ٕٟٛ ثٌيٞ ٠ضُ أعٕجء صطذ١ك ثٌذٌٔجِؼ ثٌضم٠ُٛ ثٌٕٙجةٟ 

 ثٌيٞ ٠ضُ دؼو ث٨ٔضٙجء ِٓ صطذ١ك ثٌذٌٔجِؼ.

 اٌجزٔبِج: صذق  

صُ ػٌػٗ ػٍٝ ثٌْجهر ثٌّقى١ّٓ ٌٍضؼٌف ػٍٝ آًثةّٙج ٚدٕجءً ػٍٝ أًثء ثٌْجهر 

% فمؾ ِٓ ثًثء ثٌضقى١ُ. ٚديٌه أطذـ 22ثٌّقى١ّٓ صُ إؽٌثء ثٌضؼو٩٠س ٚفمج ٨ ًثء 

 ثٌذٌٔجِؼ فٟ طًٛصٗ ثٌٕٙجة١ز ٚطجٌـ ٩ٌّضنوثَ فٟ صٕف١ي صؾٌدز ثٌذقظ ثٌٕٙجة١ز.

 ثبُٔبً: إػذاد أداح اٌجحث:

 :إػذاد اخزجبر اٌظٍىن اٌؼذوأٍ

 هذف الاخزجبر:

٘وف ث٨مضذجً إٌٝ ل١جُ ثٌٍْٛن ثٌؼوٚثٟٔ ٌوٜ أؽفجي ثٌٌٚػز ػ١ٕز ثٌذقظ لذً ٚدؼو 

ثٌضو٠ًِ دجّضنوثَ ثٌمظز ث٦ٌىض١ٌٔٚز ٚىٌه وّج ٠ظٌٙ ِٓ م٩ي ثّضؾجدجس ث٤ؽفجي 

 ػٍٝ ػذجًثس ث٨مضذجً ثٌيٞ أػوصٗ ثٌذجفغز. 

 وصف الاخزجبر:

 الأوٌُخ ٌلاخزجبر:اٌصىرح 

ٌَّ إػوثه ثٌظًٛر ث١ٌٚ٤ز ٩ٌمضذجً دجٌنطٛثس ث٢ص١ز: ثٌمٌثءر ثٌٕجلور ٧ٌؽجً ثٌٕظٌٞ   ِ

ػٓ ثٌٍْٛن ثٌؼوٚثٟٔ ث٨ؽ٩ع ػٍٝ دؼغ ثٌّمج١٠ِ ثٌّضؼٍمز دجٌٍْٛن ثٌؼوٚثٟٔ. ٚدٕجءً 

 ػٍٝ ىٌه صّش ط١جغز ػذجًثس ث٨مضذجً ثٌقجٌٟ وّج ٠ٍٟ: 

 (7( ػذجًثس )7ثٟٔ ثٌؾْوٞ ٚػوه ػذجًثصٗ )ثٌّقًٛ ث٤ٚي: ثٌٍْٛن ثٌؼوٚ

 (0ـ0( ػذجًثس )0ثٌّقًٛ ثٌغجٟٔ: ثٌٍْٛن ثٌؼوٚثٟٔ ثٌٍفظٟ ٚػوه ػذجًثصٗ ) 

 ( 2( ػذجًثس )2ثٌّقًٛ ثٌغجٌظ: ثٌٍْٛن ثٌؼوٚثٟٔ ٔقٛ ثٌّّضٍىجس ٚػوه ػذجًثصٗ )

 ( ػذجًر 02ٚديٌه ٠ىْٛ ػوه ػذجًثس ثٌّم١جُ )

 إٌٝ ثٌظًٛر ثٌضؾ٠ٌذ١ز ٌٍّم١جُ صُ ِج ٠ٍٟ:  ثٌظًٛر ثٌضؾ٠ٌذ١ز ٌٍّم١جُ: ٌٍٛطٛي

 حظبة صذق الاخزجبر:
صُ ػٌع ث٨مضذجً ػٍٝ دؼغ ثٌنذٌثء فٟ ِؾجي ثٌم١جُ ٚثٌضم٠ُٛ ثٌضٌدٛٞ  

( ِقى١ّٓ ٚلجِش ثٌذجفغز دئؽٌثء ثٌضؼو٩٠س ثٌضٟ أشجً إ١ٌٙج ثٌّقىّْٛ 0ٚػوهُ٘ )

( ػذجًر ثٌذؼو ١ٌ7ىْٛ ث٨مضذجً وج٨صٟ: ثٌذؼو "ث٤ٚي ثٌٍْٛن ثٌؼوٚثٟٔ ثٌؾْوٞ" )
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ثٌذؼو ثٌغجٌظ ثٌٍْٛن ثٌؼوٚثٟٔ ٔقٛ ( ػذجًر 0ثٌغجٟٔ" ثٌٍْٛن ثٌؼوٚثٟٔ ثٌٍفظٟ )

( ػذجًر، عُ صُ فْجح 2( ػذجًر، ٚديٌه ٠ىْٛ ػوه ػذجًثس ث٨مضذجً )7ثٌّّضٍىجس )

طوق ث٨مضذجً ػٓ ؽ٠ٌك ث٨صْجق ثٌوثمٍٟ ٚوجٔش ثٌٕضجةؼ وّج ٘ٛ ِٛػـ دجٌؾوٚي 

 ث٢صٟ:

 ( الارظبق اٌذاخٍٍ ثُٓ درجبد أثؼبد الاخزجبر1جذوي )

 ِْضٜٛ ثٌو٨ٌز ِؼجًِ ث٨ًصذجؽ ثٌذؼو

 0.01هثٌز ػٕو ِْضٜٛ  0.82 ثٌٍْٛن ثٌؼوٚثٟٔ ثٌؾْوٞ

 0.01هثٌز ػٕو ِْضٜٛ  0.79 ثٌٍْٛن ثٌؼوٚثٟٔ ثٌٍفظٟ

 0.01هثٌز ػٕو ِْضٜٛ  0.72 ثٌٍْٛن ثٌؼوٚثٟٔ ٔقٛ ثٌّّضٍىجس

( أْ ؽ١ّغ ثٌؼذجًثس 7ـ  0، ٠ٚضؼـ ِٓ ثٌؾوٚي )0.01** هثٌز إفظجة١جً ػٕو ِْضٜٛ 

 ، ٚدجٌضجٌٟ ٠ضؼـ ِٓ ٘يث طوق ث٨مضذجً.0.01هثٌز إفظجة١جً ػٕو ِْضٜٛ ثٌو٨ٌز 

( أْ ِؼج٩ِس ث٨ًصذجؽ د١ٓ هًؽجس ث٤دؼجه ثٌى١ٍز ٚثٌوًؽز 7ـ  ٠0ضؼـ ِٓ ؽوٚي )

ً ػٕو ِْضٜٛ ثٌو٨ٌز  ، ِّج ٠ش١ٌ إٌٝ أْ ث٨مضذجً 0.01ثٌى١ٍز ٌٍّم١جُ هثٌز إفظجة١ج

 ٚػغ ٌم١جّٗ.طجهق ف١ّج 

 ثجبد الاخزجبر: 

وٌٚ ٔذجك ٌقْجح ثٌغذجس ٚوجٔش ثٌٕضجةؼ -صُ فْجح عذجس ث٨مضذجً دجّضنوثَ ِؼجهٌز أٌفج  

 وجٌضجٌٟ:

 ( الارظبق اٌذاخٍٍ ثُٓ درجبد أثؼبد الاخزجبر2جذوي )

 ِْضٜٛ ثٌو٨ٌز ِؼجًِ ث٨ًصذجؽ ثٌذؼو

 0.01هثي ػٕو  0.72 ثٌٍْٛن ثٌؼوٚثٟٔ ثٌؾْوٞ

 0.01هثي ػٕو  0.80 ثٌؼوٚثٟٔ ثٌٍفظٟثٌٍْٛن 

 0.01هثي ػٕو  0.78 ثٌٍْٛن ثٌؼوٚثٟٔ ٔقٛ ثٌّّضٍىجس

 0.01هثي ػٕو  0.87 ثٌّم١جُ وىً

( أْ ث٨مضذجً دأدؼجهٖ ٠ضّضغ دوًؽز ػج١ٌز ِٓ ثٌغذجس، ٠0ضؼـ ِٓ ثٌؾوٚي )

ٟٚ٘ ل١ُ ؽ١ّؼٙج هثٌز إفظجة١جً  0.87 – 0.72ف١ظ صٌثٚفش ِؼج٩ِس ثٌغذجس د١ٓ 

  ِّج ٠ش١ٌ إٌٝ عذجس ث٨مضذجً.   0.01ػٕو ِْضٜٛ ثٌو٨ٌز 

 اٌصىرح إٌهبئُخ ٌلاخزجبر:

دؼو فْجح طوق ٚعذجس ث٨مضذجً أطذـ ػوه ػذجًثس ث٨مضذجً فٟ طًٛصٗ 

 (.4ثٌٕٙجة١ز )

 ثبٌثب: رٕفُذ رجزثخ اٌجحث:

 ٌضظ١ُّ ثٌضؾ٠ٌذٟ ٚث٦ػوثه ٌضؾٌدز ثٌذقظ: 

ٌضقم١ك ثٌٙوف ِٓ صؾٌدز ثٌذقظ صُ إصذجع ثٌّٕٙؼ شذٗ ثٌضؾ٠ٌذٟ صظ١ُّ 

 ث٨مضذجً ثٌمذٍٟ ٚثٌذؼوٞ ٌّؾّٛػز ٚثفور.
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 الإجزاءاد اٌؼٍُّخ ٌزٕفُذ رجزثخ اٌجحث ورعّٕذ ِب ٍٍَ:

دؼو ث٨ٔضٙجء ِٓ ثٌضطذ١ك ثٌمذٍٟ ٤هثر ثٌذقظ لجِش ثٌذجفغز دضٕف١ي صؾٌدز  

٘ـ ِٓ م٩ي صٕف١ي أٔشطز 2/77/7225ضٝ ٘ـ ف7/72/7225ثٌذقظ فٟ ثٌفضٌر ِٓ 

ثٌذٌٔجِؼ ِٛػٛع ثٌذقظ ٌّؾّٛػز ثٌذقظ ثٌضؾ٠ٌذ١ز دجّضنوثَ ثٌمظز ث٦ٌىض١ٌٔٚز، 

صطذ١ك أهثر ثٌذقظ )ِم١جُ ٌنفغ ثٌٍْٛن ثٌؼوٚثٟٔ( دؼو ث٨ٔضٙجء ِٓ صٕف١ي صؾٌدز 

 ٘ـ.7/72/7225ثٌذقظ ػٍٝ ِؾّٛػز ثٌذقظ ث٤ّج١ّز، صُ صطذ١ك ىٌه فٟ ٠َٛ ثٌغ٩عجء

 اطبٌُت اٌّؼبٌجخ الإحصبئُخ: 

ٌضق١ًٍ ثٌذ١جٔجس ثٌضٟ صُ ؽّؼٙج فٟ ٘يٖ ثٌوًثّز صُ ثّضنوثَ دؼغ ث٤ّج١ٌخ 

(، ِٚٓ أدٌٍ صٍه ث٤ّج١ٌخ SPSSث٦فظجة١ز ثٌّٕجّذز ِٓ دٌٔجِؼ ثٌقََ ث٦فظجة١ز )

ثٌضىٌثًثس ٚثٌْٕخ ثٌّت٠ٛز، ثٌّضّٛؾ ثٌقْجدٟ، ث٨ٔقٌثف ثٌّؼ١جًٞ، ثٌفج وٌٚ ٔذجك، 

 (،n2س(، ٌِدغ إ٠ضج)ثمضذجً)

 راثؼب: ػزض ٔزبئج اٌجحث وِٕبلشزهب ورفظُزهب:

ـ ٔزبئج اٌظؤاي الأوي اٌفزػٍ ؤصخ: ِب فبػٍُخ ثزٔبِج ارشبدٌ لبئُ ػًٍ اٌمصخ 1

 الاٌىززؤُخ ٌخفط اٌظٍىن اٌؼذوأٍ اٌجظذٌ ٌذي اغفبي اٌزوظخ؟

 وجٌضجٌٟ:صُ ثّضنوثَ ثمضذجً)س( ٌقْجح ثٌو٨ٌز ث٦فظجة١ز، ٚوجٔش ثٌٕضجةؼ 

( دلاٌخ اٌفزوق ثُٓ ِزىططٍ درجبد اٌّجّىػخ اٌزجزَجُخ فٍ اٌزطجُمُٓ 3جذوي )

 اٌمجٍٍ واٌجؼذٌ فٍ ِمُبص اٌظٍىن اٌؼذوأٍ اٌجظذٌ

 ثٌّضّٛؾ ثٌّؾّٛػز ث٤هثر ثٌّْضنوِز
ث٨ٔقٌثف 

 ثٌّؼ١جًٞ

ل١ّز 

 )س(

ِْضٜٛ 

 ثٌو٨ٌز

ِم١جُ مفغ 

ثٌٍْٛن ثٌؼوٚثٟٔ 

 ثٌؾْوٞ

 4.05 14.6 ثٌمذٍٟ

10.85 1 
 3.05 21.3 ثٌذؼوٞ

( ٚؽٛه فٌق ىٞ ه٨ٌز ثفظجة١ز ػٕو ِْضٜٛ ثٌو٨ٌز ٠0ضؼـ ِٓ ثٌؾوٚي )

د١ٓ ِضّٛطٟ هًؽجس ثٌّؾّٛػز ثٌضؾ٠ٌذ١ز فٟ ثٌضطذ١م١ٓ ثٌمذٍٟ ٚثٌذؼوٞ ٌظجٌـ  2.27

ثٌضطذ١ك ثٌذؼوٞ فٟ ِم١جُ ثٌٍْٛن ثٌؼوٚثٟٔ )ثٌٍْٛن ثٌؼوٚثٟٔ ثٌؾْوٞ(، ف١ظ دٍغش 

ٟ ل١ّضٙج ( ٟٚ٘ أوذٌ ِٓ ل١ّز )س( ثٌؾو١ٌٚز ٚثٌض72.25ل١ّز )س( ثٌّقْٛدز )

(، ِّج ٠وي ػٍٝ أْ ثّضنوثَ ثٌمظز ث٨ٌىض١ٌٔٚز فٟ 0(، ػٕو هًؽز ف٠ٌز )0.26)

ِؾجي ثٌذقظ أهٜ إٌٝ مفغ ثٌٍْٛن ثٌؼوٚثٟٔ ثٌؾْوٞ ٌوٜ أؽفجي ثٌٌٚػز ػ١ٕز 

ثٌذقظ. ٌٍٚضأوو ِٓ أْ فؾُ ثٌفٌٚق ثٌٕجصؾز دجّضنوثَ ثمضذجً )س( ٟ٘ فٌٚق فم١م١ز 

ٌٝ ثٌظوفز، ٌٚضقو٠و فؾُ أعٌ ثٌمظز ث٨ٌىض١ٌٔٚز صؼٛه إٌٝ ِضغ١ٌثس ثٌذقظ ٨ٚ صؼٛه إ

٠ٚٛػـ ثٌؾوٚي ثٌضجٌٟ فؾُ صأع١ٌ  (n2) فٟ ثٌذقظ ثٌقجٌٟ صُ فْجح ل١ّز ٌِدغ إ٠ضج

 ثٌمظز ث٨ٌىض١ٌٔٚز ػٍٝ مفغ ثٌٍْٛن ثٌؼوٚثٟٔ ٌوٜ أؽفجي ثٌٌٚػز )ػ١ٕز ثٌذقظ( 
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ٌذٌ أغفبي ( حجُ رأثُز اٌمص الإٌىززؤُخ ػًٍ خفط اٌظٍىن اٌؼذوأٍ 4جذوي )

 اٌزوظخ )ػُٕخ اٌجحث(

ثٌّضغ١ٌ 

 ثٌّْضمً

ثٌّضغ١ٌثس 

 ثٌضجدغ
 ل١ّز )س(

ل١ّز إ٠ضج 

(n) 
 dل١ّز 

فؾُ 

 ث٤عٌ

ث٤ٔشطز 

 ثٌمظظ١ز

مفغ ثٌٍْٛن 

ثٌؼوٚثٟٔ ٌوٜ 

 أؽفجي ثٌٌٚػز

 وذ١ٌ 2.6٢ 2.226 72.25

( ِج ٠ٍٟ: أْ فؾُ أعٌ ثٌّضغ١ٌ ثٌّْضمً )ثٌمظز ٠2ضؼـ ِٓ ثٌؾوٚي )

ػٍٝ ثٌّضغ١ٌ ثٌضجدغ مفغ ثٌٍْٛن ثٌؼوٚثٟٔ ٌوٞ أؽفجي ثٌٌٚػز )ػ١ٕز ث٦ٌىض١ٌٔٚز( 

 لجِش ثٌذجفغز دضطذ١ك ِؼجهٌز د١ٍه 7( 2.2ثٌذقظ وذ١ٌ، ٤ْ ل١ّز "ي" أوذٌ ِٓ )

Blake  ٌٌم١جُ ثٌفؼج١ٌز ٚىٌه ٌٍضقمك ِٓ أْ ٘يٖ ثٌفؼج١ٌز ىثس ه٨ٌز إفظجة١ز أَ غ١

فٌٚق صٌؽغ ٌٍظوفز، ، ٚصُ ثٌضٛطً ىثس ه٨ٌز إفظجة١ز أٞ أٔٙج ىثس فٌٚق فم١مز أَ 

  :إٌٝ ثٌٕضجةؼ ثٌضٟ ٠ٛػقٙج ثٌؾوٚي ثٌضجٌٟ

( دلاٌخ اٌىظت اٌّؼذي ٌؼُٕخ اٌجحث فٍ ِمُبص خفط اٌظٍىن اٌؼذوأٍ 5جذوي )

 )اٌظٍىن اٌؼذوأٍ اٌجظذٌ(

 ثٌّضّٛؾ )َ( ثٌضطذ١ك
ثٌٕٙج٠ز 

 ثٌؼظّٝ)ه(
 ه٨ٌز ثٌىْخ ْٔذز ثٌىْخ

 72.6 ثٌمذٍٟ
 ىثس ه٨ٌز 7.02 06

 07.0 ثٌذؼوٞ

(، ٚ٘يٖ ثٌْٕذز 7.02( أْ ْٔذز ثٌىْخ ثٌّؼوي صْجٚٞ )٠5ضؼـ ِٓ ثٌؾوٚي )

(، ٚ٘يث ٠ش١ٌ إٌٝ فجػ١ٍز ثٌمظز ث٨ٌىض١ٌٔٚز فٟ مفغ ثٌٍْٛن ثٌؼوٚثٟٔ 7.0أوذٌ ِٓ )

ثٌؾْوٞ ٌوٜ أؽفجي ثٌٌٚػز )ػ١ٕز ثٌذقظ(. ِٚٓ عُ صّش ث٦ؽجدز ػٓ ثٌْؤثي ث٤ٚي، 

  .ث٤ٚيٚػ١ٍٗ صُ لذٛي ثٌفٌع 

 :ٚصؼَٚ أْ ثٌٕض١ؾز صٌؽغ ثٌٝ

ثّضنوثَ ثٌذٌٔجِؼ ثٌمجةُ ػٍٝ ثٌمظز ث٨ٌىض١ٌٔٚز ٠ٚضؼّٓ أٔشطز 

ٚثّضٌثص١ؾ١جس صو١ْ٠ًز ٚثّج١ٌخ صم٠ُٛ ِنضٍفز؛ ٚصُ ػٌع دؼغ ث٤ٔشطز )لظظ١ز 

ٚص٠ٍٛٓ ًٚلز ػًّ، وّج ٔٛػش فٟ ثٌّٛجةً  –ػٓ ثٌٍْٛن ثٌؼوٚثٟٔ ثٌؾْوٞ 

ف١و٠ٛ٘جس ػٓ ثٌضظٌفجس ثٌقْٕز ِغ أطولجةٗ هثمً ثٌٌٚػز ثٌّْضنوِز؛ فجّضنوِش 

وّج ثصجفش ثٌقو٠ظ ٥ٌؽفجي دؼٌع صؾجًدُٙ، ٚو١ف صظٌفٛث ػٕوِج صؼٌػٛث ثٌٝ ِغً 

ويٌه فٌطش ػٍٝ صفجػً أؽفجي ثٌّؾّٛػز ثٌضؾ٠ٌذ١ز ِٚشجًوضُٙ فٟ  ٘يث ثٌٍْٛن،

ىض١ٌٔٚز ِؾجي ثٌقٛثً ٚثٌّٕجلشز ٚصمو٠ُ ثٌؼٌٚع ثٌضمو١ّ٠ز أعٕجء صمو٠ُ ثٌمظز ث٨ٌ

 .ثٌذقظ ٚوجْ ٌٗ أعٌ إ٠ؾجدٟ فٟ ثٌّْجّ٘ز فٟ مفغ ثٌٍْٛن ثٌؼوٚثٟٔ ثٌؾْوٞ ٌو٠ُٙ
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( ثٌضٟ 0207ٚصضفك ٔضجةؼ ثٌوًثّز ثٌقج١ٌز ِغ ٔضجةؼ هًثّز وً ِٓ هًثّز ثٌظج٠غ )

٘وفش ثٌٝ مفغ ثٌٍْٛن ثٌؼوٚثٟٔ ٌوٞ أؽفجي ثٌٌٚػز دجٌّؤّْجس ث٠٨ٛث١ٔز، 

إٌٝ ثٌىشف ػٓ فؼج١ٌز دٌٔجِؼ إًشجهٞ فٟ مفغ ( ثٌضٟ ٘وفش 0276ٚهًثّز ٘ذو )

 ثٌٍْٛن ثٌؼوٚثٟٔ ٌوٜ أؽفجي ثٌٌٚػز، دجّضنوثَ أّج١ٌخ ثٌؼذؾ ث٨ؽضّجػٟ.

ِج فجػ١ٍز دٌٔجِؼ ثًشجهٞ لجةُ ػٍٝ ثٌمظز ــ ٔزبئج اٌظؤاي اٌثبٍٔ اٌفزػٍ ؤصخ )2

 ث٨ٌىض١ٌٔٚز ٌنفغ ثٌٍْٛن ثٌؼوٚثٟٔ ثٌٍفظٟ ٌوٜ ثؽفجي ثٌٌٚػز؟

  :ضذجً )س( ٌقْجح ثٌو٨ٌز ث٦فظجة١ز ٚوجٔش ثٌٕضجةؼ وجٌضجٌٟصُ ثّضنوثَ ثم 

( دلاٌخ اٌفزوق ثُٓ ِزىططٍ درجبد اٌّجّىػخ اٌزجزَجُخ فٍ اٌزطجُمُٓ 6جذوي )

 اٌٍفظٍ اٌمجٍٍ واٌجؼذٌ فٍ ِمُبص خفط اٌظٍىن اٌؼذوأٍ

ث٦هثًر 

 ثٌّْضنوِز
 ثٌّضّٛؾ ثٌّؾّٛػز

ث٨ٔقٌثف 

 ثٌّؼ١جًٞ
 ل١ّز )س(

ِْضٜٛ 

 ثٌو٨ٌز

ثٌٍْٛن 

ثٌؼوٚثٟٔ 

 ثٌٍفظٟ

 0.72 77.0 ثٌمذٍٟ
07.22 

 
2.27 

 0.22 76.7 ثٌذؼوٞ

 2.27( ٚؽٛه فٌق ىٞ ه٨ٌز ثفظجة١ز ػٕو ِْضٜٛ ٠6ضؼـ ِٓ ثٌؾوٚي )

د١ٓ ِضّٛطٟ هًؽجس ثٌّؾّٛػز ثٌضؾ٠ٌذ١ز فٟ ثٌضطذ١م١ٓ ثٌمذٍٟ ٚثٌذؼوٞ ٌظجٌـ 

ثٌضطذ١ك ثٌذؼوٞ فٟ ِم١جُ مفغ ثٌٍْٛن ثٌؼوٚثٟٔ )ثٌٍْٛن ثٌؼوٚثٟٔ ثٌٍفظٟ(، ف١ظ 

ّضٙج ( ٟٚ٘ أوذٌ ِٓ ل١ّز )س( ثٌؾو١ٌٚز ٚثٌضٟ ل07.22١دٍغش ل١ّز )س( ثٌّقْٛدز )

( ِّج ٠وي ػٍٝ أْ ثّضنوثَ ثٌمظز ث٨ٌىض١ٌٔٚز أهٜ 02(، ػٕو هًؽز ف٠ٌز )0.26)

 إٌٝ مفغ ثٌٍْٛن ثٌؼوٚثٟٔ ثٌٍفظٟ ٌوٜ أؽفجي ثٌٌٚػز ػ١ٕز ثٌذقظ. 

ٌٍٚضأوو ِٓ ثْ فؾُ ثٌفٌٚق ثٌٕجصؾز دجّضنوثَ ثمضذجً )س( ٟ٘ فٌٚق فم١م١ز 

ش ثٌذجفغز دجّضنوثَ ٌِدغ إ٠ضج صؼٛه إٌٝ ِضغ١ٌثس ثٌذقظ ٤ٚصؼٛه إٌٝ ثٌظوفز، فمو لجِ

(، ٌٚضقو٠و فؾُ أعٌ ثٌمظز ث٨ٌىض١ٌٔٚز فٟ ثٌذقظ ثٌقجٌٟ صُ فْجح ل١ّز ٌِدغ 70)

( ، ٠ٚٛػـ ثٌؾوٚي ثٌضجٌٟ فؾُ صأع١ٌ ثٌمظز ث٦ٌىض١ٌٔٚز ػٍٝ مفغ ثٌٍْٛن 70إ٠ضج )

 ثٌؼوٚثٟٔ ثٌٍفظٟ ٌوٜ أؽفجي ثٌٌٚػز )ػ١ٕز ثٌذقظ( .

ززؤُخ ػًٍ خفط اٌظٍىن اٌؼذوأٍ )اٌظٍىن ( حجُ رأثُز اٌمصخ الاٌى7جذوي )

 اٌؼذوأٍ اٌٍفظٍ( ٌذٌ أغفبي اٌزوظخ ػُٕخ اٌجحث

ثٌّضغ١ٌ 

 ثٌّْضمً

ثٌّضغ١ٌثس 

 ثٌضجدغ
 ل١ّز )س(

ل١ّز إ٠ضج 

(n) 
 dل١ّز 

فؾُ 

 ث٤عٌ

ث٤ٔشطز 

 ثٌمظظ١ز

ثٌٍْٛن 

ثٌؼوٚثٟٔ 

 ثٌٍفظٟ

 وذ١ٌ 6.2 2.270 76.20
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أعٌ ثٌّضغ١ٌ ثٌّْضمً )ثٌمظز ِج ٠ٍٟ: أْ فؾُ  (٠7ضؼـ ِٓ ثٌؾوٚي )

( 2.2" أوذٌ ِٓ )dث٨ٌىض١ٌٔٚز( ػٍٝ ثٌّضغ١ٌ ثٌضجدغ ٌوٞ ػ١ٕز ثٌذقظ وذ١ٌ، ٤ْ ل١ّز "

ٌم١جُ ثٌفؼج١ٌز ٚىٌه ٌٍضقمك ِٓ أْ ٘يٖ  Blakeلجِش ثٌذجفغز دضطذ١ك ِؼجهٌز د١ٍه 

أَ  ثٌفؼج١ٌز ىثس ه٨ٌز إفظجة١ز أَ غ١ٌ ىثس ه٨ٌز إفظجة١ز أٞ أٔٙج ىثس فٌٚق فم١مز

 فٌٚق صٌؽغ ٌٍظوفز، ٚصُ ثٌضٛطً إٌٝ ثٌٕضجةؼ ثٌّٛػقز فٟ ثٌؾوٚي ثٌضجٌٟ:

دلاٌخ اٌىظت اٌّؼذي ٌؼُٕخ اٌجحث فٍ ِمُبص خفط اٌظٍىن اٌؼذوأٍ ( 8جذوي )

 )اٌظٍىن اٌؼذوأٍ اٌٍفظٍ(

 ثٌّضّٛؾ )َ( ثٌضطذ١ك
ثٌٕٙج٠ز 

 ثٌؼظّٝ)ه(
 ه٨ٌز ثٌىْخ ْٔذز ثٌىْخ

 77.2 ثٌمذٍٟ
06 7.02 

 ىثس ه٨ٌٗ

 77.7 ثٌذؼوٞ 

( ٚ٘يٖ ثٌْٕذز 7.02أْ ْٔذز ثٌىْخ ثٌّؼوي صْجٚٞ ) (٠2ضؼـ ِٓ ثٌؾوٚي )

، ٚ٘يث ٠ش١ٌ إٌٝ فجػ١ٍز ثٌمظز ث٨ٌىض١ٌٔٚز فٟ مفغ ثٌٍْٛن ثٌؼوٚثٟٔ 7.0أوذٌ ِٓ 

 ثٌٍفظٟ ٌوٜ ؽفً ثٌٌٚػز )ػ١ٕز ثٌذقظ(. 

 ثٌغجٟٔ.ِٚٓ عُ صّش ث٦ؽجدز ػٓ ثٌْؤثي ثٌغجٟٔ ٚػ١ٍٗ صُ لذٛي ثٌفٌع 

  :٠ٚؼَٜ ثْ ثٌٕض١ؾز صٌؽغ إٌٝ

صأع١ٌ ثٌذٌٔجِؼ ثٌمجةُ ػٍٝ ثٌمظز ث٨ٌىض١ٌٔٚز  دىً ِج صؼّٕٗ ِٓ أٔشطز ّٚٚجةً   

صؼ١ّ١ٍز ِضٕٛػٗ ٚثّضٌثص١ؾ١جس صو١ْ٠ًز ٚثّج١ٌخ صم٠ُٛ ِنضٍفز؛ ٚصُ ػٌع دؼغ 

ثٌف١ٕز( فجّضنوِش ػٌع ف١و٠ٛ٘جس ػٓ ثٌٍْٛن ثٌؼوٚثٟٔ  -ث٤ٔشطز )ثٌمظظ١ز 

، ٌضؼ٠ٌف ث٤ؽفجي دأشىجي ثٌٍْٛن ثٌؼوٚثٟٔ ثٌٍفظٟ، ٌّٚؼٌفز ث٨عجً ثٌٕف١ْز ثٌٍفظٟ

ويٌه فٌطش ػٍٝ صفجػً أؽفجي  ثٌضٟ ٠ضؼٌع ٌٙج ثٌشنض ثٌّؼضوٜ ػ١ٍز، ،

ثٌّؾّٛػز ثٌضؾ٠ٌذ١ز ِٚشجًوضُٙ فٟ ثٌقٛثً ٚثٌّٕجلشز دؼو ػٌع ثٌمظز ث٨ٌىض١ٌٔٚز، 

ثٌٝ ثٌشنض ثٌيٞ ٠مَٛ دٍْٛن عُ لجِٛث ث٤ؽفجي دؼًّ ثٌٕشجؽ ثٌفٕٟ دٌُّ ًّجٌز 

ثٌؼوٚثٟٔ ثٌٍفظٟ ثٌذقظ، ٚوجْ ٌٗ أعٌ إ٠ؾجدٟ فٟ ثٌّْجّ٘ز فٟ مفغ ثٌٍْٛن 

ٚ٘يث ِج أظٌٙصٗ ثّضؾجدز أؽفجي ثٌّؾّٛػز ثٌضؾ٠ٌذ١ز ػٍٝ  .ثٌؼوٚثٟٔ ثٌٍفظٟ  ٌو٠ُٙ

ػذجًثس ثٌٍْٛن ثٌؼوٚثٟٔ ثٌٍفظٟ ٚ٘يث أهٜ دوًٖٚ إٌٝ ٚؽٛه فٌق فٟ د١ٓ ثٌّؾّٛػز 

  .ٌّؾّٛػز ثٌؼجدطز ٌظجٌـ ثٌّؾّٛػز ثٌضؾ٠ٌذ١زثٌضؾ٠ٌذ١ز ٚث

ٚصففش ٔضجةؼ ثٌوًثّز ثٌقج١ٌز ِغ ٔضجةؼ هًثّز وً ِٓ هًثّز ث٨ٌّّٞ 

( ثٌضٟ ٘وفش ثٌٝ ثٌضؼٌف ػٍٝ أعٌ ثّضنوثَ ثّضٌثص١ؾ١ز ٌؼذز ثٌٍْٛن ثٌؾ١و" 0200)

(GBG.فٟ مفغ دؼغ ثٌٍْٛو١جس ثٌؼوٚث١ٔز ٌوٜ أؽفجي ِج لذً ثٌّوًّز ) 

ِج فجػ١ٍز دٌٔجِؼ ثًشجهٞ لجةُ ػٍٝ  ؤاي اٌثبٌث اٌفزػٍ ؤصخ: "ــ ٔزبئج اٌظ3

 ثٌمظز ث٨ٌىض١ٌٔٚز ٌنفغ ثٌٍْٛن ثٌؼوٚثٟٔ ٔقٛ ثٌّّضٍىجس ٌوٜ ثؽفجي ثٌٌٚػز؟

 :صُ ثّضنوثَ ثمضذجً )س( ٌقْجح ثٌو٨ٌز ث٦فظجة١ز ٚوجٔش ثٌٕضجةؼ وجٌضجٌٟ
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فٍ اٌزطجُمُٓ  ( دلاٌخ اٌفزوق ثُٓ ِزىططٍ درجبد اٌّجّىػخ اٌزجزَجُخ9جذوي )

 اٌمجٍٍ واٌجؼذٌ فٍ خفط اٌظٍىن اٌؼذوأٍ )اٌظٍىن اٌؼذوأٍ ٔحى اٌّّزٍىبد(

ث٦هثًر 

 ثٌّْضنوِز
 ثٌّضّٛؾ ثٌّؾّٛػز

ث٨ٔقٌثف 

 ثٌّؼ١جًٞ
 ل١ّز )س(

ِْضٜٛ 

 ثٌو٨ٌز

ثٌٍْٛن 

ثٌؼوٚثٟٔ ٔقٛ 

 ثٌّّضٍىجس

 0.72 77.٢ ثٌمذٍٟ
07.22 

 
2.27 

 0.06 72.7 ثٌذؼوٞ

 2.27( ٚؽٛه فٌق ىٞ ه٨ٌز إفظجة١ز ػٕو ِْضٜٛ ٢) ٠ضؼـ ِٓ ثٌؾوٚي

د١ٓ ِضّٛطٟ هًؽجس ثٌّؾّٛػز ثٌضؾ٠ٌذ١ز فٟ ثٌضطذ١م١ٓ ثٌمذٍٟ ٚثٌذؼوٞ ٌظجٌـ 

ثٌضطذ١ك ثٌذؼوٞ فٟ مفغ ثٌٍْٛن ثٌؼوٚثٟٔ ٔقٛ ثٌّّضٍىجس، ف١ظ دٍغش ل١ّز )س( 

هًؽز  ( ػٕو0.26( ٟٚ٘ أوذٌ ِٓ ل١ّز )س( ثٌؾو١ٌٚز ٚثٌضٟ ل١ّضٙج )7.02ثٌّقْٛدز )

( ِّج ٠وي ػٍٝ أْ ثّضنوثَ ثٌمظز ث٨ٌىض١ٌٔٚز ِؾجي ثٌذقظ أهٜ إٌٝ مفغ 02ف٠ٌز )

  .ثٌٍْٛن ثٌؼوٚثٟٔ ٔقٛ ثٌّّضٍىجس فٟ ِم١جُ مفغ ثٌٍْٛن ثٌؼوٚثٟٔ

ٌٍضأوو ِٓ أْ فؾُ ثٌفٌٚق ثٌٕجصؾز دجّضنوثَ ثمضذجً )س( ٟ٘ فٌٚق فم١م١ز صؼٛه إٌٝ 

،  (n12) ِضغ١ٌثس ثٌذقظ ٨ٚ صؼٛه إٌٝ ثٌظوفز، فمو لجِش ثٌذجفغز دجّضنوثَ ٌِدغ إ٠ضج

 ٌٚضقو٠و فؾُ أعٌ ثٌمظز ث٨ٌىض١ٌٔٚز فٟ ثٌذقظ ثٌقجٌٟ صُ فْجح ل١ّز ٌِدغ إ٠ضج

(n12)  ٌٟفؾُ صأع١ٌ ثٌمظز ث٨ٌىض١ٌٔٚز فٟ مفغ ثٌٍْٛن ، ٠ٚٛػـ ثٌؾوٚي ثٌضج

  .ثٌؼوٚثٟٔ ٔقٛ ثٌّّضٍىجس ٌوٞ أؽفجي ثٌٌٚػز ػ١ٕز ثٌذقظ

فٍ خفط اٌظٍىن اٌؼذوأٍ )اٌظٍىن  ( حجُ رأثُز اٌمصخ الاٌىززؤُخ11جذوي )

 اٌؼذوأٍ ٔحى اٌّّزٍىبد( ٌذٌ أغفبي )ػُٕخ اٌجحث(

ثٌّضغ١ٌ 

 ثٌّْضمً

ثٌّضغ١ٌثس 

 ثٌضجدغ
 ل١ّز )س(

ز إ٠ضج ل١ّ

(n) 
 فؾُ ث٤عٌ dل١ّز 

ث٤ٔشطز 

 ثٌمظظ١ز

ثٌٍْٛن 

ثٌؼوٚثٟٔ ٔقٛ 

 ثٌّّضٍىجس

 وذ١ٌ 6.6 2.26٢ 76.2

( ِج ٠ٍٟ: أْ فؾُ أعٌ ثٌّضغ١ٌ ثٌّْضمً ثٌمظز ٠72ضؼـ ِٓ ثٌؾوٚي )

ث٨ٌىض١ٌٔٚز ػٍٝ ثٌّضغ١ٌ ثٌضجدغ ثٌٍْٛن ثٌؼوٚثٟٔ ٔقٛ ثٌّّضٍىجس ٌوٞ أؽفجي ثٌٌٚػز 

 2.2ل١ّز "ي" أوذٌ ِٓ ػ١ٕز ثٌذقظ وذ١ٌ، ٤ْ 

ٌم١جُ ثٌفؼج١ٌز ٚىٌه ٌٍضقمك ِٓ أْ  Blake لجِش ثٌذجفغز دضطذ١ك ِؼجهٌز د١ٍه

٘يٖ ثٌفؼج١ٌز ىثس ه٨ٌز إفظجة١ز أَ غ١ٌ ىثس ه٨ٌز إفظجة١ز أٞ أٔٙج ىثس فٌٚق فم١مز 

  :أَ فٌٚق صٌؽغ ٌٍظوفز، ٚصُ ثٌضٛطً إٌٝ ثٌٕضجةؼ ثٌضٟ ٠ٛػقٙج ثٌؾوٚي ثٌضجٌٟ
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دلاٌخ اٌىظت اٌّؼذي ٌؼُٕخ اٌجحث فٍ ِمُبص خفط اٌظٍىن اٌؼذوأٍ ( 11جذوي )

 )اٌظٍىن اٌؼذوأٍ ٔحى اٌّّزٍىبد(

 ثٌّضّٛؾ )َ( ثٌضطذ١ك
ثٌٕٙج٠ز 

 ثٌؼظّٝ)ه(
 ه٨ٌز ثٌىْخ ْٔذز ثٌىْخ

 77.5 ثٌمذٍٟ
02 7.07 

 ىثس ه٨ٌٗ

 72.2 ثٌذؼوٞ 

ٚ٘يٖ  (،7.07( أْ ْٔذز ثٌىْخ ثٌّؼوي صْجٚٞ )٠77ضؼـ ِٓ ثٌؾوٚي )

، ٚ٘يث ٠ش١ٌ إٌٝ فجػ١ٍز ثٌمظز ث٨ٌىض١ٌٔٚز فٟ مفغ ثٌٍْٛن 7.0ثٌْٕذز أوذٌ ِٓ 

ثٌؼوٚثٟٔ ٔقٛ ثٌّّضٍىجس ٌوٜ أؽفجي ثٌٌٚػز. ِٚٓ عُ صّش ث٦ؽجدز ػٓ ثٌْؤثي 

  .ثٌغجٌظ، ٚػ١ٍٗ صُ لذٛي ثٌفٌع ثٌغجٌظ

  :٠ٚؼَٜ ثْ ثٌٕض١ؾز صٌؽغ إٌٝ

ث٨ٌىض١ٌٔٚز دىً ِج صؼّٕٗ ِٓ أٔشطز صأع١ٌ ثٌذٌٔجِؼ ثٌمجةُ ػٍٝ ثٌمظز 

ّٚٚجةً صؼ١ّ١ٍز ِضٕٛػز ٚثّضٌثص١ؾ١جس صو١ْ٠ًز ٚثّج١ٌخ صم٠ُٛ ِنضٍفز ٚصُ ػٌع 

ثٌمظظ١ز ث٨ٌىض١ٌٔٚز ث٤ٔشطز ثٌف١ٕز فجّضنوِش ػٌع ف١و٠ٛ٘جس ػٓ ثٌٍْٛن 

ثٌؼوٚثٟٔ ٔقٛ ثٌّّضٍىجس، ٚثٌضظٌف ثٌّٕجّخ ِغ ٘يث ثٌْٛن، ٚثّضنوِش دطجلجس 

ٌٙيث  ثٌٍْٛن ثٌؼوٚثٟٔ ٔقٛ ثٌّّضٍىجس، ٌضأوو ِٓ فُٙ ث٤ؽفجيِظًٛر ٤شىجي 

ويٌه فٌطش ػٍٝ صفجػً أؽفجي ثٌّؾّٛػز ثٌضؾ٠ٌذ١ز ِٚشجًوضُٙ فٟ  ثٌّقًٛ. 

ثٌقٛثً ٚثٌّٕجلشز دؼو ػٌع ثٌمظز ث٨ٌىض١ٌٔٚز، ّٚجػو صفجػً أؽفجي ثٌّؾّٛػز 

ٌ إ٠ؾجدٟ فٟ مفغ ثٌضؾ٠ٌذ١ز أعٕجء صٕف١ي ثٌمظز ث٨ٌىض١ٌٔٚز ِؾجي ثٌذقظ ٚوجْ ٌٗ أع

ثٌٍْٛن ثٌؼوٚثٟٔ ٔقٛ ثٌّّضٍىجس ٌو٠ُٙ ٚ٘يث ِج أظٌٙصٗ ثّضؾجدز أؽفجي ثٌّؾّٛػز 

ثٌضؾ٠ٌذ١ز ػٍٝ ػذجًثس ِقًٛ ثٌٍْٛن ثٌؼوٚثٟٔ ٔقٛ ثٌّّضٍىجس ِٓ ثمضذجً مفغ 

ثٌٍْٛن ثٌؼوٚثٟٔ، ٚ٘يث أهٜ دوًٖٚ إٌٝ ٚؽٛه فٌٚق ىثس ه٨ٌز إفظجة١ز د١ٓ 

  .ثٌؼجدطز ٌظجٌـ ثٌّؾّٛػز ثٌضؾ٠ٌذ١ز ثٌّؾّٛػز ثٌضؾ٠ٌذ١ز ٚثٌّؾّٛػز

( ثٌضٟ ٘وفش ثٌٝ 0200ٚصففش ٔضجةؼ ثٌوًثّز ثٌقج١ٌز ِغ ٔضجةؼ هًثّز ٍّّجْ)

 ثٌضؼٌف ػٍٝ ث٨صظجي ث٨ٌّٞ ٚثعٌٖ ػٍٝ ثٌٍْٛن ثٌؼوٚثٟٔ ٌوٜ ؽفً ثٌٌٚػز.

وِٓ الإجبثبد ػًٍ الأطئٍخ اٌفزػُخ رُ اٌزحمك ِٓ ٔزُجخ اٌظؤاي اٌزئُض 

ثزٔبِج ارشبدٌ لبئُ ػًٍ اٌمصخ الاٌىززؤُخ ٌخفط اٌظٍىن ؤصخ:) ِب فبػٍُخ 

 اٌؼذوأٍ ٌذي اغفبي اٌزوظخ؟(

‎ ٟوشفش ثٌٕضجةؼ ػٓ ٚؽٛه فؼج١ٌز ٌٍذٌٔجِؼ ثٌمجةُ ػٍٝ ثّضنوثَ ثٌمظز ث٦ٌىض١ٌٔٚز ف

، ٚىٌه ِٓ م٩ي ِج أظٌٙصٗ ثٌٕضجةؼ، ٌٍْٛن ثٌؼوٚثٟٔ ٌوٜ أؽفجي ثٌٌٚػزمفغ ث

 ف١ظ أصؼـ ِج ٠ٍٟ:

ؾز صغذش ٔؾجؿ ٚفجػ١ٍز ثٌذٌٔجِؼ ث٨ًشجهٞ ثٌمجةُ ػٍٝ ثٌمظز ٚ٘يٖ ثٌٕض١

ث٦ٌىض١ٌٔٚز فٟ مفغ ثٌٍْٛن ثٌؼوٚثٟٔ ٌوٜ ثؽفجي ثٌٌٚػز، وّج هٌش ل١ّز ٌِدغ أ٠ضج 

ػٍٝ ٚؽٛه أعٌ وذ١ٌ ٨ّضنوثَ ثٌذٌٔجِؼ ث٨ًشجهٞ ثٌمجةُ ػٍٝ ثٌمظز ث٦ٌىض١ٌٔٚز فٟ 
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ذز ثٌىْخ ثٌّؼوي إٌٝ لٛر مفغ ثٌٍْٛن ثٌؼوٚثٟٔ ٌوٜ أؽفجي ثٌٌٚػز. ٚأشجًس ْٔ

ٚفجػ١ٍز ثٌذٌٔجِؼ ث٨ًشجهٞ ثٌمجةُ ػٍٝ ثّضنوثَ ثٌمظز ث٦ٌىض١ٌٔٚز فٟ مفغ ثٌٍْٛن 

ثٌؼوٚثٟٔ ٌوٜ أؽفجي ثٌٌٚػز. ِّج ٠وي ػٍٝ فجػ١ٍز ثٌذٌٔجِؼ ث٨ًشجهٞ ثٌمجةُ ػٍٝ 

ثّضنوثَ ثٌمظز ث٦ٌىض١ٌٔٚز فٟ مفغ ثٌٍْٛن ثٌؼوٚثٟٔ ٌوٜ أؽفجي ثٌٌٚػز. وّج هٌش 

ً ٨ّضنوثَ ثٌذٌٔجِؼ ث٨ًشجهٞ ثٌمجةُ ل١ّز  ٌِدغ إ٠ضج ػٍٝ ٚؽٛه أعٌ وذ١ٌ ُِٚٙ صٌد٠ٛج

ػٍٝ ثّضنوثَ ثٌمظز ث٨ٌىض١ٌٔٚز فٟ مفغ ثٌٍْٛن ثٌؼوٚثٟٔ ٌوٜ ثؽفجي ثٌٌٚػز. 

ٚأشجًس ْٔذز ثٌىْخ ثٌّؼوي إٌٝ لٛر ٚفجػ١ٍز ثٌذٌٔجِؼ ث٨ًشجهٞ ثٌمجةُ ػٍٝ ثّضنوثَ 

 ثٌؼوٚثٟٔ ٌوٜ أؽفجي ثٌٌٚػز. ثٌمظز ث٨ٌىض١ٌٔٚز فٟ مفغ ثٌٍْٛن 

 رىصُبد اٌجحث:

فٍ ظىء إٌزبئج اٌزٍ رىصً إٌُهب اٌجحث اٌحبٌٍ َّىٓ رمذَُ اٌزىصُبد 

 اِرُخ:  

ثّضنوثَ ثٌمظظ١ز ث٦ٌىض١ٌٔٚز ٤ؽفجي ثٌٌٚػز ٦وْجدُٙ ٔٛثفٟ ِؼٌف١ز ٚعمجف١ز  -

 وط٠ٌمز ؽيثدز ٚش١مز ٠ْضط١غ ث٤ؽفجي ثٌضؼٍُ ِٓ م٩ٌٙج.

 س ٠ًجع ث٤ؽفجي دطٌق ؽو٠ور فٟ ِٛثؽٙز ثٌّشى٩س ثٌٍْٛو١ز.صأ١ً٘ ِؼٍّج - 

صٛؽ١ٗ ِؼٍّجس ٠ًجع ث٤ؽفجي دوًٚ لظض ث٤ؽفجي، ٚأ١ّ٘ضٙج فٟ صؼ١ٍُ ثٌطفً  -

 ِْٚجػوصٗ ػٍٝ ثٌّٕٛ فٟ ؽ١ّغ ؽٛثٔخ ثٌّٕٛ. 

ثٌض١ْٕك د١ٓ ثٌّؤّْجس ثٌضٌد٠ٛز ٚثٌضؼ١ّ١ٍز ٚثٌف١ٕز ٚثٌؼ٩ؽ١ز ٩ٌّضفجهر ِٓ ثٌذٌثِؼ  -

 ػٍٝ ثٌمظض ث٦ٌىض١ٌٔٚز فٟ ص١ّٕز ثٌطفً فٟ وً ثٌّؾج٨س. ثٌمجةّز 

 ِمززحبد اٌجحث:

 :فٟ ػٛء ٔضجةؼ ثٌوًثّز صمضٌؿ ثٌذجفغز ِج ٠ٍٟ

ـ فجػ١ٍز دٌٔجِؼ ثًشجهٞ لجةُ ػٍٝ ثّضنوثَ ثٌمظز ث٦ٌىض١ٌٔٚز فٟ مفغ ثٌشؼًٛ 

 دجٌنؾً ٌوٜ ؽفً ثٌٌٚػز.
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 اٌّزاجغ

(. هًٚ ثّضٌثص١ؾ١ز ثٌٌْه ثٌمظظٟ دنفغ ِْضٜٛ ثٌؼوٚثْ 0200ثٌؼض١ذٟ، ه٨ي. )

، 50،ثٌّؾٍز ثٌؼٌد١ز ٌٍٕشٌ ثٌؼٌٍّٟوٜ ؽفً ثٌٌٚػز ِٓ ٚؽٙز ٔظٌ ثٌّؼٍّجس. 

 .722ـ 762ص

(. فجػ١ٍز دٌٔجِؼ صؼ١ٍّٟ لجةُ ػٍٝ ثّضنوثَ ثٌمظز 0200ثٌَِجِٝ، َِٔز. )

ِؾٍز دقٛط ػٌد١ز فٟ ؽفجي ثٌٌٚػز. ث٦ٌىض١ٌٔٚز فٟ ص١ّٕز ل١ُ ثٌّٛثؽٕز ٌوٜ أ
 .0٢0-077(، ص0)0٢، ِؾج٨س ثٌضٌد١ز ثٌٕٛػ١ز

(. ث٨صظجي ث٤ٌّٞ ٚأعٌٖ ػٍٝ ثٌٍْٛن ثٌؼوٚثٟٔ ػٍٝ ؽفً 0200ٍّّجْ، أّّجء. )

 .7250ـ 7276(، ص 0)2،ِؾٍز ثٌوًثّجس ثٌّْضوثِزثٌٌٚػز. 

و١ٍز ثٌضٌد١ز  ِؾٍز(. ثٌٍْٛن ثٌؼوٚثٟٔ ٌوٜ أؽفجي ث٠ٌٌجع. 0200ثٌق١ْٓ، ٍّٜٛ. )
 .220ـ260(، ص07)76،ٌٍذٕجس ٌٍؼٍَٛ ث٦ْٔج١ٔز

(. فؼج١ٌز دٌٔجِؼ لجةُ ػٍٝ ثٌمظز ٌنفغ 0207ثٌظج٠غ، ٠ج١ّّٓ،. ػَ ثٌو٠ٓ، ٚفجء.)

ِؾٍز ثٌذقظ ثٌؼٍّٟ  ثٌٍْٛن ثٌؼوٚثٟٔ ٌوٜ أؽفجي ثٌٌٚػز دجٌّؤّْجس ث٠٦ٛثة١ز.
 .072ـ 025(، ص 77)00،فٟ ثٌضٌد١ز

(. فجػ١ٍز ثّضنوثَ ثٌمظز ث٦ٌىض١ٌٔٚز فٟ 0207ًٔٛر. )٠ّْٟٛ، ِٕجي،. دٛ ػ١شز، 

ص١ّٕز ثٌيوجء ثٌٍغٛٞ ٌوٜ أؽفجي ثٌٌٚػز. ِؾٍز ثٌؼٍَٛ ث٦ْٔج١ٔز ٚث٨ؽضّجػ١ز، ص 

 .7٢ـ 7

(. فجػ١ٍز د١تز صؼٍُ إٌىض١ٌٔٚز لجةّز ػٍٝ ثٌّومً 0202ٔظٌ، ٔشٛٞ،. مطجح، أفّو. )

ِؾٍز ؽجِؼز ثٌف١َٛ ـ و١ٍز ثٌذظٌٞ فٟ ص١ّٕز ِٙجًثس إٔضجػ ثٌمظز ث٦ٌىض١ٌٔٚز. 

 .527ـ 227(، ص 70)72ثٌضٌد١ز وّظوً، 

دٌٔجِؼ ٌضؼو٠ً ثٌٍْٛن ث٩ٌصٛثفمٟ ٌوٜ أؽفجي ثٌّؤّْجس (. 0202ػذو ثٌغٕٟ، ش١ّجء. )

(، ص 22) 7،ِؾٍز و١ٍز ثٌضٌد١ز فٟ ثٌؼٍَٛ ثٌٕف١ْزث٠٨ٛثة١ز فٟ د١تجس ِنضٍفز. 

700 – 722. 

ٍٛن ثٌؾ١و فٟ مفغ دؼغ ثٌٍْٛو١جس (. أعٌ ٌؼذز ث0202ٌْث٤ٌّّٞ، ٔؾجؿ. )

ـ 26٢(، ص 0)02،ِؾٍز ثٌؼٍَٛ ثٌضٌد٠ٛزثٌؼوٚث١ٔز ٌوٞ ثٌؼٕٛثْ: أؽفجي ثٌٌٚػز. 

207. 

(. فجػ١ٍز دٌٔجِؼ إًشجهٞ ٌؼ٩ػ ثٌؼوٚثْ 027٢ػٌّ، ٠ج١ّّٓ،. ثٌش١ل، دوًٚ. )

ِؾٍز ِؼٙو دقٛط ٚثٌؼٕجه ٌطفً ٌِفٍز ثٌضؼ١ٍُ لذً ثٌّوًّز د٠٨ٛز ثٌؾ٠ٌَر. 
 .7ـ 00، صثٌؼجٌُ ث٩ّ٦ِٟٚهًثّجس 

(. أعٌ صم١ٕجس صؼو٠ً ثٌٍْٛن دجٌمظز ث٦ٌىض١ٌٔٚز ثٌضفجػ١ٍز 027٢ػذو ثٌمٛٞ، شؼذجْ. )

ِؾٍز فٟ صق١ْٓ ثٌىفجءر ثٌيثص١ز ث٤وجه١ّ٠ز ٚثٌق١جر ث٨ؽضّجػ١ز ٌٍطٍذز ثٌّضفٛل١ٓ. 
 762-025(، ص 5)70، ؽجِؼز ثٌف١َٛ ٌٍؼٍَٛ ثٌضٌد٠ٛز ٚثٌٕف١ْز
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فؼج١ٌز دٌٔجِؼ ٠ْضنوَ ثٌمظض ث٦ٌىض١ٌٔٚز فٟ صق١ْٓ (. 027٢شٙذٛ، ّج١ِز. )

(، 20)00، ِؾٍز هًثّجس ثٌطفٌٛزِفَٙٛ ثٌيثس ٌوٜ ػ١ٕز ِٓ أؽفجي ثٌٌٚػز. 

 .02ـ 77ص

(. فجػ١ٍز صٛظ١ف ثٌمظز ث٦ٌىض١ٌٔٚز ثٌضفجػ١ٍز فٟ ص١ّٕز 027٢ثٌٌثٍلٟ، مجٌو. )

، 72،ثٌضٌد١ز ثٌٕٛػ١زِؾٍز و١ٍز ثٌّٙجًثس ثٌق١جص١ز ث١ِٛ١ٌز ٤ؽفجي ثٌٌٚػز. 

 . 760ـ 720ص

(.  فجػ١ٍز ثٌمظز ث٦ٌىض١ٌٔٚز ٌض١ّٕز دؼغ 027٢فؾجٍٞ، ٘جٌز،. ّؼو، ٔج٠ًّجْ. )

ِٙجًثس ثٌٛػٟ ثٌذ١تٟ ٌوٜ ؽفً ثٌٌٚػز. ثٌّؾٍز ثٌؼ١ٍّز ٌٍوًثّجس ٚثٌذقٛط 

 .62ـ 02، ص 72ثٌضٌد٠ٛز ٚثٌٕٛػ١ز،

شجهٞ فٟ ث١ٌْىٛ هًثِج (. فجػ١ٍز دٌٔجِؼ إ0272ًِٙوٞ،ػذ١ٌ،.ثٌطٌٙثٚٞ، ؽ١ًّ. )

ٌضنف١ف ثٌٍْٛن ثٌؼوٚثٟٔ ٌوٞ ثٌطجٌذجس ثٌٌّفٍز ث٤ّج١ّز. ثٌؾجِؼز ث١ِ٩ّ٦ز ـ 

 .7ـ 750و١ٍز ثٌضٌد١ز، ص

(. فجػ١ٍز ثّضنوثَ ث٤ٔشطز ثٌمظظ١ز ثٌق١ْز 0272شؼذجْ، فجؽّز،. ٠ّٛف، فج٠َر. )

ثٌضٌد٠ٛز ِؾٍز ثٌؼٍَٛ ٚث٦ٌىض١ٌٔٚز فٟ إوْجح ثٌغمجفز ثٌغيثة١ز ٌطفً ثٌٌٚػز. 
 . 6٢ـ 2٢(، ص 72)0،ٚثٌٕف١ْز

(. فجػ١ٍز دٌٔجِؼ إًشجهٞ ٍّٛوٟ دجّضنوثَ دؼغ 0272فّو، أّّجء،. ًثشو، أٔٛثً. )

ِؾٍز ِؼٙو ثٌّٛجةً ثٌضؼ١ّ١ٍز ٌضؼو٠ً ثٌٍْٛن ثٌؼوٚثٟٔ ٤ؽفجي ثٌضؼ١ٍُ لذً ثٌّوًّز. 
 .7ـ 066، صدقٛط ٚهًثّجس ثٌؼجٌُ ث٩ّ٦ِٟ

جػ١ٍز دٌٔجِؼ ِمضٌؿ دجّضنوثَ ثٌمظض ٚث٤ٔجش١و ِوٜ ف(. 0277ثٌٌثشو، ِؼجٚٞ. )

ث٦ٌىض١ٌٔٚز فٟ ص١ّٕز ثٌم١ُ ث٤م٩ل١ز ٌطفً ثٌٌٚػز. ِؾٍز ثٌطفٌٛز ٚثٌضٌد١ز، 

 . 022ـ 72٢(، ص02)٢

(. أعٌ ثّضنوثَ ثٌضؼ١ٍُ ثٌٍّطف ثٌّْٕو ٚؽوث١ٔج 0277ثٌن١جؽ، ػ١جء،. ث١ٌجُ، ثٔضظجً. )

ِؾٍز ػٍَٛ ثٌضٌد١ز  فٟ مفغ ثٌٍْٛن ثٌؼوٚثٟٔ ٌوٜ أؽفجي ث٠ٌٌجع.
 .00٢ـ 052(، ص 2)72،ث٠ٌٌجػ١ز

(. فؼج١ٌز دٌٔجِؼ إًشجهٞ لجةُ ػٍٝ أّج١ٌخ ثٌؼذؾ ث٨ؽضّجػٟ فٟ 0276٘ذو، ِٕٝ. )

، ص 26،ِؾٍز ث٦ًشجه ثٌٕفْٟمفغ ثٌٍْٛن ثٌؼوٚثٟٔ ٌوٜ أؽفجي ثٌٌٚػز. 

 .75ـ 752

ص١ّٕز دؼغ  (. ٚفور ِمضٌفز لجةّز ػٍٝ ثٌمظض ث٦ٌىض١ٌٔٚز ف0276ٟػٍٟ، ١ٔف١ٓ. )

 .2 07ـ070، 7٢، ِؾٍز و١ٍز ثٌضٌد١زثٌّفج١ُ٘ ثٌؼ١ٍّز ٌوٜ أؽفجي ثٌٌٚػز. 
(. صظ١ُّ دٌٔجِؼ صؼ١ٍّٟ دأٍّٛح أمي ثٌوًٚ 0275ثٌّٕجْ، ٘ذز،. ثٌش١ل، دوًٚ. )

ٚأعٌٖ فٟ صؼو٠ً ثٌٍْٛن ثٌؼوٚثٟٔ ٌوٜ أؽفجي ٌِفٍز ثٌضؼ١ٍُ لذً ثٌّوًّز د٠٨ٛز 

 .7ـ 750، ص ثٌؼجٌُ ث٩ّ٦ِٟ ِؾٍز ِؼٙو دقٛط ٚهًثّجس ثٌنٌؽَٛ.
Swit,C.Mxmaugh, A. &et al (2016) Preschool Chil- dren's 

Beliefs About the Acceptability of Relational and Physical 
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