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كخػ٤ِش حٓظَحط٤ـ٤ش  (.0202)ٗٞف ٗٞحٍ ، حُؼظ٤ز٢ٝ ُـ٤ٖ ػزيالله ػٞحٕ، حُٞحىػ٢

حُظ٤ٌِٔحص ًٝحص  حُظؼِْ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ ك٢ طل٤ٖٔ حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ُِٔؼِٞٓخص ُيٟ

حُٔئٓٔش حُؼَر٤ش ُِظَر٤ش  ،نعهىو الإعاقح وانًىهثحانًدهح انعشتُح  .طؼٞرخص حُظؼِْ
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ًُا فٍ ذسضٍُ انرًثُم انًعشفٍ نهًعهىياخ نذي  فاعهُح اصرشاذُدُح انرعهى انًُظى راذ

 انرهًُزاخ رواخ صعىتاخ انرعهى

 انًضرخهص:

ٛيكض حُيٍحٓش حُلخ٤ُش ا٠ُ حٌُشق ػٖ كخػ٤ِش حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ ك٢     

طل٤ٖٔ حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ُِٔؼِٞٓخص ُيٟ حُظ٤ٌِٔحص ًٝحص طؼٞرخص حُظؼِْ ك٢ حَُٔكِش 

( ٖٓ حُظ٤ٌِٔحص ًٝحص طؼٞرخص حُظؼِْ ك٢ 02ح٫رظيحث٤ش . ٝطٌٞٗض ػ٤٘ش حُيٍحٓش ٖٓ )

حث٤ش رخُظل٤ٖ حُوخْٓ ٝحُٔخىّ ح٫رظيحث٢ ٝحُِٔظلوخص رـَكش حُٔظخىٍ ، حَُٔكِش ح٫رظي

طظزؼ٢ ُٔـٔٞػش  –رؼي١  –ٝحٓظويٓض حُيٍحٓش حُٜٔ٘ؾ شزٚ حُظـ٣َز٢ رظظ٤ْٔ هز٢ِ 

َٓطزطش ، ٝطٌٞٗض أىٝحص حُيٍحٓش ٖٓ : حهظزخٍ حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ُِٔؼِٞٓخص )اػيحى / 

حُظؼِْ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ )اػيحى / حُزخكؼش( .  حُزخكؼش( ، ٝحُزَٗخٓؾ حُوخثْ ػ٠ِ حٓظَحط٤ـ٤ش

ٝأظَٜص حُ٘ظخثؾ ٝؿٞى كَٝم ىحُش اكظخث٤ًخ ر٤ٖ ٓظٞٓط٢ ىٍؿخص حُٔـٔٞػش 

حُظـ٣َز٤ش ٖٓ حُظ٤ٌِٔحص ًٝحص طؼٞرخص حُظؼِْ ك٢ حُو٤خّ حُوز٢ِ ٝحُزؼي١ ػ٠ِ حهظزخٍ 

يّ ٝؿٞى حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ُِٔؼِٞٓخص ُظخُق حُو٤خّ حُزؼي١ ، ًٔخ أشخٍص حُ٘ظخثؾ ا٠ُ ػ

كَٝم ىحُش اكظخث٤ًخ ر٤ٖ ٓظٞٓط٢ ىٍؿخص حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ٖٓ حُظ٤ٌِٔحص ًٝحص 

طؼٞرخص حُظؼِْ ك٢ حُو٤خّ حُزؼي١ ٝحُظظزؼ٢ ػ٠ِ حهظزخٍ حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ُِٔؼِٞٓخص ، 

أٝطض حُزخكؼش رؼٍَٝس طؼ٤ِْ ١ًٝ طؼٞرخص حُظؼِْ رخٓظويحّ حُظؼِْ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ 

ُٔؼَك٤ش ٝٓخ ٍٝحء حُٔؼَك٤ش ؛ ٖٓ أؿَ اكيحع طؼِْ ٓظٌخَٓ ٝطط٣َٞ حٓظَحط٤ـ٤خطْٜ ح

 ًٝٝ ٓؼ٠٘.

طؼٞرخص حُظؼِْ ، حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ُِٔؼِٞٓخص ، حُظؼِْ حُٔ٘ظْ  :انكهًاخ انًفرازُح

 ًحط٤ًخ.

Abstract: 

     The current study aimed to reveal the effectiveness of a self-

regulated learning strategy in improving the cognitive 

representation of information for student with learning 

disabilities in primary education . The sample of the study 

consisted of (10) female students with learning disabilities in the 

fifth and sixth grades of primary school , who were enrolled in 

the resource room . This study used Quasi Experimental Method 

for LinkedIn Groups represented by a pre, post and follow-up 

design . The study tools consisted of : the cognitive 

representation of information Test (preparation \ the researcher) , 

and the program based on self-regulated learning strategy 

(preparation \ the researcher) . The results of the cognitive 

representation of information test showed statistically significant 
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differences between pre and post measurements in favor of post 

measurements. It also showed no statistically significant 

differences between post and follow-up measurements on the 

cognitive representation of information test , the researcher 

recommended teaching students with learning disabilities by 

using a self-regulated learning strategy , and developing their 

cognitive and metacognitive strategy ; to bring about integrated 

and meaningful learning. 

Keywords : Learning Disabilities , Cognitive Representation ,  

Self-Regulated Learning . 

 

 انًقذيح:

ح       ًَ ٣ؼظزَ طؼ٤ِْ ١ًٝ طؼٞرخص حُظؼِْ هؼ٤ش ٛخٓش ك٢ ح٤ُٔيحٕ حُظَر١ٞ ٝطلي٣ًخ ًز٤

ح ٌُْٜٞٗ ٣ٔؼِٕٞ ٗٔزش ٫  ًَ ٖٓ حُظلي٣خص حُظ٢ طٞحؿٜٜخ ٓوظِق حُيٍٝ ٝحُٔـظٔؼخص؛ ٗظ

ح، ًٔخ ٣ٔظٜخٕ رٜخ ٖٓ أ١ ٓـظٔغ ًَ ، ٝػ٤ِٚ كبٕ ًُي ٣شٌَ كخهيحً طؼ٤ٔ٤ًِخ ٝحهظظخى٣ًخ ًز٤

إٔ ٗظَس ٓظللظش ػ٠ِ طؼِْ حُظ٤ٓ٬ٌ ١ًٝ طؼٞرخص حُظؼِْ طـؼِ٘خ ٗيٍى طٔخّ ح٩ىٍحى 

ٓيٟ ػؼق ر٤٘ظْٜ حُٔؼَك٤ش ٝحُظ٢ ٢ٛ ٗظخؽ حُوزَحص حُظ٢ حًظٔزٞٛخ ه٬ٍ طلخػِْٜ ٓغ 

 حُز٤جش ٖٓ كُْٜٞ.

ح٧ٓخّ ح١ٌُ ٣ز٠٘  -رٔوظِق هظخثظٚ ح٤ٌُٔش ٝح٤ٌُل٤ش  –٣ؼظزَ حُز٘خء حُٔؼَك٢      

ػ٤ِٚ حُظؼِْ ًٌَ رٔخ ٣ظؼٔ٘ٚ ٖٓ حٓظَحط٤ـ٤خص ٓؼَك٤ش ٝٓخ ٍٝحء ٓؼَك٤ش ٝػ٤ِٔخص 

خ ك٢ اكيحع حُظـ٤َحص  ًٓ ح ٛخ ًٍ طـ٤ِٜ ٝٓؼخُـش ٝؿ٤َ ًُي، ًٔخ طِؼذ حُز٤٘ش حُٔؼَك٤ش ىٝ

ٝحُٔؼخُـش ٖٓ ؿٜش، ٝٓغ حُٔؼَك٤ش حُٔوظِلش، ك٢ٜ طظلخػَ ٓغ ٓوظِق ػ٤ِٔخص حُظـ٤ِٜ 

ٓوظِق ح٧ٗشطش ٝحُؼ٤ِٔخص حُٔؼَك٤ش حُظ٢ ٣ٔخٍٜٓخ حُلَى ٖٓ ؿٜش أهَٟ، ٬ًًٝ ٖٓ 

ٌٛٙ حُؼ٤ِٔخص طلظخؽ ا٠ُ ٓلظٟٞ ٓؼَك٢ طظؼخَٓ ٓؼٚ ٩كيحع حُظَحرؾ ٝحُظٌخَٓ 

ٝحُظٔخ٣ِ ر٤ٖ حُٔؼَكش حُـي٣يس ٝر٤ٖ ٓلظٟٞ حُز٘خء حُٔؼَك٢، رخ٩ػخكش ا٠ُ حشظوخم 

ٝطٔؼ٤َ حُٔؼَكش حُـي٣يس ٝطٞظ٤لٜخ ُظظزق ًـِء ٖٓ حُز٘خء حُٔؼَك٢  حُؼ٬هخص ر٤ٜ٘خ

 (.Huenniger, 2013ُِلَى )

٣ٝؼظزَ حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ُِٔؼِٞٓخص ٖٓ حُٔلخ٤ْٛ حُظ٢ طْ رلؼٜخ ك٤ُٔٞٞؿ٤ًخ ٝٗل٤ًٔخ؛      

ح ٌُٞٗٚ ٣ؼزَ ػٖ حُٔؼِٞٓخص حُظ٢ حٓظٞػزٜخ حُلَى ٝٗظٜٔخ ٝهِٜٗخ ك٢ حُز٤٘ش  ًَ ٗظ

٣ٚ، ٍٝؿْ أٗٚ ٫ ٣ٌٖٔ ٝطق هطٞحص ػ٤ِٔش حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ا٫ إٔ حُٔؼَك٤ش ُي

حُزخكؼ٤ٖ ُـئٝح ا٠ُ حُيٍحٓخص حُل٤ُٔٞٞؿ٤ش ٝحُؼظز٤ش ٬ُٔكظش ٍىٝى كؼَ حُيٓخؽ، 

رخ٩ػخكش ا٠ُ حُيٍحٓخص حُظـ٣َز٤ش حُظ٢ طظطِذ حُظؼخَٓ ٓغ ٜٓٔخص ٓؼَك٤ش ٓوظِلش، 

ُٔؼِٞٓخص حُظ٢ طوغ ػ٠ِ كٞحٓٚ ك٢ ٣ٝزٍَ ٌٛح حُـٜي كو٤وش إٔ ح٩ٗٔخٕ ٫ ٣ظؼخَٓ ٓغ ح
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ًَ َٓس ًٝؤٜٗخ أٍٝ َٓس، رَ ٣ؼٞى ُٔخ ٓزن ٝحٓظٞػزٚ ٝأىًٍٚ ٝٓؼِّٚ ٓؼَك٤ًخ ٝػو٤ًِخ 

 .(Bi et al, 2020)٣ٝوّٞ رظٞظ٤لٚ ك٢ حُظؼخَٓ ٓغ حُٔٞهق حُلخ٢ُ 

٣ٝظ٤ِٔ حُز٘خء حُٔؼَك٢ ُِظ٤ٓ٬ٌ ١ًٝ طؼٞرخص حُظؼِْ رخُؼآُش ٝحُٔطل٤ش ٝح٫كظوخٍ      

ا٠ُ هخػيس ٖٓ حُٔؼِٞٓخص، ٌٝٛح ريٍٝٙ ٣ئػَ ػ٠ِ كـْ ٝكخػ٤ِش شزٌش حُظَحرطخص ر٤ٖ 

حُٔؼخ٢ٗ ٝحشظوخم ح٫ٓظَحط٤ـ٤خص حُٔ٘خٓزش؛ ٓٔخ ٣ـؼَ طؼِْٜٔ ٛشًخ ٬ً٣ِٛٝ ٗظ٤ـش ػيّ 

ؼ٤َ حُٔؼَك٢ ُِٔؼِٞٓخص، ًٔخ ٣ظَٜ ػ٠ِ حُظ٤ٓ٬ٌ ١ًٝ ًلخءس ح٫ٓظ٤ؼخد ٝحُظٔ

طؼٞرخص حُظؼِْ حكظوخٍْٛ ا٠ُ ًلخءس ٝكخػ٤ِش حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ُِٔؼِٞٓخص؛ ٓٔخ ٣ـؼَ 

ٓؼخٍكْٜ ٝحُٔلخ٤ْٛ حُظ٢ ٣ظؼِٜٔٞٗخ ٓخرلش ٝؽخك٤ش طلظوَ ا٠ُ ح٫ٓظ٤ؼخد ٝحُظ٤ٌٖٔ ك٢ 

خ٤ْٛ ٝحُٔؼخٍف حُٔوظِلش كبٜٗخ حُز٘خء حُٔؼَك٢، ٝٗظ٤ـش ُؼيّ اكيحع حُظَحرطخص ر٤ٖ حُٔل

٫ طِزغ إٔ طوزٞ أٝ طظؼَع ُِلوي ٝح٤ُٔ٘خٕ ٝحُظلَِ ٓٔخ ٣ئػَ ػ٠ِ ٓظخٗش ٝهٞس حُز٘خء 

حُٔؼَك٢ ُي٣ْٜ، ٌٝٛح ريٍٝٙ ٣ئػَ ػ٠ِ ػ٤ِٔخص حُظـ٤ِٜ ٝحُٔؼخُـش ٝح٫ٓظَحط٤ـ٤خص 

حُٔؼَك٤ش ٝػ٠ِ حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ح٬ُكن ُِٔؼِٞٓخص ٝحُٔؼخٍف ح٧هَٟ، ٌٝٛح ك٢ 

؛ 0998ُٞهض ًحطٚ ٓزذ ٝٗظ٤ـش ػؼق ًلخءس حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ُي٣ْٜ )ح٣ُِخص، ح

 (.0222ح٣ُِخص، 

ح ُِيٍٝ حُٔل١ٍٞ ح١ٌُ ٣ئى٣ٚ حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ُِٔؼِٞٓخص ك٢ ػ٤ِٔش حُظؼِْ       ًَ ٝٗظ

ًٌَ ٖٓ ؿٜش، ُِٝؼ٬هخص حُٔزز٤ش ر٤ٖ حٌُحًَس حُؼخِٓش ٝحُٞظخثق حُظ٘ل٣ٌ٤ش َٝٓػش 

ُٔؼَك٢ ُِٔؼِٞٓخص ٖٓ ؿٜش أهَٟ؛ كبٕ ػؼق حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ حُٔؼخُـش ٝحُظٔؼ٤َ ح

ُِٔؼِٞٓخص ُيٟ حُظ٤ٓ٬ٌ ١ًٝ طؼٞرخص حُظؼِْ ٣ئػَ ػ٠ِ أىحءْٛ ك٢ حُؼي٣ي ٖٓ حُٜٔخّ 

حُٔؼَك٤ش ًخُوَحءس ٝحُلْٜ حُوَحث٢ ٝحٌُظخرش ٝح٣َُخػ٤خص ٝكَ حُٔش٬ٌص، ًٔخ ٣ئػَ 

 ,Miller et al)٤ش ح٬ُٔثٔش ػ٠ِ حشظوخم ح٫ٓظَحط٤ـ٤خص حُٔؼَك٤ش ٝٓخ ٍٝحء حُٔؼَك

2013 ; Hord & Newton, 2014).  

( 0200( ٝىٍحٓش )ك٤ٖٔ، 0228ٝرلؼض حُؼي٣ي ٖٓ حُيٍحٓخص ًيٍحٓش )محمد،      

 ,Mammarella & Meneghetti( ٝىٍحٓش )Gareden et al, 2012ٝىٍحٓش )

( ٝىٍحٓش 0202( ٝىٍحٓش )ٓشخهزش، Capodieci et al, 2015( ٝىٍحٓش )2012

(Falomir, 2018 ،كٍٞ حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ُِٔؼِٞٓخص 0202( ٝىٍحٓش )ُح٣ي )

ح ُيٍٝٙ ك٢ ػ٤ِٔش حُظؼِْ ػخٓشً ٝحُظؼِْ حُوخثْ  ًَ ػ٠ِ حُٔؼ٠٘ ٝػٍَٝس ط٤ٔ٘ظٚ ؛ ٗظ

، ك٤غ طظؼق أ٤ٔٛش حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ُِٔؼِٞٓخص ك٢ حُوَحءس ٝحُظؼز٤َ حٌُظخر٢ هخطشً 

َُٔٝٗش حُٔؼَك٤ش ٝحُيحكؼ٤ش، ًٔخ طش٤َ ٌٛٙ ٝطؼِْ حُٔلخ٤ْٛ ح٣َُخػ٤ش ٝكَ حُٔش٬ٌص ٝح

ح. ًٍ  حُيٍحٓخص ا٠ُ إٔ حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ُيٟ ١ًٝ طؼٞرخص حُظؼِْ أهَ ططٞ

إ ػؼق حُظ٤ٓ٬ٌ ١ًٝ طؼٞرخص حُظؼِْ ك٢ حُؼ٤ِٔخص حُٔؼَك٤ش ٝٓخ ٍٝحء      

حُٔؼَك٤ش، ٝهِش ًلخءطْٜ ك٢ طٔؼ٤َ ٝٓؼخُـش حُٔؼِٞٓخص رط٣َوش ًحص ٛيف ٓٞؿٚ، ٝك٢ 

حٓظَحط٤ـ٤خص ٓ٘خٓزش ُظلو٤ن ٌٛح حُٜيف، ٣ـؼَ حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ حطوخً 

 (.0998طزيٝ أًؼَ ٬ٓءٓش ٝحٍطزخؽًخ ر١ٌٝ طؼٞرخص حُظؼِْ )ح٣ُِخص، 
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( ا٠ُ إٔ طي٣ٍذ ١ًٝ طؼٞرخص حُظؼِْ ػ٠ِ حٓظَحط٤ـ٤ش 0202ًٔخ ٣ش٤َ حُؼخؿِ )     

٠ِ طل٤ٖٔ ٗٞحطؾ طؼِْٜٔ ٣ٝطٍٞ طَطٌِ ػ٠ِ ٓزخىة حُظؼِْ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ ٤ٓشـؼْٜ ػ

ُي٣ْٜ حُلخػ٤ِش حٌُحط٤ش، ٤ُْ ُظلو٤ن طؼِْ كؼخٍ كوؾ، رَ طؼظزَ رلي ًحطٜخ ٛيكًخ أٓخ٤ًٓخ 

ًؼ٤ِٔش طؼِْ ؽ٣ِٞش حُٔيٟ، ٝأػزظض حُؼي٣ي ٖٓ حُيٍحٓخص كخػ٤ِش حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ 

ل٤ٔش حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ ٓغ حُظ٤ٓ٬ٌ ١ًٝ طؼٞرخص حُظؼِْ ك٢ حُؼي٣ي ٖٓ حُٔـخ٫ص حُ٘

 ,Krawec et al( ٝىٍحٓش )Montague, 2008ٝحُٔؼَك٤ش ٝح٧ًخى٤ٔ٣ش، ًيٍحٓش )

( ٝىٍحٓش )٣ُظٕٞ، 0208( ٝىٍحٓش )ىرٍٞ، Bishara, 2016( ٝىٍحٓش )2011

 ( .0200( ٝىٍحٓش )حُلخٍػ٢، 0209

ٝٓٔخ ٓزن ٣ٌٖٔ حُوٍٞ رؤ٤ٔٛش حٓظويحّ حٓظَحط٤ـ٤خص كي٣ؼش ١ٌُٝ طؼٞرخص حُظؼِْ      

حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ ٝحُظلون ٖٓ كخػ٤ِظٜخ ك٢ طل٤ٖٔ حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ُِٔؼِٞٓخص  ٓؼَ حُظؼِْ

 ُيٟ حُظ٤ٓ٬ٌ ١ًٝ طؼٞرخص حُظؼِْ ك٢ حُظق حُوخْٓ ٝحُٔخىّ ح٫رظيحث٢.

 شكهح انذساصح:ي

إ حُظؼِْ حُلؼخٍ ٣ظليى رخُٔؼِٞٓخص حُظ٢ طٌٖٔ حُلَى ٖٓ حٓظ٤ؼخرٜخ، ٝحُظ٤ُٞق ر٤ٜ٘خ،      

ٝحُظ٤ُٞي ٜٓ٘خ، ٝطٞظ٤لٜخ ٝحٓظويحٜٓخ ػ٘ي حُلخؿش ا٤ُٜخ ك٢ حُٔٞحهق حُٔوظِلش، ٌُٝح كبٕ 

حُظ٤ٓ٬ٌ ١ًٝ طؼٞرخص حُظؼِْ ٣لظخؿٕٞ ا٠ُ ر٘خء طٔؼ٬٤ص ػو٤ِش ٓؼَك٤ش ُِٔؼِٞٓخص 

٣ظْ طؼِٜٔخ ٝحٓظيهخُٜخ، ًُٝي ُؼَٔ طَحرطخص ر٤ٖ حُٔؼَكش حُـي٣يس ٓغ  ٝحُٔلخ٤ْٛ حُظ٢

حُٞكيحص حُٔؼَك٤ش حُٔخروش ٝحُٔوِٗش ك٢ حٌُحًَس ٝحُز٤٘ش حُٔؼَك٤ش ُِٞطٍٞ ا٠ُ طؼِْ 

 (.0200كؼخٍ )حُؼظّٞ، 

ا٫ إٔ حُظ٤ٓ٬ٌ ١ًٝ طؼٞرخص حُظؼِْ ٣ٞحؿٜٕٞ ٓش٬ٌص ك٢ ػ٤ِٔش طٔؼ٤َ      

ؼ٤َ حُٔؼِٞٓخص حُوخثْ ػ٠ِ حُٔؼ٠٘ أٝ طٔؼ٤َ حُٔؼِٞٓخص ًحص حُٔؼِٞٓخص، ٓٞحءً ًخٕ طٔ

ح٧ٓخّ ح٩ىٍح٢ً، ًٔخ ٣لظوَٕٝ ا٠ُ حُويٍس ػ٠ِ حشظوخم ٝحهظ٤خٍ ح٫ٓظَحط٤ـ٤خص 

حُٔؼَك٤ش ٝٓخ ٍٝحء حُٔؼَك٤ش حُظ٢ طٔخػيْٛ ػ٠ِ ػَٔ طٔؼ٬٤ص ػو٤ِش ٓؼَك٤ش 

ٌُحًَس هظ٤َس (. ٓٔخ ٣ئػَ ػ٠ِ ػَٔ ح0222ُِٔؼِٞٓخص حُظ٢ ٣ظؼِٜٔٞٗخ )ح٣ُِخص، 

حُٔيٟ )ٖٓ ك٤غ ٓؼخُـش حُٔؼِٞٓخص ٝط٤َِٓٛخ ٝط٤ٔٔؼٜخ( ٝحٌُحًَس ؽ٣ِٞش حُٔيٟ )ٖٓ 

ك٤غ ط٘ظ٤ْ ٝطٔؼ٤َ ٝطو٣ِٖ حُٔؼِٞٓخص( ٝؿ٤َ ًُي ٖٓ ح٧ٗظٔش حُل٤ٔش ٝحُؼ٤ِٔخص 

(. ٌٝٛح ريٍٝٙ ٣ئػَ ػ٠ِ Kim et al, 2019حُؼو٤ِش حُٔظيحهِش أػ٘خء ػ٤ِٔش حُظؼِْ )

ٌ ١ًٝ طؼٞرخص حُظؼِْ ٣ٝلٍٞ ىٕٝ طلو٤ن طؼِْ كؼخٍ هخثْ ػ٠ِ حُظؼِْ ح٢ٌُِ ُِظ٤ٓ٬

 حُٔؼ٠٘. 

ٝٓٔخ ٓزن ٣ٌٖٔ حُوٍٞ رؤ٤ٔٛش حُزلغ ػٖ آ٤ُخص ٝؽَم ٝحٓظَحط٤ـ٤خص طٔخػي      

حُظ٤ٓ٬ٌ ١ًٝ طؼٞرخص حُظؼِْ ػ٠ِ طٔؼ٤َ حُٔؼِٞٓخص حُظ٢ ٓظزو٠ ك٢ حٌُحًَس ؽ٣ِٞش 

ؼِْ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ ٖٓ ح٫ٓظَحط٤ـ٤خص حُٔيٟ ُلظَحص ؿ٤َ ٓليٝىس. ٝطؼظزَ حٓظَحط٤ـ٤ش حُظ

حُوخثٔش ػ٠ِ حُؼ٤ِٔخص حُٔؼَك٤ش ٝٓخ ٍٝحء حُٔؼَك٤ش ٝحُيحكؼ٤ش ٝاىحٍس ٝط٘ظ٤ْ حُظؼِْ، 

ك٤غ ٣لظخؽ حُظ٤ٓ٬ٌ ١ًٝ طؼٞرخص حُظؼِْ إٔ ٣ظؼِٔٞح ٤ًق ٣ظؼِٔٞح، ٤ًٝق ٣وٕٞٓٞ 

٣ٌظٔزٜٞٗخ رظ٘ظ٤ْ ػ٤ِٔش حُظؼِْ، ك٤غ أْٜٗ ٫ ٣ٔظٌِٕٞ ٌٛٙ حُٜٔخٍحص ٝحُؼ٤ِٔخص ٫ٝ 



ISSN: 2537-0480                                                   eISSN: 2537-0499  

 

  م0302أبريل  (  03ع ) –( 8المجلة العربية لعلوم الإعاقة والموهبة ، مج )

 

 642 

 ,Swanson رشٌَ ػَػ٢ ٝاٗٔخ ْٛ رلخؿش ا٠ُ طؼِٜٔخ رشٌَ ٓوظٞى ٝٓ٘ظْ )

2004 ; Büttner & Dignath, 2018.) 

ًٔخ إٔ حُيٍحٓخص حُزلؼ٤ش حُظ٢ ط٘خُٝض طل٤ٖٔ حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ُِٔؼِٞٓخص ُيٟ      

ػ٠ِ حُظ٤ٓ٬ٌ ١ًٝ طؼٞرخص حُظؼِْ طؼظزَ ه٤ِِش ؿيحً ٓوخٍٗش رخُيٍحٓخص حُظ٢ أؿ٣َض 

ِلش ُٜخ  -حُظ٤ٓ٬ٌ حُؼخى٤٣ٖ  ُٔ ؛ ًٕٞ حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ُِٔؼِٞٓخص ٣ؼظزَ -ٍؿْ حُلخؿش حُ

ط٘خُٝض كخػ٤ِش  –ػ٠ِ كي ػِْ حُزخكؼش  –ؿَٞٛ ٝٛيف ػ٤ِٔش حُظؼِْ، ٫ٝ طٞؿي ىٍحٓش 

حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ ك٢ طل٤ٖٔ حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ُِٔؼِٞٓخص ُيٟ حُظ٤ٓ٬ٌ 

 ؼِْ.١ًٝ طؼٞرخص حُظ

ٝطظِوض حُٔشٌِش ك٢ حُٔئحٍ حَُث٢ٔ٤ حُظخ٢ُ: ٓخ كخػ٤ِش حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُٔ٘ظْ      

ًحط٤ًخ ك٢ طل٤ٖٔ حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ُِٔؼِٞٓخص ُيٟ حُظ٤ٌِٔحص ًٝحص طؼٞرخص حُظؼِْ ك٢ 

 حَُٔكِش ح٫رظيحث٤ش؟

 ذضاؤلاخ انذساصح :

 ٣ظلَع ٖٓ حُٔئحٍ حَُث٢ٔ٤ ح٧ٓجِش حُلَػ٤ش حُظخ٤ُش:     

َٛ طٞؿي كَٝم ر٤ٖ ٓظٞٓط٢ ىٍؿخص حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ٖٓ حُظ٤ٌِٔحص ًٝحص  -

طؼٞرخص حُظؼِْ ك٢ حُو٤خ٤ٖٓ حُوز٢ِ ٝحُزؼي١ ػ٠ِ حهظزخٍ حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ 

 ( ؟2.22ُِٔؼِٞٓخص ػ٘ي ٓٔظٟٞ حُي٫ُش )

َٛ طٞؿي كَٝم ر٤ٖ ٓظٞٓط٢ ىٍؿخص حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ٖٓ حُظ٤ٌِٔحص ًٝحص  -

حُو٤خ٤ٖٓ حُزؼي١ ٝحُظظزؼ٢ ػ٠ِ حهظزخٍ حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ طؼٞرخص حُظؼِْ ك٢ 

 ( ؟2.22ُِٔؼِٞٓخص ػ٘ي ٓٔظٟٞ حُي٫ُش )

 أهذاف انذساصح:

 طٜيف حُيٍحٓش حُلخ٤ُش ا٠ُ ٓخ ٢ِ٣:

طٜيف حُيٍحٓش حُلخ٤ُش ا٠ُ ٓلخُٝش طل٤ٖٔ حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ُِٔؼِٞٓخص ُيٟ  -0

ػٖ ؽ٣َن اػيحى ٝططز٤ن حُظ٤ٌِٔحص ًٝحص طؼٞرخص حُظؼِْ ك٢ حَُٔكِش ح٫رظيحث٤ش 

رَٗخٓؾ هخثْ ػ٠ِ حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ، ٝحُظؤًي ٖٓ كخػ٤ِظٚ ٖٓ ه٬ٍ 

 حُظٞطَ ا٠ُ كَٝم ر٤ٖ حُو٤خ٤ٖٓ حُوز٢ِ ٝحُزؼي١ ُظخُق حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش.

حُظلون ٖٓ كخػ٤ِش حُزَٗخٓؾ حُوخثْ ػ٠ِ حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ ك٢ طل٤ٖٔ  -0

ؼَك٢ ُِٔؼِٞٓخص ٝحٓظَٔحٍ أػَٙ رؼي حٗظٜخء كظَس ططز٤ن حُزَٗخٓؾ حُظٔؼ٤َ حُٔ

 ٝه٬ٍ كظَس حُٔظخرؼش ػ٠ِ حُو٤خّ حُظظزؼ٢ ُيٟ أكَحى حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش.

 أهًُح انذساصح:

 الأهًُح انُظشَح: -1

ٗيٍس حُزَحٓؾ حُظ٢ طٜيف ا٠ُ طل٤ٖٔ حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ُِٔؼِٞٓخص ُيٟ ١ًٝ طؼٞرخص  -

 حُظؼِْ.
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ػ٠ِ حٓظَحط٤ـ٤خص حُظؼِْ حُظ٢ ٣ٔظويٜٓخ حُظ٤ٓ٬ٌ ١ًٝ طؼٞرخص اُوخء حُؼٞء  -

حُظؼِْ ٝطط٣َٞٛخ رٔخ ٣ظ٬ءّ ٓغ هظخثظْٜ ٣ٝؼ١َ ر٤٘ظْٜ حُٔؼَك٤ش ُِٞطٍٞ ا٠ُ 

 طؼِْ هخثْ ػ٠ِ حُٔؼ٠٘.

حُظ٢ حٓظويٓض حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُٔ٘ظْ  –كٔذ ػِْ حُزخكؼش  –هِش حُيٍحٓخص  -

 ؼِٞٓخص ُِظ٤ٓ٬ٌ ١ًٝ طؼٞرخص حُظؼِْ.ًحط٤ًخ ك٢ طل٤ٖٔ حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ُِٔ

حُظؤ٤ًي ػ٠ِ إٔ حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ُِٔؼِٞٓخص رٔوظِق أٗٔخؽٚ ٣ؼي ٖٓ أْٛ حُؼ٘خطَ  -

حُظ٢ ٣وّٞ ػ٤ِٜخ حُظؼِْ ح٧ًخى٢ٔ٣ ُِظ٤ٓ٬ٌ رشٌَ ػخّ ٝحُظ٤ٓ٬ٌ ١ًٝ طؼٞرخص 

 حُظؼِْ رشٌَ هخص.

 الأهًُح انرطثُقُح: -2

ػ٠ِ حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ  ط٣ِٝي حُٔؼ٤ِٖٔ ٝح٧هظخث٤٤ٖ رزَٗخٓؾ هخثْ -

٣ٌْٜٔ٘ ح٫ٓظلخىس ٓ٘ٚ ك٢ طل٤ٖٔ حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ُِٔؼِٞٓخص ١ٌُٝ طؼٞرخص 

 حُظؼِْ.

هي طل٤ي ٌٛٙ حُيٍحٓش حُٔئٓٔخص حُٔؼ٤٘ش رظؼ٤ِْ ١ًٝ طؼٞرخص حُظؼِْ ك٢ طط٣َٞ  -

هطؾ ٝرَحٓؾ طظؼٖٔ أٗشطش ٝك٤٘خص ٖٓ شؤٜٗخ طل٤ٖٔ حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ 

 ١ٌٝ طؼٞرخص حُظؼِْ.ُِٔؼِٞٓخص ُ

طٞؿ٤ٚ حٗظزخٙ حُٔؼ٤ِٖٔ ٝحُٔؼِٔخص ا٠ُ حٓظويحّ ٝطٞظ٤ق حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُٔ٘ظْ  -

ًحط٤ًخ ك٢ ٍكغ ًلخءس حُؼي٣ي ٖٓ حُؼ٤ِٔخص حُٔؼَك٤ش ٝٓخ ٍٝحء حُٔؼَك٤ش حُظ٢ طئػَ 

 ػ٠ِ حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ُِٔؼِٞٓخص ُيٟ حُظ٤ٓ٬ٌ ١ًٝ طؼٞرخص حُظؼِْ.

 زذود انذساصح :

ُٔٞػٞػ٤ش : طظليى حُيٍحٓش حُلخ٤ُش رخُٔظـ٤َحص حُظخ٤ُش: حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُليٝى ح -

 حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ، حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ُِٔؼِٞٓخص.

حُليٝى حُزش٣َش : ػ٤٘ش ٖٓ حُظ٤ٌِٔحص ًٝحص طؼٞرخص حُظؼِْ حُِٔظلوخص رـَف  -

 حُٔظخىٍ ك٢ حُظق حُوخْٓ ٝحُٔخىّ رخَُٔكِش ح٫رظيحث٤ش.

 ٛـ.0220/0222حُيٍحٓش حُلخ٤ُش رؼخّ  حُليٝى ح٤ُِ٘ٓش : طظليى -

حُليٝى حٌُٔخ٤ٗش : طشَٔ حُيٍحٓش حُلخ٤ُش حُٔيحٍّ ح٫رظيحث٤ش حُل٤ٌٓٞش رٔي٣٘ش  -

 ٗـَحٕ.

حُليٝى حُٜٔ٘ـ٤ش : حُٜٔ٘ؾ حُٔظزغ ٛٞ حُٜٔ٘ؾ شزٚ حُظـ٣َز٢ ٬ُٔءٓظٚ حُيٍحٓش  -

 حُلخ٤ُش.

 يصطهساخ انذساصح :

 ( :Learning Disabilitiesصعىتاخ انرعهى ) -

( 0200( ػخّ )IDEAطؼٖٔ حُظلي٣غ ح٧ه٤َ ُوخٕٗٞ طؼ٤ِْ ح٧كَحى ١ًٝ ح٩ػخهش )     

ًٔخ ٍٝى ك٢ هٞحػي ٤ٓظشـخٕ ح٩ىح٣ٍش ُِظؼ٤ِْ حُوخص  -طؼ٣َلًخ هخطًخ ُظؼٞرخص حُظؼِْ 

 ػ٠ِ حُ٘لٞ حُظخ٢ُ:  -
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"حػطَحد ك٢ ٝحكي أٝ أًؼَ ٖٓ حُٔؼخُـخص حُ٘ل٤ٔش ح٧ٓخ٤ٓش حُيحهِش ك٢ كْٜ أٝ 

حُِـش حُٔ٘طٞهش أٝ حٌُٔظٞرش ٝهي ٣ظَٜ ٌٛح ح٫ػطَحد ػ٠ِ شٌَ ػيّ حُويٍس حٓظويحّ 

ػ٠ِ ح٫ٓظٔخع أٝ حُظل٤ٌَ أٝ حُظليع أٝ حُوَحءس أٝ حٌُظخرش أٝ ح٬ٓ٩ء أٝ اؿَحء 

حُؼ٤ِٔخص حُلٔخر٤ش. ٣ٝشَٔ ٌٛح حُٔظطِق ح٩ػخهخص ح٩ىٍح٤ًش ٝح٩طخرخص حُيٓخؿ٤ش 

٤خ ٝحُلزٔش حُ٘ٔخث٤ش، ٫ٝ ٣شَٔ ٌٛح حُٔظطِق ٝحُوَِ حُز٤ٔؾ ك٢ ٝظ٤لش حُٔن ٝحُي٤ٌِٓٔ

ٓشٌِش حُظؼِْ حُ٘خطـش ػٖ اػخهش رظ٣َش أٝ ٓٔؼ٤ش أٝ ك٤ًَش أٝ طوِق ػو٢ِ أٝ 

 (02حػطَحد حٗلؼخ٢ُ أٝ كَٓخٕ ر٤ج٢ أٝ ػوخك٢ أٝ حهظظخى١". )ص. 

ٝطؼَف حُزخكؼش طؼٞرخص حُظؼِْ ك٢ ٌٛٙ حُيٍحٓش اؿَحث٤ًخ رؤٜٗخ : طؼٞرخص طؼِْ      

رؼغ حُظ٤ٌِٔحص ك٢ حُظل٤ٖ حُوخْٓ ٝحُٔخىّ ح٫رظيحث٢ ٝحُِٔظلوخص رـَف  طظَٜ ُيٟ

حُٔظخىٍ، ٤ُْٝ ُي٣ٜٖ أ١ اػخهش ٓٔؼ٤ش أٝ رظ٣َش أٝ طوِق ػو٢ِ أٝ كَٓخٕ ر٤ج٢ أٝ 

ػوخك٢ أٝ طؼ٢ٔ٤ِ، ُٝي٣ٜٖ هظٍٞ ٝحػق ك٢ رؼغ ػ٤ِٔخص حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ 

 ويّ ك٢ ٌٛٙ حُيٍحٓش.ُِٔؼِٞٓخص ػ٠ِ حهظزخٍ حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ُِٔؼِٞٓخص حُٔٔظ

 ( :Cognitive Representationانرًثُم انًعشفٍ نهًعهىياخ ) -

( رؤٗٚ : هيٍس حُلَى ػ٠ِ حًظٔخد حُٔؼِٞٓخص ٝطل٣ِٜٞخ ٣0202ؼَكٚ محمد )     

ٝط٤َِٓٛخ ا٠ُ ط٤ؾ ٝطظٍٞحص ػو٤ِش ٖٓ ه٬ٍ ػ٤ِٔخص حَُرؾ ٝح٫شظوخم ٝحُظ٤ُٞق 

 ًُٝي ُظو٣ِٜ٘خ ك٢ حٌُحًَس ؽ٣ِٞش حُٔيٟ ٝحٓظَؿخػٜخ ػ٘ي حُلخؿش.

يٍحٓش اؿَحث٤ًخ رؤٗٚ : حُيٍؿش ٝطؼَف حُزخكؼش حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ُِٔؼِٞٓخص ك٢ ٌٛٙ حُ     

ح٤ٌُِش حُظ٢ طلظَ ػ٤ِٜخ حُظ٤ٌِٔس ك٢ حهظزخٍ حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ُِٔؼِٞٓخص حُٔٔظويّ ك٢ 

 ٌٛٙ حُيٍحٓش. 

ًُا ) -  ( :Self-Regulated Learningانرعهى انًُظى راذ

( حُظؼِْ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ رؤٗٚ : ػزخٍس ػٖ ٓـٔٞػش ٖٓ ٣0209ؼَف ح٤ٌُخٍ ٝآهَٕٝ )     

خص حُظ٢ ٣وّٞ رٜخ حُٔظؼِٕٔٞ ٖٓ أؿَ ط٘ظ٤ْ أٗلْٜٔ ، ٓؼظٔي٣ٖ ػ٠ِ حٓظويحّ حُؼ٤ِٔ

حُؼي٣ي ٖٓ ح٫ٓظَحط٤ـ٤خص حُٔؼَك٤ش ، ٝٓخ ٍٝحء حُٔؼَك٤ش ، رخ٩ػخكش ا٠ُ اىحٍطْٜ ٌُٜٙ 

 ح٫ٓظَحط٤ـ٤خص ؛ كظ٠ ٣ظلٌٔٞح ك٢ ػ٤ِٔش طؼِْٜٔ.

ش حُظ٤ٌِٔحص ًٝحص ٝطؼَف حُزخكؼش حُظؼِْ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ اؿَحث٤ًخ رؤٗٚ : ٓشخًٍ     

طؼٞرخص حُظؼِْ ك٢ حُزَٗخٓؾ حُظؼ٢ٔ٤ِ حُوخثْ ػ٠ِ حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ 

ٝحُٔظؼٖٔ ٬ُٓظَحط٤ـ٤خص حُلَػ٤ش حٌُٔٞٗش ُِظؼِْ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ ٝحُٔظٔؼِش ك٢ : 

ح٫ٓظَحط٤ـ٤خص حُٔؼَك٤ش، ح٫ٓظَحط٤ـ٤خص كٞم حُٔؼَك٤ش، حٓظَحط٤ـ٤خص حُيحكؼ٤ش، 

 اىحٍس حُٔظخىٍ حُظؼ٤ٔ٤ِش، كظ٠ ٣ظلٌٔٞح ك٢ ػ٤ِٔش طؼِْٜٔ. حٓظَحط٤ـ٤خص 

 الإطاس انُظشٌ وانذساصاخ انضاتقح

 : (Learning Disabilitiesانًسىس الأول: صعىتاخ انرعهى )

ُْ ٣ٌٖ ٓـخٍ طؼٞرخص حُظؼِْ ٤ُظَٜ ٣ٝظطٍٞ رـٜٞى طوظض ٝحكي كوؾ رَ      

ٝح٤ُٔخى٣ٖ ُِزلغ حؿظٔؼض حُـٜٞى ٖٓ ٓوظِق حُظوظظخص ك٢ ٓوظِق حُلوٍٞ 

 Learning ٝح٩ٜٓخّ ك٢ ططٍٞ ٌٛح حُٔـخٍ، ٝهي ظَٜ ٓظطِق طؼٞرخص حُظؼِْ 
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Disabilities   ٗظ٤ـشً ٤ُٔٔٔخص ػي٣يس طْ اؽ٬هٜخ ػ٠ِ ٗلْ حُوظخثض حُٔٔؼِش

ُٔـٔٞػش حُطِزش ح٣ٌُٖ ٣٘ـلٕٞ ك٢ طؼِْ رؼغ حُٜٔخٍحص ٣ٝولوٕٞ ك٢ طؼِْ ٜٓخٍحص 

ٍٞ ػخّ ٛٞ ح٩طخرش حُٔو٤ش أٝ حُيٓخؿ٤ش ٤ِ٣ٚ أهَٟ، كٌخٕ أٍٝ ٓظطِق كخُ ػ٠ِ هز

ٓظطِق حُوَِ حُٞظ٤ل٢ حُٔو٢ حُز٤ٔؾ، ٝك٢ ٜٗخ٣ش حُٔظ٤٘خص ٖٓ حُوَٕ حُؼش٣َٖ طْ 

ح٫ػظَحف رظؼٞرخص حُظؼِْ ًبػخهش ٤ٍٔٓش ٓغ ظٍٜٞ حُوخٕٗٞ ح٢ٌ٣َٓ٧ )رطَّ, 

0202.) 

 ( :Learning Disabilitiesيفهىو صعىتاخ انرعهى )

٫هظ٬ف ك٢ ط٤خؿش حُظؼ٣َلخص ا٫ أٗٚ ٣ٞؿي حطلخم ػخّ ػ٠ِ ػ٠ِ حَُؿْ ٖٓ ح     

حُوظخثض ح٧ٓخ٤ٓش ٨ُؽلخٍ ١ًٝ طؼٞرخص حُظؼِْ ، ًٔخ ٣ٞؿي حطلخم ػ٠ِ حُٔؼ٠٘ 

ٝحُي٫ُش ٝحُٔؼٕٔٞ ، ُْٝ طوظظَ حُظؼ٣َلخص ػ٠ِ حُـٜخص ح٤َُٔٓش كوؾ رَ ًخٕ ُـٜٞى 

خء طؼ٣َق طؼٞرخص حُـٔؼ٤خص ٝحُٔئٓٔخص حُظطٞػ٤ش حُو٣َ٤ش ىٍٝ ؿزخٍ ٓخْٛ ك٢ ر٘

 حُظؼِْ.

ٖٝٓ ر٤ٖ حُظؼ٣َلخص ح٧ًؼَ هز٫ًٞ حُظؼ٣َق حُٞحٍى ػٖٔ هخٕٗٞ طؼ٤ِْ ح٧كَحى ١ًٝ      

(، ٝؿخء ػ٠ِ حُ٘لٞ حُظخ٢ُ ك٢ حُظلي٣غ ح٧ه٤َ 0922( حُظخىٍ ػخّ )IDEAح٩ػخهش )

 ( ًٔخ ٍٝى ك٢ هٞحػي ٤ٓظشـخٕ ح٩ىح٣ٍش ُِظؼ٤ِْ حُوخص: 0200ُٚ ػخّ )

"حػطَحد ك٢ ٝحكي أٝ أًؼَ ٖٓ حُٔؼخُـخص حُ٘ل٤ٔش ح٧ٓخ٤ٓش حُيحهِش ك٢ كْٜ أٝ 

حٓظويحّ حُِـش حُٔ٘طٞهش أٝ حٌُٔظٞرش ٝهي ٣ظَٜ ٌٛح ح٫ػطَحد ػ٠ِ شٌَ ػيّ حُويٍس 

ػ٠ِ ح٫ٓظٔخع أٝ حُظل٤ٌَ أٝ حُظليع أٝ حُوَحءس أٝ حٌُظخرش أٝ ح٬ٓ٩ء أٝ اؿَحء 

ظطِق ح٩ػخهخص ح٩ىٍح٤ًش ٝح٩طخرخص حُيٓخؿ٤ش حُؼ٤ِٔخص حُلٔخر٤ش. ٣ٝشَٔ ٌٛح حُٔ

ٝحُوَِ حُز٤ٔؾ ك٢ ٝظ٤لش حُٔن ٝحُي٤ٌٔ٤ِٓخ ٝحُلزٔش حُ٘ٔخث٤ش، ٫ٝ ٣شَٔ ٌٛح حُٔظطِق 

ٓشٌِش حُظؼِْ حُ٘خطـش ػٖ اػخهش رظ٣َش أٝ ٓٔؼ٤ش أٝ ك٤ًَش أٝ طوِق ػو٢ِ أٝ 

 (02حػطَحد حٗلؼخ٢ُ أٝ كَٓخٕ ر٤ج٢ أٝ ػوخك٢ أٝ حهظظخى١". )ص. 

( طؼ٣َلًخ اؿَحث٤ًخ ُظؼٞرخص حُظؼِْ ٓشظوًخ ٓٔخ ٓزن ٖٓ ٣ٝ0202ليى رطَّ )     

 حُظؼ٣َلخص ، ٝطزؼًخ ُوزَحص ٝطـخٍد حُزخكؼ٤ٖ ك٢ حُٔـخٍ ، ٣ٝظَٜ ك٢ حُٔؼخىُش ح٥ط٤ش :

ٗٔزش ًًخء ػخى٣ش + طي٢ٗ ٓٔظٟٞ حُظلظ٤َ + ٓظخَٛ ٤ًِٞٓش ٓؼ٤٘ش = ؽلَ ٖٓ      

 ١ًٝ طؼٞرخص حُظؼِْ.

ظًَش ح٢ُ طظِوض ك٢ حُ٘وخؽ ٣ٍق ػ٠ِ ٓـٔٞػش ٖٓ حُوٞحْٓ حُٔشٝطظلن حُظؼخ     

 :ح٥ط٤ش

٣ٔظٔي حُظؼ٣َق ٓلظٞحٙ ٖٓ حُٔلظٟٞ حُظَر١ٞ ح١ٌُ ٣ظَٜ ك٢ حُؼـِ ح٧ًخى٢ٔ٣  -

حُٔظٔؼَ ك٢ طؼٞرخص حُوَحءس ٝحٌُظخرش ٝح٣َُخػ٤خص ٝحُظٜـجش ، ٝحُٔلظٟٞ حُطز٢ 

 ح١ٌُ ٣ظَٜ هَِ ٝظ٤ل٢ ك٢ حُـٜخُ حُؼظز٢ ح١ًَُِٔ.

ى طؼٞرخص حُظؼِْ ا٠ُ اػخهخص ػو٤ِش أٝ ٓٔؼ٤ش أٝ رظ٣َش أٝ ك٤ًَش ، أٝ ٫ طؼٞ -

 حُلَٓخٕ حُؼوخك٢ ٝح٫ؿظٔخػ٢.
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طظؼٖٔ طؼٞرخص حُظؼِْ حػطَحرًخ ك٢ ٝحكيس أٝ أًؼَ ٖٓ حُؼ٤ِٔخص حُ٘ل٤ٔش  -

ح٧ٓخ٤ٓش حُٔظٔؼِش ك٢ ح٫ٗظزخٙ ٝ ح٩ىٍحى ٝ حٌُحًَس ٝ حُِـش ٝ حُظل٤ٌَ )٫ُٕٞ، 

0200.) 

 ىتاخ انرعهى : يسكاخ ذشخُص صع

( ك٢ 0922( حُظخىٍ ػخّ )IDEAٝطؼٖٔ هخٕٗٞ طؼ٤ِْ ح٧كَحى ١ًٝ ح٩ػخهش )     

٤ٓظشـخٕ ح٩ىح٣ٍش ُِظؼ٤ِْ  ( ًٔخ ٍٝى ك٢ هٞحػي0200حُظلي٣غ ح٧ه٤َ ُٚ ػخّ )

 ، ٓـٔٞػش ٖٓ حُٔلٌخص ح٧ٓخ٤ٓش حُوخطش رظشو٤ض طؼٞرخص حُظؼِْ ٢ٛٝ :حُوخص

ر٤ٖ ٓٔظٟٞ حُظلظ٤َ حُلؼ٢ِ ُِظ٤ٌِٔ ٝر٤ٖ ٓلي حُظزخػي : ٣ٝوظي رٚ حُظزخ٣ٖ  -

ٓٔظٟٞ حُظلظ٤َ حُٔظٞهغ ٖٓٔ ْٛ ك٢ ٗلْ ػَٔٙ ٝٓٔظٞحٙ ٝهيٍحطٚ حُؼو٤ِش. 

ٝطظَٜ ٓشٌِش ٌٛح حُٔلي ك٢ إٔ طؼٞرخص حُظؼِْ ٫ ٣ظْ طلي٣يٛخ ا٫ رؼي ظٍٜٞ 

حهظ٬كخص ؿ٣َٛٞش ر٤ٖ ٓؼيٍ حًٌُخء ٝر٤ٖ ح٩ٗـخُ حُلؼ٢ِ ؛ ٓٔخ ٣ئهَ كَص 

 .(Namkung & Peng, 2018)حُظيهَ حُٔزٌَ 

ٓلي ح٫ٓظزؼخى : ٣ٝوظي رٚ حٓظزؼخى كخ٫ص ح٩ػخهش حُؼو٤ِش ٝح٩ػخهخص حُل٤ٔش  -

حُٔٔؼ٤ش ٝحُزظ٣َش ٝحُل٤ًَش ٝكخ٫ص ح٫ػطَحرخص ح٫ٗلؼخ٤ُش ٝح٤ًُِٞٔش 

 ٝحُلَٓخٕ حُظؼ٢ٔ٤ِ ٝحُؼوخك٢.

حُظ٤ٓ٬ٌ ٓلي حُظَر٤ش حُوخطش : ٣ٝوظي رٚ إٔ ح٧ٓخ٤ُذ حُظؼ٤ٔ٤ِش حُٔٔظويٓش ٓغ  -

حُؼخى٤٣ٖ ؿ٤َ ٬ٓثٔش ُِظ٤ٓ٬ٌ ١ًٝ طؼٞرخص حُظؼِْ ، ًٔخ إٔ ح٧ٓخ٤ُذ حُظؼ٤ٔ٤ِش 

حُٔٔظويٓش ٓغ ١ًٝ ح٩ػخهخص ح٧هَٟ أ٣ؼًخ ٫ ط٬ثْٜٔ ، ٝػ٤ِٚ ك٬ ري ٖٓ طٞك٤َ 

 أِٓٞد طؼ٢ٔ٤ِ هخص رْٜ.

 ذصُُف صعىتاخ انرعهى :

ٖ حُظظ٤٘لخص حُٔوظِلش حهظَف ػيى ٖٓ حُزخكؼ٤ٖ ك٢ ٓـخٍ طؼٞرخص حُظؼِْ ػيى ٓ     

( طظ٤٘لًخ ػ٬ػ٤ًخ 0200رخهظ٬ف حُظؼ٣َلخص حُٔؤهًٞ رٜخ ، ك٤غ حهظَف ٣ٞٓق )

ُظؼٞرخص حُظؼِْ ػ٠ِ حُ٘لٞ حُظخ٢ُ : طؼٞرخص طؼِْ حؿظٔخػ٤ش ٝحٗلؼخ٤ُش ، ٝطؼٞرخص 

حُظؼِْ حُ٘ٔخث٤ش ، ٝطؼٞرخص حُظؼِْ ح٧ًخى٤ٔ٣ش. ٖٝٓ أشَٜ حُظظ٤٘لخص ٝأًؼَٛخ ٍٝحؿًخ 

( ح١ٌُ كٌح كٌٝٙ ػيى ٖٓ حُزخكؼ٤ٖ ٝحُوزَحء ك٢ 0202ًٝخُل٘ض )طظ٤٘ق ٤ًَى 

حُٔـخٍ ، ك٤غ ٣ظ٘ق طؼٞرخص حُظؼِْ ا٠ُ ط٘ل٤ٖ ، ٛٔخ : طؼٞرخص حُظؼِْ حُ٘ٔخث٤ش ، 

 ٝطؼٞرخص حُظؼِْ ح٧ًخى٤ٔ٣ش.

 أ٫ًٝ : طؼٞرخص حُظؼِْ حُ٘ٔخث٤ش 

خثق ح٤ُٝ٧ش ٢ٛٝ ػزخٍس ػٖ حػطَحد حُؼ٤ِٔخص حُ٘ل٤ٔش ح٧ٓخ٤ٓش حُظ٢ طٔؼَ حُٞظ     

حُظ٢ ٣لظخؽ ا٤ُٜخ حُلَى ُِظلظ٤َ ح٧ًخى٢ٔ٣، ٝط٘ؤْ ا٠ُ طؼٞرخص ٗٔخث٤ش أ٤ُٝش ٝطشَٔ 

: طؼٞرخص ح٫ٗظزخٙ ، ٝطؼٞرخص ح٩ىٍحى ، ٝطؼٞرخص حٌُحًَس. ٝطؼٞرخص ٗٔخث٤ش 

 (.0200ػخ٣ٞٗش ٝطشَٔ : طؼٞرخص حُظل٤ٌَ ، ٝطؼٞرخص حُِـش )هظخٝٗش، 
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ٗظزخٙ ػ٘يٓخ ٣لشَ حُلَى ك٢ ط٤ًَِ حٗظزخٛٚ طؼٞرخص ح٫ٗظزخٙ : ٝطظَٜ طؼٞرخص ح٫ -0

ػ٠ِ ٓؼ٤َ ٓؼ٤ٖ ٝطـخَٛ رخه٢ حُٔؼ٤َحص حُٔشظظش ٖٓ كُٞٚ ، ٝرخُظخ٢ُ ٣ظؼذ ػ٤ِٚ 

حُظؼِْ ٗظ٤ـش ػيّ طٌٔ٘ٚ ٖٓ ط٤ًَِ حٗظزخٛٚ ػ٠ِ حُٜٔٔش حُظ٢ ر٤ٖ ٣ي٣ٚ . ُٝؼَ أْٛ 

خػ٤ش ، حُٔظخَٛ ح٧ٓخ٤ٓش ح٤ُِٔٔس ٌُٜح ح٫ػطَحد ٢ٛ : طشظض ح٫ٗظزخٙ ، ٝح٫ٗيك

 (.0202ٝحُلًَش حُِحثيس )ٓؼيحص، 

طؼٞرخص ح٩ىٍحى : طؼظزَ طؼٞرخص ح٩ىٍحى ٖٓ أْٛ حُوظخثض ح٤ُِٔٔس ١ٌُٝ  -0

طؼٞرخص حُظؼِْ ، ٝطظَٜ ك٢ ػيّ حُويٍس ػ٠ِ ٓؼخُـش ٝطل٤َٔ حُٔيه٬ص حُل٤ٔش 

حُٔٔؼ٤ش ٝحُزظ٣َش ٝاػطخءٛخ حُٔؼ٠٘ ٍؿْ ٬ٓٓش حُلٞحّ ، ٝط٘ؤْ ا٠ُ : 

زظ١َ ، طؼٞرخص ح٩ىٍحى حُٔٔؼ٢ ، طؼٞرخص ح٩ىٍحى طؼٞرخص ح٩ىٍحى حُ

 (. Chand et al, 2022حُل٢ًَ )

طؼٞرخص حٌُحًَس : طظَٜ طؼٞرخص حٌُحًَس ك٢ ػيّ حُويٍس ػ٠ِ طٞظ٤ق أهٔخّ  -0

حٌُحًَس حُل٤ٔش ٝحٌُحًَس هظ٤َس حُٔيٟ ٝحٌُحًَس حُؼخِٓش ٝحٌُحًَس ؽ٣ِٞش حُٔيٟ ، 

َ إٔ طظْ ٓؼخُـظٜخ ، ًٔخ إٔ حٌُحًَس كظظ٬ش٠ حُٔؼِٞٓخص ٖٓ حٌُحًَس حُل٤ٔش هز

هظ٤َس حُٔيٟ طلظوَ ا٠ُ حٓظَحط٤ـ٤خص حُظ٤َِٓ ٝحُظ٤ٔٔغ ح٬ُٔثٔش ، رخ٩ػخكش ا٠ُ 

ػؼق كخػ٤ِش حٌُحًَس حُؼخِٓش ٓٔخ ٣٘ؼٌْ ػ٠ِ حٌُحًَس ؽ٣ِٞش حُٔيٟ ٣ٝـؼِٜخ 

 (.Franklin, 2018طلظوَ ا٠ُ حُظَحرؾ ٝحُظ٘ظ٤ْ ٝحُظٔخ٣ِ )

ؼظْ أىر٤خص طؼٞرخص حُظؼِْ ا٠ُ إٔ ٛئ٫ء حُظ٤ٓ٬ٌ طؼٞرخص حُظل٤ٌَ : طش٤َ ٓ -2

٣ظٔظؼٕٞ رويٍحص ػو٤ِش ػخى٣ش أٝ كٞم ػخى٣ش ، ا٫ أْٜٗ ٣ٞحؿٜٕٞ طؼٞرش ك٢ 

ح٫ٓظ٤ؼخد ٝحُظ٤ٌق ٓغ حُٔٞحهق حُـي٣يس ٫ٝ ٣ٔظويٕٓٞ حٓظَحط٤ـ٤خص كؼخُش 

 (.0202ُِظل٤ٌَ ًؤهَحْٜٗ حُؼخى٤٣ٖ )رطَّ، 

ٖ طؼٞرخص ك٢ ٓؼخُـش حُِـش ح٫ٓظوزخ٤ُش طؼٞرخص حُِـش حُشل٤ٜش : ٢ٛ ػزخٍس ػ -2

ٝحُِـش حُظؼز٣َ٤ش ، ٝطظؤػَ طؼٞرخص حُِـش حُشل٤ٜش رؼيى ٖٓ حُٔظـ٤َحص ٓؼَ ػؼق 

 (. Chand et al, 2022حٌُحًَس ٝأِٓٞد حُظل٤ٌَ ٝطؼٞرخص حُظ٘ظ٤ْ )

 ػخ٤ًٗخ : طؼٞرخص حُظؼِْ ح٧ًخى٤ٔ٣ش

حُظؼٞرش ح٧ًؼَ  ( ، ٝطؼظزDyslexiaَطؼٞرخص حُوَحءس : أٝ ًٔخ طؼَُف رـ) -0

ح ك٢ ٓـظٔغ طؼٞرخص حُظؼِْ ؛ ك٤غ طشٌَ ٓخ ٣وخٍد  ًٍ % ٖٓ كخ٫ص 82حٗظشخ

طؼٞرخص حُظؼِْ ، ٝطئػَ ك٢ هيٍس حُلَى ػ٠ِ كي حَُُٓٞ ٝحُلْٜ حُوَحث٢ ٝحُط٬هش 

حُوَحث٤ش ، ٝطظَٜ ػ٠ِ شٌَ أهطخء حُلٌف ٝح٩ػخكش ٝح٧هطخء حُؼ٤ٌٔش 

 ٜٓخٍحص أهَٟ ٓؼَ حٌُظخرش ٝحُظٜـجش.ُِلَٝف ٝحٌُِٔخص ، ًٔخ طئػَ ريٍٝٛخ ػ٠ِ 

( ، ًٔخ ٣شُخٍ ا٤ُٜخ رـ)ػَٔ Dysgraphiaطؼٞرخص حٌُظخرش : ٝطؼَف رٔظطِق ) -0

حُوَحءس ح٬ٓ٩ث٢( ، ٝطئػَ ػ٠ِ هيٍس حُلَى ػ٠ِ حٌُظخرش ح٤ُي٣ٝش ٓٔخ ٣ئػَ ػ٠ِ 

حُظلظ٤َ ح٧ًخى٢ٔ٣ ، ٝطشَٔ ٓشخًَ حُوؾ ؿ٤َ حُٔوَٝء ٝح٧هطخء حُ٘ل٣ٞش ٝػيّ 

ص ٓ٘خٓزش ر٤ٖ حٌُِٔخص ٝػؼق حُظوط٤ؾ ُؼ٤ِٔش حٌُظخرش ، ٝطـيٍ طَى ٓٔخكخ
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ح٩شخٍس ا٠ُ طؤػ٤َ حٌُحًَس حُؼخِٓش ٝحُٜٔخٍحص حُل٤ًَش حُيه٤وش ػ٠ِ طؼٞرخص 

 حٌُظخرش.

( ، ٝطش٤َ ا٠ُ ػيّ هيٍس حُلَى Dyscalculiaطؼٞرخص ح٣َُخػ٤خص : ٝطؼَُف رـ) -0

طظَٜ ػ٠ِ شٌَ طؼٞرش ػ٠ِ كْٜ ح٧ٍهخّ ٝطؼِْ حُلوخثن ح٣َُخػ٤ش ٝحُلٔخد ، ٝ

 (. Chand et al, 2022ك٢ كلع ح٧ٍهخّ ٝٓشخًَ حُؼيى ٝحَُُٓٞ ح٣َُخػ٤ش )

ٝطؼظزَ حُؼ٬هش ر٤ٖ طؼٞرخص حُظؼِْ حُ٘ٔخث٤ش ٝطؼٞرخص حُظؼِْ ح٧ًخى٤ٔ٣ش ػ٬هش      

ٗظ٤ـش ، ك٤غ ر٤٘ض ػيى ٖٓ حُيٍحٓخص ٝؿٞى ػ٬هش حٍطزخؽ٤ش ٓٞؿزش ر٤ٖ  –ٓزذ 

( 0202ؼٞرخص ح٧ًخى٤ٔ٣ش ، ك٤غ طٞطِض ىٍحٓش )حُٔطِن، حُظؼٞرخص حُ٘ٔخث٤ش ٝحُظ

ا٠ُ ٝؿٞى ػ٬هش حٍطزخؽ٤ش ٓٞؿزش ر٤ٖ طؼٞرخص حُوَحءس ٝحٌُظخرش ٝر٤ٖ طؼٞرخص 

( ا٠ُ ٝؿٞى ػ٬هش 0200ح٫ٗظزخٙ ٝح٩ىٍحى حُل٢ًَ ، ًٔخ طٞطِض ىٍحٓش )محمد، 

ر٤ٖ حٍطزخؽ٤ش ٓٞؿزش ر٤ٖ طؼٞرخص حُوَحءس ٝطؼٞرخص ح٩ىٍحى حُزظ١َ ، ًٌُٝي 

طؼٞرخص ح٣َُخػ٤خص ٝطؼٞرخص ح٫ٗظزخٙ ٝحٌُحًَس ٝح٩ىٍحى . ًٔخ طئػَ حُظؼٞرخص 

حُ٘ٔخث٤ش ػ٠ِ رؼؼٜخ حُزؼغ ، كؼ٠ِ ٓز٤َ حُٔؼخٍ طئػَ طؼٞرخص حٌُحًَس ٝٓؼخُـش 

 (.Franklin, 2018حُٔؼِٞٓخص ػ٠ِ حُِـش حُٔ٘طٞهش ُيٟ ١ًٝ طؼٞرخص حُظؼِْ )

 انخصائص انًعشفُح نزوٌ صعىتاخ انرعهى :

، ْ ٓـٔٞػش ؿ٤َ ٓظـخٗٔش ٖٓ ح٧كَحى٣ؼظزَ ٓظطِق "طؼٞرخص حُظؼِْ" ٓظِش طؼ     

ك٤غ ٣ظ٤ِٔ ١ًٝ طؼٞرخص حُظؼِْ رٔـٔٞػش ًز٤َس ٖٓ حُوظخثض حُظ٢ ٫ ٣شظَؽ إٔ 

ط٘طزن ؿ٤ٔؼٜخ ػ٠ِ ًَ كَى ٖٓ ١ًٝ طؼٞرخص حُظؼِْ ، كٔخ ٣ظَٜ ػ٠ِ حُلَى ًٝ 

) ,Huijsmans et alح٥هَ  طؼٞرخص حُظؼِْ ٖٓ حُوظخثض هي ٫ ٣ظَٜ ػ٠ِ حُلَى

ًٔخ إٔ ٌٛٙ حُوظخثض طٔظي ُظشَٔ حُ٘ٞحك٢ حُظؼ٤ٔ٤ِش ٝحُ٘ل٤ٔش ٝح٤ًُِٞٔش  . (2022

ٝح٫ؿظٔخػ٤ش ٝحُٔؼَك٤ش حُؼو٤ِش ، ٝطًَِ حُيٍحٓش حُلخ٤ُش ػ٠ِ حُوظخثض حُٔؼَك٤ش 

 حُؼو٤ِش حُظخ٤ُش ١ٌُٝ طؼٞرخص حُظؼِْ :

ٝحَُٔػش ح٩ىٍح٤ًش ٝٓخ ٍٝحء حُٔؼَكش ، هظٍٞ حٌُحًَس حُؼخِٓش ٝح٫ٗظزخٙ حُظ٘ل١ٌ٤  -

 رخ٩ػخكش ا٠ُ حٓظويحّ حٓظَحط٤ـ٤خص ٓؼَك٤ش ؿ٤َ كؼخُش ُٔؼخُـش حُٔؼِٞٓخص.

هظٍٞ حُٞظخثق حُظ٘ل٣ٌ٤ش رٔخ ك٢ ًُي حَُٔحهزش حٌُحط٤ش ٝحَُٔٝٗش حُٔؼَك٤ش  -

 ٝحُظوط٤ؾ ٝحُظ٘ظ٤ْ ُؼ٤ِٔش حُظؼِْ.

ػ٠ِ طؼِْ حُوَحءس ٝحٌُظخرش  حٗولخع حُيحكؼ٤ش حُٔؼَك٤ش ُِظؼِْ ٝهظٍٞٛخ ٝطؤػ٤َٛخ -

ٝح٣َُخػ٤خص ، رخ٩ػخكش ا٠ُ طؤػ٤َٛخ ػ٠ِ حُ٘ٞحك٢ حُ٘ل٤ٔش ٣ًِخىس حُوِن ٝح٩كزخؽ 

 ٝػيّ ح٩هزخٍ ػ٠ِ حُظؼِْ.

٣ظ٤ِٔ ١ًٝ طؼٞرخص حُظؼِْ رٔليٝى٣ش ٓؼخُـش حُٔؼِٞٓخص ؛ ًُٝي ٗظ٤ـش هظٍٞ  -

هزَ إٔ طظْ ٓؼخُـظٜخ حٌُحًَس حُؼخِٓش ُي٣ْٜ ، كخُٔؼِٞٓخص ٫ طِزغ إٔ طوزٞ أٝ طوظل٢ 

، ٝرخُظخ٢ُ كبٕ حُز٤٘ش حُٔؼَك٤ش ُي٣ْٜ طظظق رخُؼؼق ٝػيّ حُظَحرؾ )حُيٝه٢، 

 (0200؛ حُـ٘ي١،  0202؛ ُح٣ي،  0202
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 ( :Cognitive Representationنًسىس انثاٍَ: انرًثُم انًعشفٍ نهًعهىياخ )ا

٣ظؼخَٓ حُلَى ٓغ ػيى ٛخثَ ٖٓ حُٔؼ٤َحص حُٔوظِلش ه٬ٍ ك٤خطٚ، ٝٛٞ رٌُي ٣لظخؽ      

ا٠ُ ٓؼخُـش ىٓخؿ٤ش ٌُٜٙ حُٔؼ٤َحص، ك٤غ ٣ظْ ٓؼخُـظٜخ ٝط٤َِٓٛخ ٍٝرطٜخ ٓغ ؿ٤َٛخ 

ٖٓ حُٔؼِٞٓخص حُٔوِٗش ك٢ حٌُحًَس ؽ٣ِٞش حُٔيٟ كظ٠ ٣ظْ حُظٞطَ ٬ُٓظـخرش 

٢ ُِٔؼِٞٓخص ٣ش٤َ ا٠ُ آٌخ٤ٗش ح٫كظلخظ ح٬ُٔثٔش، ٝرٌُي كبٕ حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك

رخُٔؼِٞٓخص ٍٝرطٜخ ٓغ رؼؼٜخ ٝٓغ ٓخ ٣ظٞحؿي ك٢ حُز٤٘ش حُٔؼَك٤ش، ٫ٓظ٘ظخؽ ٓؼخ٢ٗ 

؛  0208ٝأكٌخٍ ؿي٣يس ٝطٞظ٤لٜخ رشٌَ كؼخٍ ػ٘ي حُلخؿش ا٤ُٜخ )ػطخ ٝػطخ, 

 (.0200حٓٔخػ٤َ، 

٤ش ُي٣ٚ، ٤ًق ٣يٍى إ ٓؼظْ حُويٍحص حُٔؼَك٤ش ُِلَى طؼظٔي ػ٠ِ حُز٤٘ش حُٔؼَك     

ح٧كَحى حُز٤جش حُٔل٤طش ٖٓ كُْٜٞ؟ ػ٠ِ أ١ أٓخّ ٓؼَك٢ ٣ظوٌ ح٧كَحى هَحٍحطْٜ 

٣ٝظٞطِٕٞ ٩ؿخرخطْٜ ٣ٝٔظوِظٕٞ ٗظخثـْٜ؟ ٝطؼظزَ حُز٤٘ش حُٔؼَك٤ش ٝحُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ 

ؿِءًح أٓخ٤ًٓخ ُ٪ؿخرش ػ٠ِ ٌٛٙ ح٧ٓجِش، ك٤غ طؼظزَ حُٔؼَكش ٓ٘ظٞٓش ٖٓ حُٔؼِٞٓخص 

 (.Huenniger,2013ًظٔخرٜخ ٖٓ ه٬ٍ حُظؼِْ ٝحُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ )حُظ٢ ٣ظْ ح

 ( :Cognitive Representationيفهىو انرًثُم انًعشفٍ نهًعهىياخ )

٣ؼظزَ حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ٖٓ حُٔظطِلخص حُظ٢ ظَٜص ك٢ ػِْ حُ٘لْ حُٔؼَك٢،      

ٛخ ٖٓ ٝحُظ٢ كَٔص طؼٞرخص حُظؼِْ رخُظ٤ًَِ ػ٠ِ ٤ًل٤ش ٓؼخُـش حُٔؼِٞٓخص ٝؿ٤َ

حُؼ٤ِٔخص حُؼو٤ِش حُٔؼَك٤ش، ًٔخ ٣ؼظزَ ٖٓ حُٔظطِلخص حُظ٢ طْ رلؼٜخ ٝىٍحٓظٜخ 

 ك٤ُٔٞٞؿ٤ًخ، ٝػ٤ِٚ كبٗٚ ٫ ٣ٞؿي حطلخم ػ٠ِ طؼ٣َق ٓليى ُِظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢.

ٖٝٓ طؼ٣َلخص حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ : هيٍس حُلَى ػ٠ِ حًظٔخد حُٔؼِٞٓخص ٝطل٣ِٜٞخ      

ٖ ه٬ٍ ػ٤ِٔخص حَُرؾ ٝح٫شظوخم ٝحُظ٤ُٞق؛ ٝط٤َِٓٛخ ا٠ُ ط٤ؾ ٝطظٍٞحص ػو٤ِش ٓ

 (.0202ًُٝي ُظو٣ِٜ٘خ ك٢ حٌُحًَس ؽ٣ِٞش حُٔيٟ ٝحٓظَؿخػٜخ ػ٘ي حُلخؿش )محمد، 

      َٟ٣ٝKoufidis et al (2022 ٖإٔ حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ُِٔؼِٞٓخص ػزخٍس ػ )

ػ٤ِٔش ػو٤ِش ٤ٌِ٤ٛش طوّٞ رظ٘ظ٤ْ طـخٍد ٝهزَحص حُٔخػ٢ حُظ٢ َٓص ػ٠ِ حُلَى ك٢ 

 ٕ ّٞ حٌُحًَس ؽ٣ِٞش حُٔيٟ ك٢ ٤ٛخًَ ٓؼَك٤ش أٝ ٓوططخص ػو٤ِش ، ٝٓؼَ ٌٛح حُظ٘ظ٤ْ ٣ٌ

طٔؼ٬٤ص ٓؼَك٤ش ػو٤ِش ُِظـخٍد حُٔخروش رظ٤ؾ ط٘ظ٤ٔ٤ش ػيس ىٕٝ حُظو٤ي رلٌَس ؿخٓيس 

 ٓؼ٤ًخ ا٠ُ طط٣َٞ أر٤٘ظٚ حُٔؼَك٤ش. 

ٞٓخص رؼيى أٗٚ ٣شُخٍ ا٠ُ حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ُِٔؼِ Besold et al (2018)ًٔخ ًًَ      

ٖٓ حُٔظطِلخص ٓؼَ : طٍٞ ٤ً٘ٛش أٝ ٤ًخٕ حكظَحػ٢ أٝ ٍِٓ ىحه٢ِ ، ا٫ أٜٗخ ؿ٤ٔؼًخ 

طئًي رشٌَ ٝحػق ٝط٣َق ػ٠ِ ػ٬هش حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ رخٌُحًَس حُؼخِٓش ٝٓؼخُـش 

حُٔؼِٞٓخص ٖٓ ؿٜش ، ٝرخُز٤جش ٝحُٔيه٬ص حُل٤ٔش ٖٓ ؿٜش أهَٟ. ك٤غ ٣َٟ ػيى ٖٓ 

َك٢ ػ٤ِٔش أٓخ٤ٓش طظؼٖٔ ػَٔ ػ٬هخص طَحرط٤ش ر٤ٖ حُٔؼَك٤٤ٖ إٔ حُظٔؼ٤َ حُٔؼ

حُٔؼِٞٓخص حُـي٣يس ٝحُٔؼِٞٓخص حُٔٞؿٞىس ك٢ حُز٤٘ش حُٔؼَك٤ش ُِلَى )حُـَح٣زش 

 (.0208ٝحُٔي١َ٣، 
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 يضرىَاخ انرًثُم انًعشفٍ نهًعهىياخ وخصائصه :

 طؼيىص ٝؿٜخص حُ٘ظَ حُظ٢ كَٔص حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ٝٓٔظ٣ٞخطٚ ، ا٫ إٔ ُٓٞٔٞ     

( أشخٍ ك٢ ًظخرٚ )ػِْ حُ٘لْ حُٔؼَك٢( ا٠ُ إٔ حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ر٘خء ٢َٓٛ 0222)

٣ظؼٖٔ ػيى ٖٓ حُؼ٤ِٔخص حُؼو٤ِش حُز٤ٔطش ٝحًَُٔزش، ك٤ؤط٢ ك٢ هخػيس حَُّٜ ح٫كظلخظ 

ٝحُظو٣ِٖ ُِٔؼِٞٓخص ٓٔؼ٬ً ك٢ ىٍٝ حٌُحًَس، ػْ طؤط٢ ػ٤ِٔش حَُرؾ ٝحُظظ٤٘ق ك٢ 

خ ػ٤ِٔش حُظ٤ُٞق ك٢ حُٔٔظٟٞ حُؼخُغ ًُٝي ٖٓ ه٬ٍ حُٔٔظٟٞ حُؼخ٢ٗ ٖٓ حَُّٜ، ٤ِ٣ٜ

حُٔٞحءٓش ر٤ٖ حُٔؼِٞٓخص حُـي٣يس ٝحُٔؼِٞٓخص حُٔوِٗش أط٬ً ك٢ حُز٤٘ش حُٔؼَك٤ش، 

ٍٕ ؿي٣يس ك٢ حُٔٔظٟٞ حَُحرغ  ٝطؤط٢ ػ٤ِٔش ح٫شظوخم ٝحُظ٤ُٞي أٝ حٓظ٘ظخؽ أكٌخٍ ٝٓؼخ

حُٔٞؿٞىس ك٢ حٌُحًَس،  ٝحُظ٢ طٌٕٞ ٗخطـش ػٖ حُٔٞحءٓش ر٤ٖ حُٔؼِٞٓخص حُـي٣يس ٝطِي

أٓخ ك٢ حُٔٔظٟٞ حُوخْٓ ك٤ؤط٢ حُظٞظ٤ق أٝ ح٫ٓظويحّ حُلؼخٍ ُِٔؼِٞٓخص ك٢ ٓـخ٫ص 

( حُظو٣ْٞ حٌُحط٢ ك٢ حُٔٔظٟٞ حُٔخىّ ٝحُظ٢ 0228ٝأؿَحع ٓظؼيىس. ٣ٝؼ٤ق محمد )

 طظْ ر٘خءً ػ٠ِ ػ٤ِٔش حُظٞظ٤ق.

ص طؼظٔي ػ٠ِ ٓزؼش ( إٔ ًلخءس حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ُِٔؼِٞٓخ٣ٝ0220َٟ ح٣ُِخص )     

 هظخثض ًخ٥ط٢:

هخط٤ش ح٫كظلخظ : ٣ٝوظي رٚ ح٫كظلخظ حُوظي١ رخُٔؼِٞٓخص ٝحُٔؼخٍف رشٌَ هخثْ  -

ػ٠ِ حُلْٜ ٝح٩ىٍحى ًُٝي ُـَع ح٫ٓظلخىس ٜٓ٘خ، ٣ٝظْ حُظؤ٤ًي ػ٠ِ ىٍٝ حُٔؼخُـش 

حُؼ٤ٔوش ُِٔخىس حُٔظؼِٔش ك٢ ٓيٟ ح٫كظلخظ رخُٔؼِٞٓش، اػخكشً ا٠ُ طؤػَ حُوظخثض 

٤ل٤ش ُِٔؼِٞٓخص حُٔوِٗش رٔٔظٟٞ حُظ٘ش٤ؾ حُٔؼَك٢ حُوخثْ ػ٠ِ حُظٌَحٍ رظ٤ًَِ حٌُ

 ٝكْٜ ٝرٔٔظٟٞ حَُٔٝٗش حُٔؼَك٤ش.

هخط٤ش حُٔؼ٠٘ : ٣ٝوظي رٚ حٓظوَحٍ ٝحٓظلؼخٍ حُٔؼ٠٘ ح٬ُٔثْ ُِظؼز٤َ ػٖ  -

حُٔٞػٞع ح١ٌُ ٣ظؼخَٓ ٓؼٚ حُلَى أٝ ٣ؼخُـٚ، ٣ٌٕٝٞ حُظؼِْ هخثْ ػ٠ِ حُٔؼ٠٘ ًُٝي 

 حُٔخرن رخُظؼِْ ح٬ُكن. رَرؾ حُظؼِْ

هخط٤ش ح٫شظوخم : ٣ٝوظي رٚ حُظٞطَ ا٠ُ ط٤ؾ ٖٓ حُٔؼِٞٓخص حُـي٣يس حُظ٢  -

طوظِق ًٔخ ٤ًٝلًخ ػٖ حُٔؼِٞٓخص أٝ حُٔؼَكش حُوخّ حُظ٢ حشظوض ٜٓ٘خ، ٓؼَ حٓظ٘ظخؽ 

 ططز٤وخص ؿي٣يس ُِٔؼِٞٓخص حُظ٢ طْ طؼِٜٔخ، أٝ حُظٞطَ ُلٍِٞ ؿي٣يس ُِٔشٌِش.

وظي رٚ اكيحع حُٔٞحءٓش ر٤ٖ ٓـٔٞػش ٖٓ حُؼ٘خطَ حُٔؼَك٤ش هخط٤ش حُظ٤ُٞق : ٣ٝ -

حُٔوظِلش ٝحُظؼي٣َ ػ٤ِٜخ ٝىٓـٜخ ُِظٞطَ ا٠ُ ٗٞحطؾ ٓؼَك٤ش ٓوظِلش، ٣ٝش٤َ 

حُظ٤ُٞق ا٠ُ ًَ ٓخ ٣وّٞ رٚ حُظ٤ٌِٔ ٖٓ طَحرطخص ٝػ٬هخص ٝط٬ص ر٤ٖ 

 حُٔٞػٞػخص حُٔوظِلش.

ح٫ٓظَحط٤ـ٤خص ٝح٧ؽَ حُظ٢ هخط٤ش طؼيى ط٤ؾ حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ : ٣ٝوظي رٚ طؼيى  -

٣ظْ ٣وّٞ ػ٤ِٜخ حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ًُٝي رخ٫ػظٔخى ػ٠ِ حُظ٘ظ٤ْ حٌُحط٢ أٝ ط٘ظ٤ْ 

 حُؼَع.
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حَُٔٝٗش حُؼو٤ِش حُٔؼَك٤ش : ٣ٝوظي رٚ طؼيى ط٤ؾ ٝٓؼخُـش حُٔلظٟٞ حُٔؼَك٢  -

ُِٔؼِٞٓخص حُٔٔظيهِش أٝ حُٔشظوش ٝػيّ ح٫ػظٔخى ػ٠ِ حُظ٤ؾ حُش٤ٌِش ُِظٔؼ٤َ 

٣ٝظَٜ ًُي ٖٓ ه٬ٍ طظل٤ق رؼغ حُٔؼِٞٓخص أٝ طؼي٣ِٜخ أٝ طؼي٣َ حُٔؼَك٢، 

 ح٫ٓظَحط٤ـ٤خص حُٔٔظويٓش ك٢ ٓؼخُـش حُٔؼِٞٓخص.

هخط٤ش ى٣٘خ٤ٓش حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ : ٣ٝوظي رٜخ َٓٝٗش ٝؽ٬هش حُٔؼخُـش حُٔؼَك٤ش  -

 ُِٔؼِٞٓخص رخ٫ػظٔخى ػ٠ِ ح٫شظوخم ٝحُظ٤ُٞق ٝحُظ٤ُٞي ُِٔؼِٞٓخص. 

 انًعهىياخ :طشق وأًَاط ذًثُم 

طظؼيى أٗٔخؽ حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ُِٔؼِٞٓخص ٓؼَ حُ٘ٔؾ حُؼ٢ِٔ ٝحُ٘ٔؾ حُش٢ٌِ ٝحُ٘ٔؾ      

حُزظ١َ ٝحُ٘ٔؾ حُِلظ٢ ٝحُ٘ٔؾ ح١َُِٓ ٝحُ٘ٔؾ حُيحه٢ِ ٝحُ٘ٔؾ حُوخٍؿ٢ ، ك٤غ 

( ا٠ُ ٝؿٞى ػ٬ػش أٗٞحع ٖٓ حُظٔؼ٬٤ص 2013) ٣Ibrahim & Rebelloش٤َ ٬ًً ٖٓ 

ؼِٞٓخص ٢ٛٝ : حُظٔؼ٤َ ح٫كظَحػ٢ ، ٝطٔؼ٤َ حُظٍٞ ح٤ٌُ٘ٛش ، حُؼو٤ِش حُٔؼَك٤ش ُِٔ

( ا٠ُ ػ٬ػش أٗٞحع ٖٓ حُظٔؼ٤َ 0209ٝطٔؼ٤َ حًُ٘ٔٞؽ ح٢ٌُ٘ٛ . ًٔخ ٣ش٤َ ًخَٓ )

 حُٔؼَك٢ ُِٔؼِٞٓخص ٢ٛٝ:

حُ٘ٔؾ حُِلظ٢ : ٣ٝٔظويّ ٌٛح حُ٘ٔؾ ٖٓ حُظٔؼ٤َ ػ٘ي حُظؼخَٓ ٓغ حُٔؼِٞٓخص حُظ٢  -0

 طظؼٖٔ ٓٞػٞػخص ُلظ٤ش.

١َ حٌُٔخ٢ٗ : ٣ٔظويّ ٌٛح حُ٘ٔؾ ٖٓ حُظٔؼ٤َ ػ٘ي حُظؼخَٓ ٓغ حُ٘ٔؾ حُزظ -0

حُٔؼِٞٓخص ٝحُٔٞحهق حُظ٢ طظؼٖٔ ٓٞػٞػخص رظ٣َش ٌٝٓخ٤ٗش ًخ٧شٌخٍ 

 ٝحَُّٓٞ ٝحُظٍٞ.

حُ٘ٔؾ ح١َُِٓ : ٣ٝٔظويّ ٌٛح حُ٘ٔؾ ٖٓ حُظٔؼ٤َ ػ٘ي حُظؼخَٓ ٓغ حُٔؼِٞٓخص حُظ٢  -0

 طظؼٖٔ ٓٞػٞػخص ٣ٍِٓش ًخُلَٝف ٝح٧ٍهخّ ٝحَُُٓٞ.

 ًثُم انًعشفٍ نهًعهىياخ نذي انرلايُز روٌ صعىتاخ انرعهى :انر

٣ظ٤ِٔ حُظ٤ٓ٬ٌ ١ًٝ طؼٞرخص حُظؼِْ رـِٔش ٖٓ حُوظخثض حُٔؼَك٤ش حُظ٢ طلٌْ      

ؽ٣َوش طؼخِْٜٓ ٓغ حُٔؼط٤خص ك٢ حُز٤جش ٖٓ كُْٜٞ، ٝؽ٣َوش ٓؼخُـظْٜ ُِٔٞػٞػخص 

خثض ٛٞ ػؼق أىحء ٝحُٔؼِٞٓخص حُوخىٓش ا٤ُْٜ ػزَ حُلٞحّ، ُٝؼَ أْٛ طِي حُوظ

حٌُحًَس حُؼخِٓش ٝٓؼخُـش حُٔؼِٞٓخص رٔطل٤ش ٝرؾء ، ٓٔخ ٣٘ظؾ ػ٘ٚ ػيّ هيٍطْٜ ػ٠ِ 

ح٫كظلخظ رخُٔؼِٞٓخص حُٔظؼِٔش َٝٓػش كويحٜٗخ ٝػ٤خػٜخ ، ًٔخ ٣ظَٜ ُيٟ ١ًٝ 

طؼٞرخص حُظؼِْ طؼٞرخص ك٢ ح٩ىٍحى ٝح٫ٗظزخٙ ٝطؼٞرخص طظؼِن رٔوظِق حُٞظخثق 

ؿِء أٓخ٢ٓ ُؼ٤ِٔش حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ٝاكيحع حُظؼِْ حُوخثْ ػ٠ِ حُظ٘ل٣ٌ٤ش ، ًَٝ ًُي ٛٞ 

 (0200؛ حُـ٘ي١،  0222حُٔؼ٠٘ )ح٣ُِخص، 

، خء حُٔؼَك٢ ٖٓ ؿٜش أهَٟ( ا٠ُ ػآُش حُٔلظٟٞ أٝ حُز0222ً٘ٔخ أشخٍ ح٣ُِخص )     

ٓٔخ ٣٘ظؾ ػ٘ٚ ػؼق ك٢ حٌُحًَس ؽ٣ِٞش حُٔيٟ حُظ٢ ٣لظخؽ ا٤ُٜخ حُلَى ك٢ حُظؼخَٓ ٓغ 

ح٤ٓٞ٤ُش رشٌَ ػخّ، ٣ٝظَٜ ًُي رشٌَ ٝحػق ك٢ ٤ًٔش ٝٗٞػ٤ش حُٔؼَكش حُٔٞحهق 

حُٔوِٗش ك٢ حٌُحًَس ؽ٣ِٞش حُٔيٟ ، ٝح٫ٓظَحط٤ـ٤خص حُٔؼَك٤ش ٝٓخ ٍٝحء حُٔؼَك٤ش 

حُٔٔظويٓش ٝطؼي٣ِٜخ ػ٘ي ػزخص ػيّ كخػ٤ِظٜخ ٓغ حُٜٔٔش حُٔطِٞرش ، ٌٝٛح ٓخ أًيطٚ 
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ٝىٍحٓش  (Hord & Newton, 2014)( ٝىٍحٓش Miller et al, 2013ىٍحٓش )

( ، ك٤غ أشخٍص ٌٛٙ حُيٍحٓخص ا٠ُ ٝؿٞى 0202( ٝىٍحٓش )ُح٣ي، 0202)كَؿخ٢ٗ، 

ٓش٬ٌص ك٢ حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ُِٔؼِٞٓخص ُيٟ حُظ٤ٓ٬ٌ ١ًٝ طؼٞرخص حُظؼِْ ٓوخٍٗش 

رؤهَحْٜٗ حُؼخى٤٣ٖ ، اػخكشً ا٠ُ إٔ ٓؼيٍ حُٔؼِٞٓخص حُٔظَٔرش أٝ حُٔ٘ليٍس ٖٓ حٌُحًَس 

٤ُ٘ٓش ٣ٌٕٞ أًزَ ُيٟ ١ًٝ طؼٞرخص حُظؼِْ ٓ٘ٚ ُيٟ حُؼخى٤٣ٖ رلَٝم  ٓغ ٍَٓٝ كظَحص

 ؿ٣َٛٞش ىحُش. 

ك٢ ػٞء ٓخ ٓزن ٣ٌٖٔ ُِيٍحٓش حُلخ٤ُش حٓظو٬ص ٓـٔٞػش ٖٓ حُ٘وخؽ حَُث٤ٔ٤ش 

 حُظخ٤ُش:

إ حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ُِٔؼِٞٓخص ٤ُْ ٛيكًخ ك٢ كي ًحطٚ ، اٗٔخ ٛٞ حُؼ٤ِٔش ح٧ٓخ٤ٓش  -

ٍٕ ٝحكي ؛ ٣ٝلَٔ ًُي ُليٝع حُظؼِْ رظٍٞطٚ حُٔؤٓ ُٞش ، ٝٛٞ حُٔزذ ٝحُ٘ظ٤ـش ك٢ آ

ٖٓ ه٬ٍ اىٍحى حُٔلخ٤ْٛ ٝحُٔؼخٍف ٝحٓظ٤ؼخرٜخ ، ٝطل٣ِٜٞخ ا٠ُ ٍُٓٞ ٝط٘ظ٤ٜٔخ 

ٝط٤ٌٜٔ٘خ ك٢ حٌُحًَس ٫ٓظويحٜٓخ رظٍٞس كؼخُش ك٢ ٓٞحهق أهَٟ أٝ ُلَ 

حُٔش٬ٌص ، ٝحُظ٢ طئى١ ريٍٝٛخ ا٠ُ ػ٤ِٔش طٔؼ٤َ ٓؼَك٢ أهَٟ ٗظ٤ـش ٓٞهق 

 ِْ أٝ حُٔشٌِش حُظ٢ طْ كِٜخ.  حُظؼ

حٍطزخؽ حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ُِٔؼِٞٓخص رٔوظِق حُؼ٤ِٔخص حُٔؼَك٤ش ًخ٫ٗظزخٙ ٝح٩ىٍحى  -

ٝحٌُحًَس ، ٝطؤػَٙ رؼ٤ِٔخص حُظـ٤ِٜ ٝحُٔؼخُـش ُِٔؼِٞٓخص ٌٝٓٞٗخطٜخ 

 ٝحٓظَحط٤ـ٤خطٜخ.

أٝ  ٣٘ظؾ ػٖ حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ٓؼِٞٓخص ؿي٣يس طوظِق ػٖ حُٔؼِٞٓخص حُٔٔظيهِش -

حُٔشظوش ًٔخ ٤ًٝلًخ ؛ ًُٝي ٗظ٤ـش ح٫شظوخهخص ٝحُظ٤ُٞلخص ٝح٫ٓظ٘ظخؿخص ، ًَٝ ًُي 

 ٛٞ حُٜيف ٖٓ ػ٤ِٔش حُظؼِْ.

حُظ٤ٓ٬ٌ ١ًٝ طؼٞرخص حُظؼِْ ٣ؼخٕٗٞ ٖٓ هظٍٞ ك٢ ٝحكي أٝ أًؼَ ٖٓ حُؼ٤ِٔخص  -

حُ٘ل٤ٔش ح٧ٓخ٤ٓش، ريءًح ٖٓ ح٫ٗظزخٙ ٝط٫ًٞ ا٠ُ حُظل٤ٌَ ٝكَ حُٔش٬ٌص، ٝإٔ 

٤ِٔخص حُظـ٤ِٜ ٝحُٔؼخُـش حُٔؼَك٤ش ٣ئى١ رْٜ ا٠ُ ٓطل٤ش حُظٔؼ٤َ هظٍٞ ػ

حُٔؼَك٢ ُِٔؼِٞٓخص، ٖٝٓ ػْ طؼٞرش ك٢ حٓظ٤ؼخرٜخ ٝط٤ٌٜٔ٘خ ٝح٫كظلخظ رٜخ 

ٝحٓظَؿخػٜخ ٝطٞظ٤لٜخ ػ٠ِ ٗلٞ كؼخٍ، ٣ٝظؼق ًُي ٖٓ ه٬ٍ ٓٔظٟٞ ح٧ىحء 

 حُٔؼَك٢ ٝحُ٘ٞحطؾ حُٔؼَك٤ش.

ًُا   ( :Self-Regulated Learning)انًسىس انثانث: انرعهى انًُظى راذ

ح أٓخ٤ًٓخ ٖٓ ٓلخٍٝ حُٔٔخٍٓش حُظَر٣ٞش، ٝطٌٖٔ       ًٍ ٣ؼظزَ حُظؼِْ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ ٓلٞ

أ٤ٔٛظٚ ك٢ ٗٞػ٤ش حُظ٤ٓ٬ٌ ح١ٌُ ٣ٔؼ٠ ا٠ُ ط٣ٌْٜٞ٘، ك٤غ ظَٜص حُؼي٣ي ٖٓ ح٧ىُش حُظ٢ 

يحى طئًي إٔ ؿٞىس حُظؼِْ ٝح٩ٗـخُ ح٧ًخى٢ٔ٣ طؼظٔيحٕ رشٌَ ٓزخشَ ػ٠ِ ح٫ٓظؼ

ٝحُظ٘ظ٤ْ حٌُحط٢ ٝحُز٤ج٢ ٝحُيحكؼ٤ش، رخ٩ػخكش ا٠ُ حُؼ٤ِٔخص حُٔؼَك٤ش ٝٓخ ٍٝحء 

حُٔؼَك٤ش، ٝرٌُي ظَٜ حُظؼِْ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ ًٔظطِق ٓؼَك٢ حٛظْ رٚ حُزخكؼٕٞ؛ ًٞٗٚ ٫ 

٣ًَِ ػ٠ِ حُٔظؼِْ كوؾ، رَ ٣ٔظي ٤ُشَٔ حُظؼ٤ٔ٘خص حُظَر٣ٞش ًطَم حُظي٣ٍْ ٝط٘ظ٤ْ 

 (.0202؛ حُؼخؿِ،  0202كٖٔ، ر٤جش حُظؼِْ ٝحُظؼ٣ِِ )
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ٝطـيٍ ح٩شخٍس ا٠ُ إٔ حُظؼِْ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ ٣ْٜٔ ك٢ طل٤ٖٔ أىحء حُٔظؼِٕٔٞ ، ًُٝي      

ٖٓ ه٬ٍ ٣ُخىس هيٍس حُٔظؼِْ ػ٠ِ ػزؾ حٗلؼخ٫طٚ ٝحػظوخىحطٚ حُٔؼَك٤ش، رخ٩ػخكش ا٠ُ 

 طٞؿ٤ٚ أكٌخٍٙ ٝٓشخػَٙ ٗلٞ طلو٤ن أٛيحف ٓليىس طظذ ك٢ ٍكغ ٓٔظٟٞ حُظلظ٤َ

ٝح٩ٗـخُ ح٧ًخى٢ٔ٣ ؛ ٌٝٛح ٓخ طئًيٙ ٗظ٣َخص حُظؼِْ ح٫ؿظٔخػ٢ حُٔؼَك٢ )حُـزش 

 (.0202ٝآهَٕٝ، 

      َٟ٣ٝGreene (2018 إٔ ٓخ ٣ـؼَ حُظؼِْ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ ػ٠ِ ىٍؿش ٖٓ ح٤ٔٛ٧ش )

ٛٞ طؼٔ٘ٚ ُؼيى ٖٓ ح٤ُ٥خص ٝح٫ٓظَحط٤ـ٤خص حُظ٢ ٖٓ شؤٜٗخ شلٖ ىحكؼ٤ش حُٔظؼِْ 

٘ظ٤ْ ٝحَُهخرش حٌُحط٤ش ُي٣ٚ ؛ ٓٔخ ٣وِن ىحثَس طـ٣ٌش ٍحؿؼش كؼخُش ٝطط٣َٞ ٜٓخٍحص حُظ

كٍٞ أىحء حُٔظؼِْ ٣ٝ٘شؾ اىٍحًٚ ٝػٞحؽلٚ ًِٝٓٞٚ رط٣َوش ٜٓ٘ـ٤ش . ٝرٌُي كبٕ ىٍٝ 

حُٔظؼِْ ٣ٌٕٞ ا٣ـخر٤ًخ ٝكؼخ٫ً، رَ إ حُٔظؼِْ ٣ظَ ا٠ُ طوط٤ؾ أٛيحكٚ ٝح٫ٗوَحؽ ك٢ 

 .(Zimmerman & Schunk, 2011)كِوش ٖٓ حُظ٘ظ٤ْ حٌُحط٢ 

ًُا )  ( :Self-Regulated Learningيفهىو انرعهى انًُظى راذ

 طؼيىص طؼ٣َلخص حُظؼِْ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ ٜٝٓ٘خ :

( حُظؼِْ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ رؤٗٚ : ػزخٍس ػٖ ٓـٔٞػش ٖٓ ٣0209ؼَف ح٤ٌُخٍ ٝآهَٕٝ )     

حُؼ٤ِٔخص حُظ٢ ٣وّٞ رٜخ حُٔظؼِٕٔٞ ٖٓ أؿَ ط٘ظ٤ْ أٗلْٜٔ ، ٓؼظٔي٣ٖ ػ٠ِ حٓظويحّ 

حُؼي٣ي ٖٓ ح٫ٓظَحط٤ـ٤خص حُٔؼَك٤ش ، ٝٓخ ٍٝحء حُٔؼَك٤ش ، رخ٩ػخكش ا٠ُ اىحٍطْٜ ٌُٜٙ 

 لٌٔٞح ك٢ ػ٤ِٔش طؼِْٜٔ.ح٫ٓظَحط٤ـ٤خص ؛ كظ٠ ٣ظ

( ا٠ُ إٔ حٓظَحط٤ـ٤خص حُظؼِْ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ ٢ٛ ٓـٔٞػش ٖٓ 0200ٝأشخٍ حُـ٘ي١ )     

ح٩ؿَحءحص حُٜٔ٘ـ٤ش حُٔ٘ظٔش حُظ٢ طؼزَ ػٖ حُؼ٤ِٔخص حُظ٢ ٣ٞظلٜخ حُٔظؼِْ ُظلو٤ن 

 أٛيحكٚ حُظؼ٤ٔ٤ِش ، ٓغ طٞك٤َ حُيٝحكغ حُٔ٘خٓزش ُظلو٤ن ح٩ٗـخُ حُٔطِٞد ٖٓ ه٬ٍ ػزؾ

 ٝطٞؿ٤ٚ هيٍحطٚ ُظظ٘خٓذ ٓغ ٓظطِزخطٚ ح٧ًخى٤ٔ٣ش. 

( ٓـٔٞػش ٖٓ حُٜٔخٍحص حُظ٢ طظ٘ق رؤٜٗخ ٖٓ 2018) Ishikawaٝأٍٝى      

ٜٓخٍحص حُظؼِْ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ ٓؼَ حُويٍس ػ٠ِ حُظو٤٤ْ حٌُحط٢ ، ٝحُظ٘ظ٤ْ ٝحُظل٣َٞ ، 

ٝؽِذ ٝطلي٣ي ح٧ٛيحف ٝحُظوط٤ؾ ، ٝحُزلغ ػٖ حُٔؼِٞٓخص ، ٝكلع حُٔـ٬ص ، 

 حُٔٔخػيس ح٫ؿظٔخػ٤ش ٖٓ ح٧هَحٕ ٝحُٔؼ٤ِٖٔ ٝحُزخُـ٤ٖ.

ٖٝٓ حُْٜٔ رٌٔخٕ ح٩شخٍس ا٠ُ أ٣َٖٓ ك٢ طل٤َٔ حُظؼِْ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ : أُٜٝخ إٔ حُظؼِْ      

حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ ٣ظؼٖٔ طلخػ٬ً ر٤ٖ حُؼٞحَٓ حٌُحط٤ش ٝحُز٤ج٤ش ٝح٤ًُِٞٔش ُِٔظؼِْ ػ٘ي طؼخِٓٚ 

٣شَٔ ح٧كَحى ًٌُي ك٢ ر٤جش حُٔظؼِْ رخػظزخٍْٛ ٗٔخًؽ  ٓغ حُٜٔٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش ، ٌٝٛح

(Sanad, 2014). 

ح ًٝٗٔٞؿًخ ٨ُىحء حُؼو٢ِ ُ٪ٗٔخٕ       ًٍ ٝػخ٤ٜٗخ إٔ حطـخٙ ٓؼخُـش حُٔؼِٞٓخص ٝػغ طظٞ

ك٤ٔخ ٣ظؼِن رخُظؼِْ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ ٖٓ ه٬ٍ رؼُي٣ٖ أٓخ٤٤ٖٓ ٛٔخ : حٌُحًَس ، ٝٓؼخُـش 

حُظـ٣ٌش حَُحؿؼش حُٔٔظَٔس ٝحُٔظٌٍَس طؼظزَ حُٞكيس حُٔؼِٞٓخص ؛ ًُٝي ٖٓ ٓ٘طِن إٔ 

ح٫ٓخ٤ٓش ُِظ٘ظ٤ْ حٌُحط٢ ، كخُٔؼِٞٓخص حُٔيهِش ٣ظْ حهظزخٍٛخ ك٢ ػٞء ٓؼ٤خٍ ٓليى 
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ٓٔزوًخ ، ٝاًح ُْ ط٬ثْ ًُي حُٔؼ٤خٍ كبٗٚ ٣ظْ ٓؼخُـظٜخ ٝاػخىس حهظزخٍٛخ كظ٠ طظزق ك٢ 

 (.   0202طٍٞس ٓوَؿخص ُِظؼِْ )ٓؼِْ، 

ًُا :ًَارج ويكىَاخ ا  نرعهى انًُظى راذ

ًٍِص حُيٍحٓخص حُٔزٌَس ك٢ ٓـخٍ حُظؼِْ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ ػ٠ِ حُـٞحٗذ حُٔؼَك٤ش      

ٝح٤ًُِٞٔش ، ٓؼَ : حَُٔحهزش حٌُحط٤ش ٝاىحٍس ٓظخىٍ حُظؼِْ ، ػْ حٛظٔض حُيٍحٓخص 

رـٞحٗذ حُيحكؼ٤ش ٝحٌُٔٞٗخص ح٫ٗلؼخ٤ُش ٝح٤ُٔخه٤ش ، ٝط٫ًٞ ا٠ُ حُيٍحٓخص ح٧كيع 

حٛظٔض رخُٔؼَكش ٝٓخ ٍٝحء حُٔؼَكش ٝحُيحكؼ٤ش ٝحُِٔٞى ، رخ٩ػخكش ا٠ُ حُظ٤ًَِ ٝحُظ٢ 

 .(Asikainen et al., 2017)ػ٠ِ ىٍٝ ح٧ٛيحف ٝؿ٤َٛخ 

ك٤غ هيٓض حُؼي٣ي ٖٓ حُيٍحٓخص ٝحُ٘ظ٣َخص ٗٔخًؽ ٓوظِلش ٌُٔٞٗخص حُظؼِْ حُٔ٘ظْ      

ٍَ ْٜٓ٘ ، ك٤غ كيى ًحط٤ًخ ، طوظِق رخهظ٬ف ٓلٜٞٓٚ ٝأرؼخىٙ حُ٘ل٤ٔش ٝػ٤ِٔخطٚ ُ يٟ ً

Zimmerman (2008 ، ػ٬ػش ٌٓٞٗخص ُِظؼِْ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ ٢ٛ : ح٫ٓظَحط٤ـ٤خص )

 ٝحُظـ٣ٌش حَُحؿؼش حٌُحط٤ش ، ٝح٫ػظَحف رؤ٤ٔٛش حُظوط٤ؾ.

( ًٗٔٞؿًخ ُِظؼِْ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ ٣ظٌٕٞ ٖٓ ػ٬ػش 2021) Huertas et alًٔخ هيّ      

َك٤ش ، ح٫ٓظَحط٤ـ٤خص ٓخ ٍٝحء حُٔؼَك٤ش ، ٌٓٞٗخص ٢ٛٝ : ح٫ٓظَحط٤ـ٤خص حُٔؼ

 ح٫ٓظَحط٤ـ٤خص ح٩ٍحى٣ش حُظ٢ طًَِ طلي٣يحً ػ٠ِ ط٘ظ٤ْ حُيٝحكغ ٝحُؼٞحؽق ٝح٤ًُِٞٔخص.

( ًٗٔٞؿًخ ٣ظٌٕٞ ٖٓ أٍرؼش أرؼخى ٌٓٞٗش ُِظؼِْ ٣ٝ0202ليى حُـزش ٝآهَٕٝ )     

حُوخطش رٚ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ ، رل٤غ ٣ظؼٖٔ ًَ رؼي ػيى ٖٓ ح٫ٓظَحط٤ـ٤خص حُلَػ٤ش 

طظٔؼَ ك٢ ح٥ط٢ : حُزؼي ح٧ٍٝ حُٔؼَكش ٣ٝظؼٖٔ )حُظ٤ٔٔغ، ح٫كظلخظ رخُٔـ٬ص، 

حُظ٘ظ٤ْ( ، حٌُٕٔٞ حُؼخ٢ٗ ٓخ ٍٝحء حُٔؼَكش ٣ٝظؼٖٔ )حُظوط٤ؾ ٝٝػغ ح٧ٛيحف، 

حُزلغ ػٖ حُٔؼِٞٓخص، حُظو٣ْٞ حٌُحط٢( ، حٌُٕٔٞ حُؼخُغ اىحٍس حُٔظخىٍ ٣ٝظؼٖٔ 

ُٞهض، طؼِْ ح٧هَحٕ( ، حٌُٕٔٞ حَُحرغ حُيحكؼ٤ش ٣ٝظؼٖٔ )حُٔٔخػيس ح٧ًخى٤ٔ٣ش، اىحٍس ح

)حُؼزؾ حُز٤ج٢ حُيحكؼ٢، ٌٓخكؤس حٌُحص، ط٘ش٤ؾ ح٫ٛظٔخّ(. ٝهي طز٘ض حُزخكؼش ٌٛٙ ح٧رؼخى 

ح٧ٍرؼش حٌُٔٞٗش ُِظؼِْ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ ًؤٓخّ ُِزَٗخٓؾ حُظؼ٢ٔ٤ِ ، ٣ٌٖٝٔ ا٣ؼخف ٌٛٙ 

 -ك٢ حُيٍحٓش حُلخ٤ُش  -ط٤ـ٤خص كَػ٤ش ح٫ٓظَحط٤ـ٤خص ح٧ٓخ٤ٓش ٝٓخ طظؼٔ٘ٚ ٖٓ حٓظَح

 ًخ٥ط٢:

أ٫ًٝ/ ح٫ٓظَحط٤ـ٤خص حُٔؼَك٤ش: ٢ٛٝ حُطَم ٝح٧ٓخ٤ُذ حُظ٢ ٣ٔظويٜٓخ حُٔظؼِْ      

رٜيف اىٍحى حُٔلخ٤ْٛ ٝحُٔؼِٞٓخص حُـي٣يس ٝكٜٜٔخ ٝطًٌَٛخ ػٖ ؽ٣َن ٍرطٜخ رٔخ طْ 

ٓخص )حُيٝه٢، طؼِٔٚ ك٢ حُٔخرن ُظلو٤ن حُظٌخَٓ حُٔؼَك٢ ر٤ٖ حُٔلخ٤ْٛ ٝحُٔؼِٞ

(. ٝطؼٔ٘ض ح٫ٓظَحط٤ـ٤خص حُلَػ٤ش حُظخ٤ُش: ط٘ش٤ؾ حُوِل٤ش حُٔؼَك٤ش، هَحثؾ 0202

 حُٔلخ٤ْٛ، حُظِو٤ض.

ػخ٤ًٗخ/ ح٫ٓظَحط٤ـ٤خص كٞم حُٔؼَك٤ش: ٢ٛٝ حٓظَحط٤ـ٤خص حُظل٤ٌَ ك٢ حُظل٤ٌَ ٝٓخ      

طوٞىٙ ا٠ُ ٣٘ظؾ ػٖ ًُي ٖٓ هيٍطٚ ػ٠ِ حهظ٤خٍ ح٫ٓظَحط٤ـ٤خص حُظؼ٤ٔ٤ِش حُظ٢ ط٘خٓزٚ ٝ

(. ٝطؼٔ٘ض ح٫ٓظَحط٤ـ٤خص حُلَػ٤ش 0200حُ٘ـخف ك٢ حُٜٔٔخص حُظؼ٤ٔ٤ِش )حُظخُق، 

 حُظخ٤ُش: ٝػغ ح٧ٛيحف، حُظٔخإٍ، حُظو٣ْٞ ٝح٫كظلخظ رخُٔـ٬ص.
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ػخُؼخً/ حٓظَحط٤ـ٤خص اىحٍس ٓظخىٍ حُظؼِْ: ٢ٛٝ ح٫ٓظَحط٤ـ٤خص حُظ٢ طشظَٔ ػ٠ِ      

(. ٝطؼٔ٘ض ح٫ٓظَحط٤ـ٤خص حُلَػ٤ش 0202 اىحٍس حُٞهض ٝط٘ظْ ر٤جش حُظؼِْ )أكٔي،

 حُظخ٤ُش: طؼِْ ح٧هَحٕ، حُزلغ ػٖ حُٔؼِٞٓخص.

ٍحرؼًخ/ حٓظَحط٤ـ٤خص حُيحكؼ٤ش: ٢ٛٝ ح٫ٓظَحط٤ـ٤خص حُظ٢ طؼُِ حُيحكؼ٤ش ُيٟ حُٔظؼِْ      

خ ك٢ طؼِٔٚ )حُظخُق،  ًٓ (. ٝطؼٔ٘ض 0200ػ٘يٓخ ٣يٍى ٣ٝؼ٢ رؤٗٚ ٣لَُ طوي

 ٤ش: حُظؼ٣ِِ حٌُحط٢، حُؼزؾ حُز٤ج٢ ٝكٞحٍ حٌُحص.ح٫ٓظَحط٤ـ٤خص حُلَػ٤ش حُظخُ

ًُا :  الافرشاضاخ الأصاصُح انرٍ َقىو عهُها انرعهى انًُظى راذ

طشظَى ٓؼظْ ٗٔخًؽ حُظؼِْ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ ٓخروش حًٌَُ ك٢ أٍرؼش حكظَحػخص أٓخ٤ٓش      

:٢ٛٝ 

ٝطوط٤طٜخ أ٫ًٝ: حُٔظؼِْ ٓشخٍى ٗشؾ ٝا٣ـخر٢ ك٢ ػ٤ِٔش طؼِٔٚ ، ٝك٢ ر٘خء ٓؼَكظٚ 

 ٤ُْٝ ٓـَى ٓظِو٢.

 ػخ٤ًٗخ: ٣ٌٖٔ ُِٔظؼِْ إٔ ٣ؼزؾ حُـٞحٗذ حُٔؼَك٤ش ٝحُيحكؼ٤ش ٝح٤ًُِٞٔش حَُٔطزطش رظؼِٔٚ.

ػخُؼخً: حُٔظؼِْ ٣ليى ٓيٟ طٞؿٚ ػ٤ِٔش حُظؼِْ ٗلٞ طلو٤ن أٛيحكٚ ٝكن ٓؼخ٤٣َ ٓليىس ، 

٣ٝليى ٓخ اًح ًخٗض ٛ٘خى كخؿش ا٠ُ اىهخٍ طؼي٬٣ص ػ٠ِ هططٚ ٝأٛيحكٚ 

حط٤ـ٤خطٚ ، كٜٞ ػزخٍس ػٖ ِٓٞى ٓؼَك٢ ٓٞؿٚ ٗلٞ طلو٤ن حُٜيف ٖٓ ه٬ٍ ٝحٓظَ

 ٝػغ حُٜيف َٝٓحهزش ػ٤ِٔش حُظؼِْ ٝطؼي٣ِٜخ ػ٘ي حُلخؿش.

ٍحرؼًخ: أٗشطش حُظؼِْ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ حُظ٢ ٣ٔخٍٜٓخ حُٔظؼِْ طؼَٔ ٤ًٓٞؾ ر٤ٖ ٓوظِق 

 & Bonde)ءٙ حُؼٞحَٓ حُشوظ٤ش ٝح٤ُٔخه٤ش )ًخُز٤جش ٝح٧كَحى( ٝرخُظخ٢ُ ٣ظؤػَ أىح

Moos, 2016). 

ًُا نذي روٌ صعىتاخ انرعهى :  انرعهى انًُظى راذ

٣ٞطق حُٔظؼِْ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ رؤٗٚ هخىٍ ػ٠ِ طوط٤ؾ ػ٤ِٔش طؼِٔٚ ، ٝٝػغ ح٧ٛيحف      

حُوخطش رٚ ، ٝحهظ٤خٍ ح٫ٓظَحط٤ـ٤خص حُٔ٘خٓزش ُظلو٤ن ح٧ٛيحف ، رخ٩ػخكش ا٠ُ أٗٚ 

ى ٓخ اًح ًخٗض حُؼ٤ِٔش رلخؿش ا٠ُ اىهخٍ رؼغ ٣ٌٕٞ َٓحهزًخ ُؼ٤ِٔش طؼِٔٚ ٣ٝلي

حُظؼي٬٣ص ػ٤ِٜخ ، ًٔخ ٣ٔظِي ٓوِٕٝ ًز٤َ ٖٓ ح٫ٓظَحط٤ـ٤خص حُٔؼَك٤ش ٝٓخ ٍٝحء 

 .(Wenxiao, 2017)حُٔؼَك٤ش ٝىحكؼ٤ش َٓطلؼش طـؼِٚ ٣وخّٝ ح٩كزخؽ ٝحُظشظض 

خ ٣ظؼِن ا٫ إٔ حُظ٤ٓ٬ٌ ١ًٝ طؼٞرخص حُظؼِْ ٣وظِلٕٞ ػٖ حُظ٤ٓ٬ٌ حُؼخى٤٣ٖ ك٤ٔ     

رخُظؼِْ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ ، ٣ٝٞحؿٜٕٞ ٓش٬ٌص ك٤ٔخ ٣ظؼِن رخُظل٤َِ حُوخؽت ٝحُظوط٤ؾ 

حُٔليٝى ُؼ٤ِٔش حُظؼِْ ٝػيّ حُويٍس ػ٠ِ حهظ٤خٍ ح٫ٓظَحط٤ـ٤ش حُٔ٘خٓزش ٝػيّ َٓحهزش 

ػ٤ِٔش حُظؼِْ رلخػ٤ِش ، رخ٩ػخكش ا٠ُ حُشؼٍٞ رخ٩كزخؽ ٝحُلشَ ٝحٗولخع حَُٔٝٗش 

حُٔشٌِش رشٌَ أٝػق ك٢ حُٜٔخّ حُظ٢ طظطِذ طؼ٤ْٔ حُٜٔخٍس ٝٗوِٜخ ٝحُيحكؼ٤ش ، ٝطظَٜ 

 (.Alom et al., 2019) ; Otto, 2017  &Kistnerُٔٞهق آهَ 

ٝػ٠ِ حَُؿْ ٖٓ إٔ رؼغ حُٜٔخٍحص حُٔؼَك٤ش ٝٓخ ٍٝحء حُٔؼَك٤ش ٣ظْ حًظٔخرٜخ      

ٍَ ػ٢٘ٔ ٣ٔظَٔ ػ٠ِ  رشٌَ ػ٢٘ٔ ، رَ ٝإ طؤػ٤َ رؼغ حُٜٔخٍحص حٌُٔظٔزش رشٌ

حُٔيٟ حُزؼ٤ي أًؼَ ٖٓ حُٜٔخٍحص حُظ٢ ٣ظْ طي٣ٍٜٔخ رشٌَ ٓزخشَ ، ا٫ إٔ ١ًٝ 
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َ ٝط٣َق رخُظٞؿ٤ٚ ٝحٌُ٘ٔؿش طؼٞرخص حُظؼِْ ٣لظخؿٕٞ ا٠ُ طيهَ طؼ٢ٔ٤ِ ٓزخش

 ,٫De Boer et al., 2014 ; Dignath & Büttnerًظٔخد ٓؼَ ٌٛٙ حُٜٔخٍحص )

2018.) 

 (Butler & Schnellert, 2015)ٝأٝػلض ػيى ٖٓ حُيٍحٓخص ًيٍحٓش      

ٝىٍحٓش )حُـ٘ي١،  (Huertas et al, 2021)ٝىٍحٓش   (Bishara, 2016)ٝىٍحٓش 

( إٔ طي٣ٍْ حٓظَحط٤ـ٤خص حُظؼِْ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ ُِظ٤ٓ٬ٌ ١ًٝ طؼٞرخص حُظؼِْ 0200

٤ٌٕٓٞ ٓل٤يحً ك٢ ٓٔخػيطْٜ ػ٠ِ طل٤ٖٔ أىحثْٜ ، ٫ ٤ٓٔخ ك٢ ر٘خء ػيى ٖٓ 

ح٫ٓظَحط٤ـ٤خص حُٔؼَك٤ش ٝٓخ ٍٝحء حُٔؼَك٤ش ٝحُظؼخَٓ ٓغ حُوِن ٝح٩كزخؽ ٝحُظلٌْ ك٢ 

 َ.ح٫ٗلؼخ٫ص ٝحُٔشخػ

ك٢ ػٞء ٓخ ٓزن ٣ٌٖٔ ُِيٍحٓش حُلخ٤ُش حٓظو٬ص ٓـٔٞػش ٖٓ حُ٘وخؽ         

 حَُث٤ٔ٤ش حُظخ٤ُش:

ظَٜ ح٫ٛظٔخّ رخُظؼِْ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ ٖٓ ه٬ٍ حُزلٞع حُظ٢ ٓؼض ا٠ُ كْٜ ح٤ُ٥خص  -0

 حُظ٢ ٣ظزؼٜخ حُٔظؼِْ ٩طوخٕ طؼِٔٚ ٝٓلخُٝش طل٤َٔ حُـٜي حُٔزٌٍٝ ٖٓ ؿخٗزٚ.

حط٤ًخ رخُؼ٬هش حُظزخى٤ُش حُؼ٬ػ٤ش ر٤ٖ ػ٬ػش ٖٓ حُٔليىحص ٢ٛٝ: ٣ظؤػَ حُظؼِْ حُٔ٘ظْ ً -0

 حُٔليىحص حُشوظ٤ش ، حُٔليىحص حُز٤ج٤ش ، حُٔليىحص ح٤ًُِٞٔش.

طٜظْ حُ٘ٔخًؽ حُ٘ظ٣َش ُِظؼِْ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ رظظٍٞحص ٝٓؼظويحص حُٔظؼِْ ػٖ ًحطٚ ،  -0

ُٜخ ٖٓ حٗؼٌخّ ر٘لْ ح٫ٛظٔخّ ح١ٌُ ط٤ُٞٚ ُِٔؼَكش ٝٓخ ٍٝحء حُٔؼَكش ، ًُٝي ُٔخ 

 ٝحػق ػ٠ِ ؿٜيٙ ك٢ ط٘ظ٤ْ طؼِٔٚ ، ٝرخُظخ٢ُ ػ٠ِ ح٧ىحء حُظؼ٢ٔ٤ِ ًٌَ.

إ ح٫كظوخٍ ا٠ُ حُظؼِْ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ ٤ُْ طؼٞرش أٝ ٓشٌِش طؼ٤ٔ٤ِش ك٢ كي ًحطٚ ، رَ  -2

ٛٞ كَ ِٝٓٞى ٣ٌٖٔ ُِظ٤ٓ٬ٌ إٔ ٣ٌظٔزٞٙ ك٢ ٓز٤َ طل٤ٖٔ حُظلظ٤َ حُيٍح٢ٓ أٝ 

 حُظؼ٤ٔ٤ِش. ػ٬ؽ رؼغ حُظؼٞرخص ٝحُٔش٬ٌص

 انذساصاخ انضاتقح:

دساصاخ ذُاوند انرًثُم انًعشفٍ نهًعهىياخ نذي روٌ صعىتاخ : انًسىس الأول

 انرعهى :

( : ٛيكض ٌٛٙ حُيٍحٓش ا٠ُ حٌُشق ػٖ كخػ٤ِش رَٗخٓؾ 0202ىٍحٓش )حُي١َ٣،  -

طي٣ٍز٢ هخثْ ػ٠ِ ح٫ٓظَحط٤ـ٤خص حُٔؼَك٤ش ك٢ ط٤ٔ٘ش ٓٔظٟٞ حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ 

يٟ ط٤ٓ٬ٌ حُظق حَُحرغ ح٧ٓخ٢ٓ ٖٓ ١ًٝ طؼٞرخص حُظؼِْ ك٢ حُلْٜ ُِٔؼِٞٓخص ُ

( ط٤ٌِٔ ٝط٤ٌِٔس ٖٓ ١ًٝ طؼٞرخص حُظؼِْ 02حُوَحث٢. ٝطٌٞٗض ػ٤٘ش حُيٍحٓش ٖٓ )

رخُظق حَُحرغ ح٧ٓخ٢ٓ، ٝطْ طو٤ْٜٔٔ رخُظٔخ١ٝ ا٠ُ ٓـٔٞػظ٤ٖ طـ٣َز٤ش 

َُحكٖ، ٝػخرطش. ٝطٌٞٗض أىٝحص حُيٍحٓش ٖٓ: حهظزخٍ حُٔظلٞكخص حُٔظظخرؼش 

حهظزخٍ حُلْٜ حُوَحث٢ ُؼـخؽ، ٓو٤خّ ٓٔظٟٞ حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ُِٔؼِٞٓخص )اػيحى : 

حُزخكؼش( ، حُزَٗخٓؾ حُظي٣ٍز٢ )اػيحى : حُزخكؼش( . ٝأٓلَص حُ٘ظخثؾ ػٖ كخػ٤ِش 

حُزَٗخٓؾ حُٔطزن ٝٝؿٞى ػزخص ك٢ ح٧ىحء ٌَُ ٓـخٍ كَػ٢ ك٢ حُٔو٤خّ ٝك٢ 

 حُيٍؿش ح٤ٌُِش.
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( : ٛيكض ٌٛٙ حُيٍحٓش ا٠ُ حُظؼَف ػ٠ِ كخػ٤ِش رَٗخٓؾ 0202ىٍحٓش )ٓشخهزش،  -

طؼ٢ٔ٤ِ ك٢ حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ٝح٫ٓظ٤ؼخد حُوَحث٢ ُيٟ ػ٤٘ش ٖٓ حُظ٤ٓ٬ٌ ١ًٝ 

( 22طؼٞرخص حُظؼِْ حُِٔظلو٤ٖ رـَف حُٔظخىٍ. ٝطٌٞٗض ػ٤٘ش حُيٍحٓش ٖٓ )

 ؽخُذ ٝؽخُزش ٖٓ حُظق حَُحرغ ٝحُوخْٓ ح٫رظيحث٢، ٝطْ طو٤ْٜٔٔ ا٠ُ ٓـٔٞػظ٤ٖ

)طـ٣َز٤ش ٝػخرطش( ٓظـخٗٔش. ٝطٌٞٗض أىٝحص حُيٍحٓش ٖٓ رَٗخٓؾ طؼ٢ٔ٤ِ 

٬ُٓظ٤ؼخد حُوَحث٢ ٝٓو٤خّ ُِظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ )اػيحى : حُزخكغ( . ٝأٓلَص حُ٘ظخثؾ 

ػٖ كخػ٤ِش حُزَٗخٓؾ حُظؼ٢ٔ٤ِ ك٢ طل٤ٖٔ حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ُِٔؼِٞٓخص ٝطل٤ٖٔ 

ٞٓطخص ىٍؿخص ٓٔظٟٞ حُلْٜ حُوَحث٢، ك٤غ طز٤ٖ ٝؿٞى كَٝم ر٤ٖ ٓظ

حُٔـٔٞػظ٤ٖ حُظـ٣َز٤ش ٝحُؼخرطش ػ٠ِ حُو٤خّ حُزؼي١ ُظخُق حُٔـٔٞػش 

 حُظـ٣َز٤ش.

( : ٛيكض ٌٛٙ حُيٍحٓش ا٠ُ حُظلون ٖٓ 0202ىٍحٓش )ح٣ُِخص ٍُٝم ٝكَؿخ٢ٗ،  -

طِوخث٤ش( ػ٠ِ حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ٝحُظلظ٤َ  –أػَ ؽ٣َوش ػَع حُٔؼِٞٓخص )ط٤ٌل٤ش 

ّٞ ك٢ حُظق حُوخْٓ ح٫رظيحث٢. ٝطٌٞٗض حُيٍح٢ٓ ُيٟ ١ًٝ طؼٞرخص كْٜ حُؼِ

( ط٤ٌِٔ ٝط٤ٌِٔس ٖٓ ١ًٝ طؼٞرخص حُظؼِْ، ٝطْ طو٤ْٜٔٔ ا٠ُ 02ػ٤٘ش حُيٍحٓش ٖٓ )

ٓـٔٞػظ٤ٖ: ح٠ُٝ٧ طؼَع ػ٤ِٜخ حُٔؼِٞٓخص رط٣َوش حُؼَع حُظ٤ٌل٤ش، ٝحُؼخ٤ٗش 

رط٣َوش حُؼَع حُظِوخث٤ش. ٝطٌٞٗض أىٝحص حُيٍحٓش ٖٓ: حهظزخٍ طلظ٢ِ٤ ك٢ ٓخىس 

اػيحى/ حُزخكؼش، حهظزخٍ حُٔظلٞكخص حُٔظظخرؼش حُِٔٞٗش َُحكٖ طو٤ٖ٘ : ػٔخى  حُؼِّٞ

أكٔي كٖٔ، ٓو٤خّ حُظوي٣َ حُظشو٤ظ٢ ُظؼٞرخص حُوَحءس )اػيحى : كظل٢ ح٣ُِخص( 

، ٓو٤خّ حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ُِٔؼِٞٓخص )اػيحى : كظل٢ ح٣ُِخص( . ٝأٓلَص حُ٘ظخثؾ 

ٔٞػش حُظ٤ٓ٬ٌ حُٔويٓش ُْٜ ػٖ ٝؿٞى كَٝم ىحُش ر٤ٖ ٓظٞٓط٢ ٍطذ ىٍؿخص ٓـ

حُٔؼِٞٓخص رط٣َوش حُؼَع حُظ٤ٌل٢ ٝر٤ٖ ٓظٞٓط٢ ٍطذ ىٍؿخص ٓـٔٞػش 

حُظ٤ٓ٬ٌ حُٔويٓش ُْٜ حُٔؼِٞٓخص رط٣َوش حُؼَع حُظِوخث٢ ُظخُق ٓـٔٞػش حُظ٤ٓ٬ٌ 

 حُٔويٓش ُْٜ حُٔؼِٞٓخص رط٣َوش حُؼَع حُظ٤ٌل٤ش.

( : ٛيكض ٌٛٙ حُيٍحٓش ا٠ُ حٌُشق ػٖ حُؼ٬هش ر٤ٖ ًلخءس 0209ىٍحٓش )ًخَٓ،  -

حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ُِٔؼِٞٓخص ٝح٤ُوظش حُؼو٤ِش ُيٟ حُٔؼ٣َٖٔ هَحث٤ًخ ٖٓ ط٤ٓ٬ٌ 

( ط٤ٌِٔحً ٝط٤ٌِٔسً ٖٓ حُٔؼ٣َٖٔ 02حَُٔكِش ح٫رظيحث٤ش ، ٝطٌٞٗض ػ٤٘ش حُيٍحٓش ٖٓ )

( ، 0990ُظل٤ٌَ )اػيحى : ٓظ٤َٗزَؽ ٣ٝـَ٘، هَحث٤ًخ ، ٝطْ حٓظويحّ هخثٔش أٓخ٤ُذ ح

ٝٓو٤خّ ًلخءس حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ )اػيحى : حُزخكغ( ، ٝٓو٤خّ ح٤ُوظش حُؼو٤ِش )اػيحى 

: حُزخكغ( . ًٝشلض ٗظخثؾ حُيٍحٓش ػٖ ٝؿٞى ػ٬هش حٍطزخؽ٤ش ٓٞؿزش ر٤ٖ ًلخءس 

 حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ُِٔؼِٞٓخص ٝح٤ُوظش حُؼو٤ِش.

ٌٛٙ حُيٍحٓش ا٠ُ حٌُشق ػٖ حُلَٝم ر٤ٖ حُظ٤ٓ٬ٌ  ( : ٛيكض0202ىٍحٓش )ُح٣ي،  -

١ًٝ طؼٞرخص حُظؼِْ ٝر٤ٖ حُؼخى٤٣ٖ ك٢ حُيحكؼ٤ش حُؼو٤ِش ًٝلخءس حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ 

ٝحُلْٜ حُوَحث٢، رخ٩ػخكش ا٠ُ حٌُشق ػٖ حُؼ٬هش ر٤ٖ حُيحكؼ٤ش حُؼو٤ِش ًٝلخءس 

ٝط٤ٌِٔس رخُظق ( ط٤ٌِٔ 002حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ٝحُلْٜ حُوَحث٢. ٝطٌٞٗض حُؼ٤٘ش ٖٓ )
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( ٖٓ 22( ٖٓ حُؼخى٤٣ٖ ٝ)002حُوخْٓ حرظيحث٢ رٔي٣٘ش ًلَ حُش٤ن، رٞحهغ )

( ٖٓ ١ًٝ طؼٞرخص حُظؼِْ. ٝ حشظِٔض أىٝحص حُيٍحٓش ػ٠ِ: 22حُٔٞٛٞر٤ٖ ٝ)

حهظزخٍ حُٔظلٞكخص حُٔظظخرؼش حُِٔٞٗش َُحكٖ ٨ُؽلخٍ ٝحٌُزخٍ طو٤ٖ٘ : ػٔخى أكٔي 

ُٔٞٛٞر٤ٖ )اػيحى : ٓلٔٞى ٢ٔ٘ٓ( ، كٖٔ ، ٝهخثٔش طوي٣َ حُٔٔخص ح٤ًُِٞٔش 

ٝحهظزخٍ حرَحٛخّ ُِظل٤ٌَ ح٫رظٌخ١ٍ )اػيحى : ٓـي١ كز٤ذ( ، ٓو٤خّ ٓخ٣ٌَ رٔض 

ٌُِشق ػٖ طؼٞرخص حُظؼِْ، حهظزخٍ حُٔٔق ح٤ٍُُ٘ٞٝٞؿ٢ ح٣َُٔغ، ٓو٤خّ حُظوي٣َ 

حُظشو٤ظ٢ ُظؼٞرخص طؼِْ حُوَحءس )اػيحى : كظل٢ ح٣ُِخص( ، ٝٓو٤خ٢ٓ حُيحكؼ٤ش 

ًلخءس حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ )اػيحى : حُزخكؼش( . أٓلَص حُ٘ظخثؾ ػٖ ٝؿٞى حُؼو٤ِش، ٝ

كَٝم ًحص ى٫ُش اكظخث٤ش ر٤ٖ ٓظٞٓطخص ىٍؿخص حُظ٤ٓ٬ٌ حُؼخى٤٣ٖ ٝحُٔٞٛٞر٤ٖ 

١ًٝٝ طؼٞرخص حُظؼِْ ػ٠ِ ٓو٤خّ حُيحكؼ٤ش حُؼو٤ِش ًٝلخءس حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ٝحُلْٜ 

ر٤ٖ ىٍؿخص حُظ٤ٓ٬ٌ حُؼخى٤٣ٖ  حُوَحث٢، رخ٩ػخكش ا٠ُ ٝؿٞى حٍطزخؽ ىحٍ اكظخث٤ًخ

ٝحُٔٞٛٞر٤ٖ ١ًٝٝ طؼٞرخص حُظؼِْ ػ٠ِ ٓو٤خّ حُيحكؼ٤ش حُؼو٤ِش ًٝلخءس حُظٔؼ٤َ 

 حُٔؼَك٢ ٝحُلْٜ حُوَحث٢.

 انًسىس انثاٍَ/ دساصاخ ذُاوند انرعهى انًُظى راذُاً :

: ٛيكض ٌٛٙ حُيٍحٓش ا٠ُ ٓؼَكش أػَ حُظؼِْ حُٔ٘ظْ  (Bishara, 2016)ىٍحٓش  -

ظؼِْ حُظو٤ِي١ ػ٠ِ كَ حُٔٔخثَ ح٣َُخػ٤ش ُيٟ حُظ٤ٓ٬ٌ ١ًٝ طؼٞرخص ًحط٤ًخ ٝحُ

-9( ط٤ٌِٔ ٝط٤ٌِٔس طظَحٝف أػٔخٍْٛ ر٤ٖ )22حُظؼِْ. ٝطٌٞٗض ػ٤٘ش حُيٍحٓش ٖٓ )

( ط٤ٌِٔحً ٣ظؼِٕٔٞ رخُط٣َوش 02( ٓ٘ٞحص، ٝطْ طو٤ْٜٔٔ ا٠ُ ٓـٔٞػظ٤ٖ: )02

ىحس حُيٍحٓش ٖٓ: حهظزخٍ طو٤٤ْ ( ط٤ٌِٔحً رخُظؼِْ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ. ٝطٌٞٗض أ02حُظو٤ِي٣ش ٝ)

ٜٓخٍحص ح٣َُخػ٤خص )اػيحى : حُزخكغ( . ٝأٓلَص حُ٘ظخثؾ ػٖ ٝؿٞى كَٝم ًحص 

ى٫ُش اكظخث٤ًخ ر٤ٖ حُٔـٔٞػظ٤ٖ، ك٤غ ًخٗض حُويٍس ػ٠ِ كَ حُٔٔخثَ ح٣َُخػ٤ش 

ُيٟ حُظ٤ٓ٬ٌ ح٣ٌُٖ طؼِٔٞح رخُظؼِْ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ أًؼَ ًلخءس ٖٓ حُظ٤ٓ٬ٌ ح١ٌُ طؼِٔٞح 

 ٣وش حُظو٤ِي٣ش.رخُطَ

( : ٛيكض ٌٛٙ حُيٍحٓش ا٠ُ حُظلون ٖٓ كخػ٤ِش 0209ىٍحٓش )ػزيحُل٤ٔي،  -

حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ ك٢ هلغ طؼٞرخص حُوَحءس ٝطل٤ٖٔ ٓلّٜٞ حٌُحص 

( ط٤ٌِٔ 02ح٧ًخى٢ٔ٣ ُيٟ ١ًٝ طؼٞرخص حُظؼِْ. ٝطٌٞٗض ػ٤٘ش حُيٍحٓش ٖٓ )

( ط٤ٓ٬ٌ ك٢ حُٔـٔٞػش 02ْٜٔ ا٠ُ: )ٝط٤ٌِٔس ٖٓ ١ًٝ طؼٞرخص حُظؼِْ، طْ طو٤ٔ

( ط٤ٓ٬ٌ ك٢ حُٔـٔٞػش حُؼخرطش. ٝطٌٞٗض أىٝحص حُيٍحٓش ٖٓ: 02حُظـ٣َز٤ش ٝ)

حهظزخٍ حُويٍس حُؼو٤ِش اػيحى/ كخٍٝم ػزيحُلظخف، رطخ٣ٍش طشو٤ض طؼٞرخص حُظؼِْ 

)اػيحى : كظل٢ ح٣ُِخص( ، حهظزخٍ حُٔٔق ح٤ٍُُ٘ٞٝٞؿ٢ )اػيحى : ٓخٍؿ٣َض( ، 

حٌُحص ح٧ًخى٢ٔ٣ )اػيحى : حُزخكؼش( ، حُزَٗخٓؾ حُؼ٬ؿ٢ )اػيحى : ٓو٤خّ ٓلّٜٞ 

حُزخكؼش( . ٝأٓلَص حُ٘ظخثؾ ػٖ كخػ٤ِش حُزَٗخٓؾ حُوخثْ ػ٠ِ حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ 

حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ ك٢ هلغ طؼٞرخص حُوَحءس ٝطل٤ٖٔ ٓلّٜٞ حٌُحص ح٧ًخى٢ٔ٣ ُيٟ 

 (. ١ًٝ2,20 طؼٞرخص حُظؼِْ ػ٘ي ٓٔظٟٞ حُي٫ُش )
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( : ٛيكض ٌٛٙ حُيٍحٓش ا٠ُ ٓؼَكش أػَ طي٣ٍْ (Huertas et al, 2021ىٍحٓش  -

حٓظَحط٤ـ٤خص حُظؼِْ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ ػ٠ِ كَ حُٔش٬ٌص ح٣َُخػ٤ش ُيٟ حُطِزش ١ًٝ 

( ط٤ٌِٔحً ٖٓ حُظق حُٔخىّ 22حُظلظ٤َ حُٔ٘ولغ. ٝطٌٞٗض ػ٤٘ش حُيٍحٓش ٖٓ )

ػخرطش. ٝطٌٞٗض ح٫رظيحث٢ طْ طو٤ْٜٔٔ ا٠ُ ػ٬ع ٓـٔٞػخص طـ٣َز٤ش ٝٓـٔٞػش 

ُظو٤٤ْ ًلخءس كَ حُٔش٬ٌص ح٣َُخػ٤ش. أٓلَص  MPSTأىح حُيٍحٓش ٖٓ: حهظزخٍ 

حُ٘ظخثؾ ػٖ ٝؿٞى كَٝم ر٤ٖ ٓظٞٓطخص ىٍؿخص حُٔـٔٞػخص حُظـ٣َز٤ش حُؼ٬ع 

ٝر٤ٖ حُٔـٔٞػش حُؼخرطش ػ٠ِ حُو٤خّ حُزؼي١ ٝحُظظزؼ٢ ُظخُق حُٔـٔٞػخص 

 حُظـ٣َز٤ش.

حُيٍحٓش ا٠ُ حهظزخٍ كخػ٤ِش حُظي٣ٍذ ػ٠ِ ( : ٛيكض ٌٛٙ 0200ىٍحٓش )طٞك٤ن،  -

رؼغ حٓظَحط٤ـ٤خص حُظؼِْ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ ك٢ طل٤ٖٔ حَُٔٝٗش حُٔؼَك٤ش ُيٟ ١ًٝ 

( ط٤ٌِٔ ٝط٤ٌِٔس ٖٓ ١ًٝ 22طؼٞرخص حُظؼِْ. ٝطٌٞٗض ػ٤٘ش حُيٍحٓش ٖٓ )

( ٓ٘ش، طْ 00-0طؼٞرخص حُظؼِْ رخَُٔكِش ح٫رظيحث٤ش طظَحٝف أػٔخٍْٛ ر٤ٖ )

( ط٤ٌِٔحً ٓـٔٞػش 02( ط٤ٌِٔحً ٓـٔٞػش طـ٣َز٤ش ٝ)02ٞػظ٤ٖ: )طو٤ْٜٔٔ ا٠ُ ٓـٔ

ػخرطش. ٝطٌٞٗض أىٝحص حُيٍحٓش ٖٓ: ٓو٤خّ حٓظَحط٤ـ٤خص حُظؼِْ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ 

)اػيحى : ك٘خٕ ح٬ُٔكش( ، ٝٓو٤خّ حَُٔٝٗش حُٔؼَك٤ش )اػيحى : حُزخكؼش( . ٝأٓلَص 

ؿخص حُٔـٔٞػظ٤ٖ حُ٘ظخثؾ ػٖ ٝؿٞى كَٝم ًحص ى٫ُش اكظخث٤ش ر٤ٖ ٓظٞٓطخص ىٍ

حُظـ٣َز٤ش ٝحُؼخرطش ػ٠ِ ٓو٤خّ حَُٔٝٗش حُٔؼَك٤ش ك٢ حُو٤خّ حُزؼي١ ُظخُق 

 حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش.

( : ٛيكض ٌٛٙ حُيٍحٓش ا٠ُ ٓؼَكش أػَ حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ 0200ىٍحٓش )حُظخُق،  -

حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ ك٢ ط٤ٔ٘ش رؼغ ٜٓخٍحص حُلْٜ حُوَحث٢ ُيٟ حُظ٤ٌِٔحص ًٝحص طؼٞرخص 

( ط٤ٌِٔس طْ طو٤ٜٖٔٔ رخُظٔخ١ٝ ُٔـٔٞػظ٤ٖ 02، ٝطٌٞٗض ػ٤٘ش حُيٍحٓش ٖٓ )حُظؼِْ

طـ٣َز٤ش ٝػخرطش ، ٝطْ طي٣ٍْ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش رخٓظويحّ حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ 

( . 0202حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ ، ًٔخ طْ حٓظويحّ حهظزخٍ حُلْٜ حُوَحث٢ )اػيحى : حُزو٢ٔ، 

( 2,20ظخث٤ش ػ٘ي ٓٔظٟٞ حُي٫ُش )أٓلَص حُ٘ظخثؾ ػٖ ٝؿٞى كَٝم ًحص ى٫ُش اك

ر٤ٖ ٓظٞٓط٢ ٍطذ ىٍؿخص حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ٝحُٔـٔٞػش حُؼخرطش ُظخُق 

حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ، ًُٝي ػ٠ِ ػ٬ػش ٖٓ ٜٓخٍحص ك٢ ح٫هظزخٍ ٢ٛٝ: ٜٓخٍس 

طلي٣ي ح٧كٌخٍ حُـِث٤ش ، ٜٓخٍس كْٜ ٓؼخ٢ٗ حٌُِٔخص ، ٜٓخٍس كْٜ ٓؼخ٢ٗ حُـَٔ . 

م ًحص ى٫ُش اكظخث٤ش ر٤ٖ ٓظٞٓط٢ ٍطذ ىٍؿخص ك٢ ك٤ٖ ٫ طٞؿي كَٝ

 حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ٝحُٔـٔٞػش حُؼخرطش ك٢ ٜٓخٍس ح٧كٌخٍ حَُث٤ٔ٤ش.

( : ٛيكض ٌٛٙ حُيٍحٓش ا٠ُ ٓؼَكش أػَ حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ 0200ىٍحٓش )حُـ٘ي١،  -

حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ ك٢ ط٤ٔ٘ش حُٞظخثق حُظ٘ل٣ٌ٤ش ُيٟ كجظ٢ حُط٬د ١ًٝ طؼٞرخص طؼِْ 

( ٤002خص ٝحُط٬د حُؼخى٤٣ٖ ك٢ ح٧ٍىٕ، ٝطٌٞٗض ػ٤٘ش حُيٍحٓش ٖٓ )ح٣َُخػ

ؽخُزًخ ُٓٞػ٤ٖ ػ٠ِ ٓـٔٞػظ٤ٖ: ٓـٔٞػش حُط٬د ١ًٝ طؼٞرخص طؼِْ 

( ؽخُزًخ ، ٝٓـٔٞػش حُط٬د حُؼخى٤٣ٖ ٝطظٌٕٞ ٖٓ 22ح٣َُخػ٤خص ٝطظٌٕٞ ٖٓ )
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( ؽخُزًخ ، ٝطْ طو٤ْٔ ٬ًً ٖٓ حُٔـٔٞػخص رشٌَ ػشٞحث٢ ا٠ُ ٓـٔٞػظ٤ٖ: 22)

( ؽخُزًخ . ٝطْ طي٣ٍْ 02( ؽخُزًخ ، ٝح٧هَٟ ػخرطش )02كيٛٔخ طـ٣َز٤ش )أ

حُٔـٔٞػخص حُظـ٣َز٤ش رخٓظويحّ حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ ، ٝرخٓظويحّ 

ٓو٤خّ حُٞظخثق حُظ٘ل٣ٌ٤ش أظَٜص حُ٘ظخثؾ ٝؿٞى كَٝم ًحص ى٫ُش اكظخث٤ش ر٤ٖ 

ٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ُيٟ ًَ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ٝحُٔـٔٞػش حُؼخرطش ُظخُق حُٔـ

 ٖٓ حُط٬د ١ًٝ طؼٞرخص حُظؼِْ ح٣َُخػ٤خص ٝحُط٬د حُؼخى٤٣ٖ.

 ذعقُة عهً انذساصاخ انضاتقح:
ٖٓ ه٬ٍ ٓخ طْ َٓحؿؼظٚ ٖٓ حُيٍحٓخص حُٔخروش ، ٣ٌٖٔ حُظؼو٤ذ ػ٤ِٜخ ٖٓ ك٤غ      

حٓظلخىس ٗوخؽ ح٫طلخم ٝٗوخؽ ح٫هظ٬ف ر٤ٜ٘خ ٝر٤ٖ حُيٍحٓش حُلخ٤ُش ، رخ٩ػخكش ا٠ُ أٝؿٚ 

 حُيٍحٓش حُلخ٤ُش ٖٓ حُيٍحٓخص حُٔخروش ، ًٔخ ٢ِ٣ :

 أولًا : َقاط الاذفاق :

( 0202( ٝىٍحٓش )ٓشخهزش، 0202طظلن حُيٍحٓش حُلخ٤ُش ٓغ ىٍحٓش )حُي١َ٣،  -

( ٝ ىٍحٓش 0209( ٝ ىٍحٓش )ًخَٓ، 0202ٝىٍحٓش )ح٣ُِخص ٍُٝم ٝكَؿخ٢ٗ، 

ُِٔؼِٞٓخص )ًٔظـ٤َ طخرغ ك٢ ( ك٢ حُزلغ كٍٞ حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ 0202)ُح٣ي، 

 حُيٍحٓش حُلخ٤ُش( ُيٟ حُظ٤ٓ٬ٌ ١ًٝ طؼٞرخص حُظؼِْ ٖٓ ه٬ٍ ه٤خٓٚ .

( ٝىٍحٓش )ػزيحُل٤ٔي، Bishara, 2016ٝطظلن حُيٍحٓش حُلخ٤ُش ٓغ ىٍحٓش ) -

( ٝىٍحٓش 0200( ٝىٍحٓش )حُظخُق، 0200( ٝىٍحٓش )طٞك٤ن، 0209

(Huertas, Mels & Trias, 2021ك٢ حُزلغ 0200، ( ٝىٍحٓش )حُـ٘ي١ )

كٍٞ كخػ٤ِش حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ )ًٔظـ٤َ ٓٔظوَ ك٢ حُيٍحٓش حُلخ٤ُش( 

 ُيٍحٓش أػَٙ ك٢ طل٤ٖٔ حُؼي٣ي ٖٓ حُٜٔخٍحص.

( 0202( ٝىٍحٓش )حُي١َ٣، 0202ًٔخ طظلن حُيٍحٓش حُلخ٤ُش ٓغ ىٍحٓش )ٓشخهزش،  -

( 0202ٝكَؿخ٢ٗ، ( ٝىٍحٓش )ح٣ُِخص ٍُٝم Bishara, 2016ٝىٍحٓش )

( 0202( ٝىٍحٓش )ُح٣ي، 0209( ٝىٍحٓش )ًخَٓ، 0209ٝىٍحٓش )ػزيحُل٤ٔي، 

( 0200( ٝىٍحٓش )حُـ٘ي١، 0200( ٝىٍحٓش )حُظخُق، 0200ٝىٍحٓش )طٞك٤ن، 

 ك٢ حُؼ٤٘ش حٌُٔٞٗش ٖٓ حُظ٤ٓ٬ٌ ١ًٝ طؼٞرخص حُظؼِْ ك٢ حَُٔكِش ح٫رظيحث٤ش .

( ٝىٍحٓش )ٓشخهزش، ١َ٣0202، ًٔخ طظلن حُيٍحٓش حُلخ٤ُش ٓغ ٝىٍحٓش )حُي -

( ٝىٍحٓش )ح٣ُِخص ٍُٝم ٝكَؿخ٢ٗ، Bishara, 2016( ٝىٍحٓش )0202

( ٝىٍحٓش 0200( ٝىٍحٓش )حُظخُق، 0209( ٝىٍحٓش )ػزيحُل٤ٔي، 0202

(Huertas, Mels & Trias, 2021 ،ٝىٍحٓش 0200( ٝىٍحٓش )طٞك٤ن )

ظويٓض ؿ٤ٔؼٜخ ( ك٢ حُٜٔ٘ؾ حُٔٔظويّ ك٢ حُيٍحٓش ، ك٤غ ح0200ٓ)حُـ٘ي١، 

 حُٜٔ٘ؾ شزٚ حُظـ٣َز٢ .
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 ثاَُاً : َقاط الاخرلاف :

( ك٤ٔخ Huertas, Mels & Trias, 2021طوظِق حُيٍحٓش حُلخ٤ُش ٓغ ىٍحٓش ) -

٣ظؼِن رخُؼ٤٘ش ، ك٤غ طٌٞٗض ػ٤٘ش حُيٍحٓش ٓخروش حًٌَُ ٖٓ حُظ٤ٓ٬ٌ ١ًٝ 

ٌحص ًٝحص حُظلظ٤َ حُٔ٘ولغ ، ر٤٘ٔخ طٌٞٗض ػ٤٘ش حُيٍحٓش حُلخ٤ُش ٖٓ حُظ٤ِٔ

 طؼٞرخص حُظؼِْ .

( ٖٓ 0202( ٝىٍحٓش )ُح٣ي، 0209طوظِق حُيٍحٓش حُلخ٤ُش ٓغ ىٍحٓش )ًخَٓ،  -

ك٤غ حُٜٔ٘ؾ حُٔٔظويّ ، ك٤غ حٓظويٓض حُيٍحٓخص ٓخروش حًٌَُ حُٜٔ٘ؾ حُٞطل٢ 

 ، ر٤٘ٔخ حٓظويٓض حُيٍحٓش حُلخ٤ُش حُٜٔ٘ؾ شزش حُظـ٣َز٢ ُظلو٤ن ٛيف حُيٍحٓش .

( ٝىٍحٓش )ٓشخهزش، ٤ُ0202ش ٓغ ىٍحٓش )حُي١َ٣، ًٔخ طوظِق حُيٍحٓش حُلخ -

( ٝىٍحٓش )ح٣ُِخص ٍُٝم ٝكَؿخ٢ٗ، Bishara, 2016( ٝىٍحٓش )0202

( ىٍحٓش )ُح٣ي، 0209( ٝىٍحٓش )ػزيحُل٤ٔي، 0209( ٝىٍحٓش )ًخَٓ، 0202

 ,Huertas, Mels & Trias( ٝىٍحٓش )0200( ٝىٍحٓش )حُظخُق، 0202

( ك٢ ح٧ىٝحص 0200ٓش )حُـ٘ي١، ( ٝىٍح0200( ٝىٍحٓش )طٞك٤ن، 2021

ٍَ ٖٓ ٌٛٙ حُيٍحٓخص حُٔخروش .  حُٔٔظويٓش ك٢ ً

 ثانثاً : أوخه الاصرفادج : 

 حٓظلخىص حُيٍحٓش حُلخ٤ُش ٖٓ حُيٍحٓخص حُٔخروش ك٤ٔخ ٢ِ٣ :

 طلي٣ي ٓشٌِش حُيٍحٓش ٝرٍِٞطٜخ . -

 طلي٣ي ٜٓ٘ؾ حُيٍحٓش ٝطظ٤ٔٔٚ . -

٤ٌٔحص ًٝحص طؼٞرخص حُظؼِْ ك٢ طلي٣ي ٓـظٔغ ٝػ٤٘ش حُيٍحٓش حُٔظٔؼِش ك٢ حُظِ -

 . حُظل٤ٖ حُوخْٓ ٝحُٔخىّ ح٫رظيحث٢

ح٫ٛظٔخّ رخُٔ٘خم حُ٘ل٢ٔ ح٫ؿظٔخػ٢ َٝٓحػخس حُوظخثض حُظؼ٤ٔ٤ِش ٝحُٔؼَك٤ش  -

ُِظ٤ٓ٬ٌ ١ًٝ طؼٞرخص حُظؼِْ ك٢ اؽخٍ حُٔؼط٤خص ٝحُ٘ٔخًؽ حُوخطش رخُظٔؼ٤َ 

 حُٔؼَك٢ ٝحُظؼِْ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ .

 : يا ًَُز انذساصح انسانُح

( ٝىٍحٓش )ٓشخهزش، 0202طظ٤ِٔ حُيٍحٓش حُلخ٤ُش ػٖ ىٍحٓش ىٍحٓش )حُي١َ٣،  -

( ٝىٍحٓش )ح٣ُِخص ٍُٝم ٝكَؿخ٢ٗ، Bishara, 2016( ٝىٍحٓش )0202

( ىٍحٓش )ُح٣ي، 0209( ٝىٍحٓش )ػزيحُل٤ٔي، 0209( ٝىٍحٓش )ًخَٓ، 0202

 ,Huertas, Mels & Trias( ٝىٍحٓش )0200( ٝىٍحٓش )حُظخُق، 0202

( ك٢ أىٝحطٜخ حُٔظٔؼِش 0200( ٝىٍحٓش )حُـ٘ي١، 0200( ٝىٍحٓش )طٞك٤ن، 2021

ك٢ حهظزخٍ حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ُِٔؼِٞٓخص )اػيحى / حُزخكؼش( ، ٝك٢ ٓخىس حُٔؼخُـش 

 حُظـ٣َز٤ش )اػيحى / حُزخكؼش(.

( ٝىٍحٓش )ٓشخهزش، 0202ًٔخ طظ٤ِٔ حُيٍحٓش حُلخ٤ُش ػٖ ىٍحٓش )حُي١َ٣،  -

( ٝىٍحٓش )ح٣ُِخص ٍُٝم ٝكَؿخ٢ٗ، Bishara, 2016( ٝىٍحٓش )0202
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( ىٍحٓش )ُح٣ي، 0209( ٝىٍحٓش )ػزيحُل٤ٔي، 0209( ٝىٍحٓش )ًخَٓ، 0202

 ,Huertas, Mels & Trias( ٝىٍحٓش )0200( ٝىٍحٓش )حُظخُق، 0202

ىٛخ رخُزلغ 0200( ٝىٍحٓش )حُـ٘ي١، 0200( ٝىٍحٓش )طٞك٤ن، 2021 َّ ( ك٢ طل

ػٖ كخػ٤ِش حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ ك٢ طلٖٔ حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ُِٔؼِٞٓخص 

 –ػ٠ِ كي ػِْ حُزخكؼش  –ُيٟ حُظ٤ٌِٔحص ًٝحص طؼٞرخص حُظؼِْ، ك٤غ ٫ طٞؿي 

 ىٍحٓش ٓخروش كٍٞ ٌٛح حُٔٞػٞع. 

يٍس حُيٍحٓخص حُؼَر٤ش ٝح٧ؿ٘ز٤ش حُظ٢ ٛيكض ا٠ُ طل٤ٖٔ حُظٔؼ٤َ ًٔخ طز٤ٖ ُِزخكؼش ٗ -

حُٔؼَك٢ ُِٔؼِٞٓخص ُيٟ حُظ٤ٓ٬ٌ ١ًٝ طؼٞرخص حُظؼِْ، ٌُح هي طٔخػي ٌٛٙ حُيٍحٓش 

حُٔؼ٤٤ٖ٘ رظؼ٤ِْ ١ًٝ طؼٞرخص حُظؼِْ ػ٠ِ طط٣َٞ هطؾ ٝرَحٓؾ طظؼٖٔ أٗشطش 

 ٞرخص حُظؼِْ.ٝك٤٘خص ٖٓ شؤٜٗخ طل٤ٖٔ حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ُِٔؼِٞٓخص ١ٌُٝ طؼ

 ُهدُح انذساصح وإخشاءاذهاي

 يُهح انذساصح :

حٓظويٓض حُزخكؼش حُٜٔ٘ؾ شزٚ حُظـ٣َز٢ ًٝ طظ٤ْٔ حُٔـٔٞػش حُٞحكيس ؛ ٬ُٔءٓظٚ      

ؽز٤ؼش حُيٍحٓش حُلخ٤ُش ٝحُظ٢ طٜيف ا٠ُ حٓظوظخء أػَ حُٔظـ٤َ حُٔٔظوَ )حٓظَحط٤ـ٤ش 

٤َ حُٔؼَك٢ ُِٔؼِٞٓخص( ُيٟ ػ٤٘ش ٖٓ حُظؼِْ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ( ػ٠ِ حُٔظـ٤َ حُظخرغ )حُظٔؼ

 حُظ٤ٌِٔحص ًٝحص طؼٞرخص حُظؼِْ ك٢ حَُٔكِش ح٫رظيحث٤ش.

 يدرًع انذساصح :

حشظَٔ ٓـظٔغ حُيٍحٓش ػ٠ِ ؿ٤ٔغ حُظ٤ٌِٔحص ًٝحص طؼٞرخص حُظؼِْ رخُظل٤ٖ      

حُوخْٓ ٝحُٔخىّ ح٫رظيحث٢ حُِٔظلوخص رـَف حُٔظخىٍ ك٢ حُٔيحٍّ حُل٤ٌٓٞش حُظخرؼش 

 ٛـ .0222-0220ُُٞحٍس حُظؼ٤ِْ رٔي٣٘ش ٗـَحٕ ُِؼخّ حُيٍح٢ٓ 

 عُُح انذساصح : 

 عُُح انذساصح الاصرطلاعُح : 

هظ٤خٍ ػ٤٘ش حُيٍحٓش ح٫ٓظط٬ػ٤ش رط٣َوش ػشٞحث٤ش ٖٓ ٓـظٔغ حُزلغ ، ك٤غ طْ ح     

( ط٤ٌِٔس ٖٓ ػيس ٓيحٍّ ٝحهؼش رٔي٣٘ش ٗـَحٕ ، ًُٝي رٜيف طو٤ٖ٘ 02رِؾ ػيىٛخ )

ح٫هظزخٍ )حهظزخٍ حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ُِٔؼِٞٓخص( ٝحُظلون ٖٓ طيهٚ ٝػزخطٚ ٝحُظلون ٖٓ 

 لون أٛيحكٜخ .ًلخءطٚ ُظطز٤وٚ ك٢ حُيٍحٓش حُلخ٤ُش رٔخ ٣

 طشَقح اخرُاس عُُح انذساصح الاصرطلاعُح :

رؼي حُلظٍٞ ػ٠ِ هطخد ط٤َٜٔ ٜٓٔش رخكغ ، هخٓض حُزخكؼش ر٣ِخٍس ػيى ٖٓ  -0

حُٔيحٍّ حُظخرؼش ُُٞحٍس حُظؼ٤ِْ ٝحُظ٢ طظؼٖٔ رَٗخٓؾ طؼٞرخص حُظؼِْ رٔي٣٘ش 

ظ٤ٌِٔحص ٗـَحٕ ؛ ًُٝي ُظطز٤ن حهظزخٍ حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ُِٔؼِٞٓخص ػ٠ِ ػيى ٖٓ حُ

ًٝحص طؼٞرخص حُظؼِْ حُِٔظلوخص رـَف حُٔظخىٍ ٖٓ حُظل٤ٖ حُوخْٓ ٝحُٔخىّ 

 ح٫رظيحث٢ ؛ ُـَع طو٤ٖ٘ ح٫هظزخٍ ٝحٓظوَحؽ حُوظخثض ح٤ٌُٔٞٓظ٣َش ُٚ.
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( ط٤ٌِٔس ٖٓ حُظ٤ٌِٔحص ًٝحص طؼٞرخص حُظؼِْ ، ٖٓ 02طْ ططز٤ن ح٫هظزخٍ ػ٠ِ ) -0

حث٤ش حُؼخ٤ٗش ، ٓيٍٓش ح٫رظيحث٤ش ػ٬ػش ٓيحٍّ ٓوظِلش رٔي٣٘ش ٗـَحٕ )ٓيٍٓش ح٫رظي

 حُؼخ٤ٗش ٝحُؼشَٕٝ ، ٓيٍٓش ح٫رظيحث٤ش حُوخٓٔش(.

 عُُح انذساصح انردشَثُح : 

رؼي طو٤ٖ٘ حهظزخٍ حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ُِٔؼِٞٓخص ٝكٔخد حُظيم ٝحُؼزخص ، هخٓض      

 ( ط٤ٌِٔحص ٖٓ ًٝحص02حُزخكؼش رخهظ٤خٍ ػ٤٘ش حُيٍحٓش حُظـ٣َز٤ش ، ٝحُظ٢ رِؾ ػيىٛخ )

طؼٞرخص حُظؼِْ رخُظل٤ٖ حُوخْٓ ٝحُٔخىّ ، ٝحُِٔظلوخص رـَكش حُٔظخىٍ ك٢ 

 حُٔيٍٓش ح٫رظيحث٤ش حُوخٓٔش رٔي٣٘ش ٗـَحٕ.

 طشَقح اخرُاس عُُح انذساصح انردشَثُح : 

هخٓض حُزخكؼش رخهظ٤خٍ حُؼ٤٘ش حُظـ٣َز٤ش ُِيٍحٓش رط٣َوش ػشٞحث٤ش رؼي إٔ طْ حٓظزؼخى  -

غ طْ حهظ٤خٍ حُؼ٤٘ش حُظـ٣َز٤ش رط٣َوش ػشٞحث٤ش ٖٓ أكَحى حُؼ٤٘ش ح٫ٓظط٬ػ٤ش ، ك٤

( ط٤ٌِٔحص ٖٓ ًٝحص طؼٞرخص طؼِْ ٝحُِٔظلوخص 02حُؼ٤٘ش ح٧ٓخ٤ٓش ، ػْ طلي٣ي )

( 00-02ٙ ، ٝح٬ُط٢ طظَحٝف أػٔخٍٖٛ ر٤ٖ )0222-0220رـَكش حُٔظخىٍ ُؼخّ 

 ٓ٘ش رخُظل٤ٖ حُوخْٓ ٝحُٔخىّ ح٫رظيحث٢ .

هظزخٍ حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ُِٔؼِٞٓخص ػ٠ِ حُؼ٤٘ش رؼي ًُي طْ ططز٤ن حُو٤خّ حُوز٢ِ ٫ -

حُظـ٣َز٤ش ، ػْ ططز٤ن حُزَٗخٓؾ حُوخثْ ػ٠ِ حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ ، ٖٝٓ ػْ 

اؿَحء حُو٤خّ حُزؼي١ ٝحُظظزؼ٢ ٫هظزخٍ حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ُِٔؼِٞٓخص ؛ ًُٝي 

٤َ حُٔؼَك٢ ُٔؼَكش كخػ٤ِش حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ ك٢ طل٤ٖٔ حُظٔؼ

 ُِٔؼِٞٓخص ُيٟ حُظ٤ٌِٔحص ًٝحص طؼٞرخص حُظؼِْ .

 أدواخ انذساصح:

 اخرثاس انرًثُم انًعشفٍ نهًعهىياخ : )إعذاد : انثازثح(

 انهذف يٍ الاخرثاس:  -
٣ٜيف ح٫هظزخٍ ا٠ُ ه٤خّ ٓٔظٟٞ حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ُِٔؼِٞٓخص ُيٟ حُظ٤ٌِٔحص      

ًٝحص طؼٞرخص حُظؼِْ، ٝطْ طظ٤ْٔ ٌٛح ح٫هظزخٍ ٖٓ هزَ حُزخكؼش ٤ُ٘خٓذ ط٤ٌِٔحص 

حُظل٤ٖ حُوخْٓ ٝحُٔخىّ ح٫رظيحث٢ ٖٓ ًٝحص طؼٞرخص حُظؼِْ، ًٝبكيٟ حُٔظطِزخص 

 حُلخ٤ُش. حُلَػ٤ش ُظلو٤ن حُٜيف حُؼخّ ٖٓ حُيٍحٓش

 وصف الاخرثاس: -
ٓـخ٫ص( طظؼٖٔ ٓـٔٞػش ٖٓ  ٣2ظٌٕٞ ح٫هظزخٍ ٖٓ ٓـٔٞػش ٓـخ٫ص كَػ٤ش )     

ٓئحٍ( حُٔطِٞد ٖٓ حُٔللٞص ح٩ؿخرش ػ٤ِٜخ، آخ رخهظ٤خٍ  02حُٜٔخّ ح٫هظزخ٣ٍش )

ح٩ؿخرش حُظل٤لش ٖٓ ػٖٔ ٓـٔٞػش ٖٓ حُزيحثَ أٝ رٌظخرش ح٩ؿخرش ك٢ حٌُٔخٕ 

( ، 00ىٍؿش( ، ٝرٌُي طٌٕٞ أػ٠ِ ىٍؿش ) 2.2ٌَ حٓظـخرش )حُٔوظض ُٜخ، ٣ٝؼط٠ ُ

ٝأهَ ىٍؿش )طلَ( ، ٣ٝلظ١ٞ ح٫هظزخٍ ػ٠ِ ٓـٔٞػش ٖٓ طؼ٤ِٔخص حُظطز٤ن حُٔٞؿٜش 
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ُِلخكض ٝحُٔللٞص ، ًٔخ ٣لظ١ٞ ح٫هظزخٍ ػ٠ِ كوَ طل٣َؾ حُيٍؿخص حُوخطش رٌَ 

 ٓـخٍ ٖٓ حُٔـخ٫ص.

 يثشساخ إعذاد الاخرثاس: -
يى ٖٓ حُٔوخ٤٣ْ ٝح٫هظزخٍحص حُظ٢ طٔٔض ُـَع ه٤خّ رؼي حَُؿٞع ا٠ُ ػ     

حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ُِٔؼِٞٓخص ُيٟ ١ًٝ طؼٞرخص حُظؼِْ ، ٓؼَ : ٓو٤خّ حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ 

( ، ٝٓو٤خّ حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ 0209ُِٔؼِٞٓخص )اػيحى : ػخطْ ػزيحُٔـ٤ي ًخَٓ، 

ُٔؼَك٢ ( ٝٓو٤خّ حُظٔؼ٤َ ح0999ُِٔؼِٞٓخص )اػيحى : كظل٢ ٓظطل٠ ح٣ُِخص، 

( ، حطؼق ُِزخكؼش ػيّ ٬ٓءٓظٜخ ُؼ٤٘ش 0202ُِٔؼِٞٓخص )اػيحى : ٣خ٤ٖٔٓ حُي١َ٣، 

حُيٍحٓش ٖٓ ك٤غ حَُٔكِش حُؼ٣َٔش ، ك٤غ إٔ ٓؼظْ حُٔوخ٤٣ْ طٔظٜيف حُظ٤ٓ٬ٌ ١ًٝ 

طؼٞرخص حُظؼِْ ك٢ حَُٔحكَ حُؼ٣َٔش حُٔظويٓش ، اػخكشً ٌُُي كبٕ رؼغ ٌٛٙ حُٔوخ٤٣ْ 

َك٢ ُِٔؼِٞٓخص ك٢ ؿخٗذ أًخى٢ٔ٣ ٓؼ٤ٖ ًخُلْٜ حُوَحث٢ ، ٣ٔظٜيف ه٤خّ حُظٔؼ٤َ حُٔؼ

ًٔخ أٗٚ ٖٓ حُظؼذ ػ٠ِ حُظ٤ٓ٬ٌ ١ًٝ طؼٞرخص حُظؼِْ هَحءس حُلوَحص ٝطلي٣ي ٓخ اًح 

ًخٗض ط٘طزن أٝ ٫ ط٘طزن ؛ ٝػ٤ِٚ كوي هخٓض حُزخكؼش ربػيحى حهظزخٍ حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ 

 ُِٔؼِٞٓخص .

 خطىاخ تُاء الاخرثاس: -
 ء ح٫هظزخٍ رؼي حَُؿٞع ا٠ُ ٓخ ٢ِ٣/هخٓض حُزخكؼش رز٘خ

حُـخٗذ حُ٘ظ١َ حُٔظؼِن رخُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ُِٔؼِٞٓخص، رٔخ ٣ظؼٔ٘ٚ ٖٓ ٓليىحص  -

 ٝػ٤ِٔخص ػو٤ِش، ٝٗٔخًؽ ٝأٗٔخؽ ٓوظِلش ُِظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ُِٔؼِٞٓخص.

حُـخٗذ حُ٘ظ١َ حُٔظؼِن رخُ٘ٔٞ حُٔؼَك٢، ٝهخطشً ٗظ٣َش ؿخٕ ر٤خؿ٤ش ُِ٘ٔٞ  -

ٓظ٤َٗزَؽ، ٝحُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ ٍٝرَص ُٓٞٔٞ، حُٔؼَك٢، ٝٗظ٣َش 

 ٝحُٔيهَ حُٔؼَك٢ حُٔوظَف ٖٓ هزَ ح٣ُِخص.

ٝرؼي ح٫ؽ٬ع ػ٠ِ ػيى ٖٓ حُٔوخ٤٣ْ ٝح٫هظزخٍحص حُظ٢ طو٤ْ حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ 

 ُِٔؼِٞٓخص، ٜٝٓ٘خ/

 (.0209ٓو٤خّ حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ُِٔؼِٞٓخص ، )اػيحى : ػخطْ ػزيحُٔـ٤ي ًخَٓ،  -

 (.0999حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ُِٔؼِٞٓخص ، )اػيحى : كظل٢ ٓظطل٠ ح٣ُِخص،  ٓو٤خّ -

 (.0229حهظزخٍ حُ٘ٔٞ حُؼو٢ِ ٨ُؽلخٍ ، )اػيحى : ػخىٍ ػزيالله محمد،  -

 (.0202ٓو٤خّ حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ُِٔؼِٞٓخص ، )اػيحى : ٣خ٤ٖٔٓ حُي١َ٣،  -

 (.0200حهظزخٍ حُز٤٘ش حُٔؼَك٤ش ، )اػيحى : كخؽ شَكخ١ٝ،  -

 ص حُٔـخ٫ص حُلَػ٤ش ٫هظزخٍ حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ُِٔؼِٞٓخص ًٔخ ٢ِ٣/طليى     

 ٓـخٍ ح٫كظلخظ -0

٣ؼَُف اؿَحث٤ًخ رؤٗٚ: ح٫كظلخظ حُوظي١ رخُٔؼِٞٓخص ًُٝي رٜيف ح٫ٓظلخىس ٜٓ٘خ      

 (.0 – 0 – 0( أٓجِش ًٝحص ح٧ٍهخّ )0ٓٔظوز٬ً. ٣ٝظؼٖٔ )

 ٓـخٍ حَُرؾ ٝحُظظ٤٘ق -0
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٤ق حُٔؼِٞٓخص ك٢ كجخص كٔذ حُٔلخ٤ْٛ حُٔشظًَش. ٣ؼَُف اؿَحث٤ًخ رؤٗٚ: طظ٘     

 (.2 – 2 -2( أٓجِش ًٝحص ح٧ٍهخّ )٣ٝ0ظؼٖٔ )

 ٓـخٍ ح٫شظوخم ٝحُظ٤ُٞي -0

٣ؼَُف اؿَحث٤ًخ رؤٗٚ: حٓظويحّ حُٔؼِٞٓخص حُٔظٞكَس ك٢ حٌُحًَس ك٢ اٗظخؽ ٓؼَكش      

 (.02 – 9 -8 -2( أٓجِش ًٝحص ح٧ٍهخّ )2ؿي٣يس ػٖ ؽ٣َن ح٫ٓظ٘ظخؽ. ٣ٝظؼٖٔ )

 ٓـخٍ حُظٞظ٤ق ٝح٫ٓظويحّ -2

٣ؼَُف اؿَحث٤ًخ رؤٗٚ: ح٫ٓظلخىس ٖٓ حُٔؼِٞٓخص حٌُٔظٔزش ًُٝي رخٓظويحٜٓخ ٝططز٤وٜخ      

 (. 02 – 00 -00 -00( أٓجِش ًٝحص ح٧ٍهخّ )2ك٢ حُل٤خس ح٤ٓٞ٤ُش. ٣ٝظؼٖٔ )

 طْ كٔخد حُوظخثض ح٤ٌُٔٞٓظ٣َش ٬ُهظزخٍ ػ٠ِ حُ٘لٞ حُظخ٢ُ :     

 أولًا : زضاب انصذق : 

 صذق انًسكًٍُ )انصذق انظاهشٌ( : -

طْ ًُي ٖٓ ه٬ٍ ػَع ح٫هظزخٍ ػ٠ِ ٓـٔٞػش ٖٓ حُٔل٤ٌٖٔ ح٧ٓخطٌس ك٢ ٓـخٍ      

خ ٖٓ 00حُظَر٤ش حُوخطش ٝػِْ حُ٘لْ ٝحُظوط٤ؾ ٝحُظط٣َٞ ، ٝرِؾ ػيىْٛ ) ًٔ ( ٓلٌ

ٝحُظط٣َٞ ك٢ أػؼخء ٤ٛجش حُظي٣ٍْ ىحهَ ٝهخٍؽ ؿخٓؼش ٗـَحٕ ٖٝٓ هْٔ حُظوط٤ؾ 

( ، ٝطْ َٓحػخس ؿ٤ٔغ ح٬ُٔكظخص حُظ٢ أشخٍ  0اىحٍس حُظَر٤ش رٔ٘طوش ٗـَحٕ ِٓلن ) 

ا٤ُٜخ حُٔلٌٕٔٞ ٖٓ ك٤غ اػخىس ط٤خؿش رؼغ ح٧ٓجِش ُِظؤًي ٖٓ ٝػٞف حُٔطِٞد 

ٜٓ٘خ ، رخ٩ػخكش ا٠ُ كٌف ٓئح٤ُٖ رؼي حطلخم ؿخُز٤ش حُٔل٤ٌٖٔ ػ٠ِ ًُي ؛ ك٤غ طؼٖٔ 

( ٓئح٫ً ، ٝرؼي حُظؼي٣َ ٝحُلٌف أطزق ػيى ح٧ٓجِش ٤02ش )ح٫هظزخٍ ك٢ طٍٞطٚ ح٧ُٝ

 ( ٓئح٫ً ، ٝأهَؽ ح٫هظزخٍ رخُظٍٞس حُٜ٘خث٤ش. 02)

 صذق الاذضاق انذاخهٍ : -

هخٓض حُزخكؼش رخُظلون ٖٓ حُظيم حُيحه٢ِ ٬ُهظزخٍ ، ًُٝي ٖٓ ه٬ٍ كٔخد      

ٓؼخ٬ٓص حٍطزخؽ ر٤َٕٓٞ ر٤ٖ ىٍؿخص كوَحص ح٫هظزخٍ ، ٝحُيٍؿش ح٤ٌُِش ٬ُهظزخٍ ، 

ٝٓؼخ٬ٓص ح٫ٍطزخؽ ر٤ٖ ىٍؿخص كوَحص ح٫هظزخٍ ، ٝىٍؿخص حُٔـخ٫ص حُظ٢ ط٘ظ٢ٔ 

 ـخ٫ص ح٫هظزخٍ ، ٝحُيٍؿش ح٤ٌُِش ٬ُهظزخٍ.ا٤ُٜخ ، ٝٓؼخ٬ٓص ح٫ٍطزخؽ ر٤ٖ ىٍؿخص ٓ

( زضاب يعايلاخ الاسذثاط تٍُ دسخاخ فقشاخ الاخرثاس وانذسخح انكهُح 1خذول )

 25نلاخرثاس ، زُث انعذد ) ٌ ( = 

 ٍهْ حُٔئحٍ
ٓؼخَٓ حٍطزخؽ 

 ر٤َٕٓٞ ُِلوَس

ٓؼخَٓ ح٫ٍطزخؽ 

رخُيٍؿش ح٤ٌُِش 

 ٬ُهظزخٍ

 ٍهْ حُؼزخٍس
ٓؼخَٓ حٍطزخؽ 

 ُِلوَسر٤َٕٓٞ 

ٓؼخَٓ ح٫ٍطزخؽ 

رخُيٍؿش ح٤ٌُِش 

 ٬ُهظزخٍ

1 

585. ٓؼخَٓ ح٫ٍطزخؽ
**

 

8 

656. ٓؼخَٓ ح٫ٍطزخؽ
**

 

 000. ٓٔظٟٞ حُي٫ُش 002. ٓٔظٟٞ حُي٫ُش

 25 حُؼيى 25 حُؼيى

2 

656. ٓؼخَٓ ح٫ٍطزخؽ
**

 

9 

552. ٓؼخَٓ ح٫ٍطزخؽ
**

 

 004. ٓٔظٟٞ حُي٫ُش 000. ٓٔظٟٞ حُي٫ُش

 25 حُؼيى 25 حُؼيى

420. ٓؼخَٓ ح٫ٍطزخؽ 3
*

575. ٓؼخَٓ ح٫ٍطزخؽ 10 
**
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 003. ٓٔظٟٞ حُي٫ُش 037. ٓٔظٟٞ حُي٫ُش

 25 حُؼيى 25 حُؼيى

4 

740. ٓؼخَٓ ح٫ٍطزخؽ
**

 

11 

472. ٓؼخَٓ ح٫ٍطزخؽ
*

 

 017. ٓٔظٟٞ حُي٫ُش 000. ٓٔظٟٞ حُي٫ُش

 25 حُؼيى 25 حُؼيى

5 

454. ٓؼخَٓ ح٫ٍطزخؽ
*

 

12 

585. ٓؼخَٓ ح٫ٍطزخؽ
**

 

 002. ٓٔظٟٞ حُي٫ُش 023. ٓٔظٟٞ حُي٫ُش

 25 حُؼيى 25 حُؼيى

6 

601. ٓؼخَٓ ح٫ٍطزخؽ
**

 

13 

472. ٓؼخَٓ ح٫ٍطزخؽ
*

 

 017. ٓٔظٟٞ حُي٫ُش 001. ٓٔظٟٞ حُي٫ُش

 25 حُؼيى 25 حُؼيى

7 

658. ٓؼخَٓ ح٫ٍطزخؽ
**

 

14 

740. ٓؼخَٓ ح٫ٍطزخؽ
**

 

 000. ٓٔظٟٞ حُي٫ُش 000. ٓٔظٟٞ حُي٫ُش

 25 حُؼيى 25 حُؼيى

 (2,22* حٍطزخؽ ىحٍ ػ٘ي ٓٔظٟٞ )      (2,20** حٍطزخؽ ىحٍ ػ٘ي ٓٔظٟٞ )

( إٔ ؿ٤ٔغ ٓؼخ٬ٓص حٍطزخؽ ر٤َٕٓٞ ُلوَحص ح٫هظزخٍ 0-٣0ظؼق ٖٓ حُـيٍٝ )     

( أٝ 2,20طَطزؾ حٍطزخؽًخ ىح٫ً اكظخث٤ًخ رخُيٍؿش ح٤ٌُِش ٬ُهظزخٍ ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش )

 (.2,22ٓٔظٟٞ ى٫ُش )

ًٔخ طْ حكظٔخد ٓؼخ٬ٓص ح٫ٍطزخؽ ر٤ٖ كوَحص ًَ ٓـخٍ ٝحُيٍؿش ح٤ٌُِش ُِٔـخٍ      

 ( ٣ز٤ٖ ًُي.0حُـيٍٝ )ٗلٔٚ . ٝ

 ( يعايلاخ الاسذثاط تٍُ فقشاخ كم يدال وانذسخح انكهُح نهًدال َفضه2خذول )
 ٓؼخَٓ حٍطزخؽ حُلوَس ٓغ حُٔـخٍ ح٧ٍٝ ٬ُهظزخٍ )ح٫كظلخظ( ٓؼخَٓ حٍطزخؽ ر٤َٕٓٞ ُِلوَس ٍهْ حُٔئحٍ

1 

 **771. ٓؼخَٓ ح٫ٍطزخؽ

 000. ٓٔظٟٞ حُي٫ُش

 25 حُؼيى

2 

 **516. ح٫ٍطزخؽٓؼخَٓ 

 008. ٓٔظٟٞ حُي٫ُش

 25 حُؼيى

3 

 **705. ٓؼخَٓ ح٫ٍطزخؽ

 000. ٓٔظٟٞ حُي٫ُش

 25 حُؼيى

ٓؼخَٓ حٍطزخؽ حُلوَس ٓغ حُٔـخٍ حُؼخ٢ٗ ٬ُهظزخٍ )حَُرؾ  ٓؼخَٓ حٍطزخؽ ر٤َٕٓٞ ُِلوَس ٍهْ حُٔئحٍ

 ٝحُظظ٤٘ق(

 **525. ٓؼخَٓ ح٫ٍطزخؽ 4

 007. ٓٔظٟٞ حُي٫ُش

 25 حُؼيى

 **553. ٓؼخَٓ ح٫ٍطزخؽ 5

 004. ٓٔظٟٞ حُي٫ُش

 25 حُؼيى
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 **918. ٓؼخَٓ ح٫ٍطزخؽ 6

 000. ٓٔظٟٞ حُي٫ُش

 25 حُؼيى

ٓؼخَٓ حٍطزخؽ حُلوَس ٓغ حُٔـخٍ حُؼخُغ ٬ُهظزخٍ )ح٫شظوخم  ٓؼخَٓ حٍطزخؽ ر٤َٕٓٞ ُِلوَس ٍهْ حُٔئحٍ

 ٝحُظ٤ُٞي(

 **794. ٓؼخَٓ ح٫ٍطزخؽ 7

 000. ٓٔظٟٞ حُي٫ُش

 25 حُؼيى

 **767. ٓؼخَٓ ح٫ٍطزخؽ 8

 000. ٓٔظٟٞ حُي٫ُش

 25 حُؼيى

 **650. ٓؼخَٓ ح٫ٍطزخؽ 9

 000. ٓٔظٟٞ حُي٫ُش

 25 حُؼيى

 *480. ٓؼخَٓ ح٫ٍطزخؽ 10

 015. ٓٔظٟٞ حُي٫ُش

 25 حُؼيى

 ٓؼخَٓ حٍطزخؽ ر٤َٕٓٞ ُِلوَس ٍهْ حُٔئحٍ
حُلوَس ٓغ حُٔـخٍ حَُحرغ ٬ُهظزخٍ )حُظٞظ٤ق ٓؼخَٓ حٍطزخؽ 

 ٝح٫ٓظويحّ(

 **739. ٓؼخَٓ ح٫ٍطزخؽ 11

 000. ٓٔظٟٞ حُي٫ُش

 25 حُؼيى

 **654. ٓؼخَٓ ح٫ٍطزخؽ 12

 000. ٓٔظٟٞ حُي٫ُش

 25 حُؼيى

 **739. ٓؼخَٓ ح٫ٍطزخؽ 13

 000. ٓٔظٟٞ حُي٫ُش

 25 حُؼيى

 **579. ٓؼخَٓ ح٫ٍطزخؽ 14

 002. ٓٔظٟٞ حُي٫ُش

 25 حُؼيى

( إٔ ؿ٤ٔغ ٓؼخ٬ٓص حٍطزخؽ ر٤َٕٓٞ ُلوَحص حُٔـخ٫ص ٣0ظؼق ٖٓ حُـيٍٝ )         

ح٧ٍرؼش طَطزؾ حٍطزخؽًخ ىح٫ً اكظخث٤ًخ رخُيٍؿش ح٤ٌُِش ُِٔـخٍ حُظخرؼش ُٚ ، ػ٘ي ٓٔظٟٞ 

 (.2,22( أٝ ٓٔظٟٞ ى٫ُش )2,20ى٫ُش )

ٍؿش ح٤ٌُِش ٬ُهظزخٍ. ًٔخ طْ حكظٔخد ٓؼخ٬ٓص ح٫ٍطزخؽ ر٤ٖ ٓـخ٫ص ح٫هظزخٍ ٝحُي     

 ( ٣ز٤ٖ ًُي.0ٝحُـيٍٝ )

 ( يعايلاخ الاسذثاط تٍُ يدالاخ الاخرثاس وانذسخح انكهُح نلاخرثاس3خذول )

 حُٔـخٍ
ٓؼخَٓ حٍطزخؽ ر٤َٕٓٞ 

 ُِٔـخٍ
 ٓؼخَٓ حٍطزخؽ حُٔـخٍ ٓغ حُيٍؿش ح٤ٌُِش ٬ُهظزخٍ

ٔـخٍ ح٧ٍٝ : حُ

 ح٫كظلخظ

 **802. ٓؼخَٓ ح٫ٍطزخؽ

 000. ٓٔظٟٞ حُي٫ُش
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 25 حُؼيى

حُٔـخٍ حُؼخ٢ٗ : 

 حَُرؾ ٝحُظظ٤٘ق

 **800. ٓؼخَٓ ح٫ٍطزخؽ

 000. ٓٔظٟٞ حُي٫ُش

 25 حُؼيى

 حُٔـخٍ حُؼخُغ :

 ح٫شظوخم ٝحُظ٤ُٞي

 **876. ٓؼخَٓ ح٫ٍطزخؽ

 000. ٓٔظٟٞ حُي٫ُش

 25 حُؼيى

 حُٔـخٍ حَُحرغ :

حُظٞظ٤ق ٝ 

 ح٫ٓظويحّ

 **857. ٓؼخَٓ ح٫ٍطزخؽ

 000. ٓٔظٟٞ حُي٫ُش

 25 حُؼيى

( إٔ ؿ٤ٔغ ٓؼخ٬ٓص حٍطزخؽ ر٤َٕٓٞ ُٔـخ٫ص حهظزخٍ ٣0ظؼق ٖٓ حُـيٍٝ )     

حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ُِٔؼِٞٓخص طَطزؾ حٍطزخؽًخ ىح٫ً اكظخث٤ًخ رخُيٍؿش ح٤ٌُِش ٬ُهظزخٍ ػ٘ي 

 (.2,20)ٓٔظٟٞ ى٫ُش 

 ثاَُاً : زضاب انثثاخ :
طْ كٔخد حُؼزخص ٬ُهظزخٍ رط٣َوظ٤ٖ : ؽ٣َوش اػخىس ح٫هظزخٍ ، ٝؽ٣َوش حُظـِثش      

 حُ٘ظل٤ش.

 زضاب انثثاخ تطشَقح إعادج الاخرثاس : -

ك٤غ طْ ططز٤ن ح٫هظزخٍ ػ٠ِ ػ٤٘ش حُيٍحٓش )حُؼ٤٘ش ح٫ٓظط٬ػ٤ش( ، ٝرِؾ ػيىٛخ ٕ      

، ٝرؼي ٍَٓٝ أٓزٞػ٤ٖ طْ اػخىس ططز٤ن ح٫هظزخٍ ػ٠ِ ٗلْ أكَحى حُؼ٤٘ش  02= 

ح٫ٓظط٬ػ٤ش ، ػْ طْ كٔخد ح٫ٍطزخؽ ر٤ٖ ىٍؿخص أكَحى حُؼ٤٘ش ػ٠ِ حُظطز٤ن ح٧ٍٝ 

 ( ٣ز٤ٖ ًُي.2ُـيٍٝ )ػ٠ِ حُظطز٤ن حُؼخ٢ٗ. ٝح ٝىٍؿخطْٜ

 ( يعايم ثثاخ إعادج الاخرثاس4خذول )
 ػزخص اػخىس ح٫هظزخٍ حُٔـخٍ ّ

 **854. ٓـخٍ ح٫كظلخظ 0

 **943. ٓـخٍ حَُرؾ ٝحُظظ٤٘ق 0

 **922. ٓـخٍ ح٫شظوخم ٝحُظ٤ُٞي 0

 **858. ٓـخٍ حُظٞظ٤ق ٝح٫ٓظويحّ 2

 **965. حُيٍؿش ح٤ٌُِش 2

965.ه٤ٔش ٓؼخَٓ ػزخص اػخىس ح٫هظزخٍ رِؾ )( إٔ ٣ٝ2ز٤ٖ حُـيٍٝ )     
**

( ٓٔخ ٣يٍ 

ٍٍ ٗٔز٤ًخ.  ػ٠ِ إٔ ح٫هظزخٍ ٣ظٔظغ رؼزخص ػخ

 زضاب انثثاخ تطشَقح انردزئح انُصفُح : -

هخٓض حُزخكؼش رلٔخد حُؼزخص رط٣َوش حُظـِثش حُ٘ظل٤ش ُِظطز٤ن ح٧ٍٝ ٬ُهظزخٍ      

ٔخٕ كظِض حُيٍؿش ح٤ٌُِش ػ٠ِ أكَحى حُؼ٤٘ش ح٫ٓظط٬ػ٤ش ، ٝػٖ ؽ٣َن ٓؼخىُش ؿظ

( ، ٓٔخ ٣يٍ ػ٠ِ إٔ ح٫هظزخٍ ٣ظٔظغ ريٍؿش ػخ٤ُش ٖٓ حُؼزخص . ٬ُ0.876هظزخٍ ػ٠ِ )

ٝرٌٜٙ حُو٤ْ حػظزَص ح٧ىحس )حهظزخٍ حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ُِٔؼِٞٓخص( ٓ٘خٓزش ُظلو٤ن أٛيحف 

 حُيٍحٓش.
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 يادج انًعاندح انردشَثُح :

حُزَٗخٓؾ حُوخثْ ػ٠ِ حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ ُظل٤ٖٔ حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢      

 ُِٔؼِٞٓخص ُيٟ حُظ٤ٌِٔحص ًٝحص طؼٞرخص حُظؼِْ رخَُٔكِش ح٫رظيحث٤ش )اػيحى : حُزخكؼش(.

 َثزج عٍ انثشَايح : -

٠ُ ٛٞ ػزخٍس ػٖ رَٗخٓؾ ٣َطٌِ ػ٠ِ حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ ، ٣ٜٝيف ا     

طل٤ٖٔ حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ُِٔؼِٞٓخص ُيٟ حُظ٤ٌِٔحص ًٝحص طؼٞرخص حُظؼِْ ، ٣ٝظٌٕٞ 

حُزَٗخٓؾ ٖٓ أٍرؼش أرؼخى طٔؼَ ك٢ ٓـِٜٔخ حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ ، ٢ٛٝ : 

ح٫ٓظَحط٤ـ٤خص حُٔؼَك٤ش ، ح٫ٓظَحط٤ـ٤خص كٞم حُٔؼَك٤ش ، حٓظَحط٤ـ٤خص اىحٍس ٓظخىٍ 

 ُيحكؼ٤ش.حُظؼِْ ، حٓظَحط٤ـ٤خص ح

٣ظؼٖٔ ًَ رؼي ٖٓ ح٧رؼخى ٓخروش حًٌَُ ٓـٔٞػش ٖٓ حٌُٔٞٗخص ٝح٫ٓظَحط٤ـ٤خص      

حُلَػ٤ش حُظ٢ طْ طلي٣يٛخ رؼي حَُؿٞع ا٠ُ ح٧ىر٤خص ٝحُيٍحٓخص حُٔخروش ، ٝحُظ٢ طْ 

 0( ىه٤وش رٔؼيٍ 22ؿِٔش طي٣ٍز٤ش ، ٝٓيس حُـِٔش ) 02طوي٣ٜٔخ ٝحُظيٍد ػ٤ِٜخ ك٢ 

خ حػظٔيص حُزخكؼش ػيى ٖٓ حُل٤٘خص حُظ٢ ط٬ثْ حُٜيف حُؼخّ ؿِٔخص ك٢ ح٧ٓزٞع ، ًٔ

 ٝح٧ٛيحف ح٩ؿَحث٤ش ، ٝط٬ثْ أ٣ؼًخ حُلجش حُٔٔظٜيكش رخُزَٗخٓؾ .

 أهًُح انثشَايح : -

ط٘زؼن أ٤ٔٛش حُزَٗخٓؾ ٖٓ حُٔٞػٞع ح١ٌُ ٣ٜيف ا٠ُ طلو٤وٚ ٝٛٞ طل٤ٖٔ حُظٔؼ٤َ      

ظؼِْ ، ٖٝٓ حُلجش حُٔٔظٜيكش ٖٓ حُٔؼَك٢ ُِٔؼِٞٓخص ُيٟ حُظ٤ٌِٔحص ًٝحص طؼٞرخص حُ

حُزَٗخٓؾ ٢ٛٝ كجش حُظ٤ٌِٔحص ًٝحص طؼٞرخص حُظؼِْ ٝٓخ طظ٤ِٔ رٚ ٌٛٙ حُلجش ٖٓ 

هظخثض ك٤ٔخ ٣ظؼِن رخُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ُِٔؼِٞٓخص ٝحُظؼِْ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ ، رخ٩ػخكش ا٠ُ 

ٖ ػيى ٖٓ ح٫ٓظَحط٤ـ٤ش حُظ٢ ٣وّٞ ػ٤ِٜخ حُزَٗخٓؾ ٢ٛٝ حُظؼِْ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ ٝحُظ٢ طظؼٔ

 ح٫ٓظَحط٤ـ٤خص حُلَػ٤ش ٝحُل٤٘خص ٝح٧ٗشطش.

 الإطاس انُظشٌ نهثشَايح : -

حٓظلخىص حُزخكؼش ك٢ اػيحى رَٗخٓؾ حُظؼِْ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ ٖٓ ٓـٔٞػش ٖٓ حُيٍحٓخص      

ًحص حُظِش رخُيٍحٓش حُلخ٤ُش ، ًُٝي ك٢ طلي٣ي ح٫ٓظَحط٤ـ٤خص حُلَػ٤ش حُٔ٘خٓزش ػ٠ِ 

٠ُ ح٫ٓظلخىس ٖٓ ٓـٔٞػش ٖٓ ٗظ٣َخص حُظؼِْ ، ٝأٜٛٔخ : ٝؿٚ حُوظٞص ، رخ٩ػخكش ا

ٗظ٣َش حُ٘ٔٞ حُٔؼَك٢ ، ٝٗظ٣َش حُظؼِْ حُ٘شؾ ، ٝٗظ٣َخص ػِْ حُ٘لْ حُٔؼَك٢ حُظ٢ 

 ط٘خُٝض حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ٝحُظؼِْ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ.

 انهذف انعاو نهثشَايح : -

٣ٜيف حُزَٗخٓؾ ا٠ُ طل٤ٖٔ حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ُِٔؼِٞٓخص ُيٟ حُظ٤ٌِٔحص ًٝحص      

 طؼٞرخص حُظؼِْ ك٢ حَُٔكِش ح٫رظيحث٤ش.

 الأهذاف الإخشائُح نهثشَايح : -

 إٔ ططزن حُظ٤ٌِٔس حٓظَحط٤ـ٤ش ط٘ش٤ؾ حُوِل٤ش حُٔؼَك٤ش رط٣َوش طل٤لش. -0

 ل٤لش.إٔ ططزن حُظ٤ٌِٔس حٓظَحط٤ـ٤ش هَحثؾ حُٔلخ٤ْٛ رط٣َوش ط -0

 إٔ ططزن حُظ٤ٌِٔس حٓظَحط٤ـ٤ش حُظِو٤ض رط٣َوش طل٤لش. -0
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 إٔ ططزن حُظ٤ٌِٔس حٓظَحط٤ـ٤ش ٝػغ ح٧ٛيحف رط٣َوش طل٤لش. -2

 إٔ ططزن حُظ٤ٌِٔس حٓظَحط٤ـ٤ش حُظٔخإٍ رط٣َوش طل٤لش. -2

 إٔ ططزن حُظ٤ٌِٔس حٓظَحط٤ـ٤ش حُظو٣ْٞ حٌُحط٢ رط٣َوش طل٤لش. -2

 ح٧هَحٕ رط٣َوش طل٤لش.إٔ طٔخٍّ حُظ٤ٌِٔس حٓظَحط٤ـ٤ش طؼِْ  -2

 إٔ ططزن حُظ٤ٌِٔس حٓظَحط٤ـ٤ش حُزلغ ػٖ حُٔؼِٞٓخص رط٣َوش طل٤لش. -8

 إٔ ططزن حُظ٤ٌِٔس حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼ٣ِِ حٌُحط٢ رط٣َوش طل٤لش. -9

 إٔ ططزن حُظ٤ٌِٔس حٓظَحط٤ـ٤ش حُؼزؾ حُز٤ج٢ رط٣َوش طل٤لش. -02

 أصش وضع انثشَايح : -

 ٛيحف ح٩ؿَحث٤ش ٌَُ ؿِٔش.ٝػٞف حُٜيف ، ًُٝي رظلي٣ي حُٔٞػٞع حُؼخّ ٝح٧ -0

حُظ٤ًَِ ػ٠ِ حٌُ٘ٔؿش حُل٤ش ٝحُظي٣ٍذ رط٣َوش ٓزخشَس ػ٠ِ ٓوظِق  -0

 ح٫ٓظَحط٤ـ٤خص حُلَػ٤ش.

َٓحػخس ٤ٍٓٞ ٝحٛظٔخٓخص حُظ٤ٌِٔحص ، ٝطلؼ٤َ حُظؼ٣ِِ ك٢ ًَ ؿِٔش ؛ كلخظًخ ػ٠ِ  -0

 ٓٔظٟٞ حُيحكؼ٤ش.

 ص حُظؼِْ.حُظزَ ٝح٧ٓخٗش ٝحُوظٞط٤ش ك٢ حُظؼخَٓ ٓغ حُظ٤ٌِٔحص ًٝحص طؼٞرخ -2

ط٤ٔ٘ش ػيى ٖٓ حُو٤ْ ُيٟ حُظ٤ٌِٔحص ًٝحص طؼٞرخص حُظؼِْ أٜٛٔخ : حُظؼخٕٝ ،  -2

 ح٫ُظِحّ ، حُٔؼخرَس.

هِن ؿٞ ٖٓ ح٧ُلش ٓغ حُظ٤ٌِٔحص ، ٝحُظ٘ٞع ٝحَُٔٝٗش ك٤ٔخ ٣ظؼِن رخُٞٓخثَ  -2

 ٝح٧ٗشطش.

 انفُُاخ انًضاَذج انًضرخذيح فٍ انثشَايح : -

هخٓض حُزخكؼش رظٞظ٤ق ػيى ٖٓ حُل٤٘خص حُٔٔخٗيس حُظ٢ ٓخٛٔض ك٢ طلو٤ن أٛيحف      

 حُزَٗخٓؾ ، ٢ٛٝ:

حُظؼ٣ِِ : ٖٓ ه٬ٍ طؼ٣ِِ ٌٝٓخكؤس حُظ٤ٌِٔحص ػ٠ِ ح٫ٓظـخرخص حُظل٤لش ،  -0

 رخ٩ػخكش ا٠ُ حُظؼ٣ِِ حٌُحط٢ ح١ٌُ طْ حػظٔخىٙ ٌَُ ؿِٔخص حُزَٗخٓؾ.

ظ٤ٌِٔحص ا٠ُ ٓـٔٞػخص ػ٬ػ٤ش أٝ ػ٘خث٤ش كٔذ حُظؼِْ حُظؼخ٢ٗٝ : ٖٓ ه٬ٍ طو٤ْٔ حُ -0

ح٧ٗشطش ٝحُظٔخ٣ٍٖ ٌَُ ؿِٔش ، ٓغ ط٤ٔٔش ًَ ٓـٔٞػش ٝحُظشـ٤غ ػ٠ِ ٓٔخٍٓش 

 حُظؼِْ حُظؼخ٢ٗٝ.

طزخىٍ ح٧ىٝحٍ : ًُٝي ٖٓ ه٬ٍ طزخىٍ ح٧ىٝحٍ ر٤ٖ حُزخكؼش ٝحُظ٤ٌِٔحص ًؤِٓٞد  -0

 طو٢ٔ٣ٞ ، أٝ ر٤ٖ حُظ٤ٌِٔحص أٗلٜٖٔ ٣ُِخىس حُيحكؼ٤ش.

٢ٌُ٘ٛ : ًُٝي ػ٘يٓخ طوّٞ حُزخكؼش رظٞؿ٤ٚ ٓئحٍ ٝططِذ ٖٓ حُظ٤ٌِٔحص حُؼظق ح -2

اػطخء أًزَ ػيى ٌٖٓٔ ٖٓ ح٩ؿخرخص حُٔلظِٔش ٝطي٣ٜٝ٘خ ىٕٝ ٓ٘خهشش طلش 

 ح٩ؿخرخص.

حُلٞحٍ ٝحُٔ٘خهشش : ٖٓ ه٬ٍ ٓ٘خهشش ػيى ٖٓ ح٧ٓجِش حُظ٢ طٔظؼ٤َ طل٤ٌَ حُظ٤ٌِٔحص  -2

 حُوٞح٤ٖٗ حُٔظزؼش.، رخ٩ػخكش ا٠ُ ٓ٘خهشش ح٩ؿخرخص حُٔوظِلش ٝ

 حُظِو٤ض : ًُٝي ٖٓ ه٬ٍ َٓحؿؼش أْٛ ٓخ طْ طؼِٔٚ ك٢ ٜٗخ٣ش ًَ ؿِٔش طي٣ٍز٤ش. -2



ISSN: 2537-0480                                                   eISSN: 2537-0499  

 

 د. نوف العتيبي لجين الوادعي...، علومات لدى فاعلية استراتيجية التعلم المهظم ذاتيًا في تحسين التمثيل المعرفي للم     

 

669 

حُظي٣ٍذ ٝحَُٔحٕ : ًُٝي ٖٓ ه٬ٍ حُظي٣ٍذ رشٌَ ؿٔخػ٢ ػْ رشٌَ كَى١ ػ٠ِ  -2

 حُٜٔخٍحص حُظ٢ طْ طؼِٜٔخ.

 خطىاخ تُاء خهضاخ انثشَايح : -

ش ك٢ ٓـخٍ حُظؼِْ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ ، أ٫ًٝ : ح٫ؽ٬ع ػ٠ِ ػيى ٖٓ حَُٔحؿغ حُٔوظظ     

 ٝػ٠ِ ػيى ٖٓ ٗظ٣َخص حُظؼِْ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ.

ػخ٤ًٗخ : ٍؿؼض حُزخكؼش ك٢ ر٘خء ؿِٔخص رَٗخٓؾ حُظؼِْ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ ا٠ُ ػيى ٖٓ      

حُيٍحٓخص حُٔخروش حُظ٢ حٓظويٓض حُظؼِْ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ ًؤِٓٞد طي٣ٍذ ٝطؼ٤ِْ ك٢ ٓـخٍ 

ٖٓ طٞط٤خص ٌٛٙ حُيٍحٓخص ، ٜٝٓ٘خ : ىٍحٓش )حُـ٘ي١، طؼٞرخص حُظؼِْ ٝحٓظلخىص 

 (.0209( ٝىٍحٓش )ح٤ٌُخٍ، 0200( ٝىٍحٓش )حُظخُق، 0200

ػخُؼخً : حٓظلخىص حُزخكؼش ٖٓ حُوزَس حُؼ٤ِٔش ٝحُزَحٓؾ حُظي٣ٍز٤ش حُظ٢ حُظلوض رٜخ ك٢      

َ ػخّ ٓـخٍ ح٫ٓظَحط٤ـ٤خص حُٔؼَك٤ش ٝٓخ ٍٝحء حُٔؼَك٤ش ، ٨ُؽلخٍ ١ًٝ ح٩ػخهش رشٌ

 ١ٌُٝٝ طؼٞرخص حُظؼِْ رشٌَ هخص.

ٍحرؼًخ : طٔٔض حُزخكؼش حُزَٗخٓؾ رظلي٣ي حُٔٞػٞع حُؼخّ ٝح٧ٛيحف ح٩ؿَحث٤ش ٝٓيس      

 ًَ ؿِٔش ، ٝح٧ىٝحص ٝحُل٤٘خص حُٔٔظويٓش ٝح٩ؿَحءحص حُٔظزؼش ك٢ ًَ ؿِٔش.

 يشازم ذُفُز خهضاخ انثشَايح :  -

 َحكَ ٍث٤ٔ٤ش ، ًٔخ ٢ِ٣ :طْ ط٘ل٤ٌ ؿِٔخص حُزَٗخٓؾ ػ٠ِ ػ٬ػش ٓ     

حَُٔكِش ح٠ُٝ٧ : َٓكِش حُظ٤ٜٔي : ٣ظْ ك٢ ٌٛٙ حَُٔكِش َٓحؿؼش ٓخ طْ حُظيٍد ػ٤ِٚ      

ك٢ حُـِٔش حُٔخروش ، َٝٓحؿؼش ح٩ؿخرخص ػ٠ِ أٍٝحم حُؼَٔ إ ٝؿيص ، ػْ حُظ٤ٜجش 

 ُِـِٔش حُظي٣ٍز٤ش ر٘شخؽ أٝ ٓئحٍ ٫ٓظؼخٍس ىحكؼ٤ش حُظ٤ٌِٔحص. 

٤ٗش : َٓكِش حُؼَع ٝحُظي٣ٍذ : ٣ظْ ك٢ ٌٛٙ حَُٔكِش ػَع ٓٞػٞع حَُٔكِش حُؼخ     

حُـِٔش رخٓظويحّ ح٧ىٝحص ٝحُل٤٘خص حُظ٢ طْ طلي٣يٛخ ٓٔزوًخ رٔخ ٣لون ح٧ٛيحف حَُٔؿٞس 

 ، رخ٩ػخكش ا٠ُ حُظيٍد ػ٠ِ ح٫ٓظَحط٤ـ٤ش رط٣َوش ؿٔخػ٤ش ٝكَى٣ش.

ٌٙ حَُٔكِش طِو٤ض ٓخ طْ حَُٔكِش حُؼخُؼش : َٓكِش حُظِو٤ض ٝحُظو٣ْٞ : ٣ظْ ك٢ ٛ     

حُظيٍد ػ٤ِٚ ٝطؼِٔٚ ه٬ٍ حُـِٔش ، رخ٩ػخكش ا٠ُ طو٣ْٞ ٓيٟ طلون حُٜيف حُٔطِٞد. 

ٝك٢ حُـِٔش ح٧ه٤َس ٖٓ حُزَٗخٓؾ طْ ًُي ػٖ ؽ٣َن ططز٤ن حُظو٣ْٞ حُزؼي١ ػ٠ِ حهظزخٍ 

 حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ُِٔؼِٞٓخص.

 ذسكُى انثشَايح : -

( ٖٓ حُٔل٤ٌٖٔ ح٧ٓخطٌس ك٢ ٓـخٍ حُظَر٤ش 00طْ ػَع حُزَٗخٓؾ ػ٠ِ ػيى )     

حُوخطش ٝػِْ حُ٘لْ ؛ ًُٝي ُِظلون ٖٓ ٓيٟ ٬ٓءٓش حُزَٗخٓؾ ٧كَحى حُؼ٤٘ش حُظـ٣َز٤ش 

، ٝطْ أهٌ ؿ٤ٔغ ح٬ُٔكظخص رؼ٤ٖ ح٫ػظزخٍ ٝأؿَص حُزخكؼش حُظؼي٬٣ص كٔذ طٞط٤خص 

 حُٔل٤ٌٖٔ. 

 ذقُُى انثشَايح :
طْ طو٤٤ْ حُزَٗخٓؾ ػ٠ِ ػ٬ػش َٓحكَ كٔذ طظ٤ْٔ حُيٍحٓش ، ٢ٛٝ : حُو٤خّ حُوز٢ِ      

ػ٠ِ حهظزخٍ حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ُِٔؼِٞٓخص ٧كَحى حُؼ٤٘ش حُظـ٣َز٤ش ، ًُٝي هزَ ططز٤ن 
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رَٗخٓؾ حُظؼِْ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ ، رخ٩ػخكش ا٠ُ حُظو٤٤ٔخص حُز٘خث٤ش حُظ٢ طٔض أػ٘خء ططز٤ن 

ٌَ ؿِٔش طي٣ٍز٤ش . ٝحُو٤خّ حُزؼي١ ػ٠ِ حهظزخٍ حُظٔؼ٤َ حُزَٗخٓؾ ٝحُٔظخكزش ُ

حُٔؼَك٢ ُِٔؼِٞٓخص ٝٓوخٍٗظٚ رخُو٤خّ حُوز٢ِ ُِظؼَف ػ٠ِ حُظويّ ح١ٌُ أكَُطٚ حُؼ٤٘ش 

حُظـ٣َز٤ش . ػْ طْ ططز٤ن حُو٤خّ حُظظزؼ٢ ُِظلون ٖٓ حٓظَٔحٍ كخػ٤ِش حُزَٗخٓؾ رؼي 

 ش٣َٜٖ ٖٓ ططز٤وٚ.

 رَٗخٓؾ حُظؼِْ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ :ٝك٤ٔخ ٢ِ٣ ؿيٍٝ ٣ٞػق ؿِٔخص      

 خشاءاخ انذساصح :ا

 طلي٣ي ٓشٌِش حُيٍحٓش ٖٓ ه٬ٍ ح٫ؽ٬ع ػ٠ِ حُيٍحٓخص حُٔخروش ٝطٞط٤خطٜخ. -

 اػيحى أىحس حُيٍحٓش : حهظزخٍ حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ُِٔؼِٞٓخص. -

 اػيحى ٓخىس حُٔؼخُـش حُظـ٣َز٤ش : رَٗخٓؾ حُظؼِْ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ. -

أىٝحص حُيٍحٓش ٖٓ ه٬ٍ ػَػٜخ ػ٠ِ ٓـٔٞػش ٖٓ حُظلون ٖٓ طيم ٝػزخص  -

 حُٔل٤ٌٖٔ حُٔوظظ٤ٖ ك٢ ٓـخٍ حُظَر٤ش حُوخطش ٝػِْ حُ٘لْ ٝحُظوط٤ؾ ٝحُظط٣َٞ.

حُلظٍٞ ػ٠ِ اؿَحءحص ط٤َٜٔ ٜٓٔش رخكؼش ٖٓ ػ٤ٔي ٤ًِش حُظَر٤ش رـخٓؼش ٗـَحٕ  -

 ؛ ًُٝي ُـٔغ حُز٤خٗخص ح٬ُُٓش ُظلو٤ن أٛيحف حُيٍحٓش. 

ٜٓٔش رخكؼش ٖٓ اىحٍس طؼ٤ِْ ٓ٘طوش ٗـَحٕ ؛ ٝطٞؿ٤ٚ  حُلظٍٞ ػ٠ِ هطخد ط٤َٜٔ -

حُوطخد ُِٔيحٍّ ُظطز٤ن أىحس حُيٍحٓش ػ٠ِ حُؼ٤٘ش ح٫ٓظط٬ػ٤ش ، ًُٝي ُظو٤ٜ٘٘خ 

 ٝحُظؤًي ٖٓ ط٬ك٤ظٜخ. 

 طلي٣ي ػ٤٘ش حُيٍحٓش حُظـ٣َز٤ش ُظطز٤ن أىٝحص حُيٍحٓش. -

 حُؼ٤٘ش حُظـ٣َز٤ش.اؿَحء حُو٤خّ حُوز٢ِ ٫هظزخٍ حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ُِٔؼِٞٓخص ػ٠ِ  -

 ططز٤ن ٓخىس حُٔؼخُـش حُظـ٣َز٤ش )رَٗخٓؾ حُظؼِْ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ( ػ٠ِ حُؼ٤٘ش حُظـ٣َز٤ش. -

اؿَحء حُو٤خّ حُزؼي١ ػ٠ِ حُؼ٤٘ش حُظـ٣َز٤ش، ػْ اؿَحء حُو٤خّ حُظظزؼ٢ ٫هظزخٍ  -

 حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ُِٔؼِٞٓخص رؼي ػ٬ػش أٓخر٤غ ٖٓ ططز٤ن حُزَٗخٓؾ.

 ظخث٤ش ػ٠ِ حُز٤خٗخص حُظ٢ طْ حُلظٍٞ ػ٤ِٜخ.اؿَحء حُٔؼخُـخص ح٩ك -

حٓظو٬ص حُ٘ظخثؾ ٝٓ٘خهشظٜخ ٝطل٤َٔٛخ ك٢ ػٞء حُيٍحٓخص حُٔخروش ٝح٩ؽخٍ  -

 حُ٘ظ١َ.

 يرغُشاخ انذساصح :

 طؼٔ٘ض حُيٍحٓش حُلخ٤ُش ٓظـ٣َ٤ٖ ، ٛٔخ :

 حُٔظـ٤َ حُٔٔظوَ : حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ. -

 ُِٔؼِٞٓخص ُيٟ حُظ٤ٌِٔحص ًٝحص طؼٞرخص حُظؼِْ.حُٔظـ٤َ حُظخرغ : حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢  -

 انًعانداخ الإزصائُح انًضرخذيح فٍ انذساصح : 

ٓؼخَٓ حٍطزخؽ ر٤َٕٓٞ : ُِظلون ٖٓ طيم ح٫طٔخم حُيحه٢ِ ٫هظزخٍ حُظٔؼ٤َ  -

 حُٔؼَك٢ ُِٔؼِٞٓخص ، ُِٝظلون ٖٓ ػزخص ح٫هظزخٍ رط٣َوش اػخىس ح٫هظزخٍ.
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حهظزخٍ حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ُِٔؼِٞٓخص رط٣َوش ٓؼخَٓ ػزخص ؿظٔخٕ ُِظلون ٖٓ ػزخص  -

 حُظـِثش حُ٘ظل٤ش.

حُٔظٞٓطخص حُلٔخر٤ش ٝح٫ٗلَحكخص حُٔؼ٤خ٣ٍش ُيٍؿخص حُظ٤ٌِٔحص ًٝحص طؼٞرخص  -

 حُظؼِْ ػ٠ِ حُظطز٤و٤ٖ حُوز٢ِ ٝحُزؼي١ ٫هظزخٍ حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ُِٔؼِٞٓخص.

 .ٓؼخىُش كـْ ح٧ػَ ُٔؼَكش كخػ٤ِش رَٗخٓؾ حُظؼِْ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ -

ح٬ُرخٍحٓظ١َ ُي٫ُش حُلَٝم ر٤ٖ  (Wilcoxon Test)حهظزخٍ ٣ًٌِٕٝٞٔٞ  -

ىٍؿخص حهظزخٍ حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ُِٔؼِٞٓخص ػ٠ِ حُو٤خّ حُوز٢ِ ٝحُزؼي١ ، ٝحُو٤خّ 

 حُزؼي١ ٝحُظظزؼ٢.

ٝطٔض حُٔؼخُـش ح٩كظخث٤ش رخٓظويحّ رَٗخٓؾ حَُُّ ح٩كظخث٤ش ك٢ حُؼِّٞ      

 (Statistical Package in Social Sciences) (SPSS)ح٫ؿظٔخػ٤ش 

 َرائح انذساصح : 

َرائح انضؤال الأول انزٌ َُص عهً : هم ذىخذ فشوق تٍُ يرىصطٍ دسخاخ 

انًدًىعح انردشَثُح يٍ انرهًُزاخ رواخ صعىتاخ انرعهى فٍ انقُاصٍُ انقثهٍ 

( 5...وانثعذٌ عهً اخرثاس انرًثُم انًعشفٍ نهًعهىياخ عُذ يضرىي انذلانح )

 نصانر انقُاس انثعذٌ ؟

ُِظٞطَ ا٠ُ حُ٘ظخثؾ طْ كٔخد حُٔظٞٓطخص حُلٔخر٤ش ٝح٫ٗلَحكخص حُٔؼ٤خ٣ٍش      

ُيٍؿخص حُظ٤ٌِٔحص ػ٠ِ حُو٤خ٤ٖٓ حُوز٢ِ ٝحُزؼي١ ػ٠ِ حهظزخٍ حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ 

 ( ٣ز٤ٖ ًُي :0-2ُِٔؼِٞٓخص ُِظ٤ٌِٔحص ًٝحص طؼٞرخص حُظؼِْ . ٝحُـيٍٝ )

انسضاتُح والاَسشافاخ انًعُاسَح نهذسخاخ انكهُح نهًدًىعح ( انًرىصطاخ 5خذول )

انردشَثُح عهً انقُاصٍُ انقثهٍ وانثعذٌ عهً اخرثاس انرًثُم انًعشفٍ نهًعهىياخ 

 نهرهًُزاخ رواخ صعىتاخ انرعهى
 ح٫ٗلَحكخص حُٔؼ٤خ٣ٍش حُٔظٞٓطخص حُلٔخر٤ش حُؼيى حُو٤خّ

 6.504 18.450 10 حُو٤خّ حُوز٢ِ

 6.050 25.500 10 ١حُو٤خّ حُزؼي

( ٝؿٞى حهظ٬ف ر٤ٖ ٓظٞٓطخص حُيٍؿخص ح٤ٌُِش ُِٔـٔٞػش ٣2ظؼق ٖٓ حُـيٍٝ )     

حُظـ٣َز٤ش ػ٠ِ حُو٤خ٤ٖٓ حُوز٢ِ ٝحُزؼي١ ػ٠ِ حهظزخٍ حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ُِٔؼِٞٓخص 

 ُِظ٤ٌِٔحص ًٝحص طؼٞرخص حُظؼِْ.

ٝرٜيف ر٤خٕ ى٫ُش حُلَٝم ر٤ٖ حُٔظٞٓطخص حُلٔخر٤ش ُِيٍؿخص طْ حٓظويحّ حهظزخٍ      

 ًٌِٕٞٔٞ٣ٝ(Wilcoxon)  ُِؼ٤٘خص ؿ٤َ حُٔٔظوِش ػ٠ِ حُيٍؿش ح٤ٌُِش ٬ُهظزخٍ ك٢

حُو٤خ٤ٖٓ حُوز٢ِ ٝحُزؼي١ ُلٔخد ى٫ُش حُلَٝم ر٤ٖ ٍطذ ىٍؿخص أكَحى حُٔـٔٞػش 

 : ( ٣ز٤ٖ ًُي0-2حُظـ٣َز٤ش . ٝحُـيٍٝ )
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نسضاب دلانح انفشوق تٍُ سذة  (Wilcoxon)( َرائح اخرثاس وَهكىكضىٌ 6خذول )

دسخاخ أفشاد انًدًىعح انردشَثُح عهً انقُاصٍُ انقثهٍ وانثعذٌ عهً اخرثاس انرًثُم 

 انًعشفٍ نهًعهىياخ
حُيٍؿش ح٤ٌُِش ٫هظزخٍ 

حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ 

ُِٔؼِٞٓخص ُِظ٤ٌِٔحص 

ًٝحص طؼٞرخص 

 حُظؼِْ

ٓظٞٓؾ 

 -حَُطذ 

ٓظٞٓؾ 

 حَُطذ +

ٓـٔٞع 

 -حَُطذ 

ٓـٔٞع 

 حَُطذ +

 Zه٤ٔش 

 حُٔلٔٞرش

ٓٔظٟٞ حُي٫ُش 

 ح٩كظخث٤ش

.00 5.50 .00 55.00 2.810 0.005 

( ا٠ُ حُلَم ر٤ٖ ٍطذ ىٍؿخص أكَحى ٣2ش٤َ حهظزخٍ ٣ًٌِٕٝٞٔٞ ك٢ حُـيٍٝ )     

حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ػ٠ِ حُو٤خ٤ٖٓ حُوز٢ِ ٝحُزؼي١ ػ٠ِ حهظزخٍ 

ُِٔؼِٞٓخص ، ٝطظَٜ حُ٘ظخثؾ كَٝهًخ ىحُش اكظخث٤ًخ ٫هظزخٍ حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ُِٔؼِٞٓخص ، 

( ، ٓٔخ ٣ش٤َ ا٠ُ 2.22( ٢ٛٝ أهَ ٖٓ )2.222ك٤غ ًخٕ ٓٔظٟٞ حُي٫ُش ح٩كظخث٤ش )

 إٔ حُلَٝم ًخٗض ُظخُق حُو٤خّ حُزؼي١.

٧ػَ ، ٣ٝظ٘ق ٓٔظٟٞ حُظؤػ٤َ ًٔخ طْ كٔخد كـْ ح٧ػَ رخٓظويحّ ٓؼخىُش كـْ ح     

=  2.8= ٓظٞٓؾ ( ، )  2.2) = ه٤َِ ( ،  2.0( ا٠ُ : ) 0988ٝكوًخ ٤ٌُٖٛٞ )

 .َٓطلغ(

 ( ٣ز٤ٖ ًُي :0-2( . ٝحُـيٍٝ )  r = Z / √ nٓؼخىُش كـْ ح٧ػَ : )      

( زدى الأثش نفعانُح تشَايح انرعهى انًُظى راذُاً فٍ ذسضٍُ انرًثُم انًعشفٍ 7خذول )

نهًعهىياخ نذي انرهًُزاخ رواخ صعىتاخ انرعهى فٍ انًشزهح الاترذائُح نذي أفشاد 

 انًدًىعح انردشَثُح عهً انقُاصٍُ انقثهٍ وانثعذٌ
حُيٍؿش ح٤ٌُِش ٫هظزخٍ حُظٔؼ٤َ 

حُٔؼَك٢ ُِٔؼِٞٓخص ُِظ٤ٌِٔحص ًٝحص 

 طؼٞرخص حُظؼِْ

 ٓٔظٟٞ ح٧ػَ كـْ ح٧ػَ

 َٓطلغ 0.88

إٔ كـْ ح٧ػَ ُلخػ٤ِش رَٗخٓؾ حُظؼِْ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ ك٢ طل٤ٖٔ ( 2أظَٜ حُـيٍٝ )     

حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ُِٔؼِٞٓخص ُيٟ حُظ٤ٌِٔحص ًٝحص طؼٞرخص حُظؼِْ ك٢ حَُٔكِش 

( 2.88ح٫رظيحث٤ش ُيٟ أكَحى حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ػ٠ِ حُو٤خ٤ٖٓ حُوز٢ِ ٝحُزؼي١ رِؾ )

 ٝرٔٔظٟٞ طؤػ٤َ َٓطلغ.

عهً : هم ذىخذ فشوق تٍُ يرىصطٍ دسخاخ  َرائح انضؤال انثاٍَ انزٌ َُص

انًدًىعح انردشَثُح يٍ انرهًُزاخ رواخ صعىتاخ انرعهى فٍ انقُاصٍُ انثعذٌ 

( 5...وانررثعٍ عهً اخرثاس انرًثُم انًعشفٍ نهًعهىياخ عُذ يضرىي انذلانح )

 نصانر انقُاس انررثعٍ ؟

ٗلَحكخص حُٔؼ٤خ٣ٍش ُِظٞطَ ا٠ُ حُ٘ظخثؾ طْ كٔخد حُٔظٞٓطخص حُلٔخر٤ش ٝح٫     

ُيٍؿخص حُظ٤ٌِٔحص ػ٠ِ حُو٤خ٤ٖٓ حُزؼي١ ٝحُظظزؼ٢ ػ٠ِ حهظزخٍ حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ 

 ( ٣ز٤ٖ ًُي :8ُِٔؼِٞٓخص ُِظ٤ٌِٔحص ًٝحص طؼٞرخص حُظؼِْ . ٝحُـيٍٝ )
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( انًرىصطاخ انسضاتُح والاَسشافاخ انًعُاسَح نهذسخاخ انكهُح نهًدًىعح 8خذول )

ذٌ وانررثعٍ عهً اخرثاس انرًثُم انًعشفٍ نهًعهىياخ انردشَثُح عهً انقُاصٍُ انثع

 نهرهًُزاخ رواخ صعىتاخ انرعهى
 ح٫ٗلَحكخص حُٔؼ٤خ٣ٍش حُٔظٞٓطخص حُلٔخر٤ش حُؼيى حُو٤خّ

 6.050 25.500 10 حُو٤خّ حُزؼي١

 5.173 25.100 10 حُو٤خّ حُظظزؼ٢

( ٝؿٞى حهظ٬ف ر٤ٖ ٓظٞٓطخص حُيٍؿخص ح٤ٌُِش ُِٔـٔٞػش ٣8ظؼق ٖٓ حُـيٍٝ )     

حُظـ٣َز٤ش ػ٠ِ حُو٤خ٤ٖٓ حُزؼي١ ٝحُظظزؼ٢ ػ٠ِ حهظزخٍ حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ُِٔؼِٞٓخص 

 ُِظ٤ٌِٔحص ًٝحص طؼٞرخص حُظؼِْ.

ٝرٜيف ر٤خٕ ى٫ُش حُلَٝم ر٤ٖ حُٔظٞٓطخص حُلٔخر٤ش ُِيٍؿخص طْ حٓظويحّ حهظزخٍ      

 ًٌِٕٞٔٞ٣ٝ(Wilcoxon) ُ ِؼ٤٘خص ؿ٤َ حُٔٔظوِش ػ٠ِ حُيٍؿش ح٤ٌُِش ٬ُهظزخٍ ك٢

حُو٤خ٤ٖٓ حُزؼي١ ٝحُظظزؼ٢ ُلٔخد ى٫ُش حُلَٝم ر٤ٖ ٍطذ ىٍؿخص أكَحى حُٔـٔٞػش 

 ( ٣ز٤ٖ ًُي :9حُظـ٣َز٤ش . ٝحُـيٍٝ )

نسضاب دلانح انفشوق تٍُ سذة  (Wilcoxon)( َرائح اخرثاس وَهكىكضىٌ 9خذول )

ُح عهً انقُاصٍُ انثعذٌ وانررثعٍ عهً اخرثاس دسخاخ أفشاد انًدًىعح انردشَث

 انرًثُم انًعشفٍ نهًعهىياخ
حُيٍؿش ح٤ٌُِش ٫هظزخٍ 

حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ 

ُِٔؼِٞٓخص ُِظ٤ٌِٔحص 

ًٝحص طؼٞرخص 

 حُظؼِْ

ٓظٞٓؾ 

 -حَُطذ 

ٓظٞٓؾ 

 حَُطذ +

ٓـٔٞع 

 -حَُطذ 

ٓـٔٞع 

 حَُطذ +

 Zه٤ٔش 

 حُٔلٔٞرش

ٓٔظٟٞ حُي٫ُش 

 ح٩كظخث٤ش

6.20 3.50 31.00 14.00 1.015 0.310 

( ا٠ُ حُلَم ر٤ٖ ٍطذ ىٍؿخص أكَحى 2-٣2ش٤َ حهظزخٍ ٣ًٌِٕٝٞٔٞ ك٢ حُـيٍٝ )     

ػ٠ِ حهظزخٍ حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢  حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ػ٠ِ حُو٤خ٤ٖٓ حُزؼي١ ٝحُظظزؼ٢

ُِٔؼِٞٓخص ، ٝطظَٜ حُ٘ظخثؾ ػيّ ٝؿٞى كَٝهًخ ىحُش اكظخث٤ًخ ٫هظزخٍ حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ 

( ٢ٛٝ أًزَ ٖٓ  ٤2.002ش ) ُِٔؼِٞٓخص ، ك٤غ ًخٕ ٓٔظٟٞ حُي٫ُش ح٩كظخث

؛ خ ر٤ٖ حُو٤خ٤ٖٓ حُزؼي١ ٝحُظظزؼ٢، ٓٔخ ٣ش٤َ ا٠ُ ػيّ ٝؿٞى كَٝم ىحُش اكظخث٤ً (2.22)

٣يٍ ػ٠ِ روخء أػَ حُظؼِْ ُيٟ أكَحى حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ٝح١ٌُ ٣ظَٜ ػ٠ِ حهظزخٍ  ٓٔخ

حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ُِٔؼِٞٓخص ، ٌٝٛح ٣ش٤َ ا٠ُ كخػ٤ِش رَٗخٓؾ حُظؼِْ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ ك٢ 

 طل٤ٖٔ حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ُِٔؼِٞٓخص ُيٟ حُظ٤ٌِٔحص ًٝحص طؼٞرخص حُظؼِْ.

 يُاقشح َرائح انذساصح : 

 خهشش حُ٘ظخثؾ حُٔظؼِوش رؤٓجِش حُيٍحٓش ػ٠ِ حُ٘لٞ حُظخ٢ُ :طْ ٓ٘     

يُاقشح انُرائح انًرعهقح تانضؤال الأول انزٌ وسد َصه كانرانٍ : " هم ذىخذ فشوق 

تٍُ يرىصطٍ دسخاخ انًدًىعح انردشَثُح يٍ انرهًُزاخ رواخ صعىتاخ انرعهى فٍ 

ًعهىياخ عُذ يضرىي انقُاصٍُ انقثهٍ وانثعذٌ عهً اخرثاس انرًثُم انًعشفٍ نه

 ( نصانر انقُاس انثعذٌ ؟ ".5...انذلانح  )
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أظَٜص حُ٘ظخثؾ حُٔظؼِوش رٌٜح حُٔئحٍ ، ٝرخٓظويحّ حهظزخٍ ٣ًٌِٕٝٞٔٞ      

(Wilcoxon) ( ٍٝٝؿٞى كَٝم ًحص ى٫ُش اكظخث٤ش ر٤ٖ ٓظٞٓؾ 0-2ك٢ حُـي ، )

ُو٤خ٤ٖٓ حُوز٢ِ ىٍؿخص حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ٖٓ حُظ٤ٌِٔحص ًٝحص طؼٞرخص حُظؼِْ ك٢ ح

 ٝحُزؼي١ ػ٠ِ حهظزخٍ حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ُِٔؼِٞٓخص ُظخُق حُو٤خّ حُزؼي١.

( طظؼق كخػ٤ِش رَٗخٓؾ حُظؼِْ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ ك٢ 2ٖٝٓ ه٬ٍ حُز٤خٗخص ك٢ حُـيٍٝ )     

 طل٤ٖٔ حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ُِٔؼِٞٓخص ُيٟ حُظ٤ٌِٔحص ًٝحص طؼٞرخص حُظؼِْ. 

٢ حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ُِٔؼِٞٓخص ك٢ حُو٤خّ حُزؼي١ ُيٟ ٣ٌٖٝٔ إٔ ٣ؼُِٟ حُظلٖٔ ك     

ا٠ُ هظخثض رَٗخٓؾ  -حُظ٤ٌِٔحص ًٝحص طؼٞرخص حُظؼِْ –أكَحى حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش 

حُظؼِْ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ ، ك٤غ ط٤ِّٔ حُزَٗخٓؾ رخُظ٘ٞع ٝحَُٔٝٗش رؼ٤يحً ػٖ حُٔلظٟٞ 

خثض حُ٘ٔٞ َُِٔكِش ح٫ؿظٔخػ٢ ٝح٧ًخى٢ٔ٣ حُظو٤ِي١ ، ًٔخ طٔخش٠ حُزَٗخٓؾ ٓغ هظ

حُؼ٣َٔش ُِظ٤ٌِٔحص ًٝحص طؼٞرخص حُظؼِْ حُٔٔظٜيكخص رظطز٤ن حُزَٗخٓؾ ، ك٤غ ًخٗض 

ًَ ؿِٔش ك٢ حُزَٗخٓؾ طزيأ ر٘شخؽ ٛخىف ٣ـٌد حٗظزخٙ حُظ٤ٌِٔحص ٣َٝكغ  ٖٓ ىحكؼ٤ظٜٖ 

ُِظؼِْ ؛ رخ٩ػخكش ا٠ُ حػظٔخى حُظؼ٣ِِ ًؤِٓٞد طلل٤ِ ٝطـ٣ٌش ٍحؿؼش ك٢ حُٞهض ٗلٔٚ ، 

 ( .0209( ٝىٍحٓش )ًخَٓ، 0202ػْ ٓخ طٞطَ ا٤ُٚ ىٍحٓش )ُح٣ي، ٌٝٛح ٣ي

ًٔخ إٔ ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش طئ٣ي ح٧ٓخّ حُ٘ظ١َ ُِيٍحٓش حُلخ٤ُش ، ك٤ٔخ ٣ظؼِن      

رخُوظخثض حُٔؼَك٤ش ١ٌُٝ طؼٞرخص حُظؼِْ ، ك٤غ طيٍؿض ًَ ؿِٔش ك٢ ػَع 

ُلَى٣ش ، ًٔخ حُٔلظٟٞ ٖٓ حَُٜٔ ا٠ُ حُظؼذ ، ٖٝٓ ح٧ٗشطش حُـٔخػ٤ش ا٠ُ ح٧ٗشطش ح

طؼٔ٘ض حُـِٔخص ٓؼ٤َحص ٓٔؼ٤ش ٝرظ٣َش ٝأٗشطش ك٤ًَش طظ٘خٓذ ٓغ ٓوظِق 

حُو٘ٞحص ح٩ىٍح٤ًش ؛ َٓحػ٤شً رٌُي حُوظخثض حُٔؼَك٤ش ١ٌُٝ طؼٞرخص حُظؼِْ ، ٌٝٛح 

( ٖٓ ك٤غ كخػ٤ِش رؼغ ح٫ٓظَحط٤ـ٤خص حُٔؼَك٤ش ك٢ ٣0202ظلن ٓغ ىٍحٓش )حُي١َ٣، 

. رخ٩ػخكش ا٠ُ إٔ حُزَٗخٓؾ حػظٔي ػ٠ِ حُظي٣ٍْ  طل٤ٖٔ حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ُِٔؼِٞٓخص

حُٔزخشَ ٬ُٓظَحط٤ـ٤خص حُٔؼَك٤ش ٝٓخ ٍٝحء حُٔؼَك٤ش ٝططز٤وٜخ ػ٠ِ أٓؼِٚ ٓوظِلش ؛ ٓٔخ 

َّٜ ػ٤ِٔش ٓؼخُـش حُٔؼِٞٓخص ٝطو٣ِٜ٘خ ٝحٓظَؿخػٜخ رلخػ٤ِش ُيٟ حُظ٤ٌِٔحص ًٝحص  ٓ

( 0200حٓش )حُـ٘ي١، طؼٞرخص حُظؼِْ ، ٌٝٛح ٣ظلن ٓغ ٓخ طٞطِض ا٤ُٜخ ٬ًً ٖٓ ىٍ

 ٖٓ ك٤غ كخػ٤ِش حُظؼِْ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ ك٢ طل٤ٖٔ حُٞظخثق حُظ٘ل٣ٌ٤ش .

ٖٝٓ حٌُٖٔٔ حُوٍٞ رؤٕ اشَحى حُظ٤ٌِٔحص ًٝحص طؼٞرخص حُظؼِْ ك٢ ٝػغ حُوٞح٤ٖٗ      

حُظل٤ش ٝػ٤ِٔش حُظؼ٣ِِ ٓخْٛ ك٢ طل٣ِٜٖٞ ٖٓ ٓـَى ٓظِو٤خص ا٠ُ ٓظؼِٔخص ا٣ـخر٤خص ؛ 

ر٢ ػ٠ِ حُيحكؼ٤ش ٝحَُٔٝٗش حُظؼ٤ٔ٤ِش ُي٣ٜٖ ٝط٣ٌٖٞ حطـخٛخص ٓٔخ حٗؼٌْ رشٌَ ا٣ـخ

ا٣ـخر٤ش ٗلٞ أٗلٜٖٔ ٝٗلٞ ٬٤ُٓطٜٖ ، ٝطظلن ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ٓغ حُ٘ظ٤ـش حُظ٢ طٞطِض 

( ، ًٔخ طظلن ٓغ 0200( ٝىٍحٓش )طٞك٤ن، 0209ا٤ُٜخ ٬ًً ٖٓ ىٍحٓش )ػزيحُل٤ٔي، 

ط٤ًخ ٖٓ ك٤غ حُؼ٬هش حُظزخى٤ُش ح٫كظَحػخص ح٧ٓخ٤ٓش حُظ٢ ٣وّٞ ػ٤ِٜخ حُظؼِْ حُٔ٘ظْ ًح

 حُؼ٬ػ٤ش ُِظؼِْ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ ٢ٛٝ : حُز٤جش ، ٝحُشوظ٤ش ، ٝحُِٔٞى.

ًٔخ ٣ٌٖٔ إٔ طؼِٟ ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ا٠ُ إٔ حُزَٗخٓؾ طؼٖٔ ػيى ٖٓ حُل٤٘خص حُٔظ٘ٞػش      

ٓؼَ : حُؼظق ح٢ٌُ٘ٛ ، ٝحُظؼِْ حُظؼخ٢ٗٝ ، ٝحُلٞحٍ ٝحُ٘وخٕ ، ٝحُظي٣ٍذ ٝحَُٔحٕ ، 
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، ًٔخ طؼٖٔ ػيى ٖٓ ح٧ٗشطش ٝحُظٔخ٣ٍٖ حُظ٢ طِز٢ حكظ٤خؿخص حُظ٤ٌِٔحص ٍ ح٧ىٝحٍخىٝطز

خُٜيف حَُٔؿٞ طلو٤وٚ ٖٓ ًٝحص طؼٞرخص حُظؼِْ ٖٓ ؿٜش ، ٝطَطزؾ حٍطزخؽًخ ٝػ٤وًخ ر

؛ ك٤غ إٔ حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ُِٔؼِٞٓخص ٣ؼظٔي ػ٠ِ ٓؼخُـش حُٔؼِٞٓخص ؿٜش أهَٟ

رلخػ٤ِش كظ٠ ٣ظْ ٍرطٜخ ٓغ ؿ٤َٛخ ٖٓ حُٔؼِٞٓخص حُٔوِٗش ك٢ حُز٤٘ش حُٔؼَك٤ش ، ٌٝٛٙ 

حُٔؼخُـش حُلؼخُش طظلون ػ٘ي طوي٣ْ حُٔؼِٞٓخص ٝحُٔلظٟٞ حُٔؼَك٢ رط٣َوش ٬ٓثٔش 

ظ٤ـش ٓغ ٓخ طٞطِض ا٤ُٚ ٬ًً ٖٓ ُِٔظؼِْ ٝرشٌَ ٣٘خٓذ هظخثظٚ ، ٝطظلن ٌٛٙ حُ٘

 . (Bishara, 2016)( ٝىٍحٓش 0202ىٍحٓش )ح٣ُِخص ٍُٝم ٝكَؿخ٢ٗ، 

ٝهي طْ َٓحػخس حُظيٍؽ ٝحُظَِٔٔ ك٢ طوي٣ْ طِي حُظٔخ٣ٍٖ ٝح٧ٗشطش ، ٓغ ٍرطٜخ      

ح٣َُخػ٤خص( ٖٓ ه٬ٍ ططز٤ن رؼغ  –رط٣َوش ؿ٤َ ٓزخشَس رخُٔٞحى حُيٍح٤ٓش )ُـظ٢ 

ؼِٔش ػ٤ِٜخ ، ك٤غ ظَٜ طؼخٕٝ ٝكٔخّ حُظ٤ٌِٔحص ًٝحص طؼٞرخص ح٫ٓظَحط٤ـ٤خص حُٔظ

 –رشٌَ ؿٔخػ٢ أٝ طؼخ٢ٗٝ ػ٠ِ ٝؿٚ حُوظٞص  -حُظؼِْ ك٢ ططز٤ن ح٫ٓظَحط٤ـ٤خص 

ػ٠ِ حُظٔخ٣ٍٖ حَُٔطزطش رخُٔٞحى حُيٍح٤ٓش ، ٌٝٛح ٣ظٞحكن ٓغ هظخثض حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ 

ٌّٖ حُٔظؼِ ْ ٖٓ حُظ٤ُٞق ٝح٫شظوخم ُِٔؼِٞٓخص ؛ ك٤غ إٔ حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ حٌُقء ٣ٔ

ر٤ٖ ٓوظِق حُٔٞػٞػخص حُظ٢ ٣ظْ طؼِٜٔخ ، ٌٝٛح ٣ئ٣ي ٓخ طٞطِض ا٤ُٚ ىٍحٓش 

(Huertas, Mels & Trias, 2021)  َك٤غ كخػ٤ِش حُظؼِْ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ ك٢ ك ٖٓ

( ٖٓ ك٤غ كخػ٤ِش حُظؼِْ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ 0200حُٔش٬ٌص ح٣َُخػ٤ش ، ٝىٍحٓش )حُظخُق، 

 حص حُلْٜ حُوَحث٢ .ك٢ ط٤ٔ٘ش رؼغ ٜٓخٍ

ًٔخ ٣ٌٖٔ إٔ طؼُِٟ ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ا٠ُ طوي٣ْ حُزخكؼش ُزَٗخٓؾ حُظؼِْ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ      

رؤِٓٞدٍ ش٤ن َٕٝٓ ، ك٤غ أظَٜص حُظ٤ٌِٔحص ًٝحص طؼٞرخص حُظؼِْ ٓشخًٍش كخػِش 

ك٢ ح٧ٗشطش حُظ٤ٜٔي٣ش ٝحُظ٢ أػخٍص كٔخٓش حُظ٤ٌِٔحص ُِٔٞػٞػخص حُظ٢ ٤ٓظْ طؼِٜٔخ ، 

رَٗخٓؾ حُظؼِْ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ ٣ظْٔ رخُظَِٔٔ ٝحُٞػٞف ٝحُظَط٤ذ ٝحُظيٍؽ ك٢  ًٔخ إٔ

، ش ، ػْ حُؼَع ٝحُظٔخ٣ٍٖ ٝح٧ٗشطشح٧ٛيحف ، ك٤غ إٔ ًَ ؿِٔش طزيأ رخُظ٤ٜٔي ٝحُظ٤ٜج

 ػْ حُظِو٤ض ٝحُظو٣ْٞ .

ًٔخ إٔ رؼغ حُٔلخ٤ْٛ ٝح٫ٓظَحط٤ـ٤خص ًخٗض حُزخكؼش هي ريأص ربًٔخرٜخ ُِظ٤ٌِٔحص      

ٍَ ػ٢٘ٔ كظ٠ أطزلض ًخُؼخىس ، ٓؼَ / ٓلّٜٞ حُظو٣ْٞ  ًٝحص طؼٞرخص حُظؼِْ رشٌ

، ٌحط٢، ٝٓلّٜٞ ح٫كظلخظ رخُٔـ٬صحٌُحط٢، ٝٓلّٜٞ حُظؼِْ حُظؼخ٢ٗٝ، ٝٓلّٜٞ حُظؼ٣ِِ حُ

ك٤غ طٔض ٓٔخٍٓظٜخ ك٢ ًَ ؿِٔش ٤ُْٝ كوؾ ك٢ حُـِٔش حُوخطش رٌَ حٓظَحط٤ـ٤ش 

ىس ٝٓٔخٍٓش ا٣ـخر٤ش ُيٟ حُظ٤ٌِٔحص كَػ٤ش ػ٠ِ كيس ؛ ًُٝي رٜيف طل٣ِٜٞخ ا٠ُ ػخ

ًٝحص طؼٞرخص حُظؼِْ ، ًَٝ ًُي طْ ك٢ ر٤جش ٓلٌٔش طؼزطٜخ حُوٞح٤ٖٗ حُظل٤ش حُظ٢ طْ 

 ٝػؼٜخ ٖٓ هزَ حُظ٤ٌِٔحص ًٝحص طؼٞرخص حُظؼِْ أٗلٜٖٔ .

ٝر٘خءً ػ٠ِ ٓخ ٓزن ًًَٙ ، طئًي حُزخكؼش ػ٠ِ إٔ حُوظٍٞ ك٢ ػ٤ِٔش حُظٔؼ٤َ      

ٓشٌِش ٓؼَك٤ش ٖٓ حٌُٖٔٔ طلخى١ آػخٍٛخ حُِٔز٤ش ٖٓ ه٬ٍ حُٔؼَك٢ ُِٔؼِٞٓخص ٛٞ 

طل٤َِ ٓظطِزخص حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ أ٫ًٝ رخ٫ػظٔخى ػ٠ِ أٗٔخؽٚ ؛ كظ٠ ٣ظٌٖٔ حُزخكؼٕٞ 

ٝحَُٔرٕٞ ٖٓ طلي٣ي حُٔشٌِش ريهش، ٖٝٓ ػْ ػَٔ حُظيه٬ص حُٔ٘خٓزش ُِٔظطِزخص 
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( ، حُظ٢ أشخٍص 0202ٝح٧ٗٔخؽ حُظ٢ طْ طل٤ِِٜخ ، ٌٝٛح ٣ظلن ٓغ ىٍحٓش )ٓشخهزش، 

ٗظخثـٜخ ا٠ُ ٝؿٞى كَٝم ًحص ى٫ُش اكظخث٤ش ر٤ٖ ٓظٞٓطخص ىٍؿخص حُٔـٔٞػظ٤ٖ 

حُظـ٣َز٤ش ٝحُؼخرطش ػ٠ِ حُو٤خّ حُزؼي١ ُظخُق حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ػ٠ِ ٓو٤خّ 

حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ُِٔؼِٞٓخص ، ا٫ إٔ حُيٍحٓش حُلخ٤ُش حهظِلض ك٢ طٞؿٜٜخ ٖٓ ك٤غ 

٤غ ػِٔض ػ٠ِ طل٤ٖٔ حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ُِٔؼِٞٓخص ُيٟ حُزَٗخٓؾ حُٔٔظويّ ، ك

حُظ٤ٌِٔحص ًٝحص طؼٞرخص حُظؼِْ ٖٓ ه٬ٍ رَٗخٓؾ هخثْ ػ٠ِ حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُٔ٘ظْ 

 ًحط٤ًخ .

يُاقشح انُرائح انًرعهقح تانضؤال انثاٍَ انزٌ وسد َصه كانرانٍ : " هم ذىخذ فشوق 

ُزاخ رواخ صعىتاخ انرعهى فٍ تٍُ يرىصطٍ دسخاخ انًدًىعح انردشَثُح يٍ انرهً

انقُاصٍُ انثعذٌ وانررثعٍ عهً اخرثاس انرًثُم انًعشفٍ نهًعهىياخ عُذ يضرىي 

 ( نصانر انقُاس انررثعٍ ؟ ".5...انذلانح  )

ُِظلون ٖٓ ًُي طْ كٔخد حُٔظٞٓطخص ٝح٫ٗلَحكخص حُٔؼ٤خ٣ٍش ُيٍؿخص حُظ٤ٌِٔحص      

ٝحُظظزؼ٢ ػ٠ِ حهظزخٍ حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢  ًٝحص طؼٞرخص حُظؼِْ ػ٠ِ حُظطز٤و٤ٖ حُزؼي١

(. ٝرٜيف ر٤خٕ ى٫ُش حُلَٝم ر٤ٖ ٓظٞٓط٢ 2ُِٔؼِٞٓخص ًٔخ طْ طٞػ٤لٚ ك٢ حُـيٍٝ )

( 2ك٢ حُـيٍٝ ) (Wilcoxon)ىٍؿخص حُظ٤ٌِٔحص طْ حٓظويحّ حهظزخٍ ٣ًٌِٕٝٞٔٞ 

 ػ٠ِ حُيٍؿش ح٤ٌُِش ٬ُهظزخٍ ك٢ حُظطز٤و٤ٖ حُزؼي١ ٝحُظظزؼ٢.

( ، أظَٜص حُ٘ظخثؾ حُٔظؼِوش رٌٜح حُٔئحٍ ػيّ ٝؿٞى 2ُـيٍٝ )ًٝٔخ ٣ظَٜ ك٢ ح     

كَٝم ًحص ى٫ُش اكظخث٤ش ر٤ٖ ٓظٞٓط٢ ىٍؿخص حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ٖٓ حُظ٤ٌِٔحص 

ًٝحص طؼٞرخص حُظؼِْ ك٢ حُو٤خ٤ٖٓ حُزؼي١ ٝحُظظزؼ٢ ػ٠ِ حهظزخٍ حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ 

 ًحط٤ًخ . ُِٔؼِٞٓخص رؼي ٍَٓٝ ش٣َٜٖ ٖٓ ططز٤ن رَٗخٓؾ حُظؼِْ حُٔ٘ظْ

( ػ٠ِ روخء أػَ حُظؼِْ ُيٟ أكَحى حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش 2ٝطيٍ حُز٤خٗخص ك٢ حُـيٍٝ )     

ٝح١ٌُ ٣ظَٜ ػ٠ِ حهظزخٍ حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ُِٔؼِٞٓخص رؼي ٍَٓٝ ػ٬ػش أٓخر٤غ ٖٓ 

ططز٤ن رَٗخٓؾ حُظؼِْ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ ، ٓٔخ ٣ش٤َ ا٠ُ كخػ٤ِش حُزَٗخٓؾ حُوخثْ ػ٠ِ 

حُظؼِْ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ ك٢ طل٤ٖٔ حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ُِٔؼِٞٓخص ُيٟ حُظ٤ٌِٔحص حٓظَحط٤ـ٤ش 

ًٝحص طؼٞرخص حُظؼِْ ٝروخء أػَ حُظؼِْ ُيٟ حُؼ٤٘ش حُظـ٣َز٤ش ، ٣ٌٖٝٔ طل٤َٔ ٌٛٙ 

حُ٘ظ٤ـش ٖٓ أًؼَ ٖٓ ُح٣ٝش ، كل٢ ػٞء ح٩ؽخٍ حُ٘ظ١َ ُِيٍحٓش حُلخ٤ُش كبٕ حُزَٗخٓؾ 

ظْ ًحط٤ًخ حُٔٔظويّ حٓظٜيف طل٤ٖٔ حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ حُوخثْ ػ٠ِ حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُٔ٘

ُِٔؼِٞٓخص ُيٟ حُظ٤ٌِٔحص ًٝحص طؼٞرخص حُظؼِْ ، ًٔخ طْ أهٌ ٌٛح حُٜيف رؼ٤ٖ 

ثٜخ ر٘خء ٝطظ٤ْٔ ٝط٘ل٤ٌ ح٫ػظزخٍ أػ٘خء ٝػغ ح٧ْٓ ح٧ٓخ٤ٓش حُظ٢ طْ ك٢ ػٞ

 .حُزَٗخٓؾ

يٍحٓخص حُٔخروش ًحص حُظِش ٝطظلن ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ُِيٍحٓش حُلخ٤ُش ٓغ ٗظخثؾ ػيى ٖٓ حُ     

رلخػ٤ِش حُظؼِْ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ ُِظ٤ٓ٬ٌ ١ًٝ طؼٞرخص حُظؼِْ ، ًيٍحٓش )ػزيحُل٤ٔي، 

( حُظ٢ أشخٍص ٗظخثـٜخ ا٠ُ كخػ٤ِش حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ ك٢ هلغ 0209

طؼٞرخص حُوَحءس ٝطل٤ٖٔ ٓلّٜٞ حٌُحص ح٧ًخى٢ٔ٣ ُيٟ ١ًٝ طؼٞرخص حُظؼِْ ، ٝروخء 



ISSN: 2537-0480                                                   eISSN: 2537-0499  

 

 د. نوف العتيبي لجين الوادعي...، علومات لدى فاعلية استراتيجية التعلم المهظم ذاتيًا في تحسين التمثيل المعرفي للم     

 

677 

ُظؼِْ ػ٠ِ حهظزخٍ حُوَحءس ٝحهظزخٍ ٓلّٜٞ حٌُحص ح٧ًخى٢ٔ٣ ، رخ٩ػخكش ا٠ُ ىٍحٓش أػَ ح

(Huertas, Mels & Trias, 2021)  ِْحُظ٢ طئًي ػ٠ِ أ٤ٔٛش حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼ

حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ ٫ٝ ٤ٓٔخ ك٢ ر٘خء ػيى ٖٓ ح٫ٓظَحط٤ـ٤خص حُٔؼَك٤ش ٝح٫ٓظَحط٤ـ٤خص ٓخ 

حط٤ـ٤خص حُيحكؼ٤ش حُظ٢ طٔخػي حُظ٤ٓ٬ٌ ػ٠ِ حُظؼخَٓ ٍٝحء حُٔؼَك٤ش ، رخ٩ػخكش ا٠ُ حٓظَ

 ٓغ ٓشخػَ ح٩كزخؽ ٝحُلشَ .

ٖٝٓ ٓ٘طِن حٓظَحط٤ـ٤خص حُيحكؼ٤ش ، كبٕ حٓظَٔحٍ كخػ٤ِش رَٗخٓؾ حُظؼِْ حُٔ٘ظْ      

ًحط٤ًخ حُٔٔظويّ ك٢ حُيٍحٓش حُلخ٤ُش ٣ٌٖٔ إٔ ٣ؼُِٟ ا٠ُ حػظٔخى حُزَٗخٓؾ ػ٠ِ ػيى ٖٓ 

حُظ٢ طًَِ ػ٠ِ ٓؼظويحص حُظ٤ٌِٔحص ًٝحص طؼٞرخص حُظؼِْ ػٖ ح٫ٓظَحط٤ـ٤خص ٝحُل٤٘خص 

أٗلٜٖٔ ٝػٖ حُظؼِْ ًٌَ ، ٝحُظ٢ طيكؼٜٖ ا٠ُ ٓوخٝٓش ٓشخػَ ح٩كزخؽ ٝحُوِن ٝحُظؼخَٓ 

ٓؼٜخ رلخػ٤ِش ، ٓؼَ : حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼ٣ِِ حٌُحط٢ ، ٝحٓظَحط٤ـ٤ش حُظٔخإٍ حُظ٢ طـؼَ 

ظو٣ْٞ حٌُحط٢ حُظ٢ طٔخػي حُٔظؼِْ ػ٠ِ حُٔظؼِْ ػ٠ِ ٝػ٢ رؼ٤ِٔش طؼِٔٚ ، ٝحٓظَحط٤ـ٤ش حُ

أهٌ طـ٣ٌش ٍحؿؼش ك٣ٍٞش ػٖ ػ٤ِٔش حُظؼِْ ، كؼ٬ً ػٖ ك٤٘خص حُظؼِْ حُظؼخ٢ٗٝ ٝحُظؼ٣ِِ 

 حُظ٢ طٔخػي حُظ٤ٌِٔحص ًٝحص طؼٞرخص حُظؼِْ ػ٠ِ ط٘ظ٤ْ حُؼٞحؽق ٝحُِٔٞى .

ُزَٗخٓؾ ًٔخ ٣ٌٖٔ اٍؿخع حُٔزذ ك٢ ٗـخف حُزَٗخٓؾ ٝحٓظَٔحٍ كخػ٤ِظٚ ا٠ُ حرظؼخى ح     

ػٖ حُ٘ٔط٤ش ٓٞحء ػ٠ِ حُظؼ٤ي ح٫ؿظٔخػ٢ أٝ ح٧ًخى٢ٔ٣ ، رخ٩ػخكش ا٠ُ اػَحء أكٌخٍ 

ٝه٤خ٫ص حُظ٤ٌِٔحص ًٝحص طؼٞرخص حُظؼِْ ٗظ٤ـش حٓظويحّ ك٤٘خص ًخُؼظق ح٢ٌُ٘ٛ 

ٝحُلٞحٍ ٝحُ٘وخٕ ، رخ٩ػخكش ا٠ُ حُظؼِْ حُظؼخ٢ٗٝ ح١ٌُ ٓخػيٖٛ ػ٠ِ حُظلخػَ 

رليٝى حُٔٞحى ح٧ًخى٤ٔ٣ش أٝ حُوٞف ٖٓ حُٞهٞع ك٢  ٝح٫ٗٔـخّ ٝحُظ٘خكْ ىٕٝ حُظو٤ي

 حُوطؤ .

ٝر٘خءً ػ٠ِ ٓخ ٓزن ، كبٕ ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش طظلن ٓغ ٓخ طٞطِض ا٤ُٚ ىٍحٓش )ُح٣ي،      

( حُظ٢ أشخٍص ا٠ُ ٝؿٞى ػ٬هش حٍطزخؽ٤ش ىحُش اكظخث٤ًخ ر٤ٖ ٬ًً ٖٓ حُيحكؼ٤ش 0202

، حُظؼِْ ٝحُؼخى٤٣ٖ ٝحُٔٞٛٞر٤ٖ رخصحُؼو٤ِش ٝحُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ُِٔؼِٞٓخص ُيٟ ١ًٝ طؼٞ

ٌٝٛح ٣ئًي ػ٠ِ أ٤ٔٛش حُيحكؼ٤ش ٝأػَٛخ حُزخُؾ ػ٠ِ ػ٤ِٔش حُظؼِْ ، ٝػ٤ِٚ كبٕ 

حٓظَحط٤ـ٤خص حُيحكؼ٤ش حُظ٢ طؼٜٔ٘خ رَٗخٓؾ حُظؼِْ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ ٓخٛٔض رلخػ٤ِش ك٢ 

 طل٤ٖٔ حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ُِٔؼِٞٓخص ُيٟ حُظ٤ٌِٔحص ًٝحص طؼٞرخص حُظؼِْ .

حُْٜٔ رٌٔخٕ ح٩شخٍس ا٠ُ أ٤ٔٛش حَُرؾ ر٤ٖ ؿخٗز٤ٖ أٓخ٤٤ٖٓ ك٢ طل٤َٔ أػَ ٖٝٓ      

حُظؼِْ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ ، أُٜٝٔخ : حُؼ٬هش حُظزخى٤ُش حُؼ٬ػ٤ش ر٤ٖ حُز٤جش ٝحُشوظ٤ش ٝحُِٔٞى ، 

ٝػخ٤ٜٗٔخ : حطـخٙ ٓؼخُـش حُٔؼِٞٓخص حُٔؼظٔي ػ٠ِ ىٍٝ حٌُحًَس ك٢ طٞك٤َ حُظـ٣ٌش 

ْ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ ٣ؤهٌ رؼ٤ٖ ح٫ػظزخٍ حُؼ٬هش ر٤ٖ حُز٤جش حُٔل٤طش حَُحؿؼش ، رٔؼ٠٘ إٔ حُظؼِ

رخُٔظؼِْ ، ٝشوظ٤ش حُٔظؼِْ رٔخ طظؼٔ٘ٚ ٖٓ أكٌخٍ ٝىٝحكغ ٝٓشخػَ ، ِٝٓٞى حُٔظؼِْ 

ح١ٌُ ٣ؼٌْ ػ٤ِٔش طؼِٔٚ . ًٔخ ٣ؤهٌ حُظؼِْ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ رؼ٤ٖ ح٫ػظزخٍ إٔ ٓؼخُـش 

حُٔؼَك٤ش ٝٓخ ٍٝحء حُٔؼَك٤ش حُظ٢ طٌٖٔ  حُٔؼِٞٓخص طؼظٔي ػ٠ِ ػيى ٖٓ ح٫ٓظَحط٤ـ٤خص

حُٔظؼِْ ٖٓ ٓؼخُـش حُٔلظٟٞ ، رخ٩ػخكش ا٠ُ حٌُحًَس حُظ٢ طوّٞ رخَُرؾ ر٤ٖ ٓوظِق 

حُٔٞػٞػخص حُظ٢ ٣ظْ طؼِٜٔخ ، ٖٝٓ ٛ٘خ طَٟ حُزخكؼش رؤٕ ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش طؼظزَ ٗظ٤ـش 
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ٝحُظو٣ْٞ  ٓ٘طو٤ش ٝٓزٍَس ، ك٤غ إٔ حُٔؼِٞٓخص ك٢ كِوش ىحث٣َش ٓٔظَٔس ٖٓ حَُٔحؿؼش

 ٝحُلِظَس .

٣ٌٖٝٔ إٔ ٣ؼٞى حُٔزذ ك٢ ٗظ٤ـش حُيٍحٓش حُلخ٤ُش ا٠ُ إٔ ٓٔخٍٓش ٝحٓظويحّ حُظؼِْ      

حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ ٣ٔخػي حُٔظؼِْ ػ٠ِ طط٣َٞ حٓظَحط٤ـ٤خص طل٤ٌَ ٓٔظوِش هخطش رٚ ، 

رخ٩ػخكش ا٠ُ ٣ُخىس ٓٔظٟٞ حَُٔٝٗش ك٢ حُظل٤ٌَ ٓٔخ ٓخػي حُظ٤ٌِٔحص ًٝحص طؼٞرخص 

ػ٠ِ حُظؼخَٓ ٓغ حُٔش٬ٌص رطَم ٓوظِلش ، ٌٝٛح ٣ظلن ٓغ حُ٘ظ٤ـش حُظ٢ طٞطِض حُظؼِْ 

كٍٞ كخػ٤ِش حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ ك٢ كَ  (Bishara, 2016)ُٜخ ىٍحٓش 

حُٔٔخثَ ح٣َُخػ٤ش ُيٟ ١ًٝ طؼٞرخص حُظؼِْ ، ٓغ حهظ٬ف طٞؿٚ حُيٍحٓش حُلخ٤ُش ك٤ٔخ 

حُٔؼَك٢ ُِٔؼِٞٓخص ُيٟ حُظ٤ٌِٔحص ًٝحص طؼٞرخص ٣ظؼِن رخُٔظـ٤َ حُظخرغ ٝٛٞ حُظٔؼ٤َ 

 حُظؼِْ .

ًٔخ ٣ٌٖٔ إٔ ٣ؼٞى ٓزذ ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ا٠ُ ٌٓٞٗخص حُزَٗخٓؾ حُوخثْ ػ٠ِ حٓظَحط٤ـ٤ش      

رؼي  –حُظؼِْ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ حُٔٔظويّ ك٢ حُيٍحٓش حُلخ٤ُش ، ك٤غ حػظٔيص حُزخكؼش 

ٓظَحط٤ـ٤خص كَػ٤ش طـط٢ ؿ٤ٔغ أٍرؼش ح -حَُؿٞع ا٠ُ ح٧ىر٤خص ٝحُيٍحٓخص حُٔخروش 

حُٔليىحص حُظ٢ طئػَ ػ٠ِ طؼِْ حُظ٤ٌِٔحص ًٝحص طؼٞرخص حُظؼِْ ، ٝحٌُٔٞٗخص ًخُظخ٢ُ : 

ح٫ٓظَحط٤ـ٤خص حُٔؼَك٤ش ، ٝح٫ٓظَحط٤ـ٤خص ٓخ ٍٝحء حُٔؼَك٤ش ، ٝحٓظَحط٤ـ٤خص اىحٍس 

 ٓظخىٍ حُظؼِْ ، ٝحٓظَحط٤ـ٤خص حُيحكؼ٤ش .

حطلوض ٓغ ػيى ٖٓ حُيٍحٓخص حُظ٢ أؿ٣َض رٜيف  ًٔخ إٔ ٗظ٤ـش حُيٍحٓش حُلخ٤ُش     

طل٤ٖٔ حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ُِٔؼِٞٓخص ُيٟ ١ًٝ طؼٞرخص حُظؼِْ ، ًيٍحٓش )حُي١َ٣، 

( ، 0202( ٝىٍحٓش )ح٣ُِخص ٍُٝم ٝكَؿخ٢ٗ، 0202( ٝىٍحٓش )ٓشخهزش، 0202

أكَحى  حُظ٢ أشخٍص ٗظخثـٜخ ا٠ُ كخػ٤ِش حُزَحٓؾ حُظي٣ٍز٤ش حُٔوظِلش ٝحُظ٢ طْ ططز٤وٜخ ػ٠ِ

حُؼ٤٘ش حُظـ٣َز٤ش ٖٓ حُظ٤ٓ٬ٌ ١ًٝ طؼٞرخص حُظؼِْ رٜيف طل٤ٖٔ حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ 

ُِٔؼِٞٓخص ُي٣ْٜ ؛ ٓٔخ ٣ئًي ػ٠ِ آٌخ٤ٗش طل٤ٖٔ حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ُِٔؼِٞٓخص ، 

رخ٩ػخكش ا٠ُ هخر٤ِش حُظ٤ٌِٔحص ًٝحص طؼٞرخص حُظؼِْ ٬ُٓظلخىس ٖٓ ٓؼَ ٌٛٙ حُزَحٓؾ ؛ 

ػو٤ِش طئِٜٖٛ ٬ُٓظلخىس ٖٓ ٌٛٙ حُزَحٓؾ أٓٞسً رؤهَحٜٖٗ  ُٔخ ٣ظٔظؼٖ رٚ ٖٓ هيٍحص

حُظ٤ٌِٔحص حُؼخى٣خص ، ش٣َطش إٔ ٣ظْ طوي٣ٜٔخ ُٜٖ رط٣َوش ٓ٘خٓزش طَحػ٢ هظخثظٜٖ 

حُٔؼَك٤ش ٝحُ٘ل٤ٔش ٝحُظؼ٤ٔ٤ِش ، ٓغ حُلَص ػ٠ِ أًخرٜٖ ٓوِٕٝ ًز٤َ ٖٓ 

ٓغ ٓوظِق  ح٫ٓظَحط٤ـ٤خص حُٔؼَك٤ش ٝٓخ ٍٝحء حُٔؼَك٤ش ُٔٔخػيطٜٖ ػ٠ِ حُظؼخَٓ

حُٔٞحهق ٝٓؼخُـش ٓوظِق حُٔؼِٞٓخص رطَم كؼخُش طـؼَ ٖٓ حُظؼِْ ػ٤ِٔش ٓظَحرطش 

 ًحص ٓؼ٠٘ .

 ىصُاخ:انر

ح٫ٛظٔخّ رظي٣ٍذ حُٔؼ٤ِٖٔ ٝحُٔؼِٔخص ػ٠ِ ح٫ٓظَحط٤ـ٤خص ٝحُل٤٘خص حُظ٢ ػزض ٖٓ  -0

ه٬ٍ حُيٍحٓخص أٜٗخ طٔخػي ك٢ اٗظخؽ ٓظؼ٤ِٖٔ ا٣ـخر٤٤ٖ ٝٓٔظو٤ِٖ ٓؼَ حٓظَحط٤ـ٤ش 

 حُظؼِْ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ .
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ط٤ٜجش ؿَف حُٔظخىٍ ٝحُـَف حُظل٤ش رخُٞٓخثَ ٝحُظـ٤ِٜحص حُظ٢ طٔخػي ١ًٝ  -0

طؼٞرخص حُظؼِْ ػ٠ِ حُظؼِْ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ ٝططٍٞ ُي٣ْٜ حٓظَحط٤ـ٤خص ٓؼَك٤ش ٝٓخ 

 ٍٝحء ٓؼَك٤ش كؼخُش .

ػيّ اؿلخٍ أكي ؿٞحٗذ ١ًٝ طؼٞرخص حُظؼِْ ٓٞحء ًخٗض حُـٞحٗذ حُز٤ج٤ش أٝ  -0

٤ش أٝ ح٤ًُِٞٔش ، ُٔخ ٌُُي ٖٓ أػَ رخُؾ ك٢ ػ٤ِٔش حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ حُشوظ

 ُِٔؼِٞٓخص؛ ٖٓ أؿَ اكيحع طؼِْ ٓظٌخَٓ ٝٓظَحرؾ ًٝٝ ٓؼ٠٘ .

 وذقرشذ انثازثح يا َهٍ :

طط٣َٞ رَحٓؾ طي٣ٍز٤ش ٝػ٬ؿ٤ش رخ٫ػظٔخى ػ٠ِ حكظ٤خؿخص حُظ٤ٓ٬ٌ ١ًٝ طؼٞرخص  -0

ش : حُٔؼَكش ٝٓخ ٍٝحء حُٔؼَكش حُظؼِْ ٝهظخثظْٜ ، هظٞطًخ ك٢ حُٔـخ٫ص حُظخ٤ُ

 ، ٝحُظل٤ٌَ رؤٗٞحػٚ ، ٝحُٞظخثق حُظ٘ل٣ٌ٤ش .

اؿَحء ٣ِٓي ٖٓ حُيٍحٓخص ٝحُزلٞع حُظ٢ طٜيف ا٠ُ طل٤ٖٔ حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢  -0

ُِٔؼِٞٓخص ُيٟ ١ًٝ طؼٞرخص حُظؼِْ ػٖ ؽ٣َن حٓظويحّ رَحٓؾ ػ٬ؿ٤ش أهَٟ ، 

ًُٝي ٬ُٔءٓظٜخ ٓوظِق رخ٩ػخكش ا٠ُ طلؼ٤َ ىٍٝ حُظو٤٘ش ُظلو٤ن ٌٛح حُٜيف ؛ 

 أٗٔخؽ ٝؽَم حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ُِٔؼِٞٓخص .  
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 انًشاخع

 أولًا : انًشاخع انعشتُح

(. ًلخءس حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ُِٔؼِٞٓخص ٝػ٬هظٜخ 0209أكٔي، ػخطْ ػزي حُٔـ٤ي )

رخ٤ُوظش حُؼو٤ِش ُيٟ حُٔؼ٣َٖٔ هَحث٤ًخ ك٢ ػٞء أٓخ٤ُذ حُظل٤ٌَ حُٔلؼِش. 

 .022-022( ، 2)02، رـخٓؼش حُٔ٘ٞك٤ش ٓـِش ٤ًِش حُظَر٤ش

(. ًلخءس حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ُِٔؼِٞٓخص ٝحٓظَحط٤ـ٤خص ط٘ظ٤ْ 0200آٔخػ٤َ، ارَح٤ْٛ )

ح٫ٗلؼخٍ حُٔؼَك٤ش ٝػ٬هظٜٔخ روِن حُظليع أٓخّ ح٥ه٣َٖ ُيٟ ؽخُزخص ٤ًِش 

 .002-020(، 0)00، ٓـِش حُزلغ حُؼ٢ِٔ ك٢ حُظَر٤شحُظَر٤ش. 

(. أػَ حٓظويحّ 0202حُزًَخص، ػ٢ِ؛ ٝحُش٘خم، ٓؤٕٓٞ؛ ٝؽشطٕٞ، محمد. )

حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ ك٢ هلغ ٓٔظٟٞ هِن ح٣َُخػ٤خص ُيٟ ؽِزش 

 .009-022(، 0)2. حُٔـِش حُظَر٣ٞش ح٧ٍى٤ٗش٤ًِش حُلظٖ حُـخٓؼ٤ش. 

٤ـ٤خص حُٔؼَك٤ش (. كؼخ٤ُش رَٗخٓؾ طي٣ٍز٢ هخثْ ػ٠ِ ح٫ٓظَحط0202حُي١َ٣، ٣خ٤ٖٔٓ. )

ك٢ ط٤ٔ٘ش حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ُِٔؼِٞٓخص ُيٟ حُظ٤ٓ٬ٌ ١ًٝ طؼٞرخص حُظؼِْ ك٢ 

 حُلْٜ حُوَحث٢. )ٍٓخُش ٓخؿٔظ٤َ ٓ٘شٍٞس(، ؿخٓؼش ىٓشن. 

http://www.damascusuniversity.edu.sy/ 

(. حٓظَحط٤ـ٤خص 0202؛ ٝػزيحُٞٛخد، ػزيحُ٘خطَ. )حُـزش، ػظخّ؛ ٝحُوزَط٢ِ، ٓخٍس

حُظؼِْ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ ٝػ٬هظٜخ رخُظلظ٤َ حُيٍح٢ٓ ُيٟ ؽ٬د َٓحكَ حُظؼ٤ِْ 

 .008-022(، 2)0 حُٔـِش حُؼ٤ِٔش ٤ٌُِش حُظَر٤ش ُِطلُٞش حُٔزٌَس.حُؼخّ. 

ى٢ٔ٣ (. حُؼ٬هش ر٤ٖ حُظؼِْ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ ٝحُظلظ٤َ ح٧ًخ0202حُـَحف، ػزيحُ٘خطَ )

، حُٔـِش ح٧ٍى٤ٗش ك٢ حُؼِّٞ حُظَر٣ٞشُيٟ ػ٤٘ش ٖٓ ؽِزش ؿخٓؼش ح٤َُٓٞى. 

2(2 ،)000-028. 

(. أػَ حٓظويحّ حٓظَحط٤ـ٤خص حُظؼِْ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ ك٢ ط٤ٔ٘ش 0200حُـ٘ي١، هخُي )

حُٞظخثق حُظ٘ل٣ٌ٤ش ُيٟ كجظ٢ حُط٬د ١ًٝ طؼٞرخص طؼِْ ح٣َُخػ٤خص 

ح٤ٓ٬ٓ٩ش ُِيٍحٓخص حُظَر٣ٞش ٝحُ٘ل٤ٔش.  ٝحُؼخى٤٣ٖ ك٢ ح٧ٍىٕ. ٓـِش حُـخٓؼش

02(2 ،)202-222. 

(. كؼخ٤ُش حٓظويحّ رؼغ حٓظَحط٤ـ٤خص حُظؼِْ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ 0200حُلخٍػ٢، طزل٢ )

ػ٠ِ ٓٔظٟٞ ىحكؼ٤ش ح٩ٗـخُ ٝحُظلظ٤َ حُيٍح٢ٓ ُيٟ حُظ٤ٓ٬ٌ ١ًٝ 

 . 22-0(، 98)02 ٓـِش ٤ًِش حُظَر٤ش رـخٓؼش رٜ٘خ،طؼٞرخص حُظؼِْ. 

(. حُلَٝم ك٢ ىٍؿش حٓظ٬ى حٓظَحط٤ـ٤خص حُظؼِْ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ 0202ك١ُٞ ) حُيٝه٢،

ر٤ٖ حُطِزش ًٝٝ طؼٞرخص حُظؼِْ ك٢ طلٞف حُيٓؾ ٝأهَحْٜٗ ؿ٤َ 

 .29-0(، 02)2، ٓـِش حُظَر٤ش حُوخطشحُٔيٓٞؿ٤ٖ. 

حُٔئطَٔ (. ٓيهَ ٓؼَك٢ ٓوظَف ُظل٤َٔ طؼٞرخص حُظؼِْ، 0998ح٣ُِخص، كظل٢. )
(، حُوخَٛس، ؿخٓؼش 0، )٩ٍشخى حُ٘ل٢ٔ ٝحُظ٤ٔ٘ش حُزش٣َشح –ح١ُٞ٘ٔ حُوخْٓ 

 .092-022، 0998ػ٤ٖ شْٔ، ى٣ٔٔزَ 
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، ىحٍ حُ٘شَ ػِْ حُ٘لْ حُٔؼَك٢: ٓيحهَ ٝٗٔخًؽ ٝٗظ٣َخص(. 0220ح٣ُِخص، كظل٢ )

 ُِـخٓؼخص.

، ىحٍ ح٧ْٓ حُٔؼَك٤ش ُِظ٣ٌٖٞ حُؼو٢ِ ٝطـ٤ِٜ حُٔؼِٞٓخص(. 0222ح٣ُِخص، كظل٢ )

 حُ٘شَ ُِـخٓؼخص.

طؼٞرخص حُظؼِْ: ح٫ٓظَحط٤ـ٤خص حُظي٤ٔ٣ٍش ٝحُٔيحهَ (. ٣ِ0222خص، كظل٢ )حُ
 ، ىحٍ حُ٘شَ ُِـخٓؼخص.حُؼ٬ؿ٤ش

(. أػَ ؽ٣َوش ػَع 0202ح٣ُِخص، كظل٢؛ ٝ ٍُم، محمد؛ ٝ كَؿخ٢ٗ، َُٛحء )

حُٔؼِٞٓخص ػ٠ِ حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ٝحُظلظ٤َ حُيٍح٢ٓ ُيٟ ١ًٝ طؼٞرخص 

، ٓـِش حُظَر٤ش حُوخطشح٫رظيحث٢.  كْٜ حُؼِّٞ ٖٓ ط٤ٓ٬ٌ حُظق حُوخْٓ

2(00 ,)0-02. 

(. كخػ٤ِش رَٗخٓؾ طي٣ٍز٢ رخٓظويحّ حٓظَحط٤ـ٤خص حُظؼِْ حُٔ٘ظْ 0200حُظخُق، ٤َ٘ٓس )

ًحط٤ًخ ك٢ ط٤ٔ٘ش رؼغ ٜٓخٍحص حُلْٜ حُوَحث٢ ُيٟ ط٤ٌِٔحص ًٝحص طؼٞرخص 

 .208-022(، 2)020. س ٤ًِش حُظَر٤ش: ؿخٓؼش ًلَ حُش٤نحُظؼِْ. ٓـَ

(. ىٍٝ ٓؼ٢ِٔ ح٣َُخػ٤خص ك٢ أًخد ٜٓخٍحص حُظؼِْ حُٔ٘ظْ 0202حُؼخؿِ، كئحى )

ٓـِش ؿخٓؼش حُويّ حُٔلظٞكش ٨ُرلخع ًحط٤ًخ ُِطِزش ١ًٝ طؼٞرخص حُظؼِْ. 
 .020-009(، 08)2، ٝحُيٍحٓخص حُظَر٣ٞش ٝحُ٘ل٤ٔش

( ، ىحٍ 0، )ؽػِْ حُ٘لْ حُٔؼَك٢: حُ٘ظ٣َش ٝحُظطز٤ن(. 0200حُؼظّٞ، ػيٗخٕ )

 ٤َٔس ُِ٘شَ ٝحُظ٣ُٞغ.حُٔ

(. ًلخءس حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ٝػ٬هظٜخ رٜٔخٍس 0208حُـَح٣زش، ٓخُْ؛ ٝحُٔي١َ٣، ٠٘ٓ )

كَ حُٔش٬ٌص ُيٟ ؽخُزخص ؿخٓؼش حُوظ٤ْ ك٢ حٌُِٔٔش حُؼَر٤ش حُٔؼٞى٣ش. 

 .99-29، 002. حُٔـِش حُظَر٣ٞش

٤ٔ٘ش (. رَٗخٓؾ ٓوظَف ُظ0209ح٤ٌُخٍ، ٓوظخٍ؛ ٝك٢٘٤ٔ، محمد؛ ٠ٓٞٓٝ، أٓخٓش )

ٜٓخٍحص حُظؼِْ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ ك٢ ػ٬ؽ رؼغ طؼٞرخص حُظؼِْ حُوخطش ك٢ 

 .82-20(، 2)28. ٓـِش ح٩ٍشخى حُ٘ل٢ٔحُؼِّٞ. 

(. طؼٞرخص طؼِْ حُوَحءس ٝحٌُظخرش ٝػ٬هظٜخ رزؼغ حُٔظـ٤َحص 0202حُٔطِن، ٗٞحٍ )

)ح٫ٗظزخٙ ٝح٩ىٍحى حُل٢ًَ(: ىٍحٓش ٤ٓيح٤ٗش ػ٠ِ ػ٤٘ش ٖٓ حُظ٤ٓ٬ٌ ١ًٝ 

رخص حُظؼِْ ٖٓ حُظؼ٤ِْ ح٧ٓخ٢ٓ ك٢ ٓي٣٘ش ىٓشن. ٓـِش ؿخٓؼش حُزؼغ طؼٞ

 .080-020ُِؼِّٞ ح٩ٗٔخ٤ٗش. 

( ، ىحٍ 2، )ؽطي٣ٍْ ح٧ؽلخٍ ١ًٝ طؼٞرخص حُظؼِْ(. 0202رطَّ، رطَّ )

 ح٤َُٔٔس ُِ٘شَ ٝحُظ٣ُٞغ.

(. كؼخ٤ُش حُظي٣ٍذ ػ٠ِ رؼغ حٓظَحط٤ـ٤خص حُظؼِْ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ 0200طٞك٤ن، ش٤ٔخء )

ك٢ طل٤ٖٔ حَُٔٝٗش حُٔؼَك٤ش ١ٌُٝ طؼٞرخص حُظؼِْ رخَُٔكِش ح٫رظيحث٤ش. 

 .020-020(، 022)0، ٓـِش ٤ًِش حُظَر٤ش رـخٓؼش ًلَ حُش٤ن
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ُظ٤ٔ٘ش رؼغ  (. رَٗخٓؾ ٓوظَف هخثْ ػ٠ِ حُظؼِْ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ0202كٖٔ، ِٟٓٞ )

ٜٓخٍحص ح٧ىحء حٌُظخر٢ ك٢ ػٞء ػ٤ِٔخص حٌُظخرش ُيٟ ؽ٬د حُظق ح٧ٍٝ 

 .002-000(, 020، )ٓـِش حُوَحءس ٝحُٔؼَكشحُؼخ١ٞٗ. 

 ، ىحٍ حُلٌَ ٗخشَٕٝ ُٝٓٞػٕٞ.طؼٞرخص حُظؼِْ حُ٘ٔخث٤ش( . 0200هظخٝٗش، محمد. )

ٚ ك٢ حُؼِّٞ (. ٓزخىة حُزلغ حُؼ٢ِٔ ٜٝٓخٍحط0202ه٤ِلش، كٖٔ ؛ ٓطخٝع، ػ٤خء )

 حُظَر٣ٞش ٝحُ٘ل٤ٔش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش، ٌٓظزش حُٔظ٘ز٢.

(. أػَ حُظؼِْ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ ك٢ ط٤ٔ٘ش حُٜٔخٍحص حُوَحث٤ش ُيٟ ١ًٝ 0208ىرٍٞ، ٓخٍس )

، ٓـِش ٤ًِش حُظَر٤ش رـخٓؼش رٜ٘خحُؼَٔ حُوَحث٢ ُِظق حَُحرغ ح٫رظيحث٢. 

09(002 ،)022-022. 

ش ٝػ٬هظٜخ رٌلخءس حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ٝحُلْٜ حُوَحث٢ (. حُيحكؼ٤ش حُؼو0202٤ُِح٣ي، أَٓ )

ُيٟ حُؼخى٤٣ٖ ٝحُٔٞٛٞر٤ٖ ١ًٝٝ طؼٞرخص حُظؼِْ ٖٓ ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش 

-0028(، 22، )حُٔـِش حُظَر٣ٞش ر٤ٌِش حُظَر٤ش رـخٓؼش ٓٞٛخؽح٫رظيحث٤ش. 

0022. 

ح٧ىحء (. أػَ حٓظويحّ حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ ك٢ ط٤ٔ٘ش ٣ُ0209ظٕٞ، ٤ُٛش )

ٓـِش ٤ًِش حُظَر٤ش حٌُظخر٢ ٝحُظلظ٤َ ُيٟ حُط٬د ١ًٝ طؼٞرخص حُظؼِْ. 
 .22-20(، 2)09، رـخٓؼش ًلَ حُش٤ن

حػطَحد ٗوض ح٫ٗظزخٙ حُٔظلٞد رلَؽ حُ٘شخؽ : (. 0202ٓؼيحص، ٓلٔٞى )
 . شزٌش ح٧ًُٞش.طؼٞرخص حُظؼِْ حُ٘ٔخث٤ش 

يم ٝمحمد حُظزٞس ٝٓظطل٠ . طَؿٔش محمد حُػِْ حُ٘لْ حُٔؼَك٢(. 0222ُٓٞٔٞ، ٍ. )

 ًخَٓ، ٌٓظزش ح٧ٗـِٞ حُٔظ٣َش.

(. كؼخ٤ُش رَٗخٓؾ ػ٬ؿ٢ هخثْ ػ٠ِ حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼِْ 0209ػزيحُل٤ٔي، حُش٤ٔخء )

حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ ُولغ طؼٞرخص حُوَحءس ك٢ طل٤ٖٔ ٓلّٜٞ حٌُحص ح٧ًخى٢ٔ٣ 

 ،حُٔـِش حُؼَر٤ش ٦ُىحد ٝحُيٍحٓخص ح٩ٗٔخ٤ٗشُيٟ ١ًٝ طؼٞرخص حُظؼِْ. 

0(9 ،)22-82 . 

(. ًلخءس حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ٝػ٬هظٜخ رـٞىس حُل٤خس 0208ػطخ، أٓخٓش؛ ٝ ػطخ، ٍؿذ )

ٓـِش حُؼِّٞ حُظَر٣ٞش رـخٓؼش ؿ٘ٞد حُٞظ٤ل٤ش ُيٟ ٓؼ٢ِٔ حُظَر٤ش حُوخطش. 
 .20-0، 0، حُٞحى١

ٓيٟ طزخ٣ٖ حُظلظ٤َ حُيٍح٢ٓ رظزخ٣ٖ ٓٔظ٣ٞخص حُظٔؼ٤َ (. 0202كَؿخ٢ٗ، َُٛحء )

ٓـِش ٤ًِش . ُيٟ حُظ٤ٓ٬ٌ حُؼخى٤٣ٖ ١ًٝٝ طؼٞرخص كْٜ حُؼِّٞحُٔؼَك٢ 
 .202-090(، 0)98. حُظَر٤ش رخُٔ٘ظٍٞس

. طَؿٔش ٣ُيحٕ طؼٞرخص حُظؼِْ ح٧ًخى٤ٔ٣ش ٝحُ٘ٔخث٤ش(. ٤ً0202َى، ّ., ًخُل٘ض، ؽ. )

 .( ، ىحٍ ح٤َُٔٔس ُِ٘شَ ٝحُظ٣ُٞغ0حَُٔؽخ١ٝ ٝػزيحُؼ٣ِِ حَُٔؽخ١ٝ . )ؽ

ٓـِش ؼٞرخص حُظؼِْ : ىٍحٓش ك٢ حُٔلّٜٞ ٝحُظظ٤٘ق. (. ط٫0200ُٕٞ، ط٤ِلش )
 .000-022(، 0)00.  حُزلٞع حُظَر٣ٞش ٝحُظؼ٤ٔ٤ِش
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(. رَٝكخ٣َ حُظؼٞرخص حُ٘ٔخث٤ش ُيٟ حُظ٤ٓ٬ٌ ١ًٝ طؼٞرخص حُظؼِْ 0200محمد، ٍكخد )

حُٔـِش حُؼ٤ِٔش حُٔلٌٔش ُيٍحٓخص ح٧ًخى٤ٔ٣ش ٝحُؼخى٤٣ٖ رخَُٔكِش ح٫رظيحث٤ش. 
 .222-200(، 2)8. ُ٘ٞػ٤شٝرلٞع حُظَر٤ش ح

(. كؼخ٤ُش رَٗخٓؾ ُِظؼ٤ِْ حُؼ٬ؿ٢ ك٢ ط٤ٔ٘ش ٓٔظٟٞ 0228أر٣ََ،  02محمد، ػخىٍ )

حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ُِٔؼِٞٓخص ُيٟ ط٤ٓ٬ٌ حُظق حُٔخىّ ح٫رظيحث٢ ًٟٝ 

طؼٞرخص حُظؼِْ ك٢ حُلْٜ حُوَحث٢ )ٓلخػَس(، ؿخٓؼش حُِٔي ٓؼٞى، 

 ح٣َُخع.

ٓوظَكش هخثٔش ػ٠ِ حُيٓؾ ر٤ٖ ىٍٝس حُظؼِْ حُٔزخػ٤ش (. حٓظَحط٤ـ٤ش 0202محمد، ٛزش )

ٝٓلطخص حُظؼِْ ُظ٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص حُظلو٤ن حُــَحك٢ ٝٓٔظٟٞ حُظٔؼ٤َ حُؼو٢ِ 

حُٔـِش حُظَر٣ٞش: ٤ًِش حُظَر٤ش رـخٓؼش ُِٔؼِٞٓخص ُط٬د حَُٔكِش حُؼخ٣ٞٗش. 
 .900-828(، 22، )ٓٞٛخؽ

٤ش حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢ ٝح٫ٓظ٤ؼخد (. كخػ٤ِش رَٗخٓؾ طؼ٢ٔ٤ِ ك٢ ط0202ٔ٘ٓشخهزش، ٍح٢ٓ )

ٓـِش حُٔ٘خٍس ُِزلٞع حُوَحث٢ ُيٟ ؽِزش طؼٞرخص حُظؼِْ رـَف حُٔظخىٍ. 
 .92-22(، 0)00، ٝحُيٍحٓخص

(. كخػ٤ِش رَٗخٓؾ طي٣ٍز٢ ك٢ ط٤ٔ٘ش حُظؼز٤َ حٌُظخر٢ ٝح٫ٓظ٤ؼخد 0202ٓشخهزش، ٍح٢ٓ )

ُ٘ل٤ٔش ٓـِش حُؼِّٞ ححُوَحث٢ ُيٟ ؽِزش ١ًٝ طؼٞرخص حُظؼ٤ِْ رخ٧ٍىٕ. 
 .009-92(، 0)0 ٝحُظَر٣ٞش،

(. حٓظَحط٤ـ٤خص حُظؼِْ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ ٝكن ًٗٔٞؽ رٍٞى١ ك٢ ػٞء 0202ٓؼِْ، ط٢ًَ )

حُظوظض ح٧ًخى٢ٔ٣ ٝٓٔظٟٞ حُظلظ٤َ حُيٍح٢ٓ ُيٟ ؽ٬د ؿخٓؼش أّ 

-022، 0. ٓـِش حُـخٓؼش ح٤ٓ٬ٓ٩ش ُِؼِّٞ حُظَر٣ٞش ٝح٫ؿظٔخػ٤شحُوَٟ. 

022. 

، ىحٍ ح٩ٍشخى حُ٘ل٢ٔ حُظَر١ٞ ١ٌُٝ طؼٞرخص حُظؼِْ. (٣0200ٞٓق، حرَح٤ْٛ )

 حُـخٓؼش حُـي٣يس.
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