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 الأهذاف والأَىاع و انًظاهش  انشػاٌح الاجرًاػٍح نهًسٍٍُ فً انكىٌد

 :ًسرخهصان

إَٗب٤ٗخ ٝاعزٔبػ٤خ ٝك٤٘٣خ ٜٓٔخ , كب٫ٛزٔبّ ا٫ٛزٔبّ ثلئخ ا٤َُٖ٘ٔ ه٤ٚخ 

ثب٤َُٖ٘ٔ هل كوٗ ٗلَٚ ػ٢ِ أُغزٔؼبد ثَجت رلٛٞه أُؼب٤٣و اُزو٤ِل٣خ ٨ٍُو 

أُٔزلح ، ٝاٗزْبه ٜٗٔ ا٧ٍوح ا٣ُٝٞ٘خ ، ٝرلٌي هثبٛ ا٧ٍوح ، ٝا٤َُٔ إ٠ُ اُلوك٣خ ، 

خ إ٠ُ ٝٙؼق اُٞػ٢ اُل٢٘٣ ثقٖٞٓ هػب٣خ ٝؽٔب٣خ ٝاؽزواّ اُٞاُل٣ٖ ، ثب٩ٙبك

٬ٌْٓد ا٩ٌٍبٕ ٝاُـ٬ء ٝظٜٞه اُٖواػبد اُضوبك٤خ ٓٔب أصو ػ٠ِ ٝؽلح ا٧ٍوح ك٢ 

ٝرؼزجو هػب٣خ ا٤َُٖ٘ٔ ٖٓ ٓؤّواد رولّ أ١ كُٝخ. ٖٝٓ أٗٞاع  .اُٞهذ أُؼبٕو

اُوػب٣خ اُز٢ ٣غت رٞك٤وٛب ُٜنٙ اُلئخ اُوػب٣خ ا٫عزٔبػ٤خ ٝاُٖؾ٤خ ٝا٫هزٖبك٣خ 

اُوػب٣خ ا٫عزٔبػ٤خ ٤َُِٖ٘ٔ ٛٞ اُوئ٢َ٤ ٖٓ ٝاُضوبك٤خ ٝاُزو٣ٝؾ٤خ... ٝاُٜلف 

ٔبػ٤خ ٝر٤ٔ٘خ َٓبػلرْٜ ػ٢ِ إّجبع اؽز٤بعبرْٜ ا٫عزٔبػ٤خ ٝؽَ ٬ٌْٓرْٜ ا٫عز

ٝاُجؾش اُؾب٢ُ ٛلف إ٢ُ إُوبء اُٚٞء ػ٢ِ ٓٞٙٞع اُوػب٣خ  هلهارْٜ أُزجو٤خ.

ا٫عزٔبػ٤خ ٤َُِٖ٘ٔ ك٢ ا٣ٌُٞذ ٖٓ ؽ٤ش : اُزؼو٣ق ٝا٧ٛلاف ، ٝأٍجبة ا٫ٛزٔبّ 

ثوػب٣خ ٛنٙ اُلئخ ، ٝأٗٞاع اُوػب٣خ ا٫عزٔبػ٤خ ٤َُِٖ٘ٔ ، ٝاُقلٓبد أُولٓخ ُْٜ. صْ 

ر٘بٍٝ اُجؾش ٓظبٛو أٝ أٝعٚ هػب٣خ ا٤َُٖ٘ٔ ك٢ ا٣ٌُٞذ ، ٓغ إػطبء كٌوح ػٖ 

 اُقلٓخ أُز٘وِخ اُز٢ رولٜٓب ٝىاهح اُْئٕٞ ا٫عزٔبػ٤خ ثب٣ٌُٞذ ُلئخ ا٤َُٖ٘ٔ. 

، أٛلاف اُوػب٣خ ا٫عزٔبػ٤خ ٤َُِٖ٘ٔ ، أٍجبة اُوػب٣خ ا٫عزٔبػ٤خ  :انكهًاخ انًفراحٍح

ا٫ٛزٔبّ ثبُوػب٣خ ا٤َُٖ٘ٔ ، أٗٞاع اُوػب٣خ ا٫عزٔبػ٤خ ٤َُِٖ٘ٔ ، اُقلٓبد أُولٓخ 

 ٤َُِٖ٘ٔ ، ٓظبٛو هػب٣خ ا٤َُٖ٘ٔ ك٢ ا٣ٌُٞذ.

Abstract: 

Welfare towards the category of elders is such a 

humanitarian, social and religious case, as welfare towards elders 

imposed itself upon societies due to deterioration of traditional 

standards for extended families, and spread of the nuclear family 

model, disintegration of family ties, and tendency towards 

individualism, and decrease of religious awareness as to Welfare, 

protection and respect of parents, in addition to issues of 

housing, high prices and appearance of cultural conflicts, this 

affecting the family unit at the current time.Welfare for elders is 

considered one of the indicators for the advancement of any 

country. From the types of welfare that must be provided for this 

category of social welfare, and so health, economic, cultural and 

recreational welfare.The main aim from providing social welfare 
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for the elders is to help them satisfying their social needs and 

solving their social problems and developing of their remaining 

abilities.This research aimed to through light on the subject of 

social welfare for elders, and the services provided to them. Then 

the research tackled the features or aspects of welfare for the 

elders in Kuwait, and giving the idea about the mobile service 

submitted by Ministry of Social Affairs in Kuwait for elders. 

Keywords: Social welfare, aims of social Welfare for elders, 

causes of taking welfare to elders, types of social Welfare for 

elders, services submitted to elders, features for welfare to the 

elders in Kuwait.  

 يقذيح :

ٗز٤غخ ُٔب ؽلس ٖٓ رولّ ٛج٢ ٝرؾَٖ ك٢ ظـوٝف أُـؼ٤ْخ، ٝرطٞه ُٔـلب٤ْٛ 

اُؼٔو أُزٞهغ ُ٪َٗبٕ ، ٓٔب أك١ إ٢ُ اُٖؾخ اُؼبٓخ ٝأٍب٤ُت اُٞهب٣خ ٝاُؼ٬ط ىاك 

  كٍٝ اُؼبُْ ٝفبٕخ ك٢ اُلٍٝ أُزولٓخ. ى٣بكح أػلاك ا٤َُٖ٘ٔ ك٢ ًَ

ٝٓغ أٗ٘ب َِْٗ ثأٗ٘ب ُٖ ٌٕٗٞ هبكه٣ٖ ك٢ أَُزوجَ اُوو٣ت ػ٠ِ رؾل٣ل ٛج٤ؼخ 

ػ٤ِٔخ ا٤ُْقٞفخ ٝاُؼٞآَ أُؾلصخ ُٜب، ٝأٗ٘ب ثبُزب٢ُ ُٖ َٗزط٤غ ا٤َُطوح ػ٠ِ ػٞآَ 

ُجل٢ٗ ٝاُؼو٢ِ أُٖبؽجخ ُِزولّ ك٢ اَُٖ، إ٫ أٗٚ ٣ظَ أٓبٓ٘ب اٌُض٤و ٓٔب ٣٘جـ٢ اُزـ٤و ا

إٗغبىٙ ُٔٞاعٜخ ا٤ُْقٞفخ ٝاُزو٤َِ ٖٓ آصبهٛب َٝٓبػلح ا٤َُٖ٘ٔ ػ٠ِ اُزؼبَٓ ثٌَْ 

أكَٚ ٓغ اُو٤ٞك اُز٢ هل ٣لوٜٙب ػ٤ِْٜ اُزولّ ك٢ اَُٖ، ٝك٢ ٛنا اُٖلك كئٕ ٓٞاعٜخ 

إعواءاد ٝرلاث٤و ٓزؼلكح ا٧ثؼبك ٝرزطِت رٚبكو اُؼل٣ل هٚب٣ب ا٤ُْقٞفخ رَزِيّ ارقبم 

ٖٓ اُؼِّٞ ٝػ٢ِ هأٍٜب ػِْ ا٫عزٔبع ٝػِْ اُ٘لٌ ٝأُٜٖ ٝػ٢ِ هأٍٜب ٜٓ٘خ اُطت 

  (. 42،  4242ٜٝٓ٘خ اُزٔو٣٘ ٜٝٓ٘خ اُقلٓخ ا٫عزٔبػ٤خ ) أثٞ اُٖ٘و : 

٫ٛزٔبّ ٣ٝؼل ا٫ٛزٔبّ ثلئخ ا٤َُٖ٘ٔ ه٤ٚخ إَٗب٤ٗخ ٝاعزٔبػ٤خ ٝك٤٘٣خ ٜٓٔخ , كب

ثب٤َُٖ٘ٔ هل كوٗ ٗلَٚ ػ٢ِ أُغزٔؼبد ثَجت رلٛٞه أُؼب٤٣و اُزو٤ِل٣خ ٨ٍُو 

أُٔزلح ، ٝاٗزْبه ٜٗٔ ا٧ٍوح ا٣ُٝٞ٘خ ، ٝرلٌي هثبٛ ا٧ٍوح ، ٝا٤َُٔ إ٠ُ اُلوك٣خ 

ٝا٧ٗبٓب٤ُخ , ٝٙؼق اُٞػ٢ اُل٢٘٣ ثقٖٞٓ هػب٣خ ٝؽٔب٣خ ٝاؽزواّ اُٞاُل٣ٖ ، 

اُـ٬ء ٝظٜٞه اُٖواػبد اُضوبك٤خ ٓٔب أصو ػ٠ِ ثب٩ٙبكخ إ٠ُ ٬ٌْٓد ا٩ٌٍبٕ ٝ

 .ٝؽلح ا٧ٍوح ك٢ اُٞهذ أُؼبٕو

ُٝول إٔجؾذ ٓؼظْ كٍٝ اُؼبُْ, ٝفبٕخ أُزولٓخ ٜٓ٘ب, رٜزْ ثوػب٣خ ا٤َُٖ٘ٔ 

٤ٌُ كوٜ ٖٓ ٓ٘طِن ى٣بكح أػلاكْٛ, ٝإٗٔب ٫ػزجبهاد ؽوٞه٤خ اعزٔبػ٤خ ٕٝؾ٤خ 

 ٝاهزٖبك٣خ ٖٝٓ ىا٣ٝخ أف٬ه٤خ ٝإَٗب٤ٗخ أ٣ٚبً.
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رٜزْ ثزول٣ْ اُوػب٣خ اُْبِٓخ ٝرٞك٤و اُؾ٤بح ٝثٌِٔبد أفو١ كئٕ ٓؼظْ كٍٝ اُؼبُْ 

اٌُو٣ٔخ ٌُجبه اَُٖ ثبػزجبهٛب ٝاعت ٖٓ ٝاعجبد اُلُٝخ ٝأُغزٔغ ٝؽن ٌُجبه اَُٖ، 

ُٝؼَ ٓب ٣ؼيى ٛنا اُٞاعت أ٣ٚب، ٛٞ ا٫ػزواف ثٔب هلٓٞٙ ُِٔغزٔغ ٖٓ فلٓبد 

ثٚ ك٢ فلٓخ ث٬كْٛ ف٬ٍ ٍ٘ٞاد ػِْٜٔ ٝإٍٜبٓبد، ٝاُزؼج٤و ػٖ ثؼ٘ ٓب أٍٜٔٞا 

ٝػطبئْٜ، ًٝجبه اَُٖ ػ٘ٞإ ُِؼطبء ٝاُج٘بء ٝهٓي ُِزٚؾ٤خ ٝاُللاء ك٢ ظَ ظوٝف 

 ؽ٤بر٤خ ٝٓؼ٤ْ٤خ ٕؼجخ ٝٓؼولح.

ُٝوػب٣خ ا٤َُٖ٘ٔ أٗٞاع ػل٣لح ٜٓ٘ب ػ٢ِ ٍج٤َ أُضبٍ : اُوػب٣خ ا٫عزٔبػ٤خ ٝاُوػب٣خ 

 ك٤خ...  اُٖؾ٤خ ٝاُوػب٣خ ا٫هزٖبك٣خ ٝاُوػب٣خ اُضوب

اُؾب٢ُ ٣ؼوٗ ُٔٞٙٞع اُوػب٣خ ا٫عزٔبػ٤خ ٤َُِٖ٘ٔ ٖٓ ؽ٤ش :  جؾشٝاُ

اُزؼو٣ق ٝا٧ٛلاف ، ٝأٍجبة ا٫ٛزٔبّ ثوػب٣خ ٛنٙ اُلئخ ، ٝأٗٞاع اُوػب٣خ ا٫عزٔبػ٤خ 

٤َُِٖ٘ٔ ، ٝاُقلٓبد أُولٓخ ُْٜ. صْ ر٘بٍٝ اُلَٖ ٓظبٛو أٝ أٝعٚ هػب٣خ ا٤َُٖ٘ٔ ك٢ 

خ أُز٘وِخ اُز٢ رولٜٓب ٝىاهح اُْئٕٞ ا٫عزٔبػ٤خ ا٣ٌُٞذ ٝإػطبء كٌوح ػٖ اُقلٓ

 ثب٣ٌُٞذ ُلئخ ا٤َُٖ٘ٔ. 

 انشػاٌح الاجرًاػٍح :

رؼزجو هػب٣خ ا٤َُٖ٘ٔ ٖٓ ٓؤّواد رولّ أ١ كُٝخ. ٖٝٓ أٗٞاع اُوػب٣خ اُز٢ 

ٝاُٖؾ٤خ Social Welfare ٣غت رٞك٤وٛب ُٜنٙ اُلئخ اُوػب٣خ ا٫عزٔبػ٤خ 

اُوػب٣خ ا٫عزٔبػ٤خ ٤َُِٖ٘ٔ ٝا٫هزٖبك٣خ ٝاُضوبك٤خ ٝاُزو٣ٝؾ٤خ... ٝاُٜلف اُوئ٢َ٤ ٖٓ 

ٛٞ َٓبػلرْٜ ػ٢ِ إّجبع اؽز٤بعبرْٜ ا٫عزٔبػ٤خ ٝؽَ ٬ٌْٓرْٜ ا٫عزٔبػ٤خ ٝر٤ٔ٘خ 

 هلهارْٜ أُزجو٤خ...

اُوػب٣خ ا٫عزٔبػ٤خ ٢ٛ ٓغٔٞػخ اُغٜٞك ٝاُجوآظ ٝاُقلٓبد اُز٢ روّٞ ثٜب ٝ

ؤٍَبد اُؾ٤ٌٓٞخ ٝا٤ِٛ٧خ ٝا٩ه٤ٔ٤ِخ ٝاُل٤ُٝخ، ٝاُز٢ رٜلف إ٢ُ َٓبػلح ا٧كواك أُ

ٝاُغٔبػبد ٝاُ٘ظْ ا٫عزٔبػ٤خ ػ٠ِ اُو٤بّ ثٞظبئلْٜ ٝإّجبع ؽبعبرْٜ اُٚوٝه٣خ ُِ٘ٔٞ 

ٝاُزلبػَ ا٣٩غبث٢ ٓغ ٓغزٔؼْٜ ٝمُي ك٢ ٙٞء ٝاهغ ٝٓٞاهك ٝصوبكخ أُغزٔغ ) أثٞ 

 (. 62،  4226اُٖ٘و : 

ى ٖٓ ٣ؼوف اُوػب٣خ ا٫عزٔبػ٤خ ثأٜٗب ًَ اُغٜٞك ٝاُجوآظ أ٣ٚب ٛ٘ب

ٝاُقلٓبد ا٫عزٔبػ٤خ ٝأُؤٍَبد ا٫عزٔبػ٤خ اُز٢ رٜلف إ٢ُ رؾ٤َٖ َٓز١ٞ ٓؼ٤ْخ 

ٓضَ: اُزؼ٤ِْ ٝاُٖؾخ ٝاُضوبكخ ٝاُزـن٣خ ٝا٩ٌٍبٕ ...( ك٢ أُغب٫د ا٫عزٔبػ٤خ ) اُ٘بً

 (. 82،  4229) ػ٢ِ ٝآفوٕٝ : 

 ًاػٍح نهًسٍٍُ :أهذاف انشػاٌح الاجر

 ٛنا ٣ٌٖٝٔ رؾل٣ل ثؼ٘ أٛلاف اُوػب٣خ ا٫عزٔبػ٤خ ٤َُِٖ٘ٔ ك٤ٔب ٢ِ٣ : 

إ٣وبف ر٤به اُؼغي ُل١ ا٤َُٖ٘ٔ ثب٫ًزْبف أُجٌو ُؾب٫د أُوٗ ٝا٩ػبهخ  -3

 . ا٤َُٖ٘ٔ ُِزـِت ػ٢ِ ٛنٙ اُؾب٫د ٝاُزلفَ أُجٌو أٝ اَُو٣غ َُٔبػلح

 . 82ػ٢ِ ٜٓبهاد اُؾ٤بح ثؼل ٍٖ اٍ  رٞك٤و كوٓ اُزله٣ت -4
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 رٞك٤و إٌٓبٗبد اُؼ٬ط اُطج٢ ٝاُؼ٬ط اُطج٤ؼ٢ ٝاُ٘ل٢َ ٝا٫عزٔبػ٢ ٤َُِٖ٘ٔ. -5

رٞك٤و كوٓ اُزٞع٤ٚ ٝاُزأ٤َٛ ا٢ُٜ٘ٔ ثٔب ٣٘بٍت هلهارْٜ اُجبه٤خ أٝ أُزجو٤خ ُل١  -6

 ا٤َُٖ٘ٔ . 

 رٞك٤و كوٓ اُوػب٣خ ا٫عزٔبػ٤خ ُٚٔبٕ اٍزوواه اُؾ٤بح ُل١ ا٤َُٖ٘ٔ . -7

 رو٤ّل ارغبٛبد اُوأ١ اُؼبّ ٗؾٞ ٓؼبِٓخ ا٤َُٖ٘ٔ ثأٍب٤ُت ا٩ػ٬ّ أُقزِلخ.  -8

رْغ٤غ اُجؾٞس اُؼ٤ِٔخ ػٖ ؽبعبد ٬ٌْٓٝد ا٤َُٖ٘ٔ ٝأٍب٤ُت هػب٣زْٜ  -7

 ٝاُقلٓبد اُٚوٝه٣خ ُْٜ . 

ر٤ٜئخ أُؤٍَبد ٝأُجب٢ٗ ٝاُطوم ٝأٓبًٖ رول٣ْ اُقلٓبد ٝؿ٤وٛب ُز٘بٍت  -8

 ٬ٍٓزْٜ ٖٓ ا٧فطبه.  ا٤َُٖ٘ٔ ٝرٞك٤و اُواؽخ ُْٜ ٝرٖٚٔ

رٞك٤و كوٓ اُزو٣ٝؼ اُٜبكف أُ٘بٍجخ ُظوٝف ٝاُؾبُخ اُغ٤َٔخ ٤َُِٖ٘ٔ ) اٗظو  -9

؛ ّؾبرٚ ٝؽ٘ب :  46-45،  4228؛ كٞى١ :  54-52،  4243: ػجل اُِط٤ق : 

 (.  368-367،  4242؛ أثٞ اُٖ٘و :  72-74،  4233

  أسثاب الاهرًاو تشػاٌح انًسٍٍُ :
٣ٌٖٔ هٕل ٓغٔٞػخ ٖٓ ا٧ٍجبة اُوئ٤َ٤خ اُز٠ عؼِذ ا٫ٛزٔبّ ثوػب٣خ 

 ا٤َُٖ٘ٔ ٣يكاك ثٌَْ ًِٓٔٞ، ٜٓ٘ب:

ك٠ ٛنا أُغبٍ. ٜٝٓ٘ب ػ٠ِ ٍج٤َ  .U.Nاُغٜٞك اُز٠ رِؼجٜب ٓ٘ظٔخ ا٧ْٓ أُزؾلح -3

 أُضبٍ:

بً ُٜنٙ ٔإػ٬ٕ ا٤ُّٞ اُؼب٠ُٔ ٤َُِٖ٘ٔ ك٠ ا٧ٍٝ ٖٓ ّٜو أًزٞثو ٖٓ ًَ ػبّ رٌو٣ - أ

خ ّٝؾناً ُِْٜٔ ُِٝغٜٞك ا٤ِٛ٧خ ٝاُؾ٤ٌٓٞخ ُِو٤بّ ثٔي٣ل ٖٓ اُجوآظ اُلئ

 ٝأُْوٝػبد ك٠ ٛنا أُغبٍ.

ّ ٝرؾل٣ل 3984إٕلاه ا٩ػ٬ٕ اُل٠ُٝ ُؾوٞم ا٤َُٖ٘ٔ "إػ٬ٕ ك٤َ٘٤ب" ك٠ ػبّ  -ة

ٛنٙ اُؾوٞم ثٞٙٞػ ٍٞاء ًبٗذ اعزٔبػ٤خ أٝ اهزٖبك٣خ أٝ ٕؾ٤خ.. ٣ٝٔضَ ٛنا 

 ػ٢ِ اُلٍٝ ا٧ػٚبء ا٫ُزياّ ثٜب.ا٩ػ٬ٕ ٝص٤وخ ك٤ُٝخ ٣غت 

ػبٓبً ك٤ُٝبً ٨ُّقبٓ ا٤َُٖ٘ٔ رِو٠ ك٤ٚ ا٧ٙٞاء ػ٠ِ ؽوٞهْٜ  3999إػ٬ٕ ػبّ  -ط

ٝٝاعجبرْٜ ٝإٗغبىاد أُؤٍَبد اُؾ٤ٌٓٞخ ٝاُغٔؼ٤بد ا٤ِٛ٧خ ٝأُ٘ظٔبد ا٩ه٤ٔ٤ِخ 

 ٝاُل٤ُٝخ ك٠ ٛنا أُغَ رؾذ ّؼبه: )ٗؾٞ ٓغزٔغ ٝاؽل ُغ٤ٔغ ا٧ػٔبه(.

( 4223-3994اُغٔؼ٤خ اُؼبٓخ ٨ُْٓ أُزؾلح اٍزوار٤غ٤خ ػ٤ِٔخ ُِؼول )اػزٔبك  -ك

 ".4223ثؼ٘ٞإ "ا٧ٛلاف اُؼب٤ُٔخ ك٠ ٓغبٍ ا٤ُْقٞفخ ُؼبّ 

ى٣بكح أػلاك ا٤َُٖ٘ٔ َٝٗجزْٜ ك٠ ا٤ٌَُٜ اٌَُب٠ٗ، كؼ٠ِ ٍج٤َ أُضبٍ ر٤ْو -4

ٝروعغ  ا٩ؽٖبءاد إ٠ُ إٔ ػلك ا٤َُٖ٘ٔ ك٠ ٜٗب٣خ ٛنا اُووٕ ٍٞف ٣جِؾ ٤ِٓبه َٖٓ.

 ٛنٙ اُي٣بكح اُٞاٙؾخ ك٢ ػلك ا٤َُٖ٘ٔ إ٠ُ ػٞآَ ػل٣لح ٗنًو ٜٓ٘ب: 

 رؾ٤َٖ َٓزٟٞ أُؼ٤ْخ ثٖلخ ػبٓخ. - أ

 ًلبءح َٗن اُوػب٣خ اُٖؾ٤خ. - ة
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 رطج٤ن ٗظْ اُزأ٤ٖٓ اُٖؾ٢ ك٢ أُغزٔغ.  - د

 اُزطٞه اُؼ٢ِٔ ٝاُزٌُ٘ٞٞع٢. - س

ٝثب٩ٙبكخ إ٠ُ ٓب ٍجن ٝٗظوا ُي٣بكح أػلاك ا٤َُٖ٘ٔ ثٔؼل٫د أًجو ٓٔب ٍجن 

 -٧ٍجبة ػل٣لح  –ٗظوا ُزولّ اُقلٓبد اُٖؾ٤خ ، ٝٗظوا ُؼلّ هلهح ًض٤و ٖٓ ا٧ٍو 

ػ٠ِ هػب٣خ ا٤َُٖ٘ٔ ... أكٟ مُي إ٠ُ ظٜٞه ٓغبٍ ٓزقٖٔ ك٢ هػب٣خ ا٤َُٖ٘ٔ 

 ٝا٫ٛزٔبّ ثْٜ . 

ٝأُٜٖ ثوػب٣خ ٛنٙ اُلئخ ، ٖٝٓ ٛنٙ اُؼِّٞ  ٝثبُلؼَ أٛزٔذ ًض٤و ٖٓ اُؼِّٞ

ػ٢ِ ٍج٤َ أُضبٍ : ػِْ ا٫عزٔبع ) كوع ػِْ اعزٔبع ا٤ُْقٞفخ ( ٝػِْ اُ٘لٌ ) كوع 

ػِْ ٗلٌ ا٤ُْقٞفخ ( ، ٖٝٓ ٛنٙ أُٜٖ ػ٢ِ ٍج٤َ أُضبٍ : ٜٓ٘خ اُطت ) ٝفبٕخ 

( ٜٝٓ٘خ  Geriatrics or geriatric medicine ٛت ا٤َُٖ٘ٔ أٝ ٛت ا٤ُْقٞفخ

)  اُزٔو٣٘ ٜٝٓ٘خ اُؼ٬ط اُطج٤ؼ٢ ٜٝٓ٘خ اُزوث٤خ اُو٣ب٤ٙخ ٜٝٓ٘خ اُقلٓخ ا٫عزٔبػ٤خ

 ... ٝفبٕخ اُقلٓخ ا٫عزٔبػ٤خ ك٢ ٓغبٍ هػب٣خ ا٤َُٖ٘ٔ ( 

ثأٗٚ : أؽل  Sociology of Agingٖٝٓ رؼو٣لبد ػِْ اعزٔبع ا٤ُْقٞفخ 

خ ٤ٍٍُٞٞٞع٤ب ، كوٝع ػِْ ا٫عزٔبع اُؾل٣ضخ َٗج٤ب ٝاُز٢ رٜزْ ثلهاٍخ ٓوؽِخ ا٤ُْقٞف

ثٔؼ٢٘ اُلهاٍخ ا٫عزٔبػ٤خ ُِغٞاٗت ا٫عزٔبػ٤خ ٝاُضوبك٤خ ٤ُِْقٞفخ ، ٦ُٝصبه 

ا٫عزٔبػ٤خ ٝاُضوبك٤خ أُزورجخ ػ٢ِ ا٤ُْقٞفخ ، ٝكهاٍخ ا٫ؽز٤بعبد ا٫عزٔبػ٤خ 

ٝا٬ٌُْٔد ا٫عزٔبػ٤خ ٤َُِٖ٘ٔ ٝرْق٤ٖٜب ٝاهزواػ اُؾٍِٞ ُٜب ) اٗظو : اُـو٣ت : 

 (.  4243؛ اُؼٔو :  4236؛ ػجبً :  4235

ك٢ اُووٕ  Gerontologyٝهل ًبٕ ُظٜٞه ػِْ ا٤َُٖ٘ٔ أٝ ػِْ ا٤ُْقٞفخ         

اُزبٍغ ػْو رأص٤واً ًج٤واً ك٢ رٞع٤ٚ أٗظبه اُجبؽض٤ٖ ك٢ أُغب٫د اُؼ٤ِٔخ ا٧فوٟ, 

ُلهاٍخ ٛنٙ اُْو٣ؾخ ٖٓ أُغزٔغ. ٝٛنا اُؼِْ ٣ٜزْ ثلهاٍخ ا٤َُٖ٘ٔ ٝٓوؽِخ ا٤ُْقٞفخ 

ٓ٘جضن ٖٓ ػِّٞ ٜٖٝٓ ػل٣لح  Integrated   Perspectiveٌب٢ِٓ ٖٓ ٓ٘ظٞه ر

Multidisciplinary Approach ...أُٜزٔخ ثوػب٣خ ا٤َُٖ٘ٔ ٝثٔوؽِخ ا٤ُْقٞفخ 

 (.  4233)اُؼج٤ل١ : 

 أَىاع انشػاٌح الاجرًاػٍح نهًسٍٍُ :

رقزِق أٗٞاع اُوػب٣خ ا٫عزٔبػ٤خ ٤َُِٖ٘ٔ ؽَت اُؾبُخ اُٖؾ٤خ ٝاُغ٤َٔخ 

ٝػٔوٙ ٝاُظوٝف ا٫عزٔبػ٤خ ٝا٫هزٖبك٣خ اُقبٕخ ثٚ ٝثأٍورٚ. ٝٛنٙ ا٧ٗٞاع َُِٖٔ 

: ٢ٛ 

 انشػاٌح انًُضنٍح:  ـ3

٢ٛٝ هػب٣خ رزْ ك٢ إٛبه ا٧ٍوح ُز٤ََٜ اٍزٔواه ٓؼ٤ْخ أَُٖ ك٢ أٍورٚ 

اُطج٤ؼ٤خ ٝاٗلٓبعٚ ٓؼٜب كٕٝ ػيُٚ ك٢ ٓؤٍَبد فبٕخ ثب٤َُٖ٘ٔ ، ثؾ٤ش رولّ ُْٜ 

ا٬ُىٓخ ُْٜ ك٢ ٓ٘بىُْٜ ُزقل٤ق ا٧ػجبء ػ٤ِْٜ ٝرؾو٤ن  ًبكخ اُقلٓبد ٝأَُبػلاد

هله ٖٓ اُواؽخ ُْٜ ٗظوا َُْٜ٘ ٝؽبُزْٜ اُٖؾ٤خ . ٖٝٓ أٓضِخ اُقلٓبد اُز٢ ٣ٌٖٔ 
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ط اُطج٢ ، فلٓبد اُؼ٬ط رول٣ٜٔب : فلٓبد اُجؾش ا٫عزٔبػ٢ ، فلٓبد اُؼ٬

ؼ٤٘٤خ ، ، فلٓبد ر٤َٕٞ أُؼبُ ، فلٓبد ر٤َٕٞ ا٩ػبٗبد أُب٤ُخ ٝاُاُطج٤ؼ٢

 فلٓبد ا٩هّبك ا٧ٍو١ ...

 ـ انشػاٌح انُهاسٌح : 2

٣زْ ٛنا اُ٘ٞع ٖٓ اُوػب٣خ ك٢ ٓؤٍَبد أٝ عٔؼ٤بد هػب٣خ ا٤َُٖ٘ٔ ؽ٤ش 

ً ٧ٍورٚ. ٣ٝؼزجو ٛنا ا٧ٍِٞة ٖٓ أكَٚ  ٣ِزؾن ثٜب أَُٖ أص٘بء اُٜ٘به ٣ٝؼٞك ٤ٓٞ٣ب

خ اُزٌب٤ُق ٝػلّ ػيٍ ا٧ٍب٤ُت ٝاُ٘ظْ أُزجؼخ ك٢ اُؼَٔ ٓغ ا٤َُٖ٘ٔ ، ٝمُي ٗظواً ُوِ

أَُٖ ػٖ أٍورٚ اُطج٤ؼ٤خ ٝث٤ئزٚ اُطج٤ؼ٤خ. ٖٝٓ أٓضِخ ٛنٙ أُؤٍَبد أٝ اُغٔؼ٤بد 

أٗل٣خ ا٤َُٖ٘ٔ ًٔؤٍَبد اعزٔبػ٤خ ٜٗبه٣خ ٣زغٔغ ك٤ٜب ا٤َُٖ٘ٔ ُٔٔبهٍخ ثؼ٘ 

ا٧ْٗطخ ا٫عزٔبػ٤خ ٝاُزو٣ٝؾ٤خ ٝاُو٣ب٤ٙخ ... اُز٢ رز٘بٍت ٓغ هلهاد ا٤َُٖ٘ٔ . 

ٗل٣خ كوٓ ا٣غبث٤خ ُْـَ أٝهبد كواؽ ا٤َُٖ٘ٔ ثطو٣وخ عناثخ ٝٓل٤لح أ٣ٚب رٞكو ٛنٙ ا٧

 ك٢ ٗلٌ اُٞهذ . 

  ـ انشػاٌح الإٌىائٍح:3
٣ٝزجغ ٛنا ا٧ٍِٞة ٖٓ اُوػب٣خ ٓغ ؽب٫د ا٤َُٖ٘ٔ اُن٣ٖ صجذ اُجؾش 

ا٫عزٔبػ٢ ُِظوٝف ا٧ٍو٣خ ٝاُلؾٔ اُطج٢ ٝاُ٘ل٢َ ٝاُؼو٢ِ إٕ ؽبُزْٜ رزطِت 

ُؾب٫د : ػلّ ٝعٞك ٖٓ ٣وػ٢ ُٔؤٍَبد . ٖٝٓ ٛنٙ اهػب٣خ إ٣ٞائ٤خ ك٢ إؽلٟ ا

َُٖٔ ٓؼبم ٣ٝؾزبط إ٢ُ هػب٣خ ، فطٞهح ثوبء أَُٖ ك٢ أُ٘يٍ ، ًٕٞ اأَُٖ

، ؽب٫د اُٖوع ، اُؾب٫د اُ٘ل٤َخ أَُزؼ٤ٖخ...ثٔؼ٢٘ إٔ أُؤٍَبد فبٕخ

ٍوح ا٣٩ٞائ٤خ ٤َُِٖ٘ٔ ٢ٛ كٝه رٜزْ ثوػب٣خ ا٤َُٖ٘ٔ ٣و٤ٕٔٞ ك٤ٜب إهبٓخ كائٔخ ًجل٣َ ٨ُ

 ٝروّٞ ثوػب٣زْٜ ٕؾ٤ب ٝٗل٤َب ٝاعزٔبػ٤ب ٝؿنائ٤ب ... 

 ـ انشػاٌح انلاحقح : 4

٣ٝزجغ ٛنا ا٧ٍِٞة ثؼل ػٞكح أَُٖ إ٢ُ أٍورٚ ثؼل ٝعٞكٙ كزوح ك٢ ٓؤٍَخ 

ا٣ٞائ٤خ ؽز٢ ٗطٔئٖ ػ٢ِ رٞاكوٚ ٓغ أٍورٚ ٝاُج٤ئخ اُقبهع٤خ اُز٢ فوط إ٤ُٜب  ) اٗظو : 

؛ عٔبٍ ّؾبرٚ ٝٓو٣ْ ؽ٘ب :  48،  4228؛ كٞى١ :  57،  4243ػجل اُِط٤ق : 

 (.  377-374،  4242؛ أثٞ اُٖ٘و :  78،  4233

 انخذياخ انًقذيح نهًسٍٍُ :

ٝمُي ٗظوا ُؼلح  -إَُٔ٘ٞ ٗظوا ٌُْٜٞٗ كئخ اعزٔبػ٤خ ٙؼ٤لخ ك٢ أ١ ٓغزٔغ 

كئْٜٗ ك٢ ؽبعخ إ٢ُ فلٓبد ػل٣لح ٝٓز٘ٞػخ ، ٣زٞكو ُٜب ٓغٔٞػخ ٖٓ  –أٓٞه ًض٤وح 

اُقٖبئٔ ٜٓ٘ب : ًٜٞٗب ٓزبؽخ ٍَٜٝ اُؾٍٖٞ ػ٤ِٜب ًٝبك٤خ ٝٓغب٤ٗخ أٝ ثوٍّٞ 

 هٓي٣خ ...  

د ا٤َُٖ٘ٔ ٍٞاء ػ٢ِ َٓز١ٞ أ٣ٚب ٩ّجبع اؽز٤بعبد ٝٓٞاعٜخ ٬ٌْٓ

اُٞهب٣خ أٝ اُؼ٬ط ٣ؾزبط ا٤َُٖ٘ٔ اُؼل٣ل ٖٓ اُقلٓبد ، ٝاُز٢ هل رٌٕٞ فلٓبد 

اعزٔبػ٤خ أٝ ٕؾ٤خ أٝ اهزٖبك٣خ ... ٝهل رٌٕٞ ٛنٙ اُقلٓبد ؽ٤ٌٓٞخ أ١ رولٜٓب 
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ٓؤٍَبد ؽ٤ٌٓٞخ أٝ فلٓبد أ٤ِٛخ أ١ رولٜٓب عٔؼ٤بد أ٤ِٛخ أٝ ف٤و٣خ ...أ٣ٚب هل 

 ، فلٓبد ٓؼ٣ٞ٘خ أٝ ٓب٤ُخ أٝ ٓبك٣خ. رٌٕٞ ٛنٙ اُقلٓبد

 ًٌكٍ ذحذٌذ تؼض انخذياخ انًقذيح نهًسٍٍُ فً انرانً :

  انخذياخ انىقائٍح :-1

اُو٤بّ ثبُجؾٞس اُؼ٤ِٔخ ُزؾل٣ل اُؼٞآَ أُؤك٣خ ٤ُِْقٞفخ ٝاُٖٞٛ ٝٗطبم أٌُِْخ  - أ

 ٝأكَٚ اُطوم ُِزو٤َِ ٜٓ٘ب.

اُؼٔو٣خ ) ثبُغ٤ٖ٘ ،  اُوػب٣خ اُٖؾ٤خ ٌُبكخ أُٞا٤ٖ٘ٛ ُٝٔقزِق أُواؽَ - ة

 ثبُؾبَٓ، ثبُو٤ٙغ ، ثب٧ٛلبٍ، ثبُْجبة ، ثبٌُجبه ، ثب٤َُٖ٘ٔ(. 

اُزٞػ٤خ اُٖؾ٤خ ُغ٤ٔغ أُٞا٤ٖ٘ٛ ثب٧ٓواٗ ٤ًٝل٤خ رغ٘جٜب أٝ ٤ًل٤خ اُزؼبَٓ  - د

 ٓؼٜب ك٢ ٓواؽِٜب ا٠ُٝ٧. 

 اٌُْق اُلٝه١ ُغ٤ٔغ أُٞا٤ٖ٘ٛ .    - س

 ـ انكشف انًثكش وانرذخم انًثكش :  2

اٌُْق أُجٌو ػٖ أٓواٗ ا٤ُْقٞفخ ٝاُزلفَ أُجٌو أٝ اَُو٣غ ُِٞهب٣خ 

ٜٓ٘ب أٝ اُزقل٤ق ٖٓ ؽلرٜب ٝرأص٤وارٜب اَُِج٤خ ، ٓٔب ٣ََٜ ػ٤ِٔخ ػ٬عٜب أٝ اُؾل ٜٓ٘ب 

 ػ٘ل ظٜٞهٛب ك٢ ثلا٣خ ا٧ٓو. 

 انخذياخ انؼلاجٍح : -3

 خ ..(.اُؼ٬ط اُطج٢ : )ٍٞاء ثبُؼوبه٤و أٝ ثبُزـن٣خ ا٤َُِٔخ أٝ ثبُغواؽ - أ

اُؼ٬ط اُطج٤ؼ٢ : )اُزٔبه٣ٖ اُو٣ب٤ٙخ ا٤ٓٞ٤ُخ ، اُزله٣ت ػ٠ِ ا٤َُو ٝاُؾوًخ  - ة

 ٝاٍزقلاّ ا٧كٝاد أَُبػلح ػ٢ِ ا٢ُْٔ ٝاُٖؼٞك ٝاُ٘يٍٝ ...(. 

ا٩ػلاك ا٢ُٜ٘ٔ : اُزأ٤َٛ ا٢ُٜ٘ٔ ػ٠ِ ؽوف ٓ٘بٍجخ رزلن ٓغ ٜٓبهاد ٝهلهاد  - د

 ٤ٍٓٝٞ ٝهؿجخ أَُٖ ٝٓغ ٍٞم اُؼَٔ أ٣ٚبً .

٧ف٬ه٢ ٝا٫عزٔبػ٢ : َُِٖٔ ؽز٠ ٣ََٜ رٞاكوٚ ٓغ اُج٤ئخ ) اُ٘ظوح ا٩ػلاك ا - س

ا٣٩غبث٤خ ُِؾ٤بح ، اُزؼج٤و اُنار٢ ، اُزيٝك ثبُقجواد ، ؿوً اُؼبكاد ا٤َُِٔخ ، 

 اُضوخ ثبُ٘لٌ ، رو٣ٞخ ا٩هاكح(. 

اُجؾش ا٫عزٔبػ٢ : َُِٖٔ ٝأٍورٚ ُِٝج٤ئخ أُؾ٤طخ ثٚ ٧ٍٝجبة ا٤ُْقٞفخ  - ط

 ٝرطٞهٛب . 

٘ل٢َ : ُْق٤ٖخ ٝارغبٛبد ٤ٍٓٝٞ أَُٖ ، ٝٛنا ٣َبػل أَُٖ ػ٠ِ اُجؾش اُ - ػ

اُز٘ل٤ٌ اُٞعلا٢ٗ ػٖ ْٓبػوٙ اَُِج٤خ ٝرـ٤٤و ارغبٛبرٚ ٗؾٞ ٗلَٚ ٝٗؾٞ ا٥فو٣ٖ 

 ٝٗؾٞ اُؾ٤بح ٝرو٣ٞخ إهاكرٚ ... 

اُقلٓبد ا٧ٍو٣خ : ٓضَ َٓبػلح ا٧ٍوح ػ٠ِ ٓٞاعٜخ ٬ٌْٓرٜب ثٔب ٣َْٜ ك٢  - ؿ

ت ْٝٓغغ ٝٓلػْ َُِٖٔ ، ٓضَ فلٓبد اُزٞع٤ٚ إ٣غبك ٓ٘بؿ أٍو١ ٤ٍِْ ٝٓ٘بٍ

ٝا٩هّبك ك٢ ٤ًل٤خ ٓؼبِٓخ أَُٖ ٤ًٝل٤خ ٓٞاعٜخ ا٬ٌُْٔد أُزورجخ ػ٠ِ 

 ا٤ُْقٞفخ .
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اُوػب٣خ أُؤ٤ٍَخ : َٓبػلح أَُٖ ػ٠ِ اُزؼوف ػ٠ِ أُؤٍَبد أٝ اُغٔؼ٤بد  - ك

اُز٢ روػ٠ ا٤َُٖ٘ٔ ، ٝر٤ََٜ ػ٤ِٔخ اٗٚٔبّ ًَ َٖٓ إ٠ُ أؽل اُغٔبػبد 

جخ ُٚ ثبُٔؤٍَخ ، َٝٓبػلرٚ ػ٠ِ ؽَ ا٬ٌُْٔد اُز٢ هل ٣زؼوٗ ُٜب أَُٖ أُ٘بٍ

ف٬ٍ ؽ٤برٚ ا٤ٓٞ٤ُخ ٓغ ا٤َُٖ٘ٔ ا٥فو٣ٖ أٝ ٓغ أُْوك٤ٖ. ٣ٝزْ كافَ أُؤٍَخ 

 أٝ اُغٔؼ٤خ رول٣ْ ًَ أٝ ثؼ٘ اُقلٓبد اَُبثوخ ا٩ّبهح إ٤ُٜب ..     

 ـ انخذياخ انًجرًؼٍح :  4

 ٝرزٔضَ ػ٠ِ ٍج٤َ أُضبٍ ك٢ ا٥ر٢ : 

 رٞك٤و اُقلٓبد ٝأُؤٍَبد ٝاُغٔؼ٤بد اُز٢ ٣ؾزبط إ٤ُٜب ا٤َُٖ٘ٔ.  - أ

 ر٤ٜئخ اُوأ١ اُؼبّ ٤ٌُل٤خ ٓؼبِٓخ ا٤َُٖ٘ٔ .  - ة

عٔغ اُزجوػبد ٖٓ أُغزٔغ ُزلػ٤ْ اُغٔؼ٤بد ا٤ِٛ٧خ اُزطٞػ٤خ اُز٢ روػ٠  - د

 ا٤َُٖ٘ٔ.

 ككخ ٤َُِٖ٘ٔ.رٞك٤و كوٓ اُزو٣ٝؼ ٝاُو٣بٙخ أُ٘بٍجخ ٝاُٜب - س

 ـ انخذياخ انرششٌؼٍح :  5

ز٘ظ٤ْ فلٓبد اُوػب٣خ ا٫عزٔبػ٤خ ٤َُِٖ٘ٔ ٓضَ: ُرَٖ ًبكخ اُلٍٝ رْو٣ؼبد 

هبٕٗٞ فبٓ ٤َُِٖ٘ٔ ، هبٕٗٞ اُٚٔبٕ ا٫عزٔبػ٢ ، هبٕٗٞ أُؼبّبد ، ٝإْٗبء أُي٣ل 

و : ٖٓ أُؤٍَبد ٝاُغٔؼ٤بد ا٬ُىٓخ ُزٞك٤و اُقلٓبد اُز٢ ٣ؾزبط إ٤ُٜب ا٤َُٖ٘ٔ) اٗظ

؛  82،  4233؛  ؽج٤ت ٝؽ٘ب :  62،  4228؛ كٞى١ :  62،  4243ػجل اُِط٤ق : 

 (. 377-369،  4242أثٞ اُٖ٘و : 

 سػاٌح انًسٍٍُ فً انكىٌد :

رولّ كُٝخ ا٣ٌُٞذ اُوػب٣خ أُزٌبِٓخ ٝاُْبِٓخ ُغ٤ٔغ أُٞا٤ٖ٘ٛ ٝفبٕخ ٌُجبه 

( 1662انذسرىس انكىٌرً )اَُٖ. كول ؽوٓ أُْوع ا٣ٌُٞز٢ ػ٠ِ إٙبكخ ٓبكح ك٢ 

( اُز٢ ر٘ٔ ػ٠ِ ا٥ر٢:  رٌلَ اُلُٝخ أُؼٞٗخ ُِٔٞا٤ٖ٘ٛ ك٢ ؽبُخ ٢ٛٝ33 أُبكح ههْ )

ا٤ُْقٞفخ أٝ أُوٗ أٝ اُؼغي ػٖ اُؼَٔ ، ًٔب رٞكو ُْٜ فلٓبد اُزأ٤ٖٓ ا٫عزٔبػ٢ 

 ٝأُؼٞٗخ ا٫عزٔبػ٤خ ٝاُوػب٣خ اُٖؾ٤خ. 

تشأٌ انشػاٌح  2616( نسُح 11انقاَىٌ سقى )ًنُي إٔلهد ا٣ٌُٞذ 

، ٝاُن١ رزٖٚٔ ث٘ٞك ػل٣لح رٖٚٔ ع٤ٔغ ؽوٞم ا٤َُٖ٘ٔ ك٢  الاجرًاػٍح نهًسٍٍُ

ا٣ٌُٞذ. كؼ٢ِ ٍج٤َ أُضبٍ أًل اُوبٕٗٞ ػ٢ِ ػلّ ٝعٞك أ١ ر٤٤ٔي ٍِج٢ ٙل ا٤َُٖ٘ٔ ، 

ً إما ٓ٘ؾْٜ ا٤ُٝ٧خ ك٢ رِو٢ اُقلٓبد اُٖؾ٤خ  ثَ إٔ اُوبٕٗٞ ٤ٓيْٛ إ٣غبث٤ب

 ٝا٫عزٔبػ٤خ. 

 ػوٙب ُجؼ٘ ٓٞاك اُوبٕٗٞ :ٝاُزب٢ُ 

( : ٣وٖاال ثوػب٣ااخ أَُاا٤ٖ٘ اُو٤اابّ ثبُقاالٓبد ا٬ُىٓااخ ُزِج٤ااخ ا٫ؽز٤بعاابد 3ٓاابكح ههااْ )

 ا٧ٍب٤ٍخ أُبك٣خ ٝأُؼ٣ٞ٘خ َُِٖٔ.
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( : ٣ؼل٠ أَُٖ أُؼٞى ٖٓ ككغ ٓوبثَ اٍزقلاّ ٍٝبئَ اُ٘واَ اُؼابّ ٝهٍاّٞ 6ٓبكح ههْ )

ٓوبثااَ اُقاالٓبد اُؼبٓااخ، ًٔااب رؼلاا٠ رَااغ٤َ ٓوًجزااٚ اُقبٕااخ، ٝٓااٖ أكاء ًبكااخ اُوٍااّٞ 

 ا٧كٝاد ٝا٧عٜيح اُزؼ٤ٚ٣ٞخ ٝأُوًجبد أُغٜيح ٌُجبه اَُٖ ٖٓ اُوٍّٞ اُغٔو٤ًخ. 

( رِزيّ اُؾٌٞٓخ ثزٞك٤و ٝإػلاك ٝرغ٤ٜي ٝإكاهح كٝه هػب٣خ ا٤َُٖ٘ٔ اُؼبٓاخ 7ٓبكح ههْ )

جٜااب ٝري٣ٝاالٛب ثاان١ٝ اُقجااوح ٝاٌُلاابءح ٓااٖ أُقزٖاا٤ٖ كاا٢ ع٤ٔااغ أُغااب٫د اُزاا٢ رزطِ

هػب٣خ أَُٖ ٝمُي ثٔب ٣ز٬ءّ ٓغ اؽز٤بعبد ٛنٙ اُْو٣ؾخ ٖٓ أُغزٔغ ػِٔابً ثاإٔ كُٝاخ 

ا٫ٛزٔابّ ثوػب٣اخ ًجابه اَُاٖ ٝراٞك٤و اُقالٓبد ا٣٫ٞائ٤اخ  3977ا٣ٌُٞذ ثلأد ٓ٘ن ػابّ 

 ٝاُٖؾخ ا٫عزٔبػ٤خ ُْٜ.

( رْااغغ اُؾٌٞٓااخ ٝراالػْ اُوطاابع اُقاابٓ ٝا٤ُٜئاابد ؿ٤ااو اُؾ٤ٌٓٞااخ ٓااٖ 8ٓاابكح ههااْ )

٣ااخ ٝعٔؼ٤اابد اُ٘لااغ اُؼاابّ ٩هبٓااخ ٝإكاهح كٝه هػب٣ااخ أَُاا٤ٖ٘ اُقبٕااخ ٝأْٗااطزٜب، ا٧ٗل

 ٝرول٣ْ اُؼٕٞ ٨ٍُو اُوبئٔخ ػ٠ِ هػب٣خ ا٤َُٖ٘ٔ. 

( رِزاايّ اُؾٌٞٓااخ ثزقٖاا٤ٔ أٓاابًٖ َُِٔاا٤ٖ٘ ثب٧ٗل٣ااخ ٝٓواًااي ٨ُْٗااطخ 9ٓاابكح ههااْ )

َٔاا٤ٖ٘ ٝرااٞك٤و اُو٣بٙاا٤خ ٝاُضوبك٤ااخ ٝاُل٤٘٣ااخ ٝاُزوك٤ٜ٤ااخ ٝكواابً ُِٔٞإاالبد اُقبٕااخ ثبُ

أُزقٖٖاا٤ٖ ٓااٖ م١ٝ اُقجااوح ٝاٌُلاابءح ٝإهبٓااخ ك٣ااٞإ َُِٔاا٤ٖ٘ كاا٢ ًااَ ٓؾبكظااخ ٓااٖ 

 ٓؾبكظبد اُلُٝخ ػ٠ِ إٔ رقٚغ ٩ّواف ٝىاهح اُْؤٕٝ ا٫عزٔبػ٤خ.

( رِزاايّ اُغٜاابد اُؾ٤ٌٓٞااخ أُؼ٤٘ااخ ثبرقاابم ا٩عااواءاد ا٬ُىٓااخ ُٚاأبٕ 32ٓاابكح ههااْ )

 ٜٓ٘ب:  اٍزلبكح ا٤َُٖ٘ٔ ٖٓ اُقلٓبد اُؼبٓخ ٝاُز٢

رااٞك٤و ٝإػطاابء ا٣ُٞٝ٧ااخ َُِٔاا٤ٖ٘ كاا٢ اُقاالٓبد اُؼ٬ع٤ااخ ٝاُٞهبئ٤ااخ ٝا٫هّاابك٣خ  -3

 ثبُٔواًي اُٖؾ٤خ ٝأَُزْل٤بد اُؾ٤ٌٓٞخ.

رٞك٤و ػلك ًبف ٖٓ ٓواًي اُقلٓاخ أُز٘وِاخ ٝاُوػب٣اخ اُٜ٘به٣اخ َُِٔاٖ كا٢ ع٤ٔاغ  -4

 ٓ٘بٛن ا٣ٌُٞذ. 

ٝكٝه اُؼجاابكح رااٞك٤و ٝرقٖاا٤ٔ ٓٞاهااق ُٔوًجاابد أَُاا٤ٖ٘ كاا٢ أُواكاان اُؼبٓااخ  -5

ٝكٝه اُزوك٤ااٚ ٝٓاالافَ ا٧ٍااٞام ٝٓٞاهااق اَُاا٤بهاد ٝؿ٤وٛااب ٓااٖ أُواكاان اُزاا٢ 

 ٣وربكٛب ا٤َُٖ٘ٔ.

 ٓ٘ؼ ا٤َُٖ٘ٔ ا٣ُٞٝ٧خ ك٢ اٗغبى ٓؼب٬ٓرْٜ ك٢ ٓؤٍَبد اُلُٝخ أُقزِلخ. -6

ٛنا ُٝول أُيّ اُوبٕٗٞ ٝىاهح اُْئٕٞ ا٫عزٔبػ٤خ ثزول٣ْ اُجوآظ ٝاُقالٓبد ا٫عزٔبػ٤اخ  

وصاسج انشؤؤنوٌ الاجرًاػٍؤؤح اُزاا٢ ٣ؾزاابط إ٤ُٜااب أَُاا٤ٖ٘ كاا٢ ا٣ٌُٞااذ. ٝثبُلؼااَ رواالّ 

ثوآظ ٝفلٓبد اعزٔبػ٤اخ ػل٣الح ٝفبٕخ ػٖ ٛو٣ن إكاهح هػب٣خ ا٤َُٖ٘ٔ ك٢ اُٞىاهح 

 ًبُزب٢ُ :ُلئخ ا٤َُٖ٘ٔ ك٢ ا٣ٌُٞذ ، ٢ٛ 

   انشػاٌح انُهاسٌح: -3
ٓااٖ ٗظااْ اُوػب٣ااخ اُؾل٣ضااخ اُزاا٢ أُٝزٜااب إكاهح هػب٣ااخ أَُاا٤ٖ٘ اٛزٔبٓاابً ًج٤ااواً ؽ٤ااش 

٣َزل٤ل ًجبه اَُٖ ٖٓ اُقلٓبد ٝاُجوآظ ٝا٫ْٗطخ أُؼلح ُٜاْ ٤ُؼاٞكٝا كا٢ ٜٗب٣اخ ا٤ُاّٞ 

 إ٠ُ أِْٜٛ ٝم٣ْٜٝ ثٔب ٣ْغغ اٗلٓبعْٜ ك٢ ا٧ٍوح ٝأُغزٔغ اُقبهع٢. 
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 انشػاٌح انًُضنٍح: -2

اُوػب٣خ اُز٢ رولّ ٖٓ ف٬ُٜاب ع٤ٔاغ اُقالٓبد ا٫عزٔبػ٤اخ ٝاُ٘لَا٤خ ٝاُٖاؾ٤خ 

ٌُجاابه اَُااٖ كاا٢ ٓؾااَ إهاابٓزْٜ ٓااٖ فاا٬ٍ كااوم اُؼٔااَ أُٞىػااخ ػِاا٠ ع٤ٔااغ أُ٘اابٛن 

 ٝٓؾبكظبد ا٣ٌُٞذ ؽلبظبً ػ٠ِ ًوآزْٜ ٝاٍزٔواهاً ٫ٗلٓبعْٜ ك٢ أُغزٔغ. 

 انًراتؼح انلاحقح: -3

ٔزبثؼااخ ُِؾااب٫د اُزاا٢ ٣اازْ فوٝعٜااب ٓااٖ هَااْ اُوػب٣ااخ ا٣٫ٞائ٤ااخ ٗز٤غااخ ٗظاابّ اُ

رؼل٣َ أٝ رؾ٤َٖ ظوٝكٜب ثٜلف رول٣ْ اُٖ٘ؼ ٝاُزٞع٤اٚ ٝا٫هّابك ٌُجابه اَُاٖ ٝٓزبثؼاخ 

 اُزطٞهاد َٝٓبػلرْٜ ػ٠ِ اُز٤ٌق ٓغ ظوٝكْٜ اُغل٣لح. 

 انشػاٌح الاٌىائٍح نكثاس انسٍ: -4

ٓبد ا٫عزٔبػ٤ااخ ٝاُ٘لَاا٤خ ٝاُٖااؾ٤خ اُوػب٣ااخ اُوبئٔااخ ػِاا٠ رواال٣ْ ًبكااخ اُقاال

اَُ٘ابء( -ٝأُؼ٤ْ٤خ ٝا٧ٖٓ ٝاُؾواٍخ ػ٠ِ ٓالاه اَُابػخ ُؾاب٫د ًجابه اَُاٖ )اُوعابٍ

أُو٤ٔخ ثٖلخ كائٔاخ ثوَا٢ٔ اُوػب٣اخ ا٣٫ٞائ٤اخ ثاب٩كاهح اُان٣ٖ أصجاذ اُجؾاش ا٫عزٔابػ٢ 

ػِا٠  ػلّ ٝعٞك أٍو ُْٜ ٝػلّ هلهرْٜ ػ٠ِ ا٫ػزٔبك ػ٠ِ أٗلَْٜ أٝ ػلّ هلهح أٍاوْٛ

 رِج٤خ اؽز٤بعبرْٜ. 

 قسى انخذيح انًرُقهح نكثاس انسٍ: -5

٣قاازٔ ثزواال٣ْ اُقاالٓبد ا٫عزٔبػ٤ااخ ٝاُ٘لَاا٤خ ٝاُطج٤ااخ ٝاُزأ٤ِ٤ٛااخ ٝاُؼاا٬ط 

اُطج٤ؼ٢ ٝا٫هّبك اُـنائ٢ ٌُجبه اَُٖ كا٢ ٓ٘ابىُْٜ ٝثا٤ٖ م٣ٜٝاْ. ػِٔابً ثاإٔ أَُاؤ٤ُٖٝ 

د اُوجااٍٞ ثأهَاابّ اُوػب٣ااخ كاا٢ ٝىاهح اُْااؤٕٝ ا٫عزٔبػ٤ااخ ٣زجؼاإٞ ُااٞائؼ راا٘ظْ إعااواءا

 ا٣٫ٞائ٤خ ٤َُِٖ٘ٔ.

 انخذياخ انصحٍح:-6

رااٞكو ٝىاهح اُٖااؾخ اٌُااٞاكه اُطج٤ااخ أُزقٖٖااخ ٝاُل٤٘ااخ أَُاابػلح أُقزِلااخ 

ٝأُلهثخ ُزول٣ْ اُقلٓبد اُؼ٬ع٤خ كا٢ ًبكاخ أُواًاي اُٖاؾ٤خ ٝأَُزْال٤بد اُؾ٤ٌٓٞاخ 

٫ ٣ٞعاال كفااٍٞ هَااو١ إ٫ كاا٢ اُااج٬ك ًٝاانُي كفااُْٜٞ أَُزْاال٤بد ٝٓزبثؼااخ ؽاابُزْٜ، ٝ

ُِؾب٫د اُز٢ رؼب٢ٗ ٖٓ أٓواٗ ٓؼل٣خ أٝ اُؾب٫د اُز٢ ث٬ ٓأٟٝ. ٝا٣ٚبً راٞكو ٝىاهح 

رو٤اا٤ْ ّاابَٓ  -اُٖااؾخ إكاهح ُِقاالٓبد اُٖااؾ٤خ ٌُجاابه اَُااٖ ٝرزٚاأٖ ٛاانٙ اُقاالٓبد : 

ُزْااق٤ٔ ٝٓزبثؼااخ أُْاا٬ٌد اُطج٤ااخ، اُؼو٤ِااخ، اُ٘لَاا٤خ، اُٞظ٤ل٤ااخ ٝا٫عزٔبػ٤ااخ ٌُجاابه 

رطج٤ن ٍاجَ اُٞهب٣اخ اُقبٕاخ  –ؼبُغزٜب ٓغ اُؾلبظ ػ٠ِ ف٤ٕٖٞخ ًج٤و اَُٖ اَُٖ ٝٓ

رطاا٣ٞو ٜٓاابهاد اُؼااب٤ِٖٓ كاا٢ ػ٤اابكح ًجاابه اَُااٖ ُز٤ٌٔااْٜ٘ ٓااٖ  –ثوػب٣ااخ ًج٤ااو اَُااٖ 

رطج٤ان أٍاٌ ٝٓجابكا اُوػب٣اخ اُْابِٓخ أُولٓاخ ٓاٖ اُلو٣اان   -اُزؼبٓاَ ٓاغ ًج٤او اَُاٖ 

ًج٤ااو اَُااٖ ٝاُؾلاابظ ػِاا٠ أػِاا٠ أُزؼاالك اُزقٖٖاابد ُٚاأبٕ ا٫هرواابء ثاالٝكح ؽ٤اابح 

 َٓزٟٞ ٖٓ ا٫ٍزو٤ُ٬خ . 
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 انًسُىٌ انزٌٍ ٌؼٍشىٌ فً ينسساخ: -7

رز٠ُٞ ٝىاهح اُْؤٕٝ هػب٣خ ا٤َُٖ٘ٔ اُن٣ٖ ٣ؼ٤ْٕٞ ك٢ كاه ا٣٫ٞاء )ٓوًي 

هعبٍ إم رؤٖٓ ُْٜ  ٤ٍ7لح ٝ 35كوػ( اُزبثغ ٩كاهح هػب٣خ ا٤َُٖ٘ٔ ٣ٝجِؾ ػلكْٛ 

اُ٘ل٤َخ، اُٖؾ٤خ، اُؼ٬ط اُطج٤ؼ٢، اُزو٣ٝؾ٤خ(. )ث٤بٕ  اُوػب٣خ اٌُبِٓخ )ا٫عزٔبػ٤خ،

 (4245إؽٖبئ٢ ّبَٓ ُؼلك أَُزل٤ل٣ٖ ٖٓ فلٓبد إكاهح هػب٣خ ا٤َُٖ٘ٔ ُْٜو ٤ُٞ٣ٞ 

  انحصىل ػهى دػى نهؼٍش انًسرقم فً انًجرًغ:-1
( كػْ ٓبك١ َُِٖٔ أُؼٞى 5ك٢ أُبكح ههْ ) 38/4238ًلَ اُوبٕٗٞ ههْ 

ك٢ كٝه اُوػب٣خ اُؼبٓخ ٓقٖٔ ّٜو١ ٝثلٍ فبكّ ثٖٞهح ػبٓخ ؿ٤و أُو٤ْ 

 ٝٓٔوٗ ُٚٔبٕ اُؼ٤ِ ثٖٞهح ٫ئوخ.

ٝرَزؾن ا٧ٍوح اُزا٢ ٣ٌإٞ أؽال أكواكٛاب ّاقٔ مٝ إػبهاخ اُواوٗ ٓاٖ ث٘اي 

 7222ا٫ئزٔبٕ ا٣ٌُٞز٢ ٝث٘بء ػِا٠ روو٣او اُِغ٘اخ اُل٤٘اخ ُان١ٝ ا٩ػبهاخ ٓ٘ؾاخ ٓوالاهٛب 

ك٣٘به ُن١ٝ ا٩ػبهخ أُزٍٞطخ ٝاُْال٣لح  32222ك٣٘به ٣ًٞز٢ ُن١ٝ ا٩ػبهخ اُج٤َطخ ٝ

هواْٜٗ ٖٓ ؿ٤و م١ٝ ا٩ػبهخ ؽزا٠ ٣ازْ ى٣بكح ػ٠ِ ه٤ٔخ اُووٗ ا٫ٌٍب٢ٗ أُقٖٔ ٧

ث٘بء اٌَُٖ ٝكوبً ُٔاب ٣ؾزبعٞٗاٚ ٓاٖ ٓٞإالبد فبٕاخ ٝمُاي ٛجوابً ُِْاوٝٛ ٝاُٚاٞاثٜ 

اُز٢ ٣ٖله ثٜب هواه ٖٓ ا٤ُٜئخ ثب٫رلابم ٓاغ ث٘اي ا٫ئزٔابٕ اٌُا٣ٞز٢ ٝمُاي ٝكوابً ُِوابٕٗٞ 

 (. 8/4232ههْ )

 انحصىل ػهى انؼُاٌح انصحٍح يجاَاً أو تركهفح يؼقىنح-6
روااالّ اُقااالٓبد اُٖاااؾ٤خ أُغب٤ٗاااخ ٌُجااابه اَُاااٖ كااا٢ أُواًاااي ٝأَُزْااال٤بد 

اُؾ٤ٌٓٞخ ًٔب رٖوف اُلُٝخ ُِٔزوبػل٣ٖ ثطبهخ راأ٤ٖٓ ٕاؾ٢ ٓغب٤ٗاخ رٌٔاْٜ٘ ٓاٖ رِوا٢ 

 فلٓبد اُوػب٣خ اُٖؾ٤خ ك٢ أَُزْل٤بد ٝأُواًي اُقبٕخ. 

 انحصىل ػهى سهغ وخذياخ يجاَاً أو تركهفح يؼقىنح-16

ً  - أ  ُِٔٞاك اُـنائ٤خ أُٖوٝكخ ٨ٍُو ػبٓخ  رولّ اُلُٝخ كػٔب

 رولّ اُقلٓبد اُٖؾ٤خ ٓغبٗبً   - ة

 ٣ٔ٘ؼ أَُٖ ثطبهخ أ٣ُٞٝخ رََٜ ُٕٝٞخ إ٠ُ ع٤ٔغ اُقلٓبد - خ

 انىصىل إنى انثشايج الاجرًاػٍح -11

إهبٓخ كٝا٣ٖٝ فبٕخ ٤َُِٖ٘ٔ ك٢ ع٤ٔغ أُ٘بٛن ُْٔبهًخ أٛاَ أُ٘طواخ كا٢ ا٫ْٗاطخ -أ

 ٤خ اُزؼب٤ٗٝخ اُقبٕخ ثبُٔ٘طوخ ا٤ٌَُ٘خ. ا٫عزٔبػ٤خ اُز٢ رو٤ٜٔب اُغٔؼ

اْٗبء ا٧ٗل٣خ اُقبٕخ ثٌجبه اَُٖ ٓضَ ٗبك١ اُجوًخ ٝٗابكٟ اُجاو ٝإهبٓاخ اُاٞهُ ثٔاب -ة

 ٣زٞاكن ٓغ هلهارْٜ. 

إْٗاابء اُ٘ااٞاك١ اُجؾو٣ااخ ٌُجاابه اَُااٖ ٝأُوااب٢ٛ اُْااؼج٤خ ٝاُزاا٢ رَاازوجَ ع٤ٔااغ أكااواك -ط

 ا٧ٍوح. 
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 شػاٌح انرسكٍٍُحانشػاٌح فً يشحهح الاحرضاس وان-12

رزاااا٠ُٞ أَُزْاااال٤بد اُؾ٤ٌٓٞااااخ أُٞىػااااخ ػِاااا٠ ع٤ٔااااغ ٓؾبكظاااابد اُلُٝااااخ 

ٝأَُزْاال٤بد أُزقٖٖااخ )اُوِاات، اَُااوٛبٕ ٝؿ٤وٛااب( هػب٣ااخ أُوٙاا٠ كاا٢ ؽبُااخ 

ا٫ؽزٚابه ٝروالّ اُقالٓبد اُطج٤اخ ثب٩ٙابكخ إُا٠ فالٓبد ا٫ٛؼابّ ٝاُز٘ظ٤اق ٝؿ٤وٛاب 

 ٓٔب ٣ؾزبط إ٤ُٚ أُو٤ْ ك٢ أَُزْل٠. 

و ٝىاهح اُْااؤٕٝ ا٫عزٔبػ٤ااخ ٓٔضِااخ ثٔوًااي كااوػ فاالٓبد اُوػب٣ااخ ًٔااب رااٞك

ٝاُؼ٘ب٣خ ٣ِٞٛخ ا٧عَ ٣ٝزٔزغ أَُٖ ثق٤ٕٖٞخ كافاَ أُوًاي ٣ْٝاوف ػِا٠ هػب٣زاٚ 

   ٛبهْ ٛج٢ ٝٗل٢َ ٓزقٖٔ.

 انخذيح انًرُقهح نهًسٍٍُ فً انكىٌد :

 87ثلأد كُٝخ ا٣ٌُٞذ ثب٫ٛزٔبّ ثزول٣ْ فلٓبد ٌُجبه اَُٖ اُن٣ٖ ثِـٞا ٍٖ 

٫ٝ ٣ٞعل اؽل ٣وػبْٛ ٤ٌُٝ ُل٣ْٜ ٓأٟٝ أٝ ٌٓبٕ ٣ِغئٕٞ إ٤ُٚ إٓب ثَجت أٗٚ ٤ٌُ ُْٜ 

هو٣ت ٖٓ اُلهعخ ا٠ُٝ٧ أٝ ثَجت ًٕٞ ًج٤و اَُٖ ُْ ٣زيٝط ٣ٌٕٝٞ أٍوح ... كزوّٞ 

عزٔبػ٤خ ثزول٣ْ اُقلٓبد اُٖؾ٤خ ٝاُ٘ل٤َخ إكاهح هػب٣خ ا٤َُٖ٘ٔ ثٞىاهح اُْئٕٞ ا٫

ٝا٫عزٔبػ٤خ ٝاُل٤٘٣خ ٝاُؼ٬ط اُطج٤ؼ٢ ، ٝرْ رٞك٤و كاه ُوػب٣خ ا٤َُٖ٘ٔ ، كإٔجؾذ 

 .كائٔخٛنٙ اُلاه ٌٓبٕ ٓؼ٤ْخ ُْٜ ٝٓ٘يٍ ُْٜ ٣و٤ٕٔٞ ك٤ٜب إهبٓخ 

ٍ٘خ ٣ٝؼ٤ِ ك٢ ٓ٘يُخ ػ٘ل أٍورٚ ٝث٤ٖ أث٘بئٚ  87أٓب ًج٤و اَُٖ اُن١ ثِؾ ٍٖ 

ً ٓب ٣ؤٓ٘ٚ اُْقٔ اُؼبك١ ُ٘لَٚ ٖٓ  ٝؿ٤و هبكه ً اٝ عيئ٤ب ػ٠ِ إٔ ٣ؤٖٓ ُ٘لَٚ ٤ًِب

ٙوٝه٣بد اُؾ٤بح اُطج٤ؼ٤خ ثَجت ًجو اَُٖ كزوّٞ إكاهح هػب٣خ ا٤َُٖ٘ٔ ثٞىاهح 

 اُْئٕٞ ا٫عزٔبػ٤خ ثزول٣ْ اُقلٓبد ُْٜ ك٢ ٓ٘بىُْٜ.

 ٝرْ إْٗبء اُقلٓخ أُز٘وِخ ٤َُِٖ٘ٔ ك٢ ع٤ٔغ ٓؾبكظبد ا٣ٌُٞذ ٝاُٜلف اُؼبّ 

ٖٓ ْٓوٝع اُقلٓخ أُز٘وِخ ٤َُِٖ٘ٔ ؽلع ًوآخ أَُٖ ٝرأ٤ًل ػ٠ِ هٝاثٜ ا٧ٍوح 

ْٝٗو اُٞػ٢ ُلٟ أُغزٔغ ثبُوٚب٣ب ٝا٫ؽز٤بعبد اُز٢ رٞاعٚ ًجبه اَُٖ ٖٝٓ ٗبؽ٤خ 

أفوٟ َٓبػلح أٍوْٛ ػ٠ِ اُزق٢ِ ػٖ كٌوح إ٣لاع أَُٖ ك٢ أُْبك٢ اٝ ا٣لاػْٜ 

 ٤َٖ٘ٔ ، ثب٩ٙبكخ ا٠ُ ا٧ٛلاف اُلوػ٤خ ٓضَ :ثبُوػب٣خ ا٣٫ٞائ٤خ ك٢ إكاهح هػب٣خ اُ

 رول٣ْ اُقلٓبد اُٖؾ٤خ ا٤ُٝ٧خ ك٢ ٓ٘بىُْٜ ٝؽَت ا٩ٌٓب٤ٗبد. -3

رؼ٤ِْ ٝرله٣ت أٍوح أَُٖ ٝأٌُِق ثوػب٣زٚ ػ٠ِ ٤ًل٤خ اُزؼبَٓ اُٖؾ٤ؼ ٓغ  -4

 اُؾب٫د اُقبٕخ ٝأُو٤ٙخ ٓغ اُّ٘ٞ ٝاُؾوًخ ٝاُزـن٣خ.

ثٌجبه اَُٖ ٝرٞػ٤خ أٍوح أَُٖ ثأ٤ٔٛخ اُلٝه رٞك٤و ثؼ٘ ا٫ؽز٤بعبد اُقبٕخ  -5

ا٫عزٔبػ٢ َُِٖٔ ث٤ٖ اكواك ا٫ٍوح ٝأُغزٔغ ٝرول٣ْ اُقلٓبد ا٫عزٔبػ٤خ ٝاُ٘ل٤َخ 

 ُؾَ ْٓبًَ ا٤َُٖ٘ٔ اُز٢ هل رٞاعْٜٜ.

 رو٣ٞخ اُٞاىع اُل٢٘٣ ُلٟ أَُٖ ػٖ ٛو٣ن رول٣ْ ا٫هّبك ٝاُزٞع٤ٚ اُل٢٘٣. -6

٣ؾزبعٚ ًَ َٖٓ ٝٓب ٣٘بٍجٚ ٝكوب ُٔزق٤ٖٖٖ ك٢  رول٣ْ اُجوٗبٓظ اُـنائ٢ اُن١ -7

 ثوآظ اُزـن٣خ
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ٝٛنٙ اُقلٓخ أُز٘وِخ ٓزٞكوح ك٢ ع٤ٔغ ٓؾبكظبد ا٣ٌُٞذ اَُذ ٢ٛٝ  

ٓجبهى اٌُج٤و ( ٝاُز٢ رؼزجو  –ا٧ؽٔل١  –ؽ٢ُٞ  –اُلوٝا٤ٗخ  –اُغٜواء  –)اُؼبٕٔخ 

 -٬ط ٛج٤ؼ٢ ػ –فلٓبد ٓ٘ي٤ُخ ٌُجبه اَُٖ رز٤ٔي ثٍْٔٞ ٝرٌبَٓ اُقلٓبد ) ٛج٤خ 

 ك٤٘٣خ(. -إهّبك٣خ  -صوبك٤خ  –ٗل٤َخ  –اعزٔبػ٤خ  –رأ٤ِ٤ٛخ 

ّ ٝٓغ رولّ اَُ٘ٞاد رْ  3998ٝثؼل رطج٤ن ْٓوٝع اُقلٓخ أُز٘وِخ ك٢ ػبّ 

رط٣ٞوٙ إ٠ُ إ َٕٝ ا٠ُ ٛنا اُؾبٍ كول ؽون ٗزبئظ إ٣غبث٤خ ٖٓ ؽ٤ش ا٫هجبٍ ػ٤ِٚ ٖٓ 

ٕ ػلك اُؾب٫د ٓ٘ن ثلا٣خ أُْوٝع ، ؽ٤ش ًباُلئبد أَُزل٤لح ػ٠ِ اُقلٓبد أُولٓخ

ٖٓ ًجبه اَُٖ  4237ك٢ ػبّ  5575ٝؽز٠ َٕٝ إ٠ُ  3999ٝمُي ك٢ ػبّ  776

 ٖٓ ا٩ٗبس ٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ اُزلبػَ اٌُج٤و ُٜنا أُْوٝع. 4643ٖٓ اُنًٞه ٝ  954

( ؽبُخ ك٢ 5879كئٕ ا٩كاهح رقلّ ػلك ) 4239ّٜو أًزٞثو ُؼبّ   ٝؽَت إؽٖبئ٤خ

( كو٣ن ػَٔ ؽَت إؽٖبئ٤خ 45ش رولّ ٛنٙ اُقلٓخ ٖٓ ف٬ٍ )ع٤ٔغ أُؾبكظبد ؽ٤

إكاهح هػب٣خ ا٤َُٖ٘ٔ ، ٝرؾز١ٞ ٛنٙ اُلوم ػ٠ِ )ٛج٤ت، افٖبئ٢ ػ٬ط ٛج٤ؼ٢، 

ٛج٤ت ٗل٢َ، ثبؽش اعزٔبػ٢ ٝٗل٢َ، ٓوّل ك٢٘٣، ٛج٤ت اٍ٘بٕ(. ٝاُلو٣ن اُطج٢ 

 اُلٝه١ ٌٕٓٞ ٖٓ )ٛج٤ت ٝٓٔوٙٚ(.

( ى٣بهح 59835, ػلك ) 4239ٝهل ًبٗذ اعٔب٢ُ اُي٣بهاد ف٬ٍ اُؼبّ 

( 5773كئٕ ا٩كاهح رقلّ ػلك ) 4245ٓ٘ي٤ُخ. ٝؽَت افو إؽٖبئ٤خ ) ٤ُٞ٣ٞ( ػبّ 

ؽبُٚ ك٢ اُوػب٣خ ا٣٩ٞائ٤خ ٝاعٔب٢ُ أَُزل٤ل٣ٖ ٖٓ اُقلٓخ أُز٘وِخ  38ؽبُٚ، ْٜٓ٘ 

5775. 

إ٠ُ  3999( أػلاك أَُزل٤ل٣ٖ ٖٓ اُقلٓخ أُز٘وِخ ٖٓ ػبّ ٣ٝ3ٞٙؼ اُغلٍٝ ههْ )

 ٬٤ٓك١. 4245 ػبّ

ٖٓ ػَٔ اُجبؽش ُؼلك أَُزل٤ل٣ٖ  ( ث٤بٕ إؽٖبئ٢ ّب4َٓأ٣ٚب ٣ٞٙؼ علٍٝ ههْ )

 ٬٤ٓك١. 4245ٖٓ فلٓبد إكاهح هػب٣خ ا٤َُٖ٘ٔ ُْٜو )٤ُٞ٣ٞ ( 

 ( انًسرفٍذوٌ يٍ انخذيح انًرُقهح نهًسٍٍُ حسة انسُىاخ*1جذول سقى )
 انسُح انًٍلادٌح والإَازانًسرفٍذوٌ يٍ انخذيح انًرُقهح نهًسٍٍُ يٍ انزكىس 

776 3999 

837 4222 

3362 4223 

3794 4224 

3655 4225 

3829 4226 

3865 4227 

3959 4228 

4433 4227 
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4648 4228 

5655 4235 

5637 4236 

5387 4237 

5427 4238 

5575 4237 

5879 4239 

5585 4244 

5775 4245 

اُز٢ رْ اُؾٍٖٞ ػ٤ِٜب ٖٓ ٝىاهح اُْئٕٞ *ٖٓ إػلاك اُجبؽش ث٘بء ػ٢ِ اُج٤بٗبد 

 ا٫عزٔبػ٤خ ثب٣ٌُٞذ

( تٍاٌ إحصائً شايم نؼذد انًسرفٍذٌٍ يٍ خذياخ إداسج سػاٌح 2جذول سقى )

 *2623انًسٍٍُ نشهش ٌىنٍى 
 انًجًىع إَاز ركىس أولاً : انخذيح انًرُقهح نهًسٍٍُ ّ

 787 778 429 ٓؾبكظخ اُؼبٕٔخ 3

 782 784 398 ٓؾبكظخ ؽ٢ُٞ 4

 892 742 372 ٓؾبكظخ اُلوٝا٤ٗخ 5

 687 588 323 ٓؾبكظخ اُغٜواء 6

 667 556 335 ٓؾبكظخ ا٧ؽٔل١ 7

 624 473 353 ٓؾبكظخ ٓجبهى اٌُج٤و 8

 5775 4853 944 اجًانً انًسرفٍذٌٍ يٍ انخذيح انًرُقهح 7

 38 35 7 َساء( –شاٍَاً : انشػاٌح الإٌىائٍح ) سجال  8

9 
إجًانً انًسرفٍذٌٍ يٍ انخذيح انًرُقهح 

 وانشػاٌح الإٌىائٍح
947 4866 5773 

ث٘بء ػ٢ِ اُج٤بٗبد اُز٢ رْ اُؾٍٖٞ ػ٤ِٜب ٖٓ ٝىاهح اُْئٕٞ   *ٖٓ إػلاك اُجبؽش

 ا٫عزٔبػ٤خ ثب٣ٌُٞذ

 خاذًح :

ٖٓ أْٛ اُزؾل٣بد اُز٢ رٞاعٚ اُؼبُْ ٛٞ ٙٔبٕ إٔ ٣زٔزغ ا٤َُٖ٘ٔ أٝ ًجبه 

اَُٖ ثؾوٞهْٜ ا٫َٗب٤ٗخ ٝارقبم اُزلاث٤و ا٬ُىٓخ ُزغ٘ت ر٤ْْٜٜٔ ٝٙٔبٕ اٍزلبكرْٜ ٖٓ 

 United ٫ؽز٤بعبرْٜ. ٝهل أًل روو٣و ا٧ْٓ أُزؾلح ً اُقلٓبد أُٞعٞكح ٛجوب

Nations ( ّػ٠ِ ا٫ثزؼبك ػ٠ِ ا4233ػب ) ،"ػزجبه ا٤َُٖ٘ٔ "ػتء اعزٔبػ٢

ٝاُزٞعٚ ٗؾٞ كٌوح "اُز٤ْـ ٓغ ٓٔبهٍخ ْٗبٛ ٓب" ٝمُي ُٚٔبٕ َٓبٛٔزْٜ ك٢ 

أُغزٔغ، ؽ٤ش ٣ؼل اُٜلف ٖٓ "اُز٤ْـ ٓغ ٓٔبهٍخ ْٗبٛ ٓب" ٛٞ اربؽخ أـؾَٖ 

اُلوٓ ٢ٌُ ٣زٔزغ ًجبه اَُٖ ثبُٖؾخ ٝرؾو٤ن ْٓبهًزْٜ ٝكػْ أْٜٓ٘ ثٜلف رؼي٣ي 
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كح ٍٛٞ اُؼٔو ٖٓ فلٓبد اُوػب٣خ اُٖؾ٤خ، ُٝنا ك٤زؼ٤ٖ ػ٠ِ ٗٞػ٤خ ؽ٤برْٜ ٝا٫ٍزلب

ًبكخ اُلٍٝ ٝٙغ ٤ٍبٍبد ٕؾ٤خ اعزٔبػ٤خ روػ٠ ًجبه اَُٖ ٝرٞكو ُْٜ اُقلٓبد 

 (.4236ا٫عزٔبػ٤خ ) ٝؽ٤لح : 

 Participation ٝأُ٘ظٔبد اُل٤ُٝخ ٝا٩ه٤ٔ٤ِخ هل اػزوكذ ثأ٤ٔٛخ أُْبهًخ 

٤َُِٖ٘ٔ أٝ ٌُجبه اَُٖ.  Empowermentٝاُز٤ٌٖٔ  Mainstreaming  ٝاُلٓظ 

ٝإٔجؾذ ٛنٙ ا٧ٓٞه عيءاً ٖٓ ا٤َُبٍبد اُؾب٤ُخ اُز٢ رزؼِن ثٔوؽِخ ا٤ُْقٞفخ. 

أهود ثأ٤ٔٛخ ْٓبهًخ ا٤َُٖ٘ٔ  WHO (4222 )ٓ٘ظٔخ اُٖؾخ اُؼب٤ُٔخ ً كٔض٬

ٝثٚوٝهح كٓغْٜ ك٢ ًبكخ ا٧ْٗطخ اُضوبك٤خ ٝا٫عزٔبػ٤خ ٝا٫هزٖبك٣خ ٝأُل٤ٗخ ٝمُي 

٢ُ رؾ٤َٖ عٞكح اُؾ٤بح ُلٟ إوزوؽبد ا٤َُبٍبد ، ٝٝٙغ ثوآظ رٜلف ًبٛبه ُٔ

 ا٤َُٖ٘ٔ أٝ ًجبه اَُٖ. 

 Madrid ٕ فطخ ػَٔ ٓله٣ل اُل٤ُٝخ ٤ُِْقٞفخكئٝك٢ ٗلٌ ا٤َُبم، 

International Plan of Action on Aging (4223 هبٓذ )إكهاط ْٓبهًخ ث

فخ ٛٞ اُْـَ اُْبؿَ ًجبه اَُٖ ك٢ أُغزٔغ ٝاُز٤ٔ٘خ. ؽ٤ش ثبد ٓٞٙٞع ا٤ُْقٞ

٢ُ ٛج٤ؼزٚ اُؼب٤ُٔخ إُِؼل٣ل ٖٓ ؽٌٞٓبد اُلٍٝ ػ٠ِ َٓزٟٞ اُؼبُْ ٣ٝؼٞك مُي 

ٝاُزـ٤واد اُز٢ ٣َججٜب ٍٞاء ًبٗذ رـ٤واد ٤ٍب٤ٍخ أٝ اعزٔبػ٤خ أٝ اهزٖبك٣خ أٝ 

( أٝ ٢ُ87 ٍٖ )إ%( ٖٓ ٌٍبٕ اُؼبُْ ْٛ أكواك هل ِٕٝٞا 8ٕؾ٤خ ، ؽ٤ش إٔ ؽٞا٢ُ )

ٖٓ أُزٞهغ إٔ رَزٔو رِي اَُ٘جخ ك٢ ا٫هرلبع )محمد &  رغبٝىٝا ٛنا اَُٖ، ؽ٤ش

ٍ٘خ كأًضو (  82(. أ٣ٚب ر٤ْو ا٩ؽٖبءاد إ٢ُ إٔ ػلك ا٤َُٖ٘ٔ ) 4239ٓؾلٞظ : 

 (. 38،  4242ك٢ ٜٗب٣خ اُووٕ اُؾب٢ُ ٍٞف ٣جِؾ ؽٞا٢ُ ٤ِٓبه َٖٓ ) أثٞ اُٖ٘و : 

ًو ٜٓ٘ب: ٝروعغ ٛنٙ اُي٣بكح اُٞاٙؾخ ك٢ ػلك ا٤َُٖ٘ٔ إ٠ُ ػٞآَ ػل٣لح ٗن

رؾ٤َٖ َٓزٟٞ أُؼ٤ْخ ثٖلخ ػبٓخ ، ًٝلبءح َٗن اُوػب٣خ اُٖؾ٤خ ، ٝرطج٤ن ٗظْ 

اُزأ٤ٖٓ اُٖؾ٢ اُْبَٓ ك٢ أُغزٔغ ، ٝاُزطٞه اُؼ٢ِٔ ٝاُزٌُ٘ٞٞع٢ ، ٝى٣بكح ا٫ٛزٔبّ 

 .عٞكح اُؾ٤بحثٔٞٙٞع اُوػب٣خ ا٫عزٔبػ٤خ ٤َُِٖ٘ٔ ٝ
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 يشاجغ انثحس

 أولا : انًشاجغ انؼشتٍح

انشػاٌح ( . 4226أثٞ اُٖ٘و ، ٓلؽذ محمد ٝاُ٘غبه ، أؽٔل ػجل اُؼي٣ي . ) -3

. ٌٓزجخ اُل٬ػ ُِْ٘و ٝاُزٞى٣غ .  6. ٛ  الاجرًاػٍح فى الإياساخ انؼشتٍح انًرحذج

 اُؼ٤ٖ . ا٩ٓبهاد.

انًًاسسح انؼايح نهخذيح الاجرًاػٍح فً ( . 4242أثٞ اُٖ٘و ، ٓلؽذ محمد . ) -4

 ٌزجخ اُؼٖو٣خ . أُٖ٘ٞهح ، ٖٓو.، أُيجال سػاٌح انًسٍٍُ 

. كاه اُيٛواء ػهى انشٍخىخح الاجرًاػً ( . 4233اُؼج٤ل١ ، إثوا٤ْٛ محمد . ) -5

 ُِْ٘و ٝاُزٞى٣غ . اُو٣بٗ . اَُؼٞك٣خ.

. كاه اُْوٝم ػهى اجرًاع انشٍخىخح وانًىخ ( . 4243اُؼٔو ، ٓؼٖ ف٤َِ . ) -6

 ُِْ٘و ٝاُزٞى٣غ . اُوبٛوح . ٖٓو.

كاه  ػهى اجرًاع انشٍخىخح .( . 4235ي ثٖ ػ٢ِ . )اُـو٣ت ، ػجل اُؼي٣ -7

 اُقو٣غ٢ . اُو٣بٗ . اَُؼٞك٣خ.

انخذيح الاجرًاػٍح ( . 4233ؽج٤ت ، عٔبٍ ّؾبرٚ ٝؽ٘ب ، ٓو٣ْ اثوا٤ْٛ . ) -8

 . أٌُزت اُغبٓؼ٢ اُؾل٣ش . ا٩ٌٍ٘له٣خ . ٖٓو.  انًؼاصشج

 . ا٣ٌُٞذ.3984ٗٞكٔجو  33 انذسرىس انكىٌرً ( .3984كُٝخ ا٣ٌُٞذ . ) -7

. ٌٓزجخ ا٧ٗغِٞ أُٖو٣خ فً ػهى اجرًاع انشٍخىخح ( . 4236ػجبً ، ػج٤و . ) -8

 . اُوبٛوح . ٖٓو.

. فً تٍرُا يسٍ ، يذخم اجرًاػً يركايم  ( .4223ػجل اُِط٤ق ، هّبك أؽٔل . ) -9

 كاه اُٞكبء ُِْ٘و ٝاُزٞى٣غ ٝأٌُزت اُغبٓؼ٢ اُؾل٣ش. ا٩ٌٍ٘له٣خ . ٖٓو.

انخذيح الاجرًاػٍح فً يجال  ( .4229ٓبٛو أثٞ أُؼب٠ٛ ٝآفوٕٝ . ) ػ٢ِ ، -32

 ٤ًِخ اُقلٓخ ا٫عزٔبػ٤خ . عبٓؼخ ؽِٞإ . ٖٓو.  سػاٌح انًسٍٍُ .

( . " رول٣و اُناد ُل١ ا٤َُٖ٘ٔ أُٞكػ٤ٖ ثلٝه 4228كٞى١ ، أٓب٢ٗ ٍؼ٤ل . ) -33

. ٤ًِخ اُقلٓخ  يجهح دساساخ فً انخذيح الاجرًاػٍحهػب٣خ ا٤َُٖ٘ٔ " . 

 .367-345. أثو٣َ . اُوبٛوح . ٖٓو.  46ا٫عزٔبػ٤خ . عبٓؼخ ؽِٞإ . اُؼلك 

(. " ا٤ُْقٞفخ أُو٤ٙخ ٝاُ٘بعؾخ: ر٘بٍٝ 4236ٝؽ٤لح، ٍب٣َ ؽلح . ) -34

، اُؼلك يجهح دساساخ َفسٍحفبٓ ثب٧ٓواٗ ٝعٞكح اُؾ٤بح ُلٟ ا٤َُٖ٘ٔ " . 

(33 . )339 - 366. 

 2616( نسُح 11انقاَىٌ سقى )( . 4238ٝىاهح اُْئٕٞ ا٫عزٔبػ٤خ . ) -35

    . ا٣ٌُٞذ.تشأٌ انشػاٌح الاجرًاػٍح نهًسٍٍُ 
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إحصائٍح إداسج سػاٌح ( . 4245(  ٝ )4239ٝىاهح اُْئٕٞ ا٫عزٔبػ٤خ . ) -36

، 4239اُزبثؼخ ُٞىاهح اُْئٕٞ ا٫عزٔبػ٤خ ثب٣ٌُٞذ ُْٜو أًزٞثو  انًسٍٍُ

 . 4245ٞ ٝإؽٖبئ٤خ ّٜو ٤ُٞ٣

( . إكاهح اُجؾٞس ٝا٩ؽٖبء: 4225ٝىاهح اُْئٕٞ ا٫عزٔبػ٤خ ٝاُؼَٔ . ) -37

، هطبع اُزقط٤ٜ ٝاُزط٣ٞو ، انرقشٌش انسُىي نىصاسج انشنوٌ الاجرًاػٍح

   ا٣ٌُٞذ.

 ، إكاهح اُقلٓبد اُٖؾ٤خ ٌُجبه اَُٖ ، كُٝخ ا٣ٌُٞذ.ٝىاهح اُٖؾخ  -38

 شاٍَا : انًشاجغ الأجُثٍح
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