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 ع اءٌ بت حدو 

 

 (1) ميس ا المرم ط 
 

في اجتمااعم  2000ساقتني الصدفة  للّقااء بسايدةم ممياهةم، في شاهر كاانون الثااني مان العاام 

 لأندية الخلابة الدولية في الأربن، وشاهدو  من بين ال اور 
ٍّ
سيِّدةً وقاورةً مللوفاة: تلسيسي

ها في ذاكارتي مناذ أياام المجلا   .الشكو ها ورسام  أهي السيدة هيفاء البشير التاي نلاق اسام 

 ؟!1989الوطني الاستشارل ومنذ انتخاباو نام 

 هذا، هو نابم متعدب الجنسياو والخلفيَّاو والأنمار، يعمو نلى 
ّ
ونابل الخلابة العالمي

راو في مختلف مناحي ال ياة، وقد اسات ربت  وجاوب السايّدة تلوير الذاو والارتقاء بالمها

 هيفاء؛ فما الذل تريد أن تايفه لتجربتها الهاخرة؟!

لكنَّ السيدة هيفاء كانت سابقةً لعصرها؛ فقد كانت خير مثالم للتعل م واكتساا المعار  

 والمهاراو طوال ال ياة.

لعلاماااو الفارقااة في حياااتي؛ فالبناااء أنتااا أنَّ انتسااابي لهااذا النااابل ماان ا اوأنااا شخصااي  

والتجديد نلى ما اكتسبنا  ضرورلٌ لمواكبة متللباو العصر، ومن هناا ا باب إنجاابي  اذ  

ن ورغم: كوِّ الصّعاا والت دياو في رحلة نمرها، لام يثنهاا  مها في السِّ السيدة التي رغم تقد 

لفة تنبت  ما بيننا، وبت  أشعر  بمدا كو  ذلك نن تلوير الذاو، وقد بدأ:وْ ل ة التواصو والأ  

 .اتقاربنا فكري  

ارّة البياااء،  وجاوبلكان  في ناابل الخلاباة الدولياة مادخلًا للتعار   نلاى جمعياة الأ:سب

وبدأ:وْ  ميلتي السيدة هيفاء تدنوني ل اور اجتماناو هذ  الجمعية، وكنت  أذهاب نلاى 

                                                 

رّة البيااء. ( 1)  رزيسة جمعيّة الأ:سب
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ٍّ في ألٍّ مان المؤسسااو الخيرياة است ياء؛ فلم أرغب يومًا في أن أكون ناوًا بشاكوم 
 رسامي

لبااق: في ذهنااي سااابقًا أنَّ الجميااع في مثااو هااذا الناّاوع ماان  التلونيااة، وذلااك لأنااه كااان قااد ن:

ب:ات: لاي العكا  وأنَّ هاذ  السايدة  ،ما بعد لكنْ في .المؤسساو يعمو لصالح مجد الرزي  ن:

  «.كبير القوم خابمهم» تعمو بلريقةم أخرا متمثلةً القول:

 مهياادًا ماان الاهتمااام، وأنظاار إليااه بمنظااورم كاا
َّ
و  ذلااك جعلنااي أ ولااي العمااو: الاجتماااني

مختلااف، وقااد تاارببو  كثياارًا ولعاادةب ساانواو في الانااامام لعاااوية الجمعيّااة رغاام: بنمااي 

ا المستمر لها وحاورل الفعالياو المختلفاة التاي تقيمهاا، إلاى أن أصاب ت  نااوًا رسامي  

 . 1/1/2005بتاريخ 

مان خالال وجاوب  1970سيرة جمعية الأ:سارّة البياااء التاي انبثقات فكرتهاا ناام ونن م

نقصم في الأيدل العاملة في مجال التمريض والمهن اللبية المساندة، أقول إنّ السايدة هيفااء 

تْ مجمونةً من  وجاو الأطباء لتكوين نواة لجمعيّة ت عنى  ذا الشلن، وفي ما بعد  البشير بن:

، إذ 1971كان البدء في التلسي  نام  فقدجمعية رناية السّابة كبار السن، أ ضيف لأهدا  ال

كانت الفكرة الأساسية جديدة وطارزة نلى المجتمع الأربني الذل يتمتع  بالتكافو وتقدي  

الكبار وتوقيرهم، فالأ سرة الممتدة تعيش في الم يط نفسه، كما أنّ الكبير لا يشعر بالوحدة، 

اةً، ماا يعناي  ذلاكاك استشاراٌ  للمساتقبو، لكنْ، أياًا كاان هنا أنَّ العاازلاو أصاب ت نوويَّ

ن وحيدًا قاببعًا بين جدران البيت بانتظاار  لّها في العمو، ليبقى كبير السِّ انخراط أفراب العازلة ك 

 رحمة ربه، إضافةً إلى وجوب العديد من المسنّين الذين لا يجدون من يعيلهم. 

، لكانْ، في ماا بعاد قباولًا في المجتماع الأربني الاذل ي جاو  كبيار:  في البداية لم تلق: الفكرة   

ن ادرل الصّا ة وم ادوبل الادخو،   مان المسانين م 
لّ اةً لرناياة نادبم أصب ت ال اجاة م 

 ا قد جعلتْ الإنسان: يتمتَّع بسنواو نمرم أطول.ا وم لي  إضافةً إلى أنَّ الرناية الص ية نالمي  

د  بار  الايافة أكا  27بارم إيوازية في الأربن لرناياة المسانّين؛ إذ أ قيمات نلاى مسااحة  ت ع:

رجية.  بونمًا في منلقة الجويدة ال  
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إنَّ م خلَّاط الادار ملازامٌ وطريقاة الخدماة فيهاا صااال ةٌ لقارنم قاابمم مان الاهمن، وقاد تاام  

ن موظفًاا، ا نلى خدمتهم سبعونهيلًا يقوم  حالي   130ببسعةم تصو إلى  1979الافتتاع في نام 

 ويمكثون فيها حتى  خر العمر.

او باا  مان الناهلاء  110وهناك اتفاقيةٌ ما باين الادار وو ارة التنمياة الاجتمانياة التاي تتكفَّ

ا، بالرغم من أنَّ التكلفة الفعلية في الادار للنهياو تصاو إلاى سابعمية شهري   ابينار 280مقابو 

ياة الصا ية والنفساية وتاوفير الادواء وت لياة ما بين الإقاماة واللعاام والرنا في الشهر،بينار 

 تكلفة طاقم الموظفين ب بارةم رفيعة وأيابم مؤهلة وخبيرة. 

ت:دب ر الفرر في الموا نة، وهذا ما قامت باه 
ومن تجربتي، يقع العبء الأكا نلى الرزي  لب

تْ كوَّ قادراتها في الإ ف: قنااع وكاوَّ نلاقاتهاا السيدة هيفاء خير قيامم نا: نقوبم من الهمن، إذ وظَّ

ن.  هو توفير التمويو اللا م لإبامة نمو الدار ورناية كبار السِّ
 الاجتمانية لهد م واحدم

سانِّين، مان  ِّ وإبماا  الم 
وقد أولت الدار اهتمامها بارورةب التعامو مع المجتمع الم لاي

ء خاالال اسااتقبال المبااابراو الشخصااية والمؤسسساااو التعليميااة وأهااو الخياار ماان أبنااا

المجتمع الأربني الواحد، الذين يقاون وقتًا نوني ا مع المسنين، يت ادنون معهام وي رفِّهاون 

و ال اواجه ماا باين الأجياال ننهم، ويقيمون الاحتفاالاو بالمناساباو المختلفاة؛ مماا ي قلّا

 واللبقاو ويعمو نلى بثِّ روع اللملنينة والفرع في نفوس اللرفين.

سنين وللمشاي والاساتمتاع باللبيعاة والهاواء  ويوجد في الدار حديقة منسقة لجلوس الم 

 الللق وب ء الشم ، وأحيانًا تقوم الإبارة باصل ا م في رحلاوم م لية في ربوع الوطن.

كما تستفيد الدار من خااوب النهلاء السابقة من خلال مشاركة القابرين منهم، فاالبعض 

ة والعه  وال ناء، مما يشعرهم بالأهمياة، يعتني بال ديقة والبعض لديه مهاراوٌ في البجم

وأنهاام مااا يهالااون قااابرين نلااى العلاااء والإنتااا ، كمااا تقااوم النااهيلاو في الأنياااب ب نااداب 

 باليد ليستشعروا البهجة في جوٍّ أ سرلٍّ حميم. 
هب  المعمول ونقشب
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ذلاك ا بالمسنين القااطنين ماع أ سارهم وفي مناا لهم، ووقد أولت الجمعية اهتمامًا خاص  

من خلال إشراكهم في نشاطاوم نهارية نقافية اجتمانية ترفيهية، ومن هنا انبثقت فكرة منتدا 

اب الكبار، هذا النابل النهارلّ الثقافي الاجتماني في منلقة أم السمار الاذل تام افتتاحاه  الروَّ

 ، ليكااون باااكورةً لفكاارةم رازاادة في المجتمااع؛ وذلااك لتساالية السااابة كبااار الساانِّ 2009نااام 

و لرسالتها  كمِّ ع ويفيد، فكان الذراع الثاني الدانم للجمعية والم 
وإش ال أوقاتهم بكو ما ي متب

 في تخفيف العبء نلى الأ سر.

 من الهمن أصبح المنتدا منااً نقافي  
ا ي عتاد  باه بجهاوب السايدة هيفااء البشاير وخلال نقدم

 ة الثقافية الكاتبة س ر ملص.ا، وبجهوب المستشاري  المتفرغة تفرغًا كاملًا وتلوّن

 جريية للسيدة هيفاء البشير سيتم  استكمال مت فم يقع في م يط منتدا 
وفي خلوةم وطنيةم

الاذل يهاد  إلاى ترسايخ الهوياة الوطنياة  ،«رواقنا خهانة ذاكرتنا الجميلة» الرواب الكبار هو

 ورافدم مابّل.
ٍّ
 وتشكيو مرفقم سياحي

لبدأو السيدة ه 2015ومنذ نام  أن في والتلمايح بقاوةم برغبتهاا  ،يفاء البشير بتعهيه بوْرب

 أكون خليفةً لها في رزاسة الجمعية.

لاةً  2018وبعد: إل اعم شاديد، وجادو  نفساي أنصااع للأمار، فكانات انتخابااو ناام  نق 

اام  حاسامةً، وكاان لا ب ادَّ مباان ترشايح نفساي لأفاو  بالرزاسااة، وفي تلاك الل ظاة شاعرو  ببعبظ:

وناهدو  نفسي أن أكمو الرسالة وأسير نلى النهج القويم وأبني نلى جهوب من المسؤولية 

 سبقوني.

ااا طبيعااة العمااو في هااذ  الجمعيااة ف تمثااو بالشاافافية وساايابة القااانون وروع الجمانااة تأمَّ

والعمو كفريق. وأقاول  صاابقةً إنَّ روع التنااف  في باذل الخيار والعلااء ماا باين العااواو 

  ي  تذا.مدناةٌ للسرور ومثالٌ 

م، وكانات اللفتاة  اد: تْاه نواماو التلكاو والقب أما نن مبناى بار الاايافة للمسانين، فقاد انت:ر:

الكريمة لجلالة الملك نبد الله الثاني بان ال ساين حفظاه الله ورناا  خالال  يارتاه الكريماة 
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كابر  ، الأنر الكبير؛ فقد أمر جلالته2019للدار، التي صابفت يوم وقفة نيد الفلر من العام 

بماا  ،الديوان الملكاي الهاشامي العاامر بالبادء الفاورل ب ناابة الصايانة والتلهياو والتجدياد

ريحم ولازق وجميو.  ي في كرامة قاطنيها ليعيشوا في جوٍّ م 

لت الدار إلى واحةم خاراء جميلة تلسر القلوا وتبعث  ومن خلال العمو الدسوا ت وَّ

فساية الناهلاء والماوظفين، إذ أصاب ت تاوا ل الراحة في النفوس، وقد انعك  ذلك نلاى ن

فندقًا راقيًا من الدرجة الأولاى، خاصاةً أنّ الادار تتمتاع با بارةم طيباة وذاو خااة في المجاال 

 والإبارل واللبّي.
ّ
 التمرياي

فة لا تعناي أنّاه لا توجاد هنااك مشااكو تمويلياة؛ فان ن نعااني مان  شرِّ إنَّ هذ  الصورة الم 

اادرّة للاادخو، مثااو بكااان مستشاافى الجامعااة الأربنيااة مشاااكو في ال فاااى نلااى  أذرننااا الم 

 وكافيتيريا مسشفى البشير التي ساندو نلى إبامة رسالة الجمعية نلى مرِّ السنين.

من ي:تْ شامخةً كاللَّوب الأشمِّ رغم كوِّ  ،ولقد تخلَّى نمر الجمعية نصف قرنم من الهَّ
وبقب

 الصعوباو والظرو  والت دياو المابية.

 يفاارأ نلينااا أ:ن نكااون مااواكبين للعصاار، لااذلك إ
ّ
 المسااتقبلي

ّ
نَّ التخلاايط الاسااباتيجي

ع بفتح باا العااوية،  ياتمّ اساتقلاا الجياو الجدياد لاساتمرارية لارتل:و الجمعية أن تتوسَّ

 العمو والاستفابة من الخااو الثرية.
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