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 ال   ذج الاس ث ا   وال ثن الأعل 
 

 

  (1) غا يح ملحي 
 

ةً أصعب من أن أناوا  همَّ ربما لم أواجه في حياتي المهنية الممتدة لأربعة نقوب ونصف م:

 لها الأنلى هيفاء مل ي  البشير. نن العازلة في تقديم شهابةم بعميدتها ومث: 

مْاع  نسااء تختهلهاا  ذلك أننا بصدب ظاهرة استثنازية ونموذ م متفرّب لمدرسة ومؤسساة. ج:

ع المست يو.  امرأة واحدة لا سقف لأحلامها ولا حدوب للموحاتها. تدير إرابتها بونيم ي لوِّ

 كاو مارة يشاتد  نصية نلاى الكسار رغام تاوالي الكاوارث في مختلاف م لااو حياتهاا. وفي

 وجعها تتفجر طاقاتها الوفيرة التي لا تناب. 

ر فيها قاول الشاانر راشاد نيساى بلنَّهاا امارأة تعايش » إنسانة فريدة بكوِّ المقايي ، يصْد 

خار  لعبة الهمن، يسكن نقلها اللانن في ال كمة والن باو صابيّةً مفعماةً بال يااة والنشااط. 

، ناب إلى منبعه بنشاطم جديدم وروع شبابية بافقاةمثو نهرم شجاع كلما اقبا من ال . «.مصبِّ

نك بش ف ال لم الأول، وتبل اك نان  هي فعلًا كذلك، وربما أكثر. في كوِّ مرة تلتقيها ت  دِّ

مشروعم جدياد تخلاط لاه وتخالاه ي تاا  بهارًا لتنفياذ ، وننادما تل اي بهشاتك المرتاباة، 

 ك وت جم نن البوع به.ترمقك بتلك النظرة العالمة بما يختلج بداخل

إنسانة لا تعر  المسات يو، تاؤمن بالنَّ النجااع ممكانٌ نلاى الادوام، لكناه يارتهن بقارار 

 تبلور  رسية واض ة، وأهدا  م دبة وخلة نمو وبرامج تنفيذية لت قيقها. 

                                                 

 باحثة وكاتبة اقتصابية وسياسية ( 1)



   

 

44 

توقن بلنَّ العمو نبابة، وأنَّ نلى الإنساان أن يعماو لادنيا  كلناه سايعيش أبادًا، ونلياه أن 

في سلوكه للمعايير والقواند التي سنَّها الخالق ل ساا الآخرة كلناه سايموو غادًا. ي تكم 

وتفهم العمو التلوني كاريبة مواطناة واجباة الأباء، ت كماه قواناد ملهماة تتلسا  نلاى 

مبدأ التكامو بين الجهد الرسمي والجهد الأهلي، ويرتكه نلى التاامن والتكافو بين أفراب 

الجماني لفريق نموم متكامو واعم لمسؤولياته المجتمعية، يلتاهم  المجتمع، وينجح بالعمو

في نلازه الوضوع والشفافية والنهاهة، وي مو باذور الخيار وينثرهاا لإنصاا  الم ارومين 

ا، فاي في كراماة الماواطن ويقياه شارور العاو ، وي ماي والم تاجين والفيااو الأقاو حظ ا

 تظو  به الجميع.بذلك أمن المجتمع ويعه  منانة الوطن الذل يس

م  تقدّس ال يااة ولا تفقاد الأماو حتاى في أحلاك الظارو ، تاؤمن بالنَّ الإلاه الخاالق كارَّ

ه  نعمة العقو ليعقو ويفعو نم يتوكاو نلياه، في يِّار واقعاه بالعقاو  ن: : الإنسان ذكرًا وأنثى، وم:

فيؤسا   ،رةوالعلم وال لم والتخليط والعمو والصا والتفاني والإيثار والتواضاع والمثااب

 لمستقبوم أفاو.

لا تعاار  الكلااو، ولاام تااببب يومًااا نلااى الاادوازر الرساامية لللاابم خاااص، وإنَّمااا لتاالمين 

احتياجاو بناء المؤسساو المجتمعية لتقديم الخادماو للفيااو الشاعبية الأضاعف. تاهور 

ناناة أهو الخير لتوفير الموارب، وتستعين بكوِّ من يستليع الإساهام في النهاوأ وتعهياه الم

ل:دها ومثابرتها وإرابتها التي لا تلين، ونند اكتماال الإنجاا  تنساب  المجتمعية، وتذهلك بج:

 الفاو لأهله، وتشع  نيناها بفرحة الولابة الأولى وتبدأ التفكير بالمشروع الذل يليه.

ولأنَّ شهابة المرء بلهله مجروحة، حتى إن تعلَّاق الأمار بشخصاية اساتثنازية لامارأة هاي 

ل: شاهابة العازلاة بعميادتها و مي لاتها الرازداو م ور إجماع يصعب تكرار ، فقد  نرو  تنااو 

 مسهب لسيرتها ومسيرة حياتها وبورها وتلنيرها المجتمعاي، كاي ياتمكن 
ٍّ
بعرأم موضوني

ماان لاام ي ااي: بفرصااة معرفااة هيفاااء مل ااي  البشااير، الإنسااانة، ورازاادة العمااو التلااوني، 

معيااة، والشخصااية العامااة، وساايِّدة المجتمااع ال ريصااة نلااى والناشاالة السياسااية والمجت
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التواصو مع الجميع، من بلورة قناناتاه بنفساه، ولكاي يتااع للأجياال الفتياة الاقتاداء بجياو 

الرواب ناا الإلماام المعارفي باالظرو  مان جهاة، وبالمعاايير الموضاونية المتصالة باالأباء 

لنير المشاانر الجياشاة التاي تفايض  اا قلاوا القابو للقياس والتقييم، وكي يتسنَّى ت ييد تا

أبناء العازلة التي ناصرو هيفاء ونرفت فيها الابنة ال انية الباارّة بلهلهاا والهوجاة الاوبوبة 

الشريكة المسؤولة المؤا رة، والأم المتفانية المعلاءة فازاة ال نان، القابرة نلى أن تظلاو 

 -الأخت المتفهمة المص ية التي يمكن للإخوةبرنايتها العازلة بلكملها والمجتمع بلسر ، و

البوع لها بمكنوناو قلو م، والعمة والخالاة الم بّاة التاي ترشاد ولا تكبِّاو،  -إنانًا وذكورًا

والجدة العصرية التي يهرع إليها كو الأحفاب لالتماس الد ء والانابا  بالأخلااء وتبايّن 

ا فيهاا ذاتاك بوضاوع، فتهارع إليهاا الصواا، والصديقة ال اضرة ننادما ت تاا  لمار ة تار

 وتسلمها طونًا مفاتيح نقلك وقلبك، وتلتمنها نلى مخهن أسرارك.

وقد اخبو  تامين شهابتي نتازج تتبّع سايرتها ومسايرتها بقادر ماا تسامح باه مشااهداو 

لت ونيهاا، وماا تاامنته  شخصية رسخت في الذاكرة لإلقاء الاوء نلى الظرو  التاي شاكَّ

رة وأتاحت المجال لتتب ع مسارها نلى مدا سابعة نقاوب متصالة مان العماو الونازق المنشو

با الجاااب في المجااالاو المتنونااة، كااالتعليم والتنميااة المجتمعيااة والسياسااة والإبارة والأ

والثقافة. فصنعت منها الإنسانة النموذ  التي ن تفي  ا، كواحادة مان أهام رازاداو العماو 

بن نلااى الصااعيدين العربااي والاادولي، بون إغفااال بور النسااول والعمااو التلااوني في الأر

 ميلاتها الرازداو، اللاتي نذكر منهنَّ نلى سبيو المثال لا ال صر السايداو: إنعاام المفتاي، 

ليلااى شاار ، الاادكتورة ناياادة المللااق، إميلااي نفاااع، انتصااار جربانااة، ليلااى طوقااان، نازلااة 

سامى خاار، صاب ية أ، جاار، نبلاة أباو نلباةالرشدان، نابية بشنار، نليا أبو تايه، نايادة الن

المعاني، فايهة الهنبي، حياة حويك، هناء سعد الدين، مارل شوارا، ميسر السعدل، سرا 

خوتاو،  منة الهنبي، ليلى نجار، انتصار الفرخ، نصاام نباد الهاابل، ليلاى نفااع، م اسان 

ال يااة العاماة في سااحة  وأخرياو تميَّهن ب اور مؤنر في ،الإمام، وباب قعوار، فابيا سمارة
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تعج  بالأقلاا الذكور، وأسهمن في تلوير الاوني الجمعاي الأربني، وفي ت قياق الانابا  

المجتمعي بجدارة النساء في ممارسة العماو العاام في المجاالاو كافاة، وفي الإقارار بلهمياة 

ة للإسهام بالنهوأ ا لمجتمعي وجدوا العمو التلوني وضرورته في تفعيو المواطنة ال قَّ

 والوطني.

لدو هيفاء مل ي  في التاسع والعشرين من نيسان نام  في مديناة ناابل ، وهاي  ١٩٣١و 

 الص را الأنيرة بين ستة أبناء، يكاها نلانة أشقاء وشقيقتان.

نلاى صاوو بكااء  ١٩٣٥غابرتها اللفولة مبكرًا، نندما استيقظت صبي ة أحد أيام نام 

ارر ال ياة وأنَّه ذاهبٌ للقاء رباه. لام تفهام ابناة الرابعاة معناى أبهشها، لتعلم أنَّ والدها قد ف

ذلك، فاصل بتها والدتها لتوبياع والادها المساجى نلاى السارير، وأبهشاها أناه لام يانهض 

كعابته ويستقبلها ب لو كلامه وابتسامته العذبة، وساندها نلى تجاو  ألام الفقادان المبكار 

نلاى تعاويض غيااا الأا  -كاها بن او نقادالذل ي -حرص أمها وشقيقها الأكا حفظي

 الذل لم يرسخ منه في ذهنها سوا طيفه ورنين صوته وبريق نينيه وبسمته ال انية.

الظرو  الشخصية والعامة لصقو وني اللفلة مبكرًا؛ فقد شهدو في سنواتها  وتظافرو

ونية احتجاجًااا نلااى ال ااهوة الاسااتعمارية الاسااتيلانية الصااهي ١٩٣٦الأولااى إضااراا نااام 

لوطنها، وقبو أن تبلغ التاسعة من نمرها اندلعت ال ارا العالمياة الثانياة، فعايشاتْ وقاازع 

تواطؤ الكون نلى وطنها فلسلين، وشاهدو وحشية جايش الانتاداا الايلااني ضاد أبنااء 

شعبها، واستعصى نليها استيعاا هول الظلم البشرل بالتالمر نلاى بلادها الصا ير للتكفيار 

ها ال هاة الأوروبيون في أوطانهم ضد مواطنيهم اليهوب، لتجنيادهم قسارًا في نن جرازم ارتكب

 مشرونهم الاستعمارل التوسعي. 

ض ايا المجا ر النا ية الذين رفات الادول الأوروبياة غليه يمكن أن يت ول  ماورانها 

نها والولاياو المت دة الأمريكية إغانتهم وأغلقت حدوبها أمام الناجين منهم، ووحد:   وط

 استقبلهم!



 غانية ملحيس

 

47 

الااذين نااانوا أهااوال  -لقااد تعااذّر نليهااا فهاام كيااف يمكاان أن يتساانىّ للااا ايا ذاتهاام

اتّباع نهج جلابيهم وم اكااة سالوكهم في إباابة واقاتلاع أبنااء شاعبها الفلساليني  -المجا ر

 الاعيف الأنهل، واستساغة العيش فور أنقاضه. 

ا وفااة شاقيقها نادنان الاذل يكاهاا ولم تكد تبلغ الثانية نشرة من العمر، حتاى صادمته

جرحًااا غااازرًا في روع العازلااة، وبلااوروْ قسااوة الظاارو   ئمباشاارة، وتاارك رحيلااه المفاااج

الخاصة والعامة وني كبارها وص ارها بجوهر ال يااة، ووسامتْ شخصاياو أفاراب العازلاة 

 ذكورًا وإنانًا بالجديّة والمسؤولية لجعو وجوبهم المؤقت فيها مجديًا. 

ت هيفاء مل ي  تعليمها الابتدازي والإندابل في مدارس مدينتها ناابل ، ولتميّههاا تلقَّ 

نلى من ة براسية لادار المعلمااو في العاصامة القادس، ولام  ١٩٤٦وتفوقها حصلت نام 

تمنعها صرامة تقاليد المدينة العريقة التي ي مليها المجتماع الاذكورل المهايمن مان التشابث 

الثانول الذل يقتاي منها العيش بعيدًا نن الأسرة وهي ما تهال في بفرصة استكمال تعليمها 

الخامسة نشرة من نمرها، فالت قت بدار المعلماو بدنمم من شقيقها الأكا حفظي، الذل 

كان يرا في التعليم السلاع الأماى لمواجهاة ت ادياو ال يااة، وكاان ياؤمن بتسااول حاقِّ 

او المساؤولية الإناث مع الذكور في امتلاكه، كما كاان  وانقًاا بقادرة شاقيقته هيفااء نلاى ت م 

تمامًا كالرجال؛ إذ نايشا معاا تجرباة أمهماا الأرملاة الشاابة في رناياة وتنشاية الأسارة وإبارة 

بعد الرحيو المبكر لرفيق نمرها، وأبركا  -رغم م دوبية الموارب- شؤونها بكفاءة واقتدار

رابة تستليع أن تمانو الرجو في الأباء وقد تتفاور مبكرًا أنَّ المرأة نندما تمتلك الوني والإ

 نليه.

غير أنَّ التلوراو السياسية والأمنية التي شهدتها فلسلين في أربعينيااو القارن العشارين 

بعاد - ١٩٤٨وقرار ال كومة الايلانياة ب نهااء انتادا ا نلاى فلسالين في منتصاف أياار ناام 

همّتهاا واكتماال جاههياة ال ركاة ال صاهيونية لإنشااء بولاة إسارازيو فاور الجاهء استكمال م:
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الاذل أنقباه إغاالار بار المعلمااو في القادس قباو اجتياا  اللالباااو  -الأكاا مان فلسالين

 لامت ان المبك، أناب هيفاء و ميلاتها إلى بيارهن قبو أن ي ققن حلمهن بالتخر . 

نات إحادا المعلمااو الماؤهلاو في مديناة ناابل  لمتاب عاة تعلايم ول سن اللالع تلوَّ

اللالباو وإندابهن للتقدم لامت ان المبك، ف صلت هيفاء نلى شهابة الاجتياا  للتعلايم 

، وقد أسهم ذلك في تنمية إبراك هيفااء لقيماة المباابرة ١٩٤٨العالي الفلسليني بامتيا  نام 

 والعمو التلوني في التلنير الإيجابي نلى حياة الأفراب والنهوأ بالمجتمع.

بكاابر التعلايم، بداياةً كمعلماة بديلاة في المدرساة الفاطمياة، نام  لت قاتا تخرجهاا بعد 

ينت رسميًا في المدرسة العازشية في مللع نام   ولم تتجاو  بعد التاسعة نشرة.  ١٩٥٠ن 

وخلال نملها بالتدري  وجدو في مسرع المدرسة نافذة تثقيفية وتنويرياة، فنشالت في 

ص مساارحية تشاابك في نرضااها المعلماااو ت ويااو النصااوص الأببيااة الهابفااة إلااى نصااو

 واللالباو معًا.

كما استقلبت السياسة اهتمامها وهي ترا تدانياو النكبة نلى حياة شعبها الفلساليني 

عها شقيقها حفظي، الاذل كاان ناشالًا في حاها البعاث العرباي  ونموم الأمة العربية، وشجَّ

فااء مل اي  مان أوازاو النسااء الاشباكي حديث النشلة، نلى الانتماء لل ها، فكانات هي

 اللواتي يناممن إلى ناوية حها البعث.

وكما كان للقدر بورٌ حاسمٌ في تشكيو حياة أبناء الشعب الفلساليني، فقاد لعاب، أياًاا، 

 ١٩٥٠بورًا حاسمًا في تشكيو حياتها الشخصية، ف ل ار الافة ال ربية بالافة الشرقية نام 

ااد الااافتين ج رافي االتشاكلا معًااا المملكااة الأربنيااة اله ا، ا وبيموغرافي ااا وسياسااي  اشاامية، وحَّ

، (1917)، ووناد بلفاور (١٩١٦)بيكاو  -وحلّم ال واجه التي أنشلتها اتفاقيااو ساايك 

، بفصو شرر الأربن نن فلسلين (١٩٢٣)وفرضها وكرّسها الانتداا الايلاني بقرار  نام 

 كي يتسنى له استبدال فلسلين ب سرازيو. 
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نابة وصو الافتين غرا وشرر النهر الفرصة لاستعابة الروابط الاقتصاابية وأتاحت إ

والاجتمانية بين أبناء الأماة الواحادة في الأربن وفلسالين، وخصوصًاا باين مادينتي السالط 

ونابل ، فالمسافة بينهما لا تتجاو  سانة سفر بالسيارة، كما أنَّ السلط كانت قاد اساتقلبت 

ل  في أواخر القرن التاسع نشر ومللع القرن العشرين فاستقروا ندبًا من نازلاو مدينة ناب

، فللبف: أهو السلط ١٩٤٨فيها، وقصدها، أياًا، نديد اللاجيين الفلسلينيين بعد النكبة نام 

، وأذاباات نملياااو المصاااهرة المتناميااة بياانهم ال ااواجه، بعاااا والقااابمون إليهااا بعاااهم

كاان  وا   فقادة التاي كانات ساازدةً،  ناذاك، وأسهمت في ت ييار بعاض العااباو الاجتمانيا

 الفتياو يقتصر نلى م يط الأقارا، كما أنّ تجاو ها لا يتعدا نلار المدينة. 

ويشاء القدر أن يتصاب  وجوب صديق مشبك لشقيقها حفظي ولللبيب الشااا م ماد 

البشااير اباان نشاايرة العواملااة في مدينااة الساالط، فيجمااع نلانااتهم حااها البعااث العربااي 

لاشباكي، وتصاب  أن كان اللبيب الشااا يب اث نان شاريكة ل ياتاه ناضاجة ومتعلماة ا

 يفااء شاقيقة حفظاي، وننادما  -حساني الخفاش-ووانية، فلشاار نلياه الصاديق المشابك

تعرّ  نليها، لفت:ه  مع جمالها ناج ونيها وقوة شخصيتها واستقلاليتها، وأنجبه تشاركهما 

 س  لتقارا فكرل يثرل الشراكة بينهما، فتقدم لخلبتها. الانتماء إلى حها البعث، ما يؤ

ووجدته هيفاء الرجو المناسب لمشاركته حياتها، وبنم: شقيقها حفظي اختيارهاا فلقنعاا 

، 1954التي كانت شديدة التعلق  اا وترياد بقاءهاا باالقرا منهاا، وتهوجاا ناام  -والدتهما

ها أهلهاا باالوبّ وال فااوة والرغباة في وانتقلت للعيش مع  وجهاا في مديناة السالط، فاساتقبل

 التعر  نلى مهايا العروس الشقراء صاحبة العيون الهرقاء القابمة من خلف النهر. 

لم تكن السنواو الأولى سهلة رغم ال فااوة الكبيارة لعازلاة  وجهاا الممتادة، والرناياة 

قادان المبكار الخاصة لوالد  وجها الإنسان نبد الارحمن البشاير الاذل حااول تعويااها الف

 لأبيها. 
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م الهو  الواني الذل أبرك موجباو التكيّاف لهوجتاه الشاابة ماع حياتهاا الجديادة  وتفهَّ

ولفت:اه  حنينهاا الكبيار إلاى أهلهاا  ،ونازلته الممتادة والعشايرة العريقاة وأهاالي مديناة السالط

كو أسبوع ومدينتها نابل  وافتقابها لعملها، فكان شديد ال رص نلى قاازهما نللة نهاية 

مع أهلها في نابل ، وحافظوا نلى ذلك طوال السنواو منذ  واجهما حتى ندوان حهياران 

 . ١٩٦٧نام 

وما أ ال وإخوتي نذكر كم كناا نساتبق الأياام كاي يالتي ياوم الخماي ، لنساتقبو، والفارع 

نا ال بياب راماه وأسارته، وكاان يساكن في مدينا ة ي مرنا، نمتنا ال بيبة هيفاء وأسرتها، ونمَّ

الهرقاااء بعااد نوبتااه في مللااع السااتينياو ماان أمريكااا للمشاااركة في تلسااي  مصاافاة الباابول 

 ا لن و نلانة نقوب متصلة. الأربنية التي نمو  ا مديرًا فني  

 ال أذكر ذاك الايق الذل كان يشع  في نياون جادتي وأباي، خصوصًاا ننادما كانات أوما 

لاد بعاد ؛طفالها الأربعةتلو  العمة هيفاء بابتسامتها المشرقة وأ  فاتعمّ  ،إذ لم يكن التوأم قد و 

الفرحة والبهجة نلى الجميع كبارًا وص ارًا، ولن أنسى، أياًاا، ماا حييات، الادموع ال هيارة 

التي كانت تنهمر نلى وجه الأم المتشبثة ب اان أسارتها بعاد ظهار كاو ياوم جمعاة، ننادما 

 تبكينا جميعًا. ي ين موند العوبة وكلنها غربتها الأولى، فكانت

وكم كنت أنجب لقدرتها الاستثنازية نلى التواصو مع كو فرب من أفراب نازلتناا الكبيارة 

المتفاوتة في الأنمار، فقد كانت ت شاعبر كاوَّ واحاد باهتمامهاا الخااص بشاؤونه، فيعتقاد بلناه 

 ًًا. الأنير لديها، وا باب نجبي نندما كاو وأصب ت أم  

تها الكثيرة، ما تهال تمتلك طاقة هازلة من الرناياة والاهتماام ورغم مسؤولياتها وانش الا

وت ظى بم بتهم وإنجا م جميعًاا لتمت عهاا باذاكرة ناابرة  ،والتواصو مع كو أجيال العازلة

تتسع ل في أسماء جميع أفاراب ناازلتي مل اي  والبشاير، وتمتاد لأفاراب ناازلاو الأنساباء 

 والأصدقاء الكثر. 



 غانية ملحيس

 

51 

ا كهوجة للبيب بازم الانش ال بمعالجة أهو مدينته لنادرة الأطبااء لم تاعف مسؤولياته

 نذاك، وأم لأربعة أطفال تتابعت ولابتهم خلال ست سنواو، ولم ت ادّ مساتلهماو أبازهاا 

 الكفؤ من نهيمتها نلى استينا  نملها بالتعليم. 

فرصاة ونلى الرغم من أنَّ القانون كان ي ظر نمو النساء المتهوجااو، فقاد تمسّاكت ب

للعوبة للتدري  ننادما شا ر موقاع معلماة الل اة الإنجليهياة في المدرساة الثانوياة بالسالط، 

 ١٩٥٦فتلوّنت للعمو ريثما يجدون بديلة لها، ونندما لم يتمكنوا صدر قرار استثنازي نام 

ا لتدري  الل ة الإنجليهية للالباو المرحلة الثانوية في السلط، وكانت باذلك بتعيينها رسمي  

 ول امرأة متهوجة تنال هذا ال ق في الأربن. أ

غير أنَّ الأمور لم تجرب كما تمنت وأ:مبلتْ؛ إذ كان و ير الببية والتعليم ضد نمو المارأة  

ا بنقلها لمدينة الكرك، ما بفعها لتقديم استقالتها، قرارًا تعسفي   1962المتهوجة، فلصدر نام 

قّهاا في العماو، وتجربتهاا الثريّاة، بفعاهاا للتلاوّع غير أنها لام تستسالم، ف يمانهاا المللاق ب 

 لإبارة روضة للأطفال في مدينة السلط في العام ذاته، واصل اا أبنازها الص ار معها.

يِّن  وجها مديرًا إباري   1966في العام  ان، ا لو ارة الص ة، فالت قات الأسارة باه في نمّان 

ا ا لساتة أبنااء ذكاور اسات وذوا ماع مسااندة وفي العام نفسه أنجبت هيفاء توأمًاا وأصاب ت أم 

الهو  الذل تم ابتعانه للقاهرة للتخصص في اللب الشرني والساموم بجامعاة ناين شام  

وِّ اهتمامهاا، وفي العاام  ايِّن:  وجهاا الادكتور م ماد البشاير و يارًا للصا ة،  1970نلى ج  ن 

الأربني، وانتماابًا كبيارًا  وكان قد لاحي خلال نمله بالو ارة نقصًا كبيرًا في قلاع التماريض

العااباو والتقالياد  فقد كانتنلى الممرضاو الأجنبياو، خصوصًا من الهند وبن لابيش، 

 ونقافة العيب تدفع الأربنيين لمنع بناتهم من براسة وممارسة مهنة التمريض.

ولقد سعى الدكتور م مد البشير من خالال موقعاه و يارًا للصا ة إلاى ت ييار المفااهيم 

ية السازدة التي ت ول بون نمو الفتياو الأربنياو في مهنة التمريض، فقد كان يرا أنَّ السلب

فوازد ذلك لا تقتصر نلى النواحي النفسيّة للمرضى المرتبلة بالتواصو الل اول والعااباو 
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، أياًااا، إلااى الجانااب الاقتصااابل والتنميااة نااا رفااع النساابة المتدنيااة  والتقاليااد، بااو تمتااد 

ساء الأربنياو في العمالة، إلى جانب توفير ت ويلاو العاملاو الأجنبياو مان لمشاركة الن

 العملة الصعبة لبلابهن. 

في البداية حاول الاساتعانة برجاو بيان ليت ادث في لقااء تلفهياوني نان شار  الالت اار 

بمهنة التمريض، بون أن ي دث ذلك أنرًا، وهنا أبركت هيفاء الهوجة الشاريكة والمواطناة 

لة أهمية المبابرة للمساهمة في صنع الت يير المسات ق، فاتصالت بهوجااو الأطبااء المسؤو

جمعية » وتشاورو معهنَّ لتلسي  جمعية خيرية لدنم قلاع التمريض، وتوافقن نلى إنشاء

، ووضاعن خلاة للتونياة وتاوجهن إلاى 1970ا ناام وتام تساجيلها رسامي  « الأسرّة البيااء

ة مهناة التماريض، وبالرساالة الإنساانية التاي تنلاول نليهاا مدارس الإناث لتعريفهنَّ بلهميا

لمساندة المرضاى، وبالادور الاقتصاابل والاجتمااني المهام لعماو المارأة، وباالوفوراو 

 الاقتصابية الناجمة نن إحلال العمالة الأربنية م وَّ العمالة الأجنبية. 

قلاااع التمااريض وقااد نج اات حملااة التونيااة التااي ترافقاات مااع انتماااب نظااام لل ااوافه ل

وافتتاع المدارس التمرياية في كوٍّ من و ارة الص ة والخدماو اللبية العسكرية والجامعة 

في تشاااجيع الفتيااااو الأربنيااااو نلاااى الالت اااار بدراساااة التماااريض وامتهاناااه،  ،الأربنياااة

ا نن الممرضااو الأجنبيااو، ولام تقتصار خادماو نااواو الجمعياة والاست ناء تدريجي  

 لى ذلك، بو امتدو لدنم السلك التمرياي في المستشفياو.التلونيّة ن

وقد لاحي رزي  الو راء،  نذاك، بولة وصفي التو النتازج الملموسة التي أسفرو ننها 

جهوب النساء الرازداو الأربنيااو، فادناهنَّ إلاى الاهتماام أياًاا برناياة المسانين الاذين لا 

 تتوفر لهم رناية أسرية. 

ااع نلااار اهتماماتااه، الت قاات هيفاااء مل ااي  ولمواكبااة ملسسااة ال  عمااو التلااوني وتوس 

تمَّ وضع حجر الأساس  ١٩٧٥بدورة في معهد الإبارة الأربني، وفي العام  ١٩٧٤البشير نام 

تْ أياًاا إلاى نااوية المجلا  الصا ي العاالي ناام  لإنشاء بار الايافة للمسانين، واناامَّ
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، وتولّات هيفااء رزاساة جمعياة الأسارّة ٧٩١٩، وبدأو الادار باساتقبال الناهلاء ناام ١٩٧٧

، نام أ نياد انتخا اا ١٩٨٣-١٩٧٠البيااء، وتم تجديد انتخا ا لعدة بوراو متتالية للفابة 

ب انتخا اا لادوراو متتالياة حتاى منتصاف العاام ٢٠٠٠لرزاسة الجمعية نام  دِّ ، ٢٠١٨، وج 

لِّمت الأمانة إلى جيو جديد، فانتخبت السايدة ميساون نرماوط ي لرزاساة الجمعياة التاي وس 

نهيلًا من المسنين من الجنسين، ممن لا تتاوفر لرناايتهم فارصٌ  ١٣٠باتت اليوم تستايف 

 أسرية.

ولم تقتصر اهتماماتها نلى الجمعية ورناية المسنين فقاط، باو اهتمات أياًاا باالنهوأ 

المجتماع، بقلاع المارأة الأربنياة، فساعتْ لتفعياو بور النسااء الأربنيااو في خدماة وتنمياة 

في اللجنااة الت ااايرية للإنااداب لمااؤتمر الماارأة الاادولي،  1974وباار و مشاااركتها نااام 

 وشاركت في مؤتمر برلين الشرقية للرع قاايا المرأة الأربنية.

وفي نهِّ انش الها بالعمو للنهاوأ باالمجتمع الأربني، ناجلهاا القادر باختلاا   وجهاا 

لتهااا نشاارة الأخبااار في التاسااع ماان شااباط نااام وشااريكها ورفيااق بر ااا ونماااب أساارتها، وفاج

بنبل سقوط اللازرة العاموبية التي كانت تقو  الملكاة نليااء وو يار الصا ة في طرياق  1977

ات باالأرأ تمياد مان ت ات قادميها، وبالكااب  نوبتهما من  يارة لمستشفى اللفيلة، فلحسَّ

ل اهن العمياق الاذل تمكنت بعد نامين مان اساتعابة ونيهاا ولملماة أشالاء روحهاا وطاي ا

سكن قلبها ونقلها برحيو شريك حياتها، تاركًا بعهدتها مسؤولية رناية ستة أبناء أكااهم في 

نة الجامعية الثانية في كلية اللب.   السَّ

ن للكااوارث المتجاادبة التااي لا يقااوا نليهااا غالبيااة البشاار تاالنير م اااير نلااى هيفاااء اوكاا

حة المفاجية لتوأم روحهاا إلاى اساتجماع طاقاتهاا مل ي  البشير، فقد بفعتها الخسارة الفاب

اادمًا في ت قيااق حلمهمااا معًااا، فنااذرو نمرهااا لببيااة أبنازهااا كمااا تمنااى والاادهم،  للماااي ق 

و مسؤولياو المواطنة الصال ة.   وإندابهم لت م 
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وتفرّغت للعمو التلوني والخدمة العامة، وقررو أياًا استينا  براستها الجامعية نام 

اهتماام رفياق بر اا، ولأنهاا لا بتارو قلاع التمريض الذل استلنر النهاوأ باه ، واخ1979

تعاار  المساات يو فقااد ت صاالت نلااى قاارار اسااتثنازي بمعابلااة شااهابة الماابك وخااتهااا، 

ع انشا الاتها ومساؤولياتها الكثيارة في العماو  للسماع لها بالالت ار بكلية التمريض، ولم ت:د:

العلماي، وقاد بنمهاا أبناسهاا الللباة بكلياة اللاب، فتباابلوا التلوني تاؤنِّر نلاى ت صايلها 

ل التلاميذ إلى مدرسين للأم التي نابو إلى مقاند الدراسة بعد انقلاعم لأكثر  الأبوار وت وَّ

عااين في شاارع مااا ت تاجااه اللالبااة المسااتجدة لفهاام  ،ماان نلانااة نقااوب متصاالة وكااانوا خياار م 

 تعقيداو العلوم اللبية. 

نلى شهابة البكاالوريوس في حقاو التماريض، واسات قَّت هيفااء  ١٩٨٣وحصلت نام 

ا في تاريخ الجامعة الأربنياة اللالبة الأكثر تميّهًا والأكا سن   أن تكون مل ي  البشير بجدارة

ونالت مرتبة الشار  الأولاى لتفوقهاا، وترأسات وانادمجت في لجناة التماريض  (،سنة ٥٢)

 .١٩٨٥الوطني نام 

نميااة معارفهااا العلميااة، فالت قاات باادورة الإبارة الاسااباتيجية كمااا واصاالت السااعي لت

 في الولاياو المت دة الأمريكية. 1988للمنظماو غير ال كومية في مدينة فيرمونت نام 

واستلانت هيفاء مل ي  البشير، برسيتها الثاقبة ونهيمتها الثابتاة وتجربتهاا الرازادة، أن 

د نملي   والثبااو والرياابة والإرابة والمثاابرة، وصانعت بنفساها  ا معاني الوفاء والانتماءتجسِّ

 الإنسان النموذ  الذل يجب أن تتمثو به الأجيال الفتية رجالًا ونساء. 

وقد أرّقها كثيرًا إهمال المرضى النفسايين في مجتمعناا الم اافي، فعملات ماع نادب مان 

اات رزاسااتها نااام الااهملاء والااهميلاو نلااى إنشاااء الجمعيااة الأربنيااة للتلهيااو النفسااي وت ولَّ

ضمَّ المركاه مشااغو للتلهياو ولرنايتهم، « مركه الصفصا » ٢٠٠٣وأنشلو نام  ،١٩٩٤

ات برناياة الأحاداث  .المهني مان أجاو إناابة بمجهام بعاد تعاافيهم في المجتماع كماا اهتمَّ
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ت في العام نفسه أياًا لعااوية ١٩٨٨فبأست لجنة مكاف ة جنوع الأحداث نام  ، وانامَّ

  ة الجريمة، وتولَّت رزاسة مركه الصفصا  منذ تلسيسه حتى اليوم.لجنة مكاف

، فلنشالو ماع  ميلاتهاا  ت هيفاء مل ي  البشير أياًا بالص ة النفسية لكبار السنِّ واهتمَّ

للاهتماااام بالشاااؤون الثقافياااة والبفيهياااة « منتااادا الااارواب الكباااار» ٢٠٠٩الرازاااداو ناااام 

ا مسؤولية المدير العام، وقد باو المنتدا أحد ي  للمتقاندين من الجنسين، وهي تتولى طون

 أهم الصروع الثقافية في الأربن.

ت إلى ازتلا  مؤسساو المجتماع المادني الصا ي ناام  ، للادفاع نان ٢٠١١كما انامَّ

لتصابح  ٢٠١٧حقور المريض، فبأسته، نامَّ اناامت إلاى المجلا  الصا ي العاالي ناام 

 مندوبة نن الازتلا  الص ي.

انش الاو هيفاء مل ي  البشير نلاى القلااع الصا ي، باو اهتمات بالتنمياة  ولم تقتصر

ا للنهوأ بالنسااء الأربنيااو، فسااهمت بفانلياة المجتمعية الشاملة، وأولت اهتمامًا خاص  

في تلسي  الات اب النسازي الأربني العام، وش لت موقاع مقاررة اللجناة التلسيساية للات ااب 

، وأنياد ١٩٨٣و بانتخاباو رزاسة الات اب في أول بوراتاه ناام النسازي الأربني العام، وفا 

، ومثَّلات الات ااب في الم افاو العربياة والإقليمياة ١٩٩٠انتخا ا مرتين لرزاساته حتاى ناام 

والدوليااة، وقااد ترأساات الوفاادين الرساامي والشااعبي لمااؤتمر نهايااة نقااد الماارأة في نيروبااي 

عربياة التاي ت عناى بشاؤون المارأة والتنمياة ، وشاركت في المؤتمراو الم لياة وال١٩٨٥نام

 . ١٩٨٤المجتمعية، وترأست اجتماناو لجنة المرأة العربية في جامعة الدول العربية نام 

كما شاركت في مؤتمراو الأمام المت ادة الدولياة في بارلين وكوبنهااجن وماانيلا وفيناا، 

، ١٩٨٣، ١٩٨٢، ١٩٨٠، ١٩٧٥وسااالهبورغ، ونيروبااي، ويوغساالافيا، وبكااين في الأنااوام 

 ، نلى التوالي. ١٩٨٥، ١٩٨٤
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وشاااركت في ناااوية المكتااب التنفيااذل لات اااب الجمعياااو الخيريااة لم افظااة البلقاااء 

وأياًاا في نااوية لجناة التنسايق للمنظمااو غيار ال كومياة  ،١٩٩٦-١٩٩٤خلال الفابة 

 المنبثقة نن اللجنة الوطنية للمرأة.

ت لعاوية الهيية التنفيذية -١٩٨٨ للجنة الشعبية لدنم الانتفاضة الفلسلينية كما انامَّ

١٩٩٠ . 

وإلااى جانااب اهتماماتهمااا الاجتمانيااة والسياسااية والنقابيااة، مارساات شاا فها بالكتابااة، 

فاات مجمونااة قصصااية للأطفااال للفيااة العمريااة   ١٠-٤وخصوصًااا في أبا الأطفااال، فللَّ

الفاارع »، «قااهع يااوم ماااطر وقااوس»، «فاارع وباار  ال مااام»، «حكاياااو جاادتي» ساانواو:

، ١٩٩٧التي است قت نليها جازهة الملكة نور للقصة القصيرة لأبا الأطفال نام « والسعد

، وقاد حصالت نلاى ٢٠١٥ناام  » أنا وساما » وأل قتها بمجمونة قصصية لليافعين بعنوان

 .١٩٩٧ -١٩٩٥ناوية الهييه الإبارية لات اب الكتاا والأبباء الأربنيين للفبة 

« م لاو لرحلتي ماع ال يااة» يرة حياتها ال افلة بالعلاء في كتاا بعنوانكما ونَّقت مس

يِّنات ٢٠١٠صدر نام  ، وتقديرًا لجهوبها المتمياهة، تام اختيارهاا لتاولِّي مواقاع رسامية، فع 

، كاالول اماارأة تتبااوأ هااذا الموقااع، وجاادبو ١٩٨٠ناااوةً في مجلاا  أمانااة العاصاامة نااام 

يِّنات ناام ١٩٩٤متتالية حتى العام  ناويتها في مجل  أمانة نمان لدوراو  ١٩٨٢، كماا ن 

ناوًا في المجل  الوطني الاستشارل الاذل تام إنشااس  لتعاويض غيااا مجلا  الناواا، 

 ١٩٩٨نند نوبة ال ياة الالمانية، وقد تمَّ اختيارها، أياًا، نام  ١٩٨٤واستمرو حتى نام 

 لعاوية مجل  أمناء جامعة  ل البيت.

تميه الممتدّ نلى مدا أكثر من سبعة نقوب متصلة في خدمة مجتمعها ونرفانًا بدورها الم

، حصلت هيفاء مل ي  البشير نلى ندياد الجاوازه والأوسامة، فاتمَّ من هاا 
ّ
ووطنها العربي

، تقاديرًا لادور ١٩٧٥وسام الاستقلال من الدرجة الأولى من جلالاة الملاك ال ساين ناام 

ن  ة البيااء الاجتماني، وم  ت جازهة أبيليياد رساتورل مان المركاه الثقاافي في جمعية الأسرَّ
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، ووساام ال ادازق مان الملكاة ناور ١٩٧٧روما تقاديرًا لادورها في العماو الاجتمااني ناام 

، وجاازهة الملكاة ناور لرازاداو ١٩٨٨للإسهام في أنشلة ال دازق العاماة بلماناة نماان ناام 

مان سامو  ٢٠٠٦لم العرباي ناام ، وجازهة الأ سرة المثالية في العاا١٩٩٥العمو النسازي نام 

الشيخ م مد بن راشد  ل مكتوم حاكم ببي، ووسام العلاء من جلالة الملك نبد الله الثااني 

، وشااهابة وبرع ماان منظمااة الصاا ة العالميااة للمشاااركة في ٢٠٠٧في نيااد الاسااتقلال نااام 

ن ما ٢٠١٥الخدماو الص ية التلونية، وجاازهة العماو التلاوني لرناياة كباار السان ناام 

امارأة  ٣٦٥مان باين  ٢٠٢٠سموّ الشايخ ساللان القاسامي حااكم الشاارقة، واختيارو ناام 

لأكاا م ناة بفقادان  ٢٠٢٠وقد تعرضت هيفاء مل ي  البشير في مللاع  ذار  نربية ملهمة.

ابنها البكر الدكتور ما ن البشير وهو في نهِّ نلازه، اللبيب الإنسان الذل أحبَّه كو  من نرفه، 

إبنر أ مة قلبية حابة قلوا جميع الأربنيين، فتقاطروا بالآلا ، نساءً  ئه المفاجفلبمى برحيل

كاابرة الم تسابة، فشادو  ورجالًا، شيوخًا وشبابًا لشدِّ   المؤمنة الصابرة الصامدة الم 
هب أ ر أ مِّ

بصاالابتها أ رهاام، وأوربو في رسااالتها لشااكر المعااهّين قااول أمياار المااؤمنين نلااي باان أبااي 

 «.ر للخلق بعد الموو يسكنها.. إلا التي كان قبو الموو يبنيهالا با» طالب:

وأسااكنت حهنهااا الاادفين قلبهااا المكلااوم واسااتجمعت أشاالاء روحهااا، ونااابو هيفاااء 

مل ااي  البشاااير لتواصااو نملهاااا التلاااوني ولتلمااينَّ نلاااى نااهلاء بار المسااانين ومركاااه 

، لتكثِّاف مساانيها الصفصا ، ولاستينا  الجهد الدسوا لتلسي  مت ف الاباث الأربني

من أجو توفير الماوارب الاارورية لتالمين اساتمرار المؤسسااو المجتمعياة لخدماة وطنهاا 

وماا تاهال، وهاي  الأربن الذل أحبَّته كما أحبت وطنها فلسلين، وأمات العمر في خدمتاه.

ااة ذاتهااا، وبالثباااو  نلااى مشااار  التسااعين، تتكاائ نلااى نصاااها وتواصااو نلاءهااا بالهمَّ

 والعهيمة والإيمان.والإصرار 

وأختتم شهابتي بالشكر الجهيو لمؤسسة نبد ال ميد شومان لتميّه حاورها في الساحة 

العلمية والمعرفية والثقافية والاجتمانية الأربنية، ول رصها نلى الإضاءة نلى جيو الرواب 
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عبها وتكريم سيدة متفربة بونيها الإنساني والمجتمعي ونلازها الوفير في خدماة وطنهاا وشا

نلى مدا سبعة نقوب متصلة. وتفتخر نازلة مل اي  بلنّهاا أنجبات إحادا رازاداو الت ييار 

 حد أبر  أنالام العماو التلاوني في الأربن والاوطن العرباي.أوالتلنير والإلهام العربياو، و

وإننا وجيو الأبناء والأحفاب قد حظينا بفرصة العيش في  منها، والتعل م منها، والتتلماذ نلاى 

، يدي ر    ن جل اه ونقادِّ
ها في كيفية حب الوطن واسات قار شار  المواطناة، وبنااء نماوذ م رازادم

 ونلمو أن تقتدل به الأجيال الفتية. 




