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 هيفاء البشير.. سيدة ال صباح الأّ   
 

 (1)  سحر مل 
 

في كو مرةم أقف مع ذاتي وأنظر في مر ة السيدة هيفاء البشير لأب ث نن مكنونااو نفساها 

وبافعها في ال ياة لتسلر هذ  السيرة العلرة الليبة، أجد بلنَّ كو الدوافع والمؤشراو تشاير 

الإنساانية؛ إذ تبادو جاذور هاذ  الشخصاية راساخة في إلى معدنها النفي  المجبول بالليبة و

حاين نراهاا كلماا تلقّات طعناة مان القادر ا بابو هماةً ونناابًا وصالابة، وأنمار اللفولاة، 

رحها، بو جراحها الكثيرة.  بالرغم من انثنازها نلى ج 

، إنها الهيفاء تلك التي ولدتها مدينة جبو النار.. نمدتها بميا  نباع القرياون وناين العساو

ملأو قلبها بالم بة، فاللفلة اليتيمة التاي فقادو والادها صا يرة، اماتلأو حياتهاا بالجدياة 

 والعمو المثمر، فهي من منبت طيب جعو من أمها وأخيها حان ال نان الذل احتواها.

لكنَّ اللفلة مسكونّةٌ بالخير وحب العمو؛ إذ نرا ملاماح ذلاك في طفولتهاا حاين كانات 

ا في المدرسة، فكياف لهاذا القلاب الصا ير الاذل للالباو الأقو حظ  تقوم بجمع التاناو ل

رموا نعمة المال؟!  تفتَّ ت برانمه نلى ال ياة ألّا يرأ  بمن ح 

طفلة تعيش ما بين ال لم والواقع لتصانع أسالورة حياتهاا، فماا باين ال ايم كانات تخبائ 

بةٌ تشابه في صالابتها أحلامها، وت ت قرص الشم  تسلّر خلواتها، وفي قلبهاا نهيماةٌ وإرا

 صخر الصوان.

ربما كان للقدر يدٌ ترسم لنا بعاًا من سالور حياتناا القابماة، فاللفلاة التاي كانات بر اا 

طويلة ماا باين البيات والمدرساة تختصار  ناا مرورهاا في المقااة التاي ت لقاي نلاى موتاهاا 

                                                 

 المستشارة الثقافية في منتدا الرواب الكبار. ( 1)
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ر ال ياة ومصير الإنسان، وحين تنتهي ا ص:
لمقااة وتتاابع سايرها السلام، وتستقي ناة من قب

يتمثو لها ذاك الرجو الأبيض الذل يرتدل ملابسه البيااء وحاذاء ، ويمتلاي فرسًاا شاهباء 

 حاملًا مظلته التي تشبه غيمةً في بياضها.

كو  ذلك يرسم في وجدان اللفلة حكمةً مفابها أنَّ رحلة ال ياة قصيرة والعمو يجب أن 

 ب لا تقبو نلى صف تها إلا قلوبًا وهممًا بيااء.نَّ لوحة الخلوإيكون ناصع البياأ؛ إذ 

وتماااي ال ياااة لتسااتمر الت اادياو، فماان مااوو الأا إلااى الدراسااة والانتقااال إلااى بار 

 المعلماو في القدس، لتلتي ضربة قرار التقسيم لفلسلين.

ي شعلة العهم فيها، وتفتح نوافذ الوني نلاى ككلها م لاوٌ من الألم تصهر معدنها وت ذ

 ل في ال ياة لتقسم: ما بينها أن ت وّل الآلام إلى  مال والصخر إلى تا.ما يجر

فنجدها فتاةً ناضجة وانية تنام  إلى حها البعث بتشجيع مان أخيهاا وتقاوم بالتادري  

 «.فتاة نيبال» في المدارس، وتبدأ بالكتابة ت ت اسم مستعار في الص ف

لت من الدكتور م مد البشير ابن هذ  الشخصية المميهة ساهمت في لفت الأنظار، وجع

ة تشاطر  ال ياة، يخلبها ويقبن  اا، لتقلاع جالسلط الشماء الذل كان يب ث نن فتاة ناض

قسمة أن تخطَّ نلى جبالها أجمو قصة حب ونلاء.  النهر وتلتي إلى جبال السلط م 

أة وتنهمااك في إبارة شااؤون أساارتها، إضااافةً إلااى انخراطهااا في ساالك التعلاايم كاالول اماار

متهوجة في الأربن، ويتقلّب  وجها في العديد من المناصاب، مان ماديرم للصا ة إلاى و يار، 

وتبدأ رحلاة العماو المشابكة في تشاجيعها نلاى تلساي  جمعياة الأ:سارّة البياااء لمسااندة 

 الانخراط في سلك التمريض. نلىالمستشفياو وتشجيع الفتياو 

التمريض أمام الفتياو ومسااندة كباار  وتماي في مسيرتها حاملة نلى ناتقها فتح برا

السن وإيوازهم، لتلتي الاربة الثانية باستشهاب  وجها الدكتور م مد البشاير، لتقاف وحيادةً 

نم ترفع رأسها نلى صوو أبنازها الستة يستنجدون  ،بلا معين تنثني مرة أخرا نلى جرحها

  ا كي تظوَّ سندًا راسخًا يتكؤون نليه في ال ياة.
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نٍّ ي تا  إلى نونها، فتادوس نلاى جراحهاا الشخصاية وتمااي لتص ي إل
سب ى صرخة م 

قدمًا ملبيةً حاجاو الآخرين ممن ي تاجونها، متناسيةً  لامها النفساية حاملاةً مصاباع الأماو 

لتايء برا الآخرين، وتذكّرنا بالممرضة فلورن  نايتنجيو أول من وضاعت أسا  نلام 

حاملة مصاباحها وساط الجرحاى ليشاعَّ ناورًا  وساندو في حرا القرم ،التمريض ال ديث

 نا العالم.

ي:توقف نند ندبم من الميهاو الهامة في شخصايتها وكانات  إنَّ المتتبع لسيرة هذ  السيدة ل:

أركانًا لدنم مسيرتها؛ فمناذ البداياة نجاد جاذور حاب الخيار ومسااندة الآخارين ساواء مان 

 وتمثيلها وبفع ريعها لأنمال الخير. خلال جمع التاناو المدرسية أو تلليف المسرحياو

الت اقها بالمدرسة العازشاية بعيادًا نان حاان  نلىكما نلاحي أنَّ شجانتها وتصميمها 

، إذ نراها منذ شبا ا قد انخرطت في نظرأمها بليوٌ واضحٌ نلى ما تتمتع به من الوني وب عد ال

 حها البعث وراحت تكتب في الص ف.

ا؛ السلط ذابت شخصيتها في مجتمعها الجديد ومن ته حب ا نندما قلعت النهر وأتت إلى

ؤسسة جمعية الأ:سرّة البيااء في نمان، لذلك نراها بازمًاا سابّاقةً  درّسة هناك وهي م  فهي الم 

تنظر إلى المستقبو، تستشر  ما فيه نم تنظار إلاى أجماو أشاجار  المثمارة، فتلخاذ باذورها 

ستند إلى العلم والمنلق، فهي لا تسير بخلواو وتهرنها في ال اضر، إلى جانب ذلك كله ت

نشوازية وإنما تستقي الخاة والمعرفة ممن سبقوها وتبني نلى ذلاك وتهياد، لاذلك بادأو 

ور المشا ة  بتشييد بار الايافة للمسنين حيث سافرو مع وفد إلى أوروبا واطَّلعت نلى الد 

سانين ب يعاا  مان بولاة الاارزي  ولاين جااءو خدماة الم .لاه، لتساتفيد مان الخااة والتجرباة

وصفي التو ف ن منتادا الارواب الكباار جااء اساتكمالًا لرساالتها ورساالة الجمعياة في خدماة 

بعدما أنهوا رسالتهم في ال ياة وباتوا يتكؤون نلى  ،ورناية كبار السن من القاطنين في بيوتهم

ر لها ا ا ونازلي ام جاوًا اجتماني امساند الوقت، لذلك كان لا بدَّ مان إيجااب ناابم يجمعهام وياوفِّ
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ا، خاصةً أنَّ شيخوختهم قد امتلأو بالتجارا وال كمة، ما يعناي إمكانياة الاساتفابة ونقافي  

 من هذ  الخاة اللويلة.

لتكااون لاه الريااابة في  2009ويعتاا المنتادا رازاادًا في فكرتاه ونلازاه، فقااد تلسا  ناام 

، إذ   وبيناي، وقااد نَّ إالأربن في تلبياة احتياجااو كباار السانِّ
ٌّ
 وقبيماي

ٌّ
 خادمتهم واجابٌ وطناي

ا يلتقي فيه الكبار مع أندابهم ليساتمتعوا بلنشالةم اجتمانياةم ملازماة تلس  ليكون نابيًا نهاري  

 نقافية وتونوية وبرامج ص يّة وترفيهية ورحلاو وطنية وخارجية.

الثقافياة  وقد انتمد المنتدا نلى وضع خلَّةم نصف سانوية تشاتمو نلاى جمياع أنشالته

 يكون لدا العاو برنامجٌ يملأ حياته بكو ما هو مفيدٌ ونرل.ف ،والاجتمانية والبفيهية

، فكاان أن أصادر مجلاة الشارفة تعادبةوقد اهتمَّ المنتدا ب بداع أناازه والنشااطاو الم

 الثقافية الفصلية، لكنهّا توقفت لعدم وجوب تمويو لها.

يشاتمو نلاى جمياع نشااطاته المختلفاة، ولا ننساى أبادًا ا وفي كوِّ نامم ي صدر كتابًاا سانوي  

الذل أرسى بنازم الانامج الثقاافي  -رحمه الله-فاو مدير  السابق الشانر نبدالله رضوان 

ا ممياهًا، مان ا نقافي افيه، نم تابعنا نلى خلا  وجدّبنا، ولقاد أصابح المنتادا بفااو الله منااً

ورسّااخ  ،ين والعاارا ضاامن برامجااه المختلفااةخاالال استاااافته لعاادبم ماان الأبباااء الم لياا

و لعدبم من شخصياو الأربن ورجالاته من خلال برنامج ذاكرة إنسان، وقام بعدبم من  وسجَّ

وطرع العدياد مان المشااكو في حياتناا اليومياة ضامن برناامج حاوار  ،اللقاءاو وال واراو

ة الوطنية مان خالال ونمو نلى ترسيخ الهوي ،الأجيال الذل يقدمه الأستاذ نصام الهواول

التاي تكاون إمّاا بلاوا  أنااازه في  ،«ذاكرة مكاان» برامجه المفيدة والمتعدبة، مثو برنامج

 مدن وقرا الأربن المختلفة أو استاافة من يت دث ننها في المنتدا.

كما وضع المنتدا خلةً لاستاافة الرمو  الثقافية من الأبباء والفنانين في مختلف مادن 

للتعريف  م والتعريف بتاريخ وتاراث المادن، كماا  ،«أصالة مدينة» نامجالمملكة ضمن بر
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أقااام العديااد ماان الأمسااياو الأببيااة الشااعرية والقصصااية وتوقيااع الكتااب ماان الإصااداراو 

 الجديدة.

ا، وملتقاى وأقام أياًاا العدياد مان الملتقيااو الثقافياة مثاو: ملتقاى القصاة القصايرة جاد  

عة فيلابلفيا، وملتقى القصة القصيرة، وهناك نشاطاو ترفيهياة قصيدة النثر بالتعاون مع جام

تقام باستمرار، سواء الرحلاو الداخلية أو الخارجية، كو  ذلك يجعو من حياة العاو حياةً 

 ا.ي  ا ومعرففانلة نرية نقافي  

وقد أ قيمات فياه العدياد مان المعاارأ الفنياة لكباار الفناانين العارا والم لياين، وقاام 

بهياراوم لعدبم من بيوو الفناانين، ومماا ي فاه الأناااء نلاى العماو ومشااركتهم  الأنااء

 الفعلية في اللجان المختلفة في المنتدا مثو اللجنة الثقافية والاجتمانية والفنية.

ويام  المنتدا قانةً كبيرة للنادواو ومكتباة وصاالةً للمعاارأ الفنياة وكفيبياا لتقاديم 

 حديقااةً غنَّاااء تقااام فيهااا العديااد ماان الأمسااياو والسااهراو الوجباااو الخفيفااة، كمااا يااام  

 الموسيقية والنشاطاو المختلفة.

وفي العابة نندما يصو الإنساان إلاى سانٍّ معيناة يتوقاف نان العلااء، لكانْ، هاو تتوقاف 

 المشاريع والعلاء نند هذ  السيدة المتجدبة؟!

نهاا المارأة التاي حفنات إء، إذ لقد أرابو أن تتوِّ  مشاريعها بقمة الجمال وجوهرة العلا

من تراا الافتين حفنةً ضمتها إلى صدرها، وبذرو الباذور التاي أنبتات هناا وهنااك، فقاد 

شاهدو بلمّ نينها الاحتفاء بالهلِّ الباني الفلسليني، وكيف صار نجمة تتلألأ في فاااءاو 

ياة مشاا ة الكرة الأرضية لت ادّث نان هاذا الشاعب الخالاد، فقاررو أن تقاوم بخلاوة توأم

أطلقات نلياه  ،وذلك من خلال إقامة مت ف فني تونيقي للأ ياء وال لاي الأربنياة الشاعبية

ليكاون حافظاةً لإحادا أهامِّ مكونااو الهوياة الشاعبية « رواقنا خهانة ذاكرتنا الجميلاة» اسم

والوطنية الأربنية وهي الملاب  والإكسسواراو، لذلك وكعابتها، شكّلت فريقًا للعمو من 

 لّق أفراب طاقم العمو هذا مثاو طياور في فلونين ووضعت خلةً لجمع هذ  الأنواا، المت
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سماء الأربن، ب ثًا نن كو ما هو قديمٌ ونمينٌ يمثِّو الأربن وتاريخه العريق، وليكون وسيلة 

 معرفة واستثمار يدنم رناية كبار السن.

جه الإنلامي والبويجاي ا بمقتنياته ومنتوقد وضعت نصب نينيها أن يكون رافدًا إضافي  

 ويكون وسيلة معرفية لهوار  من طلبة المدارس والجامعاو. ،اللسياحة م لي  

ولقد أخذو نلى ناتقها أن يكون مت ف رواقنا المكان الذل يام  أهم مفرباو الهوية 

وال ياة الأربنية من ملابا  وحلاي وإكسساواراو تمثِّاو كافاة ال قاب الهمنياة المعاصارة، 

نن طريق تقديم جرنة معرفية للهازر من خالال وساازو  ،ه إنسانًا ومكانًا وحدنًاب يث ت كي

وتقنياااو حديثااة تلاارع ال كايااة وتعاارأ الصااورة وتجسّااد الااهل الخاااص بالمكااان، كمااا 

حرصت نلى أن يقوم فريقٌ خاص بالتصوير والإخارا  واللاوا  نلاى مادن الأربن وقارا  

ما تاا  جمالهاا وأصاالتها مقبنًاا ذلاك بال نااء لأخذ لقلاو من مناطق الأربن المختلفة، ك

 واستعراضاو الفرر الشعبية وجمال الأمكنة اللبيعية والآنار.

وقد تمَّ بناء المت ف وجماع المقتنيااو، وبااو قااا قوساين مان الهيكلاة الكاملاة لياتمَّ 

 .2021افتتاحه ب ذن الله تهامناً مع الاحتفالاو بميوية تلسي  المملكة في نام 

الواقع، هذا غيضٌ من فيض ماا ت ادّنت  باه نان جاهء مان المؤسسااو التنموياة التاي في 

روْ ب قامتها وخللتْ لهاا نام قامات بتنفياذها بون أن تتوقاف يومًاا أو تخشاى نازقًاا، أو  فكَّ

تتللع إلى الوراء، فقد تبوأو القمة رغم كوِّ الصعاا والمعّوقاو، وسارو في شعاا الليو 

لتكون قدوة لها في ندبم من المجالاو لشقِّ بر ا  ،اء برا المرأةت مو مصباحها الذل أض

في طريق العمو والعلاء نم الالت ار بسلك التمريض، وبالرغم من أنها نذرو نفسها للعمو 

الإنساني إلا أنها لم تن : أبدًا وضع المرأة حين أسست الات اب الأربني العام وترأساتْه لعقادم 

 كان لها العديد من المشاركاو الدولية. و ،من الهمن بعد انتخا ا

ونندما أضاءو المصباع للمهمشين من كبار السن ومن لا ملوا لهم أضاء بار الايافة 

 للمسنين في الجويدة.
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وقد نظروْ إلى واقع وحال المرضى النفسيين ال ارقين في نتمة غياهب النف  ووصامة 

 را  نانور.المجتمع، فقامت بتلسي  مركه الصفصا  الكازن في أح

ونندما فت ت ذرانيها وقلبها الواسع لجني قمح سنواو المسنين ممن أبوا رسالتهم في 

 ال ياة، أسست لهم منتدا الرواب الكبار.

 ل ماية المريض
ّ
قها تعب  المرضى ومعاناتهم، فبأست الازتلا  الص ي جت  ،وأرَّ وتوَّ

 «.رواقنا» أنمالها بجوهرة ال ب والجمال والانتماء الوطني، فجاء

ساايدةٌ كهااذ  نااذرو نفسااها للعلاااء بون مقابااو وتساالقت الشااعاا والاادروا الصااعبة 

 «.إذا قامت القيامة وفي يد أحدكم فسيلةٌ فلي رسها» وتمثلت ال ديث الشريف

سايدة » امرأةٌ كهذ ، ألا يجدر بنا جميعًا أن نتوّجها نلى نر  قلوبنا ونللاق نليهاا لقاب

اادر ،«المصااباع الأربني   ساايرتها الذاتيااة ضاامن مناهجنااا المدرساايّة، لتكااون قاادوة لا بااو ت 

 للفتياو في كفاحها، صاها، ونلازها.



   

 

92 




