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نذ وجودنا على هاته البسيطة و نحن نتعلّم، نكتسبب ، نوبباو ، م

ا  إنببب ل لنبوببى و نسببتواّ، نواجببه تحبب ّ ام الحاتببا  وببا منحتنببا   ببّ

إمكانيّاتنا و ق راتنا الجس ّ ة، العوليّة و النّفسيّة، تجا تنا فببا الحيببا ، 

و تجارب الآخا ن أ ضا و ما واجهو  علهّببا تكببور نبااسببا نسببتعين 

 ببه لّببرّ نا ونببا نحببو الوسببتوبم، هاتببه الوعببار ، الوعلومببام 

الوكتسبة، نبنا عليها دوما  الزّ بباد  و التيّببحيل   لتوسببيك إدرا نببا 

صببحيحة تفببا " الوببخ خ م"و  وا حولنا، شان أر تكور هاتببه    ن و

 . ؤمّن البواء و التأّقلمغاض الإقبال على الوجهول  س ح  

لكن لو  انت هاته الوعلومام ناقية غيا  املة و نحن الببذ ن 

رغببم  ببمّ الجهببود و الوحبباو م   ، و ماذا لببو  انببت  ؟  تامّةحسبناها  

ةلإخااجهببا فببا صببورتها   ؟ مبباذا لببو  انببتمببن ذلبب  اأ ثبب  الحاليببّ

 ؟مغلونة عن قي  أو غيا قي 

تخيمّ لو أرّ  أهمّ الأفكار و الوعتو ام، أ ثا الأحاسببيا التببا  

نّعا  ها، جمّ ما هو مفتاض أر  كور    هيّا نعيّه  ّكم نبيعبباّ 

 مجبباّد اعتوبباد هو فا الحويوببة غيببا مببا اعتوبب نا  ومببا أحسسببنا  ببه،  

إلى غيببا مببا أرادو    الكثيا نجاّ معه    زمنا و جه ا  بيا ناستهل   
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فا الواقك رغم إحساسهم أرّ ما وصلوا إ ببه مببن إنجببازام وأهبب ا  

 انت نتاج تل  الوفاهيم، ر بوا موجة ظنّوا أنهّا ستوصببلهم إلببى  بباّ 

الأمار و إذا  ها تاميهم فا عاض البحا لتتواذفهببا أمببواج الوببنّ و 

سار ليا الحويوة الكاملة، ن التسّاؤل من  ج   ، لأرّ ما وصم إليه الإ

تبنّتهببا تلبب  العوببول،   أخببا   الحويوة الواجوّ ،  م هببا وجهببة نوببا

ر تكببور أرؤ ة قيم عنها نافذ ، فكا  ج     أو مختلفة   غيا، لكببن 

 الفعم ها الحويوة فبب ، العبباد  و التوّليبب ، ا نومنببار لوببا  ببار دور 

و موجود، الخببو  ه وا  ا  تفاءمحاولة التواّد على الوفاهيم هاته، 

ا فيهببا منهببا،  ببمّ هببذا دفببك من   الخوض فا أعواق   تخبباج الوفكببّ

النّاس لأر  لتزموا ما اتفّببر عليببه الجويببك دور مز بب  مببن البحبب  و 

 .التّّكي ، رغبة فا ا ستواار و الأمار

ة،    اختانا فا هذا الكت  أفكارا و أحاسببيا فببا غا ببة الأهويببّ

ظننّاها لغا ة اللّحوببة  وببا ظنهّببا  سار،ن رأ ناها أساس  ناء  ينونة الإ

ة متوار ببة   املة   فلسفة فيها و   تع  م،  الكثياور   ،  اتت حتويببّ

شّ  فيها و   ظنّ، و الأما فا الواقك  حسبنا غيا، إنهّا محاولة منّا 

اس  لكّف الحويوة التا نااهببا نحببن مغببا ا  و مخالفببة لوببا  بباا  النببّ

اش، إنهّا وجهببام نوببا م عّوببة  بب   م و وأماا نبيعيّا    حتوم النّ 

ا و عليه  اتُّفر ااهين تبيّن و توها عكا ما   ، هذا اجتهاد فببادّ  منببّ
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م فببا ماهيببة هاتببه الوفبباهيم و الوجببه  نتاج م ّ  مببن التفّكيببا و التأمببّ

، قلنببا  وكببن و لببيا الحويوببة  فضببا إلببىالآخببا الببذ   وكببن أر 

 . . الضّاور   وصم إليها

أرّ ا جتهبباد هببذا سببيكور الوببول الفيببم فيوببا    نببزعم أ بب  ا

أردنببا مّببار تها   ،ذ انا ، و إنوّا ها الحويوة من وجهة نوانا نحن

الوطلو ة، و إر لم تكببن الفعليّة   وكن أر تكور    حويوة فادّ ة،  و إّ ا م

غيببا  أصببحاب العوببول دافببك لهببا   التأّ يبب   "  الحا ة" ذل  فهاته  

مببن وجهببام نوببا مختلفببة  لكببمّ   للتفّكيا  طبباق أخببا  و   الونتو    

و لا وّببا  ّكم مختلف غيا مويّ   ووروث قبلاّ موجّه سببلفا،  مفهو   

الحويوببة الواتجببا  تكببور خ صببة تفكيببا غيببا  مببن وجهببة نوببا  

فيه مببا فيببه و عليببه مببا   فكمّ ما فا عوم  الوختلفة عن وجهة نوا ،

 الوفهببو  أو   كببورقبببم الجببز    ، الوهببمّ أرّ  عليه مببن صببحّة أو خطببأ

ّّعور هو  ذل  ذ ببا  أو  وقببت كمّ مببا  حولببه مببن مبب لول و أ ببا    ال

ة غيببا  حيا  من  مّ نواحيه   ته عليناموارس و تبط حويوته الفعليببّ

حتببّى  كببور الوطلببوب فببا ذا  الوتأ اّ   ببأهواء الببنّفا و خيا تهببا  

 .خارج نطاق التوّلي  الأعوى لتفكيا من سبرالووا  
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دور توحببيي  ولببّ  الورا ة    تأ يا  فعم التيّ  ر دور غا لة   

تواتا الوفبباهيم و الوّبباعا الخانمببة  ببمّ تبنّيهببا، و منببه سببوء توبب  ا 

خي أو العوببم أو  الحيببا  و مببا فيهببا،  أو ر وّببا سببوء اختيببار الّببّ

ر ببت   الوّاول أو أّ  نّان نوو   ه، أخطا ما  وكن أر  كور وهم  

هبباد أر  وصببم ت ،  وكن لهببذا ا ج على العوول و ص قّته ا عتوادام

لجولة من الأفكببار و الأحاسببيا، و  وكببن أر  كببور للحويوة الفعليّة  

دافعا  جتهادام أخا   وا أسلفت، لكن ما هو متفّر عليببه فببا  ببمّ 

زمار و مكار، هو أرّ العوم الواح  قاصا غيا  امببم، فببصر أصبببت 

ّّيطار  .فون الله و إر أخطأم فون نفسا و ال
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ن سبببوونا أفكببارا دور نوبب  و  و قبب  أخببذنا مببن  عضببنا و موببّ

توحيي، دور غا لة و تيفية،  اتت   توبباّ و   تااجببك، و إنوّببا 

اتبّاعها د ن و شا عة، غيببا أنهّببا فببا الغالبب  تخفببا الحويوببة خلببف 

ستار  كّفه وجههببا الثببّانا تلببذ  لببم نببا ، و إنوّببا اعتبب نا صببورتها 

وها السّا ر الذ  توار نببا  فلببم نعوببم عوولنببا فيهببا أ ثببا هالأولى و ف

 .لنج ها مختلفة عوّا اعتو نا  جويعا
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فببا معناهببا و تووهااتهببا و هذ  الفكا   الببذاّم،  ببور الحيببا   

ة تكاملهوببا و تواصببلهوا  نااهببا مضببادّ  توامببا للوببوم لعبب   إمكانيببّ

حاملة  معها معار و  مبب لو م   تببوحا  حويوببة   ، خانمة،ةنمغلو 

 .الع قة الوني   الكامنة  ينهوا

و ماها الأمببور التببا تجعببم  ؟و ما هو الووم  ؟ما ها الحيا  

 ؟العامّة منّا  واّ  وينا أرّ الحيا  عكا الووم

ة محبب دّ  لكببمّ إنسببار،  عببي     الحيا  فا نوا ها فتا  زمنيببّ

ر أمالببه وأح مببه، نووحاتببه، ما شاء الله فيها    أر  عي ،  حيا ليحوببّ

مّار عه، لكن  ذل  لتا  أ ا قبم الاّحيم منها، أ ببا  تببا  ذ بباا  

ما لة  ع  زوال حضور  الجس ّ  فببا البب نّيا، هببذا الببزّوال الحتوبباّ 

 .الذ    هاوب منه، الووم

ها مهلة  حورّ فيهببا الأهببمّ مببن الكسبب  و البوبباء، هببا  وّا ببة 

إلى ما دا  و  واّ، إنهّا الوفتبباح لحيببا  أخببا ، حيببا  نعببيم أو   العبور

 .وهذا هو الوفهو  و الوعاو  عن  الوؤمنين الوسلوين شواء

اس  لطالوا  انت الحيا  الوبتغى و اله  ، لزال الكثيا مببن النببّ

 طوعور فا الحيا  الأ  ّ ة، الباقيّة، موّن لببم  بب ر وا حويوببة أرّ  وبباء 
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يا  أ   الآ   ن هو العببذاب نفسببه، و أرّ الوببوم ح الإنسار على قي  ال

الذ   نوم العب  من حببال إلببى حببال هببو مفتبباح ا نعتبباق مببن سببجن 

تيرّ إلى فسحة واسعة، إذا أحسن الحبباّ اسببتغ ل وقتببه فببا دنيببا  

 .كب  الطّ 

ما  هوّنا فع  هو ارتبان الحيببا   ببالووم و ت زمهوببا البب اّ م و 

تكور الحيببا  حيببا    وببا نأمببم علببى   ىالحتواّ،  م أ ثا من ذل ، حتّ 

و  ؟ يببفالوببوم أر  كببور حاتبباا و علببى البب وّا   ببذ ا الأولببى، 

 ؟لواذا

و دور ال خّول فا تعا فام أ ثببا )الووم  وا  عافه الجويك   

هو تا  الحيا  و ا نوطال عنها إلببى حيببا  أخببا ، (  عووا و فلسفيّة

من مااحم و حببا م،  ه وّا ة إلى عالم آخا مغا ا لعالونا، فيه ما في 

ة أو نببار ة، جنببّ ، نا ر وج  الواور عليه للوصول إلى آخا محطببّ

ف  أح   ستطيك أر  عطا الخلود لنفسببه أو لغيببا  ّ إرّ  ببمّ مببا "  

 توصّلت إليه ال نّيا من ارتواءام حضارّ ة و علو  و تكنولوجيا

 انببت هنببا  أسببباب إر توببف عبباجز  أمببا  الوببوم ّ و  

يوة التا   ج ال فيهببا هببا ونها النّاس ّ فصرّ الح عظاهاّ ة  تح ثّ  

 ."أرّ الإنسار  ووم   لّيئ إ ّ لأرّ اجله ق  انتهى
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 يف للحيببا  التببا نعيّببها ما سبر من قول أما معاو ، لكن 

اأر تكور أحلى و أجوم  ذ ا ما  ضادهّا   دا وببا   و ر طه معها ر طبب 

،  ببمّ  ما نولبب  و نحببوزمّ  يف للووم الذ   وثمّ انتهاء      ؟مستواّا

هاتببه فببا أر  كببور سببب  سببعادتنا و فاحتنببا   مببا نّببتها و نحبب ّ 

  ؟الحيا 

الأما  امّته  تلخّي  حس  ما رأ نا  فا نوطتين، الأولى قبم 

ميبباحبا للحيببا ، فببصرّ ذ ببا  هببذا الأخيبباالوببوم مببك حضببور ذ ببا 

 و الووم و تذّ ا ما  سبّ  ا نوطال عن  مّ ما ارتبطببت  ببه الببنّفا  

ألفت  جعلنا نستسيغ حتىّ  سا ط الوكتسبام فا هاته الحيا ،  جعلنببا 

نوبب رّ حببرّ التوّبب  ا  ببمّ حا ببة و نّببان،  ببمّ إنجبباز و عوببم،  ببمّ 

معاملة، و  مّ إنسببار،  بب فعنا ذ ببا الوببوم دفعببا  حتبباا  الوقببت و 

ع   تضييعه فا سفاسف الأمببور، فببالعوا فببا نها ببة الوطببا  هببو 

ة" ، وجبب  اسببتغ له  لحواتببه و  وانيببه، "توقبب "، هببو "فتببا  زمنيببّ

حينها ن ر  تواما ما هو الأهمّ لنببا و لغيانببا فناتببّ  حياتنببا  حسبب  

الأولوّ ام التا توكّننا مببن النّجبباح، و لأرّ الوببوم  كببور فجببأ  دور 

سا ر إنذار، فصرّ هذا الأما فيه  عزّر فا النّفا قيوة الحيببا ، و أنهّببا 

و ها فا أّ  لحوببة، فوجبب  علببى  ببمّ فر ن أليست  الي  و إنوّا  وكن  
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اقتناص هذا الوقت الذ   ام أغلى من  مّ  او   وكن أر واح  فينا  

 . جوعها إنسار

لووم  افك ق ر الحيا  و قيوتها فببا أنفسببنا،  لهببو دافببك آخببا ا

 .لنعيّهادور تضييك فاصها و أوقاتها هكذا هباء  منثورا

، و هببذا الببذ  "لوببوما وّا ببة  "النّوطة الثاّنية متعلّوببة  وببا  لببا  

 اع  و  خيف السّامعين غيا العارفين  حويوة الأما، نحببن نبب ر  

تواما أرّ الحيا  التا نعيّها مح دّ   وقت معيّن، و   أحبب  فببا هاتببه 

ال نّيا خال  فيها، نحن البّا نفهم معنى الخلود لكنّنا لم نعّه  عبب ، و 

رّ الوببوم هببو ألن نعيّه فا هاته الحيا  حتببّى نتا هببا، معنببى ذلبب   

الحيببا  "ناقلنا إلى ما هو أدو ، أ وببى، إلببى مببا حلونببا  ببه و تونببا لببه، 

ة الخاليببة مببن الآ   و الوعانببا ، حيببا    أمببااض فيهببا و   " الأ   ببّ

  مكببار أسوا ، فيها تتحورّ الأمانا و  الأح   متببى شببمنا و أردنببا، 

ة، و إنوّبب  هببا تحويببر  افيها للوّا م و ا رتبانام التببا تحبب ّ الحا ببّ

أ ي  لكمّ ما تخيّلنا ،  الطّبك شا طة أر  جته  العب  و  تبّببك الطّا وببة 

أمانببا، و نحببن الوؤمنببور الوسببلوور  الوثلى لعباد  رّ ه و تووا   وببا

 صذر الله فا زور لأنّنا سا اور فببا نا ببر الحببرّ، و د ننببا، الإسبب   

حيل غيببا  د ن حرّ، ف  مجال لأرّ  كور الحرّ غيا الحببرّ و   اليببّ

ر  اليّحيل، لكن هذا موتول آخا، و الك   فيه ذو شجور   نتعوببّ
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فيه، غيا أرّ ما  نتوانا من فضا م و مكار ، مببن جببوا ز و نعببم   

 وكن للإنسار تخيّلها، والجويم أنهّا   تنتها  م تز  ، و   تفنى  م 

العالم و ذا  هو النعّيم الخال     ها  اقية أ   الآ   ن ف  نها ة فا ذا

 .الذ  نبوى فيه متوتعّين

إذا قارنّا هاته ال نّيا الفانية التا لن تبوى و ستزول مهوببا نببال 

الزّمن، و  وا  نتوانا من نعم و فضا م  ع  تجاوز  وّا ببة الوببوم و 

اون التببا سبببر و ذ اناهببا،  فسببيكور الحسبباب مببك اسببتيفاء الّببّ

ة مببن رّ واتببحا للعوببول الواعيببة أ  الوببوم مبباهو إ ّ ماحلببة انتواليببّ

 ببور الحيببا  دار   –النّوي إلى الكوال، و مببن العببذاب إلببى الاّاحببة  

خيوصا فا نفوس   ةمتجلّي   ا، و أمّا الاّهبة من الووم فنااه-مّاقّ 

من لم  حضّاوا لوا سيأتا  ع  تببا  الحيببا ، فهببم فببا تبباددّ و عبب   

موا، و فا قاار  أنفسهم، هم ، مذ ذ ين غيا متأّ   ن موّا ق ّ انومنار

خا فور موّا سيأتا  ع  الووم و لببيا لحوتببه، لأرّ لحوببة ا نتوببال 

من الحيا  إلى الووم سا عة مهوا نالت، و مببا  بوببى سببو  العوببم 

و   الوو ّ   حاس  عليه صاحبه ليكور عنوار مثوا  الأخيا البب اّ م، 

هببذا   ن ونك ذل  من شعور الوا ببر مببن نفسببه  نببول مببن الخببو  مبب 

و أحّ     نالووم الذ  لم  جاّ ه فا حياته و الذ  سيونعه عن  مّ م

فهو أما ج    عليه  وا هو على غيا ، و  ببالاّغم أراد فا دنيا ،  ما  
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من معافة ماهيتببه إ ّ أرّ تجا تببه سببتكور الأولببى  نها ببة العوببا، و 

 . وا هو معلو   مّ مجهول ماهوب

يوة فعليّة إ ّ إذا رافوهببا ق صة الوول أرّ الحيا  لن تكور لها خ 

الوببوم  فكببا  و  حويوببة،  عوببم عوببم الوببذّ ا  ببالفااق فيبب فعنا 

قبم انوضاء حيا   مّ واح  فينا فببا أحسن استغ ل     ستغ ل أوقاتنا

 وا أنّه الباب الذ  سنفتحه جويعا على الحيا  الأخببا ،   ،هاته ال نّيا

ا إلى جادّ  اليّواب و ن الباقية غيا الفانية، و هذا  ذاته  فيم  صرجاع

عبب   التهبباّب مببن ذ ببا الوببوم أو تناسببيه، فهببو فببا البب نّيا مّببجّك 

 قتناصببها و ا جتهبباد فيهببا، و فببا الآخببا  مببذّ ا  البوبباء والخلببود 

  ك شاون النّجاح و الف حمالونّود  

و تببا   ببمّ مببا هببو فببار  عبب    التا أدرجناها سا عا فيوببا قبببم

  .استغ له أحسن استغ ل
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و تتكاّر الفكا  التا نااها خانمببة و التببّا فحواهببا أرّ البب نّيا  

ليست  الوهوّة و تا ها لغيانا أولى من استغ لها  وا  فعببم الغبباب 

اليو ،  مّ إرّ علينا ا نّببغال  أخاانببا فهببا دار الوبباار و دار البوبباء         

 .و حس 

ا مالبب   ببن نببباّ فببا هببذا اليببّ د    لببيا العببالم " وببول الوفكببّ

الإس ماّ نا فة من الخلر منعزلة عوّا سواها، فها قادر  علببى أر 

تكوم تطوّرها داخم وعاء مغلر،  م إنّه  وثمّ فببا روا ببة الإنسببانيّة 

دور ن  وو   هوا فا وقت واح ، دور  موثّ ، و دور  شبباه ا، هببذا 

ة و   ضا شتاا  الوزدوج  فببا عليببه واجبب  التببّوفيوبين حياتببه الواد ببّ

ال  الاّوحيّة و  ين ميا ا الإنسانيّة، فهو لكا  وببو   بب ور مببؤ اّ فعببّ

 نبغببا أر  عببا  العببالم، و أر  عببا  فا حا ببة التطببوّر العببالوا  

نفسه، و أر  عاّ  الآخا ن  نفسه، فيّال فا توببو م قيوببه الذاّتيببة، 

من قيم، و الحرّ ارّ من العسببيا   ةإلى جان  توو وه لوا تولكه البّاّ  

ّّاول فا عوم  هذا، فببا عببالم    خضببك لأّ  مويبباس    ويبب    –ال

«  -العالم الغا ا الوادّ  
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إنهّا فكا  ه اّمة للإراد  تغاس فببا النّفببوس روح ا ستسبب   

ة  ة أزليببّ ه حتويببّ وتطفئ فيها شعلة الإ  ال و ا  تكار،  ور الأما  لببّ

ر تهببا الأجيببال و تناقلتهببا علببى شببكم أفكببار اتواج م من قبببم و تو 

 .سكنت  عض النّفوس فألجوتها عن ا جتهاد و النّّان و الحا ة

ر تكببور أصحيل أرّ ال نّيا فانيببة، و دار الوبباار هببا الأجبب    

نتببا  دنيانببا لغيانببا فيأخببذوها    اله   الونّود، لكن ليا معنببا  أرّ 

يب عوا فيها و  ختاعوا، و إذا  هم  نالور  مّ الخيا الذ   وكببن أر ل

توفاّ  هاته الحيا  لون نلبها، و نبوى نحن نتفبباّج علببى مببا صببنعته 

 .أ   هم متوسّكين  فكا  خانمة   أساس لها من اليحّة

ة نلبب  "محوّ  شلتوم    الإما  وول    ة العوليببّ و فا سيبم الحجببّ

هذا الكور، فا أرته و سوا ه، و ما أودل   اإليه النوّا و التفّكيا ف

 عنا ما أودعببه الله فببا هببذا الكببور مببن أسبباار و   –فيه من أساار  

و  خنببا عليببه مببن نوببا  و  –وجبب  البحبب  فيهببا و دراسببتهاخبا ببا  

إحكا ، و أفاغ عليه من وح   جعلته متواس  الحلوام، الأما الببذ  

قو  متضببادّ    نأو ع  ، حيم فا نوا العوم ص ور الكور عن نفسه

ه    بب ّ  متعارتة، و  وج  فا الوقببت نفسببه ا عتبباا  الولببباّ  أنببّ

لهذا الكور الب  ك من الوتسّر الوتاا ط السّا ا  حكببم نوببا  واحبب     

 لحوه خلم و   انتكاس من مي ر خببالر مبب  اّ لببه، مهببيون عليببه، 
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ّّامم، و الوبب ر  النّافببذ ، و الحكوبب   ةمتياّ  فيه عن نا ر العلم ال

البالغة، و أرّ هذا الكور سا ا  تبب  يا هببذا الخببالر إلببى الغا ببة التببا 

ا أرشبب م  ح دّها له  علوه و حكوته، و عن  ذ  فعم  ببه مببا  ّبباء موببّ

إليه  تبه، و دلّ عليه وحيه لأنبيا ه و رسله، من ظببواها انح لببه و 

  ."فنا ه التا  ثا الإخبار  ها فا الواآر 

 ؟نذ متى ك ن دينناا  م ن عاا   إيّ ناا  عاا  كساا  الحياا   و  ماا  فيهاا 

ح دّ، فلكمّ مجتهبب  نيببي ، م الحركة و  النّش ط و  كس  الرّزق غير

 -و إنوّا ا نغواس فا الو ذّ و نسيار الهبب   الأسببوى الببذ  ذ انببا 

هو الوحبباّ ، لأرّ ا نّببغال  ببالووادّ و الثببّاوام   -  ار الواار  زالفو 

و هببو عببباد  الله وحبب  ،  هأجلبب  مببن نسا الإنسار اله   الذ  خلببر  

حتىّ فا العباد  هاته نحتاج ال نّيا لنعي  فيها و نو ّ  هاته الفبباوض 

ّّعا ا،     غياها منالواجبة علينا و  زمنا وقت لكمّ ذل ، أ ببن نجبب  لال

 .إنهّا ال نّيا التا  زعم البعض أنهّا ليست لنا  ؟ذا  الوقت

مح دّ، فلكمّ مجتهبب  نيببي ، و إنوّببا ا نغوبباس فببا الوبب ذّ و  

هو الوحاّ ،   -  ار الواار  زالفو   -نسيار اله   الأسوى الذ  ذ انا 

لأرّ ا نّغال  الووادّ و الثاّوام  نسا الإنسببار الهبب   الببذ  خلببر 

و هو عباد  الله وح  ، حتىّ فا العببباد  هاتببه نحتبباج البب نّيا   هأجل  من

 غياهببا مببنلنعببي  فيهببا و نوبب ّ  هاتببه الفبباوض الواجبببة علينببا و 
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ّّعا ا،    إنهّا ال نّيا التا   ؟زمنا وقت لكمّ ذل ، أ ن نج  ذا  الوقتلال

 . زعم البعض أنهّا ليست لنا

، البباّ ل  ،الجناعوببم،الفا الأرض و    السّعاالإنسار مأمور    

أ ضا أر  تببا   ببمّ واحبب  فينببا  ، فالغا ة من الحيا الإ  الو  التطّو ا

الأ ا الطيّ  لون  ليه لتستواّ الحيا ، فهذا  ز   على ما أنجببز  ذا ، 

، و هكذا تتطببوّر الأمببم و تزدهببا، و  اروأخا  يحّل ما أخطأ فيه  

ة  فضم هذا التطوّر  كتّف الإ نسار أساار ال نّيا التببا  انببت مخفيببّ

ام الوتببوفاّ   مببك  و ،  آنفبباعنه  سب  قلّة الحيلة و مح ودّ ة الإمكانيببّ

ه  مّ قفز  إلى الأما    ر  الإنسار أمورا  انت  عي   عن م ار فهو

فا إدرا  قببوّ  و عووببة الخببالر فببا  ببمّ و استيعا ه، و منه التعوّر 

َّف ج   ، هذا  عنا أرّ ا  كت نغواس فا الحيا   ه   معافتهببا  ببمّ مخ

مببن  ببم استغ لها أحسن استغ ل لليّالل العا  و الخاصّ مطلوب، 

ج  من أجلها فا هاته ال نّيا،  أحان  ها فهوا توصّم إلى الغا ة التا وخ

الخالر الذ    نويا لو رتببه و   حبب ود   ،و ها تبجيم الله و عبادته

ا  تّا ، زاد  ويننا  عووة الله   و فوتى زاد العلم  ع  البح   لعلوه،  

العا بباّ  تاا نببا" ، و عليببه فببصرّ الببذ  أعجببز  وببا خلببر و أوجبب 

الإس ماّ  عبب ّ أغنببى تببااث فببا العببالم، وهببو تببااث نعتببزّ  ببه و   

 جوز لنا أر نفاّن فيه، و نعنا  التاّاث  مّ إنتاج  ّببا  للوسببلوين 
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 ن أو العلببو   يببفة  ّ فا شتىّ مجا م الأدب أو اللغّة أو الفكا أو ال

ه  وثببّم  ة هببذا التببّااث مببن أنببّ عامّة أو الفنور الوختلفة، و تنبك أهويببّ

الإنار الذ   ح دّ للعاب و الوسلوين هوّ ة معيّنة و صيغة متويزّ ، 

و  وثمّ الخلفيّة الفكاّ ة لتيوّراتهم و أفهامهم لكمّ مجببا م الحيببا ، 

زور ج و  عطا لهم الاّ يز  الأساسيّة للإ   ولو  يّة الخاصّة التا  تويببّ

 ها  ين الأمم، و  م  ذل  ماتكز  طبيعة الحال على أسا إسبب ميّة 

 .راسخة

ا  الأمجبباد أو  و ا هتوببا   هببذا التببّااث    عنببا مجبباّد التغنببّ

ة  اجتبباار الببذّ ا ام، و إنوّببا  عنببا البحبب  عببن الجببذور الحويويببّ

ة ة الإسبب ميّة و اسببتعاد  الأمببّ ّّخييّة العا يببّ ة الإسبب ميّة   لل العا يببّ

للثوّة  نفسها و أمجادها و ق راتها على البناء و التطوّر الحضببار ، 

حتببّى تسببيا  خطببى  ا تببة علببى أرض صببلبة مسببتن   علببى رصببي  

 .حضار  تخم

و هكببذا    عنببا ا هتوببا   ببالتاّاث التوّوقببك و ا نعببزال عببن 

ة و الحضببارّ ة فببا عببالم اليببو ، فببالتاّاث نفسببه  التطببوّرام العلويببّ

 عطينا الوثم الواتل، فالوسلوور عن ما  نوا حضارتهم لم  نعزلببوا 

و إنوّا انتفعوا  كمّ ما  ار قا وا فا ذل  الزّمار من علو  و معببار  

نفسببه  يببفة مسببتواّ  عببن   على اخت   أنواعهببا، فببالتاّاث  جبب دّ
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نا ر موا بته لاوح العيا و ا ستفاد  إلببى أقيببى حبب ّ مببن  ببمّ 

الأسالي  الح  ثة التا تفي  فا تنويتببه و تطببو ا ، و  ببمّ   الوسا م و 

 "  لأساسيّةذل   وا    تعارض مك مووّماته ا

مطلوب من الإنسار الوسلم الوؤمن أر  أخذ  ي   ال نّيا و  فوز 

 ببالآخا ، أر    تببا  الحيببا  دور أر  يببي  منهببا أو  ببؤ اّ فيهببا 

او  و وّ  صنجاز  و مّه لنفسه و للإنسانيّة، أر  تف ق و  ستغمّ  مّ الوببّ

ى  ببنجل و  كسبب ،  كسبب  الوببال، الجببا ، العلببم،  ام حتببّ الإمكانيببّ

 الوعافة، التكّنولوجيا، و غياها من

مووّمام العببي  الكببا م و مببا تبببك، فهببو مطالبب    ا جتهبباد، 

الإنتاج  شا طة أر   تكور هاته البب نّيا  حبب ّ ذاتهببا هبب فا   و  العطاء  

:  ببباب الآخببا  الببذ   عتبببا الوببااد الأسببوىل انو إليه،  ببم مفتاحببا  

 .رتا الله و الفوز  الجنّة
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و قبب  نببا  شببباب اليببو   تهببافتور وراء الووبباها الخ اّعببة 

حاب التببا اختاقببت ح للتو رّ الفا  ، فيونّ الكثيا أرّ نانحببام  السببّ

الفضاء، الطّاقام الولتو ة الوارّ  تحت الأرض و العا ا  للوارّام، 

ة    و ما تبك ذل  من صببناعام ة و إلكتاونيببّ ة و آليببّ السببيّارام الذ يببّ

الوا ببببام الفضبببا يّة، الهواتبببف و الحواسبببي  و أجهبببز  التلّفببباز 

ّّبكة العالو ام يّ الواتبطة  ال ة و غياهببا مببن الواد ببّ ة، العولببة الاّقويببّ

ة، و هببذا  البحتة التا غزم عوولنببا و قلو نببا هببا الحضببار  الحويويببّ

 .عين الخطأ فا نوانا

الأخ ق   ال ّ ن،الحضار  ها أسلوب عي  راق مؤسّا على  

اس علببى اخببت   أصببولهم و  لوا  ببين النببّ اميّة والتعّببا   السببّ السببّ

فضا م ال ّ نيّة و الأخ قيّة موجّهة لوا لها مجووعة من امّار هم،  

هو خيا للإنسانيّة الوتوجّهة دوما نحببو الأفضببم و الأحسببن روحببا، 

و ما تبببك هاتببه عو  و جس ا، هذا الذ  ناا  معنى شام  للحضار   

العناصا من تطوّر و تو ّ  إنوّا  كور تحييم حاصببم،   وببار هاتببه 

ّّجا  العتي    ور  فببا تعا فنببا  غيببّ  ذ، غياب أح  العناصببا الوبب ال
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معناهببا  عبب  تضببليم ماماهببا، و نخببيّ  الببذّ ا البب ّ ن، الأخبب ق و 

  .الويم

 ؟لواذا ال ّ ن، الأخ ق و الويم، شاون أساسيّة لويا  الحضار  

حتببّى و قبم  مّ شيئ  لواذا وج  توفاّ هاته العناصا الثّ ث  الذاّم  

  ؟توو  حضار  شع  ما

ام أو "   ن ملببوحا   ّ  وول ال ّ تور ناصببا البب  و تعتبببا النوّا ببّ

الفاتيّام العلويّة و النّفسيّة و ا جتواعية، ظمّ أو إفااز فكاّ  من 

العوم الفادّ  أو الجوعاّ، و    ستويم الوم إذا  ببار العببود أعوجببا، 

ضببارته علببى ح  حظ إفبب س العوببم الغا ببا عوومببا، و تهافببت  ن و  

ها العسببكاّ  و التوّنبباّ و مالوسببتو  البب وّلا و الإنسبباناّ، رغببم توبب ّ 

ة فببا التببّار    اليّناعاّ، فهببا جعلببت الوببار العّببا ن أ ثببا دمو ببّ

ة  وو  لأوّل مبباّ ، و أشببعلت حاو ببا غا يببّ  سببتخ امها السببّ ح النببّ

، و إنوّا (عالويّة)أورو يّة أما كيّة أولى و  انية، دخعيت خطأ  حاو  ا  

ميا ممببام الوبب ر  ها غا بة الونّأ و التطوّر، و  انت خسارتها تبب 

وقتم أ ثا من  وانين مليور شخي وتّو ه عّاام الو  ببين مببن 

الأ ا بباء،  الإتببافة إلببى تلو بب  البيمببة، و  ببذل  أ ببادم الحضببار  

مببن الهنببود   الأورو يّة الونحطّة أخ قيّا وإنسانيًّا عّبباام الو  ببين

الحوببا، و اسببتخا ت   دهببم وسبباقت خيببااتهم و قضببت علببيهم 
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م عببن حضببارتهم ." .. السببّ ح  ام وقبب  تكلببّ  –التببا مزجببت روحيببّ

 ؟ةوادّ   خالي نزعتهم الفوا  ال    و مادّ ام  -  مخ وعة

ّّاه  من الوول    أرّ الع قام الإنسببانيّة الونتجببة    وكببن أر ال

 كور تعامم أفاادها فيوا  ينهم مبنيّا على الخ ال و الوكا و الكذب، 

فااد متناحاور مختلفور  تبادلور من الوحال أر توو  حضار  و الأ

أنوال الكا  و الضّغينة فيوا  ينهم، و إر  ار الأما  ذل  ف   ستويم 

أما حتىّ  عوجّ، و    وو  مّبباول  حتببّى تتهبباو  أر انببه و  عببود 

إلى نوطة اليّفا،  تغلّ  الطّوك و الجّك على الع قام ليييا هببو 

لتببا  انببت  فضببم اتحّبباد االأسبباس الببذ  توببو  عليببه الفا بب  ، الوببوّ  

على عناصا الوجتوك تتّتتّ أوصالها لتتغلّ  الأنانيّة و حّ  الذاّم  

،  س  الوببال وا غتنبباء  ببأّ  نا وببة ما  ستوج  من ألفة و تعاور

هببو الهبب   الأسببوى،   رادل و   مببانك  إر غبباب البب ّ ن و معببه 

ذب  خبب ل االأخ ق و الويم فا عوليّة  ناء الع قام الإنسببانيّة، فالكبب 

هلمّ جاّا،  ببمّ  حسبب  ق رتببه و الويبب ار النّاس و السّارق  ساقهم و  

الذ   كور ناشطا فيه، و ليا محا  أر  ستّبباَ  الفسبباد و  تطببوّر 

 غيبباب البباّوادل التببا ذ اناهببا، و  يببيا الأمببا إلببى انفبب م  عبب  

انفكا ، و تحمّ الفوتى   ل النوّا  رغم الوحاو م الفاشببلة لوببو  

عاد  ما ذه  دور رجعة  ع  أر انتّام هاته الوكار  فببا الحكم لإ
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سيطام، الحضببار  أسببلوب عببي  راق    فالنّفا و الول  و العوم  

تتوافر و هببواد  الوبباوء ، و   تناسبببها أسببالي  الخبب ال و الوكببا، 

لأنهّا م عا  لزوالها  زوال  مّ ما  ا ط الإنسار  أخيه من مكببار  و 

 انت الع او  و ما جاّته معهببا مببن خببوار    محاسن، ف  قيا  لها إذا

ة أخ ق حاتا ، السّ   و الأمار، شببا عة البب ّ ن و   الوببيم الأخ قيببّ

ها التا تجوك الأفااد على  لوة واح   ليبنوا أساسا واح ا ليبباح 

حضببار  تبب و   بب وا  تطبيببر الأوامببا الإلهيببة التببا تخبب   ميببلحة 

تضبببط روا ببط ا حتبباا  و  اأوّ ، و  مّ الأخببذ  ببالأخ ق التبب   ،العب 

التفّاهم  ين النّاس ليسيا  مّ أما وا  ج  نحببو الأفضببم فببا رحلببة 

 . ناء الحضار 

ليا تح  بب ا لهببم   –ما  ال الغاب  :   وق   سأل سا م و  وول   

ّّعوب العا يّة الإس ميّة فوبب م الكثيببا مببن أسسببها و  فالكثيا من ال

ا عة الإسبب ميّة   امية  و مباد ها الوا وة علببى الّببّ وقبب    -الأخبب ق السببّ

 وببا  ببب عور و  ؟ذال صببيت حضببارتهم  وببا  يببنعور و  نتجببور

توهوا إ ّ  عببض البلبب ار التببا  و نحن صانا إلى تخلّف و  ؟ بتكاور

  ؟تستو ّ قوّتها من قوّتهم و غناها من اتبّال سياساتهم

ة ناغيببة للتكّنولوجيببا و  بب أرّ ما  خا  اليو  من حا  وولنانادّ   

تطببوّر علوبباّ و تطببوّر    وكببن نكاانببه  لبب   الغبباب إنوّببا هببو 



- 26 - 

 

هتوبب رّ ال تكنولببوجاّ مببن أ بباز موبباها  لببيا  الببذ  نبباا ، غيببا أنببّ

ة الآر    حضار ،    وعنببى - م إرّ أ ثا ما تفتخا  ه الحضببار  الغا يببّ

الإنجاز الحضار  العا  ل   الغاب الجببامك للعلببو  و الوعببار  و 

ة، حتببّى  -وعتو ام و الأخ ق عن هملا التطببوّر  هو إنجازاتهببا الواد ببّ

العلواّ و التكّنولوجاّ ل   الغاب موجّه عووما لخ مة الويالل، و 

،  وببا هببو كسبب  مبباد ّ ال  هبب  استخ ا  الوادّ  لأجم تطو ا أخا  

ار  لتطببو ا الهواتببف،  ّّأر فا توفيا الإمكانيّام و الوسببا م الجبببّ ال

د ج     م  وة لتينيك أنببوال ج  بب   أ ثببا تطببوّرا االبح  عن  مو 

ّّغف الوتزا   لأ جم توفيا راحة أ بببا حببين التوّاصببم أو لتناس  ال

ا أرّ مببا  استعواله حين البح  و ا سببتع    ا ت عتببه،  ببب و لكثيببا منببّ

أنامببم الإنسببار لببه أهبب ا  إنسببانيّة  تسببهيم التوّاصببم فببا حالببة 

 ثا قا ببا فيوببا  يببنهم  حببال اسببتحالة أالهواتف النوّالة و جعم النّاس  

 خببيّ وسببا م   االتوّاصم الآنا وجها لوجه، و قببا علببى ذلبب  فيوبب 

رالنّوببم و شبببكة الإنتانيببت والتلّفبباز الببذ اّّ إ ّ أرّ  الجانبب   تحوببّ

ة  مبباتبط توامبباالإنسبباناّ فيهببا  ة و العوا بب   الواليببّ  الأر بباح الواد ببّ

حيبباز    يوب مببن أرادواج من  و  الضّخوة العا    لّا ام التيّنيك   

و  الإنسبباناّ موّا  ؤخّا الجان  الوعنو  ، خ مةاللأجم  هاته الوسا م  

ه إذا أردم أر    ،الوبباتبط  الفا بب   وبب ّ  الجانبب  الوببادّ   الوعنببى أنببّ
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ا، أر تتواصم و غيا  علي  أر ت فك،   إذا أردم أر تببتعلّم، أر تفكببّ

و العلببو  الآر  تكتّببف، عليبب  أر تبب فك، فالتكّنولوجيبباتسببافا،  أر 

تخ    نسبة أ با الجانبب  الوببادّ  العا بب   الفا بب   أ ثببا مببن الجانبب  

الإنساناّ  وا أنهّببا تجعببم حيبباز  هاتببه الوسببا م مّبباونة  الوببال و 

الو ر  على ال فّك، و ليا  الاّغبة فا التوّاصم، حتىّ و إر تببوفاّم 

ل، الاّغبة فون الوستحيم تحييلها دور موا ببم مببادّ ، زاد أو تببؤخ 

الوهمّ فوط ار ت فك، و هاته العوليّة الوادّ ة انتّام وشاعت لتيي  

النّفوس و الولببوب و حتببّى العوببول، و  ببام الكببمّ فببا خضببمّ جنببور 

   هببا،التكّنولوجيا  جا  خلف الوال لكس  هاته الأخيا  و التوتكّ   

ننفا تاور  توفاّ الإمكانيّام الوادّ ة، لكن أر تيببيا هببا الأولببى 

الببذ  التوبب رّ فببا     الأسببوى فبب ،  ببذل  الأمببا م حببظ   ببم الهبب 

وا م للتطوّر،  عي ا عببن موبباها الحضاّ   السلوب  الأ  و هو   نعيّه،

الخّونة الب وّ ة، و  تبك ذل   مّ مببا نبباا  مببن تطببوّر تكنولببوجاّ و 

ة التببا هببا أصبب  معافاّ  خ   هاته الو نيّة و  نوّيهببا،   هاتببه الو نيببّ

،  اتببت -دور نفيه- على  مّ ما هو معنوّ    ّ  اهار ا ستع ء الواد

ة،  ة  ّببعو نا العا يببّ اليو  شبه خالية من  يوام الحضببار  الخاصببّ

لأرّ الحضار  أ ضا تلوا  ولهّا على الوادّ ام إر  انت مؤ اّ ،  وا 

 ببار العوبباار الإسبب ماّ فببا  بب د الوّبباق و الوغبباب أ ببن تجبب  
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 بباله ل منتّببا  فببا  نبباء   ةالزّخار  الإسبب ميّة و الاّمببوز ال ّ نيببّ 

ة  ة الخاصببّ عوب الوسبباج  و البيببوم،  وكننببا الوببول  ببأرّ الهو ببّ  الّببّ

ة الوسببلوة ة و  العا يببّ ة الغا يببّ  ببادم تختفببا  سببب  وحّببيّة الو نيببّ

 البببعض  عّببوه، و إرّ ما  التأّ يا و التأ اّغلبتها على الو ر العا يّة  

ة  الببذاّماليببو  هبب    و التطببوّر العلوبباّ و ، التوبب ّ و مببا  سببوّى  الو نيببّ

دور توييببز  ببين حضببار  الالتكّنولببوجاّ الوببادّ ، و  جعببم منببه 

فالفكا العا اّ أص  و الغا اّ مختلفار غيببا أرّ الثببّانا ،  الوفهومين

فا هذا اليّ د  وول البب ّ تور  جته  لإذا ة الأوّل فيه لييياا سواء، 

عا بباّ لمببن هنببا  ببب و عسببا انبب ماج الفكببا او "  : أنببور الجنبب  

الإس ماّ فا الفكا الغا اّ و اسببتحالة ذلبب   خببت   الوووّمببام و 

بهام "  التغّا بب "الوفاهيم، و من هنا  انببت محاولببة   فببا إ ببار  الّببّ

حول هذ  الوفاهيم  وسيلة للوضاء على الوووّمببام الأساسببيّة للفكببا 

ة  ة الوا وببة علببى ماد ببّ العا بباّ الإسبب ماّ و إحبب ل الوفبباهيم الغا يببّ

و التا تستو ّ منها مختلف جوانبببه السّياسببيّة و ا قتيبباد ة و   االفك

ا جتواعية،  وا توو  نواام علو  النّفا و ا جتوببال و التاّ يببة و 

 .(1)"  الأدب و التاّر   و اللغّة منبثوة من هذ  الوادّ ة ماتبطة  ها

و ما زاد الأما قسو  و ش ّ  هو توفيا الغاب لّتىّ الوسببا م  

ه و الإمكانيّ  ام الح  ثة لتكا ا الوادّ ة و الثوّافة الغا يّة ذام التوجببّ
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ا فببب إلببى  " النّفعاّ الهاد  للوصول إلببى قلو نببا و عوولنببا رغوببا عنببّ

جان  ظاها  التبّعيّة هذ ، التا تطبببك ع قببة الفكببا العا بباّ  ببالفكا 

اال  ببين   جالأورو اّ، و التا تن ر ة اليببّ علببى  ببمّ حببال فببا ج ليببّ

اسبببه ّ هنببا  ظبباها  أخببا  ج  بب   توامببا و و ا سببتعوار و ر

خطيا  ج اّ   أم م محها تنكّف  وتببوح منببذ الآر، إنهّببا الغببزو 

الثوّافا على اليّعي  العالوا الذ   سببخّا العلببم و التوّانببة و قواهوببا 

ة، الونوببور  و غيببا الونوببور ، و  وببو  علببى  ة و الوعنو ببّ الواد ببّ

ن، مسته فا العوول و الوجبب ار و ي البامجة و التخّطيط ال قّيوين الذّ يّ 

، ذل  أنّه لم  ع   خفى على أحبب  اليببو  أرّ الويم و الأذواق و السّلو 

أما كا و ال وّل الأورو يّة الكبا  تستع ّ لل خّول متنافسببة  متسببا وة 

فا ماحلة ج     من الغببزو الثوّببافا للعببالم  واسببطة البببّ  التلّفببز  

  هذا الغزو الج    ليست راجعببة رعبا الأقوار اليّناعيّة، إرّ خطو 

ة معيّنببة و  ه سببيعوم علببى تعوببيم تيببوّرام و قببيم  وافيببّ فوط إلى أنببّ

لو  وعيّة البيبباّ ة  ّ  ببم   أنوببان مببن السببّ  واسببطة الوسببا م السببّ

 مكون الخطور  هو أرّ عوليّة التعّويم هذ 

 

 .14لثوّافة العا يّة الوعاصا ، صا
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م مببن  سببتكور شبباملة  اسببحة   تخضببك لأ ّ   رقا ببة و تحكببّ

ه إذا  ببار فببا إمكببار  نا  الذ ن سيكونور موتوعا لها، ذل  لأنببّ

الحكومببام اليببو  فببا العببالم الثاّلبب  مااقبببة الأفبب   و النّّبباام 

ة  الوكتو ة أو ميادرتها، فصنهّا ستكور عاجز  تواما عن موارسة أ ببّ

      (1)" مااقبة على ما سيبّ  غ ا عبا الأقوار اليّناعيّة

ؤال الذ   تبادر إلى الأذهار هو لواذا م نيّة الغاب لزالت السّ 

قا وة  م زاد تطوّرهببا و ازدهارهببا رغببم أرّ أساسببها مببادّ   حببت، 

ة  يببف لهببا أر  ؟خال أو  كاد من م مل د ن أو خلر أو قيوببة معنو ببّ

ة الإسبب ميّة  كببمّ مووّماتهببا  ؟تسببتواّ  فببا حببين أرّ الحضببار  العا يببّ

ا  فببا النّفببوس و فببا الونتببوج الفكبباّ  و  ّ  اتببت تبباما  غيببا مببؤ 

ة و ّببكم أوسببك فببا   ؟الثوّافاّ فا   بلبب اننا التببا تعببانا فوبب ار الهو ببّ

 ؟الووها الفكاّ  و الثوّافاّ العا 

مبب نيّتهم،  : التفّسيا الببذ  انتهينببا إليببه هببو أرّ عببالوهم الوبباد ّ 

ه  للكسبب  و الفا بب      حكوببه ت تطوّرهم العلوبباّ و التكّنولببوجاّ الووجببّ

قواعبب  و قببوانين ألزمببوا  هببا أنفسببهم و غيبباهم حتببّى    كببور فببا 

التعّامببم تبب اخم ميببالل و خسببار  فوا بب ، فالكببمّ  اسبب  را ببل، 

لأرّ مكببار البب ّ ن و الوببيم و الأخبب ق فببا   -هاته الووانين    -أوج وها

حياتهم تيرّ غيا مؤ اّ، و فا حببا م  ثيببا  منعبب     وجببود لببه، 
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ادّ ة  وا أسببلفنا الببذّ ا،  ببمّ أمببا، نّببان، حا ببة و وإنهّا الوحّيّة ال

ة تببود  إلببى مكاسبب  و أر بباح،  مّاول  بنى و  يوّم  حس  خطببّ

وتل  الووانين التا اتفّووا عليها، تنوّم هاتببه النّّببانام فببا مختلببف 

الوجا م دور اعتبار للأخ ق، الويم و البب ّ ن،  طبّوببور   الوياد ن و 

   حبب ث خبب   أو صبباال،   لكا  -حتىّ و هم مكاهور    –فحواها  

فببا حببين هببم أحبباار   و  ذل  الأما فا الأزمنة السّا وة و ال حّوببة،

حاّ ة مطلوببة خببارج نطبباق أعوببالهم فتجبب هم  وتافببور الفببواح  و 

و متا عببة، لكببن أر أ تعانور الوحوورام  كمّ أر حيّة دور معاقبببة  

أو عبب        فك الفواتيا و الضّاا   ف ، هببو  عاقبب  علببى تببأخيا 

ه  ببا ا و " ، استيفاء  د ونه اق فصنببّ إذا  ار الإنسار موهورا فا الّببّ

ا ن  ما ض فا الغاب، و هنا  قاسم مّتا  لأفكببار  عببض الوفكببّ

ة   -شبنغلا    –الغا يّين أنفسهم  أرّ الغاب  ت هور   الحضببار  الغا يببّ

 حضار 

 

 .75شكاليّام الفكا العا اّ الوعاصا، صإ
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 ولن ولسن   –أو حضار  ساقطة    –يا   ل امل  –تونيّة خاسا   

وتؤّ   البيانام الإحيا يّة   أرّ  وانين  الوا ة من سكّار الو  ام   –

الوتحّ   الأما كيّة هم من الواتى نفسيّا و أرّ ا نتحار الفبباد  قبب  

فببا معوببم البب وّل أصبل من أ ثببا أسببباب الوفببا   لبب   الوببااهوين  

هببو أ ثببا أسببالي  الخبب ص توبب مّا فالغا يّة، أمّا ا نتحار الجوبباعاّ  

نا بب  البباّ يا   –حس  الوفهببو  الغا ببا الوببا ض، و إرّ آل جببور  

فا اليّحة ما تار "  الأرض فا الويزار"  الأما كاّ  وول فا  تا ه  

يال الاّوحبباّ فببا " و أر عببة و عّبباور  واه  علببى الضببّ إرّ الّببّ

حضببارتنا وفيببا ، فببالواض العولبباّ فببا صببور  الع  بب   أصببيل  

ة  ببين الأنفببال، و الأسببباب الاّ يسببيّة ّمنت  اا  ّكم و ا اّ و خاصببّ

الحببوادث الواتبطببة  تعببانا    الثّ  ببة للوببوم  ببين الوببااهوين هببا

الوخ رّام و الكحوليّام و حوادث ا نتحار و جاا م الوتم، و هنا  

.(1)"  أع اد غفيا  من النّاس الذ ن  ّعاور  خواء حياتهم
 

ا  هذا ما  عانو  هم، نحببن الببذ ن تأ اّنببا  ووبباها التطببوّر و   أمببّ

ة ا حضببار   -الو نيببّ و لببم نببا سببو  الجانبب   –و جعلناهببا جهبب  منببّ

ور ، سبباهم ذلبب  فببا إتببعا  الجانبب  الاّوحببا  الخببادل مببن اليببّ

 سب  ولعنا  وببا وصببم إليببه فينا،  العوا  ّ  ال ّ ناّ، الأخ قاّ الويواّ  

ذ  وصلوا إليه، و وج ونا لالغاب من تو ّ   مادّ ، فأخذنا من هذا ا
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أ  ا مولعين فزادوا و ص رّوا لنا الوادّ ام  ّتىّ أنواعها و ألوانهببا، 

اهم سببواء و  تك  وختلف أشكالها و أحجامها، حتىّ نيببيا و إ ببّ و الوخ

  نا أر نييا، فوو  الجان  الوادّ  فينا و تعف الجان  الاّوحاّ 

و نطببوّر   حسبب    هالوعنوّ ، تا نا ما  نى حضببارتنا و لببم نأخببذ  بب 

متطلّبام الحيا  و عوّتنا   وا أتانا من هنا ،  مّ رأ نا أنّنببا   نولبب  

ة و نسببينا حضببارتنا  ة الغا يببّ فا جعبتنا مببا نواجببه  ببه غببول الواد ببّ

ام هاتببه و جنّسببناها و ملأنببا  هببا فااغببام  العويوببة، فأتينببا  الواد ببّ

 ال، و  تنببا  بب الحيببا  فببا أسببالي  التعّامببم و العوببم و الإنجبباز و الإ

و هكذا ح ث الخلط فببا مسخا   إلى هؤ ء ننتوا و   إلى هؤ ء،  

رأ نا و  اتت الحضار  عن نا م نيّة و تطببوّرا، فببا الوقببت الببذ  إذا 

ة  أخذنا  ووالي  الحضار  و أسسها الفعلية لجوعنا الحضببار  و الو نيببّ

ضببا   مك  عض و لطوّرنا حياتنا من الجان  الاّوحا و ببمّ  الوببادّ  أ

و  ، نتيجة حتويّة لوا  وصا  ه ال ّ ن   من اجتهبباد و عوببم و إتوببار

ما تلزمه الأخ ق و الويم من تعا   و تضامن و تعبباور  ببين أفببااد 

 .الوجتوك، وهذا ما  وصا  ه الإس   أ ضا

 

 أزمة العلم المع صر، ص70
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ه علينببا  نبباء حضببارتنا علببى الأسببا :  خ صببة الوببول أنببّ

وة الوببذ ور  آنفببا، البب ّ ن، الأخبب ق و الوببيم،  ببم مببا   اليّحيحة الوو 

ا مببن تطببوّر علوبباّ و تكنولببوجاّ و  ا و حتويببّ  تأتىّ  عبب  ذلبب  منطويببّ

لأرّ ا جتهبباد و العوببم و   سببا  سببا ار الوبباء فببا النهّببا،مببادّ  

الكس  و التعلّم و الإ  ال و غيا ذلبب  مببن النّّببانام الونتجببة هببا 

الأخبب ق  ّببان أر  نضبببط الكببمّ   ةمن صويم البب ّ ن و تأ يبب  لافعبب 

ة  ضوا ط   ّّال و الووانين الو نيّة الوستوا  منه، إنهّببا نتيجببة حتويببّ ال

 .لحكم راش  على أسا صالحة قو وة إنسانيّة
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ة  ن  ر توببو   كببمّ مببا أتكلّم و حس  عن الحاّ ة الوغلونة، حا ببّ

  حساب و عواب، افعببم ادل،  ر ح ود و     تا  ،  كمّ ما تتخيمّ،  

ة عنبب   ما تاا  صا با فا الوقت الذ  تا   ، هببذا هببو مفهببو  الحا ببّ

البعض، و التا  ناتلور لأر تكور هكببذا أو   شببيئ، للأسببف هببم 

 .مخطمور فا رأ نا

ا نف م من  مّ شيئ و الخوض فا  مّ ما أوحببت لببه الببنّفا 

وفيا  مّ الإمكانيّام و الوسببا م و ت سواء أ ار موبو  أو مونوعا، و  

الطّاقام لحياز   مّ ما هوته النّفا مطلوا هببو الببذ   جعببم الإنسببار 

وهوببا  سببوّيه سجين نفسه، ف   تذوّق الحاّ ة الحويوّة و إنوّا  وارس  

 ."حاّ ة"

 ؟ يف ذل 

ه  تعبب ّ   حينوا  طلر الإنسار العنببار لنزواتببه و خيا تببه، فصنببّ

وول، إنّه  ج   الفاصببة لتحويببر مببا خّببا أر عالح ود و  ختاق الو

 وها  للعلن، لكببن مببك فببتل الأ ببواب لهاتببه الفكببا  الوسببوومة فببصرّ 

ة  الجاهم و الها م وراء نزواته و شهواته  ج  الفاصببة  اسببم الحا ببّ

الوطلوة للويا   وببا  نبب   لببه الجبببين، الوونوعببام الوعاوفببة و التببا 
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وء و انيّة سبب اتُّفببر عليهببا أنهّببا هادمببة للوببيم الإن  إ  مببن اسببتحّ  السببّ

ة )    الفحّاء  الحاوب  أنواعها، ا غتناء  اسم الاّأسواليّة و  الولكيببّ

ة، ر ببا البنببو ، الإعبب    اق و الوسببا م ال أّخ قيببّ الفادّ ة  كمّ الطببّ

الفاس ، الحاّ ة الجنسيّة و ال عّا ة للوثليّة، فلسفة ر و يّة الإنسببار  و 

ه الوحيبب  مالبب  نفسببه  قبب ر   فعببم مببا  ّبباء و مببا  ا بب  دور  و أنببّ

مك تكاار ورودها و تّجيك الأفكببار الوتحبباّر  غيببا (  اعتااضّ

وببانور الخ قبباّ و  الأادل  اّ و فا غيبباب البب الوويّ    ّاعة و   د ن،  

و عادّ ة، و  أنهّببا ، تييا مك الوقت و العاد  موبولة  العادلبّاّ   ال

نّف تببون ا خببت   يسلو ام نبيعيّة فا الإنسار وأرّ ح و ها   

و التعّ دّ الثوّافا الذ  وج  على الآخا ن قبولببه  وببا هببو،  ببم لببز  

احتاامه  أ ضا، و     ر  هببؤ ء الوسببا ين أرّ مببا  تعانونببه مببن 

ة و  مو وببام و سببفا م  باّرونهببا  وببا أمكببنهم مببن أ اذ بب  علويببّ

ة أ ضببا، تجعلهببم  وهبباور أ ثببا  ة و د نيببّ ى تار خيببّ فلسببفيّة، و حتببّ

ة للأهببواء و و و ة التبّعيببّ جين الوحكببو  عليببه  الوؤ ببّ ، أ   ببّ هببا السببّ

الاّغبام التا   تنتها لكن تتج دّ و تتزا  ، فكمّ ما  اما إليببه فببا 

، و انطفببأمالحيا  هاته هو إشبال نزواته التا إر حضام موانعهببا 

ه     زال محيورا داخم دا ا  الوهم هاته نول حياته ظانّا منببه أنببّ

اّ ة لنفسه حينوا  فعم ما  ّاء دور اعتببااض، و هببو فببا ح  حورّ ال
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 ،الحويوة  لباّ ما تولا عليه نفسه الأمّار ، التوّاقة لتجا ببة  ببمّ شببيئ

 ببار مسببووحا و مونوعببا، ماغو ببا و مكاوهببا، فببالنّفا فببا ا مبب 

نبيعتها هكذا، إر لم تخلجم انطلوت فا فضاء الهببو  تنهببم منببه دور 

و ها تاغ  فا الوز  ، فيومّ خادما   ،شبك، و العب   عطيها و  ز  

لها  العب  الوطيك إلى أر تفنى حياته  لهّا و هببو شببواّ فببا شببهوام 

ه  استهلكته، لم  تا  شيما  نتفك  ه حويوة و  نفك  ه الآخا ن سو  أنببّ

أمضى أّ امه فا اللعّ  و الوجور، فببا جوببك الوببال و تك  سببه، فببا 

ن  أتا  ا سببتواار و قبب    السّفا دور راحة و دور استواار، و من أ

ذ متببى  اتبباح و   ؟وج م نفسه من  طيعها فتطل  الوز بب  و هببو  نفببّ

ة الوطلوببة مفتببوح   ؟متى  طومن أ  ا لن  ج  ذلبب  مببا دا   بباب الحا ببّ

 .أما  نفا جّعة   تعتا   الوعوول

ة و  ا عة ال ّ نيببّ وا ط،  الّببّ الحببمّ؟ إلجببا  هاتببه الببنّفا  الضببّ

 وة، حتىّ إذا ه أم و  خو م تا ت الوجببال و الوواع  الأخ قيّة الو

ه مببن  ة، و لببو أرّ العوببم قاصببا إ ّ انببّ للعوم حتىّ  فكّا أخيبباا  حا ببّ

ة منتجببة مفيبب    م، هببا حا ببّ تجار ه  تعلّم، دور أر  كور  ببام  تعلببّ

للنّفا و الغيا، فعّالة معطية، تحتا  الآخا ن، تببت ء  و موتضببيام 

ّبببعة  نهوهببا الوّبباول مخ   ،البّاّ ة  ةالعيا و الزّمن، توافر الطّبيع

فا الإ بب ال و ا  تكببار دور تببار، دور خبباوج عببن الوعوببول، و 
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ز البّببا عببن غيبباهم مببن  دور تّو ه اليّور  الإنسببانيّة التببا تويببّ

ليا للحاّ ة أ  تطبيببر علببى "   وول جور ستيوارم ميم  ،  الخ  ر

  علببى رأّ  حال للأشياء قبم الزّمن الببذ  تيبببل فيببه البّبباّ ة قبباد

التطوّر عبا الوناقّة الحاّ  الوتساو ة حتىّ ذل  الحين،   شيئ لها 

أو   –و هو لو  أ انا  الوغببول    –"  أ با"سو  الطّاعة الضّونيّة لب  

، و لّالوار هذا إذا  انوا محووظين  وا فيه الكفا ببة ليجبب وا واحبب ا

لكببن مببا إر تحيببم البّبباّ ة علببى هببذ  الوبب ر  علببى أر توبباد نحببو 

و ها فتا  تستغاق نو     –ا من خ ل الإقنال، أو الإقنال  هتطوّر

حتى الوصول إليها فا جويك الأمم التا تحتاج هنا لأر نهتمّ لّببأنها 

أمّا الإ بباا ،  ّببكله الوباشببا، أو  ّببكم الآ   و العوو ببام لعبب     –

ا لتزا ، فلم  ع  مسووحا  ه  وصفه وسيلة لويلحتهم، و هببو غيببا 

ة الفبباد  " حوا ببة الآخببا ن و أمببنهم ممباّر إ ّ مببن أجبب  أّ  أرّ حا ببّ

البب ّ تور علببا تتوقّف عن  حاّ ة الآخا ن  الوختيببا الوفيبب ،  بببيّن  

حه مببن خبب ل منوببار الإسبب   عب  الواح   افا   ذل  أ ثببا و  وتببّ

اتخّذ الإس   الحاّ ة الفادّ ة دعامة لجويك مببا سببنّه "    للحاّ ة فيوول

ك فببا إقاارهببا، فلببم  ويببّ    للنّاس من عوا   و نوم و  تّببا ك، و توسببّ

الل العببا ، أو  بب عو  حاّ ة الفاد إ ّ فا الحبب ود التببا  وتضببيها اليببّ

إليها احتاا  حاّ ة الآخا ن، و عو  إلى  مّ نوا   تعارض مك هببذ  
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إر  ار    تاتّ  على إلغا ه ماّ  واحبب     الوبادئ فألغا  ماّ  واح  

لحيببا   اتببطااب فببا الحيببا  ا جتواعيببة، أو ألغببا  علببى ازلزلة أو 

مااحم و قيّ    ويود تكفم الوضاء عليه  التّ ر ج إر  ببار فببا إلغا ببه 

 .ماّ  واح   ما  ؤدّ  إلى هذ  النّتا ج

و ق  حاص الإس   على تطبير مب أ الحاّ ة فا هذ  الحبب ود 

ويببك ج و  هذ  الونبباهج فببا مختلببف شببؤور  الحيببا ، و أخببذ  ببه فببا 

و هببا   ،النّواحا التا توتضا  اامة الفاد أر  ؤخذ  ه فببا شببؤونها

ة، و نببواحا  التفّكيببا و التعّبيببا، و النّواحا الو نيّة و النّواحا ال ّ نيببّ

نواحا السّياسة و نوم الحكم، و وصم  ببه فببا  ببمّ ناحيببة مببن هببذ  

النّواحا الأر ك إلى شأو رفيك لم تيم إلى مثله شا عة أخببا  مببن 

 .  (1)"  العالم ق  وه و ح  ثه كشاا  

 

 

 

 .5الحاّ ة فا الإس  ، ص
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ومن الغا   أر نجعم العوم مضبونا  وكار و زمن معيّنببين 

،  ثيبباا مببا  وفهو  و فكا  عامّة تنطبر على الكمّ فا شتىّ الوياد ن

و هذا هببو   –م الذ   وضا  وار ساعام عوم متواصم  منّي   العا

ّّا ك و الونتّا فا مجتوعاتنا   ه إنسببار نّببيط و -ال  مّ  نوول عنببه أنببّ

جادّا فنحن نببا  خبب   منضبط، حتىّ و إر تحورّ ذل  فع  و  ار  

احتمّ هذا الوفهو  العوول و   هذا الوفهو  للعامم الفعّال، ورغوا عنّا،

ر، فا نوانا هذا هو عين طبرّ على  مّ إنسات تاسّ  على أنّه قاع    

 .الخطأ

 ؟ما الوويود من   منا

نحن نا  أرّ العوم  نّان ليا حتويّة تفاض علببى الإنسببار 

فا أوقام تح دّ له سواء أ ار محتاجا  لهذا العوم احتياجا  بيبباا أو 

معوببو ، و إنوّببا سبباعام العوببم متعلّوببة  الحاجببة للعامببم فببا تلبب  

ة     بب افك،  ا موعبب  معببيّنفبب أو  اللّحوة   ة الولحببّ و التببا الونفعببة العامببّ

فهنببا  أعوببال تسببتلز   -لببي  أو نهببارا ، تحتبباج لببه فببا ذا  الحببين

الإ كار و هنا  أخا   ،  م توج  علببى العامببم أر  كببور نّببيطا 
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نحتجببز فون غيا الوعوول مببث  أر     حس  ما هو متفّر عليه،  -لي   

  أو الخاصّ  وار سبباعام أو أ ثببا اعام  أو موظّفا فا الوطال الع

ة غيببا ماتبطببة  سبباعام من أجم عوم  فا ساعتين جهبب ،   فالفعاليببّ

هنببا  مببن  نهببا   -العوم الطّو لة  م  كيفيّة الإنجاز و ناق تحويوه  

ة و إتوببار  بيببا ن و هنببا  مببن  عو  فا ظا  قيببيا لكببن  فعاليببّ

  -ا  اتجى منهو طيم فا العوم و    نجز  إنجازا تامّا  ام  متونا  

أو أر نلزمببه  البوبباء فببا موبباّ عولببه حتببّى و إر أنهببى مهامببه، هببذا 

ناهيبب   ه،و مللبب    استنفاد لطاقة الإنسار دور فا   ، و م عا  لضببجا

عن تضييك وقت  ار ليستغلّه و  سببتفي  منببه فببا نّببانام أخببا ، 

آخببا  بب وّ  أو   عوببم ووارسة الاّ اتة أو الوطالعة، أو حتببّى فببا  

 ببار اختببار   عومأو لنوم فا  ار  أو تو  م خ مام معيّنة،ج ت حافاّ،  

أر  وضا فيه وقت فااغه  في   ه نفسه و غيا ، ر ط هببذا الإنسببار 

رغوا عنه فا مواّ عوله و  زمن مح دّ دور ا ستفاد  منه مببباّر ن 

مببن الأمببور   -مببث     –ذل   احتاا  ساعام العوم داخببم الوؤسّسببة  

 م تخالف نبيعة الإنسار  ببذاتها، فهببو   االتا تخالف الونطر  وا قلن 

طيببر      هببو   تلة حيوّ ة   توبم البباّوتين حتببّى لببو احتولببه  اهببا،  

ة نو لببة لأرّ الببنّفا توببمّ و تحتبباج  البواء فا حال واح   فتا  زمنيببّ

 وضا فيها حاجاته الأخا  فتاام فااغ     حتاج  إلى تغييا، تج   ،  
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ة و ا جتواعيببة، سبباعام  وببا  ا بب  و  حببّ  مببن  ا ولؤهبب  العا ليببّ

نّانام  ج دّ فيها ناقته،  وا  اوّح  ها عببن نفسببه، فببصر أردنببا أر 

 كور الواح  منّا فع  مج اّ و محبّا لعوله،  بذل فيه الجه  الوطلببوب 

م مهاراتببه و  فعاليّة و إتوببار، علينببا تحا ببا  مببن   ة تكبببّ قيببود وهويببّ

 .ق راته فا مجا م أخا  ر وّا  ال  فيها و أحسن

فببنحن   نعببي  مببن أجلببه، ياتنا   تتلخّي فا مجاّد عوم،  ح 

ة التببا   م نخيّي أوقاتا له لكا نواجببه  ببه نواصبب  الحيببا  الواد ببّ

أجباتنا على اعتواد الوال  بنز ن   نتحاّ    ونه، غيا أرّ البعض 

ه    ببا  جبب و  مببن   جمّ العوببم و  و سّببه غا ببة التوّبب  ا حتببّى أنببّ

له علببى لى  مّ أما فا حياته،  عوجود  إ ّ  ه،  و مّه   حتىّ أنّه  فضببّ

ّّاعيّة، فيهوّ  نفسه و عا لته، أقار ه و   التعبّ  و الويا   الواجبام ال

أصحا ه، و  ستهل  وقته  لّه فا العطاء و البذل أ نبباء العوببم  ببم و 

ا إتافيّة دور توفياهببا لأقبباب الأقببا ين و هببو   ز   ساعام و أّ ام 

إر لببم  حببتج ذلبب  العوببم نّببانه الزّا بب  و   فعم، حتببّى و   فخور  وا  

 .خيّيه لهوقته الذ  

  ننفا أ  ا أهويّة العوم و شان وجود  حتىّ تكتوببم صببور   

الإنسببار الوسببؤول و الوببادر علببى مواجهببة صببعاب الحاتببا و 

الحيا  دور عوببم تسببتويم،  ببم هببو عنيببا الوستوبم، و   ن عّا أرّ 
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غيا أرّ ما ناا  صا با هو   ،حياتاّ  واج  حضور  و  ه  تمّ الكس 

ة و الإنتبباج فببا  أنّنا  ج  أر نببتكلّم عببن النّّببان و الإتوببار و الفعاليببّ

الزّمن و الوكار الوناسبين لتحويببر الونفعببة مببن خبب ل هببذا العوببم، 

ا   فليست  مّ أوقام العوم منتجة، و لن  كور العامم مهوا  ببار فعببّ

أو متجا  أو قسببوه أو   فا الثوّار ساعام التا  خسجن فيها فا مكتبه

أّ  مكار عوم،  م هذا م عا   خت ق الأعببذار و اسببتعوال الحيلببة 

غط الوتزا بب  و الإجبببار  للتهاّب من العوم و نل  الاّاحة إ ببا الضببّ

ة غيا   الوباّر على البواء، و هببذا  ذاتببه  ببا  لأر  ببؤ اّ علببى نوعيببّ

و   دقيوببا،  الخ مة أو الونتوج الوو ّ ، من ناحية أنّه لن  كور  ببام 

بط و الإحكببا ،  لييببيا الكببمّ خاسبباا  فهو ولي  التساّل و ع   الضببّ

فا هاته الوعادلة، ربّ العوم الذ  لن  ستفي  من العامم و ق رتببه و 

غف و ا هتوببا   العوببم فييببيا   فاءته  وا  نبغا،  فو  العامببم الّببّ

 ةه، و لببن  نتفببك الزّ ببور  الخ مببة النّاقيببة أو السببيّم غيببا مبببال  بب 

 .،الوو مّة

نا  أر  أخذ  مّ عامم أو موظّف أجببا  عولببه اللّحوببة التببا 

 و ّ  فيهببا عولببه،  ووبب ر جهبب   و  الطّا وببة الوتفّببر عليهببا فببا عوبب  

ة العوم، و أر    نتوا شهاا  ام  ليأخذ مستحوّاته،   و هكذا العوليببّ

 ه  أنببّ لذتل  اللّحوة،  و فاتتكاّر، موا م  مّ خ مة أجا، فا الحين  
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ّّها  خ  لن  و ّ  العامم ما ل  ه  ّكم مسببتوا و   الذ   عوم فيه ل ال

 الو ر الذ   جبب   ببمّ أّ امببه، و لا وّببا لببن  بببذل مجهببودا توامببا إذا 

 قا ض لها مستا ل، و فا عولهتون أرّ الأجا  ستأتيه آخا ، فهو  

حاتا لكن مببادود  غا بب ، و إر  انببت هنببا   نبباق لحثببّه علببى 

فلببن تكببور أفضببم مببن   (تّجيعيّة أو تحذ اّ ة  )ا ستوامة فا العوم  

 توتببّك  ببه العامببم الأمانة و روح الوسؤوليّة و ال اّفك البب اّخلاّ الببذ  

فيبببذل جهبب ا مضبباعفا الأمين الببذ   ؤنّبببه تببويا  حببال تويببيا ،  

و إر  ار    ّ أر  أخذها  مّ شببها، فتنو ببك أوقببام العوببم   لتحسين  

م و عوالّ آخا ن فا نفببا الويبب ار و   الحويواّ  التغّييا ماّ  و  التبّ 

ي مبباّ  أخببا ، أو حتببّى  تنو ببك أمببا ن العوببم إر احتوببم  التخيببّ

غط و تبعبب   ف الضببّ الأما ذل ، فصرّ تب  م الجوّ و سعة الوجببال  تخفببّ

الولم، تج دّ النّفا و تحيا الاّغبة  لوّا نال التعّ  النّفساّ و الببب ناّ 

ماّ  أخببا  مثببال الخببزّار و  – همن العامم، و  أنّه  ذل   ولأ خزّان 

ة و  بنز ن الاّغبة  لوّا    -البنز ن   ا الكيفيببّ شار  علببى ا نتهبباء، أمببّ

فبوز بب  مببن ال رّاسببة و  ؟هببم  سببول الوقببت  تطبيببر هاتببه الأفكببار

ر  ببو ّ  الأمببور، فيوببا إذا أرادوا للنّّببان  العنا ببة، الأمببا أوّ  متعلببّ

فا قطاعه و ما  ناسبببه، لكببن   الفعّال أر  ز   أو  ، و  مّ أدر   وا

ادقة فببا التغّييببا و تحسببين ظبباو   إر توفاّم الإراد  و النيّة اليببّ
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العوببم و العبباملين سببتكور هنببا  نتببا ج لهاتببه ا قتااحببام إر تببمّ 

 .استغ لها و الزّ اد  عليها  الووتاحام و التعّ   م  وا وج 
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م التا أخطأنببا فيهببا و  زلنببا،  حسبب  رأ نببا، ي من أ ثا الوفاه

وا مفهببوماّ النّجبباح و الفّببم، الوصببول إلببى الهبب   الونّببود أو ه

العجز عن ذل ، تحوير ما وددنا أو ع   التوكّن مببن تحويوببه، هببذار 

الوفهومار مت زمار فا حياتنا  تكاّرار متى تعلرّ الأما  صنجبباز أو 

 .لى نجاح أو فّمعوم، فوييا  مّ حا ة او نّان إمّا إ

ة، لأنهّببا أ ثببا لن نخوض فا مياد ن النّجبباح   و الفّببم الحياتيببّ

موّا  وكن ساد  فا هاته السّطور،  م ما  هوّنا هو نواتنا نحن لهذا 

 .النّجاح الواغوب و الفّم الواهوب

النّاس  تح ّ ور عن النّجاح أو الفّم فا العوم  ثياا ما نسوك  

ة  الغيا، فا الويببا   تجا ببة ج  بب  ، مث ، فا ر ط ع قام اجتواعيّ 

ل، فا الحّ ، فببا الخبباوج مببن الوّببا م و  نبباء الحيببا ، فا مّاو 

ا  خببوض فيببه الإنسببار مجتهبب ا غيا أرّ هاته الأمببور و غياهببا   موببّ

،  ّكم مباشا على الأقمّ ليست لها ع قة  النّجاح و الفّم    لحيازته

 الكببمّ الفببوز  هببا إنهّا أه ا  ماغو ة، معار  ذام قيوة، جوا ز  ببودّ 

تعلّوببار فوببط مغيببا أرّ النّجبباح و الفّببم   مّ  حس  ما  ببذل و قبب ّ ،  

 الطّا وببة التببا قبب  توصببم أو   لكببمّ تلبب  الواغو ببام، فببصر  ببار 
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صببحيحة، حسببنة التنّسببير،  والطّا وببة الونتوببا الأسببلوب الوتبّببك 

واتحة الوعالم، مت رّجة الوااحم، منوّوببة تنويوببا  طبّوببه الإنسببار 

با   نطويّة و عو نيّة فصنهّا توصم اليو  أو غ ا و مك ا جتهاد و اليببّ

إلى الغا ة الوطلو ة، و إر  انت الطّا وة غيا ذل ، غيا م  وببة أو 

ا، أو  انببت ناقيببة مببن  أرّ مااحلهببا غيببا متسلسببلة تسلسبب  منطويببّ

حي  فعاليتها أو فيها أخطاء، تعاقم أو تونببك الوصببول إلببى الغا ببة 

ة فببا ل لن  توكّن الإنسببار مببن تحويببر مببااد ، الوّببكلفبطبيعة الحا

الطّا وببة  وببا قلنببا و ليسببت فببا الأهبب ا ، و إنوّببا هاتببه الأخيببا  

، و البعض منها تواج  مك مبباور موتنييهاحاتا  موجود  تنتوا  

او  و الأحبب اث، فباتببت أفكببارا و مّبباعا،   الزّمن، تببأقلم مببك الوببّ

واذ عليهببا و  وتلكهببا، و مطال  ج      طوك  مّ واحبب  فينببا ا سببتح 

مت الأهبب ا  هاتببه موافوببة للطبيعببة البّبباّ ة هذا أما مّاول ما دا

ّّا، و خيوصببا غيببا مببؤ اّ  سببلبا  خادمة لها جالبة للخيا دافعة لل

ذام الويبب ر  –على روح و عوم  ما  ها، موافوببة لّبباعة البب ّ ن 

تبباورّ ام و     -الإلها، فالله أعا   ويلحة الإنسار مببن نفسببه 

قببام ا جتواعيببة لأخ ق و الويم التا تضون حسببن اسببتواار الع ا

اس و تبببط اسببتعوال الوببواد و الوسببا م دور إسبباا  أو   ببين النببّ

 .توتيا
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هذا من جهة، و من جهة أخا ،  وكن للفّم أر  كببور  حبب ّ  

ذاته نجاحا، و النّجاح فّم، فالعبا   وا  وال  ببالخواتيم، ولببيا  ببمّ 

ور فا ح ّ ذاته حويوة   ج ال فيهببا، لكببن ما  وها  يور  أولى  ك

 ؟و الفّم نجاحا أ ضا  ؟ وكن أر  كور النّجاح فّ    يف

 ييا النّجاح فّ  إذا توقّف الإنسار عن العطبباء و التفّكيببا، 

عن الإ  ال و ا  تكار،  حس  نفسه ق  وصم إلى ه فه فبب   طلبب  

س  و مغانم، ألواب و شهادام، من مكاالوز  ،  كتفا  وا حاز  من  

 ببا  للوسببتوبم سببو  مببا حوّوببه  و  ليتّبببّك داخليببا  وببا  سبب ، فبب 

ا  حاتاا، و    فكّا فا أنّه  صمكانه أر  و ّ  الوز   ليحببوز أ ثببا موببّ

حاز ، و  فوز  أجمّ موا وصببم إليببه، تفتببا الإراد  و  امببا الكسببا 

علة أو تكبباد، ليكوببم حياتببه   ستار  على روحه وعولببه، فتنطفببئ الّببّ

ا هببذا العببالم  ز بب  و عا  الوليم الذ  حوّوه، فا حين أرّ  مّ مببا فبب قان 

تتوال  مك تّعّ  الأعوال و اليّناعام، مببك  تج دّ، و معه الأه ا  

ة و سببهولتها، و خيوصببا مببك التحبب ّ   تزا بب  الع قببام ا جتواعيببّ

الوتيبباع  الببذ  تّببعله النّفببوس الوطالبببة  الوز بب ، الاّاغبببة فببا 

ا  ببار ميبب رها،النّجاح، العاملة    لأجله مهوا  انت الوياع  و أ ببّ

اار و  فيوا تبوى النّفوس الفاتا  تنوا فا الزّمن والوكار و هوا  تغيببّ

 تو مّار مببن حولهببا، حبباملين لكببمّ ج  بب  و مبهببا، هببا تبوببى  ا تببة 
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ا حاجياتهببا الأساسببيّة  متببأخّا  راتببية  فتببام قليببم  الكبباد  غطببّ

ة،  ة و الواد ببّ ة، العوليببّ هببذا هببو الفّببم الحويوبباّ، ا غتبباار الاّوحيببّ

 .السّكور فا ذ اا  الزّا لة مهوا نال الزّمن   النّجاح و 

 وا  وكن للفّم أر  كور نجاحا، متى أخذ الوتعثببّا فببا سبببيم 

ه فه الخبا  و التجّا ة من هفواته و ز تّه، متببى تبببط نوا يببه و 

إلببى قوّ  عجز ، فيتفطّن للفااغام فا نا وته التاّ حسبها توصببم  

ا  و  بب عوه ا  الوسببا م الوسببهّلة لبلببوغ ه فه، ليولأها  الأفكببار النيببّ

الوطلوب، فيتوكّن  ع  زمن من الوّفا  وببا حلببم  ببه، لأرّ الحلببم هببذا 

  ، ام حويوة إذا تحوّوت شاون ظهور  من الفكا  إلى الواقك

ليييا فّله فا ماحلببة مببن مااحببم سببيا  فببا درب الحيببا  

لأما  نحو الوببااد، و لببو  تلبب  العوبببام و محطّة  زمة ت فعه إلى ا

ا ام لوا اهتزّم الببنّفا و اقتنعببت  ضبباور  الوواومببة و عبب   الضّ 

، و لببو اسببتواّم الاّاحببة و إر شبباءم مببا رامببت إليببها ستسبب   

لأجم مكسبب  أنول الطّوأنينة لوا  ذل الواح  فينا جه ا أ با و زمنا 

دافك  بيا   صل إراد  أ  السّوون الذ  هو م عا  للنهّوض  ووّ  و ما،  

إلببى حسببن فجيببّ ، دا وببا مببك تببوفاّ الإراد  و   لتغييا الحال من سيئّ

 حسبب  و  الاّغبة، الووّ  الاّوحيّة، العوليّة و الب نيّة،  نسبب  متفاوتببة  

و لعببمّ البببعض  ببا ط النّجبباح و ،  الوجال الببذ   نّببط فيببه الإنسببار
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النّجبباح أو   الفّم، أو  ببالأحا   ختببزل الطّا وببة التببا توصببم إلببى

هذا نجل  الحظّ فكار له ما شاء، و   : تود  إلى الفّم  الحظّ، فيوول

هببذا فّببم لأرّ الحببظّ خانببه، و لعوببا  هببذا عببين الجهببم و مخالفببة 

إلببى   هلونطر النوّا  السّا   منذ الأزل فا هذا الكور، فا  مّ مكوّنات 

 بباا  غا ة ذرّاته، ذل  أرّ الحظّ الذ    نيبب قّ  ببه  ببالوفهو  الببذ   

أسباب  ؤدّ  إلى نتببا ج ،  أنّه ح وث أما  ّكم مفاجئ دور  البعض

 وكن أر تكور موافوة للوجهود الوو ّ  أو معا سة له،   وجببود لببه، 

و إر ص قّنا  وجود  فكأنّنا أقارنا  عّببوا يّة  ببمّ مببا  ببار و  كببور، 

فنوول أرّ  مّ شيئ  سب ، ر وّا تل  الأسباب تبوى مجهولببة لويببور 

اح أو الفّم فببا ج م و أدمّ إلى النّج وخ ن إدرا ها غيا أنهّا  العوم ع

 وكن أر  كتّفها مك النّّان الذ  ق مّه الإنسار للوصول إلى ه فه،  

لكببن أر نعببزو  البح  و التويّا  وا  وكن أر    افك السّتار عنها،

و م  نويض النوّببا  فببا هببذا العببالجهلنا  الأسباب إلى الحظّ الذ  هو  

 .و العّوا يّة مااد  للفوتى

و   البببعض  ه  وو ذ ا   وا فه  وجود الحظّ   البعضو ق   ؤّ    

الببذ ن  و مببا  لوّاهببا إ ّ :  " فببا الوبباآر الكببا م فببا قولببه تعببالى الز

 (سور  فيّلت 35الآ ة  )"  ذو حظّ عويمصباوا و ما  لوّاها إ ّ 
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غيا أرّ الوويود غيا الذ   عتو   خطببأ  مببن لببم  فهببم التنببوّل 

هببا إ  مببن ومببا  وبببم هببذ  الوصببية و عوببم   ،  "حببظّ "ا لكلوة  ال ّ ل

ومببا  لواهببا إ  ذو حببظ ) ،فصنه  ّببر علببى النفببوس ،صبا على ذل 

 . ذو نيببي  وافببا مببن السببعاد  فببا البب نيا والأخببا : أ   (عوببيم

أمببا :  عن ا ن عباس فا تفسيا هببذ  الآ ببة    ،قال علا  ن أ ا نلحة

والعفببو عنبب    ،والحلم عن  الجهم  ،الله الوؤمنين  اليبا عن  الغض 

فببصذا فعلببوا ذلبب  عيببوهم الله مببن الّببيطار، وخضببك لهببم   ،الإساء 

،  وعنى أرّ الحظّ الوويود هنا فببا الآ ببة (1)"ع وهم  أنه ولا حويم

حوّ  من الأر اح هو النّيف مببث ، :   الكا وة هو النّيي ،  وولنا

ا الوويود أ  ا  عنا نييب  و نسبة أر اح  ق   لغت النّيف و لي 

قببول أمببا صبب فة دور سببب ، فببالحظّ و الحظّ الذ  نعتو   ماادفا لو 

اليّ فة غيا موجودار و    توافوار مك الونطر السّليم للإنسببار، و 

 لذو حظّ :   العود  للآ ة الكا وة

 

 

 

  .480ص،تفسيا ا ن  ثيا
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 -أ  حببظّ    –عويم، أ  من  يبببا و  فعببم خيبباا لببه نيببي   

ا ا ال  ر الله، و هببذا التوّفيببر  توفيبب وافا مببن    وجتهبب غبب ق علببى اليببّ

ة هنببا مبباتبط  ّببان   ،الخيا فا البب نّيا و الآخببا  و إرّ الفببوز  الجنببّ

أ  فوط إذا صببباوا و احتسبببوا و اجتهبب وا "  فصذا فعلوا ذل "أ ضا،  

 . كن لهم النّيي  الأوفى

 ار    ّ من تبيين هذا الأما الببذ  لا وّببا التبببا علببى  عببض 

، و جبباح أو الفّببمف  ع قة للحظّ الذ  نعتو    سببا فا النّ ،  العوول

إنوّا  وا أوردنا آنفا، الطّا وة ها التا توودنببا و تسببيا  نببا فببا أحبب  

ا اقتا نببا أ ثببا مببن  السّبيلين، و  لوّا  وينا فا تل  الطّا ر و لببم نغيببّ

الوآل الذ   نتوانا  ّكم منطواّ غيا اعتباناّ، سببواء  النّجبباح أو 

 وببود إلببى أرض   إرّ مستوبل  موت ّ أمام ، مثببم نا ببر"  ، فب  ّمالف

ى  واسعة، و على نول هذا الطّا ر ستج  أرّ لبب    نووحببام تتونببّ

بببعها و    كببور ذلبب  حتوببا  ،(1)" أر تحوّوهببا، و رغبببام تببودّ أر تخّ

 . الحظّ هذا

 

 

 أغنى رجم فا  ا م، ص
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ر  ببأهمّ الأفكببار هذا و ق  أنهينببا مببن هببذا الجببزء ا لأوّل الوتعلببّ

عض الوواتيك الوتعلّوة  الإنسار، محيطه، ع قاته، الوغلونة فا   

الجببزء الثببّانا و الببذ  اختانببا فيببه حاتا  و مستوبله، و ننتوم إلى  

أهمّ الوّاعا التا و  حسبنا أخطأنا فا تو  اها و فهوها مببن وجهببة 

 . نوا أخا  مغا ا  لوا ور نا  و ألفنا 
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عم، ها مّاعا نحاّ  ها دور معافة حويوتها الفعليّة، نّببعا ن 

، أو أنّنا مثلّناها أو مارسببناها يست ما ها عليه فع  أحاسيا ر وّا ل

موارسة العاد  و التوّلي ، إ ّ أرّ  نهها أ با و أوسك، و ر وّا مختلف 

، أو أنّنببا أخفونببا فببا اسببتغ لها فببا تعلوّنببا تواما عوّا لوسنا  منها و  

الوواقف التا وجبب  ظهورهببا فيببه فكببار شببعورا خبب   آخببا فببا 

مببن "فببب  موامببه فالتبسببا و فوبب  أحبب هوا أو   هوببا قيوتببه و فعاليتببه

الووكن أر  خطئ الواء شعور  و  ؤمن  ي ق أنّه  ّعا  ّببيئ   

ّّعور دا وا  هو مببا  فيببل  حويوببة  ّعا  ه  فا الواقك حوّا، أ  أرّ ال

ى و إر تببمّ  فببصذا  نببت أشببعا  ؟ر طببه خطببأ   ببالووقفالتجّا ببة، حتببّ

ة لوببا  حبب ث حببولا   الغضبب  أو  ببالخو   وصببفه اسببتجا ة هذا يببّ

ّّعور الذ   تولكّنببا  فبذل   كور من الوعوول أر أقول إرّ هذا هو ال

ه خببانئ  )  و لكنّه غيا منسجم مك الواقك   ، و (شببعور حويوبباّ و لكنببّ

ا الواقببك هببم  وكننببا التيّبب  ر  ببأناّ سببعي  عنبب ما أ ببور فبب لكببن 

(1)  "؟حز نا
 

 

 .16-المش عر، ص15
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ّّعور  اعت ال الوزاج، و  من النّاحية ا نفعالية، السّعاد  ها ال

ّّعور  الاّتا و الإشبببال  منالنّاحية الوعافيّة التأمّليّة، السّعاد  ها ال

عور  البهجببة و و نوأنينببة  اللببذّ  و  الببنّفا و تحويببر الببذاّم و  الّببّ

عور  احيتين و هببو الّببّ ا ستوتال، إذر فهنا  عامم مّتا   ببين النببّ

ّّامم، و الذ  من الووكن توسيوه إلى الاّتا عن جوان    الاّتا ال

معيّنببة مثببم العوببم، الببزّواج، اليببحّة، الوبب رام الذاّتيببة و تحويببر 

عاد  ليسببت نويضببة الببذاّم، و الو حوببة الوه ة هنببا هببا أرّ السببّ وببّ

ا للتعّاسبب   –ة،  ببم هوببا  عبب ار مسببتوّ ر عببن  عضببهوا اسببتو   تامببّ

الوويود أنهّوا متوا زار غيا أنهّوا متاافوببار متواشببيار مببك  عببض 

، و   هذا ما سنتطاّق إليه  ع  قليببم و إر  ببار الوبباء   - ّكم متواز 

آر واح ، و تأّ   أ ضببا أرّ      وكن أر  ّعا  السّعاد  و التعّاسة فا

عاد  هببم أنفسببهم الببذ ن  عيّببور الأفببااد الببذ ن    ّببعاور  ّبب ّ  السببّ

 التعّاسة

  .، هكذا  وا عاّفها ما كم أرجا م" ّ ّ  أ ضا 

عاد ، هببا ذا   مطلبب   ببمّ إنسببار، و رغبببة  ببمّ حببالم، السببّ

ّّعور  الاّاحة و ا نومنار،  الاّتا عن    النّتيجة التببا آل إ ليهببا ال
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ح  ببنع  عوم أو جه ، فاحة  وكسبب  معببيّن،  نجبباح أ و تفببوّق، رو 

النّفا  ج دّ عه ها  الحيا ، دافعيّة أخا  للعوم و ا سببتواار، هببذ  

ة ا لسّعاد  التا نااها  ببذل  ليسببت  املببة  مسببتواّ ، فلببو  انببت تامببّ

 املة لوصم إليها من سبببوونا  عبب   حببثهم الحثيبب  عنهببا لوبباور، و 

ا  ها   و قبب   الوكببار  وتفوا أ اها فببا الزّمببار و  ع  إ جادها، فلم  ا تفو 

، أو عن السّعاد  فا مكار أو مجال أو مببك إنسببار آخببا  عبب  ملكوها

ى و إر افتاتببنا أرّ الإنسببار لببم  سببتطك الوصببول  ،حيازتهببا حتببّ

ة لوبباور و أجيببال، و أنهّببا  انببت موجببود   للسّعاد  الكبا  و الأ   ببّ

ز عليها توامببا لأرّ سببنّة الحيببا   ببذاتها و  املة، فون الوحال أر  حو 

ه، فببصذا ال حكوة منها أر    أخذ الإنسار من  مّ إحساس و شعور  لببّ

، عن الوز   منببهتوقّف عنه و لم  بح  و  ا تفى منه  ح ث ذل  فع   

 ، سواء وج   فببا إنجبباز أو نّببان أو لم  بادله آخا إذا حاز   و ر وّا

 - وببا اعتوبب      –لإنسببار إحساسببا  كلوّببا امتلبب  افمببن الغيببا،    استو ّ 

لسببوء توبب  ا   أو أتاعه و  ذرّ ،    افك الأنانيّة ماّ   نفسهلاستخليه  

 – قيوته و أهويّته، أو حتىّ تا ه لع   ج وا 

 

 .2سيكولوجية السّعاد ، ص
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 دور استغ له و التوتكّ  ببه، لكببن لو ببار   - حس  ما رآ  خطأ   

ّّوق  –و هو  ذل    -غيا  امم،   للأخذ منه قا وا مببك مبباور  بوى ال

دوما أرّ هنا  فاصا أخا  توكّنببه مببن الفببوز  ببه الزّمن، فهو  عتو  

ا و  فيسببتواّ و  بوببى  حبباول، و الوحبباو م تلبب  تز بب  و تتنببوّل منببّ

 ببمّ تلبب  من ، من هذا و ذا ، لتتبب اخم و تتوببانك  ببين  نببا البّببا  

واعيببة  يببنهم فا إنار الع قام ا جت  –النّوا ا اليّادقة غيا الكاذ ة 

، أو فببا وظيفببة إذا صبب قها  ليج  أح نا سببعادته مببك شببخي آخبب   ،-

أو  سفا قا      قّة و تفار،أو  صنجاز أتوّه    إذا مارسها  ضويا،معيّنة  

عاد  فببا ، رغبة فا التاّو ل عببن الببنّفا و ا  تّببا  ه   سببيج  السببّ

ة  اؤ ببة وجببه الله و  عباد  قبب مّها لخالوببه أ ضببا، لتببتم و تيببيا أ   ببّ

اس عاد  السّ كن ت حتىّ و لو لم    م   ها دخوله الجنّة، ع فببا عوببول النببّ

ا عنهببا مالواح  فينا  فصنّه  بوى  ،  ة امل أ بببا قبب ر   كسبب ل  اجتهبب  احثبب 

عاد  منه ا، ها رحلة مستواّ    تنتهببا فببا دنيانببا هاتببه، و مببك السببّ

الواغو ة  أتا الحزر ليذّ انا  أرّ الأولى ليست  املة فع ، و غيا 

 ،أّ ا  عييبة  ، فتتخلمّ أّ ا  الفاحة ساعام  ميبة،على نسر ا تة  

وازل، توببتحن الببنّفا فببا صببباها و   مليمببة  الوكببار  و النببّ

عاد جل ها، تجعلها توبب رّ  و هببذ  حكوببة الفا تببة،   فعبب  لحوببام السببّ

عاد  غيببا  ا ببت، و غيببا مسببتواّ،  أخا ، غيا أرّ الحببزر  وببا السببّ
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لثاّنا،  ين الفخا  النّفا و الزّهو  هببا فيتولّ  الإنسار  ين الأولى و ا

واب إذا زادم عببن حبب هّا و  حببين الفبباح و العببود  إلببى جببادّ  اليببّ

عاد  إر لببم تحببافظ  انسببيت الببنّفا نفسببها  تببذ يا الحببزر لهبب  أرّ السببّ

 هاعليها، و لم تجته  فببا البحبب  عنهببا لتحيببيلها و لببم تجاهبب  نفسبب 

 لهببم الخيببا فصنهّببا و  ببمّ مببن تحبب ّ   هببا  و عا لت   هببالتغوا  هالتبوى مع

تواّ ، لببيكن الإنسببار مسببتع اّ للوكببار  و أص  ها غيا مسبب   ذاهبة،

ام أقببو  مببن الإنسببار  التا تييبه و لو أراد تجنّبهببا، فهنببا  حتويببّ

على سبببيم الببذّ ا   "  الووم"تجبا  على تذوّق ماار النّوازل  وا  

  مببن   تونّ أرّ الإغااق فا الوباحام و اللّذام  ز بب "  ، فب  الحيا

ذام حبب اّ إذا  عاد ، إرّ للببّ ف شببعور   السببّ زاد الوبباء فيهببا عنببه توقببّ

مؤشّا السّعاد  عن الزّ اد ،  م ق   نح ر لأرّ  ثا  الوساس تضعف 

ّّاعا  الإحساس، فكن مك اللذاّم  وا قال ال

      (1)م  و زر غبّا تزد حبّا         فون أ ثا التاّداد زاد  الولغ  
 

 

 

 

 64-أنواع الحزن و  دروب السّع د ، ص63
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عاد  و الحببزر فببا هاتببه الحيببا ، هنا  ت اخم مستواّ    ين السببّ

 تباد ر الأدوار علينا فا اختبار دا م لنا و لببادود أفعالنببا  بّببا، و 

عي  الأوّل وسببلوين  هوببا غيببا ، و هببذا الببذ   هوّنببا علببى اليببّ

 مستواّار، غيا  ا تببار،  تخّببذار صببورا مختلفببة، فنجبب   ليهوببا فببا

لكببام، فببا موت  و مكتسبببام  أفكببار، فبباأشببخاص و حببوادث، فببا 

نّان، و فا مختلف الووجودام، غيا أنهّوا مت زمار ت ز  الحيا  

الحزر فاحببا و الفبباح   حتىّ  نول   - وا ذ انا ذل  آنفا    –و الووم  

مأتوا  ع  وقول حببادث مبباور    امفكم من فاح    ،فا لحوامحزنا  

ت الأأود   حيا  العاوسين  ع ما ان و حسبببت أر ّ الوبباد    نفبباوأنببّ

سين أرّ الو ر   خفا ما لم نتوقعّه، و  م من جناز  نولببت أجوم  متنا

زال، ففبباح أهلببه   ساعار ماإلى مثوا  الأخيا فا أجواء حزر    اميّت 

الحين، و   خيااواستبّاوا   ه سببينال ألأنّه  ار مببن أوليبباء الله اليببّ نببّ

 .خا السّعاد  الأ  ّ ة هنا  فا ال اّر الأ

ا إذا فاحنا فعلينا أر نفاح دو فا رأ نا،   ر أر نجهم و إذا حزنببّ

دور أر نهل ، فصذا دخم الجنور فا    من السّعاد  و الحزر أفسبب  

ا  ببالفاح الوويببت للولبب   حويوتهوا  ونال من الإنسار أشبب ّ النّيببم، إمببّ

ا  ببالحزر الوهلبب  ليببحّة  البب اّفك إلببى ال مّبببا   و الويوعببة، و إمببّ

  .ار النّفسيّة، العوليّة و الب نيّةالإنس
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" ذا الفيببم  ووببال جويببم لويببطفى محوببود،  وببول نخببتم هبب 

فالسّعاد     وكن أر تكور فا الوال أو الووّ  أو السّلطة،  م ها فا 

 ."؟ماذا نفعم  الوال و الووّ  و السّلطة"

جاجي  العجوببى و  عاد  ليسببت فببا البيببت الوفبباوش  السببّ السببّ

ّّينوا و الكا  . ستال و لكن فا النّفا التا تسكنهال

ا نحببن مببن " جالخببار"و     سببتطيك أر  وبب ّ  لنببا شببيما إذا  نببّ

ة   ،"ال اّخم" من نفوسنا، غيا مع ّ ن ل نتفال  هببذ  الونحببة الخارجيببّ

عاد  التببا ميبب رها مببن الخببارج –السببخيّة  ، أ  مببن  ويبب  السببّ

ل مببك هببذا و إذا لم نكن فا صل  –و ليا من نفا الإنسار    الوجتوك

 .الخارج و فا تكيّف معه

ة  امك فببا و فببا قيببّ لتولسببتو   وببول الإقطبباعاّ للفبب حّ الطببّ

أرته سو  أعطي  ما تّاء من أرتا، تا   عّا  ف اد ن، ما ة 

ف اّر، ألفا، ل  ار تنطلر من الآر جا ا فا دا ببا  تعببود  عبب ها إلببى 

ّّوا فتكور ل  ال اّ ا  التا رسوتها  كمّ ما   مكان  قبم أر تغاب ال

إلببى نوطببة الببب ء قبببم  اشببتولت عليببه مببن أرض، شببا طة أر تعببود

ّّوا و لم تع  فو  تبباعت عليبب   ّّوا، أمّا إذا غا ت ال غاوب ال

اليّفوة، و  فكّا الف حّ الطوّال فببا دا ببا   بيببا  تّببوم  ببمّ أرض 

ة و سبباعة قيببو  فببا  الإقطاعاّ، و هو مطوك  حتاج منه إلى هوببّ



- 61 - 

 

ى  حببيط  هببا   اعام الوليلببة الباقيببة علببى الجببا  حتببّ لهّببا فببا السببّ

 .بالغاو 

ك مببن دا اتببه  و  ب أ فا الجا  و  لوّا توبب ّ  الوقببت  لوّببا وسببّ

ا  ووّته و نوعا فا الوز  ، و تكور النّتيجة أر تتوطّك أنفاسببه  اغتاار 

و  سوط ميّتا قبم  وار من  لوغ ه فه،  مّ    حيم مببن الأرض إ ّ 

ة مببن   على متا فا متا  خ فن فيه، و هذ  ها حاجة الإنسببار الحويويببّ

 ضعة أشبار  اق  فيها، و هو  نسببى هببذ  الحويوببة فيعببي    الأرض،

 .عب ا لأهواء و أنوال و أوها  تضيّك عليه حياته

و قبب  فطببن تولسببتو  إلببى هببذ  الحويوببة فببوزّل أرتببه علببى 

الف حّين و هاب من  يته الأنير ال اّفئ و سكن فا  ببوح حويببا مببك 

 .لوع مينالفوااء ا

   حلبب  لبنهببا و و  ذل  فعببم غانبب   الببذ  عبباش علببى عنببز

 . غزل صوفها

و  ذل  فعم الوسيل الذ  عبباش  بب   يببت و بب  زوجببة و  بب  

 .ول 
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اس  يببف  و هؤ ء هم السّع اء العوا  الذ ن جاؤوا ليعلوّوا النببّ

(1)" تكور السّعاد 
 

 .لّمو إرّ أفضم معلّم للسّعاد  هو محوّ  صلىّ الله عليه و س

 

 

 

 

 

 

 .22-21الاّوح و الجس ، ص
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، ميبب ر الوّببا م، منبببك "الغضبب "من السّلو ام البغيضببة  

م عارمببة  عجببز الإنسببار عببن  العلم و الآفام،  ونه  ور  عبب   توبببّ

ا  ا عتبب اء اللّفوبباّ أو الببب ناّ علببى الآخببا، أو  تبببطها، لتتفجببّ

  مث ، أو ع   تفاهم فببا أمببا معببيّن، أو  ا نتوا  منه رداّ على إساء

توبمّ قاار،  كور   رجام حس  نبيعة الإنسببار و شخيببيّته، ع    

تا يته ومستوا  التعّليواّ، و  و ر الوؤ اّ أ ضببا  كببور التببأ اّ و ردّ  

الفعم تل ، غيا أرّ الغض  فا  عض الحا م  لز ، و تل  الثببّور  

اه ها فببا شببوارعنا و تكور واجبببة  طا وببة أخببا  غيببا التببا نّبب 

يا  النّاس إلى الووم فا  أحيار  ثيببا ، فبب  أزقّتنا، و التا تود   ح 

وأعتوبب   غيببا  "،  وول جيم لن نفيل     نفك النّ    ع ها و   الحسا 

من الأخيّا يّين النّفسببانيّين، أرّ الوبب ر  علببى التعّبيببا عببن الغضبب  

ة ليببحّة  أسلوب محكم و صببحاّ و حاسببم إحبب   الع مببام الوهوببّ 

ا سببوء إدار  الغضبب  ة جيببّ  ، أمببّ   فهببو  ببؤدّ  إلببى مّببك م عوليببّ

(1) "خطيا  فا اليحّة العوليّة
 

 ؟ يف  كور هذا الغض   زما و متى  كور واجبا

 . 34إدار  الغض ، ص  
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ه شببعور موجببود  ا ببت  أوّ ، علينا أر نا  الغضبب  علببى أنببّ

مكوّر للإنسار مك غيا  من الوّاعا و    تمّ رفضه  سب  النّتببا ج 

الغض  مجاّد  "  ة، فب  وتأتيّة منه  سب  توظيفه  كيفيّة خانمة مؤذ  ال

شعو، و الوّاعا جزء من ذاتنببا مثببم رؤوسببنا وقلو نببا و أ بب  نا، و 

ه  الببذ   –جويك الوّاعا    أس  ها، و تعا ف الواموس الببذ  أحبببّ

هو الغض  شعور  تولببّ  لبب      - حبّه ال ّ تور وليا  جاا   د فور  

 جاحببه و  عارتببه أو  ضببا وه، إذر لببيا هنببا    الفاد  سب  شيئ

ّّعور  الغض أ ّ  (2)"   شيئ سيئّ أو خبي  فا مسألة ال
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واجبببا إذا اسببتلز   ببور  نفببا علببى أمببا أو  الغضبب  كببور 

أفعالببه، الغضبب  علببى  شببخي   سببكوم لسببلو ه أو   رتببى

خي و سببلو ات  ه التببا تنببتج الوفاسبب ، و  نحيا هنا فا أفعببال الّببّ

ّّخي  ليا على ال

 ونه روحببا و جسبب ا، إنسببانا وجبب  حفببظ حياتببه  لأرّ   ته، ذا 

و إر اسببتحوّت النهّببا أو الحيببا  مو سّببة، محبباّ  ا عتبب اء عليهببا، 

العواب فليا العب  مخوّ   هاته الوهوّة إ ّ من خ ل أحكببا  البب ّ ن و 

ت و تببنوّم ح  يببا  البّببا فببا الواتببا، الأوامببا الاّ انيببة التببا نووببّ

ة الحاتببا و الوسببتوبم، لي  اس  حجببّ سببلنا التيبباّ  فببا ميببا ا النببّ

الثوّر  على الفساد و الوكار ، و إنوّا الغض  الوطلوب هو غضبب   

علببى د ببن الله فبب  ناتببى أر  وبباّ  سببوء أو تحا ببف أو تأو ببم 

ا و ا عتبب اء علببى  ّّا عة السّوحة، الغض  من فعببم الّببّ مخالف لل

لثببّور  علببى ال عّ الببة، الغضبب  مببن الوّلببم و ا سببتب اد و الغيببا، ا

 ءالفساد، ا عت ا

اا ا   ّّا ، الاّفض الوانك و الوانك لكمّ ما  فس  السببّ على ال

و  حوّل الحويوة  ذ ا، الغض  الوويود هو ما  ار أ ثببا مببن عبب   

الوبببول أو ا سببتنكار، الغضبب  الوطلببوب هببو الغضبب  الوببؤ اّ 

د  لببه مببن خبب ل  بب   و حا ببام صبباحبه،   الوحوّل، الذ  توهببا
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جة  لهّا من سا ا  نويّة سوحة، ت ر  تواما الفاق  ين الخيا و النّات 

الّاّ، و الذ  تكور نتيجته تغييا ما  ار مكاوهببا مببذموما  وببا هببو 

العببود   ،موبول مستحسن،  م أ ثا من ذلبب ، تغييببا و تببوار لعبب  

 ، ذل  أرّ الغض   الذاّم لنفا الفساد و ما  ار قب  من أمور منكا

الوخطئ الذ   واجه تل  الثوّر ، فيخّى العود   تا  أ ا رهبة فا  

حوا ة لنفسه من مواجهببة أخببا   -إذا فكّا فا العود    –إلى ما  ار  

ق  تجعله  ن   على فعلته إذا تجاوز ح ود ،  م ستجعله  فكّا ماّتين 

  تولي  الأما على قبم الإقبال على ما  ا   من مفس  ، فيستكين   ع

ء اقتناعا منه أرّ ما  ار سيوبم عليه مببن جوانبه و  عت ل سلو ه سوا

ة إعبباد  النوّببا فببا     عبب  فعم    ليببر فعبب ، أو خوفببا  اتجببى    يفيببّ

التعّامم مك النّاس و استخ ا  الوسا م و الإمكانيّام لخيا الجويك، و 

   الأفعببال، فهببذا هذا الذ     توفاّ فا مجاّد ع   الوبببول أو التنّ  بب 

 وّا  ّجّعه إذا لم  كن هنا  أ ا  تا ه فا الأخيا    ونك الفساد و ر

نفا الوخطئ، و الأ ا الذ  تكلوّنا عنه  جلبببه الغضبب  الإ جببا ا و 

اذّ  عببن الطّا ببر  ع   الوبببول الوببؤ اّ الوببوّ  الببذ   هببزّ الببنّفا الّببّ

 .الوو م

  ، ف  شببيئ الغض  له أسباب، من الوحال أر  كور ولي  الع

م ن ر ببه، و للغضبب   وببا ذ انببا دور سب   وك، سواء أدر نا  أ  لبب 
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ا   ّببان   حوببم معببه جنونببا  ببود  ر   أموامببام  كببور فيهببا فعببّ

 ياحبه، غيا أرّ السّكينة و التا هببا اسببتواار الببنّفا و هبب وءها، 

غلبببة العوببم علببى العانفببة، التعّامببم  ببالونطر و الووجببود دور 

كينة لببن تيببلل الخبباوج عببن نطبباق ال وّببكلة الوعالجببة، هاتببه السببّ

لجة  مّ مّكلة، فصر احتاجت  عض الوعض م لها لتحببمّ، فببصرّ لوعا

 عض الويا   و الوقا ك الكبا  توج  حضور الغض  الوبب فول 

ا  و العبباض و الوّببحور   الغيا  علببى البب ّ ن و الأخبب ق و الّببّ

ة تلزمهببا  اغبة تحوير الحرّ و الع الببة لكببا تحببمّ، الوّببا م العا د ببّ

بببادل الآراء للوصببول إلببى اتفّبباق سكينة و وقببار لتحببمّ  ببالحوار و ت 

 كور الكببمّ متفّوببا عليببه، و الوّببا م الكبببا  التببا    اتببى فيهببا 

الطّا   الوعت   و الوخطئ أر  حتكم  الحسنى  الحكم الاّشي ، مك 

التوّاد  فا اقتاا  الأغ ن و نّا الوفاس  عو ا، فهببذا تلزمببه ردّ  

 ببنفا الّبب ّ    -علوببه  عم غاتبة عادلة، تاجعه  ووّ  إلى الحرّ، و ت ف

ه  ببار علببى خطببأ و وجبب  أر  عببود و   -التاّ واجه  ها الحويوببة    أنببّ

 . تخلىّ عن البانم الذ   ار فيه

نا  أرّ السّكينة فا حيا  الإنسببار واجبببة عوومببا، فبب   وكببن 

 رّ  نبباء صبباح حضببارّ  دور نفببا هاد ببة عاقلببة متوازنببة، غيببا أ

 أوّ   ببمّ وجبب  فيهببا الحببز    فا الوواقببف التبباو تبنّيها    هاالتوّاد  في 
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ى    الوخطببئ الوتعوببّ إدخببال الاّهبببة فببا  عببود إلببى الوكببار    حتببّ

العادلة، ناا  جبنببا و خببذ نا، وإنوّببا على الوضا ا     الو افك الغض   

 .لكمّ موا  موال، و لكمّ فعم ردّ  الفعم الوناسبة له
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ى أحبب  و غالبا ما نونّ أرّ ا عور الببذ     تونببّ لخو ، هذا الّببّ

ه  اشببف تببعف الإنسببار أمببا  مببا  تجا ته، هو منبببوذ مكبباو ، لأنببّ

و تاعبب   ببمّ  جبباّ  عبب ها  خّا  و  تجنّبه، ف   حتوم أر تهتزّ نفسه 

فسببيّة تل  الآ ار السيّمة لهذا الخو  معه، ر وّببا  زمتببه اليببّ مة النّ 

الخاصّ و العا   خوفه، و هببذا حتىّ الكبا، و ر وّا  ام معاوفا عن   

 .ما  ؤ اّ سلبا على حياته و سوعته عووما

هذا إذا رأ نا فوط وجهه هذا، فهو  وتل  وجها آخا مغا ا لوا  

نحن فا مخطمور    ذ انا ، و  أّ  وجه أخذنا   ار لنا  منه نيي ،  

 وا عببا  ليا  هو    أسبونا الذّ ا،  حكونا العا  على الخو   وثم ما

ه اليببّ مة و ا رتعبباب،  عن  الكثيببا    ا، للخببو  وجببه آخبب ن مببن أنببّ

 .م نعا  انتباهنا  الاّعا ة و ال رّاسةل  الوجه الذ

 عي ا عن فو ار ميزار العوم و التبباوّ  و مببا أشببيك عببن هببذ  

 عي ا عببن   التا غلبت التأّنا والتفّكيا الج ّ  فا أما ، و   الأسطور 

   زال الخو  مببن   ،غيا عالوة   مّ ا فتااءام الجار ة على ألسن

إلببى  سببا   ر، البب اّعا  الوجهول دافك الإنسار إلى ا  تكار و التطببوّ 

 الونبباد  للثببور  تبب  ا نويبباد  ر منببه،  قيود الجهم و السببعا للتحبباّ 
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الم الغاشببم،  التوبباّد علببى اليببأس و ا سببتكانة و  علببى  الحبباثّ  الوببّ

" االحاتبب   عوببم"  خو  من الوستوبم و ما  جعبته مببلأال  ،ا ستعباد

مببن الوبباض دفعنببا إلببى  خو ال ، العج   م أفكار و إ  اعام ولّ 

ة مبباذا   ،التفكيا فا الو اوا  و قبله فا البح  و ا  تّببا  عببن العلببّ

و فببتل   ببم، تكببورو لواذا  انت؟ و  يف  ع   ّف السبباّ     تكور؟

لمَ  أخا   ثيا   ي  ح  ثةأ واب الوعافة   تّا  أسالي  للتطب   ،ل ع 

 .مستفيضةالبحوث حثيثة  و فيها  انت  

الخو  مببن الحبباب دفببك العوببم ل هتوببا   تحيببين الببنفا و 

 فكببار مببا  ببار مببن روا ببك ا  تكببارام العلويببة ،الحفبباظ عليهببا

 م الخو  من ا نجاا  نحو الوجهول دفببك   ،التكنولوجية و التونية

 ،حتى   تزورنا أحببزار الواتببا  الإنسار إلى الحوار و  نا جنسه

 لأننا،  الآ  نى السّ    ع  تجاّعنا لأنوال الوآسا و  فيانا نفهم مع

نخببا    مسببكينة،و أشبعنا منها أنفسنا ال  ذقنا أهوال الحاب الوا ا 

مببن غلبببة  ،الوببوم اسببتيواظ نخببا  مببن ،مببن أر تعببود لنببا منتووببة

 الفوا و الحاجةمن رع     ،الجول

 ،فيانا إلى النجبباح أقبباب  ،من الخسار   ،نخا  من الهز وة

التفكيا فيوا  ناس  من سبم و ناا ببر توصببم شببغفنا فيوببا      يف؟  

عوولنا علببى التفكيببا فببا علببو  و   فعولت،  الونّودنا   إلى اله    
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لببيا لأر الطبيعببة البّببا ة   ،معار  تجعببم حياتنببا فببا اليبب  أسببهم

اتتطوّر   ف فيببه لأر الخو  من البواء فا الواتببا و     م،  حتو  التخلببّ

و  عبب    ،لأر نببب ل فببا الحبباضمك تعاق  الببزمن  بب فعنا و  بب فع   

 .آمحين نكور متحضّا ن لوا هو  

. أما   مّ  فا  التعوّر إلى  ،التفكيا  و  التساؤل إلى  نا  فع  لخو ا

 أ اذ بب  و  هلوسببام  ببين الحويوببة عببن البحبب  إلببى نا بب فع الخببو 

 ،الواقك

 . تطوّرن   لأر  نا  فع  الخو 

 . تخب ل  لأر  نا  فع  الخو 

  ناماتي   قيود  من  تتحاّر  لأر  نا  فع  الخو 

ار ة  الو  وببة  ،الباليببة  للتوالي   ا ستس    عن  نا نها  الخو   السببّ

 نببا جعببم    ،الوفتعلببة   اتببت    حتوببا  صببار  ما  على  ناعينأ   فتل  فينا،

 .  نحذر   نفطن
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 الحيا   معنى  نا علّم  الووم  من  الخو 

 ؤوسببنار  على  دامو لا’’’’  موم  سيف  أر  إلى  الخو   نا نبّه

 تببا ر   ، نفببك   فيوببا نبباوقببت تضببيّك فبب   حببين،   ببمّ   فببا  و   دوما

  ا بب ور  مببن  أهببواء  تتبببك     ،اللهّببو   و   العب   ر اح   ها  ته ّ   ناحيام

  ببذهاب  أنفسببنا نببذه  لأنفسببنا،   ببورر     و   لهببم  كببورن ف  نااستغ ل

 .وقتنا

ه  إلببى  نببا بب فك  الله   من  الخو   الاتببب  و  نهيببه  اجتنبباب  إلببى  ،حبببّ

نّة  الخو   ا م،الاّذ فا  ناوقول  و    حول  حاجز  الخو   ،أما   .جخ

 .له  الآخا  الوجه ذا 

سببتهجنة فعببم ردّ  لببيا و  را،إنكببا و  هاو ببا لببيا الخببو    ،مخ

  ببالواقك إحسبباس الخو   دا وا ذل   مّ  ليا  ،للسخا  م عا   ليا

  بباحر نببا جعببم ،لببه موارسببة ،فيببه انغوبباس ،لببه إدرا  ،هببو   وببا

 تأقلمر  أر  نحن  ناعلا  ،"ناساأ"  نا جعم  الخو   سنا،احو   و   ناح ارو أ  

 علببى عاّ ر فيه ،ناعثاام و  تناهفوا تتجاوز نا جعم ما فيه ج ر  و 

 جانبب   فببأ   ،الحكوببة  و   اليببواب   ثببوب   عبب   فيوببا  غطيهان ل ناز مّ

 .الحويوة  فا  نيي   منه  نال  ار  ،الخو   من نا أخذ

واغببوب  وفهو  وجهه الأوّل، الوجه غيا الما خالف الخو   

م جيببّ ا أرّ مببا  بتغيببه الكببمّ هو ا نومنار والأمار، نعلو الواهوب،  
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هببو العببي  فببا هاتببه البب نّيا  سبب   دور أر  تعبباّض الواحبب  فينببا 

 بتع  عن الوّا م   و و معنوّ ، أر  خحتا  لّخيه  أ عت اء جس ّ   

أر  ستواّ فا الإجتهاد و التأّ يا إ جا يًّا فببا نفسببه و ق ر الوستطال،  

ا عاش آمنببا فببا نفسببه ا   وا  نجز و  خب ل، و هذا    وكن إ ّ غذغي 

و موتلكاته، مطومنّا على روحه و أرواح أفااد عا لته  على الأقببمّ، 

الأمار شان أساساّ فا الحيا  و ا ستواار فيهببا للبنبباء و التعّويببا، 

 .هو من مووّمام  ناء الحضار  الإنسانيّة

 مّ أما و مسألة  خغبباق صبباحبه غيا أرّ ا نومنار الزّا   فا  

كمّ ما  سوك و  واأ، فا  مّ ما  خولى عليه، الوويود فا ا ستس   ل

من ا نومنببار هببذا هببو الإذعببار لكببمّ رأ  و أمببا، و تيبب  ر  ببمّ 

حكا و ساد، و محو أّ  أ ا للّّ  الذ    فك إلى التسّاؤل و من  ببمّ 

ة الوصببول إليهببا، إنببّ أإلببى معافببة الحويوببة  انا ثببّ ه الوجببه الو  يفيببّ

و  حبباص أر  ضعنا فا منطوة الاّاحة  ل نومنار، ا نومنار الذ   

م الجهبب  لوعافببة    نخاج منها لكاّ   نّّ  و نبح ، لكا   نتحوببّ

ماذا  حيم لو لم ني قّ ما قيم لنا و شاعنا فا ا نتواء و التحّليببم 

مّ إ هامهببا و ال رّاسة و الأخذ و الاّد،  التأّ يبب  سببنج  أنفسببنا و قبب  تبب 

ا و التعّويببة علببى أسبباار ر وّببا  غا ببة  غيا  ما هو حويواّ، تمّ التلّبي 

ؤال سبب ح الكببياّ  ة  ببار علينببا معافتهببا، إرّ الّببّ  و السببّ الأهويببّ
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الفطن، و تي  ر الآخا دور  ح  و تفكيا ق   ود   اتبّببال الخطببأ 

ر  و موارسته هذا عببن هببذا، العوببم    جبب  أر  بوببى را نببا إذا تعلببّ

ال لأما  وجال  وكن أر  فكّا فيه  حاّ ة تون نطا اق    واّ الّببّ

ة،  ببم  ببام الّببّ   و الويم الأخ قيّة الوتعببار  عليهببا فببا تلبب  الأمببّ

مطلو ببا لوعافببة الطّا ببر الوببؤدّ  إلببى الحويوببة  عبب  التأ ببّ  مببن أرّ 

ا نومنار لاأ  الأوّل أو قاار  أو أمببا     نفببك و    فيبب  و ر وّببا 

 .هل  ضاّ و  خ 

ة و لو انوأرّ العلواء فا مختلف الويبباد ن  و الوجببا م العلويببّ

ا اليببو  نسببتعوم مببا الأد يّة    وا أتى  ه الأوّلور و استواّوا عليببه لكنببّ

استعولوا و نذه  مذاهبهم التا  ءمت ذا  الزّمن و  وينببا عليهببا و 

لببم نتطببوّر، الّببّ  فببا تلبب  الوخخاجببام أدّ  إلببى توببو م و تحسببين 

ة و منببه تطببو ا الحيببا  و تسببهيلها، النّتببا مببا نعيّببه  ببذل   ج العلويببّ

ا ، سببتكور هنببا  مخخاجببام  ثيببا  تنتجهببا العلببو  و الوعببار  حاليببّ

تكور محطّ شّ  اليو  و غبب ا، ليببأتا جيببم آخببا  يببلل و  وببوّ ،  ببمّ 

 ز   عليها لأنهّا لن تكور م  وة له فببا زمببن غيببا زمننببا و مكببار 

ج م فيه  .ر وّا غيا الذ  وخ

تفّا ر  ين الخببو  ما وددنا الخاوج  ه موّا قلنا  هو وجوب ال

السّلباّ الذ   ونعنا عن تجاوز عوبام الحيا   و الخو  البب اّفك إلببى 



- 75 - 

 

لباّ هببو التطوّر   وع   الجوك  ينهوا أو جعم الخو  فوط  وجهه السببّ

 ذل  التوّييز  ين ا نومنار الذ   وفاّ لنا حيا  السببّ   و   و ،  الغال 

شببيئ و التيّبب  ر و ذا  ا نومنار لكمّ  -و هذا الوطلوب   –ار  الأم

و الببذ   نحببو  نببا نحببو عبب     - ببأر  يببيا العببب  إمّعببة  – كمّ أمببا  

التفّكيببا والجوببود و ا تكّببال و الكسببم و عبب   الإنتبباج و الإ بب ال، 

فيا طنببا  الواتببا و  جعلنببا فوببط حبيسببا مببا قببخ ّ ، دور الحاجببة 

 هنا  من  وزج  ين الببوجهين و  جعببم للوز  ، و الأما الأخطا أرّ 

ر لكمّ شببيئ و أمببا هببو السببّ   و الأمببار مببن  ببمّ شبباّ، و ا نومنا

الحويوة أرّ الّاّ  لّه فا اتبّال  مّ ما  لوى فا الأنفا و العوول دور 

  .غا لة و توحيي
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ار فببا  حسبب  مببا نبباا ، الحببّ  و الكببا   وببا هوببا متضببادّ 

لأنّنا نحن البّا عووما  ج  د لتهوا،  ج  أر  ت زما فا الوجود  

 .ر نحّ   وا  ج  أر نكا أ

  ؟ ا تا   يف ذل 

ّّعور الوولو ، شببعور مسببكين  أوّ  نتح ثّ عن الحّ ، هذا ال

أخذ معوم النّاس حوّه، ذلبب  أرّ معوونببا حيببا  فببا مجبباّد ع قببة 

و فتببا ، البببعض  نببى أح مببه   حّ  غالبا ما  انت عا ا   ببين شببابّ 

هاته الويّة و غياها  مّ  ي قّ أرّ الحّ  هو تبببادل اليّبيانيّة حول  

ينوا  للوّاعا و الأحاسيا  وثم هاته الأسالي  التا تبباوّج لهببا السببّ

 أف مها البعي   عن الواقعيّة، و الواقك  ا ء من هببذا الخيببال الببذ  

سبر، غيا أنّه أوسك و جان  الحويوة، نواتنا للحّ  انحيام فيوا  

متعلّوا  وا  حيببم  ببين الاّجببم و الوبباأ ، و أعور، و ا هتوا   ام  

 .فوط، للأسف ليا هذا هو الحّ  فا نوانا

الحّ  أوّ  هو حّ  الله الذ  خلر النّفا هاته و جعلهببا تحببّ ، 

حّ  من أ امنا  نعوة الحيا  و ما فيها من خياام، حببّ  مببن حبّبنببا 

ار  فا الجنّة و جعلن  عببم لنببا و ج ا لنا مواما، و جّ  من حذرّنا من النببّ
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سبيم الحرّ لتفاد ها، حّ  الاّسببول الكببا م محوببّ  صببلىّ الله عليببه و 

ة و دعانببا للفببوز  خيببا البب نّيا و  سلّم، حّ  من أتى  الاّسببالة الاّ انيببّ

حيحة، حببّ  إخوانببه الأنبيبباء و الاّسببم،  الآخا  على الطّا وببة اليببّ

 ن و ت عو لنا و تحوينا  صذر ر هّا، حببّ  هببذا البب ّ   حّ  الو  كة التا

حا ة و  الببذوّد عنببه، حببّ  الوبباآر و إسببكانه فببا الولبب ، حببّ  اليببّ

التاّ عين ومن تبعهم  صحسار إلى  و  ال ّ ن، ا نومنار قلبببا و روحببا 

ّّعور  ونحنا الاّتا، ا رتياح و    .ا  تفاء  وا حزنا  هذا  ال

ا، توبب  اها  وببا  انببت، و محاولببة للببنّف   مّ الحّ   كور لهاتببه

سينها  وببا  وكببن أر تكببور، هببو إعطبباء قيوببة لببنفا تطو اها و تح 

الحاجة لها فا   تقاومت و جاه م و   زالت  حاتا  متى است ع

 مّ  بيا  و صغيا ، إرّ هاته النّفا التا تسببت عيها متببى احتجتهببا، 

ّ  تحبب وتعتو  عليها متى واجهت  الويبباع  و الوّببا م، أولببى أر  

عا ببة قبببم أر تعطيهببا هاتببه الببنّفا و تعطيهببا  ببمّ ا هتوببا  و الاّ 

 اها للآخا ن على حسبباب الببنّفا الآخا ن، ليست أنانيّة، و ليست 

ذاتها،  م تو  وا على غياهببا لأرّ  ببمّ نفببا هببا ميبب ر الأقببوال و 

الأفعال، و  مّ واح   ج  أر  عتنا  هاته النّفا التببا  يبب ر منهببا 

اح   ها منبك صاحبها و ها أصببم  ببمّ مببا  نببتج سلو ، فكمّ و  مّ  

نه، فصر  ار الحّ  هو أسبباس معاملتنببا إّ اهببا فصنهّببا  بب ورها تنببتج ع
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ة  الحّ  و الإخاء و الغفاار و غياها مببن الوببيم و الوبببادئ الأخ قيببّ

 .التا   تعا  غياها لأنهّا لم تتلوىّ سواها

مببن الببتفهّم،  من  بادلها ا هتوببا  و  هاته النّفا  متى وج م     مّ 

لبببيا  -و الإنجبببازام  فبببااح  واسبببوها  الهوبببو  و الأحبببزار، الأ

حّ  الوال  ن، الإخببو ، الاّفبباق و    - الضّاور  حّ  الاّجم للواأ   

خي الببذ     ع ها إذا مالت إلى توأمها،...  الأص قاء   و هو ذا  الّببّ

   ستطيك أّ  آخا ملأ فااغه، النّيف الآخا مببن الجببنا الثببّانا، 

لببه    رمببن    البوبباء معببه، ذا   الحاجة إلببىا نومنار له و   شعام   

هببذا الويببم    ببودّ و احتبباا ،  مواسوته الحيا و أراد   لي نا فا  ا   الول   

الخاصّ و ا نجذاب الطبيعاّ  تحوّل  عبب  الببزّواج و لببيا قبلببه إلببى 

ة قيببيا  مببن  ي فببا فتببا  زمنيببّ حّ ، لأرّ الحّ  أ با من أر  لخببّ

لغببزل الكبباذب  الاّسببا م و التلّويحببام، الحببّ  التعّببار  و تبببادل ا

الزّوجاّ هو حيا  تولؤها التحّ  ام، فيه الحزر و الفبباح، النّجبباح و 

الخسار ، الغض  و ا ستكانة، فيببه معافببة الآخببا  ّببكم عويببر و 

صادق، إنوّا الوّار ة  أتمّ معنى الكلوة، التعّاور، التآّلف، الأخببذ و 

 .العطاء  وعنا  العا ّ 
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يعببة، حببّ  لى ذل  حّ  العوم و التفّانا فيه، حّ  الطّب أتف إ

ّّال و الونن، حّ  الإنسانيّة   و  مّ حّ    ر ماغوب    خالف ال

الويم و العادام الوتعار  عليها أنهّا موافوة لطبيعببة الإنسببار، غيببا 

ا واسببعا دور تبببط و توجيببه،  أرّ هذا الح     ج  أر  كور عامببّ

  و واج  للح ّ من قبول  م مببا  يبباد  ليت خمّ الكا   ّعور  ز

 .فا حياته  الإنسار

لو  رالكببا   ّببعور هببو  خي أو الّبباء أو السببّ فببض الّببّ

ا عببن عبب   الاّتببا و عبب   الوبببول،  هببذا الووا ببم، حالببة نفسببيّة تعبببّ

ّّعور الذ     ستسيغه النّاس و  اجور زواله رغم وجببود ، هببو  ال

عيّنببة،  يببف و فا الحويوة تاور  وج  حضببورها فببا موامببام م

  ؟متى

وبببول، عبب   الاّتببا الببذ  نا بب   هببو الكا ، الاّفض و ع   ال

ة،  ببمّ مببا  ة و الوجتوعيببّ الوتعلرّ  كمّ ما  ه   ال ّ ن و الوببيم الأخ قيببّ

 ضاّ الإنسار و  ود   ه إلى التهّلكة، الكا  الذ  نا بب   حاتبباا و 

حوبب  و الغببمّ  ا نا هو  ا  الوّلم و الع وار،  ا  ا ستغ ل،  ببا  ال

نا،  مّ ما  يي  مببن حولنببا و مببا  مّ ما  ؤذ نا نحن و  ؤذ  غياو  

، هذا الكا  لكمّ ما سبببر  ضببون عبب   قبببول  ببمّ تلبب  حولنا  السّوء

الوساوئ و الووالم،  جعلها الع وّ الأش ّ موتا، ففببا الكببا  قببوّ  دفببك 
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عور وجبب   نارد  تبع  ما لببم تستسببغه الببنّفا و لببم توبلببه، هببذا الّببّ

ز و ضور  فا هببذا الووببا  و حسبب  و لببيا فببا غيببا ، لأح  ه  ويببّ نببّ

ّّا،  ين ما  ج  استواار  و مببا لببز    فيم  امتياز  ين الخيا و ال

ا  تعاد عنه و فا  عض الحببا م محار تببه، و عليببه فببصرّ الحببّ  و 

ا الوواقببف و الووامببام، علببى  الكا  شعورار  تباد ر الأدوار  تغيببّ

الفعم  مّ ما استحرّ الحّ  و  كا  مببا وجبب  الإنسار فوط أر  حّ    

ه الكا ، أمّا الك   عن نسيار الكا  أو تناسيه، محو  مببن تّببكيلة في 

الوّاعا الوكوّنة للإنسببار  كببا ن حبباّ  ببؤ اّ و  تببأ اّ فهببذا  التأ يبب  

مستحيم،  م إرّ الإنسار  تّكيلة مّاعا    وكببن أر  سببتغنا عنببه 

ظّ  فببت  ّببكم سببلباّ، علببى الأقببمّ و عن غيا  من الوّبباعا مهوببا وخ

 ؟الح  إرّ لم نّعا  ببالكا   نخ ر ت ادها، فكيف  تعا  الوّاعا  أ

خطورتببه أو جبب وا  إر لببم نحبباّ  ببه و نببذق نتببا ج  نلوبباو متببى 

 .أ ضاهذا الذ  ناا     واقعيّا و منطويّا    ؟موارسته

هذ  ها الوّاعا إذر، جزء    تجببزّأ مببن نبيعببة الإنسببار و 

فعلنببا    وكن تجاهله مهوببا  أسا  ينونته و وجود ،    من  مهمّ أساس  

إرّ أّ  نوا  للطّبيعة الإنسانيّة تتجاهم قببوّ  تببأ يا العوانببف هببا "  

نوا  تيّوة الأفر  ّكم مؤسف، و الواقك أرّ اسم الجببنا البّبباّ  

ذاته  أ  الجنا الوفكّا  ع ّ تعبياا خادعا فا توء الاّؤ ببة و الفهببم 
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و اللّذ ن  طاحهوببا العلببم الآر،  ف فا حياتناالج    ن لووقك العوان

و  وا علوّتنا خباام الحيا ، فصرّ مّبباعانا غالبببا مببا تببؤ اّ فببا  ببمّ 

ر  ا  ببؤ اّ تفكيانببا عنبب ما  تعلببّ صغيا  و  بيا  فا حياتنببا  ببأ ثا موببّ

لببيا  ّببكم مطلببر و إنوّببا فببا   –الأما  تّكيم ميا انا و أفعالنببا  

غالينببا   – بيبباا إلببى حبب ّ  بيببا   عض الحا م  كور تأ يا الوّاعا  

ة البحتببة التببا  ويسببها  ثياا فا التأّ ة العو نيببّ  ي  على قيوببة و أهويببّ

فببا حيببا  الإنسببار، و سببواء  ببار هببذا " آ   يببو "معامببم الببذّ اء 

ر الببذّ اء شببيما لببو خبل  الووياس إلى الأفضم أو إلى الأسوأ، فلن  حوببّ

 .(1)"  جواح العوانف
 

 

 .19-الذكّ ء الع طفيّ ، ص18
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فهوه البعض، الأفكار ليست فا صاال مك على عكا ما ق    

اور   ا  الضببّ الوّاعا،  م  تكام ر ليينعا الإنسار هذا الببذ   فكببّ

ن  اور ، مببن دور فكببا    سببتطيك أر  حسببّ و   حبباّ أ ضببا  الضببّ

وتعه وحياته،    وكببن أر  تجبباوز عوبببام الببزّمن، و   أر  حببمّ 

ر فكببا، و    م التا تواجهه،   وجود  زدهببار و تطببوّر دو الوّا

تفاهم و   اتفّاق دور مّببار ة لتلبب  الأفكببار و ا لتببزا   أحسببنها و 

ما لم  ستعوله   مكس  عويم  أفضلها لخيا الجويك، إر العوم الوفكّا  

ج  له فا الأسبباس،  عوببة وهبنببا الله إّ اهببا ن  هببو صاحبه فا غيا ما وخ

لببغ هببذا أنّه مهوا   حويوة التا   ج ال فيها، حويوة السبيم معافة  فا  

العب  من علم و معافة،  وافة و حضار ، من غيا الووكن أر  تفوّق 

ة، الله على خالوببه و   أسبباار  و   عببالم  ال  موهبب  هاتببه الوعجببز  الحيببّ

 و مببك هببذا العوببم ألهونببا الوبب ر  علببى ،نويبب  العوببم –مكنوناتببه 

ه الإحسبباس، علببى التفّاعببم، علببى ال عور  وببا نحبباّ و مببا  حسببّ ّببّ

عببالم الببذ  نعيّببه لببيا أفكببارا و حسبب ، لببيا الآخبباور، فهببذا ال

ام، لببيا  ة فوببط، لببيا ماد ببّ ام حسببا يّة و إنجببازام إ  اعيببّ عوليببّ

ه ع قببام  تكنولوجيا و علم فضاء و تجارب و وسا م متطببوّر ، إنببّ
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و   إنسانيّة، إنّه اليّ ق و الحّ  و الإ اء و التسّببامل،  وببا هببو  ببذب

 ذعببالم نعببم، وجبب  منبب  ا  و حو  و غيا ،  مّ هببذا جببزء مببن هببذا ال

سيييا الأزل و سيكور الآر و غ ا  أشكال و صور مختلفة، اليو   

ة   ين ما هببو إ جببا اّ و سببلباّ     صمكاننا التوّييز مببا إذا  وتببوح و دقببّ

لكببمّ فكببا  مببن الأفكببار أو   ه  وكببنوسّعنا م ار نا و توبّلنا فكببا  أنببّ 

، و و د لببةحالببة  أ ثببا مببن    أر تحوم أو  حوببم  وّاعاشعور من ال

 مّ وجببه مببن أوجببه التفّكيببا أو الوّبباعا  يببلل لووببا     وببه هببو 

فالحكم على الأفكار من زاو ة واح   وحتببّى علببى الوّبباعا وح  ،  

التا تب و لنا ذام صببور   ا تببة منتهيببة مضبببونة و معاوفببة، هببذا 

ر،   الحكم  بوى ناقيا  ستوج  تبب قيوا و مز بب ا مببن البحبب  و التعوببّ

و لم نّعا  وا  نبغا لنا أر نّعا   ا و  ّكم  ا مليّ فلا وّا لم نفكّا  

فا موقف من الوواقف أو فا موا  من الووامام، لنوببول فببا أنفسببنا 

حينها ر وّا لن  كببن علبباّ ار أقببول  ببذا و أفعببم  ببذا، و ر وّببا نلببو  

را نببا أنفسنا على فهم شببعور مببا  عكببا مببا  ببوحا إليببه لويببور إد

خيوصببا عبب   أناتنببا فببا   العولاّ مبباّ  و العببانفاّ مبباّ  أخببا ، و 

الحكم على الأفكار و الوّاعا فا ذا  السّياق، لهذا فتببا  الوجببال 

لحسن التعّوي  على فكا  أو شعور هببو الأسببلم فببا نوانببا، و عبب   

عور و تيبب  ا   التساّل فا حجز الفكببا  و تيببنيفها و تعليبب  الّببّ
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ييببز  مح دّ الوعالم  النّسبببة لكببمّ البّببا دور توهكذا  ّكم آلاّ جا ّ 

إنّنا لسنا الوّاعا التا تعتا نا، و لسببنا "، . قبم التأّ   منه توا  التأ ّ 

الحا م الوزاجيّة التببا تنتا نببا، و لسببنا الأفكببار التببا تعتوببم داخببم 

 عنا لسنا  مّ هاته العناصا منفيلة عن  عضها البببعض   –عوولنا  

 –ء ثاّ تببة أنّنببا نسببتطيك التفّكيببا فببا تلبب  الأشببيافببصرّ الحويوببة ال –

و هببو مببا  ويزّنببا عببن عببالم الحيوانببام، إذر   –  االوويود الوّبباع

ا   – وكّننا من ا نفيال عن أنفسنا  الوعا الذاّتاّ   لببيا انفيببا   ليببّ

ي  –و إنوّببا  غبباض ال رّاسببة الووتببوعيّة للوّبباعا تلبب   و تفحببّ

و الببذ    –وّرنا الببذاّتاّ لأنفسببنا  تيبب   –الطّا وة التا نا   ها أنفسنا  

ر الذهّنا الأساساّ للفعاليّة، و هو    ؤ اّ على توجّهاتنببا  ع ّ التيوّ 

اس،  و سلو يّاتنا فحس ،  م  ؤ اّ على الطّا وببة التببا نببا   هببا النببّ

   (1)"  لذا فهو خا طتنا لوعافة أسا نبيعة البّا 

 العادات السّبع  للنّاس الأكثر فعاليّة، ص8
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ر ق  ق مّا ما  وكن اعتبببار  إتببافة ر نكو أو فا الأخيا ناجو 

ا  مفي   نافعة   ، و وجهة نوا أخا  ر وّا توودنا إلى الحويوببة لكمّ مخ

ا، هببو أو تواّ نا منها ، فوا وددنا نوله  اسالة لكمّ إنسببار عاقببم مفكببّ

مكّببوفة ليست معاد م ر اتببيّة، و ليسببت  أرّ الأفكار و الوّاعا  

ا  املة مببن حيبب   والهببا أو منذ الأزل،  م تبوى الأفكار ناقية غي 

توا  صحّتها ليأتا من  ع نا ليكولوا أو  ضيفوا ما لم نستطعه نحببن، 

وء علببى ظببمّ  فيكتّفوا ما  ببار غامضببا  النّسبببة لنببا، أو  لوببوا الضببّ

أخفى عنّا وجها من أوجهها، و لا وّا هاته الوّاعا التا تكلوّنا فيها 

 وكببن أر تخفببا أوجهببا و غياها،  ور أنّنا أخذنا فوط نووذجا منها، 

أخا ، لم نبب ر ها  عبب  اليببو ، لا وّببا مسببتوب   عبب  أر  سببلطّ عليهببا 

 .ا هتوا  و ت رس  عور و دقّة  وا أسلفنا الذّ ا

لا وّا مببا    وال فا هذا العالم،   شيئ تاّ  و نها اّ فا ذاته، 

صحيحا  ام خطأ  اليو ، و ر وّا سببيعاد من أفكار و مّاعا  حسبنا   

تتسّببك، و   تز   و   الوعافة   الوّاعانوّا لأرّ الأفكار تتج دّ و  فيه ال
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سيعاد تيحيحه فيضببا    احتوال أنّها، و  ما  ار خطأ  صار صحيح  

الوهمّ انّنا   نحسم أمورنا فا فهم الأفكار و الوّبباعا ووّ ، عليه أو  خ 

لنّوبباش فيهببا رغبببة فببا الهبباب نحببو من أوّل مواجهببة، و   ننهببا ا

وليبها علببى جوانبهببا  ببالفهم العويببر البب قّير لواهيتهببا و الأما  دور ت 

أه افها، و إر  ار هنا  نوي أو خطأ فا تو  اها لغووض فيها أو 

صعو ة، فالزّمن  فيم  كّف ما تخفيه لأرّ سببياور  العلببم و الفكببا 

عوب و الأنيببا  ف مببا دامببت الّببّ تختلببف فببا  و البحبب  لببن تتوقببّ

 ّ و أنهّبببا سبببتهتمّ  هاتبببه موارسبببة أفكارهبببا و مّببباعاها، و    ببب 

ا خت فببام و التنوّعببام إ ببا تواصببلها و حببين تبادلهببا الخببباام و 

لتكتّف الوز   عنهببا فببا الوسببتوبم الوا بب  و البعيبب ، و الوعار ،  

 التأ ي  أفكار أخا  ج     من عوول حذقة دقيوببة تكببور منبعهببا، و 

ة أو أخببا  لم   مّاعا   لببم ماتبطببة  كينونببام أو موجببودام حاليببّ

 .توها  ع  لم  حاّ  ها الإنسار الحالا
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 قائمة المصادر

 الاّسم العثواناّ،  اوا ببة ورش لوببااء  الإمببا    الواآر الكا م 

ت مااجعتببه علببى أمّهببام  نافك من نا ر أ ا  عوببوب الأزرق، توببّ

سم و الضّبط و الفواصببم و الوقببف و التفّسببيا  ت  الوااءام و الاّ 

حت إشاا  إدار  البحوث و التببّأليف و التاّجوببة  وجوببك البحببوث ت 

ا ف  وعافببة لجنببة مااجعببة الويبباحف،  الإسبب ميّة  ببالأزها الّببّ

   ،. 2016/هب1437الو س للنّّا و التوّز ك، الواها ، 

 



- 88 - 

 



- 89 - 

 

 

             المراجع العربيةّ

اال الحضبباا ▪ ة لليببّ ة الفكا ببّ ر ، البب ّ تور  ستّببااق و الخلفيببّ

محوبببود حوببب   زقبببزوق، دار الونبببار للطّباعبببة و النّّبببا و 

 . 1989 –ميا  –التوّز ك، الطّبعة الثاّنية، الواها  

عو يّة،  ▪ ة الوعاصببا  فببا معببار  التعّا بب  و الّببّ الثوّافببة العا يببّ

ا، مطبعببة أنببور الجنبب ّ ،  موسببوعة الفكببا العا ببا الوعاصبب 

 . 1961الاّسالة، 

العا بباّ الوعاصببا، البب ّ تور محوببّ  عا بب   إشببكاليّام الفكببا ▪

ة، الطّبعببة   ،  يبباوم 2الجا اّ ، ما ز دراسام الوح   العا يببّ

 . 1990 –لبنار   –

أزمة العلم الوعاصا، ال ّ تور ناصا محا البب ّ ن ملببوحا، دار  ▪

 . 2020الغسر للنّّا، الطّبعة الأولى،  

، مكتبببة حزر و دروب السّعاد ، ال ّ تور محوّ  اليغياأنوال ال ▪

 . 2000الول  فه  الوننيّة، الطّبعة الأولى،  

اوق،  ▪ الإس   عوي   و شا عة، الإمببا  محوببّ  شببلتوم، دار الّببّ

 . 2001الطّبعة الثاّمنة عّا ، ميا،  
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ّّعااو  ▪  .الحيا  و الووم، محوّ  متولاّ ال

دار الوعببار ، الطّبعببة البباّوح و الجسبب ، ميببطفى محوببود،  ▪

 . 1989السّا عة،

ة فببا الإسبب  ، البب ّ تور علببا عببب  الواحبب  وافببا، دار الحا ▪  ببّ

 . 1968الوعار ، ميا،  
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 (مؤلفّين عرب)ة  بلغات أجنبيّ 

مالبب   ببن نببباّ،   –مّك م الحضار     -وجهة العالم الإس ماّ   ▪

 تاجوة عب  اليّبور شاهين، دار

دمّببر،  باعة و التوّز ببك و النّّببا، الطّبعببة الخامسببة،الفكا للطّ  ▪

1986 . 

 الأجنبيةّ

، إدار  الغض ، أ سط الخطوام للتعّامم مك الإحبان و التهّ  بب  ▪

 . 2008جيم لن نفيل ، مكتبة جا ا، الطّبعة الاّا عة،  

الغض ، تعامم معببه، استّببفّ منببه،   ت عببه  وتلبب ، البب ّ تور  ▪

 . 2006بة جا ا، الطّبعة الأولى  و ليا  جاا  د فور، مكت 

 .مكتبة جا اا  ا م، جور   سور،  أغنى رجم ف ▪

الذّ اء العانفاّ، دانيال جولوار، تاجوة ليلى الجبالا، مااجعة  ▪

 . 2000محوّ   ونا،عالم الوعافة، أ تو ا  

ة، سببتيفن آر ببوفا، مكتبببة  ▪ اس الأ ثببا فعاليببّ بك للنببّ العادام السببّ

عودّ ة  الوولكببة – بباض ، الاّ 21جا ا، الطّبعببة  ة السببّ  –العا يببّ

2009 . 
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 .سيكولوجية السّعاد ، ما كم أرجا م، مكتبة الكتاب العا اّ  ▪

عن الحاّ ة، جور ستيوارم ميم، تاجوة البب ّ تور هيببثم  امببم  ▪

 .الزّ ي  

ة  ▪ الوّاعا، ستيفن فاوش، تاجوة عب  الله عسكا، الهيمة العامببّ

  . 2015ز الووما للتاّجوة،  لّؤور الوطا ك الأمياّ ة و الوا 

 ترونيةّالمراجع الإلك 

مّاول الويحف الإلكتاونا  جامعة الول  ،  تفسيا ا ن  ثيا. ▪

 سعود
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 السّيرة الذاّتية  
 الإسم: عب  الحكيم.

 اللقّب: أو فيم.
 

 

 

 

 

تاريخ و مكان الازدياد:  18 فيفا  1986  الوبّة الجزا ا  

 العاصوة.

 العمر: 35 سنة. 

العنوان الحاليّ : 04، شارل را ل جبالا،  لوزداد، الجزا ا  

.العاصوة  

 الحالة العائليّة: متزوّج. 

 الجنسيةّ: جزا اّ ة . 

 المستوى العلمي: 

. وال رّاسام اللغّوّ ة سنة أولى ماجستيا تخيّي علو  اللّسار   
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. اللّسار وآدا ها، تخيّي علو   شهاد  اللّيسانا فا اللغّة العا يّة   

 المهنة: أستاذ لغة عا يّة.

 الخبرة المهنيةّ: 11 سنة )فا التعّليم(. 

 مهارات أخرى: 

والفانسيّة. التحكّم التاّ  فا اللعّتين العا يّة    

 الو ر  على التاجوة الكتا ية من وإلى اللغّة العا يّة والفانسيّة. 

 إتوار الكتا ة  اللغّتين العا يّة والفانسيّة فا الوورد. 

 مهارام تواصليّة عالية. 

 ق ر  و فاء  فا الإلواء والتحّاور. 

 رقم الهاتف الشّخصي:   0552721499/ 0558399697. 
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 رابط صفحة الفايسبوك الخاصّة بنا  ) صفحة أوكفيل عبد الحكيم(:   

https://web.facebook.com/shinzo.kazuya 

رابط صفحة الفايسبوك الخاصّة بأعمالنا الأدبيةّ   ) صفحة"ألوان  

 أدبيةّ"أوكفيل عبدالحكيم (:  

https://web.facebook.com/-

%D8%A3%D9%84%D9%88%D8%A7%D9%86-

%D8%A3%D8%AF%D8%A8%D9%8A%D8%A9-

%D8%B9%D8%A8%D8%AF-

%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%83%D9%8A%D9%85-

%D8%A3%D9%88%D9%83%D9%81%D9%8A%D9%84-

1557464454341486/?modal=admin_todo_tour 
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https://web.facebook.com/-%D8%A3%D9%84%D9%88%D8%A7%D9%86-%D8%A3%D8%AF%D8%A8%D9%8A%D8%A9-%D8%B9%D8%A8%D8%AF-%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%83%D9%8A%D9%85-%D8%A3%D9%88%D9%83%D9%81%D9%8A%D9%84-1557464454341486/?modal=admin_todo_tour
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https://web.facebook.com/-%D8%A3%D9%84%D9%88%D8%A7%D9%86-%D8%A3%D8%AF%D8%A8%D9%8A%D8%A9-%D8%B9%D8%A8%D8%AF-%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%83%D9%8A%D9%85-%D8%A3%D9%88%D9%83%D9%81%D9%8A%D9%84-1557464454341486/?modal=admin_todo_tour
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