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ض الفلأ.د/   مصش -حامعت بنها  يامال ابشاهُم عبذالعضٍ

 حامعت مصش للعلىم والخكىىلىحُا / أظامت فاسوق مصطفىأ.د

م  أ.د/ اًمان فؤاد محمد كاشف  مصش -حامعت الضكاصٍ

 الأسدن -الجامعت الهاشمُت  أ.د/ اًىاط محمد علُماث

يب مدمىد شلير  مصش –حامعت طىطا  أ.د/ صٍ

 مصش - حامعت كفش الشُخ العُذ اخمذ مدمىد صلش أ.د/

 مصش - حامعت عين شمغ د/ ظُذ ٌعين التهاميأ.

 حامعت مصش للعلىم والخكىىلىحُا د/ صفاء محمد بديري أ.

 بىسظعُذ حامعت - التربُت كلُت  محمد مىصىس  عبذالصبىس / د.أ

 الععىدًت -حامعت الطائف  أ.د/ عبذالفخاح سحب علي مطش

 مصش – بنهاحامعت  أ.د/ علي عبذالىبي خىفي

 مصش –حامعت خلىان  أ.د/ مذخذ محمد أبى الىصش

 الهيئة العلمية

 هيئــــــــة التحـــــــــرير

شعسئِ 3حامعت الجضائش     ًمُىت بىظبخهأ.د/   للخدشٍ
ً
 ا

ت د/ فكـــشي لطُـــــف مخــــىلي أ.م. شمذًش ا الجامعت الأفشواظُىٍ  لخدشٍ

اُث الششق العشبي ظابلا أخمذ محمد حاد الشبأ.د/     كل
ً
 عظىا

  مصش -عت ظىهاج حام أ.د/ هبه حابش عبذالحمُذ 
ً
 عظىا

 عظى مصش -حامعت بنهــــــــا  اًمان حمعت فهمي شــــكش / دأ.م.

 عظى حامعت مصش للعلىم والخكىىلىحُا / عمش العُذ خمادة  دأ.م.

غ  /منى فشخاث إبشاهُم حشَش دأ.م.  عظى مصش –حامعت كىاة العىَ

ف  عجىة ُذــــظ عُذــظ محمد/ دأ.م.  عظى مصش –حامعت بني ظىٍ

ف  أظماء ابشاهُم محمد مطش/ دأ.م.  عظى مصش –حامعت بني ظىٍ
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 مصش -حامعت بنها  أ.د/ مىال عبذالخالم حاب الله

 ىوغج -حامعت مىىبت  أ.د/ هجىي خعً حىبالي

ً –حامعت الخلُج العشبي  / العُذ ظعذ الخمِس ي أ.د.م  ظابلا البدشٍ

 ظابلا الععىدًت –حامعت اللصُم  الؼلبانعبذالعمُع / هالت .مأ.د
 

 

 
 ميثبق اخلاقيبت النشر :

ت للتربُت والؾلىم والآداب مً خلاٌ اضدازاتهاجيشس  الؾلمُت البدىر  االإؤطظت الؾسبُ

جىفير حىدة ؽالُت للُسَّائها مً خلاٌ الالتزام بمبادا مدوهت أخلاكُاث  الأضُلت والمخىمت، بهدف

جطىف االإدوهت الأخلاكُت غمً لجىت أخلاكُاث اليشس و  مىؿ االإمازطاث الخاطئت. و  اليشس

(COPE : Committee on Publication Ethics)  وهي الأطاض االإسشد للمؤلفين والباخثين

، بدُث حظعى المجلاث لىغؿ ساحؾينالبدىر بالمجلاث مً م والأطساف الأخسي االإؤزسة في وشس

يًر مىخّدة للظلىن؛  ً  وجسفبمؾا لبل الجمُؿ بلىاهين االإدوهت الأخلاكُت، وبرل المجلاث ؽلى أنً 

اث  فهي ملتزمت جماما بالخسص ؽلى جطبُلها في عل اللبىٌ باالإظؤولُت والىفاء بالىاحباث واالإظؤولُ

  .االإظىدة ليل طسف

 ُت الىاشش:معؤول -0

ٌ الؾلمُت الظابلت، بقسع  كشاس اليشش: ًجب مساؽاة خلىق الطبؿ وخلىق الاكخباض مً الأؽما

ؾخبر زبِع الخدسٍس مظؤولا ؽً كساز  خفػ خلىق الآخسًٍ ؽىد وشس البدىر بالمجلاث، وٌ 

ت لليشس، خاضت  اليشس والطبؿ وَظدىد في ذلً إلى طُاطت المجلاث والخلُد باالإخطلباث اللاهىهُ

مىً لسبِع  خؾلم بالدشهير أو اللرف أو اهتهان خلىق اليشس والطبؿ أو اللسضىت، هماً  فُماً 

 الخدسٍس اطدشازة أؽػاء  هُئت الخدسٍس أو االإساحؾين في اجخاذ اللساز.

ً النزاهت خم جلُُم مدخىي ول ملاٌ ملدم لليشس، بقؼ الىغس ؽ ػمً زبِع الخدسٍس بأنً   ً:

 دًني، االإىاطىت أو الاهخماء الظُاس ي للمؤلف.الجيع، الأضل، الاؽخلاد ال

ً العشٍت جب أن جيىن االإؾلىماث الخاضت بمؤلفي البدىر طسٍت للقاًت وأن یُدافػ ؽليها م  ً:

مىنهم الاطلاؼ ؽليها، مثل زبِع الخدسٍس، أؽػاء هُئت الخدسٍس، أو  لكبل و  الأشخاص الرًًً 

  أستاذ مشارك( –تم ترتيب الأسماء أبجدياً )أستاذ 
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الأخسي االإؤجمىت خظب ما جخطلب ؽملُت أي ؽػى له ؽلاكت بالخدسٍس واليشس وباقي الأطساف 

 الخدىُم.

مىً اطخخدام أو الاطخفادة مً هخابج أبدار الآخسًٍ االإخؾللت المىافلت الصشٍدت  ً : لا

ً مؤلفها.  بالبدىر فير اللابلت لليشس بدون جطسٍذ أو إذن خطي م

 :) المشاحع (   معؤولُت المحكم -3

ظاؽد المالمعاهمت في كشاس اليشش   خىم:ٌ 
ُ
( زبِع الخدسٍس وهُئت الخدسٍس في اجخاذ كساز ساحؿ )االإ

به. ً مظاؽدة االإؤلف في جدظين البدث وجطىٍ  اليشس وهرل

االإبادزة والظسؽت في اللُام بخلُُم البدث االإىحه  خىم: ؽلى المظشعت الخذمت والخلُذ بالآحال

ه في الآحاٌ المخددة، وإذا حؾرز ذلً بؾد اللُام بالدزاطت الأولُت للبد ه إبلـا زبِع إلُ ث، ؽلُ

، جأخير الخدىُم بظبب غُم الىكذ أو خىمالخدسٍس بأن مىغىؼ البدث خازج هطاق ؽمل الم

اث اليافُت للخدىُم.  ؽدم وحىد الؤمياهُ

جب أن جيىن ول مؾلىماث البدث طسٍت باليظبت للم  ً ظعى المدىمالظسٍت:  ٌ  خىم، وأن

مىً الؤفطاح ؽليها أو مى اكشت مدخىاها مؿ أي طسف باطخثىاء للمدافغت ؽلى طسیتها ولاً 

ً طسف زبِع الخدسٍس.  االإسخظ لهم م

إزباث مساحؾخه وجلُُم الأبدار االإىحهت إلُه بالدجج والأدلت  خىم: ؽلى الم ىطىعُتــــــــــــــــالم

ان وحهت هغسه الشخطُت، الروق الشخص ي،  خجىب الخدىُم ؽلى أطاض بُ االإىغىؽُت، وأنً 

 ره. الؾىطسي، االإرهبي وفي

مداولت جددًد االإطادز واالإساحؿ االإخؾللت باالإىغىؼ )البدث( و  خىمؽلى الم جدذًذ المصادس:

جب تهمِشها  التي لم  االإؤلف، و أي هظ أو فلسة مأخىذة مً أؽماٌ أخسي ميشىزه طابلاً 

إبلـا زبِع الخدسٍس وإهرازه بأي أؽماٌ مخمازلت أو مدشابهت أو  ىمبشيل صخُذ، وؽلى المخ

 ت مؿ الؾمل كُد الخدىُم.مخداخل

ٌ  خىم: ؽلى المحعاسض المصالح ه كبى ؽدم جدىُم البدىر لأهداف شخطیت، أي لا یجب ؽلُ

مىً أن جيىن هىان مطالر للأشخاص أو االإؤطظاث أو   ً جدىُم البدىر التي ؽً طسٍلها

 یُلاخػ فيها ؽلاكاث شخطیت. 
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 معؤولُت المؤلف : -2

بدث أضُل وؽسغه بدكت ومىغىؽیت، بشيل ؽلمي  : ؽلى االإؤلف جلدًممعاًير الإعذاد

طابم مىاضفاث البدىر المخىمت طىاء مً خُث اللقت، أو الشيل أو االإػمىن، و  مخىاطمً 

 ً يًر و طُاطت اليشس في المجلاث، وجبُان االإؾطیاث بشيل صخُذ، و ذلً ؽ ذلً وفم مؾا

إعهاز االإىاغیؿ الخظاطت طسٍم الؤخالت الياملت، ومساؽاة خلىق الآخسًٍ في البدث ؛ وججىب 

االإرهبیت، االإؾلىماث االإصیفت وفير الصخیدت  وفير الأخلاكیت، الروكیت، الشخطیت، الؾسكیت،

ً بدون ذکس مطدز الاكخباض في البدث. ٌ الآخسی  وجسحمت أؽما

: ؽلى االإؤلف إزباث أضالت ؽمله وأي اكخباض أو اطخؾماٌ فلساث أو ولماث الأصالت و اللشصىت

جب  ً جلت جدخفػ بدم اطخخدام بسامج المتهمِشه بطسٍلت مىاطبت وصخُدت ؛ و  الآخسًٍ

ٌ االإلدمت لليشس.  اهدشاف اللسضىت للأؽما

مىً للمؤلف جلدًم الؾمل هفظه )البدث( لأهثر مً مجلت أو مؤجمس، وفؾل  إعادة اليشش: لاً 

.ٌ ؾخبر طلىن فير أخلاقي وفير ملبى  ًٌ  ذل

اُث والاخخفاظ بها االإؤلف الاخخفاظ بالبُاهاث الخاضت التي اطخخدمها : ؽلى الىصىل للمعط

ً كبل  م.  في بدثه، و جلدًمها ؽىد الطلب م ِ
ُّ ل
ُ
 هُئت الخدسٍس أو االإ

يبغي خطس )ؽدد( مؤلفي البدث في أولئً االإظاهمين فلط بشيل هبير مؤلفي البدث  ً :

ً ا ٌ ؽ لبدث وهى وواضر طىاء مً خُث الخطمُم، الخىفُر، مؿ غسوزة جددًد االإؤلف االإظؤو

 في البدث 
ً
 في إؽداد البدث والخخطیط له، أما بلیت االإؤلفين یُرکسون أیػا

ً
 کبيرا

ً
الري یؤدي دوزا

خأهد االإؤلف الأضلي للبدث مً وحىد الأطماء   ً ؽلى أجّهم مظاهمىن فُه فؾلا، وٍجب أن

کما یجب  واالإؾلىماث الخاضت بجمیؿ االإؤلفين، وؽدم إدزاج أطماء أخسي لقير االإؤلفين للبدث ؛

لِؿ االإؤلفىن 
ّ
ط البدثت حُدا، وأن یخفلىا ضساخت ؽلى ما وزد في مدخىاها ووشسها  لىؽ حمُؾاأنً 

ً الشيل االإطلىب في كىاؽد اليشس.  برل

لًتزم ضاخب البدث برهس الؤخالاث بشيل مىاطب، وٍجب أن حشمل الإخالاث والمشاحع  :

روهُت و طابس أبدار الأشخاص في كابمت الؤخالت ذکس کلِّ الىخب، االإيشىزاث، االإىاكؿ الؤلىت

 الؤخالاث واالإساحؿ، االإلخبع منها أو االإشاز إليها في هظ البدث.
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ً الأخطاء وحىد خطأ حىهسٍأ و ؽدم الدكت في حصبُاث  أهدشف : ؽلى االإؤلف إذا جيبّه والإبلاغ ع

خؾاون لخصخ شؾس فىزا زبِع جدسٍس المجلاث أو الىاشس، وٍ  ُذ الخطأ.بدثه في أيّ شمً، أنٌ 

 : رشـــــــروط النشــــــــ
خجاوش البدث االإلدم لليشس  - ً ًجب أن لاً  ،  : الؾسبياالإظخخلطين ، مخػمىت  ( ضفدت04)ؽ

 ( ولمت ، واالإساحؿ.044ؽلى أن لا جخجاوش ولماث ول واخد منهما ) والؤهجليزي   

( لا جصٍد ؽلى خمع Key Words، ولماثٌ مفخاخُت ) ، والؤهجليزيَّ  : الؾسبيَّ االإظخخلطين ًلي  -

دىاولها البدث؛ لدظخخدم  ولماث )فير مىحىدة فـي ؽىىان البدث(، حؾبر ؽً المجالاث التيً 

    فـي الخىشُف.

منى، والِظسي( ) - ( طم، 3جيىن أبؾاد حمُؿ هىامش الطفدت الأزبؾت )الؾلُا، والظفلى، والُ

 بين الأططس مفسدة. واالإظافت 

(،  Times New Roman هىؼ الخط فـي االإتن للبدىر الؾسبُت وللبدىر الؤهجليزًت ) ًيىن  -

 (.33بذجم ) 

ت وللبدىر الؤهجليزًت ) - (،  Times New Roman ًيىن هىؼ الخط فـي الجداوٌ للبدىر الؾسبُ

 (.34بذجم ) 

ا البدث. Arabic ...3-0-3حظخخدم الأزكام الؾسبُت ) -   ( فـي حمُؿ زىاً

  البدث فـي مىخطف أطفل الطفدت.  ضفداث  ًيىن جسكُم  -

يخمي إليها، وؽىىان  ، أو الباخثين ، واطم الباخث ًىخب ؽىىان البدث -  ً ، واالإؤطظت التي

   االإساطلت، ؽلى ضفدت 
ً
مظخللت كبل ضفداث البدث. زم جدبؿ بطفداث البدث، بدءا

 بيامل البدث.
ً
ىخب ؽىىان البدث فلط مخبىؽا   بالطفدت الأولى خُثً 

ساد اطم الباخث، أو الباخثين، فـي متن البدث ضساخت، أو بأي ً - ساعى فـي هخابت البدث ؽدم إً

خه، أو هىٍ إشازة جىشف ؽً  ً اهىٍ  م
ً
تهم، وإهما حظخخدم ولمت )الباخث، أو الباخثين( بدلا

م، أو فـي كابمت    االإساحؿ.  الاطم، طىاء فـي االإتن، أو الخىزُ
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م االإؾخمد فـي الم - الؤضداز ‎ جلت هى هغام حمؾُت ؽلم الىفع الأمسٍىُت، أطلىب الخىزُ

 .  ‎الظادض  

ت. - ً الأخطاء اللقىٍت والىدىٍ ً طلامت لقت البدث، وخلىه م     ًخأهد الباخث م

 خظب الاطم  -
ً
ت بؾد االإتن مباشسة، مسجبت هجابُا الأخير الأوٌ أو جىغؿ كابمت باالإساحؿ الؾسبُ

 لأطلىب الخىز)اخخُازي( للمؤلف 
ً
 ُم االإؾخمد فـي المجلت.، وفلا

خه للخدىُم، أو زفػه. -     لهُئت الخدسٍس خم الفدظ الأوّلي للبدث، وجلسٍس أهلُ

جىش وشسه فـي أي  - مىفر   فـي خاٌ كبىٌ البدث لليشس جؤوٌ ول خلىق اليشس للمجلت، ولاً 

ً زبِع هُئت الخدسٍس.  ، دون إذن هخابي م
ً
ا  أو إلُىتروهُ

ً
  وشس آخس وزكُا

بالػسوزة   زدة فـي البدىر االإيشىزة حؾبر ؽً وحهت هغس الباخثين فلط، ولا حؾبر الآزاء الىا -

ً زأي المجلت.   ؽ

دولاز أمسٍيي(، وللمطسيٍن بالجىُه االإطسي خظب حجم البدث، اذا وان  044زطىم اليشس) -

 . ٌؾمل في حهت مطسٍت

ً خلاٌ -  م
ً
 : ىتروويبسٍد المجلت الؤلمىكؿ المجلت أو  ًخم جلدًم البدىر إلىتروهُا

http://jasht.journals.ekb.eg 

search.aiesa@gmail.com 
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اث العــــــذد  مدخىٍ

 - افخخاخُت العذد

 د. آية جابر عبد العزيز الصيخ

غ العلاجي لزوي اططشاب الخعلم الخلُُم التربىي الشامل وا لخذسَ

 المحذد في طىء جىصُاث أدلت الدشخُص العالمُت

0 –  05 

 د. سعيد عوض -بشنه إياد محند فتحي قفيصة 

فاعلُت اظتراجُجُت الىعي الصىحي في جىمُت مهاساث اللشاءة والكخابت 

لذي طلبت المشخلت الأظاظُت مً روي صعىباث الخعلم في المشاكض 

ت الخلُلالخعلُمُ  ت في مذًشٍ

04 –  55 

  عبدالرؤوف محفوظ -الربيعفهد بيان 

الخدذًاث التي جىاحه الطلبت صاسعي اللىكعت في جىمُت المهاساث 

اض  الاحخماعُت مً وحهت هظش معلميهم بمذًىت الشٍ

54 –  27 

  خلود علي اليامي

ت فاعلُت الشوبىث في جىمُت مهاسة الكخابت لطالباث رواث الإعاكت الف كشٍ

 البعُطت 

22 –  031 

 سامر عبدالحنيد الحشاني  /أ.د -ضحى علي حّماس عشيري

جصىساث معلماث الخعلُم العام خىل مشاسكتهً في جلذًم الخذماث 

 للطالباث رواث صعىباث الخعلم: دساظت هىعُت

012 –  055 

  د. صالح عبدالمكصود الشواح

خأهُل بمشاكض بادػِش اططشاب الخىخذ بين البدث العلمي والشعاًت وال

 بالععىدًت 

054 –  047 
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 ليلى أحمد محند محند

العلاكت بين ظماث الشخصُت والألكعُثُمُا لذي جلامُز المشخلت 

 الابخذائُت روي صعىباث الخعلم

042 –  011 

 ا.د.غ/ نجوى فؤاد أبو النصر

ت "الفشاكخال المىظُلي" لخدعين الأداء  بي كائم على هظشٍ بشهامج جذسٍ

س ي وجىمُت مهاساث الخفكير ما وساء المعشفت لذي داسس ي آلت البُاهى الخ ذسَ

  (ADHD) مظطشبي الاهدباه مفشطي اليشاط

011 –  303 

  منال محند حشين شعبان /دأ.  - نوف دخيل العوفي 

ت هدى مماسظت الأوشطت البذهُت  جصىساث أظش روي الإعاكت الفكشٍ

 المكُفت وعلاكتها بذافعُت الإهجاص لذي أبىائهم

302 –  341 
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 افتتبحية العدد:
 ،،، الله، وؽلى آله وصخبه ومً والاهالخمد الله والطلاة والظلام ؽلى زطىله 

التي جطدز  واالإىهبتالؾسبُت لؾلىم الؤؽاكت جلت الؾدد مً المهرا إضداز جم  

لؾلىم للتربُت وااالإخخططت ؽً االإؤطظت الؾسبُت تالمجلاث الؾلمُ غمً طلظلت مً

وأدزحذ المجلت غمً ،  ( مً معامل أسظُفQ2جصيُف )خطلذ ؽلى وكد والآداب، 

كد جم جخطُظ هره المجلت و  web of scienceكابمت الاطدشهاداث االإسحؾُت 

ت والخسهُت واغطساب طُف ليشس بدىر الؤؽاكت بيل فئاتها ال ت والظمؾُت والبطسٍ فىسٍ

الخىخد واغطساباث الخىاضل وضؾىباث الخؾلم وهرلً بدىر االإىهبت والابداؼ والخفىق 

للؾادًين ولروي الاؽاكاث والاغطساباث الأخسي، وبهرا ًطبذ ليل هره الفئاث وؽاء 

ة وملخطاث لليشس حهخم بالدشخُظ والخأهُل والسؽاًت مً خلاٌ البدىر االإخفسد

الأطسوخاث الؾلمُت مً الجامؾاث المخخلفت وملخطاث الىخب واالإلالاث واالإؤجمساث التي 

جفسد ضفداتها ليل حدًد مً الخدماث االإظاهدة والخلىُاث التي جلدم الدظهُلاث 

والدؽم للفئاث التي ابخلاها الله بلطىز في االإهازاث والخىاض أو الفئاث التي خباها الله 

ىعفه لطالخها وضالر المجخمؿ، ابداؽا ومىه وخسضا مً بت وجدخاج مً ًدبنى ذلً وٍ

س المجلت ؽلى االإظخىي الؾلمي لها طىف ًخم وشس البدىر االإخميزة دابما بها  هُئت جدسٍ

، وكبلت التربُت الخاضت والخأهُللخيىن مىازة حدًدة للمخخططين والباخثين فى مجاٌ 

ىىا الؾسبي الىبير مً الخلُج إلى المخُط، ؽلمُت للباخثين الؾسب مً مخخلف أزحاء وط

وإذ هدؽى الباخثين السافبين فى وشس بدىثهم بها الالتزام بمؾاًير اليشس بالمجلت والخسص 
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ن جيىن الؤؽداد اللادمت لأ  لمأؽلى إحساء الخؾدًلاث واالإلاخغاث التي ًبدحها المخىمين، وه

 ولى الخىفُم. وحدة بفػل الله وؽىهه، والله  مً المجلت أهثر زساءً 

س لمجلــخىم مسخبًــو  ـًـت فىــسة كــد حظــهم فــي السقــي والخطــىٍ ا بىحهــت هغــسهم وزأًىــم فــي أ

 بالىلد البىـاء فـي 
ً
 مً ضىز الخؾبير ؽً أشخاضىم ووحهخىم، بل مسخبا

ً
التي كد حؾد ضىزة

س االإظخمس لمجلخىم القساء، وؽمىمً  ا أي حاهب، وبملترخاجىم لخدلُم السقي الدابم والخطىٍ

سفـؿ مـً شـأن الأشـُاء، فـي الخُـاة بىحـه ؽـام، وفـي الخلـل لـد البىـاء دابمًـفئن الى ؾْلـى وٍ ٌُ ا مـا 

ؾُــدْ ججــدي، وإهمــا الفىــسة 
َ
الؾلمــي والبد ــي بىحــه خــاص، ذلــً أن وحهــت الىغــس االإفــسدة لــم ح

ا هـــى ًبنــــي ؽلـــى الفىـــسة، والُــــد مـــؿ الُــــد، ووحهـــت الىغــــس مـــؿ وحهــــت الىغـــس، وــــل ذلـــً حمُؾًــــ

ىمــــل الطـــــىزة، و  طــــىز وٍ ىمـــــل وٍ طــــىز وٍ ـــــؿ وٍ ِ
ّ
سَك ًُ وــــل ذلـــــً لا ًخــــأحل إلا بالىلــــد البىـــــاء الــــري 

ـد الطىزة والؾمل، ومً هىا كُل: ًد بمفسدها لا جطفم، ... ومً زـم هخؾاهـد طـىًٍ  ا ؽلـى االإصٍ

اث أفػل في الأداء.  مً برٌ الجهد مً أحل الخطلؿ إلى مظخىٍ

 إذ 
ً
م، هوخخاما الفابـدة االإسحـىة،  أن ًجـد فُـه مخمىـينلـدم هـرا الؾـدد لللـازا الىـسٍ

 لأزحى الله حؾالي أن ًيىن لىا خير مؾين للىضىٌ إلى حؾلُمٍ هىعي.

 وفم الله الجمُؿ الإا فُه الخير والظداد، وآخس دؽىاها أن الخمد لله زب الؾاالإين

  

ش  هُئت الخدشٍ
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اٌزم١١ُ اٌزشثٛٞ اٌشبًِ ٚاٌزذس٠ظ اٌؼلاعٟ (. 0202)آ٠خ عبثش ػجذ اٌؼض٠ض ، اٌش١خ

انًجهح  .ٌزٚٞ اػطشاة اٌزؼٍُ اٌّؾذد فٟ ػٛء رٛط١بد أدٌخ اٌزشخ١ض اٌؼب١ٌّخ
اٌّؤعغخ اٌؼشث١خ ٌٍزشث١خ ٚاٌؼٍَٛ ٚا٢داة، ِظش،  ،نعهٌو الإعاقح ًانًٌىثحانعشتيح 

9(43،) 1 – 13. 
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 2 

انتقييى انتشتٌي انشايم ًانتذسيس انعلاجي نزًي اضطشاب انتعهى انًحذد في ضٌء 

 تٌصياخ أدنح انتشخيص انعانًيح

 انًستخهص:

٘ذف اٌجؾش اٌؾبٌٟ إٌٝ اٌزأو١ذ ػٍٝ ػشٚسح اٌزم١١ُ اٌزشثٛٞ ٌٍّؾزًّ ٚعٛد   

اػطشاة اٌزؼٍُ اٌّؾذد ٌذ٠ُٙ؛ ٚرٌه ثٕبء ػٍٝ رٛط١بد اٌذ١ًٌ اٌزشخ١ظٟ اٌخبِظ 

اٌظبدس ِٓ اٌغّؼ١خ الأِش٠ى١خ ٌٍطت إٌفغٟ، ٚرٛط١بد اٌّشاعؼخ اٌؾبد٠خ ػشش ِٓ 

اٌؼب١ٌّخ، ِغ اٌؼًّ ػٍٝ اٌزم١١ُ  اٌذ١ًٌ اٌذٌٟٚ ٌلأِشاع اٌظبدس ِٓ ِٕظّخ اٌظؾخ

الاخزجبساد اٌّشعؼ١خ اٌّؼ١بس٠خ، ٚالاعزغبثخ اٌزؼ١ّ١ٍخ، ٚغ١ش٘ب ِٓ اٌؼٛاًِ ِٓ خلاي 

ٚالزشػ اٌجؾش ػذدا ِٓ الأدٚاد،  اٌزٟ لذ رىْٛ ِظبؽجخ لاػطشاة اٌزؼٍُ اٌّؾذد؛

بد اعزّبسح فؾض عش٠غ لاعزجؼ -اعزّبسح فؾض اٌج١ئخ اٌّذسع١خ –ٟٚ٘: اعزّبسح ؽبٌخ 

ل١بط اٌظؼٛثخ إٌٛػ١خ اٌّشاد ل١بعٙب ِٓ خلاي  -اٌفئبد اٌّزذاخٍخ ٚاٌؼٛاًِ اٌّظبؽجخ

ػذد ِٓ الاخزجبساد اٌّشعؼ١خ اٌّؼ١بس٠خ فٟ اٌمشاءح ٚاٌىزبثخ ٚاٌزٙغئخ ٚاٌفُٙ اٌمشائٟ 

اخزجبساد(، ِغ الأخز فٟ الاػزجبس اٌم١بط اٌّغزٕذ إٌٝ إٌّٙظ  3ٚاٌزؼج١ش اٌىزبثٟ)

ٔزبئظ اٌزم١١ُ ٠مَٛ ِؼٍُ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ثٛػغ خطخ رشث٠ٛخ  اٌذساعٟ؛ ٚفٟ ػٛء

فشد٠خ، وّب ٠ّىٕٗ الاعزؼبٔخ ثأؽذ ثشاِظ ر١ّٕخ اٌّٙبساد الأوبد١ّ٠خ اٌّمزشؽخ فٟ ٘زا 

اٌجؾش، ٚاٌّىٛٔخ ِٓ عجؼخ ِغز٠ٛبد ٚاٌزٟ ٠ّىٓ رٛظ١فٙب أصٕبء اٌزذس٠ظ اٌؼلاعٟ 

ٛعٗ ٌزٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ عٛاء ثشىً فشدٞ أَ ِغّ ُّ ٛػبد فٟ اٌّذسعخ فمؾ أَ فٟ اٌ

 –ِزٛعطخ  -:)ثغ١طخاٌّذسعخ ثبلإػبفخ ٌٍذػُ فٟ إٌّضي؛ ٚرٌه ؽغت شذح اٌظؼٛثخ

           شذ٠ذح(.

 -اٌزخخخخخخذس٠ظ اٌؼلاعخخخخخخٟ  –اٌزم١خخخخخخ١ُ اٌزشثخخخخخخٛٞ  -اٌزشخخخخخخخ١ض انكهًاااااااخ انً:تا يااااااح:

 اػطشاة اٌزؼٍُ اٌّؾذد. –طؼٛثبد اٌزؼٍُ

Abstract: 

        The current research aimed to emphasize the need for 

educational evaluation of the potential for the presence of a 

specific learning disorder, based on the recommendations of the 

Fifth Diagnostic Manual issued by the American Psychiatric 

Association, and the recommendations of the eleventh revision 

of the International Manual of Diseases issued by the World 

Health Organization, while working on evaluation through 

standardized reference tests, educational response, and other 

factors that may be associated with a specific learning disorder.  

Case form - school environment examination form - rapid 

examination form to exclude overlapping groups and associated 

factors - measurement of the specific difficulty to be measured 
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through a number of standard reference tests in reading, writing, 

spelling, reading comprehension and written expression (4 tests), 

Taking into account the curriculum-based measurement, and in 

light of the results of the assessment, the teacher of learning 

difficulties develops an individual educational plan, and can also 

use one of the academic skills development programs proposed 

in this research, consisting of seven levels, which can be 

employed during remedial teaching directed to people with 

learning difficulties, whether individually or in groups at school 

only or at school, in addition to support at home, depending on 

the severity of the difficulty: (mild - moderate - severe).           

Keywords: Diagnosis- Educational Assessment- Remedial 

Teaching- Learning Disabilities - Specific Learning Disorder. 

 

 يقذيح انثحث:

( إٌٝ أْ اػطشاة 0200ٌمذ أشبسد اٌغّؼ١خ الأِش٠ى١خ ٌٍطت إٌفغٟ )  

( ٘ٛ اػطشاة ّٔبئٟ ػظجٟ شبئغ ٠ؾذس ٠ٚز١ّض ثظؼٛثبد SLDاٌزؼٍُ اٌّؾذد )

١خ ِغزّشح ٚغ١ش ِزٛلؼخ، ٠ّىٓ أْ ٠ؤدٞ اٌزشخ١ض اٌّجىش ٚاٌذل١ك إٌٝ رذخً أوبد٠ّ

ِجىش ٚٔزبئظ أفؼً ِٚغ رٌه، فئْ اٌزم١١ُ اٌزشخ١ظٟ لا ٠زؼٍك فمؾ ثذلخ اٌزشخ١ض، 

ٌٚىٓ ٠ّىٓ أْ رؤصش رغشثخ اٌزم١١ُ اٌزشخ١ظٟ ٔفغٙب ػٍٝ و١ف١خ فَُٙ اٌزشخ١ض ِٚب إرا 

ذ أشبسد اٌؼذ٠ذ ِٓ الأثؾبس إٌٝ أْ اٌؼذ٠ذ ِٓ وبٔذ اٌزٛط١بد لذ رُ الاٌزضاَ ثٙب، فم

 ,Anthonyا٢ثبء غ١ش ساػ١ٓ ػٓ ػ١ٍّخ اٌزم١١ُ، ٚ٘زا ِب أشبس إ١ٌٗ وً ِٓ 

Reupert & McLean (2024)   فٟ دساعخ ٌُٙ، ٚاٌزٟ ٘ذفذ إٌٝ رؾذ٠ذ ٔطبق

اٌخظبئض اٌى١ّخ ٚإٌّٙغ١خ ٌلأدث١بد اٌؾب١ٌخ اٌزٟ رفؾض ٚعٙبد ٔظش اٌٛاٌذ٠ٓ 

( ٚرغ١ٍؾ اٌؼٛء ػٍٝ SLDشػب٠خ ٌزشخ١ض اػطشاة اٌزؼٍُ اٌّؾذد )ِٚمذِٟ اٌ

إٌٝ ) 0214)اٌفغٛاد اٌزٟ رزؼٍك ثزشخ١ظٗ، فمذ أعُشٞ ثؾش ِٕٙغٟ ٌٍفزشح ِٓ ٠ٕب٠ش

( ِٓ ا٢ثبء ِٚمذِٟ 1991( ِمبٌخ، شٍّذ)04ِٓ خلاي رٕبٚي )) 0204(ِبسط 

 ( ثٍذاْ، لاعزخشاط اٌج١بٔبد.9اٌشػب٠خ فٟ )

ٚلذ أظٙشد إٌزبئظ رجب٠ٕب وج١شا ف١ّب ٠زؼٍك ثبٌٙذف اٌشئ١غٟ ٚٔطبق وً دساعخ       

ِشٌّٛخ ٚأْ ِؼظُ اٌذساعبد اعزخذِذ ِٕٙغ١خ الأعب١ٌت إٌٛػ١خ أٚ اٌّخزٍطخ، رُ 

رؾذ٠ذ صلاصخ أعضاء ِشوض٠خ ِٓ رغشثخ اٌزشخ١ض: ِغبس اٌزم١١ُ، ٚػ١ٍّخ اٌزم١١ُ، ٚرمذ٠ُ 

اعخ أْ آثبء الأؽفبي اٌز٠ٓ ٌذ٠ُٙ اػطشاة رؼٍُ اٌذػُ ثؼذ اٌزشخ١ض، ٚرٛطٍذ اٌذس

 ِؾذد ٚاعٙٛا طؼٛثبد ٌٍؾظٛي ػٍٝ رشخ١ض دل١ك.
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ٚفٟ ث١ئزٕب اٌؼشث١خ فؼٍٝ اٌشغُ ِٓ ٚعٛد خش٠غ١ٓ ِؼ١ٍّٓ ِزخظظ١ٓ فٟ طؼٛثبد 

اٌزؼٍُ ٌغ١ّغ اٌّشاؽً اٌزؼ١ّ١ٍخ:)الاثزذائ١خ ٚالإػذاد٠خ ٚاٌضب٠ٛٔخ( ٌغ١ّغ اٌّٙبساد 

ٌذساع١خ رجؼب ٌىً ِشؽٍخ؛ فئْ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌّذاسط ٚاٌّؤعغبد الأوبد١ّ٠خ ٚاٌّٛاد ا

اٌزؼ١ّ١ٍخ رفزمذ ٚعٛد اعزشبس١٠ٓ ِٚؼ١ٍّٓ ٌزٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ فٟ وً ِشؽٍخ رؼ١ّ١ٍخ 

لإعشاء اٌزشخ١ض اٌزشثٛٞ اٌشبًِ ٚاٌفبسق لاػطشاة اٌزؼٍُ اٌّؾذد، ٚرفزمذ اٌؼذ٠ذ 

ً اٌظف اٌذساعٟ وٕٛع ِٓ ِٓ اٌّذاسط رمذ٠ُ خذِبد اٌزذس٠ظ اٌؼلاعٟ عٛاء داخ

 اٌذػُ ِغ ِؼٍُ اٌظف، أٚ ِٓ خلاي غشف اٌّظبدس. 

 يشكهح انثحث:

ِؼظُ ػٍّبء إٌفظ ِٓ اٌٍّّىخ اٌّزؾذح ٚاٌٛلا٠بد اٌّزؾذح الأِش٠ى١خ   

ٚأعزشا١ٌب ٠ؼزّذٚا فٟ رشخ١ض اػطشاة اٌزؼٍُ اٌّؾذد ٚفمب ٌٍّؼب١٠ش إٌّظٛص 

أٚسٚثب ٚإٌٙذ إٌٝ اعزخذاَ اٌّؼب١٠ش  ، ث١ّٕب ١ّ٠ً ػٍّبء إٌفظ DSMِٓػ١ٍٙب فٟ 

( ٘زا ِب أشبسد إ١ٌٗ دساعخ ICDإٌّظٛص ػ١ٍٙب فٟ اٌزظ١ٕف اٌذٌٟٚ ٌلأِشاع )

Anthony., et al(2024) ِٓ أِب فٟ ث١ئبرٕب اٌؼشث١خ ٠شُٜ ِٓ خلاي اٌىض١ش ،

إٌمبشبد اٌؼ١ٍّخ أٚ اٌجؾٛس الإعشائ١خ، أٚ فٟ ِشاوض اٌزأ١ً٘ أٔٗ ِبصاي اٌىض١ش ٠ؼزّذ 

ػٍٝ رشخ١ض رٚٞ اػطشاة اٌزؼٍُ اٌّؾذد ِٓ خلاي رطج١ك اخزجبساد اٌزوبء فمؾ، 

أٚ اخزجبساد ِٚمب١٠ظ رشعغ ٌغٕٛاد ػذ٠ذح، ٌُٚ رضجذ عذاسرٙب) فٟ ػٛء اٌزٛعٙبد 

اٌؾذ٠ضخ( فٟ رشخ١ض فبسق لاػطشاة اٌزؼٍُ أٚ اٌٛلٛف ػٍٝ شذح اٌظؼٛثخ إٌٛػ١خ 

 اٌزٟ ٠ؼبٟٔ ِٕٙب رٚٞ ٘زا الاػطشاة.

عٗ ٌٗ أزمبداد ػذ٠ذح وّب وّب أ   ُٚ ؽ١بٔب ٠غزٕذ اٌجؼغ إٌٝ ِؾه اٌزجبػذ اٌزٞ 

اٌزشى١ه فٟ الأعبط إٌظشٞ  -ِٕز ِب ٠مُبسة ػشش٠ٓ ػبِب-( 0221أٚػؼ اٌض٠بد)

اٌزٞ ثٕٟ ػ١ٍٗ ِفَٙٛ اٌمذسح اٌؼم١ٍخ اٌؼبِخ)اٌزوبء( اٌزٞ ٠ؼزّذ ػٍٝ ّٔٛرط اٌزجبػذ، 

ٌّشىلاد اٌزؼ١ّ١ٍخ: اٌّذسع١خ أٚ الأعش٠خ ِّب أدٜ إٌٝ رذاخً اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌفئبد راد ا

إٌّشأ ِضً: رٚٞ اٌزفش٠ؾ اٌزؾظ١ٍٟ اٌز٠ٓ ٠ٕطجك ػ١ٍُٙ ِؾه اٌزجبػذ ٚلا ٠ٕطجك 

ػ١ٍُٙ اٌخظبئض اٌغٍٛو١خ ٌزٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ، وّب ٌُ رزُ الإشبسح إٌٝ ٘زا اٌّؾه 

١خ فٟ الإطذاس اٌؾذ٠ش ٌٍذ١ًٌ اٌزشخ١ظٟ )اٌخبِظ( اٌظبدس ِٓ اٌغّؼ١خ الأِش٠ى

ٌٍطت إٌفغٟ، ٚلا فٟ اٌزظ١ٕف اٌذٌٟٚ ٌلأِشاع اٌّشاعؼخ اٌؾبد٠خ ػششح، فمذ أوذا 

اعزٙذاف ٔٛػ١خ اٌظؼٛثخ الأوبد١ّ٠خ عٛاء فٟ اٌمشاءح ٚاٌفُٙ اٌمشائٟ، اٌىزبثخ 

ٚاٌزٙغئخ، اٌزؼج١ش اٌىزبثٟ، اٌّفب١ُ٘ اٌؾغبث١خ ٚاٌزفى١ش اٌش٠بػٟ، ٚاٌزأو١ذ ػٍٝ ِؼب١٠ش 

غ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌزٛط١بد رزؼٍك ثبٌفؾض اٌغش٠شٞ طبسِخ ٌٍزشخ١ض اٌفبسق ِ

ٚاٌزشثٛٞ ٚالأوبد٠ّٟ اٌشبًِ؛ ٌزظً فئخ رٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ فٟ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌّذاسط 

ٚاٌّؤعغبد اٌزؼ١ّ١ٍخ ِٓ اٌفئبد اٌّٙذٚس ؽمٙب ٚلا ٠مُذَ ٌٙب اٌذػُ اٌزشثٛٞ ٚالأوبد٠ّٟ 

 وّب ٠غت.

لاي اٌزأو١خخخذ ٚفخخخٟ ػخخخٛء ِخخخب عخخخجك فزٕجضخخخك ِشخخخىٍخ اٌجؾخخخش اٌؾخخخبٌٟ ِخخخٓ خخخخ  

ػٍخخٝ إعخخشاء رم١خخ١ُ رشثخخٛٞ شخخبًِ ٌخخزٚٞ طخخؼٛثبد اٌخخزؼٍُ ٠غخخزٕذ أ٠ؼخخب إٌخخٝ اٌّخخٕٙظ 
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اٌذساعخخخٟ، صخخخُ رمخخخذ٠ُ رخخخذس٠ظ ػلاعخخخٟ ٠غخخخزٙذف اٌظخخخؼٛثبد إٌٛػ١خخخخ اٌزخخخٟ ٌخخخذ٠ُٙ 

ثّخخخب ٠زٕبعخخخت ِخخخغ اؽز١بعخخخبرُٙ اٌزذس٠غخخخ١خ ِٚزطٍجخخخبد ٚأ٘خخخذاف ِخخخٕٙغُٙ اٌذساعخخخٟ، 

ؤ١ٍ٘ٓ فٟ رخظض  ُِ  طؼٛثبد اٌزؼٍُ.ٚرٌه ػٍٝ أ٠ذ ِؼ١ٍّٓ ِزخظظ١ٓ 

 ًتناء عهيو يًكن صياغح يشكهح انثحث انحاني ين خلال انسؤانين:

ِخخخخب إعخخخخشاءاد اٌزم١خخخخ١ُ اٌزشثخخخخٛٞ اٌشخخخخبًِ اٌّمزشؽخخخخخ ٌخخخخزٚٞ اػخخخخطشاة اٌخخخخزؼٍُ  -

 اٌّؾذد؟

 ِب ػٕبطش اٌزذس٠ظ اٌؼلاعٟ ٌزٚٞ اػطشاة اٌزؼٍُ اٌّؾذد؟ -

 أىذاف انثحث:

 اػطشاة اٌزؼٍُ اٌّؾذد.٠ٙذف إٌٝ رؾذ٠ذ أعب١ٌت اٌزم١١ُ اٌزشثٛٞ ٌزٚٞ 

٠ٚٙخخخخخخذف أ٠ؼخخخخخخب إٌخخخخخخٝ رؾذ٠خخخخخخذ ِفٙخخخخخخَٛ اٌزخخخخخخذس٠ظ اٌؼلاعخخخخخخٟ ٚػٕبطخخخخخخشٖ ٌخخخخخخزٚٞ 

 اػطشاة اٌزؼٍُ اٌّؾذد.

 أىًيح انثحث:

 رزّضً أ١ّ٘خ اٌجؾش فٟ:         

اٌزأو١خخخخذ ػٍخخخخٝ ػخخخخشٚسح رأ١٘خخخخً ٚدػخخخخُ ِؼٍّخخخخٟ رٚٞ طخخخخؼٛثبد اٌخخخخزؼٍُ؛ ١ٌمِٛخخخخٛا  -

 ثأدٚاسُ٘ إٌّٛؽ ثٙب رجؼب ٌزخظظبرُٙ اٌذل١مخ.

بسح ٚرأو١خخخخذ ػٍخخخخٝ ػخخخخشٚسح إعخخخخشاء رم١خخخخ١ُ رشثخخخخٛٞ شخخخخبًِ ٌٍّؾزّخخخخً ٚعخخخخٛد إشخخخخ -

 اػطشاة اٌزؼٍُ اٌّؾذد ٌذ٠ُٙ.

إشخخخبسح ٚرأو١خخخذ ػٍخخخٝ ػخخخشٚسح رمخخخذ٠ُ خخخخذِبد اٌزخخخذس٠ظ اٌؼلاعخخخٟ اٌزخظظخخخٟ،  -

ٚاٌّغخخخخزٕذ إٌخخخخٝ اٌّخخخخٕٙظ ٌخخخخزٚٞ اػخخخخطشاة اٌخخخخزؼٍُ اٌّؾخخخخذد داخخخخخً ع١ّخخخخغ اٌّخخخخذاسط 

 ٚاٌّؤعغبد اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌّخزٍفخ.

إٌظخخخخخشٞ ِخخخخخٓ خخخخخخلاي ػخخخخخشع الإؽخخخخخبس إٌظخخخخخشٞ ٚاٌذساعخخخخخبد إصخخخخخشاء اٌغبٔخخخخخت  -

 اٌغبثمخ اٌزٟ رشرجؾ ثّٛػٛع اٌجؾش. 

إصخخخخشاء اٌغبٔخخخخت اٌزطج١مخخخخٟ ِخخخخٓ خخخخخلاي فخخخخزؼ اٌّغخخخخبي لإعخخخخشاء دساعخخخخبد ثؾض١خخخخخ  -

 رغش٠ج١خ فٟ اٌّغبي.

 يصطهحاخ انثحث:

ٚرؼشفخخخٗ اٌجبؽضخخخخ ثأٔخخخٗ رم١خخخ١ُ ٠خخخزُ ػٍخخخٝ أ٠خخخذ ِزخظخخخض انتقيااايى انتشتاااٌي انشاااايم: 

رشثخخٛٞ فخخٟ طخخؼٛثبد اٌخخخزؼٍُ ثبٌزؼخخبْٚ ِخخغ اخزظبطخخٟ ٔفغخخخٟ ٌٍم١خخبَ ثزم١خخ١ُ ٠شخخخًّ 

 -الأعخخخخخش٠خ -الاعزّبػ١خخخخخخ -اٌغخخخخخٍٛو١خ -إٌفغخخخخخ١خ -ع١ّخخخخخغ عٛأخخخخخت اٌفشد:)الأفؼب١ٌخخخخخخ

الأوبد١ّ٠خخخخ(؛ ٚرٌخخخه ٌٍٛطخخخٛي إٌخخخٝ رشخخخخ١ض فخخخبسق ثٕخخخبء ػٍخخخٝ ِؾىخخخبد  -اٌظخخخؾ١خ

شاة اٌخخخخخخزؼٍُ اٌّؾخخخخخخذد، ٚلاعخخخخخخزجؼبد اٌفئخخخخخخبد اٌّزذاخٍخخخخخخخ ِخخخخخخٓ اٌزشخخخخخخخ١ض لاػخخخخخخط

رشخ١ظخخخُٙ ثبػخخخطشاة اٌخخخزؼٍُ اٌّؾخخخذد، ٌٚىخخخٓ ِخخخغ رخخخٛع١ُٙ ٌزمخخخذ٠ُ خخخخذِبد اٌخخخذػُ 

 الأخشٜ اٌزٟ ٠ؾزبعْٛ إ١ٌٙب فٟ ػٛء ٔزبئظ اٌزم١١ُ اٌزشثٛٞ.
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ٛعخخخخٗ ِٚخظخخخخض ٌخخخخزٚٞ  ٚرؼشفخخخخٗ اٌجبؽضخخخخخ ثأٔخخخخٗانتااااذسيس انعلاجااااي:  ُِ رخخخخذس٠ظ 

جخخخً ِؼٍخخخُ رخخخُ رأ١ٍ٘خخخٗ ٌٍزؼبِخخخً ِخخخغ ٘خخخزٖ اٌفئخخخخ ِخخخٓ اػخخخطشاة اٌخخخزؼٍُ اٌّؾخخخذد ِخخخٓ ل

اٌّزؼٍّخخخ١ٓ؛ ِخخخٓ خخخخلاي اعخخخزٙذاف طخخخؼٛثبد ِؾخخخذدح ٠ؼخخخبْٔٛ ِٕٙخخخب ٌخفخخخغ ؽخخخذرٙب 

عخخخٛاء فخخخٟ: اٌمخخخشاءح/ اٌفٙخخخُ اٌمشائخخخٟ/ اٌزٙغئخخخخ/ اٌزؼج١خخخش اٌىزخخخبثٟ/ اٌّفخخخب١ُ٘ اٌؾغخخخبث١خ 

 أَ اٌزفى١ش اٌش٠بػٟ، ِٓ خلاي الاعزٕبد إٌٝ ػذح ػٕبطش، ٟٚ٘:

 اٌزم١١ُ اٌمجٍٟ. -

 رؾذ٠ذ اٌّؾزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ. -

 رؾذ٠ذ الأ٘ذاف اٌؼبِخ، ٚالأ٘ذاف الإعشائ١خ ٚط١بغزٙب. -

 ِظبدس اٌزؼٍُ اٌّمزشؽخ. -

 اعزشار١غ١بد اٌزذس٠ظ/اٌؼلاع١خ. -

 اٌزغز٠خ اٌشاعؼخ. -

 اٌزم١١ُ اٌزى٠ٕٟٛ. -

 اٌزم٠ُٛ. -

 اٌزم١١ُ اٌجؼذٞ. -

٠ّىخخخخٓ رؼخخخخش٠فُٙ ثخخخخأُٔٙ فئخخخخخ غ١خخخخش ِزغبٔغخخخخخ ِخخخخٓ  رًي اضااااطشاب انااااتعهى انًحااااذد:

خخخب فخخخٟ رؾظخخخ١ٍُٙ/ إٔغخخخبصُ٘ الأوخخخبد٠ّٟ اٌؾخخخبٌٟ ػخخخٓ الأفخخخ شاد؛ فٙخخخُ ٠ؼخخخبْٔٛ أخفبػت

رؾظخخخخ١ٍُٙ/ إٔغخخخخبصُ٘ الأوخخخخبد٠ّٟ اٌّزٛلخخخخغ ثّمخخخخذاس ػخخخخبَ دساعخخخخٟ، أٚ أوضخخخخش، فخخخخخٟ 

ِٙخخخبساد: )اٌمخخخشاءح، اٌفٙخخخُ اٌمشائخخخٟ، اٌزٙغئخخخخ، اٌزؼج١خخخش اٌىزخخخبثٟ، اٌّفخخخب١ُ٘ اٌؾغخخخبث١خ 

ساد اٌغخخخبثمخ أٚ أوضخخخش ٚاٌزفى١خخخش اٌش٠بػخخخٟ(، فٙخخخُ ٌخخخذ٠ُٙ طخخخؼٛثبد فخخخٟ إؽخخخذٜ اٌّٙخخخب

ِخخخٓ ِٙخخخبسح؛ ٘خخخزا ػٍخخخٝ اٌخخخشغُ ِخخخٓ ػخخخذَ ٚعخخخٛد أٞ ٔخخخٛع ِخخخٓ الإػبلخخخبد؛ الإػبلخخخخ 

اٌؼم١ٍخخخخخخخ، ٚلا الإػبلخخخخخخبد اٌؾغخخخخخخ١خ اٌغخخخخخخّؼ١خ، ٚاٌجظخخخخخخش٠خ، ٚلا الإػبلخخخخخخخ اٌغغخخخخخخذ٠خ 

ٚاٌؾشو١خخخخخخخ، ٚلا ٠ؼخخخخخخبْٔٛ ِخخخخخخٓ اػخخخخخخطشاثبد ٔفغخخخخخخ١خ، ٚلا اػخخخخخخطشاثبد أفؼب١ٌخخخخخخخ 

ع فخخخخٟ اٌّغخخخخزٜٛ الالزظخخخخبدٞ شخخخذ٠ذح، ٚلا ٠ؼخخخخبْٔٛ ِخخخخٓ ؽشِخخخخبْ ث١ئخخخخٟ، ٚلا أخفخخخخب

ٚاٌّؼ١شخخخخخٟ، ٚلا اٌضمخخخخخبفٟ، وّخخخخخب أٔٙخخخخخُ ١ٌغخخخخخٛا ِخخخخخٓ رٚٞ اٌزفخخخخخش٠ؾ اٌزؾظخخخخخ١ٍٟ، ٚلا 

٠ؼخخخبْٔٛ ِخخخٓ أٞ ِؾخخخٓ اعزّبػ١خخخخ، ٚلا أِخخخشاع ػؼخخخ٠ٛخ أٚ أصِخخخبد طخخخؾ١خ ِضِٕخخخخ 

لخخخخذ رؼخخخخٛلُٙ ػخخخخٓ اٌخخخخزؼٍُ، أٚ وبٔخخخخذ عخخخخججب فخخخخٟ أٞ رخخخخأخش أوخخخخبد٠ّٟ ٌخخخخذ٠ُٙ؛ فٙخخخخزٖ 

ٔٙخخب رخخؤصش ػٍخخٝ وض١خخش ِخخٓ عٛأخخت اٌظخخؼٛثبد ١ٌغخخذ ثغخخجت ػٛاِخخً خبسع١خخخ، وّخخب أ

ؾ١خخخشا ٔٛػخخخب ِخخخب ٌّخخخٓ ؽخخخٌُٛٙ؛ ٚرغخخخزّش ِؼبٔخخخبرُٙ  ُِ ؽ١خخخبرُٙ ثبٌغخخخٍت ثشخخخىً لخخخذ ٠جخخخذٚ 

ؽزخخخٝ ِخخخغ رمخخخذ٠ُ رخخخذخلاد رذس٠غخخخ١خ إػخخخبف١خ اعخخخزٙذفذ اٌظخخخؼٛثبد الأوبد١ّ٠خخخخ اٌزخخخٟ 

٠ؼخخخبْٔٛ ِٕٙخخخب، ٚسغخخخُ رخخخٛافش فخخخشص اٌخخخزؼٍُ إٌّبعخخخجخ ٌٙخخخُ، ٚإرمخخخبُٔٙ اٌزؾخخخذس ثبٌٍغخخخخ 

 اٌزذس٠ظ ثٙب.الأوبد١ّ٠خ اٌزٟ ٠زُ 

 تعقية:

رخخخخشٜ اٌجبؽضخخخخخ أْ ٕ٘خخخخبن فشلخخخخب ثخخخخ١ٓ ِظخخخخطٍؼ طخخخخؼٛثبد اٌخخخخزؼٍُ ٚاػخخخخطشاة  

اٌخخخخزؼٍُ اٌّؾخخخخذد فخخخخٟ ػخخخخٛء اٌزٛطخخخخ١بد ٚاٌزٛعٙخخخخبد اٌؾذ٠ضخخخخخ؛ فبػخخخخطشاة اٌخخخخزؼٍُ 
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اٌّؾخخخخخذد اػخخخخخطشاة ّٔخخخخخبئٟ ػظخخخخخجٟ ٠ٕخخخخخزظ ٔز١غخخخخخخ خٍخخخخخً فخخخخخٟ اٌغٙخخخخخبص اٌؼظخخخخخجٟ 

)    اٌّشوخخخخخضٞ فٙخخخخخٛ رارخخخخخٟ إٌّشخخخخخأ)داخٍٟ(؛ ٌٚخخخخخ١ظ ثغخخخخخجت ػٛاِخخخخخً خبسع١خخخخخخ  

غْخخخخزجَْؼذَحَ اٌذخ١ٍخخخخخ(، ُّ وّخخخخب ٘خخخخٟ ِٛػخخخخؾخ ثخخخخبٌزؼش٠ف اٌغخخخخبثك ٚٚفمخخخخب ٌّخخخخب -اٌؼٛاِخخخخً اٌ

، ٠ٚزطٍخخخخت اػخخخخطشاة -ٚسد فخخخخٟ ِؾخخخخه الاعخخخخزجؼبد ثبٌخخخخذ١ًٌ اٌزشخ١ظخخخخٟ اٌخخخخخبِظ

اٌخخخزؼٍُ اٌّؾخخخذد رمخخخذ٠ُ خخخخذِبد اٌخخخذػُ اٌزشثخخخٛٞ ٚاٌزؼ١ٍّخخخٟ ٌز٠ٚخخخٗ فخخخٟ ع١ّخخخغ اٌّشاؽخخخً 

ء ِخخٓ اٌّشاؽخخً اٌزؼ١ّ١ٍخخخ؛ ثخخً لخخذ اٌزؼ١ّ١ٍخخخ، ثخخً ٘خخزا اٌخخذػُ ٠غخخزّش ؽزخخٝ ثؼخخذ الأزٙخخب

٠ؾزخخخبط ر٠ٚخخخٗ دػّخخخب فخخخٟ ث١ئخخخخ اٌؼّخخخً، ٚلخخخذ ٠ىخخخْٛ ٘خخخزا اٌخخخذػُ ِخخخٓ خخخخلاي اٌّغخخخبػذح 

اٌزار١خخخخخ؛ ِخخخخٓ خخخخخلاي رخخخخذس٠ت ر٠ٚخخخخٗ ػٍخخخخٝ ف١ٕخخخخبد رغخخخخبػذُ٘ ػٍخخخخٝ اٌخخخخزؼٍُ ثطش٠مخخخخخ 

 رزٕبعت ِغ ؽج١ؼخ اخزلافُٙ إٌبرغخ ػٓ ٘زا اٌخًٍ اٌذاخٍٟ اٌجغ١ؾ.

أػخخخُ ٚأشخخخًّ، فمخخخذ ٠طٍُخخخك ػٍخخخٝ أٞ  -ْا٢-أِخخخب ِظخخخطٍؼ طخخخؼٛثبد اٌخخخزؼٍُ أطخخخجؼ 

ِّٙخخخخب وبٔخخخخذ أعخخخخجبثٗ عخخخخٛاء: داخ١ٍخخخخخ  -ػبِخخخخخ-ػخخخخؼف فخخخخٟ اٌزؾظخخخخ١ً الأوخخخخبد٠ّٟ 

)ٚاٌزخخخخخٟ ٔخخخخخزظ ػٕٙخخخخخب اػخخخخخطشاة اٌخخخخخزؼٍُ اٌّؾخخخخخذد( أَ خبسع١خخخخخخ؛ وبلاػخخخخخطشاثبد 

ؾخخخخٓ الاعزّبػ١خخخخخ ٚاٌّشخخخخىلاد  ِّ إٌفغخخخ١خ، أٚ الاػخخخخطشاثبد الأفؼب١ٌخخخخخ اٌشخخخذ٠ذح، أٚ اٌ

ظخخخخؾ١خ، ٚٔمخخخخض فخخخخشص اٌخخخخزؼٍُ .... إٌخخخخخ، ٚع١ّخخخخغ الأعخخخخش٠خ اٌشخخخخذ٠ذح، ٚاٌؼٛاِخخخخً اٌ

ؽخخخبلاد اٌزخخخأخش اٌذساعخخخٟ، أٚ اٌزفخخخش٠ؾ اٌزؾظخخخ١ٍٟ، ٚلخخخذ رىخخخْٛ ِغخخخزّشح وّخخخب فخخخٟ 

ؽخخخخبي اػخخخخطشاة اٌخخخخزؼٍُ اٌّؾخخخخذد، أٚ رىخخخخْٛ ٘خخخخزٖ اٌظخخخخؼٛثبد ِؤلزخخخخخ ٌؾخخخخ١ٓ عخخخخذ 

اٌفغخخخٛح اٌزؼ١ّ١ٍخخخخ اٌزخخخٟ أدد إٌخخخٝ ٚعخخخٛد فبلخخخذ رؼ١ٍّخخخٟ ثغخخخجت أصخخخش اٌؼبِخخخً اٌخخخخبسعٟ، 

 (:1سلُ ) وّب ٘ٛ ِٛػؼ ثبٌغذٚي

 ( يٌضح أىى ان:شًق تين اضطشاب انتعهى انًحذد ًصعٌتاخ انتعهى1جذًل سقى )

 ينيج انثحث: 

اػزّخخخخذد اٌجبؽضخخخخخ فخخخخٟ اٌجؾخخخخش اٌؾخخخخبٌٟ ػٍخخخخٝ اٌّخخخخٕٙظ اٌٛطخخخخفٟ ِخخخخٓ خخخخخلاي          

اٌزخخخخخأؽ١ش إٌظخخخخخشٞ؛ ثؼخخخخخشع ٚرٛػخخخخخ١ؼ إعخخخخخشاءاد ٚأعخخخخخب١ٌت اٌزم١خخخخخ١ُ اٌزشثخخخخخٛٞ 

 اٌشبًِ، ٚػٕبطش اٌزذس٠ظ اٌؼلاعٟ ٌزٚٞ اػطشاة اٌزؼٍُ اٌّؾذد

 ًانذساساخ انساتقح:الإطاس اننظشي 

ػُخخخخشف اػخخخخطشاة اٌخخخخزؼٍُ اٌّؾخخخخذد لخخخخذ٠ّب ثّظخخخخطٍؼ طخخخخؼٛثبد اٌخخخخزؼٍُ؛ ٌٚىخخخخٓ      

عٙخخخخذ ٌٙخخخخزا اٌّظخخخخطٍؼ؛ وؼخخخخذَ دلاٌزخخخخٗ ػٍخخخخٝ ِخخخخب  ُٚ ٔز١غخخخخخ ثؼخخخخغ الأزمخخخخبداد اٌزخخخخٟ 

٠زؼخخّٓ ِخخخٓ ِؼخخخبٟٔ ِشخخخبسح إ١ٌخخخٗ، فأشخخخبس اٌؾّخخخبدٞ فخخخٟ رشعّزخخخٗ ٌٍخخخذ١ًٌ اٌزشخ١ظخخخٟ 

إٌخخخخخٝ رؼش٠خخخخخف اػخخخخخطشاة اٌخخخخخزؼٍُ اٌّؾخخخخخذد/  TR DSM-5 (2022اٌخخخخخخبِظ )

ثأٔخخخخخخٗ ٠ؼٕخخخخخخٟ ٚعخخخخخخٛد طخخخخخخؼٛثبد  Specific Learning Disorderإٌخخخخخخٛػٟ

 طؼٛثبد اٌزؼٍُ اػطشاة اٌزؼٍُ اٌّؾذد

 أػُ ٚأشًّ خبص ِٚؾذد ٚٔٛػٟ

 أعجبثٙب لذ رىْٛ داخ١ٍخ أٚ خبسع١خ أعجبثٗ داخ١ٍخ

 لذ رىْٛ ِغزّشح أٚ ِؤلزخ ِغزّش

 ِؤلذ ثبعزضٕبء ؽبلاد اػطشاة اٌزؼٍُ اٌّؾذد٠ؾزبط دػُ  ٠ؾزبط دػُ ِغزّش ؽغت شذرٗ
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أوبد١ّ٠خخخخخ لخخخخذ رىخخخخْٛ: فخخخخٟ اٌمخخخخشاءح، اٌفٙخخخخُ اٌمشائخخخخٟ، اٌزٙغئخخخخخ، اٌزؼج١خخخخش اٌىزخخخخبثٟ، 

اٌؾغخخخبة، اٌزفى١خخخخش اٌش٠بػخخخخٟ ػٍخخخٝ اٌخخخخشغُ ِخخخخٓ رخخخٛف١ش اٌزخخخخذاخلاد اٌزخخخخٟ رغخخخخزٙذف 

   رٍه اٌظؼٛثبد.

 ؼخ ِؼب١٠ش/ ِؾىبد اٌزشخ١ض اٌزب١ٌخ:أسث DSM-5ذد ؽفمذ 

أشخخخخٙش ػٍخخخخٝ الألخخخخً، ػٍخخخخٝ اٌخخخخشغُ ِخخخخٓ  1اعخخخخزّشاس الأػخخخخشاع اٌزب١ٌخخخخخ ٌّخخخخذح  -1

 اٌزذخلاد.

اٌّٙخخبساد الأوبد١ّ٠خخخ اٌّزخخأصشح ٘خخٟ إٌخخٝ ؽخخذ وج١خخش ٚو١ّخخب ألخخً ِخخٓ رٍخخه اٌّزٛلؼخخخ  -2

الأداء  ثبٌٕغخخخخجخ ٌٍؼّخخخخش اٌضِٕخخخخٟ ٌٍفخخخخشد، ٠ٚغخخخخجت رخخخخذاخلا وج١خخخخشا ِخخخخغ الأوخخخخبد٠ّٟ أٚ

، أٚ ِخخخغ أٔشخخخطخ اٌؾ١خخخبح ا١ِٛ١ٌخخخخ؛ ِخخخٓ خخخخلاي الاعخخخزٕبد إٌخخخٝ ِمخخخب١٠ظ الإٔغخخخبص إٌّٙخخخٟ

 اٌّٛؽذح ٚاٌزم١١ُ اٌغش٠شٞ اٌشبًِ.

رجخخخخذأ طخخخخؼٛثبد اٌخخخخزؼٍُ خخخخخلاي عخخخخٕٛاد اٌذساعخخخخخ ٌىٕٙخخخخب لخخخخذ لا رىزّخخخخً، ٌٚىخخخخٓ  -3

رزغٍخخخٝ ؽزخخخٝ رزغخخخبٚص اٌطٍجخخخبد اٌخبطخخخخ ثبٌّٙخخخبساد الأوبد١ّ٠خخخخ اٌّزخخخأصشح اٌّٙخخخبساد 

 ّٙبَ اٌّطٍٛثخ ػجئب ػ١ٍٗ(.اٌفشد٠خ )فزظجؼ ثؼغ اٌ

طخخخؼٛثبد اٌخخخزؼٍُ لا ٠خخخزُ رفغخخخ١ش٘ب ثشخخخىً أفؼخخخً ِخخخٓ لجخخخً الإػبلخخخبد اٌز١ٕ٘خخخخ،  -4

إػبلخخخخ/ ػخخخؼف اٌجظخخخش أٚ اٌغخخخّغ، ٚالاػخخخطشاثبد اٌؼم١ٍخخخخ أٚ اٌؼظخخخج١خ الأخخخخشٜ، 

ٚإٌفغخخخخخخ١خ، ٚاٌّؾخخخخخخٓ الاعزّبػ١خخخخخخخ ٚالأعخخخخخخش٠خ، أٚ ػخخخخخخذَ إرمخخخخخخبْ ٌغخخخخخخخ اٌزخخخخخخذس٠ظ 

 ٌزؼ١ّ١ٍخ اٌّمذِخ ٚٔمض فشص اٌزؼٍُ.الأوبد٠ّٟ أٚ ػذَ وفب٠خ اٌزؼ١ٍّبد ا

ِخخخخخغ اٌٛػخخخخخغ فخخخخخٟ اٌؾغخخخخخجبْ اٌزخخخخخبس٠خ اٌفخخخخخشدٞ/ )اٌزّٕخخخخخٛٞ، اٌطجخخخخخٟ ٚالأعخخخخخشٞ 

ٚاٌزشثخخخٛٞ(، ٚاٌزمخخخبس٠ش اٌّذسعخخخ١خ ٚإٌفغخخخ١خ ٚاٌزؼ١ّ١ٍخخخخ، ٚأشخخخبس أٔخخخٗ لخخخذ لا ٠غخخخزٛفٟ 

ثؼخخخغ الأفخخخشاد اٌخخخز٠ٓ اعخخخزٛفٛا اٌّؼخخخب١٠ش/ اٌّؾىخخخبد اٌخبطخخخخ ثّٛعخخخت إٌظخخخبَ اٌمخخخذ٠ُ 

د ثّٛعخخخت إٌظخخخبَ اٌغذ٠خخخذ، ٚاٌؼىخخخظ طخخخؾ١ؼ، ِّخخخب لخخخذ ٠خخخؤدٞ ٚاٌّؼخخخب١٠ش/ اٌّؾىخخخب

 إٌٝ رغ١١شاد فٟ الأ١ٍ٘خ ٌٍؾظٛي ػٍٝ اٌخذِبد ٚاٌزذخلاد اٌؼلاع١خ.

ٚفخخخٟ الإطخخخذاس اٌغذ٠خخخذ ٌٍزظخخخ١ٕف اٌخخخذٌٟٚ ٌلأِخخخشاع، ٚاٌخخخزٞ أطخخخذسرٗ ِٕظّخخخخ  

، فمخخخخخذ أشخخخخخبس أ٠ؼخخخخخب إٌخخخخخٝ طخخخخخؼٛثبد اٌخخخخخزؼٍُ ICD-11(2019)اٌظخخخخخؾخ اٌؼب١ٌّخخخخخخ  

ٚػشفخخخٗ ثأٔخخخٗ: طخخخؼٛثبد وج١خخخشح ِٚغخخخزّشح فخخخٟ  6A03إٌّخخخبئٟثبػخخخطشاة اٌخخخزؼٍُ 

رؼٍخخخخُ اٌّٙخخخخبساد الأوبد١ّ٠خخخخخ، ٚاٌزخخخخٟ لخخخخذ رشخخخخًّ اٌمخخخخشاءح أٚ اٌىزبثخخخخخ أٚ اٌؾغخخخخبة، 

٠ٚخخخخٕخفغ أداء اٌفخخخخشد فخخخخٟ اٌّٙخخخخبسح/ اٌّٙخخخخبسح الأوبد١ّ٠خخخخخ اٌّزخخخخأصشح ثشخخخخىً ٍِؾخخخخٛظ 

 ػّخخخب ٘خخخٛ ِزٛلخخخغ ٌٍؼّخخخش اٌضِٕخخخٟ ٚاٌّغخخخزٜٛ اٌؼخخخبَ ٌخخخلأداء اٌخخخزٕٟ٘، ٠ٕٚخخخزظ ػٕخخخٗ رخخخذْ

وج١خخخش فخخخٟ الأداء الأوخخخبد٠ّٟ أٚ إٌّٙخخخٟ ٌٍفخخخشد، ٠ٚظٙخخخش اػخخخطشاة اٌخخخزؼٍُ إٌّخخخخبئٟ 

ػٕخخخذِب ٠خخخزُ رخخخذس٠ظ اٌّٙخخخبساد الأوبد١ّ٠خخخخ فخخخٟ عخخخٓ اٌذساعخخخخ اٌّجىخخخشح، ٚلا ٠شعخخخغ 

اػخخخخطشاة اٌخخخخزؼٍُ إٌّخخخخبئٟ إٌخخخخٝ اػخخخخطشاة فخخخخٟ إٌّخخخخٛ اٌخخخخزٕٟ٘، أٚ ػخخخخؼف فخخخخٟ 

ٛفش اٌؾخخخخٛاط )اٌجظخخخخش أٚ اٌغخخخخّغ(، أٚ اػخخخخطشاة ػظخخخخجٟ أٚ ؽشوخخخخٟ، أٚ ػخخخخذَ رخخخخ

اٌزؼٍخخخ١ُ، أٚ الافزمخخخخبس إٌخخخخٝ اٌىفخخخبءح فخخخخٟ ٌغخخخخخ اٌذساعخخخخ الأوبد١ّ٠خخخخخ، أٚ ٌىخخخخشة ٔفغخخخخٟ 

 اعزّبػٟ.
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 تحذيذ شذج اضطشاب انتعهى انًحذد:

أشخخبس اٌخخذ١ًٌ اٌزشخ١ظخخخٟ اٌخخخبِظ اٌظخخخبدس ِخخٓ اٌغّؼ١خخخخ الاِش٠ى١خخخ ٌٍطخخخت   

 إٌفغٟ إٌٝ أْ اػطشاة اٌزؼٍُ اٌّؾذد لذ ٠ىْٛ:

ٙخخخبساد فخخخٟ ٚاؽخخخذ أٚ اصٕخخخ١ٓ ِخخخٓ اٌّغخخخبلاد ثؼخخخغ اٌظخخخؼٛثبد فخخخٟ رؼٍخخخُ اٌّ خ:ي:اااا:

الأوبد١ّ٠خ، ٌٚىٓ اٌشذح رىْٛ ثؾ١ش أْ اٌفخشد لخذ ٠ىخْٛ لخبدسا ػٍخٝ اٌزؼخ٠ٛغ أٚ الأداء 

 اٌغ١ذ ػٓ اٌزض٠ٚذ ثبٌزشر١جبد إٌّبعجخ أٚ خذِبد اٌذػُ، ٚخظٛطب خلاي اٌذساعخ.

طخخؼٛثبد ٍِؾٛظخخخ فخخٟ ِٙخخبساد اٌخخزؼٍُ فخخٟ ٚاؽخخذ أٚ أوضخخش ِخخٓ اٌّغخخبلاد  يتٌسااطا:

وبد١ّ٠خ، ١ٌٚظ ِٓ اٌّشعؼ أْ ٠غخزط١غ اٌفخشد الإرمخبْ دْٚ فزخشاد اٌزخذس٠ظ اٌّىضفخخ الأ

ٚاٌّزخظظخخ خخلاي عخٕٛاد اٌذساعخخ، لخذ رىخْٛ ٕ٘خبن ؽبعخخ إٌخٝ ثؼخغ اٌزشر١جخبد أٚ 

اٌخذِبد اٌذاػّخ خلاي عضء ِٓ ا١ٌخَٛ ػٍخٝ الألخً فخٟ اٌّذسعخخ، فخٟ ِىخبْ اٌؼّخً، أٚ 

 .فٟ إٌّضي لاعزىّبي الأٔشطخ ثذلخ ٚوفبءح

طخخؼٛثبد شخخذ٠ذح فخخٟ ِٙخخبساد اٌخخزؼٍُ ِّخخب ٠خخؤصش ػٍخخٝ اٌؼذ٠خخذ ِخخٓ اٌّغخخبلاد  شااذيذا:

الأوبد١ّ٠خ، ١ٌٚظ ِٓ اٌّشعؼ رؼٍُ ٘زٖ اٌّٙبساد دْٚ اٌزخذس٠ظ اٌفخشدٞ ٚاٌّزخظخض 

اٌّىضف ٚاٌّغزّش ٌّؼظُ عٕٛاد اٌذساعخ، ؽزٝ ِخغ ٚعخٛد ِغّٛػخخ ِخٓ اٌزشر١جخبد أٚ 

ْ اٌؼّخً، فمخذ لا ٠غخزط١غ اٌفخشد اٌخذِبد إٌّبعجخ فٟ اٌج١خذ، فخٟ اٌّذسعخخ، أٚ فخٟ ِىخب

 اعزىّبي ع١ّغ الأٔشطخ ثىفبءح.

  أًلا: إجشاء انتقييى انتشتٌي انشايم:
ٕ٘بن ؽبٌخ ِٓ اٌغذي اٌشبئؼخ ػٕذ رشخ١ض اػطشاة اٌزؼٍُ اٌّؾذد؛ ٚ٘زا ِب   

اعزشار١غ١بد  أْ ٕ٘بن عذلا ؽٛي  Fletcher Jack.& (2023) رزفك ِؼٗ دساعخ

، ِغ اٌم١ًٍ ِٓ الإعّبع؛ ؽ١ش ٠شرجؾ اػطشاة اٌزؼٍُ اٌّؾذد SLDرؾذ٠ذ ٚرم١١ُ 

اسرجبؽب ػؼ١فب ثّؼذي اٌزوبء، ٚلا رٛعذ أدٌخ وبف١خ ػٍٝ أْ اٌزم١١ُ اٌشٚر١ٕٟ ٌّؼذي 

ٚػلاعٗ، وّب ارفك اٌجؾش  SLDاٌزوبء أٚ اٌّٙبساد اٌّؼشف١خ ٠ؼ١ف ل١ّخ إٌٝ رؾذ٠ذ 

اٌؾبٌٟ ِغ دساعخ عبن ٚص١ٍِٗ فٟ الزشاػ ؽش٠مخ ٌٍزشخ١ض رؼزّذ ػٍٝ رم١١ُ اٌزؾظ١ً 

إٌّخفغ ِغ الاخزجبساد اٌّشعؼ١خ اٌّؼ١بس٠خ ٚالاعزغبثخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚغ١ش٘ب ِٓ 

 ٌمذ أشبس وً ِٓاٌؼٛاًِ اٌغ١بل١خ اٌزٟ لذ رىْٛ ِظبؽجخ لاػطشاة اٌزؼٍُ اٌّؾذد؛ 

Grigorenko, Compton, Fuchs, Wagner, Willcutt, & Fletcher, 

فٟ دساعزُٙ، ٚاٌزٟ ٘ذفذ إٌٝ رغ١ٍؾ اٌؼٛء ػٍٝ اٌغٙٛد اٌّجزٌٚخ ٌزٚٞ  ؛(2020)

( ػبَ ِٓ اٌؼٍُ ٚاٌّّبسعخ ِٓ أعً فُٙ ٚرؼ١ٍُ 22اػطشاة اٌزؼٍُ اٌّؾذد ػٍٝ ِذاس )

أ٠ؼب ثؼشٚسح  ٚدػُ اٌزلا١ِز اٌز٠ٓ ٠ؼبْٔٛ ِٓ طؼٛثبد رؼٍُ ِؾذدح، ٚاٌزٟ أشبدد

ؤ١ٍ٘ٓ ٌٍم١بَ  ُِ ذسث١ٓ ٚ ُِ ٚعٛد ِزخظظ١ٓ ِٓ ِخزٍف اٌزخظظبد اٌزشث٠ٛخ 

 ثزشخ١ض رٚٞ اػطشاة اٌزؼٍُ اٌّؾذد.

ػذد ِٓ أدٚاد اٌم١بط لإعشاء رم١١ُ شبًِ ٌزٚٞ  ٌٚزٌه ٠مُزشػ فٟ ٘ز اٌجؾش  

اػطشاة اٌزؼٍُ اٌّؾذد؛ ٚرٌه فٟ ػٛء اٌزٛعٙبد اٌؾذ٠ضخ ٚرٛط١بد اٌذ١ًٌ 

ٚرٛط١بد اٌّشاعؼخ اٌؾبد٠خ ػشش ِٓ اٌذ١ًٌ  (،DSM-5 TR)ٌخبِظ اٌزشخ١ظٟ ا

Jack.,J,M.&??Fletcher
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، ٚفٟ ػٛء رٛط١بد ثؼغ اٌذساعبد اٌزٟ لبِذ ثٙب (ICD-11اٌذٌٟٚ ٌلأِشاع )

 .0201 – 0203اٌجبؽضخ أ٠ؼب فٟ طؼٛثبد اٌزؼٍُ وذساعزٟ اٌش١خ 

ٚلذ لبِذ اٌجبؽضخ ثئػذاد الأدٚاد اٌزب١ٌخ؛ ثٙذف اٌٛلٛف إٌٝ رشخ١ض فبسق    

 شاة اٌزؼٍُ اٌّؾذد فٟ ث١ئبرٕب اٌؼشث١خ:لاػط

 اعزّبسح دساعخ ؽبٌخ ٌزٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ. -

اعزّبسح فؾض اٌج١ئخ اٌّذسع١خ؛ لاعزجؼبد أٞ ػٛاًِ لذ رؼ١ك ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ رزؼٍك   -

 ثبٌج١ئخ اٌّذسع١خ.

اعزّبسح اٌّغؼ اٌزشثٛٞ اٌغش٠غ لاعزجؼبد اٌفئبد اٌّزذاخٍخ، ٚرؾذ٠ذ اٌؼٛاًِ   -

اة اٌزؼٍُ اٌّؾذد؛ ٌٛػؼٙب فٟ اٌؾغجبْ ػٕذ اٌزذخً ٚٚػغ اٌخطخ اٌّظبؽجخ لاػطش

 اٌزشث٠ٛخ.

ثطبس٠خ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ٚرزىْٛ ِٓ أسثؼخ ِمب١٠ظ ِزذسعخ اٌّغز٠ٛبد فٟ   -

اٌّٙبساد الأوبد١ّ٠خ إٌٛػ١خ اٌّؾذدح:)اٌمشاءح، اٌىزبثخ ٚاٌزٙغئخ، اٌفُٙ اٌمشائٟ، 

 ٚاٌزؼج١ش اٌىزبثٟ(.

زشث٠ٛخ؛ ثٙذف الاعزٕبد إ١ٌٙب ػٕذ ٚػغ اٌخطخ اٌزشث٠ٛخ، اعزّبسح رم١١ُ الأ٘ذاف اٌ  -

 ٚػٕذ اٌزذس٠ظ اٌؼلاعٟ.

؛ ِغ اٌزأو١ذ ػٍٝ رؾذ٠ذ ِؤششاد الأداء ٚاٌزمذَ أصٕبء اٌزم١١ُ اٌزى٠ٕٟٛ أصٕبء اٌزذخً -

 ٚأػذد اعزّبسر١ٓ ٌزؾذ٠ذّ٘ب.

 انتذسيس انعلاجي:ثانيا: 

رؾذ٠ذ اػطشاة  أْ&  Elliott (2024) Grigorenkoأشبسد دساعخ   

ِب ٠ؤدٞ إٌٝ رشخ١ظبد ِشىٛن ف١ٙب غبٌجب  -فمؾ-اٌزؼٍُ اٌّؾذد لأغشاع اٌزشخ١ض 

ػ١ٍّب، ٠ٚؤدٞ ػٓ غ١ش لظذ إٌٝ ػذَ ِغبٚاح رؼ١ّ١ٍخ وج١شح، ٌٚزٌه الزشؽذ أْ ٠زُ 

اٌزؼش٠ف ِٓ خلاي ٚطف اٌظؼٛثخ ِغ رغٕت الإشبسح إٌٝ اٌزفغ١ش اٌغججٟ، ٚػذَ 

اٌزٛلغ، ٚإٌزبئظ اٌضب٠ٛٔخ، ٚاٌؼًّ ػٍٝ إػبدح رٛع١ٗ رشو١ض اٌّزخظظ١ٓ إٌٝ أ١ّ٘خ 

 .ٚرٍج١خ اؽز١بعبد ع١ّغ اٌّزؼضش٠ٓ ِؼبٌغخ

 ،DSM-5 TRٚثّب ٠زّبشٝ ِغ ػٛء رٛط١بد ٚأطلالب ِٓ ٘زا اٌّمزشػ،    

ٚICD-11(إٌٝ 0203 -0204 -0201، أشبسد اٌجبؽضخ فٟ أوضش ِٓ دساعخ ٌٙب )

ػشٚسح ٚعٛد ِذخً ِزىبًِ ٌٍزذس٠ظ اٌؼلاعٟ ٌزٚٞ اػطشاة اٌزؼٍُ اٌّؾذد، ِغ 

برُٙ اٌزؼ١ّ١ٍخ، ٚاٌؼًّ ػٍٝ خفغ ؽذح اٌظؼٛثبد اٌزشو١ض ػٍٝ رٍج١خ اؽز١بع

الأوبد١ّ٠خ اٌزٟ ٠ؼبْٔٛ ِٕٙب؛ ٚرٌه ثذا٠خ ِٓ رأ١ً٘ اخزظبط١١ٓ ِٚؼ١ٍّٓ ٌزٚٞ 

طؼٛثبد رؼٍُ لبدس٠ٓ ػٍٝ اٌم١بَ ثبٌزذس٠ظ اٌؼلاعٟ ٌزٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ؛ ِٓ خلاي 

٘ذاف، لذسرُٙ ػٍٝ رؾذ٠ذ اؽز١بعبد رٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ، ٚلذسرُٙ ػٍٝ ط١بغخ الأ

ٚالإٌّبَ ثبعزشار١غ١بد اٌزذس٠ظ ٚرٛظ١فٙب، ِغ اٌؼًّ ػٍٝ رٛف١ش غشفخ ِظبدس ثىً 

ِذسعخ ِٚؤعغخ رؼ١ّ١ٍخ رؼُ اٌؼذ٠ذ ِٓ ِظبدس اٌزؼٍُ ٚاٌٛعبئً اٌزؼ١ّ١ٍخ، ٚاٌخذِبد 

اٌزشث٠ٛخ اٌّغبٔذح، ٚوزٌه اٌخذِبد اٌزىٌٕٛٛع١خ ِٕٙب، ِغ اٌؼًّ ػٍٝ إسشبد ٚدػُ 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Elliott+JG&cauthor_id=38877329
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Grigorenko+EL&cauthor_id=38877329
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ٙبَ ٚرىب١ٌف ِٕض١ٌخ ٌزؼ١ُّ اٌّٙبساد اٌزٟ ٠زُ اٌزذس٠ت ػ١ٍٙب أ١ٌٚبء الأِٛس، ٚرٛص٠غ ِ

 فٟ اٌّذسعخ.

ٚفخخخٟ ػخخخٛء ِخخخب عخخخجك أػخخخذد اٌجبؽضخخخخ ثشٔبِغخخخب ِمزشؽخخخب ٌخخخزٚٞ طخخخؼٛثبد   

اٌخخخزؼٍُ وجخخخذ٠ً / أٚ ِخخخغ اٌخطخخخخ اٌزشث٠ٛخخخخ اٌفشد٠خخخخ ٠زىخخخْٛ ِخخخٓ عخخخزخ ِغخخخز٠ٛبد ٠ّىخخخٓ 

أْ ٠مُخخخخخخذَ ثشخخخخخخىً ٚسلخخخخخخٟ أٚ إٌىزشٚٔخخخخخخٟ، وّخخخخخخب ٚظفخخخخخخذ ثؼخخخخخخغ رم١ٕخخخخخخبد اٌخخخخخخزوبء 

، 0203الاطخخخطٕبػٟ ػٕخخخذ رظخخخ١ُّ اٌؼذ٠خخخذ ِخخخٓ رذس٠جبرخخخٗ وّخخخب فخخخٟ دساعخخخبد )اٌشخخخ١خ 

٠ٚخخخزُ اخز١خخخبس اٌّغخخخزٜٛ إٌّبعخخخت فخخخٟ ػخخخٛء ٔزخخخبئظ اٌزم١خخخ١ُ اٌمجٍخخخٟ، ٚفخخخٟ  (،0204

ػخخخٛء الأ٘خخخذاف اٌّطٍخخخٛة رؾم١مٙخخخب فخخخٟ أٞ ِٙخخخبسح أوبد١ّ٠خخخخ؛ ؽ١خخخش طخخخّّذ ػخخخذدا 

ِخخخخٓ ِظخخخخبدس اٌخخخخزؼٍُ ثطش٠مخخخخخ رٍجخخخخٟ ِزطٍجخخخخبد اٌزخخخخذس٠ظ اٌؼلاعخخخخٟ، ٚرخخخخخذَ رٚٞ 

اػخخخخطشاة اٌخخخخزؼٍُ، ٚغ١خخخخشُ٘ ِخخخخٓ رٚٞ ػخخخخؼف اٌزؾظخخخخ١ً الأوخخخخبد٠ّٟ وٕخخخخٛع ِخخخخٓ 

اٌزذس٠غخخخ١خ الإػخخخبف١خ اٌزخخخٟ رغخخخزٙذف اٌؼذ٠خخخذ ِخخخٓ اٌظخخخؼٛثبد الأوبد١ّ٠خخخخ،  اٌزخخخذخلاد

 :ًىزه الأدًاخ ىي

ؽم١جخخخخخ ػلاع١خخخخخ ِىٛٔخخخخخ ِخخخخٓ: عخخخخزخ وزخخخخت ٚسل١خخخخخ ٚاٌىزش١ٔٚخخخخخ ٌز١ّٕخخخخخ ِٙخخخخبساد  -

اٌمخخخشاءح، اٌىزبثخخخخ، اٌزٙغئخخخخ، اٌزؼج١خخخش اٌىزخخخبثٟ؛ ِخخخٓ خخخخلاي ر١ّٕخخخخ اٌّٙخخخبساد اٌفشػ١خخخخ 

١١خخخخض ثخخخخ١ٓ الأطخخخخٛاد اٌمظخخخخ١شح ٌىخخخخً ِٙخخخخبساد ِخخخخٓ ٘خخخخزٖ اٌّٙخخخخبساد؛ وّٙخخخخبسح اٌزّ

ٚاٌط٠ٍٛخخخخخخ، اٌفٙخخخخخُ الاعخخخخخزّبػٟ، اٌّؼبٌغخخخخخخ اٌجظخخخخخش٠خ اٌّىب١ٔخخخخخخ، إٌمخخخخخً، إٌغخخخخخخ، 

 اٌز١١ّض ث١ٓ اٌظٛا٘ش اٌٍغ٠ٛخ، ٚغ١ش٘ب ِٓ اٌّٙبساد الأخشٜ.

ُِظخخخخخّّخ ثزم١ٕخخخخخبد اٌخخخخخزوبء   - لخخخخخٛا١ِظ ِظخخخخخٛسح ٚوخخخخخشٚد رؼ١ّ١ٍخخخخخخ اٌىزش١ٔٚخخخخخخ 

 الاططٕبػٟ.

ثبلإػخخخخخخبفخ ٌخخخخخخجؼغ الأدٚاد ٚالأٌؼخخخخخخبة اٌزؼ١ّ١ٍخخخخخخخ اٌزفبػ١ٍخخخخخخخ الأخخخخخخخشٜ راد   -

 اٌّؾزٜٛ اٌّشئٟ ٚاٌّغّٛع.

 يصادس تعهى يقتش ح أخشٍ:

طخخخٛس ِٚؾزخخخٜٛ ِشئخخخٟ ٠ؼزّخخخذ ػٍخخخٝ ثؼخخخغ  -اٌّخخخؤصشاد اٌظخخخٛر١خ -اٌؾبعخخخت ا٢ٌخخخٟ

اٌخخخخخخٛسق اٌّمخخخخخخٜٛ  -الألخخخخخخلاَ اٌٍّٛٔخخخخخخخ -اٌغخخخخخخجٛسح -رم١ٕخخخخخخبد اٌخخخخخخزوبء الاطخخخخخخطٕبػٟ

 برش.دف -اعىزش -ثأٔٛاػٗ

 استشاتيجياخ انتذسيس انعلاجي انًقتش ح:

 -اٌؾخخخخخٛاس ٚإٌّبلشخخخخخخ -اٌزٕغخخخخخ١ُ اٌظخخخخخٛرٟ -اٌخخخخخزؼٍُ ثبٌٍؼخخخخخت -الاعخخخخخزشار١غ١خ اٌؾغخخخخخ١خ

 -اٌخخخخخخزؼٍُ ثخخخخخخبٌفْٕٛ -رؼٍخخخخخخُ الألخخخخخخشاْ -إٌّزعخخخخخخخ -ٌؼخخخخخخت الأدٚاس -اٌغخخخخخخ١ىٛ دساِخخخخخخب

 الاعزمظبء. -اٌؼظف اٌزٕٟ٘ -الاوزشبف

 ذ اٌزاد.رٛو١ -الاِزٕبْ -اٌزؼض٠ض فنياخ أخشٍ يساعذج:

 رىْٛ فٛس٠خ أصٕبء اٌغٍغخ اٌزذس٠ج١خ. انتغزيح انشاجعح:

٠ّىخخخخخٓ الاعخخخخخزؼبٔخ ثبعخخخخخزّبسح اٌزم١خخخخخ١ُ، ٚاعخخخخخزخذاَ ػخخخخخذد ِخخخخخٓ  انتقيااااايى انتكاااااٌيني:

اٌزخخخخخذس٠جبد ؽخخخخخٛاي ِخخخخخذح اٌزخخخخخذس٠ظ اٌؼلاعخخخخخٟ ثشخخخخخىً دٚسٞ أعخخخخخجٛػٟ أٚ ٔظخخخخخف 

 شٙشٞ ؽغت ِب ٠شاٖ ِؼٍُ طؼٛثبد اٌزؼٍُ.
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 اٌزذس٠ت ٚاٌزذس٠ظ اٌؼلاعٟ.ثؼذ الأزٙبء ِٓ  انتقييى انثعذي:

   انتٌصياخ:

 يٌصي انثحث انحاني تـ:  
ػخخخشٚسح رمخخخذ٠ُ اٌخخخذػُ اٌزشثخخخٛٞ اٌشخخخبًِ اٌّٛعخخخٗ ٌخخخزٚٞ اػخخخطشاة اٌخخخزؼٍُ اٌّؾخخخذد  -

 خبطخ، ٚغ١شُ٘ ِٓ ِٕخفؼٟ اٌزؾظ١ً الأوبد٠ّٟ ثشىً ػبَ.

 رىض١ف اٌغٙٛد ٌذػُ ِؼٍّٟ رٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ٚخبطخ رٚٞ اٌىفبءاد. -

رخخخذس٠ت ػٍّخخخٟ ِزخظخخخض ٌٙخخخُ فخخخٟ اٌّخخخذاسط ٚاٌّؤعغخخخبد اٌزؼ١ّ١ٍخخخخ رجؼخخخب رخخخٛف١ش  -

ٌزخظظخخخخُٙ فخخخخٟ اٌّخخخخبدح اٌذساعخخخخ١خ ٚاٌّشؽٍخخخخخ اٌزؼ١ّ١ٍخخخخخ اٌّمخخخخشس ل١خخخخبُِٙ ثبٌزخخخخذس٠ظ 

 ٌٙب.

ػخخخخخشٚسح رخخخخخٛف١ش ِؼٍّخخخخخ١ٓ ِخخخخخٓ رٚٞ طخخخخخؼٛثبد اٌخخخخخزؼٍُ فخخخخخٟ ع١ّخخخخخغ اٌّخخخخخذاسط  -

اٌؾى١ِٛخخخخخخ ٚاٌخبطخخخخخخخ ٌزمخخخخخخذ٠ُ اٌخخخخخخخذِبد اٌزشث٠ٛخخخخخخخ الأوبد١ّ٠خخخخخخخ اٌزأ١ٍ١٘خخخخخخخ ٌخخخخخخزٚٞ 

 اػطشاة اٌزؼٍُ اٌّؾذد ثبٌزؼبْٚ ِغ ِؼٍّٟ اٌظفٛف.

ػخخخخشٚسح رخخخخذس٠ت ِؼٍّخخخخٟ اٌظخخخخفٛف اٌؼبد٠خخخخخ ػٍخخخخٝ اٌّشخخخخبسوخ فخخخخٟ رأ١٘خخخخً رٚٞ  -

 اػطشاة اٌزؼٍُ اٌّذِغ١ٓ داخً اٌظف اٌذساعٟ ِغ ِؼٍُ طؼٛثبد اٌزؼٍُ.
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 قائًح انًشاجع انعشتيح

اٌزظ١ٕف اٌذٌٟٚ (. الاػطشاثبد اٌؼم١ٍخ ٚاٌغٍٛو١خ فٟ 0201)اٌؾّبدٞ، أٔٛس. 

 ٌلأِشاع. اٌظبدس ِٓ ِٕظّخ اٌظؾخ اٌؼب١ٌّخ.

(. ِشاعؼخ اٌذ١ًٌ اٌزشخ١ظٟ اٌخبِظ. اٌظبدس ِٓ اٌغّؼ١خ 0200) اٌؾّبدٞ، أٔٛس.

 الاِش٠ى١خ ٌٍطت إٌفغٟ.

ٌزؾذ٠ذ ٚرشخ١ض طؼٛثبد اٌزؼٍُ  (. اٌم١ّخ اٌزٕجؤ٠خ0221اٌض٠بد، فزؾٟ ِظطفٝ )

ث١ٓ ّٔبرط اٌزؾ١ًٍ اٌىّٟ ّٚٔبرط اٌزؾ١ًٍ اٌى١فٟ. ثؾش ِمذَ ٌٍّؤرّش اٌذٌٟٚ 

ٌظؼٛثبد اٌزؼٍُ، الأِبٔخ اٌؼبِخ ٌٍزشث١خ اٌخبطخ. ٚصاسح اٌزشث١خ ٚاٌزؼ١ٍُ. اٌش٠بع. 

 اٌٍّّىخ اٌؼشث١خ اٌغؼٛد٠خ.

لاط إٌفغٟ الإ٠غبثٟ ٌخفغ (. فبػ١ٍخ ِذاخً اٌؼ0201اٌش١خ، آ٠خ عبثش ػجذ اٌؼض٠ض )

الأٌىغ١ض١ّ١ب ٌذٜ اٌّشا٘م١ٓ رٚٞ طؼٛثبد اٌزؼج١ش اٌىزبثٟ، سعبٌخ دوزٛساح، و١ٍخ 

 اٌزشث١خ، عبِؼخ ؽٍٛاْ.

(. اػطشاة اٌزؼٍُ اٌّؾذد. ِفب١ُ٘ ٚرٛعٙبد 0204اٌش١خ، آ٠خ عبثش ػجذ اٌؼض٠ض )

 . ٠غطشْٚ.1ؽذ٠ضخ/ اٌزشخ١ض اٌفبسق/ اٌزذس٠ت ٚاٌزأ١ً٘. ؽ

(. ثشٔبِظ رذس٠جٟ ِمزشػ ٌزٚٞ اػطشاة اٌزؼٍُ 0203خ عبثش ػجذ اٌؼض٠ض )اٌش١خ، آ٠

اٌّؾذد فٟ ِٙبساد اٌٍغخ اٌؼشث١خ. اٌّغٍخ اٌؼشث١خ ٌؼٍَٛ الإػبلخ ٚاٌّٛ٘جخ، 

 .03-1(، 42)8اٌّؤعغخ اٌؼشث١خ ٌٍزشث١خ ٚاٌؼٍَٛ ٚا٢داة، ِظش، 

ؼذ( ٠غزٕذ إٌٝ (. فؼب١ٌخ ثشٔبِظ رذس٠جٟ )ػٓ ث0203اٌش١خ، آ٠خ عبثش ػجذ اٌؼض٠ض )

اٌىفب٠بد اٌزذس٠غ١خ اي اٌّغٍخ رىٌٕٛٛع١خ اٌّغبٔذح ٌخفغ ؽذح طؼٛثبد رؼٍُ 

اٌمشاءح ٚاٌىزبثخ اٌّظبؽجخ لاػطشاة ٔمض الأزجبٖ ٚفشؽ اٌؾشوخ. )دساعخ 

ؽبٌخ(. اٌّغٍخ اٌؼشث١خ ٌٍؼٍَٛ اٌزشث٠ٛخ ٚإٌفغ١خ، اٌّؤعغخ اٌؼشث١خ ٌٍزشث١خ ٚاٌؼٍَٛ 

 .118 -134(، 32)8ٚا٢داة، ِظش، 

(. د١ٌٍه اٌشبًِ إٌٝ اٌزشخ١ض اٌفبسق 0203اٌش١خ، آ٠خ عبثش ػجذ اٌؼض٠ض )

 . اٌّشوض اٌؼشثٟ ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠غ.1لاػطشاة اٌزؼٍُ اٌّؾذد. ؽ

 قائًح انًشاجع الأجنثيح
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اٍزوار١غ١خ اٌٛػٟ  فبػ١ٍخ(. 0202)ٚػٛٗ، ٍؼ١ل ثَّٗ ئ٠بك محمد فزؾٟ ، لف١ْخ

اٌٖٛرٟ فٟ ر١ّٕخ ِٙبهاد اٌمواءح ٚاٌىزبثخ ٌلٜ ٍٛجخ اٌّوؽٍخ ا٤ٍب١ٍخ ِٓ مٚٞ 

نؼهىو الإػبقخ انًدهخ انؼشثُخ  .ٕؼٛثبد اٌزؼٍُ فٟ اٌّواوي اٌزؼ١ّ١ٍخ فٟ ِل٠و٠خ اٌق١ًٍ
 .33 – 52 (،43)9اٌّإٍَخ اٌؼوث١خ ٌٍزوث١خ ٚاٌؼٍَٛ ٚا٢كاة، ِٖو،  ،وانًىهجخ
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اسزشارُدُخ انىػٍ انصىرٍ فٍ رًُُخ يهبساد انقشاءح وانكزبثخ نذي طهجخ  فبػهُخ

 انًشحهخ الأسبسُخ يٍ روٌ صؼىثبد انزؼهى فٍ انًشاكض انزؼهًُُخ فٍ يذَشَخ انخهُم

 انًسزخهص:

٘لفذ ٘نٖ اٌلهاٍخ ئٌٝ اٍزمٖبء أصو اٍزوار١غ١خ اٌٛػٟ اٌٖٛرٟ فٟ ر١ّٕخ          

ِٙبهاد اٌمواءح ٚاٌىزبثخ ٌلٜ ٍٛجخ اٌّوؽٍخ ا٤ٍب١ٍخ ِٓ مٚٞ ٕؼٛثبد اٌزؼٍُ فٟ 

اٌّواوي اٌزؼ١ّ١ٍخ فٟ ِل٠و٠خ اٌق١ًٍ، ٚاػزّل اٌجبؽضْٛ إٌّٙظ اٌزغو٠جٟ ما اٌز١ُّٖ 

ثؼلٞ(، رُ افز١به ػ١ٕخ لٖل٠خ ِىٛٔخ ِٓ ّجٗ اٌزغو٠جٟ ٌٍّغّٛػخ اٌٛاؽلح )لجٍٟ، 

( ٛبٌجخ، ٌٚزؾم١ك أ٘لاف اٌلهاٍخ رُ ئػلاك افزجبه ِٙبهاد اٌمواءح ٚاٌىزبثخ ٌم١بً 02)

أكاء ااٌطبٌجبد فٟ ا٤كاء اٌمجٍٟ ٚاٌجؼلٞ، ٚلل أظٙود إٌزبئظ ٚعٛك فوٚق ماد ك٨ٌخ 

ٚاٌىزبثخ ػٍٝ ئؽٖبئ١خ ث١ٓ ِزٍٛطبد أكاء اٌطبٌجبد ػٍٝ افزجبه ِٙبهاد اٌمواءح 

اٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٖبٌؼ ا٤كاء اٌجؼلٞ، ٚوبٔذ ؽغُ اٌزأص١و و١٘ٛٓ وج١وا، ِّب ٠ؼٕٟ أْ 

ؽغُ ا٤صو ٨ٍزوار١غ١خ اٌٛػٟ اٌٖٛرٟ فٟ رؼ١ٍُ ِٙبهاد اٌمواءح ٚاٌىزبثخ ٌلٜ 

ٛبٌجبد اٌّوؽٍخ ا٤ٍب١ٍخ ِٓ مٚٞ ٕؼٛثبد اٌزؼٍُ وج١وا، ٚلل إٔٚذ اٌجبؽضخ 

اٌؼوث١خ اٍزوار١غ١خ اٌٛػٟ اٌٖٛرٟ، ٌٚفذ أٔظبه  ثٚوٚهح رٛظ١ف ِؼٍّٟ اٌٍغخ

ً ٌّجبكب ٘نٖ  ِقططٟ إٌّب٘ظ اٌلها١ٍخ ئٌٝ ر١ُّٖ ِؾزٜٛ ِٕب٘ظ اٌٍغخ اٌؼوث١خ ٚفمب

 ا٨ٍزوار١غ١خ ِٓ مٚٞ ٕؼٛثبد اٌزؼٍُ.

اٌٛػٟ اٌٖٛرٟ، ِٙبهاد اٌمواءح ٚاٌىزبثخ مٚٞ ٕؼٛثبد اٌزؼٍُ، انكهًبد انًفزبحُخ: 

 اٌّوؽٍخ ا٤ٍب١ٍخ.

Abstract: 

This study aimed to investigate the effect of the 

phonological awareness strategy on developing reading and 

writing skills among primary school students with learning 

difficulties in educational centers in the Hebron Directorate. The 

researchers adopted the experimental approach with a quasi-

experimental design for one group (pre-post). A purposive 

sample of (20) female students was selected. To achieve the 

objectives of the study, a reading and writing skills test was 

prepared to measure the students' performance in the pre- and 

post-performance. The results showed statistically significant 

differences between the averages of the students' performance on 

the reading and writing skills test on the total score in favor of 

the post-performance. Cohen's effect size was large, which 

means that the effect size of the phonological awareness strategy 

on teaching reading and writing skills to primary school students 
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with learning difficulties is large. The researcher recommended 

the necessity of employing the phonological awareness strategy 

by Arabic language teachers, and drawing the attention of 

curriculum planners to designing the content of Arabic language 

curricula according to the principles of this strategy for those 

with learning difficulties. 

 Keywords: phonological awareness, reading and writing skills 

for those with learning difficulties, primary stage. 

 

 انًقذيخ:

٠ؼُلّ اٌزؼ١ٍُ ؽمًّب ِٓ ؽمٛق ا٦َٔبْ، ثٖوف إٌظو ػٓ للهارٗ ِٚٛا٘جٗ، ف٩         

طٍجخ مٚٞ رٕؾٖو أ١ّ٘خ اٌزؼ١ٍُ ػٍٝ اٌطٍجخ اٌؼبك١٠ٓ ٚؽلُ٘، ثً رّزل ٌزًّْ اٌ

ا٨ؽز١بعبد اٌقبٕخ، ِٚٓ ُّٕٙٙ مٚٞ ٕؼٛثبد اٌزؼٍُ، فبٌزؼ١ٍُ ٠َُٙ فٟ رأ١ً٘ 

اٌطبٌت؛ ١ٌزّىٓ ثلٚهٖ ِٓ رٍج١خ ِزطٍجبد ؽ١برٗ ا١ِٛ١ٌخ ٚاٌٛظ١ف١خ ٚا١ٌّٕٙخ فٟ 

 (.0252اٌَّزمجً )ٚىاهح اٌزوث١خ ٚاٌزؼ١ٍُ، 

ب وج١وًا ِٓ ٚرؼُلّ ٕؼٛثبد اٌزؼٍُ ِٓ اٌّٛٙٛػبد اٌّّٙخ اٌزٟ ٔبٌذ ا٘زّ       ًِ ب

ِقزٍف اٌّزق١ٖٖٓ فٟ ٘نا اٌّغبي، ٚثقبٕخ فٟ ظً ريا٠ل أػلاك اٌطٍجخ ِٓ ٘نٖ 

ٍُّ ِٚظب٘وٖ، وّب ّغٍذ ٕؼٛثبد اٌزؼٍُ ؽ١ّيًا وج١وًا  اٌفئخ؛ ٌزؼلك أٍجبة ٕؼٛثبد اٌزؼ

ِٓ اٌلهاٍبد ٚا٤ثؾبس اٌزٟ رؼٕٝ ثٛٙغ أٍب١ٌت رؼ١ّ١ٍخ ػ٩ع١خ ٌٙنٖ اٌفئخ؛ ثٙلف 

١ٓ ا٤لواْ، ِٚؾبٌٚخ اٌجؾش ٚاٌزؾوٞ فٟ ٍج١ً اٌمٚبء ػٍٝ ٘نٖ رؾم١ك اٌَّبٚاح ث

اٌّْىٍخ اٌْبئؼخ، ٚرط٠ٛو للهارٙب ِٚٙبهارٙب ، ٚٚٙغ اٌّؼب١٠و اٌزٟ رَبػل اٌطفً 

 (.0252اٌنٞ ٠ؼبٟٔ ِٕٙب )اٌموػبْ، 

 اٌؼٍَٛ ع١ّغ ٦وزَبة ا٤ٚي ٚاٌووٓ ا٤ٍب١ٍخ اٌوو١يح ٟ٘ ٚاٌمواءح

 ٨ٍزقلاَ فوٕخ ٌٍز١ٍّن ٠ٛفو اٌمواءح ٨ ِٕٙظ ٚئْاٌزؼ١ّ١ٍخ،  ٚاٌقجواد ٚاٌّؼبهف

اٌطٍجخ  أْ ٛج١ؼ١خ، ٚثّب ِٛالف فٟ ػ١ٍٙب ٚاٌزله٠ت ا٨ٍزّزبع، لواءح أٚ اٌلهً لواءح

 اٌزٟ أعو٠ذ ٚاٌجؾٛس هاٍبد اٌل رؼلكد اٌؼَّٛ، ٚلل ٚعٗ ػٍٝ اٌزؼٍُ ٕؼٛثبد مٚٞ

 ِغبي فٟ اٌزؼٍُ ٕؼٛثبد ِٚغبي ػبَ ثْىً اٌزله٠ٌ ٚٛوق إٌّب٘ظ ِغبي فٟ

 اٌغٙو٠خ، اٌمواءح اٌمواءح، ٕؼٛثبد أٍجبة ِٕٙب ا٤ثؾبس رٕبٌٚذ أٔٙب ئ٨ اٌمواءح،

 ٚئْ ٚغ١و٘ب، اٌمواءح رؼ١ٍُ اٌؾبٍٛة فٟ فٟ ثواِظ اٌموائٟ، اٌفُٙ اٌٖبِزخ، اٌمواءح

 رغلُ٘ اٌؼوث١خ، ِلهإٍب فٟ اٌؼوث١خ اٌٍغخ ِؼٍّٛ ٠زٕبٌٚٙب اٌزٟ اٌطوائك رإٍِٔب

 ٚغ١و اٌزؼٍُ، ٕؼٛثبد مٚٞ اٌط٩ة للهاد ِغ ٨ رزٛافك اػز١بك٠خٛوائك  ٠َزقلِْٛ

 .) 0259اٌَؼ١لٞ، (ئ١ٌٗ ٠ٕزّْٛ اٌنٞ ٚاٌؼٖو ٚللهارُٙ اٌفوك٠خ فوٚلُٙ ِغ ِزٛافك

ّْ ٕؼٛثبد اٌمواءح رأرٟ فٟ ِملِّخ ِظب٘و اٌمٖٛه ٠ٚ0252وٜ ِٕٖٛهٞ ) ( أ

ا٤وبك٠ّٟ اٌْبئؼخ ث١ٓ اٌطٍجخ اٌن٠ٓ ٠طٍُك ػ١ٍُٙ ِٖطٍؼ )مٚٞ ٕؼٛثبد اٌزؼٍُ(، 
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ّْ ا٤ٛفبي مٚٞ ٕؼٛثبد رؼٍُ اٌمواءح ٠ّىٓ 0252ٚموو ثٓ ػوَٚ ِٕٖٚٛهٞ ) ( أ

ْبهوخ فٟ ا٤ْٔطخ اٌؼبِخ ؽزٝ أْ رظٙو ٌل٠ُٙ اٙطواثبد ٍٍٛو١خ، ٚا٨ثزؼبك ػٓ اٌّ

 اٌلها١ٍخ، ٚاٌمٍك، ا٨وزئبة ٚا٨ٔطٛاء، ٚلل ٠ًٖ ا٤ِو ئٌٝ اٌّوٗ اٌؼٖجٟ.

ٚاٌٛػٟ اٌٖٛرٟ  ِٓ اٌغٛأت ا٤ٍب١ٍخ فٟ اٌىْف ػٓ ٕؼٛثبد اٌزؼٍُ فٟ اٌمواءح، 

ْ ِٕٙب  ّٛ ؽ١ش رؼوف ثأٔٙب: ِملهح اٌطفً ػٍٝ رؾ١ًٍ اٌٛؽلاد اٌٖٛر١خ اٌزٟ رزى

٠ٓ وٍّخ ِٓ ٚؽلاد ٕٛر١خ ِقزٍفخ، أٚ ؽنف ٚؽلاد ٕٛر١خ فٟ اٌىٍّخ، أٚ رىٛ

 (. 0253اٌىٍّخ، أٚ ئٙبفزٙب، أٚ رجل٠ٍٙب )عبثو ّٚؼجبْ ٚا١ٌَل، 

ف٩ ثل ِٓ اٍزقلاَ اٍزوار١غ١خ اٌٛػٟ اٌٖٛرٟ ، فٟ ر١ّٕخ ِٙبهح اٌمواءح  

أْ اٌٖؼٛثخ ا٤ٌٚٝ فٟ اٌفًْ لوائ١ب ٟ٘ فٟ  (Pannel,2012)ٚاٌىزبثخ ٠ٚوٜ ثب١ًٔ

َ اٍزقلاَ ٘نٖ ا٨ٍزوار١غ١خ، ِٚٓ ٕ٘ب عبءد أ١ّ٘خ اٌٛػٟ اٌٖٛرٟ  فٟ ر١ّٕخ ػل

ِٙبهاد ا٦كهان اٌَّؼٟ، ٚا٨ٍز١ؼبة اٌموائٟ، ٚاٌٍغخ اٌزؼج١و٠خ، ٚرؾ١ًٖ اٌطبٌت 

 (.0200اٌلهاٍٟ )كاٚٚك، 

 يشكهخ انذساسخ وأسئهزهب:

٨ؽع  اٌجبؽضْٛ ٚعٛك ٙؼف فٟ ِٙبهاد اٌمواءح ٚاٌىزبثخ ِٓ مٚٞ  ٌمل  

ٕؼٛثبد اٌزؼٍُ ٌلٜ ٛبٌجبد اٌّوؽٍخ ا٤ٍب١ٍخ، ٌؼلَ ِٛاءِخ اٍزوار١غخ اٌزؼٍُ 

ا٨ػز١بك٠خ ِٚلٜ اهرجبٛٙب ثبٌٛػٟ اٌٖٛرٟ  ٌلٜ اٌطبٌجبد فٟ رؼٍُ ِٙبهح اٌمواءح 

ٚاٌىزبثخ، ؽ١ش أٚٙؾذ  ثؼ٘ اٌلهاٍبد أْ ئففبق ِؼظُ اٌّزؼ١ٍّٓ ٨ ٠وعغ ئٌٝ 

ٍٛة رؼٍُّٙ فٟ اٌٛػٟ اٌٖٛرٟ  غ١و افزمبه فٟ للهارُٙ ػٍٝ اٌزؼٍُ، ثً ٤ْ أٍ

( ٚكهاٍخ 0254(، ٚكهاٍخ ١ٍٍّبْ )0259ِزٕبٍمخ ولهاٍخ ثٓ ػبثل ٚثٓ اٌطب٘و)

ّْ ٕ٘بن وض١وًا ِٓ اٌطٍجخ فٟ  (. 0205(، ٚكهاٍخ لٕل٠ً )0205ثيهاٚٞ ) وّب ٌٛؽع أ

أصٕبء رله٠ٌ ِبكح اٌمواءح ٠ؼبْٔٛ ِٓ ٙؼف فٟ ِٙبهاد اٌٛػٟ اٌٖٛرٟ ، ٚأولد 

ّْ ٘إ٨ء اٌطٍجخ ػبك٠ْٛ، ٠ٚزّزؼّْٛ ثمله ظب٘و ِٓ اٌنوبء ٚعٛك رٍه ا ٌّْىٍخ، ؽ١ش ئ

ٚا٨ٔٚجبٛ ِّب عؼً اٌجبؽضْٛ ٠ؾبٌْٚٛ اٌىْف ػٓ ا٤ٍجبة، ٚثؼل اٌجؾش ٚاٌمواءح 

اٌّزفؾٖخ فٟ اٌلهاٍبد اٌّزٕٛػخ، ارٚؼ أْ اٌطٍجخ  ِٓ مٚٞ ػَو اٌمواءح ٌٚل٠ُٙ 

ب ٍجك، رزّضً ِْىٍخ اٌلهاٍخ فٟ ٙؼف فٟ اٌٛػٟ اٌٖٛرٟ  ٚاٌىزبثخ. ٚثٕبءً ػٍٝ ِ

ث١بْ فبػ١ٍخ اٍزوار١غ١خ اٌٛػٟ اٌٖٛرٟ  ٌزؾ١َٓ  ِٙبهاد اٌمواءح ٚاٌىزبثخ ٌلٜ 

ٛبٌجبد اٌّوؽٍخ ا٤ٍب١ٍخ ِٓ مٚٞ ٕؼٛثبد رؼٍُ اٌمواءح فٟ ِواوي ِل٠و٠خ اٌق١ًٍ. 

يب أثش اسزشارُدُخ ٚرأرٟ ٘نٖ اٌلهاٍخ رؾل٠لاً ٧ٌعبثخ ػٓ اٌَإاي اٌوئ١ٌ ا٢رٟ: 

ىػٍ انصىرٍ  فٍ رًُُخ يهبساد انقشاءح وانكزبثخ نذي طبنجبد انًشحهخ الأسبسُخ ان

 يٍ روٌ صؼىثبد انزؼهى فٍ يشاكض يذَشَخ انخهُم؟ 

 : أسئهخ انذساسخ

 أجضك ػٓ اٌَإاي اٌوئ١ٌ ا٤ٍئٍخ ا٢ر١خ:
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ً ث١ٓ ِزٍٛطبد ِٙبهاد اٌمواءح  اٌَإاي ا٤ٚي: ً٘ رٛعل فوٚق ماد ك٨ٌخ ئؽٖبئ١ب

ِٓ مٚٞ ٕؼٛثبد اٌزؼٍُ ٌلٜ ٛبٌجبد اٌّوؽٍخ ا٤ٍب١ٍخ رؼيٜ ٌّزغ١و ٛو٠مخ ٚاٌىزبثخ 

 اٌزله٠ٌ )اٌٛػٟ اٌٖٛرٟ ، اٌطو٠مخ ا٨ػز١بك٠خ(؟

 فشضُبد انذساسخ: 

ً ػٕل َِزٜٛ اٌل٨ٌخ ) ( α≤0.05اٌفو١ٙخ ا٤ٌٚٝ: ٨ رٛعل فوٚق ماد ك٨ٌخ ئؽٖبئ١ب

بٌجبد اٌّوؽٍخ ا٤ٍب١ٍخ ث١ٓ ِزٍٛطبد ِٙبهاد اٌمواءح  ٌنٚٞ ٕؼٛثبد اٌزؼٍُ ٌلٜ ٛ

 رؼيٜ ٌّزغ١و ٛو٠مخ اٌزله٠ٌ.

ً ػٕل َِزٜٛ اٌل٨ٌخ ) ( α≤0.05اٌفو١ٙخ اٌضب١ٔخ: ٨ رٛعل فوٚق ماد ك٨ٌخ ئؽٖبئ١ب

ث١ٓ ِزٍٛطبد ِٙبهاد اٌىزبثخ ٌنٚٞ ٕؼٛثبد اٌزؼٍُ ٌلٜ ٛبٌجبد اٌّوؽٍخ ا٤ٍب١ٍخ 

 رؼيٜ ٌّزغ١و ٛو٠مخ اٌزله٠ٌ.

 أهًُخ انذساسخ :

لل رَبػل اٌّؼ١ٍّٓ ٚاٌّقز١ٖٓ اٌزوث١٠ٛٓ فٟ رؼو٠فُٙ ثبٍزوار١غ١خ اٌٛػٟ  .5

 اٌٖٛرٟ ، ٚرٛظ١فٙب فٟ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ٌلٜ ٕؼٛثبد اٌزؼٍُ.

رَبػل ِقططٟ إٌّب٘ظ فٟ ر١ُّٖ إٌّب٘ظ اٌفٍَط١ٕ١خ فٟ اٌٍغخ اٌؼوث١خ ٚفك  .0

 ١ٍخ فٟ فٍَط١ٓ.ِجبكب ٔظو٠خ اٌٛػٟ اٌٖٛرٟ  ا٩ٌىِخ ٌطٍجخ اٌّوؽٍخ ا٤ٍب

ِٓ اٌّزٛلغ أْ رفزؼ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ اٌجبة أِبَ اٌجبؽض١ٓ ٌٍم١بَ ثلهاٍبد ِّبصٍخ  .4

 ٚا٨ٍزفبكح ِٓ ٔزبئغٙب ٚرٛظ١فٙب.

 هذف انذساسخ:  
اٍزوار١غ١خ اٌٛػٟ اٌٖٛرٟ  فٟ ر١ّٕخ ِٙبهاد  أصو ٘لفذ ٘نٖ اٌلهاٍخ اٍزمٖبء      

١ٍخ ِٓ مٚٞ ٕؼٛثبد اٌزؼٍُ فٟ ِواوي اٌمواءح ٚاٌىزبثخ ٌلٜ ٛبٌجبد اٌّوؽٍخ ا٤ٍب

 ِل٠و٠خ اٌق١ًٍ. 

 يحذداد انذساسخ: 

ِؾلكاد ثْو٠خ: الزٖود ػٍٝ ٛبٌجبد اٌّوؽٍخ ا٤ٍب١ٍخ ِٓ مٚٞ ٕؼٛثبد  -5

 اٌزؼٍُ.

ِؾلكاد ِىب١ٔخ: الزٖود ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ِٓ ِووي أثغل اٌزؼ١ٍّٟ فٟ ِل٠ٕخ  -0

 اٌق١ًٍ.

اٌلهاٍٟ ا٤ٚي ػبَ ِؾلكاد ىِب١ٔخ: رُ رطج١ك اٌلهاٍخ ف٩ي اٌفًٖ  -4

0203/0202. 

ِؾلكاد ِٛٙٛػ١خ: الزٖود ػٍٝ اٍزوار١غ١خ اٌٛػٟ اٌٖٛرٟ، ٚوزبة رؼ١ٍُ  -4

 اٌمواءح ٚاٌىزبثخ )اٌز١ٙئخ ٚا٨ٍزؼلاك ٧ٌٔط٩لخ(، ٚافزجبه ِٙبهح اٌمواءح ٚاٌىزبثخ.

 يصطهحبد انذساسخ:.

لخ ثأٔٙب ئكهان اٌّزؼٍُ ٤ٕٛاد اٌؾوٚف اٌٙغبئ١خ إٌّطٛانىػٍ انصىرٍ : 

ٚاٌَّّٛػخ، ٚاٌى١ف١خ اٌزٟ رْىً ثٙب ٌزى٠ٛٓ ِمبٛغ ٕٛر١خ ٚوٍّبد ٌىً ِٕٙب ؽلٚك 

ٕٛر١خ ٍّٚؼ١خ، ٚئكهان اٌّزْبثٗ ٚاٌّقزٍف ث١ّٕٙب، ٠ٚظٙو مٌه فٟ للهح اٌّزؼٍُ 
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ػٍٝ رم١َُ اٌغًّ اٌْف٠ٛخ اٌَّّٛػخ ئٌٝ وٍّبد، ٚاٌىٍّبد ئٌٝ ٚؽلاد ٕٛر١خ، 

ىْٛ وٍّبد ٌٙب ِؼٕٝ ٚاٙؼ )ػجل اٌٛاهس، ٚاٌىٍّبد ئٌٝ إٔٛاد أٚ اٌّمبٛغ ِؼب ٌز

0252 :570.) 

٠ٚؼوفٙب اٌجبؽضْٛ ئعوائ١ب: أٔٙب ِغّٛػخ ِٓ ا٦عواءاد ٚاٌقطٛاد اٌزٟ 

٠مَٛ ثٙب اٌّؼٍُ كافً اٌغوفخ اٌٖف١خ ٚاٌزٟ رؼزّل ػٍٝ ئكهان اٌّزؼٍُ ٤ٕٛاد 

ٍّبد اٌؾوٚف اٌٙغبئ١خ إٌّطٛلخ، ٚاٌى١ف١خ اٌزٟ رزْىً ثٙب ٌزىْٛ ِمبٛغ ٕٛر١خ ٚو

ٚعًّ ٌىً ِٕٙب ؽلٚك ٍّؼ١خ ٕٛر١خ، ٚئكهان اٌزْبثٗ ٚا٨فز٩ف ث١ّٕٙب ٚاٌزله٠ت 

ػ١ٍٙب، ٠ٚظٙو مٌه فٟ اٌملهح ػٍٝ رم١َُ اٌغًّ اٌْف٠ٛخ اٌَّّٛػخ ئٌٝ وٍّبد، 

ٚاٌىٍّبد ئٌٝ ِمبٛغ ٕٛر١خ، ٚاٌّمبٛغ ئٌٝ إٔٛاد، ِٚيط ا٤ٕٛاد أٚ اٌّمبٛغ 

ب ر١ّٕخ ِٙبهاد اٌز١١ّي اٌَّؼٟ اٌٍغٛٞ ٌلٜ ِؼبً ٌزىْٛ وٍّبد صُ عًّ ٌٙب ِؼٕٝ ٘لفٙ

 اٌّزؼٍُ.

ٚرؼوف ػٍٝ أٔٙب ػلك ِٓ اٌّٙبهاد اٌّؾلكح وبٌز١١ّي ث١ٓ اٌؾوٚف، يهبسح انقشاءح: 

ٚرؼوف اٌىٍّبد ٚفُٙ ِؼٕٝ اٌّفوكاد ٚاٌمواءح ٚرأرٟ ِٓ ف٩ي رفبػً ع١ّغ ٘نٖ 

 (.0224اٌؼٕبٕو ِغزّؼخ )اٌٛلفٟ، 

ٔٙب للهح اٌطبٌت ػٍٝ روعّخ هِٛى اٌىزبثخ ونٌه رُ رؼو٠ف ِٙبهح اٌمواءح أ

ئٌٝ إٔٛاد ِٕطٛلخ، ٚػٍٝ اٍز١ؼبة ِب ٠موأ، ٚفّٙٗ، ٚرمَٛ ػٍٝ أهثؼخ ػٕبٕو ٟ٘: 

هؤ٠خ اٌؼ١ٓ ٌٍّبكح اٌّموٚءح، ٚا٦كهان اٌنٕٟ٘ ٌٍٖٛهح اٌّموٚءح، ٚٔطك اٌّبكح 

 (، ٟٚ٘ ونٌه ػ١ٍّخ ػم١ٍخ0205اٌّموٚءح ،ٚئكهان ِؼٕٝ اٌّموٚء ٚفّٙٗ )ؽّبِٟ، 

ئكهاو١خ رفبػ١ٍخ ث١ٓ اٌمبهب ٚإٌٔ، ؽ١ش ٠زّىٓ ثٙب اٌفوك ِٓ فُٙ إٌٔ اٌّىزٛة 

 (.0252ثٌَٙٛخ ٠َٚو)اٌؼٍٛاْ ٚاٌزً، 

ً ٚوزبثٗ ِٚىزجخ ٚوزجخ فٙٛ وبرت،  :ٌغخ يهبسح انكزبثخ ٟ٘ ِٖله وزت ٠ىزت وزبثب

ى ِٚؼٕب٘ب اٌغّغ ٠مبي: وزجذ اٌمَٛ ئما اعزّؼٛا ِٕٚٗ ل١ً ٌغّبػخ اٌق١ً وز١جٗ، فو

اٌموثخ وزبثخ ٌُٚ ثؼ٘ اٌقوى ئٌٝ ثؼ٘، ٚلل رطٍك اٌىزبثخ ػٍٝ اٌؼٍُ ِٕٚٗ لٌٛٗ 

 (25: 0223رؼبٌٝ: )أَ ػٕلُ٘ اٌغ١ت فُٙ ٠ىزجْٛ( ) اٌمٍمْٕلٞ، ،

اٌىزبثخ ٟ٘ ػ١ٍّخ ِؼملح فٟ مارٙب وفبءح أٚ للهح ػٍٝ رٖٛه ا٤فىبه 

ٕٛػخ اٌّلٜ ٚر٠ٖٛو٘ب فٟ ؽوٚف ٚوٍّبد ٚرواو١ت ٕؾ١ؾخ ٔؾٛاً ، ٚفٟ أٍب١ٌت ِز

ٚاٌؼّك ٚاٌط٩لخ ِغ ػوٗ رٍه ا٤فىبه فٟ ٚٙٛػ ِٚؼبٌغزٙب فٟ رزبثغ ٚرزلفك صُ 

رٕم١ؼ ا٤فىبه ٚاٌزواو١ت اٌزٟ رؼوٙٙب ثْىً ٠لػٛ ئٌٝ ِي٠ل ِٓ اٌٚجٜ ٚاٌزفى١و 

 (.0200)أؽّل، 

ٚاٌىزبثخ ئعوائ١ب: ٟ٘ ئؽلٜ ِٙبهاد اٌٍغخ اٌؼوث١خ ٟٚ٘ ػجبهح ػٓ ػ١ٍّخ 

١ٌٛل ا٤فىبه ١ٕٚبغزٙب ٚرٕظ١ّٙب صُ ٚٙؼٙب ثبٌٖٛهح إٌٙبئ١خ ػم١ٍخ ٠مَٛ اٌىبرت ثز

 ػٍٝ اٌٛهق.

ٟ٘ اٙطواة فٟ ٚاؽلح ِٓ أوضو ِٓ اٌؼ١ٍّبد ا٤ٍب١ٍخ روٌ صؼىثبد انزؼهى: 

اٌّورجطخ ثبٌؾل٠ش أٚ اٌٍغخ أٚ اٌمواءح، أٚ اٌىزبثخ أٚ اٌؾَبة أٚ اٌزٙغٟ. ٚرْٕأ ٘نٖ 
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خ فٟ اٌّـ أٚ اٙطواثبد ٍٍٛو١خ اٌٖؼٛثبد ٔز١غخ ٨ؽزّبي ٚعٛك اٙطواثبد ٚظ١ف

أٚ أفؼب١ٌخ. ١ٌٌٚ ٔز١غخ ٤ٞ ِٓ اٌزأفو اٌؼمٍٟ أٚ اٌؾوِبْ اٌؾَٟ أٚ اٌؼٛاًِ اٌج١ئ١خ 

 (.522: 5992أٚ اٌضمبف١خ )اٌي٠بد، 

: ٟ٘ اٌّوؽٍخ اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌزٟ رْىً اٌمبػلح ا٨ٍب١ٍخ ٌٍزؼ١ٍُ إٌظبِٟ انًشحهخ الأسبسُخ

ٍٕٛاد ٚرؼٕٝ ثبٌطٍجخ فٟ ِوؽٍخ اٌطفٌٛخ اٌزٟ ( ِٚلرٗ اهثغ 52-2ٚرجلأ ِٓ ػّو) 

 .رجٕٝ ف١ٙب ّق١ٖبرُٙ ِٚٙبهرُٙ ٚارغب٘برُٙ

 الإطبس انُظشٌ وانذساسبد انسبثقخ

 صؼىثبد انزؼهى 

ٍُّ ِٓ اٌّٛا١ٙغ اٌؾل٠ضخ فٟ ِغبي اٌزوث١خ اٌقبٕخ، ؽ١ش  رؼُل ٕؼٛثبد اٌزؼ

بلبد اٌؼم١ٍخ ٚاٌَّؼ١خ وبْ ا٨٘زّبَ ٍبثمًب ٠زووّي ػٍٝ أّىبي ا٦ػبلبد ا٤فوٜ، وب٦ػ

ُ٘ اٌؼمٍٟ  ّٛ ٚاٌجٖو٠خ ٚاٌؾوو١خ، ٌٚىٓ ِغ ظٙٛه فئخ ا٤ٛفبي ا٠ٍٛ٤بء فٟ ّٔ

ٚاٌَّؼٟ ٚاٌجٖوٞ ٚاٌؾووٟ، إٔجؾٛا ٠ٛاعْٙٛ ِْى٩د رؼ١ّ١ٍخ، فٍنٌه ثلأ 

اٌجبؽضْٛ ٚمٚٚ ا٨فزٖبٓ ثبٌزوو١ي ػٍٝ عبٔت ٕؼٛثبد اٌزؼٍُ؛ ٌٍزؼوّف ئٌٝ 

 (.١ّ٠0252خ )ِجبهوٟ ٚػ١ْْٛ ٚرّيٞ، ِظب٘و٘ب، ٚفبٕخ اٌٖؼٛثبد ا٤وبك

ِٚٓ ٩ِِؼ فطٛهح ٘نٖ اٌّْىٍخ أّٔٙب رٕزْو ٌلٜ لطبع ػو٠٘ ِٓ اٌطٍجخ، 

ٌٚٙب رأص١واد ٍٍج١خ ػ١ّمخ ػٍٝ اٌغٛأت ا٨ٔفؼب١ٌخ ٚاٌلافؼ١خ فٟ ّق١ٖزُٙ رٍه 

اٌزأص١واد رٍؼت كٚها ؽبٍّب فٟ أكائٗ اٌّلهٍٟ، ٚ٘نٖ اٌٖؼٛثبد رُْؼوُ٘ ثب٦ؽجبٛ 

اٌمٍك ٚا٨َٔؾبة ٚاٌؼلٚا١ٔخ ٚا٨ػزّبك٠خ ٚػلَ اٌضمخ ثبٌٕفٌ؛ ٔظوا ٌؼغيُ٘ ٚاٌزٛرو ٚ

ػٓ َِب٠وح ى٩ِئُٙ، ِٚغبهارُٙ فٟ اٌلهاٍخ، ٚفٍُْٙ فٟ رؾ١َٓ ِؼليّ رؾ١ٍُٖٙ 

 (.0252اٌلهاٍٟ؛ ِب ٠إكّٞ ئٌٝ ٘غو اٌّلهٍخ ٚاٌزَوة ِٓ اٌزؼ١ٍُ )اٌؼٍٟ، 

 ّْ ؼٛثبد فٟ رؼٍُ ثؼ٘ اٌّٙبهاد ٠ؼبْٔٛ ِٓ ٕ٘إ٨ء اٌطٍجخ  ِٚٓ اٌغل٠و ثبٌنوو أ

ٍُّ اٌىزبثخ،  فٟ اٌّلهٍخ، فجؼُٚٙ ٨ ٠َزط١غ رؼٍُ اٌمواءح، ٚثؼُٚٙ ػبعي ػٓ رؼ

ٚاٌجؼ٘ ا٢فو لل ٠ورىت أفطبء ِزىوّهح، ٠ٚٛاعٗ ٕؼٛثبد ؽم١م١خ فٟ رؼٍُّ 

 (.0255اٌو٠ب١ٙبد ِض٩ً )ػٍٟ، 

 رؼشَفبد صؼىثبد انزؼهى

ّْ ٕؼٛثبد اٌزؼٍُ ِٖطٍؼ ػوفذ اٌٍغٕخ اٌم١ِٛخ اٌّْزووخ ٌٖؼٛثبد ا ٌزؼٍُ أ

ػبَ ١ْ٠و ئٌٝ ِغّٛػخ ِٓ ا٨ٙطواثبد اٌزٟ رظٙو ٌلٜ ا٤فواك فٟ اوزَبة اٌملهح، 

ٚاٍزقلاِٙب فٟ ا٨ٍزّبع ٚاٌى٩َ ٚاٌمواءح ٚاٌىزبثخ ٚا٨ٍزل٨ي ٚاٌملهاد اٌو٠ب١ٙخ، 

ان ف٩ٚ ػٓ ٚعٛك ثؼ٘ اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ ٚإٌف١َخ اٌّزؼٍمخ ثزٕظ١ُ اٌناد، ٚا٦كه

 (.0259ا٨عزّبػٟ، ٚاٌزفبػً ا٨عزّبػٟ ِغ ا٢فو٠ٓ )اٌؼب٠ل، 

ّْ ٕؼٛثبد اٌزؼٍُ ِٖطٍؼ ٠َُزقلَ ٌٕٛف 0250ٚأٚٙؼ ١ًٍٙ ) ( أ

ه اٌٍغخ ٚاٌى٩َ ٚاٌمواءح،  ّٛ ِغّٛػخ ا٤ٛفبي اٌن٠ٓ ٠ؼبْٔٛ ِٓ اٙطواثبد رط

ِٚٙبهاد اٌزٛإً ا٨عزّبػٟ، ِغ اٍزضٕبء ا٤ٛفبي اٌن٠ٓ ٠ؼبْٔٛ ِٓ ا٦ػبلبد 

 اٌؾ١َخ، أٚ اٌزقٍف اٌؼمٍٟ.
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ٍُّ ٘ٛ ِفَٙٛ ١ْ٠و ئٌٝ ٠ٚ0222نوو ػّبك ) ( أْ ِفَٙٛ ٕؼٛثبد اٌزؼٍُ اٌقبٕخ ثبٌزؼ

رجبػل كاي ئؽٖبئ١ب ث١ٓ رؾ١ًٖ اٌطفً ٚللهارٗ اٌؼم١ٍخ اٌؼبِخ فٟ ٚاؽلح أٚ أوضو فٟ 

اٌّغب٨د ا٢ر١خ: اٌزؼج١و اٌىزبثٟ، أٚ اٌْفٟٙ، أٚ اٌفُٙ ا٨ٍزّبػٟ، أٚ اٌّٙبهاد 

٤ٍب١ٍخ ٌٍمواءح، أٚ فُٙ اٌمواءح، أٚ اٌم١بَ ثبٌؼ١ٍّبد اٌو٠ب١ٙخ ا٤ٍب١ٍخ، أٚ ا

 ا٨ٍزل٨ي اٌو٠بٟٙ.

: ٌّ ٌّ انزؼشَفبد انسبثقخ ارفقذ ػهً أ  ورشُش انذساسخ انحبنُخ إنً أ

مٚٞ ٕؼٛثبد اٌزؼٍُّ ٠ؼبْٔٛ ِٓ ِْى٩د فٟ اٌمواءح ٚاٌىزبثخ، ٚاٌؾَبة،  - 

  بثٟ.ٚاٌزٙغٟ، ٚاٌزؼج١و اٌْفٟٙ ٚاٌىز

ػلَ رٕبٍت َِزٜٛ رؾ١ًٖ اٌطبٌت ِٓ مٚٞ ٕؼٛثبد اٌزؼٍُّ ِغ ػّوٖ اٌيِٕٟ،  -

 ٚللهارٗ اٌؼم١ٍخ اٌؼبِخ.

ظٙٛه اٙطواثبد فٟ ثؼ٘ اٌؼ١ٍّبد اٌّؼوف١خ اٌزٟ رزّضً فٟ: ا٨ٔزجبٖ، ٚا٦كهان،  -

  ٚاٌٍغخ اٌْف١ٙخ، ٚاٌزفى١و.

م١ٍخ، ٚاٌزقٍف اٌؼمٍٟ، اٌزؼو٠فبد اٌَبثمخ اٍزجؼلد ٕؼٛثبد ا٦ػبلخ اٌؾ١َخ ٚاٌؼ -

 (.0252ِْٚى٩د اٌزؼٍُّ إٌبرغخ ػٓ ػغي ثٖوٞ، أٚ ٍّؼٟ، أٚ ؽووٟ )اٌّلْ٘ٛ، 

  أَىاع صؼىثبد انزؼهى:

ٍُّ ئٌٝ ٔٛػ١ٓ هئ١َ١ٓ، ّ٘ب:  لَُ اٌجبؽضْٛ ٕؼٛثبد اٌزؼ

ٕؼٛثبد رؼٍُ ّٔبئ١خ رزؼٍك ثبٙطواة أٚ فًٍ فٟ اٌؼ١ٍّبد ا٤ٍب١ٍخ ا٩ٌىِخ  -5 

 ٍُّ  ا٤وبك٠ّٟ، ِضً: ا٨ٔزجبٖ، ٚاٌزنوو، ٚا٦كهان، ٚاٌزفى١و، ٚاٌٍغخ.ٌٍزؼ

ٕؼٛثبد رؼٍُ أوبك١ّ٠خ رورجٜ ثزؼٍُ ِٙبهاد اٌمواءح ، ٚاٌىزبثخ، ٚاٌزٙغئخ  -0

 (.0255ٚاٌؾَبة )وٛافؾخ، 

 خصبئص روٌ صؼىثبد انزؼهى:

 رٟ:٠زَُ ا٤فواك مٚٚ ٕؼٛثبد اٌزؼٍُّ ثّغّٛػخ ِٓ اٌقٖبئٔ، ٠ّىٓ رؾل٠ل٘ب ف١ّب ٠أ

: لل ٠ؼبٟٔ اٌطٍجخ مٚٚ ٕؼٛثبد اٌزؼٍُ ِٓ ٕؼٛثبد فٟ اٌٍغخ انخصبئص انهغىَخ -

ا٨ٍزمجب١ٌخ ٚاٌزؼج١و٠خ، ٚػلَ اٌٛٙٛػ فٟ ثؼ٘ اٌى٩َ؛ ثَجت ٚعٛك ؽنف ٌجؼ٘ 

 (.0200إٔٛاد اٌؾوٚف، أٚ ئثلاٌٙب، أٚ ر٠ْٛٙٙب، أٚ رىواه٘ب )فٍف ٚئٍّبػ١ً، 

ٝ ا٤ٛفبي مٚٞ ٕؼٛثبد اٌزؼٍُ ػل٠ل ٠ظٙو ػٍنخصبئص الاخزًبػُخ وانسهىكُخ: ا -

ِٓ اٌّْى٩د ا٨عزّبػ١خ ٚاٌٍَٛو١خ ِٓ أثوى٘ب ٕؼٛثخ فٟ فُٙ ِْبػو ا٢فو٠ٓ، 

ٚػغي فٟ رجبكي اٌؾٛاه ِؼُٙ، ٚػلَ اٌملهح ػٍٝ رى٠ٛٓ اٌٖلالبد ٚٙؼف اٌملهح 

 (.0259ػٍٝ اٌزؼج١و ػٓ اٌّْبػو فٟ اٌّٛالف إٌّبٍجخ )ػجلٖ ٚؽَٓ ٚؽ١َٓ، 

: رزّضً فٟ أقفبٗ اٌزؾ١ًٖ اٌٛاٙؼ فٟ ٚاؽلح أٚ أوضو ِٓ ُخانخصبئص انًؼشف

 اٌّٙبهاد ا٤وبك١ّ٠خ ا٤ٍب١ٍخ، ٟٚ٘:

: رؼُل اٌمواءح ِٓ أوضو اٌّْى٩د اٌزٟ ٠ّىٓ أْ ٠ٛاعٙٙب اٌطٍجخ مٚٚ انقشاءح -1

ٕؼٛثبد اٌزؼٍُ، ِٚٓ ِظب٘و٘ب رىواه اٌى٩َ، ٚفملاْ ِىبْ اٌىزبثخ ٚاٌمواءح، ٚاٌقٍٜ 

 ٚا٤ؽوف اٌّزْبثٙخ، ٚػلَ اٌمواءح ػٓ هغجخ.ث١ٓ اٌىٍّبد 
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ِٙبهح اٌؾَبة ٚاٌّفب١ُ٘ اٌؼلك٠خ ِّٙخ ٌٍؾ١بح ا١ِٛ١ٌخ ٌٍفوك، ِٚٓ  انحسبة: -0

ٍُّ ٕؼٛثخ اٌّطبثمخ ث١ٓ ا٤هلبَ  اٌّْى٩د اٌزٟ رظٙو ػٍٝ مٚٞ ٕؼٛثبد اٌزؼ

ٚاٌوِٛى، ٚػلَ رنوو اٌمٛاػل اٌؾَبث١خ، ٚاٌقٍٜ ث١ٓ ا٤ػّلح ٚاٌفواغبد ٕٚؼٛثخ 

 ئكهان اٌّفب١ُ٘ اٌؾَبث١خ.

: ِٓ اٌّْى٩د اٌزٟ ٠ؼبٟٔ ِٕٙب مٚٚ ٕؼٛثبد رؼٍُ اٌىزبثخ أْ اٌطفً ٨ انكزبثخ

٠َزط١غ أْ ٠ىزت ثْٟء ِٓ اٌزٍمبئ١خ وألوأٗ ا٢فو٠ٓ، ٚهثّب ٠ظٙو مٌه ع١ًٍّب فٟ 

ئ٩ِئٗ، ٚوضوح أفطبئٗ اٌٍغ٠ٛخ ٚإٌؾ٠ٛخ، ف٩ٚ ػٓ ػلَ اٌز١َٕك ٚاٌزٕظ١ُ ث١ٓ 

 (.0205ٍّبد، ٚاٌَطٛه )ػم١ً، ا٤ؽوف ٚاٌى

 يهبسح انقشاءح

٠ؼُل رؼ١ٍُ اٌمواءح ِٓ ا٤٘لاف اٌّّٙخ اٌزٟ رَؼٝ ِوؽٍخ اٌزؼ١ٍُ ا٤ٍبٍٟ ئٌٝ 

رؾم١مٙب، فبٌمواءح ١ٍٍٚخ اٌفوك ٌزؾم١ك مارٗ ٚأكاء كٚهٖ ا٨عزّبػٟ، ٟٚ٘ أكاح اٌّغزّغ 

اٌمواءح فٟ ٘نٖ  ٌٍؾفبظ ػٍٝ رواصٗ ٚصمبفزٗ، ٚرواثطٗ ا٨عزّبػٟ، فٍنٌه وبْ رؼ١ٍُ

اٌّوؽٍخ ٙوٚه٠ب؛ ٌزٛافك اٌطبٌت كها١ٍب ٚاعزّبػ١ب ثٓ ػوَٚ، ِٕٖٚٛهٞ 

(، ٟٚ٘ اٌى١بْ اٌنٞ رورىي ػ١ٍٗ ل١ٚخ اٌزؼ١ٍُ ٚاٌزؼٍُ، ١ٍٍٚٚخ اٌفوك ٌٍؾٖٛي 0252)

ػٍٝ اٌّؼوفخ، ٚإٌغبػ ٦ؽلاس رؼ١ٍُ ِضّو، ٚرَبػل اٌمبهب ػٍٝ ر١ًٕٛ ِّْٚٛ 

بد اٌمطؼخ اٌّموٚءح، ّٚٔٛ ا٤ٕٛاد اٌٖؾ١ؾخ اٌّموٚء ٣ٌفو٠ٓ، ٚرف١َو ِؾز٠ٛ

 (.0200)أؽّل، 

 رؼشَفبد انقشاءح:

( ثأٔٙب روعّخ اٌٍغخ اٌّىزٛثخ ئٌٝ 0205اٌمواءح وّب أٚٙؼ ثيهاٚٞ )

إٔٛاد، ٟٚ٘ أكاح ٌفُٙ وً ِب ٘ٛ ِىزٛة، ٚاٍز١ؼبثٗ، ٚاوزَبة اٌّؼبهف، ٚرؼُل ِٓ 

١ٍّخ ِؼملح علًّا، رمَٛ ػٍٝ أُ٘ ٍٚبئً اٌولٟ، ٚإٌّٛ ا٨عزّبػٟ ٚاٌؼٍّٟ، فٟٙ ػ

أٍبً رف١َو اٌوِٛى اٌّطجٛػخ، ٚاٌزؼوف ئ١ٌٙب، ٚٔطمٙب ٔطمب ٕؾ١ؾًب، ٚفّٙٙب ، 

 ٨ًٕٛٚ ئٌٝ اٌّؼٕٝ اٌّمٖٛك، ٚاٍزق٩ٕٗ، أٚ ئػبكح رٕظ١ّٗ، ٚا٨ٍزفبكح ِٕٗ.

ي اٌوِي ئٌٝ 0255ث١ّٕب أّبه اٌظٕؾبٟٔ ) ّٛ ّْ اٌمواءح ٟ٘ ػ١ٍّخ رؾ ( ئٌٝ أ

ٞ ػمٍٟ ٠ّزبى ثّب ف١ٗ ِٓ ػ١ٍّبد اٌفُٙ ٚاٌوثٜ ٚاٌّٛاىٔخ ِؼٕٝ، ٟٚ٘ ْٔبٛ فىو

 ٚا٨فزجبه ٚاٌزنوو ٚاٌزٕظ١ُ ٚا٨ٍزٕجبٛ ٟٚ٘ ْٔبٛ فىوٞ ٚثٖوٞ ٠ٖبؽجٗ ئفواط ،

ٕٛد، ٚرؾو٠ه ّفبٖ فٟ أصٕبء اٌمواءح اٌغٙو٠خ، أٚ ٠ٖبؽجٗ رؾو٠ه ّفبٖ كْٚ ئفواط 

ٌّؼبٟٔ ٚا٤فىبه اٌزٟ اٌٖٛد فٟ أصٕبء اٌمواءح اٌٖبِزخ؛ ِٓ أعً إٌٛٛي ئٌٝ فُٙ ا

رؾٍّٙب اٌوِٛى، ٚاٌمواءح ١ٌَذ ئكهان اٌؾوف، ٨ٚ فُٙ ِؼٕٝ اٌىٍّخ فمٜ، ثً ٟ٘ 

ا١ٌَبق اٌزؾ١ٍٍٟ ٚاٌزوو١جٟ اٌنٞ ِٓ ّأٔٗ أْ ٠ؼطٟ ِؼٕٝ ٌنٌه اٌْىً اٌغل٠ل ٌٍزؼج١و 

( ثأٔٙب رف١َو مٚ ِؼٕٝ ٌٍوِٛى اٌٍفظ١خ 0255اٌٍغٛٞ، ث١ّٕب موود اٌىٕلهٞ )

 ٛثخ، ف١ؾبٚي اٌمبهب فه هِٛى اٌّؼبٟٔ اٌزٟ ٠مٖل٘ب اٌىبرت.اٌّطجٛػخ ٚاٌّىز
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 صؼىثبد رؼهى انقشاءح

٠ؼبٟٔ ثؼ٘ ٍٛجخ اٌّوؽٍخ ا٤ٍب١ٍخ ِٓ ٕؼٛثبد فٟ رؼٍُ اٌمواءح؛ ٔز١غخ 

ِْى٩د رؾل٠ل إٔٛاد اٌى٩َ، ٚرؼٍُّ و١ف١خ هثطٙب ثبٌؾوٚف ٚاٌىٍّبد، ا٤ِو اٌنٞ 

ّْ ػل٠لاً ِٓ ٠ْىً رجب٠ٕب ٍِؾٛظًب فٟ للهح اٌطبٌت ػٍٝ  اٌمواءح، ٚػّوٖ اٌيِٕٟ، وّب أ

ا٤ٛفبي مٚٞ ٕؼٛثبد اٌزؼٍُّ ٠ؼبْٔٛ ِٓ ِْى٩د ا٨ٍزقلاِبد ا١ٌ٢خ ٚا٨عزّبػ١خ 

ٌٍغخ، فمل ٠ٛاعْٙٛ ِْى٩د رزؼٍك ثزى٠ٛٓ اٌزواو١ت ٚاٌغًّ اٌٍغ٠ٛخ )اٌّطبهٔخ، 

0204.) 

 يؤششاد صؼىثبد انقشاءح نذي انطهجخ:

أُ٘ ِإّواد ٕؼٛثبد اٌمواءح ٌلٜ اٌطٍجخ، ( ئٌٝ 0252أّبه أثٛ ِٕل٠ً )

 اٌزٟ رّضٍذ ف١ّب ٠أرٟ:

رؾ١ٍُٖٙ فٟ اٌمواءح ألً ثٖٛهح كاٌخ ػّب ٘ٛ ِزٛلغ ثبٌَٕجخ ٌؼّوُ٘ اٌؼمٍٟ،  

ٍٕٚٛاد رٛاعلُ٘ فٟ اٌّلهٍخ، ؽ١ش أُٔٙ ٨ ٠ظُٙوْٚ أٞ ك١ًٌ ػٍٝ ٚعٛك أٞ ػغي 

١خ، ثً ٠ظُٙوْٚ فٟ اٌؾٛاً، أٚ رٍف فٟ اٌّـ، أٚ أٞ أؾواف أٍبٍٟ فٟ اٌْقٖ

ٕؼٛثخ وج١وح فٟ رنوو ّٔبمط اٌىٍّخ وبٍِخ، ١ّ٠ٍْٚٛ ٦ؽلاس ٔٛع ِٓ ا٨ٙطواة 

ثبٌَٕجخ ٌٍىٍّبد اٌزٟ رزْبثٗ فٟ اٌْىً اٌؼبَ، ُٚ٘ ٙؼبف أٍبٍب فٟ اٌزٙغئخ، ٚفٟ 

ِؾبٌٚزُٙ ا٤ٌٚٝ ٌٍمواءح ٚاٌىزبثخ، ٠ٚظُٙوْٚ اٙطواثبد ٚاٙؾخ فٟ رنوو ارغبٖ 

 (.0252ٚػجل اٌٍط١ف،  اٌؾوف )اٌّٖوٞ ٚإٌجواٚٞ

ٌّ صؼىثبد انقشاءح قذ رأخز أشكبلا يزؼذدح، يُهب2002وركش انظبهش )  :( أ

   أقفبٗ ِؼلي اٌزؾ١ًٖ اٌلهاٍٟ ٌٍطبٌت ٌؼبَ أٚ أوضو ػٓ ِؼلي ػّوٖ اٌيِٕٟ. -

 ػلَ اٌزّىٓ ِٓ اٌمواءح اٌْف١ٙخ ثط٩لخ، ٚٙؼف فٟ ِؼليّ ٍوػخ اٌمواءح. -

 فٟ فُٙ ِب ٠مُوأ.ٕؼٛثبد فٟ اٌزٙغئخ، ٚٙؼف  -

  -ٙؼف فٟ اٌملهح ػٍٝ رؾ١ًٍ إٔٛاد اٌىٍّبد اٌغل٠لح. 

 ػىٌ اٌؾوٚف ٚاٌىٍّبد ٚاٌّمبٛغ ٚا٤هلبَ ػٕل اٌمواءح ٚاٌىزبثخ. -

 طشق ػلاج روٌ صؼىثبد انقشاءح

لل رٛعٗ ػل٠ل ِٓ اٌجبؽض١ٓ ئٌٝ اٌجؾش ػٓ ثواِظ  ٚاٍزوار١غ١بد ٚفطٜ  

رؼ١ّ١ٍخ ٍٚٚبئً ٌٍزغٍت ػٍٝ ٕؼٛثبد اٌمواءح، ٚاٌؼًّ ػٍٝ رؾ١َٓ اٌَّزٜٛ اٌموائٟ 

ٌٍطٍجخ اٌن٠ٓ ٠ؼبْٔٛ ِٓ ٕؼٛثبد اٌزؼٍُ، فمل أظٙود ٔزبئظ ػل٠ل ِٓ اٌلهاٍبد 

ٛثبد اٌزؼٍُ، ِٓ ف٩ي ثواِظ ئِىب١ٔخ ر١ّٕخ ِٙبهاد اٌمواءح ٌلٜ اٌطٍجخ مٚٞ ٕؼ

 (.0257رؼ١ّ١ٍخ، ولهاٍخ إٌٍَٟٛ )

 ِٚٓ أُ٘ اٌطوق اٌزٟ ارجؼذ ٌؼ٩ط مٚٞ ٕؼٛثبد اٌمواءح ِب ٠أرٟ:

١ٍ١٘ٚٓ و١ٍو،  عو٠ٌ فو٠ٕبٌل اثزىود ٘نٖ اٌطو٠مخ: انطشَقخ انحسُخ انحشكُخ -5

١ذ ّّ ٍُ طو٠مخ اٌ ٚرؼزّل ػٍٝ اٍزقلاَ أوضو ِٓ ؽبٍخ، ئٙبفخ ئٌٝ اٌؾووخ، ٌٚٙنا 

، ؽ١ش ١ْ٠و وً ؽوف ِٓ ٘نٖ اٌؾوٚف ئٌٝ VAKT ٠طٍُك ػ١ٍٙب افزٖبهًا .اٌؾوو١خ

 :ؽبٍخ ِؼ١ٕخ
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 اٌؾوف V  ( Visual ٠ؼٕٟ اٍزقلاَ اٌؾبٍخ اٌجٖو٠خ ). 

 اٌؾوف A  Auditory) ٠ّضً اٌؾبٍخ اٌَّؼ١خ ). 

 اٌؾوف K  Kinesthetic) ٠ؼٕٟ اٌؾووخ ). 

 اٌؾوف T  Tactual) ٠ّضً اٌؾبٍخ ا١ٌٍَّخ ). 

 .٘نٖ اٌطو٠مخ رؼزّل ػٍٝ ر١ْٕٜ اٌؾٛاً اٌّقزٍفخ ٌزؼي٠ي اٌزؼٍُ ٚاٌفُٙ       

: ٟ٘ اٌطو٠مخ اٌزٟ رؼزّل ػٍٝ اٌٛؽلاد اٌٖٛر١خ أٚ اٌؾوٚف انطشَقخ انصىرُخ -0

 وأٍب١ٌت ػ٩ع١خ ٌٍطٍجخ اٌن٠ٓ ٠ؼبْٔٛ ِٓ ٕؼٛثبد لوائ١خ، ِٕٙب:

 Monroeورزهخص فٍ:  

 :طشَقخ يىَشو  -أ 
اٌز١١ّي ث١ٓ ا٤ٕٛاد، فزجلأ ِٓ اٌج١َٜ ئٌٝ اٌٖؼت، ٚرجلأ ثبٌؾوٚف اٌزله٠ت ػٍٝ  -

 اٌّزمبهثخ فٟ ا٤ٕٛاد، ٚثؼل٘ب ا٤ٕٛاد ا٤وضو رمبهثًب، ِضً: )ً، ٓ(.

اٌوثٜ ث١ٓ اٌؾوف ٕٚٛرٗ اٌْبئغ، ٠ّٚىٓ أْ ٠زجغ اٌؾوف فٟ اٌجلا٠خ، صُ ٠غّغ  -

 إٔٛاد اٌؾوٚف ١ٌىْٛ اٌىٍّخ.

ُّ اٌىٍّخ صُ اٌغٍّخ، ػٓ ٛو٠ك : رجلأ ٘نٖ اٌطشَقخ خهُدهبو -ة طو٠مخ ثزؼٍُ اٌؾوف، ص

ُّ هثطٗ ِغ  ػ١ٍّخ اٌوثٜ؛ ئم ٠غوٞ أ٨ٚ هثٜ اٌوِي اٌجٖوٞ ِغ اٍُ اٌؾوف، ص

ٕٛرٗ، صُ هثٜ ئؽَبً أػٚبء و٩َ اٌطفً ِغ ر١َّخ اٌؾوٚف ٚإٔٛارٙب، 

(Thompson, 2007)  وّب ٠َّغ ٔفَٗ ػٕل لواءرٙب، فٟٙ روثٜ ث١ٓ إٌّبمط

 .َّؼ١خ ٚاٌؾ١َخ اٌؼ١ٍٚخ اٌجٖو٠خ ٚاٌ

  :نُشك نهقشاءح انؼلاخُخ -كُشك  -طشَقخ هُح  -ط

ًٍب ٥ٌٛفبي اٌّؼبل١ٓ اٌمبث١ٍٓ ٌٍزؼٍُ، ٚرؼزّل ػٍٝ         ظٙود ٘نٖ اٌطو٠مخ أٍب

اٍزقلاَ اٌطو٠مخ اٌٖٛر١خ ثطو٠مخ ِٕظّخ ثبٍزقلاَ اٌزؼٍُ اٌّجوِظ، ٠ٚمَُُ وً رله٠ت 

اٌّزؾون  ٜ ف١ٗ، ففٟ اٌمَُ ا٤ٚي ٠زغ١ّو اٌؾوفئٌٝ أهثؼخ ألَبَ، ٠ٚغوٞ رغ١١و ث١َ

ا٤ٚي ، ِضً : )ىاي( ، لبي )ؽبي(، ٚفٟ اٌمَُ اٌضبٟٔ ٠غ١ُّو اٌؾوف ا٤ف١و، ِضً )فبه، 

فبى، فبق(، ٚفٟ اٌم١َّٓ اٌضبٌش ٚاٌواثغ ٠غ١َُّو اٌؾوفبْ ا٤ٚي ٚا٤ف١و، ِضً )وزت، 

 (.0222لوأ( )اٌظب٘و، 

 انىػٍ انصىرٍ :

رّضً اٌٛػٟ اٌٖٛرٟ  ا٤ٍبً اٌوئ١ٌ اٌنٞ صجٕٝ ػ١ٍٗ ِٙبهح اٌمواءح، ٚ٘نٖ        

اٌّٙبهح رَُٙ فٟ فٍك ٚػٟ ػٕل اٌطبٌت ثإٔٛاد اٌٍغخ ِٚمبٛؼٙب ٚوٍّبرٙب؛ ِب 

ُّ اٍز١ؼبثٗ ٌٍّموٚء )إٌغبه،   (.٠0252ٕؼىٌ ئ٠غبثب ػٍٝ ٩ٛلخ لواءرٗ، ص

 رؼشَفبد انىػٍ انصىرٍ :

( ثأٔٙب ئكهان اٌطفً ٤ٕٛاد اٌؾوٚف اٌٙغبئ١خ 0252) ٠ؼُوفٙب ػجل اٌٛاهس         

ْ ِمبٛغ ٕٛر١خ، ٚوٍّبد ٚعًّ ٌىً ِٕٙب  ّٛ إٌّطٛلخ، ٚاٌى١ف١خ اٌزٟ رُْىًّ ثٙب، ٌزى

ؽلٚك ٍّؼ١خ ٕٚٛر١خ، ٚئكهان اٌزْبثٗ ٚا٨فز٩ف ث١ّٕٙب، ٠ٚظٙو مٌه فٟ اٌملهح 

مبٛغ ٕٛر١خ، ػٍٝ رم١َُ اٌغًّ اٌْف٠ٛخ اٌَّّٛػخ ئٌٝ وٍّبد، ٚاٌىٍّبد ئٌٝ ِ
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ب ثأٔٗ اِز٩ن  ًٚ ٚروو١ت ا٤ٕٛاد أٚ اٌّمبٛغ ِؼب ٌزىْٛ وٍّبد ٌٙب ِؼٕٝ، ٠ٚؼُوف أ٠

اٌطفً اٌملهح ػٍٝ اٌزٕغ١ُ، ٚرم١َُ اٌغٍّخ ئٌٝ وٍّبد، ٚاٌىٍّبد ئٌٝ ِمبٛغ ٚاٌّمبٛغ 

ئٌٝ إٔٛاد، ئٙبفخ ئٌٝ ِيط ا٤ٕٛاد؛ ٌزى٠ٛٓ اٌىٍّبد اٌّقزٍفخ، رله٠غ١ب ٌزى٠ٛٓ 

ي فٛآ اٌىٍّبد، ِٚؼب١ٔٙب، ٚإٔٛارٙب، ٚو١ف١خ اٍزقلاِٙب فٟ ِقيْٚ ِؼوفٟ ؽٛ

 (.0250اٌغًّ )اٌْؾبد، 

 ( ف١ؼوفٛٔٗ ثأٔٗ ػ١ٍّبد ٌؾبئ١خ0252أِب اٌّٖوٞ ٚإٌجواٚٞ ٚػجل اٌٍط١ف )        

ِٕظّخ فٟ اٌّـ رَبػل ػٍٝ رٕظ١ُ ا٤ٕٛاد اٌَّّٛػخ ٚفك أّىبٌٙب، ٍٛاء ِٕفوكح، 

 أٚ ِمبٛغ، أٚ عًّ، ثؾ١ش ٠َزط١غ اٌْقٔ ِؼبٌغزٙب، ٚاٍزقلاِٙب

ْ ِٓ إٔٛاد فوك٠خ ٚاٌملهح ػٍٝ اٌز٩ػت ثٙنٖ ا٤ٕٛاد، ٚرم١َُ          ّٛ رزى

ّخ ٌٙب اٌمبف١خ ٔفَٙب، اٌىٍّبد ئٌٝ ٚؽلاد إٔغو، ٚر١١ّي إٔٛاد اٌىٍّخ، ٚئػطبء وٍ

ٚ٘ٛ ١ِىب١ٔيَ رؼٍُ مارٟ لٛٞ ِورجٜ ثّٖطٍؼ اٌىزبثبد ا٤ثغل٠خ، فبٌطفً ػ١ٍٗ أْ ٠جلأ 

ثزؼٍُ اٌّجلأ اٌؼبَ ا٤ثغلٞ، صُ ٠ىزَت ػلكا وبف١ًب ِٓ اٌّزطبثمبد ث١ٓ اٌؾوٚف 

ب اِز٩ن اٌطفً ٌملهاد رزغبٚى اٌٍغخ ئٌٝ  ًٚ ٚا٤ٕٛاد؛ ٌٍجلء فٟ فه اٌزو١ِي، ٚ٘ٛ أ٠

ٚهاء٘ب؛ ثّؼٕٝ للهح اٌطفً ػٍٝ اٌزٕغ١ُ، ٚرم١َُ اٌغًّ ئٌٝ وٍّبد ٚاٌىٍّبد ئٌٝ ِب 

ِمبٛغ، ٚاٌّمبٛغ ئٌٝ إٔٛاد، صُ ِيط ا٤ٕٛاد؛ ٌزى٠ٛٓ اٌىٍّبد )فٍف 

 (.0200ٚاٍّبػ١ً، 

 يسزىَبد انىػٍ انصىرٍ :

٠زّٚٓ اٌٛػٟ اٌٖٛرٟ  فَّخ َِز٠ٛبد ػٍٝ اٌّزؼ١ٍّٓ اٌم١بَ ثٙب، ٚلل ؽلك٘ب         

 ( ػٍٝ إٌؾٛ ا٢رٟ:0252ل ا٩ٌََ )ػج

ّْ اٌغًّ ِىٛٔخ ِٓ وٍّبد، ٚثٙنا ٠ؼٟ رقسُى اندًم إنً كهًبد : فؼٍٝ اٌطٍجخ ِؼوفخ أ

ًّ وٍّخ ؽلٚكا ٍّؼ١خ  ّْ ٌى اٌطبٌت أْ اٌىٍّخ ِىٛٔخ ِٓ ِغّٛػخ ِٓ ا٤ٕٛاد ٚأ

 ٕٛر١خ.

إٔٛاد،  : رم١َُ اٌىٍّبد ئٌٝ ِمبٛغ أًٍٙ ِٓ رم١َّٙب ئٌٝرقسُى انكهًبد إنً يقبطغ

ٚئما ِب أرمٓ اٌطفً فٟ ه٠بٗ ا٤ٛفبي رم١َُ اٌىٍّبد ئٌٝ ِمبٛغ، فأَّٗ ٠ؼُل ِإّوا 

 ػٍٝ ا٤كاء اٌموائٟ ٌٍطفً فٟ اٌٖف ا٤ٚي.

: ٘ٛ أؽل ِغب٨د اٌٍؼت ثبٌٍغخ؛ فٙٛ ِإّو ػٍٝ للهح اٌطفً ػٍٝ ا٦ر١بْ انزُغُى

 ح َِزمج٩.ثىٍّبد ٌٙب إٌغّخ ٔفَٙب، ٠ٚؼُل ِإّوا ػٍٝ إٌغبػ فٟ اٌمواء

٘ٛ اٌملهح ػٍٝ ِيط ا٤ٕٛاد ثؼٚٙب ثجؼ٘، ٚرؼل ِٙبهح ِّٙخ  انًضج انصىرٍ:

 ٌٍمبهب اٌّجزلب.

: ئْ رم١َُ اٌىٍّبد ئٌٝ إٔٛارٙب ٘ٛ آفو َِز٠ٛبد رقسُى انكهًبد إنً أصىارهب

ٚػٟ اٌطفً ثإٔٛاد   ( Gohar,2019(.اٌزؾ١ًٍ اٌٍغٛٞ، ٕٚ٘بٌه ػ٩لخ ل٠ٛخ ث١ٓ 

ٚاٌٛػٟ اٌٖٛرٟ  ٙوٚهح ٌزؼٍُ اٌمواءح اٌٖؾ١ؾخ ػٓ  اٌمواءح اٌىٍّخ، ٚاٌملهح ػٍٝ

ْ ِٓ ف٩ي ا٤ٕٛاد اٌزٟ رٖله ػٓ  ّٛ ٛو٠ك ئكهان أْ اٌىٍّبد اٌزٟ َّٔؼٙب رزى

اٌفوك ػٕل لواءرٗ ٌٙب، ؽ١ش ٠ّىٓ ٔطك اٌىٍّخ ثأٍب١ٌت ٚرْى٩١د ِقزٍفخ، وً ِٕٙب 
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ؾ١ؼ ٌٍىٍّبد ػٕل ٠ؼىٌ ِؼٕٝ ِقزٍفًب رّبِب، ٚاٌطفً اٌنٞ ٠فزمو ئٌٝ إٌطك اٌٖ

لواءرٙب ٠فمل ِؼٕب٘ب ٠ٖٚؼت ػ١ٍٗ فّٙٙب، ف١ٕؾَو ٌل٠ٗ ا٨ٍز١ؼبة اٌموائٟ ٚاٌملهح 

ػٍٝ اٌمواءح، ٚا٤ٛفبي اٌن٠ٓ ٌل٠ُٙ ٕؼٛثبد فٟ اٌمواءح ٠فزموْٚ ئٌٝ اٌٛػٟ 

ثبٌزواو١ت اٌٍغ٠ٛخ، ٚثى١ف١خ ٚٙغ اٌّفوكاد ثؼٚٙب ئٌٝ ثؼ٘، ٚ٘ٛ ِزطٍت ٌزط٠ٛو 

ؼٍك ثؼ٩لخ اٌٛؽلح اٌٖٛر١خ ثبٌوِي؛ ِب ٠ّىٓ اٌّزؼٍُ ِٓ اٌغبٔت اٌٙغبئٟ اٌنٞ ٠ز

اٌزؼوف ئٌٝ اٌوِي اٌّىزٛة، فبٌمواءح رؾزبط فٟ ِؼبٌغبد اٌٛػٟ اٌٖٛرٟ  ئٌٝ 

ٍُّ ػٍٝ اٌزؾ١ًٍ ٚاٌزوو١ت؛ ؽزٝ ٠زّىٓ ِٓ اٌز١١ّي ٚا٦ٔزبط اٌْفٟٙ أ٨ٚ،  رله٠ت اٌّزؼ

ب١ٍخ اٌّزؼٍُّ ٌوثٜ اٌىٍّبد ماد صُ اٌزؼبًِ ِغ اٌوِٛى اٌّىزٛثخ صب١ًٔب؛ ِب ٠إكّٞ ئٌٝ ؽَ

 (.0205اٌجلا٠خ اٌٛاؽلح أٚ اٌّزْبثٙخ فٟ ٔٙب٠زٙب )اٌّْوٞ، 

ٚف١ّب ٠زؼٍك ثبٌٛػٟ اٌٖٛرٟ ٌلٜ ا٤ّقبٓ مٚٞ ٕؼٛثبد اٌزؼٍُ، فمل أولد         

ّْ ا٤ّقبٓ مٚٞ ٕؼٛثبد اٌزؼٍُ  اٌجبؽضخ ثٕبءً ػٍٝ ِب أظٙورٗ ثؼ٘ اٌلهاٍبد أ

(، 0253ألً ِٓ اٌؼبك١٠ٓ، ِضً كهاٍخ فٖبٚٔخ ) ٠ىْٛ اٌٛػٟ اٌٖٛرٟ  ٌل٠ُٙ

(، ٚ٘نا ٠إصو ػٍٝ َِزٜٛ اٌملهح اٌموائ١خ ٌل٠ُٙ؛ ٌنٌه 0250) ٚكهاٍخ اٌْؾبد

رٕبٌٚذ وض١و ِٓ اٌلهاٍبد ر١ّٕخ اٌٛػٟ اٌٖٛرٟ  ٌلٜ ا٤ّقبٓ مٚٞ ٕؼٛثبد 

اٌزؼٍُ ٌَّبػلرُٙ ػٍٝ رؾ١َٓ اٌملهح اٌموائ١خ ِٚٓ ٘نٖ اٌلهاٍبد كهاٍخ لٕل٠ً 

  (.0202(، ٚكهاٍخ اٌٖؼ١لٞ )0200(، ٚكهاٍخ أؽّل ،)0205)

ّْ ا٤ٛفبي مٚٞ إٌزبئظ اٌغ١لح فٟ اٌمواءح ٠ّزبىْٚ 0252ٚعبء فٟ إٌغبه )         ( أ

هح فٟ ع١ّغ َِز٠ٛبرٙب ٚاٍزؼّب٨رٙب ثطو٠مخ ػ١ٍّخ، ِٓ ّأٔٗ أٔٙب  ّٛ ثمواءح ٕٛر١خ ِزط

ٌّٕظُ ِٓ اٌزّو٠ٕبد اٌْف٠ٛخ رإصو ئ٠غبثًب ػٍٝ ٔزبئظ اٌمواءح، وّب أْ اٌزله٠ت ا

ٚإٌْبٛبد اٌٍغ٠ٛخ ٠َّؼ ثبٌزٕجإ ِجىوا ثبٌملهاد اٌموائ١خ اٌزٟ ٠ّزٍىٙب اٌطفً، ٚاٌزٟ 

رَّؼ ثبٌؾٖٛي ػٍٝ ل١ّخ رٕجإ٠خ؛ ٌزفبكٞ اٌٛلٛع فٟ اٙطواثبد ِورجطخ ثبٌمواءح 

 َِزمج٩ً.

ٌٍمواءح  (: ئْ أُ٘ ِب ٠ؾزبعٗ اٌّزؼٍُ فٟ رؼ0200ٍّٗٚلبي ػبرٟ ِٚقزبهٞ )       

اٌٖٛر١خ ثبٌٖٛه اٌٖٛر١خ ٌٍٛؽلاد اٌٍغ٠ٛخ رأ٩ًِ ٚئٕلاهًا ٥ٌؽىبَ ؽٛي اٌقٖبئٔ 

اٌٖٛر١خ ٌٍّفوكاد، ٚرؼٍّّب ٌٍزطبثمبد ث١ٓ اٌٖٛه اٌٖٛر١خ ٚاٌقط١خ، وّب ٠ؾزبط ئٌٝ 

ا٤ٌفخ ٚاٌزٙغٟ، ٚاٌزؼوف ئٌٝ اٌىٍّبد، ٚر١١ّي٘ب، ٚفُٙ اٌّموٚء. ٚرىّٓ أ١ّ٘خ 

ٍُ اٌمواءح ٠زطٍت ِؼوفخ ٕو٠ؾخ ثبٌغٛأت اٌٖٛر١خ ٌٍى٩َ، اٌٛػٟ اٌٖٛرٟ  فٟ أْ رؼ

ٚوٟ ٠ٖجؼ اٌّزؼٍُّ لبهئبً فبػ٩ ٠زٛعت ػ١ٍٗ رؼٍُ اٌزطبثمبد اٌّزٕٛػخ ث١ٓ اٌؾوٚف 

ْ ِٓ ٕٛه ٕٛر١خ صؼلّ أٍب١ٍخ ٌجٕبء  ّٛ ٕٚٛه٘ب اٌٖٛر١خ، ٚئكهان أْ اٌىٍّبد رزى

 (.0259لٛاػل اٌزواثٜ ث١ٓ اٌٖٛه اٌٖٛر١خ ٚهٍّٙب )أثٛ ِٕل٠ً، 

  خطىاد انزذسَس ثبسزخذاو اسزشارُدُخ انىػٍ انصىرٍ

٨ٍزقلاَ اٍزوار١غ١خ اٌٛػٟ اٌٖٛرٟ  اٌّضٍٝ فٟ رله٠ٌ اٌمواءح، ٨ ثل ِٓ         

 فطٛاد ٠زجؼٙب اٌّؼٍُ، رزٍقٔ ف١ّب ٠أرٟ:
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ب ٠ؾًّ ِؼٕٝ ثبٌَٕجخ ٌٍّزؼٍُ، ثؾ١ش ٠ْزًّ إٌٔ  - ًٖ ٠ؼوٗ اٌّؼٍُ ػٍٝ ٍٛجزٗ ٔ

 د ِٛٙغ اٌزله٠ت.ػٍٝ ػلك ِٓ اٌىٍّب

 ٠ٕبلِ اٌّؼٍُّ ِغ ٍٛجزٗ اٌّؼٕٝ اٌؼبَ ٌٍٕٔ؛ ٌزؼي٠ي ا٨ٍز١ؼبة، ٚاٌزؼج١و اٌْفٟٙ. - 

٠ٕطك اٌّؼٍُّ اٌىٍّبد ِٛٙغ اٌزله٠ت ِغ ّٔنعخ اٌقٖبئٔ اٌٖٛر١خ، صُ رىواه  - 

 اٌّزؼٍُ ٌٍىٍّبد.

 ٠وثٜ اٌّؼٍُ ا٨ٍزّبع ٌٍىٍّخ ثٖٛهرٙب اٌّىزٛثخ. -

ِٛٙغ اٌزله٠ت، ِغ اٌزأو١ل ػٍٝ ٛو٠مخ إٌطك، صُ ٠ياٚط ث١ٓ  ٠نوو اٌّؼٍُّ اٌىٍّبد - 

  ٔطك اٌىٍّخ، ٚوزبثزٙب.

٠ٕطك اٌطبٌت اٌىٍّبد ِٛٙغ اٌزله٠ت، ٠ٚوافك مٌه ؽل٠ش ِغ إٌفٌ ؽٛي اٌىٍّخ،  - 

 صُ ٠موؤ٘ب ثٖٛد ػبي.

 ٠جلأ اٌطبٌت ثأزبط وٍّبد رمَٛ ػٍٝ إٌّٜ ٔفَٗ. -

ٍىٍّخ، ٚاٌزوو١جخ ٌٙب)فٍف ٚئٍّبػ١ً، ٠َزٕزظ اٌطبٌت اٌقٖبئٔ اٌزؾ١ٍ١ٍخ ٌ -

0200.) 

٠زٚؼ ِّب ٍجك أْ اوزَبة ِٙبهاد اٌٛػٟ اٌٖٛرٟ  ٚئرمبٔٙب ٠َُٙ َِبّ٘خ          

ّْ أٞ ٙؼف أٚ  وج١وح فٟ اکزَبة ِٙبهاد اٌمواءح، ٚر١ّٕخ ِٙبهاد اٌفُٙ اٌموائٟ، ٚأ

فًٍ فٟ ِٙبهارٗ ٠ٕؼىٌ ٍٍجًب ػٍٝ رؼٍُ اٌمواءح، ٠ٚزَجت ٨ ِؾبٌخ  فٟ ؽلٚس ؽبٌخ 

 (.0252ِٓ اٌٚؼف أٚ اٌزأفو اٌموائٟ )ِٕٖٛهٞ، 

 صؼىثبد انكزبثخ :

خ اٌز١ِ٩ن ِٓ مٚٞ ٚرؼل ٕؼٛثبد اٌىزبثخ ِٓ أثوى اٌٖؼٛثبد اٌزٟ رٛاعٙٙب فئ        

ٕؼٛثبد اٌزؼٍُ، ٚاٌزٟ رْىً ػمجخ وج١وح ِٓ ػمجبد إٌغبػ اٌّلهٍٟ اٌزٟ رٕؼىٌ 

ٔزبئغٙب ػٍٝ ع١ّغ اٌّٛاك اٌلها١ٍخ ا٤فوٜ، وّب أْ افزمبه اٌز١ِ٩ن ئٌٝ لٛاػل اٌىزبثخ 

اٌٚوٚه٠خ رإكٞ ئٌٝ ظٙٛه ِْى٩د ٙؼف فٟ اٌملهاد ٚاٌّٙبهاد اٌؼم١ٍخ ا٤فوٜ 

 اٌز١ِ٩ن مٚٞ. ونٌه رؼزجو فئخ

ٕؼٛثبد اٌزؼٍُ ِٓ اٌفئبد اٌّّٙخ اٌزٟ رؾزبط ئٌٝ ِي٠ل ِٓ ا٨٘زّبَ ٚاٌَّبػلح         

ثْزٝ اٌطوق ٚا٤ٍب١ٌت اٌزله١َ٠خ اٌّزٕٛػخ، ٚرزّضً فٟ ا٘زّبَ اٌزوث١٠ٛٓ فٟ اٌجؾش 

ػٓ أفًٚ ا٨ٍزوار١غ١بد ٚأٍب١ٌت اٌزله٠ٌ اٌزٟ ٠ّىٓ أْ رَبػل ٘إ٨ء اٌز١ِ٩ن ػٍٝ 

ٍزؼٍُ ٚى٠بكح كافؼ١زُٙ ٌٍزؼ١ٍُ، ٚرؼزجو ا٨ٍزوار١غ١بد اٌزٟ رواػٟ اٌقٖبئٔ عنثُٙ ٌ

ا٦ٔفؼب١ٌخ ٚا٦عزّبػ١خ ٚا٤وبك١ّ٠خ ٌٙنٖ اٌفئخ ِٓ اٌٍٛبئً اٌزٟ لل رؼًّ ػٍٝ رؼي٠ي 

اٌّٛالف اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚفبٕخ ٌٙنٖ اٌفئخ، ٌنٌه رؼل ٕؼٛثبد اٌىزبثخ ِٓ أثوى اٌّْى٩د 

ٚرإصو رأص١واً ثبٌغبً  -ٚفبٕخ فٟ اٌٖفٛف ا٦ثزلائ١خ  – اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌزٟ رٛاعٗ اٌّزؼٍُ

ػٍٝ رؼٍّٗ ا٩ٌؽك فٟ اٌّواؽً اٌلها١ٍخ اٌّزملِخ، ثب٦ٙبفخ ئٌٝ رأص١و٘ب ػٍٝ 

رؾ١ٍٖٗ اٌلهاٍٟ ٚئٔغبىٖ ا٤وبك٠ّٟ، وّب أْ اٌّْىٍخ ٌلٜ ر١ِ٩ن ٕؼٛثبد اٌزؼٍُ 

فّٙٗ  ِٓ اٌٖؼت روعّخاٌىزبث١خ ٠ّىٓ أْ ٠فُٙ ِب ٠ْوؽٗ اٌّؼٍُ ٠ْٚبهن ف١ٗ ئ٨ أٔٗ 

 (.0200وزبث١بً، ٚثنٌه ٠زلٔٝ رؾ١ًٖ اٌز١ٍّن أوبك١ّ٠بً )ػيد، 
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ٌٚنٌه ٠زورت ػٍٝ اٌّؼ١ٍّٓ أ١ّ٘خ ئوزْبف اٌٖؼٛثبد اٌزٟ رٛاعٗ اٌطفً فٟ رؼٍُ 

اٌىزبثخ، ٚا٨وزْبف ٚاٌزْق١ٔ اٌّجىو ٠ؼزجو ثبٌغ ا١ّ٘٤خ، ئٌٝ عبٔت أ١ّ٘خ رمل٠ُ 

نٖ اٌفئخ ٚاٌزٟ رواػٟ ٛج١ؼخ ٘نٖ اٌفئخ ٚفٖبئٖٙب ، اٌقلِبد ٚا٤ٍب١ٌت اٌزله١َ٠خ ٌٙ

 ٚرأص١و٘ب ػٍٝ رؼٍُّٙ ِٚواػبح اٌؾبٌخ إٌف١َخ ٌُٙ ٚا٦عزّبػ١خ ٚا٤وبك١ّ٠خ.

ِٚٓ أُ٘ أٍجبة ٙؼف اٌز١ِ٩ن فٟ ِٙبهح اٌىزبثخ ٌلٜ ر١ِ٩ن ٕؼٛثبد اٌزؼٍُ          

ً ػٍٝ ٔؾٛ ػب َ فٟ وً اٌغٛأت رلٟٔ اٌلافؼ١خ ٌلٜ اٌّزؼ١ٍّٓ، ٟٚ٘ ٍّخ رإصو ٍٍجب

ً ثبٌفوك ٔفَٗ  ً ِزؼٍمب ا٤وبك١ّ٠خ ِٚٓ ّٕٙٙب ِٙبهاد اٌىزبثخ، ٚلل ٠ىْٛ ٍججٙب مار١ب

وٕز١غخ ٌؼٛاًِ ٚهاص١خ ٚث١ئ١خ، أٚ لل رىْٛ ٌؼٛاًِ فبهع١خ رإكٞ ئٌٝ رلٟٔ كافؼ١خ 

اٌطفً وأٍب١ٌت اٌزوث١خ اٌٛاٌل٠خ، ٚاٌَّزٜٛ ا٨عزّبػٟ ٚا٨لزٖبكٞ ٚاٌضمبفٟ ٌٍٛاٌل٠ٓ، 

ا٤ٍوح ، ٚػلَ ؽوٓ اٌٛاٌل٠ٓ ػٍٝ ِزبثؼخ أٛفبٌُٙ ثَجت اٌظوٚف ٚؽغُ 

ا٨عزّبػ١خ، ٚغ١و٘ب ِٓ ا٤ِٛه أٚ لل رىْٛ أٍٍٛة ٚاٍزوار١غ١بد رله٠ٌ اٌىزبثخ 

 (.0255ٚاٌٍغخ اٌؼوث١خ )ػٍٟ، 

ٚلل ريآِ ظٙٛه ِفَٙٛ اٌزؼٍُ إٌّظُ مار١ب ِغ ظٙٛه اٌؼل٠ل ِٓ اٌزطٛهاد          

مخ فٟ ا٘زّبِبد اٌجبؽض١ٓ ثبٔزّبءارُٙ اٌزوث٠ٛخ ٚإٌظو٠خ اٌزٟ رؼىٌ رؾ٨ٛد ػ١ّ

اٌّقزٍفخ ف٩ي إٌٖف اٌضبٟٔ ِٓ اٌموْ اٌؼْو٠ٓ ٌٚؼً أثوى٘ب اٌزؾٛي ِٓ ػٍُ إٌفٌ 

اٌٍَٛوٟ ئٌٝ ػٍُ إٌفٌ اٌّؼوفٟ اٌنٞ ثلٚهٖ أصو ػٍٝ رغ١١و إٌظوح ئٌٝ ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ 

ٕظو٠بد اٌّقزٍفخ فٟ ٘نا اٌّغبي. ٚفٟ ٚئٌٝ اٌّزؼٍُ مارٗ ٔز١غخ ٌّب رٍٕٛذ ئ١ٌٗ ٔزبئظ اٌ

أٚافو اٌَجؼ١ٕ١بد ثوى رٛعٗ عل٠ل ٠ووي ػٍٝ اٌفوٚق اٌفوك٠خ ث١ٓ اٌّزؼ١ٍّٓ ٚاٌزوو١ي 

ػٍٝ ِب ٚهاء اٌّؼوفخ ٚاٌّؼوفخ ا٦عزّبػ١خ، ٚرأص١و٘ب ػٍٝ ر١ّٕخ اٌزٕظ١ُ اٌنارٟ، 

اٌمبئّخ ػٍٝ ٚف٩ي ٘نٖ اٌفزوح ثلأ رٛعٗ ا٘زّبَ اٌجؾٛس اٌزوث٠ٛخ ئٌٝ ػ١ٍّبد اٌزؼٍُ 

اٌزؼٍُ اٌنارٟ، ٚاٌزٕظ١ُ اٌنارٟ ٌٍّزؼ١ٍّٓ ِضً ٚٙغ ا٤٘لاف، ٚاٌزقط١ٜ ٚاٌزٕظ١ُ، 

 (.0222ٚاٍزقلاَ ا٨ٍزوار١غ١بد ٚاٌّوالجخ اٌنار١خ )ٛؼ١ّخ، 

ئ٨ أْ اٌز١ِ٩ن مٚٞ ٕؼٛثبد اٌزؼٍُ اٌىزبث١خ رؼزجو ِْىٍزُٙ ِْىٍخ أٍب١ٍخ             

٩ي اٌىزبثخ ٠زوعُ اٌز١ٍّن افىبهٖ اٌزؼج١و٠خ ٚاٌؾَبث١خ ٌىبفخ اٌّْى٩د اٌَبثمخ، فّٓ ف

ِض٩ً، فٛعٛك ٕؼٛثخ فٟ ٘نٖ اٌّٙبهح ٠ؼٕٟ ٕؼٛثخ فٟ ثبلٟ اٌّٙبهاد، وّب ٚرؼزجو 

ِٙبهاد اٌىزبثخ ِٓ اٌّٙبهاد ا٤ٍب١ٍخ ٌز١ٍّن اٌّوؽٍخ ا٦ثزلائ١خ ئرمبٔٙب، فٟٙ اٌّٙبهح 

وبك١ّ٠خ ئٌٝ عبٔت ِٙبهح اٌمواءح، اٌزٟ ٠ّىٓ ِٓ ف٩ٌٙب روعّخ أفىبهٖ اٌّؼوف١خ ٚا٤

ٚفٟ ِٙبهح اٌىزبثخ ٟ٘ ا١ٌٍٜٛ ث١ٓ اٌز١ٍّن فٟ ا٦فزجبهاد ٚاٌٛاعجبد إٌّي١ٌخ ٚث١ٓ 

اٌّؼٍُ ٌٍؾٖٛي ػٍٝ اٌزم١١ُ. ٚفٟ ا١ٌَبق ٔفَٗ أّبه وً ِٓ اٌؼز١جٟ ٚاٌٍَّٟ 

ح أٔٗ ٠ّىٓ اٌزٕجإ ثٖؼٛثبد اٌزؼٍُ ا٤وبك١ّ٠خ ثل٨ٌخ ٕؼٛثبد اٌزؼٍُ اٌمواء( 0200)

ٚاٌىزبثخ ٌلٜ ر١ِ٩ن اٌّوؽٍخ ا٨ثزلائ١خ، ٚ٘نا ٠إول أ١ّ٘خ ِٙبهح اٌىزبثخ فٟ اٌزؾ١ًٖ 

 ا٤وبك٠ّٟ.
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 انذساسبد انسبثقخ: انذساسبد انؼشثُخ

( ٘لفذ ٘نٖ اٌلهاٍخ ئٌٝ ل١بً فبػ١ٍخ ثؤبِظ لبئُ ػٍٝ 0205كهاٍخ لٕل٠ً )         

ح )اٌل١َ٠ٍى١َب( ٌلٜ ٍٛجخ اٌٛػٟ اٌٖٛرٟ ٌزؾ١َٓ لواءح مٚٞ ٕؼٛثبد رؼٍُ اٌمواء

اٌٖف اٌقبٌِ فٟ ِلاهً ِل٠و٠خ ٔبثٌٍ. ٌٚزؾم١ك أ٘لاف اٌلهاٍخ ارجؼذ اٌجبؽضخ 

إٌّٙظ اٌزغو٠جٟ، ٚرّضٍذ أكٚاد اٌلهاٍخ ثّم١بً اٌزمل٠و اٌزْق١ٖٟ ٌٍي٠بد 

(، ، ؽ١ش رُ اٌزأول ِٓ ٕلق أكٚاد اٌلهاٍخ ِٓ ف٩ي ػوٙٙب ػٍٝ ِؾى١ّٓ 0227)

بٓ، ٚرُ ؽَبة صجبد اٌّم١بً ثبٍزقلاَ ِؼبكٌخ ووٚٔجبؿ ِٓ مٚٞ اٌقجوح ٚا٨فزٖ

ٚرٍٕٛذ  ث١ٓ ِزٍٛطٟ كهعبد.أٌفب، ِٚؼبًِ ا٨هرجبٛ ث١ٓ اٌم١ب١ٍٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼلٞ

ٔزبئظ اٌلهاٍخ ئٌٝ ٚعٛك فوق مٞ ك٨ٌخ ئؽٖبئ١خ ث١ٓ اٍزغبثبد ٍٛجخ ِغّٛػخ 

اٌم١بً  اٌلهاٍخ ػٍٝ ِم١بً اٌزمل٠و اٌزْق١ٖٟ ٌٖؼٛثبد اٌمواءح رؼيٜ ئٌٝ ٔٛع

)لجٍٟ، ثؼلٞ( ث١ٓ ِزٍٛطٟ ٌٖبٌؼ اٌم١بً اٌمجٍٟ، ثب٦ٙبفخ ئٌٝ ٚعٛك فوق مٞ ك٨ٌخ 

ئؽٖبئ١خ ث١ٓ كهعبد رؾ١ًٖ اٌطٍجخ فٟ افزجبه اٌمواءح اٌمجٍٟ ٚاٌجؼلٞ ٌٖبٌؼ اٌم١بً 

اٌجؼلٞ ٌٍّغبي ا٤ٚي )ػلك اٌىٍّبد(، ٌٖٚبٌؼ اٌم١بً اٌمجٍٟ ٌٍّغبي اٌضبٟٔ )اٌّلح 

ٚعٛك فوق مٞ ك٨ٌخ ئؽٖبئ١خ ث١ٓ ِزٍٛطٟ كهعبد رؾ١ًٖ  اٌي١ِٕخ( ئٙبفخ ئٌٝ

 ٍٛجخ ِغّٛػخ اٌلهاٍخ فٟ افزجبه اٌٛػٟ اٌٖٛرٟ ٌٖبٌؼ اٌم١بً اٌجؼلٞ. 

( ٘لفذ اٌلهاٍخ ئٌٝ ِؾبٌٚخ اٌزؼوّف ئٌٝ أصو اٍزقلاَ 0205كهاٍخ ثيهاٚٞ)          

( اٌّى١فخ ٚفك فٖبئٔ اٌٍغخ اٌؼوث١خ فٟ رؾ١َٓ ا٤كاء اٌموائٟ اٍزوار١غ١خ )عٍٕغٙبَ

( ر١ٍّنا ٚر١ٍّنح ِٓ مٚٞ ٕؼٛثبد 52ٌلٜ ا٤ٛفبي اٌّؼَو٠ٓ لوائ١ًّب ٌؼ١ٕخ لٛاِٙب )

اٌمواءح فٟ ٠٨ٚخ رٍَّبْ ثبٌغيائو، افز١وٚا ػٍٝ أٍبً إٌزبئظ اٌّزؾًٖ ػ١ٍٙب فٟ 

اٌّمزجٌ ِٓ ثطبه٠خ اٌزمل٠و وً ِٓ ِم١بً اٌزمل٠و اٌزْق١ٖٟ ٌٖؼٛثبد اٌمواءح 

اٌزْق١ٖٟ ٌٖؼٛثبد اٌزؼٍُ ِٓ ئػلاك فزؾٟ اٌي٠بد، ٚافزجبه هٍُ اٌوعً ٌم١بً 

اٌنوبء، ٚثبٍزقلاَ إٌّٙظ اٌزغو٠جٟ ثز١ُّٖ ّجٗ اٌزغو٠جٟ ٛجك اٌم١بً اٌمجٍٟ ػٍٝ 

ُّ اٌم١بً اٌجؼلٞ، ٚلٛهٔذ  ُّ ثؤبِظ اٍزوار١غ١خ عٍٕغٙبَ اٌّى١فخ، ص أفواك اٌؼ١ٕخ، ص

ئظ ث١ٓ اٌم١ب١ٍٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼلٞ ِم١بً اٌؼَو اٌموائٟ. ٚثؼل اٌزؾ١ًٍ ا٦ؽٖبئٟ، إٌزب

ئؽٖبئ١ب  ٚاٍزقلاَ افزجبه اٌفوٚق )د( ، أٍفود ٔزبئظ اٌلهاٍخ ػٓ ٚعٛك فوٚق كاٌخ

ث١ٓ اٌزطج١م١ٓ ا٤ٚي ٚاٌضبٟٔ ٌّم١بً رْق١ٔ ػَو اٌمواءح ، ٚ٘نا ٠لي ػٍٝ ا٤صو 

ٕغٙبَ( فٟ رؾ١َٓ ا٤كاء اٌموائٟ ٌلٜ ا٤ٛفبي ا٠٦غبثٟ ٨ٍزقلاَ اٍزوار١غ١خ )عٍ

 اٌّؼَو٠ٓ لوائ١ب.

( ٘لفذ ئٌٝ رمل٠ُ ثؤبِظ رله٠جٟ ٌزؾ١َٓ ٕؼٛثبد 0202كهاٍخ اٌٖؼ١لٞ )        

اٌمواءح ٌلٜ ا٤ٛفبي فٟ اٌّوؽٍخ ا٨ثزلائ١خ، ٚأصوٖ ػٍٝ رؾ١َٓ رمل٠و اٌناد ٌل٠ُٙ، ٚلل 

ارجؼذ إٌّٙظ اٌزغو٠جٟ. ٚرىٛٔذ أعود اٌجبؽضخ اٌلهاٍخ فٟ ِل٠ٕخ ٖٔو / ِٖو، ٚ

( ٛبٌجب ِٓ ٍٛجخ اٌٖف اٌضبٟٔ ٚاٌضبٌش ِٓ مٚٞ ٕؼٛثبد 02ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ِٓ )

اٌمواءح، ٠ٚؼبْٔٛ ِٓ رمل٠و ِٕقف٘، ٚلَّذ اٌؼ١ٕخ ئٌٝ ِغّٛػز١ٓ: )ِغّٛػخ 

رغو٠ج١خ، ِٚغّٛػخ ٙبثطخ(. ٚٛجمذ اٌجبؽضخ افزجبه اٌفوى  ِٓ رؼو٠ت ِٖطفٝ 
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٥ٌٛفبي ٚاٌىجبه، ِٓ رم١ٕٓ ػّبك ػٍٟ  ه اٌؼٖجٟ اٌَو٠غ(، ٚا٨فزجب0222وبًِ )

ٔخ ٌوف١ٓ (، ِٚم١بٍٟ ٕؼٛثبد0252) ّٛ   ) Raven) اٌّٖفٛفبد اٌّززبثؼخ اٌٍّ

ٚاٌمواءح ٚرمل٠و اٌناد ٌز١ِ٩ن اٌّوؽٍخ ا٨ثزلائ١خ ِٓ ئػلاك اٌجبؽضخ. ٚأٚٙؾذ إٌزبئظ 

طخ ِٚٙبَ أٍُٙ فٟ ػ٩ط ئٌٝ فؼب١ٌخ اٌجؤبِظ اٌزله٠جٟ اٌَّزقلَ ثّب ٠زّٕٚٗ ِٓ أْٔ

َّٓ رمل٠و اٌناد ٌلٜ ٘إ٨ء  ٕؼٛثبد رؼٍُ اٌمواءح ٌلٜ ا٤ٛفبي؛ ِب رورت ػ١ٍٗ رؾ

  .اٌطٍجخ

( ٘لفذ ئٌٝ رله٠ت اٌطٍجخ اٌّؼَو٠ٓ 0259كهاٍخ ثٓ ػبثل ٚثٓ اٌطب٘و )          

لوائ١ب ػٍٝ ِٙبهاد اٌمواءح ِٓ ف٩ي اٌٛػٟ اٌفٌٛٔٛٛعٟ، ٚكهاٍخ أثؼبكٖ فٟ اٌٍغخ 

وث١خ؛ ٌٍٛلٛف ػٍٝ ٛج١ؼخ اٌٖؼٛثبد اٌزٟ ٠مف ػٕل٘ب اٌطبٌت، ؽ١ش أعو٠ذ ٘نٖ اٌؼ

اٌلهاٍخ فٟ ِلهٍخ ٌطوُ ثٓ ١ٍٍّبْ ثب٤غٛاٛ فٟ اٌغيائو. ٚلل ارجغ اٌجبؽضبْ إٌّٙظ 

كهاٍخ اٌؾبٌخ ثزطج١ك اٌجؤبِظ اٌزله٠جٟ ٌٍٛػٟ اٌفٌٛٔٛٛعٟ ػٍٝ ػ١ٕخ  -اٌؼ١بكٞ 

َو اٌمواءح فٟ اٌٖف اٌواثغ ا٨ثزلائٟ ( ؽب٨د ِٓ مٚٞ ػ3رغو٠ج١خ رىٛٔذ ِٓ )

ثبفزجبه٠ٓ لجٍٟ ٚثؼلٞ. ٚرّضٍذ أكٚاد اٌلهاٍخ فٟ افزجبهٞ ٔٔ اٌؼطٍخ ١ٌٍٖؾخ، 

ٚاٌٛػٟ اٌفٌٛٔٛٛعٟ ٤ىكاٚ ّف١مخ، ٚاٌجؤبِظ اٌزله٠جٟ اٌنٞ أػلٖ اٌجبؽضبْ. ٚلل 

رٍٕٛذ ٔزبئظ اٌلهاٍخ ئٌٝ اهرفبع ٔزبئظ ِغّٛػخ اٌلهاٍخ ػٓ ٛو٠ك رطج١ك افزجبه 

اٌٛػٟ اٌفٌٛٔٛٛعٟ، ٚى٠بكح ٍوػخ اٌمواءح، ٚلٍخ ا٤فطبء ػٍٝ ِغّٛػخ اٌلهاٍخ ثؼل 

 .اٌزله٠ت ػٓ ٛو٠ك رطج١ك افزجبه ٔٔ اٌؼطٍخ

( ٘لفذ ئٌٝ ث١بْ رأص١و اٌق١ٕٖٛبد 0259كهاٍخ ٔب١ٕوٞ ٚا١ٌّو )        

( 02اٌفٌٛٔٛٛع١خ ٚاٌّٛهفٌٛٛع١خ ٌٍغخ اٌؼوث١خ ػٍٝ اٌمواءح، ٚػٍٝ اٌل١َ٠ٍى١َب ٌلٜ )

( ِٓ ع١لٞ اٌمواءح. ٚلل أعوٜ اٌجبؽضبْ ٘نٖ اٌلهاٍخ فٟ 02ِٖبثب ثؼَو اٌمواءح، ٚ)

اٌّغوة، ٚاٍزقلِب إٌّٙظ اٌّمبهْ، ٚرىٛٔذ أكٚاد اٌلهاٍخ ِٓ افزجبه اٌّؼبٌغخ 

اٌقط١خ اٌٖٛر١خ، ٚافزجبه اٌٛػٟ اٌّٛهفٌٛٛعٟ. ٚلل أظٙود ٔزبئظ اٌلهاٍخ أْ ٕ٘بن 

ٟ فٟ اٌٍغخ اٌؼوث١خ فٟ عبٔج١ٗ اٌؼبكٞ ٚاٌّٚطوة، اهرجطب ٚص١مب ث١ٓ إٌْبٛ اٌموائ

َِٚز٠ٛبد اٌٛػ١١ٓ اٌفٌٛٔٛٛعٟ ٚاٌّٛهفٌٛٛعٟ، وّب أظٙود إٌزبئظ ارَبع اٌفوٚلبد 

ث١ٓ ع١لٞ اٌمواءح ٚػ١َوٞ اٌمواءح، ِٚؼظُ ا٨فزجبهاد، فمل ارٚؼ أْ ع١لٞ اٌمواءح 

ث١ّٕب ٠ؼبٟٔ  أٍوع ٚأكق فٟ ػ١ٍّخ اٌزؼوف ئٌٝ اٌىٍّبد، ٚفٟ ِّٙخ لواءح إٌٔ،

ػ١َوٚ اٌمواءح ِٓ ٕؼٛثبد فٟ ٘نٖ اٌؼ١ٍّبد، وّب ارٚؼ أْ ٕ٘بن اهرجطب ٚص١مب ث١ٓ 

اٌل١َ٠ٍى١َب ٚاٌٛػٟ اٌفٌٛٔٛٛعٟ فٟ اٌٍغخ اٌؼوث١خ، ٚأظٙود إٌزبئظ أْ َِز٠ٛبد 

 .اٌٛػٟ اٌّٛهفٌٛٛعٟ ٠ّىٓ أْ رؼزّل وّإّو ٌٍزٕجإ ثَّزٜٛ اٌمواءحػلك اٌز١ِ٩ن

( ٘لفذ ئٌٝ رؾ١ًٍ ِؾزٜٛ وزبة اٌٍغخ 0259ل٠ً ٚأثٛ ػٛكح )كهاٍخ أثٛ ِٕ         

اٌؼوث١خ ٌٍٖف ا٤ٚي ا٤ٍبٍٟ فٟ ٙٛء رله٠جبد اٌٛػٟ اٌٖٛرٟ، ٚأعو٠ذ اٌلهاٍخ 

فٟ ػيح/ فٍَط١ٓ. ٚاٍزقلَ اٌجبؽضبْ إٌّٙظ إٌٛفٟ اٌزؾ١ٍٍٟ، ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ 

بث١ٓ ٚاٍزقلِب أكاح ِٓ ِؾزٜٛ وزبة اٌٍغخ اٌؼوث١خ ٌٍٖف ا٤ٚي ا٤ٍبٍٟ ثٛالغ وز

رؾ١ًٍ اٌّؾزٜٛ اٌزٟ أػلد فٟ ٙٛء رله٠جبد اٌٛػٟ اٌٖٛرٟ، ٚفٍٖذ اٌلهاٍخ ئٌٝ 
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ر١ّٚٓ وزبة اٌٍغخ اٌؼوث١خ ٌٍٖف ا٤ٚي ا٤ٍبٍٟ ٌزله٠جبد اٌٛػٟ اٌٖٛرٟ ثَٕت 

%(، 04.2ِزفبٚرخ، ؽ١ش ؽًٖ ِغبي ِطبثمخ اٌىٍّبد ػٍٝ اٌّورجخ ا٤ٌٚٝ ثَٕجخ )

َٔجخ رٛفو٘ب، ثبٍزضٕبء ِغبٌٟ ؽٍف ا٤ٕٛاد، ٚرجل٠ٍٙب  ٚرمبهثذ ثبلٟ اٌّغب٨د فٟ

 .اٌٍن٠ٓ ٌُ ٠زٛفوا فٟ ِؾزٜٛ اٌىزبة

( ٘لفذ ئٌٝ رط٠ٛو ثؤبِظ ِؾٍٛت، ٚل١بً 0259كهاٍخ ؽّلاْ ٚاٌجٍٛٞ )          

أصوٖ فٟ رؾ١ٖٓ ِٙبهاد اٌٛػٟ اٌٖٛرٟ ٌلٜ ا٤ٛفبي مٚٞ ٕؼٛثبد اٌمواءح. ٚرأٌف 

ؼٛثبد اٌمواءح اٌٍّزؾم١ٓ فٟ ٕفٛف ػوف ِغزّغ اٌلهاٍخ ِٓ ع١ّغ مٚٞ ٕ

اٌّٖبكه فٟ ِلاهً اٌلِظ اٌزبثؼخ اٌّل٠و٠خ اٌزوث١خ ٚاٌزؼ١ٍُ فٟ ِل٠ٕخ رجٛن فٟ 

( ٛبٌجب ِٓ اٌطٍجخ مٚٞ 02اٌٍّّىخ اٌؼوث١خ اٌَؼٛك٠خ، ٚرىٛٔذ ػ١لح اٌلهاٍخ ِٓ )

بْ ٕؼٛثبد اٌمواءح اٌٍّزؾم١ٓ ثغوف اٌّٖبكه، افز١وٚا ثطو٠مخ لٖل٠خ ٚارجغ اٌجبؽض

إٌّٙظ اٌزغو٠جٟ ثز١ُّٖ ّجٗ اٌزغو٠جٟ، ٚاّزٍّذ اٌلهاٍخ ػٍٝ افزجبه اٌٛػٟ 

اٌٖٛرٟ، ٚاٌجؤبِظ اٌزله٠جٟ اٌّؾٍٛت ّٚ٘ب ِٓ ئػلاك اٌجبؽض١ٓ، ٚرٍٕٛذ ٔزبئظ 

اٌلهاٍخ ئٌٝ ٚعٛك أصو ٌٍجؤبِظ اٌزْو٠جٟ فٟ رؾ١َٓ ِٙبهاد اٌٛػٟ اٌٖٛرٟ ٌلٜ 

ٛك فوٚق ماد ك٨ٌخ ئؽٖبئ١خ ث١ٓ اٌطٍجخ مٚٞ ٕؼٛثبد اٌمواءح، ؽ١ش أظٙود ٚع

 .ِزٍٛطبد اٌّغّٛػز١ٓ اٌزغو٠ج١خ ٚاٌٚبثطخ ٌٖبٌؼ اٌزغو٠ج١خ

( ٚ٘لفذ ٘نٖ اٌلهاٍخ ئٌٝ اٌىْف ػٓ َِزٜٛ رؼوف 0259كهاٍخ اٌؼب٠ل )          

اٌىٍّبد ٌلٜ ر١ِ٩ن اٌٖف ا٤ٚي ا٨ثزلائٟ، ٚاٌىْف ػٓ َِزٜٛ رؼوف اٌىٍّبد ٌلٜ 

لجً كفٛي اٌّلهٍخ ٚاٌزؼوف ػٍٝ أصو رؼٍُ اٌمبػلح إٌٛها١ٔخ ر١ِ٩ن اٌمبػلح إٌٛها١ٔخ 

ٚاٍزقلَ اٌجبؽش إٌّٙظ .فٟ َِزٜٛ ٩ٛلخ اٌزؼوف ٌلٜ ر١ِ٩ن اٌٖف ا٤ٚي ا٨ثزلائٟ

إٌٛفٟ؛ ٩ٌّئّزٗ ٌطج١ؼخ اٌلهاٍخ، ٚاّزٍّذ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ػٍٝ ر١ِ٩ن ِٓ ِواوي 

ٍغّؼ١خ اٌق١و٠خ ٌزؼ١ٍُ اٌموآْ رؼ١ٍُ اٌمبػلح إٌٛها١ٔخ ٚفٟ ه٠بٗ ا٤ٛفبي اٌزبثؼخ ٌ

( ر١ٍّناً ِٓ 33( ر١ٍّناً فٟ اٌّغّٛػز١ٓ )79اٌىو٠ُ، ٚافز١ود ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ِٓ )

( ر١ٍّناً، ٚصُ ثٕٟ افزجبه 42اٌٖف ا٤ٚي ا٨ثزلائٟ، ٚػ١ٕخ ر١ِ٩ن اٌمبػلح إٌٛها١ٔخ )

وٍُ ٌزؼوف اٌىٍّبد ِٓ ص٩س لٛائُ ِٓ اٌىٍّبد وٍّبد ثبٌوٍُ اٌٙغبئٟ، ٚأفوٜ ثبٌ

اٌؼضّبٟٔ ٚاٌضبٌضخ وٍّبد ٘غبئ١خ ىائفخ، صُ ؽىُ ِٓ ص٩صخ فجواء ثؼلٖ ٛجك ا٨فزجبه 

ً ٌم١بً اٌط٩لخ )ٍوػخ اٌزؼوف كلخ اٌزؼوف ارٚؼ رفٛق  ػٍٝ اٌّغّٛػز١ٓ فوك٠ب

ر١ِ٩ن اٌٖف ا٤ٚي ا٨ثزلائٟ فٟ ٩ٛلخ رؼوف اٌىٍّبد ثأٔٛاػٙب اٌض٩صخ ػٍٝ ر١ِ٩ن 

اػزّبك أفواك اٌؼ١ٕز١ٓ ػٍٝ ِٙبهرٟ اٌزؼوف اٌجٖوٞ  اٌمبػلح إٌٛها١ٔخ وّب ارٚؼ

ٚاٌزؾ١ًٍ اٌٖٛرٟ ٌزؼوف اٌىٍّبد؛ ٚ٘نا ٠زٛافك ِغ رؼ١ٍُ اٌّجزلئ١ٓ ٌمٍخ ِقيُٚٔٙ 

َّْ ٘نٖ اٌطو٠مخ فؼبٌخ فٟ رؼ١ٍُ اٌمواءح ٚئْ ٌُ رزفٛق  اٌٍغٛٞ، ٚثٙنا ٠ّىٓ ا٨ٍزٕزبط أ

 .ػٍٝ اٌزؼ١ٍُ إٌظبِٟ ٌٍّلاهً

 انذساسبد الأخُجُخ 

٘لفذ ئٌٝ ِؼوفخ ٚػٟ ِلهٍٟ اٌطٛه   ( Tobbi,2020)  كهاٍخ ٛٛثٟ         

اٌّزٍٜٛ اٌغيائو١٠ٓ ٌٍغخ ا٦ٔغ١ٍي٠خ وٍغخ أعٕج١خ ٚارجؼذ ف١ٙب اٌجبؽضخ إٌّٙظ 
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( ِلهّّب فٟ )ثبرٕخ( 25إٌٛفٟ، ٚعّؼذ اٌج١بٔبد ِٓ ػ١ٕخ لٖل٠خ رُٚ )

٦ٔزؤذ، ٚوْفذ ٚٙٛاؽ١ٙب، ؽ١ش رىٛٔذ أكاح اٌلهاٍخ ِٓ اٍزجبٔخ ػٍٝ ّجىخ ا

إٌزبئظ أْ اٌغبٌج١خ اٌؼظّٝ ِٓ ا٤ٍبرنح اٌن٠ٓ ٍُّّٙ ا٨ٍزط٩ع ٨ ٠لهوْٛ ػَو 

اٌمواءح ٚرأص١وٖ ػٍٝ رؼٍُ اٌٍغخ ا٤عٕج١خ؛ ؽزّب، ثَجت ػلَ ئكهاوُٙ، فُٙ ١َ٠ئْٛ فُٙ 

اٌز١ِ٩ن اٌن٠ٓ ٠ؼبْٔٛ ِٓ ػَو اٌمواءح، ٠ٚؼلُٚٔٙ ِزؼ١ٍّٓ ثط١ئ١ٓ، ٚألً ِٓ ِزٍٛطٟ 

 ا٤كاء.

ئٌٝ ِؼوفخ أصو اٍزقلاَ ثؤبِظ  Gohar, 2019) ٘لفذ كهاٍخ عٛ٘و)          

أعٕج١خ ػٍٝ رط٠ٛو ِٙبهاد اٌز١ِ٩ن اٌن٠ٓ   ِمزوػ ِزؼلك اٌؾٛاً ٌٍغخ ا٦ٔغ١ٍي٠خ وٍغخ

٠ؼبْٔٛ ِٓ ػَو اٌمواءح فٟ اٌٛػٟ اٌٖٛرٟ ٚاٌزٙغئخ. ٚأعو٠ذ اٌلهاٍخ فٟ ِٖو، 

( ر١ٍّنا فٟ اٌٖف اٌضبٌش 52ذ ِٓ )ٚارجؼذ إٌّٙظ اٌزغو٠جٟ ػٍٝ ػ١ٕخ رىٛٔ

ا٨ثزلائٟ ٠ؼبْٔٛ ِٓ ػَو اٌمواءح ، ، ّقٖٛا، ٚافز١وٚا ثٕبءً ػٍٝ ِم١بً ٍزبٔفٛهك 

 DST، ٚافزجبه فؾٔ اٌمواءح(SB-IV )ث١ٕ١ٗ اٌنوٟ، ا٦ٕلاه اٌواثغ

ٚاٍزقلاِٙب ِٓ ث١ٓ ا٤كٚاد ا٤فوٜ Nicolson  &, (Fawcett ,(1996اٌّؼزّل

ٌزم١١ُ ِٙبهاد ا٦كهان اٌٖٛرٟ ٚاٌزٙغئخ ٌلٜ اٌز١ِ٩ن  ٚ اٌّّّٖخ ٚاٌَّزقلِخ

افزجبه ٚػٟ ٕٛرٟ، ٚافزجبه ئ٩ِئٟ ِغ ّٔٛمط ٌزم١١ُ ٘غبء اٌز١ِ٩ن. ٚأظٙود 

إٌزبئظ رفٛق ٍٛجخ اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ ػٍٝ ٔظوائُٙ ِٓ اٌّغّٛػخ اٌٚبثطخ 

أعٕج١خ؛ ٔز١غخ اٌَّزٙلفخ فٟ ِٙبهاد اٌٛػٟ اٌٖٛرٟ ٚاٌٙغبء ثبٌٍغخ ا٦ٔغ١ٍي٠خ وٍغخ 

 .اٍزقلاَ اٌجؤبِظ اٌّمزوػ

ئٌٝ رؾم١ك ِٓ  (Tibi and Kirby 2018,٘لفذ كهاٍخ ر١جٟ ٚو١وثٟ )            

ٚاٌزٕجإ ثبٌمبهئ١ٓ ثبٌٍغخ اٌؼوث١خ ٌؼ١ٕخ ِىٛٔخ ِٓ  أصو اٌٛػٟ اٌٖٛرٟ فٟ ٍوػخ اٌز١َّخ

ؾلح؛ ٌم١بً ( ِٓ ٍٛجخ اٌٖف اٌضبٌش ا٨ثزلائٟ فٟ كثٟ ا٦ِبهاد اٌؼوث١خ اٌّز025)

اٌملهح ا٦كهاو١خ اٌؼبِخ، ٚاٌّفوكاد، ٚاٌٛػٟ اٌٖٛرٟ، ٚلواءح اٌىٍّبد، ٚفُٙ 

اٌّموٚء، ٚاٍزقلَ اٌجبؽضبْ  إٌّٙظ إٌٛفٟ، ٌٍٛػٟ اٌٖٛرٟ، ٍٚوػخ اٌز١َّخ، 

ٚأظٙود إٌزبئظ أْ اٌٛػٟ اٌٖٛرٟ  (Wolfs Bower,1999) ٚٛجك ّٔٛمط

أْ اٌؼبًِ ا٤لٜٛ ٘ٛ اٌٛػٟ اٌٖٛرٟ ِٓ ٍٚوػخ اٌز١َّخ ِّٙزبْ ٌٍزٕجإ ثبٌمواءح، ِغ 

 ؽ١ش اٌَّبد اٌوئ١َخ ٌٍغخ اٌؼوث١خ، ٚا٩ِ٦ء، َِٚزٜٛ اٌمواءح ٌٍؼ١ٕخ

( ٘لفذ ئٌٝ ِؼوفخ كٚه ِٙبهاد اٌٛػٟ Makhoul,2017كهاٍخ ِبوٛي )          

( ِٓ ر١ِ٩ن اٌٖف 022اٌٖٛرٟ فٟ ر١ّٕخ اٌمواءح اٌؼوث١خ ٌلٜ ػ١ٕخ ِىٛٔخ ِٓ )

( ِٓ 525( ِٓ ُ٘ فٟ فطو اٌٍغخ، ٚ)02ٍّْٛ اٌٍغخ اٌؼوث١خ، ُِٕٙ )ا٤ٚي اٌن٠ٓ ٠زى

اٌمواء اٌن٠ٓ ٠زطٛهْٚ ٛج١ؼ١ب، ٚأعو٠ذ ٘نٖ اٌلهاٍخ فٟ ؽ١فب فٍَط١ٓ ٚاٍزقلَ 

اٌجبؽش إٌّٙظ اٌزغو٠جٟ ِٓ ف٩ي رط٠ٛو ثؤبِظ اٌزله٠ت اٌٖٛرٟ، ؽ١ش ربثغ رطٛه 

ف اٌضبٟٔ ٚأّبهد ٔزبئظ اٌطٍجخ فٟ ِٙبهاد اٌٛػٟ اٌٖٛرٟ ٚرى١ّخ اٌمواءح فٟ اٌٖ

اٌلهاٍخ ئٌٝ ئٔغبىاد فٟ رلاث١و اٌٛػٟ اٌٖٛرٟ ث١ٓ اٌّغّٛػز١ٓ اٌزغو٠ج١خ، 
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ٚاٌٚبثطخ، ٚوبْ ٕ٘بن ػ٩لخ اهرجبٛ ئ٠غبثٟ ِؼزمً ث١ٓ اٌٛػٟ اٌٖٛرٟ ٚأكاء 

 اٌمواءح، ث١ّٕب وبٔذ ٘نٖ اٌؼ٩لخ ئ٠غبث١خ ل٠ٛخ ِغ اٌّغّٛػخ اٌٚبثطخ

 انزؼقُت ػهً انذساسبد انسبثقخ 

٠زٚؼ ِٓ اٌلهاٍبد اٌَبثمخ أٙب رٕبٌٚذ ِٓ ؽ١ش اٌٙلف فبػ١ٍخ اٌٛػٟ          

اٌٖٛرٟ فٟ ر١ّٕخ ِٙبهاد اٌمواءح ٚاٌىزبثخ ِٓ مٚٞ ٕؼٛثبد اٌزؼٍُ ولهاٍخ لٕل٠ً 

(؛ ثٓ ػبثل ٚثٓ 0202(؛ ٚكهاٍخ ٕؼ١لٞ )0205(؛ ٚكهاٍخ ثيهاٚٞ )0205)

 (.  0252ٚو١وٞ )(؛ ٚكهاٍخ ر١جٟ 0257(؛ ٚكهاٍخ ِبؽٛي )0259اٌطب٘و )

(؛ 0205ٚاٍزقلِذ ِؼظُ اٌلهاٍبد إٌّٙظ اٌزغو٠جٟ: ولهاٍخ لٕل٠ً )           

( ٚإٌّٙظ إٌٛفٟ: ولهاٍخ 0202(؛ ٚكهاٍخ ٕؼ١لٞ )0205ٚكهاٍخ ثيهاٚٞ )

(؛ ثبٍزضٕبء 0252ٚو١وٞ ) (؛ ٚكهاٍخ ر١ج0202ٟ(؛ ٚكهاٍخ ٛٛثٝ )0259اٌؼب٠ل )

(، اٍزقلِذ إٌّٙظ اٌّمبهْ، ٚكهاٍخ ثٓ ػبثل ٚثٓ 0259كهاٍخ ٔبٕوٞ ٚا١ٌّو)

(؛ اٍزقلِذ كهاٍخ اٌؾبٌخ، ٚأظٙود إٌزبئظ  فٟ ِؼظُ اٌلهاٍبد 0259اٌطب٘و )

(؛ 0259اٌَبثمخ رفٛق اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ ػٍٝ اٌّغّٛػخ اٌٚبثطخ ولهاٍخ عٛ٘و )

 (.0259(؛ ٚؽّلاْ ٚاٌجٍٛٞ )0202خ اٌٖؼ١لٞ )(؛ ٚكها0257ٍِٚبؽٛي )

اػزّل اٌجبؽضْٛ إٌّٙظ اٌزغو٠جٟ ما اٌز١ُّٖ ّجٗ اٌزغو٠جٟ مٚ يُهح انذساسخ: 

اٌّغّٛػخ اٌٛاؽلح فٟ ٘نٖ اٌلهاٍخ ؽ١ش رُ رله٠ٌ ٚؽلح ِٓ وزبة رؼ١ٍُ اٌمواءح 

 ٟ .ٚاٌىزبثخ )اٌز١ٙئخ ٚا٨ٍزؼلاك ٧ٌٔط٩لخ( ثبٍزقلاَ اٍزوار١غ١خ اٌٛػٟ اٌٖٛر

رأٌف ِغزّغ اٌلهاٍخ ِٓ ع١ّغ اٌطبٌجبد ِٓ مٚٞ يدزًغ انذساسخ وػُُزهب:   

(، ٚلل رُ افز١به 0203/0202ٕؼٛثبد اٌزؼٍُ، ف٩ي اٌفًٖ ا٤ٚي ٌٍؼبَ اٌلهاٍٟ )

( ٛبٌجخ ِٓ 02ػ١ٕخ  اٌلهاٍخ ثطو٠مخ لٖل٠خ ِٓ ِغزّغ اٌلهاٍخ، ٚلل رىٛٔذ ِٓ )

 ِووي أثغل اٌزؼ١ٍّٟ.

 بس يهبساد انقشاءح وانكزبثخأدواد انذساسخ: اخزج

 رُ ئػلاك ا٨فزجبه ٚفك اٌقطٛاد ا٢ر١خ:

: ل١بً َِزٜٛ ِٙبهاد اٌمواءح ٚاٌىزبثخ ٌلٜ ٛبٌجبد اٌّوؽٍخ انهذف يٍ الاخزجبس -1

 ا٤ٍب١ٍخ ِٓ مٚٞ ٕؼٛثبد اٌزؼٍُ.

ا٦ٛبه إٌظوٞ ٚاٌلهاٍبد اٌَبثمخ اٌزٟ أعو٠ذ فٟ يصبدس إػذاد الاخزجبس:  -2

(، 0205ر١ّٕخ ِٙبهاد اٌمواءح ٚاٌىزبثخ، ولهاٍخ لٕل٠ً )ِغبي اٌٛػٟ اٌٖٛرٟ ٚ

 (.0205ثيهاٚٞ ) 

 وصف الاخزجبس: -3

 ( ِٙبهاد. 02اٌمَُ ا٤ٚي : ِٙبهح اٌمواءح، ٠ٚزىْٛ ِٓ )

 ( ِٙبهاد.02اٌمَُ اٌضبٟٔ: ِٙبهح اٌىزبثخ، ٠ٚزىْٛ ِٓ )

: ٛجك ا٨فزجبه ػٍٝ ػ١ٕخ اٍزط٩ػ١خ ِىٛٔخ ِٓ انزدشَت الاسزطلاػٍ نلاخزجبس -4

( ٛبٌجبد ِٓ اٌّوؽٍخ ا٤ٍب١ٍخ ِٓ مٚٞ ٕؼٛثبد اٌزؼٍُ، فبهط ؽلٚك ػ١ٕخ 52)
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اٌلهاٍخ، ٌٍزؾمك ِٓ اٌقٖبئٔ ا١ٌَىِٛزو٠خ ٩ٌفزجبه ٚثبٌزبٌٟ ِلٜ ٩ٕؽ١زٗ 

 ٌٍزطج١ك. 

رُ ػوٗ ا٨فزجبه ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌّزق١ٖٖٓ، ٚرُ ئعواء صذق الاخزجبس:  -5

اٌزؼل٩٠د ا٩ٌىِخ اٌزٟ رزّووي ؽٛي ّىً ا٨فزجبه ١ٕٚبغخ ثؼ٘ رؼ١ٍّبرٗ، 

 ٚثنٌه ٠ىْٛ ا٨فزجبه ٕبٌؾبً ٌٍزطج١ك فٟ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ.

( ػٍٝ ػ١ٕخ  T.test (رُ اٍزقلاَ ٛو٠مخ ئػبكح رطج١ك ا٨فزجبه ثجبد الاخزجبس:  -6

ؼبًِ اهرجبٛ ( ٛبٌجخ فبهط ؽلٚك اٌؼ١ٕخ، ٚلل وبٔذ ل١ّخ 52ِاٍزط٩ػ١خ ػلك٘ب )

( ٟٚ٘ كهعخ ػب١ٌخ ِٓ اٌضجبد، ٚ٘نا ١ْ٠و أْ 0.95ث١وٍْٛ ػٍٝ اٌلهعخ اٌى١ٍخ )

  أكاح ا٨فزجبه ٕبٌؼ ٌٍزطج١ك، وّب ٠ظٙو فٟ اٌغلٚي ا٢رٟ:

 يؼبيم اسرجبط ثُشسىٌ

 يؼبيم اسرجبط ثُشسىٌ انًهبساد

 0.87 ِٙبهح اٌمواءح

 0.89 ِٙبهح اٌىزبثخ

 00.9 انذسخخ انكهُخ

رُ ؽَبة اٌيِٓ اٌزمو٠جٟ ٩ٌفزجبه، ػٓ ٛو٠ك رَغ١ً اٌيِٓ اٌنٞ  الاخزجبس:صيٍ 

اٍـزغولزٗ اٌطٍجخ فـٟ أكاء ا٨فزجبه، ؽ١ش أٔٙذ اٌطبٌجخ ا٤ٌٚٝ ا٨فزجبه ثؼل ِٟٚ 

( 22( كل١مـخ، ٚثنٌه رُ رؾل٠ل ىِٓ ا٨فزجبه)22( كل١مخ، ٚاٌطبٌجخ ا٤ف١ـوح )32)

 .د ا٨فزجبهكل١مخ، ٚلل أكفً ٘نا اٌيِٓ ّٙٓ رؼ١ٍّب

اٌمواءح فٟ ٙٛء ئعواءاد اٌزم١ٕٓ اٌزٟ ارجؼذ ٨فزجبه  :انصىسح انُهبئُخ نلاخزجبس 

، إٔجؼ ا٨فزجبه ثٖٛهرٗ إٌٙبئ١خ ِىًٛٔب ِـٓ  ٍإا١ٌٓ ِٛىػخ ػٍٝ ِٙبهاد  ٚاٌىزبثخ

 اٌمواءح ٚاٌىزبثخ .

اٌطو٠مخ ٛو٠مخ اٌزله٠ٌ ) اٍزوار١غ١خ اٌٛػٟ اٌٖٛرٟ / انًزغُشاد انًسزقهخ هٍ:  

 ا٨ػز١بك٠خ(.

  ( ػ٩ِخ20أػط١ذ  ٌىً ِٓ ِٙبهاد اٌمواءح اٌىزبثخ )رصحُح الاخزجبس:   -

:  رمل٠وكهعخ اٌمواءح  ٌلٜ ٍٛجخ اٌّوؽٍخ ا٤ٍب١ٍخ ِٓ مٚٞ انًزغُشاد انزبثؼخ هٍ

 ٕؼٛثبد اٌزؼٍُ.

 رمل٠و كهعخ اٌىزبثخ  ٌلٜ ٍٛجخ اٌّوؽٍخ ا٤ٍب١ٍخ ِٓ مٚٞ ٕؼٛثبد اٌزؼٍُ.        

 رصًُى انذساسخ: 

O1            X       O11                E   

: اٌّؼبٌغخ   X: ِغّٛػخ ٙبثطخ،Cِغّٛػخ رغو٠ج١خ،   Eرٛى٠غ ػْٛائRٟ ؽ١ش:

 : افزجبه اٌٛػٟ اٌٖٛرٟ  ٚاٌىزبثخ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼلٞ. O1اٌزغو٠ج١خ
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 انًؼبندخ الإحصبئُخ: 

أٍب١ٌت اٌّؼبٌغخ ا٦ؽٖبئ١خ اٌزٟ ارجؼذ فٟ رم١ٕٓ أكٚاد اٌلهاٍخ : ِٚؼبًِ  -

 اهرجبٛ ث١وٍْٛ. 

أٍب١ٌت اٌّؼبٌغخ ا٦ؽٖبئ١خ اٌزٟ ارجؼذ فٟ ا٦عبثخ ػٓ أٍئٍخ اٌلهاٍخ ٚافزجبه  -

 Paired Samplesرؾ١ًٍ  -فو١ٙبرٙب: اٌّزٍٛطبد اٌؾَبث١خ ٚا٨ٔؾوافبد اٌّؼ١به٠خ 

Test. 

 . ES ٚؽغُ اٌزأص١و و١٘ٛٓ η2ِوثغ ا٠زب   -

 

 رقذَش انـزأثُش 

 فأوضو 0.8 0.5 0.2 ل١ّخ و١٘ٛٓ

 η2 2.25 2.22 253ِوثغ ا٠زب  

 وج١و ِزٍٜٛ ل٩١ٍ اٌزأص١و

 انطشَقخ والاخشاءاد:

 رُ أفن اٌّٛافمخ ِٓ ِىزت اٌزوث١خ ٚاٌزؼ١ٍُ فٟ اٌق١ًٍ ٌٍَّبػ ثزطج١ك اٌلهاٍخ.  .5

رؾل٠ل ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ِٓ ٍٛجخ اٌّوؽٍخ ا٤ٍب١ٍخ ِٓ مٚٞ ٕؼٛثبد اٌزؼٍُ ِٓ  .0

ِووي أثغل اٌزؼ١ٍّٟ فٟ ِل٠ٕخ اٌق١ًٍ، ٚرُ رؼ١١ٓ اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ رطو٠مخ 

 لٖل٠خ.

رُ ئػلاك افزجبه اٌمواءح ٚاٌىزبثخ، ٚرُ رطج١مٗ ػٍٝ ػ١ٕخ اٍزط٩ػ١خ فبهط ؽلٚك  .4

 اٌؼ١ٕخ ِٓ أعً رم١ٕٕٗ.

مواءح ٚاٌىزبثخ  لج١ٍب ػٍٝ اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ اٌّىٛٔخ وً ِٕٙب ٛجك افزجبه اٌ .3

 ( ٛبٌت ٚٛبٌجخ.02)

 ( ؽٖخ كها١ٍخ. 32رطج١ك اٍزوار١غ١خ اٌٛػٟ اٌٖٛرٟ  ثٛالغ ) .2

 رطج١ك افزجبه اٌمواءح ٚاٌىزبثخ  ثؼل٠ب ػٍٝ اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ.  .2

 عّغ اٌج١بٔبد ٚئعواء اٌزؾ٩١ٍد ا٦ؽٖبئ١خ ٚاٍزقواط إٌزبئظ.  .7

 زبئح انذساسخ:َ

ً ث١ٓ ِزٍٛطبد انُزبئح انًزؼهقخ ثبنسؤال الأول : ً٘ رٛعل فوٚق ماد ك٨ٌخ ئؽٖبئ١ب

ِٙبهاد اٌمواءح ٚاٌىزبثخ ِٓ مٚٞ ٕؼٛثبد اٌزؼٍُ ٌلٜ ٛبٌجبد اٌّوؽٍخ ا٤ٍب١ٍخ، 

 رؼيٜ ٌّزغ١و ٛو٠مخ اٌزله٠ٌ )اٌٛػٟ اٌٖٛرٟ ، اٌطو٠مخ ا٨ػز١بك٠خ(؟

ً ػٕل َِزٜٛ اٌل٨ٌخ : ٨ رٛانفشضُخ انصفشَخ الأونً عل فوٚق ماد ك٨ٌخ ئؽٖبئ١ب

(α≤0.05 ث١ٓ ِزٍٛطبد ِٙبهاد اٌمواءح ِٓ مٚٞ ٕؼٛثبد اٌزؼٍُ ٌلٜ ٛبٌجبد )
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اٌّوؽٍخ ا٤ٍب١ٍخ رؼيٜ ٌّزغ١و ٛو٠مخ اٌزله٠ٌ )اٌٛػٟ اٌٖٛرٟ ، اٌطو٠مخ 

 ا٨ػز١بك٠خ(.

ٌٍٚزؾمك ِٓ ٕؾخ اٌفو١ٙخ اٌٖفو٠خ ا٤ٌٚٝ، رُ ؽَبة اٌّزٍٛطبد 

  Paired Samples Test (  tوّب رُ ؽَبة) ١خ ٚا٨ٔؾوافبد اٌّؼ١به٠خ،اٌؾَبث

 ٌٍؼ١ٕبد اٌّزواثطخ، وّب فٟ اٌغلٚي ا٢رٟ:

 انًدًىػخ انًهبساد
انًزىسط 

 انحسبثٍ

الاَحشاف 

 انًؼُبسٌ

دسخخ 

 انحشَخ
 قًُخ د

انذلانخ 

 الإحصبئُخ

يهبساد 

 انقشاءح

 1.333 1.75 قجهٍ
59 

34.791 

 
0.000** 

 1.919 16.00 ثؼذٌ

٠زج١ٓ ِٓ اٌغلٚي أػ٩ٖ أْ ل١ّخ َِزٜٛ اٌل٨ٌخ ا٦ؽٖبئ١خ اٌّؾَٛثخ ٟ٘          

(، أٞ ٚعٛك فوٚق كاٌخ ئؽٖبئ١ب ث١ٓ ِزٍٛطبد α≤0.05( ٟٚ٘ ألً ِٓ )0.000)**

(؛  ٚأْ ؽغُ 0.98)   η2اٌمواءح ٌٖبٌؼ اٌّغّٛػخ اٌجؼل٠خ. ٚرُ ؽَبة ِوثغ ا٠زب  

أٞ أْ رأص١و اٍزوار١غ١خ ِٙبهاد اٌٛػٟ )ES(2.33ا٤صو ؽَت ِؼبكٌخ و١٘ٛٓ 

 اٌٖٛرٟ فٟ رؾ١َٓ ِٙبهاد اٌمواءح وبْ وج١وا.

 اٌمواءح
 ِؼبًِ ا٨هرجبٛ اٌزطج١ك

 ِوثغ ا٠زب .

η2 

ؽغُ اٌزأص١و 

 ES و١٘ٛٓ

 8.44 0.98 0.41 ثؼلٞ -لجٍٟ

: ٨ رٛعل فوٚق ماد ك٨ٌخ ئؽٖبئ١بً ػٕل َِزٜٛ اٌل٨ٌخ انفشضُخ انصفشَخ انثبَُخ

(α≤0.05 ث١ٓ ِزٍٛطبد ِٙبهاد اٌىزبثخ ِٓ مٚٞ ٕؼٛثبد اٌزؼٍُ ٌلٜ ٛبٌجبد )

اٌّوؽٍخ ا٤ٍب١ٍخ رؼيٜ ٌّزغ١و ٛو٠مخ اٌزله٠ٌ)اٌٛػٟ اٌٖٛرٟ ، اٌطو٠مخ 

 ا٨ػز١بك٠خ(.

ٌٍٚزؾمك ِٓ ٕؾخ اٌفو١ٙخ اٌٖفو٠خ اٌضب١ٔخ، رُ ؽَبة اٌّزٍٛطبد 

  Paired Samples Test (  tوّب رُ ؽَبة) اٌؾَبث١خ ٚا٨ٔؾوافبد اٌّؼ١به٠خ،

 ٌٍؼ١ٕبد اٌّزواثطخ، وّب فٟ اٌغلٚي ا٢رٟ:

 انًدًىػخ انًهبساد
انًزىسط 

 انحسبثٍ

الاَحشاف 

 انًؼُبسٌ

دسخخ 

 انحشَخ
 قًُخ د

انذلانخ 

 الإحصبئُخ

يهبساد 

 انكزبثخ

 2.059 3.65 قجهٍ
59 15.531 0.000** 

 2.118 15.80 ثؼذٌ

اٌل٨ٌخ ا٦ؽٖبئ١خ اٌّؾَٛثخ ٟ٘ ٠زج١ٓ ِٓ اٌغلٚي أػ٩ٖ أْ ل١ّخ َِزٜٛ 

(، أٞ ٚعٛك فوٚق كاٌخ ئؽٖبئ١ب ث١ٓ ِزٍٛطبد α≤0.05( ٟٚ٘ ألً ِٓ )0.000)**

  (؛0.926 ) η2ِٙبهاد اٌىزبثخ ٌٖبٌؼ اٌّغّٛػخ اٌجؼل٠خ، ٚرُ ؽَبة ِوثغ ا٠زب 

(، أٞ أْ رأص١و اٍزوار١غ١خ اٌٛػٟ اٌٖٛرٟ  3.794) ES ٚوبْ ؽغُ اٌزأص١و ٌى١٘ٛٓ

 ِٙبهاد اٌىزبثخ وبْ وج١وا.فٟ رؾ١َٓ 
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 اٌىزبثخ
 ES ؽغُ اٌزأص١و و١٘ٛٓ η2 ِوثغ ا٠زب . ِؼبًِ ا٨هرجبٛ اٌزطج١ك

 3.794 0.926 0.41 ثؼلٞ -لجٍٟ

 انزىصُبد:
اٌزوو١ي ػٍٝ ئػلاك ِؼٍّٟ مٚٞ اٌٖؼٛثبد اٌزؼ١ّ١ٍخ فٟ اٌٍغخ اٌؼوث١خ ٚفك ِب  -5

ؽل٠ضخ، ؽزٝ ّٔٚٓ اٌغٛكح ف١ّب ٠َزغل فٟ اٌؼبٌُ ِٓ اٍزوار١غ١بد ٚأٍب١ٌت رؼ١ّ١ٍخ 

 ٠ملَ ٌٍّزؼ١ٍّٓ.

ٙوٚهح اٌؼًّ ػٍٝ اٌزْق١ٔ ٚاٌىْف اٌّجىو ٌنٚٞ اٌٖؼٛثبد ا٤وبك١ّ٠خ،  -0

  ٚرمل٠ُ اٌجواِظ اٌؼ٩ع١خ؛ ِٓ أعً إٌٙٛٗ ثَّزٜٛ اٌزؾ١ًٖ اٌؼٍّٟ ٌٙنٖ اٌْو٠ؾخ.

فٟ ِغبي ا٨ٔفزبػ ػٍٝ اٌلٚي اٌّزملِخ، ٚا٨ٍزفبكح ِٓ ٔزبئظ اٌجؾٛس ٚاٌلهاٍبد  -4

اٌٖؼٛثبد، ثب٦ٙبفخ ئٌٝ ا٨ٍزفبكح ِٓ اٌجواِظ اٌزوث٠ٛخ اٌؼ٩ع١خ اٌزٟ أصجزذ 

 فبػ١ٍزٙب ٚعٛكرٙب فٟ اٌزغٍت ػٍٝ ِضً ٘نٖ اٌّْبوً.

ا٨ٍزفبكح ِٓ اٌزم١ٕبد اٌزوث٠ٛخ اٌؾل٠ضخ، ٚاٍزغ٩ة آفو ِب رٍٕٛذ ئ١ٌٗ  -3

َِبػلح اٌز١ِ٩ن  اٌزىٌٕٛٛع١ب اٌّؼبٕوح، ٚرله٠ت اٌّؼ١ٍّٓ ػ١ٍٙب ؽزٟ ٠زَٕٝ ٌُٙ

 مٜٚ اٌٖؼٛثخ.

ئلبِخ كٚهاد رأ١ٍ١٘خ رله٠ج١خ ِزقٖٖخ فٟ ِغبي اٌٖؼٛثبد اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚرفم١ٗ  -2

اٌّؼ١ٍّٓ فٟ ِواؽً اٌزؼ١ٍُ ا٤ٍبٍٟ ثّفَٙٛ اٌٖؼٛثبد، ٚاٌفوق ث١ٕٗ ٚث١ٓ اٌزأفو 

     اٌلهاٍٟ ٚاٌجٜء اٌلهاٍٟ.

بد اٌزؼ١ّ١ٍخ، ٚاٌزٟ ٙوٚهح اٌؼًّ ػٍٝ ئلبِخ غوفخ اٌّٖبكه فٟ وً اٌّإٍَ  -2

 ِٓ ّأٔٙب َِبٔلح ِؼٍُ اٌفًٖ َِٚبػلح اٌّزؼٍُ

 ئػلاك ا٤فٖبئ١١ٓ ا٨عزّبػ١١ٓ ٚإٌف١١َٓ ٚرفؼ١ً كٚهُ٘ كافً اٌّإٍَبد اٌزؼ١ّ١ٍخ.

اٌزٛإً ٚاٌزؼبْٚ اٌَّزّو ث١ٓ ا٤ٍوح ٚاٌّلهٍخ ِٓ أعً ؽً اٌّْى٩د  -7

 ِٓ غ١و اٌّّىٓ اٌزؼبًِ ِؼٙب.اٌزؼ١ّ١ٍخ أ٨ًٚ ثأٚي ؽزٝ ٨ رزفبلُ ٚرزواوُ ٠ٖٚجؼ 

ٌفذ أٔظبه ِقططٟ إٌّب٘ظ اٌلها١ٍخ ئٌٝ ئػبكح ر١ُّٖ ِؾزٜٛ ِٕب٘ظ اٌٍغخ  -9 

 اٌؼوث١خ ٚفمبً ٌّجبكب اٍزوار١غ١خ اٌٛػٟ اٌٖٛرٟ  ٚر١ّٕزٙب  فٟ اٌٍغخ اٌؼوث١خ.
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 انًشاخغ انؼشثُخ :

(. ِلٜ رّٚٓ وزبة اٌٍغخ اٌؼوث١خ 0259أثٛ ِٕل٠ً، أ١ِٓ ٚأثٛ ػٛكح، ػجل اٌوؽّٓ )

ِغٍخ عبِؼخ فٍَط١ٓ ٥ٌثؾبس ٌٍٖف ا٤ٚي ا٤ٍبٍٟ ٌزله٠جبد اٌٛػٟ اٌٖٛرٟ، 
 .522 - 559فٍَط١ٓ  9، ٚاٌلهاٍبد

(. فبػ١ٍخ ثؤبِظ رله٠جٟ فٟ ر١ّٕخ اٌٛػٟ اٌٖٛرٟ ٌلٜ 0200أؽّل، ِؾَٓ. )

  .522 - 507، 35ِغٍخ اٌطفٌٛخ، اٌطفٌٛخ اٌّجىوح،  ا٤ٛفبي فٟ ِوؽٍخ

(. أصو اٍزوار١غ١خ عٍٕغٙبَ اٌّى١فخ ؽَت فٖبئٔ 0205ثيهاٚٞ، ٔٛه اٌٙلٜ.)

اٌٍغخ اٌؼوث١خ فٟ رؾ١َٓ ا٤كاء اٌموائٟ ٌلٜ ا٤ٛفبي اٌّؼَو٠ٓ لوائ١ب، ر١ِ٩ن 

 .373 -339(، 59)2اٌّغٍخ اٌؼوث١خ ٌٍؼٍَٛ اٌزوث٠ٛخ ٚإٌف١َخ، اٌطٛه ا٨ثزلائٟ، 

( . اٌزله٠ت ػٍٝ اٌٛػٟ اٌفٌٛٔٛٛعٟ 0259ثٓ ػبثل، ع١ٍّخ ٚثٓ اٌطب٘و ، اٌز١غبٟٔ )

ٚأصوٖ ػٍٝ ِٙبهاد اٌمواءح ٌلٜ اٌز١ِ٩ن اٌّؼَو٠ٓ لوائ١ب . اٌّغٍخ اٌل١ٌٚخ 

 .407-429، 2ٌٍلهاٍبد اٌزوث٠ٛخ ٚإٌف١َخ، 

ر١ِ٩ن  (. ٕؼٛثبد رؼٍُ اٌمواءح ٌل0252ٜثٓ ػوَٚ، ٚاف١خ ِٕٖٚٛهٞ، ِٖطفٝ. )

 .45-57( 53ِغٍخ كهاٍبد ٔف١َخ ٚروث٠ٛخ، ) إٌَز١ٓ اٌضب١ٔخ ٚاٌضبٌضخ اثزلائٟ. 

(. ثؤبِظ رله٠جٟ لبئُ ػٍٝ رغ١ٙي 0253عبثو، عبثو ّٚؼجبْ، رٙبٟٔ، ٚا١ٌَل، ِٕٝ. )

اٌّؼٍِٛبد ٌز١ّٕخ اٌٛػٟ اٌٍفظٟ ٚا٦فواط اٌٖٛرٟ ٚأصوٖ فٟ رؾ١َٓ ِٙبهح 

ٕؼٛثبد اٌزؼٍُ ثبٌؾٍمخ ا٤ٌٚٝ ِٓ اٌزؼ١ٍُ رؼوف اٌىٍّخ ٚاٌفُٙ ٚإٌطك ٌنٚٞ 

 .222-277(، 4)00ِغٍخ اٌؼٍَٛ اٌزوث٠ٛخ، ا٤ٍبٍٟ، 

(. اٌٛػٟ اٌٖٛرٟ ٚأصوٖ فٟ رؼي٠ي  0205ؽّبِٟ، ٍبهح، ٚثٛلطب٠خ، ٍؼ١لح. )

 اٌّٙبهاد اٌٍغ٠ٛخ، إٌَخ اٌضبٌضخ

(، اٌّووي اٌغبِؼٟ ػجل اٌؾف١ع )هٍبٌخ ِبعَز١و غ١و ِْٕٛهحاثزلائٟ أّٔٛمعب ، 

  ثٛاٌٖٛف ١ٍِخ، اٌغيائو.

(. رط٠ٛو ثؤبِظ ِؾَٛة ٚل١بً أصوٖ فٟ 0259ؽّلاْ، محمد ٚاٌجٍٛٞ، ف١ًٖ. )

ِغٍخ رؾ١َٓ ِٙبهاد اٌٛػٟ اٌٖٛرٟ ٌلٜ ا٤ٛفبي مٚٞ ٕؼٛثبد اٌمواح، 
 .073-032(، 0)44عبِؼخ إٌغبػ ٥ٌثؾبس، اٌؼٍَٛ ا٦َٔب١ٔخ، 

(. أصو ثؤبِظ رله٠جٟ ِؼوفٟ فٟ ر١ّٕخ اٌٛػٟ اٌٖٛرٟ ػٍٝ 0253فٖبٚٔخ، محمد. )

. اٌّغٍخ ِٙبهح اٌز١١ّي اٌَّؼٟ ٌلٜ ٍٛجخ ٕؼٛثبد اٌزؼٍُ فٟ ِٕطمخ ؽبئً
 ، اٌى٠ٛذ.522-527(، 02)550اٌزوث٠ٛخ، 

(. اٌٛػٟ اٌٖٛرٟ ٚػ٩لزٗ ثبٌّؼوفخ 0200فٍف، ِوٚط؛ ٚئٍّبػ١ً، ئ٠ّبْ. )

 – 222(،94بٌٟ ٌٍجؾٛس ا٦َٔب١ٔخ، ) ِغٍخ ك٠اٌّطجٛػخ ٌلٜ أٛفبي اٌوٚٙخ 

722. 

(. فبػ١ٍخ ثؤبِظ ئٌىزوٟٚٔ لبئُ ػٍٝ 0200كاٚٚك، ١ٍّوح؛ ٚاٌىفواٚٞ، ئثوا١ُ٘. )

اٌٛػٟ اٌٖٛرٟ ٌزؾ١َٓ ِٙبهاد اٌز١١ّي اٌَّؼٟ ٌلٜ مٚٞ ٕؼٛثبد اٌزؼٍُ. 

 . 72-52(، 5) 32ِغٍخ و١ٍخ اٌزوث١خ. عبِؼخ ػ١ٓ ٌّّ، 
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ا٤ٌٍ إٌظو٠خ ٚاٌزْق١ٖ١خ ٕؼٛثبد اٌزؼٍُ، (. 5992اٌي٠بد، فزؾٟ ِٖطفٟ .)
 . اٌمب٘وح، كاه إٌْو ٌٍغبِؼبد.ٚاٌؼ٩ع١خ

 ٕؼٛثبد ٌؼ٩ط رله٠جٟ ثؤبِظ :اٌلٍٍى١َب ئٌٝ ِلفً (.0259.) أؽّل اٌَؼ١لٞ،

 ا٤هكْ. ا١ٌبىٚهٞ، اٌمواءح، كاه

( . ثؤبِظ ِمزوػ ِجٕٟ ػٍٝ ِٙبهاد اٌٛػٟ اٌٖٛرٟ فٟ ١ٍٍ0254ّبْ، ػٖبَ. )

هٍبٌخ ِبعَز١و ثؼ٘ ِٙبهاد اٌمواءح ٌلٜ ر١ِ٩ن اٌّوؽٍخ ا٦ػلاك٠خ، )ر١ّٕخ 
 عبِؼخ أ١ٍٛٛ، ِٖو.غ١و ِْٕٛهح(، 

(. ثؤبِظ رله٠جٟ ٌزؾ١َٓ اٌٛػٟ اٌفٌٛٔٛٛعٟ ٌوفغ اٌىفبءح 0257إٌٍَٟٛ، ٍٍٜٛ. )

هٍبٌخ كوزٛهاٖ غ١و ِْٕٛهح(، اٌٍغ٠ٛخ ٌلٜ ا٤ٛفبي مٚٞ ٕؼٛثبد اٌمواءح، )
 عبِؼخ ػ١ٓ ٌّّ، ِٖو.

، عبِؼخ اٌملً 5( ٕؼٛثبد اٌزؼٍُ ث١ٓ إٌظو٠خ ٚاٌزطج١ك. ١ٍٙ0250ًٛ، ربِو .)

 اٌّفزٛؽخ، هاَ الله، فٍَط١ٓ.

(. أصو ثؤبِظ رله٠جٟ ٌز١ّٕخ ِٙبهاد اٌٛػٟ اٌٖٛرٟ فٟ 0250اٌْؾبد، أؽّل )

ِغٍخ اٌزوث١خ اٌقبٕخ، اٌزؼوف ػٍٝ اٌىٍّبد ٌلٜ ر١ِ٩ن مٚٞ ٕؼٛثبد اٌزؼٍُ، 
 و.، 445-477ِٖ(، 5)5

(. اٌٛػٟ اٌٖٛرٟ ٌلٜ ا٤ٛفبي مٚٞ اٌؼَو اٌموائٟ فٟ 0205اٌّْوٞ، ؽٕبْ. )

 – 452(، 502) 40ِغٍخ و١ٍخ اٌزوث١خ، ٙٛء ثؼ٘ اٌّزغ١واد اٌل٠ّٛغواف١خ، 

432. 

(. ثؤبِظ ٌزؾ١َٓ ٕؼٛثبد اٌمواءح ٚأصوٖ ػٍٝ رمل٠و اٌناد 0202اٌٖؼ١لٞ، ٔبك٠خ. )

-522، 05، اٌجؾش اٌؼٍّٟ فٟ اٌزوث١خ، ِغٍخ ٌلٜ ر١ِ٩ن اٌّوؽٍخ ا٨ثزلائ١خ

 ، ِٖو.599

، اٌمب٘وح، كاه اٌّٙبهاد اٌٍغ٠ٛخ: َِز٠ٛبرٙب، ٕؼٛثبرٙب (.0222ٛؼ١ّخ، هّلٞ. )

 اٌفىو اٌؼوثٟ.

، كاه ٚائً ٌٍْٕو ٚاٌزٛى٠غ، ػّبْ 0. ٕٛؼٛثبد اٌزؼٍُ(. 0222اٌظب٘و، لؾطبْ. )

 ا٤هكْ.

ٙٛء ا٤كٚاه اٌغل٠لح ٌٍّؼٍُ . ف١ٕبد رؼ١ٍُ اٌمواءح فٟ (0255اٌظٕؾبٟٔ، محمد )
 ، ػبٌُ اٌىزت ِٖو اٌمب٘وح.ٚاٌّزؼٍُ

 اٌىٍّبد رؼوف ٩ٛلخ فٟ إٌٛها١ٔخ اٌمبػلح رؼٍُ أصو . (2019 ). ؽ١َٓ ػجلالله اٌؼب٠ل،

 عبِؼخ ٚا٦كاه٠خ، ا٦َٔب١ٔخ اٌؼٍَٛ ِغٍخ اٌوً، فٟ ِل٠ٕخ اٌّجزلئ١ٓ اٌز١ِ٩ن ٌلٜ

 . 306 – 289 ، 57 ،ٚاٌزوعّخ إٌْو ِووي اٌّغّؼخ،

(. ثواِظ ػ٩ع١خ فوك٠خ ٌٍزغٍت ػٍٝ اٌٖؼٛثبد اٌزؼ١ٍّخ 0252ػجل ا٩ٌََ، ؽّبكح. )

 اٌّؾلكّح ، اٌجؾو٠ٓ: اٌّإٍَخ اٌجؾو١ٕ٠خ ٌٍزوث١خ اٌقبٕخ.
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(. فؼب١ٌخ ثؤبِظ ٌز١ّٕخ ِٙبهح اٌفٌٛٔٛٛعٟ فٟ رؾ١َٓ 0252ػجل اٌٛاهس، محمد. )

٤ٛفبي مٚٞ اٙطواة اٌزٛؽل، اٌّٙبهاد اٌٍغ٠ٛخ ٚاٌزفبػً ا٨عزّبػٟ ٌلٜ ا

 ، ِٖو.042–525(، 32) 5ِغٍخ و١ٍخ اٌزوث١خ فٟ اٌؼٍَٛ اٌزوث٠ٛخ، 

(. فؼب١ٌخ ثؤبِظ رله٠جٟ لبئُ ػٍٝ 0259ػجلٖ، آصبه ٚؽَٓ، ِٕی ٚؽ١َٓ، ػٍٟ. )

اٍزوار١غ١خ رؾ١ًٍ ث١ٕخ إٌٔ اٌٍغٛٞ فٟ رؾ١َٓ اٌفُٙ اٌموائٟ ٚأصوٖ فٟ فف٘ 

اٌّغٍخ اٌؼوث١خ ٣ٌكاة مٚٞ ٕؼٛثبد اٌزؼٍُ. اٌمٍك ا٤وبك٠ّٟ ٌلٜ اٌز١ِ٩ن 
 ، ِٖو.45–5، 9 ٚاٌلهاٍبد ا٦َٔب١ٔخ،

(. رم٠ُٛ ِٕٙظ ٌغزٟ ٌٍٖفٛف ا١ٌٚ٤خ فٟ ٙٛء 0200اٌؼز١جٟ، ِضبئً؛ ٚاٌٍَّٟ، محمد. )

  .023 – 042(، 025ِغٍخ اٌمواءح ٚاٌّؼوفخ، )ِٙبهاد اٌٛػٟ اٌٖٛرٟ. 

(. فبػ١ٍخ ٚؽلح ِمزوؽخ لبئّخ ػٍٝ ِلفً اٌٛػٟ اٌٖٛرٟ فٟ 0200ػيد، أؽّل. )

ِغٍخ اٌجؾش اٌؼٍّٝ ر١ّٕخ ِٙبهاد اٌىزبثخ ٌلٜ ر١ِ٩ن اٌٖف اٌضبٌش ا٨ثزلائٟ. 
 .352 – 423،(  5)  04فٝ اٌزوث١خ، 

ا٨ٍزّبع  ِٙبهاد ػٍٝ لبئُ رؼ١ٍّٟ ثؤبِظ (. ثٕبء0205ٕبكق. ) اٌوٙب،  ػجل ػم١ً

 (،61 ) اٌىٛفخ، عبِؼخ ،اٌىٛفخ كهاٍبد ِووي ِغٍخ ،ا٦ثزلائ١خ اٌّوؽٍخ نٌز١ِ٩

.441 – 472 

(. أصو اٌغوٗ ِٓ اٌمواءح فٟ ا٨ٍز١ؼبة 0252اٌؼٍٛاْ، أؽّل ٚاٌزً، ّبك٠خ. )

 .323 -427(، 4) 02ِغٍخ عبِؼخ كِْك، اٌموائٟ. 

ػّبْ: كاه ، 5(. ٕؼٛثبد اٌزؼٍُ ث١ٓ اٌّٙبهاد ٚا٨ٙطواثبد 0255ٛػٍٟ، محمد. )

 ٕفبء ٌٍْٕو ٚاٌزٛى٠غ.

(. فبػ١ٍخ ثؤبِظ رله٠جٟ فٟ رؾ١َٓ اٌمواءح اٌغٙو٠خ ٌلٜ 0252اٌؼٍٟ، ِؾ١ٟ اٌل٠ٓ. )

هٍبٌخ اٌز١ِ٩ن مٚٞ ٕؼٛثبد رؼٍُ اٌمواءح فٟ ٙٛء ٔظو٠خ اٌنوبءاد اٌّزؼلكح، )
 (، عبِؼخ كِْك، ٍٛه٠خ.ِبعَز١وغ١و ِْٕٛهح

فٟ ر١ّٕخ ثؼ٘ ِٙبهاد اٌزفى١و ٌلٜ (. أصو ثؤبِظ رله٠جٟ 0222ػّبك، ؽَٓ. )

هٍبٌخ ا٤ٛفبي مٚٞ ٕؼٛثبد اٌزؼٍُ ثبٌؾٍمخ ا٤ٌٚٝ ِٓ اٌزؼ١ٍُ ا٤ٍبٍٟ، )
 (، ِؼٙل اٌلهاٍبد اٌزوث٠ٛخ عبِؼخ اٌمب٘وح، ِٖو.كوزٛهاٖ غ١و ِْٕٛهح

(. ِٙبهاد اٌمواءح ٌلٜ اٌطٍجخ اٌؼبك١٠ٓ ٚمٚٞ ٕؼٛثبد 0252اٌموػبْ، أٍّٙبْ. )

فٟ اٌٖف اٌواثغ فٟ اٌّلاهً ا٤ٍب١ٍخ فٟ ِؾبفظخ ئهثل:  اٌمواءح )اٌل٠ٍَى١َب(

(، عبِؼخ ؽبئً، اٌٍّّىخ اٌؼوث١خ هٍبٌخ ِبعَز١و غ١و ِْٕٛهحكهاٍخ ِمبهٔخ. )

 اٌَؼٛك٠خ.

(. ٕجؼ ا٤ػْٝ فٟ ٕٕبػخ ا٦ْٔبء، 0223اٌمٍمْٕلٞ ،أثٛ اٌؼجبً أؽّل ثٓ ػٍٝ. )

 ب٘وح.،  ا١ٌٙئخ اٌؼبِخ ٌمٖٛه اٌضمبفخ، اٌمٍٍٍَخ اٌنفبرو، 5ط

فبػ١ٍخ ثؤبِظ لبئُ ػٍٝ اٌٛػٟ اٌٖٛرٟ ٌزؾ١َٓ لواءح مٚٞ (. 0205لٕل٠ً، ٘لٜ.)

ٕؼٛثبد رؼٍُ اٌمواءح )اٌل١َ٠ٍى١َب( ٌلٜ ٍٛجخ اٌٖف اٌقبٌِ فٟ ِلاهً 
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(، و١ٍخ اٌلهاٍبد اٌؼ١ٍب، عبِؼخ هٍبٌخ ِبعَز١و غ١و ِْٕٛهح، )ِل٠و٠خ ٔبثٌٍ

 إٌغبػ، ٔبثٌٍ.

 أٛفبي ٌلٜ اٌمواءح رْغ١غ فٟ ا٤ٍوح كٚه ١ِلا١ٔخ كهاٍخ . (2011 ). ٌط١فخ اٌىٕلهٞ،

اٌطفٌٛخ،  ِغٍخ ا٤ِٛه، أ١ٌٚبء ِٕظٛه ٚاٌطّٛػ ِٓ اٌٛالغ  ا٨ثزلائ١خ، اٌّوؽٍخ
 اٌمب٘وح. ، عبِؼخ(9)

، ػّبْ: كاه ٕؼٛثبد اٌزؼٍُ ٚاٌقطخ اٌؼ٩ع١خ اٌّمزوؽخ(. 0255وٛافؾخ، ر١َ١و. )

 ا١ٌَّوح ٌٍْٕو ٚاٌزٛى٠غ.

( . اٌٛػٟ اٌٖٛرٟ ٚأصوٖ فٟ 0252ٚػ١ْْٛ، ٔٛها ٚرّيٞ، ١ٍّخ ) ِجبهوٟ، ١ٌٕلا

(، عبِؼخ أوٍٟ ِؾٕل أٌٚؾبط، هٍبٌخ ِبعَز١و غ١و ِْٕٛهحر١ّٕخ ِٙبهح اٌمواءح. )

 اٌغيائو.

( . أصو ثؤبِظ لبئُ ػٍٝ اٌٛػٟ اٌفٌٛٔٛٛعٟ فٟ ر١ّٕخ ِٙبهاد 0252اٌّلْ٘ٛ، ِٙب. )

(، بٌخ ِبعَز١و غ١و ِْٕٛهحهٍاٌمواءح ٌلٜ ٍٛجخ اٌٖف اٌضبٟٔ ا٤ٍبٍٟ، )

 عبِؼخ ا٦ِبهاد اٌؼوث١خ اٌّزؾلح، ا٦ِبهاد اٌؼوث١خ اٌّزؾلح.

(. فؼب١ٌخ ثؤبِظ رله٠جٟ 0252اٌّٖوٞ، محمد ٚإٌجواٚٞ، أٍبِخ ٚػجل اٌٍط١ف، هّب )

ثبٍزقلاَ اٌؾبٍٛة فٟ ر١ّٕخ اٌٛػٟ اٌفٌٛٔٛٛعٟ ٚأصوٖ ػٍٝ اٌزٛإً اٌٍفظٟ 

 204(، 03)0ِغٍخ اٌؼٍَٛ اٌزوث٠ٛخ، ٌمواءح، ٌلٜ ا٤ٛفبي مٚٞ ٕؼٛثبد رؼٍُ ا

 ، ِٖو.222 –

(. اٌٛػٟ اٌٖٛرٟ ٚػ٩لزٗ ثّٙبهاد اٌمواءح ٌلٜ اٌطٍجخ 0204اٌّطبهٔخ، ع١ٙبْ.) 

 مٚٞ ٕؼٛثبد اٌزؼٍُ فٟ

 (، عبِؼخ ِإرخ، ا٤هكْ.هٍبٌخ ِبعَز١و غ١و ِْٕٛهحِؾبفظخ اٌىون. )

(. ٕؼٛثبد رؼٍُ اٌمواءح ٌلٜ ر١ِ٩ن اٌّوؽٍخ ا٨ثزلائ١خ 0252ِٕٖٛهٞ، ِٖطفٝ. )

ِغٍخ عبِؼخ اٌملً اٌّفزٛؽخ ٥ٌثؾبس اٌن٠ٓ اٌزؾمٛا ثبٌّلهٍخ فٟ ٍٓ ِجىوح، 
 .522-92(، 00) 7ٚاٌلهاٍبد اٌزوث٠ٛخ ٚإٌف١خ، 

اءح (. أصو اٍزوار١غ١خ اٌٛػٟ اٌٖٛرٟ فٟ ر١ّٕخ ِٙبهح اٌمو0252إٌغبه، ئ٠ٕبً.)

)هٍبٌخ  اٌغٙو٠خ ٚا٨ٍز١ؼبة اٌموائٟ ٌلٜ ٍٛجخ اٌٖف اٌضبٌش ا٤ٍبٍٟ،
 عبِؼخ اٌملً اٌّفزٛؽخ، فٍَط١ٓ.ِبعَز١و غ١و ِْٕٛهح(، 

(. اٌمواءح ٚاٌق١ٕٖٛبد اٌفٌٛٔٛٛع١خ 0259ٔب١ٕوٞ، محمد ٚا١ٌّو، محمد. )

 . اٌّغٍخٚاٌّٛهفٌٛٛع١خ ٌٍغخ اٌؼوث١خ كهاٍخ ِمبهٔخ ث١ٓ ع١لٞ ٚػ١َوٞ اٌمواءح
 .79-27، 3، اٌؼوث١خ ٌؼٍُ إٌفٌ

(.  ٚص١مخ ا٦ٛبه اٌؼبَ ٌٍّٕب٘ظ اٌفٍَط١ٕ١خ اٌّطٛهحهاَ 0252ٚىاهح اٌزوث١خ ٚاٌزؼ١ٍُ. )

 الله: ، فٍَط١ٓ.

، و١ٍخ ا١ِ٤وح صوٚد، ٕؼٛثبد اٌزؼٍُ إٌظوٞ ٚاٌزطج١مٟ(. 0224اٌٛلفٟ، هاٟٙ. ) 

 ػّبْ، ا٤هكْ.

 



ISSN: 2537-0480                                                   eISSN: 2537-0499  

 

 د. سعيد عوض -بسمة قفيشة ،...لدى طلبة  الوعي الصوتي في تنمية مهارات القراءة والكتابةفاعلية استراتيجية 

 

22 

 انًشاخغ الأخُجُخ:

Awareness skills of preschool children. Appleed 

Psycholinguistics, 36(6), 1509-1531. 

Gohar, Reheb Hamadtoh Abu Al-Ghait. (2019). The effect of a 

multisensory structured EFL program on developing 

dyslexic primary pupils' phonological awareness and 

spelling. Journal of Education Science. 27(2), 2, April 2019. 

Goodrich, J.M., and Lonigan, C.J. (2015) Lexical characteristics 

of words and phonological 

Lonigan, J: Vocabulary development and the development of 

phonological awareness skills in preschool children, in 

Vocabulary Acquisition implication for reading 

comprehension, Wagner  ،Richard K., Muse, Andrea E. & 

Tannenbaum  ،Kendra R. (Eds), New York: The Guilford 

Press, 2007, p16. 

Makhoul, B. (2017). Moving Beyond Phonological Awareness: 

The Role of Phonological Awareness Skills in Arabic 

Reading Development. Journal of psycholinguistic research, 

46(2),469-480. 

Pannel, M. (2012). Relationships Between Reading Ability in 

Third Grade and Phonological Awareness in Kindergarten. 

Ph D, East Tennessee State University. 

Pavelko, S., Lieberman, J, Schartz, J., Hahs- Vaughn, D.: The 

contributions of phonological awareness, alphabet, 

knowledge, and letter writing to name, writing in children 

with Specific language impairment and typically developing 

children. American Journal of Speech-Language Pathology, 

27, pp. 166- 180, 2018. 

Thompson, L: Research baced methods of reading instruction for 

English: Language learners grades K-4. Alexandria-Virginia: 

Association for Supervision and Curriculum Development 

(ASCD), 2007,P.11. 



ISSN: 2537-0480                                                   eISSN: 2537-0499  

 

  م0202أبريل (  43ع ) –( 9المجلة العربية لعلوم الإعاقة والموهبة ، مج )

 

 22 

Tibi, S., and Kirby, J. R. (2018). Investigating phonological 

awareness and naming speed as predictors of reading in 

Arabic. Scientific Studies of Reading, 22(1), 70-84. 

Tobbi, Saida. (2020). Dyslexia between reality and 

misconception, investigating Algerian EFL teachers' 

awareness of dyslexia: case of EFL teachers in Batna middle 

schools. Journal of Psychological and Educational Sciences. 

6 (3), 2020. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



http://jasht.journals.ekb.eg 

 

 
التحديات التي تىاجه الطلبة زارعي القىقعة في تنمية 
المهارات الاجتماعية من وجهة نظر معلميهم بمدينة 

 الرياض

Challenges Facing Cochlear Implant Students in Developing 

Social Skills from the Perspective of Their Teachers in 

Riyadh 

 

 إعـداد

 الربيعفهد بيان 

Bayan Fahd Al-Rubaie 

 جامعة جده – كلية التربية الخاصة -طالب ماجستير 

 عبدالرؤوف محفوظد.

Abdulraouf Mahfouz 

 جامعة جده - كلية التربية الخاصة –استاذ مشارك 

 

 

Doi: 10.21608/jasht.2025.418656 

 

 

 2021/ 5/  51البحث: استلام 

 2021 / 2/  51النشـــــر: قبول 

 

اُزؾذ٣بد اُز٢ رٞاعٚ اُطِجخ (. 0202)ػجذاُشؤٝف  ،ٓؾلٞظكٜذ ٝث٤بٕ ، اُشث٤غ

صاسػ٢ اُوٞهؼخ ك٢ ر٤ٔ٘خ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ٖٓ ٝعٜخ ٗظش ٓؼ٤ِْٜٔ ثٔذ٣٘خ 

أُإعغخ اُؼشث٤خ ُِزشث٤خ ٝاُؼِّٞ  ،نؼهىو الإػبلت وانًىهبتانًدهت انؼربُت  .اُش٣بع

 .67 – 32 (،43)9ٝا٥داة، ٓظش، 
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انتحذَبث انتٍ تىاخه انطهبت زارػٍ انمىلؼت فٍ تًُُت انًهبراث الاختًبػُت يٍ 

 وخهت َظر يؼهًُهى بًذَُت انرَبض

 انًطتخهص:

ٛذكذ اُذساعخ اُؾب٤ُخ ئ٠ُ اُزؼشف ػ٠ِ رؾذ٣بد اُز٢ رٞاعٚ اُطِجخ صاسػ٢ 

عزجبٗخ . ؽ٤ش اعزخذٓذ اُذساعخ أعِٞة ا٫ر٤ٔ٘خ ٜٓبسارْٜ ا٫عزٔبػ٤خؼخ ك٢ اُوٞه

( كوشح ٓٞصػخ ػ٠ِ ص٬صخ أثؼبد 42اُزؾذ٣بد اُز٢ رٞاعٚ اُطِجخ ٌٓٞٗخ ٖٓ ) ُو٤بط

٢ٛٝ اُزؾذ٣بد اُز٢ رشرجؾ ثبُطِجخ صاسػ٢ اُوٞهؼخ، ٝاُزؾذ٣بد اُز٢ رشرجؾ ثبُٔؼ٤ِٖٔ 

( 32زجبٗخ ُٜٔبساد ا٫عزٔبػ٤خ ٌٓٞٗخ ٖٓ )ٝاُزؾذ٣بد اُز٢ رشرجؾ ثبُج٤ئخ ا٧عش٣خ، ٝاع

كوشح ٓٞصػخ ػ٠ِ أسثغ أثؼبد ٢ٛٝ اُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ اُزؼبؽق ٝأُغبٗذح ٝأُشبسًخ 

( ٓؼِٔخ ٖٓ 403ػ٠ِ ػ٤٘خ ٌٓٞٗخ ٖٓ ). ٝؽجوذ اُذساعخ ٝاُزؼبٕٝ ٝ اُؼجؾ ٝاُزؼبٕٝ

ظ اػزٔذد أُٜ٘ٝٓؼِٔبد اُطبُجبد صاسػبد اُوٞهؼخ ك٢ ٓذاسط ٓذ٣٘خ اُش٣بع، 

أظٜشد اُ٘زبئظ إٔ ٓغزٟٞ اُزؾذ٣بد اُز٢ رٞاعٚ اُطِجبد ؽ٤ش اُٞطل٢ أُغؾ٢، 

صاسػبد اُوٞهؼخ رؼذ ًج٤شح، ٝأثشص اُزؾذ٣بد ٢ٛ أُشرجطخ ثبُطبُجبد صاسػبد 

اُوٞهؼخ ٖٝٓ صْ اُزؾذ٣بد أُشرجطخ ثب٧هشإ ٖٓ اُض٬٤ٓد ٝأخ٤شاً اُزؾذ٣بد أُشرجطخ 

ب رج٤ٖ إٔ ٓغزٟٞ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ٣ؼذ ثبُٔؼِٔبد ٝع٤ٔؼٜب ثذسعخ ٓشرلؼخ، ًٔ

ٓزٞعطبً ٝأػ٠ِ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ٢ٛ اُزؼبؽق ٝأُغبٗذح ثذسعخ ًج٤شح،  ٖٝٓ صْ 

اُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ ٤ِ٣ٜٝب اُؼجؾ ٝاُزؼبٕٝ ٝأخ٤شاَ أُشبسًخ ٝاُزؼبٕٝ ثذسعخ 

ؼبدٛب ٓزٞعطخ، ًٔب رج٤ٖ ٝعٞد ػ٬هخ ػٌغ٤خ راد د٫ُخ ئؽظبئ٤خ ث٤ٖ اُزؾذ٣بد ثأث

ٝٗٔٞ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ثأثؼبدٛب ُذٟ اُطبُجبد صاسػبد اُوٞهؼخ. ٝأٝطذ اُذساعخ 

اخؼبع اُطبُجبد صاسػبد اُوٞهؼخ ثجشآظ رأ٤َٛ ٓزخظظخ رغبػذْٛ ػ٠ِ ر٤ٔ٘خ 

 ٜٓبسرٜٖ ا٫عزٔبػ٤خ.

أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ، صساػخ اُوٞهؼخ، اُزؼبؽق ٝاُزؼبٕٝ، انكهًبث انًفتبحُت: 

 اُش٣بع.

Abstract: 

The current study aimed to identify the challenges faced by 

cochlear implant students in developing their social skills from 

their teachers' perspectives in Riyadh. A questionnaire was 

developed to measure these challenges, comprising 30 items 

distributed across three dimensions: challenges related to 

cochlear implant students, challenges related to teachers, and 

challenges related to the family environment. Additionally, a 

social skills questionnaire consisting of 45 items was designed, 

distributed across four dimensions: social interaction, empathy 

and support, cooperation and participation, and regulation and 
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collaboration. The research adopted the descriptive survey 

method with a sample of 124 teachers of cochlear implant female 

students in Riyadh schools. The findings revealed that the level 

of challenges faced by cochlear implant students is significant, 

with the most prominent challenges being related to the students 

themselves, followed by challenges related to peers and 

colleagues. The study also revealed a statistically significant 

inverse relationship between the dimensions of challenges and 

the development of social skills among cochlear implant 

students. The research recommended subjecting cochlear implant 

students to specialized rehabilitation programs to help them 

enhance their social skills. 

Keywords: social skills development, cochlear implant, 

interaction, empathy, Riyadh. 

 :يمذيت

٣خزِق ػؼبف اُغٔغ ػٖ اُظْ، ٖٓ ؽ٤ش دسعخ ا٩ػبهخ اُغٔؼ٤خ، كب٧طْ ٛٞ 

اُشخض اُز١ ٣زؼزس ػ٤ِٚ إٔ ٣غزغ٤ت اعزغبثخ رذٍ ػ٠ِ كْٜ ا٬ٌُّ أُغٔٞع، ٧ٕ 

اُؼبد٣خ، ث٤٘ٔب ؽبعخ اُغٔغ ُذ٣ٚ ٓؼطِخ، ٝثبُزب٢ُ كٜٞ ٣ؼغض ػٖ اًزغبة اُِـخ ثبُطش٣وخ 

ػؼ٤ق اُغٔغ ٛٞ اُشخض اُز١ ٣غزط٤غ إٔ ٣غزغ٤ت ٬ٌُِّ أُغٔٞع اعزغبثخ رذٍ 

ػ٠ِ ادساًٚ ُٔب ٣ذٝس ؽُٞٚ، ٧ٕ ُذ٣ٚ هظٞس عٔؼ٢، ثششؽ إٔ ٣وغ ٓظذس اُظٞد 

(. كبُطبُت اُؼؼ٤ق عٔؼ٤ب ٛٞ اُز١ ٣ؾزبط ا٠ُ 0223، محمدك٢ ؽذٝد هذسرٚ اُغٔؼ٤خ )

، ُزا كٜٞ ٣ٞاعٚ اٌُض٤ش -ٓضَ اُوٞهؼخ اُغٔؼ٤خ–٥خش٣ٖ ٓؼ٤٘بد عٔؼ٤خ ك٢ اُزلبػَ ٓغ ا

ٖٓ اُزؾذ٣بد، أٜٛٔب ؽشٓبٗٚ ٖٓ اٌُض٤ش ٖٓ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ، ٗز٤غخ ػذّ ٝطٍٞ 

 اُشعبئَ اُظٞر٤خ اُز٢ رٌٔ٘ٚ ٖٓ اًزغبة ٛزٙ أُٜبسح.

ثإٔ ُ٪ػبهخ اُغٔؼ٤خ رأص٤شاد عِج٤خ ك٢ اُ٘ٔٞ ا٫ٗلؼب٢ُ،  (Smith,2004)٣زًش 

شؼٞس ػؼ٤ق اُغٔغ ثب٩ؽجبؽ، ُؼذّ هذسرٚ ػ٠ِ اُزلبْٛ ٓغ ٖٓ ؽُٞٚ،  رإد١ ا٠ُ

ٝئ٣ظبٍ كٌشٙ ا٤ُْٜ، ك٤ذكؼٚ رُي ا٠ُ اُؼضُخ ٝػذّ ا٫ٗخشاؽ ك٢ ٓغزٔغ اُغبٓؼ٤ٖ. ك٢ 

(، إٔ ا٫ػبهخ اُغٔؼ٤خ رلشع ػ٠ِ ػؼبف اُغٔغ 0204، ػجذا٥ُٚٗلظ ا٫رغبٙ ٣شٟ )

ٕ ا٠ُ اُؼضُخ ٗز٤غخ اؽغبعْٜ ثؼذّ ه٤ٞدا رغ٘جْٜ ٓٞاهق اُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢، ٤ٔ٣ِٝٞ

  أُشبسًخ ٝا٫ٗزٔبء ٨ُؽلبٍ اُغبٓؼ٤ٖ.

ٖٝٓ أٌُٖٔ إٔ رإصش ا٫ػبهخ اُغٔؼ٤خ ا٠ُ اػبهخ اُ٘ٔٞ ا٫عزٔبػ٢، ؽ٤ش رؾذ 

ٖٓ ٓشبسًزْٜ ٝرلبػِْٜ ٓغ ا٥خش٣ٖ، ٝطؼٞثخ ا٫ٗذٓبط ٝػضُْٜ ػٖ أُغزٔغ، ٓٔب 

ْ ُِٜٔبساد ا٫عزٔبػ٤خ ا٬ُصٓخ ٣إد١ عِجب ك٢ رٞاكوْٜ ا٫عزٔبػ٢، ٝػ٠ِ اًزغبثٜ
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ُؾ٤برْٜ، ٤ُإد١ رُي ا٠ُ ظٜٞس ٓشبًَ ع٤ًِٞخ، ٝاػبهخ ك٢ اُ٘ٔٞ ا٫ٗلؼب٢ُ ٝاُؼبؽل٢ 

 (.0244، اُ٘غبسٝا٫عزٔبػ٢ ُِطلَ ػؼ٤ق اُغٔغ )

ٝٓب ٖٓ شي إٔ ا٩ػبهخ اُغٔؼ٤خ، رإصش ػ٠ِ أُظبٛش اُ٘ٔبئ٤خ أُخزِلخ ُذٟ 

ٝاُ٘لغ٢ ٝا٫عزٔبػ٢ ٝأُؼشك٢ ٝاُزؾظ٤َ  اُطِجخ، كزإصش ػ٠ِ ٓظبٛش اُ٘ٔٞ اُِـ١ٞ

(. ٝهذ رؼذدد اُزلغ٤شاد اُ٘ظش٣خ ُِٔش٬ٌد اُ٘لغ٤خ 0224ا٧ًبد٢ٔ٣ )صس٣وبد، 

ٝاُغ٤ًِٞخ ٝا٫عزٔبػ٤خ ُِطِجخ ا٩ػبهخ اُغٔؼ٤خ، ئ٫ أٜٗب رزٔشًض ثظلخ ػبٓخ ؽٍٞ 

أٗٔبؽ اكزوبس اُطبُت ا٧طْ ا٠ُ اُوذسح ػ٠ِ اُزٞاطَ ا٫عزٔبػ٢ ٓغ ا٥خش٣ٖ، ًٝزُي 

ً ٓب ٫  اُز٘شئخ ؿ٤ش اُغ٣ٞخ، ٝاُطِجخ صاسػٞ اُوٞهؼخ ٣زٞاطِٕٞ ك٤ٔب ث٤ْٜ٘ ثطشم ؿبُجب

٣لٜٜٔب ػبد٤٣ٖ اُغٔغ، ٓٔب ٣غؼَ ٝػؼ٤زْٜ ك٢ ػبُْ اُغبٓؼ٤ٖ ٝػؼ٤خ ٓخزِلخ، رذكغ 

ا٥خش٣ٖ ثبرغبٙ ر٤٤ٔضْٛ ٝاُزؾ٤ض اُغِج٢ ػذْٛ، ٝرؼش٣ؼْٜ ُِؼذ٣ذ ٖٓ اُزؾذ٣بد 

 (.0226أُخزِلخ )أثٞ ؽ٬ٝح، 

ٝا٠ُ عبٗت أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ أُخزِلخ ُذٟ اُطِجخ صاسػ٢ اُوٞهؼخ، ٖٓ 

اُج٤ئخ أُغزٔؼ٤خ أُؾ٤طخ ثْٜ، كْٜ أ٣ؼب ٣ٌزغجٕٞ ا٫عزغبثبد ا٫ٗلؼب٤ُخ اُز٢ رؼذ ٖٓ 

ث٤ٖ اُؼ٘بطش أُٜٔخ ك٢ اُزلبػَ ث٤ٖ ا٫ٗغبٕ ٝث٤ئزٚ، ٝرؾذس ا٫عزغبثبد سداً ػ٠ِ 

ش رإصش ا٫ٗلؼب٫د ثوٞح ك٢ عِٞى ا٧طْ داخَ اُغٔبػخ رـ٤ش ْٜٓ ٣ؾذس ك٢ اُج٤ئخ؛ ؽ٤

أُؾ٤طخ ثٚ، كلٜٔٚ ٦ُخش٣ٖ ٝكٜٔٚ ُِج٤ئخ أُؾ٤طخ، ٝٓشبسًزٚ ك٢ ا٧ٗشطخ أُخزِلخ، 

ٝرطٞس عًِٞٚ ا٫عزٔبػ٢، ٣ٌٔ٘ٚ ٖٓ اُغ٤طشح ػ٠ِ اٗلؼب٫رٚ، ٝاُزؼج٤ش أُ٘بعت ػٜ٘ب، 

 (0200، عؼذا٧ٓش اُز١ ٣إصش ثشٌَ ٝاػؼ ػ٠ِ شخظ٤زٚ ًٌَ )
 :يشكهت انذراضت

رش٤ش ا٧دُخ اُ٘ظش٣خ ٝاُٞاهؼ٤خ، ثإٔ ٛ٘بى ؽذاً أد٠ٗ ٖٓ ٓغز٣ٞبد ٜٓبساد 

اُزٞاطَ ا٫عزٔبػ٢ اُز٢ ٣٘جـ٢ إٔ رزٞكش ٌَُ شخض، كبرا ؽشّ ٜٓ٘ب؛ ٣ظجؼ أهشة 

ا٠ُ اُشؼٞس ثبُٞؽذح اُ٘لغ٤خ، ٣ٝزٜذد رٞاكوٚ اُ٘لغ٢، ٝإ اٗخلبع ٜٓبساد اٌُلبءح 

كشَ اُؾ٤بح ا٫عزٔبػ٤خ، ٝرٌشاس اُؼـٞؽ ٝاُزؾذ٣بد، ٝكشَ ا٫عزٔبػ٤خ، ٣إد١ ا٠ُ 

 (.0244، ؽٞاطاُؼ٬هبد أُزجبدُخ ث٤ٖ ا٧شخبص )

ٝهذ ٣ؼب٢ٗ اُطبُت صاسع اُوٞهؼخ، ٖٓ رؾذ٣بد ػذ٣ذح، ٜٓ٘ب ػؼق ك٢ رٞط٤َ 

أُؼِٞٓبد اُز٢ ٣شؿت ك٢ ٗوِٜب ا٠ُ ا٥خش٣ٖ ُلظ٤بً أٝ ؿ٤ش ُلظ٤بً، ٖٓ خ٬ٍ اُزؾذس 

ساد ا٫عزٔبػ٤خ، ٝادساًٜب ٝكْٜ ٓـضاٛب، ٝػذّ اُوذسح ػ٠ِ ا٫ٛزٔبّ ٝاُؾٞاس ٝا٫شب

  ٝروذ٣ْ أُغبػذح ُْٜ. ثب٥خش٣ٖ ٝاُزأصش ثْٜ، ٝا٫ٗغغبّ ٝاُزؼبٕٝ ٓؼْٜ،

 أضئهت انذراضت

يب انتحذَبث انتٍ تىاخه انطبنببث : ك٢ اُشئ٤غ٢اُذساعخ زِخض عإاٍ ٣

وخهت َظر يؼهًبتهٍ فٍ يذَُت زارػبث انمىلؼت فٍ تًُُت يهبراتهى الاختًبػُت يٍ 

 انرَبض؟
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ٖٝٓ خ٬ٍ اُغإاٍ اُشئ٤غ٢ ُِذساعخ، رٜذف اُذساعخ ا٠ُ ا٫عبثخ ػٖ ا٧عئِخ 

 اُلشػ٤خ اُزب٤ُخ:

ٓب اُزؾذ٣بد اُز٢ رٞاعٚ ُطبُجبد صاسػبد اُوٞهؼخ ك٢ ٓذاسط ٓذ٣٘خ اُش٣بع ٖٓ  .4

 ٝعٜخ ٗطش ٓؼِٔبرٜٖ؟

ٝػبد اُوٞهؼخ ٖٓ ٝعٜخ ٗظش ٓب ٓغزٟٞ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ُذٟ اُطبُجبد ٓضس .0

 ٓؼِٔبرٜٖ؟

َٛ ٛ٘بى ػ٬هخ ث٤ٖ اُزؾذ٣بد اُز٢ رٞاعٚ اُطبُجبد أُضسٝػبد اُوٞهؼخ ٝ ٗٔٞ  .4

 ٜٓبسرٜٖ ا٫عزٔبػ٤خ ٖٓ ٝعٜخ ٗظش أُؼِٔبد ك٢ ٓذاسط ٓذ٣٘خ اُش٣بع؟ 

َٛ ٛ٘بى ثشآظ ٝخطؾ ُز٤ٔ٘خ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ُِطِجخ صاسػ٢ اُوٞهؼخ ك٢  .3

 ٗظش أُؼِٔبد ك٢ ٓذاسط ٓذ٣٘خ اُش٣بع؟أُذاسط ٖٓ ٝعٜخ 

ٗظش  َٛ ٣ٌٖٔ اُؾذ ٖٓ اُزؾذ٣بد اُز٢ رٞاعٚ اُطِجخ صاسػ٢ اُوٞهؼخ ٖٓ ٝعٜخ .2

 ٓؼِٔبرٜٖ ك٢ ٓذ٣٘خ اُش٣بع؟ 

 أهذاف انذراضت

 ٓؼشكخ اُزؾذ٣بد اُز٢ ٖٓ أٌُٖٔ إٔ رٞاعٚ اُطِجخ صاسػ٢ اُوٞهؼخ ك٢ أُذاسط. .4

صاسػ٢ اُوٞهؼخ ػ٠ِ ٜٓبساد اُزلبػَ  دساعخ ػ٬هخ اُزؾذ٣بد اُز٢ رٞاعٚ اُطِجخ .0

ا٫عزٔبػ٢، اُزؼبؽق ٝأُغبٗذح، أُشبسًخ ٝاُزؼبٕٝ، ٜٝٓبسح اُؼجؾ ٝاُزؼبٕٝ 

 ٖٓ ٝعٜخ ٗظش ٓؼِٔبرٜٖ.

ٓؼشكخ ارا ًبٕ ٛ٘بى ثشآظ ٝخطؾ ُز٤ٔ٘خ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ُِطِجخ صاسػ٢  .4

 بع.اُوٞهؼخ ك٢ أُذاسط ٖٓ ٝعٜخ ٗظش أُؼِٔبد ك٢ ٓذاسط ٓذ٣٘خ اُش٣

دساعخ ٓذٟ آٌب٤ٗخ اُؾذ ٖٓ اُزؾذ٣بد اُز٢ رٞاعٚ اُطِجخ صاسػ٢ اُوٞهؼخ ٖٓ  .3

 ٝعٜخ ٗظش ٓؼِٔبرٜٖ ك٢ ٓذ٣٘خ اُش٣بع.

 أهًُت انذراضت

رزٔضَ ا٤ٔٛ٧خ اُ٘ظش٣خ ُٜزٙ اُذساعخ ٖٓ ًٜٞٗب رزؼِن ثلئخ اُطِجخ ػؼبف اُغٔغ 

اُزؾذ٣بد صاسػ٢ اُوٞهؼخ ثشٌَ خبص، ؽ٤ش ٣ؼب٢ٗ ٛإ٫ء اُطِجخ ٖٓ اُؼذ٣ذ ٖٓ 

ا٫عزٔبػ٤خ ٝاُ٘لغ٤خ ٝا٧ًبد٤ٔ٣خ ٝؿ٤شٛب، ثغجت اػطشاثبد اُِـخ ُذ٣ْٜ، ٓٔب ٣ؼ٤ن 

اُطِجخ ػٖ ٓٔبسعخ اُؾ٤بح ا٫عزٔبػ٤خ ٝا٧ًبد٤ٔ٣خ ثبُطش٣وخ اُطج٤ؼ٤خ، ٝاُزٞاطَ ٓغ 

اُج٤ئخ أُؾ٤طخ ثْٜ ٖٓ أعشح ٝص٬ٓء ٝأهشإ ٝؿ٤شٛب. ٝٛزا ثذٝسٙ ٖٓ أٌُٖٔ إٔ 

٠ ر٤ٔ٘خ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ُذ٣ْٜ، ُزا رزِخض ا٤ٔٛ٧خ ٣إصش ثشٌَ أٝ ثبخش ػِ

اُ٘ظش٣خ ُٜزٙ اُذساعخ ك٢ دساعخ اُزؾذ٣بد اُز٢ رٞاعٚ اُطبُجبد صاسػبد اُوٞهؼخ ك٢ 

 ر٤ٔ٘خ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ُذ٣ْٜ ٖٓ ٝعٜخ ٗظش ٓؼِٔبرٜٖ.

رٌٖٔ ا٤ٔٛ٧خ اُؼ٤ِٔخ ُٜزٙ اُذساعخ ك٢ رٞك٤ش هبػذح ثؾض٤خ ُٔش٬ٌد اُطِجخ 

بف اُغٔغ ثشٌَ خبص، ٖٝٓ أٜٛٔب ٓش٬ٌد اُزٞاطَ ا٫عزٔبػ٢ ُذ٣ْٜ، ًٔب ػؼ

رز٤ؼ ٛزٙ اُذساعخ اُلشطخ ُِٜٔز٤ٖٔ ك٢ ٛزٙ اُلئخ ُزط٣ٞش ٝاعزؾذاس ثشآظ ٝأعب٤ُت 
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رشث٣ٞخ رغبػذ ك٢ اُزخل٤ق ٖٓ اُزؾذ٣بد أُخزِلخ اُز٢ رٞاعْٜٜ، ٝٛزا ٖٓ شأٗٚ إٔ 

 ُذٟ اُطِجخ صاسػ٢ اُوٞهؼخ.٣ؼَٔ ػ٠ِ رؾغ٤ٖ ٜٓبساد اُزٞاطَ ا٫عزٔبػ٢ 

 يصطهحبث انذراضت

 انطهبت ضؼبف انطًغ

ػشف ثؼغ ا٧ؽجبء ك٢ ٓإرٔش اُج٤ذ ا٧ث٤غ ُظؾخ اُطلَ ٝؽٔب٣زٚ 

ا٧شخبص ػؼبف اُغٔغ ثأْٜٗ: "أُٝئي ا٧ؽلبٍ اُز٣ٖ رٌٕٞ هذ رٌٞٗذ ُذ٣ْٜ ٜٓبسح 

اُغٔغ، ٓضَ ا٬ٌُّ ٝاُوذسح ػ٠ِ كْٜ اُِـخ، صْ رطٞسد ُذ٣ْٜ ثؼذ رُي ا٫ػبهخ ك٢ 

ٛإ٫ء ا٧ؽلبٍ ٣ٌٕٞٗٞ ػ٠ِ ٝػ٢ ثب٧طٞاد ُٝذ٣ْٜ ارظبٍ ػبد١ أٝ هش٣ت ٖٓ 

اُؼبد١ ثؼبُْ ا٧طٞاد اُز١ ٣ؼ٤شٕٞ ك٤ٚ". ًٔب ػبسع ا٧ؽجبء ٝٓذ٣ش١ أُذاسط 

ا٧ٓش٤ٌ٣خ ٨ُؽلبٍ اُظْ، ٝرًشٝا إٔ ػؼبف اُغٔغ ْٛ: "ا٧ؽلبٍ اُز٣ٖ رٌٕٞ ؽبعخ 

ٜب رإد١ ٝظبئلٜب ثبعزخذاّ أُؼ٤٘بد اُغٔؼ٤خ أٝ اُغٔغ ُذ٣ْٜ سؿْ أٜٗب هبطشح ا٫ أٗ

 (.0242، ػج٤ذثذٕٝ اعزخذاّ ٛزٙ أُؼ٤٘بد")

 انًهبراث الاختًبػُت

٣خزِق رؼش٣ق أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ٖٓ ػبُْ ا٠ُ اخش، ٣ٝشعغ ٛزا ا٫خز٬ف 

ا٠ُ ا٧داء ث٤ٖ اُؼ٬ٔء ٝأُزخظظ٤ٖ ك٢ اُزشث٤خ ٝاُظؾخ اُ٘لغ٤خ، ٝا٠ُ اخز٬ف 

ا٫عزٔبػ٤خ، ٝٓب ٣ؾذس ك٤ٜب ٖٓ رلبػَ ُزؾو٤ن اُٜذف أُ٘شٞد ث٘بء ػ٠ِ أُٞاهق 

ادساى اُلشد ُِٔٞهق اُز١ ٣ٞاعٚ، ٝرُي ػ٠ِ اػزجبس إٔ أُٜبسح ػجبسح ػٖ ٓغٔٞػخ 

ٖٓ اعزغبثبد اُلشد ا٧دائ٤خ اُز٢ ٣ٌٖٔ ه٤بط ٗزبئغٜب ٖٓ ؽ٤ش اُغشػخ ٝاُذهخ ٝا٫روبٕ 

اُز٢ رزطِت ٓغزٟٞ ػو٢ِ اٗلؼب٢ُ ٓؼ٤ٖ  ٝاُغٜذ ٝاُٞهذ، ث٘بء ػ٠ِ ٗٞع ا٫عزغبثخ

 (.0249ؽٞاط، ُٔغبػذح اُلشد ػ٠ِ ٓٞاطِخ اُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ ث٘غبػ. )

ٝرؼشف اُجبؽضخ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ اعشائ٤ب ك٢ دساعزٜب ػ٠ِ أٜٗب: "هذسح 

اُطبُت صاسع اُوٞهؼخ ػ٠ِ ادساى ٝٓؼشكخ أُٞهق ا٫عزٔبػ٢، ٖٓ خ٬ٍ ٓب رؼِٔٚ 

بػَ ٓغ ا٫خش٣ٖ، ٝرشعٔزٚ ا٠ُ ع٤ًِٞبد رؾون ُٚ ا٫رظبٍ ٝاُزلبػَ ٝاًزغجٚ ك٢ اُزل

ث٘غبػ ٓغ ا٫خش٣ٖ، ٣ٝإد١ ا٠ُ رؾو٤ن اُٜذف ا٫عزٔبػ٢ أُ٘شٞد اُز١ ٣شػ٠ ػ٘ٚ، 

 دٕٝ رشى آصبس عِج٤خ ػ٘ذ ا٫خش٣ٖ.

 حذود انذراضت

خ : روزظش اُؾذٝد أٌُب٤ٗخ ُٜزٙ اُذساعخ ك٢ ٓذ٣٘خ اُش٣بع ك٢ أٌُِٔانحذود انًكبَُت

 اُؼشث٤خ اُغؼٞد٣خ.

-0204: روزظش اُؾذٝد اُضٓب٤ٗخ ُٜزٙ اُذساعخ ك٢ اُؼبّ اُذساع٢ )انحذود انسيبَُت

0200.) 

: روزظش اُؾذٝد أُٞػٞػ٤خ ُٜزٙ اُذساعخ ك٢ اُزؾذ٣بد اُز٢ انحذود انًىضىػُت

رٞاعٚ اُطِجبد صاسػبد اُوٞهؼخ ك٢ ر٤ٔ٘خ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ٖٓ ٝعٜخ ٗظش 

 ٓذ٣٘خ اُش٣بع.ٓؼِٔبرٜٖ ك٢ 
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: روزظش اُؾذٝد اُجشش٣خ ُٜزٙ اُذساعخ ك٢ اُطبُجبد صاسػبد اُوٞهؼخ انحذود انبشرَت

 ك٢ ٓذاسط اُش٣بع ثب٩ػبكخ ا٠ُ أُؼِٔبد ك٢ رِي أُذاسط.

 طبر انُظرٌ وانذراضبث انطببمتالإ

 زراػت انمىلؼت

ب ػٖ ئٕ ئدساى ا٩ٗغبٕ ُِؼبُْ ٖٓ ؽُٞٚ ٣ؼزٔذ ػ٠ِ أُؼِٞٓبد اُز٢ ٣غزوجِٜ 

ؽش٣ن ؽٞاعٚ أُخزِلخ ًبُجظش ٝاُزٝم ٝاُشْ ٝاُغٔغ ٝأُِظ، ٝٝعٞد أ١ خَِ ك٢ 

ٛزٙ اُؾٞاط ٣إد١ ثبُٜ٘ب٣خ ئ٠ُ ٝعٞد طؼٞثبد ٓزؼذدح، ٝؽبعخ اُغٔغ ٝاؽذح ٖٓ 

اُؾٞاط أُٜٔخ اُز٢ ٣غزط٤غ ا٩ٗغبٕ ٖٓ خ٬ُٜب اًزغبة اُوذسح ػ٠ِ رؼِْ اُِـخ 

ك٢ اُغٔغ كاٗٚ ٣ؼب٢ٗ ٖٓ اػطشاثبد ٝاُوذسح ػ٠ِ ا٬ٌُّ، ٝػ٘ذٓب ٣ظبة ثخَِ 

ٝٓشبًَ ُـ٣ٞخ ر٘زظ ػٖ ػذّ هذسرٚ ػ٠ِ اُزٞاطَ ٓغ ا٥خش٣ٖ، ٝرضداد ؽذح ٛزٙ 

أُشٌِخ ٓغ ٓوذاس كوذ اُغٔغ ؛ ُزُي ٣ِغأ ا٧َٛ ئ٠ُ ػ٬ط ٛزٙ أُشٌِخ ٓ٘ز ثذا٣زٜب 

 ثٌبكخ اُطشم أٌُٔ٘خ، ٝ هذ أشبسد ا٧ثؾبس ٝاُذساعبد اُؼ٤ِٔخ اُؾذ٣ضخ ثأٗٚ صساػخ

اُوٞهؼخ أؽذ أؽذس اُؾٍِٞ ٝاُؼ٬عبد اُ٘بعؾخ ُٔؼبُغخ ػؼق اُغٔغ ٝئػبدح اُغٔغ 

ػ٘ذ ا٧ؽلبٍ اُظْ أٝ اُز٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ كوذ عٔؼ٢ أٝ ؽغ٢ ػظج٢ ٓضدٝط، ك٢ٜ 

رغبػذْٛ ػ٠ِ عٔبع ا٧طٞاد ٝأُؾ٤طخ ثْٜ ٝكٜٜٔب ٝر٤٤ٔضٛب ٓٔب ٣٘ؼٌظ ئ٣غبثب 

 ( 0226عزٔبػ٤خ.) أثٞ عبدٝ،ػ٠ِ ٗٔٞٙ اُِـ١ٞ ٝرٞاطِٚ ٓغ ؿ٤شٙ ٜٝٓبسارٚ ا٫

ُوذ ًبٕ ُِؼِٔبء اٛزٔبّ ٝاػؼ ثلئخ ا٧ؽلبٍ اُز٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ اُظْٔ، ٝػِٔٞا   

ػ٠ِ ٓغبػذرْٜ ُٔٞاعٜخ رِي أُشٌِخ ٝاُزـِت ػ٤ِٜب ٖٓ خ٬ٍ صساػخ اُوٞهؼخ، 

ٝػ٤ِٔخ صساػخ اُوٞهؼخ ٤ُغذ ػ٬عب ُِظْٔ ثشٌَ ًبَٓ ٝ ئٗٔب ر٘وَ اُلشد ٖٓ اُؼٞم 

ِخ ػؼق اُغٔغ ؛ ٧ٜٗب روّٞ ثض٣بدح ؽغبع٤خ اُلشد اُغٔؼ٤خ اُغٔؼ٢ ئ٠ُ ٓشؽ

 (Paul & Whitelaw,2011ٝٓذخ٬رٚ ٝثبُزب٢ُ ص٣بدح هذسرٚ ػ٠ِ كْٜ اُِـخ.  )

ّ ك٢ 4926خ٬ٍ اُززجغ اُزبس٣خ٢ ُؼ٤ِٔبد صساػخ اُوٞهؼخ ٓ٘ز ثذا٣زٜب ػبّ 

ّ ػ٠ِ ٣ذ ٤ِ٣ٝبّ ٛبٝط ٝعٕٞ 4974ٝك٢ أٓش٣ٌب ػبّ  كشٗغب ػ٠ِ ٣ذ دعٞسٗٞ ٝآ٣ش٣ض

د٣َٝ رج٤ٖ ثإٔ اُغٜبص ًبٕ ُٚ ه٘بح ٝاؽذح ٝهطت ٝاؽذ ٓٔب ٣ؼَٔ ػ٠ِ ر٘ش٤ؾ ٓ٘طوخ 

ٝاؽذح ٖٓ هٞهؼخ ا٧رٕ اُذاخ٤ِخ ٝثبُزب٢ُ كاٗٚ ٣إصش ػ٠ِ عٜخ ٝاؽذح ٖٓ اُؼظت 

ثبُظْٔ ؛  اُوٞهؼ٢ ؛ ؽ٤ش أطجؼ اُغٜبص ٫ ٣وذّ ٓؼِٞٓبد ًبك٤خ ٨ُشخبص أُظبثٕٞ

ُزُي ػَٔ اُؼِٔبء ٝاُجبؽض٤ٖ ػ٠ِ رط٣ٞش عٜبص اُوٞهؼخ ٤ُظجؼ عٜبصا ٓزؼذد اُو٘ٞاد 

ٓٔب اٗؼٌظ ئ٣غبثب ػ٠ِ ر٘ش٤ؾ ٓ٘بؽن ٓزؼذدح ٖٓ اُوٞهؼخ ٝأ٤ُبف اُؼظت اُوٞهؼ٢، 

ٝهذ اعزؼِٔذ ٛزٙ اُزو٤٘خ ك٢ اُجذا٣خ ٨ُشخبص اُجبُـ٤ٖ صْ اعزؼِٔذ ثؼذٛب ثلزشح 

ُؾظٍٞ ػ٠ِ ٓؼِٞٓبد ًبك٤خ ٬ٌُِّ، ئ٫ أٜٗب رخزِق ػ٘ذ ٨ُؽلبٍ ٓٔب ٌْٜٓ٘ ٖٓ ا

 (  0202اُطلَ ٝرغؼِٚ أًضش ر٤ٔضا ك٢ ث٘بء ُـزٚ اُشل٤ٜخ  )ثضسا١ٝ، ٝ ػضٔب٢ٗ، 

   يفهىو زراػت انمىلؼت
( صساػخ اُوٞهؼخ ثأٜٗب "صسع عٜبص 0246:39ُضٛشا٢ٗ ٝا٤ُب٢ٓ )ا ػشف

أُجبشش ُؼظت اُغٔغ، ٓغ اٌُزش٢ٗٝ طـ٤ش ك٢ اُوٞهؼخ ؛ ٣ٞكش اُز٘ج٤ٚ اٌُٜشثبئ٢ 
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ٝعٞد أعضاء خبسع٤خ ٜٓ٘ب أُؼبُظ أُٞطٍٞ ٓغ هطؼخ اُشأط ٝا٤ٌُٔشٝكٕٞ اُز١ 

٣ِزوؾ ا٧ٓٞاط اُظٞر٤خ ٣ٝؾُٜٞب ئ٠ُ ئشبساد ًٜشثبئ٤خ ٣ٝشعِٜب ئ٠ُ أُشعَ، اُز١ 

٣وّٞ ػ٠ِ ئسعبُٜب ػجش اُغِذ ئ٠ُ اُغضء أُضسٝع ك٢ اُؼظْ، أُشعَ ٓضجذ كٞم 

 داخ٤ِب كٞم اُظ٤ٞإ ثٞاعطخ ٓـ٘بؽ٤ظ". أُغزوجَ أُضسٝع 

 تصُُف زراػت انمىلؼت 

(  ئ٠ُ إٔ صساػخ اُوٞهؼخ  0247أشبس ع٤شعش ًٔب ٝسد ك٢ ) سًضح، ث٣ٞٗٞوخ،   

 روغْ ئ٠ُ ٓغٔٞػز٤ٖ ٓٞصػخ ًٔب ٢ِ٣:

أُغٔٞػخ ا٠ُٝ٧: صساػخ اُوٞهؼخ ٌُِجبس اُز٣ٖ ُٝذٝا طٔب أٝ أط٤جٞا ثلوذإ 

اُغٔغ ثؼذ ا٫ُٞدح ٣ٌٖٔ إٔ ٣غزل٤ذٝا ٜٓ٘ب ُِٔغبػذح ػ٠ِ هشاءح اُشلبٙ، ٝهذ ث٤٘ذ 

اُذساعبد اُز٢ أعش٣ذ ػ٠ِ اٌُجبس ثؼذ صساػخ اُوٞهؼخ أْٜٗ ٝاعٜٞا ٓشبًَ ك٢ كْٜٔ 

٧عجبة ٜٓ٘ب ؛ ػذّ ٝعٞد راًشح ػ٘ذ ا٧شخبص ٨ُطٞاد، ٝٛزا ٣ؼٞد ئ٠ُ اُؼذ٣ذ ٖٓ ا

ؽٍٞ ٓب٤ٛخ ؽشٝف اُؼِخ، رذ٤ٓش عٜبص اُغٔغ ٗز٤غخ كوذإ اُغٔغ ُٔذح ؽ٣ِٞخ، ٓٔب 

٣إد١ ئ٠ُ ػذّ رغبٝة اُغٜبص اُغٔؼ٢ ٓغ اُظٞد ثغجت روظَ ؽغْ اُخ٣٬ب اُغٔؼ٤خ 

ك٢ ٓشًض اُغٔغ ٝاُغٜبص اُؼظج٢، ٝٓغ رُي كإ ٛإ٫ء ا٧شخبص ٓغزٔشٕٝ ك٢ 

 ( 0247اُغٜبص ٤ٓٞ٣ب ُؼذح أعجبة: ) سًضح، ث٣ٞٗٞوخ،  ُجظ

 ٣ٌْٜٔ٘ اُغٜبص ٖٓ اُغٔغ.  -

 ٣غبػذْٛ اُغٜبص ػ٠ِ عٔبع ا٬ٌُّ.  -

 ٣غبػذْٛ اُغٜبص ػ٠ِ ر٤٤ٔض ثؼؼب ا٧طٞاد ٓضَ طٞد س٤ٖٗ اُٜبرق.  -

 ٣ٌْٜٔ٘ اُغٜبص ٖٓ ر٘ظ٤ْ اٗزبط ا٬ٌُّ ٓٔب ٣غبػذ ػ٠ِ رؾغ٤ٖ ٗٞػ٤خ اُظٞد.  -

اُذساعبد ئ٠ُ إٔ اعزغبثبد ا٧شخبص اُجبُـ٤ٖ ُضساػخ ٝهذ أشبسد ثؼغ 

اُوٞهؼخ ًبٗذ ه٤ِِخ عذا، ك٢ ؽ٤ٖ أشبسد اُو٤َِ ٜٓ٘ب إٔ ٛ٘بى ثؼغ ا٫عزغبثبد ُؼذد 

 (.  0224صس٣وبد، ب ك٢ كْٜ ا٬ٌُّ ثٔغزٟٞ ٓشرلغ. )ه٤َِ ٖٓ ا٧شخبص هذ ؽووذ روذٓ

ئطبثزْٜ ثلوذإ  ٝثبُ٘غجخ ٨ُشخبص اُز٣ٖ أعشٝا ػ٤ِٔبد صساػخ اُوٞهؼخ ثغجت

عٔؼ٢ ٌٓزغت كوذ ث٤٘ذ اُذساعبد إٔ اعزلبدرْٜ ٜٓ٘ب ًبٗذ ثشٌَ أًجش، ٝٛزا ٣شعغ 

ئ٠ُ ٓؼشكزْٜ ٨ُطٞاد ٧ْٜٗ عٔؼٞٛب ٖٓ هجَ، ٝٛزا ٫ ٣ؼ٢٘ ػذّ ٓٞاعٜخ ٓش٬ٌد 

أ٣ؼب كجؼؼْٜ ٣ؼب٢ٗ ٖٓ اُظؼٞثخ ك٢ عٔبع ا٧طٞاد ك٢ أُغٔٞػبد أٝ أُغبكبد 

 طؼٞثخ ك٢ كْٜ ٬ًّ ا٧ؽلبٍ ك٢ كزشاد ػٔش٣خ ٓؼ٤٘خ. اُجؼ٤ذح، ًٔب إٔ ثؼؼْٜ ٣غذ

(Dorman , 2001 ) 

: صساػخ اُوٞهؼخ ُِظـبس اُز٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ كوذإ عٔؼ٢ شذ٣ذ أُغٔٞػخ اُضب٤ٗخ

عذا أٝ ٫ ٣غذٕٝ اعزلبدح ٖٓ اُغٔبػبد اُطج٤خ اُؼبد٣خ.  ٝهذ ث٤٘ذ اُذساعبد) سًضح، 

ُز٣ٖ ًبٗٞا ٣غزخذٕٓٞ ُـخ ا٩شبسح أٝ (   اُز٢ أعش٣ذ ػ٠ِ ا٧ؽلبٍ ا0247ث٣ٞٗٞوخ، 

ٖٓ ٣غذٕٝ طؼٞثخ ك٢ ا٬ٌُّ ٝ هبٓٞا ثضساػخ اُوٞهؼخ أْٜٗ اعزلبدٝا ٜٓ٘ب ثشٌَ ًج٤ش 

ك٢ ٜٓبساد اُزٞاطَ، ًٔب ث٤٘ذ اُذساعبد إٔ ٗزبئظ اُؼ٤ِٔخ رٌٕٞ أكؼَ ًِٔب ًبٕ 
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ػٔش اُطلَ طـ٤ش، كب٧ؽلبٍ اُز٣ٖ روَ أػٔبسْٛ ػٖ خٔظ ع٘ٞاد ًبٗذ ٗزبئغْٜ 

 ؼَ ٓوبسٗخ ٓغ ؿ٤شْٛ.  أك

 انؼىايم انًؤثرة فٍ َدبذ زراػت انمىلؼت

٣ٞعذ اُؼذ٣ذ ٖٓ أُؼب٤٣ش اُز٢ رإصش ك٢ ٗغبػ ػ٤ِٔخ صساػخ اُوٞهؼخ، ٝهذ رْ 

 ؽظش رِي اُؼٞآَ ٝأُؼب٤٣ش ثٔب ٢ِ٣: 

اُؼٔش: ٣لؼَ إٔ رزْ ػ٤ِٔخ صساػخ اُوٞهؼخ ك٢ ػٔش ٓجٌش، ٝهذ ؽذد ثؼغ  -

هجَ اُ٘طن( ؽز٢ ٣زٌٖٔ اُطلَ ٖٓ عٔبع ا٧طٞاد  اُؼِٔبء ٛزا اُؼٔش ثٔشؽِخ )

ٝرؼِْ اُ٘طن. أٓب اٌُجبس ٖٓ كبهذ١ اُغٔغ ا٢ٌُِ أٝ اُشذ٣ذ كٖٔ أٌُٖٔ إٔ 

ػجذ (٣ٌٞٗٞا هذ رؼِٔٞا اُ٘طن عبثوب أٝ ُذ٣ْٜ ٓخضٕٝ أٝ ٓلّٜٞ ٌُِِٔبد 

 (0244اُؾ٤ٔذ،

ٔذ ػ٠ِ % ٖٓ ٗغبػ ػ٤ِٔخ صساػخ اُوٞهؼخ رؼز72: ئٕ ٗغجخ اُزأ٤َٛ ثؼذ اُؼ٤ِٔخ -

رأ٤َٛ أُش٣غ عٔؼ٤ب ٝرؼزٔذ أ٣ؼب ػ٠ِ اُزخبؽت ٓغ اُطلَ هجَ ٝثؼذ اُؼ٤ِٔخ 

 .(0247اُغؼ٤ذ،) ع٘ٞاد 3ُٔذح رظَ ئ٠ُ 

ا٫ؽز٤بؽبد ا٤ٓٞ٤ُخ ٝا٩عشاءاد ُِٔؾبكظخ ػ٠ِ اُغٜبص ٝخبطخ ا٧عٜضح  -

اُخبسع٤خ، ك٤غت ػ٠ِ أُش٣غ ؽلع ا٧عضاء اُخبسع٤خ ثؼ٤ذا ػٖ أُبء، ٝػذّ 

ٌُِٜشثبء اُغبً٘خ، ٝا٫ثزؼبد ػٖ اُش٣بػخ اُز٢ رغجت ػشثبد ه٣ٞخ رؼش٣ؼٚ 

ُِشأط، ٝرغ٘ت ٓشٝس أُش٣غ ٖٓ خ٬ٍ أعٜضح ًشق أُؼبدٕ.  ) 

 (0247اُغؼ٤ذ،

 اُوذسح ػ٠ِ اعز٤ؼبة ا٬ٌُّ هجَ كوذإ اُغٔغ ٓٔب ٣غؼَ كزشح اُزأ٤َٛ هظ٤شح. -

اُغٔبػخ اُؼبد٣خ اعزؼٔبٍ اُغٔبػبد اُؼبد٣خ، كب٧كشاد اُز٣ٖ ٣ؼزبدٕٝ ػ٠ِ ٝػغ  -

 ٣غزط٤ؼٕٞ اُز٤ٌق ٓغ عٜبص اُوٞهؼخ ثغُٜٞخ.

كزشح كوذإ اُغٔغ، ًِٔب ًبٗذ كزشح كوذإ اُغٔغ ه٤ِِخ صادد اُلبئذح ٖٓ ػ٤ِٔخ  -

 صساػخ اُوٞهؼخ.

: ٣ٝشزَٔ ػ٠ِ اؽزشاّ ششٝؽ ٝٓؼب٤٣ش ئعشاء اُؼ٤ِٔخ ٓضَ ٤ِخاُزو٤٤ْ هجَ اُؼٔ -

 .(٤0243خ ٝا٧شؼخ ٝؿ٤شٛب )ػٞع، اُلؾٞطبد اُغٔؼ

 اِراء حىل زراػت انمىلؼت

اٗوغْ اُؼِٔبء ٝا٧ؽجبء ك٢ ٓٞػٞع صساػخ اُوٞهؼخ ئ٠ُ كش٣و٤ٖ، أؽذٛٔب ٓإ٣ذ 

ٝا٥خش ٓؼبسع، ٝهذ ًبٕ ٌَُ ٜٓ٘ٔب أعجبثٚ اُز٢ رذػْ سأ٣ٚ، ٝك٤ٔب ٢ِ٣ ػشع ٝعٜخ 

ٗظش اُلش٣و٤ٖ: اُلش٣ن ا٧ٍٝ : ٓإ٣ذ ُؼ٤ِٔبد صساػخ اُوٞهؼخ ٣ٝ٘طِوٕٞ ك٢ ٝعٜخ 

ٖ ٗزبئغٜب ا٣٩غبث٤خ ػ٠ِ ا٧كشاد اُز٣ٖ خؼؼٞا ُٜب، ك٢ٜ رؼَٔ ػ٠ِ ٗظشْٛ ٛزٙ ٓ

رؾغ٤ٖ اُوذسح ػ٠ِ عٔبع ٝر٤٤ٔض ا٧طٞاد أُؾ٤طخ، ًٔب أٜٗب رغبػذ ػ٠ِ رط٣ٞش ُـخ 

اُلشد ثب٩ػبكخ ئ٠ُ ٓغبػذرٜب ػ٠ِ ر٤ٔ٘خ أُٜبساد ا٧ًبد٤ٔ٣خ ٝا٫عزٔبػ٤خ. ٝاُلش٣ن 
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خ ٣ٝجٕ٘ٞ ٝعٜخ ٗظشْٛ ٛزٙ اٗط٬هب ٖٓ اُضب٢ٗ : كش٣ن ٓؼبسع ُؼ٤ِٔبد صساػخ اُوٞهؼ

إٔ صاسػ٢ اُوٞهؼخ هذ ٣وؼٕٞ ك٢ ٓشبًَ ٓزؼذدح ٝٓز٘ٞػخ ٝؽ٣ِٞخ ا٧ٓذ ٩دساى ا٬ٌُّ 

ٝك٢ ظشٝف طؼجخ ٝطبخجخ، ًٔب أْٜٗ ٓؾشٕٝٓٞ ٖٓ صوبكخ اُظْ اُز٢ اػزبدٝا ػ٤ِٜب. 

 (0202أُٞع١ٞ ٝآخشٕٝ، )

 انًهبراث الاختًبػُت 

ح ٖٓ أُٜبساد أُٜٔخ ك٢ ؽ٤بح ا٧كشاد ػبٓخ ئٕ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ٝاؽذ

ٝؽ٤بح ا٧كشاد ر١ٝ اُظؼٞثبد اُغٔؼ٤خ خبطخ ؛ ٧ٜٗب رغبػذْٛ ػ٠ِ اُزلبػَ ٓغ 

 ا٥خش٣ٖ ٓشبسًزْٜ ٝاُزؼبٕٝ ٓؼْٜ، ٓٔب ٣غؼِْٜ أكشادا كبػ٤ِٖ.

( أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ثأٜٗب "هذسح اُلشد ػ٠ِ ٣0226:20ؼشف ؽش٣ق )

ؿ٤ش ُلظ٤خ ػٖ ٓشبػشٙ ٝأكٌبسٙ ٝآساؤٙ ٦ُخش٣ٖ، ٝك٢ اُزؼج٤ش ثظٞسح ُلظ٤خ أٝ 

أُوبثَ ئدساى اُشعبئَ اُِلظ٤خ ٝؿ٤ش اُِلظ٤خ اُز٢ رظذس ػْٜ٘ ٣ٝوّٞ ثزلغ٤شٛب 

ثطش٣وخ رغبػذ ك٢ رٞع٤ٚ عًِٞٚ ارغبْٜٛ، ٝاُزظشف ثظٞسح ٓ٘بعجخ ك٢ ٓٞاهق 

 اُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢".  

٤ًِٞبد اُز٢ رٜزْ ٝرؼشف أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ثأٜٗب "ٓغٔٞػخ ٖٓ اُغ

ثبًزغبة اُطلَ ُٜٔبساد رؾَٔ أُغإ٤ُٝخ ٝر٤ًٞذ اُزاد ٝػجؾ ا٫ٗلؼب٫د ػ٘ذٓب 

٣زلبػَ ٓغ ا٥خش٣ٖ ك٢ ٓٞاهق ٓؼ٤٘خ، ًٝزُي اًزغبثٚ ُٜٔبساد اُزؼبٕٝ ٝاُزؼبؽق 

 (400: 0240ٝ ػجذ أُغ٤ذ، ُِلظ٢". )ػٌبشخٝاُزٞاطَ اُِلظ٢ ٝؿ٤ش ا

 أهًُت انًهبراث الاختًبػُت 

ٜٔبساد ا٫عزٔبػ٤خ رٌزغت أ٤ٔٛزٜب ٝكوب ٫ػزجبس٣ٖ ٤ٜٖٔٓ، أؽذٛٔب ئٕ اُ 

٣زٔضَ ثإٔ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ػبَٓ ٖٓ اُؼٞآَ أُٜٔخ أُغإُٝخ ػ٠ِ اُزلبػَ 

اُغ٤ذ ُِلشد ٝهذسرٚ ػ٠ِ ا٫عزٔشاس ك٢ ٛزا اُزلبػَ ٓغ ؿ٤شٙ. ٝا٥خش ٣زٔضَ ثإٔ 

خ اُغ٤ذح اُز٢ رؼ٠٘ ثزٞكش أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ٌٕٓٞ ٖٓ ٌٓٞٗبد اُظؾخ اُ٘لغ٤

 ( 0222ٓغٔٞػخ ٜٓبساد ئ٣غبث٤خ ع٤ذح ٝٓز٘ٞػخ. )ؿش٣ت،

( ًٔب ٝسد ػ٘ذ طوش  ثإٔ أ٤ٔٛخ أُٜبساد ٣ٝ0227ش٤ش أثٞ ٓؼ٬ ) 

 ا٫عزٔبػ٤خ رزِخض ك٢ اُ٘وبؽ ا٥ر٤خ :

 ئٕ اُزٞاطَ ؿ٤ش  اُِلظ٢ ٝاُِؼت ػشٝس١ خ٬ٍ اُزلبػَ ٓغ ا٥خش٣ٖ. -

س٣خ ًأعِٞة رظشف ع٤ِْ ك٢ ٓٞاهق ٓز٘ٞػخ ئٕ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ػشٝ -

 ٝٓخزِلخ.

ئٕ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ أُشرلؼخ رغَٜ ػ٠ِ ا٧كشاد ئداسح ػ٬هبد اُؼَٔ ثطش٣وخ  -

 أكؼَ.

رٌٖٔ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ اُلشد ٖٓ اُغ٤طشح ػ٠ِ أشٌبٍ اُغِٞى أُخزِلخ، ٝرض٣ذ  -

 ٖٓ هذسرٚ ػ٠ِ اُزؼبَٓ ٓغ اُغ٤ًِٞبد ؿ٤ش أُ٘طو٤خ اُز٢ رظذس ػٖ ا٥خش٣ٖ. 
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ٓغ  ئٕ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ رٌٖٔ اُلشد ٖٓ اُوذسح ػ٠ِ ئهبٓخ ػ٬هبد ٝص٤وخ -

 .(0246)طوش، أُؾ٤ط٤ٖ ثٚ ٝأُؾبكظخ ػ٤ِٜب

 صبئص انًهبراث الاختًبػُت خ

 (0222)ُِٜٔبساد ا٫عزٔبػ٤خ اُؼذ٣ذ ٖٓ اُخظبئض، ٝهذ ُخظزٜب ص٣زٕٞ  

 ػ٠ِ اُ٘ؾٞ ا٥ر٢:

 أٜٗب رٌزغت ٖٓ خ٬ٍ اُزؼِْ.  -

 رؾز١ٞ ػ٠ِ ٌٓٞٗبد ُلظ٤خ ٝؿ٤ش ُلظ٤خ. -

 رؼذ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ثطج٤ؼزٜب رلبػ٤ِخ أ١ ُٜب اعزغبثبد ٓ٘بعجخ ٝكؼبُخ. -

٧كشاد أُزٞاعذ٣ٖ داخَ أُٞهق ٓضَ اُؼٔش أٌُبٗخ ا٫عزٔبػ٤خ رزأصش ثخظبئض ا -

 خظبئض ع٤ٔؼٜب رإصش ػ٠ِ ا٧داء.ٝاُ٘ٞع، ٝٛزٙ اُ

 ٣ٌٖٔ رؾذ٣ذ أٓبًٖ اُؼؼق ك٢ ا٧داء ا٫عزٔبػ٢. -

 رؼَٔ ػ٠ِ ص٣بدح اُزؼض٣ض ا٫عزٔبػ٢. -

 يكىَبث انًهبراث الاختًبػُت 

ٝك٤ٔب ٢ِ٣ د ا٫عزٔبػ٤خ، ظٜشد اُؼذ٣ذ ٖٓ اُ٘ٔبرط اُخبطخ ثٌٔٞٗبد أُٜبسا 

 ػشػب ُؼغ ٛزٙ اُ٘ٔبرط:

ٝٛٞ ٗٔٞرط ٣زؼٖٔ ٓغٔٞػز٤ٖ ٖٓ أُٜبساد ؛ ٜٓبساد ا٩سعبٍ:  :ًَىرج خُكُس

٣ٝوّٞ ك٤ٜب اُلشد ثب٩كظبػ ػٖ ٓشبػشٙ ٝآسائٚ، ٜٝٓبساد ا٫عزوجبٍ : ٝرشَٔ ؽش٣وخ 

 .(0220اُؾظٍٞ ػ٠ِ أُؼِٞٓبد ػٖ ؽش٣ن ا٫ٗظبد ٝاُلْٜ )ؽش٣ق،

: ٣ٝؾز١ٞ ػ٠ِ أثؼبد أسثؼخ ٢ٛ؛ اُزؼج٤ش ػٖ اُزاد، ٝرؾغ٤ٖ ًَىرج رٍَ و يبركم

 .(0222، ذ٣خ، ٝأُٜبساد ا٫رظب٤ُخ )ص٣زٕٞطٞسح ا٥خش، ٝأُٜبساد اُز٤ًٞ

خ ٝاُز٤ًٞذ٣خ ٝا٩دساى ، ٣ٝزٌٕٞ ٖٓ ص٬س ٜٓبساد ٢ٛ: أُؾبدصًَىرج بُلان وآخروٌ

 .(0222ص٣زٕٞ، ا٫عزٔبػ٢ )

٣ٝشزَٔ ػ٠ِ خٔغخ ٌٓٞٗبد ٢ٛ ؛ ر٤ًٞذ اُزاد، ٝأُٞاعٜخ، ٜٝٓبسح : ًَىرج كبزداٌ

 .(Kazdin,2000) اُزٞاطَ، ٝػوذ اُظذاهخ، ٝر٘ظ٤ْ أُؼشكخ ٝأُشبػش

ٗٔٞرط آشش : ٣ٝؾز١ٞ ػ٠ِ أسثغ ٜٓبساد ؛ ٜٓبسح أُشبسًخ، ٝ اُزؼبٕٝ، 

 .(0220) ػجذالله، ٝاُزأ٤٣ذ ٝأُغبٗذح ٝا٫رظبٍ،

بسح ر٤ًٞذ اُزاد، أُٜبسح اُٞعذا٤ٗخ، ٝأُٜبسح ٣ٝؾز١ٞ ػ٠ِ ٜٓ: ًَىرج طرَف

 .(0220ا٫رظب٤ُخ، ٜٝٓبسح اُؼجؾ ٝأُشٝٗخ ا٫عزٔبػ٤خ ٝا٫ٗلؼب٤ُخ )ؽش٣ق،

 انذراضبث انطببمت

( ثذساعخ ٛذكذ ئ٠ُ اُزؼشف ػ٠ِ كبػ٤ِخ ثشٗبٓظ رأ٢ِ٤ٛ 0242هبّ ػ٤غ٠ )

عٔؼ٢ ُلظ٢ ٝػ٬هزٚ ثجؼغ أُزـ٤شاد ُذٟ ػ٤٘خ ٖٓ ا٧ؽلبٍ صاسػ٢ اُوٞهؼخ 

ا٩ٌُزش٤ٗٝخ ك٢ ٓذ٣٘خ عذح. ٝرٌٕٞ ػ٤٘خ اُذساعخ ٖٓ ؽل٤ِٖ صساػ٤٤ٖ ُِوٞهؼخ ٝرْ 
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ٔؼ٢ اُِلظ٢ ػ٠ِ أكشاد رطج٤ن اُجشٗبٓظ اُزذس٣ج٢ أُزٔضَ ثبعزخذاّ أُ٘ؾ٠ اُغ

اُذساعخ،، ٝأشبسد ٗزبئظ اُذساعخ ئ٠ُ ٝعٞد رؾغٖ ث٤ٖ ا٫خزجبس اُوج٢ِ ٝاُجؼذ١ ك٢ 

ٜٓبسح اُز٤٤ٔض اُغٔؼ٢ ٝاُزاًشح اُغٔؼ٤خ اُززبثؼ٤خ ُذٟ اُطل٤ِٖ. أٓب ٗزبئظ اُجؾش 

اُ٘ٞػ٢ كوذ أشبس اخزظبط٢ اُزذس٣ت اُ٘طو٢ ك٢ أُؼٜذ ئ٠ُ اعزلبدح اُطل٤ِٖ ٖٓ 

أ٤َٛ اُغٔؼ٢ اُِلظ٢ ٝأٗٚ ثؾبعخ ئ٠ُ كزشح ص٤٘ٓخ أؽٍٞ ؽز٠ ٣ظَ ئ٠ُ ثشٗبٓظ اُز

 .اُ٘زبئظ أُشعٞح ٓ٘ٚ

ئ٠ُ اُزؼشف ػ٠ِ كبػ٤ِخ اُزذس٣ت ػ٠ِ  ذ( ٛذك0244دساعخ ػجذ اُؾ٤ٔذ )

ٜٓبساد اُٞػ٢ اُظٞر٢ ك٢ خلغ ثؼغ اػطشاثبد اُ٘طن ُذ١ ا٧ؽلبٍ صاسػ٢ 

ظ اُزغش٣ج٢. ٝرٌٞٗذ ٓغٔٞػخ اُوٞهؼخ ا٩ٌُزش٤ٗٝخ. ٝاػزٔذد اُذساعخ ػ٠ِ أُٜ٘

أؽلبٍ، ٝرٔضِذ أدٝاد اُذساعخ ك٢ ٓو٤بط ًلبءح اُ٘طن أُظٞس،  42اُذساعخ ٖٓ 

اُجشٗبٓظ اُؼ٬ع٢. ٝأظٜشد اُ٘زبئظ إٔ اُطِجخ صاسػ٢ اُوٞهؼخ ا٩ٌُزش٤ٗٝخ ك٢ 

أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ أظٜشٝا اعزٔشاس ِٓؾٞظب ك٢ رؾغٖ اُ٘طن اُظؾ٤ؼ، ٝاٗخلبػب 

طن ُذ٣ْٜ ثؼذ رٞهق ئعشاء اُجشٗبٓظ، ٝٛزا ٣ؼ٠٘ كبػ٤ِخ عِغبد ك٢ اػطشاثبد اُ٘

 اُجشٗبٓظ ك٢ ػ٬ط اػطشاثبد اُ٘طن. 

ٝاُز٢ ٛذكذ ا٠ُ ٓؼشكخ  Jeddi,Z, , Jafari, Z, et al 2014 )ٝدساعخ )

كٞائذ اُزأ٤َٛ اُغٔؼ٢ ك٢ رط٣ٞش أُٜبساد اُؾش٤ًخ ٝأُؼشك٤خ ٝاُزٞاطَ ا٫عزٔبػ٢ 

( ؽل٬ أطْ، ٝاعزخذٓذ 42ٌٞٗذ ػ٤٘خ اُذساعخ ٖٓ )٨ُؽلبٍ صاسػ٢ اُوٞهؼخ، ٝر

اُذساعخ أُو٤بط اُخبطخ ثبُ٘ٔٞ، ٝرٞطِذ اُذساعخ ئ٠ُ إٔ ٛ٘بى كشٝم ث٤ٖ 

أُغٔٞػز٤ٖ اُؼبثطخ ٝاُزغش٣ج٤خ ثؼذ اُزأ٤َٛ ُظبُؼ أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ ك٢ ٓذٟ 

 رطٞس أُٜبساد اُؾش٤ًخ ٝأُؼشك٤خ ٝاُزٞاطَ ا٫عزٔبػ٢.

( ٛذكذ  ئ٠ُ ر٤ٔ٘خ ثؼغ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ 0247دساعخ  اُششزب١ٝ )

٨ُؽلبٍ صاسػ٢ اُوٞهؼخ، ٝرُي ُزأ٤َٛ ا٧ؽلبٍ صاسػ٢ اُوٞهؼخ ا٩ٌُزش٤ٗٝخ ٬ُٗذٓبط 

ٓغ أُغزٔغ ٝاُزلبػَ ٓغ ا٥خش٣ٖ ٝ ر٤ٔ٘خ ا٫عزو٤ُ٬خ ٝر٤ًٞذ اُزاد ُذ٣ْٜ. ٝهذ رؾذدد 

ا٩ٌُزش٤ٗٝخ )ئػذاد  أدٝاد اُجؾش ثبعزٔبسح دساعخ اُؾبُخ ُِطلَ صاسع اُوٞهؼخ

اُجبؽضخ(، ٝ ٓو٤بط أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ُِطلَ صاسع اُوٞهؼخ ا٩ٌُزش٤ٗٝخ )ئػذاد 

اُجبؽضخ(، ثشٗبٓظ ئسشبد١ ُز٤ٔ٘خ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ٨ُؽلبٍ صاسػ٢ اُوٞهؼخ 

ا٩ٌُزش٤ٗٝخ )ئػذاد اُجبؽضخ(. ٝأظٜشد ٗزبئظ اُجؾش كؼب٤ُخ اُجشٗبٓظ ا٩سشبد١ ك٢ 

  .ساد ا٫عزٔبػ٤خ ٨ُؽلبٍ صاسػ٢ اُوٞهؼخ ا٩ٌُزش٤ٗٝخر٤ٔ٘خ أُٜب

( رٜذف ئ٠ُ رؾذ٣ذ ٜٓبساد اُلْٜ اُوشائ٢ ك٢ رؼِْ 0246دساعخ ٓٞع٠ )

ا٧ؽلبٍ أُؼبه٤ٖ عٔؼ٤ب، ٝهذ هبٓذ اُجبؽضخ ثاػذاد ثشٗبٓظ ٓوزشػ ُِذساعخ، ٝؽجوزٚ 

ِذ ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ ا٧ؽلبٍ صاسػ٢ اُوٞهؼخ ك٢ ٓذاسط اُذٓظ ثب٩عٌ٘ذس٣خ، ٝرٞط

اُذساعخ ئ٠ُ إٔ ُِجشٗبٓظ أُطجن ػ٠ِ اُطِجخ أصشا ا٣غبث٤ب ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبسح اُلْٜ اُوشائ٢ 

 ُِطِجخ صاسػ٢ اُوٞهؼخ.
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ٛذكذ ئ٠ُ ئػذاد ثشٗبٓظ رذس٣ج٢ ٝث٤بٕ ٝاُز٢  (8102دراضت اضًبػُم )

كؼب٤ُزٚ ك٢ رؾغ٤ٖ اٌُلبءح ا٫عزٔبػ٤خ ُذٟ ا٧ؽلبٍ صاسػ٢ اُوٞهؼخ ك٢ ٓشؽِخ اُطلُٞخ 

. ٝاػزٔذد اُجبؽضخ ػ٠ِ أُٜ٘ظ اُزغش٣ج٢. ًٝبٗذ أدٝاد اُذساعخ ًٔب ٢ِ٣ : اُٞعط٠

ٓو٤بط اٌُلبءح ا٫عزٔبػ٤خ ٨ُؽلبٍ صاسػ٢ اُوٞهؼخ، ٝثشٗبٓغبً رذس٣ج٤بً اُزؾغ٤ٖ اٌُلبءح 

ؽل٬ً ٝؽلِخ ٖٓ ا٧ؽلبٍ صاسػ٢ اُوٞهؼخ،  42ا٫عزٔبػ٤خ، ٝرٌٞٗذ ػ٤٘خ اُذساعخ ٖٓ 

خ اُجشٗبٓظ اُزذس٣ج٢ ك٢ رؾغ٤ٖ اٌُلبءح ا٫عزٔبػ٤خ ُذٟ ٝهذ ث٤٘ذ ٗزبئظ اُذساعخ كؼب٤ُ

 ا٧ؽلبٍ صاسػ٢ اُوٞهؼخ.

ثٜذف اُزؼشف ػ٠ِ دسعخ سػب اُٞاُذ٣ٖ ػٖ أُٜبساد  (8102دراضت انتبج )

اُِـ٣ٞخ ٝا٫عزٔبػ٤خ أٌُزغجخ ُذٟ أؽلبُْٜ عشاء صساػخ اُوٞهؼخ، ٝرٌٞٗذ ػ٤٘خ 

هؼخ، ٝرٔضِذ أداح اُذساعخ ثٔو٤بط ؽل٬ خؼؼٞا ُؼ٤ِٔخ صساػخ اُوٞ 423اُذساعخ ٖٓ 

سػب اُٞاُذ٣ٖ، ٝأثشص اُ٘زبئظ عبءد إٔ دسعخ سػب اُٞاُذ٣ٖ ػٖ أُٜبساد اُِـ٣ٞخ 

 ٝا٫عزٔبػ٤خ ًبٗذ ٓشرلؼخ. 

ئ٠ُ اُزؼشف ػ٠ِ أٗٔبؽ دػْ ا٫ّ ُطلِٜب  (Lavelli et al., 2018)دراضت 

( 32ػ٤ٖ اُذساعخ )صاسع اُوٞهؼخ أص٘بء اُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ ٓغ ا٫ٜٓبد، ٝهذ ثِـذ 

ؽل٬ ٖٓ صساػ٢ اُوٞهؼخ ٝاُغٔغ اُغ٤ِْ، ٝهذ أظٜشد ٗزبئظ اُذساعخ إٔ دػْ ا٫ٜٓبد 

٨ُؽلبٍ صاسػ٢ اُوٞهؼخ عبء ثظٞسح ٓشرلؼخ، ًٔب اًذٕ ػ٠ِ كبػ٤ِخ ثشٗبٓظ اُزذخَ 

 اُز٢ رشًض ػ٠ِ اُؾٞاس ث٤ٖ اُطلَ ٝٝاُذ٣ٚ.

شٗبٓظ هبئْ ٌُِشق ػٖ ٓذٟ كبػ٤ِخ ث (8181دراضت حُبٌ خهف )ٝعبءد 

ػ٠ِ أُٜبساد اُغٔؼ٤خ ُزؾغ٤ٖ ٓغزٟٞ اُ٘ٔٞ اُِـ١ٞ ٝاُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ ُذٟ 

( ؽل٬ ٖٓ صاسػ٢ اُوٞهؼخ، 40ا٧ؽلبٍ صاسػ٢ اُوٞهؼخ، ٝرٌٞٗذ ػ٤٘خ اُذساعخ ٖٓ )

ٝرٔضِذ أداٝد اُذساعخ ثٔو٤بط اعزبٗلٞسد ٝأُو٤بط اُِـ١ٞ ٝٓو٤بط اُزلبػَ 

اُغٔؼ٤خ، ٝهذ ٝطِذ اُذساعخ ئ٠ُ ٓغٔٞػخ ٖٓ  ا٫عزٔبػ٢ ٝثشٗبٓظ ر٤ٔ٘خ أُٜبساد

اُ٘زبئظ ًبٕ ٖٓ أٜٛٔب؛ ٝعٞد كشٝم ث٤ٖ ٓزٞعطبد ؽغبة ا٫ؽلبٍ صاسػ٢ اُوٞهؼخ 

ٖٓ أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ ػ٠ِ ٓو٤بط أُٜبساد اُغٔؼ٤خ ٝٓو٤بط اُ٘ٔٞ اُِـ١ٞ 

 ٝاُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ هجَ ٝثؼذ رطج٤ن اُجشٗبٓظ ُظبُؼ اُزطج٤ن اُجؼذ١.

ُِزؾون ٖٓ كبػ٤ِخ ثشٗبٓظ رذس٣ج٢ هبئْ  (8188دراضت أبى انؼطب )ك٤ٔب ٛذكذ 

ػ٠ِ اُزٌبَٓ اُؾغ٢ ُز٤ٔ٘خ أُٜبساد اُِـ٣ٞخ ُذٟ ا٧ؽلبٍ ػؼبف اُغٔغ. ٝرٌٞٗذ 

( ٖٓ ا٧ؽلبٍ ػؼبف اُغٔغ، ٝهبٓذ اُجبؽضخ ثبعزخذاّ ٓو٤بط اُزًبء 02اُذساعخ ٖٓ )

ِـ٣ٞخ ٝؽغبة خظبئظٚ ٍ )ث٤٘٤ٚ( اُظٞسح اُخبٓغخ ٝثج٘بء ٓو٤بط أُٜبساد اُ

اُغ٤ٌٞٓزش٣خ. ٝأٝػؾذ اُ٘زبئظ كؼب٤ُخ اُجشٗبٓظ اُوبئْ ػ٠ِ اُزٌبَٓ اُؾغ٢ ُز٤ٔ٘خ 

خ ثأهشاْٜٗ ك٢ أُغٔٞػخ أُٜبساد اُِـ٣ٞخ ُذٟ ا٧ؽلبٍ ػؼبف اُغٔغ ٓوبسٗ

 اُؼبثطخ.

 انذراضبث انطببمتتؼهُك ػهً 

 :٢ِ٣ ٖٓ خ٬ٍ هشاءح ٝرؾ٤َِ اُذساعبد اُغبثوخ رخِض اُجبؽضخ ئ٠ُ ٓب
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هِخ اُذساعبد اُؼشث٤خ اُز٢ رغؼ٠ ئ٠ُ ٓؼشكخ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ُذٟ اُطِجخ  -

 صساػ٢ اُوٞهؼخ ٖٓ ٝعٜخ ٗظش ٓؼ٤ِْٜٔ.

ارلبم اُذساعبد اُغبثوخ ػ٠ِ ٝعٞد ػ٬هخ ث٤ٖ أُٜبساد اُغٔؼ٤خ ٝٓغزٟٞ اُزلبػَ  -

 ا٫عزٔبػ٢ ٝٗٔٞ أُٜبساد ثشٌَ ػبّ. 

خ ك٢ رؾذ٣ذ ٜٓ٘ظ اُذساعخ، ًٔب اعزلبدد ك٢ اعزلبدد اُجبؽضخ ٖٓ اُذساعبد اُغبثو -

 رؾذ٣ذ أُلب٤ْٛ ا٫عشائ٤خ ُٔزـ٤شاد اُذساعخ.

ا٫عزلبدح ٖٓ ئػذاد أداح اُذساعخ ٖٓ خ٬ٍ ا٫ؽ٬ع ػ٠ِ ا٧دٝاد أُغزخذٓخ ك٢  -

 اُذساعبد اُغبثوخ.

طٞؽ كشػ٤بد اُذساعخ ك٢ ػٞء ٗزبئظ اُذساعبد اُغبثوخ ٖٓ اٝعٚ ارلبم  -

 ٝاخز٬ف. 

 الاخراءاثانطرَمت و

اػزٔذد اُجبؽضخ أُٜ٘ظ اُٞطل٢ أُغؾ٢ ثٌٞٗٚ أكؼَ أُ٘بٛظ ٬ٓءٓخ      

ُزؾو٤ن أٛذاف اُذساعخ، ؽ٤ش ٣غْٜ ٛزا أُٜ٘ظ ك٢ أُغبػذح ػ٠ِ عٔغ أُؼِٞٓبد 

ٝاُج٤بٗبد، ٝرلغ٤شٛب ثٜذف اٌُشق ػٖ اُزؾذ٣بد اُز٢ رٞاعٚ اُطبُجبد صاسػ٢ 

ٖ ٝعٜخ ٗظش ٓؼِٔبد ثٔذ٣٘خ اُش٣بع. اُوٞهؼخ ك٢ ر٤ٔ٘خ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ٓ

ٝٓؼشكخ ؽج٤ؼخ ٛزٙ اُزؾذ٣بد، ٝرأص٤شٛب ػ٠ِ ر٤ٔ٘خ ٜٓبساد اُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ ُذٟ 

 اُطبُجبد، ٝٓب ئرا ًبٕ ٛ٘بى ثشآظ ٝخطؾ ُز٤ٜٔ٘ب أُٜبساد ٝاُؾذ ٖٓ اُزؾذ٣بد.

 يدتًغ وػُُت انذراضت

ش٣بع ك٢ ٣زٌٕٞ ٓغزٔغ اُذساعخ ٖٓ ٓؼِٔبد اُؼٞم اُغٔؼ٢ ك٢ ٓذ٣٘خ اُ

ٓذاسط ٓشؽِخ اُزؼ٤ِْ ا٫ثزذائ٢، أُٞصػخ ػٖٔ اؽذٟ ػشش ٓ٘طوخ ك٢ ٓذ٣٘خ 

 .خاُش٣بع، ٝؽج٤ؼخ أُذسعخ ؽ٤ٌٓٞخ ٝأ٤ِٛ

 ( خصبئص يدتًغ انذراضت يٍ يؼهًبث انؼىق انطًؼٍ فٍ يذَُت انرَبض0خذول )
 ػذد أُؼِٔبد ػذد أُذاسط ؽج٤ؼخ أُذسعخ أُ٘طوخ

 40 4 ؽ٤ٌٓٞخ اُشٝػخ

 03 2 ؽ٤ٌٓٞخ اُغ٢ِ

 40 4 ؽ٤ٌٓٞخ اُشلب

 47 0 ؽ٤ٌٓٞخ + أ٤ِٛخ اُؼبسع

 04 4 ؽ٤ٌٓٞخ اُؼش٣غبء

 6 4 ؽ٤ٌٓٞخ اُؼ٤ِب

 04 2 ؽ٤ٌٓٞخ +أ٤ِٛخ أُؼزس

 40 4 ؽ٤ٌٓٞخ أُِض

 02 3 ؽ٤ٌٓٞخ +أ٤ِٛخ اُ٘غ٤ْ

 42 4 ؽ٤ٌٓٞخ ؽ٣ٞن
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 0 0 أ٤ِٛخ هشؽجخ

 022 42 أُغٔٞع

 ٛـ 4332ا٩داسح اُؼبٓخ ثٔ٘طوخ اُش٣بع  ُِؼبّ  ٖٓ ئػذاد اُجبؽضخ رجؼبً ٩ؽظبءاد

( ٓذسعخ ك٢ أُ٘بؽن اُغجؼخ ك٢ ٓذ٣٘خ ٣ٝ42زؼؼ إٔ ٓغزٔغ اُذساعخ ٣شَٔ )

( ٓؼِٔخ ٖٓ ٓؼِٔبد اُؼٞم اُغٔؼ٢، ٝرُي ٝكوبً ٩ؽظبءاد ا٩داسح 022اُش٣بع، ٝ)

 ٛــ. 4332اُؼبٓخ ُٔذ٣ش٣خ اُزشث٤خ ك٢ اُش٣بع ُِؼبّ 

( ٓؼِٔخ ٝرٔضَ ٓب ٗغجزٚ 403أُشاد عؾجٜب ثـ )ؽذد ػذد أكشاد اُؼ٤٘خ 

( ٓذسعخ، رٔضَ ٓب ٗغجزٚ 49( ٖٓ ػذد أُؼِٔبد، رْ عؾجٜب ٖٓ )60.49%)

%( ٖٓ ػذد أُذاسط، ٖٝٓ ٝرْ عؾت أكشاد اُؼ٤٘خ ٖٓ أُذاسط ٝأُؼِٔبد 74.44)

ثبُطش٣وخ اُطجو٤خ، ؽ٤ش اػزجشد ًَ ٓ٘طوخ ؽجوخ ٝرزؼٖٔ ػذد ٖٓ أُذاسط، ًٝزُي 

 أُؼِٔبد، ٝؽذد ػذد اُؼ٤٘خ ك٢ ًَ ٜٓ٘ب ٝكن اُوبٕٗٞ ا٥ر٢: ػذد ٖٓ

ػذد أكشاد ×)ؽغْ اُؼ٤٘خ أُشاد عؾجٜب  [ػذد اُؼ٤٘خ ك٢ ًَ ؽجوخ =

 ٝاُغذٍٝ ا٥ر٢ ٣ٞػؼ اُزلبط٤َ:  ]اُطجوخ/اُؼذد ا٢ٌُِ ُِٔغزٔغ(

 ( تىزع ػُُت انذراضت حطب انًذارش فٍ كم يُطمت8خذول )
 أُؼِٔبدػ٤٘خ  ػ٤٘خ أُذاسط أُ٘طوخ

 19 2 اُشٝػخ

 15 3 اُغ٢ِ

 7 2 اُشلب

 10 1 اُؼبسع

 13 1 اُؼش٣غبء

 4 1 اُؼ٤ِب

 13 3 أُؼزس

 7 1 أُِض

 17 2 اُ٘غ٤ْ

 18 2 ؽ٣ٞن

 1 1 هشؽجخ

 124 19 ٓغٔٞع اُؼ٤٘خ

( ٓذسعخ رْ 49إٔ ػ٤٘خ اُذساعخ ٖٓ أُذاسط  هذ ثِؾ ) اُ٘زبئظ٣زؼؼ ٖٓ 

ػ٠ِ عجؼخ ٓ٘بؽن ػٖٔ ٓذ٣٘خ اُش٣بع، ًٔب شِٔذ عؾجٜب ٖٓ أُذاسط أُٞصػخ 

( ٓؼِٔخ ٖٓ ٓؼِٔبد اُؼٞم اُغٔؼ٢ ثٔب ٣ز٘بعت ٓغ أػذادٖٛ ك٢ ًَ 403اُؼ٤٘خ )

 ٓ٘طوخ ٝٓذسعخ. 

 أداة انذراضت

اػزٔذد اُجبؽضخ ا٫عزج٤بٕ ٖٓ هجَ ٓؼِٔبد أُؼٞم اُغٔؼ٢ ًأداح ُغٔغ 

اُج٤بٗبد، ٬ُٔءٓزٜب ٧ٛذاف اُذساعخ ٝرغبؤ٫رٜب ٜٝٓ٘غٜب ٝٓغزٔؼٜب، ثٌٜٞٗب ٝع٤ِخ 
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ّٖ ٓؼِٔبد ٓزخظظبد ثب٩ػبهخ  ُغٔغ اُج٤بٗبد ٖٓ هجَ شخض ٬ٓؽع ُِطِجبد ٝٛ

 ٣ش ثبُظذم ٝاُضجبد أُطِٞة. اُغٔؼ٤خ داخَ أُذسعخ، ًٔب رزٔزغ ا٫عزجبٗخ اُزوذ

٣ٝؼشف ا٫عزج٤بٕ ثٌٞٗٚ أداح رغٔغ ثخب اُج٤بٗبد راد اُظِخ ثٔٞػٞع دساعخ 

ٓؾذد ػجش اعزٔبسح ٣زْ رؼجئزٜب ٖٓ هجَ ٓغزغ٤ت، ُِؾظٍٞ ػ٠ِ ٓؼِٞٓبد ؽٍٞ 

 (.0242ٓؼزوذارْٜ ٝسؿجبرْٜ ٝٓب ٣ؼِٕٔٞ ثٚ ٖٓ ؽوبئن )ؽٔبد١، 

بث انمىلؼت يٍ وخهت َظر نطبنببث انسارػاضتبُبٌ انتحذَبث انتٍ تىاخه ا: أولاا 

 يؼهًبتهٍ

ٝثؼذ ا٫ؽ٬ع ػ٠ِ ا٫دث٤بد ٝاُذساعبد اُغبثوخ أُزٞكشح ؽٍٞ أُٞػٞع 

(، ًٝزُي 0202(، دساعخ )ٓظش١ ٝػغٞح، 0203ًذساعخ )أُط٤ش١ ٝاُؼ٘ض١، 

(، ٝدساعخ 0242(، ٝ)ؽ٘ل٢، 0244(، ٝ)اُ٘غبس، 0202دساعخ )اُؾظبٕ، 

(Mpofu & Chimhenga,2013( ٝٓب ٝسد ك٢ دساعخ ،)Desalegn & 

Worku,2016)  ُٝزؾو٤ن أٛذاف اُذساعخ ًبٕ ٫ثذ ٖٓ ث٘بء أداح ُغٔغ أُؼِٞٓبد

رز٘بعت ٓغ خظبئض اُؼ٤٘خ، رٌٞٗذ ك٢ طٞسرٜب اُٜ٘بئ٤خ ٖٓ ص٬صخ أعضاء ٝك٤ٔب ٢ِ٣ 

 ػشع ُخطٞاد ث٘بئٜب ٝا٩عشاءاد اُز٢ ارجؼزٜب اُجبؽضخ ٖٓ اخزجبس اُظذم ٝاُضجبد. 

: ٣زؼٖٔ ٓوذٓخ رؼش٣ل٤خ ثبُذساعخ ٝأٛذاكٜب ٝٗٞع أُؼِٞٓبد اُز٢ رغؼ٠ اندسء الأول

اُجبؽضخ ئ٠ُ عٔؼٜب ٖٓ أكشاد ػ٤٘خ اُذساعخ، ٓغ روذ٣ْ ػٔب ُغش٣خ أُؼِٞٓبد 

 اعزخذآٜب ٧ؿشاع اُجؾش اُؼ٢ِٔ كوؾ.

أهَ : ٣زؼٖٔ اُج٤بٗبد اُذ٣ٔٞؿشاك٤خ ُؼ٤٘خ اُذساعخ ٢ٛٝ: ع٘ٞاد اُخجشح )اندسء انثبٍَ

ع٘ٞاد(، ٝأُإَٛ اُؼ٢ِٔ )دثِّٞ،  2ع٘ٞاد، أًضش ٖٓ  2ئ٠ُ  4ٖٓ ع٘خ، ٖٓ 

ثٌبُٞس٣ٞط، ٓبعغز٤ش، دًزٞساٙ(، ٝؽج٤ؼخ أُذسعخ )ؽ٤ٌٓٞخ أٝ أ٤ِٛخ( ٖٓ ٓؼِٔبد 

 اُؼٞم اُغٔؼ٢.

 .( ػجبسح ٓٞصػخ ػ٠ِ ص٬صخ أثؼبد42: ٣زٌٕٞ ٖٓ )اندسء انثبنث

٣زْ ا٩عبثخ ػٜ٘ب ٖٓ هجَ أُؼِٔبد : ٣زٌٕٞ ٖٓ ص٬س أعئِخ ٓلزٞؽخ اندسء انرابغ

 اُؼٞم اُغٔؼ٢

ا  بث انمىلؼت يٍ وخهت َظر اضتبُبٌ انًهبراث الاختًبػُت نذي انطبنببث انسارػ: ثبَُب

 يؼهًبتهٍ

ٝثؼذ ا٫ؽ٬ع ػ٠ِ ا٫دث٤بد ٝاُذساعبد اُغبثوخ أُزٞكشح ؽٍٞ أُٞػٞع 

(، )اُششزب١ٝ 0242اُؾبكع،( )ػجذ 0200(، ٝ)محمد، 0204ًذساعخ )ػجذ اُخبُن، 

(، Martin et al.,2011ٝدساعخ )  (،Fiori & Seal,2016) (، ٝدساعخ0247)

 De(.  ًٝزُي دساعخ )Tasker, Nowakowski &, Louis,2010ٝدساعخ )

Giacomo et al.,2013 ُٝزؾو٤ن أٛذاف اُذساعخ ًبٕ ٫ثذ ٖٓ ث٘بء أداح ُغٔغ .)

ٌٞٗذ ك٢ طٞسرٜب اُٜ٘بئ٤خ ٖٓ ص٬صخ أعضاء أُؼِٞٓبد رز٘بعت ٓغ خظبئض اُؼ٤٘خ، ر

ٝك٤ٔب ٢ِ٣ ػشع ُخطٞاد ث٘بئٜب ٝا٩عشاءاد اُز٢ ارجؼزٜب اُجبؽضخ ٖٓ اخزجبس اُظذم 

 ٝاُضجبد. 
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: ٣زؼٖٔ ٓوذٓخ رؼش٣ل٤خ ثبُذساعخ ٝأٛذاكٜب ٝٗٞع أُؼِٞٓبد اُز٢ رغؼ٠ اندسء الأول

غش٣خ أُؼِٞٓبد اُجبؽضخ ئ٠ُ عٔؼٜب ٖٓ أكشاد ػ٤٘خ اُذساعخ، ٓغ روذ٣ْ ػٔب ُ

 اعزخذآٜب ٧ؿشاع اُجؾش اُؼ٢ِٔ كوؾ.

: ٣زؼٖٔ اُج٤بٗبد اُذ٣ٔٞؿشاك٤خ ُؼ٤٘خ اُذساعخ ٢ٛٝ: ع٘ٞاد اُخجشح )أهَ اندسء انثبٍَ

ع٘ٞاد(، ٝأُإَٛ اُؼ٢ِٔ )دثِّٞ،  2ع٘ٞاد، أًضش ٖٓ  2ئ٠ُ  4ٖٓ ع٘خ، ٖٓ 

خ( ٖٓ ٓؼِٔبد ثٌبُٞس٣ٞط، ٓبعغز٤ش، دًزٞساٙ(، ٝؽج٤ؼخ أُذسعخ )ؽ٤ٌٓٞخ أٝ أ٤ِٛ

 اُؼٞم اُغٔؼ٢.

 .ح ٓٞصػخ ػ٠ِ أسثؼخ أثؼبد( ػجبس32: ٣زٌٕٞ ٖٓ )اندسء انثبنث

: ٣زٌٕٞ ٖٓ عإاٍ ٓلزٞػ ٣زْ ا٩عبثخ ػٜ٘ب ٖٓ هجَ ٓؼِٔبد اُؼٞم اندسء انرابغ

 .اُغٔؼ٢

 يتغُراث انذراضت

 اشزِٔذ اُذساعخ ػ٠ِ اُؼذ٣ذ ٖٓ أُزـ٤شاد ٢ٛٝ

رٞاعٚ اُطبُجبد اُضاسػبد اُوٞهؼخ ٖٓ ٝعٜخ ٗظش : اُزؾذ٣بد اُز٢ انًتغُراث انًطتمهت

 ٓؼِٔبرْٜ

: ر٤ٔ٘خ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ُذٟ اُطبُجبد صاسػبد اُوٞهؼخ ٖٓ انًتغُراث انتببؼت

 ٝعٜخ ٗظش ٓؼِٔبرْٜ

: خظبئض اُؼ٤٘خ ٖٓ ٓؼِٔبد اُطبُجبد رٝاد اُوٞهؼخ انًتغُراث انذًَىغرافُت

 ٝاُغٔؼ٢ ٖٓ صاسػبد اُوٞهؼخ.

 ضتإخراءاث انذرا

رٞع٤ٚ خطبة ُٔذاسط اُزؼ٤ِْ ا٫ثزذائ٢ ك٢ ٓذ٣٘خ اُش٣بع ُزغ٤َٜ ٜٓٔخ رطج٤ن  -

 ا٧دٝاد ػ٠ِ ٓؼِٔبد اُؼٞم اُغٔؼ٢ ػٜٔ٘ب.

 .ؽذد ٓغزٔغ اُذساعخ ٝػ٤٘زٜب -

 .ٞطٍٞ ئ٠ُ أًجش ػذد ٖٓ ا٫عزغبثبدٝصػذ ا٫عزجبٗخ اٌُزش٤ٗٝبً ثـ٤خ اُ  -

ُزؾ٤َِ ا٫ؽظبئ٢ ٖٓ ٓشاعؼخ اُج٤بٗبد ٝرش٤ٓضٛب ُزؾون ٖٓ ٓشاػبرٜب ُششٝؽ ا -

ػذّ اٛٔبٍ أ١ ػجبسح ٖٓ اُؼجبساد اص٘بء ا٩عبثخ ٝا٫عبثخ ػٖ ا٧عضاء اُض٬صخ 

 .٬ُعزجبٗخ

 .SPSS-24رؾ٤َِ اُج٤بٗبد اؽظبئ٤بً ثبعزخذاّ اُؾضٓخ ا٩ؽظبئ٤خ   -

اُ٘زبئظ ك٢ ػٞء اُذساعبد ا٩عبثخ ػٖ أعئِخ اُذساعخ ٝكشػ٤برٜب ٝٓ٘بهشخ  -

 .اُغبثوخ

 ٝأُوزشؽبد ُِذساعبد أُغزوج٤ِخ.ٝػغ اُزٞط٤بد  -

 انًؼبندت الاحصبئُت

 .ٓؼبَٓ ا٫سرجبؽ ث٤شعٕٞ ٬ُرغبم اُذاخ٢ِ ٝاُظذم اُج١ٞ٤٘ -
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 .ٓؼبدُخ اُلبًشٝٗجبؿ ُٔؼبَٓ اُضجبد -

أُزٞعطبد أُشعؾخ ٝا٫ٗؾشاكبد أُؼ٤بس٣خ ٝاُ٘غت أُئ٣ٞخ ك٢ ا٩عبثخ ػٖ  -

 ا٧عئِخ ا٥ر٤خ: 

صاسػ٢ اُوٞهؼخ ك٢ أُذاسط ٖٓ ٝعٜخ ٗظش  ٓب اُزؾذ٣بد اُز٢ رٞاعٚ اُطبُجبد .4

 أُؼِٔبد؟

ٓب ٓغزٟٞ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ُذٟ اُطبُجبد صاسػ٢ اُوٞهؼخ ٖٓ ٝعٜخ ٗظش  .0

 ٓؼِٔبرٜٖ؟

َٛ ٛ٘بى خطؾ ٝثشآظ ُز٤ٔ٘خ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ُِطبُجبد صاسػ٢ اُوٞهؼخ  .4

 ك٢ أُذاسط ٖٓ ٝعٜخ ٗظش أُؼِٔبد ك٢ اُش٣بع؟ 

ُِؾذ ٖٓ اُزؾذ٣بد اُز٢ رٞاعٚ ُِطبُجبد صاسػ٢ اُوٞهؼخ ك٢ َٛ ٛ٘بى ئٌٓب٤ٗخ  .3

 ؟أُذاسط ٖٓ ٝعٜخ ٗظش أُؼِٔبد ك٢ اُش٣بع

 :اُغإاٍ اُزب٢ُٓؼبَٓ ا٫سرجبؽ ث٤شعٕٞ ك٢ ا٩عبثخ ػٖ  -

َٛ ٛ٘بى ػ٬هخ ث٤ٖ اُزؾذ٣بد اُز٢ رٞاعٚ اُطبُجبد صاسػ٢ اُوٞهؼخ ٝٗٔٞ 

   ٣٘خ اُش٣بع؟ٜٓبسرٜٖ ا٫عزٔبػ٤خ ٖٓ ٝعٜخ ٗظش ٓؼِٔبرٜٖ ك٢ ٓذ

 ػرض ويُبلشت انُتبئح

 انُتبئح انًتؼهمت ببنطؤال الأول

ٓب اُزؾذ٣بد اُز٢ رٞاعٚ اُطِجخ صاسػ٢ اُوٞهؼخ ك٢ أُذاسط ٖٓ ٝعٜخ ٗطش 

 أُؼِٔبد ك٢ ٓذ٣٘خ اُش٣بع؟

ُزؾذ٣ذ اُزؾذ٣بد اُز٢ رٞاعٚ اُطبُجبد صاسػبد اُوٞهؼخ ٖٓ ٝعٜخ ٗظش 

ُٜزٙ ا٧ثؼبد ٝط٫ًٞ ُِزؾذ٣بد ا٫عٔب٤ُخ اُز٢ ٓؼِٔبرٜٖ، رْ ؽغبة أُزٞعؾ اُؾغبث٢ 

 ( ٣ٞػؼ اُ٘زبئظ ُٜزا أُؾٞس.4روغ ػبئوبً أٓبٜٖٓ. ٝاُغذٍٝ )

اضتدبببث أفراد ػُُت انذراضت فٍ انتحذَبث انتٍ تىاخه انطبنببث ( 3) خذول رلى

 زارػبث انمىلؼت

ّ 
 

 ٓؾبٝس ا٫عزجبٗخ

 أُزٞعؾ اُؾغبث٢
ا٫ٗؾشاف 

 أُؼ٤بس١
ه٤ٔخ  اُزشر٤ت

 أُزٞعؾ

دسعخ 

 أُٞاكوخ

4 
رؾذ٣بد ٓشرجطخ اُطبُجبد 

 صاسػبد اُوٞهؼخ
 0 0.873 ًج٤شح 3.633

0 
اُزؾذ٣بد ٓشرجطخ ثبُؼ٬هخ ٓغ 

 ا٧هشإ
 4 0.906 ًج٤شح 3.658

 4 0.869 ًج٤شح 3.456 اُزؾذ٣بد أُشرجطخ ثبُٔؼِٔبد 4

اعٔب٢ُ اُزؾذ٣بد اُز٢ رٞاعٚ 

 اُطبُجبد صاسػبد اُوٞهؼخ
 ـــــــــــــــــــــــ 0.864 ًج٤شح 3.582
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٣زؼؼ ٖٓ خ٬ٍ اُ٘زبئظ إٔ ئعٔب٢ُ رؾذ٣بد ر٤ٔ٘خ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ُذٟ 

(، أ١ ثذسعخ 3.582اُطبُجبد صاسػبد اُوٞهؼخ ثٔذ٣٘خ اُش٣بع ًبٗذ ًج٤شح ثٔزٞعؾ )

ً ُِٔؼ٤بس أُؼزٔذ ك٢ اُذساعخ ؽغت ٓو٤بط ٤ٌُشد اُخٔبع٢، ٝرج٤ٖ إٔ  ٓشرلؼخ ٝكوب

( ٝ ثذسعخ 4.722ٜب)أػ٠ِ اُزؾذ٣بد ٢ٛ أُشرجطخ ثبُؼ٬هخ ٓغ ا٧هشإ ثِؾ ٓزٞعط

( 4.744اُزؾذ٣بد أُشرجطخ ثبُطبُجبد ٝخظٞط٤خ ؽبُزٜٖ ثٔزٞعؾ) ًج٤شح، ٖٝٓ صْ

( 4.324ٝثذسعخ ًج٤شح، ٝأخ٤شاً اُزؾذ٣بد أُشرجطخ ٓؼِٔبد اُزؼ٤ِْ اُؼبّ ثٔزٞعؾ )

 ٝرؼذ ًج٤شح.

إٔ دسعخ روذ٣ش ٓؼِٔبد اُطبُجبد صاسػبد اُوٞهؼخ ك٢ اُ٘زبئظ ٖٓ  ٣ٝزؼؼ

(، ًٔب إٔ أثشص 4.74ٓذ٣٘خ اُش٣بع ُزؾذ٣بد أُشرجطخ ثبُطبُجبد ٣ؼذ ًج٤شاً ثٔزٞعؾ )

اُزؾذ٣بد اُز٢ رشرجؾ ثبُطبُجبد ٝأًضش ٛزٙ اُزؾذ٣بد  ٢ٛٝ ػ٠ِ اُزٞا٢ُ ٓب عبء ك٢ 

"ثبُٔشرجخ ا٠ُٝ٧ ٖٓ ؽ٤ش ٓٞاكوخ  ش٣ٖاُؼجبسح "اُزٞرش ػ٘ذٓب اُزؼشع ُِ٘وذ ٖٓ ا٥خ

(. ٝعبءد "اُزٞرش 4.22أكشاد ػ٤٘خ اُذساعخ ػ٤ِٜب ثبُٔٞاكوخ ثشذح ًج٤شح ثٔزٞعؾ )

"ثبُٔشرجخ اُضب٤ٗخ ٖٓ ؽ٤ش ٓٞاكوخ أكشاد ػ٤٘خ اُذساعخ  ٝاُؼ٤ن ك٢ ا٧ٗشطخ اُغٔبػ٤خ

ت (. ٝشـِذ اُؼجبسح "رلؼ٤َ اُؼضُخ ٝرغ4.63٘ثبُٔٞاكوخ ثشذح ًج٤شح ثٔزٞعؾ )

"ثبُٔشرجخ اُضبُضخ ٖٓ ؽ٤ش ٓٞاكوخ أكشاد ػ٤٘خ اُذساعخ  اُزٞاطَ ٓغ أُؾ٤ط٤ٖ ثٜٖ

رغ٘ت  (. ٝك٢ أُشرجخ اُشاثؼخ عبءد اُؼجبسح "4.76ثبُٔٞاكوخ ثشذح ًج٤شح ثٔزٞعؾ )

أُٞاهق اُز٢ رزطِت اُزٞاطَ ٓغ ا٥خش٣ٖ ك٢ أُذسعخ "ؽ٤ش ثِـذ ٓٞاكوخ أكشاد 

(. ٝهذ عبءد اُؼجبسح ٤4.77شح ثٔزٞعؾ )ػ٤٘خ اُذساعخ ثبُٔٞاكوخ ثذسعخ ًج

٢ٛٝ"رغ٘ت ٓشبسًخ اُض٬٤ٓد ثبُِؼت "ثبُٔشرجخ اُخبٓغخ ٖٓ ؽ٤ش ٓٞاكوخ أكشاد ػ٤٘خ 

 (.4.72اُذساعخ ثبُٔٞاكوخ ثشذح ًج٤شح ثٔزٞعؾ )

إٔ دسعخ روذ٣ش اُزؾذ٣بد أُشرجطخ ثب٧هشإ  ًٔب أشبسد اُ٘زبئظ ئ٠ُ    

(، ٣ٝزؼؼ 4.722ُش٣بع ٣ؼذ ًج٤شاً ثٔزٞعؾ )اُطبُجبد صاسػبد اُوٞهؼخ ك٢ ٓذ٣٘خ ا

ً ؽغت ٓٞاكوخ  ً إٔ أثشص اُزؾذ٣بد اُز٢ رشرجؾ ثب٧هشإ ٓشرجخ ر٘بص٤ُب ٖٓ اُ٘زبئظ أ٣ؼب

أكشاد ػ٤٘خ اُذساعخ ػ٤ِٜب ثشذح، ٝهذ عبءد اُؼجبسح: "رؼب٢ٗ ٖٓ ئثؼبدٖٛ ػٖ اُِؼت ك٢ 

خ أكشاد ػ٤٘خ ك٢ أُشرجخ ا٠ُٝ٧ ٖٓ ؽ٤ش ٓٞاكو ؽظض اُ٘شبؽ ٖٓ هجَ اُض٬٤ٓد"

 " (. ٖٝٓ صْ عبءد اُؼجبسح4.22اُذساعخ ػ٤ِٜب ثبُٔٞاكوخ ثشذح ًج٤شح ثٔزٞعؾ )

رؼشػٜٖ ُِغخش٣خ ٝا٫عزٜضاء ٖٓ هجَ اُض٬٤ٓد "ثبُٔشرجخ اُضب٤ٗخ ٖٓ ؽ٤ش ٓٞاكوخ 

(. ٝك٢ أُشرجخ اُضبُضخ عبءد 4.62أكشاد ػ٤٘خ اُذساعخ ثبُٔٞاكوخ ثشذح ًج٤شح ثٔزٞعؾ )

٬٤ٓرٜٖ ارغبٙ عِج٢ ٗؾٖٞٛ "ٖٓ ؽ٤ش ٓٞاكوخ أكشاد ػ٤٘خ اُذساعخ اظٜبس ص اُؼجبسح "

اكزوبس أهشاٜٖٗ ُٜٔبساد  (. ٝهذ عبءد اُؼجبسح "4.63ثبُٔٞاكوخ ثشذح ًج٤شح ثٔزٞعؾ )

اُزٞاطَ ٓؼٜٖ "ثبُٔشرجخ اُشاثؼخ ٖٓ ؽ٤ش ٓٞاكوخ أكشاد ػ٤٘خ اُذساعخ ثبُٔٞاكوخ ثشذح 

اُغخش٣خ ٜٖٓ٘ ػ٘ذ اُو٤بّ ثبُٜٔبّ  (.  ٝهذ عبءد اُؼجبسح "4.79ًج٤شح ثٔزٞعؾ )

اُزؼ٤ٔ٤ِخ "ثبُٔشرجخ اُخبٓغخ ٖٓ ؽ٤ش ٓٞاكوخ أكشاد ػ٤٘خ اُذساعخ ثبُٔٞاكوخ ثشذح ًج٤شح 

(، ٝرش٤ش ٛزٙ اُؼجبساد ئ٠ُ إٔ أػ٠ِ اُزؾذ٣بد رِي 4.72ؽ٤ش ثِؾ ٓزٞعؾ دسعبرٜب )
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طؼٞثبد  اُز٢ رشرجؾ ثب٧هشإ ٖٓ ص٬٤ٓد اُطبُجبد صاسػبد اُوٞهؼخ ٣ٝؼٞد رُي ئ٠ُ

اُزٞاطَ اُز٢ رؼب٢ٗ ٜٓ٘ب اُطبُجبد ٝر٘ؼٌظ ػ٠ِ رٞاطِٜٖ ٓغ اُض٬٤ٓد ك٢ ٓٞاهق 

( ٖٓ إٔ أ٤ٔٛخ  ا٫رظبٍ 0224اُزؼ٤ِْ ٝاُِؼت ٝٛٞ ٓب أشبس ئ٤ُٚ ) كٞص١ ٝثذس اُذ٣ٖ،

ك٢ ٗٔٞ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ؽ٤ش ٣ؼذ ا٫رظبٍ أعبط ػ٤ِٔخ اُزلبػَ ث٤ٖ اُغٔبػبد 

 ٖٓ خ٬ٍ ٓؼشكخ ؽش٣وخ ا٫رظبٍ. ٝٛٞ ٓب ٣ض٣ذ ٖٓ ٓش٬ٌد ك٬ ٣ٌٖٔ كْٜ اُزلبػَ ئ٫

 اُؼ٬هبد ُذٟ اُطبُجبد صاسػبد اُوٞهؼخ ٖٓ اُطبُجبد. 

إٔ دسعخ روذ٣ش ٓؼِٔبد اُزؼ٤ِْ اُؼبّ ُطبُجبد صاسػبد  ٝرش٤ش اُ٘زبئظ ئ٠ُ

اُوٞهؼخ ك٢ ٓذ٣٘خ اُش٣بع ُزؾذ٣بد ٗٔٞ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ أُشرجطخ ثبُٔؼِٔبد 

 ثبُٔؼِٔبد( ٝ أثشص اُزؾذ٣بد اُز٢ رشرجؾ 4.327ُؼبّ ٣ؼذ ًج٤شاً ثٔزٞعؾ )اُزؼ٤ِْ ا

ً ؽغت ٓٞاكوخ أكشاد ػ٤٘خ اُذساعخ ػ٤ِٜب اُز٢ رشاٝؽذ ث٤ٖ أُٞاكوخ  ٓشرجخ ر٘بص٤ُب

( 9ثذسعخ ًج٤شح ٝأُٞاكوخ ثذسعخ ٓزٞعطخ، ؽ٤ش شـِذ أُشرجخ ا٠ُٝ٧  اُؼجبسح سهْ )

ُزؼ٤ِْ اُؼبّ ٗؾٞ اُطِجبد صاسػبد اُوٞهؼخ أُٞهق اُغِج٢ ٖٓ هجَ ٓؼِٔبد ا ٢ٛٝ:"

ٖٓ ؽ٤ش ٓٞاكوخ أكشاد ػ٤٘خ اُذساعخ ثبُٔٞاكوخ ثشذح ا٠ُٝ٧ ك٢ أُذسعخ "ثبُٔشرجخ 

ٗظشح ٓؼِٔبد ُطِجخ صاسػبد  (. ٖٝٓ صْ عبءد اُؼجبسح"4.64ًج٤شح ثٔزٞعؾ )

 اُوٞهؼخ ػ٠ِ أْٜٗ ػتء داخَ ؿشكخ اُظق "ثبُٔشرجخ اُضب٤ٗخ ٖٓ ؽ٤ش ٓٞاكوخ أكشاد

(. ك٢ أُشرجخ اُضبُضخ ٝعبءد 4.72ػ٤٘خ اُذساعخ ثبُٔٞاكوخ ثشذح ًج٤شح ثٔزٞعؾ )

اكزوبس أُؼِٔبد ٫عزشار٤غ٤بد اُزذس٣ظ ا٬ُٔئٔخ ُِطِجخ  ( ٢ٛٝ"4اُؼجبسح سهْ )

صاسػبد اُوٞهؼخ "ثبُٔشرجخ اُضبُضخ ٖٓ ؽ٤ش ٓٞاكوخ أكشاد ػ٤٘خ اُذساعخ ثبُٔٞاكوخ ثشذح 

ؿ٤بة اُزؼبٕٝ ك٢ ئػذاد اُخطؾ اُلشد٣خ  بءد اُؼجبسح "(. ًٔب ع4.74ًج٤شح ثٔزٞعؾ )

ا٬ُٔئٔخ ث٤ٖ ٓؼِٔبد اُزؼ٤ِْ اُؼبّ ٝٓؼِٔبد اُزشث٤خ اُخبطخ ثضاسػبد اُوٞهؼخ 

"ثبُٔشرجخ اُخبٓغخ ٖٓ ؽ٤ش ٓٞاكوخ أكشاد ػ٤٘خ اُذساعخ ثبُٔٞاكوخ ثشذح ًج٤شح ثٔزٞعؾ 

صاسػبد اُوٞهؼخ (.  ًٔب شـِذ اُؼجبسح "طؼٞثخ رخظ٤ض ٝهذ ًبف ُِطِجخ 4.72)

داخَ اُلظَ اُذساع٢ ٖٓ هجَ أُؼِٔبد "ثبُٔشرجخ اُخبٓغخ ٖٓ ؽ٤ش ٓٞاكوخ أكشاد 

 (.4.26ػ٤٘خ اُذساعخ ثبُٔٞاكوخ ثشذح ًج٤شح ثٔزٞعؾ )

 انُتبئح انًتؼهمت ببنطؤال انثبٍَ

ٓب ٓغزٟٞ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ُذٟ اُطبُجبد صاسػبد اُوٞهؼخ ٖٓ ٝعٜخ 

 ٗظش ٓؼِٔبرٜٖ؟

أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ اُز٢ رٔزٌِٜب اُطبُجبد صاسػبد اُوٞهؼخ ٖٓ ٝعٜخ ُزؾذ٣ذ 

ساد ٗظش ٓؼِٔبرٜٖ، رْ ؽغبة أُزٞعؾ اُؾغبث٢ ُٜزٙ ا٧ثؼبد ٝط٫ًٞ أُٜب

 ا٫عزٔبػ٤خ ا٫عٔب٤ُخ ُذ٣ٜٖ.
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( اضتدبببث أفراد ػُُت انذراضت فٍ انًهبراث الاختًبػُت نذي 4) خذول رلى

 انطبنببث زارػبث انمىلؼت

ّ 
 

 أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ

 أُزٞعؾ اُؾغبث٢
ا٫ٗؾشاف 

 أُؼ٤بس١
ه٤ٔخ  اُزشر٤ت

 أُزٞعؾ

دسعخ 

 أُٞاكوخ

 0 0.849 ٓزٞعؾ 3.323 اُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ 4

 4 0.696 ًج٤ش 3.429 اُزؼبؽق ٝأُغبٗذح 0

 3 0.855 ٓزٞعؾ 3.298 أُشبسًخ ٝاُزؼبٕٝ 4

 4 0.737 ٓزٞعؾ 3.288 اُؼجؾ ٝاُزؼبٕٝ 3

أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ  ُذٟ اُطبُجبد 

 صاسػبد اُوٞهؼخ
 ـــــــــــــــــــــ 2.633 ٓزٞعؾ 4.444

خ٬ٍ اُ٘زبئظ إٔ ئعٔب٢ُ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ُذٟ اُطبُجبد  اُ٘زبئظ٣زؼؼ ٖٓ 

(، أ١ ثذسعخ ٓزٞعطخ 3.331صاسػبد اُوٞهؼخ ثٔذ٣٘خ اُش٣بع ًبٗذ ًج٤شح ثٔزٞعؾ )

ً ُِٔؼ٤بس أُؼزٔذ ك٢ اُذساعخ ؽغت ٓو٤بط ٤ٌُشد اُخٔبع٢، ٝرج٤ٖ إٔ أػ٠ِ  ٝكوب

( ٝ ثذسعخ ًج٤شح، 4.309أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ اُزؼبؽق ٝأُغبٗذح ثِؾ ٓزٞعطٜب )

( ٝثذسعخ ٓزٞعطخ، ٖٝٓ صْ أُشبسًخ 4.404ٖٝٓ صْ اُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ ثٔزٞعؾ)

ثذسعخ ٓزٞعطخ، ٝأخ٤شاً ٜٓبسح اُؼجؾ ٝاُزؼبٕٝ ثٔزٞعؾ  (4.092ٝاُزؼبٕٝ ثٔزٞعؾ)

 .( ٝرؼذ ٓزٞعطخ4.022)

( خ٬ٍ اُ٘زبئظ إٔ ئعٔب٢ُ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ُذٟ 2-٣3زؼؼ ٖٓ اُغذٍٝ)

(، أ١ 3.331اُطبُجبد صاسػبد اُوٞهؼخ ثٔذ٣٘خ اُش٣بع ًبٗذ ًج٤شح ثٔزٞعؾ )

ٝأُغبٗذح ثِؾ ٓزٞعطٜب ثذسعخ، ٝرج٤ٖ إٔ أػ٠ِ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ اُزؼبؽق 

( ٝثذسعخ 4.404( ٝ ثذسعخ ًج٤شح، ٖٝٓ صْ اُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ ثٔزٞعؾ)4.309)

( ثذسعخ ٓزٞعطخ، ٝأخ٤شاً 4.092ٓزٞعطخ، ٖٝٓ صْ أُشبسًخ ٝاُزؼبٕٝ ثٔزٞعؾ)

 ( ٝرؼذ ٓزٞعطخ.4.022ٜٓبسح اُؼجؾ ٝاُزؼبٕٝ ثٔزٞعؾ )

ٓزٞعطخ ٫ٝع٤ٔب  ٣ٝزؼؼ ٖٓ اُ٘زبئظ إٔ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ًٌَ رؼذ

ٜٓبساد اُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ ٝأُشبسًخ ٝاُزؼبٕٝ ٝاُؼجؾ ٝاُزؼبٕٝ، ك٢ ؽ٤ٖ رظٜش 

 ُذ٣ٜٖ ٜٓبسح اُزؼبؽق ٝأُغبٗذح ثذسعخ ًج٤شح 

أ١ إٔ اُطبُجبد رٔزٌِٖ ٓغزٟٞ ٓزٞعؾ ٖٓ أُٜبساد أُزؼوِخ ثبُزلبػَ ٓغ 

ؽ٤ش ق ٝأُغبٗذح ا٧خش٣ٖ ٝاُزؼبٕٝ، ٝأٜٖٗ رٔزؼٖ ثذسعخ ًج٤شح ٖٓ ٜٓبسح اُزؼبؽ

ُزؼبؽق ثأٗٚ "هذسح اُلشد ػ٠ِ ٓشبسًخ ٓشبػش ا٥خش٣ٖ ٝاعز٤ؼبثْٜ، كٜٞ ٣ش٤ش ا

اُوذسح ػ٠ِ ٝػغ ٗلغي ٌٓبٕ ا٥خش٣ٖ ٝرغشثخ ٝعٜخ ٗظشْٛ ٝٓشبػشْٛ". ًٔب رش٤ش 

أُغبٗذح ئ٠ُ صوخ اُطبُجبد ثٞعٞد ٓشعؼ٤بد ٓٞصٞهخ داخَ أُذسعخ ٖٓ أُؼِٔبد 

ٖ، ؽ٤ش رؼذ أُغبٗذح ئدساى اُلشد ثإٔ ٛ٘بى ػذد ًبف ٝاُض٬٤ٓد ٣ٌٖٔ اُِغٞء ئ٤ُٜ

ٖٓ ا٧شخبص اُز٣ٖ ٣شعغ ئ٤ُْٜ ػ٘ذ اُؾبعخ". ٝٛٞ د٤َُ ػ٠ِ إٔ ٛزٙ أُٜبسح ٢ٛ 
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ؽبعخ ئٗغب٤ٗخ ٓٞعٞدح ُذٟ اُطبُجبد ثشؿْ خظٞط٤خ ئػبهزٜٖ رشرجؾ ثٔٞهلٜٖ ٖٓ 

٠ِ ٓؾبُٝزٜٖ أُؾ٤ؾ ٝٓؾبُٝخ اصجبد ؽغٖ ا٤ُ٘خ ٝأُشبػش اُط٤جخ ارغبٛٚ. ثب٩ػبكخ ػ

آز٬ى أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ا٧خشٟ اُز٢ ٣ؼزٔذ ثشٌَ ٝاػؼ ػ٠ِ هجٍٞ ا٫خش 

 ٝٓجبدسرٚ ٝسؿجزٚ ك٢ ٝعٞدٖٛ ػٖٔ ا٧ٗشطخ أُخزِلخ.

رش٤ش اُ٘زبئظ ئ٠ُ إٔ أُغزٟٞ ا٧ػ٠ِ ُٜٔبسح اُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ رُي اُز١ 

هبد ٝأُشبسًخ ك٢ ٣شرجؾ ثٔجبدسح اُطبُجبد صاسػبد اُوٞهؼخ ٝٓؾبُٝزٜٖ ث٘بء اُؼ٬

ا٧ٗشطخ ٝرلْٜ ا٫خش٣ٖ ٝاُز١ ٣إعظ ثذٝسٙ ُزوجَ اُض٬٤ٓد ُٜٖ ٝظٜٞس أُشبػش 

كبئذح صساػخ اُوٞهؼخ ك٢ رؾغ٤ٖ هشدح ٣ٞػؼ ا٣٩غبث٤خ اُطج٤ؼ٤خ ارغبٜٖٛ. ٝٛٞ ٓب 

اُطلَ ػ٠ِ رؼِْ اُزٞاطَ اُِلظ٢، ٝرغ٤ٜض اُوذسح اُغٔؼ٤خ ٝا٫ٛزٔبّ ثبُغٔغ ٖٓ خ٬ٍ 

لَ ػ٠ِ عٔبع ا٧طٞاد، ص٣بدح هذسح اُطلَ ػ٠ِ اُزٞاطَ ٝاُزلبػَ ص٣بدح هذسح اُط

 ا٫عزٔبػ٢ ٓغ اُج٤ئخ أُؾ٤طخ ثْٜ.  

ًٔب رش٤ش اُ٘زبئظ ئ٠ُ إٔ ٜٓبسح اُزؼبؽق ٝأُغبٗذح رظٜش ثذسعخ ًج٤شح ك٢      

ؽٔبط اُطبُجبد صاسػبد اُوٞهؼخ ُِو٤بّ ثأػٔبٍ ٓشزشًخ ٓغ اُض٬٤ٓد، ٝػٖٔ 

ُزٜٖ زشك٤ٜ٤خ ٝأُجبدسح ثا٣غبث٤خ ٝصوخ ٝٛٞ ٓب ٣٘ؼٌظ ػ٠ِ ؽبا٧ٗشطخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝاُ

ٌٓٞٗبد اُزؼبؽق أُؼشك٤خ اُز٢ رزغ٠ِ ثب٫ٛزٔبّ ثؾبُخ ٝ اُ٘لغ٤خ ثبُغؼبدح ٝاُزلبؤٍ،

ا٥خش٣ٖ ٓؼشك٤بً، ٝإٌُٔٞ اُذ٣٘ب٢ٌ٤ٓ  ثب٫ٛزٔبّ ثبُشٝاثؾ ا٫عزٔبػ٤خ ٓؼْٜ، ٝإٌُٔٞ 

 عٞد ؽبُخ اٗلؼب٤ُخ ٦ُخش.اُٞعذا٢ٗ ٣زٔضَ ثب٫عزغبثخ اُؼبؽل٤خ ػ٘ذ ٝ

 انُتبئح انًتؼهمت ببنطؤال انثبنث

َٛ ٛ٘بى ػ٬هخ ث٤ٖ اُزؾذ٣بد اُز٢ رٞاعٚ اُطبُجبد اُضاسػبد اُوٞهؼخ ػ٠ِ 

 ٗٔٞ ٜٓبسرٜٖ ا٫عزٔبػ٤خ ٖٓ ٝعٜخ ٗظش أُؼِٔبد ك٢ ٓذاسط ٓذ٣٘خ اُش٣بع؟ 

ٝٗٔٞ ُزؾذ٣ذ اُؼ٬هخ ث٤ٖ اُزؾذ٣بد اُز٢ رٞاعٚ اُطبُجبد صاسػبد اُوٞهؼخ 

ٜٓبسرٜٖ ا٫عزٔبػ٤خ رْ ؽغبة ٓؼبَٓ ا٫سرجبؽ ث٤شعٕٞ ث٤ٜ٘ٔب ٝك٤ٔب ٢ِ٣ ػشع 

 ُِزلبط٤َ:

( يؼبيلاث الارتببط بُرضىٌ بٍُ اضتدبببث أفراد ػُُت انذراضت فٍ كم يٍ 5خذول )

 انتحذَبث انتٍ تىاخه انطبنببث زارػبث انمىلؼت ويهبرتهٍ الاختًبػُت

 أُزـ٤شاد
ٜٓبسح اُزلبػَ 

 ا٫عزٔبػ٢

ٜٓبسح 

اُزؼبؽق 

 ٝأُغبٗذح

ٜٓبسح أُشبسًخ 

 ٝاُزؼبٕٝ

ٜٓبسح اُؼجؾ 

 ٝاُزؼبٕٝ

أُٜبساد 

ا٫عزٔبػ٤خ 

 ا٫عٔب٤ُخ

اُزؾذ٣بد أُشرجطخ 

 ثبُطبُجبد
-0.940-** -0.659-** -0.814-** -0.900-** -0.888-** 

اُزؾذ٣بد أُشرجطخ 

 ثب٧هشإ
-0.926-** -0.713-** -0.841-** -0.877-** -0.897-** 

اُزؾذ٣بد أُشرجطخ 

 ثبُٔؼِٔبد
-0.941-** -0.665-** -0.794-** -0.910-** -0.885-** 

 **-0.910- **-0.915- **-0.835- **-0.694- **-0.956- ئعٔب٢ُ اُزؾذ٣بد

 2.22، * داٍ ػ٘ذ ٓغزٟٞ اُذ٫ُخ 2.24** داٍ ػ٘ذ ٓغزٟٞ اُذ٫ُخ 
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إٔ ٓؼب٬ٓد ا٫سرجبؽ ث٤شعٕٞ ع٤ٔؼٜب داُخ ػ٘ذ ٓغزٟٞ  اُ٘زبئظ٣زؼؼ ٖٓ 

( ث٤ٖ ئعٔب٢ُ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ٝاُزؾذ٣بد -2.942( ؽ٤ش ثِـذ )2.24اُذ٫ُخ )

اُز٢ رؼزشع اُطبُجبد اُضاسػبد اُوٞهؼخ ٖٓ ٝعٜخ ٗظش أُؼِٔبد ك٢ ٓذاسط ٓذ٣٘خ 

 اُؼٌظ طؾ٤ؼ.اُش٣بع، ٢ٛٝ ه٤ٔخ عِج٤خ أ١ ًِٔب صادد اُزؾذ٣بد هِذ أُٜبساد ٝ

ًٔب ٣زج٤ٖ إٔ أػ٠ِ ٓؼب٬ٓد ا٫سرجبؽ ث٤شعٕٞ ث٤ٖ  ئعٔب٢ُ اُزؾذ٣بد ٝ أثؼبد 

(، -2.927أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ٢ٛ ٝػ٠ِ اُزٞا٢ُ  ث٤ٖ ٜٓبسح اُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ )

(، ٝأخ٤شاً اُزؼبؽق -2.242(، أُشبسًخ ٝاُزؼبٕٝ)2.942-اُؼجؾ  ٝاُزؼبٕٝ )

 (. -2.793ٝأُغبٗذح )

ضش أُٜبساد رأصشاً ثبُزؾذ٣بد ٢ٛ اُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ ٝأهِٜب ٢ٛ أ١ إٔ أً

 اُزؼبؽق ٝأُغبٗذح.

ًٔب رج٤ٖ إٔ اُؼ٬هخ ث٤ٖ أثؼبد اُزؾذ٣بد ٝئعٔب٢ُ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ  ٢ٛ 

( ثبُٔشرجخ ا٠ُٝ٧، ٖٝٓ صْ -2.296ٝػ٠ِ اُزٞا٢ُ: اُزؾذ٣بد أُشرجطخ ثب٧هشإ )

( ثبُٔشرجخ اُضب٤ٗخ، ٝأخ٤شاً اُزؾذ٣بد أُشرجطخ -2.222اُزؾذ٣بد أُشرجطخ ثبُطبُجبد)

 (.2.24( ك٢ أُشرجخ اُضبُضخ، ٝع٤ٔؼٜب داُخ ػ٘ذ ٓغزٟٞ اُذ٫ُخ )-2.222ثبُٔؼِٔبد)

ًٔب رج٤ٖ إٔ أػ٠ِ ٓؼب٬ٓد ا٫سرجبؽ ك٢ ثؼذ اُزؾذ٣بد أُشرجطخ ثبُطبُجبد ٢ٛ 

ٜبسح اُؼجؾ (، ٖٝٓ صْ 2.932ٓ-ٝػ٠ِ اُزٞا٢ُ: ٓغ ٜٓبسح اُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ )

( ٝأخ٤شاً ٜٓبسح 2.243-(، ٤ِ٣ٜب ٜٓبسح أُشبسًخ ٝاُزؼبٕٝ)2.922-ٝاُزؼبٕٝ )

 (.2.729-اُزؼبؽق ٝأُغبٗذح)

ًٔب رج٤ٖ إٔ أػ٠ِ ٓؼب٬ٓد ا٫سرجبؽ ك٢ ثؼذ اُزؾذ٣بد أُشرجطخ ثب٧هشإ ٢ٛ 

( ك٢ أُشرجخ ا٠ُٝ٧، ٝٓغ ٜٓبسح -2.907ٝػ٠ِ اُزٞا٢ُ ٓغ اُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ )

( ثبُٔشرجخ اُضب٤ٗخ، ٖٝٓ صْ ٓغ ٜٓبسح أُشبسًخ ٝاُزؼبٕٝ -2.266ؾ ٝاُزؼبٕٝ )اُؼج

( ٝعٔؼٜب -2.644( ثبُذسعخ اُضبُضخ، ٝأخ٤شاً ٓغ ٜٓبسح اُزؼبؽق ٝأُغبٗذح )-2.234)

 (. 2.24داُخ ػ٘ذ)

ًٔب رج٤ٖ إٔ أػ٠ِ ٓؼب٬ٓد ا٫سرجبؽ ك٢ ثؼذ اُزؾذ٣بد أُشرجطخ ثبُٔؼِٔبد ٢ٛ 

ك٢ أُشرجخ ا٠ُٝ٧، ٖٝٓ صْ  -(2.934ٜٓبسح اُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ )ٝػ٠ِ اُزٞا٢ُ ٓغ 

(، ٤ِ٣ٝٚ ٓغ ٜٓبسح أُشبسًخ -2.942ٝؿ٢ أُشرجخ اُضب٤ٗخ ٜٓبسح اُؼجؾ ٝاُزؼبٕٝ)

(، ٝع٤ٔؼٜب داُخ - 2.772(، ٝأخ٤شاً ٓغ ٜٓبسح اُزؼبؽق أُغبٗذح)- 2.693ٝاُزؼبٕٝ)

 (.2.24ػ٘ذ)

٫عزٔبػ٤خ ُذٟ اُطبُجبد صاسػبد ٣ٝزؼؼ ٖٓ اُ٘زبئظ إٔ ر٤ٔ٘خ أُٜبساد ا

اُوٞهؼخ رزطِت ٓٞاعٜخ اُزؾذ٣بد اُز٢ رؼزشػٜٖ ك٢ ػ٬هبرٜٖ ٓغ رٝارٜٖ ٝأُؾ٤ؾ 

 ٖٓ أُؼِٔبد ٝاُض٬٤ٓد.

ًٔب ٣زج٤ٖ إٔ أػ٠ِ ٓؼب٬ٓد ا٫سرجبؽ ث٤شعٕٞ ث٤ٖ ئعٔب٢ُ اُزؾذ٣بد ٝ أثؼبد 

(، -2.927ٔبػ٢ )أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ٢ٛ ٝػ٠ِ اُزٞا٢ُ  ث٤ٖ ٜٓبسح اُزلبػَ ا٫عز

(، ٝأخ٤شاً اُزؼبؽق -2.242(، أُشبسًخ ٝاُزؼبٕٝ)2.942-اُؼجؾ  ٝاُزؼبٕٝ )
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(.  أ١ إٔ أًضش أُٜبساد رأصشاً ثبُزؾذ٣بد ٢ٛ اُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ -2.793ٝأُغبٗذح )

 ٝأهِٜب ٢ٛ اُزؼبؽق ٝأُغبٗذح. 

ؿجخ ٓ٘ٚ ٝٛٞ ٓب ٣إًذ إٔ ٜٓبسح اُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ رزطِت اُوشاس ٖٓ ا٥خش ٝس

ثب٩ػبكخ ئ٠ُ سؿجخ ٝهشاس اُطبُجبد أٗلغٜٖ ٓٔب ٣غؼَ ئٌٓب٤ٗخ ٓٞاعٚ اُزؾذ٣بد أًجش، 

ك٢ ؽ٤ٖ رش٤ش ٜٓبسح اُزؼبؽق ٝأُغبٗذح ئ٠ُ هشاس داخ٢ِ ُذٟ اُطبُجبد ٣شرجؾ 

ثذٝاكؼٜٖ ٝسؿجزٜٖ ك٢ اُو٤بّ ثزُي ٓٔب ٣غؼَ اُزؾذ٣بد ٝرأص٤شٛب أهَ ٝؽأح ٓوبسٗخ 

بػ٤خ اُز٢ رزطِت اُزٞصإ ٓب ث٤ٖ ؽشك٢ اُزٞاطَ ثـ٤شٛب ٖٓ أُٜبساد ا٫عزٔ

 اُطبُجبد ٝأُؾ٤ؾ.

ًٔب رج٤ٖ إٔ اُؼ٬هخ ث٤ٖ أثؼبد اُزؾذ٣بد ٝئعٔب٢ُ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ٢ٛ 

( ثبُٔشرجخ ا٠ُٝ٧، ٖٝٓ صْ -2.296ٝػ٠ِ اُزٞا٢ُ: اُزؾذ٣بد أُشرجطخ ثب٧هشإ )

٤ٗخ، ٝأخ٤شاً اُزؾذ٣بد أُشرجطخ ( ثبُٔشرجخ اُضب-2.222اُزؾذ٣بد أُشرجطخ ثبُطبُجبد )

(. 2.24( ك٢ أُشرجخ اُضبُضخ، ٝع٤ٔؼٜب داُخ ػ٘ذ ٓغزٟٞ اُذ٫ُخ )-2.222ثبُٔؼِٔبد )

أ١ ًِٔب صادد اُزؾذ٣بد أُشرجطخ ثب٧هشإ ثبُذسعخ ا٠ُٝ٧ ٖٝٓ صْ ثبُطبُجبد 

اد ٝٝػ٤ٜٖ ُؾبُزٜٖ ٖٝٓ صْ رؾذ٣بد أُشرجطخ ثٔؼِٔبد اُزؼ٤ِْ اُؼبّ ًِٔب هِذ أُٜبس

 ا٫عزٔبػ٤خ ُذٟ اُطبُجبد ٝاُؼٌظ طؾ٤ؼ.

ٝرإًذ ٛزٙ اُ٘ز٤غخ إٔ ا٫ٗذٓبط ٓغ اُٞعؾ أُذسع٢ ٝا٫هشإ ٣ؼذ ششؽبً اعبع٤بً 

ُ٘ٔٞ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ُذٟ اُطبُجبد صاسػبد اُوٞهؼخ رُي إٔ اُزؾذ٣بد أُشرجطخ 

ؼذ ٖٓ أًجش ثب٧هشإ ٝروجِٜٖ ُٜٖ ٝٓجبدسرٜٖ ُِزلبػَ ٓؼٜٖ ٝأُشبسًخ ٝاُزؼبٕٝ ٣

 اُزؾذ٣بد ٫ٝع٤ٔب ٓغ ؿ٤بة اُزٞػ٤خ ؽٍٞ ؽج٤ؼخ ٛزٙ ا٩ػبهخ ٝا٤ُبد اُزٞاطَ ٓؼٜب.

ًٔب رج٤ٖ إٔ أػ٠ِ ٓؼب٬ٓد ا٫سرجبؽ ثؼذ اُزؾذ٣بد أُشرجطخ ثبُطبُجبد ٓغ 

(، 2.932-أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ٢ٛ ٝػ٠ِ اُزٞا٢ُ: ٓغ ٜٓبسح اُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ )

-(، ٤ِ٣ٜب ٜٓبسح أُشبسًخ ٝاُزؼبٕٝ)2.922-ٕ )ٖٝٓ صْ ٜٓبسح اُؼجؾ ٝاُزؼبٝ

 (.2.729-( ٝأخ٤شاً ٜٓبسح اُزؼبؽق ٝأُغبٗذح)2.243

ً إٔ اُزؾذ٣بد أُشرجطخ ثبُطبُجبد صاسػبد اُوٞهؼخ رشرجؾ ٝثشَ  ٣ٝزؼؼ أ٣ؼب

ًج٤شح ٓغ ٜٓبسح اُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢، ٖٝٓ صْ ك٢ اُؼجؾ ٝاُزؼبٕٝ ٤ِ٣ٝٚ أُشبسًخ 

ً ػ٠ِ ٗٔٞ ٝاُزؼبٕٝ ٝأخ٤شاً اُزؼب ؽق ٝأُغبٗذح ًِٝٔب صادد ٛزٙ اُزؾذ٣بد أصشد عِجب

 ٛزٙ أُٜبساد اُغ٤ِْ.

ًٔب رج٤ٖ إٔ أػ٠ِ ٓؼب٬ٓد ا٫سرجبؽ ك٢ ثؼذ اُزؾذ٣بد أُشرجطخ ثب٧هشإ ٓغ 

( ك٢ -2.907أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ٢ٛ ٝػ٠ِ اُزٞا٢ُ ٓغ اُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ )

( ثبُٔشرجخ اُضب٤ٗخ، ٖٝٓ صْ ٓغ -2.266ٕ )أُشرجخ ا٠ُٝ٧، ٝٓغ ٜٓبسح اُؼجؾ ٝاُزؼبٝ

( ثبُذسعخ اُضبُضخ، ٝأخ٤شاً ٓغ ٜٓبسح اُزؼبؽق -2.234ٜٓبسح أُشبسًخ ٝاُزؼبٕٝ )

(.  ؽ٤ش رش٤ش ٛزٙ اُ٘ز٤غخ ئ٠ُ أٗٚ ًِٔب 2.24( ٝعٔؼٜب داُخ ػ٘ذ )-2.644ٝأُغبٗذح )

ػ٢ ٝٛٞ ٓب ٣إصش صاد اُزؾذ٣بد أُزؼِوخ ثب٧هشإ ًِٔب اٗخلؼذ ٜٓبسح اُزلبػَ ا٫عزٔب



ISSN: 2537-0480                                                   eISSN: 2537-0499  

 

 د. عبدالرؤوف محفوظ -بيان الربيع ،...ت الاجتماعية من التحديات التي تواجى الطلبة زارعي الكوقعة في تنمية الموارا

 

8; 

ً ػ٠ِ  ً أ٣ؼب ثذٝسٙ ػ٠ِ أُشبسًخ ٝاُزؼبٕٝ ٝاُؼجؾ ٝاُزؼبٕٝ، ٣ٌٖٝٔ إٔ ٣إصش عِجب

 اُزؼبؽق ٝاُغبٗذح. 

ًٔب رج٤ٖ إٔ أػ٠ِ ٓؼب٬ٓد ا٫سرجبؽ ك٢ ثؼذ اُزؾذ٣بد أُشرجطخ ثبُٔؼِٔبد ٓغ 

ك٢  -(2.934أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ٢ٛ ٝػ٠ِ اُزٞا٢ُ ٓغ ٜٓبسح اُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ )

(، ٤ِ٣ٝٚ -2.942أُشرجخ ا٠ُٝ٧، ٖٝٓ صْ ٝؿ٢ أُشرجخ اُضب٤ٗخ ٜٓبسح اُؼجؾ ٝاُزؼبٕٝ)

(، ٝأخ٤شاً ٓغ ٜٓبسح اُزؼبؽق - 2.693ٓغ ٜٓبسح أُشبسًخ ٝاُزؼبٕٝ)

 (.2.24(، ٝع٤ٔؼٜب داُخ ػ٘ذ)- 2.772أُغبٗذح)

 انُتبئح انًتؼهمت ببنطؤال انرابغ

ا٫عزٔبػ٤خ ُِطِجخ صاسػ٢ اُوٞهؼخ ك٢ َٛ ٛ٘بى ثشآظ ٝخطؾ ُز٤ٔ٘خ أُٜبساد 

 أُذاسط ٖٓ ٝعٜخ ٗظش أُؼِٔبد ك٢ ٓذاسط ٓذ٣٘خ اُش٣بع؟

ُِزؼشف ػ٠ِ دسعخ روذ٣ش أُؼِٔبد ُزٞاعذ اُجشآظ ٝاُخطؾ ُز٤ٔ٘خ أُٜبساد  

ا٫عزٔبػ٤خ ُذٟ اُطبُجبد صاسػبد اُوٞهؼخ ك٢ ٓذاسط ٓذ٣٘خ اُش٣بع، رْ ؽغبة 

زٞعطبد اُؾغبث٤خ ٝا٫ٗؾشاكبد أُؼ٤بس٣خ ٫عزغبثبد اُزٌشاساد ٝاُ٘غت أُئ٣ٞخ ٝأُ

أكشاد ػ٤٘خ اُذساعخ ػ٠ِ اُغإاٍ اُخبص ثزُي ٝاُز١ ؽذد ػٖٔ ص٬صخ ثذائَ ئعبثخ 

 )ٗؼْ، ئ٠ُ ؽذ ٓب، ٫(، ٝعبءد اُ٘زبئظ ًٔب ٢ِ٣:

( اضتدبببث أفراد ػُُت انذراضت حىل تىاخذ برايح وخطط نتًُُت انًهبراث 6خذول )

 انطبنببث زارػبث انمىلؼتالاختًبػُت نذي 

 اُغإاٍ ّ
 اُزٌشاس

 اُ٘غجخ%
 ٗؼْ

ئ٠ُ ؽذ 

 ٓب
 أُٞاكوخ أُزٞعؾ ٫

ا٫ٗؾشاف 

 أُؼ٤بس١

4 

َٛ ٛ٘بى ثشآظ ٝخطؾ 

ُز٤ٔ٘خ أُٜبساد 

 ا٫عزٔبػ٤خ ُِطِجخ

صاسػ٢ اُوٞهؼخ ك٢ 

أُذاسط ٖٓ ٝعٜخ ٗظش 

أُؼِٔبد ك٢ ٓذاسط 

 ٓذ٣٘خ اُش٣بع؟

 36 64 24 ى

 2.790 ٓزٞعؾ 0.42

% 19.4 51.6 29 

إٔ أػ٠ِ ٗغجخ ٫عزغبثبد أكشاد ػ٤٘خ اُذساعخ ٢ٛ ُِٔٞاكوخ  اُ٘زبئظ٣زؼؼ ٖٓ 

(. 0.42%(، ثٔزٞعؾ ثِؾ)24.72ػ٠ِ ؽذ ٓب ٝاُذ ٣زٔضَ أُغزٟٞ أُزٞعؾ ث٘غجخ)

%( ٖٓ أُؼِٔبد أٗٚ ٫ ٣ٞعذ اُخطؾ ٝاُجشآظ ُز٤ٔ٘خ أُٜبساد 09ك٢ ؽ٤ٖ ٣شٟ)

أكشاد ػ٤٘خ  %( 49.3ٖٓا٫عزٔبػ٤خ ُذٟ اُطِجبد صاسػبد اُوٞهؼخ، ك٢ ؽ٤ٖ ٣شٟ )

اُذساعخ ٖٓ أُؼِٔبد إٔ ٛ٘بى خطؾ ٝثشآظ ُز٤ٔ٘خ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ُِطبُجبد 

 اُضاسػبد اُوٞهؼخ.

إٔ أػ٠ِ ٗغجخ ٫عزغبثبد اكشاد ػ٤٘خ اُذساعخ ٢ٛ ُِٔٞاكوخ  اُ٘زبئظ٣زؼؼ ٖٓ 

(. 0.42%(، ثٔزٞعؾ ثِؾ )24.72ػ٠ِ ؽذ ٓب ٝاُذ ٣زٔضَ أُغزٟٞ أُزٞعؾ ث٘غجخ )

%( ٖٓ أُؼِٔبد أٗٚ ٫ ٣ٞعذ اُخطؾ ٝاُجشآظ ُز٤ٔ٘خ أُٜبساد 09ٟ )ك٢ ؽ٤ٖ ٣ش
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%( ٖٓ أكشاد ػ٤٘خ 49.3ا٫عزٔبػ٤خ ُذٟ اُطِجبد صاسػبد اُوٞهؼخ، ك٢ ؽ٤ٖ ٣شٟ )

اُذساعخ ٖٓ أُؼِٔبد إٔ ٛ٘بى خطؾ ٝثشآظ ُز٤ٔ٘خ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ُِطبُجبد 

 اُضاسػبد اُوٞهؼخ.

 اعبثبرْٜ ٓغٔٞػخ ٖٓ أُجشساد ُ٪عبثخ ٖٓ أٜٛٔب:ٝهذ هذّ أكشاد اُؼ٤٘خ ػ٘ذ 

ٓجشساد ا٩عبثخ ثـ) ئ٠ُ ؽذ ٓب(: ٣ؼٞد رُي ئ٠ُ إٔ ٓب ٣زٞكش ٖٓ ئٌٓب٤ٗبد رغبػذ  -

ػ٠ِ رطج٤ن ٛزٙ اُخطؾ داخَ أُذسعخ ٫ ٣ؼذ ًبك٤بً، ًٔب إٔ ششٝؽ اُزؼ٤ِْ 

خ ئ٠ُ اُظل٢ ٫ رغٔؼ دائٔبً ثزطج٤ن اُخطؾ ٝاُجشآظ اُخبطخ ثٜزٙ اُلئخ، ٝاُؾبع

 ٝػغ خطؾ ٝثشآظ روّٞ ػ٠ِ اُذٓظ اُٞاهؼ٢ ث٤ٖ صاسػبد اُوٞهؼخ ٝص٬٤ٓرٜٖ.

ٓجشساد ا٩عبثخ ة)ٗؼْ(: ٝعٞد ٓؼِٔبد اُزشث٤خ اُخبطخ ٝرٔزؼٜٖ ثبُخجشح  -

ٝه٤بٜٖٓ ثز٘ل٤ز اُجشآظ ٝاُخطؾ ُز٤ٔ٘خ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ُِطبُجبد اُضاسػبد 

زؼبٕٝ ٓغ ٓؼِٔبد اُزؼ٤ِْ اُؼبّ اُوٞهؼخ، ٝئٌٓب٤ٗخ رخظ٤ض ثشآظ اصشائ٤خ ثبُ

ُزؾو٤ن رُي، ئٌٓب٤ٗخ رٞظ٤ق اُزؼِْ ا٫كزشاػ٢ ٝرطج٤وبرٚ ك٢ رطج٤ن اُجشآظ 

 داػٔخ.

ٓجشساد ا٩عبثخ ة)٫(: ه٤ٞد اُزؼ٤ِْ اُظل٢ ٝٓؾذدارٚ ٖٓ اُضٖٓ أُخظض  -

ُِؾظخ اُذساع٤خ، أػذاد اُطِجبد داخَ اُلظَ، ٝعٞد ٜٓ٘ظ دساع٢ ٫ثذ ٖٓ 

ٓؾذدح، ؿ٤بة ثشآظ ا٩صشائ٤خ، اُؾبعخ ئ٠ُ أشبسى أُششذ روذ٣ٔٚ خ٬ٍ كزشح 

اُزشث٣ٞخ ٓغ ػِْ اُزشث٤خ اُخبطخ ٝٓؼِْ اُظق ك٢ ٝػغ اُخطؾ ٝاُجشآظ 

ٝر٘ل٤زٛب ٝٛٞ ٓب ٣ؼذ أٓش ٓشثي ٗز٤غخ رؼذد ا٧ٛذاف اُزش٤ًض ػ٠ِ اُٜذف 

أُؼشك٢ ثشٌَ ًج٤ش. اُؾبعخ ُِزذس٣ت ٝاُزأ٤َٛ ػ٠ِ ٝػغ اُخطؾ ُٜزٙ اُلئخ 

خ، ٝػذّ رٞكش ثشآظ ٓؼزٔذح ٖٓ هجَ اُٞصاسح ُز٤ٔ٘خ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ اُخبط

 ُٜزٙ اُلئخ ثشٌَ خبص.

 انُتبئح انًتؼهمت ببنطؤال انخبيص

َٛ ٣ٌٖٔ اُؾذ ٖٓ اُزؾذ٣بد اُز٢ رٞاعٚ اُطِجخ صاسػ٢ اُوٞهؼخ ٖٓ ٝعٜخ ٗظش 

 ٓؼ٤ِْٜٔ ك٢ ٓذ٣٘خ اُش٣بع؟  

اُؾذ ٖٓ اُزؾذ٣بد اُز٢ رٞاعٚ  ُِزؼشف ػ٠ِ دسعخ روذ٣ش أُؼِٔبد ٩ٌٓب٤ٗخ

اُطبُجبد صاسػبد اُوٞهؼخ ك٢ ٓذاسط ٓذ٣٘خ اُش٣بع، رْ ؽغبة اُزٌشاساد ٝاُ٘غت 

أُئ٣ٞخ ٝأُزٞعطبد اُؾغبث٤خ ٝا٫ٗؾشاكبد أُؼ٤بس٣خ ٫عزغبثبد أكشاد ػ٤٘خ اُذساعخ 

ػ٠ِ اُغإاٍ اُخبص ثزُي ٝاُز١ ؽذد ػٖٔ ص٬صخ ثذائَ ئعبثخ )ٗؼْ، ئ٠ُ ؽذ ٓب، ٫(، 

 ٝعبءد اُ٘زبئظ ًٔب ٢ِ٣:
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( اضتدبببث أفراد ػُُت انذراضت حىل إيكبَُت انحذ انتحذَبث انتٍ 7) خذول

 تىاخه انطبنببث زارػبث انمىلؼت

 اُغإاٍ ّ
 اُزٌشاس

 اُ٘غجخ%
 ٗؼْ

ئ٠ُ ؽذ 

 ٓب
 أُٞاكوخ أُزٞعؾ ٫

ا٫ٗؾشاف 

 أُؼ٤بس١

4 

َٛ ٣ٌٖٔ اُؾذ ٖٓ 

اُزؾذ٣بد اُز٢ رٞاعٚ 

اُوٞهؼخ اُطِجخ صاسػ٢ 

ٖٓ ٝعٜخ ٗظش ٓؼ٤ِْٜٔ 

 ك٢ ٓذ٣٘خ اُش٣بع؟

 20 59 32 ى

 2.792 ٓزٞعؾ 0.02

% 47.4 47.6 16.1 

إٔ أػ٠ِ ٗغجخ ٫عزغبثبد اكشاد ػ٤٘خ اُذساعخ ٢ٛ ُِٔٞاكوخ  اُ٘زبئظ٣زؼؼ ٖٓ 

(. ك٢ 0.02%(، ثٔزٞعؾ ثِؾ)36.7ػ٠ِ ؽذ ٓب ٝاُز٢ رٔضَ أُغزٟٞ أُزٞعؾ ث٘غجخ)

ٖٓ أُؼِٔبد أٗٚ ٣ٌٖٔ اُؾذ ٖٓ اُزؾذ٣بد اُز٢ رٞاعٚ  اُطِجبد %( 47.4) ؽ٤ٖ ٣شٟ

%( ٖٓ أكشاد ػ٤٘خ اُذساعخ ٖٓ أُؼِٔبد ٫ 47.4صاسػبد اُوٞهؼخ، ك٢ ؽ٤ٖ ٣شٟ )

 ٣ٌٖٔ اُؾذ ٖٓ اُزؾذ٣بد اُز٢ رٞاعٚ اُطبُجبد اُضاسػبد اُوٞهؼخ.

عزٔبػ٤خ أشبسد اُ٘زبئظ إٔ ئعٔب٢ُ اُزؾذ٣بد اُز٢ رٞاعٚ ر٤ٔ٘خ أُٜبساد ا٫     

(، ٝرج٤ٖ إٔ أػ٠ِ 3.582ُذٟ اُطبُجبد صاسػبد اُوٞهؼخ ثٔذ٣٘خ اُش٣بع ثٔزٞعؾ )

(، ٖٝٓ صْ 4.722اُزؾذ٣بد ٢ٛ أُشرجطخ ثبُؼ٬هخ ٓغ ا٧هشإ ثِؾ ٓزٞعطٜب )

( ٝثذسعخ ًج٤شح، 4.744اُزؾذ٣بد أُشرجطخ ثبُطبُجبد ٝخظٞط٤خ ؽبُزٜٖ ثٔزٞعؾ )

 ( ٝع٤ٔؼٜب ًج٤شح. 4.324اُزؼ٤ِْ اُؼبّ ثٔزٞعؾ )ٝأخ٤شاً اُزؾذ٣بد أُشرجطخ ثٔؼِٔبد 

(، ًٔب 4.74إٔ اُزؾذ٣بد أُشرجطخ ثبُطبُجبد ٣ؼذ ًج٤شاً ثٔزٞعؾ ) اُ٘زبئظ ٝرج٤ٖ

إٔ أثشص اُزؾذ٣بد اُز٢ رشرجؾ ثبُطبُجبد ٝأثشص ٛزٙ اُزؾذ٣بد اُز٢ رشرجؾ ثبُطبُجبد 

 ٝخظٞط٤خ ا٩ػبهخ ٢ٛ: 

 .اُزٞرش ػ٘ذٓب اُزؼشع ُِ٘وذ ٖٓ ا٥خش٣ٖ .4

 .اُزٞرش ٝاُؼ٤ن ك٢ ا٧ٗشطخ اُغٔبػ٤خ .0

 .رلؼ٤َ اُؼضُخ ٝرغ٘ت اُزٞاطَ ٓغ أُؾ٤ط٤ٖ ثٜٖ .4

 .ت اُزٞاطَ ٓغ ا٥خش٣ٖ ك٢ أُذسعخرغ٘ت أُٞاهق اُز٢ رزطِ .3

 .رغ٘ت ٓشبسًخ اُض٬٤ٓد ثبُِؼت .2

ًٔب رج٤ٖ إٔ  اُزؾذ٣بد أُشرجطخ ثب٧هشإ اُطبُجبد صاسػبد اُوٞهؼخ ك٢ ٓذ٣٘خ 

 (، ٝأثشص ٛزٙ اُزؾذ٣بد 4.722:٢ٛثٔزٞعؾ )اُش٣بع ٣ؼذ ًج٤شاً 

 رؼب٢ٗ اُطبُجبد ٖٓ ئثؼبدٖٛ ػٖ اُِؼت ك٢ ؽظض اُ٘شبؽ ٖٓ هجَ اُض٬٤ٓد .4

 رؼشػٜٖ ُِغخش٣خ ٝا٫عزٜضاء ٖٓ هجَ اُض٬٤ٓد  .0

 .اظٜبس ص٬٤ٓرٜٖ ارغبٙ عِج٢ ٗؾٖٞٛ .4

 .اكزوبس أهشاٜٖٗ ُٜٔبساد اُزٞاطَ ٓؼٜٖ .4
ُزؼ٤ِْ اُؼبّ ٣ؼذ ًج٤شاً ثٔزٞعؾ ًٔب رج٤ٖ إٔ اُزؾذ٣بد أُشرجطخ ثٔؼِٔبد ا

 ( ٝ أثشص اُزؾذ٣بد اُز٢ رشرجؾ ثبُٔؼِٔبد ٢ٛ:4.327)
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طِجبد صاسػبد اُوٞهؼخ ك٢ أُٞهق اُغِج٢ ٖٓ هجَ ٓؼِٔبد اُزؼ٤ِْ اُؼبّ ٗؾٞ اُ .4

 .أُذسعخ

 .هؼخ ػ٠ِ أْٜٗ ػتء داخَ ؿشكخ اُظقٗظشح ٓؼِٔبد ُطِجخ صاسػبد اُوٞ .0

 .ا٬ُٔئٔخ ُِطِجخ صاسػبد اُوٞهؼخ اُزذس٣ظاكزوبس أُؼِٔبد ٫عزشار٤غ٤بد  .4

ؿ٤بة اُزؼبٕٝ ك٢ ئػذاد اُخطؾ اُلشد٣خ ا٬ُٔئٔخ ث٤ٖ ٓؼِٔبد اُزؼ٤ِْ اُؼبّ  .3

 .اُزشث٤خ اُخبطخ ثضاسػبد اُوٞهؼخ ٝٓؼِٔبد

َ اُلظَ اُذساع٢ ٖٓ طؼٞثخ رخظ٤ض ٝهذ ًبف ُِطِجخ صاسػبد اُوٞهؼخ داخ .2

 .هجَ أُؼِٔبد

 انتىصُبث

 رْ اُزٞطَ ئ٤ُٜب رٞط٢ اُجبؽضخ ثٔب ٢ِ٣:ٝكوبً ُِ٘زبئظ اُز٢ 

اخؼبع اُطبُجبد صاسػبد اُوٞهؼخ ثجشآظ رأ٤َٛ ٓزخظظخ رغبػذْٛ ػ٠ِ  .4

 ر٤ٔ٘خ ٜٓبسرٜٖ ا٫عزٔبػ٤خ 

روذ٣ْ دٝساد رذس٣ج٤خ ُِٔؼِٔبد ا٩ػبهخ اُغٔؼ٤خ ٫ٝع٤ٔب ٓؼِٔبد ؽبُجبد  .0

ٖ صاسػبد اُوٞهؼخ ؽٍٞ ٤ًل٤خ اُزؼبَٓ ٓؼٜٖ ثشٌَ ٣غْٜ ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبسرٜ

 ا٫عزٔبػ٤خ.

اُؼَٔ ػ٠ِ رؼذ٣َ أُ٘بٛظ ثؾ٤ش رشاػ٢ اؽز٤بعبد اُطِجخ ر١ٝ ا٩ػبهخ اُغٔؼ٤خ  .4

٫ٝع٤ٔب صاسػبد اُوٞهؼخ. ٝرٞك٤ش ششٝؽ اُزؼِْ اُظل٢ ا٬ُٔئٔخ ُٜٖ ٖٓ ؽ٤ش 

 اُزغ٤ٜضاد ٝاُٞعبئَ ٝا٫عزشار٤غ٤بد اُزؼ٤ٔ٤ِخ أُ٘بعجخ.

خ اُغٔؼ٤خ ٝصاسػ٢ ٗشش ؽ٬ٔد اُزٞػ٤خ ك٢ أُذساط ٝأُغزٔغ ؽٍٞ ا٩ػبه .3

 اُوٞهؼخ ٝأعب٤ُت اُزؼبَٓ ٓؼْٜ. 

ً ٝصاسػ٢  .2 ٝػغ أدُخ ٓزخظظخ ُزذس٣ظ اُطِجخ ر١ٝ ا٩ػبهخ اُغٔؼ٤خ ػٔٞٓب

ً ثؾ٤ش ٣زٌبَٓ دٝس ٓؼ٢ِٔ ٝٓؼِٔبد اُزؼ٤ِْ اُؼبّ  اُوٞهؼخ خظٞطب

 ٝأُزخظظ٤ٖ ثٔب ٣ؾون أٛذاف ر٤ٔ٘خ اُ٘ٔٞ ا٫عزٔبػ٢ ُذٟ اُطِجخ ٝاُطبُجبد.
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 انًراخغ
( كبػ٤ِخ ثشٗبٓظ رذس٣ج٢ هبئْ ػ٠ِ اُزکبَٓ اُؾغ٢ ُز٤ٔ٘خ أُٜبساد 0200أثٞ اُؼطب، ؿبدح )

اُِـ٣ٞخ ُذٟ ا٧ؽلبٍ ػؼبف اُغٔغ، أُغِخ أُظش٣خ ُِذساعبد اُ٘لغ٤خ، 

 . 447-424، ص 0،ط442،ع40ٓظ

ٔغ٤شح ( ع٤ٌُٞٞع٤خ اُز٘شئخ ا٫عزٔبػ٤خ، ػٔبٕ، داس اُ 0226أثٞ عبدٝ، طبُؼ محمد ػ٢ِ )

 ُِ٘شش ٝاُزٞص٣غ ٝاُطجبػخ. 

( ٝػؼ٤خ اُـزًبء ا٫عزٔـبػ٢ كـ٢ ئؽـبس ٓ٘ظٞٓخ 2007أثٞ ؽ٬ٝح، محمد اُغؼ٤ذ ػجذاُغٞاد )

 .اُشخظ٤خ ا٩ٗغب٤ٗخ، ثؾش ؿ٤ش ٓ٘شٞس، "٤ًِخ اُزشث٤خ، عبٓؼخ ا٩عٌ٘ذس٣خ

ُذٟ ػ٤٘ٚ ( كؼب٤ُخ ثشٗبٓظ رذس٣ج٢ ك٢ رؾغ٤ٖ اٌُلبءح ا٫عزٔبػ٤خ 0242اعٔبػ٤َ، ػج٤ش محمد) 

ٖٓ ا٧ؽلبٍ صاسػ٢ اُوٞهؼخ ثٔذ٣٘خ اُش٣بع، ٓغِخ اُؼِّٞ اُزشث٣ٞخ 

 . 404-99، ص02،ع0ٝاُ٘لغ٤خ،ٓظ

( أصش صساػخ اُوٞهؼخ ك٢ رؾغ٤ٖ طٞسح 0202ثضسا١ٝ، ٗٞس اُٜذٟ ٝ ػضٔب٢ٗ، ٗؼ٤ٔخ )

اُغغْ ػ٘ذ اُطلَ ا٧طْ ٝرٔذسعٚ ك٢ ا٧هغبّ اُؼبد٣خ، أُغِخ اُؼشث٤خ ُؼِّٞ ا٩ػبهخ 

 .44، اُؼذد 3جخ، ٓظش، أُغِذ ٝأُٞٛ

( دسعخ سػب اُٞاُذ٣ٖ ػٖ اًزغبة أؽلبُْٜ صاسػ٢ اُوٞهؼخ 0242اُزبط، ٤ُ٘ب اثشا٤ْٛ ) 

ُِٜٔبساد اُِـ٣ٞخ ٝا٫عزٔبػ٤خ ك٢ ا٧سدٕ، ٤ًِخ اُزشث٤خ، عبٓؼخ ا٤ُشٓٞى، سعبُخ 

 ٓبعغز٤ش. 

٩ػبهخ ك٢ (. ٓؼٞهبد دٓظ اُطبُجبد رٝاد ا0202اُؾظبٕ، ث٘ذس ػجذ اُؼض٣ض ػضٔبٕ )

ٓذاسط اُزؼ٤ِْ اُؼبّ ٖٓ ٝعٜخ ٓؼِٔبد اُزشث٤خ اُخبطخ. ٓغِخ عبٓؼخ أّ اُوشٟ ُِؼِّٞ 

 .023-0242(.4)40اُزشث٣ٞخ ٝاُ٘لغ٤خ، 

(. ٖٓ اُذٓظ ا٠ُ اُذٓظ اُشبَٓ ُِظْ ك٢ ٓذاسط اُزؼ٤ِْ 0242ؽ٘ل٢ ؽ٘ل٢، ػ٢ِ ػجذ اُ٘ج٢ )

ِخ اُطلُٞخ ٝاُز٤ٔ٘خ، اُؼبّ: اُزغبؤ٫د ٝأُزطِجبد ث٤ٖ اُ٘ظش٣خ ٝاُزطج٤ن. ٓغ

04(7.)4-42. 

( أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ُذٟ ا٧ؽلبٍ، أُغِخ اُؼ٤ِٔخ ٤ٌُِخ 0249ؽٞاط، عبسح محمد ؽغٖ )

 .34 -06، ص ص 0، اُؼذد7س٣بع ا٧ؽلبٍ، عبٓؼخ أُ٘ظٞسح، أُغِذ 

 ر٤ٔ٘خ ك٠ ا٧هشإ رؼِْ اعزشار٤غ٤ٚ ػ٠ِ هبئْ ٓوزشػ ( ثشٗبٓظ0244ؽٞاط، ٗغ٬ء ٣ٞعق )

 ا٫عزٔبػ٤خ ُذٟ أُٜبساد ثؼغ اًزغبة ػ٠ِ ٝأصشٙ أُٜبساد  اُِـ٣ٞخ ثؼغ

ا٧ؽلبٍ، ٓغِخ ٤ًِخ اُزشث٤خ، عبٓؼخ ثٞسعؼ٤ذ،   س٣بع ك٠ اُزؼِْ ثط٤ئ٠ ا٧ؽلبٍ

 .022 -024، ص ص 43اُؼذد 

( ثشٗبٓظ هبئْ ػ٢ِ أُٜبساد اُغٔؼ٤خ ُزؾغ٤ٖ ٓغزٟٞ اُ٘ٔٞ اُِـ١ٞ 0202خِق، ؽ٘بٕ )

ُذٟ ا٧ؽلبٍ صاسػ٢ اُوٞهؼخ، ٓغِخ اُجؾش اُؼ٢ِٔ ك٢ اُزشث٤خ، ٝاُزلبػَ ا٩عزٔبػ٢ 

 . 422-72، ٓظش، ص40،ط04ع

( أ٤ٔٛخ اُضسع اُوؼٞهؼ٢ أُجٌش ُز٤ٔ٘خ اُِـخ 0247سًضح، ع٤ٔشح ٝ ث٣ٞٗٞوخ، ٗظ٤شح )

اُشل٣ٞخ ٝأٌُزٞثخ ػ٘ذ اُطلَ ا٧طْ، ٓغِخ اُغبٓغ ك٢ اُذساعبد اُ٘لغ٤خ ٝاُؼِّٞ 

 (.4ػ٤بف، أُغ٤ِخ، اُؼذد )اُزشث٣ٞخ، عبٓؼخ محمد ثٞ

 .4( : ا٩ػبهخ اُغٔؼ٤خ.  ػٔبٕ : داس ٝائَ.  ؽ0224صس٣وبد، ئثشا٤ْٛ )
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( كؼب٤ُخ ثشٗبٓظ رذس٣ج٢ ُز٤ٔ٘خ 0246اُضٛشا٢ٗ، ػ٢ِ ثٖ ؽغٖ ٝا٤ُب٢ٓ، ؽٔذح ث٘ذ ث٤ِٚ )

اُٞػ٢ اُلُٞٗٞٞع٢ ك٢ رؾغ٤ٖ اُوذسح ػ٠ِ اُوشاءح ُذٟ اُز٤ِٔزاد صاسػبد اُوٞهؼخ 

،اُؼذد ٫7ثزذائ٤خ ثٔذ٣٘خ اُش٣بع، ٓغِخ اُزشث٤خ اُخبطخ ٝا٤ٛ٧َ، ٓغِذ ك٢ أُشؽِخ ا

 .4، اُغضء04

 ( اخز٬ؽ أُشاٛو٤ٖ ك٢ اُزؼ٤ِْ، اُؼ٤ٖ، داس اٌُزبة اُغبٓؼ٢.  0222ص٣زٕٞ، ٠٘ٓ أثٞ ثٌش )

ا٫عزٔبػ٤خ  أُٜبساد ثؼغ ُزؾغ٤ٖ ئسشبد١ ( ثشٗبٓظ0200عؼذ، عٜبد صشٝد ػ٢ِ محمد )

ا٩ٌُزش٤ٗٝخ، ٓغِخ ٤ًِخ اُزشث٤خ، عبٓؼخ  اُوٞهؼخ صساػخ ؽذ٣ض٢ ا٧ؽلبٍ ُذٟ

 .322 -309، ص ص 402أُ٘ظٞسح، اُؼذد

( ا٩ػبهخ اُغٔؼ٤خ : د٤َُ ػ٢ِٔ ٝػ٢ِٔ ٦ُثبء ٝأُخزظ٤ٖ، ٓظش، ٌٓزجخ 0247اُغؼ٤ذ، ٬ٛ )

 ا٧ٗغِٞ أُظش٣خ.

عزٔبػ٤خ (. كؼب٤ُخ ثشٗبٓظ اساد١ ُز٤ٔ٘خ أُٜبساد ا0247٫اُششزب١ٝ، ٓشٝح ئثشا٤ْٛ )

٨ُؽلبٍ صاسػ٢ اُوٞهؼخ ا٫ٌُزش٤ٗٝخ، دساعخ ؽبُخ، أُغِخ اُؼ٤ِٔخ ٤ٌُِخ اُزشث٤خ 

 .476-434(.0)4ُِطلُٞخ أُجٌشح، عبٓؼخ أُ٘ظٞسح، 

(  أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ٝػ٬هزٜب ثبُزؾظ٤َ ا٫ًبد٢ٔ٣ ُذٟ 0246طوش، ٗبطؼ ؽغ٤ٖ ) 

، ص 0، اُغضء 3شث٣ٞخ، اُؼذد اُز٤ٓ٬ز اُظْ ٝر١ٝ طؼٞثبد اُزؼِْ، ٓغِخ اُؼِّٞ اُز

423-027. 

( أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ٝا٫رظب٤ُخ، اُوبٛشح، ٓظش، داس ؿش٣ت 0220ؽش٣ق، شٞه٢ )

 .ُِطجبػخ ٝاُ٘شش

( أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ٝا٫رظب٤ُخ، داس ؿش٣ت ُِطجبػخ ٝاُ٘شش، 0226ؽش٣ق، شٞه٢ )

 اُوبٛشح، ٓظش.  

ثشٗبٓظ اسشبد١ ُزؾغ٤ٖ اٌُلبءح ا٫عزٔبػ٤خ ُذٟ  (. كؼب٤ُخ0242ػجذ اُؾبكع، ٗٞس محمد أؽٔذ )

ػ٤٘خ ٖٓ ا٧ؽلبٍ صاسػ٢ اُوٞهؼخ، أُغِخ اُؼشث٤خ ُؼِّٞ ا٩ػبهخ ٝأُٞٛجخ، أُإعغخ 

 .040-466(. 2اُؼشث٤خ ُِزشث٤خ ٝاُؼِّٞ ٝا٥داة ٓظش،)

 ( رشث٤خ ٝرؼ٤ِْ أُؼبه٤ٖ عٔؼ٤ب، داس أُغ٤شح، ػٔبٕ. 0244ػجذ اُؾ٤ٔذ،عؼ٤ذ ًٔبٍ )

ٓشًض اُؼجؾ ٝػبُوزٚ ثبُٜٔبساد ااُغزٔبػ٤خ ُذٟ ( 0204ػجذا٥ُٚ، ا٣٘بط ػض اُؼشة )

 .33، ٓغِخ اُطلُٞخ، اُؼذد اؽلبٍ اُشٝػخ ػؼبف اُغٔغ

أُش٬ٌد اُز٢ رٜذد أٖٓ ٝع٬ٓخ اُط٬ة أُؼبه٤ٖ عٔؼ٤بً ٝث٘بء ( 0242ػج٤ذ، ٓبعذح اُغ٤ذ )

ؼخ ا٫ع٤ٓ٬خ )عِغِخ ، ٓغِخ اُغبٓثشٗبٓظ ٓوزشػ ُزؾغ٤ٖ كشص اُغ٬ٓخ ُْٜ

 .249 -369، ص ص 0، اُؼذد42اُذساعبد ا٫ٗغب٤ٗخ(، أُغِذ 

( ر٤ٔ٘خ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ٨ُؽلبٍ 0240ػٌبشخ،ٓؾٔٞد ٝ، ػجذ أُغ٤ذ أٓب٢ٗ كشؽبد )

أُٞٛٞث٤ٖ ر١ٝ أُش٬ٌد اُغ٤ًِٞخ أُذسع٤خ،  أُغِخ اُؼشث٤خ ُزط٣ٞش اُزلٞم، 

 . 436 -447، ص 3، اُؼذد 4أُغِذ :

( ٜٓبساد اُزٞاطَ ا٫عزٔبػ٢ ٝروذ٣ش اُزاد ًٔ٘جئبد ُغٞدح 0243ػٞع، ٛذٟ شؼجبٕ )

اُؾ٤بح أُذسًخ ُذٟ أُشاٛو٤ٖ اُظْ، هغْ اُؼِّٞ اُزشث٣ٞخ ٝاُ٘لغ٤خ، ٤ًِخ اُزشث٤خ، 

 عبٓؼخ اُضهبص٣ن. 
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( ثؼغ ٓظبٛش اػطشاة ٜٓبساد اٌُلبءح ا٫عزٔبػ٤خ ُذٟ ر١ٝ 0222ؿش٣ت، أعبٓخ محمد )

، 3أُزؼذد ٝاٌُؾ٤٤ُٖٞ، ٓغِخ دساعبد ػشث٤خ ك٢ ػِْ اُ٘لظ، ٓظش، أُغِذاُزؼبؽ٢ 

 . 460-472، ص 4اُؼذد 

( كبػ٤ِخ اعزخذاّ اُغ٤ٌٞدسآب ك٢ رؼذ٣َ ثؼغ عٞاٗت 0223محمد، عؼ٤ذ ػجذاُشؽٖٔ محمد )
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ٌطبٌجبد مٚاد ـبع١ٍخ اٌوٚثٛد ـٟ ر١ّٕخ ِٙبهح اٌىزبثخ (. 0202)فٍٛك عٍٟ ، ا١ٌبِٟ

اٌّؤٍَخ اٌعوث١خ  ،لعلىم الإعبقخ والوىهجخالوجلخ العشثُخ  . ا٦عبلخ اٌفىو٠خ اٌج١َطخ

 .220 – 77 (،43)9ٌٍزوث١خ ٚاٌعٍَٛ ٚا٢كاة، ِظو، 
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 فبعلُخ الشوثىد فٍ تٌوُخ ههبسح الكتبثخ لطبلجبد رواد الإعبقخ الفكشَخ الجضُطخ 

 الوضتخلص:

٘لـذ اٌلهاٍخ إٌٝ اٌزعوؾ عٍٝ ـعب١ٌخ ثؤبِظ رله٠ٌ لبئُ عٍٝ اٌوٚثٛد  

ـٟ ر١ّٕخ ِٙبهاد اٌىزبثخ ٌلٜ ؽبٌجبد ا٦عبلخ اٌفىو٠خ اٌج١َطخ ـٟ اٌظؿ اٌضبٌش 

اٌفىوٞ.  رُ اٍزقلاَ ع١ٕخ ِٓ اٌطبٌجبد ا٦عبلخ اٌفىو٠خ اٌظؿ اٌضبٌش ا٨ثزلائٟ 

ثبٌّجوى ـٟ ِؾبـظخ ا٦ؽَبء، ا٩ٌئٟ ثٍػ اٌٍّزؾمبد ثبٌّلهٍخ ا٨ثزلائ١خ اٌقبَِخ عشو 

(، ٚرُ 3( ٚػبثطخ )3( ؽبٌجبد، ٚرُ رم١َُّٙ إٌٝ ِغّٛعز١ٓ، رغو٠ج١خ )8علك٘ٓ )

اٌزؾمك ِٓ رىبـؤ اٌّغّٛعز١ٓ لجً رطج١ك اٌجؤبِظ. اٍزقلِذ اٌلهاٍخ أكٚاد ِىٛٔخ 

َعٛك٠خ ِٓ ِم١بً ـب٩ٕ٠ٔل ٌٍٍَٛن اٌزى١فٟ )ِٙبهاد اٌزٛاطً( ٚاٌّمٕٓ عٍٝ اٌج١ئخ اٌ

وّب رُ اٍزقلاَ ثؤبِظ رله٠جٟ لبئُ عٍٝ اٍزؾلاَ اٌوٚثٛد (. 0222ِٓ لجً اٌعز١جٟ )

ٚأظٙود ٔزبئظ اٌلهاٍخ أْ ٕ٘بن ـوٚلبً ( ؽظض رله١َ٠خ، 22ٌز١ّٕخ اٌىزبثخ ثٛالع )

ـٟ ِٙبهاد اٌىزبثخ ث١ٓ اٌطبٌجبد اٌّغّٛعخ اٌزغو٠ج١خ ٚاٌؼبثطخ ـٟ اٌزطج١ك اٌجعلٞ 

ٌؼ اٌّغّٛعخ اٌزغو٠ج١خ، وّب أظٙود إٌزبئظ أْ ٕ٘بن ـوٚلبً ٨ٍزقلاَ اٌوٚثٛد ٌظب

ث١ٓ أـواك اٌّغّٛعخ اٌزغو٠ج١خ ـٟ ِٙبهاد اٌىزبثخ لجً ٚثعل اٍزقلاَ اٌوٚثٛد ٌظبٌؼ 

اٌم١بً اٌجعلٞ، وّب رج١ٓ ِٓ إٌزبئظ علَ ٚعٛك ـوٚق كاٌخ إؽظبئ١خ ٌلٜ ؽبٌجبد 

ٚفوعذ اٌلهاٍخ إٌٝ علك ِٓ اٌّغّٛعخ اٌزغو٠ج١خ ث١ٓ اٌم١ب١ٍٓ اٌجعلٞ ٚاٌززجعٟ، 

اٌزٛط١بد ِٕٙب: ػوٚهح اٍزقلاَ اٌوٚثٛد ـٟ ر١ّٕخ ِٙبهاد اٌىزبثخ ٌلٜ ؽبٌجبد 

 ا٦عبلخ اٌفىو٠خ اٌج١َطخ.

: ثؤاابِظ رله٠َااٟ، اٌوٚثااٛد، ِٙاابهاد اٌىزبثااخ، ا٦عبلااخ اٌفىو٠ااخ الكلواابد الوفتبةُااخ

 .اٌج١َطخ

Abstract: 

The study aimed to identify the effectiveness of a robot-

based teaching program in developing writing skills among 

students with mild intellectual disabilities in the third grade. A 

sample of (8) third grade primary school students with 

intellectual disabilities enrolled in the 15th Primary School in 

Al-Mubarraz in Al-Ahsa Governorate was used. They were 

divided into two groups, an experimental group (4) and a control 

group (4). The equivalence of the two groups was verified before 

implementing the program. The study used tools consisting of 

the Vineland Adaptive Behavior Scale (Communication Skills), 

standardized in the Saudi environment by Al-Otaibi (2006). A 

training program based on the use of robots was also used to 

develop writing, with (10) teaching sessions. The results of the 
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study showed that there were differences in writing skills 

between the students in the experimental and control groups in 

the post-application of using the robot in favor of the 

experimental group. The results also showed that there were 

differences between the members of the experimental group in 

writing skills before and after using the robot in favor of the 

post-measurement. The results also showed that there were no 

statistically significant differences among the students of the 

experimental group between the post-measurement and follow-

up. The study came out with a number of recommendations, 

including: the necessity of using the robot in developing writing 

skills among students with simple intellectual disabilities. 

 

 الوقذهخ

ٌفىو٠اااخ ثؾبعاااخ كائّاااخ ٌااالعُ ِزعااالك اٌَّاااز٠ٛبد أْ ا٦ـاااواك ِااآ مٚٞ ا٦عبلاااخ ا     

ٚاٌّغااب٨د ِاآ اٌّغزّااع ٚمٌااه ٌّااب ٠ظاابؽت ا٦عبلااخ اٌفىو٠ااخ ِاآ ِشااى٩د طااؾ١خ 

 ;Jacob et al., 2022ٚلظااٛه ٚاػااؼ ـااٟ اٌّٙاابهاد ا٨عزّبع١ااخ ٚا٤وبك١ّ٠ااخ )

Shukla et al. , 2019 اٌؾك ـٟ رعٍُُ ع١ّع ٌُٙ ـئْ (، ٚعٍٝ اٌوؼُ ِٓ ٘نا اٌمظٛه

ٔز١غااخ اٌّٙاابهاد ِٕٙااب اٌّٙاابهاد ا٨وبك١ّ٠ااخ ِضااً اٌؾَاابة ٚاٌمااواءح ٚاٌىزبثااخ، ٚمٌااه 

ثب٦ػاابـخ إٌااٝ ع٩لزٙااب ثبٌزؾظاا١ً اٌلهاٍااٟ ) ٌاالٚه٘ب اٌفعاابي ـااٟ اٌزفبعااً ا٨عزّاابعٟ 

(.  ;0202Cannella-Malone et al., 2021عابِو   ;0222اٌمؾطبٟٔ ٚآفاوْٚ، 

اد اٌمااواءح ٚاٌىزبثااخ ٠عاال ِاآ اٌعٛاِااً اٌوئ١َااخ ـااٟ أمطااب  وّااب أْ اٌمظااٛه ـااٟ ِٙاابه

 (.Jacob & Pillay, 2021اٌط٩ة مٚٞ ا٦عبلخ عٓ اٌّلهٍخ )

ٚرعل اٌىزبثخ ِآ اٌّٙابهاد اٌزاٟ ٠غات عٍاٝ اٌطا٩ة رعٍّٙاب ٚرعزجاو ِآ ا٤كٚاد       

 (.Saddler et al. ,2018ا٤ٍب١ٍخ اٌزٟ رَابُ٘ عٍاٝ اٍزىشابؾ ا٤ـىابه ٚرٕظ١ّٙاب ) 

ـبٌىزبثخ رعزجاو ع١ٍّاخ م١ٕ٘اخ ـىو٠اخ ٠ماَٛ ثٙاب اٌفاوك ثعال أْ ٠ّاو ثّواؽاً ِزعالكح، ـٙاٟ 

رَبعلٖ عٍٝ إظٙبه أـىبهٖ ا٦ثلاع١خ ـٟ طٛهح ـْٕٛ وزبث١اخ،  وّاب رُّىآ اٌىزبثاخ اٌفاوك 

ِٓ اٌزعج١و عٓ أـىبهٖ ِٚشبعوٖ إػبـخ إٌٝ أٔٙب ١ٍٍٚخ ارظبي ِاع ٣ٌفاو٠ٓ ِآ ؽ١اش 

 ,Khasawneوـااخ اٌزطااٛه اٌاانٞ ؽااوأ عٍااٝ ؽ١اابرُٙ )اٌزعااوؾ عٍااٝ أـىاابهُ٘، ِٚع

2021  .) 

ِٚٓ عٙخ أفوٜ، رزّضً أ١ّ٘خ اٌىزبثخ ـٟ وٛٔٙب ِٙابهح ارظابي ػاوٚه٠خ ـاٟ 

اٌّغزّاااع، ٚرّٕاااٟ ِٙااابهاد اٌطااا٩ة ِااآ فااا٩ي لااالهرٙب عٍاااٝ َِااابعلرُٙ ـاااٟ رااانوو 

 & Putriاٌّعٍِٛبد ٚـُٙ اٌلهً ٚؽفظٗ ثطو٠مخ رؼّٓ اٍازّواه٠زٗ ثشاىً أـؼاً )

Aminatun , 2021 وّب أٔٗ ٌٍٛطٛي اٌاٝ ثٛاثاخ إٌغابػ ا٨وابك٠ّٟ، عٍاٝ اٌطا٩ة .)
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أْ ٠زٛاطٍٛا ٠ٚعجاوٚا عآ أٔفَاُٙ ِآ ف٩ٌٙاب، ِىبٔاخ اٌىزبثاخ اٌفو٠الح ععٍزٙاب ِورجطاخ 

ثٕغبػ اٌط٩ة ـٟ اٌّلهٍخ ٩ٌٍٚزّواه ـٟ ٘نا اٌزملَ ٠غت ع١ٍُٙ اٌّّبهٍخ اٌَّازّوح 

 , Baixauli et al. , 2021; James ; ـاٟ ِٙابهح ا٨ٍازّب  ٚاٌماواءح ٚاٌزؾالس )

2022.) 

 ،ٚرزؼاآّ اٌىزبثااخ رَٕاا١ك اٌّٙاابهاد اٌؾوو١ااخ اٌلل١مااخ ٚراانوو اٌؾااوٚؾ ٚرى٠ٕٛٙااب     

ٚاٌملهح عٍاٝ رزجاع ٚرٍا٠ٛٓ ٚهٍاُ َٚٔاـ ِّٙاخ ِع١ٕاخ ثللاخ. ٠َٚابعل اوزَابة ِٙابهاد 

ٚاٍازقلاَ  اٌىزبثخ اٌطا٩ة عٍاٝ اٌىزبثاخ ثع٩ِابد اٌزاول١ُ اٌظاؾ١ؾخ ٚاٌزجبعال ٚاٌزَٕا١ك

ا٤ؽوؾ اٌىج١وح كْٚ ؽنؾ اٌؾوٚؾ ـٟ اٌىٍّبد ٚاٌزٙغئخ اٌظاؾ١ؾخ ٚرقزٍاؿ اٌىزبثاخ 

 James , 2022; Sawitri etِٓ ـوك إٌٝ آفو ٚرزؽ١و ثجؾء شل٠ل ِاع رمالَ اٌعّاو ) 

al. , 2019    .) 

( ثابٌزؾمك ِاآ ـبع١ٍااخ إٍاازوار١غ١خ 0222ٚـاٟ ٘اانا اٌَاا١بق، لبِاذ كهاٍااخ ؽاابـع )      

ر١ّٕااخ ثعااغ ِٙاابهاد اٌمااواءح ٚاٌىزبثااخ ٌز١ِ٩اان مٚٞ ا٦عبلااخ اٌفىو٠ااخ، ِمزوؽااخ ـااٟ 

ٚأظٙود إٌزابئظ ٚعاٛك ـاوٚق ماد ك٨ٌاخ إؽظابئ١خ ثا١ٓ ِزٍٛاطبد كهعابد اٌم١بٍا١ٓ 

 Grindleاٌمٍجٟ ٚاٌجعلٞ ٌظبٌؼ اٌم١بً اٌجعلٞ. وّب لبِذ كهاٍخ عو٠ٕلي ٚآفاوْٚ )

et al. , 2018بي مٚٞ ا٦عبلاخ اٌفىو٠اخ ثبٍازقلاَ ( ثزع١ٍُ ِٙبهح اٌىزبثاخ ا١ٌل٠ٚاخ ٥ٌؽفا

ثؤابِظ اٌىزبثااخ ا١ٌل٠ٚااخ اٌّعاالي، ٚأظٙااود إٌزابئظ أظٙااو ا٤ؽفاابي ؽّبٍاابً رغاابٖ اٌىزبثااخ 

 ا١ٌل٠ٚخ وّب أـبكد إٌزبئظ رؾَٓ اٌىزبثخ ا١ٌل٠ٚخ.

ٔز١غخ ٌنٌه، ؽوص ثعغ اٌجبؽض١ٓ عٍٝ ر١ّٕخ ِٙبهاد اٌمواءح ٚاٌىزبثخ ٌالٜ مٚٞ       

( ٚاٌزااٟ ٘االـذ إٌااٝ ر١ّٕااخ 0229كهاٍااخ اٌّغاانٚة ٚثق١ااذ )  ا٦عبلااخ اٌفىو٠ااخ، ِضااً

ِٙبهح اٌىزبثخ ٌلٜ اٌّعبل١ٓ ـىو٠بً ِٓ فا٩ي ثؤابِظ راله٠جٟ ٌزؾَا١ٓ ِٙابهارٟ اٌماواءح 

ٚاٌىزبثااخ، ٚأظٙااود إٌزاابئظ ٚعااٛك ـااوٚق ماد ك٨ٌااخ إؽظاابئ١خ ـااٟ َِاازٜٛ اٌمااواءح 

ٞ. وّاب ٘الـذ كهاٍاخ ٚاٌىزبثخ لجاً ٚثعال رطج١اك اٌجؤابِظ  ٚمٌاه ٌظابٌؼ اٌم١ابً اٌجعال

( إٌٝ اٌزؾمك ِٓ ـبع١ٍاخ ثؤابِظ لابئُ عٍاٝ ٔظو٠اخ رٕظا١ُ 0202عجلاٌّطٍت ٚآفوْٚ )

اٌّعٍِٛاابد ِٚعبٌغزٙااب ـااٟ ر١ّٕااخ ثعااغ اٌّٙاابهاد اٌٍؽ٠ٛااخ ِٙاابهاد اٌمااواءح ٚاٌىزبثااخ 

٥ٌؽفبي مٚٞ ا٦عبلخ اٌفىو٠خ، ٚعبءد إٌزابئظ ِؤوالح عٍاٝ ـبع١ٍاخ اٌجؤابِظ ـاٟ ر١ّٕاخ 

( إٌااٝ اٌزعااوؾ عٍااٝ ـبع١ٍااخ 0200اٌٍؽ٠ٛااخ. أِااب كهاٍااخ اٌلٍٚااوٞ )ثعااغ اٌّٙاابهاد 

ثؤبِظ  رله٠جٟ لبئُ عٍٝ أٍاٍٛة  رؾ١ٍاً اٌّّٙاخ ـاٟ ر١ّٕاخ ِٙابهح اٌىزبثاخ ٌالٜ ر١ِ٩ان 

ا٦عبلااخ اٌفىو٠ااخ، ٚأظٙااود إٌزاابئظ ٚعااٛك ـااوٚق ماد ك٨ٌااخ إؽظاابئ١خ ثاا١ٓ ِزٍٛااطٟ 

خ اٌزغو٠ج١ااخ. ٚلبِااذ هراات كهعاابد اٌّغّٛعااخ اٌزغو٠ج١ااخ ٚاٌؼاابثطخ ٌظاابٌؼ اٌّغّٛعاا

( ثبٌىشؿ عٓ  ـعب١ٌاخ ثؤابِظ لابئُ عٍاٝ اٌاٛعٟ اٌفٌٛٔٛاٛعٟ ـاٟ 0200كهاٍخ ـواط )

رؾ١َٓ ِٙبهاد اٌىزبثخ ا١ٌل٠ٚخ ٌلٜ ر١ِ٩ان ا٦عبلاخ اٌفىو٠اخ، ٚأٚػاؾذ إٌزابئظ ٚعاٛك 

ـاااوٚق ماد ك٨ٌاااخ إؽظااابئ١خ ثااا١ٓ ِزٍٛاااطبد هرااات كهعااابد اٌّغّٛعاااخ اٌزغو٠ج١اااخ 

 &Mutoٌؼ اٌّغّٛعاااخ اٌزغو٠ج١اااخ. ٚـاااٟ كهاٍاااخ )ٚاٌؼااابثطخ ثعااال اٌزطج١اااك ٌظاااب

Postalli, 2022   ٚاٌزااٟ أشاابهد ٔزبئغٙااب إٌااٝ  اٌزاابص١و ا٠٦غاابثٟ ٌجؤاابِظ ِؾٍٛاات )
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عٍٝ رؾ١َٓ اٌمواءح ٚاٌىزبثاخ ٥ٌؽفابي مٚٞ ا٦عبلابد اٌفىو٠اخ. ٚأشابهد ٔزابئظ كهاٍاخ 

(Maheswari& Devi, 2022 ) د أصو ٌٍؾوؾ ٚا٤ٌعبة ـٟ ر١ّٕخ ِٙابهاإٌٝ ٚعٛك

اٌىزبثااخ ٚا٤هلاابَ ٌاالٜ ا٤ؽفاابي مٚٞ ا٦عبلااخ اٌفىو٠ااخ، ٚٚعااٛك راابص١و إ٠غاابثٟ ٚعاابٌٟ 

ا١ّ٘٤ااخ ٥ٌٔشااطخ اٌف١ٕااخ ٚاٌؾوـ١ااخ ٚا٤ٌعاابة ـااٟ رعٍااُ ِٙاابهاد اٌىزبثااخ ٚا٤هلاابَ. ٚـااٟ 

( ٚاٌزاٟ وشاافذ عآ ـبع١ٍاخ صاا٩س أٔاٛا  ِاآ Gaber & Allam , 2023كهاٍاخ )

بعٍٟ( ـااٟ رؾَاا١ٓ ِٙاابهاد اٌمااواءح ٚاٌىزبثااخ ا٦ٔفٛعواـ١ااه )اٌضبثااذ، ٚاٌّزؾااون، ٚاٌزفاا

أواالد ( ـماال 0202ٌاالٜ مٚٞ ا٦عبلااخ اٌفىو٠ااخ اٌجَاا١طخ اٌفىو٠ااخ .أِااب كهاٍااخ ٠ااٌٛٔ )

إٌزبئظ إٌٝ ـعب١ٌخ ثؤابِظ ا٤ٌعابة اٌزع١ّ١ٍاخ اٌَّازقلَ ـاٟ اٌلهاٍاخ ـاٟ ر١ّٕاخ ِٙابهاد 

 اٌمواءح ٚاٌىزبثخ.

١ّٕااخ ع١ّااع اٌّٙاابهاد ٚأّ٘ٙااب ٩٠ٚؽااع، أْ مٜٚ ا٦عبلااخ اٌفىو٠ااخ ثؾبعااخ إٌااٝ ر     

(. ٚكعااذ اٌؾبعااخ إٌااٝ 0222؛ اٌمؾطاابٟٔ ٚآفااوْٚ، 0228اٌمااواءح ٚاٌىزبثااخ )ؽ١ٍجااٗ، 

ا٨ٍزوار١غ١بد اٌفعبٌخ ـٟ رع١ٍُّٙ. ٚإٍزوار١غ١بد رزٕبٍت ِع للهارُٙ، وّب ٠اورجؾ رٕفان 

(. Ishartiwi, 2022; Kellems et al 2019ا٨ٍازوار١غ١بد ثٕابءً عٍاٝ ـبع١ٍزٙاب )

غااخ ٘اانا اٌمظااٛه ٠ٕجؽااٟ عٍااٝ اٌّعٍّاا١ٓ اٍاازقلاَ ا٨ٍاازوار١غ١بد اٌزااٟ أصجزااذ ٌّٚعبٌ

ـعب١ٌزٙااب وبٌّّبهٍاابد اٌّج١ٕااخ عٍااٝ ا٤كٌااخ ثب٦ػاابـخ إٌااٝ ر١ّٕزٙااب ٌٍّٙاابهاد ا٨وبك١ّ٠ااخ 

( . ٚـٟ ِواععخ ِٕٙغ١خ لبَ ثٙب وً ِٓ Burke et al.,2019)  ٌنٚٞ ا٦عبلخ اٌفىو٠خ

ٚأٚػاؾذ ـبع١ٍاخ  اٌّّبهٍابد اٌّج١ٕاخ  كهاٍاخ 22( شٍّذ 0202اٌشّوٞ ٚآفوْٚ )

عٍٝ ا٤كٌخ ِضاً اٍازوار١غ١خ اٌزابف١و اٌيِٕاٟ اٌَّازّو  ٚاٌضبثاذ ، ٚاٍازوار١غ١خ اٌزٍما١ٓ 

ٚاٌزله٠ٌ اٌّجبشو ،ّٚٔنعخ اٌف١ل٠ٛ ٚاٌمظض ا٨عزّبع١خ، اٌزم١ٕخ )اٌزله٠ٌ ِآ فا٩ي 

وٖ،  وشافذ اٌؾبٍٛة ، ٍٚٚبئً اٌلعُ اٌجظاوٞ ثغٙابى ا٠٨جابك(. ٚرّبشا١بً ِاع ِابرُ موا

ِواععخ ِٕٙغ١خ أفوٜ رعل اٌزم١ٕخ ِٓ ا٨ٍزوار١غ١بد اٌزٟ رملَ ؽوق ِزٕٛعخ ـٟ رعٍا١ُ 

 ,.Stančin et alمٚٞ ا٦عبلااخ اٌفىو٠ااخ ثب٦ػاابـخ إٌااٝ رٍج١ااخ اؽز١بعاابرُٙ اٌّقزٍفااخ )

كهاٍاخ إٌاٝ أْ ا٠٨جابك ـاٟ رعٍا١ُ مٚٞ  24(. ث١ّٕب ـٟ ِواععخ ِٕٙغ١اخ رؼإّذ 2020

ه ِٓ للهارُٙ ٠ٚؾَٓ ِٓ اٌَّزٜٛ ا٨وبك٠ّٟ ـٟ وً ِٓ  اٌعٍاَٛ، ا٦عبلخ اٌفىو٠خ ٠طٛ

 (.0204اٌمواءح ٚاٌىزبثخ، اٌو٠بػ١بد) اٌّطٛ  ٚآفوْٚ، 

ٚثٕاابءً عٍااٝ ِبٍااجك، رماالَ اٌزم١ٕاابد اٌؾل٠ضااخ اٌّؾزااٜٛ اٌعٍّااٟ ٌىااً ؽبٌاات ٚـااك        

طٍاٛة، اٍزغبثبرٗ ٚللهارٗ، ٚرمالَ اٌَّابعلح ٌاٗ أصٕابء اٌازعٍُ إٌاٝ أْ ٠ظاً ٌٍَّازٜٛ اٌّ

ٚـٟ اٌّمبثً َِبعلح اٌّعٍُ عٍاٝ رمال٠ُ أشاىبي ِقزٍفاخ ِآ ا٤ٍائٍخ ٌٍّازعٍُ ٚاٌعل٠ال ِآ 

اٌزطج١مبد ٍزَبعل ـٟ ععً اٌزله٠ٌ ٚاٌزعٍُ أوضو ـعب١ٌخ ٚإٔظبـبً، ِٚٓ اٌزطج١مبد  ـٟ 

اٌزع١ٍُ ِضً اٌٛالع ا٨ـزواػٟ، اٌٛالع اٌّعيى، هٚثٛربد اٌلهكشخ، اٌزعٍُ اٌنوٟ، ٚٔظاُ 

 (.١ٌَ0203ل، اٌقجوح ) ا

٠ّٚىاآ اٌمااٛي، ثاابْ اٌزم١ٕاابد اٌؾل٠ضااخ رعّااً كائّاابً عٍااٝ رؽ١١ااو اٌّشااٙل اٌزع١ٍّااٟ      

ٚرؾ٠ًٛ ؽو٠مخ رله٠ٌ اٌّع١ٍّٓ. ٚأوضو رؾف١ياً ٌٍزعٍُ عٕلِب ٠زفبعً اٌط٩ة ِع اٌزم١ٕاخ 

(Fitria , 2024; Kuts & Lavrentieva, 2022  ٚأطاجؾذ إٌّظابد اٌزفبع١ٍاخ .)
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ٚا٤كٚاد اٌول١ّااخ ٚاٌّااٛاك اٌّزعاالكح اٌٍٛاابئؾ )( شاابئعخ ـااٟ اٌفظااٛي اٌلهاٍاا١خ ٚرااٛـو 

 Albashtawi & Al)ؽولًاااب عل٠ااالح ٦شاااوان اٌطااا٩ة ٚرؾَااا١ٓ ٔزااابئظ اٌااازعٍُ 

Bataineh , 2020; Kakati & Barua , 2021; Ölmez & Ulutaş , 

يًا ل٠ًٛااب ٌٍزؽ١١ااو . ٚلاال صجااذ أْ كِااظ اٌزم١ٕااخ كافااً اٌج١ئاابد اٌزع١ّ١ٍااخ ٠عاال ِؾفاا(2023

(Toma et al. , 2023.)  ٗٚا٤ٔشاطخ اٌزع١ّ١ٍاخ اٌَّاازٕلح إٌاٝ اٌزم١ٕااخ ِّزعاٗ ٚإِٓاا

(Altindağ Kumaş,2024 وّااب أشاابه .)Derk et al (2022)  أْ اٌمظااض

اٌزفبع١ٍخ رَبعل ا٤ؽفبي عٍٝ اٌفُٙ ٚرّٕٟ ِٙبهح ؽاً اٌّشاى٩د ٌال٠ُٙ. ٠ٚغات اٌز٠ٕٛاٗ 

كِااظ اٌزم١ٕاااخ ـاااٟ ع١ٍّااخ اٌزعٍااا١ُ ٚاٌاازعٍُ ٘اااٛ رعي٠اااي إٌااٝ أْ ا٤٘ااالاؾ ا٤ٍبٍاا١خ ِااآ 

ا٨ٍاازم١ٌ٩خ ثاا١ٓ اٌّزعٍّاا١ٓ مٚٞ ا٦عبلاابد اٌفىو٠ااخ ٌٚماال رااُ رطاا٠ٛو ِعظااُ اٌزطج١ماابد 

ٌزااٛـ١و ـااوص ٌٍاازعٍُ ثب٦ػاابـخ إٌااٝ رجَاا١ؾ ِغّٛعااخ ِاآ اٌّٙاابَ اٌزااٟ رَاابعلُ٘ عٍااٝ 

 Krutsevich etاوَبة ِعٍِٛابد عل٠الح ؽاٛي ٘انٖ اٌّٙابَ ٚرٕف١ان٘ب ثشاىً َِازمً )

al., 2020; Waltjer-Haverly,2022  .) 

٠ٍٚؾاع ِّااب ٍااجك، كٚه اٌزم١ٕااخ ـااٟ ِٙابهاد اٌؾ١اابح ا١ِٛ١ٌااخ ٌاانٚٞ ا٦عبلااخ اٌفىو٠ااخ      

ؽ١ش رٛطٍذ إٌزبئظ إٌٝ ـعب١ٌخ اٌٛالاع اٌّعايى ـاٟ اٍازقلاَ أعٙايح اٌظاواؾ ا٢ٌاٟ ) 

Kang& Chang, 2020( ٚـااٟ اٌَاا١بق ٔفَااٗ، أواالد ٔزاابئظ كهاٍااخ .)Hansen 

&Morgan, 2018 ُعٍااٝ ـبع١ٍااخ ثؤاابِظ لاابئُ عٍااٝ ا٤عٙاايح اٌٍٛؽ١ااخ ـااٟ رعٍاا١ )

ض٩س ِشبهو١ٓ ِٓ مٚٞ ا٦عبلخ اٌفىو٠اخ. ٚعابءد ٔزابئظ ٌِٙبهاد اٌزَٛق ا٦ٌىزوٟٚٔ 

( ٌزؤول ـعب١ٌخ ثؤبِظ لبئُ عٍاٝ ا٤ٌعابة اٌزع١ٍّاخ ا٦ٌىزو١ٔٚاخ ـاٟ 0202كهاٍخ عجلٖ )

 ٌنٚٞ ا٦عبلخ اٌفىو٠خ.  ر١ّٕخ اٌّٙبهاد اٌٍؽ٠ٛخ ٚا٨عزّبع١خ

ٚٔز١غخ ٌقظبئض مٚٞ ا٦عبلخ اٌفىو٠خ ٚهؼجخ ِٓ اٌّع١ٍّٓ ـٟ أْ ٠ىْٛ اٌازعٍُ أوضاو  

(. Hughes-Roberts et al.,2019إٔزبع١خ ٨ثل ِٓ اٌجؾاش عآ أكاح ـعبٌاخ ٍٚاٍٙخ ) 

ٚـٟ ا٢ٚٔاخ ا٤ف١اوح ثالء اٍازقلاَ اٌوٚثٛرابد اٌزع١ّ١ٍاخ ٚاٌزاٟ رعزجاو  أكاح إِٓاخ ٍٚاٍٙخ 

طااٛي ٚرؼاا١ؿ رغوثااخ اٌاازعٍُ اٌّّزعااخ ٚاٌغناثااخ ٚرؾمااك إٔغاابىاد رع١ّ١ٍااخ أـؼااً ) اٌٛ

Tlili et al. , 2020 ٦ٚصاواء ث١ئاخ اٌازعٍُ راُ إكفبٌٙاب ـاٟ ع١ّاع اٌّواؽاً اٌزع١ّ١ٍاخ .)

(. Papadakis , 2020ٚأطااجؼ ٚعٛك٘ااب ٠َاابُ٘ ـااٟ رعي٠ااي أٔشااطخ ثٕاابء اٌّعوـااخ ) 

اٌوٚثٛرابد اٌزاٟ  ، ٚ٘اٟٝ صا٩س ـئابد( اٌوٚثٛرابد اٌزع١ّ١ٍاخ إٌاHan, 2012ٚلَاُ ) 

رعّاً عآ ثعال، اٌوٚثٛرابد اٌّؾٌٛاخ، اٌوٚثٛرابد اٌزٍمبئ١اخ، ٠ّٚىآ ثوِغاخ اٌوٚثٛراابد 

 Usluٚرشؽ١ٍٙب ِٓ ف٩ي عٙبى. ٠ّٚىٓ أْ رىْٛ اٌوٚثٛربد ثبشىبي ٚأؽغبَ ِقزٍفخ )

et al. , 2021  .) 

 , Arís & Orcos) أ٠ؼبً، ِٓ ـٛائال اٌوٚثٛرابد أٔٙاب رؾفاي اٌطا٩ة عٍاٝ اٌازعٍُ     

-Hughes(. ٚرؾمك اٌوٚثٛربد ا٤٘لاؾ اٌزع١ّ١ٍاخ ثىفابءح ا٨ٍاب١ٌت اٌزم١ٍل٠اخ ) 2019

Roberts et al.,2019 ٌُٙٛرملَ أٔشطخ ع١ٍّخ ِّٚزعخ رؽنٞ ا٘زّبَ اٌطا٩ة ٚـؼا .)

 (Evripidou et al. , 2020  ًوّاب ٠ّىٕٙاب راٛـ١و ثالائً رع١ّ١ٍاخ ٌٍطا٩ة ٚرزفبعا .)

(. وّب أٔٙاب رعزجاو ِآ Chaidi et al., 2021ِٓ ف٩ي ثوِغزٙب ) ِعُٙ ثطوق ِؾلكح
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اٌٍٛاابئً اٌزع١ّ١ٍااخ اٌزااٟ ٠ّىاآ اٍاازقلاِٙب ِااع اٌطاا٩ة مٚٞ ا٦عبلااخ ٌزٍج١ااخ اؽز١بعاابرُٙ 

(Benitti,  2012 ٝٚرٍجاٟ اٌوٚثٛرابد ا٨ؽز١بعابد اٌزاٟ رَابعل مٚٞ ا٨عبلابد عٍا )

ٓ رجٕاٟ ؽاوق راله٠ٌ أوضاو رفبع١ٍاخ اٌزعٍُ ثطو٠مخ اٌزٟ رٕبٍت للهارُٙ، ٚرُّىٓ اٌّعٍّا١

ٚروو١اايًا عٍااٝ اٌطاا٩ة، ٚلاال رقٍااك اٌوٚثٛراابد اٌزع١ّ١ٍااخ ٔٙغًااب رع١ّ١ًٍااب أوضااو ٚالع١ااخ 

ب ٌٍط٩ة ) ًِ  (.Fitria , 2024ِٚفٙٛ

ٌٚزعي٠ي للهح اٌط٩ة مٚٞ ا٨عبلخ ٚرؾ٠ًٛ اٌملهاد إٌٝ ِٙبهاد ع١ٍّاخ ـاٟ 

(. Chaidi et al., 2021اٌاازعٍُ، ٠زٛعاات اٍاازقلاَ اٌوٚثٛراابد ـااٟ ِغاابي رعٍاا١ُّٙ )

ٚأظٙود ٔزبئظ ِواععخ ِٕٙغ١خ ٌزم١١ُ اٌوٚثٛربد ا٨عزّبع١خ ٌنٚٞ ا٦عبلخ اٌفىو٠اخ، ٚ 

هٚثٛربً إٌاٝ اٌزابص١و ا٠٦غابثٟ ثا١ٓ اٌوٚثٛرابد ٚاٌّشابهو١ٓ،  28كهاٍخ ٚ  22رؼّٕذ 

(.  وّاب أوالد Westra, 2020ٚرؾَٓ ٍِؾٛظ ـٟ اٌّٙبهاد ا٨عزّبع١خ ٚاٌَاٍٛو١خ ) 

( ـبع١ٍااخ اٍاازقلاَ اٌوٚثٛراابد Alemi& Bahramipour, 2019اٍااخ ) ٔزاابئظ كه

اٌجشو٠خ وَّبعل رع١ٍّٟ ـٟ رع١ٍُ ٚؽفع ِفوكاد اٌٍؽخ ا٦ٔغ١ٍي٠خ ٌط٩ة مٚٞ ا٦عبلخ 

( راااابص١و Hughes-Roberts et al.,2019اٌفىو٠اااخ. ٚوشاااافذ ٔزاااابئظ كهاٍااااخ ) 

بلاااخ اٌفىو٠اااخ.  اٌوٚثٛرااابد ا٠٦غبث١اااخ عٍاااٝ اٌّٙااابهاد ا٨عزّبع١اااخ ٌطااا٩ة مٚٞ ا٦ع

( ـعب١ٌخ اٌوٚثٛربد ٚاٌٛالع اٌّعايى Reardon et al., 2024ظٙود ٔزبئظ كهاٍخ )أٚ

ـٟ رع١ٍُ اٌط٩ة مٚٞ ا٦عبلخ اٌفىو٠خ ٚى٠بكح اٍازم١ٌ٩زُٙ. ٚأرفماذ ٔزابئظ كهاٍاخ ِطاو 

  Chat)عٍٝ ـعب١ٌخ ثؤبِظ لابئُ عٍاٝ هٚثٛرابد اٌلهكشاخ اٌزفبع١ٍاخ  (0202ٚطبٌؼ )

bots) ٓوشااافذ اػاااطواثبد اٌٍؽاااخ اٌزعج١و٠اااخ ٌااانٚٞ ا٦عبلاااخ اٌفىو٠اااخ. ٚ، ـاااٟ رؾَااا١

( ٌض٩صاا١ٓ كهاٍااخ  راالعُ اٍاازقلاَ Tlili et al. , 2020ِواععااخ ِٕٙغ١ااخ أفااوٜ ) 

اٌوٚثٛربد اٌزع١ٍّخ ٌنٚٞ ا٦عبلخ ٚا٨عبلخ اٌفىو٠اخ ٚأٚػاؾذ إٌزابئظ ثابْ اٌوٚثٛرابد 

 رعيى اٌزفبعً ا٨عزّبعٟ، ٚرؾَٓ ِٓ اٌّٙبهاد ا٨وبك١ّ٠خ.

٠ٚزؼااؼ ِّااب ٍااجك، أْ ع١ّااع اٌلهاٍاابد اٌزااٟ رااُ اٍزعواػااٙب أواالد عٍااٝ ـعب١ٌااخ      

 Hughes-Roberts etاٌوٚثٛد ـٟ اٌّٙابهاد ا٨عزّبع١اخ ٌانٚٞ ا٦عبلاخ اٌفىو٠اخ )

al.,2019; Reardon et al., 2024; Westra,2020; Tlili et al. , 2020) 

٦عبلااخ اٌفىو٠اخ )ِطاو ٚطاابٌؼ   ٚأصجزاذ ـعب١ٌزٙاب ـاٟ ر١ّٕااخ  اٌّٙابهاد اٌٍؽ٠ٛاخ ٌانٚٞ ا

0202Alemi& Bahramipour, 2019;  .) 

ٚعٍاٝ اٌااوؼُ، ِاآ رٕاٛ  اٌلهاٍاابد اٌزااٟ رٕبٌٚاذ ـعب١ٌااخ اٌوٚثٛراابد ِااع مٚٞ 

ثؾالٚك -ا٦عبلخ ـٟ ر١ّٕخ اٌىض١و ِٓ اٌّٙابهاد ا٨عزّبع١اخ ٚاٌَاٍٛو١خ ٚاٌٍؽ٠ٛاخ إ٨ أٔاٗ 

ثٛربد ـاٟ ر١ّٕاخ ِٙابهح اٌىزبثاخ. ٨ رٛعل ِٓ اٌلهاٍبد ِٓ اٍزقلِذ اٌوٚ -عٍُ اٌجبؽضخ

فبطااخ ِااع أ١ّ٘ااخ اٍاازقلاَ اٌوٚثااٛد ِاآ وٛٔٙااب رَاابُ٘ ـااٟ اٌزااله٠ت عٍااٝ ؽووااخ ا١ٌاال 

ٌزؾ١َٓ اٌىزبثخ ا١ٌل٠ٚاخ اٌٛظ١ف١اخ ٌالٜ ا٤ؽفابي مٚٞ اٌّٙابهاد اٌؾوو١اخ اٌؼاع١فخ، ِاع 

 , Tang& Hungا٤فن ـٟ ا٨عزجابه أ١ّ٘اخ اٌىزبثاخ ٥ٌشاقبص ِآ ع١ّاع ا٤عّابه )

2017.) 
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ٌنٌه عبءد ٘نٖ اٌلهاٍخ ٌزَزٙلؾ ـعب١ٌخ اٌوٚثٛد ـٟ ر١ّٕخ ِٙبهح اٌىزبثخ ٌطبٌجبد 

 ا٦عبلخ اٌفىو٠خ اٌج١َطخ

اٌَؤاي اٌوئ١َٟ: ِاب ِالٜ ـعب١ٌاخ اٍازقلاَ اٌوٚثاٛد ـاٟ ر١ّٕاخ ِٙابهح اٌىزبثاخ ٌطبٌجابد 

 ا٦عبلخ اٌفىو٠خ اٌج١َطخ؟

 هشكلخ الذساصخ

ه ٚاػاااؼ ـاااٟ اٌّٙااابهاد ٠عااابٟٔ ا٤ـاااواك مٚٚ ا٦عبلاااخ اٌفىو٠اااخ ِااآ لظاااٛ

ا٤وبك١ّ٠خ، ثّب ـ١ٙب ِٙبهح اٌىزبثخ، ٟٚ٘ ِٓ اٌّٙبهاد ا٤ٍب١ٍخ اٌزٟ رَبُ٘ ـٟ رؾ١َٓ 

 .(Jacob et al., 2022; Shukla et al., 2019) للهارُٙ ا٤وبك١ّ٠اخ ٚا٨عزّبع١اخ

ٚعٍٝ اٌوؼُ ِٓ ا١ّ٘٤خ اٌجبٌؽخ ٌٍىزبثخ وبكاح ٌٍزعج١و عٓ ا٤ـىبه ٚاٌّشابعو ٚاٌزٛاطاً 

ع ا٢فو٠ٓ، إ٨ أْ اٌمظٛه ـٟ ٘نٖ اٌّٙبهح ٠عُلّ ِٓ ا٤ٍجبة اٌوئ١َ١خ اٌزٟ رؤكٞ إٌاٝ ِ

رواعااع ا٤كاء ا٤واابك٠ّٟ ٚى٠اابكح ِعاال٨د ا٨ٔمطااب  عاآ اٌلهاٍااخ ثاا١ٓ اٌطاا٩ة مٚٞ 

 .(Jacob & Pillay, 2021) ا٦عبلخ اٌفىو٠خ ِمبهٔخ ثؽ١وُ٘

ر١َٕمًب ث١ٓ اٌّٙبهاد اٌؾوو١خ رّضً اٌىزبثخ ع١ٍّخ م١ٕ٘خ ٚؽوو١خ ِعملح رزطٍت 

 .(James, 2022; Sawitri et al., 2019) اٌلل١مخ ٚرنوو اٌؾاوٚؾ ٚرى٠ٕٛٙاب ثللاخ

وّااب رعُاال اٌىزبثااخ ِٙاابهح أٍبٍاا١خ ٌٍٕغاابػ ا٤واابك٠ّٟ، ـٙااٟ رعاايى اٌزفبعااً ا٨عزّاابعٟ، 

 ,Putri & Aminatun) ٚرَُٙ ـٟ رنوو اٌّعٍِٛبد ٚاٍز١عبثٙب ٚؽفظٙب ثشىً ـعبي

ِااع مٌااه، رظٙااو اٌعل٠اال ِاآ اٌلهاٍاابد أْ مٚٞ ا٦عبلااخ اٌفىو٠ااخ ٠ٛاعٙااْٛ ٚ .(2021

رؾاال٠بد وج١ااوح ـااٟ اوزَاابة ٘اانٖ اٌّٙاابهح، ِّااب ٠زطٍاات اٍاازقلاَ اٍاازوار١غ١بد رع١ّ١ٍااخ 

 .(Ishartiwi, 2022; Kellems et al., 2019) ـعبٌخ رزٕبٍت ِع للهارُٙ

١بد اٌؾل٠ضاخ، ِضاً ـٟ إٌَٛاد ا٤ف١وح، أظٙود ا٤ثؾبس ـعب١ٌخ اٍزقلاَ اٌزمٕ

اٌوٚثٛراابد اٌزع١ّ١ٍااخ، ـااٟ رؾَاا١ٓ اٌّٙاابهاد ا٤وبك١ّ٠ااخ ٚا٨عزّبع١ااخ ٌاانٚٞ ا٦عبلااخ 

اٌفىو٠خ. ـمل أصجزذ اٌوٚثٛربد اٌزع١ّ١ٍخ كٚه٘ب ـٟ رؾف١اي اٌطا٩ة عٍاٝ اٌازعٍُ، ٚراٛـ١و 

ث١ئااخ رع١ّ١ٍااخ ِّزعااخ ٚعناثااخ، ٚرعي٠ااي اٌزفبعااً ا٨عزّاابعٟ، ٚرؾم١ااك أ٘االاؾ رع١ّ١ٍااخ 

 Tlili et al., 2020; Hughes-Roberts) و ِمبهٔاخ ثب٤ٍاب١ٌت اٌزم١ٍل٠اخثىفبءح أوجا

et al., 2019).  ٝوّااب وشاافذ كهاٍاابد عاالح عاآ راابص١و اٌوٚثٛراابد ا٠٦غاابثٟ عٍاا

 ;Reardon et al., 2024) اٌّٙبهاد ا٨عزّبع١خ ٚاٌٍؽ٠ٛخ ٌلٜ مٚٞ ا٦عبلخ اٌفىو٠خ

Alemi & Bahramipour, 2019). 

كٌخ ل٠ٛخ عٍٝ ـعب١ٌخ اٌوٚثٛربد ـٟ رط٠ٛو اٌعل٠ل ِٓ ٚعٍٝ اٌوؼُ ِٓ ٚعٛك أ

ٌاُ رزٕابٚي اٌلهاٍابد اٍازقلاَ اٌوٚثٛرابد  -ٚـمًب ٌؾالٚك عٍاُ اٌجبؽضاخ-اٌّٙبهاد، إ٨ أٔٗ 

ٌز١ّٕخ ِٙبهح اٌىزبثخ رؾل٠لاً ٌلٜ ا٤ـواك مٚٞ ا٦عبلاخ اٌفىو٠اخ. ٚ٘انا ٠ّضاً ـغاٛح ثؾض١اخ 

ح ؽ٠ٛ١خ ٌغ١ّع ا٤عّبه، ٚكٚه٘ب ـاٟ رَزلعٟ اٌلهاٍخ، فبطخ ِع أ١ّ٘خ اٌىزبثخ وّٙبه

 .(Tang & Hung, 2017) رعي٠ي ا٨ٍزم١ٌ٩خ ٚرؾ١َٓ عٛكح ؽ١بح ا٤ـواك

ٌاانٌه، رَااعٝ اٌلهاٍااخ اٌؾب١ٌااخ إٌااٝ ِعبٌغااخ ٘اانا اٌمظااٛه ِاآ فاا٩ي اٍزمظاابء ـعب١ٌااخ 

اٍزقلاَ اٌوٚثٛربد ـٟ ر١ّٕاخ ِٙابهح اٌىزبثاخ ٌطبٌجابد مٚاد ا٦عبلاخ اٌفىو٠اخ اٌجَا١طخ، 
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ُ ـااٟ رااٛـ١و ؽٍااٛي رع١ّ١ٍااخ ِجزىااوح رَاابعل عٍااٝ رٍج١ااخ اؽز١بعاابد ٘اانٖ اٌفئااخ ِّااب ٠َااب٘

 .ٚرعي٠ي اٍزم١ٌ٩زٙب ا٤وبك١ّ٠خ ٚا٨عزّبع١خ

 أصئلخ الذساصخ:

ً٘ رٛعل ـاوٚق ماد ك٨ٌاخ إؽظابئ١خ ثا١ٓ ِزٍٛاؾ هرات كهعابد أـاواك اٌّغّٛعاخ  .2

ؽبٌجاابد اٌزغو٠ج١ااخ ٚاٌؼاابثطخ ثعاال اٍاازقلاَ اٌوٚثااٛد ـااٟ ر١ّٕااخ ِٙاابهح اٌىزبثااخ ٌاالٜ 

 ا٦عبلخ اٌفىو٠خ اٌج١َطخ؟

ً٘ رٛعل ـاوٚق ماد ك٨ٌاخ إؽظابئ١خ ثا١ٓ ِزٍٛاؾ هرات كهعابد أـاواك اٌّغّٛعاخ  .0

اٌزغو٠ج١خ لجً ٚثعال اٍازقلاَ اٌوٚثاٛد ـاٟ ر١ّٕاخ ِٙابهاد ِٙابهح اٌىزبثاخ ٌالٜ ؽبٌجابد 

 ا٦عبلخ اٌفىو٠خ اٌج١َطخ؟

اٌّغّٛعاخ ً٘ رٛعل ـاوٚق ماد ك٨ٌاخ إؽظابئ١خ ثا١ٓ ِزٍٛاؾ هرات كهعابد أـاواك  .4

اٌزغو٠ج١ااخ ثعاال اٍاازقلاَ اٌوٚثااٛد ٚعٕاال اٌم١اابً اٌززجعااٟ ـااٟ ر١ّٕااخ ِٙاابهح اٌىزبثااخ ٌاالٜ 

 ؽبٌجبد ا٦عبلخ اٌفىو٠خ اٌج١َطخ؟

 أهذاف الذساصخ 

 :رٙلؾ اٌلهاٍخ إٌٝ رؾم١ك ِب ٠ٍٟ

اٌزؾمك ِٓ ـعب١ٌاخ اٍازقلاَ اٌوٚثاٛد ـاٟ ر١ّٕاخ ِٙابهح اٌىزبثاخ ٌالٜ ؽبٌجابد مٚاد  .2

اٌج١َطخ، ِٓ ف٩ي ِمبهٔخ أكاء اٌّغّٛعخ اٌزغو٠ج١خ اٌزاٟ رَازقلَ ا٦عبلخ اٌفىو٠خ 

 .اٌوٚثٛد ِع اٌّغّٛعخ اٌؼبثطخ اٌزٟ ٨ رَزقلَ اٌوٚثٛد

ل١بً اٌفوٚق ث١ٓ أكاء اٌّغّٛعخ اٌزغو٠ج١اخ لجاً ٚثعال اٍازقلاَ اٌوٚثاٛد، ٌزؾل٠ال  .0

 .ِلٜ ربص١و اٌوٚثٛد ـٟ رؾ١َٓ ِٙبهح اٌىزبثخ

اٌوٚثااٛد ـااٟ ر١ّٕااخ ِٙاابهح اٌىزبثااخ ٌاالٜ ؽبٌجاابد ل١اابً اٍاازّواه٠خ راابص١و اٍاازقلاَ  .4

 .اٌّغّٛعخ اٌزغو٠ج١خ ِٓ ف٩ي ِمبهٔخ ا٤كاء ثعل اٌزطج١ك ٚعٕل اٌم١بً اٌززجعٟ

رَاا١ٍؾ اٌؼااٛء عٍااٝ أ١ّ٘ااخ كِااظ اٌزم١ٕاابد اٌؾل٠ضااخ ِضااً اٌوٚثٛراابد اٌزع١ّ١ٍااخ ـااٟ  .3

اد ثواِظ رع١ٍُ ٚرله٠ت مٚٞ ا٦عبلخ اٌفىو٠خ، ٌّب ٌٙب ِٓ كٚه ـاٟ رؾَا١ٓ اٌّٙابه

 .ا٤وبك١ّ٠خ ٚاٌٛظ١ف١خ

 أهوُخ الذساصخ

 :رٕجع أ١ّ٘خ اٌلهاٍخ ِٓ إٌمبؽ اٌزب١ٌخ

رَُٙ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ ـٟ ـزؼ آـبق عل٠لح ـٟ رع١ٍُ مٚٞ ا٦عبلخ اٌفىو٠خ ِآ فا٩ي  .2

رَااا١ٍؾ اٌؼاااٛء عٍاااٝ اٍااازوار١غ١بد رع١ّ١ٍاااخ ِجزىاااوح رَاااُٙ ـاااٟ رؾَااا١ٓ أكائٙاااُ 

 .ا٤وبك٠ّٟ

ـٙاُ اٌع٩لاخ ثا١ٓ اٌزىٌٕٛٛع١اب ٚاٌزعٍا١ُ، ٚفبطاخ كٚه رمَٛ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ ثزعي٠اي  .0

 .اٌوٚثٛربد ـٟ رعي٠ي اٌّٙبهاد ا٤وبك١ّ٠خ ٌلٜ اٌفئبد اٌقبطخ

رملَ اٌلهاٍخ ّٔٛمط رطج١مٟ ٨ٍزقلاَ اٌوٚثٛربد اٌزع١ّ١ٍاخ وٍٛا١ٍخ ـعبٌاخ ٌزؾَا١ٓ  .4

٠ال وّاب أٔٙاب رماَٛ ثزيٚ .ِٙبهح اٌىزبثخ ٌلٜ اٌطبٌجبد مٚاد ا٦عبلخ اٌفىو٠خ اٌج١َطخ
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اٌّعٍّاا١ٓ ٚأ١ٌٚاابء ا٤ِااٛه ثاابكٚاد ٚأٍااب١ٌت ؽل٠ضااخ ٠ّىاآ اٍاازقلاِٙب ٌاالعُ رعٍااُ 

 .اٌطبٌجبد ٚر١ّٕخ ِٙبهارٙٓ ثطو٠مخ ِّزعخ ٚـعبٌخ

رمااَٛ اٌلهاٍااخ ثزااٛـ١و ٔزاابئظ ع١ٍّااخ رَاابعل طاابٔعٟ اٌمااواه ـااٟ رطاا٠ٛو إٌّااب٘ظ  .3

 .اٌزع١ّ١ٍخ ٚإكفبي رم١ٕبد اٌوٚثٛربد ـٟ اٌع١ٍّخ اٌزع١ّ١ٍخ

 صخهصطلحبد الذسا

 الشوثىد 

٘ٛ عٙبى ١ِىب١ٔىٟ ِجوِظ ٌٍم١بَ ثّٙبَ ِزٕٛعخ عجو أٔظّخ ثوِغ١خ ؽبٍاٛث١خ. 

٠ز١ّي ثملهرٗ عٍاٝ اٍزشاعبه ِؾ١طاٗ ٚارقابم لاواهاد ثٕابءً عٍاٝ اٌج١بٔابد اٌزاٟ ٠زٍمب٘اب، 

 (.0202وّب ٠ظُٙو ٍٍٛوًب ٠عىٌ َِزٜٛ ِٓ اٌنوبء ا٨ططٕبعٟ )عّبه، 

عٙاابى طااؽ١و اٌؾغااُ كائااوٞ ثمااله ٔااٗ ٠ٚعااوؾ إعوائ١ااب ـااٟ اٌلهاٍااخ اٌؾب١ٌااخ ثب

وؿ ا١ٌال،٠زُ ِآ ف٩ٌاٗ وزبثاخ اٌىٍّابد عٍاٝ اٌَاجٛهح ٌٍطبٌجابد مٚاد ا٦عبلاخ اٌفىو٠اخ 

 اٌج١َطخ ثبٌٍّّىخ اٌعوث١خ اٌَعٛك٠خ.

 ههبساد الكتبثخ

٘ااٟ ِاآ اٌّٙاابهاد اٌٍؽ٠ٛااخ ا٤ٍبٍاا١خ اٌزااٟ رٙاالؾ إٌااٝ إرماابْ هٍااُ  :ههاابساد الكتبثااخ

اٌؾوٚؾ ٚاٌىٍّبد ثشىً طؾ١ؼ. وّب رَاعٝ إٌاٝ رّىا١ٓ ا٤ـاواك ِآ اوزَابة فجاواد 

ِزٕٛعاااخ ٚإكهان ل١ّٙاااب، ثب٦ػااابـخ إٌاااٝ رعي٠اااي لاااٛح ا٩ٌّؽظاااخ ٚاٌفٙاااُ. رعُزجاااو ٘ااانٖ 

ثشااىً أعّااك ٚأوضااو  اٌّٙاابهاد هو١اايح أٍبٍاا١خ ٌزٕشاا١ؾ اٌزفى١ااو ٚإصااواء ع١ٍّااخ اٌزعج١ااو

 (.0229ٚػٛؽًب )محمد، 

ٚرعوؾ إعوائ١ب ـٟ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌاخ ثبأٔٙاب اٌلهعاخ اٌى١ٍاخ اٌزاٟ ٠ؾظاً ع١ٍٙاب 

اٌطبٌجاابد مٚاد ا٦عبلااخ اٌفىو٠ااخ عٍااٝ ِم١اابً اٌمااواءح اٌفوعااٟ ِاآ ِم١اابً اٌَااٍٛن 

 (.0223اٌزى١فٟ ٌفب٩ٕ٠ٔل رعو٠ت اٌعز١جٟ )

 ةذود الذساصخ

 الحذود الجششَخ

 ( ؽبٌجبد ِٓ مٚاد ا٦عبلخ اٌفىو٠خ8اٌؾلٚك اٌجشو٠خ ثعلك )رزؾلك 

 الحذود الوكبًُخ

اٌّلهٍااخ ا٨ثزلائ١ااخ اٌقبَِااخ عشااو ثاابٌّجوى ـااٟ ِؾبـظااخ ا٨ؽَاابء ثبٌٍّّىااخ 

 اٌعوث١خ اٌَعٛك٠خ

 الحذود الزهبًُخ

 .0203 – 0204اٌعبَ اٌلهاٍٟ 

 هٌهجُخ الذساصخ وإجشاءاتهب

 هٌهج الذساصخ:

ب١ٌااخ اٌّاإٙظ شااجخ اٌزغو٠جااٟ، ثبعزجاابهٖ أَٔاات إٌّااب٘ظ اٍاازقلِذ اٌلهاٍااخ اٌؾ

 اٌجؾض١خ ٩ِئّخ ٌطج١عخ اٌلهاٍخ ٚأ٘لاـٙب.
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 هجتوع الذساصخ:

اشاازًّ ِغزّااع اٌلهاٍااخ عٍااٝ ؽبٌجاابد ا٦عبلااخ اٌفىو٠ااخ ـااٟ اٌظااؿ اٌضبٌااش 

 ا٨ثزلائٟ ثبٌٍّّىخ اٌعوث١خ اٌَعٛك٠خ.

 عٌُخ الذساصخ:

ثزلائ١اخ اٌقبَِاخ عشاو ثابٌّجوى ( ؽبٌجابد ِآ ا8٨رىٛٔذ ع١ٕخ اٌلهاٍخ ِآ )

ـٟ ِؾبـظخ ا٨ؽَابء ثبٌٍّّىاخ اٌعوث١اخ اٌَاعٛك٠خ ٚراُ رمَا١ُ اٌطبٌجابد إٌاٝ ِغّاٛعز١ٓ 

( ِغّٛعخ ػبثطخ ؽ١ش رُ اٌزٛى٠ع اٌطبٌجبد عٍاٝ 3( ؽبٌجبد ِغّٛعخ رغو٠ج١خ ٚ)3)

 اٌّغّٛعبد عشٛائ١بً. 

 أدواد الذساصخ:

 اٍزقلِذ اٌلهاٍخ ا٤كٚاد اٌزب١ٌخ:

القشاءح والكتبثخ الوشتق هي هقُبس الضلىك التكُفاٍ  تتعشَات العتُجاٍ،  أولا: هقُبس

2004) 

ِم١بً ـب٩ٕ٠ٔل ٌٍٍَٛن اٌزى١فاٟ ِم١بً اٌمواءح ٚاٌىزبثخ اٌّشزك ِٓ رُ اٍزقلاَ 

(. ٠ٚشزًّ اٌّم١بً وىً عٍٝ فَّخ أثعبك هئ١َاخ: ثعال اٌزٛاطاً 0223رم١ٕٓ اٌعز١جٟ )

 –ثعال اٌّٙابهاد اٌؾوو١اخ  –ٌزٕشائخ ا٨عزّبع١اخ ثعال ا –ثعل ِٙابهاد اٌؾ١ابح ا١ِٛ١ٌاخ  –

٠ٚزاابٌؿ اٌّم١ااابً ـااٟ طاااٛهرٗ ا١ٌٚ٤ااخ ِؾاااٛه ِٙااابهاد ثعاال اٌَاااٍٛن ؼ١ااو اٌزى١فاااٟ .

( ـمااوح ٠ٚاازُ ا٨ٍاازغبثخ ع١ٍٙااب ثبفز١اابه ف١اابه ِاآ 02اٌزٛاطااً اٌمااواءح ٚاٌىزبثااخ ِاآ )

 -ؽالاٌق١بهاد اٌض٩صاخ ٚ٘اٟ )٨ أثالا ٠ٚعطاٝ ٌٙاب طافو، ٚأؽ١بٔاب ٠ٚعطاٝ ٌٙاب كهعاخ ٚا

 -ٚٔعُ عبكح ٠ٚعطٝ ٌٙب كهعز١ٓ(، ٠زىاْٛ ثعال ِٙابهاد اٌزٛاطاً ِآ : اٌٍؽاخ اٌزعج١و٠اخ

ِٙبهح اٌماواءح ٚاٌىزبثاخ ٚرزاواٚػ ـماواد اٌّم١ابً ِؾاٛه اٌىزبثاخ ثا١ٓ  -اٌٍؽخ ا٨ٍزمجب١ٌخ

)اٌملهح عٍاٝ وزبثاخ ا٨ٍاُ ا٤ٚي ٚا٤ف١او ٚلاواءح عشاو وٍّابد ثظاٛد عابكٞ ٚوزبثاخ 

واءح لظاخ ثَا١طخ ثظاٛد ِورفاع إٌاٝ أْ رظاً ٌّٙابهاد عشو وٍّبد ِٓ اٌناووح ٚلا

ِزملِخ ٌلٜ اٌطٍجخ ِٓ ِضً اٍزقلاَ لٛائُ اٌّفوكاد ِآ اٌىزات ٚلاواءح لظاض اٌىجابه 

ـٟ اٌغوائل ٚلاواءح ِغا٩د اٌىجابه اٚ لظاض اٌّغا٩د ا٤ٍاجٛع١خ ٚوزبثاخ اٌقطبثابد 

 اٌّزعٍمخ ثبٌعًّ(. 

رااُ ؽَاابة اٌظاالق ثبٍاازقلاَ عاالح ؽااوق: طاالق  صااذا ااداح فااٍ الصااىسح ااصاالُخ:

اٌّؾىّاا١ٓ، ٚطاالق ا٨رَاابق اٌاالافٍٟ، ٚاٌظاالق اٌاانارٟ: ٚرواٚؽااذ ِعااب٩ِد اٌظاالق 

 (. 2.99( ٚ )2.92اٌنارٟ ث١ٓ )

رااُ ل١اابً اٌضجاابد ثبٍاازقلاَ ؽو٠مااخ إعاابكح اٌزطج١ااك  ثجاابد ااداح فااٍ الصااىسح ااصاالُخ:

ً اٌضجاابد ثبٍاازقلاَ ؽو٠مااخ أٌفااب . وّااب رااُ ل١ااب2.99 ٚ 2.72ٚرااواٚػ ا٨هرجاابؽ ِااب ثاا١ٓ 

.  ٚؽو٠مااخ 97 2ٚ 82 2ووٚٔجاابؿ ٚرواٚؽااذ ِعااب٩ِد اٌضجاابد اٌزااٟ اٍاازقوعذ ثاا١ٓ 

 .2.92 – 2.22اٌزغيئخ إٌظف١خ ٚرواٚؽذ كهعبد ا٨هرجبؽ ث١ٓ 

تهااي إعااذاد  ثبًُااب: الجشًاابهج التااذسَجٍ القاابسن علااً اصااتخذام الشوثااىد  لتٌوُااخ الكتبثااخ

 الجبةثخ(.
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 اهذاف الجشًبهج:

 ـٟ ػٛء ا٨ٌٍ إٌظو٠خ ٌٍجؤبِظ رُ رؾل٠ل ا٨٘لاؾ اٌزب١ٌخ:  

 ااهذاف العبهخ للجشًبهج التذسَجٍ:

ر١ّٕاااخ ِٙااابهاد اٌماااواءح ٚاٌىزبثاااخ اٌزاااٟ رَااابعل اٌطبٌااات ـاااٟ رؾَااا١ٓ اٌزؾظااا١ً  -2

 ا٤وبك٠ّٟ.

َِبعلح اٌّعبل١ٓ ـىو٠ب عٍٝ رقطٟ طعٛثبرُٙ ِّٚبهٍخ ِٙبهاد اٌمواءح ٚاٌىزبثاخ  -0

 ١َِٚوح.ثطو٠مخ ٍٍٙٗ 

 رمل٠ُ فجواد ِّٚبهٍبد اٌىزو١ٔٚخ ِبٌٛـخ رؤكٞ إٌٝ إٌغبػ ِّب ٠ؾَٓ اٌزٛاطً. -4

 اٌزشغ١ع اٌلائُ عٍٝ اٌزٛاطً ا٨عزّبعٟ ِٓ ف٩ي اٌمواءح ٚاٌىزبثخ. -3

 الاصش الٌفضُخ والتشثىَخ التٍ َقىم علُهب الجشًبهج:

ٚلالهارُٙ ١ِٚاٌُٛٙ ِواعبح فظبئض ا٨ؽفبي اٌّعبل١ٓ ـىو٠ب ٚؽبعبرُٙ ٚؽبلابرُٙ       

ِواعاابح ا٨ٍااٌ ٚاٌّجاابكا اٌعبِااخ اٌزااٟ ، ٚ( ٍاإخ22-22ـااٟ اٌّوؽٍااخ اٌعّو٠ااخ ٌٍع١ٕااخ )

ع١ٍٙااب اٌجااواِظ اٌقبطااخ ثاانٚٞ ا٨عبلااخ اٌفىو٠ااخ ِٚاآ ا٤ٍااٌ اٌّزجعااخ ـااٟ ٘اانا  رمااَٛ

 اٌجؤبِظ:

إٌّبلشخ ِع ا٤ؽفبي ٟٚ٘ ػوٚه٠خ ؽ١ّٕاب ٠زطٍات ا٤ِاو رم٠ٛاخ اٌع٩لاخ ِاع اٌطفاً  .2

 اٌّفب١ُ٘ ٌٗ.ٚرٛػ١ؼ ثعغ 

ِواععااخ اٌغٍَااخ اٌَاابثمخ: ِاآ أعااً َِاابعلح ا٤ؽفاابي عٍااٝ اٍاازلعبء ا٤ِااٛه اٌزااٟ  .0

 رعٍّٛٔٙب، ٚهثؾ اٌغٍَخ اٌَبثمخ ثبٌغٍَخ اٌؾب١ٌخ، ؽزٝ ٠ىْٛ ٕ٘بن رٛاطً ثبٌجؤبِظ.

رع١ٍُ اٌف١ٕخ اٌغل٠لح ِآ فا٩ي شاوػ اٌف١ٕاخ ٚرطج١مٙاب ٚرمال٠ُ أِضٍاخ ع١ٍٙاب رٛػا١ؾ١خ  .4

 ٌٍَّبعلح ـٟ رعٍّٙب.

اٌزم١اا١ُ ٌٍغٍَاابد ٌٍزعااوؾ عٍااٝ ِاالٜ رّىاآ ا٤ؽفاابي ِاآ اٌّٙاابهاد اٌزااٟ رااُ رعٍّٙااب  .3

 ثشىً ِٕبٍت.

 ِواعبح اٌفوٚق اٌفوك٠خ ث١ٓ ا٤ؽفبي ٍٚوعزُٙ ـٟ اٌزملَ ثبٌجؤبِظ. .2

 وصف الجشًبهج

٠َاازٕل ٘اانا اٌجؤاابِظ عٍااٝ اٌغبٔاات ا٤واابك٠ّٟ ـااٟ رعٍاا١ُ ا٤ؽفاابي اٌّعاابل١ٓ ـىو٠ااب  

ِٙبهاد عل٠لح ِٕٚبٍجخ ِٚف١لح ـٟ ؽ١برُٙ رٙزُ ثبٌغبٔت ا٤وبك٠ّٟ، ٠ٚزُ مٌه ثبٍازقلاَ 

عٙبى هٚثٛد، ٚ٘ٛ عجبهح عآ عٙابى ٠ازُ ثوِغزاٗ ِآ لجاً اٌجبؽضاخ ثبٌزعابْٚ ِاع ـٕاٟ 

جابهح عآ عٙابى طاؽ١و اٌؾغاُ كائاوٞ ثماله ِزقظض ـٟ ثوِغخ اٌوٚثٛربد ، ٚ٘ٛ ع

واؿ ا١ٌال، ٍٚاًٙ اٌزٕمااً ، ٠ازُ ِآ ف٩ٌااٗ وزبثاخ اٌىٍّابد عٍااٝ اٌَاجٛهح، ٚـاٟ اٌلهاٍااخ 

اٌؾب١ٌخ رُ ري٠ٚل وً ؽبٌجخ ثوٚثٛد فبطخ ثٙب، ثؾ١ش ٚـو ٚعٛكٖ اٌٛلذ ٚاٌغٙل عٍاٝ 

َاازمً، اٌجبؽضاخ عٕال رطج١اك اٌلهاٍاخ، ـٍااُ رعال اٌجبؽضاخ رىزات اٌىٍّااخ ٌىاً ؽبٌجاخ ثشاىً ِ

ِاواد،  2-4ٌٚىٓ اٌغٙبى ثلأ ثىزبثخ اٌىٍّخ، ٠َٚزط١ع اٌوٚثٛد ِآ إعابكح اٌىٍّاخ ثا١ٓ 

ٚثب٦ػبـخ إٌٝ ٚػٛػ وزبثزٗ ٚفطٗ إٌّبٍت ـٙٛ ٠عل عٙبى ِشاٛق ٌٍطبٌجابد ٚرَاعٝ 

اٌطبٌجاابد ٌجااني اٌّي٠اال ِاآ اٌٛلااذ ٚاٌغٙاال اٌاانارٟ ٌٍٛطااٛي إٌااٝ ارماابْ اٌّٙاابهح ثشااىً 
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ٔٗ ٠ٛـو ؽو٠مخ عبكٌخ ٌزم١َُ اٌٛلاذ ثا١ٓ اٌطبٌجابد ؽ١اش ِٕبٍت، وّب ٠ّزبى اٌوٚثٛد ثب

رؾظً وً ؽبٌجخ ثطو٠مخ عبكٌخ ٚـوك٠خ عٍٝ ـوطزٙب ٦رمبْ اٌىٍّاخ ٚلواءرٙاب ِآ لجاً 

 اٌجبؽضخ.

 جلضبد الجشًبهج: 

رّااذ طاا١بؼخ عٍَاابد اٌجؤاابِظ ٚـ١ٕبرااٗ اٌَّاازقلِخ، ٚعااوع اٌجؤاابِظ ثغٍَاابرٗ  

 اٌعشوح ٟٚ٘ وّب ٠ٍٟ:

 رؼّٕذ ر١ٙئخ ٌٍعًّ عٍٝ اٌوٚثٛد ٚرع١ٍُ اٌطٍجخ و١ف١خ اٌزعبًِ ِعٗ.اٌغٍَخ ا٤ٌٚٝ 

اٌغٍَااخ اٌضب١ٔااخ رؼاإّذ أٔشااطخ رؾف١ي٠ااخ ٌٍطٍجااخ ٌَّاابعلرُٙ ـااٟ ى٠اابكح كاـع١اازُٙ ٌٍعّااً 

 عٍٝ اٌوٚثٛد.

اٌغٍَخ اٌضبٌضخ ٚاٌواثعخ ٚاٌقبَِخ رُ رله٠َُٙ عٍٝ ِٙبهاد اٌىزبثخ ٚاٌماواءح ِآ فا٩ي 

 .اٌوٚثٛد

رُ اٌزبول ِٓ ارمبْ اٌطٍجخ ٌّٙبهاد اٌمواءح ِٓ ف٩ي ِواععاخ إٔغبى٘اب اٌغٍَخ اٌَبكٍخ 

 ٚرمل٠ُ رؽن٠خ هاععخ.

اٌغٍَخ اٌَبثعخ ٚاٌضبِٕخ راُ رعي٠اي ارمابْ اٌّٙابهح ٚرعٍا١ُ اٌّي٠ال ِآ اٌّٙابهاد اٌماواءح 

 ٚاٌىزبث١خ.

اٌغٍَخ اٌزبٍعخ ٚاٌعبشوح: رُ رضج١ذ اٌّٙبهح ٚاٌٛطٛي إٌٝ َِزٜٛ ارمابْ ٌالٜ اٌطٍجاخ،  

 ٚرُ ِواععخ ا٤٘لاؾ.

 الفٌُبد الوضتخذهخ فٍ الجشًبهج:

 رُ اٍزقلاَ اٌف١ٕبد اٌزب١ٌخ:

 التعزَز 

٘ٛ أؽل ـ١ٕبد رعل٠ً اٌٍَٛن، ٠ٚشزًّ عٍٝ إعطبء ِض١و ِؾجت ٌلٜ اٌز١ِ٩ن   

عٕل ل١بُِٙ ثٍَٛن ِؾجت ِٚوؼٛة ـ١ٗ. ٠ٚزُ رؾل٠ل اٌّعيىاد اٌقبطخ ثىً اٌز١ِ٩ن 

٥ٌش١بء اٌّؾججخ ٌُٙ، ٚرُ اٍزقلاَ اٌزلع١ُ اٌّبكٞ ِضً رمل٠ُ اعزّبكا عٍٝ افز١بهُ٘ 

 اٌؾٍٜٛ، ٚاٌزلع١ُ اٌّعٕٛٞ ِضً اٌزوث١ذ.

 الٌوزجخ

ٚرزؼّٓ ٘نٖ اٌف١ٕخ ل١بَ اٌجبؽش ثٍَٛن أِبَ أعؼبء اٌّغّٛعخ ٌزله٠جُٙ عٍٝ   

اٌم١بَ ثٗ، أٚ ٌم١بُِٙ ثزىواهٖ ـ١ّب ثعل. ٚرُ اٍزقلاَ ٘نٖ اٌف١ٕخ ِٓ ف٩ي ثوِغخ 

ثٛد عٍٝ اٌم١بَ ثٍَٛن اٌىزبثخ أِبَ اٌز١ٍّن، ٚاٌطٍت ِٓ اٌز١ٍّن اٌضٟ رىواه ِبلبَ اٌوٚ

 ثٗ اٌوٚثٛد

 التغزَخ الشاجعخ

ٟٚ٘ عجبهح عٓ إث٩غ اٌز١ٍّن ثٕزبئظ ٍٍٛوٗ ٚؽو٠مخ رظؾ١ؼ أفطبئٗ، ٚرَبُ٘   

عٕل اٌز١ِ٩ن ِٓ ف٩ي رم٠ُٛ ٔزبئغٗ، وّب رزؼّٓ أ٠ؼبً  اٌٍَٛن ٘نٖ اٌف١ٕخ ـٟ رعل٠ً

 ل١بَ اٌز١ٍّن ثئث٩غ اٌجبؽضخ عّب ٠شعو ثٗ ثعل ل١بِٗ ثبٌٍَٛن. 

 

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D9%84%D9%88%D9%83
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 إجشاءاد الذساصخ:

 لبِذ اٌجبؽضخ ثبٌقطٛاد اٌزب١ٌخ:  

 .ا٨ؽ٩  عٍٝ ا٤ثؾبس اٌَبثمخ اٌّورجطخ ثّزؽ١واد اٌلهاٍخ 

  أكاح اٌلهاٍخ ٚرغ١ٙي٘ب ٌٍلهاٍخ اٌؾب١ٌخ.رُ افز١به 

  رااُ اعاالاك اٌجؤاابِظ اٌماابئُ عٍااٝ اٌوٚثااٛد ثب٨ٍاازعبٔخ ثفٕااٟ ِزقظااض ـااٟ ثوِغااخ

 اٌوٚثٛربد.

  ٓرااُ افز١اابه ع١ٕااخ اٌلهاٍااخ ِاآ اٌطٍجااخ اٌّاالِٛع١ٓ ـااٟ اٌظااؿ اٌضبٌااش ِاآ اٌّعاابل١

 ـىو٠ب.

 ثؾَاابة  رااُ اٌزؾمااك ِاآ رىاابـؤ أـااواك اٌّغّااٛعز١ٓ اٌؼاابثطخ ٚاٌزغو٠ج١ااخ ، ٚمٌااه

اٌفااوٚق ثاا١ٓ اٌّغّٛعااخ اٌزغو٠ج١ااخ ٚاٌؼاابثطخ ـااٟ اٌم١اابً اٌمجٍااٟ عٍااٝ ِم١اابً اٌمااواءح 

اٌفااوٚق ثاا١ٓ اٌّغّااٛعز١ٓ ( ٔزاابئظ افزجاابه ِاابْ ٠ٚزٕااٟ  2ٚاٌىزبثااخ، ٠ٚٛػااؼ عاالٚي )

 اٌؼبثطخ ٚاٌزغو٠ج١خ ـٟ اٌزطج١ك اٌمجٍٟ ٌؾَبة اٌزىبـؤ ث١ٓ اٌّغّٛعز١ٓ.

لالخ الفشوا ثُي هتىصط ستت الوجوىعُي ًتبسج اختجبس هبى وتٌُئَجبد د( 1تجذول 

 القشاءح والكتبثخفٍ القُبس القجلٍ علً هقُبس  التجشَجُخ والضبثطخ

 العذد الوجوىعخ الوقُبس
هتىصط 

 الشتت

هجوى

ع 

 الشتت

 قُوخ

U 

 قُوخ

Z 
 هضتىي الذلالخ

اٌمواءح 

 ٚاٌىزبثخ

 4.24 3 اٌزغو٠ج١خ
23.2

2 
3.22 

2.2

4- 
2.42 

 2.48 3 اٌؼبثطخ
02.2

2 

 عٍاٝ اٌّغّاٛعز١ٓ ث١ٓ كاٌخ إؽظبئ١ب ـوٚق عٛك علَ (2) اٌغلٚي ِٓ ٠زؼؼ

 اٌمجٍاٟ اٌزطج١اك اٌفوعٟ ِٓ ِم١ابً اٌَاٍٛن اٌزى١فاٟ، ٚمٌاه ـاٟ اٌمواءح ٚاٌىزبثخ ِم١بً

إٌاٝ  ٠شا١و ِّاب   ( ٚ٘اٟ ل١ّاخ ١ٌَاذ ماد ك٨ٌاخ إؽظابئ١خ،3.22) Uؽ١ش ثٍؽذ ل١ّاخ 

   .رىبـؤ أـواك اٌّغّٛعزبْ ـٟ ِم١بً اٌمواءح ٚاٌىزبثخ لجً اٌجلء ثزطج١ك اٌجؤبِظ

  رُ رطج١ك اٌجؤبِظ عٍٝ اٌّغّٛعاخ اٌزغو٠ج١اخ ـ١ّاب ٌاُ رقؼاع اٌّغّٛعاخ اٌؼابثطخ

 ٤ٞ ثؤبِظ.

  راُ إعابكح اٌزطج١ااك ٌّؾاٛه اٌمااواءح ٚاٌىزبثاخ ِااوح صب١ٔاخ عٍااٝ اٌّغّاٛعز١ٓ اٌزغو٠ج١ااخ

 ٚاٌؼبثطخ

 ح اٌزطج١اك عٍاٝ اٌّغّٛعاخ اٌزغو٠ج١اخ وم١ابً رزجعاٟ ثعال شاٙو ِآ اٌزطج١اك رُ إعابك

 اٌجعلٞ.
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 ًتبسج الذساصخ وهٌبقشتهب

 أولاً: إجبثخ الضؤال ااول: 

ً٘ رٛعل ـوٚق ماد ك٨ٌخ إؽظابئ١خ ثا١ٓ ِزٍٛاؾ هرات كبى ٌَص الضؤال ااول علً: 

ـاٟ ر١ّٕاخ ِٙابهح  كهعبد أـواك اٌّغّٛعخ اٌزغو٠ج١خ ٚاٌؼبثطخ ثعل اٍازقلاَ اٌوٚثاٛد

 اٌىزبثخ ٌلٜ ؽبٌجبد ا٦عبلخ اٌفىو٠خ اٌج١َطخ؟

ٌٍّمبهٔاخ  Mann-Whitneyافزجبه ِابْ ٚرٕاٟ  ٧ٌعبثخ عٓ اٌَؤاي اٌؾبٌٟ رُ اٍزقلاَ

اٌّغّٛعخ اٌزغو٠ج١خ ٚاٌؼبثطخ ٌّم١بً اٌىزبثخ ـٟ اٌٍَٛن اٌطٍجخ ـٟ ث١ٓ ِزٍٛؾ هرت 

 ( ٠ج١ٓ ٘نٖ إٌزبئظ:0اٌزى١فٟ اٌجعلٞ، ٚاٌغلٚي )

 2جذول 

لإَجبد دلالخ الفاشوا ثاُي هتىصاط ستات  Mann-Whitneyًتبسج اختجبس هبى وتٌٍ 

 علً القُبس الجعذٌ الوجوىعخ التجشَجُخ والضبثطخ ههبساد الكتبثخ ثُي

 الوقُبس
الوجوىع

 ح
 العذد

هتى

صط 

الشت

 ة

هجوى

ع 

 الشتت

 قُوخ

U 

 قُوخ

Z 

هضت

وي 

الذلا

 لخ

ةجن 

 ااثش

ِٙبهاد 

اٌمواءح 

 ٚاٌىزبثخ

 3 اٌزغو٠ج١خ
2.2

2 

02.2

2 2.2

2 

043

- 

2.2

0 
2.94 

 3 اٌؼبثطخ
0.2

2 

22.2

2 

ٌّم١ابً ِٙابهاد اٌماواءح ٚاٌىزبثاخ ـاٟ اٌَاٍٛن  U( اْ ل١ُ ِابْ ٠ٚزٕاٟ ٠0ج١ٓ اٌغلٚي )

(، ٚ٘ااٟ لاا١ُ كاٌااخ 2.22اٌزى١فااٟ وبٔااذ كاٌااخ اؽظاابئ١ب ؽ١ااش ثٍؽااذ ل١ّااخ ِاابْ ٠ٚزٕااٟ )

اؽظبئ١ب، ٚ٘انا ٠الي عٍاٝ ٚعاٛك ـاوٚق ماد ك٨ٌاخ اؽظابئ١خ ـاٟ اٌم١ابً اٌجعالٞ عٍاٝ 

ـاٟ ِم١بً ِٙبهاد اٌمواءح ٚاٌىزبثخ ِّب ٠لي عٍٝ رؾَٓ أعؼابء اٌّغّٛعاخ اٌزغو٠ج١اخ 

 ؽ١ش رؾَٓ َِزٛاُ٘  اٌمواءح ٚاٌىزبثخ ِمبهٔخ ِع اٌّغّٛعخ اٌؼبثطخ

 إجبثخ الضؤال الثبًٍ: 

٘ااً رٛعاال ـااوٚق ماد ك٨ٌااخ إؽظاابئ١خ ثاا١ٓ ِزٍٛااؾ هراات َااٌص الضااؤال الثاابًٍ علااً: 

كهعبد أـواك اٌّغّٛعخ اٌزغو٠ج١خ لجً ٚثعل اٍزقلاَ اٌوٚثٛد ـٟ ر١ّٕخ ِٙابهح اٌىزبثاخ 

 اٌفىو٠خ اٌج١َطخ؟ٌلٜ ؽبٌجبد ا٦عبلخ 

٧ٌعبثااخ عاآ ٘اانا اٌَااؤاي رااُ إعااواء ا٨فزجاابه ا٩ٌِعٍّااٟ ٌٚىٛوَاآ ٌٍّمبهٔااخ ػاآّ 

اٌّغّٛعبد ٌٍع١ٕبد اٌّورجطخ ٌّم١بً ِٙبهح اٌىزبثخ ـاٟ اٌم١بٍا١ٓ اٌمجٍاٟ ٚاٌجعالٞ ٌالٜ 

 ( ٠ج١ٓ ٘نٖ إٌزبئظ:4اٌّغّٛعخ اٌزغو٠ج١خ، ٚاٌغلٚي )
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للفشوا ثُي الاختجبس القجلٍ والجعذٌ للوجوىعخ  ًتبسج اختجبس ولكىكضي( 3ت جذول

 التجشَجُخ علً هقُبس القشاءح والكتبثخ

 اٌعلك اٌّزؽ١واد اٌّم١بً
ِزٍٛؾ 

 اٌورت

ِغّٛ  

 اٌورت

 ل١ّخ

Z 

 َِزٜٛ اٌل٨ٌخ

 

ِٙبهاد 

اٌمواءح 

 ٚاٌىزبثخ

 2.22 2.22 2 اٌورت ا٠٨غبث١خ

 22.22 0.22 3 اٌورت اٌٍَج١خ 2.23 0.02

   2 ا٨هرجبؽبد

    اٌىٍٟ

( ٚعاٛك ـاوٚق ثا١ٓ اٌّغّٛعاخ اٌزغو٠ج١اخ عٍاٝ اٌم١بٍا١ٓ ٠4زج١ٓ ِٓ اٌغلٚي )

( ٌّٙابهاد Zاٌمجٍٟ ٚاٌجعلٞ ـٟ ِم١بً اٌمواءح ٚاٌىزبثاخ، ؽ١اش ث١ٕاذ إٌزابئظ أْ ل١ّاخ )

(، ٚعٕااال اٍااازعواع اٌل٨ٌاااخ ا٦ؽظااابئ١خ ٠زجااا١ٓ أْ اٌل٨ٌاااخ 0.02اٌماااواءح ٚاٌىزبثاااخ )

، ِّاب ٠الي عٍاٝ ٚعاٛك ـاوٚق ماد 2.22ا٦ؽظبئ١خ وبٔذ كاٌخ اؽظابئ١ب عٕال َِازٜٛ 

ك٨ٌااخ اؽظاابئ١خ ثاا١ٓ كهعاابد اٌم١بٍاا١ٓ اٌمجٍااٟ ٚاٌجعاالٞ عٍااٝ ِم١اابً ِٙاابهاد اٌمااواءح 

 ٚاٌىزبثخ.

٘اً رٛعال ـاوٚق ماد ك٨ٌاخ ثبلثبً: إجبثاخ الضاؤال الثبلاي: َاٌص الضاؤال الثبلاي علاً: 

أـواك اٌّغّٛعاخ اٌزغو٠ج١اخ ثعال اٍازقلاَ اٌوٚثاٛد إؽظبئ١خ ث١ٓ ِزٍٛؾ هرت كهعبد 

 ٚعٕل اٌم١بً اٌززجعٟ ـٟ ر١ّٕخ ِٙبهح اٌىزبثخ ٌلٜ ؽبٌجبد ا٦عبلخ اٌفىو٠خ اٌج١َطخ؟

٧ٌعبثخ عٓ ٘نا اٌَؤاي رُ رُ إعواء ا٨فزجبه ا٩ٌِعٍّٟ ٌٚىٛوَٓ ٌؾَبة اٌفوٚق ثا١ٓ 

ٚاٌززجعاٟ ٌالٜ اٌّغّٛعاخ ِزٍٛؾ اٌورات ٌّم١ابً ِٙابهح اٌىزبثاخ ثا١ٓ  اٌم١بٍا١ٓ اٌجعالٞ 

 ( ٠ج١ٓ ٘نٖ إٌزبئظ:3اٌزغو٠ج١خ، ٚاٌغلٚي )

( ًتبسج اختجبس ولكىكضي لحضبة الفشوا  ثُي الاختجبس الجعذٌ والتتجعٍ 4جذول ت

 لوقُبس ههبساد القشاءح والكتبثخ

 اٌعلك اٌّزؽ١واد اٌّم١بً
 ِزٍٛؾ اٌورت

Mean Rank 

 ِغّٛ  اٌورت

Sum of Ranks 

 ل١ّخ

Z 

 اٌل٨ٌخَِزٜٛ 

Sig 

ِٙبهاد 

اٌمواءح 

 ٚاٌىزبثخ

 2.22 4.22 0 اٌورت ا٠٨غبث١خ

2.48- 2.72 
 3.22 0.22 0 اٌورت اٌٍَج١خ

   2 ا٨هرجبؽبد 

    اٌىٍٟ

( عاالَ ٚعااٛك ـااوٚق ثاا١ٓ اٌّغّٛعااخ اٌزغو٠ج١ااخ عٍااٝ ٠3زجاا١ٓ ِاآ اٌغاالٚي )

ـٟ ِم١ابً ِٙابهاد اٌماواءح ٚاٌىزبثاخ، ؽ١اش ث١ٕاذ إٌزابئظ أْ  اٌم١ب١ٍٓ اٌجعلٞ ٚاٌززجعٟ

(، ٚعٕاال اٍاازعواع اٌل٨ٌااخ ا٦ؽظاابئ١خ 2.48( ٌّٙاابهاد اٌمااواءح ٚاٌىزبثااخ )Zل١ّااخ )

٠زج١ٓ أْ اٌل٨ٌخ ا٦ؽظبئ١خ وبٔذ ؼ١و كاٌخ اؽظبئ١ب، ِّب ٠الي عٍاٝ عالَ ٚعاٛك ـاوٚق 

عٍااٝ ِم١اابً ِٙاابهاد  ماد ك٨ٌااخ اؽظاابئ١خ ثاا١ٓ كهعاابد اٌم١بٍاا١ٓ اٌجعاالٞ ٚاٌززجعااٟ

 اٌمواءح ٚاٌىزبثخ. 
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 هٌبقشخ ًتبسج الذساصخ

٠ٚظٙو ِٓ ٔزبئظ اٌَؤاي اٌؾبٌٟ أْ ِٙبهاد اٌمواءح ٚاٌىزبثاخ لال رؾَإذ ٌالٜ 

اـواك اٌّغّٛعخ اٌزغو٠ج١خ ِّب ٠ش١و إٌٝ ـعب١ٌخ اٌجواِظ اٌمبئّخ ٚاٌَّازٕلح اٌاٝ اٍازقلاَ 

َِااابعلح اٌطبٌجااابد مٚاد  اٌوٚثاااٛد، ٠ٚظٙاااو مٌاااه أْ اٌوٚثاااٛد ٠ّىااآ اْ ٠َاااُٙ ـاااٟ

ا٦عبلخ اٌعم١ٍخ اٌج١َطخ. ٠ٚعايٜ اٌزؾَآ ِآ ٚعٙاخ ٔظاو اٌجبؽضاخ ٌىاْٛ اٌوٚثاٛد ٘اٛ 

عٙبى ش١ك ًٍٚٙ ٌٍطبٌجبد ٠ّٚىٓ اْ ٠َُٙ ـٟ ِعبٌغخ ثعغ ا٤فطبء اٌىزبث١خ ٚثإفٌ 

اٌٛلااذ ٠َاابعل اٌطبٌجاابد ـااٟ اٌمااواءح. ـبٍاازقلاَ اٌوٚثااٛد ـااٟ ٘اانٖ اٌلهاٍااخ ٔغااؼ ـااٟ 

ٌزع١ٍُ ِع ؽج١عخ ا٨ؽز١بعبد اٌقبطخ ٌٍطبٌجابد مٚاد ا٦عبلاخ اٌفىو٠اخ ٩ِءِخ أٍٍٛة ا

اٌج١َطخ. اٌوٚثٛد للَ رغوثخ رع١ّ١ٍخ رفبع١ٍخ، شبٍِخ، ِٚزعلكح اٌؾاٛاً، ِّاب أكٜ إٌاٝ 

رؾَاا١ٓ ٍِؾااٛظ ـااٟ ِٙاابهاد اٌىزبثااخ، ثب٦ػاابـخ إٌااٝ اٌزاابص١و ا٠٦غاابثٟ عٍااٝ اٌغٛأاات 

 .إٌف١َخ ٚا٨عزّبع١خ ٌٙؤ٨ء اٌطبٌجبد

٠ّىٓ رف١َو ٘نٖ إٌز١غخ ِٓ ف٩ي ِب رمَٛ ثٗ اٌزىٌٕٛٛع١ب وٍٛا١ؾ رع١ٍّاٟ  وّب

ِؾفي، ؽ١ش رٛـو اٌوٚثٛربد ث١ئخ رع١ّ١ٍخ رفبع١ٍاخ رغّاع ثا١ٓ اٌغبمث١اخ ٚاٌزشا٠ٛك، ِّاب 

٠َابعل اٌطبٌجاابد مٚاد ا٦عبلاخ اٌفىو٠ااخ اٌجَا١طخ عٍااٝ اٌزوو١اي ٌفزااواد أؽاٛي. ٘ااؤ٨ء 

زوو١ي ٚاٌازعٍُ اٌزم١ٍالٞ ثَاجت ؽج١عاخ ا٦عبلاخ، اٌطبٌجبد عبكح ِب ٠ٛاعٙٓ طعٛثخ ـٟ اٌ

ٌىٓ إكفبي اٌوٚثٛربد ٠غعً اٌع١ٍّخ اٌزع١ّ١ٍاخ ِّزعاخ ِٚؾفايح، ِّاب ٠ي٠ال ِآ كاـع١ازُٙ 

 .ٌٍّشبهوخ

وّب رز١ّي اٌوٚثٛربد اٌزع١ّ١ٍخ ثملهرٙب عٍاٝ رىاواه اٌّٙابَ ٚا٤ٔشاطخ ثطو٠ماخ 

ػ ا١ّ٘٤اخ ٌٙانٖ اٌفئاخ ِآ صبثزخ كْٚ أْ رظٙو إشابهاد اٌٍّاً أٚ ا٦ؽجابؽ، ٚ٘اٛ أِاو ثابٌ

اٌطبٌجاابد. رىااواه اٌّٙاابَ ٠َاابعل ـااٟ روٍاا١ـ اٌّٙاابهاد اٌىزبث١ااخ ِاآ فاا٩ي اٌزااله٠ت 

 .اٌَّزّو ـٟ عٛ فبيٍ ِٓ ا٤ؽىبَ، ِب ٠عيى اٌضمخ ثبٌٕفٌ

ِٚاآ ١ِّااياد اٍاازقلاَ اٌوٚثٛراابد اٌزع١ّ١ٍااخ أٔٙااب رااٛـو رؽن٠ااخ هاععااخ ـٛه٠ااخ 

إشاابكح عٕاال ا٦عبثااخ اٌظااؾ١ؾخ أٚ إعاابكح ٌٍطبٌجااخ، ٍااٛاء وبٔااذ ٘اانٖ اٌزؽن٠ااخ عجاابهح عاآ 

رٛع١ااٗ عٕاال اٌقطااب. اٌزؽن٠ااخ اٌواععااخ اٌفٛه٠ااخ رعاايى ع١ٍّااخ اٌاازعٍُ ِاآ فاا٩ي رؾَاا١ٓ 

 .اٍز١عبة اٌّفب١ُ٘ ٚرعل٠ً ا٤فطبء ثشىً ٍو٠ع

ِٚٓ عٙخ أفوٜ، ـئٔٗ عٕالِب ٠ازُ اٍازقلاَ اٌوٚثٛرابد ـاٟ ع١ٍّاخ اٌازعٍُ، ـائْ  

خ ٚاٌغناثخ ٌزعي٠ي ع١ٍّخ اٌازعٍُ، ٚفبطاخ ٌالٜ مٌه ٠عزّل عٍٝ اٍزقلاَ ا٤ٔشطخ اٌّّزع

اٌفئاابد اٌزااٟ رٛاعااٗ رؾاال٠بد ـااٟ اٌزعٍاا١ُ اٌزم١ٍاالٞ. ٠ٕٚاالهط مٌااه رؾااذ أٍااٍٛة اٌاازعٍُ 

ثبٌٍعت، ؽ١ش رُ كِظ اٍازقلاَ اٌوٚثٛرابد اٌزع١ّ١ٍاخ ِاع عٕبطاو اٌٍعات، ِضاً ا٤ٌعابة 

  ِآ اٌازعٍُ اٌمابئُ اٌزفبع١ٍخ أٚ اٌزؾل٠بد اٌج١َطخ، اٌزٟ رعيى ِٓ ِزعخ اٌازعٍُ. ٘انا إٌاٛ

عٍااٝ اٌٍعاات ٠غعااً اٌطبٌجااخ رزعبِااً ِااع اٌىزبثااخ وغاايء ِاآ ٔشاابؽ ِّزااع ٌٚاا١ٌ وّّٙااخ 

ـبٌطبٌجبد مٚاد ا٦عبلخ اٌفىو٠خ اٌج١َطخ ؼبٌجًب ِاب ٠فزمالْ ٌٍلاـع١اخ اٌىبـ١اخ رغابٖ  .طعجخ

اٌاازعٍُ اٌزم١ٍاالٞ ثَااجت شااعٛه٘ٓ ثبٌٍّااً أٚ ا٦ؽجاابؽ ِاآ اٌظااعٛثبد. ٚعٕاال اٍاازقلاَ 

ث١ئخ رع١ّ١ٍخ لبئّخ عٍٝ اٌٍعت، رظاجؼ ع١ٍّاخ اٌازعٍُ ِّزعاخ ِٚشاٛلخ، ِّاب اٌوٚثٛد ـٟ 
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٠َٚابعل واً  .٠ي٠ل ِٓ ؽّبٍاٙٓ ٠ٚؾفاي٘ٓ عٍاٝ ا٨ٍازّواه ـاٟ اٌزاله٠ت عٍاٝ اٌىزبثاخ

ِبٍجك عٍٝ اٌزقف١ؿ ِٓ اٌؼؽؾ إٌفَٟ اٌّاورجؾ ثابٌزعٍُ اٌزم١ٍالٞ. ٚاٌانٞ ٠ٕازظ ِآ أْ 

ا٤فطبء عٕل اٌىزبثخ. ٌىٓ عٕالِب ٠ازُ كِاظ اٌطبٌجبد ؼبٌجًب ِب ٠شعوْ ثبٌمٍك ِٓ اهرىبة 

 .اٌىزبثخ ػّٓ أٔشطخ ِوؽخ، ٠ظجؼ اٌقطب عيءًا ِٓ اٌٍعجخ ١ٌٌٚ ِظلهًا ٌٍزٛرو

ٚرزفااك ٔز١غااخ اٌَااؤاي اٌؾاابٌٟ ِااع ٔز١غااخ ِواععااخ ِٕٙغ١ااخ ٌزم١اا١ُ اٌوٚثٛراابد 

ا٨عزّبع١خ ٌنٚٞ ا٦عبلاخ اٌفىو٠اخ إٌاٝ اٌزابص١و ا٠٦غابثٟ ثا١ٓ اٌوٚثٛرابد ٚاٌّشابهو١ٓ، 

(.  وّاب أوالد Westra,2020ٚرؾَٓ ٍِؾٛظ ـٟ اٌّٙبهاد ا٨عزّبع١اخ ٚاٌَاٍٛو١خ ) 

ـبع١ٍااخ اٍاازقلاَ اٌوٚثٛراابد ( Alemi& Bahramipour, 2019ٔزاابئظ كهاٍااخ ) 

اٌجشو٠خ وَّبعل رع١ٍّٟ ـٟ رع١ٍُ ٚؽفع ِفوكاد اٌٍؽخ ا٦ٔغ١ٍي٠خ ٌط٩ة مٚٞ ا٦عبلخ 

( راابص١و اٌوٚثٛراابد Hughes-Roberts et al.,2019اٌفىو٠ااخ. ٚٔزاابئظ كهاٍااخ ) 

ا٠٦غبث١ااخ عٍااٝ اٌّٙاابهاد ا٨عزّبع١ااخ ٌطاا٩ة مٚٞ ا٦عبلااخ اٌفىو٠ااخ. ٚأظٙااود ٔزاابئظ 

( ـعب١ٌااخ اٌوٚثٛراابد ٚاٌٛالااع اٌّعاايى ـااٟ رعٍاا١ُ Reardon et al., 2024كهاٍااخ )

اٌط٩ة مٚٞ ا٦عبلخ اٌفىو٠خ ٚى٠بكح اٍزم١ٌ٩زُٙ. ٚارفمذ ٔزبئظ كهاٍخ ِطاو ٚطابٌؼ ) 

، ـاٟ  ( Chat bots)ـعب١ٌاخ ثؤابِظ لابئُ عٍاٝ هٚثٛرابد اٌلهكشاخ اٌزفبع١ٍاخ  ( 0202

ٌفىو٠خ، ٚاٍزّواه أصاو اٌجؤابِظ ثعال رؾ١َٓ اػطواثبد اٌٍؽخ اٌزعج١و٠خ ٌنٚٞ ا٦عبلخ ا

( ٌض٩ص١ٓ كهاٍخ  رالعُ Tlili et al. , 2020وشفذ ِواععخ ِٕٙغ١خ ) ـزوح اٌّزبثعخ .ٚ

اٍاازقلاَ اٌوٚثٛراابد اٌزع١ٍّااخ ٌاانٚٞ ا٦عبلااخ ٚا٨عبلااخ اٌفىو٠ااخ ٚأٚػااؾذ إٌزاابئظ ثاابْ 

ٍااعذ  ـ١ّااب اٌوٚثٛراابد رعاايى اٌزفبعااً ا٨عزّاابعٟ، ٚرؾَاآ ِاآ اٌّٙاابهاد ا٨وبك١ّ٠ااخ.

 اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ ٌٍىشؿ عٓ ـبع١ٍخ اٌوٚثٛد ـٟ ر١ّٕخ اٌىزبثخ.

ِٚٓ عٙخ أفوٜ، ـمل اشبهد ٔزبئظ اٌلهاٍخ إٌٝ اٍازمواه كهعابد اٌطٍجاخ ثعال 

اٌم١اابً اٌززجعااٟ ٠ٚشاا١و مٌااه  إٌااٝ ِؾبـظااخ أعؼاابء اٌّغّٛعااخ اٌزغو٠ج١ااخ عٍااٝ ا٤صااو 

ٌطبٌجاابد ِاآ مٚاد ا٦عبلااخ ٚاٌفعب١ٌااخ. ٚرظٙااو إٌزاابئظ اٌااٛاهكح ـااٟ اٌَااؤاي اٌؾاابٌٟ أْ ا

اٌفىو٠خ اٍازّو ٌال٠ٙٓ اٌزؾَآ ٍاٛاء ـاٟ ر١ّٕاخ ِٙابهاد اٌىزبثاخ. ٚارفماذ ٔزابئظ كهاٍاخ 

  Chat)ـعب١ٌخ ثؤبِظ لبئُ عٍٝ هٚثٛربد اٌلهكشخ اٌزفبع١ٍخ  ( 0202ِطو ٚطبٌؼ ) 

bots ) ـٟ رؾ١َٓ اػطواثبد اٌٍؽخ اٌزعج١و٠خ ٌنٚٞ ا٦عبلاخ اٌفىو٠اخ، ٚاٍازّواه أصاو ،

 ٔبِظ ثعل ـزوح اٌّزبثعخ.اٌجو

 تىصُبد الذساصخ: 

 ِٓ ف٩ي إٌزبئظ اٌزٟ رُ اٌزٛطً إ١ٌٙب رٛطٟ اٌجبؽضخ ثّب ٠ٍٟ:

كِظ اٌوٚثٛربد اٌزع١ّ١ٍخ ـٟ إٌّب٘ظ اٌّقظظخ ٌٍزوث١خ اٌقبطخ و١ٍٍٛخ رع١ّ١ٍخ  .2

أٍب١ٍخ ـٟ ثواِظ رع١ٍُ مٚٞ ا٦عبلخ اٌفىو٠خ، ِع اٌزوو١ي عٍٝ رط٠ٛو ِٙبهاد اٌىزبثخ 

 .مخ رفبع١ٍخ لبئّخ عٍٝ اٌٍعتثطو٠

رٛظ١ؿ اٍزوار١غ١بد اٌزعٍُ ثبٌٍعت ـٟ اٌع١ٍّخ اٌزع١ّ١ٍخ، ٚرعي٠ي اٍزقلاَ ا٤ٌعبة  .0

اٌزفبع١ٍخ اٌزٟ رملِٙب اٌوٚثٛربد ـٟ رع١ٍُ اٌّٙبهاد ا٤ٍب١ٍخ ِضً اٌىزبثخ، ِع رظ١ُّ 

 .أٔشطخ ِزلهعخ رزٕبٍت ِع اؽز١بعبد اٌطبٌجبد َِٚزٛا٘ٓ
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إِٓخ ِٚؾفيح، ٚاٌزبو١ل عٍٝ أ١ّ٘خ اٍزقلاَ اٌوٚثٛربد ٌزٛـ١و رٛـ١و ث١ئخ رع١ّ١ٍخ  .4

ث١ئخ فب١ٌخ ِٓ اٌؼؽؾ إٌفَٟ، ؽ١ش ٠ّىٓ ٌٍطبٌجبد اٌزعٍُ ـٟ عٛ ِو٠ؼ ٠ووي عٍٝ 

 .اٌزملَ اٌشقظٟ ثل٨ً ِٓ إٌّبـَخ أٚ إٌمل

رله٠ت اٌّع١ٍّٓ عٍٝ اٍزقلاَ اٌوٚثٛربد اٌزع١ّ١ٍخ، ِٓ ف٩ي رمل٠ُ كٚهاد  .3

ؽٛي و١ف١خ اٍزقلاَ اٌوٚثٛربد اٌزع١ّ١ٍخ ثفعب١ٌخ، ثّب ـٟ مٌه رظ١ُّ  رله٠ج١خ ٌٍّع١ٍّٓ

 .ا٤ٔشطخ اٌزفبع١ٍخ ِٚزبثعخ رملَ اٌطبٌجبد

 سصبلخ شكش للوتطىعُي
رزٛعٗ اٌجبؽضخ ثبٌشىو ٚا٨ِزٕبْ  عٍٝ عٙٛكُ٘  ٌٍّٕٙلً / عجلاٌّؾَٓ 

ٍزطٛ  اٌعٕيٞ ٚ ٚاٌّجوِغ١ٓ : أ. ِظعت اٌظجػ  ٚ أؽّل اٌظجػ ٚ ط٩ػ اٌشٙبة  ٌ

ـٟ ثوِغخ اٌوٚثٛربد . ِضٍزُ ّٔٛمعًب ٌٍعطبء ٚا٠٦ضبه، ٍٚبّ٘زُ ثٛلزىـُ ٚعٙلوُ ـٟ 

 .فلِخ ا٢فو٠ٓ ٚإؽلاس أصو إ٠غبثٟ ـٟ اٌّغزّع

 أٍبي الله أْ ٠غي٠ىُ ف١و اٌغياء، ٚأْ ٠غعً ِب للِزٖٛ ـٟ ١ِياْ ؽَٕبرىُ .
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 الوشاجع

إٍازوار١غ١خ ِمزوؽاخ ـاٟ ر١ّٕاخ ثعاغ ِٙابهاد (. ـبع١ٍخ 0222. ). إؽبـع، ٚؽ١ل ا١ٌَل

اٌمواءح ٚاٌىزبثخ ٌلٜ ر١ِ٩ن اٌّوؽٍخ ا٨ثزلائ١خ ثّعب٘ال ٚثاواِظ اٌزوث١اخ اٌفىو٠اخ. 

 .002-277، 82هاثطخ اٌزوث١٠ٛٓ اٌعوة، 

(. ثؤبِظ ؽبٍٛثٟ ٌز١ّٕاخ اٌّفاوكاد اٌٍؽ٠ٛاخ اٌٛظ١ف١اخ ٌالٜ 0228ؽ١ٍجخ، َِعل محمد .) 

ماابث١ٍٓ ٌٍاازعٍُ ثبٌظااؿ ا٤ٚي ر١ٙئااخ ثّاالاهً اٌزوث١ااخ اٌز١ِ٩اان اٌّعاابل١ٓ عم١ٍااب اٌ

 .902 -873، 4ِٕب٘ظ اٌزع١ٍُ ٚا٠ٌٛٙخ اٌضمبـ١خ،  –اٌفىو٠خ. عبِعخ ع١ٓ شٌّ 

(. اٌّّبهٍاابد اٌّج١ٕااخ 0202ثشااب٠و. )اٌؾاا٠ٛطٟ، اٌؾاا٠ٛطٟ، ٍااّو ٚاٌشااّوٞ اثزَاابَ ٚ

 .غ١خعٍٝ ا٤كٌخ اٌَّزقلِخ ٌزله٠ٌ اٌز١ِ٩ن مٚٞ ا٦عبلخ اٌفىو٠خ: ِواععخ ِٕٙ

 .000-024، (41)20ِغٍخ اٌزوث١خ اٌقبطخ ٚاٌزب١ً٘، 

(. ـبع١ٍخ ثؤبِظ راله٠جٟ لابئُ عٍاٝ أٍاٍٛة رؾ١ٍاً 0200اٌلٍٚوٞ، ِجبهن ثٓ ٍعل. )

اٌّّٙااخ ـااٟ ر١ّٕااخ ِٙاابهح اٌىزبثااخ ٌاالٜ اٌز١ِ٩اان مٚٞ ا٦عبلااخ اٌفىو٠ااخ اٌجَاا١طخ. 

 .329-477(، 3)42و١ٍخ اٌلهاٍبد اٌع١ٍب ٌٍزوث١خ،  –عبِعخ اٌمب٘وح 

(. اٌااانوبء ا٨طاااطٕبعٟ َِٚااازمجً اٌزعٍااا١ُ . ِغٍاااخ اٌااانوبء 0204اٌَااا١ل، محمد ـاااوط. )  

 .40-28(، 4)0ا٨ططٕبعٟ ٚأِٓ اٌّعٍِٛبد، 

(. ـبع١ٍخ ثؤبِظ لبئُ عٍٝ أٔشاطخ ِٕزَاٛهٞ ٌز١ّٕاخ اٌّٙابهاد 0202عبِو، شو٠ؿ. )

، ٌٍزوث١خ اٌقبطاخاٌّغٍخ اٌع١ٍّخ ا٤وبك١ّ٠خ ٌلٜ ع١ٕخ ِٓ اٌط٩ة اٌمبث١ٍٓ ٌٍزعٍُ. 

0(3 ،)97- 233. 

ٚعجالاٌؾ١ٍُ، محمد ، ٚثلٚٞ، ِٕٝ ؽَآ ٚإٌغابه، ٍا١ّوح أثاٛ اٌؾَآ عجلاٌّطٍت ، أؽّل

(. ـبع١ٍااخ ثؤاابِظ لاابئُ عٍااٝ ٔظو٠ااخ رٕظاا١ُ اٌّعٍِٛاابد 0202هـعااذ ؽَاا١ٕٓ. )

ِٚعبٌغزٙب ـٟ ر١ّٕخ ثعغ اٌّٙبهاد اٌٍؽ٠ٛخ ِٙابهاد اٌماواءح ٚاٌىزبثاخ ٥ٌؽفابي 

،  اٌّغٍاااخ اٌل١ٌٚاااخ ٌٍعٍاااَٛ اٌزوث٠ٛاااخ ٚإٌفَااا١خٌعم١ٍاااخ اٌّااالِغ١ٓ. مٚٞ ا٦عبلاااخ ا

 .222-20،  48ا٤وبك١ّ٠خ اٌعوث١خ ٌٍعٍَٛ ا٦َٔب١ٔخ ٚاٌزطج١م١خ ، 

(. ـعب١ٌاخ ثؤابِظ لابئُ عٍاٝ ا٤ٌعابة اٌزع١ّ١ٍاخ ا٦ٌىزو١ٔٚاخ 0202ؽ١َٓ. ) .عجلٖ، ٔٙٝ

بطااخ اٌماابث١ٍٓ ـااٟ ر١ّٕااخ اٌّٙاابهاد اٌٍؽ٠ٛااخ ٚا٨عزّبع١ااخ ٌاانٚٞ ا٨ؽز١بعاابد اٌق

اٌّغٍااخ اٌعوث١ااخ ٌٍازعٍُ ٚاٌّاالِغ١ٓ ثبٌّاالاهً ثلٌٚااخ ا٦ِاابهاد اٌعوث١ااخ اٌّزؾاالح. 

  .828-787(، 3) 23، ٌعٍَٛ ا٦عبلخ ٚاٌّٛ٘جخ

(. أصااو اٍاازقلاَ اٌوٚثااٛد اٌزع١ٍّااٟ ـااٟ اٌزؾظاا١ً 0202عّاابه، أٍااّبء محمد اٌَاا١ل. )

عاا٩َ ٚصمبـااخ اٌّغٍااخ اٌعوث١ااخ ٦ .اٌلهاٍااٟ ٌٍّزعٍّاا١ٓ ـااٟ ظااً اٌزؾااٛي اٌولّااٟ

  . 32-02(، 27)3,اٌطفً

(. ـعب١ٌخ ثؤبِظ لبئُ عٍٝ اٌٛعٟ اٌفٌٛٔٛاٛعٟ ـاٟ  0200ـواط ، ش١و٠ٓ ؽٍّٟ محمد. ) 

رؾَاا١ٓ ِٙاابهاد اٌىزبثااخ ا١ٌل٠ٚااخ ٌاالٜ اٌز١ِ٩اان مٚٞ ا٦عبلااخ اٌفىو٠ااخ اٌجَاا١طخ 

 ، و١ٍاخ اٌزوث١اخ ِغٍاخ و١ٍاخ اٌزوث١اخ ثب٦ٍاّبع١ٍ١خاٌّلِغ١ٓ ِع ألاوأُٙ اٌعابك١٠ٓ. 

 .222-82،  23ثب٦ٍّبع١ٍ١خ ، عبِعخ لٕبح ا٠ٌٌَٛ ، 
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(. ثؤاابِظ ِمزااوػ ٌز١ّٕااخ 0222ٚاٌشااقض، عجاال اٌعي٠ااي. ) ،ؽَاآ .اٌمؾطاابٟٔ، ٕ٘اابكٞ

ثعااغ اٌّٙاابهاد اٌٍؽ٠ٛااخ ٌٍز١ِ٩اان مٚٞ ا٦عبلااخ اٌعم١ٍااخ اٌجَاا١طخ. ِغٍااخ و١ٍااخ 

 .722-282(، 42) 2اٌزوث١خ، 

(. ـبع١ٍخ ثؤابِظ راله٠جٟ  0229ُ. ) عّو اثوا١٘ .ٚثق١ذ، ٍغٛك جخ محمداٌّغنٚة ، ٘

ٌزؾ١َٓ ِٙبهرٟ اٌماواءح ٚاٌىزبثاخ ٌانٚٞ ا٦عبلاخ اٌعم١ٍاخ اٌجَا١طخ اٌمابث١ٍٓ ٌٍازعٍُ 

ِغٍاااخ اٌلهاٍااابد اٌَاااٛكاْ.  –ثّوواااي ا٤ؽجااابة ٧ٌعبلااابد اٌن١ٕ٘اااخ اٌّزعااالكح 

،  9،  ، و١ٍخ ا٨لزظبك ٚاٌعٍَٛ ا٦كاه٠خ ، عبِعاخ كٔما٩ ا٨لزظبك٠خ ٚا٨عزّبع١خ

022-047 . 

(. إٍزوار١غ١بد رع١ٍُ ِٙبهح اٌىزبثخ ـٟ ِووي رول١خ اٌٍؽخ اٌعوث١اخ. 0229محمد، ع١ٍَٛ. )

  .02-2(، 2)4اٌّغٍخ اٌل١ٌٚخ ٌزع١ٍُ ٚرله٠ٌ اٌٍؽخ اٌعوث١خ، 

(. ـعب١ٌااخ ثؤاابِظ لاابئُ عٍااٝ  0202ِطااو ، أٍااّبء إثااوا١ُ٘ ٚطاابٌؼ ، أؽّاال ٍااع١ل.  ) 

  ـااٟ رؾَاا١ٓ اػااطواثبد اٌٍؽااخ Chat Botsهٚثٛراابد اٌلهكشااخ اٌزفبع١ٍااخ  

، و١ٍاخ اٌزوث١اخ ، ِغٍاخ و١ٍاخ اٌزوث١اخاٌزعج١و٠خ ٌلٜ مٚٞ ا٦عبلخ اٌعم١ٍخ اٌجَا١طخ. 

 . 720-229( ، 208) 40عبِعخ ثٕٙب ، 

(. 0204ٚاٌوطااا١ض، ه٠اااُ ـٙااال. ) اٌّطاااٛ ، إثزَااابَ محمد ٚاٌعز١جاااٟ، عاااناهٞ ٔبشاااٟء

١ااخ ٌٍطاا٩ة مٚٞ ا٦عبلااخ اٌفىو٠ااخ: اٍازقلاَ ا٠٨جاابك ـااٟ رعٍاا١ُ اٌّٙابهاد ا٨وبك٠ّ

 .428-442(، 4)37، ِغٍخ و١ٍخ اٌزوث١خ ـٟ اٌعٍَٛ إٌف١َخِواععخ ِٕٙغ١خ. 

(. ثؤاابِظ إصوائااٟ لاابئُ عٍااٝ ا٤ٌعاابة اٌزع١ّ١ٍااخ ٌز١ّٕااخ ع١ٍّاابد ٠0202ااٌٛٔ، إ٠ّاابْ. )

اٌعٍُ ا٤ٍب١ٍخ ـٟ اٌعٍَٛ ٌلٜ اٌطبٌجبد اٌّعبلبد عم١ٍبً اٌمبث٩د ٌٍازعٍُ ثبٌّوؽٍاخ 

 .282-247(، 0)22، ِغٍخ عبِعخ اٌف١َٛ ٌٍعٍَٛ اٌزوث٠ٛخ ٚإٌف١َخّزٍٛطخ. اٌ

Albashtawi , A. & Al Bataineh , K. ( 2020 ). The Effectiveness 

of Google Classroom among EFL Students in Jordan: An 

Innovative Teaching and Learning Online Platform. Int. J. 

Emerg. Technol. Learn , 15 , 78-88. 

Alemi, M., & Bahramipour, S. (2019). An innovative approach 
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e0302128.  
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رصىساد يعهًبد انزعهُى انعبو حىل يشبسكزهن فٍ رقذَى انخذيبد نهطبنجبد رواد 

 صعىثبد انزعهى: دساصخ نىعُخ

 انًضزخهص:

٘ذفذ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ِؼشفخ رقٛساد ِؼٍّبد اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ ؽٛي 

ِؾبسوزٙٓ فٟ رمذ٠ُ اٌخذِبد ٌٍطبٌجبد رٚاد فؼٛثبد اٌزؼٍُ، ٚارجؼذ إٌّٙظ إٌٛػٟ 

اٌظب٘شارٟ. عُّؼذ ث١بٔبد اٌذساعخ ػٓ هش٠ك اعشاء ِمبثلاد فشد٠خ ؽجٗ ِٕظّخ ِغ 

اٌٍّؾك ثٙب ثشاِظ فؼٛثبد اٌزؼٍُ  خّغخ ِٓ ِؼٍّبد اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ ثبٌّذاسط الاثزذائ١خ

ثّؾبفظخ عذح، اخز١شٚا ثطش٠مخ لقذ٠خ، ِٚٓ صُ رُ رؾ١ٍٍٙب ثبرجبع أعٍٛة اٌزؾ١ًٍ 

اٌّٛمٛػٟ. أظٙشد ٔزبئظ اٌذساعخ ِغّٛػخ ِٓ اٌزقٛساد ؽٛي اٌخذِبد اٌّمذِخ 

ػجش ثشاِظ فؼٛثبد اٌزؼٍُ، وخذِبد اٌزٛػ١خ، ٚغشف اٌّقبدس، ٚاٌزغ١ٙلاد، 

د. وّب أٚمؾذ اٌذساعخ أْ أثشص أدٚاس اٌّؾبسِوبد فٟ رمذ٠ُ ٚرغ٠ٛذ اٌّخشعب

اٌخذِبد ٌٍطبٌجبد رٚاد فؼٛثبد اٌزؼٍُ رّضٍذ فٟ اٌىؾف ػٓ اؽزّب١ٌخ ٚعٛد 

فؼٛثبد رؼٍُ ٌذٜ اٌطبٌجبد، ٚرمذ٠ُ اٌذػُ الأوبد٠ّٟ، ٚرمذ٠ُ اٌذػُ إٌفغٟ، ٚرؤد٠خ 

ثبسصح رؼ١ك رمذ٠ُ  ٚظبئف مّٓ فش٠ك اٌؼًّ. ثبلإمبفخ اٌٝ رٌه ظٙشد أسثغ رؾذ٠بد

اٌخذِبد ٌٍطبٌجبد رٚاد فؼٛثبد اٌزؼٍُ ثغٛدح ػب١ٌخ ثٕبءً ػٍٝ ٚعٙخ ٔظش 

اٌّؾبسِوبد، ِٕٙب رؾذ٠بد ١ِٕٙخ، ِٕٚٙب ِب ٠زؼٍك ثبٌطبٌجبد رٚاد فؼٛثبد اٌزؼٍُ، 

ِٕٚٙب ِب ٠زؼٍك ثب١ٌٙئخ اٌزؼ١ّ١ٍخ فٟ اٌّذسعخ، ِٕٚٙب ِب ٠زؼٍك ثؤ١ٌٚبء الأِٛس. ٚفٟ 

لذَ اٌجبؽضبْ ثؼل اٌزٛف١بد ِٚٓ أثشص٘ب رىض١ف اٌغٙٛد اٌزٛػ٠ٛخ  مٛء رٍه إٌزبئظ

ثبٌخذِبد اٌّمذِخ ػجش ثشاِظ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ٚأدٚاس أػنبء فش٠ك اٌؼًّ، ٚرخف١ف 

إٌقبة اٌزؼ١ٍّٟ ٌّؼٍّبد اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ ِّٓ ٠زٛاعذ فٟ ففٛفٙٓ هبٌجبد ِٓ رٚاد 

 فؼٛثبد رؼٍُ.

اٌطبٌجبد رٚاد فؼٛثبد اٌزؼٍُ، ِؼٍّبد اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ، رمذ٠ُ  انكهًبد انًفزبحُخ:

 اٌخذِبد ٌٍطبٌجبد رٚاد فؼٛثبد اٌزؼٍُ.

Abstract 

This study aimed to know the Perceptions of general 

education teachers about their Participation in Providing services 

for students with learning disabilities. The study followed a 

qualitative, phenomenological applied study. Its data was 

collected by conducting individual semi-structured interviews 

with five general education teachers in schools participating in 

learning disabilities programs in Jeddah Governorate, who were 

chosen in an intentional manner. It was then analyzed using the 

thematic analysis method. The most important results of the 

study resulted in the participants’ perceptions about the services 



ISSN: 2537-0480                                                   eISSN: 2537-0499  

 

 سامر الحساىيد. -ضحى عسيري  ،...طالبات ذوات معلنات التعليه العاو حول مشاركتهن في تقديه الخدمات للتصورات 

 

401 

provided through learning disabilities programs, such as 

awareness services, resource rooms, accommodations, and 

improving outputs. The study also showed that the most 

prominent roles of participants in providing services for students 

with learning disabilities were to detect the possibility of 

learning disabilities among students, provide academic support, 

provide psychological support, and perform functions within the 

work team. In addition, four prominent challenges emerged that 

hinder the provision of high-quality services for students with 

learning disabilities based on the participants’ point of view, 

including professional challenges, including those related to 

students with learning disabilities, including those related to the 

educational staff in the school, and including those related to 

parents. Considering these results, the researchers presented 

some recommendations, including intensifying awareness efforts 

about the services provided through learning disabilities 

programs and the roles of work team members, and reducing the 

educational quorum for general education teachers who have 

students with learning disabilities in their classrooms. 

Keywords: students with learning disabilities, general education 

teachers, providing services for students with learning 

disabilities. 

 

 انًقذيخ

٠ؼذ اٌطٍجخ رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ أوضش فئخ ِٓ فئبد اٌطٍجخ اٌز٠ٓ ٠زٍمْٛ 

 Individuals withاٌخذِبد ثّٛعت لبْٔٛ رؼ١ٍُ الأؽخبؿ رٚٞ الإػبلخ 

Disabilities Education Act (IDEA)  َاٌزٞ ٚعذ ١ٌنّٓ رٛف١ش رؼ١ٍُ ػب

، فمذ ثٍغذ (Judd, 2012ِغبٟٔ ِٕٚبعت ٌىً هبٌت ثٕبءً ػٍٝ اؽز١بعبرٗ اٌفشد٠خ )

، وّب ثٍغذ ٔغجخ اٌز٠ٓ ٠منْٛ 4243% ِٓ اعّبٌٟ الإػبلبد ثؼبَ 5647ٔغجزُٙ 

% ِٓ 3745% أٚ أوضش ِٓ اعّبٌٟ ا١ٌَٛ اٌذساعٟ ُِٕٙ فٟ ففٛف اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ 02

 ,United States of America [U.S]اعّبٌٟ اٌطٍجخ رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ  )

ٍجخ رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ فٟ ِذاسط (، ٚثبٌٕظش اٌٝ اٌخذِبد اٌّمذِخ ٌٍط2024

اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ ثبٌٍّّىخ اٌؼشث١خ اٌغؼٛد٠خ ػٍٝ ِذٜ أوضش ِٓ ػؾش٠ٓ ػبِبً، ِٚمبسٔخً 

% ِٓ هٍجخ اٌّذاسط 3ثؤػذاد اٌطٍجخ فٟ رٍه اٌّذاسط، ِٓ اٌّّىٓ اٌمٛي ثؤْ ؽٛاٌٟ 
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ر (، ِّب ٠ذفغ ِذاسط اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ اٌٝ ارخب4243ٌذ٠ُٙ فؼٛثبد رؼٍُ )أث١ٔٛبْ، 

اٌزذاث١ش اٌلاصِخ ٌّغبػذرُٙ، ٠ٚض٠ذ ِٓ اؽزّب١ٌخ ِقبدفخ ِؼٍّٟ اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ ٌُٙ فٟ 

 ففٛف اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ ٚثبٌزبٌٟ ٠زُ اٌزؼبًِ ٚاٌزفبػً ف١ّب ث١ُٕٙ ثؾىً ِجبؽش ِٚغزّش.

٠ٚزؾبسن ِؼٍّٟ اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ ِغئ١ٌٚخ رمذ٠ُ اٌخذِبد اٌزؼ١ّ١ٍخ ٌٍطٍجخ رٚٞ 

ؼٛثبد اٌزؼٍُ، ثذءًا ِٓ دٚسُ٘ فٟ اٌزؼشف ػٍٝ ٘ئلاء فؼٛثبد اٌزؼٍُ ِغ ِؼٍّٟ ف

اٌطٍجخ، ٚرؾذ٠ذ اؽز١بعبرُٙ اٌّخزٍفخ، ِٓ صُ اٌّؾبسوخ فٟ اػذاد اٌجشاِظ اٌزشث٠ٛخ 

اٌفشد٠خ اٌخبفخ ثُٙ، ٚرمذ٠ُ اٌزذس٠ظ اٌّلائُ ٌُٙ ِغ ِزبثؼخ ِغز٠ٛبد رؾق١ٍُٙ 

ً ػٍٝ رٌه، رجشص أ١ّ٘خ اٌزؼشف ػٍٝ 4239)أث١ٔٛبْ،  رقٛسارُٙ ؽٛي (. ٚرؤع١غب

ِؾبسوزُٙ فٟ رمذ٠ُ اٌخذِبد ٌٍطٍجخ رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ. ٚثبٌشغُ ِٓ أدٚاس ِؼٍّٟ 

اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ راد الأ١ّ٘خ اٌؼب١ٌخ، الا أْ اٌذساعبد رؾ١ش اٌٝ أٚعٗ لقٛس ِزٕٛػخ 

( أْ أوضش اٌّؾىلاد اٌزٟ رٛاعٗ ِؼٍّبد فؼٛثبد 4239ف١ٙب، فمذ ٚعذد أثب ؽغ١ٓ )

اٌّشرجطخ ثّؼٍّبد اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ، وّؾىلاد رى١فٙٓ ِغ ِزطٍجبد  اٌزؼٍُ ٟ٘ اٌّؾىلاد

اٌطٍجخ رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ، ٚافزمبس الأعظ إٌفغ١خ ٚالاعزّبػ١خ اٌّلائّخ ٌٍزؼبًِ 

( اٌٝ ِؼٛلبد وج١شح رٛاعٗ 4242ِؼُٙ، فٟ ؽ١ٓ رٛفٍذ اٌمؾطبٟٔ ٚاٌىض١شٞ )

ٌغًٙ ثؤ١ّ٘خ ثشاِظ ِؼٍّبد فؼٛثبد اٌزؼٍُ رخـ ِؼٍّبد اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ ِٕٚٙب ا

 فؼٛثبد اٌزؼٍُ ٚأدٚاس٘ٓ ف١ٙب، ٚلٍخ اٌزؼبْٚ ِغ ِؼٍّبد فؼٛثبد اٌزؼٍُ.

ٚثطج١ؼخ اٌؾبي لا ٠ّىٓ اٌؼًّ ػٍٝ رغ٠ٛذ اٌخذِبد اٌّمذِخ ٌٍطٍجخ رٚٞ 

فؼٛثبد اٌزؼٍُ فٟ ففٛف اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ ٚسفغ ِغزٜٛ رؾق١ٍُٙ اٌذساعٟ ػٕذ غ١بة 

ؼ١ٍُ اٌؼبَ ثقؼٛثبد اٌزؼٍُ ِّٚبسعبرُٙ اٌّؼٍِٛبد اٌٙبِخ ؽٛي ٚػٟ ِؼٍّٟ اٌز

اٌزؼ١ّ١ٍخ، ٚع١مزقش رمذ٠ُ اٌخذِبد ثجشاِظ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ػٍٝ اٌؼًّ اٌفشدٞ 

ٌّؼٍّٟ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ِب ٌُ رزُ دساعخ أدٚاس أػنبء فش٠ك اٌؼًّ ٚرقٛسارُٙ 

ِبد ؽٌٛٙب، فلا ثذ ِٓ اٌٛلٛف ػٍٝ الأدٚاس اٌفؼ١ٍخ ٌّؼٍّٟ اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ فٟ رمذ٠ُ اٌخذ

ٌٍطٍجخ رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ، ِٚؼشفخ رقٛسارُٙ ؽٛي ثشاِظ فؼٛثبد اٌزؼٍُ فٟ 

ً ٌٍزؤص١شاد اٌّؾزٍّخ  عج١ً رؾذ٠ذ الاؽز١بعبد اٌفؼ١ٍخ ٌٍزذس٠ت ٚاٌزط٠ٛش إٌّٟٙ، رفبد٠ب

ٌمقٛس أٚ ِؾذٚد٠خ أدٚاسُ٘ ِٚؼٍِٛبرُٙ ؽٛي اٌطٍجخ رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ، ٚدْٚ 

ٌمشاس ثجشاِظ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ِٓ رؾغ١ٕٙب ٚسفغ رٌه ٌٓ ٠زّىٓ اٌّؼ١١ٕٓ ثقٕبػخ ا

 فبػ١ٍزٙب ِبٌُ ٠زُ اٌىؾف ػٓ اؽز١بط ا١ٌّذاْ ِٚٛاهٓ اٌنؼف فٟ رمذ٠ُ اٌخذِبد.

 يشكهخ انذساصخ

٠ؼذ فف اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ اٌّىبْ اٌطج١ؼٟ ٌزٛاعذ اٌطٍجخ رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ، 

ِّ٘خ فٟ إٌغبػ الأوبد٠ّٟ  ٌٙئلاء اٌطٍجخ ٟ٘ ِشٚٔخ ٌزٌه ٔغذ أْ ِٓ أُ٘ اٌؼٛاًِ اٌّغب

ِؼٍُ اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ، ٚرمجٍٗ ٌٍفئبد اٌّخزٍفخ ِٓ اٌطٍجخ فٟ اٌقف)ٚصاسح اٌزؼ١ٍُ، د.د(، 

فّؼٍُ اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ ػبدحً ٘ٛ أٚي ِٓ ٠لاؽع فؼٛثبد اٌزؼٍُ ٌذٜ اٌطٍجخ، ِّب ٠غؼٍٗ 

ً فٟ رمذ٠ُ اٌخذِبد ٌُٙ، ٚػٕقشاً فبػلاً فٟ ارخبر اٌمشاس ً ٚأعبع١ب اد ػنٛاً ٘بِب

(؛ ٌزٌه ٠غٕذ ا١ٌٗ اٌم١بَ ثؼذح ِٙبَ مّٓ فش٠ك اٌؼًّ 4243اٌّزؼٍمخ ثُٙ )أث١ٔٛبْ، 
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ثجشاِظ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ٌزٍج١خ اؽز١بعبد اٌطٍجخ رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ )ٚصاسح اٌزؼ١ٍُ، 

(. الا أْ رقٛساد ِؼٍّبد اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ ؽٛي ثشاِظ فؼٛثبد اٌزؼٍُ 4242

بد رٚاد فؼٛثبد اٌزؼٍُ ٠ىزٕفٙب ؽٟء ِٓ ٚأدٚاس٘ٓ فٟ رمذ٠ُ اٌخذِبد ٌٍطبٌج

اٌغّٛك، ؽ١ش اْ ػذداً ِٓ اٌذساعبد اٌزٟ ثؾضذ ِّبسعبد ِؼٍّبد اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ 

 أؽبسد اٌٝ لقٛس فٟ أدٚاس٘ٓ ٚٚػ١ٙٓ ثقؼٛثبد اٌزؼٍُ. 

( اٌٝ أْ ِٓ أثشص اٌّؾىلاد اٌزٟ رٛاعٗ 4238ٚلذ أؽبس أث١ٔٛبْ ٚاٌغٍؼٛد )

اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ ٠زٛلؼٓ ِٓ اٌطبٌجبد اٌٍّزؾمبد  ثشاِظ فؼٛثبد اٌزؼٍُ أْ ِؼٍّبد

ثجشٔبِظ فؼٛثبد اٌزؼٍُ اؽشاص ٔزبئظ عش٠ؼخ، فنلاً ػٓ ػذَ اٌزضاِٙٓ ثغذٚي خشٚط 

( ِؾذٚد٠خ ِؼشفخ ِؼٍّٟ 4233) Nilsenاٌطبٌجخ اٌٝ غشفخ اٌّقبدس. وّب أوذ ١ٍٔغٓ 

ؾبسوْٛ فٟ رط٠ٛشٖ اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ ثبٌجشٔبِظ اٌزشثٛٞ اٌفشدٞ ٌٍطبٌت، ٚأُٔٙ ٔبدساً ِب ٠

ِٚزبثؼزٗ، ٚروش مؼف اٌزٕغ١ك ث١ٓ ِؼٍّٟ اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ ِٚؼٍّٟ اٌزشث١خ اٌخبفخ اٌزٞ 

( ؽ١ش رٛفٍذ اٌٝ مؼف 4245ثذٚسٖ أصش عٍجبً ػٍٝ أداء اٌطٍجخ، ٚٚافمزٗ اٌؼّبسٞ )

اٌزٕغ١ك ث١ٓ ِؼٍّبد اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ ِٚؼٍّبد فؼٛثبد اٌزؼٍُ، ٚاٌٝ ػذَ فبػ١ٍخ أػنبء 

ً ثجشاِظ فؼٛثبد اٌزؼٍُ، فنلاً ػٓ ٔمـ ِؼشفزٙٓ ثّب١ّ٘خ فؼٛثبد فش٠ك اٌؼّ

( اٌٝ مؼف رؼبْٚ ِؼٍّبد 4246اٌزؼٍُ ٚثؤدٚاس٘ٓ ثبٌجشٔبِظ، ث١ّٕب أؽبسد اٌؼجبد )

اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ ِغ ِؼٍّبد فؼٛثبد اٌزؼٍُ وؤؽذ أثشص اٌّؼٛلبد ثجشاِظ فؼٛثبد 

 اٌزؼٍُ.

زشح اٌزذس٠ت ا١ٌّذأٟ ثؼل اٌزؾذ٠بد اٌزٟ ٚلذ ػب٠ؾذ اٌجبؽضخ اٌشئ١غ١خ خلاي ف         

رّضٍذ فٟ ػذَ رؼبْٚ ثؼل ِؼٍّبد اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ، سغُ الشاس٘ٓ ثؾبعخ اٌطبٌجخ 

ٌٍؾقٛي ػٍٝ اٌخذِبد اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌّزخققخ، ِٕٚٙب سفل خشٚط اٌطبٌجخ ِٓ فف 

اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ، ِٚؾبٌٚخ الٕبع ٌٟٚ الأِش ثؼذَ ر٘بثٙب اٌٝ غشفخ اٌّقبدس، ٚاعزؾؼشد 

اٌجبؽضخ ِؾذٚد٠خ ِؼشفزٙٓ ثجشٔبِظ فؼٛثبد اٌزؼٍُ، ٚأدٚاس٘ٓ فٟ رمذ٠ُ اٌخذِبد، 

ٚ٘ٛ ِّب لبد اٌٝ اعشاء ٘زٖ اٌذساعخ اٌزٟ رزغبءي ؽٛي رقٛساد ِؼٍّبد اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ 

 ػٓ اٌخذِبد اٌّمذِخ ٌٍطبٌجبد رٚاد فؼٛثبد اٌزؼٍُ فٟ اٌّشؽٍخ الاثزذائ١خ.

 أصئهخ انذساصخ

 اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ ؽٛي ثشاِظ فؼٛثبد اٌزؼٍُ؟ِب رقٛساد ِؼٍّبد -3

 ِب أدٚاس ِؼٍّبد اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ فٟ رمذ٠ُ اٌخذِبد ٌٍطبٌجبد رٚاد فؼٛثبد اٌزؼٍُ؟-4

و١ف رقف ِؼٍّبد اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ اٌزؾذ٠بد اٌزٟ رؼ١ك رمذ٠ُ اٌخذِبد ٌٍطبٌجبد -5

 رٚاد فؼٛثبد اٌزؼٍُ ثغٛدح ػب١ٌخ؟

 أهذاف انذساصخ

ثمخ، رٙذف اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ اٌٝ اٌزؼشف ػٍٝ رقٛساد فٟ مٛء الأعئٍخ اٌغب 

ِؼٍّبد اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ ؽٛي ثشاِظ فؼٛثبد اٌزؼٍُ، ٚاٌىؾف ػٓ أدٚاس٘ٓ اٌفؼ١ٍخ فٟ 

رمذ٠ُ اٌخذِبد ٌٍطبٌجبد رٚاد فؼٛثبد اٌزؼٍُ، ثبلإمبفخ اٌٝ اٌزؼشف ػٍٝ أثشص 
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ثغٛدح ػب١ٌخ ِٓ اٌزؾذ٠بد اٌزٟ رؼ١ك رمذ٠ُ اٌخذِبد ٌٍطبٌجبد رٚاد فؼٛثبد اٌزؼٍُ 

 ٚعٙخ ٔظش٘ٓ.

 أهًُخ انذساصخ

رىّٓ الأ١ّ٘خ إٌظش٠خ ٌٍذساعخ اٌؾب١ٌخ فٟ ِؼشفخ رقٛساد ِؼٍّبد اٌزؼ١ٍُ  

اٌؼبَ ؽٛي ِؾبسوزٙٓ فٟ رمذ٠ُ اٌخذِبد ٌٍطبٌجبد رٚاد فؼٛثبد اٌزؼٍُ، وٛٔٙٓ أؽذ 

جبؽض١ٓ أُ٘ أػنبء فش٠ك اٌؼًّ ثجشاِظ فؼٛثبد اٌزؼٍُ، ٠ٚشُعٝ أْ رفزؼ آفبق عذ٠ذح ٌٍ

ٚاٌجبؽضبد لإعشاء اٌّض٠ذ ِٓ اٌذساعبد فٟ ِغبي اٌخذِبد اٌّمذِخ ٌٍطٍجخ رٚٞ 

فؼٛثبد اٌزؼٍُ. ٚػٍٝ اٌقؼ١ذ اٌجؾضٟ، وْٛ اٌذساعخ ارجؼذ إٌّٙظ إٌٛػٟ، ف١ئًُِ 

أْ رغُُٙ فٟ اصشاء اٌّىزجخ اٌؼشث١خ اٌزٟ ٠مً ف١ٙب اعزخذاَ إٌّٙظ إٌٛػٟ فٟ أثؾبس 

(. ٚف١ّب ٠زؼٍك ثبلأ١ّ٘خ 4239؛ اٌمؾطبٟٔ ٚاٌؾ١ؾٗ، 4238اٌزشث١خ اٌخبفخ )اٌؾٕٛ، 

اٌزطج١م١خ، ٚػٍٝ اٌشغُ ِٓ أْ اٌذساعبد اٌزٟ رزجغ إٌّٙظ إٌٛػٟ لا رٙذف اٌٝ 

اٌزؼ١ُّ، الا أٔٙب رغٍو اٌنٛء ػٍٝ ثؼل ِىبِٓ اٌخًٍ اٌزٟ لذ رؾىً ٔمطخ أطلاق 

نبء فش٠ك اٌؼًّ ٌٍّؼ١١ٕٓ ٌٍؼًّ ػٍٝ سفغ عٛدح ثشاِظ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ٚفبػ١ٍخ أػ

 ثٙب.

 حذود انذساصخ

: رؼٕٝ اٌذساعخ ثبٌزؼشف ػٍٝ رقٛساد ِؼٍّبد اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ انحذود انًىضىعُخ

 ؽٛي ِؾبسوزٙٓ فٟ رمذ٠ُ اٌخذِبد ٌٍطبٌجبد رٚاد فؼٛثبد اٌزؼٍُ.

الزقشد اٌذساعخ ػٍٝ ِؼٍّبد ٌغزٟ، ِٚؼٍّبد اٌش٠بم١بد  انحذود انجششَخ:

 ٌٍّشؽٍخ الاثزذائ١خ.

 ٘ـ.3667: أعش٠ذ اٌذساعخ فٟ اٌفقً اٌذساعٟ اٌضبٟٔ ٌٍؼبَ اٌذساعٟ انزينُخانحذود 

الزقشد اٌذساعخ ػٍٝ ِذاسط اٌجٕبد الاثزذائ١خ اٌؾى١ِٛخ اٌٍّؾك  انحذود انًكبنُخ:

 ثٙب ثشٔبِظ فؼٛثبد اٌزؼٍُ فٟ ِؾبفظخ عذح.

 يصطهحبد انذساصخ

 :General Education Teachersيعهًبد انزعهُى انعبو 

ِؼٍُ اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ ثؤٔٗ: "اٌّؼٍُ اٌّزخقـ فٟ ِغبي ِؾذد ٠ٚمَٛ  ٠ؼشّف 

ثزذس٠ظ ِبدح ِؼ١ٕخ وبٌش٠بم١بد أٚ ِغّٛػخ ِٓ اٌّٛاد اٌّزقٍخ ثجؼنٙب ِضً ِٛاد 

 (.3ٖ، ؿ.3653اٌٍغخ اٌؼشث١خ، اٌّٛاد اٌذ١ٕ٠خ" )ٚصاسح اٌزؼ١ٍُ، 

ٍّبد ٌغزٟ ٚاعشائ١بً، رؼشّف ِؼٍّبد اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ فٟ ٘زٖ اٌذساعخ ثؤٔٙٓ ِؼ 

ِٚؼٍّبد اٌش٠بم١بد، فٟ ِذاسط اٌجٕبد الاثزذائ١خ اٌؾى١ِٛخ اٌٍّؾك ثٙب ثشاِظ 

فؼٛثبد اٌزؼٍُ ثّؾبفظخ عذح، ٚاٌلارٟ عجك ٌٙٓ، أٚ ٠مّٓ ؽب١ٌبً ثزذس٠ظ هبٌجبد ِٓ 

 رٚاد فؼٛثبد اٌزؼٍُ.

 :Students with Learning Disabilitiesانطبنجبد رواد صعىثبد انزعهى 

د رٚاد فؼٛثبد رؼٍُ ثؤٔٙٓ: اٌطبٌجبد اٌلارٟ ٠ظٙشْ رذ١ٔبً رؼشّف اٌطبٌجب

ً فٟ اٌّٙبساد الأوبد١ّ٠خ ٚاٌّٙبساد غ١ش الأوبد١ّ٠خ، ٚفٟ رٛظ١ف  ٚامؾب
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اعزشار١غ١بد اٌزؼٍُ، ِّب ٠ئدٞ اٌٝ ػذَ لذسرٙٓ ػٍٝ ِغب٠شح الألشاْ فٟ اٌزؾق١ً 

خ، ٚسغُ اٌذساعٟ، ثؾشه ػذَ ٚعٛد أٞ ٔٛع آخش ِٓ الإػبلخ أٚ اٌظشٚف الأعش٠

رٌه ٌُ رزؾمك ٌٙٓ الاعزفبدح ِٓ أعب١ٌت اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ، ِّب ٠غزذػٟ أنّبِٙٓ ٌجشٔبِظ 

 (.4242فؼٛثبد اٌزؼٍُ )ٚصاسح اٌزؼ١ٍُ، 

ٚاعشائ١بً، رؼشّف اٌطبٌجبد رٚاد فؼٛثبد اٌزؼٍُ فٟ ٘زٖ اٌذساعخ ثؤٔٙٓ 

ى١ِٛخ اٌٍّؾك اٌطبٌجبد اٌّزٛاعذاد فٟ ففٛف اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ ثبٌّذاسط الاثزذائ١خ اٌؾ

ثٙب ثشاِظ فؼٛثبد اٌزؼٍُ، ِّٓ ٠زّزؼٓ ثذسعخ روبء هج١ؼ١خ أٚ ِشرفؼخ، ٠ٚظٙشْ 

لقٛساً ٚامؾبً فٟ ٚاؽذح أٚ أوضش ِٓ عٛأت اٌزؾق١ً اٌذساعٟ )اٌمشاءح، ٚاٌىزبثخ، 

ٚاٌش٠بم١بد(، لا ٠ٕزظ ٘زا اٌمقٛس ثغجت أٞ ٔٛع ِٓ أٔٛاع الإػبلخ، أٚ اٌظشٚف 

 اٌج١ئ١خ ٚالأعش٠خ.

 س اننظشٌ وانذساصبد انضبثقخالإطب

 أدواس يعهى انزعهُى انعبو فٍ رقذَى انخذيبد نهطهجخ روٌ صعىثبد انزعهى

اْ هج١ؼخ اؽز١بعبد اٌطٍجخ رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ رزطٍت ا٘زّبَ ٚػٕب٠خ 

خبفخ، ِّب ٠منٟ أْ ٠ىْٛ ٌذٜ ِؼٍُ اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ اعزؼذاد ٌٍؼًّ ِغ ٘زٖ اٌفئخ ِٓ 

بساد ٚاٌّؼبسف اٌلاصِخ ٌزٌه، ِٓ خلاي ؽنٛس ٚسػ اٌطٍجخ، ٚأْ ٠زؾٍٝ ثبٌّٙ

اٌؼًّ ٚإٌذٚاد اٌزؼ١ّ١ٍخ، لا ع١ّب أٔٗ ٠زؾبسن ِغئ١ٌٚخ رذس٠غُٙ ٚاػذاد اٌجشاِظ 

(، ٚرٌه Lerner & Johns, 2015اٌزشث٠ٛخ اٌفشد٠خ ٌُٙ ِغ ِؼٍُ فؼٛثبد اٌزؼٍُ )

أدٚاس ِؼٍُ اٌزؼ١ٍُ  لأُٔٙ ٠زٛاعذْٚ ثبلأعبط فٟ فف اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ. ٚارا ِب أسدٔب رٕبٚي

اٌؼبَ فٟ ٘زا اٌقذد، ٔغذ أٔٙب ٚص١مخ اٌقٍخ ثّؼظُ ِشاؽً رمذ٠ُ اٌخذِبد ٌٍطٍجخ رٚٞ 

فؼٛثبد اٌزؼٍُ، ثذءاً ِٓ اٌزؼشف ػ١ٍُٙ، ٚفٛلاً اٌٝ اعشاءاد اٌزؾخ١ـ ٚرق١ُّ 

 اٌجشاِظ اٌزشث٠ٛخ اٌفشد٠خ، فنلاً ػٓ رذس٠غُٙ داخً ففٛف اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ. 

رمذ٠ُ اٌخذِبد ٌٍطٍجخ رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ رٕطٛٞ ػٍٝ  ٚاٌخطٛح الأٌٚٝ فٟ

اٌزؼشف ػ١ٍُٙ، ِٚغئ١ٌٚخ اٌىؾف ٚاٌزؼشف اٌّجىش ػٍٝ اٌطٍجخ رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ 

(؛ رٌه أْ ؽىُ ٚرمذ٠ش اٌّؼٍُ ِٓ 4237رمغ ػٍٝ ػبرك ِؼٍُ اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ )ِزٌٟٛ، 

 Glazzardأوضش أدٚاد اٌىؾف ػٓ فؼٛثبد اٌزؼٍُ أ١ّ٘خ، فمذ رٛفً علاصسد 

% أٚ أوضش فٟ 92اٌٝ أْ رمذ٠شاد اٌّؼ١ٍّٓ راد ِقذال١خ ػب١ٌخ رقً اٌٝ  1977

(. ٠ٚؼذ ِؼٍُ اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ ِغئٚلاً 4233اٌىؾف اٌّجىش ػٓ فؼٛثبد اٌزؼٍُ )ػٍٟ، 

ػٓ اؽبٌخ أٞ هبٌت ٠ؾُزًّ ٚعٛد فؼٛثخ رؼٍُ ٌذ٠ٗ، ؽزٝ ٠زغٕٝ رؾخ١قٗ ٚرؾذ٠ذ 

زؼٍُ ٚالاعزفبدح ِٓ خذِبرٗ، ٌىٓ ٠ٕجغٟ اٌز٠ٕٛٗ أ١ٍ٘زٗ ٌلاٌزؾبق ثجشٔبِظ فؼٛثبد اٌ

ػٍٝ مشٚسح أْ ٠زخز اٌّؼٍُ الإعشاءاد اٌلاصِخ ٌّغبػذح اٌطبٌت ػٍٝ اٌزمذَ فٟ 

اٌقف ٚألا ٠زؼغً فٟ اؽبٌزٗ ٌٍزؾخ١ـ؛ ؽ١ش اْ ٕ٘بن ِؾىلاد ٠ؼبٟٔ ِٕٙب ثؼل 

ٟ اٌطٍجخ لذ ٠زُ ؽٍٙب فٟ اٌقف ٚلا رغزذػٟ ثبٌنشٚسح اؽبٌخ اٌطبٌت ٌٍزؾخ١ـ، ف

اٌّمبثً ٠ٕجغٟ وزٌه ألا ٠زؤخش اٌّؼٍُ وض١شاً ػٓ ارخبر لشاس الإؽبٌخ ٌّٓ رظٙش ػ١ٍٗ 
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ِئؽشاد ٚامؾخ رذي ػٍٝ ؽبعزٗ ٌخذِبد اٌزشث١خ اٌخبفخ )٘بلا٘بْ ٚآخشْٚ، 

4227/4223.) 

ٚفٟ ٘زا اٌغ١بق، ٠طٍك ػٍٝ الإعشاءاد اٌزٟ ٠ٕجغٟ ٌٍّؼٍُ اٌم١بَ ثٙب لجً 

( دٚس ِؼٍُ 4237ِب لجً الإؽبٌخ، ٠ٚقف اٌٛلفٟ )اؽبٌخ اٌطبٌت ٌٍزؾخ١ـ اعشاءاد 

اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ لجً اؽبٌخ اٌطبٌت اٌزٞ ٠ٛاعٗ ِؾىلاد رؼ١ّ١ٍخ ثبٌذٚس اٌٛلبئٟ اٌؼلاعٟ، 

ار ٠لاؽع اٌّؼٍُ فؼٛثبد اٌطبٌت اٌزؼ١ّ١ٍخ، خبفخً ػٕذِب رمزقش فؼٛثبرٗ ػٍٝ 

س ثبٌّؼٍُ رمذ٠ُ عٛأت ِؾذدح فمو ٚلا رىْٛ فٟ ع١ّغ اٌّٛاد اٌذساع١خ، ِٚٓ صُ ٠غذ

رذخلاد ػلاع١خ رظُٙش ؽبعخ اٌطبٌت ٌٍزؾخ١ـ ِٓ ػذِٙب، فؼٕذِب ٠زخز اٌّؼٍُ 

الإعشاءاد اٌلاصِخ لجً اؽبٌخ اٌطبٌت رمً الأػذاد اٌىج١شح ٌٍطٍجخ اٌز٠ٓ رزُ اؽبٌزُٙ 

ٌٍزؾخ١ـ، ٚرٌه رٛف١شاً ٌٍزىٍفخ ٚاٌغٙٛد اٌزٟ رمزن١ٙب ػ١ٍّخ اٌزؾخ١ـ. ٠ٚغزؼ١ٓ 

َ ثفش٠ك اٌذػُ فٟ اٌّذسعخ ٌجؾش ٚارجبع أعب١ٌت رؼ١ّ١ٍخ ٚعٍٛو١خ ِؼٍُ اٌزؼ١ٍُ اٌؼب

ثذ٠ٍخ ِغ اٌطبٌت ِٚزبثؼزٙب، ٠ٚؾًّ ِضً ٘زا اٌفش٠ك ِؼ١ٍّٓ ٚأخقبئ١١ٓ وبلأخقبئٟ 

إٌفغٟ أٚ الاعزّبػٟ ثبٌّذسعخ، ٠مذِْٛ اٌذػُ ٌٍطبٌت ٚاٌّؼٍُ )٘بلا٘بْ ٚآخشْٚ، 

ٟ ِشؽٍخ ِب لجً الإؽبٌخ ِب (. ِٚٓ أثشص أؽىبي اٌزذخلاد اٌؼلاع١خ ف4227/4223

٠ؼشف ثّٕٛرط الاعزغبثخ ٌٍزذخً، فٙٛ ّٔٛرط ٚلبئٟ ٠غزخذَ ٌٍؾذ ِٓ اٌفؾً الأوبد٠ّٟ 

ٌغ١ّغ اٌطٍجخ فٟ اٌقف اٌؼبَ، ٠ٚٙذف اٌٝ اٌزؼشف ػٍٝ ِؾىلارُٙ الأوبد١ّ٠خ، ِٚٓ 

صُ ٠مذَ ِؼٍُ اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ ثّٛعجٗ صلاس ِغز٠ٛبد ِٓ اٌزذخً، رشرىض ػٍٝ رؾغ١ٓ 

اٌزؼ١ٍُ ثبرجبع هشائك اٌزذس٠ظ اٌّغزٕذح ػٍٝ اٌجشا١٘ٓ، ِغ رم١١ُ ِٚزبثؼخ ِغزٜٛ عٛدح 

اٌطبٌت، فبرا ٌُ ٠زؾغٓ أداء اٌطبٌت ٠مذَ اٌّؼٍُ فٟ اٌّغزٜٛ اٌضبٟٔ رذس٠غبً أوضش وضبفخ، 

ٚفٟ ؽبي ٌُ ٠غزغت اٌطبٌت ٌزذخلاد اٌّغزٜٛ اٌضبٟٔ ٠زُ الأزمبي ٌّغزٜٛ اٌزذخً 

ٛػبد أفغش أٚ ثؾىً فشدٞ، ِغ رمذ٠ُ رذخلاد أوضش وضبفخ اٌضبٌش ثبٌزشو١ض ػٍٝ ِغّ

ِٓ رٞ لجً، ٚػٕذ اعزّشاس رذٟٔ ِغزٜٛ أداء اٌطبٌت سغُ اٌزذخلاد اٌؼلاع١خ، ٠زُ 

 (.Lerner & Johns, 2015ؽ١ٕئزٍ اؽبٌزٗ ٌٍزؾخ١ـ )

ٚرجذأ ػ١ٍّخ اٌزؾخ١ـ ثغّغ ث١بٔبد اٌطبٌت ِٓ ِقبدس ِزٕٛػخ وبٌٛاٌذ٠ٓ، 

َ، ٚاٌطبٌت ٔفغٗ، ثبلإمبفخ اٌٝ عغٍٗ الأوبد٠ّٟ، ٚأػّبٌٗ، ِٚؼٍّٟ اٌزؼ١ٍُ اٌؼب

ٚغ١ش٘ب ِٓ اٌّقبدس. ٌٚؼً ِب ٠ّٕٙب ِٕٙب ٕ٘ب ٘ٛ ِؼٍُ اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ اٌزٞ ثٛعؼٗ 

(، ار لا ٠ّىٓ 4243الإدلاء ثّؼٍِٛبد ٘بِخ فٟ ِشؽٍخ اٌزؾخ١ـ )أث١ٔٛبْ، 

الاعزفبدح ِٓ خجشح  ٌلأخقبئٟ إٌفغٟ ٚثم١خ الأػنبء أْ ٠ىٍّٛا اٌزم١١ُ اٌزشثٛٞ دْٚ

ِؼٍُ اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ ٚاٌج١بٔبد اٌزٟ ٠ّزٍىٙب ػٓ اٌطبٌت )٘بلا٘بْ ٚآخشْٚ، 

(. ٚرزٕٛع اٌج١بٔبد اٌزٟ ٠ّىٓ ٌّؼٍُ اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ رمذ٠ّٙب فٟ ٘زا اٌقذد 4227/4223

وب٠نبػ لذساد اٌطبٌت ١ٌِٚٛٗ، ِٚغزٜٛ رؾق١ٍٗ اٌذساعٟ، ثبلإمبفخ اٌٝ هشق 

(، 4237ٌقف، ٚخجشاد إٌغبػ ٚاٌفؾً اٌزٟ ِش ثٙب )اٌٛلفٟ، رفبػٍٗ ِغ ألشأٗ فٟ ا

ٚثٛعغ ِؼٍُ اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ وزٌه رض٠ٚذ اٌفش٠ك ثؼ١ٕبد ِٓ أػّبي اٌطبٌت، ٚؽشػ هج١ؼخ 

اٌّؾىلاد اٌغٍٛو١خ اٌزٟ ٠جذ٠ٙب ِٚزٝ رظٙش ػبدحً، فنلاً ػٓ أعب١ٌت رؼذ٠ً اٌغٍٛن 
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بئظ اٌزٟ رشرجذ ػ١ٍٙب )٘بلا٘بْ ٚالاعزشار١غ١بد اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌزٟ عجك ارجبػٙب، ٚإٌز

(، ٚفٟ ٘زٖ اٌّشؽٍخ ٠ٕجغٟ ػذَ الاوزفبء ثآساء اٌّؼ١ٍّٓ 4227/4223ٚآخشْٚ، 

ً ٚالأخز  اٌؾب١١ٌٓ ٌٍطبٌت فمو، ثً ٠فُنً أْ ٠زُ اؽشان اٌّؼ١ٍّٓ اٌغبثم١ٓ أ٠نب

(، ٌزى٠ٛٓ فٛسح أوضش ؽ١ٌّٛخ 4243ثّلاؽظبرُٙ ؽٛي اعزغبثبد اٌطبٌت )أث١ٔٛبْ، 

 ٌزٗ ِٚغزٜٛ رؾق١ٍٗ اٌذساعٟ.ٚدلخ ػٓ ؽب

ِّٚب لا ؽه ف١ٗ أْ ِؼٍُ اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ ٠ٍؼت دٚساً ثبسصاً فٟ ٔغبػ اٌطٍجخ رٚٞ 

فؼٛثبد اٌزؼٍُ فٟ ففٗ، ثذءًا ِٓ ارغب٘برٗ ٔؾُٛ٘ ٚا٠ّبٔٗ ثمذسارُٙ، وّب أْ اٌزؤص١ش 

الأوجش ػٍٝ اٌؼلالبد الإ٠غبث١خ فٟ اٌفقً اٌذساعٟ ٚاٌزفبػلاد الاعزّبػ١خ ف١ٗ ٘ٛ 

ِٛلف اٌّؼٍُ، ٚدٚسٖ فٟ رؾى١ً ّٔٛرط ٌزمجً الاخزلافبد ث١ٓ اٌطٍجخ فٟ اٌقف، رٌه 

أْ اٌطٍجخ رٚٞ الإػبلخ اٌّزٛاعذ٠ٓ فٟ ففٛف اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ ٠ىْٛٔٛ أوضش ٔغبؽبً ػٕذِب 

٠ىْٛ ألشأُٙ ِزمج١ٍٓ ٚداػ١ّٓ ٌُٙ، ٚػ١ٍٗ، ٠ٕجغٟ ٌّؼٍّٟ اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ أْ ٠ٌٛٛا 

اٌذػُ اٌّزجبد١ٌٓ ث١ٓ اٌطٍجخ فٟ فف اٌزؼ١ٍُ ا٘زّبُِٙ لأ١ّ٘خ اٌمجٛي ٚ

(، فّٓ أُ٘ اٌؼٛاًِ اٌزٟ رؾىً ِب ٠زؼٍّٗ (Pierangelo & Giuliani, 2008اٌؼبَ

اٌطبٌت ٟ٘ عٍٛن اٌّؼٍُ اٌزٞ ٠ٛعٙٗ ِب ٠زجٕبٖ ِٓ ِؼزمذاد، ٌٚزٌه ٠ُٕقؼ اٌّؼٍّْٛ 

ّٙب رار١بً ثّشالجخ ِّبسعبرُٙ اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚرؾ١ًٍ ِؼزمذارُٙ ؽٌٛٙب، ٌزؾغ١ٕٙب ٚرٕظ١

(، ِٚٓ إٌّبعت فٟ ٘زا اٌغ١بق رغ١ٍو اٌنٛء ػٍٝ دٚس 4233)اٌخط١ت ٚاٌؾذ٠ذٞ، 

ِؼٍُ اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ فٟ رقؾ١ؼ اٌّفب١ُ٘ اٌخبهئخ ٚإٌظشح اٌغٍج١خ ٌذٜ اٌطٍجخ فٟ ففٗ 

(، ِٚؾبٌٚزٗ عذ اٌفغٛح اٌزٟ لذ رٕؾؤ ث١ٓ اٌطٍجخ 4234ػٓ فؼٛثبد اٌزؼٍُ )اٌؾبط، 

١ٓ ألشأُٙ فٟ اٌقف ٔز١غخ رذٟٔ ِغزٛاُ٘ اٌذساعٟ )اٌٛلفٟ، رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ٚث

(، ِّب ٠غًٙ ػٍٝ اٌطٍجخ رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ رمجً فىشح اٌزؾبلُٙ ثجشٔبِظ 4237

 فؼٛثبد اٌزؼٍُ، ٠ٚؾذ ِٓ ؽؼٛس اٌؾشط اٌزٞ لذ ٠ؼزش٠ُٙ.

( ثؼل أدٚاس ِؼٍُ اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ ِغ 4233فنلاً ػٓ رٌه، أٚمؼ ػٍٟ )

د اٌزؼٍُ وبٌزؼشف ػٍٝ ٔمبه اٌمٛح ٚٔمبه اٌنؼف ٌذ٠ُٙ، ِٚغبػذح اٌطٍجخ رٚٞ فؼٛثب

اٌطبٌت ػٍٝ اٌشثو ث١ٓ اٌّؼٍِٛبد اٌغذ٠ذح ٚاٌغبثمخ، ِغ اعزخذاَ اعزشار١غ١بد رؼ١ّ١ٍخ 

رٕبعت اٌطبٌت رٚ اٌقؼٛثخ، ٚاٌؾشؿ ػٍٝ عٍٛعٗ فٟ ِىبْ ِٕبعت وبٌقفٛف 

ٖ اٌضمخ فٟ ٔفغٗ، الأِب١ِخ، وّب أؽبس اٌٝ أ١ّ٘خ ثٕبء ؽخق١خ اٌطبٌت ٚاػطبء

( ثؼل 4235ٚاٌؾشؿ ػٍٝ رؼض٠ض رمذِٗ. اٌٝ عبٔت رٌه، أٚسد محمد ٚػٛاد )

اٌزٛع١ٙبد ٌّؼٍّٟ اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ ػٕذ رذس٠ظ اٌطٍجخ رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ وبٌؾشؿ 

ػٍٝ عزة أزجبٖ اٌطبٌت، ٚص٠بدح دافؼ١زٗ ِٓ خلاي رمذ٠ُ اٌّٙبَ اٌزٟ ٠فنٍٙب، ِغ 

٠ك رغضئخ اٌّّٙخ، ٚرى١ٍفٗ ثّٙبَ ٚٚاعجبد رزٕبعت ِشاػبح فؼٛثبد اٌطبٌت ػٓ هش

 ِغ لذسارٗ، ِٚشاػبح رمذ٠ُ اٌزؼ١ٍّبد ٌٗ ثطش٠مخ ِجغطخ.

وّب ٠شاػٟ ِؼٍُ اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ ػٕذ رذس٠ظ اٌطٍجخ اٌٍّزؾم١ٓ ثجشٔبِظ فؼٛثبد 

اٌزؼٍُ رز١ًٌ اٌقؼٛثبد أِبُِٙ ِٓ خلاي ػٕب٠زٗ ثبٌز١ّٙذ ٌٍذسط ٚرؾذ٠ذ أ٘ذافٗ ثذلخ، 

مخ ؽً الأعئٍخ، ثبلإمبفخ اٌٝ رمغ١ُ اٌّبدح اٌؼ١ٍّخ اٌط٠ٍٛخ، ٠ٕٚجغٟ ٌٗ ٚؽشػ هش٠
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الاعزؼبٔخ ثبٌٛعبئً اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌزٟ ِٓ ؽؤٔٙب رغ١ًٙ رؼٍُ اٌطبٌت ٚاعز١ؼبثٗ ٌٍذسط، 

فنلاً ػٓ ِغبػذرٗ ػٍٝ رؼ١ُّ اٌّٙبساد ٚالاعزشار١غ١بد اٌزٟ اوزغجٙب ِٓ لجًِ ِؼٍُ 

ٌه ثزٛظ١فٙب فٟ فف اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ )أث١ٔٛبْ، فؼٛثبد اٌزؼٍُ فٟ غشفخ اٌّقبدس، ٚر

(. وزٌه ٠ؾشؿ اٌّؼٍُ ػٍٝ ِزبثؼخ اٌطبٌت لألشأٗ، ِٓ خلاي اػطبءٖ فىشح 4243

ب فبرٗ فٟ اٌقف أصٕبء ؽقزٗ فٟ غشفخ اٌّقبدس )اٌقّبدٞ ٚاٌؾّبٌٟ،  ّّ ِجغطخ ػ

(، ٚلا ٠فٛرٕب أْ ٕٖٔٛ ػٍٝ أ١ّ٘خ ِٙبسح اٌّؼٍُ فٟ اٌزؼبًِ ِغ اٌّؾىلاد 4233

لأفؼب١ٌخ ٚالاعزّبػ١خ اٌزٟ لذ ٠جذ٠ٙب اٌطٍجخ رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ، ِٚؾبٌٚخ رؼذ٠ً ٘زٖ ا

 (.4237اٌغٍٛو١بد ثبرجبع الأعب١ٌت اٌؾذ٠ضخ )اٌٛلفٟ، 

ٚثبٌّمبثً، ٠غذس ثّؼٍُ اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ الاثزؼبد ػٓ عئاي اٌطٍجخ رٚٞ فؼٛثبد 

طبٌت ٠ؼشف اٌغٛاة اٌزؼٍُ أِبَ ألشأُٙ فٟ اٌقف، الا فٟ ؽبي رؤوذٖ ِٓ أْ اٌ

اٌقؾ١ؼ، وّب ٠فُنً رغٕت اؽشاوُٙ فٟ اٌّغبثمبد ٚاٌزؾذ٠بد، ٚرؾغ١ؼُٙ ثذلاً ِٓ 

رٌه ػٍٝ اٌزؼبْٚ ٚاٌؼًّ مّٓ ِغّٛػبد. أ٠نبً، لا ثذ أْ ٠شاػٟ ِؼٍُ اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ 

ػذَ رذس٠ظ اٌّفب١ُ٘ اٌغذ٠ذح لجً اٌزؤوذ ِٓ فُٙ اٌطٍجخ رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ٌّب لجٍٙب، 

ا وبٔذ اٌّٙبسح رشاو١ّخ، ٚأْ ٠زغٕت رذس٠ظ ػذح ِفب١ُ٘ فٟ ٚلذٍ ٚاؽذ؛ خبفخً ار

 (.4239لأٔٙب لذ رٍزجظ ػ١ٍُٙ )أث١ٔٛبْ،

ِٚٓ أُ٘ اٌّٙبساد اٌزٟ ٠ٕجغٟ رٛفش٘ب ٌذٜ ِؼٍُ اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ ِٙبساد 

ٖ(، فّٓ خلاي ػٍّٗ ِغ 3653اٌزٛافً اٌفؼبي، ٚاٌؼًّ اٌغّبػٟ )ٚصاسح اٌزؼ١ٍُ، 

ُ، ٠غُٙ ِؼٍُ اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ فٟ ٚمغ اٌخطخ اٌزشث٠ٛخ اٌفشد٠خ ِؼٍُ فؼٛثبد اٌزؼٍ

(، ٠ٚؼشّف أػنبء اٌفش٠ك 4233ٌٍطبٌت ٚرؾذ٠ذ أ٘ذافٙب، ٚرٕف١ز٘ب، ٚرم١١ّٙب )ػٍٟ، 

(، وّب ٠غزط١غ رى١١ف أعئٍخ الاخزجبساد 4239ثّؾز٠ٛبد ِٕٙظ اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ )أث١ٔٛبْ، 

 (.4230ثؾىً ٠زلاءَ ِغ فؼٛثبد اٌطبٌت )ػٛاد، 

 ذساصبد انضبثقخان

( ثذساعخ 4238. )Mongwaketse et alثذا٠خً لبَ ِٛٔغٛاوزظ ٚآخشْٚ 

٘ذفذ اٌٝ اٌىؾف ػٓ فُٙ اٌّؼ١ٍّٓ ٌزؼذ٠لاد إٌّب٘ظ ٌٍطٍجخ رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ فٟ 

اٌّذساط الاثزذائ١خ فٟ ثٛرغٛأب ثغٕٛة أفش٠م١ب، ٚو١ف ٠ئصش فُّٙٙ ػٍٝ ٚفٛي 

ً رّذ ِلاؽظخ أدائُٙ فٟ  34ؽبسن ف١ٙب اٌطٍجخ رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ٌٍّٕٙظ،  ِؼٍّب

اٌقف، ٚاعشاء ِمبثلاد ِؼُٙ ٚفك إٌّٙظ إٌٛػٟ، ٚلذ أظٙشد ٔزبئظ اٌذساعخ 

ِؾذٚد٠خ فُٙ اٌّؼ١ٍّٓ ِٚٙبسارُٙ ف١ّب ٠زؼٍك ثبٌزؼ١ٍُ اٌؾبًِ، ٚثبٌشغُ ِٓ ادسان 

ً ثؼنُٙ ؽبعخ اٌطٍجخ رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ٌٍّغبػذح ٚرمذ٠ّٙب ٌُٙ ػٓ هش٠ك رم١ٍ

ػذد الأعئٍخ، ٚرٛف١ش ٚلذ امبفٟ، الا أُٔٙ أثذٚا لٍمُٙ ِٓ ػذَ عذٜٚ ٘زٖ اٌّّبسعخ 

ػٍٝ اٌّذٜ اٌجؼ١ذ؛ ٚرٌه لأُٔٙ فٟ ٔٙب٠خ الأِش ع١مِْٛٛ ثؤداء ٔفظ الاخزجبساد ِغ 

 ألشأُٙ فٟ اٌقف.

ٚفٟ عج١ً اٌىؾف ػٓ اؽز١بعبد ِؼٍّبد اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ ا١ٌّٕٙخ ٌزذس٠ظ 

( دساعخ 4238اٌزؼٍُ، أعشٜ اٌؼجذ اٌغجبس ٚاٌغذ٠شٞ )اٌطبٌجبد رٚاد فؼٛثبد 
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ارجؼذ إٌّٙظ اٌٛففٟ اٌّغؾٟ، ٌٚزؾم١ك ٘ذفٙب، فُّ اٌجبؽضبْ اعزجبٔخ ٌغّغ اٌج١بٔبد 

ِؼٍّخ ِٓ ِؼٍّبد اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ ثبٌّذاسط الاثزذائ١خ اٌٍّؾك  487ِٓ اٌؼ١ٕخ اٌزٟ ثٍغذ 

ئظ اٌذساعخ اٌٝ أْ ِٓ أػٍٝ ثٙب ثشاِظ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ثّذ٠ٕخ اٌش٠بك، ٚخٍقُذ ٔزب

اؽز١بعبد ِؼٍّبد اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ ِؼشفخ اٌفشٚق اٌفشد٠خ ث١ٓ هبٌجبد اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ 

ٚاٌطبٌجبد رٚاد فؼٛثبد اٌزؼٍُ، وّب ارفمذ ِؼٍّبد اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ ثذسعخ وج١شح عذاً 

ػٍٝ ؽبعزٙٓ اٌٝ رم١ًٍ ٔقبثٙٓ اٌزؼ١ٍّٟ ٌزٍج١خ اؽز١بعبد اٌطبٌجبد رٚاد فؼٛثبد 

 زؼٍُ.اٌ

ٚلأ١ّ٘خ ارغب٘بد ِؼٍّٟ اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ فٟ رٛع١ٗ ِّبسعبرُٙ اٌزؼ١ّ١ٍخ 

 ٚأدٚاسُ٘ ِغ اٌطٍجخ رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ؛ عبءد دساعخ اٌؼغّٟ ٚاٌٛدػبٟٔ

( ثٙذف ِؼشفخ ارغب٘بد ِؼٍّٟ اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ ٔؾٛ ثشٔبِظ فؼٛثبد اٌزؼٍُ،  4233)

فذ أداح الاعزجبٔخ ٌغّغ ث١بٔبد اٌذساعخ ٚفك إٌّٙظ اٌٛففٟ اٌزؾ١ٍٍٟ، ٚؽٍّذ  ظِّ ُٚ ٚ

ِؼٍُ اخز١شٚا ثطش٠مخ ػؾٛائ١خ ِٓ ِؼٍّٟ اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ ثبٌّذاسط الاثزذائ١خ 386ػ١ٕزٙب 

زؼٍك ثؤثشص ٔزبئظ اٌذساعخ فمذ أظٙشد ارغب٘بد ِؼٍّٟ اٌزؼ١ٍُ ثّؾبفظخ اٌغ١ًٍ، ٚف١ّب ٠

اٌؼبَ ِغزٜٛ ػبٌٟ ِٓ اٌّٛافمخ ػٍٝ ِؾزٜٛ ثشاِظ فؼٛثبد اٌزؼٍُ، ٚأِب ارغب٘برُٙ 

 ٔؾٛ اٌج١ئخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ٌجشاِظ فؼٛثبد اٌزؼٍُ فىبٔذ راد ِغزٜٛ ِزٛعو.

ذ ( فٟ دساعزٗ اٌزٟ هُجم4239ِٚٓ عبٔت اعشائٟ أوضش، سِٝ اٌجزبي )

ثّذ٠ٕخ اٌش٠بك اٌٝ ِؼشفخ ِغزٜٛ اٌّّبسعخ ٌؼ١ٍّخ الاعزؾبسح ٚاٌؼًّ اٌغّبػٟ ث١ٓ 

ِؼٍّٟ اٌطٍجخ رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ٚٔظشائُٙ ِؼٍّٟ اٌفقٛي اٌؼبد٠خ فٟ اٌّشؽٍخ 

ِٓ ِؼٍّٟ اٌزؼ١ٍُ  686ِؼٍُ فؼٛثبد رؼٍُ ٚ 359الاثزذائ١خ، ٚثٍغذ ػ١ٕخ اٌذساعخ 

اِظ فؼٛثبد اٌزؼٍُ، اعزخذَ ف١ٙب اٌجبؽش اعزجبٔخ اٌؼبَ ثّذاسط اٌج١ٕٓ اٌٍّؾك ثٙب ثش

ِٓ اػذادٖ ٌغّغ اٌج١بٔبد ٚفك إٌّٙظ اٌٛففٟ، ٚرج١ّٓ ِٓ ٔزبئظ اٌذساعخ أْ ِغزٜٛ 

ِّبسعخ ػ١ٍّخ الاعزؾبسح عبء ثذسعخ ِزٛعطخ، ث١ّٕب عبء ِغزٜٛ ِّبسعخ اٌؼًّ 

زُ رجبدي اٌغّبػٟ ثذسعخ مؼ١فخ، ثبلإمبفخ اٌٝ رٌه أظٙشد إٌزبئظ أْ أوضش ِب ٠

 الاعزؾبساد ؽٌٛٗ ٘ٛ ِغزٜٛ اٌطٍجخ ٚاٌطشق اٌّّىٕخ ٌذػُّٙ.

( دسعخ ِّبسعخ فش٠ك ػًّ غشفخ اٌّقبدس 4239ٚثؾضذ دساعخ اٌؾّبدٞ )

لأدٚاسُ٘ ثجشٔبِظ فؼٛثبد اٌزؼٍُ، ٚرٌه ِٓ ٚعٙخ ٔظش ِؼٍّٟ فؼٛثبد اٌزؼٍُ 

ُ ِٚؼٍّخ ِؼٍ 02ثبٌّذاسط الاثزذائ١خ ثّٕطمخ ػغ١ش، ٚرؤٌفذ ػ١ٕخ اٌذساعخ ِٓ 

فؼٛثبد رؼٍُ، ٚؽذدد اٌذساعخ أػنبء فش٠ك اٌؼًّ اٌز٠ٓ رُ ل١بط دسعخ ِّبسعزُٙ 

لأدٚاسُ٘ ثّذ٠ش اٌّذسعخ، ِٚؼٍُ اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ، ٌٟٚٚ الأِش، ؽ١ش اػزّذد ػٍٝ 

إٌّٙظ اٌٛففٟ اٌّغؾٟ ٚعُّؼذ اٌج١بٔبد ػٓ هش٠ك الاعزجبٔخ، ٚرٛفٍذ اٌذساعخ 

ّقبدس ٠ئدْٚ أدٚاسُ٘ ثذسعخ ِّبسعخ ِمجٌٛخ، اٌٝ أْ أػنبء فش٠ك اٌؼًّ ثغشفخ اٌ

ٚوبْ رشر١ت أوضش أػنبء فش٠ك اٌؼًّ ِّبسعخً لأدٚاسُ٘ وب٢رٟ: ِذ٠شٞ اٌّذاسط، 

ِٓ صُ ِؼٍّٟ اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ، ٚأخ١شاً أ١ٌٚبء الأِٛس، ٚوؾفذ اٌذساعخ أْ أػٍٝ أدٚاس 

ُٙ، ١ٍ٠ٗ رمذ٠ُ ِؼٍّٟ اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ ٟ٘ اؽبٌخ اٌطٍجخ اٌّؾزًّ ٚعٛد فؼٛثبد رؼٍُ ٌذ٠
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ِؼٍِٛبد ٌّؼٍّٟ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ػٓ اٌطٍجخ رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ، ث١ّٕب وبْ أدٔٝ 

أدٚاس ِؼٍّٟ اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ ِّبسعخً ٘ٛ ؽنٛس دٚساد رذس٠ج١خ ثجشٔبِظ فؼٛثبد 

 اٌزؼٍُ.

( دساعخ ثّذ٠ٕخ و١ج١ه ٘ذفذ 4242. )Anaby et alٚأعشٜ أٔبثٟ ٚآخشْٚ 

ٚاٌّضب١ٌخ ٌّٛظفٟ اٌّذسعخ اٌؼب١ٍِٓ ِغ اٌطٍجخ رٚٞ اٌٝ ا٠نبػ الأدٚاس اٌفؼ١ٍخ 

ِٓ ِٛظفٟ اٌّذاسط  97الإػبلخ، ٚاٌىؾف ػٓ اٌؼٛاًِ اٌّئصشح ػ١ٍٙب، ٚثٍغذ ػ١ٕزٙب 

الاثزذائ١خ ثّخزٍف رخققبرُٙ ِٚغبلارُٙ، وبْ ِؼظُّٙ ِٓ ِؼٍّٟ اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ 

اٌّغؾٟ، ِٓ ِؼٍّٟ اٌزشث١خ اٌخبفخ، ارجؼذ اٌذساعخ إٌّٙظ اٌٛففٟ  8ُِٕٚٙ 

ٚعُّؼذ ث١بٔبرٙب ثبعزخذاَ أداح الاعزجبٔخ اٌزٟ رنّٕذ أعئٍخ ِغٍمخ، ٚأعئٍخ ِفزٛؽخ، 

ٚوؾفذ أثشص ٔزبئغٙب ػٓ أْ ِؼظُ اٌّٛظف١ٓ سام١ٓ اٌٝ ؽذٍ ِب ػٓ أدٚاسُ٘ اٌفؼ١ٍخ، 

ٚوبٔذ أوضش الأدٚاس اٌفؼ١ٍخ ٌٍّؼ١ٍّٓ ٟ٘ رمذ٠ُ اٌذػُ الأوبد٠ّٟ اٌزٞ ظٙش فٟ رى١١ف 

خ داخً اٌقف، ٚرٛف١ش اٌزغ١ٙلاد أٚ اٌٛلذ الإمبفٟ، ثبلإمبفخ اٌٝ اٌّٙبَ ٚالأٔؾط

اٌذػُ إٌفغٟ ٌٍطٍجخ رٚٞ الإػبلخ، ٚلذ أفبد اٌّؼٍّْٛ أْ اٌؼًّ ِغ اٌطبٌت ثؾىً 

فشدٞ أصٕبء رؤد٠خ اٌّٙبَ الأوبد١ّ٠خ فؼّبي، وّب وؾفذ اٌذساعخ ػٓ ٚعٛد رؾذ٠بد رؼ١ك 

فخ اٌٝ ؽبعخ اٌّٛظف١ٓ اٌٝ ص٠بدح اٌزٛػ١خ رمذ٠ُ الأدٚاس اٌّضب١ٌخ ون١ك اٌٛلذ، ثبلإمب

 ثبٌطٍجخ رٚٞ الإػبلخ، فنلاً ػٓ اٌؾبعخ اٌٝ ص٠بدح أػذاد ِؼٍّٟ اٌزشث١خ اٌخبفخ.

( دساعخ ثٙذف 4243. )Febriyanti et alوّب أعشٜ فجش٠بٔزٟ ٚآخشْٚ 

ِؼشفخ و١ف ٠ؾخـ اٌّؼٍّْٛ فؼٛثبد رؼٍُ اٌش٠بم١بد ٌذٜ اٌطٍجخ ٚو١ف ٠مِْٛٛ 

ً ِٓ اٌّذاسط الاثزذائ١خ فٟ ثٛس١ٔٛ اٌؾّب١ٌخ  35بسن ف١ٙب ثؾٍٙب، ؽ١ش ؽ ِؼٍّب

ثبٔذ١ٔٚغ١ب، ٚلذ أعبة اٌّؼٍّْٛ ػٍٝ الاعزجبٔخ ِٚٓ صُ رُ اعشاء ِمبثلاد ؽجٗ ِٕظّخ 

ِغ اٌّؼ١ٍّٓ اٌز٠ٓ روشٚا ثؤْ اٌطشق اٌزٟ اعزخذِٛ٘ب وبٔذ فؼبٌخ ٌٍزغٍت ػٍٝ 

، ٚخشعذ اٌذساعخ ثؼذد ِٓ فؼٛثبد رؼٍُ اٌش٠بم١بد ِزجؼخً ثزٌه إٌّٙظ إٌٛػٟ

إٌزبئظ ِٕٚٙب أْ اٌّؼ١ٍّٓ اٌز٠ٓ لبِٛا ثزؾخ١ـ فؼٛثبد رؼٍُ اٌش٠بم١بد ٌذٜ اٌطٍجخ 

ُِٕٙ ع١ّغ  4اعزخذِٛا ٌٙزا اٌغشك الاخزجبساد ٚاٌّلاؽظخ ٚاٌّمبثٍخ، ث١ّٕب اعزخذَ 

٘زٖ اٌطشق اٌضلاس ٌٍزؾخ١ـ، وّب وؾفذ إٌزبئظ ػٓ أْ اٌطشق اٌفؼبٌخ اٌزٟ ارجؼٙب 

ّؼٍّْٛ ٌؾً فؼٛثبد رؼٍُ اٌطٍجخ ٟ٘: رمذ٠ُ اٌزذس٠ظ اٌؼلاعٟ، ٚرمذ٠ُ عبػبد رؼٍُ اٌ

امبف١خ، ثبلإمبفخ اٌٝ رمذ٠ُ اٌذسٚط اٌفشد٠خ، ٚرؾف١ض اٌطٍجخ ٌٍّؾبسوخ فٟ ؽً 

 الأعئٍخ ػٍٝ اٌغجٛسح ِغ اػطبء رٛع١ٙبد ِٓ لجًِ اٌّؼٍُ.

ف ػٍٝ ( اٌٝ اٌزؼش4243ِٚٓ صا٠ٚخ أخشٜ، ٘ذفذ دساعخ اٌؾٙشٞ ٚػبثذ )

ِذٜ لجٛي ٚاعزخذاَ ِؼٍّٟ اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ ٌٍزى١١فبد اٌزؼ١ّ١ٍخ ٌذػُ اٌطٍجخ رٚٞ 

ِؼٍُ ِٚؼٍّخ  443فؼٛثبد اٌزؼٍُ ٚػلالزٙب ثىفبءح اٌّؼ١ٍّٓ اٌزار١خ، رّضٍذ ػ١ٕزٙب فٟ 

رؼ١ٍُ ػبَ، رُ اخز١بسُ٘ ثطش٠مخ ػؾٛائ١خ ِٓ ِؼٍّٟ ِٚؼٍّبد ٌغزٟ ٚاٌش٠بم١بد 

ظخ عذح اٌٍّؾك ثٙب ثشاِظ فؼٛثبد اٌزؼٍُ، ٚاعزخذَ ثبٌّذاسط الاثزذائ١خ ثّؾبف

اٌجبؽضبْ ِم١بع١ٓ ٌم١بط لجٛي اٌّؼٍُ ٚاعزخذاِٗ ٌٍزى١١فبد اٌزؼ١ّ١ٍخ ٌذػُ اٌطٍجخ رٚٞ 
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الإػبلخ، ٚل١بط اٌىفبءح اٌزار١خ ٌٍّؼٍُ ٚفك إٌّٙظ اٌٛففٟ الاسرجبهٟ، ٚف١ّب ٠زؼٍك 

١ٍُ اٌؼبَ ٌٍزى١١فبد اٌزؼ١ّ١ٍخ ثؤثشص ٔزبئظ اٌذساعخ فمذ أؽبسد اٌٝ لجٛي ِؼٍّٟ اٌزؼ

ٌّؼظُ اٌطٍجخ فٟ اٌقف ٚاعزخذاِٙب ثّؼذي ِشح ٚاؽذح فٟ الأعجٛع، وّب أؽبسد اٌٝ 

ٚعٛد فشٚق راد دلاٌخ اؽقبئ١خ ثٕبءً ػٍٝ ِزغ١ش اٌغٕظ ٌقبٌؼ الإٔبس ٚثٕبءً ػٍٝ 

ِزغ١ش اٌزخقـ ٌقبٌؼ ِؼٍّٟ اٌش٠بم١بد، فنلاً ػٓ ػذَ ٚعٛد فشٚق راد دلاٌخ 

 ٕبءً ػٍٝ ِزغ١ش عٕٛاد اٌخجشح.اؽقبئ١خ ث

( فٟ دساعزّٙب اٌزٟ أعُش٠ذ ثّذ٠ٕخ اٌش٠بك 4244ٚعؼذ اٌمفبسٞ ٚاٌؼز١جٟ )

اٌٝ اٌىؾف ػٓ اٌزؾذ٠بد اٌزٟ رٛاعٗ ِؼٍّٟ اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ فٟ رذس٠ظ اٌطٍجخ رٚٞ 

ِؼٍُ ِٓ ِؼٍّٟ اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ  06ِؼٍّخ ٚ 432فؼٛثبد اٌزؼٍُ، ٚوبٔذ ػ١ٕخ اٌذساعخ 

ٍّؾك ثٙب ثشاِظ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ٌٍّشؽٍز١ٓ اٌّزٛعطخ ٚاٌضب٠ٛٔخ، ثبٌّذاسط اٌ

ٚاعزخذِذ اٌجبؽضزبْ الاعزجبٔخ ٌغّغ اٌج١بٔبد ثبرجبع إٌّٙظ اٌٛففٟ اٌزؾ١ٍٍٟ، 

ٚأعفشد ٔزبئظ اٌذساعخ ػٓ أْ أثشص اٌزؾذ٠بد وبٔذ رٍه اٌّشرجطخ ثبٌّذسعخ وىضشح 

اٌزؼٍُ داخً اٌّذسعخ، أػذاد اٌطٍجخ فٟ اٌقف، ٚٔمـ ثشاِظ اٌزٛػ١خ ثقؼٛثبد 

فنلاً ػٓ ٔمـ ِقبدس اٌزؼٍُ إٌّبعجخ ٌزٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ، وّب ٚعذد أْ أُ٘ 

اٌزؾذ٠بد اٌّشرجطخ ثبلأعشح رزّضً فٟ اّ٘بٌُٙ لأثٕبئُٙ ِٓ اٌطٍجخ رٚٞ فؼٛثبد 

اٌزؼٍُ، ٚمؼف دػُّٙ ِٚزبثؼزُٙ ٌُٙ، فٟ ؽ١ٓ وبْ إٌقبة اٌزؼ١ٍّٟ اٌىج١ش ٌّؼٍّٟ 

 أثشص اٌزؾذ٠بد اٌّشرجطخ ثبٌّؼ١ٍّٓ ٚاٌّؼٍّبد. اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ ِٓ

( ثٙذف اٌزؼشف ػٍٝ ٚالغ رطج١ك 4244ٚأعُش٠ذ دساعخ ٔٛسٌٟٚ ٚغش٠ت )

ِؼٍّبد اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ ٌّّبسعبد اٌزؼ١ٍُ اٌّزّب٠ض فٟ اٌفقٛي اٌٍّزؾك ثٙب اٌطبٌجبد 

ٕٙظ رٚاد فؼٛثبد اٌزؼٍُ ثبٌّشؽٍخ الاثزذائ١خ ثّؾبفظخ عذح، ٚارجؼذ اٌجبؽضزبْ اٌّ

اٌٛففٟ اٌّغؾٟ، ثبلاػزّبد ػٍٝ أداح الاعزجبٔخ ٌغّغ اٌج١بٔبد ِٓ اٌؼ١ٕخ اٌزٟ رّضٍذ 

ِؼٍّخ رؼ١ٍُ ػبَ، ِّٓ عجك ٌٙٓ رذس٠ظ هبٌجبد ِٓ رٚاد فؼٛثبد اٌزؼٍُ  639فٟ 

ثقفٛف اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ، ٚوؾفذ ٔزبئظ اٌذساعخ ػٓ أْ ٚالغ رطج١ك ِؼٍّبد اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ 

٠ض عبء ثذسعخ ِزٛعطخ، وّب أخز رشر١ت اٌّّبسعبد رٕبص١ٌبً ٌّّبسعبد اٌزؼ١ٍُ اٌّزّب

ؽغت اعزغبثبد اٌؼ١ٕخ اٌزشر١ت ا٢رٟ: أٚلاً: اٌزّب٠ض فٟ اٌؼ١ٍّبد، صب١ٔبً: اٌزّب٠ض فٟ 

اٌّؾزٜٛ، صبٌضبً: اٌزّب٠ض فٟ ٔبرظ اٌزؼٍُ، ساثؼبً: اٌزّب٠ض فٟ ث١ئخ اٌزؼٍُ، خبِغبً: اٌزّب٠ض 

 فٟ أدٚاد ٚهشق اٌزم١١ُ.

( اٌٝ 4244) Aldousari & Dunnذ دساعخ اٌذٚعشٞ ٚدْ ف١ّب ٘ذف

اٌزؼشف ػٍٝ ٚعٙخ ٔظش اٌّؼ١ٍّٓ اٌغؼٛد١٠ٓ ؽٛي خذِبد اٌزشث١خ اٌخبفخ اٌّمذِخ 

ٌٍطٍجخ رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ، ٚرّضً ِغزّغ اٌذساعخ فٟ ِؼٍّٟ اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ ِٚؼٍّٟ 

ِؼٍُ  372ػذد٘ب اٌزشث١خ اٌخبفخ فٟ اٌٍّّىخ اٌؼشث١خ اٌغؼٛد٠خ، أِب اٌؼ١ٕخ فجٍغ 

ُِٕٙ، ٚرّضٍذ أدٚاد اٌذساعخ فٟ الاعزجبٔخ ٚاٌّمبثٍخ  32ِٚؼٍّخ أعش٠ذ ِمبثلاد ِغ 

ؽجٗ إٌّظّخ ِزجؼخً إٌّٙظ اٌّخزٍو، ار عُّؼذ ث١بٔبرٙب ثطشق و١ّخ ٚٔٛػ١خ، ٚرٛفٍذ 

اٌذساعخ اٌٝ ػذح ٔزبئظ ِٓ أثشص٘ب ارفبق ِؼظُ اٌّؼ١ٍّٓ ػٍٝ أ١ّ٘خ ٚفبئذح خذِبد 
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بفخ ٚرؾغٓ أداء اٌطٍجخ الأوبد٠ّٟ ثؼذ رٍم١ُٙ ٌٙب، وّب أُٔٙ ٠شْٚ أْ أفنً اٌزشث١خ اٌخ

ِىبْ ٌزؼ١ٍُ اٌطٍجخ رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ٘ٛ فقً اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ ِغ اعزخذاَ غشفخ 

اٌّقبدس، ٚأؽبسٚا اٌٝ أْ مؼف اٌؼلالبد ث١ٓ أ١ٌٚبء الأِٛس ٚاٌّؼ١ٍّٓ، ٚػذَ وفب٠خ 

ٍذ رؾذ٠بد ٚاعٙزُٙ ػٕذ رذس٠ظ اٌطٍجخ رٚٞ اٌذػُ الإداسٞ ٚاٌزذس٠ت لجً اٌؼًّ ؽى

فؼٛثبد اٌزؼٍُ، ٚأعفش رؾ١ًٍ اٌج١بٔبد إٌٛػ١خ ٌٍّؼ١ٍّٓ اٌز٠ٓ رّذ ِمبثٍزُٙ ػٓ أْ 

ِؼظُّٙ ٠شْٚ أْ خذِبد اٌزشث١خ اٌخبفخ اٌّمذِخ ٌٍطٍجخ رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ غ١ش 

سعخ وبف١خ، وّب روش ثؼنُٙ مشٚسح ص٠بدح ػذد ِؼٍّٟ اٌزشث١خ اٌخبفخ فٟ وً ِذ

ٌّؼبٌغخ إٌمـ ٚرؾغ١ٓ ِخشعبد اٌطٍجخ، ٚفنلاً ػٓ رٌه أعّغ اٌّؼٍّْٛ ػٍٝ أْ 

 ٔمـ اٌزذس٠ت ؽىً ػبئك ػٕذ رؼ١ٍُ اٌطٍجخ رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ.

Ines et al( .4244 )ٚفٟ ثمؼخ عغشاف١خ ِخزٍفخ، أعشٜ ا١ٕ٠ظ ٚآخشْٚ 

ي ٌّغبس دساعخ  ٘ذفذ اٌٝ اٌىؾف ػٓ رقٛساد ِؼٍّٟ اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ فٟ اٌجشرغب

رذس٠جُٙ ٚاؽز١بعبرُٙ اٌزذس٠ج١خ ِّٚبسعبرُٙ اٌزشث٠ٛخ ِغ اٌطٍجخ رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ، 

ِؼٍّبد ِّٓ ٠مّٓ ثزذس٠ظ اٌقف اٌضبٟٔ الأعبعٟ، ٚعُّؼذ ث١بٔبرٙب  3ؽبسوذ ف١ٙب 

ػٓ هش٠ك ِمبثلاد ؽجٗ ِٕظّخ ٚفك إٌّٙظ إٌٛػٟ، ٚخشعذ اٌذساعخ ثؼذد ِٓ 

ً ٌُ ٠زٍم١ٓ أٞ رذس٠ت ٌٍؼًّ ِغ اٌطٍجخ إٌزبئظ اٌٙبِخ ِٕٚٙب أْ اٌّؼٍ ّبد الأوجش عٕب

رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ، أِب اٌّؼٍّبد الأفغش عٕبً أعّؼٓ ػٍٝ ػذَ وفب٠خ اٌزذس٠ت 

الأٌٟٚ اٌزٞ رٍم١ٕٗ ٌٍؼًّ ثىفبءح ِغ اٌطٍجخ رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ٚأٔٗ لا ثذ ِٓ اػبدح 

ؾذ٠ذاً ِغ اٌطٍجخ رٚٞ إٌظش ف١ٗ، ٚروشْ مشٚسح رؾغ١ٓ اٌزذس٠ت ِٓ خلاي اعشاءٖ ر

فؼٛثبد اٌزؼٍُ، ٚدساعخ خقبئقُٙ اٌّخزٍفخ، ٚأعب١ٌت اداسح اٌزٕٛع اٌقفٟ، 

ٚأٚمؾذ اٌّؼٍّبد أٔٙٓ ٠مّٓ ثجؼل اٌزؼذ٠لاد ٌٍطٍجخ رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ وّٕؾُٙ 

ٚلذ أهٛي ٌلإعبثخ، ٚأعئٍخ أعًٙ، ٚاخزجبساد ألقش، وّب أؽشْ اٌٝ أْ اٌزؼبْٚ ث١ٓ 

ِٚؼٍّٟ اٌزشث١خ اٌخبفخ مؼ١ف ٚعطؾٟ، ٚالزشؽٓ ر١ٙئخ  ِؼٍّٟ اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ

اٌظشٚف ٌزٌه ِٓ خلاي رخق١ـ أٚلبد ِؾزشوخ فٟ عذاٚي اٌّؼ١ٍّٓ ٌٍزؼبْٚ ف١ّب 

 ث١ُٕٙ.

( اٌٝ اٌىؾف ػٓ 4246فٟ ؽ١ٓ ٘ذفذ دساعخ اٌمؾطبٟٔ ٚعؾبة )

رقٛساد ِؼٍّبد اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ ؽٛي ِئؽشاد اٌزؼشف ػٍٝ اٌطبٌجبد رؾذ خطش 

ؼٍُ ٚاٌزؾذ٠بد اٌزٟ ٠ٛاعٕٙٙب فٟ ِلاؽظخ ٘زٖ اٌّئؽشاد، ؽ١ش هُجمذ فؼٛثبد اٌز

اٌذساعخ ثبٌّذاسط الاثزذائ١خ ثّىخ اٌّىشِخ اٌٍّؾك ثٙب ثشاِظ فؼٛثبد اٌزؼٍُ، 

ِؼٍّخ ِٓ  34ٚاػزّذد اٌذساعخ ٌزؾم١ك ٘ذفٙب ػٍٝ إٌّٙظ إٌٛػٟ، ٚؽبسوذ ف١ٙب 

ٔبد ػٓ هش٠ك اٌّمبثلاد ؽجٗ ِؼٍّبد اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ ٌٍقفٛف الأ١ٌٚخ، ٚعُّؼذ اٌج١ب

إٌّظّخ، ٚلذ رنّٕذ أُ٘ ٔزبئظ اٌذساعخ ػذح ِئؽشاد روشرٙب اٌّؼٍّبد ٌٍزؼشف 

ػٍٝ اٌطبٌجبد ِّٓ ٘ٓ رؾذ خطش فؼٛثبد اٌزؼٍُ ِٕٚٙب اٌّئؽشاد الأوبد١ّ٠خ 

وبٌقؼٛثبد اٌّشرجطخ ثبٌمشاءح، ٚاٌىزبثخ، ٚاٌش٠بم١بد، ٚوبْ ِٓ أثشص٘ب فؼٛثبد 
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٠خـ اٌزؾذ٠بد رٛفٍذ اٌذساعخ اٌٝ رؾذ٠بد ِزؼٍمخ ثؤ١ٌٚبء الأِٛس  اٌمشاءح، ٚأِب ف١ّب

 ِٕٚٙب سفل اٌزؾبق اٌطبٌجخ ثجشٔبِظ فؼٛثبد اٌزؼٍُ.

 انزعقُت عهً انذساصبد انضبثقخ

فٟ مٛء اٌذساعبد اٌغبثمخ رج١ّٓ ا٘زّبَ اٌجبؽض١ٓ ٚاٌجبؽضبد ثبلأدٚاس 

رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ، ِّب  اٌّزٕٛػخ ٌّؼٍّٟ اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ فٟ رمذ٠ُ اٌخذِبد ٌٍطٍجخ

٠ؼىظ ػّك ٚأ١ّ٘خ اٌّٛمٛع، ٠ٚذي ػٍٝ أٔٗ ِٓ اٌّٛمٛػبد اٌّؼبفشح اٌزٟ لا 

رضاي رؾىً ِغبلاً خقجبً ٌٍجؾش، ؽ١ش أؾقشد رٍه اٌذساعبد فٟ اٌفزشح اٌض١ِٕخ ِب 

َ، ٚف١ّب ٠ٍٟ ِمبسٔخ لأٚعٗ رؾبثٗ ٚاخزلاف اٌذساعبد اٌغبثمخ ِغ 4246ٚ 4238ث١ٓ 

 :اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ

اٌٙذف اٌؼبَ ٌٍذساعخ، اخزٍفذ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ػٓ عبثمبرٙب ِٓ ؽ١ش ٘ذفٙب 

اٌزٞ رّضً فٟ ِؼشفخ رقٛساد ِؼٍّبد اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ ؽٛي ِؾبسوزٙٓ فٟ رمذ٠ُ 

اٌخذِبد ٌٍطبٌجبد رٚاد فؼٛثبد اٌزؼٍُ، فبٌذساعبد اٌغبثمخ ثؾضذ ثؼل ِّبسعبد 

ثبد اٌزؼٍُ، ٌُٚ رزطشق ٌزقٛساد ٚأدٚاس ِؼٍّٟ اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ ِغ اٌطٍجخ رٚٞ فؼٛ

 ِؼٍّبد اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ.

اٌّشؽٍخ اٌذساع١خ، ارفمذ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ِغ عبثمبرٙب فٟ رطج١مٙب ػٍٝ 

( اٌزٟ هُجمذ ػٍٝ 4244اٌّشؽٍخ الاثزذائ١خ، ثبعزضٕبء دساعخ اٌمفبسٞ ٚاٌؼز١جٟ )

 Aldousari & Dunnاٌّشؽٍز١ٓ اٌّزٛعطخ ٚاٌضب٠ٛٔخ، ٚدساعخ اٌذٚعشٞ ٚدْ 

 ( اٌزٟ ؽٍّذ ع١ّغ ِشاؽً اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ.4244)

اٌؼ١ٕخ، ؽبسوذ فٟ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ِؼٍّبد ِٓ اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ، ٚثزٌه رزؾبثٗ 

( اٌزٟ 4239ػ١ٕزٙب ِغ ِؼظُ اٌذساعبد اٌغبثمخ، ٚرخزٍف ػٓ ػ١ٕخ دساعخ اٌؾّبدٞ )

؛ 4239رّضٍذ فٟ ِؼٍّٟ فؼٛثبد اٌزؼٍُ، فنلاً ػٓ دساعزٟ )اٌجزبي، 

Aldousari&Dunn, 2022 اٌزٟ ٌُ رمزقش ػٍٝ ِؼٍّٟ اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ، ثً ؽٍّذ )

( ٌزؾًّ 4242. )Anaby et alأ٠نبً ِؼٍّٟ فؼٛثبد اٌزؼٍُ، ٚارغؼذ ػ١ٕخ دساعخ 

 ع١ّغ ِٛظفٟ اٌّذسعخ.

إٌّٙغ١خ، ارجؼذ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ إٌّٙظ إٌٛػٟ ِزفمخً ثزٌه ِغ ِٕٙغ١خ 

 ;Febriyanti et al., 2021؛ 4246دساعخ وً ِٓ )اٌمؾطبٟٔ ٚعؾبة، 

Mongwaketse et al., 2016; Ines et al., 2022 ُٚاخزٍفذ ػٓ ِؼظ ،)

اٌذساعبد اٌغبثمخ اٌزٟ ارجؼذ إٌّٙظ اٌىّٟ اٌٛففٟ، ٚػٓ دساعخ اٌذٚعشٞ ٚدْ 

Aldousari & Dunn (4244.اٌزٟ ارجؼذ ِٕٙغ١خ ِخزٍطخ ) 

الأداح، اعزخذِذ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ اٌّمبثٍخ ٌغّغ اٌج١بٔبد ٚارفمذ ثزٌه ِغ 

Ines et al( .4244 ،)(، ٚدساعخ ا١ٕ٠ظ ٚآخشْٚ 4246دساعخ اٌمؾطبٟٔ ٚعؾبة )

Febriyanti et al( .4243 ،)ث١ّٕب اعزخذِذ دساعزٟ فجش٠بٔزٟ ٚآخشْٚ 

ت اٌّمبثٍخ، ( الاعزجبٔخ اٌٝ عب4244ٔ) Aldousari & Dunnٚاٌذٚعشٞ ٚدْ 

( اعزخذِذ 4238. )Mongwaketse et alٚوزٌه دساعخ ِٛٔغٛاوزظ ٚآخشْٚ 
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اٌّلاؽظخ اٌٝ عبٔت اٌّمبثٍخ، ث١ّٕب الزقشد ثم١خ اٌذساعبد ػٍٝ اعزخذاَ الاعزجبٔخ 

 وؤداح ثؾض١خ.

ٚثٕبءً ػٍٝ اٌذساعبد اٌغبثمخ، ٠زنؼ ٌٕب ِب عزن١فٗ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ، ؽ١ش 

اد ِؼٍّبد اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ ٌٍّشؽٍخ الاثزذائ١خ ثّؾبفظخ عذح رٙذف اٌٝ اٌىؾف ػٓ رقٛس

 ؽٛي ِؾبسوزٙٓ فٟ رمذ٠ُ اٌخذِبد ٌٍطبٌجبد رٚاد فؼٛثبد اٌزؼٍُ.

 ينهج انذساصخ واجشاءارهب 

 ينهج انذساصخ

اػزّذد اٌذساعخ إٌّٙظ إٌٛػٟ اٌظب٘شارٟ اٌزٞ ٠غزخذَ لاعزىؾبف  

(، ٚػشف اٌؼجذاٌىش٠ُ 4237ْ، اٌظٛا٘ش اٌزٟ ٔشغت اٌزؼّك ف١ٙب )ػج١ذاد ٚآخشٚ

( ِٕٙظ اٌجؾش إٌٛػٟ ثؤٔٗ: "وً ثؾش ٠غؼٝ ثؾىً ِٕظُ لاعزىؾبف ٚفُٙ 4242)

ظب٘شح اعزّبػ١خ ِب فٟ ع١بلٙب اٌطج١ؼٟ اٌّّىٓ دْٚ الاػزّبد ػٍٝ اٌّؼط١بد اٌؼذد٠خ 

(. ٠ٚؼُٕٝ اٌزق١ُّ اٌظب٘شارٟ ثذساعخ ظب٘شحٍ ِب ثؾىً ِزؼّك 60ٚالإؽقبئ١خ" )ؿ.

اٌفُٙ ٚاٌّؼشفخ ؽٛي اٌّٛمٛع، ٚاٌزٛفً اٌٝ اٌؾم١مخ دْٚ ٚمغ ثغشك ص٠بدح 

فشم١بد عبثمخ رؾٖٛ فُٙ اٌظب٘شح وّب ٠ذسوٙب اٌّؾبسِوْٛ، ٚاٌظب٘شح لذ رىْٛ 

(، وّب ٠قف ِب ٠ؾزشن ف١ٗ 4223رغبسة، أٚ ِفب١ُ٘، أٚ أؽذاس )أثٛص٠ٕخ ٚآخشْٚ، 

رقش٠ؾبرُٙ  اٌّؾبسِوْٛ فٟ اٌذساعخ أصٕبء ِؼب٠ؾزُٙ ٌظب٘شحٍ ِب، ٠ٚشوض ػٍٝ

ً ٌٍٕزبئظ فؾغت، ٚأّب ٟ٘ ػ١ٍّخ  ٚرغبسثُٙ اٌّؾذدح، الا أْ اٌظب٘شار١خ ١ٌغذ ٚففب

 (.Creswell et al, 2007رفغ١ش٠خ ٠فغش ف١ٙب اٌجبؽش ِؼٕٝ اٌزغبسة اٌّؼبؽخ )

 يجزًع انذساصخ

٠ؾًّ ِغزّغ اٌذساعخ ع١ّغ ِؼٍّبد ٌغزٟ ِٚؼٍّبد اٌش٠بم١بد فٟ ِذاسط  

 ى١ِٛخ اٌٍّؾك ثٙب ثشاِظ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ثّؾبفظخ عذح.اٌجٕبد الاثزذائ١خ اٌؾ

 عُنخ انذساصخ )انًشبسِكبد(

ٔظشاً لأْ إٌّٙظ إٌٛػٟ لا ٠ٙذف اٌٝ اٌزؼ١ُّ، فلا ٠ؾُزشه أْ رىْٛ اٌؼ١ٕخ 

ِّضٍخ ٌٍّغزّغ، ٚأّب رغُزٙذف اٌؼ١ٕبد اٌغ١ٕخ ثبٌج١بٔبد اٌزٟ رؾمك أ٘ذاف اٌذساعخ 

رُ اخز١بس اٌّؾبسِوبد ثطش٠مخ لقذ٠خ ِٓ (، Farrugia, 2019ٚ؛ 4244)د١ٌٛ، 

ِؼٍّبد ٌغزٟ، ِٚؼٍّبد اٌش٠بم١بد ثّذاسط اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ اٌٍّؾك ثٙب ثشاِظ 

(  3فؼٛثبد اٌزؼٍُ ثّؾبفظخ عذح ٚػذد٘ٓ خّظ ِؼٍّبد ٠ٛمؼ )عذٚي سلُ 

ث١بٔبرٙٓ، ٚاٌؼ١ٕخ اٌمقذ٠خ ٟ٘ ػ١ٕخ غ١ش اؽزّب١ٌخ رّزٍه ِؼٍِٛبد غ١ٕخ ٚػ١ّمخ رشرجو 

(، وّب اعزخُذِذ هش٠مخ اٌؼ١ٕخ 4223ِٛمغ اٌذساعخ )أثٛ ص٠ٕخ ٚآخشْٚ،  ثبٌظب٘شح

اٌّشرجطخ ثّؼ١بس لاخز١بس اٌّؾبسِوبد، ٟٚ٘ اٌؼ١ٕخ اٌزٟ ٠زؾمك ف١ٙب ِؼ١بس ِؾذد 

(، ٌٚزٌه رُ رؾذ٠ذ ِؼ١بس أْ رىْٛ اٌّؾبسِوخ ِّٓ عجك ٌٙب، أٚ 4242)اٌؼجذاٌىش٠ُ، 

 زؼٍُ فٟ ففٙب.٠غشٞ ؽب١ٌبً ٚعٛد هبٌجبد ِٓ رٚاد فؼٛثبد اٌ
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 ( ثُبنبد انًشبسِكبد1جذول سقى )

 انصف انًبدح عذد صنىاد انخجشح انًؤهم انعهًٍ سيز انًشبسِكخ

 انخبيش نغزٍ 33 دثهىو يعهذ يعهًبد 1و

 2و
ثكبنىسَىس إعذاد يعهًبد 

 )عهىو سَبضُبد(
 انضبدس سَبضُبد 13

 انشاثع نغزٍ 22 دثهىو كهُخ يزىصطخ 3و

 انشاثع سَبضُبد 22 يزىصطخدثهىو كهُخ  4و

 انثبنث نغزٍ 21 دثهىو يعهذ يعهًبد 5و

 أصهىة جًع انجُبنبد

 ,٠Morrowؼذ اٌجبؽش أداح عّغ اٌج١بٔبد الأعبع١خ فٟ اٌذساعبد إٌٛػ١خ  

(، ٚرّضً أعٍٛة عّغ ث١بٔبد اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ Peterson,2019وّب ٚسد فٟ  (2005

ٚلذ ػُشك د١ًٌ اٌّمبثٍخ ػٍٝ أػنبء ١٘ئخ فٟ اٌّمبثلاد اٌفشد٠خ ؽجٗ إٌّظّخ، 

( ٌلأخز ثّؾٛسرُٙ، 6اٌزذس٠ظ اٌّخزق١ٓ ثبٌزشث١خ اٌخبفخ ٚاٌجؾش إٌٛػٟ ٚػذدُ٘ )

ٚلذ أفبدٚا ثٛمٛػ أعئٍخ اٌّمبثٍخ ِٕٚبعجزٙب ٌلإعبثخ ػٓ أعئٍخ اٌذساعخ، ٚػٍٝ اصش 

 رٌه رُ اػزّبد اٌق١غخ إٌٙبئ١خ ٌذ١ًٌ اٌّمبثٍخ.

 إجشاءاد رطجُق انذساصخ

ثؼذ أخز اٌّٛافمبد اٌلاصِخ، رُ رغ١ٙض ّٔٛرط اٌىزشٟٚٔ ٌٍّٛافمخ ػٍٝ اعشاء  

ِمبثٍخ ثؾض١خ، ٚثؼذ أخز اٌّٛافمخ اٌؾف١ٙخ ٌؼذد ِٓ اٌّؼٍّبد، رُ رض٠ٚذ٘ٓ ثّٕٛرط 

اٌّٛافمخ ٌزغغ١ً ِٛافمزٙٓ، ِٚٓ صُ اٌزٛافً ِؼٙٓ ٌزؾذ٠ذ اٌّٛػذ إٌّبعت لإعشاء 

٘ـ، 3667اٌفقً اٌذساعٟ اٌضبٟٔ ٌٍؼبَ اٌذساعٟ اٌّمبثلاد، ٚرُ عّغ اٌج١بٔبد خلاي 

. ٚاعزغشق لشاثخ عجؼخ أعبث١غ رخٍٍزٙب اعبصح ِٕزقف اٌفقً (ZOOM)ػجش رطج١ك 

اٌذساعٟ، ٚثؼذ رؾذ٠ذ ِٛػذ اٌّمبثٍخ الأٌٚٝ، رُ رض٠ٚذ اٌّؾبسِوخ ثٕغخخ ِٓ د١ًٌ 

زو١ش٘ب ثؾمٙب اٌّمبثٍخ ٌلاهلاع ػ١ٍٗ، ٚثذأد اٌّمبثٍخ ثبٌزشؽ١ت ثبٌّؾبسِوخ ٚؽىش٘ب، ٚر

فٟ الأغؾبة، ٚاٌزؼٙذ ثبخفبء ٠ٛ٘زٙب، ِغ رؾغؼ١ٙب ػٍٝ اٌزؾذس ثؤس٠ؾ١خ ٚػذَ اٌزشدد 

فٟ هٍت ا٠نبػ الأعئٍخ غ١ش اٌٛامؾخ، ٚلجً ثذء اٌزغغ١ً رُ ِؼبٚدح عئاي اٌّؾبسِوخ 

ٌٍزؤوذ ِٓ ػذَ ِّبٔؼزٙب ٌٍزغغ١ً اٌقٛرٟ، ٚرُ اٌزغغ١ً ػٓ هش٠ك ثشٔبِظ صَٚ 

ZOOM ٌّزوشاد اٌقٛر١خ فٟ اٌٙبرف اٌّؾّٛي ثبلإمبفخ اٌٝ اVoice 

Memos ٌنّبْ ؽفع اٌّمبثلاد، ٚأصٕبء اٌّمبثٍخ سوض اٌجبؽضبْ ػٍٝ الإٔقبد

ٌٍّؾبسِوخ ٚػذَ ِمبهؼزٙب، ِغ ِؾبٌٚخ اػبدح ِغشٜ اٌؾذ٠ش اٌٝ إٌمبه اٌزٟ ٌُ رزُ 

ذ الإعبثخ ػٕٙب ثؾىً وبفِ، ٚرذ٠ٚٓ اٌّلاؽظبد ٚالاعزفغبس ػٓ ثؼل الإعبثبد ٌٍزؤو

ِٓ اٌفُٙ اٌقؾ١ؼ ٌٙب، ٚثؼذ الأزٙبء ِٓ اٌّمبثٍخ رُ رفش٠غٙب ػٓ هش٠ك ثشٔبِظ اٌٛٚسد 

Word ُالا أْ عٛدح اٌزفش٠غ ا٢ٌٟ لا رغٕٟ ػٓ اٌزذخً اٌجؾشٞ ٚاػبدح رقؾ١ؼ ِؼظ ،
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اٌىٍّبد اٌزٟ رُ وزبثزٙب ثؾىً خبهئ، ٌزٌه رُ الاعزّبع اٌٝ اٌّمبثٍخ ٚاٌزؼذ٠ً ٚاسعبي 

 خ ٌّشاعؼزٙب، ٚرُ رىشاس ٔفظ اٌخطٛاد ػٕذ اعشاء ثم١خ اٌّمبثلاد.ٔغخخ ِٕٙب ٌٍّؾبسِو

 رحهُم انجُبنبد

ِْ اٌزٟ رؾٍّٙب اٌج١بٔبد،   ٠ؼذ رؾ١ًٍ اٌج١بٔبد ػ١ٍّخ ِٕظّخ ٌٍجؾش ػٓ اٌّؼب

ٚرزطٍت ٘زٖ اٌّشؽٍخ اٌىض١ش ِٓ اٌغٙذ لاػزّبد٘ب ػٍٝ اٌجبؽش ثؾىً أعبعٟ، ٟٚ٘ 

رٕظ١ُ وُ اٌج١بٔبد اٌزٟ رُ عّؼٙب، ٚاٌجؾش أُ٘ ِشاؽً اٌجؾش إٌٛػٟ، ؽ١ش ٠زُ ف١ٙب 

(، ٚفٟ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ رُ ارجبع أعٍٛة 4242ػٓ أّٔبه، ٚرفغ١ش٘ب )اٌؼجذاٌىش٠ُ، 

اٌزؾ١ًٍ اٌّٛمٛػٟ ٌزؾ١ًٍ اٌج١بٔبد اٌزٟ رُ اٌؾقٛي ػ١ٍٙب ِٓ اٌّمبثلاد، فٙٛ هش٠مخ 

فٟ اٌج١بٔبد،  ٌزؾ١ًٍ اٌج١بٔبد إٌٛػ١خ ِٓ خلاي رؾذ٠ذ اٌّٛمٛػبد اٌٙبِخ اٌّزنّٕخ

ٚرٕظ١ّٙب، ٚٚففٙب ثبرجبع عذ ِشاؽً أعبع١خ رجذأ ثؤٌُفخ اٌج١بٔبد، صُ رش١ِض٘ب، ٠ٍٟ 

رٌه اٌجؾش ػٓ اٌّٛمٛػبد اٌشئ١غ١خ، ِٚشاعؼخ اٌّٛمٛػبد، ِٓ صُ رغ١ّزٙب، 

 (.Braun&Clarke, 2006ٚأخ١شاً وزبثخ اٌزمش٠ش إٌٙبئٟ ٌٕزبئظ اٌجؾش )

 انًىثىقُخ 

( ػذداً ِٓ اٌّؼب١٠ش ٌنّبْ 3907) Lincoln&Gubaلذَ ٌٕىٌٛٓ ٚعٛثب 

 Nowell etِٛصٛل١خ اٌذساعبد إٌٛػ١خ ِٕٚٙب اٌّقذال١خ، ٚالأزمب١ٌخ، ٚاٌزؤو١ذ٠خ )

al., 2017 ٟٚف١ّب ٠ٍٟ رؼش٠فٙب ٚا٠نبػ ِب لبَ ثٗ اٌجبؽضبْ ٌّؾبٌٚخ اعز١فبئٙب ف ،)

 اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ:

عخ ٌٍٛالغ، ٌٚزؼض٠ض رؼٕٟ ِطبثمخ ٔزبئظ اٌذسا Credibilityانًصذاقُخ 

اٌّقذال١خ ؽشؿ اٌجبؽضبْ ػٍٝ: )أ( ِشاعؼخ اٌّؾبسِوبد ٌٕقٛؿ اٌّمبثٍخ ٚاٌزؤوذ 

ِٓ فؾخ ِب ٚسد ف١ٙب، )ة( رؼذد اٌّذاسط اٌزٟ رؼًّ ثٙب اٌّؾبسِوبد، )ط( رؾغ١غ 

اٌّؾبسِوبد ػٍٝ الإعبثخ ثىً فشاؽخ، ٚاربؽخ سفل اٌّمبثٍخ أٚ الأغؾبة. )د( 

 لاد اٌغبٌجخ اٌزٟ رخزٍف ػّب ارفمذ ػ١ٍٗ ِؼظُ اٌّؾبسِوبد. رغ١ٍو اٌنٛء ػٍٝ اٌؾب

رؼٕٟ اِىب١ٔخ ٔمً إٌزبئظ أٚ رطج١ك اٌذساعخ  Transferabilityالانزقبنُخ 

ً رفق١ٍ١بً  فٟ ِٛلغ آخش أٚ ؽبلاد ِؾبثٙخ، ٌٚزؼض٠ض الأزمب١ٌخ لذَ اٌجبؽضبْ ٚففب

 وبد. لإعشاءاد رطج١ك اٌذساعخ، ٚرؾ١ًٍ اٌج١بٔبد، ٚخقبئـ اٌّؾبسِ 

رؼٕٟ اصجبد أْ إٌزبئظ ِغزّذح ِٓ اٌج١بٔبد  Confirmabilityانزأكُذَخ 

ْ اٌجبؽضبْ رؾ١ضارُٙ  ّٚ ثٛمٛػ ١ٌٚغذ ثٕبءً ػٍٝ رؾ١ضاد اٌجبؽش، ٌٚزؼض٠ض اٌزؤو١ذ٠خ د

ِٚؼزمذارُٙ اٌّغجمخ ػٓ ِؼٍّبد اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ فٟ ٚسلخ لجً اعشاء اٌّمبثلاد، ٚرُ 

بد فٟ ِؾبٌٚخ ٌنّبْ اٌّشالجخ اٌزار١خ لذس اٌّغزطبع ٚمؼٙب أِبِّٙب ػٕذ رؾ١ًٍ اٌج١بٔ

، ِٚؼٕبٖ أْ Bracketingػٕذ رش١ِض ٚرؾ١ًٍ اٌج١بٔبد، ٚ٘ٛ ِب ٠غّٝ ثبٌؾغت 

٠غزىؾف اٌجبؽش خجشارٗ، ِٚؼزمذارٗ، ٚفّٙٗ ٌٍظب٘شح اٌزٟ ٠جؾضٙب ػٕذ ثذا٠خ اٌذساعخ 

وبفِ ِٓ  (، وّب ؽبٚلا الاعزؾٙبد ثمذس4242ثٙذف ؽغت رؾ١ضارٗ )اٌؼجذاٌىش٠ُ، 

 (.4242الزجبعبد اٌّؾبسِوبد وذ١ًٌ ػٍٝ فؾخ الاعزٕزبط )اٌؾغ١ٕٟ، 
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 الاعزجبساد الأخلاقُخ 

ارخُزد اعشاءاد ِزٕٛػخ ٌّشاػبح الاػزجبساد الأخلال١خ ػٕذ رطج١ك اٌذساعخ 

اٌؾب١ٌخ، فمذ رُ ا٠نبػ اٌغشك ِٓ اٌذساعخ ٌٍّؾبسِوبد لجً اعشاء اٌّمبثلاد 

ٌلاهلاع ػ١ٍٗ، ٚاػلاِٙٓ ثبٌزغغ١ً اٌقٛرٟ، ٚاٌزؼٙذ ثؾفع ٚرض٠ٚذ٘ٓ ثذ١ًٌ اٌّمبثٍخ 

اٌٍّفبد اٌقٛر١خ فٟ ِىبْ آِٓ ٚرُ رٌه ثبغلاق الأعٙضح ثىٍّخ ِشٚس، ٚاٌزؼٙذ 

ثبرلافٙب ثّغشد الأزٙبء ِٓ اٌذساعخ، ٚػٍٝ رٌه ٚلؼذ اٌّؾبسِوبد ثبٌّٛافمخ، وّب رُ 

ِٚشاػبح ػذَ ػشك أٞ  اخفبء ٠ٛ٘خ اٌّؾبسِوبد، ِٓ خلاي اعزجذاي أعّبئٙٓ ثشِٛص،

 ث١بٔبد لذ رغبػذ فٟ اٌىؾف ػٓ ٠ٛ٘خ اٌّؾبسِوبد أٚ اٌّذسعخ.

 نزبئج انذساصخ وينبقشزهب

الإجبثخ عن انضؤال الأول وانزٌ نصّه: يب رصىساد يعهًبد انزعهُى انعبو 

 حىل ثشايج صعىثبد انزعهى؟

 ٠ٙذف اٌغئاي الأٚي اٌٝ اٌزؼشف ػٍٝ رقٛساد ِؼٍّبد اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ ؽٛي

ثشاِظ فؼٛثبد اٌزؼٍُ. ٚثٕبءً ػٍٝ اعزغبثبد اٌّؾبسِوبد، وبٔذ أثشص آساء٘ٓ ؽٛي 

اٌزٛػ١خ ثقؼٛثبد اٌزؼٍُ، ٚاٌزغ١ٙلاد اٌّمذِخ ٌٍطبٌجبد رٚاد فؼٛثبد اٌزؼٍُ، 

 ٚرمذ٠ُ اٌخذِبد ػجش غشفخ اٌّقبدس، ٚعٛدح ِخشعبد ثشٔبِظ فؼٛثبد اٌزؼٍُ.

د ػٓ اٌنجبث١خ اٌزٟ وبٔذ رؾ١و رؾذصذ اٌّؾبسِوبانزىعُخ ثصعىثبد انزعهى، -1

ثّفَٙٛ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ٌذ٠ٙٓ، ؽ١ش وبْ ٌذٜ اٌجؼل ِٕٙٓ رذاخً فٟ اٌّفب١ُ٘ ِب ث١ٓ 

فؼٛثبد اٌزؼٍُ ِٚؾىلاد اٌزؼٍُ ٚالإػبلبد اٌّخزٍفخ، ٚأؽبسد ِؼظُ اٌّؾبسِوبد اٌٝ 

دٚس اٌخذِبد اٌزٛػ٠ٛخ ثجشاِظ فؼٛثبد اٌزؼٍُ فٟ رقؾ١ؼ ثؼل اٌّفب١ُ٘ ٌذ٠ٙٓ 

ؼٛثبد اٌزؼٍُ ثؾذ رارٙب وبػبلخ، ٚرٌه ثؼذ فزؼ ثشٔبِظ فؼٛثبد اٌزؼٍُ فٟ ؽٛي ف

(: "ِغ ٚعٛد ِؼٍّخ فؼٛثبد رؼٍُ فٟ اٌّذسعخ، ٚفشٔب ٔمشأ 3اٌّذسعخ، لبٌذ )َ

ٚٔؾنش دٚساد، الله ٠غؼذ٘ب أػطزٕب دٚسح ثذا٠خ ِب عذ ٚثؼذ وزا ثفزشح فٟ فؼٛثبد 

ٚػٟ أٗ اٌنؼف اٌذساعٟ ِخزٍف  اٌزؼٍُ، ِٚبرا رؼٕٟ فؼٛثبد اٌزؼٍُ، فقبس ػٕذٔب

(: "ٌىٓ ثؼذ وزا لا، ٌّب ػشفذ أٗ لا ِب ؽبء 4ل١ٍلاً ػٓ فؼٛثبد اٌزؼٍُ"، ٚلبٌذ )َ

الله رو١بد...، ػشفذ ٠ؼٕٟ ا٠ؼ اٌفشق ث١ُٕٙ ٚث١ٓ اٌجبل١١ٓ"، وّب أؽبسد اٌّؾبسِوزبْ 

 ( اٌٝ اعز١ؼبثٙٓ أْ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ١ٌغذ ثبٌنشٚسح فٟ ع١ّغ اٌّٛاد7( ٚ)3َ)َ

(: "فّٙذ أٗ اٌطبٌجخ ِّىٓ رىْٛ لذسرٙب اٌؼم١ٍخ ثظ فٟ ِبدح 7اٌذساع١خ، لبٌذ )َ

فبْ ِٓ أثشص ِٙبَ ِؼٍُ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ٔؾش  ٚلا ؽه فٟ رٌه، ِؼ١ٕخ مؼ١فخ".

(، 4242اٌزٛػ١خ ثقؼٛثبد اٌزؼٍُ داخً ٚخبسط اٌّغزّغ اٌّذسعٟ )ٚصاسح اٌزؼ١ٍُ،

اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ ػٍٝ عجً رذس٠ظ اٌطٍجخ ِٚغ رٌه فبْ اٌؾبعخ ِغزّشح ٌزذس٠ت ِؼٍّٟ 

رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ، فمذ أٚفذ ػذد ِٓ اٌذساعبد ثؼمذ دٚساد رذس٠ج١خ ٌّؼٍّٟ 

اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ ؽٛي هج١ؼخ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ٚأدٚاس ِؼٍّٟ اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ ِغ ٘زٖ اٌفئخ ِٓ 

(، 4244؛ اٌمفبسٞ ٚاٌؼز١جٟ، 4242؛ اٌمؾطبٟٔ ٚاٌىض١شٞ، 4239اٌطٍجخ )اٌؾّبدٞ، 

ثبلإمبفخ اٌٝ رذس٠ظ ِمشس ػٓ اٌزشث١خ اٌخبفخ ٌغ١ش اٌّزخقق١ٓ ثٙب ِٓ اٌزشث١٠ٛٓ 
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؛ 4243؛ اٌؾٙشأٟ ٚع١ٍّبْ، 4238مّٓ ثشاِظ اٌغبِؼبد )أث١ٔٛبْ ٚاٌغٍؼٛد، 

 (.4244اٌمؾطبٟٔ ٚاٌجزبي، 

ارفمذ ع١ّغ اٌّؾبسِوبد ػٍٝ رقذَى انزضهُلاد نهطبنجبد رواد صعىثبد انزعهى، -2

ٌزغ١ٙلاد اٌزٟ رمذَ ٌٍطبٌجبد رٚاد فؼٛثبد اٌزؼٍُ ِٓ خلاي ثشاِظ عذٜٚ ٚأ١ّ٘خ ا

فؼٛثبد اٌزؼٍُ، ؽ١ش أؽشْ اٌٝ أٔٙب ػبدٌخ، ٚرشاػٟ اخزلاف لذساد اٌطبٌجبد، لبٌذ 

(: "ِب ث١ذُ٘ ؽٟء، ٘زٖ لذسارُٙ اٌؼم١ٍخ، ٠ؼٕٟ ِب ٌُٙ رٔت ِغبو١ٓ، فؤٔب أؽٛف أٗ 7)َ

ّخ ٌُٙ اٌغئاي، ٠ؾٍْٛ، ٠ىْٛ ّٔٛرعُٙ فؼ ٠ؼٕٟ أُٙ ٠خزجشُٚ٘ ٌٛؽذُ٘، رمشأ اٌّؼٍ

(: "لاصَ ٠ؼٕٟ الله 6أعًٙ ِٓ إٌّٛرط اٌؼبدٞ، أٔب أؽٛف أٗ فؼ وزا"، ٚلبٌذ )َ

عجؾبٔٗ ػطب٘ب لذساد غ١ش ػٓ اٌطبٌت اٌطج١ؼٟ، فلاصَ أعئٍزٙب رىْٛ غ١ش، ٔؾغت 

ٌٙب اٌذسعخ ث١ٓ اٌقؼ ٚاٌخطؤ، اخز١بسٞ، ر٠ٍٛٓ، ٠ؼٕٟ أعئٍخ ػٍٝ لذ فّٙٙب"، وّب 

(: "ؽٍٛح فشاؽخ رخذُِٙ، رؼط١ُٙ ِغبي أُٙ ٠ؼٕٟ ٠ىْٛٔٛ صٞ 5شد )َرو

اْ اٌزغ١ٙلاد اٌّغزخذِخ لا رغ١ش ِؾزٜٛ ٚأ٘ذاف اٌزذس٠ظ، ٚأّب  فبؽجبرُٙ".

أعٍٛة رمذ٠ّٗ، ٚهشق رم١١ُ ِغزٜٛ اٌطبٌجبد رٚاد فؼٛثبد اٌزؼٍُ )٘بلا٘بْ 

اٌزغ١ٙلاد ِغ (، ٚرخزٍف اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ فٟ عبٔت أ١ّ٘خ 4227/4223ٚآخشْٚ، 

( اٌزٟ روشد أْ 2016. )Mongwaketse et alدساعخ ِٛٔغٛاوزظ ٚآخشْٚ 

اٌّؼ١ٍّٓ لٍم١ٓ ِٓ ػذَ عذٜٚ اٌزغ١ٙلاد اٌزٟ رمذَ ٌٍطٍجخ رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ، 

( اٌزٟ أؽبسد اٌٝ لجٛي ٚاعزخذاَ ِؼٍّٟ 4243ٚرزفك ِغ دساعخ اٌؾٙشٞ ٚػبثذ )

 اٌطٍجخ رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ. اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ ٌٍزى١١فبد اٌزؼ١ّ١ٍخ ٌذػُ

أ٠ذد ثؼل اٌّؾبسِوبد ّٔٛرط رمذ٠ُ اٌخذِبد رقذَى انخذيبد عجش غشفخ انًصبدس، -3

ٌٍطبٌجبد رٚاد فؼٛثبد اٌزؼٍُ ػجش غشفخ اٌّقبدس، ٚرٌه لأٔٗ لا ٠ؼضي اٌطبٌجبد 

(: "٠ؼٕٟ أؽ١بء ثغ١طخ ثظ 5رٚاد فؼٛثبد اٌزؼٍُ ػٓ ص١ِلارٙٓ فٟ اٌقف، لبٌذ )َ

ف١ٙب ٠ؼٕٟ رىزغت ِغ ص١ِلارٙب،... ِشح ؽٍٛ ٚالله، دِغُٙ فشاؽخ ٠ؼٕٟ أٙب  ٚالله رٕغض

(: "أذِبعُٙ ِغ اٌجٕبد، ٚعٛدُ٘ ِغ 4فىشح ٚخطٛح ع١ٍّخ ٚؽٍٛح ٚالله"، ٚلبٌذ )َ

(: "فشاؽخ ؽشاَ ٠ٕؼضٌْٛ 6اٌجٕبد أؽظ أٗ ؽٟء ػبدٞ ثبٌؼىظ ؽٍٛ"، ف١ّب لبٌذ )َ

بء وض١شح، ٠ٚزؼٍّْٛ أؽ١بء وض١شح ثشمٗ، ٌٛؽذُ٘، ِغ اٌطلاة ٚالله ٠زؾغؼْٛ ػٍٝ أؽ١

ٚرغبػذُ٘ ػٍٝ اٌىلاَ، إٌطك، اٌىزبثخ، ٠ؼٕٟ رؾٛف ص١ٍِزٙب لبِذ ٚفؾؾذ، أخزد 

عبئضح الا ِب رغبٚة ص٠ٙب، ٌىٓ ٌٛ وبْ وٍُٙ ٔفظ اٌّغزٜٛ، ٔفظ اٌؾبٌخ... ِب أػزمذ 

بد ث١ىْٛ ف١ٗ رمذَ ٌُٙ أثذاً". ٠ٚفغش رٌه أْ ّٔٛرط غشفخ اٌّقبدس ٠ز١ؼ ٌٍطبٌج

اٌؾقٛي ػٍٝ رذس٠ظ فشدٞ ِزخقـ، ٚلا ٠ؾشِٙٓ ِٓ اٌزؼٍُ فٟ فف اٌزؼ١ٍُ 

(. ٚرزفك ٘زٖ إٌز١غخ ِغ دساعخ 4235اٌؼبَ، ف١ّن١ٓ ِؼظُ اٌٛلذ ف١ٗ )محمد ٚػٛاد،

( اٌزٟ رٛفٍذ اٌٝ أْ ِؼظُ 4244) Aldousari & Dunnاٌذٚعشٞ ٚدْ 

ؼٍُ ٘ٛ فقً اٌزؼ١ٍُ اٌّؼ١ٍّٓ ٠شْٚ أْ أفنً ِىبْ ٌزؼ١ٍُ اٌطٍجخ رٚٞ فؼٛثبد اٌز

 اٌؼبَ ِغ اعزخذاَ غشفخ اٌّقبدس.
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أوذد ِؼظُ اٌّؾبسِوبد ػٍٝ رؾغٓ الأداء الأوبد٠ّٟ ٌٍطبٌجبد رجىَذ انًخشجبد، -4

(: "ٚوً اٌطبٌجبد اٌٍٟ ٟ٘ 7رٚاد فؼٛثبد اٌزؼٍُ ثؼذ أنّبِٙٓ ٌٍجشٔبِظ، لبٌذ )َ

ح ٚالله ِشح، (: "ِش6أخزٚا ؽقـ فٟ فؼٛثبد اٌزؼٍُ رؾغٓ ِغزٛاُ٘"، ٚلبٌذ )َ

ألٛي ٌه أٔب لاؽظذ ف١ٗ رؾغٓ ِٓ ثذا٠خ اٌغٕخ اٌٝ آخش اٌغٕخ أؽظ ػٕذُ٘ رؾغٓ 

%، ثشمٗ غ١ش ػٓ أٙب ِٓ أٚي ِب 32٘زٚي اٌطبٌجبد، ؽزٝ ٌٛ ِب رزؾغٓ الا ٔمٛي 

(: "فّغ ِؼٍّخ اٌقؼٛثبد ِب ؽبء الله 5دخٍذ ػٕذٔب، ف١ىْٛ ف١ٗ رؾغٓ"، ٚروشد )َ

خزجبساد رٕغض"، ثبلإمبفخ اٌٝ رؾغٓ الأداء الأوبد٠ّٟ، رجبسن الله رٕغض، ٠ؼٕٟ فٟ الا

( اٌٝ اٌزؾغٓ اٌزٞ ٌّغزٗ ِٓ إٌبؽ١خ الاعزّبػ١خ ٌذٜ اٌطبٌجبد فمبٌذ: 6رطشلذ )َ

"ا٢ْ ِب ؽبء الله ثذأد رزىٍُ، ثذأد رطٍغ ِب ؽبء الله، وبٔذ وزا صٞ ِب رم١ٌٛٓ ِغ 

فب٢ْ ِب ؽبء الله رٍؼت ِغ  ٔفغٙب ِشٖ، ِب وؤْ أؽذ فٟ اٌفقً الا ٟ٘ ػب٠ؾخ ٌٛؽذ٘ب،

ٚرزّبؽٝ آساء اٌّؾبسِوبد ؽٛي  اٌجٕبد ٚرطٍغ ٠ؼٕٟ ف١ٗ رؾغٓ، ...ِب وبٔذ وزا أثذاً".

( اٌزٟ ٚعذد أْ ارغب٘بد 4233رغ٠ٛذ اٌّخشعبد ِغ دساعخ اٌؼغّٟ ٚاٌٛدػبٟٔ )

ِؼٍّٟ اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ رؾغٕذ ؽٛي ِؾزٜٛ ثشاِظ فؼٛثبد اٌزؼٍُ، ٚرزفك وزٌه ِغ ِب 

(ِٓ ارفبق ِؼظُ 4244) Aldousari & Dunnدساعخ اٌذٚعشٞ ٚدْ  ٚسد فٟ 

 اٌّؼ١ٍّٓ ػٍٝ رؾغٓ أداء اٌطٍجخ رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ.

الإجبثخ عن انضؤال انثبنٍ وانزٌ نصّه: يب أدواس يعهًبد انزعهُى انعبو فٍ 

 رقذَى انخذيبد نهطبنجبد رواد صعىثبد انزعهى؟

ٚاس اٌفؼ١ٍخ ٌّؼٍّبد اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ ٠ٙذف اٌغئاي اٌضبٟٔ اٌٝ اٌزؼشف ػٍٝ الأد

فٟ رمذ٠ُ اٌخذِبد ٌٍطبٌجبد رٚاد فؼٛثبد اٌزؼٍُ، ٚثٕبءً ػٍٝ اعزغبثبد ٚٚفف 

 اٌّؾبسِوبد ظٙشد أسثغ ِؾبٚس أعبع١خ رّضً أثشص أدٚاس٘ٓ ػٍٝ إٌؾٛ اٌزبٌٟ:

 
( أدواس يعهًبد انزعهُى انعبو فٍ رقذَى انخذيبد نهطبنجبد رواد صعىثبد 1انشكم )

 هىانزع
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 انكشف عن احزًبنُخ وجىد صعىثبد رعهى نذي انطبنجبد

لا رظٙش فؼٛثبد اٌزؼٍُ ثؾىً ٚامؼ ػٍٝ الأؽخبؿ، ٚأّب رٕؼىظ ػٍٝ 

ثؼل ٔٛاؽٟ الأداء الأوبد٠ّٟ ٚالاعزّبػٟ؛ ٌٚٙزا رغّٝ ثبلإػبلخ اٌخف١خ )اٌض٘شأٟ 

ػٓ (، ِٚٓ ٘زا إٌّطٍك أٚمؾذ اٌّؾبسِوبد أدٚاس٘ٓ فٟ اٌىؾف 4244ٚاٌغبِذٞ، 

اؽزّب١ٌخ ٚعٛد فؼٛثبد رؼٍُ ٌذٜ اٌطبٌجبد فٟ اٌقف، فؤؽشْ اٌٝ أدٚاس٘ٓ فٟ 

( فٟ ؽذ٠ضٙب ػٓ اؽذٜ 4اٌزٕجٗ ٌٍّئؽشاد اٌذاٌخ ػٍٝ فؼٛثبد اٌزؼٍُ، لبٌذ )َ

اٌطبٌجبد ثبٌقف اٌغبدط: "أٚي ِب عبد ِب رؼشف رمشأ، فؤٔب أقذِذ...فٍّٓ عؤٌزٙب 

اٌش٠بم١بد؟ لبِذ رفزؾٍٟ اٌىزبة لٍذ لا  ٠ب ِبِب ٠ب ؽج١جٟ أٔزٛا ٚفٍزٛا فٟ ا٠ؼ فٟ

لٌٟٛ ٌٟ اٌؼٕٛاْ، ...لبٌذ أٔب ِب أػشف ألشأ ثظ أػشف أرٙغٝ...، ؽغ١ذ أٗ ف١ٗ 

(: "أٚلبد ٠ؼٕٟ ِضلاً أعٍظ ِغ ِؼٍّخ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ألٛي ٌٙب 3ؽٟء"، وّب روشد)َ

 لاؽظذ ف١ٗ هبٌجخ ٌذ٠ٙب وزا".

زؾخ١ق١خ ٌٍطبٌجبد فٟ ( اعشاء٘ٓ ٌلاخزجبساد ا3ٌ( ٚ)5َف١ّب روشد )َ

(: "ٔغٛٞ اخزجبساد رؾخ١ق١خ فٟ أٚي اٌزشَ 5اٌقف ثجذا٠خ اٌؼبَ اٌذساعٟ، لبٌذ )َ

(: "ٔظشح ِؼٍّخ اٌفقً ثذا٠خ اٌزشَ...، 3ػٍؾبْ ٔؾٛف ِغزٜٛ اٌطبٌجبد"، ٚلبٌذ )َ

اؽٕب ػٕذٔب ؽٟء ٠غّٝ الاخزجبس اٌزؾخ١قٟ ٌٍطبٌجبد ثذا٠خ وً رشَ، ٚٔؾشؿ ػ١ٍٗ 

ً ٠ىْٛ اخزج بس ِمٕٓ ثذا٠خ اٌغٕخ". ٠ٚئوذ اٌجبؽضبْ ػٍٝ أ١ّ٘خ اٌّّبسعبد اٌزٟ دائّب

روشرٙب اٌّؾبسِوبد ٌٍىؾف ػٓ اؽزّب١ٌخ ٚعٛد فؼٛثبد رؼٍُ ٌذٜ اٌطبٌجبد فٟ 

اٌقف؛ لأٔٗ ثطج١ؼخ اٌؾبي أٚي ِٓ لذ ٠لاؽع اٌقؼٛثبد ػبدحً ٘ٓ ِؼٍّبد اٌزؼ١ٍُ 

ٌخ اوزؾبف اٌقؼٛثبد اٌزٟ اٌؼبَ، ٌزٌه رؼذ ِٓ أُ٘ ِغئ١ٌٚبرٙٓ ٚأثشص أدٚاس٘ٓ ِؾبٚ

(، ٚرزفك ٘زٖ 4235رٛاعٗ اٌطبٌجبد لارخبر الإعشاء إٌّبعت ؽ١بٌٙب )محمد ٚػٛاد،

Febriyanti et al( .4243 ِٓ  )إٌز١غخ ِغ ِب ٚسد فٟ دساعخ فجش٠بٔزٟ ٚآخشْٚ 

اعزخذاَ ِؼٍّٟ اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ ٌٍّلاؽظخ ٚالاخزجبساد ٌٍىؾف ػٓ فؼٛثبد اٌزؼٍُ، وّب 

( ِغ اٌّئؽشاد الأوبد١ّ٠خ اٌزٟ روشرٙب 4ئؽشاد اٌزٟ روشرٙب اٌّؾبسِوخ )َارفمذ اٌّ

( اٌزٟ ٠زؼشفٓ ِٓ خلاٌٙب ػٍٝ اٌطبٌجبد 4246اٌّؼٍّبد ثذساعخ اٌمؾطبٟٔ ٚعؾبة )

 رؾذ خطش فؼٛثبد اٌزؼٍُ، ٚاٌزٟ وبْ ِٓ أثشص٘ب فؼٛثبد اٌمشاءح.

 رقذَى انذعى الأكبدًٍَ

بد رٚاد فؼٛثبد اٌزؼٍُ، فمذ أؽبسد رٕٛػذ أؽىبي اٌذػُ الأوبد٠ّٟ ٌٍطبٌج

ِؼظُ اٌّؾبسِوبد اٌٝ رمذ٠ّٙٓ ٌجؼل اٌزغ١ٙلاد ٌٙزٖ اٌفئخ ِٓ اٌطبٌجبد، ِٕٙب ِب 

( اٌٝ هشػ الأعئٍخ ٠3ىْٛ خلاي اٌؾقخ اٌذساع١خ ػٍٝ عج١ً اٌّضبي أؽبسد )َ

إٌّبعجخ ٌمذساد اٌطبٌجخ ؽغت اٌقؼٛثخ اٌزٟ رٛاعٙٙب، فمبٌذ: "ٟ٘ ثبٌٕغجخ ٌٙب ١ٌغذ 

ٍخ، ٌىٓ ثبٌٕغجخ ِضلاً لألشأٙب عٍٙخ،... فلا أٔب أخزبس اٌؾٟء اٌغًٙ ػؾبْ ٌٛ ؽٟء عٙ

ثغ١و اٌطبٌجخ ٠ىْٛ ػٕذ٘ب رؾف١ض أٙب رزمذَ أوضش"، ِٚٓ اٌزغ١ٙلاد ِب ٠زؼٍك 

ثبلاخزجبساد، فؤٚمؾذ اٌّؾبسِوبد اػذاد٘ٓ لأعئٍخ ِلائّخ ٌٍطبٌجبد رٚاد فؼٛثبد 

١بء وض١شح، أعئٍخ الاخزجبساد ٔؾطٙب ٌُٙ غ١ش"، (: "ٔشاػ١ُٙ فٟ أؽ6اٌزؼٍُ، لبٌذ )َ
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وّب أؽبسد اٌٝ رغ١ٙلاد أخشٜ وبٌٛلذ الإمبفٟ، ٚا٠نبػ الأعئٍخ: "أؽذد ٌٙب ٚلذ 

 أهٛي فٟ الاخزجبس، ...ِّىٓ أٟ ألشأ ٌٙب الأعئٍخ".

ٌُٚ ٠مزقش اٌذػُ الأوبد٠ّٟ ػٍٝ رمذ٠ُ اٌزغ١ٙلاد، ٚأّب أوذد ع١ّغ 

ٌٍطبٌجبد رٚاد فؼٛثبد اٌزؼٍُ ٚالا٘زّبَ ثٙٓ ثؾىً اٌّؾبسِوبد ػٍٝ ِزبثؼزٙٓ 

(: "ثذي ِب رخ١ٍٙب ٚسا رخ١ٍٙب لذاَ،...فزؾبٚي اٌّؼٍّخ 7خبؿ خلاي اٌذسط، لبٌذ )َ

أٙب رٙزُ فٟ هبٌجبد اٌقؼٛثبد أوضش ِٓ اٌطبٌجبد اٌؼبد٠بد لأُٔٙ ِؾزبع١ٓ"، ٚثبٌّضً 

لألً أٙب ِضلاً فٟ ؽقزٟ (: "ارا ع١ٕب ٔىزت أسوض ػ١ٍٙب فٟ اٌىزبثخ، ػٍٝ ا5لبٌذ )َ

ِٓ الإٔغبص...، ؽزٝ ٌٛ ألشأ ٚرمشأ ٚسا٠ب"، فٟ ؽ١ٓ  32ِٓ  7أٙب رٕغض ِضلاً ٔمٛي ٌه 

( ثّؾبٌٚزٙب رؼض٠ض اٌّؼٍِٛبد اٌزٟ رىزغجٙب اٌطبٌجخ ِغ ِؼٍّخ فؼٛثبد 3رفشدد)َ

اٌزؼٍُ فٟ غشفخ اٌّقبدس: "أٔب أؽبٚي اٌزشو١ض ػٍٝ اٌؾشف١ٓ اٌٍٟ أخزرُٙ ِغ اٌّؼٍّخ، 

...أٔب هٛاي الأعجٛع أسوض ػٍٝ اٌّؼٍِٛخ ٘زٖ، ثؾ١ش اْ اٌطبٌجخ ٠غزّش ِؼٙب اٌزؼٍُ"، 

( فىبٔذ اٌٛؽ١ذح اٌزٟ روشد رمذ٠ّٙب ؽقـ رم٠ٛخ ٌٍطبٌجبد رٚاد فؼٛثبد 7أِب )َ

اٌزؼٍُ: "أػط١ٙب ؽقـ رم٠ٛخ ٌٛؽذ٘ب، ٘زٞ أفنً هش٠مخ أٟ أػط١ٙب ؽقـ 

 رم٠ٛخ ثؼ١ذ ػٓ ص١ِلارٙب".

ؼشامٗ رؼذد عجً اٌذػُ الأوبد٠ّٟ اٌزٟ ارجؼزٙب اٌّؾبسِوبد ٠ٚظٙش ِّب رُ اعز

ِغ اٌطبٌجبد رٚاد فؼٛثبد اٌزؼٍُ، فبعزخذاِٙٓ ٌٍزغ١ٙلاد ِغ اٌطبٌجبد رٚاد 

فؼٛثبد اٌزؼٍُ ٠شعغ ٌمجٌٛٙٓ ٌٙزٖ اٌزغ١ٙلاد ٚرؤ١٠ذ٘ٓ لاعزخذاِٙب، وّب ٠ؼضٚ 

ٚاد فؼٛثبد اٌزؼٍُ اٌجبؽضبْ رشو١ض ا٘زّبَ اٌّؾبسِوبد أصٕبء اٌؾقخ ػٍٝ اٌطبٌجبد ر

اٌٝ ؽبعخ ٘زٖ اٌفئخ اٌٝ اٌذػُ ٚاٌّزبثؼخ أوضش ِٓ هبٌجبد اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ، ٠ٚئ٠ذ اٌجبؽضبْ 

ع١ّغ ِّبسعبد اٌذػُ الأوبد٠ّٟ اٌزٟ روشرٙب اٌّؾبسِوبد، ٚػٍٝ ٚعٗ اٌخقٛؿ ِب 

( ِٓ ِؾبٌٚخ رؼ١ُّ اٌّٙبساد اٌّىزغجخ فٟ غشفخ اٌّقبدس، ِّب ٠ؼىظ 3رفشدد ثٗ )َ

ٍٝ ِٓ اٌٛػٟ، ٚفٟ ٘زا اٌغ١بق أٚسد أث١ٔٛبْ أْ ِشاعؼخ ٚرؼ١ُّ اٌّٙبساد ِغزٜٛ أػ

اٌزٟ اوزغجٙب اٌطبٌت ِٓ لِجً ِؼٍُ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ثزٛظ١فٙب فٟ فف اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ 

(. ٚرزفك ع١ّغ ِّبسعبد اٌذػُ ٠4243ؼزجش أؽذ أُ٘ أدٚاس ِؼٍّٟ اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ )

Anaby et al( .4242 ،)ٚآخشْٚ  الأوبد٠ّٟ ِغ أدٚاس اٌّؼ١ٍّٓ ثذساعخ أٔبثٟ

٠ٚInes et al( .4244 )زفك اعزخذاَ اٌزغ١ٙلاد ِغ دساعزٟ ا١ٕ٠ظ ٚآخشْٚ 

(، ثبلإمبفخ اٌٝ رٌه رزّبؽٝ إٌز١غخ اٌّزؼٍمخ ثزمذ٠ُ ؽقـ 4243ٚاٌؾٙشٞ ٚػبثذ )

. Febriyanti et alرم٠ٛخ ِغ ِب روشٖ اٌّؼٍّْٛ فٟ دساعخ  فجش٠بٔزٟ ٚآخشْٚ 

دسٚط فشد٠خ، ٚعبػبد رؼٍُ امبف١خ ٌٍطٍجخ رٚٞ فؼٛثبد  ( ِٓ رمذ4243ُّٙ٠)

اٌزؼٍُ، وّب ارفمذ ثؼل اٌّّبسعبد اٌزٟ روشرٙب اٌّؾبسِوبد وطشػ الأعئٍخ اٌغٍٙخ ِغ 

ِشاػبح رؤد٠خ اٌطبٌجخ ٌٍّٙبسح الأعبع١خ، ٚرٛف١ش ٚلذ أهٛي ٌٍؾً، ِٚشاػبح عٍٛط 

ٔٛسٌٟٚ ٚغش٠ت اٌطبٌجخ فٟ ِىبْ ِٕبعت وبٌقفٛف الأِب١ِخ ِغ ٔزبئظ دساعخ 

 ( اٌّزؼٍمخ ثبٌزّب٠ض فٟ وً ِٓ: اٌّؾزٜٛ، ٚاٌؼ١ٍّبد، ٚث١ئخ اٌزؼٍُ.4244)

 



ISSN: 2537-0480                                                   eISSN: 2537-0499  

 

  و0202 أبريل(  43ع ) –( 9المجلة العربية لعلوو الإعاقة والموهبة ، مج )

 

 411 

 رقذَى انذعى اننفضٍ

(، ٠4239ئصش اٌّؼٍّْٛ ثؾىً وج١ش ػٍٝ ِفَٙٛ اٌزاد ٌذٜ اٌطٍجخ )أث١ٔٛبْ، 

ٚلأْ اٌىض١ش ِٓ هٍجخ اٌزشث١خ اٌخبفخ ٌذ٠ُٙ ٔظشح عٍج١خ ػٓ أٔفغُٙ ٔبرغخ ػٓ خجشاد 

لأوبد٠ّٟ اٌزٟ ٠ّشْٚ ثٙب، فّٓ اٌنشٚسٞ أْ ٠ٛفش اٌّؼٍّْٛ ث١ئخ فف١خ الإخفبق ا

ُ، ٚاٌمجٛي، ٚاٌزؾغ١غ ٌُٙ )اٌخط١ت  ّٙ داػّخ ٌٙئلاء اٌطٍجخ ػٓ هش٠ك اظٙبس اٌزف

(، ٚلذ ظٙش ػٕذ رؾ١ًٍ اٌج١بٔبد دػُ اٌّؾبسِوبد ِٓ إٌبؽ١خ إٌفغ١خ 4233ٚاٌؾذ٠ذٞ، 

عجً اٌذػُ إٌفغٟ اٌزٟ أؽشْ ا١ٌٙب فٟ ٌٍطبٌجبد رٚاد فؼٛثبد اٌزؼٍُ، ٚرّضٍذ أثشص 

الاؽزٛاء، ٚرٛف١ش فشؿ إٌغبػ ٌٍطبٌجبد رٚاد فؼٛثبد اٌزؼٍُ ِغ اٌزؾغ١غ، ؽ١ش 

ػجّشد اٌّؾبسِوبد ػٓ اؽزٛائٙٓ ٌٍطبٌجبد رٚاد فؼٛثبد اٌزؼٍُ ٚاٌزؾٍٟ ثبٌقجش 

ػٕذ رذس٠غٙٓ، فٟ عج١ً رٛف١ش ث١ئخ رؾؼش ف١ٙب اٌطبٌجبد رٚاد فؼٛثبد اٌزؼٍُ 

(: "دٚس اٌّؼٍّخ وج١ش عذاً فٟ اؽزٛاء هبٌجخ فؼٛثبد اٌزؼٍُ، 3ْ، لبٌذ )َثبلأِب

اٌقجش أصٕبء اػطبئٙب اٌّؼٍِٛخ"، ٚأمبفذ: "٘زٖ اٌطبٌجخ رؾزبط اؽزٛاء، رؾزبط هش٠مخ 

( ثمٌٛٙب: "٘ٛ ِٛمٛع أه رؾزٛٞ اٌطبٌجخ 4ػطبء ِخزٍفخ"، ٚرطشلذ ٌزٌه أ٠نبً )َ

قشخٟ ػ١ٍٙب، اثزغّٟ ٌٙب وً ؽ٠ٛخ، ٘زا أُ٘ ؽبعخ، ...ِب رؼقجٟ ػ١ٍٙب، ِب ر

ؽغغ١ٙب أٗ أ٠ٖٛ ؽزٝ ٌٛ أه غٍطزٟ ٠ب ِبِب ػبدٞ، ؽزٝ ٌٛ غٍطزٟ ؽززؼٍّٟ"، 

(: "أُ٘ ؽبعخ الاؽزٛاء... ٘زا اٌٍٟ ِؾزبع١ٕٗ ُ٘ فؼٛثبد اٌزؼٍُ، ٚفؼلاً 5ٚروشد )َ

 ٠ٕزظ ِؼبُ٘ ارا ٠ؼٕٟ رؼبٍِزٟ ِؼبُ٘ ثؤعٍٛة الاؽزٛاء، خ١ٍز١ٙب رىزغت اٌضمخ اْ ٘زٖ

 هبٌجخ ؽبهشح".

ٌُٚ ٠مزقش اٌذػُ إٌفغٟ ػٍٝ ِب عجك، فمذ أٚمؾذ ثؼل اٌّؾبسِوبد 

ل١بِٙٓ ثؾىً ِمقٛد ثزٛف١ش فشؿ ٌٍٕغبػ ٌٍطبٌجبد رٚاد فؼٛثبد اٌزؼٍُ ِغ 

رؾغ١ؼٙٓ، ٚرٌه فٟ عج١ً رؼض٠ض صمخ اٌطبٌجخ ثٕفغٙب ٚر١ّٕخ ِفَٙٛ اٌزاد ٌذ٠ٙب ثؾىً 

ٌٙب ػبٌٛارظ ؽبٌٟٚ رشوض٠ٓ وض١ش  اٌجٕذ  (: "أرفك ِغ الأَ اسع3ًا٠غبثٟ، لبٌذ )َ

رغ١ٕٟ ثىشا رؼشف اٌغٍّخ ٘زٞ، ٚساػ أعؤي ٟٚ٘ اٌٛؽ١ذح اٌٍٟ رغبٚة، فىبْ ٌٗ دٚس 

اْ اٌجٕذ رؾٛف ٔفغٙب الأٌٚٝ ػٍٝ ص١ِلارٙب ٚاٌٛؽ١ذح اٌٍٟ عبٚثذ ٘زٞ اٌّؼٍِٛخ" 

ٔفغ١زٙب ٚأمبفذ: "ِغ اٌزؾغ١غ ٚ٘زٞ اٌطش٠مخ اٌٍٟ اعزخذِزٙب ِغ الأَ اٌطبٌجخ رغ١شد 

( 5دسعخ، أفجؾذ رؾظ ٔفغٙب ِز١ّضح ٚدافؼ١زٙب ٌٍزؼ١ٍُ أوجش"، ف١ّب روشد )َ 302

ِغبػذح اٌطبٌجخ ثبعزخذاَ ر١ٍّؾبد ٌلإعبثخ اٌقؾ١ؾخ: "أأؽش ٌٙب أٔب ػٍٝ الإعبثخ 

اٌقؾ١ؾخ ٌٛؽذ٘ب فٟ وزبثٙب، فٟٙ رخزبس اٌٍٟ أٔذِ أػط١ز١ٙب ا٠ؾبءاد أٙب ٘زٞ 

ٌٙب ِّزبصح ٟ٘ اٌٛؽ١ذح فلأخ اٌٍٟ ثٕقفك ٌٙب، ِشح  الإعبثخ اٌقؾ١ؾخ فزغبٚة، ألٛي

رٕجغو...، ا١ٌَٛ أٔب ثظ ففمذ ٌه أٔذِ...، ِشح اٌزؾف١ض ٠شفغ ِؼ٠ٕٛبد ثؾىً ِب 

 رزخ١ٍ١ٓ".

ٚثٕبءً ػٍٝ اٌّؼط١بد اٌغبثمخ، ث١ّٕذ افبداد اٌّؾبسِوبد ادسان ػبٌٟ لأ١ّ٘خ 

ضٚ اٌجبؽضبْ ٘زٖ إٌز١غخ اٌذػُ إٌفغٟ ٚرمذ٠ّٗ ٌٍطبٌجبد رٚاد فؼٛثبد اٌزؼٍُ، ٠ٚؼ

اٌٝ رؤ١ً٘ اٌّؼٍّبد رشث٠ٛبً، ٚخجشرٙٓ فٟ اٌزذس٠ظ اٌزٟ ِٓ ؽؤٔٙب اصجبد فبػ١ٍخ 
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اٌزؼض٠ض ٚاٌذػُ إٌفغٟ ٚأصش٘ب ػٍٝ أداء اٌطبٌجبد الأوبد٠ّٟ، ثبلإمبفخ اٌٝ ثؼل 

اٌقفبد الإٔغب١ٔخ اٌزٟ ػىغزٙب ألٛاي اٌّؾبسِوبد وبٌشؽّخ، ٚا١ٌٍٓ، ٚاٌزؼبهف ِغ 

رٚاد فؼٛثبد اٌزؼٍُ، ٚفٟ ٘زا الإهبس رؾ١ش اٌزٛع١ٙبد اٌزشث٠ٛخ ٌّؼٍّٟ  اٌطبٌجبد

هٍجخ اٌّشؽٍخ اٌؼّش٠خ اٌزٟ رغّٝ ثبٌطفٌٛخ اٌّزؤخشح، ٚاٌزٟ رمبثً اٌقفٛف اٌزٟ رمَٛ 

اٌّؾبسِوبد ثزذس٠غٙب اٌٝ أ١ّ٘خ رى٠ٛٓ ػلالخ ع١ٍّخ ِب ث١ٓ اٌّؼ١ٍّٓ ٚاٌطٍجخ، 

غ١خ ٚػٍٝ ٚعٗ اٌخقٛؿ اٌؾبعخ اٌٝ ثبلإمبفخ اٌٝ مشٚسح اؽجبع ؽبعبرُٙ إٌف

(، ِّب ٠فغش ؽشؿ اٌّؾبسِوبد 4227اٌؾؼٛس ثبلأِبْ، ٚاٌزمذ٠ش، ٚإٌغبػ )ص٘شاْ،

ػٍٝ دػُ اٌطبٌجبد رٚاد فؼٛثبد اٌزؼٍُ ٔفغ١بً.  ثبلإمبفخ ٌّب عجك، ٠شعّؼ اٌجبؽضبْ 

ّٟ ظٙٛس ِضً ٘زٖ إٌزبئظ، ٚخبفخً اٌؾشؿ ػٍٝ رمذ٠ُ اٌذػُ ٌٍطبٌجبد ثؾِم١ّٗ الأوبد٠

ٚإٌفغٟ اٌٝ ِب أدٌذ ثٗ اٌّؾبسِوبد ِٓ ِؾبػش رغبٖ ِٕٙخ اٌزؼ١ٍُ، ٚؽظ ػبٌٟ 

(: "ِٓ عذ أؽت اٌزذس٠ظ، ٠ؼٕٟ ؽٛفٟ أٔب ِبٟٔ ِبخزح اٌزذس٠ظ 4ثبٌّغئ١ٌٚخ، لبٌذ )َ

أٗ ثظ أػطٟ اٌّبدح ٚخلاؿ لا، ٠ؼٕٟ أسثّٟ، أسثّٟ أوضش ِٓ أٟ أػطٟ ِبدح"، 

". ٚارفمذ ٔز١غخ اٌذػُ إٌفغٟ ِغ دساعخ (: "أؽت فشاؽخ ِٕٙخ اٌزذس٠ظ5ٚلبٌذ )َ

( اٌزٟ روش ف١ٙب اٌّؼٍّْٛ دػُّٙ ٌٍطٍجخ رٚٞ 4242. )Anaby et alأٔبثٟ ٚآخشْٚ 

( ِٓ ِّبسعخ 4244فؼٛثبد اٌزؼٍُ ٔفغ١بً، فٟ ؽ١ٓ خبٌفذ ِب وؾفٗ اٌغشاػ )

اٌّؼ١ٍّٓ ٌٍغخ عٍج١خ ػٕذ رؼبٍُِٙ ِغ اٌطٍجخ فٟ اٌقف، ٚاعزخذاُِٙ ٌٍؼجبساد اٌزٟ 

( ؽٛي اػطبء اٌطبٌجخ ر١ٍّؾبد ٌلإعبثخ ِغ دساعخ 5ًٍ ِٓ ؽؤُٔٙ، ٠ٚزفك سأٞ )َرم

( اٌزٟ روش ف١ٙب اٌّؼٍّْٛ رؾف١ض 4243. )Febriyanti et alفجش٠بٔزٟ ٚآخشْٚ 

اٌطٍجخ رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ٌٍّؾبسوخ فٟ ؽً الأعئٍخ، ِغ اػطبء رٛع١ٙبد ٌٍؾً 

 وؤؽذ أثشص اٌطشق اٌفؼبٌخ اٌزٟ ارجؼٛ٘ب ِؼُٙ.

 أدَخ وظبئف ضًن فشَق انعًمر

أٚمؾذ اٌّؾبسِوبد هج١ؼخ الأدٚاس اٌزٟ ٠مّٓ ثٙب ثبٌزؾبسن ِغ غ١ش٘ٓ ِٓ 

أػنبء اٌفش٠ك، ٚرّضٍذ أثشص أدٚاس٘ٓ فٟ اؽبٌخ اٌطبٌجبد ٚا٠قبي اٌّلاؽظبد ؽٛي 

أدائٙٓ، ثبلإمبفخ اٌٝ اٌزٛافً ٚرجبدي الاعزؾبساد، فمذ رطشلذ ِؼظُ اٌّؾبسِوبد 

ٌّزؼٍمخ ثؤدائٙٓ ٌّؼٍّخ فؼٛثبد لأدٚاس٘ٓ فٟ سفغ أعّبء اٌطبٌجبد ٚاٌّلاؽظبد ا

(: "ٚالله أٔب دٚسٞ أٟ أؽٌٛٙب ػٍٝ هٛي ٌّؼٍّخ اٌقؼٛثبد"، 7اٌزؼٍُ، لبٌذ )َ

(: "رؼبٍِٕب ِغ ِؼٍّخ اٌقؼٛثبد عذاً ِّزبص، فٟ أٚي اٌغٕخ ِب ؽبء الله 5ٚروشد )َ

ّضً ػ١ٍٙب ٔشفغ ٌٙب أعّبء اٌطبٌجبد رجذأ رغٛٞ رمبس٠ش، ٔجذأ ٔؼط١ٙب أٚساق اٌؼًّ"، ٚثبٌ

(: "ٚأٔب دٚسٞ ِٓ أٚي أعجٛع ٚصبٟٔ أعجٛع ِغ اٌطبٌجبد اٌغذد، فؤوْٛ 3لبٌذ )َ

ؽش٠قخ أٟ أٚفً ٌٙب ِلاؽظبرٟ ؽٛي اٌطبٌجبد، ...ٚثؼذ وزا ٠جذأ دٚس رجبدٌٟ ث١ٕٟ 

( دٚس٘ب فٟ رم١١ُ ِغزٜٛ اٌطبٌجخ ٚاٌزٛافً ِغ أػنبء 4ٚث١ٕٙب"، ف١ّب روشد )َ

"سؽذ ٌؼٕذ ِؼٍّخ اٌقؼٛثبد، ٚسؽذ ػٕذ اٌفش٠ك ٌٍّغبّ٘خ فٟ ػ١ٍّخ اٌزؾخ١ـ: 

اٌّشؽذح اٌطلاث١خ، ٚسؽذ ػٕذ ٚو١ٍخ اٌّذسعخ، ..لٍذ ٌُٙ اٌٛمغ وزا وزا، ...ِب ألذس 

٠ؼٕٟ أؽىُ ػ١ٍٙب ٚأٔب ٌغٝ دٚثٙب أٚي ؽقخ، ...ثؼذ٘ب خلاؿ ثذأٔب أخزٚ٘ب ػشمٛ٘ب 
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ػٍٝ ِؼٍّخ اٌقؼٛثبد، ارٛافٍٛا ِغ الأً٘ ...ا١ٌٓ ِب ؽُخقذ أفلاً أٙب ِٓ 

 اٌقؼٛثبد".

٠ٚؼذ رٛافً أػنبء فش٠ك اٌؼًّ أِش ٘بَ ٌّؼشفخ اؽز١بعبد اٌطبٌجبد 

اٌزؼ١ّ١ٍخ، وّب ٠ز١ؼ رجبدي الاعزؾبساد ث١ٓ أػنبء اٌفش٠ك اٌفشفخ ٌلاعزفبدح اٌمقٜٛ 

ِٓ خجشارُٙ اٌّزٕٛػخ ٚرمذ٠ُ خذِبد راد عٛدح أفنً، فبلاعزؾبسح ػ١ٍّخ ٠غبػذ ف١ٙب 

(، Dougherty,2012ؾً ِؾىٍخ ِزؼٍمخ ثبٌؼًّ )أؽذ اٌّخزق١ٓ ِزٍمٟ الاعزؾبسح ٌ

ٚأؽبسد ِؼظُ اٌّؾبسِوبد اٌٝ ِغبلاد اٌزٛافً ِغ ِؼٍّخ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ٚرجبدي 

ً ٔزمبثً...، ٠ؼٕٟ ف١ٗ ف١ٗ رٛافً ث١ٕٕب 4الاعزؾبساد ف١ّب ث١ٕٙٓ، فزوشد )َ (: "١ِٛ٠ب

رغٟ ِضلاً ٚث١ُٕٙ، ِٛ أُٙ خلاؿ ُ٘ ٌٛؽذُ٘ ٚاؽٕب ٌٛؽذٔب لا ثبٌؼىظ، ٠ؼٕٟ ؽزٝ 

( رؾذ٠ذ 6رغؤي ٘ب و١ف؟ و١ف رؾغ١ٙب؟ ا٠ؼ اٌؾٟ اٌٍٟ فؼت ػ١ٍٙب؟"، ٚروشد )َ

اٌّٙبساد الأعبع١خ فٟ اٌش٠بم١بد ٌّؼٍّخ فؼٛثبد اٌزؼٍُ: "أؽذد ٌٙب ِضلاً ا٠ؼ اٌُّٙ 

فٟ اٌذسط ػؾبْ ٌّب ٟ٘ رؾشػ ٌٙب ِب رؾشػ ٌٙب اٌذسط وبًِ، ...فمو اٌّٙبساد 

ٌٝ اعزؾبسح ِؼٍّخ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ؽٛي اٌطبٌجبد ( ا3الأعبع١خ"، ف١ّب رطشلذ )َ

اٌلارٟ ٌُ ٠زّىٓ ِٓ الأنّبَ ٌجشٔبِظ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ِّٓ ٘ٓ ػٍٝ لٛائُ الأزظبس: 

"ارا ِب رمذس رؤخزُ٘ ػؾبْ ٟ٘ ِىزف١خ اٌؼذد، أٔب أؽبٚي ألٛي ٌٙب ه١ت ا٠ؼ أعٛٞ 

 ٌُٙ؟ ه١ت ا٠ؼ سأ٠ه؟ ه١ت وزا".

ظُ أدٚاس اٌّؾبسِوبد مّٓ فش٠ك اٌؼًّ ٚاعزٕبداً ػٍٝ ِب عجك، الزقشد ِؼ 

ػٍٝ اٌؼًّ ِغ ِؼٍّخ فؼٛثبد اٌزؼٍُ، وّب ٠ظٙش أْ أثشص أدٚاس٘ٓ رّضٍذ فٟ سفغ 

أعّبء اٌطبٌجبد ٚا٠قبي اٌّلاؽظبد ؽٛي أدائٙٓ ٌّؼٍّخ فؼٛثبد اٌزؼٍُ، ثبعزضٕبء 

( اٌزٟ ٚففذ دٚس٘ب ثؤوضش ِٓ ِغشد الإؽبٌخ ِٕٚبلؾخ ِغزٜٛ اٌطبٌجخ، ٠ٚزنؼ 3)َ

فٟ لٌٛٙب: "ثؼذ وزا ٠جذأ دٚس رجبدٌٟ ث١ٕٟ ٚث١ٕٙب"، ٚف١ّب ٠زؼٍك ثّغبلاد اٌزٛافً  رٌه

ٚرجبدي الاعزؾبساد ٠ظٙش أٔٙب رٕٛػذ ِب ث١ٓ ِزبثؼخ ِغزٜٛ اٌطبٌجبد، ٚرؾذ٠ذ 

اٌّٙبساد الأعبع١خ فٟ اٌذسط، فنلاً ػٓ ِٕبلؾخ الاعزشار١غ١بد إٌّبعجخ ٌزذس٠ظ 

اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ، ِٚٓ ٚعٙخ ٔظش اٌجبؽضبْ فبْ  اٌطبٌجبد رٚاد فؼٛثبد اٌزؼٍُ فٟ فف

أدٚاس اٌّؾبسِوبد ثؾىً ػبَ ع١ذح سغُ أٔٙب لا رشلٝ اٌٝ اٌّغزٜٛ اٌّؤِٛي، الا أٔٙب 

فٟ راد اٌٛلذ ٌُ رمزقش ػٍٝ اؽبٌخ اٌطبٌجبد فمو، ثً ؽٍّذ أدٚاس أوضش فبػ١ٍخ وّب 

ٓ، ٚالإؽغبط رُ ػشمٗ، ٠ٚؼضٚ اٌجبؽضبْ رٌه اٌٝ ٚػٟ اٌّؾبسِوبد ثؤ١ّ٘خ أدٚاس٘

ثبٌّغئ١ٌٚخ رغبٖ اٌطبٌجبد رٚاد فؼٛثبد اٌزؼٍُ، فٟ ؽ١ٓ لذ رىْٛ ِؾذٚد٠خ أدٚاس٘ٓ 

مّٓ فش٠ك اٌؼًّ ثغجت اٌغ١بة اٌٛامؼ ٌٍؼًّ اٌغّبػٟ، ٌّٚؼظُ أػنبء فش٠ك 

اٌؼًّ فٟ اٌّذسعخ ٚاٌزٞ ظٙش ِٓ اعزغبثبرٙٓ فٟ اٌّمبثلاد. رزفك ٘زٖ إٌز١غخ ِغ 

ٚعذد أْ أوضش الأدٚاس اٌزٟ ٠مَٛ ثٙب ِؼٍّٟ اٌزؼ١ٍُ ( اٌزٟ 4239دساعخ اٌؾّبدٞ )

اٌؼبَ ٟ٘ اؽبٌخ اٌطٍجخ اٌّؾزًّ ٚعٛد فؼٛثبد رؼٍُ ٌذ٠ُٙ، ٚرمذ٠ُ اٌّؼٍِٛبد ػُٕٙ، 

( ثؤْ أوضش ِب ٠زُ رجبدي الاعزؾبساد ؽٌٛٗ 4239وّب رزفك ِب ٚسد فٟ دساعخ اٌجزبي )

( ِغ ِب أٚسدٖ 6خ )َ٘ٛ ِغزٜٛ اٌطٍجخ ٚعجً دػُّٙ، ٠ٚزّبؽٝ ِب روشرٗ اٌّؾبسِو
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أث١ٔٛبْ أْ ِٓ أدٚاس ِؼٍّٟ اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ رمذ٠ُ اٌّؼٍِٛبد اٌٙبِخ ػٓ ِٕٙظ اٌزؼ١ٍُ 

اٌؼبَ، ثّب ٠غُُٙ فٟ ارخبر اٌمشاساد إٌّبعجخ ٌزمذ٠ُ اٌخذِبد ٌٍطٍجخ رٚٞ فؼٛثبد 

 (.4239اٌزؼٍُ )

الإجبثخ عن انضؤال انثبنث وانزٌ نصّه: كُف رصف يعهًبد انزعهُى انعبو 

 انزحذَبد انزٍ رعُق رقذَى انخذيبد نهطبنجبد رواد صعىثبد انزعهى ثجىدح عبنُخ؟

٠ٙذف اٌغئاي اٌضبٌش اٌٝ اٌزؼشف ػٍٝ اٌزؾذ٠بد اٌزٟ ِٓ ؽؤٔٙب اػبلخ رمذ٠ُ 

اٌخذِبد ٌٍطبٌجبد رٚاد فؼٛثبد اٌزؼٍُ ثغٛدح ػب١ٌخ ِٓ ٚعٙخ ٔظش ِؼٍّبد اٌزؼ١ٍُ 

ؾبٚس سئ١غ١خ، ٚػذد ِٓ اٌّؾبٚس اٌفشػ١خ اٌؼبَ، ٚثؼذ رؾ١ًٍ اٌج١بٔبد ظٙشد أسثغ ِ

 رؼجش ػٓ اٌزؾذ٠بد ػٍٝ إٌؾٛ اٌزبٌٟ:

 
( انزحذَبد انزٍ رعُق رقذَى انخذيبد نهطبنجبد رواد صعىثبد انزعهى 2انشكم )

 ثجىدح عبنُخ

 رحذَبد رزعهق ثبنطبنجبد رواد صعىثبد انزعهى

رخـ اٌطبٌجبد ثٕبءً ػٍٝ اعزغبثبد اٌّؾبسِوبد، رّضٍذ أثشص اٌزؾذ٠بد اٌزٟ  

رٚاد فؼٛثبد اٌزؼٍُ فٟ اٌّؾىلاد الأوبد١ّ٠خ اٌزٟ ٠ٛاعٕٙٙب ٚاٌّؾىلاد اٌغٍٛو١خ 

 وبٌزبٌٟ:

 انًشكلاد الأكبدًَُخ-1

رؼذ اٌّؾىلاد الأوبد١ّ٠خ أُ٘ ِب ١ّ٠ض اٌطبٌجبد رٚاد فؼٛثبد اٌزؼٍُ، ٚلذ  

ً ٌذٜ اٌّؾبسِوبد ػٕذ رذس٠غٙٓ ٌٙزٖ اٌفئخ ِٓ اٌطبٌجبد، ٚرّض ٍذ فٟ وً ؽىٍذ رؾذ٠ب

ِٓ فؼٛثبد اٌمشاءح، ٚاٌىزبثخ، ٚاٌش٠بم١بد، فنلاً ػٓ اٌمذساد ٚاٌّٙبساد 

( فؼٛثبد اٌمشاءح اٌزٟ رٛاعٙٙب اؽذٜ هبٌجبد اٌقف 5الأعبع١خ ٌٍزؼٍُ، روشد )َ
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اٌخبِظ: "فٟ اٌمشاءح ؽزٝ فٟ إٌطك ٠ؼٕٟ ِب رف١ّٙٓ ولاِٙب وض١ش، ...٠ؼٕٟ رؼشف 

ٌجغ١طخ، ثظ عًّ ِشوجخ وج١شح وزا لا"، ٚروشد اٌؾشٚف، رؼشف رمشأ ِضلاً اٌىٍّبد ا

(: "ِب رغزٛػت اٌمشاءح اٌغش٠ؼخ، اٌمشاءح اٌّغزشعٍخ"، وّب أؽشْ اٌٝ فؼٛثبد 7)َ

(: "فؼٛثبد عٛاءً فٟ ِغىخ اٌمٍُ، فٟ اٌىزبثخ"، 5اٌىزبثخ ٌذٜ اٌطبٌجبد، فمبٌذ )َ

ٛثبد ِب (: "الإِلاء الإِلاء، ٠ّىٓ أوضش ؽٟء أػب١ٔٗ ِغ هبٌجبد اٌقؼ7ٚلبٌذ)َ

ػٕذُ٘ اعزؼذاد ٠ىزجْٛ، ؽزٝ ٌٛ اِلاء ِٕظٛس...ِب رىزت ِؼب٠ب"، ٚف١ّب ٠خـ 

( أْ ؽً اٌّغبئً اٌٍفظ١خ ٠ؼذ ِٓ أثشص اٌزؾذ٠بد 4فؼٛثبد اٌش٠بم١بد، أٚمؾذ )َ

ػٕذ رذس٠ظ اٌطبٌجبد رٚاد فؼٛثبد اٌزؼٍُ: "لاصَ رمشأ٘ب ِشر١ٓ، صلاصخ، أسثؼخ، 

بي، ٠ؼٕٟ ٘زا أؽظ أٗ أفؼت ؽبعخ... خّغخ ِشاد ػؾبْ رمذس رغزٛػت ا٠ؼ ٠ٕم

( ٌقؼٛثبد الإدسان ٌذٜ اؽذٜ اٌطبٌجبد 7اٌٍٟ ٟ٘ اٌّغبئً اٌٍفظ١خ"، ٚرطشلذ )َ

ِٓ رٚاد فؼٛثبد اٌزؼٍُ: "ص١ِلارٙب اؽشػ ٌُٙ اٌذسط ِشح ٚاؽذح، ٟ٘ اعز١ؼبثٙب 

 ثط١ئ أٙب رفُٙ اٌذسط ِٓ أٚي ِشح، أٚ رفُٙ الاخزجبس ِٓ أٚي ِشح".

 انضهىكُخانًشكلاد -2

رؾًّ اٌّؾىلاد اٌغٍٛو١خ وً ِب ٠قذس ِٓ اٌطبٌجبد رٚاد فؼٛثبد اٌزؼٍُ 

ِٓ عٍٛو١بد رؼ١ك اٌزؼٍُ أٚ رؼ١ك ع١ش اٌؾقخ اٌذساع١خ ثؾىً ع١ذ، ٚلذ أؽبسد 

اٌّؾبسِوبد اٌٝ اٌؼذٚا١ٔخ، ٚالأغؾبة الاعزّبػٟ، ثبلإمبفخ اٌٝ فشه اٌؾشوخ ٚرؾزذ 

 الأزجبٖ ػٍٝ إٌؾٛ اٌزبٌٟ:

ّؾبسِوبد أْ ثؼل اٌطبٌجبد رٚاد فؼٛثبد اٌزؼٍُ ٠زقفٓ أٚمؾذ اٌ

(: "ٚوبْ ػٕذ٘ب ؽ٠ٛخ ػذٚا١ٔخ ٚالله، ِغىذ ِضلاً ِؼٍّخ وزا 5ثبٌؼذٚا١ٔخ، لبٌذ )َ

ٚعؾجذ عٛاٌٙب ٚسِزٗ، رؾمك وزجٙب، رغؾت هبٌٚزه رذفٙب ػٕه، رغؾت هبٌٚخ 

"أؽبٚي لذس  ( ٌٍؼذٚاْ اٌٍفظٟ رغبٖ اٌّؼٍّخ:3اٌّؼٍّخ رذفٙب ثؼ١ذ"، وّب رطشلذ )َ

الإِىبْ أِزـ غنجٟ ٚأفجش، ...ٌذسعخ ِّىٓ رؼزشك ػ١ٍىٟ، ٠ؼٕٟ رطٍغ فٟ 

ٚعو اٌؾقخ وزا رمٛي ِضلاً ه١ت اؽٕب ١ٍِٕب ِٕه أٚ ِب ٔجغبنِ". ٚػٍٝ ٔم١ل 

(: 7اٌؼذٚا١ٔخ، ظٙشد الأطٛائ١خ ٚالأغؾبة الاعزّبػٟ وبؽذٜ اٌزؾذ٠بد، لبٌذ )َ

أصٕبء اٌؾقخ أُٙ ٠ؾغْٛ ثٕمـ أٗ "٠ىْٛٔٛ ثؼل الأؽ١بْ ِٕط٠ٛبد ؽ٠ٛخ فٟ 

ص١ِلارُٙ ث١غبٚثْٛ ٚاؽٕب ِب ٔغبٚة، ٠مشإْٚ ٚاؽٕب ِب ٔمشأ، ف١ىْٛٔٛ ٠ؼٕٟ ؽ٠ٛخ 

(: "أٚ فٟ اٌزٛافً الاعزّبػٟ، وّبْ ف١ٗ 5ِٕط٠ٛبد أٚ خغٛلاد"، وّب روشد )َ

وض١ش ٔمبثٍُٙ وزا ِب رجغٝ رزؼٍُ، رٕضٚٞ ٌٛؽذ٘ب رٕطٛٞ". ثبلإمبفخ ٌّب عجك أؽبسد 

اٌّؾبسِوبد اٌٝ فشه اٌؾشوخ ٚرؾزذ الأزجبٖ ٌذٜ ثؼل اٌطبٌجبد رٚاد ثؼل 

(: "اٌؾ١ٓ ٠ؼٕٟ أغٍت اٌؾبلاد اٌٍٟ فٟ اٌّذاسط ٚٔؾزىٟ 5فؼٛثبد اٌزؼٍُ، لبٌذ )َ

(: "غ١ش اٌٍٟ ػٕذ٘ب فشه ؽشوخ، 6ِٕٙب اٌٍٟ ٟ٘ فشه اٌؾشوخ ٚاٌزؾزذ"، ٚلبٌذ )َ

(: 7طبٌجخ ٘زٞ"، ٚلبٌذ )َ...فزؾب١ٌٚٓ رؼط١ٓ ٌٕفغه رؾذٞ أه لاصَ رنجط١ٓ اٌ

"هبٌجبد اٌقؼٛثبد ثؼل الأؽ١بْ رؾغ١ُٕٙ ِؾغ١ٌٛٓ، لأٔٙب ِب ٟ٘ فبّ٘خ ٚلا ٟ٘ 

 ِشوضح، ف١ب رٍؼت، ٠ب رمـ ٚسلخ، ٠ب رشعُ".
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٠ٚزج١ٓ أْ اٌّؾىلاد الأوبد١ّ٠خ ٌٍطبٌجبد رٚاد فؼٛثبد اٌزؼٍُ رؾىًّ رؾذ٠بً 

غ رؾذ٠بد ِزٕٛػخ هبٌذ أُ٘ وج١شاً ٌٍّؾبسِوبد، وّب ٠ظٙش أْ اٌّؾبسِوبد رؼبٍِٓ ِ

عٛأت اٌزؾق١ً اٌذساعٟ، فنلاً ػٓ اٌّؾىلاد اٌغٍٛو١خ اٌزٟ أؽشْ ا١ٌٙب، ٚاٌزٟ لا 

رمً أ١ّ٘خ ػٓ اٌّؾىلاد الأوبد١ّ٠خ، ٠ٚشٜ اٌجبؽضبْ أْ اٌزؾذ٠بد الأوبد١ّ٠خ اٌزٟ 

رٛاعٙٙب اٌّؾبسِوبد رؤرٟ وٕز١غخ ِزٛلؼخ، ؽ١ش اْ مؼف اٌزؾق١ً اٌذساعٟ ٘ٛ 

١ضح ٌٙئلاء اٌطبٌجبد، خبفخً فٟ ظً ػذَ ٚعٛد رؤ١ً٘ ٚرذس٠ت خبؿ اٌغّخ اٌّّ

ٌّؼٍّبد اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ ٌزذس٠ظ فئبد الإػبلخ، وّب ٠ؼزمذ اٌجبؽضبْ أْ ظٙٛس اٌّؾىلاد 

اٌغٍٛو١خ ٠ض٠ذ ِٓ ؽغُ اٌزؾذٞ، فمذ رض٠ذ ِٓ ؽذح اٌقؼٛثبد الأوبد١ّ٠خ فٟ ؽبي ٌُ 

ؽبسد ا١ٌٗ اٌّؾبسِوبد ِٓ لٍخ ِؾبسوخ ٠زُ اٌزؼبًِ ِؼٙب ثؾىً ع١ذ، ٠ٚزنؼ رٌه ف١ّب أ

اٌطبٌجبد رٚاد فؼٛثبد اٌزؼٍُ، ٚمؼف ِٙبساد اٌزٛافً ٌذ٠ٙٓ، فنلاً ػٓ أٔٙب 

رؼىظ رؾذ٠بً فٟ مجو اٌقف ثبٌزبٌٟ لا ٠مزقش أصش٘ب ػٍٝ اٌطبٌجبد رٚاد فؼٛثبد 

اٌزؼٍُ فمو، ثً لذ ٠طبي الألشاْ ٚع١ش اٌؾقخ اٌذساع١خ. ٌٚؼٍٗ ِٓ إٌّبعت ٕ٘ب أْ 

. Ines et alش اٌٝ ِب أصبسرٗ ِؼٍّبد اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ فٟ دساعخ ا١ٕ٠ظ ٚآخشْٚ  ٔؾ١

(، ؽ١ش روشْ مشٚسح رذس٠جٙٓ ػٍٝ اٌؼًّ ِغ اٌطٍجخ رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ 4244)

رؾذ٠ذاً، ٚدساعخ خقبئقُٙ اٌّخزٍفخ، ٚاٌزؼشف ػٍٝ عجً اداسح اٌزٕٛع اٌقفٟ، 

ٌزٟ أوذد ف١ٙب ِؼٍّبد فؼٛثبد ( ا4239ٚارفمذ ٘زٖ إٌز١غخ ِغ دساعخ أثب ؽغ١ٓ )

اٌزؼٍُ أْ ِؼٍّبد اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ ٠ٛاعٙٓ رؾذ٠بً فٟ اٌزى١ف ِغ ِزطٍجبد اٌطبٌجبد رٚاد 

( اٌزٟ أظٙشد أْ 4244فؼٛثبد اٌزؼٍُ، وّب رزفك ِغ دساعخ اٌمفبسٞ ٚاٌؼز١جٟ )

اٌّؾىلاد اٌغٍٛو١خ ٌٍطٍجخ رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ داخً اٌقف رّضً اؽذٜ اٌزؾذ٠بد 

( اٌزٟ ٚعذد أْ رؾزذ 4242ٟ اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ، ٚدساعخ اٌض٘شأٟ ٚاٌض٘شأٟ )ٌّؼٍّ

الأزجبٖ ِٓ أثشص اٌزؾذ٠بد فٟ رطج١ك اٌخطخ اٌزشث٠ٛخ اٌفشد٠خ ٌٍطٍجخ رٚٞ فؼٛثبد 

 اٌزؼٍُ.

 رحذَبد رزعهق ثبنهُئخ انزعهًُُخ فٍ انًذسصخ

١ٍُ رؾًّ رؾذ٠بد ا١ٌٙئخ اٌزؼ١ّ١ٍخ فٟ اٌّذسعخ وً ِب ٠خـ ِؼٍّبد اٌزؼ 

ً فٟ رمذ٠ُ اٌخذِبد ٌٍطبٌجبد رٚاد  اٌؼبَ، ِٚؼٍّبد فؼٛثبد اٌزؼٍُ ِّب ٠ؾىً رؾذ٠ب

فؼٛثبد اٌزؼٍُ، ٚلذ رّضٍذ أثشص اٌزؾذ٠بد اٌّزؼٍمخ ثب١ٌٙئخ اٌزؼ١ّ١ٍخ فٟ لٍخ أػذاد 

ِؼٍّبد فؼٛثبد اٌزؼٍُ، ٚوضشح إٌقبة اٌزؼ١ٍّٟ ٌّؼٍّبد اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ، ثبلإمبفخ 

 د اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ، ٚف١ّب ٠ٍٟ ا٠نبؽٙب:اٌٝ ِؾذٚد٠خ ٚػٟ ِؼٍّب

 قهخ أعذاد يعهًبد صعىثبد انزعهى -1

أٚمؾذ ِؼظُ اٌّؾبسِوبد أْ ٚعٛد ِؼٍّخ فؼٛثبد رؼٍُ ٚاؽذح فمو فٟ  

اٌّذسعخ غ١ش وبفِ، ٠ٚزشرت ػ١ٍٗ ؽشِبْ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌطبٌجبد ِٓ الاٌزؾبق ثجشٔبِظ 

ٌٙٓ وّؼٍّبد ٌٍٚطبٌجبد  فؼٛثبد اٌزؼٍُ ٚالاعزفبدح ِٓ خذِبرٗ؛ ِّب ٠ؾىً رؾذٞ

(: "فؼت أٙب رؤخز اٌؼذد 6رٚاد فؼٛثبد اٌزؼٍُ فٟ اٌقف ػٍٝ ؽذٍ عٛاء، لبٌذ )َ

اٌٍٟ ِٛعٛد فٟ اٌفقٛي وٍٙب، فّٓ وً فقً رؤخز صٕز١ٓ، رؤخز ٚاؽذح، ه١ت ٚاٌجم١خ؟ 
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(: "فّؼٍّخ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ٠3ؼٕٟ ف١ٗ وّبْ ثؼنُٙ ؽبلارُٙ ِشح فؼجخ"، ٚروشد )َ

ز١ؼبة اٌؼذد اٌىبًِ"، ٚأمبفذ: "أعٍظ ِغ ِؼٍّخ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ألٛي لا رغزط١غ اع

ٌٙب لاؽظذ فٟ هبٌجخ ٌذ٠ٙب وزا، ...رمٛي ٌٟ رشٜ فؼلاً اٌطبٌجخ ٘زٖ فؼٛثبد رؼٍُ ثظ 

(: "ِؼٍّخ ٚاؽذح 5ِب ألذس آخز٘ب اٌزشَ ٘زا ػٕذٞ ػذد ِىزف١خ"، ٚثبٌّضً روشد )َ

( ثمٌٛٙب: "ف١ٗ 7ٚأوذد رٌه أ٠نبً )َهبٌجخ!"،  022ٌٍّذسعخ وبٍِخ رذس٠ٓ ِذسعزٕب 

 هبٌجبد ٠غٍغْٛ أزظبس عٕخ، عٕز١ٓ".

 كثشح اننصبة انزعهًٍُ نًعهًبد انزعهُى انعبو -2

أؽبسد ثؼل اٌّؾبسِوبد اٌٝ أْ وضشح إٌقبة اٌزؼ١ٍّٟ ٠ؾىً مغو 

ٚرؾذٞ ٌٙٓ فٟ رذس٠ظ اٌطبٌجبد رٚاد فؼٛثبد اٌزؼٍُ، خبفخً ػٕذِب ٠زفبلُ رٌه 

(: "وّبْ 5ٌطبسئخ فٟ اٌّذسعخ ِّب ٠ض٠ذ اٌؾًِّ ػ١ٍٙٓ، لبٌذ )َثغجت اٌظشٚف ا

، ٘زٞ ٟ٘ اٌزؾذ٠بد 46ػٍٝ  42ػٕذن مغو اٌؾقـ، ٠ؼٕٟ ػٕذٔب اٌؾقـ ػٍٝ 

(: "اٌغٕخ ٘زٖ فبس 3اٌٍٟ ِشح رٛلف ٌٕب فشاؽخ فٟ فؼٛثبد اٌزؼٍُ"، وّب لبٌذ )َ

د ٠ىْٛ ؽقخ، أٚلب 46ِضلاً ػغض فٟ اٌّؼٍّبد ٌظشٚف، فقبسد اٌّؼٍّخ ِبعىٗ 

ؽقخ  30(: "٠4ؼٕٟ فزشح ِؼ١ٕخ فٟ اٌفقً اٌذساعٟ أنغطذ اٌّؼٍّخ"، ٚلبٌذ )َ

 ؽقخ". ٠47ؼٕٟ ٠ؼزجش ِب ؽبء الله وض١ش،...أٔب فٟ عٕخ ِٓ اٌغٕٛاد ِغىذ اٌٝ 

 يحذودَخ وعٍ يعهًبد انزعهُى انعبو-3

٘ذ ثؼل اٌّؾبسِوبد ػٍٝ أْ ِٓ اٌزؾذ٠بد اٌزٟ رمًٍ ِٓ عٛدح اٌخذِبد   ّٛ ٔ

ٍك ثّؾذٚد٠خ ٚػٟ ص١ِلارٙٓ ثقؼٛثبد اٌزؼٍُ، ٚهج١ؼخ اٌخذِبد اٌزٟ رمذَ ػجش ِب ٠زؼ

(: "اٌٝ ا٢ْ ألاؽع اْ ف١ٗ ِؼٍّبد 3ثشاِظ فؼٛثبد اٌزؼٍُ، ٚأدٚاس٘ٓ ثٙب، لبٌذ )َ

غ١ش لبدس٠ٓ ػٍٝ اعز١ؼبة فىشح هبٌجخ فؼٛثخ رؼٍُ، ِغبٚاح هبٌجخ فؼٛثخ اٌزؼٍُ 

طبء اٌذسط، فٟ اٌٛعبئً اٌٍٟ رؾشػ ف١ٙب ثبٌطبٌجخ اٌّٛعٛدح فٟ اٌفقً فٟ ِضلاً اػ

ً اٌٝ اػزشاك ثؼل ِؼٍّبد اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ ػٍٝ أنّبَ  اٌّؼٍّخ"، وّب أؽبسد أ٠نب

ثؼل اٌطبٌجبد ٌجشٔبِظ فؼٛثبد اٌزؼٍُ: "رشٜ ٚاعٙزٕب ٘زٖ اٌّؾىٍخ، ...اٌطبٌجخ ٘زٞ 

لاً ؽٛفٟ و١ف أٔذِ رؤخز٠ٙب؟ رشٜ ٘زٖ ؽبهشح! ه١ت ؽبهشح فٟ الاعزّبػ١بد، فٟ ِض

ٌغزٟ، ٌىٕٙب ٌذ٠ٙب فؼٛثخ فٟ اٌش٠بم١بد... ٠ؼٕٟ ِٓ ؽك ِؼٍّخ فؼٛثبد اٌزؼٍُ 

( ثمٌٛٙب: "اٌٛػٟ ثمٍخ فشاؽخ، عٛاء وبْ ٌٍطبٌجبد أٚ 6رؤخز٘ب فزشح"، ٚأوذد رٌه )َ

ٌٍّؼٍّبد...، ِٛ ؽشه ٠ؼٕٟ وً اٌّؼٍّبد فب١ّ٘ٓ ؽبٌزُٙ، وً اٌّؼٍّبد ٠زمجٍْٛ، لا". 

( اٌٝ اٌزم١ًٍ ِٓ ِغٙٛد ِؼٍّخ فؼٛثبد 3( ٚ)5َثبلإمبفخ اٌٝ رٌه، أؽبسد )َ

اٌزؼٍُ، ٚروشْ سغجخ ثؼل اٌّؼٍّبد ثبٔنّبَ ػذد أوجش ِٓ اٌطبٌجبد ٌجشٔبِظ 

(: "ثؼل اٌّؼٍّبد ٠مٌْٛٛ لا ل١ًٍ اٌؼذد، لٍذ لا ٚالله ِٛ 5فؼٛثبد اٌزؼٍُ، لبٌذ )َ

ثخ١ش ٚػغضٔب ف١ُٙ، ُٚ٘  62ِّزبصاد ٚؽبهشاد ػغضٔب ف١ُٙ،  42ل١ًٍ اؽٕب ٔبخز 

ٚه١ج١ٓ ٚثىبًِ فؾزٙب ٚثىبًِ لذسارٙب اٌؼم١ٍخ، فّب ثبٌه ثطبٌجز١ٓ أٚ صلاصخ ػٕذُ٘ 

 رؤخش أٚ ػٕذُ٘ فؼٛثبد".
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اراً ٠زنؼ ػذَ وفب٠خ أػذاد ِؼٍّبد فؼٛثبد اٌزؼٍُ، ٠ٚئ٠ذ اٌجبؽضبْ ٘زا  

اٌشأٞ فّؼظُ ِذاسط اٌجٕبد اٌٍّؾك ثٙب ثشاِظ فؼٛثبد اٌزؼٍُ فٟ ِؾبفظخ عذح لا 

، ١ٌٚغذ اٌّؾىٍخ ثؾذ رارٙب -ػٍٝ ؽذ ػٍُ اٌجبؽضبْ-ٜٛ ِؼٍّخ ٚاؽذح فمو رؼًّ ثٙب ع

فٟ ٚعٛد ِؼٍّخ ٚاؽذح فمو، ٚأّب فٟ ظً وضشح أػذاد اٌطبٌجبد فٟ اٌّذاسط فٟ 

ِؾبفظخ وج١شح وّؾبفظخ عذح، ٚأ١ّ٘خ اٌزؤع١ظ اٌغ١ذ فٟ اٌّشؽٍخ الاثزذائ١خ اٌزٟ ع١جُٕٝ 

١ٍُ، ٠ىّٓ اٌزؾذٞ فٟ ػذَ ِمذسح ِؼٍّخ ٚاؽذح ػ١ٍٙب أداء اٌطبٌجبد فٟ ثم١خ ِشاؽً اٌزؼ

ػٍٝ اعز١فبء اؽز١بعبد ع١ّغ اٌطبٌجبد رٚاد فؼٛثبد اٌزؼٍُ فٟ اٌّذسعخ، ٚؽشِبْ 

ػذد وج١ش ِٓ اٌطبٌجبد ِٓ الاعزفبدح ِٓ خذِبد ثشاِظ فؼٛثبد اٌزؼٍُ، ٚفٟ ٘زا 

Aldousari & Dunn (4244 )اٌغ١بق روش اٌّؼٍّْٛ فٟ دساعخ اٌذٚعشٞ ٚدْ 

( مشٚسح ص٠بدح أػذاد ِؼٍّٟ 4242. )Anaby et alعخ أٔبثٟ ٚآخشْٚ ٚدسا

فؼٛثبد اٌزؼٍُ ٌّؼبٌغخ إٌمـ ٚرؾغ١ٓ ِخشعبد اٌطٍجخ. ٠ٚزفك اٌجبؽضبْ ِغ ِب 

٠زؼٍك ثىضشح ٔقبة ِؼٍّبد اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ ِٓ اٌؾقـ، فؼٕذ اصدؽبَ عذٚي اٌّؼٍّخ 

طبٌجبد رٚاد فؼٛثبد ٚوضشح اٌّٙبَ اٌٍّمبح ػٍٝ ػبرمٙب، ٠قؼت اٌزشو١ض ػٍٝ اٌ

ً ػٓ ثم١خ الألشاْ، ٚ٘زٖ إٌز١غخ رزّبؽٝ ِغ  اٌزؼٍُ ٚاٌلارٟ ٠زطٍجٓ ِغٙٛداً امبف١ب

( اٌزٟ ارفمذ ف١ٙب ِؼٍّبد اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ ثذسعخ 4238دساعخ اٌؼجذاٌغجبس ٚاٌغذ٠شٞ )

وج١شح عذاً ػٍٝ اٌؾبعخ اٌٝ رم١ًٍ إٌقبة اٌزؼ١ٍّٟ ٌٙٓ ٌزٍج١خ اؽز١بعبد اٌطبٌجبد 

(، ٚدساعخ 4242فؼٛثبد اٌزؼٍُ، وّب رزفك ِغ دساعخ اٌمؾطبٟٔ ٚاٌىض١شٞ )رٚاد 

( فٟ وضشح إٌقبة اٌزؼ١ٍّٟ 4244(، ٚدساعخ اٌمفبسٞ ٚاٌؼز١جٟ )4245اٌؼّبسٞ )

 ٌّؼٍّبد اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ.

ِٚٓ اٌغذ٠ش ثبٌزوش أْ أعئٍخ اٌّمبثٍخ اٌزٟ رخـ اٌزؾذ٠بد ٌُ رزطشق عِٜٛ  

رٚاد فؼٛثبد اٌزؼٍُ ِٚؼٍّبد فؼٛثبد اٌزؼٍُ، الا أْ  ٌٍزؾذ٠بد اٌّزؼٍمخ ثبٌطبٌجبد

اٌّؾبسِوبد روشْ أْ ِؾذٚد٠خ ٚػٟ ص١ِلارٙٓ ِٓ ِؼٍّبد اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ ثقؼٛثبد 

ً أ٠نبً، فٍٛ أْ اٌؼ١ٕخ  ً ٘بِب اٌزؼٍُ ٚالأدٚاس إٌّٛهخ ثٙٓ مّٓ اٌفش٠ك ؽىٍذ رؾذ٠ب

ُ عئاٌٙٓ ػٓ اٌّؾبسِوخ فٟ ٘زٖ اٌذساعخ وبٔذ ِٓ ِؼٍّبد فؼٛثبد اٌزؼٍُ ٚر

اٌزؾذ٠بد، فٕز١غخ وٙزٖ لذ رىْٛ ِزٛلؼخ، الا أٔٗ ِٓ اٌلافذ ٌٍٕظش أْ رظٙش ٔز١غخ 

وٙزٖ ثٕبءً ػٍٝ آساء ِؼٍّبد اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ، ٚ٘زا اْ دي ػٍٝ ؽٟء فٙٛ ٠ذي ػٍٝ أ١ّ٘خ 

ٚػٟ ِؼٍّبد اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ ِٚذٜ رؤص١شٖ ػٍٝ عٛدح اٌخذِبد اٌّمذِخ ٌٍطبٌجبد رٚاد 

( أْ أدٔٝ أدٚاس ِؼٍّٟ 4239. ٚفٟ ٘زا الإهبس، ٚعذد اٌؾّبدٞ )فؼٛثبد اٌزؼٍُ

اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ ِّبسعخً ٘ٛ ؽنٛس دٚساد رذس٠ج١خ ثجشٔبِظ فؼٛثبد اٌزؼٍُ، ٚرئ٠ذ 

( ِؾذٚد٠خ ٚػٟ ِؼٍّبد اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ ثؤدٚاس٘ٓ 4242دساعخ اٌمؾطبٟٔ ٚاٌىض١شٞ )

. Anaby et alمّٓ ثشاِظ فؼٛثبد اٌزؼٍُ، ٚوزٌه دساعخ أٔبثٟ ٚآخشْٚ 

( اٌزٟ روشد ؽبعخ اٌّٛظف١ٓ اٌٝ ص٠بدح اٌزٛػ١خ ثبٌطٍجخ رٚٞ الإػبلخ، ٠ٚزفك 4242)

ِب ٚسد ثؾؤْ اػزشاك ِؼٍّبد اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ ػٍٝ ػذد اٌطبٌجبد اٌٍّزؾمبد ثبٌجشٔبِظ 
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(، اٌزٟ أؽبسد اٌٝ أْ ِٓ أثشص اٌزؾذ٠بد ثجشاِظ فؼٛثبد 4246ِغ دساعخ اٌؼجبد )

 م١ًٍ ِٓ أدٚاس ِؼٍّبد فؼٛثبد اٌزؼٍُ.اٌزؼٍُ اٌز٠ٛٙٓ ٚاٌز

 رحذَبد رزعهق ثأونُبء الأيىس

رزنّٓ اٌزؾذ٠بد اٌّزؼٍمخ ثؤ١ٌٚبء الأِٛس وً ِب ٠قذس ِٓ لجٍُِٙ ِٓ  

ِّبسعبد ٚلشاساد رّٕغ رمذ٠ُ اٌخذِبد ٌٍطبٌجبد رٚاد فؼٛثبد اٌزؼٍُ، أٚ رؼ١ك 

اٌّؾبسِوبد، ٚلذ رّضٍذ رمذ٠ّٙب ثؾىً ع١ذ، ٟٚ٘ ِٓ أثشص اٌزؾذ٠بد اٌزٟ رطشلذ ٌٙب 

فٟ أىبس أ١ٌٚبء الأِٛس ٌقؼٛثبد اٌزؼٍُ، ٚاّ٘بي اٌطبٌجخ ٚػذَ ِزبثؼزٙب، ٚف١ّب ٠ٍٟ 

 ا٠نبؽٙب:

 إنكبس صعىثبد انزعهى-1

ظٙش أىبس ٌٟٚ الأِش ٌقؼٛثبد اٌزؼٍُ وؤؽذ أُ٘ اٌزؾذ٠بد ٌذٜ ِؼظُ 

شٚػ ٌّؼٍّخ (: "ٔمٛي ٌٙب ثٕزه ػٕذ٘ب فؼٛثبد رؼٍُ لاصَ ر6اٌّؾبسِوبد، لبٌذ )َ

اٌقؼٛثبد، رمٛي لا ِب رطٍؼ١ٓ ثٕزٟ ِٓ اٌؾقخ، ٔمٛي ٌٙب ه١ت فؼت ثٕزه ؽشاَ ِب 

رفُٙ ِؼبٔب فٟ اٌؾقخ، لاصَ ِؼٍّخ اٌقؼٛثبد اٌٍٟ رغٍظ ِؼب٘ب ٚرفّٙٙب ...، رمٛي لا 

(: "أغٍت الأ٘بٌٟ ِب رؼزشف اْ 5ِب رطٍؼ١ٓ ثٕزٟ ِبٟ٘ فؼٛثبد رؼٍُ"، ٚلبٌذ )َ

فؼٛثبد رؼٍُ أثذاً، رمٛي أٔزٛا ٔغؾزٛ٘ب ٘زٞ اٌىٍّخ ٔغّؼٙب اٌطفً اٌٍٟ ػٕذ٘ب ػٕذٖ 

(: "٠ؼٕٟ الأ٘بٌٟ ِشح ِب ٠جغٛا ِب ٠جغٛا أه رمٌٟٛ أٗ 4وض١ش"، ٚثبٌّضً لبٌذ )َ

(:  "٠جمٝ اٌزؾذٞ الأوجش ١ٌّٓ؟ ٌّؼٍّخ اٌفقً، 3اٌطبٌجخ ػٕذ٘ب فؼٛثبد"، ٚلبٌذ )َ

ل الأَ أٚ سفل ٌٟٚ الأِش ا٢ْ ِؼٍّخ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ِب رمذس رغٛٞ ؽٟء ثؼذ سف

 ٌذخٌٛٙب ٌفقً فؼٛثبد اٌزؼٍُ".

 إهًبل انطبنجخ وعذو يزبثعزهب -2

اٌٝ عبٔت أىبس فؼٛثبد اٌزؼٍُ، روشد ثؼل اٌّؾبسِوبد اّ٘بي اٌطبٌجخ 

(: "ٚف١ٗ ثؼنُٙ لا ٔٙبئ١بً، ِب ف١ٗ أٞ 5ٚػذَ ِزبثؼزٙب ِٓ لجًِ ٌٟٚ الأِش، لبٌذ )َ

(: "أٍ٘ٙب ِب رؾشوٛا الا ػٍٝ ٔٙب٠خ اٌزشَ ثذا٠خ 4ا٘زّبَ ِٓ ٌٟٚ الأِش"، ٚروشد )َ

الاخزجبساد، هت ا٠ؼ اعزفذٔب؟ ٠ؼٕٟ اٌزشَ الأٚي وٍٗ ساػ ػ١ٍٙب ٟٚ٘ ٚلا ؽٟء، 

٠ؼٕٟ ِشح ؽشاَ ٚالله اٌؼظ١ُ وٕذ أرؼت ِؼب٘ب ٌذسعخ اٌجٕذ فٟ عٕخ عبدط رزٙغٝ 

اعجبد ( ل١بَ ثؼل أ١ٌٚبء الأِٛس ثؾً 5ٚاٌؾشٚف ِب رمشأ". ثبٌّمبثً، روشد )َ

اٌطبٌجخ ِّب ٠ؾشِٙب فشفخ اٌزؼٍُ: "ٟ٘ ١ٌٚخ الأِش اٌٍٟ رغٛٞ وً أؽ١بئٙب، رؾً 

 ٚاعجبرٙب، ٠ؼٕٟ اٌطبٌجخ رؼزّذ ػٍٝ أِٙب...ِب رؼط١ٙب فشفخ ِضلاً رىزت فٟ وزبثٙب".

٠ٚؤرٟ أىبس أ١ٌٚبء الأِٛس ٌقؼٛثبد اٌزؼٍُ ثّضبثخ اٌؾبعض اٌزٞ ٠ّٕغ ٚفٛي 

ثبد اٌزؼٍُ ٌٍطبٌجبد، ففٟ ِضً ٘زٖ اٌؾبٌخ رؾُشَ اٌخذِبد اٌزٟ رمذِٙب ثشاِظ فؼٛ

اٌطبٌجخ فشفخ اٌزؾخ١ـ ٚرم١١ُ ٚرؾذ٠ذ اؽز١بعبرٙب؛ ار اْ ِٛافمخ ٌٟٚ الأِش اٌخط١خ 

(، 4242ؽشه أعبعٟ لجً ارخبر أٞ اعشاء سعّٟ ٠خـ اٌطبٌجخ )ٚصاسح اٌزؼ١ٍُ، 

ُ، ٚؽزٝ ػٕذ ٚ٘زا ٠فغش اٌزؾذٞ اٌزٞ رٛاعٙٗ اٌّؾبسِوبد ٔز١غخ أىبس فؼٛثبد اٌزؼٍ

اػزشاف أ١ٌٚبء الأِٛس ثقؼٛثبد اٌزؼٍُ ِٚٛافمزُٙ ػٍٝ أنّبَ اٌطبٌجخ ٌٍجشٔبِظ، الا 
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ً ٚاٌزٙبْٚ ِٓ لجٍُِٙ ٠ؼطً رمذ٠ُ اٌخذِبد ٌٍطبٌجخ، فلا ٠ّىٓ رغبً٘  أْ الإّ٘بي أ٠نب

دٚس أ١ٌٚبء الأِٛس اِب فٟ ٔٙٛك أٚ رشاعغ ِغز٠ٛبد أثٕبئُٙ اٌزؼ١ّ١ٍخ، ٚلذ رىْٛ 

ج١خ ٌقؼٛثبد اٌزؼٍُ اٌزٟ ٠خؾْٛ رذاػ١برٙب إٌفغ١خ ػٍٝ أثٕبئُٙ ٚػٍٝ إٌظشح اٌغٍ

ً أؽذ الأعجبة اٌزٟ رذفؼُٙ اٌٝ سفل أنّبَ اٌطبٌجخ ٌٍجشٔبِظ، ٚاٌزٟ  الأعشح أ٠نب

( ثمٌٛٙب: "لأُٔٙ ٠ؼٕٟ أٔب ثٕزٟ هبٌجخ فؼٛثخ رؼٍُ اراً أٔب ثٕزٟ ػٕذ٘ب 3أؽبسد ا١ٌٙب )َ

ػشفزٟ ٘زٖ إٌظشح؟ أٙب غ١ش ٠ؼٕٟ د١ٔٚخ"، ٚأ٠نبً  اػبلخ، أٔب ثٕزٟ ِزخٍفخ، أٔب ثٕزٟ

( روشد: "وض١ش ِٓ الأ٘بٌٟ ٠فىشٚا أٗ ػ١ت ٌّٓ رمٌٟٛ أٗ اٌطفً ؽمه أٚ ثٕزه 4)َ

أٚ اٌٍٟ ٠ىْٛ أٗ ػٕذٖ فؼٛثبد"، الا أْ ؽشِبْ اٌطبٌجخ ِٓ رٍمٟ اٌخذِبد أؽذ 

ٍٝ اٌطبٌجخ ِٓ مشساً خبفخً ػٕذ رفبلُ اٌّؾىلاد اٌزؼ١ّ١ٍخ، ٚاٌزٟ ثذٚس٘ب رئصش ػ

إٌبؽ١خ إٌفغ١خ وزٌه، ثبٌزبٌٟ ٠ؼزمذ اٌجبؽضبْ أْ اٌزؾذ٠بد اٌّشرجطخ ثؤ١ٌٚبء الأِٛس فٟ 

ِغٍّٙب رشعغ اٌٝ ِؾذٚد٠خ اٌٛػٟ، اِب ثّب١ّ٘خ فؼٛثبد اٌزؼٍُ، أٚ ثطج١ؼخ اٌخذِبد 

( أْ 4239اٌزٟ رمذِٙب ثشاِظ فؼٛثبد اٌزؼٍُ، ٚفٟ ٘زا الإهبس ٚعذ عجشح ٚاٌجزبي )

أ١ٌٚبء الأِٛس فٟ ثشاِظ أثٕبئُٙ اٌزؼ١ّ١ٍخ ِّٓ ٌذ٠ُٙ ِؼٍِٛبد ػٓ ثشٔبِظ ِؾبسوخ 

 فؼٛثبد اٌزؼٍُ عبءد ثذسعخ أػٍٝ ِّٓ لا ٠ّزٍىْٛ ِؼٍِٛبد ػٕٗ.

وّب أ٠ذد اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌذساعبد ٚعٛد رؾذ٠بد ِزؼٍمخ ثؤ١ٌٚبء الأِٛس وذساعخ 

ؽزٍذ ف١ٙب ( اٌزٟ ا4239(، ٚدساعخ اٌمبمٟ ٚاٌمؾطبٟٔ )4246اٌمؾطبٟٔ ٚعؾبة )

اٌزؾذ٠بد اٌخبفخ ثؤ١ٌٚبء الأِٛس اٌّشرجخ الأٌٚٝ مّٓ أثشص رؾذ٠بد رطج١ك اٌجشاِظ 

( اٌزٟ رٛفٍذ اٌٝ 4238اٌزشث٠ٛخ اٌفشد٠خ، ثبلإمبفخ اٌٝ دساعخ أث١ٔٛبْ ٚاٌغٍؼٛد )

أْ اٌّؾىلاد اٌّشرجطخ ثؤ١ٌٚبء الأِٛس رؾزً اٌّشرجخ الأٌٚٝ وؤوضش اٌزؾذ٠بد اٌزٟ 

اٌزؼٍُ، وّب ٚعذد أْ ِٓ أثشص٘ب أىبس فؼٛثبد اٌزؼٍُ،  رٛاعٗ ثشاِظ فؼٛثبد

ٚارفمذ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌذساعبد ِغ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ فٟ اّ٘بي أ١ٌٚبء الأِٛس ٌٍطبٌجبد 

؛ 4242رٚاد فؼٛثبد اٌزؼٍُ، ٚمؼف دػُّٙ ِٚزبثؼزُٙ )اٌض٘شأٟ ٚاٌض٘شأٟ، 

 (.Siam & Al-Natour,2016؛ 4244؛ اٌمفبسٞ ٚاٌؼز١جٟ، 4246اٌؼجبد، 

 رحذَبد يهنُخ

لا رىبد رخٍٛ أٞ ِٕٙخ ِٓ اٌزؾذ٠بد اٌزٟ رٛاعٗ اٌؼب١ٍِٓ ثٙب ثبخزلاف  

خجشارُٙ ِٚئ٘لارُٙ اٌؼ١ٍّخ، ٚلذ ؽىٍذ ثؼل اٌؼٛاًِ رؾذ٠بدٍ ٌٍّؾبسِوبد فٟ رمذ٠ُ 

اٌخذِبد ٌٍطبٌجبد رٚاد فؼٛثبد اٌزؼٍُ، وبٌٕمـ فٟ اٌزغ١ٙضاد اٌّذسع١خ، 

 ذاد اٌطبٌجبد فٟ اٌقف وبٌزبٌٟ:ثبلإمبفخ اٌٝ م١ك اٌٛلذ ٚوضشح أػ

 نقص انزجهُزاد انًذسصُخ-1

أٚمؾذ ثؼل اٌّؾبسِوبد أْ ٔمـ اٌزغ١ٙضاد اٌّذسع١خ ٠ؾىً رؾذٞ ٌٙٓ  

(: "٠ٕمقُٙ اٌٛعبئً اٌزؼ١ّ١ٍخ، 6فٟ رؼ١ٍُ اٌطبٌجبد رٚاد فؼٛثبد اٌزؼٍُ، روشد )َ

٠ُٕٙ ٠ّغىٛٔٙب ِشح...أؽغٙب ؽٟء ُِٙ ٌُٙ، ثبٌزاد اٌٛعبئً اٌّؾغٛعخ اٌٍٟ لاصَ ثب٠ذ

٠ٚؾٛفٛٔب ثؼ١ُٛٔٙ، ٠ؼٕٟ اؽٕب فؼ ٔؼشك ٌُٙ اٌؾبؽخ ٚاٌجشٚعىزش، ٔؼط١ُٙ أٚساق 

ػًّ ٔؼط١ُٙ، ٌىٓ لاصَ ٚعبئً رؼ١ّ١ٍخ...، ِب ٘ٛ وً اٌّذاسط ِٛفشرٙب"، ٚروشد 
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( ٔمـ ٚعبئً اٌزم١ٕخ: "ِب ف١ٗ ٚعبئً رم١ٕخ ٌُٙ...، ػٍٝ الألً رزؼٍُ اٌمشاءح 5)َ

ٍٝ ا٠٢جبداد، ػٍٝ الأعٙضح الإٌىزش١ٔٚخ اٌغذ٠ذح، ٠ٕغضْٚ ُ٘ ٚاٌىزبثخ ػٍٝ اٌؾبعت، ػ

هبٌجبد اٌقؼٛثبد ٠ٕغضْٚ ػ١ٍٙب...لأْ ف١ٗ ثقش٠بد ٚف١ٗ أؽ١بء رغبػذُ٘، ُ٘ ِب 

ً أؽبسد )َ ( اٌٝ ػذَ رٛفش ٠3جغْٛ اٌشٚر١ٓ...اعزغبثزُٙ عش٠ؼخ ثبٌزم١ٕخ". أ٠نب

اٌزؼٍُ، ٌذ٠ٙب ٚعبئً  ِقبدس اٌزؼٍُ فٟ اٌّذسعخ: "ثظ ِٛ وً اٌّذاسط ٌذ٠ٙب ِقبدس

ِجزىشح ٌٙزٖ اٌفئخ ِٓ اٌطبٌجبد، اٌّؼٍّبد ٠ؾبٌٚٛا ثمذس الإِىبْ، ٌىٓ ٌغٗ ٌغٗ ٠ؼٕٟ 

 ف١ٗ أؽ١بء وض١شح ٠ؾزبعٙب هبٌت فؼٛثبد اٌزؼٍُ".

 ضُق انىقذ وكثشح أعذاد انطبنجبد -2

أعّؼذ اٌّؾبسِوبد ػٍٝ أْ م١ك اٌٛلذ، ٚوضشح أػذاد اٌطبٌجبد فٟ اٌقف، 

اٌزؾذ٠بد فٟ رمذ٠ُ اٌخذِبد ٌٍطبٌجبد رٚاد فؼٛثبد اٌزؼٍُ، لبٌذ ٠ؼذ ِٓ أثشص 

(: "ا٢ْ ٠جذأ دٚس اٌّؼٍّخ ٚرؾذٞ أوجش أٟ أٔب ِٓ خلاي ؽققٟ ٚفٟ اٌفقً، 3)َ

هبٌجخ أٔب فٟ رؾذٞ ِغ ٔفغٟ، ِٚغ اٌٛلذ، ِٚغ الأػذاد،  62دل١مخ ٚ 67ِٚٓ خلاي 

(: "ػٕذٔب ِٓ 5روشد )َ ِٚغ اٌظشٚف اْ أٔب أفٕغ ِٓ ٘زٖ اٌطبٌجخ ؽٟء"، ٚثبٌّضً

، 57، وٍٙب 57اٌزؾذ٠بد اْ اٌؼذد فٟ اٌفقً وض١ش، ٠ؼٕٟ ِب ف١ٗ أػذاد ػٕذٔب ِٓ رؾذ 

دلب٠ك رغٍغ١ٓ  7، فّب رؼط١ٓ ٘زا اٌطبٌت ؽمٗ، ٠ؼٕٟ ِب رمذس٠ٓ رؼط١ٕٙب ِضلاً 58

(: "ثظ ِٙنَٛ ؽمٙب فٟ اٌفُٙ فشاؽخ، لأْ 6عٕجٙب خبفخً فٟ اٌمشاءح"، ٚلبٌذ )َ

هبٌجخ فقؼت أٟ أخقـ ٌٙب عضء ِٓ اٌؾقخ ٟ٘  53هبٌجخ،  62فقً أٔب ػٕذٞ اٌ

 ٌٛؽذ٘ب، ِٚغزؾ١ً أٙب رفُٙ ص٠ٙب صٞ ثم١خ اٌطبٌجبد".

٠ظٙش أْ ٔمـ اٌزغ١ٙضاد اٌّذسع١خ ٠ّضً اؽذٜ اٌزؾذ٠بد اٌزٟ رمًٍ ِٓ  

عٛدح اٌخذِبد اٌزٟ ٠زُ رمذ٠ّٙب ٌٍطبٌجبد رٚاد فؼٛثبد اٌزؼٍُ، فنلاً ػٓ م١ك 

ػذاد اٌطبٌجبد ٚاٌزٞ ارفمذ ػ١ٍٗ ع١ّغ اٌّؾبسِوبد، ٠ٚئوذ اٌجبؽضبْ اٌٛلذ ٚوضشح أ

ػٍٝ أ١ّ٘خ رٛفش ِقبدس اٌزؼٍُ فٟ اٌّذاسط، خبفخً أْ اٌّشؽٍخ اٌذساع١خ اٌزٟ ٠مّٓ 

اٌّؾبسِوبد ثبٌزذس٠ظ ف١ٙب ٟ٘ اٌّشؽٍخ الاثزذائ١خ، ٚاٌزٟ ٠ُٛفَٝ ف١ٙب اٌّؼٍّْٛ ػبدحً 

ّب ٌٙب ِٓ أ١ّ٘خ ثبٌغخ فٟ ادسان اٌطٍجخ )ص٘شاْ، ثّشاػبح اعزخذاَ اٌٛعبئً اٌزؼ١ّ١ٍخ؛ ٌ

(، ِّب ٠جشس رؤو١ذ٘ٓ ػٍٝ اٌؾبعخ اٌٝ ِؼبٌغخ ٔمـ اٌزغ١ٙضاد اٌّذسع١خ فٟ 4227

عج١ً ر١غ١ش رؼ١ٍُ اٌطبٌجبد رٚاد فؼٛثبد اٌزؼٍُ، ٚلا ؽه أْ رٌه ع١ٛفش ػ١ٍٙٓ 

ً اٌٛلذ ٚاٌغٙذ ٌٍزشو١ض ػٍٝ رؾم١ك الأ٘ذاف اٌزؼ١ّ١ٍخ، وّب ٠ئ٠ذ ا ٌجبؽضبْ آساء أ٠نب

اٌّؾبسِوبد ؽٛي رؾذٞ ػبًِ اٌٛلذ ٚأػذاد اٌطبٌجبد، ار أٔٗ ثطج١ؼخ اٌؾبي ػٕذِب 

٠ضداد ػذد اٌطبٌجبد فٟ اٌقف ٠ضداد اٌزجب٠ٓ فٟ ِغز٠ٛبرٙٓ، ٚثبٌزبٌٟ رضداد 

اؽز١بعبرٙٓ اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚإٌفغ١خ اٌّخزٍفخ اٌزٟ ٠زؼ١ٓ ػٍٝ اٌّؼٍّخ رٍج١زٙب، ٚاٌزٟ رزطٍت 

غٙٛد أوجش، ٚ٘زا ِّب لذ ٠زؼزس فٟ ثؼل الأؽ١بْ رٍج١زٗ فٟ ظً ِب ِٕٙب ٚلذ أهٛي ِٚ

ً ِٓ وضشح ٔقبة اٌّؼٍّبد، ِّب ٠ُفنٟ اٌٝ أْ رىْٛ اٌنؾ١خ ٘ٓ  أؽشٔب ا١ٌٗ عٍفب

اٌطبٌجبد ِٓ رٚاد فؼٛثبد اٌزؼٍُ، ٔز١غخً ٌمقٛس اٌخذِبد اٌّمذِخ ٌٙٓ فٟ فف 

 Siam & Al-Natourهٛس اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ. ٚرزفك ِغ ٘زٖ إٌز١غخ دساعزٟ ع١بَ ٚإٌب
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( اٌزٟ رٛفٍذ اٌٝ أْ ٔمـ ِقبدس اٌزؼٍُ 4244(، ٚاٌمفبسٞ ٚاٌؼز١جٟ )4238)

إٌّبعجخ فٟ اٌّذسعخ وبْ ِٓ أثشص اٌزؾذ٠بد ٌذٜ ِؼٍّٟ اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ، وّب ارفمذ 

 & Siam( ٚدساعخ ع١بَ ٚإٌبهٛس  4242. )Anaby et alدساعخ أٔبثٟ ٚآخشْٚ 

Al-Natour (4238 ِغ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ فٟ م١ك اٌٛلذ، ف١ّب أ٠ذد دساعخ )

 ( وضشح أػذاد اٌطبٌجبد فٟ اٌقف.4244اٌمفبسٞ ٚاٌؼز١جٟ )

 رىصُبد انذساصخ

ً ٌٍٕزبئظ اٌزٟ أعفشد ػٕٙب اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ، ٠مذَ اٌجبؽضبْ ػذداً ِٓ          ٚفمب

 اٌزٛف١بد:

ٌلاصِخ ٌٍزؼبًِ ِغ اٌّؾىلاد دػُ ٚرض٠ٚذ ِؼٍّبد اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ ثبٌّٙبساد ا .3

 اٌغٍٛو١خ ٌطٍجخ اٌزشث١خ اٌخبفخ.

ػمذ اعزّبػبد دٚس٠خ لأػنبء فش٠ك اٌؼًّ ِّٓ رغزذػٟ ؽبٌخ اٌطبٌجخ رٛاعذُ٘  .4

ٚعؼٍٙب اٌضا١ِخ ٌجؼل الأػنبء وّؼٍّبد فؼٛثبد اٌزؼٍُ ِٚؼٍّبد اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ 

٘ب خلاي أٚلبد ٚأ١ٌٚبء الأِٛس، ِغ ِشاػبح اٌّشٚٔخ فٟ رٛل١زٙب ػٕذ رؼزس ػمذ

اٌذٚاَ اٌشع١ّخ، ٚرٌه ثبلاعزفبدح ِٓ اِىب١ٔخ ػمذ٘ب ػٓ ثؼُذ ػٓ هش٠ك ِٕقخ 

 ِذسعزٟ.

ص٠بدح أػذاد ِؼٍّبد فؼٛثبد اٌزؼٍُ فٟ اٌّذاسط اٌٍّؾك ثٙب ثشاِظ فؼٛثبد  .5

 اٌزؼٍُ.

رخف١ف إٌقبة اٌزؼ١ٍّٟ ٌّؼٍّبد اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ ِّٓ ٠زٛاعذ فٟ ففٛفٙٓ هبٌجبد  .6

 ؼٍُ.ِٓ رٚاد فؼٛثبد ر

رىض١ف اٌغٙٛد اٌزٛػ٠ٛخ ثقؼٛثبد اٌزؼٍُ، ٚاٌخذِبد اٌّمذِخ ػجش اٌجشٔبِظ،  .7

ثبلإمبفخ اٌٝ أدٚاس أػنبء فش٠ك اٌؼًّ، ٚرٌه ثبعزٙذاف وً ِٓ: الأعش، 

ٚاٌطبٌجبد، ِٚؼٍّبد اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ، ٚع١ّغ ؽشائؼ اٌّغزّغ، ٚػذَ الاوزفبء 

 ثّغٙٛداد ِؼٍّبد فؼٛثبد اٌزؼٍُ فٟ ٘زا اٌغبٔت.

١ض أ١ٌٚبء أِٛس اٌطبٌجبد رٚاد فؼٛثبد اٌزؼٍُ ػٍٝ اٌّؾبسوخ اٌفبػٍخ فٟ رؾف .8

رؾم١ك أ٘ذاف اٌجشٔبِظ اٌزشثٛٞ اٌفشدٞ، ٚا٠نبػ أ١ّ٘خ دػُّٙ ِٚزبثؼزُٙ 

 ٌٍطبٌجخ.

اٌؼٕب٠خ ثزض٠ٚذ اٌّذاسط ثّقبدس اٌزؼٍُ ٚاٌزم١ٕبد إٌّبعجخ اٌزٟ رذػُ رؼٍُ  .3

 اٌطبٌجبد.

 اٌطبٌجبد فٟ اٌفقً.اٌؼًّ ػٍٝ ِؼبٌغخ وضبفخ أػذاد  .0

 يقزشحبد ثحثُخ

ثؼذ ِشاعؼخ اٌج١بٔبد اٌزٟ رٛفٍذ ا١ٌٙب اٌذساعخ، ٚثٕبءً ػٍٝ ِب ػب٠ؾٗ  

 اٌجبؽضبْ أصٕبء اعشائٙب ٔٛسد ثؼل اٌّمزشؽبد لإعشاء دساعبد ِغزمج١ٍخ:

رٕف١ز دساعخ ِّبصٍخ ثّؾبسوخ ِؼٍّبد اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ ثبٌّذاسط اٌّزٛعطخ ٚاٌضب٠ٛٔخ  .3

 ِظ فؼٛثبد اٌزؼٍُ.اٌٍّؾك ثٙب ثشا



ISSN: 2537-0480                                                   eISSN: 2537-0499  

 

  و0202 أبريل(  43ع ) –( 9المجلة العربية لعلوو الإعاقة والموهبة ، مج )

 

 411 

اعشاء دساعخ ِّبصٍخ ثّؾبسوخ ِؼٍّٟ اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ ثّذاسط اٌج١ٕٓ الاثزذائ١خ  .4

 اٌٍّؾك ثٙب ثشاِظ فؼٛثبد اٌزؼٍُ.

دساعخ رقٛساد اٌطٍجخ رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ثّخزٍف اٌّشاؽً اٌزؼ١ّ١ٍخ ؽٛي  .5

 أنّبُِٙ ٌجشٔبِظ فؼٛثبد اٌزؼٍُ.

ٌّمذِخ ػجش ثشاِظ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ِٓ دساعخ عُجً ِٚمزشؽبد رط٠ٛش اٌخذِبد ا .6

 ٚعٙخ ٔظش ِؼٍّٟ اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ.
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 انًشاجع وانًصبدس

 أولاً: انًشاجع انعشثُخ

(. اٌّؾىلاد اٌزٟ رٛاعٗ ِؼٍّبد اٌطبٌجبد 4239أثب ؽغ١ٓ، ٚداد ثٕذ ػجذ اٌشؽّٓ. )

اٌّغٍخ اٌغؼٛد٠خ ٌٍزشث١خ رٚاد فؼٛثبد اٌزؼٍُ فٟ ِذاسط اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ. 
 .337-357(، 33)3اٌخبفخ، 

أثٛ ص٠ٕخ، فش٠ذ وبًِ، الإثشا١ُ٘، ِشٚاْ، لٕذ٠ٍغٟ، ػبِش، ػذط، ػجذاٌشؽّٓ، 

(. 4)ه.ِٕب٘ظ اٌجؾش اٌؼٍّٟ هشق اٌجؾش إٌٛػٟ (. 4223ٚػ١ٍبْ، خ١ًٍ. )

 داس اٌّغ١شح.

داس  فؼٛثبد اٌزؼٍُ ِٓ اٌزبس٠خ اٌٝ اٌخذِبد.(. 4243أث١ٔٛبْ، اثشا١ُ٘ ثٓ عؼذ. )

 ٌٍٕؾش.عبِؼخ اٌٍّه عؼٛد 

فؼٛثبد اٌزؼٍُ ٚدٚس ِؼٍّٟ اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ فٟ رمذ٠ُ (. 4239أث١ٔٛبْ، اثشا١ُ٘ عؼذ. )
 ِشوض اٌٍّه عٍّبْ لأثؾبس الإػبلخ. اٌخذِبد.

(. اٌّؾىلاد اٌزٟ رٛاعٗ ثشاِظ 4238أث١ٔٛبْ، اثشا١ُ٘ عؼذ، ٚاٌغٍؼٛد، ١٘ب ػضّبْ. )

ِغٍخ ذ٠ٕخ اٌش٠بك. فؼٛثبد اٌزؼٍُ ثبٌّشؽٍخ الاثزذائ١خ ثّذاسط اٌجٕبد فٟ ِ
 .483-420(، 33)5اٌزشث١خ اٌخبفخ ٚاٌزؤ١ً٘، 

(. ِغزٜٛ اٌّّبسعخ ٌؼ١ٍّخ الاعزؾبسح ٚاٌؼًّ اٌغّبػٟ 4239اٌجزبي، ص٠ذ ثٓ محمد. )

ث١ٓ ِؼٍّٟ اٌزلا١ِز رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ٚٔظشائُٙ ِؼٍّٟ اٌفقٛي اٌؼبد٠خ فٟ 

بِؼخ اٌٍّه ف١قً )اٌؼٍَٛ اٌّغٍخ اٌؼ١ٍّخ ٌغاٌّشؽٍخ الاثزذائ١خ ثّذ٠ٕخ اٌش٠بك. 
 .300-383(، 4)42 الإٔغب١ٔخ ٚالإداس٠خ(،

(. ِؾبسوخ أ١ٌٚبء أِٛس اٌزلا١ِز رٚٞ 4239عجشٖ، محمد ػضٞ، ٚاٌجزبي، ص٠ذ محمد. )

دساعبد ػشث١خ فؼٛثبد اٌزؼٍُ فٟ ثشاِظ أثٕبئُٙ اٌزؼ١ّ١ٍخ ِٚمزشؽبد رفؼ١ٍٙب. 
 .398-339(، 329) فٟ اٌزشث١خ ٚػٍُ إٌفظ،

(. ِغزٜٛ اعزخذاَ اٌّؼ١ٍّٓ ٌٍغخ اٌؼغض اٌّزؼٍُ 4244ػجذإٌبفش ر٠بة. )اٌغشاػ، 

. ِغٍخ اٌخ١ٍظ اٌؼشثٟ ٌٍجؾٛس اٌؼ١ٍّخ، ِغ اٌطٍجخ فٟ مٛء ثؼل اٌّزغ١شاد
62(4 ،)332-392. 

اٌقؼٛثبد اٌزؼ١ٍّخ الإػبلخ اٌخف١خ: (. 4234اٌؾبط، ِؾّٛد أؽّذ ػجذاٌىش٠ُ. )
 سٞ.داس ا١ٌبصٚ اٌّفَٙٛ، اٌزؾخ١ـ، اٌؼلاط.

ِئؽشاد عٛدح ِٕب٘ظ اٌجؾش فٟ اٌزشث١خ (. 4242اٌؾغ١ٕٟ، ػجذإٌبفش الأؽؼً. )
. ِشوض اٌٍّه عٍّبْ لأثؾبس اٌخبفخ: اٌّّبسعبد اٌّغزٕذح اٌٝ اٌجشا١٘ٓ

 الإػبلخ.

(. ِّبسعخ فش٠ك ػًّ غشفخ اٌّقبدس لأدٚاسُ٘ فٟ 4239اٌؾّبدٞ، ٘ذٜ عبثش. )

 .60-43(، 42)3 فٟ اٌزشث١خ،ِغٍخ اٌجؾش اٌؼٍّٟ ثشٔبِظ فؼٛثبد اٌزؼٍُ. 
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(. ِذٜ اعزخذاَ ِٕٙغ١خ اٌجؾش إٌٛػٟ فٟ اٌزشث١خ 4238اٌؾٕٛ، اثشا١ُ٘ ثٓ ػجذالله. )

َ 4227اٌخبفخ: دساعخ رؾ١ٍ١ٍخ ٌؼؾش ِغلاد ػشث١خ ِؾىّخ فٟ اٌفزشح ِٓ 

 .434-339(، 32)5ِغٍخ اٌزشث١خ اٌخبفخ ٚاٌزؤ١ً٘، َ. 4236اٌٝ 

اعزشار١غ١بد رؼ١ٍُ اٌطٍجخ رٚٞ اٌؾبعبد (. 4233اٌخط١ت، عّبي، ٚاٌؾذ٠ذٞ، ِٕٝ. )
 (. داس اٌفىش.5)ه. اٌخبفخ

ِغٍخ ثؾٛس ٚدساعبد فٟ (. اخز١بس اٌؼ١ٕخ فٟ اٌجؾٛس اٌى١ف١خ. 4244د١ٌٛ، فن١ً. )
 .42-3(، 5)5ا١ٌّذ٠ب اٌغذ٠ذح، 

خذاَ ِؼٍّبد (. ِغزٜٛ ِؼشفخ ٚاعز4246اٌذٚعشٞ، مؾٝ، ٚاٌض١ِغ، فٛص٠خ. )

اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ لاعزشار١غ١خ اٌزذس٠ظ اٌّزّب٠ض ِغ اٌز١ٍّزاد رٚاد فؼٛثبد 

 .336-357(، 85)33. ِغٍخ اٌزشث١خ اٌخبفخ ٚاٌزؤ١ً٘، اٌزؼٍُ ِٚؼٛلبرٙب

(. ػبٌُ 8)ه. ػٍُ ٔفظ إٌّٛ اٌطفٌٛخ ٚاٌّشا٘مخ(. 4227ص٘شاْ، ؽبِذ ػجذاٌغلاَ. )

 اٌىزت.

(. ِؼٛلبد رطج١ك اٌخطخ اٌزشث٠ٛخ 4242ٍطبْ. )اٌض٘شأٟ، أ١ِشح، ٚاٌض٘شأٟ، ع

اٌّغٍخ اٌفشد٠خ ٌزٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ِٓ ٚعٙخ ٔظش ِؼ١ٍُّٙ ثّؾبفظخ عذح. 
 .32-57(، 32)6اٌؼشث١خ ٌؼٍَٛ الإػبلخ ٚاٌّٛ٘جخ، 

(. ٚالغ رذس٠ت اٌزلا١ِز 4244اٌض٘شأٟ، ػجذ الله ػجبط، ٚاٌغبِذٞ، ػجذالله أؽّذ. )

ّٙبساد الاعزّبػ١خ ثبٌّشؽٍخ الاثزذائ١خ فٟ ِذ٠ٕخ رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ػٍٝ اٌ

عبِؼخ أع١ٛه، -اٌّغٍخ اٌؼ١ٍّخ ٌک١ٍخ اٌزشث١خاٌطبئف ِٓ ٚعٙخ ٔظش ِؼ١ٍُّٙ. 
50(34 ،)622-659. 

(. رقٛس ٌٍىفب٠بد ا١ٌّٕٙخ 4243اٌؾٙشأٟ، ػفبف محمد، ٚع١ٍّبْ، خبٌذ سِنبْ. )

فؼٛثبد رؼٍُ ِٓ  ٌّؼٍّبد اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ فٟ مجو اٌقف اٌٍّؾك ثٗ هبٌجبد

 66اٌّغٍخ اٌذ١ٌٚخ ٌٍؼٍَٛ اٌزشث٠ٛخ ٚإٌفغ١خ، ٚعٙخ ٔظش اٌمبئذاد ٚاٌّؼٍّبد. 

(84 ،)33-39. 

(. لجٛي ٚاعزخذاَ 4243اٌؾٙشٞ، ؽجٕٟ ػٍٟ ٠بع١ٓ، ٚػبثذ، ِٕٙذ غبصٞ ؽؾبد. )

ِؼٍّٟ اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ ٌٍزى١١فبد اٌزؼ١ّ١ٍخ ٌذػُ اٌطٍجخ رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ 

(، 33)3اٌّغٍخ اٌغؼٛد٠خ ٌٍزشث١خ اٌخبفخ، اٌّؼ١ٍّٓ اٌزار١خ.  ٚػلالزٙب ثىفبءح

79-324. 

اٌّفب١ُ٘ اٌؾذ٠ضخ فٟ (. 4233اٌقّبدٞ، ػٍٟ محمد، ٚاٌؾّبٌٟ، ف١بػ اثشا١ُ٘. )
 داس اٌّغ١شح. فؼٛثبد اٌزؼٍُ.

(. ِؼٛلبد ثشاِظ فؼٛثبد اٌزؼٍُ فٟ اٌّشؽٍخ 4246اٌؼجبد، عبسح ِجبسن فبٌؼ. )

اٌّغٍخ اٌؼشث١خ ٌؼٍَٛ الإػبلخ ظش اٌّؼٍّبد ثّذ٠ٕخ رجٛن. الاثزذائ١خ ِٓ ٚعٙخ ٔ
 .354-95(، 49)0ٚاٌّٛ٘جخ، 
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(. الاؽز١بعبد ا١ٌّٕٙخ 4238اٌؼجذاٌغجبس، ػجذاٌؼض٠ض محمد، ٚاٌغذ٠شٞ، ٔٛف ػجذالله. )

ِغٍخ اٌزشث١خ ٌّؼٍّبد اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ ٌزذس٠ظ اٌز١ٍّزاد رٚاد فؼٛثبد اٌزؼٍُ. 
 .39-59(، 33)5اٌخبفخ ٚاٌزؤ١ً٘، 

(. ِىزجخ 5)ه. اٌجؾش إٌٛػٟ فٟ اٌزشث١خ(. 4242اٌؼجذاٌىش٠ُ، ساؽذ ثٓ ؽغ١ٓ. )

 اٌشؽذ.

اٌجؾش اٌؼٍّٟ (. 4237ػج١ذاد، رٚلبْ، ػجذ اٌؾك، وب٠ذ، ٚػذط، ػجذ اٌشؽّٓ. )
 (. داس اٌفىش.33)ه. ِفِٙٛٗ ٚأدٚارٗ ٚأعب١ٌجٗ

ارغب٘بد ِؼٍّٟ (. 4233اٌؼغّٟ، ٔبفش ثٓ عؼذ، ٚاٌٛدػبٟٔ، ػبئل ثٓ ف١قً. )

اٌزلا١ِز اٌؼبد١٠ٓ ٔؾٛ ثشٔبِظ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ثّذاسط ِؾبفظخ اٌغ١ًٍ "دساعخ 

 .59-3(، 33)7". ِغٍخ اٌزشث١خ اٌخبفخ ٚاٌزؤ١ً٘، رؾ١ٍ١ٍخ

. داس فؼٛثبد اٌزؼٍُ ث١ٓ اٌّٙبساد ٚالامطشاثبد(. 4233ػٍٟ، محمد إٌٛثٟ. )

 ففبء.

فؼٛثبد اٌزؼٍُ ؽٛي  رقٛساد ِؼٍّبد(. 4245اٌؼّبسٞ، أعشاس ؽ١ٕؼ. )
]سعبٌخ ِبعغز١ش غ١ش  اٌّؼٛلبد اٌزٟ رٛاعٗ رفؼ١ً فش٠ك اٌؼًّ فٟ ِذ٠ٕخ عذح

 ِٕؾٛسح[. عبِؼخ عذح.

اٌّغٍخ (. ّٔٛرط غشفخ اٌّقبدس ٌزٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ. 4230ػٛاد، أؽّذ أؽّذ. )
 .57-3(، 3، )اٌذ١ٌٚخ ٌؼٍَٛ ٚرؤ١ً٘ رٚٞ الاؽز١بعبد اٌخبفخ

(. اٌزؾذ٠بد اٌزٟ رٛاعٗ رطج١ك اٌجشاِظ 4239ٟٔ، محمد. )اٌمبمٟ، ٔفلاء، ٚاٌمؾطب

 اٌّغٍخ اٌغؼٛد٠خ ٌٍزشث١خ اٌخبفخ،اٌزشث٠ٛخ اٌفشد٠خ ٌزٚاد فؼٛثبد اٌزؼٍُ. 

(33 ،)89-323. 

(. رٛعٙبد ٚخقبئـ سعبئً 4239اٌمغطبٟٔ، ٔٛسٖ ػجذالله، ٚاٌؾ١ؾٗ، ِٙب ؽّذ. )

ِغٍخ اٌغبِؼخ  اٌّبعغز١ش فٟ ِغبي فؼٛثبد اٌزؼٍُ ثغبِؼخ اٌٍّه عؼٛد.
 . 895-884(، 4)43الإعلا١ِخ ٌٍذساعبد اٌزشث٠ٛخ ٚإٌفغ١خ، 

(. رقٛساد ِؼٍّبد 4246اٌمؾطبٟٔ، س٠ٕبد ػجذالله، ٚعؾبة، ٌّٝ ػجذاٌؾى١ُ. )

اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ ؽٛي ِئؽشاد اٌزؼشف ػٍٝ اٌطبٌجبد رؾذ خطش فؼٛثبد 

(، 84)33ِغٍخ اٌزشث١خ اٌخبفخ ٚاٌزؤ١ً٘،  اٌزؼٍُ فٟ ِذ٠ٕخ ِىخ اٌّىشِخ.

359-304. 

(. فؼب١ٌخ ثشٔبِظ رذس٠جٟ ؽٛي 4244اٌمؾطبٟٔ، مؾٝ ع١ف، ٚاٌجزبي، ص٠ذ محمد. )

اٌزؼ١ٍُ اٌّزّب٠ض ٌز١ّٕخ اٌّؼشفخ ٌذٜ ِؼٍّبد اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ ثبٌفقٛي اٌٍّزؾك ثٙب 

(، 44) 3 اٌّغٍخ اٌغؼٛد٠خ ٌٍزشث١خ اٌخبفخ،اٌطبٌجبد رٚاد فؼٛثبد اٌزؼٍُ. 

343-383. 

(. اٌّؼٛلبد اٌزٟ رٛاعٗ اٌّؼٍّبد فٟ 4242اٌمؾطبٟٔ، ٚفبء محمد، ٚاٌىض١شٞ، ٔٛسح. )

ِغٍخ اٌطفٌٛخ ثشاِظ فؼٛثبد اٌزؼٍُ فٟ ِذ٠ٕخ اٌش٠بك ِٓ ٚعٙخ ٔظش٘ٓ. 
 .438-453(، 64)34 ٚاٌزشث١خ،
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ٟ رٛاعٗ (. اٌزؾذ٠بد اٌز4244اٌمفبسٞ، ؽ١ٙبٔخ ثٕذ محمد، ٚاٌؼز١جٟ، ٘ذٜ ثٕذ خبٌذ. )

ِؼٍّٟ اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ فٟ رذس٠ظ اٌطلاة رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ثبٌّذاسط 

 .364-89(، 55)3ِغٍخ اٌؼٍَٛ اٌزشث٠ٛخ4 اٌّزٛعطخ ٚاٌضب٠ٛٔخ. 

 ِىزجخ اٌشؽذ. الأوبد١ّ٠خ.-ِؾىلاد اٌزؼٍُ إٌّبئ١خ(. 4237ِزٌٟٛ، فىشٞ ٌط١ف. )

ٝ فؼٛثبد اٌزؼٍُ: ِذخً اٌ(. 4235محمد، ػبدي ػجذ الله، ٚػٛاد، أؽّذ أؽّذ. )
 داس إٌبؽش اٌذٌٟٚ. أعب١ٌت اٌزذخً. –اٌزؾخ١ـ  –إٌظش٠خ 

(. ٚالغ رطج١ك ِؼٍّبد 4244ٔٛسٌٟٚ، ع١ش٠ٓ ػجذاٌشؽّٓ، ٚغش٠ت، س٠ُ ِؾّٛد. )

اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ ٌّّبسعبد اٌزؼ١ٍُ اٌّزّب٠ض فٟ اٌفقٛي اٌٍّزؾك ثٙب اٌز١ٍّزاد 
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 اضطراب التىحذ بين البحث العلمي والرعاية والتأهيل بمراكز بادغيش بالسعىدية 

 المستخلص:

رٜذف ٛزٙ اُٞسهخ ا٢ُ رجب٣ٖ اُشؤ٣خ ث٤ٖ اُجؾش اُؼ٢ِٔ ٝاُشػب٣خ ٝاُـزأ٤َٛ ٖٓ       

ؽ٤ش اصجبد إ ٛ٘بى رأ٤ًذ ػ٢ِ إ أغلبٍ اظطشاة اُزٞؽذ لاثذ ُْٜ ٖٓ اُشػب٣خ 

ٝاُـزأ٤َٛ ٠ٌُ ٗصَ ثْٜ ا٢ُ اسه٢ ٓغز٣ٞبد رؼذ٣َ اُغِٞى ٝٛزا ٓب ٣زْ ٖٓ خلاٍ 

خطػ اُزذس٣ج٤خ ٝاُزأ٤ِ٤ٛخ اُلاصٓخ ُْٜ  ٖٓ خلاٍ اُزذس٣ت ٝاُزأ٤َٛ ٝروذ٣ْ اُجشآظ ٝاُ

ٓشاًض اُشػب٣خ اُٜ٘بس٣خ ٝاُز٢ ٣٘زظ ػٜ٘ب رؼذ٣َ ٝرؾغ٤ٖ هذسارْٜ ك٢ أُٜبساد 

ً ٢ُ ثبٕ  الاعزولا٤ُخ ٤ُٝظ اُؼلاط ثبُؼوبه٤ش ًٔب ٣ذػ٢ ثؼط اُجبؽض٤ٖ ُٝزا ًبٕ داكؼب

الأغلبٍ ر١ٝ ار٘بٍٝ ٛزٙ اُٞسهخ ثٔوزشػ ٣ٜذف ئ٠ُ ئسؽبد ٝرٞػ٤خ آثبء ٝأٜٓبد 

اظطشاة اُزٞؽذ ثبُشػب٣خ ٝاُزأ٤َٛ ُزؾغ٤ٖ ؽبُخ أغلبُْٜ ٖٝٓ ٛ٘ب ٗغذ إ اُزٞؽذ 

 )ئػبهخ رطٞس٣خ( رغزٔش ٓذٟ اُؾ٤بح، ٤ُٝظ ٓشض.

 اُشػب٣خ ٝاُزأ٤َٛ -اُجؾش اُؼ٢ِٔ  –: اظطشاة اُزٞؽذ الكلمات المفتاحية

Abstract:  

This paper aims to differentiate the vision between 

scientific research, care and rehabilitation in terms of proving 

that children with autism must be cared for and rehabilitated in 

order to reach them higher levels of behavioural modification. 

This is done through training and rehabilitation and the provision 

of training and rehabilitation programmes and plans for them 

through day-care centres, which results in modifying and 

improving their abilities in autonomous skills rather than 

medication It is not satisfactory 

Keywords: Autism disorder - scientific research - care and 

rehabilitation 

 مقذمه: 

اُؾٔذ لله سة اُؼب٤ُٖٔ أُ٘لشد ثبٌُٔبٍ ٝؽذٙ ٝأُ٘ضٙ ػٖ ًَ ٗوص أٝػ٤ت 

كِوذ اهزعذ ع٘خ الله ك٠ خِوٚ إٔ ٣زلبٝد اُخِن ع٤ٔؼْٜ، ٝألا ٣ٌٕٞ اُ٘بط ػ٠ِ دسعخ 

                             ٝاؽذح، ٝٛزٙ ع٘خ الله عجؾبٗٚ ٝرؼب٢ُ.                                 

أًضش الاظطشاثبد اُ٘ٔبئ٤خ اٗزؾبساً  ٣Autism Disorderؼذ اظطشاة اُزٞؽذ     

ٝرطٞساً، ؽ٤ش اسرلؼذ ٗغجخ الإصبثخ ثٚ ػ٠ِ ٓغزٟٞ اُؼبُْ ك٢ ا٥ٝٗخ الأخ٤شح ٖٓ 

(، ًٔب أًذد ثؼط NAAR,0222% )22ّ ثٔؼذٍ 0222ّ ٝؽز٠ 5331ػبّ 

4 51ث٤ٖ الأغلبٍ هذ اسرلغ ك٢ الأُل٤خ اُشاٛ٘خ ئ٠ُ  اُزوبس٣ش إٔ ٓؼذٍ اٗزؾبسٙ

(ASA,0223 ٝرؾ٤ش ئؽصبئ٤بد أخشٟ إٔ ٗغجخ الإصبثخ ثبظطشاة اُزٞؽذ ،)

% 510صادد ػٖ كزشح اُزغؼ٤٘٤بد ٖٓ اُوشٕ أُبظ٢ ثٔوذاس 
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(Karim,0223053 ٝػ٠ِ ٓغزٟٞ أٌُِٔخ اُؼشث٤خ اُغؼٞد٣خ، ًؾلذ ئداسح اُزشث٤خ ،)

سح اُزؼ٤ِْ ػٖ إٔ أػذاد الإصبثخ ثبظطشاة اُزٞؽذ ك٢ أٌُِٔخ اُخبصخ اُزبثؼخ ُٞصا

أُق ؽبُخ، ٝرزضا٣ذ أػذادٛب ثؾٌَ ٓطشد ٝرُي ؽغت ٗزبئظ اُجؾش  ٣502شثٞ ػ٠ِ 

اُٞغ٢٘ ػٖ اُزٞؽذ أُؾٌْ اُز١ أعشرٚ عبٓؼخ أُِي عؼٞد ثبُزؼبٕٝ ٓغ اُغٔؼ٤خ 

غلَ روش٣جبً  022ٛـ، ٝك٢ اُصذد ٗلغٚ، كأًضش ٖٓ 5302اُغؼٞد٣خ ُِزٞؽذ ػبّ 

ٓصبة ثبظطشاة اُزٞؽذ ك٢ ٓ٘طوخ عبصإ ٣ؾزبعٕٞ ٓشاًض رأ٤ِ٤ٛخ ٝخذٓبر٤خ 

ٝػ٤بداد رؾخ٤ص٤خ ُؾبلارْٜ، ُٝؼذّ ٝعٞد ٛزٙ أُشاًض اظطش آثبء ثؼعْٜ ُِغلش 

ثْٜ ئ٠ُ اُخبسط ُزِو٢ اُؼلاط اُلاصّ، ؽ٤ش أًذ ا٥ثبء إٔ أث٘بؤْٛ ر١ٝ اظطشاة 

ؾزبعٕٞ لأعِٞة رؼ٢ٔ٤ِ ٓؼ٤ٖ ٤ٔٓٝض ٝخذٓبد اُزٞؽذ ٣ٔزبصٕٝ ثذسعخ رًبء ػب٤ُخ ٣ٝ

اُصؾخ ٝاُزؼ٤ِْ ٝٓشاًض اُزأ٤َٛ ٝاُز٤ٔ٘خ الاعزٔبػ٤خ، ٓطبُج٤ٖ ثاٗؾبء ٓشاًض رؼ٤ٔ٤ِخ 

ٝرذس٣ج٤خ ٝرأ٤ِ٤ٛخ ٝرؾخ٤ص٤خ رؾزعٖ أث٘بءْٛ ٝأغجبء ٓزخصص٤ٖ ك٢ ػلاط ٓضَ ٛزٙ 

 الإػبهبد. 

ضّ ًبٗذ ظٖٔ ٓب ٣ؼشف ٖٝٓ اُغذ٣ش ثبُزًش إٔ اُجذا٣بد الأ٠ُٝ ُٔصطِؼ الأٝر٤    

ثزٛبٕ اُطلُٞخ، ًٝبٕ ٓصطِؼ رٛبٕ اُطلُٞخ ٣طِن ػ٠ِ اُؼذ٣ذ ٖٓ اظطشاثبد 

ٝرْ  5322اُزطٞس اُؾبِٓخ ثؾشغ ػذّ ٝعٞد اُٜلاٝط ٝاُزٞٛٔبد، ئ٠ُ إٔ عبء ػبّ 

ك٤ٚ اُلصَ ث٤ٖ اُزٛبٕ أٝ اُلصبّ ر١ اُجذَء ك٢ اُطلُٞخ ٝاظطشاة الأٝر٤ضّ 

ًٝبٕ رُي ع٤ًِّب ك٢ اُطجؼخ اُضبُضخ ُِذ٤َُ اُزؾخ٤ص٢  ٝالاظطشاثبد اُ٘ٔبئ٤خ الأخشٟ،

 الإؽصبئ٢ اُصبدس ػٖ اُغٔؼ٤خ الأٓش٤ٌ٣خ ُِطت اُ٘لغ٢.

ٝإٔ الاٛزٔبّ ثٔؾٌِخ الأغلبٍ ر١ٝ اظطشاة اُزٞؽذ ٣ٔضَ ا٥ٕ رؾذ٣بً صبسخبً      

ُِؼبُْ، رُي ُٔب ٣زطِجٚ ٖٓ رٞك٤ش اٌُض٤ش ٖٓ أُؼِٞٓبد ٝاُخذٓبد ٖٓ أعَ ٓغبػذح ٛزٙ 

ُلئخ ٝئٌٓب٤ٗخ ػَٔ ثشآظ رشث٣ٞخ اعزٔبػ٤خ ػلاع٤خ ُٔغبػذح ا٥ثبء ٝالأٜٓبد ا

ٝالأخصبئ٤٤ٖ الاعزٔبػ٤٤ٖ ٝاُ٘لغ٤٤ٖ ُزؼذ٣َ عِٞى أغلبُْٜ، كٔغ ٜٗب٣خ الأُل٤خ اُضب٤ٗخ 

ٝثذا٣خ الأُل٤خ اُضبُضخ ؽٜذ اُؼبُْ ٝٓب ٣ضاٍ صٞسح ػ٤ِٔخ ٛبئِخ ؽٍٞ اظطشاة اُزٞؽذ 

Autism ٖٓ أغلبٍ اُؼبُْ، كٔ٘ز إٔ ثذأ ًبٗش اُز١ ٣ٜذد اٌُض٤شkanner   ّ5334ػب ّ

ؽذ٣ضٚ ػٖ ثؼط أػشاض اُزٞؽذ رؾذ ٓغ٠ٔ كصبّ اُطلُٞخ، ثذأ الاٛزٔبّ ثٜزٙ 

ّ ؽ٤ش رْ الإػلإ 5334الأػشاض، صْ ثذأ رأع٤ظ أٍٝ عٔؼ٤خ أٓش٤ٌ٣خ ُِزٞؽذ ػبّ 

ّ أػِ٘ذ رِي اُغٔؼ٤خ إٔ ٛ٘بى 5312ثؾٌَ سع٢ٔ ػٖ اظطشاة اُزٞؽذ، ٝك٠ ػبّ 

ٗؾٞ عجؼخ أغلبٍ ٣صبثٕٞ ثبُزٞؽذ ث٤ٖ ًَ ػؾشح آلاف ُٓٞٞد، ٝظِذ اُزوذ٣شاد 

رزٞا٠ُ ئ٠ُ إٔ أػِ٘ذ اُٞلا٣بد أُزؾذح الأٓش٤ٌ٣خ إٔ اظطشاة اُزٞؽذ هذ أصجؼ ٝثبءً 

ُِزًٞس ٝ  23:5( غللاً ثٞاهغ 22:  5ّ )0250ؽ٤ش ثِـذ ٗغجخ الإصبثخ ثٚ ػبّ 

ً ٝٗؾٖ ػCDC,0250ُلإٗبس ) 020:5 ّ أصذسد ٢ِ0202 اثٞاة ػبّ (، ٝؽب٤ُب

ثؼط اُغٜبد راد اُصِخ روبس٣ش رؾ٤ش ئ٠ُ اٗٚ ٖٓ أُزٞهغ إٔ رصجؼ ٗغجخ الإصبثخ 

 52: 5ّ ٢ٛ 0203ثبُزٞؽذ خلاٍ الأػٞاّ اُخٔغخ اُوبدٓخ أ١ ؽز٠ ثِٞؽ ٜٗب٣خ ػبّ 

( رِي الأسهبّ أدد ئ٠ُ ٝعٞد ؽبُخ ٖٓ اُلضع ٝاُِٜغ AFAA,0254ؽبلاد ٝلادح )
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٠ ٝعٚ اُجغ٤طخ ٖٓ أُٜز٤ٖٔ ثبُزٞؽذ ػ٠ِ ًبكخ الأصؼذح، أخصبئ٤ٕٞ ُذٟ اٌُض٤ش٣ٖ ػِ

أٝ أ٤ُٝبء أٓٞس، ٝٓب صاد ٛزٙ اُؾبُخ ٛٞ إٔ أعجبة الإصبثخ ثبُزٞؽذ ٓبصاُذ ُـضاً 

ٓؾ٤شاً ُذٟ اُغ٤ٔغ ػ٠ِ اُشؿْ ٖٓ ؽجٚ الارلبم ػ٠ِ إٔ ػٞآَ ع٤٘٤خ ٝأخشٟ ث٤ئ٤خ أٝ 

ثبً ٓؾزِٔخ أٝ ػٞآَ خط٤شح هذ ( هذ رٌٕٞ أعجب Strickland,0223 :20ؿزائ٤خ )

رإد١ ُلإصبثخ ثبُزٞؽذ ئلا إٔ الأٓش لا ٣ؼذٝ ًٞٗٚ ٓغٔٞػخ ٖٓ الاعز٘زبعبد رزجب٣ٖ 

 ك٤ٔب ث٤ٜ٘ب ثزؼذد اُشؤٟ ٝصٝا٣ب اُ٘ظش.

ُٝزا ٗغذْٛ ٣ؾزبعٕٞ ا٢ُ اُزأ٤َٛ اُز١ ٛٞ ٓغٔٞػٚ ٖٓ اُجشآظ ٝاُخذٓبد اُز٢    

ف ر٤ٌٖٔ اُؾخص أُؼبم ٖٓ عذ رإدٟ ٖٓ عبٗت كش٣ن ػَٔ ٓزؼذد اُزخصصبد ثٜذ

اُ٘وص اُز١ ٗزظ ػٖ ئصبثزٚ عٞاء ًبٗذ ػ٠ِ عبٗت ٓؾذد ٖٓ اُوذساد ٝأٌُٞٗبد 

 )اُغغ٤ٔخ ٝاُ٘لغ٤خ ٝاُؼو٤ِخ ٝاُؾغ٤خ ٝاُغ٤ًِٞخ(.

ٖٝٓ عبٗت أخش كإ اُزأ٤َٛ لا ٣ؼ٢٘ اُزش٤ًض ػ٠ِ ثشٗبٓظ أٝ خذٓخ ٝاؽذح ثؾذ رارٜب   

ا٢ُٜ٘ٔ أٝ اُطج٢ لإ ع٤ٔغ أُصبث٤ٖ ثؾبُخ  ًٔب ٛٞ اُؾبٍ ك٢ اُزأ٤َٛ اُزشث١ٞ أٝ

ػغض ٣٘ؾب ُذ٣ْٜ اؽز٤بعبد خبصخ ك٢ ع٤ٔغ ٌٓٞٗبرْٜ اُؾخص٤خ ك٢ اُج٤ذ أٝ أُذسعخ 

 أٝ أُغزٔغ ٝا٠ُ أخشٙ.

ٖٝٓ ٛ٘ب ٗغذ اُؾبعخ ئ٠ُ ئسؽبد أثبء ٝأٜٓبد الأغلبٍ ر١ٝ اظطشاة اُزٞؽذ ئٕ    

ٞاسدٛب اٌُبٓ٘خ ك٢ ثبغٖ صشٝح الأْٓ ٝاُؾعبساد ٝأُغزٔؼبد لا روزصش ػ٠ِ ٓ

الأسض ٝعطؾٜب، ثَ رٔزذ ُزؾَٔ أُٞاسد اُجؾش٣خ اُؾو٤و٤خ اُز٢ ٣ؼذ اعزضٔبسٛب اُؼبَٓ 

الأعبع٢ ك٢ سه٤ٜب ٝروذٜٓب أُ٘ؾٞد، ٖٝٓ الأ٤ٔٛخ ثٌٔبٕ إٔ الأعشح ٢ٛ اُ٘غن 

اُؾو٤و٢ ٌُبكخ أٗغبم اُشػب٣خ الاعزٔبػ٤خ ٝالأ٤ُٝخ لأغلبُْٜ، ٝاُٞاُذ٣ٖ ػ٠ِ اُذٝاّ 

ؼبٕ إٔ ٣ٌٕٞ ُذ٣ْٜ أغلبلاً أع٣ٞبء هبدس٣ٖ ػ٠ِ رؾو٤ن ٓغز٣ٞبد ئٗغبص٣ٚ ٣زٞه

رؾص٤ِ٤خ، ٝٝظبئق ٌٝٓبٗبد اعزٔبػ٤خ ٓغزوج٤ِخ، ٌُٝ٘ٚ ك٢ ثؼط الأؽ٤بٕ رؾٞة 

ً ٖٓ  اُز٘بهط اُز١ لا ٣٘غغْ ٓغ اُٞاهغ خبصخ  رٞهؼبد اُٞاُذ٣ٖ ٝالأعشح ًٌَ ٗٞػب

ٝ اػزلالاً ك٢ ٗبؽ٤خ ٖٓ ٗٞاؽ٢ ؽ٤٘ٔب ٣ٔ٘ؾْٜ الله غللاُ ُذ٣ٚ هصٞساً أٝ ػغضاً أ

 (0223ؽخص٤زٚ أُؼشك٤خ أٝ اُ٘لغ٤خ أٝ اُغغ٤ٔخ أٝ الاعزٔبػ٤خ )اُخط٤ت، 

٣ٝأر٢ دٝس اُجؾش اُؼ٢ِٔ ك٢ اُخطٞاد اُؼ٤ِٔخ اُز٢ ٣وّٞ ثٜب اُجبؽش ُِٞصٍٞ ئ٠ُ    

ًَ ٓب ٣ش٣ذ ٓؼشكزٚ ثؾإٔ ٓٞظٞع ٓؼ٤ٖ ٣خزبسٙ ٛٞ أٝ ٣ٌِق ثٚ، ٣ٝغت ػ٠ِ ًَ 

اُؼ٢ِٔ، ٣ٝغزٞك٢ ؽشٝغٚ، ٤ُزٌٖٔ ٖٓ اُؾصٍٞ  ل٤ز خطٞاد اُجؾشثبؽش إٔ ٣غ٤ذ ر٘

كل٢ أٝائَ  ػ٠ِ ٗزبئظ ٓشظ٤خ ٝث٘بءح ُٔب ٣جؾش ػ٘ٚ، ٤ُٝغزل٤ذ أ٣عًب اُوبسب ٖٓ ثؾضٚ

( ثٔلّٜٞ اُزٞاصَ اُزٞؽذ١، اُز١ ثبد اُزغؼ٤٘بد، ارذ ئؽذٟ اُجبؽضبد ٝرذػ٢ )ُٞسٗب

ٓوجٞلا ثؾٌَ ٝاعغ ُذٟ الأغجبء؛ لأٗٚ ػٌظ اُزؼذد٣خ أُ٘ٞػخ ُٔشظبْٛ، أكعَ ثٌض٤ش 

ٖٓ ٗٔٞرط ًبٗش اُع٤ن. ًٔب أًذد ُٞسٗب ٝصٓلاؤٛب ٖٓ اُجبؽض٤ٖ إٔ اُزٞؽذ )ئػبهخ 

ًٔب رطٞس٣خ( رغزٔش ٓذٟ اُؾ٤بح، ٤ُٝظ اُزٛبٕ اُ٘بدس اُز١ ٣ؾذس ك٢ كزشح اُشظبػخ 

 هبٍ ًبٗش.
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اٌُض٤ش ٖٓ الأعظ اُز٢ رج٢٘ ػ٤ِٜب كِغلخ اُشػب٣خ  ٝٗغذ دٝس اُجؾش اُؼ٢ِٔ اُز١ ر٘بٍٝ

 ٝاُـزأ٤َٛ ٖٓ ؽ٤ش:

٣ؼزجش اُذ٣ٖ الاعلا٢ٓ ٖٓ أًضش الاد٣بٕ اُغٔب٣ٝخ اٛزٔبٓب ثبُٔؼبه٤ٖ  المنظىر الذيني:

ٝاُزؼبعخ  ٝؿ٤شْٛ ٖٓ اُلئبد. كوذ ػبػ أُؼٞهٕٞ هجَ الاعلاّ ؽ٤بح ٤ِٓئخ ثبُؾوبء

ٝاُؾشٓبٕ ٌُٖٝ ٓ٘ز ظٜٞس الاعلاّ أصجؼ أُؼٞم أًضش آبٗب ٝهجٞلا ُِٔغزٔغ. كل٢ 

الاعلاّ لا ٣زلبظِٕٞ ثغلآخ اُصِخ ٝلا اُ٘غت ٝلا إُِٞ ثَ ثبُؼجبدح ٝاُزوشة ا٠ُ الله. 

ٝر٤ٔض اُذ٣ٖ الاعلا٢ٓ ٣ؾش أُغزٔغ ػ٠ِ الاٛزٔبّ ثبُٔؼبه٤ٖ ًشػب٣زْٜ ٝص٣بسح 

 ح أُش٣ط رغْٜ ك٢ رخل٤ق آلآٚ ٝرذخَ اُغشٝس ػ٠ِ ٗلغٚ.أُشظ٠ ْٜٓ٘ كض٣بس

ئٕ اُؾخص أُؼبم ٛٞ ئٗغبٕ هجَ إ ٣ٌٕٞ ٓؼبهب. ٝالإٗغبٕ  المنظىر الإنساني:

أُؼٞم ٣ٔش ث٘لظ ٓشاؽَ اُ٘ٔٞ اُز٢ ٣ٔش ثٜب الإٗغبٕ ؿ٤ش أُؼٞم ُٝٚ ٗلظ 

الاؽز٤بعبد. ٝكوبً ُٔجبدب اُؼذٍ ٝأُغبٝاح إ أُؼبم ٣ؾزبط ا٠ُ ؽوٞم ئظبك٤خ ُز٤غ٤ش 

ٖٓ أُؼبه٤ٖ لا ٣زٔزؼٕٞ آٞس ؽ٤برٚ ٖٓ ع٤ٔغ اُغٞاٗت الا اٗ٘ب لاصُ٘ب ٗغذ اُؼذ٣ذ 

ثؾوٞهْٜ الأعبع٤خ   كلاثذ إ ٗززًش اٗٚ ئٗغبٕ ُٝذ٣ٚ اُؾن ًأ١ ئٗغبٕ أخش ٖٓ اُ٘عظ 

 الاٗلؼب٢ُ ٝالاعزٔبػ٢.

إٔ اُزأ٤َٛ ٤ُظ خذٓخ ئٗغب٤ٗٚ روذٜٓب كئخ ه٣ٞخ ا٠ُ كئخ ظؼ٤لخ ٌُ٘ٚ  المنظىر الأخلاقي:

ُٚ ػلاهخ ثٜب ك٤غت إ  ػ٤ِٔٚ رؾبس٤ًٚ ٣غت إ ٣ؾبسى ك٢ رخط٤طٜب ٝر٘ل٤زٛب ًَ ٖٓ

٣زْ ٓشاػبح ٝاؽزشاّ اُؾبعبد ٝاُشؿجبد ٝاُوذساد اُخبصخ ُِلشد أُؼبم ك٢ ػ٤ِٔخ 

 اُزأ٤َٛ. 

رزٌٕٞ ٖٓ عِغِخ ٖٓ اُجشآظ ٝاُخذٓبد ٝالأٗؾطخ اُلشد٣خ أُٞعٜخ  المنظىر المهني:

ٗؾٞ رؾو٤ن أٛذاف ٓؾذدح ػ٠ِ سأعٜب دٓظ أُؼبم ك٢ اُؾ٤بح اُؼبٓخ ُِٔغزٔغ ٖٓ 

ٞاؽ٢ الاعزٔبػ٤خ ٝاُٞظ٤ل٤خ ٝا٤ُٜ٘ٔخ ٝؿ٤شٛب ٝٛٞ ر٤ٌٖٔ اُؾخص أُؼبم ٖٓ اُ٘

الاػزٔبد ػ٠ِ رارٚ ك٢ أداء ادٝاس رزلاءّ ٓغ غج٤ؼخ ػغضٙ ٝٓغ ٓزطِجبد اُؾ٤بح 

 ٝالاعزولاٍ أُؼ٤ؾ٢ اعزٔبػ٤ب ٝاهزصبد٣ب.

ْ إ اُـب٣خ الأعبع٤خ ٖٓ اُزأ٤َٛ أُؼٞه٤ٖ ٛٞ ر٤ٌْٜٔ٘ لاٗذٓبعٜ المنظىر الاجتماعي:

ك٢ أُغزٔغ ٝئػذادْٛ ٝرذس٣جْٜ ٤ٌُٞٗٞا هبدس٣ٖ ػ٠ِ اُزلبػَ ٝاُزؼب٣ؼ ٓغ ٓزطِجبد 

اُؾ٤بح ٣ٝؾزبط ا٠ُ روجَ أُغزٔغ ُلئبد أُؼٞه٤ٖ ٝاربؽخ اُلشصخ ُْٜ ٗؾٞ الإػبهخ 

 ٝأُؼٞه٤ٖ.

ٝهذ لاؽظذ ٖٓ خلاٍ ػ٢ِٔ ا٢ُٜ٘ٔ اُز١ ٣زعٖٔ ٓوبثلاد ٓغزٔشح ٓغ اُؼذ٣ذ ٖٓ       

لبٍ أُصبث٤ٖ ثبظطشاة اُزٞؽذ ًضشح رغبؤلارْٜ ػٖ دٝس اُشػب٣خ أ٤ُٝبء أٓٞس الأغ

ٝاُزأ٤َٛ ك٢ رؾغ٤ٖ ؽبُخ أغلبُْٜ ٝاُؾذ ٖٓ ٓؾٌلارْٜ اُغ٤ًِٞخ ثبلإظبكخ ئ٠ُ ًضشح 

ؽٌبٟٝ أ٤ُٝبء الأٓٞس ٖٓ ثؼط اُؼبداد اُغ٤ًِٞخ اُـزائ٤خ ُذٟ أغلبُْٜ ٓضَ سكط 

٤ًِٞخ خبصخ ك٢ أٝهبد ر٘بٍٝ ر٘بٍٝ ثؼط أٗٞاع الأغؼٔخ أٝ ص٣بدح ؽذح أُؾٌلاد اُغ

اُطؼبّ، ًٔب لاؽظذ إٔ ٓؼظْ أُؼِٞٓبد اُز٢ ٣غزو٤ٜب آثبء ٝأٜٓبد الأغلبٍ ر١ٝ 

اظطشاة اُزٞؽذ ثٔ٘طوخ عبصإ ئٓب أٜٗب ٖٓ خلاٍ اُوشاءح اُؾخص٤خ ُجؼط 
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أُ٘ؾٞساد اُ٘بهصخ ٝؿ٤ش أُٞصوخ ػ٠ِ ؽجٌبد اُزٞاصَ الاعزٔبػ٢ أٝ ٖٓ خلاٍ 

اُخجشاد ٓغ الأعش أُخزِلخ ثؼعٜب ٓغ ثؼط ٝرُي ثغجت  اُزغبسة اُؾخص٤خ ٝرجبدٍ

ٗذسح أُشاًض أُزخصصخ ثشػب٣خ ٝرأ٤َٛ الأغلبٍ ر١ٝ اظطشاة اُزٞؽذ ثٔ٘طوخ 

عبصإ ٌُٖٝ الإ ٝثٞعٞد أٍٝ ٝاكعَ أُشاًض ػ٢ِ ٓغز١ٞ أُ٘طوخ اُغ٘ٞث٤خ ٓشًض 

طوخ اُغ٘ٞث٤خ، ثبدؿ٤ؼ ُِشػب٣خ ٝاُزأ٤َٛ اُز١ ٣ؼذ اًجش صشػ ُِشػب٣خ ٝاُزأ٤َٛ ثبُٔ٘

ٝاُز١ ٣ؼذ آزذاداً ُٔغٔٞػخ ثبدؿ٤ؼ ُِشػب٣خ ٝاُـزأ٤َٛ ثغذٙ ٝاُز١ ٣ؼَٔ ك٢ ٛزا 

ً ٓعذ ٝاُز١ ثذٝسٙ اكبد اٌُض٤ش ٖٓ أ٤ُٝبء الأٓٞس  03أُغبٍ ٓ٘ز اًضش ٖٓ  ػبٓب

ثغبصإ ػٖ غج٤ؼخ اُؾ٤ٔبد اُـزائ٤خ لأث٘بئْٜ ًٝزُي اسؽبدْٛ ثٔب ٛٞ ٓطِٞة ُِشػب٣خ 

سح اُذساعبد اُؼشث٤خ اُز٢ ر٘بُٝذ اُجشآظ الإسؽبد٣خ ُِزٞػ٤خ ٝاُزأ٤َٛ ًٝزُي ٗذ

 ثشػب٣خ أغلبٍ اُزٞؽذ لأٛب٢ُ ٓ٘طوخ عبصإ ثبٌُِٔٔخ اُؼشث٤خ اُغؼٞد٣خ. 

ً ٢ُ ثبٕ ار٘بٍٝ ٛزٙ اُٞسهخ ثٔوزشػ ٣ٜذف ئ٠ُ ئسؽبد ٝرٞػ٤خ        ٓب عجن ًبٕ داكؼب

ُشػب٣خ ٝاُزأ٤َٛ ُزؾغ٤ٖ آثبء ٝأٜٓبد الأغلبٍ ر١ٝ اظطشاة اُزٞؽذ ثٔ٘طوخ عبصإ ثب

ؽبُخ أغلبُْٜ ٖٝٓ ٛ٘ب أعذ لاثذ ٖٓ رغبئَ ٤ًق ٣ٌٖٔ رٞػ٤خ آثبء ٝأٜٓبد أغلبٍ 

 )اُزٞؽذ( ثٔؾبكظخ عبصإ ثبُشػب٣خ ٝاُزأ٤َٛ ُزؾغ٤ٖ ؽبُخ أث٘بئْٜ.

ٝاُز١ أًذ ػ٤ِخ اُجبؽضٕٞ ٖٓ خلاٍ سؤ٣زْٜ أُغزوج٤ِخ ك٢ اسؽبد اعش أغلبٍ اُزٞؽذ     

 اُز٢ هذ رطشأ ػ٠ِ سػب٣خ ٝرأ٤َٛ أث٘بئْٜ. ٝرٞػ٤زْٜ ثبُٔغزغذاد

ً ك٢ رطج٤ن اُجشآظ اُزشث٣ٞخ ٝاُؼلاع٤خ أُخزِلخ       ٛزا ٣ٝؼزجش دٝس الأعشح أعبع٤ب

ُلأغلبٍ ر١ٝ اظطشاة اُزٞؽذ، كبلأعشح ٢ٛ اُز٢ روعـــــ٢ أًجش ٝهذ ٓغ اُطلَ 

ٚ، ٢ٛٝ اُز٢ رشاهت ٝرلاؽع ػ٠ِ الأؿِت ٝعٞد أ١ ٓؾٌِخ أٝ رطٞساد ػ٠ِ عًِٞ

ٝٛـــــ٢ اُز٢ ر٘وَ أُؼِٞٓبد ٝأُلاؽظبد ػٖ عٞاٗجٚ ؿ٤ش اُؼبد٣خ، ٝاُٞاُذ٣ٖ ٛٔب 

أٍٝ ٖٓ ٣زِو٠ اُصذٓخ ٝأُلبعــــــأح ثؼذ ٓشؽـــــــِخ اُزؾخ٤ص، ٣ٝؼ٤ؾبٕ ٓشاؽَ 

اُشكط ٝالإٌٗبس ُِؾبُخ ٝاُز٘وَ ٖٓ غج٤ت ئ٠ُ آخش ئ٠ُ إٔ ٣صَ الأٓش ثْٜ ُزوجَ 

زشث٣ٞخ ٝاُؼلاع٤خ أُ٘بعجخ، ُزُي كْٜ ٣ِؼجٕٞ دٝساً ًج٤شاً اُؾبُخ ٝاُجؾش ػٖ اُجشآظ اُ

ك٢ ٗغبػ ٛزٙ اُجشآظ، ٝروّٞ الأعشح ثٔغبػذح الاخزصبص٤٤ٖ ًٝزُي )اُجبؽض٤ٖ( ٖٓ 

أُٜز٤ٖٔ ثبُجؾش اُؼ٢ِٔ ػ٠ِ كْٜ اُؼذ٣ذ ٖٓ عٞاٗت اُعؼق أٝ اُوٞح ُذٟ اُطلَ، 

ؼ٤بدح أٝ أُشًض، ثَ رظٜش ٝاُز٢ لا رظٜش ػـــبدح ك٢ أٓبًٖ أُلاؽظخ ٝاُلؾص ٓضَ اُ

 ُذٟ الأعشح كوػ لإٔ اُطلــــــــــَ لا ٣وّٞ ثٜب ئلا ك٢ أُ٘ضٍ. 

ُزُي رأر٢ ٛ٘ب أ٤ٔٛخ أُؾبسًخ اُلبػِخ ُِٞاُذ٣ٖ ٓ٘ز ػ٤ِٔخ اُزؾخ٤ص الأ٠ُٝ ؽز٠       

ص٤بؿخ اُجشآظ اُزــشث٣ٞخ ٝالإسؽبد٣خ ٝرطج٤وٜب ٝرو٤٤ٜٔب، ئٕ صشٝح الأْٓ ٝاُؾعبساد 

بد لا روزصش ػ٠ِ ٓٞاسدٛب اٌُبٓ٘خ ك٢ ثبغٖ الأسض ٝعطؾٜب، ثَ رٔزذ ٝأُغزٔؼ

ُزؾَٔ أُٞاسد اُجؾش٣خ اُؾو٤و٤خ اُز٢ ٣ؼذ اعزضٔبسٛب اُؼبَٓ الأعبع٢ ك٢ سه٤ٜب ٝروذٜٓب 

أُ٘ؾٞد، ٖٝٓ الأ٤ٔٛخ ثٌٔبٕ إٔ الأعشح ٢ٛ اُ٘غن اُؾو٤و٢ ٌُبكخ أٗغبم اُشػب٣خ 

ٖ ػ٠ِ اُذٝاّ ٣زٞهؼبٕ إٔ ٣ٌٕٞ ُذ٣ْٜ أغلبلاً الاعزٔبػ٤خ ٝالأ٤ُٝخ لأغلبُْٜ، ٝاُٞاُذ٣

أع٣ٞبء هبدس٣ٖ ػ٠ِ رؾو٤ن ٓغز٣ٞبد ئٗغبص٣ٚ رؾص٤ِ٤خ، ٝٝظبئق ٌٝٓبٗبد اعزٔبػ٤خ 
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 ٖٓ ً ٓغزوج٤ِخ، ٌُٝ٘ٚ ك٢ ثؼط الأؽ٤بٕ رؾٞة رٞهؼبد اُٞاُذ٣ٖ ٝالأعشح ًٌَ ٗٞػب

صٞساً أٝ اُز٘بهط اُز١ لا ٣٘غغْ ٓغ اُٞاهغ خبصخ ؽ٤٘ٔب ٣ٔ٘ؾْٜ الله غللاُ ُذ٣ٚ ه

ػغضاً أٝ اػزلالاً ك٢ ٗبؽ٤خ ٖٓ ٗٞاؽ٢ ؽخص٤زٚ أُؼشك٤خ أٝ اُ٘لغ٤خ أٝ اُغغ٤ٔخ أٝ 

(، ؽ٤ش ٣زطِغ ا٥ثبء ئ٠ُ ٤ٓلاد غلَ ػبد١ ٓؼبك٠ 0223الاعزٔبػ٤خ )اُخط٤ت، 

ً ؽ٤ش ٣ؼذ ٛإلاء الأغلبٍ ثبُ٘غجخ ُز٣ْٜٝ ٓؾشٝع  ً ٝٗلغ٤ب ً ٝػو٤ِب ً ٝعغ٤ٔب صؾ٤ب

ثبُزب٢ُ كإ ٤ٓلاد غلَ ٣ؼب٢ٗ ٖٓ هصٞس ٓب ٣لوذ ر٣ٝٚ أُغزوجَ ٝاُٜذف ٖٓ اُؾ٤بح، ٝ

ٛزا الأَٓ أُ٘زظش ٣ٝٞهغ ا٥ثبء ٝالأٜٓبد ك٢ عِغِخ سدٝد اُلؼَ اُغبُجخ ؽ٤ش رزؾطْ 

ا٥ٓبٍ ٝاُطٔٞؽبد ٝرزُٞذ أُؾٌلاد الأعش٣خ ٝأُبد٣خ ٝالاعزٔبػ٤خ ٓٔب ٣ؼشض ٛزٙ 

٢ ٣زؼشض ُٜب آثبء الأعش ُٔض٣ذ ٖٓ اُعـٞغ خبصخ اُعـٞغ اُ٘لغ٤خ، كبُصذٓخ اُز

الأغلبٍ ر١ٝ الاؽز٤بعبد اُخبصخ عشاء ٓب ٣زؼشظٕٞ ُٚ ٖٓ صذٓخ ٗلغ٤خ ػ٘ذ 

رؾخ٤ص ؽبُخ الاثٖ ثبلإػبهخ ٣إد١ ئ٠ُ ؽؼٞسْٛ ثؼذّ الارضإ ٝؽ٤ٜ٘ب ٣صؼت ػ٤ِْٜ 

 ٓٞاعٜخ ٓزطِجبد أُٞهق اُز١ ٣إصش ػ٤ِْٜ.

بُجخ اُز٢ ٣ذسًٜب ٝاس١ إ ٤ٓلاد غلَ رٝ ئػبهخ داخَ أعشح ٓب ُٚ ٗٞارغٚ اُغ       

ا٥ثبء ٝالأٜٓبد ػ٠ِ أُغزٟٞ اُ٘لغ٢ ُذسعخ رصَ ئ٠ُ ؽذ اُصذٓخ اُ٘لغ٤خ اُو٣ٞخ 

ٝاُؼ٤٘لخ ٝلا رزٞهق كوػ ٓؼبٗبح ا٥ثبء ػ٘ذ رُي اُؾذ ثَ ئٕ أُؼبٗبح رزؼبظْ ُذ٣ْٜ ؽ٤٘ٔب 

٣لؾِٕٞ ك٢ ٓٞاعٜخ أُغزٔغ ثٔضَ ٛإلاء الأغلبٍ، كأعش الأغلبٍ ر١ٝ الاؽز٤بعبد 

ً ٓب ر٘زبثْٜ ٓؾبػش اُوِن ٝاُزٞرش عشاء خٞكْٜ اُذائْ ٖٓ اُلؾَ اُخبصخ د ائٔب

ً رزلبهْ  الاعزٔبػ٢ ؽ٤٘ٔب ٣خشعٕٞ ُِؼبُْ أُؾ٤ػ ثطلَ ر١ٝ ئػبهخ ٓب ٖٝٓ ٛ٘ب اؽ٤بٗب

أُؾٌِخ ث٤ٖ الاث٣ٖٞ ثغجت اُطلَ أُؼبم ٝاُز١ ٣٘زظ ػ٘ٚ اٗلصبٍ الاث٣ٖٞ ػٖ ثؼعٜب 

ث٤ٜ٘ب ٝاُز١ ٣٘زظ ػ٘ٚ أؽ٤بٗبً ثٞظغ الأغلبٍ ٣ٝجو٢ اُغإاٍ ا٢ُ أ١ ٓذ١ ٣غزٔش اُخلاف 

 ك٢ الا٣ٞاء.  

ئٕ ٝعٞد غلَ رٝ ئػبهخ ك٢ الأعشح ٣عبػق اُعـٞغ الأعش٣خ، ٣ٝصجؼ ثذا٣خ      

ُغِغخ ٖٓ أُّٜٞ ٝالأصٓبد اُ٘لغ٤خ اُز٢ لا رؾزَٔ، ٝرجبدلاً ُلارٜبٓبد، ٝاخزلاف 

زؾبؤّ، ٝالاٌٗغبس اُ٘لغ٢، الأداء، ُّٝٞ اُزاد ٝ ا٥خش٣ٖ، ٝ ٣ض٣ذ ٖٓ ع٤بدح ٗضػبد اُ

ٝرؾط٤ْ اُضوخ ك٢ اُزاد، ٝرؼط٤َ ُلإسادح، كٞعٞدٙ ٣ٜذد الاعزوشاس الاٗلؼب٢ُ ُلأعشح 

ً داخَ أعش أغلبٍ اُزٞؽذ، كٌَ غلَ رٞؽذ١ ٛٞ ؽبُخ  ًٌَ، ٛزا ٣ٝزؼبظْ الأٓش رٔبٓب

كش٣ذح ٖٓ ٗٞػٜب ُٝٚ ٓؾٌلارٚ اُز٢ رخزِق ئ٠ُ ؽذ ٓب ٓغ ؿ٤شٙ ٖٓ أغلبٍ اُزٞؽذ، ٛزا 

ُزجب٣ٖ ٝالاخزلاف ٣خِن ظـٞغبد أًضش ٖٓ رِي اُز٢ رخجشٛب أعش الأغلبٍ ر١ٝ ا

 (.Kapp&Brown,0255  :014الإػبهبد أُخزِلخ )

كبلأعشح اُز٢ رؾ١ٞ غلَ رٞؽذ١ ٣٘جـ٢ ػ٤ِٜب اُزأهِْ ٓغ ًْ ٛبئَ ٖٓ اُعـٞغبد       

الأغلبٍ أُزؼِوخ ثأٓٞس اُزٞاصَ ٝاُزلبػَ الاعزٔبػ٢ اُعؼ٤لخ ُذٟ ٛزٙ اُلئخ ٖٓ 

ػلاٝح ػ٠ِ اُغِٞى ؿ٤ش أُزٞهغ اُز١ ٣ظٜشٝٗٚ ٝاُشٝر٤ٖ ا٢ٓٞ٤ُ اُصِت صؼت 

 (.  Drew&Norton,0252  :11-12  اُزـ٤٤ش )
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أ١ إٔ الأعش اُز٢ رزؼبَٓ ٓغ غلَ رٞؽذ١ رٞاعٚ ظـٞغبد ٝٓؾٖ ًج٤شح رؼ٤ن    

ٔؾبسًخ أدائٜب ُذٝسٛب أُ٘ٞغخ ثٚ رغبٙ ًبكخ أكشاد الأعشح، ُٜٝزا كوذ ثشص ٓلّٜٞ اُ

ث٤ٖ الاخزصبص٤٤ٖ ٝأعش الأغلبٍ ر١ٝ  Partnershipاُزؼب٤ٗٝخ )اُؾشاًخ( 

الاؽز٤بعبد اُخبصخ ك٢ ا٥ٝٗخ الأخ٤شح ك٢ ٤ٓذإ اُزشث٤خ اُخبصخ، ؽ٤ش إٔ دٝس 

ثشآظ اُزشث٤خ اُخبصخ لا ٣وزصش ػ٠ِ روذ٣ْ اُخذٓبد ُِطلَ ر١ الإػبهخ كوػ، ٌُٖٝ 

اد ػ٤ِٜب إٔ رغؼ٠ ئ٠ُ ٓذ ٣ذ اُؼٕٞ لأعشرٚ، ٝروذ٣ْ اُجشآظ الإسؽبد٣خ ٝاُزذس٣ج٤خ ر

اُؼلاهخ ثبؽز٤بعبد اُطلَ ٝئػبهزٚ ٝرُي ك٢ ٓشؽِخ ٓجٌشح ػوت اًزؾبف الإػبهخ 

 (.0223)ؽ٘ل٢ ٝهشاه٤ؼ، 

ٛزا ٝرأخز اُجشآظ الإسؽبد٣خ أُغزخذٓخ ٓغ أعش الأغلبٍ ر١ٝ اظطشاة اُزٞؽذ       

ػذح ٓ٘بؽ٢ ٢ٛ : ٓ٘ؾ٠٘ ٣زغٚ ٗؾٞ اُزأ٤ًذ ػ٠ِ أ٤ٔٛخ الإسؽبد اُذ٢٘٣ ُٞاُذ١ اُطلَ 

، ٓ٘ؾ٠٘ ٣زغٚ ئ٠ُ ئؽشاى ا٥ثبء اُشعبٍ ك٢ ثشٗبٓظ سػب٣خ اُطلَ ثٜذف ٓض٣ذ اُزٞؽذ١

ً ٖٓ اُؼتء ٝاُزٞرش اُ٘لغ٢ اُز١ رزؼشض ُٚ الأٜٓبد،  ٖٓ رؾَٔ أُغئ٤ُٞخ ٝرخل٤لب

ٓ٘ؾ٠٘ ٣زغٚ ٗؾٞ رذس٣ت اُٞاُذ٣ٖ ٝرؼ٤ِْٜٔ ُزط٣ٞش ٜٓبساد أغلبُْٜ اُزؼ٤ٔ٤ِخ، 

خجشاد رضٝدْٛ ثؾوبئن ؽٍٞ ؽبُخ ٝٓ٘ؾ٠٘ ٣زغٚ ٗؾٞ ئٓذاد اُٞاُذ٣ٖ ثٔؼِٞٓبد ٝ

أغلبُْٜ، ٝرٜذف ٛزٙ اُجشآظ ثٞعٚ ػبّ ئ٠ُ ؽَ ٓؾٌلاد اُٞاُذ٣ٖ ثَ ٝرشًض ػ٠ِ 

اُزلبػَ الا٣غبث٢ أُزجبدٍ ث٤ٖ اُطلَ ٝٝاُذ٣ٚ ٝاُز١ ٣ٌٖٔ إٔ ٣ض٣ذ ٖٓ كْٜ اُٞاُذ٣ٖ 

ُؾبعخ أث٘بئْٜ ٖٝٓ صْ ٓغبػذرْٜ ٝرؼ٤ِْٜٔ أُٜبساد اُلاصٓخ ُْٜ، ٝلا رشًض رِي 

جشآظ الإسؽبد٣خ كوػ ػ٠ِ ؽَ ٓؾٌلاد اُٞاُذ٣ٖ ٝئٗٔب رشًض ػ٠ِ ؽبعبد اُطلَ اُ

 (.0223ٝسػب٣زٚ ٖٓ خلاٍ اُزلبػَ أُغزٔش ث٤ٖ اُطلَ ٝٝاُذ٣ٚ )٤٘ٓت،

ٖٝٓ ٛ٘ب ٣٘ؾأ ُذ٣٘ب ٝعٜبد ٗظش اُجؾش اُؼ٢ِٔ ٝاُ٘صبئؼ اُز٢ رغبػذٗب ك٢ اُزؼبَٓ      

  :ٓغ أغلبٍ اُزٞؽذ

الأغلبٍ أُصبثٕٞ ثبُزٞؽذ ئ٠ُ اُزؼبَٓ ٓغ اٌُجبس دٓظ اُطلَ ٓغ أهشاٗٚ ٤ٔ٣َ  -

ٝالارصبٍ ثْٜ، ٣ٌٕٝٞ رؼبِْٜٓ ٓغ اٌُجبس أعَٜ ٖٓ رؼبِْٜٓ ٓغ الأغلبٍ اُصـبس، 

ٝهذ ٣شعغ ٛزا ئ٠ُ رلْٜ اٌُجبس ُِطلَ أُزٞؽذ أٝ ٗز٤غخ ُزؼٞدٙ ػ٤ِْٜ أٝ سثٔب لأْٜٗ 

ٞؽذ ٖٓ الأغلبٍ ٣ؾبُٕٝٞ رط٣ٞغ أٗلغْٜ ُخذٓزٚ، ُٝزُي ػ٤ِ٘ب روش٣ت اُطلَ أُز

 ا٥خش٣ٖ ٝٗؼِٔٚ ٤ًق ٣ِؼت ٣ٝزلبػَ ٓؼْٜ.

اُؾبُخ اُ٘لغ٤خ غلَ اُزٞؽذ ئٗغبٕ أٝلا ٝأخ٤شا، ٛ٘بى ٓب ٣لشؽٚ ٣ٝغؼِٚ عؼ٤ذا  -

ٝٛ٘بى ٓب ٣ؾضٗٚ ٣ٝغؼِٚ ٌٓزئجب، ؽز٠ ٝئٕ ً٘ب ٗغَٜ اُغجت كؾأٗٚ ؽإٔ اُطلَ 

ٝهذ ٣ٌٕٞ اُؼبد١ هذ ٣ٌٕٞ ك٢ ؽبُخ ٗلغ٤خ ٝعغذ٣خ غ٤جخ، ك٤زؼبٕٝ ٓغ ا٥خش٣ٖ، 

ك٢ أؽ٤بٕ أخشٟ ك٢ ؽبُخ ٗلغ٤خ ٝعغذ٣خ ع٤ئخ ُزُي لا ٣زغبٝة ٓغ ٖٓ ٣زؼبَٓ 

 (.Jones&Passey 0222 :004 ,) ٓؼٚ ٣ٝشكط اُزؼبٕٝ ٓؼٚ.

ر٤ٔ٘خ اُزٞاصَ ٝاُزلبػَ الاعزٔبػ٢ كبلإٗغبٕ لا ٣ٌٕٞ ئٗغبٗبً ئلا ثٞعٞد ا٥خش٣ٖ  -

ٖٔ أُْٜ إٔ ٗشًض ك٢ ٝلا ٣ٌزغت ٓذٟ ئٗغب٤ٗزٚ ئلا ثٔذٟ رٞاصِٚ ٓؼْٜ، ُٝزُي ك

رؼبِٓ٘ب ٓغ غلَ اُزٞؽذ ػ٠ِ ر٤ٔ٘خ اُزٞاصَ اُجصش١ ٝاُِلظ٢، كلا ٣ٌل٢ إٔ 
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ٗؼط٢ اُطلَ ٓب ٣ش٣ذٙ أٝ ٣شؿجٚ ثٔغشد ٗغبؽٚ ك٢ ٜٓٔخ ٓب غِجذ ٓ٘ٚ، ثَ ٣غت 

ألا رؼط٤ٚ ٛزا اُؾ٢ء ئلا ػ٘ذٓب ٣٘ظش ك٢ ٝعٜي، ًٝزُي رؾغؼٚ ػ٠ِ اُ٘ظش ك٢ 

لبٍ اُز٣ٖ رٞعذ ُذ٣ْٜ اُوذسح ػ٠ِ اٌُلاّ ك٤غت ٝعٚ ٖٓ ٣زؾذس ٓؼٚ ٝثبُ٘غجخ ُلأغ

 (11: 0254اُغلآذح،)كٞص٣خ  إٔ ٗؾغؼٚ ػ٠ِ اٌُلاّ ؽز٠ ٣ؾصَ ػ٠ِ ٓب ٣ش٣ذ

ٓغبػذح اُطلَ ػ٢ِ رشى اُغِٞى اُ٘ٔط٢ ئٕ أؿِت الأغلبٍ اُزٞؽذ٤٣ٖ ُذ٣ْٜ  -

ؽشًبد ٗٔط٤خ ٓجزٌشح ٣لؼِٜٞٗب ٤َُ ٜٝٗبس، ٣ٝ٘ضػغٕٞ ؽ٤٘ٔب رٜ٘بْٛ ػٖ كؼِٜب 

هلٜب، ُزُي ػ٤ِ٘ب إٔ ٜٗ٘بْٛ ػٜ٘ب ٤ُظ ثبٌُلاّ أٝ ثأٓشْٛ ثبُزٞهق ػٜ٘ب ٝرؾبٍٝ ٝ

أٝ ٓؾبُٝخ ٝهلٜب ػ٘ٞح أٝ ٓؼبهجزْٜ ػ٘ذ كؼِٜب ٝئٗٔب ٜٗ٘بْٛ ػٜ٘ب ٝٗٔ٘ؼٜب ثإٔ 

 ٗؾـِْٜ دائٔب ٝلا ٗزشًْٜ ٓغ أٗلغْٜ ٣ٌشسٕٝ ٛزٙ اُؾشًبد ٝالأكؼبٍ اُ٘ٔط٤خ.

اُ٘غبػ ك٤ٚ ػ٘ذٓب ٗطِت ٖٓ ٓغبػذح اُطلَ ػ٘ذ ٓب ٗطِت ٓ٘ٚ آش ٓب ٝارٔبٓٚ ٝ -

اُطلَ ٜٓٔخ ٓب أٝ كؼَ أ١ ٗؾبغ. ػ٤ِ٘ب أٝلا إٔ ٗزأًذ ٖٓ ٓذٟ كْٜ اُطلَ ُ٘ب ُٝٔب 

ٗطِجٚ ٓ٘ٚ، لأٗٚ أؽ٤بٗب ٣ٌٕٞ سكط اُطلَ أٝ ئثذاؤٙ ُِٔوبٝٓخ ػ٘ذ اُزذس٣ت لا 

٣شعغ ئ٠ُ ػذّ سؿجزٚ ك٢ اُزؼبٕٝ ٓغ ٓؼِٔٚ أٝ ٝاُذٙ أٝ ُٔغشد اُشكط، ٝئٗٔب 

 ُٔب ٗطِجٚ ٓ٘ٚ.ئ٠ُ ػذّ كٜٔٚ 

ً ك٢  - ا٤ٔٛخ اُِؼت ُِطلَ اُزٞؽذ١ أصجزذ الأثؾبس ٝاُذساعبد إٔ ُِؼت دٝساً ٜٓٔب

اُ٘ٔٞ كٜٞ أعِٞة ٝغش٣وخ ُزلش٣ؾ الاٗلؼبلاد ٝػلاط الاظطشاثبد الاٗلؼب٤ُخ. ُٝٔب 

ًبٕ ُِؼت ٛزٙ الأ٤ٔٛخ ك٢ ؽ٤بح الإٗغبٕ كٌبٕ ٖٓ أُْٜ إٔ ٗذسة غلَ اُزٞؽذ 

زبع ثٚ ٝٓؾبسًخ ا٥خش٣ٖ ك٢ اُِؼت، ٝثؼط الأغلبٍ ػ٠ِ اُِؼت ٤ًٝل٤خ الاعزٔ

اُزٞؽذ٤٣ٖ ٣لعِٕٞ الأُؼبة اُزش٤ًج٤خ ٝا٤ٌُٔب٤ٌ٤ٗخ ٝر٘ظ٤ْ الأُؼبة ك٢ صلٞف 

 ٝأؽٌبٍ ٓ٘ظٔخ ٝػ٤ِ٘ب اعزـلاٍ ٛزا ك٢ رذس٣جْٜ ٝرؼِْٜٔ لإؽذاس ٓض٣ذ ٖٓ اُزوذّ.

٣غزط٤غ  رؼ٤ِْ اُطلَ اُذكبع ػٖ ٗلغٚ ٖٓ اخطبس اُـ٤ش اُطلَ أُصبة ثبُزٞؽذ لا -

ك٢ اُـبُت اُذكبع ػٖ ٗلغٚ ٝلا ٣غزط٤غ اُزؼشف ػ٠ِ ٓصذس اُخطش، ؽز٠ ئٗٚ لا 

٣غزط٤غ إٔ ٣غزشد ٓب أخز ٓ٘ٚ ُٝٞ ًبٕ غؼبٓٚ، ٝٛزا الأٓش ٣ؾضٕ اٌُض٤ش٣ٖ ٖٓ 

أعش الأغلبٍ اُزٞؽذ٤٣ٖ، ُٝزُي كٖٔ أُْٜ إٔ ٗذسثٚ ػ٠ِ ٤ًل٤خ سد اُؼذٝإ ٤ًٝل٤خ 

ػٖ ٗلغٚ ٤ًٝق ٣زؼبَٓ ٓغ ٓب ٣ؼزشض  اُٜشٝة ٖٓ ٓصذس اُخطش، ٤ًٝق ٣ذاكغ

 غش٣وٚ.

ر٤ٔ٘خ اُضوخ ثبُ٘لظ ٝالاعزولا٤ُخ ٣ؼب٢ٗ ع٤ٔغ ر١ٝ الاؽز٤بعبد اُخبصخ ٖٓ كوذإ  -

اُضوخ ٝؿ٤بة أُجبدأح، ُٝزُي ٣٘جـ٢ إٔ ٗؾغؼٚ ػ٠ِ كؼَ ًَ ؽ٢ء ث٘لغٚ. ٝػ٤ِ٘ب 

َ إٔ ٗ٘زجٚ ئ٠ُ ػذّ صعشٙ أٝ اُصشاؿ ك٢ ٝعٜٚ ؽ٤٘ٔب لا ٣لؼَ ٓب ٗطِجٚ ٓ٘ٚ ثؾٌ

صؾ٤ؼ أٝ ؽ٤٘ٔب ٣لؼَ ؽ٤ئبً خبغئبً ٖٓ رِوبء ٗلغٚ، لإٔ رُي ٖٓ ؽأٗٚ إٔ ٣ض٣ذ ٖٓ 

كوذإ اُضوخ ٝالاعزولا٤ُخ ُذ٣ٚ، ٣ٝغت ػ٤ِ٘ب ألا ٗؼٞدٙ ػ٠ِ الاػزٔبد ػ٠ِ ا٥خش٣ٖ 

ثَ ٗؼٞدٙ ػ٠ِ الاعزولا٤ُخ ٝالاػزٔبد ػ٠ِ رارٚ، ٝاُز١ ع٤زؾون ٖٓ خلاٍ ػذّ 

 (51: ٣0252جزٍ أ١ عٜذ.)صبُؼ اُغٞاػ،  رِج٤خ ًَ ٓب ٣طِجٚ اُطلَ ٖٓ دٕٝ إٔ
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رذس٣ت اُطلَ ػ٠ِ روجَ اُزـ٤٤ش ئرا أسدٗب إٔ ٗجزؼذ ػٖ اُشٝر٤ٖ ك٢ اُزؼبَٓ ٓغ   -

غلَ اُزٞؽذ ك٤٘جـ٢ ػ٤ِ٘ب إٔ ٗإَٛ اُطلَ ُِزؼبَٓ ٓغ اُزـ٤٤ش ٝروجِٚ. ػ٤ِ٘ب إٔ 

ٗغؼَ اُطلَ ٣ؼشف إٔ ػ٤ِٚ إٔ ٣زؼبَٓ ٓغ اُٞاهغ ًٔب ٛٞ ٤ُٝظ ًٔب ٣غت إٔ 

ع٘لؼَ هجَ ه٤بٓ٘ب ثٚ، ُٝزُي ٣غت  ٣ٌٕٞ اُٞاهغ، ٝػ٤ِ٘ب إٔ ٗؾشػ ٝٗٞظؼ ُٚ ٓبرا

 إٔ ٗجذأ ثبُزـ٤شاد اُجغ٤طخ ك٢ اُجذا٣خ صْ ثؼذ رُي ثبُزـ٤شاد اٌُج٤شح.

اعب٤ُت ٝغشم اُزؼبَٓ ٓغ غلَ اُزٞؽذ هذ لا ٣ؾذس روذّ ك٢ ؽبُخ غلَ اُزٞؽذ  -

سؿْ ارجبػ٘ب ُٔؼظْ أُجبدب ٝاُ٘صبئؼ اُغبثن رًشٛب ٣ٝشعغ ػبدح اُغجت ك٢ ًض٤ش 

إٔ أعِٞة اُزؼبَٓ ك٢ أُ٘ضٍ ٣خزِق ػٖ أعِٞة اُزؼبَٓ ك٢ ٖٓ الأؽ٤بٕ ئ٠ُ 

أُذسعخ أٝ أُشًض أٝ أُإعغخ اُز٢ ٣ٞعذ ثٜب، ُزُي ٣غت إٔ ٣ٌٕٞ الأعِٞة 

 اُز١ ٗزؼبَٓ ثٚ ٓغ غلَ اُزٞؽذ أعِٞثب ٝاؽذا ك٢ ًَ ٌٓبٕ ٣ٞعذ ثٚ اُطلَ.

ب ٣ؾزبط ٝٛزا ٝلا ٗ٘غ٢ اُزٞؽذ ٓب ٛٞ الا اظطشاة ٗٔبئ٢ ٤ُٝظ ٓشض ُٝزا دٝٓ     

غلَ اُزٞؽذ ا٢ُ رذس٣ت ٝسػب٣خ ٝرأ٤َٛ ٖٓ اعَ رؼذ٣َ عًِٞٚ ُلأكعَ ٝروذٓٚ ك٢ 

 ع٤ٔغ أُٜبساد.

آب ٖٓ ٣٘بد١ ٖٓ اُجبؽض٤ٖ ٝاعش الاغلبٍ ثبٕ اُزٞؽذ ٓشض ك٘وٍٞ ُْٜ ٤ُظ ٓشظب     

كبُٔشض دٝٓب ٣ؾزبط ا٢ُ ػلاط ك٤زْ ؽلبؤٙ ٝؽز٠ ٝهزب ٛزا ٝاُجؾش اُؼ٢ِٔ ُْ ٣وق 

لاظطشاة اُزٞؽذ ٝػلاط اُزٞؽذ ٝلا رٞعذ ٝع٤ِخ ُٔ٘غ اظطشاة  ػ٠ِ عجت ٓؼشٝف

غ٤ق اُزٞؽذ، ٌُٖٝ ٛ٘بى خ٤بساد ُِؼلاط الا ٢ٛٝ رؼذ٣َ اُغِٞى. ٣ؼزجش اُزؾخ٤ص 

ٝاُزذخَ أُجٌش ٓل٤ذاً ُِـب٣خ ٣ٌٝٔ٘ٚ رؾغ٤ٖ اُغِٞى ٝأُٜبساد ًٝزُي اُؼلاط ثبُزذخَ 

ط اُٞظ٤ل٢ ُزؾغ٤ٖ أُٜبساد ( ٝاُؼلاABA -اُغ٢ًِٞ )ٓضَ رؾ٤َِ اُغِٞى اُزطج٤و٢ 

اُؾش٤ًخ ٝاُؼلاط ثبُ٘طن ٝاُِـخ ُزؾغ٤ٖ ٜٓبساد اُزٞاصَ ٝدػْ أعش١ ٝثشآظ 

 رؼ٤ٔ٤ِخ ٓزخصصخ.

ٝٓغ رُي، اُزذخَ ٓل٤ذ ك٢ أ١ ػٔش. ػ٠ِ اُشؿْ ٖٓ إٔ الأغلبٍ لا ٣زخِصٕٞ ػبدحً  

 ٖٓ أػشاض اظطشاة اُزٞؽذ، ئلا أْٜٗ هذ ٣زؼِٕٔٞ الأداء ثؾٌَ ع٤ذ. 
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رٔ٘  ٔالأنكسٛضًٛٛب نذٖ رلايٛز انًشحهخ الاثزذائٛخانعلاقخ ثٍٛ سًبد انشخصٛخ 

 صعٕثبد انزعهى

 انًسزخهص:

٘ذفذ اٌذساعخ ئٌٝ اٌىؾف ػٓ اٌؼ٩لخ ث١ٓ عّبد اٌؾخق١خ ا٤ٌىغ١ض١ّ١ب ٌذٜ 

ر١ِ٩ز اٌّشؽٍخ ا٨ثزذائ١خ رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ, وّب ٘ذف ئٌٝ ِؼشفخ اٌم١ّخ اٌزٕجإ٠خ 

( ر١ٍّزاً ٚر١ٍّزح، ثٛالغ 02ٌذٜ ػ١ٕخ لٛاِٙب ) ٌغّبد اٌؾخق١خ فٟ اٌزٕجإ ثب٨ٌىغ١ض١ّ١ب

ر١ٍّزح ٌذٞ ر١ِ٩ز اٌّشؽٍخ ا٨ثزذائ١خ رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ، ثّذسعخ  00ر١ٍّزاً،  43

اٌشؽبِٕخ ا٨ثزذائ١خ اٌّؾزشوخ، ِٚذسعخ ا٨ٔذٌظ ا٨ثزذائ١خ اٌّؾزشوخ اٌزبثؼخ ٦داسح 

ٕٛاد ، ثّزٛعو ػّش ( ع77-9إٌّزضٖ ثّؾبفظخ ا٨عىٕذس٠خ , رزشاٚػ أػّبسُ٘ )

( ، ٚاعزخذَ إٌّٙظ اٌٛففٟ ا٨سرجبهٟ 2( ، ٚأؾشاف ِؼ١بسٞ)  9.2صِٕٟ ) 

٩ٌّئّزٗ اٌجؾش، ٚثؼذ رطج١ك ِم١بط ا٨ٌىغ١ض١ّ١ب  ئػذاد ، رٛسٔزٛ، ِٚم١بط عّبد 

اٌؾخق١خ اػذاد اٌجبؽضخ ٚوؾفذ ٔزبئظ اٌذساعخ ػٓ ٚعٛد ػ٩لخ اسرجبه١خ عبٌجخ راد 

بد اٌؾخق١خ ٚا٨ٌىغ١ض١ّ١ب ٌذٜ ه٩ة اٌّشؽٍخ ا٨ثزذائ١خ رٚٞ د٨ٌخ ئؽقبئ١خ ث١ٓ عّ

فؼٛثبد اٌزؼٍُ، فض٠بدح عّبد اٌؾخق١خ ٠مًٍ ا٨ٌىغ١ض١ّ١ب, ، ٚػذَ ٚعٛد فشٚق داٌخ 

ً ػٕذ ِغزٜٛ ) (, ث١ٓ ِزٛعطٟ دسعبد "اٌزوٛس ٚا٦ٔبس" فٟ ِم١بط 2.22ئؽقبئ١ب

ٌزؼٍُ، ئِىب١ٔخ اٌزٕجإ عّبد اٌؾخق١خ ٌذٜ ه٩ة اٌّشؽٍخ ا٨ثزذائ١خ رٚٞ فؼٛثبد ا

ثب٤ٌىغ١ض١ّ١ب ِٓ خ٩ي عّبد اٌؾخق١خ ٌذٜ ه٩ة اٌّشؽٍخ ا٨ثزذائ١خ رٚٞ فؼٛثبد 

 اٌزؼٍُ.

فؼٛثبد اٌزؼٍُ، اٌّشؽٍخ  -ا٨ٌىغ١ض١ّ١ب -عّبد اٌؾخق١خانكهًبد انًفزبحٛخ: 

 ا٨ثزذائ١خ.

Abstract:  

The study aimed to reveal the relationship between 

personality traits and alexithymia among primary school students 

with learning difficulties. It also aimed to know the predictive 

value of personality traits in predicting alexithymia among a 

sample of (60) male and female students, 34 male students and 

26 female students among primary school students with learning 

difficulties, at Al-Rahamna Primary School for Boys and Al-

Andalus Primary School for Boys affiliated to the Montazah 

Administration in Alexandria Governorate, their ages ranged 

from (9-11) years, with an average age of (9.5) and a standard 

deviation of (5). The descriptive correlational approach was used 

for its suitability for the research. After applying the alexithymia 

scale prepared by Toronto, and the personality traits scale 
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prepared by the researcher, the results of the study revealed the 

existence of a negative correlational relationship with statistical 

significance between personality traits and alexithymia among 

primary school students with learning difficulties. Increasing 

personality traits reduces alexithymia, and there were no 

statistically significant differences at the level of (0.05) between 

the average scores. "Males and females" in the scale of 

personality traits in primary school students with learning 

difficulties, the possibility of predicting alexithymia through 

personality traits in primary school students with learning 

difficulties. 

Keywords: Personality traits - alexithymia - learning difficulties, 

primary school. 

 يقذيخ :

فً خجشارٗ رؼذ ِشؽٍخ اٌطفٌٛخ ِٓ أُ٘ اٌّشاؽً اٌزٟ ٠ىزغت ثٙب اٌط

ِٚىزغجبرٗ، ٚاٌزٟ ٠ىْٛ ٌٙب أصش ثبٌغ فٟ رؾذ٠ذ ٩ِِؾٗ اٌؾخق١خ  ٚخقبئقٙب ، 

ٚرؼزجش ِشؽٍخ اٌطفٌٛخ ٟ٘ اٌخطٛح ا٤ٌٟٚ فٟ إٌّٛ اٌٍغٛٞ ٚا٨عزّبػٟ ٚا٨ٔفؼبٌٟ 

ػٕذ اٌطفً ؽ١ش لذسرٗ ػٍٝ اٌزفى١ش، ٚاٌزؼج١ش اٌؼبهفٟ، ِٚؼشفخ رارٗ ٚؽخق١زٗ، 

ى٠ٛٓ اٌّفب١ُ٘، ٠ٚزشرت ػٍٝ ٘زٖ اٌّشؽٍخ ثبلٟ اٌّشاؽً ٚاسعبٌٙب، ٚراٌٍغخ ٚاعزمجبي 

اٌّخزٍفخ فٟ ؽ١بح اٌطفً، ِٚٓ اُ٘ ِب ٠ٕجغٟ أْ ٠ٛمغ فٟ ا٨ػزجبس اْ ؽذٚس أٞ 

رأخش فٟ رٍه اٌّشؽٍخ ٚاٌخجشاد اٌّىزغجخ  ٚاظٙبس اٌؼٛاهف ثؾىً فؾ١ؼ ٠إدٞ اٌٟ 

ً فٟ ُّٔٛ٘ فٟ ِخزٍف اٌغٛأت  ٚخبفخ فٟ فؼٛثبد رؼٍُ ، ٚاٌزٟ لذ رإصش عٍجب

 اٌزؾق١ً ٚاٌزمذَ ا٤وبد٠ّٟ.

( أٔٗ لذ أهٍك اٌّخزق١ٓ ثبٌزشث١خ اٌخبفخ 0220ٚأؽبسد وش٠ّبْ ثذ٠ش )

فؼٛثبد اٌزؼٍُ ثب٦ػبلخ اٌخف١خ، ؽ١ش ئٔٙب ٨ رؼٛد اٌٟ أعجبة رزنّٓ ا٦ػبلخ  ػٍٝ

اٌؼم١ٍخ، أٚ اٌغّؼ١خ، أٚ اٌجقش٠خ، أٚ غ١ش٘ب ِٓ ا٦ػبلبد اٌّزؼذدح، ثً أٔٙب رزؼٍك 

 فبثبد اٌذِبغ١خ ٚا٦ػبلبد ا٦دساو١خ.ثب٦

رٚٞ  ِؼبٔبح فٟ ا٤ٌىغ١ض١ّ١ب ٚث١ٓ اٌزؼٍُ فؼٛثبد ث١ٓ اٌؼ٩لخ ٚرزأفً   

 ػٍٝ اٌمذسح ٚػذَ ثبٌزاد، اٌٛػٟ غ١بة فٟ رزّضً اٌّؾى٩د ِٓ ثؼذد اٌزؼٍُ فؼٛثبد

 ا٤ِش اٌّٛالف ِخزٍف فٟ اعزغبثبرُٙ أٚ فٟ ا٢خش٠ٓ، رأص١ش٘ب ِٚذٜ فُٙ اٌّؾبػش

 اٌمٍك ِٕٚٙب اٌٛعذا١ٔخ ا٨مطشاثبد ِٓ ٚاٌؼذ٠ذ ثب٨ٌىغ١ض١ّ١ب ٠شرجو عٛ٘ش٠ب اٌزٞ

 (.0، 0272محمد، ا٨عزّبػٟ )ثذ٠ٚخ

 أخشْٚ، ٚ ػجذاٌشؽّٓ اٌخٌٟٛ( فٟ ) 7991 ( ػضّبْ أؽّذ ع١ذ ٚ ٠زوش

 اٌزى١ف ثؼذَ ص٩ِئُٙ ٚففُٙ لذ اٌزؼٍُ فؼٛثبد رٚٞ اٌز١ٍّز أْ ئٌٝ (717، 0274



ISSN: 2537-0480                                                   eISSN: 2537-0499  

 

  م0202أبريل (  43ع ) –( 9المجلة العربية لعلوم الإعاقة والموهبة ، مج )

 

 861 

 ٌزفغ١ش ِذخ٩ً  ٠ؼذ اٌزٞ ا٤ِش ٌض٩ِئُٙ ٚرغبٍُ٘ٙ ٠زغّْٛ ثب٦ّ٘بي وّب ٚا٨ٔذِبط،

 ِؾبػش ٨ٚ ِؾبػشُ٘، ٠ذسوْٛ ف٩ رٚارُِٙؾبػشُ٘ ٚ ػٓ اٌزؼج١ش ػٍٝ لذسرُٙ ػذَ

ا٨عزّبػ١خ  اٌىفبءح اٌزؼٍُ ثٕمـ فؼٛثبد رٚٞ ٠زغُ وّب ؽٌُٛٙ، ِٓ ا٢خش٠ٓ

 ا٨عزّبػٟ اٌّٛلف فُٙ ػٍٝ لذسرُٙ ػٍٝ ٠إصش ٚاٌزٞ ٚاٌزفبػً ا٨عزّبػٟ اٌغ١ٍُ،

ػذَ  ِؾىٍخ رزّب٠ض وّب اٌضِٕٟ، ػّشُ٘ ِضً فٟ ُ٘ ِٓ دسعخ ثٕفظ ِؼٗ ٚاٌزفبػً

 ؽٌُٛٙ ِٓ ا٢خشْٚ ف١ُٙ ٠إصش و١ف سان ئد ٠غزط١ؼْٛ ف٩ ٌّؾبػش ا٢خش٠ٓ ادساوُٙ

 .ا٢خشْٚ ٠ذسوُٙ و١ف أٚ

٘ٛ عّخ ٚعذا١ٔخ ِٚؼشف١خ ٌٍؾخق١خ  Alexithymiaٚػغض اٌزؼج١ش ػٓ اٌّؾبػش    

اٌزٟ رفزمش اٌٝ اٌٛػٟ ثب٨ٔفؼب٨د ٠ٚزقف ثؼذَ لذسح اٌفشد ػٍٝ رؾذ٠ذ ِؾبػشٖ 

ٚٚففٙب ٚا٨فقبػ ثٙب ٌفظ١ب ٌٗ ٚ ٥ٌخش٠ٓ ثب٦مبفخ اٌٝ ٔذسح ا٨ؽ٩َ ٚاٌزخ٩١د 

ٚع١طشح ّٔو رفى١ش رٞ رٛعٗ خبسعٟ ٠ز١ّض ثب٨عزغشاق فٟ اٌزفبف١ً اٌخبسع١خ اوضش 

 .(Gilbert et al.,2014)اٌزشو١ض ػٍٝ اٌخجشاد اٌذاخ١ٍخ ٚاٌّؾبػش ِٓ 

٠ٚؼذ ػذَ لذسح اٌفشد ػٍٝ ٚفف ؽبٌزٗ ا٨ٔفؼب١ٌخ ِٚب ٠ؾؼش ثٗ ِٓ ِؼبٔبح، ٠فمذٖ    

رؼبهف ا٢خش٠ٓ، وّب أْ ػذَ اٌمذسح ػٍٝ ادسان ِؾبػش ا٢خش٠ٓ لذ ٠إدٞ اٌٝ ػذَ 

بدح اٌنغٛه إٌفغ١خ، ِٚؾذٚد٠خ اٌزؼبهف ٚػذَ اٌزٕبغُ اٌٛعذأٟ ِغ ا٢خش٠ٓ، ٚص٠

اٌؼ٩لبد ا٨عزّبػ١خ، وّب ٠غُٙ ا٨فزمبس اٌٝ اٌؾ١بح اٌزخ١ٍ١خ فٟ فؼٛثخ فُٙ ٚرؼذ٠ً 

ا٨ٔفؼب٨د، ٚا٨عزّزبع ثبٌؾ١بح ثؾىً ػبَ، ٚاٌزش٠ٚؼ ػٓ إٌفظ، ٚفؼٛثخ خٍك 

ا٘زّبِبد داخ١ٍخ رغؼذ اٌفشد ٚرذخً اٌجٙغخ اٌٝ ؽ١برٗ، ٚرذفؼٗ اٌٝ رغٕت اٌّٛالف 

نبغطخ، أِب اٌزفى١ش اٌّٛعٗ ٌٍخبسط ف١ز١ّض ثب٨ٔؾغبي ثزفبف١ً ا٤ِٛس، ٚا٤ؽذاس اٌ

اٌّٛعٛدح فٟ اٌج١ئخ ثذي اٌزطٍغ اٌٝ اٌزاد ِٚب ٠ؼزش٠ٙب ِٓ ِؾبػش. ئْ اٌقؼٛثخ فٟ 

اٌز١١ّض ث١ٓ اٌّؾبػش ٚا٨ؽغبعبد اٌغغذ٠خ إٌبرغخ ػٓ ا٨عزضبسح ا٨ٔفؼب١ٌخ، ٚفؼٛثخ 

١ٍبد اٌزخ١ً، ٚا٤عٍٛة اٌّؼشفٟ اٌغطؾٟ، ٚفف ِؾبػش ا٢خش٠ٓ، ٚلٍخ ػّ

ٚاٌزفى١ش اٌّٛعٗ خبسع١ب، ٚلقٛس اٌخقبئـ اٌّؼشف١خ، ِٓ أُ٘ ِب ١ّ٠ض ا٤ؽخبؿ 

 (.0273اٌز٠ٓ ٠ؼبْٔٛ ِٓ ا٨ٌىغ١ض١ّ١ب )ا٠ّبْ خ١ّظ، 

 يشكهخ انذساسخ:

 اٌزشث١خ ِغبي فٟ اٌؾبمش اٌٛلذ فٟ اٌّّٙخ اٌّٛمٛػبد ِٓ اٌزؼٍُ فؼٛثبد رؼذ   

 ػٍٟ اٌؼب١ٍِٓ ثّغبي اٌزشث١خ اٌخبفخ ِٓ وج١ش ثب٘زّبَ ؽظ١ذ ِإخشاً  اٌزٟٚ ، اٌخبفخ

 ا٨عزّبع ٚػٍّبء اٌزشث١خ ٚػٍّبء إٌفظ ٚػٍّبء وب٤هجبء اخزقبفبرُٙ اخز٩ف

 اٌؾبفً ٌٍزطٛس سئ١غٟ ٚثؾىً ، أػذاد٘ب ٌزضا٠ذ ، ٚغ١شُ٘ ا٤ِٛس ٚأ١ٌٚبء ٚاٌّؼ١ٍّٓ

 اٌز٠ٓ ، ا٤ِٛس ١ٌٚ٤بء اٌّزضا٠ذ ٚاٌٛػٟ اٌزم١١ُ ٚ ٚاٌزؾخ١ـ اٌىؾف ػ١ٍّبد فٟ

 ِظب٘ش أْ وّب ، اٌجغ١طخ ا٤ِٛس فٟ ؽزٝ ثألشأُٙ ، أثٕبءُ٘ ٠مبسْٔٛ أفجؾٛا

 ٚاٌغّؼ١خ وب٦ػبلخ اٌؼم١ٍخ ، أخشٞ فئبد ِظب٘ش ِغ رؾزشن لذ اٌزؼٍُ فؼٛثبد

 . ٚاٌٍغ٠ٛخ ٚاٌجقش٠خ
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 ٌىٕٙب ،ا٤خشٜ اٌزم١ٍذ٠خ ثبٌفئبد ل١بعب ،ٔغج١ب اٌؾذ٠ضخ اٌفئبد ِٓ اٌفئخ ٘زٖ ٚرؼزجش  

 اٌفئخ ٘زٖ أْ اٌمٛي ٠ّىٓ ٚلذ ،اٌخبفخ اٌزشث١خ فئبد وً رفٛق وج١شح ؽش٠ؾخ رؾىً

 لذ ٚ ،ِب ٌغجت رؼ١ّ١ٍٗ فؼٛثخ ٌذ٠ٗ أؽذُ٘ ٠ىْٛ فمذ ،ِٚظب٘ش٘ب أعجبثٙب ٌزؼذد ؽبئىخ

 ِغ رىْٛ لذ ٔفغٙب اٌقؼٛثخ أْ أٞ) اٌقؼٛثخ ٌٕفظ آخش فشد ِغ آخش ٌغجت ٠ىْٛ

٠ىْٛ  لذ ٌىٕٗ أوضش، أٚ ِظٙش فٟ ِزأخشا ٠ىْٛ ٚلذ (ِخزٍفخ ا٤عجبة ٌٚىٓ ؽخق١ٓ

 ا٠ٕؾزب٠ٓ :ِضً اٌؼبٌُ خذِٛا ِؾب١٘ش ِٓ رٌه ػٍٝ أدي ٨ٚ . أخشٜ عٛأت فٟ ِجذػبً 

، 0221، لؾطبْ أؽّذ) وض١ش ٚغ١شُ٘ ٚث١ً سٚدْٚ ٚأٔذسعْٛ دافٕؾٟٚ ٚأد٠غْٛ

79.) 

 خبسع١خ ٚػٛاًِ أعجبة ئٌٝ ئخفبلُٙ أعجبة اٌزؼٍُ فؼٛثبد رٚٚ ٠ؼضٚ ِب ٚػبدح    

 ِٛعٗ مجو ِشوض ٌذ٠ُٙ ػبدح ٠ّٕٛ اٌزؼٍُ فؼٛثبد رٚٞ أْ ؽ١ش سادرُٙ، ئ ػٓ

 ٠شعغ ئّٔب ٌزٚارُٙ ٚرمذس٠ُٙ ا٨عزّبػٟ رؾق١ٍُٙ ِغزٜٛ أخفبك أْ وّب ٌٍخبسط،

 اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌّّٙخ عٌٙٛخ ئٌٝ إٌغبػ ٠ؼضْٚ فٕغذُ٘ ثٙب، ؽأْ ٌُٙ ١ٌظ خبسع١خ ٌؼٛاًِ

 ٚٔزبئغٙب ثب٤ؽذاس اٌزؾىُ ٠ّىُٕٙ ٨ وّب ٌذ٠ُٙ، ٚاٌذاخ١ٍخ اٌؾخق١خ اٌؼٛاًِ ِٓ أوضش

 (.022، 0270، ٚآخشْٚ ٔٛسٞ ِقطفٝ)

ثاؽذٜ ِذاسط اٌٍّّىخ اٌؼشث١خ اٌغؼٛد٠خ  ٚسؤ٠خ  ثبٌؼًّ رغشثخ اٌجبؽضخ خ٩ي ِٚٓ    

 خبؿ رؼٍُ ئٌٝ ثؾبعخ اٌفئخ ٘زٖ أْ رشٜ ، اٌّذسع١خ ٚئداسرُٙ ٚاٌذٞ ٘إ٨ء ا٤ثٕبء 

  ً  فمو اٌمشاءح ٠غزط١غ ٨ اٌزٞ اٌطبٌت ِغ أرؼبًِ أْ ٌٟ ٠ّىٓ ف٩ ، ؽبعزٗ ؽغت و

 مؼف ٌذ٠ٗ أْ اٌش٠بم١بد فٟ مؼف ٌذ٠ٗ اٌزٞ اٌطبٌت أٚ ػبَ مؼف ٌذ٠ٗ أْ ػٍٝ

 ؽغت ه٩ث١خ فئخ أٚ هبٌت وً ِغ ٔزؼبًِ أْ وأخقبئ١١ٓ ػ١ٍٕب ٠غت ٌٙزا ، ػبَ

 أْ اٌجذا٠خ فٟ ٠ٚغت اٌّؾىٍخ رٍه ؽً ػٍٝ ثبٌؼًّ ٚٔمَٛ ِٕٙب ٠ؼبٟٔ اٌزٟ اٌّؾىٍخ

 ٚاٌذ ِغ فشد٠خ ِمبثٍخ ٕ٘بن رىْٛ أْ ٚوزٌه اٌطبٌت ِٕٙب ٠ؼبٟٔ اٌزٟ اٌّؾىٍخ ٔؾذد

اٌؼبَ ِضبي  خ٩ي اٌطبٌت ػ١ٍٗ ع١ىْٛ ثّب رٕجإُ٘ ِذٜ ػٍٝ ٔزؼشف وٟ اٌطبٌت ٚٚاٌذح

ٚهش٠مخ رؼج١شٖ ِؼُٙ رٌه عّبرٗ اٌؾخق١خ، ٚعٍٛوٗ ثبٌّٕضي ِٚغ ا٤ً٘ ٚا٤فذلبء ، 

 ) اٌغ١ّغ ٠ؼًّ وٟ هبٌت ٌىً إٌّبعجخ اٌخطو ٚمغ ٠ىْٛ صُ ِٚٓ ِٚغ أفذلبئٗ،

 اٌغٕخ ِٓ اٌطبٌت ٠غزف١ذ خ٩ٌٙب ِٓ اٌزٟ اٌخطخ رٍه ئهبس فٟٚ ( ا٤ً٘ ٚ ، اٌّذسعخ

ػٍٝ ا٤ً٘ ٚاٌغ١ّغ، ِٚٓ  خ٩ي ٩ِؽظخ اٌجبؽضخ  صمً ٠ىْٛ أْ ِٓ ثذ٨ً  اٌذساع١خ

٥ٌدث١بد اٌغبثمخ  ٚعذد ٔذسح اعزخذاَ اٌذساعبد اٌغبثمخ ٌٍشثو ث١ٓ اٌزٍؼضُ  ٚاٌضجبد 

ا٨ٔفؼبٌٟ ٚاٌزم١١ُ اٌغٍجٟ ٌٍزاد ٚا٨ٌىغ١ض١ّ١ب  ٌٍفئخ اٌؼّش٠خ اٌّؼ١ٕخ ثبٌذساعخ ٚ٘زا ِب 

ؾف ػٓ اٌؼ٩لخ ث١ٓ اٌّزغ١شاد عٛف رزٕبٌٚٗ اٌجبؽضخ فٟ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ٚ٘ٛ اٌى

 اٌؾب١ٌخ ٌٍذساعخ ػٕذ اٌز١ِ٩ز  اٌّزٍؼض١ّٓ ثبٌّشؽٍخ ا٨ثزذائ١خ.

 أسئهخ انذساسخ

 ِّٚب رمذَ ثبٌّؾىٍخ ٠ّىٓ ف١بغخ ِؾىٍخ اٌذساعخ ثبٌزغبؤ٨د اٌزب١ٌخ:

 اٌغإاي اٌشئ١ظ:
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خ ِب ا٦عٙبَ إٌغجٟ ٌغّبد اٌؾخق١خ فٟ اٌزٕجإ ثب٨ٌىغ١ض١ّ١ب ٌذٜ ر١ِ٩ز اٌّشؽٍ

 ا٨ثزذائ١خ رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ؟

 ا٤عئٍخ اٌفشػ١خ

ِب اٌؼ٩لخ ا٨سرجبه١خ راد اٌذ٨ٌخ ا٨ؽقبئ١خ ث١ٓ عّبد اٌؾخق١خ ا٤ٌىغ١ض١ّ١ب  -

 ٌذٞ ر١ِ٩ز اٌّشؽٍخ ا٨ثزذائ١خ رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ؟

ِب اٌفشٚق فٟ عّبد اٌؾخق١خ ٌذٞ ر١ِ٩ز اٌّشؽٍخ ا٨ثزذائ١خ رٚٞ فؼٛثبد  -

 ٌّزغ١ش إٌٛع؟اٌزؼٍُ ٚاٌزٟ رؼضٞ 

ِب اٌفشٚق فٟ ا٤ٌىغ١ض١ّ١ب ٌذٞ ر١ِ٩ز اٌّشؽٍخ ا٨ثزذائ١خ رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ  -

 ٚاٌزٟ رؼضٞ ٌّزغ١ش إٌٛع؟

ِب ِذٞ اعٙبَ عّبد اٌؾخق١خ فٟ اٌزٕجإ ثب٨ٌىغ١ض١ّ١ب ٌذٜ ر١ِ٩ز اٌّشؽٍخ  -

 ا٨ثزذائ١خ رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ؟

 أْذاف انذساسخ

 رٙذف اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ اٌٝ: 

اٌؼ٩لخ ا٨سرجبه١خ ث١ٓ عّبد اٌؾخق١خ ا٤ٌىغ١ض١ّ١ب ٌذٜ اٌز١ِ٩ز رٚٞ  ثؾش -

 فؼٛثبد اٌزؼٍُ ػ١ٕخ اٌذساعخ.

اٌؾخق١خ ا٤ٌىغ١ض١ّ١ب ٌذٜ اٌز١ِ٩ز رٚٞ فؼٛثبد  رفغ١ش اٌؼ٩لخ ث١ٓ عّبد -

 ػ١ٕخ اٌذساعخ.اٌزؼٍُ 

عّبد اٌؾخق١خ ا٤ٌىغ١ض١ّ١ب ٌذٜ اٌزؼشف ػٍٝ اٌفشٚق ث١ٓ اٌزوٛس ٚا٨ٔبس فٟ  -

 ػ١ٕخ اٌذساعخ. ز١ِ٩ز رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ اٌ

اٌزٕجإ ثزأص١ش عّبد اٌؾخق١خ فٟ ٚعٛد ا٨ٌىغ١ض١ّ١ب ٌذٜ اٌز١ِ٩ز رٚٞ فؼٛثبد  -

 اٌزؼٍُ ػ١ٕخ اٌذساعخ.

 أًْٛخ انذساسخ

رزٕبٚي ٘زٖ اٌذساعخ اٌغّغ ث١ٓ ِؾى٩د اٌز١ِ٩ز رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ إٌفغ١خ  -

ٚعّبد ؽخق١برُٙ ٚفؼٛثبد اٌزؼٍُ ا٤وبد١ّ٠خ ٌذ٠ُٙ فٟ  ِٕٚٙب ا٨ٌىغ١ض١ّ١ب

 ِشؽٍخ ِّٙخ عذا رإصش ػٍٝ ع١ّغ اٌّشاؽً اٌؼّش٠خ اٌمبدِخ.

ِغبػذح ا٢ثبء ٚا٤ِٙبد اٌٍز٠ٓ ٠مِْٛٛ ػٍٝ سػب٠خ ٘إ٨ء اٌز١ِ٩ز فٟ اٌزؼشف   -

ػٍٝ اٌؼ٩لخ ث١ٓ اٌّؾى٩د اٌزٟ رمبثً اثٕبئُٙ ِغ ا٨ٌىغ١ض١ّ١ب   ٚاٌّغزّغ 

 ١ٌىٛٔٛا ػٛٔب ٤ثٕبئُٙ. اٌخبسعٟ

ٔذسح اٌذساعبد اٌؼشث١خ ٚا٤عٕج١خ ػٍٝ ؽذ ػٍُ اٌجبؽضخ اٌزٟ ػٍّذ ثّزغ١شاد  -

 اٌذساعخ ِغ اٌؼ١ٕخ.

 ػًّ ِمب١٠ظ اٌذساعخ ٚرطج١مٙب ػٍٝ اٌز١ِ٩ز رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ػ١ٕخ اٌذساعخ. -

ػ١ٕخ  اٌىؾف ػٓ رجب٠ٓ ا٤ٌىغ١ض١ّ١ب ثزجب٠ٓ إٌٛع ٌذٜ ر١ِ٩ز اٌّشؽٍخ ا٨ثزذائ١خ -

 اٌجؾش.
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دساعخ اِىب١ٔخ اٌزٕجإ ثب٨ٌىغ١ض١ّ١ب ػٓ هش٠ك عّبد اٌؾخق١خ ٌٍز١ِ٩ز رٚٞ  -

 فؼٛثبد اٌزؼٍُ.

 يفبْٛى انذساسخ 

 سًبد انشخصٛخ: -1

 ع١ىٌٛٛع١بً:  اٌغّخ رؼش٠ف -

 اٌؼٍّبء ث١ٓ إٌظش ٚعٙبد اخز٩ف ئٌٝ ٠شعغ لذ ٚ٘زا ،اٌغّخ رؼش٠فبد رجب٠ٕذ ٌمذ

 اٌزبٌٟ:  إٌؾٛ ػٍٝ اٌؼٍّبء ِٓ ِغّٛػخ ػٕذ اٌغّخ ػشفذ ؽ١ش

 عّبػخ ثٙب رز١ّض أٚ ا٤فشاد ِٓ غ١شٖ ػٓ اٌفشد ثٙب ٠ز١ّض خبف١خ أٚ ففخ ػٓ ػجبسح

 ، اٌقذق أٚ اٌزغبِؼ أٚ اٌزؼبْٚ أٚ وبٌىشَ أخ٩ل١خ اٌغّخ ٘زٖ رىْٛ ٚلذ اٌغّبػبد ِٓ

 أٚ وب٨ٔطٛاء، ؽخق١خ أٚ ا٤فك، صمبف١خ وغؼخ وبٌّشٚٔخ أٚ فىش٠خ رىْٛ لذ ٚ

 أٚ ِىزغجخ أٚ عغ١ّخ، ؽشو١خ أٚ اٌّضاط، فٟ اٌزمٍت وغشػخ ِضاع١خ أٚ ا٨ٔجغبه،

 ثغّخ ؽؼٛس٠ب ٨ أٚ ؽؼٛس٠ب ا٦ٔغبْ ٠ؼٛك لذ ٚ ؽؼٛس٠خ، ٨ أٚ ؽؼٛس٠خ ِٛسٚصخ،

 رىْٛ لذ ٚ ثغ١طخ، أٚ ِغ١طشح ػ١ّمخ أٚ عطؾ١خ اٌغّخ رىْٛ لذ ٚ أخشٞ، ِٕبعجخ

 (.0273: 0220 ٔغج١ب)ػجذاٌشؽّٓ ػ١غٛٞ، صجٛرب صبثزخ أٚ د٠ٕب١ِى١خ ِزؾشوخ ِزغ١شح

 ا٤ٌىغ١ض١ّ١ب:

ثبٔٙب فؼٛثخ فٟ ادسان ٚرؾغ١ً اٌّؼٍِٛبد  Dodge, et al,(1991)ػشفٙب   

ً فٟ ا٨عزغبثبد اٌّٛلف١خ ا٨عزّبػ١خ ؽ١ش  اٌٛعذا١ٔخ ٠ٍٚؼت ٘زا اٌزؾغ١ً دٚساً ٘بِب

ٔٙب رؼزجش رىْٛ ٘زٖ اٌّؼٍِٛبد راد ػٕٝ فٟ ع١بق رم١١ُ اٌّٛالف اٌنبغطخ وّب أ

 (.0: 0229اٌٛعبئً اٌّؼ١ٕخ ثٙذف رخف١ف اٌؾؼٛس ثبٌنغو )فإادٖ محمد،

ٚرؼشفٗ اٌجبؽضخ اعشائ١ب ثأٔٗ ٘ٛ رغٕت اٌز١ٍّز اٌزؼج١ش ػٓ ػٛاهفٗ ٚأفؼب٨رٗ ٣ٌخش٠ٓ  

 خٛفب ِٓ ػذَ لذسرٗ ػٍٝ اٌؾذ٠ش أِبُِٙ أٚ رّٕش ا٢خش٠ٓ ػ١ٍٗ.

 صعٕثبد انزعهى: -2

( اٌٟ اْ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ٟ٘ ِغّٛػخ ِٓ 17، 0221أؽبس ػبدي ػجذ الله )

ا٨مطشاثبد رظٙش ػٍٟ ١٘ئخ فؼٛثبد فٟ اعزخذاَ اٌٍغخ ٚا٨عزّبع اٚ اٌزؾذس، اٚ 

اٌمشاءح، اٚ اٌىزبثخ، اٚ اٌزفى١ش، اٚ اعشاء اٌؼ١ٍّبد اٌؾغبث١خ، ٚرؾذس ٘زٖ 

ا٨مطشاثبد ٔز١غخ خًٍ فٟ ا٤داء اٌٛظ١فٟ ٌٍغٙبص اٌؼقجٟ، ٚرإصش ػٍٟ اٌزٕظ١ُ 

 زارٟ، ٚا٨دسان ا٨عزّبػٟ، ٚاٌزفبػً ا٨عزّبػٟ ِغ ا٨خش٠ٓ.اٌ

( فؼٛثبد اٌزؼٍُ ثبٔٙب أخفبك فٟ 720، 0272ٚػشف ثطشط ؽبفع )

اداء اٌطفً ِمبسٔخ ثألشأٗ اٌؼبد١٠ٓ، ِغ اٌزّزغ ثّغزٛٞ روبء ػبدٞ اٚ ِزٛعو، ا٨ 

اٌزفى١ش أُٙ ٠ظٙشْٚ فؼٛثخ فٟ رؼٍُ ثؼل اٌؼ١ٍّبد اٌّزقٍخ ثب٨ٔزجبٖ ٚاٌفُٙ ٚ

ٚا٨دسان، اٚ اٌمشاءح، اٚ اٌىزبثخ، اٚ فؼٛثخ فٟ اٌؾغبة، ٠ٚغزجؼذ ِٕٙب ؽب٨د رٚ 

ا٦ػبلخ اٌؼم١ٍخ ٚاٌّنشث١ٓ أفؼب١ٌب اٚ ا٦ػبلخ اٌغّؼ١خ اٚ اٌجقش٠خ ٚرٚٞ ا٨ػبلبد 

 اٌّزؼذدح اٌزٟ رىْٛ اػبلزُٙ عججب ِجبؽشا ٌقؼٛثبد اٌزؼٍُ.
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 حذٔد انذساسخ 

( ر١ٍّز ٚر١ٍّزح ثبٌقف اٌشاثغ 02ػ١ٕخ اٌذساعخ ا١ٌّذا١ٔخ ِٓ )اٌجؾش٠خ: رىٛٔذ  اٌؾذٚد

( ر١ٍّز ِٓ ر١ِ٩ز اٌّشؽٍخ ا٨ثزذائ١خ ثّذسعخ 43( ر١ٍّزح، )00ا٨ثزذائٟ، ُِٕٙ )

اٌشؽبِٕخ ا٨ثزذائ١خ اٌّؾزشوخ، ِٚذسعخ ا٨ٔذٌظ ا٨ثزذائ١خ اٌّؾزشوخ اٌزبثؼخ ٦داسح 

 .0.072، ٚأؾشاف ِؼ١بس72.3ٞ(، ثّزٛعو 77-9إٌّزضٖ، رزشاٚػ أػّبسُ٘ )

 .ا٨ثزذائ١خ اٌّذاسط ثؼل ِٓ اٌؼ١ٕخ ٘زٖ اخز١بس اٌغغشاف١خ: رُ اٌؾذٚد

 .0204 ساعٟ اٌذ ٌٍؼبَ اٌضبٟٔ اٌفقً فٟ اٌذساعخ رطج١ك اٌض١ِٕخ: رُ اٌؾذٚد

 .اٌّٛمٛػ١خ: عّبد اٌؾخق١خ، ا٨ٌىغ١ض١ّ١ب، فؼٛثبد اٌزؼٍُ اٌؾذٚد

 انذساسبد انسبثقخ

 سًبد شخصٛخ رلايٛز انًشحهخ الاثزذائٛخ رٔ٘ صعٕثبد انزعهى:دساسبد رُبٔنذ  -1

( ٌّؼشفخ اٌؼ٩لخ ث١ٓ 0207اٚمؾذ دساعخ ص٠ٕت عؼذٞ، ص٘شح عؼبد٠ٟ ) -

اٌّؾى٩د اٌغٍٛو١خ ٚاٌزؾق١ً اٌذساعٟ ٌذٜ اٌز١ِ٩ز رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ، وبٔذ 

ففٟ ا٨سرجبهٟ ( ر١ٍّز ٚر١ٍّزح ثبٌقف اٌضبٌش اثزذائٟ، اعزخذَ إٌّٙظ ا02ٌٛاٌؼ١ٕخ )

ثبعزخذاَ لبئّخ اٌّؾى٩د اٌغٍٛو١خ ٚ إٌزبئظ اٌزؾق١ٍ١خ ٌٍفقً ا٤ٚي، أؽبسد إٌزبئظ 

ئٌٝ ٚعٛد ػ٩لخ اسرجبه١خ ػىغ١خ ث١ٓ اٌّؾى٩د اٌغٍٛو١خ ٚاٌزؾق١ً اٌذساعٟ. ٚػذَ 

ٚعٛد اخز٩ف فٝ اٌؼ٩لخ ث١ٓ اٌّؾى٩د اٌغٍٛو١خ ٚاٌزؾق١ً اٌذساعٟ ثبخز٩ف 

 اٌغٕظ. 

ٌزؼشف ػٍٝ خقبئـ اٌز١ِ٩ز رٚٞ فؼٛثبد ( ا 0200عخ ِؾّٛد محمد ) عؼذ دسا -

ِٓ اٌز١ِ٩ز ، أػّبسُ٘  03اٌزؼٍُ ػٍٝ ِم١بط أ٠ضٔه ٌٍؾخق١خ، ٚؽٍّذ ػ١ٕخ اٌذساعخ 

عٕخ، ٚاعزخذِذ اٌذساعخ ِم١بط رؾخ١ـ اٌقؼٛثبد ا٤وبد١ّ٠خ  72ئٌٝ  1ِب ث١ٓ 

سد إٌزبئظ ئٌٝ أْ أثؼبد إٌغخخ اٌخبفخ ثبٌغّؼ١خ، ِٚم١بط أ٠ضٔه ٌٍؾخق١خ ، أؽب

ؽخق١خ ا٨هفبي عبءد فٟ ِغزٜٛ ِزٛعو ، وّب ٚعذد فشٚق داٌخ ث١ٓ ا٨ٔجغبه١خ 

ٌقبٌؼ ا٨ٔجغبه١خ ٚٚعٛد فشٚق ث١ٓ ا٨ٔجغبه١خ  2.27ٚاٌؼقبث١خ ػٕذ ِغزٜٛ د٨ٌخ 

ٌقبٌؼ ا٨ٔجغبه١خ ، ٚأظٙشد ٔزبئظ ا٨خزجبس أٔٗ ٨ رٛعذ  2.22ٚاٌىزة ػٕذ ِغزٜٛ 

خ ئؽقبئ١خ رؼضٜ ٌٍقف، ٚلذ ٚعذد فشٚق ظب٘ش٠خ رشعغ ٌٕٛع فشٚق راد د٨ٌ

اٌقؼٛثخ ٌذٜ اٌطفً، ٚأظٙشد إٌزبئظ ػذَ ٚعٛد فشٚق راد د٨ٌخ ئؽقبئ١خ رؼضٜ 

ٌٕٛع اٌقؼٛثخ، ٚوزٌه أؽبسد إٌزبئظ ٚعٛد فشٚق راد د٨ٌخ ئؽقبئ١خ ػٕذ ِغزٜٛ 

بك ٚاٌّذ٠ٕخ، فٟ ثؼذ اٌؼقبث١خ ٌقبٌؼ هٍجخ اٌش٠بك فٟ اٌفشق ث١ٓ ه٩ة اٌش٠ 2.22

 .٨ٚ ٠ٛعذ فشٚق راد د٨ٌخ ث١ٓ ه٩ة اٌّذ٠ٕخ ٚعذح ٚث١ٓ ه٩ة اٌش٠بك ٚعذح

 دساسبد رُبٔنذ الانكسٛضًٛٛب نزلايٛز انًشحهخ الاثزذائٛخ رٔ٘ صعٕثبد انزعهى:  -2

( ٌز١ّٕخ اٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ، ٚرؾغ١ٓ اٌّٙبساد 0204عؼذ دساعخ ٔٛس اٌٙذٜ ػ١غٝ ) -

ٌىغ١ض١ّ١ب ٌذٜ ا٨هفبي رٜٚ فؼٛثبد اٌزؼٍُ فٝ اٌّشؽٍخ اٌؾ١بر١خ، ٚخفل أػشاك ا٨

(  N= 722ا٨ثزذائ١خ، فٝ مٛء اٌّزغ١شاد اٌذ٠ّٛعشاف١ب )إٌٛع( ٚرٌه ػٍٝ ػ١ٕخ )

(  ، هجك ػ١ٍُٙ ِمب١٠ظ  72 -0ٚا٨ٔبس ، ِّٓ أػّبسُ٘ )  ِٕبففخ ث١ٓ اٌزوٛس 
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بد اٌزؼٍُ ، ) ٚع١ّغ اٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ ، ٚاٌّٙبساد اٌؾ١بر١خ ، ا٤ٌىغ١ض١ّ١ب ، ٚفؼٛث

ا٨دٚاد ِٓ ئػذاد اٌجبؽض١ٓ( . ٚأوذد إٌزبئظ ػٍٝ ٚعٛد ػ٩لخ ئ٠غبث١خ داٌخ ث١ٓ 

اٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ ٚاٌّٙبساد اٌؾ١بر١خ، ٚػ٩لخ ػىغ١خ ِغ ا٨ٌىغ١ض١ّ١ب ٌٍطٍجخ، وّب أٔٗ ٨ 

٠خ رخزٍف وً ِٓ اٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ ا٤ٌىغ١ض١ّ١ب ثبخز٩ف إٌٛع، فن٩ػٓ أْ ر١ّٕخ اٌؾ١ٛ

اٌزار١خ ٚرؾغ١ٓ اٌّٙبساد اٌؾ١بر١خ ٠غبػذاْ ػٍٝ خفل أػشاك ا٨ٌىغ١ض١ّ١ب، 

فن٩ػٓ أْ اٌجشٔبِظ أدٜ ئٌٝ ر١ّٕخ اٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ ٚاٌّٙبساد اٌؾ١بر١خ ٚخفل 

  .أػشاك ا٨ٌىغ١ض١ّ١ب

ٌّمبسٔخ عٍٛو١بد ا٨ٌىغ١ض١ّ١ب  Shahrooz Nemati( 0204اٚمؾذ دساعخ ) -

ٌّغبػذح ا٨وبد١ّ٠خ ٌذٜ اٌط٩ة اٌز٠ٓ ٠ؼبْٔٛ ِٓ ٚاٌزؼبهف ِغ اٌزاد ٚهٍت ا

فؼٛثبد رؼٍُ ِؾذد اٚ ٨. اعزخذَ رق١ُّ اٌجؾش اٌٛففٟ ٚعججٟ ِمبسْ، رىٛٔذ 

( هبٌت فؼٛثبد رؼٍُ 20هبٌجبً ِٓ اٌط٩ة رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ، ) 720اٌؼ١ٕخ ِٓ 

د ( هبٌت فؼٛثبد رؼٍُ غ١ش ِؾذد. اظٙشد إٌزبئظ اْ ع١ّغ اٌّزغ١شا21ِؾذد ٚ )

اٌض٩صخ ا٨ٌىغ١ض١ّ١ب ٚاٌزؼبهف ٚعٍٛن هٍت اٌّغبػذح ا٨وبد١ّ٠خ وبْ ٕ٘بن فشق وج١ش 

ث١ٓ اٌّغّٛػبد، ٚخقبئـ إٌمـ اٌّؼشفٟ اٌؼبهفٟ، ٚفؼٛثخ اٌزؼشف ػٍٝ 

اٌؼٛاهف ٚٚففٙب، ٚهش٠مخ اٌزفى١ش اٌّٛعٙخ خبسع١ب، ثب٦مبفخ اٌٝ أخفبك اٌزى١ف 

 اٌؼبهفٟ ا٨عزّبػٟ. 

 عٕثبد انزعهى نذٖ رلايٛز انًشحهخ الاثزذائٛخ :دساسبد رُبٔنذ ص  -3

ٌزؾ١ًٍ اٌقؼٛثبد    Kamid, Rina Kusuma Dewi( 0204عؼذ دساعخ ) -

اٌزٟ ٠ٛاعٙب ه٩ة اٌّبدح اٌىغش٠خ ثأٔٛاع اٌزفى١ش اٌزوٟ ٚاٌؾؼٛس ٚا٨ؽغبط فٟ رؼٍُ 

ه٩ة اٌش٠بم١بد. اعزخذَ إٌّٙظ اٌجؾضٟ ٌزٛص١ك اٌذساعخ ٚاٌّمبث٩د. ػ١ٕخ اٌذساعخ 

اٌقف اٌشاثغ ا٨ثزذائٟ، اخزد اٌؼ١ٕبد اٌؼؾٛائ١خ. ا٨داء اٚساق ِمبثٍخ ٚاعئٍخ رزؼٍك 

ثبٌّٛاد اٌىغش٠خ فٟ دسٚط اٌش٠بم١بد. اعفشد إٌزبئظ رفٛق ه٩ة اٌؾؼٛس 

 ٚا٨ؽغبط ٚاٌزفى١ش فٝ ارمبْ ِفَٙٛ اٌىغٛس ػٍٝ ه٩ة اٌغش٠ضح ٚاٌؾذط. 

ُ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ٚئدسان اٌز١ِ٩ز ٌزم١١ Bernard Diwa( 0204اؽبسد دساعخ ) -

ر١ٍّزا ِٓ اٌقف  724.721ٌزارُٙ ٚ اٌج١ئخ اٌّذسع١خ ا٨ثزذائ١خ، رىٛٔذ اٌؼ١ٕخ ِٓ 

اٌخبِظ ا٨ثزذائٟ، اعزخذَ رق١ُّ اٌجؾش اٌّغؾٟ، هجك رم١ٕخ اٌؼ١ٕخ اٌطجم١خ ػٍٝ 

ذسع١خ ر١ٍّزا ، اعزخذَ اعزج١بْ رم١١ُ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ٚ رقٛس اٌزاد ٚ اٌج١ئ١خ اٌّ 132

. اظٙشد إٌزبئظ اْ فؼٛثبد اٌزؼٍُ رزٕجأ ثؾىً وج١ش ثبدسان ر١ِ٩ز اٌّذاسط 

 ا٨ثزذائ١خ ٌٍزاد ٚاٌج١ئبد اٌّبد٠خ اٌّذسع١خ رارُٙ ٘ٛ داٌخ ػٍٝ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ٌذ٠ُٙ. 

ٌّؼشفخ ِذٜ فبػ١ٍخ   Beyhan KAŞDEMİR(  0204٘ذفذ دساعخ )  -

اٌزم١١ُ فٝ ر١ّٕخ ِٙبساد ا٨عز١ؼبة  -اٌزٍخ١ـ  -اٌجؾش  -اٌزٕظ١ُ  -اعزشار١غ١خ اٌزٕجإ 

اٌفُٙ اٌمشائٟ ٌز١ِ٩ز اٌقف اٌشاثغ ا٨ثزذائٟ رٜٚ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ، اعزخذَ اداح 

رق١ُّ اٌجؾش اٌؼٍّٟ ٚعّغ اٌج١بٔبد فٛد ٚف١ذ٠ٛ ، اؽبسد إٌزبئظ اْ ِغز٠ٛبد 

ٚ اٌفُٙ اٌمشائٟ ٌذٜ اٌط٩ة اسرفؼذ ِٓ ِغزٜٛ ا٨ؽجبه، ٚ ِم١بط فؼٛثبد  اٌمشاءح
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اٌزؼٍُ اػذاد : اٌغشهبٚٞ ، ٚ ِمب١٠ظ اٌزمذ٠ش اٌزؾخ١ق١خ ٌقؼٛثبد اٌزؼٍُ إٌّبئ١خ 

ٚا٨وبد١ّ٠خ اٌٝ ِغزٜٛ اٌمشاءح اٌّغزمٍخ ِّب دي ػٍٝ اْ اعزشار١غ١خ اٌزٕجإ ٚ اٌفؾـ 

فُٙ اٌمشاءح وبٔذ فؼبٌخ فٝ رؾغ١ٓ ِٙبساد اٌفُٙ ٚ اٌٍّخـ ٚ اٌزٕظ١ُ ٚ اٌزم١١ُ فٝ 

 اٌمشائٟ ٌذٜ اٌط٩ة . 

َخعخ يًب سبق يٍ خلال يشاجعت الأدبُبث ِٚٓ خ٩ي ِبرُ ػشمٗ  

بًخخهف   وصعىببث انخعهى  وانذساسبث انسببقت حُىع انخشاد انزٌ حُبول الانكسُزًُُب 

انًهبساث   غشَقوحذسٍُ رنك الاظطشاة وحقىَت رقخهى بُفسهى عٍ   الأعًبس،

٨ٚعزمجب١ٌٗ    وانًهبساث انخعبُشَت  انًخخهفت انخٍ حكًٍ ببنبشايج الاسشبدَت انًخُىعت

ويهبساث انخفبعم الاجخًبعٍ ، كًب حُىعج انفئبث انخٍ اسخهذفخهب هزِ انذساسبث 

خبصت يخغُش الانكسُزًُُب يب بٍُ انطلاة انعبدٍَُ وغُش انعبدٍَُ لأغفبل يب قبم 

طلاة فٍ سٍ انًذسست وحُىعج أَعب َخبئج انذساسبث انسببقت دُذ كبٌ انًذسست وان

يٍ أهى هزِ انُخبئج أٌ حخفُف دذة الانكسُزًُُب عُذ انطلاة فٍ انًشادم انًبكشة يٍ 

انعًش َسبعذ انطلاة عهً انخفبعم الاجخًبعٍ بطشَقت صذُذت، وَجُبهى انخعشض 

ونكٍ نى حشي انببدزت عهً دذ  نكزُش يٍ انًشبكم الأكبدًَُت يزم صعىببث انخعهى،

عشبُت سببقت حخذذد عٍ علاقت سًبث انشخصُت   عهًهب وجىد دساسبث وأدبُبث

نزوٌ صعىببث انخعهى ، فبنذساسبث انخٍ حُبونج الانكسُزًُُب وعلاقخهب   ببلانكسُزًُُب

ببظطشاة ة انُطق وانكلاو او شذة انخهعزى كههب دساسبث أجُبُت ، نزنك قبيج انببدزت 

ض هزا انًقخشح نهخعشف عهً علاقت يخغُشاث انذساست وبععهب انبعط وانخُبؤ بعش

عُذ انخلايُز روٌ صعىببث   وجىد الانكسُزًُُب  يسخقبلا بسًبث انشخصُت عهً

 .انخعهى

 :فروض الدراسة

رٛعذ ػ٩لخ اسرجبه١خ داٌخ ئؽقبئ١ًب ث١ٓ دسعبد ِم١بط عّبد اٌؾخق١خ  -

 ثزذائ١خ رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ٚا٨ٌىغ١ض١ّ١ب ٌذٜ ه٩ة اٌّشؽٍخ ا٨

٨ رٛعذ فشٚق راد د٨ٌخ ئؽقبئ١خ ث١ٓ ِزٛعطٟ دسعبد "اٌزوٛس ٚا٦ٔبس" فٟ  -

 ِم١بط عّبد اٌؾخق١خ ٌذٜ ه٩ة اٌّشؽٍخ ا٨ثزذائ١خ رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ.

٨ رٛعذ فشٚق راد د٨ٌخ ئؽقبئ١خ ث١ٓ ِزٛعطٟ دسعبد "اٌزوٛس ٚا٦ٔبس" فٟ   -

 ٌذٜ ه٩ة اٌّشؽٍخ ا٨ثزذائ١خ رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ. ِم١بط ا٤ٌىغ١ض١ّ١ب

اِىب١ٔخ اٌزٕجإ ثب٤ٌىغ١ض١ّ١ب ِٓ خ٩ي عّبد اٌؾخق١خ ٌذٜ ه٩ة اٌّشؽٍخ  -

 ا٨ثزذائ١خ رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ.

 يُٓجٛخ انذساسخ:

اػزّذد اٌذساعخ ػٍٝ إٌّٙظ اٌٛففٟ اٌزٞ ٠ؼذ أوضش إٌّب٘ظ اٌجؾض١خ ٩ِئّخ       

افٙب، اٌزٟ رٙذف ٌٍٛفٛي ئٌٝ هج١ؼخ اٌؼ٩لخ ث١ٓ ِزغ١شاد ٌطج١ؼخ اٌذساعخ ٚأ٘ذ

اٌذساعخ، ٚاٌزٕجإ ثب٤ٌىغ١ض١ّ١ب خ٩ي عّبد اٌؾخق١بد ٌذٜ اٌز١ِ٩ز رٜٚ فؼٛثبد 

 اٌزؼٍُ.
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 يجزًع ٔعُٛخ انذساسخ:

ر١ٍّوووز  ِوووٓ رٜٚ فوووؼٛثبد اٌوووزؼٍُ ثّؾبفظوووخ   ٠910زىوووْٛ ِغزّوووغ اٌذساعوووخ ِوووٓ      

 ا٨عىٕذس٠خ.

 خقبئـ اٌغ١ىِٛزش٠خ ٥ٌدٚاد:ػ١ٕخ اٌزؾمك ِٓ اٌ  

( ر١ٍّوز ٚر١ٍّوزح 42رىٛٔذ ػ١ٕخ اٌخقبئـ اٌغو١ىٛ ِزش٠وخ ٌو٥دٚاد اٌذساعوخ ِوٓ )     

(، روُ اخز١وبسُ٘ ثطش٠موخ ػؾوٛائ١خ 77-9ِٓ رٜٚ فؼٛثبد اٌزؼٍُ، رزوشاٚػ أػّوبسُ٘ )

ثٙذف ؽغبة اٌخقبئـ اٌغ١ىٛ ِزش٠خ ٤دٚاد اٌذساعخ اٌؾب١ٌوخ، ٚاٌزؼوشف ػٍوٝ ِوذٜ 

 ٚاد ٌطج١ؼخ اٌّغزّغ ا٤فٍٟ ٌٍذساعخ.٩ِئّخ ا٤د

 عُٛخ انذساسخ انًٛذاَٛخ:

( ر١ٍّوز ٚر١ٍّوزح ثبٌقوف اٌشاثوغ ا٨ثزوذائٟ، 02رىٛٔذ ػ١ٕخ اٌذساعوخ ا١ٌّذا١ٔوخ ِوٓ )     

( ر١ٍّوووز ِوووٓ ر١ِ٩وووز اٌّشؽٍوووخ ا٨ثزذائ١وووخ ثّذسعوووخ اٌشؽبِٕوووخ 43( ر١ٍّوووزح، )00ِوووُٕٙ )

ئ١ووخ اٌّؾووزشوخ اٌزبثؼووخ ٦داسح إٌّزووضٖ، ا٨ثزذائ١ووخ اٌّؾووزشوخ، ِٚذسعووخ ا٨ٔووذٌظ ا٨ثزذا

، ٚٔغجخ رووبئُٙ 0.072، ٚأؾشاف ِؼ١بس72.3ٞ(، ثّزٛعو 77-9رزشاٚػ أػّبسُ٘ )

 دسعخ. 772: 12رزشاٚػ ث١ٓ 

 أداح انذساسخ:

 أداح انذساسخ :

 ِم١بط ا٤ٌىغ١ض١ّ١ب.                           )ئػذاد / رٛسٔزٛ(-7   

 ِم١بط عّبد اٌؾخق١خ.                     )ئػذاد / اٌجبؽضخ(-0   

 الأسبنٛت الإحصبئٛخ انًسزخذيخ فٙ انذساسخ: 

عٛف رغزخذَ اٌجبؽضخ ثبٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ػـذح أعـب١ٌت ئؽقـبئ١خ ٌٍزؾمك ِٓ فؾخ 

اٌّغـزخذِخ  SPSSفشٚك اٌذساعخ ٚرٌـه ثب٨عـزؼبٔخ ثجـشاِظ اٌؾـضَ ا٨ؽقـبئ١خ 

 ؼٍـَٛ ا٨عزّبػ١ـخ، ٚا٤عب١ٌت ا٦ؽقبئ١خ اٌّغزخذِخ ٟ٘:فـٟ اٌ

 ٌٍؼ١ٕبد اٌّغزمٍخ. T- testاخزجبس  -

 ٌٍؼ١ٕبد اٌّشرجطخ. T- testاخزجبس  -

 ِم١بط عّبد اٌؾخق١خ   ئػذاد اٌجبؽضخ ( أ)

 ِفَٙٛ عّبد اٌؾخق١خ    -7

خقٍخ أٚ ففخ راد دٚاَ ٔغجٟ، ٠ّىٓ أْ ٠خزٍف ف١ٙب ا٤فشاد فز١ّض ثؼنُٙ ػٓ 

ٚرظٙش ػٍٝ ؽخق١خ اٌفشد ِٓ خ٩ي ِىٛٔبرٗ اٌغغ١ّخ، أٚ اٌؼم١ٍخ، أٚ ثؼل، 

 ا٨ٔفؼب١ٌخ أٚ اٌج١ئ١خ.

ٚرمبط ئعشائ١بً: ثبٌذسعخ اٌزٟ ٠ؾقً ػ١ٍٙب اٌز١ٍّز ػٍٝ اٌّم١بط اٌّغزخذَ فٟ      

 اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ٌم١بط عّبد اٌؾخق١خ ثأثؼبدٖ.

 اٌٙذف ِٓ اٌّم١بط -0

بد اٌؾخق١خ   ٌذٜ اٌز١ِ٩ز رٚٞ فؼٛثبد ٠ٙذف ٘زا اٌّم١بط ئٌٝ ل١بط عّ     

 ( ػبَ.70-72اٌزؼٍُ فٟ اٌّشؽٍخ ا٨ثزذائ١خ ِٓ ػّش )
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 دٚاػٟ ئػذاد اٌّم١بط:  -4

اهٍؼذ اٌجبؽضخ ػٍٝ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌّمب١٠ظ غ١ش إٌّؾٛسح اٌّزؼٍمخ ثغّبد اٌؾخق١خ ٌذٜ 

ِٓ فٟ ؽذٚد ِب رٛافش ٌذ٠ٙب  –اٌز١ِ٩ز رٜٚ فؼٛثبد اٌزؼٍُ، ٌُٚ رزٛفً اٌجبؽضخ 

ٌّم١بط ٠زٕبٚي عّبد اٌؾخق١خ ٌذٜ اٌز١ِ٩ز رٜٚ فؼٛثبد اٌزؼٍُ، فمذ  -ِمب١٠ظ 

اعزٙذفذ اٌّمب١٠ظ ػٍٝ عّبد اٌؾخق١خ  ٌذٜ ػ١ٕبد ِزجب٠ٕخ ِٓ اٌّشا٘م١ٓ ٚه٩ة 

 اٌغبِؼخ ٚاٌجبٌغ١ٓ .

 ِقبدس ثٕبء اٌّم١بط -3

رُ ثٕبء اٌّم١بط ِٓ خ٩ي اعزمشاء ا٦هبس إٌظشٞ، ٚاٌذساعبد اٌغبثمخ فٟ ِغبي      

 عّبد اٌؾخق١خ اٌغبثك ا٦ؽبسح ئ١ٌٗ فٟ اٌفقً اٌضبٟٔ.

صُ لبِذ اٌجبؽضخ ثب٨ه٩ع ػٍٝ اٌّمب١٠ظ اٌّغزخذِخ فٟ ٘زا اٌّغبي ٩ٌعزفبدح ِٕٙب فٟ 

هٍؼذ ػ١ٍٙب اٌجبؽضخ: ِم١بط ا٠ضٔه رؾذ٠ذ أثؼبد اٌّم١بط ٚػجبسرٗ. ِٚٓ اٌّمب١٠ظ اٌزٟ ا

(، ِم١بط عّبد اٌؾخق١خ ئػذاد فبهّخ محمد ثٙبء 7997ٌٍؾخق١خ رؼش٠ت ػجذاٌخبٌك )

(، ِم١بط عّبد اٌؾخق١خ ئػذاد اِزضبي اؽّذ ٠ٛعف، ف٩ػ اٌط١ت 0202اٌذ٠ٓ )

 (. 0223(، ِم١بط عّبد اٌؾخق١خ، ئػذاد سث١ؼ١خ ػّش اٌخن١شٞ)0279محمد )

ؽضخ ِٓ اٌّمب١٠ظ:  اعزفبدد اٌجبؽضخ ِٓ ِمب١٠ظ عّبد أٚعخ اعزفبدح اٌجب .7

اٌؾخق١خ: و١ف١خ ئػذاد اٌّم١بط، و١ف١خ ف١بغخ اٌجٕٛد، عؼً اٌّم١بط عًٙ 

ٚٚامؼ، ِٕبعجخ اٌجٕٛد ٌٍفئخ اٌؼّش٠خ، اخزقبس أعئٍخ اٌّم١بط، هشػ عإاي ٚاؽذ 

دح ِٓ فٟ اٌّفشدح، اخز١بس ا٤ٌفبظ اٌغٍٙخ ٚاٌٛامؾخ ثؼ١ذاً ػٓ اٌزؼم١ذ، ا٨عزفب

 ػجبساد اٌّمب١٠ظ، و١ف١خ ف١بغخ اٌؼجبساد اٌغٍج١خ ٚا٠٦غبث١خ

 رؾذ٠ذ ا٤ثؼبد : ٚفٟ مٛء رٌه رُ رؾذ٠ذ أثؼبد اٌّم١بط ئٌٝ أسثؼخ أثؼبد ٟ٘:  .0

اٌزٛافً  -اٌزؾًّ اٌؼبهفٟ.  -ا٨ٔفزبػ ػٍٝ اٌغذ٠ذ.  -ا٨عزغبثخ ٩ٌٔطجبع.  .4

 ا٨عزّبػٟ.

 خاٌخقبئـ اٌغ١ىٛ ِزش٠خ ٌّم١بط عّبد اٌؾخق١ .3

 أ٨ًٚ: فذق اٌّم١بط

 صذق انًحكًٍٛ (1)

لبِذ اٌجبؽضخ ثاػذاد ِم١بط عّبد اٌؾخق١خ ٌٍز١ِ٩ز فٟ اٌّشؽٍخ ا٨ثزذائ١خ ٚفك        

ا٤عظ اٌؼ١ٍّخ اٌّزجؼخ فٟ ا٤دٚاد، ثؾ١ش ٠غطٟ أثؼبد عّبد اٌؾخق١خ، ٚلذ رىٛٔذ 

مٗ ػٍٝ ( ِفشدح، ِٛصػخ ػٍٝ أسثؼخ أثؼبد، ٚرُ ػش41اٌقٛسح ا١ٌٚ٤خ ٌٍّم١بط ِٓ )

( ِؾى١ّٓ ِٓ ا٤عبرزح، ٚا٤عبرزح اٌّغبػذ٠ٓ فٟ ِغبي 1اٌغبدح اٌّؾى١ّٓ ٚػذدُ٘ )

(, ٦ثذاء اٌشأٞ فٟ ِفشداد اٌّم١بط ِٓ 7اٌزشث١خ اٌخبفخ ٚاٌقؾخ إٌفغ١خ)ٍِؾك

ؽ١ش: ع٩ِخ ف١بغخ اٌؼجبساد, ِذٜ ِٕبعجخ اٌؼجبساد ٌٍز١ِ٩ز ػ١ٕخ اٌذساعخ, ٚئمبفخ 

 ٌٙذف. ِب ٠شٚٔٗ ِٕبعجبً ٌزؾم١ك ا
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صذق انًحكًٍٛ نًقٛبس سًبد انشخصٛخ ثبسزخذاو يعبدنخ نٕش  (1جذٔل )

Lawshe =ٌ(7) 

 -2.0( أْ ِؼب٩ِد اٌقذق ٌٍؼجبساد رشاٚؽذ ِب ث١ٓ )٠7زنؼ ِٓ عذٚي )          

(, ِّب 2.00( , ٚع١ّؼٙب أوجش ِٓ اٌم١ّخ اٌزٟ ؽذد٘ب ٌٛػ ٌٍقذق ٚاٌزٟ رغبٚٞ)7

 ٠ذي ػٍٝ فذق اٌّم١بط. 

 انصذق انعبيهٙ (2)

رُ ئعشاء اٌزؾ١ًٍ اٌؼبٍِٟ ٌّفشداد اٌّم١بط ثطش٠مخ اٌّىٛٔبد ا٤عبع١خ      

Principal components ( فأوضش ٚفمبً 2.4, ٚاػزجش اٌزؾجغ ا٩ٌّئُ اٌزٞ ٠جٍغ )

( ٠ٛمؼ اٌؼٛاًِ ٚاٌزجب٠ٓ ٚاٌغزس اٌىبِٓ 0ٌّؾه "ع١ٍفٛسد", ٠ٚٛمؼ عذٚي )

 اٌخبؿ ثىً ػبًِ :

يٍ نًقٛبس سًبد انشخصٛخ ثعذ إجشاء انزحهٛم انزجبٍٚ ٔانجزس انكب (2جذٔل )

 انعبيهٙ

 اٌزجب٠ٓ اٌغزس اٌىبِٓ اٌؼبًِ

 30.09 2.22 ا٨عزغبثخ ٩ٌٔطجبع

 09.93 3.02 ا٨ٔفزبػ ػٍٝ اٌغذ٠ذ

 31.97 2.11 اٌزؾًّ اٌؼبهفٟ

 22 3 اٌزٛافً ا٨عزّبػٟ

( ِٓ خ٩ي اٌزؾ١ًٍ اٌؼبٍِٟ ثؼذ اٌزذ٠ٚش، أْ اٌؼبًِ ا٤ٚي ٠0زنؼ ِٓ عذٚي )    

%(, ٚاٌؼبًِ اٌضبٟٔ عزسٖ اٌىبِٓ 30.09(، ٚلذ فغش ِٓ اٌزجب٠ٓ )2.22عزسٖ اٌىبِٓ )

(, ٚلذ 2.11%(, ٚاٌؼبًِ اٌضبٌش عزسٖ اٌىبِٓ )09.93(, ٚلذ فغش ِٓ اٌزجب٠ٓ)3.02)

(, ٚلذ فغش ِٓ 3ٌشاثغ عزسٖ اٌىبِٓ)%(, ٚاٌؼبًِ ا31.97فغش ِٓ اٌزجب٠ٓ)

 %( .22اٌزجب٠ٓ)

 ٠ٚٛمؼ اٌغذٚي اٌزبٌٟ ِفشداد وً ػبًِ ٚٔغجخ اٌزؾجغ ٌىً ِفشدح

سلُ 

 اٌّفشدح
ػذد 

 اٌّٛافمْٛ
فذق 

 اٌؼجبسح

سلُ 

 اٌّفشدح
ػذد 

 اٌّٛافمْٛ

فذق 

 اٌؼجبسح

سلُ 

 اٌّفشدح
ػذد 

 اٌّٛافمْٛ

فذق 

 اٌؼجبسح

سلُ 

 اٌّفشدح
ػذد 

 اٌّٛافمْٛ

فذق 

 اٌؼجبسح

7 72 7 77 1 2.0 07 72 7 47 72 7 

0 9 2.1 70 9 2.1 00 72 7 40 72 7 

4 72 7 74 9 2.1 04 72 7 44 72 7 

3 1 2.0 73 9 2.1 03 9 2.1 43 72 7 

2 9 2.1 72 72 7 02 9 2.1 42 72 7 

0 72 7 70 9 2.1 00 9 2.1 40 72 7 

1 72 7 71 72 7 01 1 2.0 41 72 7 

1 72 7 71 72 7 01 1 2.0 41 9 2.1 

9 72 7 79 72 7 09 9 2.1    

72 9 2.1 02 72 7 42 9 2.9    
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 يفشداد كم عبيم ثعذ إجشاء انزحهٛم انعبيهٙ نًقٛبس سًبد انشخصٛخ (3جذٔل )
 عّبد اٌؾخق١خ

 ا٨عزّبػٟاٌزٛافً  اٌزؾًّ اٌؼبهفٟ ا٨ٔفزبػ ػٍٟ اٌغذ٠ذ ا٨عزغبثخ ٩ٌٔطجبع

 اٌزؾجغ اٌشلُ اٌزؾجغ اٌشلُ اٌزؾجغ اٌشلُ اٌزؾجغ اٌشلُ

7 2.10 74 2.19 79 2.14 47 2.23 

0 2.17 73 2.92 02 2.41 40 2.14 

4 2.23 72 2.42 07 2.24 44 2.17 

3 2.02 70 2.19 00 2.02 43 2.97 

2 2.11 71 2.92 04 2.19 42 2.37 

0 2.42 71 2.97 03 2.10 40 2.02 

1 2.13   02 2.24 41 2.21 

1 2.10   00 2.90 41 2.11 

9 2.12   01 2.13   

72 2.31   01 2.19   

77 2.20   09 2.11   

70 2.12   42 2.41   

( رّزغ ِم١بط عّبد اٌؾخق١خ ثقذق ػبٍِٟ ع١ذ، ؽ١ش ٠4زنؼ ِٓ عذٚي )      

-2.42رؾجؼذ ػجبسارٗ ػٍٝ أسثؼخ ػٛاًِ، ٚرشاٚؽذ ل١ُ رؾجغ اٌؼجبساد ِب ث١ٓ )

 (, ِّب ٠ذي ػٍٝ فذق اٌّم١بط.2.90

 :Internal Consistencyانذاخهٙ  صبَٛبً: الارسبق

 ا٨سرجبه ِؼبًِ ثؾغبة اٌّم١بط: لبِذ اٌجبؽضخا٨رغبق اٌذاخٍٟ ث١ٓ اٌجٕٛد ٚأثؼبد  (7)

 ػٍوٝ ٚرٌوه ئ١ٌٙوب اٌؼجوبسح، رٕزّوٟ اٌزٞ ٌٍجؼذ اٌى١ٍخ ٚاٌذسعخوً ِفشدح،  دسعخ ث١ٓ

 ( ر١ٍّزاً، ٠ٚزنؼ رٌه ِٓ اٌغذٚي:42) اٌىفبءح اٌغ١ىٛ ِزش٠خ ػ١ٕخ
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 رُزًٙ يعبيلاد الاسرجبط ثٍٛ دسجخ كم يفشدح ٔانذسجخ انكهٛخ نهجعذ انز٘ (4جذٔل )

 إنٛٓب انعجبسح 
 عّبد اٌؾخق١خ

 اٌزٛافً ا٨عزّبػٟ اٌزؾًّ اٌؼبهفٟ ا٨ٔفزبػ ػٍٟ اٌغذ٠ذ ا٨عزغبثخ ٩ٌٔطجبع

 ا٨سرجبه اٌشلُ ا٨سرجبه اٌشلُ ا٨سرجبه اٌشلُ ا٨سرجبه اٌشلُ

7 2.17** 74 2.10** 79 2.12** 47 2.39** 

0 2.10** 73 2.92** 02 2.34* 40 2.10** 

4 2.22** 72 2.37* 07 2.21** 44 2.10** 

3 2.02** 70 2.92** 00 2.00** 43 2.92** 

2 2.11** 71 2.92** 04 2.14** 42 2.34* 

0 2.44 71 2.19** 03 2.00** 40 2.04** 

1 2.12**   02 2.21** 41 2.02** 

1 2.10**   00 2.94** 41 2.12** 

9 2.00**   01 2.10**   

72 2.20**   01 2.14**   

77 2.20**   09 2.11**   

70 2.00**   42 2.30*   

    2.22* داٌخ ػٕذ ِغزٜٛ                      2.27** داٌخ ػٕذ ِغزٜٛ 

( ؽغبة ا٨رغبق اٌذاخٍٟ ػٓ هش٠ك ؽغبة ِؼب٩ِد ا٨سرجبه ٠3زنؼ ِٓ عذٚي )  

ث١ٓ دسعخ وً ػجبسح ِٓ ػجبساد اٌّم١بط، ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍجؼذ اٌزٞ رٕزّٟ ئ١ٌٙب 

( غ١ش داٌخ ػٕذ 0( , ِب ػذا فمشح سلُ )2.22(، )2.27اٌؼجبسح، ٚاٌذ٨ٌخ ػٕذ ِغزٜٛ )

ٓ اٌّم١بط,  ِّب ٠ؾ١ش ػٍٝ ٚعٛد ارغبق داخٍٟ ( ٚثبٌزبٌٟ ٠زُ ؽزفٙب 2.22ِِغزٜٛ )

 ٌفمشاد اٌّم١بط ثأثؼبد٘ب.

لبِذ اٌجبؽضخ  -ا٨رغبق اٌذاخٍٟ ث١ٓ ا٤ثؼبد ٚثؼنٙب اٌجؼل ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ:  (0)

ثؾغبة ِؼب٩ِد ا٨سرجبه ث١ٓ ا٤ثؼبد ٚثؼنٙب، ٚث١ٓ ا٤ثؼبد ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ 

 ٌٍّم١بط، ٠ٚزنؼ رٌه ِٓ اٌغذٚي:
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الاسرجبط ثٍٛ أثعبد يقٛبس سًبد انشخصٛخ ٔثعضٓب ٔاسرجبطٓب  يعبيم (5جذٔل )

 ثبنذسجخ انكهٛخ

 ا٨عزغبثخ ٩ٌٔطجبع أثؼبد اٌّم١بط
ا٨ٔفزبػ ػٍٟ 

 اٌغذ٠ذ

اٌزؾًّ 

 اٌؼبهفٟ

اٌزٛافً 

 ا٨عزّبػٟ

    -------- ا٨عزغبثخ ٩ٌٔطجبع

   --------- **2.19 ا٨ٔفزبػ ػٍٟ اٌغذ٠ذ

  -------- **2.12 **2.10 اٌزؾًّ اٌؼبهفٟ

اٌزٛافً 

 ا٨عزّبػٟ
2.17** 

2.21** 2.92** --------- 

 **2.97 **2.90 **2.14 **2.92 اٌذسعخ اٌى١ٍخ

 2.22* داٌخ ػٕذ ِغزٜٛ                  2.27** داٌخ ػٕذ ِغزٜٛ           

( أْ ع١ّغ ِؼب٩ِد ا٨سرجبه ِشرفؼخ، ٚداٌخ ػٕذ ِغزٜٛ ٠2زنؼ ِٓ عذٚي )     

( ِّب ٠ؾ١ش ػٍٝ ٚعٛد ارغبق داخٍٟ ٤ثؼبد اٌّم١بط، ِٚٓ صُ فاْ أثؼبد اٌّم١بط 2.27)

٠زّزغ ثذسعخ ػب١ٌخ ِٓ ا٨رغبق اٌذاخٍٟ، ٠ّٚىٓ أْ ٠م١ظ ِب ٚمغ ٌم١بعٗ ٔظشاً 

 اٌّم١بط، ٚاٌّم١بط وىً.  ٌٛعٛد ٔٛع ِٓ اٌزغبٔظ اٌذاخٍٟ ٤ثؼبد

 ً  صجبد اٌّم١بط  :صبٌضب

 لبِذ اٌجبؽضخ ثؾغبة صجبد اٌّم١بط ثبٌطشق اٌزب١ٌخ:

 اٌزطج١ك ٚأٌفب وشٚ ٔجبؿ ئػبدح هش٠مخ 

ثزطج١ك اٌّم١بط فٟ فٛسرٗ إٌٙبئ١خ ػٍٝ ػ١ٕخ اٌىفبءح اٌغ١ىٛ  لبِذ اٌجبؽضخ      

، صُ أعجٛػ١ٓ ِشٚسثؼذ  اٌّم١بط رطج١ك ثاػبدح ( ر١ٍّزاً، صُ لبِذ اٌجبؽضخ42ِزش٠خ )

( ث١ٓ دسعبد اٌط٩ة فٟ Pearsonلبِذ اٌجبؽضخ ثؾغبة ِؼب٩ِد ا٨سرجبه ثطش٠مخ )

صُ لبِذ اٌجبؽضخ ثؾغبة صجبد اٌّم١بط ػٓ هش٠ك اٌزغضئخ  .اٌزطج١ك ا٤ٚي ٚاٌضبٟٔ

 ػٓ إٌبرغخ اٌم١ُ ٌّؼشفخ إٌقف١خ ِٚؼبدٌخ أٌفب وشٚ ٔجبؿ، ٚثبٌّؼبٌغخ ا٦ؽقبئ١خ

 :ا٢رٟ ارنؼ اٌضجبد ِؼب٩ِد

 يعبيلاد انضجبد نًقٛبس سًبد انشخصٛخ (6جذٔل )
ِم١بط عّبد 

 اٌؾخق١خ

هش٠مخ ئػبدح 

 اٌزطج١ك

 هش٠مخ اٌزغضئخ إٌقف١خ
 أٌفب وشٚٔجبؿ

 ع١ضّبْ عج١شِبْ

 2.19 2.93 2.93 2.97 ا٨عزغبثخ ٩ٌٔطجبع

 2.97 2.19 2.90 2.10 ا٨ٔفزبػ ػٍٟ اٌغذ٠ذ

 2.11 2.92 2.92 2.90 اٌؼبهفٟاٌزؾًّ 

 2.12 2.14 2.13 2.11 اٌزٛافً ا٨عزّبػٟ

 2.90 2.19 2.92 2.94 اٌذسعخ اٌى١ٍخ

( صجبد ِم١بط عّبد اٌؾخق١خ ثطش٠مخ ئػبدح ا٨خزجبس ٠0زنؼ ِٓ اٌغذٚي )     

ِّب ٠ذي ػٍٝ أْ اٌّم١بط ٠زّزغ ثذسعخ ػب١ٌخ ٚاٌزغضئخ إٌقف١خ ٚهش٠مخ أٌفب وشٚٔجبؿ، 

 ِٓ اٌضجبد فٟ ل١بعٗ ٌغّبد اٌؾخق١خ. 
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 ٚفف اٌّم١بط فٟ فٛسرٗ إٌٙبئ١خ -7

( ِفشدح، ٚوً ِفشدح رزنّٓ ص٩س ٠41زىْٛ اٌّم١بط فٟ فٛسرٗ إٌٙبئ١خ ِٓ )     

 -ا٨ٔفزبػ ػٍٝ اٌغذ٠ذ -اعزغبثبد ِٛصػخ ػٍٝ أسثؼخ أثؼبد ٟٚ٘: ا٨عزغبثخ ٩ٌٔطجبع

 اٌزٛافً ا٨عزّبػٟ، ٚاٌغذٚي اٌزبٌٟ ٠ٛمؼ رٌه: -اٌزؾًّ اٌؼبهفٟ

 عٛخرٕصٚع يفشداد انًقٛبس عهٗ الأثعبد انفش (7جذٔل )

 ا٤ثؼبد
ػذد 

 اٌّفشداد
 أسلبَ اٌؼجبساد

 رفغ١ش اٌذسعخ اٌذسعخ

 اٌذسعخ اٌىجشٜ اٌذسعخ اٌقغشٜ

 

 

ا٨عزغبثخ 

 ٩ٌٔطجبع
77 

0 ,4 ,2 ,72 ,74 ,

02 ,07 ,03 ,02 ,

01 ,44 

77 44 

ا٨ٔفزبػ ػٍٝ 

 اٌغذ٠ذ
0 7 ,3,0 ,1 ,9 ,09 0 71 

 70 اٌزؾًّ اٌؼبهفٟ

1 ,77 ,70 ,72 ,

79 ,00 ,04 ,00 ,

01 ,42 ,42 ,32 

70 40 

اٌزٛافً 

 ا٨عزّبػٟ
1 

70 ,71 ,71 ,47 ,

40 ,43 ,41 ,49 
1 03 

 777 41  41 اٌذسعخ اٌى١ٍخ

* ِٕخفل ِٓ 

41-21 

* ِزٛعو ِٓ 

21-12 

* ِشرفغ ِٓ 

12-777 

 رقؾ١ؼ اٌّم١بط -0

رأٌف اٌّم١بط فٟ فٛسرٗ إٌٙبئ١خ ثؼذ ئعشاء اٌخقبئـ اٌغ١ىِٛزش٠خ ِٓ 

ٛصػخ ػٍٝ )( ػجبسح 41) ( ػٛاًِ رٙذف ئٌٝ رم١١ُ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ٌذٜ ر١ِ٩ز 3ِ 

اٌّشؽٍخ ا٨ثزذائ١خ رٜٚ فؼٛثبد اٌزؼٍُ؛ ٠ٚزطٍت ِٓ اٌز١ِ٩ز لشاءح اٌّفشداد 

اٌّؼشٚمخ ػ١ٍُٙ مّٓ اٌّم١بط ثذلخ ٚئِؼبْ ِغ ا٨عزّبع ئٌٝ اٌجبؽضخ ػٕذ لشاءح 

١بس اٌجذ٠ً اٌزٞ ٠زٕبعت ِغ اٌؼجبساد اٌزٟ رّضً فؼٛثخ ثبٌٕغجخ ٌُٙ، ٚاٌم١بَ ثبخز

ٕؼ دسعخ رزشاٚػ  ؽخق١زُٙ ِٓ ث١ٓ ص٩صخ ثذائً ٟ٘: )وض١شا، ٚأؽ١بًٔب، ٚٔبدسًا(، ٠ّٚ 

( ٌىً ثذ٠ً ِٓ اٌجذائً اٌزٟ ٠خزبس٘ب، ٚاٌذسعخ اٌّشرفؼخ رذي ػٍٝ اسرفبع 7-4ث١ٓ )

 عّبد اٌؾخق١خ, ٚاٌذسعخ إٌّخفنخ رذي ػٍٝ أخفبك عّبد اٌؾخق١خ ٌذ٠ٗ.

 Taylor, Bagby & Parker (1994) ٛ ٥ٌٌىغض١ّ١ب   ئػذادِم١بط رٛسٔز ( ة)

 (.0277رشعّخ ػ٩ء اٌذ٠ٓ وفبفٟ، فإاد اٌذٚاػ )

 ٚفف اٌّم١بط: -7
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( ػجبسح رم١ظ اٌج٩دح اٌٛعذا١ٔخ، ٚلذ ف١غذ اٌجٕٛد ػٍٝ ؽىً ٠02زىْٛ اٌّم١بط ِٓ )

عٍج١خ، ( ػجبساد 22( ػجبسح ئ٠غبث١خ ٚ)72ػجبساد ئ٠غبث١خ ٚأخشٜ عٍج١خ، ثٛالغ )

٠ٚقؾؼ اٌّم١بط ػٍٝ ِزقً ِٓ خّظ ٔمبه رجذأ ثبٌشفل اٌمٛٞ ٚرٕزٟٙ ثبٌّٛافمخ 

( ػٓ أخفبك 02اٌم٠ٛخ، ٚرّضً ٔمطخ اٌٛعو اٌؾ١بد، ٠ٚؼزجش اٌؾذ ا٤دٔٝ ٌٍذسعخ )

 اٌج٩دح اٌٛعذا١ٔخ.

 Taylor, Bagby)اٌخقبئـ اٌغ١ىِٛزش٠خ ٌّم١بط ا٤ٌىغ١ض١ّ١ب ئػذاد  -0

,Parker,1994) "("0277اٌذ٠ٓ وفبفٟ، فإاد اٌذٚاػ ) رشعّخ ػ٩ء: 

 اٌقذق اٌجٕبئٟ ٌٍّم١بط:  -أ

، ٟٚ٘ CFL=0.702أعفشد ٔزبئظ ػٓ ِإؽشاد ؽغٕخ ٌٍّطبثمخ ؽ١ش وبْ ل١ّخ 

ٟٚ٘ رمزشة  ِٓ اٌم١ّخ  NFL=0.64( ٚل١ّخ 2.1رمزشة ِٓ اٌم١ّخ اٌغ١ذح ٌٍّإؽش) 

 .2.21ألً ِٓ  RM SEA=0.07( ٚل١ّخ 2.1اٌغ١ذح ٌٍّإؽش)

 :Internal Consistencyاٌذاخٍٟ ٌٍّم١بط  ا٨رغبق - ة

دسعوخ ووً  ثو١ٓ ا٨سرجوبه ِؼبِوً ا٨رغبق اٌذاخٍٟ ث١ٓ اٌّفشدح ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ: ثؾغوبة

 اٌى١ٍخ، ٠ٚزنؼ رٌه ِٓ اٌغذٚي: ٚاٌذسعخِفشدح، 

 يعبيلاد الاسرجبط ثٍٛ دسجخ كم يفشدح ٔانذسجخ انكهٛخ نهًقٛبس (8جذٔل )
 ِم١بط ا٤ٌىغ١ض١ّ١ب

 ا٨سرجبه اٌشلُ ا٨سرجبه اٌشلُ

7 2.07** 77 2.20** 

0 2.23** 70 2.02** 

4 2.34** 74 2.22** 

3 2.27** 73 2.21** 

2 2.00** 72 2.47** 

0 2.31** 70 2.41** 

1 2.31** 71 2.42** 

1 2.43** 71 2.79* 

9 2.02** 79 2.00* 

72 2.02** 02 2.07** 

    2.22* داٌخ ػٕذ ِغزٜٛ            2.27** داٌخ ػٕذ ِغزٜٛ 

( ؽغبة ا٨رغبق اٌذاخٍٟ ػٓ هش٠ك ؽغبة ِؼب٩ِد ٠1زنؼ ِٓ عذٚي )     

ا٨سرجبه ث١ٓ دسعخ وً ػجبسح ِٓ ػجبساد اٌّم١بط، ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ، ٚاٌذ٨ٌخ ػٕذ 

ٌّم١بط (, ِّب ٠ؾ١ش ػٍٝ ٚعٛد ارغبق داخٍٟ ٌفمشاد ا2.22(,)2.27ِغزٜٛ )

 ثأثؼبد٘ب.

 صجبد ِم١بط ا٤ٌىغ١ض١ّ١ب فٟ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ -

 اٌزطج١ك  ئػبدح لبِذ اٌجبؽضخ ثؾغبة صجبد اٌّم١بط ثطش٠مخ
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ثزطج١ك اٌّم١بط فٟ فٛسرٗ ػٍٝ ػ١ٕخ اٌىفبءح اٌغ١ىٛ ِزش٠خ  لبِذ اٌجبؽضخ           

، صُ لبِذ أعجٛػ١ٓ ِشٚسثؼذ  اٌّم١بط رطج١ك ثاػبدح ( ر١ٍّزاً، صُ لبِذ اٌجبؽضخ42)

( ث١ٓ دسعبد اٌط٩ة فٟ Pearsonاٌجبؽضخ ثؾغبة ِؼب٩ِد ا٨سرجبه ثطش٠مخ )

 ِؼب٩ِد ػٓ إٌبرغخ اٌم١ُ ٌّؼشفخ اٌزطج١ك ا٤ٚي ٚاٌضبٟٔ، ٚثبٌّؼبٌغخ ا٦ؽقبئ١خ

 ا٢رٟ ارنؼ اٌضجبد

 يعبيلاد انضجبد نًقٛبس الأنكسٛضًٛٛب (9جذٔل )

 هش٠مخ ئػبدح اٌزطج١ك أثؼبد اٌّم١بط

 2.11 اٌذسعخ اٌى١ٍخ

( صجبد ِم١بط ا٤ٌىغ١ض١ّ١ب ثطش٠مخ ئػبدح اٌزطج١ك، ؽ١ش ٠9زنؼ ِٓ اٌغذٚي )      

ِّب ٠ذي ػٍٝ أْ اٌّم١بط ٠زّزغ ثذسعخ ػب١ٌخ ِٓ ، (2.11رشاٚؽذ ِؼب٩ِد اٌضجبد )

 ٥ٌٌىغض١ّ١باٌضجبد فٟ ل١بعٗ 

 ساثعبً: انخطٕاد الإجشائٛخ نهذساسخ

 اٌذساعخ ِٓ خ٩ي اٌخطٛاد اٌزب١ٌخ:لبِذ اٌجبؽضخ ثاعشاءاد 

ً ا٨ه٩ع ػٍٝ  -7 ا٨ه٩ع ػٍٝ اٌزشاس اٌغ١ىٌٛٛعٟ ٌّزغ١شاد اٌذساعخ، ٚأ٠نب

 اٌذساعبد اٌغبثمخ.

 رؾذ٠ذ ِؾىٍخ اٌذساعخ ِٓ خ٩ي ا٦هبس إٌظشٞ، ٚاٌذساعبد اٌغبثمخ. -0

 عّغ ا٦هبس إٌظشٞ ٚاٌذساعبد اٌغبثمخ. -4

 ف١بغخ اٌفشٚك. -3

 خ ٟٚ٘:ئػذاد ٚرغ١ٙض أدٚاد اٌذساع -2

 ِم١بط عّبد اٌؾخق١خ ئػذاد اٌجبؽضخ (1)

Taylor, Bagby & Parker (1994 )ِم١بط رٛسٔزٛ ٥ٌٌىغض١ّ١ب   ئػذاد  (2)

 (.0277رشعّخ ػ٩ء اٌذ٠ٓ وفبفٟ، فإاد اٌذٚاػ )

رطج١ك ِم١بط عّبد اٌؾخق١خ، ِٚم١بط ا٤ٌىغ١ض١ّ١ب ػٍٝ ػ١ٕخ اٌىفبءح اٌغ١ىٛ  -0

 ِزش٠خ، ٚؽغبة فذق ٚصجبد أدٚاد اٌذساعخ.

 ؾذ٠ذ ػ١ٕخ اٌذساعخ ا٤عبع١خ.ر -1

 رطج١ك ِم١بط عّبد اٌؾخق١خ، ِم١بط ا٤ٌىغ١ض١ّ١ب ػٍٝ ػ١ٕخ اٌذساعخ. -1

رقؾ١ؼ ا٨عزغبثبد، ٚعذٌٚخ اٌذسعبد ِٚؼبٌغزٙب ئؽقبئ١ًب، ٚاعزخ٩ؿ  -9

 إٌزبئظ.

ٚمغ ِغّٛػخ ِٓ اٌزٛف١بد، ٚاٌّمزشؽبد ٚاٌذساعبد اٌّغزمج١ٍخ فٟ مٛء  -72

 ِب رٛفٍذ ئ١ٌٗ اٌذساعخ ِٓ ٔزبئظ.

 خبيسبً: الأسبنٛت الإحصبئٛخ

اعووزخذِذ اٌجبؽضووخ أعووب١ٌت اٌزؾ١ٍووً ا٦ؽقووبئٟ إٌّبعووجخ ٌّؼبٌغووخ إٌزووبئظ ثبعووزخذاَ      

 ٟٚ٘: SPSSاٌؾبعٛة ٚػٓ هش٠ك اعزخذاَ ثشٔبِظ 
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  ا٦ؽقبء اٌٛففٟ ٠ٚزّضً فٟ: اٌّزٛعو اٌؾغبثٟ، ٚا٨ٔؾشاف اٌّؼ١بسٞ، ِؼبدٌخ

 .Lawsheٌٛػ 

 " ِؼبًِ اسرجبهperson" 

 جبس "اخزT test" 

 .رؾ١ًٍ ا٨ٔؾذاس 

 :َزبئج انذساسخ ٔيُبقشزٓب ٔرفسٛشْب

رزٕبٚي اٌجبؽضخ فٟ ٘زا اٌفقً إٌزبئظ ا٦ؽقبئ١خ ٌفشٚك اٌذساعخ ثبعزخذاَ      

، صُ رمذ٠ُ ثؼل اٌزٛف١بد ا٤عب١ٌت ا٦ؽقبئ١خ إٌّبعجخ ِٕٚبلؾخ إٌزبئظ ٚرفغ١ش٘ب

 اٌزشث٠ٛخ ٚاٌجؾٛس ٚاٌذساعبد اٌّمزشؽخ.

 َزبئج انفشض الأٔل ٔيُبقشزٓب ٔرفسٛشْب:  -1

٠ٕـ اٌفشك ا٤ٚي ػٍٝ أٔٗ )رٛعذ ػ٩لخ اسرجبه١خ داٌخ ئؽقبئ١ًب ث١ٓ دسعبد       

ِم١بط عّبد اٌؾخق١خ ٚا٨ٌىغ١ض١ّ١ب ٌذٜ ه٩ة اٌّشؽٍخ ا٨ثزذائ١خ رٚٞ فؼٛثبد 

 اٌزؼٍُ(.

( ث١ٓ Pearsonٌٍٚزؾمك ِٓ ٘زا اٌفشك رُ ؽغبة ل١ُ ِؼب٩ِد اسرجبه ث١شعْٛ )     

أثؼبد ِم١بط عّبد اٌؾخق١خ ٚا٨ٌىغ١ض١ّ١ب "دسعخ و١ٍخ" ٌذٜ ه٩ة اٌّشؽٍخ 

 ( ٠ٛمؼ رٌه.72ا٨ثزذائ١خ رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ، ٚاٌغذٚي )

قٛى يعبيلاد الاسرجبط ثٍٛ دسجبد سًبد انشخصٛخ الأنكسٛضًٛٛب نذٖ  (11جذٔل )

 ًٛزاُ ٔرهًٛزح( ره61طلاة انًشحهخ الاثزذائٛخ رٔ٘ صعٕثبد انزعهى )ٌ=

 اٌذسعخ اٌى١ٍخ ِم١بط عّبد اٌؾخق١خ

 **2.17- ا٨عزغبثخ ٩ٌٔطجبع

 **2.02- ا٨ٔفزبػ ػٍٝ اٌغذ٠ذ

 **2.10- اٌزؾًّ اٌؼبهفٟ

 **2.11- اٌزٛافً ا٨عزّبػٟ

 **2.11- اٌذسعخ اٌى١ٍخ

                                                                     2.27داٌخ ػٕذ ِغزٜٛ 

( ٚعٛد ػ٩لخ اسرجبه١خ عبٌجخ راد د٨ٌخ ئؽقبئ١خ ث١ٓ ٠72زنؼ ِٓ عذٚي )     

ِم١بط عّبد اٌؾخق١خ ِٚم١بط ا٤ٌىغ١ض١ّ١ب ٌذٜ ه٩ة اٌّشؽٍخ ا٨ثزذائ١خ رٚٞ 

(، فض٠بدح عّبد اٌؾخق١خ ٠مًٍ 2.27ذ ِغزٜٛ )فؼٛثبد اٌزؼٍُ، ٚاٌذ٨ٌخ ػٕ

 ا٤ٌىغ١ض١ّ١ب، ٚثزٌه ٠ىْٛ اٌفشك ا٤ٚي ٌٍذساعخ رؾمك.

ٚدساعخ ، (0274ٔبفش ع١ذ، أؽّذ صبثذ )ٚرزفك ٘زٖ إٌز١غخ ِغ دساعخ      

(Davis, Brown,2013 ٚدساعخAbbasi, et al,2014) ،)

ٚدساعخ دػبء محمد) , ( 0271، ٚدساعخ عؾش أؽّذ )(Abbasi,2017ٚدساعخ
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(، ٚاٌزٟ رٛفٍذ ٔزبئغٙب ئٌٝ ػٍٝ ٚعٛد  (Handy,et al,2019دساعخٚ(, 0279

 ػ٩لخ اسرجبه١خ ث١ٓ عّبد اٌؾخق١خ ٚا٤ٌىغ١ض١ّ١ب.

ا٤هفبي رٚٞ فؼٛثبد لذ ٠ظٙش ٌذ٠ُٙ ٚرفغش اٌجبؽضخ ٘زٖ إٌز١غخ ئٌٝ أْ      

اٌؾؼٛس ثب٨سرجبن  ِؾى٩د اعزّبػ١خ ر١ّضُ٘ ػٓ غ١شُ٘، ِٚٓ أُ٘ ٘زٖ اٌّؾى٩د

وشد فؼً ٨ٔفؼب٨د ا٤خش٠ٓ ِغ ٚعٛد فؼٛثخ فٟ اٌمذسح ػٍٝ اٌزؾذس ػٓ ِؾبػشٖ 

اٌخبفخ، ثب٦مبفخ ئٌٝ ا٨ٔغؾبة ا٨عزّبػٟ، ٠ٚظٙش اٌمقٛس فٟ اٌّٙبساد 

ا٨عزّبػ١خ ٌذٜ رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ِٓ خ٩ي عٍٛو١برُٙ، ٠ٚغجت اٌمقٛس اٌّغزّش 

 (.071, 0270ش ٚاٌمٍك ٚفمذاْ اٌذافؼ١خ )ػبدي اٌؼذي, فٟ اٌّٙبساد ا٨عزّبػ١خ اٌزٛر

وّب رفغش اٌجبؽضخ ٘زٖ إٌز١غخ ئٌٝ أْ رؼشك اٌز١ِ٩ز رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ٌٍؼذ٠ذ      

ِٓ اٌقؼٛثبد ٚاٌنغٛه اٌّززب١ٌخ ِٚٛالف اٌزٛرش ٚاٌمٍك ٚا٨وزئبة اٌزٟ رغؼٍُٙ ٨ 

ا٢خش٠ٓ, ٚرفى١شُ٘ اٌّٛعٗ ٠غزط١ؼْٛ رؾذ٠ذ ا٨ٔفؼب٨د، أٚ اٌزؼج١ش ػٕٙب ٚٚففٙب 

خبسع١ًب ٔؾٛ ا٤خش٠ٓ ٚأُٔٙ اٌّغ١طشْٚ ػٍٝ ِغبس ؽ١برُٙ ٚرؾذ٠ذ اخز١بسارُٙ, 

ثب٦مبفخ ئٌٝ اٌّؾى٩د اٌؼذ٠ذح اٌزٟ ٠ؼبْٔٛ ِٕٙب فٟ ِغبي اٌؼ٩لبد اٌج١ٕؾخق١خ وً 

رٌه ٠شفغ دسعخ ا٤ٌىغ١ض١ّ١ب ٌذ٠ُٙ ٠ٕٚؼىظ ثبٌغٍت ػٍٝ اٌغّبد اٌؾخق١خ ٌذ٠ُٙ, 

ٝ ػ٩لزُٙ ثب٢خش٠ٓ اٌز٠ٓ ٠غزّذْٚ ِٕٙب  سمبُ٘ فزقجؼ ػ٩لبرُٙ ف١ٕؼىظ ػٍ

ِنطشثخ عٛاء داخً ا٤عشح أٚ فٟ ِغبي اٌذساعخ أٚ فٟ ِغبي اٌؼ٩لبد ا٨عزّبػ١خ 

 ثؾىً ػبَ, ِّب ٠إصش ػٍٝ رٛافمُٙ اٌؾخقٟ ٚا٨عزّبػٟ ٚفؾزُٙ إٌفغ١خ ثؾىً ػبَ.

رٗ ٠زشرت ػ١ٍٙب فؼٛثخ ٔمٍٙب أٚ وّب أْ ػذَ لذسح اٌفشد ػٍٝ اٌزؼج١ش ػٓ أفؼب٨     

رٛف١ٍٙب ٥ٌخش٠ٓ، ٚثبٌزبٌٟ ػذَ اعزغبثخ ا٤خش٠ٓ ٌٙب ثبٌؾىً إٌّبعت، وّب أْ ٘زٖ 

اٌقؼٛثخ رؾًّ ػذَ اٌمذسح ػٍٝ فُٙ أفؼب٨د ا٤خش٠ٓ ٚثبٌزبٌٟ ٨ ٠غزغ١ت اٌفشد ٌٙب 

ؼت ئٌٝ أْ ٘إ٨ء ا٤فشاد ِٓ اٌق   Thompson (2009)ثبٌطش٠مخ إٌّبعجخ. ٠ٚؾ١ش 

أْ ٠ؾقٍٛا ػٍٝ اٌذػُ أٚ اٌشاؽخ ِٓ عبٔت ا٤خش٠ٓ، وّب أُٔٙ ٠غذْٚ فؼٛثخ فٟ 

 رقٛس أٔفغُٙ ِىبْ ا٤خش٠ٓ، ٚ٘زا ٠ؾذ ِٓ رؼبهفُٙ ٚدػُّٙ ٌُٙ.

وّب رفغش اٌجبؽضخ أْ عّبد اٌؾخق١خ رزطٍت اٌمذسح ػٍٝ رفُٙ ا٤خش٠ٓ ٚفُٙ أفؼب٨رٗ 

خ ا٨ٔفؼب١ٌخ فٟ اٌزؼبًِ ِغ ٘زٖ فٟ اٌّٛالف اٌّخزٍفخ، ثب٦مبفخ ئٌٝ ئػّبي إٌبؽ١

ا٤ِٛس ثذ٨ً ِٓ اٌزشو١ض ػٍٝ إٌبؽ١خ اٌّؼشف١خ اٌّم١ذح، ثب٦مبفخ ئٌٝ أْ ِشوض اٌزؾىُ 

اٌخبسعٟ ٌذٜ ا٤ٌىغ١ض١١ّ١ٓ ٠غؼٍٗ ٠ٕزظش ِغبػذح ا٤خش٠ٓ أٚ رغ١١ش اٌظشٚف، ثؾ١ش 

 ٨ ٠ىْٛ لبدسًا ػٍٝ ؽً ِؾى٩رٗ اٌخبفخ ٚرٛع١ٗ أِٛسٖ ؽ١برٗ. 

ْ ٕ٘بن أٚعٗ ؽجٗ ث١ٓ خقبئـ ا٤ٌىغ١ض١ّ١ب ٚخقبئـ ا٤هفبي رٚٞ وّب أ     

فؼٛثبد اٌزؼٍُ, ِضً: فؼٛثخ رؾذ٠ذ اٌّؾبػش, فؼٛثخ ٚفف ِؾبػش ا٢خش٠ٓ, 

فؼٛثخ اٌز١١ّض ث١ٓ اٌّؾبػش ٚا٤ؽبع١ظ اٌغغذ٠خ خ٩ي ا٦صبسح ا٨ٔفؼب١ٌخ, ِؾذٚد٠خ 

ٌمذسح ػٍٝ ػًّ فذالبد اٌزخ١ً ٚاٌخ١بي اٌذاخٍٟ, ا١ًٌّ ئٌٝ اٌٛؽذح ٚاٌؼضٌخ, مؼف ا

ِغ ا٤لشاْ, رذٟٔ أٚ أخفبك رمذ٠ش اٌزاد, ٚعٛد ١ِٛي ػذٚا١ٔخ, عشػخ ا٨عزضبسح 

فؼٛثبد  ٚاٌغنت, فؼٛثبد فٟ اٌزؼج١ش اٌٍفظٟ )اٌؾفٛٞ(, فؼٛثبد فٟ اٌزاوشح,
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فؼٛثبد , فٟ اٌزفى١ش, فؼٛثبد فٟ فُٙ اٌزؼ١ٍّبد، اٌجوء اٌؾذ٠ذ فٟ ئرّبَ اٌّّٙبد 

 اٌمشاءح، اٌىزبثخ، ٚاٌؾغبة.رؼ١ٍّٗ خبفخ فٟ 

ثب٦مبفخ ئٌٝ ِب رخٍفٗ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ِٓ آصبس عٍج١خ ػٍٝ ؽخق١خ اٌز١ِ٩ز رٚٞ      

فؼٛثبد اٌزؼٍُ ِٓ ئؽغبعُٙ ثبٌؼغض ٚاٌفؾً ٚا٦ؽجبه، ا٤ِش اٌزٞ ٠غؼً ػذَ اٌغٛاء 

ػذَ  -ػذَ ا٨ٔفزبػ ػٍٝ اٌغذ٠ذ -فٟ عّبرُٙ اٌؾخق١خ )ػذَ ا٨عزغبثخ ٩ٌٔطجبع

ػذَ اٌزٛافً ا٨عزّبػٟ(، ِّب ٠إصش ػٍٝ رٛافمُٙ اٌؾخقٟ  -ؾًّ اٌؼبهفٟاٌز

 ٚا٨عزّبػٟ ٚفؾزُٙ إٌفغ١خ.

وّب أْ اٌز١ِ٩ز رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ٠فزمشْٚ ئٌٝ اٌمذسح ػٍٝ فُٙ اٌؾب٨د       

ا٨ٔفؼب١ٌخ ٚاٌزؼج١ش ػٕٙب ػٍٝ ٔؾٛ فؼبي ٥ٌخش٠ٓ، ٠ىٛٔٛا ألً ٔغبؽًب فٟ اٌزؼبًِ ِغ 

غٍج١خ ٚأوضش ػشمٗ ٌغٛء اٌزٛافك فٟ ِؾ١طُٙ، ٚاْ اسرفبع ا٤ٌىغ١ض١ّ١ب اٌخجشاد اٌ

 ٠ىْٛ ِقؾٛة ثبٔخفبك اٌغّبد اٌؾخق١خ ٌذ٠ُٙ.

 َزبئج انفشض انضبَٙ ٔيُبقشزٓب ٔرفسٛشْب -2

فوشٚق راد د٨ٌوخ ئؽقوبئ١خ ثو١ٓ ِزٛعوطٟ  ٠ٕـ اٌفشك اٌضبٟٔ ػٍٝ ئٔوٗ )٨ رٛعوذ     

ٌذٜ هو٩ة اٌّشؽٍوخ ا٨ثزذائ١وخ ؾخق١خ دسعبد "اٌزوٛس ٚا٦ٔبس" فٟ ِم١بط عّبد اٌ

 (.رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ

ٌؼ١ٕزو١ٓ  Testثبعوزخذاَ اخزجوبس ٌٍٚزؾمك ِٓ فوؾخ ٘وزا اٌفوشك لبِوذ اٌجبؽضوخ 

دسعوووبد "اٌوووزوٛس ٚا٦ٔوووبس" فوووٟ ِم١وووبط عوووّبد  ِغوووزمٍز١ٓ ٌٍّمبسٔوووخ ثووو١ٓ ِزٛعوووطٟ

 ( ٠ٛمؼ رٌه: 77اٌؾخق١خ أثؼبد ٚدسعخ و١ٍخ، ٚاٌغذٚي )

يزٕسطٙ دسجبد نهفشٔق ثٍٛ  نعُٛزٍٛ يسزقهزٍٛ T.testَزبئج اخزجبس  (11جذٔل )

 "انزكٕس ٔالإَبس" فٙ يقٛبس سًبد انشخصٛخ
ِم١بط عّبد 

 اٌؾخق١خ
 ِزٛعو ْ اٌّغّٛػخ

أؾشاف 

 ِؼ١بسٞ
 ل١ّخ)د(

دسعبد 

 اٌؾش٠خ

ِغزٜٛ 

 اٌذ٨ٌخ

 ا٨عزغبثخ ٩ٌٔطجبع
 0 04.41 43 روٛس

 غ١ش داٌخ 21 2.07
 0.32 04.14 00 ئٔبس

 ا٨ٔفزبػ ػٍٝ اٌغذ٠ذ
 4.72 77.01 43 روٛس

 غ١ش داٌخ 21 2.34
 4.30 70.20 00 ئٔبس

 اٌزؾًّ اٌؼبهفٟ
 2.91 03.24 43 روٛس

 غ١ش داٌخ 21 2.17
 2.09 02.70 00 ئٔبس

 اٌزٛافً ا٨عزّبػٟ
 3.21 72.07 43 روٛس

 غ١ش داٌخ 21 7.30
 3.42 70.17 00 ئٔبس

 اٌى١ٍخاٌذسعخ 
 71.30 13.09 43 روٛس

 غ١ش داٌخ 21 2.17
 71.44 11.09 00 ئٔبس

(، ث١ٓ 2.22( ػذَ ٚعٛد فشٚق داٌخ ئؽقبئ١بً ػٕذ ِغزٜٛ )٠77زنؼ ِٓ عذٚي )     

ٌذٜ ه٩ة اٌّشؽٍخ  "اٌزوٛس ٚا٦ٔبس" فٟ ِم١بط عّبد اٌؾخق١خِزٛعطٟ دسعبد 

 اٌفشك. ، ٚثزٌه ٠زُ لجٛيا٨ثزذائ١خ رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ
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ٚرفغش اٌجبؽضخ ٘زٖ إٌز١غخ ئٌٝ اٌفؾً اٌّغزّش اٌزٞ ٠زؼشك ٌٗ اٌز١ِ٩ز رٚٞ      

فؼٛثبد اٌزؼٍُ داخً اٌفقً اٌذساعٟ ِّب ٠إدٞ ٌؾؼٛسُ٘ ثب٦ؽجبه ٚا١ٌأط، وّب أْ 

اٌّمبسٔخ غ١ش اٌّزىبفئخ ٚاٌّغزّشح ث١ٓ اٌز١ِ٩ز رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ٚألشأُٙ اٌؼبد١٠ٓ 

 ٌشفل ا٨عزّبػٟ ٚإٌجز ِٓ ا٤خش٠ٓ. رغؼٍُٙ ٠ؾؼشْٚ ثب

وزٌه ٠ؾًّ اٌز١ِ٩ز رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ؽؼشٚسًا ثبٌٛفّخ ٨ٔزّبئُٙ ٌفئخ رٚٞ      

فؼٛثبد اٌزؼٍُ ِّب ٠غؼٍُٙ ٠ؾؼشْٚ ثأُٔٙ ألً وفبءح ِٓ غ١شُ٘ ٚاػزمبداً ثأُٔٙ 

 ٠فزمذْٚ اٌمذسح ػٍٝ ِٛاعٙخ اٌقؼٛثبد.

-١ًب ػٍٝ اٌز١ِ٩ز رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ )روٛسوً ٘زٖ اٌؼٛاًِ ٚغ١ش٘ب رإصش عٍج     

ئٔبس( ػٍٝ ؽذ عٛاء ٚرغؼٍُٙ ٠ؾؼشْٚ ثؼذَ اٌزٛافً ِغ ا٤خش٠ٓ، ٚػذَ ا٨عزغبثخ 

٩ٌٔطجبع، ٚػذَ اٌزؾًّ اٌؼبهفٟ، ٚػذَ ا٨ٔفزبػ ػٍٝ اٌغذ٠ذ، ٚا٦ؽغبط ثؼذَ 

 اٌزٛافك اٌؾخقٟ ٚا٨عزّبػٟ، ِّب ٠إصش ػٍٝ فؾزُٙ إٌفغ١خ.  

ّؼبٍِخ اٌزٟ ٠زٍمب٘ب رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ِٓ لجً ا٤عشح أٚ اٌّذسعخ أٚ وّب أْ اٌ     

اٌّغزّغ ثؾىً ػبَ رؾًّ ع١ّؼٙب )ِظب٘ش ا٦ؽجبه ٚاٌغٍج١خ ٚاٌفؾً ٚاٌؼغض( 

٠ٚزغبٜٚ ف١ٙب اٌزوٛس ٚا٦ٔبس، فبٌفؾً ا٤وبد٠ّٟ ٨ ٠فشق ث١ُٕٙ فٟ ٔظشح ا٤خش٠ٓ 

ئٔبس( ػٍٝ  -ق١خ ٌذ٠ُٙ )روٛسرغبُ٘ٙ، ا٤ِش اٌزٞ ٠إدٞ ئٌٝ أخفبك اٌغّبد اٌؾخ

 ؽذ اٌغٛاء.

 َزبئج انفشض انضبنش ٔيُبقشزّ ٔرفسٛشِ -3

٠ٕـ اٌفشك اٌضبٌش ػٍٝ ئٔٗ )٨ رٛعوذ فوشٚق راد د٨ٌوخ ئؽقوبئ١خ ثو١ٓ ِزٛعوطٟ      

ٌذٜ هو٩ة اٌّشؽٍوخ ا٨ثزذائ١وخ رٚٞ  دسعبد "اٌزوٛس ٚا٦ٔبس" فٟ ِم١بط ا٤ٌىغ١ض١ّ١ب

 (.فؼٛثبد اٌزؼٍُ

ٌؼ١ٕزو١ٓ  t.testثبعوزخذاَ اخزجوبس ٌٍٚزؾمك ِٓ فؾخ ٘وزا اٌفوشك لبِوذ اٌجبؽضوخ 

 دسعووبد "اٌوزوٛس ٚا٦ٔوبس" فووٟ ِم١وبط ا٤ٌىغوو١ض١ّ١ب ِغوزمٍز١ٓ ٌٍّمبسٔوخ ثوو١ٓ ِزٛعوطٟ

 ( ٠ٛمؼ رٌه: 70"دسعخ و١ٍخ", ٚاٌغذٚي )

 نهفشٔق ثٍٛ يزٕسطٙ دسجبد نعُٛزٍٛ يسزقهزٍٛ test T.َزبئج اخزجبس  (12جذٔل )

 "انزكٕس ٔالإَبس" فٙ الأنكسٛضًٛٛب
ِم١بط 

 ا٤ٌىغ١ض١ّ١ب
 ِزٛعو ْ اٌّغّٛػخ

أؾشاف 

 ِؼ١بسٞ
 ل١ّخ)د(

دسعبد 

 اٌؾش٠خ

ِغزٜٛ 

 اٌذ٨ٌخ

 اٌذسعخ اٌى١ٍخ
 70.42 37.10 43 روٛس

4.30 21 2.22 
 1.24 42.72 00 ئٔبس

ً ػٕذ ِغزٜٛ )٠70زنؼ ِٓ عذٚي )   ( ث١ٓ 2,22( ٚعٛد فشٚق داٌخ ئؽقبئ١ب

ٌذٜ ه٩ة اٌّشؽٍخ  "اٌزوٛس ٚا٦ٔبس" فٟ ِم١بط ا٤ٌىغ١ض١ّ١بِزٛعطبد دسعبد 

ٌقبٌؼ اٌزوٛس، ٚثزٌه ٠زُ سفل اٌفشك اٌقفشٞ  ا٨ثزذائ١خ رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ

رٛعذ فشٚق راد د٨ٌخ ئؽقبئ١خ ث١ٓ  ٚلجٛي اٌفشك اٌجذ٠ً اٌزٞ ٠ٕـ ػٍٝ "
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ٌذٜ ه٩ة اٌّشؽٍخ  ِزٛعطٟ دسعبد "اٌزوٛس ٚا٦ٔبس" فٟ ِم١بط ا٤ٌىغ١ض١ّ١ب

 ا٨ثزذائ١خ رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ.

ٚرفغش اٌجبؽضخ ٔز١غخ ٘زا اٌفشك فٟ مٛء ِب رؾ١ش ئ١ٌٗ ا٤هش إٌظش٠خ ِٓ أْ       

اٌغؼبدح, غبٌج١خ ا٨ٔفؼب٨د ا٦ٔبس أوضش لذسح ػٍٝ اٌزؼج١ش ػٓ اٌخٛف, ٚاٌؾضْ, ٚ

 ,Kupferbergا٤خشٜ ِمبسٔخ ثبٌزوٛس اٌز٠ٓ ٠ىْٛٔٛ أوضش رؼج١شًا ػٓ اٌغنت فمو)

, ٚ٘زٖ اٌفشٚق ث١ٓ اٌىٛس ٚا٦ٔبس رغضٞ ٌؼ١ٍّخ اٌزٕؾئخ ا٨عزّبػ١خ (2002,11

ٚا٤دٚاس اٌزٟ ر١ٍّٙب و٩ً ِٕٙب, ؽ١ش أْ اٌزوٛس ٨ ٠غذْٚ اٌزؾغ١غ اٌىبفٟ ُٚ٘ فغبس 

ػٓ ِؾبػشُ٘ ِٓ لجً ا٤لشاْ ٚا٢ثبء ٚاٌّذسع١ٓ, ؽزٝ أْ اٌجؼل ُِٕٙ ِٓ  ٌٍؾذ٠ش

اٌّّىٓ أْ ٠ؼبلت ٌفؼً رٌه, ِٚٓ صُ فأُٙ ٨ رّٕٛ اٌىٍّبد ٌذ٠ُٙ ٨ٚ ٠ىْٛٔٛ ػٍٝ 

ٚػٟ ثبٌؼذ٠ذ ِٓ اٌّؾبػش, ٚثؾىً خبؿ فاْ اٌزوٛس ٠ظٙشْٚ ػغضًا ٚلقٛسًا وج١شًا 

سٖ سثّب ٠غٍُٙٙ ؽذ٠ذٞ اٌؾغبع١خ فٟ رؾذ٠ذ ِؾبػشُ٘ ٚاٌزؼج١ش ػٕٙب, ٚ٘زا ثذٚ

 ٚاٌزأص١ش ٚوض١شٞ اٌؾضْ ٚاٌخضف.

وّب أْ اٌزوٛس رزُ رٕؾئزُٙ رؾذ رأص١ش فىشح اٌشعٌٛخ ٚاٌمذسح ػٍٝ اٌزؾًّ ٚوجذ      

ا٨ٔفؼب٨د ٚػذَ اٌزؼج١ش ػٕٙب, ٚأْ اٌزوش ٠زؾزُ ػ١ٍٗ أْ ٠ىْٛ ألً رؼج١شًا ػٓ 

ثب٦ٔبس, ؽزٝ أْ ثؼل ا٤دٌخ رؾ١ش ئٌٝ أفؼب٨رٗ, ٚألً ػبهف١خ, ٚأوضش ِٕطم١خ ِمبسٔخ 

٨ أُٔٙ ‘أْ اٌزوٛس ٠جذؤْٚ ؽ١برُٙ ثزؼج١شاد ٚسدٚد أفؼب١ٌخ رفٛق ا٦ٔبس ثىض١ش, 

٠قجؾْٛ ألً رؼج١شًا ػٓ أفؼب٨رُٙ ثؾىً ٌفظٟ ِمبسٔخ ثب٦ٔبس فٟ ػّش اٌضب١ٔخ, ٚألً 

أْ اٌزٕؾئخ فٟ رؼج١شارُٙ اٌٛع١ٙخ ػٕذ ػّش اٌغبدعخ, ٚ٘زا اٌزغ١١ش اٌزطٛسٞ ٠فزشك 

ا٨عزّبػ١خ رؾىً عٍٛن أفؼبٌٟ ٚسثّب رغجت فٟ اخز٩ف اٌٛػٟ ٚاٌزؼج١ش ا٨ٔفؼبٌٟ 

 (.Levant, Hall, Williams,12., Hasan,2009, 193ثبخز٩ف إٌٛع)

وّب أْ اٌؼ٩لبد اٌٛاٌذ٠خ رٍؼت دٚسًا فؼب٨ً فٟ ئؽذاس ٘زٖ اٌفشٚق، فغبٌجًب ِب ١ّ٠ً       

ػبهف١خ ِغ ا٦ٔبس أوضش ِٓ اٌزوٛس، وّب أْ إٌّٛ  ا٢ثبء ئٌٝ اعزخذاَ وٍّبد

اٌفغ١ٌٛٛعٟ ػبدح ِب ٠فشك ػٍٝ ا٦ٔبس أْ ٠مبثٍٓ ا٨ٔفؼب٨د اٌضائذح ثٙذٚء ٠ٚؼزشفٓ 

ثخطئٙٓ ثغشػخ أوضش ِٓ اٌزوٛس، ٚ٘زا ٠غبػذ ػٍٝ أْ رىْٛ ا٦ٔبس أوضش ر١ّضًا ػٓ 

 (.44، 0229اٌزوٛس )٘ذٜ عٍّٝ ِط١ش, 

زٖ اٌغٓ ِٓ اٌز١ِ٩ز رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ٠ٛاعْٙٛ مغٛه وّب أْ اٌزوٛس فٟ ٘     

داخً ا٤عش ٚاٌّذسعخ أوضش ِٓ ا٦ٔبس، فّؼظُ ا٤عش رؼذ اٌزوٛس ٌزؾًّ ِغئ١ٌٛخ 

ا٤خٛح ٚإٌّضي، ٚرشٜ أْ ٔغبػ اٌزوٛس أُ٘ ِٓ ٔغبػ ا٦ٔبس، وً ٘زٖ اٌنغٛه 

خش٠ٓ ِغئ١ٌٛٓ رغؼٍٗ ػبعضًا ػٓ اٌزؼج١ش ػٓ ِؾبػشٖ أٚ رؾذ٠ذ٘ب ِّب ٠غؼٍٗ ٠شٜ ا٤

ػّب ٠ؾذس ٌٗ، ا٤ِش اٌزٞ ٠غؼٍٗ غ١ش ِزٛافك اعزّبػ١ًب ِغ ا٤خش٠ٓ ٠ٚفؾً فٟ 

ػ٩لبرٗ ِؼُٙ، ِّب ٠ض٠ذ ِٓ دسعخ ا٤ٌىغ١ض١ّ١ب ٌذٜ اٌزوٛس ِمبسٔخ ثب٦ٔبس ِٓ اٌز١ِ٩ز 

 رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ.
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 َزبئج انفشض انشاثع ٔيُبقشزّ ٔرفسٛشِ -4

٠ٕـ اٌفشك اٌشاثغ ػٍٝ أٔٗ "٠ّىٓ اٌزٕجإ ا٤ٌىغ١ض١ّ١ب ِٓ خ٩ي عّبد      

 اٌؾخق١خ ٌذٜ ه٩ة اٌّشؽٍخ ا٨ثزذائ١خ رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ.

 رُ اٌزؾمك ِٓ ؽشٚه رؾ١ًٍ ا٨ٔؾذاس أ٨ًٚ ِٓ خ٩ي ثؼل اٌّغٍّبد:     

 :Linearityٚاٌخط١خ  Normalityا٨ػزذا١ٌخ  -7

ِٚٓ خ٩ي فؾـ ؽىً  Histogramي اٌّذسط اٌزىشاسٞ رُ اٌزؾمك ِٕٙب ِٓ خ٩     

إٌّؾٕٝ ا٨ػزذاٌٟ، ٚلذ رُ اٌزأوذ ِٓ ا٨ػزذا١ٌخ ثفؾـ اٌجٛالٟ ٌٍزؾمك ِٓ أٔٙب رزٛصع 

 ٚفمبً ٌٍزٛص٠غ ا٨ػزذاٌٟ ٚ٘ٛ ؽشه ُِٙ ٩ٌٔؾذاس.

وّب رُ اٌزؾمك ِٓ اٌخط١خ فٟ أْ اٌجٛالٟ اٌّؼ١بس٠خ ٩ٌٔؾذاس ٟٚ٘ اٌفشق ث١ٓ      

اٌّؾب٘ذح ٚإٌمطخ ػٍٝ إٌّٛرط ا٨فزشامٟ رزغّغ ث١ّٕٙب ؽٛي اٌخو اٌّغزم١ُ إٌمطخ 

 ( اٌخط١خ.73( ا٨ػزذا١ٌخ، ٚؽىً )74ثزٛص٠غ هج١ؼٟ، ٠ٚٛمؼ ؽىً )

 

 

 

 ( ٠ٛمؼ ا٨ػزذا١ٌخ7ؽىً )

 

 

 

 

 

 

 ( ٠ٛمؼ اٌخط١خ0ؽىً )

 

 

 

 

 

 أزؾبس اٌجٛالٟ -0

ٚاٌزٞ ظٙش  Scatter plotرُ اٌزؾمك ِٓ رٌه ِٓ خ٩ي فؾـ اٌؾىً ا٨ٔزؾبسٞ      

ئْ رؾمك  V-Yف١ٗ أزؾبس اٌجٛالٟ ِغ اٌم١ُ اٌّزٛلؼخ. ِٚب داَ ٨ ٠ٛعذ ؽىً ِؼ١ٓ ِضً 

 ؽشه أزؾبس اٌجٛالٟ. 

ثؼذ اٌزؾمك ِٓ ؽشٚه ا٨ٔؾذاس لبَ اٌجبؽش ثبعزخذاَ رؾ١ًٍ ا٨ٔؾذاس اٌجغ١و      

Entered Regression  ربثغ، ِٚزغ١ش فٟ ّٔٛرط ٠زنّٓ ا٤ٌىغ١ض١ّ١ب وىً وّزغ١ش
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عّبد اٌؾخق١خ وّزغ١ش ِغزمً، ٚعبءد ٔزبئظ رؾ١ًٍ ا٨ٔؾذاس اٌجغ١و وّب ٘ٛ 

 ِٛمؼ ثبٌغذٚي

 (4ؽىً )

 
ثؼذ اٌزؾمك ِٓ ؽشٚه ا٨ٔؾذاس لبِذ اٌجبؽضخ ثبعزخذاَ رؾ١ًٍ ا٨ٔؾذاس اٌجغ١و      

Entered Regression  فٟ ّٔٛرط ٠زنّٓ ا٤ٌىغ١ض١ّ١ب وىً وّزغ١ش ربثغ, ِٚزغ١ش

اٌؾخق١خ وّزغ١ش ِغزمً, ٚعبءد ٔزبئظ رؾ١ًٍ ا٨ٔؾذاس اٌجغ١و وّب ٘ٛ ِٛمؼ  عّبد

 ثبٌغذٚي:

 ( َزبئج رحهٛم انزجبٍٚ لاَحذاس13جذٔل )

 اٌزجب٠ٓ
ِغّٛع 

 اٌّشثؼبد
 دسعخ اٌؾش٠خ

ِزٛعو 

 اٌّشثؼبد
 ل١ّخ ف

ِغزٜٛ 

 اٌذ٨ٌخ

 3040.22 7 3040.22 ا٨ٔؾذاس

 31.17 21 0147.71 اٌجٛالٟ 2.27 93.92

  29 1304.14 اٌّغّٛع

( اْ ل١ّخ "ف" اٌّؾغٛثخ أوجش ِٓ اٌغذ١ٌٚخ، ِّب ٠ذي ػٍٝ ٠70زنؼ ِٓ عذٚي )     

ٚعٛد ػ٩لخ أؾذاس٠ٗ ث١ٓ اٌّزغ١ش اٌزبثغ )ا٤ٌىغ١ض١ّ١ب( ٚاٌّزغ١ش اٌّغزمً)عّبد 

 اٌؾخق١خ(.

 زبئج رحهٛم الاَحذاس نهزُجؤَ( 14جذٔل )

اٌّزغ١شاد 

 اٌّغزمٍخ

ِؼبًِ 

 Bا٨ٔؾذاس

اٌخطأ 

 اٌّؼ١بسٞ
 Bث١زب

ِؼبًِ 

 اٌزؾذ٠ذ

R² 

 ل١ّخ "د"
ِغزٜٛ 

 اٌذ٨ٌخ

 ----- 4.97 10.24 اٌضبثذ
2.02 

79.34 2.27 

 2.27 9.13 2.19 2.22 2.31 اٌذسعخ اٌى١ٍخ

( 2.07اٌّزغ١ش اٌّغزمً )عّبد اٌؾخق١خ( ٠فغش )أْ ( ٠73زنؼ ِٓ عذٚي )      

اٌزؾذ٠ذ ا٤ٌىغ١ض١ّ١ب( ٚرٌه ثبٌٕظش ئٌٝ ِؼبًِ ِٓ اٌزجب٠ٓ اٌؾبفً فٟ اٌّزغ١ش اٌزبثغ )

وّب رشعغ ٔغجخ ا٦عٙبَ فٟ اسرفبع عّبد اٌؾخق١خ ئٌٝ ػٛاًِ (، R²اٌّؼذي أٚ )

 أخشٜ ِخزٍفخ غ١ش ِٛمغ ا٘زّبَ اٌذساعخ.
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 ٠ّٚىٓ ف١بغخ اٌّؼبدٌخ ا٨ٔؾذاس٠خ اٌذاٌخ ػٍٝ اٌزٕجإ وب٢رٟ:        

 ا٤ٌىغ١ض١ّ١ب 2.31+ 10.24= عّبد اٌؾخق١خ

 Abbasi(، ٚدساعخ 0274ٚرزفك ٘زٖ اٌذساعخ ِغ دساعخ ٔبفش ع١ذ، أؽّذ صبثذ ) 

 .(0279دػبء محمد ), ٚدساعخ ) (2014,

ٚرفغش اٌجبؽضخ ٘زٖ إٌز١غخ ئٌٝ أْ ا٤فشاد اٌز٠ٓ ٠ؼبْٔٛ ِٓ ػذَ اٌمذسح ػٍٝ       

اٌزؼج١ش ػٓ ِؾبػشُ٘ )ا٤ٌىغ١ض١ّ١ب( ٠ؾزىْٛ ِٓ فؼٛثبد ٠ّىٓ أْ رإصش ػٍٝ 

لذسارُٙ فٟ اٌزؼبًِ ِغ ِٛالف اٌؾ١بح اٌنبغطخ ٚلذسارُٙ ػٍٝ اٌزٛافً اٌفؼبي، فؼذَ 

اٌزؼج١ش ػٓ اٌّؾبػش، أٚ وجزٙب، ٠شرجو ثبٌؼذ٠ذ ِٓ اٌّؾى٩د إٌفغ١خ ٌٚٗ أصبسٖ 

 اٌّشم١خ ػٍٝ اٌقؾ١خ إٌفغ١خ ٚاٌغغ١ّخ.

٠ؼبْٔٛ ِٓ  ؽ١ش أْ اٌز١ِ٩ز رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ اٌّقبثْٛ ثب١ٌىغ١ض١ّ١ب     

ِؾى٩د وض١شح فٟ ِخزٍف ِشاؽً اٌؼ١ٍّبد ا٨ٔفؼب١ٌخ, ٚلذ ٠شعغ رٌه ئٌٝ ٚعٛد ػغض 

٠ٛاعْٙٛ فؼٛثخ ؽذ٠ذح فٟ اٌزٛافً ثٍغخ  -فن٩ً ػٓ رٌه-فٟ اٌزاوشح اٌؼبٍِخ, ُٚ٘

 (.Hesse, 2009ا٨ٔفؼبي عٛاء أوبْ رٌه ٌٍزؼج١ش ػٓ ِؾبػشُ٘ أَ ِؾبػش ا٤خش٠ٓ)

٠ؼبْٔٛ ِٓ ا٤ٌىغ١ض١ّ١ب ١ٌُٙ ٔمـ أٚ ػغض فٟ اٌّؼبٌغخ ٚأْ ا٤فشاد اٌز٠ٓ      

 ,Martinez- SanchezAto- Garcia, & Ortiz- Soriaاٌّؼشف١خ ا٨ٔفؼب١ٌخ )

2003.) 

وّب أْ اٌمذسح ػٍٝ رؾذ٠ذ اٌّؾبػش "ا٤ٌىغ١ض١ّ١ب" ؽشه مشٚسٞ ٌّؾبػشُ٘      

 ,Bekker, Croon, Balkom, & Vermee)ا٤خش٠ٓ ِؾبػشُ٘ ٚػٛاهفُٙ )

, ٠ٚؼٕٝ رٌه أْ ئدسان ِؾبػش ا٤خش٠ٓ ِٚؾبسوزُٙ ٠ؼذ أِشًا مشٚس٠ًب ٌزى٠ٛٓ 2008

ػ٩لبد ؽخق١خ ل٠ٛخ ٚاٌؾفبظ ػٍٝ ٘زٖ اٌؼ٩لبد ٚثخبفخ ئرا وبٔذ ٘زٖ اٌؼ٩لبد 

رّضً أ١ّ٘خ ٌٍفشد ٚرؼطٟ ِؼٕٝ ٚرٛاصْ ٌٍؾ١بح. أِب ا٤فشاد اٌز٠ٓ ٠ؼبْٔٛ ػغض فٟ 

٠ؼبْٔٛ فؼٛثبد ٠ّىٓ أْ رإصش فٟ لذسارُٙ  ِؾبػشُ٘ "اٌّقبثْٛ ا٤ٌىغ١ض١ّ١ب" فُٙ

 ػٍٝ اٌزؼبًِ ِغ اٌّٛالف اٌنبغطخ ٚػٍٝ اٌزٛافً اٌفؼبي ٚػٍٝ اٌزؾًّ اٌؼبهفٟ.

وّب أْ ا٤ٌىغ١ض١ّ١ب عّخ ؽخق١خ ِغزمشح ِزغمخ ػجش اٌّٛالف، رؼشك اٌفشد      

 ٧ٌDe Rick & Vanheule, 2007( ،)Salmininفبثخ ثب٨مطشاثبد إٌفغ١خ )

et al, 2006،) Martinez- Sanchez et al., 2003).) 

فؼذَ اٌمذسح ػٍٝ اٌزؼشف ػٍٝ ا٨ٔفؼب٨د ٠زشرت ػ١ٍٙب فؼٛثخ فٟ ٔمٍٙب أٚ      

رٛف١ٍٙب ٥ٌخش٠ٓ، ٚثبٌزبٌٟ ػذَ اعزغبثخ ا٤خش٠ٓ ٌٙب ثبٌؾىً إٌّبعت، وّب أْ ٘زٖ 

ت اٌفشد ٌٙب اٌقؼٛثخ رؾًّ ػذَ اٌمذسح فٟ فُٙ أفؼب٨د ا٤خش٠ٓ ٚثبٌزبٌٟ ٨ ٠غزغ١

أْ ٘إ٨ء ا٤فشاد ِٓ اٌقؼت  ئٌٝ Thompson (2009) ثبٌطش٠مخ إٌّبعجخ، ٠ٚؾ١ش

أْ ٠ؾقٍٛا ػٍٝ اٌذػُ أٚ اٌشاؽخ ِٓ عبٔت ا٤خش٠ٓ، وّب أُٔٙ ٠غذْٚ فؼٛثخ فٟ 

 رقٛس أٔفغُٙ ِىبْ ا٤خش٠ٓ، ٚ٘زا ٠ؾذ ِٓ رؼبهفُٙ ٚدػُّٙ.
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رغبػذ اٌز١ِ٩ز فٟ رؾم١ك فُٙ فبٌغّبد اٌؾخق١خ ٌٍز١ِ٩ز رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ      

أفنً ٤ٔفغُٙ ٚاٌٛفٛي ئٌٝ فُٙ وفبءرُٙ اٌؾخق١خ، ٚوزٌه ِغبػذرُٙ فٟ رؾم١ك 

ّٔٛ ؽخقٟ ع١ذ ٌُٙ، فن٩ً ِٓ أْ ٠مِٛٛا ثجٕبء رمذ٠شاد ٌٍزاد ِٕبعجخ ٌُٙ، ٚثبٌزبٌٟ 

 فاْ ا٤ٌىغ١ض١ّ١ب ٠ّىٓ أْ رٕجئ ثّغزٜٛ ِٕخفل ِٓ اٌغّبد اٌؾخق١خ ٌٍز١ِ٩ز.

رفغش اٌجبؽضخ ٘زٖ إٌز١غخ ئٌٝ أْ عّبد اٌؾخق١خ رشرجو ثّذٜ لذسح اٌفشد وّب      

ِؼ١ٍّٓ( ٚاٌؾفبظ ػ١ٍٙب ٚوزٌه لذسرٗ  -ػٍٝ ئلبِخ ػ٩لبد ٚص١مخ ِغ ا٤خش٠ٓ )ألشاْ

ػٍٝ رفُٙ ا٤خش٠ٓ ٚاٌزؼبهف ِؼُٙ، ٚؽ١ش أْ رٚٞ ػغض اٌزؼج١ش ٌذ٠ُٙ فؼٛثبد فٟ 

فبظ ػ١ٍٙب ثب٦مبفخ ئٌٝ لٍخ اٌؼ٩لبد ئلبِخ ػ٩لبد ٚص١مخ ِٚمشثخ ِٓ ا٤خش٠ٓ ٚاٌؾ

ٚئػطبئٙب أ١ّ٘خ صب٠ٛٔخ، ٚثبٌزبٌٟ فاْ اٌّؾى٩د فٟ اٌؼ٩لبد رٕجئ ثبسرفبع ا٨ٌىغ١ض١ّ١ب 

 ٌٍفشد. 

وّب أْ اٌزٛافً ا٨عزّبػٟ وغّٗ ِٓ عّبد اٌؾخق١خ رؼزّذ ػٍٝ اٌٛػٟ      

اٌزؼبًِ ِغ ؽب٨رُٙ ا٨ٔفؼبٌٟ ثبٌزاد ِٚٓ صُ ثب٤خش٠ٓ ٚاٌمذسح ػٍٝ رفُٙ أفؼب٨رُٙ ٚ

ا٨ٔفؼب١ٌخ اٌّخزٍفخ، ٚؽ١ش أْ رٚٞ اٌؼغض اٌزؼج١شٞ ٌذ٠ُٙ أخفبك فٟ اٌّٙبساد 

 ا٨ٔفؼب١ٌخ ٚاٌزٟ رزنّٓ رؾذ٠ذ ا٨ٔفؼب٨د ٚاٌزؼج١ش ػٕٙب ٚغ١ش٘ب.

 صبَٛبً: انزٕصٛبد انزشثٕٚخ

ش ػمذ ٔذٚاد ٌزٛػ١خ اٌٛاٌذ٠ٓ ٚاٌّؼ١ٍّٓ ثخطٛسح ا٤ٌىغ١ض١ّ١ب، ٚو١ف ٠ّىٓ أْ رإص-7

 ػٍٝ اٌقؾخ إٌفغ١خ ٌذٜ ا٤هفبي رٜٚ فؼٛثبد اٌزؼٍُ، ٚرؼٛق ُّٔٛ٘ ٚرطٛسُ٘.

ئػذاد اٌجشاِظ اٌٛلبئ١خ ٚاٌؼ٩ع١خ اٌزٟ رٙذف ئٌٝ خفل ا٤ٌىغ١ض١ّ١ب ٚر١ّٕخ اٌغّبد -0

 اٌؾخق١خ ا٠٨غبث١خ ٌذٜ فئبد ِزٕٛػخ.

أفؼب٨رُٙ رق١ُّ ثشاِظ ئػ١ِ٩خ رؼٍُ ا٤هفبي ِب١٘خ اٌّؾبػش ٚو١ف١خ اٌزؼج١ش ػٓ -4

ٚفّٙٙب، ٚدٚسٖ فٟ دػُ اٌقؾخ إٌفغ١خ ٚاٌجذ١ٔخ، ٚرٛف١ش ػ٩لبد اعزّبػ١خ داػّخ 

 ِٚغبٔذح، ٚاٌٛػٟ ثخقبئـ اٌز١ِ٩ز رٜٚ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ٚعّبرُٙ.

٠غت ػٍٝ اٌّذاسط أْ رمذَ ثشاِظ ئسؽبد٠خ ِجغطخ ٥ٌهفبي ثأعب١ٌت اٌزؼج١ش ػٓ -3

فى١شُ٘ ٚثخبفخ فٟ ِشؽٍخ اٌطفٌٛخ ِؾبػشُ٘ ثؾىً ٨ئك، ٚرٛع١غ رخ٩١رُٙ، ٚر

 اٌّزأخشح ؽ١ش ٠ّزٍه اٌطفً اٌّٙبساد اٌٍغ٠ٛخ.

 صبنضبً: انجحٕس انًقزشحخ

فؼب١ٌخ ثشٔبِظ ئسؽبدٞ ٌزؾغٓ عّبد اٌؾخق١خ ٌخفل ا٤ٌىغ١ض١ّ١ب ٌذٜ اٌز١ِ٩ز  -

 رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ.

 ٚػ٩لزٙب ثب٦عٙبد اٌٛاٌذٞ ٌذٜ اٌز١ِ٩ز رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ. ا٤ٌىغ١ض١ّ١ب -

 ا٤ٌىغ١ض١ّ١ب ٚػ٩لزٙب ثغٍٛن اٌزؾذٞ ٌذٜ اٌز١ِ٩ز رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ. -

فؼب١ٌخ ثشٔبِظ لبئُ ػٍٝ اٌؾفمخ ثبٌزاد ٌخل ا٤ٌىغ١ض١ّ١ب ٚرؾغ١ٓ اٌّشٚٔخ ٌذٜ  -

 .اٌز١ِ٩ز رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ
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 قبئًخ انًشاجع:

عّبد اٌؾخق١خ ٚػ٩لزٙب ثبٌزٛافك  (.0279ٛعف، ف٩ػ اٌط١ت محمد )اِزضبي اؽّذ ٠

اٌغضائش، ِغٍخ عبِؼخ اٌجطبٔخ ٌٍؼٍَٛ  اٌذساعٟ: دساعخ ١ِذا١ٔخ ٚعو ه٩ة عبِؼخ

 .024-719, 70ا٨ٔغب١ٔخ ٚا٨عزّبػ١خ, 

اعزخجبس أ٠ضٔه ٌٍؾخق١خ: د١ًٌ رؼ١ٍّبد اٌق١غخ  (.)7997أ٠ضٔه، ٚأ٠ضٔه ) 

رشعّخ ٚئػذاد: أؽّذ  ػجذ اٌخبٌك، اٌمب٘شح: ِىزجخ  شاؽذ٠ٓ،٥ٌهفبي ٚاٌ) اٌؼشث١خ

 .0272ا٤ٔغٍٛ 

 ٌذٜ اٌزٕجإ ثب٨ٌىغ١ض١ّ١ب فٟ اٌّزغ١شاد ثؼل اعٙبَ (. 0273 ) خ١ّظ ئ٠ّبْ أؽّذ

 .422 -029(0) 02اٌطفٌٛخ ٚاٌزشث١خ،  ِغٍخ ا٤هفبي، س٠بك ِؼٍّبد

ٚػ٩لزٙب ثبٌّٕبؿ ا٤عشٞ ٚاٌمٍك ا٨عزّبػٟ ٌذٜ  (. ا٤ٌىغض١ّ١ب0272ثذ٠ٚخ محمد عؼذ )

ِغّٛػخ ِٓ اٌّشا٘م١ٓ اٌقغبس رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ثبٌّؼب٘ذ ا٤ص٘ش٠خ، ِغٍخ 

 .720-7( 72و١ٍخ اٌذساعبد ا٦ٔغب١ٔخ، عبِؼخ ا٤ص٘ش، )

(. رؼذ٠ً ٚثٕبء عٍٛن ا٤هفبي، ػّبْ، داس ا١ٌّغشح 0272ثطشط ؽبفع ثطشط )

 ٌٍٕؾش ٚاٌزٛص٠غ.

(. ا٤ٌىغ١ض١ّ١ب ٚػ٩لزٙب ثزمذ٠ش اٌزاد ٌذٜ اٌز١ِ٩ز رٚٞ 0279 خطبة )دػبء محمد

 .249 -311، 41فؼٛثبد اٌزؼٍُ، ِغٍخ اٌطفٌٛخ ٚاٌؼشث١خ، 

(. دساعخ اِجش٠م١خ ٌٍغّبد اٌؾخق١خ ٌٍطٍجخ اٌّزفٛل١ٓ 0223سث١ؼ١خ ػّش اٌخن١شٞ )

 دساع١ًب، سعبٌخ ِبعغز١ش، و١ٍخ ا٢داة، عبِؼخ اٌّشلت.

(. اٌّؾى٩د اٌغٍٛو١خ ٌذٜ اٌز١ِ٩ز رٚٞ 0207ص٘شح عؼبدٜ )ص٠ٕت عؼذٞ، 

فؼٛثبد اٌزؼٍُ ٚػ٩لزٙب ثبٌزؾق١ً اٌذساعٟ، ِغٍخ ا٨مطشاة إٌّبئ١خ 

  74 -7(، 0، )7اٌؼقبث١خ ٚاٌزؼ١ٍُ، عبِؼخ اثٛ ثىش ثٍمب٠ذ رٍّغبْ، 

 اٌزؼ١ٍُ اٌؼ٩عٟ، -هج١ؼزٙب -(. فؼٛثبد اٌزؼٍُ ِفِٙٛٙب0221ػبدي ػجذ الله محمد )

 ػّبْ، داس اٌفىش ٌٍٕؾش ٚاٌزٛص٠غ.

(. فؼٛثبد اٌزؼٍُ ٚأصش اٌزذخً ٚاٌذِظ اٌزشثٛٞ ٌزٚٞ 0270ػبدي محمد اٌؼذي )

 ا٨ؽز١بعبد اٌخبفخ. اٌمب٘شح: داس اٌىزبة اٌؾذ٠ش.

 داس ،ِقش ،ا٨عىٕذس٠خ ،اٌؾخق١خ ٔظش٠بد (.0220) ػ١غٛٞمحمد   اٌشؽّٓ ػجذ

 .اٌغبِؼ١خ اٌّؼشفخ

(. اٌزوبء 0274ػجذ اٌشؽّٓ اٌخٌٟٛ أؽّذ، محمد ؽؼجبْ أؽّذ؛ اٌض٘شاء ِٕٟٙ ػشالٟ )

ا٨ٔفؼبٌٟ ٚػ٩لزٗ ثب٨ٌىغ١ض١ّ١ب ٌذٜ ػ١ٕخ ِٓ ه٩ة ٚهبٌجبد اٌغبِؼخ، دساعبد 

 .710-771( 0) 37ػشث١خ فٟ اٌزشث١خ ٚػٍُ إٌفظ، عجزّجش 

عّبد اٌؾخق١خ ٌشثخ ا٤عشح ٚػ٩لزٙب ثبٌغٍٛن  (.0202فبهّخ محمد ثٙبء اٌذ٠ٓ )

ا٨عز٩ٙوٟ، اٌّغٍخ اٌّقش٠خ ٌٍذساعبد اٌّزخققخ، و١ٍخ اٌزشث١خ عبِؼخ ػ١ٓ 

 .01-79، 00ؽّظ، 
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(. ا٨ٌىغ١ض١ّ١ب ٚػ٩لزٙب ثبٌمٍك ٌذٜ ػ١ٕخ ِٓ اٌّشا٘م١ٓ 0229فإادٖ محمد ػٍٝ )

 ، عبِؼخ ػ١ٓ ؽّظ.اٌذساعبد اٌؼ١ٍب ٌٍطفٌٛخ ِؼٙذاٌّىفٛف١ٓ، سعبٌخ ِبعغز١ش، 

 داس ػّبْ، ا٤سدْ، اٌضب١ٔخ اٌطجؼخ اٌزؼٍُ، فؼٛثبد (. 0221 ) أؽّذ اٌظب٘ش لؾطبْ

 ٌٍٕؾش. ٚائً

(. اٌزؼ١ٍُ ا٠٦غبثٟ ٚفؼٛثبد اٌزؼٍُ " سؤ٠خ ٔفغ١خ 0220وش٠ّبْ ثذ٠ش ػجذ اٌغ٩َ )

 رشث٠ٛخ ِؼبفشح"، اٌمب٘شح، داس اٌؼ٩ ٌٍٕؾش ٚاٌزٛص٠غ.

(. اٌغّبد اٌؾخق١خ ٌٍز١ِ٩ز رٜٚ فؼٛثبد اٌزؼٍُ 0200ِؾّٛد محمد ِؾّٛد ٠بع١ٓ )

( ، 27، )0فٟ مٛء ٔظش٠خ ا٠ض٠ه ٌٍؾخق١خ، ِغٍخ اٌؼٍَٛ اٌزشث٠ٛخ ٚ إٌفغ١خ، 

12 -723 . 

 سؤ٠خ (اٌزؼٍُ فؼٛثبد (. 0270 (اٌغٛادح ػ١ذ ٚفإاد اٌمّؼ؛ ٔٛسٞ ِقطفٝ

 .ٌٍٕؾش اٌضمبفخ داس ػّبْ، ،0 ه ،)رطج١م١خ

(. ا٤ٌىغ١ض١ّ١ب ٚامطشاة اٌؼٕبد 0274ٔبفش ع١ذ عّؼٗ، أؽّذ صبثذ فنً س )

اٌّزؾذٞ ٌذٜ ر١ِ٩ز اٌّشؽٍخ ا٨ثزذائ١خ رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ )دساعخ رٕجإ٠خ(، 

-727(، 3)37دساعبد ػشث١خ فٟ اٌزشث١خ ٚػٍُ إٌفظ، ساثطخ اٌزشث١٠ٛٓ اٌؼشة،

022. 

خ ٚرؾغ١ٓ اٌّٙبساد اٌؾ١بر١خ ٌخفل ر١ّٕخ اٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١(. 0204ٔٛس اٌٙذٜ ػ١غٝ )

أػشاك ا٨ٌىغ١ض١ّ١ب ٌذٜ ػ١ٕخ ِٓ ر١ِ٩ز اٌّشؽٍخ ا٨ثزذائ١خ رٚٞ فؼٛثبد 

 . 00-02(،31)0اٌزؼٍُ، ِغٍخ و١ٍخ اٌزشث١خ ، و١ٍخ اٌزشث١خ، عبِؼخ ػ١ٓ ؽّظ، 

(. ا٤ٌىغ١ض١ّ١ب ٚػ٩لزٙب ثبٌمٍك ٌذٜ ػ١ٕخ ِٓ اٌّشا٘م١ٓ 0229٘ذٜ عٍّٝ ِط١ش )

 عبٌخ ِبعغز١ش، عبِؼخ ػ١ٓ ؽّظ، ِؼٙذ اٌذساعبد اٌؼ١ٍب ٌٍطفٌٛخ.اٌّىفٛف١ٓ. س
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 ثؤبِظ رله٠جٟ لبئُ ػٍٝ ٔظو٠خ "اٌفواوزبي (.ٕٕ٘ٓ)ٔغٜٛ فئاك ، أثٛ إٌظو

ا١ٌٍّٛمٟ" ٌزؾ١َٓ الأكاء اٌزله٠َٟ ٚر١ّٕخ ِٙبهاد اٌزفى١و ِب ٚهاء اٌّؼوفخ ٌلٜ 

نعهٕو انًدهت انعشبٛت  .(ADHD ِؼطوثٟ الأزجبٖ ِفوؽٟ إٌشبؽ كاهٍٟ آٌخ اٌج١بٔٛ
 89ٔ (،ٖٗ)9اٌّئٍَخ اٌؼوث١خ ٌٍزوث١خ ٚاٌؼٍَٛ ٚا٢كاة، ِظو،  ،الإعالت ٔانًْٕبت

– ٕٕٔ. 
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َظشٚت "انفشاكخال انًٕعٛمٙ" نخسغٍٛ الأداء انخذسٚغٙ بشَايح حذسٚبٙ لائى عهٗ 

يضطشبٙ الاَخباِ  داسعٙ آنت انبٛإَٔحًُٛت يٓاساث انخفكٛش يا ٔساء انًعشفت نذٖ 

  (ADHD)  يفشطٙ انُشاط

 انًغخخهص:

 American psychiatric)اٌغّؼ١خ الأِو٠ى١خ ٌٍطت إٌفَٟ  موود

Association) ِؼطوثٟ الأزجبٖ ِفوؽٟ ا  ّْ لل رظٙو ػ١ٍُٙ  ADHDٌٕشبؽ أ

أػواع الألفبع اٌنٞ ٠ئكّٞ اٌٝ طؼٛثخ الاٍزوفبء ٚػؼف ِٙبهاد الاٍزّبع ٚػلَ 

اٌزٕظ١ُ أٚ اكاهح اٌٛلذ، ِّب ٠زَجت فٟ ا١ًٌّ اٌٝ ػلَ رمل٠و اٌناد ٚاٌمٍك ٚطؼٛثخ 

ٍُّ ٚاٌفشً الأوبك٠ّٟ، وّب رؼزجو طؼٛثبد اٌزوو١ي ٚالألفبػ١خ ِٓ أُ٘ اٌؼٛاًِ  اٌزؼ

ً ػٍٝ َِزٜٛ اٌزؾظ١ً الأوبك٠ّٟ ٚاٌشؼٛه ثبلإؽجبؽ ٌلٜ كاهٍٟ آٌخ  اٌزٟ رئصو ٍٍجب

اٌج١بٔٛ، ؽ١ش ٠ؼزّل ِفَٙٛ أطٛي رله٠ٌ اٌؼيف ػٍٝ آٌخ اٌج١بٔٛ ٌٍّجزلئ١ٓ ػٍٝ رجّٕٟ 

ٍّمخ ثبلإكهان ارغب٘بد ٚٔظو٠بد روث٠ٛخ ؽل٠ضخ، رَُٙ فٟ ر١ّٕخ اٌملهاد اٌؼ م١ٍخ اٌّزؼ

ٍُّ ٚاٌناووح ٚؽً اٌّشىلاد ِٚٙبهاد اٌزفى١و الإثلاػٟ  ٍٟ، لإؽلاس إٌّٛ  -ٚاٌزؼ ِّ اٌزؤ

ِفَٙٛ اٌشبًِ ٚرٛع١ٗ اٌلاه١ٍٓ اٌٝ ر١ّٕخ للهارُٙ الاثزىبه٠خ لإكاهح اٌّؼوفخ. ٠ش١و 

بكح اٌزفى١و ِب ٚهاء اٌّؼوفخ اٌٝ ِغّٛػـخ اٌّٙـبهاد اٌّؼوف١ـخ اٌزـٟ رَُٙ فٟ ى٠

اٌٛػٟ ٚرؼي٠ي اٌلافؼ١خ ٌٍزؼٍُّ، ٚرؼزجو ٔظو٠خ اٌفواوزبي ا١ٌٍّٛمٟ ِٓ اٌّفب١ُ٘ اٌؾل٠ضخ 

اٌزٟ أصجزذ فبػ١ٍزٙب فٟ اٌزؾظ١ً اٌّؼوفٟ ٚر١ّٕخ اٌزفى١و الاثزىبهٞ ٚاٌزنٚق، ٚاٌزفى١و 

اٌزؾ١ٍٍٟ، ثبلإػبفخ اٌٝ اوزَبة اٌّٙبهاد اٌؼ١ٍّخ لإكهان رى٠ٛٓ الأشىبي ٚاٌزؾمك ِٓ 

 اٌّفب١ُ٘ اٌزوث٠ٛخاٌمبء اٌؼٛء ػٍٝ ٚالاٍزىشبف، ٘لفذ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ اٌٝ  اٌّفب١ُ٘

اٌزى٠ٛٓ اٌؼمٍٟ وّغّٛػخ ِٓ اٌملهاد ٌزغ١ٙي ٚاكاهح  اٌؾل٠ضخ اٌلاىِخ ٌظ١بغخ

فبػ١ٍخ اٍزقلاَ "اٌفواوزبي ا١ٌٍّٛمٟ" فٟ رؾ١َٓ اٌىشف ػٓ ِٚؼبٌغخ اٌّؼٍِٛبد، ٚ

 ٌلٞ كاهٍٟ آٌخ اٌج١بٔٛب ٚهاء اٌّؼوفخ الأكاء اٌزله٠َٟ ٚر١ّٕخ ِٙبهاد اٌزفى١و ِ

، ٠زؼّٓ الإؽبه إٌظوٞ اٌلهاٍبد اٌَبثمخ، اٌمبء ِؼطوثٟ الأزجبٖ ِفوؽٟ إٌشبؽ

اٌؼٛء ػٍٝ ِٙبهاد اٌزفى١و ِب ٚهاء اٌّؼوفخ، اٍزقلاَ ٔظو٠خ اٌفواوزبي ا١ٌٍّٛمٟ 

فٟ" اٍزقلَ " إٌّٙظ اٌٛط فٟ رؾم١ك ِفب١ُ٘ أطٛي رله٠ٌ اٌؼيف ػٍٝ آٌخ اٌج١بٔٛ.

ٌّواعؼخ الأكث١بد ٚاٌلهاٍبد اٌزغو٠ج١خ اٌؾل٠ضخ اٌزٟ رٕبٌٚذ رمل٠ُ ٔظوح ػبِخ ػٓ 

َّود أٍجبة اٌّشىلاد اٌّؼوف١خ  ُّ اٌوإٜ اٌزٟ ف أ٘لاف اٌلهاٍخ، ثبلإػبفخ اٌٝ أ٘

اٌّورجطخ ثوفغ َِزٜٛ اٌزؾظ١ً الأوبك٠ّٟ ٚرؾ١َٓ الأكاء، اٍزؼبٔذ اٌجبؽضخ 

ِٓ فلاي أشبء ِٕظّخ  ٚاٌزؼٍُّ اٌنارٟ٘لاف ثزطج١مبد اٌنوبء الاططٕبػٟ ٌلػُ الأ

اٌىزو١ٔٚخ وؤكاح ِٓ أكٚاد اٌجؾش اٌوا٘ٓ، ٚرٛطٍّذ إٌزبئظ اٌٝ رؾل٠ل اٌؼلالخ ث١ٓ 

ِغّٛػـخ اٌؼ١ٍّـبد ٚالأٔشـطخ ِٙبهاد اٌزفى١و ِب ٚهاء اٌّؼوفخ ٚث١ٓ اٌزؾىُّ فٟ 

ٟ الأزجبٖ ِؼطوث ٌلٞ كاهٍٟ آٌخ اٌج١بٔٛ اٌؼم١ٍـخ ٌوفغ َِزٜٛ اٌٛػٟ ٚاٌزفى١و

اٍزقلاَ ٔظو٠خ "اٌفواوزبي ا١ٌٍّٛمٟ" فٟ ِفوؽٟ إٌشبؽ، وّب أوّلد ػٍٝ فبػ١ٍّخ 
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ه ٌلٞ كاهٍٟ آٌخ اٌج١بٔٛ ّٛ ِؼطوثٟ الأزجبٖ  ر١ّٕخ اٌّٙبهاد اٌن١ٕ٘خ ِٚغبلاد اٌزظ

 ِفوؽٟ إٌشبؽ.  

 اٌفواوزبي -: كاهٍٟ اٌج١بٔٛ ِؼطوثٟ الأزجبٖ ِفوؽٟ اٌؾووخ انكهًاث انًفخازٛت

 اٌزفى١و ِب ٚهاء اٌّؼوفخ -ا١ٌٍّٛمٟ

Abstract: 

The American Psychiatric Association has indicated that 

those with hyperactive attention disorder, may exhibit symptoms 

of impulsivity, which leads to difficulty relaxing, poor listening 

skills, and a lack of organization or time management which go 

on a lack self-esteem, with difficulty learning and academic 

failure, as well as Difficulties in concentration and impulsivity 

are considered among the most important factors that negatively 

affect the level of academic achievement and feelings of 

frustration among piano students, whereas the piano pedagogy 

depends on adopting modern educational trends and theories that 

contribute to the development of mental abilities, Which elated 

to perception, learning, memory, problem solving, and creative-

reflective thinking skills, to achieve comprehensive growth and 

guide learners to develop their innovative abilities to manage 

knowledge. The concept of metacognitive thinking refers to a set 

of cognitive skills that contribute to increasing awareness and 

enhancing motivation for learning. In addition, Musical fractal is 

considered one of the modern concepts that has proven its 

effectiveness in cognitive achievement and the innovative 

thinking development, taste and analytical thinking to acquiring 

practical skills to understand the composition shapes, concepts 

and exploration. The current study aimed to shed light on the 

modern educational concepts necessary to formulate mental 

formation as a set of abilities to prepare, manage and process 

information, and to reveal the effectiveness of using “fractals.” 

Music’s in improving methods of teaching and developing 

metacognitive thinking skills among piano learners with ADHD. 

The theoretical framework includes previous studies, shedding 

light on metacognitive thinking skills, and using musical fractal 
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theory in achieving the concepts of the principles of piano 

pedagogy. The used of 'descriptive approach' to review the 

literature and recent experimental studies that dealt with 

providing an overview of objectives, in addition to the most 

important insights that interpretation the causes of the cognitive 

problems associated with raising the level of achievement and 

improving performance. The researcher used artificial 

intelligence applications to support the objectives with self-

learning strategic, out of an e-learning platform, as a tool for 

current research. The results reached a definition of the 

relationship between metacognitive thinking skills and 

controlling mental processes to raise the level of awareness and 

thinking, in addition the effectiveness of using 'musical fractal' 

theory in developing mental skills with ADHD piano students.  

Keywords: attention-deficit hyperactivity disorder, musical 

fractal, metacognitive thinking  

 انًمذيت: 
ِٓ اٌّفب١ُ٘ اٌؾل٠ضخ اٌزٟ رغّغ ث١ٓ اٌو٠بػ١بد  ٔظو٠خ اٌفواوزبي رؼزجو   

ٚاٌفْٕٛ، ؽ١ش أْ ِفَٙٛ اٌفواوزبي ٠ش١و اٌٝ اٌظٛا٘و اٌو٠بػ١خ اٌمبئّخ ػٍٝ اٌزشبثٗ 

اٌنارٟ ٌٛؽلاد طغ١وح ِٓ أشىبي ٕ٘ل١ٍخ فٟ أّٔبؽ ِؼ١ّٕخ َِٚز٠ٛبد ِقزٍفخ ِٓ 

اٌزؾظ١ً فٟ أوّلد ٔزبئظ ثؼغ اٌلهاٍبد اٌزغو٠ج١خ ػٍٝ فبػ١ٍزٙب اٌزفبط١ً، ٚلل 

ٚاٌزفى١و اٌزؾ١ٍٍٟ  ،( ٕٔٔٓر١ّٕخ اٌزفى١و الاثزىبهٞ ٚاٌزنٚق )أؽّل، اٌّؼوفٟ ٚ

رى٠ٛٓ (، ثبلإػبفخ اٌٝ اوزَبة ثؼغ اٌّٙبهاد اٌؼ١ٍّخ لإكهان ٖٕٔٓ)اٌؼشوٞ، 

ٚاوزشبف و١ف١خ ػًّ اٌزىواهاد ٚاٌزؾمك ِٓ اٌّفب١ُ٘ )محمد،  الأشىبي إٌٙل١ٍخ،

ّْ  (Shafer,2010:29) (،ِٕٙٔٓٓ )وو٠ُ،  ( ، وّب أشبهد كهاٍخ ولاا 2ٕٔٓ اٌٝ أ

 Poly)اٌزشبثٗ اٌنارٟ ٌقظبئض اٌفواوزبي ا١ٌٍّٛمٟ ٠ؼزّل ػٍٝ ِفَٙٛ اٌج١ٌٛف١ٔٛخ 

Phony)  ّفٟ أزبط ٍٍٍَخ لا ٔٙبئ١خ ِٓ اٌزواو١ت اٌجٕبئ١خ ٚفظبئض اٌزؼلك

(contrapuntal devices)  َُبٌزىواه ثٌلأّٔبؽ اٌٍؾ١ٕخ اٌزٟ رزRepetition 

 ، ٚالاٍزطواك diminution ، ٚاٌزظغ١و inversion  ٚالأؼىبً

augmentation  ٚاٌزواعغ ،retrograde  

 American)موود اٌغّؼ١خ الأِو٠ى١خ ٌٍطت إٌفَٟ ٚػٍٝ اٌغبٔت ا٢فو،   

psychiatric Association)  ِؼطوثٟ الأزجبٖ ِفوؽٟ إٌشبؽ  ّْ لل  ADHDأ

٠ئكّٞ اٌٝ طؼٛثخ الاٍزوفبء ٚػؼف ِٙبهاد رظٙو ػ١ٍُٙ أػواع الألفبع اٌنٞ 

الاٍزّبع ٚػلَ اٌزٕظ١ُ أٚ اكاهح اٌٛلذ، ٚأشبهد اٌٝ أْ اػطواثبد الاٍزوٍبي 



ISSN: 2537-0480                                                   eISSN: 2537-0499  

 

 د.نجوى أبو الهصر ، ....قائم على نظرية "الفراكتال الموسيقي" لتحسين الأداء التدريسيبرنامج تدريبي 
 

082 

اٌؼمٍٟ اٌّورجؾ ثّٕٛ اٌلِبؽ لل ٠لفغ اٌّظبث١ٓ اٌٝ ػلَ اٌٛطٛي لأكاءً اٌؼل٠ل ِٓ 

لَ رمل٠و اٌّٙبَ إٌف١َخ اٌؼظج١خ ِضً اٌفئبد غ١و اٌّظبثخ، ِّب ٠زَجت فٟ ا١ًٌّ اٌٝ ػ

وّب ، (L. Weyandt, 2006) اٌناد ٚاٌمٍك ٚطؼٛثخ اٌزؼٍُّ ٚاٌفشً الأوبك٠ّٟ

أٚطذ ثبعواء اٌّي٠ل ِٓ اٌلهاٍبد اٌزغو٠ج١خ اٌزٟ رَزٙلف اٌزؤص١واد اٌلٚائ١خ ٚغ١و 

اٌلٚائ١خ ػٍٝ الأكاء الأوبك٠ّٟ ٚإٌفَٟ اٌؼظجٟ ٌطلاة اٌغبِؼبد اٌّظبث١ٓ 

(DePaul, 2006، )  ٍبد اٌزغو٠ج١خ اٌزٟ رٕبٌٚذ ِٙبهاد اٌزفى١و ِب ٚفٟ ١ٍبق اٌلها

)أثٛ  ؽوؽذ ٚهلخٚهاء اٌّؼوفخ ٚرٛظ١فٙب ٌوفغ َِزٜٛ اٌزؾظ١ً الأوبك٠ّٟ، 

(9ٕٔٓ ،إٌظو
 

فٍَفخ اٌؼيف ػٍٝ آٌخ اٌج١بٔٛ ِٓ ِٕظٛه الافزواػبد هإ٠خ ٌّفَٙٛ 

اٌج١بٔبد اٌٝ و١ف١ّخ رؾ٠ًٛ اٌزٟ رمَٛ ػ١ٍٙب اٌّفب١ُ٘ اٌؾل٠ضخ ٌٍّٕب٘ظ اٌزوث٠ٛخ، ٚ

فٟ رؾم١ك الأ٘لاف ٚالارغب٘بد ٔؾٛ ثٕبء الأفىبه الإ٠غبث١خ ٌٍزؾظ١ً  ِؼٍِٛبد رَُٙ

ٍُّ ِغ الأفن فٟ الاػزجبه ، اٌّؼوفٟ ٍّمخ ثبلإكهان ٚاٌزؼ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌؼ١ٍّبد اٌؼم١ٍخ اٌّزؼ

ًّ اٌّشىلاد، وّب  أشبهد ٚاٌناووح ٚث١ٓ اٌملهح ػٍٝ اٌزفى١و الاثزىبهٞ ِٚٙبهاد ؽ

اٌمبئّخ ػٍٝ اٌزؾ١ًٍ ٚالاوزشبف فبػ١ٍخ اٌّٙبهاد اٌٝ ( 8ٕٔٓ)اٌشٙبة،  كهاٍخ

اوزَبة ِٙبهاد اٌزقط١ؾ ٚاٌزٕظ١ُ ٠ٚغبث١خ ٚاٌزطج١ك ٚاٌزم٠ُٛ فٟ اؽلاس اٌزغ١ّواد الإ

، فٟ رم٠ُٛ ِٚوالجخ ػ١ٍّبد ٌزؾم١ك ٔٛارظ اٌزؼٍُز١ّٕخ للهاد اٌلاه١ٍٓ ػٍٝ ٌاٌلاىِخ 

ٝ ل١بً أصو ِٙبهاد اٌزفى١و ِب ٚهاء اٌّؼوفخ ( إٌ٘ٔٓؽ١ٓ ٘لفذ كهاٍخ )اٌشٙوٞ، 

فٟ رؾ١َٓ ػ١ٍّبد اٌزقط١ؾ ٚاٌزفى١و ٚاٌزم٠ُٛ ٚػلالزٙب ثلافؼ١خ الإٔغبى، ٚا٘زّذ 

( ثظب٘وح اٌز٠َٛف الأوبك٠ّٟ ٚػلالزٗ ثؤٍب١ٌت ٕٕٕٓاٌؼجلٌٟ،  -كهاٍخ )أثٛ إٌظو

ٌشؼٛه ثبٌمٍك ٠مٛك اٌٝ اوزَبة ثؼغ اٌّزغ١واد إٌف١َخ ٚالاعزّبػ١خ ٚااٌزفى١و اٌنٞ 

اٌنٞ ٠ئكٞ اٌٝ أقفبع  ٚاٌزٛرو ٌَٚٛ اٌناد، ثبلإػبفخ اٌٝ لٍخ اٌغٙل ٚالإطواه

َِزٜٛ اٌلافؼ١خ ٚاٌىفبءح اٌنار١خ ٚاٌٛػٟ، اٌنٞ ٠ئكٞ اٌٝ رلّٟٔ َِزٜٛ اٌزؾظ١ً 

 .الأوبك٠ّٟ

رٛطٍّذ اٌجبؽضخ اٌٝ اٌزواثؾ ث١ٓ أػواع اػطواة الأزجبٖ ٚاٍزٕبكا ٌّب ٍجك،  

ٚث١ٓ أٍجبة اٌزؼضوّ الأوبك٠ّٟ ٌلٜ كاهٍٟ آٌخ اٌج١بٔٛ مٚٞ  ADHDٚفوؽ إٌشبؽ 

ٍُّ، ثبٌ ُّٔٙ ٠زَّّْٛ ثملهاد ػم١ٍخ ١ٍٍّخ ٚموبء ػبكٞ ِٚٛ٘جخ طؼٛثبد اٌزؼ وغُ ِٓ أ

ق فٟ  ّٛ ١َّخ أٚ ؽوو١خ ٚلل ٠زَّْٛ ثملهاد ػم١ٍخ ١ٍٍّخ ٚرف ٚلا ٠ؼبْٔٛ ِٓ أ٠خ اػبلخ ؽ

ػخ.  ّٛ ّْ اٍزقلاِٚغبلاد اٌّزٕ َ ٔظو٠خ اٌفواوزبي اٌمبئُ ػٍٝ ِفَٙٛ روٜ اٌجبؽضخ أ

٠َبػل كاهٍٟ آٌخ اٌج١بٔٛ ػبِخ، ِٚؼطوثٟ الأزجبٖ ِفوؽٟ إٌشبؽ لل  اٌزشبثٗ اٌنارٟ،

ِغّٛػخ ِٓ فبطخ، فٟ رط٠ٛو ِٙبهاد اٌؼيف ثطو٠مخ رفبػ١ٍّخ ِّٚزؼخ، ٚأْ رٛف١و 

لل رَُٙ فٟ ٌٍٙٛخ  اٌؼ١ٍّّبد اٌؼم١ٍخ اٌقبطّخ ثي٠بكح اٌٛػٟ ٚالإكهان ٚرؾ١َٓ اٌناووح،

اوزَبة ، ثبلإػبفخ اٌٝ اٍز١ؼبة اٌزواو١ت اٌجٕبئ١خ ٚاٌّفب١ُ٘ اٌزم١ٕخ ٌٍمواءح اٌٍؾظ١خ

اؽزفبظ اٌغَُ ٚػؼلاد اٌنهاع ٚػظبَ ٚاٌزوو١ي ػٍٝ ِٙبهاد اٌزآىه اٌؾووٟ 

 اٌَبػل فٟ ؽبٌخ ِٓ اٌزٕبغُ ٚالاٍزوفبء أصٕبء اٌؼيف. 
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 يشكهت انذساعت:

٠خ اٌزٟ رئوـل رٛظ١ـف إٌظو٠بد اٌؾل٠ضخ فٟ اٌزله٠ٌ، ثبٌوغُ ِٓ اٌغٙٛك اٌزوثٛ

ّْ افزمبه اٍزقلاَ الاٍزوار١غ١بد اٌّؼوف١خ إٌّبٍجخ أصٕبء اوزَبة  لاؽظذ اٌجبؽضخ أ

اٌّؼٍِٛبد، لل ٠ٕزظ ػٕٗ ِؼبٔبح ثؼغ اٌطلاةّ ِٓ اٌمظٛه فٟ رؾل٠ل ٚرغ١ٙي 

لاَ "اٌفوا وزبي عبءد اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ ٌفؾض ؽج١ؼخ اٌؼلالخ ث١ٓ اٍزق، ٚاٌّؼٍِٛبد

ِؼطوثٟ  ا١ٌٍّٛمٟ" ٚث١ٓ هفغ َِزٜٛ اٌزؾظ١ً الأوبك٠ّٟ ٌلٞ كاهٍٟ آٌخ اٌج١بٔٛ

 ِٓ فلاي الإعبثخ ػٍٝ اٌزَبإلاد اٌزب١ٌخ: الأزجبٖ ِفوؽٟ إٌشبؽ 

ِغّٛػـخ ِب اٌؼلالخ ث١ٓ ِٙبهاد اٌزفى١و ِب ٚهاء اٌّؼوفخ ٚث١ٓ اٌزؾىُّ فٟ  (ٔ

 ٌلٞ كاهٍٟ آٌخ اٌج١بٔٛ َِزٜٛ اٌٛػٟ ٚاٌزفى١واٌؼ١ٍّـبد ٚالأٔشـطخ اٌؼم١ٍـخ ٌوفغ 

 ِؼطوثٟ الأزجبٖ ِفوؽٟ إٌشبؽ؟

ِب اٌؼلالخ ث١ٓ اٍزقلاَ ٔظو٠بد اٌفوا وزبي ا١ٌٍّٛمٟ، ٚث١ٓ ر١ّٕخ اٌّٙبهاد  (ٕ

ه ٌلٞ كاهٍٟ آٌخ اٌج١بٔٛ ّٛ   ِؼطوثٟ الأزجبٖ ِفوؽٟ إٌشبؽ؟ اٌن١ٕ٘خ ِٚغبلاد اٌزظ

فٟ رؾ١َٓ الأكاء اٌزله٠َٟ ٚر١ّٕخ ِٙبهاد اٌزفى١و ِب و١ف ٠ف١ل اٌجؤبِظ اٌزله٠جٟ  (ٖ

  ؟ِؼطوثٟ الأزجبٖ ِفوؽٟ إٌشبؽ كاهٍٟ آٌخ اٌج١بٔٛٚهاء اٌّؼوفخ ٌلٜ 

  :رٙلف اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ اٌٝ رؾم١ك ِب ٠ٍٟأْذاف انذساعت: 

اٌىشف ػٓ ؽج١ؼخ اٌؼلالخ ث١ٓ ِٙبهاد اٌزفى١و ِب ٚهاء اٌّؼوفخ ٚث١ٓ اٌزؾىُّ فٟ  (ٔ

ٌلٞ كاهٍٟ آٌخ  ١ٍّـبد ٚالأٔشـطخ اٌؼم١ٍـخ ٌوفغ َِزٜٛ اٌٛػٟ ٚاٌزفى١وِغّٛػـخ اٌؼ

 ِؼطوثٟ الأزجبٖ ِفوؽٟ إٌشبؽ. اٌج١بٔٛ

اٌىشف ػٓ ؽج١ؼخ اٌؼلالخ ث١ٓ اٍزقلاَ ٔظو٠بد "اٌفواوزبي ا١ٌٍّٛمٟ، ٚث١ٓ ر١ّٕخ  (ٕ

ه ٌلٞ كاهٍٟ آٌخ اٌج١بٔٛ ّٛ ِؼطوثٟ الأزجبٖ ِفوؽٟ  اٌّٙبهاد اٌن١ٕ٘خ ِٚغبلاد اٌزظ

  إٌشبؽ.

اٌىشف ػٓ فبػ١ٍخ اٌجؤبِظ اٌزله٠جٟ اٌمبئُ ػٍٝ اٍزقلاَ "اٌفواوزبي ا١ٌٍّٛمٟ"  (ٖ

ٌلٞ كاهٍٟ آٌخ فٟ رؾ١َٓ الأكاء اٌزله٠َٟ ٚر١ّٕخ ِٙبهاد اٌزفى١و ِب ٚهاء اٌّؼوفخ 

 . ِؼطوثٟ الأزجبٖ ِفوؽٟ إٌشبؽ اٌج١بٔٛ

  أًْٛت انذساعت:
ظو٠خ "اٌفواوزبي ا١ٌٍّٛمٟ" رطوػ ٘نٖ اٌلهاٍخ ثؤبِظ رله٠جٟ لبئُ ػٍٝ ٔ

كاهٍٟ آٌخ ٌزؾ١َٓ الأكاء اٌزله٠َٟ ٚر١ّٕخ ِٙبهاد اٌزفى١و ِب ٚهاء اٌّؼوفخ ٌلٜ 

ِؼطوثٟ الأزجبٖ ِفوؽٟ إٌشبؽ، ٚمٌه رٍج١ـخً ٌلارغب٘ـبد اٌؼب١ٌّـخ فٟ  اٌج١بٔٛ

ِغبلاد ػٍُ إٌفٌ اٌزوثٛٞ، ٚثٕبءاً ػٍٝ اٌزٛعٙبد ٌلا٘زّبَ ثبٍزوار١غ١بد اٌزؼ١ٍُ 

 زؼٍُ اٌزٟ رؼزّل ػٍٝ اٌزفى١و ِٚٙبهارٗ.ٚاٌ

 ئخشاءاث انذساعت: 

  :اٍزقلِذ اٌجبؽضخ " إٌّٙظ اٌٛطفٟ" ٌّواعؼخ الأكث١بد يُٓح انذساعت

ٚاٌلهاٍبد اٌزٟ رٕبٌٚذ رمل٠ُ ٔظوح ػبِخ ػٓ ِٙبهاد اٌزفى١و ِب ٚهاء اٌّؼوفخ ِٓ 

ُّ اٌوإٜ إٌظو٠خ ٚاٌزغو٠ج١خ ٌزف١َو أٍجبة اٌّشىلاد  ػلحّ ىٚا٠ب، ثبلإػبفخ اٌٝ أ٘
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اٌّورجطخ ثوفغ َِزٜٛ اٌزؾظ١ً الأوبك٠ّٟ ٚرؾ١َٓ الأكاء ٌلٞ كاهٍٟ آٌخ اٌج١بٔٛ 

 .ِؼطوثٟ الأزجبٖ ِفوؽٟ إٌشبؽ

 :ؾلٚك اٌجشو٠خ ٚاٌّىب١ٔخ ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ كاهٍٟ آٌخ الزظود اٌ زذٔد انذساعت

ٍُّ ٚاٌزؤفو الأوبك٠ّٟ ٚلا اػبلخ ؽ١َخ أٚ  ٠ؼبْٔٛ ِٓ أ٠خ اٌج١بٔٛ مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼ

عبِؼخ ؽٍٛاْ، ٚاٌؾلٚك ى١ِٕخ: اٌؼبَ الأوبك٠ّٟ  –ى١ٍخ اٌزوث١خ ا١ٌٍّٛم١خ ؽوو١خ ث

ٕٕٖٓ /ٕٕٓٗ.َ 

اٌؼٕبطو ا١ٌٍّٛم١خ اٌٛاهكح ثّؾزٜٛ اٌّموه اٌلهاٍٟ ٢ٌخ اٌج١بٔٛ  عُٛت انذساعت: .أ 

 اٌّمطٛػبد.  –اٌلهاٍبد  -اٌزّبه٠ٓ اٌزم١ٕخ –ٚرشًّ: اٌَلاٌُ 

 أدٔاث انذساعت: 

 اٌجؤبِظ اٌزله٠جٟ.ٌزظ١ُّ  mini coursesِٕظّخ اٌنوبء الاططٕبػٟ  .ٔ

الأٔشطخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚاٌزّبه٠ٓ اٌزم١ٕخ اٌّجزىوح. ٌزل٠ٚٓ  Muse Scoreثؤبِظ  .ٕ

  ٌزؾ٠ًٛ رٍه اٌٍّفبد اٌٝ اٌف١ل٠ٛ٘بد اٌزؼ١ّ١ٍخ. Free Cam 8ثؤبِظ 

د ٚاٌف١ل٠ٛ٘بد ٌز١َ١و ٍجً اٌّشبهوخ الإٌىزو١ٔٚخ ٌواثؾ اٌٍّفب YouTubeثؤبِظ  .ٖ

رؾم١ك ِؾبوبح اٌزله٠ٌ اٌفوكٞ فٟ اٌٛلذ إٌّبٍت ٚر١ّٕخ ِٙبهاد اٌزؼ١ّ١ٍخ ثٙلف 

ٍُّ اٌنارٟ.  اٌزؼ

 يصطهساث انذساعت:

 صعٕباث انخعهّى: (Learning disabilities)   ٞٛرؼٕٟ كهعخ اٌزجبػل ث١ٓ َِز

الأكاء اٌّزٛلغ ٌٍفوك ٚاٌَّزٜٛ اٌفؼٍٟ ٌٗ، ٚروعغ اٌٝ افزمبه اٍزقلاَ اٌٛظبئف 

كاهٍٟ آٌخ اٌزٕف١ن٠خ اٌّلائّخ أصٕبء اوزَبة اٌّؼٍِٛبد، ِغ الأفن فٟ الاػزجبه أْ 

ّْ اٌج١بٔٛ ِٓ مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُّ  لل ٠زَّْٛ ثملهاد ػم١ٍخ ١ٍٍّخ ٚموبء، الا أ

أٍٍٛة اٌؾفع اٌزٍم١ٓ ٚؽشٛ الأم٘بْ لل ٠ئكّٞ اٌٝ ِشىلاد رؼ١ّ١ٍخ، زّبكُ٘ ػٍٝ  اػ

َّٟ اٌنٞ ٠ئكّٞ اٌٝ ٔمض الأزجبٖ ٚػلَ اٌملهح ػٍٝ اٌزوو١ي  رجلأ ثؼؼف الإكهان اٌؾ

الإؽجبؽ ٚالاٍزَلاَ ٌٍفشً ٚػلَ اٌضمخ ٚالارغبٖ فٟ رغ١ٙي اٌّؼٍِٛبد، ِّب ٠زَجتّ فٟ 

  (.ٖٕٕٓالأوبك٠ّٟ ) اٌؼجلٌٟ، اٌٝ اٌؼيٌخ ٚرلّٟٔ اٌَّزٜٛ 

  انٕظائف انخُفٛزٚتExecutive functions:  ٟ٘ ٍٍٍَٟخ اٌؼ١ٍّبد اٌّؼوف١خ اٌز

رَّؼ ثبكاهح الأفىبه ٔؾٛ الأ٘لاف، ٚاٌزؾىُّ فٟ أزمبء الاٍزغبثبد اٌّؼوف١خ اٌّلائّخ 

رؾٛي ٌّمبِٚخ اٌزلفلاد اٌج١ئ١خ اٌقبهع١خ ٚإٌف١َخ اٌلاف١ٍخ ٚاٍزجؼبك اٌّض١واد اٌزٟ 

 Memory Working Updatingاٍزّواه٠خ ِواعؼخ ِؾز٠ٛبد اٌناووح اٌؼبٍِخ 

لإكهان اٌؼلالبد ث١ــٓ اٌؼ١ٍّبد اٌّؼوف١خ ٚهثطٙب ثبٌقجواد اٌَبثمخ لاوزَبة ِؼوفخ 

عل٠لح، ِٓ فلاي رؼل٠ٍٙب ٍٛاء ثؾنف اٌؼٕبطو غ١و اٌّّٙخ، أٚ ثبػبفخ ِؼٍِٛبد 

أفوٜ ٚفمب ٌٍّلفلاد اٌغل٠لح ) ؽ١َٕٓ، عل٠لح، أٚ ِٓ فلاي اٍزجلاٌٙب ثّؾز٠ٛبد 

ٕٕٕٓ) . 

  رؼل أؽل اٌزواو١ت اٌّؼوف١خ اٌّؼملح اٌزٟ رّضً  يا ٔساء انًعشفت:يٓاساث انخفكٛش

هرجخ ػ١ٍب ِٓ أّٔبؽ اٌزفى١و اٌزٟ ٠ّىٓ ر١ّٕزٙب ِٓ اٌجواِظ اٌزؼ١ّ١ٍخ، ٚرزىْٛ ِٓ 
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ُ ػٍٝ ِزبثؼخ رؼٍّٗ اٌملهاد ٚاٌّٙبهاد اٌزٟ رَبػل اٌّزؼٍّ ػ١ٍّبد ِؼوف١خ ِج١ٕخ ػٍٝ 

ٚأكاء ِٙبِٗ ِٓ فلاي ػ١ٍّبد اٌفُٙ اٌٛاػٟ لأٔٛاع اٌّؼوفخ اٌّقزٍفخ )اٌزمو٠و٠خ، 

الإعوائ١خ، اٌشوؽ١خ( ٚرٕظ١ُ اٌّؼوفخ اٌزٟ رزّضً فٟ اٌزقط١ؾ ٚاكاهح اٌّؼٍِٛبد 

(. 9ٗٗ. ٕٓٔٓٚاٌؼجؾ اٌنارٟ ٚاٌّوالجخ ٚرظؾ١ؼ أفطبء اٌزؼٍُ ٚاٌزم٠ُٛ )ف١ًٍ، 

ِغّٛػـخ اٌّٙبهاد اٌّؼوف١ـخ اٌلاىِخ ٌّوالجخ ػ١ٍّبد اٌّؼوفخ ٚالأٔشطخ ٚرش١و اٌٝ 

ك فٟ اٌفُٙ ٚاٌزف١َو  ّّ اٌؼم١ٍخ، ِٓ فلاي اٌزقط١ؾ ٌٍّٙبَ، ِٚوالجخ الاٍز١ؼبة ٚاٌزؼ

ٚالاٍزىشبف ٚالاٍزللاي، ٚرم٠ُٛ الأكاء لإكهان اٌؼلالبد ث١ــٓ اٌؼ١ٍّبد اٌّؼوف١خ 

، ٚهثطٙب ثبٌقجواد اٌَبثمخ ٌي٠بكح ٚػٟ اٌّزؼٍُّ ٚػجطٙب ثؼ١ٍّبد فُٙ اٌّؼوفخ اٌغل٠لح

 . (2ٕٓ. ٕٙٔٓفو٠َبد، ٚرؼي٠ي اٌلافؼ١خ ٌٍزؼٍُّ )

ِظطٍؼ لار١ٕٟ، ٠ؼٕٟ اٌشىً إٌٙلٍٟ غ١و إٌّزظُ، ٚرؼل ُْذعت انفشاكخال:  -

ّٔٛمط ٌٍو٠بػ١بد اٌؼظو٠خ اٌزٟ رلي ػٍٝ اٌطج١ؼخ اٌّغيأح ٚغ١و إٌظب١ِخ ٌلأشىبي 

فٟ أشىبي ِووّجخ ِزٕب١٘خ فٟ اٌظغو، ٚ٘نٖ اٌزواو١ت ٌٙب  اٌطج١ؼ١خ غ١و اٌَّز٠ٛخ

فظبئض ١ِّّيح ِٓ الأثؼبك إٌٙل١ٍخ رورجؾ ثّفَٙٛ اٌزشبثٗ اٌنارٟ، لبئّخ ػٍٝ رم١َُ 

ٍّش اٌٝ صلاصخ أعياء ِزَب٠ٚخ،  ٚاىاٌخ اٌغيء الأٍٚؾ ِٓ وً وً ػٍغ ِٓ أػلاع اٌّض

بّٔٙب ٌزى٠ٛٓ ِضٍش ػٍغ، ٚٚػغ لطؼز١ٓ َِب٠ٚز١ٓ ٌطٛي اٌمطؼخ اٌٍٛطٝ فٟ ِى

٠زؾٛي اٌّضٍش ِزَبٚٞ الأػلاع  ِٚغ رىواه ٘نٖ اٌؼ١ٍّخ ،ِزَبٚٞ الأػلاع آفو

(Koch)الأطٍٟ اٌٝ ّٔٛمط ِٕؾٕٝ وٛؿ 


 ,Shafer)( ٔوّب ٠ٛػؾٗ شىً هلُ ) ،

2010) 

 
 ( ٕٚضر ًَٕرج يُسُٗ "كٕش"1شكم سلى )

اٍزقلاَ ػ١ٍّبد اٌزٕبظو اٌو٠بػ١خ ٌزؾ٠ًٛ اٌق١ٍخ ٚرؼٕـٟ انفشاكخال انًٕعٛمٙ:  -

اٌٍؾ١ٕخ اٌٝ أشىبي ِووّجخ ِزٕب١٘خ فٟ اٌظغو، ٚ٘نٖ اٌزواو١ت ٌٙب فظبئض ١ِّّيح ِٓ 

 اٌز١ٌٛل، Iterationالأثؼبك إٌٙل١ٍخ رورجؾ ثّفَٙٛ اٌزشبثٗ اٌنارٟ، ٚرشًّ: اٌزىـواه 

generation ٞٚاٌجؼل اٌىَٛه ،dimension  .Fractal،2ٕٔٓ )محمد .ٕٙٔ- 

ٖٔٓ) 

                                           

 One of the earliest fractals to have been described which appeared in 

a 1904 paper titled "On a Continuous Curve Without Tangents, 

Constructible from Elementary Geometry by the Swedish 

mathematician Helge von Koch. 

https://en.wikipedia.org/wiki/Fractal
https://en.wikipedia.org/wiki/Helge_von_Koch
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 ( ٕٚضر ًَٕرج انفشاكخال انًٕعٛم2ٙشكم سلى )

ٍّٟ اٌٝ عي٠ئبد َٚٔـ self-similarity انخشابّ انزاحٙ - : ٠ؼٕٟ رم١َُ إٌّٛمط اٌى

رمو٠ج١خ لبئّخ ػٍٝ اٍزقلاَ اٌزىواه اٌّوؽٍٟ ٚفظبئض اٌزشبثٗ اٌنارٟ أٚ اٌظب٘وٞ 

و٠مخ اٌلٚاي الإؽظبئ١خ اٌّزىوهح فٟ أزبط ّٔبمط غ١و ِٕزظّخ ِٓ اٌشىً الأٍبٍٟ، ثط

 لأّٔبؽ ؽج١ؼ١خ ثّمب١٠ٌ ِقزٍفخ، ِضبي ِمطغ ٌوأً لؤج١ؾ.

 
 ( ٕٚضر ًَٕرج انفشاكخال انًٕعٛم3ٙشكم سلى )

  ُٙانخعذد انهس(Poly Phony):  ٟوٍّخ ٠ٛٔب١ٔخ الأطً، رؼٕٟ أكاء اٌؼًّ ا١ٌٍّٛم

ْ ِٓ ٌؾ١ٕٓ أٚ أوضو فٟ ٔفٌ اٌٛلذ ثشىً ِزٛاىٞ، ِغ الأفن فٟ الاػزجبه  ّٛ اٌّى

ثبثواى الافزلاف ث١ٓ رٍه الأٌؾبْ.
 ٔ

 

  الاَعكاط(Inversion):  ِٓ ٞ٠زُ ػىٌ ِٛاػغ إٌغّبد ثوفغ أٚ ففغ أ

جؼ إٌغّخ الأػٍٝ ٟ٘ إٌٛرخ اٌَف١ٍخ إٌغّبد ثّملاه أٚوزبف ٚاؽل أٚ أوضو )أٞ رظ

ٚاٌؼىٌ طؾ١ؼ(.
ٕ

 

  ( انخشاخعretrograde:)  ؽووخ اٌٍؾٓ ثشىً ػىَٟ، ؽ١ش ٠زُ اهعبع ٍٍٍَخ

ِٓ إٌغّبد اٌزٟ رشزًّ ػٍٝ ّٔٛمط ٌؾٕٟ لظ١و أٚ ١٘ىً اٌّٛػٛع اٌوئ١َٟ( لاؽمًب 

فٟ اٌّمطٛػخ ا١ٌٍّٛم١خ. 
ٖ

 

                                           
1
 https://dictionary.onmusic.org/terms/2884-retrograde 

2
 Ibid 

3
 Ibid 
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 ( الاعخطشادAugmentation:)  ظٙٛه اٌٍؾٓ ثؤىِٕخ أؽٛي، غبٌجًب ِب ٠ىْٛ أثطؤ

ِور١ٓ ِٓ الأطً.
 ٗ

 

  انخكشاسRepetition:  ْؽ١ش رزىوه الأطٛاد أٚ اٌزٍََلاد غبٌجًب. ٠ّىٓ أ

٠طٍك ػ١ٍٗ اػبكح اٌظ١بغخ، ِضً اػبكح ط١بغخ اٌّٛػٛع. فٟ ؽ١ٓ أٔٗ ٠ٍؼت كٚهًا فٟ 

١م١خ ػٍٝ ؽٛي ٔطبق ِٓ ع١ّغ أٔٛاع ا١ٌٍّٛمٝ، ؽ١ش رمغ اٌؼٛػبء ٚإٌغّبد اٌٍّٛ

الأطٛاد غ١و إٌّزظّخ اٌٝ الأطٛاد اٌلٚه٠خ، الا أٔٗ ثبهى ثشىً فبص فٟ أّٔبؽ 

ِؼ١ٕخ.
٘

 

  انخصغٛشDimension:  ٠ىْٛ ثزىواه ٌؾٓ اٌّٛػٛع اٌوئ١َٟ فٟ اٌوكٚك

ثزمظ١و أىِٕخ ٔغّبرٙب اٌٝ إٌظف ِغ اٌّؾبفظخ ػٍٝ ٔفٌ إٌغّبد ٚػلالزٙب ثجؼغ، 

 (ٖ٘ٓ: ٕٙٔٓاٌٝ إٌٛاه. )وو٠ُ، ِضبي رؾ٠ًٛ اٌجلأش 

 اضطشاب الاَخباِ ٔفشط انُشاط (ADHD) : ٠ؼزجو ؽبٌخ ِيِٕخ رظ١ت َٔجخ وج١وح

ِٓ الأؽفبي ٚرلاىُِٙ ؽزٝ ِوؽٍخ اٌجٍٛؽ أٚ اٌوشل، رقزٍف اٌَّبد ٚالأػواع ث١ٓ 

اٌّظبث١ٓ ثبفزلاف إٌٛع ٚاٌلهعخ، فمل رىْٛ أػواع فف١فخ أٚ ِؼزلٌخ أٚ شل٠لح، 

ٓ ػلَ ّّ رشزذ الأزجبٖ ثٌَٙٛخ ِٓ اٌّئصواد اٌملهح ػٍٝ الأزجبٖ ٌفزواد ؽ٠ٍٛخ ٚ ٚرزؼ

، ثبلإػبفخ اٌقبهع١خ فٟ اٌج١ئخ اٌّؾ١طخ، ِّب ٠ئصو ػٍٝ للهرُٙ ػٍٝ ِّبهٍخ اٌزؼٍُّ

اٌٝ إٌشبؽ اٌؾووٟ اٌيائل ٚالألفبع فٟ أكاء الأػّبي لجً اٌزفى١و فٟ ٔزبئغٙب، 

ٌزياَ أٚ الاٍزّواه فٟ اٌزؼٍُ ٌفزواد ؽ٠ٍٛخ، اٌزَوع فٟ الأكاء ٚػلَ اٌملهح ػٍٝ الاٚ

 . (ِّٕٙٔٓب ٠ؼ١ك رطٛه ِٙبهارُٙ )ػجلٖ، 

 أٔلا: الإطاس انُظش٘ 
١ٍزُ ػوػٙب ِٓ الأؽلس اٌٝ  :لهاٍبد اٌَبثمخ اٌّورجطخ ثّٛػٛع اٌجؾشاٌ (ٔ

 الأللَ، ٚفمب ٌٍّؾبٚه اٌزب١ٌخ:

 دساعاث حٓخى بفٕٓو انفشاكخال انًٕعٛمٙ: 

( ٕٙٔٓ٘لفذ كهاٍخ )وو٠ُ،   


ٌّفبد ثبؿ اٌمبئّخ   اٌٝ اٌمبء اٌؼٛء ػٍٝ ِئ

ػٍٝ إٌظو٠بد اٌو٠بػ١خ ِٚلٜ اهرجبؽ أٍٍٛثٗ ثؤٍٍٛة ٕ٘لٍخ اٌفواوزبي، اٍزقلِذ 

اٌجبؽخ إٌّٙظ اٌٛطفٟ رؾ١ًٍ اٌّؾزٜٛ، ٚرٛطٍّذ إٌزبئظ اٌٝ أْ إٌشبؽ الأٌٚٝ ِٓ 

١ّخ ػٍٝ ِغّٛػخ اٌىبٔزٛه، ٚرؼزّل اػزّبك ( ِجِٕٖززب١ٌخ " ثبؿ" ٢ٌخ اٌزش١ٍٍٛ" هلُ )

وٍّٟ ػٍٝ أٍٍٛة اٌفواوزبي ا١ٌٍّٛمٟ، ثبٌوغُ ِٓ أْ ٕ٘لٍخ اٌفواوزبي ؽل٠ضخ ٌُٚ رىٓ 

                                           
4
 Ibid 

5
 https://en.wikipedia.org/wiki/Repetition_(music) 


دساعت حسهٛهٛت نبعض يإنفاث "ْٕٚاٌ عباعخٛاٌ (: ٕٙٔٓوو٠ُ، كػبء أؽّل ف١ٌّ محمد )  

ِغٍخ ثؾٛس فٟ اٌزوث١خ إٌٛػ١خ،  اسحباطٓا بأعهٕب انفشحكال انًٕعٛمٙ، باش" ٔيذ٘

 ، و١ٍخ اٌزوث١خ إٌٛػ١خ، عبِؼخ اٌمب٘وح2ٙٔعِٖٙظ
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 (Shafer, 2010)ِؼوٚفخ ٌل٠ٗ ِٕن ػلحّ لوْٚ، ث١ّٕب أشبهد كهاٍخ 


اٍزقلاَ اٌٝ  

، لاس أطٛاد"ٕ٘لٍخ اٌفواوزبي" فٟ اٌزؾ١ًٍ ا١ٌٙىٍٟ لاثزىبهاد "ثبؿ" ِٓ طٛر١ٓ ٚص

ٓ اٌج١ٕخ اٌىَٛه٠خ )ِٓ فلاي  ّّ  fractal، اٌجؼل اٌىَوٞ )fractal structure)رؼ

dimension ،)الاثزىبهاد اٌٍؾ١ٕخ غ١و اٌّؤٌٛفخ (strange attractors ٚرؾ١ٍلاد ،)

 "فٛه١٠ٗ"


(Fourier analysis ٚأوّلد إٌزبئظ فبػ١ٍخ اٍزقلاَ اٌّفب١ُ٘ فٟ رؾل٠ل ،)

 ،(inversion) ػخ الاثزىبهاد، ٚرشًّ الأؼىبًأٍٍٛة "ثبؿ" فٟ ِغّٛ

(، retrograde(، الاهرلاك )diminution(، الافزياي )augmentationاٌزىج١و)

 (Reynolds, 1993)ث١ّٕب ا٘زّذ كهاٍخ 


اٌؼلالخ ث١ٓ أطٛي ثؾل٠ل اٌؼلالخ ث١ٓ  

اٌزله٠ٌ آٌخ اٌج١بٔٛ )اٌزؼٍُ، اٌؼيف، الاوزَبة، الإكاهح، اٌزط٠ٛو، الإٔغبى( ٚث١ٓ أكاء 

اثزىبهاد "ثبؿ" ِٓ طٛر١ٓ ٚصلاس أطٛاد، ٚاٌؾظٛي ػٍٝ ِفَٙٛ ٚاػؼ ٚث١َؾ 

ٌٍزطج١مبد الأٍب١ٍخ اٌزٟ رشًّ اٌٙبهِٟٛٔ ٚالإ٠مبع ٚاٌقلا٠ب اٌٍؾ١ٕخ، ٚكِظ رٍه الأثؼبك 

ٌزؾم١ك أٍٍٛة ػيف هائغ ٚاٌٛطٛي اٌٝ اٌَّزٜٛ ، مخ ِغ اٌشىً ٚاٌّفَٙٛاٌّزٛاف

اٌّطٍٛة ِٓ الإرمبْ، اٍزقلِذ إٌّٙظ اٌٛطفٟ )رؾ١ًٍ اٌّؾزٜٛ(، ٚأولد إٌزبئظ 

ػٍٝ أْ اثزىبهاد "ثبؿ" ِٓ اٌّئٌفّبد اٌزوث٠ٛخ اٌّلائّخ ١ٌٌ فمؾ ٌلاهٍٟ آٌخ اٌج١بٔٛ، 

ٔظوا لأ١ّ٘زٙب فٟ اػفبء الأؼجبؽ ػٍٝ  ثً ٌٍّؼ١ٍّّٓ ٚاٌؼبىف١ٓ اٌّؾزوف١ٓ أ٠ؼب،

ِٙبهاد اٌزؾ١ًٍ ٚاٌزقط١ؾ ٚالأكاء، ثبلإػبفخ اٌٝ اٌملهح ػٍٝ اٌؼمً ٚالأطبثغ ٚر١ّٕخ 

اوزَبة اٌّٙبهاد اٌزم١ٕخ، ٚرمل٠ُ ك١ًٌ ٌٍّفب١ُ٘ ٚاٌّؼبهف ٚاٌزغن٠خ اٌواعؼخ اٌّلائّخ 

 ,Kenneth)ٍخ ٌؼيف ِئٌفّبد ِزؼلكح اٌزظ٠ٛذ أوضو رؼم١لا، فٟ ؽ١ٓ اٍزٙلفذ كها

1990) 


ٓ اٌٍؾٓ   ّّ ٌّفبد "ثبؿ" ٚآفوْٚ، ٠زؼ اٌزؾ١ًٍ اٌولّٟ ٌؼ١ٕخ ِٓ ِئ

ٚالإ٠مبع ٚاٌزٕبغُ ا١ٌٍّٛمٟ، ٚأٍفود إٌزبئظ ػٓ رمل٠ُ اٌؼل٠ل ِٓ اٌّلاؽظبد 

                                           


 Shafer, Jennifer (2010): The Two-Part and Three-Part Inventions 

of Bach: A Mathematical Analysis School of Fine Arts, Department 

of Music, East Texas Baptist University. 


رؾ١ًٍ فٛه١٠ٗ ٠ؼٕٟ اٌّؼبكلاد اٌؾَبث١خ اٌقبطخ ثم١بً اٌزغ١ّواد اٌي١ِٕخ ٚاٌّىب١ٔخ ٌٍّٕبمط   

 اٌّقزيٌخ، ٚاٌىشف ػٓ اٌَّبد ٚاٌّفب١ُ٘ ٚاٌؼلالبد اٌزوكك٠خ اٌقبطخ ثٙب.


 Reynolds, Robert Lee (1993): The Bach Sinfonias: A guide to 

analysis and performance planning DMA, University of Kentucky, 

USA. 


 Kenneth & Andreas (1990): Fractal geometry of music (physics 

of melody) 

, Eigensystem Technosphere Hochschule, Vol. 87, 938-941, Zurich, 

Switzerland. 
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اٌؼشٛائ١خ الإػبف١خ لجً ِؾبٌٚخ رؼ١ُّ أؾوافبد ٕ٘لٍخ اٌفواوزبي ٌٍؼٕبطو ٚاٌّئصوّاد 

 ا١ٌٍّٛم١خ. 

ه اٌلهاٍبد اٌَبثمخ ِغ اٌجؾش اٌوا٘ٓ فٟ اٌزؼوف ػٍٝ فظبئض رزفك رٍ  

اٌفواوزبي ا١ٌٍّٛمٟ ٚاٌىشف ػٓ ِلٜ اهرجبؽ أٍٍٛة اٌزؤ١ٌف ثقبطزٟ اٌزشبثٗ اٌنارٟ 

رٛظ١ف ٚاٌزؼلك اٌظٛرٟ، ٚرقزٍف ِٓ ؽ١ش أْ اٌجؾش اٌوا٘ٓ ٠ٙلف اٌٝ 

زفى١و ِب ٚهاء ٌزؾ١َٓ الأكاء اٌزله٠َٟ ٚر١ّٕخ ِٙبهاد اٌاٍـزوار١غ١بد غ١ـو ّٔط١ـخ 

  (ADHD) ِؼطوثٟ الأزجبٖ ِفوؽٟ إٌشبؽ كاهٍٟ آٌخ اٌج١بٔٛاٌّؼوفخ ٌلٜ 

دساعاث حٓخى بخصائص يضطشبٙ الاَخباِ يفشطٙ انسشكت ٔعلالخٓا   

 بًٓاساث انخفكٛش يا ٔساء انًعشفٙ: 

( ٕٙٔٓ٘لفذ كهاٍخ )فو٠َبد،   


 اٌٝ رٛػ١ؼ اٌؼلالخ ث١ٓ َِزٜٛ اٌزفک١و 

ِب ٚهاء اٌّؼوفٟ ٚاٌزؾظ١ً الأوبك٠ّٟ، اٍزقلَ اٌجبؽش إٌّٙظ اٌزغو٠جٟ ػٍٝ ػ١ّٕخ 

 ِٓ ؽلاةّ اٌغبِؼبد، ٚأشبهد إٌزبئظ اٌٝ أْ اٌطلاةّ اٌّز١ّيْٚ ٌل٠ُٙ ِـَزٜٛ

ٌٍزفى١و ٚاِزلان ِٙبهاد  ِورفغ ِٓ اٌطّٛػ ٚاٌّضبثوح ٠ٕؼىٌ ػٍٝ اٌَّز٠ٛبد اٌؼ١ٍب

اعؼخ، ٚأْ ِٙبهاد اٌزفى١و ِب ٚهاء اٌّؼوفٟ رغؼٍُٙ اٌزقط١ؾ ٚاٌزٕظ١ُ ٚاٌزم١١ُ ٚاٌّو

ٚاكاهرٙب، ث١ّٕب اٍزٙلفذ  أوضو هغجخ فٟ اٌّؼوفخ ٌٚل٠ُٙ اٌملهح ػٍٝ رم١١ُ اٌـناد

( 9ٕٔٓ)ىليٚق، 


ؽظو ٚرغ١ّغ الأػواع اٌّظبؽجخ لاػطواة فوؽ إٌشبؽ  

ي ٚرشزذ الأزجبٖ، اػزّلد ٘نٖ اٌلهاٍخ ػٍٝ الأٍٍٛة اٌّىزجٟ إٌظوٞ، ِٓ فلا

الاؽلاع ػٍٝ الأكث١بد ٚاٌلهاٍبد اٌؼ١ٍّخ اٌّزقظظخ، ٚاٍزقٍظذ ِٕٙب اٌّظب٘و 

اٌزشق١ظ١خ اٌزٟ لل رزفك ِغ أػواع الاػطواثبد إٌف١َخ الأفوٜ، ثبلإػبفخ اٌٝ 

ػلَ ٚعٛك ِؼب١٠و ِٛؽّلح ٌم١بً الأكاء اٌطج١ؼٟ ثبٌَٕجخ ٌلأزجبٖ أٚ اٌزوو١ي، ٚأشبهد 

الأػواع ِٓ ػلَ الأزجبٖ، فلا ٠ىٍّْٛ اٌزفبط١ً،  اٌٝ أْ اٌجبٌغ١ٓ لل ٠شؼوْٚ ثجؼغ

١َٔٚبْ اٌّٛاػ١ل، أؼلاَ اٌزجظّو) إٌظو فٟ اٌؼٛالت(  ٚثبٌَٕجخ ٌفوؽ إٌشبؽ فٍل٠ُٙ 

اؽَبً شقظٟ كافٍٟ ثؼؼف اٌزوو١ي ٚالألفبػ١خ فٟ ارقبم اٌمواهاد، ٚ٘لفذ 

                                           

اندايعت يغخٕٖ انخفكٛش يا ٔساء انًعشفٙ نذ٘ طهبت (: ٕٙٔٓفو٠َبد، محمد ١ٍٍّبْ )  

 ٔعلالخّ بانخسصٛم الأكادًٚٙ 

عبِؼخ الأى٘و، عّٙٛه٠خ ِظو  –، و١ٍخ اٌزوث١خ 3ط -8ٙٔثؾش ِٕشٛه، ِغٍخ اٌزوث١خ، ع 

 اٌؼوث١خ.


الاضطشاباث انًصازبت لاضطشاب فشط انُشاط (: 9ٕٔٓىليٚق، رغو٠ل أ١ِٓ ؽ١َٓ )  

، و١ٍخ اٌزوث١خ، ٕٔاٌّغٍخ اٌّظو٠خ ٌٍلهاٍبد اٌّزقظظخ ع ،ثؾش ِٕشٛهٔحشخج الاَخباِ، 

 2ٖٓ -ٙٔٗعبِؼخ ػ١ٓ شٌّ. 
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( 9ٕٔٓكهاٍخ )رٛف١ك، 


ٟ اٍزقُْلِذ فٟ اٌٝ اٌزؼوّف ػٍٝ أثوى الاٍزوار١غ١بد اٌز 

رله٠ٌ اٌؼيف ػٍٝ آٌخ اٌج١بٔٛ ) ٍٍطبْ وٛكاٞ، وبهي أٚهف، ا٠ّٟ ثبهٞ( ٚللِذ 

ًّ ؽو٠مخ ٚو١ف١خ الاٍزفبكح ِٕٙب فٟ اٌزله٠ٌ ػّٓ ِبكح اٌزوث١خ  ٔجنح ػٓ ٍّبد و

ا١ٌٍّٛم١خ، ٚاوزَبة فجواد اوضو اثزىبها فٟ اٌزؼبًِ ِغ اٌطلاة مٚٞ الاؽز١بعبد 

،ٍُّ اٍزقلِذ اٌلهاٍخ إٌّٙظ اٌٛطفٟ، ٚأٍفود إٌزبئظ ػٓ  اٌقبطخ ٚطؼٛثبد اٌزؼ

رمل٠ُ اٌؾٍٛي ٌٍظؼٛثبد اٌزٟ رٛاعٗ ِؼٍّّٟ اٌزوث١خ ا١ٌٍّٛم١خ ٚاٌزؼبًِ ِغ مٚٞ 

ؽبلاد ػَو اٌمواءح ِٚزلاىِخ اٌلاْٚ، ٚاٌزٛؽّل، ٚفوؽ اٌؾووخ ٚٔمض الأزجبٖ ِٓ 

ظوٚفٙب، ث١ّٕب للِّذ فلاي الاٍزوار١غ١بد اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌزٟ رزٕبٍت ِغ ِلاهً اٌلٌٚخ ٚ

( ٕٙٔٓكهاٍخ )ػجلٖ، 


ٔظوح ػبِخ ػٓ اٌّشىلاد اٌّورجطخ ثبػطواة لظٛه  

َّود أٍجبة رٍه اٌّشىلاد،  الأزجبٖ ٚفوؽ إٌشبؽ ٚأُ٘ اٌوإٜ إٌظو٠خ اٌزٟ ف

اٍزقلِذ اٌلهاٍخ إٌّٙظ اٌٛطفٟ، ٚاػزّلد ػٍٝ ِواعؼخ ثؼغ الأث١بد 

ٚاٌلهاٍبد اٌؾل٠ضخ اٌزٟ رٕبٌٚذ ٘نا اٌّٛػٛع ٌزؾم١ك أ٘لاف اٌلهاٍخ، ٚرٛطٍّذ 

اٌٝ ػوع ٌجؼغ إٌّبمط إٌظو٠خ اٌزٟ ؽبٌٚذ رف١َو اٌمظٛه اٌّؼوفٟ ٌلٞ  اٌلهاٍخ

اٌّظبث١ٓ، اٌٝ عبٔت ػوع ٌجؼغ اٌٛظبئف اٌّؼوف١خ اٌزٟ أشبهد ٔزبئظ اٌلهاٍبد 

  اٌٝ رؤصوّ٘ب ثبػطواة لظٛه الأزجبٖ ٚفوؽ إٌشبؽ. 

فٟ الاػزّبك ػٍٝ ِواعؼخ انغابمت يع انبسث انشاٍْ  اثحخفك انذساع  

د ٚاٌلهاٍبد اٌزغو٠ج١خ ٌوطل الأػواع اٌّوػ١خ ٚاٌقظبئض اٌّؼوف١خ الأكث١ب

اٌّورجطخ ثبػطواة لظٛه الأزجبٖ ٚفوؽ إٌشبؽ، اٌٝ عبٔت اٌىشف ػٓ اٌؼلالخ ث١ٓ 

ٍُّ ٚاٌزؤفّو اٌلهاٍٟ ٚأقفبع َٔت اٌنوبء  الإطبثخ ثبلاػطواثبد ٚطؼٛثبد اٌزؼ

اٌجؾش اٌوا٘ٓ رٛظ١ف ٚاٌٛػٟ ثبٌؼ١ٍّبد اٌّؼوف١خ، ٚرقزٍف ِٓ ؽ١ش اٍزٙلاف 

اٍـزوار١غ١بد غ١ـو ّٔط١ـخ رؼزّل ػٍٝ ٔظو٠خ "اٌفوا وزبي ا١ٌٍّٛمٟ" فٟ ر١ّٕخ 

ِٙبهاد اٌزفى١و ِب ٚهاء اٌّؼوفخ ٚهفغ اٌَّزٜٛ الأوبك٠ّٟ ٌلٜ كاهٍٟ آٌخ اٌج١بٔٛ 

 .ADHDِؼطوثٟ الأزجبٖ ِفوؽٟ إٌشبؽ 

 يٓاساث انخفكٛش ٔساء انًعشفت:  (2

ٌٕفـٌ اٌّؼوفـٟ اٌـٝ كهاٍخ و١ف١خ اٍزقلاَ اٌؼ١ٍّبد رٛعـٗ ا٘زّـبَ ػٍّـبء ا  

ٚرٛطٍّذ اٌٝ أْ ِٙــبهاد ٚرؤو١ل٘ب ٚثٕبئٙب، اٌزٟ رَبػل فٟ اوزشبف اٌّؼوفخ 

اٌزفى١ــو ِــب ٚهاء اٌّؼوفــٟ رؼًّ وّٕظــُ ٌؼ١ٍّخ اٌزؼٍــُ ِٚوشــل ٌّؼبٌغــخ 

اٌّؼٍِٛـبد ٚاوزَبة اٌمـلهح ػٍــٝ ِوالجخ فبػ١ٍـخ الاٍـزوار١غ١بد اٌّقزٍفـخ ٚرؾل٠ــل 

                                           


حصٕس يمخشذ نلاعخفادة يٍ أْى اعخشاحٛدٛاث انعضف (: 9ٕٔٓرٛف١ك، ٍٍٜٛ محمد ؽَٓ ) 

اٌّغٍّخ اٌؼ١ٍّخ ٌٍلهاٍبد عهٗ آنت انبٛإَ نزٔ٘ الازخٛاخاث انخاصت ٔصعٕباث انخعهّى، 

 .ٌٕٓٔٛػ١خ، عبِؼخ ثٕٙب، عّٙٛه٠خ ِظو اٌؼوث١خ، عٚاٌجؾٛس اٌزوث٠ٛخ ٚا


اضطشاب لصٕس الاَخباِ ٔفشط انُشاط ٔانمصٕس انًعشفٙ، (: ٕٙٔٓػجلٖ، ٕ٘ل رٛف١ك )  

 ٕٓ٘ -98ٗ، و١ٍخ الأكاة، عبِؼخ ػ١ٓ شٌّ. ٗٗؽ١ٌٛبد و١ٍخ ا٢كاة، ِظدساعت َظشٚت، 
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ْ ( اٌٝ إٔ٘ٔٓأ٘ــلاف ٚاػؾــخ فــٟ ِٛلـف رؼ١ٍّـٟ ِؼ١ـٓ، ٚلل أشبه )اٌقو٠َبد، 

ِٙبهاد اٌزفى١و ِب ٚهاء اٌّؼوفخ رشزًّ ػٍٝ اٌؼ١ٍّبد اٌّؼوف١خ اٌزٟ ٠زٍّّىٙب اٌفوك ِٓ 

خ ِٚوالجخ  ّّ أعً ر١ًَٙ رؼٍّّٗ ٚرٕش١ؾ ماوورٗ، ٚرزّضًّ رٍه اٌؼ١ٍّبد فٟ اٌزقط١ؾ ٌٍّٙ

الاٍز١ؼبة، ٚاٌمـلهح ػٍـٝ الأَغبَ ٚاٌزٛافك أصٕبء اٌّٛلف اٌزؼ١ٍّٟ. ٚروٜ اٌجبؽضخ أْ 

ب فٟ فُٙ ِٙبهاد اٌز ِّ اٌزؤص١واد ا١ٌٍّٛم١خ ػٍٝ فى١و ِب ٚهاء اٌّؼوفخ رٍؼت كٚها ٘ب

ّـ اٌجشوٞ، ؽ١ش ٚعل  الأٔظّخ اٌّؼبٌغخ اٌَّئٌٛخ ػٓ رٕظ١ُ اٌّؼٍِٛبد كافً اٌّ

ػخ ِٓ الأٔظّخ ث١ٓ اٌفوك  ّٛ اٌجبؽضْٛ أْ الاٍزّبع اٌٝ ا١ٌٍّٛمٝ ٠ورجؾ ثّغّٛػخ ِزٕ

ّـ ػٍٝ رٕظ ١ُ ا١ٌٍّٛمٝ ٠ؼزّل ػٍٝ اٌشجىبد اٌّورجطخ ٚاٌؼبٌُ اٌقبهعٟ، ٚأْ للهح اٌّ

ثبلإكهان اٌؾَٟ ٚالاٍزغبثخ إٌّط١خ ٚاٌزؼوف اٌّىبٟٔ ٚاٌّوالجخ اٌف١ٌَٛٛع١خ 

ٚاٌؾ١َخ، فؼلاً ػٓ اٌؼٕبطو اٌٛظ١ف١خ اٌّورجطخ ثبٌناووح ٚاٌزمٍت اٌّياعٟ 

(Wilkins, 2015. 33) ، ٚلل رٛطٍّذ اٌجبؽضخ اٌٝ رظ١ُّ اٌقطٛاد ٚالإعواءاد

١خ اٌّلائّخ ٌزؾم١ك أ٘لاف اٌجؤبِظ اٌزله٠جٟ ٚفمب ٌّٙبهاد اٌزفى١و ِب ٚهاء اٌزطج١م

 اٌّؼوفخ اٌزب١ٌخ: 

 انخخطٛظ: 

  ٓاٍزقلاَ ثؤبِظ اٌزل٠ٚMuse scour 


ٔبد   ّٚ لإٔشبء ٚاعٙبد هل١ّخ ٌٍّل

 ا١ٌٍّٛم١خ اٌٛاهكح ثّؾزٜٛ اٌّموه.

  الأ٘لاف ٚػغ اٌّبكح اٌؼ١ٍّخ ٌٍّؾزٜٛ ثشىً ِزًٍََ ِٕطم١ّب، ِٚزَك ِغ

ٚاٌّقوعبد اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌَّزٙلفخ، ٚفٍك أعٛاء رفبػ١ٍخ ث١ٓ ِؼطوثٟ الأزجبٖ ِفوؽٟ 

 اٌؾووخ ٚاٌجؤبِظ.

  رؾل٠ل اٌظؼٛثبد اٌزم١ٕخ ٚالإؽَبً ثبٌّشـىٍخ ٚالأفطبء اٌّؾزٍّـخ، ٚالزواػ

 اٌؾٍٛي ٚالإهشبكاد اٌؼيف١خ ٌٍزغٍتّ ػٍٝ اٌظؼٛثبد اٌزم١ٕخ ٚاٌزٕجـئ ثبٌٕزبئــظ.

 ٔانخسكى:  انًشالبت

 ٚ ،ٗرٛط١ً اٌّؼٍِٛبدرغ١ٙي اٌلهًٚ اٌزؼ١ّ١ٍخ إٌّبٍجخ ٌىً ِزؼٍُّ ٚفك اؽز١بعبر 

 ِٓ فلاي رطج١كاٌٝ اٌغ١ّغ )كْٚ إٌظو اٌٝ اٌفوٚق اٌفوك٠خ(، ٚرظل٠و٘ب 

YouTube. 

  ًّ الاؽزفبظ ثبٌٛاعٙبد اٌول١ّخ ٌٕمً اٌّؼوفخ ٚاوزَبة اٌقجواد ٚر١ّٕخ ِٙبهاد ؽ

د ِوئ١ّخ َِّٚٛػخ لبثٍخ ٌٍزطج١ك، ٠ّٚىٓ رلاٌٚٙب ثٌَٙٛخ اٌّشىلاد فٟ طٛهح ٍِفب

فٟ أٞ ٚلذ ٚاربؽخ اٌّغبي ٌطوػ اٌزَبإلاد ٚاثلاء اٌّلاؽظبد، ِٚزبثؼخ إٌزبئظ 

 ٚل١بً ِئشّواد الأكاء ٌزشق١ض ٔمبؽ اٌمٛح ٚاٌؼؼف.

  اٌزوو١ي ػٍـٝ اٌّئشواد اٌم١ب١ٍخRubric ِغ اٌلاىِخ ٌز١ّٕخ ِٙبهاد الأكاء ،

رٍََـً اٌّئشّواد، ٌٍٚٙٛخ الأزمبي ِٓ ِئشّو اٌٝ آفو، لاوزشـبف  اٌؾفـبظ ػٍـٝ

 اٌؼمجـبد ٚاٌظؼٛثبد اٌؼيف١خ ٚالأفطبء، ٚافز١ـبه اٌؾٍٛي اٌّلائّخ ٌٍزغٍـت ػ١ٍٙـب.

                                           

 https://musescore.com 
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 انخمٕٚى: 

  ٓ٠ؼٕٟ اٌّوالجخ إٌشطخ ٌؼ١ٍّبد اٌّؼوفخ ٚالأٔشطخ اٌؼم١ٍخ، ٚاكهان اٌؼلالبد ث١ــ

اٌؼ١ٍّبد اٌّؼوف١خ، ٚػجؾ ػ١ٍّبد فُٙ اٌّؼوفخ اٌغل٠لح ٚهثطٙب ثبٌقجواد اٌَبثمخ، 

 ثٙلف ى٠بكح اٌٛػٟ ٚرؼي٠ي اٌلافؼ١خ ٌٍزؼٍُّ. 

  ٔزبئظ  ِٓ كلخرم١١ُ الأكاء اٌّٙبهٞ ِٓ فلاي ِئشواد ل١بً كل١مخ ٌٍزؾمك

اٌّقوعبد اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚرؾل٠ل اٌزغن٠خ اٌواعؼخ ٌّزبثؼخ اٌؼ١ٍّّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚٚػغ فطخ 

 اٌزؾ١َٓ ٚهفغ وفبءح َِزٜٛ الأكاء.

 Attention Deficitاضطشاباث حشخج الاَخباِ ٔفشط انُشاط  (3

Hyperactivity Disorder: 

٠ؼل فوؽ إٌشبؽ ٚرشزذ الأزجبٖ ِٓ أوضو الاػطواثبد إٌف١َخ ٚاٌؼظج١خ   

ٚرش١و كلائً ثؼغ اٌلهاٍبد اٌٝ أْ الأؽفبي اٌّظبث١ٓ ٠ٕقفغ أكاإُ٘ ٚاٌٍَٛو١خ، 

َّٓ ثَٕجخ  2لافزجبهاد اٌنوبء ثَٕجخ لل رظً اٌٝ  كهعبد ٚأْ ٘نا الأكاء لل ٠زؾ

جبٖ ٚى٠بكح اٌزوو١ي ٚاٌقؼٛع اٌٝ كهعز١ٓ ػٕل رٕبٚي الأك٠ٚخ اٌقبطخ ثزؾ١َٓ الأز

ٚلل رؼلكدّ ٚعٙبد إٌظو اٌزٟ ٠زُ ِٓ فلاٌٙب ثواِظ رله٠ج١خ ٌز١ّٕخ اٌملهاد اٌّؼوف١خ، 

ِؾبٌٚخ رف١َو ؽج١ؼخ الاػطواة، ؽ١ش أشبه إٌّٛمط اٌطجٟ إٌفَٟ فٟ رف١َوٖ 

ٌطج١ؼخ الاػطواة اٌٝ وٛٔٗ اػطواة عَلٞ ٠ئكٞ اٌٝ اػطواة ٍٍٛن، ث١ّٕب 

ػٍُ إٌفٌ اٌّؼوفٟ ثبٌىشف ػٓ طؼٛثبد اٌزوو١ي ٚالألفبػ١خ اٌّورجطخ  ا٘زُ ّٔٛمط

ثبػطواثبد اٌٛظبئف اٌزٕف١ن٠خ ٚرؤص١و٘ب ػٍٝ اٌناووح اٌؼبٍِخ اٌّورجطخ ثّشىلاد 

ِغ الأفن فٟ الاػزجبه أْ رٍه اٌّشىلاد لل رئكٞ ٌلهعخ اٌوٍٛة، الإففبق فٟ الأكاء 

اٌناد، ٠َُٚٙ فٟ ِشىٍخ إٌفٛه ِٓ  اٌٝ لظٛه فٟ ِؼبٌغخ اٌّؼٍِٛبد ٚاٌزؾىُّ فٟ

 رؤع١ً الاشجبع ٌلٞ الأشقبص اٌّظبث١ٓ ثبلاػطواة.  

وّب رئصوّ الألفبػ١خ اٌلاف١ٍخ ػٍٝ ٍٍٛن ِؼطوثٟ الأزجبٖ ِفوؽٟ إٌشبؽ،   

ػلَ اٌملهح ػٍٝ اؽزّبي الأزظبه ٚاٌزَوّع فٟ الأكاء، ِّب لل ٠ئكّٞ اٌٝ ٚرلفؼُٙ اٌٝ 

، Processing speedٟ ٍوػخ ِؼبٌغخ اٌّؼٍِٛبد ػلَ اٌملهح ػٍٝ اٌزؾىُّ ف

: ٕٙٔٓ)ػجلٖ،  ٚطؼٛثخ فّٙٙب أٚ َٔقٙب اٌٝ ػمٌُٛٙ لإػبكح اٍزقلاِٙب ِوّح أفوٜ.

ػلَ اٌملهح ػٍٝ اٌزؾىُّ ثبٌٍَٛن لأكاء اٌّّٙخ ، ث١ّٕب ثزظوّف( ٘ٔ٘ -٘ٓ٘

خ ٚ ّّ ػ١ٍّخ لل ٠ئصوّ ٍٍجب فٟ ، Sense of timeالإؽَبً ثبٌٛلذ اٌّؾلك لأكاء اٌّٙ

ٍُّ ٚاٍز١ؼبة اٌّفب١ُ٘ ٚاٌزم١ٕبد الأٍب١ٍخ اٌلاىِخ ٌز١ّٕخ اٌؼيف ثفبػ١ٍخ ٌلٜ،  اٌزؼ

اٌزؾل٠بد لإٔغبى اٌّٙبَ اٌزٟ رزطٍّت  ٠ٚغلْٚ طؼٛثخ فٟ ِزبثؼخ اٌلهًٚ ِٚٛاعٙخ

رلّٟٔ َِزٜٛ اٌزؾظ١ً الأوبك٠ّٟ لإرمبْ ِٙبهاد اٌضمخ ثبٌٕفٌ ٚاٌظجو، ِّب ٠ئكّٞ اٌٝ 

ٔبد ا١ٌٍّٛم١خ ٚاٌمواءح اٌٍؾظ١خ ٌٍّ ّٚ ِّب ٠َفو ػٓ فملاْ الاٌزياَ ثبٌزٛاىْ الإ٠مبػٟ، ل

 اٌضمخ ثبٌٕفٌ ٚالا٘زّبَ ثبٌّمبهٔخ ث١ٓ الإلواْ ٚالأَؾبة ِٓ اٌلهاٍخ.
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 انمٕاعذ انعهًٛت لأصٕل حذسٚظ انعضف عهٗ آنت انبٛإَ: (4

٠ؼزّل ِفَٙٛ أطٛي اٌزله٠ٌ ػٍٝ رجّٕٟ ارغب٘بد ٚٔظو٠بد روث٠ٛخ ؽل٠ضخ   

ٍُّ ٚاٌناووح ٚؽً ٌزٛع١ٗ ا ٌلاه١ٍٓ اٌٝ ر١ّٕخ اٌملهاد اٌؼم١ٍخ اٌّزؼٍمّخ ثبلإكهان ٚاٌزؼ

اٌّشىلاد، ٚلل موود اٌلهاٍبد الأوبك١ّ٠خ أْ اٌمٛاػل اٌؼ١ٍّخ لأطٛي رله٠ٌ 

رورجؾ ثز١ٙئخ اٌظوٚف إٌّبٍجخ لاٍزضبهح لٜٛ اٌّزؼٍُّ اٌؼم١ٍخ اٌؼيف ػٍٝ آٌخ اٌج١بٔٛ 

ِٙبهاد رٕف١ن ػ١ٍّبد اٌزآىه "اٌجظوٞ اٌؼؼٍٟ"،  اوزَبةاٌٝ ٚرٛع١ٗ ٔشبؽٗ اٌنارٟ 

ٔبد  ّٚ ٚر١ّٕخ اٌملهاد الاثزىبه٠خ لإكاهح اٌّؼوفخ ٚكػُ الاٍزغبثخ اٌفٛه٠خ ٌمواءح اٌّل

ّْ اٌجواػخ اٌيائلح أٚ اٌّٛهٚصخ وّٙبهح فطو٠خ،  ا١ٌٍّٛم١خ، وّب رش١و اٌجبؽضخ اٌٝ أ

ِٚ أٚ اٌّؾزوف ٌٝ ػلَ رٛافو اٌّٙبهاد ، لل رئكّٞ اٍٛآءا ػٍٝ َِزٜٛ اٌؼبىف اٌٙب

، اٌّلٚٔبد ا١ٌٍّٛم١خ ٚٔمض اٌّؼٍِٛبدمظٛه فٟ فُٙ ٔز١غخ اٌ اٌزم١ّٕخ ثظٛهح ربِخ

ٕٙبن أِضٍخ ػل٠لح ٌلأشقبص ِٓ مٚٞ اٌظؼٛثبد ثَٕت ِؾلٚكح ٌل٠ُٙ ِٛ٘جخ ٚللهح ف

١ٍّّخ لبئّخ ػٍٝ اٍزضّبه رم١ٕخ ػب١ٌخ ٚلا رظَُلقّْ.  ٚروٜ اٌجبؽضخ أْ رٛف١و ث١ئخ رؼ

د ٚاٌّؼوفخ لل رَُٙ فٟ أٞ شقض ٌل٠ٗ اٌملهح ٚالاٍزؼلاك لاوزَبة اٌّؼٍِٛب

فبطخ أٌٚئه اٌن٠ٓ ٠ؼبْٔٛ ِٓ اػطواة الأزجبٖ ، اٌّٙبهاد اٌؼيف١خ ػٍٝ آٌخ اٌج١بٔٛ

ّْ الاٍزؼبٔخ ثلِظ  رطج١مبد اٌنوبء الاططٕبػٟ ِغ رىٌٕٛٛع١ب اٌٛالغ  ٚفوؽ إٌشبؽ، ٚأ

اٌزٟ رمَٛ ثبٌىشف ػٓ إٌشبؽ اٌنٕٟ٘  الافزواػٟ وؤكاح ٌزظ١ُّ اٌٍّفّبد ٚالأٔظّخ

اٍزضّبه اٌٛلذ ٚر١ّٕخ اٌّٙبهاد الاٍزىشبف١خ ٌلٜ اٌلاه١ٍٓ، ٠ئكّٞ اٌٝ رٛافو ػٛاًِ 

 ٚاربؽخ فوطخ رٛط١ً اٌّؼٍِٛبد اٌٝ اٌغ١ّغ )كْٚ إٌظو اٌٝ اٌفوٚق اٌفوك٠خ(،

ثبلإػبفخ اٌٝ  ٚرّىُّٕٙ ِٓ اٌفُٙ اٌؼ١ّك ٌٍّؼوفخ، ٚاٌملهح ػٍٝ الاٍزٕزبط ٚالإكهان،

ٚاوزَبة ِٙبهاد ٚاوزَبة اٌزغن٠خ اٌواعؼخ ٌٍزغبهة ٚاٌقجواد  اٌزؼٍُّ اٌنارٟ رٛف١و

ًّ اٌّشىلاد ٚرن١ًٌ اٌظؼٛثبد اٌزٟ لل رئكّٞ اٌٝ ظٙٛه الأػواع اٌّظبؽجخ  ؽ

  ٌظؼٛثبد اٌزؼٍُ ٚالإففبق الأوبك٠ّٟ. 

 َظشٚت انفشا كخال:  (5

قلاَ فظبئض ٕ٘لٍخ اٌفوا موود ثؼغ اٌلهاٍبد الأوبك١ّ٠خ اٌٝ أْ اٍز  

ُّ ِظبكه اٌز١ّٕخ اٌَّزلاِخ اٌزٟ  ٠ّىٓ وزبي فٟ ِغبلاد اٌزؤ١ٌف ٚالإثلاع ٠ؼزجو ِٓ أ٘

 .ٍُّ ( اٌٝ ٕٙٔٓؽ١ش أشبهد )وو٠ُ،  الاػزّبك ػ١ٍٙب فٟ رؾ١َٓ ػ١ٍّزٟ اٌزؼ١ٍُ ٚاٌزؼ

 رؤص١و إٌظو٠بد اٌو٠بػ١خ ػٍٝ اٌزؤ١ٌف ا١ٌٍّٛمٟ اٌؾل٠ش، ِٓ فلاي اٌمبء اٌؼٛء ػٍٝ

ِئٌفّبد "ثبؿ" اٌمبئّخ ػٍٝ اٍزقلاَ ِفَٙٛ ٕ٘لٍخ اٌفواوزبي ٚاٌزشبثٗ اٌنارٟ فٟ أزبط 

 (Poly Phony)ٍٍٍَخ لأٙبئ١خ ِٓ اٌّئٌفّبد اٌمبئّخ ػٍٝ الأٌؾبْ اٌج١ٌٛف١ٔٛخ 

،  inversion  ( وبلأؼىبcontrapuntal devicesًٚفظبئض اٌزؼلكّ اٌٍؾٕٟ )

، retrograd ، ٚاٌزظ٠ٛوaugmentation ، ٚاٌزىج١و diminution اٌزظغ١و
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(Shafer,2010:29)٘لفذ كهاٍخ ٚ
ٙ

اٌٝ ؽَبة ٔزبئظ فٛاهى١ِبد اٌزؾ١ًٍ اٌؼيفٟ  

ٌّغّٛػزٟ الاثزىبهاد ماد اٌظٛر١ٓ ٚاٌضلاس أطٛاد ػٕل "ثبؿ" ،  ٚاٌىَٛهٞ

ٚأظٙود إٌزبئظ أْ ع١ّغ الاثزىبهاد اٌزٟ رُ رؾ١ٍٍٙب ِج١ّٕخ ػٍٝ فبط١ّخ اٌزؼلك 

اٌظٛرٟ، ثبلإػبفخ اٌٝ اٌزشبثٗ اٌنارٟ فٟ ا١ٌٙىً اٌجٕبئٟ ٚاٌٙو١ِٔٛبد ٚاٌزم١ٕبد 

 (Cadina, 2001)كهاٍخ  الأكائ١خ، ث١ّٕب أوّلد ٔزبئظ
2

أْ اٌفواوزبي ا١ٌٍّٛمٟ ٘ٛ  

ٔزبط ٌؼ١ٍّبد رىواه ِؼبكلاد فٛاهى١ِخ ػٓ ؽو٠ك رؼ١١ٓ رٍََلاد ِٓ الأهلبَ 

اٌىَٛه٠خ اٌٝ ٔغ١ّخ، ِٚؼبٌغخ أزبط ٘نٖ إٌغّبد ِٓ فلاي رىواه ع١ّغ إٌّبمط 

ا١ٌٍّٛم١خ إٌبرغخ غ١و ِزشبثٙٗ مار١ّب فٟ اٌزًٍََ  اٌّئٌفّخاٌٍؾ١ٕخ ، ٚ٘نا ٠ؼٕٟ أْ 

  ٌّٟ ، ثً رؼىٌ كهعخ ِؼ١ٕخ ِٓ اٌزشبثٗ ِغ اٌفٛػٝ.الأٚ

  ثاَٛا: الإطاس انخطبٛمٙ:

 Mini)ثؼل الاؽلاع ػٍٝ ِٛالغ اٌنوبء الاططٕبػٟ، افزبهد اٌجبؽضخ ِٕظّخ  (1

Course) ؽ١ش رٛافّو اٌىض١و ِٓ فٟ اػلاك ٚرظ١ُّ اٌجؤبِظ اٌزله٠جٟ اٌّغّب١ّٔخ ،

ونٌه اٌوٚاثؾ اٌزشؼّج١خ ٚفظبئض  اٌقظبئض اٌّزؼٍِّمخ ثزؾو٠و ٚرٕظ١ُ اٌّؾزٜٛ،

اٌجؾش، ٚاِىب١ٔخ اػلاك لبئّخ َِٕلٌخ رزَُ ثٌَٙٛخ اٌٛطٛي اٌٝ ػٕبطو اٌّؾزٜٛ كْٚ 

 اٌّوٚه ػٍٝ ع١ّغ اٌظفؾبد.

 
 Mini( ٕٚضّر ٔاخٓت انبشَايح عهٗ يُصّت انزكاء الاصطُاعٙ 4شكم سلى )

Course 

                                           
6
 Shafer, Jennifer (2010):  The Two-Part and Three-Part Inventions 

of Bach: A Mathematical Analysis, School of Fine Arts, Department 

of Music, East Texas Baptist University. 
7
 Cadena, Francisco Alfonso (2001): Generating music by fractals 

and grammars, M.D, Faculty of Sciences, Autonomous University of 

San Luis.p. 34 
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 ٌٚلاؽلاع ػٍٝ اٌجؤبِظ ِٓ فلاي اٌواثؾ اٌزبٌٟ:

https://share.minicoursegenerator.com/-

638637886660935643?shr=1 

 يشازم ئعذاد انبشَايح: (2

رٛظ١ف ٔظو٠خ رزّضًّ فٟ رؾل٠ل اٌٙلف اٌؼبَ، ٚ٘ٛ  :(Analyze)يشزهت انخسهٛم 

ا١ٌٍّٛمٟ ٌزؾ١َٓ الأكاء اٌزله٠َٟ ٚر١ّٕخ ِٙبهاد اٌزفى١و ِب ٚهاء اٌّؼوفخ  اٌفواوزبي

ٌٚزؾم١ك اٌٙلف، ارقّند . ٌلٜ كاهٍٟ آٌخ اٌج١بٔٛ ِؼطوثٟ الأزجبٖ ِفوؽٟ اٌؾووخ

 اٌجبؽضخ ثبٌقطٛاد اٌزب١ٌخ: 

  ٓرم١َُ اٌّؾزٜٛ ٚفمب ٌٍزشبثٗ اٌنارٟ ث١ٓ ػٕبطو اٌّلٚٔخ ا١ٌٍّٛم١خ )اٌٍؾ– 

أعياء ّٔط١خ ِظغّوح ِشبه ا١ٌٙب ثؤؽل اٌؾوٚف اٌٙغبئ١خ أٚ الأهلبَ،  الإ٠مبع(، اٌٝ

ثؾ١ش رىْٛ أوضو لبث١ٍخ فٟ رؾ١َٓ اٌزوو١ي ٚاٌّضبثوح ػٍٝ الاٍزّواه فٟ اٌزؼٍُ، ِغ 

اٌؼٍُ أْ وً عيء ٠ٕزّٟ اٌٝ إٌّٛمط الأٍبٍٟ ٠زُ اؽزَبثٗ ِٓ فلاي اٌٛؽلح اٌي١ِٕخ 

زقّْلَ. َْ ُّ  ١ٌٍّياْ اٌ

 ٍاٌَّبد ا١ٌّّيح ٌطج١ؼخ اٌٍؾٓ ٚارغب٘بد إٌغّبد لجً أكائٙب، ٠زؼوّف اٌلاهً ػ ٝ

ؽزٝ ٠زّىّٓ ِٓ اوزَبة اٌّؼٍِٛبد الأوضو رؼم١لاً ٚرظؼ١ل َِزٜٛ اٌّٙبهاد اٌؼيف١خ 

 رله٠غ١ّبً ٔؾٛ أكاء أفؼً.

  ٟٕإٌّٛمط اٌزبٌٟ لبئُ ػٍٝ اٍزقلاَ اٌفواوزبي ا١ٌٍّٛمٝ فٟ رله٠ٌ اٌزّو٠ٓ اٌزم

ِٓ فلاي اٌَّبد اٌٍؾ١ٕخ ٚارغبٖ إٌغّبد ، (Longo 1 A)ِٓ وزبة  ٙٔهلُ 

٘جٛؽبً(، ِغ ِواػبح ػيف إٌغّبد ثبٍزوٍبي ٚكلخ الأؼجبؽ الإ٠مبػٟ  -)طؼٛكاً 

 كْٚ رٛلف.

 
 ( ٕٚضر ًَٕرج اعخخذاو انفشاكخال فٙ حذسٚظ حًشٍٚ حم5ُٙانشكم سلى )

https://share.minicoursegenerator.com/-638637886660935643?shr=1
https://share.minicoursegenerator.com/-638637886660935643?shr=1
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 قاعي المدتخدم النموذج التالي قائم على تقديم العبارة اللحنية وفقا للنموذج الإي

 
( ٕٚضر ًَٕرج اعخخذاو انفشاكخال انًٕعٛمٙ فٙ حذسٚظ دساعت سلى 6انشكم سلى )

52 

رزؼّٓ عّغ اٌّبكح اٌؼ١ٍّخ ِٓ ِٕظٛه ٔزبئظ اٌلهاٍبد  :(Design)يشزهت انخصًٛى 

ٍّمخ ثالأوبك١ّ٠خ اٌَبثمخ اٌزٟ رٕبٌٚذ اٌّفب١ُ٘  لِظ اٌنوبء الاططٕبػٟ ٚرىٌٕٛٛع١ب اٌّزؼ

ٚرٛف١و اٌٍٛبئؾ  ،Artificial Intelligent Virtual Realityاٌٛالغ الافزواػٟ 

ب ػ١ّمًب ٌٍّؼوفخ، ٚكػُ اٌّؾزٜٛ ٚى٠بكح اٌفبػ١ٍخ اٌزٟ رّىُّٕٙ ِٓ  ًّ اٌّقزٍفخ ٌزؾم١ك فٙ

ٍُّ ثشىً َِزمً ِٓ فلاي اٌزؾف١ي اٌجل٠ٟٙ ٚاٌَّؼٟ  الاٍزىشبف ثؾو٠خ ٚاٌزؼ

ُّ رٛع١ٗ اٌلاه١ٍٓ ٔؾٛ الأ٘لاف اٌزؼ١ّ١ٍخ  اٌجظوٞ،ٚ ِٓ فلاي اٌمبئّخ ؽ١ش ٠ز

ٔبد اٌجؤبِظ. ّٛ  إٌَّلٌخ ٌؼوع اٌّؾزٜٛ ٚا١ٌَٕبه٠ٛ اٌزؼ١ٍّٟ ثزور١ت ِى

 
( ٕٚضّر أزذ انصفساث انخفاعهّٛت يٍ يُصّت انبشَايح ٚظٓش بٓا سابظ 7شكم سلى )

 فٛذٕٚ حٕضٛسٙ
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: ثبٌجؾش فٟ الإٔزبط الأوبك٠ّٟ ٚفجورخ اٌجبؽضخ فٟ (Develop) يشزهت انخطٕٚش

ٍُّ، ثبلإػبفخ اٌٝ افبكاد ؽظٛي  اٌزله٠ٌ ٌلاهٍٟ آٌخ اٌج١بٔٛ مٚٞ اٌظؼٛثبد اٌزؼ

ي اٌولّٟ ٚاٍزقلاَ اٌنوبء الاططٕبػٟ فٟ  ّٛ اٌجبؽضخ ػٍٝ كٚهاد فٟ ِغبلاد اٌزؾ

اٌّىٛٔخ ٌٍجؤبِظ اٌزؼ١ٍُ ٚرظ١ُّ اٌىزت الإٌىزو١ٔٚخ، لبِذ اٌجبؽضخ ثبػلاك اٌؼٕبطو 

هٚاثؾ ثبٍزقلاَ ِغّٛػخ ِٓ اٌٍٛبئؾ اٌّزؼلكّح اٌزٟ رغّغ ث١ٓ اٌظٛه اٌزٛػ١ؾ١خ، ٚ

ٔبد ا١ٌٍّٛم١خ اٌزٟ  ّٚ اٌف١ل٠ٛ٘بد اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌّلػِٛخ ثؤطٛاد اٌزؼي٠ي ٚٔٛافن اٌّل

رٕبٌٚزٙب اٌجبؽضخ ثبٌشوػ ٚاٌزف١َو ٚرمل٠ُ الإهشبكاد اٌؼيف١خ، افزجبهاد ػ١ٍّخ لظ١وح 

 ٌّٙبهاد اٌّىزَجخ ٚى٠بكح اٌقجواد ٔؾٛ أكاء فّٕٟ ١ٍٍُ. ٌم١بً ا

: لبِذ اٌجبؽضخ ثزٕظ١ُ اٌّبكح اٌؼ١ٍّخ فٟ صلاس فظٛي هئ١َ١خ رغّغ ث١ٓ يشزهت انخُفٛز

ؽبعبد اٌّموه ِٓ ِؾزٜٛ ٚأ٘لاف ٚث١ٓ ؽبعبد اٌلاه١ٍٓ ِغ ِواػبح اٌفوٚق 

 اٌفوك٠خ، رٛعي٘ب اٌجبؽضخ ف١ّب ٠ٍٟ:

 ١ًٌ أٍزبم اٌّموه ٚفمبً ٌقطٛاد اٌجؤبِظ، ك١ًٌ اٌطبٌت ك: ٠شزًّ ػٍٝ انفصم الأٔل

ٌزط٠ٛو ِٙبهاد اٌؼيف ٚاٌزله٠ت ثؼ١لا ػٓ ا٢ٌخ، ِؼب١٠و عٍَبد اٌزم١١ُ اٌفوك٠خ 

 ٌّواعؼخ اٌزطٛه اٌشقظٟ، ك١ًٌ الافزجبهاد اٌؼ١ٍّخ ٌم١بً اٌّٙبهاد اٌّىزَجخ.

 :َٙ٠شزًّ ػٍٝ اٌّقوعبد اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚاٌقطّخ اٌفظ١ٍّخ اٌّمزوؽخ. انفصم انثا 

 ٔبد ا١ٌٍّٛم١خ انفصم انثانث ّٚ : ٠شزًّ ػٍٝ ػٕبطو ِؾزٜٛ اٌّموه اٌلهاٍٟ ٚاٌّل

 اٌقبطّخ ثىً ػٕظو. 

 َخائح انبسث ٔحفغٛشْا:

ِٓ فلاي الإؽبه إٌظوٞ ٚالاٍزؼواع اٌٛطفٟ ٌٍلهاٍبد اٌزٟ ٍجك   

 موو٘ب، عبءد إٌزبئظ هكا ػٍٝ رَبإلاد اٌجؾش ٚرؾم١مب لأ٘لافٗ وّب ٠ٍٟ:

)فو٠َبد، : اٍزقلِذ اٌجبؽضخ اٌَّؼ اٌّوعؼٟ ٌلهاٍخ نلإخابت عهٗ انخغاؤل الأٔل

(، ٚرٛطٍّذ اٌٝ ٚعٛك ػلالخ اهرجبؽ١خ ث١ٓ 9ٕٔٓ( ٚكهاٍخ )ىليٚق، ٕٙٔٓ

ِغّٛػـخ اٌؼ١ٍّـبد ٚالأٔشـطخ اٌزؾىُّ فٟ  ٚث١ِٓٙبهاد اٌزفى١و ِب ٚهاء اٌّؼوفخ 

ِؼطوثٟ الأزجبٖ  ٌلٞ كاهٍٟ آٌخ اٌج١بٔٛ اٌؼم١ٍـخ ٌوفغ َِزٜٛ اٌٛػٟ ٚاٌزفى١و

 ِفوؽٟ إٌشبؽ.

اٍزقلِذ اٌجبؽضخ اٌَّؼ اٌّوعؼٟ ٌٍلهاٍبد اٌزغو٠ج١خ  نلإخابت عهٗ انخغاؤل انثاَٙ:

ذ ثم١بً فبػ١ٍخ اٍزقلاَ ٕ٘لٍخ اٌفواوزبي فٟ ر١ّٕخ  ّّ اٌملهح اٌّىب١ٔخ ٚالأكاء اٌزٟ ا٘ز

اٌزله٠َٟ
8

اٌزٟ ٘لفذ اٌٝ رؾل٠ل اٌؼلالخ  (Reynolds, 1993)، اٌٝ عبٔت كهاٍخ 

فٟ اثزىبهاد "ثبؿ" اٌّزؼلكّح  ث١ٓ أطٛي اٌزله٠ٌ آٌخ اٌج١بٔٛ ٚث١ٓ أكاء اٌزشبثٗ اٌنارٟ

ٚرٛطٍّذ اٌٝ أْ ٕ٘بن ػلالخ اهرجبؽ١خ ث١ٓ اٍزقلاَ ٔظو٠بد اٌفوا وزبي اٌزظ٠ٛذ، 

                                           
8
فاعهٛت بشَايح يمخشذ فٙ ُْذعٛت انفشاكخال فٙ حًُٛت (: ٕ٘ٔٓكؽّبْ، ٚلاء عٙبك عجو ) 

انمذسة انًكاَٛت ٔالأداء انخذسٚغٙ نذٖ يعهًّٙ انشٚاضٛاث نهًشزهت الأعاعٛت انعهٛا فٙ 

 اٌلهاٍبد اٌؼ١ٍب، عبِؼخ إٌغبػ، ٔبثٌٍ، فٍَط١ٓ. ، ِبعَز١و، و١ٍخيسافظت َابهظ
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ه ٌلٞ كاهٍٟ آٌخ اٌج١بٔٛ ّٛ  ا١ٌٍّٛمٟ ٚث١ٓ ر١ّٕخ اٌّٙبهاد اٌن١ٕ٘خ ِٚغبلاد اٌزظ

 ِؼطوثٟ الأزجبٖ ِفوؽٟ إٌشبؽ.

ة اٌَّؼ اٌّوعؼٟ ٌلهاٍخ اٍزقلِذ اٌجبؽضخ أٍٍٛ نلإخابت عهٗ انخغاؤل انثانث:

( فٟ رؾل٠ل اٌّؼٍِٛبد ٕٕٕٓ( ٚكهاٍخ )أثٛ إٌظو ٚاٌؼجلٌٟ، 9ٕٔٓ)أثٛ إٌظو، 

رظ١ُّ ثؤبِظ رله٠جٟ اٌٝ ٍب١ٍبد أطٛي رله٠ٌ آٌخ اٌج١بٔٛ، ٚاٌزٛطًّ ٚاٌّفب١ُ٘ لأ

ٚر١ّٕخ ِٙبهاد ٠ٙلف اٌٝ رٛظ١ف ٔظو٠خ اٌفواوزبي ا١ٌٍّٛمٟ فٟ رؾ١َٓ اٌزله٠ٌ 

 اٌزفى١و ِب ٚهاء اٌّؼوفخ ٌلٜ كاهٍٟ آٌخ اٌج١بٔٛ ِؼطوثٟ الأزجبٖ ِفوؽٟ إٌشبؽ. 

 انخٕصٛاث: 

ٚاٌزشبثٗ اٌنارٟ ثّب  اٌمبئّخ ػٍٝ رٛظ١ف اٌفواوزبي اٍزقلاَ الاٍزوار١غ١بد اٌّؼوف١خ .ٔ

 ٍُّ ٠زلاءَ ِغ ؽج١ؼخ اٌّموه ٚاٌفوٚق اٌفوك٠ّخ ث١ٓ كاهٍٟ آٌخ اٌج١بٔٛ مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼ

 ػبِخ، ٚثقبطخ ِؼطوثٟ الأزجبٖ ِفوؽٟ اٌؾووخ.

ػمل كٚهاد رله٠ج١خ لإػلاك اٌىزبة الإٌىزوٟٚٔ اٌمبئُ ػٍٝ رٛظ١ف اٍزوار١غ١بد  .ٕ

١خ اٌملهح ػٍٝ ارقبم اٌمواهاد، ٚػّبْ ٌز١ٌٛل الأفىبه ٚاٌٛطٛي اٌٝ رف١َواد ٚرّٕ

 رؾ١َٓ ٚعٛكح اٌزله٠ٌ.
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 انًشاخع:

انًُٓح انخشبٕ٘ انسذٚث ٔفهغفت انعضف عهٗ آنت (: 9ٕٔٓأثٛ إٌظو، ٔغٜٛ )

، اٌّئرّو اٌؼٍّٟ اٌَبكً ٚاٌلٌٟٚ اٌواثغ " َِزمجً اٌزؼ١ٍُ إٌٛػٟ ٚمٚٞ انبٛإَ

اٌزوث١خ إٌٛػ١خ، عبِؼخ الاؽز١بعبد اٌقبطخ فٟ ػٛء ِفَٙٛ اٌغٛكح "، و١ٍخ 

 .ػ١ٓ شٌّ، عّٙٛه٠خ ِظو اٌؼوث١خ

انخغٕٚف الأكادًٚٙ فٙ يمشساث (. ٕٕٕٓأثٛ إٌظو، ٔغٜٛ، ؽغٟ اٌؼجلٌٟ، ثله٠خ. )

اٌّغٍخ اٌؼ١ٍّخ  .آنت انبٛإَ فٙ انکهٛاث انًخخصصت )انًشكلاث ٔانسهٕل(
 :doi .573-555 , (30) اٌزوث١خ ػٓ ؽو٠ك اٌفٓ –ٌغّؼ١خ ا١َِب 

فعانٛت بشَايح يمخشذ فٙ ُْذعت انفشاكخال لائى عهٗ انخعهى (: ٕٔٔٓؽٗ ػٍٟ )أؽّل، 

انخهٛظ فٙ انخسصٛم انًعشفٙ ٔحًُٛت انخفكٛش الابخكاس٘ ٔحزٔق خًال 

هٍبٌخ كوزٛهاٖ، و١ٍخ اٌزوث١خ، عبِؼخ  انشٚاضٛاث نذ٘ طلاب كهٛت انخشبٛت،

 .ٍٛ٘بط

اساث انخفكٛش يا ٔساء انًعشفٙ أثش انخذسٚظ انًباشش نًٓ(: 8ٕٔٓاٌشٙبة، ١٘بَ محمد )

 2ٔ، عبِؼخ اٌشبهلخ ٌٍؼٍَٛ الإَٔب١ٔخ ٚالاعزّبػ١خ، ِظ فٙ اَخمال أثش انخعهّى

 ، اٌشبهلخ، الإِبهاد.(A)ٔع

أثش انخذسٚظ انًباشش نًٓاساث انخفكٛش يا ٔساء انًعشفٙ (: ٕ٘ٔٓاٌشٙبة، ٕ٘ل محمد )

 –َٔب١ٔخ ٚالاعزّبػ١خ ِغٍخ عبِؼخ اٌشبهلخ ٌٍؼٍَٛ الإفٙ اَخمال أثش انخعهى، 

 ٗ-ٔعبِؼخ اٌؼٍَٛ ٚاٌزىٌٕٛٛع١ب الأهك١ٔخ.  -، و١ٍخ ا٢كاة ٚاٌؼٍَٛ ٔع 2ِٔظ

 ثزظوف

يٓاساث انخفكٛش يا ٔساء انًعشفٙ ٔعلالخٓا (: ٕ٘ٔٓاٌشٙوٞ، ػجل الله ػبِو )

، هٍبٌخ ِبعَز١و، و١ٍخ اٌزوث١خ، عبِؼخ بذافعٛت الإَداص نذ٘ انطهبت انًْٕٕبٍٛ

 َؼٛك٠خ.كٌٚخ اٌ -اٌجبؽخ

نلاعخفادة يٍ ًَٕرج "دائشة انخعهّى" حصٕس يمخشذ (: ٖٕٕٓاٌؼجلٌٟ، ثله٠خ ؽغٟ )

عّؼ١خ ا١َِب انثلاثٙ فٙ حذسٚظ انعضف عهٗ آنت انبٛإَ نزٔ٘ صعٕباث انخعهّى، 

 8ٗٔ، ِظو. ص ٖٖاٌزوث١خ ػٓ ؽو٠ك اٌفٓ، ع

فاعهٛت بشَايح حعهّى ئنكخشَٔٙ يذيح فٙ حذسٚظ (: ٖٕٔٓاٌؼشوٞ، محمد فقوٞ أؽّل )

هٍبٌخ ُْذعت انفشاكخال ٔحًُٛت انخفكٛش انخسهٛهٙ نذ٘ حلايٛز انًشزهت الإعذادٚت، 

لَُ اٌفٍَفخ )رقظض  -و١ٍخ اٌزوث١خ -كوزٛهاٖ غ١و ِٕشٛهح، عبِؼخ لٕبح ا٠ٌٌَٛ

 ِٕب٘ظ ٚؽوق رله٠ٌ اٌو٠بػ١بد(.

شذ نلاعخفادة يٍ أْى اعخشاحٛدٛاث حصٕس يمخ(: 9ٕٔٓرٛف١ك، ٍٍٜٛ محمد ؽَٓ )

، اٌّغٍّخ انعضف عهٗ آنت انبٛإَ نزٔ٘ الازخٛاخاث انخاصت ٔصعٕباث انخعهّى

اٌؼ١ٍّخ ٌٍلهاٍبد ٚاٌجؾٛس اٌزوث٠ٛخ ٚإٌٛػ١خ، عبِؼخ ثٕٙب، عّٙٛه٠خ ِظو 

 .ٓٔاٌؼوث١خ، ع



ISSN: 2537-0480                                                   eISSN: 2537-0499  

 

 د.نجوى أبو الهصر ، ....قائم على نظرية "الفراكتال الموسيقي" لتحسين الأداء التدريسيبرنامج تدريبي 
 

100 

(: اٌٛظبئف اٌزٕف١ن٠خ فٟ ػٛء اٌّزغ١واد ٕٕٕٓؽ١َٕٓ، أ٠خ الله محمد ِؾّٛك )

عبِؼخ اٌف١َٛ، ِغٍخ عبِؼخ  –ل٠ّٛعواف١ب ٌلٞ اٌطلاة اٌّؼ١ٍّٓ ثى١ٍخ اٌزوث١خ اٌ

عبِؼخ اٌف١َٛ.  –، و١ٍخ اٌزوث١خ ٓٔع ٙٔاٌف١َٛ ٌٍؼٍَٛ اٌزوث٠ٛخ ٚإٌف١َخ، ِظ

ٕ288 

انخفكٛش يا ٔساء انًعشفٙ نذ٘ طهبت اندايعت  َِزٜٛ :(ٕٙٔٓفو٠َبد، محمد ١ٍٍّبْ )

 –، و١ٍخ اٌزوث١خ 3ط -8ٙٔاٌزوث١خ، ع ِغٍخٔعلالخّ بانخسصٛم الأكادًٚٙ، 

 عبِؼخ الأى٘و، عّٙٛه٠خ ِظو اٌؼوث١خ.

أثش اعخخذاو اعخشاحٛدٛت دٔسة حعهى يا ٔساء انًعشفت (: ٕٓٔٓف١ًٍ، ػّو ١ٍل )

نخذسٚظ انعهٕو فٙ حًُٛت انًُٕ انعمهٙ ٔيٓاساث يا ٔساء انًعشفت نذٖ حلايٛز 

، عبِؼخ أ١ٍٛؽ، عّٙٛه٠خ ٔع، ٕٙ، ِغٍخ و١ٍخ اٌزوث١خ، ِظانًشزهت الإعذادٚت

 9ٗٗ ِظو اٌؼوث١خ.

الاضطشاباث انًصازبت لاضطشاب فشط انُشاط (: 9ٕٔٓىليٚق، رغو٠ل أ١ِٓ ؽ١َٓ )

، و١ٍخ اٌزوث١خ، ٕٔ، اٌّغٍخ اٌّظو٠خ ٌٍلهاٍبد اٌّزقظظخ عٔحشخج الاَخباِ

 عبِؼخ ػ١ٓ شٌّ. 

مصٕس انًعشفٙ اضطشاب لصٕس الاَخباِ ٔفشط انُشاط ٔان(: ٕٙٔٓػجلٖ، ٕ٘ل رٛف١ك )

 (، و١ٍخ ا٢كاة، عبِؼخ ػ١ٓ شٌّ، اٌمب٘وح، ِظو.)دساعت َظشٚت

دساعت حسهٛهٛت نبعض يإنفاث "ْٕٚاٌ (: ٕٙٔٓوو٠ُ، كػبء أؽّل ف١ٌّ محمد )

، ِغٍخ ثؾٛس فٟ اسحباطٓا بأعهٕب انفشحكال انًٕعٛمٙ عباعخٛاٌ باش" ٔيذ٘

 ؼخ اٌمب٘وح، و١ٍخ اٌزوث١خ إٌٛػ١خ، عب2ِٙٔعٖٙاٌزوث١خ إٌٛػ١خ، ِظ

فاعهٛت بشَايح لائى عهٗ ُْذعت انفشاكخال فٙ (: 2ٕٔٓمحمد، ػجل إٌبطو ػجل اٌظّل )

، ِغٍخ روث٠ٛبد حسغٍٛ الاحداِ َسٕ انشٚاضٛاث نذ٘ حلايٛز انًشزهت الإعذادٚت

 .ٖٓٔ -ٕٔٙعبِؼخ ثٕٙب.  –، و١ٍخ اٌزوث١خ ٔع ٕٓاٌو٠بػ١بد ِظ
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 .حُزذ٤ٗش ح٤ٌُٔلش ٝػلاهظٜخ رذحكؼ٤ش حلإٗـخص ُذٟ أر٘خثْٜحُلٌش٣ش ٗلٞ ٓٔخسعش حلأٗؾطش 
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تظٕساد أسش رٔ٘ الإػبقخ انفكشٚخ َذٕ يًبسسخ الأَشطخ انجذَٛخ انًكٛفخ ٔػلاقتٓب 

 أثُبئٓىثذافؼٛخ الإَجبص نذٖ 

  انًستخهض:

ٛذكض حُذسحعش حُلخ٤ُش ا٠ُ حُظؼشف ػ٠ِ طؤػ٤ش ٓٔخسعش حلأٗؾطش حُزذ٤ٗش              

ح٤ٌُٔلش ػ٠ِ دحكؼ٤ش حلإٗـخص ُذٟ حلأؽخخؿ ر١ٝ حلإػخهش حُلٌش٣ش ٖٓ ٝؿٜش ٗظش 

أعشْٛ. ٝحُظلذ٣خص حُظ٢ طٞحؿٚ أعش حلأؽخخؿ ر١ٝ حلإػخهش حُلٌش٣ش ٝطلذ ٖٓ 

طش حُزذ٤ٗش ح٤ٌُٔلش، ٝأ٣نّخ ٓؼشكش أْٛ حلاهظشحكخص ٖٓ ٝؿٜش ٗظش ٓٔخسعش أر٘خثْٜ ُلأٗؾ

حلأعش ٝحُظ٢ طغخْٛ رظؼض٣ض ٓٔخسعش أر٘خثْٜ ُلأٗؾطش حُزذ٤ٗش ح٤ٌُٔلش. ٝحطزؼض حُذسحعش 

حُٜٔ٘ؾ حُ٘ٞػ٢ )حُظخٛشحط٢(، ٝحعظخذٓض حُٔوخرِش ؽزش حُٔ٘ظٔش ًؤدحس ُِذسحعش، ٝحُظ٢ 

سث٤غ٢، ٝهزوض حُذسحعش ػ٠ِ أكشحد  ( عئح11ٍ( أعجِش ط٤ٜٔذ٣ش ٝ)2حكظٞص ػ٠ِ )

( ٓؾخسًخص ٖٓ أ٤ُٝخء أٓٞس حلأؽخخؿ ر١ٝ حلإػخهش 2ػ٤٘ش حُذسحعش ٝحُزخُؾ هٞحٜٓخ )

حُلٌش٣ش حُٔظٞحؿذ٣ٖ أر٘خءْٛ ك٢ حُٔشحًض ٝحُٔذحسط حُل٤ٌٓٞش ك٢ حُٔذ٣٘ش حُٔ٘ٞسس. ٝهذ 

حكؼ٤ش حلإٗـخص أؽخسص ٗظخثؾ حُذسحعش ا٠ُ إٔ ُلأٗؾطش حُزذ٤ٗش ح٤ٌُٔلش طؤػ٤ش ا٣ـخر٢ ػ٠ِ د

ُلأؽخخؿ ر١ٝ حلإػخهش حُلٌش٣ش ٝػ٠ِ ًخكش حلأفؼذس حُلش٢ً، حلاؿظٔخػ٢، 

حلاعظولا٢ُ، حلاًخد٢ٔ٣، حُ٘لغ٢، ًٝؾلض حُ٘ظخثؾ ا٠ُ إٔ ٛ٘خى رؼل حُظلذ٣خص طٞحؿٚ 

أعش حلأؽخخؿ ر١ٝ حلإػخهش حُلٌش٣ش ٢ٛٝ: حكظوخس حُٔ٘طوش حُــشحك٤ش  ُِ٘ٞحد١ 

حلأؽخخؿ ر١ٝ حلإػخهش حُلٌش٣ش، هِش ٝػ٢ حُٔـظٔغ ٝحُقخلاص حُش٣خم٤ش حُظ٢ طغظوزَ 

رؤ٤ٔٛش حلأٗؾطش حُزذ٤ٗش ح٤ٌُٔلش، حُظٌِلش حُٔخد٣ش، ٝطٞفِض حُذسحعش ا٠ُ ػذس حهظشحكخص 

ُظؼض٣ض ٓٔخسعش حلأٗؾطش حُزذ٤ٗش ح٤ٌُٔلش ٜٝٓ٘خ: طٌؼ٤ق ٓٔخسعش حلأٗؾطش حُزذ٤ٗش ح٤ٌُٔلش 

١ حلإػخهش حُلٌش٣ش، طٞػ٤ش ك٢ حُٔذحسط، طٞك٤ش ٗٞحد١ ٝفخلاص س٣خم٤ش ُلأؽخخؿ رٝ

 حلأعش رٔذٟ أ٤ٔٛش ٓٔخسعش حلأٗؾطش حُزذ٤ٗش ح٤ٌُٔلش.

حلإػخهش حُلٌش٣ش، حلأٗؾطش حُزذ٤ٗش ح٤ٌُٔلش، دحكؼ٤ش حلإٗـخص، أعش  انكهًبد انًفتبدٛخ:

 ر١ٝ 

Abstract: 

The current study aimed to identify the impact of 

practicing adapted physical activities on the achievement 

motivation of people with intellectual disabilities from the 

perspective of their families. The study also aimed to identify the 

challenges facing families of people with intellectual disabilities 

that limit their children's practice of adapted physical activities. 

It also aimed to identify the most important suggestions from the 

families' perspective that contribute to enhancing their children's 

practice of adapted physical activities. The study followed the 

qualitative (phenomenological) approach, and used the semi-
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structured interview as a study tool, which contained (5) 

introductory questions and (11) main questions. The study was 

applied to the study sample, which consisted of (8) participants 

from the parents of people with intellectual disabilities whose 

children are in government centers and schools in Medina. The 

results of the study indicated that adapted physical activities 

have a positive impact on the achievement motivation of people 

with intellectual disabilities at all levels: motor, social, 

independence, academic, and psychological. The results revealed 

that there are some challenges facing families of people with 

intellectual disabilities, namely: the lack of clubs and gyms in 

the geographical area that receive people with intellectual 

disabilities, the lack of community awareness of the importance 

of adapted physical activities, and the financial cost. The study 

reached several suggestions to promote the practice of adapted 

physical activities, including: intensifying the practice of adapted 

physical activities in schools, providing clubs and gyms for 

people with intellectual disabilities, and raising families’ 

awareness of the importance of practicing adapted physical 

activities. 

Keywords: Intellectual disability adapted physical activities, 

achievement motivation, families of people with intellectual 

disabilities. 

 انًقذيخ

خ ًز٤شًح ٖٓ هزَ                ًٓ ؽٜذ ٤ٓذحٕ حُظشر٤ش حُخخفش ك٢ ح٥ٝٗش حلأخ٤شس حٛظٔخ

ح٤ُٜجخص ٝحُٔ٘ظٔخص حُؼخ٤ُٔش ٝحُٔل٤ِش، ٝر٘خء ػ٠ِ طٞف٤خص ٝصحسس حُظؼ٤ِْ ٝحلاطلخد 

ؿ حُغؼٞد١ ُز١ٝ حلإػخهش رخٌُِٔٔش حُؼشر٤ش حُغؼٞد٣ش، ٝحُظ٢ عؼض ُلاسطوخء رخلأؽخخ

ر١ٝ حلإػخهش ػ٠ِ ؿ٤ٔغ حلأفؼذس ػ٠ِ حُقؼ٤ذ حُظؼ٢ٔ٤ِ، حُؼوخك٢، حلاؿظٔخػ٢، 

(. ٝطٔخؽ٤ًخ ٓغ حُظطٞس حُز١ طؾٜذٙ حُٔـظٔؼخص 0213)ٓـشر٢، حُ٘لغ٢، حُش٣خم٢ 

" ك٤غ 0242ؿخءص ع٤خعش حٌُِٔٔش حُؼشر٤ش حُغؼٞد٣ش ك٢ طط٣ٞش حُظؼ٤ِْ ٝكن سإ٣ش "

ًٛخ أًؼش ػٔوًخ ٗلٞ كْٜ حلأ ؽخخؿ ر١ٝ حلإػخهش رؾٌَ ػخّ ٝحلأؽخخؿ رذأص طظـٚ حطـخ

ر١ٝ حلإػخهش حُلٌش٣ش رؾٌَ خخؿ؛ ٝرُي روقذ سػخ٣ظْٜ ػ٠ِ أًَٔ ٝؿٚ ٌٖٓٔ، 

ٝطٞك٤ش ًخكش حُخذٓخص ػ٠ِ ؿ٤ٔغ حلأفؼذس حُظشر٣ٞش ٝحلاؿظٔخػ٤ش ٝحُقل٤ش ٝحُظؤ٤ِ٤ٛش 

 حُلاصٓش ُْٜ؛ ٝرُي ُـخ٣ش حلاعظلخدس رٔخ ُذ٣ْٜ ٖٓ ٜٓخسحص ٝهذسحص، ٝحعظؼٔخس رزسطٜخ
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ا٣ـخر٤ًخ ك٢ حُظ٤ٔ٘ش حلاهظقخد٣ش ٝحلاؿظٔخػ٤ش ٝطلو٤ن حٌُلخ٣ش حُزحط٤ش ٝح٤ُٜ٘ٔش حُظ٢ طٌٖٔ 

ُْٜ حُل٤خس ٝحُظؼخَٓ ٓغ ًآكش أكشحد حُٔـظٔغ ك٢ ٓخظِق حُٔٞحهق حُل٤خط٤ش. )ٝصحسس 

 (.1334حُظؼ٤ِْ، 

خ % ٝكوخً ٥خش اكقخث٤ش ٗؾشطٜ 1.1ٝطوذس ٗغزش حلأكشحد ر١ٝ حلإػخهش ك٢ حٌُِٔٔش رــــ 

ٖٓ  13.302، ْٜٓ٘ 0211ح٤ُٜجش حُؼخٓش ُلإكقخء ك٢ حٌُِٔٔش حُؼشر٤ش حُغؼٞد٣ش ػخّ 

(. ٝػ٘ذٓخ ٗظؤَٓ 0204ر١ٝ حلإػخهش حُلٌش٣ش. )٤ٛجش سػخ٣ش حلأؽخخؿ ر١ٝ حلإػخهش، 

ك٢ حلأػذحد حٌُز٤شس حُظ٢ طؾٌِٜخ كجش حلإػخهش حُلٌش٣ش، كبٗ٘خ ٗذسى كـْ حُٔغئ٤ُٝش 

٤ش ك٢ حُٔـظٔغ، ٓٔخ ٣ظطِذ ٝمغ حُخطو حُؾخِٓش حُظ٢ حٌُز٤شس طـخٙ ٛزٙ حُلجش حُـخُ

طشطو٢ رْٜ ُل٤خس أًؼش ك٣ٞ٤ش، ٜٝٓ٘خ طٞؿ٤ٚ حلاٗظزخٙ ٝحلاٛظٔخّ رؤعخ٤ُذ ك٤خطْٜ ٝحُظ٢ 

طؾَٔ حلأٗؾطش حُزذ٤ٗش ح٤ٌُٔلش ٝدحكؼ٤ش حلإٗـخص، ُٔخ ُٜٔخ ٖٓ أ٤ٔٛش ٝطؤػ٤ش ًز٤ش ك٢ 

 .(١0204، ْٗٔٞٛ ٝططٞسْٛ، حُزذ٢ٗ ٝحُؼو٢ِ، ٝحلاؿظٔخػ٢ )حُـخٓذ

ٝك٢ رحص حُغ٤خم ٝٝكوًخ ُِـٔؼ٤ش حلآش٤ٌ٣ش ُلإػخهخص حُلٌش٣ش ٝحُ٘ٔخث٤ش              

(AAIDD, 2021 كبٕ حلإػخهش حُلٌش٣ش طظغْ رو٤ٞد ًز٤شس ك٢ ًَ ٖٓ حلأدحء حُلٌش١ )

" 00ٝحُغِٞى حُظ٤ٌل٢. ٝط٘ؾؤ ٛزٙ حلإػخهش خلاٍ كظشس حُ٘ٔٞ ٝهزَ رِٞؽ حُلشد عٖ "

خ. ك٤غ ًٓ ٣ظقق حلأؽخخؿ ر١ٝ حلإػخهش حُلٌش٣ش رخُوقٞس ك٢ اكذٟ حُٔـخلاص  ػخ

حُ٘ٔخث٤ش حُظخ٤ُش: حُٔـخٍ حُِـ١ٞ، حُٔـخٍ حلإدسح٢ً، حُٔـخٍ حلاؿظٔخػ٢، حُٔـخٍ 

حُلش٢ً، حُٔـخٍ حلاعظولا٢ُ. ٝطظذحخَ طِي حُـٞحٗذ ٓغ رؼنٜخ حُزؼل. كزـخٗذ 

س ك٢ حُٜٔخسحص حُل٤خط٤ش. حُوقٞس ك٢ حُوذسحص حُؼو٤ِش، ٛ٘خى حُؼذ٣ذ ٖٓ أٝؿٚ حُوقٞ

 Sedaghati et al. (2022) ،Jacinto et(. ك٤غ أؽخس ًَ ٖٓ 0212)حُشٝعخٕ، 

al. (2021)  ,Yuan et al. (2022)  ا٠ُ إٔ حلأؽخخؿ ر١ٝ حلإػخهش حُلٌش٣ش

 ٣ؼخٕٗٞ ٖٓ حٌُغَ ٝهِش حُ٘ؾخه حُزذ٢ٗ؛ كِزح ٣ٌٕٞٗٞ ػشمش ُلإفخرش رخُغٔ٘ش.

كبٕ أكذ حلأعخ٤ُذ حلأًؼش كذحػش ُشػخ٣ش  غ ٓخ طْ رًشٙ،ٝطٔخؽ٤ًخ ٓ                 

حلأؽخخؿ ر١ٝ حلإػخهش حُلٌش٣ش ٛٞ ٓؾخسًظْٜ ك٢ حُ٘ؾخه حُزذ٢ٗ ح٤ٌُٔق ٝحُز١ ٣ُؼذ 

رٔؼخرش ػ٤ِٔش ػلاؿ٤ش طؼٞد رخُظؤػ٤ش حلإ٣ـخر٢ ػ٠ِ ؿ٤ٔغ حُٔـخلاص حُ٘ٔخث٤ش، ٝحُ٘ق٤ذ 

(. ك٢ ٛزح حُقذد، أؽخس 0212حلأًزش ٖٓ حُظؤػ٤ش ػ٠ِ حُـخٗذ حُلش٢ً. )حُولطخ٢ٗ، 

( ا٠ُ إٔ ٓٔخسعش حُ٘ؾخه حُزذ٢ٗ ح٤ٌُٔق ٣ٌٖٔ إٔ ٣غخػذ ك٢ طلغ٤ٖ 0201كشؿ٢ِ )

 ,.Biddle et alحُٜٔخسحص حُلش٤ًش ُلأؽخخؿ ر١ٝ حلإػخهش. ٝامخكش ػ٠ِ رُي، رًش 

حسطزخه حلأٗؾطش حُزذ٤ٗش رظلغٖ حُقلش حُؼو٤ِش ٝحلأدحء حُٔؼشك٢، ٝحٗخلخك  2019

٣خدس حُظلخػَ حلاؿظٔخػ٢، ٝص٣خدس حُؼوش رخُزحص ٝطوذ٣شٛخ، ٝص٣خدسً ٓغظٟٞ حُظٞطش، ٝص

ػ٠ِ رُي، كؤٕ ُٜخ دٝس كؼخٍ ك٢ ر٘خء حُؾخق٤ش ُز١ٝ حلإػخهش حُلٌش٣ش، ك٤غ طظشى ُٚ 

ٓغخكش ًخك٤ش ُِظؼز٤ش ػٖ ٗلغٚ ٝارذحػٚ؛ ٗظ٤ـش ُزُي كٜٞ ٣لظخؽ ُِظؤَٓ ٝحُلشًش حُظ٢ 

 . (0204. )رلاٍ ٝآخشٕٝ، ٖٓ خلاُٜخ ٣ٌظغذ ح٤ُِخهش حُـغذ٣ش ٝحُ٘لغ٤ش

طؼُذ حلأٗؾطش حُزذ٤ٗش ح٤ٌُٔلش ٝع٤ِش ُٔٞحؿٜش حُؼذ٣ذ ٖٓ ٝػلاٝس ػ٠ِ رُي،             

(. ك٤غ إٔ هقٞس أكذ 0212حُٔؾٌلاص حُ٘خؿٔش ػٖ حلإػخهش. )رٞم٤خف ٝػذٝح٢ٗ، 
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حُٔـخلاص حُ٘ٔخث٤ش ٣ض٣ذ ٖٓ حُؾؼٞس رظذ٢ٗ دحكؼ٤ش حلإٗـخص ُِٜٔخّ ٝحُوِن حُذحثْ ٝػذّ 

( إٔ ُلأٗؾطش 0213ًٝٔخ رًش حُط٤ذ ) .Abd-el-Kader et al., (2022ٓخٕ )حلأ

حُزذ٤ٗش دٝس كؼّخٍ ٝٛخّ ك٢ سكغ ٓغظٟٞ حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص ُلأؽخخؿ ر١ٝ حلإػخهش 

حُلٌش٣ش ٝإٔ ٛ٘خى ػلاهش هشد٣ش ر٤ٖ ٓغظٟٞ حُذحكؼ٤ش ٝٓٔخسعش حلأٗؾطش حُزذ٤ٗش 

 ح٤ٌُٔلش.

ٖٝٓ ٛزح حُٔ٘طِن ٣لظَ ٓٞمٞع دحكؼ٤ش حلإٗـخص أ٤ٔٛش رخُـش ك٢ ٓـخٍ             

حُظشر٤ش ٝحلأٗؾطش حُزذ٤ٗش، ٣ٝشؿغ رُي ا٠ُ إٔ ُذحكؼ٤ش حلإٗـخص أرشص حُوٟٞ حُل٣ٞ٤ش، 

ٝحُؼخهل٤ش، ٝحلإدسح٤ًش، ٝحلاؿظٔخػ٤ش، حُظ٢ طٞؿٚ ٝطلشى عِٞى حُؾخـ؛ ًٔخ أٜٗخ 

ػٖ كٖ طٞؿ٤ٚ حلأؽخخؿ ُِو٤خّ رخُٜٔخّ رؤػ٠ِ ؿٞدس طؼُذ ٖٓ أػٔذس حُ٘ـخف ك٤غ طؼزش 

ًٝلخءس ٝأعشع ٝهض، ٝرٞؿٚ ػخّ ٣ظٞهق ٗـخف حُؾخـ ػ٠ِ ٓغظٟٞ دحكؼ٤ش حلإٗـخص 

ُذ٣ٚ، كٌِٔخ ًخٗض حُذحكؼ٤ش رٔغظٟٞ ػخٍ ًخٕ حلإٗـخص أػ٠ِ ٝأكنَ، ٝػ٘ذ حٗخلخمٜخ 

 (. 0201طٜ٘زو ػض٣ٔش حُؾخـ. )دح٢ُ ٝه٤خد، 

( رؤٕ دسح٣ش (Reshvanloo & Hejazi, 2014ًَ ٖٓ  ٝك٢ رحص حُغ٤خم أؽخس      

حُٔؼِْ ٝحلأعشس ر٤ٌل٤ش اػخسس حُذحكؼ٤ش ٖٓ أْٛ حُؼٞحَٓ حُ٘لغ٤ش ُِؾخـ ر١ٝ حلإػخهش 

حُلٌش٣ش؛ ك٤غ طغخػذ ك٢ طـ٘ذ طؾظض حٗظزخٛٚ ٝطغخْٛ ك٢ طش٤ًضٙ ػ٠ِ حُٜٔخّ حُٔؼطخس 

خؿ حُز٣ٖ ( رؤٕ حلأؽخSivapakiam & Nalinilatha, 2017ا٤ُش. ًٔخ أمخف )

٣ٔظٌِٕٞ ٓغظٟٞ ػخٍ ٖٓ دحكؼ٤ش حلإٗـخص ٣ٔظٌِٕٞ ٓغظٟٞ طلق٢ِ٤ ػخ٤ُخً، ُٝذ٣ْٜ 

( ٝ)ؽ٘خػش آخشٕٝ، 0211سإ٣ش ك٢ طلو٤ن أٛذحكْٜ. ًٔخ أؽخس ًَ ٖٓ )حُؼٔش١، 

 ( رؤٕ ٛ٘خى ػلاهش حسطزخه٤ش ه٣ٞش ر٤ٖ دحكؼ٤ش حلإٗـخص ٝحُظلق٤َ حلأًخد٢ٔ٣. 0204

ٗض دحكؼ٤ش حلإٗـخص ٝرقلش ػخٓش أ٤ٔٛش ًز٤شس ُذٟ ٝر٘خء ػ٠ِ ٓخ عزن ارح ًخ         

لأؽخخؿ حُؼخد٤٣ٖ كبٜٗخ رحص أ٤ٔٛش أًزش ُلأؽخخؿ ر١ٝ حلإػخهش حُلٌش٣ش رقلش 

خخفش، ٝطؼُذ ؽٌلًا ٖٓ أؽٌخٍ حلاعظؼخسس حُِٔلش حُظ٢ طشكغ ٖٓ ٓغظٟٞ ؿزد حلاٗظزخٙ، 

شس ٝحلإٗـخص، ٝطخِن ٗٞػخ ٖٓ حُ٘ؾخه حُز١ ٣غخػذ ػ٠ِ حُظلق٤َ ٝص٣خدس حُـٜذ ٝحُٔؼخر

ٝحُظ٢ طؼٌظ رذٝسٛخ ػ٠ِ حُؾخـ ر١ٝ حلإػخهش، ُزح طلشؿ حلأعش ٝطغؼ٠ ُـشعٜخ 

 (.0200ٝط٤ٔ٘ظٜخ ُذٟ أر٘خثٜخ. )حُـ٘ذ١، 

( ا٠ُ إٔ ُلأعشس دٝس ٛخّ ك٢ 0201ٝهذ أؽخس ا٠ُ رُي ًلا ٖٓ ك٤ٔذ ٝمحمد )           

حُلٌش٣ش حُشػخ٣ش؛  ر٘خء ؽخق٤ش أر٘خثٜخ، كل٢ كنٖ حلأعشس ٣ظِو٠ حُؾخـ ر١ٝ حلإػخهش

ٝحلاٛظٔخّ حُلاصّ ٝرُي ٖٓ خلاٍ طض٣ٝذٙ رٔخظِق حُخزشحص ٝحُ٘ٔخرؽ حُظ٢ طغخْٛ 

رٔغخػذطٚ ػ٠ِ حُظلخػَ ٝحُظؤهِْ ٓغ ٖٓ كُٞٚ، ٝطؾـؼْٜ ػ٠ِ حلاػظٔخد ػ٠ِ حُ٘لظ 

ٝسكغ ٓغظٟٞ دحكؼ٤ظْٜ، ٝاًغخرْٜ حلاعظولا٤ُش رٔخ ٣ظ٘خعذ ٓغ ٓشحكَ حُؼٔش حُٔخظِلش. 

لأعشس ٝطؤػ٤شٛخ حٌُز٤ش ٝحُٔزخؽش ك٢ أعخ٤ُذ ك٤خس أر٘خثْٜ ٝك٢ ٤ًل٤ش ٝٛ٘خ ٣ٌٖٔ دٝس ح

حخظ٤خس حُغ٤ًِٞخص حُقل٤ش ُْٜ ٝحلاسطوخء رْٜ، رَ طغ٠ٔ حلأعشس رٔق٘غ حُقلش، ػ٠ِ 

حُشؿْ ٖٓ حُظؼذ حلأٍٝ ك٢ حلأعشس، ٌُٖٝ ك٤٘ٔخ طغظوش حلأعشس ػ٠ِ ٤ٌِٜٛخ حُـذ٣ذ، 
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٤ًٞخص فلش حلأعشس. )أرٞ ح٤َُ٘، ٣ٌٖ ٖٓ حٌُٖٔٔ كذٝع طـ٤٤ش ا٣ـخر٢ ك٢ فخُق عِ

0201.) 
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  يشكهخ انجذث 

طؼُذ حلأٗؾطش حُزذ٤ٗش ح٤ٌُٔلش ٖٓ حلأعخ٤ُذ حُظؼ٤ٔ٤ِش حُلذ٣ؼش حُظ٢ طغخْٛ ك٢           

(. ٝرؼذ 2012ط٤ٌق حُلشد ٓغ ٗلغٚ ٝٓغ اهخسٙ حلاؿظٔخػ٢ حُز١ ٣ؼ٤ؼ ك٤ٚ )ٓؼٔش٣ش، 

حلاهلاع ػ٠ِ حُزلٞع ٝحُذسحعخص حُظشر٣ٞش حُغخروش ُٞكع إٔ ٓغظٟٞ ططز٤ن حلأٗؾطش 

حُزذ٤ٗش لا ٣شه٠ رخُٔغظٟٞ حُٔطِٞد ٝٛزح ٓخ أؽخسص ح٤ُٚ دسحعش ًَ ٖٓ )ؽؼزخٕ 

( رؤٕ ٝحهغ ٓٔخسعش حلأٗؾطش حُزذ٤ٗش ح٤ٌُٔلش ُلأؽخخؿ ر١ٝ 0201ٝحُـذػخ٢ٗ، 

ٝإٔ طِي حلأٗؾطش لا ٣ظْ ططز٤وٜخ ربؽشحف  حلإػخهش حُلٌش٣ش ًخٗض رذسؿش ٓظٞعطش،

ٓخظق٤ٖ ٓئ٤ِٖٛ ٝلا طؼظٔذ ػ٠ِ رشحٓؾ طذس٣زش ٓخططش ٝٓ٘ظٔش. ٝأؽخسص دسحعش ًلا 

؛ حُٜٞحس١، 0201؛ هخسم ٝػزذ حُؼض٣ض، 0201؛ ػٔخس١ ٝآخشٕٝ، 0202ٖٓ )محمد، 

( ا٠ُ كخػ٤ِش ٓٔخسعش حلأٗؾطش حُزذ٤ٗش ح٤ٌُٔلش ٓغ حلأؽخخؿ ر١ٝ حلإػخهش ك٤غ 0204

ووض ٗظخثؾ ا٣ـخر٤ش ػ٠ِ حُقؼ٤ذ حُلش٢ً، ٝحلأًخد٢ٔ٣، ٝحُ٘لغ٢، ٝحلاؿظٔخػ٢، ك

( ا٠ُ إٔ حُزشحٓؾ حُش٣خم٤ش 0201ًٔخ أؽخسص دسحعش )ك٤ـَ ٝكذحد، ٝحلادسح٢ً. 

حُٞه٤٘ش، طغخْٛ ك٢ ٓؾخسًش ر١ٝ حلإػخهش حُلٌش٣ش ك٢ حُٔ٘خكغخص حُٞه٤٘ش ٝحُؼخ٤ُٔش. 

خ ٣ئػش ك٢ طلغٖ حُٔـخلاص حُ٘ٔخث٤ش ٢ٛ . ُٝؼَ أًؼش ٓٝطؼَٔ ػ٠ِ دٓـْٜ ك٢ حُٔـظٔغ

دحكؼ٤ش ٝهخر٤ِش حلأؽخخؿ ر١ٝ حلإػخهش حُلٌش٣ش ُِو٤خّ رؤدحء حلأٛذحف حُٔوذٓش ُْٜ. 

(.  ك٤غ لاكظض حُزخكؼش ٖٓ خلاٍ هز٤ؼش ػِٜٔخ ح٤ُٔذح٢ٗ رؤٕ 0210)حُغؼ٤ذ، 

حلأؽخخؿ ر١ٝ حلإػخهش حُلٌش٣ش ٣لظوشٕٝ ُِؼذ٣ذ ٖٓ حُغ٤ًِٞخص ٝػ٠ِ سأعٜخ حٗخلخك 

حكؼ٤ظْٜ ُلإٗـخص ٓٔخ دكغ حُزخكؼش رخُظٞعغ كٍٞ حُٔٞمٞع، ًٝٔخ رًشص حُ٘ٞحع٤ش د

( رؤٕ حلأؽخخؿ ر١ٝ حلإػخهش حُلٌش٣ش ٣ظقلٕٞ رخٗخلخك دحكؼ٤ش حلإٗـخص 0214)

رغزذ طٞهؼخص حُلؾَ حُٔظٌشسس ُذ٣ْٜ، ٓٔخ ٣لوذْٛ حُوذسس ػ٠ِ حُٔزخدسس، ٣ٝض٣ذ ٖٓ 

ْٜٝٗ ًخكش. ًٔخ أؽخسص دسحعش ًلا سؿزظْٜ ك٢ حلاػظٔخد ػ٠ِ ح٥خش٣ٖ ُظقش٣ق ؽئ

( ا٠ُ أ٤ٔٛش 0202؛ كغ٤ٖ ٝآخشٕٝ، 0202؛ ػزذ حُـ٤َِ، 0212ٖٓ )ٗز٤َ، أكٔذ، 

ط٤ٔ٘ش دحكؼ٤ش حلإٗـخص ٝرخػظزخسٛخ حُٔلشى حلأعخع٢ ٝسحء أٝؿٚ حُ٘ؾخه حُٔخظِلش، ٝحُظ٢ 

ػٖ هش٣وٜخ ٣ٌظغذ حُؾخـ حُخزشحص حُـذ٣ذس، ٣ٝؼذٍ ٖٓ ع٤ًِٞخطٚ حُغِز٤ش، ك٢ٜ 

حٌُخٓ٘ش حُظ٢ لارذ ٖٓ ٝؿٞدٛخ ُِظؼِْ ٝحلإٗـخص. ٝك٢ مٞء رُي كبٕ طذ٢ٗ دحكؼ٤ش  حُطخهش

حلإٗـخص ٣ئػش رؾٌَ ٓزخؽش ٝه١ٞ ػ٠ِ هذسطْٜ لإٗـخص حُٜٔخّ ح٤ًُِٖٞٔ رٜخ عٞحءً ٖٓ 

 .  هزَ حلأعشس أٝ حُٔؼ٤ِٖٔ

ٝٓٔخ عزن ٣ظنق إٔ ٛ٘خى رخُلؼَ هقٞسًح ك٢ دحكؼ٤ش حلإٗـخص ُذٟ               

. ٖٝٓ ٛ٘خ ؿخءص كٌشس حُزلغ عؼ٤ًخ ٖٓ حُزخكؼش ك٢ ر١ٝ حلإػخهش حُلٌش٣شحلأؽخخؿ 

حُظؼشف ػ٠ِ دٝس ٓٔخسعش حلأٗؾطش حُزذ٤ٗش ح٤ٌُٔلش ك٢ سكغ ٓغظٟٞ دحكؼ٤ش حلإٗـخص 

ُذٟ حلأؽخخؿ ر١ٝ حلإػخهش حُلٌش٣ش ٖٓ ٝؿٜش ٗظش أعشْٛ،  ٖٝٓ حُْٜٔ ك٢ مٞء 

ش حُزذ٤ٗش ح٤ٌُٔلش ٝٓغخٛٔظٜخ رُي ٓؼشكش طقٞس حلأعش حطـخٙ ٓٔخسعش أر٘خثٜخ ُلأٗؾط

رشكغ دحكؼ٤ش حلإٗـخص، ك٤غ طـؼِْٜ ٣وٕٞٓٞ رظؤد٣ش حُٜٔخّ حُٔوذٓش ا٤ُْٜ رلٔخط ٝدحكؼ٤ش 

ػخ٤ُش عٞحءً أًخٗض حُٜٔخّ ػ٠ِ فؼ٤ذ حُٜٔخسحص حلاؿظٔخػ٤ش أٝ حلاًخد٤ٔ٣ش ٝؿ٤شٛخ، ٓٔخ 
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ؽخخؿ ٣ئػش رُي رخلإ٣ـخد ػ٠ِ طلو٤ن حُشمخ ٝص٣خدس ٓغظٟٞ حُؼوش رخُ٘لظ ُذٟ حلأ

 ر١ٝ حلإػخهش. 

ٝٛزح ٓخ دػخٗخ ا٠ُ حعظطلاع ػ٤٘ش ػؾٞحث٤ش ٖٓ أ٤ُٝخء حلأٓٞس ُٔؼشكش                

 طقٞسحطْٜ ٗلٞ ٓٔخسعش حلأٗؾطش حُزذ٤ٗش ح٤ٌُٔلش ٝػلاهظٜخ رذحكؼ٤ش حلإٗـخص ُذٟ أر٘خثْٜ. 

  أسئهخ انجذث

 ٗـخص ُذٟ ٤ًق ٣قق حُٔؾخس٤ًٖ طؤػ٤ش حلأٗؾطش حُزذ٤ٗش ح٤ٌُٔلش ػ٠ِ دحكؼ٤ش حلإ

 حلأؽخخؿ ر١ٝ حلإػخهش حُلٌش٣ش ٖٓ ٝؿٜش ٗظشْٛ؟

  ٓخ ح٥ػخس حلإ٣ـخر٤ش ٝحُغِز٤ش ٗلٞ ٓٔخسعش حلأٗؾطش حُزذ٤ٗش ح٤ٌُٔلش ػ٠ِ دحكؼ٤ش

 حلإٗـخص ُذٟ ر١ٝ حلإػخهش حُلٌش٣ش ٖٓ ٝؿٜش ٗظش أعشْٛ؟ 

  ْٜٓخ حُظلذ٣خص حُظ٢ طٞحؿٚ أعش حلأؽخخؿ ر١ٝ حلإػخهش حُلٌش٣ش ٗلٞ ٓٔخسعش أر٘خث

 ؾطش حُزذ٤ٗش ح٤ٌُٔلش؟ُلأٗ

  ٓخ أْٛ حلاهظشحكخص ُظؼض٣ض ٓٔخسعش حلأٗؾطش حُزذ٤ٗش ح٤ٌُٔلش ٓغ حلأؽخخؿ ر١ٝ

 حلإػخهش حُلٌش٣ش ٖٓ ٝؿٜش ٗظش أعشْٛ؟

 أْذاف انجذث 

 -ٚٓذف انجذث انذبنٙ إنٗ:              

حُظؼشف ػ٠ِ طؤػ٤ش ٓٔخسعش حلأٗؾطش حُزذ٤ٗش ح٤ٌُٔلش ػ٠ِ دحكؼ٤ش حلإٗـخص ُذٟ  -

 حلأؽخخؿ ر١ٝ حلإػخهش حُلٌش٣ش ٖٓ ٝؿٜش ٗظش أعشْٛ. 

طلذ٣ذ ح٥ػخس حلا٣ـخر٤ش ٝحُغِز٤ش ػ٘ذ ٓٔخسعش حلأؽخخؿ ر١ٝ حلإػخهش حُلٌش٣ش  -

 ُِ٘ؾخه حُزذ٢ٗ ح٤ٌُٔق ػ٠ِ دحكؼ٤ش حلإٗـخص. 

٣خص حُظ٢ طٞحؿٚ أعش حلأؽخخؿ ر١ٝ حلإػخهش حُلٌش٣ش طلذ٣ذ أْٛ حُؼوزخص ٝحُظلذ -

 ٝحُظ٢ طلذ ٖٓ ٓٔخسعش أر٘خثْٜ ُلأٗؾطش حُزذ٤ٗش ح٤ٌُٔلش.  

ٓؼشكش أْٛ حلاهظشحكخص حُظ٢ طشٟ حلأعش رؤٜٗخ طغخْٛ رظؼض٣ض ٓٔخسعش أر٘خثْٜ  -

 ُلأٗؾطش حُزذ٤ٗش ح٤ٌُٔلش.

 أًْٛخ انجذث انُظشٚخ ٔانتطجٛقٛخ 

 الأًْٛخ انُظشٚخ

ػ٠ِ أ٤ٔٛش حُؼلاهش ر٤ٖ حلاٗؾطش حُزذ٤ٗش ح٤ٌُٔلش ٝدحكؼ٤ش حلإٗـخص ُذٟ  اُوخء حُنٞء -

 حلأؽخخؿ ر١ٝ حلإػخهش.

حلاٛظٔخّ رٔٔخسعش حلأٗؾطش حُزذ٤ٗش ح٤ٌُٔلش ٖٓ خلاٍ حُزلٞع ٝحُذسحعخص حُظ٢ طْ  -

 حٗـخصٛخ، ك٤غ ٣لظَ دٝسًح ك٣ٞ٤ًخ ك٢ ٓـخٍ حُخذٓخص حُٔوذٓش ُلجخص حُٔـظٔغ.

٤ٔٛش حٌُزشٟ حُظ٢ ط٘زغ خِق حٛظٔخْٜٓ رٔٔخسعش حلأٗؾطش طزق٤ش أ٤ُٝخء حلأٓٞس رخلأ -

 حُزذ٤ٗش ح٤ٌُٔلش ٝحُٔشطزطش رذحكؼ٤ش حلإٗـخص ُذٟ أر٘خثْٜ ر١ٝ حلإػخهش حُلٌش٣ش.

طٔؼَ حلأٗؾطش حُزذ٤ٗش خ٤خسًح طشر٣ًٞخ ٖٓ ؽؤٗٚ إٔ ٣خِن ر٤جش طشر٣ٞش خخ٤ُش ٖٓ حُو٤ٞد  -

ش٣ش ٖٓ طلو٤ن أع٠ٔ حُ٘لغ٤ش ٝحلاؿظٔخػ٤ش طغخْٛ ُلأؽخخؿ ر١ٝ حلإػخهش حُلٌ

 .هٔٞكخطْٜ ٝحعظـلاٍ أهق٠ هخهخطْٜ
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أ٤ٔٛش طٞك٤ذ حُـٜٞد ٝحُظٌخطق ٝحُظ٘غ٤ن ر٤ٖ ٓخظِق ٌٓٞٗخص ٝٓئعغخص حُٔـظٔغ  -

 ُظلو٤ن حُـخ٣ش ٝحلاعظلخدس ٖٓ حُزشحٓؾ حُزذ٤ٗش حُٔوذٓش.

دػْ حلأؽخخؿ ر١ٝ حلإػخهش حُلٌش٣ش ػ٠ِ إٔ ٣ِؼزٞح دٝسًح كؼخلًا ك٢ حُزشحٓؾ حُزذ٤ٗش  -

 ٔش خق٤قًخ ُْٜ ُِللخظ ػ٠ِ ك٤خطْٜ ٝطلغ٤ٜ٘خ.حُٔقٔ

خ ك٢  - ًٔ لا طوظقش أ٤ٔٛش دحكؼ٤ش حلإٗـخص ػ٠ِ طٞؿ٤ٚ حُغِٞى كوو، رَ طِؼذ دٝسًح ٜٓ

رؼل حُٔـخلاص ٝح٤ُٔخد٣ٖ حُظطز٤و٤ش ٝحُؼ٤ِٔش ٜٝٓ٘خ: ٤ٓذحٕ حُظشر٤ش ٝحُظؼ٤ِْ 

ٝحُق٘خػش ٝحُلٕ٘ٞ، ًٝزُي طوّٞ رخُؼلاؽ حُ٘لغ٢ ُٔخ ُٜخ أ٤ٔٛش ٖٓ طلغ٤ش 

 حعظـخرخص حلأكشحد ٝعًِْٜٞ، ٝطغخػذ ك٢ ػ٤ِٔش اٗـخص حلأٛذحف حُظشر٣ٞش.

 الأًْٛخ انتطجٛقٛخ 

٣ئَٓ إٔ طل٤ذ حُ٘ظخثؾ حُظ٢ طظٞفَ ا٤ُٜخ حُذسحعش حُوخث٤ٖٔ ػ٠ِ طخط٤و ٝاػذحد  -

حُزشحٓؾ ُلأٗؾطش حُزذ٤ٗش حُظ٢ طظلاءّ ٓغ هذسحص ٝحٌٓخ٤ٗخص ٛزٙ حُلجش ػ٠ِ حُقؼ٤ذ 

 سحطْٜ حُلٌش٣ش. حُلش٢ً رٔخ ٣ظ٘خعذ ٓغ هذ

طغخػذ حلأعش ٝحلأؽخخؿ حُٜٔظ٤ٖٔ ك٢ ٓؼشكش ٓغظٟٞ دحكؼ٤ش حلإٗـخص ُذٟ  -

حلأؽخخؿ ر١ٝ حلإػخهش حُلٌش٣ش ٓٔخ ٣غْٜ ك٢ ا٣ـخد ٝطٞك٤ش حُزشحٓؾ حُزذ٤ٗش حُظ٢ 

 طوذّ ٓخ ٣ِضّ ُظط٣ٞش دحكؼ٤ش حلإٗـخص ُذ٣ْٜ.

 يظطهذبد انجذث 

حُطز٤ؼش رغزذ ٤ٓضحطٜخ  ظٞحٛش ٓلذدس طظ٤ٔض ػٖ رخه٢ حُظٞحٛش ك٢تظٕساد:" 

حُخخفش، ٢ٛٝ رذٝسٛخ ٓئؽشحص، ٝحُظقٞس ٗظخؽ لا ٣ٌٕٞ عززٚ رؼل حلأكٌخس حُظ٢ 

طؾـَ حٗظزخٙ حُلشد، رَ ٢ٛ ػخدحص ٌٓظغزش، أكٌخّ ٓغزوش، ٤ٍٓٝٞ طلشً٘خ". )ؽذ٣ذ 

 (.0213ٝمخٛش، 

 ح٣ـخر٤ًخ.طقٞس حُؾخـ ٗلٞ ٓٞمٞع ٓؼ٤ٖ ٓظؤػشًح رخزشحطٚ حُغخروش عِزًخ أٝ إجشائٛبً: 

: طط٣ٞش ٝط٤ٌق ك٢ هشم ٓٔخسعش حلأٗؾطش حُزذ٤ٗش ُظظ٘خعذ الأَشطخ انجذَٛخ انًكٛفخ

ٓغ هذسحص ٝحٌٓخ٤ٗخص حلأؽخخؿ ر١ٝ حلإػخهش ٖٓ ك٤غ حُ٘ٞع ٝدسؿش حلإػخهش ٤ُظغ٠٘ 

 (.0201)حُط٤ذ ٝهؼ،  ُْٜ أدحء حلأٗؾطش حُزذ٤ٗش رقٞسس آٓ٘ٚ.

رٔخ ٣ظ٘خعذ ٓغ  ٔانًؼذل ر١ٝ حلإػخهشحُ٘ؾخه حُزذ٢ٗ حُز١ ٣ٔخسعٚ حُؾخـ إجشائٛبً: 

  هذسحطٚ ٝحٌٓخ٤ٗخطٚ ٝهخر٤ِخطٚ. 

٢ٛ هٞس دحخ٤ِش طؼط٢ حُؾخـ ر١ٝ حلإػخهش حُلٌش٣ش دحكؼ٤ش ُِو٤خّ دافؼٛخ الإَجبص: 

 (0201رخُٜٔخّ ح٤ٓٞ٤ُش حُظ٢ ًِق رٜخ. )كشؿ٢ِ، 

ّ ؽؼٞس دحخ٢ِ ٣غظؼ٤ش كٔخط حُؾخـ حُٔٔخسط ُِ٘ؾخه حُزذ٢ٗ لأدحء حُٜٔخإجشائٛبً: 

 حًُِٔٞش ا٤ُٚ.

ْٛ حلأعش حُز٣ٖ ُذ٣ْٜ حرٖ أٝ انتؼشٚف الاجشائٙ لأسش الأفشاد رٔ٘ الإػبقخ انفكشٚخ: 

حر٘ش ٖٓ ر١ٝ حلإػخهش حُلٌش٣ش ِٝٓظلوٕٞ رؤكذ ٓشحًض حُشػخ٣ش حُٜ٘خس٣ش أٝ ٓذحسط 

 حُذٓؾ حُل٤ٌٓٞش.
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  دذٔد انجذث

  :ٗلٞ ٓٔخسعش طقٞس أعش حلأؽخخؿ ر١ٝ حلإػخهش حُلٌش٣ش انذذٔد انًٕػٕػٛخ

 أر٘خثْٜ ُلأٗؾطش حُزذ٤ٗش ح٤ٌُٔلش ٝػلاهظٜخ رذحكؼ٤ش حلإٗـخص ُذ٣ْٜ.

 أعش حلأؽخخؿ ر١ٝ حلإػخهش حُلٌش٣ش. :انذذٔد انجششٚخ 

  :ٓشحًض حُشػخ٣ش حُٜ٘خس٣ش ٝٓذحسط حُذٓؾ حُل٤ٌٓٞش ك٢ حُٔذ٣٘ش انذذٔد انًكبَٛخ

 حُٔ٘ٞسس، رخٌُِٔٔش حُؼشر٤ش حُغؼٞد٣ش.

 ٛـ 1333حُذسحع٢ حُؼخُغ ٖٓ حُؼخّ حُذسحع٢ ): حُلقَ انذذٔد انضيبَٛخ- 

0204.)ّ 

 الإؽبس انُظش٘ ٔانذساسبد انسبثقخ 

 انًجذث الأٔل: 

 الأَشطخ انجذَٛخ انًكٛفخ

ً ٝكشفًخ ػ٠ِ أ٤ٔٛش ٓٔخسعش أر٘خثْٜ لأٗؾطش  ٣قزق ح٥رخء أًؼش ادسحًخ

ٝع٤ًِٞخص فل٤ش، ٝرُي رؼذ إٔ ٣ظٞحؿذ ُذ٣ْٜ هلَ ٖٓ ر١ٝ حلإػخهش. ك٤غ طشطو٢ 

أعخ٤ُذ ك٤خطْٜ رقٞسس ٓظغخسػش، ٝطظـ٤ش ٣ٞٛخطْٜ ٝحٛظٔخٓخطْٜ ا٠ُ أكؼخٍ طؼٞد رؤػخس 

ا٣ـخر٤ش، طغظٔذ هٞطٜخ ٖٓ حُٔؼخ٤٣ش ٝحُٞفٔش حُٔـظٔؼ٤ش حُٔشطزطش رخلإػخهش. ٣ٝشطزو 

حسطوخء طِي حلأٗؾطش حسطزخهًخ ػخ٤ًُخ رظٜٞس حُٔؾٌلاص ٝحلأٓشحك حُٔضٓ٘ش ُذٟ 

ػخهش طئػش ػ٠ِ حلأعشس ٓٔخ ٣٘ؼٌظ ػ٤ِْٜ رؾٌَ حلأؽخخؿ. ٝك٢ رحص حُغ٤خم كبٕ حلإ

 .ٓزخؽش ك٢ حُظؤػ٤ش ػ٠ِ حخظ٤خسحص أر٘خثْٜ ك٢ حُل٤خس

 يفٕٓو الأَشطخ انجذَٛخ انًكٛفخ

طؼذدص ٝط٘ٞػض حُٔلخ٤ْٛ حُٔؼزشس ػٖ حلأٗؾطش حُزذ٤ٗش ح٤ٌُٔلش حُظ٢ ط٘خُٜٝخ                 

ٓقطِق حلأٗؾطش  حُزخكؼٕٞ ٝر١ٝ حلاخظقخؿ ك٢ ح٤ُٔذحٕ ك٤غ ط٘خٍٝ حُزؼل

حُلش٤ًش حُٔؼذُش أٝ ح٤ٌُٔلش، ٝحُزؼل ح٥خش حعظخذّ ٓقطِق حُظشر٤ش حُش٣خم٤ش 

(. ٝأطـٚ حُزؼل ح٥خش ا٠ُ حعظخذحّ 0202حُٔؼذُش أٝ ح٤ٌُٔلش )ٛؾخّ ٝأكٔذ، 

ٓقطِلخص أخشٟ ٓؼَ أٗؾطش اػخدس حُظ٤٤ٌق أٝ حلأٗؾطش حُش٣خم٤ش حُؼلاؿ٤ش، ٝرـل 

حُؾ٤ٌِش ٣زو٠ حُٔـضٟ ٝحُـٞٛش ٝحكذحً، ٝٛٞ إٔ حُ٘ظش ػٖ حلاخظلاف ك٢ حُ٘خك٤ش 

حلأٗؾطش حُزذ٤ٗش ح٤ٌُٔلش ُٜخ دٝس ا٣ـخر٢ ُلأؽخخؿ ر١ٝ حلإػخهش رخخظلاف كجخطْٜ. 

(. ٝك٢ ٛزح حُٔوخّ طْ طؼش٣لٜخ: رؤٜٗخ ٢ٛ حلأٗؾطش 0212)رٞم٤خف ٝػذٝح٢ٗ، 

 ٝحُزشحٓؾ حُظ٢ طْ ط٤ٌلٜخ ُظ٘خعذ ٗٞع ٝؽذس اػخهش حُؾخـ، ٣ٌٕٝٞ رُي ك٢ كذٝد

رؤٜٗخ ٢ٛ  Storػشكٜخ عظٞس  (. ٝأ٣نًخ0201هذسحطْٜ. )ع٤ق حُذ٣ٖ ٝطٔغخٝص، 

حُظٔش٣٘خص ٝحُلشًخص حُظ٢ ٣ٔخسعٜخ ٓلذٝد١ حُوذسحص عٞحءً ٖٓ حُ٘خك٤ش حُؼو٤ِش، 

حُ٘لغ٤ش، حُزذ٤ٗش حُ٘خطـش ػٖ خَِ رؼل حُٞظخثق حُلش٤ًش حٌُزشٟ. )دسدٕٝ ُٝٔظ١ٞ٤، 

0200.) 
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 انًكٛف انتطٕس انتبسٚخٙ نهُشبؽ انجذَٙ

طؼُذ حلأٗؾطش حُزذ٤ٗش ح٤ٌُٔلش ك٢ ٝهظ٘خ حُلخمش ٖٓ حُٔظطِزخص حُٜٔٔش                 

ُـ٤ٔغ أكشحد حُٔـظٔغ ٝرخلأخـ ر١ٝ حلإػخهش، ٝلا ٣لٞط٘خ إٔ ٗ٘ٞٙ إٔ حُطز٤ذ 

Ludwig Gutmann  أٍٝ ٖٓ أهظشف كٌشس ٓٔخسعش حلأؽخخؿ ر١ٝ حلإػخهش ٞٛ

 ُلأٗؾطش حُزذ٤ٗش.

ؼذ حُزذح٣ش حُلؼ٤ِش ُٔٔخسعش طِي حلأٗؾطش ٖٓ خلاٍ ر١ٝ حلإػخهش ٝك٢ ٛزح حلإهخس طُ 

رخعظخذحّ طِي حلأٗؾطش حُزذ٤ٗش  Ludwig Gutmannحُلش٤ًش، ك٤غ رذأ حُطز٤ذ 

ح٤ٌُٔلش؛ ٝحػظزخسٛخ ًؼخَٓ أعخع٢ لإػخدس حُظؤ٤َٛ ٝحُظ٤ٌق حُ٘لغ٢ ٝأ٣نًخ حُزذ٢ٗ 

ُغل٤ِش. )رٞطٔـض ُلأؽخخؿ ر١ٝ حلإػخهش؛ ٝحُز٣ٖ ٣ؼخٕٗٞ ٖٓ ؽَِ ك٢ أهشحكْٜ ح

 (.0212ٝكخم٢ِ، 

ٖٝٓ ٛزح حُٔ٘طِن، رذأص حُٔ٘خكغش ٖٓ خلاٍ حلأُؼخد ك٢ حُٔشحًض، ٖٝٓ ػْ                

ططٞسص ٝأفزلض حُٔ٘خكغش ر٤ٖ طِي حُٔشحًض، ٝرؼذ رُي طْ حٗؾخء رطُٞش ر١ٝ حلإػخهش، 

ٗٞع  ٖٝٓ خلاٍ حُظٞعغ ك٢ طوذ٣ْ حلأٗؾطش حُزذ٤ٗش ح٤ٌُٔلش أفزلض حُٔ٘خكغش رلغذ

 .(0201حلإػخهش حُلش٤ًش. )ع٤ق حُذ٣ٖ ٝطٔغخٝص، 

ٝػلاٝس ػ٠ِ رُي، ططٞسح حُ٘ؾخه حُزذ٢ٗ ططٞسًح ًز٤شًح ك٢ رذح٣ش حُغظ٤٘خص                

ًٝخٕ ُلأٗؾطش حُزذ٤ٗش ح٤ٌُٔلش ٗق٤زًخ ٖٓ حُظطٞس ر٘لظ حلاطـخٙ ٝحُٔغخس، ك٤غ إٔ 

ٞس حُ٘ؾخهخص حُزذ٤ٗش ح٤ٌُٔلش حُٔذحسط حُخخفش أدٓـض ك٤ٜخ طِي حلأٗؾطش، ٓغ طؤخش ظٜ

ُلأؽخخؿ ر١ٝ حلإػخهش حُلٌش٣ش ٓوخسٗشً رخلأؽخخؿ ر١ٝ حلإػخهش حُلش٤ًش. )ػذٝح٢ٗ 

 (.0212ٝرٞ م٤خف، 

ك٢ ٝلا٣ش ؽ٤ٌخؿٞ رخُٞلا٣خص حُٔظلذس  1392ٝك٢ ٛزح حُٔوخّ، ٝك٢ ػخّ              

حلأٓش٤ٌ٣ش طْ اؿشحء ط٘ظ٤ْ ُلأُؼخد حُزذ٤ٗش ك٤غ ؽخسى أُق ؽخقًخ ٓٔؼ٤ِٖ ٖٓ ً٘ذح 

ٝحُٞلا٣خص حُٔظلذس حلأٓش٤ٌ٣ش ٝكشٗغخ، ٖٝٓ ػْ أهخٓٞح ػذس دٝسحص أخشٟ ك٢ ػخّ 

غظٔش ك٢ ػذد حُٔظوذ٤ٖٓ ٓٔخ أدٟ ا٠ُ ؽٜذص حُذٝسحص حسطلخع ٓ 1310 – 1312

طٞعغ ك٢ طِي حلأٗؾطش حُزذ٤ٗش ك٢ ٓل٤و حلأؽخخؿ ر١ٝ حلإػخهش ُٝـ٤ٔغ كجخطٜخ. )ررخف 

 (.0211ٝٗخ٣َ، 

 الأَشطخ انجذَٛخ انًكٛفخ فٙ انًًهكخ انؼشثٛخ انسؼٕدٚخ

٣ؼُذ ػضٍ حلأؽخخؿ ر١ٝ حلإػخهش ػٖ حُٔـظٔغ ٖٓ أعٞأ حُـشحثْ حلإٗغخ٤ٗش حُظ٢     

ذ ك٢ كوْٜ، ٝػ٤ِٚ كبٕ حُ٘ؾخه حُزذ٢ٗ ٣ِؼذ دٝس ٛخّ ٝسث٤ظ ١ ُٔغخػذطْٜ ػ٠ِ طشطٌ

رؤٕ ػضٍ  (. 0202حلاٗذٓخؽ ك٢ أ١ ٓـظٔغ كُْٜٞ. ٣ٝزًش )حُٔخ٢ٌُ ٝآخشٕٝ، 

حلأؽخخؿ ر١ٝ حلإػخهش ٣خِن ٣ٞٛش عِز٤ش طـخٙ ٓـظٔغ حلإػخهش؛ ٝرخُظخ٢ُ كبٕ حُظشر٤ش 

خ حلأعظ ٝحُؼوخكش حُقل٤لش طـخٙ ر١ٝ حُزذ٤ٗش ٖٓ أْٛ حُٔوٞٓخص حُظ٢ طغخْٛ ك٢ طشع٤

حلإػخهش. ٝٓٔخ لا ؽي ك٤ٚ إٔ حُ٘ؾخه حُزذ٢ٗ ٣غخْٛ ك٢ ط٤ٔ٘ش حُؼذ٣ذ ٖٓ حُـٞحٗذ ُذٟ 

حلأؽخخؿ ر١ٝ حلإػخهش حُلٌش٣ش، ٓؼَ ح ًظغخرٚ حُو٤ْ حلأخلاه٤ش ٝحُغ٤ًِٞش، كنلا ػٖ 

 .اعٜخٜٓخ حٌُز٤ش ُظط٣ٞش حُـخٗذ حُٜٔخس١ ٝحلاٗلؼخ٢ُ ٝحُلش٢ً
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ٓزخدسس" رشٗخٓؾ  0201ظ٘خدحً ا٠ُ ٓخ عزن أهِوض ٝصحسس حُش٣خمش ك٢ ٤ُٞ٣ٞ ٝحع       

"، ًٝخٗض أْٛ ٓشطٌضحطٚ ػ٠ِ طذس٣ذ ٝطؤ٤َٛ 0242كخش" ُظلو٤ن أٛذحف سإ٣ش "

حلأؽخخؿ ر١ٝ حلإػخهش ٝٓؼشكش هذسحطْٜ ٝدٓـْٜ ك٢ حُٔـظٔغ حُٔل٢ِ، ُٝؼَ ٖٓ أرشص 

شٛخ ُظلغ٤ٖ ؿٞدس ك٤خطْٜ، أٛذحكٚ حٌُؾق ػٖ هذسحص حلأؽخخؿ ر١ٝ حلإػخهش، ٝطط٣ٞ

ٝطلل٤ض حُٔؾخسًش حُٔـظٔؼ٤ش ٝطخش٣ؾ أرطخٍ س٣خم٤٤ٖ ٣ٔؼِٕٞ حٌُِٔٔش حُؼشر٤ش 

(. ًٔخ 0200حُغؼٞد٣ش ٝطلو٤ن اٗـخص ػخ٢ُٔ ٣لظخشٕٝ رٚ. )فل٤لش ٌٓش حلإٌُظش٤ٗٝش، 

عؼض ٝصحسس حُش٣خمش ُٞمغ ػذس أٛذحف ُظٞػ٤ش حُٔـظٔغ ٝط٤ٜجظٚ ُٔٔخسعش حلأٗؾطش 

ٛذحف: حسطلخع ٗغزش حُٔٔخسع٤ٖ ُلأٗؾطش حُزذ٤ٗش ح٤ٌُٔلش ٝرُي ػٖ حُزذ٤ٗش، ٖٝٓ حلأ

هش٣ن اطخكش ٝحرظٌخس رشحٓؾ س٣خم٤ش ُض٣خدس حُٔٔخسع٤ٖ ٖٓ ًخكش كجخص حُٔـظٔغ ٝط٤ٔ٘ش 

ٜٓخسحطْٜ ٝهذسحطْٜ، ٝحُ٘ظش ُِز٤جش حُش٣خم٤ش ٝطط٣ٞش ًلخءطٜخ ٝؿٞدطٜخ. )حُٔ٘قش 

 (1332حُٞه٤٘ش، 

ش حلأخ٤شس هذ طضح٣ذ حلاٛظٔخّ رخلأؽخخؿ ر١ٝ حلإػخهش ٝك٢ ٝحهؼ٘خ ٗشٟ ك٢ ح٥ٝٗ      

حُلٌش٣ش ػ٠ِ ؿ٤ٔغ حلأفؼذس: حلأًخد٢ٔ٣، ٝح٢ُٜ٘ٔ، ٝحُ٘لغ٢، ٝحُـغذ١، ٝحُقل٢، 

ٝحلاؿظٔخػ٢، ٝطْ حٗؾخء حُ٘ٞحد١ حُش٣خم٤ش ُلأؽخخؿ ر١ٝ حلإػخهش حُلٌش٣ش، ٝطٞك٤ش 

ُٔغخروخص ًخدس ٓظخقـ ُظذس٣زْٜ، ٝهذ كخص حلأؽخخؿ ر١ٝ حلإػخهش حُٔض٣ذ ٖٓ ح

 حُؼخ٤ُٔش ٝحُٔل٤ِش؛ ٣ؼٞد رُي لاٛظٔخّ ٝكشؿ حٌُِٔٔش ُظوذّ طِي حُلجش. 

 تظُٛف الأَشطخ انجذَٛخ انًكٛفخ

 تؼذدد تظُٛفبد ٔأشكبل الأَشطخ انجذَٛخ انًكٛفخ فًُٓب: 

 الأَشطخ انجذَٛخ انؼلاجٛخ -1

طؼذ ٓٔخسعش حلأٗؾطش حُزذ٤ٗش ح٤ٌُٔلش ٝع٤ِش ػلاؿ٤ش ٖٓ حُ٘خك٤ش حُ٘لغ٤ش ك٤غ              

طغخْٛ ك٢ حُظـِذ ػ٠ِ حُظلذ٣خص حُ٘لغ٤ش ٣ؼٞد رُي رخلإ٣ـخد ػ٠ِ حُؾخـ ر١ٝ 

حلإػخهش رض٣خدس حُؼوش ك٢ رحطٚ ٝطوزِٚ ٖٓ هزَ حلأخش٣ٖ ٝٓ٘لٚ حُغؼخدس ٝحُلشف. )صر٤ش١ 

ػ٠ِ رُي، طؼُذ ٝع٤ِش ٖٓ ٝعخثَ حُؼلاؽ حُطز٤ؼ٢، ك٤غ  (. امخكشً 0201ٝرٖ ٗخفش، 

طوذّ حُظٔش٣٘خص حُخخفش ٓٔخ ٣غخْٛ ك٢ طؤ٤ِْٜٛ حُ٘لغ٢ ٝحُلش٢ً، ًٔخ طغظخذّ أ٣نًخ ٓخ 

رؼذ حُؼ٤ِٔخص حُـشحك٤ش ٝحعظخذحّ حُـزخثش ٝافخرخص حُؼٔٞد حُلوش١ ٝحُ٘خخع حُؾ٢ًٞ، 

 (.0211ٖ ص٣ذحٕ، )ر. ٝؿخُزًخ ٓخ طظٞحكش ك٢ حُٔغظؾل٤خص ٝٓشحًض حُظؤ٤َٛ

 الأَشطخ انجذَٛخ انتشٔٚذٛخ -2

طؼذ ٓٔخسعش حلأٗؾطش حُزذ٤ٗش ٝع٤ِش كؼخُش ُِظش٣ٝق ػٖ حُ٘لظ ٝطِز٤ش            

حكظ٤خؿخطْٜ حُ٘لغ٤ش ٝحلاؿظٔخػ٤ش، ٝٓٔخ لا ؽي ك٤ٚ طغخْٛ ك٢ حٓظلاًْٜ ُِخزشحص حُظ٢ 

خ طٌغزْٜ (. ٝأ٣نً 0212)ػذٝح٢ٗ ٝرٞ م٤خف،  طغخػذْٛ ػ٠ِ حلاعظٔظخع ك٢ حُل٤خس.

ٌّْٜ٘ ٖٓ حلإٗـخص، ًٝزُي طوذّ  حُوذسس ػ٠ِ حُظؼز٤ش ػٖ حُزحص ٝحُؾؼٞس رخُؼوش حُؼخ٤ُش ٝطٔ

ُْٜ حُظش٣ٝق حُٔل٤ذ ٝحُٜخدف ػو٤ًِخ ٝرذ٤ًٗخ ٣ٝؼذ حُٜذف حلأعخع٢ ٛٞ طؼض٣ض ٝطلغ٤ٖ 

ٝظخثق حُـغْ ُِلقٍٞ ػ٠ِ ح٤ُِخهش حُزذ٤ٗش حُٔلاثٔش ٝحُؾؼٞس رخُلشف ٝحُغشٝس. 

 (.0201، )رٞخ٤ٔخْ ٝطٔخس
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 الأَشطخ انجذَٛخ انتُبفسٛخ -3

طٜذف حُٞفٍٞ ا٠ُ ٓغظٟٞ ػخ٢ُ ٖٓ حٌُلخءس حُزذ٤ٗش ٝح٤ُِخهش، ٝحُوذسس ػ٠ِ         

حعظؼخدس أػ٠ِ هذس ٌٖٓٔ ُِٞظخثق ٝحُؼنلاص حُٔخظِلش ُِـغْ. )ؽؼزخٕ ٝحُـذػخ٢ٗ، 

0201.) 

 الاَشطخ انجذَٛخ انًذسسٛخ -4

حُٔذحسط عٞحء ُلأع٣ٞخء أٝ حلأؽخخؿ  ٢ٛٝ حلأٗؾطش حُزذ٤ٗش حُظ٢ ططزن دحخَ      

ُٝزُي كبٕ ُِٔذحسط دٝس ًز٤ش ك٢ ٓغخػذس  (.0211ر١ٝ حلإػخهش. )رٖ ص٣ذحٕ، 

حلأؽخخؿ ر١ٝ حلإػخهش ػ٠ِ طز٢٘ أٗٔخه ك٤خس ٖٓ خلاٍ ط٤ٜجش كشؿ ٓٔخسعش حلأٗؾطش 

حُش٣خم٤ش. ٝطِؼذ حُٔذحسط دٝس ٓلٞس١ ٝأعخع٢ ُزذء حُٔؾخسًش ك٢ حلأُؼخد 

ٖ خلاٍ كقـ حُظشر٤ش حُزذ٤ٗش ك٤غ حُز٠٘ حُظلظ٤ش حُٔـٜضس حُش٣خم٤ش ٝرُي ٓ

ٝحُٔؼذحص حُش٣خم٤ش ٝحُقخلاص ح٤ٌُٔلش، ٓٔخ ٣ـشط ك٤ْٜ حُؼخدحص حُـ٤ذس ٝحُقل٤ش. 

 .٣ٝSegal et alؾٌَ حُلوش أكذ ٓؼ٤وخص ػذّ ٓٔخسعش حلأٗؾطش حُزذ٤ٗش، ك٤غ أؽخس 

غ ٖٓ ٓضحُٝش حلأٗؾطش إٔ حُلوش ػخَٓ خطش ُِغٔ٘ش حُٔلشهش، لإٔ حُلوش ٣ٔ٘   (2016)

حُزذ٤ٗش ك٢ حُقخلاص حُش٣خم٤ش ٝحلأٗذ٣ش حُقل٤ش ٝحُٔذحسط حُٔـٜضس ٝح٤ٌُٔلش رخُٔشحكن 

 .حُش٣خم٤ش

أًْٛخ الأَشطخ انجذَٛخ نلأشخبص رٔ٘ الإػبقخ انفكشٚخ كًب ٔسدد فٙ ٔصاسح انظذخ 

 (:2112انسؼٕدٚخ )

 %.01طلذ ٖٓ حلإفخرش رٔشك حُغٌش١ ٝرُي ر٘غزش  -

 %.02 – 01لإفخرش رغشهخٕ حُؼذ١ ر٘غزش طوَِ ٖٓ كشؿ ح -

 حُظلٌْ رخُٞصٕ. -

 ػلاؽ لامطشحرخص حُّ٘ٞ ٝحلأسم. -

 حُلذ ٖٓ حلإفخرش رغشهخٕ حُوُٕٞٞ. -

 حُظو٤َِ ٖٓ ٗغذ كذٝع حُغٌظخص حُذٓخؿ٤ش. -

 طوَِ ٓؾخػش حُظٞطش ٝحُوِن. -

 % ٖٓ أٓشحك حُوِذ.42طوَِ ر٘غزش  -

ٓٔخ لا ؽي ك٤ٚ إٔ ٓٔخسعش حلأٗؾطش حُزذ٤ٗش مشٝس٣ش ُِللخظ ٝر٘خء ػ٠ِ ٓخ عزن ٝ

ػ٠ِ حُٞمغ حُقل٢، ٝحُٞهخ٣ش ٖٓ حلأٓشحك حُٔضٓ٘ش، ك٤غ طؾ٤ش ٓ٘ظٔش حُقلش 

حُؼخ٤ُٔش رؤٕ حُغٔ٘ش أفزلض ظخٛشس ػخ٤ُٔش، ار رِؾ ػذد حلأؽخخؿ حُٔقخر٤ٖ رخُغٔ٘ش 

ٍٞ رؤٕ ص٣خدس ٝلا ٓ٘خؿ ٖٓ حُو (Wang, et al., 2018)٤ِٕٓٞ ٗغٔش  922أًؼش ٖٓ 

حُٞصٕ ٝحُغٔ٘ش حُٔ٘ظؾشس ر٤ٖ حلأؽخخؿ ر١ٝ حلإػخهش حُلٌش٣ش طٜذد ك٤خطْٜ؛ كطز٤ؼش 

 .ػخدحطْٜ ح٤ٓٞ٤ُش ٝٓغظ٣ٞخص ٗؾخهْٜ حُٔ٘خلنش، طٜذد رخلأٓشحك حُـغذ٣ش ٝحُ٘لغ٤ش

ط٘ظؾش ك٢ ا٣شُ٘ذح ا٠ُ إٔ حُغٔ٘ش  Ryan et al. (2021) ٝك٢ رحص حُغ٤خم ٣ؾ٤ش

(، حُ٘خطـش ػٖ ٓؼخٗخطْٜ ٖٓ % 69حُلٌش٣ش ر٘غزش )ر٤ٖ حلأؽخخؿ ر١ٝ حلإػخهش 

حمطشحرخص حُظٔؼ٤َ حُـزحث٢، ٝمؼق حُؼنلاص، ٝحُؼظخّ، ٝٓؾٌلاطٜخ. ٝأؽخس 
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حُزخكؼ٤ٖ رؤٕ حُغٔ٘ش ٢ٛ حُلخُش حلأًؼش ؽ٤ٞػًخ ر٤ٖ حلأؽخخؿ ٖٓ ٓظلاصٓش دحٕٝ، ر٘غزش 

 .%( ٖٓ ر٤ٖ حلأٓشحك حلأخشٟ 29حٗظؾخس طقَ ا٠ُ )

 انجذَٛخ انًكٛفخ نلأشخبص رٔ٘ الإػبقخ انفكشٚخأًْٛخ ٔأثش الأَشطخ 

طؼُذ حلأٗؾطش حُزذ٤ٗش ح٤ٌُٔلش ٓ٘زغ سث٤غ٢ ُقلش حلأؽخخؿ ر١ٝ حلإػخهش ٝطلون       

 & Gupta أؿشُْٟٜ حُغشٝس ٝحُٔظؼش، ٝطغخػذْٛ ػ٠ِ حلاٗذٓخؽ ك٢ حُٔـظٔغ؛ ك٤غ 

Mittal (2015)  دسحعش ٓغظؼشمش أٝملض أػش حُ٘ؾخه حُزذ٢ٗ ػ٠ِ حُقلش

٘لغ٤ش، ًٝؾلض حُ٘ظخثؾ ا٠ُ إٔ حُش٣خمش طؾؼش حُٔشء رخلإٗـخص، ٝحُ٘ـخف، ٝحُ٘ؾٞس حُ

ٝحُغشٝس؛ ٗظ٤ـش اكشحص ٛشٕٓٞ حلإٗذٝسك٤ٖ )ٛشٕٓٞ حُغؼخدس( حُ٘خطؾ ػٖ حُظٔش٣ٖ، 

ٝٛزٙ حُظخٛشس طلذع رؼذ ٓٔخسعش حُظٔش٣ٖ حُٔـٜذ، ٝٛٞ حُؾؼٞس رخلاعظشخخء ٝحُغلاّ. 

٤ٔخث٤ش حُظ٢ ٣طِوٜخ حُذٓخؽ رؼذ حلاٗظٜخء ٖٓ حُظٔش٣ٖ، ًٔخ أؽخس حُزخكؼ٤ٖ رؤٕ حُٔٞحد ح٤ٌُ

ُذ٣ٜخ حُوذسس ػ٠ِ طخذ٣ش حلأُْ، ك٤غ ططِن حُـذس حُ٘خخ٤ٓش ٝٓخ طلض حُٜٔخد، ٓٞحد 

٤ٔ٤ًخث٤ش طغ٠ٔ حلإٗذٝسك٤ٖ، ٝحُظ٢ طلخ٢ً طؤػ٤ش حُٔٞسك٤ٖ حُز١ ٝرطز٤ؼش حُلخٍ ٣ؼَٔ 

ٝسك٤ٖ ٣ئد١ ا٠ُ طٜذثش ًٔغٌٖ ُلأُْ. ك٤غ إٔ اهلام حُذٓخؽ ٤ًٔخص ًز٤شس ٖٓ حلإٗذ

حلأُْ، رٔخ ك٢ رُي حلأُْ حُ٘لظ ١ ٤ُٝظ كوو حُـغذ١، ٝحُؾؼٞس رخُ٘ؾٞس ٝحُشكخ٤ٛش؛ ٓٔخ 

 .٣ـؼَ حُظٔش٣ٖ أًؼش ٓظؼش ٝادٓخًٗخ

ٖٝٓ صح٣ٝش أخشٟ ط٘ٞػض حُ٘ظش٣خص حُظ٢ ط٘خُٝض ٝكغشص حلأٗؾطش حُزذ٤ٗش 

 ح٤ٌُٔلش، ٜٝٓ٘خ:

 َظشٚخ انطبقخ انفبئؼخ -1

طخظضٕ حلأؿغخّ حُ٘ؾطش أػ٘خء أدحء حُٞظخثق حُٔخظِلش رؼل حُطخهش حُؼقز٤ش         

ٝحُؼن٤ِش ٖٝٓ ٓظطِزخطٜخ حُظ٘ل٤ظ حُ٘خؿْ ػ٘ٚ حُِؼذ. ٝأؽخسص حُ٘ظش٣ش إٔ حٌُخثٖ 

حُزؾش١ ُذ٣ٚ حُؼذ٣ذ ٖٓ حُطخهش ٝحُوذسحص حُٔخظِلش، ٌُٜٝ٘خ طغظ٘لز ك٢ ٝهض ٝحكذ ُزح 

ٌٖ ُذٟ حٌُخثٖ طؼطَ ك٢ حُوٟٞ ُلظشس ه٣ِٞش، ٝهذ ٣ٌٖ ٛ٘خى ٝهض ٝهٞس كخثن٤ٖ، ٣ٝ

طظـٔغ ُذ٣ٚ حُطخهش ك٢ ٓشحًض حلأػقخد حُقل٤لش ٣ٝض٣ذ حُـٔغ ٝحُنـو كظ٠ طقَ 

ا٠ُ ٓشكِش طلش٣ؾ طِي حُطخهش، ٣ٝؼذ حُِؼذ ٝحلأٗؾطش حُزذ٤ٗش ٝع٤ِش كؼخُش ُظلش٣ؾ طِي 

 (.0212حُطخهش حُضحثذس. )رٞطٔـض ٝكخم٢ِ، 

 َظشٚخ انتشٔٚخ -2

إٔ ؿغْ حلاٗغخٕ ٢ً ٣غظؼ٤ذ ك٣ٞ٤ظٚ كٜٞ ٣لظخؽ ا٠ُ  Jetsi Monsحكظشك           

حُِؼذ ٝحلأٗؾطش حُزذ٤ٗش، ك٤غ طؼَٔ ػ٠ِ ط٘ؾ٤و حُـغْ رؼذ هنخء عخػخص ه٣ِٞش ك٢ 

 (.0213حُؼَٔ. )رشهٞم ٝآخشٕٝ، 

 انُظشٚخ الإػذادٚخ -3

إٔ ُلأٗؾطش حُزذ٤ٗش ٝحُِؼذ ػزخسس ػٖ ٝظ٤لش ٖٓ  ٣Carl Grossشٟ            

ٞظخثق حُز٤ُٞٞؿ٤ش، ك٤غ ٣غخْٛ ك٢ طٔش٣ٖ حلأػنخء ٣ٝئِٛٚ ُِؼَٔ رٔخ ع٤وّٞ رٚ حُ

حُلشد ٓغظوزلاً، ٝأمخف ًخسٍ إٔ حُِؼذ ٣ٌغذ حلإٗغخٕ حُلْٜ ٝحُٜٔخسس ٝحُؾؼٞس، 
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ٝطشٟ ٗظش٣ش ًخسٍ إٔ طش٤ًزش ؿغْ حلإٗغخٕ أًؼش طؼو٤ذحً ٝك٢ حُٔغظوزَ أػٔخُٚ أًؼش 

 ِؼذ ٝحلأٗؾطش حُزذ٤ٗش.أ٤ٔٛش، ُزح ٣لظخؽ أًؼش ٖٓ ؿ٤شٙ ا٠ُ حُ

ُٜٝزٙ حُ٘ظش٣ش هزٍٞ ٖٓ هزَ ٝؿٜخص ٗظش حخظقخف٢ حُظشر٤ش حُش٣خم٤ش لإٔ حلأُؼخد 

ٝحلأٗؾطش حُزذ٤ٗش عٞحءً حًخٗض ُِقـخس أٝ حٌُزخس ك٢ٜ طؼذ حُلشد اػذحدحً ؿ٤ذحً ٝطٌغزٚ 

حُٜٔخسحص حُلش٤ًش ٝح٤ُِخهش حُزذ٤ٗش ٝؽؼٞسٙ رخُٔوذسس ػ٠ِ حُظ٤ٌق ٓغ حلأؽخخؿ ٝحُز٤جش 

 (.0212حُٔل٤طش رٚ. )رٌخ١ ٝصٝحم، 

 َظشٚخ الاستجًبو:  -4

ٝطٌٖٔ خلافش حُ٘ظش٣ش رؤٕ حلإٗغخٕ ػ٘ذٓخ ٣ؾؼش رؤٕ ػنلاطٚ ٓظؼزٚ          

ٝأػقخرٚ ٓشٛوش ٣ِـؤ لأدحء حلأٗؾطش ٝحلأُؼخد حُظ٢ طغظخذّ أػقخرٚ ٝػنلاطٚ رـ٤ش 

٢ٌُ  حُقٞسس حُظ٢ ٣غظخذٜٓخ ك٢ حُؼَٔ كززُي ٣ؼط٢ لأػقخرٚ ٝػنلاطٚ حُلشفش

 (.0211طغظش٣ق. )ؽخ٣ز٢ ُٝضسم، 

 انًجذث انثبَٙ:

 دافؼٛخ الإَجبص  
كظ٢ ٓلّٜٞ دحكؼ٤ش حلإٗـخص ك٢ حُغ٘ٞحص حلأخ٤شس رخلاٛظٔخّ ٝظٜش ًؼِْ ٤ٔٓض          

ُذسحعخص ػِْ حُ٘لظ حُؾخق٤ش ٝػِْ حُ٘لظ حلاؿظٔخػ٢، ٝحُز١ ٣ؼُذ ٖٓ أكذ حُذٝحكغ 

(. ٤0202ش ٖٓ حُظشر٤٣ٖٞ. )هلخّ ٝآخشٕٝ، حٌُٔظغزش حُظ٢ ط٘خٍٝ ٗوخؽٜخ ٝؿذُٜخ حٌُؼ

( رؤٕ طٞؿ٤ٚ حلاٗظزخٙ ُذحكؼ٤ش حلإٗـخص 0219ك٤غ أؽخس ًَ ٖٓ ؿؼلش ٝٗقش حُذ٣ٖ )

ػخثذس ُذٝسٛخ ٝأ٤ٔٛظٜخ ك٢ حُؼذ٣ذ ٖٓ حُٔـخلاص ًخُٔـخٍ حلإدحس١، ٝحلاهظقخد١، 

ل٣ٞ٤ش ٝحلأًخد٢ٔ٣، ٝؿ٤شٙ. ًٝٔخ طؼظزش دحكؼ٤ش حلإٗـخص ٖٓ أع٠ٔ حُوٟٞ حلإدسح٤ًش ٝحُ

ٝحُؼخهل٤ش ٝحلاؿظٔخػ٤ش حُظ٢ طؼَٔ ػ٠ِ طٞؿ٤ٚ عِٞى حُؾخـ ر١ٝ حلإػخهش ٗلٞ 

(.  ٝحُظ٢ طؼُذ ٖٓ حُذٝحكغ حلأعخع٤ش حُظ٢ 0211حُٜذف حُٔلذد ُظلو٤وٚ. )حُؼٔش١، 

 (.  0201طلشى عِٞى حُؾخـ ٝطوٞدٙ ٗلٞ حلاسطوخء. )حُقزخف ٝكـخص١، 

 يفٕٓو دافؼٛخ الإَجبص
طشؿغ ٗؾؤس ٝرذح٣ش حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص ك٢ ػِْ حُ٘لظ ا٠ُ أدُش، حُز١ أػظزش                

(. 0212كخؿش حُؾخـ ُلإٗـخص دحكغ طؼ٣ٞن٢ ٓغظٔذ ٖٓ خزشحطٚ حُطل٤ُٞش. )ؽ٘خػش، 

ٖٓ أٝحثَ حلأؽخخؿ حلأ٤ُٖٝ حُز٣ٖ ػزشٝح ػٖ ٓلّٜٞ  ٣ٝHenry Murrayؼُظزش 

ـ ػ٠ِ اٗـخص حُٜٔخّ حُقؼزش، ٝحُوذسس ػ٠ِ ط٘ظ٤ْ حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص ٝٓؼِٜخ روذسس حُؾخ

(. ٣ٝؼشكٜخ 0212حلأكٌخس ٝاٗـخص حُٜٔخّ رؤػ٠ِ ًلخءس ٝأهَ ٝهض. )حُللاك٢ ٝحُؼخ٢ٗ، 

هؾٞػ: رؤٜٗخ كخؿش حُلشد ٝسؿزظٚ لإٗـخص حُٜٔخّ ٝحُظـِذ ػ٠ِ حُقؼٞرخص حُظ٢ طٞحؿٜٚ 

 ,.Werdhiastutie at al(.  ًٝزُي ٣ؼشكٚ 0201رٞهض أعشع. )دح٢ُ ٝه٤خد، 

ػ٠ِ أٗٚ سؿزش حُؾخـ ك٢ رزٍ هقخسٟ ؿٜذٙ، ٝحُ٘ـخف، ٝؽؼٞسٙ رخٌُلخءس،  (2020)

 ٝحُوذسس. 
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 يكَٕبد انذافغ نلإَجبص

هٞس دحخ٤ِش ُذٟ حُؾخـ طظلٌْ ك٢ طٞؿ٤ٜٚ ٝطلشًٚ لإطٔخّ  دافغ إَجبص انُجبح: ْٕ

ٝطلو٤ن حُٜذف حُز١ ٝمؼٚ ُزحطٚ، ك٤غ ٣وزَ ٗلٞ حلأٗؾطش حُزذ٤ٗش ٓلذدس ٓٔخ ٣ذكؼٚ 

 (.0201ُظلو٤ن حُٜذف ٖٝٓ ػْ حلإكغخط رخُشمخ ٝحُغشٝس. )صرٞؽ ٢ٌِٓٝ، 

ع حُلؾَ رخُخٞف ٖٓ كذٝ حػظزخسٙ رؤٗٚ ط٣ٌٖٞ ٗلغ٢ ٓشطزو دافغ تجُت انفشم: ًٚكٍ

 (.0201)٢ٌِٓ ٝآخشٕٝ، 

ًٔخ ٣شٟ أٝص٣َ ٖٓ ٌٓٞٗخص حُذحكغ ُلإٗـخص ٓخ ٢ِ٣ ًٔخ ٝسد ك٢ )رٖ كشٝؽ 

 (. 0202؛ حُٔقش١ ٝكشف، 0219؛ ؿؼلش ٝٗقش حُذ٣ٖ، 0211ٝرٞ كخطق، 

ا٠ُ ٓلخُٝش حُؾخـ لإؽزخع كخؿخطٚ، ٣ٌٕٝٞ رُي رخُٔؼشكش  انذبفض انًؼشفٙ: ٚشٛش

 ٌلخءس ػخ٤ُش ك٤ؼذ ٌٓخكؤس ُٚ. ٓٔخ ٣ـؼِٚ ٣وّٞ رؤدحء حُٜٔخّ ر

عؼ٢ حُؾخـ ٝسحء حُق٤ض ٝحٌُٔخٗش حُظ٢ ٣لقِٜخ ٖٓ  ك٢ تٕجّٛ انزاد: ٚتجهٗ

ح٥خش٣ٖ؛ ٝرُي ٖٓ خلاٍ أدحءٙ ُِٜٔخّ ػ٠ِ أًَٔ ٝؿٚ ٝر٘لظ حُٞهض ِٓظضّ رخُظوخ٤ُذ 

حلأًخد٤ٔ٣ش، ٓٔخ طؼٞد ػ٤ِٚ رخلأػش حلإ٣ـخر٢ ٝاًغخرٚ حُؼذ٣ذ ٖٓ حُقلخص حُ٘لغ٤ش 

 ، ٝاكغخعٚ رٌلخءطٚ ٝحكظشحٓٚ ُزحطٚ. حلإ٣ـخر٤ش

ك٢ سؿزش حُؾخـ ُِلقٍٞ ػ٠ِ حُظوذ٣ش ٖٓ هزَ ح٥خش٣ٖ،  دافغ الاَتًبء: ٚتًثم

 ٣ٌٕٝٞ رُي ٖٓ خلاٍ حػظزخس ٗـخكٚ حلأًخد٢ٔ٣ ًؤدحس لإؽزخع كخؿخطٚ. 

 إَٔاع دافؼٛخ الإَجبص

خ ط٘زغ ٖٓ رحص حُؾخـ، ك٤غ ٣نغ ُ٘لغٚ أٛذحكً  دافغ الإَجبص انذاخهٙ )راتٙ(: -

هخدس ػ٠ِ طلو٤وٜخ رٜذف حُِزس ك٢ حلإٗـخص ٝطلو٤ن حُٜذف. )هلخّ ٝآخشٕٝ، 

(. ٝطؼُذ حُٔقذس حلأعخع٢ ُِؾخـ رحطٚ، ٣٘ذكغ ا٠ُ حُظؼِْ رشؿزش دحخ٤ِش 0202

(. ٝػ٤ِٚ، أؽخس دح٢ُ 0200لاًظغخد حُٜٔخسحص حُظ٢ ٣لنِٜخ. )أرٞ حُ٘قش، 

٘خى حسطزخه ر٤ٖ حُلخكض ( رؤٜٗخ ٢ٛ حُذٝحكغ حُذحخ٤ِش، ك٤غ ٣ٌٕٞ 0201ٛٝه٤خد )

ٝحُٜذف حُٔطِٞد ٖٓ حُطخُذ اٗـخصٙ ك٢ حلأٗؾطش حُزذ٤ٗش أٝ ك٢ حُٔلاػذ، ك٤غ 

 ٣ٌٕٞ حُشمخ ػٖ حُ٘ظ٤ـش حُٔوذٓش ٢ٛ حُظؼض٣ض ُذٟ حُطخُذ.  

طؼظٔذ ػ٠ِ حُوٞح٤ٖٗ ٝحُٔؼخ٤٣ش حُظ٢ طظؼِن حُٔـظٔغ دافغ الإَجبص الاجتًبػٙ:  -

ذ ُِٔذسعش، ٝطلظ١ٞ ػ٠ِ أعخع٤خص ٝطظنٖٔ طوخ٤ُذٙ ٝػخدحطٚ ٓ٘ز دخٍٞ حُطخُ

(. ٝك٢ ٝحهغ 0201ٝٓؼخ٤٣ش حُظ٤ٔض ٝطؼظٔذ ػ٠ِ حُٔوخسٗش. )حُقزخف ٝكـخص١، 

حلأٓش، ٣ُؼذ ٓقذسٛخ خخسؿ٢ ًخُٞحُذ٣ٖ أٝ حلأفذهخء أٝ ادحسس حُٔذسعش 

ٝحُٔؼ٤ِٖٔ، ٝهذ ٣ٌٕٞ أدحإٙ ُِٜٔخّ لإسمخء أكذ حلأهشحف حُخخسؿ٤٤ٖ. )أرٞ 

لا طشطزو حُٔؼضصحص رخُؼَٔ ٗلغٚ، ًظوذ٣ْ ح٤ُٔذح٤ُش (. ٝك٢ حُٔوخرَ 0200حُ٘قش، 

ٝػزخسحص حُؾٌش ٝاػـخد حلأفذهخء ٝحُٔذسد ٝٗلٞ رُي. )دح٢ُ ٝه٤خد، 

0201 .) 
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 انُظشٚبد انًفسشح نذافؼٛخ الإَجبص:

٣شٟ ًلاسى رؤٜٗخ حلأكؼخٍ حُظ٢ ٣وّٞ رظؤد٣ظٜخ حُلشد ٣قخكزٜخ أٝ ٣غزوٜخ  َظشٚخ انذبفض:

كخؿش ٓشطزطش رخُلؼَ طذكؼٚ لأدحثٚ، ٝكخُش حُلشٓخٕ ٢ٛ أعخط طٞكش حُلخكض كلخؿخص 

حُلشد ٢ٛ حُظ٢ طغظؼ٤ش حُلخكض ُذ٣ٚ، ٝحُظ٢ طٌٕٞ ُٜخ رٌٔخٕ حُظٔؼ٤َ حُغ٤ٌُٞٞؿ٢، ٝإٔ 

ٌّٖ حُلشد ٖٓ طلو٤ن حُ ٜذف ٝرؼذ اؽزخع حُلخؿش ٣وَ حُلخكض. )ح٣ُٜٞؼ، طِي حُلٞحكض طٔ

0212.) 

ُقخكزٜخ ٓخ٤ًِلاٗذ، ك٤غ ٣شٟ رؤٕ حُذحكغ ػزخسس ػٖ  َظشٚخ الاستثبسح الاَفؼبنٛخ:

حٗلؼخٍ ه١ٞ ٣ٝٔظخص رظٞكش حعظـخرش ُِٜذف ٝٓشطزو رخُلشف أٝ حُن٤ن، ُٝزح طٞهغ حُلشف 

 ٝع حُغِٞى حُٔذكٞع.أٝ حُلضٕ ٝحُن٤ن ٣وّٞ ػ٠ِ ٓخ ٝهغ ك٢ حُٔخم٢ كٜٞ أعخط كذ

ِٝٓخـ طِي حُ٘ظش٣ش طلظشك رؤٕ حُذحكغ ػزخسس كخُش حٗلؼخ٤ُش ه٣ٞش هخثٔش ػ٠ِ ٓخ ٓذٟ 

حُظٞهغ ُلاعظـخرش ػ٘ذ ططز٤ن أٛذحف ٓلذدس، ر٘خءً ػ٠ِ حُخزشحص حُغخروش. )دح٢ُ 

 (.0201ٝه٤خد، 

طشٟ رؤٕ حُذحكغ ٣ٌٕٞ خِق حُغِٞى حُزؾش١، كلارذ ػ٘ذ  َظشٚخ الاتجبِ انسهٕكٙ:

ـ٤٤ش حُغِٞى ٓؼشكش دٝحكؼٚ، ٜٝٗؾ أٗقخس رُي حلاطـخٙ رؤٕ حُقشحع حُز١ ر٤ٖ حُذٝحكغ ط

ٕ هٟٞ طغظ٠ُٞ ػ٠ِ حُذٝحكغ ٝػ٠ِ حُ٘ٔٞ، ُزُي حُذحكؼ٤ش ُذٟ حُغ٤٤ًِٖٞ ػزخسس ػٖ  ّٞ ٌ٣

كخُش ُٜخ طؤػ٤ش ػ٠ِ أدحء حلأؽخخؿ ٝطٌٕٞ ك٢ حعظـخرش ٓوظشٗش رلخكض ٓلذد، ُٝزُي 

 (.0210كض. )حُضؿٍِٞ، ٣شطزو أدحءٙ رلقُٞٚ ػ٠ِ حُلخ

٣شٟ حرشحٛخّ ٓخعِٞ رؤٕ خِق حُغِٞى حُزؾش١ دٝحكغ ٓوظشٗٚ  َظشٚخ الاتجبِ الاَسبَٙ:

ربؽزخع حُزحص، كٔ٘ز حُٞلادس ُذٟ حلأؽخخؿ دٝحكغ دحخ٤ِش ُظلو٤ن حُزحص، ٣ٌٕٝٞ رُي 

ٖٓ خلاٍ حؽزخع كخؿخطْٜ، ك٤لخُٕٝٞ حعظـلاٍ هذسحطْٜ حُزحط٤ش ُظلو٤ن حُ٘ـخف ٝحُزحص 

، ك٤غ إٔ حُوذسحص ٝحلإٌٓخ٤ٗخص طخظِق ٖٓ ؽخـ ٥خش، ٌُٖٝ حُؾخـ ك٢ ُذ٣ْٜ

 (.0202عؼ٢ دحثْ ُظلو٤ن رحطٚ. )هلخّ ٝآخشٕٝ، 

 أسجبة اَخفبع دافؼٛخ الإَجبص 
٣شكغ رؼل ح٥رخء عوق ٓغظٟٞ حلإٗـخص ُذٟ أر٘خثْٜ، ٝهذ  تٕقؼبد ٔآيبل اٜثبء: -1

٣نـو ح٥رخء ػ٠ِ حلأر٘خء ٤ُقِٞح ا٠ُ ٓغظٟٞ ػخ٢ُ ٖٓ حلإٗـخص ٓٔخ ٣ـؼَ حلأر٘خء 

زخ٤ُٖ  ُٓ ٣ؾؼشٕٝ رخُلؾَ رخُظخ٢ُ ط٘خلل دحكؼ٤ظْٜ ُلإٗـخص، ٝٓٔخ ٣ـؼِْٜ ؿ٤ش 

لأعشس (. ٝك٢ رحص حُغ٤خم، 0219ُرخُٔغظٟٞ حُظلق٢ِ٤ )ؿؼلش ٝٗقش حُذ٣ٖ، 

طؤػ٤ش، ك٤غ ٓوذحس حُلش٣ش حُظ٢ ٣ظ٤لٜخ حُٞحُذ٣ٖ لأر٘خثْٜ ٝهز٤ؼش ػِْٜٔ ٝػذد أكشحد 

 Werdhiastutie حلأعشس ٝطغِغِْٜ ُٜٔخ طؤػ٤ش ًز٤ش ؿذحً ك٢ ط٤ٔ٘ش دحكؼ٤ش حلإٗـخص

et al., 2020).) 

: ٣ؼظزش دحكغ حلإٗـخص ٌٓظغذ ٖٓ حُٔل٤و انتُشئخ الاجتًبػٛخ غٛش انظذٛذخ -0

ُزح كبٕ أعخ٤ُذ حُظ٘ؾجش حلاؿظٔخػ٤ش طؾٌَ دٝسًح رخُؾ حلأ٤ٔٛش ك٢ حُز٤ج٢ ُِؾخـ، 

حًظغخد حلاعظولا٤ُش ٝص٣خدس حُؼوش رخُ٘لظ، ٝحلاػظٔخد ػ٠ِ حُزحص ك٢ طقش٣ق 

حُؾئٕٝ حُخخفش، ٝحُظ٢ طض٣ذ ٖٓ دحكؼ٤ش حلإٗـخص، ٝػ٠ِ حُقؼ٤ذ ح٥خش هذ طٌغذ 
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حُؼّٔٞ طؼظٔذ ػ٠ِ  أعخ٤ُذ حُظ٘ؾجش حلاؿظٔخػ٤ش حلاطٌخ٤ُش ٝػذّ حُٔزخلاس، ٝػ٠ِ

حلأعشس ك٢ ك٤ٖ ُْ طٔ٘ق أر٘خثٜخ حُؼوش، ٝحعظٔشحسٛخ رخُٔشحهزش رؾٌَ دٝس١، 

ٝحُغ٤طشس ػ٤ِْٜ ٣ئػش رُي رخُغخُذ ػ٠ِ دحكؼ٤ش حلاٗـخص. )ؿؼلش ٝٗقش حُذ٣ٖ، 

( رؤٕ ٛ٘خى ػلاهش 0202(. ٝك٢ ٛزح حُقذد أؽخس حُٔقش١ ٝكشف )0219

ًخد٢ٔ٣ ً٘ظ٤ـش لأعخ٤ُذ حُظ٘ؾجش حسطزخه٤ش ر٤ٖ دحكؼ٤ش حلإٗـخص ٝحُظلق٤َ حلأ

حلاؿظٔخػ٤ش، ك٤غ إٔ حلأؽخخؿ حُز٣ٖ ٣ٔظٌِٕٞ دحكؼ٤ش اٗـخص ػخ٤ُش كشفٞح 

أٜٓخطْٜ ػ٠ِ حعظولا٤ُظْٜ رخُٔ٘ضٍ، ك٢ ك٤ٖ حلأؽخخؿ ر١ٝ حُذحكؼ٤ش حُٔ٘خلنش ُْ 

 ٣ظِوٞح ٖٓ أٜٓخطْٜ أ٤ٔٛش ُِـخٗذ حلاعظولا٢ُ. 

قذس حلأٍٝ ُِطلَ، ك٤غ ٣زذأ دٝسٛخ ٓ٘ز ٝطشٟ حُزخكؼش رؤٕ حلأعشس ٢ٛ حُٔ            

حُٞلادس كٌَ ٓخ ٛٞ فخدس ٜٓ٘خ ُٚ طؤػش ػ٠ِ حُطلَ عٞحءً رخلإ٣ـخد أٝ رخُغِذ، كِزُي 

٢ٛ ٓذسعظٚ حُظ٢ طؼِٔٚ ٝطؾٌَ ُذ٣ٚ حُغِٞى رخُؾٌَ حُقل٤ق ٝطـشط ُذ٣ٚ حُٔزخدة 

 حُقل٤لش، ٝطـؼِٚ ٣ٌظغذ حُؼذ٣ذ ٖٓ حُٜٔخسحص ٝطط٣ٞشٛخ. 

 انًشتفغ ٔانًُخفغخظبئض رٔ٘ الإَجبص 

إ حلأؽخخؿ حُز٣ٖ ٣ٔظٌِٕٞ دحكغ اٗـخص ٓشطلغ هخدسٕٝ ػ٠ِ حٗـخص حُٜٔخّ رـذ٣ش        

ٝٛٔٚ ػخ٤ُش أًزش ٖٓ ؿ٤شْٛ، ٓٔخ ٣غخْٛ ك٢ طلو٤ن حُؼذ٣ذ ٖٓ حُ٘ـخكخص ك٢ ك٤خطْٜ ك٢ 

ٓخظِق حُٔٞحهق، ٝػ٘ذٓخ ٗوخسْٜٗ رخلأؽخخؿ حُز٣ٖ ٣ظٔظؼٕٞ ك٢ ٗلظ ٓغظٟٞ حُوذسس 

ٌُٖ ُذ٣ْٜ طذ٢ٗ ك٢ حُذحكؼ٤ش ٗشٟ رؤٕ ر١ٝ حُذحكؼ٤ش حُٔشطلؼش ٣لووٕٞ دسؿخص حُؼو٤ِش، ٝ

أػ٠ِ ك٢ اٗـخص حُٜٔخّ ح٤ٌُٔش ٝحُِلظ٤ش ٝك٢ كَ حُٔؾٌلاص، ٣ٝ٘ظٜضٕٝ حُلشؿ ٝػ٠ِ 

حُؼٌظ ٖٓ ر١ٝ حُذحكؼ٤ش حلأهَ حُز٣ٖ ٣شمٕٞ رخُٞحهغ حلأهَ أٝ حُٞحهغ حلأػ٠ِ ٖٓ 

(. ٝك٢ رحص حُغ٤خم، أؽخسص 0200٘قش، حٌٓخ٤ٗخطْٜ ٝهذسطْٜ ػ٠ِ طلو٤وٚ. )أرٞ حُ

رؤٕ ر١ٝ دحكؼ٤ش حلإٗـخص حُٔشطلؼش أًؼش ٗؾخهًخ،  Blynova et al., (2020)دسحعش 

ٝأهَ هِوًخ، ٣ٝٔظٌِٕٞ حُؼوش ك٢ هذسحطْٜ ٣ٝظوزِٕٞ حُظ٘خكظ ٓغ حُخقّٞ، ٣ٝغظط٤ؼٕٞ 

خُلخش حًظغخد حُخزشس ك٢ حُظٞحفَ ٝكْٜ حلاخش٣ٖ، ٝحُٔؼخرشس ك٢ كخُش كؾِْٜ ٝحُؾؼٞس ر

( رؤٕ دسؿش حُٔـخٓشس ُذ٣ْٜ 0219ارح طْ اٗـخص حُٜذف. ٝك٢ ٗلظ حُقذد أؽخس ؿؼلش )

ٓؼظذُش، ُٝذ٣ْٜ ٓلّٜٞ رحص ٓشطلغ، ٣ٝشؿزٕٞ ك٢ حُظـ٤٤ش، ٝلا ٣لنِٕٞ حلأػٔخٍ 

حُشٝط٤٘٤ش، ًٝزُي ُذ٣ْٜ طل٤ٌش ؿ٤ذ ٝػ٤ٔن ٝأًؼش ٝحهؼ٤ش ٖٓ ؿ٤شْٛ. ًٔخ أؽخسص 

د ػلاهش هشد٣ش ه٣ٞش ر٤ٖ حُؼوش رخُ٘لظ ( ػ٠ِ ٝؿ0211ٞدسحعش )٣ٝضس ٝؽش٣ي، 

ٝدحكؼ٤ش حلإٗـخص. ك٤غ ٣غؼ٠ ر١ٝ حلإٗـخص حُٔشطلغ لأدحء حُٜٔٔخص رٜٔش ٝهٔٞف 

ػخ٢ُ، ٣ٝ٘ظخرْٜ حُغشٝس ػ٘ذ أدحء حُٜٔٔخص حُٔظٞعطش حُقؼٞرش، ٓغ ٓلخُٝظْٜ ُِظـِذ 

(.  ٖٝٓ فلخطْٜ ًزُي حُٔؼخرشس 0202ػ٠ِ حُؼوزخص حُظ٢ طٞحؿْٜٜ. )حُٔقش١ ٝكشف، 

ٝحُطٔٞف حُؼخ٢ُ ٝحُغؼ٢ ٗلٞ حُ٘ـخف، ٝؽؼٞسْٛ رخُٔغئ٤ُٝش ٝحلاعظولا٤ُش ٝأدحء حُٜٔخّ 

(. ٣ٝلنِٕٞ 0200رقٞسس عش٣ؼش، ًٔخ أْٜٗ ٣ذسًٕٞ أ٤ٔٛش حُٞهض. )أرٞ حُ٘قش، 

هنخء عخػخص ه٣ِٞش ك٢ حُؼَٔ حُؾخم؛ ُـخ٣ظْٜ ك٢ طلو٤ن حلأٛذحف حُظ٢ روذسطْٜ 

٘خك٢ ر١ٝ حلإٗـخص حُٔ٘خلل. ك٤غ أؽخس ٝٛزح ٣ .Amalu et al., (2022)طلو٤وٜخ. 
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( رؤْٜٗ ٤ٔ٣ِٕٞ لاخظ٤خس حُٔؾٌلاص ؿ٤ش حُٔؼوُٞش أٝ حُزغ٤طش، ٣ٝلنِٕٞ 0219ؿؼلش )

حُؼَٔ ٓغ أؽخخؿ ٣لزْٜٞٗ رذٍ حُؼَٔ ٓغ حلأؽخخؿ حُٔؼخرش٣ٖ، ُٝذ٣ْٜ دحكغ ُظـ٘ذ 

 حُلؾَ أػ٠ِ ٖٓ دحكغ حُ٘ـخف. 

 شٚخ أًْٛخ دافؼٛخ الإَجبص نلأشخبص رٔ٘ الإػبقخ انفك

( رؤٕ حلأؽخخؿ ر١ٝ حلإػخهش حُلٌش٣ش ٣ظقلٕٞ رظذ٢ٗ ك٢ 0214رًش حُ٘ٞحع٤ش )     

ٓغظٟٞ دحكؼ٤ش حلإٗـخص ٣ٝؼٞد رُي رغزذ طٞهؼخص حُلؾَ حُٔظٌشسس، ٓٔخ ٢ٔ٘٣ ُذ٣ْٜ 

كذ حلاػظٔخد ػ٠ِ ح٥خش٣ٖ ك٢ ًخكش ؽئْٜٝٗ. ٝؽؼٞسْٛ رخُؼضُش ٝحلاٛٔخٍ ُٔلاكظظْٜ 

ٝأؽخسص دسحعش ًَ  .Al-Awamleh, (2010)خخهشرؤٕ حُز٤جش ٤ِٓجش رخُؾٌٞى ٝحُٔ

( ا٠ُ 0202(، ٝ)كغ٤ٖ ٝآخشٕٝ، 0202(، ٝ)ػزذ حُـ٤َِ، 0212ٖٓ )ٗز٤َ ٝأكٔذ، 

أ٤ٔٛش ط٤ٔ٘ش دحكؼ٤ش حلإٗـخص ك٤غ طؼذ حُٔلشى حلأعخع٢ خِق أٝؿٚ حلأٗؾطش حُٔخظِلش، 

 ٖٝٓ خلاُٜخ ٣ٔظِي حُؾخـ حُؼذ٣ذ ٖٓ حُخزشحص حُـذ٣ذس، ٝػٖ هش٣وٜخ ٣ظْ طؼذ٣َ

حُغ٤ًِٞخص ؿ٤ش حُٔشؿٞرش، ٌُٜٞٗخ حُطخهش حٌُخٓ٘ش حُظ٢ طغخػذ ك٢ ػ٤ِٔش حُظؼِْ 

ٝحلإٗـخص. ٝطظـ٠ِ أ٤ٔٛش دحكؼ٤ش حلإٗـخص ك٢ ًٜٞٗخ ط٤غش ٝطغَٜ ػ٤ِٔش حُظؼِْ، ٝطض٣ذ 

ٖٓ هخر٤ِخطٚ ُِؼطخء ٖٝٓ ؿٜذٙ ٝٓؼخرشطٚ، ٝطـؼِٚ أًؼش حٗذٓخؿًخ أػ٘خء حُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش. 

ش حُؾخـ ك٢ حلأٗؾطش ٝحُٔـخلاص حُٔخظِلش. )حُؼٔش١، ًٝزُي طض٣ذ ٖٓ حٗظخؿ٤

ا٠ُ إٔ حُذحكغ   (Sapan, & Mede, 2022) (.  ٝك٢ رحص حُغ٤خم، أؽخس0211

ٝحُظؼِْ ًَ ٜٓ٘ٔخ ٣ئػش ػ٠ِ ح٥خش، ك٤غ ٣ئػش حُذحكغ ػ٠ِ ٗظخثؾ حُظؼِْ. ًٔخ أؽخس 

خّ ( رؤٕ دحكؼ٤ش حلإٗـخص طغخػذ حلأؽخخؿ ػ٠ِ أدحء ح0204ُٜٔؽ٘خػش ٝآخشٕٝ )

حًُِٔٞش ا٤ُْٜ رٞهض هق٤ش، ٝطلون هذسحً ٖٓ حلاعظولا٤ُش، ٝطلُغٖ ٓلّٜٞ حُزحص ُذ٣ْٜ 

 (. 0202ٓٔخ طـؼِْٜ ٣وزِٕٞ ػ٠ِ ٓ٘خكغش ح٥خش٣ٖ ٝحُلٞص ػ٤ِْٜ. )هلخّ ٝآخشٕٝ، 

ٝطشٟ حُزخكؼش ٖٓ هز٤ؼش طـشرظٜخ ح٤ُٔذح٤ٗش رؤٕ أًؼش ٓخ ٣ؼٞم حُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش ُذٟ    

حُلٌش٣ش ٛٞ مؼق دحكؼ٤ش حلإٗـخص، ك٤غ إٔ طلذ٣ذ حُغِٞى حلأؽخخؿ ر١ٝ حلإػخهش 

حُٔذخ٢ِ ُِظؼخَٓ ٓغ ر١ٝ حلإػخهش حُلٌش٣ش ٣خظقش حُٞهض ك٢ طؾ٤ٌَ حُٜٔخسحص حُظ٢ 

طظلاءّ ٓغ هخر٤ِخطْٜ ػٖ هش٣ن حُظش٤ًض ػ٠ِ حُٜذف ٝأدحءٙ رخُؾٌَ حُٔطِٞد 

 ٣ٝقطلذ رُي حُظؼض٣ض، ٓٔخ ٣وَِ ُذ٣ْٜ حُظؾظض. 

  انذساسبد انسبثقخ

 أٔلاً: انذساسبد انسبثقخ راد انؼلاقخ ثبنشٚبػخ انًكٛفخ

ا٠ُ حُظؼشف ػ٠ِ دٝس ٓٔخسعش حلأٗؾطش حُزذ٤ٗش  (2123دساسخ سقبد )ٛذكض 

ك٢ خلل حُنـو حُ٘لغ٢ ُذٟ كجش حلأؽخخؿ ر١ٝ حلإػخهش حُلش٤ًش. رخعظخذحّ حُٜٔ٘ؾ 

ٗض ػ٤٘ش حُذسحعش ٖٓ ) ّٞ ( 02، )( ؽخقّخ32حُٞفل٢، ٝٓو٤خط حُنـٞه حُ٘لغ٤ش، ٝطٌ

ً ٖٓ ؿ٤ش حُٔٔخسع٤ٖ لأ١ ٗؾخه رذ٢ٗ، ٝطْ ٣02ٔخسعٕٞ حلأٗؾطش حُزذ٤ٗش، ٝ) ( ؽخقخ

حخظ٤خسْٛ ػؾٞحث٤ًخ، ٝأعلشص حُ٘ظخثؾ ا٠ُ إٔ ُِ٘ؾخه حُزذ٢ٗ دٝس ٝطؤػ٤ش ا٣ـخر٢ ك٢ 

خلل حُنـو حُ٘لغ٢، ٝطـ٤٤ش حُغِٞى ُلأؽخخؿ ر١ٝ حلإػخهش حُٔٔخسع٤ٖ ُلأٗؾطش 
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حُذسحعش رظ٣ٌٖٞ ًٞحدس ٓظخققش ُلاٛظٔخّ رخُلجش، حُزذ٤ٗش ػ٠ِ ػٌظ حُزخه٢، ٝأٝفض 

 حُؼَٔ رخلأٗؾطش حُزذ٤ٗش ُظؼذ٣َ حُغ٤ًِٞخص ؿ٤ش حُٔشؿٞرش.  

ٝحهغ ٓٔخسعش حلأٗؾطش  (2121دساسخ شؼجبٌ ٔانجذػبَٙ )ط٘خُٝض  

حُش٣خم٤ش ح٤ٌُٔلش ُلأؽخخؿ ر١ٝ حلإػخهش حُلٌش٣ش حُزغ٤طش ٖٓ ٝؿٜش ٗظش حُٔؼ٤ِٖٔ، 

( ٓؼِْ ٝٓؼِٔش ُلإػخهش حُلٌش٣ش ك٢ حُوطخػ٤ٖ 122ٖٓ )ك٤غ طٌٞٗض ػ٤٘ش حُذسحعش 

حُخخؿ ٝحُل٢ٌٓٞ، رخعظخذحّ حُٜٔ٘ؾ حُٞفل٢، ٝطْ ؿٔغ حُز٤خٗخص ػٖ هش٣ن أدحس 

حلاعظز٤خٕ، ٝحعلشص حُ٘ظخثؾ ػٖ رؤٕ ٝحهغ ٓٔخسعش حلأٗؾطش حُزذ٤ٗش ح٤ٌُٔلش ُلأؽخخؿ 

حُلٌش٣ش  ر١ٝ حلإػخهش حُلٌش٣ش ًخٗض رذسؿش ٓظٞعطش ٓغ حلأؽخخؿ ر١ٝ حلإػخهش

حُزغ٤طش، ٓغ ٝؿٞد كشٝم طؼُضٟ ُٔظـ٤ش ٗٞع حُوطخع، ٝؿخء ُقخُق حُوطخع حُخخؿ، 

ٝػذّ ٝؿٞد كشٝم طؼُضٟ ُٔظـ٤ش حُٔئَٛ حُؼ٢ِٔ، ٝحُـ٘ظ. أٝفض حُزخكؼظخٕ رؤ٤ٔٛش 

ٝمشٝسس طلؼ٤َ حلأٗؾطش حُزذ٤ٗش ُلأؽخخؿ ر١ٝ حلإػخهش حُلٌش٣ش طلض اؽشحف 

ُلأؽخخؿ ر١ٝ حلإػخهش حُلٌش٣ش طٌٕٞ ٓخظق٤ٖ ٓئ٤ِٖٛ رخػظٔخد رشحٓؾ طذس٣زش 

 ٓخططش ٝٓ٘ظٔش.

ا٠ُ حُظؼشف ػ٠ِ دٝس  (2121دساسخ ؽبسق ٔػجذ انؼضٚض )ُٝوذ ٛذكض 

حُ٘ؾخه حُزذ٢ٗ ح٤ٌُٔق ك٢ طلو٤ن حُظٞحكن حُ٘لغ٢، ٝحلاؿظٔخػ٢، ُذٟ حلأؽخخؿ ر١ٝ 

. حلإػخهش حُلٌش٣ش. ٝطْ حعظخذحّ حُٜٔ٘ؾ حُٞفل٢ رخعظخذحّ حلاعظزخٗش ُـٔغ حُٔؼِٞٓخص

طٌٞٗض ػ٤٘ش حُذسحعش ٖٓ حلأعخطزس ك٢ حُٔشًض حُظشر١ٞ رٞحعطش حُؼ٤٘ش حُٔغل٤ش. ُٝوذ 

ًؾلض حُ٘ظخثؾ إٔ حُ٘ؾخه حُزذ٢ٗ ح٤ٌُٔق ُٚ دٝس ا٣ـخر٢ ًز٤ش ك٢ ط٤ٔ٘ش حُظٞحكن حُ٘لغ٢، 

 .ٝحلاؿظٔخػ٢، ُذٟ حلأؽخخؿ ر١ٝ حلإػخهش حُلٌش٣ش

٢ حُش٣خم٢ ا٠ُ طلذ٣ذ أػش حُ٘ؾخه حُزذٗ( 2121دساسخ خؼشأ٘ ) ٛذكض

ػ٠ِ حُٜٔخسحص حُؼو٤ِش )طش٤ًض حلاٗظزخٙ، حُظقٞس حُؼو٢ِ، حلاعظشخخء(، رخعظخذحّ حُٜٔ٘ؾ 

( ط٤ِٔز رخُٔشكِش حُٔظٞعطش، طْ طوغ٤ْٜٔ 09حُظـش٣ز٢، طٌٞٗض ػ٤٘ش حُذسحعش ٖٓ )

رخُظغخ١ٝ ا٠ُ ٓـٔٞػظ٤ٖ )طـش٣ز٤ش، مخرطش(، ٝأعلشص ٗظخثؾ حُذسحعش ػٖ ٝؿٞد 

ٓظٞعط٢ دسؿخص حُٜٔخسحص حُؼو٤ِش )طش٤ًض حلاٗظزخٙ، حُظقٞس كشٝم دحُش اكقخث٤خً ر٤ٖ 

حُؼو٢ِ، حلاعظشخخء( ُِٔـٔٞػش حُظـش٣ز٤ش ر٤ٖ حُو٤خط حُوز٢ِ ٝحُزؼذ١. ٓغ ٝؿٞد كشٝم 

ر٤ٖ ٓظٞعط٢ دسؿخص حُٜٔخسحص حُؼو٤ِش ُِٔـٔٞػش حُظـش٣ز٤ش ٝحُنخرطش ك٢ حُو٤خط 

ٞ حُٜٔخسحص حُؼو٤ِش )طش٤ًض حُزؼذ١.  ًٔخ إٔ ُِزشٗخٓؾ حُٔوظشف طؤػ٤ش ا٣ـخر٢ ػ٠ِ ٗٔ

 حلاٗظزخٙ، حُظقٞس حُؼو٢ِ، حلاعظشخخء( ُذٟ حُظلا٤ٓز. 

 ثبَٛبً: انذساسبد راد انؼلاقخ ثذافؼٛخ الإَجبص

ا٠ُ ٓؼشكش دحكؼ٤ش حلإٗـخص ٝٓذٟ ( 2123دساسخ شُبػخ ٔآخشٌٔ ) ٛذكض

ػلاهظٜخ رخُظلق٤َ حلأًخد٢ٔ٣ ٖٓ ٝؿٜش ٗظش أعخطزس حُٔشكِش حلأعخع٤ش ك٢ ٓلخكع 

( 042ٌُٞشّ رلِغط٤ٖ، رخعظخذحّ حُٜٔ٘ؾ حُٞفل٢ حلاسطزخه٢، ػ٠ِ ػ٤٘ش هٞحٜٓخ )ه

خ ٝٓؼِٔش؛ طْ حخظ٤خسْٛ رطش٣وش حُؼ٤٘ش حُٔظ٤غشس، ٖٓ خلاٍ حلاعظزخٗش حلإٌُظش٤ٗٝش،  ًٔ ٓؼِ

ٝأعلشص حُ٘ظخثؾ رؤٕ ٓغظٟٞ دحكؼ٤ش حلإٗـخص ٝحُظلق٤َ حلأًخد٢ٔ٣ ُذٟ حُطِزش ٓشطلغ 
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٘خى ػلاهش حسطزخه٤ش هشد٣ش ٓشطلؼش ر٤ٖ دحكؼ٤ش حلإٗـخص ٖٓ ٝؿٜش ٗظش أعخطزطْٜ، ٝإٔ ٛ

 ٝحُظلق٤َ حلأًخد٢ٔ٣. 

ػ٠ِ دٝس حلأُؼخد حُظش٣ٝل٤ش ُذٟ أهلخٍ  (2123دساسخ انؼطٕ٘ ) سًضص

حُشٝمش ك٢ سكغ ٓغظٟٞ دحكؼ٤ش اٗـخصْٛ، ٝطٌٞٗض حُؼ٤٘ش ٖٓ أهلخٍ حُشٝمش ك٢ 

ؾ ا٠ُ أ٤ٔٛش حػظٔخد ٝادسحؽ حُٔذحسط حُل٤ٌٓٞش رٔ٘طوش ُٞحء ػ٤ٖ حُزخؽخ. ٝأعلشص حُ٘ظخث

رؼنًخ ٖٓ حلأُؼخد حُظش٣ٝل٤ش ك٢ حُخطو حُظشر٣ٞش، ٝؿؼِٜخ ًؼ٘قش أعخع٢ ك٢ ػ٤ِٔش 

 طؼ٤ِْٜٔ ٝطذس٣زْٜ؛ ُٔغخػذس حلأهلخٍ ك٢ سكغ ٓغظٟٞ دحكؼ٤ش حلإٗـخص ُذ٣ْٜ. 

ػ٠ِ حكظشحّ حُزحص    Abdelkader et al., (2022)دساسخ  ط٘خُٝضٝ

ٝػلاهظٚ رذحكغ حلإٗـخص حُش٣خم٢، رخػظٔخد حُٜٔ٘ؾ حُٞفل٢، طٌٞٗض ػ٤٘ش حُذسحعش ٖٓ 

( ؽخقًخ ٖٓ ر١ٝ حلإػخهش حُـغذ٣ش طْ حخظ٤خسْٛ ػؾٞحث٤ًخ، ُٝـٔغ حُز٤خٗخص طْ 120)

حعظخذحّ ٓو٤خط حُظوذ٣ش ٝٓو٤خط طلل٤ض حلإٗـخص حُش٣خم٢. طٞفِض حُ٘ظخثؾ ا٠ُ إٔ 

زحص ر٤ٖ حلأؽخخؿ ر١ٝ حلإػخهش حُـغذ٣ش ٓشطلغ، ٓغ ػذّ ٝؿٞد ٓغظٟٞ حكظشحّ حُ

كشٝم ك٢ طوذ٣ش حُزحص ك٢ ر٘ٞد حُؼٔش ٝٓظـ٤شحص حلإػخهش حُلش٤ًش، ٝٝؿٞد كشٝم ك٢ 

طوذ٣ش حُزحص طؼُضٟ ُٔظـ٤ش حُٔغظٟٞ حُظؼ٢ٔ٤ِ ُقخُق ٓغظ٣ٞخص حُظؼ٤ِْ حُؼخ٢ُ. ٓغ 

 ص ُظلو٤ن حُ٘ـخف. ٝؿٞد ػلاهش ا٣ـخر٤ش ر٤ٖ عٔش حكظشحّ حُزحص ٝدحكغ حلإٗـخ

 يُٓجٛخ انذساسخ:

 يُٓج انذساسخ 
 .حُ٘ٞػ٢حُٜٔ٘ؾ حُزخكؼش ػ٠ِ طؼظٔذ 

 يجتًغ انجذث ٔانؼُٛخ

٣ظٌٕٞ ٓـظٔغ حُزلغ حُلخ٢ُ ٖٓ ؿ٤ٔغ أ٤ُٝخء أٓٞس حلأؽخخؿ ر١ٝ حلإػخهش 

حُلٌش٣ش حُز٣ٖ ٣ٔخسعٕٞ أر٘خثْٜ حلأٗؾطش حُزذ٤ٗش ح٤ٌُٔلش حُظ٢ طوذّ ك٢ ٓشحًض حُظشر٤ش 

ٓذحسط حُذٓؾ ك٢ حُٔذ٣٘ش حُٔ٘ٞسس. ٝحخظخسص حُزخكؼش حُٔؾخسًخص حخظ٤خسًح حُخخفش، ٝ

كشًح رٔخ طشٟ ٖٓ ُذ٣ْٜ فِش ٝحسطزخه رؤعجِش حُزلغ، ٝطغخْٛ رظلو٤ن أٛذحكٚ، ٝطؼشف 

رطش٣وش حُؼ٤٘ش حُوقذ٣ش، ك٤غ طوّٞ حُزخكؼش رخخظ٤خس حُٔؾخسًخص حُلاط٢ طشٟ رؤٜٖٗ 

(. ُزح طٔؼَ 0211ن أؿشحمٚ )حُلو٤ٚ، ع٤غٜٕٔٞ رخلإؿخرش ػ٠ِ أعجِش حُزلغ ٝطلو٤

( ٓؾخسًخص ٖٓ أ٤ُٝخء 2هٞحّ ػ٤٘ش حُزلغ حُلخ٢ُ ر٘خءً ػ٠ِ حلاخظ٤خس حُوقذ١ ٖٓ )

أٓٞس حلأؽخخؿ ر١ٝ حلإػخهش حُلٌش٣ش، ٝحُز٣ٖ ٣ٔخسعٕٞ أر٘خثْٜ حلأٗؾطش حُزذ٤ٗش 

ح ح٤ٌُٔلش ك٢ ٓشحًض حُظشر٤ش حُخخفش، ٝٓذحسط حُذٓؾ ك٢ حُٔذ٣٘ش حُٔ٘ٞسس، ٝهذ ؽخسًٞ

وخرلاص. 2ك٢ ) ُٓ  ) 

ٝػ٤ِٚ طْ طلذ٣ذ حُٔؼخ٤٣ش حُظ٢ طْ حػظٔخدٛخ لاخظ٤خس حُٔؾخسًخص رخُزلغ 

مشٝسس ٓٔخسعش  -0كقٍٞ أرْٜ٘ ػ٠ِ طؾخ٤ـ حلإػخهش حُلٌش٣ش.  -1حُلخ٢ُ، ٜٝٓ٘خ: 

 ( ٣ٞمق ر٤خٗخص حُٔؾخسًخص رخُزلغ.1أرْٜ٘ ُلأٗؾطش حُزذ٤ٗش ح٤ٌُٔلش. ٝؿذٍٝ )
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 ثبنجذث ( ثٛبَبد انًشبسكبد1جذٔل )

 حُؼٔش حُ٘ٞع حلاعْ ٓغظؼخس ّ
طشط٤زٚ ك٢ 

 حلأعشس

دسؿش 

 حلإػخهش
 حُٔذ٣٘ش

 حُٔذ٣٘ش حُٔ٘ٞسس رغ٤طش حلأ٠ُٝ ع٘ٞحص 3 أٗؼ٠ عؼخد 1

 حُٔذ٣٘ش حُٔ٘ٞسس ٓظٞعطش حُغخدعش ع٘ش 10 أٗؼ٠ ٝدحد 0

 حُٔذ٣٘ش حُٔ٘ٞسس رغ٤طش حُغخدعش ع٘ش 10 أٗؼ٠ ٤ٛلخء 4

 حُٔذ٣٘ش حُٔ٘ٞسس رغ٤طش حلأخ٤شس ع٘ٞحص 12 أٗؼ٠ عٜخّ 3

 حُٔذ٣٘ش حُٔ٘ٞسس رغ٤طش حلأخ٤شس ع٘ٞحص 3 أٗؼ٠ ٛذٟ 2

 حُٔذ٣٘ش حُٔ٘ٞسس رغ٤طش حلأ٠ُٝ ع٘ٞحص 12 أٗؼ٠ ص٣٘ذ 9

 حُٔذ٣٘ش حُٔ٘ٞسس ٓظٞعطش حلأخ٤ش ع٘ٞحص 3 رًش ٛ٘خء 1

 حُٔذ٣٘ش حُٔ٘ٞسس ٓظٞعطش حُظخعغ ع٘ٞحص 12 رًش ع٘خء 2

 أداح انذساسخ 

ٝػ٤ِٚ، حخظخسص حُزخكؼش . ػظٔذص حُزخكؼش أدحس حُٔوخرِشُٝـٔغ حُز٤خٗخص ح

حُٔوخرلاص ؽزٚ حُٔ٘ظٔش أدحس ُزلؼٜخ حُلخ٢ُ؛ ٌُٜٞٗخ طظ٤ق حُلشفش لاعظلذحع أعجِش 

ؿذ٣ذس أػ٘خء حُٔوخرِش، ٝطؼذ٣ِٜخ رٔخ ٣ظلاءّ ٓغ حعظـخرخص حُٔؾخسًخص، ٓغ ػذّ حلاُظضحّ 

٤ش ط٘خٍٝ حُٔٞمٞػخص ٖٓ ؿٞحٗذ رخلأعجِش حُٔؼذس ٓغزوًخ، ٝٛزح ٓخ أطخف ا٤ُٜخ آٌخٗ

 ػذ٣ذس.

 إجشاءاد تظًٛى انًقبثهخ

خنؼض حُزخكؼش هزَ اخشحؽ أدحس حُٔوخرِش رؾٌِٜخ حُٜ٘خث٢ ا٠ُ ػذس ٓشحكَ؛ 

٣ٌٖٝٔ عشدٛخ ك٢ ػذس خطٞحص: رذح٣شً ٓشكِش طذ٣ٖٝ ٓـٔٞػش أعجِش رق٤ـظٜخ حلأ٤ُٝش 

ُزخكؼش رؤخز أسحء عئحلًا، ٖٝٓ ػْ كشفض ح 12ُلإؿخرش ػ٠ِ أعجِش حُزلغ،  ٝطنٔ٘ض 

حُخزشحء، ٝص٤ٓلاص حُظخقـ حُٔظلو٤ٖ ٓغ ٜٓ٘ـ٤ش ٝأدحس حُزخكؼش، ٝطْ طؼذ٣َ حلأعجِش 

ٖٓ ك٤غ حُق٤خؿش ٝحُٞمٞف  ٝحُلزف، ٝكنٞس دٝسس طذس٣ز٤ش ُِٜٔ٘ؾ حُ٘ٞػ٢، ٝطْ 

حُظؼذ٣َ ػ٠ِ رؼل حلأعجِش رؼذ حلاٗظٜخء ٜٓ٘خ: ًذٓؾ رؼل حلأعجِش، ٝطؼذ٣َ رذح٣ش 

ٓغ حُٜٔ٘ـ٤ش حُٔغظخذٓش، ٖٝٓ ػْ طْ طق٤ْٔ د٤َُ حُٔوخرِش حُغئحٍ رل٤غ ٣ظ٘خعذ 

( ٖٓ ٕ ّٞ ( عئحٍ سث٤غ٢، ٖٝٓ ػْ طل٤ٌْ حلأدحس ػٖ 11رقٞسطٚ حُٜ٘خث٤ش، ك٤غ طٌ

 هش٣ن حلأخز رآسحء  حُخزشحء، ٝطْ حػظٔخد حُق٤ـش حُٜ٘خث٤ش لأدحس حُذسحعش.

 سًضص حُزخكؼش ك٢ طق٤ْٔ د٤َُ حُٔوخرِش ػ٠ِ ٓـٔٞػش ٖٓ حُٔؼخ٤٣ش ُنٔخٕ

ٗٞػ٤ش حُلٞحس حُٔغخْٛ أػ٘خء حُٔوخرِش ٝحدحسطٚ رطش٣وش فل٤لش، رٜذف حعظ٤لخء حلإؿخرخص 

ػٖ أعجِش حُزلغ؛ ُٝنٔخٕ طـ٘ذ طذكن حُز٤خٗخص حُظ٢ لا طغْٜ ك٢ طلون ٛذف حُٔوخرِش. 

ٝأكظٟٞ د٤َُ حُٔوخرِش ػ٠ِ ٓوذٓش رغ٤طش طؼش٣ل٤ش ػٖ حُزخكؼش، ٝػ٘ٞحٕ رلؼٜخ، 

أخز حُٔٞحكوش ٝحلإرٕ ٜٖٓ٘ رظغـ٤َ حُٔلخدػش حُقٞط٤ش ٝحُـشك ٖٓ اؿشحء حُٔوخرِش، ٝ

لأؿشحك حُزلغ حُؼ٢ِٔ كوو؛ ٝاطلاف حُظغـ٤لاص ك٤ٖ حلاٗظٜخء ٖٓ طلش٣ؾ حُز٤خٗخص، 

ٖٝٓ ػْ حُزذء ٓغ حُٔؾخسًخص رؤعجِش طؼش٣ل٤ش ُظؾ٤ٌَ فٞسس أ٤ُٝش، ٖٝٓ ػْ حُظذسؽ ك٢ 
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٤ش طظغْ رخُٞمٞف، ٝأخظظْ حلأعجِش حُشث٤غ٤ش ٝحلأعجِش حُظظزؼ٤ش، ٝحُٔغخٛٔش رز٤خٗخص ًٔ

 حُذ٤َُ رخُؾٌش، ٝطز٤ًشْٛ رؤ٤ٔٛش حُظٞحفَ ُلاعظلغخس أٝ ُظٞم٤ق حُز٤خٗخص ٝٓشحؿؼظٜخ.

ؾخسًخص خلاٍ حُلقَ حُذسحع٢ ٝهذ            ُٔ طْ حُظطز٤ن حُلؼ٢ِ لأدحس حُزلغ ػ٠ِ حُ

ٛـ، ٝحعظـشهض ٓذس ططز٤ن حلأدحس 1332/ 3/ 02ٛـ ا٠ُ 02/4/1332حلأٍٝ ٖٓ 

ؾخسًش ٓوخرِش ٝحكذس طوش٣زًخ ؽ ُٓ ٜش ٝػٔخ٤ٗش أ٣خّ. أؿُش٣ض حُٔوخرلاص رقٞسس كشد٣ش، ٌَُ 

( ٜٖٓ٘ كنِٖ 9كوو، كنَّ ؿ٤ٔغ حُٔؾخسًخص أؿشٟ حُٔوخرلاص رٌٔخُٔش ٛخطل٤ٚ )

( حطقخٍ ػٖ هش٣ن رشٗخٓؾ حُظِـشحّ، ٝطشحٝكض ٓذس حُٔوخرلاص ٖٓ 0حطقخٍ ػخد١، ٝ)

 حُظخ٢ُ: د ًٔخ ٛٞ ٓٞمق ك٢ حُـذٍٝ  01د ا٠ُ عخػش ٝ 01
 ٢ُٝ

 حلأٓش

ؾخسًش  ُٓ
1 

ؾخسًش  ُٓ
0 

ؾخسًش  ُٓ
4 

ؾخسًش  ُٓ
3 

ؾخسًش  ُٓ
2 

ؾخسًش  ُٓ
9 

ؾخسًش  ُٓ
1 

ؾخسًش  ُٓ
2 

ٞع ُٔ  حُٔـ

ػذد 

وخرلاص ُٔ  حُ

وخرِش  ُٓ
 ٝحكذس

وخرِش  ُٓ
 ٝحكذس

وخرِش  ُٓ
 ٝحكذس

وخرِش  ُٓ
 ٝحكذس

وخرِش  ُٓ
 ٝحكذس

وخرِش  ُٓ
 ٝحكذس

وخرِش  ُٓ
 ٝحكذس

وخرِش  ُٓ
 ٝحكذس

9 

وخرلاص ُٓ 

ٓذس 

وخرِش ُٔ  حُ
 د 01

عخػش 

 د 01ٝ
 442 د 09 د 30 د 34 د 32 د 40 د 32

وخرلاص ػٖ هش٣ن ؿٜخص١ ٖٓ ) ُٔ (، iPhoneهخٓض حُزخكؼش رظغـ٤َ حُ

ُلاكظ٤خه ُٝظلخد١ ٓؾٌِش كوذحٕ حُظغـ٤َ حُقٞط٢ ك٢ اكذٟ حلأؿٜضس. ٝحػظٔذص حُزخكؼش 

وخرلاص حُظ٢ أؿش٣ض ٣ذ٣ًٝخ ػ٠ِ ٓغظ٘ذ  ُٔ ، ٝكشفض حُزخكؼش ػ٠ِ Wordطلش٣ّؾ حُ

ؾخسًخص، ُِٝظؤًذ ٖٓ إٔ حُز٤خٗخص  ُٔ حُظلش٣ؾ ًظخر٤ًخ كشفًخ ػ٠ِ كلع خقٞف٤ش ر٤خٗخص حُ

ؾخسًش  ُٓ ًُظزض رؾٌَ فل٤ق رذٕٝ كوذحٕ أٝ أخطخء، ػْ هخٓض رٞمغ ِٓق خخؿ ٌَُ 

غظؼخس ٌَُ  ُٓ ٣لظ١ٞ ػ٠ِ حُ٘ـ حلأعخع٢ ُِٔوخرِش حُظ٢ طْ طلش٣ـٜخ، ُِٝظش٤ٓض رخعْ 

 ٓوخرِش. 

 ٛم انجٛبَبد تذه

هخٓض حُزخكؼش روشحءس حُز٤خٗخص ٝحُٔٞمٞػخص ٓشس أخشٟ ٝٓشحؿؼظٜخ، 

ٝحػظٔخدٛخ ؽزٚ ٜٗخث٤ًخ، ٝحعظٔشص طِي حُؼ٤ِٔش كظ٠ ٜٗخ٣ش حُزلغ. طلا رُي حخظظخّ ػ٤ِٔش 

طل٤َِ حُز٤خٗخص ًٝظخرش حُظوش٣ش حُٜ٘خث٢، ٝكشفض حُزخكؼش ػ٠ِ حلاٛظٔخّ رٌخكش حُظلخف٤َ 

ـض ٖٓ ػ٤ِٔش حُظل٤َِ؛ ُِظٞفَ ا٠ُ ٗظخثؾ أًؼش ٓقذحه٤ش. ٓغ ٝحُٔؼِٞٓخص حُظ٢ حعظ٘ظ

ؾخسًخص، ٝحلاعظ٘ظخؽ، ٝطٞم٤ق ٓخ  ُٔ طٞم٤ق ًَ ٓلٞس ٖٓ خلاٍ ػشك أهٞحٍ حُ

٣غظلخد ٖٓ حلأهٞحٍ حُظ٢ حطلوٖ ك٤ٜخ حُٔؾخسًخص ٝحلأهٞحٍ حُظ٢ حخظِلٖ ك٤ٜخ، ٝحعظؼشحك 

خ رخُذسحعخص حُغخروش حُظ٢ حُزخكؼش ُشأ٣ٜخ حُؾخق٢، ٝسرو حُ٘ظخثؾ حُظ٢ طْ حُٞفٍٞ ا٤ُٜ

  ط٘خُٝض حُٔٞمٞع ُذػْ ٝطؼض٣ض حُ٘ظخثؾ.

 َتبئج انجذث

٣ٜذف حُزلغ حُلخ٢ُ ا٠ُ حُظؼشف ػ٠ِ طؤػ٤ش ٓٔخسعش حلأٗؾطش حُزذ٤ٗش ح٤ٌُٔلش 

ػ٠ِ دحكؼ٤ش حلإٗـخص ُذٟ حلأؽخخؿ ر١ٝ حلإػخهش حُلٌش٣ش ٖٓ ٝؿٜش ٗظش أعشْٛ، 

ظلذ٣خص حُظ٢ طٞحؿٚ أعش حلأؽخخؿ ر١ٝ ًٝزُي طلذ٣ذ ح٥ػخس حلا٣ـخر٤ش ٝحُغِز٤ش، ٝحُ
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حلإػخهش حُلٌش٣ش ٝطلذ ٖٓ ٓٔخسعش أر٘خثْٜ ُلأٗؾطش حُزذ٤ٗش ح٤ٌُٔلش ٝأْٛ حلاهظشحكخص 

 حُظ٢ طشٟ حلأعش رؤٜٗخ طغخْٛ رظؼض٣ض ٓٔخسعش أر٘خثْٜ ُلأٗؾطش حُزذ٤ٗش ح٤ٌُٔلش.

ؾخسًخص، كٍٞ طقٞسحص أعش  ُٔ ع٤ظْ ك٢ ٛزح حُلقَ ػشك آسحء حُ

ػخهش حُلٌش٣ش ػ٠ِ طؤػ٤ش حلأٗؾطش حُزذ٤ٗش ػ٠ِ دحكؼ٤ش حلإٗـخص، حلأؽخخؿ ر١ٝ حلإ

 ٣ٌٕٝٞ رُي ػٖ هش٣ن حلإؿخرش ػٖ حُغئحٍ حُشث٤ظ ٣ٝ٘ـ ػ٠ِ:

كٛف ٚظف انًشبسكٍٛ تأثٛش الأَشطخ انجذَٛخ انًكٛفخ ػهٗ دافؼٛخ الإَجبص نذٖ 

 الأشخبص رٔ٘ الإػبقخ انفكشٚخ يٍ ٔجٓخ َظش أسشْى؟ 

: الأَشطخ انجذَٛخ انًكٛفخ ٓٞمٞػ٤٤ٖ سث٤غ٤٤ٖ ٝٛٔخ٣ظنٖٔ حُغئحٍ حلأٍٝ 

ٝطلشع حُٔٞمٞع حلأعخع٢  ٔدافؼٛخ الإَجبص، دٔس الأسشح فٙ تًُٛخ دافؼٛخ الإَجبص.

 ا٠ُ ٓلٞس٤٣ٖ طٔض ًظخرظٜخ ٓشطزٚ طقخػذ٣ًخ ٖٓ حلأًؼش طٌشحسًح ا٠ُ حلأهَ.

ك٢ حُظشط٤ذ حلأٍٝ ٖٓ ك٤غ ػذد حُظٌشحسحص،  "إَجبص انًٓبو"ؿخء ٓلٞس 

ٓوخرلاص، ٝطز٤ّٖ ٖٓ خلاُٚ رؤٕ ُلأٗؾطش حُزذ٤ٗش  2( ٖٓ أفَ 9كقَ ػ٠ِ )  ك٤غ

ح٤ٌُٔلش طؤػ٤ش ا٣ـخر٢ ػ٠ِ دحكؼ٤ش حلإٗـخص ُذٟ حلأؽخخؿ ر١ٝ حلإػخهش حُلٌش٣ش، ٣ٝظلن  

( رؤٕ ُلأٗؾطش حُزذ٤ٗش دٝس كؼّخٍ ك٢ سكغ ٓغظٟٞ 0213رُي ٓغ دسحعش حُط٤ذ )

ٔذ ٤ًًِخ ػ٠ِ طلغ٤ٖ حُلشًش ُذ٣ْٜ، ٓٔخ ٣٘زت حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص، ٝرؤٕ اٗـخص حُٜٔخّ ٓؼظ

رؼلاهش هشد٣ش؛ ٝحُز١ ٣ؾ٤ش ا٠ُ حسطلخع ٓغظٟٞ ٓؼ٤ٖ ٣ئد١ ح٠ُ حسطلخع حُٔغظٟٞ 

حُظخرغ ُٚ، ٝرخُظخ٢ُ كبٕ طلغ٤ٖ حُٜٔخسحص حُلش٤ًش ٖٓ خلاٍ حلأٗؾطش حُزذ٤ٗش ح٤ٌُٔلش 

 عخْٛ ك٢ حػظٔخد حلأؽخخؿ ر١ٝ حلإػخهش حُلٌش٣ش ػ٠ِ رٝحطْٜ ٝصحد ٖٓ كظ

حُٔغئ٤ُٝش ُذ٣ْٜ طـخٙ أٗلغْٜ، ٝرخُظخ٢ُ ص٣خدس كق٤ِش اٗـخص حُٜٔخّ حٌُِٔل٤ٖ رٜخ، ٝطظلن 

ٝحُز١ أؽخس ا٠ُ إٔ ٓٔخسعش حلأٗؾطش   Husain et al.,  (2010)رُي ٓغ دسحعش 

حُزذ٤ٗش ططٞس حُـٜخص١ حُؼقز٢ ٝحُؼن٢ِ؛ ٝحلأؿٜضس حُل٣ٞ٤ش ٝحُٜٔخسحص حُلش٤ًش 

خهش ٝهذسحطٚ؛ ٓٔخ ٣ؼٌظ أػش ا٣ـخر٢ ػ٠ِ فلظٚ طزؼًخ لإٌٓخ٤ٗخص حُؾخـ ر١ٝ حلإػ

ٌّٖ حُٜٔخسحص  ك٤غ طؼَٔ ػ٠ِ طلغ٤ٖ حُظ٘خعن حُلش٢ً لأػنخثٚ حُٔخظِلش، ٝطُٔ

حُلش٤ًش ٖٓ طو٤َِ حُؾؼٞس حُغِز٢ حُٔقخكذ ُلإػخهش ًخُؾؼٞس رخُنؼق ٝحُؼـض، 

خٗز٢ ٝط٢ٔ٘ ُذ٣ٚ ؽؼٞس حلاعظولاٍ حُزحط٢. ٝطشٟ حُزخكؼش رؤٕ ٛ٘خى حسطزخه ٝػ٤ن ر٤ٖ حُـ

حُلش٢ً ٝحلاعظولا٢ُ، ك٤غ إٔ حٓظلاى حُؾخـ ر١ٝ حلإػخهش ُِٜٔخسحص حُلش٤ًش 

٣ئد١ ا٠ُ حعظولا٤ُظٚ رزحطٚ، ٣ٝغخْٛ ك٢ حسطلخع كظ حُٔغئ٤ُٝش، ٝه٤خٓٚ رخُٜٔخّ 

 حُخخفش رٚ.

ؾخسًخص آسحثْٜ كٍٞ ٓلٞس"  ُٔ " ك٤غ حطلوض إَجبص انًٓبؤًخ أرذص حُ

أسٟ ر٤ٖ دحكؼ٤ش حلإٗـخص ٝٓٔخسعش حلأٗؾطش حُزذ٤ٗش ح٤ٌُٔلش  "  روُٜٞخ حُٔؾخسًش عؼخد

حسطزخه ٝػ٤ن، ٝلاكظض إٔ هلِظ٢ رؼذ ٓٔخسعظٜخ ُلأٗؾطش طؼذُض ُذ٣ٜخ حُلشًش 

كؤفزلض طؼظٔذ ػ٠ِ ٗلغٜخ أًؼش، ٝفخسص طؼَٔ طٔخس٣ٖ ٝطئد١ حُٜٔخّ ر٘لغٜخ ك٢ٜ 

غظٟٞ دحكؼ٤ش حلإٗـخص طظلٔظ ُٔخ طؾٞف حٜٗخ هخدسس ػ٠ِ طؤد٣ش حُٜٔخّ ٝٛزح ٣شكغ ُذ٣ٜخ ٓ

ٝهخر٤ِظٜخ ُِٜٔخّ حُٔؼطخس ُٜخ "ٝحطلوض ٓؼٜخ حُٔؾخسًش ٛذٟ "أؽٞف ك٤ٚ ػلاهش ر٤ٖ 
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ٓٔخسعش حلأٗؾطش حُزذ٤ٗش ح٤ٌُٔلش ٝدحكؼ٤ش حلإٗـخص ُٔخ حُٞحكذ ٣ٌٕٞ س٣خم٢ ٣٘ـض 

ٓؼشٝف كظ٠ رخُٔـظٔغ ؿغٜٔخ ر٤ٌٕٞ ٗؾ٤و ٝػوِٜخ ٗؾ٤و كظٌٕٞ هخدسس ٝطغظط٤غ إٔ 

ُٔؾخسًش عٜخّ " ر٘ظ٢ ٢ٛ ر٘لغٜخ ططِذ اٜٗخ طؼَٔ هزَ ٓخ طزذأ رلَ ط٘ـض". ٝح٣ذطْٜ ح

ٝحؿزخطٜخ حُٔذسع٤ش كقشص ارح أسدص ط٤ٌِلٜخ رٜٔٔٚ حعزوٜخ ر٘ؾخه رذ٢ٗ، كظ٠ ُٞ 

فؼٞد حُذسؽ ٣لشم ٓغ ر٘ظ٢، أؽٞف أٗٚ ك٢ حسطزخه ر٤ٖ دحكؼ٤ش حلإٗـخص ٝٓضحُٝش 

لأٗؾطش طؼط٤ٚ دحكؼ٤ٚ أ٤ًذ أٗٚ حلاٗؾطش حُزذ٤ٗش ح٤ٌُٔلش، ارح حُطلَ حُٜخد١ ارح صحٍٝ ح

  ٣٘ـض ٣ظلشى ٣وّٞ أهِٜخ رخُٜٔخّ حُخخفش ك٤ٚ".

ٝأمخكض حُٔؾخسًش ص٣٘ذ" ػٖ حر٘ظٜخ رؤٕ ٓغظٟٞ حٗـخصٛخ ػخٍ، ًٔخ إٔ 

ٓضحُٝش حلأٗؾطش طغخْٛ ربخشحؽ حُطخهش حٌُٔزٞطش ٝطؾؼش ر٘لغٜخ أٜٗخ طغظوزَ هخهش 

أمخكض "ٛ٘خء" "حلأٗؾطش حُزذ٤ٗش ٝٗؾخه ٝك٣ٞ٤ش ٝطؼَٔ أ١ ٜٓٔش أًِلٜخ ك٤ٜخ". ًٝزُي 

طئػش ػ٠ِ دحكؼ٤ش حلإٗـخص لإٔ ٝهض أدحء حلأٗؾطش حُزذ٤ٗش طظلشى حُذٝسس حُذ٣ٞٓش 

 ػ٘ذْٛ، ٣ٌٕٝٞ حُـغْ ٗؾ٤و ٝهخدس أٗٚ ٣غظوزَ ٓ٘ي حُٜٔخّ ٣ٝغ٣ٜٞخ ٝٛٞ رطخهش ػخ٤ُش".

ٝحطلوض ٓؼْٜ حُٔؾخسًش ع٘خء" ٣ض٣ذ ٓغظٟٞ حلإٗـخص ُذ٣ٚ ٣ٝقزق هخدس ػ٠ِ اٗـخص 

٤غ حُٜٔخّ حُٔطِٞرش ٓ٘ٚ رٌَ كٔخط، ًَ ٓخ صحد ٓٔخسعظٚ ُلأٗؾطش حُزذ٤ٗش ًَ ٓخ صحد ؿٔ

ُذ٣ٚ ٓغظٟٞ حلإٗـخص ٣ٝ٘ـض ؿ٤ٔغ حُٜٔخّ حُٔطِٞرش ٓ٘ٚ ػ٠ِ ػٌظ ػذّ ٓٔخسعظٚ 

 ُلأٗؾطش حُزذ٤ٗش ٣وَ اٗـخصٙ رغزذ حُخٍٔٞ ٝحٌُغَ".

شحسحص، ك٢ حُظشط٤ذ حُؼخ٢ٗ ٖٓ ك٤غ ػذد حُظٌ" انثقخ"  انًذٕس انثبَٙٝؿخء 

( ٓوخرلاص، ًٝؾلض حُ٘ظخثؾ رؤٕ حسطلخع دحكؼ٤ش 2( ٖٓ أفَ )2ك٤غ كقَ ػ٠ِ )

حلإٗـخص رؼذ ٓٔخسعش حلأٗؾطش حُزذ٤ٗش ح٤ٌُٔلش ُلأؽخخؿ ر١ٝ حلإػخهش حُؼو٤ِش ٣غخْٛ 

رخسطلخع ػوظْٜ رؤٗلغْٜ، ٝطوذ٣شْٛ ُزٝحطْٜ ٝرٔؾخػش حُشمخ ُذ٣ْٜ، ٝإٔ ٛ٘خى ػلاهش 

خُ٘لظ ٝدحكؼ٤ش حلإٗـخص، ٝطظلن ٛزٙ حُ٘ظ٤ـش ٓغ دسحعش ٝػ٤وش ه٣ٞش ر٤ٖ ًَ ٖٓ حُؼوش ر

( ٝدسحعش    ,.AL- Saaydeh et al 2017( ٝدسحعش )0211)٣ٝضس ٝؽش٣ي، 

Abdelkader et al., 2022) ( ًٔخ أؽخس حُٔقش١ ٝكشف  .)رؤٕ حسطلخع 0202 )

ذ دحكؼ٤ش حلإٗـخص ٣ئد١ رذٝسٙ ا٠ُ طؤد٣ش حُٜٔخّ رٜٔش ٝهٔٞف، ٓغ حُؾؼٞس رخُغشٝس ػ٘

أدحء حُٜٔٔخص حُٔظٞعطش حُقؼٞرش، ٓغ رزٍ حُٔلخٝلاص ُِظـِذ ػ٠ِ حُؼوزخص حُظ٢ 

أسٟ ٛ٘خى حسطزخه ر٤ٖ دحكؼ٤ش حلاٗـخص ٝطوذ٣ش طٞحؿْٜٜ. ك٤غ أكخدص حُٔؾخسًش ٝدحد " 

حُزحص، حُؾخـ ُٔخ ٣ٌٕٞ ػ٘ذٙ ػوش ر٘لغٚ ٣ٝؼَٔ أػٔخٍ ٣ٝ٘ـض أ٤ًذ ر٤ٌٕٞ كخٞس رزح 

ٙ ٣ٝظوذّ أًؼش ٝدحكؼ٤ظٚ ػخ٤ُش ٣ٝطٔق لأؽ٤خء أًزش، حُؾ٢ء، ٝرخُظخ٢ُ ٣ئػش ػ٠ِ ٓغظٞح

أؽٞف ك٤ٚ حسطزخه ر٤ٖ حُٔؾخسًش ٛذٟ "ٛٞ فق ٌٖٓٔ ٣لؾَ ٓشٙ ٓشط٤ٖ". ٝأمخكض 

طوذ٣ش حُزحص ٝدحكؼ٤ش حلإٗـخص رخُؼٌظ ٢ٛ ُٞ عٞص أ١ ؽ٢ء طوٍٞ أٗخ ًلٞ طشكغ ٖٓ 

طوذ٣ش حُزحص أسٟ رؤٕ ٛ٘خى حسطزخه ر٤ٖ ٝحطلوض ٓؼْٜ حُٔؾخسًش ٛ٘خء"  ػوظٜخ ر٘لغٜخ".

ٝدحكؼ٤ش حلإٗـخص كؼ٘ذٓخ طض٣ذ حٗظخؿ٤ش حُطلَ ٝطشطلغ ػوظٚ ر٘لغٚ ٝطوذ٣ش رحطٚ رؤٕ كشد 

أؽٞف ر٤ٖ دحكؼ٤ش حلإٗـخص ٝطوذ٣ش حُزحص ص٣٘ذ "هخدس ػ٠ِ حلإٗـخص". ٝأ٣ذطْٜ حُٔؾخسًش 

حسطزخه ه١ٞ ؿذحً كبرح حُز٘ض طوذ٣شٛخ ُزحطٜخ ػخ٢ُ كظؼَٔ حُؾ٢ء رلٔخط ٝأٜٗخ هخدسس ػ٠ِ 
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ٓٚ رؤًَٔ ٝؿٚ ٣ٝ٘ؼٌظ رُي ػ٠ِ أدحثٜخ ٝحُؼٌظ فل٤ق ارح حُز٘ض دحكؼ٤ظٜخ ػخ٤ُش حطٔخ

ٛ٘خى حسطزخه لإٔ ًَ ٓخ كظ حُطلَ رؤٗٚ ع٘خء"  طوذ٣شٛخ ُزحطٜخ رٌٕٞ ػخ٢ُ". طوٍٞ

 ".أٗـض رؼل حُٜٔخّ صحد ُذ٣ٚ طوذ٣شٙ رزحطٚ ٝػوظٚ ر٘لغٚ

ٞس٤٣ٖ " ٝحُز١ ٣لظ١ٞ ػ٠ِ ٓلالأسشح ٔدافؼٛخ الإَجبصحُٔٞمٞع حُؼخ٢ٗ" 

 )حلاعظولا٤ُش، أعخ٤ُذ حُظ٘ؾجش حلاؿظٔخػ٤ش(. ٝطْ طشط٤زْٜ طقخػذ٣ًخ رخلأًؼش طٌشحسًح.

ٝؿخء ك٢ حُظشط٤ذ حلأٍٝ ٖٓ ك٤غ ػذد حُظٌشحسحص،  انًذٕس الأل " الاستقلانٛخ"

( ٓوخرلاص، طٞفِض حُ٘ظخثؾ رخٕ ُلأعشس دٝس ٛخّ 2( ٖٓ أفَ )2ك٤غ كقَ ػ٠ِ )

أر٘خثْٜ ر١ٝ حلإػخهش حُلٌش٣ش ُِؼذ٣ذ ٖٓ حُٜٔخسحص ك٢ ط٤ٔ٘ش دحكؼ٤ش حلإٗـخص ًٝغذ 

ٝحلاػظٔخد ػ٠ِ حُزحص ك٢ طقش٣ق ؽئٕٝ ك٤خطْٜ، رٔخ ٣غخْٛ رشكغ ٓغظٞحْٛ حُظلق٢ِ٤ 

ُٞؿٞد ػلاهش ٝػ٤وش ر٤ٖ دحكؼ٤ش حلإٗـخص ٝحُظلق٤َ حلأًخد٢ٔ٣، ٝطظلن حُ٘ظ٤ـش ٓغ ٗظخثؾ 

( Sivrikaya, 2019( ٝدسحعش )0204دسحعش ًَ ٖٓ )ؽ٘خػش ٝآخشٕٝ، 

(، ٝحخظِلض ٓغ 0211ٝدسحعش )حُؼٔش١،  ( Ah Gang et al., 2018)ٝدسحعش

( ٝحُظ٢ ط٘خُٝض ٗٞع حُؼلاهش ر٤ٖ ًَ  (Bergold, & Steinmayr, 2016دسحعش   

 ٖٓ دحكؼ٤ش حلإٗـخص ٝحُزًخء.

( رؤٕ دحكغ حلإٗـخص ٌٓظغذ ٖٓ حُٔل٤و 0219ًٔخ أؽخس )ؿؼلش ٝٗقش حُذ٣ٖ، 

سًح رخُؾ حلأ٤ٔٛش ك٢ حًظغخد حلاعظولا٤ُش، ٝحلاػظٔخد ػ٠ِ حُز٤ج٢ ُِؾخـ، ًٔخ ٣ؾٌَُ دٝ

حُزحص ك٢ طقش٣ق حُؾئٕٝ حُخخفش، ٝحُظ٢ طض٣ذ ٖٓ دحكؼ٤ش حلإٗـخص ٝٓغظٞحٙ 

حُظلق٢ِ٤، ًٔخ إٔ حلأؽخخؿ حُز٣ٖ ٣ٔظٌِٕٞ دحكؼ٤ش اٗـخص ػخ٤ُش كشفٞح أٜٓخطْٜ ػ٠ِ 

ْ ٣ظِوٞح ٖٓ أٜٓخطْٜ حعظولا٤ُظْٜ رخُٔ٘ضٍ، ك٢ ك٤ٖ حلأؽخخؿ ر١ٝ حُذحكؼ٤ش حُٔ٘خلنش ُ

 أ٤ٔٛش ُِـخٗذ حلاعظولا٢ُ.

ُلأعشس دٝس ك٢ ٓظخرؼش حُطخُزش ٝٓ٘لٜخ حُوٞس  ًٔخ أؽخسص حُٔؾظشًش عؼخد"

حُٔؼ٣ٞ٘ش رؤٜٗخ طوذس طٌظغذ ٜٓخسحص ٝطغظط٤غ ك٢ ًَ حلأٓٞس رؤٜٗخ طؼظٔذ ػ٤ِٜخ 

 طغظوزِٚ" ٝأمخكض حُٔؾخسًش ٤ٛلخء"  ُِٞفٍٞ ا٠ُ ٓغظٟٞ ػخ٢ُ ٖٓ دحكؼ٤ش حلإٗـخص

ػ٘ذ حُؼٞدس ٖٓ ٓذسعظٚ أٗخ ر٘ظ٢ طٞف٢٘٤ ٖٓ حُقزخف ٓخ حٗخّ رٞهض سؿؼظٜخ كٌٖٔٔ ٛزح 

 حُؾ٢ء حُزغ٤و ٣غخػذ ا٢ٗ ح٢ٔٗ دحكؼ٤ظٜخ".

ٝهذ ٣ٔظِي حلأر٘خء حلاعظولا٤ُش رظلل٤ض حلأعشس ٝاػطخثْٜ حُؼوش ٝحُظؼخٕٝ ٓؼْٜ ٓٔخ        

  (AL-sahli, Abdul-Majeed, 2010) ٣شكغ ٖٓ دحكؼ٤ظْٜ. ٝك٢ رحص حُغ٤خم أؽخس

رؤٕ دحكغ حلاٗـخص ٣ُٔؼَ هخهش طذكغ حُؾخـ ػ٠ِ حُٔ٘خكغش ك٢ حُٔٞحهق حُظ٢ طظطِذ 

ٓغظ٣ٞخص ػخ٤ُش ٖٓ حُظلذ١ لإدسحى ٝطؤ٤ًذ حُزحص؛ ٝحُشؿزش ك٢ طلو٤ن ك٤خس أكنَ. 

حلأعشس رؼذ،  ٣ؼظٔذ ػ٠ِ حُـخٗذ حُزحط٢ ٣ٝؼظٔذ ػ٠ِك٤غ أؽخسص حُٔؾخسًش عؼخد " 

روٍٞ أٗضِ طغظط٤ؼ٢ ٝطوٍٞ لا أٗخ ٓخ أػشف، حلأّ طظؼخٕٝ ٓؼٜخ ٝطوٍٞ  أٜٗخ طللض حُطلَ

لا أٗضِ طغظط٤ؼ٢ أٗضِ سحف ططِؼ٢ ؽ٢ء ًز٤ش لإٔ ُٔخ طؼظٔذ ػ٠ِ ٗلغٜخ طؾؼش رؼوش ك٢ 

ؽ٢ء أ٤ًذ ُلأعشس دٝس ك٢ حعظولا٤ُش حُطلِش  ".  ٝأمخكض حُٔؾخسًش ٤ٛلخء"ٗلغٜخ

ارح ؿخػض ٝطغ١ٞ ُٜخ أًَ طلض ٝخخفش ُٔخ أػط٤ٜخ ٜٓخّ ٓلذدس ٢ٛ طذخَ حُٔطزخ 
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اؽشحك٢ أٗخ إًٔٞ ٓؼٜخ أٗخ ػؾخٕ طؼظٔذ ػ٠ِ ٗلغٜخ أٗخ لا أس٣ذ إٔ طؼظٔذ ػ٢ِ أٝ ػ٠ِ 

أ٤ًذ "، ٝطئًذ حُٔؾخسًش ٛذٟ" أكذ لاصّ طظؼٞد اٜٗخ طؼظٔذ ػ٠ِ ٗلغٜخ لإٔ ٓلذ دح٣ْ ُٜخ

خ ٗؼخِٜٓخ ُلأعشس دٝس ك٢ اٜٗخ طٌغزٜخ حلاعظولا٤ُش ٗلٖ رخُٔ٘ضٍ أٗخ ٝحرٞٛخ ٝحخٞحٜٗخ ٓ

اٜٗخ ٓخظِلش، ٢ٛ رخُ٘غزش ٢ُ ًؤٜٗخ ٝحكذس ٖٓ حخٞحطٜخ مشٝس١ اٜٗخ طؼظٔذ ػ٠ِ ٗلغٜخ 

ٝطؤًَ ر٘لغٜخ ٝٛز١ حلاؽ٤خء ٝأٗخ أؽٞكٜخ طئػش رؼوظٜخ ر٘لغٜخ طؾٞف اٜٗخ ٢ٛ طوذس ٓخ 

ك٤ٚ ؽ٢ء ٗخهقٜخ، كظ٠ ُٞ رشعَ ؽ٢ء ُـ٤شح٢ٗ ػخد١ ٢ٛ طٞد٣ٚ كذحكؼ٤ظٜخ رظٌٕٞ 

أػٞد هل٢ِ ٓ٘ز حُقـش إٔ ٝأ٣ذطْٜ حُٔؾخسًش ع٘خء" ٓزغٞهش".  ػخ٤ُش ؿذحّ طشؿغ ُِز٤ض

٣ؼظٔذ ػ٠ِ ٗلغٚ ٝلا ٣ؼظٔذ ػ٠ِ ؿ٤شٙ ٖٓ ؿ٤ٔغ حُ٘ٞحك٢ ٝرخُخقٞؿ حُـخٗذ 

حلاعظولا٢ُ ُخقٞف٤ظٚ ٓؼَ حعظخذحّ حُلٔخّ ٝحلأًَ ٝحُٔلارظ طؼط٤ٚ ػوش ر٘لغٚ 

طؼَٔ عزن ٣ٝلظ أٗٚ هلَ ٗلظ حلاهلخٍ حُؼخد٤٣ٖ ٓخ ٣٘وقٚ كخؿٚ". ٝر٘خء ػ٠ِ ٓخ 

حلأٗؾطش حُزذ٤ٗش ح٤ٌُٔلش ػ٠ِ طو٣ٞش أؿٜضس حُـغْ حُل٣ٞ٤ش ٝحُظٞحصٕ ر٤ٖ أؿٜضس حُـغْ 

 ,.Vest et al)حُٔخظِلش؛ كظ٠ ٣ظُخف لأؿٜضس حُـغْ كشفـش أدحء ٝظخثلٜخ ًخِٓش 

2006). 

" ٝؿخء ك٢ حُظشط٤ذ حُؼخ٢ٗ ٖٓ ك٤غ ػذد انًذٕس انثبَٙ "أسبنٛت انتُشئخ

طؼذ حلأعشس حُٔ٘زغ ( ٓوخرلاص، 2( ٖٓ أفَ )3حُظٌشحسحص، ك٤غ كقَ ػ٠ِ )

حلأعخع٢ ك٢ ػ٤ِٔش حُظ٘ؾجش حلاؿظٔخػ٤ش، طلشؿ حلأعشس ػ٠ِ روخء أر٘خثٜخ رقلٚ 

ٓخدحٓض حلأعشس ػخ٤ُش، ٝطغؼ٠ ػ٠ِ ط٤ٔ٘ظْٜ كٌش٣ًخ ٝطشع٤خ حُٔزخدة ٝحُو٤ْ ُذ٣ْٜ، ٝ

ش حُذ٣ٖ، طشحهذ أر٘خثْٜ ٝطشؽذْٛ ٝطنغ ُْٜ حُوٞح٤ٖٗ ٝحُلذٝد. ًٝٔخ أؽخس )ؿؼلش ٝٗق

( رؤٕ دحكغ حلإٗـخص ٌٓظغذ ٖٓ ر٤جش حُؾخـ، ُزح كبٕ أعخ٤ُذ حُظ٘ؾجش 0219

خ ك٢ حًظغخد حلاعظولا٤ُش ٝص٣خدس حُؼوش رخُ٘لظ، ٝحلاػظٔخد  ًٔ حلاؿظٔخػ٤ش طؾٌَ دٝسًح ٜٓ

ػ٠ِ حُزحص ك٢ حلأٓٞس حُخخفش، ٝػ٠ِ حُقؼ٤ذ ح٥خش هذ طٌغذ أعخ٤ُذ حُظ٘ؾجش 

خلاس، ًَٝ ٓخ عزن ٣ؼظٔذ ػ٠ِ ٗٔو حُظشر٤ش حُغخثذ ك٢ حلاؿظٔخػ٤ش حلاطٌخ٤ُش ٝػذّ حُٔز

حلأعشس، ك٤غ إٔ حلأعشس حُظ٢ لا طٔ٘ق أر٘خثٜخ حُؼوش، ٝحعظٔشحسٛخ رخُٔشحهزش رؾٌَ 

دٝس١، ٝحُغ٤طشس ػ٤ِْٜ ٣ئػش رُي عِز٤خً ػ٠ِ دحكؼ٤ش حلاٗـخص. ًٔخ أرذٝ حُٔؾخسًخص 

طؼشف حُقق ٝحُخطؤ  دٝس١ إًٔٞ ٝعو ٝحٝؿٜٜخ لأٜٗخ آسحثٜٖ ٝهخُض حُٔؾخسًش ٝدحد"

حُلش٣ش ح٢ُِ طظ٤لٜخ حلأعشس طٌٕٞ ٝأمخكض حُٔؾخسًش عٜخّ"  رظ طلظخؽ طٞؿ٤ٚ".

لا طشٝف لا طـ٢، لا  رلذٝد أٓخ حُؾذس ح٢ُِ ًَ ؽ٢ء ٓٔ٘ٞع ٣ؼ٢٘ ٓخ أهُٞٚ لا طظلشى

 أخ٤ِٚ ٣ؤخز سحكظٚ رظ لا ٣ٞفَ ُِؾ٢ء ح٢ُِ ٣نشٙ ٝلاصّ أػط٤ٚ ٓـخٍ ُِؼوش".

ٞك٢ حُٞع٤طش رٌَ ؽ٢ء كِٞس أٗخ ٖٓ ٗخك٤ظ٢ ٓخ ٝأمخكض حُٔؾخسًش ص٣٘ذ "ؽ

أؽذد رخُٔشحهزش رؾٌَ ه١ٞ ٝلا أسخ٢ رض٣خدس أخ٠ِ حُز٘ض طؤخز سحكظٜخ طؼَٔ ح٢ُِ طزـخٙ 

ٝأٗخ حٝؿٜٜخ ٓخ أع١ٞ حُؾ٢ء ػٜ٘خ ارح ًخٗض ٢ٛ طوذس طؼِٔٚ رظ ٌٖٓٔ حعخػذٛخ 

مخكض حُٔؾخسًش ٝأرخلأؽ٤خء ح٢ُِ ٓخ طوذس طؼِٜٔخ أػط٤ٜخ حُؼوش ٢ٛٝ ط٘ـض ربرٕ الله". 

أػظوذ إٔ لأعخ٤ُذ حُظ٘ؾجش ُٜخ طؤػ٤ش ك٢ ًغذ حُز٘ض حعظولا٤ُش ٝسكغ ػوظٜخ ر٘لغٜخ،  ٝدحد"
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ُٔخ حلأَٛ ٣ٌٞٗٞح كٍٞ حُز٘ض ٣ٝخِٞٛخ طئد١ حُٜٔخّ ح٢ُِ طوذس ػ٤ِٜخ ر٘لغٜخ. حلاٛٔخٍ ٓخ 

 رخُؼٌظ رظطِغ ًغُٞٚ ٝٓخ طؼشف ؽ٢ء". ٣ُٞذ ؽ٢ء

 يُبقشخ انسؤال انجذثٙ انثبَٙ:

يب اٜثبس الإٚجبثٛخ َذٕ يًبسسخ الأَشطخ انجذَٛخ انًكٛفخ ػهٗ دافؼٛخ 

 الإَجبص نذٖ رٔ٘ الإػبقخ انفكشٚخ يٍ ٔجٓخ َظش أسشْى؟ 

: انجبَت انذشكٙ، انجبَت ٢ٛٝ ٚتؼًٍ انسؤال انثبَٙ أسثغ يٕاػٛغ سئٛسٛخ

٣ٝظلشع حُٔٞمٞع حلأعخع٢ حلأٍٝ  الاجتًبػٙ، انجبَت انُفسٙ، ٔانجبَت الأكبدًٚٙ.

ا٠ُ ٓلٞس٤٣ٖ طٔض ًظخرظٜخ ٓشطزٚ طقخػذ٣ًخ ٖٓ حلأًؼش طٌشحسًح ا٠ُ حلأهَ، ٝحُٔٞمٞع 

 حُؼخُغ ٣ظلشع ٓ٘ٚ ٓلٞسًح ٝحكذحً.

 "تقٕٚببخ انؼؼببلاد "٣ٝ٘ووذسؽ ٓ٘ووٚ حُٔلووٞس   انجبَببت انذشكببٙحُٔٞمووٞع حلأٍٝ 

( 2( ٖٓ أفوَ )2)ٝكقَ ػ٠ِ حُظشط٤ذ حلأٍٝ ٖٓ ػذد حُظٌشحسحص، ك٤غ كقَ ػ٠ِ 

ٓوووخرلاص، ٝكوو٢ رحص حُغوو٤خم أؽووخسص حُٔؾووخسًخص رووؤٕ أرووشص ػٞحثووذ حلأٗؾووطش حُزذ٤ٗووش 

ح٤ٌُٔلووش طٌٔووٖ رووذٝسٛخ حلإ٣ـووخر٢ ػِوو٠ ًخكووش حلأفووؼذس، ٝػِوو٠ حُقووؼ٤ذ حُلشًوو٢ كٜوو٢ 

ٝطظلن حُ٘ظ٤ـوش  طغخػذ ػ٠ِ طلغ٤ٖ حُٜٔخسحص حُلش٤ًش ُلأؽخخؿ ر١ٝ حلإػخهش حُلٌش٣ش،

 ( ٝدسحعوووش0201( ٝدسحعوووش خؾوووخ٤ٔ٣ش )0201شؿِووو٢ )حُلخ٤ُوووش ٓوووغ ٗظوووخثؾ دسحعوووش ك

إٔ ٓٔخسعوش حلأؽوخخؿ ر١ٝ حلإػخهوش ُلأٗؾوطش حُزذ٤ٗوش   ( 0202حلأهشػ، ٝآخوشٕٝ )

رووؤٕ ك٤ووغ أكووخدص حُٔؾووخسًش عووؼخد " ح٤ٌُٔلووش طغووخْٛ رظلغوو٤ٖ حُٜٔووخسحص حُلش٤ًووش ُووذ٣ْٜ.

َ ٝطؼٔوو حلأٗؾووطش حُزذ٤ٗووش ح٤ٌُٔلووش طؼٔووَ ػِوو٠ طؼووذ٣َ حُٜٔووخسحص حُلش٤ًووش رؾووٌَ أكنووَ"

ػِوو٠ طو٣ٞووش حُؼنوولاص. ًٔووخ أكووخدص حُٔؾووخسًش ٤ٛلووخء " رووؤٕ حلأٗؾووطش حُزذ٤ٗووش ح٤ٌُٔلووش 

" طوو١ٞ سؿ٤ِٜوخ ٝطوو١ٞ ٣وذ٣ٜخ أك٤وخٕ ارح  عخػذص ػ٠ِ طو٣ٞش حُٜٔخسحص حُلش٤ًش لار٘ظٜوخ

هِزووض ٜٓ٘ووخ طٌظووذ أٝ ؽوو٢ء طوووٍٞ ػظووخ٢ٓ رووظ رخُش٣خمووش ٓووخ طلووظ رووخ٥لاّ ٛووز١". 

شًوو٢ رؼووذ ٜٓووْ ؿووذحً ٣ٝغووخػذ ػِوو٠ طو٣ٞووش ػِوو٠ حُـخٗووذ حُل ٝأمووخكض حُٔؾووخسًش ٝدحد "

حُؼنلاص". ٝحطلوض ٓؼٜخ حُٔؾخسًش عوٜخّ " طغوخػذ ػِو٠ طو٣ٞوش حُؼنولاص". ٝأموخكض 

حُٔؾووخسًش ٛ٘ووخء " طؼظزووش حلأٗؾووطش ح٤ٌُٔلووش أًؼووش أ٤ٔٛووش ُلأؽووخخؿ ر١ٝ حلإػخهووش ٝرُووي 

، ك٤ووغ طغووخْٛ حلأٗؾووطش حُزذ٤ٗووش ًٜٞٗووخ طغووخػذ ٝطؼٔووَ ػِوو٠ طو٣ٞووش ٝطلغوو٤ٖ ػنوولاطْٜ

ٝرؼذ حُ٘ؾخه حُزذ٢ٗ فخسص ح٤ُِخهش ػ٘وذٛخ ح٤ُِخهش، ك٤غ أمخكض حُٔؾخسًش عؼخد" رض٣خدس 

"ٝطظلوون حُ٘ظ٤ـووش حُلخ٤ُووش ٓووغ ٗظووخثؾ دسحعووش رووٖ عوو٤خف ػخ٤ُووش فووخسص طـووش١ ٝطٔؾوو٢ 

كووبٕ حلأٗؾووطش حُزذ٤ٗووش ح٤ٌُٔلووش طؼٔووَ ػِوو٠ ص٣ووخدس ٝػوو٢ (. ٝر٘ووخء ػِوو٠ ٓووخ عووزن 0211)

٤ٔظٜووخ؛ ك٤ووغ طٜووظْ حُظشر٤ووش حُزذ٤ٗووش حُطِزووش رؤؿغووخدْٛ، ٝادسحى هووذسحطْٜ ٝطط٣ٞشٛووخ ٝط٘

ح٤ٌُٔلش رظ٤ٔ٘ش حطـخٛخص حُطِزش ٝسؿزظْٜ طـخٙ حُٔٔخسعش حُٔ٘ظظٔوش ٝحلاػظٔوخد ػ٤ِٜوخ ٓوذس 

حُل٤ووخس، ار ٣ٌٔووٖ ٓـووضٟ حلأٗؾووطش حُزذ٤ٗووش ح٤ٌُٔلووش كوو٢ هووذسطٜخ ػِوو٠ طلو٤وون حُؼذ٣ووذ ٓووٖ 

كو٢ حُٞهوض  حُلٞحثذ ٖٓ حلأٗؾطش حُزذ٤ٗش ٝحُلش٤ًش ٖٓ خولاٍ حُٔؾوخسًش حُٔٔظؼوش ٝحُغوخسس

 .(Richards, 2019)رحطٚ 

" رخُٔشطزش حُؼخ٤ٗوش ٓوٖ ك٤وغ انًشَٔخ انذشكٛخ ٔالاتضاٌ انذشكٙٝؿخء حُٔلٞس " 
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( ٓوووخرلاص، ك٤ووغ أرووذص حُٔؾووخسًخص آسحثٜووٖ كووٍٞ 2( ٓووٖ أفووَ )3ػووذد حُظٌووشحسحص )

حلأٗؾطش حُزذ٤ٗش ح٤ٌُٔلش رٌٜٞٗوخ طغوخػذ حلأؽوخخؿ ر١ٝ حلإػخهوش حُلٌش٣وش ػِو٠ حًظغوخد 

ٓوغ حُٞهوض حُوظلٌْ حُٔشٝٗش حُلش٤ًش ٝحلاطضحٕ حُلش٢ً، ك٤غ لاكظض حُٔؾخسًش عٜخّ" 

. ٝأموخكض رخُلشًش لار٘ظٜخ ٝحُظ٢ طؼخ٢ٗ ٖٓ ٗؾخه حُـذس كخُلشًش ػ٘ذٛخ ٗؾطش ًٝؼ٤وشس"

ًخٗض ُذٟ حر٘ظ٢ كشًخص ؿ٤ش هز٤ؼ٤ش ٓو٤لإ أػ٘وخء حُٔؾو٢ ٝحُظخوزو،  حُٔؾخسًش ص٣٘ذ "

% ٌُٝوٖ حطضحٜٗوخ 122رؾوٌَ أكنوَ ُو٤ظ ر٘غوزش  ٌُٝوٖ رؼوذ حلأٗؾوطش حٗظظٔوض كشًظٜوخ

فووخس أكنووَ ". ٝأكووخدص حُٔؾووخسًش عوو٘خء" رووؤٕ ط٘ؾوو٤و حُ٘خك٤ووش حُلش٤ًووش طغووخػذٙ ػِوو٠ 

 ٝهخُووض حُٔؾووخسًش ٛ٘ووخءحُظووٞحصٕ ٝحُٔشٝٗووش ٝط٤ٔ٘ووش حُٞظووخثق حُلش٤ًووش ُِووظلٌْ رخُـغووْ" 

"حكذػض حلأٗؾطش ح٤ٌُٔلش طلغوٖ ٝحموق ِٝٓلوٞظ كو٢ ٗؾوخه حُطلوَ ك٤وغ أفوزق أًؼوش 

طلذع حلأٗؾطش طـ٤شحص ًؼ٤ش ك٢ ك٤خس حُطلَ ك٤وغ "ٝصحدص ػ٠ِ رُي "ٗش ٝعُٜٞش ٓشٝ

عخػذص ك٢ طو٣ٞوش ػنولاص حُووذّ ٓٔوخ عوخْٛ كو٢ ٓشٝٗوش ٝص٣وخدس عوشػش حُلشًوش ُذ٣وٚ،  

ًٔخ عخػذص حُظٔخس٣ٖ ك٢ طو٣ٞش ػنلاص ح٤ُذ ٓٔخ ٗظؾ ػٜ٘خ طلغوٖ ٝحموق ػِو٠ كشًوش 

ُذ٣ٚ حُـخٗذ حلاعظولا٢ُ ٝؿؼِوٚ ٓغوظوَ " ٓٔخ ػضص ح٤ُذ٣ٖ ك٢ ًخكش أٗؾطظٚ ح٤ُّٞ ح٤ٓٞ٤ُش

رزحطووٚ ٣ٝووذػْ  رُووي طلغُووٖ حُٜٔووخسحص حلاؿظٔخػ٤ووش. ٝر٘ووخء ػِوو٠ ٓووخ عووزن ٓووٖ اكووخدحص 

حُظٔووخس٣ٖ حُزذ٤ٗووش ح٤ٌُٔلووش ط٘ٔوو٢ حُ٘ؾووخه ٝحُؾووـخػش ٝحُقوولش، ٝطغووخػذ حُٔؾووخسًخص كووبٕ 

ش ػ٠ِ ط٣ٌٖٞ حُـغْ ٝطشر٤ظٚ طشر٤ش ٓظضٗوش، كظٌغوزٚ ٓشٝٗوش طٌُٔ٘وٚ حُو٤وخّ رلشًوخص ٝحعوؼ

حُ٘طخم ًز٤شس حُٔذٟ ك٢ حُٔلخفوَ، ٝطوُو١ٞ أؿوضحءٙ حُٔخظِلوش روخطضحٕ ٝط٘خعون، ًٔوخ أٜٗوخ 

طض٣ذ ٖٓ حٗظلخػٚ كو٢ ػولاؽ طؾوٞٛخص حُووٞحّ حُظو٢ طلقوَ ٗظ٤ـوش ػوذّ حُلشًوش، ًٔوخ إٔ 

ػووذّ كشًووش حلأؿووضحء حُقوول٤لش ُِـغووْ طؼٔووَ ػِوو٠ موؤٞس حُؼنوولاص، ٝؿؼِٜووخ ؿ٤ووش 

ذسحص ٝحٌُلووخءحص ُووذٟ حُطِزووش ر١ٝ حلإػخهووش هووخدسس ػِوو٠ حُؼٔووَ حُلشًوو٢ حُٜٔووْ ُز٘ووخء حُووو

 (.0213حُلٌش٣ش )ػزذ حُٔـ٤ذ، 

انجبَبببت ٝك٤ٔوووخ ٣ظؼِووون رخُٔٞموووٞع حُؼوووخ٢ٗ كووو٢ حُغوووئحٍ حُزلؼووو٢ حُؼوووخ٢ٗ ٛوووٞ " 

( ٓووخرلاص، ًؾولض حُ٘ظوخثؾ إٔ 2( طٌشحسحص ٓوٖ أفوَ )2" ٝحُلخفَ ػ٠ِ )الاجتًبػٙ

ؿظٔوخػ٢ ُوذٟ حلأؽوخخؿ حلأٗؾطش حُزذ٤ٗش ح٤ٌُٔلوش طوؤػ٤ش ٝدٝس ا٣ـوخر٢ ػِو٠ حُـخٗوذ حلا

( ٝدسحعووش 0201ر١ٝ حلإػخهووش حُلٌش٣ووش ٝطظلوون حُ٘ظ٤ـووش ٓووغ ٗظووخثؾ دسحعووش ػووضٝص ٝمحمد )

( ٝدسحعوش هووخسم ٝػزووذ 0201( ٝدسحعوش ك٤ـووَ ٝكووذحد )0201صر٤وش١ ٝرووٖ ٗخفووش، )

(. ك٤وغ أروذص حُٔؾوخسًخص آسحثٜوْ 0211( ٝدسحعش كٔشٝسػ ٝػذحّ )0201حُؼض٣ض )

طؼظزوش حلأٗؾوطش ح٤ٌُٔلوش أًؼوش أ٤ٔٛوش ُلأؽوخخؿ  خء "ٖٝٓ ح٥سحء: أكوخدص حُٔؾوخسًش ٛ٘و

ر١ٝ حلإػخهش ٝرُي ك٢ ًٜٞٗخ طغخػذ ٝطؼَٔ ػ٠ِ طو٣ٞش ٝطلغو٤ٖ ػنولاطْٜ ٓٔوخ ٣غوخْٛ 

كووو٢ حٗخوووشحهْٜ ٝطوووذحخِْٜ ٓوووغ أكوووشحد حُٔـظٔوووغ ٝه٤وووخْٜٓ رؤٗؾوووطظْٜ ح٤ٓٞ٤ُوووش رغلاعوووش 

أفوووذهخثٚ". ٝأموووخكض  ٝٓشٝٗوووش". ٝهخُوووض حُٔؾوووخسًش عوووؼخد "ٝطـؼِوووٚ حؿظٔوووخػ٢ ٓوووغ

ٔؾخسًش ٤ٛلخء "٣ؼط٤ٜخ ٗؾوخه ٣ؼط٤ٜوخ ك٣ٞ٤وش ٣خ٤ِٜوخ طؾوخسى ٓوغ حُٔـظٔوغ ". ٝحطلووض حُ

ٓؼٜٖ حُٔؾخسًش ٝدحد " ُٜٝخ أ٤ٔٛش ػ٠ِ حُـخٗذ حلاؿظٔخػ٢ أ٤ًوذ ط٘زغوو ُٔوخ طٌوٕٞ ٓوغ 

فخكزخطٜخ ٝطوِذْٛ رخلأٗؾوطش ٝطؼط٤ٜوخ كٔوخط اٜٗوخ طزوذأ طغوُٞق ٓوغ فوخكزخطٜخ ٝطغوؤٍ 
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ُخـووَ" ٝصحدص ػِوو٠ رُووي" ر٘ظوو٢ طلووذ ػووٖ حلأٗؾووطش ٝطنوولي ٓؼٜووْ ٝطٌغووش كووخؿض ح

حُٔؾخسًش حُـٔخػ٤وش رخلأٗؾوطش، ٝحلأٗؾوطش حُزذ٤ٗوش أكغوٜخ ًوزح ٝكوشص ُز٘ظو٢ رح حُؾو٢ء" 

)أروٞ ٝك٢ رحص حُغو٤خم أؽوخس  ٝأمخكض حُٔؾخسًش عٜخّ" طنزو ػلاهخطٜخ ٓغ ح٥خش٣ٖ".

( اُووو٠ إٔ حلأٗؾوووطش حُزذ٤ٗوووش ح٤ٌُٔلوووش طؼٔوووَ ػِووو٠ ط٤ٔ٘وووش حُؼووووش روووخُ٘لظ 0212حُ٘قوووش، 

ؼخٕٝ ٝحُؾـخػش، كنلًا ػوٖ ؽوؼٞسْٛ رخُِوزس ٝحُغوشٝس؛ ُِٞفوٍٞ اُو٠ حُ٘ـوخف ػوٖ ٝحُظ

هش٣ن حُلٞص، ًزُي طغخػذْٛ ك٢ ط٤ٔ٘ش حُؾؼٞس ٗلوٞ حُـٔخػوش ٝٗلوٞ حُل٤وخس حُش٣خمو٤ش، 

ٝحُووز١ رووذٝسٙ ٣غووخػذ كوو٢ ٗٔووْٞٛ؛ ٌُوو٢ ٣ٌٞٗووٞح ٓووٞحه٤ٖ٘ فووخُل٤ٖ ٣ؼِٔووٕٞ ُٔغووخػذس 

فوذهخء حلأػوش حٌُز٤وش كو٢ ٗلغو٤ش حُطِزوش ٓـظٔؼْٜ، ًٔخ إٔ ُِٔـظٔغ ٝحُز٤جش ٝحلأعوشس ٝحلأ

ر١ٝ حلإػخهوووش حُلٌش٣وووش، ُٝوووزُي كوووبٕ ٗظوووشس حُٔـظٔوووغ ا٤ُوووٚ موووشٝس٣ش ُٜٝوووخ أٛوووذحكٜخ 

 ٝٓٔخسعظٜخ. 

ٝأكخدص حُٔؾخسًش ٛ٘خء " ك٤غ طغخْٛ رؾٌَ ًز٤ش ٝٝحمق ك٢ طذحخَ حُطلَ ك٢ 

حُٔـظٔغ ٝط٤ٌلٚ ٓؼٚ ٝرُي ٖٓ خلاٍ ٓخ ط٘ظـٚ حلأٗؾطش ٖٓ طط٣ٞش ٝطو٣ٞش ٝطلغٖ 

ِٞى ٝػنلاص حُطلَ ٓٔخ ٣ـؼِٚ هخدس ػ٠ِ حُٔغخٛٔش ًلشد ك٢ حُٔـظٔغ". ٝأمخكض ُغ

حُٔؾخسًش ص٣٘ذ" ك٢ رؼل حلأٝهخص أؿ٢ حعظجزٕ ُٜخ حُوخٛخ دحخِٚ ٓغ ر٘خص حُلقَ 

حُؼخ٢ٗ ػؾخٕ طلنش ٓؼْٜ كقش حلأٗؾطش حُزذ٤ٗش". ٝأمخكض حُٔؾخسًش ع٘خء" طوٍٞ 

٢ حُؼلاهخص حلاؿظٔخػ٤ش ر٤ٖ حلأؽخخؿ ع٘خء أ٤ٔٛظٜخ ٖٓ حُ٘خك٤ش حلاؿظٔخػ٤ش اٜٗخ ط٘ٔ

ر١ٝ حلإػخهش ٝطلذ ٖٓ حلاٗؼضحٍ ٝحلاٗطٞحء، ٢ٛٝ ٜٓٔش ٌَُ هلَ رل٤غ طغخػذْٛ 

٣ٝذػْ رُي طلغُٖ حُـخٗذ حُ٘لغ٢ ٣ٝؼٞد ػ٠ِ حلاٗذٓخؽ ٓغ أهشحْٜٗ ٝحُِؼذ ٓؼْٜ"، 

ً ػ٠ِ حُؾخـ ر١ٝ حلإػخهش حُلٌش٣ش ٝطٔ٘لٚ حُؼوش ك٢ ٗلغٚ ٝطوزِٚ ٖٓ هزَ  ا٣ـخر٤خ

( طغخػذ (Wouters, et al,. 2019ش٣ٖ. ٝك٢ رحص حُغ٤خم أؽخس ًَ ٖٓ ح٥خ

حلأٗؾطش حُزذ٤ٗش ح٤ٌُٔلش حُطِزش ر١ٝ حلإػخهش حُلٌش٣ش ػ٠ِ حُظ٤ٌق ٓغ حلأكشحد 

ٝحُـٔخػخص حُظ٢ ٣ؼ٤ؾٕٞ ٓؼٜخ، ك٤غ إ ٓٔخسعظْٜ ُِلؼخ٤ُخص ٝحلأٗؾطش حُش٣خم٤ش 

ط٣ٞش هذسحطْٜ ػ٠ِ طغٔق ُْٜ رخُظ٤ٌق ٝحلاطقخٍ رخُٔـظٔغ، ٢ٛٝ طٜذف ا٠ُ ط

حُقؼ٤ذ٣ٖ حُل٤ض٣ُٞٞؿ٢ ٝحُ٘لغ٢ ُخلل حلامطشحرخص حُ٘لغ٤ش، ٝحُظلٌْ أًؼش ك٢ 

 حُـغْ، ٝط٤ٌلٚ حُٔغظٔش ٓغ حُطز٤ؼش. 

" انجبَت انُفسًٙٔخ ٣ؼُذ حُٔٞمٞع حُؼخُغ ك٢ حُغئحٍ حُزلؼ٢ حُؼخ٢ٗ ٛٞ "

( ٓوخرلاص، ك٤غ ًؾلض حُ٘ظخثؾ رؤٕ 2( طٌشحسحص ٖٓ أفَ )3ٝحُلخفَ ػ٠ِ )

ٗؾطش حُزذ٤ٗش ح٤ٌُٔلش طؤػ٤ش ٝدٝس ا٣ـخر٢ ػ٠ِ حُـخٗذ حُ٘لغ٢ ُذٟ حلأؽخخؿ ر١ٝ ُلأ

( ٝدسحعش )صح١ٝ ٝآخشٕٝ، 0204ٛزٙ طظلن ٓغ دسحعش )سهخد، ٝحلإػخهش حُلٌش٣ش 

(. ك٤غ أرذص 0202( ٝدسحعش )كٔٞد١ ٝآخشٕٝ، 0211( ٝدسحعش )كغٖ، 0212

طؤػ٤ش ا٣ـخر٢ ػ٠ِ حُـخٗذ  حُٔؾخسًخص أسحءٖٛ ٝأ٣ذٕ رؤٕ ُلأٗؾطش حُزذ٤ٗش ح٤ٌُٔلش

حلاؿظٔخػ٢ ٝحُ٘لغ٢ ك٤غ طغخْٛ رظلغ٤ٖ حُقلش حُ٘لغ٤ش ُلأؽخخؿ ر١ٝ حلإػخهش 

ُٜخ طؤػ٤ش ح٣ـخر٢ ػ٠ِ حُـخٗذ حُ٘لغ٢ ٝسحف طظلغٖ حُلٌش٣ش، ٝأكخدص حُٔؾخسًش عؼخد" 

ٗلغ٤ًخ أكغٜخ طشطخف عزلخٕ الله ".  ٝأمخكض حُٔؾخسًش ٤ٛلخء "ٗلغ٤ش حُطلَ رؾٌَ أكنَ
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رؾؼٞس ؿ٤َٔ ًؤٜٗخ كشؿض هخهش كخثنش، ٝك٢ رؼل حلأٝهخص طؾـَ ٓوخهغ  طلظ ًزح

ٓشٙ طٌٕٞ ٓزغٞهش ُٝٔخ ٝأمخكض حُٔؾخسًش ٝدحد" ٖٓ ح٤ُٞط٤ٞد ٝطوِذ حُلشًخص" 

طـ٢ ٖٓ حُٔذسعش طغ١ٞ ٗلظ حُلشًخص ح٢ُِ ػِٔٞٛخ رخُلقش ُذسؿش أػشف إ ػ٘ذٛخ 

ُٜٞخ " ٝك٢ حُز٤ض ارح ح٤ُّٞ رذ٤ٗش ٖٓ كشكظٜخ" ٝصحدص ػ٠ِ رُي حُٔؾخسًش ٝدحد رو

ؽؼشص رخَُِٔ طـٔغ حخٞحٜٗخ ٝطؼَٔ ٗلظ حُلشًخص ح٢ُِ أخزطٜخ رخُٔذسعش ٝطظـ٤ش 

ٓؾخػشٛخ".  ٝأمخكض حُٔؾخسًش ص٣٘ذ" ُٜخ دٝس ا٣ـخر٢ ػ٠ِ حُـخٗذ حُ٘لغ٢ ؽٞك٢ 

ر٘ظ٢ ح٤ُّٞ ح٢ُِ ٣ٌٕٞ ػ٘ذٛخ أٗؾطش رذ٤ٗش طوّٞ حُقزخف ٖٓ ٗلغٜخ ٝطـٜض ٗلغٜخ 

طقل٢ حخٞحٜٗخ ارح ًخٗٞح ػ٘ذٛخ ٝرشمٚ طشطخف ٗلغ٤ًخ ُٔخ ُِٔذسعش ٝطٔؾو ؽؼشٛخ ٝ

طخشؽ حُطخهش ح٢ُِ رذحخِٜخ، رؼذ حلأٗؾطش طٜذأ، حُ٘ؾخه حُضحثذ ح٢ُِ ك٤ٜخ ُٞ ٓخ كشؿظٚ ٓخ 

طشطخف" ٝأمخكض حُٔؾخسًش ع٘خء" ٖٝٓ حُ٘خك٤ش حُ٘لغ٤ش طؼض٣ض حُؾخق٤ش ٝحُؼوش رخُ٘لظ 

ٝػ٤ِٚ ُطخهش رخلأٗؾطش ح٢ُِ ط٘خعزٚ". ٝطخل٤ق حُظٞطش، ًٝزُي طغخػذ حُطلَ ػ٠ِ طلش٣ؾ ح

كبٕ حلأٗؾطش حُزذ٤ٗش ح٤ٌُٔلش أكذػض طـ٤شحص ح٣ـخر٤ش ػ٠ِ ك٤خس حلأؽخخؿ ر١ٝ حلإػخهش 

حُلٌش٣ش ٜٝٓ٘خ طؼذ٣َ حُغ٤ًِٞخص ؿ٤ش حُٔشؿٞرش ُذٟ حلأؽخخؿ ر١ٝ حلإػخهش حُلٌش٣ش، 

 خُزش".أٗقق ك٤ٜخ ػذُض ع٤ًِٞخص ًؼ٤شس ؿ٤ش ٓشؿٞرش ُِطك٤غ هخُض حُٔؾخسًش عؼخد" 

)ؽ٤ظٞس ٝػٔخسس، دسحعش ( 0212ٝٝأػزظض رُي دسحعش )ػذٝح٢ٗ ٝرٞ م٤خف، 

ٓٔخ ٣ـؼَ حُـخٗذ حلأًخد٢ٔ٣ ك٢ طوذّ ٝطلغٖ ك٤غ ٣ؼذ حُٔٞمٞع حُشحرغ ك٢ ، (0201

 2حُغئحٍ حُزلؼ٢ حُؼخ٢ٗ ٛٞ" حُٔـخٍ حلأًخد٢ٔ٣" حُلخفَ ػ٠ِ طٌشحس٣ٖ ٖٓ أفَ 

طلغ٤ٖ أدحء حُطلَ حُذسحع٢". ك٤غ إٔ  عخْٛ رُي ك٢ٓوخرلاص، روٍٞ حُٔؾخسًش ٛ٘خء" 

حلأٗؾطش حُزذ٤ٗش ح٤ٌُٔلش ُٜخ طؤػ٤ش ا٣ـخر٢ ػ٠ِ حُقؼ٤ذ حلأًخد٢ٔ٣ ٝٗٔٞ حُٜٔخسحص 

)ٓخِٞف،  ٝدسحعش (Atik & Fikret, 2018)حُؼو٤ِش، ٝطظلن رُي ٓغ دسحعش 

 .(0201خنشح١ٝ، ٝدسحعش ) (،0202ػ٤ٞحؽ، 

سحص حُِـ٣ٞش ػ٠ِ حُـخٗذ ك٢ إٔ حلأٗؾطش حُزذ٤ٗش ح٤ٌُٔلش طلغٖ ٖٓ حُٜٔخ 

 حُ٘طو٢ ٝطغخْٛ ك٢ ص٣خدس ٝحػشحء حُٔخضٕٝ حُِـ١ٞ، ك٤غ أكخدص حُٔؾخسًش ص٣٘ذ "

". ٢ٌُٝ ٣ظٞفَ حُؾخـ ٝطلغٖ حُ٘طن ػ٘ذٛخ رؾٌَ ِٓلٞظ فخسص طِوو ًْ ًِٔش

 ر١ٝ حلإػخهش ُظِي حُلٞحثذ ٝحُ٘ظخثؾ ػ٤ِٚ رخلاعظٔشحس ٝحُٔٞحفِش ك٢ طؤد٣ظٜخ.

 ثبنث:يُبقشخ انسؤال انجذثٙ ان

يب انتذذٚبد انتٙ تٕاجّ أسش الأشخبص رٔ٘ الإػبقخ انفكشٚخ َذٕ يًبسسخ 

 أثُبئٓى نلأَشطخ انجذَٛخ انًكٛفخ؟

افتقبس انًذُٚخ نهُٕاد٘ ٣٘وغْ حُغئحٍ حُؼخُغ ا٠ُ ػلاػش ٓٞحم٤غ سث٤غ٤ش ٢ٛٝ 

ٔانظبلاد انشٚبػٛخ انتٙ تستقجم الأشخبص رٔ٘ الإػبقخ، قهخ ٔػٙ انًجتًغ ثأًْٛخ 

خ انجذَٛخ انًكٛفخ نلأشخبص رٔ٘ الإػبقخ، انتكهفخ انًبدٚخ انتٙ قذ تؼؼٓب الأَشط

 الأَذٚخ.
طٞفِض حُ٘ظخثؾ ا٠ُ إٔ أْٛ حُظلذ٣خص حُظ٢ طٞحؿٚ حلأؽخخؿ ر١ٝ حلإػخهش ػ٘ذ 

ٓٔخسعظْٜ ُلأٗؾطش حُزذ٤ٗش ح٤ٌُٔلش ٢ٛ: حكظوخس حُٔذ٣٘ش ُِ٘ٞحد١ ٝحُقخلاص حُش٣خم٤ش 
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ٝهِش حٌُٞحدس حُٔظخققش ك٤غ كقَ ػ٠ِ ػذد  حُظ٢ طغظوزَ حلأؽخخؿ ر١ٝ حلإػخهش

( ٓوخرلاص، ٝطشٟ حُزخكؼش رؤٕ حلأؽخخؿ ر١ٝ حلإػخهش 2( ٖٓ أفَ )3طٌشحسحص )

حُلٌش٣ش ُذ٣ْٜ حكظ٤خؿخص ٖٝٓ مٜٔ٘خ: فخلاص س٣خم٤ش ٓـٜضس ُْٜ ٤ٌٓٝلش رٔخ ٣ظ٘خعذ 

ٓغ حكظ٤خؿْٜ حُلؼ٤ِش، ًٝخدس طذس٣ز٢ ٓئَٛ ػ٠ِ ػِْ ٝدسح٣ش ًخك٤ش رخقخثقْٜ 

( ٝدسحعش 0202خ٤ٗخطْٜ ُظذس٣زْٜ، ٝطظلن حُ٘ظ٤ـش حُلخ٤ُش ٓغ دسحعش حُؾؼخس )ٝحٌٓ

(، ًٔخ طظلن ٓغ ٓخ أٝفض 0211(  ٝدسحعش حلأهشػ ٝحُـزٞس )0204حُؼط١ٞ )

(، رؤ٤ٔٛش ٝمشٝسس 0204( ٝدسحعش سهخد )0201ػ٤ِٚ دسحعش ؽؼزخٕ ٝحُـذػخ٢ٗ )

اؽشحف ٓخظق٤ٖ  طلؼ٤َ حلأٗؾطش حُزذ٤ٗش ُلأؽخخؿ ر١ٝ حلإػخهش حُلٌش٣ش طلض

ٓئ٤ِٖٛ رخػظٔخد رشحٓؾ طذس٣زش ُلأؽخخؿ ر١ٝ حلإػخهش حُلٌش٣ش طٌٕٞ ٓخططش 

( رؤٕ حُؼخثن ُٔٔخسعش 0200ٝٓ٘ظٔش، ٝطخظِق حُ٘ظ٤ـش حُغخروش ٓغ دسحعش حُـ٤ْ٘ )

حلأؽخخؿ ر١ٝ حلإػخهش حُلٌش٣ش ُلأٗؾطش حُزذ٤ٗش ٛٞ ٝمؼْٜ حُقل٢. ك٤غ إٔ ًخٗض 

حُظلذ٣خص حُؼخثن حلأٍٝ ٤ُظ هِش ُٔؾخسًش عٜخّ" إ آسحء حُٔؾخسًخص ًخ٥ط٢: أكخدص ح

حلأٓخًٖ، رَ حٗؼذحٜٓخ لأٗٚ لا طٞؿذ أٓخًٖ طوذّ أٗؾطش رذ٤ٗش ُلأؽخخؿ ر١ٝ حلإػخهش، 

أدٝس لأ٢ٗ أػخ٢ٗ ٓغ ر٘ظ٢ رلظشس حلاؿخصس حُق٤ل٤ش  ًٔخ عؼ٤ض رخُٔٞمٞع ؿِغض

". ُٔشًضٝحُٔشحًض طشكل طغظوزِْٜ كوو طغظوزَ ح٢ُِ ٖٓ حلأعخط ٓغـ٤ِٖ ر٘لظ ح

ٗلٖ ُٝلأعق لا ٣ٞؿذ ُذ٣٘خ أٗذ٣ش ٝحُظ٢ طغخػذْٛ ٝحطلوض ٓؼٜخ حُٔؾخسًش ٤ٛلخء روٍٞ "

   ٣لشؿٕٞ هخهظْٜ حُٔٞؿٞدس ػ٘ذٗخ ٤ُض ٣وزِْٞٛ ك٤ٜخ رظ حُ٘ٞحد١ ٓخ طغظوزَ".

أؽٞف رؼل حُٔشحًض ٣٘ضُٞح اػلإ ػٖ  أك٤خٕأمخكض حُٔؾخسًش ٝدحد " 

 حُلش٤ًش ُٝٔخ حعظلغش ْٜٓ٘ ٣وُٞٞححُلؼخ٤ُخص ح٢ُِ ٣ٌٕٝٞ ٖٓ مٜٔ٘خ حلأٗؾطش 

حُٔؾظش٤ًٖ ر٘لظ حُٔشًض ٝٓخ طغظوزَ ٖٓ خخسؽ حُٔشًض، ٗلظخؽ  ٓخققٚ ُِطلاد

 .أٓخًٖ طشك٤ٜٚ ٢ٛٝ ٓل٤ذس ر٘لظ حُٞهض"

أٍٝ ػوزش ٝحؿٜظ٢٘ ٓخ ك٤ٚ أٓخًٖ ٓظخققش ٗلظ ٝهخُض حُٔؾخسًش ص٣٘ذ" 

٤ؼ٤٤ٖ ٓخ ك٤ٚ حٛظٔخّ حُ٘ٞحد١ ُلأؽخخؿ ر١ٝ حلإػخهش أؿِزٜخ طغظوزَ كوو حلأؽخخؿ حُطز

ُؼَ رُي ٗخطؾ ٖٓ هِش ٝػ٢ حُٔـظٔغ رؤ٤ٔٛش حلأٗؾطش حُزذ٤ٗش  ُلأؽخخؿ ر١ٝ حلإػخهش".

قهخ ٔػٙ انًجتًغ ح٤ٌُٔلش ُلأؽخخؿ ر١ٝ حلإػخهش، ك٤غ حكظٟٞ حُٔٞمٞع حُؼخ٢ٗ 

( ٓوخرلاص، ٖٓ 2( ٖٓ أفَ )4ػ٠ِ ػذد طٌشحسحص ) ثأًْٛخ الأَشطخ انجذَٛخ انًكٛفخ

ذٟ حلأعش خِل٤ش ػٖ رُي؛ كلا رذ ٖٓ ٗؾش حُظٞػ٤ش، ٝٓؼشكش ٓذٟ حٌُٖٔٔ ُْ ٣ٌٖ ُ

أ٤ٔٛش حلأٗؾطش حُزذ٤ٗش لأر٘خثْٜ، ُٝٞ ُْ ٣ظ٤غش ُذ٣ْٜ كلا ٓخٗغ ٖٓ ٓٔخسعش حلأٗؾطش 

( رنشٝسس 0212دحخَ حُٔ٘ضٍ. ٝطظلن حُ٘ظ٤ـش حُلخ٤ُش ٓغ ٗظخثؾ دسحعش حُولطخ٢ٗ )

رٝحص حلإػخهش، ٓغ اٗؾخء أٗذ٣ش  طٞػ٤ش حُٔـظٔغ رٔذٟ أ٤ٔٛش حلأٗؾطش حُزذ٤ٗش ُِلظ٤خص

خخفش ُٜٖ، ٝػَٔ ٓغخروخص س٣خم٤ش ٓظ٘ٞػش، ٝك٢ حُغ٤خم رحطٚ ًخٗض ٖٓ آسحء 

طخظِق حُظلذ٣خص رلغذ حُ٘ؾخه حُٔ٘لز ٝدسؿش حُٔؾخسًخص: سأ٢٣ حُٔؾخسًش ٛ٘خء" 

حلإػخهش، ُٝؼَ أٜٛٔخ ٛٞ هِش ٝػ٢ حُٔـظٔغ ك٢ ٤ًل٤ش حُظؼخَٓ ٓغ حلأؽخخؿ ر١ٝ 

ذ ػ٠ِ رُي ا٠ُ ٗذسس حلأٗذ٣ش ٝحُقخلاص حُش٣خم٤ش حُظ٢ طظ٤ق دخٍٞ حلإػخهش، ٓٔخ ٣ظشط
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لاعظٜخٗش ك٤ْٜ ٣ؼ٢٘ طؼشك٤ٖ ْٛ ححلأؽخخؿ ر١ٝ حلإػخهش". ٝأمخكض حُٔؾخسًش ٛذٟ" 

ٓخ ٣لٜٔٞح رؾٌَ ؿ٤ذ ٣ؼ٢٘ ٣ؼخِْٓٞٛ ٗلظ حُ٘خط حُطز٤ؼ٤ش أٗضِ درش١ ٗلغي رخٌُٔخٕ 

خكض حُٔؾخسًش ع٘خء" ٝأمكؤكنَ ٣ٌٕٞ ك٢ ٓؾشف ٖٓ ؿٜظ٢ ٝٓؾشف ٖٓ حُ٘خد١". 

ٝػ٢ حُٔـظٔغ رؤٕ حلأؽخخؿ ر١ٝ حلإػخهش ُْٜ كن حُٔؾخسًش ٗخدس طلاه٢ ٗخد١ 

 ٣غظوزَ".

انتكهفخ انًبدٚخ انتٙ قذ تؼؼٓب ٝؿخء حُٔٞمٞع حُؼخُغ ٖٓ حُظلذ٣خص "

حلأٗذ٣ش ه٤ِِش ٣ش" ك٤غ طْ طٌشحسٙ ٓشسً ٝحكذس ٖٓ هزَ حُٔؾخسًش عؼخد روُٜٞخ " الأَذ

ٞ ًخٗض ٓٞؿٞدس حُظٌِلش حُٔخد٣ش رظٌٕٞ ػخ٤ُش"، طؼُذ حُظٌِلش حُٔخد٣ش رخُٔذ٣٘ش حُٔ٘ٞسس ُٝ

ػخثن رٞؿٚ حلأعشس ٖٓ ر١ٝ حُذخَ حُٔ٘خلل ٓٔخ ٣ئد١ رؤر٘خثْٜ ا٠ُ ػذّ حُلخهْٜ 

رٔشحًض طذس٣ز٤ش ُلأٗؾطش حُزذ٤ٗش، ٝهذ ٣ظشطذ ػ٠ِ رُي ٓـٔٞػش ٖٓ حُغِز٤خص ٜٝٓ٘خ 

ًش، ٝحكشحهْٜ رخلأًَ ٝرخُظخ٢ُ حُؾؼٞس رخُخٍٔٞ ٝحُؼـض ٝحٌُغَ ٗظ٤ـش ُوِش حُلش

ٝلا ٓ٘خؿ ٖٓ حُوٍٞ رؤٕ حُغٔ٘ش حُٔ٘ظؾشس ر٤ٖ حلأؽخخؿ ر١ٝ حلإػخهش حُغٔ٘ش، 

حُلٌش٣ش طٜذد ك٤خطْٜ؛ كطز٤ؼش ػخدحطْٜ ح٤ٓٞ٤ُش ٝٓغظ٣ٞخص ٗؾخهْٜ حُٔ٘خلنش، طٜذد 

إٔ حُلوش ٝطذ٢ٗ    Segal et al. (2016) ٝأؽخس  .رخلأٓشحك حُـغذ٣ش ٝحُ٘لغ٤ش

حُٔغظٟٞ حلاهظقخد١ ُلأعشس ػخَٓ خطش ُِغٔ٘ش حُٔلشهش، لإٔ حُلوش ٣ٔ٘غ ٖٓ ٓضحُٝش 

حلأٗؾطش حُزذ٤ٗش ك٢ حُقخلاص حُش٣خم٤ش ٝحلأٗذ٣ش حُقل٤ش ٝحُٔذحسط حُٔـٜضس ٝح٤ٌُٔلش 

 .رخُٔشحكن حُش٣خم٤ش

 يُبقشخ انسؤال انجذثٙ انشاثغ: 

طخ انجذَٛخ انًكٛفخ يغ الأشخبص يب أْى الاقتشادبد نتؼضٚض يًبسسخ الأَش

 رٔ٘ الإػبقخ انفكشٚخ يٍ ٔجٓخ َظش أسشْى؟

طٞفِض حُ٘ظخثؾ ا٠ُ إٔ ُلأعش ػذس حهظشحكخص طغخْٛ ك٢ ص٣خدس ٓٔخسعش 

حلأٗؾطش حُزذ٤ٗش لأر٘خثْٜ ٖٓ ر١ٝ حلإػخهش حُلٌش٣ش ُٝؼَ ٖٓ أٜٛٔخ: طٌؼ٤ق كقـ 

دٝسًح ٓلٞس٣ًخ ك٢ ٓغخػذس  ك٤غ طِؼذ حُٔذحسطحلأٗؾطش حُزذ٤ٗش ح٤ٌُٔلش ك٢ حُٔذحسط، 

حلأؽخخؿ ر١ٝ حلإػخهش حُلٌش٣ش ػ٠ِ طز٢٘ أٗٔخه ك٤خس ع٤ِٔش ٖٓ خلاٍ ط٤ٜجش كشؿ 

ٖٓ خلاٍ حػظٔخد كقـ حُظشر٤ش حُزذ٤ٗش ٓغ طٞحكش حُز٠ُ٘  ٓٔخسعش حلأٗؾطش حُش٣خم٤ش

حُظلظ٤ش حُٔـٜضس ٝحُٔؼذحص حُش٣خم٤ش ٝحُقخلاص ح٤ٌُٔلش، رٔخ ٣غخْٛ ك٢ ؿشط حُؼخدحص 

( ٓؾخسًخص ػ٠ِ رُي حلاهظشحف، روٍٞ حُٔؾخسًش 4ك٤غ حطلوض ) ٝحُقل٤شحُـ٤ذس 

أهظشف رؤٜٗخ طٌٕٞ حلأٗؾطش حُزذ٤ٗش ٌٓؼلش ك٢ حُٔذحسط رؾٌَ أًؼش". ٝحُٔؾخسًش عؼخد" 

٤ٛلخء" طٌؼ٤ق حُلقـ حُذسحع٤ش".  ٝحُٔؾخسًش ٛذٟ " حلأٗؾطش حُزذ٤ٗش مشٝس٣ش 

 كؤؽٞكٜخ حُٔلشٝك ٤ٓٞ٣ًخ طٌٕٞ كققْٜ.

خسًش عٜخّ رؤٕ حُٞهض حُٔلنَ ٣ٌٕٞ ك٢ حُطخرٞس حُقزخك٢ ٝأمخكض حُٔؾ

ٝك٢ ٝعو حُلقـ حُذسحع٤ش ُظٔذْٛ رخُطخهش، ك٤غ أكخدص حُٔؾخسًش ٤ٛلخء" ص٣خدس 

ػذد حُلقـ حلأٗؾطش حُزذ٤ٗش ٝطٌٕٞ رٞعو حُلقـ حُذسحع٤ش ٝك٢ ٝهض حُطخرٞس 

 حُقزخك٢ ػؾخٕ طؼط٤ْٜ هخهش ٝدحكؼ٤ش ٣٘ـضٕٝ". 
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كش ٗٞحد١ ٝفخلاص س٣خم٤ش ُلأؽخخؿ ر١ٝ ٖٝٓ حلاهظشحكخص أ٣نًخ طٞ

ػ٠ِ رُي حلاهظشحف، روٍٞ ٓؾخسًخص  (9حلإػخهش حُلٌش٣ش، ك٤غ أطلن ك٢ رُي )

حُٔؾخسًش ٤ٛلخء " ٗظ٠٘ٔ ٣لظلٕٞ أٗذ٣ش ٣٘ذٓـٕٞ ٓغ رؼل ك٢ حُش٣خمش" ٝحطلوض 

حُٔؾخسًش ٝدحد" رؤٕ طٌٕٞ ٛ٘خى أٗذ٣ش أٝ طلؼ٤َ حكظلخلاص طظنٖٔ ػذس أٗؾطش ٜٝٓ٘خ 

٤ٗش". ٝحُٔؾخسًش عٜخّ" حكظظخف أٗذ٣ش طغٔق روزٍٞ حلأؽخخؿ ر١ٝ حلإػخهش". أٗؾطش رذ

ٝأكخدص حُٔؾخسًش ٛ٘خء" ٗظ٠٘ٔ اطخكش حُلشؿ ُظغـ٤ِْٜ ك٢ حُقخلاص حُش٣خم٤ش". 

ٝحُٔؾخسًش ص٣٘ذ" ٝحهظشف رؤٕ حلأٗذ٣ش طؼَٔ رخُزذح٣ش ػ٠ِ ط٤ٜجش حٌُٔخٕ ٝطغظوزَ 

اطخكش حُوزٍٞ دص حُٔؾخسًش ع٘خء" حلأؽخخؿ ر١ٝ حلإػخهش رٞؿٞد ًخدس ٓظٌٖٔ". ٝأكخ

ٝأمخكض حُٔؾخسًش عؼخد حهظشحكًخ آخش رؤٕ ٣ظْ ططز٤ن حلأٗؾطش حُزذ٤ٗش ". ك٢ حلأٗذ٣ش

حهظشف ُلأٜٓخص رؤٕ طـؼَ  ح٤ٌُٔلش رخُٔ٘ضٍ ٓغ أر٘خثْٜ ٝحلاعظٔشحس ػ٤ِٜخ. ك٤غ هخُض "

كظشس ُلظشس رخُٔ٘ضٍ ٖٓ  أر٘خثْٜ ٣ٔخسعٕٞ حلأٗؾطش حُزذ٤ٗش ح٤ٌُٔلش ٝطٌؼق ٓٔخسعظٜخ

٣ؼ٢٘ ٓخ طِٜٜٔخ أٓخ طوٍٞ أٗخ ع٣ٞض ًزح ك٢ ٤ٓٞ٣ٖ ػلاع أ٣خّ حعزٞع ٓخ حعظـخد أٗخ 

.  ٝصحدص حهُٜٞخ أسؿؼ٢ ًشس١ أًؼش ٖٓ ؽٜش ؽٜش٣ٖ سحف طلق٢ِ حُ٘ظ٤ـش حُٔطِٞرش"

حُٔؾخسًش ٛ٘خء ػ٠ِ طِي حلاهظشحكخص حهظشحكًخ آخش ٝٛٞ طٞػ٤ش حلأعش رٔذٟ أ٤ٔٛش 

طوظشف ٛ٘خء ٣ٌٕٞ طؼض٣ض ٤ٌُٔلش ك٤غ هخُض حُٔؾخسًش " ٓٔخسعش حلأٗؾطش حُزذ٤ٗش ح

ٓٔخسعش حلاٗؾطش حُزذ٤ٗش ح٤ٌُٔلش ٖٓ خلاٍ طٞػ٤ش حلأعش ك٢ ح٤ٔٛظٜخ ك٢ طلغ٤ٖ 

ٝطط٣ٞش أدحء أهلخُْٜ، ٝرُي ُٔخ طوّٞ رٚ حلأعشس ٖٓ دٝس ًز٤ش ك٢ حُٔغخٛٔش ك٢ طؼض٣ض 

 .ظٔشحس٣ش ك٢ رُي"ٝطو٣ٞش اسحدس أهلخُْٜ ُٔٔخسعش حلأٗؾطش حُزذ٤ٗش ح٤ٌُٔلش ٝحلاع

ٝطظلن حُزخكؼش ٓغ حلاهظشحكخص حُغخروش حُزًش ك٤غ طْ ٓلاكظش هِش حُٞػ٢ رٔلّٜٞ        

س٣خمش حلأؽخخؿ ر١ٝ حلإػخهش رؾٌَ ػخّ ٝحلإػخهش حُلٌش٣ش رؾٌَ خخؿ أػ٘خء 

حُظٞحفَ ٓغ حُٔشحًض حُش٣خم٤ش ُظلذ٣ذ أكشحد ػ٤٘ش حُذسحعش، ٝحهظقخسٛخ ػ٠ِ 

ٍَ ٓخظقش ؿذحً، ٖٝٓ حلأؽخخؿ حُؼخد٤٣ٖ كوو، ا مخكش ُزُي طلؼ٤ِٜخ رخُٔذحسط رؾٌ

حُٔلاكظخص حُظ٢ طْ حخزٛخ رؼ٤ٖ حلاػظزخس ػ٘ذ اؿشحء ٓوخرِش ٓغ اكذٟ حلأٜٓخص، أػ٘خء 

حُلٞحس ٝحُٔ٘خهؾش ك٤غ أكخدص رؼذّ ػِٜٔخ رٞؿٞد أٗؾطش رذ٤ٗش ك٢ حُٔذسعش، َٝٛ ٣ظْ 

 رخُـذٍٝ حُذسحع٢ ٝلا ٓضحُٝظٜخ ٖٓ هزَ ر١ٝ حلإػخهش ٓزشسس رؤٗٚ ُْ ٣ظْ رًشٛخ لا

 رٔـٔٞػش حُظٞحفَ ٓغ حُٔؼِٔش.

 انتٕطٛبد

 تجؼبً نُتبئج انذساسخ، تٕطٙ انجبدثخ ثؼذح تٕطٛبد ْٔٙ:  

طٞػ٤ش حُٔـظٔغ رؤ٤ٔٛش حلأٗؾطش حُزذ٤ٗش ح٤ٌُٔلش، ٝأ٤ٔٛش اطخكش كشؿ هزٍٞ  .1

حلأؽخخؿ ر١ٝ حلإػخهش حُلٌش٣ش ك٢ حلأٗذ٣ش حُش٣خم٤ش، ٓغزوش رز٘خء ٝط٤ٜجش 

حُقخلاص حُش٣خم٤ش ػ٠ِ فؼ٤ذ حُز٤جش حُل٤ض٣و٤ش، ٝحٌُخدس حُٔظٌٖٔ؛ لاخظ٤خس 

 ٌٓخ٤ٗخص ر١ٝ حلإػخهش. حلأٗؾطش حُزذ٤ٗش حُٔلاثٔش ٝط٤ٌلٜخ رٔخ ٣لاثْ هذسحص ٝح
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سكغ ٓغظٟٞ حُٞػ٢ ُذٟ أعش حلأؽخخؿ ر١ٝ حلإػخهش حُلٌش٣ش ٗلٞ أ٤ٔٛش حطزخع  .0

أعخ٤ُذ ُظلؼ٤َ ٓٔخسعش حلأٗؾطش حُزذ٤ٗش ح٤ٌُٔلش ُظلغ٤ٖ كشؿ ْٗٔٞٛ ٝططٞسْٛ 

 .ٝطؼِْٜٔ

اؿشحء حُٔض٣ذ ٖٓ حلأرلخع ٝطلذ٣ذحً رخػظٔخد حُٜٔ٘ؾ حُ٘ٞػ٢ ُظ٘خٍٝ حُظلذ٣خص حُظ٢  .4

لأؽخخؿ ر١ٝ حلإػخهش حُلٌش٣ش ٝطلذ ٖٓ ٓٔخسعش أر٘خثْٜ ُلأٗؾطش طٞحؿٚ أعش ح

 حُزذ٤ٗش ح٤ٌُٔلش. 

حُظو٤٤ْ حُٔغظٔش لأدحء حلأؽخخؿ ر١ٝ حلإػخهش حُلٌش٣ش، ٝطو٤٤ْ كؼخ٤ُش ٓؾخسًظْٜ ك٢  .3

خ ٣غْٜ ك٢ طط٣ٞش دحكؼ٤ش حلإٗـخص ُذ٣ْٜ.  ّٔ  حلأٗؾطش حُزذ٤ٗش ح٤ٌُٔلش؛ ٓ

ذحٓـووش رخقووخثـ حلأؽووخخؿ ر١ٝ طؼش٣ووق كش٣وون حُؼٔووَ حُٔذسعوو٢ رخُٔووذحسط حُ .2

حلإػخهش حُلٌش٣ش، ٝهوشم حُظؼخٓوَ ٓؼٜوْ لإصحُوش حُٔخوخٝف حُٔظؼِووش رٔؾوخسًظْٜ كو٢ 

كقـ حُظشر٤ش حُزذ٤ٗش ٝطلو٤ن حُظؼِْ حُظؼخ٢ٗٝ رؾٌَ كؼخٍ؛ رٔخ ٣غوخْٛ كو٢ ططو٣ٞش 

 ٝطلغ٤ٖ دحكؼ٤ش حلإٗـخص. 
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 قبئًخ انًشاجغ

 :  انًشاجغ انؼشثٛخ

(. دحكؼ٤ش حلاٗـخص ٝػلاهظٜخ رظوذ٣ش حُزحص ُذٟ 0200أرٞ حُ٘قش، ٗخٛذ ٓلٔٞد محمد. )

(، 09)9ػ٤٘ش ٖٓ حُطلاد حٌُٔلٞك٤ٖ. حُٔـِش حُؼشر٤ش ُِؼِّٞ حُظشر٣ٞش ٝحُ٘لغ٤ش، 

041- 092 .290.htmlhttps://journals.ekb.eg/article_216  

(. طؤػ٤ش رشٗخٓؾ طش٣ٝل٢ س٣خم٢ ػِش طؼذ٣َ رؼل 0212أرٞ حُ٘قش، سح٤ٗخ. )

. ٤ًِش ] حُٔظـ٤شحص حُ٘لغ٤ش ُذٟ حُٔؼخه٤ٖ ر٤٘ٛخً[ سعخُش ٓخؿغظ٤ش ؿ٤ش ٓ٘ؾٞسس

 حُظشر٤ش حُش٣خم٤ش، ؿخٓؼش ه٘طخ.

(. ططٞس أعخ٤ُذ حُل٤خس حُقل٤ش ُذٟ أعش ر١ٝ حلإػخهش. ٓـِش 0201أرٞ ح٤َُ٘، ٛزش. )

 . 4101-4113( , 0)٤4ش ػِّٞ ر١ٝ حلاكظ٤خؿخص حُخخفش، ًِ

(. أػش 0202حلأهشػ، ٓلٔٞد كغ٢٘، ٝرضرض، ُئ١، ٝسحؽذ، ٓقؼذ ع٤ٔش ٓلٔٞد. )

ٜٓ٘خؽ طؼ٢ٔ٤ِ ٓوظشف ُلأٗؾطش حُش٣خم٤ش ػ٠ِ طخل٤ق حلامطشحرخص حُلش٤ًش 

ُذٟ هِزش ر١ٝ حُظٞكذ ك٢ ٓذحسط ٓلخكظش حُوذط ٖٓ ٝؿٜش ٗظش حُٔؼ٤ِٖٔ 

 -1(، 0)1حُٔـِش حلاًخد٤ٔ٣ش حُؼخ٤ُٔش ك٢ حُؼِّٞ حُظشر٣ٞش ٝحُ٘لغ٤ش،  ٝحُٔؼِٔخص.

01 .https://www.iajour.com/index.php/eps/article/view/97  

ؾخه حُزذ٢ٗ (. ٝحهغ ح0213ُ٘رشهٞم، ػزذ حُوخدس، ٝؽ٤ٌٔش، ك٤قَ، ٝدكذحف، خخُذ. )

سعخُش ٓخؿغظ٤ش،  [ح٤ٌُٔق رٔشحًض ه٤زش حُز٤ذحؿٞؿ٤ش ُلأهلخٍ حُٔظخِل٤ٖ ر٤٘ٛخ

 . ] ٝسهِش –ؿخٓؼش هخفذ١ ٓشرخف 

(. دٝس حُ٘ؾخه حُذ٢ٗ حُظش٣ٝل٢ ك٢ حُظو٤َِ ٖٓ 0212رٌخ١، صًش٣خء، ٝصٝحم، أكٔذ. )

حُنـٞهخص حُ٘لغ٤ش ُذٟ حُٔؼخه٤ٖ رقش٣خ دسحعش ٤ٓذح٤ٗش رٔشًض فـخس 

 .  ] حُٔغ٤ِش -سعخُش ٓخؿغظ٤ش، ؿخٓؼش محمد رٞم٤خف [حٌُٔلٞك٤ٖ رخُٔغ٤ِش

msila.dz:8080/xmlui/handle/123456789/18882-http://dspace.univ  

ش ٝر١ٝ حلاكظ٤خؿخص حُخخفش: (. حلأٗؾطش حُزذ٤ٗش ٝحُش٣خم0211٤رٖ ص٣ذحٕ، كغ٤ٖ. )

 .  101-123(، 3سإ٣ش كٍٞ حُٔلّٜٞ ٝحلأ٤ٔٛش. ٓـِش حلإرذحع حُش٣خم٢، )

msila.dz:8080//xmlui/handle/123456789/4314-http://dspace.univ  

(. دحكؼ٤ش حلإٗـخص ٝػلاهظٜخ رلخػ٤ِش حُزحص ُذٟ 0211محمد. ) رٖ كشٝؽ، ٛؾخّ، ٝرٞ كخطق،

طلا٤ٓز حُغ٘ش حلأ٠ُٝ ػخ١ٞٗ رٔذ٣٘ش حلأؿٞحه. ٓـِش حُؼِّٞ حلإٗغخ٤ٗش ٝحلاؿظٔخػ٤ش، 

(02 ،)102- 142 . 

 https://dspace.univ-ouargla.dz/jspui/handle/123456789/18902  

(. أ٤ٔٛش حُ٘ؾخه حُزذ٢ٗ ح٤ٌُٔق ك٢ 0212رٞطٔـض، ؽٔظ حُذ٣ٖ، ٝكخم٢ِ، رـخ١ٝ. )

سعخُش ٓخؿغظ٤ش، ؿخٓؼش محمد  [طلغ٤ٖ حُقلش حُ٘لغ٤ش ُذٟ حُٔؼخه٤ٖ كش٤ًخ

 . ] حُٔغ٤ِش -رٞم٤خف
 http://dspace.univ-msila.dz:8080//xmlui/handle/123456789/14485  

https://journals.ekb.eg/article_216290.html
https://www.iajour.com/index.php/eps/article/view/97
http://dspace.univ-msila.dz:8080/xmlui/handle/123456789/18882
http://dspace.univ-msila.dz:8080/xmlui/handle/123456789/18882
http://dspace.univ-msila.dz:8080/xmlui/handle/123456789/4314
http://dspace.univ-msila.dz:8080/xmlui/handle/123456789/4314
https://dspace.univ-ouargla.dz/jspui/handle/123456789/18902
https://dspace.univ-ouargla.dz/jspui/handle/123456789/18902
http://dspace.univ-msila.dz:8080/xmlui/handle/123456789/14485
http://dspace.univ-msila.dz:8080/xmlui/handle/123456789/14485
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(.  حلأٗؾطش حُش٣خم٤ش ح٤ٌُٔلش ٝدٝسٛخ ك٢ ط٤ٔ٘ش 0201رٞخ٤ٔخْ، محمد، ٝطٔخس، محمد. )

سعخُش ٓخؿغظ٤ش، ؿخٓؼش  [ٝطلغ٤ٖ رؼل ٜٓخسحص حُظٞحفَ ُذٟ أهلخٍ حُظٞكذ

 .] حُٔغ٤ِش -محمد رٞم٤خف
  http://dspace.univ-msila.dz:8080/xmlui/handle/123456789/36571  

(. دٝس حلأٗؾطش حُزذ٤ٗش حُش٣خم٤ش ح٤ٌُٔلش 0212رٞم٤خف، ٗخد٣ش، ٝػذٝح٢ٗ، ك٘خٕ. )

ًٔذخَ ػلاؿ٢ ٝٝهخث٢ ٖٓ حُنـٞه ٝحُٔؾٌلاص حُ٘لغ٤ش حُظ٢ ٣ؼخ٢ٗ ٜٓ٘خ ر١ٝ 

 -32(، 1)1حلاكظ٤خؿخص حُخخفش. ٓـِش حُؾخَٓ ُِؼِّٞ حُظشر٣ٞش ٝحلاؿظٔخػ٤ش، 

123  .eloued.dz/handle/123456789/15526-http://dspace.univ  

(. أٗٔخه حُظ٘ؾجش حلأعش٣ش ٝػلاهظٜخ رذحكؼ٤ش 0219ؿؼلش، فزخف، ٝٗقش حُذ٣ٖ، ؿخرش. )

سعخُش دًظٞسحٙ، ؿخٓؼش محمد  [حلإٗـخص ُذٟ هِزش ؿخٓؼش محمد خ٤نش رغٌشس

 /biskra.dz/2573-http://thesis.univ.   ]رغٌشس –خ٤نش 

(. كخػ٤ِش رشٗخٓؾ هخثْ ػ٠ِ رؼل حعظشحط٤ـ٤خص حُظؼِْ 0200حُـ٘ذ١، ؽ٤ٔخء محمد. )

حُٔٔظغ ُظ٤ٔ٘ش حُذحكؼ٤ش ُِظؼِْ ٝرؼل ٜٓخسحص حُزًخء حُ٘خؿق ًٔذخَ ُخلل 

ذ ُذٟ أهلخٍ حُشٝمش. ٓـِش حمطشحد هقٞس حلاٗظزخٙ حُٔقلٞد رخُ٘ؾخه حُضحث

 . 411 -032(، 2)04حُزلغ حُؼ٢ِٔ ك٢ حُظشر٤ش، 

(. كخػ٤ِش رشٗخٓؾ طذس٣ز٢ رخعظخذحّ حلأٗؾطش حُلش٤ًش ُِلذ 0211كغٖ، ػزذ حُلظخف، )

سعخُش ٓخؿغظ٤ش، ؿخٓؼش  [ٖٓ حُغِٞى حُؼذٝح٢ٗ ُذٟ ػ٤٘ش ٖٓ أهلخٍ حُظٞكذ

 ٤ًِش حُظشر٤ش، ؿضس.] حلأصٛش

(. كخػ٤ِش 0202ػزذٙ، ٝكخء ػ٢ِ، ٝحرشح٤ْٛ، عِٟٞ ػ٢ِ. )كغ٤ٖ، ًٔخٍ حُذ٣ٖ، ٝ

رشٗخٓؾ طذس٣ز٢ هخثْ ػ٠ِ حعظخذحّ حُوقـ ك٢ ط٤ٔ٘ش ٜٓخسس حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص 

 .1443 -1031(، 11ُذٟ أهلخٍ حُشٝمش. ٓـِش ٤ًِش س٣خك حلأهلخٍ، )

( ٓئؽشحص ؿٞدس ٓ٘خٛؾ حُزلغ ك٢ حُظشر٤ش حُخخفش: 0202حُلغ٢٘٤، ػزذ حُ٘خفش. )

 سعخص حُٔغظ٘ذس ا٠ُ حُزشح٤ٖٛ. ٓشًض حُِٔي عِٔخٕ لأرلخع حلإػخهش. حُٔٔخ

(. كخػ٤ِش رشٗخٓؾ 0202كٔٞد١، ػخ٣ذس، ٝكشرخػ، رشح٤ْٛ، ٝؿـذّ، رٖ ر٤ٛزش. )

ُِ٘ؾخه حُزذ٢ٗ ح٤ٌُٔق رخعظخذحّ حُٜٔخسحص حلاسم٤ش ك٢ حُـٔزخص ُظلغ٤ٖ رؼل 

٤ش ُؼِّٞ ٝحُظٌُ٘ٞٞؿ٤ش حُقلخص ح٤ُِخهش حُزذ٤ٗش ُذٟ كجش حُقْ ٝحُزٌْ. حُٔـِش حُؼِٔ

 (. 1)11ُِ٘ؾخهخص حُزذ٤ٗش ٝحُش٣خم٤ش، 

(. دٝس حلأُؼخد حُظش٣ٝل٤ش ك٢ سكغ دحكؼ٤ش 0211كٔشٝسػ، محمد، ٝػذحّ، سحرق. )

حلإٗـخص ُذٟ أهلخٍ ٓظلاصٓخص دحٕٝ، سعخُش ٓخؿغظ٤ش ؿ٤ش ٓ٘ؾٞسس، ؿخٓؼش 

 ص٣خٕ ػخؽٞس حُـِلش.

 http://dspace.univ-djelfa.dz:8080/xmlui/handle/123456789/377  

(. أػش رشٗخٓؾ ٓوظشف ُلأٗؾطش حُزذ٤ٗش 0201خنشح١ٝ، ٗز٤َ، ٝرٞ ؿٔؼش، ؽ٣ٞش. )

ٝحُش٣خم٤ش ك٢ ط٤ٔ٘ش رؼل حُٜٔخسحص حُؼو٤ِش ُذٟ طلا٤ٓز حُظؼ٤ِْ حُٔظٞعو، سعخُش 

 محمد رٞم٤خف حُٔغ٤ِش. دًظٞسحٙ، ؿخٓؼش

http://dspace.univ-msila.dz:8080/xmlui/handle/123456789/36571
http://dspace.univ-msila.dz:8080/xmlui/handle/123456789/36571
http://dspace.univ-eloued.dz/handle/123456789/15526
http://thesis.univ-biskra.dz/2573/
http://dspace.univ-djelfa.dz:8080/xmlui/handle/123456789/377
http://dspace.univ-djelfa.dz:8080/xmlui/handle/123456789/377
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 http://dspace.univ-msila.dz:8080/xmlui/handle/123456789/24103  

(. ػلاهش دحكؼ٤ش حلإٗـخص حُش٣خم٢ رخُزًخء حُٞؿذح٢ٗ 0201دح٢ُ، ك٤ٔذ، ٝه٤خد، محمد. )

سعخُش دًظٞسحٙ، ؿخٓؼش  [حُٔٔخسع٤ٖ ُِ٘ؾخه حُزذ٢ٗ حُٔذسع٢ُذٟ حُظلا٤ٓز 

 . ] كغ٤زش رٖ رٞػ٢ِ حُؾِق

 http://193.194.82.222/handle/123456789/1699  

٤ٌٔلش (. كؼخ٤ُش حلأٗؾطش حُزذ٤ٗش حُش٣خم٤ش ح0200ُدسدٕٝ، ً٘ضس، ُٝٔظ١ٞ٤، كخهٔش. )

ك٢ ط٤ٔ٘ش عٔخص حُؾخق٤ش ػ٘ذ حُٔؼخه٤ٖ ر٤٘ٛخ. ٓـِش حُٔلظشف ُؼِّٞ حُش٣خمش 

 . 90 -31(،4)3ٝحُؼِّٞ حلاٗغخ٤ٗش ٝحلاؿظٔخػ٤ش، 
https://www.asjp.cerist.dz/index.php/en/downArticle/380/9/3/195022  

(. ٝحهغ حُ٘ؾخه حُزذ٢ٗ 0213دكذحف، خخُذ، ٝؽ٤ٌٔش، ك٤قَ، ٝرشهٞم، ػزذ حُوخدس. )

ح٤ٌُٔق رٔشحًض ه٤زش حُز٤ذحؿٞؿ٤ش ُلأهلخٍ حُٔظخِل٤ٖ ر٤٘ٛخ دسحعش ٤ٓذح٤ٗش ػ٠ِ 

سعخُش ٓخؿغظ٤ش،  [ٓغظٟٞ ٓشًض١ ٓذ٣٘ش ٝسهِش رخُٔخذٓٚ ٝٓذ٣٘ش حُٞحد١ رخُؾو

 . ] ٝسهِش –ؿخٓؼش هخفذ١ ٓشرخف 

 http://dspace.univ-ouargla.dz/jspui/handle/123456789/8349  

(. دٝس حُ٘ؾخه حُزذ٢ٗ ح٤ٌُٔق ك٢ 0211ررخف، ػزذ حُشكٖٔ، ٝكخم٢ِ، رـخ١ٝ. )

خُش ٓخؿغظ٤ش، ؿخٓؼش سع [طلغ٤ٖ حُقلش حُ٘لغ٤ش ٝص٣خدس حُظلخػَ حلاؿظٔخػ٢

 . ] حُٔغ٤ِش -محمد رٞم٤خف

(. دٝس حُ٘ؾخه حُزذ٢ٗ حُش٣خم٢ ح٤ٌُٔق ك٢ طوزَ 0201ك٤ـَ، رٖ ٣طٞ، ٝكذحد، كخد١ )

حُزحص ُذٟ حُٔؼخه٤ٖ[ سعخُش ٓخؿغظ٤ش، ؿخٓؼش محمد رٞم٤خف ]. هخػذس ٓؼِٞٓخص 

  .د١ عز٤ظ

ش ك٢ حُظو٤َِ ٖٓ (. دٝس حلأٗؾطش حُزذ٤ٗش حُش٣خم٤ش حُظش٣ٝل0204٤سهخد، ٓش٣ْ. )

 -031( , 3)2حُنـٞهخص حُ٘لغ٤ش ُذٟ حُٔؼخه٤ٖ كش٤ًخ. ٓـِش ؿخٓؼش حُز٤نخء, 

424 . 

 (. حُزًخء ٝحُغِٞى حُظ٤ٌل٢. دحس حُضٛشحء ُِ٘ؾش. 0212حُشٝعخٕ، كخسٝم. )

(. اسؽخد ر١ٝ 0212، ػخدٍ. )حُش٣لخ٢ٗ، ع٤ِٔخٕ، ٝحُضس٣وخص، ارشح٤ْٛ، ٝحُط٘ٞط

 (. دحس حُلٌش ُِ٘ؾش ٝحُظٞص٣غ. 3حُلخؿخص حُخخفش ٝأعشْٛ )ه.

(. ػلاهش حُ٘ؾخه 0212صح١ٝ، ػزذ حُغلاّ، ٝرٞد٣غش، ٤ُٔخء، ٝرخ٣ض٣ذ، ػزذ حُوخدس. )

حُش٣خم٢ ُظ٘خكغ٢ ك٢ طو٤َِ ٖٓ حُؼذٝح٤ٗش ُِش٣خم٤٤ٖ ر١ٝ حلاكظ٤خؿخص حُخخفش 

 (. 1)12ش ُؼِّٞ ٝحُظٌُ٘ٞٞؿ٤ش ُِ٘ؾخهخص حُزذ٤ٗش، )اػخهش كش٤ًش(. حُٔـِش حُؼ٤ِٔ

(. دٝس حُ٘ؾخه حُزذ٢ٗ 0201صر٤ش١، أ٣ٖٔ، ٝرٖ ٗخفش، حلأ٤ٖٓ، ٝسك٢ِ، ٓشحد. )

 [ٝحُش٣خم٢ ح٤ٌُٔق ك٢ خلل عِٞى ح٣زحء حُزحص ُذٟ ػ٤٘ش ٖٓ حهلخٍ حُظٞكذ

 . ] حُٔغ٤ِش –سعخُش ٓخؿغظ٤ش، ؿخٓؼش محمد رٞم٤خف 
  http://dspace.univ-msila.dz:8080/xmlui/handle/123456789/24847  

http://dspace.univ-msila.dz:8080/xmlui/handle/123456789/24103
http://dspace.univ-msila.dz:8080/xmlui/handle/123456789/24103
http://193.194.82.222/handle/123456789/1699
https://www.asjp.cerist.dz/index.php/en/downArticle/380/9/3/195022
http://dspace.univ-ouargla.dz/jspui/handle/123456789/8349
http://dspace.univ-ouargla.dz/jspui/handle/123456789/8349
http://dspace.univ-msila.dz:8080/xmlui/handle/123456789/24847
http://dspace.univ-msila.dz:8080/xmlui/handle/123456789/24847
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(. ٓوذٓش ك٢ ػِْ حُ٘لظ حُظشر١ٞ. دحس حُؾشٝم ُِ٘ؾش 0210حُضؿٍِٞ، ػٔخد. )

 ٝحُظٞص٣غ. 

ظٞحكن حُ٘لغ٢ (. حُقلارش حُ٘لغ٤ش ُلأٜٓخص ٝػلاهظٜخ رخ0212ُعؼٞد١، ٢ٓ محمد. )

سعخُش ٓخؿغظ٤ش، ٓؼٜذ حُذسحعخص حُؼ٤ِخ  [ٝحلاؿظٔخػ٢ لأر٘خثْٜ مؼخف حُغٔغ

 . ] ُِطلُٞش، ؿخٓؼش ػزٖ ؽٔظ

(.  حُذٓؾ حلأًخد٢ٔ٣ ٝحُظـ٤ٜضحص حُل٤ض٣و٤ش ُِلقٍٞ ٝؿشف 0210حُغؼ٤ذ، ٛلا.  )

 حُٔقخدس. ٌٓظزش حلاٗـِٞ حُٔقش٣ش. 

ٝس حُ٘ؾخه حُش٣خم٢ ح٤ٌُٔق ك٢ (. د0201ع٤ق حُذ٣ٖ، ٛزخػ، ٝطٔغخٝص، ؿ٤لا٢ُ. )

حُذحكؼ٤ش( ُذٟ حُٔؼخه٤ٖ كش٤ًخ[  -ط٤ٔ٘ش رؼل حُقلخص حُ٘لغ٤ش )حُؼوش رخُ٘لظ

 .  ] سعخُش ٓخؿغظ٤ش، ؿخٓؼش محمد رٞم٤خف رخُٔغ٤ِش
 http://dspace.univ-msila.dz:8080//xmlui/handle/123456789/24852  

(. أػش حُ٘ؾخه حُزذ٢ٗ ح٤ٌُٔق ك٢ طلغ٤ٖ رؼل 0211ؽخ٣ز٢، ص٣خٕ، ُٝضسم، أكٔذ. )

حُقلخص حُزذ٤ٗش )حُوٞس، حُظلَٔ، حُغشػش( ُذٟ لاػز٢ حٌُشس حُطخثشس ؿِٞط 

سعخُش ٓخؿغظ٤ش،  [دسحعش ٤ٓذح٤ٗش ر٘خد١ آٓخٍ رٞعؼخدس ٌُِشس حُطخثشس ؿِٞط

 . ] خف رخُٔغ٤ِشؿخٓؼش محمد رٞم٤

  msila.dz:8080/xmlui/handle/123456789/2380-http://dspace.univ  

(. ٓو٤خط حُٜٔخسحص 0211حُؾخـ، ػزذ حُؼض٣ض، ٝأكٔذ، ٓشٝس، ٝح٤ٌُلا٢ٗ، حُغ٤ذ. )

حلاًخد٤ٔ٣ش ُذٟ حلأهلخٍ ر١ٝ حلإػخهش حُؼو٤ِش حُزغ٤طش. ٓـِش حلاسؽخد حُ٘لغ٢، 

(33 ،)299- 922 . 

(.  ٝحهغ ٓٔخسعش حلأٗؾطش 0201ؽؼزخٕ، ٓ٘خٍ محمد، ٝحُـذػخ٢ٗ، أٓلاى ٓشدد. )

ؿ ر١ٝ حلإػخهش حُلٌش٣ش حُزغ٤طش ٖٓ ٝؿٜش ٗظش حُش٣خم٤ش ح٤ٌُٔلش ُلأؽخخ

 . 34 -01(، 01) 2حُٔؼ٤ِٖٔ. ٓـِش حُؼِّٞ حُظشر٣ٞش ٝحُ٘لغ٤ش، 

https://search.mandumah.com/Record/1173654  

(. دحكؼ٤ش حلإٗـخص ٝػلاهظٜخ 0204ؽ٘خػش، ٛؾخّ، ػز٤ذ، ٤ٓغخء، ٝؿخرش، عخٗذ١. )

رٔغظٟٞ حُظلق٤َ حُذسحع٢ ٖٓ ٝؿٜش ٗظش ٓؼ٢ِٔ حُٔشكِش حلأعخع٤ش ك٢ 

 .  121 -21(، 1)11ٓلخكظش هٌُٞشّ. ٓـِش ؿخٓؼش كِغط٤ٖ حُظو٤٘ش ُلأرلخع، 

https://rj.ptuk.edu.ps/index.php/pturj/article/view/383  

(. أػش رشٗخٓـ٤ٖ طذس٣ز٤ٖ ٣غظ٘ذحٕ ا٠ُ حُلخػ٤ِش 0212ؽ٘خػش، ٛؾخّ. ٝفٞحُلش، محمد. )

حُزحط٤ش ٝحُذحكؼ٤ش حُذحخ٤ِش ك٢ حُظغ٣ٞن حلأًخد٢ٔ٣ ٝدحكؼ٤ش حلإٗـخص. ٓـِش ؿخٓؼش 

 . 034-004(، 09)3حعخص حُظشر٣ٞش ٝحُ٘لغ٤ش، حُوذط حُٔلظٞكش ُلأرلخع ٝحُذس

https://journals.qou.edu/index.php/nafsia/article/view/2403/pdf   

ُظخل٤ق (. دٝس حُ٘ؾخه حُزذ٢ٗ ح٤ٌُٔق ك٢ ح0201ؽ٤ظٞس، رِوخعْ، ٝرٖ ػٔخسس، كخطق. )

ٖٓ كذس حُغِٞى حُلاػولا٢ٗ ُذٟ حُٔؼخه٤ٖ ر٤ً٘ٛخ دسحعش ٤ٓذح٤ٗش ُٔشًض حُ٘لغ٢ 

http://dspace.univ-msila.dz:8080/xmlui/handle/123456789/24852
http://dspace.univ-msila.dz:8080/xmlui/handle/123456789/24852
http://dspace.univ-msila.dz:8080/xmlui/handle/123456789/2380
https://search.mandumah.com/Record/1173654
https://rj.ptuk.edu.ps/index.php/pturj/article/view/383
https://journals.qou.edu/index.php/nafsia/article/view/2403/pdf
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حُز٤ذحؿٞؿ٢[ سعخُش ٓخؿغظ٤ش ٓ٘ؾٞسس، ٓؼٜذ ػِّٞ ٝطو٤٘خص حُ٘ؾخهخص حُزذ٤ٗش 

 . هخػذس ر٤خٗخص ؿخٓؼش حُٔغ٤ِش. ] ٝحُش٣خم٤ش

ش حُٔذسًش (. كخػ٤ِش رشٗخٓؾ طذس٣ز٢ ك٢ طلغ٤ٖ حٌُلخءس حُٞحُذ0212٣فخُق، ع٤ِٜش. )

ُذٟ حلارخء ٝحلأٜٓخص ك٢ حلأعش حُلخم٘ش. حُٔـِش حلأسد٤ٗش ك٢ حُؼِّٞ 

 . 102-123(، 1)2حلاؿظٔخػ٤ش، 

(. حُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص ٝػلاهظٜخ رؤعخ٤ُذ 0201حُقزخف، ع٤ٜش، ٝكـخص١، سٛخّ. )

حُظؼض٣ض ُذٟ ٓؼ٢ِٔ ؿشف حُٔقخدس دسحعش ٤ٓذح٤ٗش رزؼل حُٔذحسط حلارظذحث٤ش 

 .  140-122(، 3)4حُؼ٤ِٔش ُِظشر٤ش حُخخفش، رلِغط٤ٖ. حُٔـِش 

https://sosj.journals.ekb.eg/article_211810.html  

(. أػش حلإػخهش ػ٠ِ حلأعشس ر٤ٖ حُغِز٤ش 0212فزخف، ػخ٣ؼ، ٝرؾ٤ش، كز٤ؼ. )

 . 123-144(، 0خػ٤ش، )ٝحلإ٣ـخر٤ش. ٓـِش حُذسحعخص حلاؿظٔ

(. حُ٘ؾخه حُزذ٢ٗ حُش٣خم٢ ح٤ٌُٔق ٝػلاهظٚ رذحكؼ٤ش حلإٗـخص ُذٟ 0213حُط٤ذ، ك٤شّ. )

 . 23 - 12(، 1حُٔؼخه٤ٖ كش٤ًًخ. ٓـِش حُٔلظشف، )

https://search.mandumah.com/Record/800155  

(. دٝس حُ٘ؾخه حُزذ٢ٗ حُش٣خم٢ ح٤ٌُٔق 0201ه٢، ٝػزذ حُؼض٣ض ؽ٘خط٢ )هخسم، ٓشصٝ

ك٢ طلو٤ن حُظٞحكن حُ٘لغ٢ حلاؿظٔخػ٢ ُذٟ حلأهلخٍ حُٔظخِل٤ٖ ػو٤ًِخ ٖٓ ٝؿٜش 

٤ًِخ رخُٔغ٤ِش سعخُش ٓخؿغظ٤ش،  ٗظش حلأعخطزس حُٔشر٤ٖ رخُٔشًض حُطز٢ ُِٔظخِل٤ٖ ػو

  .ؿخٓؼش محمد رٞم٤خف. هخػذس ٓؼِٞٓخص د١ عز٤ظ

(. حُظشر٤ش حُش٣خم٤ش ُز١ٝ حلإػخهش. حٌُِٔٔش حلأسد٤ٗش 0213حُٔـ٤ذ، ٓشٝحٕ. ) ػزذ

 حُٜخؽ٤ٔش، حُشمٞحٕ ُِ٘ؾش ٝحُظٞص٣غ.

(. كخػ٤ِش رشٗخٓؾ ٓوظشف رخعظخذحّ حعظشحط٤ـ٤ش" 0202ػزذ حُـ٤َِ، اعشحء أكٔذ. )

عٌخٓزش" ُظ٤ٔ٘ش رؼل ٜٓخسحص كَ حُٔؾٌلاص ٝحُذحكؼ٤ش ُِظؼِْ ُذٟ أهلخٍ 

 . ] ش ٓخؿغظ٤ش، ؿخٓؼش عٞٛخؽسعخُ [حُشٝمش

(. دٝس حلاٗؾطش حُزذ٤ٗش حُش٣خم٤ش ح٤ٌُٔلش 2018ػذٝح٢ٗ، ك٘خٕ، ٝرٞم٤خف، ٗخد٣ش. )

ًٔذخَ ػلاؿ٢ ٝٝهخث٢ ٖٓ حُنـٞه ٝحُٔؾٌلاص حُ٘لغ٤ش حُظ٢ ٣ؼخ٢ٗ ٜٓ٘خ ر١ٝ 

-98(، 1)1حلاكظ٤خؿخص حُخخفش. ٓـِش حُؾخَٓ ُِؼِّٞ حُظشر٣ٞش ٝحلاؿظٔخػ٤ش، 

99. 

(. دٝس ٓٔخسعش حُ٘ؾخهخص حُش٣خم٤ش ح٤ٌُٔلش ك٢ طؼذ٣َ رؼل 0201ػضٝص، محمد. )

حلامطشحرخص ُذٟ حُٔقخر٤ٖ رخُظٞكذ )دسحعش ٤ٓذح٤ٗش ػ٠ِ أهلخٍ حُظٞكذ 

رخُٔشًض حُظؤ٤َٛ رخُـلِش(. ٓـِش حُ٘ؾخه حُزذ٢ٗ حُش٣خم٢ حُٔـظٔغ ٝحُقلش، 

3(0 ،)30- 20  . 

https://www.asjp.cerist.dz/en/downArticle/548/4/2/170982  

https://sosj.journals.ekb.eg/article_211810.html
https://search.mandumah.com/Record/800155
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(. دٝس حلأُؼخد حُظش٣ٝل٤ش ك٢ سكغ دحكؼ٤ش حلإٗـخص ُذٟ 0204حُؼط١ٞ، ٗخ٣لش محمد. )

أهلخٍ حُشٝمش ك٢ حلأسدٕ: سٝمش ٝٓذسعش ٓٞرـ حُؼخ٣ٞٗش حُٔخظِطش دسحعش 

 . 012 -091( , 4)4ُِذسحعخص ٝحلأرلخع, كخُش. ٓـِش حرٖ خِذٕٝ 

(. دٝس حلأٗؾطش حُزذ٤ٗش 0201ػٔخس١، ع٤َٜ، ٤ِٓٝض١، كٔضس، ٝرٞسٗخٕ، خ٤َِ. )

ح٤ٌُٔلش ك٢ ط٤ٔ٘ش رؼل حُٜٔخسحص حلاؿظٔخػ٤ش ُذٟ فـخس حُقْ )ٖٓ ٝؿٜش ٗظش 

سعخُش  حُٔشر٤ٖ( دسحعش كخُش ٓذسعش حلأهلخٍ حُٔؼٞه٤ٖ عٔؼ٤ًخ رٞلا٣ش حُٔغ٤ِش

 خٓؼش محمد رٞم٤خف رخُٔغ٤ِشٓخؿغظ٤ش، ؿ
http://dspace.univ-msila.dz:8080/xmlui/handle/123456789/26673  

(. حُظ٤ٌق حلأًخد٢ٔ٣ ٝػلاهظٚ رخُذحكؼ٤ش ُلإٗـخص ُذٟ هخُزخص 0211حُؼٔش١، ٗخد٣ش. )

 .  021-010(، 114)49حُٔشكِش حُؼخ٣ٞٗش رٔذ٣٘ش حُش٣خك. ٓـِش ٤ًِش حُظشر٤ش، 

https://journals.ekb.eg/article_6308.html  

(. أرشص حُٔؾٌلاص حُغ٤ًِٞش حُظ٢ 0204حُـخٓذ١، ػ٢ِ ٓخؿذ، ٝحُل٣ٞط٢، محمد ٓؼش١. )

٣ظٜشٛخ حُطِزش ر١ٝ حلإػخهش حُلٌش٣ش ك٢ حُلقَ حُذسحع٢ ٖٓ ٝؿٜش ٗظش ٓؼ٢ِٔ 

 .113-12(، 23)12ٓذ٣٘ش ٌٓش حٌُٔشٓش. ٓـِش حُظشر٤ش حُخخفش ٝحُظؤ٤َٛ، 

٤ش حلإٗـخص حُش٣خم٢ ُذٟ (. ر٘خء ٓو٤خط دحكؼ0201كشؿ٢ِ، كغخّ محمد كٌٔض. )

حُٔؼخه٤ٖ كش٤ًًخ حُٔٔخسع٤ٖ ُِ٘ؾخه حُش٣خم٢. ٓـِش أع٤ٞه ُؼِّٞ ٝكٕ٘ٞ حُظشر٤ش 

 .  1312 -1392(، 29)3حُش٣خم٤ش، 

https://search.mandumah.com/Record/1169855  

ْ حُزلغ حُ٘ٞػ٢ ك٢ حُٔـخٍ حُظشر١ٞ ٓغ حُظش٤ًض ػ٠ِ (. طق0211٤ٔحُلو٤ٚ، أكٔذ. )

( , 4)0رلٞع طؼ٤ِْ حُِـش حُؼشر٤ش. حُٔـِش حُذ٤ُٝش ُِذسحعخص حُظشر٣ٞش ٝحُ٘لغ٤ش, 

423-492 . 

هلخّ، ؽ٤ٔخء، ٝرِٜخدف، أ٤ٗغش، ٝرٞػخرض، سح٣غش، ٝرٖ صػ٤ٞس، ٣غشٟ، رٞؽ٤٘ش، فخُق. 

 ٓؼش محمد حُقذ٣ن رٖ ٣ل٢. (. دحكؼ٤ش حلإٗـخص ُذٟ هِزش حُزٌخُٞس٣خ. ؿخ0202)

(. ٓٔخسعش حلأٗؾطش حُزذ٤ٗش ػ٠ِ حُلظ٤خص 0212حُولطخ٢ٗ، ٛ٘خد١ كغ٤ٖ آٍ ٛخد١. )

رٝحص حلإػخهش حُلٌش٣ش ٖٓ ٝؿٜش ٗظش آرخثٜٖ ك٢ حٌُِٔٔش حُؼشر٤ش حُغؼٞد٣ش. 

 . 012 - 003(، 11) 12ٓـِش ٤ًِش حُظشر٤ش، 

https://search.mandumah.com/Record/976428  

(. ٝحهغ طٞظ٤ق حُظؼ٤ِْ حلإٌُظش٢ٗٝ 0202حُٔخ٢ٌُ، ٓش٣ْ خ٤ٔظ، ٝؽؼزخٕ، ٓ٘خٍ محمد، )

ك٢ حُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش ُِطِزش ر١ٝ حلإػخهش حُلٌش٣ش ٖٓ ٝؿٜش ٗظش حُٔؼ٤ِٖٔ. 

 .  29 -21(، 11)3حُٔـِش حُؼشر٤ش ُؼِّٞ حلإػخهش ٝحُٔٞٛزش، 

(. أ٤ٔٛش حُ٘ؾخهخص حُزذ٤ٗش حُٔذسع٤ش ُِظلا٤ٓز ر١ٝ حلإػخهش 0202، ٓ٘قٞس رخٗوخ. )محمد

حُز٤٘ٛش حُوخر٤ِٖ ُِظؼِْ ٖٓ ٝؿٜش ٗظش ٓؼ٢ِٔ حُظشر٤ش حُخخفش. ٓـِش حُـض٣شس 

 . 124 -12(، 1)11ُِؼِّٞ حُظشر٣ٞش ٝحلاٗغخ٤ٗش، 

http://dspace.univ-msila.dz:8080/xmlui/handle/123456789/26673
https://journals.ekb.eg/article_6308.html
https://search.mandumah.com/Record/1169855
https://search.mandumah.com/Record/976428
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-12ٛو٤ٖ ٖٓ )(. حُظٞحكن حُ٘لغ٢ حلاؿظٔخػ٢ ُذٟ حُٔشح0212ٓلٔٞد، ٗش٤ٖٓ محمد. )

سعخُش  [( ع٘ش دسحعش ٓوخسٗش ر٤ٖ حلأٜٓخص حُؼخٓلاص ٝؿ٤ش حُؼخٓلاص12

 . ] ٓخؿغظ٤ش، ٓؼٜذ حُذسحعخص حُؼ٤ِخ ُِطلُٞش، ؿخٓؼش ػ٤ٖ ؽٔظ

(. طؤػ٤ش حُ٘ؾخه حُزذ٢ٗ ح٤ٌُٔق ػ٠ِ ر١ٝ 0200ٓخِٞف، عؼخد. ٝػ٤ٞحؽ، ف٤ٗٞخ. )

شس(. ٓـِش حلإرذحع حُز٣ٞ -حلاكظ٤خؿخص حُخخفش )دسحعش ٤ٓذح٤ٗش رٞلا٣خص ػ٘خرش

 . 431 -422(، 0)11حُش٣خم٢، 

http://search.mandumah.com/Record/1108009  

(. كخػ٤ِش حلأٗؾطش حُزذ٤ٗش حُش٣خم٤ش ح٤ٌُٔلش 0212ٓؾ٤ذ، ٣غ٤ٖ، ًٝشكظ، ٗز٤َ. )

ؿظٔخػ٢ ُذٟ حُٔؼخه٤ٖ كش٤ًخ سعخُش حُظ٘خكغ٤ش ك٢ طلو٤ن حُظٞحكن حُ٘لغ٢ حلا

 .] دًظٞسحٙ، ؿخٓؼش حُـضحثش

 https://dspace.univ-alger3.dz/jspui/handle/123456789/3411  

 (. دحكؼ٤ش حلإٗـخص ٝػلاهظٜخ رخُزًخء0202حُٔقش١، هخسم، ٝكشف، ػ٢ِ. )

حلاعظشحط٤ـ٢ ُذٟ هِزش ؿخٓؼش حُِٔي ك٤قَ رخٌُِٔٔش حُؼشر٤ش حُغؼٞد٣ش. ٓـِش 

 . 023 -092(، 4)02حُـخٓؼش حلإعلا٤ٓش ُِذسحعخص حُظشر٣ٞش ٝحُ٘لغ٤ش، 

http://journal.iugaza.edu.ps/index.php/IUGJEPS/article/view/562

7/3119  

(. طؤػ٤ش طذس٣زخص حلأُٝٔز٤خد حُخخفش ػ٠ِ ٓلّٜٞ حُزحص 0213ٓـش٢٣، ٛؾخّ محمد ػ٢ِ. )

ٝرؼل حُوذسحص حُزذ٤ٗش ُلجش حُظؤخش حُز٢٘ٛ حُش٣خم٤٤ٖ ر٘خد١ ر١ٝ حلاكظ٤خؿخص 

 – 002(، 120) 2حُخخفش رخُٔذ٣٘ش حُٔ٘ٞسس. ٓـِش ططز٤وخص ػِّٞ حُش٣خمش، 

044.  https://search.mandumah.com/Record/1040820  

(. حُٔؾٌلاص حُغ٤ًِٞش ُذٟ ر١ٝ حُقؼٞرخص حُظؼِْ 0213حٌُٔخ٤ٖٗ، ٛؾخّ ػزذ حُلظخف. )

ٝػلاهظٜخ رخٌُلخءس حلاؿظٔخػ٤ش ٖٓ ٝؿٜش ٗظش حُٔؼ٤ِٖٔ ٝحلأهشحٕ. حُٔـِش 

 (. 3)12ش ك٢ حُؼِّٞ حُظشر٣ٞش، حلأسد٤ٗ

(. ػلاهش طوذ٣ش حُزحص ٢ٌِٓ0201، ك٤خس، ٝصرٞؽ، ك٤ٌٔش، ٝرِخ٤ش، ػزذ حُوخدس. )

سعخُش  [رذحكؼ٤ش حلإٗـخص ُذٟ لاػز٢ ًشس حُغِش ػ٠ِ حٌُشحع٢ حُٔظلشًش

 .] ٓخؿغظ٤ش، ؿخٓؼش محمد رٞم٤خف حُٔغ٤ِش
  http://dspace.univ-msila.dz:8080/xmlui/handle/123456789/24953  

(. طقٞس ٓوظشف ُظلؼ٤َ حُزلغ ح٤ٌُل٢ ك٢ طخقـ أفٍٞ 0213حُٔٞع٠، أعٔخء. )

أهشٝكش  [حُٔؼخفشس حُظشر٤ش رخُـخٓؼخص حُغؼٞد٣ش ك٢ مٞء حُخزشحص حُؼخ٤ُٔش

 . ؿخٓؼش حلإٓخّ محمد رٖ عؼٞد حلإعلا٤ٓش. ] دًظٞسحٙ ؿ٤ش ٓ٘ؾٞسس

(. ٓئطٔش د٢ُٝ" ر١ٝ حلاكظ٤خؿخص حُخخفش ك٢ حُـضحثش ر٤ٖ 0211ٗخد٣ش، حُخ٤ِل٢. )

حُٞحهغ ٝحُٔؤٍٓٞ، ٓذحخِش" طؤػ٤شحص حلإػخهش ػ٠ِ أعش حُٔؼخه٤ٖ كش٤ًًخ. ٤ًِش 

 حثش. حُؼِّٞ حلإٗغخ٤ٗش ٝحلاؿظٔخػ٤ش، حُـض

http://search.mandumah.com/Record/1108009
https://dspace.univ-alger3.dz/jspui/handle/123456789/3411
https://dspace.univ-alger3.dz/jspui/handle/123456789/3411
http://journal.iugaza.edu.ps/index.php/IUGJEPS/article/view/5627/3119
http://journal.iugaza.edu.ps/index.php/IUGJEPS/article/view/5627/3119
https://search.mandumah.com/Record/1040820
http://dspace.univ-msila.dz:8080/xmlui/handle/123456789/24953
http://dspace.univ-msila.dz:8080/xmlui/handle/123456789/24953
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(. حعظخذحّ حلأُؼخد حُظؼ٤ٔ٤ِش حلإٌُظش٤ٗٝش 0212ٗز٤َ، ا٣ٔخٕ محمد، ٝأكٔذ، س٣ٜخّ محمد. )

ك٢ ط٤ٔ٘ش رؼل حُٔلخ٤ْٛ ح٤ٌُٗٞش ٝحُخ٤خٍ حُؼ٢ِٔ ٝحُذحكؼ٤ش ُِظؼِْ ُذٟ أهلخٍ ٓخ 

 0( ع٘ٞحص. ٓـِش دسحعخص ػشر٤ش ك٢ حُظشر٤ش ٝػِْ حُ٘لظ، 9-2هزَ حُٔذسعش )

(22 ،)141- 119 . 

(. أ٤ٔٛش حُ٘ؾخه حُزذ٢ٗ ح٤ٌُٔق ك٢ طوزَ حُزحص 0202خ٣ذ، ٝأمحمد، صٝحم. )ٛؾخّ، ك

ٝص٣خدس دحكؼ٤ش حلاٗـخص" ُذٟ حُٔؼخه٤ٖ كش٤ًخ" دسحعش ٤ٓذح٤ٗش ُلش٣ن حُ٘ٞس ٌُشس 

 -سعخُش ٓخؿغظ٤ش، ؿخٓؼش محمد رٞم٤خف [ٓغ٤ِش -حُغِش ػ٠ِ حٌُشحع٢ حُٔظلشًش

 . .] حُٔغ٤ِش
 http://dspace.univ-msila.dz:8080//xmlui/handle/123456789/23851  

(. ٓذخَ ا٠ُ ػِْ حُ٘لظ حُٔزخدة ٝحُٔلخ٤ْٛ. ٓطخرغ 0212ح٣ُٜٞؼ، كخهٔش خِق )

(. ٝص٣ش حُظؼ٤ِْ ٣شػ٠" ٓ٘ظذٟ حُظ٤ٔ٘ش 1334حُلغ٢٘٤ حُلذ٣ؼش. ٝصحسس حُظؼ٤ِْ. )

ُٔغظذحٓش ك٢ حُظشر٤ش حُخخفش" ك٢ اهخس ٓـِظ حُؾشحًش ٝطؼض٣ض ٓؾخسًظْٜ ك٢ ح

 حُٔـظٔغ. 

https://www.moe.gov.sa/ar/mediacenter/MOEnews/Pages/sef-

1443-21.aspx  

 (. ٗٔو حُل٤خس حُقل٢: حُّ٘ٞ.  0213ٝصحسس حُقلش حُغؼٞد٣ش. )

https://2u.pw/TiJ8Te  
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