
http://jacc.journals.ekb.eg 

 

 

 

 

 

دور اللعب الإيهامي في تنمية المهارات الحياتية لدى 
 أطفال الروضة من وجهة نظر المعلمات

The role of pretend play in developing life skills among 

kindergarten children from the teachers' point of view 

 

 

 إعـداد
 الجوهرة سعد القحطاني
Al-Jawhara Saad Al-Qahtani 

 جامعة الملك فيصل -قسم رياض الأطفال  -كلية التربية  -ماجستير التربية في الطفولة المبكرة

 

 

Doi: 10.21608/jacc.2025.408964 

 

                  0102/  51  / 51 البحث استلام

                  0102/  55/  50 قبول النشر

 

 

كٚه اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ فٟ ر١ّٕخ (. 2025)كا١ٌب ، ػجلاٌٛاؽل ٚاٌغٛ٘وح ٍؼل ، اٌمؾطبٟٔ

انًجهت انعزبُت  .اٌّٙبهاد اٌؾ١بر١خ ٌلٜ أؽفبي اٌوٚػخ ِٓ ٚعٙخ ٔظو اٌّؼٍّبد

، ( 13)8اٌّئٍَخ اٌؼوث١خ ٌٍزوث١خ ٚاٌؼٍَٛ ٚا٢كاة، ِظو، ، لإعلاو ورمبفت انطفم

13 – 66. 
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فٍ حًُُت انًهبراث انحُبحُت نذي أطفبل انزوضت يٍ وجهت َظز  دور انهعب الإَهبيٍ

 انًعهًبث

  انًسخخهص:
فٟ رؼي٠ي اٌّٙبهاد  اٌٍؼت الإ٠ٙبِٝكٚه ٘لفذ اٌلهاٍخ اٌٝ اٌزؼوف ػٍٝ 

اٌؾ١بر١خ الأٍب١ٍخ ٌلأؽفبي فٟ ِوؽٍخ اٌوٚػخ ، ٟٚ٘ ِٙبهح الاػزّبك ػٍٝ إٌفٌ ، 

ً اٌَّئ١ٌٚخ، ِٚٙبهح اٌزَبِؼ،  ِٚٙبهح الاٌزياَ ثبٌلٚه،  ِٚٙبهح رٕظ١ُ  ّّ ِٚٙبهح رؾ

اٌٛلذ ، ٚمٌه ِٓ فلاي الاػزّبك ػٍٝ إٌّٙظ اٌٛطفٟ اٌَّؾٟ، ٚػٍٝ ػ١ٕخ لٛاِٙب 

خ ِٓ ِؼٍّبد ه٠بع الأؽفبي ثبٌلِبَ، ٚلل اػزّل اٌجؾش ػٍٝ الاٍزج١بْ ( ِؼ300ٍّ)

( 5( فموح رٛىػذ ػٍٝ )35ثبػزجبهٖ أكاحً ٌغّغ ٚرؾ١ًٍ اٌج١بٔبد، ٚاٌزٟ رىٛٔذ ِٓ )

)الاػزّبك ِؾبٚه ٌّؼوفخ كٚه اٌٍؼت الا٠ٙبِٟ ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌّٙبهاد ٟٚ٘ ٟٚ٘ 

ٚلل رٛطً رٕظ١ُ اٌٛلذ(  –زياَ الاٌ –اٌزَبِؼ  –رؾًّ اٌَّئ١ٌٚخ  –ػٍٝ إٌفٌ 

اٌجؾش اٌٝ ِغّٛػخ ِٓ إٌزبئظ اٌّزؼٍمخ ثبْ اٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌلٚه اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ عبئذ 

( ٚاٚطذ اٌلهاٍخ 0.50( ٚثبٔؾواف ِؼ١بهٞ )5.25وج١وح ثّزٍٛؾ ؽَبثٟ)

ػوٚهح اػزّبك اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ وغيء أٍبٍٟ ِٓ ثواِظ ه٠بع الأؽفبي ، ٚػوٚهح 

ػٍٝ اٍزقلاَ  اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ ثفبػ١ٍخ ، ٚاٌؼًّ ػٍٝ رٛف١و ث١ئخ رله٠ت اٌّؼٍّبد 

 رؼ١ّ١ٍخ ِشغؼخ ػٍٝ اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ  

إٌّٛ  –رط٠ٛو اٌّٙبهاد  –اٌزفى١و الإ٠غبثٟ –: اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ انكهًبث انًفخبحُت

 اٌٍؼت اٌزشبهوٟ  –الأفؼبٌٟ 

Abstract : 

The study aimed to identify the role of pretend play in 

enhancing the basic life skills of children in kindergarten، which 

are the skill of self-reliance، the skill of bearing responsibility، 

the skill of tolerance، the skill of commitment to the role، and the 

skill of time management، by relying on the descriptive survey 

method، and on a sample of (100) kindergarten teachers in 

Dammam. The research relied on the questionnaire as a tool for 

collecting and analyzing data، which consisted of (15) 

paragraphs distributed over (5) axes to know the role of pretend 

play on a group of skills، which are (self-reliance - bearing 

responsibility - tolerance - commitment - time management). 

The research reached a set of results related to the fact that the 

total degree of the role of pretend play came out high with an 

arithmetic mean (4.25) and a standard deviation (0.50). The 
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study recommended the necessity of adopting pretend play as an 

essential part of kindergarten programs، and the necessity of 

training teachers to use pretend play effectively، and working to 

provide an educational environment that encourages pretend 

play. 

Keywords:pretend play-positive thinking-skill development-

emotional growth-collaborative play 

 

 انًمذيت

رؼل ِوؽٍخ اٌطفٌٛخ اٌّجىوح اٌٍجٕخ الأٌٚٝ فٟ ثٕبء ٚرى٠ٛٓ شقظ١خ اٌطفً            

اٌَّزمج١ٍخ ، فٟٙ ِٓ أُ٘ اٌّواؽً اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌزٟ ِٓ فلاٌٙب ٠ّىٓ اوَبثٗ ػل٠ل ِٓ 

اٌّٙبهاد ٚاٌقجواد اٌزٟ رٕؼىٌ ػٍٝ ٍٍٛوٗ ٚللهارٗ، ِٚب ٠ملَ فٟ ٘نٖ اٌّوؽٍخ ِٓ 

ب ٚهئ١َب، ِواؽً إٌّٛ ٠ؼزجو أوضو أّ٘ ًّ ِٙ ً ١خ ِٓ غ١وٖ، فبٌطفٌٛخ رَُٙ اٍٙبِب

ً فٟ ثٕبء اٌشقظ١خ ِٓ شزٝ إٌٛاؽٟ الاعزّبػ١خ، ٚإٌف١َخ، ٚاٌؼم١ٍخ،  ٚؽبٍّب

ٚاٌضمبف١خ؛ ٌنا ٠مغ ػٍٝ ػبرك الأٔظّخ اٌزوث٠ٛخ َِئ١ٌٚخ اػلاك اٌّزؼ١ٍّٓ اػلاكاً ػ١ٍّبً 

 ٟ وبفخ اٌّغبلاد. ٚروث٠ٛبً ٌّٛاعٙخ ِزطٍجبد اٌؾ١بح اٌّزغ١وح ٚاٌّزَبهػخ ف

ؽ١ش اْ اٌّٙبهاد اٌؾ١بر١خ ِضً الاػزّبك ػٍٝ إٌفٌ، اٌزَبِؼ، رؾًّ 

اٌَّئ١ٌٚخ، الاٌزياَ، ٚرٕظ١ُ اٌٛلذ رؼل ِٓ اٌووبئي الأٍب١ٍخ ٌزؾم١ك إٌغبػ فٟ 

اٌؾ١بح. فبلاػزّبك ػٍٝ إٌفٌ ٠ؼيى اٌضمخ ٠ّٕٚؼ الإَٔبْ اٌملهح ػٍٝ ارقبم اٌمواهاد 

اٌزَبِؼ ٠َبُ٘ فٟ ثٕبء ػلالبد ا٠غبث١خ لبئّخ ػٍٝ اٌؾت ثشىً َِزمً، ث١ّٕب 

ٚالاؽزواَ. ٚرؾًّ اٌَّئ١ٌٚخ ٠غؼً اٌشقض أوضو ٚػ١ًب ثزؤص١و أفؼبٌٗ ٠َٚبػلٖ ػٍٝ 

ِٛاعٙخ اٌزؾل٠بد ثضجبد. أِب الاٌزياَ، فٙٛ ِفزبػ رؾم١ك الأ٘لاف، ؽ١ش ٠زطٍت اٌؼًّ 

اٍزغلاي وً ٌؾظخ  ثغل٠خ ٚاطواه ٌزؾم١ك ِب ٔطّؼ ا١ٌٗ. ٚرٕظ١ُ اٌٛلذ ٠ؼّٓ

ثفؼب١ٌخ، ِّب ٠َبػل فٟ رؾم١ك اٌزٛاىْ ث١ٓ اٌؼًّ ٚاٌؾ١بح اٌشقظ١خ. ٚاٌغّغ ث١ٓ ٘نٖ 

، اٌّٙبهاد ٠قٍك أَبًٔب ٚاػ١ًب ٚلبكهًا ػٍٝ إٌغبػ فٟ ِقزٍف عٛأت اٌؾ١بح)اٌشبفؼٟ

2021) 

٠ٚؼزجو اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ ػ١ٍّخ أٍب١ٍخ ٠زُ ِٓ فلاٌٙب ر١ّٕخ اٌّٙبهاد اٌؾ١بر١خ 

الأؽفبي، ٚمٌه ٔظوا لأٔٗ ٠َبػلٖ  ػٍٝ ر١ّٕخ ِٙبهاد ؽً اٌّشىلاد، ٚونٌه  ػٕل

اٌزقط١ؾ ٚاٌزٕظ١ُ ؽ١ش ٔغل أْ اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ ٠زطٍت ِٓ اٌطفً اٌزقط١ؾ ٌقطٛاد 

ٌؼجٗ، ٚرٕظ١ُ أكٚارٗ ٚأفىبهٖ، ِّب ٠َبػلٖ ػٍٝ ر١ّٕخ ِٙبهاد اٌزقط١ؾ ٚاٌزٕظ١ُ ٌل٠ٗ، 
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الأؽلاس اٌزٟ ٠زمّظٙب اٌطفً فٟ اٌٍؼت وّب ٠َبػل رنوو الأكٚاه ٚاٌشقظ١بد ٚ

الإ٠ٙبِٟ ػٍٝ ر١ّٕخ ِٙبهح اٌناووح ٌلٜ اٌطفً، وّب ٠ّٕؼ اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ ٌٍطفً فوطخ 

لاٍزقلاَ اٌٍغخ ٌٍزٛاطً ِغ ا٢فو٠ٓ، ٚاٌزؼج١و ػٓ أفىبهٖ ِٚشبػوٖ، ِّب ٠َبػلٖ 

 ػٍٝ ر١ّٕخ ٚرطٛه ِٙبهاد اٌٍغخ ٌلٜ اٌطفً.

   كهت انذراستيش

خ اٌّجىوح ِوؽٍخ ؽبٍّخ فٟ رشى١ً اٌّٙبهاد اٌؾ١بر١خ اٌزٟ ٠ؼزّل رؼُل اٌطفٌٛ

ػ١ٍٙب الإَٔبْ لاؽمًب فٟ ؽ١برٗ ا١ِٛ١ٌخ. ٚرُّضً ٘نٖ اٌّٙبهاد، ِضً اٌزفى١و الإ٠غبثٟ، 

رؾًّ اٌَّئ١ٌٚخ، اٌزفبػً الاعزّبػٟ، ٚاٌملهح ػٍٝ ارقبم اٌمواهاد، الأٍبً ٌٍزى١ف 

زطٛهاد الاعزّبػ١خ ٚاٌزىٌٕٛٛع١خ اٌّزَبهػخ، ِغ اٌزؾل٠بد اٌؾ١بر١خ اٌّقزٍفخ. ِٚغ اٌ

٠ٛاعٗ الأؽفبي رؾل٠بد عل٠لح لل رئصو ػٍٝ للهرُٙ ػٍٝ اوزَبة ٘نٖ اٌّٙبهاد، ِّب 

 .٠زطٍت رلفلاد روث٠ٛخ ِجزىوح

ٚاٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ، ثٛطفٗ اٍزوار١غ١خ رؼ١ّ١ٍخ، ٠ز١ؼ ٌلأؽفبي ِؾبوبح اٌّٛالف 

ّىُّٕٙ ِٓ رغوثخ اٌزفبػً الاعزّبػٟ، اٌؾ١بر١خ ِٓ فلاي رمّض أكٚاه ِقزٍفخ، ِب ٠ُ 

اٌٝ فؼب١ٌخ اٌؼلاط  (2023) سُذٚاٍزىشبف ث١ئزُٙ ثطوق ِجزىوح. أشبهد كهاٍخ 

ثبٌٍؼت اٌزّض١ٍٟ فٟ ر١ّٕخ ِٙبهاد اٌؼ١ش اٌَّزمً ٚففغ ٍٍٛو١بد ا٠ناء اٌناد ٌلٜ 

الأؽفبي مٚٞ اػطواة اٌزٛؽل الافزواػٟ. ٘نٖ إٌزبئظ رؼيى أ١ّ٘خ اٌٍؼت فٟ رؾم١ك 

 .اٌزٛاىْ إٌفَٟ ٚالاعزّبػٟ ٌلأؽفبي، فبطخ اٌفئبد الأوضو اؽز١بعًب

ػٍٝ كٚه ه٠بع  (2020) انسًبحٍ وسَُب وفكزٌِٓ عٙخ أفوٜ، أولد كهاٍخ 

الأؽفبي فٟ ر١ّٕخ اٌَّئ١ٌٚخ الاعزّبػ١خ ٌلٜ ؽفً اٌوٚػخ، ِش١وح اٌٝ أ١ّ٘خ اٌجواِظ 

َّئ١ٌٚخ ٌلٜ الأؽفبي. ٘نٖ اٌزوث٠ٛخ اٌزٟ رؼزّل ػٍٝ أٔشطخ اٌٍؼت فٟ رؼي٠ي ؽٌ اٌ

اٌَّئ١ٌٚخ رؼزجو ِٙبهح ؽ١بر١خ ِؾٛه٠خ ٌّٛاعٙخ اٌزؾل٠بد اٌَّزمج١ٍخ، ِّب ٠جوى ل١ّخ 

 .كِظ اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ فٟ اٌجواِظ اٌزؼ١ّ١ٍخ

٠َُُٙ فٟ  أْ ثؤبِظ اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ (2020) رشىاٌونٌه، أظٙود كهاٍخ 

رؼي٠ي اٌزفى١و الإ٠غبثٟ ٚرم١ًٍ اٌّقبٚف الاعزّبػ١خ ٌلٜ الأؽفبي اٌّظبث١ٓ 

ثبػطواة اٌّشبػو )الأ١ٌىض١ّ١ب(. ٠جوى ٘نا اٌلٚه أ١ّ٘خ اٌٍؼت فٟ ِؼبٌغخ اٌغٛأت 

 .إٌف١َخ ٚالاعزّبػ١خ ٌلأؽفبي، ِّب ٠ش١ُو اٌٝ رؤص١وٖ اٌشبًِ ػٍٝ ر١ّٕخ شقظ١خ اٌطفً

فؼب١ٌخ اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ فٟ رط٠ٛو اٌزفى١و  (2022) طهاٍخ ِٓ عبٔجٙب، رٕبٌٚذ كه

اٌزق١ٍٟ ٚاٌّٙبهاد اٌؾوو١خ اٌّووجخ ٌطفً اٌوٚػخ. ٚأظٙود إٌزبئظ أْ اٌٍؼت 
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الإ٠ٙبِٟ ٠ؼُل أكاح رؼ١ّ١ٍخ فؼّبٌخ ٌز١ّٕخ اٌّٙبهاد اٌؾوو١خ ٚاٌؼم١ٍخ فٟ ِوؽٍخ اٌطفٌٛخ 

 .اثلاعاٌّجىوح، ؽ١ش ٠ز١ؼ ٌلأؽفبي اٍزىشبف ث١ئزُٙ ثؾو٠خ ٚ

ػٍٝ فؼب١ٌخ اٍزوار١غ١خ رّض١ً الأكٚاه  (2021) أحًذٚأف١وًا، أولد كهاٍخ 

فٟ ر١ّٕخ ِٙبهاد رؾًّ اٌَّئ١ٌٚخ ِٚٛاعٙخ اٌؼغٛؽ اٌؾ١بر١خ ٌلٜ الأؽفبي. ٠ش١و 

مٌه اٌٝ أ١ّ٘خ كِظ ٘نٖ الأٔشطخ فٟ إٌّب٘ظ اٌزؼ١ّ١ٍخ ٌو٠بع الأؽفبي، ٌزؼي٠ي للهح 

 .د ٚاٌّٛالف اٌّقزٍفخ فٟ ؽ١برُٙ ا١ِٛ١ٌخالأؽفبي ػٍٝ اٌزؼبًِ ِغ اٌزؾل٠ب

ً ثبٌوٚػخ ٚرَُٙ فٟ  ٚثبٌوغُ ِٓ اػزجبه اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ ٔشبؽب أٍب١ٍب

اوَبة اٌطفً اٌّٙبهاد اٌؾ١بر١خ ،الا أٔٗ رج١ٓ ِٓ فلاي ِواعؼخ اٌجبؽضخ ٌٍلهاٍبد 

اٌَبثمخ لٍّخ اٌلهاٍبد اٌؼوث١خ اٌزٟ رٙلف اٌىشف ػٓ كٚه اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ فٟ ر١ّٕخ 

اٌّٙبهاد اٌؾ١بر١خ ٌلٜ ؽفً اٌوٚػخ ، ٚلل رٕبٌٚذ ِؼظُ اٌجؾٛس كهاٍخ ِزغ١و ٚاؽل 

ِٓ ِزغ١واد ػٕٛاْ اٌجبؽضخ ، ٚرظٙو ِشىٍخ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ ِٓ ِشىٍخ اٌّٛػٛع 

اٌقبص ثٙب ٚ٘ٛ اٌؼًّ ػٍٝ رم١١ُ كٚه اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ فٟ رط٠ٛو ِٙبهاد الأؽفبي 

ِٓ فلاي ٚعٙخ ٔظو ِؼٍّبرُٙ ؛ ٚمٌه ٔظوًا اٌؾ١بر١خ ثبٌزوو١ي ػٍٝ أؽفبي اٌوٚػخ  

ْ ٘نٖ اٌّوؽٍخ اٌؼّو٠خ ػٍٝ لله وج١و ِٓ الأ١ّ٘خ فٟ ى٠بكح للهاد الأؽفبي ػٍٝ لأ

اوزَبة اٌّٙبهاد ٚاٌزؼٍُ، ٚاٌملهح ػٍٝ رى٠ٛٓ شقظ١خ مار١ٗ َِٚزمٍخ فٟ ث١ئخ 

 َِزموح. 

٠َُُٙ  و١ف ٠ُّىٓ أْ  :ويٍ هُب، حخبهىر يشكهت انذراست فٍ انخسبؤل انزئُس

اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ فٟ ر١ّٕخ اٌّٙبهاد اٌؾ١بر١خ ٌلأؽفبي، ِٚب ٟ٘ أفؼً اٌّّبهٍبد 

 ٌزٛظ١فٗ ثشىً فؼّبي فٟ ه٠بع الأؽفبي؟

ٚثٕبء ػ١ٍٗ فبْ اشىب١ٌخ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ ٟ٘ ِؾبٌٚخ الإعبثخ ػٓ رَبإي ػبَ ٚهئ١ٌ 

زوضت  يٍ يب دور انهعب الإَهبيٍ فٍ حًُُت انًهبراث انحُبحُت نذي طفم ان ٚ٘ٛ:

 وجهت َظز انًعهًبث؟

 أسئهت انذراست

 حسعٍ انذراست انحبنُت ئنً الإجببت عٍ يجًىعت يٍ انخسبؤلاث وهٍ:   

ِب كٚه اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ فٟ ر١ّٕخ ِٙبهح الاػزّبك ػٍٝ إٌفٌ ٌلٜ ؽفً اٌوٚػخ  .3

 ِٓ ٚعٙخ ٔظو اٌّؼٍّبد ؟

ً اٌَّئ١ٌٚخ ٌلٜ ؽفً اٌوٚػخ ِٓ  ِب كٚه اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ .2 ّّ فٟ ر١ّٕخ ِٙبهح رؾ

 ٚعٙخ ٔظو اٌّؼٍّبد ؟
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ِب كٚه اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ فٟ ر١ّٕخ ِٙبهح اٌزَبِؼ ٌلٜ ؽفً اٌوٚػخ ِٓ ٚعٙخ  .1

 ٔظو اٌّؼٍّبد ؟

ِب كٚه اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ فٟ ر١ّٕخ ِٙبهح الاٌزياَ ثبٌلٚه ٌلٜ ؽفً اٌوٚػخ ِٓ  .5

 ٚعٙخ ٔظو اٌّؼٍّبد ؟

الإ٠ٙبِٟ فٟ ر١ّٕخ ِٙبهح رٕظ١ُ اٌٛلذ ٌلٜ ؽفً اٌوٚػخ ِٓ  ِب كٚه اٌٍؼت .5

 ٚعٙخ ٔظو اٌّؼٍّبد ؟

 هذاف انذراست  أ

 رٙلف اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ اٌٝ اٌىشف ػٓ:      

اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ فٟ ر١ّٕخ ِٙبهح الاػزّبك ػٍٝ إٌفٌ ٌلٜ ؽفً اٌوٚػخ ِٓ كٚه  -1

 ٚعٙخ ٔظو اٌّؼٍّبد 

ً اٌَّئ١ٌٚخ ٌلٜ ؽفً اٌوٚػخ ِٓ  كٚه اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ -2 ّّ فٟ ر١ّٕخ ِٙبهح رؾ

 ٚعٙخ ٔظو اٌّؼٍّبد 

كٚه اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ فٟ ر١ّٕخ ِٙبهح اٌزَبِؼ ٌلٜ ؽفً اٌوٚػخ ِٓ ٚعٙخ ٔظو  -3

 اٌّؼٍّبد 

كٚه اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ فٟ ر١ّٕخ ِٙبهح الاٌزياَ ثبٌلٚه ٌلٜ ؽفً اٌوٚػخ ِٓ   -4

 ٚعٙخ ٔظو اٌّؼٍّبد 

ٟ ر١ّٕخ ِٙبهح رٕظ١ُ اٌٛلذ ٌلٜ ؽفً اٌوٚػخ ِٓ ٚعٙخ كٚه اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ ف -5

 ٔظو اٌّؼٍّبد 

 هًُت انذراستأ

  -حكًٍ أهًُت انذراست انحبنُت فًُب َهٍ :     

 الأهًُت انُظزَت:

 :فلاي اٌزؾمك ِٓ طؾخ  حسًخذ انذراست أهًُخهب يٍ حأكُذ انُظزَبث انسببمت ِٓ

ٚر١ّٕخ اٌّٙبهاد اٌؾ١بر١خ ٌلٜ الأؽفبي،  إٌظو٠بد اٌزٟ روثؾ ث١ٓ اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ

 ِّب ٠ؼيى اٌضمخ فٟ ٘نٖ إٌظو٠بد ٠َٚبُ٘ فٟ رط٠ٛو٘ب.

 :لل رىشف ٘نٖ اٌلهاٍخ ػٓ  حسخًخذ انذراست أهًُخهب فٍ حمذَى ئسهبيبث جذَذة

عٛأت عل٠لح ٌؼلالخ اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ ثز١ّٕخ اٌّٙبهاد اٌؾ١بر١خ، ِّب ٠فزؼ آفبلًب 

 ٘نا اٌّغبي. عل٠لح ٌٍجؾش اٌؼٍّٟ فٟ

 :٠ّىٓ أْ رَبُ٘  حسخًذ انذراست أهًُخهب فٍ انعًم عهً حطىَز الأطز انُظزَت

ٔزبئظ اٌلهاٍخ فٟ رط٠ٛو الأؽو إٌظو٠خ اٌّزؼٍمخ ثز١ّٕخ اٌطفً، فبطخ فٟ ِوؽٍخ 

 اٌطفٌٛخ اٌّجىوح، ِّب ٠ٛفو أكٚاد أفؼً ٌفُٙ ػ١ٍّخ إٌّٛ ٚاٌزطٛه ٌلٜ الأؽفبي.
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 الأهًُت انخطبُمُت:

 ٠ّىٓ اٍزقلاَ ٔزبئظ اٌلهاٍخ  هى انذراست فٍ حطىَز انبزايج انخعهًُُت:لذ حس

ٌزط٠ٛو ثواِظ رؼ١ّ١ٍخ فٟ ه٠بع الأؽفبي رووي ػٍٝ اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ وؤكاح 

 أٍب١ٍخ ٌز١ّٕخ اٌّٙبهاد اٌؾ١بر١خ ٌلٜ الأؽفبي، ِّب ٠ؼيى ِٓ فؼب١ٌخ ٘نٖ اٌجواِظ.

 :ًٍُ٠ّىٓ أْ رٛفو اٌلهاٍخ  لذ حفُذ َخبئج انذراست فٍ حىجُه حذرَب انًعه

ٌٍّؼ١ٍّٓ ٚاٌّؼٍّبد اٌّؼوفخ اٌلاىِخ ثؤ١ّ٘خ اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ ٚو١ف١خ اٍزقلاِٗ 

 ثشىً فؼبي فٟ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ، ِّب ٠َبُ٘ فٟ رؾ١َٓ أكائُٙ.

 :٠ّىٓ أْ رَبػل اٌلهاٍخ الأً٘ ػٍٝ فُٙ  لذ حفُذ َخبئج انذراست فٍ حىعُت الأهم

أؽفبٌُٙ، ٚرشغ١ؼُٙ ػٍٝ رٛف١و ث١ئخ ِٕبٍجخ ٌٍؼت  أ١ّ٘خ اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ فٟ رطٛه

 الإ٠ٙبِٟ فٟ إٌّيي.

 :٠ّىٓ أْ رَبُ٘ ٔزبئظ  لذ حفُذ َخبئج انذراست فٍ حطىَز انسُبسبث انخزبىَت

اٌلهاٍخ فٟ ط١بغخ ١ٍبٍبد روث٠ٛخ رشغغ ػٍٝ اٍزقلاَ اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ وؤكاح 

 أٍب١ٍخ فٟ ِوؽٍخ ه٠بع الأؽفبي.

 حذود انذراست

اٌّٛػٛػ١خ: اٌّٙبهاد اٌؾ١بر١خ: الاػزّبك ػٍٝ إٌفٌ، رؾًّ اٌَّئ١ٌٚخ، اٌؾلٚك 

 اٌزَبِؼ، الاٌزياَ ثبٌلٚه، رٕظ١ُ اٌٛلذ

( صلاس ِلاهً    1ِغّٛػخ ِٓ ِلاهً اٌطفٌٛخ اٌّجىوح ٚػلكُ٘)انحذود انًكبَُت: 

 هٚػٗ الاػغبة ( .  –هٚػخ اٌطّٛػ الأٚي  –)هٚػخ الاٌٙبَ 

 ِؼٍّبد اٌوٚػخ انحذود انبشزَت: 

 .٘ـ 3556اٌفظً اٌلهاٍٟ الأٚي ٌؼبَ انحذود انشيبَُت: 

 يصطهحبث انذراست

 يفهىو انهعب الإَهبيٍ: 

٠ؼوف اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ ثؤٔٗ ٔٛع ِٓ اٌٍؼت  اٌنٜ ٠ز١ّي ثبٍزقلاَ اٌطفً 

ٌق١بٌٗ اٌٛاٍغ؛ ١ٌزمّض كٚهًا أٚ شقظ١خ أفوٜ، أٚ ٌزؾ٠ًٛ أش١بء ػبك٠خ اٌٝ أش١بء 

 (2022،ٌٗ)ؽٗأفوٜ فٟ ف١ب

وّب أٔٗ ٘ٛ أ٠ؼب ٍٍٛن فطوٜ ٠ّبهٍٗ الأؽفبي فٟ ِقزٍف أٔؾبء اٌؼبٌُ، 

٠ؼوف ثملهح اٌطفً ػٍٝ رؾ٠ًٛ اٌٛالغ اٌٝ ػبٌُ ف١بٌٟ ٍبؽو ، فٙٛ ٠ز١ؼ ٌٍطفً 

اٍزىشبف ِٙبهارٗ ٚاثلاػبرٗ، ٚاوزشبف مارٗ ٚاٌؼبٌُ اٌّؾ١ؾ ثؤٍٍٛة ِّزغ 

 (   2021،ِٚشٛق)١ٍل
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 اٌزؼو٠ف الإعوائٟ:

اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ ثؤٔٗ اٌٍؼت اٌزّض١ٍٟ أٚ اٌٍؼت ثبلاػزّبك ػٍٝ اٌُٛ٘ ٠ؼوف 

ٚاٌق١بي اٌشقظٟ ٚمٌه ِٓ فلاي رجٕٟ اٌؼل٠ل ِٓ الأكٚاه ٚاٌم١بَ ثبفزلاق ١ٍٕبه٠ٛ 

 ٚؽٛاه ٚرّض١ً الأكٚاه فٟ اؽبه ثشىً صٕبئٟ أٚ عّبػٟ.

 يفهىو انًهبراث انحُبحُت:

ملهاد ٚاٌٍَٛو١بد اٌزٟ رَبػل ِغّٛػخ ِٓ اٌ رؼُوف اٌّٙبهاد اٌؾ١بر١خ ثؤٔٙب

اٌطفً فٝ اٌزفبػً ثفبػ١ٍخ ،وّب رؼل ِوؽٍخ اٌطفٌٛخ اٌّجىوح ِوؽٍخ ِّٙخ ٌز١ّٕخ 

اٌّٙبهاد اٌؾ١بر١خ الأٍب١ٍخ اٌزٟ رؼل ٔٛاح شقظ١خ اٌطفً، ٚاٌزٟ رئصو ػٍٝ َِبه 

ؽ١برٗ فّب ثؼل  ،فقلاي ٘نٖ اٌّوؽٍخ، ٠ّزٍه الأؽفبي للهح ٘بئٍخ ػٍٝ اٌزؼٍُ ٚاوزَبة 

ٌّٙبهاد اٌغل٠لح، ٚ٘ٝ رىْٛ فوطخ   ِّٙخ ٌغوً اٌم١ُ ٚاٌٍَٛو١بد الإ٠غبث١خ اٌزٟ ا

رَبػلُ٘  ػٍٝ اٌؼ١ش ثؾ١بح ٠ٍٛخ ٍٚؼ١لح ٚرؼل أ١ّ٘خ اٌّٙبهاد اٌؾ١بر١خ ٌطفً فٝ 

ِوؽٍخ اٌطفٌٛخ اٌّجىوح فٟ وٛٔٙب رَبػلٖ ػٍٝ اكهان مارٗ ٚري٠ل ِٓ للهرٗ ػٍٝ 

ٗ  اٌجٕبء ٚإٌّٛ اٌظؾٟ ٌٍشقظ١خ  ٚري٠ل ِٓ اٌزؼج١و ػٓ  ِشبػوٖ  وّب أٔٙب رٛفو ٌ

 (2021،كافؼ١ٗ اٌزؼٍُ ٌل٠ٗ)١ٍل

 اٌزؼو٠ف الاعوائٟ:

ٔٙب اعّبٌٟ اٌّٙبهاد اٌنار١خ ٚاٌشقظ١خ اٌزٟ ٠زؾٍٝ ثٙب ؤرؼوف اٌّٙبهاد اٌؾ١بر١خ ث   

الأشقبص ٚاٌزٟ رّىُٕٙ ِٓ اٌملهح ػٍٝ اٌزؼبًِ ِغ اٌج١ئخ اٌّؾ١طخ ثُٙ ثمله ِٓ 

 اٌٌَٙٛخ ٚا١ٌَو.

 الإطبر انُظزٌ وانذراسبث انسببمت

٠ؼل اٌٍؼت الإ٠ٙبِٝ ٔٛػًب ِٓ أٔٛاع اٌٍؼت اٌنٞ ٠ّبهٍٗ الأؽفبي ؽ١ش             

٠َزقلِْٛ ف١بٌُٙ لاثزىبه ١ٍٕبه٠ٛ٘بد ٚأكٚاه ٌٍؼت، وّب أٔٗ ٠ؼزجو عيءًا أٍب١ًٍّب ِٓ 

ٙبِٝ ٠ٛفو اٌزطٛه اٌؼبؽفٟ ٚالاعزّبػٟ ٚاٌٍغٛٞ ٚاٌّؼوفٟ ٌٍطفً، وّب أْ اٌٍؼت الإ٠

فوطخ لاوزشبف اٌؼبٌُ اٌّؾ١ؾ ثُٙ، وّب أٔٗ ٠َبػل ػٍٝ  رط٠ٛو اٌّٙبهاد اٌؾوو١خ 

ٚاٌٍَٛو١خ ٚاٌٍغ٠ٛخ، ٚرؼي٠ي اٌق١بي ٚالإثلاع ٌلٜ اٌطفً ، وّب أْ اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ 

ٔشبؽ ِشٛق ِٚف١ل ٠َبػل الأؽفبي ػٍٝ اٌزؼٍُ ٚاٌزطٛه فٟ ِقزٍف عٛأت ؽ١برُٙ، 

ٍزفبػً الاعزّبػٟ ٚاٌزؼج١و ػٓ أٔفَُٙ ٚاٍزىشبف اٌؼبٌُ ِٓ وّب أٔٗ ٠ٛفو ٌُٙ فوطخ ٌ

 (2022،ؽٌُٛٙ. )ؽخ

 يفهىو انهعب الإَهبيً:

٠ؼوف اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ، ثؤٔٗ ٔٛع ِٓ أٔٛاع اٌٍؼت اٌنٜ ٠ّبهٍٗ الأؽفبي ؽ١ش            

٠َزقلِْٛ ف١ٗ ف١بٌُٙ اٌٛاٍغ ِٓ أعً اثزىبه ػٛاٌُ أفوٜ ٚأكٚاه ٚشقظ١بد عل٠لح، 

ي ٘نا إٌٛع ِٓ اٌٍؼت ثملهرٗ ػٍٝ رؾ٠ًٛ الأش١بء اٌؼبك٠خ اٌٝ ِغّٛػخ ؽ١ش ٠ز١ّ

أكٚاد ٍؾو٠خ، ٚرؾ٠ًٛ اٌج١ئخ اٌّؾ١طخ اٌٝ َِوػ ٌّغّٛػخ ِٓ اٌزغبهة اٌّض١وح 
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ٚاٌّشٛلخ، وّب ٠ؼل أ٠ؼب اٌٍؼت الإ٠ٙبِٝ ػٍٝ أٔٗ اٌٍؼت اٌزق١ٍٟ، ٚ٘ٛ ٔٛع ِٓ اٌٍؼت 

فٍك ِٛالف ٚأكٚاه ٚشقظ١بد غ١و  اٌنٜ ٠ؼزّل ػٍٝ اٍزقلاَ اٌطفً ٌق١بٌٗ ِٓ أعً

ِٛعٛكح فٟ اٌٛالغ، ؽ١ش ٠ز١ّي ٘نا إٌٛع ِٓ اٌٍؼت ثملهح اٌطفً ػٍٝ اٌز١١ّي ث١ٓ 

 (2020،اٌٛالغ ٚاٌق١بي، ِغ أقواؽٗ اٌزبَ فٟ ػبٌّٗ الافزواػٟ)هشٛاْ

٠ٚؼل اٌٍؼت الإ٠ٙبِٝ، ٘ٛ ٔٛع ِٓ اٌٍؼت اٌنٜ ٠ّبهٍٗ الأؽفبي ؽ١ش ٠َزقلِْٛ 

١َل أكٚاه ٚشقظ١بد ١ّ٘ٚخ، أٚي رؾ٠ًٛ أش١بء ػبك٠خ اٌٝ أش١بء ف١بٌُٙ اٌٛاٍغ ٌزغ

 أفوٜ ماد فظبئض ٚٚظبئف عل٠لح.

شٙو ٚ  38فّٓ فلاي ِب ٍجك، ٠جلأ اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ ػٕل اٌطفً ِب ث١ٓ ػّو 

ٍٕٛاد، ِٚغ ِوٚه اٌٛلذ،  5-1ٍٕٛاد، ٠ٚظً اٌٝ ألظٝ ِواؽٍٗ فٟ ػّو  5

ٚرظجؼ أوضو رؼم١لاً ٚٚالؼ١خ ، ٠ٚؼل اٌٍؼت رزطٛه ِٙبهاد اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ ٌلٜ اٌطفً، 

الإ٠ٙبِٟ ف١ب١ًٌّب رق١ٍُّ١ًّب، ٚ٘ٛ ٔٛع ِٓ أٔٛاع اٌٍؼت ٠ز١ّي ثبٍزقلاَ اٌطفً ٌق١بٌٗ ٌقٍك 

ػٛاٌُ ٚأكٚاه ١ٍٕٚبه٠ٛ٘بد ف١ب١ٌخ ٚغ١و ؽم١م١خ، وّب ٠ؼل ٘نا إٌٛع ِٓ اٌٍؼت ٍّخ 

ؼوف١خ ٚالاعزّبػ١خ أٍب١ٍخ ٌّٕٛ ٚرطٛه اٌطفً، فٙٛ ٠َُٙ فٟ ر١ّٕخ ِٙبهارٗ اٌّ

 (2021،ٚاٌؼبؽف١خ ، ف١ؼل اٌٍؼت الإ٠ٙبِٝ أكاح أٍب١ٍخ ٌّٕٛ اٌطفً  ٚرطٛهٖ)١ٍل

ػوٚه٠ًّب ٌّٕٛ ٚرطٛه اٌطفً فٟ ِقزٍف ؽ١برٗ  فٙٛ ٠ؼل  ٠ٚؼل اٌٍؼت الإ٠ٙبِٝ         

ب فٟ ر١ّٕخ  ًّّ ِٓ أُ٘ أٔٛاع اٌٍؼت فٟ ِوؽٍخ اٌطفٌٛخ اٌّجىوح، ؽ١ش ٠ٍؼت كٚهًا ِٙ

ِٙبهاد اٌطفً ٚللهارٗ ػٍٝ ِقزٍف اٌَّز٠ٛبد ٠ّٚىٓ رٛػ١ؼ مٌه وّب 

 (٠،2020ٍٝ)هشٛاْ

١ّخ ِٙبهاد اٌزفى١و رطٛه إٌّٛ اٌّؼوفٟ: ؽ١ش ٠َُُٙ اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ فٟ  رٕ-

الإثلاػٟ ٚؽً اٌّشىلاد، ٚاٌملهح ػٍٝ اٌزقط١ؾ ٚاٌزٕظ١ُ، ٚ رم٠ٛخ  اٌناووح، ٚرطٛه 

 اٌٍغخ ٌلٜ اٌطفً

رطٛه إٌّٛ الاعزّبػٟ: ؽ١ش ٠َُُٙ اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ فٝ رؼٍُ  ِٙبهاد اٌزفبػً -

 الاعزّبػٟ ٌٍطفً، ِضً اٌزؼبْٚ، ٚاٌزٛاطً، ٚاٌزؼبؽف.

، بِٟ اٌطفً ػٍٝ اٌزؼج١و ػٓ ِشبػوٖؽ١ش ٠َبػل اٌٍؼت الإ٠ٙرطٛه إٌّٛ اٌؼبؽفٟ:  -

 ٚرٕظ١ّٙب، ٚاٌزؼبًِ ِؼٙب، ٚونٌه ٠َبػلٖ ػٍٝ فُٙ ِشبػو ا٢فو٠ٓ.

رطٛه إٌّٛ اٌٍغٛٞ: ؽ١ش ٠َبػل اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ ػٍٝ ر١ّٕخ ِٙبهاد اٌٍغخ ٌلٜ -

 اٌطفً، ِضً ِٙبهاد اٌزؾلس، ٚالاٍزّبع، ٚاٌؾٛاه، ٚرى٠ٛٓ اٌغًّ.

ل اٌٍؼت الإ٠ٙبِٝ ػٍٝ ر١ّٕخ اٌّٙبهاد اٌؾوو١خ ٌلٜ اٌطفً، ٚػ١ٍٗ، ٠ؼل وّب ٠َبػ-

اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ ِٓ اٌؼٕبطو الأٍب١ٍخ فٟ ر١ّٕخ ِٙبهاد اٌطفً ٚللهارٗ ػٍٝ ِقزٍف 

 اٌَّز٠ٛبد.

ِٚٓ فلاي مٌه ٠ّو اٌٍؼت الإ٠ٙبِٝ ثّواؽً ِزؼلكح ٠ّىٓ رٛػ١ؾٙب وّب ٠ٍٝ 

 (2023،)اؽّل
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ٟ، ِٓ أؽلٜ اٌؼٕبطو اٌٙبِخ  فٟ ّٔٛ ٚرطٛه اٌطفً، فٙٛ ٠ؼل  اٌٍؼت الإ٠ٙبِ       

٠َُُٙ  فٟ ر١ّٕخ ِٙبهارٗ اٌّؼوف١خ ٚاٌٍغ٠ٛخ ٚالاعزّبػ١خ ٚاٌؼبؽف١خ وّب رُ مووٖ ٍبثمب ، 

 ٚػ١ٍٗ  ٠ّو ٘نا إٌٛع ِٓ اٌٍؼت ثّواؽً ِزؼلكح ٚمٌه ِغ رملَ اٌطفً فٟ اٌؼّو.

شٙو: ٚرظٙو فلاي ٘نٖ  25ٌٝ ا 38ِوؽٍخ اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ اٌجلائٟ ٚرجلء ِٓ ػّو  -

اٌّوؽٍخ ٍٍٛو١بد ث١َطخ رشجٗ اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ، ِضً ل١بَ اٌطفً ثزم١ٍل رظوفبد اٌىجبه 

أٚ ٌؼت أكٚاه ث١َطخ ِضً اؽؼبَ اٌل١ِخ، ٚفلاٌٙب لا ٠َزط١غ اٌطفً اٌز١١ّي ثٛػٛػ 

٠واٖ ث١ٓ اٌٛالغ ٚاٌق١بي، ٠ٚؼزّل فلاٌٙب اٌٍؼت ثشىً وج١و ػٍٝ اٌّؾبوبح اٌّجبشوح ٌّب 

 اٌطفً فٟ ِؾ١طٗ.

ِوؽٍخ اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ إٌبشئ ٚرجلء ِٓ ػّو ٍٕز١ٓ اٌٝ صلاس ٍٕٛاد: فلاي ٘نٖ  -

اٌّوؽٍخ ٠يكاك اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ رؼم١لاً، ؽ١ش ٠زمّض اٌطفً فلاٌٙب أكٚاه أوضو رٕٛع  

٠ٚزُ اٍزقلاَ ٌغخ  رىْٛ أوضو رؼم١لاً، ٠ٚزُ فلاٌٙب اٌطفً ثبٌز١١ّي ثشىً أفؼً ث١ٓ 

غ ٚاٌق١بي، وّب ٠جلأ  اٌطفً ثبٍزقلاَ الأكٚاد ثشىً هِيٞ، ِضً رؾ٠ًٛ ػظب٠خ اٌٛال

اٌٝ ١ٍف، وّب ٠مَٛ ثٍؼت ثشىً فوكٜ أٚ ِغ أؽفبي أفو٠ٓ، ٌٚىٓ ٠ىْٛ اٌزفبػً  

 ثشىً ث١َؾ.

ِوؽٍخ اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ اٌّزملَ ٚرجلأ ِٓ ػّو صلاس اٌٝ فٌّ ٍٕٛاد، ٚفلاي ٘نٖ  -

ألظٝ كهعزٙب، ٚفلاٌٙب ٠ظجؼ اٌطفً ٌل٠ٗ اٌملهح  اٌّوؽٍخ ٠ظً اٌٍؼت الإ٠ٙبِٝ فٟ

ػٍٝ اثزىبه ١ٍٕبه٠ٛ٘بد رىْٛ أوضو رؼم١لاً ٚرفبػلًا وّب ٠ىْٛ اوضو رملَ اعزّبػ١ب، وّب 

٠َزط١غ اٌطفً فلاي ٘نٖ اٌّوؽٍخ ػًّ رواثؾ ٌلأفىبه ٚالأؽلاس اٌّقزٍفخ ٌزى٠ٛٓ 

كٚاه ِقزٍفخ ٚرٕف١ن لظخ ِزىبٍِخ، وّب ٠زُ رؼبْٚ اٌطفً ِغ أؽفبي آفو٠ٓ ٌزّض١ً أ

فطؾ أوضو روو١جًب، ٠ٚزُ اٍزقلاَ ِواكفبد ِٚٙبهاد ٌغ٠ٛخ ثشىً أوضو رؼم١لاً ٌٍزؼج١و 

 ػٓ أفىبهٖ ِٚشبػوٖ. 

ِوؽٍخ رواعغ اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ ثؼل اٌقٌّ ٍٕٛاد: ٠جلأ اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ ثبٌزواعغ  -

ب ٠جمٝ اٌٍؼت ثشىً رله٠غٟ ٚمٌه ِغ اىك٠بك روو١ي اٌطفً ػٍٝ الأٔشطخ اٌٛالؼ١خ، وّ

الإثلاػٟ ِٛعٛكاً، ٌىٕٗ ٠ؤفن أشىبلًا ٚأّٔبؽًب ِقزٍفخ، ِضً اٌوٍُ، اٌىزبثخ، وّب رظجؼ 

اٌّٙبهاد اٌزٟ اوزَجٙب اٌطفً ِٓ فلاي اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ أٍب١ٍخ ٌزؼٍّٗ ٚرفبػٍٗ ِغ 

 اٌؼبٌُ اٌٛالؼٝ ،وّب ٠زُ رطٛه ِٙبهاد اٌزفى١و إٌّطمٟ ٚاٌٛالؼٟ ٌلٜ اٌطفً.

جك، لل ٠قزٍف ّٔؾ ٍٚوػخ رطٛه اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ ِٓ ؽفً ٢فو وّب ِٚٓ فلاي ِب ٍ

ب فٟ رطٛه اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ ٌلٜ اٌطفً  ًّّ أْ اٌؼٛاًِ اٌج١ئ١خ ٚالاعزّبػ١خ رٍؼت كٚهًا ِٙ

فؼٍٝ مٌه ٠غت ِواػبح رٛف١و ث١ئخ ِٕبٍجخ ٚرىْٛ كاػّخ  ٌزؼي٠ي ٚرط٠ٛو ّٔٛ اٌٍؼت 

 الإ٠ٙبِٟ ٌلٜ اٌطفً.

  وظبئف انهعب الإَهبيٍ

٠ٛعل اٌؼل٠ل ِٓ اٌٛظبئف الأٍب١ٍخ اٌزٟ ٠ىْٛ ٌٍٍؼت الإ٠ٙبِٝ كٚه ُِٙ ِٓ       

 (Martin،2023فلاٌٙب فٟ ّٔٛ ٚرطٛه اٌطفً ٠ّٚىٓ رٛػؾ١ٙب وّب ٠ٍٝ)
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اٌٛظ١فخ اٌّؼوف١خ ٚمٌه ِٓ ؽ١ش ر١ّٕخ ِٙبهاد اٌزفى١و الإثلاػٟ ؽ١ش ٠َّؼ اٌٍؼت  -

ٌٍطفً فوطخ لاٍزىشبف أفىبهٖ ٚف١بٌٗ، ٚفٍك ١ٍٕبه٠ٛ٘بد ٚأٌؼبة عل٠لح،  الإ٠ٙبِٟ

ِّب ٠َبػلٖ ػٍٝ رط٠ٛو ِٙبهاد اٌزفى١و ٚالإثلاع، وّب أٔٙب رٛفو ٌٍطفً ؽً 

اٌّشىلاد، ؽ١ش ٠ٛاعٗ اٌطفً فٟ أصٕبء اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ اٌؼل٠ل ِٓ اٌزؾل٠بد 

 ٚاٌّشىلاد  اٌزٟ رزطٍت ِٕٗ ا٠غبك ؽٍٛي اثلاػ١خ

فخ الاثلاػ١خ: فلاٌٙب ٠زُ ر١ّٕخ  ٚرطٛه الإثلاع ٌلٜ اٌطفً، ؽ١ش اٌٍؼت اٌٛظ١ -

الا٠ٙبِٝ ػٍٝ ر١ّٕخ ِٙبهارٗ الإثلاػ١خ، ٚمٌه ِٓ فلاي اثزىبه أفىبه عل٠لح ٚفٍك 

١ٍٕبه٠ٛ٘بد ٌؼت رىْٛ ثشىً غ١و رم١ٍلٞ، وّب أٔٗ ٠َبػل اٌطفً  ػٍٝ اٌزؼج١و ػٓ 

 بطخ فلاي اٌٍؼت.مارٗ ثشىً ِجزىو ِٓ فلاي اثزىبه أفىبهٖ اٌق

اٌٛظ١فخ الاعزّبػ١خ: فّٓ فلاي رؼٍُ ِٙبهاد اٌزفبػً الاعزّبػٟ ثٛاٍطخ  اٌٍؼت  -

الإ٠ٙبِٟ، ٠زؼٍُ اٌطفً و١ف١خ اٌزفبػً ِغ الأؽفبي ا٢فو٠ٓ، ٚاٌزٛاطً ِؼُٙ، ٚاٌزؼبْٚ 

ِؼُٙ، ٚاٌّشبهوخ ِؼُٙ، وّب ٠َبػل اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ ػٍٝ فُٙ ِشبػو ا٢فو٠ٓ ُ٘ 

وّب أٔٗ ٠َبػل ػٍٝ  رؼي٠ي ِٙبهاد اٌزؼبؽف ٌلٜ اٌطفً، ؽ١ش ٠زؼٍُ  ِشبػو ا٢فو٠ٓ

 و١ف١خ فُٙ ِشبػو ا٢فو٠ٓ ٚو١ف١خ اٌزفبػً ِؼٙب

اٌٛظ١فخ اٌؼبؽف١خ: ؽ١ش ٠ز١ؼ اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ ٌٍطفً فوطخ ٌٍزؼج١و ػٓ ِشبػوٖ -

ثَّبؽخ ِٓ اٌؾو٠خ ِضً  اٌزؼج١و ػٓ ِشبػو اٌفوػ، ٚاٌؾيْ، ٚاٌغؼت، ٚاٌقٛف، 

ُ اٌطفً فلاي اٌٍؼت الإ٠ٙبِٝ و١ف١خ رٕظ١ُ ِشبػوٖ ٚاٌزؼبًِ ِؼٙب ثشىً وّب ٠زؼٍ

طؾٟ ١ٍٍُٚ ، وّب ٠َبػل اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ ػٍٝ رقف١ف اٌزٛرو ٚاٌمٍك ٌلٜ اٌطفً، وّب 

٠ٛفو ٌٗ فوطخ اٌزؼج١و ػٓ ِشبػوٖ اٌٍَج١خ ٚاٌزى١ف ِغ اٌزٛرو، وّب أٔٗ ٠َبػل اٌطفً 

 ػٍٝ رؼي٠ي شؼٛه اٌطفً ثنارٗ.

اٌٍَٛو١خ: ؽ١ش ٠َبػل اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ ػٍٝ ر١ّٕخ اٌّٙبهاد اٌؾوو١خ ٌلٜ  اٌٛظ١فخ-

اٌطفً، ِضً اٌغوٞ، ٚاٌمفي، ٚاٌزٍَك، ٚاٌووغ، وّب أٔٗ ٠َبػل ػٍٝ رؼي٠ي اٌز١َٕك 

ث١ٓ ا١ٌل ٚاٌؼ١ٓ ٌلٜ اٌطفً، ؽ١ش ٠زؼ١ٓ ػ١ٍٗ اٍزقلاَ ٠ل٠ٗ ثللخ ٌزؾم١ك أ٘لافٗ فٟ 

 اٌٍؼت. 

ٍؼت الإ٠ٙبِٝ ٌٍطفً فوطخ اٍزىشبف للهارٗ اٌٛظ١فخ إٌف١َخ: ؽ١ش ٠ز١ؼ اٌ-

ٚاِىب١ٔبرٗ، ِّب ٠َبػلٖ ػٍٝ رؾم١ك مارٗ، وّب أٗ ٠َُُٙ فٟ ر١ّٕخ شقظ١خ اٌطفً، وّب 

اْ اٌٍؼت الإ٠ٙبِٝ ٠شغغ اٌطفً ػٍٝ ارقبم لواهارٗ اٌقبطخ ٚالاػزّبك ػٍٝ ٔفَٗ، ِّب 

 ٠ؼيى شؼٛهٖ ثبلاٍزملا١ٌخ .

زظ١ٕف ٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ ِٚلٜ رؤص١و٘ب ػٍٝ ٚظ١فخ اٌزظ١ٕف: ؽ١ش رقزٍف ٚظ١فخ اٌ-

اٌطفً ، ٚمٌه ثبفزلاف اٌؼّو ّٖٚٔٛ ٚث١ئزٗ، ؽ١ش ٠َبػل اٌزظ١ٕف اٌطفً ػٍٝ رؼي٠ي 

ِٙبهارٗ اٌٍغ٠ٛخ، ٚمٌه ِٓ فلاي اٍزقلاَ ِفوكاد عل٠لح ٌٛطف الأش١بء ٚاٌفئبد، 

 وّب ٠َبػل اٌزظ١ٕف اٌطفً ػٍٝ ر١ّٕخ ِٙبهارٗ اٌطفً الإثلاػ١خ، ٚمٌه ِٓ فلاي

 اثزىبه فئبد عل٠لح ٚرظ١ٕف الأش١بء ثطوق غ١و رم١ٍل٠خ

 (Sarah،2020وّب رٛعل ِغّٛػخ ِٓ الاِضٍخ ػٍٝ اٌزظ١ٕف ٌٍؼت الإ٠ٙبِٝ ِٕٚٙب)
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رظ١ٕف الأكٚاد، فمل ٠ظٕف اٌطفً أكٚاد اٌٍؼت ؽَت ٔٛػٙب، ِضً أكٚاد اٌطجـ،  -

ٌشقظ١بد أكٚاد اٌزٕظ١ف، أٚ أكٚاد اٌجٕبء رظ١ٕف اٌشقظ١بد، لل ٠ظٕف اٌطفً ا

 فٟ ٌؼجخ رّض١ً الأكٚاه ٚفمب ٌٛظبئفٙب، ِضً اٌطج١ت، اٌّؼٍُ، أٚ هعً اٌشوؽخ .

رظ١ٕف الأؽلاس، فمل ٠ظٕف اٌطفً الأؽلاس فٟ لظخ ٠ئٌفٙب ثق١بٌٗ ؽَت رٍٍََٙب  -

 اٌيِٕٟ، أٚ ؽَت أ١ّ٘زٙب.

 انعىايم انًإرزة فٍ انهعب الإَهبيً

ؼٛاًِ اٌّزلافٍخ اٌزٟ رشىً  أّٔبؽ ٠زؤصو اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ، ثّغّٛػخ ِٓ اٌ         

 ٚفظبئض ٚٚظبئف، وّب رشزًّ ٘نٖ اٌؼٛاًِ ػٍٝ :

 (2023،اٌؼٛاًِ اٌلاف١ٍخ ٚرشزًّ ػٍٝ )اؽّل - أ

ب فٟ رطٛه ِٙبهارٗ   ًّّ إٌّٛ اٌّؼوفٟ ، ؽ١ش  ٠ٍؼت إٌّٛ اٌّؼوفٟ ٌٍطفً كٚهًا ِٙ

، ؽ١ش ريكاك للهرٗ ػٍٝ اٌزق١ً ٚالاثزىبه ٚمٌه ِغ رملِٗ فٟ فٟ اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ

اٌؼّو، ٠ٚشزًّ أ٠ؼب ػٍٝ إٌّٛ اٌٍغٛٞ، ؽ١ش رَبػل ِٙبهاد اٌٍغخ اٌّزطٛهح اٌطفً 

ػٍٝ اٌزؼج١و ػٓ أفىبهٖ ِٚشبػوٖ ثطو٠مخ ع١لح ٚمٌه ِٓ فلاي اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ ِّب 

الاعزّبػٟ وّب ٠ئصو رطٛه ٠ؼيى للهرٗ ػٍٝ رّض١ً الأكٚاه اٌّقزٍفخ، ونٌه ٚإٌّٛ 

ِٙبهاد اٌزفبػً الاعزّبػٟ ٌٍطفً ػٍٝ للهرٗ ػٍٝ ِشبهوخ اٌٍؼت ِغ الأفو٠ٓ 

ٚرى٠ٛٓ ػلالبد اعزّبػ١خ فلاي اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ، ٠ٚزؼّٓ أ٠ؼب إٌّٛ اٌؼبؽفٟ ، 

ؽ١ش رَبػل ِٙبهاد رٕظ١ُ اٌّشبػو ٚفّٙٙب ػٍٝ للهح اٌطفً ػٍٝ اٌزؼج١و ػٓ 

ٟ ِٓ فلاي اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ، وّب رٍؼت شقظ١خ اٌطفً ِشبػوٖ اٌّقزٍفخ ثشىً طؾ

 ٚا٘زّبِبرٗ كٚهًا فٟ ٔٛػ١خ ٚأٍٍٛة اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ.

 اٌؼٛاًِ اٌقبهعخ ٚرشزًّ ػٍٝ: - ة

اٌج١ئخ الاعزّبػ١خ اٌّؾ١طخ ثبٌطفً، ٚمٌه ِٓ أُ٘ اٌؼٛاًِ اٌقبهع١خ اٌزٟ رئصو  

ٌُ ِٓ ؽٌٛٗ ٚاٌزفبػً ػٍٝ اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ، ؽ١ش رز١ؼ ٌطفً اٌفوطخ لاٍزىشبف اٌؼب

ب فٟ رشغ١غ  ًّّ ِغ أشقبص آفو٠ٓ ٚاوزَبة فجواد عل٠لح، وّب رٍؼت  اٌؼبئٍخ كٚهًا ِٙ

اٌطفً ػٍٝ اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ ٚاٌّشبهوخ ف١ٗ، ٚمٌه ِٓ فلاي رٛف١و الأكٚاد إٌّبٍجخ 

ٚلؼبء ٚلذ اٌٍؼت ِؼٗ، وّب رئصو أ٠ؼب صمبفخ اٌّغزّغ ػٍٝ أّٔبؽ اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ، 

أٔٛاع الأٌؼبة ٚالأكٚاه اٌزٟ ٠زمّظٙب الأؽفبي ِٓ صمبفخ اٌٝ أفوٜ، وّب  فمل رقزٍف

٠َبػل اٌٍؼت الأطللبء فٟ ر١ّٕخ ِٙبهاد اٌزفبػً الاعزّبػٟ ٌٍطفً ٚرؼي٠ي للهرٗ 

ػٍٝ اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ ثشىً أوضو رؼم١لاً، وّب لل رئصو لل رئصو اٌزىٌٕٛٛع١ب اٌؾل٠ضخ ػٍٝ 

ؤ ثؼغ الأؽفبي اٌٝ الأٌؼبة الاٌىزو١ٔٚخ ٚمٌه ثلي أّٔبؽ اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ، ؽ١ش لل ٠ٍغ

 ِٓ الاٌؼبة اٌزم١ٍل٠خ.

ِٚٓ فلاي ِب ٍجك، لا رؼًّ اٌؼٛاًِ اٌلاف١ٍخ ٚاٌؼٛاًِ اٌقبهع١خ ثشىً ِٕفظً،  

ٌٚىٓ رزفبػً ِغ ثؼؼٙب اٌجؼغ ٌزشى١ً ٍٍٛن اٌطفً فٟ اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ، فمل ٔغل أٔٗ 

ػٍٝ اٍزقلاَ الأكٚاد ثشىً اثلاػٟ فلاي لل ٠ئصو إٌّٛ اٌّؼوفٟ ٌٍطفً ػٍٝ للهرٗ 

اٌٍؼت، ث١ّٕب لل رئصو اٌج١ئخ اٌّؾ١طخ ثزٛفو ٘نٖ الأكٚاد، ٚػ١ٍٗ ٠غت ِواػبح ع١ّغ 



ISSN: 2537-0812                                                                                          eISSN : 2537-0863 

 د. داليا عبدالواحد –الجوهرة القحطاني  ..،  ..تية لدى أطفال دور اللعب الإيهامي في تهنية المهارات الحيا

 

 32 

اٌؼٛاًِ ػٕل رم١١ُ ٍٍٛن اٌطفً فٟ اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ ٚ ِؾبٌٚخ فُٙ اؽز١بعبرٗ ٚرٛف١و 

ؽفبي ثّغّٛػخ ث١ئخ ِٕبٍجخ ٌّٕٖٛ ٚرطٛهٖ، وّب رزؤصو ِٙبهاد اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ ٌلٜ الأ

ِٓ اٌؼٛاًِ اٌّزلافٍخ، ثّب فٟ مٌه اٌؼٛاًِ اٌلاف١ٍخ ِضً إٌّٛ اٌّؼوفٟ ٚاٌٍغٛٞ 

ٚاٌؼبؽفٟ  ٚإٌفَٟ ٚاٌق١بي، ٚونٌه اٌؼٛاًِ اٌقبهع١خ ِضً اٌج١ئخ الاعزّبػ١خ 

 (2023،ٚاٌفوص اٌّزبؽخ ٌٍؼت ٚاٌزفبػً ِغ الافو٠ٓ ٚاٌضمبفخ اٌّغزّؼ١خ)اٌؾؼ١ف

 يهبراث الأطفبلأرز انهعب الإَهبيً عهً 

٠َُٙ اٌٍؼت الا٠ٙبِٝ فٟ ر١ّٕخ اٌّٙبهاد اٌّؼوف١خ ٚاٌٍغ٠ٛخ ٚالاعزّبػ١خ  

ٚاٌؼبؽف١خ وّب رؼل ثؼغ أُ٘ رؤص١واد اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ ػٍٝ ِٙبهاد الأؽفبي ٠ّٚىٓ 

 (2021،رٛػ١ؾٙب وّب ٠ٍٝ)١ٍل

 ر١ّٕخ اٌّٙبهاد اٌّؼوف١خ -

ٌٍطفً فوطخ اٌزؼبًِ ِغ اٌّٛالف اٌّقزٍفخ ٚاٌزؾل٠بد  ٠ٛفو اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ        

ا١ٌّ٘ٛخ ، ِّب ٠َبػلٖ ػٍٝ رط٠ٛو ِٙبهارٗ فٟ ؽً اٌّشىلاد ٚارقبم اٌمواهاد ، وّب 

٠شغغ اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ ػٍٝ اٌزفى١و الإثلاػٟ، ِّب ٠ٛفو ٌٍطفً فوطخ  فٍك ٚاثزىبه 

١ّٕخ ِٙبهاد اٌناووح، ١ٍٕبه٠ٛ٘بد ٚأكٚاه عل٠لح، وّب ٠َبػل اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ ػٍٝ ر

ٚمٌه ِٓ فلاي ؽفع رفبط١ً اٌٍؼجخ ٚرنوو الأكٚاه اٌّقزٍفخ اٌزٟ ٠ٍؼجٙب اٌطفً، وّب أْ 

اٌٍؼت الإ٠ٙبِٝ ٠َبػل ػٍٝ اٌزوو١ي ػٍٝ اٌٍؼجخ ٚرٕف١ن ١ٍٕبه٠ٛ٘برٙب ٚر١ّٕخ ِٙبهاد 

 الأزجبٖ ٌلٜ اٌطفً.

 ر١ّٕخ اٌّٙبهاد اٌٍغ٠ٛخ-

ػٍٝ ر١ّٕخ ِفوكاد اٌطفً، ٚمٌه ِٓ فلاي للهرٗ  وّب ٠َبػل اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ         

ػٍٝ اٍزقلاَ وٍّبد عل٠لح فلاي اٌٍؼت، وّب ٠َبػل اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ ػٍٝ ر١ّٕخ 

ِٙبهاد اٌزٛاطً ٌلٜ اٌطفً، ٚمٌه ِٓ فلاي للهرٗ ػٍٝ اٌزؼج١و ػٓ ٔفَٗ ثشىً 

ِٟ ٚاػؼ ١ٍٍُٚ، ٚونٌه اٌزفبػً ِغ ا٢فو٠ٓ فلاي اٌٍؼت، وّب ٠َبػل اٌٍؼت الإ٠ٙب

ػٍٝ ر١ّٕخ ِٙبهاد اٌؾىٟ ٌلٜ اٌطفً، ٚمٌه ِٓ فلاي للهرٗ ػٍٝ ٍوك اٌمظض 

 ٚاٌؾٛاه فلاي اٌٍؼت.

 ر١ّٕخ اٌّٙبهاد الاعزّبػ١خ ٚاٌؼبؽف١خ -

وّب ٠َبػل اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ ػٍٝ ر١ّٕخ ِٙبهاد اٌزؼبؽف ٌلٜ اٌطفً، ٚمٌه ِٓ          

ً ا٠غبثٟ، وّب ٠َبػل اٌٍؼت فلاي للهرٗ ػٍٝ فُٙ ِشبػو ا٢فو٠ٓ ٚاٌزفبػً ِؼُٙ ثشى

الإ٠ٙبِٟ ػٍٝ ر١ّٕخ ِٙبهاد اٌزؼبْٚ ٌلٜ اٌطفً، ٚمٌه ِٓ فلاي للهرٗ ػٍٝ اٌؼًّ 

ِغ الأفو٠ٓ ٌزؾم١ك ٘لف ِشزون فلاي اٌٍؼت، وّب ٠َبػل اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ ػٍٝ ر١ّٕخ 

ِٙبهاد ؽً إٌياػبد ٌلٜ اٌطفً، ٚمٌه ِٓ فلاي للهرٗ ػٍٝ ؽً اٌّشىلاد اٌزٟ 

ٌٍؼت ثطو٠مخ ١ٍٍّخ، وّب ٠َبػل اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ ػٍٝ ر١ّٕخ صمخ اٌطفً رٕشؤ فلاي ا

 ثٕفَٗ، ٚمٌه ِٓ فلاي شؼٛهٖ ثبلإٔغبى ػٕل أغبى وبفخ ِٙبَ اٌٍؼت ثٕغبػ.

 ر١ّٕخ اٌّٙبهاد اٌؾوو١خ-
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ؽ١ش ٠َبػل اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ ػٍٝ ر١ّٕخ اٌّٙبهاد اٌؾوو١خ ٌلٜ اٌطفً، ٚمٌه           

أطبثؼٗ ثشىً كل١ك فلاي اٌٍؼت ٚونٌه ِٓ فلاي للهرٗ ػٍٝ ِٓ فلاي اٍزقلاَ ٠ل٠ٗ ٚ

اٍزقلاَ أكٚاد طغ١وح، ٚاٌزؾىُ فٟ ؽووبد ٠ل٠ٗ ثشىً أوضو كلخ، وّب ٠َبػل اٌٍؼت 

الإ٠ٙبِٟ ػٍٝ ر١ّٕخ اٌّٙبهاد اٌؾوو١خ اٌى١ٍخ ٌلٜ اٌطفً، ٚمٌه ِٓ فلاي ؽووزٗ 

 ٚرٕملارٗ فلاي اٌٍؼت.

ٌّٕٛ ٚرطٛه اٌطفً فٟ ِقزٍف اٌغٛأت، ٚػٍٝ مٌه، ٠ؼل اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ ػوٚهٜ  

ٌٚنٌه ٠غت رشغ١غ الاؽفبي ػٍٝ ِّبهٍخ ٘نا إٌٛع ِٓ اٌٍؼت، ٚاٌؼًّ ػٍٝ رٛف١و 

 ث١ئخ ِٕبٍجخ ٌزؼي٠ي ِٙبهارُٙ ٚللهارُٙ ػٍٝ ِقزٍف اٌَّز٠ٛبد.

 اٌّٙبهاد اٌؾ١بر١خ ٌّوؽٍخ اٌطفٌٛخ اٌّجىوح 

اٌؾوعخ ٌز١ّٕخ ِٙبهاد أٍب١ٍخ فٟٙ رؼل ِوؽٍخ اٌطفٌٛخ اٌّجىوح ِٓ اٌفزواد             

رَبػل اٌطفً ػٍٝ إٌّٛ ٚاٌزطٛه ثطو٠مخ ١ٍٍّخ، وّب أْ رٍؼت ِوؽٍخ اٌطفٌٛخ اٌّجىوح 

ب  فٟ ر١ّٕخ اٌّٙبهاد اٌؾ١بر١خ الأٍب١ٍخ ،ففٟ ٘نٖ اٌّوؽٍخ، ٠جلأ اٌطفً فٟ  ًّّ كٚهًا ِٙ

٘نٖ اٌّٙبهاد اوزشبف اٌؼبٌُ ِٓ ؽٌُٛٙ ٚرؼٍُ و١ف١خ اٌم١بَ ثّٙبِٗ اٌج١َطخ ثٕفَٗ ٚ

رَبػلٖ ،ػٍٝ إٌّٛ ٚاٌزطٛه ثشىً َِزمً، ٚرؼًّ ػٍٝ رؼي٠ي صمزٗ ثٕفَٗ  ٚري٠ل ِٓ 

للهرٗ ػٍٝ ارقبم اٌمواه، وّب ٠جلأ  اٌطفً  ثبوزَبة ِٙبهاد ؽوو١خ ِٚؼوف١خ 

ًِ ِغ اٌؼبٌُ اٌّؾ١ؾ ث١ٗ ثطو٠مخ َِزمٍخ، وّب  ٚاعزّبػ١خ ٚػبؽف١خ ، رَبػلٖ ػٍٝ اٌزفبػ

ك ػٍٝ إٌفٌ ٚرؾًّ اٌَّئ١ٌٚخ ِٓ أُ٘ رٍه اٌّٙبهاد اٌزٟ رَُٙ رؼل ِٙبهاد الاػزّب

 (2023،فٟ ثٕبء شقظ١خ ل٠ٛخ ٚٔبعؾخ ٌٍطفً فٟ اٌَّزمجً. )أؽّل

رؼوف ِوؽٍخ اٌطفٌٛخ اٌّجىوح ػٍٝ أٔٙب، اٌّوؽٍخ اٌؼّو٠خ  اٌزٟ رجلء ، ِٕن           

ّوؽٍخ اٌزٟ ٠ّىٓ أْ ثلا٠خ اٌؼبَ اٌضبٌش  ِٓ ػّو اٌطفً اٌٝ ػّو اٌقبَِخ  ، أٚ ٟ٘  اٌ

رّزل ِٓ ػّو ٍٕز١ٓ اٌٝ ػّو ٍزخ ٍٕٛاد ، أٚ ٟ٘ ثشىً أكق ٟ٘ اٌفزوح اٌزٟ رّزل 

ِٓ ٔٙب٠خ ِوؽٍخ اٌوػبػخ، ؽزٝ ِوؽٍخ كفٛي اٌطفً اٌّلهٍخ، ٚٔغل ِٓ ٠طٍك ػ١ٍٙب 

ِوؽٍخ ِب لجًَ اٌّلهٍخ، ٚرؼل ِوؽٍخ اٌطفٌٛخ اٌّجىوح ِٓ أُ٘ ِواؽً ؽ١بح اٌطفً 

اٌزوثٛٞ أٚ اٌَّزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ، ؽ١ش ٠ؼزّل اٌطفً فلاي ٘نٖ ٍٛاء ػٍٝ اٌَّزٜٛ 

اٌّوؽٍخ ػٍٝ الافو٠ٓ اٌّؾ١ط١ٓ ثٗ وّب ١ّ٠ً فٟ ماد اٌٛلذ اٌٝ الاٍزملا١ٌخ 

 (2020،ٚالاػزّبك ػٍٝ إٌفٌ)اٌَّبؽٟ

 ِفَٙٛ اٌّٙبهاد اٌؾ١بر١خ -

ّىٓ رؼل اٌّٙبهاد اٌؾ١بر١خ ، ٟ٘ ِغّٛػخ ِٓ اٌّٙبهاد ٚاٌّؼبهف ٚاٌٍَٛو١بد اٌزٟ ر

اٌطفً ِٓ اٌزؼبًِ ثفبػ١ٍخ ِغ اٌزؾل٠بد  اٌزٟ رٛاعٗ فٟ اٌؾ١بح ا١ِٛ١ٌخ ٚ رَبػلٖ ػٍٝ 

ارقبم لواهاد طؾ١ؾخ، وّب رؼل ٘نٖ اٌّٙبهاد ماد أ١ّ٘خ ٌٕغبػ اٌطفً فٟ ع١ّغ 

 ِغبلاد ؽ١برٗ ف١ّب ثؼل، ٍٛاء وبٔذ  اٌشقظ١خ أٚ الاعزّبػ١خ أٚ ا١ٌّٕٙخ. 

اٌؾ١بر١خ ٌٍطفً، فٟٙ رَبػلٖ ػٍٝ اٌزفبػً ثشىً وّب روعغ أ١ّ٘خ  ر١ّٕخ  اٌّٙبهاد 

ا٠غبثٟ ِغ رؾل٠بد ِٚشىلاد اٌؼبٌُ ِٓ ؽٌٛٗ ، ٚرَُٙ فٝ اوَبثٗ اٌملهح ػٍٝ 
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اٌزٛاطً ثطو٠مخ فؼبٌخ وّب أٔٙب رَبػل فٝ رط٠ٛو الاثلاع ٚٚػغ ؽٍٛي ٌٍّشىلاد 

 اٌزٟ لل رٛاعٗ

 أ٘لاف اٌّٙبهاد اٌؾ١بر١خ -

خ اٌطفٌٛخ اٌّجىوح اٌٝ رؼي٠ي إٌّٛ ٚاٌزطٛه رٙلف اٌّٙبهاد اٌؾ١بر١خ فٟ ِوؽٍ 

 ٌلأؽفبي ثطو٠مخ ١ٍٍّخ فٟ ع١ّغ عٛأت ؽ١برُٙ اٌّقزٍفخ ٠ّٚىٓ رٛػ١ؾٙب وّب ٠ٍٝ:

ر١ّٕخ اٌّٙبهاد اٌشقظ١خ ٚالاعزّبػ١خ: ٚمٌه ِٓ فلاي رؼي٠ي اٌضمخ ثبٌٕفٌ ؽ١ش   -

ارُٙ، ِّب رَبػل اٌّٙبهاد اٌؾ١بر١خ الأؽفبي ػٍٝ اٌشؼٛه ثضمخ أوجو ثؤٔفَُٙ ٚلله

٠َبػلُ٘  ػٍٝ ِٛاعٙخ اٌزؾل٠بد ٚاٌزغٍت ػ١ٍٗ، رط٠ٛو ِٙبهاد اٌزٛاطً، ؽ١ش  

رَبػل اٌّٙبهاد اٌؾ١بر١خ الأؽفبي ػٍٝ اٌزٛاطً ِغ ا٢فو٠ٓ، ٍٛاء وبْ ثطو٠مخ 

شف٠ٛخ أٚ وزبث١خ، ِّب ٠َبػلُ٘ ػٍٝ رى٠ٛٓ ػلالبد ا٠غبث١خ ِغ الأفو٠ٓ، وّب رَبػل 

ٝ رؾل٠ل اٌّشىلاد ٚرؾ١ٍٍٙب، ٚثبٌزبٌٟ ا٠غبك ؽٍٛي اٌّٙبهاد اٌؾ١بر١خ الأؽفبي ػٍ

ب ٠َُبػلُ٘ ػٍٝ اٌزؼبًِ ِغ اٌّٛالف اٌظؼجخ ثطو٠مخ ا٠غبث١خ ٚفؼبٌخ ،  ّّ ِٕبٍجخ ٌٙب، ِ

وّب رَُٙ اٌّٙبهاد اٌؾ١بر١خ الأؽفبي ػٍٝ غوً ل١ُ الإ٠غبث١خ ٚاٌَّئ١ٌٚخ فٟ ٔفٍُٛٙ 

 (2021،ِّب ٠غؼٍُٙ  أفواك طبٌؾ١ٓ فٟ اٌّغزّغ)اٌج١شٟ

رؼي٠ي الاٍزملا١ٌخ ٚالاػزّبك ػٍٝ إٌفٌ: ٚمٌه ِٓ فلاي رط٠ٛو ِٙبهاد اٌؼٕب٠خ  -

اٌشقظ١خ، ِضً اهرلاء اٌّلاثٌ ٚرٕبٚي اٌطؼبَ ٚاٍزقلاَ اٌؾّبَ، ٚأغبى ثؼغ اٌّٙبَ 

إٌّي١ٌخ اٌج١َطخ، ِضً رور١ت اٌغوفخ ٚ الأٌؼبة، ٚالا٘زّبَ ٚاٌؼٕب٠خ ثبلأغواع 

بوٕٙب اٌّقظظخ ِّب ٠ؼيى ِٓ شؼٛهُ٘ اٌشقظ١خ، ِضً رور١ت أغواػُٙ فٟ أِ

 ثبٌَّئ١ٌٚخ ٚالإٔغبى.

رؾ١َٓ ِٙبهح اٌزؼٍُ: ؽ١ش رَبػل اٌّٙبهاد اٌؾ١بر١خ ػٍٝ رؼي٠ي اٌوغجخ فٟ اٌزؼٍُ -

ِّب ٠ي٠ل ِٓ اٌشؼٛه ثبٌوغجخ فٟ اٌزؼٍُ، ِّب ٠َبػلُ٘ ػٍٝ رؾم١ك ٔزبئظ أفؼً فٟ 

ٓ ِٙبهاد ؽً اٌّشىلاد، اٌلهاٍخ، وّب رَُٙ اٌّٙبهاد اٌؾ١بر١خ الأؽفبي ػٍٝ رؾ١َ

ِّب ٠َبػلُ٘  ػٍٝ اٌزؼبًِ ِغ اٌزؾل٠بد اٌزٟ رٛاعُٙٙ فٟ اٌزؼٍُ ثشىً ١ٍٍُ، وّب أٔٙب 

ب ٠َبػلُ٘ ػٍٝ اٌزؼج١و ػٓ أفىبهُ٘ ثشىً  ّّ رَُٙ فٝ رؾ١َٓ ِٙبهاد اٌزٛاطً، ِ

 ٚاػؼ ِٚجبشو.

اٌظؾ١خ، رؾ١َٓ اٌظؾخ اٌؼبِخ، ؽ١ش رَبػل اٌّٙبهاد اٌؾ١بر١خ ػٍٝ رؼي٠ي اٌؼبكاد -

ِضً رٕبٚي اٌطؼبَ اٌظؾٟ ِّٚبهٍخ اٌو٠بػخ ثشىً ِٕزظُ، ِّب ٠َبػلُ٘ ػٍٝ اٌؾفبظ 

ػٍٝ طؾزُٙ اٌؼبِخ، وّب رَُٙ اٌّٙبهاد اٌؾ١بر١خ الأؽفبي ػٍٝ رؼٍُ ِٙبهاد اكاهح 

 اٌٛلذ، ِّب ٠َبػلُ٘ ػٍٝ رٕظ١ُ ؽ١برُٙ ثشىً أفؼً .

ٚاٌؾٍٛي اٌّجزىوح، ؽ١ش  رؼًّ اٌّٙبهاد اٌؾ١بر١خ ػٍٝ رؼي٠ي اٌزفى١و الإثلاػٟ -

٠ٙلف مٌه اٌٝ رط٠ٛو للهح اٌطفً ػٍٝ اٌزفى١و إٌملٞ ٚؽً اٌّشىلاد اٌج١َطخ، 

ٚرشغ١غ اٌزق١ً ٚالإثلاع فٟ الأٔشطخ اٌّقزٍفخ ِضً اٌٍؼت ٚالاٍزفبكح ِٓ اٌزغبهة 

 اٌشقظ١خ اٌزٟ ٠ىزَجٙب ِٓ فلاي اٌٍؼت .



ISSN: 2537-0812                                                                                          eISSN : 2537-0863 

     م4242يهايـــــر  ( 53(، عدد )8المجلة العربية لإعلام وثقافة الطفل ، مجلد )

 

 35 

ؼو٠ف ثبٌؼبٌُ اٌّؾ١ؾ ثٗ، وّب رٙلف اٌّٙبهاد اٌؾ١بر١خ فٝ َِبػلح اٌطفً ػٍٝ اٌز

ٚر١ٍٛغ ِؼوفزٗ ثبٌطج١ؼخ ٚاٌؾ١ٛأبد ٚالأشىبي ٚالأٌٛاْ، ٚرشغ١ؼٗ ػٍٝ الاٍزىشبف 

ٚالاوزشبف ٚفُٙ أٍب١ٍبد اٌج١ئخ اٌّؾ١طخ ثٗ، ِّب ٠ؼيى اٌزفبػً الإ٠غبثٝ ث١ٓ اٌج١ئخ 

 اٌّؾ١طخ ٚاٌطفً.

ر١خ ٍٛف ٠َُُٙ ٚػٍٝ مٌه، فبْ رؾم١ك ٘نٖ الأ٘لاف ِٓ اوزَبة اٌطفً ٌٍّٙبهاد اٌؾ١ب

فٟ رط٠ٛو اٌطفً ثشىً شبًِ ٚاوزَبثٗ ِغّٛػخ ِٓ اٌّٙبهاد اٌزٟ رَبػلٖ فٝ 

 (2023،اٌّواؽً اٌمبكِخ ِٓ ؽ١برٗ فٝ اٌَّزمجً )ػجل اٌٍط١ف

 ِٙبهح الاػزّبك ػٍٝ إٌفٌ  -

٠ؼل الاػزّبك ػٍٝ إٌفٌ ِٓ أُ٘ اٌّٙبهاد اٌزٟ ٠ؾوص ا٢ثبء ػٍٝ رؼ١ٍّٙب         

ِٓ رؤص١و ا٠غبثٟ لا ٠مزظو ػٍٝ ِوؽٍخ اٌطفٌٛخ فمؾ  ثً ٠ّزل رؤص١وٖ  ٌٍطفً، ٌّب ٌٙب 

أ٠ؼب اٌٝ اٌّواؽً الأفوٜ ِٓ ؽ١بح اٌطفً ، ؽ١ش ٔغل أْ اٌطفً اٌنٜ  ٠غ١ل الاػزّبك 

ػٍٝ ٔفَٗ ٠ز١ّي ثظفخ الاٍزملا١ٌخ ٚالاٌزياَ  فٟ ارّبَ  ِٙبِٗ، ٠ٚىْٛ ٌل٠ٗ اٌملهح  

فٟ اٌّٛالف اٌزٟ رزطٍت مٌه،  ٠ٚىْٛ ٌلأً٘ ػٍٝ اٌزظوف ٚارقبم اٌمواهاد إٌّبٍجخ 

 كٚه ِؾٛهٞ فٟ رؼ١ٍُ أؽفبٌُٙ الاػزّبك ػٍٝ إٌفٌ.

ٚػ١ٍٗ، فزؼل ِٙبهح الاػزّبك ػٍٝ إٌفٌ ِٓ أُ٘ اٌّٙبهاد اٌؾ١بر١خ اٌزٟ ٠غت           

أْ ٠زؼٍّٙب الأؽفبي فٟ ِوؽٍخ اٌطفٌٛخ اٌّجىوح، فٟٙ رَبػلُ٘ ػٍٝ أْ ٠ظجؾٛا أفواك 

١خ ٌل٠ُٙ اٌملهح ػٍٝ ارقبم اٌمواه ٚؽً اٌّشىلاد ثؤٔفَُٙ فٝ ماد اٍزملاٌ

 (2021،اٌَّزمجً)اثوا١ُ٘

٠ٚؼوف الاػزّبك ػٍٝ إٌفٌ ػٍٝ أٔٗ ٘ٛ، شؼٛه اٌطفً ثبٌضمخ ثبٌٕفٌ ٚللهرٗ  

ػٍٝ اٌم١بَ ثبٌّٙبَ ٚاٌٛاعجبد  اٌزٟ ٠ىٍف ثٙب ثشىً َِزمً، كْٚ اٌؾبعخ اٌٝ َِبػلح 

ٌشؼٛه اٌنٜ ٠ّٕٛ ٠ٚزطٛه ِٓ فلاي رؼٍُ ٚاوزَبة كائّخ ِٓ ا٢فو٠ٓ، ٚ٘ٛ أ٠ؼب ا

 (2021،ِٙبهاد عل٠لح، ٚرغوثخ أش١بء عل٠لح، ِٚٛاعٙخ  ثؼغ اٌزؾل٠بد)اٌشبفؼٟ

وّب رؼل ِٙبهح الاػزّبك ػٍٝ إٌفٌ ٟ٘ رش١و اٌٝ للهح اٌطفً  ػٍٝ اٌم١بَ ثبٌّٙبَ 

الاػزّبك الأٍب١ٍخ ٚارقبم اٌمواهاد اٌج١َطخ ثشىً َِزمً، ٠ٚؼل رط٠ٛو ٘نٖ ِٙبهح 

ػٍٝ إٌفٌ فلاي ِوؽٍخ اٌطفٌٛخ اٌّجىوح ٠َُُٙ فٟ رؼي٠ي اٌضمخ ثبٌٕفٌ  ٠ٚي٠ل ِٓ 

الاٍزملا١ٌخ ٌلٜ اٌطفً، ٌٚنٌه رؼل ِٙبهح الاػزّبك ػٍٝ إٌفٌ ِٓ أُ٘ اٌّٙبهاد 

 (2021،اٌؾ١بر١خ اٌزٟ ٠غت ر١ّٕزٙب ٌلٜ الأؽفبي فٟ ِوؽٍخ اٌطفٌٛخ اٌّجىوح)ؽّبكح

ػٍٝ إٌفٌ  رؼل ِٓ اٌووبئي الأٍب١ٍخ فٟ ر١ّٕخ شقظ١خ وّب أْ ِٙبهح الاػزّبك  

اٌطفً، فٟٙ رَُٙ ثلهعخ وج١وح  فٟ رؼي٠ي شؼٛه اٌطفً  ثبٌضمخ ثبٌٕفٌ ٚرؾًّ 

 اٌَّئ١ٌٚخ، ٚرشىً ٚرجٕٝ أٍبٍب ل٠ٛب  ٌزؾم١ك إٌغبػ َِزمجلا.

ِواؽً رطٛه ِٙبهح الاػزّبك ػٍٝ إٌفٌ فٟ ِوؽٍخ اٌطفٌٛخ اٌّجىوح         

 (2021،)اٌشبفؼٟ

ِٓ اٌٛلاكح اٌٝ اٌشٙو اٌضبِٓ ػشو ِٓ ػّو اٌطفً: فلاي ٘نٖ اٌّوؽٍخ ٠جلأ اٌطفً  -

فٟ رط٠ٛو ِٙبهارٗ اٌؾوو١خ الأٍب١ٍخ، ِضً اٌغًٍٛ ٚاٌيؽف ٚاٌّشٟ، وّب ٠جلأ َ فٟ 
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رط٠ٛو ِٙبهارٗ اٌٍغ٠ٛخ، ِضً إٌطك ٌىٍّبد ث١َطخ ، ٚوٍّب ىاك ا رطٛه ٘نٖ 

 ثبٌضمخ ثبٌٕفٌ ٚللهرُٙ ػٍٝ اٌم١بَ ثؤش١بء ثٕفَٗ.اٌّٙبهاد، وٍّب ىاك شؼٛه اٌطفً 

اٌّوؽٍخ اٌضب١ٔخ ِٓ اٌضبِٓ ػشو شٙوا اٌٝ  ػّو صلاس ٍٕٛاد: ٚفلاي ٘نٖ اٌّوؽٍخ -

٠جلأ اٌطفً أْ ٠ظجؼ أوضو اٍزملا١ٌخ، ٠ٚجلأ  فٟ اٌم١بَ ثجؼغ اٌّٙبَ اٌج١َطخ ثٕفَٗ، 

٠ٛو ِٙبهاد اٌزٛاطً ِضً اهرلاء اٌّلاثٌ ٚرٕبٚي اٌطؼبَ، وّب ٠جلأ فٟ ر١ّٕخ ٚرط

الاعزّبػٟ، ِضً اٌزفبػً ِغ ا٢فو٠ٓ ِٚشبهوخ الأٌؼبة، ٚوٍّب ىاك رطٛه ٘نٖ 

اٌّٙبهاد، وٍّب ىاك شؼٛه الأؽفبي ثبلاػزّبك ػٍٝ إٌفٌ ٚللهرُٙ ػٍٝ اٌزؼبًِ ِغ 

 ا٢فو٠ٓ ثشىً أوضو اٍزملا١ٌخ .

جؼ اٌطفً  اٌّوؽٍخ اٌضبٌضخ ِٓ صلاس اٌٝ فَّخ ٍٕٛاد: ٚفلاي ٘نٖ اٌّوؽٍخ، ٠ظ-

أوضو للهح ػٍٝ اٌم١بَ ثبٌّٙبَ اٌّووجخ  ثٕفَٗ، ِضً اٍزقلاَ اٌؾّبَ ٚغًَ أ٠ل٠ُٙ 

ٚرور١ت غوفزٗ، وّب ٠جلأ فٟ رط٠ٛو ِٙبهاد اٌزفى١و إٌملٞ، ِضً ؽً اٌّشىلاد 

ٚارقبم  اٌمواهاد اٌزٟ ٠ّىٓ أْ ٠ىزَجٙب ِٓ فلاي اٌٍؼت الإ٠ٙبِٝ ، ٚوٍّب ىاك رطٛه 

ك شؼٛه اٌطفً  ثبلاػزّبك ػٍٝ ٔفَٗ  ٚللهرٗ ػٍٝ اٌزؼبًِ ِغ ٘نٖ اٌّٙبهاد، وٍّب ىا

 اٌزؾل٠بد .

ٚػٍٝ مٌه رشزًّ ِٙبهح الاػزّبك ػٍٝ اٌناد ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌٍَٛو١بد ٠ّىٓ  

 (2022،رٛػ١ؾٙب وّب ٠ٍٝ)اٌي٠ٕٟ

اٌّجبكهح، ٚ٘ٝ  للهح اٌطفً ػٍٝ ارقبم اٌّجبكهح ٚثلء اٌّٙبَ كْٚ أزظبه أفن رؼ١ٍّبد 

، ٚاٌضمخ ثبٌٕفٌ، ٚمٌه ِٓ فلاي الإ٠ّبْ ثملهاد اٌطفً  ٚللهرٗ ػٍٝ ِٓ ا٢فو٠ٓ

أغبى اٌّٙبَ ثٕغبػ، ؽً اٌّشىلاد ، ٚمٌه ِٓ فلاي للهح اٌطفً ػٍٝ رؾل٠ل 

اٌّشىلاد ٚٚػغ رظٛه ث١َؾ ٌؾٍٙب ، ٚللهرٗ ػٍٝ رم١١ُ اٌؾٍٛي اٌّقزٍفخ ٚارقبم 

 اٌمواه إٌّبٍت ثطو٠مخ ث١َطخ .

بك ػٍٝ إٌفٌ ِٓ اٌّٙبهاد اٌؾ١بر١خ اٌّّٙخ فٝ ِوؽٍخ اٌطفٌٛخ ٚرؼل ِٙبهح الاػزّ      

اٌّجىوح ٚمٌه ٠وعغ اٌٝ أٔٙب رَبػل اٌطفً ػٍٝ اٌشؼٛه ثبلإٔغبى ٚاٌضمخ ثبٌٕفٌ، وّب 

أٔٙب رؼيى ِٓ اٌشؼٛه  ثبلاٍزملا١ٌخ ٚرمًٍ ِٓ الاػزّبك ػٍٝ ا٢فو٠ٓ، ٚرؼيى ِٓ 

 ِٙبهاد اٌزٛاطً ٚالارظبي ٚاٌّشبهوخ.

مٌه ، ٠ّىٓ رؼي٠ي ِٙبهح الاػزّبك ػٍٝ إٌفٌ ٌلٜ الأؽفبي فٟ ِوؽٍخ ٚػٍٝ       

اٌطفٌٛخ اٌّجىوح ِٓ فلاي ِٕؼ الأؽفبي فوطخ لإٔغبى اٌّٙبَ إٌّبٍجخ ٌؼّوُ٘، ػٍٝ 

ٍج١ً اٌّضبي  اهرلاء ِلاثَُٙ، ٚرٕبٚي اٌطؼبَ، ٚرور١ت أٌؼبثُٙ، رشغ١غ ٚرمل٠ُ اٌلػُ 

لاي رٛف١و اٌفوص ٚاٌلػُ إٌّبٍج١ٓ، ٠ّىٓ ٌٍطفً ػٍٝ أٞ أغبى ٠مَٛ ثؤكائٗ ، فّٓ ف

َِبػلح الأؽفبي ػٍٝ رط٠ٛو ِٙبهح الاػزّبك ػٍٝ إٌفٌ ، ِّب ٠َُُٙ  فٟ ر١ّٕخ 

 شقظ١زُٙ اٌَّزمٍخ ٚٔغبؽُٙ فٟ ع١ّغ ِغبلاد اٌؾ١بح.

 ِٙبهح رؾًّ اٌَّئ١ٌٚخ  -

ٙب رؼل ِٙبهح رؾًّ اٌَّئ١ٌٚخ ِٓ أُ٘ اٌّٙبهاد اٌؾ١بر١خ اٌزٟ ٠غت رؼ١ٍّ         

ٌلأؽفبي فٟ ِوؽٍخ اٌطفٌٛخ اٌّجىوح، فٟٙ رَبػلُ٘ ػٍٝ إٌّٛ ١ٌظجؾٛا أفواك َِزم١ٍٓ 
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ٚٚاصم١ٓ ثؤٔفَُٙ، ٚلبكه٠ٓ ػٍٝ ارقبم اٌمواهاد ٚؽً اٌّشىلاد. وّب أْ ِٙبهح رؾًّ 

اٌَّئ١ٌٚخ رَبػل ػٍٝ ر١ّٕخ شؼٛهُ٘ ثبلأزّبء اٌٝ اٌؼبئٍخ ٚاٌّغزّغ، ٚرؾف١يُ٘ ػٍٝ 

 ١و ا٠غبثٟ.اٌَّبّ٘خ فٟ اؽلاس رغ١

رؼل ِٙبهح رؾًّ اٌَّئ١ٌٚخ ِٓ الاهوبْ الاٍب١ٍخ فٝ اٌّٙبهاد اٌؾ١بر١خ فلاي           

ِوؽٍخ اٌطفٌٛخ اٌّجىوح،  ٚثبٌوغُ ِٓ أْ الأؽفبي فٟ ٘نٖ اٌّوؽٍخ لا ٠زؾٍّْٛ 

َِئ١ٌٚخ وج١وح ِضً  الافواك اٌجبٌغ١ٓ، الا أْ رؼي٠ي ِٙبهح رؾًّ اٌَّئ١ٌٚخ ِٕن 

 (٠،2021و للهارُٙ اٌشقظ١خ ٚالاعزّبػ١خ)اثوا١ُ٘اٌظغو رَُٙ فٟ رطٛ

ٚػٍٝ مٌه، رٛعل ِواؽً ي ِٙبهح رؾًّ اٌَّئ١ٌٚخ ٌّوؽٍخ اٌطفٌٛخ اٌّجىوح           

٠ّٚىٓ رٛػ١ؾٙب وّب ٠ٍٝ: رّٕٝ ِٙبهح رؾًّ اٌَّئ١ٌٚخ ٌلٜ اٌطفً  ثشىً  رله٠غٟ 

ٚاِىب١ٔبرٗ فٟ وً  ِغ رملِٗ فٟ اٌؼّو، ٚرزٕبٍت اٌّٙبَ اٌزٟ رٛوً ا١ٌٗ ٚفمب ٌملهارٗ

ِوؽٍخ  ٚػٍٝ مٌه رؼل  اٌّواؽً الأٍب١ٍخ ٌز١ّٕخ ٘نٖ اٌّٙبهح فلاي ِوؽٍخ اٌطفٌٛخ 

 (2021،اٌّجىوح ٚ٘ٝ)اٌج١شٟ

ِٓ ػّو ٍٕز١ٓ اٌٝ صلاس ٍٕٛاد: رجلء ثَّئ١ٌٚبد ث١َطخ: ِضً عّغ الأٌؼبة ثؼل  -

ٍخ اٌّّٙلاد، اٌٍؼت، َِبػلح الأَ فٟ رور١ت اٌطبٌٚخ ثؼل اٌطؼبَ، هِٟ اٌمّبِخ فٟ ٍ

رؼي٠ي الاٍزملا١ٌخ ٚمٌه ِٓ فلاي رشغ١غ اٌطفً ػٍٝ اٌم١بَ ثجؼغ الأِٛه ثٕفَٗ، ِضً 

 اهرلاء ِلاثَٗ، غًَ ٠ل٠ٗ

ِٓ ػّو اهثؼخ اٌٝ فَّخ ٍٕٛاد: ٚفلاي ٘نٖ اٌّوؽٍخ ٠ىٍف اٌطفً ثّٙبَ أوضو -

مٌه رؼم١لاً ِضً رور١ت ٍو٠وٖ، رور١ت غوفزٗ، وّب ٠زُ هثؾ اٌَّئ١ٌٚبد ثبٌّىبفآد ٚ

ِٓ فلاي رشغ١غ اٌطفً ػٍٝ أغبى اٌّٙبَ ِٓ فلاي ِىبفؤرٗ ثطوق ا٠غبث١خ، ِضً 

لؼبء ٚلذ ِّزغ ِؼٗ أٚ لواءح لظخ ٌٗ ٚػ١ٍٗ، فبْ اٌزلهط فٟ رى١ٍف اٌطفً ثبٌّٙبَ 

 رَبػلٖ ػٍٝ  ر١ّٕخ ِٙبهح رؾًّ اٌَّئ١ٌٚخ .

ش ٠زؼٍُ اٌطفً ؽ١ش رجلأ ٘نٖ اٌّٙبهح ثبٌزطٛه فٟ ِوؽٍخ اٌطفٌٛخ اٌّجىوح، ؽ١        

الاػزّبك ػٍٝ ٔفَٗ ٚأغبى ثؼغ اٌّٙبَ اٌج١َطخ ، ٚروعغ أ١ّ٘خ ِٙبهح رؾًّ 

اٌَّئ١ٌٚخ ٌٍطفً اٌٝ  رؼي٠ي اٌضمخ ثبٌٕفٌ فؼٕلِب ٠ىٍف  اٌطفً ثّّٙخ ٠ٚزُ أغبى٘ب 

ثٕغبػ، فبْ مٌه ٠ؼيى ِٓ صمزٗ ثٕفَٗ ٠ٚي٠ل ِٓ شؼٛهٖ ثبٌىفبءح، وّب أْ رز١ؼ 

زؼٍُ ِٓ فلاي اٌزغوثخ، ٚرط٠ٛو ِٙبهاد ؽً اٌّشىلاد اٌَّئ١ٌٚبد ٌٍطفً فوطخ اٌ

ٚارقبم اٌمواهاد، ٚونٌه وٍّب ىاكد َِئ١ٌٚبد اٌطفً، وٍّب ىاكد للهرٗ ػٍٝ 

الاػزّبك ػٍٝ ٔفَٗ ٚأغبى اٌّٙبَ كْٚ اٌؾبعخ اٌٝ َِبػلح كائّخ ِٓ ا٢فو٠ٓ، ٚونٌه 

يى شؼٛهٖ ثبلأزّبء ػٕلِب ٠شؼو اٌطفً ثؤٔٗ ٠َُُٙ فٟ الاٍوح  أٚ اٌّغزّغ، فبْ مٌه ٠ؼ

٠ٚي٠ل ِٓ رمل٠وٖ ٌنارٗ، وّب أْ اٌَّئ١ٌٚبد رشغغ  اٌطفً  ػٍٝ اٌّشبهوخ فٟ الأٔشطخ 

 (2021،الإ٠غبث١خ ٚرؾف١يٖ ػٍٝ اؽلاس رغ١١و ا٠غبثٟ فٟ ِؾ١طٗ)اٌشبفؼٟ

فٕغل ػٕل ِشبهوخ اٌطفً فٟ الأٔشطخ اٌغّبػ١خ، ِضً اٌٍؼت فٟ اٌّغّٛػبد أٚ          

اٌوٚػخ، فبْ مٌه ٠شغؼٗ ػٍٝ رؾًّ َِئ١ٌٚخ كٚهٖ فٟ اٌفو٠ك اٌم١بَ ثؤٔشطخ فٟ 

ٚاؽزواَ لٛاػل اٌٍؼت ٚونٌه اٌزؼبْٚ ِغ ا٢فو٠ٓ، ،فّٓ فلاي رشغ١غ اٌطفً ػٍٝ 



ISSN: 2537-0812                                                                                          eISSN : 2537-0863 

 د. داليا عبدالواحد –الجوهرة القحطاني  ..،  ..تية لدى أطفال دور اللعب الإيهامي في تهنية المهارات الحيا

 

 38 

رؾًّ اٌَّئ١ٌٚخ فٟ ِضً ٘نٖ الأٔشطخ اٌج١َطخ، ٠زؼٍُ  رمل٠و الاٌزياَ ٚاٌَّئ١ٌٚخ 

رؾًّ اٌَّئ١ٌٚخ ِٓ  ٚرط٠ٛو شؼٛه ثبلاػزّبك ػٍٝ إٌفٌ، وّب ٠ّىٓ  رؼي٠ي ِٙبهح

فلاي رؼ١ٍُ اٌطفً ػٍٝ  و١ف١خ اٌزؼبًِ ِغ الأفطبء ٚو١ف١خ رظؾ١ؾٙب، وّب ِٓ اٌّّىٓ  

رشغ١ؼٗ ػٍٝ رمل٠ُ اػزناه ػٕلِب ٠قطئ ِٚؾبٌٚخ رظؾ١ؼ الأفطبء اٌزٟ ٠ورىجٙب)ػجل 

 (2023،اٌٍط١ف

ٜٛ ٚػٍٝ مٌه، ٠غت أْ رىْٛ ٘نٖ الأٔشطخ ِٕبٍجخ ٌّوؽٍخ ّٔٛ اٌطفً ٚرزُ ٚفمب ٌَّز

للهارٗ ٚرطٛهٖ اٌؾبٌٟ، ؽ١ش اْ ٘نٖ اٌّٙبهاد اٌؾ١بر١خ رَبػل ٚرشغغ اٌطفً ػٍٝ 

 الاٍزملا١ٌخ ٚري٠ل ِٓ ثٕبء صمزٗ ثٕفَٗ فٟ اٌّواؽً اٌّجىوح ِٓ ؽ١برٗ 

 ِٙبهح اٌزَبِؼ:

اٌزَبِؼ ٘ٛ ِٓ أٍّٝ اٌم١ُ الأفلال١خ اٌزٟ ٠غت غوٍٙب فٟ ٔفًٛ الأؽفبي ِٕن 

رمجً الافزلافبد، ٍٛاء وبٔذ فٟ الأفىبه، أٚ اٌضمبفبد، اٌظغو. فٙٛ ٠ؼىٌ اٌملهح ػٍٝ 

أٚ اٌٍَٛو١بد، ِّب ٠َُٙ فٟ ثٕبء ِغزّغ ِزٕبغُ لبئُ ػٍٝ اٌزفبُ٘ ٚالاؽزواَ اٌّزجبكي. 

رؼ١ٍُ الأؽفبي اٌزَبِؼ ٠َبػلُ٘ ػٍٝ رط٠ٛو ِٙبهاد اعزّبػ١خ ٚػبؽف١خ رؼيى ِٓ 

 (2020،للهرُٙ ػٍٝ اٌزؼبًِ ِغ ا٢فو٠ٓ ثب٠غبث١خ ٚٚك)هشٛاْ

اٌزَبِؼ لا ٠مزظو فمؾ ػٍٝ لجٛي ا٢فو٠ٓ، ثً ٠شًّ أ٠ؼًب اٌملهح ػٍٝ رغبٚى  

اٌّشىلاد، ٚاٌؼفٛ ػٕل اٌقطؤ، ٚفُٙ ٚعٙبد إٌظو اٌّقزٍفخ. ػٕلِب ٠ُؼٍُ اٌطفً ل١ّخ 

اٌزَبِؼ، ٠ظجؼ لبكهًا ػٍٝ اٌزؼبًِ ِغ اٌّٛالف اٌٍَج١خ ثؾىّخ ثللًا ِٓ اٌٍغٛء اٌٝ 

ٌّزَبِؾْٛ ٠ز١ّيْٚ ثؼلالبد اعزّبػ١خ ل٠ٛخ، ؽ١ش اٌؼٕف أٚ اٌغؼت. الأؽفبي ا

٠ىْٛٔٛ أوضو أفزبؽًب ٌزى٠ٛٓ اٌظلالبد، ٚأوضو للهح ػٍٝ ؽً إٌياػبد ثطوق 

 (١ٍٍّ،2022خ)اٌي٠ٕٟ

اٌزَبِؼ ٠َبػل الأؽفبي ػٍٝ رؾ١َٓ ٍٍٛوُٙ ِٓ فلاي رط٠ٛو ِٙبهاد ِضً  

ً أْ ع١ّغ اٌجشو اٌظجو، اٌزؼبؽف، ٚالاػزواف ثؾمٛق ا٢فو٠ٓ. ػٕلِب ٠زؼٍُ اٌطف

٠َزؾمْٛ الاؽزواَ ثغغ إٌظو ػٓ فٍف١برُٙ، ٠ظجؼ ألً ػوػخ ٌٍزّٕو ٚألً رؤصوًا 

ثبٌزؾ١ياد اٌّغزّؼ١خ. ػٍٝ ٍج١ً اٌّضبي، فٟ اٌّلاهً، ٠ئكٞ رؼ١ٍُ اٌزَبِؼ اٌٝ ث١ئخ 

 (2021،رؼ١ّ١ٍخ أوضو أِبًٔب ٚػلاٌخ، ؽ١ش ٠شؼو وً ؽفً ثؤٔٗ ِمجٛي ِٚمله)اٌشبفؼٟ

الأؽفبي ٠زطٍت ث١ئخ كاػّخ ِٚجبكهاد ػ١ٍّخ. ٠ّىٓ رؾم١ك مٌه ِٓ  غوً اٌزَبِؼ فٟ

فلاي اٌملٚح اٌؾَٕخ؛ ػٕلِب ٠وٜ الأؽفبي أْ اٌجبٌغ١ٓ فٟ ؽ١برُٙ ٠ّبهٍْٛ اٌزَبِؼ، 

فبُٔٙ ١ّ٠ٍْٛ اٌٝ رم١ٍلُ٘. لواءح اٌمظض اٌزٟ رؾًّ هٍبئً ػٓ اٌزَبِؼ رؼل ١ٍٍٚخ 

اٌزَبِؼ ثشىً ِجَؾ ٍُِٚٙ.  فؼبٌخ أ٠ؼًب، ؽ١ش رَبػل الأؽفبي ػٍٝ فُٙ ِفَٙٛ

ثبلإػبفخ اٌٝ مٌه، ٠ّىٓ رشغ١غ الأؽفبي ػٍٝ اٌزؼج١و ػٓ ِشبػوُ٘ ِٕٚبلشخ أٞ 

 (2023،ِشىلاد ٠ٛاعٙٛٔٙب ثللاً ِٓ اٌٍغٛء اٌٝ اٌغؼت أٚ اٌؼلٚا١ٔخ)ػجل اٌٍط١ف

ٚاٌغل٠و ثبٌنوو أْ اٌزَبِؼ ١ٌٌ ِغوك ل١ّخ أفلال١خ، ثً ٘ٛ أٍٍٛة ؽ١بح ٠ز١ؼ 

لبد ا٠غبث١خ، ٚرط٠ٛو ِٙبهاد اعزّبػ١خ، ٚاٌزؼبًِ ِغ اٌّٛالف ٌلأؽفبي ثٕبء ػلا

اٌّقزٍفخ ثضمخ ٍٚلاَ. ِٓ فلاي رؼي٠ي اٌزَبِؼ فٟ ٔفًٛ الأؽفبي، ٔؼّٓ ثٕبء ع١ً 
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لبكه ػٍٝ ل١بكح اٌَّزمجً ثوٚػ ِٕفزؾخ ِٚزفّٙخ، ِّب ٠َبُ٘ فٟ فٍك ِغزّغ أوضو 

ب. ًِ ب ٍٚلا ًِ  أَغب

 يهبرة ضبط انىلج

أٍب١ٍخ رَبُ٘ فٟ رشى١ً شقظ١خ الأؽفبي ِٕن اٌظغو، فٟٙ ػجؾ اٌٛلذ ِٙبهح  

رَبػلُ٘ ػٍٝ رؾم١ك اٌزٛاىْ ث١ٓ اٌلهاٍخ، اٌٍؼت، ٚالأٔشطخ الأفوٜ. ػٕلِب ٠زؼٍُ 

اٌطفً و١ف١خ اكاهح ٚلزٗ، ٠ظجؼ أوضو للهح ػٍٝ اٌزوو١ي ٚرٕظ١ُ ٠ِٛٗ ثشىً ٠غؼً 

ح ٠ّٙل اٌطو٠ك ٌغ١ً أغبى اٌّٙبَ أوضو ٌٍٙٛخ ِٚزؼخ. غوً ٘نٖ اٌّٙبهح فٟ ٍٓ ِجىو

 ِٕظُ ٚٚاعٍ ثم١ّخ اٌٛلذ.

ؽ١ش اْ رؼٍُ الأؽفبي ِٙبهح ػجؾ اٌٛلذ ٠ؼيى ِٓ اؽَبٍُٙ ثبٌَّئ١ٌٚخ، ؽ١ش  

٠لهوْٛ أْ ٌىً ٔشبؽ ٚلزبً ِؾلكاً ٠غت اؽزواِٗ. ٘نٖ اٌّٙبهح رغؼٍُٙ أوضو اٍزؼلاكاً 

ٙب أٚ الاٌزياَ ٌّٛاعٙخ رؾل٠بد اٌؾ١بح ا١ِٛ١ٌخ، ِضً أٙبء اٌٛاعجبد اٌّله١ٍخ فٟ ٚلز

ثبٌّٛاػ١ل. وّب أٔٙب رَبػلُ٘ ػٍٝ رؾم١ك اٌزٛاىْ ث١ٓ اٌزياِبرُٙ الأوبك١ّ٠خ 

 (Martin،2023ٚالاعزّبػ١خ، ِّب ٠مًٍ ِٓ اٌزٛرو ٚالإعٙبك)

رؼ١ٍُ الأؽفبي ػجؾ اٌٛلذ ٠ؾزبط اٌٝ فطٛاد ػ١ٍّخ ٚث١َطخ. ٠ّىٓ اٌجلء ثبٔشبء 

، ٚرٕبٚي اٌطؼبَ. ٚاٍزقلاَ علٚي ٠ِٟٛ ٠زؼّٓ أٚلبد ِقظظخ ٌٍلهاٍخ، ٚاٌٍؼت

الأكٚاد اٌج١َطخ ِضً إٌّجٗ أٚ ِئلذ اٌؼل اٌزٕبىٌٟ ٠ّىٓ أْ ٠غؼً اٌزؼٍُ أوضو رفبػ١ٍخ 

ِٚزؼخ. وّب أْ ِىبفؤح اٌطفً ػٕل الاٌزياَ ثبٌغلٚي رؼيى ِٓ هغجزٗ فٟ اؽزواَ اٌٛلذ 

 ٚالاٍزّواه فٟ اٌزٕظ١ُ.

ذ ٌلٜ أؽفبٌُٙ ِٓ فلاي ٠ٍؼت الأً٘ كٚهًا ِؾٛه٠ًب فٟ غوً ِٙبهح ػجؾ اٌٛل 

رٕظ١ُ أٚلبرُٙ ٚاٌؾوص ػٍٝ الاٌزياَ ثبٌوٚر١ٓ ا١ٌِٟٛ. ػٍٝ اٌغبٔت ا٢فو، ٠ّىٓ 

ٌٍّلهٍخ أْ رَُٙ ِٓ فلاي رٕظ١ُ أٔشطخ رؼ١ّ١ٍخ رشغغ ػٍٝ اؽزواَ اٌٛلذ، ِضً 

رقظ١ض ٚلذ ِؾلك لإٔغبى اٌّٙبَ كافً اٌفظً أٚ اٍزقلاَ الأٌؼبة اٌغّبػ١خ 

 (2021،)اؽّل اٌّٛلٛرخ

ػجؾ اٌٛلذ لا ٠مزظو رؤص١وٖ ػٍٝ الإٔغبىاد ا١ِٛ١ٌخ ٌلأؽفبي، ثً ٠ّزل ١ٌشىً  

ػبكاد ا٠غبث١خ رَزّو ِؼُٙ فٟ اٌَّزمجً. الأؽفبي اٌن٠ٓ ٠ىزَجْٛ ٘نٖ اٌّٙبهح 

٠ظجؾْٛ أوضو ٔغبؽًب فٟ اٌلهاٍخ ٚاٌؼًّ، ٚأوضو للهح ػٍٝ اكاهح ؽ١برُٙ اٌشقظ١خ 

اٌٛلذ ٠َبػلُ٘ ػٍٝ ثٕبء ػلالبد لبئّخ ػٍٝ ٚا١ٌّٕٙخ ثىفبءح. وّب أْ رؼٍُّٙ اؽزواَ 

 الاٌزياَ ٚالاؽزواَ اٌّزجبكي.

ؽ١ش اْ ِٙبهح ػجؾ اٌٛلذ ٟ٘ ِفزبػ ٌزؾم١ك إٌغبػ ٚاٌزٛاىْ فٟ ؽ١بح  

الأؽفبي. ِٓ فلاي رؼٍّٙب، ٠ظجؼ اٌطفً أوضو للهح ػٍٝ الاٍزفبكح ِٓ ٠ِٛٗ ثؤلظٝ 

ٌؼوٚهٞ أْ ٠زؼبْٚ الأً٘ ؽبلزٗ، ِّب ٠ٕؼىٌ ا٠غبث١ًب ػٍٝ َِزمجٍٗ. ٌنٌه، ِٓ ا

ٚاٌّلهٍخ ِؼًب ٌزي٠ٚل الأؽفبي ثٙنٖ اٌّٙبهح اٌم١ّّخ، ١ٌىٛٔٛا َِزؼل٠ٓ ٌّٛاعٙخ اٌؾ١بح 

 (Sarah،2020ثضمخ ٚرٕظ١ُ)
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 يهبرة الانخشاو ببنذور

رؼل ِٙبهح الاٌزياَ ثبٌلٚه ِٓ اٌم١ُ الأٍب١ٍخ اٌزٟ رَبػل الأؽفبي ػٍٝ رط٠ٛو  

ؽزواَ، ٚاٌزؼبْٚ. ػٕلِب ٠زؼٍُ اٌطفً أزظبه كٚهٖ ٍٍٛو١بد ا٠غبث١خ، ِضً اٌظجو، الا

فٟ الأٌؼبة أٚ فٟ اٌؾ١بح ا١ِٛ١ٌخ، فبٔٗ ٠ىزَت ِٙبهاد اعزّبػ١خ رؼيى ِٓ ألِبعٗ فٟ 

 (2021،اٌّغزّغ ٚرغؼٍٗ أوضو رمل٠وًا ٌؾمٛق ا٢فو٠ٓ)ؽّبكح

َ. ٚرؼ١ٍُ الأؽفبي الاٌزياَ ثبٌلٚه ٠ؼيى ٌل٠ُٙ الإؽَبً ثبٌَّئ١ٌٚخ ٚاؽزواَ إٌظب 

فبٌطفً اٌنٞ ٠ٍزيَ ثلٚهٖ ٠زؼٍُ أْ ٕ٘بن لٛاػل رؾىُ اٌزفبػً الاعزّبػٟ، ِّب ٠غؼٍٗ 

لبكهًا ػٍٝ اٌزى١ف فٟ اٌج١ئبد اٌّقزٍفخ. وّب أْ ٘نٖ اٌّٙبهح رؼٍُ الأؽفبي اٌظجو 

 (2021،ٚرغٕت اٌٍَٛو١بد اٌؼلٚا١ٔخ، ِّب ٠َبُ٘ فٟ فٍك ث١ئخ إِٓخ ٌٍغ١ّغ)اٌج١شٟ

لاٌزياَ ثبٌلٚه ِٓ فلاي الأٌؼبة اٌغّبػ١خ اٌزٟ رزطٍت وّب ٠ّىٓ رؼ١ٍُ الأؽفبي ا

أزظبه اٌلٚه، ِضً أٌؼبة اٌطبٌٚخ أٚ الأٌؼبة اٌؾوو١خ. وّب ٠ّىٓ اٍزقلاَ اٌّٛالف 

ا١ِٛ١ٌخ، ِضً أزظبه كٚهٖ فٟ اٌؾل٠ش أصٕبء اٌغٍَبد اٌؼبئ١ٍخ أٚ فٟ اٌطبثٛه 

ح ِٓ اؽزواَ اٌلٚه اٌّلهٍٟ، ٌزؼي٠ي ٘نٖ اٌّٙبهح. ِٓ اٌُّٙ أ٠ؼًب رٛػ١ؼ اٌفبئل

 (2021،ٚرشغ١غ اٌٍَٛن الإ٠غبثٟ ِٓ فلاي اٌضٕبء ٚاٌّىبفآد)اثوا١ُ٘

ٌلأً٘ ٚاٌّؼ١ٍّٓ كٚه وج١و فٟ رؼ١ٍُ الأؽفبي الاٌزياَ ثبٌلٚه ِٓ فلاي رمل٠ُ  

ّٔٛمط ٠ؾزنٜ ثٗ. ػٕلِب ٠وٜ اٌطفً أْ اٌىجبه ٠ؾزوِْٛ أكٚاهُ٘ فٟ اٌؾ١بح ا١ِٛ١ٌخ، 

اٌٍَٛن. ٠ّىٓ ٌٍّؼ١ٍّٓ أ٠ؼًب رؼي٠ي الاٌزياَ ثبٌلٚه ِٓ فلاي فبٔٗ ١ّ٠ً اٌٝ رم١ٍل ٘نا 

رٕظ١ُ الأٔشطخ اٌزٟ رزطٍت اٌزٕبٚة ٚرٛػ١ؼ أ١ّ٘خ اؽزواَ إٌظبَ ٌزؾم١ك اٌؼلاٌخ 

 (2022،ٚاٌزؼبْٚ ث١ٓ اٌغ١ّغ)اٌي٠ٕٝ

ٚ الاٌزياَ ثبٌلٚه ٠َبػل الأؽفبي ػٍٝ ثٕبء ػلالبد طؾ١خ ِغ ألوأُٙ ٠ٚطٛه  

ب أفلال١خ ِضً اٌؼلي ٌل٠ُٙ اٌشؼٛه ثبلأز ًّ ّبء ٚاٌزؼبْٚ. وّب أٔٗ ٠غوً ف١ُٙ ل١

ٚاٌَّبٚاح، ِّب ٠غؼٍُٙ أفواكاً ِزَبِؾ١ٓ ٚلبكه٠ٓ ػٍٝ رمل٠و ِشبػو ا٢فو٠ٓ. 

الأؽفبي اٌن٠ٓ ٠زمْٕٛ ٘نٖ اٌّٙبهح ٠ظجؾْٛ أوضو للهح ػٍٝ إٌغبػ فٟ اٌّٛالف 

 الاعزّبػ١خ ٚاٌزؼ١ّ١ٍخ

 انذراسبث انسببمت:

 اٍبد رٕبٌٚذ اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟاٌّؾٛه الأٚي :كه

(: ٘لفذ اٌلهاٍخ اٌٝ اٌزؼوف ػٍٝ رؤص١و ثؤبِظ 2020٘جٗ الله ) ،كهاٍخ هشٛاْ -3

اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ ػٍٝ َِزٛٞ اٌزفى١و الإ٠غبثٟ ٚففغ َِزٛٞ اٌّقبٚف الاعزّبػ١خ 

ٌلٜ الأؽفبي اٌّظبث١ٓ ثبػطواة اٌّشبػو الإٌى١ض١ّب ٌٚمل اػزّلد اٌلهاٍخ ػٍٝ 

و٠جٟ ِٓ فلاي رظ١ُّ افزجبه لجٍٟ ٚثؼلٞ ٌّغّٛػخ رغو٠ج١خ ٚاؽلح إٌّٙظ اٌزغ

ؽفلًا، ٌٚمل فٍظذ اٌلهاٍخ اٌٝ أْ اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ ٠َبػل  38ٚػ١ٕخ كهاٍخ ػلك٘ب 

فٟ ففغ ا٢صبه اٌّزورجخ ػٍٝ الاػطواة ٚأ٠ؼب ٠ؼيى ِٓ للهاد الأؽفبي ػٍٝ 

ط١بد اٌّزؼٍمخ رط٠ٛو ِٙبهرُٙ اٌؾ١بر١خ، وّب للِذ اٌلهاٍخ ِغّٛػخ ِٓ اٌزٛ
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ثؼوٚهح الا٘زّبَ ثبٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ ثبػزجبهٖ ؽو٠مخ رَبػل ػٍٝ ى٠بكح رط٠ٛو ِٙبهاد 

 الأؽفبي.

( :٘لفذ اٌلهاٍخ اٌٟ اٌزؼوف ػٍٝ فبػ١ٍخ اٌٍؼت 2022أٍّبء ) ،كهاٍخ ؽٗ -2

الا٠ٙبِٟ ػٍٝ َِزٛٞ اٌزفى١و اٌزق١ٍٟ ٚاٌّٙبهاد اٌؾوو١خ اٌّووجخ ٌطفً اٌوٚػخ 

ػزّبك ػٍٝ إٌّٙظ شجٗ اٌزغو٠جٟ ٚل١بً اصو ثؤبِظ ِمزوػ ٌٍؼت ٚمٌه ِٓ فلاي الا

الا٠ٙبِٟ ثشىً افؼً ٚفٍظذ اٌلهاٍخ اٌٟ ِغّٛػخ ِٓ إٌزبئظ ٠ؼل أّ٘ٙب ٚاثوى٘ب 

٘ٛ اْ اٍزقلاَ ثؤبِظ اٌٍؼت اٌزق١ٍٟ ٌز١ّٕخ اٌملهاد اٌؾوو١خ ٚاٌزفى١و اٌزق١ٍٟ 

ِٓ اٌزٛط١بد ٠ؼل  ٌلأؽفبي فٟ ِوؽٍخ ه٠بع الأؽفبي ٚللِذ اٌلهاٍخ ِغّٛػخ

أّ٘ٙب ٚاثوى٘ب ٘ٛ ػوٚهح الاػزّبك ػٍٝ افزجبهاد ماد ِوعؼ١خ ػ١ٍّخ فٟ ٚػغ 

 اٌجواِظ اٌزٟ رَبػل الأؽفبي ػٍٝ ر١ّٕخ اٌّٙبهاد اٌؾ١بر١خ ٌل٠ُٙ.

( : ٘لف اٌجؾش اٌؾبٌٟ اٌٝ ِؼوفخ فبػ١ٍخ ثؤبِظ لبئُ 2021محمد ) ،كهاٍخ ١ٍل -1

خ ِٙبهاد اٌؼ١ش اٌَّزمً ، ٚاصوٖ فٝ ففغ ػٍٝ اٌؼلاط ثبٌٍؼت اٌزّض١ٍٟ فٝ ر١ّٕ

ٍٍٛن ا٠ناء اٌناد ٌلٜ ػ١ٕخ ِٓ الاؽفبي مٜٚ اٌزٛؽل الافزواػٟ، ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ 

( اؽفبي رُ رشق١ظُٙ ثبٌزٛؽل الافزواػٟ؛ ثَجت الاٍزقلاَ 8اٌلهاٍخ الأٍب١ٍخ  ِٓ)

لهاٍخ، اٌّفوؽ ٌٍشبشبد الاٌىزو١ٔٚخ، ٚرُ رطج١ك اٌجؤبِظ ػ١ٍُٙ، ٚرُ اػلاك اكٚاد اٌ

ٚاٌزٟ رّضٍذ فٝ )ثؤبِظ اٌؼلاط ثبٌٍؼت اٌزّض١ٍٟ: اػلاك اٌجبؽش ، ِٚم١بً ِٙبهاد 

اٌؼ١ش اٌَّزمً :اػلاك اٌجبؽش ،ِٚم١بً ا٠ناء اٌناد اػلاك اٌجبؽش  (، ٚرٛطٍذ 

اٌلهاٍخ اٌٝ اٌؼل٠ل ِٓ إٌزبئظ اٌٙبِخ رّضٍذ فٝ: فبػ١ٍخ اٌجؤبِظ اٌَّزقلَ فٝ ر١ّٕخ 

َزمً ٚ٘ٝ ِٙبهاد)اهرلاء ٚفٍغ اٌّلاثٌ، آكاة اٌٍَٛن ثؼغ ِٙبهاد اٌؼ١ش اٌّ

اٌؼبِخ، ِٚٙبهح رى٠ٛٓ اٌظلالبد(، وّب رٛطٍذ اٌٝ ففغ ٍٍٛن ا٠ناء اٌناد ، 

ٚونٌه اٍزّواه٠خ اٌجؤبِظ فٝ ِوؽٍخ اٌّزبثؼخ فٝ ر١ّٕخ ِٙبهاد اٌؼ١ش اٌَّزمً، 

 ٚففغ ا٠ناء اٌناد، ٚرٛطٍذ اٌٝ عٍّخ ِٓ اٌزٛط١بد .

 هاٍبد رٕبٌٚذ اٌّٙبهاد اٌؾ١بر١خاٌّؾٛه اٌضبٟٔ: ك

(  : ٘لفذ اٌلهاٍخ اٌٝ اٌزؼوف ػٍٝ ِلٞ فبػ١ٍخ 2023أٍّبء ) ،كهاٍخ أؽّل -3

اٍزوار١غ١خ رّض١ً الأكٚاه فٟ ر١ّٕخ ِٙبهاد رؾًّ اٌَّئ١ٌٛخ ٌّٛاعٙٗ اٌؼغٛؽ 

اٌؾ١بر١خ ٌلٜ ؽفً اٌوٚػخ ٚمٌه ِٓ فلاي الاػزّبك ػٍٝ إٌّٙظ اٌٛطفٟ ثبلاػزّبك 

خ ٠زُ ِٓ فلاٌٙب رؾل٠ل ِٙبهاد اٌَّئ١ٌٚخ ٌّٛاعٙخ اٌؼغٛؽ اٌؾ١بر١خ ٌلٜ ػٍٝ اٍزجبٔ

ؽفً اٌوٚػخ ٚأ٠ؼب ثبلاػزّبك ػٍٝ ِم١بً ٠ّىٓ ِٓ فلاٌٙب ل١بً ِلٞ رؾًّ 

 6-5ؽفً ث١ٓ  60الأؽفبي ٌٍَّئ١ٌٚخ ٚرُ رطج١ك أكاح اٌلهاٍخ ػٍٝ ػ١ٕخ لٛاِٙب 

رٛػؼ أْ رّض١ً الأكٚاه  ٍٕٛاد ٌٚمل رٛطٍذ اٌلهاٍخ اٌٟ ِغّٛػخ ِٓ إٌزبئظ اٌزٟ

٠َبػل فٟ ر١ّٕخ ِٙبهاد رؾًّ اٌَّئ١ٌٛخ ػٕل الأؽفبي وّب للِذ اٌلهاٍخ ِغّٛػخ 

ِٓ اٌزٛط١بد اٌّزؼٍمخ ثؼوٚهح ى٠بكح الاػزّبك ػٍٝ اٍزوار١غ١خ رّض١ً الأكٚاه فٟ 

 اٌؼًّ ػٍٝ ر١ّٕخ ِٙبهاد الأؽفبي 
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( : اٍزٙلفذ اٌلهاٍخ اٌٝ اٌىشف ػٓ كٚه ث١ئخ 2021كهاٍخ ػ١َٝ ٚاٌيوٟ ) -2

اٌوٚػخ فٟ ر١ّٕخ ثؼغ اٌّٙبهاد اٌؾ١بر١خ ٌلٜ أؽفبي اٌوٚػخ ثّؾبفظخ ك١ِبؽ فٟ 

ػٛء اٌزٛعٙبد اٌؼب١ٌّخ اٌّؼبطوح، ٚإٌّٙظ اٌَّزقلَ ٘ٛ إٌّٙظ اٌٛطفٟ، رٛطٍذ 

اٌّٙبهاد اٌؾ١بر١خ ِٓ فلاي الأٔشطخ اٌلهاٍخ ٌٕزبئظ أّ٘ٙب: أْ ٌٍّؼٍّخ كٚه فٟ ر١ّٕخ 

اٌّملِخ ٌطفً اٌوٚػخ ٚكٚه ث١ئخ اٌوٚػخ فٟ ر١ّٕخ ثؼغ اٌّٙبهاد اٌؾ١بر١خ ٚرٛف١و 

 الإِىبٔبد إٌّبٍجخ ٌلػُ ٚر١ّٕخ ٘نٖ اٌّٙبهاد . 

( : اٍزٙلفذ اٌلهاٍخ اٌزؼوف ػٍٝ أثوى اٌّٙبهاد اٌؾ١بر١خ 2022كهاٍخ اٌي٠ٕٟ ) -1

ٚاٍزقلِذ اٌلهاٍخ إٌّٙظ اٌٛطفٟ،  2010ظو ٌطفً اٌوٚػخ فٟ ػٛء هإ٠خ ِ

ٚرش١و ٔزبئظ اٌلهاٍخ اٌٝ ػوٚهح رقظ١ض عيء ِٕبٍت ِٓ إٌّٙظ ٌزله٠ٌ ػ١ٍّبد 

ِٚٙبهاد اٌّٙبهاد اٌؾ١بر١خ ٚاؽزَبثٙب عٕجًب أٍب١ٍب ِٓ أ٘لاف اٌزؼ١ٍُ فٟ وبفخ اٌّٛاك 

 اٌلها١ٍخ . 

 انخعهُك عهً انذراسبث انسببمت: 

اٌَبثمخ ١ٍزُ اٌزؼم١ت ِٓ ؽ١ش أٚعٗ الارفبق ٚأٚعٗ  فلاي اٍزؼواع اٌلهاٍبد 

الافزلاف ِغ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ، ٚونٌه ػٕبطو ر١ّي٘ب ػٓ اٌلهاٍبد اٌَبثمخ ٚاٌزٟ 

 ١ٍزُ ػوػٙب فٟ ا٢رٟ :

 :يٍ حُذ انهذف

رقزٍف اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ ِٓ ؽ١ش اٌٙلف ٚاٌنٞ ٠زّضً فٟ )اٌزؼوف ػٍٝ كٚه  

فٟ ر١ّٕخ اٌّٙبهاد اٌؾ١بر١خ( ِغ اٌلهاٍبد اٌَبثمخ لأٔٙب لا رغّغ ث١ٓ  اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ

 ِزغ١و٠ٓ؛ ام اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ فٟ ػٕٛاْ ٚاؽل.

 يٍ حُذ انًُهج:

رزفك اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ ِٓ ؽ١ش إٌّٙظ ٚ٘ٛ إٌّٙظ اٌٛطفٟ ِغ كهاٍخ  اٌي٠ٕٟ  

هاٍخ ( ، ٚرقزٍف ِغ ك2023أٍّبء ) ،( ٚأؽّل2021( ٚػ١َٝ ٚاٌيوٟ )2022)

 (لاٍزقلاِٗ إٌّٙظ اٌزغو٠جٟ .2020٘جٗ الله ) ،هشٛاْ

 يٍ حُذ الأداة:

أٍّبء  ،رزفك اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ ؽ١ش الأكاح ٟٚ٘ ) الاٍزجبٔخ( ِغ كهاٍخ  أؽّل 

( ٚ 2021( ٚػ١َٝ ٚاٌيوٟ )2022( ٚرقزٍف اٌلهاٍخ ِغ كهاٍخ  اٌي٠ٕٟ )2023)

به لجٍٟ ٚثؼلٞ ٌّغّٛػخ ( اٌزٟ طّّذ ٌلهاٍزٙب افزج2020٘جٗ الله ) ،هشٛاْ

(ؽ١ش اٍزقلِذ لبئّخ 2006رغو٠ج١خ ٚاؽلٖ ، ٚكهاٍخ ِٕبي اثوا١ُ٘ ، محمد اٍّبػ١ً )

ثبٌّٙبهاد اٌؾ١بر١خ إٌّبٍجخ ٌطفً اٌوٚػخ ٚ ِم١بً اٌّٙبهاد اٌؾ١بر١خ  ، ٚاٍزقلِذ 

 ( ِغّٛػخ ِٓ الافزجبهاد اٌغب٘يح 2035٘ٛفّبْ)

 يٍ حُذ انعُُت:

غ ِٛػٛػبد اٌلهاٍبد اٌَبثمخ ٌٚىٕٙب رقزٍف ػٕٙب فٟ رزفك اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ ِ 

اٌغّغ ث١ٓ ولا ِٓ اٌّزغ١و اٌَّزمً ٚاٌزبثغ فٟ ػٕٛاْ ٚاؽل ٚاِىب١ٔخ  ل١بً ِلٞ 

فبػ١ٍخ اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ ػٍٝ ر١ّٕخ اٌّٙبهاد وّب اٍزفبكد اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ ِٓ 
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قزٍفخ ٚأ٠ؼب اٌلهاٍبد اٌَبثمخ فٟ ِؼوفخ ؽوق الاػزّبك ػٍٝ إٌّب٘ظ اٌجؾض١خ اٌّ

 اٌطوق اٌؼ١ٍّخ اٌّزجؼخ فٟ اٌقوٚط ثبٌٕزبئظ ٚط١بغخ اٌزٛط١بد اٌؼ١ٍّخ اٌوط١ٕخ.

ٚرقزٍف ػ١ٕخ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ اٌزٟ ؽُجّمذ ػٍٝ ِؼٍّبد ه٠بع الاؽفبي ِغ اٌلهاٍبد 

 اٌَبثمخ اٌزٟ ؽُجّمذ ػٍٝ ػ١ٕخ ِٓ أؽفبي اٌوٚػخ

 يُهجُت وئجزاءاث انذراست

 يُهج انذراست

ػٍٝ إٌّٙظ اٌٛطفٟ اٌَّؾٟ ٌٍزؾمك ِٓ أ٘لاف اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ  رُ الاػزّبك 

 ٌٚلإعبثخ ػٓ رَبإلارٙب.

 يجخًع وعُُت انذراست

ِلاهً ) هٚػخ  1رىْٛ ِغزّغ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ ِٓ ِؼٍّبد اٌوٚػخ فٟ  

 هٚػٗ الإػغبة( فٟ اٌلِبَ –هٚػٗ اٌطّٛػ الأٚي  –الإٌٙبَ 

 انعُُت الاسخطلاعُت

فوك ِٓ ِغزّغ اٌلهاٍخ  10ٍٝ ػ١ٕخ اٍزطلاػ١خ لٛاِٙب رُ رطج١ك اٌلهاٍخ ػ 

 ٚفبهط اٌؼ١ٕخ الأٍب١ٍخ

 انعُُت الأسبسُت

رُ الاػزّبك ػٍٝ ػ١ٕخ أٍب١ٍخ ٚافز١به٘ب ثبٌطو٠مخ اٌؼشٛائ١خ اٌج١َطخ ِٓ ِغزّغ  

 Krejcie 1970ِؼٍّخ ٚمٌه ثبلاٍزٕبك اٌٝ علاٚي ) 300اٌلهاٍخ ٚثٍغ ػلك٘ب 

،Morg( ٠ٛػؼ فظبئض ػ١ٕخ اٌلهاٍخ الأٍب١ٍخ3هلُ ) ( ؽغُ اٌؼ١ٕبد ٚاٌغلٚي 

 ( خصبئص عُُت انذراست1جذول )
 إٌَجخ اٌّئ٠ٛخ اٌزىواه اٌفئبد اٌّزغ١و

 اٌّئً٘ الأوبك٠ّٟ
 %00 00 ثىبٌٛه٠ًٛ

 %10 10 كهاٍبد ػ١ٍب

 ٍٕٛاد اٌقجوح
 %65 65 ٍٕٛاد 5ألً ِٓ 

 %15 15 ٍٕٛاد 5أوضو ِٓ 

 %300 300 اٌّغّٛع

 انذراست:أداة 

ٌٍزؾمك ِٓ أ٘لاف اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ ٚاٍزٕبكا ٌٍّٕٙظ ٚإٌّٙغ١خ اٌقبطخ ثٙب  

ٚؽج١ؼخ اٌج١بٔبد اٌّطٍٛة عّؼٙب ٚثؼل الاؽلاع ػٍٝ اٌلهاٍبد اٌَبثمخ ٚالأكث١بد 

اٌّورجطخ ثّزغ١واد اٌلهاٍخ رُ الاػزّبك ػٍٝ اٍزّبهح اٍزج١بْ ٌغّغ ث١بٔبد اٌلهاٍخ 

 ١ٓ ّ٘ب:ٚرزىْٛ ٘نٖ الأكاح ِٓ عيئ١

 –اٌغيء الأٚي: اٌج١بٔبد اٌل٠ّغواف١خ ٚاٌٛظ١ف١خ ٚاٌزٟ رشًّ )اٌّئً٘ الأوبك٠ّٟ 

 ٍٕٛاد اٌقجوح(

 اٌغيء اٌضبٟٔ: ِؾبٚه الاٍزجبٔخ ٚفموارٙب ٚرزىْٛ ِٓ:
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( 1اٌّؾٛه الأٚي: كٚه اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ فٟ ر١ّٕخ ِٙبهح الاػزّبك ػٍٝ إٌفٌ ٚرؼُ )

 فمواد

( ٠1ٙبِٟ فٟ ر١ّٕخ ِٙبهح رؾًّ اٌَّئ١ٌٚخ ٚرؼُ )اٌّؾٛه اٌضبٟٔ: كٚه اٌٍؼت الإ

 فمواد

 ( فمواد1اٌّؾٛه اٌضبٌش: كٚه اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ فٟ ر١ّٕخ ِٙبهح اٌزَبِؼ ٚرؼُ )

 ( فمواد1اٌّؾٛه اٌواثغ: كٚه اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ فٟ ر١ّٕخ ِٙبهح الاٌزياَ ٚرؼُ )

 ( فمواد 1فٟ ر١ّٕخ ِٙبهح رٕظ١ُ اٌٛلذ ٚرؼُ ) اٌّؾٛه اٌقبٌِ: كٚه اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ

(  2021محمد ) ،ٚمٌه ثبلاٍزٕبك اٌٝ ٔزبئظ ِغّٛػخ ِٓ اٌلهاٍبد ولهاٍخ ١ٍل

(  2020٘جٗ الله ) ،(  ٚكهاٍخ هشٛا2020ْا٠ّبْ ) ،ى٠ٕت ٚ فىوٞ ،ٚاٌَّبؽٟ

 ( فبػ١ٍخ.2022أٍّبء ) ،ٚكهاٍخ ؽٗ

ة رمل٠و الاٍزغبثبد ثٙلف ٠ٚزُ الاػزّبك ػٍٝ ِم١بً ١ٌىود اٌقّبٍٟ ٌؾَب 

( 2( لا أٚافك )1( ِؾب٠ل )5( أٚافك )5ل١بً آهاء اٌؼ١ٕخ ؽ١ش رُ اػطبء أٚافك علا )

( ٌٍٚؾىُ ػٍٝ اٍزغبثبد أفواك اٌؼ١ٕخ اػزّلد اٌجبؽضخ ؽو٠مخ اٌفئبد 3لا أٚافك علا )

ٟ اٌّزَب٠ٚخ اٌزٟ رش١و ا١ٌٙب غبٌج١خ اٌلهاٍبد اٌَبثمخ ٚوض١و ِٓ اٌّؾى١ّٓ ٚاٌزٟ رؤر

 ٚفمب ٌّؼبكٌخ 

 
 ٚرُ الاػزّبك ػٍٝ اٌّؼب١٠و ا٢ر١خ ٌٍؾىُ ػٍٝ اٌّزٍٛطبد اٌؾَبث١خ: 

 (2.11-3.00كهعخ ِٕقفؼٗ ِٓ )

 (1.60 – 2.15كهعخ ِزٍٛطخ ِٓ )

 (5.00 – 1.68كهعخ ِورفؼخ ِٓ )

 صذق أداة انذراست

 طلق اٌجٕبء لأكاح اٌلهاٍخ

ٌٍزؤول ِٓ طلق اٌجٕبء اٌلافٍٟ ٌلأكاح اٌَّزقلِخ فٟ اٌلهاٍخ رُ رطج١مٙب ػٍٝ ػ١ٕخ  

هٚػٗ اٌطّٛػ  –( فوك ِٓ ِغزّغ اٌلهاٍخ) هٚػخ الإٌٙبَ 10اٍزطلاػ١خ لٛاِٙب )

هٚػٗ الإػغبة( فٟ اٌلِبَ،  ِٚٓ فبهط اٌؼ١ٕخ الأٍب١ٍخ ٚرُ ؽَبة ِؼبًِ  –الأٚي 

كهعبرٗ اٌى١ٍخ اٌزٟ رٕزّٟ ا١ٌٗ ؽ١ش رُ ؽَبة  الاهرجبؽ ث١وٍْٛ ٌفمواد وً ارغبٖ ِغ

ل١ُ ِؼبِلاد الاهرجبؽ ٌٍؼت الا٠ٙبِٟ فٟ ر١ّٕخ اٌّٙبهاد اٌؾ١بر١خ ِٓ ٚعٙخ ٔظو 

 (2ِؼٍّبد ه٠بع الأؽفبي ِغ اٌّغبي وىً وّب ٘ٛ ٚاػؼ فٟ علٚي )
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دور انهعب الإَهبيٍ فٍ حًُُت يهبرة  ( لُى يعبيلاث ارحببط فمزاث2انجذول )

 عهً انُفس يع انًجبل ككم الاعخًبد

اٌّؾٛه الأٚي: كٚه 

اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ فٟ 

ر١ّٕخ ِٙبهح 

 الاػزّبك ػٍٝ إٌفٌ

ِؼبًِ 

الاهرجبؽ 

 ِغ اٌّغبي

اٌّؾٛه اٌضبٌش: 

كٚه اٌٍؼت 

الإ٠ٙبِٟ فٟ 

ر١ّٕخ ِٙبهح 

 اٌزَبِؼ

ِؼبًِ 

الاهرجبؽ ِغ 

 اٌّغبي

اٌّؾٛه اٌقبٌِ: 

كٚه اٌٍؼت 

فٟ ر١ّٕخ  الإ٠ٙبِٟ

 ِٙبهح رٕظ١ُ اٌٛلذ

ِؼبًِ 

الاهرجبؽ 

 ِغ اٌّغبي

3 0.132** 0 0.258** 31 0.165** 

2 0.230** 8 0.505** 35 0.168** 

1 0.550** 9 0.550** 35 0.165** 

اٌّؾٛه اٌضبٟٔ: كٚه 

اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ فٟ 

ر١ّٕخ ِٙبهح رؾًّ 

 اٌَّئ١ٌٚخ

ِؼبًِ 

الاهرجبؽ 

 ِغ اٌّغبي

اٌّؾٛه اٌواثغ: 

كٚه اٌٍؼت 

الإ٠ٙبِٟ فٟ 

ر١ّٕخ ِٙبهح 

 الاٌزياَ

ِؼبًِ 

الاهرجبؽ ِغ 

 اٌّغبي

5 0.558** 30 0.158** 

5 0.258** 33 0.258** 

6 0.168** 32 0.259** 

٠ٛػؼ اٌغلٚي ل١ُ ِؼبِلاد الاهرجبؽ ث١ٓ اٌفموح ٚاٌّغبي اٌنٞ رٕزّٟ ا١ٌٗ وىً   

( ٟٚ٘ كاٌخ اؽظبئ١ب ٟٚ٘ ل١ُ 0.505-0.230)ؽ١ش رواٚؽذ ِؼبِلاد الاهرجبؽ ث١ٓ 

 ِمجٌٛخ لإعواء ٘نٖ اٌلهاٍخ.

 انصذق انظبهزٌ لأداة انذراست:

رُ اٌزؾمك ِٓ اٌظلق اٌظب٘وٞ لأكاح اٌلهاٍخ ثٕبء ػٍٝ ػوع اٌظٛهح اٌّجلئ١خ  

ِؾى١ّٓ ِقزظ١ٓ فٟ ِغبي اٌطفٌٛخ اٌّجىوح  2ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌّؾى١ّٓ ٚػلكُ٘ 

ٚإٌّب٘ظ ٚأٍب١ٌت اٌزله٠ٌ فٟ اٌغبِؼبد اٌَؼٛك٠خ ٚرُ الأفن ثبٌّلاؽظبد اٌزٟ لبِٛا 

% ِٓ اٌزغ١١و ٚاػبكح اٌظ١بغخ أٚ الإػبفخ 300ثزؼل٠ٍٙب ػٍٝ الاٍزّبهح ثَٕجخ 

 ٚاٌؾنف.

 رببث أداة انذراست

ٍٝ ؽو٠مخ اٌفب ووٚٔجبؿ ٌلارَبق ٌٍزؾمك ِٓ صجبد أكاح اٌلهاٍخ رُ الاػزّبك ػ 

اٌلافٍٟ ث١ٓ اٌفمواد ٠ٚج١ٓ اٌغلٚي اٌزبٌٟ ل١ُ ِؼبِلاد اٌضجبد ٌٍّغبلاد ثطو٠مخ 

 الإػبكح ٚؽو٠مخ اٌفب ووٚٔجبؿ 
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 ( رببث أداة انذراست3جذول رلى )
 انفب كزوَببخ عذد انفمزاث انًحىر انزلى

3 
فٟ ر١ّٕخ ِٙبهح  اٌّؾٛه الأٚي: كٚه اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ

 الاػزّبك ػٍٝ إٌفٌ
1 0.958 

2 
اٌّؾٛه اٌضبٟٔ: كٚه اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ فٟ ر١ّٕخ ِٙبهح 

 رؾًّ اٌَّئ١ٌٚخ
1 0.869 

1 
اٌّؾٛه اٌضبٌش: كٚه اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ فٟ ر١ّٕخ ِٙبهح 

 اٌزَبِؼ
1 0.855 

5 
اٌّؾٛه اٌواثغ: كٚه اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ فٟ ر١ّٕخ ِٙبهح 

 الاٌزياَ
1 0.890 

5 
اٌّؾٛه اٌقبٌِ: كٚه اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ فٟ ر١ّٕخ ِٙبهح 

 رٕظ١ُ اٌٛلذ
1 0.896 

 0.900 35 اٌىٍٟ 

٠ٛػؼ اٌغلٚي اٌزبٌٟ أْ ل١ُ ِؼبِلاد اٌفب ووٚٔجبؿ ٌّؾبٚه اٌلهاٍخ رزواٚػ ث١ٓ   

( ٟٚ٘ ل١ُ 0.900اٌى١ٍخ ) ( ث١ّٕب عبءد ل١ّخ  اٌفب ووٚٔجبؿ0.985 – 0.869)

 ِورفؼخ علا ِٚمجٌٛخ ٌٍجؾش اٌؼٍّٟ.

 ئجزاءاث انذراست:

ّٕشٛهح ماد اٌظٍخ ثّٛػٛع اٌم١بَ ثّواعؼخ الأكث١بد ٚاٌلهاٍبد اٌَبثمخ اٌ -

 .اٌلهاٍخ

 رظ١ُّ اٍزّبهح الاٍزج١بْ ٚػوػٙب ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌّؾى١ّٓ . -

اٌم١بَ ثبفزجبه اٌظلق ٚاٌضجبد ٌٍلهاٍخ ثبلاػزّبك ػٍٝ اهرجبؽ ث١وٍْٛ ِٚؼبًِ اٌفب  -

 ووٚٔجبؿ .

 رطج١ك أكاح اٌلهاٍخ ػٍٝ اٌؼ١ٕخ ٚرٛى٠ؼٙب ٚاٌؾظٛي ػٍٝ اٌج١ٕبد ٚاٌّؼٍِٛبد -

 SPSSرفو٠غ الاٍزّبهح ِٓ الاٍزغبثبد ثبلاػزّبك ػٍٝ ثؤبِظ  -

 ص اٌزٛط١بدرؾ١ًٍ إٌزبئظ ٚاٌقوٚط ثّغٛػخ ٚاٍزقلا -

 أسبنُب انًعبنجت الإحصبئُت:

 اػزّلد اٌلهاٍخ ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌٍٛبئً الإؽظبئ١خ اٌزب١ٌخ:

اٌّزٍٛطبد اٌؾَبث١خ ٚالأؾوافبد اٌّؼ١به٠خ ٚمٌه ثٙلف اٌزؼوف ػٍٝ كٚه اٌٍؼت -

فٟ ر١ّٕخ اٌّٙبهاد اٌؾ١بر١خ لأؽفبي اٌوٚػخ ٚأ٠ؼب الاػزّبك ػٍٝ إٌَت  الا٠ٙبِٟ

اٌّئ٠ٛخ ٌٍزؼوف ػٍٝ فظبئض أفواك اٌؼ١ٕخ ٟٚ٘ ِب رؼوف ثبلإؽظبئ١بد اٌٛطف١خ 

StatisticsDescriptive 

 ٌٍزؾمك ِٓ طلق الأكاح Correlation Pearsonsِؼبًِ اهرجبؽ ث١وٍْٛ  -

 زبول ِٓ َِزٛٞ صجبد الأكاحCronbachsٌٍ ِؼبًِ اٌفب ووٚٔجبؿ  -
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ٌٍؼ١ٕبد اٌَّزمٍخ ٚمٌه ثٙلف اٌزؼوف ػٍٝ ِب اما وبٔذ ٕ٘بن   Test-Tافزجبه  -

فوٚق ماد كلاٌخ اؽظبئ١خ ث١ٓ ِزٍٛطبد اٍزغبثبد اٌؼ١ٕخ رؼيٚ اٌّزغ١واد 

 اٌل٠ّغواف١خ.

 عزض ويُبلشت انُخبئج

 َخبئج انذراست

انهعب الإَهبيٍ فٍ حًُُت  نلإجببت عٍ انسإال الأول انذٌ َُص عهً: يب دور 

 انًهبراث انحُبحُت نذي أطفبل انزوضت يٍ وجهت َظز انًعهًبث؟

ٌٚمل رُ اٌم١بَ ثؾَبة اٌّزٍٛطبد اٌؾَبث١خ ٚالأؾوافبد اٌّؼ١به٠خ ٌلٚه اٌٍؼت 

الإ٠ٙبِٟ فٟ ر١ّٕخ اٌّٙبهاد اٌؾ١بر١خ ٌلٜ أؽفبي اٌوٚػخ ِٓ ٚعٗ ٔظو اٌّؼٍّبد 

 (5ٍٟ وّب ٠ٍٟ فٟ علٚي هلُ )ٌٍّغبلاد اٌفوػ١خ ٚالأكاء اٌى

( انًخىسطبث انحسببُت والاَحزافبث انًعُبرَت نذور انهعب الإَهبيٍ فٍ 4جذول )

 حًُُت انًهبراث انحُبحُت لأطفبل انزوضت يٍ وجهه َظز انًعهًبث
هلُ 

 اٌّغبي
 اٌّغبي

اٌّزٍٛؾ 

 اٌؾَبثٟ

الأؾواف 

 اٌّؼ١بهٞ
 اٌلهعخ اٌورجخ

3 
الإ٠ٙبِٟ فٟ اٌّؾٛه الأٚي: كٚه اٌٍؼت 

 ر١ّٕخ ِٙبهح الاػزّبك ػٍٝ إٌفٌ
 ِورفؼخ 2 0.65 5.05

2 
اٌّؾٛه اٌضبٟٔ: كٚه اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ فٟ 

 ر١ّٕخ ِٙبهح رؾًّ اٌَّئ١ٌٚخ
 ِورفؼخ 1 0.68 5.58

1 
اٌّؾٛه اٌضبٌش: كٚه اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ فٟ 

 ر١ّٕخ ِٙبهح اٌزَبِؼ
 ِورفؼخ 5 0.86 5.96

5 
الإ٠ٙبِٟ فٟ اٌّؾٛه اٌواثغ: كٚه اٌٍؼت 

 ر١ّٕخ ِٙبهح الاٌزياَ
 ِورفؼخ 3 0.52 5.16

5 
اٌّؾٛه اٌقبٌِ: كٚه اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ فٟ 

 ر١ّٕخ ِٙبهح رٕظ١ُ اٌٛلذ
 ِورفؼخ 5 0.00 5.85

 ِورفؼخ  0.69 5.00 الأكاء اٌىٍٟ 

فٟ ر١ّٕخ اٌّٙبهاد اٌؾ١بر١خ  ( أْ ٕ٘بن كٚه ٌٍؼت الإ٠ٙب٠5ِٝج١ٓ اٌغلٚي ) 

٠ٚؼيٞ مٌه  0.69ٌلأؽفبي ِٓ ٚعٙٗ ٔظو اٌّؼٍّبد وىً ؽ١ش عبء ثّزٍٛؾ ؽَبثٟ 

اٌٝ أْ اٌّؼٍّبد ٠وْٚ أْ اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ ٌٗ كٚه وج١و فٟ اِىب١ٔخ رط٠ٛو ٚى٠بكح 

اٌّٙبهاد اٌؾ١بر١خ ٌلأؽفبي، ٚمٌه ٔظوا لأْ الأؽفبي ؽ١ّٕب رّبهً اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ، 

كهح ػٍٝ رط٠ٛو ِٙبهارُٙ اٌّزؼٍمخ ثزؾًّ اٌَّئ١ٌٚخ ٚرٕظ١ُ اٌٛلذ ٚاٌزَبِؼ، رىْٛ لب

ٚاِىب١ٔخ اوزَبة ٘نٖ اٌّٙبهاد ثمله ِٓ اٌٌَٙٛخ ٚاٌَوػخ. ٚرزفك ٘نٖ إٌز١غخ ِغ 

( اٌزٟ أشبهد اٌٝ فؼب١ٌخ اٌؼلاط ثبٌٍؼت اٌزّض١ٍٟ فٟ ر١ّٕخ 2021ٔزبئظ كهاٍخ ١ٍل )

ففغ ٍٍٛن رش٠ٛٗ اٌناد ٌلٜ الأؽفبي مٚٞ  ثؼغ ِٙبهاد اٌؼ١ش اٌَّزمً ٚاصوٖ فٟ

( ٚاٌزٟ أشبهد اٌٝ رؤص١و 2020اػطواة اٌزٛؽل الافزواػٟ ٚأ٠ؼب كهاٍخ هشٛاْ )
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ثؤبِظ اٌٍؼت الإ٠ٙبِٝ ػٍٝ َِزٜٛ اٌزفى١و الإ٠غبثٟ ٚففغ َِزٜٛ اٌّقبٚف 

 .الاعزّبػ١خ ٌلٜ الأؽفبي اٌّظبث١ٓ ثبػطواة اٌّشبػو الا١ٌىض١ّ١ب

كٚه اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ ي اٌفوػٟ الأٚي ٚاٌنٞ ٠ٕض ػٍٝ ِب ٘ٛ ٌلإعبثخ ػٍٝ اٌَئا 

 ِٙبهح الاػزّبك ػٍٝ إٌفٌ؟فٟ ر١ّٕخ 

( انًخىسطبث انحسببُت والاَحزافبث انًعُبرَت يزحبت حُبسنُب حسب 6جذول )

 انًخىسط انحسببٍ نهسإال انفزعٍ الأول
هلُ 

 اٌفموح
 اٌفموح

اٌّزٍٛؾ 

 اٌؾَبثٟ

الأؾواف 

 اٌّؼ١بهٞ
 اٌورجخ

 كهعخ

 الأطجبق

3 
٠ئصو اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ فٟ ى٠بكح للهاد 

 الأؽفبي ػٍٝ الاػزّبك ػٍٝ أٔفَُٙ
 ِورفؼخ 3 0.56 5.25

2 
٠ئصو اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ ػٍٝ الأؽفبي فٟ 

 اٌملهح ػٍٝ اٌم١بَ ثؤِٛهٖ اٌشقظ١خ ثٕفَخ
 ِورفؼخ 2 0.88 5.30

1 
٠ي٠ل اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ ِٓ ِٙبهاد اٌزؼبًِ 

 ِغ الإؽجبؽ
 ِورفؼخ 1 3.23 1.05

 ِورفؼخ  0.05 5.05 الأكاء اٌىٍٟ 

( أْ ٕ٘بن كٚهاً ٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ فٟ ر١ّٕخ ِٙبهح الاػزّبك ػٍٝ ٠6ج١ٓ اٌغلٚي ) 

 0.05إٌفٌ ٌلأؽفبي ِٓ ٚعٙٗ ٔظو اٌّؼٍّبد وىً، ؽ١ش عبء ثّزٍٛؾ ؽَبثٟ 

ٌٗ كٚه وج١و فٟ اِىب١ٔخ رط٠ٛو  ٠ٚؼيٞ مٌه اٌٝ أْ اٌّؼٍّبد ٠و٠ٓ أْ اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ

ٚى٠بكح اٌّٙبهاد اٌؾ١بر١خ ٌلأؽفبي اٌّزؼٍمخ ثبلاػزّبك ػٍٝ إٌفٌ، ٚمٌه ٔظوا لأْ 

الأؽفبي ؽ١ّٕب رّبهً اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ رىْٛ لبكهح ػٍٝ رط٠ٛو ِٙبهارُٙ اٌّزؼٍمخ 

 ثبلاػزّبك ػٍٝ أٔفَُٙ فٟ اٌم١بَ ثبلأِٛه اٌشقظ١خ، ٚأ٠ؼب اٌملهح ػٍٝ اٌزؼبًِ ِغ

( ٚأ٠ؼب كهاٍخ اؽّل 2020الاؽجبؽ ٚرزفك ٘نٖ إٌز١غخ ِغ ٔزبئظ كهاٍخ اٌَّبؽٟ )

(2023) 

ٌلإعبثخ ػٍٝ اٌَئاي اٌفوػٟ اٌضبٟٔ ٚاٌنٞ ٠ٕض ػٍٝ ِب ٘ٛ كٚه اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ  

 فٟ ر١ّٕخ ِٙبهح رؾًّ اٌَّئ١ٌٚخ؟

( انًخىسطبث انحسببُت والاَحزافبث انًعُبرَت يزحبت حُبسنُب حسب 7جذول )

 انًخىسط انحسببٍ نهسإال انفزعٍ انزبٍَ
هلُ 

 اٌفموح
 اٌفموح

اٌّزٍٛؾ 

 اٌؾَبثٟ

الأؾواف 

 اٌّؼ١بهٞ
 اٌورجخ

كهعخ 

 الأطجبق

5 
٠ئصو اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ فٟ ى٠بكح للهاد 

 الأؽفبي ػٍٝ اطلاػ ِب لبِٛا ثبفَبك
 ِورفؼخ 3 0.62 1.25

5 
ػٍٝ الأؽفبي فٟ  ٠ئصو اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ

 اٌملهح ػٍٝ وزبثٗ اٌفوٚع إٌّي١ٌخ ثؤٔفَُٙ
 ِورفؼخ 2 0.52 1.30

6 
٠ي٠ل اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ ِٓ ِٙبهاد اٌؼًّ 

 ػّٓ عّبػخ
 ِورفؼخ 1 3.00 1.08

 ِورفؼخ  0.95 1.09 الأكاء اٌىٍٟ 
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فٟ ر١ّٕخ ِٙبهح رؾًّ اٌَّئ١ٌٚخ   ( اْ ٕ٘بن كٚه ٌٍؼت الا٠ٙب٠0ِٟج١ٓ اٌغلٚي ) 

٠ٚؼيٞ امٌه  0.95ٌلأؽفبي ِٓ ٚعٙٗ ٔظو اٌّؼٍّبد وىً ؽ١ش عبء ثّزٍٛؾ ؽَبثٟ 

اٌٟ اْ اٌّؼٍّبد ١٠ٓ اْ اٌٍؼت الا٠ٙبِٟ ٌٗ كٚه وج١و فٟ اِىب١ٔخ رط٠ٛو ٚى٠بكح 

اٌّٙبهاد اٌؾ١بر١خ ٌلأؽفبي اٌّزؼٍمخ ثزؾًّ اٌَّئ١ٌٚخ ٚمٌه ٔظوا لاْ الأؽفبي ؽ١ّٕب 

ّبهً اٌٍؼت الا٠ٙبِٟ رىْٛ لبكهح ػٍٝ رط٠ٛو ِٙبهارُٙ اٌّزؼٍمخ ثزؾٍُّٙ اٌَّئ١ٌٚخ ر

ٚمٌه ٠ظٙو فٟ ى٠بكح للهاد الأؽفبي ػٍٝ اطلاػ ِب لبِٛا ثبفَبك ٚأ٠ؼب فٟ اٌملهح 

ػٍٝ وزبثٗ اٌفوٚع إٌّي١ٌخ ثؤٔفَُٙ ؽ١ش ٠ي٠ل اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ ِٓ ِٙبهاد اٌؼًّ 

شقظ١خ ٚأ٠ؼب اٌملهح ػٍٝ اٌزؼبًِ ِغ الاؽجبؽ ػّٓ عّبػخ فٟ اٌم١بَ ثبلاِٛه اٌ

 (2023( ٚأ٠ؼب كهاٍخ اٌؾؼ١ف )2022ٚرزفك ٘نٖ إٌز١غخ ِغ ٔزبئظ كهاٍخ ؽٗ )

ٌلإعبثخ ػٍٝ اٌَئاي اٌفوػٟ اٌضبٌش ٚاٌنٞ ٠ٕض ػٍٝ ِب ٘ٛ كٚه اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ فٟ 

 ر١ّٕخ ِٙبهح اٌزَبِؼ؟

يزحبت حُبسنُب حسب  ( انًخىسطبث انحسببُت والاَحزافبث انًعُبرَت8جذول )

 انًخىسط انحسببٍ نهسإال انفزعٍ انزبنذ
هلُ 

 اٌفموح
 اٌفموح

اٌّزٍٛؾ 

 اٌؾَبثٟ

الأؾواف 

 اٌّؼ١بهٞ
 اٌورجخ

كهعخ 

 الأطجبق

0 
٠ئصو اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ فٟ ى٠بكح للهاد 

 الأؽفبي ػٍٝ ِشبهوخ ثؼؼُٙ اٌجؼغ
 ِورفؼخ 3 0.52 1.16

8 
ػٍٝ الأؽفبي فٟ  ٠ئصو اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ

 اٌملهح ػٍٝ ؽً اٌّشىلاد
 ِورفؼخ 2 0.00 1.85

9 
٠ي٠ل اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ ِٓ ِٙبهاد اٌؼفٛ 

 ٚاٌزَبِؼ
 ِورفؼخ 1 0.65 1.03

 ِورفؼخ  0.69 1.00 الأكاء اٌىٍٟ 

فٟ ر١ّٕخ ِٙبهح اٌزَبِؼ ٌلأؽفبي  ( أْ ٕ٘بن كٚهاً ٌٍؼت الا٠ٙب٠8ِٟج١ٓ اٌغلٚي ) 

٠ٚؼيٞ مٌه اٌٝ أْ  0.69ِٓ ٚعٙٗ ٔظو اٌّؼٍّبد وىً ؽ١ش عبء ثّزٍٛؾ ؽَبثٟ 

اٌّؼٍّبد ٠و٠ٓ أْ اٌٍؼت الا٠ٙبِٟ ٌٗ كٚه وج١و فٟ اِىب١ٔخ رط٠ٛو ٚى٠بكح اٌّٙبهاد 

اٌؾ١بر١خ ٌلأؽفبي اٌّزؼٍمخ ثز١ّٕخ ِٙبهح اٌزَبِؼ، ٚمٌه ٔظوا لأْ الأؽفبي ؽ١ّٕب 

هً اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ رىْٛ لبكهح ػٍٝ رط٠ٛو ِٙبهارُٙ اٌّزؼٍمخ ثّٙبهح اٌزَبِؼ، رّب

ؽ١ش ٠ئصو اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ فٟ ى٠بكح للهاد الأؽفبي ػٍٝ ِشبهوخ ثؼؼُٙ اٌجؼغ 

وّب ٠ي٠ل  ٚأ٠ؼب ٠ئصو اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ ػٍٝ الأؽفبي فٟ اٌملهح ػٍٝ ؽً اٌّشىلاد

ٚرزفك ٘نٖ إٌز١غخ ِغ ٔزبئظ كهاٍخ  اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ ِٓ ِٙبهاد اٌؼفٛ ٚاٌزَبِؼ 

 (2022( ٚكهاٍخ ؽٗ )2023( ٚأ٠ؼب كهاٍخ اثوا١ُ٘ )2022اٌي٠ٕٟ )

ٌلإعبثخ ػٍٝ اٌَئاي اٌفوػٟ اٌواثغ ٚاٌنٞ ٠ٕض ػٍٝ ِب ٘ٛ كٚه اٌٍؼت            

 الإ٠ٙبِٟ فٟ ر١ّٕخ ِٙبهح الاٌزياَ؟
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يزحبت حُبسنُب حسب ( انًخىسطبث انحسببُت والاَحزافبث انًعُبرَت 9جذول )

 انًخىسط انحسببٍ نهسإال انفزعٍ انزابع
هلُ 

 اٌفموح
 اٌفموح

اٌّزٍٛؾ 

 اٌؾَبثٟ

الأؾواف 

 اٌّؼ١بهٞ
 اٌورجخ

كهعخ 

 الأطجبق

30 
٠ئصو اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ فٟ ى٠بكح للهاد 

 الأؽفبي ػٍٝ الاٌزياَ ثبٌؼٛاثؾ
 ِورفؼخ 3 0.62 2.90

33 
ػٍٝ الأؽفبي فٟ  ٠ئصو اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ

 اٌملهح ػٍٝ اٌزقط١ؾ ٚالاٌزياَ ثبٌقطؾ
 ِورفؼخ 2 0.58 1.02

32 
٠ي٠ل اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ ِٓ ِٙبهاد ػجؾ 

 اٌٛلذ ِغ اٌّٙبَ اٌّطٍٛثخ ُِٕٙ
 ِورفؼخ 1 0.50 1.20

 ِورفؼخ  0.66 1.03 الأكاء اٌىٍٟ 

فٟ ر١ّٕخ ِٙبهح الاٌزياَ ٌلأؽفبي  ( اْ ٕ٘بن كٚه ٌٍؼت الإ٠ٙب٠9ِٟج١ٓ اٌغلٚي ) 

٠ٚؼيٞ مٌه اٌٝ أْ  0.66ِٓ ٚعٙٗ ٔظو اٌّؼٍّبد وىً ؽ١ش عبء ثّزٍٛؾ ؽَبثٟ 

اٌّؼٍّبد ٠و٠ٓ أْ اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ ٌٗ كٚه وج١و فٟ اِىب١ٔخ رط٠ٛو ٚى٠بكح اٌّٙبهاد 

ّبهً اٌؾ١بر١خ ٌلأؽفبي اٌّزؼٍمخ ثز١ّٕخ ِٙبهح الاٌزياَ، ٚمٌه ٔظوا لأْ الأؽفبي ؽ١ّٕب ر

اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ رىْٛ لبكهح ػٍٝ رط٠ٛو ِٙبهارُٙ اٌّزؼٍمخ ثّٙبهح الاٌزياَ ؽ١ش ٠ئصو 

اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ فٟ ى٠بكح للهاد الأؽفبي ػٍٝ الاٌزياَ ثبٌؼٛاثؾ، ٚأ٠ؼب ٠ئصو اٌٍؼت 

الإ٠ٙبِٟ ػٍٝ الأؽفبي فٟ اٌملهح ػٍٝ اٌزقط١ؾ ٚالاٌزياَ ثبٌقطؾ ٚأ٠ؼب ٠ي٠ل اٌٍؼت 

د ػجؾ اٌٛلذ ِغ اٌّٙبَ اٌّطٍٛثخ ُِٕٙ ٚرزشبثٗ ٘نٖ إٌز١غخ ِغ الإ٠ٙبِٟ ِٓ ِٙبها

 (2022( ٚكهاٍخ ؽٗ )2020( ٚكهاٍخ اٌَبؽٟ )2021ٔزبئظ كهاٍخ ١ٍل )

ٌلإعبثخ ػٍٝ اٌَئاي اٌفوػٟ اٌقبٌِ ٚاٌنٞ ٠ٕض ػٍٝ ِب ٘ٛ كٚه اٌٍؼت  

 الإ٠ٙبِٟ فٟ ر١ّٕخ ِٙبهح رٕظ١ُ اٌٛلذ؟

والاَحزافبث انًعُبرَت يزحبت حُبسنُب حسب ( انًخىسطبث انحسببُت 11جذول )

 انًخىسط انحسببٍ نهسإال انفزعٍ انخبيس
هلُ 

 اٌفموح
 اٌفموح

اٌّزٍٛؾ 

 اٌؾَبثٟ

الأؾواف 

 اٌّؼ١بهٞ
 اٌورجخ

كهعخ 

 الأطجبق

31 

٠ئصو اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ فٟ ى٠بكح للهاد 

الأؽفبي ػٍٝ رزجغ الأٔشطخ ٚالاٌزياَ 

 ثبٌٛلذ اٌّقظض ٌٙب

 ِورفؼخ 3 0.58 2.85

35 
٠ئصو اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ ػٍٝ الأؽفبي ر١ّٕخ 

 ِٙبهح رٕظ١ُ اٌٛلذ
 ِورفؼخ 2 0.63 1.10

35 
٠ي٠ل اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ ِٓ ِٙبهاد اٌزق١ً 

 ػٕل الأؽفبي ِٚؼوفخ اٌٛلذ
 ِورفؼخ 1 0.00 1.60

 ِورفؼخ  0.66 1.35 الأكاء اٌىٍٟ 
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فٟ ر١ّٕخ ِٙبهح رٕظ١ُ اٌٛلذ  ( أْ ٕ٘بن كٚهاً ٌٍؼت الإ٠ٙب٠30ِٟج١ٓ اٌغلٚي )      

٠ٚؼيٞ مٌه  0.66ٌلأؽفبي ِٓ ٚعٙٗ ٔظو اٌّؼٍّبد وىً ؽ١ش عبء ثّزٍٛؾ ؽَبثٟ 

اٌٝ أْ اٌّؼٍّبد ٠و٠ٓ أْ اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ ٌٗ كٚه وج١و فٟ اِىب١ٔخ رط٠ٛو ٚى٠بكح 

اٌّٙبهاد اٌؾ١بر١خ ٌلأؽفبي اٌّزؼٍمخ ثز١ّٕخ رٕظ١ُ اٌٛلذ، ٚمٌه ٔظوا لأْ الأؽفبي 

ّبهً اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ رىْٛ لبكهح ػٍٝ رط٠ٛو ِٙبهارُٙ اٌّزؼٍمخ ثّٙبهح رٕظ١ُ ؽ١ّٕب ر

اٌٛلذ  ؽ١ش ٠ئصو اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ فٟ ى٠بكح للهاد الأؽفبي ػٍٝ رزجغ الأٔشطخ 

ٚالاٌزياَ ثبٌٛلذ اٌّقظض ٌٙب ، وّب أٚػؾذ أٔٗ أ٠ؼب ٠ئصو اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ ػٍٝ 

اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ ِٓ ِٙبهاد اٌزق١ً ػٕل  الأؽفبي ر١ّٕخ ِٙبهح رٕظ١ُ اٌٛلذ ؽ١ش ٠ي٠ل

( ٚكهاٍخ 2021الأؽفبي ِٚؼوفخ اٌٛلذ ٚرزشبثٗ ٘نٖ إٌز١غخ ِغ ٔزبئظ كهاٍخ ١ٍل )

 (2022( ٚكهاٍخ ؽٗ )2020اٌَبؽٟ )

( انًخىسطبث انحسببُت والاَحزافبث انًعُبرَت واخخببر _ ث _ نذور 11جذول رلى )

 ت حبعب نًخغُز انًإهم الأكبدًٍَانهعب الإَهبيٍ فٍ حًُُت انًهبراث انحُبحُ

 اٌفئبد اٌّغبلاد
اٌّزٍٛؾ 

 اٌؾَبثٟ

الأؾواف 

 اٌّؼ١بهٞ

ل١ّخ د 

 اٌّؾَٛثخ

َِزٛٞ 

 اٌللاٌخ

كٚه اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ فٟ ر١ّٕخ 

 ِٙبهح الاػزّبك ػٍٝ إٌفٌ

 0.685 5.035 ثىبٌٛه٠ًٛ
3.855 0.005 

 0.658 5.258 كهاٍبد ػ١ٍب

فٟ ر١ّٕخ  كٚه اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ

 ِٙبهح رؾًّ اٌَّئ١ٌٚخ

 0.589 5.025 ثىبٌٛه٠ًٛ
3.862 0.058 

 0.691 5.619 كهاٍبد ػ١ٍب

كٚه اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ فٟ ر١ّٕخ 

 ِٙبهح اٌزَبِؼ

 0.550 5.350 ثىبٌٛه٠ًٛ
3.586 0.235 

 0،625 5.258 كهاٍبد ػ١ٍب

كٚه اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ فٟ ر١ّٕخ 

 ِٙبهح الاٌزياَ

 5.585 5.162 ثىبٌٛه٠ًٛ
3.258 0.096 

 0.616 5.255 كهاٍبد ػ١ٍب

كٚه اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ فٟ ر١ّٕخ 

 ِٙبهح رٕظ١ُ اٌٛلذ

 0.569 5.325 ثىبٌٛه٠ًٛ
3.691 0.285 

 0.586 5.852 كهاٍبد ػ١ٍب

 اٌىٍٝ
 0.585 5.520 ثىبٌٛه٠ًٛ

3.552 0.396 
 0.619 5.258 كهاٍبد ػ١ٍب

( ػلَ ٚعٛك فوٚق ماد كلاٌخ اؽظبئ١خ فٟ ع١ّغ ِؾبٚه ٠33ٛػؼ اٌغلٚي )      

اٌلهاٍخ ٚالأكاء اٌىٍٟ ٌلٚه اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ فٟ ر١ّٕخ اٌّٙبهاد اٌؾ١بر١خ لأؽفبي 

 اٌوٚػخ . 

ٚرؼيٚ اٌٝ ِزغ١و اٌّئً٘ اٌلهاٍخ ٚرؼيٚ اٌجبؽضخ مٌه اٌٝ رمبهة ٚعٙبد إٌظو        

الإ٠ٙبِٟ فٟ ر١ّٕخ اٌّٙبهاد اٌؾ١بر١خ فٟ اٌؼل٠ل ِٓ ٌلٜ اٌّؼٍّبد ؽٛي أ١ّ٘خ اٌٍؼت 
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اٌّغبلاد ٚاٌملهح ػٍٝ الاٍزفبكح ِٓ ٘نا إٌّؾ ِٓ أّٔبؽ اٌزؼٍُ فٟ رط٠ٛو ِٙبهاد 

 الأؽفبي.

( اخخببر ححهُم انخببٍَ الأحبدٌ لإَجبد انفزوق بٍُ انًخىسطبث 7جذول رلى )

حُت حبعب نًخغُز سُىاث انحسببُت نذور انهعب الإَهبيٍ فٍ حًُُت انًهبراث انحُب

 انخبزة

 اٌفئبد اٌّغبلاد
اٌّزٍٛؾ 

 اٌؾَبثٟ

الأؾواف 

 اٌّؼ١بهٞ

ل١ّخ د 

 اٌّؾ٠َٛخ

َِزٛٞ 

 اٌللاٌخ

كٚه اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ 

فٟ ر١ّٕخ ِٙبهح 

 الاػزّبك ػٍٝ إٌفٌ

 0.685 4.014 ألً ِٓ فٌّ ٍٕٛاد
1.586 

 

0.214 

 0.658 4.258 أوضو ِٓ فٌّ ٍٕٛاد 

الإ٠ٙبِٟ كٚه اٌٍؼت 

فٟ ر١ّٕخ ِٙبهح رؾًّ 

 اٌَّئ١ٌٚخ

 1.258 0.589 4.025 ألً ِٓ فٌّ ٍٕٛاد

 

0.096 

 
 0.693 4.639 أوضو ِٓ فٌّ ٍٕٛاد

كٚه اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ 

فٟ ر١ّٕخ ِٙبهح 

 اٌزَبِؼ

 1.845 0.569 4.125 ألً ِٓ فٌّ ٍٕٛاد

 

 

0.075 
 0.586 4.852 أوضو ِٓ فٌّ ٍٕٛاد

 كٚه اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ

فٟ ر١ّٕخ ِٙبهح 

 الاٌزياَ

 0.584 4.520 ألً ِٓ فٌّ ٍٕٛاد
1.586 0.214 

 0.685 4.014 أوضو ِٓ فٌّ ٍٕٛاد

كٚه اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ 

فٟ ر١ّٕخ ِٙبهح رٕظ١ُ 

 اٌٛلذ

 1.845 0.658 4.258 ألً ِٓ فٌّ ٍٕٛاد

 

0.075 

 
 0.589 4.025 أوضو ِٓ فٌّ ٍٕٛاد

 اٌىٍٝ
 0.693 4.639 ألً ِٓ فٌّ ٍٕٛاد

1.862 0.058 
 0.619 5.258 أوضو ِٓ فٌّ ٍٕٛاد

( ػلَ ٚعٛك فوٚق ماد كلاٌخ اؽظبئ١خ فٟ ع١ّغ ِؾبٚه ٠33ٛػؼ اٌغلٚي ) 

فٟ ر١ّٕخ اٌّٙبهاد اٌؾ١بر١خ لأؽفبي  اٌلهاٍخ ٚالأكاء اٌىٍٟ ٌلٚه اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ

اٌوٚػخ، ٚرؼيٚ اٌٝ ِزغ١و ٍٕٛاد اٌقجوح اٌلهاٍخ ، ٚرؼيٚ اٌجبؽضخ مٌه اٌٝ رمبهة 

ٚعٙبد إٌظو ٌلٞ اٌّؼٍّبد ؽٛي أ١ّ٘خ اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ فٟ ر١ّٕخ اٌّٙبهاد اٌؾ١بر١خ 

ٌزؼٍُ فٟ فٟ اٌؼل٠ل ِٓ اٌّغبلاد ، ٚاٌملهح ػٍٝ الاٍزفبكح ِٓ ٘نا إٌّؾ ِٓ أّٔبؽ ا

 رط٠ٛو ِٙبهاد الأؽفبي.

 بُبء عهً انُخبئج حىصٍ انذراست انحبنُت:

ػوٚهح اٌؼًّ ػٍٝ ى٠بكح الاػزّبك ػٍٝ اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ فٟ اٌوٚػخ ، ٚمٌه  -

 ٌؼّبْ الاٍزفبكح ِٕٗ فٟ رط٠ٛو ِٙبهاد الأؽفبي اٌؾ١بر١خ

ثشىً ػبَ وطو٠مخ رؼ١ّ١ٍخ فٟ اوزَبة اٌطفً  ػوٚهح الاػزّبك ػٍٝ اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ -

 ٌٍّٙبهاد اٌؾ١بر١خ.
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ػوٚهح اٌؼًّ ػٍٝ رٛف١و اٌزغ١ٙياد ٚاٌٍٛبئً اٌّقظظخ ٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ؛ ٌؼّبْ  -

 الاٍزفبكح ِٓ فبػ١ٍزٗ ٚكٚهٖ فٟ رؾم١ك ّٔٛ ٚرط٠ٛو ٌٍّٙبهاد .

 انبحىد انًمخزحت:

 د ا٢ر١خ:فٟ ػٛء ٔزبئظ اٌلهاٍخ ٠ّىٓ ػوع ِغّٛػخ ِٓ اٌّمزوؽب 

ػوٚهح اٌؼًّ ػٍٝ اعواء اٌّي٠ل ِٓ اٌلهاٍبد ؽٛي أصو اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ فٟ ر١ّٕخ  -

 ِٙبهاد اٌزٛاطً ٌلٜ ؽفً اٌوٚػخ.

ػوٚهح اعواء اٌّي٠ل ِٓ اٌلهاٍبد ؽٛي أصو اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ فٟ ر١ّٕخ اٌّٙبهاد  -

 الاعزّبػ١خ ٌلٜ أؽفبي اٌوٚػخ

ثٙخ ثبٍزقلاَ ِزغ١واد عل٠لٖ ٌزؾم١ك ػوٚهح اٌم١بَ ثّي٠ل ِٓ اٌلهاٍبد اٌّشب -

 اٌّي٠ل ِٓ اٌش١ٌّٛخ فٟ اٌجؾش اٌؼٍّٟ.
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 انًزاجع انعزبُت:

( فؼب١ٌخ اٌؼلاط ثبٌٍؼت اٌزّض١ٍٟ فٟ ر١ّٕخ ثؼغ ِٙبهاد اٌؼ١ش 2021محمد ) ،١ٍل

اٌَّزمً ٚأصوٖ فٟ ففغ ٍٍٛن رش٠ٛٗ اٌناد ٌلٜ الأؽفبي مٚٞ اػطواة 

عبِؼخ  –اٌزٛؽل الافزواػٟ ثّؾبفظخ أ١ٍٛؽ. اٌّغٍخ اٌزوث٠ٛخ. و١ٍخ اٌزوث١خ 

 ٍٛ٘بط.

بي فٟ ر١ّٕخ اٌَّئ١ٌٛخ ( كٚه ه٠بع الأؽف2020ا٠ّبْ ) ،ى٠ٕت ٚ فىوٞ ،اٌَّبؽٟ

عبِؼخ  –الاعزّبػ١خ ٌلٜ ؽفً اٌوٚػخ. اٌّغٍخ اٌؼ١ٍّخ ٌى١ٍخ ه٠بع الأؽفبي 

 ثٛهٍؼ١ل. 

( رؤص١و ثؤبِظ اٌٍؼت الإ٠ٙبِٝ ػٍٝ َِزٜٛ اٌزفى١و الإ٠غبثٟ 2020٘جٗ الله ) ،هشٛاْ

ٚففغ َِزٜٛ اٌّقبٚف الاعزّبػ١خ ٌلٜ الأؽفبي اٌّظبث١ٓ ثبػطواة 

ب. ِغٍخ أ١ٍٛؽ ٌؼٍَٛ ٚفْٕٛ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ. لَُ اٌؼٍَٛ اٌّشبػو الا١ٌىض١ّ١

 عبِؼخ اٌيلبى٠ك. –و١ٍخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ  –اٌزوث٠ٛخ ٚالاعزّبػ١خ 

( فبػ١ٍخ اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ ػٍٝ َِزٛٞ اٌزفى١و اٌزق١ٍٟ ٚاٌّٙبهاد 2022أٍّبء ) ،ؽٗ

٠بػ١خ. اٌؾوو١خ اٌّووجخ ٌطفً اٌوٚػخ. ِغٍخ أ١ٍٛؽ ٌؼٍَٛ ٚفْٕٛ اٌزوث١خ اٌو

 عبِؼخ ثٕٟ ٠ٍٛف. –و١ٍخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ 

( فؼب١ٌخ اٍزوار١غ١خ رّض١ً الأكٚاه فٟ ر١ّٕخ ِٙبهاد رؾًّ 2023أٍّبء ) ،أؽّل

اٌَّئ١ٌٛخ ٌّٛاعٙخ اٌؼغٛؽ اٌؾ١بر١خ ٌلٜ ؽفً اٌوٚػخ. ثؾش ِملَ اٌٝ ِئرّو 

 اٌزؾٛي اٌولّٟ ٚآفبق عل٠لٖ ٌزوث١خ ٚرؼ١ٍُ اٌطفً فٟ ِوؽٍخ اٌطفٌٛخ اٌّجىوح. 

بي فٟ غوً اٌم١ُ الأفلال١خ ( كٚه ه٠بع الأؽف2023ه٠ب ) ،فٙل ٚ اٌؾّبك ،اٌؾؼ١ف

ِٓ فلاي اٌٍؼت اٌزوثٛٞ ِٓ ٚعٙخ ٔظو اٌّؼٍّبد فٟ ِٕطمخ اٌمظ١ُ اٌزؼ١ّ١ٍخ. 

 عبِؼخ اٌمظ١ُ. –لَُ أطٛي اٌزوث١خ  –ِغٍخ و١ٍخ اٌزوث١خ 

( اٌّٙبهاد اٌؾ١بر١خ اٌّطٍٛثخ ٌطفً اٌوٚػخ فٟ ػٛء هإ٠خ 2022٘لٞ ) ،اٌي٠ٕٟ

 عبِؼخ إٌّظٛهح. –و١ٍخ اٌزوث١خ . ِغٍخ رط٠ٛو الأكاء اٌغبِؼٟ. 2010ِظو 

( فؼب١ٌخ ثؤبِظ لبئُ ػٍٝ اٌٍؼت اٌغّبػٟ ٌز١ّٕخ اٌّٙبهاد 2021ػجلٖ ) ،اثوا١ُ٘

اٌؾ١بر١خ ٌلٜ أؽفبي اٌوٚػخ. ِغٍخ ثؾٛس ٚكهاٍبد اٌطفٌٛخ. و١ٍخ اٌزوث١خ 

 عبِؼخ ثٕٟ ٠ٍٛف. –ٌٍطفٌٛخ اٌّجىوح 

اٌّٙبهاد اٌؾ١بر١خ ٌطفً ( كٚه الأٔشطخ اٌزوث٠ٛخ فٟ ر١ّٕخ 2021ِب٠َخ ) ،ثؾ١وٞ

 اٌوٚػخ. لَُ أطٛي اٌزوث١خ. و١ٍخ اٌزوث١خ ثل١ِبؽ.
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( رظ١ُّ أٔشطخ رؼ١ّ١ٍخ اصوائ١خ ٌز١ّٕخ اٌّٙبهاد اٌؾ١بر١خ ٌلٜ 2021ه٘ف ) ،اٌج١شٟ

 ؽفً اٌوٚػخ. و١ٍخ اٌزوث١خ عبِؼخ ث١ئخ ثبٌٍّّىخ اٌؼوث١خ اٌَؼٛك٠خ.

وّلفً ٌز١ّٕخ ثؼغ اٌّٙبهاد  ( أٔشطخ اٌزٛوبرَٛ ا١ٌبثب١ٔخ2021ٔج١ٍخ ) ،اٌشبفؼٟ

 .51اٌؾ١بر١خ ٌطفً اٌوٚػخ. ِغٍخ اٌطفٌٛخ. اٌؼلك 

( فبػ١ٍخ ثؤبِظ لبئُ ػٍٝ اٌزؼٍُ إٌشؾ ٚاٌّشبهوخ اٌٛاٌل٠خ ١٘2023بَ ) ،ػجل اٌٍط١ف

ٌز١ّٕخ ثؼغ اٌّٙبهاد اٌؾ١بر١خ ٌلٜ أؽفبي اٌوٚػخ. و١ٍخ اٌزوث١خ ٌٍطفٌٛخ 

 عبِؼخ ثٕٟ ٠ٍٛف. –اٌّجىوح 

( اٌّٙبهاد اٌؾ١بر١خ ٚاٌّٙبهاد اٌزٛاط١ٍخ ٌلٜ أؽفبي اٌوٚػخ 2021ي )عّب ،ؽّبكح

 اٌّؼبل١ٓ فىو٠ب( ِغٍخ اٌطفٌٛخ. –اٌّىفٛف١ٓ  –مٚٞ الإػبلخ )اٌّؼبل١ٓ ٍّؼ١ب 

( ثؤبِظ ِمزوػ لبئُ ػٍٝ الأٔشطخ ا١ٌل٠ٚخ ٚاٌؼم١ٍخ ٌز١ّٕخ ٠2021ّٕٟ ) ،أؽّل

 عبِؼخ ك١ِبؽ. –اٌّٙبهاد اٌؾ١بر١خ ٌلٜ ؽفً اٌوٚػخ. و١ٍخ اٌزوث١خ 
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