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رٔ٘  ٔالأنكسٛضًٛٛب نذٖ رلايٛز انًشحهخ الاثزذائٛخانعلاقخ ثٍٛ سًبد انشخصٛخ 

 صعٕثبد انزعهى

 انًسزخهص:

٘ذفذ اٌذساعخ ئٌٝ اٌىؾف ػٓ اٌؼ٩لخ ث١ٓ عّبد اٌؾخق١خ ا٤ٌىغ١ض١ّ١ب ٌذٜ 

ر١ِ٩ز اٌّشؽٍخ ا٨ثزذائ١خ رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ, وّب ٘ذف ئٌٝ ِؼشفخ اٌم١ّخ اٌزٕجإ٠خ 

( ر١ٍّزاً ٚر١ٍّزح، ثٛالغ 02ٌذٜ ػ١ٕخ لٛاِٙب ) ٌغّبد اٌؾخق١خ فٟ اٌزٕجإ ثب٨ٌىغ١ض١ّ١ب

ر١ٍّزح ٌذٞ ر١ِ٩ز اٌّشؽٍخ ا٨ثزذائ١خ رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ، ثّذسعخ  00ر١ٍّزاً،  43

اٌشؽبِٕخ ا٨ثزذائ١خ اٌّؾزشوخ، ِٚذسعخ ا٨ٔذٌظ ا٨ثزذائ١خ اٌّؾزشوخ اٌزبثؼخ ٦داسح 

ٕٛاد ، ثّزٛعو ػّش ( ع77-9إٌّزضٖ ثّؾبفظخ ا٨عىٕذس٠خ , رزشاٚػ أػّبسُ٘ )

( ، ٚاعزخذَ إٌّٙظ اٌٛففٟ ا٨سرجبهٟ 2( ، ٚأؾشاف ِؼ١بسٞ)  9.2صِٕٟ ) 

٩ٌّئّزٗ اٌجؾش، ٚثؼذ رطج١ك ِم١بط ا٨ٌىغ١ض١ّ١ب  ئػذاد ، رٛسٔزٛ، ِٚم١بط عّبد 

اٌؾخق١خ اػذاد اٌجبؽضخ ٚوؾفذ ٔزبئظ اٌذساعخ ػٓ ٚعٛد ػ٩لخ اسرجبه١خ عبٌجخ راد 

بد اٌؾخق١خ ٚا٨ٌىغ١ض١ّ١ب ٌذٜ ه٩ة اٌّشؽٍخ ا٨ثزذائ١خ رٚٞ د٨ٌخ ئؽقبئ١خ ث١ٓ عّ

فؼٛثبد اٌزؼٍُ، فض٠بدح عّبد اٌؾخق١خ ٠مًٍ ا٨ٌىغ١ض١ّ١ب, ، ٚػذَ ٚعٛد فشٚق داٌخ 

ً ػٕذ ِغزٜٛ ) (, ث١ٓ ِزٛعطٟ دسعبد "اٌزوٛس ٚا٦ٔبس" فٟ ِم١بط 2.22ئؽقبئ١ب

ٌزؼٍُ، ئِىب١ٔخ اٌزٕجإ عّبد اٌؾخق١خ ٌذٜ ه٩ة اٌّشؽٍخ ا٨ثزذائ١خ رٚٞ فؼٛثبد ا

ثب٤ٌىغ١ض١ّ١ب ِٓ خ٩ي عّبد اٌؾخق١خ ٌذٜ ه٩ة اٌّشؽٍخ ا٨ثزذائ١خ رٚٞ فؼٛثبد 

 اٌزؼٍُ.

فؼٛثبد اٌزؼٍُ، اٌّشؽٍخ  -ا٨ٌىغ١ض١ّ١ب -عّبد اٌؾخق١خانكهًبد انًفزبحٛخ: 

 ا٨ثزذائ١خ.

Abstract:  

The study aimed to reveal the relationship between 

personality traits and alexithymia among primary school students 

with learning difficulties. It also aimed to know the predictive 

value of personality traits in predicting alexithymia among a 

sample of (60) male and female students, 34 male students and 

26 female students among primary school students with learning 

difficulties, at Al-Rahamna Primary School for Boys and Al-

Andalus Primary School for Boys affiliated to the Montazah 

Administration in Alexandria Governorate, their ages ranged 

from (9-11) years, with an average age of (9.5) and a standard 

deviation of (5). The descriptive correlational approach was used 

for its suitability for the research. After applying the alexithymia 

scale prepared by Toronto, and the personality traits scale 
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prepared by the researcher, the results of the study revealed the 

existence of a negative correlational relationship with statistical 

significance between personality traits and alexithymia among 

primary school students with learning difficulties. Increasing 

personality traits reduces alexithymia, and there were no 

statistically significant differences at the level of (0.05) between 

the average scores. "Males and females" in the scale of 

personality traits in primary school students with learning 

difficulties, the possibility of predicting alexithymia through 

personality traits in primary school students with learning 

difficulties. 

Keywords: Personality traits - alexithymia - learning difficulties, 

primary school. 

 يقذيخ :

فً خجشارٗ رؼذ ِشؽٍخ اٌطفٌٛخ ِٓ أُ٘ اٌّشاؽً اٌزٟ ٠ىزغت ثٙب اٌط

ِٚىزغجبرٗ، ٚاٌزٟ ٠ىْٛ ٌٙب أصش ثبٌغ فٟ رؾذ٠ذ ٩ِِؾٗ اٌؾخق١خ  ٚخقبئقٙب ، 

ٚرؼزجش ِشؽٍخ اٌطفٌٛخ ٟ٘ اٌخطٛح ا٤ٌٟٚ فٟ إٌّٛ اٌٍغٛٞ ٚا٨عزّبػٟ ٚا٨ٔفؼبٌٟ 

ػٕذ اٌطفً ؽ١ش لذسرٗ ػٍٝ اٌزفى١ش، ٚاٌزؼج١ش اٌؼبهفٟ، ِٚؼشفخ رارٗ ٚؽخق١زٗ، 

ى٠ٛٓ اٌّفب١ُ٘، ٠ٚزشرت ػٍٝ ٘زٖ اٌّشؽٍخ ثبلٟ اٌّشاؽً ٚاسعبٌٙب، ٚراٌٍغخ ٚاعزمجبي 

اٌّخزٍفخ فٟ ؽ١بح اٌطفً، ِٚٓ اُ٘ ِب ٠ٕجغٟ أْ ٠ٛمغ فٟ ا٨ػزجبس اْ ؽذٚس أٞ 

رأخش فٟ رٍه اٌّشؽٍخ ٚاٌخجشاد اٌّىزغجخ  ٚاظٙبس اٌؼٛاهف ثؾىً فؾ١ؼ ٠إدٞ اٌٟ 

ً فٟ ُّٔٛ٘ فٟ ِخزٍف اٌغٛأت  ٚخبفخ فٟ فؼٛثبد رؼٍُ ، ٚاٌزٟ لذ رإصش عٍجب

 اٌزؾق١ً ٚاٌزمذَ ا٤وبد٠ّٟ.

( أٔٗ لذ أهٍك اٌّخزق١ٓ ثبٌزشث١خ اٌخبفخ 0220ٚأؽبسد وش٠ّبْ ثذ٠ش )

فؼٛثبد اٌزؼٍُ ثب٦ػبلخ اٌخف١خ، ؽ١ش ئٔٙب ٨ رؼٛد اٌٟ أعجبة رزنّٓ ا٦ػبلخ  ػٍٝ

اٌؼم١ٍخ، أٚ اٌغّؼ١خ، أٚ اٌجقش٠خ، أٚ غ١ش٘ب ِٓ ا٦ػبلبد اٌّزؼذدح، ثً أٔٙب رزؼٍك 

 فبثبد اٌذِبغ١خ ٚا٦ػبلبد ا٦دساو١خ.ثب٦

رٚٞ  ِؼبٔبح فٟ ا٤ٌىغ١ض١ّ١ب ٚث١ٓ اٌزؼٍُ فؼٛثبد ث١ٓ اٌؼ٩لخ ٚرزأفً   

 ػٍٝ اٌمذسح ٚػذَ ثبٌزاد، اٌٛػٟ غ١بة فٟ رزّضً اٌّؾى٩د ِٓ ثؼذد اٌزؼٍُ فؼٛثبد

 ا٤ِش اٌّٛالف ِخزٍف فٟ اعزغبثبرُٙ أٚ فٟ ا٢خش٠ٓ، رأص١ش٘ب ِٚذٜ فُٙ اٌّؾبػش

 اٌمٍك ِٕٚٙب اٌٛعذا١ٔخ ا٨مطشاثبد ِٓ ٚاٌؼذ٠ذ ثب٨ٌىغ١ض١ّ١ب ٠شرجو عٛ٘ش٠ب اٌزٞ

 (.0، 0272محمد، ا٨عزّبػٟ )ثذ٠ٚخ

 أخشْٚ، ٚ ػجذاٌشؽّٓ اٌخٌٟٛ( فٟ ) 7991 ( ػضّبْ أؽّذ ع١ذ ٚ ٠زوش

 اٌزى١ف ثؼذَ ص٩ِئُٙ ٚففُٙ لذ اٌزؼٍُ فؼٛثبد رٚٞ اٌز١ٍّز أْ ئٌٝ (717، 0274



ISSN: 2537-0480                                                   eISSN: 2537-0499  

 

  م0202أبريل (  43ع ) –( 9المجلة العربية لعلوم الإعاقة والموهبة ، مج )

 

 861 

 ٌزفغ١ش ِذخ٩ً  ٠ؼذ اٌزٞ ا٤ِش ٌض٩ِئُٙ ٚرغبٍُ٘ٙ ٠زغّْٛ ثب٦ّ٘بي وّب ٚا٨ٔذِبط،

 ِؾبػش ٨ٚ ِؾبػشُ٘، ٠ذسوْٛ ف٩ رٚارُِٙؾبػشُ٘ ٚ ػٓ اٌزؼج١ش ػٍٝ لذسرُٙ ػذَ

ا٨عزّبػ١خ  اٌىفبءح اٌزؼٍُ ثٕمـ فؼٛثبد رٚٞ ٠زغُ وّب ؽٌُٛٙ، ِٓ ا٢خش٠ٓ

 ا٨عزّبػٟ اٌّٛلف فُٙ ػٍٝ لذسرُٙ ػٍٝ ٠إصش ٚاٌزٞ ٚاٌزفبػً ا٨عزّبػٟ اٌغ١ٍُ،

ػذَ  ِؾىٍخ رزّب٠ض وّب اٌضِٕٟ، ػّشُ٘ ِضً فٟ ُ٘ ِٓ دسعخ ثٕفظ ِؼٗ ٚاٌزفبػً

 ؽٌُٛٙ ِٓ ا٢خشْٚ ف١ُٙ ٠إصش و١ف سان ئد ٠غزط١ؼْٛ ف٩ ٌّؾبػش ا٢خش٠ٓ ادساوُٙ

 .ا٢خشْٚ ٠ذسوُٙ و١ف أٚ

٘ٛ عّخ ٚعذا١ٔخ ِٚؼشف١خ ٌٍؾخق١خ  Alexithymiaٚػغض اٌزؼج١ش ػٓ اٌّؾبػش    

اٌزٟ رفزمش اٌٝ اٌٛػٟ ثب٨ٔفؼب٨د ٠ٚزقف ثؼذَ لذسح اٌفشد ػٍٝ رؾذ٠ذ ِؾبػشٖ 

ٚٚففٙب ٚا٨فقبػ ثٙب ٌفظ١ب ٌٗ ٚ ٥ٌخش٠ٓ ثب٦مبفخ اٌٝ ٔذسح ا٨ؽ٩َ ٚاٌزخ٩١د 

ٚع١طشح ّٔو رفى١ش رٞ رٛعٗ خبسعٟ ٠ز١ّض ثب٨عزغشاق فٟ اٌزفبف١ً اٌخبسع١خ اوضش 

 .(Gilbert et al.,2014)اٌزشو١ض ػٍٝ اٌخجشاد اٌذاخ١ٍخ ٚاٌّؾبػش ِٓ 

٠ٚؼذ ػذَ لذسح اٌفشد ػٍٝ ٚفف ؽبٌزٗ ا٨ٔفؼب١ٌخ ِٚب ٠ؾؼش ثٗ ِٓ ِؼبٔبح، ٠فمذٖ    

رؼبهف ا٢خش٠ٓ، وّب أْ ػذَ اٌمذسح ػٍٝ ادسان ِؾبػش ا٢خش٠ٓ لذ ٠إدٞ اٌٝ ػذَ 

بدح اٌنغٛه إٌفغ١خ، ِٚؾذٚد٠خ اٌزؼبهف ٚػذَ اٌزٕبغُ اٌٛعذأٟ ِغ ا٢خش٠ٓ، ٚص٠

اٌؼ٩لبد ا٨عزّبػ١خ، وّب ٠غُٙ ا٨فزمبس اٌٝ اٌؾ١بح اٌزخ١ٍ١خ فٟ فؼٛثخ فُٙ ٚرؼذ٠ً 

ا٨ٔفؼب٨د، ٚا٨عزّزبع ثبٌؾ١بح ثؾىً ػبَ، ٚاٌزش٠ٚؼ ػٓ إٌفظ، ٚفؼٛثخ خٍك 

ا٘زّبِبد داخ١ٍخ رغؼذ اٌفشد ٚرذخً اٌجٙغخ اٌٝ ؽ١برٗ، ٚرذفؼٗ اٌٝ رغٕت اٌّٛالف 

نبغطخ، أِب اٌزفى١ش اٌّٛعٗ ٌٍخبسط ف١ز١ّض ثب٨ٔؾغبي ثزفبف١ً ا٤ِٛس، ٚا٤ؽذاس اٌ

اٌّٛعٛدح فٟ اٌج١ئخ ثذي اٌزطٍغ اٌٝ اٌزاد ِٚب ٠ؼزش٠ٙب ِٓ ِؾبػش. ئْ اٌقؼٛثخ فٟ 

اٌز١١ّض ث١ٓ اٌّؾبػش ٚا٨ؽغبعبد اٌغغذ٠خ إٌبرغخ ػٓ ا٨عزضبسح ا٨ٔفؼب١ٌخ، ٚفؼٛثخ 

١ٍبد اٌزخ١ً، ٚا٤عٍٛة اٌّؼشفٟ اٌغطؾٟ، ٚفف ِؾبػش ا٢خش٠ٓ، ٚلٍخ ػّ

ٚاٌزفى١ش اٌّٛعٗ خبسع١ب، ٚلقٛس اٌخقبئـ اٌّؼشف١خ، ِٓ أُ٘ ِب ١ّ٠ض ا٤ؽخبؿ 

 (.0273اٌز٠ٓ ٠ؼبْٔٛ ِٓ ا٨ٌىغ١ض١ّ١ب )ا٠ّبْ خ١ّظ، 

 يشكهخ انذساسخ:

 اٌزشث١خ ِغبي فٟ اٌؾبمش اٌٛلذ فٟ اٌّّٙخ اٌّٛمٛػبد ِٓ اٌزؼٍُ فؼٛثبد رؼذ   

 ػٍٟ اٌؼب١ٍِٓ ثّغبي اٌزشث١خ اٌخبفخ ِٓ وج١ش ثب٘زّبَ ؽظ١ذ ِإخشاً  اٌزٟٚ ، اٌخبفخ

 ا٨عزّبع ٚػٍّبء اٌزشث١خ ٚػٍّبء إٌفظ ٚػٍّبء وب٤هجبء اخزقبفبرُٙ اخز٩ف

 اٌؾبفً ٌٍزطٛس سئ١غٟ ٚثؾىً ، أػذاد٘ب ٌزضا٠ذ ، ٚغ١شُ٘ ا٤ِٛس ٚأ١ٌٚبء ٚاٌّؼ١ٍّٓ

 اٌز٠ٓ ، ا٤ِٛس ١ٌٚ٤بء اٌّزضا٠ذ ٚاٌٛػٟ اٌزم١١ُ ٚ ٚاٌزؾخ١ـ اٌىؾف ػ١ٍّبد فٟ

 ِظب٘ش أْ وّب ، اٌجغ١طخ ا٤ِٛس فٟ ؽزٝ ثألشأُٙ ، أثٕبءُ٘ ٠مبسْٔٛ أفجؾٛا

 ٚاٌغّؼ١خ وب٦ػبلخ اٌؼم١ٍخ ، أخشٞ فئبد ِظب٘ش ِغ رؾزشن لذ اٌزؼٍُ فؼٛثبد

 . ٚاٌٍغ٠ٛخ ٚاٌجقش٠خ
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 ٌىٕٙب ،ا٤خشٜ اٌزم١ٍذ٠خ ثبٌفئبد ل١بعب ،ٔغج١ب اٌؾذ٠ضخ اٌفئبد ِٓ اٌفئخ ٘زٖ ٚرؼزجش  

 اٌفئخ ٘زٖ أْ اٌمٛي ٠ّىٓ ٚلذ ،اٌخبفخ اٌزشث١خ فئبد وً رفٛق وج١شح ؽش٠ؾخ رؾىً

 لذ ٚ ،ِب ٌغجت رؼ١ّ١ٍٗ فؼٛثخ ٌذ٠ٗ أؽذُ٘ ٠ىْٛ فمذ ،ِٚظب٘ش٘ب أعجبثٙب ٌزؼذد ؽبئىخ

 ِغ رىْٛ لذ ٔفغٙب اٌقؼٛثخ أْ أٞ) اٌقؼٛثخ ٌٕفظ آخش فشد ِغ آخش ٌغجت ٠ىْٛ

٠ىْٛ  لذ ٌىٕٗ أوضش، أٚ ِظٙش فٟ ِزأخشا ٠ىْٛ ٚلذ (ِخزٍفخ ا٤عجبة ٌٚىٓ ؽخق١ٓ

 ا٠ٕؾزب٠ٓ :ِضً اٌؼبٌُ خذِٛا ِؾب١٘ش ِٓ رٌه ػٍٝ أدي ٨ٚ . أخشٜ عٛأت فٟ ِجذػبً 

، 0221، لؾطبْ أؽّذ) وض١ش ٚغ١شُ٘ ٚث١ً سٚدْٚ ٚأٔذسعْٛ دافٕؾٟٚ ٚأد٠غْٛ

79.) 

 خبسع١خ ٚػٛاًِ أعجبة ئٌٝ ئخفبلُٙ أعجبة اٌزؼٍُ فؼٛثبد رٚٚ ٠ؼضٚ ِب ٚػبدح    

 ِٛعٗ مجو ِشوض ٌذ٠ُٙ ػبدح ٠ّٕٛ اٌزؼٍُ فؼٛثبد رٚٞ أْ ؽ١ش سادرُٙ، ئ ػٓ

 ٠شعغ ئّٔب ٌزٚارُٙ ٚرمذس٠ُٙ ا٨عزّبػٟ رؾق١ٍُٙ ِغزٜٛ أخفبك أْ وّب ٌٍخبسط،

 اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌّّٙخ عٌٙٛخ ئٌٝ إٌغبػ ٠ؼضْٚ فٕغذُ٘ ثٙب، ؽأْ ٌُٙ ١ٌظ خبسع١خ ٌؼٛاًِ

 ٚٔزبئغٙب ثب٤ؽذاس اٌزؾىُ ٠ّىُٕٙ ٨ وّب ٌذ٠ُٙ، ٚاٌذاخ١ٍخ اٌؾخق١خ اٌؼٛاًِ ِٓ أوضش

 (.022، 0270، ٚآخشْٚ ٔٛسٞ ِقطفٝ)

ثاؽذٜ ِذاسط اٌٍّّىخ اٌؼشث١خ اٌغؼٛد٠خ  ٚسؤ٠خ  ثبٌؼًّ رغشثخ اٌجبؽضخ خ٩ي ِٚٓ    

 خبؿ رؼٍُ ئٌٝ ثؾبعخ اٌفئخ ٘زٖ أْ رشٜ ، اٌّذسع١خ ٚئداسرُٙ ٚاٌذٞ ٘إ٨ء ا٤ثٕبء 

  ً  فمو اٌمشاءح ٠غزط١غ ٨ اٌزٞ اٌطبٌت ِغ أرؼبًِ أْ ٌٟ ٠ّىٓ ف٩ ، ؽبعزٗ ؽغت و

 مؼف ٌذ٠ٗ أْ اٌش٠بم١بد فٟ مؼف ٌذ٠ٗ اٌزٞ اٌطبٌت أٚ ػبَ مؼف ٌذ٠ٗ أْ ػٍٝ

 ؽغت ه٩ث١خ فئخ أٚ هبٌت وً ِغ ٔزؼبًِ أْ وأخقبئ١١ٓ ػ١ٍٕب ٠غت ٌٙزا ، ػبَ

 أْ اٌجذا٠خ فٟ ٠ٚغت اٌّؾىٍخ رٍه ؽً ػٍٝ ثبٌؼًّ ٚٔمَٛ ِٕٙب ٠ؼبٟٔ اٌزٟ اٌّؾىٍخ

 ٚاٌذ ِغ فشد٠خ ِمبثٍخ ٕ٘بن رىْٛ أْ ٚوزٌه اٌطبٌت ِٕٙب ٠ؼبٟٔ اٌزٟ اٌّؾىٍخ ٔؾذد

اٌؼبَ ِضبي  خ٩ي اٌطبٌت ػ١ٍٗ ع١ىْٛ ثّب رٕجإُ٘ ِذٜ ػٍٝ ٔزؼشف وٟ اٌطبٌت ٚٚاٌذح

ٚهش٠مخ رؼج١شٖ ِؼُٙ رٌه عّبرٗ اٌؾخق١خ، ٚعٍٛوٗ ثبٌّٕضي ِٚغ ا٤ً٘ ٚا٤فذلبء ، 

 ) اٌغ١ّغ ٠ؼًّ وٟ هبٌت ٌىً إٌّبعجخ اٌخطو ٚمغ ٠ىْٛ صُ ِٚٓ ِٚغ أفذلبئٗ،

 اٌغٕخ ِٓ اٌطبٌت ٠غزف١ذ خ٩ٌٙب ِٓ اٌزٟ اٌخطخ رٍه ئهبس فٟٚ ( ا٤ً٘ ٚ ، اٌّذسعخ

ػٍٝ ا٤ً٘ ٚاٌغ١ّغ، ِٚٓ  خ٩ي ٩ِؽظخ اٌجبؽضخ  صمً ٠ىْٛ أْ ِٓ ثذ٨ً  اٌذساع١خ

٥ٌدث١بد اٌغبثمخ  ٚعذد ٔذسح اعزخذاَ اٌذساعبد اٌغبثمخ ٌٍشثو ث١ٓ اٌزٍؼضُ  ٚاٌضجبد 

ا٨ٔفؼبٌٟ ٚاٌزم١١ُ اٌغٍجٟ ٌٍزاد ٚا٨ٌىغ١ض١ّ١ب  ٌٍفئخ اٌؼّش٠خ اٌّؼ١ٕخ ثبٌذساعخ ٚ٘زا ِب 

ؾف ػٓ اٌؼ٩لخ ث١ٓ اٌّزغ١شاد عٛف رزٕبٌٚٗ اٌجبؽضخ فٟ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ٚ٘ٛ اٌى

 اٌؾب١ٌخ ٌٍذساعخ ػٕذ اٌز١ِ٩ز  اٌّزٍؼض١ّٓ ثبٌّشؽٍخ ا٨ثزذائ١خ.

 أسئهخ انذساسخ

 ِّٚب رمذَ ثبٌّؾىٍخ ٠ّىٓ ف١بغخ ِؾىٍخ اٌذساعخ ثبٌزغبؤ٨د اٌزب١ٌخ:

 اٌغإاي اٌشئ١ظ:
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خ ِب ا٦عٙبَ إٌغجٟ ٌغّبد اٌؾخق١خ فٟ اٌزٕجإ ثب٨ٌىغ١ض١ّ١ب ٌذٜ ر١ِ٩ز اٌّشؽٍ

 ا٨ثزذائ١خ رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ؟

 ا٤عئٍخ اٌفشػ١خ

ِب اٌؼ٩لخ ا٨سرجبه١خ راد اٌذ٨ٌخ ا٨ؽقبئ١خ ث١ٓ عّبد اٌؾخق١خ ا٤ٌىغ١ض١ّ١ب  -

 ٌذٞ ر١ِ٩ز اٌّشؽٍخ ا٨ثزذائ١خ رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ؟

ِب اٌفشٚق فٟ عّبد اٌؾخق١خ ٌذٞ ر١ِ٩ز اٌّشؽٍخ ا٨ثزذائ١خ رٚٞ فؼٛثبد  -

 ٌّزغ١ش إٌٛع؟اٌزؼٍُ ٚاٌزٟ رؼضٞ 

ِب اٌفشٚق فٟ ا٤ٌىغ١ض١ّ١ب ٌذٞ ر١ِ٩ز اٌّشؽٍخ ا٨ثزذائ١خ رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ  -

 ٚاٌزٟ رؼضٞ ٌّزغ١ش إٌٛع؟

ِب ِذٞ اعٙبَ عّبد اٌؾخق١خ فٟ اٌزٕجإ ثب٨ٌىغ١ض١ّ١ب ٌذٜ ر١ِ٩ز اٌّشؽٍخ  -

 ا٨ثزذائ١خ رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ؟

 أْذاف انذساسخ

 رٙذف اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ اٌٝ: 

اٌؼ٩لخ ا٨سرجبه١خ ث١ٓ عّبد اٌؾخق١خ ا٤ٌىغ١ض١ّ١ب ٌذٜ اٌز١ِ٩ز رٚٞ  ثؾش -

 فؼٛثبد اٌزؼٍُ ػ١ٕخ اٌذساعخ.

اٌؾخق١خ ا٤ٌىغ١ض١ّ١ب ٌذٜ اٌز١ِ٩ز رٚٞ فؼٛثبد  رفغ١ش اٌؼ٩لخ ث١ٓ عّبد -

 ػ١ٕخ اٌذساعخ.اٌزؼٍُ 

عّبد اٌؾخق١خ ا٤ٌىغ١ض١ّ١ب ٌذٜ اٌزؼشف ػٍٝ اٌفشٚق ث١ٓ اٌزوٛس ٚا٨ٔبس فٟ  -

 ػ١ٕخ اٌذساعخ. ز١ِ٩ز رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ اٌ

اٌزٕجإ ثزأص١ش عّبد اٌؾخق١خ فٟ ٚعٛد ا٨ٌىغ١ض١ّ١ب ٌذٜ اٌز١ِ٩ز رٚٞ فؼٛثبد  -

 اٌزؼٍُ ػ١ٕخ اٌذساعخ.

 أًْٛخ انذساسخ

رزٕبٚي ٘زٖ اٌذساعخ اٌغّغ ث١ٓ ِؾى٩د اٌز١ِ٩ز رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ إٌفغ١خ  -

ٚعّبد ؽخق١برُٙ ٚفؼٛثبد اٌزؼٍُ ا٤وبد١ّ٠خ ٌذ٠ُٙ فٟ  ِٕٚٙب ا٨ٌىغ١ض١ّ١ب

 ِشؽٍخ ِّٙخ عذا رإصش ػٍٝ ع١ّغ اٌّشاؽً اٌؼّش٠خ اٌمبدِخ.

ِغبػذح ا٢ثبء ٚا٤ِٙبد اٌٍز٠ٓ ٠مِْٛٛ ػٍٝ سػب٠خ ٘إ٨ء اٌز١ِ٩ز فٟ اٌزؼشف   -

ػٍٝ اٌؼ٩لخ ث١ٓ اٌّؾى٩د اٌزٟ رمبثً اثٕبئُٙ ِغ ا٨ٌىغ١ض١ّ١ب   ٚاٌّغزّغ 

 ١ٌىٛٔٛا ػٛٔب ٤ثٕبئُٙ. اٌخبسعٟ

ٔذسح اٌذساعبد اٌؼشث١خ ٚا٤عٕج١خ ػٍٝ ؽذ ػٍُ اٌجبؽضخ اٌزٟ ػٍّذ ثّزغ١شاد  -

 اٌذساعخ ِغ اٌؼ١ٕخ.

 ػًّ ِمب١٠ظ اٌذساعخ ٚرطج١مٙب ػٍٝ اٌز١ِ٩ز رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ػ١ٕخ اٌذساعخ. -

ػ١ٕخ  اٌىؾف ػٓ رجب٠ٓ ا٤ٌىغ١ض١ّ١ب ثزجب٠ٓ إٌٛع ٌذٜ ر١ِ٩ز اٌّشؽٍخ ا٨ثزذائ١خ -

 اٌجؾش.
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دساعخ اِىب١ٔخ اٌزٕجإ ثب٨ٌىغ١ض١ّ١ب ػٓ هش٠ك عّبد اٌؾخق١خ ٌٍز١ِ٩ز رٚٞ  -

 فؼٛثبد اٌزؼٍُ.

 يفبْٛى انذساسخ 

 سًبد انشخصٛخ: -1

 ع١ىٌٛٛع١بً:  اٌغّخ رؼش٠ف -

 اٌؼٍّبء ث١ٓ إٌظش ٚعٙبد اخز٩ف ئٌٝ ٠شعغ لذ ٚ٘زا ،اٌغّخ رؼش٠فبد رجب٠ٕذ ٌمذ

 اٌزبٌٟ:  إٌؾٛ ػٍٝ اٌؼٍّبء ِٓ ِغّٛػخ ػٕذ اٌغّخ ػشفذ ؽ١ش

 عّبػخ ثٙب رز١ّض أٚ ا٤فشاد ِٓ غ١شٖ ػٓ اٌفشد ثٙب ٠ز١ّض خبف١خ أٚ ففخ ػٓ ػجبسح

 ، اٌقذق أٚ اٌزغبِؼ أٚ اٌزؼبْٚ أٚ وبٌىشَ أخ٩ل١خ اٌغّخ ٘زٖ رىْٛ ٚلذ اٌغّبػبد ِٓ

 أٚ وب٨ٔطٛاء، ؽخق١خ أٚ ا٤فك، صمبف١خ وغؼخ وبٌّشٚٔخ أٚ فىش٠خ رىْٛ لذ ٚ

 أٚ ِىزغجخ أٚ عغ١ّخ، ؽشو١خ أٚ اٌّضاط، فٟ اٌزمٍت وغشػخ ِضاع١خ أٚ ا٨ٔجغبه،

 ثغّخ ؽؼٛس٠ب ٨ أٚ ؽؼٛس٠ب ا٦ٔغبْ ٠ؼٛك لذ ٚ ؽؼٛس٠خ، ٨ أٚ ؽؼٛس٠خ ِٛسٚصخ،

 رىْٛ لذ ٚ ثغ١طخ، أٚ ِغ١طشح ػ١ّمخ أٚ عطؾ١خ اٌغّخ رىْٛ لذ ٚ أخشٞ، ِٕبعجخ

 (.0273: 0220 ٔغج١ب)ػجذاٌشؽّٓ ػ١غٛٞ، صجٛرب صبثزخ أٚ د٠ٕب١ِى١خ ِزؾشوخ ِزغ١شح

 ا٤ٌىغ١ض١ّ١ب:

ثبٔٙب فؼٛثخ فٟ ادسان ٚرؾغ١ً اٌّؼٍِٛبد  Dodge, et al,(1991)ػشفٙب   

ً فٟ ا٨عزغبثبد اٌّٛلف١خ ا٨عزّبػ١خ ؽ١ش  اٌٛعذا١ٔخ ٠ٍٚؼت ٘زا اٌزؾغ١ً دٚساً ٘بِب

ٔٙب رؼزجش رىْٛ ٘زٖ اٌّؼٍِٛبد راد ػٕٝ فٟ ع١بق رم١١ُ اٌّٛالف اٌنبغطخ وّب أ

 (.0: 0229اٌٛعبئً اٌّؼ١ٕخ ثٙذف رخف١ف اٌؾؼٛس ثبٌنغو )فإادٖ محمد،

ٚرؼشفٗ اٌجبؽضخ اعشائ١ب ثأٔٗ ٘ٛ رغٕت اٌز١ٍّز اٌزؼج١ش ػٓ ػٛاهفٗ ٚأفؼب٨رٗ ٣ٌخش٠ٓ  

 خٛفب ِٓ ػذَ لذسرٗ ػٍٝ اٌؾذ٠ش أِبُِٙ أٚ رّٕش ا٢خش٠ٓ ػ١ٍٗ.

 صعٕثبد انزعهى: -2

( اٌٟ اْ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ٟ٘ ِغّٛػخ ِٓ 17، 0221أؽبس ػبدي ػجذ الله )

ا٨مطشاثبد رظٙش ػٍٟ ١٘ئخ فؼٛثبد فٟ اعزخذاَ اٌٍغخ ٚا٨عزّبع اٚ اٌزؾذس، اٚ 

اٌمشاءح، اٚ اٌىزبثخ، اٚ اٌزفى١ش، اٚ اعشاء اٌؼ١ٍّبد اٌؾغبث١خ، ٚرؾذس ٘زٖ 

ا٨مطشاثبد ٔز١غخ خًٍ فٟ ا٤داء اٌٛظ١فٟ ٌٍغٙبص اٌؼقجٟ، ٚرإصش ػٍٟ اٌزٕظ١ُ 

 زارٟ، ٚا٨دسان ا٨عزّبػٟ، ٚاٌزفبػً ا٨عزّبػٟ ِغ ا٨خش٠ٓ.اٌ

( فؼٛثبد اٌزؼٍُ ثبٔٙب أخفبك فٟ 720، 0272ٚػشف ثطشط ؽبفع )

اداء اٌطفً ِمبسٔخ ثألشأٗ اٌؼبد١٠ٓ، ِغ اٌزّزغ ثّغزٛٞ روبء ػبدٞ اٚ ِزٛعو، ا٨ 

اٌزفى١ش أُٙ ٠ظٙشْٚ فؼٛثخ فٟ رؼٍُ ثؼل اٌؼ١ٍّبد اٌّزقٍخ ثب٨ٔزجبٖ ٚاٌفُٙ ٚ

ٚا٨دسان، اٚ اٌمشاءح، اٚ اٌىزبثخ، اٚ فؼٛثخ فٟ اٌؾغبة، ٠ٚغزجؼذ ِٕٙب ؽب٨د رٚ 

ا٦ػبلخ اٌؼم١ٍخ ٚاٌّنشث١ٓ أفؼب١ٌب اٚ ا٦ػبلخ اٌغّؼ١خ اٚ اٌجقش٠خ ٚرٚٞ ا٨ػبلبد 

 اٌّزؼذدح اٌزٟ رىْٛ اػبلزُٙ عججب ِجبؽشا ٌقؼٛثبد اٌزؼٍُ.
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 حذٔد انذساسخ 

( ر١ٍّز ٚر١ٍّزح ثبٌقف اٌشاثغ 02ػ١ٕخ اٌذساعخ ا١ٌّذا١ٔخ ِٓ )اٌجؾش٠خ: رىٛٔذ  اٌؾذٚد

( ر١ٍّز ِٓ ر١ِ٩ز اٌّشؽٍخ ا٨ثزذائ١خ ثّذسعخ 43( ر١ٍّزح، )00ا٨ثزذائٟ، ُِٕٙ )

اٌشؽبِٕخ ا٨ثزذائ١خ اٌّؾزشوخ، ِٚذسعخ ا٨ٔذٌظ ا٨ثزذائ١خ اٌّؾزشوخ اٌزبثؼخ ٦داسح 

 .0.072، ٚأؾشاف ِؼ١بس72.3ٞ(، ثّزٛعو 77-9إٌّزضٖ، رزشاٚػ أػّبسُ٘ )

 .ا٨ثزذائ١خ اٌّذاسط ثؼل ِٓ اٌؼ١ٕخ ٘زٖ اخز١بس اٌغغشاف١خ: رُ اٌؾذٚد

 .0204 ساعٟ اٌذ ٌٍؼبَ اٌضبٟٔ اٌفقً فٟ اٌذساعخ رطج١ك اٌض١ِٕخ: رُ اٌؾذٚد

 .اٌّٛمٛػ١خ: عّبد اٌؾخق١خ، ا٨ٌىغ١ض١ّ١ب، فؼٛثبد اٌزؼٍُ اٌؾذٚد

 انذساسبد انسبثقخ

 سًبد شخصٛخ رلايٛز انًشحهخ الاثزذائٛخ رٔ٘ صعٕثبد انزعهى:دساسبد رُبٔنذ  -1

( ٌّؼشفخ اٌؼ٩لخ ث١ٓ 0207اٚمؾذ دساعخ ص٠ٕت عؼذٞ، ص٘شح عؼبد٠ٟ ) -

اٌّؾى٩د اٌغٍٛو١خ ٚاٌزؾق١ً اٌذساعٟ ٌذٜ اٌز١ِ٩ز رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ، وبٔذ 

ففٟ ا٨سرجبهٟ ( ر١ٍّز ٚر١ٍّزح ثبٌقف اٌضبٌش اثزذائٟ، اعزخذَ إٌّٙظ ا02ٌٛاٌؼ١ٕخ )

ثبعزخذاَ لبئّخ اٌّؾى٩د اٌغٍٛو١خ ٚ إٌزبئظ اٌزؾق١ٍ١خ ٌٍفقً ا٤ٚي، أؽبسد إٌزبئظ 

ئٌٝ ٚعٛد ػ٩لخ اسرجبه١خ ػىغ١خ ث١ٓ اٌّؾى٩د اٌغٍٛو١خ ٚاٌزؾق١ً اٌذساعٟ. ٚػذَ 

ٚعٛد اخز٩ف فٝ اٌؼ٩لخ ث١ٓ اٌّؾى٩د اٌغٍٛو١خ ٚاٌزؾق١ً اٌذساعٟ ثبخز٩ف 

 اٌغٕظ. 

ٌزؼشف ػٍٝ خقبئـ اٌز١ِ٩ز رٚٞ فؼٛثبد ( ا 0200عخ ِؾّٛد محمد ) عؼذ دسا -

ِٓ اٌز١ِ٩ز ، أػّبسُ٘  03اٌزؼٍُ ػٍٝ ِم١بط أ٠ضٔه ٌٍؾخق١خ، ٚؽٍّذ ػ١ٕخ اٌذساعخ 

عٕخ، ٚاعزخذِذ اٌذساعخ ِم١بط رؾخ١ـ اٌقؼٛثبد ا٤وبد١ّ٠خ  72ئٌٝ  1ِب ث١ٓ 

سد إٌزبئظ ئٌٝ أْ أثؼبد إٌغخخ اٌخبفخ ثبٌغّؼ١خ، ِٚم١بط أ٠ضٔه ٌٍؾخق١خ ، أؽب

ؽخق١خ ا٨هفبي عبءد فٟ ِغزٜٛ ِزٛعو ، وّب ٚعذد فشٚق داٌخ ث١ٓ ا٨ٔجغبه١خ 

ٌقبٌؼ ا٨ٔجغبه١خ ٚٚعٛد فشٚق ث١ٓ ا٨ٔجغبه١خ  2.27ٚاٌؼقبث١خ ػٕذ ِغزٜٛ د٨ٌخ 

ٌقبٌؼ ا٨ٔجغبه١خ ، ٚأظٙشد ٔزبئظ ا٨خزجبس أٔٗ ٨ رٛعذ  2.22ٚاٌىزة ػٕذ ِغزٜٛ 

خ ئؽقبئ١خ رؼضٜ ٌٍقف، ٚلذ ٚعذد فشٚق ظب٘ش٠خ رشعغ ٌٕٛع فشٚق راد د٨ٌ

اٌقؼٛثخ ٌذٜ اٌطفً، ٚأظٙشد إٌزبئظ ػذَ ٚعٛد فشٚق راد د٨ٌخ ئؽقبئ١خ رؼضٜ 

ٌٕٛع اٌقؼٛثخ، ٚوزٌه أؽبسد إٌزبئظ ٚعٛد فشٚق راد د٨ٌخ ئؽقبئ١خ ػٕذ ِغزٜٛ 

بك ٚاٌّذ٠ٕخ، فٟ ثؼذ اٌؼقبث١خ ٌقبٌؼ هٍجخ اٌش٠بك فٟ اٌفشق ث١ٓ ه٩ة اٌش٠ 2.22

 .٨ٚ ٠ٛعذ فشٚق راد د٨ٌخ ث١ٓ ه٩ة اٌّذ٠ٕخ ٚعذح ٚث١ٓ ه٩ة اٌش٠بك ٚعذح

 دساسبد رُبٔنذ الانكسٛضًٛٛب نزلايٛز انًشحهخ الاثزذائٛخ رٔ٘ صعٕثبد انزعهى:  -2

( ٌز١ّٕخ اٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ، ٚرؾغ١ٓ اٌّٙبساد 0204عؼذ دساعخ ٔٛس اٌٙذٜ ػ١غٝ ) -

ٌىغ١ض١ّ١ب ٌذٜ ا٨هفبي رٜٚ فؼٛثبد اٌزؼٍُ فٝ اٌّشؽٍخ اٌؾ١بر١خ، ٚخفل أػشاك ا٨

(  N= 722ا٨ثزذائ١خ، فٝ مٛء اٌّزغ١شاد اٌذ٠ّٛعشاف١ب )إٌٛع( ٚرٌه ػٍٝ ػ١ٕخ )

(  ، هجك ػ١ٍُٙ ِمب١٠ظ  72 -0ٚا٨ٔبس ، ِّٓ أػّبسُ٘ )  ِٕبففخ ث١ٓ اٌزوٛس 
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بد اٌزؼٍُ ، ) ٚع١ّغ اٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ ، ٚاٌّٙبساد اٌؾ١بر١خ ، ا٤ٌىغ١ض١ّ١ب ، ٚفؼٛث

ا٨دٚاد ِٓ ئػذاد اٌجبؽض١ٓ( . ٚأوذد إٌزبئظ ػٍٝ ٚعٛد ػ٩لخ ئ٠غبث١خ داٌخ ث١ٓ 

اٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ ٚاٌّٙبساد اٌؾ١بر١خ، ٚػ٩لخ ػىغ١خ ِغ ا٨ٌىغ١ض١ّ١ب ٌٍطٍجخ، وّب أٔٗ ٨ 

٠خ رخزٍف وً ِٓ اٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ ا٤ٌىغ١ض١ّ١ب ثبخز٩ف إٌٛع، فن٩ػٓ أْ ر١ّٕخ اٌؾ١ٛ

اٌزار١خ ٚرؾغ١ٓ اٌّٙبساد اٌؾ١بر١خ ٠غبػذاْ ػٍٝ خفل أػشاك ا٨ٌىغ١ض١ّ١ب، 

فن٩ػٓ أْ اٌجشٔبِظ أدٜ ئٌٝ ر١ّٕخ اٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١خ ٚاٌّٙبساد اٌؾ١بر١خ ٚخفل 

  .أػشاك ا٨ٌىغ١ض١ّ١ب

ٌّمبسٔخ عٍٛو١بد ا٨ٌىغ١ض١ّ١ب  Shahrooz Nemati( 0204اٚمؾذ دساعخ ) -

ٌّغبػذح ا٨وبد١ّ٠خ ٌذٜ اٌط٩ة اٌز٠ٓ ٠ؼبْٔٛ ِٓ ٚاٌزؼبهف ِغ اٌزاد ٚهٍت ا

فؼٛثبد رؼٍُ ِؾذد اٚ ٨. اعزخذَ رق١ُّ اٌجؾش اٌٛففٟ ٚعججٟ ِمبسْ، رىٛٔذ 

( هبٌت فؼٛثبد رؼٍُ 20هبٌجبً ِٓ اٌط٩ة رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ، ) 720اٌؼ١ٕخ ِٓ 

د ( هبٌت فؼٛثبد رؼٍُ غ١ش ِؾذد. اظٙشد إٌزبئظ اْ ع١ّغ اٌّزغ١شا21ِؾذد ٚ )

اٌض٩صخ ا٨ٌىغ١ض١ّ١ب ٚاٌزؼبهف ٚعٍٛن هٍت اٌّغبػذح ا٨وبد١ّ٠خ وبْ ٕ٘بن فشق وج١ش 

ث١ٓ اٌّغّٛػبد، ٚخقبئـ إٌمـ اٌّؼشفٟ اٌؼبهفٟ، ٚفؼٛثخ اٌزؼشف ػٍٝ 

اٌؼٛاهف ٚٚففٙب، ٚهش٠مخ اٌزفى١ش اٌّٛعٙخ خبسع١ب، ثب٦مبفخ اٌٝ أخفبك اٌزى١ف 

 اٌؼبهفٟ ا٨عزّبػٟ. 

 عٕثبد انزعهى نذٖ رلايٛز انًشحهخ الاثزذائٛخ :دساسبد رُبٔنذ ص  -3

ٌزؾ١ًٍ اٌقؼٛثبد    Kamid, Rina Kusuma Dewi( 0204عؼذ دساعخ ) -

اٌزٟ ٠ٛاعٙب ه٩ة اٌّبدح اٌىغش٠خ ثأٔٛاع اٌزفى١ش اٌزوٟ ٚاٌؾؼٛس ٚا٨ؽغبط فٟ رؼٍُ 

ه٩ة اٌش٠بم١بد. اعزخذَ إٌّٙظ اٌجؾضٟ ٌزٛص١ك اٌذساعخ ٚاٌّمبث٩د. ػ١ٕخ اٌذساعخ 

اٌقف اٌشاثغ ا٨ثزذائٟ، اخزد اٌؼ١ٕبد اٌؼؾٛائ١خ. ا٨داء اٚساق ِمبثٍخ ٚاعئٍخ رزؼٍك 

ثبٌّٛاد اٌىغش٠خ فٟ دسٚط اٌش٠بم١بد. اعفشد إٌزبئظ رفٛق ه٩ة اٌؾؼٛس 

 ٚا٨ؽغبط ٚاٌزفى١ش فٝ ارمبْ ِفَٙٛ اٌىغٛس ػٍٝ ه٩ة اٌغش٠ضح ٚاٌؾذط. 

ُ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ٚئدسان اٌز١ِ٩ز ٌزم١١ Bernard Diwa( 0204اؽبسد دساعخ ) -

ر١ٍّزا ِٓ اٌقف  724.721ٌزارُٙ ٚ اٌج١ئخ اٌّذسع١خ ا٨ثزذائ١خ، رىٛٔذ اٌؼ١ٕخ ِٓ 

اٌخبِظ ا٨ثزذائٟ، اعزخذَ رق١ُّ اٌجؾش اٌّغؾٟ، هجك رم١ٕخ اٌؼ١ٕخ اٌطجم١خ ػٍٝ 

ذسع١خ ر١ٍّزا ، اعزخذَ اعزج١بْ رم١١ُ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ٚ رقٛس اٌزاد ٚ اٌج١ئ١خ اٌّ 132

. اظٙشد إٌزبئظ اْ فؼٛثبد اٌزؼٍُ رزٕجأ ثؾىً وج١ش ثبدسان ر١ِ٩ز اٌّذاسط 

 ا٨ثزذائ١خ ٌٍزاد ٚاٌج١ئبد اٌّبد٠خ اٌّذسع١خ رارُٙ ٘ٛ داٌخ ػٍٝ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ٌذ٠ُٙ. 

ٌّؼشفخ ِذٜ فبػ١ٍخ   Beyhan KAŞDEMİR(  0204٘ذفذ دساعخ )  -

اٌزم١١ُ فٝ ر١ّٕخ ِٙبساد ا٨عز١ؼبة  -اٌزٍخ١ـ  -اٌجؾش  -اٌزٕظ١ُ  -اعزشار١غ١خ اٌزٕجإ 

اٌفُٙ اٌمشائٟ ٌز١ِ٩ز اٌقف اٌشاثغ ا٨ثزذائٟ رٜٚ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ، اعزخذَ اداح 

رق١ُّ اٌجؾش اٌؼٍّٟ ٚعّغ اٌج١بٔبد فٛد ٚف١ذ٠ٛ ، اؽبسد إٌزبئظ اْ ِغز٠ٛبد 

ٚ اٌفُٙ اٌمشائٟ ٌذٜ اٌط٩ة اسرفؼذ ِٓ ِغزٜٛ ا٨ؽجبه، ٚ ِم١بط فؼٛثبد  اٌمشاءح
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اٌزؼٍُ اػذاد : اٌغشهبٚٞ ، ٚ ِمب١٠ظ اٌزمذ٠ش اٌزؾخ١ق١خ ٌقؼٛثبد اٌزؼٍُ إٌّبئ١خ 

ٚا٨وبد١ّ٠خ اٌٝ ِغزٜٛ اٌمشاءح اٌّغزمٍخ ِّب دي ػٍٝ اْ اعزشار١غ١خ اٌزٕجإ ٚ اٌفؾـ 

فُٙ اٌمشاءح وبٔذ فؼبٌخ فٝ رؾغ١ٓ ِٙبساد اٌفُٙ ٚ اٌٍّخـ ٚ اٌزٕظ١ُ ٚ اٌزم١١ُ فٝ 

 اٌمشائٟ ٌذٜ اٌط٩ة . 

َخعخ يًب سبق يٍ خلال يشاجعت الأدبُبث ِٚٓ خ٩ي ِبرُ ػشمٗ  

بًخخهف   وصعىببث انخعهى  وانذساسبث انسببقت حُىع انخشاد انزٌ حُبول الانكسُزًُُب 

انًهبساث   غشَقوحذسٍُ رنك الاظطشاة وحقىَت رقخهى بُفسهى عٍ   الأعًبس،

٨ٚعزمجب١ٌٗ    وانًهبساث انخعبُشَت  انًخخهفت انخٍ حكًٍ ببنبشايج الاسشبدَت انًخُىعت

ويهبساث انخفبعم الاجخًبعٍ ، كًب حُىعج انفئبث انخٍ اسخهذفخهب هزِ انذساسبث 

خبصت يخغُش الانكسُزًُُب يب بٍُ انطلاة انعبدٍَُ وغُش انعبدٍَُ لأغفبل يب قبم 

طلاة فٍ سٍ انًذسست وحُىعج أَعب َخبئج انذساسبث انسببقت دُذ كبٌ انًذسست وان

يٍ أهى هزِ انُخبئج أٌ حخفُف دذة الانكسُزًُُب عُذ انطلاة فٍ انًشادم انًبكشة يٍ 

انعًش َسبعذ انطلاة عهً انخفبعم الاجخًبعٍ بطشَقت صذُذت، وَجُبهى انخعشض 

ونكٍ نى حشي انببدزت عهً دذ  نكزُش يٍ انًشبكم الأكبدًَُت يزم صعىببث انخعهى،

عشبُت سببقت حخذذد عٍ علاقت سًبث انشخصُت   عهًهب وجىد دساسبث وأدبُبث

نزوٌ صعىببث انخعهى ، فبنذساسبث انخٍ حُبونج الانكسُزًُُب وعلاقخهب   ببلانكسُزًُُب

ببظطشاة ة انُطق وانكلاو او شذة انخهعزى كههب دساسبث أجُبُت ، نزنك قبيج انببدزت 

ض هزا انًقخشح نهخعشف عهً علاقت يخغُشاث انذساست وبععهب انبعط وانخُبؤ بعش

عُذ انخلايُز روٌ صعىببث   وجىد الانكسُزًُُب  يسخقبلا بسًبث انشخصُت عهً

 .انخعهى

 :فروض الدراسة

رٛعذ ػ٩لخ اسرجبه١خ داٌخ ئؽقبئ١ًب ث١ٓ دسعبد ِم١بط عّبد اٌؾخق١خ  -

 ثزذائ١خ رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ٚا٨ٌىغ١ض١ّ١ب ٌذٜ ه٩ة اٌّشؽٍخ ا٨

٨ رٛعذ فشٚق راد د٨ٌخ ئؽقبئ١خ ث١ٓ ِزٛعطٟ دسعبد "اٌزوٛس ٚا٦ٔبس" فٟ  -

 ِم١بط عّبد اٌؾخق١خ ٌذٜ ه٩ة اٌّشؽٍخ ا٨ثزذائ١خ رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ.

٨ رٛعذ فشٚق راد د٨ٌخ ئؽقبئ١خ ث١ٓ ِزٛعطٟ دسعبد "اٌزوٛس ٚا٦ٔبس" فٟ   -

 ٌذٜ ه٩ة اٌّشؽٍخ ا٨ثزذائ١خ رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ. ِم١بط ا٤ٌىغ١ض١ّ١ب

اِىب١ٔخ اٌزٕجإ ثب٤ٌىغ١ض١ّ١ب ِٓ خ٩ي عّبد اٌؾخق١خ ٌذٜ ه٩ة اٌّشؽٍخ  -

 ا٨ثزذائ١خ رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ.

 يُٓجٛخ انذساسخ:

اػزّذد اٌذساعخ ػٍٝ إٌّٙظ اٌٛففٟ اٌزٞ ٠ؼذ أوضش إٌّب٘ظ اٌجؾض١خ ٩ِئّخ       

افٙب، اٌزٟ رٙذف ٌٍٛفٛي ئٌٝ هج١ؼخ اٌؼ٩لخ ث١ٓ ِزغ١شاد ٌطج١ؼخ اٌذساعخ ٚأ٘ذ

اٌذساعخ، ٚاٌزٕجإ ثب٤ٌىغ١ض١ّ١ب خ٩ي عّبد اٌؾخق١بد ٌذٜ اٌز١ِ٩ز رٜٚ فؼٛثبد 

 اٌزؼٍُ.
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 يجزًع ٔعُٛخ انذساسخ:

ر١ٍّوووز  ِوووٓ رٜٚ فوووؼٛثبد اٌوووزؼٍُ ثّؾبفظوووخ   ٠910زىوووْٛ ِغزّوووغ اٌذساعوووخ ِوووٓ      

 ا٨عىٕذس٠خ.

 خقبئـ اٌغ١ىِٛزش٠خ ٥ٌدٚاد:ػ١ٕخ اٌزؾمك ِٓ اٌ  

( ر١ٍّوز ٚر١ٍّوزح 42رىٛٔذ ػ١ٕخ اٌخقبئـ اٌغو١ىٛ ِزش٠وخ ٌو٥دٚاد اٌذساعوخ ِوٓ )     

(، روُ اخز١وبسُ٘ ثطش٠موخ ػؾوٛائ١خ 77-9ِٓ رٜٚ فؼٛثبد اٌزؼٍُ، رزوشاٚػ أػّوبسُ٘ )

ثٙذف ؽغبة اٌخقبئـ اٌغ١ىٛ ِزش٠خ ٤دٚاد اٌذساعخ اٌؾب١ٌوخ، ٚاٌزؼوشف ػٍوٝ ِوذٜ 

 ٚاد ٌطج١ؼخ اٌّغزّغ ا٤فٍٟ ٌٍذساعخ.٩ِئّخ ا٤د

 عُٛخ انذساسخ انًٛذاَٛخ:

( ر١ٍّوز ٚر١ٍّوزح ثبٌقوف اٌشاثوغ ا٨ثزوذائٟ، 02رىٛٔذ ػ١ٕخ اٌذساعوخ ا١ٌّذا١ٔوخ ِوٓ )     

( ر١ٍّوووز ِوووٓ ر١ِ٩وووز اٌّشؽٍوووخ ا٨ثزذائ١وووخ ثّذسعوووخ اٌشؽبِٕوووخ 43( ر١ٍّوووزح، )00ِوووُٕٙ )

ئ١ووخ اٌّؾووزشوخ اٌزبثؼووخ ٦داسح إٌّزووضٖ، ا٨ثزذائ١ووخ اٌّؾووزشوخ، ِٚذسعووخ ا٨ٔووذٌظ ا٨ثزذا

، ٚٔغجخ رووبئُٙ 0.072، ٚأؾشاف ِؼ١بس72.3ٞ(، ثّزٛعو 77-9رزشاٚػ أػّبسُ٘ )

 دسعخ. 772: 12رزشاٚػ ث١ٓ 

 أداح انذساسخ:

 أداح انذساسخ :

 ِم١بط ا٤ٌىغ١ض١ّ١ب.                           )ئػذاد / رٛسٔزٛ(-7   

 ِم١بط عّبد اٌؾخق١خ.                     )ئػذاد / اٌجبؽضخ(-0   

 الأسبنٛت الإحصبئٛخ انًسزخذيخ فٙ انذساسخ: 

عٛف رغزخذَ اٌجبؽضخ ثبٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ػـذح أعـب١ٌت ئؽقـبئ١خ ٌٍزؾمك ِٓ فؾخ 

اٌّغـزخذِخ  SPSSفشٚك اٌذساعخ ٚرٌـه ثب٨عـزؼبٔخ ثجـشاِظ اٌؾـضَ ا٨ؽقـبئ١خ 

 ؼٍـَٛ ا٨عزّبػ١ـخ، ٚا٤عب١ٌت ا٦ؽقبئ١خ اٌّغزخذِخ ٟ٘:فـٟ اٌ

 ٌٍؼ١ٕبد اٌّغزمٍخ. T- testاخزجبس  -

 ٌٍؼ١ٕبد اٌّشرجطخ. T- testاخزجبس  -

 ِم١بط عّبد اٌؾخق١خ   ئػذاد اٌجبؽضخ ( أ)

 ِفَٙٛ عّبد اٌؾخق١خ    -7

خقٍخ أٚ ففخ راد دٚاَ ٔغجٟ، ٠ّىٓ أْ ٠خزٍف ف١ٙب ا٤فشاد فز١ّض ثؼنُٙ ػٓ 

ٚرظٙش ػٍٝ ؽخق١خ اٌفشد ِٓ خ٩ي ِىٛٔبرٗ اٌغغ١ّخ، أٚ اٌؼم١ٍخ، أٚ ثؼل، 

 ا٨ٔفؼب١ٌخ أٚ اٌج١ئ١خ.

ٚرمبط ئعشائ١بً: ثبٌذسعخ اٌزٟ ٠ؾقً ػ١ٍٙب اٌز١ٍّز ػٍٝ اٌّم١بط اٌّغزخذَ فٟ      

 اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ٌم١بط عّبد اٌؾخق١خ ثأثؼبدٖ.

 اٌٙذف ِٓ اٌّم١بط -0

بد اٌؾخق١خ   ٌذٜ اٌز١ِ٩ز رٚٞ فؼٛثبد ٠ٙذف ٘زا اٌّم١بط ئٌٝ ل١بط عّ     

 ( ػبَ.70-72اٌزؼٍُ فٟ اٌّشؽٍخ ا٨ثزذائ١خ ِٓ ػّش )
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 دٚاػٟ ئػذاد اٌّم١بط:  -4

اهٍؼذ اٌجبؽضخ ػٍٝ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌّمب١٠ظ غ١ش إٌّؾٛسح اٌّزؼٍمخ ثغّبد اٌؾخق١خ ٌذٜ 

ِٓ فٟ ؽذٚد ِب رٛافش ٌذ٠ٙب  –اٌز١ِ٩ز رٜٚ فؼٛثبد اٌزؼٍُ، ٌُٚ رزٛفً اٌجبؽضخ 

ٌّم١بط ٠زٕبٚي عّبد اٌؾخق١خ ٌذٜ اٌز١ِ٩ز رٜٚ فؼٛثبد اٌزؼٍُ، فمذ  -ِمب١٠ظ 

اعزٙذفذ اٌّمب١٠ظ ػٍٝ عّبد اٌؾخق١خ  ٌذٜ ػ١ٕبد ِزجب٠ٕخ ِٓ اٌّشا٘م١ٓ ٚه٩ة 

 اٌغبِؼخ ٚاٌجبٌغ١ٓ .

 ِقبدس ثٕبء اٌّم١بط -3

رُ ثٕبء اٌّم١بط ِٓ خ٩ي اعزمشاء ا٦هبس إٌظشٞ، ٚاٌذساعبد اٌغبثمخ فٟ ِغبي      

 عّبد اٌؾخق١خ اٌغبثك ا٦ؽبسح ئ١ٌٗ فٟ اٌفقً اٌضبٟٔ.

صُ لبِذ اٌجبؽضخ ثب٨ه٩ع ػٍٝ اٌّمب١٠ظ اٌّغزخذِخ فٟ ٘زا اٌّغبي ٩ٌعزفبدح ِٕٙب فٟ 

هٍؼذ ػ١ٍٙب اٌجبؽضخ: ِم١بط ا٠ضٔه رؾذ٠ذ أثؼبد اٌّم١بط ٚػجبسرٗ. ِٚٓ اٌّمب١٠ظ اٌزٟ ا

(، ِم١بط عّبد اٌؾخق١خ ئػذاد فبهّخ محمد ثٙبء 7997ٌٍؾخق١خ رؼش٠ت ػجذاٌخبٌك )

(، ِم١بط عّبد اٌؾخق١خ ئػذاد اِزضبي اؽّذ ٠ٛعف، ف٩ػ اٌط١ت 0202اٌذ٠ٓ )

 (. 0223(، ِم١بط عّبد اٌؾخق١خ، ئػذاد سث١ؼ١خ ػّش اٌخن١شٞ)0279محمد )

ؽضخ ِٓ اٌّمب١٠ظ:  اعزفبدد اٌجبؽضخ ِٓ ِمب١٠ظ عّبد أٚعخ اعزفبدح اٌجب .7

اٌؾخق١خ: و١ف١خ ئػذاد اٌّم١بط، و١ف١خ ف١بغخ اٌجٕٛد، عؼً اٌّم١بط عًٙ 

ٚٚامؼ، ِٕبعجخ اٌجٕٛد ٌٍفئخ اٌؼّش٠خ، اخزقبس أعئٍخ اٌّم١بط، هشػ عإاي ٚاؽذ 

دح ِٓ فٟ اٌّفشدح، اخز١بس ا٤ٌفبظ اٌغٍٙخ ٚاٌٛامؾخ ثؼ١ذاً ػٓ اٌزؼم١ذ، ا٨عزفب

 ػجبساد اٌّمب١٠ظ، و١ف١خ ف١بغخ اٌؼجبساد اٌغٍج١خ ٚا٠٦غبث١خ

 رؾذ٠ذ ا٤ثؼبد : ٚفٟ مٛء رٌه رُ رؾذ٠ذ أثؼبد اٌّم١بط ئٌٝ أسثؼخ أثؼبد ٟ٘:  .0

اٌزٛافً  -اٌزؾًّ اٌؼبهفٟ.  -ا٨ٔفزبػ ػٍٝ اٌغذ٠ذ.  -ا٨عزغبثخ ٩ٌٔطجبع.  .4

 ا٨عزّبػٟ.

 خاٌخقبئـ اٌغ١ىٛ ِزش٠خ ٌّم١بط عّبد اٌؾخق١ .3

 أ٨ًٚ: فذق اٌّم١بط

 صذق انًحكًٍٛ (1)

لبِذ اٌجبؽضخ ثاػذاد ِم١بط عّبد اٌؾخق١خ ٌٍز١ِ٩ز فٟ اٌّشؽٍخ ا٨ثزذائ١خ ٚفك        

ا٤عظ اٌؼ١ٍّخ اٌّزجؼخ فٟ ا٤دٚاد، ثؾ١ش ٠غطٟ أثؼبد عّبد اٌؾخق١خ، ٚلذ رىٛٔذ 

مٗ ػٍٝ ( ِفشدح، ِٛصػخ ػٍٝ أسثؼخ أثؼبد، ٚرُ ػش41اٌقٛسح ا١ٌٚ٤خ ٌٍّم١بط ِٓ )

( ِؾى١ّٓ ِٓ ا٤عبرزح، ٚا٤عبرزح اٌّغبػذ٠ٓ فٟ ِغبي 1اٌغبدح اٌّؾى١ّٓ ٚػذدُ٘ )

(, ٦ثذاء اٌشأٞ فٟ ِفشداد اٌّم١بط ِٓ 7اٌزشث١خ اٌخبفخ ٚاٌقؾخ إٌفغ١خ)ٍِؾك

ؽ١ش: ع٩ِخ ف١بغخ اٌؼجبساد, ِذٜ ِٕبعجخ اٌؼجبساد ٌٍز١ِ٩ز ػ١ٕخ اٌذساعخ, ٚئمبفخ 

 ٌٙذف. ِب ٠شٚٔٗ ِٕبعجبً ٌزؾم١ك ا
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صذق انًحكًٍٛ نًقٛبس سًبد انشخصٛخ ثبسزخذاو يعبدنخ نٕش  (1جذٔل )

Lawshe =ٌ(7) 

 -2.0( أْ ِؼب٩ِد اٌقذق ٌٍؼجبساد رشاٚؽذ ِب ث١ٓ )٠7زنؼ ِٓ عذٚي )          

(, ِّب 2.00( , ٚع١ّؼٙب أوجش ِٓ اٌم١ّخ اٌزٟ ؽذد٘ب ٌٛػ ٌٍقذق ٚاٌزٟ رغبٚٞ)7

 ٠ذي ػٍٝ فذق اٌّم١بط. 

 انصذق انعبيهٙ (2)

رُ ئعشاء اٌزؾ١ًٍ اٌؼبٍِٟ ٌّفشداد اٌّم١بط ثطش٠مخ اٌّىٛٔبد ا٤عبع١خ      

Principal components ( فأوضش ٚفمبً 2.4, ٚاػزجش اٌزؾجغ ا٩ٌّئُ اٌزٞ ٠جٍغ )

( ٠ٛمؼ اٌؼٛاًِ ٚاٌزجب٠ٓ ٚاٌغزس اٌىبِٓ 0ٌّؾه "ع١ٍفٛسد", ٠ٚٛمؼ عذٚي )

 اٌخبؿ ثىً ػبًِ :

يٍ نًقٛبس سًبد انشخصٛخ ثعذ إجشاء انزحهٛم انزجبٍٚ ٔانجزس انكب (2جذٔل )

 انعبيهٙ

 اٌزجب٠ٓ اٌغزس اٌىبِٓ اٌؼبًِ

 30.09 2.22 ا٨عزغبثخ ٩ٌٔطجبع

 09.93 3.02 ا٨ٔفزبػ ػٍٝ اٌغذ٠ذ

 31.97 2.11 اٌزؾًّ اٌؼبهفٟ

 22 3 اٌزٛافً ا٨عزّبػٟ

( ِٓ خ٩ي اٌزؾ١ًٍ اٌؼبٍِٟ ثؼذ اٌزذ٠ٚش، أْ اٌؼبًِ ا٤ٚي ٠0زنؼ ِٓ عذٚي )    

%(, ٚاٌؼبًِ اٌضبٟٔ عزسٖ اٌىبِٓ 30.09(، ٚلذ فغش ِٓ اٌزجب٠ٓ )2.22عزسٖ اٌىبِٓ )

(, ٚلذ 2.11%(, ٚاٌؼبًِ اٌضبٌش عزسٖ اٌىبِٓ )09.93(, ٚلذ فغش ِٓ اٌزجب٠ٓ)3.02)

(, ٚلذ فغش ِٓ 3ٌشاثغ عزسٖ اٌىبِٓ)%(, ٚاٌؼبًِ ا31.97فغش ِٓ اٌزجب٠ٓ)

 %( .22اٌزجب٠ٓ)

 ٠ٚٛمؼ اٌغذٚي اٌزبٌٟ ِفشداد وً ػبًِ ٚٔغجخ اٌزؾجغ ٌىً ِفشدح

سلُ 

 اٌّفشدح
ػذد 

 اٌّٛافمْٛ
فذق 

 اٌؼجبسح

سلُ 

 اٌّفشدح
ػذد 

 اٌّٛافمْٛ

فذق 

 اٌؼجبسح

سلُ 

 اٌّفشدح
ػذد 

 اٌّٛافمْٛ

فذق 

 اٌؼجبسح

سلُ 

 اٌّفشدح
ػذد 

 اٌّٛافمْٛ

فذق 

 اٌؼجبسح

7 72 7 77 1 2.0 07 72 7 47 72 7 

0 9 2.1 70 9 2.1 00 72 7 40 72 7 

4 72 7 74 9 2.1 04 72 7 44 72 7 

3 1 2.0 73 9 2.1 03 9 2.1 43 72 7 

2 9 2.1 72 72 7 02 9 2.1 42 72 7 

0 72 7 70 9 2.1 00 9 2.1 40 72 7 

1 72 7 71 72 7 01 1 2.0 41 72 7 

1 72 7 71 72 7 01 1 2.0 41 9 2.1 

9 72 7 79 72 7 09 9 2.1    

72 9 2.1 02 72 7 42 9 2.9    
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 يفشداد كم عبيم ثعذ إجشاء انزحهٛم انعبيهٙ نًقٛبس سًبد انشخصٛخ (3جذٔل )
 عّبد اٌؾخق١خ

 ا٨عزّبػٟاٌزٛافً  اٌزؾًّ اٌؼبهفٟ ا٨ٔفزبػ ػٍٟ اٌغذ٠ذ ا٨عزغبثخ ٩ٌٔطجبع

 اٌزؾجغ اٌشلُ اٌزؾجغ اٌشلُ اٌزؾجغ اٌشلُ اٌزؾجغ اٌشلُ

7 2.10 74 2.19 79 2.14 47 2.23 

0 2.17 73 2.92 02 2.41 40 2.14 

4 2.23 72 2.42 07 2.24 44 2.17 

3 2.02 70 2.19 00 2.02 43 2.97 

2 2.11 71 2.92 04 2.19 42 2.37 

0 2.42 71 2.97 03 2.10 40 2.02 

1 2.13   02 2.24 41 2.21 

1 2.10   00 2.90 41 2.11 

9 2.12   01 2.13   

72 2.31   01 2.19   

77 2.20   09 2.11   

70 2.12   42 2.41   

( رّزغ ِم١بط عّبد اٌؾخق١خ ثقذق ػبٍِٟ ع١ذ، ؽ١ش ٠4زنؼ ِٓ عذٚي )      

-2.42رؾجؼذ ػجبسارٗ ػٍٝ أسثؼخ ػٛاًِ، ٚرشاٚؽذ ل١ُ رؾجغ اٌؼجبساد ِب ث١ٓ )

 (, ِّب ٠ذي ػٍٝ فذق اٌّم١بط.2.90

 :Internal Consistencyانذاخهٙ  صبَٛبً: الارسبق

 ا٨سرجبه ِؼبًِ ثؾغبة اٌّم١بط: لبِذ اٌجبؽضخا٨رغبق اٌذاخٍٟ ث١ٓ اٌجٕٛد ٚأثؼبد  (7)

 ػٍوٝ ٚرٌوه ئ١ٌٙوب اٌؼجوبسح، رٕزّوٟ اٌزٞ ٌٍجؼذ اٌى١ٍخ ٚاٌذسعخوً ِفشدح،  دسعخ ث١ٓ

 ( ر١ٍّزاً، ٠ٚزنؼ رٌه ِٓ اٌغذٚي:42) اٌىفبءح اٌغ١ىٛ ِزش٠خ ػ١ٕخ
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 رُزًٙ يعبيلاد الاسرجبط ثٍٛ دسجخ كم يفشدح ٔانذسجخ انكهٛخ نهجعذ انز٘ (4جذٔل )

 إنٛٓب انعجبسح 
 عّبد اٌؾخق١خ

 اٌزٛافً ا٨عزّبػٟ اٌزؾًّ اٌؼبهفٟ ا٨ٔفزبػ ػٍٟ اٌغذ٠ذ ا٨عزغبثخ ٩ٌٔطجبع

 ا٨سرجبه اٌشلُ ا٨سرجبه اٌشلُ ا٨سرجبه اٌشلُ ا٨سرجبه اٌشلُ

7 2.17** 74 2.10** 79 2.12** 47 2.39** 

0 2.10** 73 2.92** 02 2.34* 40 2.10** 

4 2.22** 72 2.37* 07 2.21** 44 2.10** 

3 2.02** 70 2.92** 00 2.00** 43 2.92** 

2 2.11** 71 2.92** 04 2.14** 42 2.34* 

0 2.44 71 2.19** 03 2.00** 40 2.04** 

1 2.12**   02 2.21** 41 2.02** 

1 2.10**   00 2.94** 41 2.12** 

9 2.00**   01 2.10**   

72 2.20**   01 2.14**   

77 2.20**   09 2.11**   

70 2.00**   42 2.30*   

    2.22* داٌخ ػٕذ ِغزٜٛ                      2.27** داٌخ ػٕذ ِغزٜٛ 

( ؽغبة ا٨رغبق اٌذاخٍٟ ػٓ هش٠ك ؽغبة ِؼب٩ِد ا٨سرجبه ٠3زنؼ ِٓ عذٚي )  

ث١ٓ دسعخ وً ػجبسح ِٓ ػجبساد اٌّم١بط، ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍجؼذ اٌزٞ رٕزّٟ ئ١ٌٙب 

( غ١ش داٌخ ػٕذ 0( , ِب ػذا فمشح سلُ )2.22(، )2.27اٌؼجبسح، ٚاٌذ٨ٌخ ػٕذ ِغزٜٛ )

ٓ اٌّم١بط,  ِّب ٠ؾ١ش ػٍٝ ٚعٛد ارغبق داخٍٟ ( ٚثبٌزبٌٟ ٠زُ ؽزفٙب 2.22ِِغزٜٛ )

 ٌفمشاد اٌّم١بط ثأثؼبد٘ب.

لبِذ اٌجبؽضخ  -ا٨رغبق اٌذاخٍٟ ث١ٓ ا٤ثؼبد ٚثؼنٙب اٌجؼل ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ:  (0)

ثؾغبة ِؼب٩ِد ا٨سرجبه ث١ٓ ا٤ثؼبد ٚثؼنٙب، ٚث١ٓ ا٤ثؼبد ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ 

 ٌٍّم١بط، ٠ٚزنؼ رٌه ِٓ اٌغذٚي:
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الاسرجبط ثٍٛ أثعبد يقٛبس سًبد انشخصٛخ ٔثعضٓب ٔاسرجبطٓب  يعبيم (5جذٔل )

 ثبنذسجخ انكهٛخ

 ا٨عزغبثخ ٩ٌٔطجبع أثؼبد اٌّم١بط
ا٨ٔفزبػ ػٍٟ 

 اٌغذ٠ذ

اٌزؾًّ 

 اٌؼبهفٟ

اٌزٛافً 

 ا٨عزّبػٟ

    -------- ا٨عزغبثخ ٩ٌٔطجبع

   --------- **2.19 ا٨ٔفزبػ ػٍٟ اٌغذ٠ذ

  -------- **2.12 **2.10 اٌزؾًّ اٌؼبهفٟ

اٌزٛافً 

 ا٨عزّبػٟ
2.17** 

2.21** 2.92** --------- 

 **2.97 **2.90 **2.14 **2.92 اٌذسعخ اٌى١ٍخ

 2.22* داٌخ ػٕذ ِغزٜٛ                  2.27** داٌخ ػٕذ ِغزٜٛ           

( أْ ع١ّغ ِؼب٩ِد ا٨سرجبه ِشرفؼخ، ٚداٌخ ػٕذ ِغزٜٛ ٠2زنؼ ِٓ عذٚي )     

( ِّب ٠ؾ١ش ػٍٝ ٚعٛد ارغبق داخٍٟ ٤ثؼبد اٌّم١بط، ِٚٓ صُ فاْ أثؼبد اٌّم١بط 2.27)

٠زّزغ ثذسعخ ػب١ٌخ ِٓ ا٨رغبق اٌذاخٍٟ، ٠ّٚىٓ أْ ٠م١ظ ِب ٚمغ ٌم١بعٗ ٔظشاً 

 اٌّم١بط، ٚاٌّم١بط وىً.  ٌٛعٛد ٔٛع ِٓ اٌزغبٔظ اٌذاخٍٟ ٤ثؼبد

 ً  صجبد اٌّم١بط  :صبٌضب

 لبِذ اٌجبؽضخ ثؾغبة صجبد اٌّم١بط ثبٌطشق اٌزب١ٌخ:

 اٌزطج١ك ٚأٌفب وشٚ ٔجبؿ ئػبدح هش٠مخ 

ثزطج١ك اٌّم١بط فٟ فٛسرٗ إٌٙبئ١خ ػٍٝ ػ١ٕخ اٌىفبءح اٌغ١ىٛ  لبِذ اٌجبؽضخ      

، صُ أعجٛػ١ٓ ِشٚسثؼذ  اٌّم١بط رطج١ك ثاػبدح ( ر١ٍّزاً، صُ لبِذ اٌجبؽضخ42ِزش٠خ )

( ث١ٓ دسعبد اٌط٩ة فٟ Pearsonلبِذ اٌجبؽضخ ثؾغبة ِؼب٩ِد ا٨سرجبه ثطش٠مخ )

صُ لبِذ اٌجبؽضخ ثؾغبة صجبد اٌّم١بط ػٓ هش٠ك اٌزغضئخ  .اٌزطج١ك ا٤ٚي ٚاٌضبٟٔ

 ػٓ إٌبرغخ اٌم١ُ ٌّؼشفخ إٌقف١خ ِٚؼبدٌخ أٌفب وشٚ ٔجبؿ، ٚثبٌّؼبٌغخ ا٦ؽقبئ١خ

 :ا٢رٟ ارنؼ اٌضجبد ِؼب٩ِد

 يعبيلاد انضجبد نًقٛبس سًبد انشخصٛخ (6جذٔل )
ِم١بط عّبد 

 اٌؾخق١خ

هش٠مخ ئػبدح 

 اٌزطج١ك

 هش٠مخ اٌزغضئخ إٌقف١خ
 أٌفب وشٚٔجبؿ

 ع١ضّبْ عج١شِبْ

 2.19 2.93 2.93 2.97 ا٨عزغبثخ ٩ٌٔطجبع

 2.97 2.19 2.90 2.10 ا٨ٔفزبػ ػٍٟ اٌغذ٠ذ

 2.11 2.92 2.92 2.90 اٌؼبهفٟاٌزؾًّ 

 2.12 2.14 2.13 2.11 اٌزٛافً ا٨عزّبػٟ

 2.90 2.19 2.92 2.94 اٌذسعخ اٌى١ٍخ

( صجبد ِم١بط عّبد اٌؾخق١خ ثطش٠مخ ئػبدح ا٨خزجبس ٠0زنؼ ِٓ اٌغذٚي )     

ِّب ٠ذي ػٍٝ أْ اٌّم١بط ٠زّزغ ثذسعخ ػب١ٌخ ٚاٌزغضئخ إٌقف١خ ٚهش٠مخ أٌفب وشٚٔجبؿ، 

 ِٓ اٌضجبد فٟ ل١بعٗ ٌغّبد اٌؾخق١خ. 
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 ٚفف اٌّم١بط فٟ فٛسرٗ إٌٙبئ١خ -7

( ِفشدح، ٚوً ِفشدح رزنّٓ ص٩س ٠41زىْٛ اٌّم١بط فٟ فٛسرٗ إٌٙبئ١خ ِٓ )     

 -ا٨ٔفزبػ ػٍٝ اٌغذ٠ذ -اعزغبثبد ِٛصػخ ػٍٝ أسثؼخ أثؼبد ٟٚ٘: ا٨عزغبثخ ٩ٌٔطجبع

 اٌزٛافً ا٨عزّبػٟ، ٚاٌغذٚي اٌزبٌٟ ٠ٛمؼ رٌه: -اٌزؾًّ اٌؼبهفٟ

 عٛخرٕصٚع يفشداد انًقٛبس عهٗ الأثعبد انفش (7جذٔل )

 ا٤ثؼبد
ػذد 

 اٌّفشداد
 أسلبَ اٌؼجبساد

 رفغ١ش اٌذسعخ اٌذسعخ

 اٌذسعخ اٌىجشٜ اٌذسعخ اٌقغشٜ

 

 

ا٨عزغبثخ 

 ٩ٌٔطجبع
77 

0 ,4 ,2 ,72 ,74 ,

02 ,07 ,03 ,02 ,

01 ,44 

77 44 

ا٨ٔفزبػ ػٍٝ 

 اٌغذ٠ذ
0 7 ,3,0 ,1 ,9 ,09 0 71 

 70 اٌزؾًّ اٌؼبهفٟ

1 ,77 ,70 ,72 ,

79 ,00 ,04 ,00 ,

01 ,42 ,42 ,32 

70 40 

اٌزٛافً 

 ا٨عزّبػٟ
1 

70 ,71 ,71 ,47 ,

40 ,43 ,41 ,49 
1 03 

 777 41  41 اٌذسعخ اٌى١ٍخ

* ِٕخفل ِٓ 

41-21 

* ِزٛعو ِٓ 

21-12 

* ِشرفغ ِٓ 

12-777 

 رقؾ١ؼ اٌّم١بط -0

رأٌف اٌّم١بط فٟ فٛسرٗ إٌٙبئ١خ ثؼذ ئعشاء اٌخقبئـ اٌغ١ىِٛزش٠خ ِٓ 

ٛصػخ ػٍٝ )( ػجبسح 41) ( ػٛاًِ رٙذف ئٌٝ رم١١ُ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ٌذٜ ر١ِ٩ز 3ِ 

اٌّشؽٍخ ا٨ثزذائ١خ رٜٚ فؼٛثبد اٌزؼٍُ؛ ٠ٚزطٍت ِٓ اٌز١ِ٩ز لشاءح اٌّفشداد 

اٌّؼشٚمخ ػ١ٍُٙ مّٓ اٌّم١بط ثذلخ ٚئِؼبْ ِغ ا٨عزّبع ئٌٝ اٌجبؽضخ ػٕذ لشاءح 

١بس اٌجذ٠ً اٌزٞ ٠زٕبعت ِغ اٌؼجبساد اٌزٟ رّضً فؼٛثخ ثبٌٕغجخ ٌُٙ، ٚاٌم١بَ ثبخز

ٕؼ دسعخ رزشاٚػ  ؽخق١زُٙ ِٓ ث١ٓ ص٩صخ ثذائً ٟ٘: )وض١شا، ٚأؽ١بًٔب، ٚٔبدسًا(، ٠ّٚ 

( ٌىً ثذ٠ً ِٓ اٌجذائً اٌزٟ ٠خزبس٘ب، ٚاٌذسعخ اٌّشرفؼخ رذي ػٍٝ اسرفبع 7-4ث١ٓ )

 عّبد اٌؾخق١خ, ٚاٌذسعخ إٌّخفنخ رذي ػٍٝ أخفبك عّبد اٌؾخق١خ ٌذ٠ٗ.

 Taylor, Bagby & Parker (1994) ٛ ٥ٌٌىغض١ّ١ب   ئػذادِم١بط رٛسٔز ( ة)

 (.0277رشعّخ ػ٩ء اٌذ٠ٓ وفبفٟ، فإاد اٌذٚاػ )

 ٚفف اٌّم١بط: -7



ISSN: 2537-0480                                                   eISSN: 2537-0499  

 

  م0202أبريل (  43ع ) –( 9المجلة العربية لعلوم الإعاقة والموهبة ، مج )

 

 871 

( ػجبسح رم١ظ اٌج٩دح اٌٛعذا١ٔخ، ٚلذ ف١غذ اٌجٕٛد ػٍٝ ؽىً ٠02زىْٛ اٌّم١بط ِٓ )

عٍج١خ، ( ػجبساد 22( ػجبسح ئ٠غبث١خ ٚ)72ػجبساد ئ٠غبث١خ ٚأخشٜ عٍج١خ، ثٛالغ )

٠ٚقؾؼ اٌّم١بط ػٍٝ ِزقً ِٓ خّظ ٔمبه رجذأ ثبٌشفل اٌمٛٞ ٚرٕزٟٙ ثبٌّٛافمخ 

( ػٓ أخفبك 02اٌم٠ٛخ، ٚرّضً ٔمطخ اٌٛعو اٌؾ١بد، ٠ٚؼزجش اٌؾذ ا٤دٔٝ ٌٍذسعخ )

 اٌج٩دح اٌٛعذا١ٔخ.

 Taylor, Bagby)اٌخقبئـ اٌغ١ىِٛزش٠خ ٌّم١بط ا٤ٌىغ١ض١ّ١ب ئػذاد  -0

,Parker,1994) "("0277اٌذ٠ٓ وفبفٟ، فإاد اٌذٚاػ ) رشعّخ ػ٩ء: 

 اٌقذق اٌجٕبئٟ ٌٍّم١بط:  -أ

، ٟٚ٘ CFL=0.702أعفشد ٔزبئظ ػٓ ِإؽشاد ؽغٕخ ٌٍّطبثمخ ؽ١ش وبْ ل١ّخ 

ٟٚ٘ رمزشة  ِٓ اٌم١ّخ  NFL=0.64( ٚل١ّخ 2.1رمزشة ِٓ اٌم١ّخ اٌغ١ذح ٌٍّإؽش) 

 .2.21ألً ِٓ  RM SEA=0.07( ٚل١ّخ 2.1اٌغ١ذح ٌٍّإؽش)

 :Internal Consistencyاٌذاخٍٟ ٌٍّم١بط  ا٨رغبق - ة

دسعوخ ووً  ثو١ٓ ا٨سرجوبه ِؼبِوً ا٨رغبق اٌذاخٍٟ ث١ٓ اٌّفشدح ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ: ثؾغوبة

 اٌى١ٍخ، ٠ٚزنؼ رٌه ِٓ اٌغذٚي: ٚاٌذسعخِفشدح، 

 يعبيلاد الاسرجبط ثٍٛ دسجخ كم يفشدح ٔانذسجخ انكهٛخ نهًقٛبس (8جذٔل )
 ِم١بط ا٤ٌىغ١ض١ّ١ب

 ا٨سرجبه اٌشلُ ا٨سرجبه اٌشلُ

7 2.07** 77 2.20** 

0 2.23** 70 2.02** 

4 2.34** 74 2.22** 

3 2.27** 73 2.21** 

2 2.00** 72 2.47** 

0 2.31** 70 2.41** 

1 2.31** 71 2.42** 

1 2.43** 71 2.79* 

9 2.02** 79 2.00* 

72 2.02** 02 2.07** 

    2.22* داٌخ ػٕذ ِغزٜٛ            2.27** داٌخ ػٕذ ِغزٜٛ 

( ؽغبة ا٨رغبق اٌذاخٍٟ ػٓ هش٠ك ؽغبة ِؼب٩ِد ٠1زنؼ ِٓ عذٚي )     

ا٨سرجبه ث١ٓ دسعخ وً ػجبسح ِٓ ػجبساد اٌّم١بط، ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ، ٚاٌذ٨ٌخ ػٕذ 

ٌّم١بط (, ِّب ٠ؾ١ش ػٍٝ ٚعٛد ارغبق داخٍٟ ٌفمشاد ا2.22(,)2.27ِغزٜٛ )

 ثأثؼبد٘ب.

 صجبد ِم١بط ا٤ٌىغ١ض١ّ١ب فٟ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ -

 اٌزطج١ك  ئػبدح لبِذ اٌجبؽضخ ثؾغبة صجبد اٌّم١بط ثطش٠مخ



ISSN: 2537-0480                                                   eISSN: 2537-0499  

 

 ليلى محمد ،ذوي صعوبات التعلم العلاقة بين سمات الشخصية والألكسيثيميا لدى تلامير المرحلة الابتدائية   
 

875 

ثزطج١ك اٌّم١بط فٟ فٛسرٗ ػٍٝ ػ١ٕخ اٌىفبءح اٌغ١ىٛ ِزش٠خ  لبِذ اٌجبؽضخ           

، صُ لبِذ أعجٛػ١ٓ ِشٚسثؼذ  اٌّم١بط رطج١ك ثاػبدح ( ر١ٍّزاً، صُ لبِذ اٌجبؽضخ42)

( ث١ٓ دسعبد اٌط٩ة فٟ Pearsonاٌجبؽضخ ثؾغبة ِؼب٩ِد ا٨سرجبه ثطش٠مخ )

 ِؼب٩ِد ػٓ إٌبرغخ اٌم١ُ ٌّؼشفخ اٌزطج١ك ا٤ٚي ٚاٌضبٟٔ، ٚثبٌّؼبٌغخ ا٦ؽقبئ١خ

 ا٢رٟ ارنؼ اٌضجبد

 يعبيلاد انضجبد نًقٛبس الأنكسٛضًٛٛب (9جذٔل )

 هش٠مخ ئػبدح اٌزطج١ك أثؼبد اٌّم١بط

 2.11 اٌذسعخ اٌى١ٍخ

( صجبد ِم١بط ا٤ٌىغ١ض١ّ١ب ثطش٠مخ ئػبدح اٌزطج١ك، ؽ١ش ٠9زنؼ ِٓ اٌغذٚي )      

ِّب ٠ذي ػٍٝ أْ اٌّم١بط ٠زّزغ ثذسعخ ػب١ٌخ ِٓ ، (2.11رشاٚؽذ ِؼب٩ِد اٌضجبد )

 ٥ٌٌىغض١ّ١باٌضجبد فٟ ل١بعٗ 

 ساثعبً: انخطٕاد الإجشائٛخ نهذساسخ

 اٌذساعخ ِٓ خ٩ي اٌخطٛاد اٌزب١ٌخ:لبِذ اٌجبؽضخ ثاعشاءاد 

ً ا٨ه٩ع ػٍٝ  -7 ا٨ه٩ع ػٍٝ اٌزشاس اٌغ١ىٌٛٛعٟ ٌّزغ١شاد اٌذساعخ، ٚأ٠نب

 اٌذساعبد اٌغبثمخ.

 رؾذ٠ذ ِؾىٍخ اٌذساعخ ِٓ خ٩ي ا٦هبس إٌظشٞ، ٚاٌذساعبد اٌغبثمخ. -0

 عّغ ا٦هبس إٌظشٞ ٚاٌذساعبد اٌغبثمخ. -4

 ف١بغخ اٌفشٚك. -3

 خ ٟٚ٘:ئػذاد ٚرغ١ٙض أدٚاد اٌذساع -2

 ِم١بط عّبد اٌؾخق١خ ئػذاد اٌجبؽضخ (1)

Taylor, Bagby & Parker (1994 )ِم١بط رٛسٔزٛ ٥ٌٌىغض١ّ١ب   ئػذاد  (2)

 (.0277رشعّخ ػ٩ء اٌذ٠ٓ وفبفٟ، فإاد اٌذٚاػ )

رطج١ك ِم١بط عّبد اٌؾخق١خ، ِٚم١بط ا٤ٌىغ١ض١ّ١ب ػٍٝ ػ١ٕخ اٌىفبءح اٌغ١ىٛ  -0

 ِزش٠خ، ٚؽغبة فذق ٚصجبد أدٚاد اٌذساعخ.

 ؾذ٠ذ ػ١ٕخ اٌذساعخ ا٤عبع١خ.ر -1

 رطج١ك ِم١بط عّبد اٌؾخق١خ، ِم١بط ا٤ٌىغ١ض١ّ١ب ػٍٝ ػ١ٕخ اٌذساعخ. -1

رقؾ١ؼ ا٨عزغبثبد، ٚعذٌٚخ اٌذسعبد ِٚؼبٌغزٙب ئؽقبئ١ًب، ٚاعزخ٩ؿ  -9

 إٌزبئظ.

ٚمغ ِغّٛػخ ِٓ اٌزٛف١بد، ٚاٌّمزشؽبد ٚاٌذساعبد اٌّغزمج١ٍخ فٟ مٛء  -72

 ِب رٛفٍذ ئ١ٌٗ اٌذساعخ ِٓ ٔزبئظ.

 خبيسبً: الأسبنٛت الإحصبئٛخ

اعووزخذِذ اٌجبؽضووخ أعووب١ٌت اٌزؾ١ٍووً ا٦ؽقووبئٟ إٌّبعووجخ ٌّؼبٌغووخ إٌزووبئظ ثبعووزخذاَ      

 ٟٚ٘: SPSSاٌؾبعٛة ٚػٓ هش٠ك اعزخذاَ ثشٔبِظ 
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  ا٦ؽقبء اٌٛففٟ ٠ٚزّضً فٟ: اٌّزٛعو اٌؾغبثٟ، ٚا٨ٔؾشاف اٌّؼ١بسٞ، ِؼبدٌخ

 .Lawsheٌٛػ 

 " ِؼبًِ اسرجبهperson" 

 جبس "اخزT test" 

 .رؾ١ًٍ ا٨ٔؾذاس 

 :َزبئج انذساسخ ٔيُبقشزٓب ٔرفسٛشْب

رزٕبٚي اٌجبؽضخ فٟ ٘زا اٌفقً إٌزبئظ ا٦ؽقبئ١خ ٌفشٚك اٌذساعخ ثبعزخذاَ      

، صُ رمذ٠ُ ثؼل اٌزٛف١بد ا٤عب١ٌت ا٦ؽقبئ١خ إٌّبعجخ ِٕٚبلؾخ إٌزبئظ ٚرفغ١ش٘ب

 اٌزشث٠ٛخ ٚاٌجؾٛس ٚاٌذساعبد اٌّمزشؽخ.

 َزبئج انفشض الأٔل ٔيُبقشزٓب ٔرفسٛشْب:  -1

٠ٕـ اٌفشك ا٤ٚي ػٍٝ أٔٗ )رٛعذ ػ٩لخ اسرجبه١خ داٌخ ئؽقبئ١ًب ث١ٓ دسعبد       

ِم١بط عّبد اٌؾخق١خ ٚا٨ٌىغ١ض١ّ١ب ٌذٜ ه٩ة اٌّشؽٍخ ا٨ثزذائ١خ رٚٞ فؼٛثبد 

 اٌزؼٍُ(.

( ث١ٓ Pearsonٌٍٚزؾمك ِٓ ٘زا اٌفشك رُ ؽغبة ل١ُ ِؼب٩ِد اسرجبه ث١شعْٛ )     

أثؼبد ِم١بط عّبد اٌؾخق١خ ٚا٨ٌىغ١ض١ّ١ب "دسعخ و١ٍخ" ٌذٜ ه٩ة اٌّشؽٍخ 

 ( ٠ٛمؼ رٌه.72ا٨ثزذائ١خ رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ، ٚاٌغذٚي )

قٛى يعبيلاد الاسرجبط ثٍٛ دسجبد سًبد انشخصٛخ الأنكسٛضًٛٛب نذٖ  (11جذٔل )

 ًٛزاُ ٔرهًٛزح( ره61طلاة انًشحهخ الاثزذائٛخ رٔ٘ صعٕثبد انزعهى )ٌ=

 اٌذسعخ اٌى١ٍخ ِم١بط عّبد اٌؾخق١خ

 **2.17- ا٨عزغبثخ ٩ٌٔطجبع

 **2.02- ا٨ٔفزبػ ػٍٝ اٌغذ٠ذ

 **2.10- اٌزؾًّ اٌؼبهفٟ

 **2.11- اٌزٛافً ا٨عزّبػٟ

 **2.11- اٌذسعخ اٌى١ٍخ

                                                                     2.27داٌخ ػٕذ ِغزٜٛ 

( ٚعٛد ػ٩لخ اسرجبه١خ عبٌجخ راد د٨ٌخ ئؽقبئ١خ ث١ٓ ٠72زنؼ ِٓ عذٚي )     

ِم١بط عّبد اٌؾخق١خ ِٚم١بط ا٤ٌىغ١ض١ّ١ب ٌذٜ ه٩ة اٌّشؽٍخ ا٨ثزذائ١خ رٚٞ 

(، فض٠بدح عّبد اٌؾخق١خ ٠مًٍ 2.27ذ ِغزٜٛ )فؼٛثبد اٌزؼٍُ، ٚاٌذ٨ٌخ ػٕ

 ا٤ٌىغ١ض١ّ١ب، ٚثزٌه ٠ىْٛ اٌفشك ا٤ٚي ٌٍذساعخ رؾمك.

ٚدساعخ ، (0274ٔبفش ع١ذ، أؽّذ صبثذ )ٚرزفك ٘زٖ إٌز١غخ ِغ دساعخ      

(Davis, Brown,2013 ٚدساعخAbbasi, et al,2014) ،)

ٚدساعخ دػبء محمد) , ( 0271، ٚدساعخ عؾش أؽّذ )(Abbasi,2017ٚدساعخ
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(، ٚاٌزٟ رٛفٍذ ٔزبئغٙب ئٌٝ ػٍٝ ٚعٛد  (Handy,et al,2019دساعخٚ(, 0279

 ػ٩لخ اسرجبه١خ ث١ٓ عّبد اٌؾخق١خ ٚا٤ٌىغ١ض١ّ١ب.

ا٤هفبي رٚٞ فؼٛثبد لذ ٠ظٙش ٌذ٠ُٙ ٚرفغش اٌجبؽضخ ٘زٖ إٌز١غخ ئٌٝ أْ      

اٌؾؼٛس ثب٨سرجبن  ِؾى٩د اعزّبػ١خ ر١ّضُ٘ ػٓ غ١شُ٘، ِٚٓ أُ٘ ٘زٖ اٌّؾى٩د

وشد فؼً ٨ٔفؼب٨د ا٤خش٠ٓ ِغ ٚعٛد فؼٛثخ فٟ اٌمذسح ػٍٝ اٌزؾذس ػٓ ِؾبػشٖ 

اٌخبفخ، ثب٦مبفخ ئٌٝ ا٨ٔغؾبة ا٨عزّبػٟ، ٠ٚظٙش اٌمقٛس فٟ اٌّٙبساد 

ا٨عزّبػ١خ ٌذٜ رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ِٓ خ٩ي عٍٛو١برُٙ، ٠ٚغجت اٌمقٛس اٌّغزّش 

 (.071, 0270ش ٚاٌمٍك ٚفمذاْ اٌذافؼ١خ )ػبدي اٌؼذي, فٟ اٌّٙبساد ا٨عزّبػ١خ اٌزٛر

وّب رفغش اٌجبؽضخ ٘زٖ إٌز١غخ ئٌٝ أْ رؼشك اٌز١ِ٩ز رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ٌٍؼذ٠ذ      

ِٓ اٌقؼٛثبد ٚاٌنغٛه اٌّززب١ٌخ ِٚٛالف اٌزٛرش ٚاٌمٍك ٚا٨وزئبة اٌزٟ رغؼٍُٙ ٨ 

ا٢خش٠ٓ, ٚرفى١شُ٘ اٌّٛعٗ ٠غزط١ؼْٛ رؾذ٠ذ ا٨ٔفؼب٨د، أٚ اٌزؼج١ش ػٕٙب ٚٚففٙب 

خبسع١ًب ٔؾٛ ا٤خش٠ٓ ٚأُٔٙ اٌّغ١طشْٚ ػٍٝ ِغبس ؽ١برُٙ ٚرؾذ٠ذ اخز١بسارُٙ, 

ثب٦مبفخ ئٌٝ اٌّؾى٩د اٌؼذ٠ذح اٌزٟ ٠ؼبْٔٛ ِٕٙب فٟ ِغبي اٌؼ٩لبد اٌج١ٕؾخق١خ وً 

رٌه ٠شفغ دسعخ ا٤ٌىغ١ض١ّ١ب ٌذ٠ُٙ ٠ٕٚؼىظ ثبٌغٍت ػٍٝ اٌغّبد اٌؾخق١خ ٌذ٠ُٙ, 

ٝ ػ٩لزُٙ ثب٢خش٠ٓ اٌز٠ٓ ٠غزّذْٚ ِٕٙب  سمبُ٘ فزقجؼ ػ٩لبرُٙ ف١ٕؼىظ ػٍ

ِنطشثخ عٛاء داخً ا٤عشح أٚ فٟ ِغبي اٌذساعخ أٚ فٟ ِغبي اٌؼ٩لبد ا٨عزّبػ١خ 

 ثؾىً ػبَ, ِّب ٠إصش ػٍٝ رٛافمُٙ اٌؾخقٟ ٚا٨عزّبػٟ ٚفؾزُٙ إٌفغ١خ ثؾىً ػبَ.

رٗ ٠زشرت ػ١ٍٙب فؼٛثخ ٔمٍٙب أٚ وّب أْ ػذَ لذسح اٌفشد ػٍٝ اٌزؼج١ش ػٓ أفؼب٨     

رٛف١ٍٙب ٥ٌخش٠ٓ، ٚثبٌزبٌٟ ػذَ اعزغبثخ ا٤خش٠ٓ ٌٙب ثبٌؾىً إٌّبعت، وّب أْ ٘زٖ 

اٌقؼٛثخ رؾًّ ػذَ اٌمذسح ػٍٝ فُٙ أفؼب٨د ا٤خش٠ٓ ٚثبٌزبٌٟ ٨ ٠غزغ١ت اٌفشد ٌٙب 

ؼت ئٌٝ أْ ٘إ٨ء ا٤فشاد ِٓ اٌق   Thompson (2009)ثبٌطش٠مخ إٌّبعجخ. ٠ٚؾ١ش 

أْ ٠ؾقٍٛا ػٍٝ اٌذػُ أٚ اٌشاؽخ ِٓ عبٔت ا٤خش٠ٓ، وّب أُٔٙ ٠غذْٚ فؼٛثخ فٟ 

 رقٛس أٔفغُٙ ِىبْ ا٤خش٠ٓ، ٚ٘زا ٠ؾذ ِٓ رؼبهفُٙ ٚدػُّٙ ٌُٙ.

وّب رفغش اٌجبؽضخ أْ عّبد اٌؾخق١خ رزطٍت اٌمذسح ػٍٝ رفُٙ ا٤خش٠ٓ ٚفُٙ أفؼب٨رٗ 

خ ا٨ٔفؼب١ٌخ فٟ اٌزؼبًِ ِغ ٘زٖ فٟ اٌّٛالف اٌّخزٍفخ، ثب٦مبفخ ئٌٝ ئػّبي إٌبؽ١

ا٤ِٛس ثذ٨ً ِٓ اٌزشو١ض ػٍٝ إٌبؽ١خ اٌّؼشف١خ اٌّم١ذح، ثب٦مبفخ ئٌٝ أْ ِشوض اٌزؾىُ 

اٌخبسعٟ ٌذٜ ا٤ٌىغ١ض١١ّ١ٓ ٠غؼٍٗ ٠ٕزظش ِغبػذح ا٤خش٠ٓ أٚ رغ١١ش اٌظشٚف، ثؾ١ش 

 ٨ ٠ىْٛ لبدسًا ػٍٝ ؽً ِؾى٩رٗ اٌخبفخ ٚرٛع١ٗ أِٛسٖ ؽ١برٗ. 

ْ ٕ٘بن أٚعٗ ؽجٗ ث١ٓ خقبئـ ا٤ٌىغ١ض١ّ١ب ٚخقبئـ ا٤هفبي رٚٞ وّب أ     

فؼٛثبد اٌزؼٍُ, ِضً: فؼٛثخ رؾذ٠ذ اٌّؾبػش, فؼٛثخ ٚفف ِؾبػش ا٢خش٠ٓ, 

فؼٛثخ اٌز١١ّض ث١ٓ اٌّؾبػش ٚا٤ؽبع١ظ اٌغغذ٠خ خ٩ي ا٦صبسح ا٨ٔفؼب١ٌخ, ِؾذٚد٠خ 

ٌمذسح ػٍٝ ػًّ فذالبد اٌزخ١ً ٚاٌخ١بي اٌذاخٍٟ, ا١ًٌّ ئٌٝ اٌٛؽذح ٚاٌؼضٌخ, مؼف ا

ِغ ا٤لشاْ, رذٟٔ أٚ أخفبك رمذ٠ش اٌزاد, ٚعٛد ١ِٛي ػذٚا١ٔخ, عشػخ ا٨عزضبسح 

فؼٛثبد  ٚاٌغنت, فؼٛثبد فٟ اٌزؼج١ش اٌٍفظٟ )اٌؾفٛٞ(, فؼٛثبد فٟ اٌزاوشح,
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فؼٛثبد , فٟ اٌزفى١ش, فؼٛثبد فٟ فُٙ اٌزؼ١ٍّبد، اٌجوء اٌؾذ٠ذ فٟ ئرّبَ اٌّّٙبد 

 اٌمشاءح، اٌىزبثخ، ٚاٌؾغبة.رؼ١ٍّٗ خبفخ فٟ 

ثب٦مبفخ ئٌٝ ِب رخٍفٗ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ِٓ آصبس عٍج١خ ػٍٝ ؽخق١خ اٌز١ِ٩ز رٚٞ      

فؼٛثبد اٌزؼٍُ ِٓ ئؽغبعُٙ ثبٌؼغض ٚاٌفؾً ٚا٦ؽجبه، ا٤ِش اٌزٞ ٠غؼً ػذَ اٌغٛاء 

ػذَ  -ػذَ ا٨ٔفزبػ ػٍٝ اٌغذ٠ذ -فٟ عّبرُٙ اٌؾخق١خ )ػذَ ا٨عزغبثخ ٩ٌٔطجبع

ػذَ اٌزٛافً ا٨عزّبػٟ(، ِّب ٠إصش ػٍٝ رٛافمُٙ اٌؾخقٟ  -ؾًّ اٌؼبهفٟاٌز

 ٚا٨عزّبػٟ ٚفؾزُٙ إٌفغ١خ.

وّب أْ اٌز١ِ٩ز رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ٠فزمشْٚ ئٌٝ اٌمذسح ػٍٝ فُٙ اٌؾب٨د       

ا٨ٔفؼب١ٌخ ٚاٌزؼج١ش ػٕٙب ػٍٝ ٔؾٛ فؼبي ٥ٌخش٠ٓ، ٠ىٛٔٛا ألً ٔغبؽًب فٟ اٌزؼبًِ ِغ 

غٍج١خ ٚأوضش ػشمٗ ٌغٛء اٌزٛافك فٟ ِؾ١طُٙ، ٚاْ اسرفبع ا٤ٌىغ١ض١ّ١ب اٌخجشاد اٌ

 ٠ىْٛ ِقؾٛة ثبٔخفبك اٌغّبد اٌؾخق١خ ٌذ٠ُٙ.

 َزبئج انفشض انضبَٙ ٔيُبقشزٓب ٔرفسٛشْب -2

فوشٚق راد د٨ٌوخ ئؽقوبئ١خ ثو١ٓ ِزٛعوطٟ  ٠ٕـ اٌفشك اٌضبٟٔ ػٍٝ ئٔوٗ )٨ رٛعوذ     

ٌذٜ هو٩ة اٌّشؽٍوخ ا٨ثزذائ١وخ ؾخق١خ دسعبد "اٌزوٛس ٚا٦ٔبس" فٟ ِم١بط عّبد اٌ

 (.رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ

ٌؼ١ٕزو١ٓ  Testثبعوزخذاَ اخزجوبس ٌٍٚزؾمك ِٓ فوؾخ ٘وزا اٌفوشك لبِوذ اٌجبؽضوخ 

دسعوووبد "اٌوووزوٛس ٚا٦ٔوووبس" فوووٟ ِم١وووبط عوووّبد  ِغوووزمٍز١ٓ ٌٍّمبسٔوووخ ثووو١ٓ ِزٛعوووطٟ

 ( ٠ٛمؼ رٌه: 77اٌؾخق١خ أثؼبد ٚدسعخ و١ٍخ، ٚاٌغذٚي )

يزٕسطٙ دسجبد نهفشٔق ثٍٛ  نعُٛزٍٛ يسزقهزٍٛ T.testَزبئج اخزجبس  (11جذٔل )

 "انزكٕس ٔالإَبس" فٙ يقٛبس سًبد انشخصٛخ
ِم١بط عّبد 

 اٌؾخق١خ
 ِزٛعو ْ اٌّغّٛػخ

أؾشاف 

 ِؼ١بسٞ
 ل١ّخ)د(

دسعبد 

 اٌؾش٠خ

ِغزٜٛ 

 اٌذ٨ٌخ

 ا٨عزغبثخ ٩ٌٔطجبع
 0 04.41 43 روٛس

 غ١ش داٌخ 21 2.07
 0.32 04.14 00 ئٔبس

 ا٨ٔفزبػ ػٍٝ اٌغذ٠ذ
 4.72 77.01 43 روٛس

 غ١ش داٌخ 21 2.34
 4.30 70.20 00 ئٔبس

 اٌزؾًّ اٌؼبهفٟ
 2.91 03.24 43 روٛس

 غ١ش داٌخ 21 2.17
 2.09 02.70 00 ئٔبس

 اٌزٛافً ا٨عزّبػٟ
 3.21 72.07 43 روٛس

 غ١ش داٌخ 21 7.30
 3.42 70.17 00 ئٔبس

 اٌى١ٍخاٌذسعخ 
 71.30 13.09 43 روٛس

 غ١ش داٌخ 21 2.17
 71.44 11.09 00 ئٔبس

(، ث١ٓ 2.22( ػذَ ٚعٛد فشٚق داٌخ ئؽقبئ١بً ػٕذ ِغزٜٛ )٠77زنؼ ِٓ عذٚي )     

ٌذٜ ه٩ة اٌّشؽٍخ  "اٌزوٛس ٚا٦ٔبس" فٟ ِم١بط عّبد اٌؾخق١خِزٛعطٟ دسعبد 

 اٌفشك. ، ٚثزٌه ٠زُ لجٛيا٨ثزذائ١خ رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ
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ٚرفغش اٌجبؽضخ ٘زٖ إٌز١غخ ئٌٝ اٌفؾً اٌّغزّش اٌزٞ ٠زؼشك ٌٗ اٌز١ِ٩ز رٚٞ      

فؼٛثبد اٌزؼٍُ داخً اٌفقً اٌذساعٟ ِّب ٠إدٞ ٌؾؼٛسُ٘ ثب٦ؽجبه ٚا١ٌأط، وّب أْ 

اٌّمبسٔخ غ١ش اٌّزىبفئخ ٚاٌّغزّشح ث١ٓ اٌز١ِ٩ز رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ٚألشأُٙ اٌؼبد١٠ٓ 

 ٌشفل ا٨عزّبػٟ ٚإٌجز ِٓ ا٤خش٠ٓ. رغؼٍُٙ ٠ؾؼشْٚ ثب

وزٌه ٠ؾًّ اٌز١ِ٩ز رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ؽؼشٚسًا ثبٌٛفّخ ٨ٔزّبئُٙ ٌفئخ رٚٞ      

فؼٛثبد اٌزؼٍُ ِّب ٠غؼٍُٙ ٠ؾؼشْٚ ثأُٔٙ ألً وفبءح ِٓ غ١شُ٘ ٚاػزمبداً ثأُٔٙ 

 ٠فزمذْٚ اٌمذسح ػٍٝ ِٛاعٙخ اٌقؼٛثبد.

-١ًب ػٍٝ اٌز١ِ٩ز رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ )روٛسوً ٘زٖ اٌؼٛاًِ ٚغ١ش٘ب رإصش عٍج     

ئٔبس( ػٍٝ ؽذ عٛاء ٚرغؼٍُٙ ٠ؾؼشْٚ ثؼذَ اٌزٛافً ِغ ا٤خش٠ٓ، ٚػذَ ا٨عزغبثخ 

٩ٌٔطجبع، ٚػذَ اٌزؾًّ اٌؼبهفٟ، ٚػذَ ا٨ٔفزبػ ػٍٝ اٌغذ٠ذ، ٚا٦ؽغبط ثؼذَ 

 اٌزٛافك اٌؾخقٟ ٚا٨عزّبػٟ، ِّب ٠إصش ػٍٝ فؾزُٙ إٌفغ١خ.  

ّؼبٍِخ اٌزٟ ٠زٍمب٘ب رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ِٓ لجً ا٤عشح أٚ اٌّذسعخ أٚ وّب أْ اٌ     

اٌّغزّغ ثؾىً ػبَ رؾًّ ع١ّؼٙب )ِظب٘ش ا٦ؽجبه ٚاٌغٍج١خ ٚاٌفؾً ٚاٌؼغض( 

٠ٚزغبٜٚ ف١ٙب اٌزوٛس ٚا٦ٔبس، فبٌفؾً ا٤وبد٠ّٟ ٨ ٠فشق ث١ُٕٙ فٟ ٔظشح ا٤خش٠ٓ 

ئٔبس( ػٍٝ  -ق١خ ٌذ٠ُٙ )روٛسرغبُ٘ٙ، ا٤ِش اٌزٞ ٠إدٞ ئٌٝ أخفبك اٌغّبد اٌؾخ

 ؽذ اٌغٛاء.

 َزبئج انفشض انضبنش ٔيُبقشزّ ٔرفسٛشِ -3

٠ٕـ اٌفشك اٌضبٌش ػٍٝ ئٔٗ )٨ رٛعوذ فوشٚق راد د٨ٌوخ ئؽقوبئ١خ ثو١ٓ ِزٛعوطٟ      

ٌذٜ هو٩ة اٌّشؽٍوخ ا٨ثزذائ١وخ رٚٞ  دسعبد "اٌزوٛس ٚا٦ٔبس" فٟ ِم١بط ا٤ٌىغ١ض١ّ١ب

 (.فؼٛثبد اٌزؼٍُ

ٌؼ١ٕزو١ٓ  t.testثبعوزخذاَ اخزجوبس ٌٍٚزؾمك ِٓ فؾخ ٘وزا اٌفوشك لبِوذ اٌجبؽضوخ 

 دسعووبد "اٌوزوٛس ٚا٦ٔوبس" فووٟ ِم١وبط ا٤ٌىغوو١ض١ّ١ب ِغوزمٍز١ٓ ٌٍّمبسٔوخ ثوو١ٓ ِزٛعوطٟ

 ( ٠ٛمؼ رٌه: 70"دسعخ و١ٍخ", ٚاٌغذٚي )

 نهفشٔق ثٍٛ يزٕسطٙ دسجبد نعُٛزٍٛ يسزقهزٍٛ test T.َزبئج اخزجبس  (12جذٔل )

 "انزكٕس ٔالإَبس" فٙ الأنكسٛضًٛٛب
ِم١بط 

 ا٤ٌىغ١ض١ّ١ب
 ِزٛعو ْ اٌّغّٛػخ

أؾشاف 

 ِؼ١بسٞ
 ل١ّخ)د(

دسعبد 

 اٌؾش٠خ

ِغزٜٛ 

 اٌذ٨ٌخ

 اٌذسعخ اٌى١ٍخ
 70.42 37.10 43 روٛس

4.30 21 2.22 
 1.24 42.72 00 ئٔبس

ً ػٕذ ِغزٜٛ )٠70زنؼ ِٓ عذٚي )   ( ث١ٓ 2,22( ٚعٛد فشٚق داٌخ ئؽقبئ١ب

ٌذٜ ه٩ة اٌّشؽٍخ  "اٌزوٛس ٚا٦ٔبس" فٟ ِم١بط ا٤ٌىغ١ض١ّ١بِزٛعطبد دسعبد 

ٌقبٌؼ اٌزوٛس، ٚثزٌه ٠زُ سفل اٌفشك اٌقفشٞ  ا٨ثزذائ١خ رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ

رٛعذ فشٚق راد د٨ٌخ ئؽقبئ١خ ث١ٓ  ٚلجٛي اٌفشك اٌجذ٠ً اٌزٞ ٠ٕـ ػٍٝ "
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ٌذٜ ه٩ة اٌّشؽٍخ  ِزٛعطٟ دسعبد "اٌزوٛس ٚا٦ٔبس" فٟ ِم١بط ا٤ٌىغ١ض١ّ١ب

 ا٨ثزذائ١خ رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ.

ٚرفغش اٌجبؽضخ ٔز١غخ ٘زا اٌفشك فٟ مٛء ِب رؾ١ش ئ١ٌٗ ا٤هش إٌظش٠خ ِٓ أْ       

اٌغؼبدح, غبٌج١خ ا٨ٔفؼب٨د ا٦ٔبس أوضش لذسح ػٍٝ اٌزؼج١ش ػٓ اٌخٛف, ٚاٌؾضْ, ٚ

 ,Kupferbergا٤خشٜ ِمبسٔخ ثبٌزوٛس اٌز٠ٓ ٠ىْٛٔٛ أوضش رؼج١شًا ػٓ اٌغنت فمو)

, ٚ٘زٖ اٌفشٚق ث١ٓ اٌىٛس ٚا٦ٔبس رغضٞ ٌؼ١ٍّخ اٌزٕؾئخ ا٨عزّبػ١خ (2002,11

ٚا٤دٚاس اٌزٟ ر١ٍّٙب و٩ً ِٕٙب, ؽ١ش أْ اٌزوٛس ٨ ٠غذْٚ اٌزؾغ١غ اٌىبفٟ ُٚ٘ فغبس 

ػٓ ِؾبػشُ٘ ِٓ لجً ا٤لشاْ ٚا٢ثبء ٚاٌّذسع١ٓ, ؽزٝ أْ اٌجؼل ُِٕٙ ِٓ  ٌٍؾذ٠ش

اٌّّىٓ أْ ٠ؼبلت ٌفؼً رٌه, ِٚٓ صُ فأُٙ ٨ رّٕٛ اٌىٍّبد ٌذ٠ُٙ ٨ٚ ٠ىْٛٔٛ ػٍٝ 

ٚػٟ ثبٌؼذ٠ذ ِٓ اٌّؾبػش, ٚثؾىً خبؿ فاْ اٌزوٛس ٠ظٙشْٚ ػغضًا ٚلقٛسًا وج١شًا 

سٖ سثّب ٠غٍُٙٙ ؽذ٠ذٞ اٌؾغبع١خ فٟ رؾذ٠ذ ِؾبػشُ٘ ٚاٌزؼج١ش ػٕٙب, ٚ٘زا ثذٚ

 ٚاٌزأص١ش ٚوض١شٞ اٌؾضْ ٚاٌخضف.

وّب أْ اٌزوٛس رزُ رٕؾئزُٙ رؾذ رأص١ش فىشح اٌشعٌٛخ ٚاٌمذسح ػٍٝ اٌزؾًّ ٚوجذ      

ا٨ٔفؼب٨د ٚػذَ اٌزؼج١ش ػٕٙب, ٚأْ اٌزوش ٠زؾزُ ػ١ٍٗ أْ ٠ىْٛ ألً رؼج١شًا ػٓ 

ثب٦ٔبس, ؽزٝ أْ ثؼل ا٤دٌخ رؾ١ش ئٌٝ أفؼب٨رٗ, ٚألً ػبهف١خ, ٚأوضش ِٕطم١خ ِمبسٔخ 

٨ أُٔٙ ‘أْ اٌزوٛس ٠جذؤْٚ ؽ١برُٙ ثزؼج١شاد ٚسدٚد أفؼب١ٌخ رفٛق ا٦ٔبس ثىض١ش, 

٠قجؾْٛ ألً رؼج١شًا ػٓ أفؼب٨رُٙ ثؾىً ٌفظٟ ِمبسٔخ ثب٦ٔبس فٟ ػّش اٌضب١ٔخ, ٚألً 

أْ اٌزٕؾئخ فٟ رؼج١شارُٙ اٌٛع١ٙخ ػٕذ ػّش اٌغبدعخ, ٚ٘زا اٌزغ١١ش اٌزطٛسٞ ٠فزشك 

ا٨عزّبػ١خ رؾىً عٍٛن أفؼبٌٟ ٚسثّب رغجت فٟ اخز٩ف اٌٛػٟ ٚاٌزؼج١ش ا٨ٔفؼبٌٟ 

 (.Levant, Hall, Williams,12., Hasan,2009, 193ثبخز٩ف إٌٛع)

وّب أْ اٌؼ٩لبد اٌٛاٌذ٠خ رٍؼت دٚسًا فؼب٨ً فٟ ئؽذاس ٘زٖ اٌفشٚق، فغبٌجًب ِب ١ّ٠ً       

ػبهف١خ ِغ ا٦ٔبس أوضش ِٓ اٌزوٛس، وّب أْ إٌّٛ  ا٢ثبء ئٌٝ اعزخذاَ وٍّبد

اٌفغ١ٌٛٛعٟ ػبدح ِب ٠فشك ػٍٝ ا٦ٔبس أْ ٠مبثٍٓ ا٨ٔفؼب٨د اٌضائذح ثٙذٚء ٠ٚؼزشفٓ 

ثخطئٙٓ ثغشػخ أوضش ِٓ اٌزوٛس، ٚ٘زا ٠غبػذ ػٍٝ أْ رىْٛ ا٦ٔبس أوضش ر١ّضًا ػٓ 

 (.44، 0229اٌزوٛس )٘ذٜ عٍّٝ ِط١ش, 

زٖ اٌغٓ ِٓ اٌز١ِ٩ز رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ٠ٛاعْٙٛ مغٛه وّب أْ اٌزوٛس فٟ ٘     

داخً ا٤عش ٚاٌّذسعخ أوضش ِٓ ا٦ٔبس، فّؼظُ ا٤عش رؼذ اٌزوٛس ٌزؾًّ ِغئ١ٌٛخ 

ا٤خٛح ٚإٌّضي، ٚرشٜ أْ ٔغبػ اٌزوٛس أُ٘ ِٓ ٔغبػ ا٦ٔبس، وً ٘زٖ اٌنغٛه 

خش٠ٓ ِغئ١ٌٛٓ رغؼٍٗ ػبعضًا ػٓ اٌزؼج١ش ػٓ ِؾبػشٖ أٚ رؾذ٠ذ٘ب ِّب ٠غؼٍٗ ٠شٜ ا٤

ػّب ٠ؾذس ٌٗ، ا٤ِش اٌزٞ ٠غؼٍٗ غ١ش ِزٛافك اعزّبػ١ًب ِغ ا٤خش٠ٓ ٠ٚفؾً فٟ 

ػ٩لبرٗ ِؼُٙ، ِّب ٠ض٠ذ ِٓ دسعخ ا٤ٌىغ١ض١ّ١ب ٌذٜ اٌزوٛس ِمبسٔخ ثب٦ٔبس ِٓ اٌز١ِ٩ز 

 رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ.
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 َزبئج انفشض انشاثع ٔيُبقشزّ ٔرفسٛشِ -4

٠ٕـ اٌفشك اٌشاثغ ػٍٝ أٔٗ "٠ّىٓ اٌزٕجإ ا٤ٌىغ١ض١ّ١ب ِٓ خ٩ي عّبد      

 اٌؾخق١خ ٌذٜ ه٩ة اٌّشؽٍخ ا٨ثزذائ١خ رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ.

 رُ اٌزؾمك ِٓ ؽشٚه رؾ١ًٍ ا٨ٔؾذاس أ٨ًٚ ِٓ خ٩ي ثؼل اٌّغٍّبد:     

 :Linearityٚاٌخط١خ  Normalityا٨ػزذا١ٌخ  -7

ِٚٓ خ٩ي فؾـ ؽىً  Histogramي اٌّذسط اٌزىشاسٞ رُ اٌزؾمك ِٕٙب ِٓ خ٩     

إٌّؾٕٝ ا٨ػزذاٌٟ، ٚلذ رُ اٌزأوذ ِٓ ا٨ػزذا١ٌخ ثفؾـ اٌجٛالٟ ٌٍزؾمك ِٓ أٔٙب رزٛصع 

 ٚفمبً ٌٍزٛص٠غ ا٨ػزذاٌٟ ٚ٘ٛ ؽشه ُِٙ ٩ٌٔؾذاس.

وّب رُ اٌزؾمك ِٓ اٌخط١خ فٟ أْ اٌجٛالٟ اٌّؼ١بس٠خ ٩ٌٔؾذاس ٟٚ٘ اٌفشق ث١ٓ      

اٌّؾب٘ذح ٚإٌمطخ ػٍٝ إٌّٛرط ا٨فزشامٟ رزغّغ ث١ّٕٙب ؽٛي اٌخو اٌّغزم١ُ إٌمطخ 

 ( اٌخط١خ.73( ا٨ػزذا١ٌخ، ٚؽىً )74ثزٛص٠غ هج١ؼٟ، ٠ٚٛمؼ ؽىً )

 

 

 

 ( ٠ٛمؼ ا٨ػزذا١ٌخ7ؽىً )

 

 

 

 

 

 

 ( ٠ٛمؼ اٌخط١خ0ؽىً )

 

 

 

 

 

 أزؾبس اٌجٛالٟ -0

ٚاٌزٞ ظٙش  Scatter plotرُ اٌزؾمك ِٓ رٌه ِٓ خ٩ي فؾـ اٌؾىً ا٨ٔزؾبسٞ      

ئْ رؾمك  V-Yف١ٗ أزؾبس اٌجٛالٟ ِغ اٌم١ُ اٌّزٛلؼخ. ِٚب داَ ٨ ٠ٛعذ ؽىً ِؼ١ٓ ِضً 

 ؽشه أزؾبس اٌجٛالٟ. 

ثؼذ اٌزؾمك ِٓ ؽشٚه ا٨ٔؾذاس لبَ اٌجبؽش ثبعزخذاَ رؾ١ًٍ ا٨ٔؾذاس اٌجغ١و      

Entered Regression  ربثغ، ِٚزغ١ش فٟ ّٔٛرط ٠زنّٓ ا٤ٌىغ١ض١ّ١ب وىً وّزغ١ش
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عّبد اٌؾخق١خ وّزغ١ش ِغزمً، ٚعبءد ٔزبئظ رؾ١ًٍ ا٨ٔؾذاس اٌجغ١و وّب ٘ٛ 

 ِٛمؼ ثبٌغذٚي

 (4ؽىً )

 
ثؼذ اٌزؾمك ِٓ ؽشٚه ا٨ٔؾذاس لبِذ اٌجبؽضخ ثبعزخذاَ رؾ١ًٍ ا٨ٔؾذاس اٌجغ١و      

Entered Regression  فٟ ّٔٛرط ٠زنّٓ ا٤ٌىغ١ض١ّ١ب وىً وّزغ١ش ربثغ, ِٚزغ١ش

اٌؾخق١خ وّزغ١ش ِغزمً, ٚعبءد ٔزبئظ رؾ١ًٍ ا٨ٔؾذاس اٌجغ١و وّب ٘ٛ ِٛمؼ  عّبد

 ثبٌغذٚي:

 ( َزبئج رحهٛم انزجبٍٚ لاَحذاس13جذٔل )

 اٌزجب٠ٓ
ِغّٛع 

 اٌّشثؼبد
 دسعخ اٌؾش٠خ

ِزٛعو 

 اٌّشثؼبد
 ل١ّخ ف

ِغزٜٛ 

 اٌذ٨ٌخ

 3040.22 7 3040.22 ا٨ٔؾذاس

 31.17 21 0147.71 اٌجٛالٟ 2.27 93.92

  29 1304.14 اٌّغّٛع

( اْ ل١ّخ "ف" اٌّؾغٛثخ أوجش ِٓ اٌغذ١ٌٚخ، ِّب ٠ذي ػٍٝ ٠70زنؼ ِٓ عذٚي )     

ٚعٛد ػ٩لخ أؾذاس٠ٗ ث١ٓ اٌّزغ١ش اٌزبثغ )ا٤ٌىغ١ض١ّ١ب( ٚاٌّزغ١ش اٌّغزمً)عّبد 

 اٌؾخق١خ(.

 زبئج رحهٛم الاَحذاس نهزُجؤَ( 14جذٔل )

اٌّزغ١شاد 

 اٌّغزمٍخ

ِؼبًِ 

 Bا٨ٔؾذاس

اٌخطأ 

 اٌّؼ١بسٞ
 Bث١زب

ِؼبًِ 

 اٌزؾذ٠ذ

R² 

 ل١ّخ "د"
ِغزٜٛ 

 اٌذ٨ٌخ

 ----- 4.97 10.24 اٌضبثذ
2.02 

79.34 2.27 

 2.27 9.13 2.19 2.22 2.31 اٌذسعخ اٌى١ٍخ

( 2.07اٌّزغ١ش اٌّغزمً )عّبد اٌؾخق١خ( ٠فغش )أْ ( ٠73زنؼ ِٓ عذٚي )      

اٌزؾذ٠ذ ا٤ٌىغ١ض١ّ١ب( ٚرٌه ثبٌٕظش ئٌٝ ِؼبًِ ِٓ اٌزجب٠ٓ اٌؾبفً فٟ اٌّزغ١ش اٌزبثغ )

وّب رشعغ ٔغجخ ا٦عٙبَ فٟ اسرفبع عّبد اٌؾخق١خ ئٌٝ ػٛاًِ (، R²اٌّؼذي أٚ )

 أخشٜ ِخزٍفخ غ١ش ِٛمغ ا٘زّبَ اٌذساعخ.
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 ٠ّٚىٓ ف١بغخ اٌّؼبدٌخ ا٨ٔؾذاس٠خ اٌذاٌخ ػٍٝ اٌزٕجإ وب٢رٟ:        

 ا٤ٌىغ١ض١ّ١ب 2.31+ 10.24= عّبد اٌؾخق١خ

 Abbasi(، ٚدساعخ 0274ٚرزفك ٘زٖ اٌذساعخ ِغ دساعخ ٔبفش ع١ذ، أؽّذ صبثذ ) 

 .(0279دػبء محمد ), ٚدساعخ ) (2014,

ٚرفغش اٌجبؽضخ ٘زٖ إٌز١غخ ئٌٝ أْ ا٤فشاد اٌز٠ٓ ٠ؼبْٔٛ ِٓ ػذَ اٌمذسح ػٍٝ       

اٌزؼج١ش ػٓ ِؾبػشُ٘ )ا٤ٌىغ١ض١ّ١ب( ٠ؾزىْٛ ِٓ فؼٛثبد ٠ّىٓ أْ رإصش ػٍٝ 

لذسارُٙ فٟ اٌزؼبًِ ِغ ِٛالف اٌؾ١بح اٌنبغطخ ٚلذسارُٙ ػٍٝ اٌزٛافً اٌفؼبي، فؼذَ 

اٌزؼج١ش ػٓ اٌّؾبػش، أٚ وجزٙب، ٠شرجو ثبٌؼذ٠ذ ِٓ اٌّؾى٩د إٌفغ١خ ٌٚٗ أصبسٖ 

 اٌّشم١خ ػٍٝ اٌقؾ١خ إٌفغ١خ ٚاٌغغ١ّخ.

٠ؼبْٔٛ ِٓ  ؽ١ش أْ اٌز١ِ٩ز رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ اٌّقبثْٛ ثب١ٌىغ١ض١ّ١ب     

ِؾى٩د وض١شح فٟ ِخزٍف ِشاؽً اٌؼ١ٍّبد ا٨ٔفؼب١ٌخ, ٚلذ ٠شعغ رٌه ئٌٝ ٚعٛد ػغض 

٠ٛاعْٙٛ فؼٛثخ ؽذ٠ذح فٟ اٌزٛافً ثٍغخ  -فن٩ً ػٓ رٌه-فٟ اٌزاوشح اٌؼبٍِخ, ُٚ٘

 (.Hesse, 2009ا٨ٔفؼبي عٛاء أوبْ رٌه ٌٍزؼج١ش ػٓ ِؾبػشُ٘ أَ ِؾبػش ا٤خش٠ٓ)

٠ؼبْٔٛ ِٓ ا٤ٌىغ١ض١ّ١ب ١ٌُٙ ٔمـ أٚ ػغض فٟ اٌّؼبٌغخ ٚأْ ا٤فشاد اٌز٠ٓ      

 ,Martinez- SanchezAto- Garcia, & Ortiz- Soriaاٌّؼشف١خ ا٨ٔفؼب١ٌخ )

2003.) 

وّب أْ اٌمذسح ػٍٝ رؾذ٠ذ اٌّؾبػش "ا٤ٌىغ١ض١ّ١ب" ؽشه مشٚسٞ ٌّؾبػشُ٘      

 ,Bekker, Croon, Balkom, & Vermee)ا٤خش٠ٓ ِؾبػشُ٘ ٚػٛاهفُٙ )

, ٠ٚؼٕٝ رٌه أْ ئدسان ِؾبػش ا٤خش٠ٓ ِٚؾبسوزُٙ ٠ؼذ أِشًا مشٚس٠ًب ٌزى٠ٛٓ 2008

ػ٩لبد ؽخق١خ ل٠ٛخ ٚاٌؾفبظ ػٍٝ ٘زٖ اٌؼ٩لبد ٚثخبفخ ئرا وبٔذ ٘زٖ اٌؼ٩لبد 

رّضً أ١ّ٘خ ٌٍفشد ٚرؼطٟ ِؼٕٝ ٚرٛاصْ ٌٍؾ١بح. أِب ا٤فشاد اٌز٠ٓ ٠ؼبْٔٛ ػغض فٟ 

٠ؼبْٔٛ فؼٛثبد ٠ّىٓ أْ رإصش فٟ لذسارُٙ  ِؾبػشُ٘ "اٌّقبثْٛ ا٤ٌىغ١ض١ّ١ب" فُٙ

 ػٍٝ اٌزؼبًِ ِغ اٌّٛالف اٌنبغطخ ٚػٍٝ اٌزٛافً اٌفؼبي ٚػٍٝ اٌزؾًّ اٌؼبهفٟ.

وّب أْ ا٤ٌىغ١ض١ّ١ب عّخ ؽخق١خ ِغزمشح ِزغمخ ػجش اٌّٛالف، رؼشك اٌفشد      

 ٧ٌDe Rick & Vanheule, 2007( ،)Salmininفبثخ ثب٨مطشاثبد إٌفغ١خ )

et al, 2006،) Martinez- Sanchez et al., 2003).) 

فؼذَ اٌمذسح ػٍٝ اٌزؼشف ػٍٝ ا٨ٔفؼب٨د ٠زشرت ػ١ٍٙب فؼٛثخ فٟ ٔمٍٙب أٚ      

رٛف١ٍٙب ٥ٌخش٠ٓ، ٚثبٌزبٌٟ ػذَ اعزغبثخ ا٤خش٠ٓ ٌٙب ثبٌؾىً إٌّبعت، وّب أْ ٘زٖ 

ت اٌفشد ٌٙب اٌقؼٛثخ رؾًّ ػذَ اٌمذسح فٟ فُٙ أفؼب٨د ا٤خش٠ٓ ٚثبٌزبٌٟ ٨ ٠غزغ١

أْ ٘إ٨ء ا٤فشاد ِٓ اٌقؼت  ئٌٝ Thompson (2009) ثبٌطش٠مخ إٌّبعجخ، ٠ٚؾ١ش

أْ ٠ؾقٍٛا ػٍٝ اٌذػُ أٚ اٌشاؽخ ِٓ عبٔت ا٤خش٠ٓ، وّب أُٔٙ ٠غذْٚ فؼٛثخ فٟ 

 رقٛس أٔفغُٙ ِىبْ ا٤خش٠ٓ، ٚ٘زا ٠ؾذ ِٓ رؼبهفُٙ ٚدػُّٙ.
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رغبػذ اٌز١ِ٩ز فٟ رؾم١ك فُٙ فبٌغّبد اٌؾخق١خ ٌٍز١ِ٩ز رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ      

أفنً ٤ٔفغُٙ ٚاٌٛفٛي ئٌٝ فُٙ وفبءرُٙ اٌؾخق١خ، ٚوزٌه ِغبػذرُٙ فٟ رؾم١ك 

ّٔٛ ؽخقٟ ع١ذ ٌُٙ، فن٩ً ِٓ أْ ٠مِٛٛا ثجٕبء رمذ٠شاد ٌٍزاد ِٕبعجخ ٌُٙ، ٚثبٌزبٌٟ 

 فاْ ا٤ٌىغ١ض١ّ١ب ٠ّىٓ أْ رٕجئ ثّغزٜٛ ِٕخفل ِٓ اٌغّبد اٌؾخق١خ ٌٍز١ِ٩ز.

رفغش اٌجبؽضخ ٘زٖ إٌز١غخ ئٌٝ أْ عّبد اٌؾخق١خ رشرجو ثّذٜ لذسح اٌفشد وّب      

ِؼ١ٍّٓ( ٚاٌؾفبظ ػ١ٍٙب ٚوزٌه لذسرٗ  -ػٍٝ ئلبِخ ػ٩لبد ٚص١مخ ِغ ا٤خش٠ٓ )ألشاْ

ػٍٝ رفُٙ ا٤خش٠ٓ ٚاٌزؼبهف ِؼُٙ، ٚؽ١ش أْ رٚٞ ػغض اٌزؼج١ش ٌذ٠ُٙ فؼٛثبد فٟ 

فبظ ػ١ٍٙب ثب٦مبفخ ئٌٝ لٍخ اٌؼ٩لبد ئلبِخ ػ٩لبد ٚص١مخ ِٚمشثخ ِٓ ا٤خش٠ٓ ٚاٌؾ

ٚئػطبئٙب أ١ّ٘خ صب٠ٛٔخ، ٚثبٌزبٌٟ فاْ اٌّؾى٩د فٟ اٌؼ٩لبد رٕجئ ثبسرفبع ا٨ٌىغ١ض١ّ١ب 

 ٌٍفشد. 

وّب أْ اٌزٛافً ا٨عزّبػٟ وغّٗ ِٓ عّبد اٌؾخق١خ رؼزّذ ػٍٝ اٌٛػٟ      

اٌزؼبًِ ِغ ؽب٨رُٙ ا٨ٔفؼبٌٟ ثبٌزاد ِٚٓ صُ ثب٤خش٠ٓ ٚاٌمذسح ػٍٝ رفُٙ أفؼب٨رُٙ ٚ

ا٨ٔفؼب١ٌخ اٌّخزٍفخ، ٚؽ١ش أْ رٚٞ اٌؼغض اٌزؼج١شٞ ٌذ٠ُٙ أخفبك فٟ اٌّٙبساد 

 ا٨ٔفؼب١ٌخ ٚاٌزٟ رزنّٓ رؾذ٠ذ ا٨ٔفؼب٨د ٚاٌزؼج١ش ػٕٙب ٚغ١ش٘ب.

 صبَٛبً: انزٕصٛبد انزشثٕٚخ

ش ػمذ ٔذٚاد ٌزٛػ١خ اٌٛاٌذ٠ٓ ٚاٌّؼ١ٍّٓ ثخطٛسح ا٤ٌىغ١ض١ّ١ب، ٚو١ف ٠ّىٓ أْ رإص-7

 ػٍٝ اٌقؾخ إٌفغ١خ ٌذٜ ا٤هفبي رٜٚ فؼٛثبد اٌزؼٍُ، ٚرؼٛق ُّٔٛ٘ ٚرطٛسُ٘.

ئػذاد اٌجشاِظ اٌٛلبئ١خ ٚاٌؼ٩ع١خ اٌزٟ رٙذف ئٌٝ خفل ا٤ٌىغ١ض١ّ١ب ٚر١ّٕخ اٌغّبد -0

 اٌؾخق١خ ا٠٨غبث١خ ٌذٜ فئبد ِزٕٛػخ.

أفؼب٨رُٙ رق١ُّ ثشاِظ ئػ١ِ٩خ رؼٍُ ا٤هفبي ِب١٘خ اٌّؾبػش ٚو١ف١خ اٌزؼج١ش ػٓ -4

ٚفّٙٙب، ٚدٚسٖ فٟ دػُ اٌقؾخ إٌفغ١خ ٚاٌجذ١ٔخ، ٚرٛف١ش ػ٩لبد اعزّبػ١خ داػّخ 

 ِٚغبٔذح، ٚاٌٛػٟ ثخقبئـ اٌز١ِ٩ز رٜٚ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ٚعّبرُٙ.

٠غت ػٍٝ اٌّذاسط أْ رمذَ ثشاِظ ئسؽبد٠خ ِجغطخ ٥ٌهفبي ثأعب١ٌت اٌزؼج١ش ػٓ -3

فى١شُ٘ ٚثخبفخ فٟ ِشؽٍخ اٌطفٌٛخ ِؾبػشُ٘ ثؾىً ٨ئك، ٚرٛع١غ رخ٩١رُٙ، ٚر

 اٌّزأخشح ؽ١ش ٠ّزٍه اٌطفً اٌّٙبساد اٌٍغ٠ٛخ.

 صبنضبً: انجحٕس انًقزشحخ

فؼب١ٌخ ثشٔبِظ ئسؽبدٞ ٌزؾغٓ عّبد اٌؾخق١خ ٌخفل ا٤ٌىغ١ض١ّ١ب ٌذٜ اٌز١ِ٩ز  -

 رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ.

 ٚػ٩لزٙب ثب٦عٙبد اٌٛاٌذٞ ٌذٜ اٌز١ِ٩ز رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ. ا٤ٌىغ١ض١ّ١ب -

 ا٤ٌىغ١ض١ّ١ب ٚػ٩لزٙب ثغٍٛن اٌزؾذٞ ٌذٜ اٌز١ِ٩ز رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ. -

فؼب١ٌخ ثشٔبِظ لبئُ ػٍٝ اٌؾفمخ ثبٌزاد ٌخل ا٤ٌىغ١ض١ّ١ب ٚرؾغ١ٓ اٌّشٚٔخ ٌذٜ  -

 .اٌز١ِ٩ز رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ
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 قبئًخ انًشاجع:

عّبد اٌؾخق١خ ٚػ٩لزٙب ثبٌزٛافك  (.0279ٛعف، ف٩ػ اٌط١ت محمد )اِزضبي اؽّذ ٠

اٌغضائش، ِغٍخ عبِؼخ اٌجطبٔخ ٌٍؼٍَٛ  اٌذساعٟ: دساعخ ١ِذا١ٔخ ٚعو ه٩ة عبِؼخ

 .024-719, 70ا٨ٔغب١ٔخ ٚا٨عزّبػ١خ, 

اعزخجبس أ٠ضٔه ٌٍؾخق١خ: د١ًٌ رؼ١ٍّبد اٌق١غخ  (.)7997أ٠ضٔه، ٚأ٠ضٔه ) 

رشعّخ ٚئػذاد: أؽّذ  ػجذ اٌخبٌك، اٌمب٘شح: ِىزجخ  شاؽذ٠ٓ،٥ٌهفبي ٚاٌ) اٌؼشث١خ

 .0272ا٤ٔغٍٛ 

 ٌذٜ اٌزٕجإ ثب٨ٌىغ١ض١ّ١ب فٟ اٌّزغ١شاد ثؼل اعٙبَ (. 0273 ) خ١ّظ ئ٠ّبْ أؽّذ

 .422 -029(0) 02اٌطفٌٛخ ٚاٌزشث١خ،  ِغٍخ ا٤هفبي، س٠بك ِؼٍّبد

ٚػ٩لزٙب ثبٌّٕبؿ ا٤عشٞ ٚاٌمٍك ا٨عزّبػٟ ٌذٜ  (. ا٤ٌىغض١ّ١ب0272ثذ٠ٚخ محمد عؼذ )

ِغّٛػخ ِٓ اٌّشا٘م١ٓ اٌقغبس رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ثبٌّؼب٘ذ ا٤ص٘ش٠خ، ِغٍخ 

 .720-7( 72و١ٍخ اٌذساعبد ا٦ٔغب١ٔخ، عبِؼخ ا٤ص٘ش، )

(. رؼذ٠ً ٚثٕبء عٍٛن ا٤هفبي، ػّبْ، داس ا١ٌّغشح 0272ثطشط ؽبفع ثطشط )

 ٌٍٕؾش ٚاٌزٛص٠غ.

(. ا٤ٌىغ١ض١ّ١ب ٚػ٩لزٙب ثزمذ٠ش اٌزاد ٌذٜ اٌز١ِ٩ز رٚٞ 0279 خطبة )دػبء محمد

 .249 -311، 41فؼٛثبد اٌزؼٍُ، ِغٍخ اٌطفٌٛخ ٚاٌؼشث١خ، 

(. دساعخ اِجش٠م١خ ٌٍغّبد اٌؾخق١خ ٌٍطٍجخ اٌّزفٛل١ٓ 0223سث١ؼ١خ ػّش اٌخن١شٞ )

 دساع١ًب، سعبٌخ ِبعغز١ش، و١ٍخ ا٢داة، عبِؼخ اٌّشلت.

(. اٌّؾى٩د اٌغٍٛو١خ ٌذٜ اٌز١ِ٩ز رٚٞ 0207ص٘شح عؼبدٜ )ص٠ٕت عؼذٞ، 

فؼٛثبد اٌزؼٍُ ٚػ٩لزٙب ثبٌزؾق١ً اٌذساعٟ، ِغٍخ ا٨مطشاة إٌّبئ١خ 

  74 -7(، 0، )7اٌؼقبث١خ ٚاٌزؼ١ٍُ، عبِؼخ اثٛ ثىش ثٍمب٠ذ رٍّغبْ، 

 اٌزؼ١ٍُ اٌؼ٩عٟ، -هج١ؼزٙب -(. فؼٛثبد اٌزؼٍُ ِفِٙٛٙب0221ػبدي ػجذ الله محمد )

 ػّبْ، داس اٌفىش ٌٍٕؾش ٚاٌزٛص٠غ.

(. فؼٛثبد اٌزؼٍُ ٚأصش اٌزذخً ٚاٌذِظ اٌزشثٛٞ ٌزٚٞ 0270ػبدي محمد اٌؼذي )

 ا٨ؽز١بعبد اٌخبفخ. اٌمب٘شح: داس اٌىزبة اٌؾذ٠ش.

 داس ،ِقش ،ا٨عىٕذس٠خ ،اٌؾخق١خ ٔظش٠بد (.0220) ػ١غٛٞمحمد   اٌشؽّٓ ػجذ

 .اٌغبِؼ١خ اٌّؼشفخ

(. اٌزوبء 0274ػجذ اٌشؽّٓ اٌخٌٟٛ أؽّذ، محمد ؽؼجبْ أؽّذ؛ اٌض٘شاء ِٕٟٙ ػشالٟ )

ا٨ٔفؼبٌٟ ٚػ٩لزٗ ثب٨ٌىغ١ض١ّ١ب ٌذٜ ػ١ٕخ ِٓ ه٩ة ٚهبٌجبد اٌغبِؼخ، دساعبد 

 .710-771( 0) 37ػشث١خ فٟ اٌزشث١خ ٚػٍُ إٌفظ، عجزّجش 

عّبد اٌؾخق١خ ٌشثخ ا٤عشح ٚػ٩لزٙب ثبٌغٍٛن  (.0202فبهّخ محمد ثٙبء اٌذ٠ٓ )

ا٨عز٩ٙوٟ، اٌّغٍخ اٌّقش٠خ ٌٍذساعبد اٌّزخققخ، و١ٍخ اٌزشث١خ عبِؼخ ػ١ٓ 

 .01-79، 00ؽّظ، 
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(. ا٨ٌىغ١ض١ّ١ب ٚػ٩لزٙب ثبٌمٍك ٌذٜ ػ١ٕخ ِٓ اٌّشا٘م١ٓ 0229فإادٖ محمد ػٍٝ )

 ، عبِؼخ ػ١ٓ ؽّظ.اٌذساعبد اٌؼ١ٍب ٌٍطفٌٛخ ِؼٙذاٌّىفٛف١ٓ، سعبٌخ ِبعغز١ش، 

 داس ػّبْ، ا٤سدْ، اٌضب١ٔخ اٌطجؼخ اٌزؼٍُ، فؼٛثبد (. 0221 ) أؽّذ اٌظب٘ش لؾطبْ

 ٌٍٕؾش. ٚائً

(. اٌزؼ١ٍُ ا٠٦غبثٟ ٚفؼٛثبد اٌزؼٍُ " سؤ٠خ ٔفغ١خ 0220وش٠ّبْ ثذ٠ش ػجذ اٌغ٩َ )

 رشث٠ٛخ ِؼبفشح"، اٌمب٘شح، داس اٌؼ٩ ٌٍٕؾش ٚاٌزٛص٠غ.

(. اٌغّبد اٌؾخق١خ ٌٍز١ِ٩ز رٜٚ فؼٛثبد اٌزؼٍُ 0200ِؾّٛد محمد ِؾّٛد ٠بع١ٓ )

( ، 27، )0فٟ مٛء ٔظش٠خ ا٠ض٠ه ٌٍؾخق١خ، ِغٍخ اٌؼٍَٛ اٌزشث٠ٛخ ٚ إٌفغ١خ، 

12 -723 . 

 سؤ٠خ (اٌزؼٍُ فؼٛثبد (. 0270 (اٌغٛادح ػ١ذ ٚفإاد اٌمّؼ؛ ٔٛسٞ ِقطفٝ

 .ٌٍٕؾش اٌضمبفخ داس ػّبْ، ،0 ه ،)رطج١م١خ

(. ا٤ٌىغ١ض١ّ١ب ٚامطشاة اٌؼٕبد 0274ٔبفش ع١ذ عّؼٗ، أؽّذ صبثذ فنً س )

اٌّزؾذٞ ٌذٜ ر١ِ٩ز اٌّشؽٍخ ا٨ثزذائ١خ رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ )دساعخ رٕجإ٠خ(، 

-727(، 3)37دساعبد ػشث١خ فٟ اٌزشث١خ ٚػٍُ إٌفظ، ساثطخ اٌزشث١٠ٛٓ اٌؼشة،

022. 

خ ٚرؾغ١ٓ اٌّٙبساد اٌؾ١بر١خ ٌخفل ر١ّٕخ اٌؾ٠ٛ١خ اٌزار١(. 0204ٔٛس اٌٙذٜ ػ١غٝ )

أػشاك ا٨ٌىغ١ض١ّ١ب ٌذٜ ػ١ٕخ ِٓ ر١ِ٩ز اٌّشؽٍخ ا٨ثزذائ١خ رٚٞ فؼٛثبد 

 . 00-02(،31)0اٌزؼٍُ، ِغٍخ و١ٍخ اٌزشث١خ ، و١ٍخ اٌزشث١خ، عبِؼخ ػ١ٓ ؽّظ، 
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