
http://jasht.journals.ekb.eg 

 

 
برنامج تدريبي قائم علً نظرية "الفراكتال المىسيقي" 

لتحسين الأداء التدريسي وتنمية مهارات التفكير ما وراء 
المعرفة لدي دارسي آلة البيانى مضطربي الانتباه مفرطي 

  (ADHD)  النشاط
A training program based on the 'musical fractals' to 

improve teaching performance and develop metacognitive 

thinking skills among piano students with attention 

hyperactivity disorder 

 

 إعـداد

 ا.د.غ/ نجوى فؤاد أبو النصر
Prof. Nagwa Fouad Abu Al-Nasr 

جامعة  –كلية التربية الموسيقية  - قسم الأداء والمصاحبة -أستاذ دكتور متفرغ 

  حلوان

 

Doi: 10.21608/jasht.2025.418661 

 

 2021/ 5/  51البحث: استلام 

 2021 / 2/  4النشـــــر: قبول 

 

 ثؤبِظ رله٠جٟ لبئُ ػٍٝ ٔظو٠خ "اٌفواوزبي (.ٕٕ٘ٓ)ٔغٜٛ فئاك ، أثٛ إٌظو

ا١ٌٍّٛمٟ" ٌزؾ١َٓ الأكاء اٌزله٠َٟ ٚر١ّٕخ ِٙبهاد اٌزفى١و ِب ٚهاء اٌّؼوفخ ٌلٜ 

نعهٕو انًدهت انعشبٛت  .(ADHD ِؼطوثٟ الأزجبٖ ِفوؽٟ إٌشبؽ كاهٍٟ آٌخ اٌج١بٔٛ
 89ٔ (،ٖٗ)9اٌّئٍَخ اٌؼوث١خ ٌٍزوث١خ ٚاٌؼٍَٛ ٚا٢كاة، ِظو،  ،الإعالت ٔانًْٕبت

– ٕٕٔ. 
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َظشٚت "انفشاكخال انًٕعٛمٙ" نخسغٍٛ الأداء انخذسٚغٙ بشَايح حذسٚبٙ لائى عهٗ 

يضطشبٙ الاَخباِ  داسعٙ آنت انبٛإَٔحًُٛت يٓاساث انخفكٛش يا ٔساء انًعشفت نذٖ 

  (ADHD)  يفشطٙ انُشاط

 انًغخخهص:

 American psychiatric)اٌغّؼ١خ الأِو٠ى١خ ٌٍطت إٌفَٟ  موود

Association) ِؼطوثٟ الأزجبٖ ِفوؽٟ ا  ّْ لل رظٙو ػ١ٍُٙ  ADHDٌٕشبؽ أ

أػواع الألفبع اٌنٞ ٠ئكّٞ اٌٝ طؼٛثخ الاٍزوفبء ٚػؼف ِٙبهاد الاٍزّبع ٚػلَ 

اٌزٕظ١ُ أٚ اكاهح اٌٛلذ، ِّب ٠زَجت فٟ ا١ًٌّ اٌٝ ػلَ رمل٠و اٌناد ٚاٌمٍك ٚطؼٛثخ 

ٍُّ ٚاٌفشً الأوبك٠ّٟ، وّب رؼزجو طؼٛثبد اٌزوو١ي ٚالألفبػ١خ ِٓ أُ٘ اٌؼٛاًِ  اٌزؼ

ً ػٍٝ َِزٜٛ اٌزؾظ١ً الأوبك٠ّٟ ٚاٌشؼٛه ثبلإؽجبؽ ٌلٜ كاهٍٟ آٌخ  اٌزٟ رئصو ٍٍجب

اٌج١بٔٛ، ؽ١ش ٠ؼزّل ِفَٙٛ أطٛي رله٠ٌ اٌؼيف ػٍٝ آٌخ اٌج١بٔٛ ٌٍّجزلئ١ٓ ػٍٝ رجّٕٟ 

ٍّمخ ثبلإكهان ارغب٘بد ٚٔظو٠بد روث٠ٛخ ؽل٠ضخ، رَُٙ فٟ ر١ّٕخ اٌملهاد اٌؼ م١ٍخ اٌّزؼ

ٍُّ ٚاٌناووح ٚؽً اٌّشىلاد ِٚٙبهاد اٌزفى١و الإثلاػٟ  ٍٟ، لإؽلاس إٌّٛ  -ٚاٌزؼ ِّ اٌزؤ

ِفَٙٛ اٌشبًِ ٚرٛع١ٗ اٌلاه١ٍٓ اٌٝ ر١ّٕخ للهارُٙ الاثزىبه٠خ لإكاهح اٌّؼوفخ. ٠ش١و 

بكح اٌزفى١و ِب ٚهاء اٌّؼوفخ اٌٝ ِغّٛػـخ اٌّٙـبهاد اٌّؼوف١ـخ اٌزـٟ رَُٙ فٟ ى٠

اٌٛػٟ ٚرؼي٠ي اٌلافؼ١خ ٌٍزؼٍُّ، ٚرؼزجو ٔظو٠خ اٌفواوزبي ا١ٌٍّٛمٟ ِٓ اٌّفب١ُ٘ اٌؾل٠ضخ 

اٌزٟ أصجزذ فبػ١ٍزٙب فٟ اٌزؾظ١ً اٌّؼوفٟ ٚر١ّٕخ اٌزفى١و الاثزىبهٞ ٚاٌزنٚق، ٚاٌزفى١و 

اٌزؾ١ٍٍٟ، ثبلإػبفخ اٌٝ اوزَبة اٌّٙبهاد اٌؼ١ٍّخ لإكهان رى٠ٛٓ الأشىبي ٚاٌزؾمك ِٓ 

 اٌّفب١ُ٘ اٌزوث٠ٛخاٌمبء اٌؼٛء ػٍٝ ٚالاٍزىشبف، ٘لفذ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ اٌٝ  اٌّفب١ُ٘

اٌزى٠ٛٓ اٌؼمٍٟ وّغّٛػخ ِٓ اٌملهاد ٌزغ١ٙي ٚاكاهح  اٌؾل٠ضخ اٌلاىِخ ٌظ١بغخ

فبػ١ٍخ اٍزقلاَ "اٌفواوزبي ا١ٌٍّٛمٟ" فٟ رؾ١َٓ اٌىشف ػٓ ِٚؼبٌغخ اٌّؼٍِٛبد، ٚ

 ٌلٞ كاهٍٟ آٌخ اٌج١بٔٛب ٚهاء اٌّؼوفخ الأكاء اٌزله٠َٟ ٚر١ّٕخ ِٙبهاد اٌزفى١و ِ

، ٠زؼّٓ الإؽبه إٌظوٞ اٌلهاٍبد اٌَبثمخ، اٌمبء ِؼطوثٟ الأزجبٖ ِفوؽٟ إٌشبؽ

اٌؼٛء ػٍٝ ِٙبهاد اٌزفى١و ِب ٚهاء اٌّؼوفخ، اٍزقلاَ ٔظو٠خ اٌفواوزبي ا١ٌٍّٛمٟ 

فٟ" اٍزقلَ " إٌّٙظ اٌٛط فٟ رؾم١ك ِفب١ُ٘ أطٛي رله٠ٌ اٌؼيف ػٍٝ آٌخ اٌج١بٔٛ.

ٌّواعؼخ الأكث١بد ٚاٌلهاٍبد اٌزغو٠ج١خ اٌؾل٠ضخ اٌزٟ رٕبٌٚذ رمل٠ُ ٔظوح ػبِخ ػٓ 

َّود أٍجبة اٌّشىلاد اٌّؼوف١خ  ُّ اٌوإٜ اٌزٟ ف أ٘لاف اٌلهاٍخ، ثبلإػبفخ اٌٝ أ٘

اٌّورجطخ ثوفغ َِزٜٛ اٌزؾظ١ً الأوبك٠ّٟ ٚرؾ١َٓ الأكاء، اٍزؼبٔذ اٌجبؽضخ 

ِٓ فلاي أشبء ِٕظّخ  ٚاٌزؼٍُّ اٌنارٟ٘لاف ثزطج١مبد اٌنوبء الاططٕبػٟ ٌلػُ الأ

اٌىزو١ٔٚخ وؤكاح ِٓ أكٚاد اٌجؾش اٌوا٘ٓ، ٚرٛطٍّذ إٌزبئظ اٌٝ رؾل٠ل اٌؼلالخ ث١ٓ 

ِغّٛػـخ اٌؼ١ٍّـبد ٚالأٔشـطخ ِٙبهاد اٌزفى١و ِب ٚهاء اٌّؼوفخ ٚث١ٓ اٌزؾىُّ فٟ 

ٟ الأزجبٖ ِؼطوث ٌلٞ كاهٍٟ آٌخ اٌج١بٔٛ اٌؼم١ٍـخ ٌوفغ َِزٜٛ اٌٛػٟ ٚاٌزفى١و

اٍزقلاَ ٔظو٠خ "اٌفواوزبي ا١ٌٍّٛمٟ" فٟ ِفوؽٟ إٌشبؽ، وّب أوّلد ػٍٝ فبػ١ٍّخ 
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ه ٌلٞ كاهٍٟ آٌخ اٌج١بٔٛ ّٛ ِؼطوثٟ الأزجبٖ  ر١ّٕخ اٌّٙبهاد اٌن١ٕ٘خ ِٚغبلاد اٌزظ

 ِفوؽٟ إٌشبؽ.  

 اٌفواوزبي -: كاهٍٟ اٌج١بٔٛ ِؼطوثٟ الأزجبٖ ِفوؽٟ اٌؾووخ انكهًاث انًفخازٛت

 اٌزفى١و ِب ٚهاء اٌّؼوفخ -ا١ٌٍّٛمٟ

Abstract: 

The American Psychiatric Association has indicated that 

those with hyperactive attention disorder, may exhibit symptoms 

of impulsivity, which leads to difficulty relaxing, poor listening 

skills, and a lack of organization or time management which go 

on a lack self-esteem, with difficulty learning and academic 

failure, as well as Difficulties in concentration and impulsivity 

are considered among the most important factors that negatively 

affect the level of academic achievement and feelings of 

frustration among piano students, whereas the piano pedagogy 

depends on adopting modern educational trends and theories that 

contribute to the development of mental abilities, Which elated 

to perception, learning, memory, problem solving, and creative-

reflective thinking skills, to achieve comprehensive growth and 

guide learners to develop their innovative abilities to manage 

knowledge. The concept of metacognitive thinking refers to a set 

of cognitive skills that contribute to increasing awareness and 

enhancing motivation for learning. In addition, Musical fractal is 

considered one of the modern concepts that has proven its 

effectiveness in cognitive achievement and the innovative 

thinking development, taste and analytical thinking to acquiring 

practical skills to understand the composition shapes, concepts 

and exploration. The current study aimed to shed light on the 

modern educational concepts necessary to formulate mental 

formation as a set of abilities to prepare, manage and process 

information, and to reveal the effectiveness of using “fractals.” 

Music’s in improving methods of teaching and developing 

metacognitive thinking skills among piano learners with ADHD. 

The theoretical framework includes previous studies, shedding 

light on metacognitive thinking skills, and using musical fractal 
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theory in achieving the concepts of the principles of piano 

pedagogy. The used of 'descriptive approach' to review the 

literature and recent experimental studies that dealt with 

providing an overview of objectives, in addition to the most 

important insights that interpretation the causes of the cognitive 

problems associated with raising the level of achievement and 

improving performance. The researcher used artificial 

intelligence applications to support the objectives with self-

learning strategic, out of an e-learning platform, as a tool for 

current research. The results reached a definition of the 

relationship between metacognitive thinking skills and 

controlling mental processes to raise the level of awareness and 

thinking, in addition the effectiveness of using 'musical fractal' 

theory in developing mental skills with ADHD piano students.  

Keywords: attention-deficit hyperactivity disorder, musical 

fractal, metacognitive thinking  

 انًمذيت: 
ِٓ اٌّفب١ُ٘ اٌؾل٠ضخ اٌزٟ رغّغ ث١ٓ اٌو٠بػ١بد  ٔظو٠خ اٌفواوزبي رؼزجو   

ٚاٌفْٕٛ، ؽ١ش أْ ِفَٙٛ اٌفواوزبي ٠ش١و اٌٝ اٌظٛا٘و اٌو٠بػ١خ اٌمبئّخ ػٍٝ اٌزشبثٗ 

اٌنارٟ ٌٛؽلاد طغ١وح ِٓ أشىبي ٕ٘ل١ٍخ فٟ أّٔبؽ ِؼ١ّٕخ َِٚز٠ٛبد ِقزٍفخ ِٓ 

اٌزؾظ١ً فٟ أوّلد ٔزبئظ ثؼغ اٌلهاٍبد اٌزغو٠ج١خ ػٍٝ فبػ١ٍزٙب اٌزفبط١ً، ٚلل 

ٚاٌزفى١و اٌزؾ١ٍٍٟ  ،( ٕٔٔٓر١ّٕخ اٌزفى١و الاثزىبهٞ ٚاٌزنٚق )أؽّل، اٌّؼوفٟ ٚ

رى٠ٛٓ (، ثبلإػبفخ اٌٝ اوزَبة ثؼغ اٌّٙبهاد اٌؼ١ٍّخ لإكهان ٖٕٔٓ)اٌؼشوٞ، 

ٚاوزشبف و١ف١خ ػًّ اٌزىواهاد ٚاٌزؾمك ِٓ اٌّفب١ُ٘ )محمد،  الأشىبي إٌٙل١ٍخ،

ّْ  (Shafer,2010:29) (،ِٕٙٔٓٓ )وو٠ُ،  ( ، وّب أشبهد كهاٍخ ولاا 2ٕٔٓ اٌٝ أ

 Poly)اٌزشبثٗ اٌنارٟ ٌقظبئض اٌفواوزبي ا١ٌٍّٛمٟ ٠ؼزّل ػٍٝ ِفَٙٛ اٌج١ٌٛف١ٔٛخ 

Phony)  ّفٟ أزبط ٍٍٍَخ لا ٔٙبئ١خ ِٓ اٌزواو١ت اٌجٕبئ١خ ٚفظبئض اٌزؼلك

(contrapuntal devices)  َُبٌزىواه ثٌلأّٔبؽ اٌٍؾ١ٕخ اٌزٟ رزRepetition 

 ، ٚالاٍزطواك diminution ، ٚاٌزظغ١و inversion  ٚالأؼىبً

augmentation  ٚاٌزواعغ ،retrograde  

 American)موود اٌغّؼ١خ الأِو٠ى١خ ٌٍطت إٌفَٟ ٚػٍٝ اٌغبٔت ا٢فو،   

psychiatric Association)  ِؼطوثٟ الأزجبٖ ِفوؽٟ إٌشبؽ  ّْ لل  ADHDأ

٠ئكّٞ اٌٝ طؼٛثخ الاٍزوفبء ٚػؼف ِٙبهاد رظٙو ػ١ٍُٙ أػواع الألفبع اٌنٞ 

الاٍزّبع ٚػلَ اٌزٕظ١ُ أٚ اكاهح اٌٛلذ، ٚأشبهد اٌٝ أْ اػطواثبد الاٍزوٍبي 
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اٌؼمٍٟ اٌّورجؾ ثّٕٛ اٌلِبؽ لل ٠لفغ اٌّظبث١ٓ اٌٝ ػلَ اٌٛطٛي لأكاءً اٌؼل٠ل ِٓ 

لَ رمل٠و اٌّٙبَ إٌف١َخ اٌؼظج١خ ِضً اٌفئبد غ١و اٌّظبثخ، ِّب ٠زَجت فٟ ا١ًٌّ اٌٝ ػ

وّب ، (L. Weyandt, 2006) اٌناد ٚاٌمٍك ٚطؼٛثخ اٌزؼٍُّ ٚاٌفشً الأوبك٠ّٟ

أٚطذ ثبعواء اٌّي٠ل ِٓ اٌلهاٍبد اٌزغو٠ج١خ اٌزٟ رَزٙلف اٌزؤص١واد اٌلٚائ١خ ٚغ١و 

اٌلٚائ١خ ػٍٝ الأكاء الأوبك٠ّٟ ٚإٌفَٟ اٌؼظجٟ ٌطلاة اٌغبِؼبد اٌّظبث١ٓ 

(DePaul, 2006، )  ٍبد اٌزغو٠ج١خ اٌزٟ رٕبٌٚذ ِٙبهاد اٌزفى١و ِب ٚفٟ ١ٍبق اٌلها

)أثٛ  ؽوؽذ ٚهلخٚهاء اٌّؼوفخ ٚرٛظ١فٙب ٌوفغ َِزٜٛ اٌزؾظ١ً الأوبك٠ّٟ، 

(9ٕٔٓ ،إٌظو
 

فٍَفخ اٌؼيف ػٍٝ آٌخ اٌج١بٔٛ ِٓ ِٕظٛه الافزواػبد هإ٠خ ٌّفَٙٛ 

اٌج١بٔبد اٌٝ و١ف١ّخ رؾ٠ًٛ اٌزٟ رمَٛ ػ١ٍٙب اٌّفب١ُ٘ اٌؾل٠ضخ ٌٍّٕب٘ظ اٌزوث٠ٛخ، ٚ

فٟ رؾم١ك الأ٘لاف ٚالارغب٘بد ٔؾٛ ثٕبء الأفىبه الإ٠غبث١خ ٌٍزؾظ١ً  ِؼٍِٛبد رَُٙ

ٍُّ ِغ الأفن فٟ الاػزجبه ، اٌّؼوفٟ ٍّمخ ثبلإكهان ٚاٌزؼ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌؼ١ٍّبد اٌؼم١ٍخ اٌّزؼ

ًّ اٌّشىلاد، وّب  أشبهد ٚاٌناووح ٚث١ٓ اٌملهح ػٍٝ اٌزفى١و الاثزىبهٞ ِٚٙبهاد ؽ

اٌمبئّخ ػٍٝ اٌزؾ١ًٍ ٚالاوزشبف فبػ١ٍخ اٌّٙبهاد اٌٝ ( 8ٕٔٓ)اٌشٙبة،  كهاٍخ

اوزَبة ِٙبهاد اٌزقط١ؾ ٚاٌزٕظ١ُ ٠ٚغبث١خ ٚاٌزطج١ك ٚاٌزم٠ُٛ فٟ اؽلاس اٌزغ١ّواد الإ

، فٟ رم٠ُٛ ِٚوالجخ ػ١ٍّبد ٌزؾم١ك ٔٛارظ اٌزؼٍُز١ّٕخ للهاد اٌلاه١ٍٓ ػٍٝ ٌاٌلاىِخ 

ٝ ل١بً أصو ِٙبهاد اٌزفى١و ِب ٚهاء اٌّؼوفخ ( إٌ٘ٔٓؽ١ٓ ٘لفذ كهاٍخ )اٌشٙوٞ، 

فٟ رؾ١َٓ ػ١ٍّبد اٌزقط١ؾ ٚاٌزفى١و ٚاٌزم٠ُٛ ٚػلالزٙب ثلافؼ١خ الإٔغبى، ٚا٘زّذ 

( ثظب٘وح اٌز٠َٛف الأوبك٠ّٟ ٚػلالزٗ ثؤٍب١ٌت ٕٕٕٓاٌؼجلٌٟ،  -كهاٍخ )أثٛ إٌظو

ٌشؼٛه ثبٌمٍك ٠مٛك اٌٝ اوزَبة ثؼغ اٌّزغ١واد إٌف١َخ ٚالاعزّبػ١خ ٚااٌزفى١و اٌنٞ 

اٌنٞ ٠ئكٞ اٌٝ أقفبع  ٚاٌزٛرو ٌَٚٛ اٌناد، ثبلإػبفخ اٌٝ لٍخ اٌغٙل ٚالإطواه

َِزٜٛ اٌلافؼ١خ ٚاٌىفبءح اٌنار١خ ٚاٌٛػٟ، اٌنٞ ٠ئكٞ اٌٝ رلّٟٔ َِزٜٛ اٌزؾظ١ً 

 .الأوبك٠ّٟ

رٛطٍّذ اٌجبؽضخ اٌٝ اٌزواثؾ ث١ٓ أػواع اػطواة الأزجبٖ ٚاٍزٕبكا ٌّب ٍجك،  

ٚث١ٓ أٍجبة اٌزؼضوّ الأوبك٠ّٟ ٌلٜ كاهٍٟ آٌخ اٌج١بٔٛ مٚٞ  ADHDٚفوؽ إٌشبؽ 

ٍُّ، ثبٌ ُّٔٙ ٠زَّّْٛ ثملهاد ػم١ٍخ ١ٍٍّخ ٚموبء ػبكٞ ِٚٛ٘جخ طؼٛثبد اٌزؼ وغُ ِٓ أ

ق فٟ  ّٛ ١َّخ أٚ ؽوو١خ ٚلل ٠زَّْٛ ثملهاد ػم١ٍخ ١ٍٍّخ ٚرف ٚلا ٠ؼبْٔٛ ِٓ أ٠خ اػبلخ ؽ

ػخ.  ّٛ ّْ اٍزقلاِٚغبلاد اٌّزٕ َ ٔظو٠خ اٌفواوزبي اٌمبئُ ػٍٝ ِفَٙٛ روٜ اٌجبؽضخ أ

٠َبػل كاهٍٟ آٌخ اٌج١بٔٛ ػبِخ، ِٚؼطوثٟ الأزجبٖ ِفوؽٟ إٌشبؽ لل  اٌزشبثٗ اٌنارٟ،

ِغّٛػخ ِٓ فبطخ، فٟ رط٠ٛو ِٙبهاد اٌؼيف ثطو٠مخ رفبػ١ٍّخ ِّٚزؼخ، ٚأْ رٛف١و 

لل رَُٙ فٟ ٌٍٙٛخ  اٌؼ١ٍّّبد اٌؼم١ٍخ اٌقبطّخ ثي٠بكح اٌٛػٟ ٚالإكهان ٚرؾ١َٓ اٌناووح،

اوزَبة ، ثبلإػبفخ اٌٝ اٍز١ؼبة اٌزواو١ت اٌجٕبئ١خ ٚاٌّفب١ُ٘ اٌزم١ٕخ ٌٍمواءح اٌٍؾظ١خ

اؽزفبظ اٌغَُ ٚػؼلاد اٌنهاع ٚػظبَ ٚاٌزوو١ي ػٍٝ ِٙبهاد اٌزآىه اٌؾووٟ 

 اٌَبػل فٟ ؽبٌخ ِٓ اٌزٕبغُ ٚالاٍزوفبء أصٕبء اٌؼيف. 
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 يشكهت انذساعت:

٠خ اٌزٟ رئوـل رٛظ١ـف إٌظو٠بد اٌؾل٠ضخ فٟ اٌزله٠ٌ، ثبٌوغُ ِٓ اٌغٙٛك اٌزوثٛ

ّْ افزمبه اٍزقلاَ الاٍزوار١غ١بد اٌّؼوف١خ إٌّبٍجخ أصٕبء اوزَبة  لاؽظذ اٌجبؽضخ أ

اٌّؼٍِٛبد، لل ٠ٕزظ ػٕٗ ِؼبٔبح ثؼغ اٌطلاةّ ِٓ اٌمظٛه فٟ رؾل٠ل ٚرغ١ٙي 

لاَ "اٌفوا وزبي عبءد اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ ٌفؾض ؽج١ؼخ اٌؼلالخ ث١ٓ اٍزق، ٚاٌّؼٍِٛبد

ِؼطوثٟ  ا١ٌٍّٛمٟ" ٚث١ٓ هفغ َِزٜٛ اٌزؾظ١ً الأوبك٠ّٟ ٌلٞ كاهٍٟ آٌخ اٌج١بٔٛ

 ِٓ فلاي الإعبثخ ػٍٝ اٌزَبإلاد اٌزب١ٌخ: الأزجبٖ ِفوؽٟ إٌشبؽ 

ِغّٛػـخ ِب اٌؼلالخ ث١ٓ ِٙبهاد اٌزفى١و ِب ٚهاء اٌّؼوفخ ٚث١ٓ اٌزؾىُّ فٟ  (ٔ

 ٌلٞ كاهٍٟ آٌخ اٌج١بٔٛ َِزٜٛ اٌٛػٟ ٚاٌزفى١واٌؼ١ٍّـبد ٚالأٔشـطخ اٌؼم١ٍـخ ٌوفغ 

 ِؼطوثٟ الأزجبٖ ِفوؽٟ إٌشبؽ؟

ِب اٌؼلالخ ث١ٓ اٍزقلاَ ٔظو٠بد اٌفوا وزبي ا١ٌٍّٛمٟ، ٚث١ٓ ر١ّٕخ اٌّٙبهاد  (ٕ

ه ٌلٞ كاهٍٟ آٌخ اٌج١بٔٛ ّٛ   ِؼطوثٟ الأزجبٖ ِفوؽٟ إٌشبؽ؟ اٌن١ٕ٘خ ِٚغبلاد اٌزظ

فٟ رؾ١َٓ الأكاء اٌزله٠َٟ ٚر١ّٕخ ِٙبهاد اٌزفى١و ِب و١ف ٠ف١ل اٌجؤبِظ اٌزله٠جٟ  (ٖ

  ؟ِؼطوثٟ الأزجبٖ ِفوؽٟ إٌشبؽ كاهٍٟ آٌخ اٌج١بٔٛٚهاء اٌّؼوفخ ٌلٜ 

  :رٙلف اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ اٌٝ رؾم١ك ِب ٠ٍٟأْذاف انذساعت: 

اٌىشف ػٓ ؽج١ؼخ اٌؼلالخ ث١ٓ ِٙبهاد اٌزفى١و ِب ٚهاء اٌّؼوفخ ٚث١ٓ اٌزؾىُّ فٟ  (ٔ

ٌلٞ كاهٍٟ آٌخ  ١ٍّـبد ٚالأٔشـطخ اٌؼم١ٍـخ ٌوفغ َِزٜٛ اٌٛػٟ ٚاٌزفى١وِغّٛػـخ اٌؼ

 ِؼطوثٟ الأزجبٖ ِفوؽٟ إٌشبؽ. اٌج١بٔٛ

اٌىشف ػٓ ؽج١ؼخ اٌؼلالخ ث١ٓ اٍزقلاَ ٔظو٠بد "اٌفواوزبي ا١ٌٍّٛمٟ، ٚث١ٓ ر١ّٕخ  (ٕ

ه ٌلٞ كاهٍٟ آٌخ اٌج١بٔٛ ّٛ ِؼطوثٟ الأزجبٖ ِفوؽٟ  اٌّٙبهاد اٌن١ٕ٘خ ِٚغبلاد اٌزظ

  إٌشبؽ.

اٌىشف ػٓ فبػ١ٍخ اٌجؤبِظ اٌزله٠جٟ اٌمبئُ ػٍٝ اٍزقلاَ "اٌفواوزبي ا١ٌٍّٛمٟ"  (ٖ

ٌلٞ كاهٍٟ آٌخ فٟ رؾ١َٓ الأكاء اٌزله٠َٟ ٚر١ّٕخ ِٙبهاد اٌزفى١و ِب ٚهاء اٌّؼوفخ 

 . ِؼطوثٟ الأزجبٖ ِفوؽٟ إٌشبؽ اٌج١بٔٛ

  أًْٛت انذساعت:
ظو٠خ "اٌفواوزبي ا١ٌٍّٛمٟ" رطوػ ٘نٖ اٌلهاٍخ ثؤبِظ رله٠جٟ لبئُ ػٍٝ ٔ

كاهٍٟ آٌخ ٌزؾ١َٓ الأكاء اٌزله٠َٟ ٚر١ّٕخ ِٙبهاد اٌزفى١و ِب ٚهاء اٌّؼوفخ ٌلٜ 

ِؼطوثٟ الأزجبٖ ِفوؽٟ إٌشبؽ، ٚمٌه رٍج١ـخً ٌلارغب٘ـبد اٌؼب١ٌّـخ فٟ  اٌج١بٔٛ

ِغبلاد ػٍُ إٌفٌ اٌزوثٛٞ، ٚثٕبءاً ػٍٝ اٌزٛعٙبد ٌلا٘زّبَ ثبٍزوار١غ١بد اٌزؼ١ٍُ 

 زؼٍُ اٌزٟ رؼزّل ػٍٝ اٌزفى١و ِٚٙبهارٗ.ٚاٌ

 ئخشاءاث انذساعت: 

  :اٍزقلِذ اٌجبؽضخ " إٌّٙظ اٌٛطفٟ" ٌّواعؼخ الأكث١بد يُٓح انذساعت

ٚاٌلهاٍبد اٌزٟ رٕبٌٚذ رمل٠ُ ٔظوح ػبِخ ػٓ ِٙبهاد اٌزفى١و ِب ٚهاء اٌّؼوفخ ِٓ 

ُّ اٌوإٜ إٌظو٠خ ٚاٌزغو٠ج١خ ٌزف١َو أٍجبة اٌّشىلاد  ػلحّ ىٚا٠ب، ثبلإػبفخ اٌٝ أ٘
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اٌّورجطخ ثوفغ َِزٜٛ اٌزؾظ١ً الأوبك٠ّٟ ٚرؾ١َٓ الأكاء ٌلٞ كاهٍٟ آٌخ اٌج١بٔٛ 

 .ِؼطوثٟ الأزجبٖ ِفوؽٟ إٌشبؽ

 :ؾلٚك اٌجشو٠خ ٚاٌّىب١ٔخ ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ كاهٍٟ آٌخ الزظود اٌ زذٔد انذساعت

ٍُّ ٚاٌزؤفو الأوبك٠ّٟ ٚلا اػبلخ ؽ١َخ أٚ  ٠ؼبْٔٛ ِٓ أ٠خ اٌج١بٔٛ مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼ

عبِؼخ ؽٍٛاْ، ٚاٌؾلٚك ى١ِٕخ: اٌؼبَ الأوبك٠ّٟ  –ى١ٍخ اٌزوث١خ ا١ٌٍّٛم١خ ؽوو١خ ث

ٕٕٖٓ /ٕٕٓٗ.َ 

اٌؼٕبطو ا١ٌٍّٛم١خ اٌٛاهكح ثّؾزٜٛ اٌّموه اٌلهاٍٟ ٢ٌخ اٌج١بٔٛ  عُٛت انذساعت: .أ 

 اٌّمطٛػبد.  –اٌلهاٍبد  -اٌزّبه٠ٓ اٌزم١ٕخ –ٚرشًّ: اٌَلاٌُ 

 أدٔاث انذساعت: 

 اٌجؤبِظ اٌزله٠جٟ.ٌزظ١ُّ  mini coursesِٕظّخ اٌنوبء الاططٕبػٟ  .ٔ

الأٔشطخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚاٌزّبه٠ٓ اٌزم١ٕخ اٌّجزىوح. ٌزل٠ٚٓ  Muse Scoreثؤبِظ  .ٕ

  ٌزؾ٠ًٛ رٍه اٌٍّفبد اٌٝ اٌف١ل٠ٛ٘بد اٌزؼ١ّ١ٍخ. Free Cam 8ثؤبِظ 

د ٚاٌف١ل٠ٛ٘بد ٌز١َ١و ٍجً اٌّشبهوخ الإٌىزو١ٔٚخ ٌواثؾ اٌٍّفب YouTubeثؤبِظ  .ٖ

رؾم١ك ِؾبوبح اٌزله٠ٌ اٌفوكٞ فٟ اٌٛلذ إٌّبٍت ٚر١ّٕخ ِٙبهاد اٌزؼ١ّ١ٍخ ثٙلف 

ٍُّ اٌنارٟ.  اٌزؼ

 يصطهساث انذساعت:

 صعٕباث انخعهّى: (Learning disabilities)   ٞٛرؼٕٟ كهعخ اٌزجبػل ث١ٓ َِز

الأكاء اٌّزٛلغ ٌٍفوك ٚاٌَّزٜٛ اٌفؼٍٟ ٌٗ، ٚروعغ اٌٝ افزمبه اٍزقلاَ اٌٛظبئف 

كاهٍٟ آٌخ اٌزٕف١ن٠خ اٌّلائّخ أصٕبء اوزَبة اٌّؼٍِٛبد، ِغ الأفن فٟ الاػزجبه أْ 

ّْ اٌج١بٔٛ ِٓ مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُّ  لل ٠زَّْٛ ثملهاد ػم١ٍخ ١ٍٍّخ ٚموبء، الا أ

أٍٍٛة اٌؾفع اٌزٍم١ٓ ٚؽشٛ الأم٘بْ لل ٠ئكّٞ اٌٝ ِشىلاد رؼ١ّ١ٍخ، زّبكُ٘ ػٍٝ  اػ

َّٟ اٌنٞ ٠ئكّٞ اٌٝ ٔمض الأزجبٖ ٚػلَ اٌملهح ػٍٝ اٌزوو١ي  رجلأ ثؼؼف الإكهان اٌؾ

الإؽجبؽ ٚالاٍزَلاَ ٌٍفشً ٚػلَ اٌضمخ ٚالارغبٖ فٟ رغ١ٙي اٌّؼٍِٛبد، ِّب ٠زَجتّ فٟ 

  (.ٖٕٕٓالأوبك٠ّٟ ) اٌؼجلٌٟ، اٌٝ اٌؼيٌخ ٚرلّٟٔ اٌَّزٜٛ 

  انٕظائف انخُفٛزٚتExecutive functions:  ٟ٘ ٍٍٍَٟخ اٌؼ١ٍّبد اٌّؼوف١خ اٌز

رَّؼ ثبكاهح الأفىبه ٔؾٛ الأ٘لاف، ٚاٌزؾىُّ فٟ أزمبء الاٍزغبثبد اٌّؼوف١خ اٌّلائّخ 

رؾٛي ٌّمبِٚخ اٌزلفلاد اٌج١ئ١خ اٌقبهع١خ ٚإٌف١َخ اٌلاف١ٍخ ٚاٍزجؼبك اٌّض١واد اٌزٟ 

 Memory Working Updatingاٍزّواه٠خ ِواعؼخ ِؾز٠ٛبد اٌناووح اٌؼبٍِخ 

لإكهان اٌؼلالبد ث١ــٓ اٌؼ١ٍّبد اٌّؼوف١خ ٚهثطٙب ثبٌقجواد اٌَبثمخ لاوزَبة ِؼوفخ 

عل٠لح، ِٓ فلاي رؼل٠ٍٙب ٍٛاء ثؾنف اٌؼٕبطو غ١و اٌّّٙخ، أٚ ثبػبفخ ِؼٍِٛبد 

أفوٜ ٚفمب ٌٍّلفلاد اٌغل٠لح ) ؽ١َٕٓ، عل٠لح، أٚ ِٓ فلاي اٍزجلاٌٙب ثّؾز٠ٛبد 

ٕٕٕٓ) . 

  رؼل أؽل اٌزواو١ت اٌّؼوف١خ اٌّؼملح اٌزٟ رّضً  يا ٔساء انًعشفت:يٓاساث انخفكٛش

هرجخ ػ١ٍب ِٓ أّٔبؽ اٌزفى١و اٌزٟ ٠ّىٓ ر١ّٕزٙب ِٓ اٌجواِظ اٌزؼ١ّ١ٍخ، ٚرزىْٛ ِٓ 
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ُ ػٍٝ ِزبثؼخ رؼٍّٗ اٌملهاد ٚاٌّٙبهاد اٌزٟ رَبػل اٌّزؼٍّ ػ١ٍّبد ِؼوف١خ ِج١ٕخ ػٍٝ 

ٚأكاء ِٙبِٗ ِٓ فلاي ػ١ٍّبد اٌفُٙ اٌٛاػٟ لأٔٛاع اٌّؼوفخ اٌّقزٍفخ )اٌزمو٠و٠خ، 

الإعوائ١خ، اٌشوؽ١خ( ٚرٕظ١ُ اٌّؼوفخ اٌزٟ رزّضً فٟ اٌزقط١ؾ ٚاكاهح اٌّؼٍِٛبد 

(. 9ٗٗ. ٕٓٔٓٚاٌؼجؾ اٌنارٟ ٚاٌّوالجخ ٚرظؾ١ؼ أفطبء اٌزؼٍُ ٚاٌزم٠ُٛ )ف١ًٍ، 

ِغّٛػـخ اٌّٙبهاد اٌّؼوف١ـخ اٌلاىِخ ٌّوالجخ ػ١ٍّبد اٌّؼوفخ ٚالأٔشطخ ٚرش١و اٌٝ 

ك فٟ اٌفُٙ ٚاٌزف١َو  ّّ اٌؼم١ٍخ، ِٓ فلاي اٌزقط١ؾ ٌٍّٙبَ، ِٚوالجخ الاٍز١ؼبة ٚاٌزؼ

ٚالاٍزىشبف ٚالاٍزللاي، ٚرم٠ُٛ الأكاء لإكهان اٌؼلالبد ث١ــٓ اٌؼ١ٍّبد اٌّؼوف١خ 

، ٚهثطٙب ثبٌقجواد اٌَبثمخ ٌي٠بكح ٚػٟ اٌّزؼٍُّ ٚػجطٙب ثؼ١ٍّبد فُٙ اٌّؼوفخ اٌغل٠لح

 . (2ٕٓ. ٕٙٔٓفو٠َبد، ٚرؼي٠ي اٌلافؼ١خ ٌٍزؼٍُّ )

ِظطٍؼ لار١ٕٟ، ٠ؼٕٟ اٌشىً إٌٙلٍٟ غ١و إٌّزظُ، ٚرؼل ُْذعت انفشاكخال:  -

ّٔٛمط ٌٍو٠بػ١بد اٌؼظو٠خ اٌزٟ رلي ػٍٝ اٌطج١ؼخ اٌّغيأح ٚغ١و إٌظب١ِخ ٌلأشىبي 

فٟ أشىبي ِووّجخ ِزٕب١٘خ فٟ اٌظغو، ٚ٘نٖ اٌزواو١ت ٌٙب  اٌطج١ؼ١خ غ١و اٌَّز٠ٛخ

فظبئض ١ِّّيح ِٓ الأثؼبك إٌٙل١ٍخ رورجؾ ثّفَٙٛ اٌزشبثٗ اٌنارٟ، لبئّخ ػٍٝ رم١َُ 

ٍّش اٌٝ صلاصخ أعياء ِزَب٠ٚخ،  ٚاىاٌخ اٌغيء الأٍٚؾ ِٓ وً وً ػٍغ ِٓ أػلاع اٌّض

بّٔٙب ٌزى٠ٛٓ ِضٍش ػٍغ، ٚٚػغ لطؼز١ٓ َِب٠ٚز١ٓ ٌطٛي اٌمطؼخ اٌٍٛطٝ فٟ ِى

٠زؾٛي اٌّضٍش ِزَبٚٞ الأػلاع  ِٚغ رىواه ٘نٖ اٌؼ١ٍّخ ،ِزَبٚٞ الأػلاع آفو

(Koch)الأطٍٟ اٌٝ ّٔٛمط ِٕؾٕٝ وٛؿ 


 ,Shafer)( ٔوّب ٠ٛػؾٗ شىً هلُ ) ،

2010) 

 
 ( ٕٚضر ًَٕرج يُسُٗ "كٕش"1شكم سلى )

اٍزقلاَ ػ١ٍّبد اٌزٕبظو اٌو٠بػ١خ ٌزؾ٠ًٛ اٌق١ٍخ ٚرؼٕـٟ انفشاكخال انًٕعٛمٙ:  -

اٌٍؾ١ٕخ اٌٝ أشىبي ِووّجخ ِزٕب١٘خ فٟ اٌظغو، ٚ٘نٖ اٌزواو١ت ٌٙب فظبئض ١ِّّيح ِٓ 

 اٌز١ٌٛل، Iterationالأثؼبك إٌٙل١ٍخ رورجؾ ثّفَٙٛ اٌزشبثٗ اٌنارٟ، ٚرشًّ: اٌزىـواه 

generation ٞٚاٌجؼل اٌىَٛه ،dimension  .Fractal،2ٕٔٓ )محمد .ٕٙٔ- 

ٖٔٓ) 

                                           

 One of the earliest fractals to have been described which appeared in 

a 1904 paper titled "On a Continuous Curve Without Tangents, 

Constructible from Elementary Geometry by the Swedish 

mathematician Helge von Koch. 

https://en.wikipedia.org/wiki/Fractal
https://en.wikipedia.org/wiki/Helge_von_Koch
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 ( ٕٚضر ًَٕرج انفشاكخال انًٕعٛم2ٙشكم سلى )

ٍّٟ اٌٝ عي٠ئبد َٚٔـ self-similarity انخشابّ انزاحٙ - : ٠ؼٕٟ رم١َُ إٌّٛمط اٌى

رمو٠ج١خ لبئّخ ػٍٝ اٍزقلاَ اٌزىواه اٌّوؽٍٟ ٚفظبئض اٌزشبثٗ اٌنارٟ أٚ اٌظب٘وٞ 

و٠مخ اٌلٚاي الإؽظبئ١خ اٌّزىوهح فٟ أزبط ّٔبمط غ١و ِٕزظّخ ِٓ اٌشىً الأٍبٍٟ، ثط

 لأّٔبؽ ؽج١ؼ١خ ثّمب١٠ٌ ِقزٍفخ، ِضبي ِمطغ ٌوأً لؤج١ؾ.

 
 ( ٕٚضر ًَٕرج انفشاكخال انًٕعٛم3ٙشكم سلى )

  ُٙانخعذد انهس(Poly Phony):  ٟوٍّخ ٠ٛٔب١ٔخ الأطً، رؼٕٟ أكاء اٌؼًّ ا١ٌٍّٛم

ْ ِٓ ٌؾ١ٕٓ أٚ أوضو فٟ ٔفٌ اٌٛلذ ثشىً ِزٛاىٞ، ِغ الأفن فٟ الاػزجبه  ّٛ اٌّى

ثبثواى الافزلاف ث١ٓ رٍه الأٌؾبْ.
 ٔ

 

  الاَعكاط(Inversion):  ِٓ ٞ٠زُ ػىٌ ِٛاػغ إٌغّبد ثوفغ أٚ ففغ أ

جؼ إٌغّخ الأػٍٝ ٟ٘ إٌٛرخ اٌَف١ٍخ إٌغّبد ثّملاه أٚوزبف ٚاؽل أٚ أوضو )أٞ رظ

ٚاٌؼىٌ طؾ١ؼ(.
ٕ

 

  ( انخشاخعretrograde:)  ؽووخ اٌٍؾٓ ثشىً ػىَٟ، ؽ١ش ٠زُ اهعبع ٍٍٍَخ

ِٓ إٌغّبد اٌزٟ رشزًّ ػٍٝ ّٔٛمط ٌؾٕٟ لظ١و أٚ ١٘ىً اٌّٛػٛع اٌوئ١َٟ( لاؽمًب 

فٟ اٌّمطٛػخ ا١ٌٍّٛم١خ. 
ٖ

 

                                           
1
 https://dictionary.onmusic.org/terms/2884-retrograde 

2
 Ibid 

3
 Ibid 
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 ( الاعخطشادAugmentation:)  ظٙٛه اٌٍؾٓ ثؤىِٕخ أؽٛي، غبٌجًب ِب ٠ىْٛ أثطؤ

ِور١ٓ ِٓ الأطً.
 ٗ

 

  انخكشاسRepetition:  ْؽ١ش رزىوه الأطٛاد أٚ اٌزٍََلاد غبٌجًب. ٠ّىٓ أ

٠طٍك ػ١ٍٗ اػبكح اٌظ١بغخ، ِضً اػبكح ط١بغخ اٌّٛػٛع. فٟ ؽ١ٓ أٔٗ ٠ٍؼت كٚهًا فٟ 

١م١خ ػٍٝ ؽٛي ٔطبق ِٓ ع١ّغ أٔٛاع ا١ٌٍّٛمٝ، ؽ١ش رمغ اٌؼٛػبء ٚإٌغّبد اٌٍّٛ

الأطٛاد غ١و إٌّزظّخ اٌٝ الأطٛاد اٌلٚه٠خ، الا أٔٗ ثبهى ثشىً فبص فٟ أّٔبؽ 

ِؼ١ٕخ.
٘

 

  انخصغٛشDimension:  ٠ىْٛ ثزىواه ٌؾٓ اٌّٛػٛع اٌوئ١َٟ فٟ اٌوكٚك

ثزمظ١و أىِٕخ ٔغّبرٙب اٌٝ إٌظف ِغ اٌّؾبفظخ ػٍٝ ٔفٌ إٌغّبد ٚػلالزٙب ثجؼغ، 

 (ٖ٘ٓ: ٕٙٔٓاٌٝ إٌٛاه. )وو٠ُ، ِضبي رؾ٠ًٛ اٌجلأش 

 اضطشاب الاَخباِ ٔفشط انُشاط (ADHD) : ٠ؼزجو ؽبٌخ ِيِٕخ رظ١ت َٔجخ وج١وح

ِٓ الأؽفبي ٚرلاىُِٙ ؽزٝ ِوؽٍخ اٌجٍٛؽ أٚ اٌوشل، رقزٍف اٌَّبد ٚالأػواع ث١ٓ 

اٌّظبث١ٓ ثبفزلاف إٌٛع ٚاٌلهعخ، فمل رىْٛ أػواع فف١فخ أٚ ِؼزلٌخ أٚ شل٠لح، 

ٓ ػلَ ّّ رشزذ الأزجبٖ ثٌَٙٛخ ِٓ اٌّئصواد اٌملهح ػٍٝ الأزجبٖ ٌفزواد ؽ٠ٍٛخ ٚ ٚرزؼ

، ثبلإػبفخ اٌقبهع١خ فٟ اٌج١ئخ اٌّؾ١طخ، ِّب ٠ئصو ػٍٝ للهرُٙ ػٍٝ ِّبهٍخ اٌزؼٍُّ

اٌٝ إٌشبؽ اٌؾووٟ اٌيائل ٚالألفبع فٟ أكاء الأػّبي لجً اٌزفى١و فٟ ٔزبئغٙب، 

ٌزياَ أٚ الاٍزّواه فٟ اٌزؼٍُ ٌفزواد ؽ٠ٍٛخ، اٌزَوع فٟ الأكاء ٚػلَ اٌملهح ػٍٝ الاٚ

 . (ِّٕٙٔٓب ٠ؼ١ك رطٛه ِٙبهارُٙ )ػجلٖ، 

 أٔلا: الإطاس انُظش٘ 
١ٍزُ ػوػٙب ِٓ الأؽلس اٌٝ  :لهاٍبد اٌَبثمخ اٌّورجطخ ثّٛػٛع اٌجؾشاٌ (ٔ

 الأللَ، ٚفمب ٌٍّؾبٚه اٌزب١ٌخ:

 دساعاث حٓخى بفٕٓو انفشاكخال انًٕعٛمٙ: 

( ٕٙٔٓ٘لفذ كهاٍخ )وو٠ُ،   


ٌّفبد ثبؿ اٌمبئّخ   اٌٝ اٌمبء اٌؼٛء ػٍٝ ِئ

ػٍٝ إٌظو٠بد اٌو٠بػ١خ ِٚلٜ اهرجبؽ أٍٍٛثٗ ثؤٍٍٛة ٕ٘لٍخ اٌفواوزبي، اٍزقلِذ 

اٌجبؽخ إٌّٙظ اٌٛطفٟ رؾ١ًٍ اٌّؾزٜٛ، ٚرٛطٍّذ إٌزبئظ اٌٝ أْ إٌشبؽ الأٌٚٝ ِٓ 

١ّخ ػٍٝ ِغّٛػخ اٌىبٔزٛه، ٚرؼزّل اػزّبك ( ِجِٕٖززب١ٌخ " ثبؿ" ٢ٌخ اٌزش١ٍٍٛ" هلُ )

وٍّٟ ػٍٝ أٍٍٛة اٌفواوزبي ا١ٌٍّٛمٟ، ثبٌوغُ ِٓ أْ ٕ٘لٍخ اٌفواوزبي ؽل٠ضخ ٌُٚ رىٓ 

                                           
4
 Ibid 

5
 https://en.wikipedia.org/wiki/Repetition_(music) 


دساعت حسهٛهٛت نبعض يإنفاث "ْٕٚاٌ عباعخٛاٌ (: ٕٙٔٓوو٠ُ، كػبء أؽّل ف١ٌّ محمد )  

ِغٍخ ثؾٛس فٟ اٌزوث١خ إٌٛػ١خ،  اسحباطٓا بأعهٕب انفشحكال انًٕعٛمٙ، باش" ٔيذ٘

 ، و١ٍخ اٌزوث١خ إٌٛػ١خ، عبِؼخ اٌمب٘وح2ٙٔعِٖٙظ
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 (Shafer, 2010)ِؼوٚفخ ٌل٠ٗ ِٕن ػلحّ لوْٚ، ث١ّٕب أشبهد كهاٍخ 


اٍزقلاَ اٌٝ  

، لاس أطٛاد"ٕ٘لٍخ اٌفواوزبي" فٟ اٌزؾ١ًٍ ا١ٌٙىٍٟ لاثزىبهاد "ثبؿ" ِٓ طٛر١ٓ ٚص

ٓ اٌج١ٕخ اٌىَٛه٠خ )ِٓ فلاي  ّّ  fractal، اٌجؼل اٌىَوٞ )fractal structure)رؼ

dimension ،)الاثزىبهاد اٌٍؾ١ٕخ غ١و اٌّؤٌٛفخ (strange attractors ٚرؾ١ٍلاد ،)

 "فٛه١٠ٗ"


(Fourier analysis ٚأوّلد إٌزبئظ فبػ١ٍخ اٍزقلاَ اٌّفب١ُ٘ فٟ رؾل٠ل ،)

 ،(inversion) ػخ الاثزىبهاد، ٚرشًّ الأؼىبًأٍٍٛة "ثبؿ" فٟ ِغّٛ

(، retrograde(، الاهرلاك )diminution(، الافزياي )augmentationاٌزىج١و)

 (Reynolds, 1993)ث١ّٕب ا٘زّذ كهاٍخ 


اٌؼلالخ ث١ٓ أطٛي ثؾل٠ل اٌؼلالخ ث١ٓ  

اٌزله٠ٌ آٌخ اٌج١بٔٛ )اٌزؼٍُ، اٌؼيف، الاوزَبة، الإكاهح، اٌزط٠ٛو، الإٔغبى( ٚث١ٓ أكاء 

اثزىبهاد "ثبؿ" ِٓ طٛر١ٓ ٚصلاس أطٛاد، ٚاٌؾظٛي ػٍٝ ِفَٙٛ ٚاػؼ ٚث١َؾ 

ٌٍزطج١مبد الأٍب١ٍخ اٌزٟ رشًّ اٌٙبهِٟٛٔ ٚالإ٠مبع ٚاٌقلا٠ب اٌٍؾ١ٕخ، ٚكِظ رٍه الأثؼبك 

ٌزؾم١ك أٍٍٛة ػيف هائغ ٚاٌٛطٛي اٌٝ اٌَّزٜٛ ، مخ ِغ اٌشىً ٚاٌّفَٙٛاٌّزٛاف

اٌّطٍٛة ِٓ الإرمبْ، اٍزقلِذ إٌّٙظ اٌٛطفٟ )رؾ١ًٍ اٌّؾزٜٛ(، ٚأولد إٌزبئظ 

ػٍٝ أْ اثزىبهاد "ثبؿ" ِٓ اٌّئٌفّبد اٌزوث٠ٛخ اٌّلائّخ ١ٌٌ فمؾ ٌلاهٍٟ آٌخ اٌج١بٔٛ، 

ٔظوا لأ١ّ٘زٙب فٟ اػفبء الأؼجبؽ ػٍٝ  ثً ٌٍّؼ١ٍّّٓ ٚاٌؼبىف١ٓ اٌّؾزوف١ٓ أ٠ؼب،

ِٙبهاد اٌزؾ١ًٍ ٚاٌزقط١ؾ ٚالأكاء، ثبلإػبفخ اٌٝ اٌملهح ػٍٝ اٌؼمً ٚالأطبثغ ٚر١ّٕخ 

اوزَبة اٌّٙبهاد اٌزم١ٕخ، ٚرمل٠ُ ك١ًٌ ٌٍّفب١ُ٘ ٚاٌّؼبهف ٚاٌزغن٠خ اٌواعؼخ اٌّلائّخ 

 ,Kenneth)ٍخ ٌؼيف ِئٌفّبد ِزؼلكح اٌزظ٠ٛذ أوضو رؼم١لا، فٟ ؽ١ٓ اٍزٙلفذ كها

1990) 


ٓ اٌٍؾٓ   ّّ ٌّفبد "ثبؿ" ٚآفوْٚ، ٠زؼ اٌزؾ١ًٍ اٌولّٟ ٌؼ١ٕخ ِٓ ِئ

ٚالإ٠مبع ٚاٌزٕبغُ ا١ٌٍّٛمٟ، ٚأٍفود إٌزبئظ ػٓ رمل٠ُ اٌؼل٠ل ِٓ اٌّلاؽظبد 

                                           


 Shafer, Jennifer (2010): The Two-Part and Three-Part Inventions 

of Bach: A Mathematical Analysis School of Fine Arts, Department 

of Music, East Texas Baptist University. 


رؾ١ًٍ فٛه١٠ٗ ٠ؼٕٟ اٌّؼبكلاد اٌؾَبث١خ اٌقبطخ ثم١بً اٌزغ١ّواد اٌي١ِٕخ ٚاٌّىب١ٔخ ٌٍّٕبمط   

 اٌّقزيٌخ، ٚاٌىشف ػٓ اٌَّبد ٚاٌّفب١ُ٘ ٚاٌؼلالبد اٌزوكك٠خ اٌقبطخ ثٙب.


 Reynolds, Robert Lee (1993): The Bach Sinfonias: A guide to 

analysis and performance planning DMA, University of Kentucky, 

USA. 


 Kenneth & Andreas (1990): Fractal geometry of music (physics 

of melody) 

, Eigensystem Technosphere Hochschule, Vol. 87, 938-941, Zurich, 

Switzerland. 
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اٌؼشٛائ١خ الإػبف١خ لجً ِؾبٌٚخ رؼ١ُّ أؾوافبد ٕ٘لٍخ اٌفواوزبي ٌٍؼٕبطو ٚاٌّئصوّاد 

 ا١ٌٍّٛم١خ. 

ه اٌلهاٍبد اٌَبثمخ ِغ اٌجؾش اٌوا٘ٓ فٟ اٌزؼوف ػٍٝ فظبئض رزفك رٍ  

اٌفواوزبي ا١ٌٍّٛمٟ ٚاٌىشف ػٓ ِلٜ اهرجبؽ أٍٍٛة اٌزؤ١ٌف ثقبطزٟ اٌزشبثٗ اٌنارٟ 

رٛظ١ف ٚاٌزؼلك اٌظٛرٟ، ٚرقزٍف ِٓ ؽ١ش أْ اٌجؾش اٌوا٘ٓ ٠ٙلف اٌٝ 

زفى١و ِب ٚهاء ٌزؾ١َٓ الأكاء اٌزله٠َٟ ٚر١ّٕخ ِٙبهاد اٌاٍـزوار١غ١بد غ١ـو ّٔط١ـخ 

  (ADHD) ِؼطوثٟ الأزجبٖ ِفوؽٟ إٌشبؽ كاهٍٟ آٌخ اٌج١بٔٛاٌّؼوفخ ٌلٜ 

دساعاث حٓخى بخصائص يضطشبٙ الاَخباِ يفشطٙ انسشكت ٔعلالخٓا   

 بًٓاساث انخفكٛش يا ٔساء انًعشفٙ: 

( ٕٙٔٓ٘لفذ كهاٍخ )فو٠َبد،   


 اٌٝ رٛػ١ؼ اٌؼلالخ ث١ٓ َِزٜٛ اٌزفک١و 

ِب ٚهاء اٌّؼوفٟ ٚاٌزؾظ١ً الأوبك٠ّٟ، اٍزقلَ اٌجبؽش إٌّٙظ اٌزغو٠جٟ ػٍٝ ػ١ّٕخ 

 ِٓ ؽلاةّ اٌغبِؼبد، ٚأشبهد إٌزبئظ اٌٝ أْ اٌطلاةّ اٌّز١ّيْٚ ٌل٠ُٙ ِـَزٜٛ

ٌٍزفى١و ٚاِزلان ِٙبهاد  ِورفغ ِٓ اٌطّٛػ ٚاٌّضبثوح ٠ٕؼىٌ ػٍٝ اٌَّز٠ٛبد اٌؼ١ٍب

اعؼخ، ٚأْ ِٙبهاد اٌزفى١و ِب ٚهاء اٌّؼوفٟ رغؼٍُٙ اٌزقط١ؾ ٚاٌزٕظ١ُ ٚاٌزم١١ُ ٚاٌّو

ٚاكاهرٙب، ث١ّٕب اٍزٙلفذ  أوضو هغجخ فٟ اٌّؼوفخ ٌٚل٠ُٙ اٌملهح ػٍٝ رم١١ُ اٌـناد

( 9ٕٔٓ)ىليٚق، 


ؽظو ٚرغ١ّغ الأػواع اٌّظبؽجخ لاػطواة فوؽ إٌشبؽ  

ي ٚرشزذ الأزجبٖ، اػزّلد ٘نٖ اٌلهاٍخ ػٍٝ الأٍٍٛة اٌّىزجٟ إٌظوٞ، ِٓ فلا

الاؽلاع ػٍٝ الأكث١بد ٚاٌلهاٍبد اٌؼ١ٍّخ اٌّزقظظخ، ٚاٍزقٍظذ ِٕٙب اٌّظب٘و 

اٌزشق١ظ١خ اٌزٟ لل رزفك ِغ أػواع الاػطواثبد إٌف١َخ الأفوٜ، ثبلإػبفخ اٌٝ 

ػلَ ٚعٛك ِؼب١٠و ِٛؽّلح ٌم١بً الأكاء اٌطج١ؼٟ ثبٌَٕجخ ٌلأزجبٖ أٚ اٌزوو١ي، ٚأشبهد 

الأػواع ِٓ ػلَ الأزجبٖ، فلا ٠ىٍّْٛ اٌزفبط١ً،  اٌٝ أْ اٌجبٌغ١ٓ لل ٠شؼوْٚ ثجؼغ

١َٔٚبْ اٌّٛاػ١ل، أؼلاَ اٌزجظّو) إٌظو فٟ اٌؼٛالت(  ٚثبٌَٕجخ ٌفوؽ إٌشبؽ فٍل٠ُٙ 

اؽَبً شقظٟ كافٍٟ ثؼؼف اٌزوو١ي ٚالألفبػ١خ فٟ ارقبم اٌمواهاد، ٚ٘لفذ 

                                           

اندايعت يغخٕٖ انخفكٛش يا ٔساء انًعشفٙ نذ٘ طهبت (: ٕٙٔٓفو٠َبد، محمد ١ٍٍّبْ )  

 ٔعلالخّ بانخسصٛم الأكادًٚٙ 

عبِؼخ الأى٘و، عّٙٛه٠خ ِظو  –، و١ٍخ اٌزوث١خ 3ط -8ٙٔثؾش ِٕشٛه، ِغٍخ اٌزوث١خ، ع 

 اٌؼوث١خ.


الاضطشاباث انًصازبت لاضطشاب فشط انُشاط (: 9ٕٔٓىليٚق، رغو٠ل أ١ِٓ ؽ١َٓ )  

، و١ٍخ اٌزوث١خ، ٕٔاٌّغٍخ اٌّظو٠خ ٌٍلهاٍبد اٌّزقظظخ ع ،ثؾش ِٕشٛهٔحشخج الاَخباِ، 

 2ٖٓ -ٙٔٗعبِؼخ ػ١ٓ شٌّ. 
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( 9ٕٔٓكهاٍخ )رٛف١ك، 


ٟ اٍزقُْلِذ فٟ اٌٝ اٌزؼوّف ػٍٝ أثوى الاٍزوار١غ١بد اٌز 

رله٠ٌ اٌؼيف ػٍٝ آٌخ اٌج١بٔٛ ) ٍٍطبْ وٛكاٞ، وبهي أٚهف، ا٠ّٟ ثبهٞ( ٚللِذ 

ًّ ؽو٠مخ ٚو١ف١خ الاٍزفبكح ِٕٙب فٟ اٌزله٠ٌ ػّٓ ِبكح اٌزوث١خ  ٔجنح ػٓ ٍّبد و

ا١ٌٍّٛم١خ، ٚاوزَبة فجواد اوضو اثزىبها فٟ اٌزؼبًِ ِغ اٌطلاة مٚٞ الاؽز١بعبد 

،ٍُّ اٍزقلِذ اٌلهاٍخ إٌّٙظ اٌٛطفٟ، ٚأٍفود إٌزبئظ ػٓ  اٌقبطخ ٚطؼٛثبد اٌزؼ

رمل٠ُ اٌؾٍٛي ٌٍظؼٛثبد اٌزٟ رٛاعٗ ِؼٍّّٟ اٌزوث١خ ا١ٌٍّٛم١خ ٚاٌزؼبًِ ِغ مٚٞ 

ؽبلاد ػَو اٌمواءح ِٚزلاىِخ اٌلاْٚ، ٚاٌزٛؽّل، ٚفوؽ اٌؾووخ ٚٔمض الأزجبٖ ِٓ 

ظوٚفٙب، ث١ّٕب للِّذ فلاي الاٍزوار١غ١بد اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌزٟ رزٕبٍت ِغ ِلاهً اٌلٌٚخ ٚ

( ٕٙٔٓكهاٍخ )ػجلٖ، 


ٔظوح ػبِخ ػٓ اٌّشىلاد اٌّورجطخ ثبػطواة لظٛه  

َّود أٍجبة رٍه اٌّشىلاد،  الأزجبٖ ٚفوؽ إٌشبؽ ٚأُ٘ اٌوإٜ إٌظو٠خ اٌزٟ ف

اٍزقلِذ اٌلهاٍخ إٌّٙظ اٌٛطفٟ، ٚاػزّلد ػٍٝ ِواعؼخ ثؼغ الأث١بد 

ٚاٌلهاٍبد اٌؾل٠ضخ اٌزٟ رٕبٌٚذ ٘نا اٌّٛػٛع ٌزؾم١ك أ٘لاف اٌلهاٍخ، ٚرٛطٍّذ 

اٌٝ ػوع ٌجؼغ إٌّبمط إٌظو٠خ اٌزٟ ؽبٌٚذ رف١َو اٌمظٛه اٌّؼوفٟ ٌلٞ  اٌلهاٍخ

اٌّظبث١ٓ، اٌٝ عبٔت ػوع ٌجؼغ اٌٛظبئف اٌّؼوف١خ اٌزٟ أشبهد ٔزبئظ اٌلهاٍبد 

  اٌٝ رؤصوّ٘ب ثبػطواة لظٛه الأزجبٖ ٚفوؽ إٌشبؽ. 

فٟ الاػزّبك ػٍٝ ِواعؼخ انغابمت يع انبسث انشاٍْ  اثحخفك انذساع  

د ٚاٌلهاٍبد اٌزغو٠ج١خ ٌوطل الأػواع اٌّوػ١خ ٚاٌقظبئض اٌّؼوف١خ الأكث١ب

اٌّورجطخ ثبػطواة لظٛه الأزجبٖ ٚفوؽ إٌشبؽ، اٌٝ عبٔت اٌىشف ػٓ اٌؼلالخ ث١ٓ 

ٍُّ ٚاٌزؤفّو اٌلهاٍٟ ٚأقفبع َٔت اٌنوبء  الإطبثخ ثبلاػطواثبد ٚطؼٛثبد اٌزؼ

اٌجؾش اٌوا٘ٓ رٛظ١ف ٚاٌٛػٟ ثبٌؼ١ٍّبد اٌّؼوف١خ، ٚرقزٍف ِٓ ؽ١ش اٍزٙلاف 

اٍـزوار١غ١بد غ١ـو ّٔط١ـخ رؼزّل ػٍٝ ٔظو٠خ "اٌفوا وزبي ا١ٌٍّٛمٟ" فٟ ر١ّٕخ 

ِٙبهاد اٌزفى١و ِب ٚهاء اٌّؼوفخ ٚهفغ اٌَّزٜٛ الأوبك٠ّٟ ٌلٜ كاهٍٟ آٌخ اٌج١بٔٛ 

 .ADHDِؼطوثٟ الأزجبٖ ِفوؽٟ إٌشبؽ 

 يٓاساث انخفكٛش ٔساء انًعشفت:  (2

ٌٕفـٌ اٌّؼوفـٟ اٌـٝ كهاٍخ و١ف١خ اٍزقلاَ اٌؼ١ٍّبد رٛعـٗ ا٘زّـبَ ػٍّـبء ا  

ٚرٛطٍّذ اٌٝ أْ ِٙــبهاد ٚرؤو١ل٘ب ٚثٕبئٙب، اٌزٟ رَبػل فٟ اوزشبف اٌّؼوفخ 

اٌزفى١ــو ِــب ٚهاء اٌّؼوفــٟ رؼًّ وّٕظــُ ٌؼ١ٍّخ اٌزؼٍــُ ِٚوشــل ٌّؼبٌغــخ 

اٌّؼٍِٛـبد ٚاوزَبة اٌمـلهح ػٍــٝ ِوالجخ فبػ١ٍـخ الاٍـزوار١غ١بد اٌّقزٍفـخ ٚرؾل٠ــل 

                                           


حصٕس يمخشذ نلاعخفادة يٍ أْى اعخشاحٛدٛاث انعضف (: 9ٕٔٓرٛف١ك، ٍٍٜٛ محمد ؽَٓ ) 

اٌّغٍّخ اٌؼ١ٍّخ ٌٍلهاٍبد عهٗ آنت انبٛإَ نزٔ٘ الازخٛاخاث انخاصت ٔصعٕباث انخعهّى، 

 .ٌٕٓٔٛػ١خ، عبِؼخ ثٕٙب، عّٙٛه٠خ ِظو اٌؼوث١خ، عٚاٌجؾٛس اٌزوث٠ٛخ ٚا


اضطشاب لصٕس الاَخباِ ٔفشط انُشاط ٔانمصٕس انًعشفٙ، (: ٕٙٔٓػجلٖ، ٕ٘ل رٛف١ك )  

 ٕٓ٘ -98ٗ، و١ٍخ الأكاة، عبِؼخ ػ١ٓ شٌّ. ٗٗؽ١ٌٛبد و١ٍخ ا٢كاة، ِظدساعت َظشٚت، 
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ْ ( اٌٝ إٔ٘ٔٓأ٘ــلاف ٚاػؾــخ فــٟ ِٛلـف رؼ١ٍّـٟ ِؼ١ـٓ، ٚلل أشبه )اٌقو٠َبد، 

ِٙبهاد اٌزفى١و ِب ٚهاء اٌّؼوفخ رشزًّ ػٍٝ اٌؼ١ٍّبد اٌّؼوف١خ اٌزٟ ٠زٍّّىٙب اٌفوك ِٓ 

خ ِٚوالجخ  ّّ أعً ر١ًَٙ رؼٍّّٗ ٚرٕش١ؾ ماوورٗ، ٚرزّضًّ رٍه اٌؼ١ٍّبد فٟ اٌزقط١ؾ ٌٍّٙ

الاٍز١ؼبة، ٚاٌمـلهح ػٍـٝ الأَغبَ ٚاٌزٛافك أصٕبء اٌّٛلف اٌزؼ١ٍّٟ. ٚروٜ اٌجبؽضخ أْ 

ب فٟ فُٙ ِٙبهاد اٌز ِّ اٌزؤص١واد ا١ٌٍّٛم١خ ػٍٝ فى١و ِب ٚهاء اٌّؼوفخ رٍؼت كٚها ٘ب

ّـ اٌجشوٞ، ؽ١ش ٚعل  الأٔظّخ اٌّؼبٌغخ اٌَّئٌٛخ ػٓ رٕظ١ُ اٌّؼٍِٛبد كافً اٌّ

ػخ ِٓ الأٔظّخ ث١ٓ اٌفوك  ّٛ اٌجبؽضْٛ أْ الاٍزّبع اٌٝ ا١ٌٍّٛمٝ ٠ورجؾ ثّغّٛػخ ِزٕ

ّـ ػٍٝ رٕظ ١ُ ا١ٌٍّٛمٝ ٠ؼزّل ػٍٝ اٌشجىبد اٌّورجطخ ٚاٌؼبٌُ اٌقبهعٟ، ٚأْ للهح اٌّ

ثبلإكهان اٌؾَٟ ٚالاٍزغبثخ إٌّط١خ ٚاٌزؼوف اٌّىبٟٔ ٚاٌّوالجخ اٌف١ٌَٛٛع١خ 

ٚاٌؾ١َخ، فؼلاً ػٓ اٌؼٕبطو اٌٛظ١ف١خ اٌّورجطخ ثبٌناووح ٚاٌزمٍت اٌّياعٟ 

(Wilkins, 2015. 33) ، ٚلل رٛطٍّذ اٌجبؽضخ اٌٝ رظ١ُّ اٌقطٛاد ٚالإعواءاد

١خ اٌّلائّخ ٌزؾم١ك أ٘لاف اٌجؤبِظ اٌزله٠جٟ ٚفمب ٌّٙبهاد اٌزفى١و ِب ٚهاء اٌزطج١م

 اٌّؼوفخ اٌزب١ٌخ: 

 انخخطٛظ: 

  ٓاٍزقلاَ ثؤبِظ اٌزل٠ٚMuse scour 


ٔبد   ّٚ لإٔشبء ٚاعٙبد هل١ّخ ٌٍّل

 ا١ٌٍّٛم١خ اٌٛاهكح ثّؾزٜٛ اٌّموه.

  الأ٘لاف ٚػغ اٌّبكح اٌؼ١ٍّخ ٌٍّؾزٜٛ ثشىً ِزًٍََ ِٕطم١ّب، ِٚزَك ِغ

ٚاٌّقوعبد اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌَّزٙلفخ، ٚفٍك أعٛاء رفبػ١ٍخ ث١ٓ ِؼطوثٟ الأزجبٖ ِفوؽٟ 

 اٌؾووخ ٚاٌجؤبِظ.

  رؾل٠ل اٌظؼٛثبد اٌزم١ٕخ ٚالإؽَبً ثبٌّشـىٍخ ٚالأفطبء اٌّؾزٍّـخ، ٚالزواػ

 اٌؾٍٛي ٚالإهشبكاد اٌؼيف١خ ٌٍزغٍتّ ػٍٝ اٌظؼٛثبد اٌزم١ٕخ ٚاٌزٕجـئ ثبٌٕزبئــظ.

 ٔانخسكى:  انًشالبت

 ٚ ،ٗرٛط١ً اٌّؼٍِٛبدرغ١ٙي اٌلهًٚ اٌزؼ١ّ١ٍخ إٌّبٍجخ ٌىً ِزؼٍُّ ٚفك اؽز١بعبر 

 ِٓ فلاي رطج١كاٌٝ اٌغ١ّغ )كْٚ إٌظو اٌٝ اٌفوٚق اٌفوك٠خ(، ٚرظل٠و٘ب 

YouTube. 

  ًّ الاؽزفبظ ثبٌٛاعٙبد اٌول١ّخ ٌٕمً اٌّؼوفخ ٚاوزَبة اٌقجواد ٚر١ّٕخ ِٙبهاد ؽ

د ِوئ١ّخ َِّٚٛػخ لبثٍخ ٌٍزطج١ك، ٠ّٚىٓ رلاٌٚٙب ثٌَٙٛخ اٌّشىلاد فٟ طٛهح ٍِفب

فٟ أٞ ٚلذ ٚاربؽخ اٌّغبي ٌطوػ اٌزَبإلاد ٚاثلاء اٌّلاؽظبد، ِٚزبثؼخ إٌزبئظ 

 ٚل١بً ِئشّواد الأكاء ٌزشق١ض ٔمبؽ اٌمٛح ٚاٌؼؼف.

  اٌزوو١ي ػٍـٝ اٌّئشواد اٌم١ب١ٍخRubric ِغ اٌلاىِخ ٌز١ّٕخ ِٙبهاد الأكاء ،

رٍََـً اٌّئشّواد، ٌٍٚٙٛخ الأزمبي ِٓ ِئشّو اٌٝ آفو، لاوزشـبف  اٌؾفـبظ ػٍـٝ

 اٌؼمجـبد ٚاٌظؼٛثبد اٌؼيف١خ ٚالأفطبء، ٚافز١ـبه اٌؾٍٛي اٌّلائّخ ٌٍزغٍـت ػ١ٍٙـب.

                                           

 https://musescore.com 
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 انخمٕٚى: 

  ٓ٠ؼٕٟ اٌّوالجخ إٌشطخ ٌؼ١ٍّبد اٌّؼوفخ ٚالأٔشطخ اٌؼم١ٍخ، ٚاكهان اٌؼلالبد ث١ــ

اٌؼ١ٍّبد اٌّؼوف١خ، ٚػجؾ ػ١ٍّبد فُٙ اٌّؼوفخ اٌغل٠لح ٚهثطٙب ثبٌقجواد اٌَبثمخ، 

 ثٙلف ى٠بكح اٌٛػٟ ٚرؼي٠ي اٌلافؼ١خ ٌٍزؼٍُّ. 

  ٔزبئظ  ِٓ كلخرم١١ُ الأكاء اٌّٙبهٞ ِٓ فلاي ِئشواد ل١بً كل١مخ ٌٍزؾمك

اٌّقوعبد اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚرؾل٠ل اٌزغن٠خ اٌواعؼخ ٌّزبثؼخ اٌؼ١ٍّّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚٚػغ فطخ 

 اٌزؾ١َٓ ٚهفغ وفبءح َِزٜٛ الأكاء.

 Attention Deficitاضطشاباث حشخج الاَخباِ ٔفشط انُشاط  (3

Hyperactivity Disorder: 

٠ؼل فوؽ إٌشبؽ ٚرشزذ الأزجبٖ ِٓ أوضو الاػطواثبد إٌف١َخ ٚاٌؼظج١خ   

ٚرش١و كلائً ثؼغ اٌلهاٍبد اٌٝ أْ الأؽفبي اٌّظبث١ٓ ٠ٕقفغ أكاإُ٘ ٚاٌٍَٛو١خ، 

َّٓ ثَٕجخ  2لافزجبهاد اٌنوبء ثَٕجخ لل رظً اٌٝ  كهعبد ٚأْ ٘نا الأكاء لل ٠زؾ

جبٖ ٚى٠بكح اٌزوو١ي ٚاٌقؼٛع اٌٝ كهعز١ٓ ػٕل رٕبٚي الأك٠ٚخ اٌقبطخ ثزؾ١َٓ الأز

ٚلل رؼلكدّ ٚعٙبد إٌظو اٌزٟ ٠زُ ِٓ فلاٌٙب ثواِظ رله٠ج١خ ٌز١ّٕخ اٌملهاد اٌّؼوف١خ، 

ِؾبٌٚخ رف١َو ؽج١ؼخ الاػطواة، ؽ١ش أشبه إٌّٛمط اٌطجٟ إٌفَٟ فٟ رف١َوٖ 

ٌطج١ؼخ الاػطواة اٌٝ وٛٔٗ اػطواة عَلٞ ٠ئكٞ اٌٝ اػطواة ٍٍٛن، ث١ّٕب 

ػٍُ إٌفٌ اٌّؼوفٟ ثبٌىشف ػٓ طؼٛثبد اٌزوو١ي ٚالألفبػ١خ اٌّورجطخ  ا٘زُ ّٔٛمط

ثبػطواثبد اٌٛظبئف اٌزٕف١ن٠خ ٚرؤص١و٘ب ػٍٝ اٌناووح اٌؼبٍِخ اٌّورجطخ ثّشىلاد 

ِغ الأفن فٟ الاػزجبه أْ رٍه اٌّشىلاد لل رئكٞ ٌلهعخ اٌوٍٛة، الإففبق فٟ الأكاء 

اٌناد، ٠َُٚٙ فٟ ِشىٍخ إٌفٛه ِٓ  اٌٝ لظٛه فٟ ِؼبٌغخ اٌّؼٍِٛبد ٚاٌزؾىُّ فٟ

 رؤع١ً الاشجبع ٌلٞ الأشقبص اٌّظبث١ٓ ثبلاػطواة.  

وّب رئصوّ الألفبػ١خ اٌلاف١ٍخ ػٍٝ ٍٍٛن ِؼطوثٟ الأزجبٖ ِفوؽٟ إٌشبؽ،   

ػلَ اٌملهح ػٍٝ اؽزّبي الأزظبه ٚاٌزَوّع فٟ الأكاء، ِّب لل ٠ئكّٞ اٌٝ ٚرلفؼُٙ اٌٝ 

، Processing speedٟ ٍوػخ ِؼبٌغخ اٌّؼٍِٛبد ػلَ اٌملهح ػٍٝ اٌزؾىُّ ف

: ٕٙٔٓ)ػجلٖ،  ٚطؼٛثخ فّٙٙب أٚ َٔقٙب اٌٝ ػمٌُٛٙ لإػبكح اٍزقلاِٙب ِوّح أفوٜ.

ػلَ اٌملهح ػٍٝ اٌزؾىُّ ثبٌٍَٛن لأكاء اٌّّٙخ ، ث١ّٕب ثزظوّف( ٘ٔ٘ -٘ٓ٘

خ ٚ ّّ ػ١ٍّخ لل ٠ئصوّ ٍٍجب فٟ ، Sense of timeالإؽَبً ثبٌٛلذ اٌّؾلك لأكاء اٌّٙ

ٍُّ ٚاٍز١ؼبة اٌّفب١ُ٘ ٚاٌزم١ٕبد الأٍب١ٍخ اٌلاىِخ ٌز١ّٕخ اٌؼيف ثفبػ١ٍخ ٌلٜ،  اٌزؼ

اٌزؾل٠بد لإٔغبى اٌّٙبَ اٌزٟ رزطٍّت  ٠ٚغلْٚ طؼٛثخ فٟ ِزبثؼخ اٌلهًٚ ِٚٛاعٙخ

رلّٟٔ َِزٜٛ اٌزؾظ١ً الأوبك٠ّٟ لإرمبْ ِٙبهاد اٌضمخ ثبٌٕفٌ ٚاٌظجو، ِّب ٠ئكّٞ اٌٝ 

ٔبد ا١ٌٍّٛم١خ ٚاٌمواءح اٌٍؾظ١خ ٌٍّ ّٚ ِّب ٠َفو ػٓ فملاْ الاٌزياَ ثبٌزٛاىْ الإ٠مبػٟ، ل

 اٌضمخ ثبٌٕفٌ ٚالا٘زّبَ ثبٌّمبهٔخ ث١ٓ الإلواْ ٚالأَؾبة ِٓ اٌلهاٍخ.
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 انمٕاعذ انعهًٛت لأصٕل حذسٚظ انعضف عهٗ آنت انبٛإَ: (4

٠ؼزّل ِفَٙٛ أطٛي اٌزله٠ٌ ػٍٝ رجّٕٟ ارغب٘بد ٚٔظو٠بد روث٠ٛخ ؽل٠ضخ   

ٍُّ ٚاٌناووح ٚؽً ٌزٛع١ٗ ا ٌلاه١ٍٓ اٌٝ ر١ّٕخ اٌملهاد اٌؼم١ٍخ اٌّزؼٍمّخ ثبلإكهان ٚاٌزؼ

اٌّشىلاد، ٚلل موود اٌلهاٍبد الأوبك١ّ٠خ أْ اٌمٛاػل اٌؼ١ٍّخ لأطٛي رله٠ٌ 

رورجؾ ثز١ٙئخ اٌظوٚف إٌّبٍجخ لاٍزضبهح لٜٛ اٌّزؼٍُّ اٌؼم١ٍخ اٌؼيف ػٍٝ آٌخ اٌج١بٔٛ 

ِٙبهاد رٕف١ن ػ١ٍّبد اٌزآىه "اٌجظوٞ اٌؼؼٍٟ"،  اوزَبةاٌٝ ٚرٛع١ٗ ٔشبؽٗ اٌنارٟ 

ٔبد  ّٚ ٚر١ّٕخ اٌملهاد الاثزىبه٠خ لإكاهح اٌّؼوفخ ٚكػُ الاٍزغبثخ اٌفٛه٠خ ٌمواءح اٌّل

ّْ اٌجواػخ اٌيائلح أٚ اٌّٛهٚصخ وّٙبهح فطو٠خ،  ا١ٌٍّٛم١خ، وّب رش١و اٌجبؽضخ اٌٝ أ

ِٚ أٚ اٌّؾزوف ٌٝ ػلَ رٛافو اٌّٙبهاد ، لل رئكّٞ اٍٛآءا ػٍٝ َِزٜٛ اٌؼبىف اٌٙب

، اٌّلٚٔبد ا١ٌٍّٛم١خ ٚٔمض اٌّؼٍِٛبدمظٛه فٟ فُٙ ٔز١غخ اٌ اٌزم١ّٕخ ثظٛهح ربِخ

ٕٙبن أِضٍخ ػل٠لح ٌلأشقبص ِٓ مٚٞ اٌظؼٛثبد ثَٕت ِؾلٚكح ٌل٠ُٙ ِٛ٘جخ ٚللهح ف

١ٍّّخ لبئّخ ػٍٝ اٍزضّبه رم١ٕخ ػب١ٌخ ٚلا رظَُلقّْ.  ٚروٜ اٌجبؽضخ أْ رٛف١و ث١ئخ رؼ

د ٚاٌّؼوفخ لل رَُٙ فٟ أٞ شقض ٌل٠ٗ اٌملهح ٚالاٍزؼلاك لاوزَبة اٌّؼٍِٛب

فبطخ أٌٚئه اٌن٠ٓ ٠ؼبْٔٛ ِٓ اػطواة الأزجبٖ ، اٌّٙبهاد اٌؼيف١خ ػٍٝ آٌخ اٌج١بٔٛ

ّْ الاٍزؼبٔخ ثلِظ  رطج١مبد اٌنوبء الاططٕبػٟ ِغ رىٌٕٛٛع١ب اٌٛالغ  ٚفوؽ إٌشبؽ، ٚأ

اٌزٟ رمَٛ ثبٌىشف ػٓ إٌشبؽ اٌنٕٟ٘  الافزواػٟ وؤكاح ٌزظ١ُّ اٌٍّفّبد ٚالأٔظّخ

اٍزضّبه اٌٛلذ ٚر١ّٕخ اٌّٙبهاد الاٍزىشبف١خ ٌلٜ اٌلاه١ٍٓ، ٠ئكّٞ اٌٝ رٛافو ػٛاًِ 

 ٚاربؽخ فوطخ رٛط١ً اٌّؼٍِٛبد اٌٝ اٌغ١ّغ )كْٚ إٌظو اٌٝ اٌفوٚق اٌفوك٠خ(،

ثبلإػبفخ اٌٝ  ٚرّىُّٕٙ ِٓ اٌفُٙ اٌؼ١ّك ٌٍّؼوفخ، ٚاٌملهح ػٍٝ الاٍزٕزبط ٚالإكهان،

ٚاوزَبة ِٙبهاد ٚاوزَبة اٌزغن٠خ اٌواعؼخ ٌٍزغبهة ٚاٌقجواد  اٌزؼٍُّ اٌنارٟ رٛف١و

ًّ اٌّشىلاد ٚرن١ًٌ اٌظؼٛثبد اٌزٟ لل رئكّٞ اٌٝ ظٙٛه الأػواع اٌّظبؽجخ  ؽ

  ٌظؼٛثبد اٌزؼٍُ ٚالإففبق الأوبك٠ّٟ. 

 َظشٚت انفشا كخال:  (5

قلاَ فظبئض ٕ٘لٍخ اٌفوا موود ثؼغ اٌلهاٍبد الأوبك١ّ٠خ اٌٝ أْ اٍز  

ُّ ِظبكه اٌز١ّٕخ اٌَّزلاِخ اٌزٟ  ٠ّىٓ وزبي فٟ ِغبلاد اٌزؤ١ٌف ٚالإثلاع ٠ؼزجو ِٓ أ٘

 .ٍُّ ( اٌٝ ٕٙٔٓؽ١ش أشبهد )وو٠ُ،  الاػزّبك ػ١ٍٙب فٟ رؾ١َٓ ػ١ٍّزٟ اٌزؼ١ٍُ ٚاٌزؼ

 رؤص١و إٌظو٠بد اٌو٠بػ١خ ػٍٝ اٌزؤ١ٌف ا١ٌٍّٛمٟ اٌؾل٠ش، ِٓ فلاي اٌمبء اٌؼٛء ػٍٝ

ِئٌفّبد "ثبؿ" اٌمبئّخ ػٍٝ اٍزقلاَ ِفَٙٛ ٕ٘لٍخ اٌفواوزبي ٚاٌزشبثٗ اٌنارٟ فٟ أزبط 

 (Poly Phony)ٍٍٍَخ لأٙبئ١خ ِٓ اٌّئٌفّبد اٌمبئّخ ػٍٝ الأٌؾبْ اٌج١ٌٛف١ٔٛخ 

،  inversion  ( وبلأؼىبcontrapuntal devicesًٚفظبئض اٌزؼلكّ اٌٍؾٕٟ )

، retrograd ، ٚاٌزظ٠ٛوaugmentation ، ٚاٌزىج١و diminution اٌزظغ١و
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(Shafer,2010:29)٘لفذ كهاٍخ ٚ
ٙ

اٌٝ ؽَبة ٔزبئظ فٛاهى١ِبد اٌزؾ١ًٍ اٌؼيفٟ  

ٌّغّٛػزٟ الاثزىبهاد ماد اٌظٛر١ٓ ٚاٌضلاس أطٛاد ػٕل "ثبؿ" ،  ٚاٌىَٛهٞ

ٚأظٙود إٌزبئظ أْ ع١ّغ الاثزىبهاد اٌزٟ رُ رؾ١ٍٍٙب ِج١ّٕخ ػٍٝ فبط١ّخ اٌزؼلك 

اٌظٛرٟ، ثبلإػبفخ اٌٝ اٌزشبثٗ اٌنارٟ فٟ ا١ٌٙىً اٌجٕبئٟ ٚاٌٙو١ِٔٛبد ٚاٌزم١ٕبد 

 (Cadina, 2001)كهاٍخ  الأكائ١خ، ث١ّٕب أوّلد ٔزبئظ
2

أْ اٌفواوزبي ا١ٌٍّٛمٟ ٘ٛ  

ٔزبط ٌؼ١ٍّبد رىواه ِؼبكلاد فٛاهى١ِخ ػٓ ؽو٠ك رؼ١١ٓ رٍََلاد ِٓ الأهلبَ 

اٌىَٛه٠خ اٌٝ ٔغ١ّخ، ِٚؼبٌغخ أزبط ٘نٖ إٌغّبد ِٓ فلاي رىواه ع١ّغ إٌّبمط 

ا١ٌٍّٛم١خ إٌبرغخ غ١و ِزشبثٙٗ مار١ّب فٟ اٌزًٍََ  اٌّئٌفّخاٌٍؾ١ٕخ ، ٚ٘نا ٠ؼٕٟ أْ 

  ٌّٟ ، ثً رؼىٌ كهعخ ِؼ١ٕخ ِٓ اٌزشبثٗ ِغ اٌفٛػٝ.الأٚ

  ثاَٛا: الإطاس انخطبٛمٙ:

 Mini)ثؼل الاؽلاع ػٍٝ ِٛالغ اٌنوبء الاططٕبػٟ، افزبهد اٌجبؽضخ ِٕظّخ  (1

Course) ؽ١ش رٛافّو اٌىض١و ِٓ فٟ اػلاك ٚرظ١ُّ اٌجؤبِظ اٌزله٠جٟ اٌّغّب١ّٔخ ،

ونٌه اٌوٚاثؾ اٌزشؼّج١خ ٚفظبئض  اٌقظبئض اٌّزؼٍِّمخ ثزؾو٠و ٚرٕظ١ُ اٌّؾزٜٛ،

اٌجؾش، ٚاِىب١ٔخ اػلاك لبئّخ َِٕلٌخ رزَُ ثٌَٙٛخ اٌٛطٛي اٌٝ ػٕبطو اٌّؾزٜٛ كْٚ 

 اٌّوٚه ػٍٝ ع١ّغ اٌظفؾبد.

 
 Mini( ٕٚضّر ٔاخٓت انبشَايح عهٗ يُصّت انزكاء الاصطُاعٙ 4شكم سلى )

Course 

                                           
6
 Shafer, Jennifer (2010):  The Two-Part and Three-Part Inventions 

of Bach: A Mathematical Analysis, School of Fine Arts, Department 

of Music, East Texas Baptist University. 
7
 Cadena, Francisco Alfonso (2001): Generating music by fractals 

and grammars, M.D, Faculty of Sciences, Autonomous University of 

San Luis.p. 34 
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 ٌٚلاؽلاع ػٍٝ اٌجؤبِظ ِٓ فلاي اٌواثؾ اٌزبٌٟ:

https://share.minicoursegenerator.com/-

638637886660935643?shr=1 

 يشازم ئعذاد انبشَايح: (2

رٛظ١ف ٔظو٠خ رزّضًّ فٟ رؾل٠ل اٌٙلف اٌؼبَ، ٚ٘ٛ  :(Analyze)يشزهت انخسهٛم 

ا١ٌٍّٛمٟ ٌزؾ١َٓ الأكاء اٌزله٠َٟ ٚر١ّٕخ ِٙبهاد اٌزفى١و ِب ٚهاء اٌّؼوفخ  اٌفواوزبي

ٌٚزؾم١ك اٌٙلف، ارقّند . ٌلٜ كاهٍٟ آٌخ اٌج١بٔٛ ِؼطوثٟ الأزجبٖ ِفوؽٟ اٌؾووخ

 اٌجبؽضخ ثبٌقطٛاد اٌزب١ٌخ: 

  ٓرم١َُ اٌّؾزٜٛ ٚفمب ٌٍزشبثٗ اٌنارٟ ث١ٓ ػٕبطو اٌّلٚٔخ ا١ٌٍّٛم١خ )اٌٍؾ– 

أعياء ّٔط١خ ِظغّوح ِشبه ا١ٌٙب ثؤؽل اٌؾوٚف اٌٙغبئ١خ أٚ الأهلبَ،  الإ٠مبع(، اٌٝ

ثؾ١ش رىْٛ أوضو لبث١ٍخ فٟ رؾ١َٓ اٌزوو١ي ٚاٌّضبثوح ػٍٝ الاٍزّواه فٟ اٌزؼٍُ، ِغ 

اٌؼٍُ أْ وً عيء ٠ٕزّٟ اٌٝ إٌّٛمط الأٍبٍٟ ٠زُ اؽزَبثٗ ِٓ فلاي اٌٛؽلح اٌي١ِٕخ 

زقّْلَ. َْ ُّ  ١ٌٍّياْ اٌ

 ٍاٌَّبد ا١ٌّّيح ٌطج١ؼخ اٌٍؾٓ ٚارغب٘بد إٌغّبد لجً أكائٙب، ٠زؼوّف اٌلاهً ػ ٝ

ؽزٝ ٠زّىّٓ ِٓ اوزَبة اٌّؼٍِٛبد الأوضو رؼم١لاً ٚرظؼ١ل َِزٜٛ اٌّٙبهاد اٌؼيف١خ 

 رله٠غ١ّبً ٔؾٛ أكاء أفؼً.

  ٟٕإٌّٛمط اٌزبٌٟ لبئُ ػٍٝ اٍزقلاَ اٌفواوزبي ا١ٌٍّٛمٝ فٟ رله٠ٌ اٌزّو٠ٓ اٌزم

ِٓ فلاي اٌَّبد اٌٍؾ١ٕخ ٚارغبٖ إٌغّبد ، (Longo 1 A)ِٓ وزبة  ٙٔهلُ 

٘جٛؽبً(، ِغ ِواػبح ػيف إٌغّبد ثبٍزوٍبي ٚكلخ الأؼجبؽ الإ٠مبػٟ  -)طؼٛكاً 

 كْٚ رٛلف.

 
 ( ٕٚضر ًَٕرج اعخخذاو انفشاكخال فٙ حذسٚظ حًشٍٚ حم5ُٙانشكم سلى )

https://share.minicoursegenerator.com/-638637886660935643?shr=1
https://share.minicoursegenerator.com/-638637886660935643?shr=1
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 قاعي المدتخدم النموذج التالي قائم على تقديم العبارة اللحنية وفقا للنموذج الإي

 
( ٕٚضر ًَٕرج اعخخذاو انفشاكخال انًٕعٛمٙ فٙ حذسٚظ دساعت سلى 6انشكم سلى )

52 

رزؼّٓ عّغ اٌّبكح اٌؼ١ٍّخ ِٓ ِٕظٛه ٔزبئظ اٌلهاٍبد  :(Design)يشزهت انخصًٛى 

ٍّمخ ثالأوبك١ّ٠خ اٌَبثمخ اٌزٟ رٕبٌٚذ اٌّفب١ُ٘  لِظ اٌنوبء الاططٕبػٟ ٚرىٌٕٛٛع١ب اٌّزؼ

ٚرٛف١و اٌٍٛبئؾ  ،Artificial Intelligent Virtual Realityاٌٛالغ الافزواػٟ 

ب ػ١ّمًب ٌٍّؼوفخ، ٚكػُ اٌّؾزٜٛ ٚى٠بكح اٌفبػ١ٍخ اٌزٟ رّىُّٕٙ ِٓ  ًّ اٌّقزٍفخ ٌزؾم١ك فٙ

ٍُّ ثشىً َِزمً ِٓ فلاي اٌزؾف١ي اٌجل٠ٟٙ ٚاٌَّؼٟ  الاٍزىشبف ثؾو٠خ ٚاٌزؼ

ُّ رٛع١ٗ اٌلاه١ٍٓ ٔؾٛ الأ٘لاف اٌزؼ١ّ١ٍخ  اٌجظوٞ،ٚ ِٓ فلاي اٌمبئّخ ؽ١ش ٠ز

ٔبد اٌجؤبِظ. ّٛ  إٌَّلٌخ ٌؼوع اٌّؾزٜٛ ٚا١ٌَٕبه٠ٛ اٌزؼ١ٍّٟ ثزور١ت ِى

 
( ٕٚضّر أزذ انصفساث انخفاعهّٛت يٍ يُصّت انبشَايح ٚظٓش بٓا سابظ 7شكم سلى )

 فٛذٕٚ حٕضٛسٙ
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: ثبٌجؾش فٟ الإٔزبط الأوبك٠ّٟ ٚفجورخ اٌجبؽضخ فٟ (Develop) يشزهت انخطٕٚش

ٍُّ، ثبلإػبفخ اٌٝ افبكاد ؽظٛي  اٌزله٠ٌ ٌلاهٍٟ آٌخ اٌج١بٔٛ مٚٞ اٌظؼٛثبد اٌزؼ

ي اٌولّٟ ٚاٍزقلاَ اٌنوبء الاططٕبػٟ فٟ  ّٛ اٌجبؽضخ ػٍٝ كٚهاد فٟ ِغبلاد اٌزؾ

اٌّىٛٔخ ٌٍجؤبِظ اٌزؼ١ٍُ ٚرظ١ُّ اٌىزت الإٌىزو١ٔٚخ، لبِذ اٌجبؽضخ ثبػلاك اٌؼٕبطو 

هٚاثؾ ثبٍزقلاَ ِغّٛػخ ِٓ اٌٍٛبئؾ اٌّزؼلكّح اٌزٟ رغّغ ث١ٓ اٌظٛه اٌزٛػ١ؾ١خ، ٚ

ٔبد ا١ٌٍّٛم١خ اٌزٟ  ّٚ اٌف١ل٠ٛ٘بد اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌّلػِٛخ ثؤطٛاد اٌزؼي٠ي ٚٔٛافن اٌّل

رٕبٌٚزٙب اٌجبؽضخ ثبٌشوػ ٚاٌزف١َو ٚرمل٠ُ الإهشبكاد اٌؼيف١خ، افزجبهاد ػ١ٍّخ لظ١وح 

 ٌّٙبهاد اٌّىزَجخ ٚى٠بكح اٌقجواد ٔؾٛ أكاء فّٕٟ ١ٍٍُ. ٌم١بً ا

: لبِذ اٌجبؽضخ ثزٕظ١ُ اٌّبكح اٌؼ١ٍّخ فٟ صلاس فظٛي هئ١َ١خ رغّغ ث١ٓ يشزهت انخُفٛز

ؽبعبد اٌّموه ِٓ ِؾزٜٛ ٚأ٘لاف ٚث١ٓ ؽبعبد اٌلاه١ٍٓ ِغ ِواػبح اٌفوٚق 

 اٌفوك٠خ، رٛعي٘ب اٌجبؽضخ ف١ّب ٠ٍٟ:

 ١ًٌ أٍزبم اٌّموه ٚفمبً ٌقطٛاد اٌجؤبِظ، ك١ًٌ اٌطبٌت ك: ٠شزًّ ػٍٝ انفصم الأٔل

ٌزط٠ٛو ِٙبهاد اٌؼيف ٚاٌزله٠ت ثؼ١لا ػٓ ا٢ٌخ، ِؼب١٠و عٍَبد اٌزم١١ُ اٌفوك٠خ 

 ٌّواعؼخ اٌزطٛه اٌشقظٟ، ك١ًٌ الافزجبهاد اٌؼ١ٍّخ ٌم١بً اٌّٙبهاد اٌّىزَجخ.

 :َٙ٠شزًّ ػٍٝ اٌّقوعبد اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚاٌقطّخ اٌفظ١ٍّخ اٌّمزوؽخ. انفصم انثا 

 ٔبد ا١ٌٍّٛم١خ انفصم انثانث ّٚ : ٠شزًّ ػٍٝ ػٕبطو ِؾزٜٛ اٌّموه اٌلهاٍٟ ٚاٌّل

 اٌقبطّخ ثىً ػٕظو. 

 َخائح انبسث ٔحفغٛشْا:

ِٓ فلاي الإؽبه إٌظوٞ ٚالاٍزؼواع اٌٛطفٟ ٌٍلهاٍبد اٌزٟ ٍجك   

 موو٘ب، عبءد إٌزبئظ هكا ػٍٝ رَبإلاد اٌجؾش ٚرؾم١مب لأ٘لافٗ وّب ٠ٍٟ:

)فو٠َبد، : اٍزقلِذ اٌجبؽضخ اٌَّؼ اٌّوعؼٟ ٌلهاٍخ نلإخابت عهٗ انخغاؤل الأٔل

(، ٚرٛطٍّذ اٌٝ ٚعٛك ػلالخ اهرجبؽ١خ ث١ٓ 9ٕٔٓ( ٚكهاٍخ )ىليٚق، ٕٙٔٓ

ِغّٛػـخ اٌؼ١ٍّـبد ٚالأٔشـطخ اٌزؾىُّ فٟ  ٚث١ِٓٙبهاد اٌزفى١و ِب ٚهاء اٌّؼوفخ 

ِؼطوثٟ الأزجبٖ  ٌلٞ كاهٍٟ آٌخ اٌج١بٔٛ اٌؼم١ٍـخ ٌوفغ َِزٜٛ اٌٛػٟ ٚاٌزفى١و

 ِفوؽٟ إٌشبؽ.

اٍزقلِذ اٌجبؽضخ اٌَّؼ اٌّوعؼٟ ٌٍلهاٍبد اٌزغو٠ج١خ  نلإخابت عهٗ انخغاؤل انثاَٙ:

ذ ثم١بً فبػ١ٍخ اٍزقلاَ ٕ٘لٍخ اٌفواوزبي فٟ ر١ّٕخ  ّّ اٌملهح اٌّىب١ٔخ ٚالأكاء اٌزٟ ا٘ز

اٌزله٠َٟ
8

اٌزٟ ٘لفذ اٌٝ رؾل٠ل اٌؼلالخ  (Reynolds, 1993)، اٌٝ عبٔت كهاٍخ 

فٟ اثزىبهاد "ثبؿ" اٌّزؼلكّح  ث١ٓ أطٛي اٌزله٠ٌ آٌخ اٌج١بٔٛ ٚث١ٓ أكاء اٌزشبثٗ اٌنارٟ

ٚرٛطٍّذ اٌٝ أْ ٕ٘بن ػلالخ اهرجبؽ١خ ث١ٓ اٍزقلاَ ٔظو٠بد اٌفوا وزبي اٌزظ٠ٛذ، 

                                           
8
فاعهٛت بشَايح يمخشذ فٙ ُْذعٛت انفشاكخال فٙ حًُٛت (: ٕ٘ٔٓكؽّبْ، ٚلاء عٙبك عجو ) 

انمذسة انًكاَٛت ٔالأداء انخذسٚغٙ نذٖ يعهًّٙ انشٚاضٛاث نهًشزهت الأعاعٛت انعهٛا فٙ 

 اٌلهاٍبد اٌؼ١ٍب، عبِؼخ إٌغبػ، ٔبثٌٍ، فٍَط١ٓ. ، ِبعَز١و، و١ٍخيسافظت َابهظ
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ه ٌلٞ كاهٍٟ آٌخ اٌج١بٔٛ ّٛ  ا١ٌٍّٛمٟ ٚث١ٓ ر١ّٕخ اٌّٙبهاد اٌن١ٕ٘خ ِٚغبلاد اٌزظ

 ِؼطوثٟ الأزجبٖ ِفوؽٟ إٌشبؽ.

ة اٌَّؼ اٌّوعؼٟ ٌلهاٍخ اٍزقلِذ اٌجبؽضخ أٍٍٛ نلإخابت عهٗ انخغاؤل انثانث:

( فٟ رؾل٠ل اٌّؼٍِٛبد ٕٕٕٓ( ٚكهاٍخ )أثٛ إٌظو ٚاٌؼجلٌٟ، 9ٕٔٓ)أثٛ إٌظو، 

رظ١ُّ ثؤبِظ رله٠جٟ اٌٝ ٍب١ٍبد أطٛي رله٠ٌ آٌخ اٌج١بٔٛ، ٚاٌزٛطًّ ٚاٌّفب١ُ٘ لأ

ٚر١ّٕخ ِٙبهاد ٠ٙلف اٌٝ رٛظ١ف ٔظو٠خ اٌفواوزبي ا١ٌٍّٛمٟ فٟ رؾ١َٓ اٌزله٠ٌ 

 اٌزفى١و ِب ٚهاء اٌّؼوفخ ٌلٜ كاهٍٟ آٌخ اٌج١بٔٛ ِؼطوثٟ الأزجبٖ ِفوؽٟ إٌشبؽ. 

 انخٕصٛاث: 

ٚاٌزشبثٗ اٌنارٟ ثّب  اٌمبئّخ ػٍٝ رٛظ١ف اٌفواوزبي اٍزقلاَ الاٍزوار١غ١بد اٌّؼوف١خ .ٔ

 ٍُّ ٠زلاءَ ِغ ؽج١ؼخ اٌّموه ٚاٌفوٚق اٌفوك٠ّخ ث١ٓ كاهٍٟ آٌخ اٌج١بٔٛ مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼ

 ػبِخ، ٚثقبطخ ِؼطوثٟ الأزجبٖ ِفوؽٟ اٌؾووخ.

ػمل كٚهاد رله٠ج١خ لإػلاك اٌىزبة الإٌىزوٟٚٔ اٌمبئُ ػٍٝ رٛظ١ف اٍزوار١غ١بد  .ٕ

١خ اٌملهح ػٍٝ ارقبم اٌمواهاد، ٚػّبْ ٌز١ٌٛل الأفىبه ٚاٌٛطٛي اٌٝ رف١َواد ٚرّٕ

 رؾ١َٓ ٚعٛكح اٌزله٠ٌ.
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 انًشاخع:

انًُٓح انخشبٕ٘ انسذٚث ٔفهغفت انعضف عهٗ آنت (: 9ٕٔٓأثٛ إٌظو، ٔغٜٛ )

، اٌّئرّو اٌؼٍّٟ اٌَبكً ٚاٌلٌٟٚ اٌواثغ " َِزمجً اٌزؼ١ٍُ إٌٛػٟ ٚمٚٞ انبٛإَ

اٌزوث١خ إٌٛػ١خ، عبِؼخ الاؽز١بعبد اٌقبطخ فٟ ػٛء ِفَٙٛ اٌغٛكح "، و١ٍخ 

 .ػ١ٓ شٌّ، عّٙٛه٠خ ِظو اٌؼوث١خ

انخغٕٚف الأكادًٚٙ فٙ يمشساث (. ٕٕٕٓأثٛ إٌظو، ٔغٜٛ، ؽغٟ اٌؼجلٌٟ، ثله٠خ. )

اٌّغٍخ اٌؼ١ٍّخ  .آنت انبٛإَ فٙ انکهٛاث انًخخصصت )انًشكلاث ٔانسهٕل(
 :doi .573-555 , (30) اٌزوث١خ ػٓ ؽو٠ك اٌفٓ –ٌغّؼ١خ ا١َِب 

فعانٛت بشَايح يمخشذ فٙ ُْذعت انفشاكخال لائى عهٗ انخعهى (: ٕٔٔٓؽٗ ػٍٟ )أؽّل، 

انخهٛظ فٙ انخسصٛم انًعشفٙ ٔحًُٛت انخفكٛش الابخكاس٘ ٔحزٔق خًال 

هٍبٌخ كوزٛهاٖ، و١ٍخ اٌزوث١خ، عبِؼخ  انشٚاضٛاث نذ٘ طلاب كهٛت انخشبٛت،

 .ٍٛ٘بط

اساث انخفكٛش يا ٔساء انًعشفٙ أثش انخذسٚظ انًباشش نًٓ(: 8ٕٔٓاٌشٙبة، ١٘بَ محمد )

 2ٔ، عبِؼخ اٌشبهلخ ٌٍؼٍَٛ الإَٔب١ٔخ ٚالاعزّبػ١خ، ِظ فٙ اَخمال أثش انخعهّى

 ، اٌشبهلخ، الإِبهاد.(A)ٔع

أثش انخذسٚظ انًباشش نًٓاساث انخفكٛش يا ٔساء انًعشفٙ (: ٕ٘ٔٓاٌشٙبة، ٕ٘ل محمد )

 –َٔب١ٔخ ٚالاعزّبػ١خ ِغٍخ عبِؼخ اٌشبهلخ ٌٍؼٍَٛ الإفٙ اَخمال أثش انخعهى، 

 ٗ-ٔعبِؼخ اٌؼٍَٛ ٚاٌزىٌٕٛٛع١ب الأهك١ٔخ.  -، و١ٍخ ا٢كاة ٚاٌؼٍَٛ ٔع 2ِٔظ

 ثزظوف

يٓاساث انخفكٛش يا ٔساء انًعشفٙ ٔعلالخٓا (: ٕ٘ٔٓاٌشٙوٞ، ػجل الله ػبِو )

، هٍبٌخ ِبعَز١و، و١ٍخ اٌزوث١خ، عبِؼخ بذافعٛت الإَداص نذ٘ انطهبت انًْٕٕبٍٛ

 َؼٛك٠خ.كٌٚخ اٌ -اٌجبؽخ

نلاعخفادة يٍ ًَٕرج "دائشة انخعهّى" حصٕس يمخشذ (: ٖٕٕٓاٌؼجلٌٟ، ثله٠خ ؽغٟ )

عّؼ١خ ا١َِب انثلاثٙ فٙ حذسٚظ انعضف عهٗ آنت انبٛإَ نزٔ٘ صعٕباث انخعهّى، 

 8ٗٔ، ِظو. ص ٖٖاٌزوث١خ ػٓ ؽو٠ك اٌفٓ، ع

فاعهٛت بشَايح حعهّى ئنكخشَٔٙ يذيح فٙ حذسٚظ (: ٖٕٔٓاٌؼشوٞ، محمد فقوٞ أؽّل )

هٍبٌخ ُْذعت انفشاكخال ٔحًُٛت انخفكٛش انخسهٛهٙ نذ٘ حلايٛز انًشزهت الإعذادٚت، 

لَُ اٌفٍَفخ )رقظض  -و١ٍخ اٌزوث١خ -كوزٛهاٖ غ١و ِٕشٛهح، عبِؼخ لٕبح ا٠ٌٌَٛ

 ِٕب٘ظ ٚؽوق رله٠ٌ اٌو٠بػ١بد(.

شذ نلاعخفادة يٍ أْى اعخشاحٛدٛاث حصٕس يمخ(: 9ٕٔٓرٛف١ك، ٍٍٜٛ محمد ؽَٓ )

، اٌّغٍّخ انعضف عهٗ آنت انبٛإَ نزٔ٘ الازخٛاخاث انخاصت ٔصعٕباث انخعهّى

اٌؼ١ٍّخ ٌٍلهاٍبد ٚاٌجؾٛس اٌزوث٠ٛخ ٚإٌٛػ١خ، عبِؼخ ثٕٙب، عّٙٛه٠خ ِظو 

 .ٓٔاٌؼوث١خ، ع
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(: اٌٛظبئف اٌزٕف١ن٠خ فٟ ػٛء اٌّزغ١واد ٕٕٕٓؽ١َٕٓ، أ٠خ الله محمد ِؾّٛك )

عبِؼخ اٌف١َٛ، ِغٍخ عبِؼخ  –ل٠ّٛعواف١ب ٌلٞ اٌطلاة اٌّؼ١ٍّٓ ثى١ٍخ اٌزوث١خ اٌ

عبِؼخ اٌف١َٛ.  –، و١ٍخ اٌزوث١خ ٓٔع ٙٔاٌف١َٛ ٌٍؼٍَٛ اٌزوث٠ٛخ ٚإٌف١َخ، ِظ

ٕ288 

انخفكٛش يا ٔساء انًعشفٙ نذ٘ طهبت اندايعت  َِزٜٛ :(ٕٙٔٓفو٠َبد، محمد ١ٍٍّبْ )

 –، و١ٍخ اٌزوث١خ 3ط -8ٙٔاٌزوث١خ، ع ِغٍخٔعلالخّ بانخسصٛم الأكادًٚٙ، 

 عبِؼخ الأى٘و، عّٙٛه٠خ ِظو اٌؼوث١خ.

أثش اعخخذاو اعخشاحٛدٛت دٔسة حعهى يا ٔساء انًعشفت (: ٕٓٔٓف١ًٍ، ػّو ١ٍل )

نخذسٚظ انعهٕو فٙ حًُٛت انًُٕ انعمهٙ ٔيٓاساث يا ٔساء انًعشفت نذٖ حلايٛز 

، عبِؼخ أ١ٍٛؽ، عّٙٛه٠خ ٔع، ٕٙ، ِغٍخ و١ٍخ اٌزوث١خ، ِظانًشزهت الإعذادٚت

 9ٗٗ ِظو اٌؼوث١خ.

الاضطشاباث انًصازبت لاضطشاب فشط انُشاط (: 9ٕٔٓىليٚق، رغو٠ل أ١ِٓ ؽ١َٓ )

، و١ٍخ اٌزوث١خ، ٕٔ، اٌّغٍخ اٌّظو٠خ ٌٍلهاٍبد اٌّزقظظخ عٔحشخج الاَخباِ

 عبِؼخ ػ١ٓ شٌّ. 

مصٕس انًعشفٙ اضطشاب لصٕس الاَخباِ ٔفشط انُشاط ٔان(: ٕٙٔٓػجلٖ، ٕ٘ل رٛف١ك )

 (، و١ٍخ ا٢كاة، عبِؼخ ػ١ٓ شٌّ، اٌمب٘وح، ِظو.)دساعت َظشٚت

دساعت حسهٛهٛت نبعض يإنفاث "ْٕٚاٌ (: ٕٙٔٓوو٠ُ، كػبء أؽّل ف١ٌّ محمد )

، ِغٍخ ثؾٛس فٟ اسحباطٓا بأعهٕب انفشحكال انًٕعٛمٙ عباعخٛاٌ باش" ٔيذ٘

 ؼخ اٌمب٘وح، و١ٍخ اٌزوث١خ إٌٛػ١خ، عب2ِٙٔعٖٙاٌزوث١خ إٌٛػ١خ، ِظ

فاعهٛت بشَايح لائى عهٗ ُْذعت انفشاكخال فٙ (: 2ٕٔٓمحمد، ػجل إٌبطو ػجل اٌظّل )

، ِغٍخ روث٠ٛبد حسغٍٛ الاحداِ َسٕ انشٚاضٛاث نذ٘ حلايٛز انًشزهت الإعذادٚت

 .ٖٓٔ -ٕٔٙعبِؼخ ثٕٙب.  –، و١ٍخ اٌزوث١خ ٔع ٕٓاٌو٠بػ١بد ِظ
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