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انتحصُم انذساسٍ استخذاو تشنايج تذسَسٍ لائى ػهً الأنشطح انتفاػهُح فٍ تحسُن 

 وانمذسج الادساكُح نهطلاب روٌ الإػالح

    ص:هخستانً
٘ذف اٌجؾش ػٍٝ ث١بْ أصش اعزخذاَ ثشٔبِظ رذس٠غٟ لبئُ ػٍٝ  الأٔشطخ اٌزفبػ١ٍخ      

اٌشل١ّخ فٟ رؾغ١ٓ اٌزؾظ١ً اٌذساعٟ ٚاٌمذسح الادساو١خ ٌذٜ ؽلاة الإػبلخ اٌز١ٕ٘خ 

لطش، ؽ١ش اعزخذَ اٌجؾش إٌّٙظ شجٗ  اٌّذِغ١ٓ ثّشاوض اٌذِظ اٌؾى١ِٛخ ثذٌٚخ

اٌزغش٠جٟ ٚؽجك ػٍٝ ػ١ٕخ ِٓ ؽلاة اٌذِظ ثّشاوض اٌذِظ ثبٌّذاسط اٌؾى١ِٛخ ثٍغ 

( ؽبٌت ٚؽبٌجخ رُ رمغ١ُّٙ ٌؼ١ٕز١ٓ إؽذاّ٘ب ػبثطخ ٚالأخشٜ رغش٠ج١خ 342ػذد٘ب)

( ؽبٌت ٚؽبٌجخ، ٚاعزخذَ اٌجؾش اخزجبس اٌمٛح الادساو١خ)رظ١ُّ 82ثٍغ لٛاَ وً ِٕٙب )

اٌجبؽضبْ( ٚاخزجبس رؾظ١ٍٟ، ٚرُ رطج١ك اٌجشٔبِظ اٌزذس٠غٟ ثبعزخذاَ الأٔشطخ 

اٌزفبػ١ٍخ اٌشل١ّخ ػٍٝ اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ث١ّٕب رُ اعزخذاَ ؽشق اٌزذس٠ظ اٌؼبد٠خ ِغ 

اٌّغّٛػخ اٌؼبثطخ. أصجزذ ٔزبئظ اٌجؾش رؾغٓ اٌزؾظ١ً اٌذساعٟ ٚاٌمٛح الادساو١خ 

 اٌخ اؽظبئ١ًب ِمبسٔخ ثبٌّغّٛػخ اٌؼبثطخ.ٌذٜ اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ثذسعخ د

 انكهًاخ انًفتاحُح:

 الإػبلخ اٌز١ٕ٘خ. -اٌمذسح الادساو١خ –الأٔشطخ اٌزفبػ١ٍخ اٌشل١ّخ 

Abstract: 

The research aimed to show the impact of using a 

teaching program based on digital interactive activities in 

improving academic achievement and cognitive ability among 

students with intellectual disabilities integrated into government 

integration centers in the State of Qatar, where the research used 

the semi-experimental approach and applied to a sample of 

integration students in integration centers in public schools, 

numbering (120) male and female students who were divided 

into two samples, one of which was a control and the other an 

experimental one, each with a strength of (60) male and female 

students, and the research used a cognitive strength test 

(designed by the researchers) and an achievement test, and the 

application of The teaching program using digital interactive 

activities on the experimental group while normal teaching 

methods were used with the control group. The results of the 
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research proved the improvement of academic achievement and 

cognitive strength of the experimental group to a statistically 

significant degree compared to the control group. 

Key words: Digital interactive activities - cognitive ability - 

intellectual disability. 

 

 يمذيح:

٠ؼبٟٔ اٌطلاة رٚٞ الاؽز١بعبد اٌخبطخ ِٓ اٌمظٛس فٟ ِٙبساد الأزجبٖ       

( ٚرٌه ٔظشًا لأْ 4246رى٠ٛٓ اٌّفَٙٛ)اٌج١ٍٙذ،ٚالادسان ٚاٌزشو١ض ٚاٌمذسح ػٍٝ 

الإػبلخ اٌز١ٕ٘خ ِٓ أُ٘ خظبئظٙب أخفبع اٌمذساد اٌؼم١ٍخ اٌزٞ ٠ؤصش ثذٚسٖ ػٍٝ 

الأزجبٖ ٚالادسان، ٚوزٌه ؽلاة اػطشاة ؽ١ف اٌزٛؽذ اٌز٠ٓ ٠ؼبْٔٛ ِٓ ػؼف 

ِٙبساد اٌزٛاطً الاعزّبػٟ ٚاٌٍغٛٞ ِٚب ٠زشرت ػ١ٍٙب ِٓ ػؼف فٟ اٌمذساد 

 ( ٚلذ أشبسد دساعخ4246بئ١خ اٌلاصِخ ٌٍزؼٍُ )اٌؼزً، ػجذاٌشؽّٓ، إٌّ

Laugharne, et al,2024) (  ٚدساعخ(Luthra,et al ,2024)  ٚدساعخ

(Garrels, et al,2024)  ٟإٌٝ ِؼبٔبح اٌطلاة رٚٞ الإػبلخ اٌز١ٕ٘خ ِٓ لظٛس ف

ٝ رٌه ِٓ اٌمذساد اٌّؼشف١خ ٔز١غخ الأخفبع فٟ اٌمذساد اٌؼم١ٍخ، ِٚب ٠زشرت ػٍ

لظٛس فٟ اٌّٙبساد اٌزى١ف١خ ٚالأوبد١ّ٠خ، ٚ٘ٛ ِب ٠ؤصش فٟ إٌٙب٠خ ػٍٝ رؾظ١ٍُٙ 

 الاوبد٠ّٟ.

إٌٝ أْ ؽلاة  (Terol, et al ,2024)ٚفٟ ع١بق ِزظً رش١ش دساعخ        

اػطشاة ؽ١ف اٌزٛؽذ ٠ؼبْٔٛ ِٓ اػطشاة ّٔبئٟ ٠زّضً فٟ ػؼف الأزجبٖ 

ُ ِٓ ِؼٍِٛبد ٚ٘ٛ ِب ٠ؤصش ػٍٝ لذسارُٙ ٚالادسان ٚػذَ الا٘زّبَ ثّب ٠مذَ ٌٙ

أْ  (Fletcher,2024)الاوبد١ّ٠خ ِٚٓ صُ رؾظ١ٍُٙ اٌذساعٟ، وّب رٛطٍذ دساعخ 

اٌطلاة رٚٞ الإػبلخ اٌز١ٕ٘خ ٠ؼبْٔٛ ِٓ طؼٛثبد فٟ ِٙبساد الأزجبٖ، ٚ٘ٛ ِب ٠ؤصش 

 ػٍٝ رٛافمُٙ الاعزّبػٟ ٚرؾظ١ٍُٙ اٌذساعٟ.

ب ِٓ ِذاخً عزة أزجبٖ اٌطلاة ٚاعزضبسح         ًّ ٚرؼزجش الأٔشطخ اٌزفبػ١ٍخ ِذخلًا ِٙ

دافؼ١زُٙ ٌٍؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ، إػبفخ إٌٝ ِب رمذِٗ الأٔشطخ اٌزفبػ١ٍخ ِٓ رش٠ٛك إصبسح 

ٌٍّبدح اٌزؼ١ّ١ٍخ، ٚ٘ٛ ِب ٠ٕؼىظ ػٍٝ اٌّٙبساد إٌّبئ١خ ٌٍطلاة ػبِخ ٚرٚٞ الإػبلخ 

إػبفخ إٌٝ رٌه فئْ اٌغ١ً اٌشلّٟ اٌزٞ   (Martín-Sómer, et al ,2024)خبطخ

٠ٕزّٟ إ١ٌٗ ؽلاثٕب فٟ اٌمشْ اٌؾبدٞ ٚاٌؼشش٠ٓ ٌذ٠ٗ ٍِىخ ٚؽت اٌزؼٍُ اٌشلّٟ ٚاٌشغف 

ٚرزٛفش الأٔشطخ اٌشل١ّخ  (Chen, et al,2024)ثىً ِب ٘ٛ إٌىزشٟٚٔ ٚرىٌٕٛٛعٟ 

رٛفش٘ب ٚصاسح اٌزشث١خ اٌزفبػ١ٍخ ثشىً ِىضف فٟ اٌؼظش اٌؾذ٠ش عٛاء فٟ اٌىزت اٌزٟ 
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ٚاٌزؼ١ٍُ ٚاٌزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟ، أٚ ِٕظخ لطش ٌٍزؼ١ٍُ أٚ اٌىزت اٌزفبػ١ٍخ ِٓ اٌّظبدس 

اٌّغبػذح. ٚرزٕبٚي اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ اعزشار١غ١خ رذس٠غ١خ ِزطٛسح رغزخذَ الأٔشطخ 

اٌشل١ّخ اٌزفبػ١ٍخ فٟ اٌجشٔبِظ اٌزذس٠غٟ ثّب ٠ؾفض اٌطلاة ٠ٚغزض١ش أزجبُ٘ٙ ٚإدساوُٙ 

 ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ، ٚ٘ٛ ِب ٠ؤصش فٟ اٌزؾظ١ً اٌذساعٟ ٌذ٠ُٙ.ٌٍؼ

 يشكهح انثحث:

٠ؼبٟٔ اٌطلاة ِٓ رٚٞ الإػبلخ ثّشاوض اٌذِظ ثبٌّذاسط اٌؾى١ِٛخ ِٓ ػؼف       

ِٙبساد الأزجبٖ ٚالادسان ٚاٌمذسح ػٍٝ رى٠ٛٓ اٌّفَٙٛ ِٚب ٠زشرت ػ١ٍٙب ِٓ لظٛس 

ػٍٝ اٌزؾظ١ً اٌذساعٟ  فٟ اٌّٙبساد الاوبد١ّ٠خ ٚ٘ٛ ِب ٠ٕؼىظ ثبٌغٍت

 Jacob,et)وّب أشبسد دساعخ  (Flavian, H., & Alstete, J,2024)ٌذ٠ُٙ

al,2024)  إٌٝ طؼٛثخ اعز١ؼبة اٌطلاة رٚٞ الإػبلخ ٌٍّٕب٘ظ اٌذساع١خ ثظٛسرٙب

اٌؼبد٠خ دْٚ اعزخذاَ ِض١شاد ِٚؾفضاد ٌغزة أزجبُ٘ٙ ٚاعزضبسرُٙ ٚرش٠ٛمُٙ ٌٍؼ١ٍّخ 

 ,.Gonzales, J)ٚ   (Fikri Adam,et al ,2024) اٌزؼ١ّ١ٍخ. ٚرش١ش دساعبد

Quines, L., & Rodriguez, G,2024)  ٚ(Charles,,2024)   إٌٝ أ١ّ٘خ

ِشاػبح اٌخظبئض إٌّبئ١خ ٚالادساو١خ ٌٍطلاة رٚٞ الإػبلخ ػٕذ اٌزذس٠ظ ٌُٙ ثّب 

٠زطٍجٗ رٌه ِٓ ػًّ رشر١جبد ٚرغ١ٙلاد فٟ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ٌزؾغ١ٓ اٌزؾظ١ً 

( ِغ رٍه اٌذساعبد فٟ أ١ّ٘خ ػًّ 4246عٟ ٌذ٠ُٙ. ٚرزفك دساعخ )طبٌؼ،اٌذسا

رشر١جبد ٌغٌٙٛخ ٚر١غ١ش اٌزذس٠ظ ٌزٚٞ الإػبلخ ثّب ٠ؼّٓ عزثُٙ ٚرش٠ٛمُٙ ٌٍّبدح 

 الاوبد١ّ٠خ ٚاعز١ؼبثُٙ ٌٙب.

( إٌٝ دٚس الأٔشطخ اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌزفبػ١ٍخ فٟ 4246ٚرش١ش دساعخ )شؼجبْ ٚآخشْٚ،       

، ٚاٌؾؼٛس اٌّؼشفٟ ٌذٜ اٌطلاة ٚآصبسّ٘ب ػٍٝ اٌزؾظ١ً اٌذساعٟ، الاثذاع اٌشلّٟ

( إٌٝ دٚس الأٔشطخ اٌزؼ١ّ١ٍخ الاٌىزش١ٔٚخ فٟ 4246وّب رش١ش دساعخ )اٌشٕبٚٞ، 

( إٌٝ دٚس 4246رؾغ١ٓ فُٙ اٌّفب١ُ٘ اٌؼ١ٍّخ ٌّبدح اٌؼٍَٛ، وزٌه رش١ش دساعخ)ػب٠غ،

ؼ١ٍّخ اٌزؼٍُ. وزٌه رٕبٌٚذ دساعخ الأٔشطخ اٌزفبػ١ٍخ الاٌىزش١ٔٚخ فٟ اعزّزبع اٌطلاة ث

(Maw,2024)  أ١ّ٘خ اعزخذاَ اٌّض١شاد ٌغزة أزجبٖ اٌطلاة رٚٞ الإػبلخ خلاي

 ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ.

ٚرزّضً ِشىٍخ اٌجؾش اٌؾبٌٟ فٟ ث١بْ عذٜٚ اعزخذاَ اٌجبؽش ٌلأٔشطخ        

ذساعٟ الاٌىزش١ٔٚخ اٌزفبػ١ٍخ ِٓ خلاي ثشٔبِظ رذس٠غٟ ِؼذ ٌزٌه؛ ٌزؾغ١ٓ اٌزؾظ١ً اٌ

ٌذٜ اٌطلاة رٚٞ الاؽز١بعبد اٌخبطخ ثّشوض اٌذِظ، ِٓ خلاي ِب رٛفشٖ الأٔشطخ 

اٌزفبػ١ٍخ اٌشل١ّخ ِٓ أعب١ٌت ٌغزة ٚرش٠ٛك اٌطلاة ٌٍّبدح اٌزؼ١ّ١ٍخ إػبفخ إٌٝ ر١غ١ش 

 فُٙ ٚاعز١ؼبة اٌّبدح اٌؼ١ٍّخ.

 ** وًَكننا تحذَذ يشكهح انثحث فٍ الإجاتح ػن انتساؤلاخ انتانُح: 
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الأٔشطخ اٌزفبػ١ٍخ اٌشل١ّخ فٟ اعزضبسح ٚعزة أزجبٖ اٌطلاة رٚٞ الإػبلخ ِب أصش  -3

 ٌٍّبدح اٌزؼ١ّ١ٍخ؟

ِب أصش الأٔشطخ اٌزفبػ١ٍخ اٌشل١ّخ فٟ رؾغ١ٓ ِٙبساد الادسان ٌذٜ اٌطلاة رٚٞ  -4

 الإػبلخ اٌز١ٕ٘خ؟

ِب أصش ثشٔبِظ رذس٠ظ لبئُ ػٍٝ الأٔشطخ اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌشل١ّخ اٌزفبػ١ٍخ فٟ رؾغ١ٓ  -5

 اٌذساعٟ ٌذٜ اٌطلاة رٚٞ الإػبلخ؟ اٌزؾظ١ً

 أهًُح انثحث:

٠غزّذ اٌجؾش اٌؾبٌٟ أ١ّ٘زٗ وٛٔٗ ٠غبُ٘ فٟ رمذ٠ُ اٌؾٍٛي ٌّشىٍخ ِٓ أُ٘       

ِشىلاد اٌّذاسط ػبِخ ٚرؼ١ٍُ اٌطلاة رٚٞ الإػبلخ خبطخ ٟٚ٘ أخفبع ِؼذي 

 اٌزؾظ١ً ٠ّٚىٕٕب ؽظش أ١ّ٘خ اٌجؾش فٟ اٌزبٌٟ:

 أهًُح أكادًَُح:

 ١ً اٌذساعٟ ٌذٜ اٌطلاة رٚٞ الإػبلخ ثّشاوض اٌذِظ اٌؾى١ِٛخ.رؾغ١ٓ اٌزؾظ -3

اٌّغبّ٘خ فٟ ٚػغ إؽبس ٔظشٞ ٌزطج١مبد اٌزىٌٕٛٛع١ب اٌشل١ّخ فٟ ِغبي رؼ١ٍُ  -4

 اٌطلاة رٚٞ الإػبلخ.

 أ١ّ٘خ رطج١م١خ:

رؾغ١ٓ ِٙبساد الأزجبٖ ٚالادسان ٌذٜ اٌطلاة رٚٞ الإػبلخ ثّشاوض اٌذِظ  -3

 اٌؾى١ِٛخ.

 ٚرش٠ٛمُٙ ٌٍّبدح اٌؼ١ٍّخ اٌّمذِخ.عزة أزجبٖ اٌطلاة  -4

 رؾغ١ٓ اٌّٙبساد اٌّؼشف١خ ٌذٜ اٌطلاة رٚٞ الإػبلخ. -5

 أهذاف انثحث:

 ٠ٙذف اٌجؾش ٌزؾم١ك ا٢رٟ:

 أهذاف أكادًَُح:

 ٚػغ ٚرمذ٠ُ ثشٔبِظ رذس٠غٟ لبئُ ػٍٝ الأٔشطخ اٌشل١ّخ اٌزفبػ١ٍخ. -

 رؾغ١ٓ اٌزؾظ١ً اٌذساعٟ ِٓ خلاي اٌجشٔبِظ اٌزذس٠غٟ اٌّمزشػ. -

رظٛس ٔظشٞ أوبد٠ّٟ ٌزطج١مبد الأٔشطخ اٌزفبػ١ٍخ اٌشل١ّخ فٟ اٌّغبي  ٚػغ -

 اٌزؼ١ٍّٟ.

 أهذاف تشتىَح:

 رؾغ١ٓ ِٙبساد الأزجبٖ ٚالادسان ٌذٜ اٌطلاة. -

 ر١ّٕخ ِٙبساد اٌزؼبًِ ِغ الأٔشطخ اٌشل١ّخ الاٌىزش١ٔٚخ. -
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 أهذاف تطثُمُح:

 عزة ٚرش٠ٛك اٌطلاة ٌلأٔشطخ اٌزؼ١ّ١ٍخ الاوبد١ّ٠خ اٌّمذِخ. -

 ر١غ١ش فُٙ اٌطلاة ٌٍّبدح اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌّمذِخ. -

 الإطاس اننظشٌ وانذساساخ انساتمح:

 :Electronic Interactive Activitiesالأنشطح انتفاػهُح الانكتشونُح 

ٔظبَ “( الأٔشطخ اٌزفبػ١ٍخ ثأٔٙب (CAMBRIDGE,2024ػشف لبِٛط        

اٌّؼٍِٛبد ٠ز١ؼ ٌٍّغزخذَ الاشزشان رفبػٍٟ ػٍٝ رطج١مبد اٌؾبعت ا٢ٌٟ ٚرىٌٕٛٛع١ب 

فٟ رجبدي اٌّؼٍِٛبد" ٚ٘ٛ ِب ٠ؼٕٟ أْ الأٔشطخ اٌزفبػ١ٍخ ٠غت أْ رزؼّٓ ِبدح ػٍٝ 

 رطج١مبد اٌؾبعت ا٢ٌٟ ٠ّٚىٓ ٌٍّغزخذَ اٌزفبػً ِؼٙب.

( الأٔشطخ اٌزفبػ١ٍخ ثأٔٙب "ِٛاد رؼ١ّ١ٍخ ٠زُ  696، 4232وّب ػشف )أؽّذ محمد ،       

رظ١ّّٙب، ٚثشِغزٙب ثٛاعطخ اٌؾبعت ا٢ٌٟ ٚرؼزّذ فٝ إٔزبعٙب ػٍٝ ِجذأ رمغ١ُ اٌؼًّ 

إٌٝ أعضاء طغ١شح ِززبثؼخ ِٕطم١ب ؽ١ش ٠زٛطً اٌّزؼٍُ ِٓ خلاٌٙب إٌٝ الإعبثخ  

ساعؼخ فٛس٠خ لاعزغبثخ  اٌّزؼٍُ، عٛاء وبٔذ طؾ١ؾخ أَ  اٌظؾ١ؾخ ثٕفغٗ ٚرمذ٠ُ رغز٠خ

خبؽئخ، ٚاٌغ١ش فٝ رمذ٠ُ اٌّبدح اٌزؼ١ّ١ٍخ ٌٍّزؼٍُ ثشىً رذس٠غٟ ِٓ اٌغًٙ إٌٝ اٌظؼت 

 ".ِٚٓ اٌّؼٍَٛ إٌٝ اٌّغٙٛي، ثؾ١ش ٠زٕبعت ٘زا اٌزذسط ِغ لذساد اٌّزؼٍُ

لغ الاٌىزش١ٔٚخ، ٚلذ أطجؾذ الأٔشطخ اٌزفبػ١ٍخ ِزبؽخ فٟ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌّٛا       

ِٕٚظخ رؼ١ٍُ لطش، إػبفخ إٌٝ ِب ٠ٛفشٖ لغُ ِظبدس اٌزؼٍُ ثٛصاسح اٌزشث١خ ٚاٌزؼ١ٍُ 

 ٚاٌزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟ ِٓ وزت رفبػ١ٍخ رشًّ ِؼظُ اٌّٛاد اٌذساع١خ.

**٠ٚؼشف اٌجبؽضبْ الأٔشطخ اٌزفبػ١ٍخ الاٌىزش١ٔٚخ إعشائ١ًب ثأٔٙب الأٔشطخ اٌزفبػ١ٍخ 

اٌىزت اٌزفبػ١ٍخ اٌّٛعٛدح ثبٌّٛلغ الاٌىزشٟٚٔ ٌّظبدس اٌّٛعٛدح ػٍٝ الأعطٛأبد ٚ

اٌزؼٍُ ثٛصاسح اٌزشث١خ ٚاٌزؼ١ٍُ ٚاٌزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟ ثذٌٚخ لطش، ٚفك ِب ٘ٛ ِٛعٛد ػٍٝ 

 اٌشاثؾ اٌزبٌٟ:

https://qlearning.edu.gov.qa/learningresources/Default.aspx?c=1

01 

  

https://qlearning.edu.gov.qa/learningresources/Default.aspx?c=101
https://qlearning.edu.gov.qa/learningresources/Default.aspx?c=101


ISSN: 2537-0448                                            eISSN: 2537-0456 

 

 د.طارق حجازي -د.عبدالهاصر فخرو  ،...تفاعلية في استخدام برنامج تدريسي قائم على الأنشطة ال
 

   286 
 

( صىسج نهكتة انتفاػهُح ػهً يىلغ وصاسج انتشتُح وانتؼهُى وانتؼهُى 1شكم سلى)

 انؼانٍ

 

ٚلذ رٕبٌٚذ دساعبد ِزؼذدح الأٔشطخ اٌزفبػ١ٍخ فٟ اٌزؼ١ٍُ، ؽ١ش اعزخذِذ        

ز١ّٕٗ اٌزى١ف (  ثشٔبِظ لبئُ ػٍٝ ثؼغ الأٔشطخ اٌزفبػ١ٍخ 4246ٌدساعخ)عّش محمد،

ٌذٜ الاؽفبي رٚٞ الإػبلخ اٌؼم١ٍخ اٌجغ١طخ اٌّذِغ١ٓ ٚ٘ذفذ اٌذساعخ اٌٝ رٛظ١ف 

الأٔشطخ اٌزفبػ١ٍخ فٟ رى١ف الاؽفبي رٚٞ الإػبلخ اٌؼم١ٍخ اٌجغ١طخ اٌّذِغ١ٓ فٟ 

اٌشٚػٗ، ِٓ خلاي  رظ١ُّ ثشٔبِظ لبئُ ػٍٝ الأٔشطخ اٌزفبػ١ٍخ ٌز١ّٕٗ اٌزى١ف 

 ١خ اٌجغ١طخ اٌّذِغ١ٓ ؽ١ش صجزذ فؼب١ٌخ اٌجشٔبِظ اٌّمزشػ. ٌلأؽفبي رٚٞ الإػبلخ اٌؼمٍ

إٌٝ اٌکشف ػٓ فؼب١ٌخ ( فمذ ٘ذفذ 4246أِب دساعخ دساعخ)ػجذاٌفزبػ ٚآخشْٚ،        

الأٔشطخ اٌزفبػ١ٍخ فٟ رؾغ١ٓ ثؼغ الاعزغبثبد الأفؼب١ٌخ ٌذٜ الأؽفبي رٜٚ 

شاٚػ اػّبسُ٘ ( أؽفبي ِّٓ رز32اػطشاة اٌزٛؽذ ٚرىٛٔذ ِغّٛػخ اٌذساعخ ِٓ )

( عٕٛاد ع١ّؼُٙ ِٓ الأؽفبي اٌّشخظ١ٓ ثبػطشاة اٌزٛؽذ ِٓ اٌذسعخ 9-8ِب ث١ٓ )

اٌجغ١طخ ٚاٌّزٛعطخ ؽجمب ٌّم١بط کبسص ٌزم١١ُ اٌطفً اٌزٛؽذٞ ٚلذ رُ اعزخذاَ إٌّٙظ 

شجٗ اٌزغش٠جٟ رٚ اٌّغّٛػز١ٓ )اٌزغش٠ج١خ ٚاٌؼبثطخ( ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ اٌذساعخ ِٓ 

( 7ة اٌزٛؽذ لغّٛا إٌٝ ِغّٛػز١ٓ : إؽذاّ٘ب ػبثطخ )( أؽفبي ِٓ رٜٚ اػطشا32)

(. 92-22( أؽفبي ، ٚرشاٚؽذ دسعخ روبئُٙ ِب ث١ٓ )7أؽفبي، ٚالأخشٜ رغش٠ج١خ )

ث١ٕ١ٗ ٌٍزوبء -ٚرؼّٕذ أدٚاد اٌذساعخ ِم١بط رم١١ُ اٌطفً اٌزٛؽذٞ ، ِم١بط عزبٔفٛسد

ٔفؼب١ٌخ لأؽفبي اٌظٛسح اٌخبِغخ، ثشٔبِظ إٌىزشٟٚٔ رفبػٍٟ ٌزؾغ١ٓ الاعزغبثبد الا

( عٍغخ رزشاٚػ ِذح اٌغٍغخ 52اػطشاة اٌزٛؽذ )إػذاد اٌجبؽضخ( ِکْٛ ِٓ )

( دل١مخ، ِم١بط فُٙ الاعزغبثبد الأفؼب١ٌخ )إػذاد اٌجبؽضخ(. ٚثؼذ 62-52ِبث١ٓ)

اٌّؼبٌغخ الاؽظبئ١خ ثبعزخذاَ الأعب١ٌت الإؽظبئ١خ اٌلاثبساِزش٠خ لذ أشبسد إٌزبئظ 
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( ث١ٓ ِزٛعطبد سرت 2023إؽظبئ١خ ػٕذ ِغزٜٛ) إٌٝ ٚعٛد فشٚق راد دلاٌخ

دسعبد اٌّغّٛػخ اٌؼبثطخ ٚاٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ فٝ اٌزطج١ك اٌجؼذٜ ٌّم١بط 

الاعزغبثبد الأفؼب١ٌخ ٌظبٌؼ اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ، ٚٚعٛد فشٚق راد دلاٌخ إؽظبئ١خ 

( ث١ٓ ِزٛعطبد سرت دسعبد اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ فٟ اٌزطج١ك 2027ػٕذ ِغزٜٛ )

ٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ ٌّم١بط الاعزغبثبد الأفؼب١ٌخ ٌظبٌؼ اٌزطج١ك اٌجؼذٞ، ٚػذَ ٚعٛد ا

فشٚق راد دلاٌخ إؽظبئ١خ ث١ٓ ِزٛعطبد سرت دسعبد اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ فٟ 

  .اٌزطج١م١ٓ اٌجؼذٞ ٚاٌززجؼٝ ٌّم١بط الاعزغبثبد الأفؼب١ٌخ

إٌٝ رط٠ٛش ِٕٙغ١خ ٌزٛظ١ف الأٔشطخ ( 4246وّب ٘ذفذ  دساعخ)اٌؾغ١لاْ،       

اٌزفبػ١ٍخ الإٌىزش١ٔٚخ ػٓ ؽش٠ك اٌجلان ثٛسد، ٚاٌٛطٛي اٌٝ اٌطشق اٌّضٍٝ ٌزؾغ١ٓ 

اٌزفى١ش اٌزؾ١ٍٍٟ ٌذٜ ؽٍجخ اٌذساعبد اٌؼ١ٍب. ؽ١ش صاد اعزخذاَ اٌجلان ثٛسد فٟ اٌزؼ١ٍُ 

ِٓ رٍج١خ اٌؼبٌٟ خلاي اٌؼمذ اٌّبػٟ خبطخ ثؼذ وٛسٚٔب، ٚرّىٕذ أدٚاد اٌجلان ثٛسد 

أّٔبؽ اٌزؼٍُ اٌّخزٍفخ ِٓ خلاي دػُ اٌزفبػلاد ٚالارظبلاد ٚرجبدي اٌخجشاد ٚاوزغبة 

اٌّؼشفخ ٚرؾغ١ٓ اٌزفى١ش اٌزؾ١ٍٍٟ. ؽزٝ ا٢ْ، ٕ٘بن لٍخ فٟ الأثؾبس إٌٛػ١خ ؽٛي 

اٌجؾش فٟ اٌطشق اٌظؾ١ؾخ لاعزخذاَ الأٔشطخ اٌزفبػ١ٍخ الإٌىزش١ٔٚخ ٌطٍجخ اٌذساعبد 

ر١ّٕخ اٌزفى١ش اٌزؾ١ٍٍٟ. رُ اعزخذاَ ّٔٛرط ثٍَٛ ٌجٕبء الأٔشطخ اٌؼ١ٍب، ٚخبطخ فٟ 

اٌزفبػ١ٍخ ٌٚزؾ١ًٍ أؼىبعبد اٌّزؼ١ٍّٓ ؽٛي أفؼبٌُٙ ٚاعزغبثبرٗ اعزغبثبرُٙ، ٚرُ 

اعزخذاِٗ أ٠ؼًب فٟ اٌجؾش ٌفُٙ اٌّغز٠ٛبد اٌّخزٍفخ ٌٍمذساد اٌّؼشف١خ اٌزٟ ظٙشد فٟ 

١ش اٌزؾ١ٍٍٟ ٌذ٠ُٙ. ٠شًّ اٌجؾش عٍٛو١برُٙ ٚٔزبئغُٙ، ٌٚم١بط أصش رط٠ٛش اٌزفى

ِغّٛػز١ٓ ٌطٍجخ اٌذساعبد اٌؼ١ٍب، ِٓ عبِؼخ اٌٍّه عؼٛد ثبٌش٠بع، ِٓ رخظض 

رم١ٕبد اٌزؼ١ٍُ. وً ِغّٛػخ ِٓ شؼجز١ٓ ؽ١ش رُ رطج١ك الأٔشطخ الإٌىزش١ٔٚخ ٌّذح 

فظً دساعٟ ٚاؽذ ٌىً اٌشؼت، رُ اػزجبس وً ِغّٛػخ وذٚسح وبٍِخ ِٓ اٌجؾش 

ً دساعٟ، ١ٌىْٛ ٕ٘بن ِغّٛػزبْ، ٌىً ِغّٛػخ ث١بٔبرٙب الإعشائٟ، ٌىً فظ

ٚرؾ١ٍلارٙب ٚأ٠ؼب ِٕطٍمبد اٌّّبسعخ ٚاٌزٛظ١ف ِج١ٕخ ػٍٝ ِب عجمٙب، ٚرُ عّغ 

اٌج١بٔبد ٌىً ثؾش إعشائٟ ػٓ ؽش٠ك اٌّلاؽظخ ٚالاعزجبٔخ اٌّفزٛؽخ ٚل١بط ِذٜ 

ىزش١ٔٚخ. أشبسد اٌزط٠ٛش إٌٛػٟ ٌٍزفى١ش اٌزؾ١ٍٍٟ لإعبثبد اٌطٍجخ خلاي الأٔشطخ الإٌ

( إداسرٙب 3إٌزبئظ أْ أفؼً اٌّّبسعبد ٌزطج١ك الأٔشطخ الإٌىزش١ٔٚخ رزّشوض ؽٛي: 

( ٔٛػ١خ الأٔشطخ ٚأ١ّ٘خ ثٕبئٙب ٚفك 4ِٓ خلاي اٌزشو١ض ػٍٝ اٌٛلذ ٚاٌٛػٛػ، 

( ؽُشق اٌزٛع١ٗ 5ِٛاػ١غ ِفشداد اٌّبدح ٚٚفك رظ١ٕف ثٍَٛ ٌٍذسعبد اٌؼ١ٍب، 

ذ ػٍٝ أ١ّ٘خ اٌزغز٠خ اٌشاعؼخ اٌفٛس٠خ ِٕٚبلشخ إٌزبئظ ِغ ( وّب رُ اٌزأو6١ٚاٌزفبػً، 

اٌطٍجخ، ٚاٌزٟ وبْ ٌٙب دٚس فٟ رؾغ١ٓ أدائُٙ خلاي اٌفظً اٌذساعٟ اٌٛاؽذ، ٚفٟ 

ٔزبئظ اٌجؾش الإعشائٟ اٌضبٟٔ، رُ اٌزٛطً إٌٝ أْ أفؼً ِّبسعخ ٌزط٠ٛش اٌزفى١ش 
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لأٔشطخ الإٌىزش١ٔٚخ ؽ١ٍخ اٌزؾ١ٍٍٟ ٌطٍجخ اٌذساعبد اٌؼ١ٍب ٟ٘ ثبلاعزّشاس٠خ ٚرىض١ف ا

اٌفظً اٌذساعٟ، ٚاٌشفغ ِٓ ِغزٛا٘ب اٌّؼشفٟ أٞ ِٓ ِغزٜٛ اٌززوش إٌٝ اٌز١ٌٛف 

 .ٚالإثذاع ثبٌزذس٠ظ

 :Cognitive ability انمذسج الادساكُح

( )الادسان( ثأٔٗ اٌؼٍُ ثبٌشٟء 4246ػشف )ِؼغُ اٌذٚؽخ اٌزبس٠خٟ ٌٍغخ اٌؼشث١خ،   

ن فٟ اٌفٍغفخ ثأٔٗ رّضً طٛسح اٌّؾغٛط فٟ إٌفظ، ٚرّضً ؽم١مزٗ، وّب ٠ؼشف الادسا

 ٚؽظٛي طٛسح اٌّؼمٛي فٟ اٌؼمً.

الادسان ػجبسٖ ػٓ اعزغبثخ ػم١ٍٗ ٌّض١ش اد ؽغ١ٗ ِؼ١ٕخ ٠ٚؼذ ِٓ أُ٘ اٌؼٛاًِ       

 اٌزٟ رشىً اٌغٍٛن الأغبٟٔ ٠ٚؼزجش عٍٛن اٌفشد أؼىبعًب لإدساوٗ ٌٚزٌه فئْ الادسان 

ٍِٛبد اٌزٟ رأرٟ ٌلإٔغبْ ِٓ ؽٛاعٗ ٚػ١ٍّخ رشغ١ً ٘ٛ اٌمذسح ػٍٝ اداسح اٌّؼ

 Nau,et) اٌّؼٍِٛبد ٚسدح اٌفؼً فٟ ػٛء اٌغٍٛن اٌؾشوٟ ٚالأفؼبٌٟ ٚاٌؼمٍٟ

al,2024)  

٠ٚؼزّذ إدسان الأغبْ ػٍٝ ػب١ٍِٓ سئ١غ١ٓ ّ٘ب إٌشبؽ اٌزٕٟ٘ ٚٚظبئف       

 الاػؼبء اٌؾغ١خ ٚلذ رج١ٓ أْ رفغ١ش اٌفشد ٌٍّؤصشاد اٌؾغ١خ ٠زٛلف ػٍٝ:

 خجشارٗ اٌغبثمخ ٌزٍه اٌّض١شاد.-3

 سغجزٗ رغبٖ رٌه اٌّؤصش فٟ رٍه اٌٍؾظخ.-4

 ؽغبع١ٗ الاػؼبء اٌؾغ١خ ٌٍفشد رغبٖ رٌه اٌّؤصش.-5

 ١خ ٚٔٛػ١خ اٌذِظ اٚ اٌزىبًِ اٌزٞ ٠زُ ث١ٓ اٌؼٛاًِ اٌّزوٛسح.وّ -6

 وَنمسى الادسان إنً ثلاثح أنىاع هٍ:

الادسان الأٌٟٚ: ٚ٘ٛ ِب ٠ىْٛ فٟ ثذا٠خ ؽذٚس اٌّض١شاد؛ ؽ١ش ٠ٕزجٗ اٌفشد ٌٍّض١ش 

 ٠ٚىْٛ طٛسح ػٕٗ.

الادسان اٌزفظ١ٍٟ: ٚ٘ٛ اٌّشؽٍخ اٌضب١ٔخ؛ ؽ١ش ٠ذسن اٌفشد اٌّٛػٛع ٠ٚؼشف 

رفبط١ٍٗ ِٓ خلاي ؽٛاعٗ اٌّخزٍفخ، ِٚب ٘ٛ ِٛعٛد ٌذ٠ٗ ِٓ خجشح عبثمخ ػٓ 

 اٌّٛػٛع ٠شثطٙب ثّب أدسوٗ ِٓ خلاي ؽٛاعٗ.

 الادسان اٌىبًِ: ٚ٘ٛ ِب ٠أرٟ ٔز١غخ اٌخجشح ٚاٌّّبسعخ ٚاٌزفى١ش فٟ اٌّٛػٛع.

 ح الادساو١خ ٌٍفشد ػٍٝ لٛح اٌّض١ش ٚاٌخجشاد اٌّٛعٛدح ٌذٜ اٌفشد ػٓذس**ٚرؼزّذ اٌم

 اٌّٛػٛع.

٠ٚؼشف اٌجبؽضبْ اٌمذسح الادساو١خ فٟ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ثأٔٗ دسعخ اٌطبٌت فٟ اخزجبس 

 الادسان )إػذاد ٚرم١ٕٓ اٌجبؽضبْ(
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 :Inclusion schoolيذاسط انذيج

١َّأ وّشاوضَ ٌذِظ اٌطٍجخ رٚٞ الإػبلخ، ٚرمُذََّ ف١ٙب      َٙ ُ ٟٚ٘ ِذاسط ؽى١ِّٛخ ِؾذدّح، ر

١َّأح ٌزٍج١خ اؽز١بعبد  َٙ ُِ خ؛ ِٓ خلاي خطؾٍ ٚثشاِظَ ٚث١ئخٍ رؼ١ّ١ٍخ  خِذِبدُ اٌزَّشث١خ اٌخبطَّ

عَ فٟ رؼ١ٍُّٙ؛ ِٓ أعً رّى١ُِٕٙ ِٓ رط٠ٛش  ّٛ اٌطٍجخ رٚٞ الإػبلخ، ٚرخذَ اٌزٕ

ُ، ٚالاعزفبدح ِٕٙب فٟ اٌزؾّظ١ً ٚاٌزى١ّف. )اٌّٛلغ الاٌىزشٟٚٔ ٌٛصاسح اٌزشث١خ ِٙبسارِٙ

 (4246لطش، -ٚاٌزؼ١ٍُ ٚاٌزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟ

 :Intellectual disabilityالإػالح انزهنُح

داء اٌؼمٍٟ اٌٛظ١فٟ اٌؼبَ دْٚ ِٓ الأرؼشف الإػبلخ اٌز١ٕ٘خ ثأٔٙب ِغزٜٛ         

ؼٗ لظٛس فٟ اٌغٍٛن اٌزى١فٟ ٠ٚؾذس رٌه خلاي اٌّزٛعؾ ثذسعخ عٛ٘ش٠خ ٠زلاصَ ِ

فزشح إٌّٛ"  ٚرىْٛ ِٕز اٌٛلادح أٚ اٌطفٌٛخ اٌّجىشح، ِّب ٠ؤدٞ إٌٝ ِؾذٚد٠خ فٟ اٌمذسح 

 (Debbie,2024). ػٍٝ اٌم١بَ ثأٔشطخ اٌؾ١بح ا١ِٛ١ٌخ الاػز١بد٠خ

ٚلذ ٠ؼبٟٔ ثؼغ الأؽفبي ِٓ رٚٞ الإػبلخ اٌز١ٕ٘خ ِٓ اػطشاثبد ٚاػؾخ ػٕذ      

ٛلادح أٚ ثؼذ رٌه ثٛلذ لظ١ش ٚلذ رىْٛ ٘زٖ الاػطشاثبد عغذ٠خ ٚػظج١خ، ٚلذ اٌ

رشًّ ِلاِؼ ٚعٗ غ١ش ؽج١ؼ١خ، ٚسأط وج١ش أٚ طغ١ش عذا، ٚرشٛ٘بد فٟ ا١ٌذ٠ٓ أٚ 

اٌمذ١ِٓ، ٚاٌؼذ٠ذ ِٓ اٌشزٚراد الأخشٜ ٠ىْٛ ِظٙش اٌطفً ؽج١ؼ١ًب ِٓ إٌبؽ١خ 

د أخشٜ لأِشاع خط١شح، ِضً اٌظب٘ش٠خ فٟ ثؼغ الأؽ١بْ، ٌٚىٓ رىْٛ ٌذ٠ٗ ػلاِب

الاخزلاعبد، ٚاٌخّٛي، ٚاٌزم١ؤ، ٚسائؾخ اٌجٛي اٌشبرح، ٚاٌؼغض ػٓ اٌزغز٠خ ٚإٌّٛ 

ثشىً ؽج١ؼٟ.خلاي عٕزُٙ الأٌٚٝ، ٠ٛاعٗ اٌؼذ٠ذ ِٓ الأؽفبي اٌز٠ٓ ٠ؼبْٔٛ ِٓ شىً 

شذ٠ذ ِٓ الإػبلخ اٌز١ٕ٘خ رأخشًا فٟ رطٛس اٌّٙبساد اٌؾشو١خ، ٠ٚىْٛٔٛ ثط١ئ١ٓ فٟ 

 .ٚاٌغٍٛط، ٚاٌٛلٛف اٌضؽف،

ِٚؼظُ الأؽفبي اٌز٠ٓ ٌذ٠ُٙ إػبلخ ر١ٕ٘خ لا ٠ظبثْٛ ثأػشاع ٠ّىٓ ِلاؽظزٙب        

ؽزٝ ِشؽٍخ ِب لجً اٌّذسعخ. رظٙش الأػشاع فٟ عٓ أطغش ػٕذ الأشخبص الأوضش 

رؼشساً. ػبدحً ِب رىْٛ اٌؼلاِخ الأٌٚٝ اٌزٟ ٠ّىٓ ِلاؽظزٙب ِٓ لجً اٌٛاٌذ٠ٓ ٟ٘ رأخش 

الأؽفبي رٚٚ الإػبلخ اٌز١ٕ٘خ أثطأ فٟ اعزخذاَ اٌىٍّبد، ٚٚػغ اٌىٍّبد إٌطك. ٠ىْٛ 

ِؼًب، ٚاٌزؾذس ثغًّ وبٍِخ. وّب ٠ىْٛ ُّٔٛ٘ الاعزّبػٟ ثط١ئبً فٟ ثؼغ الأؽ١بْ 

ثغجت ػؼف الإدسان ٚاٌؼغض اٌٍغٛٞ. لذ ٠ىْٛ الأؽفبي رٚٚ الإػبلخ اٌز١ٕ٘خ ثط١ئ١ٓ 

ُٙ. لذ لا ٠ؼغ ثؼغ ا٢ثبء فٟ اػزجبسُ٘ فٟ رؼٍُ اسرذاء اٌّلاثظ ٚرٕبٚي اٌطؼبَ ثأٔفغ
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إِىب١ٔخ ؽذٚس ػؼف إدساوٟ ػٕذ اٌطفً ؽزٝ ٠جٍغ اٌطفً ػّش اٌّذسعخ أٚ ِب لجً 

 .اٌّذسعخ، ٠ٚلاؽظْٛ ػذَ لذسرٗ ػٍٝ ِٛاوجخ اٌزٛلؼبد إٌّبعجخ ٌٙزا اٌؼّش

٠ٚىْٛ الأؽفبي اٌز٠ٓ ٌذ٠ُٙ إػبلخ ر١ٕ٘خ إٌٝ ؽذٍ ِب أوضش ػشػخ ٌزطٛس ِشبوً       

ٛو١خ، ِضً ا١ٌٙغبْ، أٚ ٔٛثبد اٌغؼت، أٚ اٌغٍٛن اٌؼذٚأٟ اٌغغذٞ، أٚ الأرٜ عٍ

اٌزارٟ. غبٌجًب ِب رشرجؾ ٘زٖ اٌغٍٛو١بد ثؾبلاد إؽجبؽ ِؼ١ٕخ رزؼٍك ثؼؼف اٌمذسح ػٍٝ 

ً عبرع١ٓ، ٠ٚغُزغٍْٛ  اٌزٛاطً ٚاٌزؾىُ فٟ اٌذٚافغ. لذ ٠ىْٛ الأؽفبي الأوجش عٕب

 (Mumbardó,et al,2024)ؽئخ ثغ١طخ. ثغٌٙٛخ، أٚ ٠ذُفؼْٛ إٌٝ رظشفبد خب

**٠ٚؼشف اٌجبؽش الإػبلخ اٌز١ٕ٘خ فٟ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ثبُٔٙ اٌطلاة اٌذاسع١ٓ ثّشوض 

اٌذِظ ٚرُ رظ١ٕفُٙ ٚفك رمبس٠شُ٘ اٌطج١خ ثبلاػبلخ اٌز١ٕ٘خ ٚدسعبد روبئُٙ ػٍٝ 

 دسعخ. 27ِم١بط ٚوغٍش ٌٍزوبء الإطذاس اٌشاثغ ألً ِٓ 

 ساتمح:**انتؼهُك ػهً انذساساخ ان

ِٓ خلاي اٌؼشع اٌغبثك ٌلإؽبس إٌظشٞ ٚاٌذساعبد اٌغبثمخ ِٚب رُ ػشػٗ ِٓ 

ٔزبئظ ٌٍذساعبد فٟ ِمذِخ ِٚشىٍخ اٌجؾش ٠ّىٕٕب رؾذ٠ذ أٚعٗ الاعزفبدح ِٓ رٍه 

 اٌذساعبد وبٌزبٌٟ:

 الأٔشطخ اٌزفبػ١ٍخ ٌٙب ٔزبئظ إ٠غبث١خ فٟ اٌزؾف١ض ػٍٝ اٌزؼ١ٍُ ٌذٜ اٌطلاة اٌؼبد١٠ٓ. -3

 فبػ١ٍخ رغبُ٘ فٟ رش٠ٛك اٌطلاة اٌؼبد١٠ٓ ٌٍّبدح الاوبد١ّ٠خ اٌّمذِخ.الأٔشطخ اٌز -4

 الأٔشطخ اٌزفبػ١ٍخ اٌشل١ّخ رؼضص ِٓ اٌّٙبساد إٌّبئ١خ ٌذٜ اٌطلاة اٌؼبد١٠ٓ. -5

 الأٔشطخ اٌزفبػ١ٍخ اٌشل١ّخ ٠ّىٕٙب ِلاءِخ ِغز٠ٛبد ٚلذساد اٌطلاة اٌّخزٍفخ. -6

رؾغ١ٓ اٌزؾظ١ً اٌذساعٟ ٌذٜ الأٔشطخ اٌزفبػ١ٍخ اٌشل١ّخ ٠ّىٕٙب أْ رغبُ٘ فٟ  -7

 اٌطلاة اٌؼبد١٠ٓ.

**ٚثٕبءً ػٍٝ رٌه ٠ّىٓ رغش٠ت إِىب١ٔخ الاعزفبدح ِٓ الأٔشطخ اٌزفبػ١ٍخ فٟ اٌزذس٠ظ 

 ٌٍطلاة رٚٞ الإػبلخ.

 فشوض انثحث:

لا رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ إؽظبئ١خ ث١ٓ اٌم١بط اٌمجٍٟ ٌٍّغّٛػز١ٓ اٌؼبثطخ  -3

 ٚاٌزغش٠ج١خ فٟ اٌزؾظ١ً اٌذساعٟ.

ٛعذ فشٚق راد دلاٌخ إؽظبئ١خ ث١ٓ اٌم١بط اٌمجٍٟ ٌٍّغّٛػز١ٓ اٌؼبثطخ لا ر -4

 ٚاٌزغش٠ج١خ فٟ اخزجبس الادسان.
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رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ إؽظبئ١خ ث١ٓ اٌم١بط اٌجؼذٞ ٌٍّغّٛػز١ٓ اٌؼبثطخ  -5

 ٚاٌزغش٠ج١خ فٟ الاخزجبس اٌزؾظ١ٍٟ  ٌظبٌؼ اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ.

اٌجؼذٞ ٌٍّغّٛػز١ٓ اٌؼبثطخ  رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ إؽظبئ١خ ث١ٓ اٌم١بط -6

 ٚاٌزغش٠ج١خ فٟ اخزجبس اٌمذسح الادساو١خ  ٌظبٌؼ اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ.

 أدواخ انثحث:

 أدواخ تشخُصُح: -أولًا 

 ِٛعٛد ثٍّف وً ؽبٌت. -اخزجبس ٚوغٍش ٌٍزوبء الإطذاس اٌشاثغ -3

 ِم١بط وٛٔش ٌزمذ٠ش عٍٛن اٌطبٌت. -4

 اخزجبس وبسص ٌزمذ٠ش اٌزٛؽذ. -5

 إحصائُح:أدواخ  –ثانُاً 

 t.testاخزجبس  -

 الأؾشاف اٌّؼ١بسٞ ٚاٌّزٛعؾ. -

 أدواخ أساسُح: -ثانثاً

اٌجشٔبِظ اٌزذس٠غٟ اٌزٞ ٠فؼً الأٔشطخ اٌزفبػ١ٍخ اٌّٛعٛدح ثّظبدس اٌزؼٍُ ثّٛلغ  -3

 ٚصاسح اٌزشث١خ ٚاٌزؼ١ٍُ ٚاٌزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟ ثذٌٚخ لطش.

 أهذاف انثشنايج:

 أهذاف أكادًَُح: -أولًا 

 اٌذساعٟ ٌٍطلاة رٚٞ الإػبلخ ثّشاوض اٌذِظ.رؾغ١ٓ اٌزؾظ١ً  -4

 عزة ٚرش٠ٛك اٌطلاة ٌٍؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ. -5

 رؾغ١ٓ اٌّٙبساد اٌّؼشف١خ ٌٍطلاة. -6

 أهذاف تطثُمُح: -ثانًُا

الاعزفبدح ِٓ اٌىزت اٌزفبػ١ٍخ اٌّزٛفشح ثّٛلغ )ِظبدس اٌزؼٍُ( ثٛصاسح اٌزشث١خ  -

 ٚاٌزؼ١ٍُ ٚاٌزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟ.

١ٍُ ٚاٌّٛالغ الاٌىزش١ٔٚخ اٌزفبػ١ٍخ ٌخذِخ اٌؼ١ٍّخ رفؼ١ً اعزخذاَ ِٕظخ اٌزؼ -

 اٌزؼ١ّ١ٍخ.
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 إجشاءاخ انثشنايج:

  ؽظش اٌىزت اٌزفبػ١ٍخ اٌّزبؽخ ثّٛلغ ٚصاسح اٌزشث١خ ٚاٌزؼ١ٍُ ٚاٌزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟ ثذٌٚخ

 لطش.

  رؾذ٠ذ اٌٛؽذاد اٌذساع١خ اٌّطٍٛة رذس٠غٙب ٚاٌزٟ رٍجٟ اؽز١بعبد اٌطلاة)ػ١ٕخ

 اٌجؾش( ٚفك لذسارُٙ.

  ًٚػغ اٌخطؾ اٌزشث٠ٛخ اٌفشد٠خ اٌزٟ رٍجٟ اؽز١بعبد اٌطلاة اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚاٌزٟ رفؼ

 اعزخذاَ الأٔشطخ اٌزفبػ١ٍخ فٟ اٌزذس٠ظ.

  رذس٠ت اٌغبدح اٌّؼ١ٍّٓ ػٍٝ اعزخذاَ الأٔشطخ اٌزفبػ١ٍخ فٟ اٌؼ١ٍّخ اٌزذس٠غ١خ

 ٚرض٠ٚذُ٘ ثٙب فٟ ؽبٌخ ػذَ ٚعٛد٘ب.

 ٍ١ّٓ ٌزفؼ١ً الأٔشطخ اٌزفبػ١ٍخ فٟ رؼ١ٍُ اٌزٛاطً ِغ أ١ٌٚبء الأِٛس ِٓ خلاي اٌّؼ

 أثٕبئُٙ ثّب ٠غزة ٠ٚشٛق اٌطلاة ٌٍؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ.

 يذج تنفُز انثشنايج:

٠زُ رٕف١ز اٌجشٔبِظ خلاي اٌفظً اٌذساعٟ اٌضبٟٔ)إٌظف الأٚي( ِٓ اٌؼبَ اٌذساعٟ 

4246-4247.َ 

 انىحذاخ انذساسُح انًمشس تذسَسها:

ٚفك  –ِٓ الأٚي ؽزٝ اٌغبدط الاثزذائٟ ٌٍظفٛف  Top starsوزبة        

ٚٚفك اٌخطؾ اٌزشث٠ٛخ اٌفشد٠خ  –لذساد ٚاؽز١بعبد اٌطلاة ػ١ٕخ اٌذساعخ 

 اٌّٛػٛػخ ٌُٙ ثّؼشفخ فش٠ك اٌؼًّ ثبٌّذسعخ ٚأ١ٌٚبء الأِٛس.

٠ّٚىٓ رؾ١ًّ اٌىزت اٌزفبػ١ٍخ ِٓ خلاي ِٛلغ ٚصاسح اٌزشث١خ ٚاٌزؼ١ٍُ ٚاٌزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟ   

 ٟ:ٚفك اٌشاثؾ اٌزبٌ

https://qlearning.edu.gov.qa/learningresources/Default.aspx?c=101 

وّب ٠ّىٓ رؾ١ًّ ع١ّغ اٌىزت اٌزفبػ١ٍخ ٚالاعطٛأبد ٌغ١ّغ اٌظفٛف اٌذساع١خ       

 فٟ ِبدح اٌٍغخ الإٔغ١ٍض٠خ ِٓ خلاي اٌشاثؾ اٌزبٌٟ:

https://qatareducation-

my.sharepoint.com/:f:/g/personal/a_mahmoud2405_education_qa/Ej1

s8TvGFK1Lv9ofDhIp6cUBXAxBCM2lZhJDtTGwav26VA?e=0mgf7

V 

  

https://qlearning.edu.gov.qa/learningresources/Default.aspx?c=101
https://qatareducation-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/a_mahmoud2405_education_qa/Ej1s8TvGFK1Lv9ofDhIp6cUBXAxBCM2lZhJDtTGwav26VA?e=0mgf7V
https://qatareducation-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/a_mahmoud2405_education_qa/Ej1s8TvGFK1Lv9ofDhIp6cUBXAxBCM2lZhJDtTGwav26VA?e=0mgf7V
https://qatareducation-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/a_mahmoud2405_education_qa/Ej1s8TvGFK1Lv9ofDhIp6cUBXAxBCM2lZhJDtTGwav26VA?e=0mgf7V
https://qatareducation-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/a_mahmoud2405_education_qa/Ej1s8TvGFK1Lv9ofDhIp6cUBXAxBCM2lZhJDtTGwav26VA?e=0mgf7V
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 آنُح تنفُز انثشنايج:

الأٔشطخ ٠زُ اٌزذس٠ظ ٚفك ا١ٌ٢خ اٌّزجؼخ ٌّؼٍّٟ اٌزشث١خ اٌخبطخ، ِغ اعزخذاَ       

 اٌزفبػ١ٍخ اٌغبثك ػشػٙب ٚاٌّزٛفشح ِغ اعزخذاَ )اٌغجٛسح اٌزو١خ(.

وّب ٠ّىٓ الاعزؼبٔخ ثبٌّٛالغ اٌّغبػذح ٚاٌزٟ رمذَ الأٔشطخ اٌزفبػ١ٍخ ِضً ِٕظخ       

 ، أٚ أ٠خ ِٛالغ رؼ١ّ١ٍخ أخشٜ رؾمك اٌغشع.  Word wallرؼ١ٍُ لطش ، 

 اختثاس انمذسج الادساكُح: -ثانًُا

، ثظشٞاٌجبؽضبْ ثزظ١ُّ اخزجبس اٌمٛح الادساو١خ، ؽ١ش ٠زؼّٓ الاخزجبس)إدان لبَ      

 إدسان عّؼٟ( ٚرؼّٓ الاخزجبس اٌجظشٞ أسثؼخ أعضاء ٟ٘:

 اخزجبس اٌز١١ّض اٌجظشٞ. -3

 اخزجبس اٌززوش اٌجظشٞ. -4

 اخزجبس اٌزؾ١ًٍ اٌجظشٞ. -5

 اخزجبس اٌزىبًِ ٚاٌزذاػٟ اٌجظشٞ اٌؾشوٟ. -6

دسعخ( ِٛصػخ ػٍٝ أعضائٗ الأسثؼخ، ٚرزٛافك  ٠ٚ82زىْٛ دسعبد الاخزجبس ِٓ )     

 أعضاء الاخزجبس ِغ ؽج١ؼخ الإػبلخ اٌز١ٕ٘خ.

 وّب رؼّٓ اخزجبس الادسان )اٌغّؼٟ( أسثؼخ أعضاء ث١بٔٙب وبٌزبٌٟ:

 اخزجبس اٌز١١ّض اٌغّؼٟ. -3

 اخزجبس اٌززوش اٌغّؼٟ. -4

 اخزجبس اٌزفغ١ش اٌغّؼٟ ٌٍزؼ١ٍّبد. -5

 اخزجبس اٌزشاثؾ اٌغّؼٟ اٌظٛرٟ. -6

 دسعخ ِٛصػخ ػٍٝ أعضائٗ. 82ٚرزىْٛ دسعبد ٘زا اٌغضء)الادسان اٌغّؼٟ( ِٓ      

 تمنُن الاختثاس:

 صذق الاختثاس:

لبَ اٌجبؽضبْ ثؼشع اٌّم١بط ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ أعبرزح اٌزشث١خ اٌخبطخ     

جبس اٌغ١ش ( ؽ١ش رُ ؽزف ٚاعزجذاي ػجبساد الاخز32ٚاٌّزخظظ١ٓ ثٍغ ػذدُ٘)

ِٕبعجخ ٌٍطلاة رٚٞ الإػبلخ، ٚإػبدح ط١بغخ ثؼغ الاعئٍخ، ٚوبٔذ ٔغجخ الارفبق ػٍٝ 

 %(.92.79ثبلٟ اٌؼجبساد )
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 ثثاخ الاختثاس:

( ؽلاة ٚرُ 32رُ رطج١ك اخزجبس اٌمذسح الادساو١خ ػٍٝ ػ١ٕخ اٌزم١ٕٓ اٌجبٌغ ػذد٘ب )     

ج١ك ِؼبدٌخ أٌفب وشٚٔجبؿ ؽ١ش ( ٠َٛ ٚرط37إػبدح اٌزطج١ك ِشح صب١ٔخ ثفبطً صِٕٟ )

 ( ٟٚ٘ ٔغجخ ِمجٌٛخ فٟ الاخزجبس اٌؾبٌٟ.2.287عبءد إٌزبئظ )

 حذود انثحث:

 انحذود انثششَح: 

رُ رطج١ك اٌجؾش ػٍٝ ػ١ٕز١ٓ إؽذاّ٘ب رغش٠ج١خ ٚالأخشٜ ػبثطخ ثٍغ لٛاَ وً ػ١ٕخ    

ثىً  ( ٌٍّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ؽ١ش ثٍغذ أػذاد اٌج82ٓ١ٕ(ٌٍّغّٛػخ اٌؼبثطخ )82)

 (. 52( ٚاٌجٕبد )52ِغّٛػخ )

 ( َىضح تمسُى انؼُنح ين حُث اننىع1جذول)

 اٌّغّٛػخ

 إٌٛع

 اٌؼذد
 اٌّغّٛع

 ؽبٌجخ ؽبٌت

 82 52 52 اٌزغش٠ج١خ

 82 52 52 اٌؼبثطخ

 342 82 82 اٌّغّٛع

 ضثظ انًتغُشاخ انًؤثشج فٍ انذساسح :

: لبَ اٌجبؽضبْ ثؾغابة اٌؼّاش اٌضِٕاٟ لأفاشاد اٌؼ١ٕاخ، فىابْ  ين حُث انؼًش انضينٍ .1

 ٠زشاٚػ ِب ث١ٓ )عذ ػششح عٕخ ٚعزخ أشٙش ( إٌٟ )عجغ ػششح عٕخ(. 

لااابَ اٌجبؽضااابْ ثؾغااابة اٌفاااشٚق ثااا١ٓ اٌّغّاااٛػز١ٓ اٌؼااابثطخ  ينننن حُنننث اننننزكاء : .2

ٚاٌزغش٠ج١خ فٟ ِزغ١ش اٌزوبء، ٌٍزأوذ ِٓ رىبفؤّ٘ب ِٓ ؽ١ش اٌزوبء، ٚاٌغذٚي اٌزابٌٟ 

٠ٛػااؼ دلاٌااخ اٌفااشٚق ثاا١ٓ اٌّغّااٛػز١ٓ فااٟ ِزغ١ااش اٌاازوبء، وّااب ٠ماابط  ثبخزجاابس 

ٕاخ اٌجؾاش( ٚوغٍش ٌٍزوبء الإطذاس اٌشاثغ)اٌّٛعٛد ثٍّف وً ؽبٌت ٚؽبٌجخ ِٓ ػ١

 ثّشاوض اٌذِظ.
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( َىضح دلانح انفشوق تُن يتىسظ دسجاخ انًجًىػتُن انتجشَثُح  2جذول ) 

 يتغُش انزكاءوانضاتطح فٍ 

 اٌّزٛعؾ اٌؼذد اٌّغّٛػخ َ
الأؾشاف 

 اٌّؼ١بسٜ
 ِغزٜٛ اٌذلاٌخ ل١ّخ )د(

 6.972 28.523 82 اٌزغش٠ج١خ 3
 غ١ش داٌخ 2.456

 7.648 22.272 82 اٌؼبثطخ 4

 انحذود انضينُح:

 َ.4247-4246خلاي اٌفظً اٌذساعٟ الأٚي ِٓ اٌؼبَ اٌذساعٟ

 انحذود انًكانُح:

رُ رطج١ك اٌجؾش ػٍٝ ػ١ٕخ ِٓ اٌطلاة ثّشاوض اٌذِظ ثبٌّذاسط اٌؾى١ِٛخ ثغزخ  

ِذاسط)صلاس( ٌٍج١ٕٓ، ٚصلاس ٌٍجٕبد، ؽ١ش ساػٝ اٌجبؽضبْ رٛافش ِشاوض ٌٍذِظ 

ثبٌّذاسط اٌغزخ ٚٚعٛد ؽبلاد ٌلإػبلخ اٌز١ٕ٘خ ٚفك ِب رُ رم١ٕٕٗ فٟ دسعبد اٌزوبء 

 ٚاٌغٓ ٌؼ١ٕخ اٌذساعخ.

 نتائج انثحث:

ٚاٌزٞ ٠ٕض ػٍٝ" لا رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ إؽظبئ١خ ث١ٓ  تانفشض الأول٠زؼٍك ف١ّب 

اٌم١بط اٌمجٍٟ ٌٍّغّٛػز١ٓ اٌؼبثطخ ٚاٌزغش٠ج١خ فٟ اٌزؾظ١ً اٌذساعٟ" ٠ٛػؼ 

 اٌغذٚي اٌزبٌٟ ٔزبئظ اٌفشع الأٚي:

 ( نتائج انفشض الأول3جذول سلى )

 انًجًىػح
 انمُاط انمثهٍ

 يستىي انذلانح لًُح)خ(
 ع َ ْ

 3.76 12.37 82 انًجًىػح انضاتطح
 غ١ش داٌخ 0.4556

 3.84 32.78 82 انًجًىػح انتجشَثُح

٠زؼؼ ِٓ اٌغذٚي اٌغبثك ػذَ ٚعٛد فشٚق راد دلاٌخ إؽظبئ١خ فٟ الاخزجبس      

اٌزؾظ١ً )اٌزطج١ك اٌمجٍٟ( ٚ٘ٛ ِب ٠ؤوذ رغبٔظ اٌّغّٛػز١ٓ اٌؼبثطخ ٚاٌزغش٠ج١خ 

 ػٕذ ِغزٜٛ اٌذلاٌخٟٚ٘ ل١ّخ غ١ش داٌخ إؽظبئ١ًب  2.6778( t.testؽ١ش ثٍغذ ل١ّخ)

(α ≤ 0.05) .ِب ٠ؤوذ طؾخ اٌفشع ٛ٘ٚ ، 
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ٚاٌزٞ ٠ٕض ػٍٝ" لا رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ إؽظبئ١خ  تانفشض انثانٍ**ف١ّب ٠زؼٍك 

ث١ٓ اٌم١بط اٌمجٍٟ ٌٍّغّٛػز١ٓ اٌؼبثطخ ٚاٌزغش٠ج١خ فٟ اخزجبس الادسان" ٠ٛػؼ 

 اٌغذٚي اٌزبٌٟ اٌزؾ١ًٍ الاؽظبئٟ:

 ( نتائج انفشض انثان4ٍجذول سلى)

 انًجًىػح
 انمُاط انمثهٍ

 يستىي انذلانح لًُح)خ(
 ع َ ْ

 4.62 46.57 82 انًجًىػح انضاتطح
 غ١ش داٌخ 0.2444

 4.34 46.37 82 انًجًىػح انتجشَثُح

٠زؼؼ ِٓ اٌغذٚي اٌغبثك طؾخ اٌفشع اٌضبٟٔ، ؽ١ش أٔٗ لا رٛعذ فشٚق راد      

دلاٌخ إؽظبئ١خ ث١ٓ اٌّغّٛػز١ٓ اٌؼبثطخ ٚاٌزغش٠ج١خ فٟ الاخزجبس اٌمجٍٟ لاخزجبس 

ػٕذ ٟٚ٘ ل١ّخ غ١ش داٌخ اؽظبئ١ًب  2.4666 (t.test)اٌمذسح الادساو١خ ؽ١ش ثٍغذ ل١ّخ

 .(α ≤ 0.05) ِغزٜٛ اٌذلاٌخ

ٚاٌزٞ ٠ٕض ػٍٝ" رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ إؽظبئ١خ ث١ٓ  تانفشض انثانث**ف١ّب ٠زؼٍك 

اٌم١بط اٌجؼذٞ ٌٍّغّٛػز١ٓ اٌؼبثطخ ٚاٌزغش٠ج١خ فٟ الاخزجبس اٌزؾظ١ٍٟ ٌظبٌؼ 

 الاؽظبئٟ: ٠ٛػؼ اٌغذٚي اٌزبٌٟ اٌزؾ١ًٍ“اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ 

 ( نتائج انفشض انثانث5جذول سلى)

 انًجًىػح
 انمُاط انمثهٍ

 يستىي انذلانح لًُح)خ(
 ع َ ْ

 2.63 21.48 82 انًجًىػح انضاتطح
 داٌخ 22.2788

 4.81 37.27 82 انًجًىػح انتجشَثُح

٠زؼؼ ِٓ اٌغذٚي اٌغبثك ٚعٛد فشٚق راد دلاٌخ إؽظبئ١خ ث١ٓ اٌّغّٛػز١ٓ      

اٌؼبثطخ ٚاٌزغش٠ج١خ فٟ الاخزجبس اٌزؾظ١ٍٟ اٌجؼذٞ ٌظبٌؼ اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ؽ١ش 

 ≥ α) ػٕذ ِغزٜٛ اٌذلاٌخ( ٟٚ٘ ل١ّخ داٌخ اؽظبئ١ًب 44.4277)  t.testوبٔذ 

، ٚ٘ٛ ِب ٠ؤوذ طؾخ اٌفشع ثأْ الأٔشطخ اٌزفبػ١ٍخ اٌشل١ّخ رؾغٓ ِٓ (0.05

اٌزؾظ١ً اٌذساعٟ ٌذٜ اٌطلاة رٚٞ الإػبلخ، ٚ٘ٛ ِب ٠زفك ِغ ِب رٛطٍذ إ١ٌٗ 

اٌزٟ رٛطٍذ إٌٝ دٚس  (Nadhifa, et al,2024)اٌذساعبد اٌغبثمخ ِٕٚٙب دساعخ 

١ً اٌذساعٟ ٌٍطلاة الأٔشطخ اٌزفبػ١ٍخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ثبٌّٛالغ الاٌىزش١ٔٚخ فٟ رؾظ

اٌزٟ أصجزذ فؼب١ٌخ الأٔشطخ  (Dashti,et al,2024)دساعخ اٌؼبد١٠ٓ. ٚوزٌه دساعخ
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اٌزفبػ١ٍخ ِغ اٌطلاة رٚٞ اػطشاة ؽ١ف اٌزٛؽذ فٟ رؾغ١ٓ اٌغبٔت الاوبد٠ّٟ 

 ٌذ٠ُٙ.

ٚاٌزٞ ٠ٕض ػٍٝ" رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ إؽظبئ١خ  تانفشض انشاتغف١ّب ٠زؼٍك  **

ٍّغّٛػز١ٓ اٌؼبثطخ ٚاٌزغش٠ج١خ فٟ اخزجبس اٌمذسح الادساو١خ ث١ٓ اٌم١بط اٌجؼذٞ ٌ

 ٌظبٌؼ اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ" ٠ٛػؼ اٌغذٚي اٌزبٌٟ ٔزبئظ اٌفشع:

 ( نتائج انفشض انشاتغ6جذول سلى )

 انًجًىػح
 انمُاط انمثهٍ

 لًُح)خ(
يستىي 

 ع َ ْ انذلانح

 5.27 49.42 82 انًجًىػح انضاتطح
 داٌخ 16.0504

 13.30 79.07 82 انتجشَثُحانًجًىػح 

٠زؼؼ ِٓ اٌغذٚي اٌغبثك ٚعٛد فشٚق راد دلاٌخ إؽظبئ١خ فٟ الاخزجبس اٌجؼذٞ      

t.test (38.2726  )ٌٍمٛح الادساو١خ ٌظبٌؼ اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ؽ١ش وبٔذ دسعخ 

ٚ٘ٛ ِب ٠ؤوذ فؼب١ٌخ  (α ≤ 0.05) ػٕذ ِغزٜٛ اٌذلاٌخٟٚ٘ ل١ّخ داٌخ اؽظبئ١ًب 

الأٔشطخ اٌزفبػ١ٍخ اٌشل١ّخ فٟ رؾغ١ٓ اٌمٛح الادساو١خ ٌذٜ ؽلاة الإػبلخ اٌز١ٕ٘خ، ٚ٘ٛ 

اٌزٟ رٛطٍذ  إٌٝ اٌىشف أصش ّٔؾ  ( 4246ِب ٠زفك ِغ دساعخ )اٌغؼٛٞ ٚػجذاٌّغ١ذ،

ِذِظ( فٟ ث١ئخ اٌزؼٍُ  -ػشع وبئٕبد صلاص١خ الأثؼبد اٌزفبػ١ٍخ ثبٌٛالغ اٌّؼضص )ِٕفظً

ّذِظ ػٍٝ ر١ّٕخ ِٙبساد اٌزفى١ش اٌجظشٞ، ٚ٘ٛ ِب ٠ؤوذ أ١ّ٘خ الأٔشطخ اٌزفبػ١ٍخ اٌ

 اٌشل١ّخ فٟ رؾغ١ٓ ِٙبساد الادسان.

 وًَكننا صُاغح نتائج انثحث فٍ اِتٍ:

اعزخذاَ الأٔشطخ اٌزفبػ١ٍخ اٌشل١ّخ ٠ؾغٓ اٌزؾظ١ً اٌذساعٟ ٌٍطلاة رٚٞ  -3

 الإػبلخ اٌز١ٕ٘خ ثّشاوض اٌذِظ.

ٌزفبػ١ٍخ اٌشل١ّخ ٠ؾغٓ ِٓ اٌمٛح الادساو١خ ٌٍطلاة رٚٞ اعزخذاَ الأٔشطخ ا -4

 الإػبلخ اٌز١ٕ٘خ اٌّذِغ١ٓ ثّشاوض اٌذِظ ثبٌّذاسط اٌؾى١ِٛخ.
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 تىصُاخ انثحث:

 فٍ انًجال الأكادًٍَ: -أولًا 

٠ٛطٟ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ثزظ١ُّ الأٔشطخ اٌزفبػ١ٍخ اٌشل١ّخ ٌٍّٛاد اٌّخزٍفخ ثّب ٠زفك  -

ٚٞ الإػبلخ ثّشاوض اٌذِظ ِٚشاوض سػب٠خ ٚرؼ١ٍُ ِغ لذساد ٚاؽز١بعبد اٌطلاة ر

 رٚٞ الاؽز١بعبد اٌخبطخ.

٠ٛطٟ اٌجؾش ثبعزخذاَ اٌزذس٠ظ اٌمبئُ ػٍٝ الأٔشطخ اٌزفبػ١ٍخ اٌشل١ّخ ثّب ٠غزة  -

 أزجبٖ اٌطلاة ٌٍّٛاد الاوبد١ّ٠خ ٠ٚؾغٓ ِٓ اٌزؾظ١ً اٌذساعٟ ٌذ٠ُٙ.

 فٍ انًجال انتشتىٌ: -ثانًُا

الأٔشطخ الاٌىزش١ٔٚخ اٌشل١ّخ ثشىً عّبػٟ ث١ٓ اٌطلاة ثّب ٠ٛطٟ اٌجؾش ثزفؼ١ً  -

٠ّٕٟ ِٓ اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ ٌذ٠ُٙ ِٓ خلاي أٔشطخ رفبػ١ٍخ سل١ّخ رّبسط 

 ثشىً عّبػٟ فٟ اٌّغبي اٌزؼ١ٍّٟ.

٠ٛطٟ اٌجؾش ثٛػغ اٌجشاِظ اٌزٟ رؾغٓ ِٓ اٌّٙبساد اٌّؼشف١خ ٌٍطلاة  -

غبُ٘ فٟ عزة أزجبُ٘ٙ ٚرؾغٓ ِٓ ثبعزخذاَ الأٔشطخ اٌزفبػ١ٍخ اٌشل١ّخ اٌزٟ ر

 إدساوُٙ ٚرّٕٟ ِٙبسارُٙ إٌّبئ١خ.

٠ٛطٟ اٌجؾش ثزفؼ١ً رطج١مبد اٌزوبء الاططٕبػٟ فٟ اٌّغبي اٌزؼ١ٍّٟ ثّب ١٠غش  -

 ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ ٠ّٕٟٚ اٌّٙبساد اٌّؼشف١خ ٌٍطلاة ثأعٍٛة ػظشٞ ؽذ٠ش.
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 انًشاجغ انؼشتُح:

صِخ لإٔزبط اٌذسٚط الاٌىزش١ٔٚخ اٌزفبػ١ٍخ (. اٌّٙبساد اٌلا4232محمد، أؽّذ محمد أؽّذ.)

ِزؼذدح اٌٛعبئؾ ٌذٜ ؽبٌت رىٌٕٛٛع١ب اٌزؼ١ٍُ ، ِغٍخ و١ٍخ اٌزشث١خ، عبِؼخ الأص٘ش، 

 .744-672(، 326، ))4اٌغضء )

(. ِغزــــٜٛ ِؼشفـــخ ِؼٍّـــبد اٌطفٌٛـــخ اٌّجىـــشح 4246اٌج١ٍٙذ، ِٙب )

اٌفىش٠ـــخ ٚدسعـــخ اِزلاوٙـــٓ ثخظبئــــض الأؽفــــبي رٚٞ الإػبلــــخ 

ٌٍىفب٠ـــبد ا١ٌّٕٙـــخ ثّؼب١٠ـــش اٌزذخـــً اٌّجـــىش ٚػلالزٙـــب ثؼـــذد ِـــٓ 

 . 467-433(، 2.4) 62,ِغٍخ ک١ٍخ اٌزشث١خ )أع١ٛؽ( .اٌّزغ١ـــشاد

(. رٛظ١ف الأٔشطخ الإٌىزش١ٔٚخ 4246اٌؾغ١لاْ، محمد ثٓ إثشا١ُ٘ ثٓ ػجذاٌشؽّٓ. )

ثبٌجلان ثٛسد ٌز١ّٕخ اٌزفى١ش اٌزؾ١ٍٍٟ ٚفك رظ١ٕف ثٍَٛ ٌذٜ ؽٍجخ اٌزفبػ١ٍخ 

(، 3)54,اٌؼٍَٛ اٌزشث٠ٛخ .Action Research اٌذساعبد اٌؼ١ٍب: دساعخ إعشائ١خ

345-377 . 

(. رفبػً ث١ٕخ ِغّٛػبد 4246إثشا١ُ٘، إ٠ّبْ شؼجبْ، ٚؽغٓ، عّبػ صغٍٛي )

ٔذِبط الأوبد٠ّٟ ثج١ئخ اٌظف الأٔشطخ اٌظف١خ اٌزفبػ١ٍخ ػجش الأعٙضح اٌٍٛؽ١خ ٚالا

اٌّؼىٛط ٚأصشٖ ػٍٝ الإثذاع اٌشلّٟ ٚاٌؾؼٛس اٌّؼشفٟ ٚالاعزّبػٟ ٌذٜ ؽلاة 

-3422(، 5)32,ِغٍخ دساعبد ٚثؾٛس اٌزشث١خ إٌٛػ١خ .رىٌٕٛٛع١ب اٌزؼ١ٍُ

3637. 

(. اٌّشىـــلاد اٌزــٟ رٛاعــٗ دِــظ رٚٞ الاؽز١بعــبد 4246طبٌؼ، طجؾٟ محمد. )

ؼ١ٍــُ الاٌىزشٚٔـــٟ ػجـــش الأزشٔــذ ِــٓ ٚعٙــخ ٔظــش اٌّؼٍّــبد اٌخبطــخ ثبٌز

(، 5.4)62,ِغٍخ ک١ٍخ اٌزشث١خ )أع١ٛؽ( .اٌزشث١ــخ اٌخبطــخ فــٟ ِذ٠ٕــخ ٔبثٍــظ

347-367 . 

(. ث١ئــخ رؼٍُ إٌىزش١ٔٚــخ لبئــّخ ػٍــٝ اٌزٍؼ١ــت 4246ػجذ الله، أفٕبْ محمد ػب٠غ. )

ــخ ِٙــبساد أزــبط الأٔشطــخ الإٌىزش١ٔٚــخ ٚالاعزّزــبع ٚأصش٘ــب ػٍــٝ ر١ّٕ

ِغٍخ  .ثبٌزؼٍــُ ٌــذٜ ؽبٌجــبد ِبعغز١ــش رم١ٕــبد اٌزؼ١ٍــُ ثغبِؼــخ اٌٍّــه خبٌـــذ

 . 96-75(، 2)62,ک١ٍخ اٌزشث١خ )أع١ٛؽ(

(. ٚالغ رٛظ١ف رم١ٕبد اٌزؼ١ٍُ فٟ رذس٠ظ ؽٍجخ رٚٞ 4246اٌؼزً، ػجذاٌشؽّٓ. )

ِغٍخ اٌزشث١خ اٌخبطخ  .ِٓ ٚعٙخ ٔظش ِؼٍّٟ ِٚؼٍّبد اٌزشث١خ اٌخبطخ الإػبلخ

 .37-3(، 82.3)37 .ٚاٌزأ١ً٘

(. أٔشطخ إٌىزش١ٔٚخ رفبػ١ٍخ ٌجٕبء إٌّبرط اٌؼم١ٍخ ؽٛي 4246اٌشٕبٜٚ، فؤاد ِؾّٛد )

ِغٍخ  ..اٌف١ض٠بء اٌؾشاس٠خ ٚر١ّٕخ أثؼبد لٛح اٌؼٍُ ٌذٜ ؽلاة اٌظف اٌضبٔٝ اٌضبٜٔٛ

 .667-629(، 7)52,خ ٚاعزّبػ١خدساعبد رشث٠ٛ
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(. ثشٔبِظ لبئُ ػٍٝ ثؼغ الأٔشطخ اٌزفبػ١ٍخ ٌز١ّٕخ اٌزى١ف ٌذٜ 4246محمد، عّش. )

-794(، 3)68 ِغٍخ اٌطفٌٛخ .الأؽفبي رٜٚ الإػبلخ اٌؼم١ٍخ اٌجغ١طخ اٌّذِغ١ٓ

847. 

ػجذاٌفزبػ، ِشٚح ِظطفٝ ٚمحمد، ػبدي ػجذالله محمد ِٚظطفٟ، محمد ٚػجذاٌغلاَ، محمد 

(. الأٔشطخ اٌزفبػ١ٍخ ٚدٚس٘ب فٝ رؾغ١ٓ الاعزغبثبد 4245ٛلٟ ػجذإٌّؼُ )ش

ِغٍخ ػٍَٛ رٚٞ الاؽز١بعبد  .الأفؼب١ٌخ ٌذٜ الأؽفبي رٜٚ اػطشاة اٌزٛؽذ
 . 477-474(، 32)7 ,اٌخبطخ

(. أصش اخزلاف 4246ششف ػ٠ٛظ محمد. )، أػجذ اٌّغ١ذ ٚٔٛسٖ محمد ػٍٟ ، اٌغؼٛٞ

ِذِظ( فٟ -ؼبد اٌزفبػ١ٍخ ثبٌٛالغ اٌّؼضص )ِٕفظًّٔؾ ػشع وبئٕبد صلاص١خ الأث

ث١ئخ اٌزؼٍُ اٌّذِظ ػٍٝ ر١ّٕخ ِٙبساد اٌزفى١ش اٌجظشٞ فٟ ِمشس اٌش٠بػ١بد ٌذٜ 

-3(، 63),ِغٍخ اٌؼٍَٛ اٌزشث٠ٛخ ٚ اٌذساعبد الإٔغب١ٔخ .ؽبٌجبد اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ

62. 
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