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    تعاىٕ التي المػاكل عً ىطنع ما كثيرا 

ً  مجتنعيـا   في( الأطفال زٓاض) ميَا  عـدو  مـ
ٌ  تْفس  تـْفس  ّعـدو  ب٘ المياض ـ ّالأبئـ٘  المكـا

 الضــسّزٓ٘ ّالترفَٔٔـ٘  التعزٔنٔـ٘  المطـتزصما  
 أكثس السٓاض ٍرِ ّاضتٔعاب الأطفال  لتَٔٝ٘
 الغـس   تصبح عٔث الأطفال  مً طاقتَا مً

 ميَــا  الأٍزٔــ٘ ّخاصــ٘ بالأطفــال  مكتضــ٘
 مػــكز٘ لهــا ىضــٔ  الــتي  (الاضــتثنازٓ٘)أّ

 بعـ   تتعنـد  التي الصحٕ  ّالأكل التغرٓ٘ 
 لزنـال   تـْفيرا  فَٔـا   الصٍـد  زٔ٘الأٍ السٓاض
 .السبح مً لزنصٓد ّكطبا

 تحقٔق عزٙ تؤثس المػاكل ٍرِ أٌ الْاضح مً
 ٍرِ ّضعت أجزُ مً الرٖ الأضاضٕ  الهد 

 ّتَٔٝـتَه  الأطفال  إعداد حٔث مً السٓاض 
 ّالعزنٔـ٘  ّالاجتناعٔـ٘  الػدصٔ٘ الياحٔ٘ مً

ً  المدزض٘  لجْ ّالطزْكٔ٘ ّالفكسٓ٘  أجـل  مـ
 مـع  ّالتـققزه  الاىـدما   مً الطفل ٓتنكً أٌ

 في قدما المضٕ مً ّٓتنكً الدزاضٔ٘  الأجْاٛ
ــق ــٕ تحقٔ ــٕ  السق ــاٛ الػدص ــع  ّبي  المجتن

 .إلخ...ّ
ــا ّلكــي  مَنــ٘ مػــكز٘ أضــٔ  أٌ أّد ٍي
 ٓتياّلهـا  مـا  ّىـادزا  إلَٔـا   ٓػاز قزنا أخسٚ 



 ــــــــــــــــــــــــــــ  2011 / أٓاز – ىٔطاٌ( 141-141) العدد  ــــــــــــــــــــــــــ                 
 

141 
 

ــاحثٌْ ــؤّلٌْ الب ــٌْ ّالمط ــاض ّالمعئ  بسٓ
 المتدصـ   زالكاد مػكز٘ ٍّٕ ألا الأطفال 

 أىـي  حٔـث  المطتقبل  أجٔال ّإعداد تسبٔ٘ في
 التي السّض٘ لصٓازٗ أذٍب أٌ أٓاو قبل قسز 
 أجل مً العاو  ٍرا الصغيرٗ ابيتي إلَٔا ترٍب

 تتزقاٍــا  الــتي ّالــدزّع الــمام  مػــاٍدٗ
 ٍـرِ  مـع  تفاعزـَا  ّكٔفٔـ٘  مطتْاٍا  ّمعسف٘

ــدزّع  ــدماجَا الـ ــرِ في ّاىـ ــمام  ٍـ  الـ
 تعسضــت أىــي ألا. دتزفــ٘الم ّاليػــاطا 

 أجل مً أٓاو  عدٗ مي تطزبت كبيرٗ  لصدم٘
ٌ  ٍيـا   كاىـت  حٔـث  قزٔلا  تجاّشٍا  معزنتـا

 ٓطزـق  مـا  أّ الص   عزٙ مػسفتاٌ  (دادٗ)
 أٌ أىكـس  لا أىا  (غسف٘) اضه السّض٘ في عزُٔ

 معترفــ٘  غــَادا  تحنــلاٌ المعزنــتن ٍــاتن
 دزّع لإعطاٛ ٓؤٍزًَ ما المعسف٘ مً ّلدًَٓ
ــال ــاض  لأطف ــي إلا السٓ  لا أىَنــا أجــصو أى
 الأطفـال   مع التعامل عزٙ قدزٗ بقٓ٘ تتنتعاٌ

. الأطفال مع لزتْاصل مَازا  أٓ٘ تمزكاٌ ّلا
 الص   دخزت عيدما أىي تعجبت البدآ٘ في

ــسِ  في ّجزطــت ــيتي أٌ آخ  إلى جزطــت اب
 جاىـب  إلى تجزـظ  أٌ ميَـا  فطزبـت  جاىبـٕ 

ٙ  ّألّحـت  زفضت  ّلكيَا أصدقاَٜا   أٌ عزـ
 ذلـ   في بـقعٔي  زأٓـت  لقـد  ظاىبــٕ   تجزظ
 الْٔو عزُٔ ىطزق ّما أتصْزِ  أكً لم ما الْٔو

ً  لم حٔث أىْاعُ  بكل( العي ) مصطزح  تكـ
ٌ  المعزنتاٌ ٚ  تجٔـدا  ّالتيدٓـد   التَدٓـد   ضـْ
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ــسا  ــٙ ّالص ــال  عز ــام٘ أز ّلم الأطف  ابتط
 أّ تقـدٓس   كزنـ٘  ّلا ّجََٔنا  عزٙ ّاحدٗ
ٙ  طفـل   لأٖ تػـجٔع   أّ غكس   أٌ ّالأدٍـ
 إلى الــرٍاب ٓطزبــٌْ كــاىْا الأطفــال بعــ 

ــاو  ــسب أّ الحن ــاٛ  غ ــا إلا الم ــا أىَن  كاىت
 الحنـاو  إلى ترٍبْا ألم ّتقْلاٌ ذل   تسفضاٌ

 ٓا: ىفطٕ في فقزت! السّض٘؟ إلى مجٔٝكه قبل
 بَـرِ  ٓتعاملاٌ ٍّنا حاضسٗ  كيت إذا إلهٕ 
ــع ّالفضاضــ٘ ْٗالقطــ ــال  م ــ  الأطف  فكٔ

 ٍـؤلاٛ  مـع  لْحدٍنا تكْىاٌ عيدما تتصسفاٌ
 .الأطفال

ًٙ غعس  الْاقع في  لأجـل  لـٔظ  غـدٓد   بقض
ــيتي ــا فحطــب  اب ــل ّإنم ــل لأج ــ  ك  أّلٝ

 كٔــ  ٓعسفــٌْ لا الــرًٓ الأبسٓــاٛ  الأطفــال
 ٍؤلاٛ أمثال مع ّمعاىاتَه أضاٍه عً ٓعمٌّ

 اللاتٕ الأمَا  أّلٝ  كل ّلأجل المعزنا  
ــدٌ ــرا  أٌ ٓعتق ــادًٍ فز ــد أكب ــ٘  بقٓ  أمٔي
 الرٖ ّالتعزٔنٕ  الإدازٖ اليظاو ذل  ّلأجل

ً  يمكيـُ  مـا  المقْما  مً يمتز  لا  تيػـٝ٘  مـ
ً  المـؤٍزن  غـير  ميـع  أّ ّمسبٔـا    مسبن  مـ
 .السٓاض في الأطفال تسبٔ٘ عزٙ ضزبا التقثير

 المتدصص٘  ّالمسبن الكْادز مػكز٘ ّتتجزٙ
ٚ  مطـاٜل  في ال الأطف زٓاض في  أٓضـا   أخـس
ٙ  الطفـل  مع التعامل عدو أٍنَا مً  أىـُ  عزـ

 لـرل   ٓقـسز   أّ ٓفكـس   أٌ ٓطتطٔع غد 
 في الأطفـال  تعزـٔه  في الػـاٜع  الأضزْب فإٌ

 أضــزْب ٍــْ المــدازع  في ّحتــٙ السٓــاض 

 ٓفكـس  كٔـ   الطفـل  ٓتعزه لا لرل . التزقن
 ّالأضـباب  ٓتعزنـُ   ّمـا  ّمأٍتَـا   بالأمْز 
 أٌ ٓـتعزه  ّإنمـا  إلخ ...ّ تكْٓيَـا  ّ ّزاٍٛا 
. الطبب معسف٘ دٌّ المعزه  إٓاِ ٓزقيُ ما يحفظ
 الـدزجا   تبجٔل مطقل٘ في العاٜز٘ دّز ّٓقتٕ

ً  أماو بَا ّالتبجح العزنٔ٘   لـرل   . الآخـسٓ
 أجــل مــً ٍــْ الطفــل ٓتعزنــُ مــا جــلّ فــإٌ

 ّالدٓـُ   تطـعد  عالٔ٘  دزجا  عزٙ الحصْل
ــٌْ أٌ دٌّ ــا ٓك ــدَٓه مَن ــا: ل ــه ذام  تعز

 !طفزَه؟
ٙ  أٌ أزٓد لا اليَآ٘  ّفي  معزنـا   دّز أىطـ

 بــقداٛ ٓقْمــٌْ كفــْٜن  ّمعزنــن زاٜعـا   
 أىطــٙ لا ّأٌ ّجــُ  أكنــل عزــٙ أدّازٍــه
 أداٛ في ّأمــاىتَه أّلادىــا  تسبٔــ٘ في فضــزَه
 الْقـْ   ّقـع  عزٔيا يخف  ما ٍّرا ّاجبَه 

 .ضزفا ذكسىاٍا التي المػاكل عزٙ
ْ  المْاقـ    ٍـرِ  في فعزـُ  عزٔيـا  يجب ّما  ٍـ

 الأداٛ  بَـرا  زضـاىا  عدو عً التعبير ضسّزٗ
 محاّلـ٘  ّأخـيرا  ّالمَـتنن   المطؤّلن ّإعلاو
 دٌّ المػاكل إثازٗ مً جدّٚ لا لأىُ التغٔير 
 ..المياضب٘ الحزْل طسح
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 الإشـاد٠  ٚلا َٓذزاتـ٘،  ٚلا ايهٛزدٟ، يلإعلاّ الإيجاب١ٝ الجٛاْب ٖٛ عٓ٘ أتحدخ َا يٝص 
 ٖـرا  أدا٤ سـ٤ٛ  دـسا٤  ايشًب١ٝ الآثاز ٖٛ عٓ٘، سأتحدخ َا ذيو، في نتب ايرٟ ايهجير فٗٓاى ب٘،

 ي٘، خطيرا ٚزاد ٜٛيد الإعلاّ ٖرا أدا٤ س٤ٛ ،1991 عاّ آذاز في الاْتفاض١ َسح١ً بعد الإعلاّ،
ٞ  ٚالحكٝكـ١  ايصـااف١،  لحسٜـ١  ممازس١ ٜعتبرْٚ٘ بٌ عٓ٘، المشؤٚيٕٛ ب٘ يحص لا زبما ٔ  ٖـ ٌ  نُـ  يحُـ

 لا ٜهاد دٝلا صٓع الإعلاّ ٖرا لإٔ اْتااز، ع١ًُٝ ٜشب٘ َا َشا٤، صباح زأس٘ بٗا ٜضسب َطسق١
 حه١َٛ، أٚ إ،بسلم سًط١: َٔ نٛزدستإ، في ايشٝاد٠ َعاٖس نٌ ٜس٣ بٌ ايهٛزد١ٜ، بكضٝت٘ ٜجل
ٔ  سـًب١ٝ،  ْتٝذ١ ٖٚرٙ. بٗا ٜفتدس إٔ نٛزدٟ نُٛاطٔ يمهٓ٘ لا فشاد، ظاٖس٠ ٖٛ حزب، أٚ  يمهـ
ٌ . الإعلاّ ٖرا يٛاقع عُٝك١ تماٝص١ٝ ْعس٠ بعد إيٝٗا، ٜصٌ إٔ ْاقد لأٟ  أنجـس،  الأَـس  في ٚيٓفصـ

 :بايتايٞ تحدٜدٖا يمهٔ ٚايتي ايصااف١، ٖرٙ بٗا َست ايتي يًُساحٌ سٓتطسم
ّ  بعـد  َباشـس٠  تبـدأ  المسحًـ١  ٖرٙ :(ايداخ١ًٝ الحسب إعلاّ) ايٓشأ٠ َسح١ً -1   ،1992 عـا

 في ثـٛز٠  اْطـلام  بداٜـ١  تًـو  ٚناْـ  . نٛزدستإ بسلمإ يتشهٌٝ نٛزد١ٜ اْتدابات أٍٚ ٚبدا١ٜ
 إٔ إلا ايٛق ، ذيو في ايصاف١ٝ الم١ٝٓٗ الإَهاْٝات تٛاضع زغِ نٛزدٟ، نٌ أسعدت ايصااف١،
ٔ  ٚنـريو  بايصـدٚز،  بـدأت  ٚالمجلات سا٥دالج َٔ نبيرا عددا  ايتًفـز٠،  ٚمحطـات  الإذاعـات  َـ

 َٓـر  ايهٛزدٜـ١،  ايصـااف١  بكٝـ   يلأسف يهٔ ايس٥ٝش١ٝ، الأحزاب باسِ صادز٠ ناْ  ٚغايبٝتٗا
ٞ  ايٓٛع، دٕٚ ايهِ ثٛز٠ تعٝش الحين، ذيو ٕ  إٔ تشـتطع  لم فٗـ ٌ  أحزابٗـا،  غـير  تهـٛ  َجًـ   بـ
 فُٝـا  اسـتددَ   آي١، ذيو بعد يتهٕٛ المٓفتح، الجاْب َٔ جسأن َٓ٘، المتشدد الجاْب في أحزابٗا
ٌ  ايـتي  ايداخًٝـ١،  الحـسب  في استددّ سلاحا بٌ الأحزاب، ٖرٙ بين خلافات َٔ ْشب  فٝٗـا  قتـ

ٔ  المسح١ً ٖرٙ ٚصف يمهٔ لهرا. ايهٛزدٟ أخاٙ ايهٛزدٟ  بمسحًـ١  ايهٛزدٜـ١  ايصـااف١  عُـس  َـ
ٕ  أٍٚ في ايشكٛط  سـًبٝا،  دٚزا ٚأدت ايداخًٝـ١،  يًاـسب  اإعلاَ ـ أصـبا   عٓـدَا  لهـا،  اَتاـا
 .1991 عاّ حت٢ الحسب، ْاز نير في ايٓفذ آي١ إلى ٚتحٛي 
  إدازتين إلى نٛزدستإ تكشِٝ ٖٛ ايداخ١ًٝ الحسب ْتٝذ١ ناْ  :ٚتسفٝ٘ دعا١ٜ إعلاّ َسح١ً -2
ّ  حتـ٢  ٚاستُست ،1996 عاّ َٔ بد٤ا ،(ايشًُٝا١ْٝٚ أزبٌٝ) ش٤ٞ نٌ في ٍ . 2003 عـا  ٚتحـٛ

 ايداخًٝـ١،  الحسب عٓدٙ تٛقف  ٚايرٟ ،1991 عاّ بعد ٚبايتادٜد ذيو، بعد ايهٛزدٟ ّالإعلا
ٟ  يًذُٗـٛز  ٚاقع ْكٌ إعلاّ نْٛ٘ َٔ أنجس ٚتسفٝ٘، دعا١ٜ إعلاّ إلى ٌ  فػّٓـ٢ . ايهـٛزد  إعـلاّ  نـ

 ٖرا يٓا ْٚكٌ الأٚسط، ايشسم سٜٛشسا ٚنأْٗا سًطت٘ ٚصٛز إدازت٘، َٚٓذزات حزب٘، بمٓذزات
ٔ % 10 ْشـبٝا  تعتبر تهٔ لم ايتي الحاي١ نٛزدستإ، في ٚايػ٢ٓ ٚالإعُاز الجُاٍ َعاٖس الإعلاّ  َـ
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 خسدـ   ايتي ،(نٛزدستإ) إٔ ٖٞ الإعلاّ، في المدف١ٝ الحكٝك١ َٔ% 90 ناْ  حين في. الحكٝك١
 ٚايتدًـف،  ايفكس فٝٗا ٜٚشٛد ايبطاي١، فٝٗا تٓتشس ايتات١ٝ، ايب١ٝٓ َٓعد١َ ناْ  ايٓعاّ، سٝطس٠ َٔ
ٔ  سـٛا٤  ٜعًٝٗا َٔ فكدت نبير٠، شسيح١ تضِ ناْ  تياي ،الحٝا٠ مجالات ١ٝغايب في ِ  َـ ّ اي ظًـ  ٓعـا

 الحـسب  ْتٝذ١ أٚ الجُاع١ٝ، ٚالإبادات ٚايهٛازخ الحسٚب ْتٝذ١ َعٌٝ، بلا تسنِٗ ايرٟ ،ايشابل
ــ١ ــين ايداخًٝ ــديمكساطٞ) ينايس٥ٝشــ ايهــٛزدٜين الحــزبين ب ــٛطي الاتحــاد)ٚ( ايهٛزدســتاْٞ اي  اي
ٕ  جمٗٛزٙ تدزيجٝا ٜفكد بدأ نٛزدستإ، في الإعلاّ فإٕ ٖٚهرا،(. ْٞايهٛزدستا  ايـ ـ إعـلاّ  يٝهـٛ

% 90 ايـ ْشب١ ٚزأت! إعلاّ بلا ْفش٘ ٜس٣ الجُٗٛز َٔ% 90 ايـ ٚبك١ٝ المجتُع، َٔ فكط% 10
ِ  يجدٚا ٚلم المكصٛد٠، نٛزدستاِْٗ يٝش  ٖٞ الإعلاّ، في المصٛز٠( نٛزدستإ) إٔ ٖرٙ،  أْفشـٗ
 ٖرٙ ناْ . ايٛاقعٞ بٛطِٓٗ يٝص إعلاَٝا، المصٛز ايٛطٔ ٖرا إٔ زأٚا بٌ ايٛطٔ، ذيو َٔ دز٤ا

 الإعـلاّ،  عٔ المشؤٚيٕٛ ايٓتٝذ١ لهرٙ خطط ٚسٛا٤ عًُ٘، بدٕٚ أٚ الإعلاّ، بعًِ سٛا٤ ايٓتٝذ١،
 َٔ دز٤ بأِْٗ ٜشعسٚا لم المٛاطٓين َٔ ايػايب١ٝ إٔ بحٝح المجتُع، في ددا خطير٠ حاي١ ٚيد َا لا، أّ
 . يٛطٔا

 بمـا  ايهٛزد، الإعلاَٝين بعض أحص إٔ بعد: ايلاحزبٞ - الأًٖٞ الإعلاّ ايفعٌ زد إعلاّ -3
 فكد أسباب أِٖ ٖٞ ٚايترفٝٗٞ ايدعا٥ٞ ٚالإعلاّ الحزب١ٝ إٔ ٚعسف ،ايهٛزدٟ الإعلاّ إيٝ٘ ٚصٌ
ٌ ي الجـس٤ٟ  ايٓاقـد  الإعـلاّ  بريو فهإ جمٗٛزا، ي٘ ٜصٓع طسٜك١ عٔ بحح يًذُٗٛز، الإعلاّ  هـ
ٔ  نٛزدسـتإ،  في ايشًط١ َعاٖس ٕ  َـ ٔ  عًُٝٗـا  ٜترتـب  َٚـا  ٚحهَٛـ١،  بسلمـا  الإداز٠ َعـاٖس  َـ

ٟ  الجُٗـٛز،  درب َٔ ٚدٝز٠، ٚيفتر٠ الإعلاّ، ٖرا ٚتمهٔ. ٚايشٝاس١ ٔ  ٖـسب  ايـر  الإعـلاّ  َـ
ٔ  ٚايتصعٝد َشازٙ، في الاستُساز ع٢ً ايفعٌ زد إعلاّ شذع َا ٖٚرا ٚايدعا٥ٞ، الحزبٞ  حـد٠  َـ
ٌ  ٜكًـدٙ،  أٜضـا  الحزبٞ الإعلاّ أصبح دزد١ إلى ظاٖس٠، أصبح بحٝح د١ٜ،الاْتكا يػت٘  اسـتػً   بـ

ٕ  آخـس،  ضـد  طـسف  نٌ يٝشتددَ٘ الإعلاّ، َٔ ايٓٛع ٖرا المتبادٍ صساعٗا في الأحزاب  يٝهـٛ
 ايهـٛزدٟ،  الإعلاّ ْتٝذ١ ناْ  ٚإذا. المشتكٌ الإعلاّ ٜهٕٛ إٔ َٔ بدلا ايعٌ، إعلاّ إلى أقسب
 ْتٝذـ١  أصـبا  . ٜصـدق٘  ٚلا ب٘، ٜجل لا جمٗٛزا صٓع إٔ ،(ايترفٝٗٞ ايدعا٥ٞ: )ايجا١ْٝ َسحًت٘ في

ٌ  ٜٚفكـد  بهٛزدسـتإ،  ٜجل لا جمٗٛز صٓاع١ ٖٞ ،(ايفعٌ زد إعلاّ: )ايجايج١ المسح١ً ٛ  بمـا  الأَـ  ٖـ
 ْتٝذـ١  ٖٚـرٙ . ٚسٝاسـٝين  ٚأحـزاب  إقًِٝ ٚز٥اس١ ٚحه١َٛ بسلمإ َٔ ايشٝاد٠، أٚد٘ َٔ َٛدٛد
ٌ  ايـٛطٔ،  لهـرا  صـاحبا  ْفشـ٘  ٜعتبر لا إٔ الجدٜد الجٌٝ َٔ ذعٌسٝ بحٝح ددا، خطير٠  ٜٓتعـس  بـ
ِ  ايجايج١، َسحًت٘ في الإعلاّ. َٓ٘ يًٗسٚب ايفسص١ ٕ  في سـكط  أْـ٘  إلا دسأتـ٘،  زغـ  المٗٓٝـ١  اَتاـا
ٕ  ٚإقًُٝٝـا،  داخًٝـا  سٝاسٝا، المتصازع١ الأطساف قبٌ َٔ بشٗٛي١ استػلاي٘ تم لهرا ٚالحٝاد١ٜ،  ٚنـا
ٍ  غير إعلاَا بريو ِ  ايهـٛزدٟ،  الإعـلاّ . َشـؤٚ  بعـد  ثٛزتـ٘  عُـس  عًـ٢  سـ١ٓ  24 َـسٚز  زغـ

 لأْـ٘  ذيو ي٘، ٚالمٛدٗين ٚايك٣ٛ، الأحزاب، سٝطس٠ َٔ ْفش٘ يحسز إٔ ٜشتطع لم يهٓ٘ الاْتفاض١،
 تجاٙ بمشؤٚيٝت٘ ٜشعس ْفش٘ ايٛق  ٚفي الإعلاّ، ٚق١ُٝ بأ١ُٖٝ ٜشعس ايرٟ المحاٜد، المٍُٛ إلى دتكٜف
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