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ٚجلغ جْطهىجَ جْطٍجض١ؿ١س  (.ٕٕ٘ٓ)٠ٌحع  ،جٌكٓٓٚجٌهُجِٝ ١٘ف ، جٌمكطحٟٔ

. جٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س ذّى٠ٕس ج٠ٌٍحع جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ ِٓ ٚؾٙس ٔظٍ ِؼٍّحش
، جٌّإْٓس جٌؼٍذ١س ٌٍطٍذ١س ٚجٌؼٍَٛ ٚج٢وجخ، انؼشبٛت نهؼهٕو انتشبٕٚت ٔانُفغٛت انًدهت

 .9ٗ – 4ٗ(، 4ٗ)9ِظٍ،
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ٔالغ اعتخذاو اعتشاتٛدٛت انتفكٛش انتصًًٛٙ يٍ ٔخٓت َظش يؼهًبث انذساعبث 

 الاختًبػٛت بًذُٚت انشٚبض

 انًغتخهص:

ف ػٍٝ ٚجلغ جْطهىجَ جْطٍجض١ؿ١س  ٍّ جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ ٘ىفص جٌىٌجْس ئٌٝ جٌطؼ

ٚجضرؼص جٌىٌجْس جٌّٕٙؽ  ِٓ ٚؾٙس ٔظٍ ِؼٍّحش جٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س ذّى٠ٕس ج٠ٌٍحع.

جْطهُىِص جلاْطرـحٔـس وأوجز ٌؼ١ٍّس ؾّـغ جٌر١ـحٔـحش ٚذٍغص ػ١ٕس جٌىٌجْس ٚجٌٛطفٟ 

ِؼٍّس ِٓ ِؼٍّحش جٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س ذّى٠ٕس ج٠ٌٍحع. ٚضٛطٍص جٌىٌجْس  (4ٕٕ)

جٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س ٌى٠ٙٓ ِؼٍفس ل١ٍٍس ؾىجً ذّفَٙٛ جٌطفى١ٍ ئٌٝ أْ ِؼٍّحش 

جٌطظ١ّّٟ، ٚضٍضرص جذؼحو جٌطى٠ٌّ وحٌطحٌٟ )جٌطٕف١ً، جٌطم٠ُٛ، جٌطهط١ؾ(. وّح وشفص 

جٌىٌجْس ػٓ ذؼغ جٌّؼٛلحش جٌطٟ ضٛجؾٙٙٓ فٟ ضى٠ٌّ ٚجْطهىجَ جْطٍجض١ؿ١س جٌطفى١ٍ 

جْطؿحذحش ِفٍوجش جٌؼ١ٕس فٟ  جٌطظ١ّّٟ. وّح جْفٍش جٌٕطحتؽ ػٓ ػىَ ٚؾٛو فٍٚق فٟ

)جٌّإً٘ جٌؼٍّٟ، ْٕٛجش ِكٌٛ جْطهىجَ جْطٍجض١ؿ١س جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ ذكٓد ِطغ١ٍ 

فٟ  فٟ جْطؿحذحش ِفٍوجش جٌؼ١ٕس ضٛؾى فٍٚقذ١ّٕح  جٌهرٍز، جٌٍّقٍس جٌىٌج١ْس(.

جٌّؼٛلحش جٌطٟ ضٛجؾٗ ِؼٍّحش جٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س ػٕى جْطهىجَ جْطٍجض١ؿ١س جٌطفى١ٍ 

ٚوحٔص جٌفٍٚق ٌظحٌف جٌّؼٍّحش ، ١ّٟ فٟ جٌطى٠ٌّ ذحنطلاف ْٕٛجش جٌهرٍزجٌطظّ

ذطٛف١ٍ ؾٍٜ جٌطٛطً ئٌٝ جٌطٛط١حش ٚلى  .ْٕٛجش ٓٔ -ِّ٘ٓ ْٕٛجش نرٍضٙٓ ِٓ 

جٌطى٠ٌد جٌّٓطٍّ ٌٍّؼٍّحش فٟ ِؿحي جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ ٌطط٠ٍٛ ِٙحٌجضٙٓ فٟ ضطر١مٗ 

ٚضٛف١ٍ ذ١ثس وٌج١ْس ِلاتّس ١ِٙٚثس ٌىػُ ضٕف١ً جْطٍجض١ؿ١س  .فٟ جٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س

جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ ذشىً فؼّحي، ذّح فٟ يٌه ج٤وٚجش ٚجٌّٛجٌو جٌّٓحػىز، ٚفٟ ػٛء 

ِح ؾٍٜ جٌطٛطً ئ١ٌٗ ِٓ ٔطحتؽ، جلطٍـ جٌرحقػحْ ئؾٍجء وٌجْحش ٌٛػغ ضظٌٛ ِمطٍـ 

طفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ لرً فٟ ئػىجو ِؼٍّحش جٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س ٌطى٠ٌّ ِٙحٌجش جٌ

جٌهىِس، ٚئؾٍجء وٌجْحش ٌم١حِ أغٍ جٌطى٠ٌّ ذحْطهىجَ جْطٍجض١ؿ١س جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ 

 ػٍٝ ضكظ١ً جٌطحٌرحش.

Abstract: 

The study aimed to explore the current use of design 

thinking strategies among social studies teachers in Riyadh, 

Saudi Arabia. Using a descriptive approach, a questionnaire was 

distributed to a sample of 228 female social studies teachers. The 

study found that the teachers had limited knowledge of design 

thinking concepts and tended to prioritize implementation, 

evaluation, and then planning in their teaching. Several obstacles 
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to implementing design thinking were identified. No significant 

differences were found in teachers' responses based on their 

academic qualifications, years of experience, or the level of 

grade they taught. However, teachers with 5-10 years of 

experience reported fewer obstacles. The study recommends 

providing ongoing training for teachers in design thinking to 

improve their skills in applying it within social studies curricula. 

It also suggests the need for supportive learning environments 

equipped with appropriate tools and resources to facilitate 

effective implementation of design thinking. Further research is 

recommended to develop a proposed framework for preparing 

pre-service social studies teachers to teach design thinking skills 

and to measure the impact of teaching with design thinking 

strategies on student learning outcomes. 

 نًمذيت ا
ج ػٍٝ ٔمً  ًٍ مطظ ُِ فٟ ػظٍ جٌطىٌٕٛٛؾ١ح جٌّططٌٛز، ٌُ ٠ُؼى وٌٚ جٌّؼٍُ 

ؼىً  ُِ ج ٌؼ١ٍّس جٌطؼٍُُّ، ٚ ًٍ ٓ١ ُِ ج جٌطلاخ ٌّٛجؾٙس ضكى٠حش جٌّؼٍِٛحش، ذً ضؼىجٖ ١ٌظرف 

فحٌّؼٍُ جٌٕحؾف ٘ٛ ِٓ ٠ُٚو ؽلاذٗ ذحٌّٙحٌجش ٚجٌّؼحٌف جٌؼ٠ٌٍٚس جٌطٟ  جٌّٓطمرً.

ضُّىُّٕٙ ِٓ جٌٕؿحـ فٟ ْٛق جٌؼًّ جٌّطغ١ٍ ذحْطٍّجٌ. ٠ٚٓطٍَُ يٌه جْطهىجَ أْح١ٌد 

ضى٠ٌّ قى٠ػس، ٚضٛظ١ف ِٙحٌجش جٌطفى١ٍ فٟ جٌؼ١ٍّس جٌطؼ١ّ١ٍس، ذحلإػحفس ئٌٝ ضط٠ٍٛ 

ططٍرحش جٌؼظٍ.جٌّؼ ُِ  ١ٍّٓ ذّح ٠طٕحْد ٚ

ئْ جِطلان ِؼٍُ جٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س ٌّّحٌْحش جٌطى٠ٌّ جٌفؼّحي ػٌٍٚز 

ٌُ يٌه جٌضرحؽُٙح جٌمٛٞ ذحٌطكظ١ً ٚجوطٓحخ ٔٛجضؽ ضؼٍُ  ٌطك١ٓٓ ٔٛػ١س جٌطؼٍُُّ؛ ِٚرٍ

ِّٙس ِػً: ِٙحٌجش جٌطفى١ٍ جٌؼ١ٍح، ٚجٌم١ُ، ٚجلاضؿح٘حش. ًٚ٘ج ؾؼً ِؼٍُ جٌىٌجْحش 

ًْح فٟ جٌّٕظِٛس جٌطؼ١ّ١ٍس، ٚذّمىجٌ جٌؿٛوز فٟ ِّحٌْحضٗ جٌطى١ٓ٠ٌس جلا ؾطّحػ١س أْح

ضىْٛ فحػ١ٍس جٌطؼٍُُّ، ق١ع ضطؼحءي جلإِىحٔحش جٌّحو٠س ٌٍّٕح٘ؽ فٟ غ١حخ جٌّؼٍُ جٌىفء 

 (.4ٕٔٓ)ػّحٚٞ، 

٠ٚفٍع ٚجلغ ج١ٌَٛ ػٍٝ جٌّؼ١ٍّٓ أْ ٠ٛظّفٛج ؽٍلًح ٚجْطٍجض١ؿ١حش ضٓحػى 

حٌجش جٌمٍْ جٌكحوٞ ٚجٌؼش٠ٍٓ جٌّطٍٛذس قطٝ ٠طّىٕٛج ِٓ جٌطلاخ ػٍٝ جوطٓحخ ِٙ

(. ٠ٚؼىُّ جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ ئقىٜ جلاْطٍجض١ؿ١حش جٌطى١ٓ٠ٌس ٕٕٔٓجٌٕؿحـ )ٔظكٟ، 

جٌكى٠ػس جٌطٟ ضٓحػى جٌطلاخ ػٍٝ جوطٓحخ ِٙحٌجش جٌطفى١ٍ جٌٕحلى، ِٚٙحٌجش جٌطفى١ٍ 
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 ,Gompel, 2019; Painterجلإذىجػٟ، ِٚٙحٌجش جٌطؼحْٚ، ِٚٙحٌجش جٌطٛجطً )

2018; Rusmann & Ejsing-Duun, 2022 .) 

ً٘ج، ٠ٚؼىُّ جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ أقى أّٔحؽ جٌطفى١ٍ جٌكى٠ػس جًٌٞ ضٓطٕى ِٕٙؿ١طٗ 

ػٍٝ قً جٌمؼح٠ح ٚجذطىحٌ جٌكٍٛي ِٓ ٚجلغ جٌك١حز، ٚضرحوي ج٢ٌجء ٚج٤فىحٌ؛ ٠ُٚٓطهىَ 

ًٍ ِٕحْد، ػٓ ؽ٠ٍ ك جٌطك١ًٍ ٚجلإذىجع، ٌطك١ًٍ جٌّشىلاش جٌكم١م١س ٚجٌٛطٛي ئٌٝ ق

ٚئػطحء فٍطس ٌٍطؿ٠ٍد، ٚئٔطحؼ ّٔحيؼ ِرىت١س ٌرٌٍٛز ج٤فىحٌ، ٚض١ٌٛى جٌكٍٛي ذطلالس 

ف ٌٛوح )(. ٚلى ػٕٕٕٓ)ذٙٛش ٚآنٍْٚ،  ٍّLuka, 2019 :ٗٔجٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ ذأ )

ٕحْد ٌٙح، وّح أٔٗ ٔٙؽ  ُِ  ًٍ "ضظٌٛ ِٕٙؿٟ ٌّشىٍس ذظٌٛز ٚجلؼ١س ٌؼّحْ ٚػغ ق

  جػطرحٌٖ جلاقط١حؾحش جٌرش٠ٍس ٚجٌّٛجٌو جٌّطحقس ٚفٍص جٌّشح٠ٌغ".ِطىحًِ ٠ؼغ فٟ 

٠ّٚىٓ جْطػّحٌ جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ ذٛطفٗ جْطٍجض١ؿ١س ضى١ٓ٠ٌس ٠ٛظفٙح 

(. ذك١ع Luka, 2014; Parker et al., 2021جٌّؼٍّْٛ فٟ ِّحٌْحضُٙ جٌطؼ١ّ١ٍس )

ٚضرحوٌٙح،  ٠مَٛ جٌطلاخ ذطٍـ أفىحٌُ٘ ِٓ نلاي ٍْٓس ِٓ جٌٕشحؽحش جٌططر١م١س،

ٚجنطرحٌ٘ح فٟ ػ١ٍّس ضىٍج٠ٌس ضؿؼً ِٓ جٌهطأ فٍطس ٌطك١ٓٓ ج٤فىحٌ. ٠ٚؿٍٞ يٌه 

فٟ ذ١ثس ضؼح١ٔٚس ضٛجط١ٍس، ضؼًّ ػٍٝ ضكىٞ جٌّشىلاش ٌٍهٍٚؼ ذأفؼً جٌكٍٛي ٌٙح، 

ح ِٚشؿؼًح ٌٍطلاخ ) ًٙ  ,٠ٚRusmann & Ejsing-Duunؼًّ ف١ٙح جٌّؼٍُ ِٛؾ

( أْ جٌطفى١ٍ Spencer & Juliani, 2016(. ٠ًٚوٍ ْرٍٕٓ ٚؾ١ٌٛحٟٔ )2022

ٍْ ٠مٛو ئٌٝ جلإذىجع، ٠ّٚىٓ جْطهىجِٗ فٟ أٞ ِحوز  ٍِ ًٍ جٌطظ١ّّٟ ٠ؼىُّ ئؽحٌ ػّ

 وٌج١ْس ٌؿ١ّغ جٌّٓط٠ٛحش، ذألً ج٤وٚجش ٚجٌطىح١ٌف.

 يشكهت انبحث: 

أ٘ىجفًح ػىز ٌّٛجطٍس  ٖٕٓٓٚػؼص ٌؤ٠س جٌٍّّىس جٌؼٍذ١س جٌٓؼٛو٠س 

٠ى أذٕحء جٌٍّّىس ذحٌّٙحٌجش ٚجٌّؼحٌف جٌلاَِس جلاْطػّحٌ فٟ جٌطؼ١ٍُ، ِٕٙح: ضُٚ

ٌٛظحتف جٌّٓطمرً: وّٙحٌجش جٌمٍْ جٌكحوٞ ٚجٌؼش٠ٍٓ، ِٚٙحٌجش جٌطفى١ٍ جٌٕحلى 

ٚجٔطلالًح ِٓ جٌىٌٚ جٌُّٙ ٌّؼٍّحش جٌىٌجْحش (. ٕٙٔٓ)ِؿٍّ جٌشإْٚ جلالطظحو٠س، 

ٚجٌطى٠ٌد  ١٘ثس ضم٠ُٛ جٌطؼ١ٍُ جلاؾطّحػ١س فٟ جٌٍّّىس جٌؼٍذ١س جٌٓؼٛو٠س، فمى قىوش

ذحٌٍّّىس ِؼح١٠ٍ ِؼٍُ جٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س جٌىفء، جٌطٟ ِٓ ػّٕٙح: أْ ٠ّطٍه جٌمىٌز 

ٚجلإٌّحَ ذحٌّٙحٌجش جٌٍغ٠ٛس ػٍٝ ِٓحػىز جٌطلاخ ػٍٝ جْطهىجَ ِٙحٌجش جٌطفى١ٍ، 

ٚجٌى١ّس ٚجٌٍل١ّس، ٚوًٌه جٌّؼٍفس ذحٌطٍرس ٚو١ف١س ضؼٍُّٙ، ٚجٌّؼٍفس ذّكطٜٛ 

ّؼٍفس ذحٌّٕٙؽ ٚؽٍق جٌطى٠ٌّ جٌؼحِس، ٚوًٌه ئضمحْ جٌطهظض ٚؽٍق ضى٠ٌٓٗ، ٚجٌ

ٍُُّ ٚضم٠ُٛ أوجء جٌطٍرس،  ذحلإػحفس ئٌٝ جٌّّحٌْحش ج١ٌّٕٙس ِٓ ضهط١ؾ ٚض١ٙثس ذ١ثحش جٌطؼ

 (. ٕٕٓٓضط٠ٍٛ جٌّٛج٘د ٚذٕحء جٌشهظ١س )١٘ثس ضم٠ُٛ جٌطؼ١ٍُ ٚجٌطى٠ٌد، 
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جٌطفى١ٍ ٚػٍٝ جٌٍغُ ِٓ أْ ؽر١ؼس جٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س ٚجٌضرحؽٙح ذّٙحٌجش 

( فٟ 9ٕٔٓٚغ١مس جٌظٍس ذأوجء جٌّؼٍُ، فاْ ٕ٘حن ػؼفًح وشف ػٕٗ جٌؼٍّٞ ٚجٌشٍّٞ )

 ٍُُّ ضكم١ك جٌّؼ١ٍّٓ ٌػلاغس ِؿحلاش ٟ٘: ضهط١ؾ جٌطى٠ٌّ، ٚجْطٍجض١ؿ١حش جٌطؼ١ٍُ ٚجٌطؼ

( ئٌٝ ٚؾٛو ػؼف 4ٕٔٓئٌٝ يٌه، أشحٌش وٌجْس ْلاَ )جٌكى٠ػس، ٚضم٠ُٛ جٌطى٠ٌّ. 

جػٟ ٌّؼٍّٟ جٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س. ٚأوىش وٌجْس قٓٓ فٟ ج٤وجء جٌطى٠ٌٟٓ جلإذى

% ِٓ ِؼٍّٟ جٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س ٠طرؼْٛ ؽٍلًح ضم١ٍى٠س فٟ  9ٓ( أ4ْٕٔٓ)

ئٌٝ أْ وٌؾس ِّحٌْس ِؼٍّٟ ( ٕ٘ٔٓٚضٛطٍص أ٠ؼًح وٌجْس ذى١ٍجش ) جٌطى٠ٌّ.

وًٌه وشف ج٤ٍّْٞ  جٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س ٌّٙحٌجش جٌطفى١ٍ جٌٕحلى )وىً( ِطْٛطس.

( أْ أوجء ِؼٍّٟ جٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س فٟ ػٛء ِؼح١٠ٍ ؾٛوز ج٤وجء ٕٕٓٓ)

جٌطى٠ٌٟٓ ؾحء ِطْٛطًح، ٚأٚطٝ ذؼٌٍٚز ذًي جٌؿٙٛو ٌطك١ٓٓ ج٤وجء جٌطى٠ٌٟٓ 

 ٌّؼٍّٟ جٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س. 

لى ٠ٍؾغ ػؼف جوطٓحخ جٌطلاخ ٌٍّٙحٌجش جٌّهطٍفس ئٌٝ ػؼف ٚؾّٛو 

ضٍه جٌّحوز ٌٍطلاخ؛ ئي أوىش وٌجْس جٌش٠ٍف جٌطٍق جٌطى١ٓ٠ٌس جٌّٓطهىِس لإ٠ظحي 

( أْ ِؼٍّٟ ِحوز جٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س ِح َجٌٛج ٠طرؼْٛ جٌطٍق جٌطى١ٓ٠ٌس ٕٕٗٓ)

جٌطم١ٍى٠س فٟ ضى٠ٌُٓٙ ٌّحوز جٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س، جٌطٟ ٠ظؼدُ جلاػطّحو ػ١ٍٙح فٟ 

 ض١ّٕس جٌّٙحٌجش نحطس ضٍه جٌطٟ ضكطحؼ ئٌٝ ِٓط٠ٛحش ضفى١ٍ ػ١ٍح.

( فٟ ِؿحي ٕٕٔٓلإشحٌز ئٌٝ أْ ِإضٍّ جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ ج٤ٚي )٠ّٚىٓ ج

جٌطؼ١ٍُ لى أٚطٝ ذطٛف١ٍ ِٛجو ٚأْح١ٌد ٚذٍجِؽ ٚأٔشطس ٌّّحٌْحش جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ 

ػٕى ؽلاخ جٌّىجٌِ ٚجٌّؼ١ٍّٓ ٚجٌر١ثس جٌطؼ١ّ١ٍس، ٚػٌٍٚز ضرٕٟ ِٕٙؿ١س جٌطفى١ٍ 

ٍٛي ِرطىٍز، ٚأٚطص جٌطظ١ّّٟ فٟ ػ١ٍّحش جٌطى٠ٌّ ٌكً جٌّشىلاش ٌٍٛطٛي ٌك

ح ذّٕٙؿ١حش جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ فٟ ضظ١ُّ  ًِ ذؼغ جٌىٌجْحش ذط٠ُٚى جٌطٍذ١٠ٛٓ ػّٛ

قٍٛي جذطىح٠ٌس فٟ جٌمؼح٠ح جٌطٍذ٠ٛس فٟ ِّحٌْحضُٙ ج١ٌّٕٙس لاذطىحٌ ِؿّٛػس ِٓ 

ٍِٙح أوػٍ فحػ١ٍس ِٚلاءِس  جٌكٍٛي جٌّٛؾٙس ٌٍّطؼ١ٍّٓ ٚجٌّؿطّغ جٌّىٌْٟ، ٚؾؼْ

 & Newman, 2018; Wu et al., 2019; Harris, 2017; Novakٚجْطىجِس )

Mulvey, 2020;   ،ًٚ٘ج ٠طٛجفك ِغ أُ٘ أ٘ىجف ضى٠ٌّ 2020ػرىجٌٍؤف )

جٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س وّح ٌٚو فٟ ٚغ١مس ِؼح١٠ٍ ضؼٍُُّ جٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س: جٌطّىٓ 

ً ِٓ ِٙحٌجش جٌطفى١ٍ جٌٕحلى، ٚجٌطفى١ٍ جلإذىجػٟ، ٚجضهحي جٌمٍجٌجش جٌّٕحْرس، ٚق

 (. ٕٕٓٓجٌّشىلاش جٌٍّضرطس ذحٌك١حز )١٘ثس ضم٠ُٛ جٌطؼ١ٍُ ٚجٌطى٠ٌد، 

ٚفٟ وٌجْس ٘ىفص ئٌٝ ٍِجؾؼس ج٤ذكحظ جٌّطؼٍمس ذطؼ١ّٓ جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ 

( K-12فٟ جٌؼ١ٍّس جٌطؼ١ّ١ٍس فٟ ٍِقٍس ٠ٌحع ج٤ؽفحي قطٝ ٔٙح٠س جٌٍّقٍس جٌػح٠ٛٔس )

( ئٌٝ Li & Zhan, 2022) ( ٚػحءً ِٓ أٚػ١س جٌٕشٍ؛ ٠ش١ٍِٖٗٓ نلاي ٍِجؾؼس )
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( K-12أْ جٌىٌجْحش جٌطٟ ضٕحٌٚص فحػ١ٍس ضؼ١ّٓ جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ فٟ جٌطؼ١ٍُ جٌؼحَ )

لا ضُجي ِكىٚوز، ٚأْ ٕ٘حن جٌىػ١ٍ ِٓ فؿٛجش جٌركع جٌؼٍّٟ، ٚجٌطٛؾٙحش جٌّٓطمر١ٍس 

 ,.Parker et alجٌطٟ أٚطص ذٙح ج٤ٌٚجق جٌؼ١ٍّس جٌطٟ ٌٚؾؼص. وّح أشحٌش وٌجْس )

ئٌٝ أْ ج٤ذكحظ ػٍٝ جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ فٟ ج١ٌٓحلحش جٌطؼ١ّ١ٍس، ٚفٟ جٌطؼ١ٍُ  (2021

( ػٍٝ ٚؾٗ جٌهظٛص ِكىٚوز، ٌُٚ ٠ؼُؾَ ج٘طّحَ وحفٍ ١ّ٘٤س جٌطفى١ٍ K-12جٌؼحَ )

 جٌطظ١ّّٟ وؼٕظٍ فٟ ِؿّٛػس ج٤وٚجش ج١ٌّٕٙس ٌٍّؼٍُ.

٠طؼف ِّح ْرك، أْ جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ ِٕٙؿ١س ضإوٞ ئٌٝ جلاذطىحٌ ٚئ٠ؿحو جٌكٍٛي، ِّح 

٠ّىٓ ِٓ ضطر١ك جٌّؼحٌف ػ١ًٍّح فٟ ج١ٌّىجْ جٌطٍذٛٞ. ٚلى أظٍٙش ٔطحتؽ وٌجْس ٠ًٛٔ 

ج  (Noel& Liub, 2016) ١ٌٚٛخ ًٌ أْ جْطهىجَ جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ ٠ّىٓ أْ ٠إوٞ وٚ

. ِٚغ يٌه، أشحٌش جٌىٌجْحش ئٌٝ ٚؾٛو فؿٛز ذ١ٓ ٔحؾكًح فٟ وػُ جٌطؼ١ٍُ جٌطم١ٍىٞ

؛ 4ٕٔٓ؛ ّٚ٘حَ، 4ٕٔٓجٌٕظ٠ٍس ٚجٌططر١ك فٟ ج١ٌّىجْ جٌطؼ١ٍّٟ )جٌؼُٕٞ ٚجٌؼٍّٞ، 

 ,Painter) (. ٚأوىش ضٛط١حش ًٖ٘ جٌىٌجْحش ٚوٌجْسٕٕٓٓجٌُذ١ىٞ ٚذٕٟ نٍف، 

2018; Panke, 2019)   أ١ّ٘س ضرٕٟ جْطٍجض١ؿ١س جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ ٚجِطلان

جضٗ فٟ جٌطؼ١ٍُ. وّح ٌوُش جٌؼى٠ى ِٓ ج٤وذ١حش جٌطٍذ٠ٛس ػٍٝ أ١ّ٘س ض١ّٕس جٌطفى١ٍ ِٙحٌ

(. 4ٕٔٓ؛ ٌَق، ٕٕٓٓ؛ جٌٕحؾٟ، ٕٕٔٓ؛ جٌّشٙىجٟٔ، ٕٕٔٓجٌطظ١ّّٟ )جٌّط١ؼٟ، 

ٚضٛطٍص ئٌٝ ضأغ١ٍ جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ ػٍٝ ض١ّٕس ِٙحٌجش جٌطفى١ٍ جٌّهطٍفس ٌىٜ 

 ز جْطهىجِٗ فٟ جٌطى٠ٌّ.جٌطلاخ فٟ ِهطٍف جٌطهظظحش جٌؼ١ٍّس، ٚػٌٍٚ

ٚػ١ٍٗ؛ ؾحءش ًٖ٘ جٌىٌجْس ٌّؼٍفس ٚجلغ جْطهىجَ جْطٍجض١ؿ١س جٌطفى١ٍ 

جٌطظ١ّّٟ ِٓ ٚؾٙس ٔظٍ ِؼٍّحش جٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س ذّى٠ٕس ج٠ٌٍحع، ١ّ٘٤س ِحوز 

جٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س ٚػلالطٙح ذحٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ؛ ِّح ٠ؿؼً ِٕٙح ِٕطٍمًح ِٕحْرًح 

 طظ١ّّٟ ِٓ نلاٌٙح.ٌط١ّٕس جٌطفى١ٍ جٌ

 أعئهت انذساعت 

ِح ٚجلغ جْطهىجَ جٌطفى١ٍ  ضطكىو ِشىٍس جٌىٌجْس فٟ جٌٓإجي جٌٍت١ّ ج٢ضٟ:

 جٌطظ١ّّٟ ِٓ ٚؾٙس ٔظٍ ِؼٍّحش جٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س ذّى٠ٕس ج٠ٌٍحع؟

 ٠ٚطفٍع ػٕٗ ج٤ْثٍس ج٢ض١س:

ش ً٘ ٠هطٍف ٚجلغ جْطهىجَ جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ ِٓ ٚؾٙس ٔظٍ ِؼٍّحش جٌىٌجْح .ٔ

 جلاؾطّحػ١س ذحنطلاف جٌّإً٘ جٌؼٍّٟ؟

ً٘ ٠هطٍف ٚجلغ جْطهىجَ جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ ِٓ ٚؾٙس ٔظٍ ِؼٍّحش جٌىٌجْحش  .ٕ

 جلاؾطّحػ١س ذحنطلاف ْٕٛجش جٌهرٍز؟

ً٘ ٠هطٍف ٚجلغ جْطهىجَ جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ ِٓ ٚؾٙس ٔظٍ ِؼٍّحش جٌىٌجْحش  .ٖ

 جلاؾطّحػ١س ذحنطلاف جٌٍّقٍس جٌىٌج١ْس؟
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 أْذاف انذساعت 

 ىفص ًٖ٘ جٌىٌجْس ئٌٝ ضكم١ك ِح ٠ٍٟ:٘

ف ئٌٝ ٚجلغ جْطهىجَ جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ ِٓ ٚؾٙس ٔظٍ ِؼٍّحش جٌىٌجْحش  .ٔ ٍّ جٌطؼ

 جلاؾطّحػ١س ذّى٠ٕس ج٠ٌٍحع

ح ئيج وحٔص ٕ٘حن فٍٚق يجش ولاٌس ئقظحت١س ذ١ٓ آٌجء ِؼٍّحش جٌىٌجْحش  .ٕ ّّ جٌىشف ػ

حنطلاف جٌّإً٘ جلاؾطّحػ١س ػٓ جْطهىجَ جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ ذّى٠ٕس ج٠ٌٍحع ذ

 جٌؼٍّٟ.

ح ئيج وحٔص ٕ٘حن فٍٚق يجش ولاٌس ئقظحت١س ذ١ٓ آٌجء ِؼٍّحش جٌىٌجْحش  .ٖ ّّ جٌىشف ػ

جلاؾطّحػ١س ػٓ جْطهىجَ جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ ذّى٠ٕس ج٠ٌٍحع ذحنطلاف ْٕٛجش 

 جٌهرٍز.

ح ئيج وحٔص ٕ٘حن فٍٚق يجش ولاٌس ئقظحت١س ذ١ٓ آٌجء ِؼٍّحش جٌىٌجْحش  .ٗ ّّ جٌىشف ػ

جْطهىجَ جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ ذّى٠ٕس ج٠ٌٍحع ذحنطلاف جٌٍّقٍس  جلاؾطّحػ١س ػٓ

 جٌىٌج١ْس.

 أًْٛت انذساعت:

 ضىّٓ أ١ّ٘س جٌىٌجْس فٟ:

ضٕرغ أ١ّ٘س ًٖ٘ جٌىٌجْس ِٓ أ١ّ٘س جْطٍجض١ؿ١س جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ، الأًْٛت انُظشٚت: 

ٍُُّ ٚجٌطؼ١ٍُ، ئي ضؼًّ ًٖ٘ جٌىٌجْس ػٍٝ ٔشٍ جٌٛػٟ ذ١ٓ  ِؼٍّٟ ذىِؿٙح فٟ ػ١ٍّطٟ جٌطؼ

ِٚؼٍّحش جٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س ذأ١ّ٘س جْطٍجض١ؿ١س جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ ٌىٜ جٌطلاخ 

ٚجٌطحٌرحش، ٚئغٍجء جٌؿحٔد جٌؼٍّٟ ٚجٌركػٟ ف١ّح ٠طؼٍك ذحْطهىجَ ِٙحٌجش جٌطفى١ٍ 

 جٌطظ١ّّٟ فٟ جٌٍّّىس جٌؼٍذ١س جٌٓؼٛو٠س.

طّحػ١س فٟ ضٛؾ١ٗ ضف١ى ًٖ٘ جٌىٌجْس ِؼٍّٟ ِٚؼٍّحش جٌىٌجْحش جلاؾالأًْٛت انتطبٛمٛت: 

جٌطى٠ٌّ ٔكٛ ض١ّٕس ِٙحٌجش جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ فٟ ِمٌٍجش جٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س، 

ٚضمىَّ ًٖ٘ جٌىٌجْس ِمطٍقحش ضُُٓٙ فٟ ضط٠ٍٛ جٌطى٠ٌّ ذحْطٍجض١ؿ١س جٌطفى١ٍ 

جٌطظ١ّّٟ، وّح ضمىَّ ٌؤ٠س ٚجػكس ٌٍرحقػ١ٓ ٚجٌّٙط١ّٓ ػّح ٠ؿٍٞ فٟ ج١ٌّىجْ فٟ 

 جٌطظ١ّّٟ؛ لإؾٍجء ج٠ٌُّى ِٓ جٌىٌجْحش. ِٛػٛع جْطٍجض١ؿ١س جٌطفى١ٍ

 حذٔد انذساعت:

ف ئٌٝ ٚجلغ جْطهىجَ انحذٔد انًٕضٕػٛت ٍّ : جلطظٍش ًٖ٘ جٌىٌجْس ػٍٝ جٌطؼ

 جْطٍجض١ؿ١س جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ فٟ جٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س ِٚؼٛلحضٗ.

 َ.ٕٕٗٓ: ؽُرمص ًٖ٘ جٌىٌجْس فٟ جٌفظً جٌىٌجْٟ ج٤ٚي ِٓ جٌؼحَ انحذٔد انضيبَٛت

: جلطظٍش ًٖ٘ جٌىٌجْس ػٍٝ ِىجٌِ جٌرٕحش جٌكى١ِٛس ذّى٠ٕس انحذٔد انًكبَٛت

 ج٠ٌٍحع.
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: ؽُرمص ًٖ٘ جٌىٌجْس ػٍٝ ِؼٍّحش جٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س ٌؿ١ّغ انحذٔد انبششٚت

 جٌٍّجقً ذّى٠ٕس ج٠ٌٍحع.

 يصطهحبث انذساعت: 

فٗ )انتفكٛش انتصًًٛٙ ٍّ جٌكٍٛي ( ذأٔٗ ِٕٙؿ١س غ١ٍ نط١س، ٌط١ٌٛى Brown, 2008: ػ

جلاذطىح٠ٌس ٌٍّشىلاش جٌطٟ ضؼؿُ جٌطٍق جٌطم١ٍى٠س ػٓ قٍٙح، ضطىْٛ ِٓ نّّ ػٕحطٍ 

)ضرىأ ذحٌطؼحؽف، ٚضٕطٟٙ ذحلانطرحٌ( ضؿطّغ فٟ جْطٍجض١ؿ١س ِطىحٍِس ِٕٚٓمس، ٚضطُرك 

ػٍٝ جٌّشىلاش جٌطٟ ضٛجؾٗ جٌّؿطّغ فٟ ِهطٍف جٌّؿحلاش، ٚ٘ٛ ضفى١ٍ ِطّكٌٛ قٛي 

ٌٝ أٔٗ ٠ّىٕٕح جْطهىجَ ضؼحؽفٕح، ٚفّٕٙح ِغ ج٤شهحص جلإٔٓحْ، ٠ش١ٍ ذشىً ؾٍٛ٘ٞ ئ

 ٌطظ١ُّ ضؿحٌخ ضهٍك فٍص جٌّشحٌوس جٌٕشطس.

جْطٍجض١ؿ١س ضفى١ٍ ضؼطّى ػٍٝ جٌؿّغ ذ١ٓ جٌطؼحؽف ٠ٚؼٍف ئؾٍجت١ًح ذأٔٗ: 

ٚجلإذىجع فٟ ض١ٌٛى جٌكٍٛي، ٚجٌّٙحٌز فٟ ضؿ١ٓى ًٖ٘ جٌكٍٛي، ٚئػحوز جنطرحٌ٘ح فٟ ِحوز 

 جٌطٟ ل١ٓص فٟ ًٖ٘ جٌىٌجْس ِٓ نلاي جْطرحٔس.، ٚجٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س

 الإطبس انُظش٘:

: يفٕٓو انتفكٛش انتصًًٛٙ:  أٔلاا
ئْ جٌركع فٟ ج٤وخ جٌطٍذٛٞ ٚجٌىجٌْحش يجش جٌظٍس ذّٛػٛع جٌطفى١ٍ 

فٗ ػط١س  ٍّ جٌطظ١ّّٟ ػٓ ضؼ٠ٍف ٌٍطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ ٠ك١ٍٕح ئٌٝ ضؼ٠ٍفحش ػىز، فمى ػ

ً  ٌكً جٌّشىلاش جٌّؼمىز،  ( ذأٔٗ ػ١ٍّس ٚأٍْٛخ  ٕٕٔٓٚئذٍج١ُ٘ ) فىٍٞ ِٚىن

ذحػطرحٌٖ ِىنلًا ئذىجػ١ًح ٌكً جٌّشحوً، ٠ٚرىأ ذحٌفثس جٌٍّجو جٌطظ١ُّ ٌٙح، ٠ٕٚطٟٙ ذكٍٛي 

فظٍس ٌكحؾحضُٙ، ٠ٚطٍّوُ جٌطظ١ُّ فٟ ذٕحء جٌطؼحؽف جٌؼ١ّك ِغ جٌّٓطهىَ  ُِ ؾى٠ىز ٚ

ٍٜ ضظ١ّّٗ، ج٤ْحِ ٌطؼىو٠س ج٤فىحٌ، ٚذٕحء ّٔحيؼ أ١ٌٚس، ِٚٓ غُ ِشحٌوس ِح ؾ

 ٚجٔطٙحءً ذٕشٍ جٌكٍٛي جٌّرطىٍز.

ح ٌَق ) َِّ فص جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ ذأٔٗ ٔشحؽ يٕٟ٘ ِرٕٟ ػٍٝ 4ٕٔٓأ ٍّ ( فؼ

جٌكً، ٠ٚٙىف ئٌٝ ض١ٌٛى أورٍ لىٌ ِٓ جٌكٍٛي ٚجٌّمطٍقحش جٌّرطىٍز ٚجٌؿى٠ىز ٌٍطغٍد 

ٓ ػٍٝ جٌّشىلاش، ِٚٓ غُ جٌّفحػٍس ذ١ٓ ًٖ٘ جٌكٍٛي ٚجٌّمطٍقحش لانط١حٌ ج٤ٔٓد ِ

ًُّ ِٓ ٌٟ َٚ٘حْ  ٚيوٍذ١ٕٙح.  ( أْ جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ ّٔٛيؼ Li& Zhan, 2022)و

قى٠ع ٌلإذىجع ٌٍطؼحًِ ِغ جٌّشىلاش فٟ جٌؼى٠ى ِٓ جٌمطحػحش، ِػً ضىٌٕٛٛؾ١ح 

 جٌّؼٍِٛحش ٚجٌطؼ١ٍُ، ٚأٔٗ ذّػحذس ؽ٠ٍمس ٌهٍك قٍٛي ؾى٠ىز ذحْطهىجَ أوٚجش ِرطىٍز.

جٌطظ١ّّٟ ضظٌٛ ٌّشىٍس ذظٌٛز ٚجلؼ١س ِّح ْرك ٠ّىٓ جٌمٛي: ئْ جٌطفى١ٍ 

ٕحْد ٌٙح، ٚأٔٗ أ٠ؼًح ِٕٙؿ١س ِطىحٍِس ضؼغ فٟ جػطرحٌ٘ح  ُِ ضطؼّٓ ٚػغ قً 

 جلاقط١حؾحش جٌرش٠ٍس ٚفٍص جٌّشح٠ٌغ فٟ طٌٛز ضىٍج٠ٌس.
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 ثبَٛاب: أًْٛت انتفكٛش انتصًًٛٙ:

أشحٌش جٌؼى٠ى ِٓ جٌىٌجْحش ئٌٝ أ١ّ٘س جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ فٟ ئقىجظ آغحٌ 

ػٍٝ جٌّإْٓحش جٌطؼ١ّ١ٍس، ذحلإػحفس ئٌٝ أٔٙح ضشؿغ ػٍٝ ضط٠ٍٛ٘ح، ٚضك١ٓٓ  ئ٠ؿحذ١س

جٌطؼ١ٍُ، ٚضؼ٠ُُ قً جٌّشىلاش، ذطؼ٠ُُ جٌفُٙ ذشىً أػّك ٚأوػٍ ولس، ٚف١ّح ٠ٍٟ 

 أوذ١حش ِهطٍفس ضٕحٌٚص أ١ّ٘س جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ:

٠ٛفٍ جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ ٔٙؽ لحتُ ػٍٝ قً جٌّشىلاش، ٠ٚف١ى فٟ قً 

ف ئٌٝ جلاقط١حؾحش جٌّشىلاش ج ٍّ ٌّؼمىز ٚغ١ٍ جٌّؼٍٚفس، جٌطٟ ٠ّىٓ جٌطٛطً ئ١ٌٙح ذحٌطؼ

(. فٙٛ ٠ْٛغ جٌهرٍز جٌطؼ١ّ١ٍس ػٓ ؽ٠ٍك ضشؿ١غ جلإذىجع ٖٕٕٓجٌرش٠ٍس )جٌشّحٌٟ، 

ٚجٌطفى١ٍ جٌٍّْ ٚجٌٛػٟ جًٌجضٟ، ٚضؼ٠ُُ جٌؼى٠ى ِٓ جٌّٓحش جٌٍّغٛذس ٚجٌّكىوز 

ذ١ثس ضؼ١ّ١ٍس ضؼ١ٍّس ؾحيذس ضطٍك (. ٚيٌه ٌّح ٠ٛفٍٖ ِٓ 4ٕٔٓ)جٌؼُٕٞ ٚجٌؼٍّٞ، 

جٌؼٕحْ ٌٍطفى١ٍ ٚجٌطأًِ فٟ جٌٍّجقً جٌهّّ ذىءً ِٓ ٍِقٍس جٌطؼحؽف ٚجٔطٙحءً ذٍّقٍس 

جنطرحٌ جٌّٕحيؼ ٚضم٠ّٛٙح، ِغ ضمى٠ُ جٌطغ٠ًس جٌٍجؾؼس جٌف٠ٌٛس فٟ ٔٙح٠س وً ٍِقٍس 

 (.ٕٕٓٓ)جٌُذ١ىٞ ٚذٕٟ نٍف، 

١ّس وُرٍٜ فٟ ِؿحي جٌطؼ١ٍُ ٚفٟ ج١ٌٓحق يجضٗ، فاْ جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ ٠كطً أ٘

ج، ٠ُٓحػى فٟ ضكم١ك جٌطىحًِ ذ١ٓ جٌؼٍَٛ جٌّهطٍفس، ٤ٔٗ ٠ٙىف  ًٍ رطى ُِ ذٛطفٗ ٔٙؿًح ضؼ١ّ١ًٍح 

ئٌٝ ضط٠ٍٛ لىٌز جٌطلاخ ػٍٝ قً جٌّشىلاش جٌّرطىٍز، ٚئػىجو جٌطلاخ ٌك١حضُٙ 

طؼحْٚ جٌّٓطمر١ٍس ِٕٚٙطُٙ، ئي ٠ٍوُ ػٍٝ ضؼ٠ُُ جٌىفحءجش ٌٚفغ جٌمىٌز ػٍٝ جلإذىجع ٚجٌ

 &Liٚجٌطفى١ٍ جٌٕمىٞ، ٟٚ٘ ِح ٠طٍُك ػ١ٍٙح ِٙحٌجش جٌمٍْ جٌكحوٞ ٚجٌؼش٠ٍٓ )

Zhan, 2022.) 

ح فٟ ئػىجو  ًّ ج ِٙ ًٌ ٚٔٓطٕطؽ ِّح ْرك أْ جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ ٠ّىٓ أْ ٠إوٞ وٚ

ٍُُّ فٟ جٌمٍْ جٌكحوٞ ٚجٌؼش٠ٍٓ، ٚيٌه ذّٓحػىضُٙ فٟ  جٌطلاخ ٌّٛجورس ضكى٠حش جٌطؼ

ْرس ٌطؿحٌذُٙ جٌطؼ١ّ١ٍس. وّح ٠ُٓٙ فٟ ض١ّٕس ِؿّٛػس ِٓ ض١ٌٛى أفىحٌ ؾى٠ىز ِٕٚح

 .جٌّٙحٌجش ج٤ْح١ْس ٌى٠ُٙ، ِػً: جٌطفى١ٍ جٌٕمىٞ، ٚلىٌضُٙ ػٍٝ قً جٌّشىلاش ذفؼح١ٌس

ػلاٚز ػٍٝ يٌه، ٠ّىٓ ٌٍّجقً ّٔٛيؼ جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ أْ ضىػُ ػ١ٍّس ئٌشحو 

ح أفؼً. فّٓ نلاي جٌ ًّ رىء ذٍّقٍس جوطشحف جٌطلاخ فٟ ضكى٠ى جٌّشىلاش ٚفّٙٙح فٙ

جٌّشىٍس ٚضكى٠ى ؾٛجٔرٙح جٌّهطٍفس، غُ جلأطمحي ئٌٝ ٍِقٍس ٚػغ جٌكٍٛي جٌّٕحْرس، 

 .٠طّىٓ جٌطلاخ ِٓ ضط٠ٍٛ ِٙحٌجضُٙ جلإذىجػ١س ذشىً ٍِكٛظ

 ثبنثاب: أْذاف انتفكٛش انتصًًٛٙ:

٠ؼىُّ جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ ؽ٠ٍمس ِٕٙؿ١س ػ١ٍّس ٠طرؼٙح جٌفٍو ٌطك١ًٍ جٌّشىلاش 

أفؼً قٍٛي ٌٙح ػٓ ؽ٠ٍك جٌطؿٍذس ٚجٌهطأ، ق١ع ٠ؼطّى ػٍٝ جٌه١حي ٚجٌكىِ  ٚئ٠ؿحو

( ئٌٝ أْ ٖٕٕٓٚجٌّٕطك لاْطىشحف جٌكٍٛي جٌّكطٍّس ٚجٌّّىٕس. ٚأشحٌش جٌشّحٌٟ )
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جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ ٠ٙىف ئٌٝ ضٕظ١ُ جٌطفى١ٍ فٟ جٌّشىلاش، ٚضٍر١س جقط١حؾحش جٌفثحش 

طط٠ٍٛ جٌىجتُ ٚجٌّٓطٍّ، ٚئٔطحؼ أفىحٌ جٌّٓطٙىفس، ٚئغحٌز جٌفؼٛي ٌىٜ جٌّطؼٍُ، ٚجٌ

 ئذىجػ١س ذشىً وجتُ ٠ٛجود جٌطغ١ٍ ٚجٌطط٠ٍٛ.

ؼ١ٍّٓ، ٚجٌطهٍض ِٓ ؽٍق  ُّ ٠ٚؼَُ جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ ِٓ ضغ١ٍ ٍْٛن جٌ

جٌطفى١ٍ جٌطم١ٍى٠س، ٚجلاػطّحو ػٍٝ ػم١ٍس أوػٍ ٍِٚٔس ٚئذىجع، ٌطؿٕد جٌطىٍجٌ، ٤ٔٗ ٠ىػُ 

جلاذطىحٌ فٟ ِٛجؾٙس جٌطكى٠حش، ٚجٌطٍو١ُ ػٍٝ جٌؿحٔد لحوز جٌّىجٌِ فٟ جلاػطّحو ػٍٝ 

َُّ جلاػطّحو ػٍٝ ٔٙؽ ٠ُٓحػى فٟ ضٍر١س جقط١حؾحش جٌّؿطّغ  جٌؼحؽفٟ ٌلاذطىحٌ، ِٚٓ غَ

جٌّىٌْٟ، ٤ٔٗ ٠ّٓف ٌٍّىجٌِ ذحٌٛطٛي ئٌٝ جٌكٍٛي جٌطٟ ضطٕحْد ِغ ١ْحلٙح، ًٌٚج،  

ٌّطغ١ٍز ٌٍّطؼ١ٍّٓ ٠ُّىٓ ٌٍمحوز ضظ١ُّ ِىجٌِ ؾى٠ىز ضطلاءَ ِغ جلاقط١حؾحش ج

ٚجٌّؿطّغ، وّح ٠ؼًّ جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ ػٍٝ ذٕحء غمحفس ِى١ٌْس ضإوى جٌطؼحْٚ ٚجٌطك١ُ 

 (.Parker et.al, 2021ٌٍؼًّ ٚضكف١ُ جٌطفى١ٍ جٌفؼٌٟٛ )

ٚػ١ٍٗ، فاْ أ٘ىجف جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ ضىّٓ فٟ ضفؼ١ً وٌٚ جٌطلاخ وأقى 

ئٌٝ ضط٠ٍٛ ِٙحٌجش جٌطلاخ، ٚقظٛي جٌؼٕحطٍ جٌٕشطس فٟ جٌؼ١ٍّس جٌطؼ١ّ١ٍس، ٚجٌٓؼٟ 

جٌطلاخ ػٍٝ ِظحوٌ ِؼٍف١س ِطٕٛػس، ٚ٘ٛ أقى ج٤٘ىجف جٌّّٙس ٌٍطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ، 

ذحلإػحفس ئٌٝ ضك١ٓٓ جٌطؼحْٚ ٚجٌطٛجطً ذ١ٓ جٌطلاخ ٚجٌّؼ١ٍّٓ، ٚضكم١ك ِرىأ 

 جٌّشحٌوس جٌفؼحٌس ذ١ٓ أفىحٌ ِٚؼحٌف جٌطلاخ ٚجٌّؼ١ٍّٓ ٌكً جٌّشىلاش جٌّؼمىز.

 يشاحم انتفكٛش انتصًًٛٙ:سابؼاب: 

٠ٍّ جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ ذؼىز ٍِجقً ِطىجنٍس، ضرىأ ذّؿٍو شؼٌٛ جٌفٍو ذٛؾٛو 

ِشىٍس أٚ جٌكحؾس ئٌٝ جٌكً ِٓ نلاي جٌطط٠ٍٛ ٚجٌطغ١١ٍ، ٚ٘ٛ ِح ٔٛ٘ص ئ١ٌٗ ِغحٌٚٞ 

( فٟ أْ جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ ٠ٍّ ذؼىز ٍِجقً ضطىجنً ف١ّح ذ١ٕٙح، ف١ظُؼد ضكى٠ى ٕٕٓٓ)

قٍس ذىلس ٚٔٙح٠طٙح، فّؼظّٙح ٠طُ وجنً جٌفٍو ِٓ ضٛل١ص ئقٓحْٗ ذٛؾٛو ذىج٠س وً ٍِ

ِشىٍس أٚ ذكحؾس ٌٍطط٠ٍٛ ٚجٌطغ١١ٍ، ج٤ٍِ جًٌٞ ٠ىفؼٗ ئٌٝ ؾّغ جٌّؼٍِٛحش جٌؼ٠ٌٍٚس 

ػٓ ًٖ٘ جٌّشىٍس، ِٚٓ غُ جٌرىء فٟ ؽٍـ ج٤فىحٌ جٌؿى٠ىز ٚجٌّرىػس ٌطؿُّغ ٚضٛػغ 

ؼى٠ٍٗ ئيج ضطٍد ج٤ٍِ لرً جٌطٕف١ً ذشىً ِطىحًِ فٟ ّٔٛيؼ أٌٟٚ، ٠ؿٍٞ ضؿٍذطٗ ٚض

 ذشىً ٔٙحتٟ ػٍٝ أٌع جٌٛجلغ. ًٖٚ٘ جٌٍّجقً ٟ٘:

: ٚضّػً أٌٚٝ نطٛجش جْطٍجض١ؿ١س جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ، جٌطٟ ضٕطٍك ِٓ يشحهت انتؼبطف

جٌّٓطف١ى٠ٓ )جٌّؼٍُ، ٚجٌطحٌد، ٚأ١ٌٚحء ج٤ٌِٛ، ٚجلإوجٌز جٌّى١ٌْس، ٚغ١ٍُ٘ ِٓ يٚٞ 

ش ٚأفٍجو(، ٚيٌه ْؼ١ًح ٌفُٙ قحؾحضُٙ ٚضكى٠حضُٙ، فٍو٠ًح جلا٘طّحَ ذحٌطؼ١ٍُ ِٓ ِإْٓح

ٚؾّحػ١ًح، ق١ع ضؿُّغ جٌّؼٍِٛحش ِٓ نلاي أوٚجش ِطؼىوز، وحٌّلاقظس ٚجٌّمحذٍس، ِٚٓ 

طؿحٔٓس، ٚضطٍؾُ فٟ شىً ضكى٠حش ٚجػكس ِٚكىوز  ُِ غُ ضظُٕف قحؾحضُٙ فٟ قَُ 

 (.ِٕٕٓٓٚفِٙٛس ٚجٌؼًّ ػ١ٍٙح )جٌٕحؾٟ، 
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ٟٚ٘ ضطؼٍك ذأٍْٛخ جٌطؼ٠ٍف ذحٌّشىٍس ذاػحفس جٌٛػٛـ : يشحهت تحذٚذ انًشكهت

ٚجٌطٍو١ُ ئٌٝ ق١ُ جٌّشىٍس، ئي ئْ ضكى٠ى جٌّشىٍس ٠طُ ذٕحءً ػٍٝ ِح ػٍفٗ جٌّفىٍ 

جٌطظ١ّّٟ ػٓ ِٓطف١ىز. ٚضٙىف ًٖ٘ جٌهطٛز ئٌٝ ؾّغ جٌّؼٍِٛحش جٌطٟ ؾٍٜ جٌكظٛي 

ُ ػ١ّك ٌٍّشىٍس، ػ١ٍٙح فٟ جٌٍّقٍس ج٤ٌٚٝ، ٚفٍطٍز جٌّؼٍِٛحش ٚضظ١ٕفٙح، ٚضط٠ٍٛ فٙ

 (.Pressman, 2018ٚضكى٠ى جٌطظ١ُّ جًٌٞ ٠ّىٓ ضط٠ٍٖٛ ٚضك٠ٍٛٗ ئٌٝ ّٔٛيؼ )

: ٠طُ ف١ٙح جٌؼظف جًٌٕٟ٘ فٟ يشحهت تٕنٛذ الأفكبس ٔانتصٕساث انًبتكشة نحم انًشكهت

ِؿّٛػحش ٌطط٠ٍٛ ج٤فىحٌ ٚجٌؼًّ ػٍٝ قً جٌّشىٍس، فطٓطرؼى أٞ فىٍز ِّٙح وحٔص 

ف١ً؛ وّح ٠ؿٍٞ ضظ١ٕفٙح قٓد جٌٕٛع وح٢ضٟ " أفىحٌ ِّىٕس ذ١ٓطس أٚ غ١ٍ لحذٍس ٌٍطٕ

لحذٍس ٌٍطٕف١ً، أفىحٌ ٠ّىٓ ضك٠ٍٛٙح ئٌٝ أٌؼحخ، أفىحٌ ِّطؼس ١ٍِٓٚس ٚأفىحٌ ضشىً 

 (.ٕٕٕٓ)ذٙٛش ٚآنٍْٚ،  ضكى٠حش

: ذؼى ٚػغ ِؿّٛػس ِٓ ج٤فىحٌ ٚجٌكٍٛي جٌّرطىٍز ٌٍّشىٍس يشحهت انًُٕرج الأٔل

ضٍه جٌكٍٛي جٌمحذٍس ٌٍطٕف١ً، ٠ُٛػغ ّٔٛيؼ أٌٟٚ ٌهطس جٌّطٍٚقس، ٚذؼى جنط١حٌ أفؼً 

ٌ وّٕٛيؼ أٌٟٚ لحذً  ّٛ ضٕف١ً جٌكً جٌّمطٍـ، ٚضظُُّ ج٤وٚجش جٌّظحقرس ٌٗ ٚضطُ

ٌٍطؼى٠ً، ٠ٚىْٛ جٌطط٠ٍٛ ذكٓد ٔطحتؽ ضؿ٠ٍد جٌكً ٚجنطرحٌٖ )ػط١س ٚئذٍج١ُ٘، 

ٕٕٓٔ .) 

ػٍٝ جٌطغ٠ًس جٌٍجؾؼس  : ضّػً ًٖ٘ جٌٍّقٍس ػ١ٍّس ضٛفٍ فٍطًح ٌٍكظٛييشحهت الاختببس

َُّ جٌؼًّ ػٍٝ ضك١ٕٓٙح ٚؾؼٍٙح  ػٍٝ جٌكٍٛي جٌّمطٍقس جٌطٟ ؾٍٜ جٌطٛطً ئ١ٌٙح، ِٚٓ غَ

فٟ أفؼً طٌٛز، وّح ضٓطٙىف ًٖ٘ جٌٍّقٍس ئػحوز ذٕحء جٌّٕحيؼ ج١ٌٚ٤س فٟ ػٛء 

 (. ٕٕٕٓجٌّطغ١ٍجش جٌر١ث١س ٚآٌجء جٌّٓطهى١ِٓ ٌٙح )ذٙٛش ٚآنٍْٚ، 

 خّ تطبٛك انتفكٛش انتصًًٛٙ:خبيغاب: انتحذٚبث انتٙ تٕا

ضٛجؾٗ جْطٍجض١ؿ١س جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ ػىز ضكى٠حش ٌطؼ٠ُُ جلإذىجع ٚجلاذطىحٌ. 

ِؿحلاش جٌطكىٞ جٌطٟ غحٌرًح ِح ٠ٛجؾٙٙح جٌطٍذ٠ْٛٛ  IDEO (2012)فمى طٕفص آ٠ى٠ٛ 

ٍُُّ، ئي لى ٠ىْٛ جٌّؼٍُ ِٓ  ٚجٌطٟ ٠ّىٓ جْطهىجَ جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ ف١ٙح، ئٌٝ نرٍجش جٌطؼ

لاي ِٕٙؿ١س جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ أ وػٍ لىٌز ػٍٝ ٌذؾ ً٘ج جٌّكطٜٛ ذح٘طّحِحش ن

جٌّطؼ١ٍّٓ جٌّؼحطٍز ٌٚغرحضُٙ، ػٓ ؽ٠ٍك جوطشحف ج٠ٌُّى قٛي ج٤ش١حء جٌطٟ ٠مِْٛٛ 

ذٙح نحٌؼ جٌّىٌْس، ٌٚذطٗ ذحٌّكطٜٛ جًٌٞ ضمىِّٗ ٌُٙ. وّح أْ ذ١ثحش أٚ ِٓحقحش 

ٍُُّ ِٓ نلاي ئػحوز جٌطفى١ٍ فٟ ضظ١ُّ جٌّٓحقحش، ٠ّىٓ ئٌْحي ٌْحتً ؾى٠ىز ئٌٝ  جٌطؼ

ح ٠ؿد أْ ٠شؼٍٚج ذٗ، ٠ٚطفحػٍٛج ِؼٗ فٟ جٌظف جٌىٌجْٟ. ٚضأضٟ جٌرٍجِؽ  ّّ جٌطلاخ ػ

ٚجٌهرٍجش جٌّى١ٌْس ٌطّػً جٌطفحػلاش وجنً ِٕظِٛس جٌّىٌْس، ٚػحوز ِح ضىْٛ ًٖ٘ 

جٌطفحػلاش نحٌؼ جٌظف جٌىٌجْٟ، ٠ّٚىٓ ذحْطٍّجٌ ئػحوز ضظ١ّّٙح ٚضط٠ٍٛ٘ح 

ج ج٤ٔظّس جٌطٟ ضظٍٙ جٌكحؾس ئٌٝ لإق ًٍ ىجظ جٌطغ١ٍ جٌّطٍٛخ ِٓ جٌّىٌْس. ٚأن١
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ضط٠ٍٛ٘ح، ق١ع ٠ىٌٚ ضظ١ُّ ج٤ٔظّس قٛي جٌّٛجَٔس ذ١ٓ ضؼم١ى جٌؼى٠ى ِٓ جقط١حؾحش 

أطكحخ جٌّظٍكس جٌّهطٍفس ٚجٌّططٍرحش جٌؼ١ٍّس ف١ُٓٙ ػىو ِٓ جٌشٍجتف جٌّهطٍفس فٟ 

 . ضظ١ُّ ضٍه ج١ٌٓحْحش، ٚٚػْغ ج٤فىحٌ قٌٛٙح

 عبدعاب: انذساعبث الاختًبػٛت: 

( أ١ّ٘س وٌجْس ِحوز جٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س ٌٍطلاخ فٟ ٕٕٔٓأٚػف ِؿح٘ى )

ضؼ٠ٍف جٌطلاخ ذر١ثطُٙ جٌّك١ٍس ٚجٌؼٍذ١س ٚجٌؼح١ٌّس، ٚض٠ُٚىُ٘ ذحٌّؼٍِٛحش جٌظك١كس، 

ٚضفحػً جلإٔٓحْ ِغ ذ١ثطٗ جٌطر١ؼ١س ٚجلاؾطّحػ١س. ٚوًٌه ض١ّٕس لىٌز جٌطلاخ ػٍٝ ضك١ًٍ 

جٌؿغٍجف١س، ٚئوٓحذُٙ ِٙحٌجش ٚجضؿح٘حش جٌظٛجٍ٘ جٌؿغٍجف١س ٚؾّغ جٌّؼٍِٛحش 

ٍِغٛخ ف١ٙح، ٚضؼ٠ٍفُٙ ذحٌّشىلاش جٌّؼ١ش١س، ٚجْطهىجَ ج٤ٍْٛخ جٌؼٍّٟ فٟ قً 

جٌّشىلاش. ٚض١ّٕس جلأطّحء جٌٛؽٕٟ ٌىٜ جٌطلا١ًِ ِٓ نلاي ِؼٍفس جٌطلاخ ذطح٠ٌم 

جٌٛؽٓ ٚؾغٍجف١طٗ، ٚفُٙ جٌىٌِٚ ٚجٌؼرٍ ِٓ وٌجْس جٌّحػٟ ِٓ أؾً فُٙ جٌكحػٍ 

 ٍٖ.ٚضف١ٓ

ٚػٍٝ جٌٍغُ ِٓ ج٤٘ىجف جٌطّٛقس جٌطٟ ضٓؼٝ ئ١ٌٙح ػ١ٍّس ضى٠ٌّ جٌىٌجْحش 

جلاؾطّحػ١س، ذحٌٍّّىس جٌؼٍذ١س جٌٓؼٛو٠س، جٌطٟ ضٙىف ئٌٝ ض٠ُٚى جٌطلاخ ذحٌّؼٍِٛحش 

جٌىل١مس، ٚضؼ١ّك ِؼحٌفُٙ، ٚض١ّٕس لىٌجضُٙ ػٍٝ جٌطف١ٍٓ ٚجٌطٕرإ ذحٌظٛجٍ٘ جٌّهطٍفس، 

ٚؾٛو فؿٛز ذ١ٓ ًٖ٘ ج٤٘ىجف ٚجٌّّحٌْحش جٌطؼ١ّ١ٍس فاْ جٌٛجلغ جٌطؼ١ٍّٟ ٠ش١ٍ ئٌٝ 

جٌفؼ١ٍس، فّؼٍّٛ جٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س غحٌرًح لا ٠ؼٍّْٛ ػٍٝ ئغحٌز جٌطفى١ٍ ٌىٜ جٌطلاخ، 

ِّح أوٜ ئٌٝ ػؼف لىٌضُٙ ػٍٝ جْطٕرحؽ جٌّؼٍفس، ٚضكم١ك ِٓط٠ٛحش ِطمىِس ِٓ جٌفُٙ 

 (. 4ٕٔٓذٛ ِغُٕ، ٚجلاْطىلاي ٌٍّفح١ُ٘ جٌّطٍٚقس فٟ جٌّٕح٘ؽ جٌىٌج١ْس )أ

ٚضؼُى جْطٍجض١ؿ١س جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ يجش طٍس ذّٕٙؽ جٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س 

جٌّطّػً فٟ ض٠ُٚى جٌطلاخ ذحٌّؼٍفس ٚجٌّٙحٌجش جٌٛجلؼ١س. ًٌج، ٠ؼطمى جٌرحقػْٛ فٟ 

ف ئٌٝ -( &Bayram, 2022 Polatوٌجْس ذٛلاش ٚذح٠ٍجَ ) ٍّ جٌطٟ جْطٙىفص جٌطؼ

أْ ض٠ُٚى جٌطلاخ  -ِؼٍّٟ جٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س ِٙحٌجش جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ ٌىٜ

 ذّٙحٌجش جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ ٠ططٍد ِٓ جٌّؼ١ٍّٓ جِطلانَ ًٖ٘ جٌّٙحٌجش أٚلًا. 

( أْ ِحوز جٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س ٕٕٔٓٚضٍٜ ِؿح٘ى ٚػرى جٌٛ٘حخ )

)جٌؿغٍجف١ح( ضىٓد جٌطلاخ ِٙحٌجش ٚجضؿح٘حش ٍِغٛذًح ف١ٙح، ٚضؼٍفُٙ ذحٌّشىلاش 

جْطهىجَ ج٤ٍْٛخ جٌؼٍّٟ فٟ قٍٙح. ٚػٍٝ جٌٍغُ ِٓ ؽر١ؼس ِحوز جٌىٌجْحش جٌّؼ١ش١س ٚ

جلاؾطّحػ١س، ٚجٌّٓإ١ٌٚس جٌٍّمحز ػٍٝ ػحضك ِؼٍّٟ جٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س فٟ ضٕشثس 

 جٌطلاخ، فأُٙ ِح َجٌٛج ذكحؾس ئٌٝ ضفؼ١ً وٌُٚ٘ أوػٍ.

ٟ، ضؼُى جٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س ذ١ثس نظرس ٌط١ّٕس ِٙحٌجش جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّ

جٌطٟ ٠ّىٓ أْ ٠ىْٛ ٌٙح وٌٚ ق١ٛٞ فٟ ضؼٍُُّ جٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س أ٠ؼًح، ئي ضٓحػى 
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جٌطلاخ ػٍٝ ضك١ًٍ جٌّشىلاش جلاؾطّحػ١س ٚجلالطظحو٠س ٚجٌر١ث١س جٌّؼمىز جٌطٟ ضطٕحٌٚٙح 

ِٕح٘ؽ جٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س. ٚضمىَّ ِٙحٌجش جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ ٌٍطلاخ ج٤وٚجش 

ىجػ١س ِٚٓطىجِس ٌٍطكى٠حش جٌّطؼٍمس ذحٌط١ّٕس جٌّٓطىجِس. وّح جٌلاَِس ٌطمى٠ُ قٍٛيٍ ئذ

٠ّٓف جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ ٌٍطلاخ ذططر١ك جٌّفح١ُ٘ جٌٕظ٠ٍس فٟ ِٛجلف ق١حض١س قم١م١س 

ِٓ نلاي ِشٍٚػحش ػ١ٍّس، ٚقً جٌّشىلاش ِٓ ٚجلغ جٌك١حز، ِّح ٠ؿؼً جٌطؼٍُُّ أوػٍ 

ٟ ػٍٝ جٌؼًّ جٌطؼحٟٚٔ فٟ ذ١ثحش جٌضرحؽح ٚفحػ١ٍس. وًٌه ضشؿغ أٔشطس جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّ

ضؼ١ّ١ٍس، ِّح ٠ٓحػى جٌطلاخ ػٍٝ ض١ّٕس ِٙحٌجش جٌم١حوز ٚجٌطٛجطً ٚجٌؼًّ جٌؿّحػٟ، 

ٟٚ٘ ِٙحٌجش ِّٙس فٟ ِٕح٘ؽ جٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س. ٠ٚؼًّ جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ أ٠ؼًح 

ع ػٍٝ ٌفغ ٚػٟ جٌطلاخ ذحٌمؼح٠ح جٌر١ث١س ٚجلاؾطّحػ١س جٌّؼحطٍز، ذطٛؾ١ُٙٙ ئٌٝ جٌرك

ػٓ قٍٛي ِٓطىجِس ٌٍّشىلاش جٌّك١طس ذُٙ، ٚجضهحي لٍجٌجش ٌش١ىز ذشأٔٙح )جٌرٍٛٞ، 

ٕٕٓٗ.) 

 انذساعبث انغببمت:

جٌؼى٠ى ِٓ جٌىٌجْحش جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ، ذحٌطٍو١ُ ػٍٝ ؾٛجٔد  ضٕحٌٚص

 ِهطٍفس، ِٚٓ ًٖ٘ جٌىٌجْحش:

( جٌطٟ وشفص ٔطحتؿٙح أْ Brown et al., 2016وٌجْس ذٍجْٚ ٚآن٠ٍٓ )

جٌؿغٍجف١ح ِح َجٌٛج ذكحؾس ئٌٝ ضك١ٓٓ ِّحٌْحضُٙ فٟ جٌفظٛي جٌىٌج١ْس، نحطس  ِؼٍّٟ

ف١ّح ٠طؼٍك ذطؼى٠ً جٌىٌِٚ ٌطلاتُ جلاقط١حؾحش جٌطؼ١ّ١ٍس ٌؿ١ّغ جٌطلاخ، ٚئشٍجوُٙ فٟ 

 ِٙحٌجش جٌطفى١ٍ جٌؼ١ٍح.

( ئٌٝ فُٙ ٚؾٙس ٔظٍ ِؼٍّٟ جٌٍّقٍس Retna, 2016ٚ٘ىفص وٌجْس ٠ٌطٕح )

جٌكى١ِٛس فٟ ْٕغحفٌٛز ػٍٝ جْطهىجَ جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ وّٕكٝ جٌػح٠ٛٔس فٟ جٌّىجٌِ 

ٌٍطى٠ٌّ ٌّىز ػح١ِٓ، ٌٍىشف ػٓ جٌّٕظٌٛ جًٌٞ وٖٛٔٛ ػٓ جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ 

وحْطٍجض١ؿ١س ضى٠ٌّ. ٚػٓ جٌطكى٠حش جٌطٟ ٚجؾٙطُٙ ػٕى ضرٕٟ ًٖ٘ جلاْطٍجض١ؿ١س. 

ّ ٠ؼَُ ِٓ ٚضٛطٍص جٌىٌجْس ئٌٝ أْ ضرٕٟ جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ وحْطٍجض١ؿ١س ضى٠ٌ

ئِىح١ٔحش جٌطٍرس فٟ قً جٌّشىلاش، ٠ٚطٌٛ ِٓ ِٙحٌجضُٙ جلإذىجػ١س، وّح ٠ّٕٟ 

ِٙحٌجش جٌطؼحؽف ِغ ج٢ن٠ٍٓ ِٚغ جٌّؿطّغ، وّح ذ١ٕص أْ ٕ٘حن ػىوجً ِٓ جٌطكى٠حش 

جٌطٟ ٚجؾٙطُٙ فٟ جٌططر١ك، ٟٚ٘ ػىَ وفح٠س جٌّظحوٌ ٚجٌم١ٛو ج١ٌُِٕس، ٚطؼٛذس 

 ُ ٚجٌطؼ١ٍُ ذىلًا ِٓ جٌّٕكٝ جٌطم١ٍىٞ.جٌطكٛي ٌطرٕٟ ِٕكٝ ؾى٠ى فٟ جٌطؼٍُّ 

( وٌجْسً ٘ىفص ئٌٝ ضكى٠ى جٌطكى٠حش جٌطٟ Harris, 2017ٚأؾٍش ٘ح٠ٌّ )

لى ٠ٛجؾٙٙح جٌّؼٍّْٛ فٟ ٍِقٍس جٌطؼ١ٍُ ج٤ْحْٟ ػٕى ِكحٌٚطُٙ وِؽ جٌطفى١ٍ 

جٌطظ١ّّٟ ٚػ١ٍّحش جٌطفى١ٍ جٌطىحٍِٟ فٟ أْح١ٌد ضى٠ٌُٓٙ ِٕٚح٘ؿُٙ جٌىٌج١ْس، 

١ؿ١س جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ وأٍْٛخٍ ٌت١ّ ٌطؼ٠ُُ ِشحٌوس جٌطٍرس فٟ ٚقُىوش جْطٍجض
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جٌطؼ١ٍُ جٌّٓطٕى ئٌٝ جٌّشٍٚع. ٚذ١ٕص جٌٕطحتؽ أْ أُ٘ جٌطكى٠حش جٌطٟ ٚجؾٙص جٌّؼ١ٍّٓ 

ػٕى وِؿُٙ ٌٍطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ فٟ جٌطؼ١ٍُ ٠ٍؾغ ئٌٝ ػح١ٍِٓ أْح١١ْٓ، ّ٘ح: جٌم١ٛو 

ًج لا ٠مًٍ ِٓ وفحءز جْطٍجض١ؿ١س جٌطفى١ٍ ج١ٌُِٕس ٚلٍس جٌىػُ جلإوجٌٞ ٌُٙ، ِٚغ يٌه، فٙ

جٌطظ١ّّٟ فٟ جٌطى٠ٌّ، ٚأ١ّ٘س وِؽ جلإذىجع ٚجلاذطىحٌ ٚجٌطىٌٕٛٛؾ١ح فٟ جٌطؼ١ٍُ 

 ٚجٌطؼٍُ. 

ح وٌجْس ش١فٍٟ ٚذح١ٍٔٛ١ٌّ ) َِّ ( فٙىفص ئٌٝ Shively& Palilonis, 2018أ

طط٠ٍٛ جٌىشف ػٓ ضظٌٛجش جٌّؼ١ٍّٓ ضؿحٖ أ١ّ٘س جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ وحْطٍجض١ؿ١سٍ ٌ

جٌّٕح٘ؽ جٌىٌج١ْس، ٚوٌٚ٘ح فٟ ض١ّٕس ِٙحٌجش ِكٛ ج١ِ٤س جٌٍل١ّس ِٓ جٌٍٚػس ئٌٝ 

جٌظف جٌػحٌع، ٚجٌطؼٍف ئٌٝ ِؼٛلحش ضٕف١ً جٌّؼ١ٍّٓ ٌٕٙؽ جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ واؽحٌ 

ٌٍّٕح٘ؽ جٌىٌج١ْس. ٚلى ضٛطٍص ًٖ٘ جٌىٌجْس ئٌٝ ٚؾٛو ضظٌٛجش ئ٠ؿحذ١س ضؿحٖ فحػ١ٍس 

ؿ١س ضؼ١ّ١ٍس ٌطط٠ٍٛ ضظ١ُّ جٌّٕح٘ؽ جٌىٌج١ْس، ٚوٕٙؽٍ جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ وحْطٍجض١

ٌطؼ٠ُُ جٌّؼٍفس جٌٍل١ّس ػٓ ؽ٠ٍك ضك١ٓٓ جٌطفى١ٍ جٌٕمىٞ، ٚقً جٌّشىلاش، ٚئٔطحؼ 

ِكطٜٛ يٞ ِؼٕٝ فٟ ضط٠ٍٛ أْح١ٌد وِؽ جٌّؼٍفس جٌٍل١ّس ػرٍ جٌّٕح٘ؽ جٌىٌج١ْس. 

ذطىحٌ جٌىجتُ، ٚوشفص أ٠ؼًح ػٓ ٚؾٛو جٌؼى٠ى ِٓ جٌّؼٛلحش، ِٕٙح: ٔمض ِٓط٠ٛحش جلا

ٚجٌمظٌٛ فٟ ذٕحء جٌّؼٍفس، ٚٔمض ض١ّٕس ِٙحٌجش جٌطفى١ٍ جٌؼ١ٍح ٌىٜ جٌّؼ١ٍّٓ 

ح ٌطٍمٟ جٌطؼٍُُّ جٌؿى٠ى  ًّ ٚجٌطلاخ. ٚأٚطص جٌىٌجْس ذأْ ٠ىْٛ جٌّؼٍّْٛ ِٕفطك١ٓ وجت

ٚجٌكى٠ع قطٝ لا ٠شؼٍٚج ذحٌؼغؾ فٟ ضى٠ٌّ ضم١ٕحش ؾى٠ىز، ِػً: جٌطؼٍُُّ ذحْطهىجَ 

ٚضشؿ١غ جلأطرحػحش جلإ٠ؿحذ١س ٌػمحفس جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ فٟ  جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ،

جٌطى٠ٌّ ٚجٌطؼٍُ فٟ جٌّىجٌِ، ذحلإػحفس ئٌٝ جٌطط٠ٍٛ جٌّٕٟٙ ٌٍّؼ١ٍّٓ، ٚضط٠ٍٛ 

 ِٙحٌجش جٌطلاخ وؿُء أْحِ ِٓ جٌطى٠ٌّ فٟ جٌمٍْ جٌكحوٞ ٚجٌؼش٠ٍٓ.

ف ئٌٝ ٚجلغ ضطر١ك  (Crane, 2018)ٚؾحءش وٌجْس و٠ٍٓ  ٍّ ضٙىف ئٌٝ جٌطؼ

جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ فٟ جٌطؼ١ٍُ، ٚضأغ١ٍٖ فٟ ض١ّٕس جٌّّحٌْحش جلإذىجػ١س ٌٍطٍرس 

ٚضط٠ٍٛ٘ح فٟ جٌظفٛف ِٓ جٌٍٚػس ئٌٝ جٌظف جٌػحٟٔ ػشٍ، وّح ٘ىفص ئٌٝ ضط٠ٍٛ 

قٍٛي ٌىػُ جٌّؼ١ٍّٓ فٟ ضرٕٟ ِٕٙؿ١س جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ فٟ قً جٌّشىلاش جٌطؼ١ّ١ٍس 

ج جٌطٟ  ًٍ ضٛجؾُٙٙ. ٚضٛطٍص جٌىٌجْس ئٌٝ أْ لاْطهىجَ جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ فٟ جٌطؼ١ٍُ ضأغ١

ُٓ ػ١ٍّحشُ جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ ِٓ ض١ّٕس  ئ٠ؿحذ١ًح ػٍٝ جٌطلاخ ٚجٌّؼ١ٍّٓ، ق١ع ضُّىِّ

ِٙحٌجش قً جٌّشىلاش، ٚجلإذىجع، ٚجٌطؼحؽف، ِٚٙحٌجش جٌطفى١ٍ ِح ٌٚجء جٌّؼٍفٟ، 

ٓ أذىٚج جضؿح٘حش ئ٠ؿحذ١س ٔكٛ جْطهىجَ جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ وّح أذٍَش جٌٕطحتؽُ أْ جٌّؼ١ٍّ

 فٟ ػ١ٍّحضُٙ جٌطؼ١ّ١ٍس.

ح لِٛر١ً ) َِّ ( فأؾٍٜ وٌجْس ٘ىفص ئٌٝ جٌىشف ػٓ ضأغ١ٍ Gompel, 2019أ

جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ وحْطٍجض١ؿ١س ضٍذ٠ٛس فٟ ض١ّٕس ِٙحٌجش جٌطؼٍُُّ ج٤ٌذغ )جٌطفى١ٍ جٌٕحلى، 
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ٍمٍْ جٌكحوٞ ٚجٌؼش٠ٍٓ. ٚوشفص ٔطحتؿٙح ػٓ فحػ١ٍس ٚجٌطٛجطً، ٚجٌطؼحْٚ، ٚجلإذىجع( ٌ

جْطٍجض١ؿ١س جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ، ئي أذىٜ جٌطلاخ ٚجٌطحٌرحش ٔظٍز ئ٠ؿحذ١س ضؿحٖ جٌطفى١ٍ 

جٌطظ١ّّٟ ذٛطفٗ جْطٍجض١ؿ١س ضى١ٓ٠ٌس أضحقص فٍطس فحػٍس ٌٍطٍرس ٌّّحٌْس ِٙحٌجش 

جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ ضططٍد جٌمٍْ جٌكحوٞ ٚجٌؼش٠ٍٓ. ٚذ١ٕص جٌٕطحتؽ أ٠ؼًح أْ جْطٍجض١ؿ١س 

 ذًي ؾٙٛو ِىٌْٚس ِٓ جٌّؼٍُ ٌطٕف١ً جٌّٛلف جٌظفٟ ذٕؿحـ 

( ئٌٝ ػٌٍٚز ج٘طّحَ ذٍجِؽ ئػىجو ِؼٍُ ٕٕٔٓٚضٛطٍص وٌجْس ئذٍج١ُ٘ )

جٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س ذطرٕٟ أوٚجش جٌؿٛوز، ٚضى٠ٌد جٌطٍرس جٌّؼ١ٍّٓ ػٍٝ و١ف١س 

 جٌّٕٟٙ. ضٛظ١فٙح فٟ ٌفغ ؾٛوز ج٤وجء جٌطى٠ٌٟٓ، ٚجٌطك١ٓٓ

ف ئٌٝ ِٓطٜٛ  جٌطٟ ٘ىفص( ٕٕٔٓ) ِٚٓ يٌه، وٌجْس آي ْؼٛو ٍّ ئٌٝ جٌطؼ

ِّحٌْحش ِؼٍّحش جٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س ٌّٙحٌجش جٌطفک١ٍ جٌطح٠ٌهٟ فٟ ضى٠ٌّ 

ؽحٌرحش ٍِجقً جٌطؼ١ٍُ جٌؼحَ فٟ جٌٍّّکس جٌؼٍذ١س جٌٓؼٛو٠س. ٚأظٍٙش ٔطحتؽ جٌىٌجْس 

جٌطح٠ٌهٟ ٌىٜ ِؼٍّحش جٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س فٟ  ِّحٌْس ِٕهفؼس ٌّٙحٌجش جٌطفک١ٍ

ضى٠ٌّ ؽحٌرحش ٍِجقً جٌطؼ١ٍُ جٌؼحَ جٌٓؼٛوٞ، ٚکشفص جٌٕطحتؽ ػٓ ٚؾٛو فٍٚق يجش 

فٟ ِٓطٜٛ ِّحٌْحش ِؼٍّحش جٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س ضؼُُٜ ٌّطغ١ٍجش  ولاٌس ئقظحت١س

ؼٍّحش جٌّإً٘ جٌؼٍّٟ ٌظحٌف فثس جٌّحؾٓط١ٍ فأػٍٝ، ٚجٌطهظض ج٤وحو٠ّٟ ٌظحٌف ِ

جٌطح٠ٌم، ٚجٌىٌٚجش جٌطى٠ٌر١س ٌظحٌف فثس غلاظ وٌٚجش فأوػٍ، ٚجٌٍّقٍس جٌطؼ١ّ١ٍس 

ٌظحٌف جٌٍّقٍس جٌػح٠ٛٔس، ذ١ّٕح ٌُ ضٛؾى فٍٚق وجٌس ئقظحت١ًح ٌّطغ١ٍ جٌهرٍز جٌطى١ٓ٠ٌس. 

 ٚلىِص ِؿّٛػس ِٓ جٌطٛط١حش جٌّٕحْرس.

( ئٌٝ Hennessey & Mueller, 2021ْٚؼص وٌجْس ١ٕ١ٟ٘ٓ ٌٍِٚٛ )

ف ئٌٝ وٌٚ جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ فٟ جٌطى٠ٌّ ٚجٌطؼٍُ، ٚجٌىشف ػٓ وٌٚ ٍِجقً جٌ ٍّ طؼ

جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ فٟ ئغٍجء جٌّؼٍفس ٚجٌّٙحٌجش جٌطى١ٓ٠ٌس ٌٍّؼ١ٍّٓ ٚجٌطلاخ، 

ٚجٌطؼٍف ئٌٝ جٌطكى٠حش جٌطٟ ضمف أِحَ ضٕف١ً ٔٙؽ جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ فٟ جٌفظً 

ٌ ئ٠ؿحذٟ ٌططر١ك جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ جٌىٌجْٟ. ٚلى ضٛطٍص ًٖ٘ جٌىٌجْس ئٌٝ ٚؾٛو وٚ

فٟ جٌطى٠ٌّ ٚجٌطؼٍُُّ، ِٓ نلاي ضؼ٠ُُ وفحءجش جٌطفى١ٍ جٌٕمىٞ ٚجٌطؼحْٚ ذ١ٓ ِهطٍف 

جٌطهظظحش، ٚذكع جٌّؼٍّْٛ فٟ ِٛػٛػحش ِهطٍفس، ِػً: جٌفْٕٛ، ٚجٌؼٍَٛ، 

ٚجٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س، ٚج٠ٌٍحػ١حش ػٕى ضظ١ُّ جٌىٌِٚ، ٌٍذؾ جٌّفح١ُ٘ ٚجٌّكطٜٛ. 

وٌٚ ئ٠ؿحذٟ ٌططر١ك جٌّؼ١ٍّٓ ٍِجقً جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ فٟ ئغٍجء جٌّٓطٜٛ ٚٚؾٛو 

جٌّؼٍفٟ ٚجٌّٙحٌجش جٌطى١ٓ٠ٌس ٌٍّؼ١ٍّٓ ٚجٌطلاخ؛ ِّح ٠ُ٠ى ِٓ لىٌضُٙ ػٍٝ ضطر١ك 

أٍْٛخٍ ٌكً جٌّشىلاش ٠طّكٌٛ ػٍٝ جٌطحٌد فٟ جٌفظً، ٠َٚحوز جٌطفى١ٍ جلإذىجػٟ، 

رٟ جقط١حؾحش جٌّٓطهىَ. ٚٚؾٛو ضأغ١ٍ ٚفُٙ جٌّشىلاش ِٓ أؾً ضط٠ٍٛ جٌكٍٛي جٌطٟ ضٍ

ئ٠ؿحذٟ ٌٍطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ جًٌٞ ٠طرمٗ جٌّؼٍّْٛ ػٓ ؽ٠ٍك ج٤ْح١ٌد جٌطٍذ٠ٛس جٌطٟ 
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ٍُُّ جٌمحتُ ػٍٝ قً جٌّشىلاش، أٚ جٌطؼٍُُّ جٌمحتُ ػٍٝ جٌّشح٠ٌغ، أٚ أٔشطس  ضطؼّٓ جٌطؼ

٠ُ جٌفظٛي جٌىٌج١ْس جٌمحتّس ػٍٝ جلاْطمظحء ػٍٝ ٠َحوز ضكظ١ً جٌطلاخ، ٚضؼُ

جٌّػحذٍز فٟ جٌّٙحَ جٌظؼرس. ٚٚؾٛو جٌؼى٠ى ِٓ جٌطكى٠حش جٌطٟ ٠ٛجؾٙٙح جٌّؼٍّْٛ، ِٕٙح: 

ػىَ وفح٠س جٌّٛجٌو، ٚٔمض جٌهرٍز، ٚػ١ك جٌٛلص، ٚٔمض جٌطى٠ٌد، ٚضشًّ ضكى٠حش 

جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ جٌطٟ ٠ٛجؾٙٙح جٌطلاخ جلاٌضرحنَ، ٚجلإقرحؽ، ٚٔمض جلإذىجع، ٚٔمض 

جٌؼًّ جٌؿّحػٟ. ٚأٚطص جٌىٌجْس ذاؾٍجء ج٠ٌُّى ِٓ ج٤فىحٌ جٌؿ١ىز، ٚطؼٛذحش 

ج٤ذكحظ جٌّٓطمر١ٍس ػٓ فُٙ و١ف١س ػ١ٍّحش جلأطمحي جٌطىٌٕٛٛؾٟ ٌٍّؼ١ٍّٓ فٟ جٌطؼ١ٍُ 

جٌٕحشة، ٚضطر١ك ج٤ْح١ٌد جٌطٍذ٠ٛس جٌكى٠ػس جٌطٟ ض٠ُى ِٓ ِؼحٌف جٌّؼ١ٍّٓ، وحٌطفى١ٍ 

ضفى١ٍ ؾى٠ىز، ذّح فٟ جٌطظ١ّّٟ، وّح ٠ؿد ضط٠ٍٛ جٌّؼ١ٍّٓ فٟ وِؽ ِٙحٌجش ٚؽٍق 

 يٌه أوجؤُ٘ جٌطى٠ٌٟٓ.

ح وٌجْس ذٛلاش ٚذح٠ٍجَ ) ِّ ف &Bayram, 2022 Polatأ ٍّ ( فٙىفص ئٌٝ جٌطؼ

ئٌٝ ِٙحٌجش جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ ٌىٜ ِؼٍّٟ جٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س فٟ ضٍو١ح، ٚفكْضِ 

أْ  جٌؼلالس ذ١ٓ ِٙحٌجش جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ ٚجٌّطغ١ٍجش جٌى٠ّٛغٍجف١س. ٚأظٍٙش جٌٕطحتؽ

ِٓط٠ٛحش ِٙحٌجش جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ ٌىٜ ِؼٍّٟ جٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س وحٔص ٍِضفؼس، 

ٌُٚ ضهطٍف ِٓط٠ٛحش ِٙحٌجش جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ ٌى٠ُٙ ذحنطلاف جٌؿّٕ، ٚجٌؼٍّ، 

ِٕٚطمس جٌؼًّ، ٚجٌهرٍز جٌؼ١ٍّس، ٚٔٛع جٌّإْٓس، ِٚٓطٜٛ جْطهىجَ جٌطىٌٕٛٛؾ١ح. 

َّ ِؼظُ ِؼٍّٟ جٌىٌجْحش جلاؾطّ حػ١س جٌؼلالسَ ٚجٌؼ١ٍّس ٚج٤نلاق ٚجٌّٙحٌجش ٚػىَ

جٌّٛؾٙس ٔكٛ جٌفٍو جٌّطؼٍمس ذّٙحٌجش جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ فٟ ق١حضُٙ ج١ِٛ١ٌس. وّح 

أظٍٙش ٔطحتؽ جٌىٌجْس أْ ِٙحٌجش جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ ٌىٜ ِؼٍّٟ جٌىٌجْحش 

ج ٚفمًح ٌٍّطغ١ٍج ًٍ ش جلاؾطّحػ١س ٍِضفؼس ذشىً ػحَ، ٌىٕٙح لا ضهطٍف جنطلافًح ور١

جٌى٠ّٛغٍجف١س. وّح أْ ٌٍّؼ١ٍّٓ يٚٞ ِٙحٌجش جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ جٌؼح١ٌس ػلالس ل٠ٛس ِغ 

ؽلاذُٙ، ُٚ٘ ِٛؾْٙٛ ٔكٛ جٌؼ١ٍّس، ٌٚى٠ُٙ ِؼح١٠ٍ أنلال١س ػح١ٌس، ِٚٛؾْٙٛ ٔكٛ 

 جٌفٍو.

( ئٌٝ جٌىشف ػٓ Kinley et al., 2022ٚ٘ىفص وٌجْس و١ٍٕٟ ٚآن٠ٍٓ )

ؿ١س ضى١ٓ٠ٌس فٟ ضظ١ُّ ٚضٕف١ً جٌىٌِٚ ذاقىٜ وٌٚ جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ ذٛطفٗ جْطٍجض١

جٌّىجٌِ جٌػح٠ٛٔس فٟ ذٛضحْ. ٚوشفص ٔطحتؽ جٌىٌجْس أْ جْطهىجَ جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ 

٠ّىّٓ جٌّؼ١ٍّٓ ِٓ أْ ٠ىٛٔٛج ِرطى٠ٍٓ فٟ جٌطهط١ؾ ٤ٔشطس جٌطؼٍُُّ جٌطٟ ضؿؼً جٌىٌِٚ 

١ٓ٠ٌس أوجز ٍِّٙس أوػٍ ؾحيذ١س ٚئغحٌز، ٚأْ جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ ذٛطفٗ جْطٍجض١ؿ١س ضى

ٌطؼ٠ُُ ِٙحٌجش جٌمٍْ جٌكحوٞ ٚجٌؼش٠ٍٓ، ِٕٚٙح: ِٙحٌجش جٌطفى١ٍ جلإذىجػٟ، 

ِٚٙحٌجش جٌطفى١ٍ جٌٕحلى، ِٚٙحٌجش قً جٌّشىلاش، ِٚٙحٌجش جٌطٛجطً، ِٚٙحٌجش 

جٌطؼحْٚ. ٚأْ جٌطلاخ أظٍٙٚج جضؿح٘حش ئ٠ؿحذ١س ضؿحٖ ًٖ٘ جلاْطٍجض١ؿ١س. وًٌه وشفص 
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ّٛجٌو ٠ّػلاْ ضكى٠ًح ٠ٛجؾٗ ضطر١ك جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ ذشىً جٌٕطحتؽ أْ جٌٛلص ٚلٍس جٌ

 فحػً. 

( وٌجْس ٘ىفص ئٌٝ Calavia et al., 2023ٚأؾٍٜ وحلاف١ح ٚآنٍْٚ )

جٌطؼ١ٍُ( ٌطى٠ٌد ِؼٍّٟ ِح لرً جٌهىِس -جلإذىجع-جٌىشف ػٓ فحػ١ٍس ِٕٙؿ١س )جٌطفى١ٍ

ٛجو جٌطؼ١ّ١ٍس ٌطٍر١س ػٍٝ جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ؛ ٌطكى٠ى جلاقط١حؾحش جٌطؼ١ّ١ٍس ٚضظ١ُّ جٌّ

-ضٍه جلاقط١حؾحش. ٚلى ضٛطٍص ًٖ٘ جٌىٌجْس ئٌٝ ٚؾٛو فحػ١ٍس ٌططر١ك ِٕٙؿ١س )فىٍ

ػٍُ( فٟ ٠َحوز لىٌز جٌّؼ١ٍّٓ ػٍٝ ط١حغس ٚقً جٌّشىلاش جٌّؼمىز، ِٓ نلاي -جذطىٍ

ػ١ٍّس ضك١ٍ١ٍس ٚئذىجػ١س، ٚضظ١ُّ ِٛجو ضؼ١ّ١ٍس أفؼً، ضٍوُ ػٍٝ ضٍر١س جقط١حؾحش 

ؿٙح فٟ ِٕح٘ؽ جٌطى٠ٌّ، ٠َٚحوز ِٓط٠ٛحش جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ ٌّؼٍّٟ جٌّٓطهى١ِٓ ٚوِ

ِح لرً جٌهىِس فٟ جٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س. ٚٚؾٛو فٍٚق يجش ولاٌس ئقظحت١س ضش١ٍ ئٌٝ 

٠َحوز فٟ ضط٠ٍٛ جٌّٙحٌجش جٌشهظ١س ٚجلأؼرحؽ فٟ جٌؼًّ جٌطى٠ٌٟٓ، ٚضمى٠ُ قٍٛي 

ِٚ ٚضؿحٌخ جٌطؼٍُُّ، ٚؾٛوز ِٚلاءِس ٌٍّشىلاش جٌّؼمىز، ٚئٔشحء جٌّٛجو جٌطؼ١ّ١ٍس ٚجٌىٌ

ٚئذىجػ١س جٌّٛجو جٌطؼ١ّ١ٍس جٌمحذٍس ٌلاْطهىجَ ٌّؼٍّٟ ِح لرً جٌهىِس فٟ جٌّؿّٛػس 

جٌطؿ٠ٍر١س ذؼى جٌرٍٔحِؽ جٌطى٠ٌرٟ جٌمحتُ ػٍٝ جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ. ٚأٚطص جٌىٌجْس 

ذاؾٍجء جٌؼى٠ى ِٓ جٌركٛظ جٌّٓطمر١ٍس ػٓ جٌىٌٚ جًٌٞ ٠إو٠ٗ ضهظض جٌطفى١ٍ 

طظ١ّّٟ فٟ ضى٠ٌد ِؼٍّٟ ِح لرً جٌهىِس، ٚئٔشحء قٍٛي ػ١ٍّس ؾى٠ىز ٌططر١ك ً٘ج جٌ

 جٌطى٠ٌد ٚجلأىِحؼ ف١ٗ.

( ٘ىفص ئٌٝ ضمى٠ُ ضظٌٛ ٕٕٗٓٚفٟ ً٘ج ج١ٌٓحق أ٠ؼًأ، أؾٍٜ جٌؼػّحْ )

ِمطٍـ لحتُ ػٍٝ ٔظ٠ٍس جًٌوحء جٌٕحؾف ٌط١ّٕس ِٙحٌجش جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ ٌىٜ ِؼٍّٟ 

حفظس جٌٌُفٟ، ِٓ نلاي جٌٛلٛف ػٍٝ ٚجلغ ِّحٌْس جٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س ذّك

جٌّؼ١ٍّٓ ٌطٍه جٌّٙحٌجش. أظٍٙش ٔطحتؽ جٌىٌجْس ضٛجفٍ ِٙحٌجش جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ 

)جٌطؼحؽف، ٚجٌطكى٠ى، ٚجٌطظٌٛ، ٚض١ٌٛى ج٤فىحٌ، ٚجًٌّٕؾس، ٚجلانطرحٌ( ٌىٜ ِؼٍّٟ 

لاٌس جٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س ذىٌؾس ِطْٛطس، وّح ذ١ٕص ػىَ ٚؾٛو فٍٚق يجش و

ذشىً -ئقظحت١س ذ١ٓ أوجء ِؼٍّٟ جٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س ٌّٙحٌجش جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ 

ضؼُُٜ ٌّطغ١ٍ جٌٍّقٍس جٌىٌج١ْس ٚجٌهرٍز جٌؼ١ٍّس، ٚنٍظص جٌىٌجْس ئٌٝ أ١ّ٘س  -ػحَ

ضىػ١ف ذٍجِؽ جٌطى٠ٌد جٌّمىِس ٌٍّؼ١ٍّٓ ذأ١ّ٘س ِٙحٌجش جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ، ٚوٌٚ٘ح 

 خ ػٍٝ جٌطؼحًِ ِغ جٌّشىلاش جٌطٟ ضٛجؾُٙٙ.فٟ طمً نرٍجش ٚلىٌجش جٌطلا

 انتؼهٛك ػهٗ انذساعبث انغببمت:

ح ِطُج٠ىجً ذحْطٍجض١ؿ١س جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ وّٕٙؿ١س  ًِ شٙى ِؿحي جٌطؼ١ٍُ ج٘طّح

ٌٍطى٠ٌّ ٚجٌطط٠ٍٛ، ٚ٘ٛ ِح ضظٍٖٙ جٌىٌجْحش جٌٓحذمس، ٠ٚظٍٙ أ٠ؼًح ضرح٠ًٕح فٟ أ٘ىجفٙح 

ٍٝ جٌىٌجْحش جٌٓحذمس ػٍٝ جٌٕكٛ ج٢ضٟ، فّٓ ِٚكحٌٚ٘ح، ٠ُّٚىٓ جْطؼٍجع جٌطؼ١ٍك ػ
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ق١ع جٌٙىف، ْؼص جٌىٌجْحش ئٌٝ فُٙ أغٍ جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ فٟ جٌؼ١ٍّس جٌطؼ١ّ١ٍس، 

ٚضكى٠ى جٌطكى٠حش ٚجٌّؼٛلحش جٌطٟ ضٛجؾٗ ضطر١مٗ، ٚجْطىشحف ئِىحٔحضٗ فٟ ضط٠ٍٛ 

ىجَ ٚضطفك جٌىجٌْس جٌكح١ٌس ٚضٍه جٌىٌجْحش فٟ جْطه ِٙحٌجش جٌطلاخ ٚجٌّؼ١ٍّٓ.

جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ فٟ جٌطؼ١ٍُ ذٛطفٗ جْطٍجض١ؿ١س ضى١ٓ٠ٌس ِغ ضٕٛع جٌّمٌٍجش جٌّطرك 

 & Shively( ٚوٌجْس ش١فٍٟ ٚذح١ٍٔٛ١ٌّ )Retna, 2016وٌجْس ٠ٌطٕح )، ِػً: ػ١ٍٙح

Palilonis, 2018( ًٚلِٛر١ )Gompel, 2019( ٓوٌجْس و١ٍٕٟ ٚآن٠ٍ )Kinley 

et al., 2022 )ٌف ئٌٝ ٚجلغ جْطهىجِٙح فٟ ق١ٓ ضٕفٍو ًٖ٘ جٌى ٍّ جْس فٟ جٌطؼ

 وحْطٍجض١ؿ١س فٟ ِمٌٍ جٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س.

وّح جضفمص جٌىٌجْس جٌكح١ٌس ٚذؼغ جٌىٌجْحش فٟ فُٙ ٚؾٙس ٔظٍ جٌّؼ١ٍّٓ 

ػٍٝ جْطهىجَ جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ فٟ جٌطى٠ٌّ، ٚجٌطكى٠حش جٌطٟ ضٛجؾٗ ضطر١مٗ، ِػً: 

وفح٠س جٌّظحوٌ، ٚطؼٛذس جٌطكٛي ِٓ جٌم١ٛو ج١ٌُِٕس، ٚلٍس جٌىػُ جلإوجٌٞ، ٚػىَ 

 ,Harris(، ٚوٌجْس ٘ح٠ٌّ )Retna, 2016جٌّٕكٝ جٌطم١ٍىٞ ٌٍطؼ١ٍُ، وىٌجْس ٠ٌطٕح )

 ,Shively & Palilonis(، فٟ ق١ٓ ٌوُش وٌجْس ش١ٍٟ ٚذح١ٍٔٛ١ٌّ )2017

( ػٍٝ ضظٌٛجش جٌّؼ١ٍّٓ ضؿحٖ أ١ّ٘طٗ فٟ ضط٠ٍٛ جٌّٕح٘ؽ جٌىٌج١ْس ٚض١ّٕس 2018

 &Polat ١س جٌٍل١ّس. وّح جضفمص ِغ وٌجْس ذٛلاش ٚذح٠ٍجَ ِٙحٌجش ِكٛ ج٤ِ

Bayram, 2022).فٟ جْطٙىجف ِؼٍّٟ جٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س ) 

ٚض١ُّش جٌىٌجْس جٌكح١ٌس ػٓ ذم١س جٌىٌجْحش جٌٓحذمس ذحٌطؼٍف ئٌٝ ٚجلغ 

جْطهىجَ جْطٍجض١ؿ١س جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ فٟ جٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س ِٓ ٚؾٙس ٔظٍ 

جلاؾطّحػ١س فٟ ِى٠ٕس ج٠ٌٍحع، ذحلإػحفس ئٌٝ لٍس جٌىٌجْحش جٌطٟ  ِؼٍّٟ جٌىٌجْحش

وٌجْس ش١فٍٟ ضٕحٌٚص جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ فٟ جٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س، ًٚ٘ج ِح أوىضٗ 

ذأْ ٠ىْٛ جٌّؼٍّْٛ ئي أٚطص (، Shively & Palilonis, 2018ٚذح١ٍٔٛ١ٌّ )

ٍُُّ جٌؿى٠ى ٚجٌكى٠ع قطٝ لا ٠شؼٍ ح ٌطٍمٟ جٌطؼ ًّ ٚج ذحٌؼغؾ فٟ ضى٠ٌّ ضم١ٕحش ِٕفطك١ٓ وجت

ٍُُّ ذحْطهىجَ جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ، ذحلإػحفس ئٌٝ ٚؾٛخ ضشؿ١غ  ؾى٠ىز ِػً جٌطؼ

ٍُُّ فٟ جٌّىجٌِ،  جلأطرحػحش جلإ٠ؿحذ١س ٌػمحفس جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ فٟ جٌطى٠ٌّ ٚجٌطؼ

فؼلًا ػٓ جٌطط٠ٍٛ جٌّٕٟٙ ٌٍّؼ١ٍّٓ، ٚضط٠ٍٛ ِٙحٌجش جٌطلاخ وؿُء أْحِ ِٓ 

 ٍْ جٌكحوٞ ٚجٌؼش٠ٍٓ.جٌطى٠ٌّ فٟ جٌم

 :يُٓدٛت انذساعت ٔإخشاءاتٓب

 يُٓح انذساعت:

جضرؼص جٌىٌجْس جٌّٕٙؽ جٌٛطفٟ فٟ ضكم١ك أغٍجػٙح، ٌّٕحْرطٗ ِٓ ق١ع 

جٔٓؿحِٗ ٚأ٘ىجفٙح، ٚؽر١ؼس ج٤ْثٍس جٌطٟ ضٓؼٝ ئٌٝ جلإؾحذس ػٕٙح، فحٌّٕٙؽ جٌٛطفٟ 
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٠ٚٙطُ ذٛطفٙح ٚطفًح ول١مًح ٠ؼطّى ػٍٝ وٌجْس جٌٛجلغ أٚ جٌظحٍ٘ز وّح ضٛؾى فٟ جٌٛجلغ، 

 (.ٕٗٔٓ)أذٛ ػلاَ، 

 يدتًـغ انذساعت: 

ضؼّٓ ِؿطّغ جٌىٌجْس ؾ١ّغ ِؼٍّحش جٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س ذّى٠ٕس ج٠ٌٍحع، 

ٖ، قٓد جلإقظحت١س جٌطٟ ٙٗٗٔ( ِؼٍّس فٟ جٌؼحَ جٌىٌجْٟ 9ٕٕٔق١ع ذٍغ ػىو٘ٓ )

 ضُ جٌكظٛي ػ١ٍٙح ذحٌطٛجطً ِغ ئوجٌز جٌطؼ١ٍُ ذّٕطمس ج٠ٌٍحع.

 ُت انذساعت: ػٛ  

َٚػص جلاْطرحٔس ِٓ نلاي جٌٍجذؾ جلإٌىطٍٟٚٔ ػٍٝ ِؿطّغ جٌىٌجْس ذط٠ٍمس 

 (.4ٕٕػشٛجت١س )ػ١ّٕس ػشٛجت١س ذ١ٓطس(، ٚؾٍٜ جلاوطفحء ذٍوٚو ذٍغ ػىو٘ح )

ٛ ُت انذساعت:   خصبئص ػ

ذ١ُٕص ًٖ٘ جٌىٌجْس ػٍٝ ػىو ِٓ جٌّطغ١ٍجش جٌّطؼٍمس ذحٌر١حٔحش جٌشهظ١س 

 -جٌٍّقٍس جٌىٌج١ْس -ْٕٛجش جٌهرٍز -)جٌّإً٘ جٌؼٍِّٟطّػٍس فٟ  ٤فٍجو ػ١ّٕس جٌىٌجْس

جٌىٌٚجش جٌطى٠ٌر١س جٌّطهظظس فٟ ِؿحي جٌطفى١ٍ(، ٚوحٔص ِٛجطفحش جٌؼ١ّٕس ػٍٝ 

 جٌٕكٛ ج٢ضٟ:

ٛ ُت انذساعت تبؼاب نًتغٛش انًؤْم انؼه1ًٙخذٔل )  ( تٕصٚغ يفشداث ػ
 انُغبت انًئٕٚت% انتكشاس انفئت انًتغٛش

 جٌؼٍّٟجٌّإً٘ 

 4.4% 10 وذٍَٛ

 85.5% 195 ذىح٠ٌٌِٛٛ

 9.6% 22 ِحؾٓط١ٍ

 0.4% 1 ووطٌٛجٖ

 %11101 222 انًدًٕع

%( ِٓ أفٍجو جٌؼ١ّٕس ِإٍُ٘ٙ جٌؼٍّٟ وذٍَٛ، ٗ.ٗضر١ٓ ِٓ جٌؿىٚي جٌٓحذك أْ )

%( ِإٍُ٘ٙ جٌؼٍّٟ ٙ.9%( ِإٍُ٘ٙ جٌؼٍّٟ ذىح٠ٌٌِٛٛ، ػٍٝ ق١ٓ )٘.4٘فٟ ق١ٓ )

ج  ًٍ  %( ِٓ أفٍجو جٌؼ١ّٕس ِإٍُ٘ٙ جٌؼٍّٟ ووطٌٛجٖ.ٗ.ٓضر١ٓ أْ )ِحؾٓط١ٍ، ٚأن١

ٛ ُت انذساعت تبؼاب نًتغٛش عُٕاث انخبشة2خذٔل )  ( تٕصٚغ يفشداث ػ
 انُغبت انًئٕٚت% انتكشاس انفئت انًتغٛش

 ْٕٛجش جٌهرٍز

 6.6% 15 ْٕٛجش ٘ألً ِٓ 

 39.5% 90 ْٕٛجش ٓٔ -ِ٘ٓ 

 53.9% 123 ْٕٛجش ٓٔأوػٍ ِٓ 

 %11101 222 انًدًٕع
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 ٘%( ِٓ أفٍجو جٌؼ١ّٕس ألً ِٓ ٙ.ٙضر١ٓ ِٓ جٌؿىٚي جٌٓحذك أْ ْٕٛجش نرٍز )

ْٕٛجش، ٚأْ  ٓٔئٌٝ  ٘%( ِٓ أفٍجو جٌؼ١ّٕس ِٓ ٘.9ْٖٕٛجش، ٚأْ ْٕٛجش نرٍز )

 ْٕٛجش.  ٓٔ%( أوػٍ ِٓ 9.ْٖٕ٘ٛجش نرٍز )

ٛ ُت يفشداث انذساعت تبؼاب نًتغٛش انًشحهت انذساعٛت3خذٔل )  ( تٕصٚغ ػ
 انُغبت انًئٕٚت% انتكشاس انفئت انًتغٛش

جٌٍّقٍس 

 جٌىٌج١ْس

 22.4% 51 جلاذطىجت١س

 44.7% 102 جٌّطْٛطس

 32.9% 75 جٌػح٠ٛٔس

 %11101 222 انًدًٕع

%( ِٓ أفٍجو جٌؼ١ّٕس ٠ؼٍّْٛ فٟ جٌٍّقٍس ٗ.ٕٕضر١ٓ ِٓ جٌؿىٚي جٌٓحذك أْ )

%( ُِٕٙ فٟ جٌٍّقٍس جٌىٌج١ْس جٌّطْٛطس، 4.ٗٗجٌىٌج١ْس جلاذطىجت١س، فٟ ق١ٓ ٠ؼًّ )

ج ضر١ٓ أْ ) ًٍ  %( ِٓ أفٍجو جٌؼ١ّٕس ٠ؼٍّْٛ فٟ جٌٍّقٍس جٌىٌج١ْس جٌػح٠ٛٔس. 9.ٕٖٚأن١

ٛ ُت انذسا4خذٔل ) عت تبؼاب نًتغٛش انذٔساث انتذسٚبٛت انًتخصصت ( تٕصٚغ يفشداث ػ

 فٙ يدبل انتفكٛش
 انُغبت انًئٕٚت% انتكشاس انفئت انًتغٛش

جٌىٌٚجش جٌطى٠ٌر١س 

جٌّطهظظس فٟ ِؿحي 

 جٌطفى١ٍ

 77.2% 176 لا ٠ٛؾى

 11.8% 27 وٌٚجش ٖ -ٔ

 11.0% 25 وٌٚجش ٖأوػٍ ِٓ 

 %11101 222 انًدًٕع

%( ِٓ أفٍجو جٌؼ١ّٕس ٌُ ٠طٍمٛج أٞ وٌٚز، ٕ.44)ضر١ٓ ِٓ جٌؿىٚي جٌٓحذك أْ 

وٌٚجش ضى٠ٌر١س ِطهظظس فٟ ِؿحي  ٖ%( ُِٕٙ ِٓ وٌٚز ئٌٝ 4.ٔٔفٟ ق١ٓ ضٍمٝ )

ج ضر١ٓ أْ ) ًٍ وٌٚجش ضى٠ٌر١س  ٖ%( ِٓ أفٍجو جٌؼ١ّٕس ضٍمٛج أوػٍ ِٓ ٓ.ٔٔجٌطفى١ٍ، ٚأن١

 ِطهظظس فٟ ِؿحي جٌطفى١ٍ. 

 أداة انذساعت: 

جٌىٌجْـحش جٌٓـحذمس، ٚٚفمًح ٌّـٕٙؽ جٌىٌجْس جٌّطرـغ ٚؽر١ؼس ذـؼى جلاؽلاع ػٍٝ 

جٌىٌجْس، فمى جْطهُىِص جلاْطرـحٔـس وأوجز ٌؼ١ٍّس ؾّـغ جٌر١ـحٔـحش؛ ٚيٌه ٌّٕحْرطٙح 

ٔص فٟ  ّٛ ٤٘ىجف جٌىٌجْس، ِٕٚٙؿٙح، ِٚؿطّؼٙح، ٌٚلإؾحذس ػٍٝ ضٓحؤلاضٙح. ٚضى

 طٌٛضٙح جٌٕٙحت١س ِٓ:

 -ٌّفٍوجش ػ١ّٕس جٌىٌجْس، ٚجٌّطّػٍس فٟ: )جٌّإً٘ جٌؼٍّٟجٌمُٓ ج٤ٚي: جٌر١حٔحش ج١ٌٚ٤س 

ػىو جٌىٌٚجش جٌطى٠ٌر١س  -جٌٍّقٍس جٌىٌج١ْس -ػىو ْٕٛجش جٌهرٍز فٟ جٌطى٠ٌّ

 جٌّطهظظس فٟ ِؿحي جٌطفى١ٍ(.
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( ػرحٌجش ٌطم١١ُ جٌّؼٍفس جٌؼحِس ٌّؼٍّس جٌىٌجْحش ٖجٌمُٓ جٌػحٟٔ: ٠ٚطىْٛ ِٓ )

 جلاؾطّحػ١س ذحٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ.

( ػرحٌز ٌّؼٍفس ٚجلغ ضى٠ٌّ جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ، ُٖٗ جٌػحٌع: ٠ٚطىْٛ ِٓ )جٌمٓ

ٚؾٍٜ جلاػطّحو ػٍٝ ِم١حِ ١ٌىٍش جٌهّحْٟ فٟ ئػطحء ( ِكحٌٚ. َِٖٛػس ػٍٝ )

 ٟ: وً ػرحٌز ِٓ جٌؼرحٌجش جٌٓحذمس وٌؾحش ٌططُ ِؼحٌؿطٙح ئقظحت١ًح وح٢ض

 ( يمٛبط نٛكشث نلاعتدبببث5خذٔل )
ب ب لا أٔافك ٚذيحب أٔافك أٔافك تًبيا  لا أٔافك تًبيا

ٗ.ٕٔ- ٘ ٖ.ٗٔ- ٗ.ٕٓ ٕ.ٙٔ- ٖ.ٗٓ ٔ.4ٔ- ٕ.ٙٓ ٔ- ٔ.4ٓ 

  صذق أداِ انذساعت:

: انصذق انظبْش٘:   أٔلاا
ػٍُػص جلاْطرحٔس ذظٌٛضٙح ج١ٌٚ٤س ػٍٝ ػىو ِٓ جٌّكى١ّٓ، ٌٍطأوى ِٓ ِىٜ 

ػُىٌص  ِلاءِس جٌؼرحٌجش ٌطكم١ك أ٘ىجف جٌىٌجْس، ِٕٚحْرطٙح ٌرؼُى٘ح ِٚكٌٛ٘ح، ٚلى

 ذؼغ جٌؼرحٌجش قٓد ضٛؾ١ٙحش جٌّكى١ّٓ.

 ثبَٛاب: صذق الاتغبق انذاخهٙ: 

ؾٍٜ جٌطأوى ِٓ طىق جلاضٓحق جٌىجنٍٟ ذكٓحخ ِؼحِلاش جلاٌضرحؽ ذ١ٓ وً 

ػرحٌز ِٓ ػرحٌجش جلاْطرحٔس ٚجٌىٌؾس جٌى١ٍس ٌرؼُى٘ح ِٚكٌٛ٘ح جًٌٞ ضٕطّٟ ئ١ٌٗ، ٚيٌه 

 ِٓ نلاي جلاػطّحو ػٍٝ ِؼحًِ جٌضرحؽ ذ١ٍْْٛ.

( يؼبيلاث الاستببط نكم ػببسة يٍ ػببساث انًحٕس ببنذسخت انكهٛت نهًحٕس 6خذٔل )

 انز٘ تُتًٙ إنّٛ

 
يؼبيم 

 الاستببط

يغتٕٖ 

 انذلانت

 وٌؾس ضم١١ُ جٌّؼٍفس

0.988 ٌىٞ ِؼٍفس ذّفَٙٛ جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ  10
**

 ٓ.ٓٓٓ 

0.988 ٌىٞ ِؼٍفس ذّٙحٌجش جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ  20
**

 ٓ.ٓٓٓ 

0.978 ذأ١ّ٘س جٌطفى١ٍ جٌطظ١ٌّّٟىٞ ِؼٍفس   30
**

 ٓ.ٓٓٓ 

جْطهىجَ ِؼٍّس جٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س جْطٍجض١ؿ١س جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ فٟ قً جٌّشىلاش جٌطٟ ضٛجؾٙٙح 

 فٟ أغٕحء جٌطى٠ٌّ

0.699 أضؼٍف ئٌٝ ؾٛجٔد جٌّشىٍس ٤ػغ ْإجي جٌطكىٞ لحذلًا ٌٍطٕف١ً.  .ٔ
**

 ٓ.ٓٓٓ 

0.933 أْ...(أوطد جٌطكىٞ ذظ١غس ْإجي )و١ف ٠ّىٕٕح   .ٕ
**

 ٓ.ٓٓٓ 

0.950 أػغ جٌطر٠ٍٍجش ١ٌ٢س جْطهىجَ ج٤وٚجش ٌؿّغ جٌّؼٍِٛحش.  .ٖ
**

 ٓ.ٓٓٓ 

0.946 أٌذؾ أ٘ىجف ج٤وجز جٌّٓطهىِس ِغ ْإجي جٌطكىٞ.  .ٗ
**

 ٓ.ٓٓٓ 

0.713 أقىو ج٤ٔشطس جٌٍّجو ضطر١مٙح فٟ ٍِقٍس ضكى٠ى جٌّشىٍس ذىلس.  .٘
**

 ٓ.ٓٓٓ 

ج لاْطٍجض١ؿ١س جنط١حٌ   .ٙ ًٌ 0.956 ج٤فىحٌ ٚفمحً ٌّؼح١٠ٍ ضم١١ُ جٌفىٍز.أطف ِرٍ
**

 ٓ.ٓٓٓ 
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يؼبيم 

 الاستببط

يغتٕٖ 

 انذلانت

0.957 أْطهىَ ج٤وٚجش جٌّٕحْرس ٌؿّغ جٌّؼٍِٛحش ٌطم١١ُ جٌّٕحيؼ ج١ٌٚ٤س.  .4
**

 ٓ.ٓٓٓ 

4.  
أنطحٌ جلانطرحٌ جٌّلاتُ ٌٍّٕٛيؼ ج٤ٌٟٚ جٌّٕحْد ٌطر١ؼس جٌكٍٛي 

 جٌّمطٍقس.
0.956

**
 ٓ.ٓٓٓ 

 جٌرؼى ج٤ٚي: ضهط١ؾ جٌىٌِ

0.944 ضؼ١ّ١ٍس ضطٕحْد ِغ ضطر١ك ِٙحٌجش جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ.أػغ أ٘ىجفحً   .ٔ
**

 ٓ.ٓٓٓ 

ٕ.  
أنطحٌ جْطٍجض١ؿ١حش ضى٠ٌّ ضطٕحْد ِغ ضطر١ك ِٙحٌجش جٌطفى١ٍ 

 جٌطظ١ّّٟ ٚؽر١ؼس جٌىٌِ. 
0.946

**
 ٓ.ٓٓٓ 

0.942 أقىو جٌطم١ٕحش جٌّّىٓ جْطهىجِٙح ٚفك ِٙحٌجش جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ.  .ٖ
**

 ٓ.ٓٓٓ 

ٗ.  
ضطٕحْد ِغ ِٙحٌجش جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ ٚضٍرٟ أنطحٌ أٔشطس ضى٠ٌّ 

 جقط١حؾحش جٌطحٌرحش.
0.937

**
 ٓ.ٓٓٓ 

0.812 أنطحٌ ِظحوٌ ئغٍجت١س ِلاتّس ٌّٛػٛع جٌىٌِ.  .٘
**

 ٓ.ٓٓٓ 

 جٌرؼى جٌػحٟٔ: ضٕف١ً جٌىٌِ

0.942 أُْحػى جٌطحٌرحش ػٍٝ ضطر١ك ٍِقٍس جٌطؼحؽف فٟ فُٙ جلاقط١حؾحش.  .ٔ
**

 ٓ.ٓٓٓ 

ٕ.  
جٌّؼٍِٛحش يجش جٌظٍس ذحٌّشىٍس، ِٓ  أشُؿغ جٌطحٌرحش ػٍٝ ؾّغ

 ِظحوٌ ِطٕٛػس.
0.730

**
 ٓ.ٓٓٓ 

0.792 أُْحػى جٌطحٌرحش فٟ ضكى٠ى جٌّشىٍس أٚ جٌطكىٞ جًٌٞ ٠ٛجؾٙٙٓ.  .ٖ
**

 ٓ.ٓٓٓ 

ٗ.  
أُٔظُ ؾٍٓحش ػظف يٕٟ٘ ِغ جٌطحٌرحش، لاْطهىجَ جٌطفى١ٍ جلإذىجػٟ 

 ٌط١ٌٛى أفىحٌ ؾى٠ىز، ٚغ١ٍ ضم١ٍى٠س. 
0.918

**
 ٓ.ٓٓٓ 

٘.  

جٌطحٌرحش فٟ ضم١١ُ ٚضك١ًٍ ج٤فىحٌ جٌّطٍٚقس؛ ٌطكى٠ى ِىٜ أُْحػى 

ضٛؾ١ٙٙح ٌكً جٌّشىٍس. ئػحفس ئٌٝ ضظ١ٕف ج٤فىحٌ ٚضكى٠ى ج٤فىحٌ 

 جٌٛجػىز جٌطٟ ٠ّىٓ ضط٠ٍٛ٘ح.

0.777
**

 ٓ.ٓٓٓ 

ٙ.  
أُْحػى جٌطحٌرحش فٟ جنط١حٌ ذؼغ ج٤فىحٌ، ٚضك٠ٍٛٙح ئٌٝ ّٔحيؼ أ١ٌٚس؛ 

 ذك١ع ضىْٛ لحذٍس ٌٍططر١ك.
0.921

**
 ٓ.ٓٓٓ 

4.  
أشؿغ جٌطحٌرحش ػٍٝ ضطر١ك ٔٙؽ ضفحػٍٟ ذحْطهىجَ جٌّلاقظحش جٌطٟ 

 ضٍم١ٕٙح ٌطك١ٓٓ جٌّٕحيؼ ج١ٌٚ٤س.
0.914

**
 ٓ.ٓٓٓ 

 جٌرؼى جٌػحٌع: ضم٠ُٛ جٌىٌِ

0.932 أل١ُُ ضمىَّ جٌطحٌرحش ِٓ نلاي جٌّٕحلشس وجنً جٌظف.  .ٔ
**

 ٓ.ٓٓٓ 

0.799 أل١ُُ ضمىَّ جٌطحٌرحش ِٓ نلاي جلانطرحٌجش.   .ٕ
**

 ٓ.ٓٓٓ 

ٖ.  
أوٍُف جٌطحٌرحش ذٛجؾرحش ١ٌُِٕس ضّٕٟ ِٙحٌجش ضطر١ك ِٙحٌجش جٌطفى١ٍ 

 جٌطظ١ّّٟ ٌى٠ٙٓ.
0.928

**
 ٓ.ٓٓٓ 

ٗ.  
أل١ُُ ضمىَّ جٌطحٌرحش ِٓ نلاي ِلاقظحش ج٤وجء ٌطشه١ض ٔمحؽ جٌمٛز 

 ٚجٌؼؼف ٌى٠ٙٓ فٟ ضطر١ك ِٙحٌجش جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ.
0.938

**
 ٓ.ٓٓٓ 

٘.  
ٌٍطغ١ٍجش فٟ جقط١حؾحش جٌطحٌرحش أٚ ألَٛ ذطؼى٠ً جٌكٍٛي ٚفمحً 

 .جٌظٍٚف
0.950

**
 ٓ.ٓٓٓ 
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يؼبيم 

 الاستببط

يغتٕٖ 

 انذلانت

جٌّؼٛلحش جٌطٟ ضٛجؾٗ ِؼٍّحش جٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س ػٕى جْطهىجَ جْطٍجض١ؿ١س جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ فٟ 

 جٌطى٠ٌّ

0.964 ٔىٌز جٌّظحوٌ جٌؼٍذ١س فٟ ِؿحي جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ.  .ٔ
**

 ٓ.ٓٓٓ 

0.959 جٌكحؾس ٌطى٠ٌد جٌّؼٍّحش ػٍٝ جْطهىجَ جْطٍجض١ؿ١س جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ.   .ٕ
**

 ٓ.ٓٓٓ 

ٖ.  
لٍس جٌىجفؼ١س ٌىٜ جٌطحٌرحش ٌٍم١حَ ذح٤ػّحي جٌطٟ ٠ٕرغٟ ػ١ٍٙٓ ضٕف١ً٘ح فٟ 

 ِٙحٌجش جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ.
0.781

**
 ٓ.ٓٓٓ 

ٗ.  
لٍس جٌىجفؼ١س ٌىٜ جٌّؼٍّس ٌٍم١حَ ذحٌطهط١ؾ ٌطٕف١ً جْطٍجض١ؿ١س جٌطفى١ٍ 

 جٌطظ١ّّٟ. 
0.984

**
 ٓ.ٓٓٓ 

0.980 وػٍز ٔظحخ جٌّؼٍّس ِٓ جٌكظض جٌىٌج١ْس.  .٘
**

 ٓ.ٓٓٓ 

ٙ.  
وػحفس ِكطٜٛ جٌّمٌٍ جٌىٌجْٟ لا ٠ّٓف ذططر١ك قً جٌّشىلاش 

 ذحْطهىجَ جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ.
0.975

**
 ٓ.ٓٓٓ 

0.978 جلإوج٠ٌس جٌّىٍفس ذٙح ِؼٍّس جٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س. وػٍز ج٤ػرحء  .4
**

 ٓ.ٓٓٓ 

0.932 ِٛجػ١غ جٌّمٌٍ لا ضطٕحْد ِغ ضطر١ك جْطٍجض١ؿ١س جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ.   .4
**

 ٓ.ٓٓٓ 

9.  
ػؼف ضفؼ١ً لٕٛجش جٌطٛجطً ٌطرحوي جٌهرٍجش ذ١ٓ ِؼٍّحش جٌىٌجْحش 

 جلاؾطّحػ١س فٟ ِؿحي جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ.
0.982

**
 ٓ.ٓٓٓ 

ٔٓ.  
لٍس جٌٛػٟ ٌىٜ ذؼغ أطكحخ جٌمٍجٌ فٟ جٌّىجٌِ ذأ١ّ٘س جْطٍجض١ؿ١س 

 جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ.
0.955

**
 ٓ.ٓٓٓ 

0.984 جٌفظً جٌىٌجْٟ غ١ٍ ١ِٙأ ٌٍطؼحًِ ِغ جْطٍجض١ؿ١س جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ.  .ٔٔ
**

 ٓ.ٓٓٓ 

 0.01)**( دانت ػُذ 

( أْ ؾ١ّغ ِؼحِلاش جلاٌضرحؽ يجش ولاٌس ئقظحت١س ػٕى ِٓطٜٛ ٠ٙطؼف ِٓ ؾىٚي )    

  .، ِح ٠ش١ٍ ئٌٝ جلاضٓحق جٌىجنٍٟ ذ١ٓ ػرحٌجش جٌّكٌٛ ٚجٌىٌؾس جٌى١ٍس ٌٍّكٌٛ(0.01)

 :ثببث أداة انذساعت 10

(، Alpha Cronbach'sقُٓد غرحش ج٤وجز ذحْطهىجَ ِؼحوٌس أٌفح وٍٚٔرحل )

 ِؼحًِ جٌػرحش ٌىً ؾُء ِٓ أؾُجء جلاْطرحٔس.( ل١ّس ٠ٚ4ٛػف جٌؿىٚي )

 ( لٛى يؼبيلاث انثببث نكم يحٕس يٍ يحبٔس الاعتببَت7خذٔل )
 يؼبيم انثببث ػذد انؼببساث يحبٔس الاعتببَت

 0.981 ٖ وٌؾس ضم١١ُ جٌّؼٍفس.

جْطهىجَ ِؼٍّس جٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ فٟ قً 

 .جٌطى٠ٌّ جٌّشىلاش جٌطٟ ضٛجؾٙٙح فٟ أغٕحء
4 0.962 

 0.978 4ٔ أذؼحو جْطهىجَ جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ فٟ جٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س.

جٌّؼٛلحش جٌطٟ ضٛجؾٗ ِؼٍّحش جٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س ػٕى 

 جْطهىجَ جْطٍجض١ؿ١س جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ فٟ جٌطى٠ٌّ.
ٔٔ 0.988 

 0.991 9ٖ جٌػرحش جٌىٍٟ ٌلاْطرحٔس
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جٌؿىٚي جٌٓحذك أْ ل١ُّ ِؼحِلاش جٌػرحش وحٔص ٠طؼف ِٓ جٌٕطحتؽ جٌّٛػكس فٟ 

ًّ ِكٌٛ، ِّح ٠ىي ػٍٝ أْ جلاْطرحٔس ضطّطغ ذىٌؾس ػح١ٌس ِٓ جٌػرحش.  ٍِضفؼس ٌى

 انُتبئح ٔيُبلشتٓب0

يب ٔالغ اعتخذاو انتفكٛش انتصًًٛٙ يٍ ٔخٓت َظش َتٛدت انغؤال انشئٛظ: 

 يؼهًبث انذساعبث الاختًبػٛت بًذُٚت انشٚبض؟

جْطهىجَ جْطٍجض١ؿ١س جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ ِٓ ٚؾٙس ٔظٍ ِؼٍّحش  ٌّؼٍفس ٚجلغ

، ؾٍٜ ذىج٠سً ضم١١ُ ِؼٍفس ِؼٍّحش جٌىٌجْحش جٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س ذّى٠ٕس ج٠ٌٍحع

( 4جلاؾطّحػ١س ٌّؼٍفطٙٓ ذّفَٙٛ جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ ِٚٙحٌجضٗ، ٠ٚٛػف ؾىٚي )

 جْطؿحذحضٙٓ ٌٍؼرحٌجش:

ٛ ُت ػهٗ دسخت 2خذٔل )  تمٛٛى انًؼشفت( سأ٘ يفشداث انؼ
 وٌؾس ضم١١ُ جٌّؼٍفس

 انؼببسة و
يؼشفت 

 تبيت

يؼشفت 

 خٛذة

يؼشفت 

يتٕعط

 ة

يؼشفت 

لهٛهت 

 خذاا

نٛظ 

نذ٘ 

 يؼشفت

 انًتٕعط
الاَحشاف 

 انًؼٛبس٘
 انتشتٛب

ٕٔ.  

ٌىٞ ِؼٍفس 

ذّفَٙٛ 

جٌطفى١ٍ 

 جٌطظ١ّّٟ.

 75 67 44 27 15 ن

2.298 1.226 ٕ 
% 6.6 11.8 19.3 29.4 32.9 

ٖٔ.  

ٌىٞ ِؼٍفس 

ذّٙحٌجش 

جٌطفى١ٍ 

 جٌطظ١ّّٟ.

 77 69 46 22 14 ن

2.241 1.194 ٖ 
% 6.1 9.6 20.2 30.3 33.8 

ٔٗ.  

ٌىٞ ِؼٍفس 

ذأ١ّ٘س 

جٌطفى١ٍ 

 جٌطظ١ّّٟ.

 62 51 40 42 33 ن

2.706 1.413 ٔ 
% 14.5 18.4 17.5 22.4 27.2 

 - 1.257 2.415 جٌىٌؾس جٌى١ٍس ٌىٌؾس ضم١١ُ جٌّؼٍفس

(؛ أٞ أْ ٌىٜ 2.415( أْ جٌّطْٛؾ جٌكٓحذٟ جٌؼحَ ذٍغ )4)٠طؼف ِٓ جٌؿىٚي 

ِؼٍّحش جٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س ِؼٍفس ل١ٍٍس ذؼرحٌجش ً٘ج جٌّكٌٛ. ٚلى ٠ٍؾغ جٌٓرد فٟ 

يٌه ئٌٝ جٌّؼٛلحش فٟ جٌّكٌٛ جٌػحٌع ِٓ جلاْطرحٔس، ئي ذٍغ جٌّطْٛؾ جٌكٓحذٟ جٌؼحَ ٌٙح 

  .(، أٞ أْ وٌؾس جٌّؼٛلحش ذىٌؾس ضمى٠ٍ ور١ٍز3.931)

( جٌطٟ ٔظٙح " ٌىٞ ِؼٍفس ذأ١ّ٘س جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ" ػٍٝ ٖقظٍص جٌؼرحٌز ) -

 جٌطٍض١د ج٤ٚي ٚفمًح ٌٍّطْٛؾ جٌكٓحذٟ، ٟٚ٘ ِؼٍفس ِطْٛطس. 

جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ" ػٍٝ  ( جٌطٟ ٔظٙح " ٌىٞ ِؼٍفس ذّٙحٌجشٕٚقظٍص جٌؼرحٌز ) -

  جٌطٍض١د ج٤ن١ٍ ٚفمًح ٌٍّطْٛؾ جٌكٓحذٟ، ٟٚ٘ ِؼٍفس ل١ٍٍس ؾىجً.
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 & Shivelyوٌجْس ش١فٍٟ ٚذح١ٍٔٛ١ٌّ ) ٚجضفمص ًٖ٘ جٌٕط١ؿس ٚٔط١ؿس

Palilonis, 2018 ُجٌطٟ ضٛطٍص ئٌٝ ٚؾٛو ٔمض فٟ ِٓط٠ٛحش جلاذطىحٌ جٌىجت )

ٚجٌمظٌٛ فٟ ذٕحء جٌّؼٍفس، ٚٔمض فٟ ض١ّٕس ِٙحٌجش جٌطفى١ٍ جٌؼ١ٍح ٌىٜ ٌٍّؼ١ٍّٓ 

جٌطٟ وشفص ػٓ أْ جٌّؼ١ٍّٓ  (Crane, 2018)ِغ وٌجْس و٠ٍٓ ٚضهطٍف ٚجٌطلاخ. 

أذىٚج جضؿح٘حش ئ٠ؿحذ١س ٔكٛ جْطهىجَ جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ فٟ ػ١ٍّحضُٙ جٌطؼ١ّ١ٍس. ٚوٌجْس 

( جٌطٟ ضٛطٍص ئٌٝ أْ جٌطلاخ ٚجٌطحٌرحش أذىٚج ٔظٍز Gompel, 2019لِٛر١ً )

 ئ٠ؿحذ١س ضؿحٖ جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ ذٛطفس جْطٍجض١ؿ١س ضى١ٓ٠ٌس.

ف ئٌٝ أْ جٌؼ١ّٕس ػٕى ئؾٍجء جٌىٌجْس جٌكح١ٌس ٌُ ٠ٚؼُٚ جٌرحقػحْ ً٘ج جلانطلا

ضؼٍع ػٍٝ ٌٚشس ػًّ أٚ وٌٚجش ِٓرمس ضٛػف جْطٍجض١ؿ١س جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ، فٟ 

ق١ٓ أْ جٌؼ١ّٕس فٟ جٌىٌجْحش جٌطٟ جنطٍفص ِغ ًٖ٘ جٌٕط١ؿس ػٍُػص ئٌٝ ٌٚٔ ػًّ 

ػى ػٍٝ ٚوٌٚجش ْٛجء ٌٙح ػلالس ِرحشٍٖ أٚ غ١ٍ ِرحشٍز ذحٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ ِّح ْح

 ٚػٛـ جٌٍؤ٠س ػٓ ِفَٙٛ جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ ٚضى٠ٛٓ ضظٌٛجش ئ٠ؿحذ١س.  

انًحٕس الأٔل: اعتخذاو يؼهًت انذساعبث الاختًبػٛت نهتفكٛش انتصًًٛٙ فٙ حم 

 انًشكلاث انتٙ تٕاخٓٓب أثُبء انتذسٚظ:

ٛ ُت ػهٗ 9خذٔل ) اعتخذاو يؼهًت انذساعبث الاختًبػٛت نهتفكٛش ( سأ٘ يفشداث انؼ

 انتصًًٛٙ فٙ حم انًشكلاث انتٙ تٕاخٓٓب فٙ أثُبء انتذسٚظ
 دسخت انًٕافمت

 انؼببسة و
أٔافك 

ب  تًبيا
 يحبٚذ أٔافك

لا 

 أٔافك

لا 

أٔافك 

ب  تًبيا

 انًتٕعط
الاَحشاف 

 انًؼٛبس٘
 انتشتٛب

ٔ.  

أضؼٍف ئٌٝ 

ؾٛجٔد جٌّشىٍس 

٤ػغ ْإجي 

جٌطكىٞ لحذلًا 

 ٌٍطٕف١ً.

 ٓ 2 17 69 140 ن
4.521 0.673 ٔ 

% 61.4 30.3 7.5 ٓ.9 ٓ.ٓ 

ٕ.  

جٌطكىٞ جوطد 

ذظ١غس ْإجي 

)و١ف ٠ّىٕٕح 

 أْ...(.

 143 57 22 3 3 ن

1.535 0.825 4 
% 1.3 1.3 9.6 25.0 62.7 

ٖ.  

جٌطر٠ٍٍجش أػغ 

١ٌ٢س جْطهىجَ 

ج٤وٚجش ٌؿّغ 

 جٌّؼٍِٛحش.

 135 69 19 2 3 ن

1.548 0.792 4 
% 1.3 ٓ.9 8.3 30.3 59.2 

ٗ.  

أ٘ىجف أٌذؾ 

ج٤وجز 

جٌّٓطهىِس ِغ 

 ْإجي جٌطكىٞ.

 113 67 42 3 3 ن
1.754 0.891 ٖ 

% 1.3 1.3 18.4 29.4 49.6 



ISSN: 2537-0464                                                  eISSN: 2537-0472 

 م0202مايـــو  (  84ع ) –( 9المجلة العربية للعلوم التربوية والنفشية ، مج )
 

 55 
 

(؛ أٞ أْ 2.309( أْ جٌّطْٛؾ جٌكٓحذٟ جٌؼحَ ذٍغ )٠9طؼف ِٓ جٌؿىٚي )

ِؼٍّحش جٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س ِٛجفمحش ذىٌؾس ضمى٠ٍ ِٕهفؼس ػٍٝ ػرحٌجش ً٘ج 

 جٌّكٌٛ. 

" فٟ ٌٍطٕف١ًأضؼٍف ػٍٝ ؾٛجٔد جٌّشىٍس ٤ػغ ْإجي جٌطكىٞ لحذلًا ؾحءش ػرحٌز "  -

ح. ض١ٍٙح ػرحٌز " ًِ أقىو ج٤ٔشطس جٌطٍض١د ج٤ٚي ٚفمًح ٌٍّطْٛؾ جٌكٓحذٟ، ٟٚ٘ أٚجفك ضّح

أٌذؾ أ٘ىجف ج٤وجز  " غُ ػرحٌز "جٌٍّجو ضطر١مٙح فٟ ٍِقٍس ضكى٠ى جٌّشىٍس ذىلس

 ". جٌّٓطهىِس ِغ ْإجي جٌطكىٞ

أْطهىَ  جٌٟ: "فٟ ق١ٓ ؾحءش جٌؼرحٌجش ج٢ض١س فٟ جٌٍّجضد جٌػلاظ ج٤ن١ٍز ػٍٝ جٌطٛ -

أػغ جٌطر٠ٍٍجش ١ٌ٢س  ". " ج٤وٚجش جٌّٕحْرس ٌؿّغ جٌّؼٍِٛحش ٌطم١١ُ جٌّٕحيؼ ج١ٌٚ٤س

أوطد جٌطكىٞ ذظ١غس ْإجي )و١ف ٠ّىٕٕح ""  جْطهىجَ ج٤وٚجش ٌؿّغ جٌّؼٍِٛحش

 ".أْ...(

٠ٚطؼف ِٓ يٌه أْ ِؼٍّحش جٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س لا ٠ٓطهىِٓ جٌطفى١ٍ 

جٌّشىلاش جٌطٟ ضٛجؾٙٙٓ فٟ أغٕحء جٌطى٠ٌّ، وّح جضؼف ْحذمًح فٟ جٌطظ١ّّٟ فٟ قً 

( ٔطحتؽ ضم١١ُ ِؼٍفس ِؼٍّحش جٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س ٌّؼٍفطٙٓ ذّفَٙٛ جٌطفى١ٍ 4ؾىٚي )

 جٌطظ١ّّٟ ِٚٙحٌضٗ.

٘.  

أقىو ج٤ٔشطس 

جٌٍّجو ضطر١مٙح 

فٟ ٍِقٍس 

ضكى٠ى جٌّشىٍس 

 ذىلس.

 ٖ 11 16 73 125 ن

4.342 0.903 ٕ 

% 54.8 32.0 7.0 4.8 1.3 

ٙ.  

ج  ًٌ أطف ِرٍ

لاْطٍجض١ؿ١س 

جنط١حٌ ج٤فىحٌ 

ٚفمحً ٌّؼح١٠ٍ 

 ضم١١ُ جٌفىٍز.

 126 70 24 5 3 ن
1.636 0.857 ٗ 

% 1.3 2.2 10.5 30.7 55.3 

4.  

َ ج٤وٚجش أْطهى

جٌّٕحْرس ٌؿّغ 

جٌّؼٍِٛحش 

ٌطم١١ُ جٌّٕحيؼ 

 ج١ٌٚ٤س.

 133 69 21 3 ٕ ن

1.561 0.785 ٙ 

% ٓ.9 1.3 9.2 30.3 58.3 

4.  

جلانطرحٌ  أنطحٌ

جٌّلاتُ ٌٍّٕٛيؼ 

ج٤ٌٟٚ جٌّٕحْد 

ٌطر١ؼس جٌكٍٛي 

 جٌّمطٍقس.

 131 72 18 4 3 ن

1.578 0.817 ٘ 

% 1.3 1.8 7.9 31.6 57.5 

 - 0.729 2.309 جٌى١ٍس ٌٛجلغ جْطهىجَ جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ جٌىٌؾس
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أظٍٙش ِّحٌْس ( جٌطٟ ٕٕٔٓ) آي ْؼٛوٚضطفك ًٖ٘ جٌٕط١ؿس ٚٔط١ؿس وٌجْس 

ؼٍّحش جٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س فٟ ضى٠ٌّ ِٕهفؼس ٌّٙحٌجش جٌطفک١ٍ جٌطح٠ٌهٟ ٌىٜ ِ

وٌجْس و٠ٍٓ . ٚجنطٍفص ًٖ٘ جٌٕط١ؿس ِغ ٔط١ؿس ؽحٌرحش ٍِجقً جٌطؼ١ٍُ جٌؼحَ جٌٓؼٛوٞ

(Crane, 2018)  ج ًٍ جٌطٟ ضٛطٍص ئٌٝ أْ لاْطهىجَ جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ فٟ جٌطؼ١ٍُ ضأغ١

ُٓ ػ١ٍّحشُ جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ ِٓ ض١ّٕس  ئ٠ؿحذ١ًح ػٍٝ جٌطلاخ ٚجٌّؼ١ٍّٓ، ق١ع ضُّىِّ

 ِٙحٌجش قً جٌّشىلاش، ٚجلإذىجع، ٚجٌطؼحؽف، ِٚٙحٌجش جٌطفى١ٍ ِح ٌٚجء جٌّؼٍفٟ.

انًحٕس انثبَٙ: اعتخذاو اعتشاتٛدٛت انتفكٛش انتصًًٛٙ فٙ تذسٚظ انذساعبث 

 الاختًبػٛت

ضُ قٓحخ جٌْٛؾ جٌكٓحذٟ ٚجلأكٍجف جٌّؼ١حٌٞ ٤ذؼحو جْطهىجَ جٌطفى١ٍ 

 جلاؾطّحػ١س، ٚجٌؿىجٚي ج٢ض١س ضٛػف يٌه:جٌطظ١ّّٟ فٟ جٌىٌجْحش 

( تشتٛب أبؼبد اعتخذاو اعتشاتٛدٛت انتفكٛش انتصًًٛٙ فٙ تذسٚظ 11خذٔل )

 انذساعبث الاختًبػٛت ٔدسختّ انكهٛت

 انًتٕعط الأبؼبد و
 الاَحشاف

 انًؼٛبس٘
 انتشتٛب

 ٖ 0.950 2.338 جٌرؼُى ج٤ٚي: ضهط١ؾ جٌىٌِ. 1

 ٔ 0.771 3.000 جٌىٌِ.جٌرؼُى جٌػحٟٔ: ضٕف١ً  2

 ٕ 1.094 2.493 جٌرؼُى جٌػحٌع: ضم٠ُٛ جٌىٌِ. 3

جٌىٌؾس جٌى١ٍس ٤ذؼحو جْطهىجَ جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ فٟ 

 جٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س
2.656 0.906 - 

(؛ أٞ أْ 2.656( أْ جٌّطْٛؾ جٌكٓحذٟ جٌؼحَ ذٍغ )٠ٔٓطؼف ِٓ جٌؿىٚي )

ِٓطٜٛ جْطهىجَ ِؼٍّحش جٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س ٌٍطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ فٟ جٌىٌجْحش 

جلاؾطّحػ١س ؾحء ذىٌؾس ِكح٠ى، ٚذًٌه ضؼطٝ جٌىٌؾس جٌى١ٍس وٌؾس ضمى٠ٍ ِطْٛطس. 

( ِٓ ضٛجفٍ ٕٕٗٓوٌجْس جٌؼػّحْ )ٚذشىً ػحَ، فاْ ً٘ج ٠طفك ِغ ِح ضٛطٍص ئ١ٌٗ 

ٚجٌطكى٠ى، ٚجٌطظٌٛ، ٚض١ٌٛى ج٤فىحٌ، ِٙحٌجش جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ )جٌطؼحؽف، 

وٌجْس ٚجًٌّٕؾس، ٚجلانطرحٌ( ٌىٜ ِؼٍّٟ جٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س ذىٌؾس ِطْٛطس، ٚ

جٌطٟ ضٛطٍص ئٌٝ أٔٗ ٠ٕرغٟ جٌؼًّ ذشىً أورٍ ػٍٝ ( Gompel, 2019لِٛر١ً )

جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ، ٚذ١ٕص أْ جْطٍجض١ؿ١س جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ ضططٍد ذًي ؾٙٛو 

ِٓ جٌّؼٍُ ٌطٕف١ً جٌّٛلف جٌظفٟ ذٕؿحـ. فٟ ق١ٓ ٠هطٍف ِغ ِح ضٛطٍص ِىٌْٚس أوػٍ 

أظٍٙش أْ ِٙحٌجش ( جٌطٟ &Bayram, 2022 Polatذٛلاش ٚذح٠ٍجَ )ئ١ٌٗ وٌجْس 

جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ ٌىٜ ِؼٍّٟ جٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س ٍِضفؼس ذشىً ػحَ. ٚف١ّح ٠ٍٟ 

 ضفحط١ً جْطؿحذحش ِفٍوجش جٌؼ١ّٕس ػٍٝ ػرحٌجش وً ذؼُى:
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 انبؼُذ الأٔل: تخطٛط انذسط

ٛ ُت نبؼذ تخطٛط انذسط11خذٔل )  ( سأ٘ يفشداث انؼ
 دسخت انًٕافمت

 انؼببسة و
أٔافك 

ب  تًبيا
 يحبٚذ أٔافك

لا 

 أٔافك

لا أٔافك 

ب  تًبيا
 انًتٕعط

الاَحشاف 

 انًؼٛبس٘
 انتشتٛب

ٔ.  

أػغ أ٘ىجفحً 

ضؼ١ّ١ٍس ضطٕحْد 

ِغ ضطر١ك 

ِٙحٌجش جٌطفى١ٍ 

 جٌطظ١ّّٟ.

 124 68 25 8 3 ن

1.675 0.900 ٗ 
% 1.3 3.5 11.0 29.8 54.4 

ٕ.  

أنطحٌ 

جْطٍجض١ؿ١حش 

ضى٠ٌّ ضطٕحْد 

ِغ ضطر١ك 

جٌطفى١ٍ  ِٙحٌجش

جٌطظ١ّّٟ 

 ٚؽر١ؼس جٌىٌِ.

 129 5 8 62 24 ن

2.328 1.593 ٕ 

% 10.5 27.2 3.5 2.2 56.6 

ٖ.  

أقىو جٌطم١ٕحش 

جٌّّىٓ 

جْطهىجِٙح ٚفك 

جٌطفى١ٍ  ِٙحٌجش

 جٌطظ١ّّٟ.

 125 67 23 10 3 ن

1.679 0.918 ٖ 
% 1.3 4.4 10.1 29.4 54.8 

ٗ.  

أنطحٌ أٔشطس 

ضى٠ٌّ ضطٕحْد 

 ِغ ِٙحٌجش

جٌطفى١ٍ 

جٌطظ١ّّٟ 

ٚضٍرٟ جقط١حؾحش 

 جٌطحٌرحش.

 127 66 24 7 4 ن

1.662 0.912 ٘ 
% 1.8 3.1 10.5 28.9 55.7 

٘.  

أنطحٌ ِظحوٌ 

ئغٍجت١س ِلاتّس 

ٌّٛػٛع 

 جٌىٌِ.

 ٓ ٓ 40 69 119 ن
4.346 0.761 ٔ 

% 52.2 30.3 17.5 ٓ.ٓ ٓ.ٓ 

 -- 0.950 2.338 جٌىٌؾس جٌى١ٍس ٌٍرؼى ج٤ٚي ضهط١ؾ جٌىٌِ

(؛ أٞ أْ 2.338( أْ جٌّطْٛؾ جٌكٓحذٟ جٌؼحَ ذٍغ )٠ٔٔطر١ٓ ِٓ جٌؿىٚي )

ِٓطٜٛ جْطؿحذحش ِؼٍّحش جٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س ػٍٝ ػرحٌجش جٌرؼُى ج٤ٚي ضهط١ؾ 

 جٌىٌِ ؾحء ذىٌؾس لا أٚجفك، ٚذًٌه ضؼطٝ جٌىٌؾس جٌى١ٍس وٌؾس ضمى٠ٍ ِٕهفؼس. 

قظٍص جٌؼرحٌز " أنطحٌ ِظحوٌ ئغٍجت١س ِلاتّس ٌّٛػٛع جٌىٌِ" ػٍٝ جٌطٍض١د  -

ح.ج٤ٚي ٚفمًح ٌٍّطْٛؾ جٌكٓحذٟ، ٟٚ٘ أٚج ًِ  فك ضّح
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فٟ ق١ٓ قظٍص جٌؼرحٌز جٌطٟ ٔظٙح " أنطحٌ أٔشطس ضى٠ٌّ ضطٕحْد ِغ ِٙحٌجش  -

جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ ٚضٍرٟ جقط١حؾحش جٌطحٌرحش" ػٍٝ جٌطٍض١د ج٤ن١ٍ ٚفمًح ٌٍّطْٛؾ 

ح. ًِ  جٌكٓحذٟ، ٟٚ٘ لا أٚجفك ضّح

ٚلى ٠ٍؾغ جٌٓرد فٟ يٌه ئٌٝ لٍس جٌطى٠ٌد جٌىحفٟ ػٍٝ أْح١ٌد جٌطهط١ؾ 

%( ٌُ ٠طٍم١ٓ ضى٠ٌرًح ػٍٝ وٌٚجش فٟ ِٙحٌجش ٕ.44ِّٚح ٠إ٠ى يٌه أْ )جٌكى٠ػس، 

جٌطفى١ٍ، ذحلإػحفس ئٌٝ جٌّؼٛلحش فٟ جٌّكٌٛ جٌػحٌع ِٓ جلاْطرحٔس، ق١ع ذٍغ جٌّطْٛؾ 

جٌكٓحذٟ ٌمٍس جٌىجفؼ١س ٌىٜ جٌّؼٍّس ٌٍم١حَ ذحٌطهط١ؾ ٌطٕف١ً جْطٍجض١ؿ١س جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ 

(.  4.087س جٌّىٍفس ذٙح ِؼٍّس جٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س )(، ٚوػٍز ج٤ػرحء جلإوج4.030٠ٌ)

 ٟٚ٘ ضمى٠ٍجش ور١ٍٖ ِّح ؾؼٍٙح ضّػً ػحتمًح أِحَ جٌطهط١ؾ جٌؿ١ى.

( فٟ أْ جٌّؼ١ٍّٓ ًٕٕٔٓٚ٘ج ٠طفك ِغ ِح ضٛطٍص ئ١ٌٗ وٌجْس ئذٍج١ُ٘ )

ذكحؾس ئٌٝ جلا٘طّحَ ذرٍجِؽ ئػىجو ِؼٍُ جٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س ذطرٕٟ أوٚجش جٌؿٛوز، 

جٌطٍرس جٌّؼ١ٍّٓ ػٍٝ و١ف١س ضٛظ١فٙح فٟ ٌفغ ؾٛوز ج٤وجء جٌطى٠ٌٟٓ،  ٚضى٠ٌد

( جٌطٟ وشفص Brown et al., 2016ٚجٌطك١ٓٓ جٌّٕٟٙ. ٚوٌجْس ذٍجْٚ ٚآن٠ٍٓ )

جٌّلاقظس ف١ٙح أْ ِؼٍّٟ جٌؿغٍجف١ح ِح َجٌٛج ذكحؾس ئٌٝ ضك١ٓٓ ِّحٌْحضُٙ فٟ 

جلاقط١حؾحش جٌطؼ١ّ١ٍس  جٌفظٛي جٌىٌج١ْس، نحطس ف١ّح ٠طؼٍك ذطؼى٠ً جٌىٌِٚ ٌطلاتُ

 ٌؿ١ّغ جٌطلاخ، ٚئشٍجوُٙ فٟ ِٙحٌجش جٌطفى١ٍ جٌؼ١ٍح.

 انبؼُذ انثبَٙ: تُفٛز انذسط

ٛ ُت نبؼذ تُفٛز انذسط12خذٔل )  ( سأ٘ يفشداث انؼ
 دسخت انًٕافمت

 انؼببسة َ
أٔافك 

ب  تًبيا
 يحبٚذ أٔافك

لا 

 أٔافك

لا 

أٔافك 

ب  تًبيا

 انًتٕعط
الاَحشاف 

 انًؼٛبس٘
 انتشتٛب

ٔ.  

أُْحػى 

جٌطحٌرحش 

ػٍٝ ضطر١ك 

ٍِقٍس 

جٌطؼحؽف فٟ 

فُٙ 

 جلاقط١حؾحش.

 119 74 21 12 ٕ ن

1.701 0.904 ٘ 

% ٓ.9 5.3 9.2 32.5 52.2 

ٕ.  

أشُؿغ 

جٌطحٌرحش 

ػٍٝ ؾّغ 

جٌّؼٍِٛحش 

يجش جٌظٍس 

ذحٌّشىٍس، ِٓ 

ِظحوٌ 

 ِطٕٛػس.

 ٓ ٓ 20 69 139 ن

4.521 0.653 ٔ 

% 61.0 30.3 8.8 ٓ.ٓ ٓ.ٓ 
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 دسخت انًٕافمت

 انؼببسة َ
أٔافك 

ب  تًبيا
 يحبٚذ أٔافك

لا 

 أٔافك

لا 

أٔافك 

ب  تًبيا

 انًتٕعط
الاَحشاف 

 انًؼٛبس٘
 انتشتٛب

ٖ.  

أُْحػى 

جٌطحٌرحش فٟ 

ضكى٠ى 

جٌّشىٍس أٚ 

جٌطكىٞ جًٌٞ 

 ٠ٛجؾٙٙٓ.

 14 12 28 66 108 ن

4.061 1.166 ٖ 

% 47.4 28.9 12.3 5.3 6.1 

ٗ.  

أُٔظُ ؾٍٓحش 

ػظف يٕٟ٘ 

ِغ جٌطحٌرحش، 

لاْطهىجَ 

جٌطفى١ٍ 

جلإذىجػٟ 

ٌط١ٌٛى أفىحٌ 

ؾى٠ىز، ٚغ١ٍ 

 ضم١ٍى٠س.

 5 9 124 69 21 ن

3.403 0.798 ٗ 

% 9.2 30.3 54.4 3.9 2.2 

٘.  

أُْحػى 

جٌطحٌرحش فٟ 

ضم١١ُ ٚضك١ًٍ 

ج٤فىحٌ 

جٌّطٍٚقس؛ 

ٌطكى٠ى ِىٜ 

ضٛؾ١ٙٙح ٌكً 

جٌّشىٍس. 

ئػحفس ئٌٝ 

ضظ١ٕف 

ج٤فىحٌ 

ٚضكى٠ى 

ج٤فىحٌ 

جٌٛجػىز جٌطٟ 

٠ّىٓ 

 ضط٠ٍٛ٘ح.

 4 9 18 133 64 ن

4.070 0.820 ٕ 

% 28.1 58.3 7.9 3.9 1.8 

ٙ.  

أُْحػى 

جٌطحٌرحش فٟ 

جنط١حٌ ذؼغ 

ج٤فىحٌ، 

ٚضك٠ٍٛٙح ئٌٝ 

ّٔحيؼ أ١ٌٚس؛ 

ذك١ع ضىْٛ 

لحذٍس 

 ٌٍططر١ك.

 131 67 19 6 5 ن

1.627 0.908 ٙ 

% 2.2 2.6 8.3 29.4 57.5 
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 دسخت انًٕافمت

 انؼببسة َ
أٔافك 

ب  تًبيا
 يحبٚذ أٔافك

لا 

 أٔافك

لا 

أٔافك 

ب  تًبيا

 انًتٕعط
الاَحشاف 

 انًؼٛبس٘
 انتشتٛب

4.  

أشؿغ 

جٌطحٌرحش 

ػٍٝ ضطر١ك 

ٔٙؽ ضفحػٍٟ 

ِٓ نلاي 

جْطهىجَ 

جٌّلاقظحش 

جٌطٟ ضٍم١ٕٙح 

ٌطك١ٓٓ 

جٌّٕحيؼ 

 ج١ٌٚ٤س.

 134 65 17 7 5 ن

1.614 0.914 4 

% 2.2 3.1 7.5 28.5 58.8 

 -- 0.771 3.000 جٌىٌؾس جٌى١ٍس ٌٍرؼى جٌػحٟٔ ضٕف١ً جٌىٌِ

(؛ أٞ أْ 3.000( أْ جٌّطْٛؾ جٌكٓحذٟ جٌؼحَ ذٍغ )٠ٕٔطؼف ِٓ جٌؿىٚي )

ِٓطٜٛ جْطؿحذحش ِؼٍّحش جٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س ػٍٝ ػرحٌجش جٌرُؼى جٌػحٟٔ ضٕف١ً 

 جٌىٌِ ؾحءش ذىٌؾس ِكح٠ى، ٚذًٌه ضؼطٝ جٌىٌؾس جٌى١ٍس وٌؾس ضمى٠ٍ ِطْٛطس. 

ؾحءش فٟ جٌٍّضرس ج٤ٌٚٝ ػرحٌز " أشُؿغ جٌطحٌرحش ػٍٝ ؾّغ جٌّؼٍِٛحش يجش جٌظٍس  -

ح جٌؼرحٌز " أُْحػى جٌطحٌرحش فٟ ضم١١ُ ٚضك١ًٍ ذحٌّشىٍس، ِٓ ِظحوٌ ِطٕٛػس" ضٍطٙ

ج٤فىحٌ جٌّطٍٚقس؛ ٌطكى٠ى ِىٜ ضٛؾ١ٙٙح ٌكً جٌّشىٍس. ئػحفس ئٌٝ ضظ١ٕف ج٤فىحٌ 

ٚضكى٠ى ج٤فىحٌ جٌٛجػىز جٌطٟ ٠ّىٓ ضط٠ٍٛ٘ح."، غُ جٌؼرحٌز " أُْحػى جٌطحٌرحش فٟ ضكى٠ى 

 جٌّشىٍس أٚ جٌطكىٞ جًٌٞ ٠ٛجؾُٙٙ".

ض١س فٟ جٌٍّجضد جٌػلاظ ج٤ن١ٍز ػٍٝ جٌطٛجٌٟ: " أُْحػى فٟ ق١ٓ ؾحءش جٌؼرحٌجش ج٢ -

جٌطحٌرحش ػٍٝ ضطر١ك ٍِقٍس جٌطؼحؽف فٟ فُٙ جلاقط١حؾحش "، " أُْحػى جٌطحٌرحش فٟ 

جنط١حٌ ذؼغ ج٤فىحٌ، ٚضك٠ٍٛٙح ئٌٝ ّٔحيؼ أ١ٌٚس؛ ذك١ع ضىْٛ لحذٍس ٌٍططر١ك"، "أشؿغ 

قظحش جٌطٟ ضٍم١ٕٙح ٌطك١ٓٓ جٌطحٌرحش ػٍٝ ضطر١ك ٔٙؽ ضفحػٍٟ ِٓ نلاي جْطهىجَ جٌّلا

 جٌّٕحيؼ ج١ٌٚ٤س".

٠ٍُٚؾغ جٌرحقػحْ ًٖ٘ جٌٕط١ؿس ئٌٝ أْ جٌطى٠ٌّ لا٠ُجي ٠ٍوُ ػٍٝ جٌؿحٔد 

جٌطٍم١ٕٟ، ٚأْ جْطٍجض١ؿ١س جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ ضكطحؼ ِٓ جٌّؼٍُ ئٌٝ ٚلص فٟ جٌطهط١ؾ 

 ٚجٌطٕف١ً ٌٍىٌِ.  

 &Shively) ش١فٍٟ ٚذح١ٍٔٛ١ٌّٚضطفك ٔطحتؽ جٌىٌجْس جٌكح١ٌس ٚوٌجْس 

Palilonis, 2018 ) ٜجٌطٟ ضٛطٍص ئٌٝ ٔمضٍ فٟ ض١ّٕس ِٙحٌجش جٌطفى١ٍ جٌؼ١ٍح ٌى

ٌٍّؼ١ٍّٓ ٚجٌطلاخ، ٚوشفص ػٓ ِؼٛلحش ضمف أِحَ ضٕف١ً جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ. ٚػٓ 

قحؾس جٌّؼ١ٍّٓ ئٌٝ جٌطط٠ٍٛ جٌّٕٟٙ، ٚضط٠ٍٛ ِٙحٌجش جٌطلاخ وؿُء أْحِ ِٓ 
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( جٌطٟ نٍظص ئٌٝ ٕٕٗٓٚوٌجْس جٌؼػّحْ ) جٌطى٠ٌّ فٟ جٌمٍْ جٌكحوٞ ٚجٌؼش٠ٍٓ.

أ١ّ٘س ضىػ١ف ذٍجِؽ جٌطى٠ٌد جٌّمىِس ٌٍّؼ١ٍّٓ ذأ١ّ٘س ِٙحٌجش جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ، 

ٚوٌٚ٘ح فٟ طمً نرٍجش جٌطلاخ ٚلىٌجضُٙ فٟ جٌطؼحًِ ِغ جٌّشىلاش جٌطٟ ضٛجؾُٙٙ. 

( جٌطٟ يوٍش أْ ٕ٘حن Hennessey& Mueller, 2021ٚوٌجْس ١ٕ١ٟ٘ٓ ٌٍِٚٛ )

ٝ ئؾٍجء ج٠ٌُّى ِٓ جٌركٛظ جٌّٓطمر١ٍس ػٍٝ ضطر١ك ج٤ْح١ٌد جٌطٍذ٠ٛس جٌكى٠ػس قحؾس ئٌ

جٌطٟ ض٠ُى ِٓ ِؼحٌف جٌّؼ١ٍّٓ، ِػً جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ، وّح ٠ؿد ضط٠ٍٛ جٌّؼ١ٍّٓ 

ضهطٍف ِغ ٌىِؽ ِٙحٌجش ٚؽٍق ضفى١ٍ ؾى٠ىز، ذّح فٟ يٌه أوجؤُ٘ جٌطى٠ٌٟٓ. ذ١ّٕح 

جٌطٟ أظٍٙش أْ ِٙحٌجش ( &Bayram, 2022 Polatذٛلاش ٚذح٠ٍجَ )ٔطحتؽ وٌجْس 

  جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ ٌىٜ ِؼٍّٟ جٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س ٍِضفؼس ذشىً ػحَ.

 انبؼُذ انثبنث: تمٕٚى انذسط

ٛ ُت نبؼُذ تمٕٚى انذسط13خذٔل )  ( سأ٘ يفشداث انؼ
 دسخت انًٕافمت

 انؼببسة و
أٔافك 

ب  تًبيا
 يحبٚذ أٔافك

لا 

 أٔافك

لا 

أٔافك 

ب  تًبيا

 انًتٕعط
الاَحشاف 

 انًؼٛبس٘
 انتشتٛب

ٔ.  

أل١ُُ ضمىَّ جٌطحٌرحش ِٓ 

نلاي جٌّٕحلشس وجنً 

 جٌظف.

 121 ٔ 19 13 74 ن

2.640 1.835 ٕ 
% 32.5 5.7 8.3 ٓ.ٗ 53.1 

ٕ.  
أل١ُُ ضمىَّ جٌطحٌرحش ِٓ 

 نلاي جلانطرحٌجش.

 5 6 19 90 108 ن
4.271 0.888 ٔ 

% 47.4 39.5 8.3 2.6 2.2 

ٖ.  

جٌطحٌرحش ذٛجؾرحش أوٍُف 

١ٌُِٕس ضّٕٟ ِٙحٌجش 

ضطر١ك ِٙحٌجش جٌطفى١ٍ 

 جٌطظ١ّّٟ ٌى٠ٙٓ.

 113 84 19 9 3 ن

1.706 0.878 ٘ 
% 1.3 3.9 8.3 36.8 49.6 

ٗ.  

أل١ُُ ضمىَّ جٌطحٌرحش ِٓ 

نلاي ِلاقظحش ج٤وجء 

ٌطشه١ض ٔمحؽ جٌمٛز 

ٚجٌؼؼف ٌى٠ٙٓ فٟ 

ضطر١ك ِٙحٌجش جٌطفى١ٍ 

 جٌطظ١ّّٟ.

 114 79 23 10 ٕ ن

1.714 0.881 ٗ 
% ٓ.9 4.4 10.1 34.6 50.0 

٘.  

ألَٛ ذطؼى٠ً جٌكٍٛي ٚفمحً 

ٌٍطغ١ٍجش فٟ جقط١حؾحش 

 .جٌطحٌرحش أٚ جٌظٍٚف

 126 20 26 37 19 ن

2.136 1.433 ٖ 
% 8.3 16.2 11.4 8.8 55.3 

 -- 1.094 2.493 جٌىٌؾس جٌى١ٍس ٌٍرؼى جٌػحٌع ضم٠ُٛ جٌىٌِ

(؛ أٞ أْ ِٓطٜٛ 2.493أْ جٌّطْٛؾ جٌؼحَ ذٍغ ) (ٖٔضر١ٓ ِٓ جٌؿىٚي )

جْطؿحذحش ِؼٍّحش جٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س ػٍٝ ػرحٌجش جٌرؼُى جٌػحٌع ضم٠ُٛ جٌىٌِ ؾحء 

 ِٕهفؼس. وٌؾس ضمى٠ٍ ذىٌؾس لا أٚجفك، ٚذًٌه ضؼطٝ جٌىٌؾس جٌى١ٍس 
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ح " ٚفمً أل١ُُ ضمىَ جٌطحٌرحش ِٓ نلاي جلانطرحٌجشؾحءش فٟ جٌٍّضرس ج٤ٌٚٝ ػرحٌز "  -

ح. ًِ  ٌٍّطْٛؾ جٌكٓحذٟ، ٟٚ٘ أٚجفك ضّح

أوٍُف جٌطحٌرحش ذٛجؾرحش ١ٌُِٕس ضّٕٟ ضطر١ك ِٙحٌجش فٟ ق١ٓ قظٍص جٌؼرحٌز "  -

" ػٍٝ جٌطٍض١د ج٤ن١ٍ ٚفمًح ٌٍّطْٛؾ جٌكٓحذٟ، ٟٚ٘ لا أٚجفك جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ ٌى٠ٙٓ

ح. ًِ  ضّح

ذىػ١ٍ ِٓ ٚػغ  ٠ٚؼُى ً٘ج جٌطٍض١د ِٕطم١ًح، ئي جٌطم١١ُ ذحٌّٕحلشس وجنً جٌظف أًْٙ

ح ذحْطٍّجٌ وجنً جٌظف جٌىٌجْٟ. ًّ  جٌّإشٍجش؛ ٤ْ أٍْٛخ جٌّٕحلشس ٠ُٓطهىَ وجت

( جٌطٟ ضٛطٍص ٕٕٗٓٚضهطٍف ٔطحتؽ جٌىٌجْس جٌكح١ٌس ػٓ وٌجْس جٌؼػّحْ )

ئٌٝ ضٛجفٍ ِٙحٌجش جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ ٌىٜ ِؼٍّٟ جٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س ذىٌؾس 

ِطْٛطس، ِٚغ يٌه، فمى وشفص ػٓ قحؾس جٌّؼ١ٍّٓ ئٌٝ أ١ّ٘س ضىػ١ف ذٍجِؽ جٌطى٠ٌد 

ٍُُّ ِٙحٌجضٗ، جٌّمىِس ٌُٙ ذأ١ّ٘س ِٙحٌجش جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ، ٚجلاْ طؼىجو ٌطم١١ُ ضؼ

 ٚوٌٚ٘ح فٟ طمً نرٍجش جٌطلاخ ٚلىٌجضُٙ فٟ جٌطؼحًِ ِغ جٌّشىلاش جٌطٟ ضٛجؾُٙٙ. 

أْ ٕ٘حن  (Calavia et al., 2023ئٌٝ يٌه، يوٍش وٌجْس وحلاف١ح ٚآن٠ٍٓ )

قحؾس ئٌٝ ئؾٍجء ج٠ٌُّى ِٓ جٌركٛظ جٌّٓطمر١ٍس ػٓ وٌٚ جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ فٟ ضى٠ٌد 

ِؼٍّٟ ِح لرً جٌهىِس، ٌطكى٠ى وفحءجش جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ فٟ وً ِٓطٜٛ ٚطف 

 وٌجْٟ، ٚئٔشحء قٍٛي ػ١ٍّس ؾى٠ىز ٌططر١ك ً٘ج جٌطى٠ٌد ٚجلأىِحؼ ف١ٗ.

ًبث انذساعبث الاختًبػٛت ػُذ اعتخذاو انًحٕس انثبنث: انًؼٕلبث انتٙ تٕاخّ يؼه

 اعتشاتٛدٛت انتفكٛش انتصًًٛٙ فٙ انتذسٚظ0

ٛ ُت ػهٗ انًؼٕلبث انتٙ تٕاخّ يؼهًبث انذساعبث 14خذٔل ) ( سأ٘ يفشداث انؼ

 الاختًبػٛت ػُذ اعتخذاو اعتشاتٛدٛت انتفكٛش انتصًًٛٙ فٙ انتذسٚظ
 دسخت انًٕافمت

 انؼببسة و
أٔافك 

ب  تًبيا
 يحبٚذ أٔافك

لا 

 أٔافك

لا 

أٔافك 

ب  تًبيا

 انًتٕعط
الاَحشاف 

 انًؼٛبس٘
 انتشتٛب

ٔ.  

ٔىٌز جٌّظحوٌ جٌؼٍذ١س 

فٟ ِؿحي جٌطفى١ٍ 

 جٌطظ١ّّٟ.

 8 13 56 63 88 ن

3.921 1.083 9 
% 38.6 27.6 24.6 5.7 3.5 

ٕ.  

جٌكحؾس ٌطى٠ٌد جٌّؼٍّحش 

ػٍٝ جْطهىجَ جْطٍجض١ؿ١س 

 جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ.

 3 8 32 78 107 ن

4.219 0.907 ٖ 
% 46.9 34.2 14.0 3.5 1.3 

ٖ.  

لٍس جٌىجفؼ١س ٌىٜ 

جٌطحٌرحش ٌٍم١حَ ذح٤ػّحي 

جٌطٟ ٠ٕرغٟ ػ١ٍٙٓ 

ضٕف١ً٘ح فٟ ِٙحٌجش 

 جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ.

 88 55 58 12 15 ن

2.171 1.191 ٔٔ 
% 6.6 5.3 25.4 24.1 38.6 
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 دسخت انًٕافمت

 انؼببسة و
أٔافك 

ب  تًبيا
 يحبٚذ أٔافك

لا 

 أٔافك

لا 

أٔافك 

ب  تًبيا

 انًتٕعط
الاَحشاف 

 انًؼٛبس٘
 انتشتٛب

ٗ.  

لٍس جٌىجفؼ١س ٌىٜ جٌّؼٍّس 

ٌٍم١حَ ذحٌطهط١ؾ ٌطٕف١ً 

جْطٍجض١ؿ١س جٌطفى١ٍ 

 جٌطظ١ّّٟ.

 12 16 39 47 114 ن

4.030 1.196 4 
% 50.0 20.6 17.1 7.0 5.3 

٘.  
وػٍز ٔظحخ جٌّؼٍّس ِٓ 

 جٌكظض جٌىٌج١ْس.

 15 13 30 56 114 ن
4.057 1.206 ٙ 

% 50.0 24.6 13.2 5.7 6.6 

ٙ.  

وػحفس ِكطٜٛ جٌّمٌٍ 

جٌىٌجْٟ لا ٠ّٓف 

ذططر١ك قً جٌّشىلاش 

ذحْطهىجَ جٌطفى١ٍ 

 جٌطظ١ّّٟ.

 15 12 43 69 89 ن

3.899 1.173 ٔٓ 
% 39.0 30.3 18.9 5.3 6.6 

4.  

وػٍز ج٤ػرحء جلإوج٠ٌس 

جٌّىٍفس ذٙح ِؼٍّس 

 جٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س.

 14 12 32 52 118 ن

4.087 1.191 ٗ 
% 51.8 22.8 14.0 5.3 6.1 

4.  

ِٛجػ١غ جٌّمٌٍ لا 

ضطٕحْد ِغ ضطر١ك 

جْطٍجض١ؿ١س جٌطفى١ٍ 

 جٌطظ١ّّٟ.

 3 10 10 68 137 ن

4.429 0.870 ٔ 
% 60.1 29.8 4.4 4.4 1.3 

9.  

ػؼف ضفؼ١ً لٕٛجش 

جٌطٛجطً ٌطرحوي جٌهرٍجش 

ذ١ٓ ِؼٍّحش جٌىٌجْحش 

جلاؾطّحػ١س فٟ ِؿحي 

 جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ.

 8 15 39 59 107 ن

4.061 1.104 ٘ 
% 46.9 25.9 17.1 6.6 3.5 

ٔٓ.  

جٌٛػٟ ٌىٜ ذؼغ لٍس 

أطكحخ جٌمٍجٌ فٟ 

جٌّىجٌِ ذأ١ّ٘س 

جْطٍجض١ؿ١س جٌطفى١ٍ 

 جٌطظ١ّّٟ.

 3 9 24 69 123 ن

4.315 0.908 ٕ 
% 53.9 30.3 10.5 3.9 1.3 

ٔٔ.  

جٌفظً جٌىٌجْٟ غ١ٍ 

١ِٙأ ٌٍطؼحًِ ِغ 

جْطٍجض١ؿ١س جٌطفى١ٍ 

 جٌطظ١ّّٟ.

 11 16 33 59 109 ن

4.048 1.158 4 
% 47.8 25.9 14.5 7.0 4.8 

جٌىٌؾس جٌى١ٍس ٌٍّؼٛلحش جٌطٟ ضٛجؾٗ ِؼٍّحش جٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س ػٕى جْطهىجَ 

 جْطٍجض١ؿ١س جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ فٟ جٌطى٠ٌّ
3.931 1.037 - 

(؛ أٞ أْ 3.931( أْ جٌّطْٛؾ جٌكٓحذٟ جٌؼحَ ذٍغ )٠ٔٗطؼف ِٓ جٌؿىٚي )

وٌؾس ٚؾٛو جٌّؼٛلحش جٌطٟ ضٛجؾٗ ِؼٍّحش جٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س ػٕى جْطهىجَ 

جْطٍجض١ؿ١س جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ فٟ جٌطى٠ٌّ ؾحءش ذىٌؾس أٚجفك، ٚذًٌه ضؼطٝ جٌىٌؾس 

 جٌى١ٍس وٌؾس ضمى٠ٍ ور١ٍز. 
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ؾحءش فٟ جٌٍّضرس ج٤ٌٚٝ جٌؼرحٌز " ِٛجػ١غ جٌّمٌٍ لا ضطٕحْد ِغ ضطر١ك  -

جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ" ضٍطٙح جٌؼرحٌز " لٍس جٌٛػٟ ٌىٜ ذؼغ أطكحخ جٌمٍجٌ جْطٍجض١ؿ١س 

فٟ جٌّىجٌِ ذأ١ّ٘س جْطٍجض١ؿ١س جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ "، غُ جٌؼرحٌز " جٌكحؾس ٌطى٠ٌد 

 جٌّؼٍّحش ػٍٝ جْطهىجَ جْطٍجض١ؿ١س جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ ".

جٌطفى١ٍ ؾحءش فٟ جٌٍّجضد جٌػلاظ ج٤ن١ٍز" ٔىٌز جٌّظحوٌ جٌؼٍذ١س فٟ ِؿحي  -

جٌطظ١ّّٟ "، غُ " وػحفس ِكطٜٛ جٌّمٌٍ جٌىٌجْٟ لا ٠ّٓف ذططر١ك قً جٌّشىلاش 

ذحْطهىجَ جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ "، غُ "لٍس جٌىجفؼ١س ٌىٜ جٌطحٌرحش ٌٍم١حَ ذح٤ػّحي جٌطٟ 

 جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ". ٠ٕرغٟ ػ١ٍٙٓ ضٕف١ً٘ح فٟ ِٙحٌجش

ْحش جلاؾطّحػ١س فٟ ِّح ْرك ٠طؼف ٚؾٛو ػٛجتك ضكىّ ِٓ لىٌز ِؼٍّس جٌىٌج

جْطهىجَ جْطٍجض١ؿ١س جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ، ِّح ٠ططٍد ِٛجؾٙس ًٖ٘ جٌّؼٛلحش، ٚئ٠ؿحو 

 ُْرً ٌٍطغٍد ػ١ٍٙح ذطؼحفٍ ؾ١ّغ جٌؿٙٛو ِٓ لرً جٌمحت١ّٓ ػٍٝ جٌؼ١ٍّس جٌطؼ١ّ١ٍس.

 ,.Kinley et alو١ٍٕٟ ٚآن٠ٍٓ ) ٚضطفك ٔطحتؽ جٌىٌجْس جٌكح١ٌس ٚوٌجْس

أْ جٌٛلص ٚلٍس جٌّٛجٌو ٠ّػلاْ ضكى٠ًح ٠ٛجؾٗ ضطر١ك جٌطفى١ٍ جٌطٟ أوىش ( 2022

 & Hennesseyوٌجْس ١ٕ١ٟ٘ٓ ٌٍِٚٛ )ٚوٌجْس جٌطظ١ّّٟ ذشىً فحػً. 

Mueller, 2021 ) ٍجٌطٟ وشفص ػٓ ػىو ِٓ ضكى٠حش جٌطى٠ٌّ ذحْطهىجَ جٌطفى١

 جٌطٟ ٠ٛجؾٙٙح جٌّؼٍّْٛ، ِٕٙح: ػىَ وفح٠س جٌّٛجٌو، ٚٔمض جٌهرٍز، ٚػ١ك جٌطظ١ّّٟ

جٌٛلص، ٚٔمض جٌطى٠ٌد، وّح ضشًّ ضكى٠حش جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ جٌطٟ ٠ٛجؾٙٙح جٌطلاخ 

جلاٌضرحنَ، ٚجلإقرحؽ، ٚٔمض جلإذىجع، ٚٔمض ج٤فىحٌ جٌؿ١ىز، ٚطؼٛذحش جٌؼًّ 

( جٌطٟ ضٛطٍص ئٌٝ أْ ٕ٘حن ػىوجً ِٓ Retna, 2016وٌجْس ٠ٌطٕح )ٚ جٌؿّحػٟ.

وفح٠س جٌّظحوٌ، ٚجٌم١ٛو ج١ٌُِٕس، جٌطكى٠حش جٌطٟ ٚجؾٙطُٙ فٟ جٌططر١ك، ٟٚ٘: ػىَ 

ٚطؼٛذس جٌطكٛي ٌطرٕٟ ِٕكٝ ؾى٠ى فٟ جٌطؼٍُُّ ٚجٌطؼ١ٍُ ذىلًا ِٓ جٌّٕكٝ جٌطم١ٍىٞ. 

ذ١ٕص أْ أُ٘ جٌطكى٠حش جٌطٟ ٚجؾٙص جٌّؼ١ٍّٓ ( جٌطٟ Harris, 2017)وٌجْس ٘ح٠ٌّ ٚ 

 ػٕى وِؿُٙ ٌٍطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ فٟ جٌطؼ١ٍُ ٠ٍؾغ ئٌٝ ػح١ٍِٓ أْح١١ْٓ ّ٘ح جٌم١ٛو

ج١ٌُِٕس ٚلٍس جٌىػُ جلإوجٌٞ ٌُٙ، ٌىّٕٙح لا ٠مٍلاْ ِٓ وفحءز جْطٍجض١ؿ١س جٌطفى١ٍ 

.  جٌطظ١ّّٟ فٟ جٌطى٠ٌّ ٚأ١ّ٘س وِؽ جلإذىجع ٚجلاذطىحٌ ٚجٌطىٌٕٛٛؾ١ح فٟ جٌطؼ١ٍُ ٚجٌطؼٍُُّ

َتٛدت انغؤال انفشػٙ الأٔل: ْم ٚختهف ٔالغ اعتخذاو انتفكٛش انتصًًٛٙ يٍ ٔخٓت 

 الاختًبػٛت ببختلاف انًؤْم انؼهًٙ؟َظش يؼهًبث انذساعبث 

(، ٌر١حْ جٌفٍٚق Kruskal - Wallisٚجٌّ ) -أؾٍُٞ جنطرحٌ وٍْٚىحي 

 جلإقظحت١س ذ١ٓ ئؾحذحش ِفٍوجش جٌؼ١ّٕس ٚفمًح ٌٍّإً٘ جٌؼٍّٟ:
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نبٛبٌ انفشٔق الإحصبئٛت بٍٛ إخبببث  (Kruskal- Wallis)( اختببس 15خذٔل )

ٛ ُت ٔفماب نهًؤْم انؼهًٙ  يفشداث انؼ

 انًتغٛش
انًؤْم 

 انؼهًٙ

يتٕعط 

 انشتبت

يشبغ 

 كب٘

يغتٕٖ 

 انذلانت

 وٌؾس ضم١١ُ جٌّؼٍفس.

 115.80 وذٍَٛ

0.887 0.829 
 114.75 ذىح٠ٌٌِٛٛ

 109.14 ِحؾٓط١ٍ

 170.00 ووطٌٛجٖ

جْطهىجَ ِؼٍّس جٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س 

جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ فٟ قً جٌّشىلاش 

 جٌطى٠ٌّجٌطٟ ضٛجؾٙٙح فٟ أغٕحء 

 116.70 وذٍَٛ

0.669 0.880 
 114.70 ذىح٠ٌٌِٛٛ

 109.57 ِحؾٓط١ٍ

ش  162.00 ووطٌٛجٖ
ْح
ٌج
ٟ جٌى

ٟ ف
ظ١ّّ

ٍ جٌط
هىجَ جٌطفى١

ْط
أذؼحو ج

ػ١س
ؾطّح

لا
ج

 

 ضهط١ؾ جٌىٌِ.

 114.45 وذٍَٛ

0.923 0.820 
 114.98 ذىح٠ٌٌِٛٛ

 107.82 ِحؾٓط١ٍ

 167.50 ووطٌٛجٖ

 جٌىٌِ.ضٕف١ً 

 116.40 وذٍَٛ

0.500 0.919 
 114.86 ذىح٠ٌٌِٛٛ

 108.77 ِحؾٓط١ٍ

 151.50 ووطٌٛجٖ

 ضم٠ُٛ جٌىٌِ.

 114.10 وذٍَٛ

0.743 0.863 
 114.88 ذىح٠ٌٌِٛٛ

 109.11 ِحؾٓط١ٍ

 163.50 ووطٌٛجٖ

جٌّؼٛلحش جٌطٟ ضٛجؾٗ ِؼٍّحش جٌىٌجْحش 

جْطٍجض١ؿ١س جلاؾطّحػ١س ػٕى جْطهىجَ 

 جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ فٟ جٌطى٠ٌّ.

 109.35 وذٍَٛ

0.964 0.810 
 114.97 ذىح٠ٌٌِٛٛ

 110.00 ِحؾٓط١ٍ

 172.50 ووطٌٛجٖ

 0.05)*( وجٌس ػٕى ِٓطٜٛ 

 ( ِح ٠ٍٟ: ٘ٔضر١ٓ ِٓ جٌؿىٚي )

 فألً (α ≤ 0.05أٔٗ لا ضٛؾى فٍٚق يجش ولاٌس ئقظحت١س ػٕى ِٓطٜٛ ولاٌس )

فٟ ئؾحذحش أفٍجو جٌؼ١ّٕس ٌٛجلغ جْطهىجَ جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ ِٓ ٚؾٙس ٔظٍ ِؼٍّحش 

جٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س ذحنطلاف جٌّإً٘ جٌؼٍّٟ. ٠ٚؼُٚ جٌرحقػحْ ًٖ٘ جٌٕط١ؿس ئٌٝ ػىَ 

جنطلاف جٌر١ثس جلاؾطّحػ١س ذ١ٓ جٌّىجٌِ، ٚػىَ جٌطفحٚش ذ١ٓ جٌّشىلاش جٌطٟ ضٛجؾٙٙح 



ISSN: 2537-0464                                                   eISSN: 2537-0472 

 رياض الحش د.  – الخزام  القحطاظ ،  ... التمييي  م  وهةة ظرر واقع استخدام استراتيجية التفكير
 

   45 
 

ٚلى ضىْٛ جٌطؿحٌخ جٌٓحذمس جٌّشطٍوس ٌٍّؼٍّحش ْررًح  جٌّؼٍّحش فٟ أغٕحء جٌطى٠ٌّ،

آنٍ، ذك١ع أْ جٌّؼٍّحش يٚجش جٌّإ٘لاش جٌؼ١ٍّس ج٤ػٍٝ لى ٌٍِْ ذطؿحٌخ ِّحغٍس 

فٟ جٌّحػٟ ِغ جْطٍجض١ؿ١حش أنٍٜ، ِّح ٠ؿؼٍٙٓ أوػٍ لىٌز ػٍٝ جٌطى١ف. فٟ ق١ٓ أْ 

ح ٠ؿؼٍٙٓ ػٍٝ ٔفّ جٌّؼٍّحش يٚجش جٌّإ٘لاش جٌؼ١ٍّس ج٤لً لى ضٍم١ٓ ضى٠ٌرًح قى٠ػً 

 جٌّٓطٜٛ ِٓ جٌىفحءز، ج٤ٍِ جًٌٞ ٌُ ضظٍٙ ِؼٗ فٍٚق ذ١ٓ جلاْطؿحذحش.

 Bayram, 2022ذٛلاش ٚذح٠ٍجَ )ٚضطفك ًٖ٘ جٌٕط١ؿس ٚٔط١ؿس وٌجْس 

Polat& جٌطٟ أظٍٙش أْ ِٙحٌجش جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ ٌىٜ ِؼٍّٟ جٌىٌجْحش )

ج ٚفمًح ٌٍّطغ١ٍجش ًٍ ٚضهطٍف ًٖ٘ جٌٕط١ؿس جٌى٠ّٛغٍجف١س.  جلاؾطّحػ١س لا ضهطٍف جنطلافًح ور١

فٍٚق يجش ولاٌس ئقظحت١س  ( جٌطٟ ضٛطٍص ئٌٝ ٚؾٛؤٕٕٓ) آي ْؼٛوٚٔط١ؿس وٌجْس 

فٟ ِٓطٜٛ ِّحٌْحش ِؼٍّحش جٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س ضؼُُٜ ٌّطغ١ٍجش جٌّإً٘ جٌؼٍّٟ 

 ٌظحٌف فثس جٌّحؾٓط١ٍ فأػٍٝ.

نتفكٛش انتصًًٛٙ َتٛدت انغؤال انفشػٙ انثبَٙ: ْم ٚختهف ٔالغ اعتخذاو ا

 يٍ ٔخٓت َظش يؼهًبث انذساعبث الاختًبػٛت ببختلاف عُٕاث انخبشة؟

، ٌر١حْ (One Way ANOVA)أؾٍٞ جنطرحٌ ضك١ًٍ جٌطرح٠ٓ فٟ جضؿحٖ ٚجقى 

 جٌفٍٚق جلإقظحت١س ذ١ٓ ئؾحذحش ِفٍوجش جٌؼ١ّٕس ٚفمًح ٌٕٓٛجش جٌهرٍز:

نبٛبٌ  (One Way ANOVAتحهٛم انتببٍٚ فٙ اتدبِ ٔاحذ ) ( اختببس16خذٔل )

ٛ ُت ٔفماب نغُٕاث انخبشة  انفشٔق الإحصبئٛت بٍٛ إخبببث يفشداث انؼ

 يصذس انتببٍٚ انًتغٛش
يدًٕع 

 انًشبؼبث

دسخت 

 انحشٚت

يؼذل 

 انًشبؼبث
F Sig 

 .وٌؾس ضم١١ُ جٌّؼٍفس

 2.783 2 5.566 ذ١ٓ جٌّؿّٛػحش

1.771 0.173 
نحٌؼ 

 جٌّؿّٛػحش
353.573 225 1.571 

  227 359.138 جٌىٍٟ

جْطهىجَ ِؼٍّس 

جٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س 

جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ فٟ 

قً جٌّشىلاش جٌطٟ 

ضٛجؾٙٙح فٟ أغٕحء 

 .جٌطى٠ٌّ

 0.552 2 1.104 ذ١ٓ جٌّؿّٛػحش

1.038 0.356 

نحٌؼ 

 جٌّؿّٛػحش
119.629 225 0.532 

  227 120.733 جٌىٍٟ

هىجَ 
ْط
أذؼحو ج

 ٍ
جٌطفى١

 ٟ
ٟ ف
ظ١ّّ

جٌط

ش
ْح
ٌج
جٌى

ػ١س 
ؾطّح

لا
ج

 

ضهط١ؾ 

 .جٌىٌِ

 0.651 2 1.302 ذ١ٓ جٌّؿّٛػحش

0.719 0.488 
نحٌؼ 

 جٌّؿّٛػحش
203.758 225 0.906 

  227 205.060 جٌىٍٟ
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ضٕف١ً 

 .جٌىٌِ

 1.467 2 2.933 ذ١ٓ جٌّؿّٛػحش

2.496 0.085 
نحٌؼ 

 جٌّؿّٛػحش
132.210 225 0.588 

  227 135.143 جٌىٍٟ

ضم٠ُٛ 

 جٌىٌِ.

 1.372 2 2.744 ذ١ٓ جٌّؿّٛػحش

1.148 0.319 
نحٌؼ 

 جٌّؿّٛػحش
268.967 225 1.195 

  227 271.711 جٌىٍٟ

جٌّؼٛلحش جٌطٟ ضٛجؾٗ 

ِؼٍّحش جٌىٌجْحش 

جلاؾطّحػ١س ػٕى 

جْطهىجَ جْطٍجض١ؿ١س 

جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ فٟ 

 .جٌطى٠ٌّ

 3.625 2 7.250 ذ١ٓ جٌّؿّٛػحش

3.437 0.034 
نحٌؼ 

 جٌّؿّٛػحش
237.326 225 1.055 

  227 244.576 جٌىٍٟ

 0.05)*( وجٌس ػٕى ِٓطٜٛ 

 ( ِح ٠ٍٟ: ٙٔضر١ٓ ِٓ جٌؿىٚي )

( فألً فٟ α ≤ 0.05لا ضٛؾى فٍٚق يجش ولاٌس ئقظحت١س ػٕى ِٓطٜٛ ولاٌس ) -

جْطهىجَ ِؼٍّس جٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س جْطٍجض١ؿ١س  جْطؿحذحش ِفٍوجش جٌؼ١ّٕس ػٍٝ

 . جٌطظ١ّّٟ فٟ قً جٌّشىلاش جٌطٟ ضٛجؾٙٙح فٟ أغٕحء جٌطى٠ٌّجٌطفى١ٍ 

( فألً فٟ α ≤ 0.05لا ضٛؾى فٍٚق يجش ولاٌس ئقظحت١س ػٕى ِٓطٜٛ ولاٌس ) -

ػٍٝ أذؼحو جْطهىجَ جْطٍجض١ؿ١س جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ فٟ جْطؿحذحش ِفٍوجش جٌؼ١ّٕس 

 . جٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س

ىػُ جٌّإْٟٓ )ِٓ جلإوجٌز أٚ ضٛق١ى ج٠ٌٚؼُٚ جٌرحقػحْ ًٖ٘ جٌٕط١ؿس ئٌٝ 

جٌَٛجٌز( ٌؿ١ّغ جٌّؼٍّحش، ذغغ جٌٕظٍ ػٓ ْٕٛجش نرٍضٙٓ. ئػحفس ئٌٝ أْ جٌر١ثس 

جٌطؼ١ّ١ٍس )ِػً جٌّٕح٘ؽ، ٚج١ٌٓحْحش جٌّى١ٌْس، ٚجلإوجٌز( ِطشحذٙس ٌؿ١ّغ جٌّؼٍّحش، 

ًٚ٘ج ٠ؿؼً ضؿحٌذٙٓ ِغ جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ ِطشحذٙس، ٚأْ جْطٍجض١ؿ١س جٌطفى١ٍ 

ضؼطّى ػٍٝ ِٙحٌجش، ِػً، جلإذىجع، ٚقً جٌّشىلاش، ٚجٌطؼحْٚ، ٟٚ٘ جٌطظ١ّّٟ 

َُّ ٌُ ضظٍٙ أٞ فٍٚق ِٙحٌجش ٠ّىٓ ضط٠ٍٛ٘ح ذغغ جٌٕظٍ ػٓ جٌهرٍز جٌط٠ٍٛس،  ِٚٓ غَ

 فٟ جلاْطؿحذحش.

( جٌطٟ ذ١ٕص ػىَ ٚؾٛو ٕٕٗٓٚلى جضفمص ًٖ٘ جٌٕط١ؿس ٚٔط١ؿس وٌجْس جٌؼػّحْ )

جٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س ٌّٙحٌجش جٌطفى١ٍ  فٍٚق يجش ولاٌس ئقظحت١س ذ١ٓ أوجء ِؼٍّٟ

 ضؼُُٜ ٌّطغ١ٍ جٌهرٍز جٌؼ١ٍّس، ٚوٌجْس ذٛلاش ٚذح٠ٍجَ ) -ذشىً ػحَ-جٌطظ١ّّٟ 

Bayram, 2022&Polat ٍجٌطٟ ضٛطٍص ئٌٝ أْ ِٓط٠ٛحش ِٙحٌجش جٌطفى١ )
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جٌطظ١ّّٟ ٌُ ضهطٍف ٌى٠ُٙ ضرؼًح لانطلاف ْٕٛجش نرٍجضُٙ جٌؼ١ٍّس. ٚوٌجْس آي ْؼٛو 

 ( جٌطٟ ضٛطٍص ئٌٝ ػىَ ٚؾٛو فٍٚق وجٌس ئقظحت١ًح ٌّطغ١ٍ جٌهرٍز جٌطى١ٓ٠ٌس. ٕٕٔٓ)

أ٠ؼًح ضر١ٓ ٚؾٛو فٍٚق فٟ جٌّؼٛلحش جٌطٟ ضٛجؾٗ ِؼٍّحش جٌىٌجْحش 

طظ١ّّٟ فٟ جٌطى٠ٌّ ضرؼًح ٌّطغ١ٍ جلاؾطّحػ١س ػٕى جْطهىجَ جْطٍجض١ؿ١س جٌطفى١ٍ جٌ

ٌٍٚىشف ػٓ جضؿحٖ ًٖ٘ جٌفٍٚق ٌؿأ جٌرحقػحْ ئٌٝ جْطهىجَ جنطرحٌ ش١ف١ٗ ْٕٛجش جٌهرٍز، 

(Scheffe):ٟوّح ٘ٛ ِر١ٓ فٟ جٌؿىٚي ج٢ض ، 

( اختببس شٛفّٛ نهكشف ػٍ اتدبِ انفشٔق فٙ انًؼٕلبث انتٙ تٕاخّ 17خذٔل )

اعتشاتٛدٛت انتفكٛش انتصًًٛٙ فٙ  يؼهًبث انذساعبث الاختًبػٛت ػُذ اعتخذاو

 انتذسٚظ تبؼاب نًتغٛش عُٕاث انخبشة
 انًتٕعط انحغببٙ عُٕاث 11 - 5يٍ  عُٕاث 5ألم يٍ  عُٕاث انخبشة

 3.903  - ْٕٛجش ٘ألً ِٓ 

 4.148 - 0.245 ْٕٛجش ٓٔ - ِ٘ٓ 

0.373 0.127 ْٕٛجش ٓٔأوػٍ ِٓ 
*

 3.775 

 0.05)*( وجٌس ػٕى ِٓطٜٛ 

جٌؿىٚي جٌٓحذك أٔٗ ضٛؾى فٍٚق يجش ولاٌس ئقظحت١س ػٕى ِٓطٜٛ ٠ٚطؼف ِٓ 

( فألً فٟ جْطؿحذحش ِفٍوجش جٌؼ١ّٕس ػٍٝ جٌّؼٛلحش جٌطٟ ضٛجؾٗ α ≤ 0.05ولاٌس )

ِؼٍّحش جٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س ػٕى جْطهىجَ جْطٍجض١ؿ١س جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ فٟ 

 -ُ٘ ِٓ جٌطى٠ٌّ ذ١ٓ ِطْٛطحش ضمى٠ٍجش ػ١ّٕس جٌىٌجْس ِّٓ ْٕٛجش نرٍضٙ

ْٕٛجش ٌٍّؼٛلحش جٌطٟ ضٛجؾٗ ِؼٍّحش ْٕٓٔٛجش، ٚج٠ًٌٓ ْٕٛجش نرٍضُٙ أوػٍ ِٓ ٓٔ

جٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س ػٕى جْطهىجَ جْطٍجض١ؿ١س جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ فٟ جٌطى٠ٌّ، 

 ْٕٛجش.ٓٔ -٘ٚوحٔص جٌفٍٚق ٌظحٌف جٌّؼٍّحش ِّٓ ْٕٛجش نرٍضٙٓ ِٓ 

٠ٚؼُٚ جٌرحقػحْ ْرد يٌه ئٌٝ جنطلاف ِٓطٜٛ جلإوٌجن ٌٍطكى٠حش، فحٌّؼٍّحش 

ْٕٛجش( لى ٠ىٓ أوػٍ ٚػ١ًح ذحٌطكى٠حش ٚجٌّؼٛلحش، ٤ٔٙٓ ِح ٌَٓ ٓٔ-٘يٚجش نرٍز )

فٟ ٍِقٍس جٌطى١ف ِغ لؼحء ِىز ٠ّىٓ أْ ضىْٛ وحف١س لإوٌجن جٌّؼٛلحش فٟ ِّحٌْس 

ٟ. فٟ ق١ٓ أْ جٌّؼٍّحش )أوػٍ جلاْطٍجض١ؿ١حش جٌكى٠ػس ِػً جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّ

ْٕٛجش( لى ٠ىٓ أوػٍ جػط١حوجً ػٍٝ جٌطى١ف ِغ جٌطغ١١ٍجش فٟ جٌّٕح٘ؽ ِٓٔٓ

َُّ لا ٠ٍ٠ٓ جٌّؼٛلحش ذٕفّ جٌىٌؾس  ٚجلاْطٍجض١ؿ١حش جٌطؼ١ّ١ٍس ٌهرٍضٙٓ جٌط٠ٍٛس، ِٚٓ غَ

-ِ٘ٓ جٌظؼٛذس. ٚوًٌه جنطلاف ضمى٠ٍ ؽر١ؼس جٌّٙحَ ٚجٌّٓإ١ٌٚحش. فحٌّؼٍّحش )

ٍُُّ ٚضطر١ك جلاْطٍجض١ؿ١حش جٌؿى٠ىز، ِّح ٠ؿؼٍٙٓ ْٕٛجش( لٓٔ ى ٠ىٓ أوػٍ جٔشغحلًا ذطؼ

ْٕٛجش( لى ٠ىٓ ٌى٠ٙٓ ٓٔأوػٍ ػٍػس ٌّلاقظس جٌّؼٛلحش. ٚجٌّؼٍّحش )أوػٍ ِٓ

ج ػٍٝ جٌّؼٛلحش جٌفٍو٠س  ًُ ِٓإ١ٌٚحش ئوج٠ٌس أٚ ئشٍجف١س ئػحف١س، ِّح ٠ؿؼٍٙٓ ألً ضٍو١

 جٌّطؼٍمس ذحلاْطٍجض١ؿ١س.
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شػٙ انثبنث: ْم ٚختهف ٔالغ اعتخذاو انتفكٛش انتصًًٛٙ يٍ َتٛدت انغؤال انف

 ٔخٓت َظش يؼهًبث انذساعبث الاختًبػٛت ببختلاف انًشحهت انذساعٛت؟

( ٌر١حْ One Way ANOVAأؾٍٞ جنطرحٌ ضك١ًٍ جٌطرح٠ٓ فٟ جضؿحٖ ٚجقى )

 جٌفٍٚق جلإقظحت١س ذ١ٓ ئؾحذحش ِفٍوجش جٌؼ١ّٕس ٚفمًح ٌٍٍّقٍس جٌىٌج١ْس:

( نبٛبٌ انفشٔق الإحصبئٛت بٍٛ One Way ANOVAختببس )( ا12خذٔل )

ٛ ُت ٔفماب نهًشحهت انذساعٛت  إخبببث يفشداث انؼ

 يصذس انتببٍٚ انًتغٛش
يدًٕع 

 انًشبؼبث

دسخت 

 انحشٚت

يؼذل 

 انًشبؼبث
F Sig 

 .وٌؾس ضم١١ُ جٌّؼٍفس

 0.383 2 0.767 ذ١ٓ جٌّؿّٛػحش

0.241 0.786 
نحٌؼ 

 جٌّؿّٛػحش
358.371 225 1.593 

  227 359.138 جٌىٍٟ

جْطهىجَ ِؼٍّس جٌىٌجْحش 

جلاؾطّحػ١س جٌطفى١ٍ 

جٌطظ١ّّٟ فٟ قً 

جٌّشىلاش جٌطٟ ضٛجؾٙٙح 

 .فٟ أغٕحء جٌطى٠ٌّ

 0.052 2 0.103 ذ١ٓ جٌّؿّٛػحش

0.096 0.908 
نحٌؼ 

 جٌّؿّٛػحش
120.629 225 0.536 

  227 120.733 جٌىٍٟ

 ٍ
هىجَ جٌطفى١

ْط
أذؼحو ج

ش 
ْح
ٌج
ٟ جٌى

ٟ ف
ظ١ّّ

جٌط

ػ١س
ؾطّح

لا
ج

 

 .ضهط١ؾ جٌىٌِ

 0.352 2 0.703 ذ١ٓ جٌّؿّٛػحش

0.387 0.680 
نحٌؼ 

 جٌّؿّٛػحش
204.357 225 0.908 

  227 205.060 جٌىٍٟ

 .ضٕف١ً جٌىٌِ

 0.019 2 0.038 ذ١ٓ جٌّؿّٛػحش

نحٌؼ  0.969 0.032

 جٌّؿّٛػحش
135.105 225 0.600 

  227 135.143 جٌىٍٟ

 ضم٠ُٛ جٌىٌِ.

 0.144 2 0.287 ذ١ٓ جٌّؿّٛػحش

0.119 0.888 
نحٌؼ 

 جٌّؿّٛػحش
271.424 225 1.206 

  227 271.711 جٌىٍٟ

جٌّؼٛلحش جٌطٟ ضٛجؾٗ 

ِؼٍّحش جٌىٌجْحش 

جلاؾطّحػ١س ػٕى جْطهىجَ 

جْطٍجض١ؿ١س جٌطفى١ٍ 

 جٌطظ١ّّٟ فٟ جٌطى٠ٌّ

 0.268 2 0.535 ذ١ٓ جٌّؿّٛػحش

0.247 0.782 
نحٌؼ 

 جٌّؿّٛػحش
244.041 225 1.085 

  227 244.576 جٌىٍٟ
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 ( ِح ٠ٍٟ:4ٔضر١ٓ ِٓ جٌؿىٚي )

( فألً فٟ α ≤ 0.05لا ضٛؾى فٍٚق يجش ولاٌس ئقظحت١س ػٕى ِٓطٜٛ ولاٌس )

ئؾحذحش أفٍجو جٌؼ١ّٕس ٌٛجلغ جْطهىجَ جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ ِٓ ٚؾٙس ٔظٍ ِؼٍّحش 

جٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س ذحنطلاف جٌٍّقٍس جٌىٌج١ْس، ٠ٚؼُٚ جٌرحقػحْ ًٖ٘ جٌٕط١ؿس ئٌٝ 

وػٍز جٔطىجخ ِؼٍّحش جٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س ذ١ٓ جٌّىجٌِ، ًٌٌه جػطحوش ِؼٍّس 

ػىَ ٚؾٛو حًِ ِغ ِهطٍف جٌٍّجقً جٌىٌج١ْس، ٚوًٌه جٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س ػٍٝ جٌطؼ

جنطلافحش ؾ٠ٍ٘ٛس فٟ جٌّّحٌْحش جٌطى١ٓ٠ٌس ٌٍىٌجْحش جلاؾطّحػ١س، ِّح ٠ؿؼً جٌطفى١ٍ 

جٌطظ١ّّٟ وحْطٍجض١ؿ١س ضؼ١ّ١ٍس لحذلًا ٌٍططر١ك ذشىً ِطشحذٗ فٟ ؾ١ّغ جٌٍّجقً 

ضى٠ٌرٙح ذىلًا ِٓ  جٌىٌج١ْس، ٚلى ضؼطّى جلاْطٍجض١ؿ١س أوػٍ ػٍٝ ِٙحٌجش جٌّؼٍّس ِٚىٜ

 ًٌٌٚه، ٌُ ضظٍٙ أٞ فٍٚق فٟ جلاْطؿحذحش. جٌٍّقٍس جٌطٟ ضىٌْٙح،

( جٌطٟ ذ١ٕص ػىَ ٚؾٛو فٍٚق ٕٕٗٓٚوٌجْس جٌؼػّحْ )ٚضطفك ًٖ٘ جٌٕط١ؿس 

يجش ولاٌس ئقظحت١س ذ١ٓ أوجء ِؼٍّٟ جٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س ٌّٙحٌجش جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ 

فٟ ق١ٓ ضهطٍف ًٖ٘ جٌٕط١ؿس ِغ ٔط١ؿس ١ْس، ضؼُُٜ ٌّطغ١ٍ جٌٍّقٍس جٌىٌج -ذشىً ػحَ-

فٍٚق يجش ولاٌس ئقظحت١س فٟ  ( جٌطٟ ضٛطٍص ئٌٝ ٚؾٛؤٕٕٓ) آي ْؼٛووٌجْس 

ِٓطٜٛ ِّحٌْحش ِؼٍّحش جٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س ضؼُُٜ ٌّطغ١ٍجش جٌٍّقٍس جٌطؼ١ّ١ٍس 

جٌطٟ ( &Bayram, 2022 Polatذٛلاش ٚذح٠ٍجَ )، ٚوٌجْس ٌظحٌف جٌٍّقٍس جٌػح٠ٛٔس

جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ ٌىٜ ِؼٍّٟ جٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س لا ضهطٍف  أظٍٙش أْ ِٙحٌجش

ج ٚفمًح ٌٍّطغ١ٍجش جٌى٠ّٛغٍجف١س.  ًٍ  جنطلافًح ور١

 : انتٕصٛبث ٔانًمتشحبث

ذٕحءً ػٍٝ ِح ؾٍٜ جٌطٛطً ئ١ٌٗ ِٓ ٔطحتؽ، ٠ّىٓ ط١حغس ِؿّٛػس ِٓ 

ٜٛ جٌؼ١ّٕس أٚ ػٍٝ جٌطٛط١حش ٚجٌّمطٍقحش ِٓ أؾً جلاْطفحوز ِٕٙح ْٛجءً ػٍٝ ِٓط

 ِٓطٜٛ جٌّؿطّغ وىً.

ضٛف١ٍ جٌطى٠ٌد جٌّٓطٍّ ٌٍّؼٍّحش فٟ ِؿحي جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ ٌطط٠ٍٛ ِٙحٌجضٙٓ  .ٔ

 .فٟ ضطر١مٗ فٟ ضى٠ٌّ جٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س

ض٠ُٚى جٌّؼٍّحش ذّظحوٌ ضؼ١ّ١ٍس ػٍذ١س ِٚطهظظس فٟ جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ ٌط١ًٙٓ  .ٕ

 .فّٙٙٓ ٚضطر١مٙٓ ًٌٖٙ جلاْطٍجض١ؿ١س

جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ  ِٙحٌجشظ١ض ٚلصٍ وحفٍ فٟ جٌّٕح٘ؽ جٌىٌج١ْس ٌططر١ك ضه .ٖ

 .ٚػّحْ ضىحٍِٙح ِغ ج٤٘ىجف جٌطؼ١ّ١ٍس

ضك١ٓٓ لٕٛجش جٌطٛجطً ذ١ٓ جٌّؼٍّحش ٌطرحوي جٌهرٍجش ٚأفؼً جٌّّحٌْحش فٟ  .ٗ

 .ضطر١ك جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ وجنً جٌظفٛف جٌىٌج١ْس
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ضىػُ ضطر١ك جٌطفى١ٍ  ضؼى٠ً ِكطٜٛ جٌّمٌٍجش جٌىٌج١ْس ١ٌشًّ ِٛػٛػحش .٘

 .جٌطظ١ّّٟ ذشىً أورٍ ٚأوػٍ ضٛجفمًح ِغ جْطٍجض١ؿ١س جٌطى٠ٌّ

ضؼ٠ُُ جٌىجفؼ١س ٌىٜ جٌطحٌرحش ذططر١ك أٔشطس ضشؿغ ػٍٝ جٌطفحػً ٚجلإذىجع فٟ  .ٙ

 .جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ ِٙحٌجش

ضٛف١ٍ ذ١ثس وٌج١ْس ِلاتّس ١ِٙٚثس ٌىػُ ضٕف١ً جْطٍجض١ؿ١س جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ ذشىً  .4

 .ح فٟ يٌه ج٤وٚجش ٚجٌّٛجٌو جٌّٓحػىزفؼّحي، ذّ

 ٚفٟ ػٛء ِح ؾٍٜ جٌطٛطً ئ١ٌٗ ِٓ ٔطحتؽ، ٠مطٍـ جٌرحقػحْ:

ئؾٍجء وٌجْحش ضمطٍـ ذٍجِؽ ضى٠ٌر١س ٌّؼٍّحش جٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س فٟ ضى٠ٌّ  -

 ِٙحٌجش جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ.

ئؾٍجء وٌجْحش ٌٛػغ ضظٌٛ ِمطٍـ فٟ ئػىجو ِؼٍّحش جٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س  -

 ِٙحٌجش جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ لرً جٌهىِس.ٌطى٠ٌّ 

ئؾٍجء وٌجْحش ٌم١حِ أغٍ ضى٠ٌّ ذحْطهىجَ جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ ػٍٝ ضكظ١ً  -

 جٌطحٌرحش.

ئؾٍجء وٌجْحش ٌٍىشف ػٓ ٚجلغ جْطهىجَ جْطٍجض١ؿ١س جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ فٟ  -

 جٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س فٟ ِهطٍف ِٕحؽك جٌٍّّىس جٌؼٍذ١س جٌٓؼٛو٠س.

ػٓ ٚجلغ جْطهىجَ جْطٍجض١ؿ١س جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ فٟ  ئؾٍجء وٌجْحش ٌٍىشف -

 جٌطهظظحش جٌىٌج١ْس ج٤نٍٜ.
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 انًشاخغ:

(. فحػ١ٍس ذٍٔحِؽ ضى٠ٌرٟ ِمطٍـ ٌّؼٍّٟ ٕٕٔٓئذٍج١ُ٘، ٌرٕٝ ٔر١ً ػرىجٌكف١ع. )

 SWOTجٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س لحتُ ػٍٝ جٌطىحًِ ذ١ٓ أوجز جٌطك١ًٍ جٌٍذحػٟ 

ِٙحٌجش ئوجٌز جٌّؼٍفس ج١ٌّٕٙس ٚجٌمىٌز ػٍٝ ٌط١ّٕس  PDCAّٚٔٛيؼ ضك١ٓٓ ج٤وجء 

 .99٘ -9ٓ9(، 4ٔ) 4ٔ، جٌّؿٍس جٌطٍذ٠ٛسجٌطأًِ جًٌجضٟ جٌّٕٟٙ. 

(. 9)ؽ ِٕح٘ؽ جٌركع فٟ جٌؼٍَٛ جٌٕف١ٓس ٚجٌطٍذ٠ٛس(. ٕٗٔٓأذٛ ػلاَ، ٌؾحء ِكّٛو. )

 وجٌ جٌٕشٍ ٌٍؿحِؼحش.

" فٟ Pdeode(. فحػ١ٍس جْطٍجض١ؿ١س ذى٠ٛوٞ " 4ٕٔٓأذٛ ِغُٕ، وٍجِٟ ذىٚٞ. )

ضى٠ٌّ جٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س فٟ ض١ّٕس جٌّفح١ُ٘ جٌؿغٍجف١س ِٚٙحٌجش جٌطفى١ٍ 

ِؿٍس جٌؼٍَٛ جٌؿغٍجفٟ ٚج١ًٌّ ٔكٛ جٌّحوز ٌىٜ ؽلاخ جٌظف ج٤ٚي جٌّطْٛؾ، 
 .4ٙٗ -ٔٔٗ(، ٖٔ. )جٌطٍذ٠ٛس

(. ضظٌٛ ِمطٍـ ٌطم٠ُٛ أوجء ِؼٍّٟ ٕٕٓٓج٤ٍّْٞ، فح٠ُ ذٓ ػٍٟ ػرى جٌٍقّٓ )

ػ١س ٚجٌٛؽ١ٕس فٟ جٌٍّّىس جٌؼٍذ١س جٌٓؼٛو٠س فٟ ػٛء ِؼح١٠ٍ جٌىٌجْحش جلاؾطّح

 .ٕٗ٘ -ٕٕٗ(، ٕٔ)ٕ، ِؿٍس جٌركع جٌؼٍّٟ فٟ جٌطٍذ١سؾٛوز ج٤وجء جٌطى٠ٌٟٓ. 

ِىٜ ضطر١ك ِىٌْٟ جٌّٛجو جلاؾطّحػ١س ٌّٙحٌجش (. ٕ٘ٔٓذى١ٍجش، ٌجذف ق١ّىز )
حـ ِى٠ٕس ]ٌْحٌس ِحؾٓط١ٍ، ؾحِؼس لحطىٞ ٍِذجٌطفى١ٍ جٌٕحلى فٟ ضى٠ٌّ جٌطح٠ٌم 

 https://search.mandumah.com/Record/935788 ٌٚلٍس[.

(. فحػ١ٍس ٚقىز ِمطٍقس ٌطؼ١ٍُ جٌىٌجْحش ٕٕٗٓجٌرٍٛٞ، ٌٖٔٛ ْؼى ون١ً الله )

جلاؾطّحػ١س ِٓطٕىٖ ئٌٝ ِرحوب جلالطظحو ج٤نؼٍ فٟ ض١ّٕس ِٙحٌجش جٌطفى١ٍ 

ِؿٍس ؾحِؼس . جٌطظ١ّّٟ ٚجٌٛػٟ ذحٌطغ١ٍجش جٌّٕحن١س ٌطحٌرحش جٌٍّقٍس جٌّطْٛطس
 ٖٗٔ -44(، ٗ) ٖ، جٌٍّه ػرى جٌؼ٠ُُ ٌٍؼٍَٛ جٌطٍذ٠ٛس ٚجٌٕف١ٓس

ٍُُّ ٕٕٔٓذٙٛش، ػرى جٌؿٛجو، ٚجٌكٍّجٚٞ، ٌػح ٚغٍٛٔ، محمد. ) (. ضأغ١ٍ جْطهىجَ جٌطؼ

جٌٕمحي فٟ ض١ّٕس ِٙحٌجش ضظ١ُّ ٚٔشٍ جٌّكطٜٛ جٌطؼ١ٍّٟ جلإٌىطٍٟٚٔ ٌىٜ ؽلاخ 

. ِٓطٍؾغ ِٓ ٓٙ-ٖ٘(، ٖٓٔ)٘، ِؿٍس و١ٍس جٌطٍذ١سضىٌٕٛٛؾ١ح جٌطؼ١ٍُ. 

http://search.mandumah.com/Record/1218868 

(. ضأغ١ٍ ذٍٔحِؽ ضى٠ٌرٟ لحتُ ػٍٝ ّٔٛيؼ ض١رحن فٟ 4ٕٔٓقٓٓ، قٕحْ ػرى جٌٓحٌُ )

ٍس جٌطؼ١ٍُ ج٤ْحْٟ. ض١ّٕس ج٤وجء جٌطى٠ٌٟٓ ٌىٞ ِؼٍّٟ جٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س ذٍّق

 .ٖٕ٘ -ٕٕٔ(، ٖٓٔ، )ِؿٍس جٌؿّؼ١س جٌطٍذ٠ٛس ٌٍىٌجْحش جلاؾطّحػ١س

(. أغٍ جْطٍجض١ؿ١س لحتّس ػٍٝ ِىنً جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ فٟ 4ٌَٕٔٓق، قٕحْ. )

ضى٠ٌّ ج٠ٌٍحػ١حش ػٍٝ جٌىفحءز جًٌجض١س ٌىٜ ؽحٌرحش جٌٍّقٍس جٌّطْٛطس ذّى٠ٕس 

جٌطٍذ١س ٚػٍُ جٌٕفّ: ٌجذطس جٌطٍذ١٠ٛٓ وٌجْحش ػٍذ١س فٟ ج٠ٌٍحع ِىس جٌّىٍِس. 

http://search.mandumah.com/Record/1218868
http://search.mandumah.com/Record/1218868
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 .ٕٓٗ-ٖٕٕ(، ٕ)ٖٓ، جٌؼٍخ

DOI: 10.12816/SAEP.2018.32835 

(. أغٍ ضى٠ٌّ ٚقىز ٕٕٓٓجٌُذ١ىٞ، ٔحٟٔٓ ػحوي، ٚذٕٟ نٍف، ِكّٛو قٓٓ. )

ضؼ١ّ١ٍس فٟ جٌؼٍَٛ لحتّس ػٍٝ جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ فٟ جوطٓحخ جٌّفح١ُ٘ جٌف٠ُ١حت١س ٌىٜ 

ِؿٍس جٌؿحِؼس حْٟ فٟ ػٛء جٌطفى١ٍ جٌشىٍٟ ٌى٠ٙٓ. ؽحٌرحش جٌظف جٌػحِٓ ج٤ْ
 . ِٓطٍؾغ ِٓ ٘ٙٓٔ -٘ٗٓٔ(، ٙ)4ٕ، جلإْلا١ِس ٌٍىٌجْحش جٌطٍذ٠ٛس ٚجٌٕف١ٓس

http://search.mandumah.com/Record/1126636 

(. ِٓطٜٛ ِّحٌْحش ِؼٍّحش جٌىٌجْحش ٕٕٔٓآي ْؼٛو، ْحٌز غ١ٕحْ محمد. )

جلاؾطّحػ١س ٌّٙحٌجش جٌطفى١ٍ جٌطح٠ٌهٟ فٟ ضى٠ٌّ ؽحٌرحش ٍِجقً جٌطؼ١ٍُ جٌؼحَ فٟ 

 .ٓٗٔ -4ٖ(، ٕ)9ٕ، جٌؼٍَٛ جٌطٍذ٠ٛسجٌٍّّىس جٌؼٍذ١س جٌٓؼٛو٠س. 

جٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س (. ضم١١ُ ج٤وجء جٌطى٠ٌٟٓ ٌّؼٍّٟ 4ْٕٔٓلاَ، ذحُْ طرٍٞ محمد )

جٌّؿٍس جٌطٍذ٠ٛس ؾحِؼس ذحٌٍّقٍس جلاذطىجت١س فٟ ػٛء ِٙحٌجش جٌطى٠ٌّ جلإذىجػٟ. 
 .ٕٖٗ -ٖٖٓ(، ٘٘، )ْٛ٘حؼ

(. أغٍ جْطهىجَ جْطٍجض١ؿ١س ضى٠ٌّ ج٤لٍجْ فٟ ٕٕٗٓجٌش٠ٍف، محمد قحٌخ ١ٍِفٟ. )

حػ١س فٟ ض١ّٕس ِٙحٌجش جٌطفى١ٍ جٌؼ١ٍح ٚجلاضؿحٖ ٔكٛ٘ح فٟ ِمٌٍ جٌىٌجْحش جلاؾطّ

 ٕٖجٌٍّقٍس جٌّطْٛطس ذحٌٍّّىس جٌؼٍذ١س جٌٓؼٛو٠س. ِؿٍس جٌؼٍَٛ جٌطٍذ٠ٛس ٚجٌٕف١ٓس، 

(ٔ ،)ٔٓ4- ٖٔ٘. 

ؾّحػٟ( ذحٌطؼٍُ  -(. أغٍ جنطلاف ّٔؾ جٌطمى٠ُ )فٍوٖٕٕٞٓجٌشّحٌٟ، ١٘حَ ن١ًٍ. )

جٌمحتُ ػٍٝ جٌّشٍٚػحش فٟ ض١ّٕس ِٙحٌجش جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ ٚجٌطكظ١ً جٌىٌجْٟ 

جٌّؿٍس جٌؼٍذ١س ٌٍطٍذ١س ضظ١ُّ ج٠َ٤حء فٟ جٌى١ٍس جٌؼ١ٍّس ٌٍطظ١ُّ. ٌىٜ ؽحٌرحش 
 .ٕٕ -ٔ(، ٕٙ) 4، جٌٕٛػ١س

" TPACK(. ذٍٔحِؽ ضى٠ٌرٟ فٟ ػٛء ئؽحٌ ض١رحن "ٕٕٓٓػرى جٌٍؤف، ِظطفٝ )

ٌط١ّٕس جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ ٚجٌطمرً جٌطىٌٕٛٛؾٟ ٔكٛ ئٔطٍٔص ج٤ش١حء ٌىٜ جٌطلاخ 

ٌطٍذ١س ٚأغٍٖ فٟ ِّحٌْحضُٙ جٌطى١ٓ٠ٌس ػرٍ جٌّؼحًِ جٌّؼ١ٍّٓ شؼرس جٌى١ّ١حء ذى١ٍس ج

 .4٘ٓٔ-4ٔ4ٔ، 4٘، جٌّؿٍس جٌطٍذ٠ٛس ذؿحِؼس ْٛ٘حؼجلافطٍجػ١س. 

(. ضظٌٛ ِمطٍـ لحتُ ػٍٝ ٔظ٠ٍس جًٌوحء جٌٕحؾف ٕٕٗٓجٌؼػّحْ، ٔحطٍ ػػّحْ ٌجشى. )

ٌط١ّٕس ِٙحٌجش جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ ٌىٜ ِؼٍّٟ جٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س ذّكحفظس 

 -9ٕٓ(، 4ٔ، )ِؿٍس جٌؿحِؼحش جلإْلا١ِس ٌٍؼٍَٛ جٌطٍذ٠ٛس ٚجلاؾطّحػ١سجٌٌُفٟ. 

ٕٙٓ. 
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(. ذٕحء ٚل١حِ جٌطفى١ٍ ٕٕٔٓػط١س، ْؼىٞ ؾحُْ، ٚئذٍج١ُ٘، ئ٠ّحْ ٠ّٛٔ. )

. ِٓطٍؾغ ٕ٘-ٔ(، ٖٔ)٘ٔ، ِؿٍس أذكحظ جًٌوحءجٌطظ١ّّٟ ٌىٜ ؽٍرس جٌؿحِؼس. 

 ِٓ 
https://iru.uomustansiriyah.edu.iq/index.php/intel/article/view/310 

(. ِىٜ ِّحٌْس ِؼٍّٟ جٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س فٟ 4ٕٔٓػّحٚٞ، فحٌِ قّٛو )

وٌجْحش ج٤ٌوْ ٌّٙحٌجش جٌطى٠ٌّ جٌفؼًحي فٟ ػٛء ِؼح١٠ٍ جٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س. 
 .4٘ -ٙٗ(، ٗ)٘ٗ، جٌؼٍَٛ جٌطٍذ٠ٛس

(. جلاقط١حؾحش جٌطى٠ٌر١س 9ٕٔٓجٌؼٍّٞ، أقّى ذٓ ػٍٟ، ٚجٌشٍّٞ، ُ٘جع ذٓ ػحٍِ )

ِؿٍس جٌمٍجءز ٚجٌّؼٍفس ؾحِؼس . ٌّٖٕٓٓؼٍّٟ جٌّٛجو جلاؾطّحػ١س فٟ ػٛء جٌٍؤ٠س 
 .ٕ٘ٔ -4ٔ(، ٕٕٔ، )ػ١ٓ شّّ

(. فحػ١ٍس ذٍٔحِؽ ضى٠ٌرٟ لحتُ ػٍٝ 4ٕٔٓجٌؼُٕٞ، ْحٌُ ٚجٌؼٍّٞ، ػرى جٌؼ٠ُُ )

ٟ فٟ ض١ّٕس ِٙحٌجش جٌطفى١ٍ جلإذىجػٟ ٌىٜ جٌطلاخ جٌّٛ٘ٛذ١ٓ جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّ

 :DOI .4ٔ-4ٙ(، ٗ)ٙ، جٌّؿٍس جٌطٍذ٠ٛس جٌى١ٌٚس جٌّطهظظسذّى٠ٕس ضرٛن. 

10.36752/1764-006-004-006 

ِىجنً ٚجْطٍجض١ؿ١حش ٚؽٍجتك قى٠ػس فٟ ضؼ١ٍُ ٚضؼٍُ (. ِٕٕٔٓؿح٘ى، فح٠ُز أقّى )
 حِؼٟ.. وجٌ جٌطؼ١ٍُ جٌؿجٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س

جٌطفى١ٍ جٌطم٠ّٟٛ (. ِٕٕٔٓؿح٘ى، فح٠ُز أقّى ٚػرى جٌٛ٘حخ، محمد ػرى جٌٛ٘حخ )
 . وجٌ جٌطؼ١ٍُ جٌؿحِؼٟ.جْطٍجض١ؿ١حش ضى٠ٌٓٗ( -ِٙحٌجضٗ -)ِفِٙٛس

.  ٌؤ٠س جٌٍّّىس جٌؼٍذ١س جٌٓؼٛو٠س(. ِٕٙٔٓؿٍّ جٌشإْٚ جلالطظحو٠س ٚجٌط١ّٕس. )

https://www.vision2030.gov.sa / 

(. جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ ٌىٜ ؽٍرس ِؼح٘ى جٌفْٕٛ ٕٕٔٓحَ ضٛف١ك ٌط١ف. )جٌّشٙىجٟٔ، ْٚ

جٌؿّؼ١س جٌؼ١ٍّس ٌٍىٌجْحش جٌؿ١ٍّس جٌؿّؼ١س جٌؼ١ٍّس ٌٍىٌجْحش جٌطٍذ٠ٛس جٌّٓطىجِس. 
 (.ٖ) ٖ، جٌطٍذ٠ٛس جٌّٓطىجِس

( أغٍ ضطر١ك ّٔحيؼ جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ ػٍٝ ٕٕٔٓجٌّط١ؼٟ، ١ٍِٓز ػحؽف محمد. )

١ف ٌط١ّٕس ِٙحٌجش جٌطفى١ٍ جلإذىجػٟ، ِؿٍس جٌؼّحٌز ٚجٌفْٕٛ ؽلاخ جٌطؼرثس ٚجٌطغٍ

 .)9ٕٚجٌؼٍَٛ جلإٔٓح١ٔس، )

ِغحٌٚٞ، ٘حٌس أ١ِٓ، جْطهىجَ جلإوجٌز جٌؿحِؼ١س ٌٍطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ فٟ ضكم١ك 

ِؿٍس جٌركع جٌؼٍّٟ فٟ جٌطٍذ١س و١ٍس جٌرٕحش ٣ٌوجخ جٌؿحِؼحش جًٌو١س ذّظٍ. 
  4ٕٔ-ٙ٘ٔ(، ٕٔ) 4، ٚجٌؼٍَٛ ٚجٌطٍذ١س

ِؿٍس جلاذطىحٌ (. جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ. ٕٕٔٓجٌّإضٍّ ج٤ٚي فٟ جٌؼحٌُ جٌؼٍذٟ )
 َ.ٕٕٔٓأوطٛذٍ  ٕٔ-ٔٔ. نلاي جٌفطٍز ٘ٙ -ٓٙ(، ٘، )جلاؾطّحػٟ
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(. أّٔٛيؼ ضط٠ٍٛ جٌّٕٙؽ ذحْطهىجَ جٌطفى١ٍ ٕٕٓٓجٌٕحؾٟ، ػرى جٌٓلاَ ػٍّ. )

 .ٙٔٔ-4٘(، ٕ)ٕٓ، ِؿٍس و١ٍس جٌطٍذ١س ذؿحِؼس وفٍ جٌش١مجٌطظ١ّّٟ. 

-جٌططر١ك-جٌهرٍز-)جٌٍذؾ REACT(. فحػ١ٍس جْطٍجض١ؿ١س ٕٕٔٓٔظكٟ، ش١ٍٞ. )

جٌٕمً( فٟ ض١ّٕس ِٙحٌجش جٌمٍْ جٌكحوٞ ٚجٌؼش٠ٍٓ ِٚطؼس ضؼٍُ جٌؼٍَٛ ٌىٜ -جٌطؼحْٚ

-ٕٕٔ(، ٔ) ٘ٗ، ِؿٍس و١ٍس جٌطٍذ١س فٟ جٌؼٍَٛ جٌطٍذ٠ٛسضلا١ًِ جٌٍّقٍس جلاذطىجت١س. 

ٕ44. 

( STEMػ١ٍس ٚقىز ِمطٍقس فٟ ػٛء ِىنً )فح(. 4ّٕٔٓ٘حَ، أقّى ٠حٍْ محمد. )
ٌط١ّٕس جٌطفى١ٍ جٌطظ١ّّٟ فٟ ِحوز جٌؼٍَٛ ٌىٜ ضلا١ًِ جٌّىجٌِ ج١ٌٍّْس 

 ؾحِؼس قٍٛجْ. -]ٌْحٌس ووطٌٛجٖ غ١ٍ ِٕشٌٛز[. و١ٍس جٌطٍذ١سٌٍغحش

 . ِؼح١٠ٍ ِؼٍّٟ جٌىٌجْحش جلاؾطّحػ١س(. ١ٕٕ٘ٓٓثس ضم٠ُٛ جٌطؼ١ٍُ ٚجٌطى٠ٌد. )
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