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 المقدمة

بذارب التعلم  فيالتفاعل بتُ الأفراد من يتكوف تعلم القراءة والكتابة ضرورة بؾتمعبة و 
أما البيئة الطبيعية فتتضمن  .البيت فيالأخوة والأفراد الآخروف  ،ابؼتقابظة مع طفل وأىلو

 فيالعلبقات بتُ الأفراد  فيبؼناخ التحفيزى والعاطويشمل ا ،البيت فيمواد التعلم ابؼتاحة 
 .بكو التعلم وطموحاتهم لتحقيق أطفابؽم التعلم الأىلبخاصة ما يعكس مواقف  ،البيت

وقد أثبتت النتائج أف بعض ابؼيزات ابؼشتًكة بتُ ىؤلاء الأطفاؿ وبيوتهم ىى على نفس 
بل يتدرجوف من  ،دائمًا مرتفعًاإف حاصل ذكاء الأطفاؿ الذين يقرأوف مبكراً ليس  .النهج

وبيكن للقراء ابؼبكرين أف ينجزوا مهاـ بياجيو ابغسية  .ذكاء منخفض إلذ ذكاء أعلى
كاف   .والكلمات ،والأحرؼ ،الورقة –الوظيفية كما أف لديهم اىتماـ بنشاطات القلم 

ىؤلاء  .ءةعمليتى الكتابة والقرا  فيأىلهم يقرأوف بؽم وكانوا جاىزين دائمًا بؼساعدتهم 
 ،والمجلبت ،بدا فيها الروايات ،ىم أنفسهم يقرأوف عددًا لا بأس بو من ابؼواد الأىل

 ،بؽم ولأطفابؽم ،بيلكوف الكتب او يستعتَونها .وأعماؿ تتصل بابؼعلومات ،وابعرائد
ترُبط  ،ىذه ابؼنازؿ كنشاطات ضرورية فيفتجدوف مواد القراءة والكتابة قيمة عالية 

مع برنامج  ،بذد منازبؽم منظمة جيدًا ،والنشاطات الأدبية بابؼكافآت ،الكتب بابؼتعة
ويضعوف  ،وومسئوليات تنُاط بكل فرد من أفراد الأسرة ،والقواعد ،للنشاطات اليومية

تداخلبً  ،وفكرى ،فيوعاط ،يتُ البالغتُ والصغار بشكل اجتماعنظمًا تتيح التداخل ب
  .النمويؤدى إلذ الاىتماـ بالتعلم ويؤدى إلذ 

  ؟تنمية القراءة والكتابة لأبنائهم في الأىلما الأنشطة التى بيكن أف يستخدمها 

  Materials to Read in The Homeوٕاز لمكطاٞٚ بالمٍعه  -1
مرحلة مبكرة كانت الكتب متوفرة لديهم  فيوجد الباحثوف أف الاطفاؿ الذين قرأوا 

 .غرؼ نومهم فيويستحسن أف تكوف  ،لأطفابؽمف يوفر الآباء زوايا مكتبية أوبيكن  ،دائمًا
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  فيمتناوؿ اليد  فيبيكن وضع الكتب على رؼ ما كرؼ للكتب كما بيكن جعل الكتب 
إذ كانت ىناؾ غرفة  ،ىذه الاماكن فيف الأطفاؿ بيضوف أوقاتًً طويلة لأ ؛رجاء ابؼنزؿأكل 

ف بروى كتبًا كتباً فيمكن لكل غرفة ا  يفيجب أف برو  ،بـصصة للعب ولوضع الألعاب
بهب أف بُرضر الكتب  ،وقبل اف يبدأ الطفل بالزحف او الكلبـ ،متناوؿ اليد فيتصبح 

  .وىناؾ كتب ضد ابؼاء بيكن إدخابؽا حتى إلذ ابغماـ أثناء السباحة ،إليهم

ٚ نٍؿاط وٍعلى  -2   Reading as a Home Activityالكطاٞ
أو  ،أو أصدقاؤىم ،لهم باستمرارف الاطفاؿ الذين يقرأ بؽم أىأتشتَ الأبحاث إلذ 

 ،وقت مبكر فيىؤلاء الأطفاؿ يصبحوف قراء  ،ابؼنزؿ فيأفراد آخروف موجودوف 
وىذا لا يثتَ الدىشة فمن خلبؿ القصص المحكية بشكل  ،ويظهروف ميلًب طبيعيًّا للكتب

 .يصبح الاطفاؿ على علبقة بضيمة مع لغة الكتب ويدركوف وظيفة اللغة ابؼكتوبة ،مستمر
والتعرض ابؼستمر  ،القراءة فيبفا يبتٌ رغبة واىتمامًا  ،قراءة القصص غالبًا ما تكوف بفتعة

وكلببنا يساعداف  ،للكتب يطور قاموس مفردات الاطفاؿ والإحساس بهيكل القصة
  .الطفل على القراءة

من الواضح أف للتواصل اللغوى بتُ الفرد البالغ والطفل خلبؿ القراءة للقصة يؤثر 
فمثل ىذا التواصل يوفر قناة مباشرة من  ،تطور القراءة والكتابة فيبراً أساسيًّا تأث

وىذا يؤدى بالطفل إلذ الاستجابة  ،ابؼعلومات للطفل وبالتالذ يدعم تطور التعلم لديو
  .لقراءة القصة مع الأسئلة والتعليقات

 .اف ومكافكل زم  فيتصبح القراءة عادة بُسارس  يبهب أف يقرا ابعميع للبطفاؿ ك
والأطفاؿ  الأىلفكلببنا  .وقت النوـ ىو افضل الاوقات لتأسيس عادة القراءة ابعيدة

فالقراءة  ،يتطلعوف سوياًّ بؽذا الوقت على أساس انو وقت يتشاركوف فيو نهاية اليوـ
طفاؿ قبل ذىابهم إلذ النوـ تأثتَ مريح إنها بزلق روتيناً بهعلهم يكتسبوف عادة القراءة للؤ

  .ىم قبل ذىابهم للنوـبدفرد
 فيأنو من الأسهل القراءة  الأىلوإذا وجد  ،وكذلك بهب تشجيع القراءة العفوية
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تتطلب القراءة  .فمن الأفضل القياـ بذلك على ألا يقرأوا أبدًا ،اوقات متفرقة من اليوـ
 ،وعندما يصبح بإمكانو ابعلوس بنفسو ،الطفل بتُ ذراعيهما الأىلللبطفاؿ أف بومل 

حضن  فيومن الأفضل إجلبس الطفل  ،والطفل متقاربتُ من بعضهم البعض الأىلس بهل
وبهب أف يكوف الكتاب بصوره وطباعتو مرئيًّا بشكل جيد بالنسبة  ،الوالد أو الوالدة

  .رواية القصة فيكما بهب اعتبار الأطفاؿ مشاركتُ نشطاء   .للطفل

ٛ بالمٍعه  -3   Materials for writing in The homeوٕاز لمهتاب
وراؽ بيضاء أومن ابؼفضل توفتَ  ،ابؼنزؿ مواد للكتابة للطفل فيأف تتوافر  يينبغ

وعند بلوغ الأطفاؿ سن ابغضانة ما قبل ابؼدرسة ف بيكن  .مسطرة بـصصة للبطفاؿ
على وشك دخوؿ  يفقد يرغب الطفل الذ ،إضافة أوراؽ صغتَة إلذ التجهيزات ابؼنزلية

فقد يرغب  ،بيكن إضافة أوراؽ صغتَة إلذ التجهيزات ابؼنزلية ،ابغضانة ما قبل ابؼدرسة
 ،وأقلبـ تلوين ،قلبـأعلى وشك دخوؿ ابغضانة بالأوراؽ ابؼسطرة أيضًا  يالطفل الذ

ف الاقلبـ العريضة ابػط ىى من ادوات أكما   ،وطباشتَ ،ولوح ،لوافوأقلبـ بـتلفة الأ
بهب  .يضًاأة دأو ابػشبية مفي ،بؼغناطيسيةوا ،حرؼ اليدويةالأ .الكتابة ابؼنزلية المحببة

وقت مبكر جدا وبسكينهم من التعامل معها بالإضافة  فيطفاؿ بؽذه الأحرؼ تعريض الأ
سن ما قبل  فيطفاؿ إلذ ذلك للكمبيوترات ابؼنزلية وظيفة تشجعية كما أنها ملبئمة للؤ

  .ابؼدرسة
يقية لتعلم القراءة والكتابة بتُ أيدينا يقدـ رؤية نظرية وأنشطة تطب يوالكتاب الذ 

عملية التعلم وزيادة وبرستُ مهاراتهم اللغوية قبل مرحلة  فيللؤطفاؿ تساعد أولادنا 
  .بـتلف ابؼواد الدراسية  فيعمليات العلم والتحصيل  فيابؼدرسة والبدأ 

 فيأ.د / وائل صلاح السوي

 كلية التربية –أستاذ ورئيس قسم المناهج 

 جامعة المنيا
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 الفصل الأول 

 لسٝ الأطفاه ف٘التهاون الحػٜ ٔالعلاز الٕظٗ

 : امحِاس والاضطراةات امحصٔثأولا : 

من أجل أف نفهم كيف بودث الاضطراب ابغسي لابد أف نقوـ بتحليل أداء ابغواس 
 لوظائفها بشكل بـتصر.

 ساغٛ الػىع ٔالتي تكًٕ بٕظاٟفّا الأشُ:
فيا ولكنها متكاملة، ويتمثل ذلك التكامل في وتنقسم لثلبثة أقساـ مهمة بـتلفة وظي 

من الأذف ىي التي تتصل عبر القناة  The outer earأف القسم الأوؿ الأذف ابػارجية 
السمعية بالقسم الثاني، ووظيفتها استقباؿ الأصوات وبذميعها عبر القناة السمعية 

تبدأ  The middle earوتركيزىا على طبلة الأذف، القسم الثاني أو الأذف الوسطى 
 stirrupالركاب  ،anvilالسنداف  ،hammerخلف الطبلة من عظيمات ثلبث ابؼطرقة 

القسم الثالث  The inner earوظيفتها نقل اىتزازات الطبلة إلذ الأذف الداخلية  –
كيمائية في العصب السمعي إلذ جذع   -حيث بروؿ الاىتزازات إلذ إشارات عصبية كهرو

 auditoryبٍ القشرة ابؼخية السمعية  Thalamusا إلذ ابؼهاد ومنه Brain stemابؼخ 

cortex .في الفص الصدغي 

 العلاقٛ بين الػىع ٔالبصط:
وظيفة الأذف ليست السمع فقط، لأف ىناؾ وظيفة ثانية نتيجة لوجود النظاـ  

، وىو نظاـ موجود في الأذف الوسطى خاص بالاتزاف Vestibular systemألدىليزي 
وىو نظاـ يتفاعل مع الرؤية  Proprioceptorsحساس بوضعية ابعسم ابغركي والإ
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البصرية ليعدؿ من أوضاع ابعسم أثناء ابغركة، وبينع اختلبؿ التآزر ابغركي، ولذلك لد بً 
حجب البصر فسوؼ بودث تشويش في ابؼخ لوصوؿ معلومات غتَ كاملة عن وظيفة 

عمل ابغواس مستقلة عن بعضها  ابعسم وتآزرىا ابغركي والتوازف، وىذا يؤكد صعوبة
 (In: Bogdashina 2003:30-36البعض.... )

 ساغٛ البصط ٔالإزضاك البصطٙ:
تعتبر الوظيفة الأولذ للنظاـ البصري أف بردد حدود ابؼثتَ البصري، الاختلبؼ بينو  

وبتُ غتَه من ابؼثتَات، وكشف حركتو، وبكن ندرؾ الصور البصرية بشكل جيد عندما 
ة لفتًة مناسبة، والنظاـ البصري يستطيع بذاتو التكيف مع ابغركة داخل البيئة تثبت الصور 

ليعمل مع تأثتَ النظاـ  optokinetic reflexمع حدوث انعكاس بصري ػ حركي 
. أف عملية retinaألدىليزي على تثبيت الصورة التي تلتقطها عدسة العتُ على الشبكية 

ث مسارات متوازية حتى يتم بذهيز ابؼعلومات التجهيز البصري معقدة حيث تتم على ثلب
 .transductionوالنقل العصبي  receptorsبشكل متكامل. أولا ىناؾ ابؼستقبلبت 

وىي خاصة  conesفابؼستقبلبت العصبية ىي نوعاف الأوؿ عبارة عن أشكاؿ بـروطية 
خاصة  rods بروية الألواف ومسئوليتها نهارية بالدرجة الأولذ، والثاني عبارة عن أعمدة

برؤية الضوء ومسئوليتها الليل. ولكن التكامل بينهما أساسي للتعرؼ على خصائص 
ابؼثتَ البصري لأنو بهمع ما بتُ الضوء واللوف. وىذه ابؼستقبلبت تنتشر على شبكية 
العتُ، والتي تعقبها بؾموعات من ابػلبيا العصبية مثل ابػلبيا ابػاصة بخط الأفق 

horizontal ابػاصة بالبعد الثاني  وابػلبياbipolar cell  وتنتهي بدجموعات من العقد
حيث تقوـ بعملية التوصيل العصبي عبر العصب البصري  ganglion callالعصبية 

optic nerve الذي يقوـ بنقل ىذه الاستثارة البصرية عبر ابؼسارات البصرية ،the 

visual pathways مرورا بدنطقة التصالب البصري ،optic chiasm وصولا للقشرة ،
. وبصيع ابؼناطق التي بير بها ابؼسار Calcarine sulcusاللحائية للتجمع البصري 

 :Inالبصري بسده بابؼعلومات التي تساعده على التعامل مع ىذا ابؼثتَ بعملية تكاملية )
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Bundy ,et,al2002:61-63). 
ي لا تتكػػػوف ( إلذ أف عمليػػػة الإدراؾ ابغسػػػOlga Bogdashina 2003وتشػػػتَ )

مباشرة بدجرد رؤية ابؼثتَات البصػرية، أو الاسػتماع للؤصػوات، أو بؼػس الأشػياء أو تػذوقها 
أو شم رائحتها ػ بل ىي عملية بمائية تراكمية للخبرات ابغسية. فالتفاعػل بػتُ الطفػل وبيئتػو 
منػػػذ مػػػيلبده وطيلػػػة حياتػػػو تكسػػػبو ابؼعلومػػػات ابغسػػػية بشػػػكل مسػػػتمر، وىػػػذا الاكتسػػػاب 

مي ىو الذي بهعل الفرد عنػدما يسػتقبل أي مثػتَ حسػي سػوؼ بهػد لديػو بـػزوف مػن التًاك
ابؼعلومػػات ابغسػػية الػػتي برػػدد لػػو طبيعػػة ىػػذا ابؼثػػتَ والكيفيػػة الػػتي يتفاعػػل بهػػا معػػو. وعنػػدما 
يستقبل أي مثتَ حسي لد يسبق لو التعامل معو فسػوؼ يػؤدي ذلػك إلذ عػدـ القػدرة علػى 

ابؼثػػػتَ بؾػػػرد مثػػػتَ لا يسػػػتطيع التعامػػػل معػػػو  وأثبتػػػت ذلػػػك  الإدراؾ ابغسػػػي، وبالتػػػالر يبقػػػى
الدراسات التي أجريػت علػى الأفػراد الػذين بسػت إعػادة الإبصػار إلػيهم بعػد سػنوات طويلػة 

لد يسػػتطيعوا التواصػػل البصػػري مػػع بؿػػيطهم وظلػػوا  Oliver Sades 1995)) مثػػل دراسػػة
ة المحفػػزات البصػػرية علػػى يتعػػاملوف معػػو مػػن خػػلبؿ اللمػػس أو الشػػم، نتيجػػة لانعػػداـ قػػدر 

 In: Olgaالإدراؾ، فهػػػم لا يزالػػػوف يتعػػػاملوف مػػػع الأشػػػياء بحػػػواس ليسػػػت بصػػػرية )

Bogdashina 2003:37-78.) 
ويلبحظ ىنا أف عمليات التكامل بتُ رؤية العينتُ ومناطق بذهيز ابػصائص البصرية 

اطق بـتلفة من ابؼخ مثل اللوف والشكل وابغجم وابغركة والعمق وابؼسافة، والتي تتم في من
 لابد أف يقوـ ابؼخ بتكامل بتُ كل ىذه التفاصيل حتى يتم الإبصار بشكل طبيعي. 

تعمل مبكرا مع ميلبد الطفل، وتتكوف  Olfactionيلبحظ أف حاسة الشم  :ساغٛ الؿي
مليوف مستقبل للرائحة في الأنف وتتعامل مع عشرين نوعا  ٘ٔمن بكو 

ف بسيز بتُ ىذه الأنواع ابؼختلفة من الروائح، بـتلفا من الروائح، وعليها أ
التي تتجمع فيها  Thalamusرغم أف حاسة الشم لا تتصل بدنطقة ابؼهاد 

باقي ابغواس، لأف العصب الشمي يتجو مباشرة للقشرة الشمية في ابؼخ. 
وتتعامل مع ىذه الروائح وتتصل بدناطق الإدراؾ التي تعطي لكل رائحة 
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  ا بها في منطقة أخرى من ابؼخ.بذهيزا معلوماتيا خاص

 Theوداخل ابػدين  Tongueىي حاسة فمية في اللساف  :Gustation ساغٛ التصٔم

cheeks  في سقف ابغلقThe roof of the mouth  ُحيث يوجد ما بت
تنقسم إلذ براعم للحلو  Tastes budsبرعم للتذوؽ  ٕٓٓٓ:ٓٓٓ٘

سخونة، والعمل بتُ ىذه البراعم وابؼالح وابؼر وابغار والإحساس بالبرودة وال
يتم أيضا عند التعامل مع الأشياء التي يتذوقها بوتاج إلذ تكامل بتُ أكثر 
من منطقة برعميو كي تعطي الإحساس بابؼذاؽ وفقا للخواص الكيميائية 
التي تستقبلها ىذه البراعم. وىناؾ تكامل بتُ حاستي الشم والتذوؽ، 

يصعب عليو الشم ولا يستطيع أف يشعر  فعندما يصاب الفرد بنزلات البرد
 (.Olga Bogdashina 2003:31-35بأي طعم للؤشياء التي يتذوقها )

وىي تبدأ مع ابعنتُ أثناء بموه في رحم الأـ، وتوجد بطسة  :Tactility ساغٛ المىؼ
أنواع من ابؼستقبلبت اللمسية في طبقات بـتلفة من ابعلد وىي مستقبلبت 

، مستقبلبت pain، مستقبلبت الألد Light touchاللمس ابػفيف 
، Cold، مستقبلبت الإحساس بالبرودة Pressureالإحساس بالضغط 

، وتنتشر ملبيتُ ابؼستقبلبت ابغسية Heatمستقبلبت الإحساس بابغرارة 
اللمسية في كافة أبكاء ابعسم، وبدرجات كثافة بـتلفة في ابعسم، وبرفيز 

اللمسية )بؼس، ضغط، حرارة، برودة، ىذه ابؼستقبلبت وبذهيز الاستثارة 
اىتزاز( والتحفيز ابؼستمر يؤدي إلذ حالة من التعود السريع واختفاء 
التحفيز والإحساس بدوضع الاستثارة ابغسية. ويتطلب الأمر تغيتَ نوع 

 Olgaالاستثارة من أجل تنشيط ىذه ابؼستقبلبت من منطقة لأخرى )

Bogdashina 2003:36.) 
 بؾموعة من ابؼبادئ التي سوؼ تعتمد عليها الباحثة عند إعداد وبللص من ىذا إلذ

 البرنامج العلبجي لتنشيط حواس الطفل ألتوحدي ولتحستُ سلوكو وىذه ابؼبادئ ىي:
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 ابؼبدأ الأوؿ: التكامل يتم أولا على مستوى ابغاسة الواحدة لإعطاء الوظيفة الكاملة.
 أف تعمل بدعزؿ عن باقي ابغواس.ابؼبدأ الثاني: إف ابغاسة الواحدة لا تستطيع 

ابؼبدأ الثالث: إف حدوث التكامل ابغسي على مستوى ابغاسة الواحدة أو بتُ ابغواس لن 
يتم إلا من خلبؿ تراكمات ابػبرات ابغسية، حتى يتم الاستفادة منها في 

 بناء خبرة حسية جديدة.
 Theا أي ( نظريتها غي التكامل ابغسي وعرفتها بأنه(Ayres 1972لقد قدمت 

theory of sensory integration  ىي تلك العملية العصبية التي بذعل الإحساس منظما
بحيث بهعل من جسد الفرد والبيئة المحيطة بو في حالة من التفاعل ابؼقبوؿ بحيث بيكن أف 

في نظريتها على  Ayresيستخدـ الفرد جسده بشكل مؤثر أثناء التفاعل مع البيئة، وتركز 
البصري كعامل مركزي في عملية التعلم، حيث ترى ضرورة أف يتم بالتعاوف بينو وبتُ التجهيز 

في الأذف والذي يؤثر على عملية وضع ابعسم أثناء  Vestibular systemالنظاـ ألدىليزي 
إلذ حديث  Sieg 1988، ويشتَ Tactileوالنظاـ أللمسي ابغسي  Proprioceptiveابغركة 

ت فيو على تأثتَ ابغاسة البصرية كعامل مؤثر في إدراؾ الفراغ الذي أكد Ayresدار بينو وبتُ 
-Sieg 1988:99يؤثر في إدراؾ الطفل للبيئة المحيطة بو، وفي عمل التناسق البصري ابغركي )

100 Visual- motor coordination). 
وزملبئو في تقدبيو بؼفهوـ جديد للتكامل ابغسي يعتمد  Henderson 1992ويؤكد 

 .Visual-spatial abilityتأكيد على العلبقة بالقدرة البصرية ابؼكانية على ال
بحيث أصبحت نظرية في  –إلذ تطوير نظريتها في التكامل ابغسي  Ayresوابذهت 

العلبقة بتُ ابؼخ والسلوؾ، وبالتالر أصبحت نظريتها في التكامل ابغسي نظرية تساعد 
 لتحقيق ما يلي:على الشرح والتخطيط والتنبؤ 

 ػ شرح الكيفية التي يسلك بها الأطفاؿ التوحديوف في ابؼواقف الفعلية.ٔ

 ػ التدخل ابؼنظم وابؼخطط لتحستُ ابعوانب ابؼختلفة للسلوؾ ألتوحدي.ٕ
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 in: Bundy & othersػ التنبؤ بالسلوؾ ومعرفة كيف يتغتَ نتيجة للتدخل العلبجي )ٖ

2002:4.) 

 وىػػػػػي:بؾموعة من ابؼسلمات  على Ayresوتعتمد نظرية الدمج ابغسي عند 
ػ ابؼسلمة الأولذ: أف التعلم وبرستُ السلوؾ يعتمد على بزطيط وتنظيم السلوؾ من 

 خلبؿ عملية الإحساس بابغركة وبالبيئة المحيطة بالفرد.
ػ ابؼسلمة الثانية: عندما يكوف الأفراد لديهم صعوبات تسيطر على قدرتهم يؤدي ذلك 

س ػ ىذا يؤدي بدوره إلذ تضارب بتُ التعلم والسلوؾ بفا إلذ تقليل عملية الإحسا
 يؤدي إلذ فشل التعلم في إحداث أي تغيتَ في السلوؾ.

ػ ابؼسلمة الثالثة: بهب التأكد على أف الإحساس الذي يتم تعزيزه بيثل جزء من نشاط 
ذو معتٌ ومتكامل بحيث يؤدي إلذ حدوث تكامل تكيفي، ويؤدي إلذ برستُ عملية 

 وبالتالر يصبح معززا علبجيا للتعلم والسلوؾ. الإحساس
وترتبط نظرية الدمج ابغسي بالاضطراب الوظيفي، وتعتمد على عملية التدخل فيها  

بالتقونً وتكنولوجية التدخل. وبالإضافة لذلك ىناؾ ثلبثة عناصر متًابطة في استخداـ 
 النظرية:

 .ػ النظرية نفسهأ

 (stptؿ اختبػػػػارات التكامػػػػل ابغسػػػػي لػػػػبراكس )ٍ ػػػػػ أدوات التقػػػػونً )علػػػػى سػػػػبيل ابؼثػػػػإ
Integration & praxis tests Sensory.  وقػػد قامػػتAyres 1989  بقيػػاس

النمذجػػػػة ابغسػػػػية كمػػػػا تتمثػػػػل في البروفيػػػػل ابغسػػػػي، وارتبػػػػاط التقيػػػػيم الإكلينيكػػػػي 
 بالسلوؾ العصبي ابغركي.

 ػ الطريقة ابػاصة بالتدخل: ٖ

  .نظرية ابػاصة بالتكامل ابغسيوتتمثل في العلبقات بتُ مكونات ال
توضح ىذه  Assumptionnتقوـ نظرية التكامل ابغسي على بطسة افتًاضات 
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 وىي على النحو التالر:النظرية 
 The central nervous systemػ الافتًاض الأوؿ: قابلية ابعهاز العصبي للتعديل )

is plastic :) 
بحيث يؤدي التدخل الذي تشتَ إليو  -غيتَترجع ىذه ابغالة إلذ قدرة بنية ابؼخ على الت 

 .نظرية الدمج ابغسي إلذ إحداث تغيتَ في بداية ابؼخ نظرا بؼطاوعتو
 : Sensory integration developsػ الافتًاض الثاني: أف التكامل ابغسي ينمو ويتطور 

ه من الطبيعي أف بودث ذلك للطفل العادي، ولكننا في حالة الطفل ألتوحدي بقد أف بمو 
الطبيعي معطلب، وقد أكد على حدوث ىذا التوقف في النمو لدى الطفل ألتوحدي كل من 

(short De Graff 1988( )Parhame & Moilloux 2001) 
 The brain funetions asػ الافتًاض الثالث: أف وظائف ابؼخ لا تعمل إلا ككل متكامل 

an integrated whole. 
بها ابؼخ سواء كانت بسيطة أـ معقدة، لا تتم إلا من  أف الوظائف التي يقوـ Ayresترى 

 (.Ayres 1972-1989خلبؿ دمج كلي لوظائف ابؼخ. )
 :Adaptiveػ الافتًاض الرابع: أف التفاعلبت التكيفية تكوف حابظة في التكامل ابغسي 

Interactions are critical to sensory integration: 
التكيفية يزيد من عمليات التكامل بشكل كبتَ  بردث عملية تبادلية في التفاعلبت 

ومؤثر في صورة دائرية متًابطة ومنطقية وحدوث التكامل أيضا يزيد من التفاعل ألتكيفي وىذا 
 يعتٍ أنها ذات خصائص مستمرة وتبادلية.

ػ الافتًاض ابػامس: أف الأفراد لديهم إدارة داخلية لنمو وتطور التكامل ابغسي من خلبؿ 
 People Havean inner drive to developفي النشاطات ابغس / حركية ابؼشاركة 

sensory integration through participation in sensory motor activities: 
لتحقيق الذات  Self-directionوىذه الإدارة الذاتية داخلية ودافعية للتوجيو الذابٌ 
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Self-actualization  اضطراب وظيفي في الدمج ابغسي سوؼ فالأطفاؿ الذين يعانوف من
 & In: Bundyيظهروف دافعية منخفضة للمشاركة الفعالة والتجاوب مع ابػبرات ابعديدة )

others 2003: 10- 12.) 

 امػلاج امِظٔفْ وغلاقتٍ ةامدوخ امحصْ: جأًا :

إننا نعطي ابؼعتٌ بغياتنا من خلبؿ الوظائف التي نؤديها والتي ىي جزء من حياتنا 
يومية، فالوظيفة ىي أكثر من بؾرد العمل في مفهوـ أوسع والتي تشتَ إلذ ابلراط ال

الشخص في الأنشطة التي تثمر وتؤدي إلذ بـرجات مثمرة وذات قيمة للشخص وتشمل 
أيضاُ أنشطة الاستمتاع والتًويح عن النفس بالإضافة إلذ أنشطة العناية الذاتية 

(Hansen,1999وتعرؼ الوظائف على أنه ،) ا الأنشطة الرئيسية التي يقوـ بها الإنساف
والتي تشمل أنشطة إنتاجية وتروبوية وسلوكيات إبداعية وىي نتيجة عملية متطورة 
للعوامل البيولوجية والنفسية والاجتماعية التي تأبٌ استجابة للبحتياج إلذ الأنشطة 

على أنها أنشطة أو ، وتعرؼ الوظيفة أيضاُ (Kielhofner 1992,)التًوبوية والإنتاجية 
مهاـ تتطلب موارد شخصية من الوقت وابغماسة وبابػصوص مثل العناية الذاتية، 

(، حيث تتأثر الوظيفة بالبيئات ابؼادية والبيولوجية Turner,2002الإنتاجية، والتًويح )
والاجتماعية التي يعيش بها الإنساف، ومن ابؼهم ملبحظة أف الشخص وعبر ابلراطو 

ختلفة يتعلم آليات التكيف لتلبية احتياجاتو الشخصية ومن ابؼهم ػ أيضا ػ بالوظائف ابؼ
ملبحظة التأثتَات التي تسببها الثقافة والبيئة الاجتماعية والقانونية على الآليات التي 

( الوظيفة على Hagedorn,1995عرفت ىاجدورف ) –يعتمدىا الشخص في التكيف 
فس ابؼسار مع السلوؾ الإنساني والتي تعارؼ على أنها بذمع للؤنشطة والتي تتماشى في ن

تسميتها في القاموس الثقافي، وعرفت النشاط على أنو ابغالة التي تبقينا في نشاط، والتي 
ىي ضرورية للحفاظ على استمراريتنا بابغياة حيث يعرؼ ابؼهمة على أنها جزء من 

النشاط وىذا ما بييل إليو النشاط وبالتالر بذمع عدداُ متسلسلُب من ابؼهاـ يكوف لنا 
  الباحث.
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عرؼ العلبج الوظيفي حسب ابعمعية الأمريكية للعلبج الوظيفي على أنو استخداـ 
الأنشطة ابؽادفة مع الأفراد الذين لديهم بؿدودية في الأداء بسبب إصابة جسدية، مرض، 

، أو بسبب قصور نفسي اجتماعي، إعاقات بمائية وتعلميو، الفقر أو الاختلبفات الثقافية
التقدـ بالعمر وذلك بهدؼ زيادة الاستقلبلية ومنع نشوء الإعاقة وابغفاظ على الصحة، 
بحيث تشمل ابؼمارسة على التقييم والعلبج والإرشاد. وعرؼ الابراد الدولر للعلبج 
الوظيفي أف العلبج الوظيفي ىو معابعة ابغالات ابعسدية أو العقلية )النفسية( بواسطة 

تساعد الأشخاص على الوصوؿ إلذ ابغد الأقصى من الاستقلبلية في  أنشطة بؿددة
( على أنو Finlay,1997(، وعرفتو فينلي )Hagedorn,1995بـتلف جوانب ابغياة )

عملية حل ابؼشكلبت الشاملة التي تشمل استخداـ الأنشطة العلبجية بؼساعدة 
الابراد الدولر  الأشخاص على أداء وظائفهم اليومية بشكل مرض وفعاؿ. حيث طور

للعلبج الوظيفي ىذا التعريف ليعرؼ العلبج الوظيفي بأنو فرع من أفرع العلوـ الصحية 
التي تهتم بالأشخاص الذين لديهم عجز جسدي أو نفسي أو أولئك ذوو العجز ابؼؤدي 
إلذ نوع من أنواع الإعاقة بشكل دائم أو مؤقت؛ بحيث يعمل أخصائيو العلبج الوظيفي 

راط ابؼنتفعتُ في أنشطة مصممة لتعزيز استعادة الوظائف من أجل على دعم ابل
الاستخداـ بأكبر شكل بفكن للوظيفة بهدؼ مساعدة ىؤلاء الأشخاص على تلبية 
متطلبات بيئة عملهم ابػاصة أو بيئتهم الاجتماعية، والشخصية، والمحلية للمشاركة في 

 (.Duncan,2011أنشطة ابغياة ابؼختلفة بأقصى قدر بفكن )
حيث تشكل  Kielhofnerويتبتٌ الباحث تعريف الوظيفة السابق لكيلهوفنر 

الأنشطة الرئيسة التي يقوـ بها الإنساف والتي تشمل أنشطة إنتاجية وتروبوية وأنشطة 
العناية الذاتية التي بدورىا تتطلب مكونات بيولوجية ونفسية واجتماعية لإبسامها بالشكل 

ظائف الإنساف الرئيسة إلذ أنشطة ومهاـ التي تكوف بؾملها الأمثل، بحيث بيكن برليل و 
مكونات أو بؾالات الأداء الوظيفي للشخص، ليتمثل دور العلبج الوظيفي في دعم 
الأشخاص لاستعادة وظائفهم الرئيسة بدا يتطلبو من تدخل على عدة مستويات تشمل 

ا يأبٌ دور العلبج الوظيفي ابؼكونات ابعسدية، الاجتماعية، النفسية، أو البيئية. ومن ىن
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في برستُ إدارة الذات كأحد ابؼكونات النفسية والتي يتوقع أف برسن الأداء الوظيفي 
على ابؼستويات الرئيسة للوظيفة؛ وبالتالر دعم الأشخاص ذوي الإعاقة ليطوروا أكبر قدر 

 من الاستقلبلية والإنتاجية.

 : ًشأة امػلاج امِظٔفْ:جامحا 

الدور الريادي في تطور وبلورة بزصص العلبج  19س في القرف كاف لعلماء النف
 David Hendersonودافيد ىاندرسوف  Adolf Meyerالوظيفي أمثاؿ أدولف ماير 

(. واعتمد علبج الأشخاص Creek,2002) Elizabeth Cassonواليزابيث كاسوف 
وت في ما تراه ذوي ابؼرض العقلي على التوجهات والآراء الطبية في كل عصر والتي تتفا

طبيعي وغتَ طبيعي في السلوؾ الإنساني والذي يتفاوت من عصر لعصر بل ومن منطقة 
بؼنطقة. كذلك تأرجح استخداـ الأنشطة كوسائل علبجية بتُ الزيادة والنقصاف متأثراُ 

بدأت  19(. في بداية القرف Mcqueen,2014بالعوامل الاجتماعية والطبية والاقتصادية )
لبقية في الظهور في علبج ابؼنتفعتُ النفسيتُ على يد كل من الطبيب النفسي ابغركة الأخ

 Layman tuke( والطبيب ليماف تووؾ Philippe pinel 1826-1745فيليب بينيل )
ـ( والذين ركزا على استخداـ العلبج النفسي بدلُا من العلبج ابعسدي 1822-ـ1732)

طة في الروتتُ اليومي كوسائل علبجية باستخداـ ابؼوسيقى والأنش –أيضاُ  –وأىتما 
بالإضافة إلذ تطوير جودة العلبقة بتُ ابؼعابعتُ وابؼنتفعتُ. تطور ىذا إلذ تأسيس عدد من 

ـ 1844ورش النجارة، واستخداـ البستنة، والرياضة كوسائل علبجية في بدايات العاـ 
(Creek,2002.) 

اني من الازدحاـ والعبء الاقتصادي، مع نهاية القرف التاسع عشر بدأت مراكز الإيواء تع
بفا أدى إلذ الاىتماـ بإعادة تنظيم وترتيب ابغياة اليوميػة داخػل ىػذه ابؼراكػز ليكػوف ابؼنتفعػوف 

أثػر كبػتَ  Adolf Meyerـ( 1950-ـ1866فيها أكثر إنتاجية، حيث كاف للطبيب النفسي )
أف ابؼرض النفسي ىو نتيجة في تطور التدخل العلبجي مع ابؼنتفعتُ النفسيتُ حيث كاف يرى 

تفاعػػل عػػدـ مقػػدرة الشػػخص علػػى التكيػػف مػػع البيئػػة المحيطػػة والػػتي تتوافػػق مػػع نظريػػة الػػتعلم 



05 
 

والذي أكد أف استغلبؿ الوقت في الأنشطة ابؽادفة ىو شيء أساسي في علبج ابؼنتفعتُ ذوي 
بالإضػافة  من أىم مؤسسي ىػذه ابؼهنػة في أمريكػا Meyerالاضطرابات العصابية، ويعد ماير 

إلذ عػػػػػػػػػػػدد مػػػػػػػػػػػن ابؼمرضػػػػػػػػػػػتُ، الأخصػػػػػػػػػػػائيتُ الاجتمػػػػػػػػػػػاعيتُ، وابؼهندسػػػػػػػػػػػتُ ابؼعمػػػػػػػػػػػاريتُ 
(Hagedorn,1995 كذلك كاف للطبيب النفسي الاسكتلندي دافيد ىاندرسوف ،)David 

Henderson (1884والذي أكػد علػى أنػو لا شػيء أكثػر أبنيػة لػزيادة الػتحكم 1965-ـ )ـ
الذي أكد أيضاٌ على أبنية تنظيم الوقت بتُ العمػل، بالذات من إبقاز شخص لبعض ابؼهاـ و 

 Elizabeth Cassonواليزابيػث كاسػوف  Hendersonوالراحػة، واللعػب. وكػاف بؽاندرسػوف 
ـ( الطبيبػػة النفسػػية في بريطانيػػا الأثػػر الأكػػبر في تأسػػيس أوؿ مدرسػػة للعػػلبج 1954-ـ1881)

بً دعػػم أوؿ أخصػػائية  Cassonـ، بواسػػطة كاسػػوف 1930الػػوظيفي في ابؼملكػػة ابؼتحػػدة عػػاـ 
والػػتي أصػػبحت لاحقػػاٌ  Margaret Fultonعػػلبج وظيفػػي فيهػػا السػػيدة مارجريػػت فػػالتوف 

(، كػػل ىػػذه ابعهػػود أسػػفرت إلذ Mcqueen,2014رئيسػػة الابرػػاد الػػدولر للعػػلبج الػػوظيفي )
ـ في أمريكػا وتأسسػت بصعيػة 1910تأسيسي العلبج الوظيفي كمهنػة صػحية مسػتقلة في عػاـ 

ـ وتأسػس الابرػاد الػدولر 1920ـ واعتمدت في عاـ 1917الوظيفي الأمريكية في عاـ  العلبج
 (.Creek,2002ـ )1952للعلبج الوظيفي في عاـ 

لقد ساىم ظهور العلبج الوظيفي في تغيتَ وجهة النظر الطبية التقليدية حيث لد يركز 
ية، والاقتصادية، على ابؼسببات ابؼادية وأعطى اىتماما بالأسباب البيئية، والاجتماع

والبيولوجية والتي قد تؤدي بدجملها إلذ اختلبلات وظيفية بحاجة إلذ تدخل ابؼعابعتُ 
الوظيفيتُ حيث استعار ابؼعابعوف الوظيفيوف مبادئ وتقنيات من الكثتَ من التخصصات 
)التمريض، والطب النفسي، والتأىيل، وابؼساعدة الذاتية، وجراحة العظاـ، والطب، 

لاجتماعي( والتي أدت بعد ذلك إلذ تطوير النظريات ابػاصة بالعلبج الوظيفي والدعم ا
(، بالإضافة إلذ ذلك أدت Hagedorn,1995بناء على أدبيات التخصصات السابقة )

ابغرب العابؼية الثانية إلذ الاىتماـ بدهنة العلبج الوظيفي نتيجة العدد الكبتَ من ابعرحى 
عادة الدمج في المجتمع كما أثرت كثرة أعداد ابعرحى الذين ىم بحاجة إلذ التأىيل لإ

والثورة الصناعية إلذ التوجو بكو استغلبؿ أوقات ابؼكوث في ابؼستشفيات في الأعماؿ 
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والأنشطة اليدوية والإنتاجية ابؽادفة التي عززت فلسفة ومبادئ العلبج الوظيفي 
(Creek,2002.)  
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 : وفُِم الأداء امِظٔفْ:راةػا

اء الػػػػػػػػوظيفي إلذ ثػػػػػػػػلبث أقسػػػػػػػػاـ رئيسػػػػػػػػة )موضػػػػػػػػوع أو بؾػػػػػػػػاؿ الأداء يقسػػػػػػػػم الأد
Performance Area،  مكػػػػػػونات الأداءComponents Performance،  وبؿػػػػػػيط

حيػػػث يتػػػأثر كػػػل مػػػنهم بالآخػػػر في إبقػػػاز وظيفػػػة معينػػػة  Context Performanceالأداء 
 (:Hansen,1999) الآبٌ (1 .2وتقسم حسب الدوؿ رقم )

ً ٔوهٌٕات الأ  ـأقػا ٞ الٕظٗف٘ أ  زا

 ( يوضح موضوعات ومكونات الأداء الوظيفئ.ٕجدوؿ )

 لذٗط الأزاٞ وهٌٕات الأزاٞ وٕضٕع /لداه الأزاٞ
 أػ أنشطة ابغياة اليومية:

 ػ النظافة الشخصية.ٔ
 ػ العناية بالفمٕ
 . الاستحماـ.ٖ
 ػ استخداـ ابؼرحاض.ٗ
ػػػػػػػػػػػػػػ الرعايػػػػػػػػػػػػػة بالأجهػػػػػػػػػػػػػزة ٘

 الشخصية.
 ػ ارتداء ابؼلببس.ٙ
 اوؿ الطعاـ.ػ تنٚ
 ػ تناوؿ الأدوية.ٛ
 ػ العناية بالصحةٜ

 ػ الأنشطة الاجتماعيةٓٔ
 ػ الاتصاؿ الوظيفئٔ
 ػ وظيفة ابغركةٕٔ
 ػ وظيفة التنقلٖٔ
 ػ الاستجابة للطوارئٗٔ
 ػ التعبتَ العاطفي٘ٔ
 العمػػػػػػػػػػػػػػػل والأنشػػػػػػػػػػػػػػػطة -ب

 الإنتاجية:
 أػ إدارة ابؼنزؿ:

 العناية بابؼلببس. -

 أػ ابؼكوف ابغس حركي:
 ػ ابغسية:ٔ
 الوعي بالإحساس -

 ػ عمليات الإحساس:
 الإحساس -
 الإحساس بأوضاع أعضاء ابعسم -
 التوازف -
 الإبصار -
 السمع -
 التذوؽ -
 الشم -
 إدراؾ الإحساس -
 إدراؾ الأشياء بواسطة اللمس -
 الإحساس بحركة أعضاء ابعسم -
 الاستجابة للؤلد -
 أوضاع ابعسد -
 التمييز بتُ الابذاىات بيتُ وشماؿ -
 ثبات الأشكاؿ -
 الأوضاع في الفراغ -
 الإكماؿ البصري  -

 بسييز الأجساـ وابػلفية -

 أ. عناصر مؤقتة:
 . العمرٔ
 . التطورٕ
 . دورة ابغياةٖ
 . حالة الإعاقةٗ
 البيئة: -ب
 ػ ابؼادية.ٔ
 ػ الاجتماعية.ٕ
 ػ الثقافيةٖ
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 التنظيف. -
الطعػػػػػػػػػػػاـ  إعػػػػػػػػػػػداد وجبػػػػػػػػػػػة -

 وتنظيفها.

 التسوؽ. -

 إدارة النقود. -
 العناية بإصلبح ابؼنزؿ. -
 القياـ بإجراءات الأماف. -

 ػ العناية بالآخرين.ٕ

 ػ الأنشطة التعليمية.ٖ

 ػ أنشطة العملٗ
 الدراسة عن عمل. -

 ابغصوؿ على عمل. -

 أداء العمل. -

 التخطيط للتقاعد. -
 الأنشطة التطوعية. -

شػػػػػػػػػػػػػػػػػطة اللعػػػػػػػػػػػػػػػػػب والأن -ج
 التًفيهية:

ػػػػػػػػػػػ استكشػػػػػػػػػػػاؼ اللعػػػػػػػػػػػب ٔ
 والأنشطة التًفيهية.

ػػػػ القيػػػاـ باللعػػػب والأنشػػػطة ٕ
 التًفيهية.

 

 إدراؾ العمق -

 العلبقة ابؼكانية. -

 يق إلذ نقطة بؿددة.إدراؾ ابؼكاف والطر  -

 ػ ابؼكوف العصبي العضلي العظمي:ٕ

 ابؼنعكس -

 ابؼدى ابغركي -

 النغمة العضلية -

 القوة -

 التحمل -

 التحكم بوضع ابعسد -

 اعتداؿ ابعسد -

 سلبمة الأنسجة الرقيقة  -
 ػ ابغركػػػي: ٖ

 التنسيق العضلي الكبتَ -

 ػ بذاوز خط ابؼنتصف

 ػ ابعهة ابؼسيطرة

 بؼزدوجػ التنسيق ا

 ػ التحكم في ابغركة 

 ػ الاستجابة ابغركية

 ػ التنسيق العضلي البسيط

 ػ التنسيق البصري ابغركي

 ػ التنسيق الشفوي ابغركي

 ب ػ ابؼكونات الإدراكية:

 ػ درجة الاستيقاظ.
 ػ الوعي

 ػ إدراؾ الأشياء

 ػ درجة الانتباه

 ػ بدء النشاط

 ػ إنهاء النشاط

 ػ التذكر

 ػ التسلسل

 فػ التصني

 ػ تشكيل ابؼفاىيم

 ػ إدراؾ الأماكن

 ػ حل ابؼشكلة
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 ػ التعلم

 ػ التعميم

 :ابؼهارات وابؼكونات النفسية الاجتماعية -ج
 :ػ النفسية

 ػ القيم

 ػ الاىتمامات

 ػ مفهوـ الذات
 :ػ الاجتماعية

 ػ أداء الأدوار

 ػ اللياقة الاجتماعية

 ػ مهارات التواصل

 ػ التعبتَ عن الذات

 ػ إدارة الذات:

 ػ مهارات التكيف

 ػ إدارة الوقت

 ػ التحكم بالذات  

ويرى الباحث أف موضوعات الأداء )بؾالات الأداء( أو ما يطلق عليو الوظائف 
ة العناية اليومية، وأنشطة العمل والإنتاجية، وأنشطة اللعب الرئيسة تنقسم إلذ أنشط

والتًويح، بينما تنقسم مكونات الأداء إلذ مكوف ابغس حركي، ومكوف الإدراؾ، وابؼكوف 
النفسي الاجتماعي والتي تعد إدارة الذات جزءاُ أساسياُ منها، أما بؿيط الأداء فينقسم 

 بدوره إلذ عوامل مؤقتة وعوامل بيئية.
ىنا يرى الباحث أف أي برنامج علبجي لتحستُ إدارة الذات بهب أف يراعى  من

الوظائف الرئيسة ليهتم بإبسامها بشكل متوازف ليحقق الأىداؼ الرئيسة والروتتُ ابؼثالر 
لكل شخص مع الأخذ بعتُ الاعتبار تفاوت الروتتُ لكل شخص، والعمل على برستُ 

الاستقلبلية لدى الأشخاص بأكبر قدر بفكن، مكونات الأداء التي من شأنها أف تعزز 
إضافة إلذ ذلك لا بهب أف يغفل أي برنامج علبجي عن استهداؼ البيئة المحيطة )ابؼادية، 

 الاجتماعية، والثقافية( إف كانت معيقة لأداء الشخص للوظائف الرئيسة.
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  :(Activityامٌشاط ) خاوصا:

أنو وصف لأفعاؿ وابؽدؼ  (، النشاط علىHagedorn,1995عرفت ىاجدروف )
ابػاص بها، بحيث بودث النشاط في موقف بؿدد خلبؿ وقت معلوـ لتحقيق ىدؼ بؿدد 
ويتكوف من عناصر ثابتة ومتغتَة حسب المحيط، ويتكوف النشاط من عدد من ابؼهاـ التي 
 تتطلب مهارات وأدوات معينة وتتأثر بالعوامل الفردية والبيئة المحيطة كذلك. وبحسب تتَنر

(Turner,2002 تعد الأنشطة على أنها الوسائل والأدوات التي يعتمد عليها ابؼعالج )
الوظيفي لإحداث تغيتَ مقصود في الوظائف ولذلك بكن بحاجة إلذ معرفة ابؼهاـ التي 
يتكوف منها كل نشاط والتي تعد على أنها ابػطوات الأصغر التي تشكل بدجموعها 

ابؼتعلقة بكل نشاط والبيئة ابؼناسبة لتنفيذه وابؼهارات  النشاط وعلينا معرفة الاحتياجات
اللبزمة ليكوف ذا معتٌ لدى الشخص. ويتميز ابؼعالج الوظيفي أيضاٌ بقدرتو على برليل  
كل ذلك وعلى إبهاد التعديلبت ابؼناسبة في الأنشطة لتتوافق مع البيئة المحيطة والقدرات 

 ابؼتوفرة )وىذا ما يعرؼ بتحليل الأنشطة(.
وتتكوف الأنشطة من مهارات بـتلفة بيكن برليلها إلذ )جسدية، وإدراكية، ونفسية، 
واجتماعية(. فتحليل النشاط ىو العملية التي يتم من خلببؽا برديد ابؼكونات ابؼختلفة 

(. بؼعرفة مدى أثر Breines,1995وابؼتطلبات التي بهب أف يلبيها ابؼؤدي بؽذا النشاط )
يقوـ ابؼعالج بتحليل النشاط إلذ ابؼهاـ ابؼطلوبة ومن بٍ ابؼهارات  نشاط بؿدد على ابؼنتفع

اللبزمة لذلك وابؼتطلبات ابؼصاحبة لتنفيذه، وتشمل أيضاٌ تكييف النشاط أو برليلو إلذ 
مهاـ بيكن إبقازىا بحيث لا ينتقل ابؼنتفع إلذ ابؼرحلة التالية إلا بعد أف يتم ويتقن ابؼرحلة 

درج الأنشطة والذي يشمل تدرج في تغيتَ طبيعة النشاط أو السابقة وىو ما يعرؼ بت
(. فتحليل النشاط يساعد على فهم Mcqueen,2014تغيتَ كلي لبعض مكوناتو )

ابؼتطلبات ابػاصة بتنفيذه وابؼهارات التي بهب أف يتقنها ابؼنتفع بالإضافة إلذ معرفة 
ف يؤدي النشاط إلذ تعزيز أو ابؼهارات التي سيطورىا ابؼنتفع والتعرؼ إلذ أي مدى بفكن أ

( أف ابؼعالج الوظيفي 19ـ، ص2011ابغد من بعض السلوكيات، ويذكر أبو مصطفي )
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  يعتمد على النقاط الآتية عند برليل النشاط:
ػ أبنية النشاط في ابغياة اليومية والتي تشمل تأثتَ النشاط على معتقدات واىتمامات ٔ

 وعادات وأدوار وقيم الفرد.

 النشاط مع بيئة الفرد.ػ تفاعل ٕ

 ػ التمييز بتُ النشاط ابؽادؼ وغتَ ابؽادؼ.ٖ
 سبب أداء النشاط. ػٗ

 ػ خطوات أداء النشاط.٘

 -وتواصل -وإحساس -وحواس -وإدراكية -ػ ابؼهارات ابؼطلوبة لتأدية النشاط )حركيةٙ
 وعواطف(.

 ػ مكاف تأدية النشاط ىو ما يشغل ابغيز.ٚ

 .ػ معايتَ الأماف في النشاطٛ

 ػ مدى مناسبة النشاط للفرد من حيث العمر، والنوع، وابؼشكلة.ٜ

 ػ قابلية النشاط للتهيئة.ٓٔ

 ػ درجة الصعوبة والتعقيد ابؼوجودة في النشاط ومقدار ابؼساعدة ابؼطلوبة.ٔٔ

وتساىم ىذه ابػطوات في تكييف النشاط ليوافق احتياجات وقدرات ابؼنتفع وذلك 
ا يتطلع التدرج إلذ زيادة أو تبسيط ابؼتطلبات التي بوتاجها عبر تدرجو أو تسلسلو. فبينم

ابؼنتفع للقياـ بنشاط معتُ بشكل تدربهي، تقوـ فكرة التسلسل على تصميم سلسلة من 
الأنشطة ابؼتناسقة وابؼتتالية بحيث تزيد متطلبات تنفيذ النشاط إذا كاف الأداء يتحسن أو 

 (.Gillen,2004تقللها إف كاف العكس )

 ب الباسح تعكٗ
يرى الباحث أف برليل النشاط إلذ ابؼهاـ ومن بٍ ابؼهارات ابؼطلوبة يعزز تطوير  

قدرات الفرد حسب ابؼنظور من أسفل إلذ أعلى )التًكيز على مكونات الأداء من أجل 



26 
 

تطوير ابؼهارات بدءاٌ من ابؼهمة فالنشاط فالوظيفة(، بينما برليل النشاط حسب التدرج 
على ابؼنظور من أعلى لأسفل )التًكيز على أداء الوظائف ذات ابؼعتٌ والتسلسل القائم 

للشخص والتي بدورىا تستحث مكونات الأداء( يعطي الفرد فرصة أكبر لتحقيق أىدافو 
ويطور قدراتو بشكل وظيفي يلبي احتياجاتو. لذلك اعتمد الباحث تطوير برنامج علبج 

ابؼنظورين؛ لتحستُ إدارة الذات  وظيفي يعتمد على أنشطة علبجية تدمج بتُ ىذين
لذوي الإعاقة ابغركية فتارة يعتمد على أنشطة لتطوير الروتتُ اليومي والأىداؼ 
الشخصية )منظور من أعلى لأسفل( وتًرة يعتمد على أنشطة تعمل على تطوير بعض 

 ابؼهارات مثل مهارة التحكم بالذات أو مهارات الاتصاؿ والتواصل.

 ُدفث في امػلاج امِظٔفْ:امفئث المصت شادشا :

( الفئة ابؼستهدؼ في العلبج الوظيفي على Hagedorn,1995شملت ىاجدورف )
أنهم الأشخاص الذين تأثرت أو تهددت قدراتهم على التكيف مع متطلبات ابؼهاـ اليومية 
بسبب عوامل بيولوجية، أو نفسية، أو ضغوطات اجتماعية، أو صدمة، أو عجز. وبيكن 

مل كل شيء لديو قصور في الأداء الوظيفي وذلك نتيجة بػلل عضوي أو القوؿ أنها تش
نفسي تؤثر على القدرات ابغسية أو ابغركية أو الإدراكية أو نتيجة معيقات بيئية والتي 
تؤثر بدورىا على أداء أنشطة ابغياة اليومية أو قدرتهم على التأقلم أو التكيف مع البيئة 

( أف العلبج الوظيفي يعمل مع Finlay,1997ينلي )( وترى فBreines,1995المحيطة )
  .الأفراد الذين عايشوا خبرات صعبة في وظائف حياتهم اليومية

ويعتمد الباحث على العلبج الوظيفي وأدواتو لتطوير برنامج علبجي يهتم بتحستُ 
استقلبلية الأشخاص ذوي الإعاقة من خلبؿ استهداؼ برستُ إدارة الذات، وىذا يتفق 

( حيث يستهدؼ الأشخاص ذوي الإعاقة Breines,1995لة الباحث عن برينتَ )مع نق
الذين لديهم قصور في إدارة الذات حيث يعزو الباحث إلذ قصور في الأداء الوظيفي إلذ 
العوامل النفس اجتماعية أو إلذ معيقات بيئية )مادية، واجتماعية، ومعلوماتية( تؤثر على 

 مستوى إدارة الذات لديهم.
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 تطِر فنصفث امػلاج امِظٔفْ: اةػا :ش

لا تهتم مهنة العلبج الوظيفي بوصف الأنشطة أو بوصفات علبجية غتَ تقليدية 
فحسب، ولكن ابؼعالج الوظيفي يعطي الاىتماـ للمتغتَات اليومية في البيئة المحيطة. 
وتتماشى فلسفة العلبج الوظيفي مع ابؼفهوـ ابغديث للصحة من أجل دعم الأشخاص 

كونوا واعتُ لقدراتهم الشخصية التي تعطيهم القدرة وابؼهارات اللبزمة للتحكم بأدائهم لي
الوظيفي اليومي بدا تشمل من أنشطة تعطي معتٌ للحياة بحيث بردد طبيعة أدوارىم 
وعاداتهم اليومية بدا يتماشي مع قيمهم ابػاصة والتي بدورىا تعطي معتٌ للحياة التي 

 (.Gillen,2004نعيشها )
يعتمد العلبج الوظيفي على استخداـ النشاط كوسيلة علبجية بغث الأداء الوظيفي  

ابؼناسب لتحقيق وظيفة بؿددة أو لتحقيق أىداؼ علبجية، حيث يتميز النشاط العلبجي 
بأنو نشاط ىادؼ بيكن برليلو إلذ مهاـ ومهارات لو منتج نهائي بيكن قياسو وبيكن 

اوت النظريات في استخداـ الأنشطة العلبجية (. تتفBreines,1995برديده بوقت )
حيث ركزت بعضها على مكونات الأداء من أجل تطوير ابؼهارات وبالتالر ابؼهمة 

(، ومنهم من ركز على Tumer,2002فالنشاط فالوظيفة )ابؼنظور من أسفل لأعلى( )
من أداء الوظائف ذات ابؼعتٌ للشخص والتي بدورىا تستحث مكونات الأداء )ابؼنظور 

 (. Case-Smith, 2005أعلى لأسفل( )
( على Finlay,1997( وفينلي )Hagedorn,1995ركزت كل من ىاجدورف )

 :الافتًاضات الرئيسة للعلبج الوظيفي لتتمركز حوؿ الافتًاضات الآتية
 ػ الوظيفة بؽا تأثتَ إبهابي على الصحة والرفاىية.ٔ

 ػ الوظيفة مرتبطة بالصحة النفسية وابعسدية.ٕ

 الوظيفة بذلب معتٌ للحياة بشكل شخصي وثقافي بتُ الناس.ػ ٖ

ػ الوظيفة برافظ على التوازف بتُ الأنشطة اليومية )تشمل الأكل والشرب والنوـ ٗ
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والراحة، وزيارة ابؼرحاض(، والتفكتَ )بدا في ذلك الدراسة والتذكر وابغب، وحل 
الأنشطة ابؼادية(  ابؼشكلبت، والكتابة( والعمل )بدا في ذلك أي شكل من أشكاؿ

 التي برددىا أدوارنا.

 ػ الوظيفة تنظم الوقت.٘

 ػ النزعة للعمل ىي احتياج أساسي للؤشخاص.ٙ

ػ ىناؾ صلة غتَ مرئية بتُ العقل وابعسم، فالأنشطة التي نعملها بحافزيو بذلب ابؼكاسب ٚ
 ابػاصة لنا.

عليها لتحستُ  ػ الأنشطة ابؽادفة بفكن أف تكوف أنشطة علبجية وبفكن الاعتمادٛ
 الوظائف لدى الأفراد.

ػ إف عدـ القدرة على ابؼشاركة في النشاط لأي سبب من الأسباب يؤدي إلذ انهيار ٜ
العادات والروتتُ وفي التدىور ابعسدي والنفسي الذي يؤدي إلذ عدـ وجود 

 الوظائف، وبالتالر تؤدي إلذ عدـ قدرة الشخص على أف يعيش حياتو بكفاءة.

 -يفة عنصر رئيس في ابغفاظ على الرفاه فإنها بيكن أف تستخدـ ػ أيضا ػ إف الوظٓٔ
 باعتبارىا وسيلة لاستعادة واكتساب القدرة الوظيفية.

 الوظيفة ىي فردية والناس يقدرونها بشكل متفاوت. ػٔٔ

ػ ينظر لكل شخص أنو فريد حيث لكل واحد مهاراتو، ومشاكلو، واحتياجاتو، ٕٔ
  تماعي والثقافي ابػاص بو.ودافعيتو، وموروثو الاج

ػ يتدخل العلبج الوظيفي مع الأفراد من منظور شمولر بالتًكيز على ابؼكونات النفسية، ٖٔ
 والإدراكية، والاجتماعية، وابعسدية بدلاٌ من التًكيز على إحدابنا فقط.

( يتم برديد بصيع الوظائف بواسطة البيئة ويتم Case-Smith,2005) وحسب بظيث
ائف بسبب البيئة ابؼادية أو الاجتماعية أو الثقافية، الفردية أو ابعماعية، التي تطوير الوظ

تؤثر بصيعها على أداء الفرد وعلى وظيفتو؛ فالوظائف التي تلبي الاحتياجات للتعامل مع 
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البيئة تبقى مستمرة ومتطورة؛ فالبيئة لا تقتصر على ابؼادية ولكنها أيضاٌ تعتٍ البيئة 
ما بً التأكيد عليو أف ابؼشاركة في الوظيفة لو تأثتَ على الصحة  الاجتماعية. وىذا

البيولوجية والنفسية للفرد، فالوظيفة ضرورية لرفاىية الفرد فهي تؤثر إبهابياٌ على الوظائف 
البيولوجية من خلبؿ ابعهاز العضلي ابؽيكلي ونظاـ القلب والتنفس، كمثاؿ لعب 

 (.Finlay,1997تطوير الكفاءة ابؼعرفية وابغركية )الأطفاؿ أمر مهم لتنظيم عمل الدماغ و 
كػػذلك تػػؤثر الوظيفػػة بشػػكل إبهػػابي علػػى الصػػحة النفسػػية كمػػا تػػوفر الوظيفػػة الفرصػػة 
لاسػػػتخداـ القػػػدرات ابؼتاحػػػة عػػػبر الوظػػػائف ليكػػػوف الأشػػػخاص قػػػادرين علػػػى اكتشػػػاؼ 
 ابؼعلومػػػػػػات والإمكػػػػػػانات ابعديػػػػػػدة، بفػػػػػػا يعمػػػػػػل علػػػػػػى تطػػػػػػوير الثقػػػػػػة، وتأكيػػػػػػد الػػػػػػذات

(Kielhofner,1992.) 
( أف ابؼعالج الوظيفي يهتم باستخداـ الأنشطة 131ـ، ص 1995أكدت ىاجدورف )

 :وبعض الإجراءات من أجل
 ػ التطوير، وابغفاظ، والتحستُ، واستعادة الأداء لوظيفة ضرورية.ٔ

 ػ تعويض العجز الوظيفي.ٕ

 ػ تقليل العجز ومنعو.ٖ

 ػ برستُ الصحة والرفاىية.ٗ

 سح:تعكٗب البا
يستخلص الباحث أنو وبناء على مراجعة الأدبيات ذات العلبقة فإف العلبج 
الوظيفي ينظر إلذ الشخص كمجموعة من ابؼكونات ابعسدية، والنفسية، والاجتماعية، 
والاقتصادية، والبيئية التي تتطلب أف تتفاعل معا من أجل إخراج شخص سليم وظيفياٌ، 

تع الشخص بالصحة من عدمو، ليكوف دور العلبج حيث تلعب الوظيفة دوراٌ مهماٌ لتم
الوظيفي تقليل أو منع عدـ القدرة على القياـ بالوظائف وبذلك يقوـ العلبج الوظيفي 
على مبدأ الشمولية وعلى أف ابؼكوف ابؼركزي لأي عملية تدخل علبجي ىو ابؼنتفع حيث 
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ئات النفسية الاجتماعية تعد الأنشطة من أىم الوسائل العلبجية، مع إعطاء الاعتبار للبي
وابؼادية المحيطة، لتكوف ميسرة وغتَ معيقة لعملية برقيق التوازف في الأداء الوظيفي وىو ما 
أرتكز عليو الباحث عند تطوير البرنامج العلبجي لتحستُ إدارة الذات لذوي الإعاقة 

 ابغركية.

: امٌظرٓات والأطر المردػٔث منػلاج امِظٔفْ في جاوٌا

 صٔث:امطحث امٌف

استفاد العلبج الوظيفي كتخصص جديد من الإرث العلمي بؼختلف التخصصات 
والتي كاف من أبنها علوـ النفس، والاجتماع، والتمريض، وابؽندسة، والفلسفة، والعلوـ 
الأخرى، وتطور بواسطة أخصائيي العلبج الوظيفي عدد من الأطر ابؼرجعية ابؼستقاة من 

( على Frame of Referenceيشمل كل إطار مرجعي )نظريات العلوـ ابؼختلفة، حيث 
( التي بً تطويرىا بحيث تشتًؾ في النظريات، فيوضح الإطار Modelعدد من النماذج )

ابؼرجعي المجاؿ والنظريات الأساسية التي قد تكوف مستقاة من بزصصات أخرى وبً البناء 
دقيقة لتصنيف النظريات عليها في تدخل العلبج الوظيفي بينما يوضح النموذج توجيهات 

 وذلك على النحو التالر:(، Hagedorn,1995وآليات التدخل في العلبج الوظيفي )

 أـ الإطاض المطدع٘ المػتٍس عمٜ التشمٗن الٍفػ٘:

قاـ اثناف من الأطباء النفسيتُ الكنديتُ بدراسة حوؿ ابؼرض النفسي في أقساـ  
وجدوا أف التًكيز يكوف على الأنشطة ـ، و 1960العلبج الوظيفي في كندا وأمريكا عاـ 

في اللبوعي ومن بٍ طورا النظرية  Psychodynamicدوف الاىتماـ بابؼشاكل النفسية 
التي تعتمد على النظرية التحليلية من أجل تدخل العلبج الوظيفي والتي بً تطويرىا لاحقا 

رئيسة على (. وقد بنيت الافتًاضات الMcqueen,2014ـ بواسطة فيدلر )1963في عاـ 
نظرية التحليل النفسي لفرويد والتي يرى فيها أف الناس لديهم عقل واع وعقل لا واعي 
حيث يتأثر السلوؾ بدا ىو موجود في العقل اللبواعي؛ وبالتالر عادة ما يكوف الناس غتَوا 
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(. وتسمح التغذية Hagedorn, 1997من تصرفاتهم لتلبية متطلبات العقل اللبواعي )
نتائج الأنشطة بتعديلها لتلبئم الواقع ابػارجي لأف ابؼعرفة حوؿ طبيعة  الراجعة عن

الأنشطة ابؼفيدة ابؼقبولة لثقافة الشخص يتم تعلمها عبر التفاعل مع البيئة الاجتماعية 
 (.Creek,2002المحيطة )

تعددت تعريفات القصور حسب تعدد النظريات التي طورىا فرويد وأتباعو، فيما  
صور في عدـ قياـ الأنا بإبهاد التوازف بتُ اؿ )ىو( واؿ )أنا الأعلى( وأف يرى فرويد الق

الصراعات التي لا يعابعها تبقى في العقل اللبواعي وتظهر على شكل القلق، ويقوـ اؿ 
)أنا( بديكانزمات الدفاع كوسيلة دفاعية ضد القلق والتي قد تستهلك الطاقة النفسية حتى 

(، فيحدث القصور عندما يكوف الفرد 2004رى )ابػطيب، لا تستطيع القياـ بوظائف أخ
غتَ قادر على احتواء القلق بسبب أف كوف الصراع كبتَا للغاية أو أف ميكانيزمات الدفاع 
لا تعمل بشكل فعاؿ؛ وبالتالر تتدخل التجارب في اللبوعي بأداء الوظائف في الواقع 

 ـ(.Sroufe، 2000)سروؼ 
( يكوف القصور في العلبقة غتَ Object Theoryاء )وفي نظرية الارتباط بالأشي 

الناضجة بتُ الذات والأشياء والتي قد تؤدي إلذ خلل في تطور مفهوـ صحي يؤدي إلذ 
مرض نفسي، فالشخص الذي يكوف مفهوـ ذات سليم ومفاىيم واقعية عن الآخرين ىو 

تياجاتو الشخص السليم ويفياٌ الذي يستطيع أف يكمل حياتو بشكل سليم يلبي اح
الأساسية، ويرى فيدلر أف الأشخاص لديهم غرائز ليكونوا فاعلتُ والتي يتم توجيهها 
لتحقيق الاحتياجات الأساسية ومن أجل علبقات مرضية ويرى ػ أيضا ػ أف الأنشطة مهمة 

 (.Mcqueen,2014للتعبتَ عن الشعور والأفكار والتي تتبع عن الذات )
ة استكشاؼ الصراعات وابػبرات غتَ ابؼعابعة في ومن ابؼهم بناء على ىذه النظري 

اللبوعي من خلبؿ ابغديث عنها ومشاركتها ويعمل ابؼعالج الوظيفي علي دعم ابؼنتفع 
لاستكشاؼ الوعي من خلبؿ بعض الأنشطة كالرسم والتمثيل ويساعده على التحكم في 

 (.wenar,2000ابؼشاعر ابؼصاحبة والتكيف معها )



33 
 

 ( أف ىنالك منهجتُ متبعتُ في ىذا الإطار ابؼرجعي:Kreek,2002ويؤكد كرييك )
ابؼنهج الاستكشافي: والذي يفتًض أف بؿتويات اللبوعي يتم التعامل معها بشكل  -ٔ

أفضل عند جلبها إلذ العقل الواعي من بٍ يستطيع الفرد أف بهد حل الصراعات 
 وتقبل ابػلبفات، وابؼشاعر ابؼختلفة.

يهدؼ إلذ عدـ الاىتماـ بالصراعات ابؼوجودة في اللبوعي وإبما ػ ابؼنهج الداعم: والذي ٕ
بالاىتماـ بديكانزمات الدفاع للػ )أنا( حيث لا تسبب مشاكل في الواقع ولا تؤثر على 

 أداء الفرض.

 ب ـ الإطاض المطدع٘ المػتٍس عمٜ تطٕض الإٌػاُ:

كة بتُ ابعميع يبتٌ ىذا الإطار ابؼرجعي على أف التطور يأبٌ بدراحل متسلسلة مشتً  
فلب بيكن أف تبدأ مرحلة تطور قبل اكتماؿ ابؼرحلة التي تسبقها بنجاح، وبشكل آخر عدـ 
اكتماؿ التطور في مرحلة معينة أو مهارة معينة سوؼ يؤثر على مراحل التطور الآتية لو 

(Mcqueen,2014 حيث بيكن الاعتماد على مراحل النمو العمري في إدراؾ مراحل .)
ختلفة ولكن ىذا الاعتماد بهب أف يأخذ بابغسباف التفاوت في ىذا ابؼدى التطور ابؼ

 (.Creek,2002العمري بتُ الأشخاص )
ويتأثر تطور الأشخاص بواسطة ما يفعلو الأشخاص وعلبقتو بالبيئة المحيطة فتوفر  

الفرص بوث النمو؛ لينمو الطفل بشكل سليم، أما إذا بً حرمانو من الأنشطة ابؽادفة فلن 
يكوف ما نرغب من النمو السليم، بهذا تكوف الأنشطة ابؽادفة ىي داعمة ومعززة للتطور 
ومرسخة لتكاملية الأنظمة النفسية، وابغسية، وابغركية، والإدراكية )وينار 

Wenar,2000.) 
 Creekقاـ ىذا الإطار ابؼرجعي على افتًاضات أساسية حسب كل من كرييك 

 ( كالآبٌ:Kielhofner,1992( وكيلهوفنر )(2002
ػ يطور الإنساف بشكل متواز بؾالات العصبي ابغركي، والنفسي الاجتماعي، اللغة ٔ
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 الاجتماعية، وابؼهارات اليومية.

 ػ كل ىذه المجالات تستمر في التطور عبر حياة الشخص.ٕ

ػ التمكن من ابؼهارات الأساسية ابؼطلوبة حسب كل مرحلة عمرية شيء مهم؛ لتحقيق ٖ
 يفة بشكل مقبوؿ وعلبقات مقبولة.سلوكيات متك

 ػ التمكن من ابؼهارات الأساسية بيكن برقيقو بشكل تلقائي أثناء التطور.ٗ

ػ العوامل الداخلية والعوامل ابػارجية متعلقاف في بيئة العائلة، وتتفاعل من أجل تعزيز ٘
 مراحل النمو.

 ر.ػ تؤثر العائلة ابؼمتدة، والمجتمع وابعماعات على عملية التطو ٙ

 ػ الصدمات ابعسدية والنفسية تعرقل عملية النمو.ٚ

ػ وجود الصدمات ابعسدية والنفسية سوؼ بودث فجوة في عملية النمو بفا يؤدي إلذ ٛ
 تفاوت بتُ سلوكيات التكيف ابؼتوقعة وبرقيق ابؼهارات الضرورية.

قدرة من ػ يستطيع العلبج الوظيفي أف يوفر وأف يدعم تقليل الفجوة بتُ التوقعات والٜ
 خلبؿ تنفيذ الأنشطة ذات ابؼهارة.

ػ يوفر العلبج الوظيفي خبرات بمائية بؼنع ظهور السلوكيات غتَ السوية ولتطوير ٓٔ
 سلوكيات مطلوبة.

ػ بيكن أف يتأثر النمو سلباٌ أو يتأخر نتيجة أسباب وراثية أو مرضية أو بسبب غياب ٔٔ
 الشروط ابؼناسبة للتطور الطبيعي.

( أف الشخص الوظيفي بناء على ىذا الإطار Hagedorn,1997) أكدت ىاجدورف
ىو الشخص الذي بوقق سلوكيات تكيف مقبولة وعلبقات جيدة مع الآخرين من خلبؿ 
تطوير ابؼهارات، والقدرات، والعلبقات ابؼناسبة في كل مرحلة من مراحل العمر بحيث 

ية وابؼتطلبات تسمح ىذه السلوكيات للشخص أف يتكيف مع الاحتياجات الداخل
( فأوضح أف القصور الوظيفي بودث عندما Kielhofner,1992ابػارجية. أما كيلهوفنر )
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يكوف مستوى التطور لدى الشخص غتَ مناسب بؼتطلبات عمره ابؼتوقعة منو. فكلما 
 زادت مدة ابػلل في أحدى ابؼراحل كلما زاد تأثتَىا على ابؼراحل الآتية.

ل النمو الطبيعية، لذلك يتم دمج ابؼهارات العليا مع يتم تعلم ابؼهارات في مراح 
ابؼهارات الدنيا ولكن ابؼهارات العليا بفكن أف تفقد عند حدوث أي اضطراب إذا لد تدمج 
بشكل صحيح مع ابؼهارات الدنيا فيحدث نكوص في مراحل النمو الدنيا أو السابقة 

( أف Mcqueen,2014) Bryantـ(. وأكدت بريانت Sroufe، 2000)سروؼ 
احتياجات الإنساف بزتلف من مرحلة لأخرى وكذلك متطلبات البيئة، ىذا ما يشجع 
الشخص ليؤسس توازنٌا بتُ الاحتياجات وابؼتطلبات بحيث يتم تعلم مهارات جديدة عبر 

 بفارسة أنشطة بـتلفة حتى يتم إتقانها. 
شطة وبناء ( أف ابؼعالج الوظيفي يستخدـ الأنHagedorn,1997وأبرزت ىاجدورف )

العلبقات مطبقاٌ ابؼعرفة وابؼهارات لتسهيل عملية النمو والتطور حيث يكوف ابؽدؼ 
الرئيسي ىو تكوين ابؼهارات في بـتلف المجالات، مع التًكيز على بؾالات العجز الرئيسة 

 بحيث لا تتشكل الفجوة بتُ سلوكيات التكيف في عمر معتُ وما بً برقيقو فعلياٌ.

 دع٘ المػتٍس عمٜ الإعاقٛ الإزضانٗٛ:ت ـ الإطاض المط

يهدؼ ىذا النموذج إلذ برديد المحددات الإدراكية التي تصاحب ابؼرض النفسي 
ابؼزمن وإلذ برديد القدرات الإدراكية ابؼتبقية حتى يتم تشكيل التوقعات ابؼنطقية حوؿ 

والسلوؾ،  قدرات ابؼنتفع التي تتعلق بكل من )الانتباه، والأىداؼ الظاىرة، وابػبرات،
( ترى أنو يركز Finlay,1997( إلا أف فينلي )Creek,2002ومدة التنفيذ وعمليتو( )

على القصور في الإدراؾ أكثر من تركيزه على القدرات، حيث يفتًض ىذا النموذج أف 
ابؼشاكل العصبية تنتج مشاكل في الإدراؾ والتي بدورىا برد من الأداء الوظيفي. كما يؤكد 

لى أف العجز في الأمراض النفسية ىو دائم لذلك يركز على إدارة ىذا النموذج ع
القدرات ابؼتبقية بدلٌا من برستُ أو إبهاد بدائل للقدرات ابؼتضررة ويعمد ىذا النموذج 
على برليل ابؼهارات حتى يتم تكييفها لتتوافق بأكبر قدر بفكن مع قدرات الشخص؛ 
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وزيادة بركم الشخص وإبقازه للؤنشطة وبالتالر يقل التوتر نتيجة لقلة فرص الفشل 
(Hagedorn,1997) 

وبىتلف ىذا النموذج عن النماذج الأخرى لقبولو درجة الإعاقة ابؼوجودة ويهتم  
بدعم الشخص وتوجيهو من أجل القياـ بالأنشطة التي تتوافق مع قدراتو حيث وضح 

النموذج من تصميم ابؼهارات ابؼتوقعة من كل شخص بناء على التقييم الذي يعتمده ىذا 
(؛ وبالتالر بيكن ابغديث أف الشخص الذي يستطيع تنفيذ مهارات Allen,1982)ألتُ 

بالاعتماد على القدرات الإدراكية ابؼتبقية يستطيع ابؼعالج أف يؤثر على سلوكو إبهاباٌ 
 (.Kielhofner,1992بواسطة الاعتماد على ىذه القدرات الإدراكية )

 زضان٘ الػمٕن٘: خ ـ الإطاض المطدع٘ الإ

يعرؼ الإدراؾ على أنو العمليات التي من خلببؽا نكتسب، وننقل، وننظم، وبلزف، 
( على أنها Kielhofner,1992( وعرفها )Mcqueen,2014ونستًجع ابؼعلومات )

بؾموعة من العمليات التي تعتمد على ابؼعرفة اللبحقة أو الاستبصار أو الوعي بؼعرفة ستَ 
ل بدورىا الانتباه، والذاكرة، وابؼبادرة، والتخطيط، والتفكتَ، وحل الأنشطة والتي تشم

( جزءاٌ من الإدراؾ Interpersonal skillsابؼشكلبت. وتعد أيضاٌ ابؼهارات الذاتية )
والتي تعرؼ على أنها عبارة عن قدرة الشخص على برديد احتياجاتو وأىدافو وقدرتو على 

وابؼعتقدات التي تؤثر على رؤية الشخص لذاتو  إدراؾ ذاتو والوعي بابؼعيقات المحيطة
(. ويؤثر الإدراؾ بشكل كبتَ جدا Creek,2002والقيم ابػاصة بو التي برثو على التعلم )

على أداء الشخص لوظائف ابغياة ابؼختلفة والتي تعد من مكونات الأداء التي بدورىا 
لية الشخص للقياـ بالأدوار تؤثر على المجالات الرئيسة للؤداء الوظيفي وبالتالر استقلب

الوظيفية بأكبر قدر بفكن، ومن ىنا كاف للعلبج الوظيفي الدور الأكبر في عملية التدخل. 
وتأثر التدخل بنظريات الإدراؾ التي تطورت بشكل كبتَ في بؾاؿ علم النفس والطب 
النفسي والتي تركز على كيفية إدراؾ وتنظيم الشخص لعابؼو وكيف ينعكس ذلك على 

 ـ(.ٕٗٓٓزاجو وسلوكو وأدائو الوظيفي )ابػطيب،م
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مػػن ابؼهػػم للمعػػالج الػػوظيفي معرفػػة ابؼتطلبػػات الإدراكيػػة للؤنشػػطة ابؼختلفػػة والػػتي بيكػػن  
ملبحظة أي خلل بها خلبؿ تنفيذ الأنشطة ابؼختلفة الفردية أو ابعماعية بدا تتطلبو مػن انتبػاه، 

ينظػػػر العػػػلبج الػػػػوظيفي إلذ الأداء وتركيػػػز، ومعابعػػػة ابؼعلومػػػات، وحػػػل ابؼشػػػكلبت، حيػػػث 
الػػػػػػػػوظيفي للشػػػػػػػػػخص بأنػػػػػػػػو يػػػػػػػػػؤثر ويتػػػػػػػػأثر بالرفاىيػػػػػػػػػة النفسػػػػػػػػية وابعسػػػػػػػػػدية للشػػػػػػػػػخص 

(Mcqueen,2014 حيث تعد ابؼكونات الإدراكية مػن أىػم مكػونات الأداء الػوظيفي الػتي .)
بدورىا تؤثر بجانب عدد آخر من ابؼكونات ابعسدية والنفسية على قيػاـ الشػخص بالمجػالات 

يسة للؤداء الوظيفي )العناية الذاتية، والإنتاجية، والراحة والاستمتاع( كما تػؤثر علػى إبهػاد الرئ
التػػوازف بػػتُ ىػػذه المجػػالات ابؼختلفػػة بدػػا يػػؤثر علػػى درجػػة رضػػي الشػػخص عػػن نفسػػو بشػػكل 
إبهابي أو سلبي. لذلك يهتم ابؼعالج الوظيفي حسب بمػوذج وظيفػة الإنسػاف لريػد وساندرسػوف 

يز على المجالات الأساسية للوظػائف ومػدى تكيفػو مػع البيئػة المحيطػة لأداء ىػذه ـ بالتًك1980
الوظػػائف ومػػن بٍ ينظػػر إلذ ابؼكػػونات الػػتي قػػد تػػؤثر علػػى ىػػذا الأداء والػػتي تعػػد مػػن أبنهػػا 

 (.Creek,2002ابؼكونات الإدراكية )
( أف علبج ابؼشاكل الإدراكية يشتمل على Hagedorn,1997ترى ىاجدورف ) 

ص عبر التدرج وتكييف الأنشطة من أجل التطوير أو ابغفاظ على القدرات خلق فر 
الإدراكية بابػصوص مهارات )الانتباه، والتًكيز، والذاكرة، واللغة، والتخطيط، وحل 
ابؼشكلبت(. بينما يشتمل العلبج ابؼعرفي السلوكي على دمج التقنيات ابػاصة بكل منهم 

ى أف الإدراؾ ىو وسائط للسلوؾ والشعور فالطريقة في العملية العلبجية. بحيث يعتمد عل
التي نفكر بها حوؿ حدث بؿدد تؤثر على شعورنا بذاىو، وبالتالر تؤثر على السلوؾ الذي 

 (.Creek,2002نستجيب بو بذاىو )

 ز ـ الإطاض المطدع٘ المػتٍس عمٜ ٌعطٖٛ التعمي:

(. Creek,2002ة )يعرؼ التعلم على أنو تغتَ في السلوؾ الذي بودث نتيجة ابػبر 
حيث تتطرؽ ىذه النظرية إلذ كيفية وصوؿ الشخص إلذ درجة بؿددة من الكفاءة في الأداء 
الإدراكي بدلاٌ من التطرؽ إلذ بموذج يناسب ابعميع فتنظر ىذه النظرية إلذ مستوى القدرات 
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ؼ مع التي يتم برقيقها بدلٌا من النظر إلذ العمر أو متى برقق ذلك والذي يعد أىم اختلب
(. وتؤكد نظرية التعلم على التفاعل ابؼستمر Hagedorn,1997نظرية التطور الإنساني )

وابؼتبادؿ بتُ الفرد والبيئة وترى أف كلب من السلوؾ والعوامل الشخصية الداخلية بدا فيها 
ابؼعتقدات والأفكار وابؼؤثرات البيئية كلها تعمل بشكل متداخل فكل منها يؤثر على الآخر 

 (.2005ثر بو )الداىري، ويتأ
وتنظر ىذه النظرية كذلك على أف ابؼهارة تعتمد على التفاعل مع البيئة بدلٌا من أف 
تعتمد على مدى تعلم ابؼهارات الأساسية السابقة حيث بودث التعلم في ابػبرات 

 ابؼختلفة والتي قسمتها حسب:
 أولا: التعود.

 ثانيا: التعلم الشرطي.
 (.Creek,2002) ثالثا: انتقاؿ التعلم

ترى ىذه النظرية بأف ابؼثتَات ابعديػدة بذلػب الانتبػاه بؽػا بشػكل مباشػر ولكػن ىنػاؾ  
بعػػػػض ابؼثػػػػتَات ليسػػػػت ذات أبنيػػػػة؛ وبالتػػػػالر لا تلقػػػػي بؽػػػػا بالا وىػػػػذا مػػػػا بوػػػػدث الػػػػتعلم 

(Hagedorn,1997فنجػػػد بالتػػػالر أف غيػػػاب مػػػؤثر موجػػػود يلفػػػت الانتبػػػاه مثػػػل إطفػػػا ،) ء
 الراديو خلبؿ ابعلسة يزيد من انتباه ابؼشاركتُ.

وىو تعلم الاستجابة لشرط معتُ من خلبؿ ربطها مع ابؼثتَ في البيئة العادية والتي 
 تنقسم بدورىا إلذ:

ػ الارتباط الشرطي التقليدي بحيث يتعلم الشخص الاستجابة بؼثتَ وتنتقل ىذه ٔ
(، فالطفل الذي تأتيو مدرسة 8ـ، صWenar ،2000)وينار  الاستجابة بؼثتَ آخر

اللغة الإبقليزية بابغلوى بعد حضوره ابغصة الصفية يشعر بالارتياح ويبقى شعوره 
بالارتياح بعد انتهاء ابغصة الإبقليزية، ويركز الإشراط الكلبسيكي على تعلم 
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 (.404ـ، ص2005الاستجابات الانفعالية والفسيولوجية )الداىري، 

ػ الارتباط الإجرائي وىو مرتبط بزيادة أو نقصاف تكرار حدوث السلوؾ متأثراٌ بتنفيذ ٕ
بؿفز إبهابي أو سلبي فيتم تشكيل سلوؾ معتُ من خلبؿ توجيو التقدير لشخص بعد 
قياـ ىذا السلوؾ بشكل مباشر )التحفيز الإبهابي( أو بغياب المحفز الإبهابي أو ما 

ـ(. فعند قياـ التلميذ في درس اللغة الإبقليزية 2004ب، يعرؼ بالمحفز السلبي )ابػطي
بتصرؼ غتَ لائق مثل الصراخ ويتم بذاىلو والإطراء على التلبميذ ابؼلتزمتُ بآداب 
الصف بقد أف سلوؾ الصراخ وعلى الأغلب لا يتكرر مرة أخرى. فكل سلوؾ يقوـ 

مل على تقوبيو أو تقوـ بو الإنساف يتبعو نتائج وتقوـ ىذه النتائج بتعزيز السلوؾ فتع
 (.404ـ، ص2005بدعاقبة السلوؾ فتقوـ بإزالتو )الداىري، 

إف تعلم مهارة )ما( يؤثر على تعلم مهارة أخرى من خلبؿ التسهيل أو التدخل في 
اكتساب مهارة معينة. وىناؾ انتقاؿ تعلم إبهابي وىو عند تعلم مهارة بيكن انتقابؽا إلذ 

ات مشابهة، فتعلم مهارة استخداـ الفرف في الطهي في وحدة العلبج الوظيفي تساعد مهار 
أيضاٌ  –ابؼنتفع في نقل ىذه ابؼهارة ليستخدـ جهاز الطهي بالغاز ابؼنزلر في البيت. وىناؾ 

انتقاؿ التعلم السلبي وىو عند تعلم مهارة لا بيكن انتقابؽا بؼهارة مشابهة فتعلم  –
 وحدة العلبج الوظيفي لن يساعد ابؼنتفع في استخداـ جهاز اللوح استخداـ ابغاسوب في

 (.Hagedorn,1995الذكي في البيت بفا يؤثر على تباطؤ وتأختَ عملية التعلم )
فنجد أف الانتقاؿ بودث عند تشابو المحتويات، وطريقة تعلم ابؼهارة واكتسابها، أو 

(. Creek,2002أكثر من سبب منهم )عند تشابو ابؼبدأ اللبزـ بغل ابؼشكلة أو لاشتًاؾ 
فيعتمد ابؼعالج الوظيفي وفي كثتَ من الأحياف على تشابو ابؼهاـ وخصوصا عند تعلم 
مهارات خطتَة أو مهارات يصعب تنفيذىا داخل وحدة العلبج الوظيفي حيث أف تشابو 

ة إلا ( توفر الطريقة ابؼناسبة لتعلم مثل ىذه ابؼهارات ابػطر Simulated Tasksابؼهاـ )
 (.Tumer,2002أف فاعليتها تظهر في حالات التعلم الإبهابي وليس السلبي )
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 ح ـ الإطاض المطدع٘ المػتٍس عمٜ تهٗٗف المّاضات:

يتخصص ىذا النموذج مع الأشخاص ذوي الاضطرابات النفسية وابؼشاكل 
طيط ابؼصاحبة لقلة ابؼهارات والاستجابات الغتَ متكيفة والتي بدورىا تؤثر على التخ

(، أكد كل من فينلي Hagedorn,1997والتنفيذ للمهارات وعلى إشباع الاحتياجات )
Finlay (1997 وكرييك )ـCreek (2002 وتتَنر )ـTurner (2002)أف ىذا  ـ

 النموذج اعتمد على تصنيف ابؼهارات كالآبٌ: 
تي قد ػ الدمج ابغسي والتي عرفت على أنها عملية استقباؿ ومعابعة مؤثرات حسية والٔ

 (.Creek,2002تشتمل على مؤثرات بواسطة اللمس أو الأوضاع ابعسدية )

ػ الوظائف الإدراكية والتي تشتَ إلذ وظائف قشرة الدماغ والتي تستخدـ ابؼعلومات في ٕ
التفكتَ من أجل إبهاد ابغلوؿ للمشاكل وتشتمل على الانتباه والذكاء والتعامل مع 

 (.Creek,2002ديد وإتباع خطة بؼعابعة ابؼشاكل )ابغقائق وابؼسلمات والقدرة على بر

ػ مهارات ابؽوية الذاتية: وىي القدرة على إدراؾ الذات بشكل مستقل، ومقبوؿ على ٖ
 (.Finlay,1997مر الوقت )

ػ الوظائف النفسية والتي تتعامل مع ابؼعلومات من ابؼاضي وابؼعلومات في ابغاضر من ٗ
قعي حيث ترى بأنها عملية ديناميكية تشمل أجل رؤية النفس والآخرين بشكل وا

 (.Creek,2002احتياجات الشعور، والقيم، الاىتمامات والدافعية )
ػ مهارات ابؽوية ابعنسية: وعي القدرة على تقبل وإدراؾ ابؽوية ابعنسية والابلراط بعلبقة ٘

 (.Finlay,1997جنسية سليمة )

درة على الاندماج مع الآخرين ػ التفاعل الاجتماعي حيث يرى النموذج أنها القٙ
بعلبقات ثابتة أو عابرة والقدرة على تفستَ ابؼواقف بشكل اجتماعي يقبلو الشخص 
والآخروف. بحيث تشمل على مهارات التواصل والاندماج في بؾموعة. اىتم ىذا 
النموذج باستخداـ التعلم التجريبي بواسطة الأنشطة الفردية وابعماعية من أجل 
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ابات وبرستُ ابؼهارات واىتم بتحديد ابؼرحلة العمرية التي تتكوف بها تكييف الاستج
ابؼهارة الإدراكية ابؼفقودة لتعمل على البناء على ابؼهارات الإدراكية ابؼناسبة للمرحلة 
العمرية التي تسبقها؛ وبذلك يتوافق ىذا النموذج مع نظرية التعلم ونظريات التطور 

 (Turner,2002الإنساني )
ات التواصل الفردي وابعماعي: والتي تعتمد على القدرة في الابلراط بعلبقات ػ مهار ٚ

 (.Finlay,1997بصاعية وعلبقات واحد لواحد )

 ر ـ الإطاض المطدع٘ المػتٍس عمٜ التهٗف عبر الٕظٗفٛ:

ـ( ويتمركز حوؿ تقييم 1984بً تطوير ىذا النموذج بواسطة )ريد وساندرسوف 
عها من أجل برقيق الاستقلبلية حيث أعتبر الوظيفة أنها ابؼهارات وتطويرىا واستًجا

الوسط الطبيعي الذي ينمو خلبلو الإنساف ليطور مهاراتو ويتكيف مع المحيط بو أثناء 
(، ويتبتٌ ىذا النموذج أف الأداء الوظيفي يأبٌ Hagedorn,1997بفارسة أدواره الوظيفية )

العمرية ابؼختلفة بالإضافة إلذ ضرورة تعلم  نتيجة الدافعية التي بً تطويرىا خلبؿ ابؼهارات
 (.Creek,2002ابؼهارات في كل مرحلة )

تؤثر العوامل البيئية ابؼادية، والنفسية، والثقافية، والاجتماعية على الأداء الوظيفي 
فتعزز أو برد من درجة الأداء أو التعلم، فيعرؼ النموذج أف الإنساف الوظيفي بأنو 

هارات التي تؤىلو على القياـ بالوظائف التي تلبي احتياجاتو الشخص الذي بيتلك ابؼ
(. Kielhofner,2002ومتطلباتو بدا بوقق حالة من ابؽوية الوظيفية والكفاءة الوظيفية )

يكوف ىدؼ ابؼعالج الوظيفي في ىذا النموذج تطوير، برستُ، وإعادة ابؼهارات أو ابغفاظ 
داء الوظيفي؛ وبؽذا نرى أف ىذا النموذج عليها بؼنع، تصحيح، أو تقليل ابػلل في الأ

بتًكيزه على ابؼهارات وعلبقتها بالأداء الوظيفي يصلح للبستخداـ مع الأشخاص ذوي 
( أف Finlay,1997( كما أوضحت فينلي )Turner,2002الإعاقة ابغركية أو النفسية )

من خلبؿ ابؼعالج ومن خلبؿ ىذا الإطار ابؼرجعي يهدؼ إلذ تعزيز الرضا عن ابغياة 
في البرامج العلبجية لتحقيق ابغاجة إلذ الإنتاجية، والتًفية،  الوظائف، فتعزز الوظائف
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 والعناية الذاتية.

 ز ـ الإطاض المطدع٘ المػتٍس عمٜ الأزاٞ الٕظٗف٘:

بهمع ىذا الإطار ابؼرجعي بتُ علم الأعصاب وعلم النفس وعلم الاجتماع حيث بً 
 Modelبؼرجعيات كتطوير ابؼرجعية الوظيفية الإنسانية )دراستو بفا أدى لظهور عدد من ا

of Human Occupation) (Creek,2002.) 
يقوـ ىذا الإطار ابؼرجعي على أف الشخص يؤدي أدوراٌ وظيفية بـتلفػة وحياتػو منظمػة 
، وعلػى فكػرة أف الإنسػاف كػائن نشػيط  لتوفتَ التوازف بتُ العمل، واللعب، والراحة، والنػوـ

للتفاعل مع البيئة من خلبؿ تطوير ابؼهارات التي تسمح لػو بالقيػاـ بأدواره  بيتلك توجهات
الوظيفية بدا يوفره ابعهاز العصبي مػن بؿفػزات للتغلػب علػى صػعوبات ابغيػاة الػتي يواجههػا 

(Kielhofner,1992.)  
يتبتٌ ىذا النموذج فكرة أف الأشخاص لديهم القدرة على التأثتَ في مستوى الصحة 

لبؿ ما يفعلونو لإبهاد التوازف بتُ الراحة واللعب والعمل، وأنشطة ابغياة اليومية لديهم من خ
وىم بحاجة لعدد من ابؼهارات والقدرات الضرورية لتحقيق التوازف بتُ الأدوار الوظيفية لإشباع 

أف القصور  (.Kielhofner,1992حاجاتهم بشكل مقبوؿ اجتماعيا، وأكد كيلهوفنر )
بينع الأشخاص من أف يقوموا بأداء أدوارىم بشكل ناجح في بيئاتهم  الوظيفي يكوف عندما

بسبب مرض أو إصابة وبذلك يكونوف بحاجة إلذ تطوير مهارات تكيفية لدعم أدوارىم 
الوظيفية من خلبؿ بذارب استكشافية بفتعة، بالبداية تلحق بابؼمارسة بهدؼ إتقانها؛ 

نتفع من أجل أف بهيد ابؼهارات ويؤدي أدواره لتكوف مهمة ابؼعالج الوظيفي برفيز دافعية ابؼ
 بشكل متوازف ومن خلبؿ توفتَ الأجواء ابؼلبئمة لتطوير الوظائف السليمة.

( أف مهمة الطب ىي تقليل ومنع ابؼرض فإف مهمة Reillyكما أكدت ريلي ) 
قق العلبج الوظيفي تقليل ومنع عدـ القدرة بؼساعدة الناس للقياـ بأدوارىم الوظيفية وبر

الرضا من ذلك، وىذا ما يتطلب إعادة ترتيب العادات اليومية أو تغيتَ في البيئة لتكوف 
داعمة للقياـ بالوظائف ابؼطلوبة بشكل متوازف، وأوضحت أف برنامج التدخل بهب أف 
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 (:Creek,2002يوفر ابؼعايتَ الآتية )
 ػ فحص للؤدوار ابغالية للشخص وبرديد ابؼهارات الأساسية لدعمو.ٔ

 ػ البرنامج العلبجي بهب أف يعكس ابؼراحل ابؼتطورة لاكتساب مهارات ابغياة.ٕ

 ػ بهب أف يوفر البرنامج فرصاٌ طبيعية ومنطقية للتمتع من أجل ابزاذ القرارات.ٖ

ػ بهب أف توفر البيئة العلبجية ابؼعرفة، والقدرات، وتستحث الفضوؿ والتقدير العميق ٗ
 للذات.

 بر مراحل ابغياة ابؼختلفة.ػ يتم تطوير ابؼهارات ع٘

ػ بهب أف لا يكوف التًكيز على نشاط واحد، أو على الوقت الذي يتم بسضيتو في ٙ
 العلبج ولكن على الطريقة التي بيضي بها ابؼنتفع وقتو خلبؿ الأسبوع.

ػ بهب أف يوفر البرنامج العلبجي فرصاٌ بؼمارسة مهارات ابغياة ابؼختلفة بشكل متوازف، ٚ
 اىتمامات ابؼنتفع، وقدراتو، وعمره، وجنسو، ودوره الوظيفي. والتي تلبي

تأسس بناء على ىذا الإطار ابؼرجعي النموذج الكندي للؤداء الوظيفي والاندماج،  
والذي يقوـ على أف الأداء الوظيفي ىو نتيجة التفاعل بتُ الأشخاص، والوظائف، والبيئة. 

ن ابؼمارسة والتكيف للمتطلبات حيث يتطلب برقيق أداء وظيفي عاؿ ووقت طويل م
 (، حيثMcqueen,2014الداخلية للشخص وقدراتو وابؼتطلبات ابػارجية ابؼتعلقة بالبيئة )

يقوـ النموذج الكندي على اكتشاؼ الرابط بتُ كل من الفرد، الوظائف والبيئة مع الأخذ 
بعتُ الاعتبار الأدوار الاجتماعية والاحتياجات حسب مراحل التطور 

 (.Finlay,1997)للشخص

 ش ـ الإطاض المطدع٘ المػتٍس عمٜ ٔظٗفٛ الإٌػاُ لهٗمّٕفٍط: 

يتبتٌ ىذا النموذج أف الأداء الوظيفي ىو نتيجة لعملية ديناميكية مستمرة تتفاعل بها 
العوامل ابعسدية والنفسية الداخلية مع العوامل البيئة ابؼادية والثقافية كعوامل خارجية 

(Finlay,1997ويقوـ .)  ،ىذا النموذج على مبادئ أساسية حوؿ أف الأسباب الشخصية
والقيم، والاىتمامات تعطينا الدافعية بؼا نود أف نقوـ بو، أما العادات والأدوار فهي 
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تشكل الروتتُ الذي نقوـ بو، وأما القدرة على الأداء فهي توفر القدرة على ما بيكن أف 
امل البيئية التي توفر لنا ابؼوارد، والفرص، تقوـ بو، ىذا كلو بالإضافة إلذ أبنية العو 

(. يرى Duncan,2011والتحديات لتجتمع كل ىذه العناصر لتشكل وظيفة الإنساف )
ىذا النموذج القصور الوظيفي لدى الشخص عندما يواجو صعوبة في اختيار أو تنظيم أو 

بي متطلبات البيئة أو أداء الوظائف ابػاصة بو، ىذا بالإضافة إذا كاف الأداء الوظيفي لا يل
 (. Finlay,1997لا بوقق جودة ابغياة للشخص نفسو )

للبيئة ابؼادية، والاجتماعية، والثقافية تأثتَ أساسي على درجة الأداء الوظيفي  
للشخص فهي توفر أو لا توفر ابؼصادر اللبزمة للنشاط كما أف البيئة تساىم في تشكيل 

 Kielhofner(. يؤمن كيلهوفنر Finlay,1997)بعض السلوكيات التي يقوـ بها الشخص 
(. ويؤكد Creek,2002أف الأداء يؤثر ويتأثر بابؼهارات ابؼختلفة فهو الصورة ابػارجية بؽا )

ىذا النموذج على أف الوظيفة تتأثر بعدد من العناصر الداخلية وابػارجية حيث تؤثر 
الأداء( مصحوبة بالبيئة ابػصائص الداخلية للفرد )الإرادة، والتعود، والقدرة على 

 (:Duncan,2011ابػارجية على درجة الأداء الوظيفي )
 

 عناصر أساسية ىي: 3 (Kielhofner 2002)وبؽا حسب كيلهوفنر 
تعتمد على نظرة الشخص إلذ فاعليتو في البيئة والتي تشمل  :ػ الأسباب الشخصيةٔ

 التوقع بالأمور ابؼستقبلية ابػاصة بو. لإبيانو بقدراتو الشخصية وبدهارتو وقدرتو على

ىي ابؼبادئ وابؼعايتَ التي بوكم بها ابػص على الأشياء من حيث الأبنية  :ػ القيمٕ
 وابعودة.

ىو إبهاد ابؼتعة في النشاط والذي يتأثر بتجاربو السابقة حيث تكوف بعض  :ػ الاىتماـٖ
ستمتاع والتعقيد بؽذه الاىتمامات مفضلة على الأخرى والتي بؽا علبقة بدرجة الا

 الأنشطة.
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إذا كانت بذربة الشخص في أداء الأنشطة جيدة تزيد معها درجة الاىتماـ وإمكانية  
تكراره في ابؼستقبل لذلك يعد الاىتماـ عاملٌب مهماٌ من عوامل الدافعية والذي يتأثر بقيم 

لتجارب وخبرات  الأسرة، وبؾموعة الأقراف، والتعليم، والثقافة المحيطة، ودرجة تقبلو
جديدة ومتنوعة كذلك يتأثر في درجة الإبقاز والنجاح في إكماؿ الأنشطة التي تؤثر إبهاباٌ 

 (Hagedorn,1997في درجة الاىتماـ والنشاط )
 

يصبح السلوؾ عادة في الأدوار الوظيفية والعادات والروتتُ والتي تعمل معاٌ على  
اء الوظيفي، تؤدي ابؼهارات وإبقاز الأىداؼ ضمن ابؼتغتَات إبراز السلوؾ من خلبؿ الأد

في البيئة المحيطة وبذلك نرى أف الإرادة والتعود تتأثر بابؼرض النفسي ويعطينا ىذا النموذج 
من وظيفة الإنساف بعض الإرشادات حوؿ ما ىية ابؼهارات التي بوتاج ابؼنتفع أف 

الدوافع في بؿيط معتُ التي تعمل على  يستعيدىا لأداء الوظائف بشكل مستقل. وما ىي
(. إف شعور ابؼنتفع بالفاعلية، وإبيانو بابؼهارات، Creek,2002إبقاز ىذه الوظائف )

ودرجة استقلبليتو بالروتتُ اليومي تتأثر بشدة أعراض ابؼرض النفسي، وبالتالر تؤثر على 
يد الأدوار التي يقوـ بها أدواره الوظيفية واىتماماتو وبالتالر يركز ىذا النموذج على برد

ابؼنتفع، وما يفضلو منها، والمجالات التي بحاجة إلذ التدخل من قبل ابؼعالج الوظيفي 
(1992 Kielhofner,). 

 

حيث قدرة أداء شخص )ما( تتأثر بحالة كل من ابعهاز العصبي، والعظمي العضلي،  
ؽ ىذا الإطار ابؼرجعي بالتفصيل حوؿ آلية والدوري والأجهزة الأخرى حيث لد يتطر 

بالاعتماد على بماذج متخصصة بها تصاحب الأخصائي  فيتوظيف ىذه الأجهزة واكت
عند الاعتماد على ىذا النموذج لكنو ركز على ضرورة تبتٍ الأخصائيتُ لوجهة نظر 

 .(Duncan,2011ابؼنتفع عند وضع ابػطط العلبجية )
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يرى الباحث أف ىناؾ تفاوتًٌ كبتَاٌ بتُ الأطر ابؼرجعية التي قاـ عليها العلبج الوظيفي  
والذي يرجع إلذ تنوع ابػلفيات والأسس التي بً الاعتماد عليها لتطوير ىذه الأطر 

الاىتماـ على  ابؼرجعية. فبينما يعمل الإطار ابؼرجعي القائم علي التحليل النفسي
بابؼشاكل في اللبوعي، إلا أف الاعتماد عليو لا بىدـ تطوير مهارات جديدة؛ وبالتالر 
تطوير الوظائف اليومية، بينما ركز الإطار ابؼرجعي لتطور الإنساف على تطوير ابؼهارات من 
خلبؿ الاعتماد على الأنشطة إلا أنو اعتمد على ابؼراحل العمرية كأساس بؼقارنة ابؼهارات 

بؼوجودة بالفئة العمرية ابؼناسبة ليتم أي تدخل علبجي بناء على ابؼهارات التي يتم ا
تطويرىا في ابؼرحلة العمرية اللبحقة، وىا يتباين مع الإطار ابؼرجعي ابؼستند على الإعاقة 
الإدراكية؛ حيث يعتمد على تقييم القدرات لدعم الشخص وتوجيهو من أجل القياـ 

مع قدراتو الإدراكية، إلا أف ىذا النموذج يتميز بقبوؿ درجة الإعاقة بالأنشطة التي تتوافق 
 ويعتمد على تطوير ابؼهارات التي تتعايش مع حالة الإعاقة.

( عند Eclictic Approachوأعتمد الباحث على الطريقة الاختيارية أو الانتقائية ) 
يث استسقى تطوير الاعتماد على نظريات العلبج الوظيفي لتطوير البرنامج العلبجي ح

 البرنامج العلبجي من عدد من الأطر ابؼرجعية والتي يبينها كالآبٌ: 
فبينما يركز الإطار ابؼرجعي الإدراكي السلوكي على ابؼهارات الذاتية بدا تشمل من 
تطوير الأىداؼ الشخصية والوعي بابؼعيقات المحيطة التي تؤثر على معتقدات الشخص 

ثر على قياـ الشخص بالمجالات أو الوظائف الرئيسة للؤداء والرؤية الذاتية، التي تؤ 
الوظيفي )العناية الذاتية، والإنتاجية، والراحة والاستمتاع( وتؤثر على إبهاد الاتزاف بتُ 
ىذه الوظائف التي تؤثر على مستوى رضى الشخص عن نفسو بشكل إبهابي أو سلبي، 

دورىا تهتم بالقدرات التي يتم برقيقها وتؤكد إلا أف الباحث اىتم أيضاٌ بنظرية التعلم التي ب
على أبنية التفاعل بتُ الفرد والمحيط ابػاص بو بحيث تعطي أبنية خاصة للتفاعل بتُ 

 معتقدات الفرد وقدراتو مع البيئة من حولو التي بردد مستوى الأداء الوظيفي.
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ابؼهارات  إضافة إلذ ذلك استفاد الباحث من الإطار ابؼرجعي ابؼستند على تكيف 
الذي يركز على التخطيط لتطوير ابؼهارات لدى الأشخاص، بالإضافة إلذ إطار التكيف 
عبر الوظيفة والذي اعتبر الوظيفة وسط علبجي بيكن من خلبلو تطوير ابؼهارات ليتحقق 
التوازف في الأداء الوظيفي، بحيث يكوف ىدؼ التدخل العلبجي ىو تطوير، وإعادة، 

لى ابؼهارات ابؼختلفة وىو ما يناسب ىدؼ البرنامج العلبجي الذي وبرستُ أو ابغفاظ ع
بً تطويره من قبل الباحث. بالإضافة إلذ ذلك اعتمد الباحث على الإطار ابؼرجعي 
ابؼستند على الأداء الوظيفي الذي يهتم بإبهاد التوازف بتُ الوظائف ابؼختلفة بحيث يؤدي 

رتيب العادات اليومية أو تغيتَ في البيئة الشخص أدواره بشكل متكامل فيهتم بإعادة ت
لتكوف داعمة للقياـ بالوظائف ابؼطلوبة بشكل متوازف. أختَاٌ اتبع الباحث توجيهات 
الإطار ابؼرجعي وظيفة الإنساف التي تركز على ضرورة تبتٍ وجهة نظر ابؼنتفع عند وضع 

قييمات ودعمو لتطوير ابػطط العلبجية بحيث تتم مناقشة ابؼنتفع ومشاركتو في نتائج الت
الأىداؼ العلبجية ابػاصة بو بحيث تعطيو دافعية أكبر لتحقيق ىذه الأىداؼ التي بً 
تطويرىا بشكل أساسي من قبلو، فيكوف دور ابؼعالج ىو ميسر، ومرشد، وموضح لنتائج 

 .التقييم، وكيفية تطوير أىداؼ وظيفية لتحقيق توازف أكبر في الأداء الوظيفي

 مػلاج امِظٔفْ في تػنٔه المُارات:: طرق اتاشػا

يعمل ابؼعالج الوظيفي على توفتَ تقنيات بـتلفة ليتقن من خلببؽا ابؼنتفع ابؼهارات  
ابؼختلفة بدا تتوافق مع احتياجاتو ومتطلباتو، وبؽذا الغرض يقوـ ابؼعالج الوظيفي بتصميم 

يشمل على وسائل  برنامج لشخص أو بؾموعة من أجل تطوير مهارة معينة بحيث غالبا ما
وتقنيات تساعد ابؼنتفع على برقيق ابؽدؼ من البرنامج أو لتحيقي التكيف ابؼطلوب في 

(، إف لتوجهات ابؼعالج دور كبتَ في عملية Mcqueen,2014البيئة لتحيقي ابؼهارة )
التدريب على ابؼهارات فمن ابؼهم التواصل مع ابؼنتفع بلغة سهلة وبكلمات وتعليمات 

وبوفظ كرامتو وبدا يأخذ في ابغسباف الصعوبات في  وفة لديو بدا بوتـً قدراتوواضحة ومأل
القدرات الإدراكية والوظيفية والنفسية التي قد تنتج عن ابؼرض وابؼشكلة لدى ابؼنتفع 
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ومن ابؼهم أف يشعر ابؼنتفع بابغرية والأماف وأف يتحلى ابؼعالج بالصبر وألا يقوـ بابغكم 
ابؼعالج على بناء الإحساس بالنجاح والإبقاز لدى ابؼنتفع لتعزيز  على ابؼنتفع وأف يعمل

(. يبدأ ابؼنتفع بتعلم ابؼهارات التي تكوف عادة جديدة Hagedorn,1995الدافعية لديو )
فهو بحاجة إلذ دعم متواصل من ابؼعالج الذي قد يقلل بدوره ىذا الدعم تدربهياٌ 

الج من درجة تعقيد النشاط من أجل إتقاف باكتساب ابؼنتفع للمهارة بل وقد يزيد ابؼع
 (.Turner,2002ابؼنتفع للمهارة ابؼطلوبة )

على ابؼعالج أف يقدـ الدعم الكافي للمنتفع حتى لا يقدـ ابؼنتفع على الكثتَ من  
الأخطاء، والتي بهب على ابؼنتفع ألا يشعر بحدوث كارثة عند وقوعها؛ فالأخطاء شيء 

ابؼعالج الوظيفي على تصميم البرنامج الوظيفي فقط ولكن وارد ابغدوث؛ لذا لا يعمل 
على إبهاد البيئة التعليمية ابؼناسبة التي من شأنها أف تيسر تعلم ابؼنتفع  –أيضاٌ  –يعمل 

وتعزز اكتسابو للمهارات وتعمل على استبعاد أي معيقات قد تعيق من عملية التعلم 
(Turner,2002.) 

أبنية الاىتماـ ببيئة ابؼتعلم ابؼادية مثل  ( علىCreek,2002أكدت كرييك ) 
الإضاءة، وابغرارة، والتهوية، وتنظيم الأثاث، ودرجة الضوضاء المحيطة، وكمية ابؼثتَات 
ابؼصاحبة كلها قد تيسر أو تعيق عملية التعلم والتي بزتلف من شخص لآخر فابؼوسيقى 

غتَه. لذلك يعمل ابؼعالج على  قد لا تؤثر على الانتباه لشخص )ما( بينما تؤثر على انتباه
اختيار البيئة التي تقلل من ابؼعيقات التي قد تؤثر سلباٌ على اكتساب ابؼهارات لدى 

 الأشخاص.

 أـ زٔض المعالج الٕظٗف٘ في التسضٖب عمٜ المّاضات:

( أف للعلبج الوظيفي تدخلبت عديدة في دعم ابؼنتفعتُ Turner,2002ترى تتَنر ) 
ة اكتساب ابؼهارات التي بسكنهم من العيش بأكبر قدر بفكن من على اكتساب أو إعاد

الاستقلبلية والتي تعمل على برستُ مستوى الرفاىية وبرستُ الصحة النفسية لديهم؛ 
وبالتالر العمل على برستُ جودة ابغياة لديهم. للمعالج الوظيفي دور الوسيط، وابؼرشد، 
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 كما يلي:  والداعم، وابؼعلم في برقيق الأىداؼ العلبجية
 .ػ وسيط: يعمل ابؼعالج على تنظيم ابػبرة التعلمية ويقدـ التغذية الراجعة للمتعلمٔ

ػ داعم: يعمل ابؼعالج على بسكتُ ابؼنتفعتُ على اكتساب واستخداـ ابؼهارات في ٕ
 الوظائف اليومية.

ابؼنتفع  ػ مرشد: يعمل ابؼعالج على توجيو العملية التعلمية والبيئة التعليمية بحيث تكسبٖ
ابؼهارات التي من شأنها أف بسكنو من القياـ بالأنشطة التي برقق لو الأىداؼ 

 .والأولويات ابػاصة بو

ػ معلم: يعمل ابؼعالج على توجيو التعليمات وتوفتَ الأدوات ابؼناسبة لإبقاح العملية ٗ
 .العلمية

ظيفي على ابعلسات وبناء على احتياجات ابؼنتفع وابؼوارد ابؼتوفرة؛ يعتمد ابؼعالج الو 
الفردية على التغلب على التهديدات ابؼتعلقة بابؼقارنة بالآخرين وتعمل على بناء الثقة 

بأف  (. وتوضح نظرية التعلمHagedorn,1997) وتوفتَ بيئة مناسبة للتًكيز والانتباه
التعلم وسيلة لتغيتَ السلوؾ من خلبؿ تعلم مهارات جديدة أو تكييفها بناء على قدرات 

بيئة ابؼنتفع بفا يؤدي إلذ الشعور بالثقة بالنفس وبرطيم الدائرة ابؼظلمة من ابػوؼ من و 
الفشل بالإضافة إلذ ذلك أف اكتشاؼ ابؼنتفع لقدراتو ابؼختلفة يعزز ثقتو بنفسو ويزيد من 

 (.Creek, 2002توقعات النجاح )

 ب ـ وبازئ تعمٗي المّاضات في العلاز الٕظٗف٘:

مشكلة في برديد ابؼهارات التي عليو أف يطورىا أثناء تعلم ابؼهارات  عادة يواجو ابؼنتفع
النفسية )إدارة الغضب والتوتر أو بناء تقدير الذات( بالإضافة إلذ صعوبة في برليل 
ابؼعلومات التي عليو أف يتعامل معها خلبؿ مدة التعلم؛ لذلك على ابؼعالج تبسيط 

ابؼوقف مع ابغفاظ على كرامة ابؼنتفع والعمل  ابؼعلومات لتكوف واضحة وبؿددة تتناسب مع
 (.Creek,2002) على إبهاد الطرؽ ابؼلبئمة وابؼناسبة بؼستواه التعليمي والاجتماعي
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ويهتم ابؼعالج الوظيفي بدعرفة قدرات وشخصية ابؼنتفع قبل الإصابة بالإضافة إلذ مستوى 
الآبٌ يوضح  يعة البرنامج العلبجي،التعليم لديو ىذا كلو يساعد ابؼعالج في برديد الأىداؼ وطب

ـ( وكرييك 1995) Hagedornأىم مبادئ التي يتبعها ابؼعالج في التعليم حسب كل من 
Creek (2005 وتتَنر )ـTurner (2002 وىونج )ـHong (2003:)ـ 

ػ تعليمات شفهية واضحة وبؿددة ومكررة تعمل على دعم الشخص في فهم ما يوجو ٔ
إلذ الشرح والاستفاضة من قبل ابؼعالج ولكن على ابؼعالج أف إليو وتقلل من ابغاجة 

 يتأكد أف ابؼنتفع قد فهم ما وجو إليو والذي قد بوتاج إلذ تكرار بعض التعليمات.
ػ مفهوـ واحد في كل مرة، بحيث يقوـ ابؼعالج بتحليل النشاط وابؼهاـ ويقوـ بدفع ابؼنتفع ٕ

إلذ ابؼفهوـ الآخر إلا بعد أف يتأكد أف  على تعلم مفهوـ جديد في كل مرة، ولا ينتقل
ابؼنتفع قد أجاد ابؼفهوـ السابق؛ وبالتالر يقوـ الأخصائي بتحليل النشاط وتقسيمو إلذ 

 مراحل بيكن إبقازىا من قبل ابؼنتفع في كل مرة.

ػ التًكيز على النقاط ابؼهمة: من ابؼهم أحياناٌ التًكيز على النقاط ابؼهمة التي بً اكتسابها ٖ
 ابؼراحل السابقة قبل البدء في ابؼرحلة التي تليها بالإضافة إلذ ذلك التًكيز على في

النقاط ابؼهمة في ابؼهاـ ابعديدة ليتم مساعدة ابؼنتفع على التطور في إتقاف ابؼهاـ 
 ابعديدة.

ػ توجيو التغذية الراجعة: على ابؼعالج توجيو التغذية الراجعة البناءة للمنتفع من أجل ٗ
 الأداء ويفضل أف تكوف بأسرع وقت بفكن بعد عملية التدخل.تطوير 

ػ التعزيز: من ابؼهم أف يعمل ابؼعالج على تعزيز الشخص )ابؼنتفع( على توظيف ما تعلمو ٘
في ابغياة اليومية والذي يعزز لديو اكتساب ابؼهارة ويعمل على بذنب الشعور بابؼلل 

لذ جانب النقاش الذي يصاحب والإحباط الذين يصاحباف ابؼنتفع عادة، ىذا إ
 العملية التعليمية الذي من شأنو تعزيز الدافعية لدى ابؼنتفع.

ػ المحاكاة: إف إظهار كيفية أداء التعليمات للمتعلم بشكل عملي أو قريب ومشابو ٙ
للواقع مهم جداٌ من أجل دعم ابؼتعلم على اكتساب ابؼهارة بسرعة والتي من شأنها 
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 عيقات مثل قلة الانتباه لدى ابؼنتفع.الالتفاؼ على بعض ابؼ

ػ التعلم بالتجربة: يقوـ ابؼعالج مع ابؼنتفع بدعايشة بذربة حقيقية تتطلب القياـ بدهارة )ما( ٚ
مثل الذىاب إلذ الدكاف معاٌ لشراء ابغاجيات أو القياـ بأنشطة البستنة في ابغديقة 

 فهذا من شأنو أف يعزز اكتساب ابؼهارة لدى ابؼنتفع.

مدة ابعلسة: من ابؼهم تنظيم ابعلسات لتكوف مدتها ليست طويلة تشعر ابؼنتفع بابؼلل ػ ٛ
والإرىاؽ وعدـ القدرة على التًكيز ولكن من ابؼهم أف تكوف مدتها كافية بدا يسمح 

 بوضوح ابؼعلومة وعدـ وجود أي تشويش )ما( بعد ابعلسة.

 المجموعة بدا يسمح أف يشعر ػ العمل في بؾموعة: يهتم ابؼعالج باحتياجات كل شخص فيٜ
الشخص بارتياح، فيتم بزطيط العمل مع المجموعة ليكوف مريح لأعضائها بدا يسمح 

  بوجود أىداؼ تعلمية لكل منتفع وللمجموعة ككل.

 ت ـ تكٍٗات تعمي المّاضات في العلاز الٕظٗف٘:

ت التدخل استفاد ابؼعابعوف الوظيفيوف من التخصصات ابؼختلفة لتطوير طرؽ وتقنيا 
 والتي تنوعت بيت تقنيات إدراكية وسلوكية كما يلي:

ػ تستخدـ في الأغلب في ابعلسات الفردية وىي عبارة عن تقنيات شفوية وتعليمية ٔ
للمنتفع من قبل ابؼعالج تهدؼ ىذه التقنيات في الأساس إلذ مساعدة ابؼنتفع إلذ 

تي ستعطي الفرصة إلذ فحص ابؼعلومات ابػاطئة وبرديد برديد الأفكار السلبية وال
 (.Creek,2002ابؼعتقدات والاقتًاحات غتَ ابغقيقة )

ػ يركز ابؼنحى العلبجي ابؼعرفي للسلوؾ على العلبقة التفاعلية بتُ الظروؼ وابؼعرفة ٕ
والسلوؾ حيث يفتًض أف ما يعرفو الفرد يؤثر ويتأثر بدا يفعلو سلوكياٌ )ابػطيب، 

(، بحيث يساعد ابؼعالج ابؼنتفع على برديد الأفكار والصور التي 210ـ، ص2004
تسبب الشعور الانفعالر غتَ ابؼتوقع بؼثل ىذه ابؼواقف، يعتمد ابؼعالج في الأغلب 
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على الأسئلة ابغثية أو الاستكشافية التي تهدؼ إلذ مساعدة ابؼنتفع على تتبع 
ساعده على إعادة بلورة ابؼواقف في عقلو الأفكار التي تسبب لو ابؼزاج غتَ السليم وي

من أجل فهم دقيق وصحيح بؼا جرى من أحداث، ىذه الأسئلة يعتمد عليها ابؼنتفع 
 .(Hagedorn,1997) لاحقا لتساعده على التحكم في أفكاره

ػ إف استخداـ ىذه التقنية تتطلب من ابؼعالج اكتساب ابؼعرفة والقدرة على الانتباه ٖ
ابؼتسلسلة التي تساعد ابؼنتفع على بلورة أفكاره دوف أف تكوف وصياغة الأسئلة 

 .(285ـ ص 2004إرشادية للئجابة )ابػطيب،

ػ يعتمد ابؼعالج في ىذه التقنية على مساعدة ابؼنتفع للقياـ ببعض السلوكيات اليومية ٗ
وتسجيلها بالإضافة إلذ الشعور والأفكار ابؼصاحبة والتي تساعد لاحقاٌ على برديد 

فكار السلبية التي تكوف بحاجة إلذ التدخل وتتمحور الأسئلة حوؿ الأفكار السببية الأ
 (.Kielhofner,1992ابؼتعلقة بالشخص، والبيئة، وابؼستقبل )

ػ يتم الاعتماد على التقنيات السلوكية التي تستخدـ في العلبج السلوكي والتي أكد ٔ
 (.Creek,2002التقنيات الإدراكية ) بيك أنها تستخدـ بجانب

ػ عادة ما تستخدـ التقنيات السلوكية في بداية التدخل فيسهل ابلراط ابؼنتفع في ٕ
التقنيات النشطة بينما لا يزاؿ يتعلم ابؼهارات الإدراكية والتي عادة ما تكوف لديهم 

 (.Creek.2002مشاكل في الأنشطة اليومية التي تكوف بحاجة إلذ تدخل سريع )

ػ يعتمد ابؼعالج في ىذه التقنية على مساعدة ابؼنتفع على تسجيل جدولو اليومي في ٖ
أجندة ويساعده على القياـ في الأنشطة ابؽادفة ويعتمد ابؼعالج على تقدنً التغذية 
الراجعة على ما قاـ بو ابؼنتفع خلبؿ الأسبوع، ويساعد ابؼعالج على جدولة الأنشطة 

حقا حسب ابؼخطط بؽا، وبذلك تؤكد للمنتفع على قدرتو بشكل مسبق للقياـ بها لا
 (.Kielhofner,1992على إبهاد بركم في وقتو وبؾريات حياتو )



53 
 

على ضرورة أف يهتم ابؼعالج بالتدرج في  (Hagedorn,1997ػ وأكدت ىاجدورف )ٗ
تعقيد الأنشطة بحيث لا يواجو ابؼنتفع الشعور بالفشل والتًاجع ويعمل ابؼعالج على 

عدة ابؼنتفع على تقييم قدرتو على إبقاز الأنشطة والاستمتاع لإدراؾ التقدـ مسا
 خلبؿ ىذه العملية.

ػ تستهدؼ التقنيات السلوكية بعض ابؼشاكل السلوكية ابؼرتبطة بالقلق والاكتئاب والتي ٘
 ؟بزتبر خلبؿ الأنشطة بدا فيها معتقداتو حوؿ قدرتو على الأداء بشكل سليم أـ لا

 (.2004ة ابؼتبعة ىنا تركز على معارؼ الفرد ومدركاتو )ابػطيب، فإف ابؼنهجي

( على أبنية الدمج بتُ تقنيات العلبج الوظيفي Mcqueen,2014ػ وأكدت بريانت )ٙ
مع تقنيات العلبج السلوكي ابؼعرفي بحيث يكوف دور ابؼعالج سهلٌب يعتمد في تدخلو 

داء الوظيفي؛ بحيث يعتمد دور على ابؼنتفع وىذا ما يتقاطع مع النموذج الكندي للؤ
ابؼعالج الوظيفي على تيستَ الوصوؿ للبيئة ابؼناسبة من أجل اكتساب ابؼعرفة وابؼهارة. 

 ودعم ابؼنتفع لتعلم مهارات جديدة وطرؽ جديدة في التعامل، ورؤية جديدة للعالد.

الوظيفية التي يقوـ بها الشخص؛ وبالتالر تكوف إف الأنشطة ىي جزء من الأدوار 
وسط ملبئم لتعلم ابؼهارات حيث اعتبر العمل الذي يقوـ بو الشخص وسيلة للتعبتَ عن 
الذات بالإضافة لذلك إف تفاعل الشخص مع المحيط والبيئة يدعمو ليطور مهاراتو ويتلقى 

(. والتي تعزز  Kielhofner,2002التغذية الراجعة التي من شأنها تعزيز عملية التعلم )
كذلك تفاعل العوامل ابعسدية والنفسية والاجتماعية والإدراكية من أجل برقيق ابؽدؼ 

 .(Hagedorn,1995) ابؼرجو من النشاط
طػػػػػػور بعػػػػػػض ابؼعػػػػػػابعتُ الػػػػػػوظيفيتُ بعػػػػػػض الطػػػػػػرؽ لػػػػػػتعلم ابؼهػػػػػػارات كمػػػػػػا وضػػػػػػحتها  

(Creek.2002:) 
ابؼهمة جزءاٌ من النشاط الذي يتكوف من  ػ الأنشطة ذات ابؼهاـ ابؼوجهة: بحيث تعتبرٔ

ابؼهاـ ابؼتسلسلة، ويعمل ابؼعالج على إبهاد أنشطة عملية إبداعية ذات وظائف بؽا 
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معتٌ للمنتفع، ومن بٍ يقوـ بتحليل ىذه الأنشطة ليدعم الأخصائي ابؼنتفع من أجل 
 تساب ابؼهارة.القياـ بهذه ابؼهاـ التي من شأنها أف برقق النشاط الوظيفي وتعزز من اك

ػ المجموعات ابؼوازية: العمل على تنفيذ مهارة في حضور عدد من أعضاء المجموعة بحيث ٕ
توفر بؾالٌا بسيطاٌ من التفاعل مع أعضاء المجموعة فيكوف دور ابؼعالج داعماٌ 
للمجموعة وقائداٌ بؽا؛ لإبقاح ابؼهمة مع مراعاة أف تكوف الأنشطة ضمن قدرات 

على  –أيضاٌ  –خصتُ أو أكثر على تنفيذ نفس ابؼهمة يعمل ابؼنتفع. إف عمل ش
تعزيز التواصل فيما بينهم ويتم التحكم في البيئة المحيطة والتقليل من ابؼشتتات؛ لإبقاح 
العمل في المجموعات ابؼوازية بحيث تكوف ىذه المجموعات ابؼوازية نقطة انطلبؽ من 

 لإضافة لتطوير التفاعل مع الآخرين.أجل تطوير ابؼهارات اللبزمة لتنفيذ ابؼهاـ با

 خ ـ اغتدساً الأٌؿطٛ نٕغاٟن تسخن:

ىناؾ تقاطع كبتَ بتُ ما يستخدمو التدخل السلوكي ابؼعرفي، وما يستخدمو العلبج  
الوظيفي، ولكن ىناؾ بعض الاختلبفات حيث يعتمد التدخل السلوكي ابؼعرفي على 

ية بينما بسثل الأنشطة في العلبج الوظيفي الأنشطة كواجبات يتم مناقشتها في ابعلسة الآت
مركز التدخل العلبجي، إلا أنو من الصعوبة التدخل مع ابؼنتفع الذي لديو اضطرابات 
شعورية ومزاجية بعيداٌ عن معتقداتو بالشعور بعدـ القيمة ومن دوف إثبات خطأٌ ىذه 

  (:Creek.2002الأفكار بالأدلة )
 

طريقة على تدوين الأنشطة الأسبوعية من قبل ابؼنتفع، ومن بٍ البناء تعتمد ىذه ال 
عليها لزيادة مدى واتساع الأنشطة حيث تعد ىذه الطريقة مفيدة جداٌ للمنتفعتُ الذين 

 (. Hagedorn,1997لديهم مشاكل في الدافعية أو الذين لديهم مشاكل في بدء الأنشطة )
 

ن أف متطلبات النشاط في وقت بؿدد تكوف ضمن قدرات تعتمد على التأكد م
ابؼنتفع، ويعتمد ابؼعالج الوظيفي على برليل الأنشطة وابؼهاـ ابؼطلوبة بالإضافة إلذ قدرات 
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ابؼنتفع للبعتماد عليها، فيعتمد بذلك ابؼعالج الوظيفي على الأنشطة التي بدورىا تكوف 
ابؼختلفة فنجد الشخص الذي لديو أعراض  عاملٌب أساسياٌ في تغلب ابؼنتفع على ابؼشاكل

الاكتئاب يكوف متشائم عند البدء بأنشطة جديدة حوؿ فرص النجاح لكن ىذا الشعور 
(، ويعتمد Hagedorn,1995ينقلب إلذ التفاؤؿ بعد عدة بؿاولات ناجحة من قبلو )

ابؼعالج الوظيفي لعب الأدوار كوسيلة علبجية فتوفر للشخص تسليط الضوء على 
مليات ابؼعلوماتية ابػاطئة أو ابؼعتقدات والافتًاضات غتَ السليمة حيث يستطيع الع

ابؼنتفع ومن خلبؿ لعب الأدوار أف يعيد تقييم ابؼوقف عن بعد؛ ليكوف التقييم والتفستَ 
 (.Creek.2002أكثر موضوعية )

طوير قاـ الباحث بتبتٍ الكثتَ من تقنيات العلبج الوظيفي في تعليم ابؼهارات أثناء ت
البرنامج العلبجي الوظيفي لتحستُ إدارة الذات لذوي الإعاقة ابغركية. ويعمل البرنامج 
العلبجي ابؼقتًح من قبل الباحث على إشراؾ ابؼنتفعتُ في ابؼراحل ابؼختلفة، وكما يعمل 
على تعزيز قدراتهم من خلبؿ توفتَ البيئة ابؼناسبة وتوجيههم للقياـ بأنشطة؛ وبالتالر 

نتفعتُ على تغيتَ توجهاتهم التي تؤثر على سلوكهم بالإبهاب، ويعمل الباحث تساعد ابؼ
على مراعاة الصعوبات النابذة عن ابؼشكلبت ابعسمية أو النفسية لدى ابؼنتفعتُ، ويهتم 
بالأنشطة التي تساعد ابؼنتفعتُ على معايشة بذارب النجاح والاستمتاع والتعلم وامتلبؾ 

الأنشطة فرصة بؼناقشة نتائج الأنشطة داخل المجموعة بحيث  الشعور بالسيطرة كما توفر
يقيم ابؼنتفعوف ىذه النتائج حسب ما يطرحو كل من أعضاء المجموعة والباحث لتحديد ما 

  يتوجب عليهم للقياـ بو من أجل تطوير ابؼهارة ابؼطلوبة.

 امػلاقث ةين ًظرٓث امنػب وامدوخ امحصْ:

 Sutton-Smith (1997) ،Ksikszentmihayliيتفق عدد من الباحثتُ ومنهم 

على أف اللعب أصبح أكثر جدارة في العلبج النفسي ابؼهتٍ، وأنو أداة  (1996-1975)
قوية في التدخل العلبجي، ويعتبروف اللعب عمل ووسيلة وطريقة للتدخل العلبجي، وتعتبر 

Neumann(1971)  وىي أوؿ من قدـ تعريفا عمليا للعب كي يستخدمو أخصائي
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العلبج النفسي ابؼهتٍ من أجل إبهاد تدخل علبجي يعتمد على اللعب واعتمدت في 
 ذلك على ثلبثة مقاييس للعب ىي: 

 .Relative internal controlػ التحكم الداخلي النسبي ٔ

 .Freedom from constraints realityػ التحرر من بعض قيود الواقع ٕ

 .Relative intrinsic motivationػ وجود دافع حقيقي نسبي ٖ

بيكن اعتبار اللعب في  Neumann(1971)ووفقا بؽذه ابؼقاييس الثلبثة التي حددتها 
عملية التدخل العلبجي سلسلة من التصرفات التي بزضع بؼعايتَ ىذه ابؼقاييس الثلبثة، 
بحيث نستطيع أف نضبط عناصر اللعب لأف اللعب سوؼ بيدنا بأدلة مهمة لتقييم ما إذا  

 ب سوؼ بودث الأثر ابؼطلوب أـ لا.كاف اللع
والذي يظهر الشكل التالر  Neumann (1971)ومن خلبؿ النموذج الذي حددتو 

( العلبقة بتُ التحكم ٖلنعرؼ دور اللعب في التدخل العلبجي. ويظهر الشكل رقم )
الداخلي وابػارجي وفي الشكل سوؼ نعرض بعض تفاصيل ىذه القياسات الثلبثة لبياف 

 اللعب في التدخل العلبجي. مدى تأثتَ
وبتُ العناصر القياسية الثلبثة بيثل عجلة التوازف حينما بسيل في ابذاه اللعب وتتطلب 
أف تزيد عملية التحكم الداخلي وأف تكوف الدوافع مصدرىا حقيقيا أو جوىريا، وأف 

ف يكوف الواقع بلب قيود. وعندما لا يكوف ىناؾ ابذاه بكو اللعب يتطلب ذلك أف يكو 
 التحكم خارجي ومصدره الدوافع غتَ ابعوىرية والواقع مقيد وبلب حرية.

 يتم ذلك على النحو التالر: –** ولكي نفهم ىذه العلبقة بتُ اللعب والتدخل العلبجي 
 اللب لعب التوازف الافتًاضي –( تواصل اللعب ٖشكل رقم )

 ومصدر الدافعية ،بتُ إدراؾ التحكم
 .(In: Bundy & Others 2002:229)واقع بلب قيود
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 ـ في إزضاك التشهي:1

يعتبر التحكم الداخلي أكثر عناصر اللعب تأثتَا ػ والإحساس بالتحكم الداخلي  
يأبٌ من الإحساس بالأماف جسديا وعاطفيا. ولكن التدخل ابعيد القائم على التكامل 

لج. وتظهر ابغسي في العلبج لابد أف يعتمد على برديد ىدؼ واقعي واضح في ذىن ابؼعا
ابؼشاعر الصادقة وابؼرتبطة بالتحكم الداخلي عندما يشارؾ الطفل في اللعب فرد آخر 

 وىذه ابؼشاركة تدعم تبادؿ الأفكار.

 ـ ٔدٕز السافع الٕاقع٘ نعٍصط وَ عٍاصط المعب:2

باعتبار أف مشاركة الفرد في النشاط اللعبي  Rubin et.al (1983)ىذا ما أكد عليو 
ذبية بذنب الفرد بؽذا النشاط. وإدراؾ الصلة بتُ جاذبية اللعب والدافع يرتبط بوجود جا

الداخلي للفرد من ابؼهاـ الضرورية للمعالج والأخصائي النفسي الاستفادة من نشاط اللعب 
 في العلبج.

وتتفق آراء الباحثتُ حوؿ ضرورة أف يكوف الأفراد في حالة من التحفيز الدافعي  
وخاصة في استمراره دوف أف يشعروا بابؼلل الذي يفقد نشاط  للمشاركة في نشاط اللعب

في  Csikszentmihayli (1975 – 1990)اللعب تأثتَه العلبجي. ىذا ما أشار إليو 
أف استمرار النشاط يكوف أكثر ارتباطا بوجود تغذية  Ayres (1972)دراستو، وترى 

ي. وبهب أف يراعى إلا تتم راجعة واضحة ومستمرة تؤدي إلذ بقاح العلبج بالتكامل ابغس
مقاطعة الطفل أثناء انهماكو في اللعب، أو وقفو عن النشاط دوف رغبة منو، فقد يؤدي 

 ذلك إلذ فشل التأثتَ العلبجي للعب.
 ـ التشطض الٍػبي وَ بعض قٕٗز الٕاقع:3

 يظهر ىذا التحرر من قيود الواقع من جانبتُ بنا:
 بػيالر أو ابؼشاركة فيو.ػ أوبؽما: القدرة على القياـ باللعب ا

ثانيهما: التقليل من العواقب التي عادة ما تظهر عند أداء ىذا اللعب ابػيالر في ابغياة 
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 الواقعية.
أف التحرر النسبي من بعض قيود الواقع لدى الأفراد الذين  Bundy (2002)وترى 

لنسبة بؽم يعانوف من اختلبلات وظيفية في التكامل ابغسي، يتضمن الواقع المحسوس با
العديد من القيود التي تتداخل مع اللعب مثل ابػوؼ من التحرؾ أو من أف يلمسو 
شيء. كما أف ضعف الإحساس بابعاذبية الأرضية النابذة عن خلل النظاـ ألدىليزي 
تضيف قيدا متزايدا في حالة ىؤلاء وخاصة أف استجاباتهم العضلية ابؼتعلقة بوضع ابعسم 

للتعامل مع الأفعاؿ ابغركية وتعمل على كبح سلوؾ الطفل مع في الفراغ غتَ كافية 
الألعاب ابؼعقدة، وخاصة التي برتاج إلذ مهارة التخطيط ابغركي. ولذلك تعمل جلسة 
التدخل العلبجي على أف تقلل من القيود وخلق بيئة آمنة وخالية من العواقب التي بسنع 

اب الطفل السلوؾ ابؼؤذي قد تكوف الطفل من النجاح في ابغياة الواقعية. وعند ارتك
فرصة لإدراؾ ىذا الطفل لأخطائو وأيضا فرصة مثالية للتعلم، لأنو سوؼ يكوف لديو 

 الدافع لعدـ فعل ذلك مرة ثانية.
ىي أف ابغرية في إيقاؼ بعض قيود  Bundy (2002)وابػلبصة التي توصلت إليها  

ؾ تعديل الإيذاء، كلها تعتبر الواقع من خلبؿ التخيل، وتقليل العواقب وتعزيز سلو 
 أدوات فعالة في العلبج ابؼعتمد على التكامل ابغسي عندما ينتقل للحياة الواقعية. 

 Setting upوعندما نريد أف بقعل اللعب فعالا لابد من تهيئة البيئة لدعم اللعب  

The environment to support play  والبيئة الداعمة للعب بهب أف يتوفر فيها
 .(In: Bundy,et,al 2002:227-233)ركتُ مألوفتُ وأدوات بذذب اىتماـ الطفل مشا

إلذ أف اللعب ذي إمكانية علبجية فعالة عندما يستطيع  Ayres (1972)وتشتَ 
الأخصائي النفسي أف يسهل للطفل السيطرة على البيئة. وىذا بوتاج لتدريب لفتًة 

ئي شخص بوب اللعب معو، وعندما طويلة. وبودث ىذا عندما يشعر الطفل أف الأخصا
يصبح اللعب والتدخل العلبجي قائمتُ على الدمج ابغسي بيكن السيطرة على البيئة 
برت شرط أف تكوف النشاطات بؿفزة فعليا وأف يكوف الطفل في مأمن من التهديد 



55 
 

 (.Anderson,el,al 1987:421-423( )Rast, 1986ابعسدي والنفسي )
أف كلب من اللعب والاستمتاع  Tickle Degnen & Coster (1995)ويرى كل من 

Play fullness  ىي أدوات علبجية فعالة لأف اللعب يشجع على ابؼنافسة وتساعد روح
اللعب على خلق جو من ابؼرح، وعندما يرتبط اللعب بالاستمتاع فإف التدخل العلبجي 

اختلبؿ وظيفي سوؼ بودث تغيتَا حقيقيا في حياة الطفل. لأف ما يعاني منو الطفل من 
بهعل قدراتو ابغس/حركية في مستوى ضعيف، بحيث لا يستطيع أف بوقق مستوى كفاءة 
بيكنو من اللعب باستخداـ جسده وبشكل فعاؿ. أضف إلذ ذلك أف التكامل ابغسي في 
نتائجو النهائية بوقق للطفل مستوى من الثقة بالنفس، واحتًاـ الذات والتي تؤثر على 

طفل على التفاعل والتعاوف والتنافس في اللعب ابغركي، وعلى الرغم من إرادة وقدرة ال
 ذلك فإف الاختلبؿ الوظيفي في الدمج ابغسي لا ينتج عنو دائما عجزا في اللعب.

لقد تناولت عدة دراسات العلبقة بتُ الاختلبؿ الوظيفي للتكامل ابغسي وضعف 
ودراسة  Bundy (1989-1987) مهارات اللعب عند الأطفاؿ الصغار منها دراسة كل من

Bundy & Obrien (1989) –  ،حيث قاموا بدتابعة بؾموعة من الأطفاؿ عن قرب
طفلب  ٖٔطفلب بموىم طبيعي، و  ٖٓطفلب )منهم  ٔٙوكانت عينة دراستهم تتكوف من 

بً تشخيصهم على أنهم يعانوف من خلل وظيفي في التكامل ابغسي( وقد برددت مدة 
دقيقة من اللعب ابغر )داخل القاعة وخارجها(، وبً تسجيل  ٖٓجلسة ابؼراقبة بػ 

 Preschool Play Scaleسلوكيات اللعب على مقياس لعب الأطفاؿ ما قبل ابؼدرسة 
(. وقد وجدوا أف ما أحرزه (Bledsoe & Shepherd 1982الذي أعده كل من 

عب أقل بشكل  الأطفاؿ الذين يعانوف من خلل وظيفي في الدمج ابغسي من نقاط في الل
كبتَ مقارنة بالأطفاؿ الذين ينموف بموا عاديا. ويظهر ىذا الابلفاض في ثلبثة أبعاد من 

 أبعاد ابؼقياس الأربعة وىي: 
 .Space Managementػ الأوؿ: إدارة ابؼسافة أو ابغيز أو الفراغ 

 .Material Managementػ الثاني: إدارة مادة اللعب 
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 .Participationػ الثالث: ابؼشاركة 
ولكن رغم التأثتَ الإبهابي لدور اللعب في إحداث تغيتَ إبهابي في اضطراب التكامل  

وىي تتمثل في ابغسي، إلا أف ىناؾ ضوابط ومبادئ بهب الالتزاـ بها بغدوث ىذا التأثتَ 
 بطس نقاط ىي على النحو التالر: 

في بيئات لعب بـتلفة.  ػ ضرورة مراقبة ىؤلاء الأطفاؿ أثناء لعبهم؛ لتعرؼ كيف يلعبوفٔ
حيث يتأثر ىؤلاء الأطفاؿ بدا تتوفر فيها ىذه البيئات من مواد للعب، وأنواع اللعب 
التي يشتًكوف فيها، رغم أف العلبج النفسي القائم على التكامل ابغسي، إلا أف 
الاختلبؿ الوظيفي للتكامل ابغسي ىو مشكلة كبتَة تبرر ما ينفق من ماؿ على ىذا 

 .(In: Bundy,et,al 2002:235-237)لعلبجي الأسلوب ا
ػػػ يعتػػبر اسػػتمتاع الأطفػػاؿ بدهػػارات لعػػػبهم بؿكػػا للتعػػرؼ علػػى العلبقػػات الاجتماعيػػػة ٕ

ابغميمػػة فيمػػا بيػػنهم، وبالتػػالر فػػإف ىػػذه ابؼتعػػة بيكػػن التعػػرؼ عليهػػا مػػن ملبحظػػات 
ح في الآباء وابؼعلمتُ. وعدـ القدرة على تكوين صداقات وطيدة وبالتالر فشل واض

تكػػوين علبقػػات اجتماعيػػة طبيعيػػة نتيجػػة للبفتقػػار للمهػػارات ابؼطلوبػػة، بفػػا بهعلهػػم 
 .(Clifford & Bundy 1989)يقدروف ذاتهػم بشػكل ضػعيف وىػذا مػا أشػار إليػو 

(In: Bundy,et,al 2002:235-237). 
ػ في ىذه النقطة بهب فهم أف عدـ وجود خلل وظيفي في التكامل ابغسي لا يعتٍ أف ٖ

 ل سوؼ يتحسن أداءه بشكل تلقائي أثناء اللعب.الطف
ػ وىناؾ شرط أساسي لتحقيق التحسن في الأداء أثناء اللعب والأداء الوظيفي للتكامل ٗ

 ابغسي لابد من وجود من يلعب مع الطفل لتحقيق ىذا التحسن.

ػ وفي ابعلسات العلبجية للقصور الوظيفي في التكامل ابغسي بهب على ابؼعالج التدخل ٘
من خلبؿ الاىتماـ بتوفتَ بصيع عناصر اللعب أثناء ابعلسات العلبجية مثل )وجود 

والتحكم الداخلي  ،Relative intrinsic motivationالدافع ابغقيقي ألسببي 
 freedomوالتحرر من بعض قيود الواقع ) ،Relative intrinsic controlالنسبي 
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from some of the constraints of reality لذلك يشتًط لنجاح العلبج ( و
النفسي للقصور الوظيفي في التكامل ابغسي ضرورة إحضار صديق للطفل للمشاركة 

 . (In: Bundy,et,al 2002:237-238)في الألعاب العلبجية 

أف الأطفاؿ الذين حصلوا على درجات عالية  Stevens (1986)وأظهرت دراسة  
دراؾ البصري حصلوا على درجات مرتفعة في في مهارات التناسق ابغركي ابؼعتمدة على الإ

اختبار الإدراؾ البصري ولد يكن لديهم أي خلل في عمليات التكامل ابغسي، في حتُ أف 
الأفراد الذين يعانوف من خلل في عمليات التكامل ابغسي حصلوا على درجات منخفضة 

يكوف ىناؾ ارتباط  في مهارات التناسق ابؼعتمدة على الإدراؾ البصري، وبالتالر نتوقع أف
 داؿ بتُ مهارات التناسق ابغركي والإدراؾ البصري وعمليات التكامل ابغسي.

( توصلت 1977 – 1965بتُ أعواـ ) Ayresومن خلبؿ متابعة دراسات قامت بها  
 إلذ أف ىناؾ ارتباط قوي بتُ صعوبات التعلم وصعوبات الإدراؾ ابغركي.

( توصلت لوجود عاملتُ أساسيتُ للخلل 1987) Ayresولكن في دراسة متأخرة لػ  
 في التكامل ابغسي:

 Visuo – andػ أطلقت على العامل الأوؿ اسم ضعف التخطيط البصري ابعسدي ٔ

somato dyspraxia. 

ػ العامل الثاني أطلقت عليو عامل ضعف للتكامل بتُ جانبي ابعسم والقدرات التتابعية ٕ
Poor bilateral motor and sequencing abilities. 

العامليػػػػػػة، مثػػػػػػل دراسػػػػػػة كػػػػػػل مػػػػػػن  Ayresوىنػػػػػػاؾ دراسػػػػػػات انتقػػػػػػدت دراسػػػػػػات  
Cummins (1991)  ودراسػػةHoehn & Baumeister (1994)  حيػػث أشػػاروا إلذ

عيػػوب في التصػػميم والتفسػػتَات الػػتي قامػػت عليهػػا دراسػػتها حيػػث اسػػتخدمت اختبػػارات 
تبارات أفػراد العينػات الصػغتَة بفا بهعل من اخ –بـتلفة واستخدمت عينات صغتَة ابغجم 

 العدد عبئا في إعطاء عامل نقي، وبالتالر بيكن التشكيك في نتائج التحليل العاملي.
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بدراسة عامليو توصلت فيها إلذ بناء. وقد مهد  Mulligon (1998)وقد قامت  
ذلك لإحداث بروؿ رئيس في نظرية التكامل ابغسي وقد اعتبرت قصور التكامل بتُ 

سم مشتق من قصور عملية برديد وضع ابعسم في الفراغ والإحساس بحركة جانبي ابع
ابعاذبية. وبالتالر فإف الاضطراب ناشئا من حدوث انفصاؿ بينهما يؤدي إلذ عدـ تكامل 

 بتُ جانبي ابعسم وضعف القدرات على القياـ بابغركات التتابعية.
فل إلذ ط ٓٓٓ ٓٔفي دراسة أجريت على  Mulligon (1998)وقد توصلت 

(، ولكنها اعتمدت على برليل عاملي 1987) Ayresوجود عوامل بطسة التي قالت بها 
من الدرجة الثانية. فقد جاءت أربعة عوامل منها من برليل عاملي من الدرجة الأولذ 

 وىي:
 ػ قصور الإدراؾ ابغسي.ٔ

 .ػ قصور التكامل بتُ جانبي ابعسم والتتابعٕ

  ابؼتكامل. ػ قصور في التجهيز ابؼعلومابٌٖ

 .Somato sensory deficitػ قصور في ابغس/جسدي ٗ

كما بً التوصل لعامل عاـ من الدرجة الثانية وىو عامل القصور الوظيفي للتكامل 
وفي دراسة أخرى لػ  .General sensory Integration Dysfunctionابغسي العاـ 

Mulligon (2000) ملي التجميعي، توصلت أخضعت فيها كافة البيانات للتحليل ألعا
( حيث أظهرت النتائج وجود وبذمع عاـ 1987) Ayresفيها إلذ نتائج متشابهة لنتائج 

 أطلقت عليو قصور التكامل ابغسي العاـ وقصور تعديل التجهيز أبؼعلومابٌ ابؼتكامل 
Generalized sensory Integration dysfunction & dyspraxia – 

moderate (Mulligon,S 2000: 266) (Mulligon,S 1998: 822)  

 :كتاةث امفطل فيامتّ اشتػين ةُا  ــعالمراد

، التعليم، ابؼشكلبت ٖٕٔٓػ ابعلبمدة، فوزية عبد الله ) (: اضطراب التوحد في ضوء النظريات )ابؼفهوـ
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 ابؼصاحبة( الرياض: دار الزىراء للنشر والتوزيع.
 لوـ والمجهوؿ، مكتبة الابقلو ابؼصرية.(: الطفل الذاتوي بتُ ابؼعٜٕٓٓػ السعيد، ىلب )

(: فعالية برنامج قائم على العلبج الوظيفي لتنمية ابغركات العضلية ٕٚٔٓ، أسامة فاروؽ )فيػ مصط
، ٘الدقيقة في خفض السلوكيات التكرارية لدى الأطفاؿ ذوي التوحد، بؾلة التًبية ابػاصة، مج 
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 الفصل الثانى 

لتلاوٗص الصفٕف الجلاثٛ  الاغتعساز الكطاٟٜتٍىٗٛ وّاضات 
ٜ التهاون بين الحٕاؽ ٔالأٌؿطٛ الأٔلى  ٔالكاٟي عم

ا من ابؼعالد التي يستدؿ بها ىتماـ بدرحلة الطفولة ابؼبكرة واحدً الا يعد 
ىتماـ بالطفولة جزء من قي ثقافتو، إذ إف الاالوعي المجتمعي ورُ  على تبلور

ا، لأف الأطفاؿ يشكلوف الشربوة الأكثر ىتماـ بابغاضر وابؼستقبل معً لاا
الذى تلُى كل مؤسسات الدولة أبنية في المجتمع ولأنهم جيل ابؼستقبل 

ولذلك فإف البحث التًبوى يلُى الاىتماـ بهذه الفئة  ،الرعاية والعناية بهم
  .لأنهم عماد ابؼستقبل

أف النضج ابعسمي والعقلي والاجتماعي  بويةالدِّراسات والأبحاث التً  تؤكِّدُ  
نفعالر يتأثر بدا يقدمو ابؼنزؿ والمجتمع من فرص وخبرات مناسبة للؤطفاؿ، من ىنا والا

حوؿ الطفولة ابؼبكرة وأبنيتها وكيفية ابؼشاركة  الأىلجاءت ابغاجة إلذ زيادة وعي 
ستعدادىم للتعلم من خلبؿ وبذلك تنمية ا ؛الإبهابية والفاعلة في دعم تطور وبماء أطفابؽم

تظافر ابعهود بتُ الروضة والبيت، ودعم فرص التعلم ابؼقدمة في برامج التعليم الربظي 
تلبي احتياجاتهم في كافة ابعوانب ابعسمية والاجتماعية  لكيوتعزيز نوعية ىذه البرامج 

  .مستعداد للتعلوالانفعالية وابؼعرفية واللغوية لزيادة الا
بجمهورية مصر ن الانتشار الواسع لرياض الأطفاؿ ابغكومية وابػاصة ولكن بالرغم م 
إلا أف ىناؾ العديد من الأطفاؿ الذين لا يستطيعوف الالتحاؽ بها لعدـ قدرة  ،العربية

الرياض ابغكومية في بعض ابؼناطق على استيعاب الأعداد ابؼتزايدة من الأطفاؿ في ىذا 
عباء ابؼالية في الرياض ابػاصة، بفا جعل ابؼهارات على برمل الأ الأىلالعمر، وعدـ قدرة 
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التي يتمتع بها الطفل الذي حصل على فرصة الالتحاؽ بصف الروضة متطورة ومتقدمة 
على الطفل الذي لد بوصل على ىذه الفرصة وأدى ذلك الذ تباين النتائج بؽؤلاء الأطفاؿ 

ن التحقوا بصف عند التحاقهم بالصف الأوؿ الأساسي حيث أبدى الأطفاؿ الذي
 الروضة تطوراً وتقدماً واضحتُ.

والتى يقُصد بها  ،وبرامج تعلم الأطفاؿ التى تعتمد على مفهوـ الاستعداد للتعلم 
أو ابؼهارة عن طريق عوامل  ،وصوؿ الطفل إلذ مستوى من النضج بيكنو من برصيل ابػبرة

أى أنو  ،(التخطيط ابؼدرسى) وىو أيضًا القدرة أو القابلية للتعلم ،التعلم الأخرى ابؼؤثرة
ابغالة التى يكوف فيها ابؼتعلم مستعدًا استعدادًا عامًا أو استعدادًا خاصًا لتلقى ابػبرة 

  .التعليمية
 ،بناء على بمط التعلم التًاكمى فيويرى جانيو أف الاستعداد القرائى يفسر النمو ابؼعر  

ويؤكد أف السلوؾ ابؼبتٌ على  ،مأى بمو الإمكانات ابعديدة يعتمد بشكل كلى على التعل
لأف الطفل قد تعلم ابؼتطلبات ابؼسبقة من منظومات القوانتُ  ؛القوانتُ ابؼعقدة يظهر

  .الأسهل
 يبل على مدى ابؼخزوف اللغو  ،والاستعداد القرائى لا يعتمد على بيولوجية داخلية 

ىو أكثر تعقيدًا  والتى تعُد متطلبات مسبقة لتعلم ما ،اللبزـ من ابؼهارات والعادات
حالة ضعف قدرة الطفل من بسكن  فيو  .وصعوبة من مهارات وعادات قرائية صحيحة

ما ابؼتطلبات ابؼسبقة من  ،فإف على ابؼعلم أف يتساءؿ ،والسيطرة عليها ،تعلم مهمة ما
وأف بىطط لبرامج تعليمية على ضوء إجابتو  ؟،ابؼهمات التى ينبغى على الطفل أف يتعلمها

لذا اعتبر  ،حتى يتمكن الطفل من الوصوؿ إلذ تعلم ابؼهمة ابؼعقدة ،التساؤؿعلى ىذا 
جانييو أف الاستعداد التطورى لدى الطفل ليس صفة مطلقة يستدؿ عليها من مرحلة 

  .بل الاستعداد بىتلف من موضوع تعليمى إلذ آخر ،فيالنمو ابؼعر 
ىو أيضًا مقدرات بزضع ويعتبر جانييو أف الاستعداد اللغوى وأساليبو ابؼختلفة  

وىى تتميز عن غتَىا من ابؼقدرات بقابليتها للبنتقاؿ  ،للتعلم داخل التًتيب ابؽرمى
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ولذلك فالأطفاؿ  ،الواسع بحيث تساعد على تعلم العديد من الأعماؿ وبفارستها
فإذا أراد  ،يستطيعوف تعلم أى شىء عقلى شريطة أف يكونوا قد تعلموا ابؼتطلبات السابقة

فما عليو إلا أف بودد  ،م تعليمهم قاعدة جديدة أو مساعدة الطفل على حل مشكلةابؼعل
وبعد ذلك  ،بٍ بودد ما يعرفو ابؼتعلم من ىذه ابؼتطلبات ،متطلبات تعلم ىذه القاعدة

  .مساعدتو على اكتساب ابؼقدرات للوصوؿ إلذ التعلم ابؼرغوب
علبقة دائرية ثؤثر مباشرة على ويشتَ ستوف وزملبؤه أف العلبقة بتُ النضج والتعلم  

وبدعتٌ آخر تفسر أف النضج بودث مقتًنًا بحالة  ،الاستعداد اللغوى لدى الأطفاؿ
ولذلك فإف الاستعداد  ،استعداد أو تهيؤ لظهور أبماط سلوكية جديدة أكثر تركيبًا وتعقيدًا

دريس الفعاؿ تبعًا فالت ،التعلم فيوإدامة  ،ويزيدىا فعالية وثباتًً  ،يسهل من عمليات التعلم
 .بؽذا الابذاه يعتمد على استثمار الاستعداد والنضج معًا

لأف حدود التعلم بزضع بؼرحلة  ؛أما الاستعداد للقراءة عند بياجيو لو مفهوـ نسبى 
 ،وبفا بييز ىذه ابؼرحلة عن أساليب التفكتَ وأبماطو ،التى ينتمى إليها الطفل فيالنمو ابؼعر 

كى   ،فيالطفل بدشكلبت تتطلب أعمالًا تفوؽ مرحلة تطوره ابؼعر وىكذا بهب ألا نواجو 
  .واللغوى فيلا نعطل عليو بفارسة الأعماؿ العقلية التى تؤىلو للنمو ابؼعر 

وىى ابؼرحلة ابغسية  ،التطور ابؼتدرج للبستعداد اللغوى فيوىناؾ أربع مراحل  
مرحلة ما قبل )ة ما قبل العمليات ومرحل ،ابغركية وبستد من الولادة حتى نهاية السنة الثانية

ومرحلة العمليات ابؼادية حتى نهاية  ،حتى نهاية السنة الثانية (ومرحلة ابغدسية ،ابغدسية
  .ومرحلة العمليات المجردة وبستد حتى نهاية السنة العاشرة وما بعدىا ،السنة السابعة

طفاؿ القرائية يتيح وبودد بياجيو أف إتًحة فرص لتعلم القراءة وفقًا لتفضيلبت الأ 
حيث إنو  ،ومع الأشخاص ومناقشتهم ،للؤطفاؿ فرص التفاعل مع الأشياء والتعامل معها

بعض البرامج التًبوية  فيكما تفعل بعض ابؼدارس   ،فيفهم تطورىم ابؼعر  فييساعد كثتَاً 
تعدادىم لتعويض الأطفاؿ الذين ينتموف إلذ بيئات فقتَة تربوياًّ كى تنمى اس ؛لتعليم القراءة
  .لتعلم القراءة
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 ،لتحستُ استعداده للقراءة ؛ويرُجع بياجيو ضرورة تقدنً أنشطة متكاملة للطفل 
وذلك منٍ خلبؿ ابؼطابقة الكلية بتُ ابػبرات التعليمية وأبماط التفكتَ السائدة لدى 

وىذا  ،للطفل فيوىذه ابؼطابقة تكوف مطابقة جزئية تستهدؼ تطوير النمو ابؼعر  ،الطفل
  .رأى يعُد تطبيقًا لاستًاتيجية تنظيم التعلم عند بياجيوال

ويفتًض برونر أنو بيكن تعلم أى موضوع من موضوعات القراءة بفعالية وبطريقة  
وتعد ىذه الفرضية جوىرية عند  ،أى مرحلة من مراحل النمو فيلأى طفل  ،عقلية

إنها تعد مهمة معلمة رياض حيث  ،البرنامج ابؼقتًح فيطبيعة الأنشطة ابؼقدمة  فيالتفكتَ 
بسثيل ابؼعرفة القرائية  فيوبتُ طريقتها  ،الأطفاؿ التى تعمل على ابؼطابقة بتُ ابؼادة ابؼقروءة

وىذا يعتٌ أنو لابد من بناء منهج بوتوى معظمو على الأبنية الأساسية للمادة  ،للطفل
تتفق مع بسثيل ابػبرات وغتَىا التى  ،القرائية من تعلم ابغروؼ وأصواتها وقراءة الكلمات

  .مرحلة معينة في
 :وىى على النحو التالذ ،ويرتكز الاستعداد القرائى على ثلبثة عوامل عند برونر 

وىى بسثيل ابؼفاىيم اللغوية التى توضع فيها ابؼادة الدراسية ومنها حالات  ،طريقة العرض
ت اللبزمة أو الواجب والاقتصادى ويقُصد بو كمية ابؼعلوما ،والرمزى ،التمثيل ابغركى

فكلما احتاج ابؼتعلم إلذ ابؼعلومات وابؼفاىيم أكثر لفهم موضوع  ،توافرىا لفهم ابؼوضوع
وثالث  ،وبالتالذ تدنى ابغالة الاقتصادية ،ازدادت ابغاجة إلذ خطوات ومهاـ جديدة ،ما

ليد منظومات فكلما أمكن تو  ،ويقصد بها التوليدية بؼادة التعلم ،ىذه العوامل القوة الفعالة
ازدادت فاعلية البناء على الربط بتُ الأمور التى  ،جديدة من القضايا اللغوية التعليمية

التعلم  فيومن ىنا يبقى دافعية الطفل ورغبتو  ،تبدو وكأنها منفصة عن بعضها البعض
  .وبالتالذ تتحقق درجة عالية من الاستعداد بكو التعلم عامة والقراءة بشكل خاص ،عالية

والتى تأخذ دوراً  ،يرى أوزبل أف الاستعداد للقراءة ينصب على النواحى ابؼعرفيةو  
ويؤكد بموذج أوزبل للتعلم ذى ابؼعتٌ على دور العمليات  .تطوير بنائو الفكرى فيبارزاً 

ويكوف ىذا  ،مرحلة تقدنً ابؼعلومات :وينطوى على مرحلتتُ ،ابؼعرفية كالفهم والاستدلاؿ
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وتكوف ابؼعابعة ذات معتٌ أى  ،ومرحلة معابعة ابؼعلومات ،أو اكتشافيًّا ،االتقدنً استقباليًّ 
وينتج عن ذلك أربع  ،(حفظ ابؼادة عن ظهر قلب)أو آلية  ،البنية ابؼعرفية فيدبؾها 

ذو  فيوالتعلم الاكتشا ،وىى تعلم الاستقباؿ ذو ابؼعتٌ ،عمليات لتعلم الاستعداد القرائى
  .الآلذ فيالآلذ، والتعلم الاكتشا ابؼعتٌ، والتعلم الاستقبالذ

بتٌ  فيكلما انتظمت   ،ويرى أوزبل أف ابػبرات التعليمية تغدو ذات معتٌ أكبر 
ولا بيتلك ابؼفاىيم اللبزمة لتصنيف  ،فالطفل لا بييز بتُ شكل ابغروؼ ابؼختلفة ،معرفية

واقف مثل ىذه الأشكاؿ. لذا بهب تطويرىا لديو بتعريضو لعدد كبتَ ومتنوع من ابؼ
ويتوقف  .التعليمية التى تظهر فيها ىذه الأشكاؿ بحجوـ وألواف ومواد ومواقع بـتلفة

فإذا  ،وضوح ابؼفاىيم على درجة صعوبتها، ومدى تلبؤمها مع البيئة ابؼعرفية للمتعلم
فلن يتمكن ابؼتعلم من إبهاد علبقات بتُ ابؼفاىيم  ،بلغت ىذه الصعوبة حدًا معيناً

بنيتو ابؼعرفية الراىنة وتتضح ىذه ابؼسألة لدى الأطفاؿ الذين و  ،موضوع الاىتماـ
بفا يؤدى إلذ  ،دوف إيراد أمثلة تفستَية أو إيضاحية ،يتعرضوف للكثتَ من ابؼفاىيم المجردة

  .ابكرافهم عن ابؼعتٌ وفشل تعلم القراءة
التى بوث تطور التعلم ابؼبكر للقراءة والكتابة بأف الطريقة  فيوتؤكد نظرية ىولداواى  

فعوضًا عن  ،بها الآباء الإبهابيوف أطفابؽم على التعلم تبرىن على أنها أىم أسس التعلم
يقوـ الآباء بأنفسهم بعمل بماذج  ،تقدنً الإرشادات الشفهية عن كيفية عمل مهارة ما

فأولذ بؿاولات الطفل  .تستثتَه بابذاه استخداـ ىذه ابؼهارة ،برفيزية بوذو الطفل حذوىا
وىذا ما يسمى بالتعلم  ،بٍ يشجعو بابؼكافأة ،إطار مهارة يرغب بتقليدىا فيغالبًا تكوف 

  .الطبيعى
وتدعم ىولداواى وجهة نظرىا ىذه بالقوؿ إف ىذا التعلم ىو شكل من أشكاؿ  

ومن  ،وىو مناسب لتعليم القراءة والكتابة ابؼتمركزين على منهج ابؼدرسة ،التعليم التطورى
وبؿيط غتٌ  ،والتداخل الدائم مع الزملبء ،والنشاطات الفردية ،ذاتىخصائصو التنظيم ال

وتندرج نظرية ىولداواى من ملبحظاتها حوؿ البيئات ابؼنزلية للؤطفاؿ الذين  ،من ابؼواد



51 
 

  .تعلموا القراءة والكتابة دوف أى توجيو مباشر
ارات وتؤكد ىولداواى أف ىناؾ أربع عمليات تفكتَية بسكن الطفل من اكتساب مه 
أو يشاىد  ،وىى أف يقُرأ لو مثلبً  ،العملية الأولذ ىى ملبحظة سلوكيات التعلم ،القراءة

العملية الثانية ىى التعاوف مع الراشد الذى يتعامل  .الراشدين يقرؤوف ويكتبوف بأنفسهم
والعملية الثالثة ىى التدريب أى بهرب الطفل بنفسو ومفرده ما قد تعلمو  ،معهم الطفل

والقياـ  ،ويعطى التدريب الأطفاؿ فرصًا لتقييم أدائهم ،ات القراءة والكتابةمثل نشاط
والتى يتشارؾ الطفل  ،العملية الرابعة الأداء فيو  ،ومضاعفة مهاراتهم ،بتصحيح الأخطاء

  .أو الطفلة بدا تعلمو ويتطلع إلذ تأكيد البالغتُ الداعمتُ وابؼهتمتُ وابؼشجعتُ بؼا أداه
وىو الاستعداد العاـ الذى يتيح  ،أنواع الاستعداد للقراءةوىناؾ بؾموعة من  

، وابؼخاطبة والتحاور فيما بينهم ،الفرص الكافية للؤطفاؿ لإبماء قدراتهم على التحدث
والتساؤؿ وتبادؿ الألعاب وابؼشاركة وغتَىا من  ،والتكلم والاندماج مع الأقراف

وتقدنً الصور والنماذج  ،بوأيضًا إزالة قلق الانفصاؿ عن الأـ والأ ،النشاطات
وتعليم الأطفاؿ السلوكيات ابؼدرسية  ،والألعاب ابؼناسبة والأشياء والبوستًات ابؼطبوعة

 ،وشروط ابعلسة الصحيحة على ابؼقعد ،وابػروج منو ،مثل آداب الدخوؿ إلذ الصف
ويعرفهم على آداب التعامل مع الكتاب ابؼدرسى  ،والاستئذاف من ابؼعلم عند ابغديث

  .وحثهم على الاىتماـ بو
وىى التأكد من سلبمة  ،وىناؾ بؾموعة من العوامل ابػاصة للبستعداد القرائى 

 ،وتنمية القدرة على التعبتَ الشفوى ابغر ،وبسرين عضلبت الكتابة ،السمع والبصر
وتنمية القدرة على التمييز البصرة بتُ  ،واستخداـ السمع دوف الالتفات بؼصدر الصوت

 ،وتنمية القدرة على التصنيف والتصميم ،والتعامل مع ابغروؼ ،الكلماتابغروؼ و 
والتمييز  ،أغراض الكتابة والقراءة فيوالتآزر ابغركى البصرى والسيطرة عليو لاستخدامو 

وتزويد  ،ومشاىدة الصور وتفستَىا ،والأصوات ،بتُ ابؼؤتلف وابؼتلف من الأشكاؿ
  .ابغوادث فيالتسلسل  والتًكيز على إدراؾ ،الأطفاؿ بابػبرات
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 ؛اختبارات الذكاء :ولقياس الاستعداد القرائى بؾموعة من الوسائل والأدوات منها 
واختبارات ويكسلر  ،وىناؾ اختبارات فردية للؤطفاؿ كاختبار بينيو ،لقياس ذكاء الأطفاؿ

لى كاختبار القدرة ع  ،وىاؾ اختبارات الاستعداد للقراءة ،ولكنها تصلح للكبار ،للذكاء
جيتس )ويطلق عليو مقياس  ،وىو مقياس بصاعى وفردى ،تفستَ الصور والرسوـ

القدرة على تذكر العناصر  :ويتألف من بطسة اختبارات ىى ،(للبستعداد للقراءة
والقدرة على الانتباه إلذ ما يقولو ابؼعلم والقدرة على استخداـ  ،موضوع ما فيالأساسية 

والقدرة  ،والقدرة على التمييز بتُ الأصوات ،الكلمات العناصر الصوتية التى تتألف منها
والقدرة على  ،وبؿاكاة بعض الأشكاؿ والرسوـ ،على التمييز بتُ صور ابغروؼ ابؽجائية

وتعلم  ،الكلبـ فيوالسرعة  ،والنطق الصحيح ،فهم الكلمات وعلى استخداـ ابؼتاىات
 .الصيغ اللغوية

واختبار التعرؼ على  ،بار القراءة ابعهريةوىناؾ بؾموعة أخرى من الاختبارات كاخت 
 ،(العرض السريع)واختبارات ابؼفردات  ،واختبار التذكر البصرى للكلمات ،الكلمة

 ،واختبار تسمية ابغروؼ الكبتَة والصغتَة ،(العرض دوف برديد الوقت)واختبار ابؼفردات 
والتقسيم  ،ج الصوتىوابؼز  ،وابغروؼ ابؼتحركة ،والنهائى ،واختبار ابغرؼ الأوؿ للكلمة

واختبار  ،واختبار السمع ،وبسييز الصوتيات كاختبار الإدراؾ البصرى ،بؼقاطع صوتية
  .واختبار القدرة على التذكر ،واختبار ابؼعلومات ،واختبار ابؼفردات ،النطق
 ؛بناء وتصميم اختبار مقتًح فيوقد أفاد البحث ابغالذ من ىذه الاختبارات السابقة  

  .ات الاستعداد القرائى لدى الأطفاؿ غتَ ابؼلتحقتُ بالرياضلقياس مهار 

ويعُرؼ الاستعداد القرائى على  ،والتفكتَ و مهارات الاستعداد القرائى متكاملبف 
معابعة ابؼعلومات  فيأنو بؾموعة العمليات ابؼعقدة التى بمارسها ونستخدمها عن قصد 

تُ تذكر ابؼعلومات ووصف الأشياء والبيانات لتحقيق أىداؼ تربوية متنوعة تتًاوح ب
وتدوين ابؼلحوظات إلذ التنبؤ بالأمور وتصنيف الأشياء وحل ابؼشكلبت والوصوؿ إلذ 

أى أف مهارات التفكتَ تتًاوح بتُ مهارات بسيطة   .الاستنتاجات من خلبؿ النص ابؼقروء
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وأف  ،القرار كالتذكر والاستدعاء للمعلومات إلذ مهارات عليا كالاستنتاج والتنبؤ وابزاذ
ىذه الأنشطة العقلية التى بيارسها الطفل تهدؼ للوصوؿ إلذ ىدؼ أو معتٌ أو حل 

 .أى بعبارة أخرى تستعمل ابؼهارات لتنفيذ مهمات تفكتَية ،بؼشكلة ما
ولتنمية مهارات الاستعداد للقراءة الأساسية لدى الأطفاؿ غتَ ابؼلتحقتُ برياض  

لى بموذج كمبورف للبستعداد اللغوى الذى يقوـ على الأطفاؿ على تصميم برنامج قائم ع
تعلم  فيوالتكامل بتُ النظرية البنائية والنظرية الطبيعية  ،التكامل بتُ الأنشطة اللغوية

ولذلك  ،بناء البرامج التعليمية فيومدخل التكامل يعُد من ابؼداخل ذات الفاعلية  ،اللغة
فقد اتفقت معظم ىذه  ،خل التكامليفقد تنوعت وتعددت التعريفات ابؼرتبطة بابؼد

ومنظمة  ،التعريفات على أف التكامل ىو تقدنً ابؼعرفة للطلبب في شكل متًابط متكامل
ويدرؾ الطلبب من  ،تنظيماً دقيقاً يسهم في بزطى ابغواجز بتُ ابؼواد الدراسية ابؼختلفة

 ابؼادة الدراسية الواحدة خلبلو العلبقات ابؼتبادلة بتُ ابؼواد الدراسية ابؼختلفة وبتُ أفرع 
وبالرغم من توفتَ الإمكانات ابؼادية للعملية التعليمية من مبانى وبذهيزات ومراكز  

 لعدـ وجودالعملية التعليمية  فيكافيًا لإحداث تطوير   لد يعدفإف ذلك  ،مصادر تعلم
لتغتَ الذى ابؼعلم الذى لو من الصفات ابؼهنية والفنية والثقافية ما بيكنو من إحداث ىذا ا

  .تسعى إليو السياسة التعليمية بدصر
وقد بقحت بعض الدوؿ بالرغم من ضعف العامل الاقتصادى الذى لد يقف عقبة  

 فيفقد حققا إبقازاً كبتَاً  ،مواجهة ىذا التحدى كدولة كوبا وجنوب أفريقيا فيأمامهم 
بلبدىم بفا أدى  فيالقضاء على مشكلة ضعف القراءة والكتابة لتلبميذ الصفوؼ الأولذ 

بؾاؿ تعليم  فيكاف السبب الرئيس فيو التقدـ   ابؾتمعاته فيإلذ تقدـ اقتصادي وسياسي 
 Diallo (2005), Diagne (2007)القراءة والكتابة لدى تلبميذ مرحلة التعليم الأساسى

Destefano (2009).  
 الكلمات عملية تنطق فيها الكلمات فيتم فهم معانيو بٍ تتجمع معانى والقراءة 

ضوء  فيو  ،وترتبط معانى ابعمل معًا فتنتج معانى الفقرات ،فتشكل معانى العبارات وابعمل
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يتعرفوف ابغروؼ بٍ حيث  ؛ىذا ابؼفهوـ ينظر إلذ القراء على أنهم دائمًا يبدءوف من أسفل
  .يتعاملوف مع الكلمات وابعمل إلذ ابؼستويات الأعلى حتى يفهموا معتٌ النص

فعند تفستَ  .ملية بنائية بدعتٌ أنو لا يوجد نص يفسر نفسو تفستَاً تًمًاوالقراءة ع 
ويستخدـ الطالب معرفتو  ،يعتمد الطالب على بـزوف ابؼعرفة عن موضوع النص ،النص

ويؤلف بتُ الأجزاء ابؼختلفة  ،الرسالة التى بوملها النص إليو فيالسابقة ليملىء الفجوات 
عتٌ أف الطالب يبتٌ ابؼعتٌ من خلبؿ ىذه الأجزاء بد .النص فيللمعلومات ابؼتضمنة 

  .والتفصيلبت
ىذا البرنامج يقوـ على مفهوـ مكونات القراءة  فيولذلك فتدريس القراءة  

National panel reading، وابغصيلة اللغوية  ،والتى تتكوف من ابؼبدأ الأبجدى
وىذه  ،والفهم القرائى ،لقرائيةوالطلبقة ا ،والوعى الصوتى بدستوياتو ابؼتنوعة ،(ابؼفردات)

ابؼكونات ىى الأساس الذى بتٌ عليها البرنامج ابؼقتًح باستخداـ استًاتيجية التدريس 
تعلم مهارات القراءة  فيوالذى يستخدـ  ،ابؼباشر أو ما يسمى التدريس ابؼنظم للمهارة

  .Hinons (2007)ابؼبكرة لتلبميذ الصفوؼ الأولذ 
والتى ظلت  ،الصفوؼ الأولذ كاف يركز على الطريقة الكلية فيوواقع تعليم القراءة  

التدريس لتلبميذ ابؼرحلة الابتدائية الذين يدرسوف من خلبؿ الربط بتُ  في ةعقودًا طويل
وكلمة  ،لنفس ابغرؼ كحرؼ الألف كصورة أو بؾسم  ومثتَ تعليمى ،شكل ابغرؼ
دية دوف التًكيز على فيكوف ناتج تلك الطريقة حفظ ابغروؼ الأبج ،الأرنب مثلبً 

وما إلذ ذلك من  ،العمليات العقلية ابؼرتبطة بالقراءة كالتهجئة والدمج والوعى بالأصوات
وىذا التًكيز على الطريقة  ،فك شفرات الكلمات ابؼطبوعة فيعمليات عقلية مهمة 

التحصيل القرائى لدى  علىعدـ قدرة تلبميذ الصف الأوؿ الابتدائى  إلذالكلية أدى 
  .لبميذ ومنو أيضًا على عملية الفهم للمادة ابؼقروءةالت

شكلها قدبية  فيسية جديدة يولذلك كاف لزامًا البحث عن بدائل واستًاتيجيات تدر  
وبدأت ابعمعية الأمريكية لتعليم  ،فبدأت الدراسات ابغديثة ،مفهومها وماىيتها في
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 ،حث عن مكونات القراءةالب في ٕٓٓٓمنذ عاـ  RTI ومعهد ابؼثلث الأمريكى ،القراءة
والذى يقصد بو  ،والعناصر الرئيسة التى تتكوف منها فكانت على التًتيب ابؼبدأ الأبجدى

والوعى الصوتى والذى يقصد بو ربط سلسلة من  ،ربط الرمز ابؼكتوب بالصوت ابؼنطوؽ
ونطقها حتى يتستٌ على التلميذ  ،الأصوات داخل الكلمة حتى يستطيع القارىء دبؾها

بٍ تأتى ابغصيلة اللغوية وتعليم ابؼفردات والذى يكوف الذاكرة والقاموس اللغوى  ،ءتهاقرا
  .fofana (2003) والذى يساعده على النص ابؼقروء على وجو الإبصاؿ ،لدى التلميذ

وأما مكوف الطلبقة والذى يقصد بو تدريب التلميذ على القراءة بدقة وسرعة مناسبة 
والتواصل اللغوى الذى يؤدى  ،القدرة على التعبتَ الشفوىحتى يستطيع أف يكوف لديو 

والذى  ،قمة ابؼكونات فيويأتى مكوف الفهم القرائى والاستيعاب  ،إلذ تنمية قدرتو اللغوية
واستيعاب وفهم ابؼادة  ،من خلبلو يستطيع التلميذ ربط العلبقات ابؼوجودة داخل النص

  .ى من النص ابؼقروءوإدراؾ ابؼغز  ،القرائية ابؼتضمنة داخل النص
 فيوىذه ابؼكونات ىى الأساس الذى بنيت عليو عناصر ومكونات ابؼنهج ابؼقتًح 

والتى تهدؼ إلذ تنمية تلك ابؼكونات من خلبؿ استخداـ  ،تدريس مهارات القراءة ابؼبكرة
شكل  فياستًاتيجية التدريس ابؼباشر أو التدريس ابؼنظم من خلبؿ تقدنً ابؼهارة اللغوية 

ويتعلموف من خلبلو  ،تُ يومى يقدـ للتلبميذ يكتسبوف من خلبلو ابؼهارات اللغويةروت
  .(ٕٕٔٓ)دليل القرائية  مهارات القراءة اللبزمة لتلبميذ الصفوؼ الثلبثة الأولذ

الصفوؼ الثلبثة )بقد أف معلم الفصل مصر  فيوبتأمل واقع التعليم الأساسى 
حتى يتستٌ عليو استخداـ تلك  دريسيةالت من ابؼشكلبت كثتَاًيواجو   (الأولذ

الصفوؼ  فيالاستًاتيجيات التدريسية التى تساعده على برستُ أداء مستوى التلبميذ 
  .الأولذ الأمر الذى يستلزـ ضرورة رفع كفاءتو

وإذا كاف مستوى تأىيل ابؼعلمتُ وىو من أىم جوانب العملية التعليمية يتسم بهذا 
ن تداركو من خلبؿ الدورات التدريبية ابؼبنية على فإف الوضع بيك ،ابػلل الواضح

بل يأخذ فتًة من الزمن طويلة حتى يعاد تأىيلو  ،فابؼعلم لا يعد مرة واحدة ،الاحتياجات



55 
 

حتى لا يصاب بابعمود الفكرى وابؼهتٌ فيصبح آلة صماء  ؛وتكوينو ابؼهتٌ والأكادبيى
ب أثناء ابػدمة يعد مرحلة فالتدري ،تستخدـ نفس الكلمات والعبارات ونفس الطريقة

ولتطوير معلوماتو ومهاراتو  ،أساسية وضرورية لاستكماؿ الإعداد ابؼهتٌ للمعلم من جهة
فاستمرار عمل ابؼعلم بالتدريس يظهر احتياجات تدريبية جديدة بهب أف  ،من جهة أخرى

  .(ٕٓٔٓ)حسنأثناء ابػدمة  في تبتٌ عليها برامج التدريب ابؼستمر
نعوؿ على التدريب بدفرده كأحد ابؼداخل ابؼهمة لتحستُ أداء معلم ولا بيكن أف "

ولكن أيضًا يأتى دور توجيو اللغة العربية كأحد  ،اللغة العربية بالصفوؼ الثلبثة الأولذ
إثراء  فيحيث إنو يقوـ بدور فاعل  ،ابؼكونات الرئيسية للتكوين ابؼهتٌ بؼعلم الفصل

الاستًاتيجية ابؼقتًحة التى برسن مهارات اللغة  وبسكتُ ىؤلاء ابؼعلمتُ لاستخداـ تلك
  .(ٕٙٓٓ)السعيد " العربية لتلبميذ الصفوؼ الأولذ 

 ،من البلداف الإفريقية مثل كمبوديا عديد فيوقد أجرى تطبيق ىذه التجربة 
تدريس اللغات  فيواستخدمت  ،ومالذ ،والكامتَوف ،وجنوب أفريقيا ،والسنغاؿ
تدريس مهارات القراءة  فيوقد أثبتت بقاحًا كبتَاً  ،برىالصحراء الك فيالأفريقية 

 ،لغة غتَ اللغة العربية اثنتتُ وبطستُابؼبكرة لتلبميذ تلك الصفوؼ على أكثر من 
بؿاولة تطبيق ىذه الاستًاتيجية بخلفيتها النظرية على اللغة العربية  فيوجاءت أبنيتها 

 , Duflo (2003) , friedman يةبدصر بالتعاوف مع وزارة التًبية والتعليم ابؼصر 

Gerard (2010) Mcluaughlin(2012)..  
وقياس  ،استًاتيجية التدريس ابؼباشرمن الدراسات والبحوث لتطبيق  عديدوأجريت  
قاـ فريق من  ٕٛٓٓالسنغاؿ عاـ  فيف ،تلك البلداف فيتنمية مهارات اللغة  فيأثرىا 

على عينة من تلبميذ الصف  EGRAة على الباحثتُ بتطبيق اختبار قياس مهارات القراء
 ؛واستخدـ ىذا الاختبار كاختبار تشخيصى ،تلميذًا ٓٓ٘الثانى الابتدائى بلغ عددىا 

وطبق ىذا الاختبار مع الشركاء وابؼعنيتُ  ،لقياس مستوى تلبميذ الصف الأوؿ الابتدائى
مهارات تعرؼ  فيذ وكاف من أىم نتائجو تدنى مستوى التلبمي ،من وزارة التًبية بالسنغاؿ
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  .والفهم السمعى بشكل ملحوظ ،والفهم القرائى ،واسم ابغرؼ ،صوت ابغرؼ
بتبتٌ برامج تدخل  ٜٕٓٓالعاـ  فيلذلك بعأت وزارة التًبية والتعليم بالسنغاؿ   
وبنهاية عاـ  ،قائمة على مكونات القراءة وباستخداـ روتتُ التدريس ابؼباشر يةعلبج

مهارات تعرؼ  فيٝ  ٓٚمستوى أداء التلبميذ بنسبة  فيحدث برسن ملحوظ  ٕٓٔٓ
لد بودث برسن كبتَ لدى حتُ  في ،وتكوين الكلمات ،واسم ابغرؼ ،صوت ابغرؼ

مهارة الفهم القرائى  فيولوحظ برسن متوسط  ،مهارة فهم ابؼسموع فيىؤلاء التلبميذ 
 & Greaney & kellaghan (2010) ,Hartry لدى تلبميذ الصف االأوؿ الابتدائى

fitzgerald(2010)  
ومن ابؼلبحظ أف السنغاؿ من الدوؿ التى بمت قليلبً مقارنة بالدوؿ الأفريقية الأخرى 

ٝ عن  ٘زاد بنحو  ٕ٘ٓٓعاـ  فيبالصحراء الكبرى حيث إف معدؿ النمو الاقتصادى 
بفا انعكس على مستوى اىتمامهم بتعليم القراءة للصفوؼ  ،الدوؿ الأفريقية الأخرى بقية

وأيضًا  ،بلبدىم فيالأولذ باعتبارىا أحد أىم ابؼداخل للتنمية الاقتصادية والاجتماعية 
بؾاؿ الاستماع والفهم القرائى بوتاج إلذ  فينلبحظ من نتائج الدراسة السابقة أف التحسن 

  .تلك الصفوؼ فيمزيد من ابعهد والوقت حتى تنمو تلك ابؼهارات لدى التلبميذ 
ابؼستويات  استخدمت فيها ،جنوب أفريقيا ومالذ في ؤىاإجرا وىناؾ دراسة أخرى بً

دولة كولومبيا كمحك لقياس مستوى أداء تلبميذ الصفوؼ  فيابؼعيارية التى استخدمت 
ضوئها تطوير أداة تقييم القراءة للصفوؼ الثلبثة الأولذ  فيوبً  ،ضوئها فيالثلبثة 

EGRA،  بىتص  مكوفو  ،الصوتىبىتص بالوعى  مكوفمكونات  إلذفأصبحت مقسمة
وطبقت  ،الفهم السمعىمكوف و  ،بىتص بالفهم القرائى مكوفو  ،بالقراءة ابؼيكانيكية

تلميذ وتلميذة من دولة  ٓ٘ٚوعلى  ،تلميذ وتلميذة بجنوب أفريقيا ٕٓٓٔالتجربة على 
بؾمل درجات  فيوكانت النتائج ابؼبدئية لتطبيق الاختبار التشخيصى متدنية للغاية  ،مالذ
  .Hollingsworth (2009)ختبار للتلبميذ بالدولتتُ الا

فقد أوصت  ،وبرديد الاحتياجات ،ونظراً لأف التجربة اقتصرت على التشخيص 
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الدراسة وزارة التًبية والتعليم بالدولتتُ بدحاولة تقدنً بؾموعة من ابؼدخلبت التدريسية 
وقدمت بموذجًا بغقيبة  ،تابةمهارات القراءة والك فيبرستُ مستوى التلبميذ  فيالتى تسهم 

كما أوصت الدراسة   ،لتدريس مهارات اللغة ؛تدريسية باستخداـ روتتُ التدريس ابؼباشر
التدريس لتلبميذ الصفوؼ  فيبتدريب ابؼعلمتُ على استخداـ ىذه النماذج التدريسية 

  .الأولذ

  :ومن ابؼلبحظ بؽذه الدراسات والتجارب التى بً عرضها ما يلى
  .(معلم الفصل)أداء معلمى الصفوؼ الأولذ  فير ىناؾ قصو  -ٔ

حل كل مشاكلها التعليمية بل إنها  في على إمكاناتها فحسبف الدوؿ لا تعتمد إ -ٕ
  .حل تلك ابؼشاكل والصعوبات فيتستفيد من التجارب الدولية الأخرى 

ية أو متعلمى اللغة الربظ ،الصفوؼ الأولذ فيالقرائى ف نتائج تدنى مستوى التلبميذ إ -ٖ
ليس حكراً على الناطقتُ بالعربية بدفردىم بل تتعدى ابؼشكلة إلذ الدوؿ الأخرى غتَ 

حتى إف بعض  ،وليست بؿلية ،وىذا يعتٌ أف ابؼشكلة مشكلة عابؼية ،الناطقة بالعربية
مهارات القراءة  فيالصفوؼ الأولذ من ضعف  فييعانى تلبميذىا الولايات الأمريكية 

  .ابؼبكرة

على استخداـ استًاتيجيات  (الصفوؼ الأولذ للغة العربية)الفصل تدريب معلمى  -ٗ
واىتماـ السياسات التعليمية بتنمية مهارات  ،تدريس القراءة ابؼبكرة للصفوؼ الأولذ

كافة   فيالقراءة ابؼبكرة باعتبارىا ىدفاً استًاتيجياً من أىداؼ وزارات التًبية والتعليم 
  .باقى ابؼواد الدراسية ابؼختلفة فيللتلبميذ اءة مهارات القر  يتًتب عليو برسن ؛الدوؿ

وقد أجرى الباحث بؾموعة من ابؼقابلبت الفردية مع تلبميذ الصفوؼ الأولذ من  
حيث طلب من التلبميذ قراءة  ،بالتًبية العملية بؼدارس ابؼرحلة الابتدائية وخلبؿ عمل

 ،للكلمات ةابغروؼ ابؼكون ولا نطق ،قراءتهافلم يستطع التلبميذ  ،إحدى القطع القرائية
تلك  فيستطلبع آراء ابؼعلمتُ باو  ،لقراءة الكلمات وابعمل ؛ولا تهجى تلك الكلمات
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أف التلبميذ بوفظوف الدروس القرائية دوف ابؼقدرة على قراءة  االصفوؼ فقد أكدو 
  .وتهجئتها ودبؾها ،وابعمل الكلمات

قراءة ابؼبكرة بؼدة عامتُ مع مشروع تنمية مهارات ال في ومن خلبؿ مشاركة الباحث
 –مكوف القراءة ابؼبكرة  –ومشروع برستُ الأداء التعليمى للبنات  ،وزارة التًبية والتعليم

كما لاحظ ضعف ابؼستوى   ،مهارات القراءة ابؼبكرة فيلاحظ تدنى مستوى أداء التلبميذ 
ف التًكيز على وتركيزىم على برفيظ التلبميذ ابغروؼ الأبجدية دو  ،التدريسى للمعلمتُ

  .القراءة فيالعمليات العقلية 
تنمية  فيوبناء على ما سبق فإف الأمر استدعى إجراء دراسة علمية لإعداد برنامج  

لتدريس منهج بجمهورية مصر العربية مهارات القراءة ابؼبكرة لتلبميذ الصفوؼ الأولذ 
  .القراءة
بؼبكرة لتلبميذ الصفوؼ الثلبثة تنمية مهارات القراءة ا فييقوـ البرنامج ابؼقتًح  
وسنبدأ  ،مكونات القراءة على مفهوـ والقائم على التكامل بتُ ابػواس والأنشطة الأولذ

  :على النحو التالذ بعرض مكونات القراءة

  .وكًِات امقراءة -1

  :المبسأ الأظسٝ (1 -1)
 فيويقصد بو إدراؾ العلبقة بتُ ابغرو ؼ وشكلها وبتُ صوت ابغروؼ سواء 

أو مقاطعها الطويلة  ،والكسرة ،والضمة ،الفتحة فيمقاطعها الصوتية القصتَة ابؼتمثلة 
وابؼقصود من ذلك إدراؾ العلبقة  ،أو ابؼد بالياء ،أو ابؼد بالواو ،ابؼد بالألف فيابؼتمثلة 

 The Research Reading Blooks for Teachingبتُ أبظاء ابغروؼ ونطق أصواتها 

Reading (2010).  
عملية  تركز على بل ،وذلك لأف القراءة عملية عقلية لا تركز على اسم ابغرؼ فقط 

ربط سلسلة الأصوات ابؼكونة للكلمة حتى يمن خلببؽا و التهجئة التى يقوـ بها الطفل 
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تأخذ موقعها بتُ السياؽ اللغوى الذى  ،كلمة مفردة  فيونطقها  ،يستطيع فيما بعد دبؾها
  . تلك الكلمةيتعرؼ من خلبلو على معتٌ

تعلم القراءة ابؼبكرة أف ابؼعلمتُ يركزوف على تدريس أبظاء  فيوابؼشكلة ابغقيقية  
وبإبهاد الربط  ،(ابغرؼ والصوت)ابغروؼ فقط دوف التًكيز على إبهاد الربط بتُ الاثنتُ 

بتُ الرمز ابؼكتوب والصوت ابؼنطوؽ بردث عملية القراءة التى يستخدـ التلميذ فيها 
  .وتركيبها ،لتكوين الكلمات ؛ت التهجئة والدمجعمليا

 :الٕعٜ الصٕتٜ (2 -1)
فإف التمثل  ،العلوـ ابؼعرفية إلذ الوعى الصوتى على أنو فعل ذىتٌ بؼوضوع ماتنظر  

واللغة جزء من  ،الصوتى ىو تنشيط للمعانى ابؼنتجة للمبادىء والإدراكات ابؼكونة بؼعرفتنا
والتى بردد ما  ،-معرفة اللغة  -وىذه ابؼعرفة  ،لدماغ البشرىا فيابؼتوافر  فيالنظاـ ابؼعر 
عدة  وىذا ابؼقبوؿ وغتَ ابؼقبوؿ يكوف على ،وما ىو غتَ مقبوؿ ،لغة ما فيىو مقبوؿ 

  .Chromsky (2007)ابؼستوى الصوتى والتًكيبى والدلالذ  :مستويات منها
فستَ من خلبؿ إلذ النمذجة والت التصنيفوالوعى الصوتى انتقل من الوصف و  

لأف ابؼلكة اللغوية تقوـ  ،النظرية التوليدية التى تعالج اللغة البشرية مدعمة بتجارب متميزة
وتقوـ آلية الوعى الصوتى إلذ  ،بتوليد بصل على بعض ابػصوصات الشكلية والدلالية

  :النظر للقراءة على أنها عمليتاف بنا
  .(الأصوات وحركاتها ابؼتنوعة) أنساؽ معرفية بززف ابؼعلومات :العملية الأولذ
والتى تستعمل بطرؽ  ،أنساؽ إبقازية تنفذ ىذه ابؼعلومات عن الفهم :العملية الثانية

 .بـتلفة
أو يكوف  ،أى أف عملية نفاذ ابؼعلومات وبززينها واستخدامها حتى تتم عملية القراءة

 :النسق الأوؿ ،التلميذ قادراً على قراءة ودمج وتكوين الكلمات فإنو يستخدـ نسقتُ
وابؼقصود بها  (ابؼفهومى)والنسق القصدى  ،الإدراؾ النطقى أى الصورة الصوتية للحرؼ
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أى أف  ،التى يقوـ بها ابؼتعلم لنطق تلك الفونيمات الصوتية (التهجئة)الصورة الفونيتيقية 
نسق وابؼعجم بىصص العناصر التى ينتقيها ال ياًحاسوب اونسقً  ،اصوتىً  الكل متعلم معجمً 

 (صورة فونتيقية وصورة منطقية)صورة عبارات لغوية  فيأو يدبؾها  ،ابغاسوبى صوتيًا
Samuels (2008) .  

تسمى تلك السمات الصوتية التى يتم اختيارىا بطريقة عشوائية داخل بنية الكلمة و 
 ،(زرع)فتكوف من ثلبث مقاطع صوتية قصتَة بتجميع وتكوين جذر الفعل  (زرع)مثل 

والعتُ ليس ىناؾ اتصاؿ  ،صواتها بشكل عشوائى وغتَ منطقى فالزاى والراءومرتبطة أ
وىذا التكوين الصوتى معتمد على قواعد صوتية بردد العلبقة بتُ  ،منطقي فيما بينهما

وبؽذا جعل التًكيب الصوتى مكونًا  ،البنية السطحية للجملة أو الكلمة وبرققها الفونيتيقى
  .البنية السطحية للكلمة فيبرديًا أى صورة فونيتيقية 

ابؼخ بززف على شكل بسثلبت رمزية يتم  فيولذلك فإف أغلب الكلمات التى بززف 
التى  ابؼسارات وتكوف متباعدة ،نسخها وبززينها مع الاحتفاظ بدجموعة من التفاصيل

ويقوـ الدماغ بعمليات عقلية  ،بذمع ابؼدخل الإدراكى بالتمثلبت الذىنية للموضوعات
الرموز ابؼركبة بالعقل إلذ أصوات فتكوف منها الكلمات ابؼراد قراءتها والتعرؼ لتحويل 

  .عليها
تتبتٌ نظرية أف تلك  ،فإف عملية الوعى الصوتى التى يتم التعرؼ عليها داخل الدماغ

  ،حوؿ داخل متوالية من الفونيمات أو وحدات أخرىتالرموز والإشارات الصوتية ت
ابؼعجم ابؼقصود  فيمقارنتها بعد ذلك مع التمثلبت ابؼخزنة  كالسمات وابؼقاطع التى تتم

 ،لبشرى للمتعلم حتى يتم البحث عن الرمز ابؼعجمى ابؼناسب لتلك الأصواتابها العقل 
أى أف العملية  ،ولذلك فإف العملية تتعلق بفرضيتتُ للنفاذ إلذ ابؼعجم الذىتٌ نفاذًا مباشراً

وىذا ابؼشتق نفسو ىو الذى  ،شكل صوتىىو عملية برويل الشكل الإملبئى إلذ 
ولذلك فالوعى الصوتى ىو عملية تفكيك الكلمات إلذ  ،يستعمل للنفاذ إلذ ابؼعجم

فونيمات ومقاطع صوتية لقراءة وتكوين كلمات بؽا معتٌ يتم بعد ذلك تعرؼ دلالتها 
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  .Mayer (2010)ومعناىا
 فيف ،ها بوظيفة معينةوالوعى الصوتى يقوـ على عدة معابعات ينفرد كل واحد من

وبعد  ،ليعتُ الكلمات داخلو ،البداية يستقبل ابؼعالج ابؼعجمى نتائج التحليل الصوتى
ذلك بيرر النتيجة إلذ ابؼعالج التًكيبى الذى بدجرد أف ينظم عددًا من الكلمات ابؼناسبة 

 ،دلالة ابؼلبئمةبٍ ينقلها إلذ معالج الرسالة الذى يعد ال ،بنية ابعملة فيحتى يقوـ بتأليفها 
 ،الذاكرة فيوالزمن إلذ ابؼدة العامة بغل الإشكالات ابؼدعمة بابؼعارؼ العامة ابؼسجلة 

ىذه التى  ،وظيفة ابؼعابعات ابػاصة فيوتقوـ بنقل النتيجة النهائية للتأويل التى لا تدخل 
  أما ابؼعابعة العامة بغل الإشكالات فتكوف مراقبة ،تعمل بطريقة آلية

لوعى الصوتى بصورة قوية قى برستُ مهارات القراءة والتهجى لدى تلبميذ يسهم او 
 بأصوات تلكمن خلبؿ التلبعب  يتعلم التلبميذ ابغروؼ حيث ،الصفوؼ الأولذ

فتدريس ابؼقاطع الصوتية الطويلة مع ابغروؼ  .ابغروؼ بدلًا من تعلم الأصوات منفردة
إبهاد العلبقة بتُ الوعى الصوتى  فيتلبميذ لأنها تساعد ال ؛تدريس ابؼبدأ الأبجدى فيمهمة 

تعليم التلبميذ قراءة  فيوأما تعليم التلبميذ الدمج الصوتى فيساعد  ،وتدريس القراءة
 . وتعليم التهجئة لقراءة الكلمات ،الكلمات

والوعى الصوتى ىو القدرة على ملبحظو الأصوات ابؼختلفو والتفكتَ فيها والتفاعل 
الأطفاؿ كيف يقرأوف ويكتبوف فهم بؿتاجوف أف يكوف لديهم وعى  فقبل أف يتعلم ،معها

وتعليمهم أف يفهموا أف الكلمات  ،تفاعل الأصوات مع بعضها البعض داخل الكلماتب
والأصوات ىى  ،ابؼاده ابؼنطوقو فيمن أصوات وىذه الأصوات ىى أصغر جزء  ةمكون

 يًاأف لديهم وع اأف يظهرو  الكلبـ  والأطفاؿ بيكنهم فيختلبؼ عن معتٌ الا ةابؼسئول
بصل  ػ:وذلك عن طريق إدراؾ الكلمات التى تبدأ بصوت واحد مثاؿ ،بطرؽ بـتلفو ياًصوت

  .ػ عمرػ أمل
وأحيانا يقوـ الأطفاؿ  البعضوعليهم أف بييزوا بتُ الأصوات التى بزتلف عن بعضها  

بأصوات  بالدمج بتُ الأصوات لتكوين الكلمات ومنهم من يقوـ بتجزأة الكلمات
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إف الأطفاؿ الذين لديهم وعى صوتى بيكنهم تعلم القراءة والاستهجاء أكثر من  ،بـتلفو
أنو أحيانا يساء  القراءة إلا فيوبالرغم من أف الوعى الصوتى منتشر بدرجو كبتَة  ،غتَىم
ولذلك فعلينا أف نفرؽ بتُ الوعى الصوتى وعلم الصوتيات فهو يتضمن التعرؼ  ،فهمو

 للتلبميذلكلبـ الأكبر )كلمات ػ مقاطع( وبدايات الكلمات وابؼقاطع بيكن على أجزاء ا
 .Zola (2009) إيضاح ذلك بطرؽ بـتلفة منها

 –شيماء  :أى الكلمات ابؼنتهية على نفس الوزف الصوتى مثل الشفهية فيالقوا (ٔ)
 أبظاء.  –حسناء 

 –حى  –بى  –مثل تى  (ةابؼقاطع القصتَة والطويل)ة ابؼختلف الصوتية ابؼقاطع تعرؼ (ٕ)
  :وتتضمن ،خى

كلمة   فيو )بؿػ(  ،فيكلمة مصط  في (مصػ)مثل  بدايو الكلمات في ابؼقاطع الأولذ ةمعرف ()أ
 .بؿمود

 .بِ()و ،(بُ )و ،(بَ ) :ومثل ذلك ،الأصوات ابؼختلفو لنفس ابغرؼ ةمعرف )ب(
 ،يل الإرشادىأثناء تنفيذ الدل فيوىناؾ بعض ابؼصطلحات ابؼختلفة التى ستستخدـ  

 ػ:Gough (2007) , Just (2008) , Stanovich (2010) وىى على النحو التالذ
  .ىى التى بسثل الوحده الصوتيوو  ،الصوت الصغتَه ةوحد (ٔ)
  .دراسو العلبقو بتُ ابغرؼ والصوت (ٕ)
 ػمتحركة وساكنة داخل الكلمة كلمو بها بؾموعو أصوات جزء من  ىو و  ،ابؼقطع (ٖ)
 ػ:لتعلم الوعى الصوتى منها هناؾ طرؽ ووسائلف ،صوتى بيكن تعليمو وتعلموالوعى الو 
وابؼقصود بو رد الكلمة إلذ جذرىا  ،رد الوحدة الصوتية للكلمة إلذ جذرىا اللغوى (ٔ)

  .بضد –أبضد  :مثاؿ ،الأصلى
  .ػ أمل ػ عمر ػ بصل:مثاؿ ،بساثل وتطابق الوحده الصوتيو (ٕ)
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 فيقصود بو الإتياف بالكلمات التى على نفس الوزف الصر وابؼ ،الصوتى التصنيف( ٖ)
  .حاكم –ئل سا –ساجد  :ذلك مثاؿو  ،للكلمة

 ،لتكوين الكلمة ؛وابؼقصود بها تركيب الأصوات مع بعضها البعض ،الأصوات دمج (ٗ)
  .أسد ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد  -س -أ ذلك: مثاؿو 

صوتياً إلذ  ةبذزئو الكلم للتلبميذبيكن و  ،ت ومقاطعإلذ أصوا بذزئو الكلمات (٘)
  .مد(-)أحػ  ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ ػ أبضد:ذلك مثاؿ، و أصوات بعد بظاعها

 مثاؿ، و عند حذؼ صوت منها ةأف يدركوا الكلم التلبميذيستطيع و  ،حذؼ الصوت(ٙ)
  .سد ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ أسد :ذلك

ونطقها  ،خر عليهاآبٍ إضافو صوت  ،ةنطق الكلمالتلبميذ يستطيع و  ،إضافو صوت (ٚ)
 بعد الإضافة.

  .بصيل ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ بصاؿ ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػبصل  مثاؿ:ػ
بٍ إحلبؿ حرؼ بؿل حرؼ  ،نطق الكلمو ميذالتلبيستطيع و  ،(إحلبؿ /تعديل الصوتٛ)

مثلب  وأحل بؿلو حرؼ )ع( ،ػ )بصل( لوحذفت حرؼ )ج(:ذلكمثاؿ و  ،خرآ
 لأصبحت )عمل(.

  :المفطزات (1-3)
أو الكلمة بؾموعة الأصوات التى تكوف وحدة كاملة مستقلة دالة  يقصد بابؼفردة

بناىا الكامل  فية ابغرة ابؼرتبطة الصيغبأنها أو كما يعبر بومفيلد  ،بدفردىا على معتٌ بؿدد
أو الاستعاضة  ،وبيكن إفرادىا بالنطق وحذفها من الكلبـ أو إقحامها فيو ،بددلوؿ بؿدد
وبهذا بزرج الضمائر وأدوات التعريف وحروؼ ابعر وغتَ ذلك من  ،عنها بأخرى

لة على الدلا فيالأدوات وابغروؼ وابؼقاطع الصوتية الأخرى بفا لا بيكن استقلبلو بنفسو 
  .lasely (2004)أو لا بيكن استبدالو بغتَه أو لا بيكن إفراده  ،معتٌ تًـ

غتَ أف اللغة لا تتكوف من  ،للغة الكلبـ لدى ابؼتعلمتُ ىى الأصوات فابؼادة الأولذ
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معظمها رموزاً  فيلأف الأصوات منفردة لا تتجاوز أف تكوف  ؛أصوات منعزلة منفردة
 ، إذا ارتبط بعضها ببعض ارتباطاً وثيقًا وألفت وفق نظاـ معتُلا تؤدى وظيفتها إلا ،مبهمة

وىذه المجموعات أو  ،وحدات صوتية متجانسة متلبئمةوىو أف تأتى على صورة 
أى  ،وجودىا كمجموعات فيفقيمة الأصوات تكمن  ،الوحدات الصوتية ىى الكلمات

  .الكلمات التى تتكوف منها في
وبرتاج إلذ ما يدعمها أو يكملها من القرائن أو  ،ةوىذه الأصوات منفردة تبقى ناقص

وبذلك تكوف الكلمة ابؼكتوبة من اجتماع الوحدات الصوتية ىى أصغر  ،الوسائل الأخرى
وترتبط كل بؾموعة صوتية معينة تكوف كلمة أو  ،حد ذاتها على معتٌ فيوحدة لغوية تدؿ 

كن الناطق بها من أداء غرض ويتم ،ويكوف بؽذه الكلمة أو العبارة معتٌ مستقل ،عبارة
  .(ٜٜٙٔ)ابؼعتوؽ  بؿدد أو يعبر عن موقف

الذىن  فيتكوف كلمة ترتبط ارتباطاً وثيقًا بصورة معينة  فمجموعة الأصوات التى
فيأتى تعلم اللغة من خلبؿ تتابع ىذه الصور الذىنية وابؼعانى المجردة ودلالتها وارتباطها 

وأفكاره. فابؼفردات ىى الوحدة اللغوية الأساسية يكوف جزء كبتَ من معلومات التلميذ 
كما   ،تكوين معارؼ الإنساف وبذاربو وأفكاره وصوره الذىنية فيالتى تشارؾ مشاركة فعالة 

تكوين  فيأنها نقطة انطلبؽ الإبداع الكلبمى الذى يعد قوة أساسية يعتمد عليها الطالب 
برقيق  فيوحاتو التى تساعده شخصيتو وتثبيت وجوده الاجتماعى وبرقيق رغباتو وطم

  .التقدـ والرقى
ذلك أف ىناؾ علبقة وثيقة بتُ الفهم  ،الفهم القرائى فيبؽا تأثر فعاؿ  الثروة اللغويةو 

فالطالب الذى يدخل ابؼدرسة بعدد بؿدود من ابؼفردات يكوف  ،القرائى وتعلم ابؼفردات
ين بيتلكوف عددًا لا بأس بو من القراءة مقارنة بزملبئو الذ فيالتأخر  فيأكثر احتمالية 

ابؼرحلة الابتدائية التنبؤ بدستوى  فيكما أنو بيكن من خلبؿ تعلم ابؼفردات   ،ابؼفردات
 فيفحتُ يكوف ىناؾ قصور لدى الطالب  ،ابؼراحل التالية فيالفهم القرائى للطلبب 

 ،ابؼقروءسيؤثر ذلك بدوره على عملية استيعاب النص  ،فهم ابؼفردات فياحلو الأولذ ر م
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ومن بٍ يتعمق الضعف لدى الطالب خلبؿ سنوات الدراسة وبهعل الطالب أقل قراءة 
وذلك لأف ابػبرات التعليمية ابؼبكرة بسكن الطالب من  ،للنصوص باعتبار تلك الصعوبة

  .استيعاب ما يتلقاه من خبرات تعليمية جديدة
يم ابؼفردات لا يقوـ على تعلم اللغة، كما أف تعل فيإف تعليم ابؼفردات ىو الأساس  

 فيبل لابد من استخداـ استًاتيجيات  ،برديد كلمات وعرضها على ابؼتعلم عرضًا بؾردًا
تعليم  فيوتبعًا لذلك يتم البحث عن استًاتيجيات فعالة  ،تعليمها لتحقيق أفضل النتائج

 ،رداتلتساعد ابؼتعلمتُ على اكتساب ابؼف ؛كتب القراءة  في مضمنةابؼفردات وإجراءات 
  .(ٜٛٚٔ)أنيس وكذلك برصيلهم الدراسى  ،وبسكنهم من زيادة فهمهم القرائى

 فيإف مصادر اكتساب ابؼفردات متعددة تبعًا للنشاط اللغوى الذى يتلقاه ابؼتعلم 
ومستويات فهم  ،ولأف معرفتو بابؼفردات وتعلمها يأخذ أبعادًا أخرى ،سياقو الاجتماعى

أف يكوف تقونً تعلم ابؼفردات منطلقًا من التًكيز على  فإف ذلك يتطلب ،متعددة وعميقة
ليشتمل  ،والذى ىو بذاوز الفهم السطحى بؼعتٌ ابؼفردة ،معرفة ابؼفردات فيبعد العمق 

للمفردة بل يعتمد عليو  فيمستويات فهم متعددة ومتدرجة لا تقتصر على ابؼستوى التعري
  .(ٕ٘ٓٓ)أونج ليصل إلذ مستويات الإبداع 

 فيومن بٍ  ،أبنية تعليمها فيية ابؼفردات اللغوية انعكست بشكل واضح إف أبن 
 فيأبنية تقونً ابؼتعلمتُ من جهود لتسهيل برصيل ابؼفردات وفق ابؼستويات ابؼتعددة 

إف تصور ابؼعلمتُ لفاعلية  .ف يقوـ بو من دور تعويضىأوما يفتًض  ،معرفة ابؼفردات
باعتبار أف  ؛لإجراءات تعليم ابؼفردات اللغوية أدائهم التدريسى مرتبط بدستوى تنفيذىم

  .سلوؾ ابؼعلم يتأثر سلباً أو إبهابًا بددى تصوراتو وقناعاتو الذاتية
استقباؿ ابغروؼ وبسييزىا لتعرؼ  :إف معابعة الطالب للنص بسر بأربع عمليات 

 بٍ برليلها وربطها لتكوبن وحدات على مستوى ابعمل وربط ىذه الوحدات ،ابؼفردات
ولابد لكل عملية من ىذه العمليات أف  .لتكوين فقرات النص ومن ذلك أفكاره الكبرى

فقصور ابؼتعلم عن تعرؼ مفردات النص الذى يقرأه بشكل تلقائى  .تنجز لتستقيم بقيتها
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بفا  ،سيؤثر على عملية تكوين الوحدات ابؼعنوية للجمل ابؼتضمنة بؽذه ابؼفردات ،وسريع
تكوينو للوحدات على مستوى ابعمل ومن بٍ استيعابو للنص  سيؤثر بدوره على عملية

كما بهب أف تكوف العملية   ،أى على تشكيل البتٌ الصغرى والكبرى للنص ،الذى يقرأ
وذلك من أجل  ،لا تتطلب انتباىًا كبتَاً ،الأولذ عملية تعرؼ ابؼفردات وىى تلقائية سريعة

  .ا باكتساب ابؼفرداتارتباطاً وثيقً  والذى يرتبط ،الاستيعاب القرائى
ابؼفردات يقود إلذ  فيالتحصيل الدراسى حيث إف الفقر  فيوتبرز أبنية ابؼفردات  

وتزداد تلك ابػطورة مع تقدـ ابؼتعلم حيث يزداد تعرضو  ،استيعاب قرائى ضعيف
 ،بفا سيقلص من استيعابو للنصوص التى يقرؤىا أو يتعرض بؽا ،لنصوص ومفردات جديدة

كثر أأف الطفل الذى يدخل ابؼدرسة بعدد بؿدود من ابؼفردات سيكوف  وىذا ما يفسر
لا بأس بو  عددالتأخر القرائى بالنسبة لزملبئو الذين دخلوا ابؼدرسة بدعرفة  فياحتمالية 

معرفتهم بابؼفردات ىو حقيقة مقارب إلذ تقونً مدى  فيإف تقونً الطلبب  .من ابؼفردات
تتطلب التعرؼ على ابؼفردات  ،ات والأفكار العامةفاستيعاب الفقر  ،الاستيعاب لديهم

  .(ٕٚٓٓ)الطباؿ 
التحصيل القرائى واضحة حيث إف اللغة التى يكتب بها  فيإف أبنية ابؼفردات  

فهم المحتوى  فيف أحد أسباب ضعف الطلبب إو  ،كافة ابؼواد الدراسية  فيالمحتوى العلمى 
ف ابؼفردات اللغوية ىو العامل الأكثر أبنية معتبرة أ ،ابؼفردات فيالعلمى يعود إلذ ضعفهم 

إف من أسباب تدنى القراءة والكتابة لدى و  ،برديد صعوبة ابؼادة ابؼقروءة أو سهولتها في
إف بعض ابؼهارات  ،ابؼرحلة الأولر فيتأسيس التلبميذ  فيالتلبميذ يعزى إلذ ضعف 
وأنها أساس  ،لة التعليميةابؼرح فييعكس التقدـ  والذى بدوره ،الأساسية ذات بعد تراكمى

العلبقة بتُ الفهم القرائى  فيإف معرفة ابؼفردة ولذلك ف .للنجاح القرائى والكتابى لاحقًا
وحفظ تلك ابؼفردة تبتُ أف متغتَ ابؼفردات من أكثر ابؼتغتَات قدرة على التنبؤ 

  .(ٕٜٛٔ) أنيسبالاستيعاب القرائى 
ات التي لا يعرفها التلبميذ من قبل بؼفردات تعتتٍ بوضع الكلماوبرامج تنمية  
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ثراء مفردات الأطفاؿ على إف إف ،ولأف القراءة ىي عملية بناء ابؼعتٌ ،موضع الاستعماؿ
 . في تعليمهم القراءةجوىرياً  ىذا النحو يكوف عملبً 

 ،ولو أف تطوير ابؼفردات بوتوى فقط على التداعي البسيط للكلمات وتعريفاتها
وقد أثبت  .ا من التدريباتحة للبطلبع على كم كبتَ جدً فسوؼ تكوف ىناؾ حاجة مل

ا وبناءً  ،سياقات ذات معتٌ فييتم تعلمها  التىف تكوف الكلمات أالبحث العلمى أبنية 
وي تدريبات بؼزاوجة الكلمات ابعديدة بتعريفاتها تعليو فإف البرامج الشائعة التى بر

وعلى ابؼعلمتُ  ،عتٌ واستبقائوقد تكوف غتَ ملبئمة لتشجيع ترسيخ ابؼ –الاصطلبحية 
 ف يراعوا: أ البرامج التعليميةومعدي 

 .مكن ذلكأاستخداـ ابؼواقف السياقية ذات ابؼعتٌ وابػبرات ابؼباشرة كلما  -
 .استخداـ ابؼتًادفات وابؼتضادات -

 .توفتَ مادة وافية من ابؼفردات ومساعدة التلبميذ على اتقانها واستخدامها -
ومن أبرز تلك  ،تعليمية ذات تأثتَ وفاعلية استًاتيجياتو عدة إف تعليم ابؼفردات ل 

 ،والاستًاتيجية العرضية ،(التدريس ابؼنظم)استًاتيجية التدريس ابؼباشر  :الاستًاتيجيات
  :وتفصيل ذلك كما يلى ،واستًاتيجية ابؼعانى ابؼتعددة ،واستًاتيجية مفاتيح السياؽ

ىى استًاتيجية التدريس ابؼنتظم ابؼقصود الذى يقوـ بو ابؼعلم لعدد بؿدد من  
كذلك فإف تعلم ابؼفردات على بكو مباشر متبعًا خطوات   ،ابؼفردات بىتارىا لأبنيتها

 ،النموذج :وىى على النحو التالذ ،أثناء التدريس فيالروتتُ الذى يستخدمو ابؼعلم 
تطبيق  فيوالتى يستخدمها ابؼعلم  .والتطبيق ،بؼمارسة ابؼستقلةوا ،وابؼمارسة ابؼوجهة

  .International Association for reading (2010)ابؼهارات اللغوية كل على حدة 
إكساب ابؼتعلمتُ ابؼعرفة  فيتعلم ابؼفردات تأثتَاً قويًا  فيإف بؽذه الاستًاتيجية ف 

وأف يلى ذلك أنشطة  ،ؿ نصوص طبيعيةشريطة أف يكوف ذلك من خلب ،بدعانى ابؼفردات
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إقامة علبقات  فيوالتفكتَ  ،استخدامها فيعملية التعلم وتوفر لو فرصًا  فيتدمج الطالب 
  .بتُ ىذه ابؼفردات اللغوية

والتى تبتُ تنوعها وتعدد إجراءاتها  ،تعلم ابؼفردات فيإف ىذه أبرز الاستًاتيجيات 
فلكل  ،اكتساب ابؼفردات اللغوية فيافية تكوف ك نوحتُ نستخدـ واحدة منها فقط ل

وإبما  ،تعليم ابؼفردات فيحيث لا توجد طريقة علمية واحدة  .تعلم ابؼفردات فيمنها مزايا 
وتزويد الطالب  ،بفا يتطلب تنويع الإجراءات ،ىناؾ طرؽ متنوعة لكل منها أساس علمى

لم بأنشطة لتنمية ابؼفردات و إثراء بيئة التع ،باستًاتيجيات لتعلم ابؼفردات بشكل مستقل
  .Glushko (2005)من أجل برفيز وتعزيز التعلم لدى الطلبب 

 ،بتعرؼ الكلمة ،يكوف ذلك على مستوى الاستقباؿ ،فمعرفة حقيقة ابؼفردات
وعلى مستوى الإنتاج من خلبؿ حاجة الطالب إلذ إنتاج أشكاؿ من اللغة من خلبؿ 

وذلك لأف معرفة ابؼفردات تتخذ أبعادًا  ؛لآخرينابغديث أو الكتابة لإيصاؿ رسالة إلذ ا
أف تكوف ابؼعرفة من  :وىذه الأبعاد ىى .متنوعة تبعًا لشكل ابؼفردة ومعناىا واستخدامها

أو أف يكوف من خلبؿ ربط شكل  ،أو شكل الكلمة مكتوبة ،شكل الكلمة مسموعة
أو من خلبؿ معرفة  ،أو ربطها بكلمات أخرى ،ابؼعتٌ ابؼفاىيمى للكلمة ،الكلمة بدعناىا

قد يكوف  ،ابعملة فيأو من خلبؿ سلوكها التًاتيبى  ،وظيفتها بكويًا على مستوى التًكيب
  .Anderson (2009)مدى مناسبتها  فياستخدامها أو  فيذلك من خلبؿ معرفة القيود 

إف ىذه ابؼعرفة العميقة للمفردات ليست من السهولة اكتسابها من خلبؿ السياؽ 
وإبما على  ،القراءة العابرة أو من خلبؿ تقدنً التعريف للكلمة أثناء تدريسها العرضى أو

وذلك من  ،ابؼعلم أف يذىب أبعد من ذلك لينمى لدى طلببو معرفة عميقة بابؼفردات
أى  ،بالإضافة إلذ معلومات حوؿ تعريفها ،خلبؿ تقدنً معلومات حوؿ استخدامها سياقيًا

 فيوتكثيف ىذا التقدنً وتكراره من أجل تنمية السرعة  ،امعناىا وكيفية استخدامها سياقيً 
لتحسن  ؛الوصوؿ بؼعتٌ الكلمة عند رؤيتها حتى تصبح ىذه ابؼعرفة تلقائية وسريعة

  .استيعاب النصوص ابؼتضمنة بؽذه الكلمات
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زاد الاىتماـ ببحث الإجراءات ابؼناسبة لتعليم  ،وتأسيسًا على أبنية ابؼفردات اللغوية
فكانت ىناؾ دراسات تستكشف أفضل الطرؽ وأكثرىا فاعلية بفا  ،اللغوية ابؼفردات

 فيىم أفراد يتمايزوف  ،وذلك لأف الطلبب ،يكمل بعضها بعضًا ةأنتج مداخل متنوع
وأنو لا توجد استًاتيجية واحدة بيكن بؽا  ،التدريس ابؼتنوعة استًاتيجياتالاستفادة من 

  .Hoffman (2008) تعليمهم وتعلمهم ابؼفردات فيأف تزود كل الطلبب بطريقة متميزة 
برديد ابؼفردات ابعديدة ابؼراد  :تعلم ابؼفردات اللغوية ىى فيإف أىم إجراءات ابؼعلم 

 ابؼفرداتواستخداـ  ،وتقدنً الدرس شرح مباشر بؼعتٌ ابؼفردات ،بداية الدرس فيتعلمها 
 ،تعلم ابؼفردات فيلتصنيف وطريقة ا ،تعلم ابؼفردات فيوالأضداد  ،تعلم ابؼفردات في

وتوجيو  ،تعلم ابؼفردات فيوابؼنظمات البيانية  ،تعليم ابؼفردات فيوالأشكاؿ والرموز 
وتزويد الطالب بوسائل تساعده على بزمتُ معتٌ الكلمة من  ،الطالب لاستخداـ ابؼعجم

 ،ةلغوية جديد مواقف فيوتقدنً أسئلة ختامية لتقونً مستوى تعلم ابؼفردات  ،السياؽ
وعرض ابؼفردات ابعديدة أكثر  ،وإعطاء الطالب تدريبات منزلية على ابؼفردات ابعديدة

وتوجيو الطالب إلذ تكرار   ،تعليم ابؼفردات فيواستخداـ الصور  ،الدرس فيمن مرتتُ 
وتعليم  ،واستخداـ أنشطة إضافية لتعزيز تعلم ابؼفردات ابعديدة ،كتابة ابؼفردات ابعديدة

 ،وبسييز ابؼفردات ابعديدة بلوف بـتلف عن لوف النص ،بصل مفيدة فية ابؼفردات ابعديد
  .وربط معرفة الطالب السابقة بابؼفردات ابعديدة

Mitton (2009) , Myers (2007)

  .مباشر ومنظم -ٔ

  .يقدـ فرصًا متعددة للممارسة -ٕ

  .النشاط فييزيد من ابلراط التلميذ  -ٖ

  .قت ابؼخصص للتعلميزيد الو  -ٗ

  .أثناء الدرس فييقدـ بموذجا للمهارات والاستًاتيجيات  -٘

  .أىداؼ الدرس واضحة -ٙ
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  .تغذية راجعة مباشرة -ٚ

  .بىصص وقتًا للمارسة ابؼستقلة -ٛ

  .يقدـ التدريس الداعم بناء على بيانات التقييم -ٜ

Paris (2004

يتم تدريس ابؼهارات والاستًاتيجيات وابؼفردات  :همتركيز التلبميذ على المحتوى ابؼ -ٔ
  .والقواعد التى تلبى احتياجات التلبميذ

يتم تدريس ابؼهارات وفقًا للتسلسل ابؼنطقى لتًتيب ابؼهارات  :تنظيم ابؼهارات منطقياً -ٕ
بنية أقل بٍ ابؼهارات الأ ،ولاً أفيتم تدريس ابؼهارات ابؼهمة  ،من الأسهل إلذ الأصعب

بٍ ينتقل  ،تقاف التلبميذ للمهاراتإوالتاكيد كذلك على  ،(ل إلذ الصعبمن السه)
  .إلذ ابؼهارات ابؼستهدفة

ويقوـ ابؼعلم  ،تقسيم ابؼهارات والاستًاتيجيات ابؼعقدة إلذ وحدات تدريسية أصغر -ٖ
  .خطوات وفنيات تدريسية فيبالتدريس 

تى يقدمها للتلبميذ فعلى ابؼعلم أف يتأكد أف الدروس ال ،تصميم درس منظم ومركز -ٗ
  .التدريس والتعلم فيمثل للوقت منظمة بحيث برقق الاستخداـ الأ

فعلى ابؼعلم أف يوضح للتلبميذ  ،بداية الدرس توضح التوقع من التلميذ بعملو -٘
  .ماسوؼ يتعلمونو

فقبل بداية التدريس على ابؼعلم أف يراجع  ،مراجعة ابؼهارات وابؼعارؼ السابقة -ٙ
تأكد من أف وي ،ابؼرتبطة بالدرس ابعديد الذى سيدرسو ابؼعلم ابؼهارات اللغوية

والذى يؤدى إلذ ربط ابؼهارة  ،التلبميذ لديهم ابؼهارات اللبزمة لتعلم الدرس ابعديد
  .ابعديدة بابؼهارات الأخرى ابؼرتبطة بها

علم أف يستخدـ لغة منسقة وواضحة غتَ فعلى ابؼ ،استخداـ لغة واضحة وموجزة -ٚ
  .دنً ابؼهارات والاستًاتيجيات ابؼختلفةتق فيغامضة 
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فهم  فيوالذى يساعد  ،أثناء عملية التدريس بأمثلة كافية للفهم فيإمداد التلبميذ  -ٛ
السياقات  فيتم إلا من خلبؿ الأمثلة ابؼستخدمة تلا التى  ،وابؼفاىيم اللغوية ،القواعد

  .اد للتلبميذ أف يتعلموىاوالتى توضح تدريس ابؼهارة اللغوية التى ير  ،اللغوية ابؼختلفة

عطاء فرص تعليمية بؼمارسة إوذلك من خلبؿ  ،دعم ابؼمارسات التدريسية ابعيدة -ٜ
ودعم التلبميذ لأداء ابؼهارات  ،أثناء الدرس بشكل منظم فيالتلبميذ تلك ابؼهارات 
 .اللغوية بشكل صحيح

ستجابات استدعاء الاستجابات اللغوية ابؼتنوعة من قبل التلبميذ سواء كانت ا -ٓٔ
التًكيز على المحتوى اللغوى  فيفإنها تساعد التلبميذ  ،أو تفاعلية ،شفوية أو برريرية

 فيويدعم فرص تعليمية جديدة للتلبميذ تساعدىم  ،الذى يقوـ التلبميذ بدراستو
  .وتعرؼ ابؼعتٌ ابؼدرج بالنص القرائى الذى يتعلمو التلميذ ،فهم السياؽ

اثناء  في فابؼشاىدة والاستماع لاستجابات التلبميذ ،ميذداء القرائى للتلبمراقبة الأ -ٔٔ
والارتقاء بدستوى الإتقاف  ،برستُ أداء التلبميذ فيالدرس باىتماـ يساعد ابؼعلم 

  .لتحستُ ابػطأ الذى يقع فيو التلبميذ ؛لدى التلبميذ

ويتم إعطاء تغذية راجعة  ،عملية ابؼلبحظة الصفية للتلبميذ تتم بشكل مستمر -ٕٔ
 ،برستُ أدائهم فيوالتى تساعدىم  ،يذ حوؿ دقة الاستجابات اللغوية لديهمللتلبم

  .وإعطاء فرص كبتَة للنجاح اللغوى

بهب بزصيص وقت من ابغصة لتقدنً التعليمات والإرشادات ابػاصة بعملية  -ٖٔ
وبخاصة  ،فالمحتوى ابؼقدـ يساعد التلبميذ على تقدنً استجابات منطقية ،التدريس

  .التعلم وابؼواد التعليمية ابؼقدمة للتلبميذابؼرتبطة بعملية 

كيفية   فيفالعديد من التلبميذ يواجهوف صعوبة  ،تنظيم ابؼعرفة فيمساعدة التلبميذ  -ٗٔ
استخداـ الفنيات  فيوالتى بؽا أبنية  ،تدريس بعض ابؼهارات وابؼفاىيم اللغوية

اطع ابؼكونة التدريسية التى تساعد التلبميذ على التحليل اللغوى للكلمات وابؼق
  .منها تلك الكلمات
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أو الروتتُ اليومى ابؼكوف من  ،الأساس وىذه الاستًاتيجية ىى الاستًاتيجية 
 –ابؼمارسة ابؼستقلة  –ابؼمارسة ابؼوجهة  –تقدنً النموذج  –تعليمات النشاط )

 فيأثناء تدريس دروس البرنامج ابؼقتًح  في والذى سيقوـ ابؼعلم باستخدامو ،(التطبيق
وىناؾ بؾموعة من  .ارات القراءة ابؼبكرة لتلبميذ الصفوؼ الثلبثة الأولذمه

وىى على  ،بناء البرنامج لتدريس مكوف ابؼفردات فيالاستًاتيجيات التى استخدمت 
  :النحو التالذ

ابؼألوفة ىى استًاتيجية ابؼعجم والتى تعتمد على إعطاء ابؼعانى ابؼختلفة للكلمة غتَ 
بدلًا من بذؿ ابعهد  ،حفظ التعريف للمفردة فيوىنا يصبح دور ابؼتعلم سلبياً  ،للمتعلم

بفا يتطلب من  ،إف مسئوولية تعلمها لابد أف تكوف مسؤولية ابؼتعلم .الوصوؿ بؼعناىا في
عملية  فيابؼعلم تزويده ببعض ابؼعلومات حوؿ طبيعة معرفة ابؼفردات والعمليات التى تتم 

أضف  .أثناء عملية التعلم حيث تعزز لديو تعلم ابؼفردات على بكو مستقل فيسابها اكت
وإبما إعادة ترتيب شبكة علبقات  ،إلذ ذلك أف معرفة الكلمة لا تعتٌ ابؼعرفة ابؼعجمية بؽا

كما أنو لا بيكن من خلبؿ   .للمفردات التى بيلكها ابؼتعلم حوؿ ابؼعتٌ الذى برملو
ولأف  ،ابؼعجم فيالسياؽ ذلك لتعدد ابؼعانى  فيلم معتٌ الكلمة التعريف أف بودد ابؼتع

كما أف ابؼعاجم لا   ،ابؼعتٌ بودده السياؽ والتعريف لا بييز كلمة عن أخرى مشابهة بؽا
فتقدـ بذلك للمتعلم معلومات أو  ،تقدنً وشرح واضح وواؼ بؼعانى الكلمات فيتساعد 

عتٌ على بكو بـتلف عما ىو مقصود تفسح المجاؿ لتفستَ ابؼ ،معرفة قليلة ومربكة
Wilson) (2006.  

كل ما سبق يتطلب أف تعتمد استًاتيجية استخداـ ابؼعجم على تعلم ابؼفردات من 
بأف تكوف معانى ابؼفردات واضحة ومناسبة  ،خلبؿ إعطاء معلومات عنها أو تعريفها

وأف تتبع  ،عناىاوأف تزود داخل سياؽ يقصد بو تعليم ىذه ابؼفردات وتوضيح م ،للطلبب
الوصوؿ  فييساعد على التفكتَ  ،عملية التعلم على بكو نشط فيبأنشطة تدمج الطالب 
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  .معانيها وكيفية استخدامهاإلذ 

حيث تركز على تزويد ابؼتعلم بالدلائل السياقية  ،ىى استًاتيجية استخداـ السياؽ
وتشتق ىذه الدلائل من عدد متنوع من  ،الكلماتداخل نصوص تنبىء للمتعلم بدعانى 

فالتلبميذ الذين تعلموا ابؼفردات بطريقة السياؽ استوعبوا النصوص على بكو  .النصوص
كما أنو وجد لديهم أثر انتقاؿ   ،أفضل من زملبئهم الذين تعلموا بطريقة التعريف ابؼعجمى

كلمات من النصوص التى استخراج معانى ال فيحيث قاموا باستخداـ السياؽ  ،التعلم
  .يقرؤونها

حيث  ،فوائد السياؽ تقدبيها إجراءات تساعد ابؼتعلم على فهم ابؼفردة أحدكما أف 
ويوظف ابػلفية ابؼعرفية للمتعلم وخبرتو  ،يوفر السياؽ شرحًا مباشراً للكلمة غتَ ابؼألوفة

استنتاج معتٌ كلمة  فيلتخمتُ معتٌ الكلمة غتَ ابؼألوفة غتَ أنو من العستَ توظيف السياؽ 
فهذا لا ينمى لدى ابؼتعلم أثر انتقاؿ التعلم  ،نصوص ذات سياقات مصنوعة فيغتَ مالوفة 

Snow (2008).  
إف تعليم ابؼفردات من خلبؿ النصوص ابؼكتوبة ليس أمراً يستَاً لأف طبيعة اللغة 

ة حيث الشفوية المحيطة بالطالب غنية بخصائص تساعده على تعلم ابؼفردات بسهول
والبيئة أو المحيط ابؼشتًؾ بتُ  ،واللغة ابعسمية كتعبتَات الوجو وحركات اليد ،التنغيم

اللغة  فيبفا لا يتوافر  ،حالة عدـ الفهم فيابؼتكلم وابؼستمع والذى يسمح بالاستيضاح 
وبهذا يتبتُ أف النصوص ابؼكتوبة كوسيلة لتعلم ابؼفردات ابعديدة ذات تأثتَ أقل  .ابؼكتوبة

وبؽذا كاف لابد أثناء تعلم ابؼفردات من خلبؿ السياؽ أف يكوف التًكيز  .اللغة الشفوية من
 فيعلى الاستًاتيجيات التدريسية والإجراءات على تزويد الطلبب بسياقات متماثلة 

نصوص طبيعية يتعلموف منها كيفية استنتاج معانى كلمات بؿددة سلفًا من خلبؿ توظيف 
  .السياؽ
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والتى لا تتطلب أى بزطيط أو جهد من  ،وتتميز بأنها أكثر الاستًاتيجيات إنتاجية
إلا أنو ليس بالضرورة أف يتعلم التلبميذ كل الكلمات غتَ ابؼألوفة من خلبؿ  ،قبل ابؼعلم

لأف العدد الذى بيكن أف يتعلمو من خلبؿ القراءة الواسعة يتوقف على مدى  ؛القراءة
نو قد لا يكوف تعلمها فعالًا أسياقات بـتلفة مع ملبحظة  فيلمة غتَ ابؼألوفة تكرار الك

جل أضف إلذ ذلك أنو من أ .وابؼعتٌ الدقيق الذى بيكن أف تعنيو ،من حيث استخدامها
ف يتعلم التلبميذ الكلمات من خلبؿ القراءة لابد أف بيتلك التلبميذ ابؼهارات التى أ

 ،مهارة توظيف دلائل السياؽ :ثناء القراءة مثلأردات بسكنهم من استنتاج معانى ابؼف
والقدرة على استنتاج ابؼعجم لفهم بعض  ،للكلمة لاستنتاج ابؼعتٌ فيوالتحليل الصر 

ومن ىنا تأتى  ،الكلمات الصعبة حتُ يتعذر توظيف ابؼعلومات ابؼتوافرة من السياؽ
خاصة مع نصوص برتوى  ؛القراءة الواسعة فيالصعوبة لأف كثتَاً من الطلبب يندبؾوف 

استنتاج ابؼعلومات ابؼهمة من السياؽ  فيكما أنهم أقل قدرة   ،على كلمات غتَ مألوفة بؽم
  .wells (2006)بسكنهم من فهم ابؼفردة 
 

ىو تصميم شبكة معرفية للكلمات ابؼرتبطة بابؼفردة لتساعد علي زيادة ابغصيلة 
و يوضح ابؼعلم  ،في منتصف دائرة (أسربٌ)سبورة كلمة اللغوية حيث يكتب ابؼعلم على ال

ويدوف ابؼعلم الكلمات ابؼرتبطة بابؼفردة  ،(أسربٌ)أنو يريد الكلمات ابؼرتبطة بهذه الكلمة 
  .(ابعدة –ابعد  –الأخت  –الأخ  –الأـ  –وىي )الأب 

وىو مكوف  ،ينبغى الانتقاؿ إلذ مكوف آخر ،وبعد الوقوؼ على مكوف ابؼفردات
  .طلبقةال

 وهُٕ الطلاقٛ  (1-4)
قراءة صامتة  فعندما يقرأ التلبميذ .الطلبقة ىى القدرة على قراءة النص بدقة وسرعة

على  لتساعدىم ؛وىم يقسموف الكلمات بسرعة ،فإنهم يتعرفوف على الكلمات بتلقائية
التعبتَ  فيالذين يقرأوف بصوت عاؿ بدوف عناء  التلبميذو  ،فهم واكتساب ابؼعتٌ بفا قرأوا
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والقراء الذين لد يطوروا من  .وتبدوا قراءتهم طبيعية كما لو كانوا يتحدثوف ،عما يقرأوف
وقراءتهم الشفوية تكوف  ،يقرأوف كلمة كلمة، و نهم يقرأوف ببطءإطريقة قراءتهم حتى الآف ف

 .wells (2007)متقطعة ومتثاقلة 
وفهمها؛ لأف ابؼتحدث  إف التحدث بطلبقة مهم لأنو يربط بتُ التعرؼ على الكلمة

 ،ويكوف كل تركيزه على مايعنيو النص ،على أجزاء الكلمات مضطر للتًكيز بطلبقو غتَ
وبتُ مايعرفونو من  ،نفسو النصبؿتوى النص وبتُ  فيومن ابؼمكن الربط بتُ الأفكار 

 فيوبعبارة أخرى فإف التلبميذ الطلقاء يتعرفوف الكلمات ويفهمونها  ،معلومات سابقو
والقراء الأقل طلبقة يركزوف اىتمامهم على معرفة الكلمات بفا يعطيهم  ،الوقت نفس

 ىتماـ بفهم النص.فرصة قليلة للب
فالتلبميذ الذين لديهم طلبقة قرائية يركزوف اىتمامهم على الربط بتُ أفكار النص  

 ،ى الفهموبالتالذ فإنهم يكونوف قادرين على التًكيز عل ،وبتُ أفكارىم وخلفيتهم ابؼعرفية
ولذا  ،البداية على أجزاء الكلمات الفردية فيوالقراء الأقل طلبقة يكوف كل تركيزىم 

فالطلبقو تتطور وتنمو تدربهياً بدرور الوقت من "  يكوف لديهم اىتماـ أقل بفهم النص.
لأف  ؛ابؼرحلة الأولذ من تطور القراءة تكوف بطيئة ومتعبة فيف ،خلبؿ التدريب الفعلى

لربط الأصوات بابغروؼ وبرويل  ؛علموف طريقة النطق عن طريق بذزئة الكلمةالطلبب يت
  .Stevenson (2008)" أصوات ابغروؼ إلذ كلمات

 يدرؾ الطلبب العديد من الكلمات من تلقاء أنفسهم فإف قراءتهم حتى بعد ما 
أف فيجب على القراء  وحتى تقرأ بشكل تعبتَى ،الشفوية ماتزاؿ غتَ معبرة وغتَ فصيحة

وىذه الأجزاء  ،يكونوا قادرين على تقسيم النص الذ أجزاء مفهومة )قطع ذات مغزى(
 فيو  ،وبهب على القراء أف يعرفوا متى يقفوا أثناء القراءة ،/ابؼقاطع تشمل عبارات وبصل

نهاية ابعمل ومتى يغتَوف النغمة أى النبرة الصوتية التى يقرأوف بها النص. إف القارئ الذى 
ولذلك فالفصاحة ليست  ،رتًبة فيقرأ قراءة متقطعو ويقرأ قة من ابؼمكن أف يتنقصو الطلب
والطلبقة  ،والتى فيها بيكن للقراء أف يقرأوا كل الكلمات بسرعة وسهولة ،مرحلة تطور
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وبرديد مدى معرفتهم بطبيعة الكلمات ودرجة تدريبهم  ،تتغتَ وبزتلف طبقًا بؼا يقرأ القراء
بطريقة بطيئة  قراء الطلقاء /القارئ ابؼاىر جدأ بيكن أف يقرأواحتى ال .على قراءة النص

وشاقة عند قراءة النصوص التى بها العديد من الكلمات غتَ ابؼألوفة أو ابؼواضيع غتَ 
 .ابؼألوفة
وبالرغم أف بعض الطلبب يتعرفوف بعض الكلمات من تلقاء أنفسهم سواء كانت  

  فمن ابؼمكن ألا يقرأوا نفس الكلمات  داخل النص ىذه الكلمات منفصلة أو قائمة
الكلمة يكوف  تعرؼنص متصل لذا فإف  فيو  ،بصل فيبطلبقة عندما تظهر ىذه الكلمات 

إف الطلبب الذين بيكنهم قراءة كلمات  .مهارة القراءة فيولكنو غتَ كاؼ  ،ضرورياً 
بؼهم أف تزود منفصلة بسرعة   ربدا لا يستطيعوا أف ينقلوىا بنفس السرعة والدقة   ومن ا

ابؼتصلة  الطلبقة خاصة عندما يقرأوف النصوص فيالطلبب وبسدىم بتعليمات وبفارسات 
willson (2010).  

الصفوؼ الثلبثة الأولذ بهب أف يقرأ التلميذ بصوت عاؿ من كتاب كبتَ   وىذا  في 
ى وىذا الكتاب يكوف كبتَاً بشكل كاؼ لك ،الكتاب الكبتَ يكوف عبارة عن نسخة مكبرة

بهعل التلبميذ يروف النص بوضوح عن طريق الإشارة إلذ كلمة يقرأونها )باستخداـ مؤشر أو 
وما يوضحو النص  ؟توقفيوبيكنك أف توضح للطلبب أين وكيف  ،(أصبع التلميذ نفسو

  وبيكنك أيضًا أف توضح لطلببك بؼاذا تقرأ بطريقة  ومتى ينخفض؟ ؟ومتى يرتفع صوتك ،لك
  ؟.معينة

وىى على النحو  ،تدريس الطلبقة فيديد من الاستًاتيجيات التى تستخدـ ىناؾ العو 
  :(Beck) 2009التالذ 

 قراءة القارئ البالغ / الأكبر سناً. -ٔ
  .(الكوراؿ)قراءة المجموعة  -ٕ
  .قراءة أشرطة ابؼساعدة -ٖ
  .قراءة الشريك -ٗ
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 قاعة القراء.  -٘

ا النوع من القراءة فإف الطالب يقرأ بٍ يليو الآخر   والأكبر من ابؼمكن أف ىذ في 
ا التلبميذ أو الوالد أو مساعد ابؼعلم فإف الأكبر يقرأ النص أولاً مزودً  ،(ابؼعلم) يكوف أنت

بقراءة نفس النص للؤكبر / للقارئ  بنماذج من القراءة الطلقة   بعد ذلك يقرأ الطالب
ويقرأ الطالب النص  ،الب الناضج بتوجيههم وتشجيعهم على ذلكويقوـ الط ،الأكبر

وعلى ىذا بهب أف يعيد الطالب القراءة بالتقريب من ثلبث إلذ  ،حتى تصبح القراءة طلقة
  .أربع مرات

وبالطبع لكى  ،ابؼعلم القراءة ابعماعية يقرأ الطلبب كفريق أوبصاعة واحدة مع في
 يقرأه ابؼعلملى الطلبب أف يكونوا قادرين على قراءة نفس النص الذى تفعل ىذا بهب ع

   وىم من المحتمل أف يستَوا على نفس ابؼنهج وأنت تقرأ من كتاب كبتَ أو من المحتمل
القراءة ابعماعية اختً كتابًا لا  فيو  ،النسخ ابػاصة بهم من الكتابنفس أف يقرأوا من 

 ولذلك ،الكتاب ابؼدرسى الذى يدرسو التلبميذ نفس مستوى صعوبة فيو  ،يكوف طويلبً 
لأف أسلوب  ؛إف الكتب ابؼطبوعة ابؼنظمة تكوف مفيدة خاصة من القراءة ابعماعيةف

بقراءة الكتاب  وينبغى على ابؼعلم أف يبدأ ،التكرار بهعل الطلبب يستمتعوا بقراءتهم
دع الطلبب يو  ،كتابد قراءة اليعيبٍ  ،وأنت تعطى بموذجًا للقراءة الطلقة ،بصوت عاؿ

من  القراءة فيويشجع الطلبب على الاستمرار  الكلمات التى يقرأونها يتعرفوا معانىأف 
  .ثلبث إلذ بطس مرات

ىذا النوع من القراءة   يقرأ الطلبب كتبهم مثلما يسمعوا القارئ الطلق يقرأ الكتاب  في
مستوى   فيىذه القراءة فإف التلميذ بوتاج إلذ كتاب  فيو  ،لسمعىعلى الشريط الصوتى / ا

وشريط مسجل عليو الكتاب   ويقرأ بواسطة قارئ  ،ابؼدرسة فيكتاب القراءة الذى يدرسو 
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والشريط بهب ألا بوتوى على مؤثرات صوتية  ،الدقيقة فيكلمة مائة   بشانتُ إلذ من يقرأطلق 
 ،بؽذا الشريط مستمعتُبهب أف يكوف الطلبب  أو موسيقى، وبالنسبة للقراءة الأولذ

وبعدىا بهب على الطلبب أف  ،الذى يقرأه القارئ :مثل الكتاب فيويشتَوف إلذ كل كلمة 
والقراءة مع الشريط بهب أف تستمر حتى يصبح  ،بواولوا أف يقرأوا بصوت عاؿ مع الشريط

  .الشريطا على أف يقرأ الكتاب بنفسو بدوف مساعدة / دعم الطالب قادرً 

 ،فإف كل اثنتُ من الطلبب يتبادلوف القراءة بصوت عاؿ / الشريك قراءة الزميل في
 ،الأقل طلبقة يقرأوا للطلببقراءة الزميل / الشريك  فإف القراء الأكثر طلبقة بيكن  فيو 

الأقل نفس النص  د القارئيوالقارئ الأقوى يقرأ جزء من الصفحة /الفقرة أولًا بٍ يع
 ،الكلمة تعرؼ فيوالطالب الأقوى يقوـ بدساعدة الطالب الأقل طلبقة  ،بصوت عاؿ

والقارئ الأقل طلبقة يعيد قراءة النص حتى بيكنو أف  ،وبيده بالتغذية الراجعة والتشجيع
الذى  الطالبالقراءة بابؼشاركة فإف  منشكل آخر  فيو  ،يقرأ النص بنفسو دوف مساعدة

أف للطالبتُ   وبيكن معلمو بالفصل من مثلًب قراءة قصة تعلمها  يعيدس ابؼستوى يقرأ بنف
  .لنفس القصة ابؼعلميعيدوا ما قرأوه بعد بظاع 

قاعة القراء يقوـ التلبميذ بإعداد وأداء مسرحية لأقرانهم وللآخرين   وىم يقرأوف  في
تمثيل ية بابغوار ويقوـ الطلبب بمن خلبؿ نصوص مشتقة من الكتب التى تكوف غن

ومسرح  ،اللقصة أو ابؼسرحية التى يدرسونها فيالشخصيات التى تتحدث عنها السطور 
   القرائية القراء يزود الطلبب بأسباب منطقية لإعادة قراءة النص وبفارسة الطلبقة

  .ويقرأه بطلبقة ،أف يفهم النصالقارئ يساعد وكذلك فإف ابؼسرح 
الفهم )ض مكوف الطلبقة ينبغى الوقوؼ عند مكوف الاستيعاب والآف بعد عر 

  .عملية القراءة فيباعتاره الأساس  (القرائى
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  :الفّي الكطاٟٜ (1-5)

ويعرفو  ،القدرة على استخلبص أو اشتقاؽ ابؼعانى من النص ابؼقروء ويقصد بو
بالتالذ و  ،بأنو القدرة على فهم ما يقرأه الفرد بصمت أو بصوت عاؿ (ٜٜٛٔ)دسوقى 

 ،الفهم القرائى قد تكوف قدرتو على القراءة سليمة في صعوبة الذى لديوفإف التلميذ 
  .ولكن ليس لديو بشة فهم أو القليل من الفهم بؼا بً قرائتو

( بأنو عملية معقدة تقوـ على الأسلوب التفاعلى بتُ النص ٕٕٓٓ)وعرفو العقيلى  
  .خبراتو السابقة ومهاراتووالقارىء وبؾمل  ،ومكوناتو وطبيعة تركيبو

فإذا كاف  ،فالفهم القرائى أو الاستيعاب ىو ابؽدؼ الأساس من عملية القراءة نفسها
ولكن لا يفهموف ماذا يقرأوف فإنهم ليسوا قراء  ،الطلبب يستطيعوف أف يقرأوا الكلمات

يعاب فإنهم عليهم أف يبحثوا عن الفهم والاست ،فلب بد أيضاً كما يفكوف شفرات ابغروؼ
  .للكلمات وابعمل والفهم العاـ للنص الذى يقرأونو

قراءة الدليل الإرشادى بعمع معلومات  :فالقراء ابعيدوف لديهم سبب للقراءة مثل
أو قراءة المجلبت للتسلية  ،عن ابغدائق العامة أو قراءة كتاب معتُ بؼعرفة منهج الكتاب

  .الأدبية أو قراءة الروايات الكلبسيكية للبستمتاع بالأعماؿ
وىم يفكروف بفعالية لكى يستمتعوا بدا يقرأوف   فالقراء ابعيدوف دائماً يرتبطوف  

ومعرفتهم  ،الشخصيةوالتى يستخدموف فيها خبراتهم ومعرفتهم  ،بالعمليات ابؼعقدة
 ،واستًاتيجيات القراءة ابؼتنوعة وابؼختلفة كالتوقع من خلبؿ الصورة ،بدفردات اللغة

وغتَىا من استًاتيجيات الفهم القرائى  ،وابؼراقبة الذاتية ،أحداث النص والتوقع من خلبؿ
وعندما تكوف  ،فهم يعقلوف النص ويعلموف كيف بوصلوف على ابؼعلومات منو ابؼتنوعة

 .لديهم مشاكل بالفهم يعرفوف كيفية حلها
فاستًاتيجيات الفهم ىى خطط واعية عن طريق بؾموعة من ابػطوات التى يتبعها 

ء ابعيدوف لكى يفهموا النص   فتعليمات استًاتيجيات الفهم بذعلهم فعالتُ القرا
  .فهمهم ابػاص لقطعة القراءة في وفوبذلك يتحكم ،ونشيطتُ
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وىى أحد الاستًاتيجيات التى  ،مثلبً  Barrett (2006) فاغتراتٗذٗٛ المطاقبٛ الصاتٗٛ
حيث لبب بدراقبة الفهم برنامج تنمية مهارات القراءة ابؼبكرة يقوـ الط فياستخدمت 

  فهم  ؟وما أسباب عدـ الفهم ؟ومتى لا يفهموف ؟،ما يقرؤونوو  ،يعلموف متى يفهموف
 ،لديهم استًاتيجيات يستخدمونها بغل مشاكل الفهم كلما ظهرت لديهم تلك ابؼشاكل

ابؼراحل الأولذ تستطيع أف تساعد التلبميذ  فيوقد أظهرت الأبحاث أف التعليمات حتى 
  .مراقبة فهمهم فيبحوا أفضل لكى يص

 ،مراقبة فهمهم أثناء القراءة فيوىناؾ بؾموعة من التعليمات التى يستخدمها التلبميذ 
 -:Dunn (2004) وىى على النحو التالذ

  .أف يكونوا على وعى بدا يفهموف -ٔ
  .ما لا يفهمونو برديدأف يستطيعوا  -ٕ
  .همالاستخداـ الأمثل لتعديل استًاتيجيات الف -ٖ
  ؟أثناء قراءة النص  فيبرديد متى بردث صعوبة الفهم  -ٗ

 ٙٔيقوؿ الطالب لنفسو أنا لا أفهم الفقرة الثانية ص -:وجاه
  ؟برديد ما الصعوبة -٘

يقوؿ الطالب أنو لا يفهم ماذا يقصد ابؼؤلف بقولو أف وفاة جدتو كاف نقطة بروؿ  -:وجاه
 حياتو. في

 .قطعة بكلماتها فيإعادة برديد صعوبة بصلة  -ٙ
يقوؿ الطالب أف ابؼؤلف يقصد أف الوصوؿ إلذ البيت ووفاة جدتو كاف حدث  -:وجاه

 حياتو. فيمهم 
 الرجوع إلذ النص. -ٚ

الفصل الثانى  فييقوؿ الطالب لنفسو أف ابؼؤلف قد بردث عن مستَة طو حستُ  -وجاه:
من ابؼمكن برديد فلربدا لوعدت إلذ قراءة ىذا الفصل  ،لكن لا أتذكر الكثتَ عنو
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 .؟تصرؼ ذلك التصرؼبؼاذا ىو 
 .النص للحصوؿ على معلومات فيالتطلع  -ٛ

  .حل مشاكل الصعوبة فيفمن ابؼمكن أف تساعدىم ىذه ابؼعلومات 
يقرأ الطالب مقاؿ عن الأرض ابؼائية لكنو لا يفهم ذلك جيداً فيلجأ إلذ قسم  -:وجاه

  .ة وأنواعهاالنص لكى يفهم طبيعة الأرض ابؼائي فيآخر 
- Becker (2008)

النص باستخداـ الرسوـ  داخلابؼنظمات البيانية توضح لنا ابؼفاىيم والعلبقات 
ػػ  ابػرائط :وابؼنظمات البيانية تعرؼ بأبظاء عديدة مثل ،البيانية وخرائط ابؼفاىيم

وابؼنظمات اللفظية تعرؼ أيضا باسم "خرائط  ،اتجرافيكس ػػ رسوـ توضيحية ػػ إطار 
أو "شبكات ابؼفاىيم"، وابؼنظمات البيانية تستطيع أف تساعد القارىء على  ابؼفاىيم "

وابؼنظمات البيانية تستطيع  ،متًابطة مع مفاىيم أخرى؟ تكوفوكيف  ،ابؼفاىيم فيالتًكيز 
 :أف تساعد الطلبب على

  .المحتوى فيية ػػ قراءة وتعلم ابؼعلومات النصٔ
  .معرفة مدى ملبئمة ابؼفاىيم للمضموف العاـ للبناء النصى -ٕ
 النص ابؼطلوب. فيالتًكيز  -ٖ
 فيالامتحانات والتمثيل البصرى للعلبقات  فيالتزود بالأدوات التى يستخدمونها  ػٗ

 .النص
 .كتابة ابؼلخصات ابؼنظمة للنصوص -ٕ

- Soderbergh (2004)

لقد استخدـ ابؼعلموف الأسئلة استخدامًا كبتَاً لكى يرشدوا ويوجهوا التلبميذ  
 ،أثناء عملية القراءة فيوذلك عن طريق الأسئلة التى تدعم تقدـ تعلم التلبميذ  ،للتعلم
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 :وذلك لأنها ،برستُ التعلم بالنسبة للقراءة فيفقد أظهرت الأسئلة أنها أسلوب فعاؿ 
  .لبميذ سببا للقراءةأعطت الت -ٔ
  .ركزت انتباة التلبميذ على ما يتعلمونو -ٕ
  .ساعدت التلبميذ على أف يفكروا بفاعلية -ٖ
  .شجعت التلبميذ على مراقبة فهمهم -ٗ
 وربط ما يتعلمونو بدا يعرفونو فعلياً. ،ساعدت التلبميذ على مراجعة المحتوى -٘

 اكيفية إجابة الأسئلة وتعلمهم أيضً  علىالتلبميذ  تساعدتعليمات إجابة الأسئلة  -ٖ
لإبهاد إجابات الأسئلة التى لد  ؛فالتلميذ يتعلم الرجوع إلذ النص ،الكثتَ عن القراءة

وىناؾ نوع آخر من تعليمات إجابة  ،يستطيعوا أف بهيبوا عليها بعد القراءة ابؼبدئية
  .ت الأسئلةفهم العلبقات الارتباطية بتُ الأسئلة وبتُ إجابا فيالأسئلة تساعد 

- Robinson (2003)

والتى ىى  ،القصة يتعرؼ بها التلميذ على مكوناتيشتَ بناء القصة إلذ الطريقة التى 
من  القصة تعرؼ مكوناتفالطلبب الذين يستطيعوف  ،مرتبة داخل حبكة درامية

 و ،هم تقديرات أكبر للفهملدي سيكوف ،وفكرة عامة للقصة ،ومكاف ،وزماف ،شخصيات
وباقى  ،والتى تعرض تتابع الأحداث ،خرائط القصص ىى نوع من ابؼنظمات البيانية

  .لتذوؽ القصة ؛وتنظم فهم التلميذ ،ابؼكونات الدراية للقصة
-  Mever (2002

وذلك  ،النص الإطار العاـ لفهم تدريب التلميذ على برديد ويتكوف التلخيص من
وىناؾ  ،من خلبؿ بصع ابؼعلومات وفهمها من خلبؿ برديد ىذا ابؼعتٌ الإبصالذ للنص

وىى على النحو  ،بؾموعة من التعليمات التى تساعد التلميذ على عملية التلخيص
  :التالذ
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  .أفكار جديدة برديد -ٔ
  .برديد الارتباط بتُ الفكرة الرئيسية والفكر الفرعية -ٕ
  .علومات غتَ ابؼهمةحذؼ ابؼ -ٖ
  .تذكر ما بً قراءتو -ٗ

ٜ الإطاض الٍعطٝ   :تعكٗب عم

 ،وبرديد ىذه ابؼكونات ،تناوؿ الإطار النظرى مفهوـ مكونات القراءة 
وركز على استًاتيجية  ،والاستًاتيجيات التدريسية ابؼستخدمة لتدريس كل مكوف على حدة

والتى جاءت على النحو  ،حة بعناصر الروتتُوىى استًاتيجة التدريس ابؼقتً  ،التدريس ابؼاشر
وىى  ،والتطبيق ،وابؼمارسة ابؼستقلة ،وابؼمارسة ابؼوجهة ،والنموذج ،تعليمات النشاط :التالذ

  .ضوئها دليل ابؼعلم للبرنامج ابؼقتًح فيتلك الاستًاتيجية التى سيبتٌ 

وكانت نتائج التحليل  ،ضوء مكونات القراءة فيل كتاب الصف الأوؿ الابتدائى حُل 
  .بؼكونات القراءة ؛عدـ مطابقة الكتاب

  :وجاءت نتائج التحليل على النحو التالذ 
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       : 

القائم عليو  ابؼضموف مستوى برديد في أبنية لو للدرس اللغوية الظواىر برليل يعد 
 ولذلك ،وذلك على اعتبار أف ابؼكوف اللغوى للمحتوى القائم عليو الدرس ،ابؼنهج ابغالذ

التناسب بتُ ابػبر  :فمحتوى ابؼنهج ينبغى أف يكوف مناسبًا بؽذه ابؼكونات اللغوية مثل
والظواىر الصوتية الواردة بالكتاب والتى بؽا علبقة بالأداء الكتابى للتلبميذ   ،ءوالإنشا
وغتَىا من  ،والتاء ابؼربوطة والتاء ابؼفتوحة ،واؿ الشمسية والقمرية ،والتنوين ،كالشدة

وأيضًا ابؼفردات اللغوية ابؼستعملة ومدى مناسبتها لطبيعة ابؼفردة من   ،الظواىر اللغوية
والإخراج الفتٌ  ،كلمات بؿتوى الدرس  فيواستخداـ التشكيل  ،أو بؾردةكونها ملموسة 
والصور وغتَىا من ابؼعايتَ اللغوية والأسلوبية القائم عليها ابؼنهج  ،واللوف ،للكتاب كابػط
  .اللغوى ابغالذ
  الإٌؿاٟ٘ الأغمٕب ٔ الخبرٙ الأغمٕب

 عن النظر بغض ذبالك أو الصدؽ بوتمل الذي الكلبـ ابػبرية يقصد بالأساليب 

 ابؼعلومات إيصاؿ أي الإخبار بؾرد بو قصد إذا :ابغقيقي ابػبر :نوعتُ إلذ وينقسم قائلو،

 .جديد الكتاب :مثل
 النفسية ابؼعاني أحد عن التعبتَ وإبما ابؼعلومات، إيصاؿ ىدفو يكن لد إذا :المجازي ابػبرو 

 الإنشائي الأسلوب أما .عاءالد غرضو ،الله ربضك :مثل ،بلبغية أو أدبيو أغراضا تسمى

 ،والأمر ،الطلب بأنواعو ابؼختلفة وابؼتنوعة كالسؤاؿ معتٌ تتضمن التي تلك إلذ يشتَ
  .(ٜٜٚٔ)بظك  والتًجى وغتَىا من الأساليب الطلبية الإنشائية ،والتعجب

 : من خلبؿ المحاور التاليةيتناوؿ برليل خصائص الكتاب ابؼدرسي 

 الإنشائي الأسلوب ابػبري و الأسلوب .1

 الأسلوب الإنشائي  .2
 ابعملة .3

 الظواىر اللغوية .4
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 استخداـ حركات الضبط في الكتابة .5

 الإخراج الفتٍ للكتاب .6

 الٍتاٟر:

ٙ ٔ الأغمٕب الإٌؿاٟ٘  .1   الأغمٕب الخبر

 الأسلوب الإنشائي: أولًا: نسبة الأسلوب ابػبري و 

 
 بشكل يرد يابػبر  الأسلوب أف ابغالية الدراسة وجدت ،ابؼدرسي الكتاب بتحليل

 بيثل ،الأوؿ الدراسي للفصل الثلبث الوحدات ففي .الإنشائي الأسلوب من أكبر
 الإنشائي الأسلوب بيثل حتُ في فيها، الواردة الأساليب إبصالر من %62 ابػبري الأسلوب
 من % 57 بنسبة ابػبري الأسلوب الثاني، الدراسي الفصل وحدات في ورد وقد .38%

 بالفصل .% 43 الإنشائي الأسلوب بيثل حتُ في الوحدات، بهذه اردةالو  الأساليب إبصالر

 الأساليب وجود أف اللغة وتدريس ابؼناىج تطوير بؾاؿ في الدراسات وتؤكد .الثاني الدراسي

 بسهولة ابعمل مقروئية على يساعد ابؼدرسى الكتاب وحدات دروس في ابػبرية ابػبرية

بالدراسة ابغالية قدرة التلبميذ على تعرؼ الكلمات ويقصد بابؼقروئية ىنا  ،للطفل بالنسبة
 .وابعمل بسهولة تساعدىم على فهم ابؼضموف

106 
120 

169 

209 
232 

215 

82 
66 

149 
164 

140 

109 

 الوحدة الأولى  الوحدة الثانٌة  الوحدة الثالثة  الوحدة الأولى  الوحدة الثانٌة  الوحدة الثالثة 

ً الثانً  الغصل الدراسً الأول الفصل الدراس

 الأشلىب الخبري و الأشلىب الإوشائي في الفصلين الدزاشيين الأول و الثاوي

 الأسلوب الإنشائً الاسلوب الخبري
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 الإنشائي والأسلوب ابػبري الأسلوب وجود عن أيضًا الدراسة ابغالية كشفت 

 الثانية الوحدة في و خبري أسلوب (215) بها ورد الأولذ الوحدة ففي :بنسب متباينة

 أي أف الكتاب لا يتبع نظامًا منطقيًا ابؼلبحظ ومن .(209) ثةالثال الوحدة وفي ،(232)

وىذا يعد أحد تنظيمات  ،السهولة والصعوبة أو من البسيط إلذ ابؼعقد من منطقي تدرج
 حيث ،الثاني الدراسي الفصل وحدات في أكثر ىذا يتضح.منتظم شكل بؽا وليس ،ابؼنهج

 النمو مع يتفق الثاني،وىذا الدراسي لفصلا في أكبر بأعداد الأساليب وجود ابؼتوقع من إنو

 متناقصة و أقل بأعداد الإنشائي و ابػبري الأسلوب أعداد جاءت ولكن ،للتلبميذ اللغوي

 بها ورد الأولذ الوحدة ففي .الثاني الدراسي الفصل في الثالثة الوحدة إلذ الأولذ الوحدة من

 خبري أسلوب (120) الثانية الوحدة في و إنشائي، أسلوب (149) و خبري أسلوب (169)

 .إنشائي أسلوب (82)و خبري أسلوب (106) الثالثة الوحدة وفي إنشائي، أسلوب (66)

 ابؼرحلة أطفاؿ أف من (ٜٜٛٔ)بؾاور  و ،(ٜٔٛٔ)خاطر  دراسة إليو أشارت ما وىذا

 في يليو، الذى إلذ صف من التلميذ بانتقاؿ الأساليب بؽذه استخدامهم يتزايد الابتدائية
 .ىذا مع لا يتفق ابؼدرسي الكتاب أف حتُ

 مشروطاً يكوف أف ينبغى ابػبرية الأساليب وتكرار اختيار إلذ أف ابغالية الدراسة تشتَ 

وذلك لأف الأبظاء  ،ووذلك لسهولة تعرؼ التلبميذ عليها بالأبظاء البدء وىو ،شروط بعدة
 ،اضى أو ابؼضارع أو الأمرابؼ فيتدؿ على حقائق وأحداث لغوية غتَ مرتبطة بزماف بؿدد 

 الواردة ابػبرية ابعمل باستقراء ةراءة ولكن ،وذلك بفا يساعد التلبميذ على عملية القراءة

 أكدتو بؼا وفقًا بيثل وىذه ،الأفعاؿ باستخداـ بدأت ابعمل معظم أف بقد والدروس بالكتاب

 الاسم طبيعة لأف هانفس التعرؼ وقراءة ابؼقروء فهم عملية في صعوبة الدراسات من العديد

 أو ابؼاضى في جاء سواء بابغدث الزمن وارتباط ،بحدث يرتبط زمن ىو والفعل وتقرير حدث

 ابؼادة فهم التلميذ على يتستٌ حتى ابغدث في التفكتَ من مزيدًا يقتضى الأمر أو ابؼضارع

 ،الدروس من وغتَىا ومعلمتى ،أبى درس مثل ابعملة بشبو الكتاب وبدأ افتتاحية ،ابؼقروءة
 مفضل ابعمل بدايات في الأبظاء استخداـ أف من بالرغم بالأفعاؿ الدروس افتتاح بدأ أو

 .نفسها القراءة عملية ولسهولة ،ابؼضموف فهم على بؼساعدتهم التلبميذ لدى كثتَاً
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 :الأسلوب الإنشائي :ثانيا

 

 .درسيابؼ الكتاب دروس في متضمنة إنشائية أساليب ستة وجود عن الدراسة كشفت
 سجل .استخدامها على التدريب و تقدبيها في تدرج لا و ،منطقي تسلسل دوف وردت

 وجاء ،الدعاء أقل الأنواع تكراراً حيث لد يرد أسلوبًا للدعاء بالنص القرائى أسلوب

 ،و(21) النداء و،((30) التعجب بٍ مرة (58) الاستفهاـ تلبه ،(613) بعدد الأمر أسلوب

 بردياً  وبسثل ابؼقروء، النص صعوبة في ذلك فإف ىذه الأساليب تسهمل ،أساليب (7) النهى

التلبميذ، وذلك لأنها برتاج إلذ بؿاولة فهم الغرض البلبغى الذى يدور حولو  أماـ
 العوامل إلذ رضواف محمد دراسة وىذا ما أكدتو.الأسلوب والغاية منو داخل التًكيب اللغوى

 ،والتأختَ والتقدنً ابعملة وطوؿ اللفظ غرابة منها فذكر ،اللغوية ابؼادة صعوبة إلذ تؤدى التى
 مستوى بأف يفسر وىذا .الفصحى اللغة بها بزتص التى الصيغ استخداـ في والإسراؼ

 بأنواع مقارنة التفكتَ يثرى الذى التنوع بو ليس الثانى الصف لتلبميذ ابؼقدـ اللغوى ابػطاب

 الأوؿ الدراسى للفصل درسًا الثلبثتُ ارمد على ورد الذى كالاستفهاـ الأخرى الإنشاء

 إثارة تنمية بغية وابؼناقشة التساؤؿ تنمية فكرة مع يتناقض وىذا ،استفهامًا 48 بدعدؿ والثانى

 فيالن أف وبقد ،بكثتَ أقل بنسبة ابؼدرسى الكتاب في النهى ورود ونلبحظ ،والفهم التفكتَ

 الأنشطة في ومباشر مقصود بشكل هااستخدام على التلبميذ تدريب يتم كأساليب والدعاء

 .ابؼدرسى الكتاب أنشطة برليل خلبؿ من تقريبًا نادرة ابؼدرسى بالكتاب الواردة

0 7 30 58 

613 

 الأشاليب الإوشائيت
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 ثالثاً: ابعملة

 
 

 

 ،تشتَ الدراسات في بؾاؿ تعليم اللغة إلذ بعض العوامل التى بذعل ابؼادة صعبة القراءة
 ،وازدحاـ النص بالأفكار ،ملةوكثرة ابعمل وحذؼ أحد ركتٌ ابع ،وىى ابعملة الطويلة

كذلك أظهرت نتائج الدراسات ابؼتعلقة بالإنقرائية أف طوؿ   ،،والكلمات غتَ ابؼألوفة
وعمليتى التقدـ والتأخر وابؼباعدة بتُ أجزاء ابعملة الأساسية ابؼبتدأ  ،ابعملة وتعقيدىا

 والفعل والفاعل من عوامل الصعوبة ابؼادة ابؼقروءة للطفل.  ،وابػبر
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رصدت الدراسة ابغالية ابعمل التي يتكوف منها النص الأساسي في الدرس، فوجدت 
بصلة في الوحدة  (ٕٔ)و ،( بصلةٗٔ)أف عدد ابعمل بنص الدرس الواحد يتًاوح مابتُ 

بصلة بدرس الكنز الثمتُ،  (ٖٕ)بينما وصل عدد ابعمل بالدوحدة الثانية إلذ  ،الأولذ
حتُ تراوحت عدد  في ( بصل،ٓٔبصل و ) (ٙ)ثة مابتُ بينما في تراوحت في الوحدة الثال

( بصل. تكشف ىذه الأرقاـ أف ٓٔبصل إلذ ) (ٙ)بصل دروس الوحدة الثالثة مابتُ 
 ،الكتاب ابؼدرسي لايقدـ نصوصًا متدرجة في الصعوبة وعدد ابعمل.أما في الفصل الثاني

وفي  ،بصلة (ٜٔ)في الوحدة الأولذ إلذ  (صوت مرتفع)وصل عدد بصل الدرس الأوؿ 
في  (العامل ابؼثالر)بصلة من نفس الوحدة. وتضمن درس  (ٚٔإلذ ) (في الفصل)درس 

( بصلة.، يتًاوح عدد ٕٔقميص أمتَ( من ))بصلة. و تكوف درس  (ٙٔ)الوحدة الثانية 
 (ٔٔ)ابعمل في الوحدة الأولذ بتُ 

  

57% 

31% 

11% 

2% 

68% 

26% 

3% 3% 

 كلمة 20إلى  16جملة من  كلمة 15إلى  11جملة من  كلمات 10إلى  6جملة من  كلمات 5الً 1جملة من 

 الجملت مقازهت بعدد الكلماث بهاوصبت 

 الفصل الدراسً الثانً  الفصل الدراسً الأول
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  أعداد و نسب الكلمات بابعمل الواردة بالنص الأساسي في الدرس:

 

تساعد ابعمل ابؼكونة للنص ابؼقرؤ التلبميذ على بفارسة القراءة بفا يدعم الطلبقة 
لديهم عندما تتكوف من عدد مناسب من الكلمات. وأكدت الدراسات السابقة مثل 

 أف طوؿ ابعملة من (ٕ٘ٓٓ)( و دراسة محمد رضوافٕ٘ٓٓ)دراسة حسنة عبد الكرنً 
اللغوية.وىذا مارصدتو الدراسة ابغالية، حيث جاءت العوامل التى تؤدى إلذ صعوبة ابؼادة 

% في الفصل الدراسي ٚ٘( بصلة بؼكونة من كلمة واحدة إلذ بطس بنسبة ٔٓٔ)
ورصدت  % في الفصل الدراسي الثاني.ٛٙبصلة بنسبة  (ٖٗٔالأوؿ، بينما كانت)

كلمات بنسبة   (ٓٔ)إلذ  (ٙ)( بصلة مكونة من ٘٘الدراسة أيضا أف الدروس تضمنت )
في دروس  %ٕٙ( بصلة بنسبة ٕ٘%( في الفصل الدراسي الأوؿ، وجاءت )ٖٔ)

 (ٜٔ)( كلمة فكاف عددىا٘ٔ( إلذ )ٔٔالفصل الدراسي الثاني. أما ابعمل ابؼكونة من )
%( في الفصل الدراسي الأوؿ و أما في الفصل الدراسي الثاني فكانت ىناؾ ٔٔ)بنسبة 

إلذ  (ٙٔ)مكونة من  (%ٕ)ة بصل بنسب (ٖ)%(.وجاءت ٖكلمات بنسبة )  (ٙ)
%(. لد برتوى ٖ( كلمات بنسبة )ٙالفصل الدراسي الأوؿ و جاءت ) ( كلمة فيٕٓ)

كلمة.وترى الدراسة أف ىذه   (ٕٓ)دروس الكتاب على بصلًب مكونة من أكثر من 

101 

55 

19 
3 

134 

52 

6 6 

 كلمة 20إلى  16جملة من  كلمة 15إلى  11جملة من  كلمات 10إلى  6جملة من  كلمات 5الً 1جملة من 

 بها عدد الكلماثعدد الجمل مقازهت ب

 الفصل الدراسً الثانً  الفصل الدراسً الأول
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برديًا أماـ التلبميذ لكي يتمكنوا من  النصوص ابؼكونة من ىذا العدد من ابعمل بسثل
ة بؽا و فهمها. وتؤكد الدراسات أف ابعملة التى يستعملها الطفل تتألف من القراءة السهل

وعلبقة السببية بتُ  ،ابعملة الابظية والفعلية بالإضافة إلذ عناصر الربط وأدوات العطف
وأوضحتالدراسات أف من عوامل سهولة اللغة تشابو اللغة  ،العبارة الرئيسة والفرعية

و استخداـ ابؼصادر ابؼرتبطة بأفعابؽا وابعملة القصتَة  ،لطفلابؼستعملة مع اللغة الدارجة ل
 ىى أكثر شيوعًا بتُ الأطفاؿ.

 رابعًا: الظواىر اللغوية:

 
رصدت الدراسة ابغالية وجود بؾموعة كبتَة من الظواىر اللغوية في دروس الكتاب  

( كلمة بها اؿ الشمسية و ٚٚٓٔالدراسة )وجدت  :ابؼدرسي للفصلتُ الدراسيتُ
 ٜٕٔٔوورد التنوين  ،( مرةٖٙ٘)كلمة بها اؿ القمرية. كذلك وردت الشدة  (ٗ٘ٛٔ)

( كلمة بها التاء ابؼربوطة، ٕٔٗ) ،( كلمة بها التاء ابؼفتوحةٕٕٔ) مرة، وجاءت
ووجدت الدراسة ظاىرة صوتية أخرى واردة  كلمة بها ابؽمزة على نبرة.  (ٚٙ)وجاءت

1077 

1854 

468 

240 

693 

358 
221 

421 
348 

148 
67 67 

415 

 بعض الظىاهس اللغىيت
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والتى لد تلق  ،مرة على مدار الكتاب ٛٙٗوالتى وردت  ،بالكتاب وىى الألف اللينة
وىى من الظواىر الصوتية التى تؤثر على الأداء  ،اىتمامًا من واضعى الكتاب ابؼدرسى

تؤدى إلذ صعوبة ابؼادة اللغوية كل ىذه الظواىر اللغوية  كتاباتهم.  فيالإملبئى للتلبميذ 
 بالنسبة لتلبميذ الصف الثاني الابتدائي. 

  :ركات الضبط في الكتابةاستخداـ ح :خامسًا
جاءت نصوص القراءة الواردة بدروس الفصل الدراسى الأوؿ والثانى مشكلة سواء 

 ،وسط ونهاية الكلمات فيأو  ،العربية بظاىرة الإعراب فينهاية الكلمات أى ما يعرؼ  في
 ،وىو ما يعرؼ بالتشكيل للكلمات حتى تساعد التلبميذ على النطق الآلذ للكلمات

تدريب  فييوجد من الأنشطة ما يعكس ىذه ابؼيزة للتلبميذ أو الاستفادة منها  ولكن لا
وذلك ما  ،التلبميذ على القراءة السريعة للجمل القصتَة أو الكلمات الواردة بالدروس

الصف الأوؿ الابتدائى من  فييتناسب مع طبيعة الطريقة الصوتية التى درسها التلبميذ 
تَة والطويلة الواردة بالكتاب ابؼدرسى من فتحة وضمة تعرؼ التلبميذ للحركات القص

وىذا ابعزء بهب أف يكوف مكملبً بؼا درسو التلبميذ  ،أو ابغركات الطويلة كابؼدود ،وكسرة
  .(ٕٔٓٓ ،ٕٜٛٔ)يونس  التدريس ابؼباشر للقراءة فيأنشطة قرائية بؿددة ومقصودة  في

 سادسًا: الإخراج الفتٍ للكتاب: 
الصٕض الم .1  ٕدٕزٚ بالهتاب:الخطٔ 

أما بالنسبة لعدد الكلمات الواردة بالدروس وحجم ابػط والصور الواردة بالكتاب 
وذلك  ،بعض الدروس جاءت مكدسة الصفحة بالكلمات فيفإف عدد الكلمات الواردة 

  ٜٓعلى مدار دروس الوحدات الدراسية بأكملها فقد بلغت بعض الدروس كلماتها إلذ 
وىذا ابغشد من الكلمات قد  ،بالفصل الدراسى الاوؿ درس صديقى مثلب فيكلمة 

تعرؼ معانى ابؼفردات  فيو  ،تدريب التلبميذ على فهم ابؼادة ابؼقروءة فييكوف عائقًا 
  .ىذا السن فيابؼتنوعة بالكتاب 
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وجاء حجم ابػط صغتَاً،وىذا قد لا يساعد التلبميذ على تعرؼ الكلمات ابؼقروءة 
لة العمرية للتلبميذ لد يكتمل فيها قدرتو على الإبصار لذا من وبخاصة أف ابؼرح ،الدرس في

 . الأفضل أف تأتى الكلمات بشكل كبتَ وواضح
 :الصٕض .2

بوتػػػػوى كػػػػل درس علػػػػى بؾموعػػػػة مػػػػن الصػػػػور ابؼرتبطػػػػة بػػػػنص الػػػػدرس. تأبٌ الصػػػػورة 
الأساسية للدرس في حجم أكبر من الصور الثانوية الأخرى. لاحتوى الصور على تفاصيل 

ا لا يشجع التلبميذ علػى وصػف الصػورة بلغػتهم ولا تقػدـ فرصًػا بؼمارسػة مهػارة واضحة بف
 توقع أحداث النص والتحقق من التوقعات كمهارتتُ من مهارات الفهم القرائي.

٘ الابتساٟ٘: ٘ الخاص بالصف الجاٌ ٚ في الهتاب المسضغ ٛ وهٌٕات الكطاٞ ٝ وعالج ًٗا: وس  ثاٌ
حجرأساس لنجاح التلبميذ ليس في ابؼدرسة القراءة مهارة حياتية أساسية تشكل 

فقط بل في حياتهم كلها، فبدوف القدرة على القراءة يفشل التلبميذ في برقيقأنفسهم و و 
تشمل مكونات بطسة  النجاح في حياتهم كلها.والقراءة عملية معرفية معقدة بشكل كبتَ
 هم القرائي.ىي: الوعي الصوبٌ و ابؼبدأ الأبجدي و الطلبقة و ابؼفردات و الف

 :الوعى الصوتى
يشتَ الوعي الصوبٌ إلذ ابؼعرفة بأف اللغة ابؼنطوقة مكونة من وحدات صوتية تؤلف  

معًا عند قراءتها،و كذلك ىويشتَ أيضًا إلذ مهارة بظاع و نطق الأصوات ابؼنفصلة في 
ت ودمج أصوات منفصلة لتكوين كلما ،الكلمة و تقطيع الكلمة إلذ الأصوات ابؼكونة بؽا

منها، وبسييز الكلمات ابؼتشابهة و الكلمات ابؼختلفة. مساعدة الأطفاؿ على الإدراؾ / 
و يتضمن بصفة خاصة الإشارة إلذ الأصوات  ،الألفة بأصوات اللغة بدوف كتابة رموزىا

أو التي برمل نفس ابؼقاطع  ،والتدرب عليها وتوجيو الانتباه إلذ الأصوات ابؼتشابهة
لتي ترد في كلمات بـتلفة.يتضمن الوعى الصوتى مستويات بطسة الصوتية النهائية وا

والدمج بتُ  ،وتقسيم الكلمة إلذ أصوات ،وابؼقاطع الصوتية ،الوزف والقافية ،وىى
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  .واللعب بالأصوات ،الأصوات

  :النتائج
كشفت الدراسة أف   ،من خلبؿ برليل دروس الوحدات الستة للكتاب ابؼدرسى 

شطة تستهدؼ تدريس ابؼستويات ابػمسة للوعى الصوتى لد يتضمن أية أن الكتاب
للتلبميذ، ولذلك لد يتضمن دليل ابؼعلم أية إجراءات لتدريسو. اقتصر تدريس الوعى 

التي تنمى ابؼستوى الأوؿ وىو الوزف و القافية،  الصوتى على تقدنً بؾموعة من الأنشطة
وىذا لا يتفق مع إجراءات  ولكن يطُلب فيها من التلميذ كتابة كلمات بؽا نفس الوزف.

 تدريس الوعى الصوبٌ.
بوتوى الكتاب على سبعة أنشطة تركز كتابة كلمات بؽا نفس الوزف بدعدؿ ثلبثة في 

  :على النحو التالر وقد جاءت ،وأربعة للفصل الدراسى الثانى ،الفصل الدراسي الأوؿ
 الفصل الدراسى الأوؿ:  في -1
ونشاط  ،ٙنشاط  ٘بكتاب التلميذ ص  نشاط أضف إلذ قاموسك: الوارد ٔ.ٔ

بكتاب التلميذ الذى يطلب من التلبميذ الإتياف بكلمات متشابهة  ٕٔصفحة 
ويطلب من التلميذ الإتياف بثلبث كلمات  ،عبتَ –كبتَ   –أمتَ  :النهايات مثاؿ

 على وزف حقائب، على الرغم من أف ىذه الكلمة جاءت مرة واحد بالدرس.
الدرس ابػامس نشيد بلبدى من الوحدة  فيموسك نشاط أضف إلذ قا ٕ. ٔ

كلمات   :يتعتُ على التلميذ أف يأتى بكلمات على نفس الوزف مثاؿ،الثانية
وأف يأتى على   ،(نػَيْل –مُراد )وابؼطلوب كلمة  (ودادى –مرادى  –فؤادى )

  .كل كلمة بوزف للكلمة سالفة الذكر
  :الفصل الدراسى الثانى -2

 ،الوحدة الثانية الدرس ابػامس ٖ٘ورد بصفحة  ت كابؼثاؿ:نشاط اكتب كلما ٔ. ٕ
 –طبيب  :حيث يطلب من التلميذ كتابة كلمات كما وردت بابؼثاؿ مثل
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وأف يأتى بأربع كلمات كل وزف من الأوزاف ابؼذكورة للكلمات السابقة  ،حبيب
 .الذكر

 ،اءبظ ،أشجار :نشاط ىات كلمات على وزف كل كلمة من الكلمات التالية ٖ .ٕ
وىذا ما لد يتفق مع  ،ويطلب من التلميذ كتابتها ،ٕٖصفحة  فيطيور الواردة 

  .إجراءات تدريس الوزف والقافية
يطلب من التلميذ الإتياف  ٛنشاط  ٕٚنشاط ىات كلمات كابؼثاؿ: ورد ص  ٗ .ٕ

بديع( بالرغم من أنهما ليسا على نفس الوزف  –سريع )بكلمات كما بابؼثاؿ
  .ابؼتشابهةالصوتى للكلمات 

، (والعديد ،والفريد ،البريد) ٔٛصفحة  ىات كلمات كما بابؼثاؿ: :نشاط ٘. ٕ
  ..(نقودى –معتُ )وابؼطلوب منهم الإتياف بكلمات ىلى وزف 

 ملبحظات على الأنشطة ابؼتضمنة: 
تتطلب ىذه الأنشطة من التلميذ كتابة كلمات بؽا نفس الوزف في حتُ يعتمد تدريس  .ٔ

 وإعطاء أمثلة شفويًا. ،ونطقها ،لى بظاع الأصوات وبسييزىاالوعى الصوبٌ ع

التلميذ  من الصعوبة حيث إف ىذه الأنشطة بدرجة فيتتصف الكلمات التى جاءت  .ٕ
 فيوبخاصة أف ىذا النشاط يدرس  ،يأتى بأمثلة بؽا نفس الوزف من قاموسو اللغوى

فإنو  (نقودى –معتُ )وباستقراء الكلمتتُ  .ٜٔصفحة  (درس صديقى)بداية العاـ 
وذلك لأف  ،من الصعوبة الإتياف بكلمات بؽا نفس الوزف الصوتى للكلمات السابقة

مفردات التلميذ لا تسمح لو بالإتياف بدثل ىذه الكلمات على ىذا الوزف الصوتى.و 
 –حصد  –وزف  –زرع )يفضل لتدريس ىذا ابؼستوى بدقاطع صوتية قصتَة مثل 

 .(ربط

فرصَا لإمكانية تدريس ابؼستوى الأوؿ من مستويات يتضمن الكتاب ابؼدرسى   .ٖ
وذلك لورود بؾموعة من الكلمات التى جاءت متشابهة النهايات  ،الوعى الصوتى
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فريق )و ،عبتَ( –و)كبتَ  ،فرس( –و )جرس ،أحباب( –)أصحاب  :الصوتية مثل
 –عصتَ )و ،(وفتَ –كثتَ )و ،كبتَ(  –صغتَ )و  ،(حضارة –قذارة )و ،(طريق –

ولكنها بالرغم من ذلك لا توجد إجراءات تدريسيو لتدريس مستوى الوزف  ،(أستَ
 .والقافية بأنشطة الكتاب ابؼدرسى

ولا يوجد  ،الكتاب ابؼدرسى أنها متشابهة النهايات فييغلب على الكلمات الواردة  .ٗ
والتى تصلح لأف يأتى  ،وعصفور ،عصور :كلمات متشابهة البداية سوى كلمتى

  .لبدايات الصوتيةبكلمات متشابهة ا

توجد كلمات تصلح لتدريس الوزف والقافية، ولكن لا يوظفها الكتاب في تدريس  .٘
 –والأحباب  ،ولا يتضمن بؽا إجراءات تدريسية مثل الأصحاب ،الوعي الصوبٌ

 وفرس. ،جرس

 ابؼبدأ الأبجدي:
 يقصد بتدريس ابؼبدأ الأبجدي الربط بتُ الرموز ابؼكتوبة والأصوات ابؼسموعة في

اللغة الشفوية ويتم تدريس ابؼبدأ الأبجدي من خلبؿ كيفية استخداـ ىذه العلبقات في 
قراءة الكلمات التي تقدـ للتلبميذ وكتابتها، وتأكيد مبدأ الأبجدية الذي يقوـ علي ىذه 
العلبقة ابؼنتظمة التي بيكن إبهاد العلبقة بتُ ابغروؼ والأصوات، وعندما يتقن التلبميذ 

بتُ الرمز والصوت فإنو تلك الإجراءات التدريسية تساعدىم في قراءة  ىذه العلبقة 
 كلمات مألوفة بالنسبة بؽم بدقة وآلية، وىذا يساعدىم ايضا علي قراءة كلمات جديدة.

وللمبدأ الابجدي مستويات عدة وىي: الربط بتُ ابغروؼ وأصواتها، ودمج 
اءة الكلمات ابؼألوفة وجد اف الأصوات لقراءة الكلمات ابعديدة الواردة بالدرس، وقر 

ابؼنهج لا يوجد بؽا أيو انشطة تدعم تدريس الربط بتُ ابغرؼ وصوتو، وأيضا دمج 
  .الأصوات لقراءة الكلمات

 :ابؼفردات
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 الفصل الدراسي الأول الفصل الدراسي الثاني

 عدد الكلماث الملمىشت والكلماث المجسدة

 الكلمات المجردة الكلمات الملموسة

57% 55% 43% 45% 

 الفصل الدراسي الثاني الفصل الدراسي الأول

صبت الكلماث المجسدة و الكلماث الملمىشت في و

 الفصلين الدزاشيين

  الكلمات المجردة الكلمات الملموسة

54 77 
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 الوحدة الأولى الوحدة الثانية الوحدة الثالثة

عدد الكلماث الملمىشت و الكلماث المجسدة في وحداث 

 الفصل الدزاس ي الأول 

 الكلمات  الملموسة

تشتَ ابؼفردات إلذ الكلمات التي بكتاج أف نعرفها لنتمكن من التواصل معًا.وتأبٌ 
ذا تؤكد الدراسات على بفارستتُ فعالتتُ في أبنية ابؼفردات لعلبقتها ابؼباشرة مع الفهم.وبؽ

تعلم ابؼفردات و الفهم القرائي بنا التدريس ابؼستمر للمفردات و تقدنً ابؼفردات 
 .(ٕٔٓٓ)البجة  ومعانيها و استخداماتها قبل تكليف التلبميذ بقراءة نص ما

 تتناوؿ الدراسة ابغالية ابؼفردات من ابغاور التالية:
قارنة بالكلمات الكلمات المجردة م -

 ابؼلموسة،
 عدد مقاطع الكلمات -
 الكلمات ابؼعجمية  -
 استًاتيجيات تعلم ابؼفردات  -

 النتائج:
 الكلمات المجردة مقارنة بالكلمات ابؼلموسة:  .ٔ

يكشػػػف التحليػػػل الػػػذى أجػػػري 
علػػػػػػػى الكتػػػػػػػاب ابؼدرسػػػػػػػي عػػػػػػػن أف 

( ٛٚٙيتضػػمن ) الكتػػاب ابؼدرسػػي
مفػػػػػػػػػػػػردة في وحػػػػػػػػػػػػدات الفصػػػػػػػػػػػػلتُ 

ت دروس وحػدات الدراسيتُ. أشتمل
الفصػػػػػػػػػػػل الدراسػػػػػػػػػػػي الأوؿ علػػػػػػػػػػػى 

( كلمػػة ٖٙٔمفػػردة منهػػا ) (ٖٗٔ)
حسػية بؾردة تتعامل مع مفػاىيم غػتَ 
متفػػػػػػردًا مثػػػػػػل أخفػػػػػػق و بؿػػػػػػاولات و 

 ،و ابعميػػػل و ابػػػػتَ ورجػػػاءمسػػػئولية 
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 الوحدة الأولى الوحدة الثانية الوحدة الثالثة

عدد الكلماث الملمىشت و الكلماث المجسدة في وحداث الفصل 

 الدزاس ي الثاوي

 الكلمات  المجردة الكلمات  الملموسة

كلمػػة ملموسػػة مثػػل الطعػػاـ والتليفزيػػوف   (ٛٚٔ)تضػػمنت كػػذلك علػػى .. و .شػػدة ابؼػػرض،
  والطبيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػب

...واشػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتملت ،حقيبةو 
روس وحػػػػػػػدات الفصػػػػػػػل د

الدراسػػػػػػػػػي الثػػػػػػػػػاني علػػػػػػػػػى 
كلمػػػػػػػػػػػػة بؾػػػػػػػػػػػػردة   (٘ٙٔ)
  كلمة ملموسة. (ٜٜٔ)و

تشػػػػػػػػتَ الدراسػػػػػػػػة الر  
إرتفػػػاع نسػػػبة الكلمػػػات المجػػػردة ابؼقدمػػػة للتلبميػػػذ في الفصػػػلتُ الدراسػػػيتُ حيػػػث كشػػػفت 

% مػػػن إبصػػػالر ٖٗنسػػػبة الكلمػػػات المجػػػردة في الفصػػػل الدراسػػػي الأوؿ تبلػػػغ  الدراسػػػة أف
ة بدروس الوحػدات الػثلبث في الفصػل الدراسػي الأوؿ، و بسثػل الكلمػات ابؼفردات ابؼقدم

و الكلمػػات  (% ٘ٗ)مػػن ىػػذه ابؼفػػردات. و بسثػػل الكلمػػات المجػػردة  (%ٚ٘)ابؼلموسػػة 
 في الفصل الدراسي الثاني.  (%٘٘)ابؼلموسة 

الدراسية في الفصل الدراسي الأوؿ تقدـ عددًا كبتَاً من  توضح الدراسة أف الوحدات
مفردة بؾردة في الوحدة الأولذ  (ٕ٘)مات المجردة للتلبميذ ومن أوؿ وحدة فجاءت الكل
بالوحدة الثالثة. أما في الفصل الدراسي الثاني فجاءت  (ٜٖ)بالوحدة الثانية و  (ٙٗ)و 
 بالوحدة الثالثة.  (ٕٛ)بالوحدة الثانية و  (ٜٓمفردة بؾردة في الوحدة الأولذ و ) (ٚٗ)

التي ترتبط  اؿ تدريس القراءة إلر ضرورة تنمية ابؼفرداتتشتَ الدراسات في بؾ
يتوفر لديهم أثناء الالتحلق بابؼدرسة  بالكلمات ابؼلموسة وذلك عند مرحلة مبكرة بحيث

و الانتقاؿ الذ صفوؼ أعلى ابؼزيد من ابؼفردات ابؼرتبطة بابؼفاىيم ابؼادية ابؼرتبطة بأشياء و 
اسو ابؼختلفة.وتشتَ الدراسات أيضاً الر مواد ملموسة يتعرؼ عليها من خلبؿ حو 

الصعوبة التي بهدىا تلبميذ الصفوؼ الأولذ في تعلم ابؼفردات ابؼتعلقة بدفاىيم بؾردة لا 
  تتخذ صورة مادية بفا يؤثر سلباً على فهم ما يقدـ بؽم.
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 الوحدة الثالثة الوحدة الثانية الوحدة الاولى

 عدد مقاطع كلماث الفصل الدزاس ي الأول 

 كلمة من ثلاثة مقاطع أو أكثر كلمة من مقطعين كلمة من مقطع واحد
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 الوحدة الثالثة الوحدة الثانية الوحدة الاولذ

 عدد مقاطع كلماث الفصل الدزاس ي الثاوي

 كلمة من ثلبثة مقاطع أو أكثر كلمة من مقطعتُ كلمة من مقطع واحد

 عدد مقاطع الكلمات: .ٕ

تكشػػػػػػف الدراسػػػػػػة 
ابغالية عن إرتفاع معػدؿ 
اسػػػػػػػػػتخداـ الكلمػػػػػػػػػات 

اطع الثلبثػػػة في ذات ابؼقػػ
دروس وحدات الكتػاب 

ففػػػي الفصػػػل  .ابؼدرسػػػي
 جػػاءت ،الدراسػػي الأوؿ

مػن إبصػالر ابؼفػردات  (%ٜ٘)( مفردة مكونة من ثلبثة مقاطع أوأكثر و ىي بسثػل ٖٜٔ)
بؿػػاولات،  ،و مػن أمثلػػة ىػذه ابؼفػػردات صػحافي، أمػػاني، بهملػوف، تليفػػوف .ابؼقدمػة للتلميػػذ

مفػػػردة مكونػػػة مػػػن  (٘ٚ)بينمػػػا جػػػاءت  ،الطػػػاووس ،عصػػػفور  متفػػػردًا ،مفزوعػػػة، ،تفػػػاح
و مػػػن أمثلتهػػػا تنسػػػى، عيػػػد، ماذا،سػػػار، جد.تضػػػمن الكتػػػاب  (%ٖٕ)بنسػػػبة  مقطعػػػتُ

 ،مػػن ابؼفػػردات الفصػػل الدراسػػي الأوؿ (%ٕٛ)مفػػردة ذات مقطػػع واحػػد بنسػػبة  (ٚ٘)
 لا.  ،و ،ىل ،ومن أمثلتها في

ففػػػػػػػػػػي الفصػػػػػػػػػػل 
 ،الدراسػػػػػػػػػػػػػي الثػػػػػػػػػػػػػاني

( ٖٖ٘) جػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاءت
ة مػػػػػػػن مفػػػػػػػردة مكونػػػػػػػ

ثلبثة مقاطع أوأكثر و 
 (%ٖٗ)ىػػػػػػي بسثػػػػػػل 

 ،ابػضػػرواتو و مػػن أمثلػػة ىػذه ابؼفػػردات اسػػتيقظ،  .مػن إبصػػالر ابؼفػػردات ابؼقدمػة للتلميػػذ
 مفػردة مكونػة مػن مقطعػتُ (ٕٓٚبينمػا جػاءت ) ،تقػديرو  ،ماىروفو  ،مبكرينو الإنساف، و 

 (ٚ٘) أيضًػا بتضػمن الكتػا .قػاؿو إفً، و  ،دؽو كػل، و  ،و مػن أمثلتهػا أنا (%ٖٖ)بنسبة 
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 الكلماث المعجميت في الفصل الدزاس ي الثاوي
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 الكلماث المعجميت في الفصل الدزاس ي الأول 

 

ومػػػن  ،مػػػن ابؼفػػػردات الفصػػل الدراسػػػي الأوؿ (%ٕٗ)مفػػردة ذات مقطػػػع واحػػػد بنسػػبة 
  عن. ،و ،ما ،أمثلتها يا

توضح النتائج أيضًا أنو لايوجد توزاف في تقدنً ابؼفردات ابؼكونة من مقاطع متعددة 
طعتُ بٍ عبر الوحدات ابؼختلفة،كما أنو لايوجد تدرج في تقدنً ابؼفردات ابؼكونة من مق

ابؼفردات ذات الثلبثة مقاطع وفق بماذج بؿددة خاصة أف دليل ابؼعلم للكتاب ابؼدرسي 
 لا يقدـ أية استًاتيجيات لقراءة ودراسة ىذه ابؼفردات.

  :الكلمات ابؼعجمية .ٖ

تشػػػػػػػػػتَ الكلمػػػػػػػػػات 
إلذ  (ابؼعربػػػػػػػة)ابؼعجميػػػػػػػة 

 الكلمػػػػػػػػػػػػػػػات الػػػػػػػػػػػػػػػتي بً
اقتباسػػػػػػػػها مػػػػػػػػن لسػػػػػػػػاف 

وبً إدخابؽػػا في  ،عجمػػيأ
تضػمنت  العػربي.اللساف 

ابؼػػػتًو و التليفػػػػوف و ابؼوسػػػػيقى  كلمػػػة معربػػػػة مثػػػػل  (ٙ)وحػػػدات الفصػػػػل الدراسػػػػي الأوؿ 
و  ،الكهػػػػرباء :كلمػػػػة معربػػػػة في الفصػػػػل الدراسػػػػي الثػػػػاني مثػػػػل  (ٔٔ)الكمبيوتر،وجػػػػاءت و 

.و الأ ،و الصالوف ،بلبستيك   لومنيوـ
بسثػػػػػػػػػػػػل ىػػػػػػػػػػػػذه 
الكلمات برديًا أمػاـ 
التلبميػػػػذ في الصػػػػف 

دائي نظػراً الثاني الإبت
تتبػػع النظػػػاـ  لأنهػػا لا

الصػػػػػػػوبٌ العػػػػػػػربي في 
بفػػػػػا يشػػػػػكل  ،بنائهػػػػػا
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و اسػػتخدامها خاصػػة مػػع وجػػود بعػػض الكلمػػات ابؼكونػػة مػػن  ،صػػعوبة أمػػامهم في قراءتهػػا
وحػدات الفصػل  كلمة التليفزيوف و الكهرباء كما في  :مقاطع كثتَة و ذات تكرار عاؿ مثل

رة واحػػدة مثػػل الألومنيػػوـ و الصػػالوف و الدراسػػي الثػػاني، كمػػا جػػاءت بعػػض الكلمػػات مػػ
وغتَىا. فحػػتى التلبميػػذ الػػذين لػػديهم مسػػتوى عػػاؿ مػػن القػػدرة علػػى فػػك شػػفرة ،بلبسػػتيك

بهػػدوف صػػعوبة في القػػراءة عنػػدما يقػػابلوف مفػػردات   decodingالرمػػوز ابؼكونػػة للكلمػػات 
مػوف الكلمػات تشتَ الدراسػات إلذ أف التلبميػذ يتعلكثتَة ليس ىناؾ معتٌ بؽا في أذىانهم. 

بسبب عملية الربط والتداعي التي تقػوـ بعمػل الػربط بػتُ مػا ىػو جديػد و بػتُ مػا يعرفونػو. 
شػػبكة ) schemaفعنػػدما بىػػزف التلبميػػذ معلومػػات جديػػدة عػػن طريػػق ربطهػػا بالإسػػكيما 

ابؼوجػػودة في عقػػوبؽم، فػػإف قػػدرتهم علػػى تػػذكر ىػػذه الكلمػػات ابعديػػدة  (ابؼعلومػػات ابؼنظمػػة
 (Rupley, Logan, &Nichols, 1999)أكبر.  فيما بعد تكوف

تؤكد الدراسة أف وجود ىذه الظواىر بهذا التكرار بهعل النصوص غتَ ملبئمة 
للؤطفاؿ في ىذه ابؼرحلة العمرية حيث تشتًط الدراسات التًبوي وضوح اللغة و الابتعاد 

اللغة و عن الغموض في الألفاظ و التداخل في التًاكيب بالإضافة إلذ ضرورة بساطة 
و بوتاج الأطفاؿ إلذ وضوح اللغة  ،الابتعاد عن الألفاظ الغريبة عن معجم الطفل اللغوى

و بساطتها. وبفا يساعد على ذلك قرب ابؼفاىيم و وابؼدروكات من عالد الأطفاؿ، وتوفتَ 
والإكثار من من الألفاظ ابؼألوفة و التًاكيب القصتَةو  ،التكرار اللبزـ للفظة ابعديدة

 (.ٗ٘ – ٖ٘: ٕٕٔٓصار في الروابط بهدؼ الابتعاد عن ابعمل ابؼركبة. )موفق الاقت

  :تعلم ابؼفردات استًاتيجيات .ٗ

كشفت الدراسة أف دليل ابؼعلم يطلب من ابؼعلم عرض الكلمات ابعديدة بالدرس، 
وطرح معانيها من خلبؿ ابؼناقشة مع التلبميذ داخل الفصل. بؼا يقدـ دليل ابؼعلم أية 

ولا يقدـ للمتعلم استًاتيجيات لتعلم ىذه ابؼفردات  ،ات لتدريس ابؼفرداتاستًاتيجي
بالأنشطة ابؼختلفة في درس الكتاب. في حتُ تؤكد الدرسات في بؾاؿ تعليم القراءة على 
 أف تدريس ابؼفردات مكوف أساسي من مكونات عملية تدريس القراءة للتلبميذ.
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(Rupley, Logan, &Nichols, 1999) 

 قرائي:الفهم ال
 ،الفهم القرائي ىو الغرض من القراءة نفسها. فإذا استطاع التلبميذ قراءة الكلمات

استخداـ  :فإنهم لد يقرأوا من الأصل. ويقصد بالفهم القرائي ،ولد يتمكنوا من فهم ما قرأوا
عمليات الفهم والتفكتَ العليا في أثناء القراءة وذلك بغرض إزالة اللبس عن معتٍ 

لصعبة من خلبؿ السياؽ أو تكوف معاني جديدة من خلبؿ النص وفهم النص ابؼفرادات ا
 .(ٜٔٛٔ)العربى  بقصد أو وإزالة اللبس الوارد فيو، وذلك بدعتٍ القراءة بغرض

ثناء أوتتضمن الفهم القرائي بؾموعة من الأستًاتيجات ابؼتنوعة التي تستخدـ في 
ابؼراقبة الذاتية، وطرح الأسئلة ستًاتيجية التوقع، واستًاتيجية اعملية التدريس ك

والتلخيص وغتَىا من استًاتيجيات الفهم القرائي ابؼتنوعة التي من ابؼمكن أف يتم تدريب 
 التلبميذ عليها أثناء تدريس ابؼنهج ابؼدرسي.

 الفهم القرائي من خلبؿ أربعة بؿاور ىي: وسيتم تناوؿ
  .مهارات الفهم القرائي ابؼتضمنة .ٔ

  .مهارات الفهم القرائياستًاتيجيات تدريس  .ٕ

  .النوع الأدبي الذي تنتمى لو النصوص الواردة بالكتاب  .ٖ

  .الأسئلة التي بهيب عنها التلبميذ بعد القراءة .ٗ

 الٍتاٟر:
 مهارات الفهم القرائي: .ٔ

 توضح الدراسة ابغالية أف الكتاب ابؼدرسي يتضمن عددًا من مهارات الفهم القرائي.
ؿ، توجد مهارات: استنتاج الفكرة الرئيسة و الأفكار في وحدات الفصل الدراسي الأو 

و إجابة أسئلة مباشرة، وبرديد الشخصيات ابػتَة و ،الفرعية، و اقتًاح نهاية لقصة
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الشريرة و ترتيب أحداث وفقًا لورودىا في الدرس و اختيار عنواف مناسب. قدـ الكتاب 
 ذ.ابؼدرسي ىذه ابؼهارات في صورة بسارين بهيب عنها التلبمي

من ابؼلبحظ أف ىذه ابؼهارات تقدـ للتلبميذ في صورة مهاـ ينفذونها بتوجيو من 
تقدـ  ،وحدة ففي الأنشطة التي تأبٌ في نهايو كل وتذكره ،ابؼعلم للئبؼاـ بدحتوي النص

ولا تتطلب من  بؾموعة من الأسئلة على معلومات من الدروس التي درسها التلبميذ،
القارئ ابعيد ىو أف الفهم القرائي في سياؽ جديد. في حتُ  التلبميذ تطبيق استًاتيجيات

أو  ،ة للنصية الرئيسر بؼاـ بالفكيقرأ ولديو غرض من القراءة، فقد يقرأ التلبميذ بهدؼ الإ
  .والقارئ ابعيد أيضا يتصف بأنو نشط بدعتٌ، الأفكار الفرعية

موعة من بؾ يستخدموف (ٔ :يتصف التلبميذ القادروف على فهم ابؼقروء بأنهم
على وعي باستخداـ  (ٕاستًاتيجيات الفهم القرائي لتعميق وإثراء فهمهم بؼا يقرأوف، و 

عمليات التفكتَ ويقرروف ما استًاتيجية الفهم التي سيستخدمونها أثناء القراءة خاصة 
قادروف على فهم أي مادة يقراونها إذا  (ٖوعندما تواجههم عقبات في فهم ما يقرأوف، 

  .(Brown, 2002)تًاتيجية ابؼناسبة للفهمطبقوا الاس

 تدريس مهارات الفهم القرائي:  .ٕ

ابؼناقشة حيث  استًاتيجيات التدريس بؼهارات الفهم القرائي على الشرح و اقتصرت
يقوـ ابؼعلم بقراءة الأسئلة ومناقشة التلبميذ في الإجابة و في الفرؽ بتُ الاختيارين في 

 ب ابؼعلم من التلبميذ كتابة الإجابة الصحيحة في كتبهم.حالة الاختيار من متعدد، بٍ يطل

 النوع الأدبي للنص: .ٖ
نواع النصوص ابؼقدمة لتلبميذ بقد أف منهج الصف الثاني الإبتدائي تضمن أوبتحليل 

موضوعات شعرية، حيث جاء معظم النثرية علي شكل ابغكاية  ٙا نثريا، وموضوعً  ٕٗ
جتماعية تتضمن بعض القيم التي تساعد القصصية أو ابؼوضوعات ذات الطبيعة الا

 التلبميذ علي تنمية ابعوانب الوجدانية الواردة بالكتاب ابؼدرسي. 
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  :الأسئلة التي بهيب عنها التلبميذ بعد القراءة .ٗ

وبتحليل أنواع الأسئلة الواردة بالدرس سواء و التي يطلب من التلبميذ قراءة نص 
و يقصد بالسؤاؿ ابؼباشر ىو السؤاؿ ،ة مباشرةكانت معظم الأسئل وإجابة أسئلة عنو،

الذي يستطيع التلميذ ابغصوؿ على إجاباتها من خلبؿ قراءة القطعة بشكل مباشر 
وسهل،وتقع الأسئلة في مستوى الفم ابغرفي للنص، ولا تتضمن أسئلة تستهدغف 

 ابؼستوى الدلالر أو الناقد من مستويات الفهم القرائي. 

 امتِضٔات 

  :المحتٕٝ -1

ضوء مكونات القراءة  فيبناء منهج اللغة العربية لتلبميذ الصف الثانى الابتدائى   -
 الطلبقة و الفهم القرائي.مع مراعاة،و الوعي الصوبٌ و ابؼفردات الأصوات :التالية

أف جوانب المحتوى اللغوى الأخرى و  تضمتُ و استًاتيجيات التعلم ابؼناسبةعلمًا بأف
والكتابة وقواعد الإملبء تدرج برت ىذه  ،والتًكيب ظواىر لغوية كالأساليب

وبخاصة الفهم القرائى، وبروؿ إلذ نواتج تعلم تناسب تدريس اللغة العربية  ،الأقساـ
 لتلبميذ الصف الثاني الابتدائي.

اختيار المحتويات القرائية التى تناسب ميوؿ التلبميذ أى التنظيم السيكولوجى  -
والتدرج من السهل  ،نطقى من حيث السهولة والصعوبةوأيضًا التنظيم ابؼ ،للمحتوى

وأف يركز على ابؼوضوعات ابغكائية ابعذابة ،ومن البسيط إلذ ابؼعقد ،إلذ الصعب
  .وليس النصوص النثرية الطويلة والصعبة ،وابؼشوقة للتلبميذ

  :ططٖكٛ التسضٖؼ -2

 :ابػطوات التالية والتدريس ابؼنتظم للمهارات من خلبؿ ،التدريس ابؼباشر للمهارات -
 .و التطبيق ،و بفارسة مستقلة ،و بفارسة موجهة ،و تقدنً بموذج ،ابؼنظم ابؼتقدـ
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لتدريس تلك ابؼهارات والظواىر  ؛إعداد دليل معلم قائم على التدريس ابؼباشر -
  .اللغوية ابؼقدمة للتلبميذ

وتدريس  ،تدريس ابؼفردات :إعداد كراسة أنشطة للتلبميذ مقسمة إلذ ثلبثة جوانب -
  .وتدريس الأصوات ،الفهم القرائى

 ٖطاعٜ واٖم٘:  ،لتكسٖي زضٔؽ تتىع بسضدٛ عالٗٛ وَ المكطٟٔٗٛ -4

 .التًكيز على ابؼفردات ابؼلموسة أكثر من المجردة -
والتعلم بشكل  ،تقليل عدد مفردات الدرس بحيث يساعدالتلبميذ على بفارسة القراءة -

 .يسرأكثر سهولة و 

للتلبميذ من حيث عدد ابؼقاطع بابؼفردة و عدد ابؼفردات  التدرج في تقدنً ابؼفردات -
 بالدرس.  ابعديدة

كتاب التلميذ تساعد على تنمية ابؼفردات بحيث تكوف   فيبزصيص أنشطة بؿددة  -
تلك الأنشطة بؽا نواتج تعلم بؿددة تقيس قدرة التلبميذ على استيعاب ابؼفردات 

  .ابؼقدمة بؽم
 ،تدريس ابؼفردات فيدريب التلبميذ على استخداـ استًاتيجيات التعلم ابؼعرفية ت -

  .والتى تدربهم على تنمية مهارات الفهم القرائى
 بذنب استخداـ الكلمات ابؼعجمية التي قد تشكل برديًا أماـ ابؼتعلم. -

ية التى تنمى لدى التلبمبذ مهارة فك الشفرات بناء بؾموعة من الأنشطة التًبو  -
أنشطة الكتاب  فيوربط الرمز بالصوت ابػاص بو  ،تعرؼ ابؼقاطع الصوتية)

 . وذلك يؤدى بدوره إلذ تنمية الطلبقة القرائية ،(ابؼدرسى،...
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تدرج و بشكل يراعي التسلسل و ال التًكيز على تقدنً مهارات الفهم القرائي  -
 الاستخداـ ابؼتكرر عبر الدروس.

 يراعي تدريس ىذه ابؼهارات بشكل مباشر و منتظم. -

 .يراعى تنوع النصوص من حيث ابؼوضوعات التي تتناوبؽا الدروس -
 تدرج نصوص الدروس من حيث عدد ابعمل و عدد الكلمات بهذه ابعمل.  -

لة ابؼباشرة و الأسئلة غتَة ابؼباشرة بفا يشجع على إتقاف مهارات التوازف بتُ الأس  -
 الفهم القرائي وتنمية التفكتَ. 

بل على تطبيق  لاتركز الأسئلة على استًجاع المحتوى ابؼقدـ في نص القراءة بالدرس، -
 استًاتيجيات الفهم القرائي و تعلم ابؼفردات

 مماضغٛ الكطاٞٚ:  -5

ءة، بيكن أف انتاج كتب برتوى على مفردات مناسبة حتى بيارس التلبميذ القرا
للصف و ابؼرحلة العمرية ضمن الكتب التي يستخدمها التلميذ بالصف الثاني. تهدؼ إلر 
توفتَ مواد للقراءة مناسبة للمفردات التي يتعلمها الطالب، وتقدنً الأعماؿ الأدبية لكبار 

 للتلبميذ. الأدباء التى تزخر بها ابؼكتبة العربية بشكل مبسط

 إخطاز الهتاب: -6
التفاصيل التي تتيح الفرصة  يراعي تضمتُ صورة معبرة وواضحة وكبتَة يتضح فيها  -

 .للتلبميذ بفارسة استًاتيجيات الفهم القرائى ابؼختلفة
و كبتَاً بدا يتناسب مع خصائص بمو ابؼتعلم في  ،خط كتابة ابؼستخدـ يكوف واضحًا -

 ىذه ابؼرحلة العمرية.
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 .ـ حركات الضبط والتشكيل على كل كلمات الدرس بفا يتيح سهولة القراءةاستخدا -

  (وي إغداد امتاحث) :الاةتدائّ ( تحنٔل كتاب امطف امحامث3)

  :ضوء مستويات بلوـ ابؼعرفية فيبؿور الأىداؼ التعليمية الواردة بالكتاب وتصنيفها  -
كتاب حيث إف بها وىناؾ بعض ابؼلحوظات على الأىداؼ التعليمية الواردة بال 

وعدـ استخداـ الأفعاؿ السلوكية ابؼناسبة  ،قابلية الأىداؼ للقياس والإجراء فيقصور 
الوحدات الدراسية  فيأو يستنتج  ،أو بييز ،القابلة للقياس كاستخداـ الفعل بودد

بالكتاب وعدـ مناسبتها بؼستوى الفهم بل إف ابؼستوى ابؼعرفي الذي تندرج برتو مستوى 
أى أف الأىداؼ غتَ  ،مستوى الاستدعاء والتذكر فيوذلك لأف بؿتوى ابؽدؼ  ،التذكر

 إجرائية أو قابلة للقياس. 
ومن ابؼلبحظ أيضًا عدـ مناسبة الأنشطة التعليمية الواردة بالكتاب ابؼدرسي لنسبة 

أى أنو يوجد انفصاؿ بتُ عدد الأىداؼ الواردة بالكتاب وعدد  ،الأىداؼ ابؼوجودة
وعدـ مناسبة بعض الأىداؼ لمحتوى الدرس كمعابعة  ، برقق تلك الأىداؼالأنشطة التى

  .دروس علمية أو بؿتوى علمي فيالمحتوى للجانب الوجداني 
وباستقراء الأىداؼ على مستوى الفصل الدراسى الأوؿ والثاني بقد أف نسبة 

الثانى الفصل الدراسى  فيو  ،ىدفاً ٓٗالفصل الدراسى الأوؿ وصلت  فيأىداؼ التذكر 
 ٕٙىدفاً تعليميًا مقارنة بدستوى الفهم الذي وصل  ٓٛىدفأً أى بواقع  ٓٗوصلت 

 ٙٗىدفاً بالفصل الدراسى الثانى أى بإبصالر  ٕٓو  ،ىدفاً بالفصل الدراسى الأوؿ
تنمية  فيأىداؼ مستوى التطبيق تنحصر )ىدفاً  ٓٚوبلغ مستوى التطبيق إلذ  ،ىدفاً

وجاءت مستويات التفكتَ العليا  ،(وبردث ،واستماع ،ةوكتاب ،فنوف اللغة من قراءة
وىى أقل نسبة  ،ىذه ابؼستويات بؾتمعة فيىدفاً  ٕٗإلذ  (والتقونً ،والتًكيب ،التحليل)

  .برققًا فيمن مستويات المجاؿ ابؼعر 
وىذا يعكس بدوره مستوى الأنشطة التى تعالج تعلم اللغة على اعتبارىا معارؼ 
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وىذا ما يؤدى  ،والتدرب عليها ،وليس مهارات لغوية يتم تنميتها ،ومعلومات يتم حفظها
ويلبحظ من الأىداؼ السابقة الواردة بالكتاب أنها  ،ضعف الأداء اللغوى لدى التلبميذ

بينما جاءت أىداؼ المجاؿ  ،ىدفاً ٜٕٔوابؼهارى والذي بلغ  ،فيركزت على ابعانب ابؼعر 
ابؼنهج اللغوى جاء ليعالج بعض القيم الوجدانية وبالرغم أف  ،ىدفاً تعليمياً ٔٔالوجداني 

ولذلك فإف أىداؼ  ،وىى تتعلق بابعانب الوجدانى ،التى بهب أف تغرس لدى التلبميذ
ىدفاً ينبغى أف تركز على بفارسات بدورىا تنمى  ٚٛالمجاؿ ابؼهارى على مستوى الكتاب 

ة بعض القطع التى تقيس ابعانب الوجدانى وتغيتَ السلوؾ وابؼشاعر لدى التلبميذ ككتاب
لأنها  ؛ولأف الأىداؼ الوجدانية صعبة القياس ؛أو ميل لدى تلبميذ بكو حب الوطن ،ابذاه

تتعلق بابؼشاعر والأحاسيس فإف برويلها إلذ أىداؼ مهارية قابلة للقياس والتطبيق يكوف 
  .أكثر جدوى لاستخدامو بالتدريبات والأنشطة اللغوية ابؼدرجة بالكتاب ابؼدرسي

  :(...فنصفْ –وحادجات  –شردي )ًِع امٌص  –وحِر 

بطسة عشر ) ٘ٔأف دروس الفصل الدراسى الأوؿ والتي بلغت ومن ابؼلبحظ 
 فيصورة بؿتوى سردى للنصوص بالرغم أف درس الأىرامات جاءت  فيجاءت  (درسًا

ولكن مضموف بؿتوى الدروس  ،صورة حوارية فيودرس الإسكندرية جاء  ،شكل بؿادثة
 ،صورة سردية فيصورة سردية أى أف الدروس بالفصل الدراسى الأوؿ جاءت  فيء جا

  .ونشيد حياة عصفور ،وبنا نشيد وطتٍ ،وتضمن الفصل الدراسى الأوؿ نصتُ شعريتُ
صورة  فيجاءت  (بطسة عشر درسًا) ٘ٔ فيوجاءت دروس الفصل الدراسى الثانى 
 فيوباقي الدروس جاءت  ،بؿادثة صورة فيسردية عدا درس الطعاـ ابؼفيد الذي جاء 

وىذا يعتٌ أف  ،وىيا للنشاط ،نصائح غالية :وبنا ،صورة سردية منها نصاف شعرياف
إطار السرد وابغكى للمعلومات  فيدرسًا  ٕٛو ،المحادثة فيالدروس تضمنت درستُ 

ونوع النص يؤثر بشكل كبتَ على  ،النظرية التى تضمنت موضوعات الكتاب ابؼختلفة
وابغكى وعرض ابؼعلومات  ،والتى تركز أيضًا على السرد ،يجية التدريس ابؼستخدمةاستًات

 ،والتى لا تنمى لديهم سوى ابغفظ والاستًجاع ،النظرية للموضوعات التى يقرأىا التلبميذ
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  .وليس الفهم والتحليل
 ،صورة حوارية فيولد تتضمن دروس الفصل الدراسى الأوؿ والثاني دروس جاءت  

وتنمية مهارات التفكتَ العليا  ،أو مناقشات حتى تساعد التلبميذ على التفكتَ ،أو جدلية
أما النصوص السردية فهى تساعد التلبميذ على استًجاع وحفظ  ،من تعلم اللغة

وليس التدريب على فهم ابؼضموف وتنمية مهارات الفهم القرائى لدى  ،ابؼعلومات
  .التلبميذ

  :الإخراج امفٌْ –وحِر 

الصور ابؼعروضة بالكتاب ابؼدرسي فقد جاءت غتَ  فيمن برليل ىذا المحور وقد تض
أو  ،ٓٔلأنو بحجم  ؛وجاء حجم ابػط صغتَ وغتَ مناسب ،طبيعية لا تعبر عن الواقع

وغتَ مناسب بؼستوى مقروئية التلبميذ بؼوضوعات القراءة التى  ،(ٕٕٓٓ :عمار) ٕٔ
ولا يساعد  ،وغتَ مريح للبصر ،تَ متناسقواللوف جاء صارخًا وغتَ معبر وغ ،يتعلمونها

والألواف ابؼستخدمة  ،درس ابؼوسيقى مثلبً  فيوذلك كما  ،على تنمية ابػياؿ لدى التلبميذ
ولا يوجد فراغات بيضاء  ،داخل الصفحة الواحدة فيوعدد الأسطر جاء كبتَ وكثتَ  ،فيو

م الورقة جاء على وزف وكثافة الورقة أو ما يقصد بحج ،الصفحة الواحدة فيبتُ الأسطر 
  .أثناء العاـ الدراسي فيواستهلبكها  ،جراـ بفا يساعد التلبميذ على بسزيق الورقة ٓٚ

  :وكًِات امقراءة –وحِر 

ضوء مكونات  فيتضمن ىذا المحور برليل كتاب الصف الثالث الابتدائي وقد  
الدراسة  فيصد بو والذي يق ،ابؼبدأ الأبجدى :وىى على النحو التالر ،القراءة ابػمسة

والظواىر الصوتية التى يتضمنها الكتاب اقتصرت على  ،ابغالية الربط بتُ الرمز والصوت
والتدريبات التى  ،وعلبقتها بالأنشطة ،والألف ابؼمدودة ،والألف اللينة ،والتنوين ،الشدة

صورة  فيوكيفية تقدبيها للتلبميذ  ،تعالج تدريس ىذه الظواىر الصوتية بالكتاب ابؼدرسى
والذى يتضمن ورود بؾموعة من الأنشطة للتلبميذ  ،والوعى الصوتى ،مناشط تعليمية
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 ،وابؼقاطع الصوتية ،وىى الوزف والقافية ،تتضمن ابؼستويات ابػمسة للوعي الصوتى
والتي  ،ابغصيلة اللغويةويأبٌ ثالث ابؼكونات وىو  ،والتلبعب الصوتى ،والدمج ،والتهجئة
وىو  ،وسيأبٌ تناوؿ ابعانب الأوؿ .والفهم القرائى ،والطلبقة ،رداتبؿور ابؼف فيسيعالج 

  :ابؼبدأ الأبجدى

  :المبسأ الأظسٝ -1

 ،لظاىرة التنوين ٖٗو ،ظاىرة للشدة ٙ٘ جاءت الوحدة الأولذ بالكتاب لتتضمن
وتأتى الوحدة الثانية التى  ،ظاىرة للؤلف اللينة ٔٔ ،لظاىرة الألف ابؼمدودة ٖٗو

 ٙو ،ظاىرة للؤلف اللينة ٖٖٕو ،ظاىرة للتنوين ٖٗو ،ة للشدةظاىر  ٔٛتضمنت 
 ٖ٘و ،ظاىرة للشدة ٙٛوجاءت الوحدة الثالثة التى تضمنت  ،ظاىرات للؤلف اللينة

وأما عن  ،ظاىرة للؤلف اللينة ٗٔو  ،ظاىرة للؤلف ابؼمدودة ٕ٘ٓو ،ظاىرة للتنوين
ظاىرة  ٖٕٔو ،للتنوين ظاىرة ٖٙو ،ظاىرة للشدة ٘ٚالوحدة الرابعة التى اشتملت 

 ٓٚوالتي بلغت  ،بٍ تأتى الوحدة ابػامسة .ظواىر للؤلف اللينة ٓٔو  ،للؤلف ابؼمدودة
ظواىر  ٛو  ،ظاىرة للؤلف ابؼمدودة ٜٖٕو  ،ظاىرة للتنوين ٕٙو  ،ظاىرة للشدة

ظاىرة  ٚٓٔللؤلف اللينة ومثلت الوحدة السادسة والأختَة بالكتاب ابؼدرسى نسب 
  .ظواىر للؤلف اللينة ٙو ،ظاىرة للؤلف ابؼمدودة ٙٗٔو ،ظاىرة للتنوين ٕٔو  ،للشدة
وبالرغم من ورود ىذا الكم من الظواىر الصوتية التى كاف من ابؼفتًض معابعتها من  

لد ترد أنشطة بؼعابعتها داخل الكتاب  ،خلبؿ الأنشطة والتدريبات التى تعالج تدريسها
وى ابؼعرفي بهذه الظواىر الصوتية إلا أف الكتاب لد وذلك بالرغم من ثراء المحت ،ابؼدرسى

  .يعابعها تدريسيًا لتنمية ابؼبدأ الأبجدى لدى تلبميذ الصف الثالث الابتدائي

ٜ الصٕتٜ -2   :الٕع

ابػمسة لد يرد منها سوى بعض أنشطة على مستوى الوزف  مستويات الوعى الصوتى 
ودرس  ،ٓٚصفحة  ٚيلة سؤاؿ ودرس لوحة بص ،ٕٚدرس أمتُ الفصل ص  فيوالقافية 
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 ،ٚ٘ صفحة ٔٔودرس عادات ضارة سؤاؿ  ،ٗسؤاؿ رقم  ٔٛالنادي صفحة  في
صفحة  ٜودرس البخلبء الثلبثة سؤاؿ رقم  ،ٜٙصفحة  ٙودرس الإناء العجيب سؤاؿ 

ودرس الأرض ابغمراء السؤاؿ  ،ٖٗودرس الإسكندرية السؤاؿ ابػامس صفحة  ،ٗٚ
درس الأىرامات للسؤاؿ ابػامس  فيى تدريباً واحدًا ولد يرد سو  ،ٗ٘التاسع صفحة 

أما باقي ابؼستويات فلم يرد عنها أية أنشطة تنمى الوعى الصوتى لدى  .ٖٙبصفحة 
  .تلبميذ الصف الثالث

  :الطلاقٛ -3

 ،ويقصد بدكوف الطلبقة تلك الأنشطة التى تساعد التلبميذ على تنمية السرعة 
وىذا ابؼكوف لد يرد فيها إلا بعض الأنشطة التى  .لتعبتَوالقدرة على ا ،والدقة اللغوية

ودرس أمتُ  ،ٙ ،ٕوردت بالكتاب فمثلًب الوحدة الأولذ ورد بدرس زيارة مريض سؤاؿ 
 ،ٔوبالوحدة الثانية ورد بدرس تلوث الغذاء سؤاؿ رقم  ،ٓٔو ،ٚالفصل سؤاؿ رقم 

ة ورد بدرس لوحة بصيلة الوحدة الثالث فيو  ،ٙودرس نشيد نصائح غالية ورد سؤاؿ رقم 
ويأبٌ بعد ذلك الفصل الدراسي الثاني  ،سؤالًا واحدًا ينمى سرعة التلبميذ على القراءة

ودرس نشيد  ،ٛو ،٘لنجد بعض الأسئلة التى وردت بدرس وسائل ابؼواصلبت للؤسئلة 
وبالرغم من ىذا العدد القليل من الأنشطة  .ٗوطتٍ ورد بو سؤالًا واحدًا السؤاؿ رقم 

لتى تنمى مكوف الطلبقة أحد مكونات القراءة إلا أف الكتاب بوتاج إلذ بناء أنشطة ا
  .(ملحق الطلبقة)تساعد التلبميذ على تنمية الطلبقة لديهم 

  :الفّي الكطاٟٜ -4

التلبميذ على فهم ابؼضموف  ىناؾ العديد من استًاتيجيات الفهم القرائى التى تساعد
ومن ىذه الاستًاتيجيات استًاتيجية التوقع من خلبؿ  ،القرائى الذي يقوموف بقراءتو

والتوقع  ،واستًاتيجية الأسئلة ابؼباشرة وغتَ ابؼباشرة ،والتوقع من خلبؿ العنواف ،الصورة
  .واستًاتيجية التلخيص ،واستًاتيجية ابؼراقبة الذاتية ،أثناء القراءة في
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نشيد لا  ،وأمتُ الفصلوزيارة مريض  ،الطريق فيو  ،دروس يوـ النجاح فقد اقتصر 
ونشيد  ،وعادات ضارة ،وابعسم السليم ،وتلوث الغذاء ،والطعاـ ابؼفيد ،تقطف الزىور
والكمبيوتر  ،ودرس التليفزيوف ،وابؼوسيقى نشيد ىيا للنشاط ،ولوحة بصيلة ،نصائح غالية

 ،والأرض ابغمراء ،وأسواف ،الإسكندرية ،وبحر العلوـ ،والأىرامات ،ووسائل ابؼواصلبت
ونشيد حياة عصفور  ،والصياد والسمكة ،والإناء العجيب ،وذكاء أـ ،ونشيد وطتٍ

 ،استخدمت أسئلة مباشرة وغتَ مباشرة بالرغم أف ىذا الرصد على اعتبار نوع السؤاؿ
والتي تنمى التساؤؿ لدى التلبميذ  ،وليس على إجراءات التدريس ابؼدرجة بدليل ابؼعلم

  .تدريبات بهيب عنها التلبميذ صورة فيبل جاءت ىذه الأسئلة 
بؾموعة من الدروس التى استخدمت استًاتيجية التوقع من خلبؿ  وورد بالكتاب

 ،والتليفزيوف ،النادي فيودرس  ،الصورة كدرس القراءة الذي ورد بالوحدة الثالثة
فهذه الدروس وردت بها ىدؼ يتوقع التلميذ من  ،وذكاء أـ ،ونشيد وطتٍ ،والأىرامات

  .مضموف الدرس من خلبؿ الصورة التى أماموخلبلو 
لد بهد الباحث دليلًب للئجراءات التدريسية التى تساعد  ولكن بالرجوع لدليل ابؼعلم

ولكن وردت  ،ابؼعلم على تنفيذ تلك الاستًاتيجية مع التلبميذ بالفصل الدراسي
ت تدريسية وليس لو أى إجراءا ،صورة ىدؼ تعليمي ورد بهذه الدروس فيالاستًاتيجية 

  .(بؼزيد من التفصيل انظر ملحق الفهم القرائى)تساعد على تدريسو للتلبميذ 
  :ومشٕظٛ

ىذا المحور بل سيفرد بؽا بؿوراً يعالج  فيلد يتم التحدث عن مكوف ابغصيلة اللغوية 
  .وبرليلها ،ابؼفردات التى وردت بالكتاب ابؼدرسى

  :الأشامٔب وامتراكٔب امنغِٓث –وحِر 

فوردت على  ،الأساليب والتًاكيب متنوعة بكتاب الصف الثالث الابتدائيجاءت 
  :النحو التالر
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 ٕٗمنها  ،بصلة ٕٗٔوالتي تضمنت بطسة دروس  ،ورد بالوحدة الأولذ بالكتاب
كما جاءت الأساليب ابػبرية بشكل كبتَ حيث ورد   ،،بصلة فعلية ٓٓٔو ،بصلة ابظية

 ،أساليب للبستفهاـ ٙاليب إنشائية جاء منها أس ٚو  ،أسلوبًا خبريًا بالوحدة ٚٔٔ
 ،والتعجب ،ولد يستخدـ أى أغراض أخرى للؤساليب كالنفي ،وأسلوب واحد للنداء

  .والقسم وغتَىا بالرغم من ورودىا كأحد معايتَ بناء ابؼنهج للصف الثالث الابتدائي
جاء عدد وأما الوحدة الدراسية الثانية والتي تكونت من بطسة دروس أيضًا فقد 

 ٖٙو  ،بصلة طويلة ٘ٛو ،بصلة فعلية ٗٛو ،بصلة ابظية ٚٗمنها  ،بصلة ٕٔٔابعمل 
 ٔ ،أمر ٙو  ،استفهاـ ٚ :أسلوبًا إنشائيًا منها ٗٔو ،أسلوبًا خبرياً  ٔٚٔو  ،بصلة طويلة

  .نداء
 ٕٕبصلة منعا  ٜٔٔوالوحدة الثالثة وابؼكونة من بطسة دروس وصلت عدد ابعمل 

بصلة إنشائية جاءت  ٖٔو  ،بصلة خبرية ٙٓٔو  ،بصلة فعلية ٜٚو  ،بصلة ابظية
  .للنداء ٕو  ،للبستفهاـ ٔو  ،للؤمر ٓٔ :للؤغراض التالية

و  ،ابظية ٕ٘بصلة منها  ٙٓٔوجاءت الوحدة الرابعة ابؼكونة من دروس أيضًا لعدد  
 ٚو  ،ستفهاـللب ٕٔأسلوبًا إنشائياً جاء منها  ٜٔو ،أسلوبًا خبرياً  ٚٛو ،بصلة فعلية ٗ٘

 ٘٘بصلة منها  ٖٔٔوالتي تقسمت إلذ بطسة دروس ورد بها  ،وأما الوحدة ابػامسة ،للؤمر
 ٕٔأسلوبًا إنشائياً منها  ٕٗو  ،أسلوبًا خبرياً  ٚٓٔو  ،بصلة فعلية ٙٚو  ،بصلة ابظية
والتي تكونت  ،وتأتى الوحدة السادسة والأختَة ،للتعجب ٔو  ،للؤمر ٔٔو ،للبستفهاـ

 ٜٚو  ،بصلة فعلية ٕٛو  ،بصلة ابظية ٖ٘بصلة منها  ٘ٔٔورد بها  ،من بطسة دروس
  .للتعجب ٔو  ،للؤمر ٜو  ،للبستفهاـ ٛأسلوبًا إنشائياً منها  ٛٔو  ،أسلوبًا خبرياً 

ومن ابؼلبحظ من التحليل السابق لمحور الأساليب والتًاكيب كثرة عدد ابعمل الوارد  
وعدـ مناسبة  ،عملية التدريس فيوالذي بوتاج إلذ بؾهود كبتَ  ،بالغ فيووابؼ ،بالدروس

وعدـ تنوع  ،الأنشطة والتدريبات الواردة بالكتاب ابؼدرسي بؽذا الكم من الأنشطة
وقليل منها  ،أساليب الإنشاء الواردة بالكتاب ابؼدرسي اقتصرت حوؿ الاستفهاـ فقط
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 ٙٔٚوكاف عددىا  ،التى جاءت بالكتابوبإحصاء عدد ابعمل  والنداء ،جاء للؤمر
كل ىذا العدد من ابعمل الطويلة لتلميذ الصف الثالث الابتدائي قد يؤثر على   ،بصلة

مستوى التعرؼ  فيبل من ابؼمكن أف بيثل صعوبة  ،نسبة مقروئية الكتاب ابؼدرسي
يات ويتطلب استخداـ استًاتيج ،أو ما يسمى بالفهم السطحي أو ابغرفي للنص ،القرائي

  .للفهم القرائي تناسب تدريس ىذا الكم من ابعمل

  :امقٔه وامقضآا المتضىٌث ةامكتاب –وحِر 

ورد بؾموعة من القيم التى تضمنت الوحدات الدراسية بالكتاب ابؼدرسي سيتم 
وىى على  ،قيمة ٔٔتضمنت والتي  ،ففي الوحدة الأولذ ،تناوبؽا على النحو التالر

 ،فهى حسن استخداـ ابؼوارد وتنميتها ،بدروس الوحدة الدراسيةالتًتيب وفقًا بؼا جاء 
و العوبؼة  ،وحسن استخداـ ابؼوارد والصحة الوقائية والعلبجية ،والإسراؼ الاتصالر

و حسن استخداـ ابؼوارد  ،و حسن استخداـ ابؼوارد واحتًاـ العمل ،والصحة الوقائية
  .و العمل،و التعاوف ،وتنميتها

وىى التًبية من  ،قيم تكررت على مدار الدروس ابػمس ٙجاء بها والوحدة الثانية 
 ،الولاء والانتماء –حب الوطن  –السياحة وتنمية القيمة السياحية  –أجل ابؼواطنة 

جاءت البيئة وبضايتها وبذميلها والمحافظة عليها، و  –السياحة وتنمية الوعي السياحي 
وقيمة الإصلبح  ،والتسامح مع الأخرى ،ىي الصداقة قيمة ٘ٔبها  الوحدة الثالثة ورد

 ،والبعد عن الطمع ،واحتًاـ العمل وجودة الإنتاج ،و قيمة العمل ،بتُ ابؼتخاصمتُ
واحتًاـ  ،و القناعة ،وعدـ ابغرص على ابؼاؿ ،وعاقبة البخل وبشاعتو ،وعاقبة ابػداع

 والسعي للعمل.  ،وعدـ الكسل ،العمل وجودة الإنتاج
احتًاـ العمل  :قيمة جاءت على النحو التالر ٕٔ تضمنت ةوأما الوحدة الرابع

والمحافظة  ،وبذميلها ،و البيئة بضايتها ،و الكفاح، و السعادة ،و الاقتصاد ،وجودة الإنتاج
و التًبية من  ،والتسامح والتًبية من أجل السلبـ ،و حقوؽ الإنساف ،و الأدب ،عليها
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بالوحدة وبذميلها والمحافظة عليها. وقد ورد  ،و البيئة بضايتها ،والتعاوف ،أجل ابؼواطنة
الصحة الوقائية  :على مدار ابػمس دروس جاءت على النحو التالر قيمة ٔٔابػامسة 
وتكررت ىذه القيم على مدار الدروس  ،و النظافة العامة ،وقيمة الطعاـ ابؼفيد ،والعلبجية

  .ابػمس بجدوؿ القيم والقضايا ابؼتضمنة بالكتاب
قيم  ٓٔوالتي اشتملت على  ،ابؼدرسي حدة السادسة والأختَة بالكتابوكانت الو 

و التًبية من  ،وتنمية مهارات الرسم ،حسن استخداـ ابؼوارد :جاءت على النحو التالر
وتكررت ىذه القيم على  ،بناء ابعسم فيو أبنية الرياضة  ،وىواية ابؼوسيقى ،أجل ابؼواطنة

وبؼزيد من التفاصيل انظر إلذ ملحق ) ابؼدرسيمدار دروس الوحدة السادسة بالكتاب 
  .(القيم والقضايا ابؼتضمنة الواردة بنهاية الدراسة

ولد يرد بؽا  ،الكتاب بشكل مباشر فيجاءت  ومن ابؼلبحظ أف القيم التى وردت
عملية  فيمدخل للتدريس فمدخل تدريس القيم والقضايا ابؼتضمنة من ابؼداخل ابؼهمة 

 فيحوؿ القضايا والقيم إلذ تعبتَات بؾازية لا بيكن استخدامها حتى لا تت ،التدريس
 فيوحتى لا تصبح القيم بؾرد حلية للكتاب دوف التطرؽ على كيفية تنميتها  ،التدريس

لتنمية ابعوانب الوجدانية لدى التلبميذ من خلبؿ مقرر اللغة العربية  ؛سلوؾ التلبميذ
جدوبؽا ابؼدرج بالكتاب  فيقيم ابؼتضمنة وىناؾ ملبحظة أخرى أنو ورد ت ال ،للتلبميذ

أى  ،أو بؾرد قيم ليس بؽا علبقة بدوضوع الدرس ،دوف تعرض أنشطة وتدريبات لتنميتها
  .أف بعض القيم جاءت بصورة غتَ وظيفية

  :امذاًب المُارى –وحِر 

 ولد ،وأنشطتو الواردة بالكتاب ،يتناوؿ برليل ىذا المحور برليل أسئلة الكتاب ابؼدرسي
 ،لأنو بً معابعتها بدحور الأىداؼ التعليمية ؛يتم تناوؿ برليل الأىداؼ التًبوية الواردة

موزعة على بطسة عشر درسًا  ،ىدفاً وردت بالفصل الدراسي الأوؿ ٙٗوالتي وصلت 
  .وبردث ،واستماع ،بعميع الفنوف اللغوية من قراءة وكتابة
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ى بطسة عشر درسًا من ىدفاً موزعة عل ٔٗووصلت أىداؼ ابعانب ابؼهارى 
وإبما ما بً برليلو الأسئلة والتدريبات الواردة بنهاية بؿتوى  ،دروس الفصل الدراسي الثاني

كل وحدة دراسية لكل   فيوستبتُ النتائج بؾموعة الأنشطة الواردة  ،كل درس على حدة
  .فن على حدة

 ٕٚ ،اءةنشاطاً للقر  ٕٔفورد بالوحدة الأولذ التى اشتملت على بطسة دروس  
والوحدة الثانية وابؼكونة من  .للتحدث ٙٔو ،نشاط للبستماع ٘ٔو ،تدريب للكتابة

و  ،أنشطة للبستماع ٜو  ،أنشطة للكتابة ٜو  ،أنشطة للقراءة ٓٔبطسة دروس ورد بها 
وجاءت الوحدة الثالثة التى اشتملت على بطسة دروس أيضًا  ،( نشاطاف للتحدثٕ)

 ٘و  ،أنشطة للبستماع ٓٔو  ،نشاطاً للكتابة ٗٔو  ،اءةنشاطاً للقر  ٘ٔلتشتمل على 
  .أنشطة للتحدث

أما الوحدة الرابعة التى تكونت من بطسة دروس جاءت أنشطة فن القراءة بعدد  
 ،أنشطة ٙوالتحدث  ،أنشطة ٚوفن الاستماع  ،نشاطاً ٖٙوفن الكتابة  ،نشاطاً ٙٔ

أنشطة  ٓٔو  ،شاطاً للكتابةن ٕٗو  ،نشاطاً للقراءة ٖٔوالوحدة ابػامسة بعدد 
ولكن الوحدة السادسة فقد بسثلت فيها الأنشطة ب  ،أنشطة للتحدث ٜو  ،للبستماع

نشاطاً  ٖٔو  ،نشاطاً للبستماع ٔٔو  ،أنشطة للكتابة ٚو  ،نشاطاً للقراءة ٘ٔ
  .للتحدث

والتحدث على مستوى  ،وابؼستقرئ لأنشطة الكتاب بقد أف تدريبات الاستماع 
تدريباً للتحدث جاءت تدريبات  ٔ٘و  ،تدريباً للبستماع ٕٙوالتي بلغت  ،ابؼنهج

 ،أو كتابة الفكر الفرعية للنص الذي استمعت إليو ،للقراءة مثاؿ برديد الفكرة من النص
وبتحليل دليل  .وليست أنشطة استماع وبردث ،وقراءة ،حقيقة أنشطة كتابة فيوىى 

تماع والتحدث بشكل إجرائي بوقق أىداؼ ابؼعلم لد يوجد استًاتيجيات تدريس الاس
واقتصرت استًاتيجيات  .وتنميتو لدى التلبميذ ،الاستماع والتحدث بالكتاب ابؼدرسي

ولا  ،والقراءة الصامتة ،تدريس القراءة والكتابة على استًاتيجيات القراءة ابعهرية الأدائية
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يذ على تنمية مهارات يوجد بدليل ابؼعلم استًاتيجيات لتدريس القراءة تساعد التلبم
كما اقتصرت استًاتيجيات تدريس الكتابة على   ،التحليل والفهم القرائي لدى التلبميذ

وليس على استًاتيجيات  ،والإملبء ابؼنقوؿ والاختباري ،التكرار وتقدنً التغذية الراجعة
  .متنوعة لتدريس الكتابة

  :المفأَه المػرفٔث –وحِر 

رفية فسيقتصر التحليل على برديد ابؼفاىيم العلمية الواردة وعند برليل ابؼفاىيم ابؼع 
فأما  ،ومفاىيم الثقافة العامة ،ابؼفاىيم ابعغرافية ،وابؼفاىيم الأدبية واللغوية ،بالكتاب

 ،أو جغرافياً ،ولد يرد بها مفهومًا أدبياً ،الوحدة الأولذ فلم يرد بها مفهومًا علمياً واحدًا
درس  فيالتصوير  فيوىو الكامتَا تستخدـ  ،للثقافة العامةوجاء بها مفهومًا واحدًا 

  .الكمبيوتر الدرس الثاني من دروس الوحدة
مفاىيم أدبية   ٖو ،مفاىيم علمية عامة ٖوجاءت الوحدة الثانية لتشتمل على  

مفهومًا  ٔو ،وابعانب البياني وبخاصة التشبيو ،كاستخداـ الأساليب كأسلوب التعجب
وأما الوحدة  .واحتفالات أىل سيوة كأحد ابؼفاىيم العامة ،حتَات العذبةجغرافيًا مثل الب

وضبط  ،مفهومًا أدبيًا كالسجع ٕٔوورد بها  ،الثالثة لد يرد بها مفهومًا علمياً واحدًا
واستخداـ  ،وابغكايات والقصص ،والتشبيو ،وأساليب المجاز ،وكتابة القصة ،الكلمات
والوحدة  .أو مفاىيم ترتبط بالثقافة العامة ،ا جغرافياًولد يرد بالوحدة مفهومً  ،الضمائر

ولد يرد بها  ،ستة عشر مفهومًا أدبيًا ٙٔوورد بها  ،الرابعة لد يرد بها مفهومًا علميًا واحدًا
 أو مفهومًا للثقافة العامة.  ،مفهومًا جغرافيًا

 ،ءمفاىيم علمية ترتبط بدكونات الغذا ٚبٍ كانت الوحدة ابػامسة فورد بها  
ولد يرد بها مفاىيم  ،مفهومًا أدبيًا ولغويًا عامًا ٕٔوجاء بها  ،والفيتامينات ،والبروتتُ
والتي لد يرد  ،بٍ انتهى الكتاب بدروس الوحدة السادسة ،أو مفاىيم ثقافة عامة ،جغرافية

 ،مفاىيم أدبية ولغوية كأسلوب الأمر والنهى والنفي ٘وورد بها  ،بها مفهومًا علميًا واحدًا
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ولد يرد بها مفهومًا جغرافياً أو  ،والضمائر للمفرد وابؼثتٌ وابعمع ،وظرفي الزماف وابؼكاف
  .ثقافة عامة

بقد ندرة استخداـ ابؼفاىيم العلمية التى بهب أف تقدـ  وبتحليل المحور السابق 
 وامتنع عن ربط التلميذ بابؼفاىيم العلمية ابغديثة ،وكأف الكتاب قد صدؼ عنها ،للتلبميذ

التى ينبغي على التلبميذ تعلمها بالقرف ابغادي والعشرين حتى إف ابؼفاىيم التى وردت 
بالوحدة ابػامسة لا تعطى مفهومًا علميًا حقيقيًا للتلميذ حتى يستيقن ويتعرؼ مفهوـ 

وكاف من ابؼفتًض تقدنً قاموس علمي مصغر للتلبميذ بأىم  ،والفيتامتُ ،والبروتتُ ،الغذاء
  .دة بالكتابابؼفاىيم الور 

والثقافة العامة من خلبؿ النص  ،وأيضًا استًاتيجية تدريس تلك ابؼفاىيم العلمية 
وعدـ استخداـ استًاتيجيات تدريس الثقافة العامة التى  ،اللغوى الذي يدرسو التلبميذ

 فيورودىا بالكتاب ابؼدرسي فورد مفهوـ ثقافة عامة عن الكامتَا ىي التى تستخدـ  ندر
وىو مفهوـ ثقافة  ،درس التليفوف مثل التليفوف يقصر ابؼسافات فيأو كما ورد  ،التصوير

  .أو افتًاض منطقي لا بوتاج تفكتَ عامة بسيطة بل حقيقة لا تنمى التفكتَ
وىى  ،وورد مفهومًا جغرافيًا واحدًا بالوحدة الثانية عن أىل سيوة والبحتَات العذبة 

تعاليم ابؼعارؼ العامة والعلمية التى ينبغي أف  فيمفاىيم عامة لا بيكن أف يعوؿ عليها 
  .لتًبطهم بالثقافة العامة العابؼية ؛ويتفهمونا ،يدركها التلبميذ

  :اشتراتٔذٔات امتدرٓس المصتخدوث ةدمٔل المػنه –وحِر 

بؾموعة من الاستًاتيجيات  استخدـ دليل ابؼعلم لكتاب الصف الثالث الابتدائي 
والتعلم  ،بؾموعات فيوالعمل  ،ابغوار وابؼناقشة :صر الدقيقىي على سبيل التحديد وابغ

والعصف  ،الاستقصاء ،وحل ابؼشكلبت ،والغناء ابعماعي ،وبسثيل الأدوار ،الذابٌ
 ،والقص ،والقراءة ابعماعية والفردية ،والتصور البصري ،والمجوعات التعاونية ،الذىتٍ

ليل دليل ابؼعلم حددت الاستًاتيجيات وبتح ،والقراءة التأملية ،وإجراء البحوث الفردية
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  :كل وحدة على حدة كالتالر  فيابؼستخدمة 
 ،دروسها ابػمسة فيالوحدة الأولذ استخدمت استًاتيجية ابغوار وابؼناقشة 

وأيضًا التعلم الذابٌ عدا  ،وزيارة مريض ،الطريق فيواستخدمت التعلم التعاوني عدا درسي 
  .ولا تقطف الزىور ،متُ الفصلوأ ،وزيارة مريض ،الطريق فيدروس 
وابؼناقشة  ،والغناء ابعماعي ،القراءة الفردية وابعماعية والوحدة الثانية استخدمت 

وحل  ،فئات والاستقصاء كما بدرس الطعاـ ابؼفيد فيولد تستخدـ الوضع  ،وابغوار
وضع الفئات كما بدرس ابعسم  فيوالتصنيف  ،ابؼشكلبت كما بدرس مكونات الغذاء

بؾموعات كما بدرس  فيوالعمل  ،والعصف الذىتٍ كما بدرس العادات الضارة ،يمالسل
  .نشيد نصائح غالية

القراءة الفردية وابعماعية والتصور البصري بدرس  أما الوحدة الثالثة فاستخدمت 
واستخدمت القراءة الفردية  ،ٕٛولد تستخدـ التعلم التعاوني كم ورد ص  ،لوحة بصيلة

واستخدمت القراءة  ،ولد تستخدـ التعلم التعاوني والقص ،ابؼوسيقىوابعماعية بدرس 
وإجراء البحوث  ،ولد تستخدـ القراءة التأملية ،والاستقصاء ،وابؼناقشة ،الفردية وابعماعية

ولد تستخدـ  ،بؾموعات فيوالعمل  ،درس النادي استخدمت القراءة للتأمل فيو  ،الفردية
وأما درس  ،كلبت والاستقصاء والتعلم التعاونيوحل ابؼش ،فئات فيالتصنيف والوضع 

ولد يستخدـ التعلم التعاوني والقراءة  ،نشيد ىيا للنشاط فاستخدموا الغناء ابعماعي
  .ٗٓٔص  فيالتأملية كما ورد 

 ،درس التليفوف استخدمت استًاتيجيات ابغوار وابؼناقشة فيوالوحدة الرابعة  
درس  فيواستخدـ  ،ٗٔٔوابعماعية كما ورد ص والقراءة الفردية  ،بؾموعات فيوالعمل 

والقراءة الفردية وابعماعية  ،بؾموعات فيالتليفوف استًاتيجيات ابغوار وابؼناقشة والعمل 
درس الكمبيوتر استخدمت  فيو  ،وما بعدىا ٕٔٔص  فيوالتعلم الذابٌ كما 

استًاتيجيات  ولد تستخدـ ،استًاتيجيات ابغوار وابؼناقشة والقراءة الفردية وابعماعية
وأما درس وسائل ابؼواصلبت  ،ٕٚٔص  فيبؾموعات والتعلم الذابٌ كما  فيالعمل 
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ولد يستخدـ  ،فاستخدمت فيو استًاتيجيات ابغوار وابؼناقشة والقراءة الفردية وابعماعية
ودرس بحر العلوـ استخدمت  ،ٕٖٔص  فيبؾموعات والتعلم الذابٌ كما  فيالعمل 

بؾموعات   فيولد تستخدـ العمل  ،بؼناقشة والغناء ابعماعي والفردياستًاتيجيات ابغوار وا
  .ٖٚٔص  فيكما 

فاستخدمت بدرس الأىرامات استًاتيجيات القراءة  وجاءت الوحدة ابػامسة 
ولد تستخدـ التعلم التعاوني كما ورد ص  ،والألعاب التعاونية ،وابؼناقشة ،الفردية وابعماعية

الإسكندرية فاستخدـ استًاتيجيات القراءة الفردية وأما درس  ،بدليل ابؼعلم ٗٗٔ
درس  فيو  ،وما بعدىا ٓ٘ٔص  فيوالتعلم باللعب كما  ،بؾموعات فيوابعماعية والعمل 

ولد  ،أسواف استخدـ استًاتيجيات القراءة الفردية وابعماعية وابؼناقشة والتعلم التعاوني
س الأرض ابغمراء در  فيو  ،٘٘ٔص  فييستخدـ حل ابؼشكلبت والاستقصاء كما 

وضع  فيوالتصنيف  ،وابغوار وابؼناقشة ،استخدـ استًاتيجية القراءة الفردية وابعماعية
ودرس نشيد وطتٍ فاستخدـ  ،ٛ٘ٔص  فيولد يستخدـ العصف الذىتٍ كما  ،الفئات

تدريس النص  فيولد يستخدـ استًاتيجية حل ابؼشكلبت  ،استًاتيجية الغناء ابعماعي
  .ٜٙٔص  فيالشعري كما 

استخدمت استًاتيجية ابغوار  ٖٚٔدرس ذكاء أـ ص  فيوالوحدة السادسة  
وأما درس الأداء  ،بؾموعات فيولد تستخدـ استًاتيجية تعلم الأقراف والعمل  ،وابؼناقشة

بؾموعات والتعلم  فياستخدـ ابغوار وابؼناقشة ولد يستخدـ العمل  ٛٚٔالعجيب ص 
ولد  ،بؾموعات فيستخدـ ابغوار وابؼناقشة والعمل ودرس البخلبء الثلبثة ا ،التعاوني

وجاء درس الصياد والسمكة  ،ٕٛٔص  فيتستخدـ استًاتيجية تعلم الأقراف كما 
ودرس  ،ٜٛٔص  فيبؾموعات كما  فيولد يستخدـ العمل  ،فاستخدـ ابغوار وابؼناقشة

ص  فيبؾوعات كما  فيولد يستخدـ العمل  ،نشيد عصفور استخدـ ابغوار وابؼناقشة
ٜٔ٘.  
  :وابؼلبحظ من التحليل السابق بؾموعة من النقاط كالآبٌ 
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  .كثرة عدد الاستًاتيجيات ابؼستخدمة بالنسبة لتلبميذ الصف الثالث الابتدائي -1

الدرس   فيولد يتضح استخدامها وإجراءاتها الواضحة  ،كتابة أبظاء استًاتيجيات -2
  .كاستًاتيجية لعب الأدوار

والعصف الذىتٍ وعدـ  ،ءات تدريس ابغوار وابؼناقشةاستخداـ إجرا فيابػلط  -3
  .التوفيق بينهما للمعلم

ىل من ابؼمكن استخداـ استًاتيجيات التعلم النشط بهذا الكم لتلبميذ الصف  -4
أـ من الأنسب استخدامها لتلبميذ الصف الرابع الابتدائى وما  ،الثالث الابتدائى

والتًكيز  ،ابة ومهارات اللغة الأساسيةبعدىا أى بعد التمكن من تعلم القراءة والكت
  .تدريس ابؼهارات والظواىر اللغوية للتلبميذ فيعلى التدريس ابؼباشر 

استخداـ بعض الاستًاتيجيات التى لا تناسب المحتوى اللغوى للتلبميذ   -5
والبحوث الإجرائية التى تناسب تدريس  ،كاستًاتيجيات التدريس الاستقصائي

  .وما إلذ ذلك ،حويةابؼفاىيم العلمية والن

  :امتقِٓه والأشئنث –وحِر 

 ،ضوء الأسئلة ابؼقالية فيأسئلة التقونً  فيبً برليل كتاب الصف الثالث الابتدائى  
وبً التًكيز على  ،(الضمنية)والأسئلة غتَ ابؼباشرة  ،والأسئلة ابؼباشرة ،وابؼوضوعية

ى بؾموعة من الأسئلة الفرعية بل وليس الأسئلة العامة التى تشتمل عل ،ابؼفردات ابؼفردة
  :حللت الأسئلة بشكل مفرد لكل سؤاؿ على حدة كما يلي

 ،سؤاؿ موضوعىٖٔو ،سؤاؿ مقالذ ٘ٔوورد بدرس يوـ النجاح الوحدة الأولذ 
 ٖٔو ،سؤاؿ مقاؿ ٕ٘الطريق ورد  فيدرس  فيو  ،غتَ مباشر ٕو ،سؤاؿ مباشر ٕٙو

 ٖٕودرس زيارة مريض  ،أسئلة غتَ مباشرة ٘و ،سؤاؿً مباشراً ٖٗو ،سؤالًا موضوعياً
 فيو  ،أسئلة غتَ مباشرة ٙو ،سؤاؿ مباشر ٖٖو ،سؤاؿ موضوعى ٙٔو ،سؤاؿ مقالذ

 ٙو ،سؤاؿ مباشر ٖٛ ،سؤاؿ موضوعى ٘سؤاؿ مقالذ  ٜٖدرس أمتُ الفصل ورد 
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أسئلة  ٜو ،سؤاؿ مقالذ ٕٚوالأنشطة العامة والتدريبات ورد بها  ،أسئلة غتَ مباشر
  .غتَ مباشر ٘و ،سؤاؿ مباشر ٕٚو ،موضوعية

 ،سؤاؿ موضوعى ٔٔو ،سؤاؿ مقالذ ٖ٘درس الطعاـ ابؼفيد  فيوالوحدة الثانية 
 ،سؤاؿ مقالذ ٖٓدرس تلوث الغذاء ورد بها  فيو  ،غتَ مباشر ٗو  ،سؤاؿ مباشر ٓٗو
درس ابعسم السليم  فيو  ،غتَ مباشر ٙو ،سؤاؿ مباشر ٕٙو ،سؤاؿ موضوعى ٔٔو

درس  فيو  ،غتَ مباشر ٙو ،سؤاؿ مباشر ٖٙو ،سؤاؿ موضوعى ٜو ،سؤاؿ مقالذ ٖٙ
 ،غتَ مباشر ٘و  ،سؤاؿ مباشر ٖٚو ،موضوعى ٔٔو ،سؤاؿ مقالذ ٖٔعادات ضارة 

و  ،سؤاؿ مباشر ٙٔو  ،أسئلة موضوعية ٚو ،سؤاؿ مقالياً ٛٔدرس نصائح غالية  فيو 
سؤاؿ  ٖٔو  ،الذسؤاؿ مق ٕٖوأما درس أنشطة العامة والتدريبات  ،غتَ مباشر ٗ

  .غتَ مباشر ٘و  ،سؤاؿ مباشر ٙٔو  ،موضوعى
سؤاؿ  ٙٔو  ،سؤاؿ مقاؿ ٖٔدرس لوحة بصيلة ورد بها  فيوالوحدة الثالثة  

سؤاؿ  ٕٕودرس ابؼوسيقى  ،أسئلة غتَ مباشرة ٘و  ،سؤاؿ مباشر ٖٚو ،موضوعى
رس ود ،أسئلة غتَ مباشرة ٗو  ،سؤاؿ مباشر ٖٔو  ،سؤاؿ موضوعى ٗٔو  ،مقاؿ

أسئلة غتَ  ٚو  ،سؤاؿ مباشر ٚٔو  ،أسئلة موضوعية ٗو  ،سؤاؿ مقاؿ ٕٔالقراءة 
و  ،سؤاؿ مباشر ٘ٗ ،وسؤاؿ موضوعى ،سؤاؿ مقاؿ ٘٘النادي  فيدرس  فيو  ،مباشرة

 ٜو  ،سؤاؿ مقاؿ ٔٔدرس نشيد ىيا للنشاط ورد بها  فيو  ،سؤاؿ غتَ مباشر ٔٔ
درس أنشطة عامة على  فيو  ،شرسؤاؿ غتَ مبا ٔٔو  ،سؤاؿ مباشر ٗٔو ،موضوعى

 ٓٔو  ،سؤاؿ مباشر ٕٕو  ،أسئلة موضوعية ٛو  ،سؤاؿ مقالذ ٕ٘الوحدة ورد بها 
  .أسئلة غتَ مباشرة

سؤاؿ  ٙٔو  ،سؤاؿ مقاؿ ٕٗدرس التليفوف ورد بها  فيوجاءت الوحدة الرابعة  
ؿ سؤا ٕٙودرس التليفزيوف  ،أسئلة غتَ مباشرة ٙو  ،سؤاؿ مباشر ٕٛو  ،موضوعى

درس  فيو  ،أسئلة غتَ مباشرة ٚو  ،سؤاؿ مباشر ٕٕو  ،سؤاؿ موضوعى ٕٔو ،مقاؿ
أسئلة  ٙو  ،سؤاؿ مباشر ٕٚو  ،سؤاؿ موضوعى ٖٕو ،سؤاؿ مقاؿ ٕٙالكمبيوتر 
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 ،سؤاؿ موضوعى ٖٕو ،سؤاؿ مقاؿ ٖٗدرس وسائل ابؼواصلبت  فيو  ،غتَ مباشرة
و  ،سؤاؿ مقاؿ ٔٔالعلوـ درس بحر  فيو  ،أسئلة غتَ مباشرة ٚو ،سؤاؿ مباشر ٖٖو

  .أسئلة غتَ مباشرة ٙو  ،سؤاؿ مباشر ٛٔو  ،أسئلة موضوعية ٓٔ
سؤاؿ  ٕٔو  ،سؤاؿ مقالذ ٕٔدرس الأىرامات  في وورد بالوحدة ابػامسة 

 ٕٔدرس الإسكندرية  فيو  ،أسئلة غتَ مباشرة ٖو  ،سؤاؿ مباشر ٖٙو ،موضوعى
 ،أسئلة غتَ مباشرة ٜو  ،رسؤاؿ مباش ٖٔو  ،سؤاؿ موضوعى ٖٔو  ،سؤاؿ مقاؿ

 ،ولا توجد أسئلة غتَ مباشرة ،مباشر ٛو  ،موضوعى ٕو  ،أسئلة مقاؿ ٙوبدرس أسواف 
 و ،سؤاؿ مباشر ٕٙو ،سؤاؿ موضوعى ٕٙو ،أسئلة مقاؿ ٚدرس الأرض ابغمراء  فيو 
 ٕٙو ،سؤاؿ موضوعى ٖٔو ،سؤاؿ مقاؿ ٜٔدرس نشيد وطتٍ  فيو  ،غتَ مباشر ٙ

 ٗو  ،مقاؿ ٚالتدريبات على الوحدة ابػامسة  فيو  ،ة غتَ مباشرةأسئل ٙ ،سؤاؿ مباشر
  .غتَ مباشر ٗو  ،مباشر ٜو  ،موضوعى

 ،موضوعى ٜو  ،سؤاؿ مقاؿ ٕٓدرس ذكاء أـ ورد بو  فيوأما الوحدة السادسة  
 ٕٔو  ،سؤاؿ مقاؿ ٚٔدرس الإناء العجيب  فيو  ،غتَ مباشر ٗو  ،سؤاؿ مباشر ٖٕو

وبدرس البخلبء الثلبثة ورد بو  ،غتَ مباشر ٗو  ،ؿ مباشرسؤا ٕ٘و  ،سؤاؿ موضوعى
 فيو  ،غتَ مباشر ٜو  ،سؤاؿ مباشر ٖ٘و  ،سؤاؿ موضوعى ٗٔو ،سؤاؿ مقالذ ٖٛ

 ،سؤاؿ مباشر ٕٓو  ،سؤاؿ موضوعى ٖٓو  ،سؤاؿ مقاؿ ٖ٘درس الصياد والسمكة 
 ٖٚو ،سؤاؿ موضوعى ٕٗ ،مقاؿ ٕ٘درس نشيد حياة عصفور  فيو  ،غتَ مباشر ٘و

سؤالاً  ٔٔوالأنشطة العامة والتدريبات على الوحدة  ،غتَ مباشر ٕو  ،سؤاؿ مباشر
  .غتَ مباشرة ٗ ،أسئلة مباشرة ٚو  ،أسئلة موضوعية ٗو  ،مقاؿ

  :ومن برليل ما سبق يتضح لنا بؾموعة من ابؼلحوظات التالية

  .العامةأى الأسئلة الفرعية وليس الأسئلة  ،التًكيز على برليل الأسئلة ابؼفصلة -ٔ

أو الأسئلة  ،الأسئلة لا ترتكز على مواصفات الأسئلة الصحيحة لأسئلة ابؼقاؿ -ٕ
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ولكنو لا بىضع  ،شكل موضوعى أو مقالذ فيابؼوضوعية بالرغم من ورود السؤاؿ 
  .بؼواصفات الصحيحة لبناء السؤاؿ

  .درس الطريق فيبعض الدروس كابغديث النبوي الشريف  فيعدـ وضع أسئلة  -ٖ

ض الأسئلة على مستوى تلبميذ الصف الثالث الابتدائى كضبط بصلتتُ صعوبة بع -ٗ
  .ولوحة بصيلة ،درسي أمتُ الفصل فيإعرابيتتُ كما 

  .نهاية كل درس كتدريب إملبئى للتلبميذ فيوجود سؤاؿ خاص بابػط  -٘

قلة الأسئلة غتَ ابؼباشرة التى تنمى مهارات التفكتَ العليا مقارنة بالأسئلة ابؼباشرة  -ٙ
  .ردة بالكتابالوا

وكيفية استخدامهم ووضوح  ،عدـ وجود استًاتيجية التدريس ابؼباشر وغتَ ابؼباشرة -ٚ
  .وىذا كما ورد بدليل ابؼعلم ،لتساعده على عملية التدريس ؛إجراءاتهم للمعلم

  :المفردات –وحِر 

سيقوـ برليل ىذا المحور بتحليل ابؼفردات من حيث إبصالذ عدد ابؼفردات وورودىا  
وعدد الكلمات  ،،وعدد الكلمات المجردة ،وعدد الكلمات المحسوسة ،الدرس الواحد في

 ،وبرليل الكلمات صوتياً من حيث ابؼقطع الصوتى إلذ قصتَة ،وغتَ ابؼألوفة ،ابؼألوفة
وفيما  ،والألفاظ ابؼعجمية الواردة بالكتاب ،والأفعاؿ ،وعدد الأبظاء ،وطويلة ،ومتوسطة

  :حو التالذيلى تفصيل ذلك على الن
 ٙوخالد  ،مرات ٘وتكررت منها كلمة أمى  ،كلمة  ٖٔٔورد بدرس يوـ النجاح  
و  ،كلمة كلمة مألوفة  ٜٕٚو ،كلمة بؾردة  ٖٙو ،كلمة بؿسوسة  ٙٛوجاء منها  ،مرات
  ٜٙوعدد الأفعاؿ  ،كلمة  ٘٘ٔوعدد الأبظاء الواردة بالدرس  ،كلمة غتَ مألوفة  ٗٔ

وورد  ،كلمة  ٕٗابؼقطع الصوتى الطويل فوردت أما عن عدد الكلمات ذات  ،كلمة
ولد ترد ألفاظ معجمية  ،كلمة ذات مقطع قصتَ  ٓٗو  ،كلمة ذات مقطع متوسط  ٜٕٔ

  .أو معربة بالدرس
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وعدد الكلمات  ،كلمة  ٜٕٗفعدد ابؼفردات الواردة بو  (الطريق في)أما عن درس 
عدد الكلمات ابؼألوفة و  ،كلمة  ٕٗوعدد الكلمات المجردة  ،كلمة  ٘ٓٔالمحسوسة منها 

وعدد  ،كلمة  ٘ٚوعدد الأبظاء  ،كلمة  ٜٜٔوعدد الكلمات غتَ ابؼألوفة  ،كلمة  ٕٓ
وعدد الكلمات ذات ابؼقاطع ابؼتوسطة  ،كلمة  ٖٗالكلمات ذات ابؼقاطع القصتَة 

والألفاظ ابؼعجمية لد يرد منها  ،كلمة  ٖ٘والكلمات ذات ابؼقاطع القصتَة  ،كلمة  ٕٖٗ
  .حدةبالدرس كلمة وا

 ٕٔتكررت كلمة مريض )كلمة   ٖٚٓودرس زيارة مريض جاءت عدد الكلمات 
وجاءت الكلمات  ،(مرة ٕوأمتَ  ،مرة ٕوأسرة  ،مرات ٘وأب  ،مرات ٘وأزىار  ،مرة

  ٜٕٓوالكلمات ابؼألوفة  ،كلمة  ٖٓوالكلمات المجردة  ،كلمة  ٚٗٔعدد  فيالمحسوسة 
 ،كلمة  ٗٚوعدد الأفعاؿ  ،كلمة  ٕٔٓ وعدد الأبظاء ،كلمة  ٕٔوغتَ ابؼألوفة  ،كلمة

والكلمات ذات ابؼقاطع ابؼتوسطة  ،كلمة  ٖٗوعدد الكلمات ذات ابؼقاطع الطويلة 
  .ولد ترد لفظة معجمية واحدة ،كلمة  ٛ٘والقصتَة  ،كلمة  ٕٚٓ
مفردة تكررت فيها معلمة  ٖٙٗجاءت عدد ابؼفردات  (أمتُ الفصل)درس  فيو 

 ،مرات ٗوالزملبء  ،مرة ٔٔوالتلبميذ  ،مرات ٘وتعانق  ،مرة ٗٔوفصل  ،مرة ٖٕ
 ،مرات ٘وتعانق  ،مرة ٗٔوفصل  ،كلمة  ٖٕو ،كلمة بؿسوسة  ٜٚٔوجاء منها 

كلمة   ٖٕو ،كلمة بؿسوسة  ٜٚٔوجاء منها  ،مرات ٗوالزملبء  ،مرة ٔٔوالتلبميذ 
كلمات غتَ   ٜٗو  ،ابظاً ٕٕٙو ،كلمة غتَ مألوفة  ٕٓو  ،كلمة مألوفة  ٖٗٗو ،بؾردة
الكلمات ذات وعدد  ،كلمةٜٗوعدد الأفعاؿ  ،كلمةٕٕٙوعدد الأبظاء  ،فةمألو 

 ،ذات مقطع قصتَ ٖٚو  ،كلمة ذات مقطع متوسط  ٜٖٖو ،كلمة  ٔ٘ابؼقطع الطويل 
  .ولد يرد كلمة واحدة معربة أو معجمية

مفردة تكررت فيها  ٕٓٚجاءت عدد ابؼفردات  (لا تقطف الزىور)درس  فيو 
كلمة   ٓٚوجاء منها  ،،مرات ٘وتقطف  ،مرات مرات ٙوعطور  ،مرة ٖٔالزىور 
 ٜ و ،كلمة بؾردة  ٖٕو ،كلمة بؿسوسة  ٜٚٔوجاء منها  ،كلمة بؾردة  ٔٔو ،بؿسوسة
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وعدد  ،كلمة  ٖٚوعدد الأفعاؿ  ،ابظاًٖٛٔو ،كلمة مألوفة  ٕٔٙو  ،كلمات غتَ مألوفة
و  ،كلمة ذات مقطع متوسط  ٖٓٔو ،كلمة  ٖٕالكلمات ذات ابؼقطع الطويل 

 .ولد يرد كلمة واحدة معربة أو معجمية ،لمة ذات مقطع قصتَكٚٔ
مفردات  ٚمفردة تكررت منها  ٙٛٗالوحدة الثانية ورد بها درس الطعاـ ابؼفيد 

و  ،كلمات للؤرز ٙ و  ،كلمة لأمتَ  ٕٕو ،كلمة للؤـ  ٔٔو  ،لكلمة الغذاء ٜو  ،للطعاـ
  ٕٚٙوابؼألوفة  ،كلمة  ٓٓٔوالمجردة  ،كلمة  ٜٓٔوعدد الكلمات المحسوسة  ،ابعسم ٙ

 ،كلمة  ٖٜوعدد الأفعاؿ  ،كلمة  ٕٕٚوعدد الأبظاء  ،كلمات ٘ وغتَ ابؼألوفة  ،كلمة
  ٕٖٛوالكلمات ذات ابؼقطع ابؼتوسط  ،كلمة  ٜٖوالكلمات ذات ابؼقطع الطويل 

  .ولد ترد ألفاظاً معجمية ،كلمة  ٘ٙوالكلمات ذات ابؼقطع القصتَ  ،كلمة
 ٕٔوالغذاء  ،مرات ٛتكررت كلمة الأـ )كلمة   ٕٔٗورد بو  تلوث الغذاءودرس  

 ،كلمة  ٜٓوعدد الكلمات المحسوسة  ،(مرات ٗوتلوث  ،مرات ٚوأطعمة  ،مرة
  ٖٕٛوعدد الأبظاء  ،كلمة  ٗٔٗوالكلمات ابؼألوفة  ،كلمة  ٕٗٔوالكلمات المجرة 

وابؼتوسطة  ،كلمة  ٖٓوالكلمات ذات ابؼقطع الطويل  ،كلمة  ٕٛوعدد الأفعاؿ  ،كلمة
  .ولد ترد كلمة معجمية واحدة بالدرس ،كلمة  ٔٚوالقصتَة  ،كلمة  ٖٓٓ
 ،مرة ٛٔابعسم )كلمة تكررت منها   ٖٜٖورد عدد  (ابعسم السليم)درس  فيو 

وجاءت عدد  (مرات ٘وقاؿ  ،مرات ٚوأمتَ  ،مرات ٘والطعاـ  ،مرات ٜالسليم 
 ٜ وغتَ ابؼألوفة  ،مةكل  ٕٗٛوابؼألوفة  ،كلمة  ٕٛوالمجردة  ،كلمة  ٔٛالكلمات المحسوسة 

والكلمات ذات ابؼقطع  ،كلمة  ٕٙوعدد الأفعاؿ  ،كلمة  ٕٗٗوعدد الأبظاء  ،كلمات
ولد ترد كلمة معجمية  ،كلمة  ٘ٚوالقصتَة  ،كلمة  ٕ٘ٚوابؼتوسطة  ،كلمة  ٖٗالطويل 

  .واحدة
مفردة تكرر منها  ٕٗٔجاءت عدد مفردات الدرس  (عادات ضارة)درس  فيو  

وعدد الكلمات  ،(مرات ٘وبيضغ  ،مرات ٙوابؼضغ  ،مرة ٖٔتَ وأم ،مرات ٚأمتَة )
  ٜٜٖوعدد الكلمات ابؼألوفة  ،كلمة  ٓٛوعدد الكلمات المجردة  ،كلمة  ٕٚالمحسوسة 
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  ٙٙوعدد الأفعاؿ  ،كلمة  ٕٙٗوعدد الأبظاء  ،كلمة  ٕٔوالكلمات غتَ ابؼألوفة  ،كلمة
 ،كلمة  ٕٖٓقاطع ابؼتوسطة وذات ابؼ ،كلمة  ٜٖوالكلمات ذات ابؼقاطع الطويلة  ،كلمة

  .ولد ترد لفظة معربة واحدة ،كلمة  ٕ٘وذات ابؼقاطع القصتَة 
 ٜالطعاـ )مفردة تكررت منها  ٕٓٓجاءت عدد ابؼفردات  (نصائح غالية)وبدرس 

والكلمات  ،(مرات ٖوالقلب واللساف  ،مرة ٓٗوالأسناف  ،مرات ٘وابؼعجوف  ،مرات
وغتَ  ،كلمة  ٕٜٔوالكلمات ابؼألوفة  ،كلمة  ٖٙوالمجردة  ،كلمة  ٙٗالمحسوسة وردت 

والكلمات  ،كلمة  ٖٖوعدد الأفعاؿ  ،كلمة  ٕٓٔوعدد الأبظاء  ،كلمات ٛ ابؼألوفة 
ولد ترد  ،كلمة  ٛٔوالقصتَة  ،كلمة  ٙٙٔوابؼتوسطة  ،كلمة  ٙٔذات ابؼقاطع الطويلة 

  .لفظة معجمية واحدة
مفردة  ٖٓٛعدد ابؼفردات  (لوحة بصيلة)ففي درس  ،وجاءت دروس الوحدة الثالثة

وعدد  ،(مرات ٚوتلبميذ  ،مرات ٚواللوحة  ،مرةٕٔوأمتَ  ،مرة ٘ٔابؼعلمة )تكرر منها 
وغتَ  ،كلمة  ٕٛٚوابؼألوفة  ،كلمة  ٓٓٔوالمجردة  ،كلمة  ٖٕٔالكلمات المحسوسة 

والكلمات  ،كلمة  ٕٓٔوعدد الأفعاؿ  ،كلمة  ٕ٘وعدد الأبظاء  ،كلمات ٛ ابؼألوفة 
ولد ترد  ،كلمة  ٗٙوالقصتَة  ،كلمة  ٕٚٛوابؼتوسطة  ،كلمة  ٜٕالطويلة ذات ابؼقاطع 

  .لفظة معجمية واحدة
 ،مرة ٛٔأمتَة )مفردة تكررت منها  ٖٗٙجاء عدد ابؼفردات  (ابؼوسيقى)درس  فيو 

 ،كلمة  ٕ٘والكلمات المجردة  ،كلمة  ٜٔٔوالكلمات المحسوسة  ،(مرات ٘وابؼوسيقى 
 ،كلمة  ٖٕٗوعدد الأبظاء  ،كلمات ٜ وغتَ ابؼألوفة  ،كلمة  ٕ٘٘والكلمات ابؼألوفة 

 ،كلمة  ٖٕٗوابؼتوسطة  ،كلمة  ٗ٘والكلمات ذات ابؼقطع الطويل  ،كلمة  ٗٚوالأفعاؿ 
  .ولد ترد لفظة معربة واحدة ،كلمة  ٙٚوالقصتَة 

 ،مفردة بؿسوسة ٕٚو ،مفردة ٕٛٚجاءت عدد ابؼفردات  (القراءة)درس  فيو  
 ،مفردة ٘ٚٔوعدد الأبظاء  ،غتَ مألوفة ٘و ،ردة مألوفةمف ٖٕٚو  ،مفردة بؾردة ٓٛو

وذات ابؼقطع  ،كلمة  ٕٓوالكلمات ذات ابؼقطع الطويل  ،كلمة  ٖٙوعدد الأفعاؿ 
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  .ولد ترد لفظة معجمية واحدة ،كلمة  ٜٗوالقصتَة  ،كلمة  ٕٓ٘ابؼتوسط 
 ،كلمة  ٙٗوالكلمات المحسوسة  ،كلمة  ٖٛٗعدد ابؼفردات  (النادى في)درس  فيو  

وعدد  ،كلمات  ٚوغتَ ابؼألوفة  ،كلمة  ٖٔٗوالكلمات ابؼألوفة  ،كلمة  ٖٙوالمجردة 
 ،كلمة  ٛٔوالكلمات ذات ابؼقاطع الطويلة  ،كلمة  ٛٚوالأفعاؿ  ،كلمة  ٕٓٗالأبظاء 

  .ولد ترد ألفاظاً معجمية ،كلمة  ٘ٚوالقصتَة  ،كلمة  ٕٓ٘وذات ابؼقاطع ابؼتوسطة 
 ،(مرة ٙٔىيا )مفردة تكرر منها  ٕٜٖت عدد ابؼفردا (ىيا للنشاط)درس  فيو  

 ٖ وغتَ ابؼألوفة  ،كلمة  ٜٖٛوابؼألوفة  ،كلمة  ٖٙوالمجرة  ،كلمة  ٓٛوالكلمات المحسوسة 
والكلمات ذات ابؼقاطع  ،كلمة  ٖٔوعدد الأفعاؿ  ،كلمة  ٖ٘وعدد الأبظاء  ،كلمات

 ٘ ة وذات ابؼقاطع القصتَ  ،كلمة  ٜٖٔوذات ابؼقاطع ابؼتوسطة  ،كلمة  ٜٔالطويلة 
  .ولد ترد لفظة معجمية واحدة بالدرس ،كلمات

تليفوف )كلمة تكرر منها   ٓ٘ٔورد بو  (التليفوف)الوحدة الرابعة ففي درس وأما 
والكلمات  ،(مرة ٕاستخداـ  ،مرة ٕوأضرار  ،مرات ٗمذيع  ،مرات ٛتكررت 

ألوفة وغتَ ابؼ ،كلمة  ٓٗٔوالكلمات ابؼألوفة  ،كلمة  ٕ٘والمجردة  ،كلمة  ٛٔالمحسوسة 
والكلمات ذات  ،كلمة  ٕٗوعدد الأفعاؿ  ،كلمة  ٘٘ٔوعدد الأبظاء  ،كلمة  ٓٗٔ

ووردت كلمة  ،كلمة  ٕ٘والقصتَة  ،كلمة  ٙٙوابؼتوسطة  ،كلمة  ٕٖابؼقاطع الطويلة 
  .مرات ٛالتليفوف كلفظة معجمية وتكررت 

 كلمة تكرر منها التليفزيوف  ٙٗٗفكانت عدد مفرداتو  (التليفزيوف)وجاء درس  
 ،مرات ٛوأمتَ  ،مرة ٕوعجيب  ،مرات ٘ومذيعة  ،مرات ٗوبـتًعات  ،مرة ٕٛ

 ،كلمة  ٙٔوالكلمات ابؼألوفة  ،كلمة  ٔٓٔوالمجردة  ،كلمة  ٔٙٔوالكلمات المحسوسة 
 ،كلمة  ٗٙوعدد الأفعاؿ  ،كلمة  ٕٖٙوعدد الأبظاء  ،كلمة  ٗٗٗوغتَ ابؼألوفة 

 ،ٖٜٕوذات ابؼقاطع ابؼتوسطة  ،كلمة  ٜٓوالكلمات التى تتضمن مقاطع صوتية طويلة 
  .(ٕ)والألفاظ ابؼعجمية وردت كلمة تليفزيوف مرتًف  ،كلمة  ٚٚوالقصتَة 

ابؼذيعة  ،مرة ٕٛكمبيوتر )كلمة تكرر منها   ٜٔٗعدد مفرداتو  (الكمبيوتر)ودرس 
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وعدد الكلمات  ،(مرات ٖوشبكة  ،مرات ٘والإنتًنت  ،مرات ٖوالضيف  ،مرات ٗ
  ٛٔوغتَ ابؼألوفة  ،كلمة  ٔٓٗوابؼألوفة  ،كلمة  ٕٙٔوالمجردة  ،كلمة  ٖٔٔالمحسوسة 

وعدد الكلمات ذات  ،كلمة  ٛٗوعدد الأفعاؿ  ،كلمة  ٕٕٔوعدد الأبظاء  ،كلمة
 ،كلمة  ٛٗوالقصتَة  ،كلمة  ٕٛٛوذات ابؼقاطع ابؼتوسطة  ،كلمة  ٓٛابؼقاطع الطويلة 

  .والإنتًنت ،والألفاظ ابؼعربة وردت كلمة الكمبيوتر
 ،مرات ٓٔبرنامج )كلمة تكرر منها   ٜٚٗورد بها  (وسائل ابؼواصلبت)ودرس 
والكلمات  ،(مرات ٙوالأرض  ،مرات ٚووسائل ابؼواصلبت  ،مرة ٘ٔوبـتًعات 
وغتَ  ،كلمة  ٛٙٗوالكلمات ابؼألوفة  ،كلمة  ٜٔوالكلمات المجردة  ،كلمة  ٕٜالمحسوسة 

وعدد الكلمات  ،كلمة  ٓٗاؿ وعدد الأفع ،كلمة  ٓٛٗوعدد الأبظاء  ،كلمة  ٕٔابؼألوفة 
ولد ترد لفظة  ،كلمة  ٖٛوالقصتَة  ،ٖٙٗوابؼتوسطة  ،كلمة  ٜٖذات ابؼقطع الطويل 

  .معجمية واحدة
كلمة تكرر   ٘ٛٗورد عدد ابؼفردات  (الأىرامات)درس  فيوالوحدة ابػامسة ورد 

اح والسي ،مرات ٙوجسم  ،مرات ٘وابؽرـ  ،مرات ٘وابؼعلم  ،مرة ٗٔالأىرامات )منها 
 ،كلمات  ٜوغتَ ابؼألوفة  ،كلمة  ٙٚٗوالكلمات ابؼألوفة  ،كلمة  ٘ٙبؼات المجردة ٙ

وعدد الكلمات ذات ابؼقاطع  ،كلمة  ٚ٘وعدد الأفعاؿ  ،كلمة  ٖٗٔوعدد الأبظاء 
وذات ابؼقاطع  ،كلمة  ٕٖ٘والكلمات ذات ابؼقاطع ابؼتوسطة  ،كلمة  ٖٙالطويلة 
  .معجمية واحدة ولا توجد كلمة معربة أو ،كلمة  ٜٚالقصتَة 

و  ،مرة ٘ٔقلعة )تكرر منها  ٜٖٛجاءت عدد ابؼفردات ()الإسكندريةدرس  فيو 
والكلمات  ،(مرات ٗوسأؿ  ،مرات ٙوالأسرة  ،مرات ٘والأب  ،مرات ٙالإسكندرية 

 ،كلمة  ٕٕوغتَ ابؼألوفة  ،كلمة  ٖٚٙكلمة وابؼألوفة   ٖٖوالمجردة  ،كلمة  ٜٛٔالمحسوسة 
والكلمات ذات ابؼقاطع الصوتية الطويلة  ،كلمة  ٖٗوالأفعاؿ  ،كلمة  ٕٕٔوعدد الأبظاء 

  ٛٚوذات ابؼقاطع القصتَة  ،كلمة  ٜٕٚوذات ابؼقاطع ابؼتوسطة  ،كلمة  ٕٚبلغ عددىا 
  .ولد ترد لفظة معجمية واحدة بالدرس ،كلمة
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 ،مرات ٚوأمتَ  ،مرات ٛالعم )كلمة تكرر منها   ٜٖٛورد بو  (أسواف)وبدرس 
والقوارب الشراعية  ،مرات ٘والنيل  ،مرات ٙومعبد  ،مرة ٔٔأسواف و  ،مرات ٜوسعيد 

والكلمات  ،كلمة  ٖٕوالكلمات المجردة  ،كلمة  ٕٔٗوالكلمات المحسوسة  ،(مرات ٗ
  ٗٙوعدد الأفعاؿ  ،ٜٕٔوعدد الأبظاء  ،كلمة  ٕٔوغتَ ابؼألوفة  ،كلمة  ٖٛٙابؼألوفة 

وذات ابؼقاطع  ،كلمة  ٚٛوعدد الكلمات ذات ابؼقاطع الصوتية الطويلة  ،كلمة
  .ولد ترد لفظة معجمية واحدة ،كلمة  ٙٚوذات ابؼقاطع القصتَة  ،كلمة  ٕٕٙابؼتوسطة

والأرض  ،مرات ٙأمتَ )كلمة تكرر منها   ٖٙٚورد بها  الأرض ابغمراء()درس  فيو 
وعدد الكلمات  ،(مرات لكلمة بلدي ٖو ،مرة ٕٔوواحات  ،مرات ٙابغمراء 

  ٗٔوغتَ ابؼألوفة  ،ٕٖٙوالكلمات ابؼألوفة  ،كلمة  ٙٗلمجردة وا ،كلمة  ٕٚٔالمحسوسة 
والكلمات ذات ابؼقطع  ،كلمة  ٕ٘وعدد الأفعاؿ  ،كلمة  ٕٙٔوعدد الأبظاء  ،كلمة

ولد ترد أيضًا  ،ولد ترد كلمات متوسطة ابؼقطع ،ٙ٘والقصتَة  ،كلمة  ٚٚالصوبٌ الطويل 
  .لفظة معجمية واحدة

 ٖٙوطتٌ )كلمة تكرر منها   ٖٕ٘بالدرس عدد ابؼفردات  (نشي وطتٌ)وبدرس 
 ،كلمة  ٗٗوالمجردة  ،كلمة  ٕٛٔوعدد الكلمات المحسوسة  ،(مرة ٔٔالشمس  ،مرة

 ،كلمة  ٗٛوعدد الأبظاء  ،كلمات  ٓٔوغتَ ابؼألوفة  ،كلمة  ٕٕ٘والكلمات ابؼألوفة 
وابؼتوسطة  ،كلمة  ٕٓوالكلمات ذات ابؼقاطع الصوتية الطويلة  ،كلمة  ٕٓوالأفعاؿ 

  .ولد ترد لفظة معجمية واحدة ،كلمة  ٘ٔوالقصتَة  ،كلمة  ٕٓٓ
 ٓٔمتٌ )كلمة تكرر منها   ٖٜٕجاءت عدد ابؼفردات  (ذكاء أـ)درس  فيو  
 ٘وىدايا  ،مرات ٛىدية  ،مرة ٔٔوالأـ  ،ٚوالأطفاؿ  ،مرة ٕٓٓوأمتَ  ،مرات
والكلمات  ،كلمة  ٖٙوالمجرة  ،كلمة  ٕٔٔالدرس  فيوالكلمات المحسوسة  ،(مرات

وعدد الأفعاؿ  ،كلمة  ٚٔٔوعدد الأبظاء  ،كلمة  ٘ٔوغتَ ابؼألوفة  ،كلمة  ٕٖٕابؼألوفة 
 ،كلمة  ٕٖٔوابؼتوسطة  ،مقطعًا صوتياً ٜٗوالكلمات ذات ابؼقاطع الطويلة  ،كلمة  ٛٙ

 .ولد ترد لفظة معجمية واحدة بالدرس ،كلمة  ٔ٘و
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 ،مرة ٔٔلبء البخ)كلمة تكرر منها   ٖٗٗورد بو  (البخلبء الثلبثة)درس  فيو  
والكلمات  (مرة ٔٔوالثلبثة  ،مرات ٗوأقذؼ  ،مرات ٖآماؿ  ،مرات ٜوالبخيل 

 ،كلمة  ٚٔٗوالكلمات ابؼألوفة  ،كلمة  ٜٔٔوالمجردة  ،كلمة  ٖٕٙالمحسوسة عددىا 
 ،كلمة  ٖٛوعدد الأفعاؿ  ،كلمة  ٕٓٓوعدد الأبظاء  ،كلمة  ٚٔوغتَ ابؼألوفة 

  ٖٖٖوذات ابؼقاطع ابؼتوسطة  ،كلمة  ٗٙدىا والكلمات ذات ابؼقاطع الطويلة بلغ عد
  .ولد ترد بها أى لفظة معجمية ،كلمة  ٖٚوذات ابؼقاطع القصتَة  ،كلمة

  ٖٙٔجاء منها  ،مفردة ٖٙٛجاءت عدد ابؼفردات  (الصياد والسمكة) ودرس
 ،مألوفة كلمة  ٖٔٚو  ،كلمة غتَ مألوفة  ٘ٔو ،كلمة بؾردة  ٖٙٔو ،كلمة بؿسوسة
والكلمات ذات ابؼقاطع الطويلة  ،كلمة  ٙٚوعدد الأفعاؿ  ،لمةك  ٕٔٔوعدد الأبظاء 

 ،كلمة  ٕٙوابؼقاطع القصتَة  ،كلمة  ٖٕٛوالكلمات ذات ابؼقاطع ابؼتوسطة  ،كلمة  ٙٛ
  .ولد ترد لفظة معجمية واحدة بالدرس

 ،(مرات ٙعصفور )كلمة تكرر منها   ٕٕٔورد بو  (حياة عصفور)وبدرس 
وغتَ  ،كلمة  ٜٜٔوابؼألوفة  ،كلمات  ٚالمجردة و  ،كلمة  ٕ٘ٔوالكلمات المحسوسة 

والكلمات ذات  ،كلمة  ٖٕوعدد الأفعاؿ  ،كلمة  ٙٛوعدد الأبظاء  ،كلمة  ٖٔابؼألوفة 
ولد  ،كلمة  ٖٕوالقصتَة  ،كلمة  ٖٚٔوابؼتوسطة  ،كلمة  ٗٔابؼقاطع الطويلة جاء عددىا 

  .يرد بها أى لفظة معجمية بالدرس
زلٗن وّاضات الكطاٞٚ المبهطٚ لتلاوٗص الصف  فيلمػتدسوٛ تحسٖس وّاضات الكطاٞٚ المبهطٚ ا (4)

ٕ التالى ،الأٔه الابتساٟٜ ٜ الٍش   :ِٜٔ عم

  :اليوـ الأوؿ

  .يتعرؼ اسم ابغرؼ -٘

  .يتعرؼ كافة أشكاؿ ابغرؼ -ٙ

  .صوت ابغرؼ فيوتأثتَىا  ،يتعرؼ شكل حركة الضبط -ٚ

  .كافة أشكالو  في (الفتحة)ينطق صوت ابغرؼ مضبوطاً بحركة الضبط  -ٛ
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  :اليوـ الثانى

  .بييز صوت ابغرؼ عند استماعو لو -ٜ

  .صوت ابغرؼ فيوتأثتَىا  ،(الضمة)يتعرؼ شكل حركة الضبط  -ٓٔ

  .كافة أشكالو  في (الضمة)ينطق صوت ابغرؼ مضبوطاً بحركة الضبط  -ٔٔ

  :اليوـ الثالث

  .يتعرؼ الابذاىات الصحيحة لكتابة ابغرؼ -ٕٔ

  .صوت ابغرؼوتأثتَىا على  ،(الكسرة)يتعرؼ حركة الضبط  -ٖٔ

  .بييز صوت ابغرؼ مكسوراً بشكل صحيح عند رؤيتو أو استماع لو -ٗٔ

  :اليوـ الرابع

 .وسط ونهاية الكلمة فيينطق صوت ابغرؼ مضبوطاً بحركة السكوف  -٘ٔ

  .وتأثتَىا على ابغرؼ ،(السكوف)يتعرؼ شكل حركة الضبط  -ٙٔ

  .يكتب ابغرؼ -ٚٔ

  :اليوـ ابػامس

 (والسكوف ،والكسرة ،الفتحة والضمة)لفة بييز صوت ابغرؼ بحركات الضبط ابؼخت -ٛٔ
  .بشكل صحيح عند استماعو لو

 ،والكسرة ،والضمة ،الفتحة)بييز شكل ابغرؼ بحركات الضبط ابؼختلفة  -ٜٔ
  .كافة أشكالو  فيبشكل صحيح عند رؤيتو لو  (والسكوف

  .يكتب ابغرؼ بكافة أشكالو -ٕٓ
اضات الكطاٞٚ المبهطٚ لتلاوٗص الصف زلٗن وّ فيتحسٖس وّاضات الكطاٞٚ المبهطٚ المػتدسوٛ  (5(

الجالح الابتساٟٜ ٕ التالى ،الجأٌٜ  ٜ الٍش   :ِٜٔ عم

ابؼقرر على تلبميذ الصف الثانى والثالث  بً معابعة موضوعات الكتاب ابؼدرسى
وابكصرت  ،(روتتُ التدريس ابؼباشر)ضوء استًاتيجية التدريس ابؼباشر  فيالابتدائى 
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 ،والفهم القرائى ،والطلبقة ،والوعى الصوتى ،ابؼفرداتمكونات  فيمكونات التدريس 
تدريس أىداؼ الكتاب  فيواستخدمت الاستًاتيجات ابػاصة بكل مكوف على حدة 

  .(انظر الإطار النظرى للدراسة)الربظى لوزارة التًبية والتعليم 
ٚ المبهطٚ -(6)   :إعساز زلٗن المعمي لتسضٖؼ وّاضات الكطاٞ

لم للصفوؼ الأولذ بً برليل منهج اللغة العربية للصفوؼ إعداد دليل ابؼعقبل  
  :بٍ سار إعداد دليل ابؼعلم وفق ابػطوات التالية ،وكذا أدلة ابؼعلم ،وبً فحصها ،الأولذ
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  :صوغ الأىداؼ العامة دليل ابؼعلم للصفوؼ الثلبثة الأولذ (أ)
 ؛يذ الصفوؼ الأولذتنمية مهارات القراءة لتلبم فيبً إعداد ىذه الأدلة الإرشادية 

الكتاب  فيمعابعة الفجوات القائمة  فيليزود ابؼعلم بالأدوات اللبزمة التى قد تسهم 
 ،وذلك باستخداـ الوعى الصوتى ،والتى تكسب التلبنيذ مهارات القراءة ،ابؼدرسى

بفا بوقق الأىداؼ  ،ىذا بالإضافة إلذ دعم ابؼنهج القومى ،واستًاتيجيات الفهم القرائى
  :يةالتال

  .بسكتُ التلبميذ من فك رموز النص ابؼكتوب -

  .بسكتُ التلبميذ من بفارسة القراءة بسرعة مناسبة مع مراعاـ الدقة -

  .كافة ابؼواد الدراسية  فيبسكتُ التلبميذ من التقدـ علميًا  -

  .إكساب التلبميذ مهارات التعلم الذاتى وابؼستمر مدى ابغياة -

تًاتيجات ابؼفردات والفهم القرائى والوعى مساعدة التلبميذ على استخداـ اس -
  .أثناء قراءة النص فيالصوتى 

  :ب( اختيار بؿتوى دليل ابؼعلم)
  :بً اختيار بؿتوى الأدلة الإرشادية وفق ابػطوات التالية

  .اللغة العربية فيبرليل كتب الصفوؼ الثلبثة الأولذ  -ٔ

ونفس  ،الأوؿ الابتدائىبؿتوى ابغروؼ الأبجدية بالنسبة لتلبميذ الصف  اختيار -ٕ
 فيموضوعات الكتاب ابؼدرسى للصفتُ الثانى والثالث الابتدائى التى بً معابعتها 

  .وإجراءات التدريس ابؼباشر ،ضوء مكونات القراءة

  :رروعى عند اختيار الدروس ابؼعايتَ التالية وقد
  .وابؼخرجات التعليمية لكل درس ،ارتباط الدروس بالأىداؼ العامة للدليل -

وطبيعة دليل ابؼعلم لتعليم  ،مراعاة التتابع والتكامل عند اختيار موضوعات الدليل -
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  .والأىداؼ التى يسعى لتحقيقها ،اللغة العربية

 :اختيار استًاتيجية التدريس (ج)
ومدى مناسبتها لتلبميذ  ،والتشويق ،روعى عند اختيار استًاتيجية التدريس التنوع

  .اة الفروؽ الفردية بؽؤلاء التلبميذ وابػصائص العمرية بؽمومراع ،ابؼرحلة الابتدائية
واستًاتيجية التدريس  ،فقد بصع الدليل بتُ التعلم من خلبؿ أنشطة الوعى الصوتى

وذلك من خلبؿ تقدنً بؾموعة من الروتتُ ابؼنظم الذى  ،(روتتُ التدريس ابؼباشر)ابؼباشر 
  :يقوـ بو ابؼعلم عند التدريس على النحو التالذ

وفي ىذا الإجراء بىاطب ابؼعلم التلبميذ بأنهم سيدرسوف ابؼهارة  :تكسٖي تعمٗىات الٍؿاط
  .ابؼستهدفة من التدريس

ىذا الإجراء يقوـ ابؼعلم بتقدنً النشاط التدريس بدفرده دوف تدخل من  فيو  :الٍىٕشز
  .أو أى مهارة أخرى ،بحركة الفتح (أ)التلبميذ كنطق صوت حرؼ 

تكرار نفس ابؼهارة التى  فيىذا الإجراء يقوـ ابؼعلم بدشاركة التلبميذ  فيو  :ٕدّٛالمىاضغٛ الم
  .بحركة الفتح (أ)وىى نطق صوت حرؼ  ،درسوىا معًا

 ،نفس ابؼهارة التى درسوىا معًا ىذا الإجراء يقوـ التلبميذ بنطق فيو  :المىاضغٛ المػتكمٛ
  .بحركة الفتح (أ)وىى نطق صوت حرؼ 

وكلمات بـتلفة  ،ذا الإجراء يقوـ التلبميذ بتنفيذ نفس ابؼهارة على أمثلةى فيو  :التطبٗل
  .حتى تتاكد ابؼهارة اللغوية لدى التلبميذ

تنفيذ كل مهارة من  فيأف ىذه الإجراءات التدريسية تستخدـ  ومن ابؼلبحظ بالدليل
تُ ولا تستخدـ مرة واحدة بالدرس بل تكرر حتى تصبح روت ،مهارات الدليل على حدة

  .لاكتسابو ابؼهارات التدريسية ؛يتعود عليو التلميذ
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  :برديد ابػطة الزمنية لتدريس وحدات الدليل (د)
حيث استغرؽ كل حرؼ من ابغروؼ  ،خطة زمنية لتدريس وحدات الدليل بً وضع

وبعدىا ينتقل ابؼعلم إلذ حرؼ ىجائى آخر  ،ابؽجائية لتلبميذ الصف الاوؿ بطسة أياـ
وأما عن الصف الثانى والثالث الابتدائى فإف  ،نهج الربظى للتلبميذحسب ترتيب ابؼ

 ،ضوء استًاتيجيات ابؼفردات فيالتدريس سار وفقًا للخطة الزمنية لوزارة التًبية والتعليم 
  .والطلبقة ،والفهم القرائى

  :تنظيم بؿتوى دليل ابؼعلم (ىػػ)
  :ء على الصورة التاليةوجا ،عدد من الدروس فيتم تنظيم محتوى دليل المعلم 

  .عنواف الدرس -ٔ

 (درس الباء)فمثلًب صيغت الاىداؼ السلوكية لدروس الدليل  ،الدرس أىداؼ -ٕ
 :على النحو التالذ

عند  (الفتحة)بحركة الضبط  (أ)وصوت ابغرؼ  ،(ب)بييز صوت ابغرؼ  -
 استماعو بؽما. 

  .لوكافة أشكا  في (الضمة)مضبوطاً بحركة الضبط  (ب)ينطق صوت ابغرؼ  -
المٕاز التعمٗىٗٛ – 7   :الٕغاٟنٔ 

بست الإشارة إلذ بؾموعة من الوسائل التى بيكن أف يستعتُ بها ابؼعلم عند تنفيذ 
فعلى سبيل ابؼثاؿ بً إعداد الكتاب القلبب  ،دوف إجبار ابؼعلم على استخدامها ،درسو

الكتاب  وىذا ،أثناء تدريس ابغروؼ فيوالذى من ابؼمكن أف يستخدمونو  ،للمعلمتُ
بٍ يعرض ابغركات الصوتية القصتَة  ،الصفحة الأولذ فيالقلبب مكوف من اسم ابغرؼ 

  .وابغركات الطويلة للحروؼ ،التى يقرأىا التلبميذ
وبً تدريب ابؼعلمتُ على إعداد بؾموعة من مصادر التعلم من خامات البيئة  
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والفهم  ،يات ابؼفرداتاستخداـ استًاتيج فيواللوحات الورقية التى تسهم  ،كالبطاقات
ىذا ابؼوقع بً  في ،كما بً إعداد موقع إلكتًونى على الإنتًنت  ،والطلبقة القرائية ،القرائى

تسجيل بصيع ابؼواد التدريسية التى بً إعدادىا حتى يتستٌ على بصيع ابؼعلمتُ بجمهورية 
  .وتطبيقها بالفصل مع التلبميذ ،مصر العريبة استخداـ ىذه الأدلة بسهولة

حتى  (شبكة التواصل الاجتماعى)وقاـ ابؼعلموف بإنشاء مواقع على الفيس بوؾ 
يتستٌ بؽم تبادؿ ابؼعلومات وابؼعارؼ العلمية التى تساعدىم على حل ابؼشكلبت التى 

  .وأيضًا تساعد على نقل ابػبرات بتُ ابؼعلمتُ بعضهم البعض ،تواجو ابؼعلمتُ
  :عطض السضؽ -8

  :وؿ الابتدائى على الشكل التالذبً عرض الدرس للصف الأ

  :تِضٔات ووقترحات امدراشث

تثتَ نتائج الدراسة ابغالية عدد من القضايا التى بهب أف ينظر إليها من أجل برستُ 
  :ومن بتُ أىم ىذه القضايا ما يلى ،تعلم القراءة ابؼبكرة لدى التلبميذ بدصر

حيث تؤكد نتائج الدراسة  ،والثانى الصفتُ الأوؿ فيبرستُ تعليم القراءة  فيالفاعلية  -ٔ
بؼساعدة ابؼدارس على  ؛ابؼقدمة على فاعلية برنامج تنمية مهارات القراءة ابؼبكرة

فالنتائج تبتُ من جهة أف مستوى  ،مواجهة بردى القراءة ابؼبكرة التى تواجو مصر
عدد من تلبميذ الصف الثالث لا يتطور كما أنهم لد يتمكنوا من إتقاف مهارات 

قراءة الأساسية من خلبؿ ابؼمارسات وابؼواد النموذجية ابؼتاحة بالصفوؼ الدراسية ال
 . الفصلتُ بكل من

تشتَ الدراسة إلذ أنو بيكن لبرامج أخرى مثل برنامج برستُ  ،الوقت نفسو فيو 
الأداء التعليمى أو برنامج تنمية مهارات القراءة ابؼبكرة أف يساعد التلبميذ على تنمية 

وإلذ ابؼدرستُ وابؼدارس ابؼصرية  ،رات الأساسية مع نهاية الفصل الدراسى الثانىىذه ابؼها
ومن بتُ العناصر الأساسية  ،أف تكوف قادرة على تنفيذ ىذه البرامج على بكو فعاؿ
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لضماف تنفيذ ىذه البرامج بشكل فعاؿ فهناؾ الوقت ابؼخصص لتنفيذ ىذه البرامج 
والدروس  ،ن وقت ابغصة الدراسية نفسهاخلبؿ اليوـ الدراسى حتى لا يستقطع م

وتصميم بيئة تراعى  ،وابؼوارد ابؼتاحة للتعليم وابؼمارسات التعليمية ابؼبتكرة ،ابؼنتظمة
وأيضًا التدريب ابؼكثف  ،لضماف تعلم إبهابى للذكور والإناث ؛الفروؽ الفردية بتُ ابعنستُ

وتوفتَ فرص أخرى للقراءة  ،وابؼشرفتُ والتوجيو وفرص التدريب الإضافية ،للمعلمتُ
  .مثل برامج القراءة الصيفية القصتَة ،خارج ابؼدرسة وخارج الفصوؿ الدراسية

الصفتُ  فيالتقييم ابؼتواصل لرصد تقدـ تنفيذ برنامج تنمية مهارات القراءة ابؼبكرة  -ٕ
فإف بصهورية مصر العربية تعمل الآف على توسيع نطاؽ برنامج تنمية  ،الأوؿ والثانى

ليشمل بصيع الفصوؿ الدراسية الأولذ والثانية بابؼدارس  ؛ات القراءة ابؼبكرةمهار 
بصيع  فيمن خلبؿ برنامج طموح لتعزيز القدرات  ،بصيع أبكاء البلبد فيالابتدائية 

ومن أجل ضماف جودة عالية وتأثتَ إبهابى بفاثل على  ،مستويات النظاـ التعليمى
مع التكيف وابزاذ الإجراءات  ،قييم والتحليلبهب ضماف القياـ بالت ،تعلم التلبميذ

  .بشكل منتظم ،التصحيحية عند ابغاجة

فتبقى  ،الصف الثالث وما بعده فيمواصلة تطوير مهارات القراءة والفهم القرائى  -ٖ
برستُ مهارات الطلبقة القرائية  فيتشجيع القراءة ودورىا  فيفاعلية البرنامج 

رغم أف برليل النتائج ابػاصة  ،عده غتَ مؤكدةوما ب ،الصف الثالث فيوالاستيعاب 
لذلك يبقى تتبع مهاراات تلبميذ الصف الثالث الذين  ،بالصف الثانى تبشر بذلك

لفهم  ؛الصفتُ الأوؿ والثانى مهم فيبرنامج تشجيع مهارات القراءة ابؼبكرة  فيشاركوا 
تعليم  فيمة وكذلك لإدخاؿ التغيتَات اللبز  ،نتائج البرنامج على ابؼدى الطويل

  .القراءة لتلبميذ الصف الثالث

ولذلك بيكن  ،استخداـ معايتَ بناءة لتشجيع تنمية ابؼهارات وقياسها والتواصل بها -ٗ
 ٖٕٔٓبرليل نتائج دراسة  فيالاعتماد على ابؼعايتَ التى بً تأكيد ابعدوى منها 

اءة أف ولذلك بيكن استخداـ معايتَ التعليم بطريقة بن ،ابػاصة بالصف الثالث
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يساعد ابؼعلمتُ على توجيو وضبط الطريقة التى يعتمدونها من خلبؿ التقييم ابؼستمر 
لتحستُ النتائج والتواصل بشكل أكثر فاعلية بشأف  ؛وتعزيز وقياس ابعهود ابؼبذولة

  .نتائج ىذه ابؼدخلبت على مستوى كافة تلبميذ بصهورية مصر العربية

تًبية والتعليم ىذه الوحدة بىصص بؽا إدارة خاصة إنشاء وحدة للقرائية داخل وزارة ال -٘
وأيضًا  ،الصفوؼ الأولذ فيتهتم بتنمية تعلم القراءة  ،داخل وزارة التًبية والتعليم

  .وتوجيههم مهنياً وأكادبيياً ،بزتص بتدريب ابؼعلمتُ
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 الفصل الثالث

ٛ لطفع الاغتعساز لأطفاه ضٖاض  َ أٌؿطٛ وكترس نماشز و
ٜ وسخن الخبرٚ الحػٗٛ المتهاومٛ  الأطفاه قاٟي عم

 .فئة الأطفاؿ الذين لد يلتحقوا في رياض الأطفاؿ المجاه الإدباضٙ:

 رفع استعداد الأطفاؿ للتعلم.المجاه: 

 وحدات الدليل. المازٚ:

 

 بطٌاور ضفع اغتعساز الأطفاه لمتعمي

 المقدوث:

 ىتماـ بدرحلة الطفولة ابؼبكرة واحداً من ابؼعالد التي يستدؿ بها على تبلورالا يعد
ىتماـ بابغاضر ىتماـ بالطفولة جزء من الاإذ إف الا قي ثقافتو،الوعي المجتمعي ورُ 

وابؼستقبل معاً، لأف الأطفاؿ يشكلوف الشربوة الأكثر أبنية في المجتمع ولأنهم جيل 
 ابؼستقبل 
الدِّراسات والأبحاث التًبوية أف النضج ابعسمي والعقلي والاجتماعي  تؤكِّدُ 

رص وخبرات مناسبة للؤطفاؿ، من ىنا نفعالر يتأثر بدا يقدمو ابؼنزؿ والمجتمع من فوالا
حوؿ الطفولة ابؼبكرة وأبنيتها وكيفية ابؼشاركة  الأىلجاءت ابغاجة إلذ زيادة وعي 
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وبذلك تنمية استعدادىم للتعلم من خلبؿ  ؛الإبهابية والفاعلة في دعم تطور وبماء أطفابؽم
ج التعليم الربظي تظافر ابعهود بتُ الروضة والبيت، ودعم فرص التعلم ابؼقدمة في برام

تلبي احتياجاتهم في كافة ابعوانب ابعسمية والاجتماعية  لكيوتعزيز نوعية ىذه البرامج 
 ستعداد للتعلم.والانفعالية وابؼعرفية واللغوية لزيادة الا

إلا أف ىناؾ  ،ولكن بالرغم من الانتشار الواسع لرياض الأطفاؿ ابغكومية وابػاصة
يستطيعوف الالتحاؽ بها لعدـ قدرة الرياض ابغكومية في العديد من الأطفاؿ الذين لا 

بعض ابؼناطق على استيعاب الأعداد ابؼتزايدة من الأطفاؿ في ىذا العمر، وعدـ قدرة 
على برمل الأعباء ابؼالية في الرياض ابػاصة، بفا جعل ابؼهارات التي يتمتع بها  الأىل

ورة ومتقدمة على الطفل الطفل الذي حصل على فرصة الالتحاؽ بصف الروضة متط
الذي لد بوصل على ىذه الفرصة وأدى ذلك الذ تباين النتائج بؽؤلاء الأطفاؿ عند 
التحاقهم بالصف الأوؿ الأساسي حيث أبدى الأطفاؿ الذين التحقوا بصف الروضة 

 تطوراً وتقدماً واضحتُ.
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 لمازٚ التسضٖبٗٛاالجسٔه العوني لتٍفٗص 

 العوَ
 الًٕٗ الٍؿاط

 قٗكٛز غاعٛ

 الأٔه يوـ الاستقباؿ والتهيئة - ٗ
 الوحدة الأولذ: أنا وأسربٌ

 الجاٌ٘

 ابؼقدمة -ابعلسة الأولذ
 (: أسربٌٔالنشاط ) د ٓٗ -
 (: حرفيٕالنشاط ) د ٓٗ -
 (: سورة الفابرةٖالنشاط ) د ٓٗ -

 ابؼقدمة -ابعلسة الثانية
 (: جسم الإنسافٔالنشاط ) د ٓٗ -
 (: نشاط حرٕنشاط )ال د ٖٓ -
 (: زيارة الأقاربٖالنشاط ) د ٕٓ -
 (: قصة أسربٌٗالنشاط ) د ٖٓ -

 الوحدة الثانية: بذنب ابؼخاطر في ابؼنزؿ والبيئة المحيطة

 الجالح

 ابؼقدمة -ابعلسة الأولذ
 (: الغرباءٔالنشاط ) د ٕ٘ -
 (: أنا أعرؼ حرؼ الػ)و(ٕالنشاط ) د ٕ٘ -
 ٕ(: العدد ٖط )النشا د ٕ٘ -
 (: النمطٗالنشاط ) د ٖٓ -
 (: أصعد الدرج وأنزؿ عليو بأماف٘النشاط ) د ٖٓ -

 ابؼقدمة -ابعلسة الثانية
 (: وجوه بالألوافٔالنشاط ) د ٖٓ -
 (: التحدث عبر ابؽاتفٕالنشاط ) د ٖٓ -
 (: بر الأمافٖالنشاط ) د ٕٓ -
 (: مفهوـ ابؼخاطرٗالنشاط ) د ٕ٘ -

 ٔالوحدة الثالثة: ابغيوانات/

 الطابع
 ابؼقدمة -ابعلسة الأولذ

 (: حيوانابٌٔالنشاط ) د ٓ٘ -
 (: حرؼ )ي(ٕالنشاط ) د ٘ٗ -
 (: سورة الفيلٖالنشاط ) د ٓٗ -
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 ابؼقدمة -ابعلسة الثانية
 (: أشكل حيوانئالنشاط ) د ٓٗ -
 (: الصيادٕالنشاط ) د ٕٓ -
 (: أشرب ابغليبٖ)النشاط  د ٘ٗ -

 ٕالوحدة الثالثة: أماكن عيش ابغيوانات /

 الخاوؼ

 ابؼقدمة -ابعلسة الأولذ 

 (: حرؼ )ب(ٔالنشاط ) د ٓ٘ 
 (: أشكل حرؼ )ب(ٕالنشاط ) د ٓ٘ 

 (: أين أعيش؟ٖالنشاط ) د ٓ٘ 
 ابعلسة الثانية: 

 (: مقارنة أطواؿٔالنشاط ) د ٘ٗ 
 خارجي(:لعب ٕالنشاط ) د ٘ٗ 

 الوحدة الرابعة: صحتي ونظافتي

 الػازؽ

 ابؼقدمة -ابعلسة الأولذ
 (: طعامي يفيدنئالنشاط ) د ٖ٘ -
 (: حرؼ )ب(ٕالنشاط ) د ٖ٘ -
 (: وجبة الطعاـٖالنشاط ) د ٘ٗ -

 ابؼقدمة -ابعلسة الثانية
 (: لعب حرٔالنشاط ) د ٖ٘ -
 (ٚ،ٛ(: العدداف )ٕالنشاط ) د ٖ٘ -
 (: قصة سامي والنظافة العامةٖالنشاط ) د ٖٓ -
 (: زيارة طبيبٗالنشاط ) د ٕ٘ -
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 :المصطمشات

 التعطٖف المصطمح

 ابؼكاف الذي يتواجد بو الأطفاؿ أثناء قيامهم بأنشطة التعلم ابؼختلفة. ب٠ٗٛ التعمي

ٛ الأٌؿطٛ  سكٗب
 التعمٗىٗٛ

إلذ رفع استعداد الأطفاؿ للتعلم، بؾموعة من الأنشطة التعليمية التفاعلية، تهدؼ 
 -نفعالرالديتٍ، والا -وتهيئتهم للصف الأوؿ الأساسي في ابعوانب الآتية: الأخلبقي

 ابؼعرفي، وابعمالر. -الصحي، والعقلي -جتماعي، واللغوي، وابعسميالا

 المٕسات الجابتٛ
لوحات توجد في صف الروضة، تستخدـ يومياً، وىي: لوحة ابؼشاعر، لوحة 

طقس، لوحة أياـ الاسبوع، لوحة اليوـ والشهر والسنة، لوحة الأيدي ابؼساعدة، ال
 لوحة ابغضور والغياب، لوحة ابؼشروع، لوحة الساعة ابؼتحركة.

 صٍسٔم المفادآت
صندوؽ تصنعو ابؼعلمة من الكرتوف أو الفلتُ أو أي مادة أخرى، لكي تضع بو 

ع ابؼوضوع ابؼراد عرضو لذلك مواد، مثل: صور أو بؾسمات أو عينات تتناسب م
.  اليوـ

 الهتاب المصٕض
ىو أحد مكونات ابؼنهاج الوطتٍ التفاعلي، بووي عدد من الصور ابؼعبرة عن 

موضوعات ىذا الدليل، وتعُرض أماـ الأطفاؿ،  موضوعات ابؼنهاج، والتي تتناسب مع
 بعة...الخ(.منها: صورة تتعلق بدوضوع أنا واسربٌ، صورة تتعلق بدوضوع الفصوؿ الأر 

 الهٕلاز
قصاصات صغتَة من ورؽ )صحف، بؾلبت، بؼيع...الخ(، أو قماش، تستخدـ بؼلؤ 
 حرؼٍ مُفرغ، أو تشكيل ربظة...الخ بعد وضع اللبصق السائل على ابغرؼ أو الربظة.

البػاط وتعسز 
 الفٕاٟس

أو قطعة من ابعلد بُيكن للمعلمة أف تقسمها إلذ أجزاء باستخداـ اللبصق الورقي 
الطباشتَ، بالعدد الذي تراه مناسباً لتنفيذ النشاط، ويستخدـ لأغراض متعددة منها: 

 تشكيل بمط، أعداد، حروؼ، ألعاب...الخ.

ٚ الأسطف  غذاز
قطعة من ابعلد مقسمة إلذ أجزاء بعدد حروؼ اللغة العربية، مطبوع في كل جزء 

ة الأحرؼ، تعلم حرؼ، يرافقها بطاقات للحروؼ، بؽا عدة أىداؼ منها: مطابق
 الألواف...الخ.

 العضلبت التي تكوف في اليد أو الأصابع أو القدـ. العطلات السقٗكٛ
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 لمىعمىٛ عاوٛ ٌصاٟح ٔإضؾازات

تباع الإرشادات  ابؼعلمةعلى  مع الأطفاؿبؼزيد من العمل على إثراء تطبيق الدليل  
 ة: تيالآ

 ضافة إلذ الأجهزة إ والتأكد من تنظيم الكراسي والطاولات ،تفقد قاعة التدريب
  ومدى صلبحيتها. ،الكهربائية

  الفروؽ الفردية بتُ الأطفاؿمراعاة. 
  .الالتزاـ بالوقت المحدد لكل جلسة تدريبية 

 بموذج ابغضور والغياب اليومي. ئابغرص على مل  
 .بذهيز ابؼواد ابؼطلوبة والأنشطة اللبزمة وبرضتَىا قبل موعد ابعلسة 
 الأنشطة.تنفيذ قاش و في الن الأطفاؿبصيع  إشراؾ  
 بطاقة كرتوف بلوف لعبة صغتَة تصدر صوتًً  وسيلة معينة)جرس صغتَ، زيهبذ ،

في ابؼرة  طفلإذا حدث ضجيج أو تكلم أكثر من  ابؼعلمةستعملها تل معتُ...إلخ(
 .الواحدة

 الأطفاؿ للتأكد من جاىزيتها.في قاعة التدريب قبل  التواجد 

  الأنشطة في الروضة، ىناؾ ملحق "دليل اللعب" بؼساعدتك في تنفيذ ألعاب صندوؽ
 في نهاية ىذا الدليل يوضحها. 

   ؿ اطو بطاقات الألواف، أإلذ بؾموعات باستخداـ عدة تقنيات مثل:  الأطفاؿتقسيم
 الأطفاؿ...الخ.

 ابؼادة التدريبية بعناية لأنو بهب استخداـ ىذه ابؼادة في التدريب على ىذا  قراءة

 عضلبت الرجلتُ والذراعتُ. العطلات الهبيرٚ

 استخداـ كلمات/ بصل: لو بظحت، شكراً، عفواً، تفضل، سلمت يداؾ...الخ العباضات الػشطٖٛ

 ٌطز المؿاعط
، بووي كل وجو من أوجهو الستة على صورة بسثل حجر نرد مصنوع من الإسفنج

 واحدة من ابؼشاعر )سعيد، غاضب، حزين...الخ(.
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 أخرى. شرائح عرضاستعماؿ أي مواد أو ولا بهوز  البرنامج،
  إعداداً جيداً كي يكوف واضحاً في  سيتم تنفيذىاالإعداد للجلسات التدريبية التي

أىداؼ ابعلسة  تُأنك تعرف من تأكدالو  ،ضع خطة للتدريبوو و. ينذىنك ما ستفعل
 رت بصيع ابؼواد اللبزمة.ها وأنك حضّ ينوتفهم

 فر اتأكد من تو الو  ،هاينحسب الطريقة التي تريدمهيأة  التأكد من أف قاعة التدريب
 .ابؼصادر

 من  ةوواثق ةمبتسم ينتبدإلذ أف  ةبالإضاف ،صوتك بارزاً  ابغرص على أف يكوف
 .أثناء ابعلسةنفسك 

 نشاطوالالتزاـ بالوقت ابؼخصص لكل  ،استعماؿ النصوص ابؼوجودة في الدليل .
 .نفيذ ابعلسةلتبقاء على السرعة ابؼناسبة نك من الإىذا بُيكّ 

 دائماً بالإشارة إلذ ىدؼ ذلك ابعزء من ابؼادة في مرحلة  وميعند تقدنً النشاطات ق
التهيئة لذلك ابعزء من  ينفربدا تريد –مبكرة )ليس بالضرورة أف يكوف عند البداية 

 يعن طريق ربطو بابؼوضوع السابق(. لاحظ - على سبيل ابؼثاؿ –العمل بطريقة ما 
ذه النقطة بشكل منفصل في الإرشادات ابؼخصصة لكل جزء من أنو لد يتم طرح ى

 أجزاء العمل.

 عن ابؼدة الزمنية ابؼخصصة بؽم  الأطفاؿدائماً بإعلبـ  يمو عند تقدنً النشاطات، ق
 للقياـ بكل مهمة.

  إصدار الأحكاـ اللفظية على  بذنبي الأطفاؿ،عند استخلبص الاستجابات من
 استجاباتهم وإجاباتهم.

 دائماً على ضرورة أف يقدـ  يأكد–التغذية الراجعة من نشاطات المجموعة  عند تلقي
هيمن يواحد أف  ي لطفللا تسمح، و بصيع أعضاء المجموعة التغذية الراجعة بالدور

بغرض  اهتمن الضروري أف تقوـ كل بؾموعة باختيار بفثل ،على باقي أعضاء المجموعة
لتي تتطلب ذلك كي تتاح الفرصة لأعضاء تقدنً التغذية الراجعة في بداية التمارين ا

 المجموعة الأقل ثقة بشكل خاص بأف يعدو أنفسهم للمهمة.
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 في بؾموعات بـتلفة. التأكد من مشاركة الأطفاؿ 

 أو جهاز عرض كمبيوتر عند استعماؿ جهاز عرض الشفافيات (Data show) 
إلذ أي قضية  الإشارة يستطيعتإلذ جانبو كي  يبل قف العرض، أماـ يف تقف أبذنبي

 .من توجيهو بكو الأطفاؿ. وتأكدي –إثارتها  ينمن القضايا التي تريد

 أوراؽ عرض  عند إعداد(Flip chartبذنبي )  الورقةوضع الكثتَ من النقاط على 
 لأف وجود الفراغ الأبيض يؤثر على جودة الكلمات ويؤكدىا.

  ُف مو يفه ممن أنه يدوتتأك منقاشاته يكي تسمع  مأثناء عمله الأطفاؿالتجوؿ بت
وإذا وجدت نفسك طرفاً في نقاشات المجموعات فلب  ،ابؼطلوب فهماً صحيحاً 

وإذا وجدت إحدى  .الذي بيتلك الإجابات الصحيحة ويعطيها بدظهر ابػبتَ يتظهر 
 ؛س من تقدنً فكرة أو فكرتتُفلب بأ ،المجموعات نفسها عالقة في إحدى القضايا

 بعدىا بسرعة إلذ بؾموعة أخرى. يفعلت ذلك انتقلوإذا  ،لدفع العمل إلذ الأماـ

 ابعلسة الثانية بعد الاستًاحة وبدقة حسب الوقت المحدد لبداية ابعلسة الثانية. ءبد 

 على أف تنهي ابعلسة بدلبحظة إبهابية ومراجعة للتعلم الذي حصل  الدائمرص بغا
 أثناء ابعلسة.

 سكٗبٛ الأٌؿطٛ التعمٗىٗٛ 
بؾموعة من الأنشطة التعليمية التفاعلية، تهدؼ إلذ ىي مية حقيبة الأنشطة التعلي 

رفع استعداد الأطفاؿ للتعلم، وتهيئتهم للصف الأوؿ الأساسي في ابعوانب الآتية: 
 -الصحي، والعقلي -جتماعي، واللغوي، وابعسميالا -نفعالرالديتٍ، والا -الأخلبقي

 ابؼعرفي، وابعمالر.
 لآبٌ:تتضمن حقيبة الأنشطة التعليمية ا 

 الأطفاؿ دليل عمل ابؼعلمة مع . 

  الأىلمع ابؼدرب دليل عمل. 
 ( سنوات.ٙ-٘نتاجات تعليمية مناسبة للمرحلة العمرية من ) 
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 ( سنوات.ٙ-٘أنشطة تناسب ابػصائص النمائية للمرحلة العمرية من ) 
 .بؿتويات الروضة من مواد وأدوات وأثاث لتنفيذ الأنشطة 

 في البيت  الأىلفي الروضة وبيكن تنفيذىا مع  خامات البيئة لتنفيذ الأنشطة
 )صندوؽ القرطاسية(أيضاً 

 للستفادة منو في تنفيذ الأنشطة. )الألعاب( الأنشطة التعليمية صندوؽ 

  .حقيبة برنامج تشجيع القراءة 

  تقدنً أو تأختَ أي موضوع  ابؼعلمةخطة مرنة معدة لتنفيذ البرنامج لكي تستطيع
 "حسب ابغاجة".

 ابؼتابعة  ملف أوراؽ 

كل عاـ دراسي؛ بعد حصر أبظاء الأطفاؿ الذين لد يتمكنوا من في  يطبق البرنامج  
، أو الأطفاؿ ابؼلتحقتُ في برامج مشابهة الالتحاؽ برياض الأطفاؿ ابغكومية أو ابػاصة

وأولياء أمورىم واستدعائهم، وينفذ البرنامج بلبة من  لرياض الأطفاؿ مثل ابؼراكز الثقافية
وبعنة من متطوعات  الأىلتُ من وزارة التًبية والتعليم ومنسقي برنامج مشاركة ابؼدرب

 شراؼ ومشاركة معلمات رياض الأطفاؿ.بإ الأىلبرنامج مشاركة 

 وِاد وأدوات ةرًاوخ رفع اشتػداد الأطفال منتػنه 

 عىن المعمىٛ وع الأطفاه 

 السلٗن ٔالهتٗبات 

 دليل العمل مع الأطفاؿ  -
 ل )أوراؽ العمل( كتيب أنشطة الطف -
 كتيب مهاـ بفتعة للطفل في البيت  -
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ٛ أزٔات العىن وع الأطفاه  قاٟى

 ملبحظات الكمية ابؼادة
 مناسبة للؤطفاؿ 5 مقصات

( UHU stickلاصق )
 حجم وسط 10 حجم صغتَ

 ألواف بـتلفة 5 كرتوف كبتَ

 أبيض ماعوف Aٗورؽ 
 لى اللوح الأبيضصابغة للبستخداـ ع ٕمن كل لوف  8 أقلبـ بزطيط

 لوف ٕٔ 5 ألواف شمعية

 لوف ٕٔ 5 ألواف خشبية

 أبيض، أبضر، أصفر، أزرؽ، أخضر حاوية متوسطة ابغجم 1 ألواف مائية دىاف

 سم ٖٓ 5 مسطرة

 5 بفحاة صغتَة
 

 لواف بـتلفةأ علبة طباشتَ
 علب بؽا غطاء 5 معجوف

 أبضر، أزرؽ، أخضر، أصفر 2 ورؽ كورنيش أخضر

 حجم كبتَ 1 مغ أبيضعلبة ص

 متتُ 2 لاصق ورقي

 حجم وسط 7 فرشاة ألواف

 قلم 30 أقلبـ رصاص

 كبتَ للمعلمة 1 مقص

 1 مكبس
 

  علبة ٔ علبة ٔكبسات مكبس 
 1 لاصق بلو تًؾ

 
  روؿ ٔ بذليد شفاؼ

  xمتً قطعة جلد أسود أو كحلي
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 متً
 1 مثقب/ خرامة

 
 ف سم من ألواف زاىية متعددةكيس من الكرتوف ابؼقطع نص كيلو كولاج

 قوي ابعذب 1 مغناطيس

 أبضر، أبيض 1 بة صوؼاط

 ألواف زاىية 8 قيطاف أحذية

 حبة فأكثر ٖٓ كيس حلوى حبات ملبس
 1 سائل غسيل اليدين

 
 1 ورؽ نشاؼ بؿارـ ورقية

 
 1 صفارة

 
 مناسبة للؤطفاؿ 1 آةمر 

 متً ٔ 1 حبل

 ؽ، أصفر(لفافة من كل لوف )أبضر، أزر  3 شبر

  باكيت ريش
  سم ٓ٘ فرو

 حب كبتَ كيس فاصوليا
  كيس بضص
  كيس عدس
  كيس فوؿ

 حجم كبتَ 1 علبة صمغ أبيض

 حجم كبتَ 60 أزرار

 عيداف البوظة 40 عيداف خشبية

 أبيض دائري 60 كرتوف  نم صحوف ورقية

 سم ٔبطالة  متً إسفنج
 ابؼستخدمة في التنظيف بدوف سلك قطعة إسفنج

 أبضر، أصفر طبة خيوط رافيا
 حجم كبتَ كيس خرز
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 بلبستكية 40 شلمونات مصاصات

 حجم صغتَ 5 ملبقط طعاـ

 كبتَة 5 شكالات

 لتًتيب ابؼواد بها تسع كل ابؼواد 1 حاوية بلبستيكية كبتَة

 )الألعاب(  صٍسٔم الأٌؿطٛ التعمٗىٗٛ في الطٔضٛ
 بوتوي على:

 لغز الديك  .ٔ
 لغز البيت .ٕ
 جدلغز ابؼس .ٖ
 لغز العلم .ٗ
 لغز ابغماـ .٘
 لعبة صور وكلمات للؤحرؼ العربية )لوتو( .ٙ
 نسخ الأحرؼ العربية .ٚ
 نسخ الأشكاؿ ابؽندسية .ٛ
 نسخ الأرقاـ العربية .ٜ

 بورؽ زجاج( أحرؼ اللغة العربية )مكتوبة .ٓٔ

 باللغة العربية )مكتوبة بورؽ زجاج(أعداد  .ٔٔ

 سجادة الأحرؼ العربية .ٕٔ

 أربط حرفي .ٖٔ
 مهرجاف الأشكاؿ .ٗٔ

  ل إلذ البتًاء أولاً لعبة من يص .٘ٔ
 لعبة الفاكهة وابػضار )لوتو( .ٙٔ
 لعبة ابؼهن )لوتو( .ٚٔ

 نرد ابؼشاعر .ٛٔ
 سجادة الفصوؿ الأربعة .ٜٔ
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 العربيةعداد لعبة القفز على الأ .ٕٓ

 لدىٕعٛ وَ الكصص 
 المؤلف الكصٛ

 تغريد النجار أنا مدىشة
 داليا ابؼكاوي ىذا ىو أبي
 تغريد النجار ضاع عمر

 نجارتغريد ال حيواني ابؼفضل
 تغريد النجار البطيخة

 مارجو مليتجياف الأطفاؿ يعانقوف الأشجار
 مارجو مليتجياف الفراشات الثلبث

 ميثاء ابػياط خرفاف عمي خلفاف
 مارجو مليتجياف صديقي عامل النظافة

 تغريد النجار ليس بعد
 تغريد النجار بؼاذا أناـ مبكرا

 حكايات بظسم قصة الأيدي الصغتَة ابػضراء

 سكٗبٛ بطٌاور تؿذٗع الكطاٞٚ 
 : برتوي على

 سجل القراءة -ٔ

 نشرة تعريفية للمدارس-ٕ

 نشرة تعريفية لأولياء الأمور-ٖ

 سجل ابؼعلم-ٗ

 بؾموعة قصص-٘

 شهادات التقدير-ٙ

 حقيبة الطفل 
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 بؾموعة النظافة الشخصية: .ٔ

 فرشاة أسناف 

 معجوف أسناف 

 مِقص أظافر 

 مِشط أو فرشاة شعر 

 اللوح السحري .ٕ

 أقلبـ ألواف  .ٖ

 مقلمة وقلم وبفحاة  .ٗ

 وٕاز بطٌاور سهاٖات سمػي 
 . لوحة مدينتي1

 . قصة الأيدي الصغتَة ابػضراءٕ

وٕاز وػتدسوٛ في البٗت يمهَ لمىعمىٛ ٔالمٗػط أُ ٖػتشجا المتسضبات ٔالأطفاه عمٜ 
 إسطاض وٕاز وجن: 

، جبنة( -  علب كرتوف فارغة )أدوية، بؿارـ

 لفافات أوراؽ ابغماـ أو ابؼطبخ فارغة -

 علب بلبستيكية فارغة )لبنة، لبن، ماء( -

مواد من ابؼطبخ )خضار، قطاعة، مغرفة، صحوف بلبستيكية صغتَة، زيت طعاـ،  -
 ملح(

 قماش مستعمل  -

 كرات اسفنجية أو مطاطة -

 حبل -

 أسلبؾ رقيقة -

 قفاز قدنً -
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 جوارب -

 أكياس نايلوف -

 مواد جلدية )حقيبة، حزاـ، حذاء( -

 أوراؽ شجر، أزىار بؾففة -

 ديث الولادة ملببس لطفل ح -

 ملببس بحجم الأطفاؿ  -

 بشكتَ صغتَ للطفل  -

 خطائص ةٔئث امتػنه المٌاشتث ملأطفال

التعلم ضمن تفاعل إبهابي بتُ الكبار والأطفاؿ وبتُ الأطفاؿ أنفسهم في بيئة  بودث
مادية آمنة تتيح بؽم ىذا التفاعل، إف طريقة تنظيم البيئة ابؼادية تساعد الأطفاؿ على 

ذب انتباىهم بؼا ىو مهم وما ىو متوقع منهم عملو وكيف يقوموف بو. فبيئة ابؼعرفة، وبذ
تعلم الأطفاؿ تلعب دوراً داعماً لزيادة انتباه الأطفاؿ ومثابرتهم وتساعدىم على العمل 

 ابؼستقل وتنمية ثقتهم بأنفسهم.
التعلم  جتماعية الآمنة وابؼناسبة والداعمة للطفل تدفعو إلذلذا فإف البيئة ابؼادية والا

 بأماف وراحة، وبهب أف تتوافر فيها بؾموعة من ابػصائص، منها: 

 .توافر الإضاءة والتهوية وابغرارة ابؼناسبة 

 .اختيار الألواف ابؽادئة للطلبء والأثاث والستائر  

 برؤية الأطفاؿ.وتسمح  الرفوؼ مناسبة 

 .ترتيب ابؼواد والألعاب بحيث تكوف في متناوؿ الأطفاؿ 

 بحيث يسمح بحركة ابؼعلمة والأطفاؿ وعمل المجموعات الصغتَة  ترتيب الأثاث
 والكبتَة.

 .توافر أشرطة أغاني مناسبة للؤطفاؿ 

  .بيئة التعلم خالية من العوائق التي برد من حركة الأطفاؿ أو تؤذيهم 

  .توافر تسهيلبت في بيئة التعلم لذوي الاحتياجات ابػاصة 
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 ر تقدٓىٍوا ٓحتادٍ امطفل ووا ٓذب غنّ امكتا

 وا يجب عمٜ الهباض تكسيمْ واشا يحتاز الطفن دٕاٌب الٍىٕ

ٌفعال٘/ الا
 دتىاع٘الا

 بناء علبقة إبهابية مع الكبار.  -

يقلػػػد ابؼعلمػػػة في ابؼهػػػارات الػػػتي  -
 تقدمها.

تقػػػػػػػدنً النمػػػػػػػػوذج القػػػػػػػدوة للصػػػػػػػػفات  -
 والألفاظ ابغسنة.

 بمذجة السلوؾ ابعيد أمامو. -

 الثبات في التعامل.  -

 ثقة بالنفس والقدرات.زيادة ال -
 تعزيز الثقة بالنفس. -

 مساعدتو على برمل ابؼسؤولية.-
بتعػػػػػاد عػػػػػن مسػػػػػاعدتو علػػػػػى تقبػػػػػل الا -

 والذىاب إلذ الروضة. الأىل
الػػػػػػػتحكم بدشػػػػػػػاعره بشػػػػػػػكل  -

 تكوين صداقات. –أفضل 
 تشجيع التحكم بدشاعره. -

نفعػػػػػػػػالات تشػػػػػػػػجيع التعامػػػػػػػػل مػػػػػػػػع الا -
 ابؼختلفة. 

 توفتَ فرص للعب ابعماعي. -
الاسػػػتماع إلذ قصػػػص خياليػػػة  -

 وواقعية.

 ابؼشاركة في أعماؿ بصاعية. -

روايػػػة قصػػػص خياليػػػة وواقعيػػػة بصػػػوت  -
 واضح.

 التفهم والصبر والاستماع. -

 توفتَ أنشطة وألعاب بصاعية. -

 تعريفو بالنتائج ابؼتوقعة مع السلوؾ. -
 اىتماـ من حولو. -

 مصادقة الكبار. -
إتًحػػػة الفرصػػػة لػػػو للبلتقػػػاء بأطفػػػاؿ في  -

 عمره و اللعب معهم.مثل 
إتًحػػػػػػػػػػة الفرصػػػػػػػػػػة لػػػػػػػػػػو للبنػػػػػػػػػػدماج في  -

 بؾموعات بتنظيم اللعب.
 توفتَ فرص للقيادة والظهور. -

تعلػػػم أنػػػواع اللعػػػػب الػػػتي برػػػػوي  -
 أنظمة بسيطة.

 تشجيعو على تبادؿ الأدوار. -

 تقبل الربح وابػسارة في الألعاب. -

 وضع قوانتُ ومتابعة تطبيقها. -

 الصش٘ /الجػى٘

 اقة باللعب.ابغركة وتفريغ الط -

 عن الفػرح والنشػاط أثنػاء تَالتعب -
 اللعب وأداء النشاط.

اللعػػب وتطػػوير مهػػارات التػػوازف  -
 وابغركة.

ابؼسػػاعدة علػػى تفريػػغ الطاقػػة وابؼشػػاركة  -
 في الألعاب ابعماعية.

تػػػػػػػػوفتَ مسػػػػػػػػاحات وأدوات وأوقػػػػػػػػات  -
 خاصة للعب.

تطػػػػػػوير مهػػػػػػارات العضػػػػػػلبت  -
 الكبتَة والصغتَة.

 

لبـ والألعػػػاب الػػػتي تػػوفتَ الألػػػواف والأقػػػ -
   تعتمد على مبدأ ابغياكة.

تشػػػػجيع الاسػػػػتقلبلية في ارتػػػػداء وخلػػػػع  -
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 ابؼلببس والأحذية وغلق الأزرار.

 توفتَ فرص للعب بالرمل. -

 العكم٘/ المعطفي

   أخذ فتًة تركيز تناسب عمره. -

 نتباه. إبعاد عناصر تشتيت الا -
طػػػػرح مواضػػػػػيع شػػػػائقة لافتػػػػػة للئنتبػػػػػاه  -

 مع عمره.والتفكتَ بدا يتناسب 

 تهيئة بيئة مناسبة. -
حكػػػػػاـ أتػػػػػدريب علػػػػػى إصػػػػػدار  -

 صحيحة.
توفتَ الفرصة للتعلم بابؼكعبات وألعػاب  -

 الإكتشاؼ وتقدنً ابؼعلومات.

 مساعدتو على وضع حلوؿ وبدائل. -
 -الإجابػػػة عػػػن أسػػػئلتو الكثػػػتَة - 

تعلػػػػػػػػػػػػػػػػم التفكػػػػػػػػػػػػػػػػتَ، وحػػػػػػػػػػػػػػػػل 
 ابؼشكلبت.

 الإجابة عن الأسئلة. -  
 التفكتَ. توفتَ مواقف تساعد على -

إعطائػػو فرصػػة للتحػػدث بجمػػل  - 
مواقف تتضمن فكاىػة  -أطوؿ 

 وسرور.

التعاوف معو في تأليػف قصػة مػن نسػج  - 
 .خيالو

فرصػػػة لتمثيػػػل شػػػخوص قصػػػة  إعطائػػػو -
 من تأليفو.

 المغٕٙ

 ستماع إلذ اللغة.الا -

اسػػػتخداـ اللغػػػة في التعبػػػتَ عػػػن  -
 أفكاره. 

 استخداـ مفردات جديدة. -

د إعػػػادة سػػػرد سػػػتماع لػػػو عنػػػالا -
 القصة بلغتو ابػاصة.

تػػػػػوفتَ أنػػػػػواع اللعػػػػػػب الػػػػػتى برتػػػػػػاج إلذ  -
 التعبتَ والفهم.

 مساعدتو على زيادة قاموسو اللغوي. -
 تشجيعو على إعادة سرد القصة. -

 استخداـ أسئلة مفتوحة. -

 الجىال٘

اسػػػػػػػػػػتخداـ الأقػػػػػػػػػػلبـ للرسػػػػػػػػػػم  -
 وابػربشة.

 الأغاني والأناشيد. -

 تشكيل بؾسمات وأشكاؿ. -

والأقػػػػػػػػػلبـ والألػػػػػػػػػواف  تػػػػػػػػػوفتَ الػػػػػػػػػورؽ -
 والأصباغ.

 الغناء والإنشاد معو. -
 تشجيعو على التشكيل. -
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 لإطار العاما

لرفع  لحقيبة الأنشطة التعليمية

 استعداد الأطفال للقراءة
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 اليوم الأول

 التىّٗس ٔالاغتعساز

ٛ ٔالاغتكباه  الت٠ّٗ
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 ضفع اغتعساز الأطفاه لمتعمي

 امتُٔئث والاشتقتال

 نتاج العاـ:ال
 أف:الطفل يتُوقع من 

  .يتهيأ للبلتحاؽ ببرنامج رفع استعداد الأطفاؿ للتعلم 
 النتاجات ابػاصة:

 أف:الطفل يتُوقع من 
 .يتعرؼ إلذ زملبئو 
 .يتعرؼ إلذ غرفة الروضة وموجوداتها 
 .يتعرؼ إلذ مرافق ابؼدرسة 

 .يتفاعل في جو يسوده ابؼودة والألفة 
 .يرد التحية 

 التهيئة
٘ )الطبط(: ٔا   لا يوجد.لتعمي الكبم
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 دقيقة  80: الٍؿاط وسٚ    (ٔ: )ضقي الٍؿاط

 الأولذ والثانية: الجمػٛ                               التًحيب :اغي الٍؿاط

لتعرؼ تستقبل ابؼعلمة ابؼتدربات والأطفاؿ في غرفة واحدة، وتبدأ باالت٠ّٗٛ ٔالتشفٗع: 
، مثل: لعبة أنا ولد تلعبها معهم ت من خلبؿ لعبةوالأمها على أبظاء الأطفاؿ،

 .وابظي.......، أنا بنت وابظي.......

 ِسف الٍؿاط:
 يتُوقع من الطفل أف:

 يتفاعل في جو يسوده ابؼودة والألفة. -

 يتعرؼ إلذ زملبئو. -

 يتعرؼ إلذ غرفة الروضة وموجوداتها. -

 يتعرؼ إلذ مرافق ابؼدرسة. -

 ، وابغمد  رب رب العابؼتُ.يعتاد قوؿ: بسم الله الرحمن الرحيم -

 يرد التحية. -

 بييز ابظو مكتوباً. -

 لا يوجد. التعمي الكبم٘:

حلوى، موجودات الروضة والساحة ابػارجية، سائل لغسل اليدين، بؿارـ  أزٔات الٍؿاط:
 ورقية.

 الإجراءات:

 توزع ابؼعلمة بطاقات بأبظاء الأطفاؿ وتعلقها على ملببسهم بدساعدة ابؼتدربات. -
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ع ابؼعلمػػػػػػػػػػة حلػػػػػػػػػػوى علػػػػػػػػػػى الأطفػػػػػػػػػػاؿ بدسػػػػػػػػػػاعدة ابؼتػػػػػػػػػػدربات، وتقػػػػػػػػػػوؿ: تػػػػػػػػػػوز  -
بسم الله الرحمن الرحيم، وتطلب منهم تقليدىا بالتسمية، وتقوؿ: ىيػا ككػل، وعنػدما 
تنهػػػي أكػػػل ابغلػػػوى تقػػػوؿ: ابغمػػػد  رب رب العػػػابؼتُ، وتشػػػجعهم علػػػى ترديػػػد عبػػػارة: 

 ابغمد  رب رب العابؼتُ بشكل فردي.

 وأحواؿ أسرتو. وأحوالعن تسأؿ ابؼعلمة كل طفل  -

تقوـ ابؼعلمة والأطفاؿ والأمهات بجولة في ابؼدرسة للتعرؼ على مرافقها)دورة ابؼياه،  -
 .الخ(..الساحة ابػارجية، ابؼكتبة، غرفة مديرة ابؼدرسة،

تعود ابؼعلمة والأطفاؿ والأمهات إلذ غرفة الروضة وتنشد معهم أنشودة: شاطر...  -
 شاطر.

 سر ويبقى الأطفاؿ في الغرفة الصفية مع ابؼعلمة. تذىب ابؼتدربات مع ابؼي -

 التقونً:
 ابؼوقف التقوبيي:

 معرفة الزملبء. -

 معرفة مرافق ابؼدرسة. -

 معرفة موجودات غرفة الروضة. -

 التواصل. الاغتراتٗذٗٛ:

 السجل القصصي.الأزاٚ: 
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 دقيقة  ٓٛ: الٍؿاط وسٚ    (ٕ: )ضقي الٍؿاط
 الأولذ والثانية: الجمػٛ               فضصوت مرتفع، صوت منخ :اغي الٍؿاط

 
تتحرؾ ابؼعلمة حركة معينة وتطلب من الأطفاؿ تقليدىا" تقفز بطس مرات، تطلب الت٠ّٗٛ ٔالتشفٗع: 

 عمل حركات وعلى الباقي تقليدىم.لمن بعض الأطفاؿ بالتناوب 
 ِسف الٍؿاط:

 يتُوقع من الطفل أف:
 يتعرؼ إلذ قوانتُ الصف. -

 رتفع من ابؼنخفض.بييز الصوت ابؼ -

 الاسم، ابعنس.التعمي الكبم٘: 
 ، شبر للرقبة.ٕصور للقوانتُ الصفية، أقلبـ بزطيط، بطاقة ملونة عدد  أزٔات الٍؿاط:
 الإجراءات:

بذلس ابؼعلمة والأطفاؿ في دائرة وتشرح بؽم أنو أثناء العمل ىناؾ قوانتُ وتعليمات في الروضة  -
تزاـ بها، تكوف ابؼعلمة قد حضّرت القوانتُ مرسومة على بطاقات موجودة بغمايتنا لذلك علينا الال

وتناقش الأطفاؿ بها، بٍ تصيغها في عبارة إبهابية، وتكتبها في أسفل الصورة وتقرأىا عليهم. )أستمع 
(. ولتسهيل استعماؿ ابغماـ دوف مقاطعة تكوف ٔبؼعلمتي،أستمع بغديث الآخرين...... ملحق رقم

قتتُ وتربط في كل واحدة شريطاً ليعلقها الطفل حوؿ رقبتو إذا أراد ابػروج إلذ ابؼعلمة قد أعدت بطا
ابغماـ، وتشرح بؽم كيفية استعمابؽا، وتضعها في مكاف قريب ومنخفض ليستطيع الأطفاؿ الوصوؿ 

 إليها بسهولة. 

 تلعب ابؼعلمة مع الأطفاؿ لعبة الأصوات كالآبٌ: -

 التهيئة: 
 بٍ بميز بتُ الصوت ابؼرتفع والصوت ابؼنخفض.  ابؼعلمة: سنسمع بعض الأصوات -
 ()ابؼعلمة: اليوـ سنسمع عدة أصوات، فإذا كاف صوتًً مرتفعاً نرفع إصبع الإبهاـ لأعلى ىكذا  -

 (.               )إذا كاف الصوت منخفضاً نشتَ بإصبع الإبهاـ إلذ أسفل ىكذا  -
 النمذجة: 

 صفيق، الصفارة، الدؼ/الطبل( ابؼعلمة: استمعوا معي للؤصوات الآتية )الت -



055 
 

 تستخدـ ابؼعلمة الصفارة وتصدر صوتًً مرتفعا؛ً وترفع الإبهاـ إلذ أعلى.  -

 تستخدـ ابؼعلمة الطبل وتصدر صوتًً منخفضاً، وتشتَ بالإبهاـ إلذ أسفل.  -

 تستخدـ ابؼعلمة وتصدر صوتًً مرتفعاً بالتصفيق، بٍ ترفع الإبهاـ إلذ أعلى.  -

 : ابؼمارسة ابؼوجهة
 ابؼعلمة: ىيا بميز الصوت ابؼرتفع من الصوت ابؼنخفض.  -

 ابؼعلمة: تصدر صوتًً مرتفعاً من الصفارة.  -

 ابؼعلمة والطلبة: إشارة الإبهاـ إلذ أعلى.  -

 ابؼعملة: تصدر صوتًً منخفضًا من الصفارة.  -

 ابؼعلمة والطلبة: إشارة الإبهاـ إلذ أسفل.  -

 ابؼمارسة ابؼستقلة: 
بإغلبؽ أعيننا ونشتَ بالإبهاـ إلذ أعلى إذا بظعتم صوتًً مرتفعًا، وأشتَوا بها إلذ أسفل إذا ابؼعلمة: نقوـ  -

 بظعتم صوتًً منخَفِضًا. 

  ابؼعلمة: تصدر صوتًً منخفضًا بالتصفيق. -
 الطلبة: إشارة الإبهاـ إلذ أسفل.  -
 ابؼعلمة: تصدر صوتًً مرتفعًا بالتصفيق. -
  الطلبة: إشارة بالإبهاـ إلذ أعلى. -

 التقونً:
 ابؼوقف التقوبيي:

 معرفة القوانتُ الصفية. -
 بسييز الصوت ابؼرتفع والصوت ابؼنخفض -

 التواصل. الاغتراتٗذٗٛ:
 السجل القصصي.الأزاٚ: 
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 دقيقة  ٓٛ: الٍؿاط وسٚ     (ٖ: )ضقي الٍؿاط
 الأولذ والثانية: الجمػٛ                               لعبة شعبية :اغي الٍؿاط

التشفٗع يتحرؾ الأطفاؿ وابؼعلمة حسب الكلمات" بيدي أصفق، برجلي أطقطق، : الت٠ّٗٛٔ 
أدعوؾ بإصبعي تعاؿ ودر معي، ترلا لا لا ترلا لا لا، ىيا ىيا عالبستاف نقطف نقطف 

 برتقاؿ، نطتَ نطتَ كالعصفور، بٍ نرجع وندور".
 يتُوقع من الطفل أف:

 يطبق أنشطة ما قبل الكتابة. -

 سرد قصة.يستمع إلذ  -

 القوانتُ الصفية، الصوت ابؼرتفع والصوت ابؼنخفض.: التعمي الكبم٘

أقلبـ رصاص، كتيب مهاـ بفتعة للطفل، كتيب أوراؽ العمل، سائل  أزٔات الٍؿاط:
 لغسل اليدين، بؿارـ ورقية، قصة: أنا مدىشة.

 الإدطاٞات:

 يعود ابؼيسر وابؼتدربات حيث يتواجد الأطفاؿ. -

طفاؿ وابؼتدربات إلذ الساحة ابػارجية؛ للعب بألعاب الروضة بزرج ابؼعلمة والأ -
 بدساعدة ابؼتدربات، بٍ تلعب معهم لعبة شعبية، مثل:لعبة دور يا صحن السكر.

تعلن ابؼعلمة انتهاء النشاط، وتطلب من الأطفاؿ الاصطفاؼ على شكل قاطرة  -
 ة.والتوجو إلذ دورة ابؼياه؛ لغسل أيديهم وبذفيفها بالمحارـ الورقي

 تعود ابؼعلمة والأطفاؿ والأمهات بشكل قاطرة إلذ صف الروضة. -

توزع ابؼعلمة على الأطفاؿ كتيب أوراؽ العمل وتطلب منهم تنفيذ أوراؽ العمل رقم  -



055 
 

 ( ترُشد ابؼعلمة بدساعدة الأىالر ما ابؼطلوب من الطفل.ٕ( ورقم )ٔ)

مدىشة، باستخداـ بذلس ابؼعلمة والأطفاؿ والأمهات حوبؽا وتقص عليهم قصة: أنا  -
 استًاتيجية سرد القصة الواردة في الكتاب ابؼرجعي بؼعلمة رياض الأطفاؿ.

 الأىلتوزع ابؼعلمة كتيب مهاـ بفتعة للطفل بالبيت، وكتيب أوراؽ العمل على  -
 والأطفاؿ. 

الأطفاؿ والأمهات، وتشجعهم على ابغضور في اليوـ التالر وتقوؿ بؽم:  ابؼعلمةتودع  -
 عالوا غداً بسرعة سنتعلم أشياء كثتَة، ونلعب ألعاباً بصيلة.سأشتاؽ لكم، ت

 التكٕٖي:

 ابؼوقف التقوبيي:

 الاستماع إلذ القصة. -

  إبقاز أوراؽ العمل. -

 التواصل. الاغتراتٗذٗٛ:

 السجل القصصي.الأزاٚ: 
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 (: الكٕاٌين الصف1ٛٗومشل ضقي )

  

  مكانهاأنظف ابؼكاف عند الانتهاء من اللعب وأعيد الأشياء إلذ

 



055 
 

 

 أستمع إلذ معلمتي
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 أستعمل يدي في الأشياء ابؼفيدة
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 أرفع يدي قبل أف أتكلم
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 أعيد الأشياء إلذ أماكنها بعد الانتهاء من اللعب
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 أستأذف من معلمتي عند الدخوؿ أو ابػروج
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 اليوم الثاني

 امِحدة الأولى

 أًا وأشرتْ

  



215 
 

ٚ الأ  ٔلىالٕسس
 أٌا ٔأغطت٘

 الأطفػػػػػػػػػاؿ العمل مع ىلالأالعمل مع 
 لدالات الٍىٕ

 

 ابؼواد اللبزمة
 النتاجات ابػاصة

 يتُوقع من ابؼتدربة أف:
 الوسائل ابؼستخدمة

 النتاجات ابػاصة
 يتُوقع من الطفل أف:

ابؼهمػػة البيتيػػة ابؼعػػدة  -
 .مسبقاً 

قصػػػػة عػػػػن الأسػػػػرة  -
)مػػن الػػتي برفظهػػا 

 ابؼتدربات(
قمػػػػاش قػػػػدنً بعػػػػدة  -

ر، ألػػػػػػػػػػػػػواف، إبػػػػػػػػػػػػػ
خيػػػػػػػػػػوط، قفػػػػػػػػػػاز 
قػػػػػػػػدنً، لاصػػػػػػػػق، 

، أزرارجػػػػػػػػػػوارب، 
 بماذج من الدمى

 Flipأوراؽ عرض ) -

Chart أقػػػػػػلبـ ،)
بزطػػػػػػيط، لاصػػػػػػق 
ورقػػػي، حػػػرؼ )ا( 
مطبػػػػػػػػػػػوع علػػػػػػػػػػػى 
 ورقة، ألواف شمعية

طحػػػػػػػػػػػػتُ، ألػػػػػػػػػػػػواف  -
غذائيػػػػة )عصػػػػفر، 

كػػػػاو، ا كركديػػػػو، ك
صػػػػػػػػبغة طعػػػػػػػػاـ(، 
زيػػػت قلػػػي، مػػػاء، 
ملػػح، ورقػػة عمػػل 
موضػػػػػػػػػػػح فيهػػػػػػػػػػػا 
خطػػػػوات صػػػػناعة 

 ابؼعجوف

تتعػػرؼ إلذ خصػػائص  -
الأطفػػػػػػاؿ النمائيػػػػػػة 
للمرحلػػػػػػة العمريػػػػػػة 

( ٙ-٘مػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػن )
 سنوات.

تتعػػػػػػػػػرؼ إلذ كيفيػػػػػػػػػة  -
تعلػػػػػػػػم الطفػػػػػػػػل في 
ابؼرحلة العمريػة مػن 

 ( سنوات.ٙ-٘)
تتعػػػػػػػػرؼ إلذ طريقػػػػػػػػة  -

 تصميم الدمى.

تتعػػػػػػػػػرؼ إلذ كيفيػػػػػػػػػة  -
 صناعة ابؼعجوف.

ظػػػػػػػػػػف ابؼعجػػػػػػػػػػوف تو  -
الػػذي صػػنع لتعلػػيم 
الأطفػػػػاؿ ابغػػػػروؼ 

عػػداد وابؼفػػاىيم والأ
 ابؼختلفة.

 تسػػػػرد قصػػػػة شػػػػعبية -
الأسػػػػػػػػػػػػػػرة  عػػػػػػػػػػػػػػن

 باستخداـ الدمى.

تتعػػػػػػػػػرؼ إلذ كيفيػػػػػػػػػة  -
تنفيػذ ابؼهمػة البيتيػػة 

 مع طفلها.

بنيػػػػػػػػػػػػػػػػػة أتتعػػػػػػػػػػػػػػػػػرؼ  -
الطفػػػػػػل  اكتسػػػػػػاب

صػػػػػػػػػػػػور توضػػػػػػػػػػػػيحية  -
بؼظػػػػػػػػػػػػاىر ابػلػػػػػػػػػػػػق 

ت، )مثػػػػػػل: حيػػػػػػوانا
نبػػػػػػػػػاتًت، جبػػػػػػػػػاؿ، 

 سهوؿ،...الخ(
صػػورة غػػار حػػراء مػػن  -

 الكتاب ابؼصور.
( CD) قػػػػرص مػػػػدمج -

 سورة الفابرة.
 

 يتعرؼ إلذ مظاىر ابػلق. -
يتعػػػػرؼ إلذ بعػػػػض أبظػػػػاء الله  -

 وصفاتو. ابغستٌ
يتلػػػػػػو سػػػػػػورة الفابرػػػػػػة تػػػػػػلبوةً  -

 سليمة.
يتعػػػػػرؼ إلذ اسػػػػػم النػػػػػبي محمد  -

 .صلى الله عليه وسلم ونسبو وقبيلتو
يعتػػاد قػػوؿ عبػػاربٌ "بسػػم الله  -

الػػػػربضن الػػػػرحيم" و"ابغمػػػػد 
  رب رب العابؼتُ".

الأخلاقــــــــــــ٘/ 
 السٖني

 نرد ابؼشاعر  -

   ابؼرآة -
 دمى الأصابع  -
 اللوحات الثابتة -
صػػػػػػػورة أسػػػػػػػربٌ مػػػػػػػن  -

 الكتاب ابؼصور
بعػػػػػػػػػػػػػػض ابؼلببػػػػػػػػػػػػػػس  -

ابؼناسػػػػػػػػػػبة لتمثيػػػػػػػػػػل 
 الأدوار

 يعبر عن مشاعره. -
قػػػػديره يظهػػػػر ثقتػػػػة بنفسػػػػو وت -

 بقازاتو.لإ
يظهػػػػػػػػػػر احتًامػػػػػػػػػػاً بؼشػػػػػػػػػػاعر  -

 الآخرين.
يلتػػػػػزـ بأداء النشػػػػػاط الػػػػػذي  -

 بىتاره حتى ينهيو.
يسػػػػػػػػػػتمر بالمحاولػػػػػػػػػػة لإبقػػػػػػػػػػاز -

 النشاط الذي يقوـ بو.
يكتسػػػب عػػػادات اجتماعيػػػػة  -

 حسنة.
بييػػػػػػػػػػز عبػػػػػػػػػػارات التواصػػػػػػػػػػل  -

الاجتمػػػػػاعي في ابؼناسػػػػػبات 
 ابؼختلفة.

بييػػػػز علبقاتػػػػو مػػػػع الأقػػػػارب  -

الاٌفعــــــــــــال٘/ 
 الادتىاع٘



216 
 

ورؽ قػػػلبب، أقػػػلبـ  -
بزطػػػػيط، لاصػػػػق، 

( كػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػرات، ٖ)
حبػػػػػػػػل، ألعػػػػػػػػاب، 

 أحاجي

العػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػادات 
الاجتماعيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 

 .السليمة

 قات الأخرى.عن العلب
بألا يسػػاء لػػو  يتعػػرؼ إلذ حقػػو*

 جسدياُ ولفظياً.
 بوتـً الوالدين والكبار.**

 طف على الصغار.يع**

 مواد من بيئة ابؼنزؿ -
 صور قدبية -

مهػػػػػاـ بفتعػػػػػة للطفػػػػػل في 
 البيت 

تشػػػػػػػػػػارؾ الأـ الطفػػػػػػػػػػل 
الػػػػػػػتعلم في ابؼنػػػػػػػزؿ 
بالقيػػػػػاـ بالأعمػػػػػاؿ 

 الآتية:
البحػػػػػػػػث عػػػػػػػػن  .ٔ

قدبيػػػػػػػػػة صػػػػػػػػػور 
 لأفػػػػػػراد العائلػػػػػػة

وإلصػػػاقها علػػػى 
دفػػػتً أو كرتػػػػوف 

، في ابؼنػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػزؿ
ومناقشػػة الطفػػل 
بأبنيػػػة دور كػػػل 
فػػرد في الأسػػرة: 
الأب، الأـ، 

 .ابعدة...الخ

مشػػػػاىدة صػػػػور  .ٕ
لأفػػػػػػراد العائلػػػػػػة 
الكبػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتَة 

 )ابؼمتدة(.

التحػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػدث  .ٖ
بهػػػػػػابي إبشػػػػػػكل 

عػن التعػاوف بػػتُ 
أفػػػػػػػػراد العائلػػػػػػػػة 
 وأبنيػػػػػػة العائلػػػػػػة

 الكبتَة.

بتعػػػػػػػػاد عػػػػػػػػن الا .ٗ
السػػػلوكات غػػػتَ 
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ابؼرغوبػػػػة داخػػػػل 
البيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػت، 
واسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتخداـ 
الكلمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػات 
السػػػػػحرية أثنػػػػػاء 
تعامػػػػػل الأسػػػػػرة 
مػػػػػػػػػع بعضػػػػػػػػػهم 
ومػػػػػػػع الطفػػػػػػػل، 
مثػػػػػػػل: شػػػػػػػكراً، 
عفػػػػػػػػػػػػػواً، لػػػػػػػػػػػػػو 

 بظحت...الخ.

 
 

صػػػػػػػػػػػندوؽ الرمػػػػػػػػػػػل،  -
 ابؼعجوف، كولاج

حػػرؼ )ا( مفػػرغ، حػػرؼ 
)ا( ابؼكتػػػػوب بػػػػورؽ 

لػػػػػػػػػػػواف أالزجػػػػػػػػػػػاج، 
 خشبية

بػػػػػػػػػػػذور، صػػػػػػػػػػػػمغ أو  -
صػػػػػػػػػػور  -لاصػػػػػػػػػػق

حيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػوانات 
)بضػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػار،غزاؿ، 

 حصاف(
بؾسػػػػػػػػػمات )حافلػػػػػػػػػة  -

)باص(، سػػػػػػػػػػػػػػػػيارة، 
 طائرة(

كػػػولاج، بػػػذور بـتلفػػػة   -
)عػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػدس، 

قصػػػػة:  -أرز...الخ(
 أبي ابغبيب

سػػػػػػػػػجادة الأحػػػػػػػػػرؼ  -
 العربية

 

قػراءة يستمع للمعلمة خػلبؿ  -
 .حرؼ )ا( قصة

يعيػػػػد سػػػػرد أحػػػػداث القصػػػػة  -
 .بلغتو ابػاصة

 يلفظ صوت حرؼ ابؼد )ا(. -
مػػػػػػن )ا( ابؼػػػػػػد بييػػػػػػز حػػػػػػرؼ  -

 بؾموعة حروؼ.
يشػػػػػػػػػكل حػػػػػػػػػرؼ ابؼػػػػػػػػػد )ا(  -

 بطرائق بـتلفة.

 يرسم حرؼ ابؼد )ا(.  -
 المغٕٙ

 ابؼعجوف -
 

يػػػػتقن عمليػػػػة التػػػػآزر البصػػػػري -
 الجػى٘/الصش٘ مع الذراعتُ.
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 يستخدـ العضلبت الدقيقة.-

 صور لأعضاء ابعسم -
 مرآة -
 معجوف -
نشػػػػػػػػػػػػػػػػيد: جسػػػػػػػػػػػػػػػػم  -

 الانساف
 مساطر، بفحاة -
 الأطواؿأقلبـ بـتلفة  -
مكعبػػػػػػػػػػػات صػػػػػػػػػػػغتَة  -

 وكبتَة
( ٔبطاقػػػػػػػػػة العػػػػػػػػػدد ) -

 مفرغ

( ٔبطاقػػػػػػػػػة العػػػػػػػػػدد ) -
مكتػػػػػػػػػػػوب بػػػػػػػػػػػورؽ 

 الزجاج
البسػػػػػػػػػػػػاط متعػػػػػػػػػػػػدد  - 

 الفوائد
 لغز البيت -
صػػػور )برتقػػػاؿ، وردة،  -

بظاعػػػػػػػات، تلفػػػػػػػاز، 
 قطعة صوؼ(

 بودد أجزاء جسم الانساف. -
يسػػػػػتخدـ ابغػػػػػواس ابػمػػػػػس  -

 في التعرؼ إلذ الأشياء.
لاجتماعي )ذكر، بييز النوع ا -

 أنثى(.
 بييز ابظو مكتوباً. -

يتعرؼ إلذ أفراد الأسرة  -
 النووية.

يتعرؼ إلذ أشكاؿ العلبقات  -
الأسرية )عم، جد، خاؿ، 

 جد...الخ(.
 –طويل )بتُ الأطواؿ  بييز -

 قصتَ(.
 (.ٔ) عدديتعرؼ إلذ ال -

بودد ابؼدلوؿ الكمي  -
 (.ٔللؤعداد )

يتعرؼ إلذ مفهوـ صغتَ  -
 .وكبتَ

 يتعرؼ إلذ النمط الإيقاعي. -
 -كبتَ)يشكل بمطاً حجمياً  -

 صغتَ(.

 العكم٘/ المعطفي

 أوراؽ، ألواف خشبية -
 خيوط صوؼ  -
 طباشتَ -
نشػػػػػػػػػػيد: مامػػػػػػػػػػا وبابا  -

 بحبوني

 يطبع كف يده. - 
 يرسم أفراد العائلة. -
ينشػػػػد نشػػػػيد الأسػػػػرة: مامػػػػا  -

 وبابا بحبوني.
ينمػػػػو لديػػػػو التػػػػذوؽ ابعمػػػػالر  -

 عماؿ التي ينجزىا.للؤ

 يستمع إلذ قصة أبي ابغبيب.

 الجىال٘

َ سك*   ٘و

 **من واجبي
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 الجلسة الأولى:

 امذنصث الأولى

 أًا وأشرتْ

 المقدوث:

من أفراد تربط  تتكوفمكوناتو، وىي وأىم  الأسرة ىي ابػلية الأساسية في المجتمع
اعي في كل جوانبو ابؼادية بينهم صلة القرابة والرحم، وتساىم الأسرة في النشاط الاجتم

 ، وىناؾ عدة أشكاؿ للؤسرة، منها:والاقتصادية والدينيةوالروحية 
وىي النمط الشائع في معظم  ،ي الأسرة ابؼكونة من الزوجتُ وأطفابؽمى :الأغطٚ الٍٕاٚ

، وتتسم بقوة العلبقات الدوؿ العربيةالدوؿ الأجنبية وتقل في أغلب 
الاجتماعية بتُ أفراد الأسرة بسبب صغر حجمها، كذلك بالاستقلبلية 

، وىي تعتبر وحدة اجتماعية مستمرة لفتًة الأىلفي ابؼسكن والدخل عن 
قط وتنتهى بانفصاؿ الأبناء ووفاة مؤقتة، حيث تتكوف من جيلتُ ف

 .الوالدين

ىي الأسرة التي تقوـ على عدة وحدات أسرية بذمعها الإقامة ابؼشتًكة  الأغطٚ المىتسٚ:
 وتلبشت حالياً  والقرابة الدموية، وىي النمط الشائع قدبياً في المجتمع،

نتيجة برولو من الزراعة إلذ الصناعة ولكنها  وبسبب انهيار أبنيتها في
إلذ أسرة بفتدة بسيطة تضم الأجداد  وتنقسممنتشرة في المجتمع الريفي، 

والزوجتُ والأبناء وزوجاتهم، وأسرة بفتدة مركبة تضم الأجداد والزوجتُ 
والأبناء وزوجاتهم والأحفاد والأصهار والأعماـ، وىي تعتبر وحدة 

 أجياؿ وأكثر، وتتسم ٖاجتماعية مستمرة بؼا لا نهاية حيث تتكوف من 
بدراقبة أبماط سلوؾ أفراد الأسرة والتزامهم بالقيم الثقافية للمجتمع، وتعد 

http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D9%88%D8%B7%D9%86_%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%B1%D8%A8%D9%8A
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وحدة اقتصادية متعاونة يرأسها مؤسس الأسرة، ويكتسب أفرادىا 
 .الشعور بالأمن بسبب زيادة العلبقات الاجتماعية بتُ أفراد الأسرة

 امٌتاج امػام:

 : يتُوقع من الطفل أف
 تها.يتعرؼ إلذ مفهوـ الأسرة ومكونا 

 امٌتادات امخاضث: 

 : يتُوقع من الطفل أف
 العابؼتُ رب  رب ابغمد"و ،"بسم الله الرحمن الرحيم" عباربٌ قوؿ يعتاد". 

 )يتعرؼ العلبقات الأسرية )عم، عمة، خاؿ، خالة...الخ. 

 .)بييز النوع الاجتماعي )ذكر، أنثى 

 .يتعرؼ إلذ مظاىر ابػلق 

 .يتلو سورة الفابرة تلبوة سليمة 

 رؼ إلذ اسم النبي محمد صلى الله عليه وسلم ونسبو وقبيلتو.يتع 

 .يعبر عن مشاعره 
 .بييز حرؼ ابؼد )ا( من بؾموعة حروؼ 

ٛ ٔالتعمي الكبم٘ )الطبط  لا يوجد.(: الت٠ّٗ



200 

 ( دقيقةٓٗ)وسٚ الٍؿاط:                                      (ٔ) ضقي الٍؿاط:

 الأولذالجمػٛ:                                                                        أسربٌاغي الٍؿاط: 

 

ٛ ٔالتشفٗع تستقبل ابؼعلمة الأطفاؿ وترحب بهم، وتستفسر عن أحوابؽم، وتساعدىم في ترتيب  :الت٠ّٗ
 .أغراضهم ووضعها في ابؼكاف ابؼناسب

 :ِسف الٍؿاط

 يتُوقع من الطفل أف:

 ".العابؼتُ رب  رب ابغمد"و ،"بسم الله الرحمن الرحيم" عباربٌ قوؿ يعتاد -

 يعبر عن مشاعره. -

 يتعرؼ أفراد الأسرة النووية. -

 يتعرؼ العلبقات الأسرية )عم، عمة، خاؿ، خالة...الخ(. -

 يستمع للمعلمة خلبؿ قراءة قصة حرؼ ابؼد )ا(. -

 يلفظ صوت حرؼ ابؼد )ا(. -

 الاسم، ابعنس. التعمي الكبم٘:

صور حيوانات )بضار، غزاؿ، حصاف(، بؾسمات ، من الكتاب ابؼصورصورة أسربٌ ٔات الٍؿاط: أز
 ة.مرآ، ابؼشاعرنرد لوحة )حافلة )باص(، سيارة، طائرة(، مساطر، بفحاة، كتاب، 

 الإدطاٞات:

وتقوؿ: بسم الله الرحمن الرحيم....السلبـ عليكم  بذلس ابؼعلمة مع الأطفاؿ في حلقة نصف دائرية -
وتتفقد وتشجعهم على رد التحية، يردد الأطفاؿ مع ابؼعلمة دعاء الصباح، ، ة الله وبركاتووربض

والغياب، وتتحاور معهم حوؿ حالة الطقس باستخداـ لوحة  حضورىم باستخداـ لوحة ابغضور
 تحدث معهموت، وتسأبؽم عن اليوـ والتاريخ وأياـ الأسبوع باستخداـ لوحة أياـ الأسبوع، الطقس
 ابؼشاعر.  نردابؽم مفعلة عن أحو 
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 .(الخووصف شعوره )سعيد، متحمس،... إلذ ابؼرآةمن كل طفل النظر  ابؼعلمة تطلب -

 )ابؼنهاج الوطتٍ التفاعلي(.من الكتاب ابؼصور صورة أسربٌ تعرض ابؼعلمة  -

وتسمية ابؼشاعر التي تظهر  ،ؼ موجوداتها وتسميتهاتفحص الصورة وتعرّ  إلذفاؿ توجو ابؼعلمة الأط -
 لى أفراد الأسرة.ع

على التنبؤ بالأسباب التي جعلت  همالأسئلة؛ بهدؼ تشجيع عدداً منعلى الأطفاؿ  تطرح ابؼعلمة -
 أفراد الأسرة مبتسمتُ، وفرحتُ كما يظهر في الصورة.

كم جد؟ كم جدة؟ كم    ؟الأطفاؿمنها: كم عدد حوؿ الصورة، أسئلة على الأطفاؿ ابؼعلمة طرح ت -
يعيش الأبناء؟ من يعيش معكم في الأسرة؟ ما اسم خالك/ خالتك؟ ما  مع من كتاب؟ كم نظارة؟
 ..الخ..؟اسم عمك/ عمتك

تسرد ابؼعلمة قصة حرؼ ابؼد )ا( التي أعدتها مسبقاً )مثاؿ: ذىب باسم وأختو بابظة مع أمهما وأبيهما  -
 البيت مسرورين(.إلذ حديقة ابغيوانات وشاىدوا غزالاً وبضاراً وحصانا، وتناولوا تفاحًا وعادوا إلذ 

 تطبق ابؼعلمة خطوات سرد قصة ابغرؼ كما وردت في الكتاب ابؼرجعي بؼعلمة رياض الأطفاؿ. -

 تطبق ابؼعلمة نشاط الوعي الصوبٌ لتعريف الأطفاؿ بصوت حرؼ ابؼد )ا( وفق الاجراءات الآتية:  -

 التهيئة:

 (. تعرض ابؼعلمة صورة )غزاؿ( وتقوؿ: الآف سنتعرؼ على صوت حرؼ ابؼد )ا -

   الٍىصدٛ:

 تعرض صورة )غزاؿ( وتنطقها مرة واحدة.  -

 تنطق ابؼعلمة صوتًً موجودًا في كلمة غزاؿ وىو )ا( وتلفظ صوت حرؼ ابؼد )ا( وحده ثلبث مرات.  -

ٛ المٕدّٛ:   المىاضغ

تعرض ابؼعلمة صورة الغزاؿ وتقوؿ ما رأيكم أف تشاركوني الآف في نطق صوت حرؼ ابؼد )ا( في كلمة  -
 غزاؿ. 

 نطق الأطفاؿ وابؼعلمة كلمة غزاؿ مرة واحدة، بٍ ينطقوف صوت )ا( وحده ثلبث مرات. ي -
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ٛ المػتكمٛ:   المىاضغ

تعرض ابؼعلمة صندوؽ ابؼفاجآت بحيث بووي بؾموعة من الصور والمجسمات ابػاصة بحرؼ ابؼد )ا(،  -
حافلة،  مثل: صور حيوانات )غزاؿ، حصاف، بضار(، بؾسمات ألعاب الأطفاؿ الصغتَة )سيارة،

طائرة( مساطر، بفحاة، كتاب، وتستخدـ خطوات عرض صندوؽ ابؼفاجآت كما وردت في الكتاب 
 ابؼرجعي بؼعلمة رياض الأطفاؿ.

 تطلب ابؼعلمة من الأطفاؿ إعطاء أبظاء وكلمات فيها حرؼ ابؼد )ا( بظاعياً. -

 التكٕٖي:

 المٕقف التكٕيم٘:

 أفراد الأسرة النووية.معرفة  -

 لأسرية )عم، عمة، خاؿ، خالة...الخ(.معرفة العلبقات ا -

 حرؼ ابؼد )ا(. لفظ صوت -

 التواصل.الاغتراتٗذٗٛ: 

 السجل القصصي. الأزاٚ:
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 ( دقيقةٓٗ)وسٚ الٍؿاط:                                                                      (ٕ)ضقي الٍؿاط: 
 الأولذالجمػٛ:                                                                     حرفياغي الٍؿاط: 

تستخدـ ابؼعلمة صوراً وبؾسمات برتوي على حرؼ ابؼد )ا(، وتطلب من الأطفاؿ الت٠ّٗٛ ٔالتشفٗع: 
 تسميتها، مركزة على حرؼ ابؼد )ا(.

 ىدؼ النشاط:
 يتُوقع من الطفل أف:

 يلفظ صوت حرؼ ابؼد )ا(. -
 .ق بـتلفةيشكل حرؼ ابؼد )ا( بطرائ -

 يتقن عملية التآزر البصري مع الذراعتُ. -

 يستخدـ ابغركات الدقيقة. -

 يعبر عن مشاعره. -

 يظهر ثقتو بنفسو وتقديره لإبقازاتو. -

 بييز حرؼ ابؼد )ا( من بؾموعة حروؼ. -
 صوت حرؼ )ا(. التعمي الكبم٘:

ولاج، ؼ العربية، كسجادة الأحر  مفرغ، )ا(خشبية، لاصق، بطاقة حرؼ  ألوافمعجوف، أزٔات الٍؿاط: 
 .، حرؼ )ا( مكتوب بورؽ الزجاج، صندوؽ الرملبذور

 الإدطاٞات:
 الت٠ّٗٛ: 

 تنشد ابؼعلمة والأطفاؿ أغنية ابغرؼ " أنا أعرؼ ابغرؼ" -
 توضح ابؼعلمة للؤطفاؿ بعد التعرؼ على صوت حرؼ )ا( سنتعرؼ على شكل حرؼ )ا(.  -

 النمذجة: 
تخداـ بطاقات مع مراعاة كتابة ابغرؼ بلوف بـتلف، وتقوؿ تعرض ابؼعلمة بؾموعة من الكلمات باس -

 سأقرأ الكلمات الآتية بٍ سأمرر إصبعي على حرؼ )ا(. 

 تقرأ ابؼعلمة بصوت مرتفع كلمة )غزاؿ( مع بسرير إصبعها على حرؼ )ا(.  -

ٛ المٕدّٛ:   المىاضغ
تخداـ البطاقات، بحيث بزتار ابؼعلمة بؾموعة من الأطفاؿ ليقوموا بالعمل معها أماـ زملبئهم باس -
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 بيرروا أصابعهم على ابغرؼ في الكلمة مع قراءتو بصوت مرتفع. 

ٛ المػتكمٛ:   المىاضغ
 تطلب ابؼعلمة من الأطفاؿ أف بيرروا إبهامهم على حرؼ )ا( ابؼكتوب بورؽ الزجاج. -

 :الأطفاؿ إلذ أربع بؾموعاتابؼعلمة توزع  -

 .بابؼعجوف)ا( تشكيل حرؼ  :المجموعة الأولذ
 .ابؼفرغ )ا(إلصاؽ الكولاج على حرؼ  :موعة الثانيةالمج

 )ا(. ن حرؼيتلو  :المجموعة الثالثة
 ابؼفرغ.)ا(  ( على حرؼالخ...البذور )أرز، عدس، أنواع أحد :إلصاؽالمجموعة الرابعة

 .وتناقشو ،تعرض كل بؾموعة عملها -

 عن مشاعرىم أثناء العمل. ابؼعلمة من الأطفاؿ التعبتَ تطلب -

 في صندوؽ الرمل. )ا(من كل طفل كتابة حرؼ  علمةابؼ تطلب -

تفرد ابؼعلمة سجادة الأحرؼ العربية، وتطلب من الأطفاؿ القفز على حرؼ )ا( واستخراج حرؼ  -
 )ا( من بتُ ابغروؼ الأخرى، ونطق ابغرؼ.

 ( كتابة حرؼ )ا(٘تطلب ابؼعلمة من الأطفاؿ تنفيذ ورقة العمل رقم ) -

 التكٕٖي:
 المٕقف التكٕيم٘:

 فظ صوت حرؼ ابؼد )ا(.ل -
 .تشكيل حرؼ ابؼد )ا( بطرائق بـتلفة -

 التعبتَ عن مشاعره. -

 إظهار ثقتو بنفسو وتقديره لابقازاتو. -

 بسييز حرؼ ابؼد )ا( من بؾموعة حروؼ. -

 رسم حرؼ )ا(.  -
 التواصل. الاغتراتٗذٗٛ:

 السجل القصصي. الأزاٚ:
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ٚ ا                            (ٖ) ضقي الٍؿاط:  ( دقيقةٓٗ)لٍؿاط: وس

 الأولذالجمػٛ:                       سورة الفابرة اغي الٍؿاط:

يطلب ابؼيسر من ابؼتدربات الوقوؼ على قدـ واحدة بؼدة دقيقة،  الت٠ّٗٛ ٔالتشفٗع:
يطلب منهن تبديل القدـ، بهلسن القرفصاء لدقيقة، بهلسن وبيددف أرجلهن إلذ 

 دقيقة. الأماـ وبيسكن أطراؼ أقدامهن بؼدة
 ِسف الٍؿاط:

 يتُوقع من الطفل أف:

 يتعرؼ إلذ مظاىر ابػلق. -

يتعرؼ إلذ بعض أبظاء الله ابغستٌ وصفاتو )ابػالق، القادر، الرحيم، الربضن، الكرنً،  -
 الشافي(.

 يتعرؼ على القرآف الكرنً. -

 يتعرؼ إلذ اسم النبي محمد صلى الله عليه وسلم ونسبو وقبيلتو. -

 م الله الرحمن الرحيم"، و"ابغمد  رب رب العابؼتُ".يعتاد قوؿ عباربٌ "بس -

 يتلو سورة الفابرة تلبوة سليمة. -
 ".العابؼتُ رب  رب ابغمد"و ،عباربٌ "بسم الله الرحمن الرحيم" التعمي الكبم٘:

مظاىر ابػلق في  دالة علىسورة الفابرة، صور ( (CD قرص مدمجأزٔات الٍؿاط: 
سهوؿ، إنساف(، الكتاب ابؼصور )صورة غار )حيوانات، نباتًت، جباؿ،  الطبيعة

 .حراء(، القرآف الكرنً
 الإدطاٞات:

 تبدأ ابؼعلمة النشاط بتحية الإسلبـ "السلبـ عليكم وربضة الله وبركاتو". -
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 تشجع ابؼعلمة الأطفاؿ على رد التحية بالقوؿ " وعليكم السلبـ وربضة الله وبركاتو". -

لى مظاىر ابػلق، مثل نباتًت، حيوانات، تعرض ابؼعلمة بؾموعة من الصور الدالة ع -
مظاىر طبيعية: جباؿ، سهوؿ، وتدير نقاشاً حوؿ موجودات الصور ومن الذي 

 أوجدىا، إلذ أف يتوصل الأطفاؿ مع ابؼعلمة إلذ أف الله ىو خالق بصيع الأشياء.

تطلب ابؼعلمة من الأطفاؿ إعطاء أمثلة بفا حوبؽم على بـلوقات ونعم الله سبحانو  -
 لذ.وتعا

 تشجع ابؼعلمة الأطفاؿ على شكر الله على نعمو عن طريق ترديد عبارة " ابغمد  رب". -

تشجع ابؼعلمة الأطفاؿ على إعطاء صفات وأبظاء أخرى من صفات وأبظاء الله  -
 سبحانو وتعالذ، مثاؿ: ابػالق، القادر، الرحيم، الربضن، الكرنً، الشافي. 

 ؟قرآفوتسأبؽم ىل يوجد في بيتكم  ،اؿأماـ الأطف القرآف الكرنًتعرض ابؼعلمة  -

 ويسمى القرآف الكرنً. ،بؽم أف ىذا كتاب ابؼسلم ابؼعلمة تبتُ -

 .ابؼعلمة الأطفاؿ عن اسم النبي الذي نزؿ عليو ىذا الكتاب تسأؿ -

بصورة  على سيدنا محمد عليو السلبـ الكرنً قصة نزوؿ القرآف تروي ابؼعلمة للؤطفاؿ -
 .ابؼصور الكتابحراء من  غار بصورة، مُستعينةً مبسطة

ما  أمو؟؟ ما اسم أبوه اسم مامثل:  ،سيدنا محمد عليو السلبـ عن أسئلة ابؼعلمة تطرح -
وتنشد )محمد نبينا، أمو آمنة، أبوه عبدالله مات ما رآه، أبو طالب . لخإ... ؟قبيلتواسم 

 عمو كاف بىفف بنو، السيدة حليمة مرضعة نبينا( ويردد الأطفاؿ خلفها.

ابؼعلمة لسورة الفابرة بأسئلة من الواقع اليومي للؤطفاؿ أثناء تناوؿ الطعاـ، مثل: بسهد  -
ماذا نقوؿ عند بدء تناوؿ الطعاـ؟ ماذا نقوؿ عند الانتهاء من تناوؿ الطعاـ؟ وتكوف 

 إجابات الأطفاؿ مدخلبً لأوؿ آيتتُ من سورة الفابرة.
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 .تلبوة صحيحة تتلو ابؼعلمة سورة الفابرة -

 .، أو مسجل(CDمن ) سورة الفابرةإلذ تلبوة والأطفاؿ مة ابؼعلتنصت  -

 ((.ٕملحق رقم )). تناقش ابؼعلمة الأطفاؿ بابؼعتٌ الإبصالر للسورة -

 التكٕٖي:

 :المٕقف التكٕيم٘

 معرفة مظاىر ابػلق. -

معرفة بعض أبظاء الله ابغستٌ وصفاتو )ابػالق، القادر، الرحيم، الربضن، الكرنً،  -
 الشافي(.

 النبي محمد صلى الله عليه وسلم ونسبو وقبيلتو.معرفة اسم  -

 تلبوة سورة الفابرة تلبوة سليمة. -

 التواصل. :الاغتراتٗذٗٛ

 السجل القصصي. الأزاٚ:
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تطرح ابؼعلمة بؾموعة من الأسئلة حوؿ ابؼفاىيم وابؼوضوعات التي التكٕٖي الختاو٘: 
 أعُطيت للطفل أثناء ابعلسة.

جوع إلذ أنشطة رياض الأطفاؿ المحوسبة ابؼتوفرة على منظومة بيكن للمعلمة الر  الاوتساز:
 www.elearning.joالإديويف على الرابط التالر:

 المطادع:
 الأىل.دليل العاملتُ وابؼشرفتُ في مراكز (ٕٔٔٓ(مؤسسة إنقاذ الطفل -ٔ

 ، عماف، الأردف.والأطفاؿ

 ،رياض الأطفاؿة (. الكتاب ابؼرجعي بؼعلمٕٚٓٓوزارة التًبية والتعليم الأردنية ) -ٕ
 عماف، الأردف.

دليل تدريب ابؼنهاج الوطتٍ التفاعلي (.ٕٛٓٓوزارة التًبية والتعليم الأردنية ) -ٖ
 عماف، الأردف. ،لرياض الأطفاؿ

(. ابؼنهاج الوطتٍ التفاعلي: كتاب أنشطة ٕٚٓٓوزارة التًبية والتعليم الأردنية ) -ٗ
 .عماف، الأردف الطفل العملية بؼعلمة رياض الأطفاؿ،

)مركز ابياف للتعليم ابؼبكر، العمل مع الأطفاؿ الصغار(. ٕٙٓٓىتَ، جودي ) -٘
 عماف، الأردف. ،متًبصوف(

(. ألعاب من أجل حقوؽ ٕٛٓٓابؼركز الدولر للتًبية على حقوؽ الإنساف ) -ٙ
 الإنساف: رزمة التًبية على حقوؽ الإنساف للؤطفاؿ.

ربوية )مستوى أوؿ( بؼنهج تطبيقات ت(. ٕٕٔٓوزارة التًبية والتعليم ابؼصرية ) -ٚ
 .دار ابعمهورية للصحافة، مصرحقي: ألعب وأتعلم وأبتكر، 

 وابؼعلمة(. الأىلحكايات بظسم التعليمية )حقيبة  -ٛ

(. ملف ابؼعلم بؼادة اللغة ٕٙٔٓمبادرة القراءة وابغساب للصفوؼ ابؼبكرة ) -ٜ
 العربية 

ٔٓ- www.ar.wikipedia.o 

http://www.ar.wikipedia.o/
http://www.ar.wikipedia.o/
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 :(ٕملحق رقم )

 الأشامٔب امخاضث في امصِر امقرآًٔث

 .اسم النشاط: التعريف باسم السورة الكربية ولفظ ابؼفردات 
 :المٕاز

 ابؼصحف الشريف. -

 التطبٗل:
بذلس ابؼعلمة مع الأطفاؿ في ابغلقة الصباحية، وتعرض ابؼصحف الشريف على  -

ؼ الأطفاؿ باسم عرِّ طفاؿ، وتُ الأطفاؿ، وتدير حواراً ىدفو برقيق ابػشوع لدى الأ
 السورة الكربية ابؼطلوب حفظها. 

تتلو ابؼعلمة السورة الكربية ابؼطلوب حفظهما بصوت واضح، وتدرب الأطفاؿ على  -
 لفظ ابؼفردات الواردة فيها بشكل صحيح.

 .اسم النشاط: ابؼعتٌ الإبصالر والتًديد ابعماعي 
 المٕاز:

 اللوح القلبب. -
 لسورة الكربية.ابؼسجل، وشريط صوبٌ ل -

 التطبٗل:
توضح ابؼعلمة ابؼعتٌ الإبصالر للسورة الكربية، من خلبؿ ابغوار وابؼناقشة، مستعينة  -

 بالصور التوضيحية ابػاصة في السورة )اللوح القلبب( إف وجدت.
، وبصوت ابؼعلمة. يستمع الأطفاؿ إلذ الآية/ -  الآيات الكربية ابؼراد حفظها ىذا اليوـ
 الآيات الكربية ابؼطلوب حفظها. ابؼعلمة الآية/يردد الأطفاؿ مع  -
 .الآيات الكربية ابؼراد حفظها باستخداـ ابؼسجل يستمع الأطفاؿ إلذ الآية/ -
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 الآيات الكربية ابؼطلوب حفظها. يردد الأطفاؿ مع ابؼسجل الآية/ -
 .اسم النشاط: التًديد ابعماعي 

 المٕاز:
 ابؼسجل، وشريط صوبٌ لسورة العلق. -

 التطبٗل:
، وبصوت  مع الأطفاؿ إلذ الآية/يست - الآيات الكربية ابؼطلوب حفظها بؽذا اليوـ

 ابؼعلمة.
، لتحقيق  يردد الأطفاؿ مع ابؼعلمة الآية/ - الآيات الكربية ابؼطلوب حفظها بؽذا اليوـ

 ابغفظ.
يستمع الأطفاؿ إلذ الآيات الكربية التي حفظها الأطفاؿ في اليوـ السابق، بالإضافة  -

، باستخداـ ابؼسجلالآيات  للآية/  .ابؼطلوب حفظها بؽذا اليوـ
،  يردد الأطفاؿ - مع ابؼسجل ما بً حفظو من آيات في الأياـ السابق وفي ىذا اليوـ

 لتثبيت ابغفظ.
 اسم النشاط: أسجل حفظي. ويتم تطبيقو في الأركاف 

 المٕاز:
 ابؼسجل، وشريط للتسجيل. -

 التطبٗل:
ف يسجل ما حفظو من آيات كربية أ ،رغب من الأطفاؿيتقتًح ابؼعلمة على من  -

 باستخداـ ابؼسجل.
السورة الكربية بأصواتهم باستخداـ  ما بً حفظو من -إف رغبوا –يسجل الأطفاؿ  -

  آلة التسجيل

 ويستمعوف لتسجيلهم.  ابؼسجل( خلبؿ وقت اللعب ابغر في الأركاف التعليمية)
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 أماـ زملبئو. توجو ابؼعلمة الأطفاؿ إلذ تقييم حفظهم للآيات الكربية، كل -
تقيم ابؼعلمة ما حفظو الطفل بالاطلبع على ما بً تسجيلو على ابؼسجل وبوجوده،  -

 وتقدـ لو التغذية الراجعة ابؼناسبة، وتشجعو على ابؼتابعة والتعديل.

 امذنصث امحأًث:

 امذنصث امحأًث 

 أًا وأشرتْ

 :المكسوٛ

بغياة، واتسمت بتحقيق بالقياـ بكل الوظائف ابؼرتبطة باا سمت الأسرة قدبيً ات
وظائفها بالشكل الذي يلبئم العصر الذي تنتمى إليو، حيث اختلفت وتطورت وظائف 
الأسرة نتيجة تطور العصور التي أثرت في طبيعة تلك الوظائف وكيفية ووسائل قياـ الأسرة 

والذي يتمثل في  بها، ولكن لد بىتلف ابؽدؼ من تلك الوظائف بالرغم من تعرضها للتطور
 .والقادرة على التكيف مع متطلبات ابغياة الاجتماعيةا تكوين الشخصية ابؼتزنة انفعاليً 
 فالأسرة بؽا وظائف عدة، منها:

 ٛٗوتتمثل في توفتَ الرعاية الصحية وابعسدية للؤطفاؿ في الأسرة : الٕظٗفٛ البٕٗلٕد
والآباء بجسم وتوفتَ الغذاء الصحي وابؼسكن الصحي للؤفراد في العائلة لينعم الأبناء 

 .سليم وعقل سليم

 ٖبالاكتفاء الذابٌ وإنتاج ما برتاجو، وما ا رؼ عن الأسرة قدبيً عُ : ٛالٕظٗفٛ الاقتصاز
تشارؾ في عمليات الإنتاج من خلبؿ أفراد الأسرة، فتمد الأسرة  اتزاؿ الأسرة حاليً 

 .بؾالات العمل وابؼصانع بالأيدى العاملة

 ٛٗة للؤبناء الراحة النفسية بتوفتَ ابغب وابغناف أف توفر الأسر : الٕظٗفٛ الٍفػ
والأمن والسلبـ بحيث يعيش الأبناء في جو من ابؽدوء دوف توتر أو قلق من أي خطر 
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 .قد بويط بهم

 ٛٗأف يقدـ الآباء لأبنائهم ابػبرات الكافية عن دينهم :الٕظٗفٛ السٍٖٗٛ ٔالأخلاق
خلبؽ ناء صابغتُ يتحلوف بالأف يكونوا أبأوعن تعاليمو وعن كل ما يؤدي بهم إلذ 

 .كربيةويعيشوف حياة  الدينية 

 ٛٗأف توفر الأسرة للؤبناء فرص التعليم، وتلحقهم بدؤسسات : الٕظٗفٛ التعمٗى
 تعليمية نظامية على ابؼستويتُ ابؼدرسي وابعامعي.

 النتاج العاـ:
 :يتُوقع من الطفل أف

 .يتعرؼ إلذ مفهوـ الأسرة ومكوناتها 
 : النتاجات ابػاصة

 : يتُوقع من الطفل أف
 .بودد أجزاء جسم الإنساف 

 .يرسم أفراد العائلة 

 .يظهر ثقتو بنفسو وتقديره لابقازاتو 

 .يعيد سرد قصة: أبي ابغبيب، بلغتو ابػاصة 
 .بوتـً الوالدين والكبار 

   ٔبودد ابؼدلوؿ الكمي للعدد. 

 .ًيشكل بمطا إيقاعيا 

 بـتلفة. يصنف أشياء 

ٛ ٔالتعمي الكبم   مراجعة الطفل بالعلبقات الأسرية.(: ٘ )الطبطالت٠ّٗ
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ٚ الٍؿاط:                           (1)ضقي الٍؿاط:   ( دقيقة40) وس

 الثانيةالجمػٛ:                                            جسم الإنسافاغي الٍؿاط: 

ٛ ٔالتشفٗع: ابغواس ابػمسة، وىي: عند ذكر اسم  لعبةالأطفاؿ مع ابؼعلمة  تلعب الت٠ّٗ
و يضع الأطفاؿ أيديهم عليو )أين عيتٍ، أين أنفي، أين فمي... الخ، كلهم العض

 خلقهم الله وتكرر ذلك(.

 ِسف الٍؿاط:
 يتُوقع من الطفل أف:

 بودد أجزاء جسم الإنساف. -
 يستخدـ ابغواس ابػمس في التعرؼ إلذ الأشياء. -

 يصنف صوراً تدؿ على ابغواس حسب ابغاسة. -

 (ٓٔ-ٔيعد بمطياً من ) -

 (.ٔلذ العدد )يتعرؼ إ -

 (.ٔبودد ابؼدلوؿ الكمي للعدد ) -

 (ٔبودد رمز العدد ) -

 يشكل بمطا إيقاعياً. -

 بييز كبتَ وصغتَ. -

 صغتَ(. -يشكل بمطاً حجمياً )كبتَ -

 بودد، ويلوف كف يده. -

 يرسم أفراد العائلة. -
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 أفراد العائلة. التعمي الكبم٘:

أقلبـ، مكعبات صغتَة  أوراؽ، ألواف، نشيد: ابغواس ابػمس، مساطر، أزٔات الٍؿاط:
( مكتوب بورؽ الزجاج، البساط ٔ( مفرغ، بطاقة العدد )ٔوكبتَة، بطاقة العدد )

صور ابغواس ابػمس، طباشتَ، خيط صوؼ، ألواف مائية، صور ، متعدد الفوائد
، أقلبـ )برتقاؿ، قطعة صوؼ، تلفاز، وردة، بظاعات(، بطاقات حرؼ )ا( مفرغ

 رصاص.

 الإدطاٞات:

ة للؤطفاؿ البساط متعدد الفوائد، بحيث تقسم البساط إلذ صفتُ تعرض ابؼعلم -
 ، وتوزع على الأطفاؿوبطسة أعمدة، وتضع في الصف الأوؿ بطاقات صور ابغواس

وتطلب من الأطفاؿ وضع ىذه الصور برت ابغاسة  بطاقات صور تعبر عن ابغواس
بطة بحاسة البصر مثل وردة )حاسة الشم(، وإذا أجاب الطفل أنها أيضاً مرت ابؼناسبة

 تعتبر ابؼعلمة إجابتو صحيحة.

صورة أذف 
)تعبر عن 

 حاسة السمع(

صورة عتُ 
)تعبر عن 

 حاسة البصر(

صورة يد 
)تعبر عن 

 حاسة اللمس(

صورة أنف 
)تعبر عن 

 حاسة الشم(

صورة لساف 
)تعبر عن 

 حاسة التذوؽ(

صورة قطعة  تلفازصورة  بظاعات صورة
 برتقاؿصورة  وردةصورة  صوؼ

 لعب ابؼعلمة مع الأطفاؿ لعبة التذكر باستخداـ ما سبق.ت -

 تنشد ابؼعلمة مع الأطفاؿ نشيد: ابغواس ابػمس. -

مع  ابالتًديد خلفه الصغتَة ةالمجموع الأطفاؿ فيكلف تُ الأعداد و  ة نشيدنشد ابؼعلمتُ  -
 ابغركات ابؼصاحبة للكلمات.

استخداـ أعضاء ابعسم  في المجموعة الصغتَة الأغنية خلف ابؼعلم مع الأطفاؿيردد  -
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 أثناء الغناء.

ويردد الأغنية،  الأطفاؿالأغنية بشكل فردي حيث بىتار ابؼعلمة أحد  الأطفاؿيردد  -
 ويصغي الآخروف ليتأكدوا أنهم يتفقوف مع زميلهم.

 :من أغاني الأعداد نذكر منها العديدىناؾ  -

 واحد ىو ربّي 

 إثناف أمي وأبي

 ىم أخوبٌثلبثة 

 ىم أصحابيأربعة 

 بطسة أصابع يدي

 أستيقظ من نوميستة 

 أتناوؿ إفطاريسبعة 

 أذىب إلذ مدرستيبشانية 

 أدرس درسيتسعة 

 أصابع يديعشرة 
 )تصفيق عشر مرات(

الثقة بالعدّ واحدات، يستطيع ابؼعلم إضافة بغن جديد إلذ  الأطفاؿبعد اكتساب  -
 مثلب: مع تكراره العدّ 

 عشرة انية تسعةسبعة بش أربعو بطسة ستة واحد اثنتُ ثلبثة
 عشرة سبعة بشانية تسعة أربعو بطسة ستة واحد اثنتُ ثلبثة
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 خلف ابؼعلمة. ترديدىممع  الأطفاؿن منها يكرر ابؼعلم الأنشودة حتى يتمكّ  -

الأطفاؿ في غنية بدفرده بينما يصغي باقي ينشد الأ الأطفاؿأحد  ةتار ابؼعلمبز -
 معو. ليتأكدوا من أنهم يتفقوف المجموعة

.. الخ على الطاولات، .بؼعلمة بؾموعة من الأشياء، مثل: أقلبـ، مساطر،تعرض ا -
حتى بييز الطفل  الخ.....وتكلف الأطفاؿ باستخراج قلم واحد، مسطرة واحدة

 .(ٔمقدار العدد)

 (.ٔتعرض ابؼعلمة الصورة الكتابية للعدد ) -

ؽ ( ابؼكتوب بور ٔتطلب ابؼعلمة من كل طفل بسرير أصبعو على بطاقة العدد ) -
 الزجاج.

 توزع ابؼعلمة الأطفاؿ إلذ ثلبث بؾموعات: -

 ( بابؼعجوف.ٔالمجموعة الأولذ: تشكيل العدد )
 ( ابؼفرغ بالألواف.ٔالمجموعة الثانية: تعبئة العدد )

 المجموعة الثالثة: إحضار شيء واحد من موجودات غرفة الروضة.

 عمودين وصفتُ تستخدـ ابؼعلمة البساط متعدد الفوائد، بحيث تقسم البساط إلذ -
( في العمود الأوؿ، وتطلب من الأطفاؿ وضع ابؼدلوؿ الكمي ٔ)عدد بحيث تضع ال

 ابػاص بكل عدد مقابلو باستخداـ موجودات غرفة الروضة.

ٔ * 
ٔ * 

 (ٔ( كتابة العدد )ٙتطلب ابؼعلمة من الأطفاؿ تنفيذ ورقة العمل ) -

مهم بمطا إيقاعياً )زقفة، خبطة بذلس ابؼعلمة والأطفاؿ في دائرة، تشكل ابؼعلمة أما -
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على الفخذ، زقفة، خبطة على الفخذ...(، تتوقف وتسأؿ: ماذا تتوقعوف أف أفعل 
... وتكرر النمط مع الأطفاؿ. تسأؿ الأطفاؿ: من منكم يعطيتٍ شيئا .الآف؟ زقفة

 مشابهاً؟ تستمع للئجابات وتكرر مع الأطفاؿ الأبماط.

لكبتَة والصغتَة على الطاولة، وتعرض مكعب  تضع ابؼعلمة بؾموعة من ابؼكعبات ا -
 كبتَ وتقوؿ: ىذا مكعب كبتَ، وتتبع الطريقة نفسها مع ابؼكعب الصغتَ.

تطلب ابؼعلمة من أحد الأطفاؿ استخراج مكعب كبتَ وآخر صغتَ، وذكر العدد  -
 الداؿ عليهما.

ستخداـ كبتَ، صغتَ، كبتَ، صغتَ...الخ(، با)تشكل ابؼعلمة والأطفاؿ بمطاً حجمياً،  -
 البساط متعدد الفوائد.

 ا وىم يلعبوف.تتًؾ ابؼعلمة ابؼكعبات بتُ أيدي الأطفاؿ ليشكلوا بمطاً حجميً  -

 تنشد ابؼعلمة مع الأطفاؿ نشيد جسم الإنساف بشكل بصاعي: -

 أنا إنسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاف لر عينػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاف
 

 أقػػػػػػػػػػػػػػػػػرأ بهمػػػػػػػػػػػػػػػػػا في القػػػػػػػػػػػػػػػػػرآف
 اي بنػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػا نػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػورنػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػعي 

 
 أرى بهمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػا الألػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػواف

 أنا انسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاف لر أذناف 
 

 بهمػػػػػػػػػػػػػػػػػا كػػػػػػػػػػػػػػػػػل أذافأبظػػػػػػػػػػػػػػػػػع 
 أذناي مػػػػػػػػػػػػػن نعػػػػػػػػػػػػػم الػػػػػػػػػػػػػربضن 

 
 يشػػػػػػػػػػػػػػػكره قلػػػػػػػػػػػػػػػبي ولسػػػػػػػػػػػػػػػاني

تلعب ابؼعلمة مع الأطفاؿ لعبة: بقع مظلمة، حيث يتخذ الأطفاؿ أماكن بؽم في  - 
أرجاء منطقة اللعب بصورة عشوائية، وينبغي أف بىتار كل طفل نقطة قريبة يريد 

النقطة. فإذا وبواوؿ التحرؾ ببطء بكو تلك  ،الوصوؿ إليها، وأف يغمض عينيو
اصطدـ الطفل بطفل آخر بهب أف يغتَ مساره ويظل بواوؿ الوصوؿ إلذ النقطة 
ابؼنشودة. تكرر ابؼعلمة ىذه ابػطوات مرتتُ أو ثلبث مرات، بٍ تغتَ القواعد، كأف 
يستهدؼ كل طفل النقطة نفسها منذ البداية، وفي ىذه ابغالة ستحدث اصطدامات 

 أقل بكثتَ.
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لعب تناقش ابؼعلمة الأطفاؿ باللعبة وتسأبؽم، مثلبً: ىل أحببت بعد الانتهاء من ال -
ىذه اللعبة؟ لد لا؟ ىل ىذه اللعبة تكوف أسهل عندما يتحرؾ كل طفل بابذاه نقطة 
بـتلفة، أـ عندما يتحرؾ كل طفل بابذاه النقطة نفسها؟ بؼاذا؟ ما الذي تعلمتو في ىذه 

 البصر علينا وإلذ أبنية العمل كفريق.اللعبة؟ وتلفت ابؼعلمة النظر إلذ أبنية نعمة 
 .بقلم الرصاص كف اليد  برديدتعطي ابؼعلمة لكل طفل ورقة وألواف، وتطلب منهم  -

ويذكروا  تطلب ابؼعلمة من الأطفاؿ رسم أفراد الأسرة على أصابع الكف التي ربظوىا -
 .عددىم

 تطلب ابؼعلمة من الأطفاؿ التحدث عن أعمابؽم. -

 التكٕٖي:

 ٘:المٕقف التكٕيم

 برديد أجزاء جسم الإنساف. -
 استخداـ ابغواس ابػمس في التعرؼ إلذ الأشياء. -

 ( بمطياً.ٓٔ-ٔالعد من ) -

 (.ٔمعرفة العدد ) -

 (.ٔبرديد ابؼدلوؿ الكمي للعدد ) -

 ( من خلبؿ الكتابة أو استخداـ لوحة الاعداد.ٔبسييز رمز العدد ) -

 تشكيل بمطاً إيقاعياً. -

 (.صغتَ -تشكيل أبماط حجمية )كبتَ -

 التواصل. الاغتراتٗذٗٛ:

 السجل القصصي. الأزاٚ:
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ٚ الٍؿاط:                              (2)ضقي الٍؿاط:   ( دقيقة30) وس

 الثانيةالجمػٛ:                         نشاط حر اغي الٍؿاط:

تلعب ابؼعلمة مع الأطفاؿ لعبة "حركة سكوف"، حيث يقوـ الت٠ّٗٛ ٔالتشفٗع: 
بابغركة بحرية في الغرفة عندما تقوؿ ابؼعلمة كلمة "حركة"، ويتوقفوف عن ابغركة  الأطفاؿ

 عندما تقوؿ كلمة "سكوف".
 ىدؼ النشاط:

 يتُوقع من الطفل أف:

 يظهر احتًاماً بؼشاعر الآخرين. -

 يلتزـ بأداء النشاط الذي بىتاره حتى ينهيو. -

 .يستمر في المحاولة لإبقاز النشاط الذي يقوـ بو -

 ابغركات الدقيقة. يستخدـ -

 الألواف، البيت، الأسرة. التعمي الكبم٘:

 لغز البيت.بطاقات ملونة، أزٔات الٍؿاط: 

 الإجراءات:

التي يسحبها من لونة ة ابؼبطاقالالأركاف حسب  إلذتطلب ابؼعلمة من الأطفاؿ التوجو  -
إلذ صفر (، الأالبيت لغز لتًكيبالبيت) ركن لذإ )مثلبً: الأبضربطاقات مُعدة مُسبقاً 

)لتًكيب مكعبات على شكل  ابؼكعبات إلذ ركن، الأخضر ركن الفن )لرسم بيت(
 .)لعد أفراد الأسرة باستخداـ ابػرز( العلوـ والرياضيات إلذ ركن، البرتقالر بيت(

 عمل الأشياء التي يرغبوف بها مع ابؼتابعة والتوجيو.للؤطفاؿ ل المجاؿ ابؼعلمةتتًؾ  -
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 .، ويتبادلوف البطاقاتفاؿ الأدوار في الأركافوقت يتبادؿ الأط بعد مضي -

 التكٕٖي:

 المٕقف التكٕيم٘:

 إظهار الاحتًاـ بؼشاعر الآخرين أثناء اللعب معهم. -

 الإلتزاـ بأداء النشاط الذي بىتاره حتى ينهيو. -

 .الاستمرار في المحاولة لإبقاز النشاط الذي يقوـ بو -

 التواصل. الاغتراتٗذٗٛ:

 .السجل القصصي الأزاٚ:
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ٚ الٍؿاط:                                                             (3ضقي الٍؿاط:)  ( دقيقةٕٓ) وس
 الثانيةالجمػٛ:                زيارة الأقارباغي الٍؿاط: 
ٛ ٔالتشفٗع: تطرح ابؼعلمة على الأطفاؿ أسئلة منها: ىل تذىبوف مع أىلكم لزيارة  الت٠ّٗ

ذىابكم إليهم؟ ماذا  الأقارب أو الأصدقاء؟ ىل تتصلوف بهم قبل
تلبسوف؟ ماذا تأخذوف معكم؟ ماذا تقولوف عندما تصلوف؟ عندما يأبٌ 
شخص ما لزيارتكم، ىل يتصل قبل أف يأبٌ؟ ماذا تقولوف عندما يدخل 

 الضيوؼ الذ البيت؟
 ِسف الٍؿاط:

 يتُوقع من الطفل أف:
 .يكتسب عادات اجتماعية حسنة 
 بؼناسبات ابؼختلفة.يستخدـ عبارات التواصل الاجتماعي في ا 
 .بييز علبقاتو مع الأقارب 

 العلبقات الأسرية.التعمي الكبم٘: 
 : بعض ابؼلببس ابؼناسبة لتمثيل الأدوار.أزٔات الٍؿاط

 الإجراءات:
 :تناقش ابؼعلمة الأطفاؿ بآداب زيارة الأقارب والأصدقاء، ومنها 

 .اختيار الوقت ابؼناسب للزيارة 

 الاتصاؿ بابؽاتف قبل الزيارة. 

 .التًحيب بالضيوؼ عند وصوبؽم 

  الاستعداد للزيارة )شراء ابؽدية، الاىتماـ بابؼظهر، ارتداء ابؼلببس ابؼناسبة، ترتيب
 البيت، برضتَ الضيافة...إلخ(.

  ،قرع ابعرس، والتًحيب، والسؤاؿ عن الأحواؿ، وتقدنً الضيافة، والاستئذاف
 والوداع.
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  لذ عائلة أبو حسن والثانية عائلة أبو بؿمود توزع ابؼعلمة الأطفاؿ إلذ بؾموعتتُ الأو
 )بيكن أف تتًؾ ابؼعلمة للؤطفاؿ حرية اختيار اسم العائلة(.

 .توضح ابؼعلمة النشاط للؤطفاؿ: ستذىب عائلة أبو حسن لزيارة عائلة أبو بؿمود 

  بىتار كل طفل في المجموعة دوراً ليمثلو )دور الأب أو الأـ أو الأبناء أو ابعد أو
.الخ(، وبيكن أف بىتار ما يريدوف من أفراد العائلة حسب عدد المجموعة ابعدة..

 وبيكن أف يطلقوا على أنفسهم أبظاء وبنية.

 .يقوـ الأطفاؿ بأداء ابؼشهد التمثيلي مراعتُ آداب الزيارة التي ناقشتهم بها ابؼعلمة 
  في نهاية لعب الأدوار، تسأؿ ابؼعلمة الأطفاؿ عن شعورىم، وىل بوبوف
 ب لزيارة الأقارب مع أىلهم؟ وبؼاذا؟الذىا

  لتوضيح ابؼطلوب بعد  الأىلملبحظة: بيكن للمعلمة دمج الأطفاؿ مع
 الاتفاؽ مع ابؼيسر الذي يدرب الأىالر بوقت سايق.

 التكٕٖي:
 المٕقف التكٕيم٘:

 .اكتساب عادات اجتماعية حسنة 
 .بسييز عبارات التواصل الأجتماعي في ابؼناسبات ابؼختلفة 
 علبقاتة مع الأقارب عن العلبقات الأخرى. بسييز  

 التواصل.الاغتراتٗذٗٛ: 
 السجل القصصي.الأزاٚ: 
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ٚ الٍؿاط:                                           (ٗ)ضقي الٍؿاط:   ( دقيقة30)وس

 الثانيةالجمػٛ:                           قصة أسربٌ اغي الٍؿاط:

ٛ ٔالتشفٗع:  .ماما وبابا بحبوني نشودة:علمة مع الأطفاؿ أابؼ نشدتُ  الت٠ّٗ

 ِسف الٍؿاط:
 يتُوقع من الطفل أف:

 .بوتـً الوالدين والكبار 

 .يعطف على الصغار 

 .يعبر عن مشاعره 

 .يظهر احتًاماً بؼشاعر الآخرين 

 .ًيتعرؼ إلذ حقو بألا يسُاء لو جسدياً، ولفظيا 

 .يستمع لقراءة قصة: ىذا ىو أبي 

  ىو أبي، بلغتو ابػاصة.يعيد سرد قصة: ىذا 

 أفراد العائلة، العلبقات الأسرية. التعمي الكبم٘:

 .، دمى الأصابع: ىذا ىو أبيقصة أزٔات الٍؿاط:

 الإدطاٞات:
 ابؼعلمة سردوت ،بهلس الأطفاؿ في حلقة نصف دائرية وبذلس ابؼعلمة خلف حاجز 

أثناء  قصة: )ىذا ىو أبي(، باستخداـ دمى الأصابع، مع تنويع نبرات الصوت
 .السرد، مستعينةً بالكتاب ابؼرجعي بؼعلمة رياض الأطفاؿ )استًاتيجية سرد القصة(

  تنفذ ابؼعلمة مرحلة )ما قبل قراءة القصة مع الأطفاؿ/ التفكتَ بدحتوى النص من
 خلبؿ الصورة والعنواف(. 
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  تعرض ابؼعلمة غلبؼ القصة الأمامي وابػلفي أماـ الأطفاؿ قبل قراءتها بحيث يراه
 بصيع الأطفاؿ. 

  تطرح ابؼعلمة تساؤلات حوؿ بؿتوى القصة الذي يتوقعو الأطفاؿ، دوف نفي أو
 تأكيد أي من تلك التوقعات. 

  ( باستخداـ دمى الأصابع، مع تنويع نبرات ىذا ىو أبي)تسرد ابؼعلمة قصة
 الصوت أثناء القراءة.

 .يقوـ كل طفل بإعادة سرد القصة بلغتو ابػاصة 

  الأطفاؿ بأبنية احتًاـ الكبتَ والعطف على الصغتَ.تناقش ابؼعلمة 

 وتشجعهم في إعداد حقائبهم استعداداً للمغادرة، وتودعهم ابؼعلمة الأطفاؿ تساعد ،
 على ابغضور في اليوـ التالر.

 التكٕٖي:
 المٕقف التكٕيم٘:

 .الاستماع لقراءة قصة: أبي ابغبيب 

 .إعادة سرد قصة: بلغتو ابػاصة 

 تواصل.ال الاغتراتٗذٗٛ:

 السجل القصصي. الأزاٚ:
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 اليوم الثالث

 امِحدة امحأًث

 تذٌب المخاطر في المٌزل وامتٔئث المحٔطث
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 الوحدة الثانية
 بذنب ابؼخاطر في ابؼنزؿ والبيئة المحيطة

 العمل مع الأطفػػػػػػػػػاؿ الأىلالعمل مع 
 بؾالات النمو

 ابؼواد اللبزمة 
 النتاجات ابػاصة

 ابؼتدربة أف:يتُوقع من 
 الوسائل ابؼستخدمة

 النتاجات ابػاصة
 يتُوقع من الطفل أف:  

كتيبػػػػػػػػػػػات ابغػػػػػػػػػػػروؼ  -
 والأعداد، ابؼهمة البيتية.

معجػػوف، بطاقػػة حػػرؼ  -
)و( مفػػػػػػػػػػػػػػرغ، قيطػػػػػػػػػػػػػػاف 
أحذيػػة، بطاقػػة حػػرؼ )و( 
مثقػػػػػػػػػػػػػب، حػػػػػػػػػػػػػرؼ )و( 
مكتػػػػوب بػػػػورؽ الزجػػػػاج، 
ألػػواف مائيػػة أو خشػػبية أو 

 شمعية، صندوؽ الرمل
اؿ بـتلفػػػة، طػػػو بأأقػػػلبـ  -

حجػاـ بـتلفػػة، بأ مكعبػات
 قطع كرتوف ملونة.

بطاقػػػػػػػػػػػات الأعػػػػػػػػػػػداد  -
(، ٔ،ٕ،ٖ،ٗابؼقصػػػػودة )

بطاقػػػػػػػػػػػػػػػػات ابغػػػػػػػػػػػػػػػػروؼ 
 ابؼقصودة )ا، و(.

قطػػػػع   ،حذيػػػػةأقيطػػػػاف  -
مثقػػػػب، لاصػػػػق  ،كرتػػػػوف
 شفاؼ

 Flipأوراؽ عػػػرض ) -

Chart ،أقػػلبـ بزطػػيط ،)
 لاصق، طباشتَ

قطعػة قمػػاش أو كرتػػوف  -
رفيعػػة بطػػوؿ مػػتً وعػػرض 

 مسٕٓ

تعػػػػػػػػػػػػرؼ إلذ أنػػػػػػػػػػػػواع ت -
ابؼخػػاطر الػػتي يتعػػرض بؽػػا 

 الطفل.
تتعػػػػػػػػػػرؼ إلذ طرائػػػػػػػػػػق  -

بضايػػػػػػػػػػػة الطفػػػػػػػػػػػل مػػػػػػػػػػػن 
 ابؼخاطر.

تصػػػػػػػػػػػػػػػنع أشػػػػػػػػػػػػػػػكالاً  -
 وحروفاً وأعداداً مثقبة.

توظػػػػػػػػػػػف الأشػػػػػػػػػػػكاؿ  -
عػػػػػػػػػػػػداد وابغػػػػػػػػػػػػروؼ والأ

ابؼثقبػػػة في تعلػػػيم ابؼفػػػاىيم 
وابؼوضػػػػػوعات وابغػػػػػروؼ 

 والأعداد.
تتعػػػػػػػػػػرؼ إلذ مفهػػػػػػػػػػوـ  -

 النمط.
 متعددة. تشكل أبماطاً  -
تشػػػػػػػػكل حػػػػػػػػرؼ )و(  -

 بطرائق بـتلفة.
تتعػػػػػػػػػػرؼ إلذ طرائػػػػػػػػػػق  -

الاسػػتفادة مػػن موجػػودات 
البيػػػػػػػت والبيئػػػػػػػة المحيطػػػػػػػة 
بالطفػػػػػل لتعليمػػػػػو حػػػػػرؼ 

   )و(.

برػػػػتـً الآخػػػػرين مهمػػػػا   -
 كاف لونهم أو جنسهم.

يػػػػردد سػػػػورة الفابرػػػػة وأنشػػػػودة  - .cdقرص مدمج  -
 نسب الرسوؿ.

يعتػػػػػاد علػػػػػى اسػػػػػتخداـ عبػػػػػارة  -
 "ابغمد  رب رب العابؼتُ".

الأخلبقي/ 
 الديتٍ

 
 بة: بصل ماشيلع -
قصػػة سػػامي والنظافػػة  -

 العامة

وراؽ )بعػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػدد أ -
الأطفاؿ( على شػكل 
دائػػػػػرة مرسػػػػػوـ علػػػػػى  

وجو، ألػواف  كل ورقة
 مائية، نرد ابؼشاعر

 مرآة -

قطعة قماش أو كرتػوف  -
رفيعػػػػػػػة بطػػػػػػػوؿ مػػػػػػػتً 

 سمٕٓوعرض 

 يكوف صداقات جدد. -
 يستمتع باللعب الآمن. -
 مفهوـ الغرباء. إلذ يتعرؼ -
التعامػػػل مػػػع  يتعػػػرؼ إلذ كيفيػػػة -

 الغرباء.

يطبػػػق التعليمػػػات والتوجيهػػػات  -
 وقوانتُ التعامل في بؾتمعو.

يعتػػػاد اسػػػػتخداـ عبػػػػارات" لػػػػو  -
 بظحت، تفضل، شكراً، عفوا".

يتعػػػػرؼ إلذ كيفيػػػػة كػػػػوف بصيػػػػع  -
 الناس بـتلفتُ ولكنهم متساووف.

 يشرؾ الآخرين في العمل معو. -

 يتقبل لوف بشرتو وشعره. -
صػػػػػػػدقاء في يػػػػػػػدرؾ أبنيػػػػػػػة الأ -

 ابغياة اليومية.
*يتعػػػػػػػرؼ إلذ حقػػػػػػػو بأف لا يػػػػػػػتم 
التمييػز ضػده علػى أسػاس ابعػػنس 

أنثػػػػػى( أو علػػػػػى أسػػػػػاس  -)ذكػػػػػر
 اللوف.

 ** بوػػػػػػتـً الآخػػػػػػرين مهمػػػػػػا كػػػػػػاف
 لونهم أو جنسهم.

الانفعالر/ 
 الاجتماعي
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تتعرؼ إلذ حقهػا وحػق  -
طفلهػػػػػا في عػػػػػدـ التمييػػػػػز 
علػػػػػػػػى أسػػػػػػػػاس ابعػػػػػػػػنس 
)ذكػػػػػػر، أنثػػػػػػى( أو علػػػػػػى 

 الدين. أساس اللوف أو
تكُػػػػػػػػػػػػوّف صػػػػػػػػػػػػداقات  -

 جديدة.
كيفيػػػػػػة   علػػػػػػىتتعػػػػػػرؼ  -

تنفيػػػذ ابؼهمػػػػة البيتيػػػػة مػػػػع 
 طفلها.

أبنيػػػػػػة تتعػػػػػػرؼ علػػػػػػى  -
وجػود الأصػػدقاء في حيػػاة 

 .الطفل

قيطػػػاف أحذيػػػة، كرتػػػػوف  -
مثقػػوب بشػػكل حػػرؼ 

 )و(
   صندوؽ الرمل -
صػػػػػور )ورود، وسػػػػػادة،  - 

 دعو..(طفل ي
بطاقػػػػػػػػػػػػة حػػػػػػػػػػػػرؼ )و(  -

 مكتوب بورؽ الزجاج
 معجوف - 

بطاقػػػػػػػػػػػػة حػػػػػػػػػػػػرؼ )و(  -
مفػػػػػػػػػػػػػػػرغ، سػػػػػػػػػػػػػػػجادة 

 الأحرؼ العربية
 ألواف مائية -

يسػػتمع لقػػراءة قصػػةحرؼ ابؼػػد  -
 )و(.

يعيػػػػػد سػػػػػرد أحػػػػػداث القصػػػػػة  -
 بلغتو ابػاصة.

 يلفظ صوت حرؼ ابؼد )و(. -
 بييز شكل حرؼ )و( -
يشػػػػػػػػػكل حػػػػػػػػػرؼ ابؼػػػػػػػػػد )و(  - 

 بطرائق بـتلفة.

 حرؼ )و(.  يرسم -
 

 اللغوي

 
 مائدة الطعاـ ومكوناتها -

 التلفاز -

 ابغديقة -

مهػػػػػػاـ بفتعػػػػػػة للطفػػػػػػل في 
 البيت 

تشػػػػػػػػػارؾ الأـ الطفػػػػػػػػػل -
الػػػػتعلم في ابؼنػػػػزؿ بالقيػػػػاـ 

 بالأعماؿ الآتية:
عمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػل  .ٔ

جولػػػػػػػػػػػػػػة في البيػػػػػػػػػػػػػػت 
ومرافقػػػػػػػػػو الداخليػػػػػػػػػة، 
وابػارجيػػػػػػػػػػػػػة مثػػػػػػػػػػػػػل: 

 ابغديقة وغتَىا.

إجػػػػػػػػػػػػػػػػػراء  .ٕ
 نقاش مع الطفل حوؿ

رافػق وكيفيػػة فائػدة ىػػذه ابؼ
بذنػػػػػػػػػػػػػػػب بـاطرىػػػػػػػػػػػػػػػا 

 المحتملة.

شػػػػػػػػػػػػػػػراؾ إ .ٖ
الطفػػػػػػػػػػػػل في إعػػػػػػػػػػػػداد 
ابؼائػػدة )السػػفرة( وعػػد 

 الأدوات ابؼستخدمة.

تشػػػػػػػػػػػكيل  .ٗ
أبمػػػػػػػػاط بـتلفػػػػػػػػة مػػػػػػػػن 

السحسػػػػػػيلة )السػػػػػػاحة  -
 ابػارجية(

 درج -

وينػػػػػػزؿ عنػػػػػػػو  الػػػػػػدرجيصػػػػػػعد  -
 ي/الصحيابعسم بأماف.

 ألعاب من ركن ابؼطبخ -
أغنيػػػػة: عػػػػامر أبػػػػداً مػػػػو  -

 شاطر 
( ٕبطاقػػػػػػػػػػػة العػػػػػػػػػػػػدد ) -

 مفرغ.

( ٕبطاقػػػػػػػػػػػة العػػػػػػػػػػػػدد ) -
 مكتوب بورؽ الزجاج 

 دمى، أقلبـ، ملبعق -
 مواد بؿسوسة -
 البساط متعدد الفوائد-
معجػػوف، ألػػوا ف، رمػػل،  -

صػػػػمغ، أوراؽ بيضػػػػاء، 
 ورؽ الزجاج

موجػػػػػػػػػػػػودات صػػػػػػػػػػػػف  -
 الروضة

 يتعرؼ إلذ مفهوـ ابؼخاطر.  -
بوػػػدد بعػػػض مصػػػادر ابؼخػػػاطر  -

 وكيفية بذنبها.
 (.ٕ)العدديتعرؼ إلذ -
( ٕ،ٔيكمػػل الػػنمط العػػددي ) -

   بصورة صحيحة.
بـتلفػػة )ابغجػػم،  يشػػكل أبماطػػاً  -

اللػػػػػػػػػوف، العػػػػػػػػػػدد، الطػػػػػػػػػػوؿ، 
 ابغروؼ(.

بوػػػدد ابؼػػػدلوؿ الكمػػػي للعػػػػدد  -
(ٕ.) 

ابغػرارة ابؼنخفضػة بييز درجػات  -
 ي وابؼرتفعة.

 يستمع إلذ قصة ضاع عمر. -

 العقلي/ ابؼعرفي
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موجػػػػػػػػودات البيػػػػػػػػت، 
مثػػػػػػػػػػػػػػػل: ابػضػػػػػػػػػػػػػػػار، 
الفاكهػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة، الأواني 

 لخ.إابؼختلفة...

ز علػػػػػػػى الأرقػػػػػػػاـ القفػػػػػػػ -
 العربية

( CDقػػػػػػرص مػػػػػػدمج ) -
أغنيػػػػػػة: عػػػػػػامر أبػػػػػػداً مػػػػػػو 

 شاطر
 أوراؽ، لاصػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػق - 
(UHU) ،معكرونػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة ،

 ألواف لصبغ ابؼعكرونة

بوفػػػػػظ أغنيػػػػػة:عامر أبػػػػػدا مػػػػػو  -
 شاطر.

يشػػػػػكل لوحػػػػػات عػػػػػن بذنػػػػػب  -
 ابؼخاطر.

 يستمع إلذ قصة ضاع عمر. -

 ابعمالر

َ سك٘  من واجبي** *و
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 الجلسة الأولى

 امذنصث الأولى

 

 تجٍب المداطط في المٍعه ٔالب٠ٗٛ المحٗطٛ

 المكسوٛ:
 مع واللعب الاجتماعية، العلبقات وبفارسة اليومية، حياتهم خلبؿؿ الأطفا يتعرض

 بهب التي الأشياء وتعتمد. للمخاطر تعرضهم قد التي ابؼواقف من العديد إلذ أقرانهم،
. ابؽ سيتعرض التي ابؼشكلة ونوع الطفل عمر على الطفل سلبمةى عل للحفاظ لهاعم

 .سلبمتهم على ابغفاظ بهب لذلك القواعد، بردي بوبوفف فضوليو بطبعهم  فالأطفاؿ
 لا الأحياف غالب في عمره أف إلا جديدة، مهارة يتعلم قد الطفل أف من الرغم وعلى

إثر  بـاطر من يتًتب ما يفهم لا فالطفل. بها يقوـ التي بابؼخاطر بالإحاطة لو يسمح
ىي  بو بريط التي ابؼخاطر من الطفل وبضاية ،ولتل عليها صعد التي الطاولة عن سقوطو

 .الطفل مع الأكبر الوقت تقضي لأنها الأـ وبالذات الوالدين، مسؤولية

 الٍتاز العاً:
 :يتُوقع من الطفل أف

 يتعرؼ إلذ ابؼخاطر المحيطة بو ويتجنبها. 

 الٍتادات الخاصٛ:
 : يتُوقع من الطفل أف

 "بوفظ ابغديث النبوي الشريف "إماطة الأذى عن الطريق. 

 .يتعرؼ إلذ مفهوـ الغرباء 
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 .يتعرؼ إلذ كيفية التعامل مع الغرباء 

  و(. ابؼد حرؼيلفظ صوت( 

 )بييز شكل حرؼ )و 
 بـتلفةبطرائق حرؼ )و(  يشكل. 

 )يرسم شكل حرؼ )و 

 يتعرؼ إلذ العدد (ٕ). 

 ( بصورة صحيحة.ٕ،ٔيكمل النمط العددي ) 
  ،ًيعتاد على استخداـ العبارات السحرية " لو بظحت، تفضل، شكرا

 .عفواً،...إلخ"

 .يتعرؼ إلذ مفهوـ ابؼخاطر 

 يتعرؼ إلذ بعض مصادر ابؼخاطر. 

 .يتجنب بعض مصادر ابؼخاطر 

ٛ ٔالتعمي الكبم٘ )الطبط  لا يوجد.(: الت٠ّٗ
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ٚ الٍؿاط:                                                   (ٔ)ضقي الٍؿاط:   ( دقيقةٕ٘) وس
 الأولذالجمػٛ:                                                الغرباءاغي الٍؿاط: 

تستقبل ابؼعلمة الأطفاؿ وترحب بهم، وتستفسر عن أحوابؽم،  :الت٠ّٗٛ ٔالتشفٗع
ابؼكاف ابؼناسب، ومن بٍ براور ابؼعلمة  وتساعدىم في ترتيب أغراضهم ووضعها في

الأطفاؿ بابؼوضوعات وابؼفاىيم وابغرؼ والعدد التي أُعطيت في ابؼرة السابقة. وتردد 
 معهم سورة الفابرة وأنشودة )محمد نبينا(.

 ِسف الٍؿاط:
 يتُوقع من الطفل أف:

 يتعرؼ إلذ مفهوـ الغرباء. -

 يتعرؼ إلذ كيفية التعامل مع الغرباء. -

 وابؼعلمة في التعامل مع الآخرين. الأىلعليمات وتوجيهات يطبق ت -

 يستمع لقراءة قصة حرؼ ابؼد )و(. -

 )و(. ابؼد حرؼيلفظ صوت  -
 حرؼ ابؼد )ا(. :التعمي الكبم٘
 .: )ضاع عمر(، نرد ابؼشاعر، مرآة، سجادة الأحرؼ العربيةقصة :أزٔات الٍؿاط

 الإدطاٞات:
 وتقوؿ: ائريةبذلس ابؼعلمة مع الأطفاؿ في حلقة نصف د -

وتشجعهم على رد ، بسم الله الرحمن الرحيم....السلبـ عليكم وربضة الله وبركاتو 
وتتفقد حضورىم باستخداـ لوحة التحية، يردد الأطفاؿ مع ابؼعلمة دعاء الصباح، 

، ابغضور والغياب، وتتحاور معهم حوؿ حالة الطقس باستخداـ لوحة الطقس
تحدث وتـ الأسبوع باستخداـ لوحة أياـ الأسبوع، وتسأبؽم عن اليوـ والتاريخ وأيا

 ابؼشاعر.  نردعن أحوابؽم مفعلة  معهم
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ووصػػػػػػػف شػػػػػػػعوره. )سػػػػػػػعيد،  إلذ ابؼػػػػػػػرآةمػػػػػػػن كػػػػػػػل طفػػػػػػػل النظػػػػػػػر ابؼعلمػػػػػػػة تطلػػػػػػػب  -
 .(الخمتحمس،...

 تسرد ابؼعلمة للؤطفاؿ قصة: ضاع عمر مراعيةً طرؽ سرد القصة. -

ن خرج من ابؼنزؿ؟ أنت مع من عند الانتهاء تسأؿ ابؼعلمة: أين ضاع عمر؟ مع م -
ىل تذىب مع بزرج؟ من قابل عمر في الطريق؟ من ىم ىؤلاء الناس؟ ىل ىم غرباء؟ 

كيف تصرؼ عمر؟ بنظرؾ ىل تصرؼ عمر   ؟ بؼاذا؟)موضحة معتٌ الغرباء( الغرباء
 بطريقة صحيحة؟

هم توضح ابؼعلّمة للؤطفاؿ أبنية المحافظة على النفس والبعد عن الغرباء وابغذر من -
 بعيداً عن أسلوب النصائح ابؼباشر. بدشهد بسيط

وتعليماتهم أثناء التعامل مع  الأىلتشجع ابؼعلمة الأطفاؿ على اتباع توجيهات  -
 الآخرين، لأف ذلك في مصلحتو.

تسرد ابؼعلمة قصة حرؼ ابؼد )و( التي أعدتها مسبقاً، مطبقة خطوات سرد قصة  -
ة رياض الأطفاؿ، مثاؿ: خرج بؿمود ابغرؼ كما وردت في الكتاب ابؼرجعي بؼعلم

وأختو عنود إلذ حديقة ابؼنزؿ، وشاىدا زىوراً بصيلةً، واستمعا إلذ زقزقة عصفور صغتَ 
 يقف على شجرة التوت، سقى بؿمود وعنود الزىور وعادا إلذ البيت.

 تشجع ابؼعلمة الأطفاؿ على إعادة سرد القصة بلغتهم ابػاصة. -

بٌ لتعريف الأطفاؿ بصوت حرؼ )و( وفق الٍإجراءات تطبق ابؼعلمة نشاط الوعي الصو  -
 الآتية: 

 الت٠ّٗٛ: 
 تعرض ابؼعلمة صورة )سور( وتقوؿ: الآف سنتعرؼ على صوت حرؼ )و(.  -

 الٍىصدٛ: 

 تعرض ابؼعلمة صورة )سور( وتنطقها مرة واحدة.  -
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تنطق ابؼعلمة صوت حرؼ ابؼد )و( في كلمة )سور( وتلفظ صوت حرؼ )و( وحده  -
  .ثلبث مرات

 المىاضغٛ المٕدّٛ: 
تعرض ابؼعلمة صورة )سور( وتقوؿ ما رأيكم أف تشاركوني الآف في نطق صوت )و(  -

  في كلمة )سور(.

تنطق ابؼعلمة مع الأطفاؿ كلمة )سور( مرة واحدة، بٍ ينطقوف صوت )و( وحده  -
 ثلبث مرات.

 .تطلب ابؼعلمة من الأطفاؿ إعطاء أبظاء وكلمات فيها حرؼ ابؼد )و( بظاعيا -

 المىاضغٛ المػتكمٛ: 
تعرض ابؼعلمة على الأطفاؿ صندوؽ ابؼفاجآت، بحيث بووي بؾموعة من الصور  -

صور توت، عصفور، طفل يدعو، مطبقة خطوات عرض  ابػاصة بحرؼ )و(، مثل:
 صندوؽ ابؼفاجآت كما وردت في الكتاب ابؼرجعي بؼعلمة رياض الأطفاؿ.

 التكٕٖي:
 المٕقف التكٕيم٘:

 .بوي الشريف "إماطة الأذى عن الطريق"حفظ ابغديث الن -

 معرفة مفهوـ الغرباء. -

 معرفة كيفية التعامل مع الغرباء. -

 )و(. ابؼد حرؼلفظ صوت  -
 التواصل. :الاغتراتٗذٗٛ

 السجل القصصي. :الأزاٚ
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ٚ الٍؿاط:                                                                            (ٕ)ضقي الٍؿاط:   ( دقيقةٕ٘)وس
 الأولذالجمػٛ:                             )و(ابؼد أعرؼ حرؼ أنا اغي الٍؿاط: 

تعرض ابؼعلمة بطاقة حرؼ ابؼد )و( على الأطفاؿ وتطلب منهم لفظ : الت٠ّٗٛ ٔالتشفٗع
 صوت ابغرؼ، ومن بٍ ربظو بأصابعهم في ابؽواء.

 ِسف الٍؿاط:
 يتُوقع من الطفل أف:

 . بـتلفةبطرائق )و(  ابؼدحرؼ  يشكل -

 )و(.  ابؼديرسم حرؼ  -
 صوت حرؼ ابؼد )و(. :الكبم٘ التعمي

، قيطاف أحذية، كرتوف مثقب بشكل مفرغ )و( ابؼدبطاقة حرؼ ، معجوف :أزٔات الٍؿاط
)و( مكتوب بورؽ الزجاج، ألواف مائية، صندوؽ  ابؼد)و(، بطاقة حرؼ  ابؼدحرؼ 
 الرمل.

 الإدطاٞات:
 الت٠ّٗٛ: 

( سنتعرؼ الآف توضح ابؼعلمة للؤطفاؿ أنو بعد التعرؼ على صوت حرؼ ابؼد )و -
  على شكل حرؼ ابؼد )و(.

 الٍىصدٛ: 

تعرض ابؼعلمة بؾموعة من الكلمات )من خلبؿ بطاقات مع مراعاة كتابة ابغرؼ  -
 بلوف بـتلف(، وتقوؿ سأقرأ الكلمات الآتية بٍ سأمرر إصبعي على حرؼ ابؼد )و(. 

 تقرأ ابؼعلمة بصوت مرتفع )سور( مع بسرير إصبعها على حرؼ ابؼد )و(.  -
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 لمىاضغٛ المٕدّٛ: ا

تعرض ابؼعلمة على الأطفاؿ بطاقة حرؼ ابؼد )و( ابؼكتوب بورؽ الزجاج وتطلب من   -
 كل طفل بسرير أصبعو عليو.

 المىاضغٛ المػتكمٛ 

 توزع ابؼعلمة الأطفاؿ في بؾموعات: -

 من قيطاف الأحذية. )و( المجموعة الأولذ: صناعة حرؼ ابؼد

 ابؼفرغ. و() المجموعة الثانية: تلوين حرؼ ابؼد

 بابؼعجوف. )و( المجموعة الثالثة: تشكيل حرؼ ابؼد

 .تعرض كل بؾموعة عملها -

 في صندوؽ الرمل. )و( ابؼدمن كل طفل كتابة حرف ابؼعلمة تطلب -

تفرش ابؼعلمة سجادة الأحرؼ العربية، وتطلب من الأطفاؿ مطابقة بطاقة حرؼ ابؼد  -
 )و( مع حرؼ ابؼد )و( ابؼوجود بالسجادة.

 (.ٚعلمة من الأطفاؿ تنفيذ ورقة العمل رقم )تطلب ابؼ -
 التكٕٖي:

 المٕقف التكٕيم٘:

 . بـتلفةبطرائق حرؼ )و(  ليشكت -

 يرسم حرؼ )و(  -
 التواصل. الاغتراتٗذٗٛ:

 السجل القصصي. الأزاٚ:
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ٚ الٍؿاط:                            (ٖ)ضقي الٍؿاط:   ( دقيقةٕ٘)وس
 الأولذالجمػٛ:                                                   (ٕ) العدداغي الٍؿاط: 

ٛ ٔالتشفٗع  ، كما يلي:بصل ماشي :تلعب ابؼعلمة مع الأطفاؿ لعبة :الت٠ّٗ
بذلس ابؼعلمة والأطفاؿ على شكل حلقة، وعلى بصيع الأطفاؿ تنفيد ما تقوـ بو  -

بٍ  ضع الأيدي على الأرض وتقوؿ: بصل ماشي،تبدأ اللعبة بو  ابؼعلمة قولًا وفعلبً.
الفخذين وتقوؿ: عابؼماشي، بٍ على الصدر وتقوؿ: جيت أضمو، بٍ على الفم  على

 وتقوؿ: فتح بسوُ، وأختَاً، على الرأس، تقوؿ: خطف شاشي.

تكرر ابؼعلمة ابغركات بهذا التسلسل عدة مرات، بٍ مع تسلسل العبارات بزطئ  -
رج الطفل ابؼعلمة بتسلسل ابغركات، فيختلف التطابق بتُ العبارات وابغركات، وبى

 الذي بىطئ من اللعبة.
 ِسف الٍؿاط:

 يتُوقع من الطفل أف:
 (.ٕ) يتعرؼ إلذ العددين -
 .(ٕبودد ابؼدلوؿ الكمي للعددين ) -

 (.ٔالعدد ) التعمي الكبم٘:
(، دمى، أقلبـ، ملبعق، معجوف، ألواف، رمل، صمغ، ٕبطاقة العدد ) أزٔات الٍؿاط:

( ٕ( مفرغ، بطاقة العدد )ٕبطاقة العدد )، القفز على الأرقاـ العربيةأوراؽ بيضاء، 
 ، فاصوليا، أو مكعبات.مكتوب بورؽ الزجاج

 الإدطاٞات:
 ( بإجراءات، منها:ٕتعرؼ ابؼعلمة الأطفاؿ كيفية الربط بتُ العدد وابؼعدود للعدد ،) 

  برضر ابؼعلمة بؾموعة من المحسوسات )حبات فاصوليا، أو مكعبات( على أف لا
من  ٕعها أماـ كل طفل. بٍ تطلب من كل طفل عدد وتض ٘يتجاوز عددىا 

 المحسوسات.
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 (.ٕالصورة الكتابية للعدد ) طفاؿتعرؼ ابؼعلمة الأ 
  ابؼعدود( والعدد ) بتُ الأشياء ابغسية وايزاوجتطلب ابؼعلمة من الأطفاؿ أف(ٕ،) 

 (.ٕوباليد الأخرى بطاقة العدد)م شيئتُ يديهأبإحدى وا أف بيسك مكأف تطلب منه
 (، بإجراءات، منها:ٕللعدد )بسييز الصورة الكتابية د ابؼعلمة الأطفاؿ على تساع 

 توزع ابؼعلمة الأطفاؿ إلذ ثلبث بؾموعات: 
  بابؼعجوف. عددتشكيل الالمجموعة الأولذ:  

  بورؽ الزجاج. ( ابؼكتوبٕعدد )بؼس الالمجموعة الثانية:  

يضاء وتعبئة الفراغ بالصمغ والرمل، ابؼفرغ فوؽ الورقة الب عددوضع الالمجموعة الثالثة:  
 الفراغ بالألواف. أوتعبئة

 .تشجع ابؼعلمة الأطفاؿ على تبادؿ الأدوار بتُ المجموعات 

 ( ٛتطلب ابؼعلمة من الأطفاؿ تنفيذ ورقة العمل رقم ) -

  تفرد ابؼعلمة لعبة القفز على الأرقاـ العربية، وتطلب من كل طفل ابغجل مع التًكيز
 (.ٕعلى العدد)

 لتكٕٖي:ا
 المٕقف التكٕيم٘:

 (.ٕ) العددمعرفة  -
 .(ٕبرديد ابؼدلوؿ الكمي للعدد ) -

 (ٕكتابة العدد ) -
 التواصل. الاغتراتٗذٗٛ:

 السجل القصصي. الأزاٚ:
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ٚ الٍؿاط                                (ٗ) ضقي الٍؿاط:  ( دقيقةٖٓ): وس
 : الأولذمػٛالج                              النمط اغي الٍؿاط:

ألتشفٗع:  ٛ  (.ٗ-ٔتطلب ابؼعلمة من الأطفاؿ إحضار بعض من موجودات الروضة بعدد تذكره بؽم من ) الت٠ّٗ
 ِسف الٍؿاط:

 يتُوقع من الطفل أف:
 ( بصورة صحيحة.ٕ، ٔيكمل النمط العددي ) -

 (.ٕ،ٔالأعداد ) التعمي الكبم٘:
، ، بطاقات الأعدادأصفر لوفات مربع، بؾموعة رأبض لوف، بؾموعة دوائر ملونة بطاقاتأدوات النشاط: 

 موجودات صف الروضة، البساط متعدد الفوائد.
 الإدطاٞات:

 (.ٔ،ٕعداد )لأباالأطفاؿ ابؼعلمة ترُاجع  -

تذكر ابؼعلمة الأطفاؿ بالأبماط الإيقاعية وتطلب منهمأف يشكلوا بمطاً جسديًا )واقف، جالس،  -
 لنمط.واقف...(، وتطلب منهم أف يغتَوا في ا

التفكتَ بتكملة النمط،  من الأطفاؿ، وتطلب البطاقات ابؼلونةتشكيل أبماط من بتقوـ ابؼعلمة  -
 ز على ذلك.عز  والطفل الذي يتوصل إلذ ابغل الصحيح يُ 

باستخداـ موجودات غرفة الروضة بالإضافة إلذ بطاقات الأعداد  تغُتَ ابؼعلمة الأبماط على بكو مستمر -
(ٕ،ٔ). 

باستخداـ البساط متعدد  على بمط معتُّ الدوائر وابؼربعات النوع من الأبماط: توزع ابؼعلمة مثاؿ على ىذا 
، بٍ تسأؿ الأطفاؿ عن دائرة، وفي الثالث مربع، وفي الثاني دائرة؛ كأف تضع في ابؼكاف الأوؿ الفوائد
 لخ.إ، وىكذا...الفارغابؽندسي الذي بهب أف يكوف في ابؼكاف  الشكل

 ؟ دائرة ؟ ةدائر  مربع دائرة
 بعد الانتهاء تشارؾ ابؼعلمة الأطفاؿ في الألعاب ابغرة. -

 التكٕٖي:
 المٕقف التكٕيم٘:

 ( بصورة صحيحة.ٔ،ٕإكماؿ النمط العددي ) -
 التواصل. الاغتراتٗذٗٛ:

 السجل القصصي. الأزاٚ:
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ٚ الٍؿا                                                                          (٘)ضقي الٍؿاط:   ( دقيقةٖٓ) ط:وس
 الأولذالجمػٛ:                  أصعد الدرج وأنزؿ عنو بأمافاغي الٍؿاط: 

تسأؿ ابؼعلمة الأطفاؿ عن اللعبة ابؼفضلة لديهم من ألعاب الساحة  الت٠ّٗٛ ٔالتشفٗع:
 ابػارجية، مع ذكر السبب.

 ِسف الٍؿاط:
 يتُوقع من الطفل أف:

 زـ بها.يتعرؼ إلذ قوانتُ الساحة ابػارجية، ويلت -
 يصعد الدرج، وينزلو بأماف. -

 يستمتع باللعب الآمن. -

 يكوف صداقات جديدة. -

 .يعتاد على استخداـ العبارات السحرية " لو بظحت، تفضل، شكراً، عفواً،...الخ" -

 يتعرؼ إلذ مفهوـ ابؼخاطر. -

 .يتعرؼ إلذ بعض مصادر ابؼخاطر -

 يتجنب بعض مصادر ابؼخاطر. -
 (.ٕ-ٔملة، والأعداد من )الغرباء، والبس التعمي الكبم٘:
 .السحسيلة، الدرج أزٔات الٍؿاط:

 الإدطاٞات:
الساحة ابػارجية، وتشرح بؽم: أبنية عدـ التزاحم أثناء مة الأطفاؿ إلذ لابؼع تصطحب -

ابػروج من صف الروضة وتدربهم على ذلك، وأبنية احتًاـ الدور عند الانتظار، 
وأبنية عدـ نثر الرمل حتى لا يتطاير  وأبنية الانتباه أثناء الركض وعدـ التدافع،

ويؤذيهم، وأبنية إعادة الألعاب إلذ أماكنها عند الانتهاء. )بسثل ابؼعلمة مع الأطفاؿ 
 ابؼطلوب(.

تناقش ابؼعلمة الأطفاؿ في بـاطر التزاحم أثناء ابػروج والدخوؿ وأثناء اللعب،  -
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 مستفيدة من خبرات الأطفاؿ السابقة بهذا ابػصوص.

لمة الأطفاؿ على قوؿ: بسم الله الرحمن الرحيم، عند صعود السلم أو تعود ابؼع -
 الدرج، حيث تكوف ابؼعلمة قدوة بؽم.

تدرب ابؼعلمة الأطفاؿ على صعود السلم أو الدرج والنزوؿ عنو بسلبـ، وعد  -
 (.ٕ-ٔدرجات السلم أو الدرج أثناء الصعود مع التًكيز على الأعداد من )

انتظار الدور وعدـ التزاحم أثناء اللعب، مع التًكيز على ابؼعلمة الأطفاؿ على  برث -
تعويد الطفل على استخداـ العبارات السحرية "لو بظحت، تفضل، شكراً، 

 عفواً،...الخ"، على أف تكررىا ابؼعلمة ليقتدي بها.
 التكٕٖي:

 المٕقف التكٕيم٘:
 قوانتُ الساحة ابػارجية. -
 صعود الدرج ونزولو بأماف. -

 عب الآمن.الاستمتاع بالل -

الاعتياد على استخداـ العبارات السحرية " لو بظحت، تفضل، شكراً،  -
 .عفواً،...الخ"

 معرفة مفهوـ ابؼخاطر. -

 بذنب بعض مصادر ابؼخاطر. -
 التواصل. الاغتراتٗذٗٛ:

 السجل القصصي. الأزاٚ:
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 تطرح ابؼعلمة بؾموعة من الأسئلة حوؿ ابؼفاىيم وابؼوضوعات التيالتكٕٖي الختاو٘: 
 أعُطيت للطفل أثناء ابعلسة.

بيكن للمعلمة الرجوع إلذ أنشطة رياض الأطفاؿ المحوسبة ابؼتوفرة على منظومة  الاوتساز:
 www.elearning.joالإديويف على الرابط التالر:

 المطادع:
، عماف، والأطفاؿ الأىلدليل العاملتُ وابؼشرفتُ في مراكز  .(ٕٔٔٓ (مؤسسة إنقاذ الطفل -ٔ

 الأردف.

 عماف، الأردف. ،رياض الأطفاؿ(. الكتاب ابؼرجعي بؼعلمة ٕٚٓٓرة التًبية والتعليم الأردنية )وزا -ٕ

 ،دليل تدريب ابؼنهاج الوطتٍ التفاعلي لرياض الأطفاؿ(. ٕٛٓٓوزارة التًبية والتعليم الأردنية ) -ٖ
 عماف، الأردف.

كتاب أنشطة الطفل العملية (. ابؼنهاج الوطتٍ التفاعلي:  ٕٚٓٓوزارة التًبية والتعليم الأردنية ) -ٗ
 عماف، الأردف. بؼعلمة رياض الأطفاؿ،

عماف،  ،)مركز إبياف للتعليم ابؼبكر، متًبصوف( العمل مع الأطفاؿ الصغار(. ٕٙٓٓىتَ، جودي ) -٘
 الأردف.

(. ألعاب من أجل حقوؽ الإنساف: رزمة التًبية ٕٛٓٓابؼركز الدولر للتًبية على حقوؽ الإنساف ) -ٙ
 ف للؤطفاؿ.على حقوؽ الإنسا

تطبيقات تربوية )مستوى أوؿ( بؼنهج حقي: ألعب وأتعلم (. ٕٕٔٓوزارة التًبية والتعليم ابؼصرية ) -ٚ
 .دار ابعمهورية للصحافة، مصروأبتكر، 

 وابؼعلمة(. الأىلحقيبة حكايات بظسم التعليمية ) -ٛ

 ية(. ملف ابؼعلم بؼادة اللغة العربٕٙٔٓمبادرة القراءة وابغساب للصفوؼ ابؼبكرة ) -ٜ

 (. ملف ابؼعلم بؼادة الرياضياتٕٙٔٓمبادرة القراءة وابغساب للصفوؼ ابؼبكرة ) -ٓٔ

ٔٔ- www.ar.wikipedia.org  

  



253 
 

 الجلسة الثانية

 امذنصث امحأًث

 تجٍب المداطط في المٍعه ٔالب٠ٗٛ المحٗطٛ

 المكسوٛ:
بيكن تصنيف ابؼخاطر التي قد يتعرض بؽا الطفل الذ فئتتُ؛ الأولذ تتعلق بابؼخاطر 

 حياة تهدد التي ابؼصادر أوؿ وأدواتو المطبذ يعدتي يتعرض بؽا الطفل داخل البيت، إذ ال
 ىذه ماحولو خلبؿ كل اكتشاؼ إلذ ابػامسة دوفل الطف وولع بغب نظراً الطفل؛
 بابو غلق يفضلكذلك يعد أحد مصادر ابػطر على الأطفاؿ؛ لذا  الحىأً. ابؼرحلة

. للبنزلاؽفل طال لايتعرض حتى مبتلة أرضيتو ترؾ وعدـ استخدامو، عدـ حالة فيا دائمً 
أما الفئة الثانية فتتعلق بابؼخاطر التي يتعرض بؽا الطفل خارج البيت مثل بـاطر الطرقات، 

 والغرباء، واللعب في الشارع.

 الٍتاز العاً:
 :يتُوقع من الطفل أف

 .يتعرؼ إلذ ابؼخاطر المحيطة بو ويتجنبها 
 النتاجات ابػاصة: 

 :من الطفل أف يتُوقع
 ًجنسهم أو لونهم كاف مهما الآخرين بوتـ. 
 .يعتاد استخداـ عبارة: ابغمد  رب 

 .يكوف صداقات جدد 

 .يتعرؼ إلذ بعض مصادر ابؼخاطر وكيفية بذنبها 
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 .بوفظ أغنية: عامر أبداً مو شاطر 

 .يشكل لوحات عن بذنب ابؼخاطر 

ٛ ٔالتعمي الكبم٘ )الطبط  طر التي بريط بو، وطرائق بذنبها.مراجعة الطفل بابؼخا(: الت٠ّٗ

ٚ الٍؿاط                             (ٔ) ضقي الٍؿاط:  ( دقيقةٖٓ): وس
 : الثانيةالجمػٛ                   وجوه بالألواف: اغي الٍؿاط

التشفٗع  ٔٛ  .ابغواس ابػمسة لعبةالأطفاؿ مع ابؼعلمة  تلعب :الت٠ّٗ
 ِسف الٍؿاط:

 يتُوقع من الطفل أف:
 .أوجنسهم لونهم كاف مهما الآخرين ـبوتً  -

 يتعرؼ إلذ حقو بأف لا يتم التمييز ضده على أساس ابعنس )ذكر، أنثى( أو على أساس اللوف. -

 يعتاد استخداـ عبارة: ابغمد  رب. -

 كيف يكوف بصيع الناس بـتلفتُ ولكنهم متساووف.يتعرؼ إلذ   -

 .في العمل معو شرؾ الآخريني -

 لوف بشرتو وشعره.يتقبل  -
 أجزاء جسم الإنساف. تعمي الكبم٘:ال

ألواف وراؽ )بعدد الأطفاؿ( على شكل دائرة مرسوـ على كل ورقة وجو، مرآة، أ أزٔات الٍؿاط:
 .، خشبية، شمعيةمائية

ات:  الإدطاٞ
تنظر ابؼعلمة إلذ ابؼرآة وتذكر لوف عينيها وشعرىا وبشرتها، وتساعدىم حينما ينظروف إلذ ابؼرآة  -

وشعرىم، وتناقشهم في أف كل إنساف بىتلف عن الآخر في لوف عينيو  على ذكر لوف عيونهم
وشعره، بصيعها بصيلة، وبرمد الله على حسن خلقو وبرث الأطفاؿ على بضد الله وشكره على 

 نعمو.

توضح ابؼعلمة للؤطفاؿ أنو بهب علينا احتًاـ وبؿبة بعضنا البعض بغض النظر عن اللوف أو  -
 ابعنس.

طفل أف يقف أماـ ابؼرآة ويصف لوف عينيو وشعره وبشرتو بدساعدتها تطلب ابؼعلمة من كل  -
 وبومد الله على حسن خلقو.
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تصطحب ابؼعلمة الأطفاؿ إلذ ركن الفن، وتوزع عليهم أوراؽ على شكل دائرة مرسوـ عليها  -
وجو وبزبرىم أف ىذا الوجو ىو وجهك وستقوـ بتلوينو وربظو كما برب، وتعطيهم ألواف مائية 

 وشمعية.وخشبية 

 تطلب ابؼعلمة من الأطفاؿ أف يعرضوا أعمابؽم أماـ زملبئهم. -
بعدما تنشف  أبظاء الأطفاؿ في أعلى لوحاتهم. وبيكن تعليقها في أرجاء الغرفة ابؼعلمة كتبت -

 . الألواف
 :التالية الأسئلة ابؼعلمة تطرح -
  رسم وجهك؟ىل أحببت 
 ؟ ىل يوجد اختلبؼ في رسومات الوجوه 

 لبفات؟ماىي ىذه الاخت 

 ماذا لو كنا بصيعا متشابهوف؟ 
أف ىذا و شكل خاص بو بييزه عن الآخرين، لكل شخص  أف للؤطفاؿ ابؼعلمة توضح -

 .بصيلة ومتنوعة وبـتلفةلأنو بهعل ابغياة  رائعشيء  ختلبؼالا
 التكٕٖي:

 المٕقف التكٕيم٘:
و على أساس معرفة الطفل بغقو بأف لا يتم التمييز ضده على أساس ابعنس )ذكر، أنثى( أ -

 اللوف.

 اعتياد استخداـ عبارة: ابغمد  رب. -

 .في العمل الآخرين إشراؾ -

 لوف بشرتو وشعره.تقبل الطفل ل -
 التواصل. الاغتراتٗذٗٛ:

 السجل القصصي. الأزاٚ:
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ٚ الٍؿاط:                               (ٕ)ضقي الٍؿاط:   ( دقيقةٖٓ) وس
 الثانية الجمػٛ:                                       التحدث عبر ابؽاتفاغي الٍؿاط: 

تطرح ابؼعلمة على الأطفاؿ أسئلة منها: ىل تتحدثوف عبر ابؽاتف؟  الت٠ّٗٛ ٔالتشفٗع:
مع من تتحدثوف؟ ىاتف من تستخدموف؟ بؼاذا بكتاج لاستخداـ ابؽاتف؟ 
بدن نتصل عند: حدوث حادث، وجود شخص مريض، تأخر أحد افراد 

 العائلة عن العودة للبيت؟

 ف الٍؿاط:ِس
 يتُوقع من الطفل أف:

 .يتحلى بآداب التحدث عبر ابؽاتف 
 التحية، العلبقات الأسرية. التعمي الكبم٘:

 ىاتف أو بؾسم ىاتف.: أزٔات الٍؿاط
 الإدطاٞات:

 :تناقش ابؼعلمة الأطفاؿ بآداب التحدث عبر ابؽاتف، ومنها 

 .ذكر التحية عند بداية ابغديث 

 صل.التعريف بالنفس بالنسبة للمت 

 .انهاء ابؼكابؼة بشكل لائق 

  عدـ مقاطعة الآخرين عندما يتكلموف وننتظرىم حتى ينتهوا من كلبمهم لنقوؿ ما
 لدينا. 

 .استخداـ الكلمات السحرية: لو بظحت، شكرا لك، تفضل...الخ 

  عند طلب ابؼساعدة عبر ابؽاتف، بكرص على وصف ابؼشكلة بوضوح وبرديد مكاف
 السكن بالضبط.

 لمة النشاط للؤطفاؿ: حدث حريق كبتَ في بيت ابعتَاف وسيتصل أبو توضح ابؼع
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أبضد )أحد الأطفاؿ( بالدفاع ابؼدني للتبليغ عنو، وستتولذ ابؼعلمة دور رجل الدفاع 
 ابؼدني الذي ستَد على اتصاؿ أبو أبضد.

 .تقوـ ابؼعلمة وأحد الأطفاؿ بأداء ابؼشهد التمثيلي 

 ( مثل: الاتصاؿ بالطبيب لطلب مساعدة يقوـ الأطفاؿ بتمثيل مشاىد أخرى
مريض، الاتصاؿ لطلب ابغديث مع صديق بحيث ترد أمو على ابؽاتف...الخ( مراعتُ 

 آداب التحدث عبر ابؽاتف التي ناقشتهم بها.

 تسأؿ ابؼعلمة الأطفاؿ: ىل أعجبكم النشاط؟ ما أكثر شئ أعجبكم؟ وبؼاذا؟ 

 التكٕٖي:
 المٕقف التكٕيم٘:

 دث عبر ابؽاتف.التحلي بآداب التح 
 التواصل.: الاغتراتٗذٗٛ

  السجل القصصي. الأزاٚ:
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 ( دقيقةٕٓ: )وسٚ الٍؿاط                           (ٖ) ضقي الٍؿاط: 
 : الثانيةالجمػٛ                      بر الأماف اغي الٍؿاط:

ديق أو صديقة؟ بؼاذا برب ىذا تطرح ابؼعلمة على الأطفاؿ أسئلة منها: أُذكر اسم ص: الت٠ّٗٛ ٔالتشفٗع
 الصديق؟ ماذا تلعب معو؟

 ِسف الٍؿاط:
 يتُوقع من الطفل أف:

 .يدرؾ أبنية الأصدقاء في ابغياه اليومية 
 ابؼخاطر، الأصدقاء. التعمي الكبم٘:

 سم، أقلبـ بزطيط، حبل.ٕٓقطعة قماش أو كرتوف رفيعة بطوؿ متً وعرض أدوات النشاط: 
 الإدطاٞات:

 ة الأطفاؿ إلذ الساحة ابػارجية.تصطحب ابؼعلم 

  ترسم ابؼعلمة في الساحة خطتُ متوازيتُ يفصل بينهما مسافة متً وتضع بينهما قطعة من القماش أو
 الكرتوف. 

 ،وأف قطعة القماش ىي جسر بتُ الضفتتُ. تبتُ ابؼعلمة للؤطفاؿ أف ىذين ابػطتُ بيثلبف ضفتي نهر 

 م بصيعاً يستَوف في غابة وأثناء ستَىم شاىدوا ىذا النهر، تطلب ابؼعلمة من الأطفاؿ أف يتخيلوا أنه
 وبهب عليهم أف يعبروا فوؽ ابعسر.

  تطلب ابؼعلمة من الأطفاؿ أف يتخيلوا أف ىذا النهر حقيقي وكبتَ وفيو ماء كثتَ، بٍ تسأبؽم: ىل
 تستطيعوف أف تعبروا فوؽ ابعسر الرفيع للوصوؿ إلذ بر الأماف؟ وما ىو شعوركم؟

 بؼعلمة من الأطفاؿ الوقوؼ صفاً لعبور ابعسر واحداً واحداً في كل مرة. تطلب ا 

  تقف ابؼعلمة في ابعهة ابؼقابلة لاستقباؿ أوؿ طفل يتطوع لعبور ابعسر، وتذكره أف بيشي بحذر
 ويتمهل ويبقى على ابعسر.

 .تطلب ابؼعلمة من باقي الأطفاؿ تشجيع الطفل الذي يقوـ بالعبور 

 فل وتهنئو بالسلبمو لأنو وصل إلذ بر الأماف وتطلب منو التلويح لأصدقائو على تستقبل ابؼعلمة الط
 الضفة الأخرى وتطلب منهم أف يقولوا لو "بضداً  رب على السلبمة".

  حتُ يعبر نصف الأطفاؿ ابعسر إلذ الضفة الأخرى تقوـ ابؼعلمة بحركة مفاجئة بإزالة ابعسر، وتسأؿ



255 
 

ماذا سيحدث الآف؟ كيف  :بٍ تطلب منهم أف يفكروا الأطفاؿ أف يتوقعوا ما الذي حدث.
 سنتصرؼ؟ تسأؿ المجموعة التي على بر الأماف: ىل ستساعدوف أصدقاءكم في ابعهة ابؼقابلة؟ كيف؟ 

 بٍ تسأؿ المجموعة التي لد تعبر ابعسر: ماذا تتوقعوف أف يفعل أصدقاءكم؟ ىل تريدونهم أف يساعدوكم؟ 
 ف؟ بٍ تسأؿ ابعميع أف يفكروا: كي

  .تسمع ابؼعلمة اقتًاحات الأطفاؿ، مثلبً: إحضار حبل 

  برضر ابؼعلمة حبلبً وتعطيو للؤطفاؿ الذين ىم على بر الأماف وتطلب منهم أف بواولوا أف يرموا ابغبل
لأصدقائهم على ابعهة ابؼقابلة )بهب أف يلمس ابغبل ابػط المحدد للضفة ابؼقابلة لكي تعد المحاولة 

يلقي ابغبل طفل واحد كل مرة ويلتقط ابغبل ويعبر النهر من ابعهة الأخرى ناجحة(. بشرط أف 
 طفلبً واحداً كل مرة. 

  تطلب ابؼعلمة من الأطفاؿ تشجيع الطفل الذي يعبر )عليو أف يعبر بسرعة( حتى يعبر ابعميع لبر
 الأماف.

  الأخرى بالتًحيب تشجع ابؼعلمة الأطفاؿ الذين على بر الأماف أف يستقبلوا القادمتُ من ابعهة
 والاحتضاف والتهنئة على السلبمة وإظهار مشاعر السعادة.

  ًبذمع ابؼعلمة الأطفاؿ بعد الانتهاء من اللعبو في بر الأماف وتطلب منهم وصف شعورىم وىم معا
 الآف على بر الأماف وكيف كاف شعورىم قبل أف يعبروا؟

 رحتهم بسلبمة ابعميع )لأنهم أصدقاء تسأؿ ابؼعلمة الأطفاؿ سبب مساعدتهم لبعضهم البعض وف
 وىذا ما يفعلو الأصدقاء لبعضهم البعض(.

 التكٕٖي:
 المٕقف التكٕيم٘:

 .إدراؾ أبنية الأصدقاء في ابغياه اليومية 
 التواصل. الاغتراتٗذٗٛ:

 : السجل القصصي.الأزاٚ
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 ( دقيقةٕ٘) :وسٚ الٍؿاط                                (ٗ) ضقي الٍؿاط:
 : الثانيةالجمػٛ                    مفهوـ ابؼخاطر الٍؿاط: اغي

ٛ ٔالتشفٗع:  يستمع الأطفاؿ لأغنية عامر أبداً مو شاطر. الت٠ّٗ
 ِسف الٍؿاط:

 يتُوقع من الطفل أف:

 يتعرؼ إلذ مفهوـ ابؼخاطر. -

 يتعرؼ إلذ بعض مصادر ابؼخاطر وكيفية بذنبها. -

 بييز درجات ابغرارة ابؼنخفضة وابؼرتفعة. -

 يتعرؼ إلذ مفهوـ بارد وساخن. -

 بوفظ أغنية: عامر أبداً مو شاطر. -

 يشكل لوحات عن بذنب ابؼخاطر. -
 ابؼخاطر، الغرباء، التزاحم. التعمي الكبم٘:

، معكرونة، من ركن ابؼطبخ أدواتعامر أبداً مو شاطر،  :أغنية (CD) مدمج قرص أدوات النشاط:
مكعبات ثلج، جليد، بوظة، رجل ثلج، )لفوائد، صور، البساط متعدد األواف مائية، لاصق، أوراؽ
 نار، صوبة، فرف، شمس(.

 الإدطاٞات:

 .بذمع ابؼعلمة الأطفاؿ في حلقة وتعرض أمامهم كبريت وسكتُ وأدوات من ركن ابؼطبخ -

 ، وذلكاللعب بها إلذ الإصابة بابؼخاطر يؤديالتي طرة ابػدوات ابؼعلمة الأطفاؿ ببعض الأ تعرؼ -
 .سئلة وابؼناقشة دوف استخداـ أسلوب النهيالأطرح عن طريق 

واللبصق وابؼعكرونة  الأوراؽتشكل ابؼعلمة مع الأطفاؿ لوحات عن بذنب ابؼخاطر باستخداـ  -
 .وألواف لصبغ ابؼعكرونة

تعرض ابؼعلمة على الأطفاؿ أشياء باردة وأخرى ساخنة، وتطلب من الأطفاؿ بسييز درجات ابغرارة  -
 يطة وابغذر.)ساخن، بارد( مع أخذ ابغ

، عمودين وبطسة صفوؼتعرض ابؼعلمة للؤطفاؿ البساط متعدد الفوائد، بحيث تقسم البساط إلذ  -
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بارد بطاقات صور تعبر عن  كلمة بارد وكلمة ساخن، وتوزع على الأطفاؿ  في الصف الأوؿ تكتبو 
 وساخن وتطلب من الأطفاؿ تصنيف ىذه الصور في ابؼكاف الصحيح.

 ساخن بارد
 صورة نار ات ثلجصورة مكعب

 صورة صوبة صورة جليد

 صورة فرف صورة بوظة

 صورة شمس صورة رجل ثلج

توزع ابؼعلمة سجل القراءة على الأطفاؿ بعد أف تكتب اسم كل طفل على السجل بٍ توزع عليهم  -
قصصًا وبزبرىم أف يطلبوا من أحد أفراد الأسرة قراءة القصة بؽم وتنبههم إلذ ضرورة المحافظة على 

 القصة وإعادتها إلذ ابؼدرسة في اليوـ التالر ليصار إلذ توزيع قصة جديدة بؽم. 

 عامر أبداً مو شاطر.:تغتٍ ابؼعلمة مع الأطفاؿ أغنية -

 ـفي إعداد حقائبهم استعداداً للمغادرة، وتودعهم ابؼعلمة الأطفاؿ تساعد - ، وتشجعهم على ابغضور في اليو
 التالر.
 التكٕٖي:

 المٕقف التكٕيم٘:

 عرفة بعض مصادر ابؼخاطر وكيفية بذنبها.م -

 بسييز درجات ابغرارة ابؼنخفضة وابؼرتفعة. -

 حفظ أغنية: عامر أبداً مو شاطر. -

 تشكيل لوحات عن بذنب ابؼخاطر. -
 التواصل. الاغتراتٗذٗٛ:

 السجل القصصي. الأزاٚ:
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ات التي تطرح ابؼعلمة بؾموعة من الأسئلة حوؿ ابؼفاىيم وابؼوضوعالتكٕٖي الختاو٘: 
 أعُطيت للطفل أثناء ابعلسة.

بيكن للمعلمة الرجوع إلذ أنشطة رياض الأطفاؿ المحوسبة ابؼتوفرة على منظومة الاوتساز: 
 www.elearning.joالإديويف على الرابط التالر:

 المطادع:
، والأطفاؿ الأىلدليل العاملتُ وابؼشرفتُ في مراكز  .(ٕٔٔٓ(مؤسسة إنقاذ الطفل -ٔ

 .عماف، الأردف

 ،رياض الأطفاؿ(. الكتاب ابؼرجعي بؼعلمة ٕٚٓٓوزارة التًبية والتعليم الأردنية ) -ٕ
 عماف، الأردف.

دليل تدريب ابؼنهاج الوطتٍ التفاعلي (. ٕٛٓٓوزارة التًبية والتعليم الأردنية ) -ٖ
 عماف، الأردف. ،لرياض الأطفاؿ

علي: كتاب أنشطة (. ابؼنهاج الوطتٍ التفإٚٓٓوزارة التًبية والتعليم الأردنية ) -ٗ
 عماف، الأردف. الطفل العملية بؼعلمة رياض الأطفاؿ،

)مركز ابياف للتعليم ابؼبكر،  العمل مع الأطفاؿ الصغار(. ٕٙٓٓىتَ، جودي ) -٘
 عماف، الأردف. ،متًبصوف(

(. ألعاب من أجل حقوؽ ٕٛٓٓابؼركز الدولر للتًبية على حقوؽ الإنساف ) -ٙ
 لإنساف للؤطفاؿ.الإنساف: رزمة التًبية على حقوؽ ا

تطبيقات تربوية )مستوى أوؿ( بؼنهج (. ٕٕٔٓوزارة التًبية والتعليم ابؼصرية ) -ٚ
 .دار ابعمهورية للصحافة، مصرحقي: ألعب وأتعلم وأبتكر، 

 وابؼعلمة(. الأىلحقيبة حكايات بظسم التعليمية ) -ٛ

(. ملف ابؼعلم بؼادة اللغة ٕٙٔٓمبادرة القراءة وابغساب للصفوؼ ابؼبكرة ) -ٜ
 العربية

(. ملف ابؼعلم بؼادة ٕٙٔٓمبادرة القراءة وابغساب للصفوؼ ابؼبكرة )  -ٓٔ
 الرياضيات

ٔٔ- www.ar.wikipedia.org 

http://www.ar.wikipedia.org/
http://www.ar.wikipedia.org/
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 رفع استعداد الأطفاؿ للتعلم المٕضٕع الطٟٗؼ:

 ابغيواناتالمٕضٕع الفطع٘: 

َ الٍؿاط:                                                                                  (ٔ)ضقي الٍؿاط:   ( دقيقةٖٓ) ظو
 الأولذالجمػٛ:                         الذكاء ابؼتعدداغي الٍؿاط: 

يناقش ابؼيسر ابؼتدربات بخبرتهن حوؿ مفهوـ الذكاء ابؼتعدد، ومن  الت٠ّٗٛ ٔالتشفٗع:
 لديها خبرة حوؿ ىذا ابؼوضوع.

 ِسف الٍؿاط:
 ابؼتدربة أف: يتوقع من 

 مفهوـ الذكاء ابؼتعدد.  علىتتعرؼ  -

 أنواع الذكاء ابؼتعدد. علىتتعرؼ  -

 أنواع الذكاء ابؼوجود لدى طفلها. ةتنميتتعرؼ على طرؽ  -

 صائص النمائية لأطفاؿ الروضة.ابػ التعمي الكبم٘:
بطاقات ملونة، بطاقات عليها صور وأوصاؼ لبعض أنواع الذكاءات،  أزٔات الٍؿاط:

 ، مغلف.بزطيط، لاصق قلبـأ
 الإدطاٞات:

يطلع ابؼيسر ابؼتدربات على ابؼفاىيم وابؼواضيع الأساسية التي سيتعرؼ عليها  -
:  الأطفاؿ ىذا اليوـ

 يستمع ويردد سورة الفيل. -

 يتعرؼ على أبظاء ابغيوانات. -

 يصنف ابغيوانات إلذ حيوانات أليفة وحيوانات غتَ أليفة. -

 (.ٖالعدد ) -

 حرؼ ابؼد )ي(. -
ابؼيسر الأمهات إلذ بؾموعات، ويعطي كل بؾموعة بطاقة عليها وصف لذكاء  يقسم -

 وعليهن معرفتو.
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 يعيد ابؼيسر قراءة الأوصاؼ ونوع الذكاء الذي ذكر على مسمع ابؼتدربات. -

 يسجل ابؼيسر نوع الذكاء الذي ذكرتو ابؼتدربات. -

 يلصق البطاقات وأنواع الذكاءات ابؼذكورة كما قيلت. -

ابؼيسر من عرض أنواع الذكاءات يعود إلذ البطاقات ويتأكد مع بعد أف ينتهي  -
 ابؼتدربات من أف تسمية الذكاء كانت صحيحة.

 على ابؼتدربات بشكل فردي.ملونة يوزع ابؼيسر بطاقات  -

يوضح ابؼيسر ابؼهمة ابؼطلوبة من ابؼتدربات، وىي: ذكر القدرات التي يتميز بها  -
اسوب، القفز واللعب وابعري، المجاملبت طفلها مثل ابغفظ السريع، استخداـ ابغ

 لخ. إ...والتواصل الاجتماعي،

      يتابع ابؼيسر ابؼتدربات أثناء تنفيذ ابؼهمة. -

 تعرض ابؼتدربات أعمابؽن للوصوؿ إلذ مفهوـ الذكاء ابؼتعدد. -

 يناقش ابؼيسر ابؼتدربات بدفهوـ الذكاء ابؼتعدد، ويستعرض أنواعها بإبهاز. -

ابؼتدربات مغلف مغلق دوف إخبارىن ما فيو )علماً أنو بووي يعرض ابؼيسر على  -
بطاقة مكتوب فيو بصلة "الذكاء البصري ابؼكاني"( وبىبرىن: "ىذا ابؼغلف ستأخذه 
وتعرؼ ما فيو ابؼتدربة الأسرع في حل ابؼتاىة التي سيتم إعطائها لكن الآف"، ويضعو 

 أماـ أعينهن.

( "ابؼتاىة" ليقمن بحلها، ومن تصل أسرع /أٔ)يوزع ابؼيسر على ابؼتدربات ورقة عمل  -
 تركض بكو ابؼغلف السحري وتأخذه.

يطلب ابؼيسر من ابؼتدربة الفائزة فتح ابؼغلف السحري، وسحب البطاقة ابؼوجودة  -
 فيو "الذكاء البصري ابؼكاني" وعرضها على ابؼتدربات.

لة عليو، بٍ يربط يناقش ابؼيسر ابؼتدربات بدفهوـ الذكاء البصري ابؼكاني ويعطي أمث -
اللعبة التي لعبنها "ابؼتاىة" بهذا النوع من الذكاء، وكيفية تنمية ىذا الذكاء، 

 والاستفادة منو في تنمية أنواع الذكاء الاخرى.

يناقش ابؼيسر ابؼتدربات بدا تبقى مػن أنػواع الػذكاء ابؼتعػدد بصػورة مفصػلة )بالاسػتعانة  -
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ربػػػػط كيفيػػػػة الاسػػػػتفادة مػػػػن قػػػػدرات (، مػػػػع /بٔنشػػػػرة رقػػػػم )ابؼوجػػػػودة في  بالصػػػػور
الأطفػػاؿ في تنميػػػة أنػػػواع الػػػذكاء ابؼختلفػػػة فمػػثلبً لطفػػػل يتمتػػػع بالقػػػدرات علػػػى القفػػػز 
وابعري )الذكاء ابغركي( بيكن تنمية القدرات اللغوية )الذكاء اللغوي( لديو من خػلبؿ 
الألعػػػػػػاب الػػػػػػتي تعتمػػػػػػد علػػػػػػى القفػػػػػػز وابعػػػػػػري مثػػػػػػل سػػػػػػجادة ابغػػػػػػروؼ، وحجلػػػػػػة 

 كذا. الأعداد...وى
يعرض ابؼيسر بصيع أنواع الذكاء ويعُرّؼ ابؼتدربات بها، مع التأكيد على أف الطفل قد  -

 الذكاء ابؼتعدد./ب( ٔ، نشرة رقم )بيتلك نوع واحد من الذكاء أو عدة أنواع

 التقونً

 ابؼوقف التقوبيي: معرفة مفهوـ الذكاء ابؼتعدد وأنواعو وطرؽ تنميتو لدى الأطفاؿ.
 لتواصل.ا الاغتراتٗذٗٛ:

 سلم تقدير لفظي.  الأزاٚ:
 متدني جيد جيد جداً  بفتاز ابؼعايتَ

توضح مفهوـ 
 الذكاء

    

توضح أبنية نظرية 
 الذكاءات ابؼتعددة

    

تذكر أنواع من 
 الذكاء

    

تبتُ أبنية مراعاة 
 الفروؽ الفردية

    

توضح طرؽ تنمية 
 الذكاء عند الطفل
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 ستعداد الأطفاؿ للتعلمرفع ا المٕضٕع الطٟٗؼ:

 ابغيواناتالمٕضٕع الفطع٘: 

 ( دقيقةٕ٘) ظوَ الٍؿاط:                                                                                                (ٕ)ضقي الٍؿاط: 

 الأولذالجمػٛ:                                              نصائحاغي الٍؿاط: 

 مراجعة ابؼتدربات بدفهوـ الذكاء ابؼتعدد، وأنواع الذكاء ابؼتعدد. ئة والتحفيز:التهي

 أف:تدربة يتُوقع من ابؼ ِسف الٍؿاط:

 تعطي نصائح لتنمية الذكاء ابؼتعدد لدى طفلها من خبراتها ابغياتية. -

 مفهوـ الذكاء ابؼتعدد، أنواع الذكاء ابؼتعدد. التعمي الكبم٘:

 (، أقلبـ بزطيط، لاصق.Flip Chartرتوف صغتَة ملونة، أوراؽ عرض )بطاقات ك أزٔات الٍؿاط:

 الإجراءات:

 ( على ابغائط.Flip Chartيلصق ابؼيسر ورقة عرض ) -

يوضح ابؼيسر ابؼهمة للمتدربات )كتابة نصيحة لتنمية الذكاء ابؼتعدد لدى أطفابؽن على بطاقة الكرتوف  -
 ( ابؼلصقة على ابغائط(.Flip Chartابؼلوف بٍ إلصاقها على ورقة العرض )

 يتابع ابؼيسر ابؼتدربات أثناء تنفيذ ابؼهمة ابؼطلوبة.  -

 يناقش ابؼيسر ابؼتدربات بالنصائح ابؼقدمة، ويتم الإضافة عليها. -

 التكٕٖي:

قدرة ابؼتدربة إعطاء نصائح لتنمية الذكاء ابؼتعدد لدى الأطفاؿ من خلبؿ خبراتها  المٕقف التكٕيم٘:
 ابغياتية.

 التواصل. الاغتراتٗذٗٛ:

 طرح أسئلة وتقدنً تغذية راجعة.  الأزاٚ:

 يطرح أسئلة منها: ما النصائح التي بيكن تقدبيها لتنمية الذكاء ابؼتعدد لدى الأطفاؿ؟
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 رفع استعداد الأطفاؿ للتعلم المٕضٕع الطٟٗؼ:

 ابغيواناتالمٕضٕع الفطع٘: 

َ الٍؿاط:                                                                      (ٖ)ضقي الٍؿاط:   ( دقيقةٓٗ) ظو

 الأولذالجمػٛ:            دمى ابغيوانات والأقنعةاغي الٍؿاط: 

ٛ ٔالتشفٗع:  يناقش ابؼيسر ابؼتدربات بأنواع ابغيوانات الأليفة وغتَ الأليفة. الت٠ّٗ

 ِسف الٍؿاط:

 أف:تدربة يتُوقع من ابؼ

 كياس النايلوف.تتعلم كيفية صناعة دمى ابغيوانات من أ -

 .تتعرؼ إلذ كيفية صناعة أقنعة ابغيوانات ابؼختلفة -

 ابغيوانات الأليفة وغتَ الأليفة.التعمي الكبم٘: 

أكياس نايلوف، خيوط، أزرار، كرتوف ملوف، مقص، أقلبـ بزطيط، لاصق،  أزٔات الٍؿاط:
، مطاط، كؤوس بلبستيكية، ماصات )شلمونات(  ، طبق كرتوف.فوـ

 الإدطاٞات:

 ع ابؼيسر أماـ ابؼتدربات:يصن -

 دمية بغيواف بىتاره باستخداـ أكياس النايلوف.  - أ

قناع بغيواف آخر بىتاره )يرسم ابؼيسر وجو حيواف على كرتوف، ويضع ملبمح الوجو  - ب
عليو، ويقص شكل العيوف باستخداـ ابؼشرط، بٍ يقوـ بتلوينو حسب شخصية 

 وضع ابؼطاط عليو(.ابغيواف ابؼقتًحة، ويثقب أطراؼ القناع ابعانبية ل

 يوزع ابؼيسر ابؼتدربات إلذ بؾموعتتُ: -
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 المجموعة الأولذ: صنع دمى ابغيوانات باستخداـ أكياس النايلوف.

 المجموعة الثانية: صنع أقنعة ابغيوانات.

يوزع ابؼيسر ابؼواد على ابؼتدربات )أكياس النايلوف، أزرار، مقص، أقلبـ بزطيط،  -
 لخ(.إلاصق...

ابؼتدربات صناعة دمى أكياس النايلوف لأي حيواف بىتًنو، يطلب ابؼيسر من  -
 باستخداـ ابؼواد ابؼتوفرة بالطريقة التي بً شرحها سابقاً.

 .تعرض المجموعات عملها وتناقشو مع المجموعات الأخرى -

 ملبحظة: بوتفظ ابؼيسر بالدمى والأقنعة لاستخدامها في الأنشطة اللبحقة. -

 التكٕٖي:

 المٕقف التكٕيم٘:

 رفة كيفية صناعة أقنعة ابغيوانات وصنعها.مع  -

 التقونً ابؼعتمد على الأداء. الاغتراتٗذٗٛ:

 سجل وصف التعلم. الأزاٚ:
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 رفع استعداد الأطفاؿ للتعلم المٕضٕع الطٟٗؼ:
 ابغيوانات المٕضٕع الفطع٘:

 ( دقيقةٕ٘: )ظوَ الٍؿاط                                          (ٗ) ضقي الٍؿاط:
 : الأولذالجمػٛ           أنا وطفلي نتحدث عبر ابؽاتف ي الٍؿاط:اغ

 المكسوٛ:
ٛ ٔالتشفٗع:  الت٠ّٗ

العودة إلذ ابؼاضي لتذكر طفولتهن والتحدث عن وسائل الاتصاؿ في يطلب ابؼيسر من ابؼتدربات  -
بدا  طلب منهن مقارنة وسائل الاتصاؿ في ذلك الوقتيو  ،التلفاز، الرسائل، ذلك الوقت، ابؽاتف

 يعايشو الأطفاؿ اليوـ من وسائل اتصاؿ حديثة. 

في نهاية النقاش على أف استخداـ وسائل الاتصاؿ ابغديثة لا يغتٍ عن ضرورة اكتساب  ابؼيسرؤكد ي -
 ،مهارات التواصل الاجتماعي الإنساني مثل الطريقة ابؼناسبة للتحدث عبر ابؽاتف لأغراض بـتلفة

 هارات.وضرورة اكتساب أطفالنا بؽذه ابؼ

 أف:تدربة يتُوقع من ابؼ ِسف الٍؿاط:
 .أبنية وسائل الاتصاؿ بالنسبة للؤطفاؿ تتعرؼ على -

 والتواصل.تصاؿ لاا بؾسم ىاتف أرضي، التعلم القبلي:
 .شكل ىاتف بؾسم علىأدوات النشاط: 

 الإدطاٞات:
دور الطفل  سرابؼيثل بيالتطوع لتمثل معو دور رجل الدفاع ابؼدني و يطلب ابؼيسر من ابؼتدربات  -

 دور طفل مرتبك لا يستطيع التواصل بشكل جيد( ابؼيسرلعب يابؼتصل للتبليغ عن حادث. )

لعب الأدوار بشكل يبتُ عدـ قدرة الطفل على إيصاؿ ابؼعلومات بشكل  ابؼيسر وابؼتدربةؤدي ي -
 جيد وفشلو في القدرة على طلب ابؼساعدة.

 عبر والاتفاؽ على موقف بتُ طفل وشخص كبتَمن ابؼتدربات العمل بشكل ثنائي  ابؼيسرطلب ي -
 )براوؿ ابؼتدربات بسثيل ما يفعلو أطفابؽن عند ابغديث عبر ابؽاتف(..ابؽاتف

ابؼتدربات في ابؼشاىد التي بً تقدبيها وتسجل ملبحظات ابؼتدربات في عمودين: متى   ابؼيسرناقش ي -
 كاف تواصل الطفل مناسبا؟ متى كاف تواصل الطفل غتَ مناسب؟

غراض بـتلفة مثل ابؼتدربات أبنية إكساب الطفل مهارات التحدث عبر ابؽاتف لأ ابؼيسرناقش ي -
ف يطلب ووصف ابغدث الذي يتحدث عنو بدقة ووصف ابؼكاف أوبرديد ماذا يريد  ،التعريف بنفسو
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 ابؼتواجد فيو والاستماع ابعيد بؼا يقولو لو الآخرين عبر ابؽاتف.

ريب أطفابؽن على اكتساب ىذه ابؼهارات من خلبؿ لعب الأدوار ابؼتدربات على تد ابؼيسرشجع ي -
  .في البيت

 التكٕٖي:
 .أبنية وسائل الاتصاؿ بالنسبة للؤطفاؿمعرفة  المٕقف التكٕيم٘:

 التواصل. الاغتراتٗذٗٛ:
 طرح أسئلة شفوية وتقدنً تغذية راجعة. الأزاٚ:

 التكٕٖي الختاو٘:
متدربة بؼفاىيم وابؼوضوعات التي أُعطيت للبؾموعة من الأسئلة حوؿ ا طرح ابؼيسري

 .خلبؿ اليوـ التدريبي

 الاوتساز:
تكليف ابؼتدربات بالبحث عن ابؼقصود بالذكاء ابؼتعدد، وأنواعو وكيفية تنميتو لدى 

 الأطفاؿ.

 المطادع:
بياف للتعليم ابؼبكر، متًبصوف(، عماف، إ(. العمل مع الأطفاؿ الصغار )مركز ٕٙٓٓىتَ، جودي ) -ٔ

 دف.الأر 

(. ألعاب من أجل حقوؽ الإنساف: رزمة التًبية ٕٛٓٓابؼركز الدولر للتًبية على حقوؽ الإنساف ) -ٕ
 على حقوؽ الإنساف للؤطفاؿ.

(. تطبيقات تربوية )مستوى أوؿ( بؼنهج حقي: ألعب وأتعلم ٕٕٔٓوزارة التًبية والتعليم ابؼصرية ) -ٖ
 وأبتكر، دار ابعمهورية للصحافة، مصر.
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 ظري والنشراتالإطار الن
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 /أ(: المتاَث1ًشرة رقه )

 .من يصل أولاً إلذ حل ابؼتاىة سيتعرؼ إلذ نوع من أنواع الذكاء
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 ب( /1ًشرة رقه )

 امذكاء المتػدد

الذكاء عند "ىاورد جاردنر" ىو الإمكانية الكامنة البيوسيكولوجية بؼعابعة ابؼعلومات 
إبداع إنتاج ذي قيمة في بؾتمع ما، التي تنشط ضمن إطار ثقافي بغل ابؼشكلبت أو 

مقومات كامنة في  -على الأرجح-فالذكاء ليس مادة قابلة للمشاىدة أو العد، بل ىو 
 ابػلية العصبية في الدماغ قد يتم أو لا يتم تنشيطها. وعليو، فإف الذكاء ابؼتعدد ىو:

  .القدرة على خلق منتج مؤثر، أو تقدنً خدمة ذات قيمة في الثقافة 
 من ابؼهارات التي بذعل من ابؼمكن للشخص حل مشكلبت في ابغياة. نظاـ 

 .إمكانية إبهاد، وخلق حلوؿ للمشكلبت التي بروي بؾموعة معارؼ جديدة 

 أنواع الذكاء
 .الذكاء الرياضي 
 الاجتماعي.-الذكاء الانفعالر 
 ابؼكاني.-الذكاء البصري 
 الايقاعي-الذكاء ابؼوسيقي. 
 ابغركي-الذكاء ابعسمي. 
 اللفظي.–اء اللغويالذك 

هتؿفْ الٕصف ٌٕع الصناٞ َ خلاه... نٗفٌ  ٓ و َ تطٕٖط  يمه

 الطٖاض٘

 القدرة على التمييز بتُ  -

   الأبماط ابؼنطقية والعددية  

 والقػػػػػػػػػػػػدرة علػػػػػػػػػػػػى حػػػػػػػػػػػػل 
 ابؼعادلات 

يكثػػػر مػػػن طػػػرح الأسػػػئلة  -
 بؼاذا(.، )كيف

بوػػػب أف يصػػػنف وبولػػػل  -
   علوماتابؼ

 الأحاجي وحلها. -

 أنشطة ابؼقارنة. -

إجػػػػػػػػػػػػػػػراء العمليػػػػػػػػػػػػػػػػات  -
 ابغسابية.
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   الرياضية أو مشاكل ابغياة  

 ابؼختلفة.  

 حل ابؼشكلبت البيئية. - ويفهمها.  

 التنبؤ بابؼستقبل. -

 ابؼشاريع العملية. -

-الاٌفعال٘
 الادتىاع٘

القػػػػػػػػػػػػدرة علػػػػػػػػػػػػى إدراؾ  -
   أمزجة

   الآخرين، ومقاصدىم،  

ودوافعهػػػػػػػم، ومشػػػػػػػاعرىم،  
في والتمييػػػػز بينهػػػػا، ويتمثػػػػل 

 الػػػػػػػػذين بهػػػػػػػػذبوف النػػػػػػػػاس،
ويتفػػاعلوف معهػػم كػػابؼعلمتُ 

 والأطباء.

يفضػػػػػػػػػػػل العمػػػػػػػػػػػل مػػػػػػػػػػػع  -
 الآخرين.

يبػػػػػػػػػادر بابغػػػػػػػػػديث مػػػػػػػػػع  -
   معلمتو عن أخبار

 أسرتو.  

يتبادؿ أشياءه ابػاصػة مػع  -
 أقرانو.

يشػػػػػتًؾ باللعػػػػػب متقيػػػػػداً  -
 بالقوانتُ.

 يتعاطف مع أقرانو. -

يشػػػػارؾ أقرانػػػػو اللعػػػػب في  -
 الأركاف.

بابغػػػػػػػػديث عػػػػػػػػن يبػػػػػػػػادر  -
 أسرتو.

 لعب الأدوار. -

 التعلم التعاوني. -

 تقييم الزملبء. -

تشػػػػػػػػػكيل فػػػػػػػػػرؽ بغػػػػػػػػػل  -
 ابؼشاكل.

الصناٞ 
-البصطٙ
 المهاٌ٘

يتطلػػػػػب ابغساسػػػػػية للػػػػػوف، 
وابػػػػػػػػػػػػػػػػػػػط، والشػػػػػػػػػػػػػػػػػػكل، 
والطبيعػػة، ويػػتم التعبػػتَ عنػػو 
مػػػػن خػػػػلبؿ الرسػػػػم الفػػػػتٍ، 
ويتضػػػػػمن ابغساسػػػػػية بذػػػػػاه 
الألػػػػػػػػػػػػػػػػواف، وابػطػػػػػػػػػػػػػػػػوط، 

 والأشكاؿ.

البيئة الغنية بالصور بوب  -
وابؼلصػػػػػػػػػػػػػػػقات ابؼصػػػػػػػػػػػػػػػورة 

 والأشياء ابؼتحركة.

بيكػػػػػػػػػػن تنميػػػػػػػػػػة ذكائػػػػػػػػػػو  -
بالسػػػػػػػػػػػماح لػػػػػػػػػػػو بالرسػػػػػػػػػػػم 
والتنظػػػػػػػػيم وفػػػػػػػػن تشػػػػػػػػكيل 
الػػػػػػػورؽ وعمػػػػػػػل ابؼتاىػػػػػػػات 

 تنظيم البيئة ابؼادية -

-الألعػػػػػػػػػػػاب البصػػػػػػػػػػػرية -
 ابؼكانية.

 مات.تصميم بؾس -
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 ولوحات ابغائط.

بقػػػػػذب انتباىػػػػػػو بأسػػػػػػئلة  -
 تدور حوؿ تصور أو بزيل.

الصناٞ 
–المٕغٗك٘

 الاٖكاع٘

القػػػػػػػػػدرة علػػػػػػػػػى تربصػػػػػػػػػة  -
 الأصوات 

   الطبيعية أو الأصوات التي  

يتصػػػػػػػػػػػورىا في عقلػػػػػػػػػػػو الذ  
 أبماط 

 موسيقية.  

القػػػػػػػدرة علػػػػػػػى الػػػػػػػرقص  -
الإيقػػػػػػػػػػػػػاعي، والتصػػػػػػػػػػػػػفيق 
ابعمػػػػػػػػػػػػػػػاعي، والتلحػػػػػػػػػػػػػػػتُ 
والعػػػػػزؼ، وابتكػػػػػار ألعػػػػػاب 

 وأغاني إيقاعية.

الإحسػػػػػػاس بالأصػػػػػػوات  -
 والتجاوب معها.

ن جػػذب انتباىػػو بطػػرح بيكػػ 
الأسئلة )كيف تسػمع كػذا( 
وباسػػػػػػػػػػػػػػتخداـ ابؼػػػػػػػػػػػػػػؤثرات 

 ابػاصة لبدء الفعالية.

 الألعاب ابؼوسيقية. -

 الأداء ابؼوسيقي.  -

 تلحتُ الكلبـ. -

برويػػػل قصػػػة قصػػػتَة إلذ  -
 قطعة موسيقية.

الاسػػػػػتماع إلذ أصػػػػػػوات  -
الطبيعػػػػػػػػػػػة بٍ توظيفهػػػػػػػػػػػا في 

 العملية التعليمية.

الصناٞ 
-الجػى٘

 طن٘الح

القػػدرة علػػى الػػتحكم في  -
حركػػػات جسػػػده، وتوصػػػيل 
مػػا يريػػد مػػن خػػلبؿ التعػػابتَ 

 ابعسدية. وابغركات

حػػػػب الػػػػرقص والتمثيػػػػل  -
وتسػػػػػػػلق ابعبػػػػػػػاؿ وركػػػػػػػوب 

 الدراجات 

والألعاب الرياضػية وأعمػاؿ 

 بوب ابغركة والرياضة. -

يكػػػره ابعلػػػػوس لفػػػػتًات  -
 طويلة.

 

 تغيػػػػػتَ أمػػػػػاكن ابعلػػػػػوس -
 والأشياء.

اسػػػػػػػػػتخداـ التعبػػػػػػػػػتَات  -
 ابعسدية.

بفارسػػة الأعمػػاؿ اليدويػػة   -
 )أعماؿ ابػشب والفخار(.
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 البناء والزراعة.

ٞ المغٕٙ -الصنا
 المفع٘

العاليػػػػػػػػة علػػػػػػػػى  القػػػػػػػػدرة -
 استخداـ 

 اللغة وبلورة الأفكار.   

بوػػػػػػػب الكػػػػػػػلبـ وروايػػػػػػػة  -
   القصص

 وابؼناقشة وإلقاء النكات.  

 لديو حس الدعابة.  -

   بوب القراءة والكتابة. -

ىػػػػػػػو مػػػػػػػن أجػػػػػػػذب انتبا -
خلبؿ طرح أسئلة، مثل: مػا 

 رأيك، عبر عن.

ابؼشػػػػػاركة والػػػػػػدخوؿ في  -
 ابؼناقشات.

التفاعػػػػػػػػػػػػػػػػػػل ضػػػػػػػػػػػػػػػػػػمن  -
 المجموعة.

 إلقاء ابػطب. -

 الكتابة الإبداعية. -

 ابتكار أحجيات. -

استخداـ الدعابة وإلقاء  -
 النكات.
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 صٕض زاعىٛ لمتعطف إلى بعض إٌٔاع الصناٞ:

 
 الذكاء ابؼوسيقي

 
 لاجتماعيالذكاء الانفعالر ا
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 ابغركي الذكاء ابعسدي

 

 الذكاء اللغوي
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 الجلسة الثانية

 امذنصث امحأًث

 الحٕٗاٌات

 المكسوٛ
الأطفاؿ يتشوقوف بؼعرفة ف ؛بساماً كما ابغاؿ في تقدبيها ،طريقة سرد القصة بؽا أبنيتها

ة ، ولذا ينبغي أف تكوف نهاية القصتهمالقصة. وىنا تكمن متع هي أحداثتكيف تن
 واضحة وسعيدة. 

 :الٍتاز العاً لمذمػٛ
 بنية سرد القصة للؤطفاؿ.أ على تعرؼت -

 :الٍتادات الخاصٛ
 :يتُوقع من ابؼتدربة أف

 أبنية سرد القصة للؤطفاؿ. على تتعرؼ -

 تستخدـ استًاتيجية سرد القصة في سرد قصة مقتًحة. -

 تشكل حرؼ )ي( بطرائق بـتلفة. -

جودات البيت والبيئة المحيطة بالطفل لتعليمو طرائق الاستفادة من مو  على تتعرؼ -
 حرؼ )ي(. 

قصتَ، -صغتَ، طويل-أساليب تعليم الأطفاؿ ابؼفاىيم ابؼختلفة )كبتَعلى تتعرؼ  -
 لخ( باستخداـ موجودات البيت وخامات البيئة المحيطة.إ...يسار-بيتُ
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 تصنف ابغيوانات إلذ أليفة وغتَ أليفة. -

 تذكر فوائد ابغيوانات. -

 .اقواعد الأمن والسلبمة في التعامل مع ابغيوانات الأليفة المحيطة به علىتتعرؼ  -

 تذكر عدد أرجل ابغيوانات التي تعرض عليها. -

 تعلم الأطفاؿ للمفاىيم ابؼختلفة. أساليبتتعرؼ  -

 (:الت٠ّٗٛ ٔالتعمي الكبم٘ )الطبط
 مناقشة ابؼتدربات بكيفية سرد القصة وأبنيتو ذلك للؤطفاؿ.

 رفع استعداد الأطفاؿ للتعلم المٕضٕع الطٟٗؼ:
 ابغيوانات: المٕضٕع الفطع٘

 ( دقيقةٖٓ) :الٍؿاط ظوَ                                       (ٔ) ضقي الٍؿاط:
 : الثانيةالجمػٛ                                 سرد قصة اغي الٍؿاط:

ٛ ٔالتشفٗع   برفظو من القصص الشعبية. يكلف ابؼيسر إحدى ابؼتدربات بسرد قصة بفا: الت٠ّٗ
 ِسف الٍؿاط:

 أف:تدربة يتُوقع من ابؼ

 أبنية سرد القصة للؤطفاؿ. على تتعرؼ -

 تستخدـ استًاتيجية سرد القصة في سرد قصة مقتًحة. -
 .ابغيوانات الأليفة وغتَ الأليفة التعمي الكبم٘:
في النشاط  توانات التي صنعفي النشاط السابق، أقنعة ابغي تدمى ابغيوانات التي صنع أزٔات الٍؿاط:

 .السابق، قصة
 الإدطاٞات:

 الأفكار التي يتم التوصل ب يدير ابؼيسر نقاشاً مع ابؼتدربات حوؿ أبنية سرد القصة للؤطفاؿ، ويكت
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 . / أ(ٔ، نشرة رقم )بؽا على السبورة
 ،أو قصة  يكلف ابؼيسر ابؼتدربات بسرد قصة عن ابغيوانات، مثل: قصة "الفأر بول ابؼشكلة" أدناه

 من القصص التي برفظها ابؼتدربات باستخداـ الدمى والأقنعة التي بً صنعها في النشاط السابق.
سار ابػروؼ في ابؼزرعة يلهو، ويلعب، ويتنقّل من مكاف إلذ مكاف، جاراًّ وراءه : ابؼشكلة الفأر بولّ 

  شجرة. حبلو ابؼربوط بعنقو، وبينما ىو في حالتو تلك، وإذا بابغبل يعلق في جذع
شدّ ابػروؼ ابغبل فلم يستطع الإفلبت، وكلّما دار حوؿ ابعذع بؿاولًا بزليص نفسو، قصر ابغبل، 

ماء.. ماء..ماء... أيهّا ابغصاف.. أيتّها البقرة..   وازدادت الأمور تعقيداً.. صاح ابػروؼ مستغيثاً:
 أيهّا الكلب الصديق.. تعالوا إلّر.. أنقذوني..النجدة...النجدة.

ابغصاف وأمسك بابغبل، وصار يشدّ. أقبل الكلب ينبح ملبيّاً النداء، وصار يشدّ. قدمت البقرة  جاء
ماذا حلّ بابػروؼ؟ وعندما عرفت ابػبر، بادرت إلذ تقدنً مساعدتها وصارت   متثاقلة، متسائلة:

   تشد.

  كلّ ابغيوانات القوية لد تبخل ببذؿ ابعهد.. لكن دوف فائدة.
 ما ىذه ابعلَبََة؟  الصغتَ من وكره مستطلعاً ابػبر.. قاؿ: الفأرخرج 

إفّ ابغبل ابؼربوط إلذ عنق ابػروؼ قد لُف  حوؿ جذع الشجرة، ولد تستطع عضلبتنا القوية  قالوا:
   قطعو.

 أنا أحلّ ابؼشكلة. أجاب الفأر:
 .أنتَ؟.ىا.. ىا.. ىا.. أنتَ؟  ستخفاؼ:قهقو ابعميع با

  يقرضو بأسنانو.وبدأ ابتسم الفأر، بٍ قفز إلذ ابغبل 
 وبعد بغظات كاف ابػروؼ يستَ برفقة ابغصاف والبقرة والكلب، عائداً إلذ ابؼزرعة.

 .يطلب ابؼيسر من ابؼتدربات إعادة سرد القصة باستخداـ الدمى التي صنعنها 

 ب( كيفية سرد ٔنشرة رقم ) ريقة الصحيحة لسرد القصة مع ابؼتدربات.يقوـ ابؼيسر بدناقشة الط/
 القصة.

 التكٕٖي:
 ابؼوقف التقوبيي:

 .معرفة ابؼتدربات طريقة سرد القصة 

 التواصل. الاغتراتٗذٗٛ:

http://www.hayah.cc/forum/t7464.html
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 سجل وصف التعلم.: الأزاٚ

 

 

 

 رفع استعداد الأطفاؿ للتعلم المٕضٕع الطٟٗؼ:
 ابغيوانات: المٕضٕع الفطع٘

 ( دقيقةٖٓ) :الٍؿاط ظوَ                               ( ٕ) ٍؿاط:ضقي ال
 : الثانيةالجمػٛ                      .حرؼ )ي( اغي الٍؿاط:

 المكسوٛ:
ٛ ٔالتشفٗع:  مراجعة ابغروؼ التي أعطيت في الأياـ السابقة.  الت٠ّٗ

 ِسف الٍؿاط:
 أف:تدربة يتُوقع من ابؼ

 لفة.)ي( بطرائق بـتابؼد تشكل حرؼ  -

 تتعرؼ على الطريقة الصحيحة للفظ حرؼ ابؼد )ي(. -
 طرائق الاستفادة من موجودات البيت والبيئة المحيطة بالطفل لتعليمو حرؼ )ي(. على تتعرؼ  -

 .ابغروؼ السابقة مثل)ا( و)و( التعمي الكبم٘:
معجوف، بطاقة حرؼ )ي( مفرغ، قيطاف أحذية، بطاقة حرؼ )ي( مثقب، حرؼ  أدوات النشاط:

 ي( مكتوب بورؽ الزجاج، ألواف مائية أو خشبية أو شمعية، صندوؽ الرمل.)
 الإدطاٞات:

مطبقاً خطوات سرد قصة ابغرؼ  يسرد ابؼيسر على ابؼتدربات قصة حرؼ ابؼد )ي( ابؼعدة مسبقاً  -
كما وردت في الكتاب ابؼرجعي بؼعلمة رياض الأطفاؿ. مثاؿ: ذىب بظتَ السمتُ وصديقو منتَ 

نادي للعب، وفي الطريق تعثر منتَ النحيف وأوشك على السقوط، إلا أف بظتَ النحيف إلذ ال
السمتُ أمسك بو ضاحكاً، وقاؿ: لو أنتٍ أنا الذي سقطت ما كاف باستطاعتك أف بسسكتٍ...وتًبعا 

 ابؼستَ. 

 يطبق نشاط الوعي الصوبٌ لتعريف ابؼتدربات بصوت حرؼ )ي( وفق الإجراءات الآتية:  -

 رة )طريقُ( وتقوؿ: الآف سنتعرؼ على صوت حرؼ ابؼد )ي(. تعرض ابؼعلمة صو  -
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 تعرض ابؼعلمة صورة )طريق( وتنطقها مرة واحدة.  -

تنطق ابؼعلمة صوت حرؼ )ي( ابؼوجود في كلمة )طريق( وىو )ي( وتلفظ صوت حرؼ )ي( وحده  -
 ثلبث مرات. 

الزجاج ويطلب  )ي( ابؼكتوب بورؽابؼد يعرض ابؼيسر على ابؼتدربات بشكل فردي بطاقة حرؼ  -
منهن بسرير أصبع السبابة عليو وتلمسو، ويناقشهن بأبنية ىذه العملية للطفل من حيث تنمية حاسة 

 اللمس، وتنمية العضلبت الدقيقة.
 يوزع ابؼيسر ابؼتدربات إلذ بؾموعات: -

 ابؼثقب وقيطاف الأحذية لشك القيطاف داخل الثقوب. )ي(المجموعة الأولذ: استخداـ حرؼ 

 ابؼفرغ. )ي(ة الثانية: تلوين حرؼ المجموع

 بابؼعجوف. )ي(المجموعة الثالثة: تشكيل حرؼ 

 بههز ابؼيسر ابؼواد ويوزعها على المجموعات. -

 يتابع ابؼيسر المجموعات أثناء تنفيذ ابؼهمات. -

 تعرض المجموعات عملها وتناقشو. -

 ية ىذه العملية للطفل.في صندوؽ الرمل، ويناقش أبن )ي( يطلب ابؼيسر من كل متدربة كتابة حرؼ -

يناقش ابؼيسر ابؼتدربات بكيفية استخداـ موجودات البيت وخامات البيئة المحيطة بالطفل لتعليمو  -
 حرؼ )ي(.

 التكٕٖي:
 المٕقف التكٕيم٘:

 معرفة ابؼتدربات طرؽ تشكيل ابغرؼ. -

 التواصل. الاغتراتٗذٗٛ:
 السجل القصصي. الأزاٚ:
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 لأطفاؿ للتعلمرفع استعداد ا المٕضٕع الطٟٗؼ:

 ابغيواناتالمٕضٕع الفطع٘: 

َ الٍؿاط:                          (ٖ)ضقي الٍؿاط:   ( دقيقةٖٓ) ظو

 الثانيةالجمػٛ:                    .ىيا نلعب :اغي الٍؿاط

ٛ ٔالتشفٗع:  مناقشة ابؼتدربات ببعض ابؼفاىيم التي بيتلكها الأطفاؿ.  الت٠ّٗ

 ِسف الٍؿاط:
 أف:تدربة ابؼيتُوقع من 

قصتَ، -صغتَ، طويل-أساليب تعليم الأطفاؿ ابؼفاىيم ابؼختلفة )كبتَ على تتعرؼ -
 لخ( باستخداـ موجودات البيت وخامات البيئة المحيطة.إ...يسار-بيتُ

 ا، و(.(ابغروؼ السابقة مثل التعمي الكبم٘:

مات ماصات )شلمونات(، بذور متنوعة، بؾسمات خضار وفاكهة، بؾس أزٔات الٍؿاط:
حيوانات، خيوط صوؼ عدة ألواف، أزرار، أقلبـ بزطيط، أواني بلبستيكية )صحوف، 

لخ((، لاصق، أوراؽ إ...مثل باكيت بؿارـ ورقية،)ملبعق، شوؾ، علب كرتونية فارغة 
 بيضاء، قطع كرتوف ملونة، أوراؽ شجر.

 الإدطاٞات:
 يوزع ابؼيسر ابؼتدربات إلذ بؾموعات. -
ذه بؽابؼفاىيم اللغوية ويطلب منهن توظيفها في بؼتدربات، يوزع ابؼيسر ابؼواد على ا -

رياضية، الفاىيم توظيفها في ابؼالوحدة، مثل: أبظاء ابؼواد وابغروؼ التي تبدأ بها، و 
الأعداد  برديد أو رسم يسار،-فوؽ، بيتُ-قصتَ، برت-صغتَ، طويل-مثل: كبتَ

 ، الألواف.ٖ إلذ ٔ من
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 يناقش ابؼيسر المجموعات بعملها. -

ضح ابؼيسر أساليب تعليم ابؼتدربات ابؼفاىيم ابؼختلفة، باستخداـ موجودات البيت يو 
  وخامات البيئة المحيطة بو.

  التكٕٖي:

 المٕقف التكٕيم٘:

 -قصتَ، بيتُ-صغتَ، طويل-أساليب تعليم الأطفاؿ ابؼفاىيم ابؼختلفة )كبتَ -
 لخ( باستخداـ موجودات البيت وخامات البيئة المحيطة.إ...يسار

 التواصل. لاغتراتٗذٗٛ:ا

 سجل وصف ستَ التعلم. الأزاٚ:
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 رفع استعداد الأطفاؿ للتعلم المٕضٕع الطٟٗؼ:

 ابغيواناتالمٕضٕع الفطع٘: 

َ الٍؿاط:                         (ٗ)ضقي الٍؿاط:   ( دقيقةٖٓ) ظو

 الثانيةالجمػٛ:               أحب ابغيوانات :اغي الٍؿاط

مناقشة ابؼتدربات بابغيوانات الأليفة وغتَ الأليفة. من تربي حيواف  تشفٗع:الت٠ّٗٛ ٔال
  أليف في بيتها، وكيف تعتتٍ بو.

 ِسف الٍؿاط:
 تدربة أف:يتُوقع من ابؼ

 تذكر فوائد ابغيوانات. -

 قواعد الأمن والسلبمة في التعامل مع ابغيوانات الأليفة المحيطة بو. على تتعرؼ -

 ت التي تعرض عليها.تذكر عدد أرجل ابغيوانا -

 تتعرؼ أساليب تعلم الأطفاؿ للمفاىيم ابؼختلفة. -

 .و()ابغروؼ السابقة مثل )ا( و التعمي الكبم٘:

ــٕاز ٔالأزٔات: قطػػع مػػن الصػػوؼ، قطػػع مػػن ابعلػػد، حػػذاء، حػػزاـ، حقيبػػة، بؾموعػػة مػػن  الم
، حليب جاؼ، صور لبنة، صور جبنة.  ابؼلببس الشتوية الصوفية، ريش، صور بغوـ

 طاٞات:الإد
 .بهلس ابؼيسر مع ابؼتدربات على شكل حلقة -
يعػػػػػرض ابؼيسػػػػػر صػػػػػور للكائنػػػػػات ابغيػػػػػة الأليفػػػػػة، مثػػػػػل ابػػػػػػروؼ، ابؼػػػػػاعز، الأبقػػػػػار،  -

 لخ.إ...الدجاج،
يسأؿ ابؼيسر ابؼتدربات عن أبظاء ابغيوانات التي تعػرض علػيهن، ومػاذا يغطػي جسػمها،  -
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عروضػة، ويسػتمع ابؼيسػر إلذ خػبرات وماذا نستفيد منها، وكم عدد أرجػل ابغيػوانات ابؼ
 ابؼتدربات في ىذا المجاؿ.

يوزع ابؼيسر ابؼتدربات إلذ بؾموعات ويوزع عليهن صوراً لبعض ابغيوانات )بقرة،  -
، جبنة، إخروؼ، ماعز... لخ( والأشياء التي نستفيدىا منها )حقيبة، حذاء، بغوـ

 نو مع صورة ابغيواف.لخ(، ويكلفهم بربط صورة الشيء الذي نستفيده مإلبنة...
 يكلف ابؼيسر ابؼتدربات بعرض أعمابؽن ومناقشتها. -
الأليفة  يوضح ابؼيسر للمتدربات أساليب تعليم الأطفاؿ مفهوـ ابغيوانات الأليفة وغتَ -

  باستخداـ موجودات البيت وخامات البيئة المحيطة.

 التكٕٖي:

 المٕقف التكٕيم٘:
 فاؿ للمفاىيم ابؼختلفة.ساليب تعلم الأطمعرفة ابؼتدربات بأ -

 .فوائد ابغيواناتمعرفة ابؼتدربات ب -

 .ورقة والقلمال الاغتراتٗذٗٛ:

 .اختبار قصتَ الأزاٚ:
 من خلبؿ أسئلة مثل:

 أعطي أمثلة على ابغيوانات أليفة وغتَ أليفة. -

 ما قواعد الأمن والسلبمة في التعامل مع ابغيوانات الأليفة المحيطة بها. -

 ستخدمها لتعليم مفاىيم ابغيوانات ابؼختلفة.ما الأساليب التي ن -
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طرح ابؼيسر بؾموعة من الأسئلة حوؿ ابؼفاىيم وابؼوضوعات التي يالتكٕٖي الختاو٘: 
. متدربةأعُطيت لل  أثناء اليوـ

 مساعدة ابؼتدربة طفلها في تنفيذ ابؼهمة البيتية. الاوتساز:

 المطادع:
 والأطفاؿ، عماف، الأردف.  الأىلوابؼشرفتُ في مراكز . دليل العاملتُ (ٕٔٔٓ(مؤسسة إنقاذ الطفل -ٔ

 عماف، الأردف. (. الكتاب ابؼرجعي بؼعلمة رياض الأطفاؿ،ٕٚٓٓوزارة التًبية والتعليم الأردنية ) -ٕ
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 المهمة البيتية

 1امِحدة امحامحث/

 الحٕٗاٌات
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 وّاً ممتعٛ لمطفن في البٗت

الطيور أو أي مزرعة قريبة للتعرؼ تصطحب الأـ طفلها إلذ حديقة ابغيوانات أو  
 أشكاؿ ابغيوانات والطيور، وأبظائها، وأماكن عيشها، وغذائها. على

برث الأـ طفلها على مشاىدة أفلبـ وثائقية عن ابغيوانات والطيور وتستعتُ بقناة  
 ابغيوانات التي لا يراىا دائماً. على"ناشوناؿ جيوغرافك" ليتعرؼ 

اقتناء حيواف أليف، مثل: صوص، أو سلحفاة، أو  -إف أمكن-تسمح الأـ للطفل  
، بها أرنب، أو عصفور؛ حتى يعتاد على وجود ابغيوانات الأليفة، ويتعلم كيفية العناية

 والفرؽ بينها بفا ينمي لديو القدرة على برمل ابؼسؤولية وحب ابؼشاركة.
 تشجع الأـ طفلها على وضع بقايا ابػبز للعصافتَ أو ابغيوانات. 
 لأـ طفلها على وضع ماء في وعاء للعصافتَ أو ابغيوانات.تشجع ا 
 تشارؾ الأـ طفلها مراقبة حركة النحل في الربيع والصيف والتحدث عنها. 

 (.ٕٔتشجع الأـ طفلها على تنفيذ ورقة العمل رقم ) 

تقرأ الأـ أو أحد أفراد الأسرة القصة التي أحضرىا الطفل من ابؼدرسة وتسجل اسم  
 لف وتوقع على السجل. القصة واسم ابؼؤ 
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 الإطار النظري والنشرات
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 طث./أ( شرد امق1ًشرة رقه )

بسثل تنمية القراءة لدى الأطفاؿ مطلباً تربويًا وثقافياً نظراً بؼا يتسم بو عالد اليوـ من 
انفجار معرفي سريع ومتغتَ لد يعد التعليم الربظي كافياً بؼواكبتو. كما بيكن للقراءة أف 

وخاصة النمو الاجتماعي والعاطفي  ،تساعد الطفل في عملية النمو من بصيع جوانبو
 كي وابعسمي.والإدرا 

 :تأثير الكطاٞٚ عمٜ دٕاٌب نمٕ الطفن
 النمو ابعسمي .ٔ

نتهاء ارتياح وخاصة بعد بؾهود اللعب أو بزفف عبء ابغياة الروتينية وتشعرىم بالا
 الأنشطة ابغركية التي تتطلب جهداً.

 النمو الإجتماعي .ٕ

اد تساعد الطفل على تفهم نوعية ومعتٌ العلبقات الاجتماعية التي تربط بتُ أفر 
 المجتمع.

 النمو العاطفي .ٖ

 ح بؽم التعبتَ عن عواطفهم.ا تيُ عندما يتقمص الأطفاؿ شخصيات القصة 
القراءة من أىم وسائل كسب ابؼعرفة وابغصوؿ على ابؼعلومات؛ فهي بسكن من تعُدُّ و 

ستقلبؿ عن الاتصاؿ ابؼباشر بابؼعارؼ الإنسانية في حاضرىا وماضيها، وبسهد للطفل الا
 لكبار بوجو عاـ.والديو وعن ا

وقد أوضحت بعض الدراسات أنو كلما كاف ىناؾ تثقيف وإثراء خبرات الأطفاؿ 
كاف استعدادىم للتعلم والقراءة والكتابة   ،التحاقهم بابؼدرسة بالكتب والقصص قبل

وأف الطريقة التي تقرأ بها لأطفالك ىي أىم عامل مؤثر على ربطهم بالكتاب؛  ،أفضل
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كم الذي تقرأه بؽم، فمن ابؼهم أف تشجع طفلك على ابؼشاركة في فهي أكثر أبنية من ال
أثناء القراءة، وإلا فإف استفادتو من القراءة ستكوف بؿدودة، وستكوف شبو منعدمة إذا  

 كاف مستمعًا ساكناً. 
ومن ابؼهم أف تعرؼ قدرات أطفالك، وما الذي بهب أف تقدمو بؽم في كل مرحلة 

القصص التي بيكن تقدبيها للؤطفاؿ في ابؼرحلة العمرية من عمرية، وفيما يلي بعض أنواع 
 سنوات: ٙإلذ  ٘
  .القصص القصتَة التي تدور موضوعاتها حوؿ ابغيوانات والأطفاؿ 
 .القصص الكوميدية أو الفكاىية 
 .القصص ابػرافية التي تتحدث عن الشخصيات ابػارقة وابؼغامرات 

 ولكن بهب علينا ابغذر من التالر:
  ف بطل القصة دائماً ىو أمتَ أو أمتَة لأف ذلك بهعل أعماؿ ابػتَ مرتبطة أف لا يكو

 فقط بفئة قليلة من الناس.
 .أف لا يكوف أحد أىم الشخصيات في القصة بـيفة لكي لا تسبب أحلبـ مزعجة 
 .زوجة الأب ليست بالضرورة أف تكوف شخص سلبي سيء 
  عاية.القصة بالأماف وتتحدث عن ابغب وابغناف والر  توحيأف 

 أشكاؿ تقدنً القصة:
 .القراءة ابؼباشرة للطفل 
 .استخداـ كتاب 

 .عرض باستخداـ اللوحة الوبرية أو اللوحة ابؼغناطيسية أو دُمى ابػياؿ والظل 

 .مسرح العرائس 
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 .دمى الأصابع ودمى القفاز 

 .الرسم 

 .البطاقات 

 .عرض توضيحي 

 صرؼ النظر عن العمر:بعض ابػطوات العملية التي بيكن أف تثري خبرات الأطفاؿ ب
 جلس الطفل بالقرب منك أثناء القراءة، وأتح لو الفرصة للمس الصفحات وتقليبها  أ

 كأسلوب من أساليب ابؼشاركة. 
  بهب إشراؾ الطفل وربطو بدا يقُرأ لو عن طريق طرح الأسئلة، ذات الإجابات

 ابؼفتوحة، مثل: ماذا بودث الآف؟ ما الذي سيحدث بعد ذلك في رأيك؟ 

 تخطيط بععل قراءة كتاب أو قصة حدثًا بفيزاً في اليوـ بهب التطلع إليو بفارغ ال
 الصبر. 

  بهب تشجيع الطفل على بسثيل بعض الأدوار من قصص بست قراءتها معو وتكوف
مألوفة لديو ويستخدـ فيها بعض ألعابو، وتشجيعو على ذلك لتنمية ابػياؿ والقدرة 

 على التفكتَ.

  سرد قصة مبسطة وابؼشاركة في القراءة؛ كما أف الأطفاؿ في يستطيع الأطفاؿ تعلم
ىذه ابؼرحلة بيكنهم التعرؼ على ابغروؼ والأصوات في الصفحة، وبيكن استخداـ 

 صورة وبطاقات عليها حروؼ بؼساعدة الأطفاؿ على التدرب على مهارات الكتابة.
 :مناقشة القصة شيء ضروري ولو أسس، مثل 

 نهاء القصة بصمت.إ -
 خر الكلمات حقها، وكانها لعبة رائعة.آ إعطاء -
 بؿاولة استشفاؼ ردة فعل الأطفاؿ بدوف أف نتحدث. ،بعد فتًة قصتَة من الصمت -
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مكاف مساعدتو بتعابتَ فبالإ ،ربدا يكوف ىناؾ طفلًب وكأف الكلبـ على طرؼ لسانو -
 الوجو وحركات ابعسم ليتحدث دوف أف نتكلم.

القصة أو ماذا أحببت. حاوؿ طرح أسئلة  اذا لد يتحدث أحد، بردث أنت عن بطل -
 مفتوحة النهاية لتحفز على ابؼشاركة.

 ٔظاٟف أزب الطفن
 .منح الطفل الشعور بابؼتعة والراحة والاستمتاع 
 .تنمية ابغس ابعمالر وتعريف الطفل على عالد الأدب ليصبح قارئاً ومتذوقاً لو 
 ء صدى لعابؼو الداخلي عطاإن الطفل من كِّ بيُ ا تنمية الأحاسيس وابؼشاعر، بف

 ولتجاربو العاطفية.
  دراكو وتفكتَه وتنمية خيالو.إتوسيع معرفة الطفل و 
 .تعريف الطفل وتنمية علبقتو ابؼميزة بالكلمة ابؼكتوبة وتوسيع ثروتو اللغوية 

 .نقل التًاث ابغضاري والقيم الاجتماعية والدينية والتًبوية 

اجد للؤدب الراقي بدختلف أشكالو في إف التطور اللغوي للطفل بهب أف يغذيو تو 
وىي عبارة عن اتصاؿ  ،ة القراءة للطفل من أىم ابؼثتَات اللغويةيبيئة الطفل؛ وتعد عمل

لغوي وعاطفي بسبب قرب الطفل من البالغ، فقراءة البالغ للطفل منذ سن صغتَة تتيح 
الأحداث أو الصور  ضافة إلذ أف البالغ عادة ما يعلق علىلو بظاع بماذج لغوية جديدة بالإ

بفا يتيح المجاؿ للطفل بابؼشاركة اللغوية، وتكرار البالغ لتعليق الطفل ولكن بلغة أصح، لا 
 .شك أف مثل ىذه ابػبرات والأنشطة ستكسب الطفل مفردات ومعاني جديدة
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 / ب(1ًشرة رقه )

 نٗفٗٛ غطز الكصٛ.
بهب تشجيع الأطفاؿ عليها.  تزيد القراءة ابؼعرفة، وبذلب ابؼتعة، وتوسع ابػياؿ، لذا

وللوصوؿ إلذ قراءة بفتعة ومفيدة، فيما يلي بعض الاستًاتيجيات التي بيكن اتباعها عند 
 القراءة للؤطفاؿ:

 إبهاد ابؼكاف ابؼناسب .1
ليكوف مكاف  ،البحث عن مكاف ىادئ ومريح، سواء في البيت أو في الصف 

ة وإعطاء الأطفاؿ فرصة في ابؼشاركة القراءة الدائم. ويفضل إطلبؽ اسم على مكاف القراء
 في اختيار ىذا الاسم، مثل: زاوية ابؽدوء أو زاوية القراءة.

 فن سرد القصة .2
القصة عدة مرات ابؼعلمة أو الأـ من أف برفظ القصة عن ظهر قلب،  بسكن قراءة

وبعد أف تصبح القصة  فإف نظرة أو لمحة سريعة على الصفحة ستذكرىا بالنص. وبهذا
للمعلمة أو للؤـ تستطيع أف تتدرب على قراءتها بدهارات وطرائق بـتلفة مثل مألوفة 

القراءة بصوت مرتفع، التكلم ببطء ووضوح واستعماؿ التوكيد في ابؼكاف ابؼناسب أو 
  الصمت أو إعادة بصلة عندما يتطلب النص ذلك.

بأف شيئاً بفيزاً قبل أف تبدأ ابؼعلمة أو الأـ بقراءة القصة بهب عليها أف بزلق شعوراً  
على وشك ابغدوث من خلبؿ ابغماسة التي تظهر في صوتها أو في تعابتَ وجهها عندما 
تقدـ الكتاب، إضافة إلذ الأمور التالية التي بهب أف تؤخذ بعتُ الاعتبار قبل البدء بقراءة 

 القصة:
 .اختيار مكاف جلوس الأطفاؿ والاىتماـ بالإضاءة الكافية 
 ور الأطفاؿ بالراحة والأماف وابؽدوء.العمل على زيادة شع 
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 .وجود بصيع الأطفاؿ في المجموعة 

  جلوس الأطفاؿ في حلقة دائرية أو نصف دائرية وأف يكونوا بعيدين عما يشتت
 انتباىهم.

  .اختيار القصة ابؼناسبة بػصائص بؾموعة الأطفاؿ وحاجاتهم واىتماماتهم 

 .التنويع والتكرار في سرد القصة 

  ابؼضموف والشخصيات. التًكيز على 

  .الابتعاد عن التحيز العرقي والأدوار التقليدية للشخصيات في سرد أحداث القصة 

  .ٌالاىتماـ باللغة ابؼتًابطة ذات ابؼعت 

  .الاىتماـ بعنصر التشويق وابعاذبية والوصف 

 ات معينة وتقدنً بموذج للقدوة ابغسنة.يبرديد سلوك 

 .العمل على إثارة فضوؿ الأطفاؿ 

 نب ابؼثتَات ابؼتعددة أثناء سرد القصة.بذ 

  .بذنب العنف في القصة 

 .اختيار الوقت ابؼناسب لسردىا  
 .عدـ شرح معتٌ القصة للؤطفاؿ أو ابغكاية بل بهب تركهم يستخلصوف ىذا  

 .تعديل ابغكاية أو القصة وفقاً لسؤاؿ الأطفاؿ 

  .النهاية السعيدة للقصة 

 الأطفاؿ لبعض القصص.  النهاية ابؼفتوحة ابؼتوقعة من قبل 

 .استعماؿ التعبتَ ابؼناسب للقصة 

 .تبسيط ابغكاية للؤطفاؿ وفق إدراكهم 
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 .قراءة القصة قراءة تعبتَية 

 خطوات قراءة القصة .3

 ابدئي القصة بتهيئة ابؼزاج وتقدنً تعليقات شخصية  (1
بيكنك إخبار الأطفاؿ بفن تعلمت القصة، مثلبً: "ىذه القصة أخبرني بها جدي  -

 ما كنت طفلة".عند
 بيكنك إحداث مزاج فكاىي بسؤالك: "كم واحداً منكم بوب أف يضحك؟" -
 حافظي على الاتصاؿ البصري مع الأطفاؿ. -

 اعرضي غلبؼ القصة واذكري ابظها. (2

بيكنك الإمساؾ بالقصة عالياً وعرض الغلبؼ عليهم، وىنا ينبغي أف توحي صورة   -
 الغلبؼ بدحتوى القصة.

 ى التنبؤ بأحداث القصة عند قراءتها لأوؿ مرة.شجعي الأطفاؿ عل  -
 اقرئي القصة مركزة على الأحداث ابؽامة. (3

 توقفي قليلبً قبل تقدنً شخصية أو فكرة جديدة. (4

 فسري الكلمات التي لا يعرؼ الأطفاؿ معناىا. (5

 اقرئي القصة بأصوات وتعبتَات بـتلفة، مثل استعماؿ:  (6

 ابؽمس أو الصراخ إذا كاف ىذا مناسباً. -

 قليد الأصوات وبالذات إذا كاف في القصة طيور أو حيوانات.ت -

 تعديل سرعة القراءة للتأمل في بعض أحداث القصة. -
تغيتَ طبقة الصوت، مثل: طبقة صوت عالية للدب الكبتَ، ودرجة صوت منخفضة  -

 للدب الصغتَ.
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 لخ(.إتغيتَ تعبتَات الوجو وفقاً للؤحداث )الفرح، ابغزف... -

حداث القصة )كيف؟ من؟ متى؟( إضافة إلذ التًكيز على اسألر الأطفاؿ عن أ (7
الأسئلة ابؼفتوحة. إف طرح الأسئلة على الأطفاؿ ذات أبنية كبرى وكذلك تعليقاتهم 
والاستجابة بؽا بهدؼ مساعدتهم على توظيف اللغة وزيادة فهمهم لأحداث القصة، 

 ومن ىذه الأسئلة ما يلي:

  ىنا برأيك؟ ترى ماذا حدث ىنا؟ الأسئلة الافتتاحية مثل: ماذا بودث -
أسئلة بؼتابعة ابغوار في حالة أف الطفل لا يدرؾ ابؼعتٌ، مثل: بؼاذا يسرع الأب  -

 للعمل؟ بؼاذا تنظر الطفلة إلذ الطائر؟ ماذا بيكن أف يكوف قد حدث؟
الأسئلة السببية بؼساعدة الطفل على إدراؾ وفهم العلبقات السببية، مثل: بؼاذا   -

 تعد الطعاـ؟ بؼاذا يأخذ الطفل طعامو معو؟ كانت الأـ
أسئلة الإسقاط، مثل: ماذا تظن أف الأـ تقوؿ؟ بداذا سيفكر الأب عندما يعرؼ أنو  -

 نسي طعامو؟ ماذا تقوؿ الطفلة للؤـ؟
 أسئلة التنبؤ، مثل: ماذا سيفعل الأطفاؿ الآف؟ كيف بيكن أف يلحق بالعصفور؟  -

على ربط القصة بخبرات الأطفاؿ، مثل: ماذا  أسئلة الربط بؼساعدة الأطفاؿ - 
 سيحدث الآف في رأيك؟ ماذا سيفعل الأطفاؿ الآف؟ 

 اطلبي من الأطفاؿ تغيتَ أحداث القصة. (8

 إنهاء سرد القصة. (9
ابغاؿ في تقدبيها، والأطفاؿ يتشوقوف ىو طريقة سرد القصة بؽا أبنيتها بساماً كما 

ولذا ينبغي أف تكوف نهاية  ؛متعة الأطفاؿالقصة. وىنا تكمن  بؼعرفة كيف تنهي أحداث
 القصة واضحة وسعيدة. ففي نهاية سرد القصة بيكن للمعلمة أو الأـ أف تقوـ بدا يلي:

 ."طرح سؤاؿ حوؿ القصة، مثل: "ما أكثر شيء أحببتو حوؿ القصة؟ 
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 .)التعليق حوؿ الأشخاص أو ابغبكة أو مسرح الأحداث )الزماف وابؼكاف 

 ةأنشطة ما بعد القص .4
بيكن للمعلمة أو الأـ القياـ ببعض الأنشطة الإضافية ابؼتعلقة بالقصص إذا توفر بؽا 

:  الوقت في ذلك اليوـ
 .اطلبي من الأطفاؿ رسم ابؼنظر أو ابغدث الأكثر أبنية بالنسبة بؽم 
 .اطلبي من الأطفاؿ بسثيل أحداث القصة 
 .وفري بعض الدمى لتساعد الأطفاؿ في التمثيل 

 :اعرضي صفحة من صفحات القصة قبل قراءتها، وعند الوصوؿ إلذ  الصفحة السرية
 تلك الصفحة على الطفل الذي يتذكر رفع أصبعو.

  الكلمة السرية: حددي كلمة متكررة في القصة واطلبي من الأطفاؿ التصفيق عند
 بظاع الكلمة المحددة.

  دية الشعبية.القصة بالعبارة البسيطة: "شكراً لإصغائكم" أو بالطريقة التقليإنهاء 

  



314 
 

 

 اليوم الخامس

 2امِحدة امحامحث/

 أواكي غٔض امحِٔاًات
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 المكسوٛ:

 تٕدْٗ الػمٕك:
إذا أردنا أف نوجو سلوؾ أطفالنا علينا أف نتذكر أننا كأباء وأمهات بكن القدوة، وىم 

أو يقلدوف تصرفاتنا وسلوكنا وحتى أقوالنا، وبكن بابؼقابل ننسخ سلوؾ أبائنا وأمهاتنا بوعي 
 بدوف وعي منا.

فلماذا ننتظر سلوكاً بفيزا من أطفالنا وبكن لا بُمثل ىذا السلوؾ؟! ومن أين للطفل أف 
يكوف طفلًب واثقاً بنفسو إذا لد تكن معاملتنا لو على أنو فرد لو ذاتو وأبنيتو في وسط 

 )على الأقل فيما بىصو(؟ العائلة ولو رأي يشارؾ بو ويستطيع أف يتخذ بعض القرارات
 علينا أف نتذكر:

توجيو السلوؾ الناجح يعتمد على مدى ثقتنا بالطريقة التي نستعملها في التوجيو  -
وبددى بقاحو. فإذا كنا نؤمن بأف سلوؾ الضرب ىو السلوؾ الأبقح، فلن نتقبل أي 

 بدائل أخرى.

أف الأطفاؿ بـتلفوف والآباء بـتلفوف أيضاً، لذلك بعض الأساليب تنجح مع طفل  -
 مع الآخر. ولا تنجح

 وبكن نتعامل مع أطفالنا علينا أف نتذكر خصائص ابؼرحلة العمرية التي ذكرت سابقاً. -

 علينا أف بلتار الطريقة التي تناسب قدرة الطفل واستيعابو. -
 بكن مع أطفالنا نستخدـ ثلبثة أساليب وىي:

أسلوب التسلط: وىو السيطرة على شخصية الطفل وإعطاء الأوامر للتنفيذ دوف  -ٔ
اش، فيفقد الطفل ثقتو بنفسو وتظهر فجوة كبتَة بينو وبتُ والديو، ومع التقدـ في نق

 العمر يصبح الطفل بؿباً للسيطرة والتملك.

أسلوب التساىل: وىو ترؾ الطفل دوف قواعد أو ضوابط لضبط سلوكو، فتغيب كل  -ٕ
 ابغدود ويصبح الطفل متمرداً لا يردعو أي قانوف.
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وب يركز على إعطاء الطفل ابغرية ابؼشروطة والإرشاد الأسلوب ابؼتوازف: وىو أسل -ٖ
اللبزـ والأنظمة ابؼطلوبة، فيصبح الطفل واثقاً ومعتمداً ومستقلًب بنفسو وملتزماً 

 بقوانتُ أسرتو.

 الٍتاز العاً:
 أف:بؼتدربة يتُوقع من ا

 تتعرؼ على طرؽ توجيو السلوؾ غتَ ابؼرغوب. -

 الٍتادات الخاصٛ:
 ف:أبؼتدربة يتُوقع من ا

 سنوات. ٙإلذ  ٘خصائص الأطفاؿ النمائية للمرحلة العمرية من  ذكرتت -

 تتعرؼ على طرؽ توجيو السلوؾ الفعالة. -
 تتعرؼ على بدائل كلمة لا. -
 تتعرؼ على طريقة لفظ حرؼ )ب(. -
 تتعرؼ على طرؽ تشكيل حرؼ )ب( وطرؽ توظيفها. -

 الت٠ّٗٛ ٔالتعمي الكبم٘ )الطبط(:

 ٘اش مع ابؼتدربات حوؿ تذكرىن ابػصائص النمائية للؤطفاؿ من ابؼيسر نق يثتَ -
 سنوات.  ٙإلذ 

 المطادع:
www.viewfromamastepstool.com 

 تقدنً الأستاذ الدكتور بصيل الصمادي. -أساسيات الإرشاد النفسي والتًبوي بتُ النظرية والتطبيف -

 
  

http://www.viewfromamastepstool.com/
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 رفع استعداد الأطفاؿ للتعلمٕضٕع الطٟٗػ٘: الم
 أماكن عيش ابغيوانات المٕضٕع الفطع٘:

 دقيقة  (٘ٗ: )ظوَ الٍؿاط           (ٔ: )ضقي الٍؿاط
 الأٔلى الجمػٛ                          : توجيو السلوؾاغي الٍؿاط

ٛ ٔالتشفٗع:  ايقك؟ وماذا تفعلتُ حيالو؟يسأؿ ابؼيسر الأمهات: ما أكثر شيء يفعلو طفلك يض الت٠ّٗ
 ِسف الٍؿاط: 

 .طرؽ توجيو السلوؾ على تتعرؼ -
 : التعمي الكبم٘

، أوراؽ عمل صور دورة حياة (، أقلبـ بزطيط، لاصقFlip Chart)أوراؽ عرض  أزٔات الٍؿاط:
 الضفدع والدجاجة، كرتوف، صمغ، بذليد شفاؼ.

 الإدطاٞات:
:يطلع ابؼيسر ابؼتدربات على ابؼفاىيم وابؼو  -  اضيع الأساسية التي سيتعرؼ عليها الأطفاؿ ىذا اليوـ

أماكن عيش ابغيوانات ابؼختلفة )ابعباؿ، الصحاري، القطب، المحيطات، الغابات، ابؼزرعة،  -
 ابؼنزؿ(.

 تصنف بعض ابغيوانات حسب أماكن عيشها. -

 دورة حياة بعض ابغيوانات. -

 مقارنة أطواؿ بـتلفة. -

 حرؼ )ب(. -
 

 :منهن في بؾموعات ويطلب تدرباتابؼيسر يوزع ابؼ -

 رصد السلوكيات السلبية لدى أطفابؽن.  -ٔ

 ىذه السلوكيات، كيف يتصرفن؟النقاش حوؿ طرؽ تعاملهن مع  -ٕ

 .المجموعات الأخرى تعرض الأفكار علىعند انتهاء الوقت المحدد يطلب من كل بؾموعة أف  -ٖ

 لتالية:ـ بؽن ابغلوؿ اد(، ويقflip chartيكتب ابؼيسر الإجابات على أوراؽ ) -

 مدح السلوؾ الإبهابي، أي سلوؾ إبهابي يقوـ بو الطفل عليك أف بسدحيو وتثتٍ عليو. -ٔ

ات يقوـ بها الطفل تكوف سلوكات عابرة لا تستحق يىناؾ بعض السلوك ،بذاىل السلوؾ الإبهابي -ٕ
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 الوقوؼ عندىا وخاصة إذا كاف ابؽدؼ ىو لفت الانتباه.

)يصرخ فلب بهاب اً تبعاتو حتى يصبح لديو ضبطا ذاتي بهب أف يتعلم الطفل عواقب سلوكو ويتحمل -ٖ
 طلبو، يضرب أختو فيخسر اللعب معها(.

 )مديح، تربيت على الكتف، عناؽ المحفزات وابؼكافآت، ابؼكافأة ابؼباشرة بعد السلوؾ ابؼرغوب -ٗ
 (إلخ.إذا التزـ بدوعد النوـ بىتار القصة التي بوبها... ،الطفل

 لأف الأطفاؿ ينسوف بسهولة. بالسلوؾ ابؼرغوب الطفل تذكتَ -٘

 والتي لا يوجد فيها تفاوض اً يستطيع بذاوزىا أبد بهب أف بييز الطفل ابػطوط ابغمراء التي لا -ٙ

 (إلخ....)التفاوض بداذا يأكل أو يشرب أو يلبس
عند الانتهاء يوزع ابؼيسر أوراؽ عمل على ابؼتدربات فيها صور لدورة حياة بعض ابغيوانات ويطلب  -

وإلصاقها على بطاقات وبذليدىا بالتجليد الشفاؼ، ومن بٍ يعطيها للمعلمة لتوظفها في  منهن قصها
 تعليم الأطفاؿ.

 يناقش ابؼيسر ابؼتدربات في بؿتوى الصور ويتًكهن لتَتبنها حسب تسلسلها الزمتٍ. -

 :التكٕٖي

 المٕقف التكٕيم٘:
 معرفة ابؼتدربات بطرؽ توجيو السلوؾ. -

 الاغتراتٗذٗٛ:
 التواصل.

 سجل وصف التعلم.زاٚ: الأ
 طرح الأسئلة:

 ات التي ترغبن في تغيتَىا؟يما السلوك -
 لتعزيز السلوؾ ابؼرغوب؟ توظفما ىي ابؼكافآت التي  -

 ماىي ابػطوط ابغمراء التي لا تقبلن لأطفالكم بذاوزىا؟ -
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 رفع استعداد الأطفاؿ للتعلم المٕضٕع الطٟٗؼ:

 أماكن عيش ابغيواناتالمٕضٕع الفطع٘: 

 ( دقيقةٓٗ) ظوَ الٍؿاط:                                              (ٔ)ضقي الٍؿاط: 

 الأولذ: الجمػٛ                                                                               "لا"اغي الٍؿاط: بساٟن 

 " لأطفالكم ردّاً عليها؟يسأؿ ابؼيسر الأمهات ماىي الأشياء التي تقلن "لا التهيئة والتحفيز:

 ِسف الٍؿاط:
 يتُوقع من ابؼتدربة أف:

 على بعض البدائل لكلمة لا. تتعرؼ -

 التعمي الكبم٘:

 طرؽ توجيو السلوؾ 

 (، أقلبـ بزطيط، لاصق.Flip Chartوراؽ عرض )أ أزٔات الٍؿاط:

 الإدطاٞات:
؛ لذلك سنحاوؿ في ىذه " ويقوؿ للؤمهات أف اليوـ بفنوع استعماؿ "لا"لا" كلمةيعرض ابؼيسر   -

 ابعلسة أف بقد بديلًب إبهابياً بؽا.

 يعرض على الأمهات عبارة "لا تضرب" ويسأؿ: أعطوني بدائل "لا" في ىذا ابؼوقف. -

 يستمع بعميع الإجابات. -

 يكتب العبارة وإلذ جانبها البديل: -

  عمل أشياء مفيدة.فيلا تضرب..استعمل يديك   -ٔ

 ا.ث عن كلمة أخرى أكثر لطفً لا تستعمل ىذه الكلمة..أرجوؾ ابح -ٕ

 لا تبكي...حاوؿ أف تهدأ وتستعمل كلمات لأفهم وأساعدؾ. -ٖ

 أرجوؾوبهدوء لا بيكنتٍ بظاعك..تكلم ببطئ  -ٗ
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 وىذا من حقك بإمكانك أف. اً،هم شعورؾ بسامفأت لا تغضب..أنا -٘

  عن ىذالا تأخذ ىذا فهو ليس لك..بإمكاني أف أعطيك ىذا بدلًا  -ٙ

..بفكن أف نلعب بعد أف أنتهي من أو بهب أف نذىب إلذ..وبعدىا بيكننا لا أستطيع أف ألعب معك -ٚ
 اللعب.

 :التكٕٖي

 ."لا"معرفة بدائل كلمة  المٕقف التكٕيم٘:

 ابؼلبحظة. الاغتراتٗذٗٛ:

 تقدنً أمثلة من واقع ابغياة تبتُ بفارسات سلوكية مرغوبة.الأزاٚ: 
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 رفع استعداد الأطفاؿ للتعلمالمٕضٕع الطٟٗؼ: 

 أماكن عيش ابغيواناتالمٕضٕع الفطع٘: 

َ الٍؿاط:                                            (ٕ)ضقي الٍؿاط:   ( دقيقة٘ٗ) ظو

 الأولذالجمػٛ:                                  لوحي السحري اغي الٍؿاط:

ٛ ٔالتشفٗع:   في أبكاء  -مسبقاً -، ويوزعها يكتب ابؼيسر عبارات وحكم على بطاقات ملونة بـتلفةالت٠ّٗ

قاعة التدريب، ويطلب منهن البحث عنها. من بذد بطاقات أكثر تكوف الفائزة؛ وتقرأ كل متدربة البطاقة 
 التي وجدتها أماـ زميلبتها.

 يتُوقع من ابؼتدربة أف: ِسف الٍؿاط:

 تصمم اللوح السحري. -

 استخدامات اللوح السحري. علىتتعرؼ  -

 توجيو السلوؾ. التعمي الكبم٘:

قابل للمسح، لاصق شفاؼ، قطعة قماش )لاستخدامها  بزطيط مقوى، قلم  ورؽأزٔات الٍؿاط: 
 كممحاة(.

 الإدطاٞات:
 يوزع ابؼيسر ابؼتدربات إلذ بؾموعات. -

 بفكرة اللوح السحري. نيضع ابؼيسر ابؼواد أماـ ابؼتدربات وبىبرى -

 سحري باستخداـ الأدوات ابؼوجودة أمامهن.يطلب ابؼيسر من ابؼتدربات تصميم اللوح ال - 

 طريقة تصميم اللوح السحري:

 حجم مناسب من الورؽ ابؼقوى، ويفُضل أف يكوف لونو فابراً. اختيار 

 فيصبح جاىزاً للكتابة عليو بقلم قابل ، الورقة من ابعهتتُ بورؽ بذليد شفاؼ، أو بذليد حراري بذليد
 مل.للمسح، وبيكن استخدامو كلوح أو ورقة ع

 يتابع ابؼيسر ابؼتدربات أثناء تنفيذ ابؼهمة. -
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يكلف ابؼيسر ابؼتدربات بكتابة بصلة أو رسم يعبر عن أكثر شيء رسخ في أذىانهن اليوـ على اللوح  -
 السحري.

 يناقش ابؼيسر ابؼتدربات في استخدامات اللوح السحري. -

 التكٕٖي:

 .واستخدامات، و سحريتصمم اللوح المعرفة ابؼتدربات بكيفية المٕقف التكٕيم٘: 

 التواصلالاغتراتٗذٗٛ: 

 سجل وصف التعلم.الأزاٚ: 
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 رفع استعداد الأطفاؿ للتعلم المٕضٕع الطٟٗؼ:
 ابغيواناتأماكن عيش المٕضٕع الفطع٘: 

َ                                                                                         (ٖ)ضقي الٍؿاط:   ( دقيقةٖٓ) الٍؿاط:ظو
 الأولذالجمػٛ:                                  .(بحرؼ )اغي الٍؿاط: 

ٛ ٔالتشفٗع:   مراجعة ابغروؼ التي أعطيت في الأياـ السابقة. الت٠ّٗ
 ِسف الٍؿاط:

 أف:تدربة يتُوقع من ابؼ
 ( بطرائق بـتلفة.بتشكل حرؼ ) -
  (.طئة المحيطة بالطفل لتعليمو حرؼ )طرائق الاستفادة من موجودات البيت والبي على تتعرؼ -

 .ابغروؼ السابقة، حروؼ ابؼد )ا( )و( )ي( التعمي الكبم٘:
 ب(( مثقب، حرؼ )ب( مفرغ، قيطاف أحذية، بطاقة حرؼ )بمعجوف، بطاقة حرؼ ) أزٔات الٍؿاط:

 مكتوب بورؽ الزجاج، ألواف مائية أو خشبية أو شمعية، صندوؽ الرمل.
 الإدطاٞات:

ر)بيكن الاستعانة بدعلمة الأطفاؿ( قصة حرؼ )ب( التي أعدتها مسبقاً مطبقة خطوات يسرد ابؼيس -
سرد قصة ابغرؼ كما وردت في الكتاب ابؼرجعي بؼعلمة رياض الأطفاؿ، مثاؿ: بابا وماما يعداف 

 الطعاـ، قالت ماما: رباب، أعطتٍ البطاطا والبندورة لأجهز لكم الطعاـ...إلخ. 
 ي الصوبٌ لتعريف ابؼتدربات بصوت حرؼ )ب( وفق الإجراءات الآتية: يطبق ابؼيسر نشاط الوع -

  الت٠ّٗٛ: 
 يعرض ابؼيسر صورة )بطة( ويقوؿ: الآف سنتعرؼ على صوت حرؼ )ب(.  -

 الٍىصدٛ: 

 يعرض ابؼيسر صورة )ب( وينطقها مرة واحدة.  -

ث ينطق ابؼيسر صوت حرؼ )ب( ابؼوجود في كلمة )بطة( ويلفظ صوت حرؼ )ب( وحده ثلب -
 مرات. 

  يعرض ابؼيسر صورة )بطة( ويقوؿ ما رأيكم أف تشاركنتٍ الآف في نطق صوت )ب( في كلمة )بطة(. -

 ينطق ابؼيسر وابؼتدربات كلمة )بطة( مرة واحدة، بٍ ينطق صوت )ب( وحده ثلبث مرات.  -
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ابؼكتوب بورؽ الزجاج ويطلب منهن  ب(يعرض ابؼيسر على ابؼتدربات بشكل فردي بطاقة حرؼ ) -
رير أصبع السبابة عليو وتلمسو، ويناقشهن بأبنية ىذه العملية للطفل من حيث تنمية حاسة اللمس بس

 وتنمية العضلبت الدقيقة.
 يوزع ابؼيسر ابؼتدربات إلذ بؾموعات: -

 ابؼثقب وقيطاف الأحذية، لشك القيطاف داخل الثقوب. (ب)المجموعة الأولذ: استخداـ حرؼ 

 ابؼفرغ. ب()المجموعة الثانية: تلوين حرؼ 

 بابؼعجوف. (ب)المجموعة الثالثة: تشكيل حرؼ 

 بههز ابؼيسر ابؼواد ويوزعها على المجموعات. -

 يتابع ابؼيسر المجموعات أثناء تنفيذ ابؼهمات. -

 تعرض المجموعات عملها وتناقشو. -

 في صندوؽ الرمل، ويناقش أبنية ىذه العملية للطفل. (ب) يطلب ابؼيسر من كل متدربة كتابة حرؼ -

يناقش ابؼيسر ابؼتدربات بكيفية استخداـ موجودات البيت وخامات البيئة المحيطة بالطفل لتعليمو  -
 ب(.حرؼ )

 التكٕٖي:
 المٕقف التكٕيم٘:

 معرفة ابؼتدربات طرؽ تشكيل ابغرؼ. -

 ابؼلبحظة. الاغتراتٗذٗٛ:
 قائمة الرصد. الأزاٚ:

 لا نعم ابؼعايتَ
   ينطق صوت الباء ساكن

ء مع ابؼد ينطق صوت البا
 القصتَ

  

ينطق صوت الباء مع ابؼد 
 الطويل

  

   بييز شكل حرؼ الباء
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 الجلسة الثانية

 امذنصث امحأًث

 أوانَ عٗـ الحٕٗاٌات

 الٍتاز العاً:
 أف:بؼتدربة يتُوقع من ا

 تربط بتُ طرؽ تعلم الأطفاؿ وخصائصهم النمائية.  -

البيت وتوظفها في تعليم طفلها تتعرؼ على طرؽ استخداـ وسائل بسيطة في   -
 الرياضيات.

 الٍتادات الخاصٛ:
 أف:بؼتدربة يتُوقع من ا

 فوائد واستعمالات البساط متعدد الفوائد. على تتعرؼ  -

توظف البساط ابؼتعدد الفوائد لتعليم الطفل مفاىيم بـتلفة: رياضية، لغوية، علمية،  -
 صحية.

 توافرة لديها.متعدد الفوائد من خامات البيئة ابؼ تعد بساط -

 الت٠ّٗٛ ٔالتعمي الكبم٘ )الطبط(:

يلعب ابؼيسر مع ابؼتدربات لعبة مثل رمي الكرة، والتحدث عن أحد ابػصائص  -
 سنوات. ٙإلذ  ٘النماائية للؤطفاؿ في ابؼرحلة العمرية من 

 المطادع:
Missmernagh.com” homework and learning fun from 0-7 yrs.  
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 استعداد الأطفاؿ للتعلم رفع المٕضٕع الطٟٗؼ:
 أوانَ عٗـ الحٕٗاٌاتالمٕضٕع الفطع٘: 

َ الٍؿاط:                                             (ٔ)ضقي الٍؿاط:   ( دقيقةٓٗ) ظو
 الثانيةالجمػٛ:                                                      ألعب مع الرياضياتط: اغي الٍؿا

يصفق مرة،  ٔابؼيسر بطاقة عليها عدد وعلى كل أـ أف تصفق حسب العدد )يرفع الت٠ّٗٛ ٔالتشفٗع: 
 يصفق مرتًف...إلخ.( ٕ

 ِسف الٍؿاط:
 يتوقع من ابؼتدربة أف:

 تتعرؼ على طرؽ بسيطة بؼساعدة طفلها في تعلم الرياضيات من خلبؿ اللعب. -
 حرؼ )ب(. التعمي الكبم٘:
 البوظة ابػشبية، ألواف مائية. حجارة، ألواف فلوماستً، عيدافالمٕاز ٔالأزٔات: 

 الإدطاٞات:
 بزرج ابؼتدربات مع ابؼيسر وبهمعوا حجارة من ابػارج. -

 يعودوا إلذ غرفة الصف. -

يقسم ابؼيسر ابؼتدربات إلذ بؾموعتتُ. واحدة تكتب على كل حجر عدد وعلى حجر آخر تنقط أو  -
 (.ٓٔإلذ  ٔترسم على ابغجر شكلبً بيثل العدد )من 

 نية تلوف عيداف البوظة بالألواف ابؼائية وبعدىا تشكل منها شكلبً ىندسياً.المجموعة الثا -

 (: أفكار لتعلم الرياضيات في البيت.ٔعند الانتهاء، نعرض عليهم الأفكار في نشرة رقم ) -
  التكٕٖي:

 ابؼوقف التقوبيي:

 التقونً ابؼعتمد على الأداء. الاغتراتٗذٗٛ:
 سجل وصف ستَ التعلم. الأزاٚ:
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 رفع استعداد الأطفاؿ للتعلم ٕضٕع الطٟٗؼ:الم

 أماكن عيش ابغيواناتالمٕضٕع الفطع٘: 

 ( دقيقةٓٗ) ظوَ الٍؿاط:                                                                                   (ٕ) ضقي الٍؿاط:

 لثانيةاالجمػٛ:                   البساط متعدد الفوائداغي الٍؿاط: 

ماذا بيكن أف  يسأؿ:يقوـ ابؼيسر بعرض قطعة بلبستكية، مثل: شرشف ابؼائدة، و الت٠ّٗٛ ٔالتشفٗع: 
 .ويستمع إلذ إجابات ابؼتدربات ؟نستفيد من ىذه القطعة

 ِسف الٍؿاط:

 يتُوقع من ابؼتدربة أف:

 فوائد واستعمالات البساط متعدد الفوائد. على تتعرؼ -

 ائد لتعليم الطفل مفاىيم بـتلفة: رياضية، لغوية، علمية، صحية.توظف البساط ابؼتعدد الفو  -

 تعد بساط متعدد الفوائد من خامات البيئة ابؼتوافرة لديها. -

 خامات البيئة والاستفادة منها في تعلم وتعليم الأطفاؿ. التعمي الكبم٘:

أبيض، ألواف مائية أو البساط متعدد الفوائد، أشكاؿ ىندسية من الكرتوف، معجوف، ورؽ  أزٔات الٍؿاط:
 حيوانات وصور لأماكن عيشها.خشبية أو شمعية، صور 

 الإدطاٞات:

يشرح ابؼيسر أف البساط متعدد الفوائد بفكن إعداده من خامات البيت، مثل قطعة كبتَة من  -
الكرتوف وبذليدىا بالتجليد الشفاؼ، من ابؼمكن أيضاً استعماؿ قطعة من ابؼشمع القدنً وتوظيفو في 

 ب مع طفلها.اللع

اً ويعطيها ابؼواد وعليها أف تفكر يوزع ابؼيسر ابؼتدربات إلذ بؾموعات، ويعطي لكل بؾموعة بساط -
 :بطريقة توظف فيها البساط باستعماؿ ابؼواد ابؼعطاة

 المجموعة الأولذ: أشكاؿ ىندسية من الكرتوف المجلد.

 المجموعة الثانية: بؾموعة من ابغروؼ.
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 ( مفرغ.ٖ) دأبيض والعد المجموعة الثالثة: ورؽ

 يوانات وأماكن عيشها.المجموعة الرابعة: صور ابغ

 تعرض المجموعات عملها وتناقشو.

 يشجع ابؼيسر ابؼتدربات على إعداد بساط متعدد الفوائد باستخداـ خامات البيئة ابؼتوافرة لديهن. -

 التكٕٖي:
 ابؼوقف التقوبيي:

  وائد واستعمالاتو لتعليم الطفل مفاىيم بـتلفة: رياضية، كيفية صنع بساط متعدد الف معرفة ابؼتدربات
 لغوية، علمية، صحية.

 ابؼلبحظة. الاغتراتٗذٗٛ:

 سلم تقدير عددي. الأزاٚ:

 متدني جيد جيد جدا بفتاز ابؼعايتَ

تؤكد فوائد 
البساط ابؼتعدد 

 الفوائد

    

تصمم بساط 
 متعدد الفوائد

    

توظف البساط 
متعدد الفوائد في 

ف تعليمية مواق
 بـتلفة

    

 

 

  



320 
 

 التكٕٖي الختاو٘:
متدربة بؾموعة من الأسئلة حوؿ ابؼفاىيم وابؼوضوعات التي أُعطيت لل طرح ابؼيسري

 خلبؿ ابعلسة

وتوضيحها  ابؼهمة البيتيةيكلف ابؼيسر ابؼتدربات مساعدة أطفابؽن بتنفيذ  الاوتساز:
 بؽن.

 (:ٔنشرة رقم )
 م الرياضيات في ابؼنزؿ:أفكار بؼساعدة الأطفاؿ في تعل

 ابؼساعدة في وضع ابؼعايتَ ابؼطلوبة أثناء خبز كعكة أو إعداد البسكويت. -

عد النقود ابؼعدنية مع الأطفاؿ ومقارنة كمية القروش من الفئة الصغتَة بالفئة الأكبر  -
 للوصوؿ إلذ التساوي.

 ترتيب ابؼلبعق الكبتَة والصغتَة ومقارنة أحجامها. -

 بلبستيكية من الكبتَ إلذ الصغتَ وبالعكس.ترتيب الأوعية ال -

 تصنيف ابؼلببس حسب اللوف أو ابغجم. -

ورقات من  ٖخيارات،  ٖالطلب من الطفل إحضار كمية معينة من ابػضراوات ) -
 ليمونة(. ٔابػس، 

 ألعاب برتاج إلذ نرد مثل السلم وابغية. -

 عد الدرج أثناء الصعود تصاعدياً وأثناء النزوؿ تنازلياً. -

 عن أشكاؿ ىندسية )دائرة، مثلث، مربع، مستطيل( من بيئة ابؼنزؿ. البحث -

 إعطاء الطفل أحجاـ وأوزاف وأطواؿ بؼقارنتها. -

 إعطاء الطفل أبشاف أشياء بـتلفة وسؤالو: ما الأغلى بشنًا وما الأرخص؟ -
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 المهمة البيتية

 2امِحدة امحامحث/

 أوانَ عٗـ الحٕٗاٌات
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 وّاً ممتعٛ لمطفن في البٗت

ات ابؼرغوب فيها داخل البيت )أي تقوـ الأـ والأسرة بالسلوؾ يتنمذج الأـ السلوك 
 أماـ الطفل(، مثل: الاحتًاـ وطريقة التحدث والتعامل مع الكبار والآخرين.

استخداـ الكلمات السحرية أثناء تعامل الأـ والأب مع أفراد الأسرة، مثل: شكراً،  
 ؾ الله ختَاً.عفواً، لو بظحت، بارؾ الله فيك، جزا

 (.٘ٔتشجع الأـ طفلها على حل ورقة عمل رقم ) 

 تعد البساط متعدد الفوائد مع طفلها وتوظفو في أنشطة تعليمية مع طفلها. 

 .(ٔتنفذ الأـ مع طفلها بعضاً من الأفكار ابؼرفقة في نشرة رقم ) 

اسم حضرىا الطفل من ابؼدرسة وتسجل أتقرأ الأـ أو أحد أفراد الأسرة القصة التي  
 .القصة واسم ابؼؤلف وتوقع على السجل
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 اليوم السادس

 الٕسسٚ الطابعٛ

 صشتي ٌٔعافتي
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ٚ الطابعٛ  الٕسس

 صشتي ٌٔعافتي

 العىن وع الأطفـــــــــاه الأِنالعىن وع 

لدالات 
 ابؼواد اللبزمة الٍىٕ

 النتاجات ابػاصة

يتُوقع من 
 ابؼتدربة أف:

الوسائل 
 ابؼستخدمة

 اصةالنتاجات ابػ

 يتُوقع من الطفل أف:

معجوف  -
أسناف، فرشاة 

أسناف، 
بشكتَ، كأس، 
مشط، ابؼهمة 

 البيتية

البساط  -
متعدد الفوائد، 

أشكاؿ 
ىندسية من 

الكرتوف المجلد، 
ابؼعجوف، ورؽ 
أبيض الألواف 

مائية أو 
خشبية أو 

شمعية، صور 
الأطعمة في 

ثلبث وجبات 
)فطور، 
وغداء، 
 وعشاء(

بطاقة  -
 (سحرؼ )

ابؼشكل 
بالزجاج، 

تتعرؼ إلذ  -
الأمراض 

وابؼشكلبت 
الشائعة للفئة 

إلذ  ٘العمرية من 
 سنوات. ٙ

تتعرؼ إلذ  -
قواعد الصّحة 

والنظافة 
 الشخصية.

تتعرؼ إلذ  -
ابؼمارسات 

الصحية السليمة 
والتغذية  في البيت
 السليمة.

تتعرؼ إلذ  -
الصحن الغذائي 

والمجموعات 
 الغذائية.

تشكل حرؼ  -
( بطرائق س)

 بـتلفة.
لى عتتعرؼ  -

طرائق الاستفادة 
من موجودات 

 وجبة طعاـ -

لوحة دعاء  -
 ـالطعا

 

يدعو دعاء الطعاـ عند  -
 البدء بتناولو.

يتعرؼ على حديث )سم  -
 الله(.

 يذكر اسم الله )الشافي(. -
يعتاد قوؿ: بسم الله  -

الربضن الرحيم، وابغمد  رب 
 رب العابؼتُ.

 الأخلاق٘/
 السٖني

 الأرجوحة -

 السحسيلة -

 الرمل -

بؾسمات  -
لأدوات 

طبيب، علبة 
دواء كرتونية 

 فارغة

اجتماعياً لائقاً  يظهر سلوكاً  -
 أثناء تناوؿ الطعاـ.

 يعبر عن شعوره بالألد.  -
يظهر مشاعر التعاطف  -

 بذاه ابؼريض.
بوافظ على أدوات  -

 اللعب.
 *يشارؾ الأقراف ألعابهم.
 ** يلتزـ بأوقات اللعب.

يتقبل ويتعاطف مع ذوي 
 .الاحتياجات ابػاصة

الادتىاع٘/
 الاٌفعال٘

 قصة -

حرؼ  صور -
 (س)

بؾسمات  -
 (س)

حرؼ  يستمع لقراءة قصة -
 (.س)

يعيد سرد أحداث القصو  -
 بلغتو ابػاصة.

 (.سيلفظ حرؼ ) -

 المغٕٙ
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خيوط صوؼ، 
ورؽ بؼيع، 
معجوف، 

 صندوؽ الرمل

أوراؽ عرض 
(Flip 

Chart) ،
أقلبـ بزطيط، 
لاصق، لوحة 
 ابؽرـ الغذائي

 صور، ورؽ

بؾسمات  -
لأدوات 

طبيب، علبة 
دواء كرتونية 

 فارغة

البيت والبيئة 
المحيطة بالطفل 
لتعليمو حرؼ 

 س(.)
  علىتتعرؼ  -

كيفية تعليم 
طفلها آداب 

 الطعاـ.
تستثمر فتًة  -

تناوؿ طفلها 
للطعاـ في تعليمو 

فوائد الأطعمة 
 التي يتناوبؽا.

تتعرؼ إلذ   -
كيفية تنفيذ 

ابؼهمة البيتية مع 
 طفلها.

تتعرؼ أبنية  -
تشجيع الطفل 

على التعبتَ عما 
يشعر بو عند 

 ابؼرض.
 

معجوف،  -
قلم، ورقة 

 عمل، 
بطاقة حرؼ  -

( س)
ابؼكتوب 

بورؽ 
 الزجاج

خيوط  -
صوؼ، 

ورؽ بؼيع، 
معجوف، 
صندوؽ 

 الرمل

صندوؽ  -
 ابؼفاجآت

بطاقة حرؼ  -
 ( مفرغس)
سجادة  -

الأحرؼ 
 العربية

 ( بطرائقسيشكل حرؼ ) -
 بـتلفة.

يلفظ أبظاء بروي حرؼ  -
 (.س)
 

 
أدوات  -

 نظافة
معجوف  -

 أسناف
 فرشاة -
جدوؿ  -

بالوجبات 

مهاـ بفتعة للطفل 
 في البيت 

تشارؾ الأـ 
الطفل التعلم في 

ابؼنزؿ بالقياـ 
 بالأعماؿ الآتية:

بزصيص  -
أدوات نظافة 

فرشاة  -
أسناف، 
مشط، 
معجوف 
أسناف،  

كأس ماء، 
بشكتَ، 

يغسل يديو قبل وبعد  -
 الطعاـ.

ينظف أسنانو بطريقة  -
 صحيحة.

 الجػى٘/
 الصش٘
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  للطفل وتعليقها اليومية
في مكاف بؿبب  

  لو وشراء معجوف
أسناف بنكهة  

 بؿببة للطفل.
مشاركة  - 

الطفل الاىتماـ 
بنظافتو 

الشخصية، مثل: 
تنظيف الأسناف 

قبل النوـ بطريقة 
 اللعب.

عمل جدوؿ  -
بالوجبات التي 

تناوبؽا الطفل أثناء 
ستخداـ بااليوـ 

الرسم أو لصق 
صور عن 
 الوجبات.

قص صور عن  -
العادات الصحية 
السليمة أو أنواع 

حي الطعاـ الص
ولصقها على 

ورؽ لعمل ألبوـ 
 الصحة.

 بؿارـ ورقية

صور  -
توضيحية 

من 
القصص 

أو من 
صف 

الروضة، 
العدسة 
 ابؼكبرة

مقص  -
أظافر، 

صابوف، 
مشط، 
مرآة، 
ة فرشا

أسناف، 
معجوف 

 أسناف
بؾسمات  -

 الأعداد
مهرجاف  -

الاشكاؿ 
 ابؽندسية

صورة أسرة  -
تتناوؿ 
 الطعاـ

علبة جبنة  -
دائرية، 

قطع جبنة 
إمثلثة...

يذكر أسباب بعض  -
 الأمراض، مثل التسوس. 

 الشكل ابؽندسي.بييز  -
يذكر أدوات النظافة  -

الشخصية التي 
 يستخدمها يومياً.

فوائد  علىيتعرؼ  -
 استعماؿ أدوات النظافة.

مفهوـ  علىيتعرؼ  -
 .العدد

بودد ابؼدلوؿ الكمي  -
 (.ٗللعدد )

على  شكل الدائرةيرسم  -
 الرمل.

ية أبن علىيتعرؼ  -
المحافظة على نظافة 

 الأسناف.

 بييز شكل الدائرة -
 يرسم ويلوف دائرة -
بوضر أشياء دائربة  -

 الشكل من البيئة المحيطة
يتعرؼ على مفهوـ  -

 داخل وخارج

 العكم٘/
 المعطفي
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 .لخ

مكعبات،  -
معجوف، 
صوؼ، 
صمغ، 
أوراؽ 
 عمل

بطاقة العدد  -
 ( مفرغٗ)

بطاقة العدد  -
(ٗ )

مكتوب 
بورؽ 

 الزجاج

القفز على  -
الأرقاـ 
 العربية

البساط  -
متعدد 

 وائدالف

صندوؽ  -
 الرمل

أغنية:  -
بغسل 

وجهي من 
 بكتَ

يردد أغنية: بغسل  -
 وجهي من بكتَ.

يستمع إلذ قصة )شيء  -
 غريب فعلبً(

 

 الجىال٘

  

 من حقي*

 **من واجبي
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 الجلسة الأولى

 امذنصث الأولى

 صشتي ٌٔعافتي

 

الاىتماـ بصحة الطفل من أبرز ابعوانب التى تشكل شخصيت؛ وبناء قدراتو  يعُد
بهب الاىتماـ  ،لذا ؛ابعسمية والعقلية، وكلها ترتبط ارتباطاً وثيقاً في ثقافة الأسرة والمجتمع

سليم والعناية بنفسيتو وتنمية  معمل على مساعدتو لبناء جسبالتًبية الصحية للطفل وال
شعوره بابؼسؤولية وتنمية مهاراتو ابؼختلفة وتزويده بدبادئ تساعده على المحافظة على 
صحتو بتقدنً ابؼسكن الصحي والرعاية الصحية والوعي الصحي، وتنمية قدراتو ابعسدية 

 والنفسية وبرصينو بابؼطاعيم ابؼختلفة.
:

 :يتُوقع من ابؼتدربة أف
 على الصحن الغذائي والغذاء السليم.تتعرؼ  -
 والنظافة الشخصية.العامة تتعرؼ قواعد الصّحة  -

 .البيئة المحيطة في الطفلالصحية السليمة في  تتعرؼ ابؼمارسات -

:

 :يتُوقع من ابؼتدربة أف
 افة الشخصية.والنظ العامة قواعد الصّحة على تتعرؼ -

 ابؼمارسات الصحية السليمة في البيت.على تتعرؼ  -

 تشكل حرؼ )ب( بطرائق بـتلفة. -
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  من موجودات البيت والبيئة المحيطة بالطفل لتعليمو حرؼ )ب(. تتعرؼ طرائق الاستفادة -

 ٙإلذ  ٘ لة العمرية منيناقش ابؼيسر مع ابؼتدربات ابػصائص للؤطفاؿ في ابؼرح -
 .سنوات
 رفع استعداد الأطفاؿ للتعلم: المٕضٕع الطٟٗؼ
 صحتي ونظافتي :المٕضٕع الفطع٘

                                                                                              ( 1ضقي الٍؿاط: )
َ الٍؿاط:   ( دقيقةٓ٘)ظو

                          لسليمةالتغذية ااغي الٍؿاط: 
 الأولذالجمػٛ: 

يضع ابؼيسر بؾموعة صور برتوي فاكهة وخضار وغذاء بـتلف، ويطلب من الت٠ّٗٛ ٔالتشفٗع: 
 ابؼتدربات وضعها في بؾموعات غذائية.

 ِسف الٍؿاط:
 يتُوقع من ابؼتدربة أف:

 مفهوـ التغذية السليمة. على تتعرؼ -
 ية السليمة.فوائد التغذ على تتعرؼ -

 : التعمي الكبم٘
 (، قلم.Flip Chartؽ عرض )اور أ: أزٔات الٍؿاط

 الإدطاٞات:
:  يطلع ابؼيسر ابؼتدربات على ابؼفاىيم وابؼواضيع الأساسية التي سيتعرؼ عليها الأطفاؿ ىذا اليوـ

 دعاء الطعاـ. -

 ابغديث الشريف )يا غلبـ سم الله(. -

 طرؽ النظافة والأدوات الشخصية. -

 اوؿ الطعاـ.آداب تن -

 شكل الدائرة. -

 (.ٗالعدد ) -

 حرؼ )س(. -
 ( على ابغائط قبل البدء في النشاط.Flip Chartعرض ) ورقة يلصق ابؼيسر -
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 يوزع ابؼيسر ابؼتدربات إلذ بؾموعات. -

ورقة يوضح ابؼيسر ابؼهمة للمتدربات )كتابة كلمة تدؿ على مفهوـ التغذية السليمة على  -
 ابغائط بشكل فردي(. (، ابؼلصقة علىFlipChartعرض)ال

 يتابع ابؼيسر ابؼتدربات أثناء تنفيذ ابؼهمة. -

- .  يناقش ابؼيسر ابؼتدربات في مفهوـ التغذية السليمة ويتم الاتفاؽ على ىذا ابؼفهوـ

 تعود المجموعات إلذ أماكنها، ويكلفها ابؼيسر بتوضيح أبنية التغذية السليمة لأطفاؿ ىذه ابؼرحلة. -

 أثناء تنفيذ ابؼهمة.يتابع ابؼيسر ابؼتدربات  -

 تعرض المجموعات عملها وتناقشو مع المجموعات الأخرى.  -

 الغذائية. المجموعات علىابؼتدربات  يعرؼ ابؼيسر -

 يطرح ابؼيسر سؤالاً على ابؼتدربات: ما دورؾ في عملية تغذية الطفل؟ -

تغذية الطفل في ىذه  يستمع ابؼيسر لإجابات ابؼتدربات ويناقشها، ويتم الاتفاؽ على دور الأـ في عملية -
 ( التغذية والعادات الصحية السليمة.ٕرقم ) نشرة، ابؼرحلة

 التكٕٖي:

 ابؼوقف التقوبيي:
 .وفوائدىا مفهوـ التغذية السليمةمعرفة ابؼتدربات  -

 التقونً الذابٌ.الاغتراتٗذٗٛ: 
 سلم تقدير عددي.الأزاٚ: 

 ٔ ٕ ٖ ٗ المعاٖير
تعرؼ مفهوـ التغذية 

     السليمة

وضح فوائد التغذية ت
     السليمة

تبتُ العادات 
     الصحية السليمة
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 الفهرس
  

 ٗ ............................................................. ......................ابؼقدمة

 ٜ ........................ لدى الأطفاؿ فيالتكامل ابغسى والعلبج الوظي: الفصل الأول

تنمية مهارات الاستعداد القرائى لتلبميذ الصفوؼ الثلبثة الأولذ والقائم : الفصل الثانى
 ٘ٙ .................................اس والأنشطةعلى التكامل بتُ ابغو 

بماذج من أنشطة مقتًحة لرفع الاستعداد لأطفاؿ رياض الأطفاؿ قائم على  :الفصل الثالث
 ٓٚٔ .................................... مدخل ابػبرة ابغسية ابؼتكاملة

 

 


