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ٚد ، داغغزبٟٔٚ ِش٠ُ ػ١غٝ، اٌؾ١شاٚٞ ٚ ػ١غٝ ػجذ الله ف٩ػ هبٌتاٌشؽ١ذٞ، 

ِغزٜٛ اٌزّبعه اٌّشوضٞ ٚػ٩لزٗ ثّٙبساد اٌزٛافً ٌذٜ ا٤هفبي  (.0202)ؽغ١ٓ 

، اٌّئعغخ ٌؼٍىَ الإػبلخ واٌّىهجخاٌّجٍخ اٌؼشثُخ . رٚٞ امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ

 .591 – 522 (،52)9اٌؼشث١خ ٌٍزشث١خ ٚاٌؼٍَٛ ٚا٢داة، ِقش، 

 اٌٍّّىخ اٌؼشثُخ اٌغؼىدَخ

 وصاسح اٌتؼٍُُ 

 جبِؼخ جذح

 وٍُخ اٌتشثُخ

 لغُ اضطشاثبد اٌٍغخ وإٌطك



ISSN: 2537-0480                                                   eISSN: 2537-0499  

 

  م0203يوليــــو  (  53ع ) –( 9المجلة العربية لعلوم الإعاقة والموهبة ، مج )

 

 651 

ِغتىي اٌتّبعه اٌّشوضٌ وػلالته ثّهبساد اٌتىاطً ٌذي الأطفبي روٌ اضطشاة 

 طُف اٌتىحذ 

 اٌّغتخٍض:

٘ذف ٘زا اٌجؾش اٌٝ اٌىؾف ػٓ ؽىً اٌزّبعه اٌّشوضٞ ٌذٜ ا٤هفبي رٚٞ 

امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ، ٚاٌزؼشف ػٍٝ ٔٛع اٌؼ٩لخ ا٨سرجبه١خ ث١ٓ اٌزّبعه 

اٌّشوضٞ ٚث١ٓ ِٙبساد اٌزٛافً ٌذٜ ا٤هفبي رٚٞ امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ، امبفخ 

شاة ه١ف اٌٝ اٌىؾف ػٓ اٌفشٚق فٟ اٌزّبعه اٌّشوضٞ ٌذٜ ا٤هفبي رٚٞ امط

غ١ش ٌفظٟ( ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ اٌجؾش  –اٌزٛؽذ ٚفمًب ٌؾذح اٌزٛؽذ، ٚٔٛع اٌزٛافً )ٌفظٟ 

هف٩ً ِٓ ا٤هفبي رٚٞ امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ اٌٍّزؾم١ٓ ثّذاسط ِٚشاوض  (53)ِٓ 

( عٕخ. ٚرُ 50( اٌٝ )3اٌزشث١خ اٌخبفخ ثذٌٚخ اٌى٠ٛذ، اٌز٠ٓ رشاٚؽذ أػّبسُ٘ ث١ٓ )

(، ِٚم١بط اٌزٛافً )ع٩ِخ، 0252وضٞ )اٌؼجذ الله، اعزخذاَ ِم١بط اٌزّبعه اٌّش

(. ؽ١ش أؽبسد ٔزبئظ اٌجؾش اٌٝ أْ ٔغجخ أداء ا٤هفبي فٟ اخزجبس اٌزّبعه 0253

اٌّشوضٞ أْ اٌّغزٜٛ اٌىٍٟ أػٍٝ ِٓ ِغزٜٛ أدائُٙ ػٍٝ اٌّغزٜٛ اٌغضئٟ، ٚاٌٝ 

رٚٞ  ٚعٛد ػ٩لخ ا٠غبث١خ ث١ٓ اٌزّبعه اٌّشوضٞ ِٚٙبساد اٌزٛافً ٌذٜ ا٤هفبي

امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ، امبفخ اٌٝ ٚعٛد فشٚق داٌخ اؽقبئ١ًّب فٟ اٌزّبعه 

اٌّشوضٞ، ٌذٜ ػ١ٕخ اٌجؾش ثبخز٩ف ؽذح اٌزٛؽذ، ؽ١ش وبْ ِغزٜٛ اٌزّبعه 

اٌّشوضٞ ٌذٜ ا٤هفبي رٚٞ امطشاة اٌزٛؽذ ٠ٕخفل ِغ ص٠بدح ؽذح اٌزٛؽذ. 

ِؼشفخ ا٤خقبئ١١ٓ  ٠ٚٛفٟ اٌجؾش ثنشٚسح رٕظ١ُ ػذد ِٓ اٌذٚساد اٌزٛػ٠ٛخ ٌض٠بدح

ٚاٌّؼ١ٍّٓ ثّب١٘خ اٌزّبعه اٌّشوضٞ ٚأؽىبٌٗ ٚأصشٖ ػٍٝ اٌّغب٨د اٌّخزٍفخ 

٥ٌؽخبؿ رٚٞ امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ، ٚوّب ٠ٛفٟ ثزٕظ١ُ ٚسػ ػًّ رٛػ٠ٛخ 

٤عش رٚٞ امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ ٌزذس٠جُٙ ػٍٝ و١ف١خ اٌزؼبًِ ِغ ِؾى٩د اٌزٛافً 

 ِغ أثٕبئُٙ.

 ه١ف اٌزٛؽذ، اٌزّبعه اٌّشوضٞ، اٌزٛافً، ؽذح اٌزٛؽذ : امطشاةاٌىٍّبد اٌذاٌخ

Abstract:  

The aim of the study was to investigate the form 

of central coherence in children with Autism Spectrum 

Disorder (ASD), as well as to identify the type of correlation 

between central coherence and communication skills in children 

with ASD. Additionally, the study aimed to identify differences 

in central coherence in children with ASD according to the 

severity of autism and the type of communication (verbal vs. 

non-verbal). The sample consisted of 53 children with ASD who 

attended special education schools and centers in Kuwait, 

ranging in age from 6 to 12 years. The Central Coherence Scale 
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(Abdullah, 2017) and the Communication Scale (Salama, 2016) 

were used. The results indicated that the overall performance of 

children in the central coherence test was higher than their 

performance on the partial level. There was also a positive 

correlation between central coherence and communication skills 

in children with ASD. Furthermore, statistically significant 

differences in central coherence were found in the research 

sample according to the severity of autism, where the level of 

central coherence in children with ASD decreased as the severity 

of autism increased. The study recommends the provision of 

educational sessions to increase the knowledge of specialists and 

teachers about central coherence, its forms, and its impact on 

different areas for individuals with ASD. The study also 

recommends organizing awareness workshops for families of 

children with ASD to train them on how to deal with 

communication problems with their children. 

Keywords:autism spectrum status, central coherence, 

communication, autism severity. 

 اٌّمذِخ

٠ؼذ امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ أؽذ ا٨مطشاثبد إٌّبئ١خ اٌؼقج١خ اٌؾبٍِخ، اٌزٟ 

رزغُ ثؾذح أػشامٙب، ٚؽ١ٌّٛزٙب ػٍٝ ػذح ِغب٨د ِٓ ِغب٨د إٌّٛ. ِٚبصاي 

امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ غبِنًب ٌغٕٛاد ه٠ٍٛخ  ؽزٝ ا٢ْ، ثغجت اؽزشان أػشامٗ 

ا٦ػبلبد اٌّزجب٠ٕخ ِغ ػذح امطشاثبد أخشٜ ِضً ا٦ػبلخ اٌز١ٕ٘خ، ٚغ١ش٘ب ِٓ 

 ٚاٌّخزٍفخ. 

ٚرزؼذد أػشاك امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ ثذسعخ وج١شح، ؽ١ش رظٙش فٟ 

اٌّغب٨د إٌّبئ١خ اٌّخزٍفخ، ِٚٓ ث١ٓ ٘زٖ اٌّغب٨د اٌزٟ رظٙش ثؾىً ٚامؼ ِغبي 

اٌزٛافً ثؤؽىبٌٗ اٌّخزٍفخ، اٌٍفظٟ ٚغ١ش اٌٍفظٟ ٚا٨عزّبػٟ، ار ٠ؼذ لقٛس اٌزٛافً 

ا١ٌّّضح ٥ٌؽخبؿ رٚٞ امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ، فبٌجؼل اٌٍفظٟ ِٓ اٌخقبئـ 

% ِٓ عٍّخ رٚٞ امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ، 22ُِٕٙ ٨ ٠زىٍّْٛ ٚرمذس ٔغجزُٙ ثؾٛاٌٟ 

ٚاٌجؼل ا٢خش ٠قذسْٚ ا٤فٛاد فمو ػٕذ رٛافٍُٙ ِغ ا٢خش٠ٓ، فٟ ؽ١ٓ أْ 

اٌجؼل ُِٕٙ ٠غزخذَ اٌىٍّبد فمو ِغ ػغضُ٘ ػٓ دِغٙب فٟ اٌغ١بق إٌّبعت 

ب ِٓ ا٤فٛاد، ٚثؼنُٙ ٠غزخذَ وٍّبدٍ  ٌٍؾذ٠ش، ٚآخشْٚ ٠غزخذِْٛ ّٔطًب خبفًّ

 .(0252ل١ٍٍخً، ٚاٌجؼلُ ا٢خشُ ٠شددُ اٌىٍّبدِ ٚا٤عئٍخَ اٌّطشٚؽخَ ػ١ٍٗ )اٌضس٠مبد، 
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ٚفٟ ِغبي اٌزٛافً غ١ش اٌٍفظٟ، ٨ ٠غزط١ؼْٛ اعزخذاَ ا١ٌذ ٧ٌؽبسح ٥ٌؽ١بء، 

ٙب، وّب ٠غذْٚ فؼٛثخ وج١شح فٟ ؽ١ش ٠غزثْٛ ٠ذ ا٢خش٠ٓ ٥ٌؽ١بء اٌزٟ ٠شغجٛٔ

رفغ١ش ؽشوبد اٌؼ١ٓ اٌّخزٍفخ اٌزٟ رؼجش ػٓ اٌؾب٨د ا٨ٔفؼب١ٌخ، ِضً: اٌغنت، 

اٌؾضْ، اٌغؼبدح، اٌمٍك، اٌؾه، ػذَ ا٨٘زّبَ، ػذَ اٌضمخ. ٠ٚظٙش ٌذ٠ُٙ لقٛس فٟ 

اٌٍؼت اٌشِضٞ، ٚػبدح ٨ ٠ؾبسوْٛ فٟ ا٤ٌؼبة اٌزٟ رؾزبط اٌٝ رم١ٍذ، وّب ٨ ٠ظٙشْٚ 

ب ثبٌمقـ اٌزٟ رذٚس ؽٛي أؽذاس رؼزّذ ػٍٝ اٌخ١بي )اٌؾبِٟ، ا٘ز ًِ  .(0221ّب

ٚرفغش إٌظش٠خ اٌّؼشف١خ أػشاك امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ ِٓ خ٩ي اٌّؾى٩د 

اٌزٟ رزؼٍك ثبٌزشاثو اٌّشوضٞ ٚا٨ٔزجبٖ اٌىج١ش ٌٍزفبف١ً ٚا٤عضاء أصٕبء اٌّؼبٌغخ 

ُ ٚادساوُٙ ٌٍىً اٌّشوض٠خ، ِّب ٠ئدٞ اٌٝ ؽذٚس لقٛس فٟ رقٛسُ٘ ٚفّٙٙ

اٌّزّبعه. فمذسح اٌفشد اٌطج١ؼ١خ ػٍٝ دِظ اٌّؼٍِٛبد فٟ اٌغ١بق ٚاٌّؼٕٝ ٠طٍك ػ١ٍٙب 

اٌزّبعه اٌّشوضٞ. أِب مؼف اٌزّبعه اٌّشوضٞ فٙٛ ػذَ لذسح اٌفشد ػٍٝ دِظ 

اٌغ١بق فٟ اٌّؼٕٝ، فٙٛ ؽبٌخ ِٓ اٌنؼف ػٍٝ اٌّغزٜٛ ا٦دساوٟ ٚاٌٍغٛٞ اٌذ٨ٌٟ 

٠ئدٞ اٌٝ مؼف فٟ اٌٛفٛي اٌٝ إٌز١غخ اٌّطٍمخ ٚاٌؾقٛي  ِٚغزٜٛ ا٨ٔزجبٖ، اٌزٞ

 .(0252ػٍٝ اٌّؼٕٝ اٌٛظ١فٟ ِٓ اٌّض١شاد اٌج١ئ١خ )اٌضس٠مبد، 

ٚػٍٝ رٌه، ٠ذسط اٌجؾش اٌؾبٌٟ و٩ًّ ِٓ اٌزّبعه اٌّشوضٞ ِٚٙبساد 

 .اٌزٛافً ٌذٜ ا٤ؽخبؿ رٚٞ امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ، ٚأ٠نًب هج١ؼخ اٌؼ٩لخ ث١ّٕٙب

 ِؾىٍخ اٌجؾش 

رؼذ ِؾى٩د اٌزٛافً أؽذ ا٨مطشاثبد اٌؾبئؼخ ٌذٜ ا٤فشاد رٚٞ امطشاة 

ه١ف اٌزٛؽذ، ِٚٓ اٌذ٨ئً اٌّّٙخ ٌزؾخ١ـ ا٨مطشاة، فٟٙ رّضً اؽذٜ اٌشوبئض 

 ًُ ا٤عبع١خ فٟ ػ١ٍّخ اٌزؾخ١ـ؛ ٤ْ ِئؽشارٙب د١ًٌ ػٍٝ اؽزّب١ٌخ أْ ٠ىْٛ اٌطف

١ف اٌزٛؽذ رٕمقُٙ اٌّجبدسح ِقبثًب ثبٌزٛؽذ، ٚأْ ِؼظُ ا٤فشاد ِٓ رٚٞ امطشاة ه

ٌٍزٛافً، وّب ٠ؼزمذ أْ ثؼنًب ِٓ ٘ئ٨ء ا٤فشاد ٨ ٠غزخذِْٛ اٌٍغخ ػٍٝ ا٦ه٩ق 

 (.0221)اٌؾبِٟ، 

ٚلذ ؽبٚي اٌىض١ش ِٓ اٌجبؽض١ٓ رفغ١ش ظٙٛس أػشاك امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ، 

َّْ اٌمقٛسَ فٟ اٌزّبعه اٌّشوضٞ ٘ٛ اٌغجتُ  ِٚٓ ٘زٖ اٌّؾب٨ٚد ا٦ؽبسح اٌٝ أ

جبؽش ٌظٙٛس أِػشاكِ ا٨مطشاةِ، ٚأعُش٠ذ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌذساعبد ٚاٌجؾٛس ٌٍزؾمك اٌّ

ِٓ دٚس ٘زٖ إٌظش٠خ فٟ رفغ١ش اػشاك امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ، ٚرٌه ِٓ خ٩ي 

اٌشثو ث١ٓ أػشاك ا٨مطشاة ٚث١ٓ ٘زٖ إٌظش٠خ، ِٕٚٙب ػٍٝ عج١ً اٌّضبي: دساعخ 

ف ػٓ ػ٩لخ وً ِٓ اٌزٟ ٘ذفذ ٌٍىؾ(South et al., 2007)عبٚس ٚآخشْٚ 

اٌزّبعه اٌّشوضٞ ٚاٌٛظبئف اٌزٕف١ز٠خ ٚاٌغٍٛو١بد إٌّط١خ ٌذٜ ا٤ؽخبؿ 

، اٌزٟ (Burnette et al., 2005)اٌزٛؽذ١٠ٓ، ٚأ٠نًب دساعخ "ثٛس١ٔذ " ٚآخشْٚ 

ؽبٌٚذ اٌىؾف ػٓ اٌؼ٩لخ ث١ٓ اٌزّبعه اٌّشوضٞ ٚأػشاك اٌمٍك ٌذٜ ا٤ؽخبؿ 

، اٌزٟ ؽبٌٚذ ا٠غبد اٌؼ٩لخ (Happé, 1997)اٌزٛؽذ١٠ٓ، امبفخ اٌٝ دساعخ " ٘بثٟ 

 ث١ٓ مؼف اٌزّبعه اٌّشوضٞ، ٚث١ٓ ٔظش٠خ اٌؼمً ٌذٜ رٚٞ امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ.
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ٚػٍٝ اٌشغُ ِٓ وضشح اٌذساعبد اٌزٟ ٘ذفذ ٌٍىؾف ػٓ دٚس اٌنؼف فٟ 

( ٚدساعخ 0253( ٚدساعخ إٌؼ١ّٟ )0252 )الله اٌزّبعه اٌّشوضٞ ِضً دساعخ اٌؼجذ

ٚدساعخ وٌٛذ٠ٚٓ   Filippello( et al., 2013)آخشْٚ وً ِٓ ف١ٍ١جٛ ٚ

فٟ اؽذاس أػشاك امطشاة ه١ف   (Koldewyn et al., 2013)ٚآخشْٚ

َّْ ٕ٘بن ٔمقًب ٚامؾًب  فٟ اٌذساعبد اٌزٟ رٕبٌٚذ  -ػٍٝ ؽذ ػٍُ اٌجبؽش-اٌزٛؽذ، ا٨َّ أ

اٌؼ٩لخ ث١ٓ مؼف اٌزّبعه اٌّشوضٞ ٚث١ٓ اٌزٛافً ٌذٜ رٚٞ امطشاة ه١ف 

، عٛاء وبْ رٛاف٩ً ٌفظ١ًّب أٚ غ١ش ٌفظٟ، فّٓ خ٩ي اٌجؾش فٟ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌزٛؽذ

لٛاػذ اٌج١بٔبد اٌؼب١ٌّخ، ٚاٌؼذ٠ذ ِٓ ِىزجبد اٌغبِؼبد اٌؼب١ٌّخ ٚاٌؼشث١خ ٚاٌخ١ٍغ١خ، ٌُ 

 ,Jolliffe& Baron-Cohen)٠غذ اٌجبؽش عٜٛ دساعخ "ع١ٌٛف" ٚثبسْٚ و١٘ٛٓ 

، (de Varanda& Fernandes, 2011) فبسأذ ٚف١شٔبٔذ٠ض دٞ، ٚدساعخ (1999

اٌزٟ وبٔذ رٙذف ٌٍزؾمك ِٓ أصش مؼف اٌزّبعه اٌّشوضٞ ػٍٝ ِٙبساد اٌٍغخ 

ثبػزجبس٘ب ِٙبساد ٌٍزٛافً اٌٍفظٟ ٌذٜ رٚٞ امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ، ٚا٨سرجبهبد 

اٌّؾزٍّخ ث١ٓ وً ِٓ اٌزّبعه اٌّشوضٞ ٚاٌٛػٟ إٌؾٛٞ ٌذٜ رٚٞ امطشاة ه١ف 

 .اٌزٛؽذ

َّْ ٕ٘بن ؽبعخٌ ِبعخٌ ٌغذ اٌفغٛحِ اٌجؾض١خِ ؽٛي ٘زا اٌّٛمٛع، ٚرجؼب ٌّب عجك ف ب

ٚاٌّزّضٍخ فٟ اٌىؾف ػٓ اٌؼ٩لخ ث١ٓ مؼف اٌزّبعه اٌّشوضٞ، ٚث١ٓ ِٙبساد 

اٌزٛافً ٌذٜ رٚٞ امطشاة ه١ف اٌٛؽذ ثبػزجبس٘ب أؽذ ا٤ػشاك اٌشئ١غخ 

 ٨مطشاة ه١ف اٌزٛؽذ.

 أعئٍخ اٌجحج

 :اٌزغبإ٨د ا٢ر١خ٠ّىٓ رؾذ٠ذ ِؾىٍخ اٌجؾش فٟ 

 ِب ِغزٜٛ اٌزّبعهِ اٌّشوضٞ ٌذٜ ا٤هفبي رٚٞ امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ؟ .5

ث١ٓ اٌزّبعه اٌّشوضٞ ِٚٙبساد اٌزٛافً ٌذٜ ا٤هفبي اسرجبه١خ  ً٘ رٛعذ ػ٩لخ .0

 رٚٞ امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ؟

ً٘ رٛعذ فشٚق راد د٨ٌخ اؽقبئ١خ فٟ اٌزّبعه اٌّشوضٞ ٌذٜ ا٤هفبي رٚٞ  .5

 ٚفمًب ٌؾذح اٌزٛؽذ )ثغ١و، ِزٛعو، ؽذ٠ذ(؟ امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ

فٟ اٌزّبعه اٌّشوضٞ ٌذٜ ا٤هفبي رٚٞ  راد د٨ٌخ اؽقبئ١خ ً٘ رٛعذ فشٚق .1

 غ١ش ٌفظٟ(؟ –امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ ٚفمًب ٌٕٛع اٌزٛافً )ٌفظٟ 

 أ٘ذاف اٌجؾش

 :٠ٙذف اٌجؾش اٌٝ رؾم١ك ا٤٘ذاف ا٢ر١خ 

ٚٞ امطشاة ه١ف اٌىؾف ػٓ ِغزٜٛ اٌزّبعه اٌّشوضٞ ٌذٜ ا٤هفبي ر .5

 .اٌزٛؽذ

اٌزؼشف ػٍٝ ٔٛع اٌؼ٩لخ ا٨سرجبه١خ ث١ٓ اٌزّبعه اٌّشوضٞ ٚث١ٓ ِٙبساد  .0

 .اٌزٛافً ٌذٜ ا٤هفبي رٚٞ امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ
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اٌىؾف ػٓ اٌفشٚق فٟ اٌزّبعه اٌّشوضٞ ٌذٜ ا٤هفبي رٚٞ امطشاة ه١ف  .5

 .اٌزٛؽذ ٚفمًب ٌؾذح اٌزٛؽذ

ٜ ا٤هفبي رٚٞ امطشاة ه١ف اٌىؾف ػٓ اٌفشٚق فٟ اٌزّبعه اٌّشوضٞ ٌذ .1

 .غ١ش ٌفظٟ( –اٌزٛؽذ ٚفمًب ٌٕٛع اٌزٛافً )ٌفظٟ 

 أهُّخ اٌجحج

 تجشص أهُّخ اٌجحج ِٓ خلاي ِب َأتٍ:

َّْ رٕبٚي ِٛمٛع اٌزّبعه اٌّشوضٞ ٌذٜ ا٤ؽخبؿ رٚٞ امطشاة ه١ف  .5 ا

اٌزٛؽذ، أِّّب ٠غبػذ فٟ فُٙ اٌؼ١ٍّبد اٌّؼشف١خ ٌذ٠ُٙ، ٚفٟ رؾذ٠ذ اٌطش٠مخ اٌزٟ 

 .٠ذسوْٛ ِٓ خ٩ٌٙب اٌّض١شاد اٌج١ئ١خ اٌّخزٍفخ

٠غُٙ ثؾش اٌؼ٩لخ ث١ٓ اٌزّبعه اٌّشوضٞ ٚث١ٓ ِٙبساد اٌزٛافً فٟ اٌزؾمك ِٓ  .0

َُّ ٠ّىٓ  أصش اٌزّبعه اٌّشوضٞ فٟ رفغ١ش أػشاك اٌزٛؽذ ٌذٜ ا٤هفبي، ِٚٓ صَ

 .رؼ١ُّ ٘زٖ إٌز١غخ ػٍٝ ثم١خ أػشاك ا٨مطشاة

رغبػذ اٌّزخقق١ٓ فٟ ِغبي امطشاة ه١ف ٠ّىٓ ٌٕزبئظ ٘زا اٌجؾش أْ  .5

اٌزٛؽذ، فٟ رق١ُّ اٌجشاِظ ا٦سؽبد٠خ، اٌزٟ رغُٙ فٟ اٌزخف١ف ِٓ مؼف 

 .اٌزّبعه اٌّشوضٞ، ٚرؾغ١ٓ ِٙبساد اٌزٛافً

 ِظطٍحبد اٌجحج

  Autism Spectrum Disorder اضطشاة طُف اٌتىحذ

٥ٌهفبي ٠ؾ١ش امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ ؽغت رؼش٠ف اٌغّؼ١خ اٌٛه١ٕخ ا٨ِش٠ى١خ 

امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ اٌٝ "اػبلخ ّٔٛ ِؼمذح رذَٚ ِذٜ اٌؾ١بح رظٙش ػبدح  رٚٞ

خ٩ي ِشؽٍخ اٌطفٌٛخ اٌّجىشح، ٠ّٚىٓ أْ رئصش ػٍٝ اٌّٙبساد ا٨عزّبػ١خ ٌٍفشد 

ٚاٌزٛافً ٚاٌؼ٩لبد ٚاٌزٕظ١ُ اٌزارٟ، ٠ٚزُ رؼش٠ف اٌزٛؽذ ِٓ خ٩ي ِغّٛػخ ِؼ١ٕخ 

ػٍٝ ا٤فشاد ثؾىً ِخزٍف ٚثذسعبد ِزفبٚرخ  ِٓ اٌغٍٛو١بد ٟٚ٘ ؽبٌخ ه١ف١خ رئصش

(0205,National Society of Autistic Children) 

 :اٌتؼشَف الإجشائٍ ٌلأطفبي روٌ اضطشاة طُف اٌتىحذ

ُ٘ ا٤هفبي اٌٍّزؾمْٛ ثّذاسط ِٚشاوض ِٚؼب٘ذ اٌزشث١خ اٌخبفخ ثذٌٚخ 

ه١ف اٌزٛؽذ، (، ٠ٚؼبْٔٛ ِٓ امطشاة 50 -3اٌى٠ٛذ، اٌز٠ٓ رزشاٚػ أػّبسُ٘ ث١ٓ )

 .ٚفك ِؾىبد اٌزؾخ١ـ اٌّزجؼخ

  Central Coherenceاٌتّبعه اٌّشوضٌ 

( اٌّؾبس ا١ٌٗ فٟ اٌّن١جشٞ  ,.٠ٚ0250Vulchanova et alؼشف ) 

ػٍٝ أٔٗ ػ١ٍّخ ِخققخ ٌزٕظ١ُ اٌّؼٍِٛبد اٌزٟ رّىٓ ا٤فشاد ِٓ اػطبء ( 0205)

ا٠ٌٛٚ٤خ ٌفُٙ اٌّؼٕٝ، ٚفُٙ اٌغ١بق اٌزٞ رٛعذ ِٓ خ٩ٌٗ ا٤ؽذاس؛ ٌزٌه ٠ّىٓ فُٙ 

ِؼٕٝ اٌشعبٌخ ِٓ خ٩ي اٌغٍّخ اٌزٟ ٠ّىٓ رزوش٘ب ثؾىً أفنً فٟ ؽبٌخ ٚمؼٙب فٟ 

 ع١بق أٚعغ. 
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ثؤٔٗ ِذٜ ادسان اٌطفً رٚٞ امطشاة  وَؼشف اٌتّبعه اٌّشوضٌ إجشائًُّب

ه١ف اٌزٛؽذ، ٥ٌسلبَ ٚا٤ؽىبي اٌزٟ رؼشك ػ١ٍٗ، ٚاٌزٟ رٛمؼ ٔٛع ا٦دسان ٌذ٠ٗ 

وٍٟ أَ عضئٟ، ٚرٌه وّب ٠ظٙش فٟ اٌذسعخ اٌزٟ ٠ؾقً ػ١ٍٙب اٌطفً ػٍٝ ِم١بط 

 اٌزّبعه اٌّشوضٞ اٌّغزخذَ.

  Communication Skillsِهبساد اٌتىاطً 

ٟ رٙذف اٌٝ رجبدي اٌّؼٍِٛبد ٚا٤فىبس ٚا٨ٔفؼب٨د ٟ٘ رٍه اٌؼ١ٍّبد اٌز

ٚاٌزؼج١ش ػٓ اٌؾبعبد ٚاٌشغجبد، ٠ٚؾذس اٌزٛافً ِٓ ِشعً ِٚغزمجً ٌٍّؼٍِٛبد، 

ٚلذ ٠ىْٛ ٌفظ١ًّب ِٓ خ٩ي اٌى٩َ، أٚ غ١ش ٌفظٟ ِٓ خ٩ي ا٠٦ّبءاد أٚ اٌقٛس أٚ ٌغخ 

 .(0255ا٦ؽبسح أٚ أٞ هشق أخشٜ )آي اعّبػ١ً، 

ٌزٛافً اعشائ١ًّب، ثؤٔٙب اٌذسعخ اٌى١ٍخ اٌزٟ ٠ؾقً ػ١ٍٙب ٚرؼشف ِٙبساد ا 

اٌز١ٍّز ِٓ رٚٞ امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ، ػٍٝ ِم١بط ِٙبساد اٌزٛافً اٌّغزخذَ فٟ 

اٌجؾش اٌؾبٌٟ، اٌزٞ ٠نُ أثؼبد اٌزٛافً اٌجقشٞ، ٚاٌزٛافً اٌٍفظٟ، ٚاٌزٛافً 

 .غ١ش اٌٍفظٟ، ٚاٌزٛافً ا٨عزّبػٟ

  حذود اٌجحج

 اٌحذود اٌجششَخ 

( ِٓ اٌز١ِ٩ز ِٓ رٚٞ امطشاة ه١ف 25رزؾذد اٌؾذٚد اٌجؾش٠خ ٌٍجؾش اٌؾبٌٟ ثؼذد )

 .اٌزٛؽذ ثذٌٚخ اٌى٠ٛذ

 اٌحذود اٌّىبُٔخ 
رزؾذد اٌؾذٚد اٌّىب١ٔخ ٌٙزا اٌجؾش ثبٌّذاسط ٚاٌّؼب٘ذ ٚاٌّشاوض اٌّغغً ثٙب 

 .ا٤ؽخبؿ ِٓ رٚٞ امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ فٟ دٌٚخ اٌى٠ٛذ

 اٌحذود اٌضِبُٔخ 

 .َ(0205 -0200ٌؾذٚد اٌضِب١ٔخ ٌٙزا اٌجؾش ثبٌؼبَ اٌذساعٟ )رزؾذد ا

 الإطبس إٌظشٌ واٌذساعبد اٌغبثمخ

 اٌّحىس الأوي: ِهبساد اٌتىاطً 

 ِفهىَ اٌتىاطً

٠ؼذ اٌزٛافً ِٓ اٌغٛأت اٌّّٙخ فٟ ا٠قبي اٌّؼٍِٛبد، ٚ٘ٛ ثؾذ رارٗ ٠ؾىً 

رغُٙ فٟ اٌزفبػً  اٌزفبػً ا٨عزّبػٟ ث١ٓ إٌبط، ٠ٚؼذ ِٓ اٌشوبئض اٌّّٙخ اٌزٟ

ا٨عزّبػٟ ث١ٓ ا٤ؽخبؿ ثقٛسح ا٠غبث١خ، ٚٔؾٓ ٔغزخذَ وبفخ أؽىبي اٌٍغخ ٠٦قبي 

ا٤فىبس ٣ٌخش٠ٓ، أٚ ٌٍزؼج١ش ػٓ أٔفغٕب. ٚػٕذِب رىْٛ ٕ٘بن ِؾى٩د فٟ اٌزٛافً 

ٚاٌٍغخ ػٕذ ثؼل ا٤هفبي، فبْ ٘زٖ اٌّؾى٩د رئصش ثؾىً ٍِؾٛظ ػٍٝ رطٛس اٌٍغخ 

 (.0251ٟ، ٚاوزغبثٙب )ػجذ اٌؾبف

ٌٍزٛافً أ١ّ٘خ وج١شح فٟ اٌؾ١بح ا١ِٛ١ٌخ، ٔظشًا ٌّب ٠مذِٗ ِٓ خجشاد ٥ٌفشاد 

ٚو١ف ٠غزط١ؼْٛ ِٓ خ٩ٌٗ اٌزؼج١ش ػٓ أ٘ذافُٙ. ٠ٚؾ١ش ِفَٙٛ اٌزٛافً اٌٝ اٌزٕغ١ك 

ث١ٓ ِٙبسرٟ ا٨عزّبع ٚاٌزؼج١ش ٚاعزخذاِٙب فٟ رزبثغ ع١ٍُ، ٚرؾ١ش اٌٝ لذسح اٌطفً ػٍٝ 
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ثبعزخذاَ اٌشِٛص اٌٍغ٠ٛخ إٌّطٛلخ، ٚرزنّٓ ا٨عزّبع صُ اٌفُٙ اٌزٛافً ِغ ا٢خش٠ٓ 

 (.0251صُ اٌزؼج١ش صُ ا٨عزّبع ِشح أخشٜ )ػجذ اٌؾبفٟ، 

( اٌزٛافً ػٍٝ أٔٗ ػ١ٍّخ اٌزفبػً ث١ٓ ا٤فشاد، اٌزٟ 0252ٚلذ ػشف ػٍٝ )

رٙذف ٌزجبدي اٌّؼٍِٛبد ٚا٤فىبس ٚاٌزؼج١ش ػٓ اٌؾبعبد ٚاٌشغجبد، ٚاٌزٛافً ٨ 

ثذْٚ ِشعً ٌٍّؼٍِٛبد ِٚغزمجً ٌٙب، ٚلذ ٠ىْٛ اٌزٛافً ٌفظ١ًّب أٚ غ١ش ٌفظٟ ٠ؾذس 

ِٓ خ٩ي ا٠٦ّبءاد ا٦ؽبسح، ٚٔغّخ اٌقٛد، ٚرؼج١شاد اٌٛعٗ، ٚاٌٍغخ اٌّىزٛثخ أٚ أٞ 

 هشق أخشٜ.

٠ٚؼشف أ٠نًب ثؤٔٗ اٌؼ١ٍّخ اٌزٟ ػٓ هش٠مٙب ٠زجبدي اٌفشد ِغ ا٢خش٠ٓ ا٤فىبس 

ٓ هش٠ك ػذح ٚعبئً ٚأعب١ٌت وبٌى٩َ ٚا٦ؽبساد ٚا٤ؽبع١ظ ٚاٌّؾبػش، ٚرٌه ػ

ٚا٠٦ّبءاد، ٚرؼج١شاد اٌٛعٗ، ٚؽشوبد ا١ٌذ٠ٓ، ٚاٌزؼج١شاد ا٨ٔفؼب١ٌخ اٌّخزٍفخ 

 (.0251)ع١ٍّبْ، 

 ِهبساد اٌتىاطً:

 ٠ٚزنّٓ اٌزٛافً ػذداً ِٓ اٌّٙبساد، اٌزٟ رزنؼ ِٓ خ٩ي ِب ٠ؤرٟ:

 ِٙبسح ا٦ٔقبد:

شح اٌزٟ ٠زُ ف١ٙب اٌزٛافً، ٠غزغشق ف١ٙب ٠مذس ػٍّبء اٌزٛافً أْ ِؼظُ اٌفز

ا٦فغبء ٚلزبً ه٩ً٠ٛ أوضش ِٓ اٌؾذ٠ش، ؽ١ش ٠ؼذ ا٦ٔقبد ِطٍجًب مشٚس٠ًّب ٌىً 

ا٨عزغبثبد؛ ٤ٔٗ فٟ ؽبٌخ ػذَ ٔغبػ اٌفشد أْ ٠ٕقذ ٣ٌخش٠ٓ، فبْ اٌؾخـ ا٢خش لذ 

ػ١ٍّخ  ٠ؾؼش ثب٦ؽجبه، ٚػذَ اٌشغجخ فٟ اٌزؼج١ش ػّب فٟ ٔفغٗ، ٠ٚف١ذ ا٦ٔقبد هشفٟ

اٌزٛافً، فٙٛ ِٓ عبٔت ٠ّىٓ اٌؾخـ ِٓ اٌؾقٛي ػٍٝ اٌّؼٍِٛبد اٌىبف١خ ػٓ 

عٍٛن ٚأ٘ذاف ا٢خش٠ٓ، ِٚٓ عبٔت آخش ٠ؾؼش ِؼٗ اٌفشد ثؤ١ّ٘زٗ اٌزار١خ ٚل١ّخ ِب 

٠ؼجش ػٕٗ، ٠ٚؾغؼٗ ػٍٝ اٌزؼج١ش ػٓ ِؾبػشٖ، ٚثؾىً ػبَ رزنؼ أ١ّ٘خ ا٦ٔقبد فٟ 

١ٍخ ٌّغبػذح ا٢خش ػٍٝ اٌزؾذس ٚاٌزؼج١ش ػٓ اٌزٛافً فٟ أٔٗ ٚع١ٍخ ٌفُٙ اٌزاد، ٚٚع

اٌزاد، وّب أٔٗ ٚع١ٍخ ٩ٌؽزشاَ ٚاٌزمجً، امبفخ اٌٝ أٔٗ ٚع١ٍخ ٌٍزمش٠ت ث١ٓ ٚعٙبد 

 (.0250إٌظش ث١ٓ ا٤ؽخبؿ )فبٌؼ، 

 ِٙبسح هشػ ا٤عئٍخ:

رغزخذَ ِٙبسح هشػ ا٤عئٍخ ٌٍزؼشف ػٍٝ اٌؾمبئك ٚاٌّؼٍِٛبد اٌّزؼٍمخ 

اٌزٛافً، ِٚٓ ِؼب١٠ش اٌغئاي اٌغ١ذ أْ ٠زُ ثذء اٌزٛافً ثبٌّٛلف اٌزٞ ٠زُ ف١ٗ 

ثؼجبساد ػبِخ، ٚأْ ٠قبؽت اٌزٛافً اعزخذاَ ِظب٘ش ٌٍزٛافً غ١ش اٌٍفظٟ اٌغ١ذ 

 (.0259ٚٔجشح فٛد ٩ِئّخ )اٌؾٛاِذح، 

 ِٙبسح اٌقّذ

٠ؼجش اٌقّذ ػٓ سعبئً ِخزٍفخ ٠جذ٠ٙب اٌؾخـ أصٕبء ػ١ٍّخ اٌزٛافً، ٠ٚغت 

ٓ ٘زٖ اٌشعبئً، ؽزٟ ٠ذسن و١ف١خ اٌزؼبًِ ِؼٙب، أٚ و١ف١خ ػٍٝ اٌؾخـ أْ ١ّ٠ض ث١

اعزخذاِٙب فٟ ِٛالف اٌزٛافً اٌّخزٍفخ، ؽ١ش ٠ؼذ اٌقّذ فٟ ؽذ رارٗ سعبٌخ ٠ٛعٙٙب 

اٌؾخـ اٌٝ اٌؾخـ ا٢خش، ٠ٚؼجش ػٓ أؽ١بء ػذح،: فمذ ٠ذي اٌقّذ ػٍٝ اٌىشٖ، 
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٠ذي ػٍٝ ؽ١ش ٠ؼىظ ِب ٠خف١ٗ اٌؾخـ ِٓ غنت ٚػذَ اٌشغجخ فٟ اٌزٛافً، ٚلذ 

اٌؾ١شح ؽ١ش ٠ؼىظ ػغض اٌؾخـ ػّب ٠ش٠ذ أْ ٠مٌٛٗ أٚ ٠خجش ػٕٗ ٨فزمبسٖ ا١ٌٗ، وّب 

لذ ٠ذي اٌقّذ ػٍٝ اٌغًٙ، ؽ١ش ٠ؼىظ ػذَ فُٙ اٌؾخـ ٌّب ٠مٌٛٗ اٌؾخـ 

اٌّزٛافً، ٚثبٌزبٌٟ ٌُ ٠زّىٓ ِٓ ا٦عبثخ ػٕٙب ٚا٨عزغبثخ ٌٗ، ِٚٓ عٙخ أخشٜ لذ ٠ذي 

سفل اٌؾخـ ا٨عزّشاس فٟ ٔفظ اٌؾذ٠ش اٌقّذ ػٍٝ رؾجغ اٌؾذ٠ش ؽ١ش ٠ؼىظ 

٨ػزمبدٖ ثؤٔٗ اعزٛفٝ ؽمٗ، ٚأخ١شًا لذ ٠ذي اٌقّذ ػٍٝ اٌؾضْ، ؽ١ش ٠ؼىظ ؽضْ 

 (.0255اٌؾخـ ػٍٝ ؽذس أٚ ِٛمٛع ِب )أثٛ أعؼذ، 

 ِىىٔبد اٌتىاطً

رزىْٛ ػ١ٍّخ اٌزٛافً ِٓ ػذح ِىٛٔبد ٨ثذ ِٓ رؾممٙب ؽزٝ ٠زُ اٌزٛافً، 

 (:0252؛ ٠ٛعف، 0229؛ اٌفشِبٚٞ، 0252مبد،٠ّٚىٓ رؾذ٠ذ٘ب ا٢رٟ )اٌضس٠

 ٚ٘ٛ اٌطشف اٌزٞ ٠شعً سعبٌخ هشف آخش )فشد أٚ أوضش(.:  Senderاٌّشعً  .5

ٚ٘ٛ اٌؾخـ اٌزٞ ٠غزمجً اٌشعبٌخ اٌّشعٍخ ا١ٌٗ ِٓ : Receiverاٌّغتمجً  .0

 اٌؾخـ اٌّشعً، ٚلذ ٠ىْٛ اٌّغزمجً فشداً ٚاؽذاً أٚ عّبػخ ِٓ ا٤فشاد.

رؼجش ػ١ٍّخ اٌزش١ِض ػٓ اٌؼ١ٍّخ اٌزٟ ثٙب اعزخذاَ سِٛص : Encodingاٌتشُِض  .5

 أٚ ؽفشاد رؼجش ػٓ اٌّؼبٟٔ أٚ ا٤فىبس اٌّطٍٛة اسعبٌٙب ٌٍّغزمجً.

رّضً اٌشعبٌخ ِب ٠ٙذف اٌّشعً أْ ٠ٛفٍٗ ٌٍؾخـ : Messageاٌشعبٌخ  .1

اٌّغزمجً، ٚرؼذ ثّضبثخ ٔزبئظ ػ١ٍّخ اٌزؼج١ش ػٓ ا٤فىبس أٚ اٌّشغٛة ٔمٍٙب 

 ٌٍّغزمجً.

ٚرزّضً فٟ اٌمٕبح اٌزٟ ٠زُ ِٓ خ٩ٌٙب ٔمً اٌشعبٌخ اٌٝ : Channelىعٍُخ اٌ .2

اٌؾخـ اٌّغزمجً أصٕبء ػ١ٍّخ اٌزٛافً، ٚرزؼذد أٔٛاع ٚأؽىبي اٌٛع١ٍخ أٚ اٌمٕبٖ: 

 فمذ رىْٛ ػجبسح ػٓ اٌى٩َ ٚاٌّؾبدصخ اٌّجبؽشح ٚاٌّزوشاد اٌّىزٛثخ.

زمجً ِنّْٛ ٟٚ٘ ػ١ٍّخ ٠فغش ف١ٙب اٌؾخـ اٌّغ: Decodingفه اٌشِىص  .3

اٌشعبٌخ ٠ٚفّٙٗ، ٠ٚزٛلف اٌزفغ١ش ٚاٌفُٙ ػٕذ اٌّغزمجً ػٍٝ ػذح ػٛاًِ ػذ٠ذح 

ِٕٙب: فؾزٗ اٌؼن٠ٛخ ٚاٌغغ١ّخ ٚإٌفغ١خ ِٚغزٜٛ رؼ١ٍّٗ، ٚخجشارٗ ٚارغب٘برٗ 

 ٚدٚافؼٗ.

ٚرؼىظ سد فؼً اٌؾخـ اٌّغزمجً ٚاعزغبثزٗ : Feedbackاٌتغزَخ اٌشاجؼخ  .2

 عزغبثخ ٚاٌزغز٠خ اٌشاعؼخ ٌفظ١خ أٚ غ١ش ٌفظ١خ.ٌٍشعبٌخ اٌّٛعٙخ ٌٗ، ٚلذ رىْٛ ا٨

ٚرزنّٓ ػ١ٍّخ اٌزٛافً وً رفبػً ِشوت ِٚزىبًِ ث١ٓ ػذح أهشاف ٟ٘: 

اٌّغزمجً. فّٙبساد اٌزٛافً اٌفؼبٌخ ٌٙب اٌؼذ٠ذ  –ٚع١ٍخ ا٨رقبي –اٌّشعً  –اٌشعبٌخ 

ٝ ِٓ اٌّىٛٔبد ِٕٙب ا٢رٟ: رٛف١ش اٌّؼشفخ ؽٛي ِٛلف ٚ٘ذف اٌزٛافً، ٚاٌمذسح ػٍ

اٌزؼبهف ٚاٌزفُٙ ٌّؾبػش ا٢خش٠ٓ ٚأفىبسُ٘ ٚؽبعبرُٙ، ٚرٛفش ثؼل اٌغّبد 

 اٌؾخق١خ ِضً اٌذفء ٚاٌّشػ، ٚاٌمذسح ػٍٝ ا٨عزّبع، ٚاٌزفُٙ.

 أشىبي ِهبساد اٌتىاطً

 (  0250)فشاط، ٠ٕمغُ اٌزٛافً اٌٝ ٔٛػ١ٓ        
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٠زنّٓ اٌزٛافً غ١ش اٌٍفظٟ وً أٔٛاع ٚأؽىبي اٌتىاطً غُش اٌٍفظٍ :  -1

اٌزٛافً اٌزٟ رغزخذَ اٌٍغخ غ١ش اٌٍفظ١خ ٚغ١ش إٌّطٛلخ فٟ اٌزٛافً، ٠ٚطٍك ػ١ٍٗ 

أؽ١بًٔب اٌزٛافً اٌقبِذ، ٠ٚمغُ ثؼل اٌجبؽض١ٓ اٌزٛافً غ١ش اٌٍفظٟ اٌٝ ص٩صخ أٔٛاع 

 ٟ٘: ٌغخ ا٦ؽبسح، ٌٚغخ اٌؾشوخ أٚ ا٨ٔفؼبي، ٌٚغخ ا٤ؽ١بء

ٚرشر١جٙب ثطش٠مخ  ٘ٛ رشعّخ ا٤فىبس اٌٝ وٍّبد ِؾذدحاٌتىاطً اٌٍفظٍ:  -0

 ٠غزط١غ اٌفشد ِٓ خ٩ٌٙب أْ ٠ٕمً سعبٌزٗ اِب ػٓ هش٠ك إٌطك أٚ اٌىزبثخ.

 أهُّخ اٌتىاطً 

 :ِٓ أهُّخ اٌتىاطً ِب َأتٍ

٠غزط١غ اٌفشد اؽجبع ؽبعبرٗ ا٤عبع١خ اٌج١ٌٛٛع١خ ٚإٌفغ١خ، ِٓ خ٩ي ػ١ٍّخ  .5

ِشؽٍخ اٌزٛافً، ٠ٚظٙش ثذا٠خ رٌه ِٓ خ٩ي اٌزٛافً ث١ٓ اٌطفً ٚأِٗ فٟ 

 اٌشمبػخ، اٌزٟ ٠ؾقً ِٓ خ٩ٌٙب اٌطفً ػٍٝ اٌغزاء ٚا٤ِبْ.

رغبػذ ػ١ٍّخ اٌزٛافً اٌفشد ػٍٝ رؾم١ك ِؾبػش ا٨ٔزّبء ٌغّبػخ ِب، أٚ ٌّغزّغ  .0

 ِب أٚ ؽزٝ ٤عشرٗ اٌقغ١شح.

 ػ١ٍّخ اٌزٛافً رغبػذ اٌفشد ػٍٝ رؾم١ك رارٗ ٚرؤو١ذ٘ب، فٟ رفبػٍٗ ِغ ا٢خش٠ٓ. .5

اٌزؼٍُ ِٓ خ٩ي اٌزفبػً ِغ ِٓ ؽٌٛٗ، ٠ٚغبػذ رٌه ػٍٝ ٠ؾمك اٌزٛافً ٌٍفشد  .1

 اوزغبة أفىبس ِٚؼشفخ عذ٠ذح، أٚ رؼذ٠ً ِب عجك اوزغبثٗ ِٓ خجشاد.

٠ئدٞ ٔغبػ اٌزٛافً ِغ اٌّؾ١ط١ٓ ثبٌفشد اٌٝ رخف١ف اٌزٛرش، ٚاٌٝ ص٠بدح  .2

 ا٨ٔغغبَ فٟ اٌؼ٩لبد ا٨عزّبػ١خ ِغ اٌّؾ١ط١ٓ ثٗ.

ٌّغّٛػخ ٚاٌّمشٚءح، ٚأ٠نًب اٌّٙبساد ٠ّٕٟ اٌزٛافً اٌّٙبساد اٌٍغ٠ٛخ ا .3

 ا٨عزّبػ١خ.

٠ّٕٟ اٌزٛافً اٌؼ١ٍّبد اٌؼم١ٍخ ا٤عبع١خ وب٦دسان ٚا٨ٔزجبٖ ٚاٌزفى١ش ٚاٌزخ١ً  .2

 (.0205ٚاٌززوش )اٌغٛي، 

 ِؼىلبد اٌتىاطً

 ( أْ ٕ٘بن ػذح ِؼٛلبد ٠ّىٓ رق١ٕفٙب وب٢رٟ:٠0252شٜ ٠ٛعف )

ٌّزؼٍمخ ثبٌّشعً ٚاٌّغزمجً فٟ ٠ٚمقذ ثٙب ِغّٛػخ اٌؼٛاًِ اِؼىلبد شخظُخ:  -5

ػ١ٍّخ اٌزٛافً، ٚرؼضٜ ٘زٖ اٌّؼٛلبد اٌٝ ِذاسوُٙ اٌؼم١ٍخ ٔز١غخ اٌفشٚق اٌزٟ رغؼً 

ا٤فشاد ٠خزٍفْٛ فٟ فؼب١ٌزُٙ فٟ اٌزٛافً ِضً: فُٙ اٌؼٛاهف ٚاٌمذسح ػٍٝ اٌزؼج١ش 

بٌخ، اٌغ١ذ ٚاٌضمخ ثبٌٕفظ، لذ رٛعذ ٌذٜ اٌّغزمجً ػٛائك رّٕغ ا٨عزمجبي اٌقؾ١ؼ ٌٍشع

ِٕٙب إٌّط١خ فٟ اٌزؼبًِ ِغ إٌبط ٚرق١ٕف ٚرمغ١ُ أفشاد اٌّغزّغ، ِّب ٠ئدٞ اٌٝ 

 عٛء اعزمجبي ٚرفغ١ش اٌشعبٌخ.
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ٚرزؼٍك ثٛعٛد ١٘ىً رٕظ١ّٟ ٠ؾذد ِشاوض اٌزٛافً ٚأ٘ذاف ِؼىلبد تٕظُُّخ:  -0

اٌزٛافً، ٚػذَ ٚمٛػ ا٨خزقبفبد ٚاٌق٩ؽ١بد ٚغ١بة اٌٛمٛػ فٟ ٔظبَ 

 ٌزٛافً.اٌزٛافً ث١ٓ أهشاف ا

ٟٚ٘ ِؼٛلبد ِٛعٛدح فٟ اٌّغزّغ اٌزٞ ٠ؼ١ؼ ف١ٗ اٌفشد ِؼىلبد ثُئُخ:  -5

وّٕظِٛخ اٌم١ُ ٚاٌؼبداد ٚاٌزمب١ٌذ، ٚرٛفش اٌج١ئخ اٌّبد٠خ إٌّبعجخ ٌٍزٛافً اٌفؼبي، 

 وؼٛاًِ اٌطمظ ٚاٌؾشاسح ٚا٦مبءح ٚػبًِ اٌغؼخ اٌّىب١ٔخ.

ٍفخ، ؽ١ش ٠ؼزّذ ِضً وْٛ هشفٟ اٌزٛافً ِٓ ِغزّؼبد ِخزِؼىلبد اجتّبػُخ:  -1

رؼض٠ض اٌؼ٩لبد ا٨عزّبػ١خ ٌٍٕبط ػٍٝ رؼذد ِغز٠ٛبرُٙ ا٨عزّبػ١خ ٚا٨لزقبد٠خ ث١ٓ 

 أهشاف اٌزٛافً، ٚرؾم١ك أ٘ذاف اٌزٛافً ا٨عزّبػٟ اٌفؼبي.

 طجُؼخ اٌتىاطً ٌذي الأطفبي روٌ اضطشاة طُف اٌتىحذ

هج١ؼخ رخزٍف هج١ؼخ اٌزٛافً ٌذٜ ا٤ؽخبؿ رٚٞ امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ ػٓ 

اٌزٛافً ٌذٜ ا٤ؽخبؿ ا٢خش٠ٓ. فؼٍٝ عج١ً اٌّضبي، ٠ٛاعٗ ا٤ؽخبؿ رٚٚ 

امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ فؼٛثخ فٟ اٌزٛافً اٌٍفظٟ ٚفٟ فُٙ ٌغخ اٌغغذ ٚاٌؼجبساد 

غ١ش اٌٍفظ١خ. وّب أُٔٙ ٠ؾؼشْٚ ثقؼٛثخ فٟ اٌزؼج١ش ػٓ ِؾبػشُ٘ ٚفٟ فُٙ ِؾبػش 

اٌزؼج١شاد اٌٛع١ٙخ إٌّبعجخ ٌٍّٛالف  ا٢خش٠ٓ. ٚلذ ٠زؾذصْٛ ثٕجشح ٚاؽذح ٨ٚ ٠ظٙشْٚ

اٌّخزٍفخ. ٚلذ ٠ؼزّذْٚ ػٍٝ ا٤ّٔبه اٌشر١جخ فٟ اٌزٛافً ٚاٌزفبػً ا٨عزّبػٟ، ٚلذ 

٠زىشسْٚ فٟ أعئٍزُٙ أٚ ِٛام١ؼُٙ اٌّفنٍخ دْٚ ا٨٘زّبَ ثّب ٠ذٚس ؽٌُٛٙ. ِٚٓ 

 اٌّّىٓ أْ ٠ظٙشٚا عٍٛو١بد رىشاس٠خ ِٚزىشسح ِضً رؾش٠ه ا٠٤ذٞ أٚ ا٤فبثغ أٚ

رىشاس وٍّبد ِؼ١ٕخ. ٠ّٚىٓ أْ ٠ىْٛ ٌذٜ ثؼل ا٤ؽخبؿ رٚٞ امطشاة ه١ف 

اٌزٛؽذ ِٙبساد رٛافً ١ِّضح فٟ ِغب٨د ِؾذٚدح، ِضً ا٨٘زّبَ ثّٛمٛع ِؼ١ٓ أٚ 

 (.0255اٌمذسح ػٍٝ اٌزؼبًِ ِغ اٌؾٛاع١ت ٚاٌزىٌٕٛٛع١ب )ِقطفٝ ٚاٌؾشث١ٕٟ، 

 ِغ ا٢خش٠ٓأٔٛاع ا٤هفبي رٚٞ امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ ٚفمب ٌزٛافٍُٙ 

٠ظٙش ا٤ؽخبؿ رٚٚ امطشاة اٌزٛؽذ فٟ رٛافٍُٙ ِغ ا٢خش٠ٓ فٟ ػذح 

 أؽىبي، ٟٚ٘:

ب ػٓ اِخشَٓ: -1 ًِ  اٌطفً إٌّؼضي تّب

ٍٛ ٠ؼ١ؼ فٟ ػبٌُ خبؿ ثٗ، ٠ٚىْٛ اٌزٛافً ث١ٕٗ ٚث١ٓ اٌّؾ١ط١ٓ ثٗ  ٚ٘ٛ هفً ِٕط

ب، ٠زفبػً ل٩ً١ٍ ِغ ٚاٌذ٠ٗ ٚاٌّمشث١ٓ ِٕ ًِ ٗ ٨ٚ ٠زفبػً ِغ مؼ١فًب عذًّا ٠ٚىبد ٠ىْٛ ِٕؼذ

اٌغشثبء، ٠ٕغض أػّبٌٗ ثّفشدٖ، ٠ٍؼت ثطش٠مخ غ١ش ِؤٌٛفخ، ٠ٚزخز ػذح هشق فٟ اٌزؼج١ش 

ػٓ ٔفغٗ، ِضً اٌقشاؿ، وّب أٔٗ ٠نؾه ثذْٚ عجت ِجبؽش، ٠ٚفُٙ ػذداً ل٩ً١ٍ ِٓ 

 (.Tenconi et al., 2010اٌىٍّبد )

 اٌطفً اٌّجبدس ثبٌتىاطً ٌغشع اٌطٍت -2

اٌّؾ١ط١ٓ ثٗ ِؾذٚداً ثفزشح لق١شح، ؽ١ش ٠زٛافً ِغ ٠ىْٛ رفبػً ٘زا اٌطفً ِغ 

ا٢خش٠ٓ ٠ٚطٍت ُِٕٙ اٌّغبػذح ػٓ هش٠ك عؾت ا١ٌذ، ػٕذ اٌشغجخ فٟ اٌؾقٛي ػٍٝ 
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ؽٟء ِؾذد، أٚ ثبٌٕظش ٚا٨ثزغبَ ٌّؾبسوزٗ اٌٍؼت، ٘زا اٌطفً ٠فُٙ ا٤ػّبي اٌشٚر١ٕ١خ 

 اٌّؤٌٛفخ ٌذ٠ٗ.

 اٌطفً اٌزٌ َتىاطً ثشىً أوٌٍ -3

ف اٌّّزؼخ ٠ٚزٛافً ػٕذ اٌشغجخ فٟ اٌؾقٛي ػٍٝ ؽٟء ِؼ١ٓ، ٠فُٙ ٠زفبػً فٟ اٌّٛال

اٌى٩َ اٌّٛعٗ ا١ٌٗ ثطش٠مخ ِجغطخ، ٠زىٍُ ؽ١ش أٗ ٠غ١ت ثٕؼُ أٚ ٨، ٠ٚشؽت ثبٌٕبط 

٠ٚٛدػُٙ ٠ٚزٛافً ِغ ا٢خش٠ٓ ٠ٍٚفذ أزجبُ٘ٙ ػٓ هش٠ك ا٦ؽبسح ٚا٤فٛاد 

 ٚاٌىٍّبد.

 اٌطفً اٌزٌ َشبسن ثبٌتىاطً: -4

ِغ ا٢خش٠ٓ، ٠ٚغزط١غ أْ ٠زىٍُ ػٓ اٌّبمٟ ٚاٌّغزمجً، ٚأْ ٠غزط١غ أْ ٠زٛافً 

٠ؼجش ػٓ ؽؼٛسٖ ٠ٚفُٙ ػذح وٍّبد، ٌٚىٕٗ ٨ ٠غزط١غ أْ ٠فُٙ أعبع١بد اٌزٛافً 

ٚاٌزخبهت، خقٛفًب فٟ اٌّٛالف غ١ش اٌّؤٌٛفخ، ٠ٚغذ فؼٛثخ فٟ اٌّؾبسوخ 

) ٔبف١ف ثبٌؾذ٠ش، ٠ٍٚغؤ اٌٝ اٌّقبداح ػٕذِب ٨ ٠غزط١غ اٌزؼج١ش ثؤعٍٛثٗ اٌخبؿ 

 (.0222ٚؽ١ذس، 

 ِشىلاد اٌتىاطً اٌٍغىٌ ٌزوٌ اضطشاة اٌتىحذ:

( ِؾى٩د اٌٍغخ ٚاٌزٛافً ٌذٜ ا٤ؽخبؿ رٚٞ 0225لغُ )اٌجج٩ٚٞ، 

 امطشاة اٌزٛؽذ اٌٝ ص٩صخ ألغبَ، ٟٚ٘:

 ِشىلاد اٌتؼجُش اٌٍغىٌ: -1

ٚرجذٚ فٟ اٌزؼبسك ث١ٓ اعزخذاَ اٌٍغخ ٚفُٙ اٌٍغخ: فمذ ٠ّزٍه ِفشداد ٌغ٠ٛخ، 

 ٌىٕٗ ٨ ٠ؼشف فٟ أٞ ِٛلف ٠ؼجش ثٙب، وّب رجذٚ أ٠نًب فٟ اٌفُٙ ٚاٌزفغ١ش اٌؾشفٟ ٌٍغخ.

  ِشىلاد فٍ اٌٍغخ إٌّطىلخ: -0

ٚرجذٚ فٟ امطشاة فٟ د٨٨د ا٤ٌفبظ ٚاٌىٍّبد: ف١ٍظ ٌذ٠ُٙ لذسح ػٍٝ رؼ١ُّ  

ا٤ٌفبظ ٚاٌىٍّبد ٚاٌّفب١ُ٘، ٚفٟ اعزخذاَ اٌىٍّبد ثطش٠مخ غ١ش فؾ١ؾخ، ٚفٟ 

داح، اٌزٟ رظٙش فٟ رشد٠ذ اٌى٩َ )اٌؾذ٠ش(: رشد٠ذ ؽذ٠ش ا٢خش٠ٓ عٛاء فٟ اٌّقب

اٌؾبي أٚ ثؼذ فزشح ِٓ اٌٛلذ، امبفخ اٌٝ ػذَ لذسرُٙ ػٍٝ اعزخذاَ اٌىٍّبد إٌّبعجخ 

 فٟ اٌّٛالف ا٨عزّبػ١خ ٚػذَ رمذ٠شُ٘ ٌزؤص١ش ؽذ٠ضُٙ ػٍٝ ا٢خش٠ٓ.

 :ىَخطؼىثخ فٍ اٌتؼبًِ ِغ اٌّفبهُُ اٌّجشدح أو اٌّؼٕ -3

ِضً اٌقؼٛثخ فٟ اٌزؾذس ػٓ اٌّغزمجً، ٚاٌمقٛس فٟ اٌزؼج١ش ػٓ اٌّؾبػش 

ٚا٤ؽبع١ظ، ٚٚعٛد ِؾى٩د فٟ رجبد١ٌخ اٌؾذ٠ش، ؽ١ش ٠غذْٚ ِؾى٩د فٟ اٌشثو أٚ 

اٌزٕغ١ك ث١ٓ اٌؾذ٠ش اٌقبدس ػُٕٙ ٚعّبع آساء ا٢خش٠ٓ، ٌشغجزُٙ فٟ اٌؾؼٛس ثؤُٔٙ 

 (.0250فٟ ؽبٌخ رٛافً ِغ ا٢خش٠ٓ )لٛاعّخ، 

ٚلذ رٕبٌٚذ ػذد ِٓ اٌذساعبد اٌىؾف ػٓ ِظب٘ش اٌزٛافً، ٚػ٩لزٙب ثجؼل 

أْ اٌّزغ١شاد ٌذٜ ا٤ؽخبؿ رٚٞ امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ. ؽ١ش أظٙشد اٌذساعبد 

ا٤هفبي رٚٞ امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ ٠ؼبْٔٛ ِٓ خًٍ فٟ وً ِٓ ِغزٜٛ اٌّٙبساد 

؛ ِجشٚن 0252ٟ )ع١ٍُ، اٌزٛاف١ٍخ فٟ اٌزٛافً اٌٍفظٟ ٚغ١ش اٌٍفظٟ ٚا٨عزّبػ
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أْ اٌؼذ٠ذ ِٓ ِظب٘ش اٌزٛافً ا٨عزّبػٟ )ِضً: رؾذ٠ك اٌؼ١ٓ، (. 0202ٚٚاٌطب٘ش، 

ٚرٕغ١ك اٌى٩َ ِغ ا٠٦ّبءاد، ٚرٕظ١ُ اٌغٍٛن ا٨عزّبػٟ، ٚا٨٘زّبَ اٌّؾزشن( رزفبػً 

ثؾىً وج١ش ِغ اٌٍغخ إٌّطٛلخ فٟ ٚلذ ِجىش، ٚأْ ٘زٖ اٌّظب٘ش ِٓ اٌزٛافً 

 Blume et)اٌزٕجئ ثٙب ثّغزٜٛ اٌٍغخ ػٕذ ا٤هفبي فٟ فزشح ٨ؽمخ ا٨عزّبػٟ ٠ّىٓ 

al., 2021) 

ٚػٓ ِظب٘ش اٌمقٛس فٟ ِٙبساد اٌزٛافً أصٕبء فزشح اٌشمبػخ، أظٙشد 

أْ ا٤هفبي اٌز٠ٓ رُ رؾخ١ـ افبثزُٙ ٨ؽمًب ثبمطشاة ه١ف ٔزبئظ اٌذساعبد 

ٔظشح اٌؼ١ٓ ٚرؼج١شاد اٌزٛؽذ، أظٙشٚا ثبٌفؼً ِٙبساد رٛافً اعزّبػٟ ألً ثبعزخذاَ 

أؽٙش. وّب أظٙشد إٌزبئظ أْ ا٨خز٩فبد  9اٌٛعٗ ٚا٠٦ّبءاد ٚا٤فٛاد فٟ ػّش 

اٌٍّؾٛظخ فٟ اٌزٛافً ا٨عزّبػٟ ٥ٌهفبي رٚٞ امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ رزىؾف 

،  ٚأُٔٙ ٠ؼبْٔٛ ِٓ (Bradshaw et al., 2021)أؽٙش ِٓ ػّشُ٘  9ثؾٍٛي 

أؽٙش، ٚػذَ ا٨عزغبثخ  3-1شٞ فٟ ػّش اٌمقٛس فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ اٌزٛافً اٌجق

ٌّؾفض خبسعٟ، ٚرؤخش اٌى٩َ، ٚػذَ اٌمذسح ػٍٝ اٌغٍٛط ٚاٌٛلٛف فٟ عٓ ِٕبعجخ. 

دل١مخ فٟ ػّش  02-52رُ ا٦ث٩ؽ ػٓ أػشاك أخشٜ ٟٚ٘ اٌجىبء غ١ش اٌّجشس ٌّذح 

أؽٙش. وّب أفبد ِمذِٛ اٌشػب٠خ أْ أهفبٌُٙ ٠ؾجْٛ اٌٍؼت ٚاٌغٍٛط ثّفشدُ٘ فٟ  0-5

قً أٚ غشف اٌٍؼت، ٚأُٔٙ غبٌجًب ِب ٠قجؾْٛ ػذٚا١١ٔٓ ارا رّذ ِؾبسوخ اٌف

أغشامُٙ أٚ ِّزٍىبرُٙ ِغ ؽخـ آخش، وّب ٌذ٠ُٙ أ٠نًب مؼف اٌؼ٩لبد اٌؾخق١خ 

 (Tathgur& Kang, 2021)ثغجت ٔمـ اٌزٛافً ٚاٌزٕؾئخ ا٨عزّبػ١خ 

ٚػٓ ػ٩لخ امطشاة اٌزٛافً ثجؼل اٌّزغ١شاد، أظٙشد اٌذساعبد ٚعٛد 

لخ ث١ٓ ث١ٓ اٌّؾى٩د اٌغٍٛو١خ ٚاٌزٛافً ا٨عزّبػٟ ٌذٜ أهفبي اٌزٛؽذ )دس٠ٚؼ ػ٩

(، ٚأْ اٌّٙبساد اٌؾشو١خ رزٛعو اٌؼ٩لخ ث١ٓ ِٙبساد اٌزٛافً ٚاٌّٙبساد 0252)

، وّب أؽبسد ٔزبئظ اٌذساعبد اٌٝ اسرجبه (Cheung et al., 2021)ا٨عزّبػ١خ 

ا٨ٔفؼبٌٟ، ٚاسرجبه ػىغٟ  اٌزٛافً ا٨عزّبػٟ اسرجبه  هشدٞ ِغ اٌزٕظ١ُ

 .(Martínez-González et al., 2022)ثبٌغٍٛو١بد إٌّط١خ 

 Central Coherenceاٌّحىس اٌخبٍٔ: اٌتّبعه اٌّشوضٌ 

رؼذ ٔظش٠خ اٌزّبعه اٌّشوضٞ ِٓ أثشص إٌظش٠بد اٌّؼشف١خ اٌزٟ عبءد ِفغشح 

٨مطشاة ه١ف اٌزٛؽذ ٚرٕبٌٚذ ا٨مطشاة فٟ ا٦دسان اٌّؼشفٟ ٌذٜ ٘زٖ اٌفئخ ِٓ 

ا٤هفبي، فٟٙ رفغش اٌّؾى٩د اٌزٟ رزؼٍك ثبٌزشاثو اٌّشوضٞ ٚا٨ٔزجبٖ ٌٍزفبف١ً 

، ِّب ٠ئدٜ اٌٝ ؽذٚس لقٛس فٟ ٚا٤عضاء أصٕبء اٌّؼبٌغخ اٌّشوض٠خ ٌٍّؼٍِٛبد

رقٛسُ٘ ٚفُّٙٙ ٚادساوُٙ ٌٍىً اٌّزّبعه، فمذسح اٌطفً اٌطج١ؼ١خ ػٍٝ دِظ 

اٌّؼٍِٛبد فٟ اٌغ١بق ٚاٌّؼٕٝ ٠طٍك ػ١ٍٙب اٌزّبعه اٌّشوضٞ، أِب مؼف اٌزّبعه 

اٌّشوضٞ فٙٛ ػذَ لذسح اٌطفً ػٍٝ دِظ اٌغ١بق فٟ اٌّؼٕٝ، فٙٛ ؽبٌخ ِٓ اٌنؼف 

وٟ ٚاٌٍغٛٞ ٚاٌذ٨ٌٟ ِٚغزٜٛ ا٨ٔزجبٖ اٌزٞ ٠ئدٞ اٌٝ مؼف ػٍٝ اٌّغزٜٛ ا٦دسا
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اٌٛفٛي اٌٝ إٌز١غخ اٌّطٍمخ ٚاٌؾقٛي ػٍٝ اٌّؼٕٝ اٌٛظ١فٟ ِٓ ِض١شاد اٌج١ئخ 

 (.0253)اٌضس٠مبد، 

٠ٚؼشف اٌزّبعه اٌّشوضٞ ثؤٔٗ ا١ًٌّ اٌطج١ؼٟ ٌّؼظُ ا٤فشاد ٦مفبء إٌظبَ  

أٚ اٌزشر١ت ٚاٌّؼٕٝ ػٍٝ رٍه اٌّؼٍِٛبد، اٌزٟ رٛعذ فٟ ث١ئزُٙ، ٚرٌه ػٓ هش٠ك 

 (.Varanda, 2017ادساوٙب وىً رٞ ِؼٕٝ، ثذ٨ً ِٓ ادساوٙب وؤعضاء ِزجب٠ٕخ )

رىبًِ اٌّؼٍِٛبد أٚ رى٠ٛٓ ٚرؾ١ش ٔظش٠خ اٌزّبعه اٌّشوضٞ اٌٝ اٌمذسح ػٍٝ  

سٚاثو ث١ٓ ِزغ١شاد ِزؼذدح ا٤ؽىبي ٌٍٛفٛي اٌٝ اٌّؼٕٝ اٌؼبَ، فؼٍٝ عج١ً اٌّضبي: 

ػٕذ لشاءح لقخ سثّب ٨ ٠غزط١غ اٌفشد ِٕب رزوش ثؼل اٌزفبف١ً اٌذل١مخ ٌٍمقخ، ٌٚىٓ 

فٟ ٘زٖ اٌؾبٌخ ٠ززوش ِٛمٛع اٌمقخ ثؾىً ػبَ، وّب رظٙش ٔظش٠خ اٌزّبعه اٌّشوضٞ 

ٜ لذسرٕب ػٍٝ اٌز١١ّض ث١ٓ اٌىٍّبد اٌّزغبٔغخ فٟ إٌطك ٌٚىٓ ِخزٍفخ فٟ فٟ ِذ

 (.Koch, 2012اٌّؼٕٝ، ٚرٌه اػزّبداً ػٍٝ اٌغ١بق ا٨عزّبػٟ ٌٍىٍّخ )

 أهُّخ ٔظشَخ اٌتّبعه اٌّشوضٌ وتفغُشهب لاضطشاة اٌتىحذ 

رؼزجش ٘زٖ إٌظش٠خ اؽذٜ أُ٘ إٌظش٠بد اٌّؼشف١خ رفغ١شًا ٨مطشاة اٌزٛؽذ،  

ش رؾبٚي أْ رفغش ١ٌظ فمو ٔٛاؽٟ اٌمقٛس، ثً أ٠نًب ِٛاهٓ اٌمٛح ٌذٜ ا٤هفبي ؽ١

رٚٞ امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ، ٚلذ ث١ُٕذ ٘زٖ إٌظش٠خ ػٍٝ أعبط رغبسة ػذ٠ذح 

 (.0259أظٙشد عبٔج١ٓ ١ِّٙٓ: ّ٘ب اٌغبٔت اٌٍفظٟ، ٚاٌغبٔت ا٤دائٟ )اٌؾٛاِذح، 

رٚٞ امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ رؼ١ك اْ ِؼبٟٔ اٌىٍّبد ٌذٜ ا٤هفبي  اٌجبٔت اٌٍفظٍ:  

اٌٝ ؽذ ثؼ١ذ ِٙبَ اٌؾفع، ٚرغُٙ اٌىٍّبد فٟ اٌم١بَ ثؾفع ِب ٠مبي ٌُٙ أٚ ِب أِبُِٙ 

 ثؾىً ع١ذ.

أظٙش ا٤هفبي رٚٚ امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ رفٛلًب فٟ ا٤داء ػٍٝ اٌجبٔت الأدائٍ:  

، ِٙبَ ا٤ؽىبي اٌّزنّٕخ، ِٚٙبَ رق١ُّ اٌّىؼجبد، ٚأٌؼبة اٌجبصي )اٌؾٛاِذح

0259.) 

وّب رزؾذد أ١ّ٘خ ٔظش٠خ اٌزّبعه اٌّشوضٞ فٟ ِؾبٌٚخ ٌزفغ١ش اٌخقبئـ  

"غ١ش ا٨عزّبػ١خ" ٨مطشاة ه١ف اٌزٛؽذ، ٚوزٌه رفغش أٚعٗ اٌمقٛس اٌزٟ أخفمذ 

" ٔظش٠خ اٌزّبعه اٌّشوضٞ، اٌزٟ رشرىض Frithفش٠ش " ف١ٙب ٔظش٠خ اٌؼمً، ؽ١ش لذِذ

ٓ اٌمٛح( فٟ امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ، ػٍٝ اٌفشٚق اٌّؼشف١خ )ِٛاهٓ اٌنؼف ِٚٛاه

ؽ١ش رمزشػ ٚعٛد ِب ٠غّٝ ثـ"ٔضػٗ داخ١ٍخ" فٟ إٌظبَ اٌّؼشفٟ اٌؼبدٞ ٌزؾى١ً 

رّبعه ػجش أٚعغ ِذٜ ِّىٓ ِٓ اٌغ١بلبد، ٚثٕبء ػٍٝ رٌه ٠فزمش رٚٚ امطشاة 

اٌزٛؽذ ٌٙزا اٌؾىً ِٓ اٌزّبعه، ٚرزٕجؤ إٌظش٠خ ثؤْ رٚٞ امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ 

ا فٟ دِظ اٌّؼٍِٛبد اٌجغ١طخ ػٍٝ ِغزٜٛ أػٍٝ ِٓ اٌّؼٍِٛبد عٛف ٠ؼبْٔٛ لقٛسً 

اٌى١ٍخ، ٚ٘زا ٠ؼٕٟ أْ أداءُ٘ عٛف ٠ىْٛ ع١ذاً فٟ ِّٙخ اٌؾىً ٚا٤سم١خ، ٌٚىُٕٙ 

أْ ٔظش٠خ اٌزّبعه اٌّشوضٞ  ٠Frithغذْٚ فؼٛثخ فٟ سإ٠خ اٌقٛسح اٌى١ٍخ، ٚرؼزمذ 

ٌه ػذَ اٌمذسح ػٍٝ رفغش اٌغٍٛو١بد إٌّط١خ ٌذٜ رٚٞ امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ، ٚوز
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اٌزشو١ض فٟ اٌّؼٍِٛبد راد اٌّؼٕٝ، ٚرغبً٘ وً ِب ٠زؼٍك ثٙب، ِّب ٠ئدٞ اٌٝ ػذَ 

 (.Powell, 2012اٌمذسح ػٍٝ رم٠ُٛ ِب ٌٗ ِؼٕٝ، ٚسإ٠خ ِؼٕٝ ٚٔظبَ فٟ وً ؽٟء )

 :ٔظش٠خ مؼف اٌزّبعه اٌّشوضٞ ٌذٜ ا٤ؽخبؿ رٚٞ امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ

إٌظش٠بد اٌّّٙخ اٌزٟ فغشد أعجبة رؼذ ٔظش٠خ اٌزّبعه اٌّشوضٞ أؽذ 

أْ ا٤هفبي رٚٞ امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ  اٌٝ ؽذٚس اٌزٛؽذ، ٚأؽبسد رٍه إٌظش٠خ

٠شوضْٚ ػٍٝ اٌزفبف١ً اٌقغ١شح ٨ٚ ٠شوضْٚ ػٍٝ اٌقٛسح اٌى١ٍخ، ٚرغؼٝ رٍه 

إٌظش٠خ اٌٝ رفغ١ش ٚؽشػ مؼف ا٤هفبي رٚٞ امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ فٟ اٌّٙبَ 

ٚرؾ١ش ٔظش٠خ اٌزّبعه اٌّشوضٞ اٌٝ أْ ا٤هفبي  ٙبَ اٌغّؼ١خ.اٌٍغ٠ٛخ اٌجقش٠خ ٚاٌّ

رٚٞ امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ، ٌذ٠ُٙ ِؾى٩د فٟ دِظ اٌّؼٍِٛبد ِٚؼبٌغزٙب، 

فب٤ؽخبؿ رٚٚ امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ ٠ٕزجْٙٛ اٌٝ ا٤عضاء ثذ٨ً ِٓ إٌظشح اٌى١ٍخ 

اٌنؼ١ف ٠ىْٛ ٌٍّّٙخ أٚ اٌّٛلف، فبٌمقٛس فٟ ا٤داء اٌزٕف١زٞ ٚاٌزّبعه اٌّشوضٞ 

د٩ً١ٌ فٟ اٌفؾـ ا٦و١ٕ١ٍىٟ ٥ٌهفبي رٚٞ امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ )ِقطفٝ 

 (.0255ٚاٌؾشث١ٕٟ، 

٠ؼبٟٔ ا٤فشاد رٚٚ امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ ِٓ فؼٛثخ فٟ اٌزّبعه 

اٌّشوضٞ، ِّب ٠ئصش ػٍٝ لذسرُٙ ػٍٝ فُٙ اٌغ١بق اٌؼبَ ٌٍّٛالف ٚاٌزفبػ٩د 

ٌزفبف١ً اٌقغ١شح ثذ٨ً ِٓ اٌقٛسح اٌىبٍِخ، ا٨عزّبػ١خ، ٠ٚغؼٍُٙ ٠شوضْٚ أوضش ػٍٝ ا

ٚرؼزجش فؼٛثبد اٌزّبعه اٌّشوضٞ ِٓ ث١ٓ ا٤ػشاك اٌشئ١غ١خ ٨مطشاة ه١ف 

اٌزٛؽذ، ٠ٚزؼٍك رٌه ثؼذَ اٌمذسح ػٍٝ رفغ١ش اٌّؼٍِٛبد ثؾىً وبًِ ٚفّٙٙب فٟ ع١بلٙب 

ىً اٌؼبَ، ِّب ٠ئصش ػٍٝ اٌمذسح ػٍٝ اٌزٛافً ا٨عزّبػٟ ٚاٌزفبػً ِغ ا٢خش٠ٓ ثؾ

فؼبي. ٚرؾًّ اٌقؼٛثبد فٟ اٌزّبعه اٌّشوضٞ ٌذٜ ا٤هفبي رٚٞ امطشاة ه١ف 

اٌزٛؽذ: ػذَ اٌمذسح ػٍٝ فُٙ إٌىبد ٚإٌّبرط ا٨عزّبػ١خ ٚاٌزؼبث١ش اٌٛع١ٙخ 

اٌزفبػً ثؾىً هج١ؼٟ ِغ ا٢خش٠ٓ فٟ ا٤ٔؾطخ . ٚاٌمقٛس فٟ ٚا٦ؽبساد اٌغغذ٠خ

جىش أْ رغبػذ فٟ رؾغ١ٓ اٌزّبعه ا٨عزّبػ١خ، ٠ّٚىٓ ٌجشاِظ اٌزذخً ٚاٌؼ٩ط اٌّ

اٌّشوضٞ ٌذٜ ا٤هفبي رٚٞ امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ، ٚرؼض٠ض لذسرُٙ ػٍٝ فُٙ 

اٌقٛسح اٌىبٍِخ ٌٍّؼٍِٛبد ٚاٌزفبػً ا٨عزّبػٟ ثؾىً فؼبي. ٚرؾًّ ٘زٖ اٌجشاِظ 

رذس٠جبد اٌزؼبث١ش اٌٛع١ٙخ ٚا٦ؽبساد اٌغغذ٠خ ٚاٌزٛافً غ١ش اٌٍفظٟ، امبفخ اٌٝ 

ا٨عزّبػٟ ٚرؼض٠ض اٌمذسح ػٍٝ فُٙ اٌغ١بق اٌؼبَ ٌٍّٛالف ٚاٌزفبػ٩د  رذس٠جبد اٌزؼٍُ

 .(Powell, 2012)ا٨عزّبػ١خ 

ٚرؾبٚي ٔظش٠خ مؼف اٌزّبعه اٌّشوضٞ أْ رفغش و١ف ٠ّىٓ ٌجؼل ا٤فشاد  

رٚٞ امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ أْ ٠ظٙشٚا لذسح ػب١ٌخ فٟ ِٛام١غ ِضً اٌش٠بم١بد 

فٟ اٌّٙبساد اٌش٠بم١خ اٌجغ١طخ، ٚرؼذ ٚإٌٙذعخ، ِٚغ رٌه ٠ٛاعْٙٛ ِؾى٩د 

إٌظش٠خ ِٓ ث١ٓ إٌّبرط ا٤وضش ثشٚصًا اٌزٟ رؾبٚي ؽشػ اٌخًٍ ٌذٜ ا٤فشاد رٚٞ 

امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ فٟ اٌّٙبَ اٌزٟ رٕطٛٞ ػٍٝ اٌؼ١ٍّبد اٌّؼشف١خ اٌى١ٍخ ٚاٌغضئ١خ 

(Skorich, 2017.) 
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ساد ؽ١ش رؼزجش أْ رٚٚ امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ ٠ؼبْٔٛ ِٓ مؼف اٌمذ

ا٨عزّبػ١خ، ٔظشا ٌنؼف لذسرُٙ ػٍٝ اعزخ٩ؿ ِغزٜٛ أػٍٝ ٌٍّؼٕٝ، اٌزٞ ٠ؼذ 

ب ٌٍزطٛس ٚاعزخذاَ ٔظش٠خ اٌؼمً، ثٕبءً ػٍٝ رٌه ػذٌذ فش٠ش ٚ٘بثٟ ٚلذِب  ًّّ ػٕقشًا ِٙ

ِمزشؽًب ٠فزشك أْ مؼف اٌزّبعه اٌّشوضٞ ٚمؼف ٔظش٠خ اٌؼمً أؽذ اٌغٛأت 

ٌشغُ ِٓ رٌه فمذ ٠غُٙ ٘زاْ اٌغبٔجبْ اٌّغزمٍخ ِٓ رٚٞ امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ، ٚثب

فٟ اٌزفبػً ا٨عزّبػٟ فٟ اٌزٛؽذ ٚػذَ اٌمذسح ػٍٝ دِظ اٌّؼٍِٛبد فٟ اٌغ١بق فٟ 

 (.0255ٚاٌؾشث١ٕٟ،  فبسٚقفؼٛثبد اٌؾ١بح ا٨عزّبػ١خ ا١ِٛ١ٌخ )

إٌظشَبد اٌّفغشح ٌضؼف اٌتّبعه اٌّشوضٌ ٌذي الأشخبص روٌ اضطشاة طُف 

 اٌتىحذ

 الإدساوُخ اٌفبئمخإٌظشَخ اٌىظُفُخ 

رؼزّذ إٌظش٠خ اٌٛظ١ف١خ ا٦دساو١خ اٌفبئمخ ػٍٝ فىشح أْ ا٤هفبي رٚٞ امطشاة 

ه١ف اٌزٛؽذ ٠ؼبْٔٛ ِٓ مؼف فٟ اٌزّبعه اٌّشوضٞ ٔز١غخ ٌض٠بدح اٌؾٛاط اٌؾغ١خ 

ٚاٌزؾف١ض اٌزٞ ٠زٍمٛٔٗ، ٚ٘ٛ ِب ٠ئدٞ اٌٝ فؼٛثخ فٟ اٌزشو١ض ػٍٝ اٌقٛسح اٌىبٍِخ 

إٌظش٠خ اٌٝ أْ ا٤هفبي رٚٞ امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ ٠زّزؼْٛ  ٌٍّؼٍِٛبد. ٚرؾ١ش ٘زٖ

ثمذساد ادساو١خ فبئمخ فٟ ثؼل اٌّغب٨د، ِضً اٌز١١ّض اٌؾغٟ ٚاٌزاوشح اٌجقش٠خ، 

ٚ٘ٛ ِب ٠ؼٕٟ أُٔٙ ٠شوضْٚ ػٍٝ اٌزفبف١ً اٌقغ١شح ثذ٨ً ِٓ اٌقٛسح اٌىبٍِخ. ٠ٚؼزجش 

ٌزّبعه اٌّشوضٞ ٌذٜ ٘زا إٌّو ِٓ ا٦دسان اٌفبئك ٘ٛ اٌغجت اٌشئ١غٟ ٌنؼف ا

 ا٤هفبي رٚٞ امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ.

 ٔظشَخ اٌتُّض ؤمظبْ اٌتؼُُّ

رؼزّذ ٔظش٠خ اٌز١ّض ٚٔمقبْ اٌزؼ١ُّ ػٍٝ فىشح أْ ا٤هفبي رٚٞ امطشاة 

ه١ف اٌزٛؽذ ٠ؼبْٔٛ ِٓ فؼٛثخ فٟ اٌزّبعه اٌّشوضٞ ٔز١غخ ٌؼذَ اٌمذسح ػٍٝ اٌزؼشف 

بء. ٠ٚؼزمذ أْ ٘زا إٌّو ِٓ ا٦دسان ٠ؼٛد اٌٝ ػٍٝ ا٤ّٔبه اٌؼبِخ ٚاٌؼ٩لبد ث١ٓ ا٤ؽ١

ػذَ اٌمذسح ػٍٝ اٌزؼ١ُّ ٚرطج١ك اٌّؼٍِٛبد اٌّىزغجخ فٟ ع١بلبد عذ٠ذح. ٚرؾ١ش ٘زٖ 

إٌظش٠خ اٌٝ أْ ا٤هفبي رٚٞ امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ ٠ؼبْٔٛ ِٓ فؼٛثخ فٟ فُٙ 

فٟ ا٤ّٔبه اٌؼبِخ ٚاٌزؼشف ػٍٝ اٌؼ٩لبد ث١ٓ ا٤ؽ١بء، ِّب ٠ئدٞ اٌٝ فؼٛثخ 

 اٌزّبعه اٌّشوضٞ ٚفُٙ اٌقٛسح اٌىبٍِخ ٌٍّؼٍِٛبد

ِٓ خ٩ي إٌظش٠بد اٌزٟ روُشد ٠زنؼ أْ مؼف اٌزّبعه اٌّشوضٞ ٌذٜ 

ا٤هفبي رٚٞ امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ ٠ّىٓ رفغ١شٖ ثٛعٛد ػذح ػٛاًِ، ثّب فٟ رٌه 

اٌؾغبع١خ اٌؾغ١خ اٌضائذح ٚاٌقؼٛثخ فٟ اٌزؼشف ػٍٝ ا٤ّٔبه اٌؼبِخ ٚاٌؼ٩لبد ث١ٓ 

ا٤ؽ١بء، ٚرؼزجش ٘زٖ اٌّؼشفخ ِّٙخ ٌفُٙ ا٨مطشاثبد إٌّبئ١خ ٌذٜ ا٤هفبي رٚٞ 

امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ، ٠ّٚىٓ اعزخذاَ ٘زٖ اٌّؼشفخ فٟ رط٠ٛش ثشاِظ اٌزذخً 

ٚاٌؼ٩ط اٌّجىش ٌزؾغ١ٓ اٌزّبعه اٌّشوضٞ ٚاٌزٛافً ا٨عزّبػٟ ٌذٜ ا٤هفبي رٚٞ 

 (.0252امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ )اٌّن١جشٞ، 
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 اٌزّبعه اٌّشوضٞ ٌذٜ ا٤ؽخبؿ رٚٞ امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ أٔٛاع 

٠ؾىً اٌزّبعه اٌّشوضٞ عٍغٍخ ا٤عٍٛة اٌّؼشفٟ، اٌزٞ ٠زشاٚػ ِذاٖ ِٓ  

ّٕف ا٤هفبي رٚٚ امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ فٟ دسعخ  اٌنؼ١ف اٌٝ اٌؾذ٠ذ، ٠ٚقُ

اٌنؼ١ف، ٠ٚؤخز اٌزّبعه اٌّشوضٞ ٌذٜ ا٤هفبي رٚٞ امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ ػذح 

 ٟ٘:أٔٛاع ٚ

 اٌتّبعه اٌّشوضٌ اٌمىٌ -1

٠ؼٕٟ اٌزّبعه اٌّشوضٞ اٌمٛٞ لذسح أوجش ػٍٝ فُٙ اٌغ١بق اٌؼبَ أٚ سإ٠خ 

اٌقٛسح اٌى١ٍخ، ثبٌّمبسٔخ ِغ اٌمذسح ػٍٝ ِؼبٌغخ اٌزفبف١ً، ٠ٚؼجش ػٓ اٌؼ١ٍّبد 

اٌٍغ٠ٛخ ٚإٌّطم١خ، ٠ٚزُ اعزخذاِٗ ٌٛفف ػ١ٍّخ اٌّؼبٌغخ اٌغ١بل١خ ِضً: اٌخطؤ فٟ 

د فٟ ع١بق عٍّخ ٚف١بغخ اعزٕزبعبد خبهئخ ث١ٓ عٍّز١ٓ ِٓ عبٔت ٔطك ثؼل اٌىٍّب

 (.al,2010 Tenconi,etا٤هفبي رٚٞ امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ )

 اٌتّبعه اٌّشوضٌ اٌضؼُف -2

٠ؼٕٟ اٌزّبعه اٌّشوضٞ اٌنؼ١ف مؼف اٌمذسح ػٍٝ فُٙ اٌغ١بق اٌؼبَ أٚ  

سإ٠خ اٌقٛسح اٌى١ٍخ ثبٌّمبسٔخ ِغ اٌمذسح ػٍٝ ِؼبٌغخ اٌزفبف١ً، ٚا٤هفبي رٚٚ 

امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ ٠ؼبْٔٛ ِٓ مؼف اٌزّبعه اٌّشوضٞ اٌٝ ألقٝ اٌؾذٚد، 

ا٤هفبي رٚٞ ٠ٚظٙش ٌذٜ ا٤هفبي اٌز٠ٓ ٠ؼبْٔٛ ِٓ امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ، ٚ

ِز٩صِخ اعجشعش، ٚا٤هفبي رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ا٤وبد١ّ٠خ، ٚرٌه ػٍٝ اٌّٙبَ اٌزٟ 

رزطٍت اٌّؼبٌغخ اٌى١ٍخ ِغ مؼف اٌّؼبٌغخ اٌغضئ١خ أٞ اٌزشو١ض ػٍٝ اٌزفبف١ً ٚاٌؼىظ 

(Powell, 2012.) 

وّب أٔٗ ٠ؼجش ػٓ ػ١ٍّبد ِضً ا٦دسان ٚاٌزؼٍُ ٚا٨ٔزجبٖ، ٚ٘ٛ ٠قف ا٤داء 

ٕبئٟ اٌغ١ذ ٥ٌهفبي رٚٞ امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ فٟ ِّٙخ ا٤ؽىبي اٌّّزذح ا٨عزض

ٚرق١ُّ اٌّىؼجبد مّٓ ِم١بط ٚوغٍش ٌزوبء ا٤هفبي، ؽ١ش ٠زطٍت إٌغبػ فٟ ٘زٖ 

اٌّٙبَ ِٓ اٌطفً ِؼبٌغخ ا٤عضاء اٌّؾ١ٍخ ٌٍّض١شاد ٚرغبً٘ اٌغ١بق اٌجقشٞ اٌزٞ ٠زُ 

 (.(Leppanen et al., 2017ِٓ خ٩ٌٗ ػشك اٌّض١ش 

 اٌتّبعه اٌّشوضٌ اٌجظشٌ/ اٌّىبٍٔ اٌجٕبئٍ: -3

٠ٚٛعذ ٌذٜ ا٤هفبي رٚٞ امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ لذساد خبفخ ٚع١ذح فٟ  

اٌزؼشف ػٍٝ رفبف١ً ا٤ؽ١بء، ػٍٝ اٌشغُ ِٓ لذسرُٙ اٌنؼ١فخ ػٍٝ رىبًِ أعضاء 

اٌؼٕبفش، ٚأ٠نًب ٠ظٙش ٘ئ٨ء ا٤هفبي اٌمذسح ػٍٝ اٌزؼشف ػٍٝ رفبف١ً اٌشعُ فٟ 

 (..(Leppanen et al,2017  ، ٚاٌمذسح ػٍٝ ر١١ّض ا٤ؽىبي ٚاٌؼٕبفشاٌٍٛؽبد

 اٌتّبعه اٌّشوضٌ اٌٍفظٍ إٌّطمٍ: -4

ٚا٤هفبي رٚٚ امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ ٠ؼبْٔٛ ِٓ مؼف فٟ اٌزّبعه  

اٌّشوضٞ اٌٍفظٟ إٌّطمٟ، ٠ٚظٙش رٌه ػٍٝ ١٘ئخ ػذَ ا٨عزفبدح ِٓ اٌّؼبٟٔ اٌّخضٚٔخ 

هفبي رزوش اٌغًّ اٌزٟ رزىْٛ ِٓ وٍّبد غ١ش فٟ راوشرُٙ، ٠ٚغزط١غ ٘ئ٨ء ا٤

ِزشاثطخ ثؼنٙب ِغ ثؼل ػٍٝ اٌؼىظ ِٓ اٌغًّ راد اٌىٍّبد اٌّزشاثطخ، ثّؼٕٝ أُٔٙ 
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٨ ٠غزخذِْٛ اٌؼ٩لبد إٌّطم١خ أٚ إٌؾ٠ٛخ فٟ رخض٠ٓ ٚاعزشعبع اٌّؼٍِٛبد ِٓ 

 ( (Yirmiya et al., 2006اٌزاوشح 

( Baron-Cohenِٙب ثبسْٚ و١٘ٛٓ )رزفك رٍه إٌزبئظ ِغ اٌذساعبد اٌزٟ لذ 

ٚص٩ِإٖ اٌزٟ أؽبسد اٌٝ عشػخ آثبء ا٤هفبي رٚٞ امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ فٟ ِٙبَ 

رم١ٕخ اٌؾىُ ثذلخ ػٍٝ ا٤ٚ٘بَ ٚاٌخذع اٌجقش٠خ، اٌز٠ٓ ثشػٛا أ٠نًب فٟ ثؼل اٌّٙٓ 

ِضً إٌٙذعخ. فغش ثبسْٚ و١٘ٛٓ ٚص٩ِإٖ ٔزبئغٗ ثؤٔٙب رفٛق ف١ض٠بئٟ ثذ٠ٟٙ ٚلذسح 

١ّخ ٘بئٍخ ٌذٜ اٌٛاٌذ٠ٓ، ثبٌشغُ ِٓ رٌه رفزشك ٔظش٠بد مؼف اٌزّبعه رٕظ١

اٌّشوضٞ أْ رٚٞ امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ ٚر٠ُٚٙ رظٙش لذسرُٙ اٌفبئمخ فمو ِغ رٍه 

 (.0250ا٤ٔظّخ ا١ٌّىب١ٔى١خ اٌزٟ رؼزّذ ػٍٝ اٌزفبف١ً )فٟ: لٛاعّخ، 

ص روٌ اضطشاة اٌؼلالخ ثُٓ ِهبساد اٌتىاطً وثُٓ اٌتّبعه اٌّشوضٌ ٌذي الأشخب

 طُف اٌتىحذ

رٕزؾش أٚعٗ اٌمقٛس فٟ ِٙبساد رٛافً ا٤ؽخبؿ ِٓ رٚٞ امطشاة 

ه١ف اٌزٛؽذ، ؽزٝ ِغ ٘ئ٨ء ا٤هفبي اٌز٠ٓ ٌذ٠ُٙ لذساد ػم١ٍخ ٚٚظ١ف١خ ِشرفؼخ. 

ِٕٚٙب ػٍٝ عج١ً اٌّضبي: ِؼبٔبرُٙ ِٓ ِؾى٩د فٟ اٌٍغخ ٚخبفخ فٟ اعزخذاَ اٌمٛاػذ 

( ٚوزٌه ِؾى٩د فٟ فُٙ Paul et al., 2014)دإٌؾ٠ٛخ، ٚاٌذ٨٨د، ٚا٤فٛا

 &Amato؛ 0255ٚاعزخذاَ ِٙبساد اٌزٛافً غ١ش اٌٍفظ١خ )اٌؾب٠غٟ، 

Fernandes, 2010). 

ٚرفغش ِؾى٩د اٌزٛافً ٌذٜ ا٤هفبي رٚٞ امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ ِٓ 

خ٩ي اٌمقٛس فٟ اٌزّبعه اٌّشوضٞ ٌذ٠ُٙ، ؽ١ش ٠ؾ١ش وً ِٓ ِبسرٓ ِٚبن دٚٔبٌذ 

(0225 Martin & McDonald, ٜاٌٝ أْ اٌمقٛس فٟ اعزخذاَ ٚفُٙ اٌٍغخ ٌذ )

ا٤هفبي رٚٞ امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ، ١ٌظ ثغجت اٌقؼٛثبد فٟ ا٨عزذ٨ي 

ا٨عزّبػٟ ٌٍغخ فٟ ؽذ رارٗ، ٌٚىٓ ٠شعغ رٌه اٌٝ اٌخًٍ ٌذ٠ُٙ فٟ اٌمذسح ػٍٝ اعزخذاَ 

٘زٖ اٌقؼٛثخ فٟ اٌمقٛس  ٚدِظ اٌغ١بق اٌزٞ رٛعذ ف١ٗ اٌٍغخ ٨عزٕزبط اٌّؼٕٝ. ٚرزّضً

فٟ ٔظبَ اٌزّبعه اٌّشوضٞ ٌذ٠ُٙ، اٌزٞ رزؾذد ِّٙزٗ اٌشئ١غ١خ فٟ دِظ ِقبدس 

اٌّؼٍِٛبد فٟ ٚؽذح و١ٍخ ِزّبعىخ، ٚثؼجبسح أخشٜ، فبْ ا٤ؽخبؿ رٚٞ امطشاة 

اٌزٛؽذ ٔز١غخ ٚعٛد مؼف اٌزّبعه اٌّشوضٞ ٌذ٠ُٙ، فبُٔٙ ١ّ٠ٍْٛ اٌٝ اٌزفبف١ً 

ِبد، ثذ٨ً ِٓ إٌّبرط اٌّزّبعىخ ٚاٌى١ٍخ ٌٍّؼٍِٛبد، ٚثبٌزبٌٟ اٌقغ١شح ٚاٌغضئ١خ ٌٍّؼٍٛ

٨ ٠غزط١ؼْٛ رفغ١ش اٌّٛلف ثطش٠مخ فؾ١ؾخ، ٠ٕزظ ػٕٗ ِؾى٩د فٟ اٌزؼبًِ ِغ 

اٌّٛلف، ٚثبٌزبٌٟ ِؾى٩د فٟ اعزخذاَ ٚعبئً اٌزٛافً اٌٍفظ١خ ٚغ١ش اٌٍفظ١خ فٟ ٘زا 

 اٌّٛلف. 

ْ ٔظش٠خ اٌزّبعه اٌّشوضٞ ( اٌٝ أ0205ٚفٟ ٘زا ا٦هبس ٠ؾ١ش اٌّن١جشٞ )

رؾ١ش اٌٝ خًٍ فٟ ّٔو ِؼبٌغخ اٌّؼٍِٛبد، ٚاٌٝ ا١ًٌّ اٌٝ ِؼبٌغخ اٌّؼٍِٛبد ثطش٠مخ 

عضئ١خ ثؼ١ذح ػٓ ع١بلبرٙب، ٚأٔٗ ػٕذِب ٠ىْٛ اٌزّبعه اٌّشوضٞ ل٠ًّٛب فبْ اٌفشد ١ّ٠ً اٌٝ 

ذل١مخ، أِب اػطبء ِؼٕٝ ػبَ ٌٍّؼٍِٛبد اٌزٟ ٠غزمجٍٙب أوضش ِٓ ١ٍِٗ ٩ٌٔزجبٖ ٌٍزفبف١ً اٌ
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فٟ ؽبٌخ مؼف اٌزّبعه اٌّشوضٞ، فبْ اٌفشد ١ّ٠ً اٌٝ اٌّؼبٌغخ اٌغضئ١خ ٌٍّؼٍِٛبد 

ٚاٌّض١شاد اٌزٟ أِبِٗ، ٚا٨ٔؾغبي فٟ رفبف١ً عضئ١خ، ػٍٝ ؽغبة اٌّؼٕٝ اٌؼبَ 

 ٌٍغ١بق. 

٠ٕٚزظ ػٓ ٘زا لقٛس ٌذٜ ا٤ؽخبؿ رٚٞ امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ فٟ 

ّزؾذس، ٚفؼٛثخ فٟ فُٙ اٌغًّ؛ ؽ١ش ٚعذ فؼٛثخ فُٙ اٌّؼٕٝ اٌّمقٛد ِٓ و٩َ اٌ

أْ ا٤ؽخبؿ رٚٞ امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ ٌذ٠ُٙ لقٛس فٟ فُٙ اٌغ١بق اٌىٍٟ ٌٍغٍّخ، 

ٔز١غخ اٌمقٛس فٟ اٌذِظ اٌّشوضٞ ٌٍج١بٔبد ٚاٌمقٛس فٟ دِظ ِقبدس اٌّؼٍِٛبد ٌفُٙ 

اٌّؼٕٝ اٌىٍٟ ٌٍّٛلف ٌٍٚغ١بق، ٚٔز١غخ ٤ُٔٙ ٠شوضْٚ ػٍٝ اٌزفبف١ً ١ٌٚظ ػٍٝ 

 &Jolliffe)ؾٟء وىً، أٞ أُٙ ٠شوضْٚ ػٍٝ اٌّؼبٌغخ اٌغضئ١خ ٌٍّؼٍِٛبد اٌ

Baron-Cohen, 1999)  

ِٚٓ اٌّؼشٚف أْ اٌّزطٍجبد ا٤عبع١خ ٌفُٙ اٌٍغخ ٟ٘ رفغ١ش اٌىٍّبد ٚفمًب 

ٌغ١بق اٌغٍّخ، ؽ١ش اْ ػ١ٍّخ اٌزفغ١ش ٘زٖ رزُ رٍمبئ١ًّب ٌذٜ ا٤هفبي اٌؼبد١٠ٓ، ث١ّٕب ٠ؼبٟٔ 

شاة اٌزٛؽذ ِٓ فؼٛثخ وج١شح فٟ دِظ اٌىٍّبد داخً اٌغ١بق ا٤هفبي رٚٚ امط

ٌٍٛفٛي اٌٝ اٌّؼٕٝ اٌّمقٛد ٌٍغٍّخ، ٚخبفخ اٌىٍّبد اٌّزؾبثٙخ، ٚ٘ٝ اٌىٍّبد 

اٌّزؾبثٙخ ٔطمًب ٚوزبثخ ٌٚىٓ ِؼٕب٘ب ٠خزٍف ؽغت ع١بق اٌغٍّخ اٌّٛعٛدح ثٙب، ٚلذ 

ؽذ فٟ فُٙ أوذد ثؼل اٌذساعبد أْ ٘زا اٌمقٛس ٌذٜ أهفبي رٚٞ امطشاة اٌزٛ

 (,Powell 0250اٌغ١بق اٌىٍٟ ٌٍغٍّخ ٠شعغ اٌٝ مؼف اٌزّبعه اٌّشوضٞ ٌذ٠ُٙ )

 &Martin 0225ِٚٓ عٙخ أخشٜ ٠ؾ١ش أ٠نًب وً ِٓ ِبسرٓ ِٚب دٚٔبٌذ )

McDonald, اٌٝ أْ اعزخذاَ اٌٍغخ ٠ؼزّذ فٟ اٌّمبَ ا٤ٚي ػٍٝ اٌغ١بق اٌزٞ رٛعذ )

ت ٌٍغخ إٌّطٛلخ ٌٚفع اٌىٍّبد، ٠ؼزّذ ػٍٝ ف١ٗ، ؽزٝ اْ اعزمجبي اٌفشد ٌٍزٕغ١ُ اٌّقبؽ

اٌغ١بق اٌزٞ ٠ٛعذ ف١ٗ، ٚػٍٝ اٌزؼج١شاد اٌغغ١ّخ ٚرؼج١شاد اٌٛعٗ اٌّقبؽجخ ٌٙب، 

ٚٔز١غخ ٌٛعٛد مؼف فٟ اٌزّبعه اٌّشوضٞ ٌذٜ ا٤ؽخبؿ رٚٞ امطشاة ه١ف 

اٌزٛؽذ، فبُٔٙ ٠ذسوْٛ اٌى٩َ ثّؼضي ػٓ اٌزٕغ١ُ اٌّقبؽت، ٚثّؼضي ػٓ رؼج١شاد 

اٌغغُ اٌّقبؽجخ ٌٙب، ٠ٕٚزظ ػٕٗ رفغ١ش اٌىٍّبد ٚا٤ٌفبظ ٚاٌغًّ ثؾىً ِغزمً اٌٛعٗ ٚ

ػٓ اٌغ١بق، ِّب ٠ئدٞ اٌٝ ػذَ لذسرُٙ ػٍٝ اعزخذاَ اٌغ١بق ٌٍٛفٛي ٌٍّؼٕٝ؛ ٌزا 

 رظٙش ٌذ٠ُٙ ِؾى٩د اٌزٛافً. 

ِٚٓ خ٩ي ِب عجك ػشمٗ ِٓ ا٦هبس إٌظشٞ، ٠زنؼ أْ مؼف اٌزّبعه 

سح ا٤ؽخبؿ رٚٞ امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ ػٍٝ اٌزٛافً اٌّشوضٞ ٠ئصش عٍجًب ػٍٝ لذ

ا٨عزّبػٟ ٚػٍٝ رفبػٍُٙ ِغ ا٢خش٠ٓ ثؾىً فؼبي. ِٚٓ اٌّّىٓ أْ ٠ؾؼشٚا ثب٦س٘بق 

اٌؾذ٠ذ ػٕذ ِٛاعٙخ ِٛالف اعزّبػ١خ فؼجخ أٚ غ١ش ِؤٌٛفخ، ٚلذ ٠ؾزبعْٛ اٌٝ ٚلذ 

اٌزشو١ض  أهٛي ٌفُٙ ِٚؼبٌغخ اٌّؼٍِٛبد ا٨عزّبػ١خ. وّب ٠ئصش ػٍٝ اٌمذسح ػٍٝ

ٚاٌزفبػً ا٨عزّبػٟ، ِّب ٠ئصش ثذٚسٖ ػٍٝ لذسح ا٤ؽخبؿ رٚٞ امطشاة ه١ف 

اٌزٛؽذ ػٍٝ اٌزٛافً ثؾىً فؼبي ٚفُٙ ٚرفغ١ش ا٦ؽبساد ا٨عزّبػ١خ ٚاٌزٛافً غ١ش 

 .اٌٍفظٟ
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ٚلذ رٕبٌٚذ ػذد ِٓ اٌذساعبد اٌغبثمخ اٌزّبعه اٌّشوضٞ ٌذٜ ا٤ؽخبؿ اٌزٛؽذ١٠ٓ 

 ,.Suzanne et al)ِٕٙب دساعخ عٛصاْ ٚآخشْٚٚػ٩لزٗ ثجؼل اٌّزغ١شاد، 

، ٚاٌزٟ أؽبسد ٔزبئغٙب اٌٝ أْ ا٤ؽخبؿ رٚٞ امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ (2008

رزطٛس ٌذ٠ُٙ اٌؾغبع١خ ٌٍّؼٍِٛبد اٌى١ٍخ ثّشٚس اٌضِٓ، وّب أٔٗ ٌُ رزؾغٓ ٌذ٠ُٙ اٌمذسح 

ػٍٝ رش١ِض اٌؾىً اٌىٍٟ فٟ اٌّّٙبد اٌّؼشٚمخ ثطش٠مخ اٌؼٕبفش اٌّزؼذدح، وّب 

أظٙشد اٌذساعخ اٌٝ أْ ا٤فشاد رٚٞ امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ ِشرفؼٟ ا٤داء اٌٛظ١فٟ 

أعشع ِٓ ا٤ؽخبؿ اٌؼبد١٠ٓ فٟ ادسان اٌؼٕبفش اٌغضئ١خ فٟ اٌّّٙبد اٌّؼشٚمخ. 

امبفخ اٌٝ أْ ا٤ؽخبؿ ِٓ رٚٞ امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ ِشرفؼٟ ا٤داء ٌٚذ٠ُٙ 

٨ رقً ٘زٖ اٌمذسح اٌٝ دسعخ لقٛس فٟ اٌمذسح ػٍٝ ا٦دسان اٌىٍٟ ٥ٌؽىبي؛ ار 

 إٌنظ ِغ ص٠بدح اٌؼّش ٌذ٠ُٙ.

) &de Varandaفبسأذا ٚف١شٔبٔذ٠ض  دٞ وّب أؽبسد ٔزبئظ دساعخ وً ِٓ

Fernandes, 2011)  ، ٟاٌٝ ػذَ ٚعٛد ػ٩لخ داٌخ اؽقبئ١ب  ث١ٓ ا٤داء فٟ اٌٛػ

اٌزفبػً إٌؾٛٞ ٚث١ٓ وً ِٓ اٌزّبعه اٌّشوضٞ ٚاٌزوبء غ١ش اٌٍفظٟ ٚاٌمقٛس فٟ 

ا٨عزّبػٟ ٚفؼٛثبد اٌزٛافً ٚا٨٘زّبِبد ٚا٤ٔؾطخ اٌّم١ذح، ٌذٜ ا٤هفبي رٚٞ 

 امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ

( اٌٝ أْ ا٤هفبي رٚٞ امطشاة ه١ف 0255وّب أزٙذ دساعخ اعّبػ١ً )

اٌزٛؽذ اٌّٛ٘ٛث١ٓ اسرجطذ ِٛا٘جُٙ ثنؼف اٌزّبعه اٌّشوضٞ، اٌزٞ ظٙش فٟ عبٔج١ٓ 

ؽبٌخ، ٚوبْ اٌغبٔت ا٦دساوٟ ا٤وضش مؼفًب ٘ٛ مؼف  ادساو١١ٓ ػٍٝ ا٤لً فٟ وً

اٌزّبعه اٌجقشٞ اٌّىبٟٔ، صُ مؼف فٟ اٌزّبعه ا٦دساوٟ، فٟ ؽ١ٓ أْ مؼف 

 اٌزّبعه اٌٍفظٟ وبْ ا٤لً أزؾبسًا ٌذ٠ُٙ. 

 (Koldewyn et al., 2013)فٟ ؽ١ٓ أظٙشد دساعخ وٌٛذ٠ٛ٠ٓ ٚآخش٠ٓ 

أْ ( 0253ٚدساعخ إٌؼ١ّٟ ) (Filippello et al., 2013)دساعخ ف١ج١جٍٛ ٚآخشْٚ ٚ

ا٤هفبي رٚٞ امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ أوضش لقٛسًا ػٍٝ وً ِٓ اٌزّبعه اٌّشوضٞ، 

أُٔٙ ٠فنٍْٛ اٌّؼبٌغخ اٌغضئ١خ ٚرٚٞ ا٤داء اٌّشرفغ أٚ إٌّخفل، عٛاء وبٔٛا 

ٌٍّض١شاد ػٓ اٌّؼبٌغخ اٌى١ٍخ فٟ اٌّّٙخ ا٨خز١بس٠خ، ٚاٌزٟ ٌُ ٠زنؼ ٚعٛد لقٛس 

اٌى١ٍخ ػٕذِب هٍت ُِٕٙ ِؼبٌغزٙب فٟ اٌّّٙبد اٌّؾذدح، أٞ اْ  اٌّٙبٌَذ٠ُٙ فٟ 

اٌزٛؽذ ٌذ٠ُٙ ٔفٛس ِٓ اٌّٙبَ اٌى١ٍخ، ١ٌٚظ لقٛسًا فٟ  ا٤هفبي رٚٞ امطشاة ه١ف

 ِؼبٌغخ رٍه اٌّؼٍِٛبد.

ٚدساعخ  (De Jager& Condy, 2020)ٚث١ٕذ دساعخ دٞ عبع١ش ٚوٛٔذٞ 

شاة ه١ف اٌزٛؽذ ٌذ٠ُٙ لقٛس فٟ اٌّؼبٌغخ ( أْ اٌز١ِ٩ز رٚٞ امط0252اٌؼجذ الله )

 .١ّ٠ٍْٛ اٌٝ اٌّؼبٌغخ اٌى١ٍخ ٌٍّؼٍِٛبداٌّشوض٠خ ٌٍّؼٍِٛبد اٌٍفظ١خ، ٚأُٔٙ 
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 ِٕهجُخ اٌجحج وإجشاءاته

 ِٕهج اٌجحج 

ٔظشًا ٩ٌّءِخ  ،رُ اعزخذاَ إٌّٙظ اٌٛففٟ ا٨سرجبهٟ اٌّمبسْ فٟ اٌجؾش

٘زا إٌّٙظ ٚهج١ؼخ ٘زا اٌجؾش ٚأ٘ذافٗ، ٚاٌّزّضٍخ فٟ ا٠غبد اٌؼ٩لخ ث١ٓ اٌزّبعه 

اٌّشوضٞ ٚث١ٓ ِٙبساد اٌزٛافً ٌذٜ ا٤هفبي رٚٞ امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ، 

ٚاٌىؾف ػٓ اٌفشٚق فٟ اٌزّبعه اٌّشوضٞ ٚفمًب ٌؾذح اٌزٛؽذ ِٚغزٜٛ اٌزٛافً ٌذٜ 

 . ا٤هفبي رٚٞ امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ

 ػُٕخ اٌجحج:

ا٤هفبي رٚٞ امطشاة ه١ف هف٩ً ِٓ  (53)رىٛٔذ ػ١ٕخ اٌجؾش ِٓ 

اٌزٛؽذ، اٌٍّزؾم١ٓ ثّذاسط ِٚشاوض اٌزشث١خ اٌخبفخ ثذٌٚخ اٌى٠ٛذ اٌز٠ٓ رشاٚؽذ 

ٚأؾشاف  (9.34)( عٕخ، ثّزٛعو ؽغبثٟ ٥ٌػّبس 50( اٌٝ )3أػّبسُ٘ ث١ٓ )

اٌجؾش، ِٓ ؽ١ش اٌؼذد  . ٠ٚٛمؼ اٌغذٚي اٌزبٌٟ خقبئـ ػ١ٕخ(1.85)ِؼ١بسٞ 

 ٚاٌؼّش ٚؽذح اٌزٛؽذ.

 خظبئض ػُٕخ اٌجحج ِٓ حُج اٌؼّش وشذح اٌتىحذ  1 جذوي

 أدواد اٌجحج 

 (2112أولًا: ِمُبط اٌتّبعه اٌّشوضٌ: إػذاد اٌؼجذ الله )

٠ٙذف اٌّم١بط اٌٝ ِؼشفخ ّٔو ا٦دسان اٌجقشٞ اٌزٞ ١ّ٠ً اٌّفؾٛؿ 

ُ ٘زا اٌّم١بط ٚفمًب ٌّٕٛرط ٔبفْٛ )٨ٚعزخذاِٗ،  ّّ ( ٚاٌّغزٕذ ػٍٝ Navon, 1977فُ

ثّؼبٌغخ اٌفشك اٌمبئً اْ ا٦دسان اٌجقشٞ ٌذٜ اٌفشد ٠ٕزظُ ِغ ِشٚس اٌٛلذ ٚرٌه 

 اٌّض١شاد اٌجقش٠خ ثؾىً وٍٟ أ٨ًٚ ٠زجؼٙب اٌزؾ١ًٍ اٌزفق١ٍٟ ٌٙب.

( ثطبلخ رؾزٛٞ وً ِٕٙب فٟ اٌغضء ا٤ػٍٝ ػٍٝ ؽىً ٠53زىْٛ اٌّم١بط ِٓ )

ِشوت رٞ ِغزٜٛ وٍٟ ِٚغزٜٛ عضئٟ، ث١ّٕب ٠ظٙش فٟ اٌغضء ا٤عفً ِٓ اٌجطبلخ 

ّغزٜٛ اٌىٍٝ، ث١ّٕب ّٔٛرعبْ ِٓ ا٤ؽىبي، أؽذّ٘ب ٠طبثك اٌؾىً اٌّشوت ػٍٝ اٌ

٠طبثك إٌّٛرط اٌضبٟٔ اٌؾىً اٌّشوت ػٍٝ اٌّغزٜٛ اٌغضئٟ، ٠ٚطٍُت ِٓ اٌؾخـ فٟ 

 وً ِؾبٌٚخ اخز١بس اٌؾىً اٌزٞ ٠شاٖ ا٤لشة ٌٍؾىً اٌّشوت.

( ثطبلبد 9لغُّذ اٌٝ ِغّٛػز١ٓ: رىٛٔذ ثطبلبد اٌّغّٛػخ ا٤ٌٚٝ ِٓ )

شح ٚإٌغّخ ٚاٌغُٙ ِٚزٛاصٞ اؽزٛد ػٍٝ أؽىبي ٕ٘ذع١خ )اٌّضٍش ٚاٌّغزط١ً ٚاٌذائ

ا٤م٩ع(، ٠ظٙش فٟ وً ثطبلخ ؽىً ِشوت ٠زىْٛ ِٓ ؽىً ٕ٘ذعٟ، رزىْٛ ػٕبفشٖ 

 
 اٌؼّش

 ا٨ٔؾشاف اٌّؼ١بسٞ اٌّزٛعو اٌٝ ِٓ

 ؽذح اٌزٛؽذ

 2.165 9.60 12 6 ثغ١و

 1.840 9.36 12 7 ِزٛعو

 1.611 9.06 12 7 ؽذ٠ذ

 1.85 9.34 12 6 اٌّغّٛع
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( ثطبلبد اؽزٛد ػٍٝ 2ِٓ ؽىً ٕ٘ذعٟ آخش، أِب اٌّغّٛػخ اٌضب١ٔخ فزىٛٔذ ِٓ )

 ( ٠ٚظٙش فٟ وً ثطبلخ ػذد رزىْٛ ػٕبفشٖ ِٓ ػذد آخش.   1، 5، 0، 5ا٤ػذاد )

 طذق وحجبد اٌّمُبط

( ِٓ اٌزوٛس، 17( هف٩ً )25هُجّك اٌّم١بط ػٍٝ ػ١ٕخ اعزط٩ػ١خ ِىٛٔخ ِٓ )

( عٕخ، ثّزٛعو ػّشٞ 12( اٌٝ )6( ِٓ ا٦ٔبس، ؽ١ش رشاٚؽذ أػّبسُ٘ ث١ٓ )2ٚ)

 .(1.80)(، ٚأؾشاف ِؼ١بسٞ 9.00لذسٖ )

ؽُغِت فذق اٌّم١بط ػٓ هش٠ك فذق اٌفمشاد، ٚرٌه ػٓ طذق اٌّمُبط 

ا٨سرجبه ث١شعْٛ ث١ٓ دسعخ وً فمشح ِغ اٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍجؼذ هش٠ك ؽغبة ِؼبًِ 

 ٠ٛمؼ ٘زٖ إٌزبئظ. 0اٌزٞ رٕزّٟ ا١ٌٗ، ٚاٌغذٚي 

ِؼبِلاد الاستجبط ثُٓ فمشاد ِمُبط اٌتّبعه اٌّشوضٌ ٌذي الأطفبي روٌ   2 جذوي

 اضطشاة طُف اٌتىحذ ِغ اٌذسجخ اٌىٍُخ ٌٍجؼذ اٌزٌ تٕتٍّ إٌُه

 0.05* داي اؽقبئ١ًّب ػٕذ ِغزٜٛ    0.01** داي اؽقبئ١ًّب ػٕذ ِغزٜٛ  

٠زنؼ ِٓ اٌغذٚي اٌغبثك أْ وً اٌفمشاد، رّزؼذ ثذسعخ ِشرفؼخ ِٓ ؽ١ش 

اسرجبهٙب ثبٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍجؼذ اٌزٞ رٕزّٟ ا١ٌٗ، ٚوبٔذ ِؼب٩ِد ا٨سرجبه راد د٨ٌخ 

،  ِّب ٠ؾ١ش اٌٝ رّزغ فمشاد اٌّم١بط ثبرغبق (0.01)اؽقبئ١خ ػٕذ ِغزٜٛ ألً ِٓ 

 ِشرفغ.

 حبُٔبً: حجبد اٌّمُبط:

رُ اعزخشاط صجبد ِم١بط اٌزّبعه اٌّشوضٞ ٌذٜ ا٤هفبي رٚٞ امطشاة 

  5ِؼبًِ وشٚٔجبؿ أٌفب وّب ٠ٛمؾٗ اٌغذٚي ا٨رغبق اٌذاخٍٟ ه١ف اٌزٛؽذ ثبعزخذاَ 

  

 الأسلبَ الأشىبي

 الاستجبط ثبٌجؼذ سلُ اٌفمشح الاستجبط ثبٌجؼذ اٌفمشحسلُ 

1 .438* 5 .766** 

2 .638** 0 .642** 

3 .575** 5 .713** 

4 .613** 1 .660** 

5 .682** 2 .632** 

6 .438* 3 .634** 

7 .700** 2 .554** 

8 .522**   

9 .635**   
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ِؼبِلاد حجبد أٌفب وشؤجبخ ٌّمُبط اٌتّبعه اٌّشوضٌ ٌذي الأطفبي روٌ  3جذوي 

 اضطشاة طُف اٌتىحذ

 
 

 

 

 

٠زنؼ ِٓ اٌغذٚي اٌغبثك اسرفبع ِؼب٩ِد صجبد أٌفب وشٚٔجبؿ ٤ثؼبد 

 ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌّم١بط اٌزّبعه اٌّشوضٞ ٥ٌهفبي رٚٞ امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ.

 هش٠مخ رطج١ك ٚرقؾ١ؼ اٌّم١بط

( ِؾبٌٚخ ٚفٟ وً ِؾبٌٚخ رؼُشك 53ِٓ ) ٠زىْٛ اٌّم١بط ثؾىٍٗ إٌٙبئٟ

ثطبلخ رؾزٛٞ ػٍٝ اٌؾىً اٌّشوت ١ٍ٠ٗ ػشك ّٔٛرع١ٓ ِٓ ا٤ؽىبي ٠طبثك أؽذّ٘ب 

اٌؾىً اٌّشوت ػٍٝ اٌّغزٜٛ اٌىٍٟ، ث١ّٕب ٠طبثك إٌّٛرط ا٢خش اٌؾىً اٌّشوت ػٍٝ 

اٌّغزٜٛ اٌغضئٟ ٚػٍٝ اٌّفؾٛؿ فٟ وً ِؾبٌٚٗ اخز١بس أؽذ إٌّٛرع١ٓ اٌّؼشٚم١ٓ 

( ٧ٌدسان ػٍٝ اٌّغزٜٛ اٌىٍٟ، 5زٞ ٠شاٖ ألشة ٌٍؾىً اٌّشوت، رؾ١ش اٌذسعخ )ٚاٌ

(. رؾُزغت ػذد 2أِب فٟ ؽبٌخ ا٦دسان ػٍٝ اٌّغزٜٛ اٌغضئٟ فزؾُزغَت اٌذسعخ )

اٌّشاد اٌٟ رّذ ف١ٙب اٌّؼبٌغخ ا٦دساو١خ ٥ٌؽىبي أٚ ا٤ػذاد ػٍٝ اٌّغزٜٛ اٌغضئٟ 

ّم١بط ِؼشفخ ّٔو ا٦دسان اٌجقشٞ اٌزٞ ِمبثً اٌّغزٜٛ اٌىٍٟ؛ ار اْ اٌٙذف ِٓ اٌ

 ٠فنٍٗ اٌّفؾٛؿ ١ٌٚظ اػطبء اعزغبثخ فؾ١ؾخ.

 ( 0253صب١ٔب: ِم١بط اٌزٛافً: اػذاد ع٩ِخ )

٠ٙذف اٌّم١بط اٌٝ اٌىؾف ػٓ ِغزٜٛ ِٙبساد اٌزٛافً ٌذٜ ا٤هفبي رٚٞ 

ػجبسح ِٛصػخ ػٍٝ أسثؼخ أثؼبد  (52)امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ، ٠ٚزىْٛ اٌّم١بط ِٓ 

)اٌزٛافً اٌجقشٞ، اٌزٛافً غ١ش اٌٍفظٟ، اٌزٛافً اٌٍفظٟ، اٌزٛافً ا٨عزّبػٟ( 

 ػجبسح ٌىً ثؼذ. (13)ثٛالغ 

 (2116طذق وحجبد اٌّمُبط فٍ دساعخ علاِخ )

( ِٓ فذق اٌّؾزٜٛ ٌٍّم١بط، ػٓ هش٠ك ػشمٗ 0252رؾممذ ع٩ِخ )

قبئ١١ٓ اٌّخزق١ٓ فٟ ِغبي ػٍُ إٌفظ ِؾى١ّٓ ِٓ ا٤عبرزح ٚا٤خ (10)ػٍٝ 

. وّب رُ اٌزؾمك ِٓ صجبد اٌّم١بط ثبعزخذاَ هش٠مخ ا٨عزمشاس ثب٦ػبدح ٚاٌزشث١خ اٌخبفخ

 .(0.850)اٌزٞ ثٍغذ ل١ّزٗ 

 طذق وحجبد اٌّمُبط فٍ اٌجحج اٌحبٌٍ

هُجّك اٌّم١بط ػٍٝ ٔفظ اٌؼ١ٕخ اعزط٩ػ١خ ٌؾغبة فذق ٚصجبد ِم١بط 

ٓ هش٠ك فذق اٌفمشاد، ٚرٌه فذق اٌّم١بط ػؽغبة اٌزّبعه اٌّشوضٞ، ٚرُ 

 ثؾغبة ِؼبًِ ا٨سرجبه ث١ٓ دسعخ وً ػجبسح ِغ اٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍجؼذ اٌزٞ رٕزّٟ ا١ٌٗ،

 ٠ٛمؼ ٘زٖ إٌزبئظ. 1ٚاٌغذٚي 

 ِؼبًِ اٌخجبد اٌجؼذ

 0.749 الأشىبي

 0.778 الأسلبَ

 0.835 اٌذسجخ اٌىٍُخ
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ِؼبِلاد الاستجبط ثُٓ ػجبساد ِمُبط اٌتىاطً ٌذي الأطفبي روٌ اضطشاة  4 جذوي

 اٌزٌ تٕتٍّ إٌُهطُف اٌتىحذ ِغ اٌذسجخ اٌىٍُخ ٌٍجؼذ 

 0.05* داي اؽقبئ١ًّب ػٕذ ِغزٜٛ  0.01** داي اؽقبئ١ًّب ػٕذ ِغزٜٛ 

٠زنؼ ِٓ اٌغذٚي اٌغبثك أْ وً اٌؼجبساد، رّزؼذ ثّؼبًِ اسرجبه داي 

اؽقبئ١ب ثبٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍجؼذ اٌزٞ رٕزّٟ ا١ٌٗ، ِّب ٠ذي رّزغ ػجبساد اٌّم١بط ثبرغبق 

 ِشرفغ.

 حبُٔبً حجبد اٌّمُبط:

ه١ف رُ اعزخشاط صجبد ِم١بط اٌزٛافً ٌذٜ ا٤هفبي رٚٞ امطشاة 

 اٌزٛؽذ ثبعزخذاَ ا٨رغبق اٌذاخٍٟ ]ِؼبًِ وشٚٔجبؿ أٌفب[، ٚاٌغذٚي اٌزبٌٟ 

 ِؼبِلاد حجبد ِمُبط اٌتىاطً ٌذي الأطفبي روٌ اضطشاة طُف اٌتىحذ 5جذوي 
 ِؼبًِ اٌخجبد اٌجؼذ

 0.905 اٌتىاطً اٌجظشٌ

 0.929 اٌتىاطً غُش اٌٍفظٍ

 0.970 اٌتىاطً اٌٍفظٍ

 0.937 اٌتىاطً الاجتّبػٍ

 0.974 اٌذسجخ اٌىٍُخ

 ٠ٛمؼ ٔزبئظ اٌضجبد ٤ثؼبد اٌّم١بط، ٠ٚزنؼ ِٕٙب رّزغ اٌّم١بط ثضجبد ِشرفغ.

 طشَمخ تطجُك وتظحُح اٌّمُبط:

ب، أؽ١بًٔب،  رىْٛ ا٨عزغبثخ ػٍٝ اٌفمشاد ؽغت ِم١بط ١ٌىشد ًّ اٌض٩صٟ ) دائ

ٔبدسًا( ٠ٚؾُذد ا٨خز١بس اٌزٞ ٠ٕطجك ػٍٝ اٌطفً ثب٨عزؼبٔخ ثب٤َ أٚ ا٤خقبئٟ. ٚرزذسط 

 اٌتىاطً الاجتّبػٍ اٌتىاطً اٌٍفظٍ اٌتىاطً غُش اٌٍفظٍ اٌتىاطً اٌجظشٌ

سلُ 

 اٌؼجبسح

الاستجبط 

 ثبٌجؼذ

سلُ 

 اٌؼجبسح

الاستجبط 

 ثبٌجؼذ
 سلُ اٌؼجبسح

الاستجبط 

 ثبٌجؼذ

سلُ 

 اٌؼجبسح
 الاستجبط ثبٌجؼذ

1 .719** 14 .804** 27 .824** 40 .751** 

2 .783** 15 .673** 28 .822** 41 .801** 

3 .746** 16 .725** 29 .886** 42 .801** 

4 .450* 17 .791** 30 .817** 43 .761** 

5 .746** 18 .480* 31 .844** 44 .672** 

6 .867** 19 .743** 32 .814** 45 .790** 

7 .685** 20 .715** 33 .862** 46 .796** 

8 .719** 21 .781** 34 .848** 47 .819** 

9 .616** 22 .789** 35 .842** 48 .773** 

10 .513* 23 .827** 36 .923** 49 .732** 

11 .655** 24 .744** 37 .858** 50 .767** 

12 .747** 25 .669** 38 .908** 51 .833** 

13 .773** 26 .844** 39 .912** 52 .575** 
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ب: ٠ؾقً اٌطفً ػٍٝ اٌذسعخ  ًّ اٌذسعخ ػٍٝ اٌؼجبسح ٚفمًب ٩ٌعزغبثخ ثبٌزشر١ت اٌزبٌٟ: دائ

. (1)اٌذسعخ ، ٔبدسًا: ٠ؾقً اٌطفً ػٍٝ (2)، أؽ١بًٔب: ٠ؾقً اٌطفً ػٍٝ اٌذسعخ (3)

ٌٍٚؾقٛي ػٍٝ اٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بط رغُّغ اٌذسعبد اٌزٟ ؽقً ػ١ٍٙب اٌطفً ػٍٝ 

، ٠ؼٕٟ أْ 20 -5ـ ارا ؽقً اٌطفً ػٍٝ دسعٗ رٕؾقش ث١ٓ 5ع١ّغ اٌؼجبساد ِض٩ً: 

ـ ارا ؽقً اٌطفً ػٍٝ دسعٗ 0اٌطفً ٠ؼبٟٔ ِٓ مؼف فٟ ِٙبساد اٌزٛافً, 

 -٠5ٗ لذسٖ ِزٛعطٗ فٟ ِٙبساد اٌزٛافً، ٠ؼٕٟ أْ اٌطفً ٌذ 521 - 25رٕؾقش ث١ٓ 

٠ؼٕٟ أْ اٌطفً ٠زّزغ ثمذساد ع١ذح فٟ  523 - 522ارا ؽقً اٌطفً ػٍٝ دسعٗ 

 ِٙبساد اٌزٛافً.

 أعبٌُت اٌّؼبٌجخ الإحظبئُخ: 

٧ٌعبثخ ػٍٝ أعئٍخ اٌجؾش اعزخذَ اٌجبؽش ا٤عب١ٌت ا٦ؽقبئ١خ اٌزب١ٌخ ِٓ 

 ( SPSSعزّبػ١خ )خ٩ي ثشٔبِظ اٌؾضِخ ا٦ؽقبئ١خ ٌٍؼٍَٛ ا٨

 اٌّزٛعطبد اٌؾغبث١خ ٚا٨ٔؾشافبد اٌّؼ١بس٠خ ٚإٌغت اٌّئ٠ٛخ.  .5

 ِؼبًِ اسرجبه ث١شعْٛ.  .0

 .(Mann-Whitney)ِبْ ٠ٚزٕٟ اخزجبس  .5

 (.Kruskal-Wallisاخزجبس وشٚعىبي ٚا١ٌظ ) .1

 وِٕبلشتهب اٌجحجٔتبئج 

 ٔتبئج اٌغؤاي الأوي

ِغةةزٜٛ اٌزّبعةةهِ ٧ٌعبثةةخ ػةةٓ عةةئاي اٌجؾةةش ا٤ٚي اٌةةزٞ ٠ةةٕـ ػٍةةٝ: "ِةةب 

اٌّشوةةضٞ ٌةةذٜ ا٤هفةةبي رٚٞ امةةطشاة ه١ةةف اٌزٛؽةةذ؟" ؽُغِةةت اٌّزٛعةةو اٌؾغةةبثٟ، 

ٚإٌغجخ اٌّئ٠ٛخ ٌذسعبد ػ١ٕخ اٌجؾش ػٍةٝ اخزجةبس اٌزّبعةه اٌّشوةضٞ ػٍةٝ اٌّغةز١٠ٛٓ 

 .3اٌىٍٟ ٚاٌغضئٟ، وّب ٘ٛ ِٛمؼ ثبٌغذٚي 

 ه اٌّشوضٌاٌّتىعطبد اٌحغبثُخ ٌذسجبد ػُٕخ اٌجحج ػًٍ اختجبس اٌتّبع 6جذوي 

 

 

 

  

 

 

 

اخزجبس اٌزّبعه اٌّشوضٞ ػٍٝ أْ ٔغجخ أداء ا٤هفبي فٟ  ٠3ج١ٓ اٌغذٚي 

اٌّغزٜٛ اٌىٍٟ أػٍٝ ِٓ ِغزٜٛ أدائُٙ ػٍٝ اٌّغزٜٛ اٌغضئٟ، ؽ١ش ثٍغذ ٔغجخ 

وّب ثٍغذ ٔغجخ  (%83)دسعبد ا٤هفبي فٟ ثؼذ ا٤ؽىبي ػٍٝ اٌّغزٜٛ اٌىٍٟ 

، فٟ ؽ١ٓ ثٍغذ ٔغجخ (%82.29)دسعبرُٙ فٟ ثؼذ ا٤ػذاد ػٍٝ اٌّغزٜٛ اٌىٍٟ 

ٚثٍغذ ٔغجخ دسعبرُٙ فٟ  (%17)ٝ اٌّغزٜٛ اٌغضئٟ دسعبرُٙ فٟ ثؼذ ا٤ؽىبي ػٍ

 إٌغجخ اٌّئىَخ اٌّتىعظ اٌحغبثٍ اٌّغتىي اٌجؼذ

 ا٤ؽىبي
 %83.00 7.47 اٌىٍٟ

 %17.00 1.53 اٌغضئٟ

 ا٤ػذاد
 %82.29 5.76 اٌىٍٟ

 %17.71 1.24 اٌغضئٟ

 اٌذسعخ اٌى١ٍخ
 %82.69 13.23 اٌىٍٟ

 %17.31 2.77 اٌغضئٟ
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، وّب ثٍغذ ٔغجخ دسعبرُٙ فٟ اٌذسعخ (%17.71)ثؼذ ا٤ػذاد ػٍٝ اٌّغزٜٛ اٌغضئٟ 

ٚثٍغذ ٔغجخ دسعبرُٙ فٟ اٌذسعخ اٌى١ٍخ ػٍٝ  (%82.69)اٌى١ٍخ ػٍٝ اٌّغزٜٛ اٌىٍٟ 

 .(%17.31)اٌّغزٜٛ اٌغضئٟ 

رٚٞ امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ،  ٚرؾ١ش ٔزبئظ اٌغئاي ا٤ٚي اٌٝ أْ ا٤هفبي

١ّ٠ٍْٛ اٌٝ اٌّؼبٌغخ اٌى١ٍخ ٌٍّؼٍِٛبد فٟ وً ِٓ ثؼذٞ ا٤ػذاد ٚا٤ؽىبي ثؾىً وٍٟ 

ػٓ اٌؾىً اٌغضئٟ، أٞ ٠ذسوْٛ اٌؾىً وىً أوضش ِٓ ادساوُٙ ٌزفبف١ٍٗ، ٚعبءد 

ٔز١غخ اٌّم١بط ٌقبٌؼ اٌّؼبٌغخ اٌى١ٍخ. ٠ّٚىٓ رفغ١ش رٌه فٟ مٛء خقبئـ اٌؼ١ٕخ 

( ُٚ٘ ٍِزؾمْٛ ثّشاوض سػب٠خ ا٤هفبي رٚٞ 50-3ػ١ٕخ رزشاٚػ ث١ٓ ) ؽ١ش رُ اخز١بس

امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ فٟ عٓ ِجىش، وّب أٔٙب رنّٓ ثشاِظ اٌزذخً اٌّجىش اٌزٟ رمذَ 

اعزشار١غ١بد ر١ّٕخ ِٙبساد ا٨ٔزجبٖ اٌّخزٍفخ، ِٕٚٙب اٌّٙبساد اٌزٟ رز١ّض ثبدسان 

ٚثبٌزبٌٟ فبْ رطج١ك ِضً ٘زٖ  اٌّٙبَ اٌجقش٠خ ِٓ خ٩ي ادسان اٌقٛس ٚا٤ؽىبي،

ا٨عزشار١غ١بد ػٍٝ ا٤هفبي لذ ٠ئدٞ اٌٝ ر١ّٕخ لذسرُٙ ػٍٝ اٌّؼبٌغخ اٌى١ٍخ 

ٌٍّؼٍِٛبد، ٚلذ أؽبس ا٤دة إٌظشٞ فٟ ٘زا اٌّغبي اٌٝ أْ ا٤ؽخبؿ رٚٞ 

امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ رز١ّض راوشرُٙ اٌجقش٠خ ثبٌىفبءح اٌؼب١ٌخ، فُٙ ٠ز١ّضْٚ ثبدسانٍ 

ٌجقش٠خ، ِضً اٌزؼشف ػٍٝ ا٤ؽىبي ٚا٤ٌٛاْ ٚاٌقٛس، ٚرٌه ثغجت أفنً ٌٍّٙبَ ا

لذسرُٙ اٌفبئمخ ػٍٝ اٌزشو١ض ػٍٝ اٌزفبف١ً اٌجقش٠خ ٚاٌز١١ّض ث١ٕٙب، ؽ١ش ٠ّىٓ ٌُٙ 

اعزخذاَ ٘زٖ اٌمذسح فٟ ِغب٨د ِخزٍفخ ِضً اٌشعُ ٚاٌزفبػً ِغ ا٤ؽ١بء اٌّؾ١طخ ثُٙ. 

شاة ه١ف اٌزٛؽذ فؼٛثخ فٟ فُٙ ػٍٝ اٌغبٔت ا٢خش، لذ ٠ٛاعٗ ا٤هفبي رٚٚ امط

اٌّؼٍِٛبد اٌقٛر١خ ٚاٌٍفظ١خ، ِّب ٠غؼٍُٙ ٠فنٍْٛ اٌزٛافً غبٌجًب ثبعزخذاَ اٌٍغخ 

اٌغغذ٠خ ٚا٠٦ّبءاد اٌجقش٠خ. ٚرؼذ ٘زٖ ا١ٌّضح فٟ ا٦دسان اٌجقشٞ ثّضبثخ فشفخ 

ٚاٌؾشث١ٕٟ،  ِقطفٝ)ٌزؾغ١ٓ لذسارُٙ ٚرؼض٠ض ِٙبسارُٙ ا٨عزّبػ١خ ٚاٌزؼ١ّ١ٍخ 

0255.) 

ثب٦مبفخ اٌٝ رٌه، فبْ ا٤هفبي رٚٞ امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ ٠ّىٓ أْ 

٠غزخذِٛا ٘زٖ اٌمذسح فٟ ِغب٨د ا٨٘زّبِبد اٌخبفخ ثُٙ، ِضً اٌفْٕٛ اٌزؾى١ٍ١خ 

ٚاٌزق٠ٛش ٚاٌشعُ ٚاٌزق١ُّ ٚاٌؾشف ا١ٌذ٠ٚخ، ؽ١ش ٠ظٙش اٌؼذ٠ذ ُِٕٙ ِٛ٘جخ ٚاثذاػًب 

فٟ ا٦دسان اٌجقشٞ فٟ ا٨ػزجبس  فٟ ٘زٖ اٌّغب٨د. ِٚٓ اٌُّٙ أْ رئخز ٘زٖ ا١ٌّضح

ػٕذ رق١ُّ ثشاِظ اٌزذس٠ت ٚاٌؼ٩ط ٥ٌهفبي رٚٞ امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ، ؽ١ش 

٠ّىٓ اعزخذاَ ا٤دٚاد اٌجقش٠خ ٚاٌشعِٛبد ٚاٌقٛس اٌٍّٛٔخ ٌزؼض٠ض رفبػً ا٤هفبي 

 (.0221ٚرؾغ١ٓ لذسارُٙ ا٨عزّبػ١خ ٚاٌٍغ٠ٛخ ٚاٌزؼ١ّ١ٍخ )اٌؾبِٟ، 

( اٌٝ اْ ا٤هفبي رٚٞ امطشاة ه١ف 2009اٌظب٘ش،ٚفٟ ٘زا ا٦هبس ٠ؾ١ش )

اٌزٛؽذ ٌذ٠ُٙ عبٔت ِٓ اٌز١ّض فٟ اٌزؼبًِ ِغ اٌّض١شاد اٌّقٛسح ٚاٌّشئ١خ ػٓ 

ِض٩١رٙب ِٓ اٌّض١شاد اٌغّؼ١خ، وّب أْ ٌٙزٖ اٌّض١شاد رؤص١شًا ا٠غبث١ًّب وج١شًا فٟ رؼذ٠ً 

 عٍٛن ا٤هفبي رٚٞ امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ.
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اٌجشاِظ اٌزٟ رغزخذَ ٌٍزٛافً أٚ ٌز١ّٕخ اٌّٙبساد ٌذٜ  ثب٦مبفخ ٌّب عجك، فبْ

ا٤ؽخبؿ رٚٞ امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ أّب رمَٛ ػٍٝ اعزخذاَ اٌّض١شاد اٌجقش٠خ، 

 Picture Exchngeِضً ثشٔبِظ اٌزٛافً ثبعزخذاَ رجبدي اٌقٛس 

Communication System PECS اٌزٞ ٠ؼذ ِٓ أفنً اٌجشاِظ اٌّغزخذِخ ِغ ،

ف اٌزٛؽذ، اٌزٟ ٨ غٕٝ ػٕٙب فٟ رؼ١ٍُّٙ ٚرذس٠جُٙ، أّب ٠مَٛ فٟ رٚٞ امطشاة ه١

ا٤عبط ػٍٝ ِب ٠زّزغ ثٗ ا٤ؽخبؿ رٚٚ امطشة ه١ف اٌزٛؽذ ِٓ راوشح ثقش٠خ 

، ٚ٘ٛ ِٓ أُ٘ ٚأٚعغ (TEACCH)(. ٚوزٌه ثشٔبِظ ر١زؼ 0221)اٌؾبِٟ، 

١ف اٌجشاِظ أزؾبسًا ِٓ ث١ٓ اٌجشاِظ اٌزٟ رغزخذَ ثفبػ١ٍخ ِغ رٚٞ امطشاة ه

اٌزٛؽذ، ٚ٘زا اٌجشٔبِظ رمَٛ فٍغفزٗ ػٍٝ أٔٗ وٍّب وبٔذ اٌّض١شاد رز١ّض ثؤٔٙب ثقش٠خ 

ب ِٚزىب٩ًِ )اٌظب٘ش،  ًّ وبْ ادسان ا٤ؽخبؿ رٚٞ امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ ِٕظ

(، ٚأفجؼ و١ًٍّب ١ٌٚظ عضئ١ًّب ٔظشًا ٌزٛؽ١ذ اٌج١ئخ ٚا٤ؽخبؿ ٚاٌّم١بط، ٚثبٌزبٌٟ 0229

بي ٌزٚٞ امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ ٌٙزٖ اٌجشاِظ ٚرطج١ك فبْ رمذ٠ُ ِشاوض سػب٠خ ا٤هف

اعزشار١غ١بد اٌزؼٍُ اٌّخزٍفخ ٚاٌزٛع١ٙبد اٌٛامؾخ ٌُٙ ٚرؼض٠ض اٌّؼبٌغخ اٌى١ٍخ ٌذ٠ُٙ 

 ٠غبُ٘ فٟ سفغ لذسرُٙ ػٍٝ اٌّؼبٌغخ اٌى١ٍخ.

(، ٚدساعخ 0252ٚلذ ارفمذ ٔزبئظ اٌغئاي ا٤ٚي ِغ دساعخ وً ِٓ اٌؼجذ الله )

اٌزٟ أظٙشد أْ ا٤هفبي رٚٞ  (Suzanne et al., 2008)وً ِٓ عٛصاْ ٚآخشْٚ

امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ ١ّ٠ٍْٛ اٌٝ اٌّؼبٌغخ اٌى١ٍخ ٌٍّؼٍِٛبد، ٚرزطٛس ٌذ٠ُٙ 

اٌؾغبع١خ ٌٍّؼٍِٛبد اٌى١ٍخ ثّشٚس اٌضِٓ، وّب أٔٗ رزؤصش اٌّؼبٌغخ ٌذ٠ُٙ ثبخز٩ف 

 اٌغ١بق ٚاٌظشٚف اٌّؾ١طخ.

 De)دٞ عبع١ش ٚوٛٔذٞ خ ٔزبئظ اٌغئاي ا٤ٚي ِغ دساع ث١ّٕب اخزٍفذ

Jager& Condy, 2020) ،( ّٟٚدساعخ 0253ِٚغ دساعخ إٌؼ١ ،) ْٚف١ج١جٍٛ ٚآخش

(Filippello et al., 2013) ْاٌز١ِ٩ز رٚٞ امطشاة ، اٌزٟ أؽبسد ٔزبئغٙب اٌٝ أ

ه١ف اٌزٛؽذ ٌذ٠ُٙ لقٛس فٟ اٌّؼبٌغخ اٌّشوض٠خ ٌٍّؼٍِٛبد اٌٍفظ١خ، ٚاٌزٞ ظٙش ِٓ 

فُٙ إٌّبلؾبد اٌؼبِخ فٟ اٌفقً، ٚفٟ اٌزشو١ض ػٍٝ اٌزفبف١ً خ٩ي ِؼبٔبرُٙ ِٓ 

 .ِغ اٌّؼ١ٍّٓ اٌذل١مخ، ٌُٚ ٠غزط١ؼٛا رمذ٠ش اٌغ١بق اٌؼبَ ٌٍّٛلف أصٕبء ؽذ٠ضُٙ

 ٔتبئج اٌغؤاي اٌخبٍٔ:

٧ٌعبثةةةخ ػةةةٓ عةةةئاي اٌجؾةةةش اٌضةةةبٟٔ اٌةةةزٞ ٠ةةةٕـ ػٍةةةٝ: " ٘ةةةً رٛعةةةذ ػ٩لةةةخ 

فً ٌةذٜ ا٤هفةبي رٚٞ امةطشاة اسرجبه١خ ث١ٓ اٌزّبعه اٌّشوضٞ ٚث١ٓ ِٙبساد اٌزٛا

 .2ه١ف اٌزٛؽذ؟" رُ اعزخذاَ ِؼبًِ اسرجبه ث١شعْٛ، وّب ٘ٛ ِٛمؼ ثبٌغذٚي 
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ِؼبًِ استجبط ثُشعىْ ثُٓ اٌتّبعه اٌّشوضٌ وِهبساد اٌتىاطً ٌذي   2جذوي 

 الأطفبي روٌ اضطشاة طُف اٌتىحذ

 0.05* داي اؽقبئ١ًّب ػٕذ ِغزٜٛ   0.01** داي اؽقبئ١ًّب ػٕذ ِغزٜٛ  

اٌزّبعةةه اٌّشوةةضٞ  ٚعةةٛد ػ٩لةةخ ا٠غبث١ةةخ ثةة١ٓ ٠زنةةؼ ِةةٓ اٌغةةذٚي اٌغةةبثك

، عةةٛاء ثةة١ٓ ا٤ثؼةةبد ِٚٙةةبساد اٌزٛافةةً ٌةةذٜ ا٤هفةةبي رٚٞ امةةطشاة ه١ةةف اٌزٛؽةةذ

سعةخ اٌى١ٍةخ ٌىةً ٚثؼنٙب اثؼل، أٚ ث١ٓ اٌذسعةخ اٌى١ٍةخ ٌٍّم١بعة١ٓ ِةغ ا٤ثؼةبد ِٚةغ اٌذ

 ِٓ اٌّم١بع١ٓ. 

اٌزّبعه اٌّشوضٞ و١ًٍّب، وبْ ِغزٜٛ ٚرؾ١ش ٘زٖ إٌزبئظ اٌٝ أٔٗ وٍّب وبْ  

اٌزٛافً أفنً ػّب ارا وبْ اٌّغزٜٛ عضئ١ًّب، ٚرفُغش ٘زٖ إٌز١غخ فٟ مٛء أٔٗ ػٕذِب 

٠ىْٛ اٌزّبعه عضئ١ًّب، فبْ رٌه ٠ؾ١ش اٌٝ ػذَ لذسح اٌطفً ػٍٝ دِظ اٌغ١بق فٟ 

، فٙٛ ؽبٌخ ِٓ اٌنؼف ػٍٝ اٌّغزٜٛ ا٦دساوٟ ٚاٌٍغٛٞ ٚاٌذ٨ٌٟ ِٚغزٜٛ اٌّؼٕٝ

ا٨ٔزجبٖ، اٌزٞ ٠ئدٞ اٌٝ مؼف اٌٛفٛي اٌٝ إٌز١غخ اٌّطٍمخ ٚاٌؾقٛي ػٍٝ اٌّؼٕٝ 

اٌٛظ١فٟ ِٓ اٌّض١شاد اٌج١ئخ، وّب ٠ؾ١ش رٌه اٌٝ ٚعٛد ِؾى٩د رزؼٍك ثبٌزشاثو 

ٕبء اٌّؼبٌغخ اٌّشوض٠خ ٌٍّؼٍِٛبد، ِّب اٌّشوضٞ ٚا٨ٔزجبٖ اٌىج١ش ٌٍزفبف١ً ٚا٤عضاء أص

٠ئدٞ اٌٝ ؽذٚس لقٛس فٟ رقٛسُ٘ ٚفُّٙٙ ٚادساوُٙ ٌٍىً اٌّزّبعه )اٌضس٠مبد، 

(، ٚرجؼًب ٌزٌه ٠قجؼ اٌؾخـ غ١ش لبدس ػٍٝ رى٠ٛٓ ِفَٙٛ فؾ١ؼ ٌٍّض١شاد، 0253

ٚغ١ش لبدس أ٠نًب ػٍٝ اػطبء ِؼٕٝ ِفَٙٛ ٌّب ٠زؼشك ٌٗ ِٓ ِض١شاد ِخزٍفخ، 

ْٛ غ١ش لبدس ػٍٝ أْ ٠غزغ١ت ثطش٠مخ ِٕبعجخ، ٚثبٌزبٌٟ رٕخفل ٌذ٠ٗ ٚثبٌزبٌٟ ٠ى

 ِٙبساد اٌزٛافً.

ٚػٍٝ اٌؼىظ ِٓ رٌه، فؼٕذِب ٠ىْٛ اٌزّبعه اٌّشوضٞ و١ًٍّب، فبْ رٌه ٠ؾ١ش اٌٝ 

لذسح اٌفشد ػٍٝ إٌظبَ أٚ اٌزشر١ت ٚاٌّؼٕٝ ػٍٝ اٌّؼٍِٛبد اٌزٟ ٠غزمجٍٙب ثؾٛاعٗ 

ٌه ػٓ هش٠ك ادساوٙب وىً رٞ ِؼٕٝ، ثذ٨ً ِٓ اٌّخزٍفخ، اٌزٟ رٛعذ فٟ ث١ئزٗ ٚر

ادساوٙب وؤعضاء ِزجب٠ٕخ، أٞ لذسرٗ ػٍٝ دِظ اٌّؼٍِٛبد فٟ اٌغ١بق ٚاٌّؼٕٝ 

(Varanda, 2017 أٞ أٗ ٠شوض ػٍٝ اٌزفبف١ً اٌقغ١شح، ٨ٚ ٠شوض ػٍٝ اٌقٛسح ،)

ٞ رٌه اٌى١ٍخ، وّب ٠ٕزجٗ اٌٝ ا٤عضاء ثذ٨ً ِٓ إٌظشح اٌى١ٍخ ٌٍّّٙخ أٚ اٌّٛلف، ٠ٚئد

اٌٝ ٚعٛد لقٛس فٟ دِظ اٌّؼٍِٛبد ٚفٟ ِؼبٌغزٙب فٟ اٌّغزٜٛ ا٤ػٍٝ ِٓ 

(. ٠ٕٚزظ ػٓ وً ِب عجك أْ ٠شٜ 0255اٌّؼٍِٛبد اٌى١ٍخ، )ِقطفٝ ٚاٌؾشث١ٕٟ،

 أثؼبد ِهبساد اٌتىاطً
 الاستجبط ِغ اٌتّبعه اٌّشوضٌ

 اٌذسجخ اٌىٍُخ ٌٍتّبعه اٌّشوضٌ الأػذاد الأشىبي

 **0.457 **449. **395. اٌزٛافً اٌجقشٞ

 **0.362 **364. *306. اٌزٛافً غ١ش اٌٍفظٟ

 *0.337 **361. 0.269 اٌزٛافً اٌٍفظٟ

 **0.391 *305. **395. اٌزٛافً ا٨عزّبػٟ

 **0.449 **431. **395. اٌذسعخ اٌى١ٍخ
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اٌؾخـ ٠ٚذسن أعضاء فمو ِٓ اٌغ١بق ١ٌٚظ اٌغ١بق وب٩ًِ، عٛاء وبْ ٘زا اٌغ١بق 

ٌٝ رفغ١شٖ ثطش٠مخ خبهئخ، ِٚٓ صُ فؼٛثخ ع١بلًب اعزّبػ١ًّب أٚ ِبد٠ًّب، ٚثبٌزبٌٟ ٠ئدٞ ا

 فٟ اٌزٛافً ِؼٗ، أٚ اٌزٛافً ِؼٗ ثطش٠مخ خبهئخ ٨ رزٕبعت ِغ اٌّٛلف ثؾىً ػبَ.

فؼٕذِب ٠ىْٛ اٌزّبعه اٌّشوضٞ عضئ١ًّب ٌذٜ ا٤ؽخبؿ رٚٞ امطشاة ه١ف 

اٌزٛؽذ، ٠ؾذس اٌمقٛس فٟ ػ١ٍّبد ِٚغب٨د اٌزٛافً ٌذ٠ُٙ، ِٕٙب اٌمقٛس فٟ ِغبي 

٨عزّبػٟ، ؽ١ش ٠غذْٚ فؼٛثخ فٟ فُٙ اٌزفبػً ا٨عزّبػٟ ٚاعزخ٩ؿ اٌزٛافً ا

ِغزٜٛ أػٍٝ ِٓ ا٤فىبس اٌىبِٕخ ٚساء اٌغٍٛن ٚ٘ٛ أؽذ أُ٘ اٌؼٕبفش ٌزّبعه 

(، ٠ٕزظ ػٕٗ مؼف اٌمذساد ا٨عزّبػ١خ 0252اٌّؼبٌغخ ٚاعزخ٩ؿ اٌغٛ٘ش )محمد، 

ب ٠ٚقجؾْٛ غ١ش لبدس٠ٓ ػٍٝ اعزخ٩ؿ ِغزٜٛ أػٍٝ ٌٍّؼٕٝ، اٌزٞ ٠ ًّّ ؼذ ػٕقشًا ِٙ

ٌٍزطٛس، ٚمؼف فٟ اٌمذسح ػٍٝ دِظ اٌّؼٍِٛبد فٟ اٌغ١بق فٟ فؼٛثبد اٌؾ١بح 

 (.0255ا٨عزّبػ١خ ا١ِٛ١ٌخ )ِقطفٝ ٚاٌؾشث١ٕٟ، 

وّب ٠ظٙش فٟ اٌّغبي اٌٍفظٟ ٚغ١ش اٌٍفظٟ، ف١جذٚ فٟ اٌّغبي اٌٍفظٟ فٟ 

ِٓ اٌّؼبٟٔ اٌّخضٔخ فٟ راوشرُٙ، ٚفؼٛثخ فٟ اعزخذاَ فٛسح ػذَ ا٨عزفبدح 

اٌؼ٩لبد إٌّطم١خ أٚ إٌؾ٠ٛخ فٟ رخض٠ٓ ٚاعزشعبع اٌّؼٍِٛبد ِٓ اٌزاوشح، ٚفٟ 

اٌّغبي غ١ش اٌٍفظٟ فٟ فٛسح فؼٛثخ فٟ اٌشثو ث١ٓ ا٦ؽبساد ٚا٠٦ّبءاد 

ذٚ ف١ٗ ٚرؼج١شاد اٌٛعٗ اٌزٟ ٠جذ٠ٙب ا٤ؽخبؿ ا٢خشْٚ، ٚث١ٓ اٌغ١بق اٌىٍٟ اٌزٞ رج

(، ٠ٚئصش وً ِب عجك ثطج١ؼخ اٌؾبي ػٍٝ (Yrimiya et al., 2006٘زٖ اٌؾشوبد 

اٌّغزٜٛ اٌىٍٟ ٌٍزٛافً ٌذٜ اٌؾخـ ِٓ رٚٞ امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ، أٞ اْ 

اٌّؼبٌغخ اٌغضئ١خ رئدٞ اٌٝ اٌمقٛس فٟ ػ١ٍّبد اٌزٛافً، عٛاء فٟ ِغب٨د ٚأثؼبد 

 أؽبسد ا١ٌٗ ٔزبئظ اٌغئاي اٌضبٟٔ.اٌزٛافً، أٚ فٟ وً ِغب٨د اٌزٛافً، ٚ٘زا ِب 

 De)ٚرزفةةك ٔزةةبئظ اٌغةةئاي اٌضةةبٟٔ ِةةغ ٔزةةبئظ دساعةةخ دٞ عةةبع١ش ٚوٛٔةةذٞ 

Jager& Condy, 2020) اٌزٟ أظٙشد ٔزبئغٙةب أْ اٌز١ِ٩ةز رٚٞ امةطشاة ه١ةف ،

اٌزٛؽةةذ ٌةةذ٠ُٙ لقةةٛس فةةٟ اٌّؼبٌغةةخ اٌّشوض٠ةةخ، اٌةةزٞ أدٜ اٌةةٝ ِؾةةى٩د فةةٟ ػ١ٍّةةبد 

فبسأةةذا دٞ فةةذ ٔزةةبئظ اٌغةةئاي اٌضةةبٟٔ ِةةغ دساعةةخ وةةً ِةةٓ اٌزٛافةةً اٌٍفظةةٟ، ث١ّٕةةب اخزٍ

، اٌزةةٟ أظٙةةشد ٔزبئغٙةةب ػةةذَ (de Varanda& Fernandes, 2011)ٚف١شٔبٔةةذ٠ض 

ٚعٛد ػ٩لخ ث١ٓ ا٤داء فةٟ اٌةٛػٟ إٌؾةٛٞ ٚثة١ٓ وةً ِةٓ اٌزّبعةه اٌّشوةضٞ ٚاٌةزوبء 

 غ١ش اٌٍفظٟ ٚاٌمقٛس فٟ اٌزفبػً ا٨عزّبػٟ ٚفؼٛثبد اٌزٛافً.

 اٌخبٌج: ٔتبئج اٌغؤاي

٧ٌعبثةةخ ػةةٓ عةةئاي اٌجؾةةش اٌضبٌةةش اٌةةزٞ ٠ةةٕـ ػٍةةٝ: "٘ةةً رٛعةةذ فةةشٚق راد 

د٨ٌخ اؽقبئ١خ فٟ اٌزّبعه اٌّشوضٞ ٌذٜ ا٤هفبي رٚٞ امةطشاة ه١ةف اٌزٛؽةذ ٚفمًةب 

ٌؾذح اٌزٛؽذ )ثغ١و، ِزٛعو، ؽذ٠ذ(؟" ؽُغت اٌّزٛعو اٌؾغبثٟ ٚا٨ٔؾةشاف اٌّؼ١ةبسٞ 

ػٍةةةٝ اخزجةةبس اٌزّبعةةه اٌّشوةةةضٞ، ٌةةذسعبد ا٤هفةةبي رٚٞ امةةةطشاة ه١ةةف اٌزٛؽةةذ 

 ثبخز٩ف ؽذح اٌزٛؽذ وّب ٘ٛ ِٛمؼ ثبٌغذٚي اٌزبٌٟ:
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اٌّتىعطبد اٌحغبثُخ والأحشافبد اٌّؼُبسَخ ٌذسجبد الأطفبي روٌ   8جذوي 

 ػًٍ اختجبس اٌتّبعه اٌّشوضٌ ثبختلاف شذح اٌتىحذ اضطشاة طُف اٌتىحذ
 الأحشاف اٌّؼُبسٌ اٌحغبثٍاٌّتىعظ  اٌتّبعه اٌّشوضٌ ػذد الأطفبي شذح اٌتىحذ

 15 ثغ١و

 0.83 8.53 ا٤ؽىبي

 0.63 6.60 ا٤ػذاد

 1.41 15.13 اٌذسعخ اٌى١ٍخ

 22 ِزٛعو

 1.54 7.46 ا٤ؽىبي

 1.21 5.68 ا٤ػذاد

 2.46 13.14 اٌذسعخ اٌى١ٍخ

 16 ؽذ٠ذ

 1.71 6.50 ا٤ؽىبي

 0.99 5.06 ا٤ػذاد

 2.31 11.56 اٌذسعخ اٌى١ٍخ

ٌٍٚزؾمةةةك ِةةةٓ د٨ٌةةةخ اٌفةةةشٚق اٌؾبفةةةٍخ ثةةة١ٓ ِزٛعةةةطبد اٌزّبعةةةه اٌّشوةةةضٞ 

 (Kruskal-Wallis)ثةةبخز٩ف ؽةةذح اٌزٛؽةةذ، رةةُ اعةةزخذاَ اخزجةةبس وشٚعةةىبي ٚاٌةة١ظ 

 ٔزبئظ ٘زا ا٨خزجبس. ٠ٚ9ٛمؼ اٌغذٚي 

اٌّتىعطبد اختجبس وشوعىبي واٌُظ ٌٍىشف ػٓ دلاٌخ اٌفشوق ثُٓ ٔتبئج  9جذوي 

ػًٍ اختجبس اٌتّبعه  الأطفبي روٌ اضطشاة طُف اٌتىحذاٌحغبثُخ ٌذسجبد 

 اٌّشوضٌ ثبختلاف شذح اٌتىحذ

 شذح اٌتىحذ اٌجؼذ
ػذد 

 الأطفبي

ِتىعظ 

 اٌشتت

إحظبئٍ 

 الاختجبس

دسجبد 

 اٌحشَخ

ِغتىي 

 اٌذلاٌخ

 ا٤ؽىبي

 38.27 15 ثغ١و

 26.18 22 ِزٛعو 0.000 2 15.02

 17.56 16 ؽذ٠ذ

 ا٤ػذاد

 38.40 15 ثغ١و

 26.39 22 ِزٛعو 0.000 2 15.95

 17.16 16 ؽذ٠ذ

اٌذسعخ 

 اٌى١ٍخ

 40.40 15 ثغ١و

 25.91 22 ِزٛعو 0.000 2 20.10

 15.94 16 ؽذ٠ذ

ٚا١ٌظ أْ اٌفشٚق ث١ٓ ِزٛعةطبد اٌشرةت داٌةخ  أؽبسد ٔزبئظ اخزجبس وشٚعىبي

ٌٍٚزؾمةك ِةٓ ِٛلةغ د٨ٌةخ اٌفةشٚق  اؽقبئ١ًّب ػٍٝ ا٤ثؼبد ٚػٍٝ اٌذسعخ اٌى١ٍةخ ٌٍّم١ةبط.

ثب٨ػزّةةبد ػٍةةٝ  (Post Hoc)ثةة١ٓ أٞ فئزةة١ٓ ثبٌنةةجو رةةُ اعةةشاء اٌّمبسٔةةبد اٌجؼذ٠ةةخ 

 ثٕفشٟٚٔ، وّب ٘ٛ ِٛمؼ ثبٌغذٚي اٌزبٌٟ: اخزجبس
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ٌٍىشف ػٓ ِىلغ دلاٌخ اٌفشوق ثُٓ  اٌّمبسٔبد اٌجؼذَخ اٌخٕبئُخٔتبئج  11جذوي 

ػًٍ اختجبس  اٌّتىعطبد اٌحغبثُخ ٌذسجبد الأطفبي روٌ اضطشاة طُف اٌتىحذ

 اٌتّبعه اٌّشوضٌ ثبختلاف شذح اٌتىحذ

 شذح اٌتىحذفئبد  اٌجؼذ
اٌفشق ثُٓ 

 اٌّتىعطُٓ

إحظبئٍ 

 الاختجبس

ِغتىي 

 اٌذلاٌخ

 الأشىبي

 0.016 12.09 1.08 ِزٛعو ثغ١و

 0.000 20.09 2.03 ؽذ٠ذ ثغ١و

 0.079 8.62 0.96 ؽذ٠ذ ِزٛعو

 الأػذاد

 0.016 12.01 0.92 ِزٛعو ثغ١و

 0.000 21.244 1.54 ؽذ٠ذ ثغ١و

 0.058 9.23 0.62 ؽذ٠ذ ِزٛعو

 اٌذسجخ اٌىٍُخ

 0.005 14.49 1.99 ِزٛعو ثغ١و

 0.001 24.46 3.57 ؽذ٠ذ ثغ١و

 0.047 9.97 1.58 ؽذ٠ذ ِزٛعو

رؾ١ش إٌزةبئظ ثبٌغةذٚي اٌغةبثك اٌةٝ أْ اٌفةشق ثة١ٓ ِزٛعةطٟ دسعةبد ا٤هفةبي 

داي اؽقةةةبئ١ًّب، ٌقةةةبٌؼ ا٤هفةةةبي رٚٞ  ،رٚٞ امةةةطشاة اٌزٛؽةةةذ اٌجغةةة١و ٚاٌّزٛعةةةو

امطشاة اٌزٛؽذ اٌجغ١و. ٚأْ اٌفشق ثة١ٓ ِزٛعةطٟ دسعةبد ا٤هفةبي رٚٞ امةطشاة 

اٌزٛؽذ اٌجغة١و ٚاٌؾةذ٠ذ ػٍةٝ اٌذسعةخ اٌى١ٍةخ ٌٍّم١ةبط ٌقةبٌؼ ا٤هفةبي رٚٞ امةطشاة 

اٌزٛؽةةذ اٌجغةة١و. ٚأْ اٌفةةشق ثةة١ٓ ِزٛعةةطٟ دسعةةبد ا٤هفةةبي رٚٞ امةةطشاة اٌزٛؽةةذ 

٠ذ ػٍةةٝ اٌذسعةةخ اٌى١ٍةةخ ٌّم١ةةبط اٌزّبعةةه اٌّشوةةضٞ، ٚوبٔةةذ اٌفةةشٚق اٌّزٛعةةو ٚاٌؾةةذ

 ٌقبٌؼ ا٤هفبي رٚٞ امطشاة اٌزٛؽذ اٌّزٛعو.

٠ٚزنؼ ِٓ ِغًّ إٌزبئظ اٌغئاي اٌضبٌةش أْ ِغةزٜٛ اٌزّبعةه اٌّشوةضٞ ٌةذٜ 

رٚٞ امةةطشاة اٌزٛؽةةذ ٠ةةٕخفل ِةةغ ص٠ةةبدح ؽةةذح اٌزٛؽةةذ، ٚرؼةةذ ٘ةةزٖ إٌز١غةةخ ا٤هفةةبي 

٠مَٛ فٟ ا٤عبط ػٍٝ ػ١ٍّةخ ِؼشف١ةخ ش اْ اٌزّبعه اٌّشوضٞ ِٕطم١خ اٌٝ ؽذ ثؼ١ذ، ؽ١

رؼزجش ِٓ أُ٘ اٌؼ١ٍّبد اٌؼم١ٍخ اٌّؼشف١خ، ٟٚ٘ ػ١ٍّخ ا٦دسان، اٌزٞ ٠ؼذ صبٟٔ اٌؼ١ٍّةبد 

اٌؼم١ٍةةخ اٌّؼشف١ةةخ ثؼةةذ ا٨ٔزجةةبٖ اٌةةزٞ ٠زؼبِةةً ثٙةةب اٌفةةشد ِةةغ اٌّض١ةةشاد اٌج١ئ١ةةخ، فةةبرا وةةبْ 

امةفبء إٌظةبَ أٚ اٌّشوض٠خ ٌٍّؼٍِٛبد ِٓ خ٩ي اٌزّبعه اٌّشوضٞ ٠ؾ١ش اٌٝ اٌّؼبٌغخ 

-Varanda, 2017; Jolliffe& Baron)اٌزشر١ةت ٚاٌّؼٕةٝ ػٍةٝ رٍةه اٌّؼٍِٛةبد 

Cohen, 1999)اٌةٝ  (، فبْ ٘زٖ اٌّؼبٌغةخ رةزُ ِةٓ خة٩ي ػ١ٍّةخ ا٦دسان، اٌةزٞ ٠ؾة١ش

ٍفةةخ، اٌؼ١ٍّةةخ اٌزةةٟ ٠مةةَٛ ثٙةةب اٌفةةشد ثبخز١ةةبس ٚرفغةة١ش اٌّض١ةةشاد ٚاٌّةةذخ٩د اٌؾغةة١خ اٌّخز

اٌزٟ ٠غزمجٍٙب ِٓ اٌؾةٛاط اٌخّةظ، ٚاٌزةٟ ػةٓ هش٠مٙةب ٠ؼطةٟ ِؼٕةٝ ٌٙةزٖ اٌّةذخ٩د، 

فٟ ِٕظِٛخ فىش٠خ رؼجش ػٓ ِفٙةَٛ رٞ ِؼٕةٟ، ٠غةًٙ ٌةٗ اٌزؼبِةً ِةغ ٠ٚمَٛ ثق١بغزٙب 

 (.0222ػٕبفش اٌج١ئخ اٌّؾ١طخ ثٗ عٛاء وبٔذ ث١ئخ ِبد٠خ أٚ ث١ئخ اعزّبػ١خ )اٌذسد٠ش، 

اة ه١ف اٌزٛؽذ ٠ؼبْٔٛ ِٓ ِؾى٩د فٟ ٚلذ ٚعذ أْ ا٤ؽخبؿ رٚٞ امطش

ػ١ٍّبد ا٦دسان، ثبػزجبسٖ أؽذ اٌؼ١ٍّبد اٌّؼشف١خ ٚاٌؼم١ٍخ، ؽ١ش رٕزؾش ٌذ٠ُٙ ػذح 

(. ٚثبػزجبس أْ 0251؛ محمد، 0221)اٌؾبِٟ، ٚاٌؼمٍٟ  ِؾى٩د فٟ اٌّغبي اٌّؼشفٟ
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ٙزٖ اٌزّبعه اٌّشوضٞ ٘ٛ أؽذ اٌّٙبساد اٌّؼشف١خ ٚاٌؼم١ٍخ، فبٔٗ ٠زؤصش ثبٌنشٚسح ث

اٌّؾى٩د اٌّؼشف١خ اٌزٟ رٕزؾش ٌذ٠ُٙ، ِٚٓ اٌّؼشٚف ٚعٛد ِؾى٩د ِؼشف١خ ٌذٜ 

ا٤ؽخبؿ رٚٞ امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ، ِضً ِؾى٩د فٟ ا٨ٔزجبٖ ٚفٟ اٌزاوشح 

، ٚأْ ٘زٖ Sasson & Touchstone, 2014)؛ 0251ا٠ٌٛٙذٞ، (اٌؼبٍِخ 

مؼف اٌزّبعه اٌّشوضٞ رضداد امطشاثًب ِغ ؽذح اٌزٛؽذ ٌذ٠ُٙ، ٚػ١ٍٗ فبْ  اٌّؾى٩د

٠شرجو هشد٠ًّب أ٠نًب ثؾذح اٌزٛؽذ، ؽ١ش ٠ضداد لقٛسًا وٍّب صادد ؽذح اٌزٛؽذ، ٚ٘زا 

 ٘ٛ ِب رُ اٌزٛفً ا١ٌٗ فٟ ٔزبئظ اٌغئاي اٌضبٌش.

 ٔتبئج اٌغؤاي اٌشاثغ:

٧ٌعبثةةخ ػةةٓ عةةئاي اٌجؾةةش اٌشاثةةغ اٌةةزٞ ٠ةةٕـ ػٍةةٝ: "٘ةةً رٛعةةذ فةةشٚق راد 

ٌذٜ ا٤هفبي رٚٞ امةطشاة ه١ةف اٌزٛؽةذ ٚفمًةب  د٨ٌخ اؽقبئ١خ فٟ اٌزّبعه اٌّشوضٞ

غ١ةةةش ٌفظةةةٟ(؟" ؽُغةةةت اٌّزٛعةةةو اٌؾغةةةبثٟ ٚا٨ٔؾةةةشاف  –ٌٕةةةٛع اٌزٛافةةةً )ٌفظةةةٟ 

اٌّؼ١ةةةبسٞ ٌةةةذسعبد ا٤هفةةةبي رٚٞ امةةةطشاة ه١ةةةف اٌزٛؽةةةذ ػٍةةةٝ اخزجةةةبس اٌزّبعةةةه 

 اٌّشوضٞ، ثبخز٩ف ٔٛع اٌزٛافً وّب ٘ٛ ِٛمؼ ثبٌغذٚي اٌزبٌٟ:

لأحشافبد اٌّؼُبسَخ ٌذسجبد الأطفبي روٌ اٌّتىعطبد اٌحغبثُخ وا 11جذوي 

 ػًٍ اختجبس اٌتّبعه اٌّشوضٌ ثبختلاف ٔىع اٌتىاطً اضطشاة طُف اٌتىحذ
 الأحشاف اٌّؼُبسٌ اٌّتىعظ اٌحغبثٍ ػذد الأطفبي ٔىع اٌتىاطً

 3.32 14.27 11 ٌفظٍ

 2.25 12.95 42 غُش ٌفظٍ

ٌٍٚزؾمك ِٓ د٨ٌخ اٌفشق اٌؾبفً ث١ٓ ِزٛعطٟ اٌزّبعةه اٌّشوةضٞ ثةبخز٩ف 

٠ٚٛمةؼ اٌغةذٚي  (Mann-Whitney)ِةبْ ٠ٚزٕةٟ ٔٛع اٌزٛافً، رُ اعزخذاَ اخزجبس 

 ٔزبئظ ٘زا ا٨خزجبس. 50

اٌّتىعطبد ٌٍىشف ػٓ دلاٌخ اٌفشوق ثُٓ ِبْ وَتٍٕ اختجبس ٔتبئج اختجبس  12جذوي 

ػًٍ اختجبس اٌتّبعه  روٌ اضطشاة طُف اٌتىحذاٌحغبثُخ ٌذسجبد الأطفبي 

 اٌّشوضٌ ثبختلاف ٔىع اٌتىاطً
 ِغتىي اٌذلاٌخ إحظبئٍ الاختجبس ِتىعظ اٌشتت ػذد الأطفبي ٔىع اٌتىاطً

 37.32 11 ٌفظٍ
117.5 0.012 

 24.30 42 غُش ٌفظٍ

أْ اٌفةشٚق ثةة١ٓ ِزٛعةطبد اٌشرةت داٌةةخ اٌةٝ أؽةبسد ٔزةبئظ اخزجةبس ِةةبْ ٚرٕةٟ 

اؽقبئ١ًّب. ِّب ٠ؾة١ش اٌةٝ أْ ِغةزٜٛ اٌزّبعةه اٌّشوةضٞ ٌةذٜ ا٤هفةبي رٚٞ امةطشاة 

٘ةةٛ ا٤ػٍةةٝ، ٚرؼزجةةش ٔز١غةةخ اٌةةز٠ٓ ٌةةذ٠ُٙ ِغةةزٜٛ ِشرفةةغ ِةةٓ اٌزٛافةةً اٌٍفظةةٟ اٌزٛؽةةذ 

 ِٕطم١خ ٨سرجبه اٌٍغخ ثبٌغبٔت اٌّؼشفٟ.

امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ رٚٞ  أظٙشد ٔزبئظ اٌغئاي اٌشاثغ أْ ا٤هفبي رٚٞ

اٌزٛافً اٌٍفظٟ ُ٘ أفنً فٟ ِغزٜٛ اٌزّبعه اٌّشوضٞ، ػٓ ألشأُٙ ِٓ رٚٞ 

اٌزٛافً غ١ش اٌٍفظٟ، ٚػٕذ رفغ١ش ٘زٖ إٌز١غخ ٠ٕجغٟ فٟ اٌجذا٠خ رٛم١ؼ أْ 

ا٤ؽخبؿ ٠ؼبْٔٛ ِٓ لقٛس فٟ اٌزٛافً، عٛاء وبْ ٌفظ١ًّب أٚ غ١ش ٌفظٟ، ؽ١ش 
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غبي، اٌٝ ٚعٛد ِؾى٩د ػذ٠ذح ٚٚاعؼخ ا٨ٔزؾبس ِٓ ٠ؾ١ش ا٤دة إٌظشٞ فٟ ٘زا اٌّ

ِؾى٩د اٌزٛافً اٌٍفظٟ ٚغ١ش اٌٍفظٟ ٌذٜ ا٤ؽخبؿ رٚٞ امطشاة ه١ف 

لقٛس فٟ فُٙ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌّفب١ُ٘ ِٚؼبٟٔ اٌىٍّبد اٌزٟ ٠غّؼٛٔٙب، اٌزٛؽذ، ِضً 

ُٙ ِٚؾى٩د فٟ رؼ١ُّ اٌّفب١ُ٘ ٚاٌّؼبٟٔ، ٚػذَ اٌّؾبفظخ ػٍٝ اٌزؼج١ش، وّب ٠جذٚ و٩ِ

ِغبي اٌزٛافً غ١ش اٌٍفظٟ (. ٚفٟ 0250غ١ش ِشرجو ثّٛمٛع اٌؾذ٠ش )اٌمّؼ 

أخفبك فٟ اعزخذاَ ا٠٦ّبءاد ٚرؼج١شاد اٌٛعٗ، ٚفؼٛثخ اٌزٛافً ف١ؼبْٔٛ ِٓ 

ثبٌؼ١ٓ، ٚفؼٛثخ رٛظ١ف ا٠٦ّبءاد ٚا٦ؽبساد فٟ اٌّٛالف ا٨عزّبػ١خ إٌّبعجخ 

ِٓ خ٩ي ِب عجك ٠زنؼ أْ ا٤ؽخبؿ (. 0252ٚػٍٟ، ؛ 0252)ؽّذاْ، ٚاٌجٍٛٞ، 

رٚٞ امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ ٠ؼبْٔٛ ِٓ ِؾى٩د اٌزٛافً اٌٍفظٟ ٚغ١ش اٌٍفظٟ، 

ؽزٝ اْ ٘زٖ اٌّؾى٩د ٟ٘ أؽذ ِؾىبد رؾخ١قُٙ، ٚرٌه ٚفمًب ٧ٌفذاس اٌخبِظ ِٓ 

 American Psychiatric)د١ًٌ اٌزؾخ١ـ ا٦ؽقبئٟ ٩ٌمطشاثبد اٌؼم١ٍخ 

Association. 2013). 

أْ ٠ؾمك ِغزٜٛ أفنً ِب ٠زٛافً ا٦ٔغبْ ثؾىً أفنً، فبٔٗ ٠غزط١غ ٚػٕذ

اٌّؼٍِٛبد ٚا٤فىبس ِغ ا٢خش٠ٓ، ٚفٟ اٌزؼج١ش ػٓ ؽبعبرٗ ٚسغجبرٗ، ٚٔمً فٟ رجبدي 

(، 0252اٌؾمبئك ٚاٌّؼٍِٛبد ٚا٤فىبس ٚا٨لزشاؽبد ٚا٤ٚاِش ٚاٌطٍجبد )اعّبػ١ً، 

١غ اٌفشد رؾم١ك ِؾبػش ا٨ٔزّبء ٚأْ ٠ؾجغ ؽبعبرٗ اٌج١ٌٛٛع١خ ٚإٌفغ١خ، وّب ٠غزط

ٌٍّغزّغ، ٚاٌزخف١ف ِٓ اٌزٛرش، ٚرؾم١ك ا٨ٔغغبَ فٟ اٌؼ٩لبد ا٨عزّبػ١خ ِغ 

ا٢خش٠ٓ، امبفخ اٌٝ اٌّغبّ٘خ فٟ ّٔٛ ٚرطٛس اٌّٙبساد ا٨عزّبػ١خ )اٌذ١ٌّٟ، 

0253.) 

ِٚغ ٘زٖ اٌّىبعت اٌزٟ ٠ؾممٙب اٌّغزٜٛ ا٤فنً ِٓ اٌزٛافً، رزبػ ٌذ٠ُٙ 

ػٍٝ رى٠ٛٓ فٛسح ػبِخ ػٓ اٌّٛالف اٌّخزٍفخ، ٚلذسح أوجش ػٍٝ فُٙ  اٌفشفخ أوضش

اٌغ١بق اٌؼبَ أٚ سإ٠خ اٌقٛسح اٌى١ٍخ، ٚرؼج١ش أفنً ػٓ اٌؼ١ٍّبد اٌٍغ٠ٛخ ٚإٌّطم١خ، 

امبفخ اٌٝ امفبء إٌظبَ أٚ اٌزشر١ت أٚ اٌّؼٕٝ ٌٍّؼٍِٛبد اٌزٟ رٛعذ فٟ اٌج١ئخ، 

ضٞ، ٚرٌه وّب أؽبس ا١ٌٗ وً ِٓ ٠ٚؾ١ش وً رٌه اٌٝ عٛ٘ش ِفَٙٛ اٌزّبعه اٌّشو

 .(Tenconi, et al., 2010)ر١ٕىٟٛٔ ٚآخشْٚ 

ِّٚب عجك ٠ّىٓ اعزٕزبط، أْ ا٤هفبي رٚٞ امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ اٌز٠ٓ 

ٌذ٠ُٙ رٛافً ٌفظٟ ٠غزط١ؼْٛ ثؾىً أٚ ثآخش ا٨عزفبدح ِٓ رٍه اٌّٙبسح فٟ اٌزٛافً 

ا٨عزّبػٟ ٚاٌزؼج١ش  ِغ ا٢خش٠ٓ سغُ اٌقؼٛثخ فٟ ثؼل اٌّغب٨د ِضً اٌزٛافً

ػٓ اؽز١بعبرُٙ، وّب ٠ّىٓ ا٦ؽبسح اٌٝ أْ ِٓ ٌذ٠ٗ رٛافً غ١ش ٌفظٟ رىْٛ ٌذ٠ُٙ 

ثؼل اٌّؾى٩د فٟ اعزخذاَ ٘زا اٌزٛافً ِضً فؼٛثخ رٛظ١ف ا٠٦ّبءاد، ٚفُٙ 

 ا٢خش٠ٓ.

 تىطُبد اٌجحج

 فٟ مٛء ِب أعفشد ػٕٗ ٔزبئظ اٌجؾش، ٠ّىٓ ف١بغخ اٌزٛف١بد ا٢ر١خ:
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اٌذٚساد اٌزٛػ٠ٛخ ٌض٠بدح ِؼشفخ ا٤خقبئ١١ٓ ٚاٌّؼ١ٍّٓ ثّب١٘خ  رٕظ١ُ ػذد ِٓ -

اٌزّبعه اٌّشوضٞ ٚأؽىبٌٗ ٚأصشٖ ػٍٝ اٌّغب٨د اٌّخزٍفخ ٥ٌهفبي رٚٞ 

 امطشاة ه١ف اٌٛؽذ.

اػذاد ثشاِظ رذس٠ج١خ ٚٚسػ ٌٍؼب١ٍِٓ ِغ رٚٞ امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ ؽٛي   -

 و١ف١خ ص٠بدح أعب١ٌت اٌزٛافً.

٤عش رٚٞ امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ ٌزذس٠جُٙ ػٍٝ و١ف١خ رٕظ١ُ ٚسػ ػًّ رٛػ٠ٛخ  -

 اٌزؼبًِ ِغ ِؾى٩د أثٕبئُٙ اٌّؼشف١خ.

هجغ ػذد ِٓ إٌؾشاد ٚاٌّطجٛػبد اٌزٟ رمذَ ٤عش ا٤ؽخبؿ رٚٞ امطشاة  -

 ه١ف اٌزٛؽذ ػٍٝ ا٢صبس اٌغٍج١خ ٌٍمقٛس فٟ اٌزّبعه اٌّشوضٞ ٌذٜ أثٕبئُٙ.

ٚرٕظ١ُ اٌج١ئخ ٤هفبي رٚٞ امطشاة ص٠بدح اٌجشاِظ ٚا٤عب١ٌت اٌزٛاف١ٍخ ٌزذس٠ت  -

 ه١ف اٌزٛؽذ.

 اٌجحىث اٌّمتشحخ

اٌؼ٩لخ ث١ٓ اٌمقٛس فٟ اٌزّبعه اٌّشوضٞ ٚث١ٓ اٌّٙبساد ا٨عزّبػ١خ ٌذٜ  -

 ا٤هفبي رٚٞ امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ.

اٌفشٚق فٟ ِغزٜٛ اٌزّبعه اٌّشوضٞ ث١ٓ ِشرفؼٟ ِٕٚخفنٟ ا٤داء اٌٛظ١فٟ  -

 ذ.ٌذٜ ا٤هفبي رٚٞ امطشاة ه١ف اٌزٛؽ

ِذٜ اخز٩ف اٌّؾى٩د اٌغٍٛو١خ ثبخز٩ف ٔٛع اٌزّبعه اٌّشوضٞ ٌذٜ ا٤هفبي  -

 رٚٞ امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ. 

ِذٜ فؼب١ٌخ اٌجشٔبِظ ا٦سؽبدٞ اٌزٛافٍٟ فٟ ؽً اٌنغٛه ٌذٜ أعش رٚٞ  -

 امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ.
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 لبئّخ اٌّشاجغ

 أولاً: اٌّشاجغ اٌؼشثُخ

 داس اٌّغ١شح. اٌؼ١ٍّخ ا٦سؽبد٠خ.(.  0255أثٛ أعؼذ، أؽّذ ػجذاٌٍط١ف. )

اٌزّبعه اٌّشوضٞ ٚاٌخقبئـ اٌؾغ١خ ٌذٜ (. 0255اعّبػ١ً، ِش٠ُ ٠ؼمٛة. )
)سعبٌخ ِبعغز١ش  : دساعخ ؽبٌخا٤فشاد اٌزٛؽذ١٠ٓ اٌّٛ٘ٛث١ٓ فٟ دٌٚخ اٌى٠ٛذ

 غ١ش ِٕؾٛسح(، و١ٍخ اٌذساعبد اٌؼ١ٍب، عبِؼخ اٌخ١ٍظ اٌؼشثٟ.

. داس ِغذ٨ٚٞ ٌزٛؽذ ٚامطشاثبد اٌزٛافًا(. 0255آي اعّبػ١ً، ؽبصَ سمٛاْ. )

 ٌٍٕؾش ٚاٌزٛص٠غ.

امطشاثبد إٌطك "د١ًٌ أخقبئٟ اٌزخبهت ٚاٌّؼ١ٍّٓ (. 0225اٌجج٩ٚٞ ،ا٠ٙبة. )
 . ِىزجخ إٌٙنخ اٌّقش٠خ.ٚاٌٛاٌذ٠ٓ

ِذخً اٌٝ امطشاة ه١ف (. 0252ؽّذاْ، محمد أوشَ ٚاٌجٍٛٞ، ف١قً ٔبفش. )
 . داس ٚائً ٌٍٕؾش.  اٌزٛؽذ

ا٤عب١ٌت اٌزشث٠ٛخ ٚاٌزؼ١ّ١ٍخ ٌٍزؼبًِ ِغ امطشاة (. 0259، أؽّذ ِؾّٛد. )اٌؾٛاِذح
 . داس اثٓ إٌف١ظ ٌٍٕؾش ٚاٌزٛص٠غ.اٌزٛؽذ

 . ػبٌُ اٌىزت.ػٍُ إٌفظ اٌّؼشفٟ(. 0222اٌذسد٠ش، ػجذ إٌّؼُ أؽّذ. )

(. ل١بط اٌزٛافً ا٨عزّبػٟ ٌذٜ ا٤هفبي اٌّقبث١ٓ ثبٌزٛؽذ. 0253اٌذ١ٌّٟ، ٕ٘بء. )

 .252 – 255، 92، ١خ اٌزشث١خ ا٤عبع١خِغٍخ وٍ

 . داس ٚائً.اٌزٛؽذ اٌخقبئـ ٚاٌؼ٩ط(. 0252اٌضس٠مبد، اثشا١ُ٘. )

 . داس ٚائً.0، هاٌزٛؽذ اٌخقبئـ ٚاٌؼ٩ط(. 0253اٌضس٠مبد، اثشا١ُ٘. )

 . داس اٌفىش. امطشاثبد اٌى٩َ ٚاٌٍغخ(. 0252اٌضس٠مبد، اثشا١ُ٘. )

اٌزٛافً اٌٍفظٟ ٚغ١ش اٌٍفظٟ ٚا٨عزّبػٟ ٌذٜ اٌطفً (. 0252ع١ٍُ، ػض٠ضح. )
دساعخ ١ِذا١ٔخ ثٍّؾمخ اٌّشوض إٌفغٟ اٌج١ذاغٛعٟ ٤لغبَ اٌزؾن١شٞ -اٌّزٛؽذ

عبِؼخ محمد  ،)سعبٌخ دوزٛساٖ غ١ش ِٕؾٛسح(ث٠٨ٛخ اٌّغ١ٍخ. -٤هفبي اٌزٛؽذ

 ثٛم١بف ثبٌّغ١ٍخ و١ٍخ اٌؼٍَٛ ا٨ٔغب١ٔخ ٚا٨عزّبػ١خ، اٌغضائش.

 اٌطفً اٌزارٛٞ ث١ٓ اٌغّٛك ٚاٌؾفمخ ٚاٌفُٙ ٚاٌشػب٠خ.(. 0251ٕبء محمد. )ع١ٍّبْ، ع

 داس ػبٌُ اٌىزت.

. ِشوض عذح خفب٠ب اٌزٛؽذ أؽىبٌٗ ٚأعجبثٗ ٚرؾخ١قٗ(. 0221اٌؾبِٟ، ٚفبء ػٍٟ. )

 ٌٍزٛؽذ.

اٌؼ٩لخ ث١ٓ عٍٛن ا٠زاء اٌزاد ِٚٙبساد اٌزٛافً اٌٍفظٟ (. 0255اٌؾب٠غٟ، د٨ي. )
. )سعبٌخ ٤هفبي ِٓ رٚٞ امطشاة اٌزٛؽذ فٟ اٌى٠ٛذٚغ١ش اٌٍفظٟ ٌذٜ ا

 ِبعغز١ش غ١ش ِٕؾٛسح(. عبِؼخ اٌخ١ٍظ اٌؼشثٟ.

. داس اٌضمبفخ ِٙبساد ا٨رقبي فٟ اٌخذِخ ا٨عزّبػ١خ(. 0250فبٌؼ، ٔغ٩ء محمد. )

 ٌٍٕؾش ٚاٌزٛص٠غ.

 . داس ٚائً.اٌزٛؽذ(. 0229اٌظب٘ش، لؾطبْ. )



ISSN: 2537-0480                                                   eISSN: 2537-0499  

 

  م0203يوليــــو  (  53ع ) –( 9المجلة العربية لعلوم الإعاقة والموهبة ، مج )

 

 611 

اٌؼ٩لخ ث١ٓ مؼف اٌزّبعه اٌّشوضٞ ٚاٌغٍٛو١بد (. 0252اٌؼجذ الله، ِش٠ُ ػٍٟ. )
)سعبٌخ ِبعغز١ش غ١ش  إٌّط١خ ٌذٜ ا٤هفبي رٚٞ امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ.

 ِٕؾٛسح(، و١ٍخ اٌذساعبد اٌؼ١ٍب، عبِؼخ اٌخ١ٍظ اٌؼشثٟ.

(. فبػ١ٍخ 0251ػجذاٌؾبفٟ، ِئِٓ عجش ٚػّشاْ، ِٕٝ أؽّذ ٚؽغٓ، أِبٟٔ ؽغٓ. ) 

ِٙبساد اٌزٛافً ٌذٜ ػ١ٕخ ِٓ ا٤هفبي اعزخذاَ ا٤غبٟٔ فٟ ر١ّٕخ ثؼل 

 .       21-35(، 22)52ِغٍخ دساعبد اٌطفٌٛخ، عبِؼخ ػ١ٓ ؽّظ،اٌزٛؽذ١٠ٓ. 

اعزخذاَ ا٨عزشار١غ١بد اٌجقش٠خ فٟ ر١ّٕخ ِٙبساد (. 0252ػٍٟ، ١ٌٚذ محمد. )
 . ِئعغخ ؽٛسط اٌذ١ٌٚخ.اٌزٛافً ا٨عزّبػٟ ٌذٜ ا٤هفبي اٌزٛؽذ١٠ٓ

(. رؤص١ش ثشٔبِظ لبئُ ػٍٟ ا٤ٔؾطخ ٌزط٠ٛش ثؼل 0205اٌغٛي، أؽّذ ؽبوش. )

اٌؼ١ٍّبد اٌؼٍُ ا٤عبعٟ ٚثؼل اٌّٙبساد اٌؾشو١خ ا٤عبع١خ ٌذٜ أهفبي اٌزٛؽذ. 

 .531-500(، 2)1،اٌش٠بم١خ ِغٍخ ثٕٟ ع٠ٛف اٌزشث١خ

. داس اٌّزٕجٟ ٌٍٕؾش ا٦ػبلخ اٌز١ٕ٘خ فٟ ِشؽٍخ اٌطفٌٛخ(. 0250فشاط، ػضّبْ ٌج١ت. )

 ٚاٌزٛص٠غ.

. داس ففبء امطشاثبد اٌزخبهت فٟ اٌزشث١خ اٌخبفخ(. 0229بٚٞ، ؽّذٞ. )اٌفشِ

 ٌٍٕؾش.

 -اٌزؾخ١ـ  –امطشاثبد اٌزٛؽذ ا٤عجبة  (.0250اٌمّؼ، ِقطفٝ ٔٛسٞ. )
 دساعبد  -اٌؼ٩ط 

(. فبػ١ٍخ ثشٔبِظ رذس٠جٟ فٟ اٌزذخً اٌّجىش ٌز١ّٕخ 0250لٛاعّخ، وٛصش ػجذسثٗ. )

ػ١ٕخ ِٓ ا٤هفبي رٚٞ امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ ِٙبساد اٌزٛافً ٚا٨ٔزجبٖ ٌذٜ 

 .31 09(، 95) 05ِغٍخ و١ٍخ اٌزشث١خ "عبِؼخ ثٕٙب،  فٟ ا٤سدْ.

(. رم١١ُ ِٙبساد اٌزٛافً غ١ش اٌٍفظٟ 0202ِجشٚن, ؽ١خٟ ٚاٌطب٘ش، ثٛهغبْ محمد. )

 .521 – 525(، 5)52ِغٍخ اٌؼٍَٛ ا٨عزّبػ١خ ٚا٦ٔغب١ٔخ،  .ٌذٜ أهفبي اٌزٛؽذ

اعزخذاَ ا٨عزشار١غ١بد اٌجقش٠خ فٟ ر١ّٕخ ِٙبساد اٌزٛافً (. 0252. )محمد، ١ٌٚذ محمد
 . داس ؽٛسط اٌذ١ٌٚخ.ا٨عزّبػٟ ٌذٜ ا٤هفبي اٌزٛؽذ١٠ٓ

. داس اٌّغ١شح ػ٩ط اٌزٛؽذ(. 0255ِقطفٝ،  أعبِخ  فبسٚق ٚاٌؾشث١ٕٟ، اٌغ١ذ. )  

 ٌٍٕؾش ٚاٌزٛص٠غ.

اٌزّبعه اٌّشوضٞ فٟ ثشٔبِظ ٌزؾغ١ٓ ِٙبَ ٔظش٠خ (. 0252اٌّن١جشٞ، ِٛعٝ. )
ر١ّٕخ اٌزفبػً ا٨عزّبػٟ ٌذٜ ا٤هفبي رٚٞ امطشاة اٌزٛؽذ ٚخفل عٍٛو١برُٙ 

 . )سعبٌخ دوزٛساٖ غ١ش ِٕؾٛسح(، و١ٍخ اٌزشث١خ ، عبِؼخ ػ١ٓ ؽّظ . اٌّنطشثخ

ؽى١ٕٟ ثؤعٍٛثٟ د١ًٌ اٌزٛافً ث١ٓ ا٤ً٘ (. 0222ٔبف١ف، ٔذٞ ٚؽ١ذس، عّش. )
 ٌغّؼ١خ اٌٍجٕب١ٔخ ٥ٌٚر١ضَ اٌزٛؽذ.. اٚاٌطفً اٌزٞ ٠ؼبٟٔ ِٓ اٌزٛؽذ

اٌفشٚق فٟ ِغزٜٛ اٌزّبعه اٌّشوضٞ ٌذٜ ا٤هفبي (. 0253إٌؼ١ّٟ، ػبئؾخ ٔبفش. )
)سعبٌخ ِبعغز١ش غ١ش  .رٚٞ امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ ٚفمبً ٌٍؼّش ٚا٤داء اٌٛظ١فٟ

 ِٕؾٛسح(، و١ٍخ اٌذساعبد اٌؼ١ٍب، عبِؼخ اٌخ١ٍظ اٌؼشثٟ.
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ٚق فٟ ا٨ٔزجبٖ ٚاٌزاوشح اٌؼبٍِخ ٌذٜ ا٤هفبي اٌزٛؽذ١٠ٓ اٌفش(. 0251ا٠ٌٛٙذٞ، عبسح. )
 رٚٞ ا٤داء اٌّشرفغ ٚا٤هفبي اٌّؼبل١ٓ ر١ٕ٘ب فٟ اٌٍّّىخ اٌؼشث١خ اٌغؼٛد٠خ.

 )سعبٌخ دوزٛساٖ غ١ش ِٕؾٛسح(. عبِؼخ اٌخ١ٍظ اٌؼشثٟ.

(. فبػ١ٍخ ثشٔبِظ رذس٠جٟ ثبعزخذاَ أٌؼبة اٌىّج١ٛرش ٠0252ٛعف، اٌط١ت محمد. )

ٌز١ّٕخ ِٙبساد اٌٍغخ ا٨عزمجب١ٌخ ٚاٌزؼج١ش٠خ ػٕذ ا٤هفبي اٌّؼبل١ٓ عّؼ١ًّب  اٌزؼ١ّ١ٍخ

ِغٍخ اٌمشاءح صاسػٟ اٌمٛلؼخ ا٦ٌىزش١ٔٚخ ٚأصش رٌه ػٍٝ رٛافمُٙ إٌفغٟ. 
 .525- 535(، 25)5ٚاٌّؼشفخ، 

 حبُٔبً: اٌّشاجغ الأجٕجُخ 
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