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رٖٛهاد اٌّؼ١ٍّٓ ؽٛي (. 0202)محمد ػلٔبْ  ،ثقبهٞٚمحمد عبٍُ أؽّل ، آي ِطو

اٌؼٛاًِ اٌَّبّ٘خ فٟ ظٙٛه اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ ٌلٜ اٌط٩ة مٚٞ ا٦ػبلخ اٌفىو٠خ 

نعهٕو انًجهخ انعشثٛخ  .فٟ ثواِظ اٌلِظ ثبٌّوؽٍخ اٌّزٍٛطخ ثّل٠ٕخ ٠ٕجغ: كهاٍخ ٔٛػ١خ
 052 (،52)9اٌّئٍَخ اٌؼوث١خ ٌٍزوث١خ ٚاٌؼٍَٛ ٚا٢كاة، ِٖو،  ،ٔانًْٕجخالإعبلخ 

– 022. 

 انسعٕدٚخ انًًهكخ انعشثٛخ

 ٔصاسح انزعهٛى 

 جبيعخ جذح

 كهٛخ انزشثٛخ

 لسى اضطشاثبد انهغخ ٔانُطك
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رصٕساد انًعهًٍٛ حٕل انعٕايم انًسبًْخ فٙ ظٕٓس انًشكلاد انسهٕكٛخ نذٖ 

انطلاة رٔ٘ الإعبلخ انفكشٚخ فٙ ثشايج انذيج ثبنًشحهخ انًزٕسطخ ثًذُٚخ ُٚجع: 

 دساسخ َٕعٛخ

 انًسزخهص:

٘لفذ اٌلهاٍخ اٌٝ اٍزىْبف ٚفُٙ اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ ٌلٜ اٌط٩ة مٚٞ 

ا٦ػبلخ اٌفىو٠خ ثبٌّوؽٍخ اٌّزٍٛطخ فٟ ِل٠ٕخ ٠ٕجغ، ٚاٌزؼّك فٟ فُٙ اٌؼٛاًِ اٌَّبّ٘خ 

فٟ ظٙٛه٘ب ِٓ ِٕظٛه اٌّؼ١ٍّٓ. اػزّلد اٌلهاٍخ إٌّٙظ إٌٛػٟ، ؽ١ش أعو٠ذ 

مٚٞ اٌقجوح فٟ رله٠ٌ اٌط٩ة  ِمبث٩د فوك٠خ ّجٗ ِٕظّخ ِغ صّب١ٔخ ِؼ١ٍّٓ ِٓ

مٚٞ ا٦ػبلخ اٌفىو٠خ. ٚثبٍزقلاَ اٌزؾ١ًٍ اٌّٛٙٛػبرٟ، ثوىد ػلح ِؾبٚه هئ١َ١خ 

فٟ رغبهة اٌّؼ١ٍّٓ. وْف رؾ١ًٍ اٌّمبث٩د ػٓ رٖٛهاد ػ١ّمخ ٌٍّؼ١ٍّٓ ؽٛي 

ٛج١ؼخ ٚأزْبه اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ، ؽ١ش أعّؼٛا ػٍٝ أزْبه٘ب اٌٛاٍغ ٚرؤص١و٘ب 

ج١ئخ اٌزؼ١ّ١ٍخ. رّؾٛهد اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ ا٤وضو رىواهاً فٟ اًٌٍّّٛ ػٍٝ اٌ

هٚا٠بد اٌّؼ١ٍّٓ ؽٛي: اٌٍَٛن اٌؼلٚأٟ ٚاٌؼٕف رغبٖ ا٢فو٠ٓ، ٚاٌٍَٛو١بد اٌغ١َٕخ 

غ١و ا٩ٌّئّخ، ٕٚؼٛثبد ا٨ٔٚجبٛ اٌٖفٟ، ٚاٙطواثبد ا٨ٔزجبٖ ٚإٌْبٛ اٌؾووٟ 

اٌّزىوهح. ثوى فٟ رؾ١ًٍ اٌّفوٛ، ٚا٨َٔؾبة ا٨عزّبػٟ، ٚاٌٍَٛو١بد إٌّط١خ 

اٌّمبث٩د ّٜٔ ٚاٙؼ ٠وثٜ ث١ٓ َِز٠ٛبد ا٦ػبلخ اٌفىو٠خ ٚٛج١ؼخ اٌّْى٩د 

ً ٌٍملهاد  ً فٟ اٌزؾل٠بد اٌٍَٛو١خ ٚفمب اٌٍَٛو١خ، ؽ١ش ػىَذ رغبهة اٌّؼ١ٍّٓ رجب٠ٕب

اٌّؼوف١خ ٚا٦كهاو١خ ٌٍط٩ة. وّب أظٙو اٌزؾ١ًٍ اٌّزؼّك ٌٍّمبث٩د أْ اٌؼٛاًِ 

١ّ١ٍخ رٍؼت كٚهاً ِؾٛه٠بً فٟ رْى١ً ٚرفبلُ اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ. ٕٚف اٌّله١ٍخ ٚاٌزؼ

اكاهح ٍٍٛن اٌطبٌت، ثّب )أ( اٌّؼٍّْٛ اٍزوار١غ١بد ِزؼلكح ٌٍزلفً ٚاٌلػُ، رّٕٚذ: 

٠زٛافك ِغ ٛج١ؼخ اٌّْىٍخ اٌٍَٛو١خ، ٚٛج١ؼخ اػبلخ اٌطبٌت، ٚ)ة( افطبه ا٤ٍوح 

فٟ رم٠ُٛ ٍٍٛن اٌطبٌت، ٚ)ك( ف١ّب ثٍَٛو١بد اٌطبٌت، ٚ)ط( رلفً اٌّوّل اٌط٩ثٟ 

٠زؼٍك ثبػلاك فطٜ ٍٍٛو١خ رم١ّ٠ٛخ، ٠ىْٛ ثبٌزؼبْٚ ِغ ا٤ٍوح ٚاٌّوّل اٌط٩ثٟ، 

ٚ)٘ـ( اعواء اٌزؼي٠ي اٌٍفظٟ، ٚاٌؼمٛثبد، ِضً اٌؾوِبْ، ٚاٌزؼي٠ي اٌٍَجٟ. ٚفٟ ٙٛء 

٘نٖ إٌزبئظ، إٔٚذ اٌلهاٍخ ثٚوٚهح ر١ُّٖ ث١ئبد رؼ١ّ١ٍخ كاػّخ رواػٟ 

بد اٌقبٕخ ٌٍط٩ة مٚٞ ا٦ػبلخ اٌفىو٠خ، ٚرؼي٠ي ِْبهوخ ا٤ٍو فٟ رط٠ٛو ا٨ؽز١بع

ٚرٕف١ن اٌجواِظ اٌزوث٠ٛخ ٚفطٜ رؼل٠ً اٌٍَٛن. وّب أثوىد اٌؾبعخ اٌٝ كهاٍبد 

 َِزمج١ٍخ رزؼّك فٟ فُٙ رغبهة اٌط٩ة ٚأٍوُ٘ ِغ ٘نٖ اٌزؾل٠بد اٌٍَٛو١خ.

اٌٍَٛو١خ، اٌؼٛاًِ اٌّله١ٍخ، ٍٍٛن ا٦ػبلخ اٌفىو٠خ، اٌّْى٩د انكهًبد انًفزبحٛخ: 

 اٌطبٌت.

Abstract: 

The study aimed to explore and understand behavioral 

problems among students with intellectual disabilities at the 

middle school level in Yanbu city, and to deepen the 
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understanding of factors contributing to their emergence from 

teachers' perspectives. The study adopted a qualitative approach, 

conducting semi-structured individual interviews with eight 

experienced teachers of students with intellectual disabilities. 

Using thematic analysis, several main themes emerged from 

teachers' experiences. The analysis of interviews revealed 

teachers' deep perceptions about the nature and prevalence of 

behavioral problems, with consensus on their widespread 

occurrence and tangible impact on the educational environment. 

The most frequent behavioral problems in teachers' narratives 

centered around: aggressive behavior and violence towards 

others, inappropriate sexual behaviors, classroom discipline 

difficulties, attention deficit and hyperactivity disorders, social 

withdrawal, and repetitive stereotypical behaviors. A clear 

pattern emerged in the interview analysis linking levels of 

intellectual disability to the nature of behavioral problems, where 

teachers' experiences reflected variations in behavioral 

challenges according to students' cognitive and perceptual 

abilities. In-depth analysis of the interviews also showed that 

school and educational factors play a pivotal role in shaping and 

exacerbating behavioral problems. Teachers described multiple 

intervention and support strategies, including: (a) managing 

student behavior in accordance with the nature of the behavioral 

problem and the student's disability, (b) notifying the family of 

student behaviors, (c) student counselor intervention in 

evaluating student behavior, (d) developing behavioral 

modification plans in collaboration with family and student 

counselor, and (e) implementing verbal reinforcement, penalties 

such as deprivation, and negative reinforcement. In light of these 

findings, the study recommended the necessity of designing 

supportive educational environments that consider the special 

needs of students with intellectual disabilities, and enhancing 

family participation in developing and implementing educational 

programs and behavior modification plans. The study also 
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highlighted the need for future research to deepen understanding 

of students' and their families' experiences with these behavioral 

challenges. 

Keywords: Intellectual Disability, Behavioral Problems, School 

Factors, Student Behavior 

 

 انذساسخيمذيخ 

رؼل ِوؽٍخ ثلا٠خ اٌّوا٘مخ ِوؽٍخ أٍب١ٍخ فٟ ّٔٛ اٌفوك ٚرى١فٗ ِغ اٌّغزّغ؛ 

٤ٔٙب ِوؽٍخ ٠زْىً ف١ٙب إٌٚظ إٌفَٟ، ٚا٨عزّبػٟ، ٚاٌّؼوفٟ، وّب ٠غت ػ١ٍٕب 

ا٨٘زّبَ ثٙب، ٤ٔٙب ِوؽٍخ رؾٛي، ٠ٕزمً ف١ٙب اٌطفً ِٓ وٛٔٗ ِؼزّل ػٍٝ ٚاٌل٠ٗ، 

ؼزّل ػٍٝ ٔفَٗ، ٚػٕل اغفبي ٘نٖ اٌّوؽٍخ ١ٍزؤصو ٚا٢فو٠ٓ، اٌٝ وٛٔٗ فوك َِزمً ٠

(. وّب أْ هػب٠خ ٛفً ِٓ 0202اٌفوك ثٙب ؽزٝ فٟ ِواؽً ػّوٖ ا٤فوٜ )ؽٕفٟ، 

مٚٞ ا٦ػبلخ اٌفىو٠خ ٠ْىً رؾل٠ًب ٕٚؼٛثخ ٌلٜ اٌىض١و ِٓ أ١ٌٚبء ا٤ِٛه، ٠ٚٛاعْٙٛ 

ثبٌىض١و ِٓ ٙغٛٛ ِٓ ػلح ٔٛاؽٟ. ؽ١ش رؼل ا٦ػبلخ اٌفىو٠خ ِٓ ا٦ػبلبد اٌزٟ رزَُ 

 اٌزؼم١ل.

وّب أْ ا٤فواك مٚٞ ا٦ػبلخ اٌفىو٠خ ثؾبعخ ٌٍّي٠ل ِٓ ا٨٘زّبَ ٚاٌَّبػلح، 

٤ُٔٙ غبٌجًب غ١و لبكه٠ٓ ػٍٝ ا٠ٖبي ٕٛرُٙ، ٚاٌزؼج١و ػٓ هغجبرُٙ، ٚؽبعبرُٙ. ٚفٟ 

١ٍبق آفو رزؤصو ّق١ٖزُٙ ٚللهارُٙ ا٨عزّبػ١خ ثبٌّٛالف ٚاٌقجواد اٌزٟ ٚاعٙٛ٘ب، 

ً، ٕٚؼٛثخ أكاء اٌّّٙبد، ِّب ٠ئكٞ ٨ٔقفبٗ َِزٜٛ اٌلافؼ١خ ِضً فجواد اٌفْ

ٌل٠ُٙ، ٩٠ٚؽع ٘نٖ اٌّْىٍخ أ١ٌٚبء ا٤ِٛه، ٚاٌّؼ١ٍّٓ ػٕلِب ٠طٍجْٛ ُِٕٙ أكاء ِّٙخ، 

 (.0200أٚ رؼٍُ ّٟء غ١و ِؤٌٛف ٌُٙ ِٓ لجً )اٌمِّ، 

وّب رؼُل اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ ِٓ اٌّْى٩د اٌْبئؼخ فٟ ِلاهً اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ، 

ٕل ع١ّغ اٌط٩ة، ٚثب٤فٔ اٌط٩ة ِٓ مٚٞ ا٦ػبلخ اٌفىو٠خ؛ ؽ١ش رزواٚػ َٔجخ ػ

% )أثٛ 52اٌٝ  00أزْبه اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ ٌلٜ اٌط٩ة مٚٞ ا٦ػبلخ اٌفىو٠خ ث١ٓ 

(. وّب ٠ّىٓ ا٩ٌّؽظخ أْ اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ لل رظٙو ٌلٜ 0202ى٠ل ٚػجل اٌؾ١ّل، 

ؽلح، ٚألً ِلح، ٠ٚزغبٚىٚٔٙب ٍٛاءً ثَّبػلح  ٩ٛة اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ، ٌىٕٙب رىْٛ ألً

اٌّؼ١ٍّٓ، أٚ كْٚ َِبػلرُٙ. ا٨ أْ اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ ٌلٜ اٌط٩ة ِٓ مٚٞ 

ا٦ػبلخ اٌفىو٠خ رىْٛ أوضو ؽلح، ٚرىواهًا، ٚلل ٨ ٠زغبٚىٔٙب ا٨ ثؼل رلفً اٌّؼٍُ، أٚ 

اٌىض١و ِٓ  ا٤فٖبئٟ إٌفَٟ، ٠ٚغت رؼبْٚ ا٤ٍوح، ٚرىض١ف اٌغٙٛك، اٌزٟ رَزغوق

(. ِّب ٠ؾضٕب ػٍٝ اٌجؾش ػٓ اٌؼٛاًِ اٌزٟ رَُٙ فٟ ظٙٛه 0202اٌٛلذ )أثب اٌق١ً، 

٘نٖ اٌّْى٩د، ٍٛاءً وبٔذ ػٛاًِ ٚهاص١خ، أٚ ث١ئ١خ، ٚرؼو٠فٙب ثْىً كل١ك ِٚفًٖ؛ 

ٌّؾبٌٚخ اٌزقف١ف ِٓ آصبه٘ب اٌزوث٠ٛخ، ٚاٌزؼ١ّ١ٍخ، ٚإٌف١َخ، ٚا٨عزّبػ١خ، اٌزٟ رؼ١ك 

٠ٓ، ِّب ٠ئكٞ ٌؼلَ رفبػٍُٙ ٚرؼٍُّٙ ثْىً ٔبعؼ ِٚضّو )اٌو١ّلٞ رى١فُٙ ِغ ا٢فو

 (.0200ٚآفوْٚ، 
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اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ رؾل ِٓ ألِبط اٌط٩ة مٚٞ ا٦ػبلخ اٌفىو٠خ ِغ ألوأُٙ 

٩ٛة اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ، ثبٌزبٌٟ رؼ١ك ألِبعُٙ ِغ اٌّغزّغ، ؽ١ش أولد هإ٠خ اٌٍّّىخ 

مٚٞ ا٦ػبلخ ٌٍؾٖٛي ػٍٝ فوٓ ػًّ رّى١ٓ ا٤فواك  0252اٌؼوث١خ اٌَؼٛك٠خ 

رٕبٍجُٙ، ٚرؼ١ٍُ ٠ؾمك ٌُٙ ا٨ٍزم١ٌ٩خ، ٚا٨ٔلِبط ِغ اٌّغزّغ ثىُٛٔٙ ػٕٖو فؼبي 

ف١ٗ، َِٚبٔلرُٙ ػٓ ٛو٠ك رمل٠ُ ا٤كٚاد ٚاٌز٩١َٙد اٌزٟ رؾمك ٌُٙ إٌغبػ )اٌؼ١جبْ، 

0209.) 

صو ٚؽ١ش اْ اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ ٟ٘ ؽبٌخ ِٓ اٌفٛٙٝ، ٚا٦ىػبط، ٚاٌزٟ رئ

ٍٍجًب ػٍٝ اٌّؾ١ٜ ا٨عزّبػٟ وب٢ثبء، ٚاٌي٩ِء، ٚاٌّؼ١ٍّٓ، ٚأٔٙب لل رَجتّ ٙؼفًب 

عٛ٘و٠ًّب فٟ اٌٛظبئف ا٨عزّبػ١خ، ٚا٤وبك١ّ٠خ، ٚا١ٌّٕٙخ. ِٚٓ ا٤ِضٍخ ػٍٝ ٘نٖ 

اٌّْى٩د: اٌزْزذ، ٚاٌؾووخ اٌيائلح، ٚاٌؼلٚاْ، ٚاٌزقو٠ت، ٚاىػبط ا٢فو٠ٓ، 

٨ رزٛافك ِغ اٌّؼب١٠و ا٨عزّبػ١خ ٚاٌزوث٠ٛخ ٚاٌؼٕبك، ٚثؼ٘ اٌٍَٛو١بد اٌزٟ 

(. وّب ٠ّىٓ ٕٚف اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ ثؤٔٙب ِب ٠زؼبهٗ ِغ 0220)اٌمٖبٓ، 

ٍٍٛو١بد اٌغّبػخ، وبٌٚؾه، ٚاٌزٖف١ك، ٚاٌى٩َ غ١و ا٩ٌّئُ كافً اٌٖف 

اٌلهاٍٟ، ٚلل ٠زّضً فٟ ٍٍٛو١بد ػلٚا١ٔخ ٙل اٌناد، أٚ ا٢فو٠ٓ )اٌو١ّلٞ 

 (.0200ٚآفوْٚ، 

 يشكهخ انذساسخ

ؽَت فجوح اٌجبؽض١ٓ ١ِلا١ًٔب ِٚٓ ف٩ي ٔزبئظ اٌلهاٍبد اٌَبثمخ  ٌىً ِٓ ) 

؛  (2022)؛ اٌمؤٟ ٚاٌؾ٠ٛطٟ   Wasim, et al (2022)(؛ 0202اٌقط١ت ،

 (2019)؛ كهاٍخ ا١ٌْواٚٞ  (2020)؛ فٛعخ ٚاٌؾ١َٕٟ  (2021)لٛاكهٞ ٠ٍٚٛفٟ 

أٔٗ ٌلٜ ػلك وج١و ِٓ ا٤ّقبٓ مٚٞ ا٦ػبلخ اٌفىو٠خ لٖٛه ٚاٙؼ فٟ اٌّٙبهاد     

اٌزى١ف١خ، ٚاٌٍَٛو١خ، ٚا٨عزّبػ١خ، ِّب ٠ؾل ِٓ رفبػٍُٙ ِغ ِؾ١طُٙ ثْىً فؼّبي، 

ٚثبٌزبٌٟ ٠ؾل ِٓ ألِبعُٙ ِغ ا٢فو٠ٓ، ٠ٚجم١ُٙ فٟ ػيٌخ غ١و فؼبٌخ. ٚ٘نٖ اٌٍَٛو١بد 

، ٚوً ِٓ ٠مَٛ ثزؼ١ٍُّٙ. ِٚٓ ٕ٘ب عبءد فىوح رو٘ك اٌّؼ١ٍّٓ، ٚأ١ٌٚبء ا٤ِٛه

ب ثّل٠ٕخ ٠ٕجغ، ِٓ ِْى٩د  ًّ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ، ِّب ٨ؽظٗ اٌجبؽش ا٤ٚي أصٕبء ػٍّٗ ِؼٍ

 ٍٍٛو١خ رٛاعٗ اٌط٩ة مٚٞ ا٦ػبلخ اٌفىو٠خ.  

ؽ١ش اْ كهاٍخ اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ ٚأٍجبثٙب، روّلٔب ٌطوق رؾل ِٓ ٘نٖ 

اٌؼمٍٟ، ٚا٨عزّبػٟ، ٚاٌٍغٛٞ، ٚا٤وبك٠ّٟ. ِٚٓ ّٙٓ اٌٍَٛو١بد، اٌزٟ رؾل ُّٔٛ٘ 

٘نٖ اٌٍَٛو١بد ا٨َٔؾبة ِٓ اٌّٛالف، ٚاٌغٚت ثْىً غ١و ِجوه، ٚاصبهح اٌفٛٙٝ 

 كافً اٌٖف، ٚإٌْبٛ اٌّفوٛ، ٚاٌؼٕبك، ٚاٌٍَٛن اٌؼلٚأٟ.

ٚػ١ٍٗ، ٠وٜ اٌجبؽض١ٓ ثؤْ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ رؼل ِؾبٌٚخ ٌّؼوفخ اٌؼٛاًِ اٌزٟ   

اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ ٌلٜ اٌط٩ة مٚٞ ا٦ػبلخ اٌفىو٠خ فٟ ِلاهً اٌلِظ رَبُ٘ فٟ 

 ثبٌّوؽٍخ اٌّزٍٛطخ ثّل٠ٕخ ٠ٕجغ ِٓ ٚعٙخ ٔظو ِؼ١ٍُّٙ.
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 أسئهخ انذساسخ

ِب ٟ٘ رٖٛهاد اٌّؼ١ٍّٓ ؽٛي أثوى اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ اٌْبئؼخ ٌلٜ اٌط٩ة   -0

 مٚٞ ا٦ػبلخ اٌفىو٠خ ثبٌّوؽٍخ اٌّزٍٛطخ ثّل٠ٕخ ٠ٕجغ؟

ٟ أُ٘ اٌؼٛاًِ اٌزٟ أكد ٌظٙٛه اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ ٌلٜ اٌط٩ة مٚٞ ِب ٘  -0

 ا٦ػبلخ اٌفىو٠خ ثبٌّوؽٍخ اٌّزٍٛطخ ثّل٠ٕخ ٠ٕجغ؟

 أْذاف انذساسخ

اٌزؼوف ػٍٝ أثوى اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ ٌلٜ اٌط٩ة مٚٞ ا٦ػبلخ اٌفىو٠خ  -0

 ثبٌّوؽٍخ اٌّزٍٛطخ ثّل٠ٕخ ٠ٕجغ.

ٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ ٌلٜ اٌط٩ة مٚٞ اٌىْف ػٓ اٌؼٛاًِ اٌزٟ رَبُ٘ فٟ ظٙٛه ا -0

 ا٦ػبلخ اٌفىو٠خ ثبٌّوؽٍخ اٌّزٍٛطخ ثّل٠ٕخ ٠ٕجغ.

 أًْٛخ انذساسخ

 رٙلف اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ ٌّب ٠ٍٟ:

  اٌمبء اٌٚٛء ػٍٝ اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ ٌٍط٩ة مٚٞ ا٦ػبلخ اٌفىو٠خ فٟ اٌّوؽٍخ

 اٌّغبي.اٌّزٍٛطخ فٟ اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ ٌٕلهح اٌلهاٍبد اٌؼوث١خ فٟ ٘نا 

 .رمل٠ُ اٛبه ٔظوٞ ٠ٛٙؼ ٘نٖ اٌّْى٩د، ٠ٚؾبٚي ِؼوفخ أٍجبثٙب 

 .اٌزؼوف ػٍٝ ِظب٘و اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ ٌلٜ اٌط٩ة مٚٞ ا٦ػبلخ اٌفىو٠خ 

 يصطهحبد انذساسخ

 (Behavior disordersانًشكلاد انسهٕكٛخ )

أّبه اٌل١ًٌ اٌزْق١ٖٟ ٚا٦ؽٖبئٟ ٩ٌٙطواثبد اٌؼم١ٍخ فٟ ا٦ٕلاه 

 Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disordersاٌقبٌِ 

(DSM, 2013 ) ٌٝأْ اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ ٟ٘ ِغّٛػخ ِٓ اٌٍَٛو١بد اٌزٟ رْىً ا

ّٔطًب ِٓ اٌفٛٙٝ فٟ اٌّٛالف ا٨عزّبػ١خ، ٠ٚز١ّي ٘نا اٌٍَٛن ثبٌزّوك، ٚا٨ٕطلاَ 

 ػظ.ثبٌّؾ١ٜ ا٨عزّبػٟ، ٚاٌزؼلٞ ػٍٝ ؽمٛق ا٢فو٠ٓ، ٚ٘ٛ ٍٍٛن ِي

ٚوّب ٠ؼوفٙب اٌجبؽضبْ اعوائ١ًب ثؤٔٙب ٍٍٛو١بد غ١و ِوغٛثخ رؾل ِٓ رى١ف اٌط٩ة 

مٚٞ ا٦ػبلخ اٌفىو٠خ ِغ اٌج١ئخ اٌّله١ٍخ ٚاٌّؾ١ٜ ا٨عزّبػٟ فٟ اٌّوؽٍخ اٌّزٍٛطخ 

 فٟ ِلاهً اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ.

 (students with Intellectual disability)انطلاة رٔ٘ الإعبلخ انفكشٚخ 

اٌٝ أْ  (AAIDD, 2022)ؼ١خ ا٤ِو٠ى١خ ٧ٌػبلخ اٌفىو٠خ أّبهد اٌغّ

رؼو٠ف ا٦ػبلخ اٌفىو٠خ ٟ٘ ٔمٔ فٟ اٌملهاد اٌفىو٠خ اٌؼبِخ اٌزٟ رئصو ػٍٝ ا٤كاء 

اٌٛظ١فٟ فٟ ا٤ْٔطخ اٌؾ١بر١خ ا١ِٛ١ٌخ، ثّب فٟ مٌه اٌزؼٍُ، ٚاٌزفى١و، ٚا٨رٖبي، 

ب ٔمٔ فٟ اٌملهاد اٌؼ١ٍّخ ٚاٌوػب٠خ اٌنار١خ، ٚاٌزفبػً ا٨عزّبػٟ، ٚاٌؼًّ، ٠ٖٚبؽجٙ

ا٨عزّبػ١خ، ٠ٚغت أْ ٠زُ رْق١ٖٙب فٟ اٌّوؽٍخ اٌؼّو٠خ اٌّجىوح أٞ ِٕن ا٨ٌٛك 

( ػبَ، ٠ٚزُ رْق١ٖٙب ثٕبءً ػٍٝ رم١١ُ ّبًِ ٌٍملهاد إٌّبئ١خ ٚرؾل٠ل 00ٚؽزٝ لجً )

 ِلٜ رؤص١و ا٦ػبلخ ػٍٝ ا٤كاء اٌٛظ١فٟ ٚاٌٍَٛن اٌزى١فٟ.
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٦ؽٖبئٟ ٩ٌٙطواثبد اٌفىو٠خ فٟ ا٦ٕلاه وّب أّبه اٌل١ًٌ اٌزْق١ٖٟ ٚا

  Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disordersاٌقبٌِ 

(DSM, 2013 ) ٌٝأْ ا٦ػبلخ اٌفىو٠خ لٖٛه فٟ اٌملهاد اٌؼم١ٍخ اٌؼبِخ، ٚٙؼف ا

فٟ ا٤كاء اٌٛظ١فٟ اٌزى١فٟ ا١ٌِٟٛ، ثبٌّمبهٔخ ِغ ألوأُٙ فٟ ٔفٌ اٌّوؽٍخ اٌؼّو٠خ، 

 ٌخ ا٨عزّبػ١خ اٌضمبف١خ.ٚاٌؾب

وّب ٠ؼوفُٙ اٌجبؽضبْ اعوائ١ًب ثؤُٔٙ اٌط٩ة اٌنٞ رُ رْق١ُٖٙ ثب٦ػبلخ 

اٌفىو٠خ ثؾَت اٌّؼب١٠و ٚاٌّمب١٠ٌ اٌّؼزّلح ٚاٌؾمٛا ثجواِظ اٌزوث١خ اٌفىو٠خ اٌّلِٛعخ 

 ثّلاهً اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ.

 حذٔد انذساسخ

بٌش ِٓ اٌؼبَ اٌلهاٍٟ اٌؾل اٌيِٕٟ: عود ٘نٖ اٌلهاٍخ فٟ اٌفًٖ اٌلهاٍٟ اٌض

 ٘ـ.0555

اٌؾلٚك اٌجْو٠خ: رُ رطج١ك ٘نٖ اٌلهاٍخ ػٍٝ ِؼٍّٟ ٩ٛة اٌزوث١خ اٌفىو٠خ ثّلاهً 

 ِؼٍُ. 8اٌلِظ ثّل٠ٕخ ٠ٕجغ، ٚاٌجبٌغ ػلكُ٘ 

 اٌؾل اٌّىبٟٔ: ٍزغوٜ ٘نٖ اٌلهاٍخ فٟ ِلاهً اٌلِظ ثّل٠ٕخ ٠ٕجغ.

َبّ٘خ فٟ ظٙٛه اٌّْى٩د اٌؾل اٌّٛٙٛػٟ: رٕبٌٚذ ٘نٖ اٌلهاٍخ ِؼوفخ اٌؼٛاًِ اٌّ

اٌٍَٛو١خ ٌلٜ اٌط٩ة مٚٞ ا٦ػبلخ اٌفىو٠خ ثبٌّوؽٍخ اٌّزٍٛطخ ثّل٠ٕخ ٠ٕجغ ِٓ ٚعٙخ 

 ٔظو ِؼ١ٍُّٙ.

 الإطبس انُظش٘ ٔانذساسبد انسبثمخ
ؽظ١ذ ا٦ػبلخ اٌفىو٠خ ػٍٝ ا٘زّبَ اٌؼل٠ل ِٓ اٌجبؽض١ٓ ثبٌوغُ ِٓ افز٩ف 

٘زّبَ ِٓ ػلح عٛأت، ٚأّ٘ٙب رقٖٖبرُٙ اٌؼ١ٍّخ، ٚفٟ ٘نا اٌؼٖو لل ىاك ا٨

رْق١ٔ مٚٞ ا٦ػبلخ اٌفىو٠خ، ِٚؾبٌٚخ ِؼوفخ ا٤ٍجبة اٌّئك٠خ ٧ٌػبلخ؛ ٌزغٕت 

ؽلٚصٙب َِزمج٩ً، ٚرؾل٠ل ِفِٙٛٙب ثْىً ٚاٙؼ ٚكل١ك؛ ٌزؾل٠ل فئبرٙب، ٚفٖبئٔ وً 

فئخ؛ ِّب ٠لفؼٕب ٌؼًّ ثواِظ رلفً ِجىو، ِٚؼوفخ اؽز١بعبد وً فئخ، ٍٛاءً وبٔذ 

ف١َخ، أٚ رؼ١ّ١ٍخ، أٚ رؤ١ٍ١٘خ، أٚ اعزّبػ١خ، أٚ اهّبك٠خ. ِٚٓ عبٔتٍ آفو اؽز١بعبد ٔ

%. لل ٠ٍزجٌ 5-0ر١ْو ا٦ؽٖبئ١بد أْ َٔجخ أزْبه ا٦ػبلخ اٌفىو٠خ فٟ أٞ ِغزّغ 

ػٍٝ اٌْقٔ غ١و اٌّزقٖٔ ٠ٚقٍٜ ث١ٓ ثؼ٘ اٌّفب١ُ٘، ِضً اٌّوٗ اٌؼمٍٟ 

ْٛ ثؤْ وً ٘نٖ اٌّٖطٍؾبد ٚا٦ػبلخ اٌفىو٠خ، أٚ اٌغْٕٛ ٚا٦ػبلخ اٌفىو٠خ، ف١ظٕ

(. ٌنٌه ٍٛف 0200ر١ْو اٌٝ ّٟء ٚاؽل، ٚ٘نا غ١و ٕؾ١ؼ )اٌو١ّلٞ ٚآفوْٚ، 

 َٔزؼوٗ ف١ّب ٠ٍٟ ِفَٙٛ ٚرؼو٠ف ا٦ػبلخ اٌفىو٠خ.

 الإعبلخ انفكشٚخ: 

ّٙل رؼو٠ف ا٦ػبلخ اٌفىو٠خ اٌؼل٠ل ِٓ اٌّواؽً ٚاٌزطٛهاد ا٤ٍب١ٍخ، ٚمٌه 

ٙزُ ثلهاٍخ ا٦ػبلخ اٌفىو٠خ، ِٚٓ أُ٘ ٘نٖ ثَجت رؼلك اٌزقٖٖبد اٌؼ١ٍّخ اٌزٟ ر

 اٌزقٖٖبد ٘ٛ ػٍُ إٌفٌ، ٚاٌطت، ٚا٨عزّبع، ٚاٌزوث١خ.
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٠ؼل اٌزؼو٠ف اٌطجٟ أٚي ٚأللَ رؼو٠ف رٕبٚي ا٦ػبلخ اٌفىو٠خ، ؽ١ش هوي ػٍٝ اٌؼٛاًِ 

اٌزٟ لل رئكٞ ٌؾلٚس ا٦ػبلخ اٌفىو٠خ، ٚػٍٝ ا٤ٍجبة اٌزٟ رئكٞ ٦ٕبثخ اٌّواوي 

ؽلصذ لجً أٚ أصٕبء أٚ ثؼل ا٨ٌٛكح. ٚ ٠ّىٓ اٌمٛي ثؤْ اٌزؼو٠ف اٌطجٟ  اٌؼٖج١خ، ٍٛاءً 

٧ٌػبلخ اٌفىو٠خ: ؽبٌخ ِٓ اٌٚؼف فٟ اٌٛظبئف اٌؼم١ٍخ، ٍججٙب ٍٛء اٌزغن٠خ، أٚ ِوٗ 

 (.٠0205ئصو فٟ ِووي اٌغٙبى اٌؼٖجٟ )ػج١ل، 

ٚرُ رٛع١ٗ اٌؼلك ِٓ ا٨ٔزمبكاد ٔؾٛ اٌزؼو٠ف اٌطجٟ ٚٔز١غخً ٌنٌه ظٙو اٌزؼو٠ف       

ً ثْىً وّٟ ٚكل١ك. ؽ١ش ظٙو ِم١بً ٍزبٔفٛهك ث١ٕ١ٗ  ا١ٌَىِٛزوٞ ١ٌؼطٟ رؼو٠فب

َ( ٚغ١و٘ب ِٓ 0959َ( ِٚم١بً ٚوَو ٌنوبء ا٤ٛفبي ػبَ )0902-0922)

ء، ؽ١ش ػوف مٚٞ ا٦ػبلخ اٌّمب١٠ٌ. ٚاػزّل اٌزؼو٠ف ا١ٌَىِٛزوٞ ػٍٝ َٔجخ اٌنوب

ػٍٝ ِٕؾٕٝ اٌزٛى٠غ اٌطج١ؼٟ ٌٍملهح  22اٌفىو٠خ ثؤُٔٙ أٞ فوك ٠مً ِؼبًِ موبءٖ ػٓ 

 (. 0202اٌؼم١ٍخ )ِزٌٟٛ، 

 أسجبة الإعبلخ انفكشٚخ: 
ثبٌوغُ ِٓ ِؾبٌٚخ اٌؼٍّبء ٚاٌّٙز١ّٓ ٌّؼوفخ أٍجبة ؽلٚس ا٦ػبلخ اٌفىو٠خ، 

ّْ اٌىض١و ِٓ ا٤ٍجبة ثم١ذ ِغٌٙٛخ ٚ ٌُ ٠زُ اٌزؼوف ػ١ٍٙب، ٚف١ّب ٠ٍٟ ١ٍزُ موو ا٨ أ

 (:0205ا٤ٍجبة اٌزٟ رًٕٛ ٌٙب اٌؼٍّبء ٚا٤ٛجبء وّب موو٘ب اٌو١ّلٞ ٚآفوْٚ )

%، ثؼ٘ 82ٕ٘بن ػٛاًِ ٚهاص١خ رئكٞ ٌؾلٚس ا٦ػبلخ اٌفىو٠خ ٚرمله َٔجزٙب 

اٌؼٛاًِ أٍبٍٙب ع١ٕٟ، ٚا٢فو ثَجت فًٍ فٟ اٌغٙبى اٌؼٖت اٌّوويٞ، أٚ رٍف 

ٌّـ. ٚفٟ ماد ا١ٌَبق ٕ٘بن ػٛاًِ ث١ئ١خ رئكٞ ٌؾلٚس ا٦ػبلخ اٌفىو٠خ ٚرمله ثق٠٩ب ا

%، ثؼ٘ اٌؼٛاًِ رىْٛ لجً ا٨ٌٛكح أٞ أصٕبء اٌؾًّ، ِضً اٌزؼوٗ ٥ٌّؼخ 02َٔجزٙب 

ثْىً ىائل، أٚ إبثخ ا٤َ ثجؼ٘ ا٤ِواٗ وبٌؾٖجخ ا٤ٌّب١ٔخ أٚ ا٤ِواٗ 

ضً ٔمٔ ا٨وَغ١ٓ ػٓ اٌغ١ٕٓ، اٌف١و١ٍٚخ. ٕٚ٘بن ػٛاًِ رؾلس أصٕبء ا٨ٌٛكح، ِ

رؼوٗ عّغّخ اٌطفً ٦ٕبثخ أصٕبء ا٨ٌٛكح. ٚثؼ٘ اٌؼٛاًِ رزؼٍك ثبٌطفً، ِضً 

إبثخ اٌطفً ثًٍْ ِقٟ، أٚ اٌؾٖجخ، ٚاٌزَُّ ثؤٚي أو١َل اٌىوثْٛ، اٚ اٌزؼوٗ 

ٌّووجبد اٌوٕبٓ، ٚاٌزؼوٗ ٌَمٛٛ ٠ئصو ػٍٝ اٌغّغّخ، ٍٚٛء اٌزغن٠خ اٌؾبك. 

اًِ رزؼٍك ثبٌّىبْ اٌنٞ ٠ؼ١ِ ف١ٗ اٌطفً، ِضً اٌؾوِبْ ٚفٟ عبٔت آفو ٕ٘بن ػٛ

اٌضمبفٟ، ٚاٌَّزٜٛ ا٨عزّبػٟ ٚا٨لزٖبكٞ إٌّقف٘، ٚاٌج١ئخ اٌزٟ رىضو ف١ٙب 

 ا٨ٙطواثبد ا٨ٔفؼب١ٌخ ٚإٌف١َخ.

 رشخٛص الإعبلخ انفكشٚخ ٔرصُٛفٓب:

رْق١ٔ مٚٞ ا٦ػبلخ اٌفىو٠خ ػ١ٍّخ رزَُ ثبٌزؼم١ل ٚاٌٖؼٛثخ، ٌٚىٓ ثْىً 

و رؼزّل ػ١ٍّخ اٌزْق١ٔ ػٍٝ َِزٜٛ اٌملهح اٌؼم١ٍخ، ٠ٚزُ مٌه ػٓ ٛو٠ك ِقزٖ

افزجبهاد اٌملهح اٌؼم١ٍخ، أٞ افزجبهاد اٌنوبء اٌّمٕٕخ. وّب ٠زُ اٍزقلاَ ِؼب١٠و اٌٍَٛن 

اٌزى١فٟ، ٟٚ٘ إٌٚظ، ٚاٌملهح ػٍٝ اٌزؼٍُ، ٚاٌزى١ف ا٨عزّبػٟ. ٚفٟ ١ٍبقٍ آفو ٠زُ 

٠خ ٌض٩س فئبد، ٟٚ٘ )أ( ا٦ػبلخ اٌفىو٠خ اٌج١َطخ، ر١ٕٖف ا٤فواك مٚٞ ا٦ػبلخ اٌفىو

(، ٠ٚىْٛٔٛ لبكه٠ٓ ػٍٝ اٌزؼٍُ، ٌٚىٓ 22-22ثؾ١ش رزواٚػ َٔجخ موبإُ٘ ِب ث١ٓ )
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ثٖٛهح ثط١ئخ، ؽ١ش ٠زؼٍّْٛ اٌمواءح ٚاٌؾَبة ثْىً ث١َٜ. ٚ )ة( ا٦ػبلخ اٌفىو٠خ 

فئخ لبثٍخ (، ٚرىْٛ ٘نٖ ا52ٌ-22اٌّزٍٛطخ، ثؾ١ش رزواٚػ َٔجخ موبإُ٘ ِب ث١ٓ )

ٌٍزله٠ت، ٚرؼٍُ اٌّٙبهاد ا٤ٍب١ٍخ فٟ اٌمواءح ٚاٌؾَبة. ٚ )ط( ا٦ػبلخ اٌفىو٠خ 

(، رٛاعٗ ٘نٖ اٌفئخ ٕؼٛثخ فٟ 02-52اٌْل٠لح، ثؾ١ش رزواٚػ َٔجخ موبإُ٘ ِب ث١ٓ )

 (.0205رؼٍُ ِٙبهاد اٌمواءح ٚاٌؾَبة، ٠ٚىْٛ ِؾٌٖٛٙب اٌٍغٛٞ ِؾلٚك )ػج١ل، 

 نفكشٚخ:خصبئص الأفشاد رٔ٘ الإعبلخ ا

١ٌٌ ِٓ اًٌَٙ أْ ٔؼُّ فٖبئٔ ا٤فواك مٚٞ ا٦ػبلخ اٌفىو٠خ، ٚمٌه ٤ُٔٙ 

فئخ غ١و ِزغبَٔخ، ٚمٌه رجؼًب ٌلهعخ ا٦ػبلخ، ٚاٌّوؽٍخ اٌؼّو٠خ، ٚاٌج١ئخ اٌزٟ ػبُ 

 ف١ٙب، ٌٚىٓ ثْىً ػبَ ٕ٘بٌه فٖبئٔ ػبِخ ٍٕنوو٘ب ف١ّب ٠ٍٟ:

زجبٖ، ٚا٤كهان، ٚرؤفو فٟ ِٓ ؽ١ش اٌغبٔت ا٤وبك٠ّٟ، ٕ٘بٌه لٖٛه ٚاٙؼ فٟ ا٨ٔ

اٌَّزٜٛ اٌلهاٍٟ، ٕٚؼٛثخ فٟ اٌزؼبًِ اٌّفب١ُ٘ اٌّغوكح، ٚاػزّبكُ٘ ػٍٝ ا١ّ٤بء 

اٌّؾٍَٛخ. أِب ِٓ ؽ١ش اٌغبٔت اٌٍغٛٞ، رظٙو ٌل٠ُٙ اٌىض١و ِٓ اٌّْى٩د فٟ 

اٌٍغ٠ٛخ، ِضً اٌزؤفو فٟ اٌى٩َ، أٚ ظٙٛه ِْى٩د فٟ إٌطك، ٚلٍخ فٟ اٌّقيْٚ 

اٌغبٔت اٌغَّٟ، ف١ىْٛ ٌل٠ُٙ رؤفو إٌّٛ اٌؾووٟ، ِضً اٌزؤفو فٟ اٌٍغٛٞ. أِب ِٓ 

اٌٛلٛف ٚاٌّْٟ، ٚرىْٛ ٌل٠ُٙ ِْى٩د فٟ اٌؾووبد اٌلل١مخ، ٚرؤفو فٟ هكح اٌفؼً. 

أِب ِٓ اٌغبٔت ا٨عزّبػٟ، رىْٛ ٌل٠ُٙ ٕؼٛثخ فٟ اٌزى١فّ ا٨عزّبػٟ، ٚػلَ ِؼوفخ 

ْى٩د اعزّبػ١خ ِغ ِؾ١طُٙ اٌزٖوف فٟ اٌّٛالف ا٨عزّبػ١خ، ٠ٚٛاعْٙٛ غبٌجًب ِ

 (.0202)ِزٌٟٛ، 

 :رٔ٘ الإعبلخ انفكشٚخ الأفشاد انًشكلاد انسهٕكٛخ نذٖ

رٙلك اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ رى١ّف ا٤فواك ِٓ مٚٞ ا٦ػبلخ اٌفىو٠خ ِغ ِؾ١طُٙ 

ا٨عزّبػٟ، ٚوٍّب ىاكد ؽلح ٘نٖ اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ ٚرىواه٘ب، ىاكد فطٛهرٙب 

ؾ١ش ٠ّىٓ أْ رؾلس ٘نٖ اٌّْى٩د ِغ اٌفوك ٔفَٗ، أٚ ػٍٝ رى١فُٙ ِغ ا٢فو٠ٓ، ث

عل٠و ثبٌنوو أٔٗ  أٍورٗ، ٚرّزل ٌٍّلهٍخ، ثؾ١ش رَزلػٟ رلف٩د ٌؾً ٘نٖ اٌّْى٩د.

٠ّىٓ رؼو٠ف اٌٍَٛن ا٦َٔبٟٔ ثؤٔٗ وً فؼً أٚ ْٔبٛ ٠مَٛ ثٗ ا٦َٔبْ، ٠ّٚىٓ 

بْ ْٔبٛ ٔفَٟ، ٩ِؽظزٗ ٚل١بٍٗ. وّب ٠ّىٓ اٌمٛي ثؤٔٗ أٞ ْٔبٛ ٠ئك٠ٗ اٌفوك ٍٛاءً و

أٚ عَلٞ، أٚ ؽووٟ، أٚ ٌفظٟ ٚاٌنٞ ٠ٖله ػٕٗ أصٕبء رفبػٍٗ ِغ ِؾ١طٗ. ٚفٟ ١ٍبقٍ 

آفو اٌٍَٛن ٘ٛ فؼً ٠مَٛ ثٗ اٌفوك ثٙلف رٍج١خ غب٠بد اعزّبػ١خ، أٚ ّق١ٖخ )ػجل 

 (.0229هثٗ، 

فبٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ ثؤٔٙب ٍٍٛو١بد ٨ ٠مجٍٙب اٌّغزّغ، ٌٚٙب رؤص١و ٍٍجٟ ػٍٝ 

 ًٚ ب ِؾ١طٗ ا٨عزّبػٟ، ام أٔٙب رج١ٓ ؽ١بك اٌفوك ػٓ اٌٍَٛن اٌّمجٛي اٌفوك، ٚأ٠

اعزّبػ١ًب، ثؾ١ش ٠زج١ٓ أٔٙب ٨ رٕزّٟ ٌٍٍَٛن اٌّزؼبهف ػ١ٍٗ، ٚثبٌزبٌٟ رئصو ٍٍجًب ػٍٝ 

ػ١ٍّخ رؼٍُ اٌفوك ٍٛاءً أوبك١ّ٠ًب، أٚ ٌّقزٍف اٌّؼبهف، ِٚٙبهاد اٌؾ١بح ا١ِٛ١ٌخ 

 (.0202)اٌقوٕٟٚ، 
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 :ذٖ الأفشاد رٔ٘ الإعبلخ انفكشٚخهٕكٛخ نيظبْش انًشكلاد انس

ِٓ اٌُّٙ ِؼوفخ ِظب٘و اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ ٕٚٚفٙب، ِٚؼوفخ أّىبٌٙب، 

ٚمٌه ٌٛٙغ ؽٍٛي، ٚرلف٩د رزٕبٍت ِغ ٛج١ؼخ ٘نٖ اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ )أٍبِخ، 

(. ؽ١ش اْ ِٓ ِظب٘و اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ: فوٛ اٌؾووخ اٌَّزّو، ٚاٌؼٕبك، 0200

(. ِٚٓ اٌقٖبئٔ ا٤ٍب١ٍخ 0200ٚاٌقغً اٌيائل، ٚاٌىنة )كاغَزبٟٔ، ٚا٨ٔطٛائ١خ، 

٥ٌّقبٓ مٚٞ ا٦ػبلخ اٌفىو٠خ: اٌمٖٛه فٟ اٌزٛإً ٚاٌزفبػً ا٨عزّبػٟ، 

ٚا٨٘زّبِبد اٌّؾلٚكح، ثب٦ٙبفخ اٌٝ اظٙبه صٛهاد غٚت ٚفٛٙٝ ٚرقو٠ت، 

ِغ اٌّٛلف ٍٍٚٛن ػلٚأٟ، ٚا٨َٔؾبة ِٓ اٌّٛالف، أٚ اٌم١بَ ثٍَٛن غ١و ِزٛافك 

(Jones & Passey, 2004.) 

ٚوّب ٠وٜ اٌجبؽضبْ أْ ِٓ ٘نٖ اٌّظب٘و اٌٍَٛو١خ: ػلَ ا٨ٔزظبَ أصٕبء 

اٌطبثٛه اٌٖجبؽٟ، ٚػلَ ٛبػخ اٌّؼ١ٍّٓ ػٕل رٛع١ٗ ا٦هّبكاد، ٚا٤وً ثْوا٘خ 

ثْىً غ١و ٕؾٟ، ٚاٌقوٚط ِٓ اٌٖف كْٚ امْ اٌّؼٍُ، ٚا٠ناء ٚرق٠ٛف ٩ٛة 

ٞ ػٍٝ ِؼٍُ اٌٖف، أٚ ِؼٍُ اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ، ٚػلَ ِواػبح ِْبػو اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ، ٚاٌزؼل

اٌي٩ِء، ٚاٌزؼلٞ ػ١ٍُٙ ٍٛاءً وبْ مٌه ٌفظ١ًّب، أٚ عَل٠ًّب، أٚ ػٍٝ ِّزٍىبرُٙ 

 اٌْق١ٖخ.

ٚفٟ ١ٍبقٍ آفو ٠ّىٓ رم١َُ ِظب٘و اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ ٌٕٛػ١ٓ، ا٤ٚي ٘ٛ 

١بد فٟ ػ٩لبرٗ ٚرؼبٍِٗ ِغ اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ اٌقبهع١خ، ثؾ١ش رئصو ٘نٖ اٌٍَٛو

ا٢فو٠ٓ، ِّب ٠ئصو ٍٍجًب ػٍٝ رى١فٗ ِغ ِؾ١طٗ ا٨عزّبػٟ، ِضً اٌؼلٚاْ ٍٛاءً وبْ 

ٌفظٟ أٚ عَلٞ، ٚإٌٛع اٌضبٟٔ ٘ٛ اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ اٌلاف١ٍخ، ثؾ١ش رئصو ٘نٖ 

اٌٍَٛو١بد ػٍٝ اٌؾبٌخ إٌف١َخ ٌٍفوك، ِضً ا٨َٔؾبة ِٓ اٌّٛالف، ٚػلَ اٌوغجخ فٟ 

 (.0209اٌطؼبَ، ٚاٌؼيٌخ، ٚوً اٌّقبٚف غ١و اٌّجوهح )ٔلٜ ٚك٠ٛ٠ىبد.  رٕبٚي

وّب ٠ّىٓ رؾل٠ل اٌٍَٛن اٌؼلٚأٟ ثؤٔٗ أٞ ٍٍٛن ألفبػٟ ثؾ١ش ٨ ٠ٚجٜ 

ًٜ عَلٞ  اٌفوك ٔفَٗ ِْٚبػو اٌغٚت، ثٙلف اٌؾبق ا٤مٜ ثب٢فو٠ٓ، ٍٛاءً أم

بة ِٓ اٌّْى٩د وبٌٚوة، أٚ ٔفَٟ وبٌْزُ، أٚ ا٦٘بٔخ. ٚعل٠و ثبٌنوو ثؤْ ا٨وزئ

اٌْبئؼخ ٌلٜ مٚٞ ا٦ػبلخ اٌفىو٠خ، ثؾ١ش ٠فمل اٌفوك اٌّىزئت ا٨٘زّبَ ثب١ّ٤بء، 

ٚا٤ْٔطخ، ٨ٚ ٠ْؼو ثبٌَؼبكح ػٕل اٌم١بَ ثؤٞ ّٟء، ٠ٚز١ّي ثبٔقفبٗ اٌّياط، ٌٚنٌه 

٠فمل اٌملهح ػٍٝ اٌزوو١ي ػٕل اٌم١بَ ثبٌّّٙبد، ٚري٠ل ػٕلٖ ِْبػو اٌغٚت، ٚاٌمٍك، 

عبٔتٍ آفو ٠ّىٓ رؾل٠ل اٌمٍك ثؤٔٗ أفؼبي ٚرٛرو ّل٠ل فٛفًب ِٓ ٚلٛع  ٚاٌؾيْ. ٚفٟ

ّٟء ِب، ٍٛاء وبْ ٘نا اٌقٛف ِٓ فجوح ٍبثمخ غ١و ٍبهح، أٚ لل ٠ىْٛ ثلْٚ ٍجت 

ٚاٙؼ، ٕٚ٘بن لٍك ٛج١ؼٟ ٨ ٠ؼزجو ِْىٍخ ٚ٘ٛ ػٕلِب ٠لهن اٌفوك ٚعٛك فطو ؽم١مٟ 

و١بد اٌْبئؼخ ٌلٜ ا٤فواك ِٓ فبهعٟ. وّب ٠ؼل ٍٍٛن ا٨َٔؾبة ا٨عزّبػٟ ِٓ اٌٍَٛ

مٚٞ ا٦ػبلخ اٌفىو٠خ، ٚ٘ٛ ٍٍٛن ّٔطٟ ٠مَٛ ف١ٗ اٌفوك ثزغٕت ا٢فو٠ٓ، ٠ٚجزؼل ػٓ 

اٌؾ١بح ا١ِٛ١ٌخ ا٨عزّبػ١خ، ٚغبٌجًب ِب ٠وافك ٘نا اٌٍَٛن اٌْؼٛه ثب٦ؽجبٛ، ٚاٌزٛرو، 

خ، ِٚٓ ِظب٘و ٘نا اٌٍَٛن اٌؼيٌخ، ٚػلَ اٌزؾلس ِغ ا٢فو٠ٓ فٟ اٌّٛالف ا٨عزّبػ١



ISSN: 2537-0480                                                   eISSN: 2537-0499  

 

 محند بخاريد. - محند آل مطر ،...ي تصورات المعلنين حول العوامل المساهنة في ظهور المشكلات السلوكية لدى الطلاب ذو 

 

847 

ٚ٘نا ِب ٠ئكٞ اٌٝ اٌْؼٛه ثبٌل١ٔٚخ، ٚػلَ اٌضمخ ثب٢فو٠ٓ ٚاٌقٛف ُِٕٙ )اٌمِّ 

 (.0205ٚاٌّؼب٠طخ، 

وّب ٠ّىٓ رؾل٠ل فوٛ اٌؾووخ اٌَّزّو ثؤٔٗ ْٔبٛ ؽووٟ ٠زٖف ثبٌؾلح 

ٚا٨ٍزّواه٠خ، ثْىً ٠فٛق اٌؾل اٌطج١ؼٟ، ٠ٚىْٛ اٌفوك غ١و لبكه ػٍٝ ا١ٌَطوح ػٍٝ 

ٚثلْٚ ٘لف، ٨ٚ رزٕبٍت ِغ اٌّٛلف اٌؾبٌٟ  رؾووبرٗ، ثؾ١ش رىْٛ ػْٛائ١خ

(. وّب ٠ز١ّي اٌفوك مٚ فوٛ اٌؾووخ ثزْزذ أزجب٘ٗ ثٌَٙٛٗ، 0202)اٌؾّوٞ، 

٠َٚزغ١ت ٥ٌِٛه ثَوػخ ٚكْٚ رفى١و ع١ل، ٨ٚ ٠َزط١غ اٌزوو١ي ػٍٝ أغبه ػًّ 

ٚاؽل ٚارّبِٗ، ثً ٠ٕزمً ِٓ ػًّ ٢فو ثَوػخ ٚكْٚ ارّبِٗ، ٨ٚ ٠ٖغٟ ٌؾل٠ش 

 (. 0205ثً ٠مبٛؼُٙ ثْىً َِزّو )ا١ٌَل، ا٢فو٠ٓ، 

 انعٕايم انًسبًْخ فٙ ظٕٓس انًشكلاد انسهٕكٛخ:

ع١ٕ١خ؛ ؽ١ش اْ -ٚػ١ٍٗ؛ فبْ ٍٍٛن اٌفوك لل رىْٛ ٌٗ إٔٛي ث١ٌٛٛع١خ

اٌؼٛاًِ اٌٛهاص١خ رؾلك اٍزؼلاك اٌفوك ٌٍَٛو١بد ِؼ١ٕخ، ٚ٘نٖ ا٨ٍزؼلاكاد رجمٝ وبِٕخ 

رَبػل ػٍٝ ظٙٛه٘ب، ِضً اٌؾوِبْ، ٚا٤ىِبد ِب ٌُ ٠ّوّ اٌفوك ثظوٚف ث١ئ١خ 

ا٨عزّبػ١خ، ٚاٌمَٛح، ٚفجواد اٌفًْ اٌّئٌّخ؛ ؽ١ش اْ ٘نٖ اٌؼٛاًِ رْٕٜ ا٨ٍزؼلاك 

(. وّب أْ اٌج١ئخ ػبًِ ُِٙ ٌزى٠ٛٓ ٍٍٛن 0200ٚاٌمبث١ٍخ ٌل٠ُٙ )اٌو١ّلٞ ٚآفوْٚ، 

ْى٩د اٌفوك؛ ؽ١ش اْ اٌفمو اٌْل٠ل، ٚاٌج١ئخ غ١و اٌٖؾ١خ رئكٞ اٌٝ ظٙٛه اٌّ

ٓ لجًَِ اٌّؼ١ٍّٓ، ٚػلَ ِواػبح اٌفوٚق  ِِ اٌٍَٛو١خ. ٚلل ٠ىْٛ رنثنة أٍب١ٌت اٌزؼبًِ 

ًّ اٌج١ئخ 0220اٌفوك٠خ ث١ٓ اٌط٩ة ٍججًب ٌظٙٛه اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ )ؽّبَ،  (. ٌٚؼ

اٌّله١ٍخ اٌّؾ١طخ ثبٌفوك ٌٙب رؤص١و ثبهى فٟ ظٙٛه اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ؛ ِضً: ٚعٛك 

ٕبء ػ٩لبد ع١لح ِغ ا٢فو٠ٓ، ٚاٍزقلاَ إٌمل اٌلائُ، ٚاٌَقو٠خ، ألواْ اٌَٛء، ٚػلَ ث

ٓ لِجًَ اٌّؼ١ٍّٓ، ٚلّؼُٙ، ٚػلَ اٌزَبِؼ ِؼُٙ؛ ؽ١ش اْ وً ٘نٖ اٌؼٛاًِ لل  ِِ ٚاٌؼمبة 

 (.0200رىْٛ ٍججًب ٌظٙٛه اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ )اٌو١ّلٞ ٚآفوْٚ، 

ِٚؼٍّٟ اٌزؼ١ٍُ  وّب ١ْ٠و اٌجبؽض١ٓ ثؤٔٗ لل رىْٛ ارغب٘بد ا٦كاهح اٌّله١ٍخ،

اٌؼبَ، ٩ٛٚة اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ ٍججًب ٌٙنٖ اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ؛ ٌؼلَ ٚػ١ُٙ اٌىبفٟ 

( أٔٙب ِٓ 0205ثقٖبئٔ اٌط٩ة مٚٞ ا٦ػبلخ اٌفىو٠خ. ٚوّب موود ػ١َٝ )

ِظب٘و ا٦ػبلخ اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ، ٟٚ٘ عيء ٨ ٠زغيأ ِٕٙب. ٚأْ فجواد اٌفًْ 

٦ؽجبٛ اٌّزىوه، ِّب ٠ئكٞ ٌظٙٛه ٍٍٛو١بد غ١و اٌزٟ ٠زؼوْٙٛ ٌٙب هثّب رَجت ا

ِوغٛة ف١ٙب. ٌٚؼً اٌج١ئخ اٌّله١ٍخ ِٓ ؽ١ش اٌجٕبء غ١و ِٕبٍجخ، ِضً ػلَ عب٘ي٠خ 

اٌفٖٛي، ٚػلَ رٛف١و ِىبْ ِٕبٍت ٥ٌْٔطخ اٌو٠ب١ٙخ ٚا٩ٌٕف١خ. ٚعل٠و ثبٌنوو أْ 

 رٛف١و ِىبْ آِٓ، ٚ٘بكة، ٚٔظ١ف، ِٚورتّ لل ٠ؾلّ ِٓ ظٙٛه ثؼ٘ اٌّْى٩د

اٌٍَٛو١خ، وّب ٠غت ػٍٝ اٌّؼٍُ رٛف١و ث١ئخ ٕف١خ عناثخ، ِٚض١وح، ِٕٚبؿ ِؾفّي ٌٍزؼٍُ؛ 

ّٟ رؾ١طٗ ا٠٦غبث١خ، ٚاٌزفبػً اٌّضّو، وّب ٠َبُ٘ ٚعٛك ٔظبَ ٚاٙؼ فٟ  ّٛ ٕف ٌقٍك ع

اٌٖف فٟ اٌؾل ِٓ اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ، وٛٙغ ٌٛؽخ اٌزؼي٠ي، ٌٚٛؽخ ٌٍمٛاػل 

 خ كافً اٌٖف.اٌٍَٛو١خ اٌّمجٌٛخ، ٚغ١و اٌّمجٌٛ
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ب فٟ ظٙٛه اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ ٌلٜ  ًّ ٚوّب أْ ِؼٍُ اٌٖف لل ٠ىْٛ َِب٘

اٌط٩ة ِٓ مٚٞ ا٦ػبلخ اٌفىو٠خ، ػٕلِب ٠ىْٛ غ١و ِٕظُ، ٚػْٛائٟ ػٕل اٌزؼبًِ ِغ 

٩ٛثٗ، ِّب ٠ئكٞ ٌؼلَ ارياْ ٍٍٛو١بد اٌط٩ة؛ ٌؼلَ ٚٙٛػ رٛع١ٙبد، أٚ هكٚك 

٠َٗ ِٕبٍجخ، ٚرفبػٍٗ ا٠غبث١ًّب ٚثّٕبءً، ٍٍٚٛوٗ أفؼبي اٌّؼٍُ. ٠ٚغت أْ رىْٛ ٛوق رله

ؽًَٕب، ٚرٖوفبرٗ ِلهٍٚخ؛ ٤ْ ٩ٛثٗ ٠زقنٚٔٗ للٚحً ٌُٙ، ٠ٚوْٚ ٍٍٛوٗ ِؼ١بهًا ٌُٙ. 

ُّ ثقٖبئُٖٙ اٌْق١ٖخ؛  ٚػ١ٍٗ، ٠غت أْ ٠واػٟ اٌفوٚق اٌفوك٠خ ث١ٓ اٌط٩ة، وٟ ٠ٍُ

أٚ اٌزقف١ف ِٕٙب، ١ٌَزط١غ فُٙ ِْى٩رُٙ، ٠ٚؾبٚي َِبػلرُٙ فٟ ؽً رٍه اٌّْى٩د، 

فؼٕلِب ٨ ٠فُٙ رٍه اٌّْى٩د فٙٛ لل ٠زغبٍ٘ٙب، أٚ ٠زٖوف ثْىً غ١و ِٕبٍت، ِّب 

ْ اٌّؼٍُ ػ٩لبد  ّٛ ٠ئكٞ ٨ٍزّواه اٌّْى٩د، ٚهثّب ى٠بكرٙب. ِٚٓ اٌُّٙ أْ ٠ى

ا٠غبث١خ ِغ ٩ٛثٗ، ٚأْ ٠زمجٍُّٙ وّب ُ٘ ػ١ٍٗ، ٠ٚزفُٙ ِْبػوُ٘، ٠ٚزمجً آهاءُ٘، 

(. وّب ٠غت ػٍٝ اٌّؼٍُ اٍزضبهح اٌلافؼ١خ ػٕل Painta, 1999ٗ )١ٌْؼوٚا ثب٤ِبْ ِؼ

 (.0202اٌط٩ة، ٚا٨ٍزغبثخ ٌغ١ّغ أٍئٍزُٙ ِّٙب وبٔذ )فٛىٞ، 

ب ٌٍي٠بكح، أٚ اٌؾل ِٓ اٌّْى٩د  ًّ ِٚٓ عبٔتٍ آفو، لل ٠ىْٛ إٌّٙظ َِب٘

٠ّٚىٓ اٌٍَٛو١خ، ٚاٌّمٖٛك ٕ٘ب إٌّٙظ ثّفِٙٛٗ اٌٛاٍغ، ١ٌٌٚ فمٜ اٌىزبة اٌّلهٍٟ. 

ّٞ ْٔبٛ روثٛٞ ٠ل٠وٖ اٌّؼٍُ ٍٛاء كافً اٌٖف، أٚ فبهعٗ،  رؼو٠ف إٌّٙظ ثؤٔٗ أ

ٚوً ِب ٠ّبهٍٗ اٌّؼٍُ، أٚ ٠مٌٛٗ ؽزٝ ٚاْ ٌُ ٠ىٓ ٌٗ ػ٩لخ ثبٌلهًٚ ا١ِٛ١ٌخ. ٚوّب أْ 

ػلَ ٚعٛك ِٕٙظ فبٓ ثبٌٍَٛن أٚ اٌّٙبهاد ا٨عزّبػ١خ ٠ئصو ػٍٝ ٍٍٛن اٌط٩ة 

، فُٙ ٨ ٠زؼٍّْٛ،  ّٟ أٚ ٠زلهثْٛ ػٍٝ اٌٍَٛن اٌّمجٛي، ٚغ١و اٌّمجٛي ثْىً ثْىً ٍٍج

(. ٌٚؼً ثؼ٘ إٌّب٘ظ غ١و ِٕبٍجخ ٦ِىب١ٔبد 0208ِٕٙغٟ ِٚلهًٚ )اٌؾ١َٕٟ، 

اٌط٩ة، ٍٛاء ِٓ ٕؼٛثزٙب؛ ثؾ١ش رىْٛ ٕؼجخ ثْىً ِؾجٜ، أٚ ٍٍٙخ ثْىً ًِّ، 

ه (. ِّب ٠َُٙ فٟ ظ0200ٛٙأٚ ػلَ اهرجبٛٙب ثبٌؾ١بح ا١ِٛ١ٌخ ٌٍط٩ة )ِقبِوح، 

اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ، ٠ْٚزذّ اٌط٩ة، ٠ٕٚمٔ كافؼز١ُٙ ٌٍزؼٍُ، ِّب ٠ئكٞ ٌزلٟٔ ِفَٙٛ 

(. ٚؽ١ش اْ إٌّٙظ اٌغ١ل ٠ىْٛ ٚاٙؼ ا٤٘لاف، ِزلهعًب 0205اٌناد ٌل٠ُٙ )٠ؾ١ٝ، 

ِٓ ا٤ًٍٙ ٥ٌٕؼت، ِز٩ًٍََ ثْىً ِٕطمٟ ٚما ِؼٕٝ )٨٩٘٘بْ ٚآفوْٚ، 

0222.) 

ب ٚأٍب١ًٍّب فٟ رْى١ً ٍٍٛن اٌطبٌت،  ٚفٟ ١ٍبق آفو، فبْ ٥ٌٍوح كٚهًا ًّّ ِٙ

ِٓ ٔبؽ١خ أْ ا٤ٍب١ٌت اٌٛاٌل٠خ، ٚاٌزْٕئخ ف٩ي وً ِواؽً إٌّٛ، رئصو فٟ رى٠ٛٓ 

ّق١ٖخ اٌطبٌت ِٓ ف٩ي اٌزفبػً ث١ٓ ا٤ٍوح ٚاٌطبٌت فٟ اٌّٛالف ا١ِٛ١ٌخ 

ىَجٗ ثبفز٩فٙب؛ فب٤ٍوح ٟ٘ اٌزٟ ريهع اٌم١ُ، ٚاٌّجبكة ا٤ٍب١ٍخ فٟ م٘ٓ اٌطبٌت، ٚر

ا٤ف٩ق اٌؾَٕخ، ٚا١ٌَئخ أؽ١بًٔب. وّب أْ ا٤ٍوح اٌزٟ ٠غ١ت ف١ٙب اٌٛكّ، ٚاٌزواثٜ 

ا٤ٍوٞ، أٚ أفٖبي اٌٛاٌل٠ٓ، لل رئكٞ ٦ّ٘بي اٌطبٌت؛ ِّب ٠َبُ٘ فٟ ظٙٛه 

ِْى٩د ٍٍٛو١خ. ٚونٌه ا٤ٍو اٌزٟ رؼ١ِ فٟ ػيٌخ ثؼ١لاً ػٓ اٌّغزّغ ٚاٌؼبئٍخ 

(. 0202ٝ اٌٍَٛن اٌّمجٛي اعزّبػ١ًّب )ػجلٖ، اٌٍّٛؼخ، ٌٓ ٠زؼوف اٌطبٌت ف١ٙب ػٍ

ٚعل٠و ثبٌنوو أْ عًٙ اٌٛاٌل٠ٓ ثّواؽً إٌّٛ اٌطج١ؼ١خ، ِٓ ؽ١ش اؽز١بعبد، 
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ِٚزطٍجبد وً ِوؽٍخ، رغؼٍُٙ ٠زٛلؼْٛ ٍٍٛو١بد غ١و ِٕبٍجخ، ثبٌزبٌٟ رىْٛ هكٚك 

 أفؼبٌُٙ غ١و ِٕبٍجخ ٌٍّٛالف اٌزٟ ٠زؼوٗ ٌٙب اٌطبٌت. وّب أْ ؽغُ ا٤ٍوح، ٚػلك

أفواك٘ب ٌٗ كٚه وج١و، فىٍّب ىاك ػلك ا٤فواك رمً اِىب١ٔخ رٍج١خ ا٨ؽز١بعبد إٌف١َخ، 

 (.0222ٚاٌغَل٠خ، ٚاٌّؼ٠ٕٛخ، ِّب ٠ئصو ٍٍجًب ػٍٝ اٌٍَٛن )ؽ١َٓ ٚؽ١َٓ، 

ٚعل٠و ثبٌنوو، أْ ِٓ أٍجبة ٘نٖ اٌّْى٩د ٘ٛ اٌمٖٛه فٟ اٌٍَٛن اٌزى١فٟ 

ٖبئُٖٙ ا٤ٍب١ٍخ، ِّب ٠ئكٞ اٌٝ ػٕل اٌط٩ة مٚٞ ا٦ػبلخ اٌفىو٠خ، ٚ٘ٛ ِٓ ف

رؼوُٙٙ ٌّْى٩د اعزّبػ١خ. ٚلل ٠ؼٛك مٌه اٌٝ ارغب٘بد ا٢فو٠ٓ ٔؾُٛ٘، ٚٛوق 

رؼبٍُِٙ ِؼُٙ، ٚؽلٚك اٌّزٛلغ ُِٕٙ. ِّب ٠ئكٞ ٌزلٟٔ ِفَٙٛ اٌناد ٌل٠ُٙ، ٚأقفبٗ 

اٌلافؼ١خ، ٚا٦ؽجبٛ، ٚهثٜ مٌه ثقجواد اٌفًْ اٌزٟ رٛاعُٙٙ. ونٌه ٠ظٙو اٌط٩ة 

ًٛب ٍٍٛو١خ غ١و ِمجٌٛخ اعزّبػ١ًّب، ِّب ٠ئكٞ ٌٖؼٛثخ ثٕبء مٚٞ ا٦ ػبلخ اٌفىو٠خ أّٔب

ػ٩لبد ِٕبٍجخ ٚفؼَّبٌخ ِغ أفواك اٌّغزّغ. ؽ١ش أٗ ٨ ٠زطٛه ٌل٠ُٙ ّؼٛه اٌضمخ 

ثبٌناد، ٚفٟ اٌغبٌت ٠ؼزّلْٚ فٟ ؽً اٌّْى٩د ػٍٝ ا٢فو٠ٓ، ٚ٘ٛ ِب ٠غؼٍُٙ 

ٚلل ٌُٛؽع أُٔٙ ١ّ٠ٍْٛ ٩ٌَٔؾبة ٚاٌزوكك، ٠زغٕجّْٛ ِؾبٌٚخ رؤك٠خ اٌّّٙبد اٌّقزٍفخ. 

ٚػلَ ٙجٜ ا٨ٔفؼب٨د، ١ّ٠ٍْٚٛ فٟ اٌغبٌت ٌّْبهوخ ا٤ٕغو ُِٕٙ ًٍّٕب فٟ ا٤ْٔطخ 

اٌّقزٍفخ. ِٚب ٍجك مووٖ ِٓ اٌّظب٘و ا٨عزّبػ١خ ٚاٌٍَٛو١خ ٠زؼبهٗ ثْىً ٚاٙؼ 

 (.0205ِغ ِفَٙٛ ٚعٛ٘و اٌٍَٛن اٌزى١فٟ )ػج١ل، 

ٌؼٛاًِ اٌّئك٠خ ٌٍّْى٩د اٌٍَٛو١خ ِزْؼجخ ٚػ١ٍٗ، ٠وٜ اٌجبؽضبْ أْ ا

ِٚقزٍفخ؛ ام ٨ ٠ّىٓ رؾل٠ل ٍجت ٚاؽل؛ فبٌؼٛاًِ اٌٛهاص١خ ٚاٌغ١ٕ١خ رٍؼت كٚهًا هئ١َ١ًّب 

فٟ ٘نٖ اٌّْى٩د، ٚ٘ٛ ػبًِ ففٟ ٨ٚ ٠ّىٓ هإ٠زٗ ثْىً ٚاٙؼ. ؽ١ش اْ اٌؼٛاًِ 

٘بد اٌّؼ١ٍّٓ، اٌج١ئ١خ وض١وح؛ فّٕٙب ِب ٠زؼٍك ثبٌج١ئخ اٌّله١ٍخ، ٚاٌط٩ة، ٚارغب

ٚا٦كاهح. وّب ٠غت ػٍٝ اٌّّبه١ٍٓ اٌزوث١٠ٛٓ، ٚاٌجبؽض١ٓ، اٌجؾش ػٓ رلف٩د ِٕبٍجخ 

ٌٍؾل ِٓ ٘نٖ اٌّظب٘و اٌزٟ ِٕٙب اٌؼٕبك، ٚا٨ٔطٛائ١خ، ٚصٛهاد اٌغٚت، ٚاٌفٛٙٝ، 

ٚاٌمٖٛه فٟ اٌزفبػً ا٨عزّبػٟ. ِّب ٌٙب ِٓ آصبه ٍٍج١خ ِٓ إٌبؽ١خ اٌزوث٠ٛخ، 

١خ، ٚا٨عزّبػ١خ. ٍؼ١ًب ِٕب ٌزى١فُّٙ ا٨عزّبػٟ، ٚرفبػٍُٙ ِغ ٚاٌزؼ١ّ١ٍخ، ٚإٌفَ

ا٢فو٠ٓ ثْىً ٔبعؼ ِٚضّو، ٚرؾم١ك ا٨ٍزم١ٌ٩خ ٌُٙ، ِٓ إٌبؽ١خ اٌزؼ١ّ١ٍخ، 

 ٚا٨عزّبػ١خ، ٚاٌّبك٠خ.

 انذساسبد انسبثمخ:

٠ؼل اٌجؾش فٟ اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ ٌلٜ اٌط٩ة مٚٞ ا٦ػبلخ اٌفىو٠خ ِٓ 

ب٘زّبَ ِزيا٠ل فٟ إٌَٛاد ا٤ف١وح، ؽ١ش ٍؼذ اٌؼل٠ل ِٓ اٌّغب٨د اٌزٟ ؽظ١ذ ث

اٌلهاٍبد اٌٝ رؾ١ًٍ ٛج١ؼخ ٘نٖ اٌّْى٩د ٚاٌؼٛاًِ اٌزٟ رئكٞ اٌٝ ظٙٛه٘ب. ف١ّب 

٠ٍٟ ػوٗ ٤ثوى اٌلهاٍبد اٌزٟ رٕبٌٚذ اٌّٛٙٛع، ِغ ِمبهٔزٙب ثبٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ ِٓ 

 ا٤ؽلس ٥ٌللَ.ٚا٤٘لاف ١ٍٚىْٛ رور١ت اٌلهاٍبد ِٓ  ؽ١ش إٌّٙظ، اٌؼ١ٕخ،
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 انذساسبد انزٙ رُبٔنذ انًشكلاد انسهٕكٛخ نذٖ انطلاة رٔ٘ الإعبلخ انفكشٚخ

ثؾضبً ؽٛي اكهان ا٤فواك مٚٞ   Wasim, et al (2022)دساسخ أعود 

ب رزواٚػ  509ا٦ػبلخ اٌفىو٠خ ٌّْى٩رُٙ اٌٍَٛو١خ، ؽ١ش اٍزٙلفذ اٌؼ١ٕخ  ًٖ ّق

ب. اٍزقلِذ اٌل 52ٚ 02أػّبهُ٘ ث١ٓ  ًِ هاٍخ إٌّٙظ إٌٛػٟ، ٚوْفذ إٌزبئظ أْ ػب

اٌّْبهو١ٓ ٌل٠ُٙ ٚػٟ ثّْى٩رُٙ اٌٍَٛو١خ، وّب أظٙوٚا ِؾب٨ٚد ٌٍزؾىُ ثٙب، فبٕخ 

ف١ّب ٠زؼٍك ثبٌغٚت ٚاٌٍَٛن اٌؼلٚأٟ. رزٛافك ٘نٖ اٌلهاٍخ ِغ اٌجؾش اٌؾبٌٟ فٟ 

ثؾضٕب  إٌّٙظ اٌَّزقلَ، ٌىٕٙب رووي ػٍٝ ِٕظٛه ا٤فواك مٚٞ ا٦ػبلخ، ث١ّٕب ٠ووي

 .ػٍٝ رٖٛهاد اٌّؼ١ٍّٓ

فمل رٕبٌٚذ ٚالغ اٌزّٕو ػٍٝ اٌط٩ة  (2022) دساسخ انمشَٙ ٔانحٕٚطٙأِب 

مٚٞ ا٦ػبلخ اٌفىو٠خ فٟ ِلاهً اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ، ِٓ ٚعٙخ ٔظو اٌّؼ١ٍّٓ، فٟ ِٕطمخ 

ب ِٚؼٍّخ، ٚاػزّلد اٌلهاٍخ إٌّٙظ إٌٛفٟ.  92اٌجبؽخ. رؤٌفذ اٌؼ١ٕخ ِٓ  ًّ ِؼٍ

أْ اٌزّٕو وبْ ثَّزٜٛ ِزٍٜٛ، ِغ ٚعٛك فوٚق كاٌخ اؽٖبئ١ًب رجؼًب  أظٙود إٌزبئظ

ٌّزغ١واد اٌغٌٕ ٚاٌقجوح اٌزله١َ٠خ. رٍزمٟ ٘نٖ اٌلهاٍخ ِغ اٌجؾش اٌؾبٌٟ فٟ 

ا٘زّبِٙب ثٍَٛو١بد اٌط٩ة مٚٞ ا٦ػبلخ اٌفىو٠خ، ٌىٕٙب رووي ػٍٝ اٌزّٕو رؾل٠لاً، فٟ 

 .٩د اٌٍَٛو١خ ثْىً ػبَؽ١ٓ ٠جؾش ٘نا اٌجؾش فٟ اٌؼٛاًِ اٌَّججخ ٌٍّْى

ػٍٝ أوضو  (2021) دساسخ لٕادس٘ ٕٔٚسفِٙٓ عٙخ أفوٜ، هويد 

اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ ١ّٛػًب ٌلٜ ا٤ٛفبي مٚٞ ا٦ػبلخ اٌفىو٠خ اٌمبث١ٍٓ ٌٍزؼٍُ، ِٓ 

ٚعٙخ ٔظو أ١ٌٚبء ا٤ِٛه ٚا٤فٖبئ١١ٓ إٌف١١َٓ. اٍزقلِذ اٌلهاٍخ إٌّٙظ إٌٛفٟ، 

أفٖبئٟ ٔفَٟ. أظٙود إٌزبئظ أْ اٌٍَٛن  02و، ٌٟٚٚ أِ 02ٚرىٛٔذ اٌؼ١ٕخ ِٓ 

ا٨َٔؾبثٟ وبْ ِٓ أوضو اٌّْى٩د أزْبهًا. رزْبثٗ ٘نٖ اٌلهاٍخ ِغ ثؾضٕب فٟ رٕبٌٚٙب 

٤ٔٛاع اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ، ٌىٕٙب رقزٍف ِٓ ؽ١ش اٌؼ١ٕخ اٌَّزٙلفخ، ام رووي ػٍٝ 

 .هأٞ ا٤ً٘ ٚا٤فٖبئ١١ٓ، ث١ّٕب ٠ٙزُ ثؾضٕب ثآهاء اٌّؼ١ٍّٓ

فمل ٍؼذ اٌٝ رؾل٠ل اٌؼٛاًِ اٌزٟ  (2020) دساسخ خٕجخ ٔانحسُِٛٙب أ

رَُٙ فٟ اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ اٌٖف١خ ٌلٜ اٌطبٌجبد مٚاد ٕؼٛثبد اٌزؼٍُ فٟ اٌّوؽٍخ 

 022ا٨ثزلائ١خ ثّىخ اٌّىوِخ. اػزّلد اٌلهاٍخ إٌّٙظ إٌٛفٟ، ٍّّٚذ ػ١ٕخ ِٓ 

ِؼٍّبد. وْفذ إٌزبئظ ػٓ ػلَ ٚعٛك فوٚق كاٌخ اؽٖبئ١ًب ٚفمًب ٌّزغ١وٞ اٌٖف 

ٍٟ ٚاٌقجوح، ث١ّٕب ظٙود فوٚق فٟ ثؼ٘ ا٤ثؼبك رجؼًب ٌٍزقٖٔ ٚاٌّئً٘ اٌلها

اٌؼٍّٟ. هغُ افز٩ف اٌفئخ اٌَّزٙلفخ، ا٨ أْ اٌلهاٍخ رزفك ِغ ثؾضٕب فٟ رؾ١ًٍ 

 .اٌؼٛاًِ اٌَّججخ ٌٍّْى٩د اٌٍَٛو١خ

 انذساسبد انزٙ ثحضذ انعلالخ ثٍٛ انًشكلاد انسهٕكٛخ ٔانعٕايم انًخزهفخ

اٌؼ٩لخ ث١ٓ اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ ٚكهعخ  (2019) ٛشأ٘دساسخ انشرٕبٌٚذ 

فوكاً ِٓ مٚٞ ا٦ػبلخ  022ا٦ػبلخ اٌن١ٕ٘خ ٚاٌغٌٕ ٚاٌّوؽٍخ اٌؼّو٠خ، ؽ١ش ٍّّذ 

اٌن١ٕ٘خ اٌج١َطخ ٚاٌّزٍٛطخ. أٚٙؾذ إٌزبئظ أْ اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ وبٔذ أوضو 

خ اٌطفٌٛخ ٚاٌوّل. أزْبهًا ٌلٜ اٌنوٛه، وّب ىاكد فٟ ِوؽٍخ اٌّوا٘مخ ِمبهٔخ ثّوؽٍ
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رزفك ٘نٖ إٌزبئظ ِغ كهاٍزٕب فٟ ا٦ّبهح اٌٝ افز٩ف اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ ؽَت 

َِزٜٛ ا٦ػبلخ ٚاٌؼّو، ِّب ٠لػُ أ١ّ٘خ ِواػبح ٘نٖ اٌفوٚق ػٕل ر١ُّٖ اٍزوار١غ١بد 

 .اٌزلفً

فمل هويد ػٍٝ اٌؼ٩لخ ث١ٓ اٙطواثبد إٌَٛ  (2019) دساسخ ثٕٛيٙأِب 

 50لٜ اٌط٩ة مٚٞ ا٦ػبلخ اٌفىو٠خ، ؽ١ش أعو٠ذ ػٍٝ ػ١ٕخ ِٓ ٚاٌٍَٛن اٌؼلٚأٟ ٌ

ٛبٌجًب ٚٛبٌجخ. أظٙود اٌلهاٍخ ٚعٛك ػ٩لخ ا٠غبث١خ ث١ٓ اٙطواثبد إٌَٛ ٚى٠بكح 

اٌٍَٛن اٌؼلٚأٟ، فبٕخ ٌلٜ اٌنوٛه. رٍَٜ ٘نٖ اٌلهاٍخ اٌٚٛء ػٍٝ أؽل اٌؼٛاًِ 

اف اٌجؾش اٌؾبٌٟ فٟ رؾ١ًٍ اٌزٟ لل رَبُ٘ فٟ اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ، ِّب ٠زىبًِ ِغ أ٘ل

 .ا٤ٍجبة اٌّؾزٍّخ ٌٙنٖ اٌّْى٩د

ثؼل اٍزؼواٗ اٌلهاٍبد اٌَبثمخ ٚفمًب ٌزٍٍََٙب  انزعهٛك عهٗ انذساسبد انسبثمخ:

اٌيِٕٟ ِٓ ا٤ؽلس اٌٝ ا٤للَ، ٠ّىٓ اٍزق٩ٓ ِغّٛػخ ِٓ إٌمبٛ اٌّّٙخ اٌزٟ 

ا٦ٙبفخ اٌزٟ رملِٙب رَبػل فٟ ٚٙغ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ فٟ ١ٍبلٙب اٌؼٍّٟ، ٚرؾل٠ل 

 .ِمبهٔخ ثبٌلهاٍبد اٌَبثمخ

 ,Wasimرزٛافك اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ ِغ كهاٍخ أٔجّ انزشبثّ ٔالاخزلاف فٙ انًُٓجٛخ: 

et al  (2022)  فٟ اٍزقلاَ إٌّٙظ إٌٛػٟ، ؽ١ش ٠ز١ؼ ٘نا إٌّٙظ اٍزىْبف

فٟ  رٖٛهاد اٌّْبهو١ٓ ثْىً ِؼّك. فٟ اٌّمبثً، افزٍفذ ِؼظُ اٌلهاٍبد ا٤فوٜ

(، ٍٚؼلاد 0200اٍزقلاِٙب ٌٍّٕٙظ اٌىّٟ، ِضً كهاٍخ اٌمؤٟ ٚاٌؾ٠ٛطٟ )

، ٚاٌزٟ اػزّلد (2020) (، ٚفٛعخ ٚاٌؾ0200ٟٕ١َ(، ٚلٛاكهٞ ٠ٍٚٛفٟ )0200)

ػٍٝ اٍزجبٔبد ِٚمب١٠ٌ و١ّخ ٌزؾ١ًٍ اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ. ٠ؼيى اٍزقلاَ إٌّٙظ 

ُ أوضو رف٩١ًٖ ٌٍؼٛاًِ اٌَّججخ إٌٛػٟ فٟ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ ِٓ للهرٙب ػٍٝ رمل٠ُ فٙ

 .ٌٍّْى٩د اٌٍَٛو١خ، ثٕبءً ػٍٝ رغبهة اٌّؼ١ٍّٓ اٌّجبّوح

رزْبثٗ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ ِغ كهاٍخ فٛعخ أٔجّ انزشبثّ ٔالاخزلاف فٙ الأْذاف: 

فٟ ٍؼ١ٙب ٌزؾ١ًٍ اٌؼٛاًِ اٌّئصوح فٟ اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ، ٌىٓ  (2020) ٚاٌؾ١َٕٟ

اٌطبٌجبد مٚاد ٕؼٛثبد اٌزؼٍُ فٟ اٌّوؽٍخ ا٨ثزلائ١خ، اٌلهاٍخ اٌَبثمخ هويد ػٍٝ 

فٟ ؽ١ٓ رووي ٘نٖ اٌلهاٍخ ػٍٝ اٌط٩ة مٚٞ ا٦ػبلخ اٌفىو٠خ فٟ اٌّوؽٍخ اٌّزٍٛطخ. 

اٌزٟ أظٙود أْ  (2019) وّب رزّبّٝ ٔزبئظ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ِغ كهاٍخ ا١ٌْواٚٞ

ظ اٌّمبث٩د فٟ اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ رقزٍف ؽَت َِزٜٛ ا٦ػبلخ، ٚ٘ٛ ِب أولرٗ ٔزبئ

٘نٖ اٌلهاٍخ. ِٚغ مٌه، فبْ ثؾضٕب ٠زفوك ثزؾ١ًٍ اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ فٟ ١ٍبق ث١ئخ 

 .اٌلِظ اٌّلهٍٟ، ٚ٘ٛ عبٔت ٌُ رزٕبٌٚٗ اٌلهاٍبد اٌَبثمخ ثْىً ِجبّو

ِٓ ؽ١ش اٌؼ١ٕخ، رَزٙلف أٔجّ انزشبثّ ٔالاخزلاف فٙ انعُٛخ ٔانًجبل انجغشافٙ: 

(، 0200اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ اٌّؼ١ٍّٓ، ِّب ٠غؼٍٙب رزفك ِغ كهاٍخ اٌمؤٟ ٚاٌؾ٠ٛطٟ )

، ث١ّٕب رقزٍف ػٓ اٌلهاٍبد اٌزٟ اػزّلد ػٍٝ آهاء (2021) ٚلٛاكهٞ ٠ٍٚٛفٟ

 (، ٚث0200ِٟٛ١) Wasim, et alأ١ٌٚبء ا٤ِٛه أٚ اٌط٩ة أٔفَُٙ، ِضً كهاٍخ 

خ اٌغغواف١خ، فبْ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ رووي ػٍٝ ِل٠ٕخ ٠ٕجغ، ِّب أِب ِٓ إٌبؽ١ .(2019)
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١ّ٠ي٘ب ػٓ ا٤ثؾبس ا٤فوٜ اٌزٟ رٕبٌٚذ ِٕبٛك ِقزٍفخ كافً اٌٍّّىخ أٚ فٟ كٚي 

 .أفوٜ

 يُٓجٛخ انذساسخ ٔإجشاءارٓب:

اٌزف١َوٞ، ثغوٗ  اػزّل اٌجبؽضبْ فٟ ٘نٖ اٌلهاٍخ ػٍٝ إٌّٙظ إٌٛػٟ

اٌزؼّك فٟ فجواد اٌّؼ١ٍّٓ ٚرغبهثُٙ ؽٛي ِؼوفخ اُ٘ اٌٍَٛو١بد غ١و اٌّوغٛة 

ف١ٙب. ِٚٓ ف٩ي اٍزقلاَ أكاح اٌّمبثٍخ ّجٗ إٌّظّخ ٤ٍئٍخ رؼزّل ػٍٝ ِغّٛػخ ِؾلكح 

ِٚٛؽلح ِٓ ا٤ٍئٍخ ٚثطبلخ ٩ِؽظخ ٤وضو اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ أزْبهاً ِٓ ف٩ي 

طوػ ػٍٝ ع١ّغ اٌّْبهو١ٓ ٌغّغ اٌج١بٔبد ٌٚز١ًَٙ اٌّمبهٔخ ث١ٓ اٌلهاٍبد اٌَبثمخ، ر

ا٨عبثبد، ثٙلف ا٦عبثخ ػٓ أٍئٍخ اٌلهاٍخ. ٚلل افزبه اٌجبؽضبْ ٘نا إٌّٙظ ثَجت 

انعجذ انكشٚى ) ِيا٠بٖ اٌؼل٠لح اٌزٟ رزٕبٍت ِغ ٛج١ؼخ ٚأ٘لاف اٌلهاٍخ. ٠ٚؼوف 

اٌَؼٟ ٚهاء فُٙ أػّك إٌّٙظ إٌٛػٟ ثؤٔٗ: ٠ووي ػٍٝ ٕٚف اٌظب٘وح ٚ ( 0202

ٌٙب ِٓ ف٩ي إٌّؾ١ٕبد ا٨ٍزموائ١خ اٌزف١َو٠خ ٌٍّؼٍِٛبد اٌزٟ رغّغ ف٩ي ا١ٌَبق 

اٌطج١ؼٟ ٌٍظب٘وح، ٚ٘ٛ ٠قزٍف ػٓ اٌجؾٛس اٌى١ّخ ٚاٌزٟ رووي ػٍٝ اٌزغبهة، ٚػٍٝ 

 اٌىْف ػٓ ا٤ٍجبة أٚ إٌزبئظ أٚ اٌفوٚلبد، ٚرؼزّل ػٍٝ إٌٛف اٌؼلكٞ فمٜ.

ٕٛػٟ ٠ز١ؼ فّٙبً أػّك، ٚأًّّ ٌّْىٍخ اٌجؾش، ِٓ ف٩ي ؽ١ش اْ إٌّٙظ اٌ 

اٌَّبػ ٌٍّْبهو١ٓ ثبٌزؼج١و اٌؾو ػٓ ٚعٙبد إٌظو، ٚاٌزٖٛهاد، ٚاٌقجواد اٌزٟ 

ً فؼب٨ً ٨ٍزمٖبء ا٢هاء، ٚاٌّؼزملاد، ٚاٌم١ُ ٌلٜ ػ١ٕخ  ٠ّوْٚ ثٙب. وّب أٔٗ ٠ؼل أٍٍٛثب

اٌّمبث٩د ّجٗ إٌّظّخ ٌٍجبؽش ِؾلكح ِٓ أفواك اٌّغزّغ اٌن٠ٓ ٠زُ كهاٍزُٙ. ؽ١ش رز١ؼ 

اٌزؼّك فٟ فُٙ ٚعٙبد إٌظو اٌّقزٍفخ ِٚؼوفخ كٚافؼٙب، ٚأٍجبثٙب. وّب أْ ٘نا إٌّٙظ 

٠ٙلف اٌٝ اٍز١ؼبة ا١ٌَبق اٌؼبَ ٌٍظب٘وح ِؾً اٌلهاٍخ، ٚرؾ١ًٍ اٌؼٛاًِ اٌّزؼلكح اٌزٟ 

اف لل رىْٛ ٚهاء٘ب. ٚ٘ٛ ِب ٠ز١ؼ ٌٍجبؽش فُٙ أػّك ٌٍمٚب٠ب ماد اٌٍٖخ ٚاٍزْو

 . (Mack, 2005) اٌّغبي ٘نا فٟ َِزمجً اٌجؾش

 يجزًع انذساسخ

٠ًّْ ِغزّغ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ ِؼ١ٍّٓ اٌّوؽٍخ اٌّزٍٛطخ اٌن٠ٓ ٠لهٍْٛ 

 اٌط٩ة مٚٞ ا٦ػبلخ اٌفىو٠خ فٟ ثواِظ اٌلِظ ثّل٠ٕخ ٠ٕجغ.

 عُٛخ انذساسخ

قزٍف ( صّب١ٔخ ِٓ ِؼٍّٟ اٌط٩ة مٚٞ ا٦ػبلخ اٌفىو٠خ ث8ّرزّضً اٌؼ١ٕخ فٟ )

رقٖٖبرُٙ اٌؼ١ٍّخ، فٟ ثواِظ اٌزو٠جخ اٌفىو٠خ، فٟ ِل٠ٕخ ٠ٕجغ. ؽ١ش أٍزقلَ اٌجبؽش 

 اٌؼ١ٕخ اٌمٖل٠خ ٌٍٕٛٛي اٌٝ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ. 
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 ( اٌزبٌٟ فٖبئٔ اٌؼ١ٕخ:٠ٚ0زٚؼ ِٓ اٌغلٚي )

 انًؤْم انعهًٙ انٕظٛفخ انًعهى
سُٕاد 

 انخجشح

انًشحهخ 

 انزعهًٛٛخ
 طجٛعخ انعًم

 الأل

ِؼٍُ 

اٌزوث١خ  

 اٌفىو٠خ

ثىبٌٛه٠ًٛ روث١خ 

فبٕخ َِبه اػبلخ 

 ػم١ٍخ

 اٌّزٍٛطخ 8

اٌزله٠ٌ ، ٚؽً اٌّْى٩د 

اٌٍَٛو١خ ٚػوٙٙب ػٍٝ 

 اٌّوّل اٌط٩ثٟ .

 انضبَٙ

ِؼٍُ 

اٌزوث١خ  

 اٌفىو٠خ

ثىبٌٛه٠ًٛ روث١خ 

فبٕخ َِبه اػبلخ 

 ػم١ٍخ

 اٌّزٍٛطخ 8

رؼل٠ً اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ ٌلٜ 

اٌط٩ة ِضً فوٛ اٌؾووخ، 

ٚٔزٛإً ِغ ا٤ٍوح 

 ثقٖٛٓ ٘نٖ اٌّْى٩د

 انضبنش

ِؼٍُ 

اٌزوث١خ  

 اٌفىو٠خ

ثىبٌٛه٠ًٛ روث١خ 

فبٕخ َِبه اػبلخ 

 ػم١ٍخ

 اٌّزٍٛطخ 9

رؼل٠ً اٌٍَٛن، ٚرٍم١ٓ 

اٌّٙبهاد ٌٍط٩ة، ٚاػطبء 

اٌلهًٚ، ٚر١ُّٖ ِٕب٘ظ 

 فوك٠خ ٌىً ٛبٌت.

 انشاثع

ِؼٍُ 

اٌزوث١خ  

 اٌفىو٠خ

ثىبٌٛه٠ًٛ روث١خ 

بلخ فبٕخ َِبه اػ

 ػم١ٍخ

 اٌّزٍٛطخ 8
ِؼٍُ ِجبّو ِغ ٩ٛة اٌزوث١خ 

 اٌفىو٠خ.

انًمبثهخ 

 انخبيسخ

ِؼٍُ 

اٌزوث١خ  

 اٌفىو٠خ

ثىبٌٛه٠ًٛ روث١خ 

فبٕخ َِبه اػبلخ 

 ػم١ٍخ

 اٌّزٍٛطخ 1
رؼ١ٍُ اٌط٩ة ٚاوَبثُٙ 

 ِٙبهاد اٌؾ١بح ا١ِٛ١ٌخ،

انًمبثهخ 

 انسبدسخ

ِؼٍُ 

اٌزوث١خ  

 اٌفىو٠خ

ثىبٌٛه٠ًٛ روث١خ 

اػبلخ  فبٕخ َِبه

 ػم١ٍخ

 اٌّزٍٛطخ 5

رله٠ٌ اٌط٩ة، ِبكر١ٓ ّ٘ب 

 اٌؼٍَٛ، ٚاٌزوث١خ ا٨عزّبػ١خ.

 

انًمبثهخ 

 انسبثعخ

ِؼٍُ 

اٌزوث١خ  

 اٌفىو٠خ

ثىبٌٛه٠ًٛ روث١خ 

فبٕخ َِبه اػبلخ 

 ػم١ٍخ

 اٌّزٍٛطخ 8

رؼل٠ً اٌٍَٛن، ٚأْبء اٌقطٜ 

اٌزوث٠ٛخ ٌٍط٩ة ٚفك للهاد 

 وً ٛبٌت َِٚزٛاٖ اٌزؼ١ٍّٟ.

 انًمبثهخ

 انضبيُخ

ِؼٍُ 

اٌزوث١خ  

 اٌفىو٠خ

ثىبٌٛه٠ًٛ ربه٠ـ 

ٚكثٍَٛ روث١خ فبٕخ 

 َِبه اػبلخ ػم١ٍخ

 اٌّزٍٛطخ 17
ِؼٍُ فًٖ، ٚاٌزؼبًِ ِغ 

 ٩ٛة اٌزوث١خ اٌفىو٠خ

 أداح انذساسخ

أكاح اٌجؾش فٟ ٘نٖ اٌلهاٍخ ٟ٘ اٌّمبثٍخ ّجٗ إٌّظّخ ٌؼلك ِٓ ا٤ٍئٍخ ثؼٚٙب 

غ١و اٌّوغٛثخ كافً اٌٖف اٌلهاٍٟ ٚا٦ّبهح ٠ًّْ ٩ِؽظبد اٌّؼ١ٍّٓ ٌٍٍَٛو١بد 

 ( رَبإ٨د هئ١َ١خ: 5ا١ٌٙب ِٓ ف٩ي ص٩س )

انسؤال الأٔل يب ْٙ رصٕساد انًعهًٍٛ حٕل أثشص انًشكلاد انسهٕكٛخ انشبئعخ نذٖ 

( 8)٠ٚؾزٛٞ ػٍٝ   انطلاة رٔ٘ الإعبلخ انفكشٚخ ثبنًشحهخ انًزٕسطخ ثًذُٚخ ُٚجع

ٍٍٛو١خ هئ١َ١خ أّبهد ا١ٌٙب اغٍت اٌلهاٍبد اٌَبثمخ   ِْى٩د ِٓ صّب١ٔخ  أثؼبك رزىْٛ

سهٕن إٚزاء  - سهٕن انُشبط انضائذ - انسهٕن الاَسحبثٙ - انسهٕن انعذٔاَٟٙ٘ )

( رٖٛهاد اٌّؼ١ٍّٓ ؽٛي انًشكلاد انجُسٛخ – سهٕن انزًشد ٔ انعصٛبٌ - انزاد

رٖٛهاد  ٚاٌّظب٘و اٌٍَٛو١خ ٌىً ِْىٍخ ٍٍٛو١خ  ث١ٓ اٌط٩ة،  ،َٔجخ أزْبه٘ب
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اٌّؼ١ٍّٓ ؽٛي َٔجخ فطٛهح ٘نٖ اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ ، رٖٛهاد اٌّؼ١ٍّٓ ؽٛي 

 اٌفوٚلبد فٟ اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ ث١ٓ فئبد ا٦ػبلخ اٌفىو٠خ، ٍٚججٙب.

ٔانسؤال انضبَٙ يب ْٙ أْى انعٕايم انزٙ أدد نظٕٓس انًشكلاد انسهٕكٛخ نذٖ 

( ٠ٚ2ؾزٛٞ ػٍٝ ) ثًذُٚخ ُٚجعانطلاة رٔ٘ الإعبلخ انفكشٚخ ثبنًشحهخ انًزٕسطخ 

ٍجؼخ أثؼبك ٟ٘ رؤص١و اٌؼٛاًِ اٌّله١ٍخ أٚ اٌزؼ١ّ١ٍخ ػٍٝ ظٙٛه اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ, 

رؤص١و اٌؼٛاًِ ا٤ٍو٠خ أٚ اٌج١ئ١خ ػٍٝ ظٙٛه اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ ، اٌؼ٩لخ ث١ٓ ا٦ػبلخ 

ة اٌفىو٠خ ٌٍطبٌت ٚظٙٛه اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ ٌل٠ٗ ، اٌؼ٩لخ ث١ٓ هكٚك فؼً ٩ٛ

اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ رغبٖ كِظ اٌط٩ة مٚٞ ا٦ػبلخ، اٌؼ٩لخ ث١ٓ هكٚك فؼً اٌّؼ١ٍّٓ رغبٖ كِظ 

اٌظوٚف اٌزٟ رؾلس ف١ٙب  مٚٞ ا٦ػبلخ اٌفىو٠خ فٟ ظٙٛه اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ،

اٌؼ٩لخ ث١ٓ ا٤ٕللبء ٚاٌي٩ِء ٚظٙٛه اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ ٌلٜ  اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ،

 خ.اٌط٩ة مٚٞ ا٦ػبلخ اٌفىو٠

ٔانسؤال انضبنش يب ْٙ رصٕساد انًعهًٍٛ حٕل انحهٕل انًمزشحخ نحم انًشكلاد 

،  انسهٕكٛخ نذٖ انطلاة رٔ٘ الإعبلخ انفكشٚخ ثبنًشحهخ انًزٕسطخ ثًذُٚخ ُٚجع

( ٍزخ أثؼبك ٟ٘: ا٦عواءاد اٌزٟ ٠زقن٘ب اٌّؼٍّْٛ ٌٍزؼبًِ ِغ ٠ٚ2ؾزٛٞ ػٍٝ )

ِمزوؽبد ، ِغ اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ كٚه ا٤ٍوح فٟ اٌزؼبًِ، اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ

، ا٤ٍب١ٌت ٚاٌجواِظ اٌَّزقلِخ ٌٍزؼبًِ ِغ اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ، ٌزؾ١َٓ ثواِظ اٌلِظ

 كٚه ا٦كاهح اٌّله١ٍخ فٟ رؾ١َٓ ٍٍٛن اٌط٩ة.، أ١ّ٘خ اٌلػُ إٌفَٟ ٚا٨عزّبػٟ

١ٕٚبغزٙب ػٍٝ ١٘ئخ ِغّٛػخ ِٓ  أٍئٍخ اٌّمبثٍخ لبَ اٌجبؽضبْ ثبػلاك وّب

خ اٌّفزٛؽخ اٌزٟ رغطٟ عٛأت ِقزٍفخ ِٓ ِٛٙٛع اٌلهاٍخ. لبَ اٌجبؽضبْ ا٤ٍئٍ

ثبفز١به ٘نٖ ا٤كاح ثؼل ا٤فن ثؼ١ٓ ا٨ػزجبه أ٘لاف اٌلهاٍخ ٚٛج١ؼزٙب اٌزٟ رَؼٝ 

٨ٍزمٖبء آهاء، ٚفجواد، ٚرغبهة اٌّؼ١ٍّٓ، ٚاٌىْف ػٓ رٖٛهارُٙ، ِْٚبػوُ٘ 

ثّوٚٔزٙب اٌؼب١ٌخ، ٚ٘ٛ ِب عؼٍٙب ٔؾٛ ِٛٙٛع اٌلهاٍخ. رز١ّي اٌّمبثٍخ ّجٗ إٌّظّخ 

ا٤كاح ا٤َٔت ٌٍلهاٍخ. فٟٙ رز١ؼ اٌزطوق ٌّغّٛػخ ٚاٍؼخ ِٓ اٌغٛأت اٌّزؼلكح 

ٌّٛٙٛع اٌلهاٍخ ِٓ ٚعٙخ ٔظو اٌّْبهو١ٓ، ٚمٌه ثَئاٌُٙ أٍئٍخ ِفزٛؽخ رزون 

ِغب٨ً ٌٍؾٛاه، ٚرجبكي ٚعٙبد إٌظو. وّب رز١ؼ ٌٍّْبهو١ٓ اٌزؼج١و ثؾو٠خ ربِخ ػٓ 

ٚفجوارُٙ كْٚ أٞ ل١ٛك، أٚ لبٌت َِجك. ٚ٘نا ِب ٠ّٚٓ اٌؾٖٛي ػٍٝ  آهائُٙ،

. وّب أْ اٌّمبثٍخ ّجٗ إٌّظّخ رز١ؼ (Stuckey, 2013)ِؼٍِٛبد أوضو غياهح ٚكلخ 

 ِٓ ً ٕٚف اٌزغبهة، ٚاٌّْبػو ثؤٍٍٛة غ١و هٍّٟ، لل ٠ىْٛ أوضو ّفبف١خ، ٕٚللب

فُٙ اٌجبؽضبْ  ٠ؼيى ِٓف٩ي اٍزقلاَ ٌغخ ٛج١ؼ١خ ٠وربػ ٌٙب اٌّْبهوْٛ. ِّب 

ٌّٛٙٛع اٌلهاٍخ. ثب٦ٙبفخ اٌٝ مٌه، فٟٙ رمًٍ ِٓ رؤص١و اٌجبؽضبْ اٌْقٖٟ ػٍٝ 

ا٦عبثبد ثَجت ٛج١ؼزٙب غ١و اٌو١ٍّخ، ِّب ٠َبػل ػٍٝ اٌؾٖٛي ػٍٝ ِؼٍِٛبد أوضو 

ٕللب ٨ّّٛٚ. وً ٘نٖ ا١ٌّّياد عؼٍذ ِٓ اٌّمبثٍخ ّجٗ إٌّظّخ ا٤كاح ا٤َٔت 

ٍخ، ثّب ٠ز١ؼ ٌٍجبؽش فّٙب أػّك، ٚهإ٠خ أًّّ ٌٍّٛٙٛع ِٓ ٌزؾم١ك أ٘لاف اٌلها

ٚعٙخ ٔظو ػ١ٕخ اٌلهاٍخ. ؽ١ش ٍزَبػلٖ ٘نٖ ا٤كاح فٟ اٍزمٖبء آهاء، ٚفجواد، 
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ِْٚبػو اٌّؼ١ٍّٓ رغبٖ ِٛٙٛع اٌلهاٍخ ثْىً أفًٚ ِّب ٌٛ افزبه 

 ِوٚٔخ. ألً أفوٜ أكاح

 صذق أداح انذساسخ

( ِؾى١ّٓ ِٓ مٚٞ 8رُ ػوٗ ا٨ٍزجبٔخ ثٖٛهرٙب ا١ٌٚ٤خ ػٍٝ )

(، ٚلل ٍٛت ُِٕٙ رؾل٠ل كهعخ 0ا٨فزٖبٓ فٟ ِغبي اٌزوث١خ اٌقبٕخ )ٍِؾك هلُ 

٩ِءِخ اٌفمواد اٌٛاهكح فٟ أٍئٍخ ِٚؾبٚه اٌّمبثٍخ ٚكهعخ ١ٌّّٛزٙب ٌٍزؼوف ػٍٝ أُ٘ 

خ ٚرٖٛهارُٙ ٌزؤص١و اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ ٌلٜ اٌّوا٘م١ٓ ِٓ مٚٞ ا٦ػبلخ اٌفىو٠

ٚرؾ١ًٖ اٌط٩ة كافً اٌٖف ٚفطٛهح رٍه  ا٤وبك٠ّٟثؼٚٙب ػٍٝ رؤك٠خ ػٍُّٙ 

اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ ػٍٝ اٌط٩ة ٚاٌّؾ١ط١ٓ ثُٙ، ٚػ٩لخ وً ِٓ كهعخ اٌنوبء 

ٌٍط٩ة ٚكهعخ ا٦ػبلخ ثبٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ ٚأزْبه٘ب ث١ُٕٙ. ثب٦ٙبفخ اٌٝ رؾل٠ل 

ب اٌٍغ٠ٛخ، ٚونٌه اثلاء أٞ رؼل٩٠د ِمزوؽخ ٚالزواػ كهعخ ٚٙٛػ اٌفمواد ٩ٍِٚزٙ

أ٠خ فمواد ٠وٚٔٙب ٙوٚه٠خ ٚؽنف اٌفمواد غ١و اٌٚوٚه٠خ، ٚاعواء اٌزؼل٩٠د 

%( ِٓ اٌّؾى١ّٓ فٟ ر١ٕٛبرُٙ، ام رّضٍذ اٌزؼل٩٠د 82اٌّمزوؽخ اٌزٟ ارفك ػ١ٍٙب )

ٛء ٚا٤ٍئٍخ ٚؽنف ثؼٚٙب ٚكِظ ثؼٚٙب، ٚفٟ ٙ فٟ اػبكح ١ٕبغخ ثؼ٘ اٌفمواد

اٌَئاي ا٤ٚي  أٍئٍخ،اٌزؼل٩٠د فوعذ أٍئٍخ اٌّمبثٍخ ثؼل اٌزؾى١ُ ِىٛٔخ ِـٓ ص٩صخ 

( ٍجؼخ اثؼبك ٚاٌَئاي 2( فٌّ اثؼبك ٚاٌَئاي اٌضبٟٔ ٠ٚؾزٛٞ ػٍٝ )٠ٚ8ؾزٛٞ ػٍٝ )

 ( ٍزخ اثؼبك.  2اٌضبٌش ٠ٚؾزٛٞ ػٍٝ )

 جًع انجٛبَبد ٔرحهٛهٓب:

ثبهٍبي ارفبل١خ اٌّمبثٍخ؛  بْثؼل اٌؾٖٛي ػٍٝ فطبة اٌّٛافمخ، لبَ اٌجبؽض

ً ف١ٙب أ٘لاف اٌلهاٍخ ٚؽمٛق اٌّْبهو١ٓ ٚأٍئٍخ اٌّمبثٍخ اٌٝ اكاهح اٌزؼ١ٍُ  ِٛٙؾب

ث١ٕجغ، ٚمٌه ثٙلف رؼ١ّّٙب ػٍٝ أغٍت اٌّؼ١ٍّٓ اٌن٠ٓ رٕطجك ػ١ٍُٙ ِؼب١٠و اٌلهاٍخ، 

ثؼل مٌه اٌزٛإً ِغ اٌّؼ١ٍّٓ، ٚ لبَ اٌجبؽضبْ ثزور١ت اعواءاد اٌّمبث٩د ٚلل وبْ 

( فٟ وً ِمبثٍخ، ثؾ١ش رزُ اعواءاد اٌّمبث٩د ثب٨رٖبي  52زٍٜٛ ىِٓ اٌّمبثٍخ ) ِ

، Voice memosػٍٝ اٌؼ١ٕخ ؽَت اٌٛلذ اٌّزفك ػ١ٍٗ، ٠ٚزُ رَغ١ً اٌّمبث٩د ػجو 

صُ رفو٠غ اٌج١بٔبد ِجبّوحً ثؼل اٌّمبثٍخ ٌز١ًَٙ اِىب١ٔخ رؾ١ًٍ اٌج١بٔبد اٌّفوغخ. ٚثؼل٘ب 

٩ي أهًٍ اٌج١بٔبد ِفوغخ ٌُٙ ثؼل اٌّمبثٍخ ٨ ِىب١ٔخ ٠زُ افطبه اٌّْبهو١ٓ ِٓ ف

اٌزؼل٠ً ػ١ٍٙب. ٚثبٍزقلاَ أٍٍٛة رؾ١ًٍ اٌّٛٙٛػبد؛ ٚمٌه ٨ٍزقواط ِٛٙٛػبد 

 هئ١َ١خ ٚأفوٜ فوػ١خ، ثٙلف فُٙ اٌج١بٔبد ٚاٌزؼّك ف١ٙب ثْىً أوجو.

 انًٕصٕلٛخ:

اءاد ٨فزجبه ٕؾخ اٌلهاٍخ ٌٍٚزؾمك رُ اٌم١بَ ثجؼ٘ ا٤ٍب١ٌت ٚثؼ٘ ا٦عو

فٟ عّغ اٌج١بٔبد إٌٛػ١خ ِٚٓ صُ رؾ١ٍٍٙب، ٚلل رُ ٚٙغ ثؼ٘ اٌّؼب١٠و ٚاٌزٟ رزْىً 

 فٟ: )أ( اٌّٖلال١خ، )ة( ا٨ػزّبك٠خ ٚاٌمبث١ٍخ ٌٍزؤول، )ط( ا٨ٔزمب١ٌخ.

اٌّٖلال١خ: ٚرؼٕٟ ثؤْ إٌزبئظ اٌزٟ ٚهكد فٟ اٌجؾش رؼىٌ اٌؾبٌخ، ٟٚ٘ اٌزٟ رُ  -0

 )زؼٍك ثْفبف١خ ٕٚف اٌّْبهو١ٓ فٟ اٌلهاٍخكهاٍزٙب ثللخ وّب أرذ فٟ اٌٛالغ، ٚر
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Creswell& Poth,2018 )  ٌٍٚز١مٓ ِٓ ِٖلال١خ اٌلاٍخ رُ أٍزقلاَ ص٩س .

 أٍب١ٌت ٟ٘:

ِواعؼخ ا٤ػٚبء ٚاٌّْبهو١ٓ، ٟٚ٘ رَزقلَ ػٍٝ ِوؽٍز١ٓ ا٤ٌٚٝ ري٠ٚل  - أ

اٌّْبهو١ٓ ثبٌلهاٍخ ثبٌٕٖٛٓ اٌزؾو٠و٠خ ٌّمبث٩رُٙ لجً اْ ٠زُ رؾ١ٍٍٙب، 

اٌضب١ٔخ ٠زُ اهٍبي اٌج١بٔبد ٌٍّْبهو١ٓ ٚمٌه ٌٍز١مٓ ِٓ اٍزٕزبعبد ٚاٌّوؽٍخ 

 (.0202)اٌؾ١َٕٟ ، ٚرؾ١ًٍ اٌجؾش

واهاً ٚرىواهاً، ٚلواءح إٌٖٛٓ اٌّىزٛثخ ِِواعؼخ ٚاػبكح ٍّبع اٌزَغ٩١د   - ة

 ٌٍزؤول ِٓ أٔٙب وّب ٔطمٙب اٌّؼٍّْٛ.

 الاعزًبدٚخ ٔانمبثهٛخ نهزأكذ: -0

ٚرؼٕٟ أٔٗ ٠ّىٓ اٍزقلاَ إٌّٙظ اٌؾبٌٟ ٚاعواءارٗ اٌّزجؼخ فٟ عّغ ٚرؾ١ًٍ اٌج١بٔبد،  

فن فٟ ػ١ٓ ا٨ػزجبه ا٨فز٩فبد ِٚٓ اٌّؾزًّ أْ رئكٞ اٌٝ ٔزبئظ ِّبصٍخ ٠ٚغت ا٤

إٌبّئخ ػٓ ٍوػخ ٚرطٛه اٌظٛا٘و اٌٍَٛو١خ، ٌٚنٌه فؤْ إٌزبئظ ٍزٖجؼ ِؼوٙخ 

. ؽ١ش رُ رؼي٠ي ا٨ػزّبك٠خ ( Creswell& Poth,2018 )ا٨ٍزمواه ٚاٌزغ١١و  ٌَؼل

ِٓ ف٩ي ٍغً اٌّواعؼبد ٚرزجغ اٌّمبث٩د اٌزٟ رّذ ِغ اٌؼ١ٕخ ٚرَزقلَ ٌجوٕ٘خ 

لٚبء اٌٛلذ ا٩ٌىَ كافً ا١ٌّلاْ ٚ٘نا ٠لػُ ٠ّٚىٓ ِٓ اٌؾٖٛي ػٍٝ إٌزبئظ 

 (. ٚرُ رَغ١ً ع١ّغ اٌقطٛاد اٌؼ١ٍّخ0202اٌّٛصٛلخ ٚاٌمبثٍخ ٌٍزؾمك ) اٌؾ١َٕٟ ،

اٌَّزقلِخ ثبٌلهاٍخ ِغ رٛص١ك اٌزٛاه٠ـ ٚمٌه ١ّ٘٤زٙب فٟ ِوؽٍخ اٌزؾ١ًٍ ٚاٌزو١ِي 

 ٌٍج١بٔبد.

 الاَزمبنٛخ:  -3

انعجذ ٚرؼٕٟ اِىب١ٔخ اْ رٕطجك ٔزبئظ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ ػٍٝ اٌؼل٠ل ِٓ اٌؾب٨د ا٤فوٜ )

 . ٌٚزؾم١ك مٌه رُ اٍزقلاَ إٌٛف اٌزف١ٍٖٟ اٌّىضف ٌّب رُ ػٍّخ فٟ(0202 ،انكشٚى

اٌجبؽضبْ مووا وً رفب١ًٕ ر١ُّٖ اٌلهاٍخ ٚا٦عواءاد اٌّزجؼخ  اْ٘نٖ اٌلهاٍخ؛ ؽ١ش 

أْ ٠زًٕٛ اٌٝ ٔزبئظ ِْبثٙخ ثبرجبع  ةفٟ عّغ اٌج١بٔبد ٚرؾ١ٍٍٙب، ؽ١ش ٠ّىٓ ٌٍمبه

ا٦عواءاد فٟ ٘نٖ اٌلهاٍخ. ٚلل رُ رٛص١ك اٌّؼٍِٛبد ػٓ اٌّْبهو١ٓ ٚا١ٌَبق اٌجؾضٟ 

 ثبٌزف١ًٖ.

 ٛخ نزحهٛم انجٛبَبد:الأسبنٛت انزحهٛه

لبَ اٌجبؽضبْ ثزؾ١ًٍ اٌج١بٔبد إٌٛػ١خ اٌزٟ عّؼٙب ِٓ ف٩ي اعواء اٌّمبث٩د 

 . Braun and Clarke (2012)ثبٍزقلاَ ٛو٠مخ اٌزؾ١ًٍ اٌّٛٙٛػٟ وّب ٚٙؾٙب

٠ٚزّضً اٌزؾ١ًٍ اٌّٛٙٛػٟ فٟ ر١ٕٖف اٌج١بٔبد، ٚرغ١ّؼٙب ّٙٓ فئبد، 

ِٚٛٙٛػبد ِؾلكح رورجٜ ثؤٍئٍخ اٌلهاٍخ، ِّب ٠ز١ؼ رٕظ١ّٙب ثطو٠مخ ِٕٙغ١خ. ٠ٚؼزّل 

٘نا اٌزؾ١ًٍ ػٍٝ رؾل٠ل ا٤ّٔبٛ، ٚاٌّفب١ُ٘ اٌّزىوهح فٟ اٌج١بٔبد، ِّب ٠َبػل فٟ 

ٙلف ٘نٖ إٌّٙغ١خ اٌٝ رمل٠ُ رؾ١ًٍ اٍزقواط ك٨٨د ماد ٍٕخ ثب١ٌَبق اٌجؾضٟ. ٚر

اٌلهاٍخ. رٍٟ مٌه ػ١ٍّخ  أ٘لاف ِؼّك ٠َُٙ فٟ ثٕبء اٍزٕزبعبد ػ١ٍّخ كل١مخ رلػُ
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رو١ِي اٌج١بٔبد ثْىً ِٕٙغٟ ؽَت اٌّٛٙٛػبد ٚاٌفئبد اٌوئ١َ١خ. صُ اٌم١بَ ثؼ١ٍّخ 

 ب.أ٘لافٙ ٚرؾم١ك رف١َو ِزىبٍِخ ٌٕزبئظ اٌزؾ١ًٍ ثٙلف ا٦عبثخ ػٓ رَبإ٨د اٌلهاٍخ

 َزبئج انذساسخ ٔيُبلشزٓب:

يب ْٙ رصٕساد انًعهًٍٛ حٕل أثشص انًشكلاد َزبئج انسؤال الأٔل ٔيُبلشزٓب: 

انسهٕكٛخ انشبئعخ نذٖ انطلاة رٔ٘ الإعبلخ انفكشٚخ ثبنًشحهخ انًزٕسطخ ثًذُٚخ 

 ُٚجع؟

ِٓ ف٩ي رؾ١ًٍ اعبثبد اٌّؼ١ٍّٓ ػٍٝ ِؾبٚه اٌَئاي ا٨ٚي، ٚاٌّزؼٍك 

ؽٛي أثوى اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ اٌْبئؼخ ٌلٜ اٌط٩ة مٚٞ ا٦ػبلخ  ثزٖٛهاد اٌّؼ١ٍّٓ

 :اٌفىو٠خ ثبٌّوؽٍخ اٌّزٍٛطخ ثّل٠ٕخ ٠ٕجغ، ٠ّىٓ اٍزق٩ٓ إٌمبٛ اٌوئ١َ١خ اٌزب١ٌخ

 أثشص انًشكلاد انسهٕكٛخ انًزكٕسح: -2

رُ موو اٌؼل٠ل ِٓ اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ اٌْبئؼخ، ؽ١ش موود اٌؼلٚا١ٔخ 

( ثْىً ٚاٙؼ 2%، وّب موو مٌه )اٌّؼٍُ 20.2ؤػٍٝ َٔجخ ٚاٌؼٕف رغبٖ ا٨فو٠ٓ ث

ثبٌَٕجخ ٌٟ اٌّْى٩د ا٤وضو ١ّٛػًب ٟ٘ )اٌٍَٛن اٌؼلٚأٟ( ٚموو اٌؼل٠ل ِٓ ثمٌٛٗ "

٠جٖك ػٍٝ ى٩ِئٗ ِظب٘و٘ب ٟٚ٘ )ٙوة ا٢فو٠ٓ، ٚاٌزّٕو اٌٍفظٟ ٚاٌغَلٞ، 

".  ٩ئٗ(٠ؾبٚي رّي٠ك ٩ِثٌ ىِ، ٠ؾطُ أكٚاد ى٩ِئٗ ٌٚؼجُٙ ،٠جٖك ػٍٝ ى٩ِئٗ

% ِٓ اٌّؼ١ٍّٓ، وّب رؾلس 02ث١ّٕب موود اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ اٌغ١َٕخ ثَٕجخ 

فبٕخ فٟ ِوؽٍخ اٌّزٍٛطخ رجوى اٌّْى٩د ( فٟ ماد ا١ٌَبق ؽ١ش لبي "8)اٌّؼٍُ 

اٌغ١َٕخ، ١ٌٌ ثْىٍٙب اٌىبًِ، أؽ١بْ رىْٛ ا٠ؾبءاد، ِضً اٌٌٍّ، ٚهأ٠ذ مٌه ثىً 

" وّب ي ػٍّٟ ثّلهٍز١ٓ ِوؽٍخ ِزٍٛطخكهعبرٗ، ؽزٝ اٌفؼً ٔفَٗ، ٚمٌه ِٓ ف٩

اٌٛلٛف موود ػلح ِْى٩د أفوٜ ٟ٘ )ٍٍٛن إٌْبٛ اٌيائل( ِٚٓ ِظب٘وٖ )

 ،وض١و اٌزًٍّّ ٚغ١و َِزمو فٟ اٌغًٍٛ ػٍٝ اٌّمؼل، ٚاٌؾووخ وض١واً ث١ٓ اٌٖفٛف

٠ؾون اٌىواٍٟ ٚاٌطب٨ٚد ثْىً ، ٠زون ِمؼلٖ ٠ٚزؾون كافً اٌٖف ثلْٚ ٍجت

( ِؼ١ٍّٓ 2وّب موو )٠وو٘ فٟ اٌّىبْ ثْىً ِجبٌغ ف١ٗ كْٚ أْ ٠طٍت ِٕٗ( ، ِيػظ

ٚمووٚ اْ ِٓ ّٙٓ اٌٍَٛو١بد غ١و اٌّوغٛة ف١ٙب ٚإٌّزْوح ث١ٓ اٌط٩ة ٟ٘ 

لٍخ اٌّْبهوخ ، رغٕت ا٨فو٠ٓ)اٌٍَٛن ا٨َٔؾبثٟ( ِٚٓ ِظب٘و٘ب اٌٟ رُ موو٘ب )

، ٚا٨َٔؾبة، ٚاٌٍَٛو١بد ، اٌقغًػلَ اٌملهح  رى٠ٛٓ ٕلالبد،  ثب٤ْٔطخ اٌغّبػ١خ

٠ئمٞ )ا٠ناء اٌناد  ٚ اٌزّوك اٌؼ١ٖبْ( ِٚٓ ِظب٘وّ٘ب ) نإٌّط١خ  , رُ موو ٍٍٛ

٠ؼ٘ ٠لٖ ٌؼلَ ، ٠ٚوة هاٍخ ثبٌؾبئٜ ػٕل هف٘ رٍج١خ ٍٛجبرٗ، ٔفَٗ ػٕل اٌغٚت

 .٠ٖو ػٍٝ رٖوفبرٗ(، ٠زغبً٘ ا٨ٚاِو، اٌوٙب

 

أظٙود ٔزبئظ اٌلهاٍخ أْ  ( ؽ١ش0209ٚ٘نٖ اٌزٖٛهاد رزفك ِغ كهاٍخ ا١ٌْواٚٞ )

ِٓ ّٙٓ اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ ِْىٍخ ػلَ اٌزوو١ي ِْٚى٩د اٌمٍك ٚا٨َٔؾبة. وّب 

اٌؾووخ  ( ؽ١ش أظٙود إٌزبئظ اٌٝ أْ فو0202ٛرزفك ِغ كهاٍخ )اٌزبىٞ، 

ٚاٙطواة ا٨ٔزجبٖ ٚاٌزوو١ي وبٔب ِٓ أوضو ا٤ثؼبك أزْبهًا. وّب رزفك ِغ كهاٍخ كهاٍخ 
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( ؽ١ش ٚرٍٕٛذ إٌزبئظ اٌٝ ٚعٛك فوٚق كاٌخ اؽٖبئ١ًب ١ّ0209ل )٠ٛٙؾٟ ٚػجل اٌؾ

ػٍٝ ِم١بً اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ )ا٠ناء اٌناد، اٌٍَٛن إٌّطٟ، إٌْبٛ اٌيائل(. وّب 

( ؽ١ش رٍٕٛذ ٔزبئظ اٌلاهٍخ اٌٝ أْ أوضو 0200رزفك كهاٍخ لٛاكهٞ ٠ٍٚٛفٟ )

مبث١ٍٓ ٌٍزؼٍُ ِٓ ٚعٙخ ٔظو اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ ١ّٛػب ٌلٜ ا٨ٛفبي اٌّؼبل١ٓ م١ٕ٘ب اٌ

ا٤فٖبئ١١ٓ إٌفَب١١ٔٓ ؽَت كهعبد ؽلٚصٙب وبْ اٌٍَٛن ا٨َٔؾبثٟ. وّب رزفك 

( ؽ١ش أّبهد اٌلهاٍخ اٌٝ رور١ت اٌٍَٛن اٌؼلٚأٟ وبٌزبٌٟ: 0209كهاٍخ ث١ِٟٛ )

اٌٍَٛن اٌؼلٚأٟ اٌّٛعٗ ٔؾٛ ا٢فو٠ٓ، اٌٍَٛن اٌؼلٚأٟ اٌّٛعٗ ٔؾٛ ا١ّ٤بء 

 ن اٌؼلٚأٟ اٌّٛعٗ ٔؾٛ اٌناد.ٚاٌّّزٍىبد، اٌٍَٛ

 رصٕساد انًعهًٍٛ حٕل انًشكلاد انسهٕكٛخ ثٍٛ انطلاة: -0

وْفذ رٖٛهاد اٌّؼ١ٍّٓ ؽٛي اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ ث١ٓ اٌط٩ة أْ ػلك 

% ٠وْٚ ؽلٚس اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ ثْىً 22( ِٓ اٌّؼ١ٍّٓ ٚ٘ٛ ِب َٔجزٗ 2)

( 0اٌفىو٠خ، ؽ١ش موو )اٌّؼٍُ ٚاٙؼ ٚعٍٟ ٌلٜ فئخ وج١وح ِٓ اٌط٩ة مٚٞ ا٦ػبلخ 

رٖٛهٞ ػٓ اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ ٟ٘ ظب٘وح ع١ٍخ ٚٚاٙؾخ، ٚاٌط٩ة مٚٞ ا٦ػبلخ "

".  ٠ٚؼيٞ أؽل  اٌفىو٠خ اٌج١َطخ ٠ّىٓ ا١ٌَطوح ػ١ٍُٙ، ِٚؼبٌغخ ِْى٩رُٙ اٌٍَٛو١خ

اٌّؼ١ٍّٓ ٍجت ٘نٖ اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ اٌٝ ث١ئخ اٌطبٌت، ٚفجوارٗ اٌَبثمخ فٟ 

ٚرٖٛهٞ اٌْقٖٟ ػٓ اٌّْبوً اٌٍَٛو١خ ث١ٓ  ( "5ش لبي )اٌّؼٍُ اٌّلهٍخ، ؽ١

% 22". غ١و أْ  اٌطٍجخ ٔبرغخ ِٓ ث١ئخ اٌطبٌت ٚفجواد ٍبثمخ ٌٍطبٌت فٟ اٌّلهٍخ

ِٓ ٘ئ٨ء اٌّؼ١ٍّٓ اٌَزخ ٠ضمْٛ فٟ للهح اٌّؼٍُ ٚؽلٖ ػٍٝ ؽً ٘نٖ اٌّْى٩د 

اهح، اٌّوّل اٌط٩ثٟ، أٚ اٌٍَٛو١خ، ِٚؼبٌغزٙب، أٚ ِٓ ف٩ي ا٨ٍزؼبٔخ ثبٌي٩ِء، ا٦ك

اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ ٚاهكح ٚؽبٍٕخ، ( "2أٍوح اٌطبٌت. وّب رؾلس ػٓ مٌه )اٌّؼٍُ 

%، ١ٌٌٚ ِٓ اٌغو٠ت ٚعٛك ثؼ٘ اٌط٩ة 52ثْىً ٚاٙؼ ٚوج١و ثَٕجخ ؽٛاٌٟ 

ٌل٠ُٙ ِْى٩د ٍٍٛو١خ، ٚاٌّؼٍُ ٠ؾبٚي ؽٍٙب ٍٛاء ٌٛؽلٖ، اٚ ثب٨ٍزؼبٔخ ثي٩ِئٗ 

".  ٚػٍٝ إٌم١٘، ٨ ٠وٜ ٚاٌّوّل اٌط٩ثٟ، أٚ أٍوح اٌطبٌتاٌّؼ١ٍّٓ، اٚ ا٦كاهح 

% ِٓ اٌّؼ١ٍّٓ ٚعٛك اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ ٌلٜ ٩ٛة اٌزوث١خ اٌفىو٠خ، ؽ١ش ٍغً 02

أؽل اٌّؼ١ٍّٓ ػلَ ٚعٛك ِْى٩د ٍٍٛو١خ وج١وح، ٍٚغً ِؼٍُ آفو أقفبٗ َٔجخ 

 اٌؼبَ.اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ فٟ اٌّلاهً ثَجت ا٨ؽزىبن ِغ ٩ٛة اٌزؼ١ٍُ 

٠ٚزفك ٘نا ِغ ِب رُ مووٖ فٟ ا٦ٛبه إٌظوٞ، ٚ٘ٛ أْ َٔجخ أزْبه 

% )أثٛ ى٠ل 52اٌٝ  00اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ ٌلٜ اٌط٩ة مٚٞ ا٦ػبلخ اٌفىو٠خ ث١ٓ 

 (.0202ٚػجل اٌؾ١ّل، 

 :رصٕساد انًعهًٍٛ حٕل خطٕسح ْزِ انًشكلاد -3

ٓ ٠وْٚ فطٛهح % ِٓ اٌّؼ22١ٍِّؼ١ٍّٓ ٚ٘ٛ ِب َٔجزٗ  2وْفذ إٌزبئظ أْ 

وج١وح ٌٍّْى٩د اٌٍَٛو١خ، ٚرٙل٠ل٘ب ٌٍٖؾخ، ٚا٤ِٓ. ؽ١ش ٨ؽع أؽل اٌّؼ١ٍّٓ ثبْ 

اٌط٩ة ١ٍِّٙٓ ثبٌغبٔت اٌٖؾٟ، ٍٛاء ِٓ عٙخ ا٤٘بٌٟ، أٚ اٌّلهٍخ، ٚمٌه ِٓ 

ف٩ي ػلَ رٛف١و ٚعجبد ِٕبٍجخ، ِّب ٠َجت ٌُٙ ى٠بكح فٟ اٌَىو ٚا٠ٌْٕٛبد، ٚثبٌزبٌٟ 
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ْبٛ اٌؼلٚأٟ. ٨ٚؽع ِؼٍُ آفو ٍٍٛو١بد ػلائ١خ ػٓ ٛو٠ك ى٠بكح فٟ اٌؾووخ، ٚإٌ

اٍزقلاَ اٌمٍُ فٟ ا٠ناء ا٢فو٠ٓ، ٚهِٟ اٌىزت ػ١ٍُٙ، ِّب رَجت فٟ ؽلٚس ولِبد 

ثَجت اٌٚوة، ٚأهعغ ٘نٖ اٌٍَٛو١بد ٌؼٛاًِ ٔف١َخ ِٓ عٙخ، ٚاّ٘بي ا٤ً٘ ٌٍطبٌت 

ل ِؼٍُ صبٌش أْ ٘نٖ ِٓ عٙخ أفوٜ، ٚثزبٌٟ ٠ْؼو ثبٌزٙل٠ل إٌفَٟ كافً اٌفًٖ. ٚاػزم

اٌٍَٛو١بد فط١وح علاً، ِضً ا٨ػزلاء ٚا٠٦ناء اٌغَلٞ، أٚ اٌزمج١ً ٚٔمً اٌؼلٜٚ ث١ٓ 

اٌط٩ة، ٚأفبك ِؼٍُ آفو ثزفبٚد اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ ث١ٓ اٌط٩ة ِٓ ٛبٌت اٌٝ آفو، 

ِّب ٠ئكٞ اٌٝ فطو فٟ اٌزٖوفبد لل ٠ٕزظ ػٕٗ ِْى٩د رئكٞ ثٚوه ػٍٝ اٌطبٌت 

أٚ اّ٘بي فٟ ٙجٜ ٚرؼل٠ً اٌٍَٛن. ٚأول أؽلُ٘ أْ ٕ٘بن ثؼ٘ ٔز١غخ رم١ٖو، 

اٌٍَٛو١بد رٙلك اٌٖؾخ ٚا٤ِٓ، ِٓ أثوى٘ب ٍٍٛو١بد اٌؼٕف اٌزٟ رؾلس ث١ٓ اٌط٩ة. 

ثً ٚأٙبف ِؼٍُ آفو أْ ا٠ناء اٌطبٌت ٠ًٖ ٌٕفَٗ ف١ئمٞ ٔفَٗ ثْٟء ؽبك ِض٩ً، وّب 

أهٜ ثؤٔٙب رٙلك ٕؾخ "( فٟ ماد ا١ٌَبق ثمٌٛٗ ٠2ئمٞ ا٢فو٠ٓ.  ٚرؾلس )اٌّؼٍُ 
اٌط٩ة ٚمٌه ػٓ ٛو٠ك اٍزقلاَ اٌمٍُ فٟ ا٠ناء ا٢فو٠ٓ ٚهِٟ اٌىزت ػٍٝ ا٢فو٠ٓ، 
ٚلل رؾًٖ ولِبد ثَجت اٌٚوة، ٚأٔب ِٓ ٔبؽ١خ ا٤ِٓ أهٜ ثؤٔٗ ٔفَٟ ٚمٌه ػٕلِب 
٠ىْٛ ِٖبة ثفٛث١ب أٚ أٍ٘ٗ ؽّٖٛ ثي٠بكح، ٚثبٌزبٌٟ ٠ْؼو ثبٌزٙل٠ل إٌفَٟ كافً 

٠ٚزٚؼ مٌه  "ه اٌَّزطبع ٠قزٍٜ ثبٌط٩ة ا٢فو٠ٓ ثوفمخ اٌّؼٍُاٌفًٖ، ٚؽٍٙب ثمل

 :(0ّىً ) ِٓ ف٩ي اٌْىً اٌز١ٙٛؾٟ اٌزبٌٝ

 
٠ٚزفك ٘نا ِغ ِب رُ مووٖ فٟ ا٦ٛبه إٌظوٞ، ٚ٘ٛ رؾل٠ل اٌٍَٛن اٌؼلٚأٟ 

ثؤٔٗ أٞ ٍٍٛن ألفبػٟ ثؾ١ش ٨ ٠ٚجٜ اٌفوك ٔفَٗ ِْٚبػو اٌغٚت، ثٙلف اٌؾبق 
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ًٜ عَلٞ وبٌٚوة، أٚ ٔفَٟ وبٌْزُ، أٚ ا٦٘بٔخ )اٌمِّ ا٤مٜ ثب٢فو٠ٓ،  ٍٛاءً أم

 (.0205ٚاٌّؼب٠طخ، 

رصٕساد انًعهًٍٛ حٕل انفشٔلبد فٙ انًشكلاد انسهٕكٛخ ثٍٛ فئبد الإعبلخ  -4

 :انفكشٚخ، ٔسججٓب

% ِٓ اٌّؼ١ٍّٓ ٠وْٚ ٚعٛك فوٚلبد ٚاٙؾخ فٟ اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ 022

% ُِٕٙ ٠ؼيْٚ مٌه اٌٝ افز٩ف َِز٠ٛبد اٌنوبء، 22 .ث١ٓ فئبد ا٦ػبلخ اٌفىو٠خ

% ٠وْٚ أْ ا٦ػبلخ اٌج١َطخ رىْٛ اٌّْى٩د 22 .ٚاٌملهاد اٌؼم١ٍخ، ٚا٦كهاو١خ

% ٠وْٚ أْ ا٦ػبلخ اٌّزٍٛطخ ريكاك ف١ٙب اٌّْى٩د 52.2 .اٌٍَٛو١خ ف١ٙب ألً ؽلح

ل٠لح رىْٛ % ٠وْٚ أْ ا٦ػبلخ ا02ٌْٚ .اٌٍَٛو١خ وبٌؼلٚا١ٔخ، ٚاٌٙوٚة ِٓ اٌفًٖ

 2ؽ١ش رؾلس ثبٍٙبة ػٓ مٌه اٌّؼٍُ  .اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ ف١ٙب أوضو ؽلح ٕٚؼٛثخ

ب اٌج١َطخ ٠ىْٛ فٟ ٔٛع ِٓ إٌىواْ، "ػٕلِب لبي  ًّ أهٜ ثؤْ ٕ٘بن فوق ٚاٙؼ، كائ
ػٕلِب ٠ئمٞ ا٢فو٠ٓ ٠ىْٛ ِٓ ثبة ا٦ؽَبً ثؤٔٗ فٟ ِورجخ أػٍٝ ُِٕٙ، أِب 

ٚمٌه ػٓ ٛو٠ك ػلاء ا٢فو٠ٓ اٌن٠ٓ  اٌّزٍٛطخ ِْى٩رُٙ اٌٍَٛو١خ ٚاٙؾخ،
٠ْؼوْٚ ثؤُٔٙ ٔل ٌُٙ، ٚمٌه ػٓ ٛو٠ك هِٟ اٌىزت ٚاٌلفبرو، ٚاٌىزبثخ ػٍٝ ٩ِثٌ 
ا٢فو٠ٓ، أِب ا٦ػبلخ اٌْل٠ل ثٛعٙخ ٔظوٞ أهٜ ثؤٔٗ اٌّْىٍخ ا٠٦ناء ٠ىْٛ ػ١ٍٗ، فٙٛ 
٠ئمٞ ٔفَٗ، ٠غوػ ٔفَٗ، ٠َىو اٌجبة ػٍٝ ٠لٖ ثْىً، أِب وفوٚلبد فؤهٜ ثؤٔٙب 

" ٠ٚزٚؼ مٌه ِٓ اٌْىً اٌزقط١طٟ اٙؾخ ٚرقزٍف ث١ُٕٙ، رقزٍف اٌلهعخ ٚاٌْلحٚ
 (. 5اٌزبٌٟ ّىً ) 

 
( ؽ١ش أّبهد إٌزبئظ اٌٝ 0209ٚرزفك ٘نٖ إٌز١غخ ِغ كهاٍخ ا١ٌْواٚٞ )

أْ ا٤ّقبٓ مٚٞ ا٦ػبلخ اٌفىو٠خ اٌّزٍٛطخ ٌل٠ُٙ ِْى٩د ٍٍٛو١خ أوجو ِٓ مٚٞ 

 ا٨ػبلخ اٌفىو٠خ اٌج١َطخ.

انسؤال انضبَٙ ٔيُبلشزٓب: يب ْٙ أْى انعٕايم انزٙ أدد نظٕٓس انًشكلاد َزبئج 

 انسهٕكٛخ نذٖ انطلاة رٔ٘ الإعبلخ انفكشٚخ ثبنًشحهخ انًزٕسطخ ثًذُٚخ ُٚجع؟
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IQ مرتفع IQ متوسط IQ إعاقة عقلية بسيطة إعاقة عقلية شديدة منخفض 
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 :أ٨ًٚ: رؤص١و اٌؼٛاًِ اٌّله١ٍخ أٚ اٌزؼ١ّ١ٍخ ػٍٝ ظٙٛه اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ

وٜ كٚه ٌٍّلهٍخ فٟ % ػٍٝ أٔٗ ٨ 00.2٠أفبك ِؼٍُ ٚاؽل فمٜ ثّب َٔجزٗ 

ى٠بكح اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ، ثبٌؼىٌ ٌٙب أصو ا٠غبثٟ ٚرقفف اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ، ؽ١ش 

(  "ثبٌَٕجخ ٌٍّلهٍخ غبٌجب ٠زؾَٓ ٍٍٛن اٌطبٌت، أِب ثبٌَٕجخ ٌٍزغ١ٙياد 8موو )اٌّؼٍُ 

٨ أهٜ ٌٙب كٚه فٟ ى٠بكح اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ، ثبٌؼىٌ ٌٙب أصو ا٠غبثٟ ٠ٚقفف 

( ثّب َٔجزٗ 8ِٓ إًٔ  2ٍَٛو١خ ".  ث١ّٕب وبْ اٌغبٌج١خ ِٓ اٌّؼ١ٍّٓ )اٌّْى٩د اٌ

% ِغّؼ١ٓ ػٍٝ أْ اٌؼٛاًِ اٌّله١ٍخ أٚ اٌزؼ١ّ١ٍخ رئصو ثْىً وج١و ػٍٝ ظٙٛه 82.2

% ِٓ 52.2اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ ٌلٜ اٌط٩ة مٚٞ ا٦ػبلخ اٌفىو٠خ، ؽ١ش أفبك 

ػٍٝ ظٙٛه اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ، ِضً اٌّؼ١ٍّٓ ثؤْ اٌج١ئخ اٌّله١ٍخ رؼزجو ػب٩ًِ ِئصوًا 

رغ١ٙياد اٌفٖٛي، ٚٛج١ؼخ اٌغناء، ٚاٌج١ئخ اٌٖف١خ، ٚاٌج١ئخ اٌّله١ٍخ ثْىً ػبَ. 

% ِٓ اٌّؼ١ٍّٓ اٌٝ كٚه غ١بة اٌٚجٜ ٚاٌّزبثؼخ فٟ اٌّلهٍخ فٟ ظٙٛه 02ٚأّبه

 اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ.

لل ٠ىْٛ ؽ١ش ٠زفك ٘نا ِغ ِب رُ مووٖ ثب٦ٛبه إٌظوٞ، ؽ١ش رُ موو اٌزبٌٟ: 

ٓ لجًَِ اٌّؼ١ٍّٓ، ٚػلَ ِواػبح اٌفوٚق اٌفوك٠خ ث١ٓ اٌط٩ة  ِِ رنثنة أٍب١ٌت اٌزؼبًِ 

 (.0220ٍججًب ٌظٙٛه اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ )ؽّبَ، 

 

 :صبَٛبً: رأصٛش انعٕايم الأسشٚخ أٔ انجٛئٛخ عهٗ ظٕٓس انًشكلاد انسهٕكٛخ

اٌج١ئ١خ رئصو ثْىً % أْ اٌؼٛاًِ ا٤ٍو٠خ أٚ ٠022وٜ ع١ّغ اٌّؼ١ٍّٓ ثَٕجخ 

% ُِٕٙ ػٍٝ 20.2وج١و ػٍٝ ظٙٛه اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ ٌلٜ اٌط٩ة، ؽ١ش أول 

رؤص١و كٚه اٌّّبهٍبد اٌقبٛئخ كافً ا٤ٍوح ٚػلَ ِزبثؼخ ٍٍٛن اٌطبٌت، ؽ١ش موو 

"ِٓ ٔبؽ١خ ا٤ٍوح أهٜ ثؤٔٙب عبٔت ٙوٚهٞ فٟ اٌزٛإً  ( ثْىً ٕو٠ؼ2)اٌّؼٍُ 
ٍٕٛاد  8ٌؾً اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ، ِٚٓ ف٩ي ػٍّٟ ِغ اٌّؼٍُ، ٠ىْٛ ث١ُٕٙ ر١َٕك 

أهٜ أْ اٌمٖٛه غبٌجب ٠ىْٛ ِٓ عبٔت ا٤ٍوح، ٚأهٜ ثؤْ كٚه ا٤ٍوح ٍٍجٟ، ٚٔبكهًا 
% ِٓ اٌّؼ١ٍّٓ ٨ؽظٛا رؤص١و اٌج١ئخ اٌّؾ١طخ اٌٍَجٟ ػٍٝ 52.2ث١ّٕب  ا٠غبثٟ".

ط٩ق % اٌّْبوً ا٤ٍو٠خ وب02ٌاٌطبٌت ٨ ١ٍّب ػٍٝ اٌزؾ١ًٖ اٌلهاٍٟ. ٚموو 

% ونٌه اٌٝ رؤص١و اٌؼٛاًِ اٌج١ئخ ِضً ػلَ رمجً ٩ٛة اٌزؼ١ٍُ 02وؼبًِ ِئصو، ٚأّبه 

 اٌؼبَ ٌٍط٩ة مٚٞ ا٦ػبلخ اٌفىو٠خ.

ؽ١ش ٠زفك ٘نا ِغ ِب رُ مووٖ ثب٦ٛبه إٌظوٞ، ٚ٘ٛ أْ اٌج١ئخ ػبًِ ُِٙ 

ٌزى٠ٛٓ ٍٍٛن اٌفوك؛ ؽ١ش اْ اٌفمو اٌْل٠ل، ٚاٌج١ئخ غ١و اٌٖؾ١خ رئكٞ اٌٝ ظٙٛه 

 (.0220اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ )ؽّبَ، 

 :صبنضبً: انعلالخ ثٍٛ الإعبلخ انفكشٚخ نهطبنت ٔظٕٓس انًشكلاد انسهٕكٛخ نذّٚ

% ػٍٝ ٚعٛك ػ٩لخ ث١ٓ ا٦ػبلخ 82.2أول غبٌج١خ اٌّؼ١ٍّٓ ثّب َٔجزٗ 

% ػٍٝ 00.2اٌفىو٠خ ٚظٙٛه اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ. ث١ّٕب ٠ظٓ ِؼٍُ ٚاؽل ثّب َٔجزٗ 

ب، ؽ١ش موو  ًِ ٚعٛك ػ٩لخ ث١ٓ ا٦ػبلخ اٌفىو٠خ ٚظٙٛه اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ، غ١و عبى
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اٌٍَٛو١خ، ٌىٓ ٨ أٍزط١غ ْى٩د "ِّىٓ ٕ٘بن ػ٩لخ ث١ٓ ا٦ػبلخ ٚاٌّ( 0)اٌّؼٍُ 

اٌغيَ، ٤ْ ثؼُٚٙ ٌل٠ُٙ اػبلخ ٌىٓ ٨ رٛعل ٌل٠ُٙ ِْى٩د ٍٍٛو١خ ٚرواُ٘ ٘بكئ١ٓ، 

ٚاٌجؼ٘ ا٢فو اٌؼىٌ ٌل٠ُٙ اػبلخ ِْٚى٩د ٍٍٛو١خ، أػزمل ثؤْ ٕ٘بن فًٍ ِٖبؽت 

غ١و ا٦ػبلخ ٠َجت اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ، ِضً فوٛ اٌؾووخ ٚاِٛه أفوٜ". ث١ّٕب ػًٍ 

اٌّؼ١ٍّٓ ٚعٛك ٘نٖ اٌؼ٩لخ ثؤْ ا٦ػبلخ رئصو ثْىً ٍٍجٟ ثؾ١ش ري٠ل اٌّْى٩د  ثبلٟ

اٌٍَٛو١خ ١ٍ٨ّب ػٕلِب ٨ ٠ىْٛ ٕ٘بن ا٘زّبَ فٟ رؼل٠ً اٌٍَٛن، ٚمٌه ثَجت اّ٘بي 

مٚٞ ا٦ػبلخ، ٚػلَ ٙجٜ ٍٍٛوُٙ، ٚأقفبٗ كهعخ اٌنوبء ٌل٠ُٙ ِّب ٠غؼٍُٙ ٨ 

وٍّب ىاكد ّلح ا٦ػبلخ ىاكد اٌّْبوً ٠َزٛػجْٛ اٌٍَٛو١بد اٌقبٛئخ ف١مٍلٚ٘ب، ٚ

 اٌٍَٛو١خ ٌلٜ اٌط٩ة مٚٞ ا٦ػبلخ اٌفىو٠خ. 

ٚؽ١ش اْ ٘نا ٠زفك ِغ ِب رُ مووٖ ثب٦ٛبه إٌظوٞ، ٚ٘ٛ اٌزبٌٟ: ؽ١ش موود ػ١َٝ 

( أٔٙب ِٓ ِظب٘و ا٦ػبلخ اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ، ٟٚ٘ عيء ٨ ٠زغيأ ِٕٙب. ٚأْ 0205)

فٟ اٌٍَٛن اٌزى١فٟ ػٕل اٌط٩ة مٚٞ ا٦ػبلخ  ِٓ أٍجبة ٘نٖ اٌّْى٩د ٘ٛ اٌمٖٛه

اٌفىو٠خ، ٚ٘ٛ ِٓ فٖبئُٖٙ ا٤ٍب١ٍخ، ِّب ٠ئكٞ اٌٝ رؼوُٙٙ ٌّْى٩د اعزّبػ١خ 

 (.0205)ػج١ل، 

ساثعبً: انعلالخ ثٍٛ سدٔد فعم طلاة انزعهٛى انعبو رجبِ ديج انطلاة رٔ٘ الإعبلخ 

 :انفكشٚخ فٙ ظٕٓس انًشكلاد انسهٕكٛخ

% ػٍٝ اٌزؤص١و اٌٍَجٟ ٚاٌؼ٩لخ اٌؼى١َخ 022ثّب َٔجزٗ  أفبك ع١ّغ اٌّؼ١ٍّٓ

ث١ٓ هكٚك أفؼبي ٩ٛة اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ اٌٍَج١خ رغبٖ كِظ مٚٞ ا٦ػبلخ اٌفىو٠خ ِؼُٙ 

ٚى٠بكح ظٙٛه اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ ٌلٜ ٩ٛة مٚٞ ا٦ػبلخ، غ١و أْ ِؼٍُ ٚاؽل فمٜ 

ج١خ. وّب أٚٙؼ مٌه % ٠ؼزمل أْ اٌؼ٩لخ لل رىْٛ ا٠غبث١خ، أٚ 00.2ٍٍثّب َٔجزٗ 

"اٌؼ٩لخ علا ِّزبىح ٚرؼزّل ػٍٝ ث١ئخ اٌّلهٍخ ٚرىْٛ ٍٍج١خ اما ٌُ ( ثمٌٛٗ 2)اٌّؼٍُ 

 ٠ىٓ ٕ٘بن ِزبثؼخ ٩ِٚؽظخ هكٚك اٌفؼً ِٓ ٩ٛة اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ".

( ؽ١ش أظٙود إٌزبئظ 0200ٚ٘نا ٠زفك ِغ كهاٍخ اٌمؤٟ ٚاٌؾ٠ٛطٟ )

ٚٞ ا٦ػبلخ اٌفىو٠خ ِٓ ٚعٙخ ٔظو ٚعٛك َِزٜٛ ِزٍٜٛ ِٓ اٌزّٕو ػٍٝ اٌطٍجخ م

ِؼ١ٍُّٙ، ٚأ٠ٚبً ٘نا ٠زفك ِغ ِب مووٖ اٌجبؽضبْ فٟ ا٦ٛبه إٌظوٞ ٚ٘ٛ ثؤْ لل رىْٛ 

ارغب٘بد ٩ٛة اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ ٍججًب ٌٙنٖ اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ؛ ٌؼلَ ٚػ١ُٙ اٌىبفٟ 

 ثقٖبئٔ اٌط٩ة مٚٞ ا٦ػبلخ اٌفىو٠خ.

رجبِ ديج رٔ٘ الإعبلخ انفكشٚخ فٙ ظٕٓس  خبيسًب: انعلالخ ثٍٛ سدٔد فعم انًعهًٍٛ

 :انًشكلاد انسهٕكٛخ
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% ِٓ اٌّؼ١ٍّٓ أْ هكٚك فؼٍُٙ ا٠غبث١خ ٨ٚ رئصو فٟ ظٙٛه ٠22وٜ 

% أٔٙب ٍٍج١خ ٚرزَجت فٟ ظٙٛه اٌّْى٩د 52.2اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ، ث١ّٕب ٠وٜ 

ٌط٩ة ( "رىْٛ ٍٍج١خ علاً ػٕلِب ٠زُ اٌَّبػ 2اٌٍَٛو١خ، ؽ١ش ٚٙؼ مٌه )اٌّؼٍُ 

% ثؤٔٙب َٔج١خ لل 00.2اٌزوث١خ اٌفىو٠خ اٌزٖوف ثْىً ٍٍجٟ ٚػلَ رؼ١ٍُّٙ". ٠ٚوٜ 

رَجت ٔغبػ أٚ فًْ. ٚإٔٚٝ ثؼ٘ اٌّؼ١ٍّٓ ثٚوٚهح أْ ٠ىْٛ ِؼٍُ اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ 

ِؼبْٚ ٌّؼٍُ اٌزوث١خ اٌفىو٠خ فٟ ػ١ٍّخ اٌلِظ، ٚأْ رىْٛ هكٚك فؼً اٌّؼ١ٍّٓ رغبٖ 

اػبحً ٦ػبلزُٙ. ٚا٨ رىْٛ هكٚك اٌفؼً ا٠٦غبث١خ اٌط٩ة مٚٞ ا٦ػبلخ اٌفىو٠خ ِو

 ِفوٛخ، فمل رٌٛل ا٠٦غبث١خ اٌّفوٛخ اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ ٌلٜ اٌط٩ة.

وّب اْ ٘نا ٠زفك ِغ ِب رُ مووٖ ثب٦ٛبه إٌظوٞ، ٚ٘ٛ وب٢رٟ: اٍزقلاَ إٌمل اٌلائُ، 

ٓ لجًَِ اٌّؼ١ٍّٓ، ٚلّؼُٙ، ٚػلَ اٌزَبِؼ ِؼُٙ؛  ِِ ؽ١ش اْ وً ٘نٖ ٚاٌَقو٠خ، ٚاٌؼمبة 

 (0200اٌؼٛاًِ لل رىْٛ ٍججًب ٌظٙٛه اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ )اٌو١ّلٞ ٚآفوْٚ، 
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 :سبدسًب: انظشٔف انزٙ رحذس فٛٓب انًشكلاد انسهٕكٛخ

% ِٓ اٌّؼ١ٍّٓ أْ اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ رؾلس فٟ ظوٚف ِؾلكح. ٠22وٜ 

لح اٌّْبوً ( "ِٓ اٌطج١ؼٟ ٚعٛك رفبٚد ٚرجب٠ٓ فٟ ؽ5ؽ١ش أول ػٍٝ مٌه )اٌّؼٍُ 

اٌٍَٛو١خ فٟ أٚلبد ِؼ١ٕخ ِٓ ا١ٌَٛ اٌلهاٍٟ ٚثبٌَٕجخ ٌٟ ِٓ أثوى ا٤ٚلبد اٌزٟ رظٙو 

ف١ٙب اٌّْبوً اٌٍَٛو١خ ثْىً ٚاٙؼ اٌٛلذ اٌنٞ ٠ٍٟ اٌفَؾخ اٌّله١ٍخ". ٚفٟ اٌّمبثً 

وّب  .% ِٓ اٌّؼ١ٍّٓ اٌن٠ٓ ٠وْٚ أْ اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ رؾلس فٟ أٞ ٚلذ02

( ثمٌٛٗ "اٌّْى٩د رؾلس فٟ وً ِىبْ، ٌٚىٓ ؽلٚس 0رؾلس ػٓ مٌه )اٌّؼٍُ 

اٌّْىٍخ ِٓ ِىبْ ٢فو ٠فوق، ِض٩ً فٟ اٌفًٖ ٠ىْٛ كٚه اٌّؼٍُ فٟ ا٨ٔٚجبٛ، ٚفٟ 

اٌجبٓ ٠غت ػٍٝ اٌَبئك ٙجطُٙ، ثوأ٠ٟ ٨ رٛعل ظوٚف ِؼ١ٕخ رؾلس ف١ٙب 

ب اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ، فبٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ ٔفَٙب فٟ وً ِىبْ، ٌىٓ اٌفوق فٟ كٚهٔ

 فٟ اٌزؼبًِ ِغ اٌّْىٍخ ٔفَٙب".

سبثعبً: انعلالخ ثٍٛ الأصذلبء ٔانضيلاء ٔظٕٓس انًشكلاد انسهٕكٛخ نذٖ انطلاة 

 رٔ٘ الإعبلخ انفكشٚخ:

% ِٓ اٌّؼ١ٍّٓ ػٍٝ ٚعٛك ػ٩لخ ث١ٓ ا٤ٕللبء ٚاٌي٩ِء ٚظٙٛه 022أول 

ػٍٝ اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ ٌلٜ اٌط٩ة مٚٞ ا٦ػبلخ اٌفىو٠خ، ؽ١ش ٠ئصو اٌٖل٠ك 

اٌٍَٛن، فؼٕلِب ٠ىْٛ ٍٍٛوٗ ٍٍجٟ فبْ ٕل٠مٗ ٠مٍلٖ ٠ٚزجغ رٖوفبرٗ، ٚوٍّب ىاك 

إٔللبء اٌطبٌت مٚٞ ا٦ػبلخ اٌفىو٠خ وٍّب ىاكد فوٕخ ظٙٛه ٍٍٛو١بد ٌلٜ اٌطبٌت 

ٍٛاء وبٔذ ا٠غبث١خ أٚ ٍٍج١خ، وّب رئصو اٌٖلالخ ث١ٓ اٌط٩ة ِٓ مٚٞ ا٦ػبلخ اٌفىو٠خ 

 زٛاُ٘ اٌلهاٍٟ.ثْىً ِجبّو ػٍٝ ٍٍٛو١برُٙ َِٚ

ًّ اٌج١ئخ  وّب اْ ٘نا ٠زفك ِغ ِب رُ مووٖ ثب٦ٛبه إٌظوٞ، ؽ١ش رُ موو اٌزبٌٟ: ٌٚؼ

اٌّله١ٍخ اٌّؾ١طخ ثبٌفوك ٌٙب رؤص١و ثبهى فٟ ظٙٛه اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ؛ ِضً: ٚعٛك 

ألواْ اٌَٛء، ٚػلَ ثٕبء ػ٩لبد ع١لح ِغ ا٢فو٠ٓ؛ ؽ١ش اْ وً ٘نٖ اٌؼٛاًِ لل 

 (.0200ٌظٙٛه اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ )اٌو١ّلٞ ٚآفوْٚ، رىْٛ ٍججًب 

 :انزٕصٛبد

ًّ ِٓ أُ٘ اٌز١ٕٛبد اٌزٟ رُ اٌزًٕٛ ا١ٌٙب ِٓ ف٩ي ٔزبئظ اٌجؾش، ٠ٚؤًِ   ٌؼ

اٌجبؽضبْ إٌظو ا١ٌٙب ِب ٠ٍٟ: ف١ّب ٠قٔ اٌج١ئخ اٌّله١ٍخ ٠وعٛ اٌجبؽضبْ رٛف١و ث١ئخ 

ثؤْ رىْٛ ث١ئخ ِؾفيح، ٚفب١ٌخ رزٕبٍت ِغ ٛج١ؼخ اٌط٩ة مٚٞ ا٦ػبلخ اٌفىو٠خ، ٚمٌه 

ِٓ اٌّْززبد، ٚرٛف١و أغن٠خ ٕؾ١خ، ثؾ١ش أٙب ٨ رَجت فوٛ ؽووخ، أٚ فّٛي 

ٌٍط٩ة، أِب ف١ّب ٠قٔ اٌج١ئخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ٨ ثل أْ ٠ىْٛ ٕ٘بن ِزبثؼخ ٨ٔٚجبٛ اٌط٩ة، 
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ٚٚٙغ فطٜ روث٠ٛخ ٚاٙؾخ رزٕبٍت ِغ ٛج١ؼخ وً ٛبٌت، ٚأْ ٠ىْٛ ٕ٘بٌه أٍب١ٌت 

أِب ثبٌَٕجخ ٥ٌٍوح ف١غت اّواوٙب فٟ اػلاك اٌقطٜ اٌزوث٠ٛخ، خ ٚفؼّبٌخ، رؼي٠ي ِزٕٛػ

ٚفٟ ثواِظ رؼل٠ً اٌٍَٛن، ٚأْ ٠ىْٛ كٚه٘ب ا٠غبثٟ ٚفؼبي ثؤوجو لله ِّىٓ، وّب 

٠غت ػٍٝ ِؼ١ٍّٓ اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ اٌَّبّ٘خ فٟ ٔغبػ ثواِظ اٌلِظ، ٚمٌه ِٓ ف٩ي 

١ؼخ اٌط٩ة ٚاٌّٛلف، ٚأِب هكٚك أفؼبٌُٙ، ثؾ١ش رىْٛ ِزئخ، ٚرزٕبٍت ِغ ٛج

ثقٖٛٓ اٌؾٍٛي اٌّمزوؽخ، ٨ ثل أْ ٠زلفً اٌّوّل اٌط٩ة فٟ رم٠ُٛ ٍٍٛن اٌطبٌت، 

ٚمٌه ِٓ ف٩ي ِْبهوخ ا٤ٍوح، ٚاٌّؼ١ٍّٓ، وّب ٠غت رٛف١و ثواِظ رٛػ٠ٛخ ٌط٩ة 

اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ ٌّؼوفخ و١ف١خ اٌزؼبًِ ِغ اٌط٩ة مٚٞ ا٦ػبلخ اٌفىو٠خ، ِٚٓ اٌُّٙ رٛف١و 

ُ َِبػل، ٚأفٖبئٟ ٔفَٟ، وّب ٠غت ػٍٝ ا٦كاهح رله٠ت اٌّؼ١ٍّٓ ػٍٝ و١ف١خ ِؼٍ

 اٌزؼبًِ ِغ اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ ٌلٜ اٌط٩ة مٚٞ ا٦ػبلخ اٌفىو٠خ.
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 انًشاجع:

اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ ٌلٜ اٌز١ِ٩ن مٚٞ ٕؼٛثبد اٌزؼٍُ  (.0202أثب اٌق١ً، محمد )

)هٍبٌخ  ا٤وبك١ّ٠خ فٟ ٙٛء ِزغ١وٞ اٌؼّو ّٜٚٔ اٌٖؼٛثخ ثّٕطمخ اٌم١ُٖ

 ِبعَز١و غ١و ِْٕٛهح(، عبِؼخ اٌٍّه ٍؼٛك. 

(. اٌّْى٩د 0209اثٓ ٠ٛٙؾٟ، ٠ٛٙؾٟ ثٓ محمد ثٓ ػجلالله، ػجلاٌؾ١ّل، ٘جخ عبثو )

ٌّٕبئ١خ: ا٦ػبلخ اٌفىو٠خ ٚاٙطواة اٌزٛؽل. اٌٍَٛو١خ ٌلٜ مٚٞ ا٦ػبلبد ا

اٌّئرّو اٌلٌٟٚ إٌَٛٞ اٌضبٌش ٌمطبع اٌلهاٍبد اٌؼ١ٍب ٚاٌجؾٛس : اٌجؾٛس 

و١ٍخ اٌجٕبد ٣ٌكاة ٚاٌؼٍَٛ   اٌزىب١ٍِخ .... ٛو٠ك اٌز١ّٕخ، عبِؼخ ػ١ٓ ٌّّ،

 . 808-285،  0، ٚاٌزوث١خ

. ِىزجخ ٍٛن اٌفٛٙٛٞاٙطواة اٌَ(.  0202أثٛ ى٠ل، أؽّل، ٚػجل اٌؾ١ّل، ٘جٗ )

 ا٤ٔغٍٛ.

ِلفً اٌٝ ا٨ٙطواثبد اٌٍَٛو١خ ٚا٨ٔفؼب١ٌخ: (. 0200أٍبِخ، فبهٚق ِٖطفٝ )

 . كاه ا١ٌَّوح ٌٍْٕو ٚاٌزٛى٠غ.اٌؼ٩ط، ا٤ٍجبة، اٌزْق١ٔ

(. اٙطواثبد إٌَٛ ٚػ٩لزٙب ثبٌٍَٛن اٌؼلٚأٟ ٌلٜ 0209ث١ِٟٛ، ١ٌّبء ػجلاٌؾ١ّل )

 202 ،2، 05خ اٌف١َٛ ٌٍؼٍَٛ اٌزوث٠ٛخ ٚإٌف١َخ،ِغٍخ عبِؼمٚٞ ا٦ػبلخ اٌفىو٠خ 

- .220  

(. ٛج١ؼخ اٌؼ٩لخ ث١ٓ أٍٍٛة ؽً اٌّْى٩د ٚاٌّْى٩د 0202اٌزبىٞ، ٔبك٠خ )

اٌّغٍخ اٌؼوث١خ ٌؼٍَٛ ا٦ػبلخ اٌٍَٛو١خ ٌلٜ ا٤ٛفبي مٚٞ ٕؼٛثبد اٌزؼٍُ. 

 .022-055، 02ٚاٌّٛ٘جخ، 

 Doi: 10.21608/jasht.2021.137032 

. كاه اٍزوار١غ١بد اكاهح اٌٖواع اٌّلهٍٟ(. 0222ٚؽ١َٓ، ٩ٍِخ )ؽ١َٓ، ٛٗ، 

 اٌفىو.

اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ اٌْبئؼخ، ا٤ٌٍ ، فجوا٠و(. 0208اٌؾ١َٕٟ، ػجل إٌبٕو )

. ػوٗ رمل٠ّٟ ِملَ ثى١ٍخ اٌزوث١خ، عبِؼخ إٌظو٠خ ٚثؼ٘ اٌزطج١مبد اٌؼ١ٍّخ

 علح، اٌٍّّىخ اٌؼوث١خ اٌَؼٛك٠خ.

ٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ ٚاٌزوث٠ٛخ ٚو١ف١خ ِٛاعٙزٙب ِٚؼبٌغزٙب ِٓ ا(. 0220ؽّبَ، فبك٠خ )

 كاه اٌي٘واء. ِٕظٛه ا٩ٍِٟ ٚروثٛٞ.

(. فؼب١ٌخ أٍٍٛثٟ اٌزؼي٠ي ٚإٌّنعخ فٟ فف٘ َِزٜٛ إٌْبٛ 0202اٌؾّوٞ، أ١ِٕخ )

اٌؾووٟ اٌيائل ٌلٜ ا٤ٛفبي مٚٞ اٌنوبء ا٨عزّبػٟ ٚرؤص١وٖ ػٍٝ رؾ١ٍُٖٙ 

 .82-28(. 0) ١0خ ٚاٌزوث٠ٛخ، ِغٍخ اٌؼٍَٛ إٌفَاٌلهاٍٟ. 
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رطٛه روث١خ ٛفً ِب لجً اٌّلهٍخ ث١ٓ اٌّبٟٙ (. 0202ؽٕفٟ، فبٌل ٩ٕػ )

 . ا٦ٍىٕله٠خ: اٌؼجبكٞ ٌٍْٕو ٚاٌزٛى٠غ.ٚاٌؾبٙو

(. ِلٜ ِؼوفخ اٌطٍجخ اٌّؼ١ٍّٓ ثٍَٛن اٌزّٕو رغبٖ اٌطٍجخ 0202اٌؾ٠ٛطٟ، محمد ِضوٞ )

-052، 2اٌَؼٛك٠خ ٌٍزوث١خ اٌقبٕخ. اٌّغٍخ مٚٞ ا٦ػبلخ فٟ ِلاهً اٌلِظ. 

022. 

( رم١ٕٓ ِمب١٠ٌ ا٨ٙطواثبد اٌٍَٛو١خ ٚا٨ٔفؼب١ٌخ 0202اٌقوٕٟٚ، ٍؼبك عّؼخ )

(SDQ .ٓػٍٝ ا٤ٛفبي اٌؼّب١١ٔ ) ،(.22) 02ِغٍخ اٌطفٌٛخ اٌؼوث١خ 

 . كاه ٚائً ٌٍْٕو اٌزٛى٠غ.ِملِخ فٟ ا٦ػبلخ اٌؼم١ٍخ(. 0202اٌقط١ت، عّبي محمد )

(. اٌؼٛاًِ اٌَّبّ٘خ فٟ ظٙٛه 0202فٛعخ، آ٨ء، ٚاٌؾ١َٕٟ، ػجل إٌبٕو )

اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ اٌٖف١خ ٌلٜ اٌطبٌجبد مٚاد ٕؼٛثبد اٌزؼٍُ ثّل٠ٕخ ِىخ 

 .099-029، 00اٌّغٍخ اٌَؼٛك٠خ ٌٍزوث١خ اٌقبٕخ، اٌّىوِخ. 

خ . ِىزجِْى٩د اٌطفٌٛخ اٌزْق١ٔ ٚاٌؼ٩ط(. 0200كاغَزبٟٔ، ثٍم١ٌ اٍّبػ١ً )

 اٌزوث١خ اٌؼوث١خ ٌلٚي اٌق١ٍظ.

اٌو١ّلٞ، ١ٍّؾبْ، ٚاٌْؾبد، ِغلٞ، ٚػبّٛه، أؽّل، ٚاٌؼّوٞ، أؽّل، ٚاٌٙغ١ٓ، 

ػبكي، ٚاٌق١بي، محمد، ٚمحمد، أؽّل، ٚاٌجؾواٚٞ، ػبٛف، ٚاٌي٠ٛد، ف١ًٖ 

 إٌبّو اٌلٌٟٚ ٌٍْٕو ٚاٌزٛى٠غ. ِملِخ فٟ اٌزوث١خ اٌقبٕخ.(. 0200)

د اٌٍَٛو١خ ٌلٜ مٚٞ ٕؼٛثبد رؼٍُ اٌو٠ب١ٙبد (. اٌّْى0200٩ٍؼلاد، ف١ٍٚخ )

ِغٍخ آفبق . -كهاٍخ ١ِلا١ٔخ ث٠٨ٛخ ػ١ٓ اٌلفٍخ-ِٓ ر١ِ٩ن اٌّوؽٍخ ا٨ثزلائ١خ 

 .05-52(، 05، )ػ١ٍّخ

اٌزفبػً اٌٖفٟ: ا١ٌَبٍخ اٌزوث٠ٛخ ٚأصو٘ب ػٍٝ اٌج١ئخ (. 0202ٍّبهح، فٛىٞ )

 . كاه اٌق١ٍظ.اٌٖف١خ

وبك٠ّٟ ٥ٌٛفبي مٚٞ اٙطواة لٖٛه ا٨ٔزجبٖ (. اٌزؾ١ًٖ ا0205٤ا١ٌَل، ؽَٓ )

 0ِغٍخ اٌؼٍَٛ اٌزوثٛٞ، اٌّٖؾٛة ثبٌْٕبٛ اٌؾووٟ اٌيائل فٟ ِبكح اٌؼٍَٛ. 

(5 ،)252-222.  

(. ثؼ٘ اٌّْى٩د إٌف١َخ ٚاٌٍَٛو١خ ٌلٜ ا٤ٛفبي 0200ٍّزٛد، كػبء محمد اثوا١ُ٘ )

 08و١ٍخ اٌزوث١خ،  ِغٍخ مٚٞ ا٦ػبلخ اٌفىو٠خ اٌج١َطخ فٟ ٔظبِٟ اٌلِظ ٚاٌؼيي. 

( ،020  ، )522 - 595 . 

(. اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ ٚػ٩لزٙب ثبٌٕٛع ا٨عزّبػٟ 0209ا١ٌْواٚٞ، ِو٠ُ ػ١َٝ )

ٚاٌّوؽٍخ اٌؼّو٠خ َِٚزٜٛ ا٦ػبلخ ٌلٜ ا٤فواك مٜٚ ا٦ػبلخ اٌن١ٕ٘خ فٝ ِووي 
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، َِزوعغ 008 - 052( . 0) ,5اٌّغٍخ اٌزوث٠ٛخ ا٤هك١ٔخ، اٌْفٍؼ ثلٌٚخ لطو. 

 ِٓ0208250/Record/com.mandumah.search//:http 

، كاه ٠بفب اٌؼ١ٍّخ ٌٍْٕو رؼل٠ً اٌٍَٛن ا٦َٔبٟٔ(. 0229ػجل هثٗ، ٠بفب ٚائً )

 ٚاٌزٛى٠غ.

اٌزّٕو اٌّلهٍٟ فطو ٠ٙلك كِغ اٌط٩ة مٚٞ ا٨ؽز١بعبد (. 0202ػجلٖ، ٍؾو )

-829، 5ٛ٘جخ، . اٌّغٍخ اٌؼوث١خ ٌؼٍَٛ ا٦ػبلخ ٚاٌّاٌقبٕخ فٟ اٌّلاهً اٌؼبك٠خ

855. 

                    Doi: 10.21608/jasht.2020.122100 

 . كاه ٕفبء ٌٍْٕو ٚاٌزٛى٠غ.ا٦ػبلخ اٌؼم١ٍخ(. 0205ػج١ل، ِبعلح ا١ٌَل )

(. ث١بْ اٌٍّّىخ اٌؼوث١خ اٌَؼٛك٠خ فٟ عٍَخ 0209ِبهً  02اٌؼ١جبْ، ثٕله محمد. )

( 00قبٓ مٚٞ ا٦ػبلخ اٌلٚهح اٌـ)رمو٠و٘ب ا٤ٚي اٌّملَ ٚفمب ٨رفبل١خ ؽمٛق ا٤ّ

 ٌٍغٕخ اٌّؼ١ٕخ ثؾمٛق ا٤ّقبٓ مٚٞ ا٦ػبلخ.

اٌّوّل اٌؼٍّٟ ٌؾً اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ فٟ ِوؽٍخ ِب لجً (. 0205ػ١َٝ، ا٠فبي )

 ِىزت اٌزوث١خ اٌؼوثٟ ٌلٚي اٌق١ٍظ. اٌّلهٍخ.

ٞ (. ٚالغ اٌزّٕو ػٍٝ ٍٛجخ م0200ٚاٌمؤٟ، ١ٍّخ ٍؼ١ل، ٚاٌؾ٠ٛطٟ، محمد ِضوٞ )

.  ا٦ػبلخ اٌفىو٠خ فٟ ِلاهً اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ ِٓ ٚعٙخ ٔظو ِؼ١ٍُّٙ ثّٕطمخ اٌجبؽخ

 .002-025، 00اٌّغٍخ اٌَؼٛك٠خ ٌٍزوث١خ اٌقبٕخ ، 

فؼب١ٌخ ثؤبِظ اهّبك عّؼٟ فٟ فف٘ اٌٍَٛن اٌفٛٙٛٞ (. 0220اٌمٖبٓ، ٍِٛٝ )

. ]هٍبٌخ ٌلٜ ٍٛجخ اٌٖف اٌؼبّو ا٤ٍبٍٟ فٟ ِلهٍخ ؽٛاهٖ اٌْبٍِخ ٌٍج١ٕٓ

 ِبعَز١و غ١و ِْٕٛهح[. ا٤هكْ ، اٌغبِؼخ اٌٙب١ّّخ.

. كاه ا١ٌَّوح ا٦ػبلخ اٌؼم١ٍخ إٌظو٠خ ٚاٌّّبهٍخ(. 0200اٌمِّ، ِٖطفٝ ٔٛهٞ )

 ٌٍْٕو ٚاٌزٛى٠غ.

ا٨ٙطواثبد ( 0205اٌمِّ، ِٖطفٝ ٔٛهٞ ٚاٌّؼب٠طخ، ف١ًٍ ػجل اٌوؽّٓ )

 غ.. كاه ا١ٌَّوح ٌٍْٕو ٚاٌزٛى٠اٌٍَٛو١خ ٚا٨ٔفؼب١ٌخ

(. اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ ٌلٜ ا٤ٛفبي اٌّؼبل١ٓ 0200لٛاكهٞ، عٍٛي، ٠ٍٚٛفٟ، ؽلح )

ِغٍخ اٌؼٍَٛ م١ٕ٘ب اٌمبث١ٍٓ ٌٍزؼٍُ ِٓ ٚعٙخ ٔظو أ١ٌٚبئُٙ ٚا٤فٖبئ١١ٓ إٌفَب١١ٔٓ. 

 . 292 - 280(، 5, )8ا٦َٔب١ٔخ، 

ظخ (. ِْى٩د ا٦كاهح اٌٖف١خ فٟ اٌّلاهً اٌضب٠ٛٔخ فٟ ِؾبف0200ِقبِوح، وّبي )

 .025-050(، 8، )ِغٍخ كاهٍبد ٔف١َخ ٚروث٠ٛخ. اٌق١ًٍ ِٓ ٚعٗ ٔظو اٌّؼ١ٍّٓ
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( ثؼ٘ اٌّْى٩د اٌْبئؼخ ٌلٜ ا٤ٛفبي مٚٞ 0202ِطؾٕخ ا١ٌَل فبٌل اثوا١ُ٘ )

،  08 ِغٍخ اٌزوث١خ اٌقبٕخا٦ػبلخ اٌفىو٠خ اٌج١َطخ اٌّلِغ١ٓ ٚغ١و اٌّلِغ١ٓ. 

 َِزوعغ ِٓ  052 - 90

(. أصو اٍزقلاَ اٌزؼ١ٍُ ػٓ ثؼل فٟ اٌزؼبًِ ِغ 0200ػٍٟ )ٍِه، كػبء ػجل اٌوٙب 

اٌّغٍخ اٌؼوث١خ ٌٍؼٍَٛ اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ ٥ٌّقبٓ مٚٞ ا٦ػبلخ إٌّبئ١خ. 

 َِزوعغ ِٓ  009 - 020، 00اٌزوث٠ٛخ ٚإٌف١َخ،

(. أصبه ا٨ٙطواثبد اٌٍَٛو١خ 0209ٔلٜ، ٠ؾ١ٝ محمد ٚفقوٞ، ِٖطفٝ ك٠ٚىبد. )

فٟ اٌّلاهً اٌؾى١ِٛخ ا٤ٍب١ٍخ فٟ ّّبي اٌٚفخ  ٌلٜ مٚٞ ٕؼٛثبد اٌزؼٍُ

ِغٍخ عبِؼخ فٍَط١ٓ اٌغوث١خ ػٍٝ اٌزى١ف اٌّلهً ٞ ِٓ ٚعٙخ ٔظو اٌّؼ١ٍّٓ. 

 20-50،  28(0، ) 2،اٌزم١ٕخ ٥ٌثؾبس، 

DOI: https://doi.org/10.53671/pturj.v7i2. 

ي، ٨٩٘٘بْ، كا١ًٔ، ٚوٛفّبْ، ع١ٌّ، ٠ٌٛٚل، عْٛ، ٠ٌٚٚ، ِبهعو٠ذ، ِٚبر١ٕ١

. )ػبكي اٌزؼٍُ اٌؼ٩عٟ -ٛج١ؼزٙب-ٕؼٛثبد اٌزؼٍُ ِفِٙٛٙب (. 0222ا١ٌياث١ش )

 ػجل الله، ِزوعُ(. كاه اٌفىو ٌٍْٕو ٚاٌزٛى٠غ.

 . كاه اٌفىو ٌٍْٕو ٚاٌزٛى٠غ.ا٨ٙطواثبد اٌٍَٛو١خ ٚا٨ٔفؼب١ٌخ(. ٠0205ؾ١ٝ، فٌٛخ )
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