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ٚالغ رٛظ١ف  (.ٕٕ٘ٓ) ِٕٝ ػ١ل كف١ً الله ،اٌو١ّلٞٚأفواػ ى٠ل هاّل ، اٌز١ّّٟ

ل١َّّخ فٟ اٌزؼٍُُّ ػٓ ثؼُل ِٓ ٚعٙخ ٔظو أػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ فٟ و١ٍخ  اٌزَّطج١مبد اٌوَّ

، اٌّإٍَخ اٌؼوث١خ ٌٍزوث١خ نًجهخ انؼشثُخ نهزشثُخ انُىػُخا .اٌزوث١خ ثغبِؼخ ؽبئً
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َُّخ فٍ انزؼهُّى ػٍ ثؼُذ يٍ وجهخ َظش أػعبء هُئخ والغ رىظُف  لً انزَّطجُمبد انشَّ

 انزذسَس فٍ كهُخ انزشثُخ ثجبيؼخ حبئم

 ص:هخسزانً

هاٍخ ل١َّّخ فٟ  ٘لفَذ اٌلِّ ف ئٌٝ ٚالغ رٛظ١ف اٌزَّطج١مبد اٌوَّ اٌؾب١ٌخ ئٌٝ اٌزَّؼوُّ

ٍُُّ ػٓ ثؼُل ِٓ ٚعٙخ ٔظو أػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ فٟ و١ٍخ اٌزوث١خ ثغبِؼخ ؽبئً،  اٌزؼ

ؽ١ش ارَّجؼذ اٌجبؽضخ إٌّٙظ إٌٛفٟ ٚاٍزقلِذ ا٨ٍزجبٔخ وأكاح ٌغّغ اٌج١بٔبد ٚمٌه 

 َّٛ هاٍخ، ٚلل رى هاٍخ ِٓ أػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ فٟ ٌّٕبٍجزٙب أ٘لاف اٌلِّ ٔذ ػ١ِّٕخ اٌلِّ

( ٓٗٔو١ٍخ اٌزوث١خ ثغبِؼخ ؽبئً، ؽ١ش افز١وٚا وؼ١ٕخ ٨اؽزّب١ٌخ ِزبؽخ، ٚثٍغ ػلكُ٘ )

ٔذ ا٨ٍزجبٔخ فٟ ٕٛهرٙب إٌٙبئ١خ ِٓ ) َّٛ ا ٚػٚٛح، وّب رى ًٛ ّذ ٕٕػٚ َِّ ( ػجبهح، لُ

لّ ٍُُّ ػٓ ثؼُل ٚكهعخ ػٍٝ ِؾٛه٠َْٓ، ّ٘ب: ِلٜ أ١ّ٘خ رٛظ١ف اٌزَّطج١مبد اٌوَّ ١َّخ فٟ اٌزؼ

َّْ رٛظ١ف  ٙب: ئ ِّّ هاٍخ ػٓ ِغّٛػخ ِٓ إٌزبئظ، ِٓ أ٘ رٛظ١فٙب. ٚلل وْفذ اٌلِّ

ٍُُّ ػٓ ثؼُل عبء ثلهعخ وج١وح ِٓ ٚعٙخ ٔظو أػٚبء ١٘ئخ  ل١َّّخ فٟ اٌزؼ اٌزَّطج١مبد اٌوَّ

اٌزله٠ٌ فٟ و١ٍخ اٌزوث١خ ثغبِؼخ ؽبئً، ٚأظٙود ػلَ ٚعٛك فوٚق ماد ك٨ٌخ 

( فٟ اٍزغبثبد أػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ فٟ و١ٍخ اٌزوث١خ ثغبِؼخ α=٘ٓ.ٓؽٖبئ١خ )ئ

ٍُُّ ػٓ ثؼُل، رؼُيٜ ٌّزغ١ِّو إٌٛع  ل١َّّخ فٟ اٌزؼ ؽبئً ؽٛي كهعخ رٛظ١ف اٌزَّطج١مبد اٌوَّ

رجخ ا٤وبك١ّ٠َّخ، فٟ ؽ١ٓ ظٙود فوٚق رؼُيٜ ٌّزغ١ِّو ػلك اٌلٚهاد  ِٚزغ١ِّو اٌوُّ

( ٓٔزٟ ؽًٖ ػ١ٍٙب ػٚٛ ١٘ئخ اٌزله٠ٌ ٌٖبٌؼ أوضو ِٓ )اٌزله٠ج١َّخ اٌزِّم١ٕخ اٌ

ٍُُّ ػٓ ثؼُل ٠ؼُلُّ أِوًا  ل١َّّخ فٟ اٌزؼ َّْ رٛظ١ف اٌزَّطج١مبد اٌوَّ كٚهاد. وّب وْفذ ػٓ ئ

ب ثلهعخ وج١وح ِٓ ٚعٙخ ٔظو أػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ فٟ و١ٍخ اٌزوث١خ ثغبِؼخ  ًّّ ٙ ُِ
( فٟ α=٘ٓ.ٓؽٖبئ١َّخ )ؽبئً. ٚأظٙود إٌزبئظ ػلَ ٚعٛك فوٚق ماد ك٨ٌخ ئ

اٍزغبثبد أػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ فٟ و١ٍخ اٌزوث١خ ثغبِؼخ ؽبئً ؽٛي ِلٜ أ١َّّ٘خ 

رجخ ا٤وبك١ّ٠َّخ ِٚزغ١ِّو  ل١َّّخ فٟ اٌزؼٍُُّ ػٓ ثؼُل، رؼُيٜ ٌّزغ١ِّو اٌوُّ رٛظ١ف اٌزَّطج١مبد اٌوَّ

ٟ ؽ١ٓ ػلك اٌلٚهاد اٌزله٠ج١خ اٌزم١َّٕخ اٌزٟ ؽًٖ ػ١ٍٙب ػٚٛ ١٘ئخ اٌزله٠ٌ، ف

هاٍخ ثٚوٚهح اٌزؼبْٚ  ظٙود فوٚق رؼُيٜ ٌّزغ١ِّو إٌٛع ٌٖبٌؼ ا٦ٔبس، ٚإٔٚذ اٌلِّ

ٍُُّ ػٓ ثؼُل ٌزمل٠ُ كٚهاد  ل١َّّخ ٚاٌزَّؼ ِغ ِواوي ماد فجوح فٟ ِغبي اٌزَّطج١مبد اٌوَّ

ٙخ ٤ػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ ٚاٌط٩ة.  رله٠ج١خ ماد َِز٠ٛبد ِزملِخ ِٛعَّ

 انكهًبد انًفزبحُخ:

 ٍُّ ل١َّّخ، أػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ، و١ٍخ اٌزوث١خ، عبِؼخ ؽبئً.اٌزَّؼ  ُ ػٓ ثؼُل، اٌزَّطج١مبد اٌوَّ

Abstract: 

This study aimed to identify the reality of employing 

digital applications in distance learning from the perspective of 
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the faculty members at the College of Education at the 

University of Ha’il. The research employed the descriptive 

approach using a questionnaire for data collection. The sample 

was (140) faculty members (male and female), randomly chosen. 

The (22) items questionnaire was divided into two dimensions 

(the importance of employing digital applications in distance 

learning, and the degree of its implementation). The results 

showed that the use of digital applications in distance learning is 

crucial from the faculty members’ perspectives. Moreover, there 

were no statistically significant differences at (α=0.05) in the 

responses of the faculty members concerning the importance of 

employing digital applications in distance learning attributed to 

the variables “academic degree” and “number of technical 

training courses obtained by the faculty member”. However, 

there were differences attributed to the variable “gender” in 

favor of (females), while the employ of digital applications in 

distance learning was high from the faculty members’ 

perspectives.  Furthermore, there were no statistically significant 

differences at (α=0.05) in the faculty members’ responses 

regarding the degree of the use of digital applications in distance 

learning attributed to the variables “gender” or “academic 

degree”. Whereas, the approved differences were attributed to 

the variable “number of technical training courses obtained by a 

faculty member” in favor of (more than 10 courses). The study 

recommended the necessity of cooperating with centers of 

expertise in the field of digital applications and distance learning 

for advanced-level training courses for faculty members and 

students. 

Keywords:Distance learning, digital applications, faculty 

members, College of Education, University of Hail. 
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يخ:ا  نًمذِّ

أصَّو اٌزملَُّ اٌّزَبهِع فٟ رىٌٕٛٛع١ب اٌّؼٍِٛبد ٚا٨رِّٖب٨د ٚاٌضٛهاد 

ه  ُّٛ ٍُّغ اٌزمِّٕٟ ٚاٌّؼوفٟ فٟ ِٕظِٛخ اٌزَّؼ١ٍُ، فٕزظ ػٕٗ ظٙٛه ٚرط ٕبػ١َّخ ٚاٌزٛ ِّٖ اٌ

ٍُُّ ػٓ ثؼُل )ِؾّٛك،   (.ٕٕٔٓأّٔبٛ ِقزٍفخ ِٓ أّىبي اٌزؼ١ٍُ؛ ِٓ أّ٘ٙب: اٌزؼ

ٍُُّ ػٓ  كح اٌزٟ ٠َْٚغً اٌزؼ ب فٟ اٌؼ١ٍَّّخ اٌزَّؼ١ّ١ٍَّخ؛ ٌّيا٠بٖ اٌّزؼلِّ ًّّ ٙ ُِ ثؼُل كٚهًا 

رٍجِّٟ ِزطٍجبد اٌؼٖو اٌؾبٌٟ، ٚرَبػل فٟ ِٛاعٙخ ثؼ٘ ِْى٩د اٌزؼ١ٍُ اٌزم١ٍلٞ، 

وًا ٍبُ٘ ٘نا إٌّٜ ِٓ اٌزؼ١ٍُ فٟ ِٛاعٙخ عبئؾخ وٛهٚٔب  ثفبػ١ٍَّخ  Covid-19ِٚإفَّ

؛ ثٍخ ٚكهاه، ٕٕٔٓ؛ اٌمبٍّٟ، ٕٕٔٓفٟ، ؛ اٌؼو٠ٕٕٔٓ)اٌوٚاّلح ٚاٌطواٚٔٗ، 

٠ًب وج١وًا فٟ و١ف١خ اٌّؾبفظخ ػٍٝ اٍزّواه ٕٕٔٓ (، ؽ١ش ٚاعٙذ ٚىاهح اٌزؼ١ٍُ رؾلِّ

١ٍو اٌؼ١ٍَّّخ اٌزؼ١ّ١ٍَّخ أصٕبء ٘نٖ اٌغبئؾخ، ِغ ٙوٚهح اٌؾفبظ ػٍٝ ٕؾخ َِٕٛثٟ 

ًٍّ ٌٙنٖ اٌّْىٍخ ٌغُِئَ ئٌٝ اٌزؼٍُُّ ػ ٓ ثؼُل فٟ ِإٍَبد اٌزؼ١ٍُ ثَّز٠ٛبرٗ وبفخ، ٚوَؾَ

 (.ِٕٕٔٓٚواؽً اٌزؼ١ٍُ اٌّقزٍفخ )ػجل اٌمبكه، 

ه اٌَّزّوَّ فٟ اٌّغب٨د اٌؼ١ٍَّّخ اٌّقزٍفخ ٠ي٠ل اٌؾبعخ ئٌٝ  ُّٛ َّْ اٌزط وّب أ

اٍزّواه٠َّخ اٌزَّؼ١ٍُ كْٚ رم١ُّل ثيِبْ أٚ ِىبْ، ٚثاِىبْ اٌزؼٍُُّ ػٓ ثؼُل ٍل ٘نٖ اٌؾبعخ، 

٠َّخ إٌٛٛي ٚاٌّوٚٔخ فٟ اٌيِبْ ٚاٌّىبْ، ثٕبءً ػٍٝ ِب ٠ٍّىٗ ِٓ فٖبئٔ، ِٕٙ ب: ؽوِّ

َّٔٗ ٠لػُ اٍزم١ٌ٩َّخ اٌطبٌت،  ٚا٨ٍزغبثخ ٌٍؾبعبد اٌفوك٠َّخ ٚا٨عزّبػ١َّخ، ثب٦ٙبفخ ئٌٝ أ

٠َٚبُ٘ فٟ ئصواء اٌؼ١ٍَّّخ اٌزؼ١ّ١ٍَّخ ِٓ ف٩ي ِب ٠ٛفِّوٖ ِٓ ث١ئخ رؼ١ّ١ٍَّخ غ١َّٕخ ثبٌّٖبكه، 

؛ ٕ٘ٔٓ، ٖٕٔٓ؛ ػبِو، ٕٕٔٓٚرم١ٕبد )ؽ١َٓ،  ِٚب ٠َزقلَ ف١ٗ ِٓ ٛوق ٚأٍب١ٌت

ب رؼ١ّ١ٍَّخ ٌّٓ ٠ٛاعْٙٛ ِْىٍخ فٟ ا٨ّٔٚبَ ٕٕٓٓمحمد،  ًٕ (، ئٌٝ عبٔت أَّٔٗ ٚفَّو فو

(، ِّٚب ٍجك رزج١َّٓ ٕٕٔٓ؛ اٌمبٍّٟ، ٕٕٔٓئٌٝ ِإٍَبد اٌزَّؼ١ٍُ اٌزم١ٍلٞ )آي فط١ؼ، 

ٍُُّ أ١ّ٘خ اٌزؼٍُُّ ػٓ ثُؼل اٌّزّضٍخ ثّب ٠ملِٗ ِٓ ؽٍٛي رؼًّ ػٍ ٝ رؾ١َٓ عٛكح ػ١ٍّخ اٌزؼ

 ٚاٌزؼ١ٍُ.

ٍُُّ ػٓ ثؼُل، ئ٨ أَّٔٗ ؽزٝ ٠ؾمِّك اٌؼبئل اٌزؼ١ٍّٟ  غُ ِٓ أ١ّ٘خ اٌزؼ ٚػٍٝ اٌوَّ

ٙب: رّىُّٓ اٌَّزقلَ ِٓ ِٙبهاد  ِّّ اٌّوغٛة ٨ ثلَّ ِٓ رٛافو ػلح ِزطٍجبد، ِٓ أ٘

أعٙيح ٚأكٚاد اٌؾبٍت ا٢ٌٟ، ٚرٛافو اٌلػُ اٌفٕٟ، ٚرغ١ٙي ث١ٕخ رؾز١َّخ ِزىبٍِخ ِٓ 

؛ هاّل ٕٕٔٓ؛ اٌؼ١َٝ ٚاٌؼّواْ،ٕٕٔٓٚارٖبي ئٔزؤذ َِزمو )اٌؼو٠فٟ، 

ِٗ ِٓ ٕٕٓٓٚآفوْٚ،  ب ٌؼ١ٍّخ اٌزؼٍُُّ، ٌّب ٠مُلِّ ًّّ ٙ ُِ ب  ًّ ٍُُّ ػٓ ثؼُل هافلاً ٚكاػ (، ٠ٚؼلُّ اٌزؼ

 (.ٕٕٔٓفٛائل ثْوٛ رٛف١و ِزطٍَّجبرٗ ٚرٛظ١فٙب ثبٌْىً ا١ٌٍَُ )اٌٍَّبْ ٚثٛاػٕٗ، 

 ًِّ ٍََّبد اٌزؼ١ّ١ٍَّخ ئٌٝ اٍزقلاَ ٚفٟ ظ ٙذ اٌّإ ٍُُّ ػٓ ثُؼل، رٛعَّ رفؼ١ً اٌزؼ

ل١َّّخ ٤كاء ِٙبَ ِقزٍفخ ٔظوًا ٌّب رّزبى ثٗ ِٓ ئِىبٔبد  ٍ٘ ِٓ اٌزَّطج١مبد اٌوَّ ثؼ

؛ ٕٕٔٓٚفٖبئٔ رلػُ اٌزؼٍُُّ، ٚر١ٚف ثؼُلاً عل٠لاً ٌٗ )اٌغٕٟٙ ٚاٌوؽ١ٍٟ، 
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(، ٚرز١َّّي ٕ٘ٔٓ؛ ٍبٌُ، ٕٕٔٓ؛ اٌّٛىاْ، 9ٕٔٓ؛ اٌؼ١لاْ، 9ٕٔٓاٌؼغوِٟ، 

ٟ ل١ٛك اٌيِبْ ٚاٌّىبْ، ئربؽخ اٌزٛإً  ل١َّّخ ثؼلح فٖبئٔ، ِٕٙب: رقطِّ اٌزَّطج١مبد اٌوَّ

ٍُُّ اٌزؼبٟٚٔ ٚرٛف١و ث١ئخ رفبػ١ٍخ  ٍُُّ اٌفوكٞ ٚاٌزؼ ِغ ا٤فواك ا٢فو٠ٓ، كػُ اٌزؼ

 (. ٕ٘ٔٓ؛ ػبِو، 9ٕٔٓ)اٌؼغوِٟ، 

ٌؼ١ٍَّّخ اٌزَّؼ١ّ١ٍَّخ، ؽ١ش ٠مغ ػٍٝ ٠ّٚضًِّ ػٚٛ ١٘ئخ اٌزله٠ٌ أؽل أهوبْ ا

ػبرمٗ ئػلاك وٛاكه ثْو٠َّخ فبػٍخ فٟ اٌّغزّغ، ػ٩ٚح ػٍٝ مٌه إٔجؼ ػٚٛ ١٘ئخ 

لّٟ ِٓ ُِّٖ ٌٍؼ١ٍَّّخ اٌزؼ١ّ١ٍَّخ،  ٍُُّ اٌوَّ اٌزله٠ٌ ٠ْغً أكٚاهًا عل٠لح ٠زطٍجٙب ػٖو اٌزؼ

ف ٌٍزىٌٕٛٛع١ب ٚغ١و٘ب؛ ع١ّغ ِب ٍجك ٠زطٍَّ  ٗ، ِٛظِّ ًِّ ِب ٘ٛ َِبػل، ِٛعِّ ت ئٌّبِٗ ثى

ل١َّّخ، ٚاِز٩وٗ ٌّٙبهاد ػب١ٌخ اٌَّزٜٛ ٌزٛظ١فٙب فٟ  ؽل٠ش ِٓ رم١ٕبد وبٌزَّطج١مبد اٌوَّ

ٍُُّ )اٌؾ١بٟٔ ٚآفوْٚ،  ؛ ِؾّٛك ٕٕٔٓ؛ ؽٛهأٟ 3ٕٔٓ؛ اٌىٍضُ ٚاٌْٙوٞ، ٕٕٓٓاٌزؼ

ل١َّّخ ثبٌْىً ا٤ِضً ٕٕٔٓ َّْ رٛظ١ف اٌزَّطج١مبد اٌوَّ ثّب ٠زفك ِغ فٖبئٔ -(. ٤ٚ

٨ ٠زُ ئ٨ ثزط٠ٛو ػٚٛ ١٘ئخ اٌزله٠ٌ  -ٌطبٌت ٚاٌّٛلف اٌزؼ١ٍّٟ ٚاٌزطج١ك ٔفَٗا

١ًِّٕٙب، ٚ٘نٖ ٟ٘ اٌقطٛح ا٤ٌٚٝ فٟ ئؽلاس اٌزَّغ١١و، ٌنٌه ٚعت رله٠جٗ ػٍٝ اٍزقلاَ 

اٌزم١ٕبد اٌّؼبٕوح اٌّقزٍفخ، اٌزٟ رلػُ ِٙبهاد اٌموْ اٌؾبكٞ ٚاٌؼْو٠ٓ ثىفبءح 

 (.ٖٕٔٓ/9ٕٓٓ)رو١ٌٕظ ٚفبكي، 

ٍه لطبع اٌزؼ١ٍُ فٟ اٌٍّّىخ اٌؼوث١خ اٌَؼٛك٠خ ث١ٕخ رؾز١خ هل١ّخ أصجزذ ٠ّز

وفبءرٙب ٚللهرٙب ػٍٝ ِٛاعٙخ ا٤ىِبد ؽ١ش أظٙود اٌغبِؼبد اٌَؼٛك٠خ عب٘ي٠زٙب 

فٟ اٌزؾٛي ٔؾٛ اٌزؼٍُ ػٓ ثؼل ٚرى١١ف اٌزطج١مبد اٌول١ّخ اٌّقزٍفخ ٌٍزؼبًِ ِغ ٘نا 

 (.ٕٕٔٓاٌزؾٛي )ؽ١ٍُ ٚهىق، 

جك، وبْ ٨ ثلَّ ِٓ رم١١ُ اٌٛٙغ اٌؾبٌٟ ؽٛي ٚالغ رٛظ١ف أط٩لًب ِّب ٍ

ل١َّّخ فٟ اٌزؼٍُُّ ػٓ ثؼُل ِٓ ٚعٙخ ٔظو أػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ فٟ و١ٍخ  اٌزَّطج١مبد اٌوَّ

 اٌزوث١خ ثغبِؼخ ؽبئً.

ساسخ:  يشكهخ انذِّ

ٍُُّ ػٓ ثؼُل وأؽل ؽٍٛي ِٛاعٙخ عبئؾخ  ٙذ اٌّإٍَبد اٌزؼ١ّ١ٍخ ئٌٝ اٌزؼ رٛعَّ

ٌّٚبْ ١ٍو اٌؼ١ٍَّّخ اٌزَّؼ١ّ١ٍَّخ، ٚػٍّذ ػٍٝ رٕف١نٖ ِٓ ف٩ي  Covid-19وٛهٚٔب 

ل١َّّخ، ٔظوًا ٌّب رز١َّّي ثٗ ِٓ فٖبئٔ، ؽ١ش  رٛظ١ف اٌزم١ٕبد اٌّقزٍفخ وبٌزَّطج١مبد اٌوَّ

هاٍبد اٌَبثمخ  (، ٚكهاٍخ اٌّٛىاْ ٕٕٓٓولهاٍخ أثٛ اٌمبٍُ ٚمحمد )-وْفذ ٔزبئظ اٌلِّ

ػٓ فبػ١ٍخ  -(9ٕٔٓ(، ٚكهاٍخ ػجل ا٩ٌََ )ٕٕٔٓ(، ٚكهاٍخ ثٍخ ٚكهاه )ٕٕٔٓ)

ذ كهاٍخ ٍجؾٟ ) ل١َّّخ؛ ٚث١َّٕ ( ٕٕٓٓ(، ٚكهاٍخ ١ِغب ٚآي َِؼل )ٕٕٓٓاٌزَّطج١مبد اٌوَّ

لٍَّخ رٛظ١فٙب فٟ اٌؼ١ٍَّّخ اٌزؼ١ّ١ٍَّخ ِٓ عبٔت أػٚبء ١٘ئخ اٌزَّله٠ٌ؛ ٌنٌه وبْ ٨ ثلَّ ِٓ 

 ١ئخ اٌزله٠ٌ.اٌٛلٛف ػٍٝ أ١َّّ٘زٙب ٚكهعخ رٛظ١فٙب ٌلٜ أػٚبء ٘
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ٚعبء ِٓ ّٙٓ ر١ٕٛبد اٌّإرّو اٌلٌٟٚ اٌضبٟٔ ٌَّزمجً اٌزَّؼ١ٍُ اٌولّٟ فٟ 

ٍِّمخ ثزٛظ١ف ٕٕٔٓاٌٛٛٓ اٌؼوثٟ ) هاد اٌزله٠ج١َّخ اٌّزؼ (، اٌزٛع١ٗ ثزىض١ف اٌلَّٚ

ل١َّّخ، ثْىً ٠زَّفك ِغ فٖبئٔ اٌط٩ة َِٚز٠ٛبرُٙ ٚأّٔبُٛٙ )اٌّإرّو  اٌزَّطج١مبد اٌوَّ

لّٟ فٟ اٌٛٛٓ اٌؼوثٟ، اٌلٌٟٚ اٌضبٟٔ ٌّ . اٌٍّّىخ اٌؼوث١خ َٕٕٔٓزمجً اٌزَّؼ١ٍُ اٌوَّ

ٔٛفّجو(، ٚونٌه إٔٚٝ اٌّإرّو اٌزوثٛٞ اٌلٌٟٚ اٌضبٟٔ ٌٍلهاٍبد  3-ٗاٌَؼٛك٠خ، 

ل١َّّخ ٚكِغٙب فٟ اٌؼ١ٍَّّخ ٕٕٓٓاٌزوث٠ٛخ ٚإٌف١َخ ) ( ثبٌؼًّ ػٍٝ رٛظ١ف اٌزَّطج١مبد اٌوَّ

إرّو اٌزوثٛٞ اٌلٌٟٚ اٌضبٟٔ ٌٍلهاٍبد اٌزوث٠ٛخ اٌزؼ١ّ١ٍَّخ ٚاٌز١ّٕخ ا١ٌّٕٙخ )اٌّ

 ، ٔٛفّجو(.ٕٔ-ٔٔ، ِب١ٌي٠ب، ٕٕٓٓٚإٌف١َخ، 

هاٍبد اٌَبثمخ؛ ولهاٍخ ا١ٌَف ٚا١ٌٍٖغ ) (، ٚكهاٍخ ٕٕٔٓٚلل إٔٚذ اٌلِّ

(، 2ٕٔٓ(، ٚكهاٍخ اٌمؾطبٟٔ )9ٕٔٓ(، ٚكهاٍخ اٌؼغوِٟ )ٕٕٔٓاٌْبِٟ ٚؽ١ّل )

هاٍبد اٌزٟ رجؾش فٟ ٔطبق ٚالغ (، ثاعواء اٌّي٠ل ِٕٕٔٓٚكهاٍخ ؽٛهأٟ ) ٓ اٌلِّ

ل١َّّخ ػٕل أػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ.   رٛظ١ف اٌزَّطج١مبد اٌوَّ

١ًب ِغ هؤ٠خ اٌٍّّىخ  ِّ ِٓ ف٩ي ثؤبِظ ر١ّٕخ اٌملهاد اٌجْو٠خ،  ٖٕٓٓٚرّب

اٌنٞ ٠َؼٝ ئٌٝ رط٠ٛو أٍبً رؼ١ٍّٟ ِوِْ ِٚز١ٓ ٚئربؽخ رؼ١ٍُ ػبٌٟ اٌغٛكح )اٌٛص١مخ 

ٍُُّ ػٓ ثؼُل ف١بهًا اٍزوار١غ١ًّب (، ٕٕٚٔٓا٦ػ١ِ٩خ،  رجِّٕٟ ٚىاهح اٌزؼ١ٍُ ٌٕظبَ اٌزؼ

(، وبْ ٨ ثلَّ ِٓ رم١١ُ اٌٛٙغ اٌؾبٌٟ، ٚفٟ ٘نا ا٦ٛبه ٕٕٓٓ)عو٠لح اٌو٠بٗ، 

هاٍخ اٌؾب١ٌخ فٟ اٌَإاي ا٢رٟ: كد ِْىٍخ اٌلِّ لًَُّخ  ؽُلِّ يب والغ رىظُف انزَّطجُمبد انشَّ

ػعبء هُئخ انزذسَس فٍ كهُخ انزشثُخ ثجبيؼخ فٍ انزؼهُّى ػٍ ثُؼذ يٍ وجهخ َظش أ

 حبئم؟

ػذ ِٕٗ ا٤ٍئٍخ اٌفوػ١خ ا٢ر١خ:  ٚرفوَّ

ِب كهعخ رٛظ١ف أػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ فٟ و١ٍخ اٌزوث١خ ثغبِؼخ ؽبئً ٌٍزطج١مبد  .ٔ

ٍُُّ ػٓ ثؼُل؟ ل١َّّخ فٟ اٌزؼ  اٌوَّ

( ث١ٓ ِزٍٛطبد α=٘ٓ.ًٓ٘ رٛعل فوٚق كاٌخ ئؽٖبئ١ًّب ػٕل َِزٜٛ اٌل٨ٌخ ) .ٕ

اٍزغبثبد أػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ فٟ و١ٍخ اٌزوث١خ ثغبِؼخ ؽبئً ؽٛي كهعخ 

رجخ  ل١َّّخ فٟ اٌزؼٍُُّ ػٓ ثؼُل، رجؼًب ٌّزغ١ِّو إٌٛع، ِٚزغ١ِّو اٌوُّ رٛظ١ف اٌزَّطج١مبد اٌوَّ

ا٤وبك١ّ٠َّخ، ِٚزغ١ِّو ػلك اٌلٚهاد اٌزله٠ج١خ اٌزم١ٕخ اٌزٟ ؽًٖ ػ١ٍٙب ػٚٛ ١٘ئخ 

 اٌزله٠ٌ؟

ل١َّّخ فٟ اٌزؼٍُُّ ػٓ ثُؼل ِٓ ٚعٙخ ٔظو أػٚبء ِب ِلٜ أ١ّ٘خ ر .ٖ ٛظ١ف اٌزَّطج١مبد اٌوَّ

 ١٘ئخ اٌزله٠ٌ فٟ و١ٍخ اٌزوث١خ ثغبِؼخ ؽبئً؟

( ث١ٓ ِزٍٛطبد α=٘ٓ.ًٓ٘ رٛعل فوٚق كاٌَّخ ئؽٖبئ١ًّب ػٕل َِزٜٛ اٌل٨ٌخ ) .ٗ

اٍزغبثبد أػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ فٟ و١ٍخ اٌزوث١خ ثغبِؼخ ؽبئً ؽٛي ِلٜ أ١ّ٘خ 
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رجخ رٛظ١ف اٌ ل١َّّخ فٟ اٌزؼٍُُّ ػٓ ثُؼل، رجِؼًب ٌّزغ١ِّو إٌٛع ِٚزغ١ِّو اٌوُّ زَّطج١مبد اٌوَّ

ا٤وبك١ّ٠َّخ ِٚزغ١ِّو ػلك اٌلٚهاد اٌزله٠ج١َّخ اٌزم١ٕخ اٌزٟ ؽًٖ ػ١ٍٙب ػٚٛ ١٘ئخ 

 اٌزله٠ٌ؟

ساسخ:  أهذاف انذِّ
ف ئٌٝ كهعخ رٛظ١ف أػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ فٟ و١ٍخ اٌزوث١خ ثغبِؼخ ؽبئ .ٔ ً اٌزؼوُّ

ل١َّّخ فٟ اٌزؼٍُُّ ػٓ ثؼُل.  ٌٍزطج١مبد اٌوَّ

رجخ ا٤وبك١ّ٠َّخ ٚػلك اٌلٚهاد اٌزله٠ج١خ اٌزم١ٕخ  .ٕ ًٍّ ِٓ إٌٛع ٚاٌوُّ ف ئٌٝ رأص١و و اٌزؼوُّ

ل١َّّخ فٟ  اٌزٟ ؽًٖ ػ١ٍٙب ػٚٛ ١٘ئخ اٌزله٠ٌ فٟ كهعخ رٛظ١ف اٌزَّطج١مبد اٌوَّ

ٍُُّ ػٓ ثؼُل.  اٌزؼ

ف ئٌٝ ِلٜ أ١ّ٘خ رٛظ١ف اٌزَّ  .ٖ ٍُُّ ػٓ ثؼُل ِٓ ٚعٙخ اٌزؼوُّ ل١َّّخ فٟ اٌزؼ طج١مبد اٌوَّ

 ٔظو أػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ فٟ و١ٍخ اٌزوث١خ ثغبِؼخ ؽبئً.

رجخ ا٤وبك١ّ٠َّخ ٚػلك اٌلٚهاد اٌزله٠ج١خ اٌزم١ٕخ  .ٗ ًٍّ ِٓ إٌٛع ٚاٌوُّ ف ئٌٝ رأص١و و اٌزؼوُّ

ل ١َّّخ اٌزٟ ؽًٖ ػ١ٍٙب ػٚٛ ١٘ئخ اٌزله٠ٌ فٟ ِلٜ أ١ّ٘خ رٛظ١ف اٌزَّطج١مبد اٌوَّ

ٍُُّ ػٓ ثُؼل.  فٟ اٌزؼ

ساسخ:  أهًُخ انذِّ

 الأهًُخ انُظشََّخ:

  ٟل١َّّخ ف هاٍخ اٌؾب١ٌَّخ ثز١ٍَطٙب اٌٚٛء ػٍٝ ٚالغ رٛظ١ف اٌزَّطج١مبد اٌوَّ لل رف١ل اٌلِّ

ل١َّّخ  ٍُُّ ػٓ ثُؼل، رّب١ًّب ِغ ا٘زّبَ ا٨رغب٘بد اٌؾل٠ضخ ثزٛظ١ف اٌزَّطج١مبد اٌوَّ اٌزؼ

 فٟ أوضو ِغب٨د اٌؾ١بح.

  رٕطٍك أ١ّ٘خ ٘نٖ اٌلهاٍخ ِٓ أ١ّ٘خ اٌّغزّغ اٌنٞ رلهٍٗ ُٚ٘ أػٚبء ١٘ئخ

ب فٟ اٌزؼٍُ ػٓ ثؼل. ًّ  اٌزله٠ٌ ؽ١ش ٠إكْٚ كٚهًا ِٙ

  لل رف١ل ر١ٕٛبد اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ ِٚمزوؽبرٙب فٟ رط٠ٛو رغوثخ عبِؼخ ؽبئً ِغ

 اٌزطج١مبد اٌول١ّخ. 

 الأهًُخ انزطجُمَُّخ:

 ٟهاٍخ اٌؾب١ٌخ ف ئػبكح إٌظو فٟ فطٜ رط٠ٛو اٌىبكه اٌزؼ١ٍّٟ، ِٚب  لل رَبُ٘ اٌلِّ

 رؼملٖ اٌغبِؼخ ِٓ كٚهاد رله٠ج١َّخ فٟ ٍج١ً رط٠ٛو أػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ.

  ٓهاٍخ اٌؾب١ٌخ ثؼ٘ اٌّؼٍِٛبد اٌّجلئ١خ ٌقجواء اٌزم١ٕخ ٚاٌّٙز١ّ لل رٛفّو اٌلِّ

١ٌّلاْ ثبٌّغبي اٌزؼ١ٍّٟ ٚإٔؾبة اٌمواه ؽٛي ِب١َّ٘خ اٌزطج١مبد اٌزٟ ٠ؾزبعٙب ا

اٌزؼ١ٍّٟ فٟ اٌزؼٍُُّ ػٓ ثؼُل، ِٚب ٠ّىٓ رط٠ٛوٖ ِّب رٍّىٗ ِٓ رطج١مبد أٚ رٛظ١ف 

 رطج١مبد عل٠لح ه١ًٍّّب. 
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  أهاك ئعواء كهاٍخ فٟ ِغب٨د ِٓ ًُّ هاٍخ اٌؾب١ٌخ اٌجبؽض١ٓ ٚو لل رَبػل اٌلِّ

ب ٔمطخ ٨ٔط٩ق أثؾبس ٚكهاٍبد أفوٜ، ثب٦ٙبفخ ئٌٝ ئصواء  ِْبثٙخ، ٚػلُّ٘

 ٌؼوث١َّخ. اٌّىزجخ ا

ساسخ:  يصطهحبد انذِّ

 انزَّؼهُّى ػٍ ثؼُذ:

ف ِٕظّخ ا٤ُِ اٌّزؾلح ٌٍزوث١خ ٚاٌزؼ١ٍُ ٚاٌضمبفخ )ا١ٌَٛٔىٛ،  ( ٕٕٓٓرؼُوِّ

ِٓ ػٓ  ١ٍَْ ِٖ ٍُّ ِٕف ٍُّ ٚاٌّزؼ ٍُُّ ػٓ ثؼُل ثأٔٗ: " رفبػ٩د رؼ١ّ١ٍّخ ٠ىْٛ ف١ٙب اٌّؼ اٌزؼ

 (.ٗٔاٌّٖله[ ِؼًب" )ٓ. ثؼّٚٙب ىِب١ًّٔب أٚ ِىب١ًّٔب أٚ و٩ّ٘ب ]فطأ فٟ 

ل ِٓ لجً عبِؼخ ؽبئً، ٠لػَُ اٌزفبػً  ِّ ف ئعوائ١ًب ثأَّٔٗ: ٔظبَ رؼ١ٍّٟ اػُز ٠ؼُوَّ

ث١ٓ اٌطبٌت ٚػٚٛ ١٘ئخ اٌزله٠ٌ ثأٍٍٛة ِزيآِ أٚ غ١و ِزيآِ ثٙلف اٍزّواه٠َّخ 

اٌؼ١ٍَّّخ اٌزؼ١ّ١ٍَّخ ٚكػُ اٌزٛإً ث١ٓ أفواك٘ب، ِغ ئِىب١ٔخ رجبكي اٌقجواد ٚاٌّٛاك 

 .BlackBoardاٌؼ١ٍَّّخ ف١ّب ث١ُٕٙ ػجو ٔظبَ ئكاهح اٌزؼٍُ 

لًَُّخ:   انزَّطجُمبد انشَّ

ف ػيِٟ ) ّخ ٌٍزؼبًِ ِغ ٠ٕٓٔ٘ؼُوِّ َّّ ل١َّّخ ثأَّٔٙب "ثواِظ ِٖ ( اٌزَّطج١مبد اٌوَّ

ؾلَّكح ِضً اٌجواِظ اٌؾَبث١خ أٚ ِؼبٌغخ اٌىٍّبد" )ٓ.  ُِ  (.ِّ٘ٗٙبد أٚ ٚظبئف 

ف ئعوائ١ًّب ثأَّٔ  ٙب: ثوِغ١َّبد ٠زُ رٕي٠ٍٙب ٚرضج١زٙب ػٍٝ اٌؾٛا١ٍت ٚرؼُوَّ

ٚا٤عٙيح اٌنو١َّخ، ؽ١ش رؼزّل ػٍٝ ّجىخ ا٦ٔزؤذ، ٚرؼًّ ِغ ٔظبَ اٌغٙبى، ٚلل 

ػخ  ِ ّٛ رظٙو فٟ ٕٛهح أ٠مٛٔخ ِٖغَّوح ػٍٝ ّبّخ اٌغٙبى، ٚرَُزقلَ ٤غواٗ ِزٕ

 وزؾم١ك ٘لف رؼ١ٍّٟ أٚ ٌزإكٞ ِّٙخ رؼ١ّ١ٍخ ِب.

 ساسبد انسبثمخالإغبس انُظشٌ وانذِّ 

 انزَّؼهُّى ػٍ ثؼُذ: انًحىس الأول

 يفهىو انزؼهُّى ػٍ ثؼُذ:

فبٖ ِٛه ٚو١وٍٍٟ ) ٍُُّ ػٓ ثؼُل، فؼوَّ  &Mooreرؼلَّكد رؼبه٠ف اٌزؼ

Kearsley, 2012 ، ٍٓ ٍ ِؼ١ ّٟ ٍُ ِإٍَ ( ثأَّٔٗ مٌه إٌِّظبَ اٌزؼ١ٍّٟ اٌنٞ ٠زُ رؾذ رٕظ١

كائُ أٚ ّجٗ كائُ، ٌٚنٌه رَُزقلََ ٠ٕٚفًٖ ف١ٗ ػٚٛ ١٘ئخ اٌزله٠ٌ ػٓ اٌطبٌت ثْىً 

اٌزم١ٕبد اٌّقزٍفخ ٦ؽلاس اٌزفبػً ث١ّٕٙب، ِّب ٠َزٛعت ِؼوفخ أػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ 

ثبٌزِّم١ٕبد اٌؾل٠ضخ، ٚو١ف١خ ر١ُّٖ اٌّٛاك اٌزؼ١ّ١ٍَّخ ثْىً ٠زٕبٍت ِغ ٘نا إٌٛع ِٓ 

ب ثأٔٗ أؽل ٛوق اٌزؼ١ٍُ اٌزٟ ٨ ٠ٛعل ف١ٙب ا ًٚ ف أ٠ ٍُُّ. ٠ٚؼُوَّ رٖبي ِجبّو ث١ٓ اٌّؼٍُ اٌزؼ

ٗ ئٌٝ اٍزضّبه  عَّ َٛ َ ٚاٌطبٌت، ٚمٌه ٌٛعٛك افز٩ف فٟ اٌّىبْ أٚ اٌيِبْ أٚ و١ٍّٙب، ف١زُ

ً ٔمً اٌّٛاك اٌزؼ١ّ١ٍَّخ ئٌٝ اٌط٩ة )ػبِو،  ِّٙ اٌٍٛبئٜ اٌّقزٍفخ وؾٍمخ ًٕٚ رَُ

ٕٖٓٔ .) 
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و ا٤ؽّل ٚاٌفو٠ؼ ) َِّ ٌّٟ ( ِفَٙٛ اٌزؼٍُُّ ػٓ ثُؼل ثأٔٗ أٍٍٛةٌ رؼ٠ٕٚٓٔ3ٍف ّ١

ٌّٟ ػٍٝ ر١ًٕٛ اٌّٛاك اٌزؼ١ّ١ٍَّخ ئٌٝ اٌطبٌت  ًِ ِإٍَبدٍ رؼ١ّ١ٍخٍ ِجٕ ٌُ ِٓ لج ِٕظ

 ُُّ ٍُُّ ػٓ ثُؼل ٘ٛ ٔظبَ رؼ١ٍّٟ ٠ٙز ّْ اٌزؼ ػخ، ١ُْ٠ٚو آفوْٚ ئٌٝ أ ِ ّٛ ثبٍزقلاَ ٍٚبئٜ ِزٕ

، فمل ٠ىْٛ ١ٍٚطًب رم١ٍل٠ًّب وبٍزقلاَ  ٍٓ ٍٜ ِؼ١َّ ثزمل٠ُ اٌزَّؼ١ٍُ إٌّظُ ٚاٌّمٖٛك ػجو ١ٍٚ

اٌجو٠ل اٌزم١ٍلٞ ٦هٍبي اٌّٛاك اٌّطجٛػخ، ٚلل ٠ىْٛ ١ٍٚطًب ئٌىزو١ًّٔٚب وبٍزقلاَ أعٙيح 

١ٍَْٓ ِىب١ًّٔب ٚىِب١ًّٔب أٚ  اٌؾبٍت ا٢ٌٟ ٚثوِغ١َّبرٗ، ٚف١ٗ ٠ىْٛ اٌّؼٍُ ٚاٌطبٌت ِٕفٖ

 (. ٕٕٔٓ؛ ِؾّٛك، ِٕٕٕٔٓف١ٍَْٖٓ ِىب١ًّٔب ِزفم١ِْٓ ىِب١ًّٔب )اٌمبٍّٟ، 

ٛأت ثْأْ ثّفَٙٛ اٌزؼٍُُّ ػٓ ثؼُل، ٠زفك ِؼٙب ٠َُزٕزظَ ِّب ٍجك ػلح ع

 (، رزٍقَّٔ ف١ّب ٠أرٟ:ٖٕٔٓ( ٚػبِو )3ٕٔٓثٌٛى٠ٛواد ٚثٛىه٠وح )

قطَّٜ ٌٗ ٌزؾم١ك أ٘لاف ِؾلَّكح. .ٔ ُِ ٕظَُّ ٚ ُِ ٍُُّ ػٓ ثؼُل ٘ٛ ٔظبَ رؼ١ٍُ هٍّٟ   اٌزَّؼ

ٕ. ٍُُّ  ػٓ ثؼُل. أ١َّّ٘خ ٍٚبئٜ ٔمً اٌّٛاك اٌزؼ١ّ١ٍَّخ ٍٚٚبئً ا٨رٖبي ٚاٌزٛإً فٟ اٌزؼ

ٍْ ِؾلَّك٠َْٓ أٚ ثفئخ أٚ ِإٍَخ رؼ١ّ١ٍَّخ كْٚ  .ٖ ٍْ أٚ ِىب ػلَ رم١ُّل اٌزؼٍُُّ ػٓ ثؼُل ثيِب

 أفوٜ.

ْٟ اٌؼ١ٍَّّخ اٌزَّؼ١ّ١ٍَّخ. .ٗ  ٚعٛك ػبًِ اٌجُؼل اٌّىبٟٔ ث١ٓ ٛوفَ

ً َِإ١ٌٚخ  .٘ َّّ َّْ اٌطبٌت ٠زؾ ٠ّىٓ ػلُّ اٌزؼٍُُّ ػٓ ثؼُل أؽل أٍب١ٌت اٌزؼٍُ اٌنارٟ، ٤

 رؼٍُّّٗ.

ق ئ١ٌٗ آي فط١ؼ )ٚ٘ ( ِٓ ٕٕٔٓنٖ اٌغٛأت ٍبٌفخ اٌنوو رزَّفك ِغ ِب رطوَّ

ٔبد ا٤ٍب١ٍخ ٌٍزؼٍُُّ ػٓ ثُؼل، ٟٚ٘:  ِ ّٛ  اٌّى

ٍََّٟ ٔظبِٟ.  ٍُُّ ػٓ ثُؼل ٘ٛ أٍٍٛة ِإ َّْ اٌزؼ  أ٨ًٚ: ئ

 صب١ًٔب: ٚعٛك اٌزَّجبػل اٌغغوافٟ ث١ٓ اٌطبٌت ٚػٚٛ ١٘ئخ اٌزله٠ٌ. 

صبٌضبً: ا٨رٖبي اٌزفبػٍٟ اٌّزيآِ ٚغ١و اٌّزيآِ ث١ٓ اٌطبٌت ٚى١ٍِٗ أٚ ِغ ػٚٛ 

 ١٘ئخ اٌزله٠ٌ أٚ ِغ اٌّؾزٜٛ. 

ػخ ٌٍط٩ة. ِ ّٛ  هاثؼًب ٚأف١وًا: ئربؽخ اٌّٖبكه اٌزؼ١ّ١ٍَّخ إٌّبٍجخ اٌّزٕ

كٖ ٕٙٔٓٚأّبهد ئ١ٌٙب ثواّٟ٘ ) ٍُُّ ػٓ ثؼُل، رؾلِّ (، فنوورٙب وقٖبئٔ ٌٍزؼ

اٌزؼ١ٍُ اٌزم١ٍلٞ، ٟٚ٘: أفٖبي ػٚٛ ١٘ئخ اٌزله٠ٌ ػٓ اٌطبٌت ثٖٛهح ٚر١ِّّيٖ ػٓ 

ّجٗ كائّخ، افز٩ف اٌلػُ اٌط٩ثٟ ٚاٌفِّٕٟ، رٛظ١ف رىٌٕٛٛع١ب اٌّؼٍِٛبد 

ٚا٨رٖب٨د، رؾم١ك صٕبئ١خ ا٨رٖبي ث١ٓ أٛواف اٌؼ١ٍَّّخ اٌزَّؼ١ّ١ٍَّخ، ؽلٚس اٌزؼٍُُّ فوك٠ًّب 

ه اٌزمٕٟ غبٌجًب، ٚغ١بة اٌزؼٍُُّ اٌغّبػٟ ِٚغز ُّٛ وبٍزقلاَ -ّؼبد اٌط٩ة، ٌٚىٓ ِغ اٌزط

ٍََّبد اٌزؼ١ّ١ٍخ فٟ ثواِظ  -ا٦ٔزؤذ ٠ّىٓ رٕظ١ُ ِغزّؼبد افزوا١َّٙخ ٌٍّٕزَج١ٓ ٌٍّإ

ٍُُّ ػٓ ثؼُل اٌزبثؼخ ٌٙب.  اٌزؼ
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ٍُُّ ثبٌّواٍٍخ أؽل أللَ أّىبي اٌزؼٍُُّ ػٓ ثُؼل، ٠ؼزّل ػٍٝ اٌجو٠ل  ٠ٚؼلُّ اٌزؼ

ٛاك اٌزؼ١ّ١ٍَّخ اٌّطجٛػخ ٚاٌَّّٛػخ ٚاٌّوئ١خ، ٠َٚزقلَ اٌجو٠ل اٌزم١ٍلٞ و١ٍٜٛ ٌٕمً اٌّ

ٍُُّ ثبٌّواٍٍخ فٟ أؽل ا٤ٚلبد ٘ٛ  ب و١ٍٍٛخ ارٖبي ث١ٓ اٌّؼٍُ ٚاٌطبٌت، ٚوبْ اٌزؼ ًٚ أ٠

ا١ٌٍٍٛخ اٌٛؽ١لح ٌّٓ ٌُ رَّؼ ٌُٙ ظوٚفُٙ ٩ٌٌزؾبق ثبٌزؼ١ٍُ اٌزم١ٍلٞ )ا١ٌَٛٔىٛ، 

 (.ٖٕٔٓ؛ ػبِو، ٕٕٓٓ

َّْ اٌّغزّغ ٠ؼب٠ِ  هاد َِزّوح، ٚػ١ٍّخ ِٛاوجزٙب رَزٍيَ اوزَبة ئ ُّٛ رط

ِؼبهف ِٚٙبهاد ِقزٍفخ، ٚ٘نا ٠ؾزُِّ ػٍٝ ا٤فواك ئػبكح اٌزله٠ت ٚاٌزؼٍُُّ ٚاٌزط٠ٛو 

اٌَّزّو، ٚاٌزَّؼٍُُّ ػٓ ثؼُل ٘ٛ اٌَج١ً ٌزؾم١ك مٌه؛ ٤ٔٗ ٔظبَ لبئُ ػٍٝ ِجلأ اٌزؼٍُ 

ٚفك اٍزوار١غ١َّخ رَزقلَ ٍٚبئٜ  اٌنارٟ ٚرؼ١ٍُ اٌطبٌت و١ف ٠زؼٍَُّ ثبٌلهعخ ا٤ٌٚٝ،

ٚرم١ٕبد ِزملِخ، ٌزؾم١ك أ٘لاف ِؾلكح ِٓ ف٩ي ْٔبٛبد رؼ١ّ١ٍخ ِزٕٛػخ رىَُت 

اٌطبٌت اٌملهح ػٍٝ رطج١ك ِجلأ اٌزؼٍُ ِلٜ اٌؾ١بح، ِّب ٠ؼ١ُٕٗ ػٍٝ ِٛاعٙخ ِزغ١ِّواد 

اٌؼٖو. وّب ٠جني اٌطبٌت عٙلٖ فٟ اوزَبة اٌّؼوفخ ِٚؼبٌغزٙب ٚرى٠ٛٓ ا٨رغب٘بد 

لاً ػٍٝ للهارٗ، ٚرٛظ١فٙب فٟ اٌّٛالف اٌّقزٍفخ، ِّب ٠ؾمِّك ٚ ِّ اٌم١ُ ثلافغ مارٟ، ِؼز

اٍزّواه٠خ اٌزؼٍُ، ٠ٚؼيى ئ٠غبث١خ اٌطبٌت ٚصمزٗ ثٕفَٗ ٠ٚلػُ اٍزم١ٌ٩زٗ )اٌؼ١١ل 

 (.ٕٕٓٓ؛ ٍجؾٟ، ٕٕٓٓٚاٌْب٠غ، 

ٌّٟ ػٍٝ رؾم١ك ِجلأ رىبفإ اٌفوٓ ِٚجلأ ك٠ّموا ٍُُّ ػٓ ثؼُل ِجٕ َّْ اٌزؼ ١ٛخ وّب أ

اٌزؼ١ٍُ، ثِبػزجبه أْ اٌزؼ١ٍُ ؽكٌّ ِْوٚعٌ ٌٍغ١ّغ، غ١و ِمزٖو ػٍٝ فئخ كْٚ أفوٜ، 

٠ٚزأول مٌه ِٓ ف٩ي ِب ٠ز١َّّي ثٗ ٘نا إٌظبَ ِٓ ئربؽخ اٌفوٓ اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌّزٕٛػخ 

(، ٕٕٔٓ؛ هِٛك، 3ٕٔٓاٌّج١َّٕخ ػٍٝ اٌّوٚٔخ فٟ اٌّىبْ ٚاٌيِبْ )ا٤ؽّل ٚاٌفو٠ؼ، 

كٖ ثبٌزبٌٟ ٠ٕؼىٌ ٘نا ا٤ ِ ّٚ خ؛ ف١لػُ اٍزمواهٖ، ٠ٚي َّّ ِو ػٍٝ اٌّغزّغ ثبٌفٛائل اٌغ

ُّٖٖبد اٌّقزٍفخ اٌّىزَج١ٓ ٌٍقجواد ٚا٨رغب٘بد اٌزٟ  ٍَّ٘خ فٟ اٌزق ثبٌىٛاكه اٌّإ

َّْ ٔظبَ اٌزؼٍُُّ ػٓ  رّٚٓ ٌُٙ اٌزى١ُّف ِغ اٌج١ئز١ٓ اٌّؾ١ٍَّخ ٚاٌؼب١ٌَّّخ، ػ٩ٚح ػٍٝ مٌه فا

غ ِٓ اٌؾٖٛي ػٍٝ اٌزؼ١ٍُ إٌّبٍت ٌؾبعبرُٙ ثؼُل ٠َبُ٘ فٟ رّى١ٓ أفواك اٌّغزّ

اٌّزَّفِك ِغ فٖبئُٖٙ ٚظوٚفُٙ، ثْىً ٠ؾمِّك ِجلأ رفو٠ل اٌزؼ١ٍُ، ٚثٕبءً ػ١ٍٗ ٠َّؼ 

ٌُٙ ٘نا إٌظبَ ثبٌقطٛ اٌنارٟ فٟ ػ١ٍّخ رؼٍُُّّٙ، ثْىً ٠واػٟ اٌفوٚق اٌفوك٠خ ث١ُٕٙ؛ 

ى ئ٠غبث١خ َ اٌطبٌت ٚفك ٍوػزٗ اٌنار١خ، ِّب ٠ؼيِّ اٌطبٌت )ِجبهى ٚئٍّبػ١ً،  أٞ رمُلِّ

ٕٓٔٓ.) 

ه ٔظبَ اٌزؼٍُُّ ػٓ ثؼُل  ُّٛ َّْ اٌّززجِّغ ٤ع١بي رط ه  -اٌّنوٛهح رب١ًٌب-ئ ُّٛ ٠ٍؾع رط

ٛولٗ ٚأٍب١ٌجٗ ٚفمًب ٌٍَّزغلاد فٟ ا١ٌّلاْ اٌزؼ١ٍّٟ ٚاٌزمِّٕٟ، ٚاٍزقلاِٗ فٟ ثؼ٘ 

ع ٍٚبئطٗ ث١ٓ َِّٛع ِٚىز ُّٛ ٍِفخ، ٚرٕ ى ُِ ٛة ِٚوئٟ؛ ا٤ؽ١بْ ٤كٚاد ٚرم١ٕبد غ١و 
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ٍؼ١ًب ٌّمبثٍخ أّٔبٛ اٌط٩ة اٌّقزٍفخ. رجؼًب ٌٙن٠ٓ ا٤ِو٠ٓ فٙٛ ٠لػُ ِجلأ اٌّملهح ِٚجلأ 

ك )ا٤ؽّل ٚاٌفو٠ؼ،   (.ٕٕٔٓ؛ هِٛك، 3ٕٔٓا٦ؽَبً اٌّزؼلِّ

ٍُُّ ػٓ ثُؼل ػٍٝ اٍزغ٩ي وً  -ئٌٝ ؽلٍّ وج١و-ف٩ٕخ ا٤ِو، ٠زج١َّٓ  روو١ي اٌزؼ

فٟ ٍج١ً ر١ٙئخ فوك لبكه ػٍٝ رؾم١ك مارٗ، ِزى١ِّف ِب رز١ؾٗ اٌؼٍَٛ ِٓ رم١ٕبد ؽل٠ضخ 

ف ف١ّب ٠ٛاعٗ ِٓ ِْى٩د ِٚب ٠غبثٗ  ِغ ث١ئزٗ، فبػً فٟ ِغزّؼٗ، لبكه ػٍٝ اٌزٖوُّ

َّْ ٘نا اٌفوك ٘ٛ ا٨ٍزضّبه  ِٓ رؾل٠بد، ثبرِّجبع ِٕٙظ َِزٕل ػٍٝ اٌزَّفى١و اٌؼٍّٟ، ٤

 (.ٕٗٔٓٞ، ؛ اٌؼّو3ٕٔٓاٌؾم١مٟ فٟ ٔٙب٠خ ا٤ِو! )ا٤ؽّل ٚاٌفو٠ؼ، 

س انزبّسَخٍ نهزؼهُّى ػٍ ثؼذ:  انزَّطىُّ

ه ِٓ ف٩ٌٙب، رزج١َّٓ ف١ّب ٠أرٟ: َّٛ ٍُُّ ػٓ ثُؼل ِٕن ثلا٠زٗ ثؼِلَّح أع١بي، رطَ  ِوَّ اٌزؼ

روعغ ثلا٠بد ظٙٛه انجُم الأول: َظبو انزؼهُّى ػٍ ثُؼذ انمبئى ػهً انًشاسهخ: 

ٍُُّ ػٓ ثؼُل ئٌٝ ِٕزٖف اٌموْ اٌزبٍغ ػْو، ػٕلِ  Isaacب لبَ ئ٠يان ث١زّبْ اٌزؼ

Pitman  َ2ٗٓٔثزله٠ٌ اٌىزبثخ ا٨فزيا١ٌَّخ ِٓ ف٩ي اٌّواٍٍخ اٌجو٠ل٠َّخ فٟ ػب ،

اػزّل ػٍٝ ئهٍبي ٚرٍمِّٟ اٌّٛاك اٌّطجٛػخ ػجو اٌجو٠ل اٌزم١ٍلٞ، ٍٚبػلد ٘نٖ اٌطو٠مخ 

ٓ ٌُ ٠زّىَّٓ ِٓ ا٨ّٔٚبَ ئٌٝ اٌزؼ١ٍُ اٌزم١ٍلٞ أٚ ئوّبي رؼ١ٍّٗ ف١ٗ، ٤ٍ َِ جبة وً 

؛ اٌمبٍّٟ ِٕٕٓٓقزٍفخ وظوٚف اٌؼًّ ٚاٌظوٚف اٌٖؾ١َّخ ٚغ١و٘ب )اٌؼ١١ل ٚاٌْب٠غ، 

 (.9ٕٔٓ؛ ثٛ ع٩ي، ٕٕٔٓ

ٍُُّ انجُم انضبٍَ: َظبو انزؼهُّى ػٍ ثؼُذ انمبئى ػهً الإراػخ وانزهفبص:  ه اٌزؼ َّٛ رط

بَ ، صُ فٟ ػ9ٕٕٔػٓ ثؼُل ثبٌّواٍٍخ ٚأزمً ئٌٝ ثؼلٍ آفو، اٍزقلَ ف١ٗ اٌواك٠ٛ ػبَ 

َ اٍُزقلِذ أعٙيح اٌزٍفبى ٚا٤لّبه اٌٖٕبػ١خ ٌٕمً اٌلُّهًٚ اٌّجبّوح 9ٙ2ٔ

ٍخ، ٚفٟ ػبَ  َ رؼبٚٔذ اٌغبِؼخ اٌجو٠طب١َّٔخ اٌّفزٛؽخ ِغ ١٘ئخ ا٦ماػخ 9ٙ9ٔٚاٌَّغَّ

ٍُُّ ػٓ ثؼُل ثٕظبَ اٌزؼ١ٍُ اٌّفزٛػ ػٓ  ٚاٌزٍفبى اٌجو٠طب١َّٔخ، فىبٔذ أٚي عبِؼخ رطجِّك اٌزؼ

د اٌّجبّوح أٚ اٌَّغٍخ ػجو ا٦ماػخ ٚاٌزٍفبى )ا١ٌَٛٔىٛ، ٛو٠ك ثش اٌّؾبٙوا

(، ٚأربػ ٘نا اٌغ١ً ٖٕٔٓ؛ ػبِو،3ٕٓٓ/ٕ٘ٓٓ؛ ث١زٌ، 9ٕٔٓ؛ ثٛ ع٩ي، ٕٕٓٓ

 (.ٌٍٕ٘ٔٓٙٛخ ٕٚٛي اٌزَّؼ١ٍُ ئٌٝ ّو٠ؾخ وج١وح ِٓ اٌط٩ة )اٌْوِبْ، 

دح وأجهضح  انجُم انضبنش: َظبو انزؼهُّى ػٍ ثؼُذ انمبئى ػهً انىسبئػ انًزؼذِّ

َ ثلأ اٍزقلاَ أعٙيح اٌؾبٍت ا٢ٌٟ ٚا٤لوآ 92ٕٔفٟ ػبَ انحبست اِنٍ: 

اٌّّغٕطخ فٟ اٌزؼٍُُّ ػٓ ثؼُل، ٚر١َّّي ٘نا اٌغ١ً ثبٍزقلاَ أٔظّخ ماد ٚاعٙخ ه١ٍَِّٛخ 

ُّٕٖٛٓ ٚاٌّٛاك اٌؾبٍٛث١َّخ  ٕخ ٥ٌٕٛاد ٚاٌ ِّّ زٚ ُّ كح، اٌ ِٚغّٛػخ ِٓ اٌٍٛبئٜ اٌّزؼلِّ

 (.ٕ٘ٔٓ؛ ػبِو، 9ٕٔٓ ؛ ثٛ ع٩ي،ٕٕٓٓ)ا١ٌَٛٔىٛ، 

َ ىاك 99ٕٔفٟ ػبَ انجُم انشاثغ: َظبو انزؼهُّى ػٍ ثؼُذ انمبئى ػهً الإَزشَذ: 

هاد اٌىج١وح فٟ ِغبي ا٨رٖب٨د ٚاٌّؼٍِٛبد،  ُّٛ ٍُُّ ػٓ ثؼُل، ٔز١غخ اٌزط أزْبه اٌزؼ
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ٍُُّ ػٓ ثؼُل، ؽ١ش  ٍّّذ ظٙٛه ّجىخ ا٦ٔزؤذ ٚاٌجو٠ل ا٦ٌىزوٟٚٔ ٚرٛظ١فٙب فٟ اٌزؼ

ٓ صٕبئٟ ا٨رغبٖ ث١ٓ اٌّؼٍُ ٚاٌطبٌت ِٓ ف٩ي أربػ  ُِ ٘نا اٌغ١ً ئِىب١َّٔخ اٌزٛإً ثزيا

ِإرّواد اٌف١ل٠ٛ ٚثواِظ اٌّؾبكصخ أٚ ثْىً غ١و ِزيآِ ِٓ ف٩ي اٌجو٠ل ا٦ٌىزوٟٚٔ 

(، صُ فٟ ػبَ ٕ٘ٔٓ؛ ػبِو، 9ٕٔٓ؛ ثٛ ع٩ي، ٕٕٓٓٚإٌّزل٠بد )ا١ٌَٛٔىٛ، 

هاد اٌّفز ٕٕٓٓ ٍِمذ ِجبكهح اٌّموَّ ٛؽخ ِٓ ِؼٙل ِبٍبرٍْٛزٌ ٌٍزىٌٕٛٛع١ب أُٛ

هاد اٌّفزٛؽخ ٚاٍؼخ ا٨ٔزْبه ٕٕٓٓ)ا١ٌَٛٔىٛ،   Massive Open(، ٚأربؽذ اٌّموَّ

On-Line Courses (MOOCs)  ٌٍغ١ّغ فوٕخ رٍمِّٟ ِؾزٜٛ رؼ١ٍّٟ ػبٌٟ اٌغٛكح

 (.ِٕٕٕٓٓقف٘ اٌزىٍفخ َٔج١ًّب )اٌي٠ٓ

ٍُُّ ػٓ ثُؼل ٠ٍؾع ا َّْ اٌّززجِّغ ٤ع١بي اٌزؼ ٌلٚه اٌفبػً ٌٍزم١ٕبد اٌّقزٍفخ ٚرأص١و ئ

ه٘ب ػٍٝ ر١ًَٙ ػ١ٍّخ اٌزفبػً ٚاٌزٛإً ث١ٓ اٌّؼٍُ ٚاٌطبٌت ٚث١ٓ اٌط٩ة  ُّٛ ِلٜ رط

 أٔفَُٙ، ٚرجبكي اٌّؼٍِٛبد ٚاٌقجواد ث١ُٕٙ.

 أًَبغ انزؼهُّى ػٍ ثؼُذ:

ُ ا١ٌَٛٔىٛ ) َِّ ٍُُّ ػٓ ثؼُل ٕٕٔٓ(، هِٛك )ٕٕٓٓرمُ ٝ ئٌ -ِٓ ؽ١ش ريآِ إٌمً-( اٌزؼ

 ّٔط١ٓ اص١ٕٓ، ّٚ٘ب:

: ًَػ انزؼهُّى ػٍ ثؼُذ انًزضايٍ:  ٠َزٍيَ ٘نا إٌّٜ رٛاعل ػٚٛ ١٘ئخ أولًا

اٌزله٠ٌ ٚاٌطبٌت فٟ ٔفٌ اٌٛلذ، ٠ٚز١ؼ ٌّٙب ا٨رٖبي ٚاٌؾٛاه ٚاٌزفبػً اٌّجبّو، 

ِّب ٠َّؼ ثزمل٠ُ اٌزغن٠خ اٌواعؼخ فٛه٠ًّب، ٠ٍٚيَ ٌزطج١مٗ اٍزقلاَ رم١ٕبد رلػُ ػٕٖو 

 وبٌفٖٛي ا٨فزوا١َّٙخ.اٌزيا١ِٕخ 

٠مَٛ ػٚٛ ١٘ئخ اٌزله٠ٌ ثزٛف١و صبَُاب: ًَػ انزؼهُّى ػٍ ثُؼذ غُش انًزضايٍ: 

ِٖبكه اٌزؼٍُ ٚاٌجواِظ اٌزؼ١ّ١ٍَّخ َِجمخ اٌزقط١ٜ ٚٛوق اٌزَّم١١ُ، ٚئ٠ٖبٌٙب ٌٍطبٌت 

ٍُُّ ٚكهاٍخ اٌجؤبِظ جخ، صُ ٠مَٛ اٌطبٌت فٟ ٚلذ ٨ؽك ثارّبَ اٌزؼ ٍِ  ػجو اٌزم١ٕبد إٌّب

ه  ٍُُّ ػٓ ثُؼل غ١و اٌّزيآِ ثبٌزؾوُّ اٌزؼ١ٍّٟ ٚأكاء اٌّٙبَ اٌّطٍٛثخ ِٕٗ. ٠ٚز١َّّي ّٜٔ اٌزؼ

ِٓ ل١ل رؾل٠ل اٌيِبْ، ٨ٚ ٠زطٍَّت رٛاعل أٛواف اٌؼ١ٍَّّخ اٌزؼ١ّ١ٍَّخ ثٕفٌ اٌٛلذ ِؼًب، 

ػٍٝ  -ِمبهٔخ ثبٌّٕٜ اٌَبثك-ٌنٌه ٘ٛ ٨ ٠لػُ اٌزَّفبػً اٌّجبّو. ٠ٚؼزّل إٌّٜ اٌؾبٌٟ 

ٍُُّ اٌنارٟ ػٕل اٌطبٌت ثَٕجخ وج١وح. ٠ٚؼلُّ اٌجو٠ل ا٦ٌىزوٟٚٔ أؽل اٌزِّم١ٕبد اٌَّزقلَِخ  اٌزؼ

 ف١ٗ.

 دوس ػعى هُئخ انزذسَس فٍ انزؼهُّى ػٍ ثؼُذ:

ٍُُّ ػٓ ثؼُل رأص١وًا وج١وًا ػٍٝ ػٕبٕو ِٕظِٛخ اٌزؼ١ٍُ وبفخ،  َّْ ٌزطج١ك اٌزؼ ئ

ٍُُّ ػٓ ثُ  ؼل فٟ ِّٚٛٔٙب ِٕٚٙغ١َّزٙب ٚأكٚارٙب ٚمٌه ثَجت افز٩ف ٛج١ؼخ ػ١ٍّخ اٌزؼ

ٚٛوق اٌزم٠ُٛ اٌَّزقلِخ ف١ٙب ػٓ ٛج١ؼخ اٌؼ١ٍَّّخ اٌزؼ١ّ١ٍَّخ فٟ اٌزؼ١ٍُ اٌزم١ٍلٞ، ٠ٚؼلُّ 

خ  َّّ ٙ ُِ ػٚٛ ١٘ئخ اٌزله٠ٌ أؽل أُ٘ اٌؼٕبٕو اٌفبػٍخ فٟ اٌزؼٍُُّ ػٓ ثؼُل، ٠ْٚغً أكٚاهًا 
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. ٚػٍٝ اٌوغُ ِٓ رّؾٛه (ٕٕٓٓ؛ اٌؼ١١ل ٚاٌْب٠غ، ٕٕٔٓف١ٙب )اٌٍَّبْ ٚثٛاػٕٗ، 

ٍُُّ ػٓ ثؼُل ػٍٝ اٌطبٌت ئ٨ أْ مٌه ٨ ٠ؼٕٟ ئٌغبء أ١ّ٘خ كٚه ػٚٛ ١٘ئخ  ػ١ٍّخ اٌزؼ

اٌزله٠ٌ ف١ٙب، فٕغبػ ٘نٖ اٌؼ١ٍّخ ٠ؼٛك ثبٌلهعخ ا٤ٌٚٝ ئٌٝ وفبءح ٘نا اٌؼٚٛ 

 (. ٕٕٔٓ؛ ِؾّٛك، 3ٕٔٓ)ثٌٛى٠ٛواد ٚثٛىه٠وح، 

ٍُُّ ػٓ ثؼُل  ّذ ثبٌزغل٠ل ٠ْغً ػٚٛ ١٘ئخ اٌزله٠ٌ فٟ اٌزؼ أكٚاهًا ِقزٍفخ، ارََّ

ًِّ ِب ٘ٛ ؽل٠ش ِٓ اٌزطٛهاد ِٚف١ل ٌٖبٌؼ اٌّغبي اٌزؼ١ٍّٟ  ٚاٌزفبػً ٚا٨ٍزفبكح ِٓ و

ه اٌَّزّوَّ فٟ ٕٕٓٓ؛ ٚػٍٟ ف١ٍفخ، ٕٕٔٓ)اٌقٛاعٗ ٚآفوْٚ،  ُّٛ َّْ اٌزط (، ئم ئ

ًِّ ِب ٘ ٛ اٌّؼبهف ٚاٌزم١ٕبد ٠زطٍَّت ِٓ ػٚٛ ١٘ئخ اٌزله٠ٌ اٌجؾش اٌَّزّو ػٓ و

عل٠ل فٟ ِٛٙٛػبد اٌزله٠ٌ، ٚفٟ ٛوق رمل٠ّٙب ئٌٝ اٌط٩ة، ٠ٚمغ ػٍٝ ػبرمٗ 

ٍُُّ ٚرْق١ٔ َِز٠ٛبد اٌط٩ة ٚرغ١ٙي ث١ئخ اٌزؼٍُُّ ثّب  َِإ١ٌٚخ اٌزقط١ٜ ٌؼ١ٍّخ اٌزؼ

٠ٍيَ، ٠ٚمَٛ ثز١ُّٖ اٌقجواد ٚاٌّٛالف ٚاٌجواِظ اٌزؼ١ّ١ٍَّخ، ٚافز١به ا٤كٚاد 

ً ٠ّٚٓ رؾم١ك ا٤٘لاف اٌزؼ١ّ١ٍَّخ اٌّطٍٛثخ، فإٔجؼ ٚاٌزِّم١ٕبد ٚا٤ْٔطخ إٌّبٍجخ ثْى

؛ ٕٕٓٓ؛ اٌؼ١١ل ٚاٌْب٠غ، ٕٕٔٓ٘ٛ اٌّقطٜ ٚاٌجبؽش ٚاٌُّّٖ )اٌٍَّبْ ٚثٛاػٕٗ، 

 (.ٕٕٔٓ؛ ِؾّٛك، 3ٕٔٓثٌٛى٠ٛواد ٚثٛىه٠وح، 

ئٙبفخ ٌّب ٍجك، ٠ؼًّ ػٚٛ ١٘ئخ اٌزله٠ٌ ػٍٝ رٛع١ٗ اٌط٩ة ٚئهّبكُ٘ 

ثُٙ ٌٍّٙبهاد اٌّطٍٛثخ، رط٠ٛو للهارُٙ، ر١ّٕخ ئٌٝ ِٖبكه اٌّؼٍِٛبد، ر١َ١و اوزَب

ارغب٘برُٙ، رله٠جُٙ ػٍٝ اٍزقلاَ اٌزم١ٕخ ٚئػطبئُٙ فوٕخ ا٨ػزّبك ػٍٝ أٔفَُٙ فٟ 

رؼٍُُّّٙ، ٚثنٌه ٠زؾمَّك اٌزؼٍُ اٌنارٟ. ٠ٚؾبٚي ػٚٛ ١٘ئخ اٌزله٠ٌ رؾم١ك اٌزفبػً 

بعبد اٌط٩ة ا٦َٔبٟٔ ٚكػّٗ ِٓ ف٩ي رٛظ١ف إٌّبلْخ ٚاٌؾٛاه ٚا٨ٍزغبثخ ٌؾ

ا٨عزّبػ١َّخ، ٚثش هٚػ ا٤ٌفخ ٚاٌؾّبً ث١ُٕٙ، ٚرْغ١ؼُٙ ػٍٝ ٛوػ ا٤ٍئٍخ ٌٍزغٍت 

ػٍٝ ِْىٍخ اٌغّٛك ٚاًٌٍّ اٌزٟ لل رؾلس ٔز١غخ ٌٍفغٛح اٌغغواف١خ ث١ٓ اٌط٩ة فٟ ظً 

َ ِٚل٠و اٌؼ١ٍَّّخ اٌزَّؼ١ّ١ٍَّخ، ف١زبثغ اٌط٩ة ٠ٚم ِ ّٛ م ُِ ٍُُّ ػٓ ثؼُل. وّب ٠زٌَّٛٝ ِّٙخ  َ ٌُٙ اٌزؼ لِّ

كُ٘ ثبٌزغن٠خ اٌواعؼخ ػٓ ِلٜ  ِ ّٚ ا٨فزجبهاد إٌّبٍجخ لجً ٚأصٕبء ٚثؼل اٌزؼٍُُّ، ٠ٚيُ

ُٙ )اٌٍَّبْ ٚثٛاػٕٗ،  ؛ ثٌٛى٠ٛواد ٚثٛىه٠وح، ٕٕٓٓ؛ اٌؼ١١ل ٚاٌْب٠غ، ٕٕٔٓرملُِّ

 (.ٕٕٔٓ؛ ِؾّٛك، 3ٕٔٓ

( كٚه ػٚٛ ١٘ئخ اٌزله٠ٌ فٟ أهثغ ِّٙبد ٕٕٔٓافزٖو اٌقط١ت )

هئ١َخ، ٟٚ٘: ر١ُّٖ اٌزؼ١ٍُ، اٍزقلاَ اٌزىٌٕٛٛع١ب، رْغ١غ اٌط٩ة، رط٠ٛو اٌزؼٍُ 

 ِٓ ٓ اٌنارٟ ػٕل اٌط٩ة، فّٓ ف٩ي أكائٗ ٌٙنٖ اٌّّٙبد ٠ّىٕٗ ئْٔبء ٛبٌت ِزّىِّ

هاد اٌؾ١بر١َّخ، لبكه ػٍٝ ا٦ثلاع اٌّٙبهاد ا٤وبك١ّ٠خ ِٚٙبهاد اٌزفى١و اٌّقزٍفخ ٚاٌّٙب

ٚا٨ثزىبه ٚاٌزٛإً ٚاٌزؼبْٚ ثفبػ١ٍَّخ ِّب ٠ؼ١ٕٗ ػٍٝ ِٛاعٙخ ِزطٍجبد اٌؾ١بح اٌّزغ١ِّوح 

 ثىفبءح. 
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َّْ وفبءح رأك٠خ ػٚٛ ١٘ئخ اٌزله٠ٌ ٤كٚاهٖ ثفبػ١ٍَّخ ِورجٜ ٛوك٠ًّب  أف١وًا ئ

هٖ ١ًِّٕٙب، ٕٚ٘ب رجوى أ١ّ٘خ ئػلاك أػٚبء ١٘ئخ ا ُّٛ ٌزله٠ٌ ٚكػُّٙ ثبٌجواِظ ثّلٜ رط

اٌزله٠ج١َّخ ا٩ٌىِخ، ٚرْغ١ؼُٙ ػٍٝ ِٛاوجخ اٌزطٛهاد اٌؼ١ٍّخ ٚاٌزىٌٕٛٛع١خ 

 (. ٕٕٓٓٚا٨عزّبػ١خ ٚاٌّؼوف١خ )اٌؼ١١ل ٚاٌْب٠غ، 

 يًُضاد انزؼهُّى ػٍ ثؼُذ:

ب فبػ٩ً  ًِ ٍُُّ ػٓ ثؼُل ٠ؼلُّ ٔظب َّْ اٌزؼ ػذ ١ِّياد اٌزؼٍُُّ ػٓ ثُؼل، ِٕٚٙب ئ َّٛ رٕ

واه٠َّخ اٌؼ١ٍَّّخ اٌزؼ١ّ١ٍَّخ ِٚٛاعٙزٙب ٌٍظوٚف اٌّؾ١طخ، وبٌغٛائؼ ٠ّٚٓ اٍزّ

ٚاٌىٛاهس ٚا٨ٙطواثبد ا١ٌَب١ٍَّخ ٚا٤ىِبد ا٨لزٖبك٠خ ٚاٌٖؾ١خ، وّب ٠َبػل فٟ 

ٞ ٌزلاػ١برٙب ػٍٝ إٌظبَ اٌزؼ١ٍّٟ )اٌمبٍّٟ،   (.ٕٕٔٓاٌزٖلِّ

ب ٠ؼزجو اٌزؼٍُُّ ػٓ ثؼُل ثطج١ؼزٗ ِورجٜ ِٚجٕٟ ػٍٝ ِجلأ ا ًٚ ٌزؼ١ٍُ اٌَّزّو ٚأ٠

اٌّزّووي ػٍٝ اٌطبٌت، ِّب ٠غؼٍٗ ؽ٩ًّ ِٕبٍجًب ٠َبػل فٟ ٍلِّ ؽبعخ ا٤فواك ٌز١ّٕخ 

هاد ٚاٌزغ١واد اٌّزَبهػخ )اٌمبٍّٟ،  ُّٛ ِؼبهفُٙ ِٚٙبهارُٙ ثبٍزّواه ٌّٛاوجخ اٌزط

ٕٕٓٔ.) 

وّب ٠قلَ اٌزؼٍُُّ ػٓ ثُؼل ّو٠ؾخ وج١وح ِٓ أفواك اٌّغزّغ ثبفز٩ف 

وٕخ ٌّٓ ٠ٛاعٗ ػٛائك ِقزٍفخ فٟ ئوّبي رؼ١ٍّٗ ؽٚٛه٠ًّب؛ فٖبئُٖٙ، ٠ٚملَ ف

وجبه آٌَ ٚاٌّوأح اٌؾبًِ ٚوً ِٓ ٌل٠ٗ  –وبٌط٩ة ِٓ مٚٞ ا٨ؽز١بعبد اٌقبٕخ 

(، ٚاٌط٩ة اٌّورجط١ٓ ثٛظ١فخ أٚ ثَّإ١ٌٚخٍ ِب )آي ٕٕٔٓ)اٌمبٍّٟ،  -اؽز١بط فبٓ

اٌزؼ١ٍُ )ا٤ؽّل (؛ ِّب ٠ؾمِّك ِجلأ رىبفإ اٌفوٓ ِٚجلأ ك٠ّموا١ٛخ ٕٕٔٓفط١ؼ، 

 (.3ٕٔٓٚاٌفو٠ؼ، 

ٚونٌه ٠َبُ٘ اٌزؼٍُ ػٓ ثؼل فٟ ِؾٛ ا١ِ٤َّخ؛ ثلءًا ثب١ِ٤خ اٌضمبف١خ اٌزٟ رؼٕٟ 

ٙؼف َِزٜٛ صمبفخ اٌفوك ِٚب ٠ٍّىٗ ِٓ ِؼٍِٛبد، ِوٚهًا ثب١ِ٤َّخ اٌٛظ١ف١خ اٌزٟ رؼٕٟ 

ل١َّّخ، ػلَ اِز٩ن اٌفوك ٌٍىفب٠بد ا٤ٍب١ٍخ ٤كاء ِٙبَ ٚظ١ف١َّخ، ٨ًٕٛٚ ئٌٝ ا ١ِ٤َّخ اٌوَّ

-٠ٚمُٖل ثٙب اٌغًٙ فٟ آ١ٌخ اٌزؼبًِ ِغ ا٤عٙيح ٍِٚؾمبرٙب ٚاٌجواِظ اٌقبٕخ ثٙب 

ل١َّّخ ػٍٝ ٍج١ً اٌّضبي  (.ٕٕٓٓ؛ اٌْبػو، ٕٕٔٓ)اٌيكعب١ٌخ،  -اٌزَّطج١مبد اٌوَّ

ة ثؼ٘ اٌط٩ة  ٍُُّ ػٓ ثؼُل ١ٍٍٚخ ٌّٕغ رَوُّ ثُٙ -ٚلل ٠ىْٛ اٌزؼ اٌّؾزًّ رَوُّ

ٍُُّ ػٓ ثؼُل، ؽ١ش  -ٌّؾ١طخ ثُٙثَجت اٌظوٚف ا ِٓ ف٩ي أّٚبُِٙ ٌجواِظ اٌزؼ

١ٍزَٕٝ ٌُٙ ئوّبي رؼ١ٍُّٙ ٚرغبٚى اٌؼٛائك اٌزٟ ٚاعٙزُٙ، ِّب ٠ٕؼىٌ ثلٚهٖ ػٍٝ 

ً اٌطبٌت ٕٕٓٓثٕبء ع١ً كائُ اٌزؼٍُ )اٌْبػو،  ُّّ َّْ رؾ (. ئٙبفخً ئٌٝ ِب ٍجك فا

١زٗ ٠ٚلػُ كافؼ١زٗ ٚرؼٍُّّٗ اٌنارٟ، ٚ٘نا ٌَّإ١ٌٚخ رؼٍُّّٗ فٟ اٌزؼٍُُّ ػٓ ثؼُل ٠ي٠ل ِٓ فبػٍ

 (.ِٕٕٔٓب أصجززٗ كهاٍخ ٛٗ )
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ًّ ِٓ اٌْب٠غ ٚاٌؼ١١ل ) ( ٖٕٔٓ(، ػبِو )ٕٕٔٓ(، ؽ١َٓ )ٕٕٓٓٚأٙبف و

ٟ ػٕل اٌطبٌت ِٕٕٔٓٚؾّٛك ) ِّّ ػخ ٠ُٕ ِ ّٛ ٍُُّ ِزٕ ٍُُّ ػٓ ثؼُل ٌّٖبكه رؼ ّْ رٛف١و اٌزؼ ( ئ

ّْ اٌزؼٍُّ  ه ِٓ ل١ٛك ِٙبهاد اٌجؾش ٚاٌزَّفى١و. ئٙبفخ ئٌٝ ئ وِْ ٠زؾوَّ َِ ُ ػٓ ثؼُل ٔظبَ 

اٌيِبْ ٚاٌّىبْ، ٠ٚؼطٟ اٌطبٌت َِبؽخ ِٓ اٌق١َّٕٖٛخ ٚا٨ٍزم١ٌ٩َّخ، ٚثبٌزبٌٟ ٠زُبػ 

ٌٗ ا١ٌَو فٟ رؼٍُّّٗ ٚفك ٍوػزٗ اٌنار١خ، ِّب ٠َبُ٘ فٟ ِٛاعٙخ اٌفوٚق اٌفوك٠خ ث١ٓ 

 اٌط٩ة ٚكػُ ِجلأ رفو٠ل اٌزؼ١ٍُ.

ٍُُّ ػٓ  َ ٔظبَ اٌزؼ ثؼُل ؽ٨ًٍٛ ٌٍؼل٠ل ِٓ ِْى٩د اٌزؼ١ٍُ اٌزم١ٍلٞ؛ وّب ٠ملِّ

وّْىٍخ رٕبلٔ أػلاك أػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ ِمبهٔخ ثب٨ىك٠بك اٌّطَّوك ٤ػلاك اٌط٩ة 

ب ِْبوً اٌزٕمً فٟ إٌّبٛك إٌبئ١خ )ثٍخ ٚكهاه،  ًٚ ٔز١غخ ى٠بكح إٌّٛ اٌَىبٟٔ، ٚأ٠

اٌّإٍَبد اٌزؼ١ّ١ٍخ (، ثب٦ٙبفخ ٌؼلَ وفب٠خ اٌطبلخ ا٨ٍز١ؼبث١خ فٟ ثؼ٘ ٕٕٔٓ

(. ٠َٚبُ٘ ثطو٠مخ غ١و ِجبّوح ٨ٕٕٓٔؽزٛاء عّٛع ٩ٛثٙب )اٌوٚاّلح ٚاٌطواٚٔٗ، 

َّْ اٌزطٛه اٌّزٛإً فٟ اٌزم١ٕبد اٌَّزقلِخ  فٟ رط٠ٛو أػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ، ؽ١ش ئ

فٟ اٌزؼٍُُّ ػٓ ثُؼل ٠لفؼُٙ ٩ٌ٘زّبَ ثبٌزط٠ٛو إٌّٟٙ ٚاٌؼٍّٟ اٌَّزّو، ٤عً ِٛاوجخ 

لحً ٌنٌه، ٕٕٔٓٛ عل٠ل فٟ اٌّغبي اٌزؼ١ٍّٟ، ٚعبءد كهاٍخ آي فو٠بْ )وً ِب ٘ ( ِإوِّ

ؽ١ش وْفذ ٔزبئغٙب ػٓ ارِّفبق أػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ ثغبِؼخ ا١ِ٤وح ٔٛهح ػٍٝ رطٛه 

ٍُُّ ػٓ ثؼُل.  ِٙبهارُٙ اٌزله١َ٠َّخ ٚاٌزم١ٕخ وأؽل اٌّىزَجبد ِٓ اٌزؾٛي ئٌٝ اٌزؼ

 ػُىة انزؼهُّى ػٍ ثؼُذ:

ٍُُّ ػٓ ثؼُل، ٕٕٔٓ( ِٚؾّٛك )ٕٕٔٓأّبه اٌمبٍّٟ ) ( ئٌٝ ثؼ٘ ػ١ٛة اٌزؼ

ٍُُّ ػٓ ثؼُل رؼ١ٍُ ٚرؼٍُُّ وً أٔٛاع اٌّؼبهف ٚاٌؼٍَٛ  ؽ١ش مووٚا أٔٗ ٠ٖؼت فٟ اٌزؼ

هاد  -فٟ اٌغبٌت–ٚاٌّٙبهاد فبٕخ اٌؼٍَٛ اٌطج١ؼ١َّخ ٚاٌزطج١م١َّخ، ٩٠ٚؽَع  روو١ي ِموَّ

ٍُُّ ػٓ ثؼُل ػٍٝ اٌغبٔت اٌّ ب رفؼ١ً اٌزؼ ًٚ ؼوفٟ ٚئّ٘بي اٌغبٔت اٌٛعلأٟ ٚاٌّٙبهٞ، أ٠

ََّّغ ٚاٌجٖو ٚرؼط١ً ثبلٟ اٌؾٛاً؛ ِّب ٠إصِّو فٟ عٛكح اٌزؼٍُُّ ٚثمبء أصوٖ. ْٟ اٌ  ؽبٍزَ

ب ٠ّىِٓ أْ ٠ؾلس فٟ اٌزؼٍُُّ ػٓ ثؼُل ٔٛعٌ ِٓ اٌغّٛك ٚاًٌٍّ ٚاٌؼيٌخ  ًٚ أ٠

ََّجت فٟ مٌه ئٌٝ أقفبٗ أٚ أؼل اَ َٔجخ اٌزفبػً ا٨عزّبػٟ ا٨عزّبػ١خ؛ لل ٠ؼٛك اٌ

ب فٟ إٌّٜ  ًٕ ٍُُّ ػٓ ثُؼل، ِمبهٔخ ثج١ئبد اٌزؼ١ٍُ اٌزم١ٍلٞ، فٖٛ اٌّجبّو فٟ ث١ئبد اٌزؼ

غ١و اٌّزيآِ فٟ اٌزؼٍُُّ ػٓ ثُؼل، ِّب ٠إصِّو فٟ ِٙبهاد ا٨رٖبي اٌٍفظٟ ػٕل اٌط٩ة 

ٍُُّ ػٓ ثُؼل ثْىً غ١و ِجبّو ثجؼ٘ اٌّْبوً  ػٍٝ اٌّلٜ اٌجؼ١ل. ٚلل ٠زَجَّت اٌزؼ

 اٌٖؾ١َّخ، ٚمٌه ػٕل ػلَ ِواػبح ئهّبكاد ا٨ٍزقلاَ ا١ٌٍَُ ٥ٌعٙيح ا٦ٌىزو١َّٔٚخ.

ٍُُّ ػٓ ثُؼل، اٌزٟ ٕٕٔٓٚموو اٌوٚاّلح ٚاٌطواٚٔٗ ) ب ِٓ ػ١ٛة اٌزؼ ًٚ ( ثؼ

رظٙو فٟ ص٩سِ ؽبعبدٍ؛ ؽبعخ أػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ ئٌٝ اٌزله٠ت اٌَّزّو، ؽ١ش 

ت أػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ، ؽ١ش لل ٠زقن ثؼُٚٙ رظٙو ٘نٖ اٌؾبعخ ِٓ عبٔج١ٓ: عبٔ
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ِٛلفًب ٍٍج١ًّب ِٓ فىوح اٌزله٠ت اٌَّزّو، ثب٦ٙبفخ ئٌٝ عبٔت اٌّإٍَبد اٌزؼ١ّ١ٍخ، ئم 

رٛاعٗ ثؼٚٙب ٙؼفًب فٟ ا٦ِىبٔبد ا٩ٌىِخ ٌلػُ َِٕٛث١ٙب ثبٌلٚهاد اٌزله٠ج١ّخ؛ 

ٕظِٛخ اٌزؼٍُُّ ػٓ ثؼُل اٌؾبعخ ئٌٝ ئْٔبء ٚرٕظ١ُ ث١ٕخ رؾز١خ رم١َّٕخ ِزىبٍِخ ؽزٝ رؼًّ ِ

 ثٖٛهح ١ٍٍّخ؛ أف١وًا اٌؾبعخ ئٌٝ ٚعٛك ارٖبي ئٔزؤذ َِزمو.

ب، ِّب ٍجك رزج١َّٓ أ١ّ٘خ اٌزم١ٕخ ِٚلٜ رأص١و٘ب فٟ إٌظبَ اٌزؼ١ٍّٟ ِٓ  ًِ فزب

ٍُُّ ػٓ ثؼُل اٌفبئلح اٌّمٖٛكح ِٕٗ ٨ ثلَّ  ؽ١ش أ٘لافٗ ٚأٍب١ٌجٗ ٍٚٚبئٍٗ، ٚؽزٝ ٠ؾمِّك اٌزؼ

ْ أزمبء ا٤كٚاد إٌّبٍجخ ٌٍّٛلف اٌزؼ١ٍّٟ، ٚاٌّزَّفمخ ِغ اؽز١بعبد أْ ٠إفن فٟ اٌؾَجب

 (.ٕٕٕٓاٌطبٌت )إٌؼ١ُ ٚآفوْٚ، 

لًَُّخ: انًحىس انضبٍَ  انزَّطجُمبد انشَّ

لًَُّخ:  يفهىو انزَّطجُمبد انشَّ

لّٟ اٌّزَبهِع ثؼُلاً عل٠لاً ػٍٝ ع١ّغ ِغب٨د اٌؾ١بح، ٚفٟ  ه اٌوَّ ّٛ أٙبف اٌزط

ًِّ مٌه رؾٌٛذ ا ٍََّبد اٌؾى١َِّٛخ ٚاٌقبٕخ فٟ ِقزٍف اٌلٚي ئٌٝ َِبه هلّٕخ ظ ٌّإ

(. ٚأزمٍذ ِٓ ٕاٌقلِبد، ٚرؾل٠لاً فٟ اٌٍّّىخ اٌؼوث١خ اٌَؼٛك٠َّخ )ثٛاثخ ٚٛٓ( )ّىً 

ٍ ػجو اٍزقلاَ ٛوق  ّٟ رمل٠ُ فلِبرٙب ثأٍٍٛة رم١ٍلٞ ئٌٝ رمل٠ّٙب ثأٍٍٛة هلّٟ مو

ل١َّّخ ف  ِقزٍفخ، ِٕٙب: رط٠ٛغ اٌزَّطج١مبد اٌوَّ ِٖ ٚا٨ٍزفبكح ِٓ ١ِّيارٙب، ٔظوًا ٤ّٔٙب رزَّ

َ فلِخً ثغٛكحٍ  ثب٨لزٖبك٠َّخ، ؽ١ش ٠جني َِزقلِٙب عٙلاً ألً ٚرؾُمِّك ٨ًٕٛٚ أٍوع ٚرمُلِّ

 (.ٕٕٓٓ؛ ا١ٌَٛٔىٛ، ٕٕٔٓ، اٌّٛىاْ، ٕٕٓٓأػٍٝ )اٌؼ١١ل ٚاٌْب٠غ، 

ب ثّؼيي ػٓ ٘نٖ  ًٕ ْٓ لطبع اٌزؼ١ٍُ ٚاٌغبِؼبد اٌَؼٛك٠خ فٖٛ ٌُٚ ٠ىُ

ل١َّّخ ثّقزٍف أٔٛاػٙب فٟ اٌّغبي اٌ هاد، فبٍزفبكد ِٕٙب ٚٚظَّفذ اٌزَّطج١مبد اٌوَّ ُّٛ زط

اٌزؼ١ٍّٟ؛ ئصواءً ٚرؼي٠يًا ٌٍؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍَّخ، ٚرٍج١خً ٨ؽز١بعبد أفواك اٌموْ اٌؾبكٞ 

َّْل٠ل ثأعٙيرُٙ اٌنَّو١خ ِٚب رؾز٠ٛٗ ِٓ رطج١مبد هل١ّخ  ٚاٌؼْو٠ٓ، ٚاٍزغ٩ي ّغفُٙ اٌ

ٓ فٖبئٖٙب، ؽ١ش ئَّٔٙب ر١ِّٙئ ث١ئخ رؼ١ّ١ٍَّخ هل١ّخ رفبػ١ٍَّخ عنَّاثخ ِزّووِيح ٚا٨ٔزفبع ِ

ؼٗ ػٍٝ ِّبهٍخ  ؽٛي اٌطبٌت، رؼزّل ػٍٝ ئّواوٗ فٟ ١ٍبلبد رض١و ا٘زّبِٗ ٚرُْغِّ

إً ٚاٌزفبػً ِغ ا٢فو٠ٓ ٚرجبكي  ًِّ اٌّْى٩د ٚا٨وزْبف، ٚرز١ؼ اٌزَّٛ اٌم١بكح ٚؽ

. ٚونٌه اٌقجواد ٚاٌّؼٍِٛبد ِؼُٙ، ِّب  ك اٌفوك ثفوٓ ػل٠لح ِٚزٕٛػخ ٌٍزؼٍُُّ ِ ّٚ ٠ي

ً ػٍٝ أػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ أكاء اٌؼل٠ل ِٓ اٌّٙبَ ثٌَٙٛخ ٍٚوػخ، ٚرٛفِّو ٌُٙ  ِّٙ رَُ

ل١َّّخ أؽل أُ٘  لٕٛاد رٛإً ِغ اٌط٩ة، ٚغ١و٘ب ِٓ اٌفٛائل. ٌنٌه رؼل اٌزَّطج١مبد اٌوَّ

َّٕزٙب اٌىض١ و ِٓ اٌّإٍَبد اٌزؼ١ّ١ٍَّخ، ٍٚؼذ ئٌٝ اٌَّزؾلصبد اٌزِّىٌٕٛٛع١َّخ اٌزٟ رج

رٛظ١فٙب فٟ ِقزٍف أّىبي اٌؼ١ٍَّّخ اٌزَّؼ١ّ١ٍَّخ. اٍزٕبكاً ئٌٝ ِب ٍجك ٠ّىٓ ػَلُّ اٌزَّطج١مبد 

ٍُُّ ػٓ ثؼُل، فزٍؼت كٚهًا ؽ٠ٛ١ًّب ف١ٗ،  ل١َّّخ أؽل اٌؾٍٛي اٌزٟ رلػُ ا٩ٌِووي٠خ فٟ اٌزؼ اٌوَّ

ٌّٙبهاد ٚر١ّٕخ ا٨رغب٘بد ثطُوُق ٚرلػُ ؽٖٛي اٌطبٌت ػٍٝ اٌّؼبهف ٚاوزَبة ا
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؛ اٌّٛىاْ ٕٕٔٓ؛ اٌّجبه٠لٞ، 9ٕٔٓ؛ أٌطف، ِٕٕٔٓقزٍفخ )اٌْبِٟ ٚؽ١ّل، 

 (.ٕٕٓٓ؛ ا١ٌَٛٔىٛ، ٕٕٔٓ

ف ِٛهأي ٍٚبٌي ) ل١َّّخ ٠ٚMoranz & salz, 2013ؼوِّ ( اٌزَّطج١مبد اٌوَّ

ّخ ٌٍؼًّ ػٍٝ اٌؾٛا١ٍت ٚا٤عٙيح اٌن َّّ ٖ ُّ و١َّخ، فغبٌجًب ثأَّٔٙب ٔٛع ِٓ اٌجوِغ١َّبد اٌ

٠مَٛ ِبٌه اٌغٙبى ثزٕي٠ً اٌزطج١ك ٚرضج١زٗ ػٍٝ عٙبىٖ ١ٌؼًّ ِجبّوح ِغ ٔظبَ اٌزْغ١ً 

فٙب اٌمؾطبٟٔ ) ( ثأٔٙب ػجبهح ػٓ ثواِظ ؽبٍٛث١َّخ رؼًّ ِٓ ٕٕٕٓاٌقبٓ ثٗ، ٚرؼوِّ

ظ ثٛاٍطخ ٌغبد  َِ ف٩ي ا٦ٔزؤذ، ٠ٚزُ إٌٛٛي ئ١ٌٙب ِٓ ف٩ي ِزٖفَّؾبرٗ ٚرجُو

خ  ١ٖٓ.ثوِغخ ِؼ١َّٕ ِّٖ ه٠ٓ ِزق ِ ّٛ ط ُِ  ِٓ لجً 

ف ثأّٔٙب  ل١َّّخ ٌزًّْ رطج١مبد ا٤عٙيح اٌنو١َّخ، اٌزٟ رؼُوَّ ع اٌزَّطج١مبد اٌوَّ َّٛ ٚرزٕ

ي ِٓ اٌّزغو ا٦ٌىزوٟٚٔ، ٚرؼًّ ػٍٝ  ثواِظ رؼًّ ػٍٝ أٔظّخ ا٤عٙيح اٌنو١َّخ، رَُٕيَّ

٩َ، ؛ ػجل ا9ٌَٕٔٓرمل٠ُ فلِبد ِؾلكح ٚرؾزبط ٌْجىخ ا٦ٔزؤذ )اٌؼغوِٟ، 

ٕبٟٔ )9ٕٔٓ َِّ فٙب اٌ ( ثأَّٔٙب "ثوِغ١بد ِّّٖخ ٌٍؼًّ ػٍٝ اٌٙٛارف ٕٕٔٓ(، ٠ٚؼُوِّ

إٌمبٌخ، ِٚزٍٖخ ثب٦ٔزؤذ ٌزز١ّي ثبٌجَبٛخ، ٌٍٚٙٛخ ا٨ٍزقلاَ ِٓ لجً اٌّزؼ١ٍّٓ" 

 .ٓ(ٕٔ .) 

لًَُّخ:  خصبئص انزَّطجُمبد انشَّ

ل١َّّخ ِٚب رملِٗ ِٓ فلِبد  َّْ ٕ٘بن ِغّٛػخ رقزٍف ِغب٨د اٌزَّطج١مبد اٌوَّ ئ٨ أ

ًٌّ ِٓ إٌَبٟٔ ) (، ِٕٕٔٓٓ اٌقٖبئٔ اٌزٟ لل رزَُ ثٙب وٍّٙب أٚ ثغيءٍ ِٕٙب، موو٘ب و

(، رزج١َّٓ ٕٕٓٓ( ٍٚجؾٟ )2ٕٔٓ(، اٌمؾطبٟٔ )9ٕٔٓ(، اٌؼغوِٟ )ٕٕٓٓاٌْبػو )

 ف١ّب ٠أرٟ:

ل١َّّخ ثقب١ٕخ اٌزفبػ١ٍخ، فٟٙ رٛفِّو  .ٔ ث١ئخ صٕبئ١خ ا٨رغبٖ اٌزَّفبػ١ٍَّخ: رز١ّّي اٌزَّطج١مبد اٌوَّ

ٍِك ا٤ٚاِو اٌزٟ ٠ٕفن٘ب  طًب ٠زؾىُ فٟ اٌزطج١ك، ٠ٚطُ ِْ ٠ىْٛ ف١ٙب اٌَّزقلَ ِْبهِوًب ٔ

اٌزطج١ك ثلٚهٖ وزغن٠خ هاعؼخ؛ أٞ ٠ىْٛ ٕ٘بن ٔٛع ِٓ اٌّّبهٍخ اٌّزجبكٌخ، ٚ٘نا 

 ثلٚهٖ ٠ورجٜ ثقب١ٕخ اٌفوك٠خ.

ل ثٙب للهح اٌَّزقلَ ػٍٝ افز١به ِب ٠ٕبٍ .ٕ َٖ ت ١ٌِٛٗ ٚاؽز١بعبرٗ اٌفوك٠َّخ: ٠مُ

ٚا٤٘لاف اٌزٟ ٠َؼٝ ٌزؾم١مٙب ِٓ ِغّٛػخ اٌجلائً، ؽ١ش ٠ّىٓ ِٓ ف٩ي 

ل١َّّخ ر١ُّٖ ِٛلف رؼ١ٍّٟ ثْىً ٠زَّفك ِغ فٖبئٔ اٌطبٌت، ِٚلٜ  اٌزَّطج١مبد اٌوَّ

 اٍزؼلاكٖ ٚٔٛػ١خ فجوارٗ اٌَبثمخ، ١َ٠ٚو ف١ٗ ثؾَت ٍوػزٗ فٟ اٌزؼٍُ.

ٌٍٚٙٛخ اٌؾٖٛي ػ١ٍٗ؛ ِّب ٠غؼٍٗ ِزبؽًب فٟ ا٦ربؽخ: أٞ رٛافو اٌزطج١ك اٌولّٟ  .ٖ

 ِزٕبٚي ا٤غٍت.

اٌزْبهو١َّخ: ئِىب١ٔخ اٌزؼبْٚ ٚاٌّْبهوخ ٚئثلاء اٌوأٞ، ِّٙب افزٍف ِىبْ رٛاعل  .ٗ

 اٌَّزقلَ.
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ل١َّّخ ثزٕٛع اٌؼٕبٕو اٌَّزقلَِخ ف١ٙب؛ ِٓ ٖٔٛٓ،  .٘ ع: رز١ّي اٌزَّطج١مبد اٌوَّ ُّٛ اٌزٕ

ػخ أِبَ اٌَّزقلَ هٍَٛ، ٕٛه، ٕٛد ٚف١ل٠ٛ؛ ٚرٛف١و٘ب ثلائ ِ ّٛ ً ِٚض١واد ِزٕ

 ٠غل ف١ٙب ِب ٠ٕبٍجٗ ٠ٚقبٛت غبٌت ؽٛاٍٗ ٠ٚض١و رفى١وٖ.

ب ٕٚٛهًا  .ٙ ًٕ ل١َّّخ ِغّٛػخ ػٕبٕو، رًّْ ٖٔٛ اٌزىبًِ: رّضًِّ اٌزَّطج١مبد اٌوَّ

 ْ ِ ّٛ ب ِٓ إٌٛاؽٟ اٌٛظ١ف١خ ٚاٌْى١ٍخ، فزىَُ ًٚ ً ثؼٚٙب ثؼ ِّّ ٕٚٛربً ٚغ١و٘ب، رى

ب ِزواثطًب ٌزؾم١ك أ٘ ًِ  لاف ِؾلكح.ٔظب

َّْ اٌزطج١ك اٌولّٟ لبثً ٌٍزؼل٠ً ٚاٌزغ١١و ٚاٌزى١ُّف فٟ ٙٛء ظوٚف  .3 اٌّوٚٔخ: ئ

 ا٨ٍزقلاَ، ٚ٘نٖ اٌقب١ٕخ رز١ؼ رٛظ١ف ٔفٌ اٌزطج١ك فٟ ِٛالف رؼ١ّ١ٍخ ِقزٍفخ.

ه ِٓ اٌم١ٛك اٌّٛٙٛػ١َّخ ٚل١ٛك اٌيِبْ ٚاٌّىبْ ٚا٨ٔزمبي فٟ  .2 اٌى١ّٔٛخ: أٞ اٌزؾوُّ

ِبد ِٓ اٌَّزٜٛ اٌّؾٍٟ ئٌٝ اٌَّزٜٛ اٌؼبٌّٟ، كهعخ اٌؾٖٛي ػٍٝ اٌّؼٍٛ

 ٚا٨ٔفزبػ ػٍٝ ِٖبكه اٌّؼوفخ اٌّقزٍفخ.

ُ ٤عٍٗ ٠ٚٛائُ  .9 ِّّ ُٕ ْْ ٠قلَ اٌزطج١ك اٌولّٟ اٌٙلف اٌنٞ  اٌّٛاءِخ ٚا٩ٌٖؽ١َّخ: أٞ أ

 اٌفئخ اٌَّزٙلفخ.

ا٩ٌريا١َِّٕخ: أٞ فٟ ؽبي وبْ اٌزطج١ك ٠قلَ ٛوف١ٓ ِقزٍف١ٓ ِٓ اٌَّزقل١ِٓ، ف٩  .ٓٔ

خ ٌُٙ ٨ٍزقلاِٗ فٟ ٚلذ ِؾلَّك ثً ٠ّىٓ ئهٍبي اٌوٍبئً ٚرٍم١ٙب فٟ أٚلبد ؽبع

 ِقزٍفخ ثٕبءً ػٍٝ ِب ٠ٕبٍجُٙ.

لبث١ٍَّخ اٌزَّؾ٠ًٛ: أٞ للهح اٌزطج١ك اٌولّٟ ػٍٝ رؾ٠ًٛ اٌّؾزٜٛ ِٓ ّىً ئٌٝ آفو؛  .ٔٔ

 وزؾ٠ًٛ اٌف١ل٠ٛ ئٌٝ ٕٛد.

لًَُّخ:  يزطهَّجبد رىظُف انزَّطجُمبد انشَّ

ل١َّّخ فٟ اٌؼ١ٍَّّخ اٌزَّؼ١ّ١ٍَّخ، ٨ ثل ِٓ رٛافو ػلح ّوٚٛ رؼلُّ ٌزٛظ١ف  اٌزَّطج١مبد اٌوَّ

 (، ٟٚ٘:2ِٕٔٓزطٍَّجبدٍ أٍب١ٍخً موورٙب أٍّبء اٌّط١وٞ )

  َل١َّّخ ٚا٦ٌّبَ اٌزب اٌٛػٟ ثأ١ّ٘خ كٚه اٌزم١ٕبد اٌؾل٠ضخ، ٚفبٕخ اٌزَّطج١مبد اٌوَّ

 د.ثقٖبئٔ ٚئِىبٔبد ٚػ١ٛة ِٚيا٠ب ٘نٖ اٌزطج١مب

  ّٟكهاٍخ اٌغلٜٚ ِٓ اٍزقلاَ أٞ رطج١ك ٚاٌؼبئل اٌّزٛلغ ِٕٗ؛ ٍٛاء اٌؼبئل اٌزؼ١ٍ

ِٙب أَ اٌؼبئل ا٨لزٖبكٞ ِٓ رٛف١و  ِٓ ٔٛػ١خ اٌّؼبهف ٚاٌّٙبهاد اٌزٟ ١ٍملِّ

 ٌٍٛلذ ٚاٌغٙل ٚاٌّبكح.

  ٚرٛف١و اٌج١ٕخ اٌزؾز١َّخ ا٩ٌىِخ ٨ٍزقلاَ ٘نٖ اٌزطج١مبد، ٚرًّْ: اٌؾٛا١ٍت أ

و١خ ٍِٚؾمبرٙب؛ وبٌَّبػبد ٚئِلاكاد اٌْؾٓ، رٛافو ارٖبي ئٔزؤذ ا٤عٙيح اٌن

َِزمو، اِز٩ن ثو٠ل ئٌىزوٟٚٔ ٌفزؼ ؽَبة ّقٖٟ فٟ ِؼظُ اٌزطج١مبد اٌزٟ 

 رْزوٛ مٌه.
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  ػٍٝ و١ف١خ  -أػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ ٚاٌط٩ة-اٌزله٠ت اٌؼٍّٟ اٌَّجك ٥ٌفواك

ِٗ ِٓ فلِبد.اٍزقلاَ ٘نٖ اٌزطج١مبد اٌّقزٍفخ ٚرؼو٠فُٙ ثقٖبئٖٙب ٚ  ِب رملِّ

لًَُّخ: لبد رىظُف انزَّطجُمبد انشَّ  يؼىِّ

ّذ ٕٗٔٓأّبه اٌؼّوٞ ) َِّ ل١َّّخ، ٚلُ لبد رٛظ١ف اٌزَّطج١مبد اٌوَّ ِ ّٛ ( ئٌٝ ِؼ

بئل ثؼلَ ٍّبػ أٔظّخ اٌغبِؼخ  ََّ ئٌٝ: اٌّؼٛلبد ا٦كاه٠َّخ ٚاٌجْو٠َّخ، ٍّّذ ا٨ػزمبك اٌ

َٙواد، ٚػلَ رٛظ١ف أػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ  ل١َّّخ أصٕبء اٌّؾب َِ اٌزَّطج١مبد اٌوَّ ثبٍزقلا

ل١َّّ  ِٗ ٌٍزطج١مبد اٌوَّ هارُٙ، ئِب ٌٚؼف ِؼوفزُٙ ثقٖبئٖٙب ِٚب ٠ّىٓ أْ رملِّ خ فٟ ِموَّ

٘ب  ِٓ فلِبد ماد فبئلح رؼ١ّ١ٍَّخ، أٚ ٌمٕبػخ اٌجؼ٘ ثؼلَ فبئلح ٘نٖ اٌزطج١مبد ٚػَلِّ

١َِٚؼخ ٌٍٛلذ ٚػٕٖوًا ِْزِّزبً ٌٍط٩ة، فٟ ؽ١ٓ لل ٠مف ١ٙك اٌٛلذ ػبئمًب ػٕل 
ل١َّّخ، ٚمٌه ٔظوًا ٤ػجبء اٌؼًّ. اٌجؼ٘ أِبَ رغو٠ت ٚاٍزقلاَ اٌزَّطج١مبد   اٌوَّ

لبد اٌجوِغ١َّخ ٚاٌّبك٠خ، ٍّّذ اٌْه فٟ كهعخ  ِ ّٛ ٚاٌمَُ ا٢فو رٕبٚي اٌّؼ

( ِغ ٕٗٔٓا٤ِبْ ٚاٌق١ٕٖٛخ اٌزٟ رٛفِّو٘ب اٌزطج١مبد ٌَّزقل١ِٙب، ٚارَّفك اٌؼّوٞ )

( فٟ ػبئك اهرفبع أٍؼبه ا٤عٙيح اٌؾبٍِخ ٌٍزطج١مبد، ٕٕٓٓغبىٞ ٚآفو٠ٓ )

ًٌّ ِٓ اثٓ ِموْ ٚاٌمؾ١ي )ٚأٙ اػ ٚأثٛ كاٚك ٕٗٔٓ( ٚاٌؼّوٞ )ٕٕٔٓبف و ( ٚفوَّ

(Farrah & Abu Dawood, 2018 ؽبعزٙب اٌَّزّوح ٦ػبكح اٌْؾٓ كٚه٠ًّب ِّب ،)

 ٠ؾلُّ ِٓ اٍزقلاَ اٌزَّطج١مبد اٌّٛعٛكح ف١ٙب. 

( ِؾلٚك٠َّخ فٖبئٔ ٘نٖ اٌزطج١مبد 3ٕٔٓٚأٙبف ػّو ٚاٌّٖؼجٟ )

ل١َّّخ غبٌجًب ّٔٛمعًب ِقزٖوًا ِمبهٔخ ثأٔٛاع اٌز َ اٌزَّطج١مبد اٌوَّ طج١مبد ا٤فوٜ، ؽ١ش رمُلِّ

لبد ونٌه لٍَّخ ٚػٟ أؽل أٛواف  ِّٛ ِٓ فلِبد اٌجؤبِظ أٚ اٌؾيِخ ا٤ٍب١ٍَّخ. ِٚٓ اٌّؼ

اٌؼ١ٍَّّخ اٌزؼ١ّ١ٍَّخ ثبٌلٚه اٌٛاعت ػ١ٍٗ ؽ١بي رٛظ١ف ٘نٖ اٌزطج١مبد ثٖٛهح ١ٍٍّخ أٚ 

ً ػٕٖو ٔٛع اٌٍغخ اٌَّزقلِخ فٟ ٍٛء اٍزقلاُِٙ ٌٙب. ئٙ بفخ ٌّب موو، لل ٠ْىِّ

اٌزطج١ك ٚافز٩فٙب ػٓ اٌٍغخ اٌؼوث١خ ػبئمًب أِبَ َِزقلِٙب اٌؼوثٟ )اٌمؾطبٟٔ، 

ٕٓٔ2.) 

( ئٌٝ أؽل اٌغٛأت اٌٍَج١َّخ فٟ ا٤عٙيح ٕٕٔٓٚأّبهد اثٓ ِموْ ٚاٌمؾ١ي )

قلاِٙب، ِّب ٠زورَّت ػ١ٍٗ اٌنو١خ ٚرطج١مبرٙب، ٚ٘ٛ ا١ًٌّ ئٌٝ ا٦كِبْ ٚا٦فواٛ فٟ اٍز

اٌؼل٠ل ِٓ اٌّْبوً اٌٖؾ١ّخ: وبٌزأص١و فٟ اٌجٖو ٚاٌؼّٛك اٌفموٞ؛ ِْٚبوً ٔف١ََّخ: 

وبٌمٍك ٚاٌزٛرُّو اٌَّزّو ِّب ٠إصِّو ػٍٝ اٌغٙبى اٌؼٖجٟ؛ ِْٚبوً اعزّبػ١خ: وبٌؼيٌخ 

ّٕت ٘نٖ ا٢صبه غ١و اٌّؾّٛكح لل ٠ّزٕغ اٌجؼ٘ ػٓ رٛظ١ف  ا٨عزّبػ١خ. ثبٌزبٌٟ ٌزغ

لبد.  ِّٛ ل١َّّخ فٟ اٌؼ١ٍَّّخ اٌزَّؼ١ّ١ٍَّخ، ٚ٘نا ٠غؼٍٙب ثْىً غ١و ِجبّو أؽل اٌّؼ  اٌزَّطج١مبد اٌوَّ

٠بد اٌزٟ لل رؼ١ك ٕٕٕٓوّب موو اٌطجبفٟ ِٕٖٚٛه ) ( ِغّٛػخ ِٓ اٌزؾلِّ

ٖخ فٟ  ِّٖ ٍُُّ ػٓ ثؼُل، ِٕٙب: لٍَّخ اٌزطج١مبد اٌّزق ل١َّّخ فٟ اٌزؼ رٛظ١ف اٌزَّطج١مبد اٌوَّ
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ٌزؼ١ٍّٟ اٌزٟ رٍجِّٟ اؽز١بعبد اٌط٩ة أٚ أػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ، أٚ ٚعٛك اٌّغبي ا

رطج١مبد ِزقٖٖخ ٌىَّٕٙب ِغّٛهح، ِّب ٠َزلػٟ ٙوٚهح ا٦ػ٩ْ ػٕٙب ػٕل ِغزّغ 

 اٌْو٠ؾخ اٌَّزٙلفخ. 

لًَُّخ فٍ انزؼهُّى ػٍ ثؼُذ:  أسجبة رىظُف انزَّطجُمبد انشَّ

ل١َّّ  ٍُُّ ػٓ ثُؼل، ٟٚ٘ رزج١َّٓ ف١ّب افزٍفذ أٍجبة رٛظ١ف اٌزَّطج١مبد اٌوَّ خ فٟ اٌزؼ

ِّٕفذ ئٌٝ ل١َّٓ؛ ا٤ٚي: أٍجبة رزؼٍَّك ثأٍب١ٌت اٌؼ١ٍَّّخ اٌزؼ١ّ١ٍَّخ ٚأٛوافٙب،  ُٕ ٠أرٟ، ٚ

لذ ئ١ٌٙب اٌْبػو ) (، ؽ١ش مووْْ اٌؾبعخ ئٌٝ 3ٕٔٓ( ٚػّو ٚاٌّٖؼجٟ )ٕٕٓٓرطوَّ

ٍُّغ فٟ أٍب١ٌت اٌؼ١ٍَّّخ اٌزؼ١ّ١ٍَّخ ٚى٠بكح للهرٙب ػٍٝ اٌزؼبًِ ِغ أػلاك اٌط٩ة  اٌزٛ

ػخ رؼبٌظ اٌٍفظ١َّخ  ِ ّٛ اٌىج١وح ٚاٍز١ؼبثٙب، ٚرغ٠ٛل رؼٍُُّّٙ ِٓ ف٩ي رمل٠ُ فجواد ِزٕ

ٚاٌزَّغو٠ل، ٚرمُبثًِ أّٔبٛ اٌط٩ُّة ٚاٌفوٚق اٌفوك٠َّخ ث١ُٕٙ؛ ٚ٘نا ِب رٛفِّوٖ اٌزَّطج١مبد 

ل١َّّخ؛ ِّب ٠ؼٕٟ أَّٔٙب رَبُ٘ فٟ اٌزغٍت ػٍٝ ثؼ٘ ِْى٩د ا ب اٌوَّ ًٚ ٌزؼ١ٍُ اٌزم١ٍلٞ. أ٠

ؽبعخ اٌط٩ة ئٌٝ اوزَبة ِٙبهاد اٌزؼٍُ اٌنارٟ رؾُزُِّ اٍزقلاَ َِزؾلصبد رلػُ ٘نٖ 

ل١َّّخ إٌّبٍجخ ٌزؾم١ك  ه٘ب، ٠ّٚىٓ مٌه ِٓ ف٩ي رجِّٕٟ اٌزَّطج١مبد اٌوَّ ِّٛ اٌّٙبهاد ٚرط

 ٘نا اٌٙلف، ِّب ٠ؼُطٟ اٌطبٌت فوٕخ فٛٗ رغوثخ رؼ١ٍُ ٔفَٗ ثٕفَٗ.

اػ )فٟ ؽ١ٓ ٠و ( ٚغبىٞ ٚآفوْٚ 3ٕٔٓ( ٚػّو ٚاٌّٖؼجٟ )ٕٕٜٓٓ عوَّ

ٍََّبد اٌّقزٍفخ ػٍٝ رٛظ١ف أّىبي اٌزم١ٕبد ٕٕٓٓ) َّْ ريا٠ل ئلجبي اٌّإ (، أ

ل١َّّخ وبفخ ػٍٝ ٚعٗ اٌقٖٛٓ ٚريا٠ل اػزّبك اٌّغزّغ ػ١ٍٙب، ٠ي٠ل ِٓ  ٚاٌزطّج١مبد اٌوَّ

ٟ، ٠ّٚىٓ رؾم١ك ٘نا أ١ّ٘خ ئػلاك أفواك لبكه٠ٓ ػٍٝ ِٛاعٙخ ِزطٍجبد اٌؼٖو اٌولّ

ل١َّّخ  ا٤ِو ِٓ ف٩ي ئوَبة اٌط٩ة ٔٛػًب ِٓ اٌضمبفخ اٌزم١ٕخ ػجو كِظ اٌزَّطج١مبد اٌوَّ

ٍُُّ ػٓ ثؼُل. ٚأٙبف ػجل اٌٛ٘بة ) ٍُُّ ػٓ 9ٕٔٓفٟ اٌزؼ َّْ أزْبه رطج١ك أٍب١ٌت اٌزؼ ( أ

ثؼُل ٚاٌزؼٍُ ا٦ٌىزوٟٚٔ ٠َزلػٟ اٌؾبعخ ئٌٝ رٛظ١ف ٍٚبئً رلػُ فٖبئٔ ٘نٖ 

ل١َّّخ، وّب أَّٔٙب رؼلُّ ئؽلٜ اٌٍٛبئً اٌؾل٠ضخ اٌزٟ رلػُ ا٤ ٍب١ٌت، ِضً اٌزَّطج١مبد اٌوَّ

ِ ٚلذ ِٚىبْ )ػجل  ّٞ اٌزٛإً اٌّجبّو ٚاٌَو٠غ ث١ٓ أٛواف اٌؼ١ٍَّّخ اٌزؼ١ّ١ٍَّخ فٟ أ

 (. 3ٕٔٓ؛ ػّو ٚاٌّٖؼجٟ، 9ٕٔٓاٌٛ٘بة، 

ل١َّّخ  ذ ػٕل ػجل اٌٛ٘بة  -رٙبثؾلِّ ما-اٌضبٟٔ: أٍجبة رزؼٍَّك ثبٌزَّطج١مبد اٌوَّ رّضٍَّ

( فٟ: اٌَّبّ٘خ فٟ رقف١٘ اٌزىب١ٌف ا٨لزٖبك٠خ 3ٕٔٓ( ٚػّو ٚاٌّٖؼجٟ )9ٕٔٓ)

ل١َّّخ ثبٔقفبٗ اٌزَّىٍفخ، ٚغبٌجًب رىْٛ  ف غبٌج١َّخ اٌزَّطج١مبد اٌوَّ ٍُُّ ػٓ ثؼل؛ ؽ١ش رزَّٖ ٌٍزؼ

ل١َّّخ ٚوضورٙب؛  ع فلِبد ٚفٖبئٔ اٌزَّطج١مبد اٌوَّ ُّٛ ب ِغب١َّٔخ. ٚثزٕ ًٕ ِّب ٠ٛفو فو

ٍُُّ ػٓ ثؼُل ٚرمل٠ُ اٌّموهاد ثأٍب١ٌت عبمثخ ٌٍط٩ة رؾفِّي  ٌزٛظ١فٙب فٟ ٕبٌؼ اٌزؼ

كافؼ١زُٙ ئٌٝ اوزَبة اٌّؼوفخ. ونٌه رَبػل فٟ ئْٔبء ِىزجخ هل١َّّخ فبٕخ رًّْ 

 ِٖبكه ِقزٍفخ ٌٍّؼبهف ِٓ وزت ئٌىزو١َّٔٚخ ٚغ١و٘ب.
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ّجىخ ا٦ٔزؤذ ِغ ئِىب١ٔخ ٚأط٩لًب ِٓ وْٛ ٘نٖ اٌزطج١مبد ِٛعٛكح ػٍٝ 

ً أٞ ؽًّ أٚ صمً ِؾًَٛ فٟ  رؾ١ٍّٙب ػٍٝ اٌؾٛا١ٍت ٚا٤عٙيح اٌنو١َّخ؛ فٟٙ ٨ رُْىِّ

اٌٛىْ ػٍٝ اٌطبٌت ِّٙب ثٍغ ػلك٘ب، ِمبهٔخ ثبٌىُزت اٌزم١ٍل٠َّخ ٚاٌؾمبئت ٚا٤عٙيح 

ل١َّّخ (، ئٙبفخ ٌّب موو فمل أصجزذ اٌزَّطج١مبد اٌوَّ 9ٕٔٓاٌؾبٍٛث١َّخ ا٤فوٜ )اٌؼغوِٟ، 

؛ ػ١َٝ، ٕٕٓٓ؛ عواػ ٕٕٓٓفبػ١ٍزٙب فٟ اٌؼ١ٍَّّخ اٌزؼ١ّ١ٍَّخ )أثٛ اٌمبٍُ ٚمحمد، 

 (. Aldalalah, 2021؛ ٕٕٓٓ

لًَُّخ:  ثؼط أَىاع انزَّطجُمبد انشَّ

ل١َّّخ ئٌٝ ػلح أٔٛاع أٚ ِغب٨د، ثؾَت اٌٙلف  ٠ّىٓ ر١ٕٖف اٌزَّطج١مبد اٌوَّ

ٚ ٛج١ؼخ اٌقلِبد اٌزٟ رٛفو٘ب )اٌطجبفٟ اٌوئ١ٌ ِٓ اٍزقلاِٙب أٚ و١ف١خ اٍزقلاِٙب أ

 (، ٚف١ّب ٠أرٟ ثؼ٘ ِٕٙب:ِٕٕٕٕٖٓٚٛه، 

لًَُّخ : ٟ٘ رطج١مبد رَُزقلََ ٦ْٔبء رطجُمبد رحشَش ورطىَش انًحزىي انشَّ

ه اٌجٖوٞ ٌٍّؼٍِٛبد  ُّٛ ٚرؾو٠و اٌّؾزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ، وبٌؼوٚٗ اٌزمل١ّ٠َّخ ٚاٌزٖ

Infographic ًثأؽل أٔٛاع اٌّؾزٜٛ ، ٚرقي٠ٕٗ ٌْٕوٖ أٚ ػوٙٗ، ٚغبٌج ُّٔ ب رقز

ا٢ر١خ: ٖٔٛٓ، ٕٛه، ف١ل٠ٛ أٚ ِؾزٜٛ رفبػٍٟ، ؽ١ش رّزٍه ٘نٖ اٌزطج١مبد اٌؼل٠ل 

 ِٓ ٍُِّ ِٓ ئِىب١ٔبد اٌزؾو٠و ٚاٌّؼبٌغخ ٚاٌز١ُّٖ ٚاٌزَّؼل٠ً، ٚرف١ل فٟ رؾ٠ًٛ اٌّزؼ

ا (. ف١ّب ٠ٍٟ ثؼ٘ ّٔبمط ٘نِٕٕٔٓزٍكٍّ ٌٍّؼٍِٛبد ئٌٝ ِٕزظٍ ٌٙب )اٌْبِٟ ٚاٌؾ١ّل، 

 إٌٛع ِٓ اٌزطج١مبد:

  ٌٖٕٓٛرطج١مبد رؾو٠و ٚرط٠ٛو اLibre Office, Microsoft Word, 

Microsoft PowerPoint and Google Docs. 

  رطج١مبد رؾو٠و ٚرط٠ٛو اٌٖٛهCanva, PicCollage, Fotor, Pixlr, 

Adobe Lightroom and Padlet. 

  ٛرطج١مبد رؾو٠و ٚرط٠ٛو اٌف١ل٠Kine Master, InShot, Quik, 

VivaVideo and Splice. 

  ٍٟرطج١مبد رؾو٠و ٚرط٠ٛو اٌّؾزٜٛ اٌزفبػThinglink  ،اٌْبِٟ ٚؽ١ّل(

 (.ٕٕٓٓ؛ ا١ٌَٛٔىٛ، ٕ٘ٔٓ؛ ٍبٌُ، ٕٕٔٓ؛ اٌىٍجبٟٔ، ٕٕٔٓ

(، ثؼ٘ اٌطُّوق ٕٕٔٓ( ٚا١ٌَف ٚا١ٌٍٖغ )ٕٕٓٓموو اٌؾ١بٟٔ ٚآفوْٚ )

ل١َّّخ فٟ اٌ ٍُُّ ػٓ ثؼُل، ٟٚ٘:ٌزٛظ١ف رطج١مبد رؾو٠و ٚرط٠ٛو اٌّؾزٜٛ اٌوَّ  زؼ

  ًكح اٌزفبػ١ٍَّخ، ِض ئػلاك اٌّٛاك اٌزؼ١ّ١ٍَّخ ٚاٌؼوٚٗ اٌزمل١ّ٠َّخ ٚاٌٍٛبئٜ اٌّزؼلِّ

 اٌقوائٜ اٌزفبػ١ٍَّخ.

  رٛظ١فٙب فٟ اٌّٙبَ اٌزؼ١ّ١ٍَّخ اٌّطٍٛثخ ِٓ اٌط٩ة، وزى١ٍفُٙ ثأزبط ف١ل٠ٛ ل١ٖو

ل١َّّخ.ػٓ رغوثخ أٚ ِٛٙٛع ِب ثبٍزقلاَ أؽل رطج١مبد رؾو٠و ٚرط٠ٛو   اٌف١ل٠ٛ اٌوَّ
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  ٍخ ٚرؼل٠ٍٙب ثاٙبفخ ٕٛه أٚ ر١ٙٛؾبد، ٌزؼي٠ي َغَّ ُّ رؾو٠و ثؼ٘ اٌّؾبٙواد اٌ

اٌّؾزٜٛ اٌّٛعٛك ف١ٙب أٚ رٕم١ؾٗ، ثبلزٖبٓ ثؼ٘ ا٤عياء صُ ػوٙٙب ػٍٝ 

 اٌط٩ة.

  ه ثٖوٞ ٌٍّؼٍِٛبد ُّٛ ن ٤ُ٘ ا٤فىبه  Infographicر١ُّٖ رٖ صبثذ أٚ ِزؾوِّ

 اٌوئ١َخ فٟ اٌّؾبٙواد.

  ،ٌا٨ٍزفبكح ِٕٙب فٟ ئٔزبط ِؾزٜٛ رؼ١ٍّٟ ٚرٛظ١فٗ فٟ ثؼ٘ اٍزوار١غ١بد اٌزله٠

 وبٍزوار١غ١َّخ اٌفًٖ اٌّمٍٛة.

  ُف ثؼٕٖو اٌزفبػ١ٍَّخ ص رٕف١ن ثؼ٘ ا٤ْٔطخ اٌزفبػ١ٍَّخ ػجو اٌزطج١مبد اٌزٟ رزَّٖ

 رٛظ١فٙب فٟ ػ١ٍّخ رم١١ُ اٌط٩ة ٚرم٠ُّٛٙ ػٓ ثؼل.

لًَُّخ: رطجُمبد انزَّىاصم وانًشبسكخ ان ٟ٘ ِغّٛػخ ِٓ اٌزطج١مبد رز١ؼ شَّ

ًٛب ِقزٍفخ ِٓ اٌزٛإً، وبٌلهكّبد اٌىزبث١َّخ ٚاٌّؾبكصبد اٌٖٛر١َّخ ٚاٌّؾبكصبد  أّٔب

اٌٖٛر١خ اٌّوئ١خ؛ ٍٛاء وبْ ارِّٖب٨ً ِزيإًِب أٚ غ١و ِزيآِ، ٚرَّؼ ثوفغ ٚرٕي٠ً 

ٚاثٜ ُّٖٛه ٚاٌف١ل٠ٛ ٚاٌوَّ اٌزْؼُّج١خ ٚثؼ٘  ِْٚبهوخ أّىبي اٌّؾزٜٛ، وبٌٕٖٛٓ ٚاٌ

ا  ١ٕغ اٌٍّفبد، ٚغبٌجًب ِب رىْٛ ٘نٖ اٌزطج١مبد ِغب١َّٔخ، ٌىٕٙب رزطٍت ارٖب٨ً َِزّوًّ

ٓ اٌَّزقل١ِٓ ِٓ ئْٔبء ؽَبة فبٓ ِٚٓ صُ رى٠ٛٓ  ىِّ َّ ُ ب ر ًٚ ثْجىخ ا٦ٔزؤذ، أ٠

ِغزّؼبد افزوا١َّٙخ ٤فواك ٌُٙ ا٘زّبِبد ٚلٛاٍُ ِْزووخ أٚ ا٨ّٔٚبَ ئ١ٌٙب، ثٙلف 

٤فجبه ٚاٌّؼٍِٛبد ِْٚبهوخ أّىبي اٌّؾزٜٛ اٌّقزٍفخ، ؽ١ش رز١َّّي ٘نٖ رلاٚي ا

؛ ٕٕٔٓاٌزطج١مبد ثطج١ؼخ رْبهو١َّخ ماد ِغبي ٚاٍغ غ١و ِؾلٚك )اٌْبِٟ ٚؽ١ّل، 

 (.3ٕٔٓاٌىٍضُ ٚاٌْٙوٞ، 

لل رزَّفك ثؼ٘ اٌزَّطج١مبد ثقٖبئٔ ٚرقزٍف ثأفوٜ رجؼًب ٌطج١ؼخ اٌزطج١ك، 

 أثوى ٘نٖ اٌقٖبئٔ: (ٕٕٓٓٚموود اٌؼ١١ل ٚاٌْب٠غ )

  فؾخ اٌْق١َّٖخ: ٠ّىٓ ٌٍفوك ئْٔبء ٕفؾخ ّق١َّٖخ رظَٙو ٣ٌفو٠ٓ ثّضبثخ َّٖ اٌ

ب ِٓ اٌّؼٍِٛبد ػٕٗ، ِضً: ا٨ٍُ، إٌٛع، ا٨٘زّبِبد،  ًٚ رؼو٠ف ثبٌفوك، فزٛفِّو ثؼ

 اٌغ١َٕخ ٚغ١و٘ب.

  ،ُّٓٚبف١ٓ أٚ ا٤ٕللبء: رًّْ لبئّخ ؽَبثبد ّق١َّٖخ ٤فواك آفو٠ لٛائُ اٌ

 فُ ٠ل٠ًّٚب.رُٚب

 .ٍٓبئً: ئِىب١َّٔخ ئهٍبي ٚرٍمِّٟ اٌوٍبئً ِٓ ا٢فو٠  رجبكي اٌوَّ

 .ٓؾلَّك٠ ُِ  اٌّغّٛػبد: رز١ؼ فوٕخ ئْٔبء ِغّٛػبد فبٕخ ثأػٚبء 

  رى٠ٛٓ أٌجِٛبد ِٚغٍلاد ماد ِؾزٜٛ ِؾلَّك: ٠ّىٓ ْٔو ِْٚبهوخ ػلك ٨ ِؾلٚك

 جًَ ا٢فو٠ٓ.ِٓ اٌّؾزٜٛ، وبٌٖٛه ِض٩ً، ِغ ئِىب١ٔخ اٌزؼ١ٍك ػ١ٍٙب ِٓ لِ 
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َّْ ْٔأح ٘نٖ اٌزطج١مبد رؼٛك فٟ غبٌجٙب ٤غواٗ اعزّبػ١َّخ ئ٨ أَّٔٙب ف١ّب ثؼل  ئ

عنثذ ا٘زّبَ اٌزوث١ِ٠ّٛٓ ٚاٌجبؽض١ٓ؛ ٔظوًا ٌّب ٠ؼٛك ثٗ رٛظ١فٙب فٟ اٌؼ١ٍَّّخ اٌزؼ١ّ١ٍَّخ ِٓ 

ل١َّّخ رؾشُّ ػٍٝ  َّْ ٛج١ؼخ رطج١مبد اٌزٛإً ٚاٌّْبهوخ اٌوَّ ئثلاء فٛائل ػل٠لح، ؽ١ش ئ

ى صمخ اٌطبٌت ثٕفَٗ ٠ٚي٠ل اٍزم١ٌ٩َّزٗ. وّب  اٌوأٞ ِٕٚبلْخ اٌغ١و ِْٚبهوزُٙ، ِّب ٠ؼُيِّ

رز١َّّي ثٌَٙٛخ اٍزقلاِٙب، ٌٍٚٙٛخ إٌٛٛي ئ١ٌٙب، ٌٍٚٙٛخ ْٔو اٌّؼٍِٛبد ف١ٙب، 

ب فٟ اٌّغبي  ًّّ ٙ ُِ ٞ كٚهًا  ع فلِبرٙب ِٚغب٨د اٍزقلاِبرٙب، فإٔجؾذ ا١ٌَٛ رإكِّ ُّٛ ٚرٕ

خ رفبػ١ٍَّخ غ١َّٕخ ا١ٌَبٍٟ ٚا٨ َّٖ ب. وّب رؼلُّ ِٕ ًٚ لزٖبكٞ ٚا٨عزّبػٟ ٚاٌؼٍّٟ أ٠

؛ 9ٕٔٓثّٖبكه اٌّؼوفخ اٌّقزٍفخ رلػُ ا٨رٖبي اٌّزيآِ ٚغ١و اٌّزيآِ )اٌؼ١لاْ، 

 (.ٕٕٓٓ؛ ٍجؾٟ، ٕٕٔٓ؛ ثٍخ ٚكهاه، ٕٕٔٓ؛ اٌّجبه٠لٞ، 3ٕٔٓاٌىٍضُ ٚاٌْٙوٞ، 

( ثؼ٘ ػ١ٛة ِٕٕٕٓٓ عبٔت آفو، موود اٌؼلٍبٟٔ ٚاٌؼجل اٌٍط١ف )

ذ فٟ ِٛاعٙخ اٌَّزقل١ِٓ ٌّْبوً  ل١َّّخ، ؽ١ش رّضٍَّ رطج١مبد اٌزٛإً ٚاٌّْبهوخ اٌوَّ

 َّْ اٌق١َّٕٖٛخ ٚٙؼف اٌضمخ ثٙب وّٖله ٌٍّؼٍِٛبد، ٨ٚ ثلَّ أْ ٠إفن فٟ ا٨ػزجبه أ

اٌجؼ٘ لل ٠َٟء اٍزقلاِٙب ثْىً ٠إكٞ ئٌٝ أزٙبنٍ ٌق١ٕٖٛخ َِزقلَ ِب أٚ اٌغِ 

ي فٟ فٟ ؽم١مخ ِبٌه  َّٛ ط ُِ ٘نا اٌؾَبة، وّب ٠غت اٌؾوٓ ػٍٝ ػلَ ا٨ٍزغواق ثْىً 

ؾ١َّّخ: واه٘بق اٌؼ١ٓ، ِْٚبوً  ِٕ اٍزقلاَ ٘نٖ اٌزطج١مبد؛ ٌّب لل ٠َججِّٗ مٌه ِٓ ِْبوً 

اعزّبػ١خ؛ وٚؼف اٌؼ٩لبد اٌؾم١م١ّخ اٌّجبّوح ِغ ا٢فو٠ٓ، ٚ٘له اٌٛلذ ونٌه. ِّٚب 

ه٠ٙب ٠ز١ؾْٛ ٠ؼُبة ػٍٝ رطج١مبد اٌزٛإً ٚاٌّْبهوخ ا ِ ّٛ َ٘ ِط َّْ ثؼ ل١َّّخ ونٌه، أ ٌوَّ

ٌىً اٌفئبد ِْبهوخ أّىبي اٌّؾزٜٛ ِغ ػلَ اٌزؾفُّع ػٍٝ ٔٛػ١َّزٗ، ٌنٌه لل رىْٛ 

 (.١ٍٍٕٕٚٓٓخ ٌْٕو اٌفزٓ ٚا٤فجبه اٌّىنٚثخ ٚاٌفَبك ا٤ف٩لٟ )اٌغبه الله، 

ل١َّّخ ثٕبءً ػٍٝ اٌَّخ ا ٌجبهىح ِٚٓ ّٔبمط رطج١مبد اٌزٛإً ٚاٌّْبهوخ اٌوَّ

 (:ٕٕٔٓ؛ اٌىٍجبٟٔ، ٕٕٕٓ؛ اٌؼلٍبٟٔ ٚاٌؼجل اٌٍط١ف، ٕٕٔٓف١ٙب )اٌْبِٟ ٚؽ١ّل، 

  :ًرطج١مبد ّجىبد اٌزٛإً ا٨عزّبػ١َّخ اٌزٟ رَزٙلف اٌّغزّغ ا٤وبك٠ّٟ، ِض

Research Gate. 

  :ًُّٖغَّو، ِض  . Twitter and Plurkرطج١مبد اٌزل٠ٚٓ اٌ

  :ٛرطج١مبد ِْبهوخ اٌف١ل٠Youtube, Edutube, Teachertube, TikTok 

and Snapchat . 

  :ًرطج١مبد ِْبهوخ اٌٖٛه، ِضInstagram, Facebook and Pintrest. 

  :ًرطج١مبد ا٨رٖبي اٌّوئٟ اٌَّّٛع، ِضSkype, Zoom, Google Dou 

and Line. 

  :ًرطج١مبد اٌلَّهكّبد اٌىزبث١ّخ، ِضWhatsApp, Kik and Telegram. 

  :ًل١َّّخ، ِض  .Yahoo and Gmailرطج١مبد اٌجو٠ل ا٦ٌىزوٟٚٔ اٌوَّ
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ٍُُّ ػٓ ثؼُل ػجو ػلح  ٠ّىٓ رٛظ١ف رطج١مبد اٌزٛإً ٚاٌّْبهوخ فٟ اٌزؼ

ًٌّ ِٓ اٌغبه الله ) (، اٌؼلٍبٟٔ 2ٕٔٓ(، اٌْل٠فبد ٚاٌيثْٛ )ٕٕٓٓٛوق، أّبه ئ١ٌٙب و

(، ٍٍطبْ ٕٕٓٓٚاٌْب٠غ ) (، اٌؼ١١ل9ٕٔٓ(، اٌؼ١لاْ )ٕٕٕٓٚاٌؼجل اٌٍط١ف )

 (، ٟٚ٘:ٕٓٔٓ( ِٚجبهى ٚئٍّبػ١ً )9ٕٔٓاٌّط١وٞ ٚاٌمؾطبٟٔ )

  ٠ّىٓ ٤ػٚبء ١٘ئخ اٌزَّله٠ٌ ئْٔبء ٕفؾبد ّق١َّٖخ، ٚا٨ّٔٚبَ ٌٍّغزّؼبد

ا١ٌَّّٕٙخ ٚا٤وبك١ّ٠َّخ، ِْٚبهوخ أثؾبصُٙ ٚئٔزبعُٙ اٌؼٍّٟ، ٚرجبكي اٌقجواد 

 ى٩ِء وبٔٛا أٚ ٩ٛثًب. ٚإٌّبلْبد ٚرؼي٠ي اٌؼ٩لبد ِغ ا٢فو٠ٓ؛

  هاٍخ، ٚرجبكي ا٢هاء ْٔو ٚرلاٚي اٌزَّل٠ٕٚبد اٌقبٕخ ثبٌّموهاد ِٚٛٙٛػبد اٌلِّ

 ؽٌٛٙب ِغ اٌّقز١ٖٓ أٚ اٌط٩ة.

 .خ ٌٍّغبي اٌزؼ١ٍّٟ؛ وبٌّإرّواد ٚإٌلٚاد َّّ ٙ ُّ  ِزبثؼخ اٌغل٠ل فٟ ا٤ؽلاس اٌ

 ٌّٛ٦ػ٩ٔبد اٌى١ٍَّخ ٚاٌمَُِ ٚا ٍَ خَ ئػ٩ َّٖ اك؛ وزمل٠ُ ِٛػل ر١ٍَُ رى١ٍفٍ اٍزقلاِٙب ِٕ

 ِب، أٚ ئٌغبء ِٛػل اِزؾبْ.

  ٖخ فٟ ِٛٙٛع ِؼ١ٓ ثبٍزقلاَ اٌزَّطج١مبد اٌزٟ رلػُ ئْٔبء ِّٖ زق ُِ ئْٔبء ِغ٩د 

، أٚ ثٙلف رٍق١ٔ Instagramٕفؾبد ّق١ٖخ، ٚئٙبفخ اٌف١ل٠ٛ ٚاٌٖٛه ِضً 

ٍخ ػجو اٌزَّ  ل٠ٚٓ ا٤فىبه اٌوئ١َخ فٟ اٌلهًٚ فٟ ٕٛهح ٍٍٍَخ رل٠ٕٚبد ِزَّٖ

ُّٖغَّو.  اٌ

  ٚخ ثبٌّموهاد ٌزمل٠ُ وً ِب ٠ُٙ اٌط٩ة ِٓ ِٖبكه ئصواء أ َّٕ ئْٔبء ِغّٛػبد فب

ب ئربؽخ اٌفوٕخ ٌُٙ ٌطوػ رَبؤ٨رُٙ. ًٚ  ثواِظ ػ٩ع١َّخ، ٚأ٠

  اٍزقلاِٙب ومٕٛاد ٌٍزٛإً ِغ اٌط٩ة ثٙلف اٌزَّفبػً ا٨عزّبػٟ ِؼُٙ، ٌٚزٛف١و

ٙب و١ٍٜٛ ٦هٍبي ٚر١ٍَُ اٌزى١ٍفبد اٌلػُ ا٤وبك٠ّٟ ٚاٌط٩ثٟ ٌُٙ، ٚرٛظ١ف

ُّٔ اٌّْبه٠غ اٌغّبػ١َّخ، ٚرمل٠ُ اٌزغن٠خ اٌواعؼخ  اٌّزٕٛػخ، ٚاٌز١َٕك ث١ُٕٙ ف١ّب ٠ق

 اٌفٛه٠َّخ ٌُٙ.

 .رز١ؼ رطج١ك ثؼ٘ اٍزوار١غ١بد اٌزَّله٠ٌ، ِضً: ِغّٛػبد إٌّبلْخ 

 ٌّْبهوخ ا٨ٍزفبكح ِٓ فب١َّٕخ ا٨ٍزط٩ع اٌزٟ رز١ؾٙب ثؼ٘ رطج١مبد اٌزٛإً، ٚا

ٍُُّ ٚآهائُٙ ف١ٗ، ٚرٛظ١ف  ف ئٌٝ ارغب٘بد اٌط٩ة ٔؾٛ ِٛٙٛع اٌزؼ فٟ اٌزَّؼوُّ

فب١ٕخ اٌٍُٛ ٌغنة اٌّٙز١ّٓ ثّٛٙٛع اٌزؼٍُُّ ٚا٨ٍزفبكح ِٓ ِْبهوبرُٙ فٟ 

 ر١ٍٛغ ِؼبهف اٌط٩ة.

لًَُّخ:  ٟ٘ رطج١مبد ِزٛافمخ ِغ أٔظّخ ا٤عٙيح، ٚرَّؼ رطجُمبد َظى إداسح انزؼهُّى انشَّ

ٛي ئٌٝ ٔظبَ ئكاهح اٌزؼٍُ ا٤ٍبٍٟ، ٟٚ٘ ِواكِفخ ٌٗ، ؽ١ش رؼًّ ػٍٝ ئكاهح ثبٌٕٛ

ْٔبٛبد اٌؼ١ٍَّّخ اٌزَّؼ١ّ١ٍَّخ، فزَُبُ٘ فٟ رط٠ٛو ٚرؾ١َٓ عٛكح اٌزؼٍُُّ ػٓ ثؼُل ٚرؼي٠ي 
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رؼٍُُّ اٌط٩ة. ٚرز١َّّي ثٌَٙٛخ اٌزؼبًِ ِؼٙب ٚإٌٛٛي ئ١ٌٙب، ٚرز١ؼ ػوٗ اٌّموهاد 

، ٚرًَٙ إٌٛٛي ئٌٝ اٌٛاعجبد ٚا٤ْٔطخ ا٦ٌىزو١َّٔٚخ فٟ أٞ ٚلذ  ٍْ ِٚىب

ٗ، ٚا٩ٛ٨ع ػٍٝ كهعبرٗ اٌَّزؾمَّخ.   ٚإٌّبلْبد ٚأكاء٘ب، ٠ّٚىٓ ٌٍطبٌت ِزبثؼخ رملُِّ

ل١َّّخ:   BlackBoard, Moodleِٚٓ ّٔبمط رطج١مبد ُٔظُ ئكاهح اٌزؼٍُُّ اٌوَّ

and View Class  ،ْ؛ ػّوٕ٘ٔٓ؛ ٍبٌُ، ٕٕٔٓ؛ اٌّٛىاْ، ٕٕٔٓ)اٌَلؽب 

 (.3ٕٔٓٚاٌّٖؼجٟ، 

ؽوٕذ اٌؼل٠ل ِٓ اٌغبِؼبد ػٍٝ ا٨ٍزضّبه فٟ ٘نا إٌٛع ِٓ اٌزطج١مبد؛ 

ٍُُّ ػٓ ثؼُل؛  ٠ٗ ِٓ ٚظبئف، ِٚب رز١َّّي ثٗ ِٓ فٖبئٔ رلػُ اٌزؼ ٩ٌٍزفبكح ِّب رإكِّ

ل١َّّخ  ً-ؽ١ش رؼًّ رطج١مبد ُٔظُ ئكاهح اٌزؼٍُُّ اٌوَّ ُِ ٍُُّ  -ثزىب ِغ أٔظّخ ئكاهح اٌزؼ

ع ا٤كٚاد ف١ٙب، اٌَّزقلَِخ  ُّٛ فٟ اٌغبِؼبد اٌَّزف١لح ِٕٙب. ٚرز١ّي ٘نٖ اٌزطج١مبد ثزٕ

هاد ٚأكٚاد ا٨رٖبي  ِّب ٠ؼ١ٓ ػٚٛ ١٘ئخ اٌزله٠ٌ؛ وأكٚاد ثٕبء ٚئكاهح اٌّموَّ

ٚاٌزفبػً ٚغ١و٘ب. ثب٦ٙبفخ ٨ِز٩وٙب أكٚاد رلػُ ا٨رٖبي ٚاٌزفبػً ث١ٓ اٌطبٌت 

رملَ ا٤ٚي ٚرمل٠ُ اٌزغن٠خ اٌواعؼخ ٌٗ،  ٚػٚٛ ١٘ئخ اٌزله٠ٌ، ٚرز١ؼ ٥ٌف١و ِزبثؼخ

ٍُُّ ػٓ ثؼُل.  ٚ٘نا ٠غؼٍٙب أؽل اٌؾٍٛي إٌّبٍجخ ٌزطج١ك اٌزؼ

ل١َّّخ رز١َّّي ٕٕٔٓوّب موود اٌّٛىاْ ) ٍُُّ اٌوَّ َّْ رطج١مبد ُٔظُ ئكاهح اٌزؼ ( أ

ِ ِىبْ، ٚكػّٙب ٌٍزؼبْٚ ٚا٨رٖبي ٚاٌزؼٍُ اٌنارٟ فٟ  ّٞ ِ ٚلذ ٚأ ّٞ ٠خ إٌٛٛي فٟ أ ثؾُوِّ

هاد ٕٕٔٓج١ً رؾم١ك اٌزؼٍُ اٌفبػً، ٚأٙبف اٌَلؽبْ )ٍ ( ثأٔٙب رلػُ ػوٗ اٌّموَّ

ا٦ٌىزو١ٔٚخ، ٌٍٚٙٛخ اٌزؼبًِ ِؼٙب، ٚئربؽخ هفغ ٚرٕي٠ً اٌٍّفبد ِٕٙب، ٚاؽزٛاؤ٘ب ػٍٝ 

ٕزل٠بد ٚا٨فزجبهاد ٚاٌّٖبكه اٌّزبؽخ ِٓ لجً ػٚٛ ١٘ئخ اٌزله٠ٌ، ٚ٘نا ثّغٍّٗ  ُّ اٌ

 خ.٠َبػل فٟ رى٠ٛٓ ث١ئخ رفبػ١ٍَّ 

ل١َّّخ فٟ ئربؽخ ا٨فزجبهاد ٌٍط٩ة  ٍُُّ اٌوَّ ٚرَبػل رطج١مبد ٔظُ ئكاهح اٌزؼ

ٚرٖؾ١ؾٙب، ٚئْٔبء إٌّزل٠بد ٕٚفؾبد إٌّبلْخ ٚفزؼ ِغبي إٌّبلْبد ٚئثلاء اٌوأٞ 

هاد ا٦ٌىزو١َّٔٚخ ٚهفغ ِؾز٠ٛبرٙب ٚرٕظ١ّٙب ٚئكاهرٙب،  أِبَ اٌط٩ُّة، ٚر١ُّٖ اٌّموَّ

٩ع ػٍٝ رمبه٠و  ِّٛ ؛ 3ٕٔٓاٌط٩ة ٚرمل٠ُ اٌزغن٠خ اٌواعؼخ ٌُٙ )ػّو ٚاٌّٖؼجٟ، ٚا٨

 (.ٕٕٓٓ؛ عواػ، ٕٕٔٓاٌّٛىاْ، 

لًَُّخ:  هاد فٟ اٌّغب٨د رطجُمبد انزَّخضٍَ انسَّحبثَُّخ انشَّ ُّٛ ئؽلٜ ٔزبئظ اٌزط

ٍََّبد اٌزؼ١ّ١ٍَّخ أِبَ رؾلٍّ  اٌّقزٍفخ رٚبػُف ؽغُ اٌّؼٍِٛبد ٚاٌج١بٔبد، ِّب ٠ٚغ اٌّإ

كاهح ٚرٕظ١ُ ٘نٖ اٌج١بٔبد، ِٚٓ اٌّّىٓ ا٨ٍزفبكح ِٓ رطج١مبد اٌزَّقي٠ٓ ٌملهرٙب فٟ ئ

ل١َّّخ، وأؽل اٌؾٍٛي ٌٙنٖ اٌّْىٍخ؛ ئم رؼلُّ رطج١مبدٍ رؼًّ ػٍٝ رٛف١و َِبؽخ  اٌَؾبث١خ اٌوَّ

ٌزقي٠ٓ أٔٛاع ِٓ اٌٍّفبد ثّقزٍف ا١ٌٖغ، ىِك ػ١ٍٗ ئربؽخ ِْبهوزٙب ِغ ا٢فو٠ٓ؛ 
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غٍَّلاً ٠ؾزٛٞ ِغّٛػخ ٍِفبد، ثب٦ٙبفخ ئٌٝ ئِىب١َّٔخ ئعواء ٍٛاء أوبْ ٍِفًّب ِفوكاً أَ  ُِ
ف ئٌٝ ا٤فواك اٌن٠ٓ أعوٚ٘ب.   رؼل٩٠د ػٍٝ اٌٍّفبد، ٚرزجُّغ ٘نٖ اٌزؼل٩٠د ٚاٌزَّؼوُّ

ََّؾبث١َّخ، ٚرزطٍَّت ارٖبي  ُّٟ ئؽلٜ فلِبد اٌؾٍٛجخ اٌ ََّؾبث ٠ؼُلُّ اٌزَّقي٠ٓ اٌ

ا، ِٚٓ ّٔبمط ٘نٖ اٌزطج١م  ,Dropbox, Google Driveبد: ئٔزؤذ َِزّوًّ

Microsoft OneDrive and box  ،؛ اٌؼ١١ل ٚاٌْب٠غ، ٕٕٔٓ)اٌْبِٟ ٚؽ١ّل

 (.ٕٗٔٓ؛ ٠بٍو محمد، ٕٕٔٓ؛ اٌىٍجبٟٔ، ٕٕٓٓ

ل١َّّخ،  ف ثٙب رطج١مبد اٌزَّقي٠ٓ اٌَؾبث١َّخ اٌوَّ ٕ٘بن ػلح فٖبئٔ رزَّٖ

ًٌّ ِٓ أٍّبء اٌّط١وٞ ) (، ١ُٕٓٔٙ )( ٍٍٕٕٚٓٓ(، ػٍٟ ف١ٍفخ )2ٕٔٓأٚٙؾٙب و

ذ فٟ اٌَوػخ فٟ اٌزقي٠ٓ ٚاٍزوعبع اٌج١بٔبد، ٚاٌٌَٙٛخ فٟ ا٨ٍزقلاَ  رّضٍَّ

ٚإٌٛٛي، لبث١ٍخ اٌَؼخ اٌزقي١ٕ٠َّخ اٌقبٕخ ثبٌزطج١ك ٌٍي٠بكح ػٕل اٌؾبعخ، اٌزْبهو١َّخ 

و ِْبهوخ اٌٍّفبد ٚري٠ل فوٓ اٌزؼبْٚ ث١ٓ  َِّ اٌَؾبث١َّخ ٚكػُ رؼلُّك اٌَّزقل١ِٓ؛ فز١ُ

ْ ا٨ؽزفبظ ثبٌج١بٔبد فٟ ؽبي ؽلٚس ِْبوً ٛبهئخ، وفملاْ اٌغٙبى اٌط٩ة، ّٚٙب

َّْ اهرجبٛٙب  ََّؾبث١َّخ؛ ؽ١ش ئ اٌؾبًِ ٌٍزطج١ك ِٓ ف٩ي اهرجبٛٙب ثقلِبد اٌؾٍٛجخ اٌ

ََّؾبث١َّخ ٠ز١ؼ إٌٛٛي ئٌٝ اٌٍّفبد اٌّؾفٛظخ فٟ رطج١مبد اٌزَّقي٠ٓ  ثقلِبد اٌؾٍٛجخ اٌ

 اٌَؾبث١خ.

 ًٌّ (، ٕ٘ٔٓ(، اٌْب٠غ )2ِٕٔٓٓ أٍّبء اٌّط١وٞ ) ٚفٟ ٘نا ا١ٌَبق، أّبه و

(، ئٌٝ ١ِّياد رطج١مبد ٕٗٔٓ( ٠ٚبٍو محمد )ٕٙٔٓ(، ١ٍٍُ )ٕٕٓٓػٍٟ ف١ٍفخ )

ل١َّّخ، رزج١َّٓ ف١ّب ٠أرٟ:  اٌزقي٠ٓ اٌَؾبث١خ اٌوَّ

  ًٍِِفخ ٨ٚ رْغً َِبؽخ وج١وح ِٓ اٌغب٘ي اٌؾب ى ُِ رز١َّّي ثأَّٔٙب رطج١مبد ِغب١ٔخ غ١و 

رم١ًٍ اٌزىٍفخ ا٨لزٖبك٠َّخ، ؽ١ش ٠ّىٓ ا٨ٍزغٕبء ػٓ ا٤عٙيح  ٌٙب؛ ِّب ٠َبػل فٟ

ىٍفخ ِبك٠ًّب  ُّ ا٦ٌىزو١ٔٚخ ماد اٌّٛإفبد اٌؼب١ٌخ، ٚػٓ ٍٚبئً اٌزقي٠ٓ اٌٍٍّّٛخ اٌ

ٚاٍزجلاٌٙب ثّب رؾز٠ٛٗ رطج١مبد اٌزقي٠ٓ اٌَؾبث١خ ِٓ ٍؼبد رقي١ٕ٠َّخ وج١وح، 

خ ٍِٚؾمبرٙب، اٌزٟ لل رَُزقلََ ٌؾفع ٚرم١ًٍ اٌَّبؽخ ٚاٌؾ١ِّي اٌؾم١مٟ ٥ٌعٙيح اٌّبك٠َّ 

هٚ اٌزَّطج١مبد ػٍٝ رؾ١َٓ  ِ ّٛ َُّٕـ ا٨ؽز١ب١َّٛخ ٌٍج١بٔبد. ئٙبفخً ٌنٌه ٠ؼًّ ِط اٌ

 فٖبئٖٙب ِٓ ف٩ي اٌزؾل٠ضبد اٌّزٛإٍخ كْٚ أٞ رىب١ٌف ػٍٝ اٌَّزقلَ.

  ل١َّّخ ثقلِبد اٌؾٍٛجخ ََّؾبث١خ اٌوَّ َّْ اهرجبٛ رطج١مبد اٌزَّقي٠ٓ اٌ ََّؾبث١خ ا٤ٍب١ٍَّخ ئ اٌ

ِ عٙبى، ثْوٛ رٛافو  ّٞ ِ ِىبْ، ِٚٓ أ ّٞ ِ ٚلذ ٚأ ّٞ ً إٌٛٛي ئٌٝ اٌج١بٔبد فٟ أ ِّٙ َُ٠

ٔخ ػٍٝ  قيَّ ُِ َّْ اٌج١بٔبد  ارٖبي ئٔزؤذ، كْٚ اٌؾبعخ ٌزؾ١ًّ ٔفٌ اٌزطج١ك؛ ٤

 فبكَ اٌْووخ اٌّبٌىخ ١ٌٌٚ ػٍٝ اٌغٙبى اٌْقٖٟ.
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  ؼخ ٍِ ل١َّّخ ثملهح رقي٠ٓ ػب١ٌخ، ٚاِز٩ن  رز١َّّي رطج١مبد اٌزَّقي٠ٓ اٌَؾبث١َّخ اٌوَّ

ِمبثً هٍَٛ هِي٠َّخ ث١َطخ، وّب  -ػٕل اٌؾبعخ-رقي١ٕ٠َّخ وج١وح ِغب١َّٔخ لبثٍخ ٌٍي٠بكح 

ِ ٚلذ.  ّٞ ١َغٍ ِقزٍفخ ِٓ اٌٍّفَّبد ِغ ئِىب١َّٔخ اٍزوعبػٙب فٟ أ ِٖ  رلػُ ا٨ؽزفبظ ث

 ى رطج١مب ٍُُّ رؼُيِّ د اٌزَّقي٠ٓ اٌَؾبث١َّخ ِْبه٠غ اٌزؼٍُُّ اٌزؼبٟٚٔ ٚاٌزْبهوٟ ٚرلػُ اٌزؼ

ػٓ ثؼُل، ٤َّٔٙب رَّؼ ثّْبهوخ اٌٍّفبد ٚئربؽخ ؽك إٌٛٛي ٚاٌزَّؼل٠ً ٌَّزقل١ِٓ 

 آفو٠ٓ.

ل١َّّخ، َٔجخ ا٤ِٓ  ََّؾبث١خ اٌوَّ ِٓ ىا٠ٚخ أفوٜ ٠ؼُبة ػٍٝ رطج١مبد اٌزَّقي٠ٓ اٌ

َّْ ا ب ٕ٘بن ٚاٌق١َّٕٖٛخ، ؽ١ش ئ ًٚ ٔخ ٌلٜ عٙخ أفوٜ، ٚأ٠ قيَّ ُِ ٌج١بٔبد فٟ ا٤ًٕ 

(، ِٚٓ ِؾب٨ٚد 2ٕٔٓثؼ٘ اٌّقبٚف ِٓ ػ١ٍّبد ا٨فزواق )أٍّبء اٌّط١وٞ، 

ثؼ٘ اٌْووبد اٌّبٌىخ غ١و اٌّؼوٚفخ ث١غ ث١بٔبد اٌَّزقل١ِٓ؛ ٌٙنا اٌَجت ٠غت 

ب اػزّبك٘ب (. أ٠ٕ٘ٔٓاٌؾوٓ ػٍٝ اٌٍغٛء ئٌٝ اٌزطج١مبد ػب١ٌخ اٌّٛصٛل١َّخ )اٌْب٠غ،  ًٚ
وض١وًا ػٍٝ ا٨رٖبي ثْجىخ ا٦ٔزؤذ ٠غؼً ِٓ اٌٖؼت ا٨ٍزفبكح ِٕٙب فٟ إٌّبٛك 

 (.ٕٙٔٓاٌزٟ رَٚؼفُ ف١ٙب ٍوػخ ا٦ٔزؤذ )١ٍٍُ، 

ل١َّّخ فٟ اٌزؼٍُُّ ػٓ ثؼُل، ػجو  ٠ّٚىٓ رٛظ١ف رطج١مبد اٌزقي٠ٓ اٌَؾبث١َّخ اٌوَّ

ٚرؼلُّك اٌَّزقل١ِٓ فٟ ِزبثؼخ ا٨ٍزفبكح ِٓ فٖبئٔ اٌزَّقي٠ٓ ٚاٌّْبهوخ ٚا٦ربؽخ 

ٚئكاهح ِْبه٠غ اٌط٩ة اٌغّبػ١َّخ، ٚرؾل٠ل اٌط٩ُّة اٌفبػ١ٍٓ فٟ اٌّغّٛػخ ِٓ ف٩ي 

؛ ٕٕٔٓرزجُّغ اٌزَّغ١١واد اٌزٟ ٠غوٚٔٙب ػٍٝ اٌٍّفبد ٚاٌَّزٕلاد )اٌْبِٟ ٚؽ١ّل، 

ح (، ٚاٌزؼ١ٍك ػ١ٍٙب ٚرمل٠ُ اٌزغن٠خ اٌواعؼخ ٌُٙ ثٖٛهح َِٕٕٓٓاٌؼ١١ل ٚاٌْب٠غ،  زّوَّ

(، ٚفٟ ػ١ٍّخ رم٠ُٛ اٌٛاعجبد اٌفوك٠َّخ 3ٕٔٓأصٕبء اٌؼًّ ػٍٝ اٌّْوٚع ٚثؼلٖ )أ١ِٓ، 

(. أٚ ا٨ٍزفبكح ِٕٙب ومٕبح ٌزمل٠ُ اٌّؾبٙواد اٌَّغٍخ ػٓ ٕٙٔٓٚاٌغّبػ١َّخ )١ٍٍُ، 

ثؼل ٚئربؽزٙب ٌٍط٩ة كْٚ أٞ ل١ٛك ىِب١َّٔخ أٚ ِىب١َّٔخ، أٚ ئْٔبء ِىزجخ ِٖبكه غ١َّٕخ 

زؼ١ّ١ٍَّخ ٚاٌّواعغ ٚاٌؼوٚٗ فبٕخ ثبٌّموهاد اٌزٟ ٠لهٍٙب ػٚٛ ١٘ئخ ثبٌّٛاك اٌ

(، أٚ ئْٔبء ٕ٘ٔٓاٌزله٠ٌ، صُ ٠ْبهوٙب ِغ اٌط٩ة ١ٌَزف١لٚا ِٕٙب )ى٠ٕت ف١ٍفخ، 

أه١ّف هلّٟ ٌٍّموه ٌوفغ ٚرٕي٠ً اٌٛاعجبد ٚاٌّْبه٠غ ٚا٨فزجبهاد ِغ ئربؽزٗ 

ث١بٔبد فبٕخ ثبٌؼٚٛ، رًّْ (. ٚثب٦ِىبْ ئْٔبء لبػلح ٌٍٕٗٔٓط٩ة )٠بٍو محمد، 

وً اٌٍّفبد ٚاٌج١بٔبد اٌّزؼٍمخ ثبٌّٙبَ ا٤وبك١ّ٠خ أٚ اٌط٩ث١خ، ٌٍٕٛٛي ئ١ٌٙب ثٌَٙٛخ 

ِ ِىبْ ِغ ئِىب١ٔخ ا٦ٙبفخ ئ١ٌٙب ٚاٌؾنف ِٕٙب )أ١ِٓ،  ّٞ ِ ٚلذ ٚأ ّٞ ٍٚوػخ فٟ أ

ٕٓٔ3.) 

ب ٨ ثلَّ ِٓ اغزٕبِٙب، ف ًٕ ل١َّّخ فوَُ ب، ١َّ٘أد اٌزَّطج١مبد اٌوَّ ًِ ٍُ رمزٖو ػٍٝ فزب

ر١َ١و اٌّؼوفخ ِٚؼبٌغزٙب ٚرقي٠ٕٙب ٚئػبكح ْٔو٘ب ِْٚبهوزٙب، ثً رؼلَّد ئٌٝ ئ٠غبك 

كح ٌّْى٩د اٌزؼ١ٍُ ٚٔمً ٔظُ اٌزؼ١ٍُ ئٌٝ َِز٠ٛبد رَزغ١ت ف١ٙب ثّوٚٔخ  ؽٍٛي ِزغلِّ



ISSN: 2537-0448                                            eISSN: 2537-0456 

 م0202يوليــــــــــو   (73ع ) –( 9المجلة العربية للتربية الهوعية ، مج )
 
 

 055 
 

َّْ إٌمطخ اٌفبهلخ رىّٓ فٟ ئؽَبْ رٛظ١ف اٌزطج١ك  ٌطّٛؽبد أفواك اٌّغزّغ وبفخ، ئ٨ أ

ْىً ٠زَّفك ِغ ٛج١ؼخ اٌّٛلف اٌزَّؼ١ٍّٟ، ٠ٚقلَ رؾم١ك ا٤٘لاف اٌزؼ١ّ١ٍَّخ اٌولّٟ ث

؛ ا١ٌَف ٚا١ٌٍٖغ، ٕٕٔٓاٌّطٍٛثخ، ٠َٚزغ١ت ٌؾبعبد اٌط٩ة اٌّقزٍفخ )إٌَبٟٔ، 

 (.ٕٕٓٓ؛ ٍجؾٟ، 9ٕٔٓ؛ اٌؼ١لاْ، ٕٕٔٓ

لًَُّخ فٍ ظىء انُظشَبد انزش: انًحىس انضبنش  ثىََّخانزَّؼهُّى ػٍ ثؼُذ وانزَّطجُمبد انشَّ

ساسخ انًسزمهَّخ  نزشبسنض وَذيبس  Theory of Independent Studyَظشَّخ انذِّ

Charles Wedemeyer : ٍٝػٓ ثؼُل ػ ٍُُّ ُُّ ٔظو٠خ رْبهٌي ٠ٚلِبه ثبٌزَّؼ رٙز

ي ػٍٝ اٍزم١ٌ٩خ  هاٍخ اٌَّزمٍَّخ، ٚرووِّ َِزٜٛ اٌزؼ١ٍُ اٌغبِؼٟ، ٚرٖفُٗ ثّٖطٍؼ اٌلِّ

ْ اٌطبٌت ٚرجِّٕٟ اٌزم١ٕبد اٌؾ َّٛ ل١َّّخ ٌلػُ ٘نٖ ا٨ٍزم١ٌ٩خ، ٠ٚزى ل٠ضخ، ِضً: اٌزَّطج١مبد اٌوَّ

اٌّٛلف اٌزؼ١ٍّٟ ػٕل ٠ٚلِبه ِٓ: ػٚٛ ١٘ئخ اٌزله٠ٌ ٚاٌطبٌت ٚٔظبَ ارٖبي 

ِٚؾزٜٛ رؼ١ٍّٟ، ٠ٕٚطٍك اٌزؼٍُُّ ِٓ ئػبكح رٕظ١ُ ٘نٖ اٌّىٛٔبد ثْىً ٠ٕبٍت اٌزجبػل 

؛ ٕ٘ٔٓ؛ ٍٍّٛو ١ٍَّٚٛٔٓ، 9ٕٔٓاٌّىبٟٔ، ٠َّٚؼ ثبٌؾو٠خ ٌٍطبٌت )ثٛ ع٩ي، 

 (.ٕٕٔٓ٘بهْٚ، 

هاٍخ اٌَّزمٍخ ػٕل ٠ٚلِبه ثّب ٠أرٟ:  ف اٌلِّ  ٚرزَّٖ

 .ٌأفٖبي اٌطبٌت ػٓ ػٚٛ ١٘ئخ اٌزله٠ 

 .اٍزقلاَ رم١ٕبد ٍٚٚبئٜ ِقزٍفخ 

 .ُأٍٍٛة لبئُ ػٍٝ ِجلأ رفو٠ل اٌزؼ١ٍ 

  ػٍٝ ْٔبٛ اٌطبٌت ٚفبػ١ٍَّزٗ، ئم ٠مغ ػٍٝ ػبرمٗ عيء ٍُُّ وج١و ِٓ ٠ؼزّل ؽلٚس اٌزؼ

 اٌَّإ١ٌٚخ.

  اٌّٛاءِخ ٚاٌزٛافك ث١ٓ ث١ئخ اٌطبٌت ٚا٤ٍٍٛة اٌّؼزّل ٌٍزؼ١ٍُ، ثّب ف١ٗ ِٓ ٛوق

ػخ. ِ ّٛ  رله٠ٌ ٚرم١ٕبد ِزٕ

  ،؛ 3ٕٔٓأٍٍٛة ٠َّؼ ٌٍطبٌت ثبٌقطٛ اٌنارٟ فٟ رؼٍُّّٗ )ثٌٛى٠ٛواد ٚثٛىه٠وح

 (.ٕٕٔٓ؛ ٘بهْٚ، ٍٍّٕ٘ٔٓٛو ١ٍَّٚٛٔٓ، 

ساسخ انًسزمهَّخ  نًبَكم يىس  Theory of Independent Studyَظشََّخ انذِّ

Michael Moore هاٍخ اٌَّزمٍخ ٌّب٠ىً ِٛه أٚ ٔظو٠خ ِٛه ١ذ ثٕظو٠خ اٌلِّ ِّّ ٍُ  :

 ٍُُّ ٍُُّ ػٓ ثؼُل، ٚرْىٍَّذ ٘نٖ إٌظو٠َّخ ِٓ فجورٗ فٟ اٌزؼ١ٍُ اٌغبِؼٟ، ٚللََّ ِٛه اٌزؼ ٌٍزؼ

ي ف اٌزم١ٕبد، ٠َٚزف١ل ِٓ رطٛه٘ب، ٚرووِّ ٔظو٠خ ِٛه ػٍٝ  ػٓ ثؼُل وٕظبَ ٠ٛظِّ

 ػٕٖو٠ٓ أٍب١َّ١ٍٓ، ّ٘ب:

 أ٨ًٚ: اٍزم١ٌ٩خ اٌطبٌت، ٚرزؾلَّك كهعخ ا٨ٍزم١ٌ٩خ ِٓ ف٩ي ص٩صخ ػٛاًِ: 

 .)رؾل٠ل ا٤٘لاف )أٞ ِب اٌنٞ ٠غت رؼٍُّّٗ؟ 
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 .)جخ ٌٍزؼٍُ؟ ٍِ  رؾل٠ل و١ف١خ اٌزؼٍُُّ )أٞ ِب اٌطُّوق ٚاٌزم١ٕبد إٌّب

  ِٚؼب١٠و اٌزَّم١١ُ إٌّبٍجخ؟(.رؾل٠ل آ١ٌَّخ اٌزَّم١١ُ )أٞ ِب ٛوق 

ئماً رقزٍف كهعخ ا٨ٍزم١ٌ٩خ ِٓ ٛبٌت ئٌٝ آفو، ٠ٚؼزّل كٚه ػٚٛ ١٘ئخ 

 اٌزله٠ٌ فٟ اٌزؼٍُُّ ػٓ ثؼُل ػٍٝ كهعخ اٍزم١ٌ٩خ اٌطبٌت.

صب١ًٔب: اٌَّبفخ ث١ٓ ػٚٛ ١٘ئخ اٌزله٠ٌ ٚاٌطبٌت، ؽ١ش رلهً اٌَّبفخ ِٓ 

ٚرزؾلك اٌَّبفخ ثؼب١ٍِٓ: ٔظبَ ارٖبي صٕبئٟ اٌغبٔت إٌفَٟ ئٙبفخ ٌٍغبٔت اٌغغوافٟ، 

ثّب ف١ٗ ِٓ أ٘لاف رؼ١ّ١ٍخ ٚاٍزوار١غ١بد -ا٨رغبٖ ٚكهعخ اٍزغبثخ اٌجؤبِظ اٌزؼ١ٍّٟ 

٨ؽز١بعبد اٌطبٌت اٌفوك٠خ )ثٌٛى٠ٛواد  -ٚٛوق رله٠ٌ ٚآ١ٌبد رم١١ُ ٚرم١ٕبد

 (.Moore & Kearsley, 2012؛ ٕٕٔٓ؛ ٘بهْٚ، 3ٕٔٓٚثٛىه٠وح، 

ّْ اٌزؼٍُ فٟ إٌظو٠خ ا٨رٖب١ٌخ ػٕل ١ّ١ٍٕي ٘ٛ ػجبهح ػٓ ػ١ٍّخ بنَُّخ: انُظشَخ الًرص ئ

رى٠ٛٓ ٚئْٔبء رواثطبد أٚ ّجىبد ِٓ ف٩ي ػٕٖو٠ٓ ػٍٝ ا٤لً ّٚ٘ب اٌؼمل 

ِ ػٕٖو ٠ّىٓ ٍٕٚٗ ثؼٕٖو آفو، ث١ّٕب اٌٍٖخ ٟ٘  ّٞ ٩د؛ فبٌؼملح ػجبهح ػٓ أ ِّٖ ٚاٌ

٠ًّب ىاكد ٍوػخ أزمبي اٌّؼٍِٛبد ٔٛع اٌواثٜ ث١ٓ اٌؼمل، ٚوٍَّّب وبْ ٘نا اٌواثٜ لٛ

ٚرلفمٙب ثٌَٙٛخ َٔج١َّخ، ف١زُ اٌزؼٍُ ػٓ ٛو٠ك رو١ِي ٘نٖ اٌؼمل ٚاٌوٚاثٜ ٚرٕظ١ّٙب 

 (. ٕٙٔٓ؛ عوعٌ، ٌٕٕٓٓز١ًَٙ رلفُّك اٌّؼبهف )اٌؼ١١ل ٚاٌْب٠غ، 

اػ ) لّٟ، ٚفٟ ٘نا ٕٕٕٓٓٚٚف عوَّ ( ا٨رِّٖب١ٌخ ثأَّٔٙب ٔظو٠خ اٌؼٖو اٌوَّ

ُُّ ا٨ر ّو ا٦ٛبه رٙز َِ ل١َّّخ، ٌز١ُ ٍِفخ؛ ِٓ ّٕٙٙب اٌزَّطج١مبد اٌوَّ ٖب١ٌَّخ ثزط٠ٛغ اٌزم١ٕبد اٌّقز

ٔبد اٌْق١َّٖخ  َّٚ ظ١ف: اٍزقلاَ اٌّل ً ػ١ٍّخ اٌزؼٍُُّ، ِٚٓ أّىبي ٘نا اٌزَّٛ ِّٙ ٚرَُ

ل١َّّخ، ِْٚبهوخ  ٚرطج١مبد اٌزٛإً ا٨عزّبػ١َّخ فٟ ِْبهوخ اٌّمب٨د ٚإٌّزغبد اٌوَّ

ٍفخ فٟ ِٛالؼٙب اٌّزقٖٖخ؛ ثٙلف رٛف١و فوٓ ٌٍطبٌت ٌزمل٠ُ أّىبي اٌّؾزٜٛ اٌّقز

ٍَٖخ ِٓ لواءح ٚٔمل ِٚواعؼخ ِؾزٜٛ اٌّموه اٌلهاٍٟ.  أفىبهٖ ا٦ثلاػ١خ اٌَّزق

ب اٍزقلاَ ٍِفبد ا٤ػّبي ا٦ٌىزو١َّٔٚخ ٚاٌّْبه٠غ اٌزؼب١َّٔٚخ فٟ رطج١مبد اٌزقي٠ٓ  ًٚ ٚأ٠

أٍب١ٌت رم١١ُ ٌّٙبهاد اٌزؼبًِ ِغ اٌَؾبث١َّخ ٚونٌه ئٔزبط اٌٍٛبئٜ ِٓ لجً اٌط٩ة و

 اٌّؼٍِٛبد ٚئكاهح اٌّؼوفخ اٌْق١َّٖخ.

ساسبد انسبثمخ:  انذِّ

ساسبد انزٍ رُبونذ انزؼهُّى ػٍ ثؼُذ.  انًحىس الأول: انذِّ

ٞ ِىزَجبد أػٚبء ١٘ئخ ٕٕٔٓأعود آي فو٠بْ ) ( كهاٍخ ا٘زّذ ثزؾوِّ

ًِّ عبئؾ ٍُُّ ػٓ ثؼُل فٟ ظ ي ئٌٝ اٌزؼ ُّٛ خ وٛهٚٔب ثؼّبكح فلِخ اٌّغزّغ اٌزله٠ٌ ِٓ اٌزؾ

ٚاٌزؼ١ٍُ اٌَّزّو ثغبِؼخ ا١ِ٤وح ٔٛهح، ؽ١ش اٍزقلِذ اٌجبؽضخ ِٕٙظ اٌزم٠ُٛ اٌمبئُ 

هاٍخ ع١ّغ اٌّغزّغ اٌجبٌغ ) ا 2ٗػٍٝ ل١بً ِقوعبد ا٤كاء. ٍّّذ ػ١ٕخ اٌلِّ ًٛ ( ػٚ

لد ا٨ٍزجبٔخ وأكاح ٌغّغ اٌج١بٔبد، ؽ١ش اؽزٛد ػٍٝ ) ِّ ( ِؾبٚه، ٘ٚػٚٛح. ٚاػزُ



ISSN: 2537-0448                                            eISSN: 2537-0456 

 م0202يوليــــــــــو   (73ع ) –( 9المجلة العربية للتربية الهوعية ، مج )
 
 

 057 
 

َّْ ِٓ أثوى اٌّىزَجبد اٌّزؼٍِّمخ ثٙنا ِ ٕٙب: ِؾٛه رم١ٕبد اٌزؼ١ٍُ، ٚأظٙود إٌزبئظ أ

اٌّؾٛه ٘ٛ اٌٛػٟ ثأ١ّ٘خ اٍزقلاَ اٌزم١ٕبد فٟ ئصواء ٚكػُ اٌؼ١ٍَّّخ اٌزَّؼ١ّ١ٍَّخ، 

ٍُُّ ػٓ ثؼُل، ٚفٟ كػُ اٌزفبػً ث١ٓ اٌطبٌجبد؛ أِب فٟ  ٚرٛظ١ف اٌزم١ٕبد اٌّقزٍفخ فٟ اٌزؼ

عزّبػٟ فمل وبْ اٌزؼبْٚ ث١ٓ ا٤ػٚبء ٚاٌّّبه١ٍٓ ٚرجبكي أفًٚ ِؾٛه اٌلػُ ا٨

اٌؾٍٛي ٚاٌّّبهٍبد إٌّبٍجخ ٌؾً اٌّْى٩د، ِٓ أثوى ِىزَجبرٗ. فٟ ؽ١ٓ عبء 

ٍُُّ ػٓ ثؼُل أؽل أُ٘  ػخ فٟ رٕف١ن اٌلهًٚ فٟ ٙٛء اٌزؼ ِ ّٛ ِىزَت اٍزقلاَ رم١ٕبد ِزٕ

َِّٕجخ ٌّؾٛه اٌلَّػُ اٌف ٕٟ فأُ٘ ِىزَجبرٗ وبْ ر١ّٕخ ِىزَجبد ِؾٛه اٌزله٠ٌ؛ ٚثبٌ

ِٙبهاد أػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ فٟ رْغ١ً ثواِظ ؽبٍٛث١خ عل٠لح، ٚاٌملهح ػٍٝ 

رٛظ١ف ٍٚبئً كػُ ؽل٠ضخ فٟ اٌزؼٍُُّ ػٓ ثؼُل؛ ٚف١ّب ٠زؼٍَّك ثٕظبَ ئكاهح اٌزؼٍُُّ فأثوى 

ٍُُّ ػٓ ثؼُل، ٚر١ُّٖ افزجبهاد ئٌىزوٚٔ ١َّخ. ِىزَجبرٗ وبْ ر١ّٕخ اٌقجواد فٟ رٕف١ن اٌزؼ

ٚأصجزذ إٌزبئظ ػلَ ٚعٛك ػ٩لخ اهرجب١َّٛخ ث١ٓ اٌّىزَجبد اٌَبثمخ ٚفجواد ا٤ػٚبء. 

ٙخ ٌُٙ.  ٚإٔٚذ ثز١ّٕخ ٘نٖ اٌّىزَجبد ػجو ر١ّٕٚٙب فٟ اٌجواِظ اٌزله٠ج١َّخ اٌّٛعَّ

٠بد ِٕٕٔٓٚٓ ىا٠ٚخ أفوٜ رٕبٌٚذ كهاٍخ اٌج١ْٟ ٚمحمد ) ٟ اٌزؾلِّ ِّٖ (، رم

ٙٙب أػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ ثغبِؼخ ث١ْخ، ٚاٌزٟ ٚلفذ أِبَ إٌف١َِّخ ٚاٌزم١ٕخ اٌزٟ ٚاع

ّذ  َّّ َٕ هاٍخ إٌّٙظ إٌٛفٟ. ٚ رفؼ١ً اٌزؼٍُُّ ػٓ ثؼُل أصٕبء عبئؾخ وٛهٚٔب. ارجؼذ اٌلِّ

هاٍخ، ٚىػذ ئؽلاّ٘ب ػٍٝ ) ا ٚػٚٛح، ٖٖٗاٍزجبٔز١ٓ ٌزؾم١ك أ٘لاف اٌلِّ ًٛ ( ػٚ

أثوى اٌزؾل٠بد اٌزٟ ( ٛبٌجًب ٚٛبٌجخ. ٚوْفذ ٔزبئغٙب ػٓ 22ٔٔٚا٤فوٜ ػٍٝ )

ذ فٟ: آ١ٌخ ئكاهح اٌٖف،  ٚاعٙذ ػٚٛ ١٘ئخ اٌزله٠ٌ فٟ اٌزؼٍُُّ ػٓ ثُؼل، ٚرّضٍَّ

ر١ُّٖ ا٤ْٔطخ ٚاٌٛاعجبد إٌّبٍجخ ٌٍزم١١ُ اٌَّزّو ٌٍط٩ة، ٚو١ف١خ ر١ُّٖ اٌّؾزٜٛ 

ذ أُ٘ اٌزؾل٠بد فٟ لٍخ اٌٛػٟ  اٌزؼ١ٍّٟ. أِب ِٓ عبٔت اٌط٩ُّة ٚاٌطبٌجبد، فمل رّضٍَّ

ٟ ٚػلَ اٌزله٠ت وفب٠خً ػٍٝ رم١ٕبد اٌؾبٍٛة ٚا٦ٔزؤذ ٚأؼلاَ اٌزٛإً اٌزمٕ

اٌّجبّو ِغ اٌؼٚٛ. وّب وْفذ إٌزبئظ ػٓ ػلَ ٚعٛك فوٚق ماد ك٨ٌخ ئؽٖبئ١خ 

فٟ ؽ١ٓ ظٙود فوٚق كاٌخ ئؽٖبئ١ًّب رؼُيٜ ٌٍٕٛع  -أكث١َّخ أٚ ػ١ٍَّّخ-رؼُيٜ ٌٕٛع اٌى١ٍخ 

 ٌٖبٌؼ ا٦ٔبس.

لذ كهاٍخ اٌٍَّبْ ( ئٌٝ ارغِّب٘بد ٩ٛة اٌّوؽٍخ ٕٕٔٓٚثٛاػٕٗ ) ٚرطوَّ

ًِّ عبئؾخ وٛهٚٔب.  ٍُُّ ػٓ ثؼُل فٟ ا٤هكْ ٚرؾل٠برٗ فٟ ظ ا٤ٍب١ٍخ ٚاٌضب٠ٛٔخ ٔؾٛ اٌزؼ

ػذ ػٍٝ ػ١ِّٕخ لٛاِٙب ) ىِّ ُٚ هاٍخ فٟ اٍزجبٔخ ئٌىزو١َّٔٚخ ِفزٛؽخ  ذ أكاح اٌلِّ ( 3ٗٙٚرّضٍَّ

َّْ ٛبٌجًب ٚٛبٌجخً افز١وٚا ػْٛائ١ًّب. ٚارجؼذ اٌلِّ  هاٍخ إٌّٙظ إٌٛفٟ. ٚوْفذ ػٓ أ

ْٟ اٌزؼ١ٍُ ا٤ٍبٍٟ ٚاٌضبٔٛٞ ٔؾٛ اٌزؼٍُُّ ػٓ ثؼُل عبءد  ارغب٘بد ٩ٛة ٚٛبٌجبد ِوؽٍزَ

٠بد اٌزٟ رٛاعُٙٙ فٟ اٌزؼٍُُّ ػٓ ثُؼل ثلهعخ  ثلهعخ ِزٍٛطخ، ث١ّٕب عبءد اٌزؾلِّ

ٍُُّ ٙؼ١فخ، ٚثوى رٛافو ا٦ٔزؤذ ٚر١ُّٖ اٌّؾزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ ثْىً ٠زَّفك ِغ  ث١ئخ اٌزؼ
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ػذ اٌؾٍٛي اٌّمزوؽخ  َّٛ ٠بد ٚاٌّْى٩د اٌزٟ ٚاعٙٛ٘ب، ٚرٕ ػٓ ثؼُل؛ وأثوى اٌزؾلِّ

ٌّٛاعٙخ اٌّْى٩د اٌزٟ ٚاعٙذ اٌط٩ة، أثوى٘ب: رٛف١و فلِبد ئٔزؤذ ماد ٍوػخ 

ع١ِّلح ٚرىٍفخ ِٕبٍجخ، ٚعَؼًْ اٌلهًٚ أوضو فبػ١ٍخ ٚر٠ْٛمًب، ٚر٠ٕٛغ ِٖبكه اٌزؼٍُ 

هاٍخ ثزٛف١و فلِبد ئٔزؤذ  ٚر١ُّٖ رطج١ك هلّٟ ًِّ ِلهٍخ. إٔٚذ اٌلِّ خ ٌى َّٖ أٚ ِٕ

ًِّ َِٕٛثٟ اٌّلاهً ثى١ف١خ رٛظ١ف ِٕٖبد اٌزؼٍُُّ  ِغب١َّٔخ، ٚػمل كٚهاد رله٠ج١َّخ ٌىُ

 ٍُُّ ل١َّّخ، ئٙبفخ ٌزي٠ٚل اٌّلاهً ثّزطٍجبد اٌزؼ ػٓ ثؼُل، ٚٛو٠مخ اٍزقلاَ اٌزَّطج١مبد اٌوَّ

 ٚأكٚاد ِٕبٍجخ.ػٓ ثؼُل ِٓ ثٕٝ رؾز١خ ِٖٚبكه 

ٍُُّ ػٓ ثؼُل فٟ رط٠ٛو ٕٕٔٓ٘لفذ كهاٍخ ٛٗ ) ( ئٌٝ اٌىْف ػٓ فبػ١ٍخ اٌزؼ

ٍُُّ اٌنارٟ ا٩ٌّئّخ ٌطبٌجبد اٌّوؽٍخ  ٍُُّ اٌنارٟ ثؼل ئػلاك لبئّخ ثّٙبهاد اٌزؼ ِٙبهاد اٌزؼ

هاٍخ ارُُّجِغ إٌّٙظ إٌٛفٟ ٚإٌّٙظ ّجٗ اٌزغو٠جٟ،  ْٟ اٌلِّ اٌضب٠ٛٔخ، ِٚٓ أعً رؾم١ك ٘لفَ

ذ فٟ ِم١بً اٌزؼٍُ اٌنارٟ، ٚافُز١و أفواك اٌؼ١ِّٕخ  هاٍخ اٌزٟ رّضٍَّ ُّّٕذ أكاح اٌلِّ ٚ

( ٛبٌجخً فٟ اٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ثّٕطمخ اٌّل٠ٕخ إٌّٛهح. ٘ٗػْٛائ١ًب، ؽ١ش ثٍغذ )

جخ ٌطبٌجبد  ٍِ ذ فٟ: لبئّخ ثّٙبهاد اٌزؼٍُ اٌنارٟ إٌّب هاٍخ ثؼلَّح ٔزبئظ رّضٍَّ فوعذ اٌلِّ

ْٟ كهعبد اٌزطج١ك اٌّوؽٍخ اٌضبٔ طَ ٍِّ ٠ٛخ، ٚوْفذ ػٓ فوٚق كاٌخ ئؽٖبئ١ًّب ث١ٓ ِزٛ

اٌمجٍٟ ٚاٌجؼلٞ ػٕل ٛبٌجبد اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ ٌٖبٌؼ اٌزطج١ك اٌجؼلٞ ٌّم١بً اٌزؼٍُ 

اٌنارٟ؛ ِّب ٠لي ػٍٝ فبػ١ٍخ اٍزقلاَ اٌزؼٍُُّ ػٓ ثؼُل فٟ ر١ّٕخ ِٙبهاد اٌزؼٍُ اٌنارٟ 

هاٍخ ثأ١ّ٘خ ر١ّٕخ ِٙبهاد اٌزؼٍُ اٌنارٟ ٌلٜ ٛبٌجبد اٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ. أٚ ٕذ اٌلِّ

ٍُُّ ػٓ ثؼُل.  ثٛاٍطخ اٌزؼ

( ثٙلف ئٌمبء اٌٚٛء ػٍٝ رغوثخ ٕٕٔٓٚعبءد كهاٍخ ا١ٌَل ٚاٌج١ْٟ )

ًٍّ ٌّٛاعٙخ عبئؾخ  ٍُُّ ػٓ ثؼُل وَؾَ -COVIDاٌٍّّىخ اٌؼوث١خ اٌَؼٛك٠خ فٟ اٍزقلاَ اٌزؼ

ف ئٌٝ ِؼب١٠و افز١به اٌزَّطج١م19 جخ ٌٍزؼٍُُّ ػٓ ثؼُل ِغ رؾل٠ل ، ٚاٌزَّؼوُّ ٍِ بد إٌّب

َّٕذ  ٍُُّ ػٓ ثؼُل. رج اٌّٙبهاد اٌّإصِّوح فٟ ألِبط اٌط٩ة اٌغبِؼ١١ٓ ِغ رم١ٕبد اٌزؼ

ٔذ ِٓ ) ّٛ هاٍخ إٌّٙظ إٌٛفٟ، ٚافز١ود ػ١ِّٕخ ػْٛائ١خ ٛجم١َّخ رى ا ٕٖ٘اٌلِّ ًٛ ( ػٚ

ذ أكار١ٓ ٌغّغ ِٓ أػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ فٟ اٌغبِؼبد اٌَؼٛك٠َّخ، ؽ١ش اٍُزقلِِ

ٍُُّ ػٓ  ذ فٟ ا٨ٍزجبٔخ ٚثطبلخ رؾ١ًٍ ٌٍٛصبئك ٚاٌَّزٕلاد اٌّزؼٍِّمخ ثبٌزَّؼ اٌج١بٔبد، رّضٍَّ

هاٍخ ػٓ ِغّٛػخ  ثؼُل فٟ ٚىاهح اٌزؼ١ٍُ ٚاٌغبِؼبد اٌَؼٛك٠خ اٌؾى١ِٛخ. وْفذ اٌلِّ

 ٍُّ ي وً اٌغبِؼبد اٌَؼٛك٠خ اٌؾى١ِٛخ ئٌٝ ٔظبَ اٌزؼ ُّٛ ُ ػٓ ِٓ إٌزبئظ، ِٕٙب ِب ٠أرٟ: رؾ

 BlackBoardػٍٝ ٔظبَ  -ثلهعخ ػب١ٌخ-ثؼُل وب٩ًِ ػمت أزْبه اٌغبئؾخ ٚارفبلُٙ 

ب، ٚارفبق أفواك اٌؼ١ٕخ ػٍٝ ِؼب١٠و رؾل٠ل اٌزطج١مبد  ًِ وأؽل اٌزطج١مبد ا٤وضو اٍزقلا

إٌّبٍجخ ٌٍزؼٍُُّ ػٓ ثؼل عبء ثلهعخ ػب١ٌخ، ِٕٙب: ئِىب١ٔخ إٌٛٛي ئ١ٌٙب ِٓ ع١ّغ 

ٍزقلاَ، ٚاٌملهح ػٍٝ ا٨رٖبي ٚاٌزٛإً؛ ونٌه اٌّٙبهاد ا٤عٙيح، ٌٍٚٙٛخ ا٨
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ٍُُّ ػٓ ثُؼل، ٚاٌزٟ  ا٩ٌىِخ ٌٍط٩ة اٌغبِؼ١١ٓ اٌزٟ رؼًّ ػٍٝ ألِبعُٙ ِغ رم١ٕبد اٌزؼ

ٍُُّ اٌنارٟ، ٚاٌّٙبهاد  ٍُُّ، ِٚٙبهاد اٌزؼ ِٕٙب: ِٙبهاد اٍزقلاَ رطج١مبد ٔظُ ئكاهح اٌزؼ

ل١َّّخ، ِٚٙبهاد اٌجؾش. ٚإٔٚذ اٌلِّ  هاد ئٌٝ ِموهاد اٌوَّ هاٍخ ثزؾ٠ًٛ ع١ّغ اٌّموَّ

 ئٌىزو١ٔٚخ ِغ رله٠ت أػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ ػٍٝ ر١ّّٖٙب ٚئٔزبعٙب. 

لًَُّخ فٍ انؼًهَُّخ انزَّؼهًَُُّخ. ساسبد انزٍ رُبونذ انزَّطجُمبد انشَّ  انًحىس انضبٍَ: انذِّ

( ػٍٝ اٌىْف ػٓ ٚالغ اٍزقلاَ ٕٕٔٓهوَّيد كهاٍخ اٌْبِٟ ٚؽ١ّل )

ل١َّّخ فٟ ٩ٛة  هاٍبد اٌؼ١ٍب فٟ اٌغبِؼخ ا١ِ٩ٍ٦خ ثغيح ٌٍزطج١مبد اٌوَّ ٚٛبٌجبد اٌلِّ

ا٤عٙيح اٌنو١خ فٟ اٌؼ١ٍَّّخ اٌزؼ١ّ١ٍَّخ ِٓ ؽ١ش اٌّغب٨د اٌض٩س ا٢ر١خ: كهعخ 

ٍَّجبد ٘نا ا٨ٍزقلاَ ٚاٌٖؼٛثبد اٌزٟ رٛاعُٙٙ ػٕل اٍزقلاَ  اٍزقلاُِٙ، ِزط

 َّٛ ل١َّّخ، ؽ١ش رى هاٍخ ِٓ )اٌزَّطج١مبد اٌوَّ ( ٩ٛة ٚٛبٌجبد ِٓ ٘ٓٔٔذ ػ١ِّٕخ اٌلِّ

هاٍبد اٌؼ١ٍب، افز١وٚا ثطو٠مخ ػْٛائ١ّخ ِٓ و١ٍخ اٌزوث١خ ٚو١ٍخ ا٢كاة ٚو١ٍخ اٌؼٍَٛ  اٌلِّ

ذ اٍزجبٔخ ٌغّغ اٌج١بٔبد ٚرؾم١ك  َّ ِّّ ُٕ ُّجِغ إٌّٙظ إٌٛفٟ، ٚ ٚو١ٍخ ا٨لزٖبك. ٚارُ

هاٍخ ػٓ أْ ع هاٍخ. وْفذ ٔزبئظ اٌلِّ ١ّغ اٌّغب٨د اٌض٩س ٚافمذ اٌلهعخ أ٘لاف اٌلِّ

اٌّزٍٛطخ، ٚثوَى ثلهعخ ِٛافمخ ػب١ٌخ اٍزقلاَ رطج١مبد اٌزٛإً، ٚاٌّْبهوخ ٌزجبكي 

اٌٍّفبد ِغ ػٚٛ ١٘ئخ اٌزله٠ٌ فٟ ِؾٛه ا٨ٍزقلاَ، ٚونٌه اٍزقلاَ رطج١مبد 

 اٌزَغ١ً اٌٖٛرٟ ٚاٌّوئٟ ٌزَغ١ً اٌّؾبٙواد ٩ٌٍزفبكح ِٕٙب وّبكح رؼ١ّ١ٍَّخ، ئٙبفخ

ه٘ب ِٓ ل١ٛك اٌيِبْ  َّْ ٘نٖ اٌزطج١مبد رّٚٓ اٍزّواه٠َّخ اٌؼ١ٍَّّخ اٌزؼ١ّ١ٍَّخ ٚرؾوُّ ئٌٝ أ

ٚاٌّىبْ، ِغ ػلَ ٚعٛك فوٚق كاٌخ ئؽٖبئ١ًّب فٟ ع١ّغ اٌّغب٨د رؼُيٜ ٨فز٩ف 

هاٍخ ثزط٠ٛو اٌجواِظ  إٌٛع أٚ اٌى١ٍخ أٚ اٌّوؽٍخ أٚ اٌفئخ اٌؼّو٠َّخ. ٚإٔٚذ اٌلِّ

ٕخ ٌٍزطج١م ِّّ ل١َّّخ، ٚرْغ١غ أػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ ػٍٝ رٛظ١فٙب فٟ اٌؼ١ٍَّّخ اٌّزٚ بد اٌوَّ

 اٌزَّؼ١ّ١ٍَّخ.

( ػٍٝ اٌىْف ػٓ أصو ٕٕٔٓٚػٍّذ كهاٍخ ػجل اٌوؤٚف ٚآفوْٚ )

ٔذ  َّٛ ل١َّّخ فٟ ر١ّٕخ ِٙبهاد اٌّؼ١ٍِّّٓ اٌجؾض١خ، ؽ١ش رى اٍزقلاَ ثؼ٘ اٌزَّطج١مبد اٌوَّ

ب ِٚؼٍِّّخ ِٓ ٓٙاٌؼ١ٕخ ِٓ ) ًّ ُٛجِّك ( ِؼٍِّ اٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ثّؾبفظخ وفو ا١ٌْـ، ٚ

هاٍخ فٟ افزجبه ل١بً اٌزؾ١ًٖ  ذ أكٚاد اٌلِّ إٌّٙظ إٌٛفٟ ٚإٌّٙظ اٌزغو٠جٟ، ٚرّضٍَّ

هاٍخ ػٓ ا٤صو ا٠٦غبثٟ ٨ٍزقلاَ  اٌّؼوفٟ ٚثطبلخ ٩ِؽظخ ا٤كاء. وْفذ ٔزبئظ اٌلِّ

ل١َّّخ فٟ ر١ّٕخ ِٙبهاد اٌّؼ١ٍّٓ اٌجؾض ١َّخ، ئم أصجزذ ٚعٛك فوٚق كاٌخ اٌزَّطج١مبد اٌوَّ

ْٟ كهعبد اٌّغّٛػز١ٓ فٟ ا٨فزجبه ٚثطبلخ ا٩ٌّؽظخ ٌٖبٌؼ  طَ ٍِّ ئؽٖبئ١ًّب ث١ٓ ِزٛ

ل١َّّخ فٟ ث١ئبد اٌزؼٍُ  اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ. ٚإٔٚذ ثزْغ١غ رٛظ١ف اٌزَّطج١مبد اٌوَّ

 ا٦ٌىزو١َّٔٚخ.
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ذ كهاٍخ ٍٍطبْ اٌّط١وٞ ٚاٌمؾطبٟٔ ) َّّ ف ئٌٝ ( ثبٌزَّ 9ٕٔٓث١ّٕب ا٘ز ؼوُّ

ل١َّّخ فٟ اٌؼ١ٍَّّخ اٌزؼ١ّ١ٍَّخ ِٓ ٚعٙخ  ٚالغ اٍزقلاَ أػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ ٌٍزطج١مبد اٌوَّ

هاٍبد اٌؼ١ٍب فٟ و١ٍخ اٌزوث١خ ثغبِؼخ اٌٍّه ٍؼٛك، ٚكهعخ أ١ّ٘خ  ٔظو ٛبٌجبد اٌلِّ

َّٓ فٟ اٌؼ١ٍَّّخ اٌزَّؼ١ّ١ٍَّخ، ِغ رؾل٠ل ارغب٘ ل١َّّخ ٌل٠ٙ َّٓ ٔؾٛ اٍزقلاَ اٌزَّطج١مبد اٌوَّ برٙ

هاٍخ ِٓ ) ٔذ ػ١ٕخ اٌلِّ َّٛ ( ٛبٌجخ افُز١وْ ثطو٠مخ ػْٛائ١خ، وّب ٗٔٔاٍزقلاِٙب ف١ٙب. رى

هاٍخ اٍُزقلِِذ ا٨ٍزجبٔخ وأكاح ٌٍٕٛٛي ئٌٝ  ُّجِغ إٌّٙظ إٌٛفٟ. ٌٚزؾم١ك أ٘لاف اٌلِّ ارُ

َّْ كهعخ اٍزقلاَ أػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ فٟ و١ٍخ اٌزوث١خ  اٌج١بٔبد، ٚأٍفود ػٓ أ

ل١َّّخ فٟ اٌؼ١ٍَّّخ اٌزؼ١ّ١ٍَّخ ِٓ ٚعٙخ ٔظو اٌطبٌجبد، ثغبِؼ خ اٌٍّه ٍؼٛك ٌٍزطج١مبد اٌوَّ

طخ، ٚثوى ف١ٗ اٍزقلاَ رطج١مبد اٌزٛإً ٚاٌّْبهوخ ٌزجبكي  ٍِّ ٚافمذ اٌلهعخ اٌّزٛ

ٍُُّ عبء  َّْ رمل٠ُ إٌزبئظ ػجو رطج١مبد ٔظُُ ئكاهح اٌزؼ اٌٍّفبد ِغ اٌط٩ة، فٟ ؽ١ٓ أ

ل١َّّخ ػٕل اٌطبٌجبد ثلهعخ ِٛافمخ  ثلهعخ ٙؼ١فخ، ٚعبءد أ١ّ٘خ اٍزقلاَ اٌزَّطج١مبد اٌوَّ

ل١َّّخ رلػُ اٌزؼٍُ إٌْٜ  َّْ اٌزَّطج١مبد اٌوَّ ِورفؼخ علًّا، ؽ١ش ارَّفك أفواك اٌؼ١ٕخ ػٍٝ أ

ٍُوػخ إٌٛٛي ئٌٝ  ٍُُّ ٚرُٛفِّو  ٚاٌزؼٍُ اٌنارٟ، ٚري٠ل ِٓ كافؼ١خ اٌطَّبٌجبد ٔؾٛ اٌزؼ

إً ث١ٓ ػٚٛ ١٘ئخ اٌزله٠ٌ ٚاٌطبٌجبد، ئٙبفخً  ِٖبكه اٌّؼوفخ، ٚونٌه رلػُ اٌزَّٛ

َّٓ ارغب٘بد ئ٠غبث١َّخ ٔؾٛ ٘نا ا٨ٍزقلاَ، ث١ّٕب عبءد اٌٖؼٛثبد اٌزٟ  ٨ِز٩وٙ

هاٍخ  ل١َّّخ ثلهعخ ِٛافمخ ِزٍٛطخ. ٚإٔٚذ اٌلِّ َّٓ ػٕل اٍزقلاَ اٌزَّطج١مبد اٌوَّ رٛاعٙٙ

ل١َّّخ فٟ اٌؼ١ٍَّّخ اٌزَّؼ١ّ١ٍَّخ، ثْٕو اٌٛػٟ ؽٛي أ١َّّ٘خ ٚو١ف١َّخ اٍزقلاَ اٌزَّ  طج١مبد اٌوَّ

 ٚالُزوِػ ئعواء كهاٍخ أفوٜ ِّبصٍِخ ٌىٓ ِٓ ٚعٙخ ٔظو أػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ.

ذ ثبٌىْف ػٓ أصو اٍزقلاَ اٌزَّطج١مبد 9ٕٔٓأعوٜ أٌطف ) َّّ ( كهاٍخ ا٘ز

ل١َّّخ فٟ رؾ١ًٖ اٌط٩ة، ٚارغب٘برُٙ ٔؾٛ اٍزقلاِٙب فٟ اٌؼ١ٍَّّخ اٌزَّؼ ذ اٌوَّ ١ّ١ٍَّخ. ٚرّضٍَّ

هاٍخ فٟ ٩ٛة و١ٍخ اٌزوث١خ ٚثؤبِظ ا٦ػلاك اٌزوثٛٞ. ٚارَّجغ اٌجبؽش إٌّٙظ  ػ١ِّٕخ اٌلِّ

ٔذ اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١َّخ ِٓ ) َّٛ ( ٛبٌجًب ٚاٌّغّٛػخ اٌٚبثطخ 9ّٕجٗ اٌزغو٠جٟ، ٚرى

( ٛبٌجًب، ٚافز١ود وٍزب اٌّغّٛػز١ٓ ػْٛائ١ًب، ٚرىٛٔذ أكٚاد اٌلهاٍخ ِٓ 3ِٕٓ )

ذ فٟ ئصجبد ا٤صو اف هاٍخ ئٌٝ ػلح ٔزبئظ رّضٍَّ ٍذ اٌلِّ َّٕ زجبه رؾ١ٍٖٟ ِٚم١بً ارغبٖ. رٛ

ل١َّّخ فٟ اٌؼ١ٍَّّخ اٌزؼ١ّ١ٍَّخ فٟ اٌزَّؾ١ًٖ، ٚفٟ رى٠ٛٓ  ا٠٦غبثٟ ٨ٍزقلاَ اٌزَّطج١مبد اٌوَّ

ٍٝ ا٨رغب٘بد ا٠٦غبث١َّخ ٌلٜ اٌط٩ُّة ٔؾٛ اٍزقلاِٙب فٟ اٌؼ١ٍَّّخ اٌزَّؼ١ّ١ٍَّخ؛ ثٕبءً ػ

اٌفوٚق ماد اٌل٨ٌخ ا٦ؽٖبئ١َّخ اٌزٟ عبءد ٌٖبٌؼ اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١َّخ، ٚإٔٚذ 

.ٓ١ٖ ِّٖ ًِّ ِموه ثٛاٍطخ فو٠ك ِٓ اٌّزق هاٍخ ثأزبط رطج١مبد هل١َّّخ فبٕخ ثىُ  اٌلِّ

ذ كهاٍخ اٌؼغوِٟ ) َّّ ( ثبٌىَْف ػٓ ٚالغ اٍزقلاَ اٌزَّطج١مبد 9ٕٔٓٚا٘ز

ٍُُّ ٌلٜ ٩ٛة ٚ ل١َّّخ فٟ اٌزؼ ٛبٌجبد عبِؼخ ا٤لٖٝ، ِغ رؾل٠ل أصو افز٩ف ِؼلي اٌوَّ

هاٍخ ِٓ ) ٔذ ػ١ِّٕخ اٌلِّ َّٛ ( 2ٖ٘ا٨ٍزقلاَ ٚإٌٛع ٚاٌى١ٍخ ٚاٌَّزٜٛ اٌلهاٍٟ. ٚرى
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هاٍخ ارُُّجِغ إٌّٙظ  ٛبٌجًب ٚٛبٌجخً افز١وٚا ػْٛائ١ًب ِٓ فٌّ و١ٍبد، ٌٚزؾم١ك ٘لف اٌلِّ

ّذ ئٌٝ ص٩صخ ِؾبٚه َِّ ّذ اٍزجبٔخ لُ ِّّ ُٕ : ِؾٛه اٍزقلاَ اٌزَّطج١مبد إٌٛفٟ، ٚ

ل١َّّخ فٟ اٌزؼٍُُّ، ِؾٛه ٠زؼٍَّك ثأ١ّ٘خ اٍزقلاَ ٘نٖ اٌزطج١مبد فٟ اٌزؼٍُ، ِٚؾٛه  اٌوَّ

َّْ ِؾٛه ا٨ٍزقلاَ  هاٍخ ػٓ إٌزبئظ ا٢ر١خ: ئ ُُّ ثّؼٛلبد اٍزقلاِٙب. وْفذ اٌلِّ صبٌش ٠ٙز

طخ، ٚثوى ف١ٗ ثلهعخ ِٛافمخ وج١وح اٍزقلاَ رطج١ ٍِّ ك عبِؼخ ا٤لٖٝ عبء ثلهعخ ِزٛ

خ ٚاٌغلاٚي اٌلها١ٍَّخ، ٚثلهعخ ِٛافمخ ِزٍٛطخ  َّّ ٙ ُّ فٟ اٌؾٖٛي ػٍٝ اٌّٛاػ١ل اٌ

اٍزقلاَ رطج١مبد ٔظُ ئكاهح اٌزؼٍُُّ ٌوفغ اٌٛاعجبد، ٚاٍزقلاَ رطج١مبد اٌزقي٠ٓ 

اٌَؾبث١َّخ ٌّْبهوخ اٌٍّفبد؛ ونٌه عبء ِؾٛه أ١ّ٘خ ا٨ٍزقلاَ ثلهعخ ِزٍٛطخ، ٚف١ٗ 

ثلهعخ وج١وح ػٍٝ ئِىبٔبد اٌزقي٠ٓ ٌٍٍّفبد، ٚاٌملهح ػٍٝ ري٠ٚل عبءد اٌّٛافمخ 

ل١َّّخ، ٚعبءد ثلهعخ ِزٍٛطخ ر١ّٕخ  اٌط٩ة ثبٌزَّغن٠خ اٌواعؼخ ػجو اٌزَّطج١مبد اٌوَّ

ِٙبهاد اٌزفى١و ٚرغ١١و كٚه اٌطبٌت ِٓ ِزٍكٍّ ٌٍّؼوفخ ئٌٝ ثبؽش ػٕٙب، ٚر١ّٕخ 

ه ِٓ ل١ٛك اٌّىبْ ٚكػُ  ِٙبهارٗ اٌجؾض١خ ٚى٠بكح كافؼ١زٗ ٔؾٛ اٌزؼٍُُّ، ب اٌزؾوُّ ًٚ ٚأ٠

ب عبء ِؾٛه  ًٚ اٌزٛإً ث١ٓ ػٚٛ ١٘ئخ اٌزله٠ٌ ٚاٌطبٌت فٟ ِؾٛه ا١ّ٘٤َّخ؛ ٚأ٠

ِؼٛلبد ا٨ٍزقلاَ ثلهعخ ِٛافمخ ِزٍٛطخ، ئٙبفخ ٌؼلَ ٚعٛك فوٚق ماد ك٨ٌخ 

هاٍخ ثزط٠ٛو اٍزوار١غ١بد  ئؽٖبئ١َّخ رؼُيٜ ٌٍّزغ١ِّواد اٌّنوٛهح ٍٍفًب. إٔٚذ اٌلِّ

ل١َّّخ، ٚرُ الزواػ ئعواء كهاٍخ رزٕبٚي ٚالغ  اٌزله٠ٌ ِٓ ف٩ي رلػ١ّٙب ثبٌزَّطج١مبد اٌوَّ

ل١َّّخ.  اٍزقلاَ أػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ ٌٍزطج١مبد اٌوَّ

ف ئٌٝ ٚالغ اٍزقلاَ ٩ٛة 2ٕٔٓأعود اٌمؾطبٟٔ ) ( كهاٍخ ثٙلف اٌزؼوُّ

هاٍبد اٌؼ١ٍب فٟ و١ٍخ اٌزوث١خ ثغبِؼخ أَ اٌموٜ  ل١َّّخ فٟ ٚٛبٌجبد اٌلِّ ٌٍزطج١مبد اٌوَّ

هاٍخ ِٓ ) ٔذ ػ١ٕخ اٌلِّ َّٛ ( ٛبٌجًب ٚٛبٌجخً افز١وٚا ػْٛائ١ًّب. 2ٕاٌجؾش اٌؼٍّٟ، ؽ١ش رى

هاٍخ  ٍذ اٌلِّ َّٕ ٚاٍزقلِذ اٌجبؽضخ إٌّٙظ إٌٛفٟ ٚا٨ٍزجبٔخ وأكاح ٌغّغ اٌج١بٔبد. رٛ

ل١َّّخ فٟ اٌجؾش اٌؼٍّٟ َّْ اٍزقلاَ أفواك اٌؼ١ٕخ ٌٍزطج١مبد اٌوَّ عبء ثلهعخ  ئٌٝ أ

طخ؛ ؽ١ش ثوى اٍزقلاَ رطج١مبد اٌزٛإً ٚاٌّْبهوخ ٚرطج١مبد اٌزقي٠ٓ  ٍِّ ِزٛ

طخ، ِٚٓ  ٍِّ اٌَؾبث١خ ثلهعخ ِٛافمخ ػب١ٌخ. وّب عبءد ِؼٛلبد اٍزقلاِٙب ثلهعخ ِزٛ

أُ٘ اٌّؼٛلبد: ثٜء ٍوػخ ّجىخ ا٦ٔزؤذ ِّب ٠َجت ١ٙبع اٌٛلذ. ِغ ػلَ ٚعٛك 

ٛه٠ٓ رؼُيٜ ٌٍٕٛع أٚ اٌّوؽٍخ اٌلها١ٍخ. ٚإٔٚذ فوٚق كاٌخ ئؽٖبئ١ًّب فٟ و٩ اٌّؾ

هاٍبد اٌؼ١ٍب ِٙبهاد  هاٍخ ثؼمل كٚهاد رله٠ج١َّخ ٦وَبة ٩ٛة ٚٛبٌجبد اٌلِّ اٌلِّ

ل١َّّخ، ٚرُ الزواػ ئعواء كهاٍبد رزٕبٚي ٚالغ اٍزقلاَ  اٍزقلاَ اٌزَّطج١مبد اٌوَّ

ل١َّّخ فٟ ِغزّغ ٚػ١ِّٕخ ِقزٍف١ٓ.  اٌزَّطج١مبد اٌوَّ

اػ ٚأثٛ كاٚك )ث١ّٕب ٘لف ( Farrah & Abu-Dawood, 2018ذ كهاٍخ فوَّ

ل١َّّخ ٕٚؼٛثبرٙب فٟ اٌؼ١ٍَّّخ اٌزَّؼ١ّ١ٍَّخ، ٚارغب٘بد ٩ٛة  ئٌٝ رج١ُّٓ فٛائل اٌزَّطج١مبد اٌوَّ
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لَُ اٌٍغخ ا٦ٔغ١ٍي٠خ ٚأػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ ٔؾٛ٘ب. ارَّجغ اٌجبؽضبْ إٌّٙظ اٌّقزٍٜ، 

ف ئٌٝ  ل١َّّخ ٚاٍزقلِب اٍزجبٔخ ٌٍزؼوُّ ارغب٘بد اٌط٩ة ٔؾٛ اٍزقلاَ اٌزَّطج١مبد اٌوَّ

ٚفٛائل٘ب ٚئعواء اٌّمبث٩د ِؼُٙ ٌٍىْف ػٓ اٌٖؼٛثبد ٌغّغ اٌّؼٍِٛبد ِٓ ٚعٙخ 

هاٍخ ِٓ ) ٔذ ػ١ٕخ اٌلِّ َّٛ ا ِٓ أػٚبء ١٘ئخ ٖٖٔظو اٌط٩ة. ٚرى ًٛ ( ٛبٌجًب ٚػٚ

ٓ اِز٩ن أفواك اٌزله٠ٌ فٟ لَُ اٌٍغخ ا٦ٔغ١ٍي٠خ ثغبِؼخ اٌق١ًٍ. وْفذ إٌزبئظ ػ

ل١َّّخ فٟ اٌؼ١ٍَّّخ اٌزؼ١ّ١ٍَّخ ٚارفبلُٙ  اٌؼ١ٕخ ارغب٘بد ئ٠غبث١َّخ ٔؾٛ اٍزقلاَ اٌزَّطج١مبد اٌوَّ

ذ أُ٘ اٌفٛائل  ل١َّّخ  -ثٕبءً ػٍٝ ٔزبئظ اٌّمبثٍخ-ػٍٝ مٌه، ٚرّضٍَّ ثز١ُّّي اٌزَّطج١مبد اٌوَّ

ذ أثوى اٌٖؼٛثبد  فٟ اٌؾبعخ ئٌٝ ّجىخ ثٌَٙٛخ إٌٛٛي ئٌٝ اٌّؼٍِٛبد، ث١ّٕب رّضٍَّ

هاٍخ ثاعواء كهاٍبد ِّبصٍخ  ا٦ٔزؤذ اٌزٟ لل ٨ رزٛافو فٟ ثؼ٘ ا٤ؽ١بْ. إٔٚذ اٌلِّ

 فٟ ِغزّؼبد ِقزٍفخ. 

 ُّٔ لًَُّخٚف١ّب ٠ق ، فمل ا٘زّذ كهاٍخ رطجُمبد رحشَش ورطىَش انًحزىي انشَّ

و ( ثلهاٍخ أصو اٍزقلاَ أؽل رطج١مبد رؾوFayed et al., 2020٠فب٠ل ٚآفو٠ٓ )

ٚرط٠ٛو اٌّؾزٜٛ فٟ رؾ١َٓ ِٙبهاد اٌىزبثخ ثبٌٍغخ ا٦ٔغ١ٍي٠خ، ؽ١ش اٍزقلِذ 

ٔذ اٌؼ١ٕخ ِٓ ) َّٛ ٔذ ٕ٘إٌّٙظ اٌزغو٠جٟ، ٚرى ّٛ ( ٛبٌجًب فٟ اٌٖف ا٤ٚي اٌضبٔٛٞ. ٚرى

هاٍخ ِٓ لبئّخ ِٙبهاد اٌىزبثخ ثبٌٍغخ ا٦ٔغ١ٍي٠َّخ ٚئػلاك افزجبه ِٙبهاد  أكٚاد اٌلِّ

هاٍخ ػٓ ٚعٛك فوٚق كاٌخ ئؽٖبئ١ًّب ث١ٓ ِزٍٜٛ اٌىزبثخ وّم١بً أكاء. وْف ذ اٌلِّ

كهعبد أفواك اٌؼ١ٕخ فٟ ِٙبهاد اٌىزبثخ ثؼل اٍزقلاَ أؽل رطج١مبد رؾو٠و ٚرط٠ٛو 

ل١َّّخ ٌٖبٌؼ ا٨فزجبه اٌجؼلٞ.  اٌّؾزٜٛ اٌوَّ

( ئٌٝ اٌىْف ػٓ ٚالغ رٛظ١ف أؽل 3ٕٔٓ٘لفذ كهاٍخ اٌمؾطبٟٔ ٚاٌفٙل )

ل١َّّخ فٟ رله٠ٌ اٌؾبٍت ا٢ٌٟ ٌط٩ة اٌّوؽٍخ رطج١مبد رؾو٠و ٚرط٠ٛو اٌّؾزٛ ٜ اٌوَّ

هاٍخ إٌّٙظ إٌٛفٟ،  اٌضب٠ٛٔخ فٟ اٌو٠بٗ ِٓ ٚعٙخ ٔظو اٌّؼ١ٍّٓ. ارَّجؼذ اٌلِّ

ٔذ اٌؼ١ِّٕخ ِٓ ) َّٛ ب ِٚؼٍِّّخ عّؼذ ُِٕٙ اٌج١بٔبد ثٛاٍطخ اٍزجبٔخ 3ٖٕٚرى ًّ ( ِؼٍ

َّْ رٛظ١ف رطج١مبد رؾو٠و هاٍخ ػٓ أ ل١َّّخ  ئٌىزو١َّٔٚخ. وْفذ اٌلِّ ٚرط٠ٛو اٌّؾزٜٛ اٌوَّ

فٟ رله٠ٌ اٌؾبٍت ا٢ٌٟ ِٓ ٚعٙخ ٔظو اٌّؼ١ٍّٓ عبء ثلهعخ ِٕقفٚخ، فٟ ؽ١ٓ 

عبء رٛظ١فُٙ ٌٙب فٟ ئٔزبط اٌّٛاك اٌزؼ١ّ١ٍَّخ ٚر١ُّٖ ا٤ْٔطخ ثلهعخ ِزٍٛطخ. ٚفٟ 

هاٍخ ثزْغ١غ اٌّؼ١ٍِّّٓ ػٍٝ رجٕٟ ٘نٖ اٌزطج١مبد ْٚٔو اٌٛػٟ  ٙٛء مٌه إٔٚذ اٌلِّ

١ّ٘زٙب، ٚالزوؽذ ئعواء كهاٍبد رجؾش فٟ ٚالغ رٛظ١ف رطج١مبد رؾو٠و ث١ُٕٙ ثأ

ل١َّّخ فٟ ِواؽً رؼ١ّ١ٍخ أفوٜ.  ٚرط٠ٛو اٌّؾزٜٛ اٌوَّ

َِّٕجخ  لًَُّخ،ٚثبٌ فمل ٘لفذ كهاٍخ اٌؼ١لاْ  نزطجُمبد انزىاصم وانًشبسكخ انشَّ

( ئٌٝ اٌىْف ػٓ أُ٘ أٍجبة اٍزقلاَ ٩ٛة و١ٍخ اٌزوث١خ ثلٌٚخ اٌى٠ٛذ 9ٕٔٓ)

ف ئٌٝ أُ٘ ا٨ٍزقلاِبد،  WhatsAppٌزطج١ك ٚارَبة  فٟ اٌزَّؼ١ٍُ، ونٌه اٌزَّؼوُّ
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هاٍخ  ٚؽٖو أُ٘ اٌٖؼٛثبد اٌزٟ ّىٍَّذ ػبئمًب أِبُِٙ ِٓ ٚعٙخ ٔظوُ٘. ارَّجؼذ اٌلِّ

( ٛبٌجًب ٚٛبٌجخ، ٕٕٖٟ، ٚرُ افز١به ػ١ٕخ ػْٛائ١خ رىٛٔذ ِٓ )إٌّٙظ إٌٛف

هاٍخ ػٓ ِغّٛػخ ِٓ إٌزبئظ،  ٚاٍزقلِذ ا٨ٍزجبٔخ وأكاح ٌغّغ اٌج١بٔبد. وْفذ اٌلِّ

َّْ اٌؾبعخ ئٌٝ لٕبح ارٖبي ٚرٛإً ث١ٓ اٌط٩ة وبْ ِٓ أُ٘ كٚاػٟ  ِٕٙب ِب ٠أرٟ: ئ

؛ ٚٚلؼذ أغٍت اٍزقلاِبد WhatsAppاٍزقلاَ اٌط٩ة ٚاٌطبٌجبد ٌزطج١ك ٚارَبة 

اٌط٩ة ٚاٌطبٌجبد اٌقبٕخ ثأغواٗ اٌؼ١ٍَّّخ اٌزؼ١ّ١ٍَّخ فٟ رجبكي اٌَّزغلاد ؽٛي 

اٌّموهاد اٌلها١ٍخ ٚاٌٍّفبد اٌقبٕخ ثٙب ِغ ى٩ِئُٙ ٚأػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ؛ فٟ 

ؽ١ٓ رؾلَّكد أُ٘ اٌٖؼٛثبد فٟ ٙؼف ارٖبي ّجىخ ا٦ٔزؤذ ِٚب ٠زورت ػ١ٍٗ ِٓ: 

ٍٍَخ، ٕٚؼٛثخ اٌزٛإً ِغ اٌي٩ِء ٚا٤ػٚبء؛ ٚونٌه ٕؼٛثخ رؾ١ًّ  و ُّ اٌٍّفبد اٌ

وْفذ ػٓ ػلَ ٚعٛك فوٚق فٟ إٌزبئظ اٌَبثمخ رؼُيٜ ٨فز٩ف إٌٛع أٚ افز٩ف 

هاٍخ ثبػزّبك رطج١ك ٚارَبة  ُّٖٔ. ٚإٔٚذ اٌلِّ و١ٍٍٛخ رٛإً  WhatsAppاٌزق

ْٟ اٌؼ١ٍَّّخ اٌزؼ١ّ١ٍَّخ ِغ ٙوٚهح رؾل٠ل  لٛاػل رؾىُ اٍزقلاِٗ. ه١ٍَّّخ ث١ٓ ٛوفَ

( ثٙلف اٌىْف ػٓ ٚالغ رٛظ١ف 2ٕٔٓعبءد كهاٍخ اٌْل٠فبد ٚاٌيثْٛ )

أػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ ٌزطج١مبد اٌزٛإً ٚاٌّْبهوخ فٟ اٌؼ١ٍَّّخ اٌزؼ١ّ١ٍَّخ ِٓ ٚعٙخ 

هاٍخ ِٓ ) ٔذ ػ١ٕخ اٌلِّ َّٛ ( 2ٕٖٔظو ٩ٛة ٚٛبٌجبد اٌغبِؼبد ا٤هك١ٔخ اٌؾى١ِٛخ. رى

هاٍبد اٌؼ١ٍب، ٛبٌجًب ٚٛبٌجخ افز١ وٚا ثطو٠مخ ػْٛائ١خ ِٓ ِوؽٍزٟ اٌجىبٌٛه٠ًٛ ٚاٌلِّ

ذ اٍزجبٔخ ٌغّغ اٌج١بٔبد. ٚوْفذ إٌزبئظ ػٓ أْ كهعخ  َّ ِّّ ُٕ ُّجِغ إٌّٙظ إٌٛفٟ ٚ ٚارُ

رٛظ١ف رطج١مبد اٌزٛإً ٚاٌّْبهوخ فٟ اٌؼ١ٍَّّخ اٌزؼ١ّ١ٍَّخ ِٓ ٚعٙخ ٔظو أفواك اٌؼ١ٕخ 

لاَ ػٚٛ ١٘ئخ اٌزله٠ٌ ٌزطج١مبد اٌزٛإً عبءد ثلهعخ ِٕقفٚخ؛ ئم ٚافك اٍزق

ٚاٌّْبهوخ ثٙلف ِْبهوخ اٌط٩ة اٌٍّفبد اٌلهعخ اٌّزٍٛطخ، ث١ّٕب ٚافك اٍزقلاِٙب 

ثٙلف اٌزٛإً ِؼُٙ ٚرؼي٠ي اٌؼ٩لبد ا٨عزّبػ١خ اٌلهعخ إٌّقفٚخ، ٚونٌه عبء 

ِغ  اٍزقلاِٙب ثٙلف رط٠ٛو ِٙبهاد اٌزفى١و ِٚٙبهاد اٌزؼٍُ اٌنارٟ ثلهعخ ِٕقفٚخ،

هاٍبد اٌؼ١ٍب  ٚعٛك فوٚق ماد ك٨ٌخ ئؽٖبئ١خ رجؼًب ٌٍلهعخ اٌؼ١ٍّخ ٌٖبٌؼ ٩ٛة اٌلِّ

هاٍخ ثٚوٚهح ؽش أػٚبء  ٚرجؼًب ٌٍٕٛع ٌٖبٌؼ اٌنوٛه. ٚفٟ ٙٛء مٌه إٔٚذ اٌلِّ

١٘ئخ اٌزله٠ٌ ػٍٝ رٛظ١ف رطج١مبد اٌزٛإً ٚاٌّْبهوخ فٟ اٌؼ١ٍَّّخ اٌزَّؼ١ّ١ٍَّخ، 

ظ١ف رطج١مبد اٌزٛإً ٚاٌّْبهوخ ِٓ ٚعٙخ ٔظو ٚئعواء كهاٍخ رزٕبٚي ٚالغ رٛ

 ػ١ٕبد أفوٜ.

لًَُّخ،أِب عبٔت  ذ كهاٍخ اٌّْوٞ  رطجُمبد َظُى إداسح انزؼهُّى انشَّ َّّ فمل ا٘ز

( ثبٌىْف ػٓ كهعخ رّىُّٓ أػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ ِٓ ِٙبهاد ٕٕٓٓٚاٌّْوٞ )

ٍُُّ، ٚارُّجِغ ا ٌّٕٙظ إٌٛفٟ، وّب اٌزله٠ٌ اٌولّٟ ػجو أؽل رطج١مبد ٔظُ ئكاهح اٌزؼ

هاٍخ ِٓ ع١ّغ اٌّغزّغ،  ٔذ ػ١ٕخ اٌلِّ َّٛ اٍزقُلِِذ ا٨ٍزجبٔخ وأكاح ٌغّغ اٌج١بٔبد، ٚرى
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ٛا فٟ ) ا ِٓ و١ٍخ اٌزوث١خ فٟ عبِؼخ ؽبئً. ٚوْفذ اٌلهاٍخ ػٓ ػلح ٖٓٔرّضٍَّ ًٛ ( ػٚ

ِٓ ِٙبهح ئهٍبي ا٦ػ٩ٔبد  -ثلهعخ ػب١ٌخ-ٔزبئظ ِٓ أّ٘ٙب ِب ٠أرٟ: رّىُّٓ ا٤ػٚبء 

ّّٙخ ٌٍط٩ة، ِٚٙبهح اٍزقلاَ ِووي اٌزَّمل٠واد فٟ رمل٠ُ إٌزبئظ ٚاٌزغن٠خ اٌواعؼخ. اٌ

ُّٔ ثزط٠ٛو ِٙبهاد أػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ فٟ  هاٍخ ثؼمل كٚهاد رقز ٚإٔٚذ اٌلِّ

.ٍُُّ  اٍزقلاَ أكٚاد رطج١مبد ٔظُُ ئكاهح اٌزؼ

ف ئٌٝ ٚالغ 2ٕٔٓ) ث١ّٕب ٘لفذ كهاٍخ اٌؾغ٩١ْ ٚاٌؾج١ْٟ ( ئٌٝ اٌزَّؼوُّ

 ٍُُّ ِٓ ٚعٙخ ٔظو أػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ،  BlackBoardاٍزقلاَ ٔظبَ ئكاهح اٌزؼ

ا ِٓ ٖٔؽ١ش ارُجِّغ إٌّٙظ إٌٛفٟ، ٌٚغّغ اٌج١بٔبد اٍُزقلِِذ اٌّمبثٍخ ِغ ) ًٛ ( ػٚ

 أػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ فٟ و١ٍخ اٌزوث١خ ثغبِؼخ اٌٍّه ٍؼٛك. ِٚٓ أثوى إٌزبئظ اٌزٟ

ب، ٚرّضٍذ فٟ: هفغ اٌّؾزٜٛ  ًِ هاٍخ ٟ٘ فلِبد إٌظبَ ا٤وضو اٍزقلا ٍذ ئ١ٌٙب اٌلِّ َّٕ رٛ

هاٍخ ثٚوٚهح ر١ُّٖ  اٌزؼ١ٍّٟ، ٚهفغ ٚاٍزمجبي اٌٛاعجبد ِٓ اٌط٩ة. إٔٚذ اٌلِّ

ّوٚؽبد ِوئ١خ ث١َطخ ٤كٚاد إٌظبَ ٚئهٍبٌٙب ئٌٝ ا٤ػٚبء ػجو ا١ّ٠٦ً ١ًٌَٙ 

 ٛك.إٌٛٛي ئ١ٌٙب فٟ أٞ ٚلذ ثلْٚ ل١

ذ كهاٍخ اٌّْوٞ ٚاٌؼّوٞ ) َّّ ( ثبٌىْف ػٓ ٕٙٔٓٚفٟ ماد ا١ٌَبق ا٘ز

 ْ َّٛ ٚالغ اٍزقلاَ أػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ ٌٕظبَ اٌج٩ن اٌجٛهك فٟ عبِؼخ ؽبئً، ؽ١ش رى

هاٍخ ِٓ ) ا، وّب ارُّجغ إٌّٙظ إٌٛفٟ، ٚاٍزقلِذ اٍزجبٔخ ِٓ 2ِٕٗغزّغ اٌلِّ ًٛ ( ػٚ

هاٍ َّْ اٍزقلاَ أػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ ٌٕظبَ عيأ٠ٓ ٌغّغ اٌج١بٔبد. ٚوْفذ اٌلِّ خ ػٓ أ

ٚافك اٌلهعخ اٌىج١وح، ٚثوى ف١ٗ اٍزقلاِٗ فٟ اٍزمجبي  BlackBoardئكاهح اٌزؼٍُ 

اٌٛاعجبد ِٓ اٌط٩ة ٚرمل٠ُ إٌزبئظ ٚاٌزغن٠خ اٌواعؼخ ٌُٙ ػجو ِووي اٌزمل٠واد. 

هاٍبد اٌزٟ رزٕبٚي ٚالغ رٛظ هاٍخ ثاعواء اٌّي٠ل ِٓ اٌلِّ ١ف أػٚبء ١٘ئخ ٚإٔٚذ اٌلِّ

 اٌزله٠ٌ ٚاٌط٩ة ٌزطج١مبد ٔظُ ئكاهح اٌزؼٍُ فٟ اٌغبِؼبد اٌَؼٛك٠خ.

لًَُّخ،ٚف١ّب ٠زؼٍك  فمل ٘لفذ كهاٍخ أثبثط١ٓ  ثزطجُمبد انزخضٍَ انسحبثُخ انشَّ

ف ئٌٝ ٚالغ رٛظ١ف ٛبٌجبد عبِؼخ ّمواء ٌزطج١مبد ٕٕٔٓٚاٌله٠ٛ٠ِ ) ( ئٌٝ اٌزَّؼوُّ

اٌزَّؼ١ّ١ٍَّخ، ؽ١ش ارُُّجِغ إٌّٙظ إٌٛفٟ، ٚرّضٍّذ أكاح  اٌؾٍٛجخ اٌَؾبث١خ فٟ اٌؼ١ٍَّّخ

ٔذ ِٓ ) َّٛ ػذ ػٍٝ ػ١ِّٕخ ػْٛائ١خ رى ىِّ ُٚ هاٍخ فٟ اٍزجبٔخ  ( ٛبٌجخ فٟ و١ٍخ ٓٓٔاٌلِّ

هاٍخ ئٌٝ ػلح ٔزبئظ؛ ِٓ أثوى٘ب ِٛافمخ  ٍذ اٌلِّ َّٕ اٌؼٍَٛ ٚا٢كاة فٟ ّمواء. رٛ

خ اٌَؾبث١خ فٟ ِغب٨د ِزؼلكح اٌطبٌجبد ثلهعخ وج١وح ػٍٝ رٛظ١ف رطج١مبد اٌؾٍٛج

فٟ اٌؼ١ٍَّّخ اٌزَّؼ١ّ١ٍَّخ، ِٕٙب: رقي٠ٓ اٌٛاعجبد ٚاٌٍّفبد ِْٚبهوزٙب ِغ ى٩١ِرٙب، 

ٚئكاهح اٌّْبه٠غ اٌفوك٠َّخ ٚاٌغّبػ١خ، ٚرٍمِّٟ اٌزغن٠خ اٌواعؼخ ِٓ ػٚٛ ١٘ئخ اٌزله٠ٌ. 

هاٍخ ثزٛع١ٗ أػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ ٌزْغ١غ اٌطبٌجبد ػٍٝ اٍز قلاَ ٚإٔٚذ اٌلِّ
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رطج١مبد اٌؾٍٛجخ اٌَؾبث١خ، ٚالزوؽذ ئعواء كهاٍخ ِّبصٍخ رزٕبٚي ٚالغ رٛظ١ف 

 رطج١مبد اٌؾٍٛجخ اٌَؾبث١خ ِٓ ٚعٙخ ٔظو أػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ ثغبِؼخ ّمواء.

لذ كهاٍخ اٌز١ٍلٞ ٚػيِٟ ) ( ئٌٝ ٚالغ 9ٕٔٓٚفٟ ماد ا١ٌَبق، رطوَّ

ؼٍِّّٟ اٌ ُِ هاٍخ اٍزقلاَ رطج١مبد اٌزقي٠ٓ اٌَؾبث١َّخ ػٕل  زوث١خ ا١ِ٩ٍ٦خ، ؽ١ش رجَّٕذ اٌلِّ

ػذ ػٍٝ ػ١ِّٕخ  ىِّ ُٚ إٌّٙظ إٌٛفٟ، ٚاٍزقلِذ ا٨ٍزجبٔخ وأكاح ٌغّغ اٌج١بٔبد، ٚ

ٔذ ِٓ ) َّٛ ْ ِٓ )2٘رى َّٛ هاٍخ اٌّى ب ِٓ إًٔ ِغزّغ اٌلِّ ًّ ّ ٍِ ب فٟ ٕ٘ٔ( ِؼ ًّ ( ِؼٍ

اٌزقي٠ٓ اٌم٠ٛؼ١خ. ٚوْفذ إٌزبئظ ػٓ ِٛافمخ أفواك اٌؼ١ٕخ ػٍٝ اٍزقلاَ رطج١مبد 

ٔذ ث١ئخ ِٕبٍجخ ٌزطج١ك اٍزوار١غ١بد اٌزله٠ٌ،  َّٛ اٌَؾبث١خ فٟ اٌؼ١ٍَّّخ اٌزَّؼ١ّ١ٍَّخ، ؽ١ش و

ٍُُّ ػٓ ثؼُل، ٚونٌه ِٛافمزُٙ ثْلَّح  ئٙبفخ ٌّٛافمزُٙ ثْلح ػٍٝ ِٕبٍجزٙب ِغ ٛج١ؼخ اٌزؼ

ؼخ ػٍٝ أ١ّ٘خ اٍزقلاَ رطج١مبد اٌزقي٠ٓ اٌَؾبث١َّخ؛ ئم ٍبػلد فٟ رمل٠ُ اٌزغن٠خ اٌواع

ٌٍط٩ة، ِٚزبثؼخ ٚاعجبرُٙ، ٍٚبػلد فٟ إٌٛٛي ئٌٝ اٌّؾزٜٛ كْٚ رم١ُّلٍ ثّىبْ أٚ 

ب فٟ كػُ اٌزٛإً ٚاٌزفبػً ث١ٓ اٌّؼٍُ ٚاٌطبٌت ِٓ ٚعٙخ ٔظو أفواك  ًٚ ىِبْ، ٚأ٠

هاٍخ ثؼمل كٚهاد رله٠ج١َّخ رزٕبٚي أ١ّ٘خ رٛظ١ف رطج١مبد اٌزقي٠ٓ  اٌؼ١ِّٕخ. إٔٚذ اٌلِّ

 اٌزؼ١ّ١ٍَّخ ٚو١ف١خ رٛظ١فٙب.اٌَؾبث١خ فٟ اٌؼ١ٍَّّخ 

ساسبد انسبثمخ  انزَّؼمُت ػهً انذِّ

ٍُُّ ػٓ ثُؼل ِٚؾٛه اٌزَّطج١مبد  هاٍبد اٌَبثمخ فٟ ِؾٛه اٌزؼ ِٓ ف٩ي ػوٗ اٌلِّ

ل١َّّخ، ٩ُ٠ؽَع ِب ٠أرٟ:  اٌوَّ

  ِٓ هاٍبد ِب ث١ٓ كهاٍبد ِؾ١ٍخ ٚكهاٍبد ف١ٍغ١َّخ ٚكهاٍبد ػوث١خ ع ٘نٖ اٌلِّ ُّٛ رٕ

ب، ٚونٌه ثبٌَٕجخ ٌٕزبئغٙب ٚر١ٕٛبرٙب، فمل افزٍفذ ثبفز٩ف ؽ١ش ِىبْ رطج١مٙ

 ِٛا١ٙؼٙب ٚأ٘لافٙب.

  ٗزَّجغ ث١ٓ إٌّٙظ إٌٛفٟ ٚإٌّٙظ اٌزغو٠جٟ ّٚج ُّ ََّذ فٟ إٌّٙظ اٌؼٍّٟ اٌ أم

اٌزغو٠جٟ، ئٙبفخ ٌّٕٙظ اٌزم٠ُٛ اٌمبئُ ػٍٝ ل١بً ِقوعبد ا٤كاء فٟ كهاٍخ آي 

اػ ٚأثٛ كاٚك )(، ٚإٌّٙظ اٌّقزٍٜ ػٕل ٕٕٔٓفو٠بْ ) -Farrah & Abuفوَّ

Dawood, 2018 ٚثبفز٩ف إٌّب٘ظ اٌَّزقلِخ افزٍفذ أكٚاد عّغ اٌج١بٔبد ،)

 ِب ث١ٓ اٍزجبٔبد ِٚمبثٍخ ٚافزجبهاد ل١بً رؾ١ًٖ ِٚمب١٠ٌ ارغب٘بد.

  ،ٌهاٍبد اٌَبثمخ ػٍٝ ػ١ِّٕبد ِقزٍفخ ِٕٙب ِب ا٘زُ ثأػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ ُٛجمِّذ اٌلِّ

ذ ث َّّ هاٍبد اٌؼ١ٍب، فٟ ٚأفوٜ ا٘ز ْٟ اٌجىبٌٛه٠ًٛ ٚاٌلِّ ط٩ة اٌغبِؼخ ِٓ ِوؽٍزَ

ؼٍِّّٟ اٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ٩ٛٚثٙب ٩ٛٚة اٌّوؽٍخ ا٤ٍب١ٍخ. ُّ ذ أفوٜ ث ّّ  ؽ١ٓ ا٘ز
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ساسبد انسبثمخ: ساسخ انحبنُخ وانذِّ  أوجه انشجه والًخزلاف ثٍُ انذِّ

هاٍخ اٌؾب١ٌخ فٟ ِلٜ أ١ّ٘خ رٛظ١ف اٌزَّطأولًا  ل١َّّخ، ٚاّزووذ : رجؾش اٌلِّ ج١مبد اٌوَّ

ًٍّ ِٓ ٍٍطبْ اٌّط١وٞ ٚاٌمؾطبٟٔ ) (، ٚاٌز١ٍلٞ ٚػيِٟ 9ٕٔٓثنٌه ِغ كهاٍخ و

(، ٌىٕٙب افزٍفذ ِؼُٙ فٟ ا٘زّبِٙب ثلهاٍخ أ١ّ٘خ 9ٕٔٓ(، ٚاٌؼغوِٟ )9ٕٔٓ)

ٍُُّ ػٓ ثُؼل ِٓ ٚعٙخ ٔظو أػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ، فٟ ؽ١ٓ ا٘زّذ ٘نٖ  رٛظ١فٙب فٟ اٌزؼ

هاٍبد ثلها ٍخ أ١ّ٘خ رٛظ١فٙب فٟ اٌؼ١ٍَّّخ اٌزؼ١ّ١ٍَّخ ِٓ ٚعٙخ ٔظو ٩ٛة اٌغبِؼخ اٌلِّ

(، 9ٕٔٓ(، ٚكهاٍخ اٌؼغوِٟ )9ٕٔٓفٟ كهاٍخ ٍٍطبْ اٌّط١وٞ ٚاٌمؾطبٟٔ )

 (.9ِٕٔٓٚؼٍّٟ اٌزوث١خ ا١ِ٩ٍ٦خ فٟ كهاٍخ اٌز١ٍلٞ ٚػيِٟ )

ل١َّّخ،صبَُاب هاٍخ اٌؾب١ٌخ فٟ كهعخ رٛظ١ف اٌزَّطج١مبد اٌوَّ ٚاّزووذ ثنٌه ِغ  : رجؾش اٌلِّ

ًٍّ ِٓ ٍٍطبْ اٌّط١وٞ ٚاٌمؾطبٟٔ ) (، 2ٕٔٓ(، ٚاٌمؾطبٟٔ )9ٕٔٓكهاٍخ و

(، ٌٚىٓ افزٍفذ فٟ ا٘زّبِٙب ثلهاٍخ ٕٕٔٓ(، ٚاٌْبِٟ ٚؽ١ّل )9ٕٔٓٚاٌؼغوِٟ )

ٍُُّ ػٓ ثؼُل ِٓ ٚعٙخ ٔظو أػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ، فٟ ؽ١ٓ  كهعخ رٛظ١فٙب فٟ اٌزؼ

هاٍبد ثلهاٍخ كهع ذ ٘نٖ اٌلِّ َّّ خ رٛظ١فٙب فٟ اٌؼ١ٍَّّخ اٌزؼ١ّ١ٍَّخ ِٓ ٚعٙخ ٔظو ا٘ز

هاٍبد اٌؼ١ٍب.  ٩ٛة اٌغبِؼخ فٟ ِوؽٍزٟ اٌجىبٌٛه٠ًٛ ٚاٌلِّ

هاٍخ اٌؾب١ٌخ إٌّٙظ إٌٛفٟ صبنضاب : ِٓ ؽ١ش إٌّٙظ اٌؼٍّٟ اٌَّزقلَ، ارجؼذ اٌلِّ

ًٍّ ِٓ اٌج١ْٟ ٚمحمد ) (، ٕٕٔٓ(، ٚاٌٍَّبْ ٚثٛاػٕٗ )9ٕٔٓٚارفمذ ِغ كهاٍخ و

ًٍّ ِٓ اٌْبِٟ ٚآي ؽ١ّل ٕٕٔٓٚاٌج١ْٟ )ٚا١ٌَل  ( فٟ اٌّؾٛه ا٤ٚي، ٚكهاٍخ و

(، ٍٍٚطبْ اٌّط١وٞ ٚاٌمؾطبٟٔ ٕٕٔٓ(، ٚػجل اٌوؤٚف ٚآفوْٚ )ٕٕٔٓ)

(، 3ٕٔٓ(، ٚاٌمؾطبٟٔ ٚاٌفٙل )2ٕٔٓ(، ٚاٌمؾطبٟٔ )9ٕٔٓ(، ٚاٌؼغوِٟ )9ٕٔٓ)

، (ٕٕٓٓ(، ٚاٌّْوٞ ٚاٌّْوٞ )2ٕٔٓ(، ٚاٌْل٠فبد ٚاٌيثْٛ )9ٕٔٓٚاٌؼ١لاْ )

(، ٚأثبثط١ٓ ٚاٌله٠ٛ٠ِ ٕٙٔٓ(، ٚاٌّْوٞ ٚاٌؼّوٞ )2ٕٔٓٚاٌؾغ٩١ْ ٚاٌؾج١ْٟ )

 ( فٟ اٌّؾٛه اٌضبٟٔ.9ٕٔٓ(، ٚاٌز١ٍلٞ ٚػيِٟ )ٕٕٔٓ)

هاٍخ اٌؾب١ٌخ ثٛعٙخ ٔظو ساثؼاب هاٍخ، فمل ا٘زّذ اٌلِّ : ِٓ ؽ١ش ِغزّغ ٚػ١ٕخ اٌلِّ

ًٍّ ِٓ آي فو٠بْ  (، ٕٕٔٓ)أػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ، ٚارفمذ فٟ مٌه ِغ كهاٍخ و

١ل ٚاٌج١ْٟ )ٕٕٔٓٚاٌج١ْٟ ٚمحمد ) ََّ ًٍّ ِٓ ٕٕٔٓ(، ٚاٌ ( فٟ اٌّؾٛه ا٤ٚي؛ ٚكهاٍخ و

(، ٚاٌّْوٞ ٚاٌؼّوٞ 2ٕٔٓ(، ٚاٌؾغ٩١ْ ٚاٌؾج١ْٟ )ٕٕٓٓاٌّْوٞ ٚاٌّْوٞ )

 ( فٟ اٌّؾٛه اٌضبٟٔ.Fayed et al., 2020(، ٚفب٠ل ٚآفوْٚ )ٕٙٔٓ)

هاٍخ، اٍزقلِذ اٌلِّ خبيساب هاٍخ اٌؾب١ٌخ ا٨ٍزجبٔخ وأكاح ٌغّغ : ِٓ ؽ١ش أكٚاد اٌلِّ

ًٍّ ِٓ ا١ٌَل ٚاٌج١ْٟ  هاٍبد اٌَبثمخ، ِب ػلا كهاٍخ و اٌج١بٔبد، ٚارفمذ ِغ ع١ّغ اٌلِّ

(، ؽ١ش اٍزقلَ ثطبلخ رؾ١ًٍ ٌٍٛصبئك ٚاٌَّزٕلاد ماد اٌؼ٩لخ ثّزغ١ِّواد ٕٕٔٓ)

هاٍخ، ٚارغٙذ ٛٗ ) اٌج١بٔبد فٟ ( ٨ٍزقلاَ ِم١بً اٌزؼٍُ اٌنارٟ وأكاح ٌغّغ ٕٕٔٓاٌلِّ
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( 2ٕٔٓكهاٍبد اٌّؾٛه ا٤ٚي. أِب اٌّؾٛه اٌضبٟٔ فمل اٍزقلَ اٌؾغ٩١ْ ٚاٌؾج١ْٟ )

اػ ٚأثٛ كاٚك ) ( اٌّمبثٍخ، ٚػجل اٌوؤٚف Farrah & Abu-Dawood, 2018ٚفوَّ

( 9ٕٔٓ( افزجبه رؾ١ًٖ ٚثطبلخ ٩ِؽظخ أكاء، ٚاٍزقلَ أٌطف )ٕٕٔٓٚآفوْٚ )

( ١Fayed et al., 2020ّٕب اٍزقلَ فب٠ل ٚآفوْٚ )افزجبهًا رؾ١ٍ١ًّٖب ِٚم١بً ارغبٖ، ث

 افزجبهًا ٌّٙبهاد اٌىزبثخ ِغ ئػلاك لبئّخ ثّٙبهاد اٌىزبثخ.

ساسخ انحبنُخ ثًب َأرٍ:  رًَُّضد انذِّ

ل١َّّخ، ٚاٌزٟ رزؾلَّك فٟ رطج١مبد   ذ ثلهاٍخ ٚالغ رٛظ١ف اٌزَّطج١مبد اٌوَّ ّّ ا٘ز

ل١َّّخ ٚرطج١مبد  ل١َّّخ، ٚرطج١مبد رؾو٠و ٚرط٠ٛو اٌّؾزٜٛ اٌوَّ اٌزٛإً ٚاٌّْبهوخ اٌوَّ

ل١َّّخ فٟ اٌزؼٍُُّ ػٓ ثُؼل، ِغ  ل١َّّخ، ٚرطج١مبد اٌزقي٠ٓ اٌَؾبث١خ اٌوَّ ٔظُ ئكاهح اٌزؼٍُ اٌوَّ

رجخ ا٤وبك١ّ٠َّخ ٚػلك اٌلٚهاد اٌزله٠ج١َّخ  كهاٍخ رأص١و اٌّزغ١ِّواد ا٢ر١خ: إٌٛع ٚاٌوُّ

هاٍخ اٌؾب١ٌخ ٚعٙخ ٔظو اٌزم١ٕخ اٌزٟ ؽًٖ ػ١ٍٙب ػٚٛ ١٘ئخ اٌزله٠ ٌ. ٚرٕبٌٚذ اٌلِّ

أػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ فٟ و١ٍخ اٌزوث١خ ثغبِؼخ ؽبئً، وَّزف١ل٠ٓ ِجبّو٠ٓ ِٓ ٘نٖ 

 اٌزطج١مبد.

ساسبد انسبثمخ: ساسخ انحبنُخ يٍ انذِّ  أوجه اسزفبدح انذِّ

هاٍخ  هاٍبد اٌَبثمخ فٟ رؾل٠ل ِْىٍخ اٌلِّ هاٍخ اٌؾب١ٌخ ِٓ اٌلِّ اٍزفبكد اٌلِّ

ا٦ٛبه إٌظوٞ ثب٦ٙبفخ ئٌٝ ا٨ٍزياكح ِٓ اٌّواعغ اٌزٟ اٍزٕلد ػ١ٍٙب، ٚئصواء 

هاٍخ  ب ا٨ٍزفبكح ِٕٙب فٟ افز١به إٌّٙظ اٌؼٍّٟ إٌّبٍت، ٚفٟ ثٕبء أكاح اٌلِّ ًٚ ٚأ٠

جخ ٌّؼبٌغخ اٌج١بٔبد، ٚأف١وًا ا٦فبكح ِٓ ر١ٕٛبد  ٍِ ٚافز١به ا٤ٍب١ٌت ا٦ؽٖبئ١خ إٌّب

هاٍبد اٌَبثمخ ِٚمزوؽبرٙب هاٍخ  اٌلِّ ِٚٓ ٔزبئغٙب وٕمطخ أط٩ق رلػُ أ١ّ٘خ اٌلِّ

 اٌؾب١ٌخ.

ساسخ وإجشاءارهب  يُهجُخ انذِّ

ساسخ:  يُهج انذِّ

هاٍخ اٌؾب١ٌخ إٌّٙظ إٌٛفٟ ٌغوٗ عّغ اٌج١بٔبد ؽٛي ٚالغ  ارَّجؼذ اٌلِّ

ٍُُّ ػٓ ثؼُل ِٓ ٚعٙخ ٔظو أػٚبء ١٘ئخ اٌزله ل١َّّخ فٟ اٌزؼ ٠ٌ فٟ رٛظ١ف اٌزَّطج١مبد اٌوَّ

 .اٌزوث١خ ثغبِؼخ ؽبئًو١ٍخ 

ساسخ:  يجزًغ انذِّ

هاٍخ ِٓ ع١ّغ أػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ فٟ و١ٍخ اٌزوث١خ  ْ ِغزّغ اٌلِّ َّٛ رى

ثغبِؼخ ؽبئً ثّل٠ٕخ ؽبئً ثبٌٍّّىخ اٌؼوث١خ اٌَؼٛك٠خ ٌٍفًٖ اٌلهاٍٟ اٌضبٟٔ ِٓ اٌؼبَ 

ا ٚػٚٛح )ٚوبٌخ و١ٍخ اٌزوث١خ، 9ٕٔ٘ـ(، ٚاٌجبٌغ ػلكُ٘ )ٖٗٗٔاٌغبِؼٟ ) ًٛ ( ػٚ

 ٘ـ(.ٖٗٗٔ
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ساسخ:  ػُُخ انذِّ

هاٍخ اٌؾب١ٌخ ػٍٝ ػ١ِّٕخ ٨اؽزّب١ٌخ ِزبؽخ لٛاِٙب ) ا ٓٗٔأعُو٠ِذ اٌلِّ ًٛ ( ػٚ

ٚػٚٛح، ؽ١ش رُ ئهٍبي ا٨ٍزجبٔخ ئٌٝ ع١ّغ أػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ فٟ و١ٍخ اٌزوث١خ 

( ٍْٛ %( ٗٙثغبِؼخ ؽبئً، صُ ؽٖو ا٨ٍزغبثبد اٌٛاهكح ِٓ أفواك اٌؼ١ٕخ اٌن٠ٓ ٠ُْىِّ

ٌٟ اٌّغزّغ اٌّزّضًِّ فٟ أػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ فٟ و١ٍخ اٌزوث١خ ثغبِؼخ ؽبئً، ِٓ ئعّب

هاٍٟ اٌضبٟٔ ِٓ اٌؼبَ اٌغبِؼٟ )  ٖ(.ٌٍٖٗٗٔفًٖ اٌلِّ

ساسخ: ُُِّخ انذِّ  خصبئص ػ

ٍِّمخ ثقٖبئٔ أفواك اٌؼ١ٕخ، ؽ١ش  هاٍخ اٌؾب١ٌخ ثزأص١و ثؼ٘ اٌّزغ١ِّواد اٌّزؼ ذ اٌلِّ َّّ ا٘ز

هاٍخ ( ِٓ ف٩ي ا٠ٌٔٛٙؼ اٌغلٚي ) زىواهاد ٚإٌَت اٌّئ٠ٛخ رٛى٠غ أفواك ػ١ٕخ اٌلِّ

رجخ ا٤وبك١ّ٠َّخ، ٚػلك اٌلٚهاد اٌزله٠ج١َّخ اٌزم١ٕخ اٌزٟ  ٚفمًب ٌٍّزغ١ِّواد ا٢ر١خ: إٌٛع، اٌوُّ

 ؽًٖ ػ١ٍٙب ػٚٛ ١٘ئخ اٌزله٠ٌ. 

ساسخ وفك ثؼط انًزغُِّشادٔجذول )  (: رىصَغ أفشاد ػُُخ انذِّ

 انزكشاساد فئبد انًزغُشِّ انًزغُشِّ
انُسجخ انًئىَخ يٍ 

 إجًبنٍ ػُُخ انجحش

 انُىع
 %ٔ.3ٗ ٙٙ موٛه

 %9.ٕ٘ 3ٗ ئٔبس

رجخ الأكبدًََُّخ  انشُّ

 %ٗ.ٕٔ ٖٓ ِؾبٙو

 %ٗ.ٔ٘ 3ٕ أٍزبم َِبػل

 %9.ٕٕ ٕٖ أٍزبم ِْبهن

 %ٖ.ٗ ٙ أٍزبم

ػذد انذوساد انزذسَجُخ 

انزمُُخ انزٍ حصم ػهُهب 

 ػعى هُئخ انزذسَس

 %3.ٕٓ 9ٕ كٚهاد ٘ألً ِٓ 

 %3.٘ٗ ٗٙ كٚهاد ٓٔئٌٝ  ِ٘ٓ 

 %ٙ.ٖٖ 3ٗ كٚهاد ٓٔأوضو ِٓ 

 %ٓٓٔ ٓٗٔ انًجًىع

 ٚف١ّب ٠أرٟ ػوٗ رف١ٍٖٟ ٌقٖبئٔ اٌؼ١ِّٕخ:

أمَّذ ا٨ٍزغبثبد ثؾَت ِزغ١ِّو إٌٛع ئٌٝ: فئخ اٌنوٛه ٚفئخ ا٦ٔبس،  انَُّىع: . أ

ؼ ِٓ ف٩ي اٌغلٚي ) َّْ إٌَجخ ا٤وجو وبٔذ ٌفئخ ا٦ٔبس، ؽ١ش ٔؽ١ش ٠زَّٚ ( أ

ذ   .%ٔ.3ٗ% ِٓ ئعّبٌٟ اٌؼ١ِّٕخ، فٟ ؽ١ٓ عبءد فئخ اٌنوٛه ثَٕجخ 9.ِٕ٘ضٍَّ

رجخ ا٤وبك١ّ٠َّخ . ة ػذ اٍزغبثبد أفواك اٌؼ :اٌوُّ َّٛ رجخ ا٤وبك١ّ٠َّخ، رٕ ١ٕخ ثؾَت ِزغ١ِّو اٌوُّ

%، صُ عبءد كهعخ أٍزبم ِْبهن ثَٕجخ ٗ.ٔ٘فجوىد كهعخ أٍزبم َِبػل ثَٕجخ 

%، فٟ ؽ١ٓ الزٖود كهعخ ٗ.ٕٔ%، صُ ّىٍَّذ كهعخ ِؾبٙو ِب َٔجزٗ 9.ٕٕ

( رٛى٠غ اٌؼ١ِّٕخ ٚفك ٗ% ِٓ ئعّبٌٟ اٌؼ١ٕخ، ٠ٚج١ُِّٓ ّىً )ٖ.ٗأٍزبم ػٍٝ َٔجخ 

 رجخ ا٤وبك١ّ٠َّخ.ِزغ١ِّو اٌوُّ 



ISSN: 2537-0448                                            eISSN: 2537-0456 

 م0202يوليــــــــــو   (73ع ) –( 9المجلة العربية للتربية الهوعية ، مج )
 
 

 071 
 

د  ػذد انذَّوساد انزذسَجَُّخ انزمُُخ انزٍ حصم ػهُهب ػعى هُئخ انزذسَس: . د اٍزموَّ

%، ث١ّٕب عبءد 3.٘ٗكٚهاد(، ثَٕجخ  ٓٔئٌٝ  ٘غبٌج١خ ا٨ٍزغبثبد فٟ فئخ )ِٓ 

% ِٓ ئعّبٌٟ أفواك اٌؼ١ِّٕخ، ّٚىٍَّذ فئخ ٙ.ٖٖكٚهاد( ثَٕجخ  ٓٔفئخ )أوضو ِٓ 

( رٛى٠غ ٘% ِٓ ئعّبٌٟ اٌؼ١ِّٕخ، ٠ٚج١ُِّٓ ّىً )3.ٕٓب َٔجزٗ كٚهاد( ِ ٘)ألً ِٓ 

 اٌؼ١ِّٕخ ٚفك ِزغ١ِّو ػلك اٌلٚهاد اٌزله٠ج١َّخ اٌزم١َّٕخ.

ساسخ:   أداح انذِّ

رُ ر١ُّٖ ٘نٖ ا٨ٍزجبٔخ ثٙلف ؽٖو اٍزغبثبد أػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ ثى١ٍخ 

ل١َّّخ ٍُُّ ػٓ ثؼُل ِٓ  اٌزوث١خ فٟ عبِؼخ ؽبئً ؽٛي ٚالغ رٛظ١ف اٌزَّطج١مبد اٌوَّ فٟ اٌزؼ

 ٍُُّ ل١َّّخ فٟ اٌزؼ ف ئٌٝ ِلٜ أ١ّ٘خ رٛظ١ف اٌزَّطج١مبد اٌوَّ ٚعٙخ ٔظوُ٘، ِٓ ف٩ي اٌزَّؼوُّ

ػٓ ثؼُل، ٚرأص١و ِزغ١ِّو إٌٛع )موٛه ٚئٔبس(، ِٚزغ١ِّو اٌورجخ ا٤وبك١ّ٠خ )ِؾبٙو، 

خ اٌزم١َّٕخ اٌزٟ ٚأٍزبم َِبػل، ٚأٍزبم ِْبهن، ٚأٍزبم(، ِٚزغ١ِّو ػلك اٌلٚهاد اٌزله٠ج١َّ 

كٚهاد، ٚأوضو  ٓٔئٌٝ  ٘كٚهاد، ِٚٓ  ٘ؽًٖ ػ١ٍٙب ػٚٛ ١٘ئخ اٌزله٠ٌ )ألً ِٓ 

ٍُُّ ػٓ ثؼُل، ٚرأص١و ِزغ١ِّو  ِٓٔٓ  ل١َّّخ فٟ اٌزؼ كٚهاد(. ٚكهعخ رٛظ١ف اٌزَّطج١مبد اٌوَّ

إٌٛع )موٛه ٚئٔبس(، ِٚزغ١ِّو اٌورجخ ا٤وبك١ّ٠خ )ِؾبٙو، ٚأٍزبم َِبػل، ٚأٍزبم 

، ٚأٍزبم(، ِٚزغ١ِّو ػلك اٌلٚهاد اٌزله٠ج١َّخ اٌزم١َّٕخ اٌزٟ ؽًٖ ػ١ٍٙب ػٚٛ ١٘ئخ ِْبهن

، ؽ١ش كٚهاد( ٓٔكٚهاد، ٚأوضو ِٓ  ٓٔٝ ئٌ ٘كٚهاد، ِٚٓ  ٘اٌزله٠ٌ )ألً ِٓ 

 ( ػجبهح.ٕٕرىٛٔذ ِٓ )

ساسخ.  صذق أداح انذِّ
هاٍخ ثطو٠مز١ٓ، ّ٘ب:  رُ اٌزؾمُّك ِٓ ٕلق أكاح اٌلِّ

ساسخ.   انصذق انظبهشٌ لأداح انذِّ

١ٖٓ فٟ 3ػُوِٙذ ا٤كاح فٟ ٕٛهرٙب ا١ٌٚ٤خ ػٍٝ ) ِّٖ ( ِٓ اٌّؾى١ّٓ اٌّزق

رم١ٕبد اٌزؼ١ٍُ ٌٍؾىُ ػٍٝ ِلٜ ٩ٕؽ١خ ٩ٍِٚخ ػجبهارٙب، ِٕٚبٍجزٙب ٌٍّؾٛه 

ؼذ ٌم١بٍٗ، ٚػٍٝ ٙٛء رٛع١ٙبرُٙ  ِٙ ُٚ إٌّلهعخ رؾزٗ، ٚاٌزأول ِٓ أٔٙب رم١ٌ ِب 

و٠ِذ اٌزؼل٩٠د ا٩ٌىِخ، ٚرُ إٌٛٛي ئٌٝ اٌٖٛهح إٌٙبئ١خ ٥ٌكاح، صُ ٩ِٚؽظبرُٙ أعُ

ٍذ ئٌٝ أفواك اٌؼ١ِّٕخ ػجو ٍٚبئً اٌزٛإً اٌّزبؽخ ِضً اٌجو٠ل ا٦ٌىزوٟٚٔ  ٍِ أهُ

 ٚرطج١مبد اٌزٛإً ا٨عزّبػ١خ. 

 صذق الًرسبق انذاخهٍ نلأداح. 

لهعخ اٌى١ٍخ ٌٍزأول ِٓ اهرجبٛ كهعخ وً ػجبهح ِٓ ػجبهاد ا٨ٍزجبٔخ ِغ اٌ

ت  َِ ٌٍّؾٛه اٌنٞ رم١َٗ، ٚاهرجبٛ كهعخ وً ِؾٛه ِغ اٌلهعخ اٌى١ٍخ ٩ٌٍزجبٔخ؛ ؽُ

ٕلق ا٨رَبق اٌلافٍٟ ِٓ ف٩ي ؽَبة ِؼبًِ اهرجبٛ ث١وٍْٛ ث١ٓ كهعخ وً ػجبهح 

ًِّ ِؾٛه ٚاٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌنٌه اٌّؾٛه، ٚونٌه ث١ٓ كهعخ وً ِؾٛه  ِٓ ػجبهاد و
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(، ٖ( ٚ)ٕبٔذ إٌزبئظ وّب ٘ٛ ِٛٙؼ فٟ اٌغل١ٌٚٓ هلُ )ٚاٌلهعخ اٌى١ٍخ ٩ٌٍزجبٔخ، ٚو

 ؽ١ش ر١ْو ئٌٝ ٚعٛك ارَبق كافٍٟ ث١ٓ اٌؼجبهاد.

 (: ِؼب٩ِد اهرجبٛ اٌؼجبهح ٚاٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍّؾٛه اٌنٞ رٕزّٟ ئ١ٌٗ.ٕعلٚي )
 يؼبيم الًسرجبغ انؼجبسح يؼبيم الًسرجبغ انؼجبسح

يذي أهًُخ رىظُف انزَّطجُمبد 

لًَُّخ فٍ   انزؼهُّى ػٍ ثؼُذانشَّ

لًَُّخ  دسجخ رىظُف انزَّطجُمبد انشَّ

 فٍ انزؼهُّى ػٍ ثؼُذ

ٔ ٓ.ٙٙ٘** ٔ ٓ.٘2ٕ** 

ٕ ٓ.2٘ٓ** ٕ ٓ.ٙٔ3** 

ٖ ٓ.2ٖٙ** ٖ ٓ.ٗ9ٖ* 

ٗ ٓ.3ٖ9** ٗ ٓ.32٘** 

٘ ٓ.33ٕ** ٘ ٓ.399** 

ٙ ٓ.2٘9** ٙ ٓ.ٙ3ٔ** 

3 ٓ.ٖٙ2** 3 ٓ.322** 

2 ٓ.ٖٙ2** 2 ٓ.ٙ9ٓ** 

9 ٓ.3ٔ٘** 9 ٓ.ٗ٘ٓ* 

ٔٓ ٓ.3٘ٙ** ٔٓ ٓ.ٙٗٙ** 

  ٔٔ ٓ.3ٕ٘** 

  ٕٔ ٓ.ٕ٘ٔ* 

 (: يؼبيلاد اسرجبغ انًحىس وانذسجخ انكهَُّخ نلاسزجبَخ.ٖجذول )
 يؼبيم الًسرجبغ انًحىس

لًَُّخ فٍ انزؼهُّى ػٍ ثؼُذ  **2ٔ9.ٓ يذي أهًُخ رىظُف انزَّطجُمبد انشَّ

لًَُّخ فٍ انزؼهُّى  **9ٕٙ.ٓ ػٍ ثؼُذ دسجخ رىظُف انزَّطجُمبد انشَّ

َّْ ا٨هرجبٛ مٚ ك٨ٌخ ئؽٖبئ١خ ػٕل َِزٜٛ ك٨ٌخ  *  .ٔٓ.ٓر١ْو ئٌٝ أ

َّْ ا٨هرجبٛ مٚ ك٨ٌخ ئؽٖبئ١َّخ ػٕل َِزٜٛ ك٨ٌخ  **  .٘ٓ.ٓر١ْو ئٌٝ أ

( أْ ع١ّغ ل١َُِ ِؼبًِ ا٨هرجبٛ كاٌخ ػٕل َِزٜٛ ٖ( ٚ)ٕرج١َّٓ ِٓ اٌغل١ٌٚٓ )

ل ٩ٕؽ١َّخ ا٨ٍزجبٔخ ٚرٛافو كهعخ ػب١ٌخ (، ٚ٘ٛ ِب α(ٚ )ٓ.ٓ٘=α=ٔٓ.ٓك٨ٌخ ) ٠إوِّ

 ِٓ ٕلق ا٨رَبق اٌلافٍٟ ث١ٓ كهعبد ػجبهارٙب ٚاٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍّؾٛه اٌنٞ رم١َٗ.

ساسخ.  صجبد أداح انذِّ
هاٍخ ٚفك إٌؾٛ ا٢رٟ: ٌَ صجبد أكاح اٌلِّ  ل١ِ

اٌزؾمُّك ِٓ صجبد ا٤كاح ِٓ ف٩ي أٍٍٛث١ٓ اص١ٕٓ، ّٚ٘ب: ِؼبًِ أٌفب ووٚٔجبؿ 

(Cronbach's Alpha)ْت اٌضجبد  -، ٚاٌزغيئخ إٌٖف١َّخ )ٍج١وِب َِ ثواْٚ(، ؽ١ش ؽُ

ًِّ ِؾٛه، ٚونٌه ػٍٝ اٌَّزٜٛ اٌىٍٟ ٩ٌٍزجبٔخ، ٚلل رج١َّٓ ِٓ ف٩ي إٌزبئظ أْ ل١ُ  ٌى

ِؼب٩ِد اٌضجبد ٌّؾبٚه ا٨ٍزجبٔخ عبءد ثم١ُ ِمجٌٛخ ئؽٖبئ١ًب ؽ١ش ثٍغذ ل١ّخ ِؼبًِ 
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( ٌى٩ ا٤ٍٍٛث١ٓ ػٍٝ اٌزور١ت، وّب رواٚؽذ ل١ُ اٌضجبد 9ٙ2.ٓ-9ٕٔ.ٓاٌضجبد اٌىٍٟ )

ل صجبد ا٨ٍزجبٔخ 92ٕ.ٓ-23٘.ٓػٍٝ َِزٜٛ اٌّؾبٚه ٌٚى٩ِ ا٤ٍٍٛث١ٓ ) (، ِّب ٠إوِّ

 (.ٗ( وّب ٠ٛٙؼ اٌغلٚي )٩ٕٕٚٓٔٓؽ١َّزٙب ٌٍزطج١ك ٚا٨ّٛئٕبْ ٌٕزبئغٙب )ػٛكح، 

 وانزجضئخ انُصفُخ. (: َزبئج انضجبد وفماب لأسهىثٍ أنفب كشوَجبخٗجذول )

 انًحىس
ػذد 

 انؼجبساد

يؼبيم أنفب 

 كشوَجبخ

انزجضئخ انُصفُخ 

 ثشاوٌ(-)سجُشيبٌ

لًَُّخ فٍ انزؼهُّى ػٍ ثؼُذ  92ٕ.ٓ 9ٓ3.ٓ ٓٔ يذي أهًُخ رىظُف انزَّطجُمبد انشَّ

لًَُّخ فٍ انزؼهُّى ػٍ ثؼُذ  9ٖ٘.ٓ 23٘.ٓ ٕٔ دسجخ رىظُف انزَّطجُمبد انشَّ

 9ٙ2.ٓ 9ٕٔ.ٓ ٕٕ الًسزجبَخ

ساسخ فٍ صىسرهب انُهبئَُّخ.  وصف أداح انذِّ

ٔذ ثٖٛهرٙب إٌِّٙبئ١َّخ ِٓ ل١َّٓ: َّٛ ذ فٟ اٍزجبٔخ ئٌىزو١َّٔٚخ، ٚرى  رّضٍَّ

هاٍخ،  انمسى الأول: ك فٖبئٔ أفواك ػ١ٕخ اٌلِّ اٌّزغ١ِّواد اٌل٠ّٛغواف١َّخ، ٚاٌزٟ رؾلِّ

خ اٌزم١َّٕخ اٌزٟ ؽًٖ ػ١ٍٙب ٟٚ٘: )إٌٛع، اٌورجخ ا٤وبك١ّ٠خ، ٚػلك اٌلٚهاد اٌزله٠ج١َّ 

 ػٚٛ ١٘ئخ اٌزله٠ٌ(.

ٓ ) انمسى انضبٍَ: َّّ ػذ ػٍٝ ِؾٛه٠ٓ اص١ٕٓ:ٕٕرٚ ىِّ ُٚ  ( ػجبهح، 

 :ل ل١َّّخ فٟ اٌزؼٍُُّ ػٓ ثُؼل  انًحىس الأوَّ ُّٔ ثّلٜ أ١َّّ٘خ رٛظ١ف اٌزَّطج١مبد اٌوَّ ٠قز

( ٓ َّّ  ( ػجبهاد.ِٓٔٓ ٚعٙخ ٔظو أفواك ػ١ٕخ اٌجؾش، ٚرٚ

  ل١َّّخ فٟ اٌزؼٍُُّ  انضبٍَ:انًحىس ٠قزٔ ثلهعخ رٛظ١ف أفواك اٌؼ١ٕخ ٌٍزطج١مبد اٌوَّ

( ٓ َّّ  ( ػجبهح.ٕٔػٓ ثؼُل، ٚرٚ

ساسخ (: رىصَغ ػجبساد الأداح فٍ صىسرهب٘جذول )  انُهبئَُّخ ػهً يحبوس انذِّ
 ػذد انؼجبساد انًحىس

لًَُّخ فٍ انزؼهُّى ػٍ ثؼُذ  ٓٔ يذي أهًُخ رىظُف انزَّطجُمبد انشَّ

لًَُّخ فٍ انزؼهُّى ػٍ ثؼُذ  ٕٔ دسجخ رىظُف انزَّطجُمبد انشَّ

 ٕٕ انًجًىع

ساسخ ويُبلشزهب  ػشض َزبئج انذِّ

ه: يب دسجخ رىظُف أػعبء هُئخ  ػشض انُزبئج انًزؼهمخ ثبنسؤال الأول، وانزٌ َصُّ

لًَُّخ فٍ انزؼهُّى ػٍ ثؼُذ؟  انزذسَس فٍ كهُخ انزشثُخ ثجبيؼخ حبئم نهزطجُمبد انشَّ

٧ٌعبثخ ػٓ ٘نا اٌَإاي، اٍُزقلِِذ اٌّزٍٛطبد اٌؾَبث١خ ٚا٨ٔؾوافبد 

اٌّؼ١به٠خ ٚإٌَت اٌّئ٠ٛخ ٌؼجبهاد اٌّؾٛه اٌضبٟٔ: )كهعخ رٛظ١ف أػٚبء ١٘ئخ 

ٜ اٌؼبَ  ٍِّ ل١َّّخ فٟ اٌزؼٍُُّ ػٓ ثُؼل(، ٚونٌه ؽَبة اٌّزٛ اٌزله٠ٌ ٌٍزطج١مبد اٌوَّ

 ٓ مٌه.( ٠ج١ِّ 3ٚا٨ٔؾواف اٌّؼ١بهٞ ٌٍّؾٛه، ٚاٌغلٚي )
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(: انًزىسطبد انحسبثُخ والًَحشافبد انًؼُبسَخ وانُست انًئىَخ لإجبثبد ٙانجذول )

لًَُّخ فٍ انزؼهُّى ػٍ ثُؼذ  انؼُُخ حىل دسجخ رىظُف انزَّطجُمبد انشَّ

 انؼجبسح و
لهُهخ 

ا  جذا
ا كجُشح يزىسطخ لهُهخ  كجُشح جذا

انًزىسػ 

 انحسبثٍ

الًَحشاف 

 انًؼُبسٌ
 انزشرُت

دسجخ 

 انزىظُف

ٔ 

أٍزقلَ رطج١مبد ٔظُ ئكاهح 

ل١َّّخ فٟ رمل٠ُ  اٌزؼٍُ اٌوَّ

إٌزبئظ ٚاٌزغن٠خ اٌواعؼخ 

 ٌٍط٩ة.

 
 وج١وح علًا ٕ 2ٖٗ.ٓ ٖٕ.ٗ ٓ.٘ٗ ٔ.3ٖ ٙ.ٖٔ ٖ.ٗ

ٕ 

أٍزمجً اٌٛاعجبد اٌط٩ث١خ 

 ػجو رطج١مبد ٔظُ ئكاهح

ل١َّّخ.  اٌزؼٍُ اٌوَّ
  

 وج١وح علًا ٔ 3ٓٓ.ٓ ٖٙ.ٗ ٙ.2ٗ ٙ.2ٖ 9.ٕٔ

ٖ 

أٍزقلَ رطج١مبد ٔظُ ئكاهح 

ل١َّّخ فٟ رٕف١ن  اٌزؼٍُ اٌوَّ

 ا٤ْٔطخ.
 

 وج١وح ٙ 929.ٓ 93.ٖ ٖ.9ٖ ٗ.ٕٙ ٗ.ٕٙ 3.9

ٗ 

أٍزقلَ رطج١مبد اٌزقي٠ٓ 

ل١َّّخ وّىزجخ  اٌَؾبث١خ اٌوَّ

ِٖبكه ٌّموهاد اٌزؼٍُُّ 

 ػٓ ثؼُل.

 وج١وح ٕٔ ٕ٘ٙ.ٔ ٗٙ.ٖ 3.ٖٓ ٓ.ٖٓ 3.ٕٓ ٖ.9 ٖ.9

٘ 

أٔفن ثؼ٘ اٍزوار١غ١بد 

اٌزْبهوٟ  اٌزله٠ٌ وبٌزؼٍُ

ثٛاٍطخ رطج١مبد اٌزقي٠ٓ 

ل١َّّخ.  اٌَؾبث١خ اٌوَّ

 وج١وح ٓٔ 2٘ٓ.ٔ 3ٙ.ٖ ٖ.9ٕ ٙ.ٖٖ ٖ.ٕٗ ٖ.9 ٙ.ٖ

ٙ 

أٍزقلَ رطج١مبد اٌزقي٠ٓ 

ل١َّّخ فٟ  اٌَؾبث١خ اٌوَّ

ػ١ٍّبد اٌزم١١ُ ٚاٌزم٠ُٛ 

ٌّْبه٠غ اٌط٩ة اٌفوك٠خ 

 ٚاٌغّبػ١خ.

 وج١وح ٔٔ 39ٓ.ٔ 3ٙ.ٖ ٖ.9ٕ 9.ٕٖ 3.ٕ٘ ٙ.2 ٙ.ٖ

3 

أّبهن ثؼ٘ اٌٍّفبد ِغ 

رطج١مبد  اٌط٩ة ثٛاٍطخ

اٌزٛإً ٚاٌّْبهوخ 

ل١َّّخ.  اٌوَّ

 
 وج١وح ٖ 9ٙٗ.ٓ 9ٔ.ٗ ٙ.2ٗ ٓ.ٖٓ 9.ٕٔ ٙ.2

2 

أٍزقلَ رطج١مبد اٌزٛإً 

ل١َّّخ ومٕٛاد  ٚاٌّْبهوخ اٌوَّ

ٌٍزٛإً ٚرؼي٠ي اٌؼ٩لبد 

 ا٨عزّبػ١خ ِغ اٌط٩ة.

 وج١وح 3 3ٖٓ.ٔ 9ٗ.ٖ ٔ.3ٖ ٔ.ٕٖ ٓ.ٕٓ ٖ.9 ٗ.ٔ

9 

أٍزقلَ رطج١مبد اٌزٛإً 

ل١َّّخ و١ٍٍٛخ  ٚاٌّْبهوخ اٌوَّ

ئػ٩َ ٦ػ٩ْ اٌّٛاػ١ل 

 اٌّّٙخ.

 وج١وح ٘ ٖٗٔ.ٔ 9ٙ.ٖ 3.ٓٗ ٗ.ٖٔ ٗ.ٙٔ ٗ.ٙ ٓ.٘
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ٔٓ 

أٍزقلَ رطج١مبد رؾو٠و 

ل١َّّخ  ٚرط٠ٛو اٌّؾزٜٛ اٌوَّ

فٟ ئٔزبط اٌّٛاك اٌزؼ١ّ١ٍخ 

 اٌّقزٍفخ.

 وج١وح ٗ 9ٕٙ.ٓ ٗٔ.ٗ ٔ.ٕٗ 3.9ٖ 9.ٕٔ ٗ.ٙ 3.ٓ

ٔٔ 

أٍزقلَ رطج١مبد رؾو٠و 

ل١َّّخ  ٚرط٠ٛو اٌّؾزٜٛ اٌوَّ

فٟ ر١ٙٛؼ اٌّفب١ُ٘ 

اٌّغوكح أٚ اٌّٚب١ِٓ 

 اٌغبِٚخ.

 وج١وح 9 ٖٔٓ.ٔ 9ٓ.ٖ ٙ.ٖٖ ٙ.ٖٖ ٖ.ٕٗ ٗ.ٙ ٔ.ٕ

ٕٔ 

أٍزقلَ رطج١مبد رؾو٠و 

ل١َّّخ  ٚرط٠ٛو اٌّؾزٜٛ اٌوَّ

 فٟ ر١ُّٖ ا٤ْٔطخ.

 وج١وح 2 9ٙٗ.ٓ 9ٖ.ٖ ٙ.ٖٖ ٖ.ٖٗ ٖ.ٕٗ ٔ.3 3.ٓ

َُّخ  لً دسجخ رىظُف انزَّطجُمبد انشَّ

 فٍ انزؼهُّى ػٍ ثؼُذ
 وج١وح  3ٓٗ.ٓ 92.ٖ ٕ.2ٖ ٕ.ٖٖ ٘.9ٔ 3 ٕ.ٕ

ؼ ِٓ اٌغلٚي ) َّْ ٠ٙزَّٚ دسجخ رىظُف أػعبء هُئخ انزذسَس فٍ كهُخ ( أ

لًَُّخ فٍ انزؼهُّى ػٍ ثؼُذ عبءد ثلهعخ وج١وح، ؽ١ش  انزشثُخ ثجبيؼخ حبئم نهزطجُمبد انشَّ

 َّْ % ِٓ أػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ ٠ٛافمْٛ ثْىً وج١و أٚ وج١و علًّا ػٍٝ ِّْٚٛ ٗ.3ٔئ

(، ٟٚ٘ كهعخ وج١وح ؽَت ٘( ِٓ )92.ٖ٘نا اٌّؾٛه، ٚثٍغ اٌّزٍٜٛ اٌؾَبثٟ اٌؼبَ )

 اٌّم١بً اٌَّزقلََ.

، ٚعبءد اٍزغبثبد أفواك اٌؼ١ِّٕخ ٌؼجبهاد اٌّؾٛه اٌضبٟٔ ثلهعبد ِزمبهثخ

ؽ١ش ٚلؼذ ث١ٓ كهعخ وج١وح ٚوج١وح علًّا، ثٛالغ ػجبهر١ٓ ثلهعخ أ١ّ٘خ وج١وح علًّا، 

( ػجبهاد ثلهعخ أ١ّ٘خ وج١وح، ٚرواٚؽذ ل١ُ اٌّزٍٛطبد اٌؾَبث١خ ث١ٓ كهعخ ٓٔٚ)

اٌزؼٍُ  ( ٟٚ٘ )أٍزمجً اٌٛاعجبد اٌط٩ث١َّخ ػجو رطج١مبد ٔظُٕ( ٌٍؼجبهح )ٖٙ.ٗ)

ل١َّّخ(، اٌزٟ عبءد فٟ اٌّو ( ٟٚ٘ ٗ( ٌٍؼجبهح )ٗٙ.ٖرجخ ا٤ٌٚٝ، ٚث١ٓ كهعخ )اٌوَّ

ل١َّّخ وّىزجخ ِٖبكه ٌّموهاد اٌزؼٍُُّ ػٓ ثؼُل(  )أٍزقلَ رطج١مبد اٌزقي٠ٓ اٌَؾبث١خ اٌوَّ

 اٌزٟ عبءد فٟ اٌّورجخ ا٤ف١وح. 

ه: هم رىجذ فشوق دانخ  ػشض انُزبئج انًزؼهِّمخ ثبنسؤال انضبٍَ، وانزٌ َصُّ

ثٍُ يزىسطبد اسزجبثبد أػعبء هُئخ  (α=٘ٓ.ٓ)خ إحصبئًُّب ػُذ يسزىي انذلًن

لًَُّخ فٍ  انزذسَس فٍ كهُخ انزشثُخ فٍ جبيؼخ حبئم حىل دسجخ رىظُف انزَّطجُمبد انشَّ

رجخ الأكبدًََُّخ )يحبظش،  انزؼهُّى ػٍ ثُؼذ، رجؼاب نًزغُِّش انُىع )ركىس وإَبس(، ويزغُِّش انشُّ

ُِّش ػذد انذوساد انزذسَجُخ انزمُُخ وأسزبر يسبػذ، وأسزبر يشبسن، وأسزبر(، ويزغ

دوساد،  ٓٔإنً  ٘دوساد، ويٍ  ٘انزٍ حصم ػهُهب ػعى هُئخ انزذسَس )ألم يٍ 

 دوساد(؟ ٓٔوأكضش يٍ 
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لجً افز١به ا٤ٍب١ٌت ا٦ؽٖبئ١َّخ ا٩ٌّئّخ ٌٍّؼبٌغخ ا٦ؽٖبئ١َّخ ٌج١بٔبد 

هاٍخ، رُ اٌزأوُّل ِٓ اػزلا١ٌخ رٛى٠غ اٌج١بٔبد، ٌزؾل٠ل ٔٛع  ا٤ٍب١ٌت ا٦ؽٖبئ١َّخ اٌلِّ

هاٍخ، ٚمٌه ِٓ ف٩ي افزجبه )وٌّٛغوٚف ١ٍّؤٛف(  اٌَّزقلِخ فٟ اٌلِّ

(Kolmogorov-Smirnov test:ٟٚعبءد إٌَّزبئظ وّب ٠أر ،) 

دسجخ رىظُف (: اخزجبس كىنًجشوف سًُشَىف نهًزغُِّشاد لُذ انجحش )7جذول )

لًَُّخ فٍ انزؼهُّى ػٍ ثؼُذ(انزَّطجُمبد ا  نشَّ

 انًزغُِّشاد و
 اخزجبس كىنًجشوف سًُشَىف

 يُسْزىي انذلًنخ انمىح الإحصبئَُّخ

لًَُّخ فٍ انزؼهُّى ػٍ ثؼُذ ٔ  كاي ٓٓٓ.ٓ ٕٓٔ.ٓ دسجخ رىظُف انزَّطجُمبد انشَّ

ؼ ِٓ ٔزبئظ اٌغلٚي هلُ ) َّْ ل١ُ افزجبه وٌّٛغوٚف ١ٍّؤٛف٠3زَّٚ  (، أ

(، ِّب ١ْ٠و ئٌٝ ػلَ اػزلا١ٌَّخ ٘ٓ.ٌٍّٓزغ١ِّواد عبءد ػٕل َِزٜٛ ك٨ٌخ ألً ِٓ )

 رٛى٠غ اٌؼ١ِّٕخ فٟ اٌّزغ١ِّواد ل١ل اٌجؾش، ٚثبٌزَّبٌٟ أ١ّ٘خ ا٨فزجبهاد ا٩ٌِؼ١ٍَّّخ.

ف ئٌٝ ِب ئما وبٔذ ٕ٘بن فوٚق ماد ك٨ٌخ ئؽٖبئ١خ ػٕل َِزٜٛ  ٌٍزؼوُّ

لًَُّخ فٍ انزؼهُّى ؽٛي ( ث١ٓ اٍزغبثبد أفواك اٌؼ١ٕخ ٘ٓ.ٓ) دسجخ رىظُف انزَّطجُمبد انشَّ

رجخ الأكبدًََُّخ، وػذد انذوساد انزذسَجُخ انزمُُخ  ػٍ ثؼُذ، رجؼاب نًزغُِّشاد )انُىع، وانشُّ

-Mann، ؽ١ش اٍُزقلَِ ِبْ ٠ٚزٕٟ )انزٍ حصم ػهُهب ػعى هُئخ انزذسَس(

Whitney( ٌِغ ِزغ١ِّو إٌٛع، ٚافزجبه ووٍٚىبي ٚا١ٌ )(Kruskal Wallis  ِغ

رجخ ا٤وبك١ّ٠َّخ ٚػلك اٌلٚهاد اٌزله٠ج١خ اٌزم١ٕخ اٌزٟ ؽًٖ ػ١ٍٙب ػٚٛ  ِزغ١ِّوٞ اٌوُّ

 ١٘ئخ اٌزله٠ٌ، ّٚ٘ب افزجبهاْ ٨ِؼ١ٍّبْ.

 انُىع:  - أ

(: َزبئج اخزجبس يبٌ وَزٍُ نًؼشفخ دلًنخ انفشوق ثٍُ يزىسطبد دسجخ 8انجذول )

لًَُّخ فٍ انزؼهُّ   ى ػٍ ثؼُذ ثبخزلاف يزغُِّش انُىعرىظُف انزَّطجُمبد انشَّ

 انؼذد انُىع انًجبل
يزىسػ 

 انشرت

انًزىسػ 

 انحسبثٍ

الًَحشاف 

 انًؼُبسٌ
 يبٌ وَزٍُ

يسزىي 

 انذلًنخ

دسجخ رىظُف انزَّطجُمبد 

لًَُّخ فٍ انزؼهُّى ػٍ ثؼُذ  انشَّ

 3ٕٗ.ٓ 9ٖ.ٖ 2ٓ.2ٙ ٙٙ ركش
ٕٕ2ٕ.ٓ ٓ.٘ٓٗ 

 9ٙٙ.ٓ ٖٓ.ٗ ٙٙ.3ٕ 3ٗ أَضً

َّْ ل١ّخ ِبْ ٠ٚزٕٟ 2)ِٓ اٌغلٚي  Mann-Whitney  (ٕٕ2ٕ.ٓ )( ٔغل أ

(، ؽ١ش ٘ٓ.ٓ(، ٚ٘ٛ أوجو ِٓ َِزٜٛ اٌل٨ٌخ اٌّمجٛي )ٗٓ٘.ٓثَّزٜٛ ك٨ٌخ )

وْفذ ٔز١غخ افزجبه ِبْ ٠ٚزٕٟ ػٓ ػلَ ٚعٛك فوٚق ماد ك٨ٌخ ئؽٖبئ١َّخ فٟ 

ف اٍزغبثبد أػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ فٟ و١ٍخ اٌزوث١خ ثغبِؼخ ؽبئً ؽٛي كهعخ رٛظ١

ل١َّّخ فٟ اٌزؼٍُُّ ػٓ ثؼُل رؼُيٜ ٌّزغ١ِّو إٌٛع، أٞ ٠جلٚ أْ ِزغ١ِّو إٌٛع ٨  اٌزَّطج١مبد اٌوَّ
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طبد هرت كهعبد اٌؼ١ِّٕخ ؽٛي كهعخ رٛظ١ف اٌزَّطج١مبد  ٍِّ ٠ؾُلِس افز٩فًب وج١وًا فٟ ِزٛ

ٍُُّ ػٓ ثؼُل. ل١َّّخ فٟ اٌزؼ  اٌوَّ

رجخ الأكبدًََُّخ: - ة  انشُّ

(: َزبئج اخزجبس كشوسكبل وانُس نًؼشفخ دلًنخ انفشوق ثٍُ يزىسطبد 9انجذول )

لًَُّخ فٍ انزؼهُّى ػٍ ثؼُذ ثبخزلا رجخ الأكبدًََُّخدسجخ رىظُف انزَّطجُمبد انشَّ  ف يزغُِّش انشُّ

رجخ الأكبدًََُّخ انًجبل  انؼذد انشُّ
يزىسػ 

 انشرت

انًزىسػ 

 انحسبثٍ

الًَحشاف 

 انًؼُبسٌ

كشوسكبل 

 وانُس

يسزىي 

 انذلًنخ

دسجخ رىظُف 

انزَّطجُمبد 

لًَُّخ فٍ  انشَّ

 انزؼهُّى ػٍ ثؼُذ

 9ٔ٘.ٓ 9ٓ.ٗ ٕٕ.3ٗ ٖٓ يحبظش

ٔ.3ٖٗ ٓ.ٕٙ9 
 3ٕ٘.ٓ 99.ٖ 3ٔ.9ٓ 3ٕ يسبػذ أسزبر

 332.ٓ 2ٖ.ٖ 2٘.ٕٙ ٕٖ يشبسن أسزبر

 ٖٖ٘.ٓ ٘ٔ.ٗ ٖٖ.33 ٙ أسزبر

َّْ ل١ّخ ووٍٚىبي ٚا١ٌٌ 9ِٓ اٌغلٚي )  Kruskal-Wallis( ٔغل أ

(، ٘ٓ.ٓ(، ٚ٘ٛ أوجو ِٓ َِزٜٛ اٌل٨ٌخ اٌّمجٛي )9ٕٙ.ٓ( ثَّزٜٛ ك٨ٌخ )3ٖٗ.ٔ)

ؽ١ش وْفذ ٔز١غخ افزجبه ووٍٚىبي ٚا١ٌٌ ػٓ ػلَ ٚعٛك فوٚق ماد ك٨ٌخ ئؽٖبئ١خ 

فٟ اٍزغبثبد أػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ فٟ و١ٍخ اٌزوث١خ ثغبِؼخ ؽبئً ؽٛي كهعخ رٛظ١ف 

ل١َّّخ فٟ اٌزؼ َّْ اٌزَّطج١مبد اٌوَّ رجخ ا٤وبك١ّ٠َّخ، أٞ ٠جلٚ أ ٍُُّ ػٓ ثؼُل رؼُيٜ ٌّزغ١ِّو اٌوُّ

طبد هرت كهعبد اٌؼ١ٕخ  ٍِّ رجخ ا٤وبك١ّ٠َّخ ٨ ٠ؾُلِس افز٩فًب وج١وًا فٟ ِزٛ ِزغ١ِّو اٌوُّ

ٍُُّ ػٓ ثؼُل. ل١َّّخ فٟ اٌزؼ  ؽٛي كهعخ رٛظ١ف اٌزَّطج١مبد اٌوَّ

 ػعى هُئخ انزذسَس:ػذد انذوساد انزذسَجُخ انزمُُخ انزٍ حصم ػهُهب  - د

(: َزبئج اخزجبس كشوسكبل وانُس نًؼشفخ دلًنخ انفشوق ثٍُ يزىسطبد ٓٔانجذول )

لًَُّخ فٍ انزؼهُّى ػٍ ثؼُذ ثبخزلاف يزغُِّش ػذد انذوساد  دسجخ رىظُف انزَّطجُمبد انشَّ

 انزٍ حصم ػهُهب ػعى هُئخ انزذسَسانزذسَجُخ انزمُُخ 

 انًجبل

ػذد انذوساد انزذسَجُخ 

انزمُُخ انزٍ حصم ػهُهب 

 ػعى هُئخ انزذسَس

 انؼذد
يزىسػ 

 انشرت

انًزىسػ 

 انحسبثٍ

الًَحشاف 

 انًؼُبسٌ

كشوسكبل 

 وانُس

يسزىي 

 انذلًنخ

دسجخ رىظُف 

انزَّطجُمبد 

لًَُّخ فٍ  انشَّ

 انزؼهُّى ػٍ ثؼُذ

 2ٕٙ.ٓ ٙٙ.ٖ ٘ٓ.٘٘ 9ٕ دوساد ٘ يٍ ألم

ٕٔ.ٕٕٕ ٓ.ٕٓٓ 
 2ٙٙ.ٓ 9ٕ.ٖ 22.٘ٙ ٗٙ دوساد ٓٔ إنً ٘ يٍ

 9ٕ٘.ٓ 3ٕ.ٗ ٕٖ.2ٙ 3ٗ دوساد ٓٔ يٍ أكضش

َّْ ل١ّخ ووٍٚىبي ٚا١ٌٌ ِٓٔٓ اٌغلٚي )   Kruskal-Wallis( ٔغل أ

(، ٘ٓ.ٓ(، ٚ٘ٛ ألً ِٓ َِزٜٛ اٌل٨ٌخ اٌّمجٛي )ٕٓٓ.ٓ( ثَّزٜٛ ك٨ٌخ )ٕٕٕ.ٕٔ)

ٚا١ٌٌ ػٓ ٚعٛك فوٚق ماد ك٨ٌخ ئؽٖبئ١َّخ فٟ  ؽ١ش وْفذ ٔز١غخ افزجبه ووٍٚىبي
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اٍزغبثبد أػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ فٟ و١ٍخ اٌزوث١خ ثغبِؼخ ؽبئً ؽٛي كهعخ رٛظ١ف 

ٍُُّ ػٓ ثؼُل، رؼُيٜ ٌّزغ١ِّو ػلك اٌلٚهاد اٌزله٠ج١خ اٌزم١ٕخ اٌزٟ  ل١َّّخ فٟ اٌزؼ اٌزَّطج١مبد اٌوَّ

ػلك اٌلٚهاد اٌزله٠ج١خ اٌزم١ٕخ ؽًٖ ػ١ٍٙب ػٚٛ ١٘ئخ اٌزله٠ٌ، أٞ ٠جلٚ أْ ِزغ١ِّو 

طبد هرت  ٍِّ اٌزٟ ؽًٖ ػ١ٍٙب ػٚٛ ١٘ئخ اٌزله٠ٌ ٠ؾُلس افز٩فًب وج١وًا فٟ ِزٛ

ل١َّّخ فٟ اٌزؼٍُُّ ػٓ ثُؼل، ؽ١ش اٍزقلَِ  كهعبد اٌؼ١ٕخ ؽٛي كهعخ رٛظ١ف اٌزَّطج١مبد اٌوَّ

ٌزؾل٠ل ِٖله اٌفوق ٚفئخ )ػلك اٌلٚهاد( اٌزٟ  Bonferroniافزجبه ثٛٔف١وٟٚٔ 

ٜ اٌورت ػٕل اٌفئخ  ٍِّ رقزٍف افز٩فًب وج١وًا ػٓ اٌفئبد ا٤فوٜ. أظٙود إٌزبئظ أْ ِزٛ

 ٓٔ ِٓ ( وبْ ألً ثىض١و ِٓ اٌفئخ )أوضو٘ٓ.٘٘كٚهاد( )ِزٍٜٛ اٌورت=  ٘ ِٓ )ألً

 (.ٕٖ.2ٙكٚهاد( )ِزٍٜٛ اٌورت= 

ه: يب يذي أهًَُّخ رىظُف  ػشض انُزبئج انًزؼهِّمخ ثبنسؤال انضبنش، وانزٌ َصَُّ

لًَُّخ فٍ انزؼهُّى ػٍ ثؼُذ يٍ وجهخ َظش أػعبء هُئخ انزذسَس فٍ كهُخ  انزَّطجُمبد انشَّ

 انزشثُخ ثجبيؼخ حبئم؟

طبد اٌؾَبث١َّخ ٚا٨ٔؾوافبد  ٍِّ ٧ٌعبثخ ػٓ ٘نا اٌَإاي، اٍُزقلِِذ اٌّزٛ

اٌّؼ١به٠َّخ ٚإٌَت اٌّئ٠َّٛخ ٌؼجبهاد اٌّؾٛه ا٤ٚي: )ِلٜ أ١َّّ٘خ رٛظ١ف اٌزَّطج١مبد 

ل١َّّخ فٟ اٌزؼٍُُّ ػٓ ثؼُل(، ٚونٌه ؽَبة اٌّزٍٜٛ اٌؼبَ ٚا٨ٔؾواف اٌّؼ١بهٞ  اٌوَّ

 ( ٠ج١ُِّٓ مٌه.ٌٍّٔٔؾٛه، ٚاٌغلٚي )

ََّخ وانُست انًئىَخ ٕٔانجذول ) (: انًزىسِّطبد انحسبثُخ والًَحشافبد انًؼُبس

لًَُّخ فٍ لًسزجبثبد أفشاد انؼُُخ حىل يذي أهًُخ رىظُف انزَّطجُمبد  انزؼهُّى ػٍ انشَّ

 ثؼُذ

 انؼجبسح #
لهُهخ 

ا  جذا
ا كجُشح يزىسطخ لهُهخ  كجُشح جذا

انًزىسػ 

 انحسبثٍ

الًَحشاف 

 انًؼُبسٌ
 انزشرُت

دسجخ 

 الأهًُخ

ٔ 

رَبػل فٟ ٍوػخ 

إٌٛٛي ئٌٝ ِٖبكه 

 اٌّؼوفخ.
 

ٕ.ٔ ٔ3.ٔ ٖ٘.3 ٗ٘.ٓ ٗ.ٕٗ ٓ.2ٔٓ ٗ 
وج١وح 

 علًا

ٕ 

رَبػل فٟ ر١ّٕخ 

ِٙبهاد اٌزؼٍُ اٌنارٟ 

 اٌط٩ة.ػٕل 
 

 وج١وح ٘ 22ٔ.ٓ 3ٔ.ٗ ٖ.ٗٗ 9.ٕٖ ٙ.2ٔ ٖ.ٗ

ٖ 

رَبػل فٟ ر١ّٕخ 

ِٙبهاد اٌزفى١و ثْىً 

ػبَ ٚاٌزفى١و إٌبلل 

 ثْىً فبٓ.

 
 وج١وح 3 9ٔٗ.ٓ ٓٓ.ٗ ٙ.ٖٖ 3.ٓٗ 3.9ٔ 3.9

ٗ 

رَبػل فٟ اٌزٛإً 

ث١ٓ ػٚٛ ١٘ئخ 

 اٌزله٠ٌ ٚاٌط٩ة.

ٓ.3 ٕ.9 9.ٖ ٖٔ.ٗ ٘٘.3 ٗ.ٖ9 ٓ.2ٕ3 ٕ 
وج١وح 

 علًا

 وج١وح ٙ 9ٓ9.ٓ ٕٓ.ٗ 3.ٖ٘ ٗ.ٖٙ 9.ٕٕ ٖ.ٗ 3.ٓرَُٙ فٟ رغ١١و كٚه  ٘
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اٌطبٌت ِٓ ِزٍكٍّ 

ٌٍّؼوفخ ئٌٝ ثبؽش 

 ػٓ اٌّؼوفخ.

ٙ 
رَُٙ فٟ ى٠بكح كافؼ١خ 

 اٌط٩ة ٔؾٛ اٌزؼٍُ.
 وج١وح ٓٔ 939.ٓ 3ٙ.ٖ 3.9ٕ 3.ٖٓ ٔ.ٕٖ ٙ.2 3.ٓ

3 

رزفك ِغ اٌزؼٍُُّ ػٓ ثؼُل 

فٟ اٌزؾوه ِٓ ل١ٛك 

 اٌّىبْ.
 

٘.ٓ ٔٓ.3 ٖٗ.ٖ ٘ٓ.ٓ ٗ.ٕ9 ٓ.2ٕ٘ ٖ 
وج١وح 

 علًا

2 

رَبػل فٟ رط٠ٛو 

ِٙبهاد اٌط٩ة 

ل١َّّخ.  اٌوَّ
 

ٔ.ٗ ٔٔ.ٗ ٖٓ.ٓ ٘3.ٔ ٗ.ٖٗ ٓ.3٘ٓ ٔ 
وج١وح 

 علًا

9 

رَُٙ فٟ ى٠بكح 

رؾ١ًٖ اٌط٩ة 

 اٌّؼوفٟ.

 وج١وح 9 9ٕٙ.ٓ 2ٙ.ٖ ٗ.ٕٙ ٔ.ٕٗ 9.ٕٕ 3.9 3.ٓ

ٔٓ 

رَبػل فٟ رط٠ٛو 

ِٙبهاد اٌط٩ة 

 اٌجؾض١خ.

 وج١وح 2 9ٖٔ.ٓ 9ٗ.ٖ 3.ٖٓ 3.ٓٗ 3.ٕٓ ٔ.3 3.ٓ

أهًُخ رىظُف انزَّطجُمبد 

لًَُّخ فٍ انزؼهُّى ػٍ ثؼُذ  انشَّ
ٓ.ٗ ٗ.ٔ ٔ2 ٖٙ ٗٓ.ٙ ٗ.ٔٔ ٓ.ٕٙ3 

 
 وج١وح

ؼ ِٓ اٌغلٚي ) ل١َّّخ فٟ ٠ٔٔزَّٚ َّْ ِؾٛه ِلٜ أ١َّّ٘خ رٛظ١ف اٌزَّطج١مبد اٌوَّ ( أ

ٍُُّ ػٓ ثُؼل ِٓ ٚعٙخ ٔظو أػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ فٟ و١ٍخ اٌزوث١خ ثغبِؼخ ؽبئً عبء  اٌزؼ

 َّْ % ِٓ أػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ ٠ٛافمْٛ ثْىً وج١و أٚ ٔ.3ٙثلهعخ وج١وح، ؽ١ش ئ

(، ٘( ِٓ )ٔٔ.ٗوج١و علًّا ػٍٝ ِّْٚٛ ٘نا اٌّؾٛه، ٚثٍغ اٌّزٍٜٛ اٌؾَبثٟ اٌؼبَ )

 ٟٚ٘ كهعخ وج١وح ؽَت اٌّم١بً اٌَّزقلََ.

ٛه ا٤ٚي ثلهعبد ِزمبهثخ، ٚعبءد اٍزغبثبد أفواك اٌؼ١ِّٕخ ٌؼجبهاد اٌّؾ

( ػجبهاد ٌلهعخ أ١َّّ٘خ وج١وح ٗؽ١ش ٚلؼذ ث١ٓ كهعخ وج١وح ٚوج١وح علًّا، ثٛالغ )

( ػجبهاد ٌلهعخ أ١ّ٘خ وج١وح، ٚرواٚؽذ ل١َُِ اٌّزٍٛطبد اٌؾَبث١خ ث١ٓ ٙعلًّا، ٚ)

ل١َّّخ( اٌزٟ 2( ٌٍؼجبهح )ٖٗ.ٗكهعخ ) (، ٟٚ٘ )رَبػل فٟ رط٠ٛو ِٙبهاد اٌط٩ة اٌوَّ

(، ٟٚ٘ )رَُٙ فٟ ى٠بكح ٙ( ٌٍؼجبهح )3ٙ.ٖثبٌّورجخ ا٤ٌٚٝ، ٚث١ٓ كهعخ ) عبءد

 كافؼ١َّخ اٌط٩ة ٔؾٛ اٌزؼٍُ( اٌزٟ عبءد فٟ اٌّورجخ ا٤ف١وح.

ه: هم رىجذ فشوق دانخ  ػشض انُزبئج انًزؼهِّمخ ثبنسؤال انشاثغ، وانزٌ َصُّ

طبد اسزجبثبد أα=٘ٓ.ٓإحصبئًُّب ػُذ يسزىي انذلًنخ ) ػعبء هُئخ ( ثٍُ يزىسِّ

انزذسَس فٍ كهَُّخ انزشثُخ فٍ جبيؼخ حبئم حىل يذي أهًُخ رىظُف انزَّطجُمبد 

رجخ  لًَُّخ فٍ انزؼهُّى ػٍ ثؼُذ رجؼاب نًزغُِّش انُىع )ركىس وإَبس(، ويزغُِّش انشُّ انشَّ

)يحبظش، وأسزبر يسبػذ، وأسزبر يشبسن، وأسزبر(، ويزغُِّش ػذد  الأكبدًََُّخ
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دوساد،  ٘انزِّمُُخ انزٍ حصم ػهُهب ػعى هُئخ انزذسَس )ألم يٍ انذوساد انزذسَجُخ 

 دوساد(؟ ٓٔدوساد، وأكضش يٍ  ٓٔإنً  ٘ويٍ

لجً افز١به ا٤ٍب١ٌت ا٦ؽٖبئ١َّخ ا٩ٌّئّخ ٌٍّؼبٌغخ ا٦ؽٖبئ١َّخ ٌج١بٔبد 

هاٍخ، رُ اٌزأوُّل ِٓ اػزلا١ٌخ رٛى٠غ اٌج١بٔبد، ٌزؾل٠ل ٔٛع ا٤ٍب١ٌت ا٦ؽٖبئ١َّخ  اٌلِّ

هاٍخ، ٚمٌه ِٓ ف٩ي افزجبه )وٌّٛغوٚف ١ٍّؤٛف( اٌَّز قلِخ فٟ اٌلِّ

(Kolmogorov-Smirnov test:ٟٚعبءد إٌَّزبئظ وّب ٠أر ،) 

يذي أهًُخ (: اخزجبس كىنًجشوف سًُشَىف نهًزغُِّشاد لُذ انجحش )ٕٔجذول )

لًَُّخ فٍ انزؼهُّى ػٍ ثؼُذ(رىظُف انزَّطجُمبد ا  نشَّ

 انًزغُِّشاد و
 كىنًجشوف سًُشَىفاخزجبس 

 يُسْزىي انذلًنخ انمىح الإحصبئَُّخ

لًَُّخ فٍ انزؼهُّى ػٍ ثؼُذ ٔ  كاي ٓٓٓ.ٓ ٕٗٔ.ٓ يذي أهًُخ رىظُف انزَّطجُمبد انشَّ

ؼ ِٓ ٔزبئظ اٌغلٚي هلُ ) َّْ ل١ُ افزجبه وٌّٛغوٚف ١ٍّؤٛف٠ٕٔزَّٚ  ( أ

، ِّب ١ْ٠و ئٌٝ ػلَ اػزلا١ٌخ رٛى٠غ ٘ٓ.ٌٍّٓزغ١ِّواد عبءد ػٕل َِزٜٛ ك٨ٌخ ألً ِٓ 

 اٌؼ١ٕخ فٟ اٌّزغ١ِّواد ل١ل اٌجؾش، ٚثبٌزَّبٌٟ أ١ّ٘خ ا٨فزجبهاد ا٩ٌِؼ١ٍَّّخ.

( ٘ٓ.ٌٍٓزؼوف ئٌٝ ِب ئما وبْ ٕ٘بن فوٚق ماد ك٨ٌخ ئؽٖبئ١خ ػٕل َِزٜٛ )

لًَُّخ فٍ انزؼهُّى ػٍ يذي أث١ٓ اٍزغبثبد أفواك اٌؼ١ٕخ ؽٛي  هًُخ رىظُف انزَّطجُمبد انشَّ

رجخ الأكبدًََُّخ، وػذد انذوساد انزذسَجُخ انزمُُخ انزٍ  ثؼُذ، رجؼاب نًزغُِّشاد )انُىع، انشُّ

( ِغ Mann-Whitney، اٍُزقلَِ ِبْ ٠ٚزٕٟ )حصم ػهُهب ػعى هُئخ انزذسَس(

رجخ  Kruskal Wallis)ِزغ١ِّو إٌٛع ٚافزجبه ووٍٚىبي ٚا١ٌٌ ) ِغ ِزغ١ِّوٞ اٌوُّ

ا٤وبك١ّ٠َّخ ٚػلك اٌلٚهاد اٌزله٠ج١خ اٌزم١ٕخ اٌزٟ ؽًٖ ػ١ٍٙب ػٚٛ ١٘ئخ اٌزله٠ٌ، 

 ّٚ٘ب افزجبهاْ ٨ِؼ١ٍّبْ.

 انُىع:  - أ

(: َزبئج اخزجبس يبٌ وَزٍُ نًؼشفخ دلًنخ انفشوق ثٍُ يزىسطبد يذي ٖٔانجذول )

لًَُّخ فٍ انزؼهُّ   ثؼُذ ثبخزلاف يزغُِّش انُىع ى ػٍأهًُخ رىظُف انزَّطجُمبد انشَّ

 انؼذد انُىع انًجبل
يزىسػ 

 انشرت

انًزىسػ 

 انحسبثٍ

الًَحشاف 

 انًؼُبسٌ
 يبٌ وَزٍُ

يسزىي 

 انذلًنخ

يذي أهًُخ رىظُف 

لًَُّخ فٍ انزؼهُّى  انزَّطجُمبد انشَّ

 ػٍ ثؼُذ

 ٖ٘ٙ.ٓ 93.ٖ ٕٔ.ٔٙ ٙٙ ركش

ٔ2ٕٖ.ٓ ٓ.ٓٔ 
 9٘٘.ٓ ٕٗ.ٗ 32.2ٙ 3ٗ أَضً

َّْ ل١ّخ ِٖٔٓ اٌغلٚي ) Mann-Whitney (ٔ2ٕٖ.ٓ ،) يبٌ وَزٍُ( ٔغل أ

، ؽ١ش وْفذ ٔز١غخ ٘ٓ.ٓ، ٚ٘ٛ ألً ِٓ َِزٜٛ اٌل٨ٌخ اٌّمجٛي ٔٓ.ٓثَّزٜٛ ك٨ٌخ 

افزجبه ِبْ ٠ٚزٕٟ ػٓ ٚعٛك فوٚق ماد ك٨ٌخ ئؽٖبئ١خ فٟ اٍزغبثبد أػٚبء ١٘ئخ 
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ل١َّّخ فٟ اٌزله٠ٌ فٟ و١ٍخ اٌزوث١خ ثغبِؼخ ؽبئً ؽٛي ِلٜ أ١َّّ٘خ رٛظ١ف اٌزَّ  طج١مبد اٌوَّ

َّْ ِزغ١ِّو إٌٛع ٠ؾُلِس  ٍُُّ ػٓ ثؼُل، رؼُيٜ ٌّزغ١ِّو إٌٛع ٌٖبٌؼ ا٦ٔبس، أٞ ٠جلٚ أ اٌزؼ

افز٩فًب وج١وًا فٟ ِزٍٛطبد هُرت كهعبد اٌؼ١ِّٕخ ؽٛي ِلٜ أ١ّ٘خ رٛظ١ف اٌزَّطج١مبد 

ٍُُّ ػٓ ثؼُل.  ل١َّّخ فٟ اٌزؼ  اٌوَّ

رجخ الأكبدًََُّخ: - ة  انشُّ

(: َزبئج اخزجبس كشوسكبل وانُس نًؼشفخ دلًنخ انفشوق ثٍُ يزىسطبد ٗٔانجذول )

لًَُّخ فٍ انزؼهُّى ػٍ ثُؼذ ثبخزلا رجخ يذي أهًُخ رىظُف انزَّطجُمبد انشَّ ف يزغُِّش انشُّ

 الأكبدًََُّخ

رجخ الأكبدًََُّخ انًجبل  انؼذد انشُّ
يزىسػ 

 انشرت

انًزىسػ 

 انحسبثٍ

الًَحشاف 

 انًؼُبسٌ

كشوسكبل 

 وانُس

يسزىي 

 انذلًنخ

يذي أهًُخ 

رىظُف انزَّطجُمبد 

لًَُّخ فٍ انزؼهُّى  انشَّ

 ػٍ ثؼُذ

 9ٗٗ.ٓ ٖٕ.ٗ ٕٙ.3٘ ٖٓ يحبظش

ٗ.ٖ3ٗ ٓ.ٕٕٗ 
 ٓٙٙ.ٓ ٕٔ.ٗ 3ٔ.9ٕ 3ٕ يسبػذ أسزبر

 ٙٙٙ.ٓ 9ٖ.ٖ ٘ٓ.9٘ ٕٖ يشبسن أسزبر

 3ٖٙ.ٓ ٕٗ.ٗ 22.9ٕ ٙ أسزبر

َّْ ل١ّخ ووٍٚىبيِٗٔٓ اٌغلٚي )  Kruskal-Wallisٚا١ٌٌ  ( ٔغل أ

، ٘ٓ.ٓ، ٚ٘ٛ أوجو ِٓ َِزٜٛ اٌل٨ٌخ اٌّمجٛي ٕٕٗ.ٓ(، ثَّزٜٛ ك٨ٌخ 3ٖٗ.ٗ)

ؽ١ش وْفذ ٔز١غخ افزجبه ووٍٚىبي ٚا١ٌٌ ػٓ ػلَ ٚعٛك فوٚق ماد ك٨ٌخ ئؽٖبئ١َّخ 

فٟ اٍزغبثبد أػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ فٟ و١ٍخ اٌزوث١خ ثغبِؼخ ؽبئً ؽٛي ِلٜ أ١َّّ٘خ 

رجخ ا٤وبك١ّ٠َّخ؛ أٞ ٠جلٚ  رٛظ١ف اٌزَّطج١مبد ٍُُّ ػٓ ثؼُل، رؼُيٜ ٌّزغ١ِّو اٌوُّ ل١َّّخ فٟ اٌزؼ اٌوَّ

طبد هُرتَ كهعبد اٌؼ١ِّٕخ  ٍِّ رجخ ا٤وبك١ّ٠َّخ ٨ ٠ؾُلِس افز٩فًب وج١وًا فٟ ِزٛ َّْ ِزغ١ِّو اٌوُّ أ

ٍُُّ ػٓ ثؼُل.  ل١َّّخ فٟ اٌزؼ  ؽٛي ِلٜ أ١ّ٘خ رٛظ١ف اٌزَّطج١مبد اٌوَّ

 ذسَجَُّخ انزِّمَُُّخ انزٍ حصم ػهُهب ػعى هُئخ انزذسَس:ػذد انذوساد انز - د

طبد ٘ٔانجذول ) (: َزبئج اخزجبس كشوسكبل وانُس نًؼشفخ دلًنخ انفشوق ثٍُ يزىسِّ

لًَُّخ فٍ انزؼهُّى ػٍ ثُؼذ، ثبخزلاف يزغُِّش ػذد  يذي أهًُخ رىظُف انزَّطجُمبد انشَّ

 هُئخ انزذسَسانزٍ حصم ػهُهب ػعى انذوساد انزذسَجَُّخ انزمُُخ 

 انًجبل

ػذد انذوساد انزذسَجُخ انزمُُخ 

انزٍ حصم ػهُهب ػعى هُئخ 

 انزذسَس

 انؼذد
يزىسػ 

 انشرت

انًزىسػ 

 انحسبثٍ

الًَحشاف 

 انًؼُبسٌ

كشوسكبل 

 وانُس

يسزىي 

 انذلًنخ

يذي أهًُخ رىظُف 

لًَُّخ  انزَّطجُمبد انشَّ

 فٍ انزؼهُّى ػٍ ثؼُذ

 3٘ٗ.ٓ ٖٓ.ٗ 3.9٘ٙ 9ٕ دوساد ٘ يٍ ألم

 ٕٔٙ.ٓ ٗٓ.ٗ 9ٔ.٘ٙ ٗٙ دوساد ٓٔ إنً ٘ يٍ 39ٔ.ٓ ٘ٗٗ.ٖ

 ٗٗ٘.ٓ ٕ٘.ٗ ٖٔ.39 3ٗ دوساد ٓٔ يٍ أكضش
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َّْ ل١ّخ ووٍٚىبي ٚا١ٌٌ ِ٘ٔٓ اٌغلٚي )  Kruskal-Wallis( ٔغل أ

، ٘ٓ.ٓ(، ٚ٘ٛ أوجو ِٓ َِزٜٛ اٌل٨ٌخ اٌّمجٛي 39ٔ.ٓ( ثَّزٜٛ ك٨ٌخ )٘ٗٗ.ٖ)

ووٍٚىبي ٚا١ٌٌ ػٓ ػلَ ٚعٛك فوق مٞ ك٨ٌخ ئؽٖبئ١َّخ ؽ١ش وْفذ ٔز١غخ افزجبه 

ل١َّّخ فٟ  طبد هُرت كهعبد اٌؼ١ِّٕخ ؽٛي ِلٜ أ١ّ٘خ رٛظ١ف اٌزَّطج١مبد اٌوَّ ٍِّ ث١ٓ ِزٛ

ٍُُّ ػٓ ثؼُل ثَجت افز٩ف ػلك اٌلٚهاد اٌزله٠ج١خ اٌزم١َّٕخ اٌزٟ ؽًٖ ػ١ٍٙب ػٚٛ  اٌزؼ

َّْ ِزغ١ِّو ػلك اٌلٚهاد اٌزله٠ج١خ اٌزم١ٕخ اٌزٟ ؽًٖ ػ١ٍٙب  ١٘ئخ اٌزله٠ٌ، أٞ ٠جلٚ أ

طبد هُرت كهعبد اٌؼ١ِّٕخ ؽٛي  ٍِّ ػٚٛ ١٘ئخ اٌزله٠ٌ ٨ ٠ؾُلِس افز٩فًب وج١وًا فٟ ِزٛ

ٍُُّ ػٓ ثؼُل.  ل١َّّخ فٟ اٌزؼ  ِلٜ أ١ّ٘خ رٛظ١ف اٌزَّطج١مبد اٌوَّ

ساسخ  يُبلشخ َزبئج انذِّ

ه: يب  دسجخ رىظُف يُبلشخ انُزبئج انًزؼهِّمخ ثبنسؤال الأول، وانزٌ َصُّ

لًَُّخ فٍ انزؼهُّى  أػعبء هُئخ انزذسَس فٍ كهُخ انزشثُخ ثجبيؼخ حبئم نهزطجُمبد انشَّ

 ػٍ ثؼُذ؟

ؼ ِٓ اٌغلٚي ) َّْ اٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌّؾٛه ك٠3زَّٚ سجخ رىظُف أػعبء هُئخ ( أ

لًَُّخ فٍ انزؼهُّى ػٍ ثؼُذ ِٓ  انزذسَس فٍ كهُخ انزشثُخ ثجبيؼخ حبئم نهزطجُمبد انشَّ

ظو أػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ فٟ و١ٍخ اٌزوث١خ ثغبِؼخ ؽبئً عبء ثلهعخ وج١وح ٚعٙخ ٔ

ؽَت اٌّم١بً اٌَّزقلَ، ٚرواٚؽذ اٍزغبثبد أفواك اٌؼ١ٕخ ٌؼجبهاد اٌّؾٛه ا٤ٚي 

 ث١ٓ اٌلهعخ اٌىج١وح ٚاٌلهعخ اٌىج١وح علًّا.

(، ؽ١ش ٚافمذ 9ٕٔٓافزٍفذ ِغ كهاٍخ ٍٍطبْ اٌّط١وٞ ٚاٌمؾطبٟٔ )

ل١َّّخ فٟ اٌؼ١ٍَّّخ اٌزؼ١ّ١ٍَّخ ػٕل أػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ فٟ كهعخ رٛظ١ف اٌزَّط ج١مبد اٌوَّ

اٌلَّهعخ اٌّزٍٛطخ، ٚثٕفٌ  -ِٓ ٚعٙخ ٔظو اٌطبٌجبد-و١ٍخ اٌزوث١خ ثغبِؼخ اٌٍّه ٍؼٛك 

(، 9ٕٔٓاٌلهعخ ونٌه ػٕل ٩ٛة ٚٛبٌجبد عبِؼخ ا٤لٖٝ فٟ كهاٍخ اٌؼغوِٟ )

هاٍبد اٌؼ١ٍب فٟ و١ٍخ ( ػٕل ٩ٛة 2ٕٚٔٓٚونٌه فٟ كهاٍخ اٌمؾطبٟٔ ) ٛبٌجبد اٌلِّ

اٌزوث١خ ثغبِؼخ أَ اٌموٜ، ٚثّضً اٌلهعخ اٌّزٍٛطخ عبءد كهاٍخ اٌْبِٟ ٚؽ١ّل 

هاٍبد اٌؼ١ٍب فٟ اٌغبِؼخ ا١ِ٩ٍ٦خ ثغيح.ٕٕٔٓ)  ( ػٕل ٩ٛة ٚٛبٌجبد اٌلِّ

 رؼيٚ اٌجبؽضخ ٘نٖ إٌز١غخ ئٌٝ ػلح أٍجبة، ٟٚ٘:

ل١َّّخ ػٕل أػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ فٟ و١ٍخ  : رٛافو ِزطٍجبد رٛظ١ف اٌزَّطج١مبدأولًا  اٌوَّ

 اٌزوث١خ ثغبِؼخ ؽبئً، ٚاٌّزّضٍخ فٟ:

  ل١َّّخ فٟ اٌزؼٍُُّ ػٓ ثؼُل، ٚ٘نا ِب ٚػٟ أػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ ثأ١ّ٘خ اٌزَّطج١مبد اٌوَّ

 أوَّلرٗ ٔز١غخ اٌَإاي ا٤ٚي.

   ِٓ ل١َّّخ اِز٩وُٙ ٌٍّٙبهاد اٌزم١َّٕخ ػجو اٌزله٠ت ػٍٝ و١ف١خ اٍزقلاَ اٌزَّطج١مبد اٌوَّ

ف٩ي اٌزؼٍُ اٌنارٟ أٚ ؽٚٛه اٌلٚهاد اٌزله٠ج١َّخ، ٚ٘نا ِب أوَّلرٗ ٔز١غخ اٌَإاي 
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اٌواثغ، ؽ١ش وْفذ ػٓ ٚعٛك فوٚق كاٌخ ئؽٖبئ١ًّب فٟ كهعخ رٛظ١ف اٌزَّطج١مبد 

 ٍُّ ل١َّّخ فٟ اٌزؼ ُ ػٓ ثؼُل ػٕل ِزغ١ِّو ػلك اٌلٚهاد اٌزله٠ج١خ اٌزم١ٕخ اٌزٟ ؽًٖ اٌوَّ

 ( كٚهاد.ٓٔػ١ٍٙب ػٚٛ ١٘ئخ اٌزله٠ٌ ٌٖبٌؼ )

   ٓػ ٍُُّ ل١َّّخ ا٩ٌىِخ ٌزٕف١ن اٌزؼ رٛافو اٌج١ٕخ اٌزؾز١َّخ ِٓ ف٩ي رٛف١و اٌزَّطج١مبد اٌوَّ

لاِٙب ثؼُل، ئِب ِغبًٔب أٚ رٛف١و٘ب ِٓ لجً عبِؼخ ؽبئً، ٌٍٚٙٛخ فّٙٙب ٚاٍزق

ٚئِىب١ٔخ إٌٛٛي ئ١ٌٙب ِٓ أغٍت ا٤عٙيح، وبٌؾٛا١ٍت ٚا٤عٙيح اٌٍٛؽ١َّخ، 

ع ِغب٨رٙب ٚفلِبرٙب ثْىً ٠ًَٙ ػٍٝ ػٚٛ ١٘ئخ اٌزله٠ٌ أْ ٠غل ف١ٙب ِب  ُّٛ ٚرٕ

٠ؾزبعٗ ٠ٕٚبٍجٗ، رٛف١و عبِؼخ ؽبئً ٌٍزغ١ٙياد ٚا٤كٚاد ا٩ٌىِخ ٤ػٚبء ١٘ئخ 

فٕٟ ٚغ١و٘ب، ئٙبفًخ ئٌٝ مٌه اٌزله٠ٌ ِٓ ؽٛا١ٍت ّٚجىبد ئٔزؤذ ٚكػُ 

َُّٓ عٛكح ارٖبي ّجىخ ا٦ٔزؤذ فٟ اٌٍّّىخ اٌؼوث١خ اٌَؼٛك٠خ، ؽ١ش اؽزٍذ  رؾ

اٌّووي ا٤ٚي ػب١ًٌّّب فٟ ِزٍٜٛ ٍوػخ ا٦ٔزؤذ ٌْجىبد اٌغ١ً اٌقبٌِ ف٩ي 

 (.ٕٕٕٓ( )اٌّل٠فو، ٕٕٓٓػبَ )

ٗ عبِؼخ ؽبئً ٔؾٛ رٛظ١ف اٌزَّطج١صبَُاب ل١َّّخ ه١ًٍّّب؛ : ِٓ ا٤ٍجبة ونٌه رٛعُّ مبد اٌوَّ

أٚ ثأْبء  BlackBoardئِب ثأْبء رطج١ك فبٓ ثٙب وزطج١ك ٔظبَ ئكاهح اٌزؼٍُ 

ٗ Twitterؽَبة ٠ّضٍِّٙب ػٍٝ رطج١ك ِؼ١ٓ وزطج١ك اٌزٛإً ا٨عزّبػٟ  ، ٚ٘نا اٌزٛعُّ

ثٖٛهح ه١ٍّخ ِٓ لجً عبِؼخ ؽبئً ٠ّىٓ ػَلُّٖ ػب٩ًِ آفو ٠إصو فٟ ارغب٘بد 

 ُ ػٍٝ رٛظ١ف ٘نٖ اٌزطج١مبد فٟ اٌزؼٍُُّ ػٓ ثؼُل.ا٤ػٚبء ٠ْٚغؼٙ

ه: هم رىجذ فشوق دانخ  يُبلشخ انُزبئج انًزؼهِّمخ ثبنسؤال انضبٍَ، وانزٌ َصُّ

أػعبء هُئخ ثٍُ يزىسطبد اسزجبثبد  (α=٘ٓ.ٓ)إحصبئًُّب ػُذ يسزىي انذلًنخ 

لًَُّخ فٍ كهُخ انزشثُخ فٍ جبيؼخ حبئم، حىل دسجخ رىظُف انزَّطجُمبد اانزذسَس فٍ  نشَّ

رجخ الأكبدًََُّخ )يحبظش،  انزؼهُّى ػٍ ثؼُذ رجؼاب نًزغُِّش انُىع )ركىس وإَبس(، ويزغُِّش انشُّ

وأسزبر يسبػذ، وأسزبر يشبسن، وأسزبر(، ويزغُِّش ػذد انذوساد انزذسَجُخ انزمَُُّخ 

دوساد،  ٓٔإنً  ٘دوساد، ويٍ  ٘انزٍ حصم ػهُهب ػعى هُئخ انزذسَس )ألم يٍ 

 دوساد(؟ ٓٔش يٍ وأكض

 انُىع:  - أ

هاٍخ اٌّج١َّٕخ فٟ اٌغلٚي ) ( ػلَ ٚعٛك فوٚق ماد ك٨ٌخ 9أظٙود ٔزبئظ اٌلِّ

ئؽٖبئ١َّخ فٟ اٍزغبثبد أػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ فٟ و١ٍخ اٌزوث١خ ثغبِؼخ ؽبئً ؽٛي 

ٍُُّ ػٓ ثؼُل رؼُيٜ ٌّزغ١ِّو إٌٛع. ل١َّّخ فٟ اٌزؼ  كهعخ رٛظ١ف اٌزَّطج١مبد اٌوَّ

رؼيٚ اٌجبؽضخ ٘نٖ إٌز١غخ ئٌٝ رْبثٗ ٛج١ؼخ ػًّ أػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ فٟ 

ِّ٘ إٌظو ػٓ ٔٛػُٙ )موٛه أَ ئٔبس(، ٚثبٌزبٌٟ فبؽز١بعبرُٙ ِٓ  و١ٍخ اٌزوث١خ، ثغ

ل١َّّخ ِزمبهثخ ٔظوًا ٌزْبثٗ اٌّٙبَ اٌزٟ ٠مِْٛٛ ثٙب، ٚرْبثٗ ٛج١ؼخ ِؾزٜٛ  اٌزَّطج١مبد اٌوَّ
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ئٌٝ ٚػ١ُٙ ع١ّؼًب ثأ١ّ٘خ رط٠ٛو ِؼبهفُٙ ِٚٙبهارُٙ  اٌّموهاد اٌزوث٠َّٛخ، ئٙبفخ

ٍٚؼ١ُٙ فٟ مٌه، ٚ٘نا فٟ ِغٍّٗ ٠ٕؼىٌ ػٍٝ رمبهة كهعخ اٌزٛظ١ف ث١ُٕٙ ٚػلَ 

 ٚعٛك فوٚق فٟ مٌه.

رجخ الأكبدًََُّخ: - ة  انشُّ

خ فٟ اٌغلٚي ) ج١َّٕ ُّ هاٍخ اٌ ( ػلَ ٚعٛك فوٚق ماد ك٨ٌخ ئؽٖبئ١َّخ ٓٔأظٙود ٔزبئظ اٌلِّ

بء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ فٟ و١ٍخ اٌزوث١خ ثغبِؼخ ؽبئً ؽٛي كهعخ رٛظ١ف فٟ اٍزغبثبد أػٚ

رجخ ا٤وبك١ّ٠َّخ. ل١َّّخ فٟ اٌزؼٍُُّ ػٓ ثؼُل، رؼُيٜ ٌّزغ١ِّو اٌوُّ  اٌزَّطج١مبد اٌوَّ

رؼيٚ اٌجبؽضخ ٘نٖ إٌز١غخ ئٌٝ ػلح ػٛاًِ، ٟٚ٘: رْبثٗ اٌظوٚف اٌّؾ١طخ 

ٍََّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ، ٚرْبثٗ اٌقجواد اٌزٟ ٠ّوُّ  ثٙب أػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ، ٚثبٌزَّبٌٟ ثبٌّإ

ٍُُّ ػٓ ثؼُل  ل١َّّخ فٟ اٌزؼ ب ٚػ١ُٙ ثأ١َّّ٘خ اٌزَّطج١مبد اٌوَّ ًٚ اوزَبثُٙ فجوح ِزمبهثخ، أ٠

رجخ ا٤وبك١ّ٠َّخ، ٚ٘نا ٠لػُ ٔز١غخ اٌَإاي ا٤ٚي ٚٔز١غخ اٌَإاي  ِّ٘ إٌظو ػٓ اٌوُّ ثغ

ب رٛافو اٌزغ١ٙياد ٚا٤كٚاد ا٩ٌىِخ ِٓ ؽ ًٚ ٛا١ٍت ّٚجىخ ئٔزؤذ اٌضبٟٔ، ٚأ٠

ٚغ١وٖ ػٕل اٌغ١ّغ، ئٙبفخ ٨٘زّبَ عبِؼخ ؽبئً ثزمل٠ُ اٌلٚهاد اٌزله٠ج١َّخ ثٖٛهح 

١ٕٓ ِٓ رٛظ١ف  َِزّوح ٌغ١ّغ فئبد أػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ، ِّب ٠غؼٍُٙ ِزّىِّ

رجخ  ًٍِّ رأص١و افز٩ف اٌوُّ ٍُُّ ػٓ ثؼُل، ٚ٘نا فٟ ِغٍّٗ ٠م ل١َّّخ فٟ اٌزؼ اٌزَّطج١مبد اٌوَّ

ٍُُّ ػٓ ثؼُل.ا٤وب ل١َّّخ فٟ اٌزؼ  ك١ّ٠َّخ فٟ كهعخ رٛظ١ف اٌزَّطج١مبد اٌوَّ

 ػذد انذَّوساد انزذسَجَُّخ انزمَُُّخ انزٍ حصم ػهُهب ػعى هُئخ انزذسَس: - د
ج١َّٕخ فٟ اٌغلٚي ) ُّ هاٍخ اٌ ( ٚعٛك فوٚق ماد ك٨ٌخ ئؽٖبئ١َّخ فٟ ٔٔأظٙود ٔزبئظ اٌلِّ

وث١خ ثغبِؼخ ؽبئً ؽٛي كهعخ رٛظ١ف اٍزغبثبد أػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ فٟ و١ٍخ اٌز

ٍُُّ ػٓ ثؼُل، رؼُيٜ ٌّزغ١ِّو ػلك اٌلٚهاد اٌزله٠ج١خ اٌزم١ٕخ اٌزٟ  ل١َّّخ فٟ اٌزؼ اٌزَّطج١مبد اٌوَّ

 ( كٚهاد.ٓٔؽًٖ ػ١ٍٙب ػٚٛ ١٘ئخ اٌزله٠ٌ ٌٖبٌؼ أوضو ِٓ )

رؼيٚ اٌجبؽضخ ٘نٖ إٌز١غخ ئٌٝ ئ٠ّبْ أػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ ثأ١ّ٘خ ِٛاوجخ 

ٌزىٌٕٛٛعٟ ِٓ ف٩ي رط٠ٛو ِؼبهفُٙ ِٚٙبهارُٙ ٍٚؼ١ُٙ فٟ مٌه، ػجو اٌزملَ ا

 ِٗ َّْ ِب رمُلِّ ؽٚٛه اٌلٚهاد اٌزله٠ج١خ ٚئكهاوُٙ ١ّ٘٤َّزٙب ّٚؼٛهُ٘ ثغلٚا٘ب، ؽ١ش ئ

اٌلٚهاد ِٓ ِؾزٜٛ رؼ١ٍّٟ ِزٕٛع ٠َبػل فٟ رؼي٠ي اٌّٙبهاد اٌول١ّخ ػٕل أػٚبء 

فخ ئٌٝ مٌه لل ٠َؾلسُ فٟ ٘نٖ اٌلٚهاد ١٘ئخ اٌزله٠ٌ ثغيأ٠ٙب اٌّؼوفٟ ٚا٤كائٟ، ئٙب

ٔٛػًب ِب رجبكي ٌٍقجواد ث١ٓ أػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ ٔز١غخ ٌؾٚٛهُ٘ ِٓ عبِؼبد 

 ِقزٍفخ أٚ ألَبَ ٚو١ٍبد ِقزٍفخ.

ه: يب يذي أهًُخ  يُبلشخ انَُّزبئج انًزؼهِّمخ ثبنسؤال انضبنش، وانزٌ َصُّ

لًَُّخ فٍ انزؼهُّى ػٍ ثؼُذ يٍ وجهخ َظش أػعبء هُئخ انزذسَس  رىظُف انزَّطجُمبد انشَّ

 فٍ كهُخ انزشثُخ ثجبيؼخ حبئم؟
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ؼ ِٓ اٌغلٚي ) َّْ اٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌّؾٛه ِلٜ أ١ّ٘خ رٛظ١ف ٠ٔٔزَّٚ ( أ

ل١َّّخ فٟ اٌزؼٍُُّ ػٓ ثؼُل ِٓ ٚعٙخ ٔظو أػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ فٟ و١ٍخ  اٌزَّطج١مبد اٌوَّ

اٌَّزقلَ، ٚرواٚؽذ اٌزوث١خ ثغبِؼخ ؽبئً، عبء ثلهعخ وج١وح ؽَت اٌّم١بً 

اٍزغبثبد أفواك اٌؼ١ٕخ ٌؼجبهاد اٌّؾٛه ا٤ٚي ث١ٓ اٌلهعخ اٌىج١وح ٚاٌلهعخ اٌىج١وح 

 علًّا.

ًٍّ ِٓ ٍٍطبْ اٌّط١وٞ ٚاٌمؾطبٟٔ ) (، 9ٕٔٓارَّفمذ ٘نٖ إٌز١غخ ِغ كهاٍخ و

َّْ رمل٠واد أفواك اٌؼ١ٕخ ١ّ٘٤خ اٌزَّطج١مبد 9ٕٔٓٚاٌز١ٍلٞ ٚػيِٟ ) (، ؽ١ش أظٙود أ

ل ٍذ ئ١ٌٗ كهاٍخ آي اٌوَّ َّٕ ل ِب رٛ ١َّّخ فٟ اٌؼ١ٍَّّخ اٌزؼ١ّ١ٍَّخ وبٔذ وج١وح علًّا، ٚ٘نا ٠إوِّ

ٍُُّ ٕٕٔٓفو٠بْ ) َّْ ِٓ أثوى ِىزَجبد أػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ ِٓ اٌزؾٛي ئٌٝ اٌزؼ ( أ

ل١َّّخ-ػٓ ثؼُل، ٘ٛ اٌٛػٟ ثأ١َّّ٘خ اٍزقلاَ اٌزم١ٕبد اٌّقزٍفخ  فٟ ئصواء  -وبٌزَّطج١مبد اٌوَّ

(، ؽ١ش أوَّلد 9ٕٔٓاٌؼ١ٍَّّخ اٌزَّؼ١ّ١ٍَّخ، ٌٚىٓ افزٍفذ ِغ كهاٍخ اٌؼغوِٟ )ٚكػُ 

.ٍُُّ ل١َّّخ فٟ اٌزؼ طخ ٌّؾٛه أ١ّ٘خ رٛظ١ف اٌزَّطج١مبد اٌوَّ ٍِّ  ٚعٛك رمل٠واد ِزٛ

ل١َّّخ ِٓ فٖبئٔ ٚ رؼيٚ اٌجبؽضخ ٘نٖ إٌز١غخ ئٌٝ ِب رٍّىٗ اٌزَّطج١مبد اٌوَّ

 ٍُّ ٟ ٚأكٚاد رَبػل فٟ كػُ ٚئصواء اٌزؼ ِّّ ُ ػٓ ثؼُل، ٚرَبُ٘ فٟ رٛف١و فوٓ ِزٕٛػخ رٕ

اٌطبٌت ِٓ عٛأت ِقزٍفخ، ٠ٚؼُيٜ ا٨فز٩ف ث١ٓ إٌز١غخ اٌؾب١ٌخ ٚٔز١غخ كهاٍخ 

هاٍخ، ِٚب ٠زورَّت ػ١ٍٗ ِٓ افز٩ف فجوارُٙ 9ٕٔٓاٌؼغوِٟ ) ( ئٌٝ افز٩ف ػ١ٕخ اٌلِّ

 ٚؽبعبرُٙ ٚاٌظوٚف اٌّؾ١طخ ثُٙ.

ه: هم رىجذ فشوق دانخ يُبلشخ انُزبئج انًزؼهِّمخ ثبنسؤ ال انشاثغ، وانزٌ َصُّ

طبد اسزجبثبد  (α=٘ٓ.ٓ)إحصبئًُّب ػُذ يسزىي انذلًنخ  أػعبء هُئخ ثٍُ يزىسِّ

كهُخ انزشثُخ فٍ جبيؼخ حبئم حىل يذي أهًُخ رىظُف انزَّطجُمبد انزذسَس فٍ 

لًَُّخ فٍ انزؼهُّى ػٍ ثؼُذ، رجؼاب نًزغُِّش انُىع )ركىس وإَبس(، ويزغُِّ  رجخ انشَّ ش انشُّ

الأكبدًََُّخ )يحبظش، وأسزبر يسبػذ، وأسزبر يشبسن، وأسزبر(، ويزغُِّش ػذد 

دوساد،  ٘انذوساد انزذسَجُخ انزمُُخ انزٍ حصم ػهُهب ػعى هُئخ انزذسَس )ألم يٍ 

 دوساد(؟ ٓٔدوساد، وأكضش يٍ  ٓٔإنً  ٘ويٍ 

 انُىع:  - أ

خ فٟ اٌغلٚي ) هاٍخ اٌّج١َّٕ ( ٚعٛك فوٚق ماد ك٨ٌخ ٖٔأظٙود ٔزبئظ اٌلِّ

ئؽٖبئ١خ فٟ اٍزغبثبد أػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ فٟ و١ٍخ اٌزوث١خ ثغبِؼخ ؽبئً، ؽٛي 

ل١َّّخ فٟ اٌزؼٍُُّ ػٓ ثُؼل، رؼُيٜ ٌّزغ١ِّو إٌٛع ٌٖبٌؼ  ِلٜ أ١ّ٘خ رٛظ١ف اٌزَّطج١مبد اٌوَّ

 ا٦ٔبس. 

 رؼيٚ اٌجبؽضخ ٘نٖ إٌز١غخ ئٌٝ اؽزّب١ٌخ رأص١و فبهق اٌؼلك ث١ٓ اٌط٩ة

ٚاٌطبٌجبد فٟ ٔٛػ١َّخ ٚؽغُ اٌٖؼٛثبد اٌزٟ ٠ٛاعٙٙب أػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ، ؽ١ش 
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ق ػلك اٌطبٌجبد ػٍٝ ػلك اٌط٩ة فٟ و١ٍخ اٌزوث١خ ثغبِؼخ ؽبئً، ِّب ٠زورت ػ١ٍٗ  َّٛ ٠زف

ى٠بكح اٌؾبعخ ئٌٝ رٛف١و ٛوق ِٕبٍجخ رلػُ إٌٛٛي ئٌٝ ا٤ػلاك اٌىج١وح ِٓ اٌطبٌجبد 

ٍُُّ ػٓ ثؼُل، ٚ٘نا ل١َّّخ فٟ  فٟ اٌزؼ ثلٚهٖ لل ٠إصو فٟ كهعخ أ١ّ٘خ رٛظ١ف اٌزَّطج١مبد اٌوَّ

ٍُُّ ػٓ ثؼُل ِٓ ٚعٙخ ٔظو ا٦ٔبس ِٓ أػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ، ٌٚىٓ ِٓ عبٔت آفو  اٌزؼ

ل١َّّخ فٟ اٌزؼٍُُّ  ٨ ٠ٕفٟ ئكهان أػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ اٌنوٛه ١ّ٘٤خ كٚه اٌزَّطج١مبد اٌوَّ

 ػٓ ثؼُل. 

رجخ الأكبدًََُّخ - ة  :انشُّ

خ فٟ اٌغلٚي ) هاٍخ اٌّج١َّٕ ( ػلَ ٚعٛك فوٚق ماد ك٨ٌخ ئؽٖبئ١خ ٘ٔأظٙود ٔزبئظ اٌلِّ

فٟ اٍزغبثبد أػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ فٟ و١ٍخ اٌزوث١خ ثغبِؼخ ؽبئً ؽٛي ِلٜ أ١ّ٘خ 

رجخ ا٤وبك١ّ٠َّخ.  ٍُُّ ػٓ ثؼُل، رؼُيٜ ٌّزغ١ِّو اٌوُّ ل١َّّخ فٟ اٌزؼ  رٛظ١ف اٌزَّطج١مبد اٌوَّ

٘نٖ إٌز١غخ ئٌٝ ٚػٟ ع١ّغ أػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ ٚئكهاوُٙ  رؼيٚ اٌجبؽضخ

ٍُُّ ػٓ ثُؼل. ل١َّّخ فٟ اٌزؼ  ١ّ٘٤خ رٛظ١ف اٌزَّطج١مبد اٌوَّ

 ػذد انذَّوساد انزذسَجَُّخ انزمَُُّخ انزٍ حصم ػهُهب ػعى هُئخ انزذسَس: - د

خ فٟ اٌغلٚي ) هاٍخ اٌّج١َّٕ ئ١خ ( ػلَ ٚعٛك فوٚق ماد ك٨ٌخ ئؽٖب٘ٔأظٙود ٔزبئظ اٌلِّ

فٟ اٍزغبثبد أػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ فٟ و١ٍخ اٌزوث١خ ثغبِؼخ ؽبئً ؽٛي ِلٜ أ١ّ٘خ 

ٍُُّ ػٓ ثؼُل، رؼُيٜ ٌّزغ١ِّو ػلك اٌلٚهاد اٌزله٠ج١خ  ل١َّّخ فٟ اٌزؼ رٛظ١ف اٌزَّطج١مبد اٌوَّ

 اٌزم١ٕخ اٌزٟ ؽًٖ ػ١ٍٙب ػٚٛ ١٘ئخ اٌزله٠ٌ.

َّْ رغوثخ اٌزؼٍُُّ ػ ٓ ثُؼل ٚاٌقجوح اٌّىزَجخ ِٕٙب رؼيٚ اٌجبؽضخ ٘نٖ إٌز١غخ ئٌٝ أ

ل١َّّخ ف١ٗ، ٌّب ٌٙب ِٓ كٚه فبػً فٟ كػّٗ ٚئصوائٗ،  أثوىد أ١ّ٘خ رٛظ١ف اٌزَّطج١مبد اٌوَّ

 (.ٕٕٔٓٚ٘نا ِب أولرٗ كهاٍخ آي فو٠بْ )

 انزَّىصُبد:

 ٚفمًب ٌٍٕزبئظ اٌزٟ رُ اٌزًٕٛ ئ١ٌٙب، رٕٟٛ اٌجبؽضخ ثّب ٠أرٟ:  

َّٕبع اٌمواه ئٌٝ اٌزؼبٚ .ٔ ُٕ ْ ِغ ِواوي ماد فجوح فٟ ِغبي اٌزَّطج١مبد ٌفذ ٔظو 

ٙخ  ٛعَّ ُِ ِخ  ل١َّّخ ٚاٌزَّؼٍُُّ ػٓ ثؼُل، ٌزمل٠ُ كٚهاد رله٠ج١خ ماد َِز٠ٛبد ِزملِّ اٌوَّ

٤ػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ ٚاٌط٩ة، ِضً: اٌّووي إٌٟٛٛ ٌٍزؼ١ٍُ ا٦ٌىزوٟٚٔ، 

؛ ٌّب ٠ٍّىٛٔٗ ِٓ فجواد Microsoft Educationِٚب٠ىوٍٚٛفذ ئ٠ل٠ٛو١ْٓ 

هح فٟ ٘ن٠ٓ اٌّغب١ٌٓ، ِغ ا٤فن فٟ ا٨ػزجبه رقف١ف  ِ ّٛ ٚئِىبٔبد ػب١ٌخ ِٚزط

ا٤ػجبء اٌٛظ١ف١َّخ ػٍٝ أػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ ١ٌزٛفو ٌُٙ ٚلذ ٌؾٚٛه ٘نٖ 

 اٌلٚهاد. 
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ئ٠غبك آ١ٌبد ٌٍزٛإً ث١ٓ أػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ فٟ و١ٍخ اٌزوث١خ فٟ عبِؼخ ؽبئً  .ٕ

ل١َّّخ اٌزٟ ِغ اٌغبِؼبد ا٤فوٜ، ٌزجبكي ا٢هاء ٚا ٌّمزوؽبد ؽٛي اٌزَّطج١مبد اٌوَّ

ٍُُّ ػٓ ثؼُل.  رلػُ اٌّٛلف اٌزؼ١ٍّٟ فٟ اٌزؼ

كهاٍخ فىوح ر١ُّٖ رطج١ك هلّٟ ٠مبثً وً ؽبعبد أػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ فٟ و١ٍخ  .ٖ

١ٖٓ ٌٍم١بَ ثنٌه. ِّٖ  اٌزوث١خ، ٚرْى١ً فو٠ك ِٓ اٌّزق

ٓ رٛظ .ٗ َّّ ل١َّّخ اٌؼًّ ػٍٝ رط٠ٛو ثواِظ و١ٍَّخ اٌزوث١خ ثْىً ٠زٚ ١ف اٌزَّطج١مبد اٌوَّ

 اٌّقزٍفخ فٟ ِموهارٙب.

 انًمزشحبد انجحضَُّخ:

ْٞ ِٛٙٛع  هاٍبد اٌَبثمخ فٟ ِؾٛهَ َّٕظوٞ ٚاٌلِّ ثؼل ا٩ٛ٨ع ػٍٝ ا٤كة اٌ

هاٍخ اٌؾب١ٌخ، الُزوِؽذ اٌؼٕب٠ٚٓ اٌجؾض١خ ا٢ر١خ ٦صواء  هاٍخ، ٚفٟ ٙٛء ٔزبئظ اٌلِّ اٌلِّ

 اٌقٜ اٌجؾضٟ ٌٍّٛٙٛع اٌؾبٌٟ:

  ل١َّّخ فٟ اٌزؼٍُُّ ئعواء لبد اٌزٟ رؾلُّ ِٓ رٛظ١ف اٌزَّطج١مبد اٌوَّ ِ ّٛ كهاٍخ رزٕبٚي اٌّؼ

 ػٓ ثؼُل ِٓ ٚعٙخ ٔظو أػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ ٚاٌط٩ة.

  ػٓ ثؼُل فٟ اوزَبة ٍُُّ ل١َّّخ فٟ اٌزؼ ئعواء كهاٍخ رزٕبٚي أصو رٛظ١ف اٌزَّطج١مبد اٌوَّ

ء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ ِٙبهاد اٌموْ اٌؾبكٞ ٚاٌؼْو٠ٓ ِٓ ٚعٙخ ٔظو أػٚب

 ٚاٌط٩ة.

  ل١َّّخ فٟ اٌزؼٍُُّ ػٓ ثؼُل ِٓ ٚعٙخ ئعواء كهاٍخ رزٕبٚي ٚالغ رٛظ١ف اٌزَّطج١مبد اٌوَّ

ٔظو أػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ فٟ اٌى١ٍبد ا٤فوٜ، ٚاٌط٩ة فٟ و١ٍِّخ اٌزوث١خ 

 ٚاٌى١ٍبد ا٤فوٜ.

  ل١َّّخ ٌز١ّٕ خ ِٙبهاد رٛظ١ف رط٠ٛو ث١ئخ رؼٍُُّ رْبهو١خ ثبٍزقلاَ اٌزَّطج١مبد اٌوَّ

رطج١مبد اٌزقي٠ٓ اٌَؾبث١خ فٟ اٌؼ١ٍَّّخ اٌزؼ١ّ١ٍَّخ ػٕل أػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ، 

 ٚل١بً أصو٘ب فٟ رفؼ١ً ٘نٖ اٌزطج١مبد.

  ئعواء كهاٍخ رزٕبٚي ارغب٘بد أػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ ٚاٌط٩ة ٔؾٛ رٛظ١ف

ل١َّّخ فٟ اٌزؼٍُُّ ػٓ ثؼُل.  اٌزَّطج١مبد اٌوَّ

 ػٓ ثؼُل ػٕل ئعواء كهاٍخ رزٕبٚي ٚال ٍُُّ ل١َّّخ فٟ اٌزؼ غ رٛظ١ف اٌزَّطج١مبد اٌوَّ

 اٌط٩ة مٚٞ ا٨ؽز١بعبد اٌقبٕخ.
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 لبئًخ انًشاجغ 
(. ٚالغ رٛظ١ف اٌؾٍٛجخ اٌَؾبث١خ ٕٕٔٓأثبثط١ٓ، ٌّب محمد ػّو، ٚاٌله٠ٛ٠ِ، أؽّل ػجل الله. )

 ،(JEQR)ِغٍخ اٌجؾٛس اٌزوث٠ٛخ ٚإٌٛػ١خ فٟ اٌزؼ١ٍُ ٌلٜ ٛبٌجبد عبِؼخ ّمواء. 
(ٗ ،)ٕٔ٘-ٕٖٗ. 

(. ِلٜ رٛظ١ف اٌؼٍَٛ ٕٕٔٓاثٓ ِموْ، ٔٛهح ػجل الله ٍؼل، ٚاٌمؾ١ي، أٍّبء محمد ؽ١َٓ. )

اٌّغٍخ اٌْوػ١خ ثبٌّوؽٍخ ا٨ثزلائ١خ ٌزطج١مبد ا٤عٙيح اٌنو١خ فٟ ِل٠ٕخ اٌو٠بٗ. 
 . 2ٓٗ-ٔٗٗ(، ٖٕ، )اٌؼوث١خ ٌٍؼٍَٛ اٌزوث٠ٛخ ٚإٌف١َخ

(. أصو ثؤبِظ ا٤ٌؼبة ٕٕٓٓٚمحمد، ثق١زخ محمد ى٠ٓ. )أثٛ اٌمبٍُ، ٘جخ أؽّل ثْٛهح، 

ا٦ٌىزو١ٔٚخ ػٍٝ موبء ر١ِ٩ن اٌؾٍمخ ا٤ٌٚٝ ثّؾ١ٍخ اِلهِبْ )كهاٍخ رغو٠ج١خ ثّوؽٍخ 

-ٖٕٔ(، ٖ)ٗ، (AJSRP)ِغٍخ اٌؼٍَٛ اٌزوث٠ٛخ ٚإٌف١َخ ا٤ٍبً ٠٨ٚخ اٌقوَٛٛ(. 

ٖٔ2 . 

اٌزؼ١ّ١ٍخ ِٓ اٌزؾٛي ٌٍزؼ١ٍُ ػٓ ثؼل  (. ِىزَجبد أػٚبء ا١ٌٙئخٕٕٔٓآي فو٠بْ، ٌط١فخ ؽّل. )

أصٕبء عبئؾخ وٛهٚٔب: كهاٍخ رم١ّ٠ٛخ ٌٍّقوعبد ثغبِؼخ ا١ِ٤وح ٔٛهح ثٕذ ػجل 

 .92٘-ٖٙ٘، 2ٙ، اٌّغٍخ اٌزوث٠ٛخاٌوؽّٓ. 

(. اٌزؼ١ٍُ ػٓ ثؼل فٟ اٌٍّّىخ اٌؼوث١خ اٌَؼٛك٠خ ٕٕٔٓآي فط١ؼ، ٘بكٞ ؽّل ِٙلٞ. )

(، ٖٙ)٘، ِغٍخ اٌؼٍَٛ اٌزوث٠ٛخ ٚإٌف١َخمبهٔخ. ٚا٠٨ٌٛبد اٌّزؾلح ا٤ِو٠ى١خ: كهاٍخ ِ

ٔٗٓ-ٔٙٔ . 

(. فٍَفخ اٌزؼ١ٍُ ػٓ ثؼل 3ٕٔٓا٤ؽّل، ٕ٘ل محمد ػجل الله، ٚاٌفو٠ؼ، ٚفبء ئثوا١ُ٘ فٙل. )

ِغٍخ اٌّْبي ٚأ٘لافٗ فٟ اٌغبِؼبد اٌَؼٛك٠خ ِٓ ٚعٙخ ٔظو أػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ. 
 .ٕٖٔ-23(، ٕ)ٕ، ٌٍؼٍَٛ ا٦َٔب١ٔخ

(. اٌزؾل٠بد اٌزم١ٕخ ٚإٌف١َخ ِٕٕٔٓزون ١ٍبف، ٚمحمد، أًِ أؽّل عّؼخ. )اٌج١ْٟ، ػبِو 

ٌزفؼ١ً اٌزؼ١ٍُ ػٓ ثؼل ٌّٛاعٙخ عبئؾخ وٛهٚٔب ٌلٜ أػٚبء ١٘ئخ رله٠ٌ ٩ٛٚة عبِؼخ 

 .ٖٙٔ-٘ٔٔ، 2ٗ، اٌّغٍخ اٌزوث٠ٛخث١ْخ. 

(. ٚالغ اٍزقلاَ ِؼٍّٟ اٌزوث١خ 9ٕٔٓاٌز١ٍلٞ، محمد ٍؼ١ل ٠ؾ١ٝ، ٚػيِٟ، ٔج١ً عبك. )

كهاٍبد ػوث١خ فٟ اٌزوث١خ ا١ِ٩ٍ٦خ ٌزطج١مبد اٌزقي٠ٓ اٌَؾبثٟ فٟ ِؾبفظخ اٌم٠ٛؼ١خ. 
 .ٕ٘ٗ-9ٓٗ(، ٕٔٔ، )ٚػٍُ إٌفٌ

(. كٚافغ اٍزقلاَ ٛبٌجبد اٌغبِؼخ ٚٛبٌجبد اٌّلاهً ٌْجىخ ٕٕٓٓاٌغبه الله، أًِ ٕبٌؼ. )

مبهٔخ. ٚػ٩لزٙب ثزؾ١ٍٖٙٓ ا٤وبك٠ّٟ: كهاٍخ ِ Twitterاٌزٛإً ا٨عزّبػٟ ر٠ٛزو 

 .ٕٗٔ-9ٗٔ(، ٔ)2ٕ، ِغٍخ اٌغبِؼخ ا١ِ٩ٍ٦خ ٌٍلهاٍبد اٌزوث٠ٛخ ٚإٌف١َخ

(. أفًٚ رم١ٕبد اٌزؼ١ٍُ اٌول١ّخ ٕٕٔٓاٌغٕٟٙ، ١ٌٍٝ ٍؼ١ل، ٚاٌوؽ١ٍٟ، رغو٠ل ػجل اٌفزبػ. )

( فٟ ٙٛء 9ٕٔٓ( ؽزٝ )3ٕٓٓٚاٌؼٛاًِ اٌّإصوح فٟ اٍزّواه٘ب ف٩ي اٌفزوح ِٓ )

اٌؼٍَٛ ا٦َٔب١ٔخ: كٚه٠خ ػ١ٍّخ ِؾىّخ رٖله ػٓ عبِؼخ ِغٍخ ٔظو٠خ ْٔو ا٨ثزىبه. 
 .٘ٙٔ-ٔٗٔ(، 2، )ؽبئً
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(. ٚالغ اٍزقلاَ أػٚبء ١٘ئٝ 2ٕٔٓاٌؾغ٩١ْ، محمد ئثوا١ُ٘، ٚاٌؾج١ْٟ، ٍبهح ػجل الله. )

ِغٍخ ثى١ٍخ اٌزوث١خ ثغبِؼخ اٌٍّه ٍؼٛك.  "BlackBoard"اٌزله٠ٌ ٌٕظبَ ئكاهح اٌزؼٍُ 
 .2ٕٔ-ٕٔٗ(، ٗ، )١ٔخعبِؼخ ا٤ٔجبه ٌٍؼٍَٛ ا٦َٔب

اٌؾ١بٟٔ، ػجل إٌّؼُ ثٓ ػجل ا٩ٌََ، ثوك٠َٟ، ْ٘بَ ثٓ ع١ًّ، ٚؽ١َٕٓ، محمد ثٓ أؽّل. 

(. اٌٍّّىخ اٌؼوث١خ اٌَؼٛك٠خ. علح: ٔ)ٛ. اٌىفبءاد اٌقٌّ ٌٍزؼ١ٍُ ا٦ٌىزوٟٚٔ(. ٕٕٓٓ)

 عبِؼخ اٌٍّه ػجل اٌؼي٠ي.

ل ٚاٌؼْو٠ٓ. أٚهاق صمبف١خ: (. اٌزؼ١ٍُ ػٓ ثؼل ِٚؼٍُ اٌموْ اٌٛاؽٕٕٔٓاٌقط١ت، ٍبِٟ. )

 .ٕٔٔ-٘ٔٔ(، ٖٔ)ٖ، ِغٍخ ا٢كاة ٚاٌؼٍَٛ ا٦َٔب١ٔخ

اٌقٛاعٗ، أ١ِوح ِوٚاْ، اٌّْوٞ، اثزَبَ، إٌّٟ، ١ٌٚل، ٚاٌَؼلْٚ، ئٌٙبَ ػجل اٌىو٠ُ. 

(. اٌؼٛاًِ اٌّإصوح فٟ َِزٜٛ هٙب ٩ٛة عبِؼخ اٌٍّه ٍؼٛك ػٓ اٌزؼ١ٍُ ػٓ ٕٕٔٓ)

 .3ٕٔ-3ٓٔ(، ٕ)ٖٔ، اٌزوث٠ٛخ ٚإٌف١َخ ِغٍخ عبِؼخ أَ اٌموٜ ٌٍؼٍَٛثؼل. 

(. أصو اٌزؼٍُ ػٓ ثؼل ٕٕٔٓاٌوٚاّلح، محمد ٍبٌُ ٍِٛٝ، ٚاٌطواٚٔٗ، ػجل الله ػبٛف م٠بة. )

ػٍٝ ػ١ٍّخ ا٨ٔلِبط ٌلٜ ٍٛجخ اٌغبِؼخ ا٤هك١ٔخ.  COVID-19فٟ ظً عبئؾخ وٛهٚٔب 

 .9ٕٙ-9ٕٙ(، 9٘، )ِغٍخ هِبػ ٌٍجؾٛس ٚاٌلهاٍبد

ِلٚٔبد (. ػبٌُ ٠قٍٛ ِٓ ا١ِ٤خ ثىً أٔٛاػٙب. 2، ٍجزّجو٠ِٕٕٚٓٔ. )اٌيكعب١ٌخ، ١ِّٛٔخ كه
  https://2u.pw/yvYqJ. أٔٛاه

(. اٌٍّّىخ ٔ)ٛ.  اٌَّزؾلصبد اٌزىٌٕٛٛع١خ فٟ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ(. ٕٕٓٓاٌي٠ٓ، ؽٕبْ أٍؼل. )

 اٌؼوث١خ اٌَؼٛك٠خ. اٌو٠بٗ.

(. فبػ١ٍخ ثؤبِظ رله٠جٟ ػٓ ثؼل ٕٕٔٓٓ ػجل اٌؼي٠ي ػجل اٌوؽّٓ. )اٌَلؽبْ، ػجل اٌوؽّ

ٌلٜ أػٚبء ١٘ئخ  "Moodle"فٟ ر١ّٕخ ِٙبهاد اٍزقلاَ ٔظبَ ئكاهح اٌزؼٍُ ا٦ٌىزوٟٚٔ 

-ٔ(، ٕ)ٖٔ، ِغٍخ عبِؼخ أَ اٌموٜ ٌٍؼٍَٛ اٌزوث٠ٛخ ٚإٌف١َخاٌزله٠ٌ ثغبِؼخ ّمواء. 

ٕٔ. 

(. ارغب٘بد ٍٛجخ اٌزؼ١ٍُ ٌٕٕٔٓل ػٍٟ. )اٌٍَّبْ، ٕجو٠ٓ ِؾّٛك، ٚثٛاػٕٗ، ػٍٟ فب

-COVIDا٤ٍبٍٟ ٚاٌضبٔٛٞ فٟ ا٤هكْ ٔؾٛ اٌزؼٍُ ػٓ ثؼل فٟ ظً عبئؾخ وٛهٚٔب )

 .ٖٕٕ-9ٕٓ(، ٕٕٔٓ-ٔ)9، اٌّغٍخ اٌل١ٌٚخ ٌٍلهاٍبد اٌزوث٠ٛخ ٚإٌف١َخ(. 19

ؼوث١خ اٌّغٍخ اٌ(. رٛظ١ف اٌٙٛارف اٌنو١خ فٟ رؼ١ٍُ اٌؼوث١خ. ٕٕٔٓإٌَبٟٔ، ثله ٍبٌُ ع١ًّ. )
 . ٖٓ-ٔ(، 2ٔ، )ٌٍزوث١خ إٌٛػ١خ

(. رغوثخ اٌٍّّىخ اٌؼوث١خ ٕٕٔٓا١ٌَل، محمد آكَ أؽّل، ٚاٌج١ْٟ، ػبِو ِزون ١ٍبف. )

اٌَؼٛك٠خ فٟ اٍزقلاَ اٌزؼ١ٍُ ػٓ ثؼل ٌّٛاعٙخ رؾل٠بد اٌزؼ١ٍُ فٟ ظً أىِخ وٛهٚٔب: 

، ػلك عزّبػ١خِغٍخ اٌغبِؼخ ا١ِ٩ٍ٦خ ٌٍؼٍَٛ اٌزوث٠ٛخ ٚا٨كهاٍخ رؾ١ٍ١ٍخ رم١ّ٠ٛخ. 

 3ٔٔ-ٕ٘ٔفبٓ، 

https://2u.pw/yvYqJ
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(. ٚالغ اٍزقلاَ ِؼٍّٟ اٌؼٍَٛ ٕٕٔٓا١ٌَف، ػجل اٌّؾَٓ ١ٍف، ٚا١ٌٍٖغ، أِبٟٔ ػٍٟ. )

-ٕٗٔ(، 2ٔ)3، ِغٍخ اٌؼٍَٛ اٌزوث٠ٛخ ٚاٌلهاٍبد ا٦َٔب١ٔخاٌْوػ١خ ٌٍزم١ٕبد اٌزؼ١ّ١ٍخ. 

ٔ٘ٔ . 

(. ِلٜ ٚػٟ ٩ٛة ا٨لزٖبك إٌّيٌٟ ثزٛظ١ف َِزؾلصبد ٕٕٓٓاٌْبػو، ِٕبي فزؾٟ محمد. )

ِغٍخ ثؾٛس ػوث١خ فٟ ِغب٨د رىٌٕٛٛع١ب اٌزؼ١ٍُ ٚاٌّؼٍِٛبد ٚكافؼ١زُٙ ٧ٌٔغبى. 
 .2ٕٖ-3ٖٗ(، 3ٔ) ،اٌزوث١خ إٌٛػ١خ

ف اٌنو١خ (. ٚالغ اٍزقلاَ رطج١مبد اٌٙٛارٕٕٔٓاٌْبِٟ، أؽّل ٠ٍٛف، ٚؽ١ّل، آِبي فبٌل. )

فٟ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌزؼ١ٍّخ ِٓ ٚعٙخ ٔظو ٍٛجخ اٌلهاٍبد اٌؼ١ٍب فٟ اٌغبِؼخ ا١ِ٩ٍ٦خ 

 . 9ٙٔ-ٙٙٔ(، ٗ)9ٕ، ِغٍخ اٌغبِؼخ ا١ِ٩ٍ٦خ ٌٍلهاٍبد ا٦َٔب١ٔخثغيح. 

(. اٍزقلاَ اٌؾٍٛجخ اٌَؾبث١خ ٌؾً ِْى٩د اٌّزؼٍّبد فٟ اٌزؼٍُ ٕ٘ٔٓاٌْب٠غ، ؽٖخ محمد. )

، (ASEP)كهاٍبد ػوث١خ فٟ اٌزوث١خ ٚػٍُ إٌفٌ طج١م١خ(. اٌغّؼٟ )كهاٍخ ر

٘9(59) ،ٔ23-ٕٕٔ. 

(. ٚالغ رٛظ١ف ِٛالغ اٌزٛإً 2ٕٔٓاٌْل٠فبد، ١ِٕوح ػجل اٌىو٠ُ، ٚاٌيثْٛ، محمد ١ٍٍُ. )

اٌّغٍخ ا٨عزّبػٟ فٟ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ فٟ اٌغبِؼبد ا٤هك١ٔخ اٌؾى١ِٛخ. 
 . 92-33(، ٖٗ)ٔٔ، ٌغبِؼٟاٌؼوث١خ ٌّٚبْ عٛكح اٌزؼ١ٍُ ا

 & BLENDEDاٌزؼٍُ اٌّلِظ ٚاٌزؼٍُ اٌّؼىًٛ: (. ٕ٘ٔٓاٌْوِبْ، ػبٛف أثٛ ؽ١ّل. )

FLIPPED LEARNING  .ٛ(ٔ ا٤هكْ. ػّبْ: كاه ا١ٌَّوح ٌٍْٕو ٚاٌزٛى٠غ )

 ٚاٌطجبػخ.

(. َِزٜٛ رّىٓ أػٚبء ١٘ئخ ٕٕٓٓاٌّْوٞ، ف١ًٖ فٙل محمد، ٚاٌّْوٞ، ػٍٟ ػ١َٝ ػٍٟ. )

فٟ عبِؼخ ؽبئً ِٓ ِٙبهاد اٌزله٠ٌ اٌولّٟ ِٚؼٛلبد مٌه فٟ ٙٛء أىِخ اٌزله٠ٌ 

 .9ٖٕ-3ٕ٘(، ٔ)ٙ، ِغٍخ اٌؼٍَٛ اٌزوث٠ٛخوٛهٚٔب ِٓ ٚعٙخ ٔظوُ٘. 

(. ٚالغ اٍزقلاَ ٔظبَ اٌج٩ن ٕٙٔٓاٌّْوٞ، ١ٌٚل ٍؼٛك، ٚاٌؼّوٞ، أووَ ِؾّٛك اٌؼٛٗ. )

خ ِبعَز١و ِْٕٛهح، ثٛهك فٟ عبِؼخ ؽبئً ِٓ ٚعٙخ ٔظو أػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ. هٍبٌ

 و١ٍخ اٌزوث١خ، عبِؼخ ا١ٌوِٛن، ا٤هكْ.

(. كهعخ رٛظ١ف رطج١مبد ٕٕٕٓاٌطجبفٟ، ٔٛه محمد، ِٕٖٚٛه، ػضّبْ ٔبٕو ِؾّٛك. )

اٌّغٍخ اٌفٍَط١ٕ١خ اٌٙٛارف اٌنو١خ فٟ ئكاهح اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ فٟ اٌّلاهً ا٤هك١ٔخ. 
 .٘ٙ-ٔ٘(، ٙٔ)ٓٔ، ٌٍزؼ١ٍُ اٌّفزٛػ ٚاٌزؼٍُ ا٦ٌىزوٟٚٔ

(. أصو اٌزؼٍُ اٌولّٟ ثبٍزقلاَ ا٤عٙيح اٌنو١خ ػٍٝ 9ٕٔٓأٌطف، ئ٠بك ػجل اٌؼي٠ي ؽَٓ. )

اٌزؾ١ًٖ اٌؼٍّٟ ٌٍط٩ة فٟ ِموه اٌٍٛبئً اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚارغب٘برُٙ ٔؾٛ اٍزقلاَ ا٤عٙيح 

(، ٕ)ٓٔ، ِغٍخ عبِؼخ أَ اٌموٜ ٌٍؼٍَٛ اٌزوث٠ٛخ ٚإٌف١َخاٌنو١خ فٟ اٌزؼٍُ ٚاٌزؼ١ٍُ. 

ٕ2ٔ-ٖٕٔ. 

(. ٚالغ اٍزقلاَ ٍٛجخ عبِؼخ ا٤لٖٝ ثغيح ٌزطج١مبد 9ٕٔٓوِٟ، ٍبِؼ ع١ًّ. )اٌؼغ

، اٌّغٍخ اٌفٍَط١ٕ١خ ٌٍزؼ١ٍُ اٌّفزٛػ ٚاٌزؼٍُ ا٦ٌىزوٟٚٔا٤عٙيح اٌنو١خ فٟ اٌزؼٍُ. 

3(ٖٔ ،)ٖ2-ٕٙ . 
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(. اٌؼٛاًِ اٌّإصوح ػٍٝ ا٨ٍزقلاَ ٕٕٕٓاٌؼلٍبٟٔ، ٘جخ فبٌل، ٚاٌؼجل اٌٍط١ف، أؽ٩َ محمد. )

اٌّغٍخ ّٟ ٤ػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ ٌّٛالغ اٌزٛإً ا٨عزّبػٟ: ِٕٙظ ٔٛػٟ. ا٤وبك٠
 . 2٘-9ٗ(، ٔ)ٖٕ، اٌؼ١ٍّخ ٌغبِؼخ اٌٍّه ف١ًٖ

(. كهعخ هٙب أػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ فٟ عبِؼخ ٕٕٔٓاٌؼو٠فٟ، ٍٍطبْ ٔبٕو ٍؼٛك. )

ّمواء ػٓ اٌزؼ١ٍُ ا٦ٌىزوٟٚٔ فٟ ظً عبئؾخ وٛهٚٔب ِٓ إٌٛاؽٟ اٌزؼ١ّ١ٍخ ِٓ ٚعٙخ 

 .ٕٓ٘-3ٖٗ(، ٕٓ)ٓٔ، ِغٍخ ػٍَٛ ا٦َٔبْ ٚاٌّغزّغٔظوُ٘. 

(. كهعخ اٍزقلاَ رطج١مبد اٌزؼٍُ إٌمبي ٌلٜ ٍٛجخ اٌلهاٍبد ٕٗٔٓاٌؼّوٞ، محمد ػجل اٌمبكه. )

، ِغٍخ إٌّبهح ٌٍجؾٛس ٚاٌلهاٍبداٌؼ١ٍب فٟ عبِؼخ ا١ٌوِٛن ِٚؼٛلبد اٍزقلاِٙب. 

ٕٓ(ٔ ،)ٕ3ٔ-ٖٓٔ. 

(. اٍزقلاَ ّجىبد اٌزٛإً ا٨عزّبػٟ فٟ اٌؼ١ٍّخ 9ٕٔٓاٌؼ١لاْ، ػب٠لح ػجل اٌىو٠ُ. )

اٌزؼ١ّ١ٍخ )اٌلٚاػٟ ٚاٌّؼٛلبد( ِٓ ٚعٙخ ٔظو ٍٛجخ و١ٍخ اٌزوث١خ ا٤ٍب١ٍخ ثلٌٚخ 

 . ٖٙٙ-ٖٓٙ(، ٖ)3٘، ِغٍخ و١ٍخ اٌزوث١خأّٔٛمعبً".  WhatsAppاٌى٠ٛذ "رطج١ك 

(. اٌزله٠ت ا٦ٌىزوٟٚٔ )اٌزله٠ت ػٓ ٕٕٔٓمحمد. ) اٌؼ١َٝ، غي٠ً ٍؼل، ٚاٌؼّواْ، أفٕبْ

اٌّغٍخ ثؼل(: ِجوهارٗ، ِزطٍجبرٗ، ِؼٛلبرٗ ِٓ ٚعٙخ ٔظو اٌّلهثبد ٚاٌّزلهثبد. 
 . 3ٖٗ-ٖ٘٘(، ٕ)ٔٗ، اٌؼوث١خ ٧ٌكاهح

رىٌٕٛٛع١ب اٌزؼ١ٍُ: ا٤ٌٍ (. ٕٕٓٓاٌؼ١١ل، أفٕبْ ػجل اٌوؽّٓ، ٚاٌْب٠غ، ؽٖخ محمد. )
 اٌؼوث١خ اٌَؼٛك٠خ. اٌو٠بٗ: ِىزجخ اٌوّل. (. اٌٍّّىخٖ)ٛ.ٚاٌزطج١مبد 

(. أصو اٌزؼٍُ ػٓ ثؼل فٟ رؾم١ك اٌز١ّٕخ اٌَّزلاِخ فٟ اٌؼ١ٍّخ ٕٕٔٓاٌمبٍّٟ، هائلح أؽّل. )

 .3ٕٗ-9ٖٕ(، ٙٔ)٘، اٌّغٍخ اٌؼوث١خ ٣ٌكاة ٚاٌلهاٍبد ا٦َٔب١ٔخاٌزؼ١ّ١ٍخ. 

اٌول١ّخ فٟ اٌجؾش  (. ٚالغ اٍزقلاَ رطج١مبد اٌزىٌٕٛٛع١ب2ٕٔٓاٌمؾطبٟٔ، أٍّبء ٍؼل. )

ِغٍخ اٌؼٍّٟ ٌلٜ ٩ٛة ٚٛبٌجبد اٌلهاٍبد اٌؼ١ٍب فٟ و١ٍخ اٌزوث١خ ثغبِؼخ أَ اٌموٜ. 
 .9ٕٕ-ٖٕٙ(، ٖٔٔ، )و١ٍخ اٌزوث١خ ثجٕٙب

(. ِزطٍجبد رٛظ١ف رطج١مبد 3ٕٔٓاٌمؾطبٟٔ، رووٟ ٍبٌُ ٘ناي، ٚاٌفٙل، ػجل الله ١ٍٍّبْ. )

عٛعً اٌزفبػ١ٍخ فٟ رله٠ٌ ِبكح اٌؾبٍت ا٢ٌٟ ٌٍّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ: ٚعٙخ ٔظو اٌّؼ١ٍّٓ 

 .ٕ٘-ٔ(، 3٘، )ػبٌُ اٌزوث١خثّل٠ٕخ اٌو٠بٗ. 

طج١مبد اٌول١ّخ ػجو (. كٚه اٌزٕٕٕٓاٌمؾطبٟٔ، ٕ٘ل ِٕٖٛه ػجل اٌوؽّٓ اي هف١لح. )

ا٤عٙيح اٌٍٛؽ١خ فٟ ر١ّٕخ ِٙبهاد ِبكح اٌؼٍَٛ ٌلٜ ٛبٌجبد اٌّوؽٍخ ا٨ثزلائ١خ ِٓ ٚعٙخ 

 .ٗ٘ٔ-ٖٖٔ(، ٔ)2ٖ، اٌّغٍخ اٌؼ١ٍّخ ٌى١ٍخ اٌزوث١خ: عبِؼخ أ١ٍٛٛٔظو اٌّؼٍّبد. 

ً )ؽم١جخ/فبهٛخ أكٚاد(]2، أوزٛثؤٕٕٓ[اٌىٍجبٟٔ، ٍؼ١ل  . وً ِب ٠ُٙ اٌّؼٍُ ٚاٌطبٌت رم١ٕب

أْٔطخ رفبػ١ٍخ ٚف١ل٠ٛ٘بد -( أكاح ٚرطج١ك فٟ ِٖٕٓزىبٍِخ فٟ اٌٍّف أوضو ِٓ )

 . ر٠ٛزو. ِٓ ]ِوفك هاثٜ[رغو٠لح[ [

https://twitter.com/smalkalbani/status/1446321177077633035?s=20&t

=vfCLSdCePbqQNV3IwEr7Aw  

https://twitter.com/smalkalbani/status/1446321177077633035?s=20&t=vfCLSdCePbqQNV3IwEr7Aw
https://twitter.com/smalkalbani/status/1446321177077633035?s=20&t=vfCLSdCePbqQNV3IwEr7Aw
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(. ٚالغ اٍزقلاَ أػٚبء ١٘ئخ رله٠ٌ 3ٕٔٓاٌىٍضُ، ِٙب ئثوا١ُ٘، ٚاٌْٙوٞ، ؽ١ٍّخ ٕبٌؼ. )

ثؾٛس ػوث١خ فٟ ِغب٨د فٟ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ.  Web2.0و١ٍخ اٌزوث١خ ثبٌّغّؼخ ٌـ 
 .ٕٓ٘-ٕٕ(، ٘،)اٌزوث١خ إٌٛػ١خ

(. اٌّؼب١٠و اٌزوث٠ٛخ ٚاٌف١ٕخ ٌز١ُّٖ ثواِظ ٚرطج١مبد اٌزؼٍُ ٕٕٔٓ، أؽّل محمد. )اٌّجبه٠لٞ

اٌّغٍخ اٌؼوث١خ ٌّٚبْ عٛكح اٌزؼ١ٍُ إٌمبي ِٓ ٚعٙخ ٔظو فجواء رىٌٕٛٛع١ب اٌزؼ١ٍُ. 
 . 3٘-ٖٖ(، 2ٗ)ٗٔ، اٌغبِؼٟ

كح (. اٌؾٍٛجخ اٌَؾبث١خ: اٌّفَٙٛ ٚاٌزطج١مبد ٚا٦فب2ٕٔٓاٌّط١وٞ، أٍّبء ثٕله ٕم١و. )

 .92ٖ-39ٖ(، 3ٗ، )ِغٍخ و١ٍخ ا٢كاةِٕٙب. 

(. ٚالغ اٍزقلاَ 9ٕٔٓاٌّط١وٞ، ٍٍطبْ ٠ٛ٘لٞ ػ٠ٛزك، ٚاٌمؾطبٟٔ، ػبّٗ ٍؼل ػٍٟ. )

رطج١مبد اٌٙٛارف اٌنو١خ فٟ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ٌلٜ أػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ ِٓ ٚعٙخ ٔظو 

خ اٌجؾش اٌؼٍّٟ فٟ ِغٍٛبٌجبد اٌلهاٍبد اٌؼ١ٍب ثى١ٍخ اٌزوث١خ فٟ عبِؼخ اٌٍّه ٍؼٛك. 
 .3ٖٔ-3ٓٔ(، ٕٓ، )اٌزوث١خ

(. اٌزوث١خ َِٚزغلاد ٕٕٓٓاٌّإرّو اٌزوثٛٞ اٌلٌٟٚ اٌضبٟٔ ٌٍلهاٍبد اٌزوث٠ٛخ ٚإٌف١َخ. )

 ٔٛفّجو. ٕٔ-ٔٔاٌؼٖو، ِب١ٌي٠ب: عبِؼخ اٌّل٠ٕخ اٌؼب١ٌّخ، 

اٌؼوث١خ  (. اٌٍّّىخٕٕٔٓاٌّإرّو اٌلٌٟٚ اٌضبٟٔ ٌَّزمجً اٌزؼ١ٍُ اٌولّٟ فٟ اٌٛٛٓ اٌؼوثٟ. )

 ٔٛفّجو. 3-ٗاٌَؼٛك٠خ، 

(. فبػ١ٍخ رٛظ١ف رطج١ك اٌج٩وجٛهك ٌٍّزؼٍُ ػٍٝ اٌٙٛارف ٕٕٔٓاٌّٛىاْ، أًِ ػٍٟ ٍؼل. )

اٌنو١خ فٟ ر١ّٕخ ِٙبهاد اٌزؼبًِ ِغ ثؼ٘ اٌَّزؾلصبد اٌزىٌٕٛٛع١خ َِٚزٜٛ اٌوٙب 

ث٠ٛخ ِغٍخ اٌغبِؼخ ا١ِ٩ٍ٦خ ٌٍلهاٍبد اٌزؤؾٛ اٌزؼٍُ ٌلٜ اٌطبٌجبد اٌغبِؼ١بد. 
 .2ٓ-ٙٗ(، ٔ)9ٕ، ٚإٌف١َخ

إٌؼ١ُ، فٙل أؽّل، إٌؼ١ُ، ِو٠ُ ف١ًٖ، اٌو١ّل، ٚعلاْ ػلٔبْ، اٌؾّلاْ، ػجل الله ػجل اٌؼي٠ي، 

اٌز١َبْ، ِواَ ٍؼل، اٌي٠ٚل، فبّٛخ أؽّل، اٌٍّؾُ، إِٓخ فٙل، ٚاٌّْوٞ، أص١و ػ١ّو. 

اٌّغٍخ . (. اٌزؼ١ٍُ ػٓ ثؼل ٌٍط٩ة مٚٞ ٕؼٛثبد اٌزؼٍُ: ِواعؼخ ِٕٙغ١خٕٕٕٓ)
 . 2ٔ-3ٗ(، ٔ)ٖٕ، اٌؼ١ٍّخ ٌغبِؼخ اٌٍّه ف١ًٖ: اٌؼٍَٛ ا٦َٔب١ٔخ ٚا٦كاه٠خ

(. فٟ هؤ٠خ ٕٕٔٓ. )ٕٕ٘ٓ-ٕٕٔٓاٌٛص١مخ ا٦ػ١ِ٩خ: ثؤبِظ ر١ّٕخ اٌملهاد اٌجْو٠خ 

  .ٖٕٓٓاٌٍّّىخ اٌؼوث١خ اٌَؼٛك٠خ 
https://www.vision2030.gov.sa/ar/v2030/vrps/hcdp/ 

 One)(. أصو افز٩ف أّٔبٛ رطج١ك اٌؾٍٛجخ اٌَؾبث١خ 3ٕٔٓأ١ِٓ، ٘بٟٔ ع٩ي أؽّل. )

Drive, Dropbox, Google Drive)  ٜفٟ ر١ّٕخ ِٙبهاد اٌّْبهوخ ا٦ٌىزو١ٔٚخ ٌل

(، 3، )اٌزوث٠ٛخ ٚإٌف١َخِغٍخ عبِؼخ اٌف١َٛ ٌٍؼٍَٛ ٩ٛة اٌلهاٍبد اٌؼ١ٍب ثى١ٍخ اٌزوث١خ. 

ٕ39-ٖٕ٘. 

(. ئّىب١ٌخ ِفَٙٛ اٌزؼ١ٍُ ػٓ ثؼل فٟ ا٤ٍٚبٛ ا٤وبك١ّ٠خ: لواءاد ٕٙٔٓثواّٟ٘، ٕجبػ. )

 .ٕٔ-ٔ(، ٘٘، )ػبٌُ اٌزوث١خفٟ رؼو٠ف اٌزؼ١ٍُ ػٓ ثؼل. 

https://www.vision2030.gov.sa/ar/v2030/vrps/hcdp/
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(. فبػ١ٍخ اٍزقلاَ ٕٕٔٓثٍخ، اٌٖل٠ك ػجل اٌٖبكق اٌجلٚٞ، ٚكهاه، أ١ِوح ػجل اٌؾٟ ؽَٓ. )

إً ا٨عزّبػٟ فٟ رؾ١َٓ ِٙبهاد اٌقٜ اٌؼوثٟ ٌلٜ ٩ٛة اٌزؼ١ٍُ ػٓ ِٛالغ اٌزٛ

ِغٍخ اٌمٍيَ ٌٍلهاٍبد اٌزوث٠ٛخ ٚإٌف١َخ أّٔٛمعًب.  WhatsAppثؼل: اٌٛارَبة 
 .3ٗٔ-9ٗٔ(، ٗ، )ٚاٌٍغ٠ٛخ

(. اٌزؼ١ٍُ ػٓ ثؼل ِٓ اٌزؼ١ٍُ ثبٌّواٍٍخ ئٌٝ ا٨رٖبي ا٦ٌىزوٟٚٔ. 9ٕٔٓثٛ ع٩ي، اٌوث١غ. )

 .ٔٓٔ-9ٕ(، ٘)ٖ، ٍلهاٍبد اٌٍغ٠ٛخ إٌظو٠خ ٚاٌزطج١م١خِغٍخ اٌّموٞ ٌ

، ِٓ ِٛلغ ٕٕٓٓ، 9ٔثٛاثخ ٚٛٓ. )ك.د(. اٌٖفؾخ اٌوئ١َ١خ. َِزوعغ ثزبه٠ـ فجوا٠و 

https://www.watan.net.sa/  

ػٓ ثؼل "اٌزغوثخ  (. ِٕب٘ظ ٚٔظو٠بد اٌزؼ3ُ١ٍٕٔٓثٌٛى٠ٛواد، ١ٍٍٙخ، ٚثٛىه٠وح، غ١ٕخ. )

اٌغيائو٠خ أّٔٛمعبً". هٍبٌخ ِبعَز١و، عبِؼخ محمد اٌٖل٠ك ثٓ ٠ؾٟ، اٌغّٙٛه٠خ 

 اٌغيائو٠خ.

زوعُ(. اٌزىٌٕٛٛع١ب ٚاٌزؼٍُ ا٦ٌىزوٟٚٔ ٚاٌزؼ١ٍُ ػٓ ثؼل(. 3ٕٓٓث١زٌ، ٛ. ) ُِ . )١ٌٚل ّؾبكح، 

 (.ٕ٘ٓٓ اٌٍّّىخ اٌؼوث١خ اٌَؼٛكٞ. اٌو٠بٗ: ِىزجخ اٌؼج١ىبْ. )اٌؼًّ ا٤ٍٕٟ ْٔو فٟ

. ِٙبهاد اٌموْ اٌؾبكٞ ٚاٌؼْو٠ٓ: اٌزؼٍُ ٌٍؾ١بح فٟ ىِٕٕب(. ٖٕٔٓرو١ٌٕظ، ة، ٚفبكي، د. )

زوعُ(. اٌٍّّىخ اٌؼوث١خ اٌَؼٛك٠خ. إٌْو اٌؼٍّٟ ٚاٌّطبثغ: عبِؼخ اٌٍّه  ُِ )ثله اٌٖبٌؼ، 

 (.9ٍٕٓٓؼٛك. )اٌؼًّ ا٤ٍٕٟ ْٔو فٟ 

ٔظبَ ئكاهح اٌزؼٍُ ا٦ٌىزوٟٚٔ  (. ٚالغ اٍزقلاَ أكٚادٕٕٓٓعواػ، ٠ٍٛف ِفٍؼ ١ٍٍُ. )

(BlackBoard)  فٟ ئوَبة اٌضمبفخ اٌزىٌٕٛٛع١خ ٌلٜ ٍٛجخ عبِؼخ ١ٛجخ ثبٌٍّّىخ

 . 39ٔ-3٘ٔ(، ٔ)2، اٌّغٍخ اٌل١ٌٚخ ٌٍلهاٍبد اٌزوث٠ٛخ ٚإٌف١َخاٌؼوث١خ اٌَؼٛك٠خ. 

(. فبػ١ٍخ ثؤبِظ لبئُ ػٍٝ إٌظو٠خ ا٨رٖب١ٌخ ٕٙٔٓعوعٌ، ِبه٠بْ ٩١ِك ِٕٖٛه. )

زقلاَ ثؼ٘ رطج١مبد عٛعً اٌزفبػ١ٍخ فٟ ر١ّٕخ ثؼ٘ اٌّٙبهاد اٌول١ّخ ٚا٨ٔقواٛ ثبٍ

كهاٍبد ػوث١خ فٟ اٌزوث١خ ٚػٍُ فٟ اٌزؼٍُ ٌلٜ ٩ٛة و١ٍخ اٌزوث١خ عبِؼخ أ١ٍٛٛ. 
 .ٗٗٔ-9ٓٔ، 3ٓ، إٌفٌ

(. ٚى٠و اٌزؼ١ٍُ: اٌزؼ١ٍُ اٌّلِظ ١ٍىْٛ ٌٗ أ١ّ٘خ فٟ ٖٕ، ٔٛفّجوٕٕٓٓ. )عو٠لح اٌو٠بٗ

، ِٓ ٕٕٔٓ، ٕ. اٍزوعؼذ فٟ ٔٛفّجوعو٠لح اٌو٠بٗاٌّوؽٍخ اٌّمجٍخ. 

https://www.alriyadh.com/1855026 

(. ٚالغ اٌزؼٍُ ػٓ ثؼل فٟ اٌّوؽٍخ ا٨ثزلائ١خ ِٓ ٚعٙخ ٕٕٔٓؽ١َٓ، ؽناَ ع١ًٍ ػجبً. )

(، ٖٗ)ٗ، ِغٍخ ٨هن ٌٍفٍَفخ ٚاٌٍَب١ٔبد ٚاٌؼٍَٛ ا٨عزّبػ١خٔظو اٌّؼ١ٍّٓ ٚاٌّؼٍّبد. 

ٗ9ٗ-ٖ٘ٔ. 

(. اٌزؾٛي اٌولّٟ ٚاٌزؼٍُ ػٓ ثؼل ٕٕٔٓؽ١ٍُ، ِٕٝ أثٛ اٌؼطب، ٚهىق، ٨ٚء ِغلٞ. )

ث١خ اٌَؼٛك٠خ ف٩ي عبئؾخ وٛهٚٔب ثب٦ّبهح ئٌٝ رغوثخ عبِؼخ ا٦ِبَ ػجل ثبٌٍّّىخ اٌؼو

 .22ٔ-٘ٙٔ(، ٖ) 2٘. ِغٍخ عبِؼخ ا٦ٍىٕله٠خ ٌٍؼٍَٛ ا٦كاه٠خاٌوؽّٓ ثٓ ف١ًٖ. 

https://www.watan.net.sa/
https://www.alriyadh.com/1855026
https://www.alriyadh.com/1855026
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(. كٚه اٌزطج١مبد ا٦ٌىزو١ٔٚخ فٟ اٌزؼٍُ ػٓ ثؼل فٟ ظً ٕٕٔٓؽٛهأٟ، ٔغبح ػجل ٍبٌُ. )

ِغٍخ اٌؼٍَٛ  ً اٌؾى١ِٛخ ثّؾبفظخ اٌّفوق.عبئؾخ وٛهٚٔب ِٓ ٚعٙخ ٔظو ِؼٍّٟ اٌّلاه
 . ٓٔٔ-93(، ٕٔ)٘ ،(AJSRP)اٌزوث٠ٛخ ٚإٌف١َخ 

(. إٌّٙلً ػجل الله اٌَٛاؽٗ ١ٙف ثؤبِظ 3ٔ، ئثو٠ًٕٕٕٓاٌّل٠فو، ػجل الله )١ِٚف(. )

. هٚربٔب ف١ٍغ١خ. ]ف١ل٠ٛ [ا١ٌٍٛاْ ِغ ػجل الله اٌّل٠فو )ؽىب٠خ ػجل الله اٌَٛاؽٗ(

https://www.youtube.com/watch?v=M6to1OaZM4s  

(. اٌؾٍٛجخ اٌَؾبث١خ فلِبرٙب ٚكٚه٘ب فٟ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ. ٕ٘ٔٓف١ٍفخ، ى٠ٕت محمد ؽَٓ. )

 .ٕٕ٘-3ٓ٘(، ٖٔ، )ِغٍخ كهاٍبد فٟ اٌزؼ١ٍُ اٌغبِؼٟ

ج١مبد اٌؾٍٛجخ اٌَؾبث١خ ثج١ئخ اٌزؼٍُ اٌغٛاي (. رطٕٕٓٓف١ٍفخ، ػٍٟ ػجل اٌوؽّٓ محمد. )

ٚأصو٘ب فٟ اوَبة ِٙبهاد ئػلاك اٌّؾزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ اٌولّٟ ٚا٨ٔقواٛ فٟ اٌزؼٍُ ٌلٜ 

 .ٕٗٔ-3ٗٔ(، ٖٗ، )رىٌٕٛٛع١ب اٌزوث١خ: كهاٍبد ٚثؾٛسِؼٍّٟ اٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ. 

بكٞ ِؾّٛك، هاّل، ِٖؼت ١ٍّو محمد، ا٤ٛوُ، ِؾّٛك ؽَٕٟ ؽَٓ، ئػّو، ِو٠ُ ػجل اٌٙ

(. ٚالغ اٌزؼ١ٍُ ا٦ٌىزوٟٚٔ فٟ و١ٍبد ِٚؼب٘ل ٕٕٓٓٚاٌجمبػٟ، ئثوا١ُ٘ فبٌل ٍبٌُ. )

ِٓ ٚعٙخ ٔظو أػٚبء  9ٔوٛف١ل-اٌزوث١خ اٌو٠ب١ٙخ فٟ فٍَط١ٓ فٟ ظً عبئؾخ وٛهٚٔب 

 .ٗٗ-2ٔ(، ٕٓ)ٔٔ، ِغٍخ ا٦ثلاع اٌو٠بٟٙا١ٌٙئبد اٌزله١َ٠خ. 

(. اٌٍّّىخ اٌؼوث١خ ٔ)ٛ.  ٌزؼ١ٍُ ا٦ٌىزوٟٚٔرم١ٕبد ا(. ٕٕٔٓهِٛك، هث١غ ػجل اٌؼظ١ُ. )

 اٌَؼٛك٠خ. علح: فٛاهىَ اٌؼ١ٍّخ.

(. اٌزأص١واد اٌفبهلخ ٤ّٔبٛ رفبػً اٌّزؼٍُ فٟ رطج١مبد ٍٕ٘ٔٓبٌُ، ٍٔٙخ اٌّزٌٟٛ ئثوا١ُ٘. )

اٌٙٛارف اٌنو١خ ػٍٝ ر١ّٕخ ِٙبهاد اٌّٛٔزبط ا٦ٌىزوٟٚٔ ٚا٨رغبٖ ٔؾٛ اٌزؼ١ٍُ إٌمبي ٌلٜ 

 .٘ٙٔ-ٖٖٔ(، ٔٙ) ،(ASEP)د ػوث١خ فٟ اٌزوث١خ ٚػٍُ إٌفٌ كهاٍباٌط٩ة. 

(. ٚالغ اٍزقلاَ اٌَّزؾلصبد اٌزىٌٕٛٛع١خ فٟ ر١ّٕخ اٌزؼٍُ ٍٕٕٓٓجؾٟ، َٔو٠ٓ ؽَٓ. )

ِغٍخ ثؾٛس ػوث١خ فٟ ِغب٨د اٌنارٟ ٌلٜ ٛبٌجبد لَُ اٌف١ي٠بء ثغبِؼخ أَ اٌموٜ. 
 . 3ٓٔ-9ٖٔ(، 9ٔ، )اٌزوث١خ إٌٛػ١خ

 Cybrarians(. اٌؾٍٛجخ اٌَؾبث١خ ث١ٓ إٌظو٠خ ٚاٌزطج١ك. ١ٍٍُٕٓٔٙ، ر١َ١و أٔلهاًٚ. )

Journal( ،ٕٗ ،)ٔ-ٕٔ. 

ٔظو٠بد اٌزؼ١ٍُ ػٓ ثؼل ِٖٚطٍؾبد اٌزؼ١ٍُ (. ٍٍّٕ٘ٔٓٛو، ي، ١ٍَّٚٛٔٓ، َ. )
زوعُ(. ِىزجخ ث١وٚد.ا١ٌ٦ىزوٟٚٔ ُِ  . )ٔج١ً عبك ػيِٟ، 

اٌزؼ١ٍُ ػٓ ثؼل فٟ ر١ّٕخ ِٙبهاد اٌمواءح ا٦ٌىزو١ٔٚخ (. فبػ١ٍخ ٕٕٔٓٛٗ، أِبٟٔ محمد ػّو. )

ِٚٙبهاد اٌزؼٍُ اٌنارٟ ٚػ٩لزّٙب ثبٌزؾ١ًٖ اٌلهاٍٟ ٌلٜ ٛبٌجبد اٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ. 

 .3ٗ-ٔ(، ٘، )ِغٍخ اٌغبِؼخ ا١ِ٩ٍ٦خ ٌٍؼٍَٛ اٌزوث٠ٛخ ٚا٨عزّبػ١خ

كاه ا١ٌبىٚهٞ . اٌزؼ١ٍُ ػٓ ثؼل ٚاٌزؼ١ٍُ اٌّفزٛػ(. ٖٕٔٓػبِو، ٛبهق ػجل اٌوؤٚف. )

 اٌؼ١ٍّخ ٌٍْٕو ٚاٌزٛى٠غ.

https://www.youtube.com/watch?v=M6to1OaZM4s
https://www.youtube.com/watch?v=M6to1OaZM4s
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اٌزؼ١ٍُ ا٦ٌىزوٟٚٔ ٚاٌزؼ١ٍُ ا٨فزواٟٙ: ارغب٘بد (. ٕ٘ٔٓػبِو، ٛبهق ػجل اٌوؤٚف. )

(. عّٙٛه٠خ ِٖو اٌؼوثٟ. اٌمب٘وح: اٌّغّٛػخ اٌؼوث١خ ٌٍزله٠ت ٔ)ٛ. ػب١ٌّخ ِؼبٕوح

 ٚإٌْو.

ل، ٍؾو ؽَٕٟ ِٕٖٛه. ػجل اٌوؤٚف، ِٖطفٝ محمد ا١ٌْـ، ِزٌٟٛ، ربِو محمد وبًِ، ٚا١ٌَ

(. رأص١و اٍزقلاَ ثؼ٘ رطج١مبد اٌٙٛارف اٌنو١خ فٟ ر١ّٕخ ِٙبهاد اٌجؾش ٕٕٔٓ)

 .32ٕ-ٕٔ٘(، ٕٓٔ، )ِغٍخ و١ٍخ اٌزوث١خاٌولّٟ ٌلٜ ِؼٍّٟ اٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ. 

(. ثؤبِظ رله٠جٟ لبئُ ػٍٝ ثؼ٘ رطج١مبد اٌٙٛارف 9ٕٔٓػجل ا٩ٌََ، ف١و٠خ ؽ١َٓ. )

رٛظ١ف رطج١مبد عٛعً اٌزفبػ١ٍخ ٌلٜ اٌّؼ١ٍّٓ ٚا٦ٌىزو١ٔٚبد اٌنو١خ ٌز١ّٕخ ِٙبهاد 

 .2ٔ9ٔ-39٘ٔ(، ٙ)2ٓٔ، ِغٍخ و١ٍخ اٌزوث١خ ثبٌّٕٖٛهحثلٌٚخ اٌى٠ٛذ. 

" Covid 19(. أىِخ عبئؾخ وٛهٚٔب "ٕٕٔٓػجل اٌمبكه، ِؾّٛك ٩٘ي ػجل اٌجبٍٜ. )

 . 3ٔ-ٔ (،2ٖ)ٔ، اٌّغٍخ اٌزوث٠ٛخٚئّىب١ٌبد اٌزؼ١ٍُ ػٓ ثؼل: رؾل٠بد ِٚزطٍجبد. 

(. رٛظ١ف ثؼ٘ رطج١مبد اٌغٛاي فٟ اٌزله٠ت ػٓ ثؼل 9ٕٔٓػجل اٌٛ٘بة، محمد ِؾّٛك. )

ٌز١ّٕخ ِٙبهاد اٍزقلاَ ِٛالغ اٌجش اٌّجبّو فٟ اٌزله٠ٌ ٌلٜ أػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ. 

 . 3ٙٙ-ٔٗٙ(، 9٘)9٘، اٌّغٍخ اٌزوث٠ٛخ

َ رطج١ك ث٩ن (. فبػ١ٍخ اٍزقلا3ٕٔٓػّو، هٚٙخ أؽّل، ٚاٌّٖؼجٟ، ى٘وح ػجل اٌوة. )

فٟ ر١ّٕخ ا٨رغب٘بد ٔؾٛ اٌزؼٍُ  (Black Board Mobile Learn)ثٛهك ٌٍزؼٍُ إٌمبي 

، اٌّغٍخ اٌزوث٠ٛخ اٌل١ٌٚخ اٌّزقٖٖخا٦ٌىزوٟٚٔ إٌمبي ٌلٜ ٛبٌجبد عبِؼخ ٔغواْ. 

ٙ(3 ،)ٕٔٙ-ٖٔٙ. 

ٗ اٌجؾش اٌؼٍّٟ: ِفِٙٛ(. ٕٕٓٓػج١لاد، مٚلبْ، ػجل اٌؾك، وب٠ل، ٚػلً، ػجل اٌوؽّٓ. )

 ( ا٤هكْ. ػّبْ: كاه اٌفىو.9ٔ. )ٛ. ٚأكٚارٗ ٚأٍب١ٌجٗ

( ا٤هكْ. ئهثل: ٗ)ٛ.  اٌم١بً ٚاٌزم٠ُٛ فٟ اٌؼ١ٍّخ اٌزله١َ٠خ.(. ٕٓٔٓػٛكح، أؽّل ١ٍٍّبْ. )

 كاه ا٤ًِ ٌٍْٕو ٚاٌزٛى٠غ.

(. فبػ١ٍخ ثؤبِظ رله٠جٟ لبئُ ػٍٝ ا٤ْٔطخ ا٦ٌىزو١ٔٚخ فٟ ٕٕٓٓػ١َٝ، ع٩ي عبثو محمد. )

ر١ّٕخ ِٙبهاد اٌزؼبًِ ِغ رطج١مبد ا٠ٌٛت ٌلٜ ٩ٛة اٌلهاٍبد اٌؼ١ٍب ثغبِؼخ ث١ْخ. 

 .ٖٖ، ِغٍخ ثؾٛس

(. ر١ُّٖ ث١ئخ ٕٕٓٓغبىٞ، ئثوا١ُ٘ رٛف١ك، ٚاٌٟ، محمد فٛىٞ، ٚؽجٛه، ٠ٛ٘لا ٍؼل ٍِٛٝ. )

رؼٍُ ٔمبي ثبٍزقلاَ رطج١مبد اٌؾٍٛجخ اٌَؾبث١خ ٌز١ّٕخ ِٙبهاد رط٠ٛو ِٖبكه اٌزؼٍُ 

: عبِؼخ ِغٍخ اٌلهاٍبد اٌزوث٠ٛخ ٚا٦َٔب١ٔخا٦ٌىزو١ٔٚخ ٌلٜ ٩ٛة و١ٍخ اٌزوث١خ. 

 .٘٘ٔ-ٖٗٔ(، ٗ)ٕٔكِٕٙٛه، 
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)ٛ.  رفو٠ل اٌزؼ١ٍُ ٚاٌزؼٍُ اٌنارٟ(. ِٕٓٔٓجبهى، ِٕبي ػجل اٌؼبي، ٚئٍّبػ١ً، ٍبِؼ ٍؼ١ل. )

 (. اٌٍّّىخ ا٤هك١ٔخ. ػّبْ: كاه اٌفىو.ٔ

ِغٍخ ا٨عزٙبك (. أ١ّ٘خ اٌزؼ١ٍُ ػٓ ثؼل فٟ ظً رفْٟ ف١وًٚ وٛهٚٔب. ٕٕٓٓمحمد، ىا٠ل. )

 . ٔٔ٘-22ٗ(، ٗ)9، ٌٍلهاٍبد اٌمب١ٔٛٔخ ٚا٨لزٖبك٠خ

(. اٌلِظ ث١ٓ رىٌٕٛٛع١ب اٌؾٍٛجخ اٌَؾبث١خ ٚرطج١مبد ٕٗٔٓ، ٠بٍو ّؼجبْ ػجل اٌؼي٠ي. )محمد

عٛعً اٌزؼ١ّ١ٍخ فٟ ث١ئخ اٌزؼٍُ إٌمبي ٚأصوٖ ػٍٝ اوزَبة ِٙبهاد ر١ُّٖ وبئٕبد اٌزؼٍُ 

، اٌغّؼ١خ اٌّٖو٠خ ٌزىٌٕٛٛع١ب اٌزؼ١ٍُاٌول١ّخ ٚئٔزبعٙب ٌلٜ ٩ٛة اٌلثٍِٛبد اٌزوث٠ٛخ. 

ٕٗ(ٖ ،)2ٖ-ٔ٘2. 

كهاٍبد ػوث١خ (. اٌزؼ١ٍُ ػٓ ثؼل ٚاٌزفبػً ا٨عزّبػٟ. ِٕٕٔٓؾّٛك، ػج١و ِقزبه ّبوو. )

 .2ٓ٘-ٔٙ٘(، ٕٗ، )فٟ اٌزوث١خ ٚػٍُ إٌفٌ

اٌزؼ١ٍُ ػٓ ثؼل: ِفِٙٛٗ، (. ِٕٕٕٓٓظّخ ا٤ُِ اٌّزؾلح ٌٍزوث١خ ٚاٌزؼ١ٍُ ٚاٌضمبفخ ا١ٌَٛٔىٛ. )

 زؼ١ٍُ ا٤وبك٠ّٟ ٚإٌّٟٙ ٚاٌزمٕٟ.أكٚارٗ ٚاٍزوار١غ١برٗ: ك١ًٌ ٌٖبٔؼٟ ا١ٌَبٍبد فٟ اٌ

-arab-learning-distance-brief-https://en.unesco.org/news/policy

states  

ٌزم١ٕبد اٌزؼ١ّ١ٍخ (. ٚالغ رٛظ١ف ا١ِٕٕٓٓغب، ئثوا١ُ٘ ػجل اٌؼي٠ي، ٚآي َِؼل، أؽّل ى٠ل. )

فٟ رؼٍُ اٌضمبفخ ا١ِ٩ٍ٦خ فٟ ِؼٙل اٌٍغ٠ٛبد اٌؼوث١خ ثغبِؼخ اٌٍّه ٍؼٛك ِٓ ٚعٙخ 

 . 3ٔ-9ٔ(، ٖٕ)ٗ ،(AJSRP)ِغٍخ اٌؼٍَٛ اٌزوث٠ٛخ ٚإٌف١َخ ٔظو اٌط٩ة. 

ِغٍخ كهاٍبد فٟ (. ٔظو٠بد اٌزؼ١ٍُ ٚاٌزؼٍُ ػٓ ثؼل ٚعٛكح اٌزؼ١ٍُ. ٕٕٔٓ٘بهْٚ، غ١ّٕخ. )

 .ٗ٘-ٕٗ(، ٖ)ٙ، زّغاٌز١ّٕخ ٚاٌّغ

 صب١ًٔب: اٌّواعغ ا٤عٕج١خ

Aldalalah, O. M. A. (2021). The Effectiveness of Infographic via 

Interactive Smart Board on enhancing Creative Thinking: A 

Cognitive Load Perspective. International Journal of Instruction, 

14(1), 345-364.  

Farrah, M.& Abu-Dawood, A. (2018), Using mobile phone 

application in teaching and learning process, International 

Journal of Research in English Education, 3(2), 48-68. 

Fayed, H. S. I., Zaza, M. S. M., & Abed, M. M. A. (2020). Utilizing 

Google Docs for Enhancing Secondary Stage Students' EFL 

Writing Skills. Journal of Faculty of Education, 31(123), 53-82. 

https://en.unesco.org/news/policy-brief-distance-learning-arab-states
https://en.unesco.org/news/policy-brief-distance-learning-arab-states


ISSN: 2537-0448                                            eISSN: 2537-0456 

 م0202يوليــــــــــو   (73ع ) –( 9المجلة العربية للتربية الهوعية ، مج )
 
 

 115 
 

Moore, M. G., & Kearsley, G. (2012). Distance Education: A Systems 

View of Online Learning (3th ed.). USA. Belmont: Wadsworth 

Cengage Learning.  

Moranz, J.& Salz, P.A. (2013). The everything guide to mobile apps: 

a practical guide to affordable mobile app development for your 

business, United States: Simon and Schuster. 

 




