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 مقدمة

 ،من  أهنهر ربنرال التربينة الإزج ينز واحدا تشارلز دافييعُد د.
ه ع ى مرح ة المراهقة، وقد قصر اهتمامفهو طبيب زفسي ههير، 

فكرس أبحاثه ع ى الصنبية والشنباب بني  الحادينة عشنرة والتاسنعة 
عشرة، فندرس المشنكلات النفسنية واماتماعينة التني يوااهوزهنا، 
وإمكازينننننات عنننننلاز مخت نننننا ات منننننات وام نننننطرابات النفسنننننية 
والجسننننمازية، التنننني يتعننننر  لهننننا الشننننبان والفتيننننات، وعنننن  هنننن   

لنن ن زقدمننه اليننوع، مسننتعينا فيننه بخبرتننه المرح ننة و ننك الكتنناب ا
الكبينننرة فننني هننن ا المجنننال، وأيننننا مسنننتفيدا مننن  دراسنننات أرنننر  

لعدد كبينر من  اتملنال:  أاراها أقرازه، فاتخ  م  سجلاتهم فصلًا 
أملنننال الشننن وث، وأملنننال التصنننرفات الشنننالأنة، ممنننا سنننج ه اتطبنننال 

مند   ال ي  يهتمون بعلاز الشبان والفتيات، وثلك ل تندلي  ع نى
الخطر ال ن يتعر  له الشباب، م  فتيان وفتيات، في المجتمنك 

  الإزج يزن المعاصر.
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وبالطبك فالمشكلات التي يمر بها الشباب في ت ك المرح نة 
العمريننة م تقتصننر فقننا ع ننى المجتمننك امزج يننزن، فالشننباب فنني  

 قند م يندركهابأزواع مخت فة م  ات مات، ك  المجتمعات يمرون 
يرفنون السماع لهم ومشاركتهم همنومهم، بن  قند ي ومنون فالآبال 

مما ينددن طريقتهم في التعام  مك مشكلاتهم،  وينتقدونالشباب 
وإلى حدوث فجوة بي  الآبنال واتبننال تنددن إلنى منا ، إلى تفاقمها

 يسمى بصراع اتايال.
وقد تنشأ مشنكلات الشنباب من  التاينرات الجسنمية الكبينرة 

قننند تنشنننأ مننن  المواقنننا الجديننندة التننني التننني تحننندث لهنننم، كمنننا 
بعننننن  هننننن    ايوااهوزهنننننا وهننننني مواقنننننا متدار نننننة، وتنشنننننأ أينًننننن

المشننننكلات منننن  تحقننننس الننننننر الجنسنننني، ومننننا يفر ننننه النننندي  
الطبيعني  ، كن لك فمن واترلاق م  قيود ع ى إهنباع هن ا الندافك

أن ينننعكا الو ننك امقتصننادن ع ننى زفسننية الشننباب ويننددن إلننى 
 .الكلير م  المشكلات

*** 
ير  تشارلز دافي أن مشك ة الفراغ م  أهم المشكلات التي 
يمك  أن توااه الشباب، ب  هي المشك ة اتكبنر، تزهنا تتسنبب 

 في عدد م زهالأي م  ات مات التي قد م تخطر ع ى البال.
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وقد أو ح تشارلز دافي إن عدع فهم الآبنال واتمهنات لهن   
يسورة أماع امزحدار والهبوط الحقيقة اللابتة، يفتح الطريس سه ة م

 والتصرف الشالأ . 
إزننه يسنن م الشنناب أو الفتنناة إلننى زننوع منن  الق ننس والحيننرة قنند 
يكون رطير النتيجنة، رهينب النهاينة، وراصنة إثا هنا   اتع عن  
ابنتهننا أو ابنهننا لسننبب منن  اتسننباب. وقنند تتشننا   اتع، بجهالننة 

لخفنننال. و بننناوة، وعننندع فهنننم أو أدرام، عننن  كننن  منننا يجنننرن فننني ا
منن  تربيننة  امتيننًن اويومئنن  لنن  تجنند الفتنناة، ولنن  يجنند الفتننى، سننيااً 

قويمة قوية، تحميها أو تحميه م  هوة امزحندار والسنقوط. فنأول 
واابننننننات اتع يقتنننننننيها إثن أن تمننننننت زفننننننوس أومدهننننننا وبناتهننننننا 
بالطمأزيننننة واللقنننة واتمنننان، فنننيحم هم ثلنننك مننن   ينننر هنننك ع نننى 

، م تمسننني  لهنننا الحننن  فنننأومً  م أومً الإفنننال إليهنننا بكننن  مشنننكلاته
  اتمي  المتي  ال ن يمنك الزل ، ويحول دون الخطأ قب  وقوعه.

إن الشنننباب  ،ولعننن  فالفنننراغف أرطنننر مشنننكلات هنننباب الينننوع
والفنننراغ مفسننندة ل منننرل أن مفسننندة ثلنننك الفنننراغ الننن ن م يعنننرف 

من   اهبابنا كيا يم ئون وقته، ويفيدون منه فلا ينيك هبال منشورً 
تشنارلز دافني هن ا الجنزل  د.ي حياتهم. لقد أعجبني م  بحن  سن

الخنننناص بمننننا يفع ننننه الشننننباب فنننني أوقننننات فرا ننننه.. هنننننام.. فنننني 
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المجتمننك الإزك يننزن.. إن هننبابنا فنني مسننيا الحااننة إلننى معرفننة 
المزيد م  القدرة ع ى ها  أوقات فرا نه.. وفني مسنيا الحاانة 

.. فيعمن  فني ارً إلي إدرام ما يجب ع يه م  بدل مرح ة عم نه مبكن
فتنننرات الفنننراغ، سنننوال أكنننان هننن ا العمننن  لنصنننا الينننوع، أو لفتنننرة 
العط نة المدرسنية.. إن العمن ، وبخاصننة فني سن  المراهقنة، يخ ننس 

ه التني طبيعة اديدة ل شاب، ويهيئ له السبي  التي تحقس له ثاتيتن
 يحير  ويق قه البح  عنها.

دة ومننن  المعنننروف أن مرح نننة المراهقنننة والشنننباب تتسنننم بحننن
المشننننكلات التنننني توااننننه المننننراهقي  والشننننباب، زتيجننننة ل رهافننننة 
والحساسيّة وعدع النبا امزفعالي، وق ة الخبرة لموااهة مواقنا 
الحينناة، والنةننرة ال اتينّنة فنني الحكننم ع ننى مننا يننوااههم منن  أهننيال 
ماديةّ أو معنويةّ، وم  زتالأر ثلك منا يوقنك الشنباب فني مشنكلات 

تمنك، اتمنر الن ن تبندو معنه أهمينّة ومواقا تتنناق  منك قنيم المج
مسننندولية الآبنننال فننني تهيئنننة المنننناب المناسنننب فننني البيئنننة اتسنننريةّ 
والمدرسيّة والمجتمك، ل حد م  المشنكلات التني تواانه الشنباب 

  ومساعدتهم ع ى تجاو ها.
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وهنننن   المشننننكلات قنننند تتخنننن  أبعننننادا تع يميننننة أو أسننننرية أو 
ف أنّ ام تراب كمشك ة وم  المعرو ااتماعية عامة. كام تراب، 

 ،ااتماعينّنننة، تعننننازي منهننننا مجتمعننننات كليننننرة فنننني العننننالم المعاصننننر
يحدث عندما يركز الفرد ع ى الجازنب المنادن دون المعننونّ إث و 

إنّ الجازننننب اماتمنننناعيّ والقننننالأم ع ننننى القننننيم يننننددن إلننننى رابطننننة 
  ااتماعيّة قويةّ بي  اتفراد.

شنكلات تنرتبا ك لك قد يوااه الشباب في هن   المرح نة م
تكننننون المدرسننننة ممل ننننة فنننني بننننالتع يم أو بالمدرسننننة عمومننننا، فقنننند 

م  أسباب التمرد م  الشباب م  حي  القيود التني  اس طتها سببً 
تفنننر  ع نننى الشنننباب ممل نننة فننني الواابنننات المدرسنننيّة المط وبنننة 
بازتةنننناع، ومراقبننننة الحنننننور وامزصننننراف والتايننننب عنننن  الدراسننننة، 

رال المدارس، وم  هأن ثلنك هنعور وس طة وأوامر المدرسي  ومد
الشننننباب بالخنننننوع وامستسننننلاع والنننننقب تجننننا  سنننن طة م تقبنننن  
المناقشننة، وراصننة فنني مرح ننة المراهقننة، والتنني يتأكنند فيهننا إثبننات 

لكنننن  المشننننكلات اتكبننننر تننننرتبا  النننن ات، والر بننننة فنننني التمننننرد.
متعننننننددة منننننن   ايوااننننننه الشننننننباب أزماطنًنننننباتسننننننرة زفسننننننها، فقنننننند 

ة، قنند تكننون فننوق طاقنناتهم فنني موااهتهننا وقنند المشننكلات اتسننريّ 
يترتننب عنهننا ا ننطرابات زفسننيّة حننادة أو تمننزق فنني الننروابا بنني  
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نننعا الننروابا اتسننرية زتيجننة ، وقنند يراننك ثلننك لاتبنننال والآبننال
التفكننك اتسننرنّ الننناام عنن  الهجننر بنني  الننزواي ، أو الطننلاق أو 

الوفنناة أو  تعنندد الزواننات وإيلننار بعنن  اتبنننال ع ننى الآرننري ، أو
 الخلافات المستمرة بي  الوالدي .

فننني التسننن ا اتبنننون أو الترارنننيّ فننني التعامننن ، وقننند يتسنننبب 
الحرمان م  الرعاية اتبويةّ أو التقصير في  تنشأ ع قد مشكلات 

إهباع الحااات اتساسنيّة، أو الإفنراط فني التندلي  والإفسناد ومنا 
لزالأندة ومنا يتبعهنا من  يتبك ثلك م  امتكاليّة، أو التسن ا والقنوة ا

 نننعا الرقابنننة الوالدينّننة أو اللامبنننامة مننن  قبننن  كمنننا أن   عدوازينّننة.
الوالننننننندي  فننننننني التواينننننننه والإرهننننننناد والنصنننننننح وازعنننننننداع الرقابنننننننة 

 والمسدولية.
ومننن  أهنننم المشنننكلات اتسنننريةّ التننني تواانننه الشنننباب زتيجنننة 
له   اتسباب التمنرد ع نى اتسنرة والر بنة فني التحنرر من  التبعينّة 
الطف يّة، والر بنة فني تحقينس الن ات وتحقينس امسنتقلال العناطفيّ، 
حين  ينندل ثلنك ع ننى تأكيند النن ات ومقاومنة السنن طة فني إصنندار 

 .ااتوامر والنواهي التي يست زع طاعتها دالأمً 
*** 
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زبتننن  فكنننرة الكتننناب مننن  رسنننالة ت قاهنننا الكاتنننب مننن  سنننيدة،  
في عيادته، كاز  قد ت ق  في مرح ة ما م  حياتها علااا زفسيا 

وهنني تستشننير  فنني مشننك ة تعر نن  لهننا ابنتهننا ثات الللاثننة عشننر 
عامنننا إث أد  ازفرادهنننا بأحننند النننزملال إلنننى حننندوث علاقنننة انسنننية 
بينهمننا، فحننندث الحمننن  زتيجنننة لهننا، لتصنننبح الطف نننة أمنننا صنننايرة، 
يعر  الكاتب ل رسنالة ويع نس بقولنه :فإن هنباب هن   اتيناع يجند 

وهو يندفك إلى الخطأ  ير مقدر  زفسه تح  رحمة ظروف قاهرة.
عواقب منا يفع نه، إزنه حنالأر ق نس، قند ينحندر إلنى الخطنأ ولكننه م 

 فنني تربيتننه وتنشننئتهف. ايجنند القنندرة ع ننى التفكيننر لنننقب مهننم انندً 
مناثا فع ننا لنحمني هنبابنا من  الننياع والحينرة ،  ل:لقب  أن يتسنا

 اب زهبنً، ولكننا تركننا الشنبااوسرعان ما يجيب: زح  لم زفع  هنيئً 
ويشنننير الكاتنننب إلنننى رواينننة لوليتنننا لفلاديمينننر زنننابوكوف،  لمتاعبنننه.

وير  أزها تعكا الكلير من  حينرة هنبابنا المعتصنر وق قنه، ولوليتنا 
هن   تشننبه ابنننة صنناحبة الرسننالة، فهنني الفتنناة العصننرية التنني تتعجنن  
أعوامهنننا لتكنننون كام نننة النننننر، فتننناة ارتبطننن  بعننندد مننن  اتومد 

م  ازا ننجً  اكبيننرً   فنني العاهننرة، ثننم أحبنن  راننلًا بعلاقننات وهنني بعنند 
 يق  عمر  ع  عمر والدها وطاردته حتى حم   منه.
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ثمة فتيات كليرات مل  لوليتا وسالي، إث أن سن  النننوز قند 
، فكمنا أثبتن  ت نك الإحصنالأيات التني زشنرتها مج نة اأصبح مبكنرً 

فسنندان بكتورينننالف زجنند أن معةننم هنبابنا فنني سنن  اللازيننة عشننرة، 
أو بعننندها بق يننن  قننند كوزنننوا مع ومنننات انسنننية وافينننة، ربمنننا كازننن  
راطئننة، ولكنهننا رطننرة فنني سنن  كهنن ا ينعنندع فيننه الفهننم والتقنندير، 
فنناثا أ ننفنا إلننى ثلننك الق ننس والحيننرة، وهمننا طننابك هنن ا العصننر، 

عنننندع تننننوافر الحمايننننة المنزليننننة التنننني تننننزرع  اوأ ننننفنا إليهننننا اميعًنننن
فننان النتيجننة هنني مننا يحنندث امطمئنننان واللقننة فنني زفننوس هننبابنا، 

  م  ألوان امزحراف. االيوع وما سيحدث  دً 
وزننتر عنن  ثلننك أن عنندد اتطفننال  يننر الشننرعيي  بنن   ننعا 

اسنتاراق الآبنال واتمهنات  الشرعيي  ويراك السنبب فني ثلنك إلنى
 في الحياة اليومية وازشاالهم عنهم.
*** 

يجع  الكاتب م  س  السادسة عشرة حندا فاصنلا فني حيناة 
شننباب، وفنني كتابننه أينننا، فيخصننب القسننم اتول منن  الكتنناب ال

ل حنننندي  عنننن  مشننننكلات الشننننباب منننن  الحاديننننة عشننننرة وحتننننى 
وصولهم إلى السادسة عشرة، ومنها يبدأ القسم اللازي ال ن يمتند 
إلننى التاسننعة عشننر، وبننالطبك فمرح ننة الشننباب م تنتهنني عننند هنن ا 
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ة فننننوران السننن ، ف عنننن  الكاتنننب يقصنننند المراهقنننة باعتبارهننننا مرح ننن
منن   ينتقنن  الخبيننر التربننو وفتننوة، يعقيهننا الوصننول إلننى الننننر، و 

مشنننك ة اتمهنننات الصنننايرات إلنننى مشنننك ة النننزواز المبكنننر، وهنننو 
مشك ة تزه يدد  إلنى  ينادة حنامت الطنلاق، ممنا يهندد اسنتقرار 
اتسننرة، فننالزواز المبكننر قنند رأن فيننه الننبع  حننلا لمننا قنند يصننيب 

 ، ولك  مل  ه ا الزواز لنو تنم الشباب م  ازحراف وس وم مشي
ع ى  ير قاعدة أو  ير معرفة وم إدرام بأهنداف النزواز وأهنداف 
الحياة ثاتها م  إقامة أسرة سعيدة، ينتهي بالفش .. عنندما تخنا 
ا وة الحب التي دفعن  بالشناب والفتناة إلنى النزواز، وعندلأن  م 

 ننى يسنناعدهما ع ايجنندان منن  إدراكهمننا أو تفهمهمننا ل حينناة رادعًنن
 الوصول بزوااهما إلى هاطئ النجاح.

ويقنننول فإن ل نننزواز المبكننننر عنننند هنننبابنا معنننننى واحننندا هننننو: 
فتحقينننس ال اتينننة وموااهنننة العنننالم بهننناف. ولكننن  هننن ا م يمكننن  أن 

ل نننزواز، أزنننه مجنننرد ازحنننراف، فكمنننا ي جنننأ الفتنننى  ايصننن ح أساسًننن
المراهس إلى محاكاة  ملالأه في تصرفاتهم امزحرافية ليلب  لنفسنه 
ول ننننناس، أزننننه قننننادر ع ننننى أن يكننننون هخصننننية مسننننتق ة متكام ننننة، 
 فك لك هو يتزوز ليلب  لاير  م  الكبار أزه م يق  عنهم قدرة. 
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 ارالصً  ارماديً  ازفسيً  اع ى أن الزواز يجب أن يكون استعدادً 
وإمفمصننير   قبنن  أن يكننون مجننرد ر بننة فنني المحاكنناة والنكايننات،

 الفش . ادالأمً 
سم اتول م  كتابه مدكدا ع ى دور الحنب  وينهي الكاتب الق

كقننوة بازيننة، فالحننب هننو العاطفننة التنني تسننير العننالم، وتننتحكم فنني  
 ك  مةاهر الحياة الطيبة م  حولنا. 

ويجننب أن زع ننم أومدزننا وبناتنننا الحننب، كمننا يجننب أن زفننتح 
راصنة عنندما  ،مداركهم ع ى قوة النبن  والسنمو فني ت نك العاطفنة

 جنبهم ه   المآسي.يبدلون مرح ة زنجهم لن
*** 

ب أن الحننن  يتملننن  فننني أن ينننتفهم الآبنننال تنننينننر  الكاا أرينننرً و 
مشننكلات أبنننالأهم وطبيعننة المرح ننة العمريننة التنني يمننرون بهننا، وأن 
يشنناركوهم أحلامهننم، ويناقشننوهم فيهنننا، ويسنناعدوهم ع ننى ولنننوز 

س الآمنال، ويختنتم الكتناب بقولنه الطرق التي تددن بهم إلنى تحقين
دة لكنننن  أب ولكنننن  أع، هنننني أن يعطننننوا أبنننننالهم زصننننيحتي المفيننننف

وبناتهم، في ه   الس  بال ات من  السادسنة عشنرة حتنى التاسنعة 
فرصنننة أن يحققنننوا منننا يسنننعون إلينننه، لقننند دلننن  إاابنننات الشنننباب 
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منا يسنعون إلينه، وأ  نبهم يرسنم  اوالفتيات ع ى أزهنم يعرفنون تمامًن
أن يقننيم  أزننه يجننب ايرينند أن يحققهننا، ويعننرف أينًنن النفسننه أهنندافً 

لنفسنه، وأم ني أن  امستقب ه ع ى رطوط س يمة لمنا يجند فينه رينرً 
أكننون قنند رسننم  الخطننوط العرينننة لمننا ينندور فنني زفننوس فتيازنننا 
وفتياتننننا حتنننى يجننند الآبنننال منننا يسترهننندون بنننه، فينصنننفون أبننننالهم 

  وبناتهمف.
 د. منال عبد العزيز
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 القسم الأول

 قبل السادسة عشرة
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 مناشباب أيا

زجح  رسالة في إثارة ق قني، وكازن  سنببا فني عكنوفي ع نى 
تط ب استشارتي في  ت قيتها م  سيدة و ك ه ا الكتاب، الرسالة

هننأن أق قهننا، ولع هننا رصننتني بهنن   الرسننالة تسننباب أهمهننا إزننني  
كن  م  أقنعهنا بنأن تتنزوز منرة ثازينة، وكازن  مط قنة ولنديها ابننة،  

بعد أن تزوا ، ولقد ولَّدت ه   كن  لفترة طبيبها النفسي حتى 
إلننى أن أدرس المو نوع النن ن أرنن   اقوينًن االرسنالة فنني زفسنني دافعًن

منننه مننادة لكتننابي هنن ا وهننو فهننباب أيامننناف هنن   إن اينن  الآبنننال 
يقفننون اليننوع فنني حيننرة كبيننرة حيننال تصننرفات أبنننالأهم، وراصننة فنني 

 . ت ك الفترة التي يبدلون فيها زنجهم وإدراكهم لحقالأس الحياة
بعينند ابنتنني فسنناليف  قالنن  المننرأة فنني رسننالتها: يننوع احتف نن 

ميلادهننا الحننادن عشننر قالنن  لنني: فأزننا الآن فنني حااننة ماسننة إلننى 
 سوتيان. 

م  أا  الفتيات  امصمم رصيصً  اوبالفع  اهتري  لها واحدً 
الصننننايرات، وك فننننني ثلاثننننة أ ننننعاف مننننا يك ننننا السننننوتيان النننن ن 

 أستعم ه أزا. 
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الت سننالي لتقننول لنني: البنننات فنني سننني وبعنند أينناع ق ي ننة، انن
يرتننندي  الكورسننننيهات والحنننن ال ثا الكعننننب العننننالي م فالصننننندلف 
فاهنننتري  لهنننا حننن ال ثا كعنننب عنننال، وأحننننرت لهنننا فمشنننداتف، 
وأصبح  تنةر إلى ما تفع ه قريناتها وتعم  بجهند ع نى أن تكنون 
مننل ه ، واهننترت درااننة لتركبهننا فنني ثهابهننا وإيابهننا منن  المدرسننة، 

  بمصروف إ نافي حتنى تسنتطيك أن تن هب إلنى السنينما، وطالب
وتشناهد أفننلاع اتسنبوع المعرو ننة فني دور السننينما. وع نى الننر م 

أن الفنني م المعننرو  م يسننتحس  امنن  أزننني كننن  أقننول لهننا أحيازنًن
المشنننناهدة، إم أزهننننا كازنننن  تجيبننننني قالأ ننننة: فإن اميننننك الفتيننننات 

إزهم م ينتةرون عر   والفتيان يرون اتفلاع ك ها، بدون استلنال،
 في م ايد كما كان الحال أياع كن  أز  صايرة يا أميف. 

وعندما ب ا  سالي اللاللة عشرة، كاز  تبدو زا جة متفتحة 
، وهجعتها ع نى الن هاب إلنى فكنوافيرف، ولقند محةن  أزهنا اتمامً 

تننزداد ر ازننة، وبنندا أن  نالهننا المتصنن  النن ن كازنن  م تنقطننك عنننه 
قنننند ثهننننب إلننننى  يننننر راعننننة، وبنننندأ واابهننننا المنزلنننني ، ازهننننارً  لننننيلًا 

ينننايقها، وظنننن  أن هنن ا ممننا يصنناحب هنن   السنن ، كازنن  تقننول 
لننننا: فلمننناثا يتوانننب ع يننننا أن زفعننن  هننن ا ك نننه. مننناثا يفيننند ع نننم 
الحشننرات ربننة البينن ف  وكننان  وانني وقنند  نندا فنني مكازننة والنندها 
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، يحاول أن يفسر لها منا قند تفيند  ربنة البين  من  ع نم الحشنرات
تسنننودزا  ا، وزةننن  اميعًنننولكننن  سنننالي كازننن  تنننزداد ثنننورة وازفعنننامً 

سننننحابة منننن  الصننننم  الق ننننس حتننننى ت قنننني بق مهننننا وتنننننه  لت ننننوث 
بارفتهننا. وهننعرت سننالي ثات صننباح بأزهننا متعبننة، فننلا تسننتطيك أن 
تتناول فطورها، وق   لها: فأز  تأك ي  الح نو  بكلنرة. اا سني 

 لفترة وسوف أتص  بالمدرسةف. 
ارع  تقننول: فم. م تفع نني هنن ا. إن الرح ننة ع ننى ولكنهننا سنن

 الدرااة سوف تجع ني أهعر بتحس ف. 
وفننني اتيننناع الللاثنننة التالينننة، ظننن  الحنننال ع نننى منننا هنننو ع ينننه، 
الشعور بالنفور والمر  والزهد في الطعاع، وبندأت أهنعر بنالق س، 
فق   لها: فسوف ز هب إلى عيادة الطبينب ينوع السنب  القنادع، 

 زي  بع  ام طراب في الهنمف. ربما كن  تعا
وصناح  سنالي تجينب: فكنوزي فطننة ينا أمني. إزنه أقنرب إلننى 

د أزنني بندوت مننحكة ت نك الحم  مننه إلنى عسنر الهننمف. ومبنُ
ال حةة، وقد تسمرت فني مكنازي وقندح الشنان فني يندن، وفكني 

منن  كلننرة الدهشننة وأزننا  ايننرتع ، وأزننا متأكنندة أن فمنني كننان مفتوحًنن
  .أصيح: م..ف
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سننتدارت سننالي إلنني وهنني ثننالأرة وصنناح  تقننول: منناثا كننن  وا
حتننى السنناعة السادسننة مسننال كنن   اتتننوقعي ، إن البينن  يةنن  رالينًن

 ايننوع، إن منن  المحننزن أن يصننعد المننرل إلننى البينن  وم يجنند أحنندً 
يتحننندث معننننه. لقنننند اعتنننندت بعنننند أن حصنننن   ع ننننى الدرااننننة أن 
أثهنننب فننني اولنننة منننك بعننن  الرفننناق مننن  صنننفي، ثنننم تطنننور اتمنننر 

فأصنننبح  الجولنننة قاصنننرة ع ننني أزنننا وهنننو،  ميننن  لننني فننني  اتننندريجيً 
الرابعة عشرة. وكان مل ي لنيا فني بينتهم هنو الآرنر سنوا ، ولهن ا 

 بدأت أدعو  إلى بيتنا ليساعدزي في أدال واابي المنزلي. 
وعادت سالي تصم  لبرهة أرر ، ومبد أن قسمات واهني 

نني إلنى فالكنبنةف وما ارتسم ع يهنا قند أثنر فني أعصنابها، فقند دفعت
عما كن  أعازيه فقد أدرك  أزها م تزال  اوا س  بجازبي، ور مً 

فتينننة الق نننب طف نننة صنننايرة فننني أعمننناق زفسنننها، وصننناح  سنننالي: 
، لقنند كففنن  عنن  مصنناحبته بعنند عنندة افلسنن  هننريرة يننا أمنني مط قًنن

أسننابيك تزننه لننم يعنند يسننتطيك أن يفكننر فنني هننيل  رننر سننون هنن ا 
 افهنننو قنننند بنننندأ يقننننب قصصًنننن ارعبنًنننفالشنننيلف. وقنننند أصننننبح الآن م

مخج ننة لننتومد الآرننري  عننني وعنن .. أو  يننا أمنني. إزننني أرينند أن 
أترم المدرسنة وأهنربف. فمناثا سنيحدث لني   لقند بندأ اتمنر ك نه 
فكنكتةف.. صدقيني، لو أزك كن  مواودة في البي  عند عودتي 
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مننن  المدرسنننة، لمنننا كنننن  قننند رالطننن  هننندمل الفتينننان وم فع ننن  
طتها ب راعي، ورلال سحابة م  دمنوعي ق ن  لهنا فإن ه اف. وأح

ك  هيل سيكون ع ى ما ينراعف ع نى النر م من  أزنني كنن  أعتقند 
. واع تهنا تسنتريح فني م  صميم فدادن أن اتمر م يبدو لنه حنلًا 

ثلننك اليننوع، وبنندأت أتصننرف معهننا كأزهننا طف ننة مرينننة فنني حااننة 
 إلى عناية. 

 ن كنان در ني مننه ل لك استق   م  عم ي، ثلك العم  ال
يهيئ لنا بع  الكماليات التي ستحرمنا منها ه   امسنتقالة. وفني 
المسننننال كننننان ع نننني أن أربننننر  وانننني، وبازنننن  ع يننننه هننننو الآرننننر، 

كما حدث لي، ولكنه كان   اعلامات اتلم المقرون بالدهشة، تمامً 
وأقدر ع ى أن يجد الح . قال لي: فإن ع ى سالي أن  اأوسك أفقً 

د اننندتها، وسنننتقول زحننن  أزهنننا مريننننة بالتهننناب تننن هب وتبقنننى عنننن
رلأون وأزنا قد أدر ناها إحد  المصحات، وبه   الطريقة يمكنها 
أن تعود وتوااه الجيران بك  ثقة وبلا رجن ، مبند أن زحفنه لهنا 
حياتها م  أن تتحطم وراصة أزها لم تزل بعند فني اللاللنة عشنرةف. 

  هنن ا النننوع وقبَّ ن   وانني، وهننكرته فنني صننم ، تزننه لننم يكنن  منن
فنني  لننة فتنناة صننايرة م  االجنناف منن  الراننال النن ن م يقبنن  زقاهًنن

 تقدر عواقب ما تفع ه. 
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و رت زاظرة مدرسة سالي، وأربرتها بالحقيقة، ولم تبد ع يهنا 
، وكازنن  أولننى ك ماتهننا هنني: فأعتقنند أزننك لننم تكننوزي االدهشننة أبنندً 

عنناع منن  المدرسننة.. فنني ال امواننودة فنني البينن  عننند عودتهننا يومينًن
الما نني كننان عننندزا رمننا فتيننات فنني صننا واحنند حنندث معهنن  
زفا ما حدث لسالي، وتسبب ما حدث لهن  فني مشنك ة عاا نة 

 بعدلأ  إلى المدرسةف  اثم عدن اميعً 
 وسألتها في دهشة: فعدن إلى المدرسة 

وأاابتني قالأ ة: فزعم عندن. إن التع نيم حتنى الخامسنة عشنرة  
ني بعند فتنرة، وسنوف زفعن  منا كما تع مي  إابنارن.. تعنالي وقناب ي

 في وسعنا لنساعد ساليف. 
وهكرتها ثم أر ت القطار ترن أمي وهي سيدة فني السنتي  
 امنن  العمننر، م هننيل يمكنن  أن ينندثر فيهننا، وأرنن ت المشننك ة فننورً 

بني  يننديها حتنى قبنن  أن أزتهنني من  حننديلي، وكنان ع نني أن أهننترن 
أمني: فيجنب قماش سنتالأر وأ طينة لحجنرة زنومي القديمنة، وقالن  

 أن زعالر اتمور بك  بساطة.. إزني أرحب بهاف. 
وفي رلال أسبوع ترك  سنالي فني رعاينة اندتها. ولنم يخطنر 
لنننا إطلاقننا أن زتصنن  بننالالاع المسننئول عنن  هنن   الكارثننة، لقنند كنننا 
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زعتقد أزه ك ما ق  عدد ال ي  يعرفون زبأ ه   الكارثنة، ك منا رنا 
ايرازي أزني أهعر بالنياع  وقعها. وبمني اتههر قررت أن أربر

فنني  ينناب سننالي، وإزننني أفكننر فنني تبننني طفنن ، والتبننني كمننا يع ننم 
، ولن  يكنون من  الارينب أن طويلًا  االكليرون تستارق إارالاته وقتً 

 زتبك عودة سالي بطف  زستحنر  إلى البي . 
وقبنن  مولنند الطف ننة بفتننرة، قررزننا أن زايننر حياتنننا، فنناثا  وانني 

دة في مهننة اديندة، واسنتطاع أن يننجح، يحص  ع ى وظيفة ادي
وعندما و ع  سالي طف ها وهفي  م   ثار الو ك، بدأت حياة 

 اديدة سعيدة في وسا اديد وبي  أزاس ادد. 
وسننج  الطفنن  ع نني أزننه ابننني أزننا، وع ننى الننر م منن  أن بعنن  
الناس كازوا يبتسمون ل فرق الشاسنك بني  عمنر طف ني وعمنر ابنتني 

 في ه ا الشأن.  ات ميحً  لم يواه اإم أن أحدً 
وسالي الآن قررت أن تصبح مُدرسة، إن أمومتها الباكرة ع نى 
ما يبدو قد قت   ك  الطي  فني ق بهنا. وكنم يندلمني ق بني عنندما 
تاننرق كنن  لي ننة فنني بحننر منن  الواابننات المنزليننة دون أن تبنندن أن 
ت مر أو تنهد ما م كما كاز  فني السنابس.. وهني  ينادة ع نى هن ا 

فننني الصنننباح البننناكر تو ينننك الصنننحا قبننن  أن تننن هب إلنننى تتنننولى 
المدرسننة لتكسننب بعنن  زفقاتهننا، وعننندما زقننول لهننا أن ثلننك أمننر 
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 ينننر  نننرورن تبتسنننم وتقنننول: فهننن ا أقننن  منننا أسنننتطيك أن أفع نننه، 
وعننندما أصننبح مدرسننة مده ننة فسننوف أزفننس راتبنني اميعننه ع يننك 

 وع ى والدن وع يف. 
قة، أتمنى ألا مرة أن وعندما كن  أراقبها تجتا  رواق الحدي

أعنننود بالسنننني  إلنننى النننورال تسنننتعيد الفتننناة التننني ارتفننن ، الفتننناة 
المرحة التي انا ع يها سول تصرفي، إزني المسئولة، لقند كنان من  
سننول التصننرف أن أثهننب بهننا إلننى فالكننوافيرف ليرتننب لهننا هننعرها 

 ينر عادينة  ابتسريحة  ير عادية، وأن أوافقهنا ع نى أن ترتندن ثيابنً
 أكلر مما تحتاز.  اأهبها مصروفً  وأن

كنننن  أحنننب أن أسنننمك النننناس يقولنننون: فإن هننن   اتسنننرة م 
 ينقصها هيلف. 

ولكننني أع ننم الآن، أزننه ع نني الننر م منن  الب ننوغ المبكننر، فننان 
فتاة الحادية عشرة تحتاز إلى تربينة تحميهنا أكلنر ممنا تحتناز إلنى 

 أن هيل يمك  أن يشتر  بالمال. 
مرحننب ر ننا البنناب، والشننان المعنند وثلننك يعننني، النننول ال

ال ن ينتةرها، والمستمك ال ن ينسجم معها ويشنجعها، كن  هن   
اتهننيال تسنناعد الفتنناة فنني هنن   السنن  أن تبقننى فنني زطنناق عمرهننا 



25 

 

وتحفةهننا منن  الر بننة فنني التةنناهر بأزهننا كبيننرة، م يهمننني البتننة أن 
اوليينن  كازنن  فنني اللاللننة عشننرة عننندما عشننق  روميننو، إزهننا لننم 

 حتى يصبح عمرها أربعة عشرة.. أليا ك لك   تع 
ت ننك هنني الرسننالة التنني ت قيتهننا، ولعنن  القننار  قنند اسننتطاع أن 

 يقا ع ى حقيقة المو وع ال ن أريد أن أثير . 
إن هباب ه   اتيناع يجند زفسنه تحن  رحمنة ظنروف قناهرة. 
وهو يندفك إلى الخطأ  ير مقدر عواقب ما يفع ه، إزنه حنالأر ق نس، 

لننى الخطننأ ولكنننه م يجنند القنندرة ع ننى التفكيننر لنننقب قنند ينحنندر إ
 في تربيته وتنشئته.  امهم ادً 

وممنننا م هنننك فينننه أن اتسنننا التربوينننة قننند تقننندم  عننن  ثن 
 قب ، ولك  النقب الكبير يقك ع ى عاتس البي . 

إن ظروف الحياة اليوع تحتم ع ى اتع أن تشارم رب اتسرة 
يعم ن  كموظفننات، وقنند  فني تنميننة الندر ، ولهنن ا فنأكلر اتمهننات

يدر عمن  اتع بعن  درن  إ نافي يمكن  اتسنرة من  تنوفير بعن  
الكماليات لها، ولكنه م هك يتنرم اتطفنال بنلا رعاينة وم رقابنة، 
وراصنة هنندمل الن ي  يبنندلون ح قننات تطنورهم وزمننوهم، ويخطننون 
بسرعة إلى مرح ة الب وغ الجسمازي بي  الحادية عشنرة والسادسنة 
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هنننام عوامنن  كليننرة أرننر  تسننبب  ننياع الشننباب  عشننرة. ع ننى أن
وازحرافنننه، وتوااننند  فننني ق نننب دوامنننة مننن  الق نننس والحينننرة الننن ي  

 إلى امزحراف.  ايدفعازه  ليً 
ورأ  البع  أن الةروف الةروف التي تميز عصرزا والتفكك 
اماتمنناعي النن ن تفر ننه الحينناة المتحنننرة، منن  عوامنن  ازحننراف 

 ع ى حس، ولكني أتسالل: الشباب، وقد يكون ه ا البع  
الحقيقنننة  مننناثا فع ننننا لنحمننني هنننبابنا مننن  الننننياع والحينننرة ..

 ل متاعب.  ا، ولكنا تركنا الشباب زهبً ازح  لم زفع  هيئً 
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 بين لوليتا .. وجيمس دين

زوعنا منا، إم أزنني م أاند    ا ريبنًقند يبندو عنوان ه ا الفص  
بينر، واحتندع حولهنا ف وليتنا بط نة قصنة ثنار حولهنا اندل ك ك لك،

 النقاش في المجتمعات دار  بلادزا، إزج ترا، بنوع راص. 
والقصننة كتبهننا كاتننب اسننمه زننابوكوف روسنني اتصنن  أمريكنني 

 . اادً  اكبيرً   االمولد، وقد مق  زجاحً 
ولعننن  زوبوكنننوف هننن ا يسنننتحس هننن   الشنننهرة التننني حققتهنننا لنننه 

 قنننه، قصنننتهن تزهنننا تعكنننا الكلينننر مننن  حينننرة هنننبابنا المعتصنننر وق
ولوليتننا هنن   بط ننة القصننة فتنناة م تفتننرق عنن  سننالي، بط ننة القصننة 
التي روتها الرسالة التي انالتني من  أن من  بني  مر نان وعر نتها 
صننريحة فنني الفصنن  اتول.. لوليتننا هنن   كمننا يقننول النقنناد، الفتنناة 
العصنرية التنني تتعجن  أعوامهننا لتكنون كام ننة النننر، فتنناة ارتبطنن  

  قات وهي بعند فني العاهنرة، ثنم أحبن  رانلًا بعدد م  اتومد بعلا
م يق  عمر  ع  عمنر والندها وطاردتنه حتنى حم ن   ازا جً  اكبيرً 
 منه. 
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تحنن  عنننوان:  ت ننك هنني القصننة، وكتننب فمنناس  بننوتف مقننامً 
فربما كاز  تعي  لوليتا في هارعكف اال فينه: فلوليتنا امنرأة ع نى 

. لوليتننا تط نني الننر م منن  أزهننا لننم تننتم اللازيننة عشننرة منن  عمرهننا بعنند
هننفتيها بننأحمر الشننفا  وتتصننرف كمننا لننو كازنن   ازيننة  نن يعة فنني 
فنون الإ رال والفتنة. لوليتا كان لها علاقات  رامية مك عندد كبينر 

وتنصننب  ابالانًن منن  الفتيننان، وكازنن  فنني الوقنن  زفسننه تطننارد راننلًا 
 بهواها.  احوله هباكها حتى سقا صريعً 

ب العامننننة فنننني إزج تننننرا إن لوليتننننا عنننننوان كتنننناب ينننننافي الآدا
وأمريكا، وبع  الناس قال في وصفة أزه فمخزنف والنبع  الآرنر 
 عننم أزننه تحفننة أدبيننة. لقنند ترامنن  قصننة لوليتننا إلننى ثمننازي لاننات، 

 ولكنها صودرت في فرزسا وبع  وميات أمريكا..ف. 
فإن لوليتنننا هننن   طالبنننة ريالينننة فننني مدرسنننة، ولكنهنننا م هنننك 

إزهنا تعني  فني مندينتك بن  أكلنر من   لهنا فني حياتننا، اتحت  مكازً 
 ه ا، قد تجدها تعي  بالقرب في الشارع ال ن تعي  فيهف. 

فوالحقيقننة الوا ننحة هنني أن اتمهننات م يبنندو أزهنن  يفهمنن  
بننناته  ال ننواتي يسننرع  الخطننأ زحننو الننننوز، والبنننات اليننوع، فنني 
عصرزا ه ا ينننج  بسنرعة أكبنر وفني سن  أصنار من  البننات فني 

 ي. العصر الما 
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إن متوسننا السنن  التنني تب ننل فيهننا البنننات هنني اللاللننة عشننرة 
والنصا، ولك  كليرات منه  اليوع تبح  زسال زا جات قبن  أن 
تصنن   هنن ا السنن  بكليننر.. هكنن ا يدكنند منندير القسننم الطبنني بننو ارة 

 يننر ق ينن  منن  اتمهننات م  لنن   االتع ننيم امزج يزيننة، ولكنن  عننددً 
أزهنن  طفننلات صننايرات ر ننم يعننام   بننناته  فنني هنن   السنن ، ع نني 

 أزه  قد صرن زا جاتف. 
فولهننن ا لنننيا مننن  الننننادر أن زجنننده  ينحنننرف ، م لشنننيل إم 
ليلبنننت  ل عنننالم أزهننن  كننناملات النننننوز، هننن ا منننا أكننند  لننني فرازنننك 

 داوثرن، مدير القسم اماتماعي في و ارة التربية الإزج يزيةف.
 وملنن  هنن   الحقننالأس م يمكنن  تجاه هننا عننند البحنن  فنني سننر
ازحننننراف فتياتنننننا، راصننننة فنننني أول سننننني زنننننجه  وتفننننتحه ، إن 
عشننرات اتمهننات يهم نن  العنايننة ببننناته  ويتجنناه   حننااته  إلننى 

لوانه  االرعاية والتوايه الصحيح، وعشرات أرريات يتنركنه  واهًن
أماع ت ك الحيرة التي تنلا ع سنني النننر اتولنى ويتشنا    عننه  

وترم البي   ابصفة مستمرة يوميً  ، كارتياد النادنابأهيال تافهة ادً 
يستقب ها عند عودتهنا من  مدرسنتها،  ام تجد فيه الفتاة أحدً  اراليً 

فتجد الفرصة تهيال كليرة كأن تادو واحدة من  أفنراد عصنابة من  
 الفتيات والفتيان ل عب  والجنون.. والسقوط. 
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، أن ولنننيا الفتينننان فننني هننن   السننن  ومنننا بعننندها بأسنننعد حنننامً 
ولك   ،سنة 15سنة إلى 14لب وغ عندهم ترتفك م  متوسا س  ا

هنام أكلر م  سبب لتكام  زنجهم، لقد أارت مج ة فصنندان 
بنني  الفتيننان النن ي  لننم يتجنناو وا اللاللننة عشننر منن   ابكتورينننالف بحلنًن

عمرهم، واتنح أن أكلر م  ثمازي  بي  مالأة هاب يعرفون حقنالأس 
جننننلات التنننني انسننننية مليننننرة منننن  قننننرالتهم ل كتننننب الجنسننننية والم

اعتننادت أن تعننالر قنننايا الجنسنني ، بنن  اتنننح أن حننوالي سننتي  
منن  كنن  مالأننة كازنن  لهننم تجننارب انسننية بنني  الرابعننة عشننرة  اهننابً 

 واللامنة عشرة. 
وهنام رأن يقول أن الحرب هي سبب ه ا البلال، فهي التني 
فتحنن  طاقنننة هننباب العنننالم ع ننى الق نننس والخننوف وامزننندفاع إلنننى 

، وأصننبح الشنناب الملننالي فنني زةننر هننبابنا هننو امسننتهتار المجنننون
هنن ا الفتنني الق ننس الحننالأر النن ن م يسننتقر ع ننى و ننك معنني ، هنن ا 
النننننن... فاننننيما دينننن ف النننن ن يسننننتهتر بكنننن  هننننيل ويشننننترم فنننني 
عصننابات ل ط بننة ويصننطحب البنننات إلننى رحننلات ر ويننة قنند تمتنند 

كام ننة. إن عشننرات اتلننوف منن  الشننبان، لننيا فنني إزج تننرا   اأيامًنن
 بنن  فنني العننالم ك ننه، قنند اتخنن وا منن  فاننيما دينن ف بطننلًا  وحنندها

من   ايتخ وزه، وأكلر م  مرة استطع  أن أاد واحدً  أع ى، ومللًا 
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هدمل الشبان يندفك في حماقة لتق يد ايما دي ، بن  لقند كنن  
لمدرسننة متوسننطة فنني إيسنن  لننندن،  اااتماعينًن امننرة أعمنن  مشننرفً 

ت المصنننورة وكنننان انننيما ديننن  قننند بننندأ يشنننتهر وبننندأت المجنننلا
تنتشننر لننه الصننور فنني كنن  اتو نناع، ومحةنن  أن أكلننر منن  هنناب 
يحنناول أن يتشننبه بجننيما دينن ، وأكلننر منن  فتنناة تحنناول أن تجنند 

لجيما دي ، وساقتني الصندفة منرة إلنى كشنا  ابي  أقرازها هبيهً 
عصنابة من  بنني  التلامين ، كازنن  تخنرز لتسننرق السنيارات وتنط ننس 

لنندن، واسنتطع  بعند دراسنة  بها في رحلات مجنوزة في  نواحي
زفسية مستفينة أن أص  إلى أن الفتيان ال ي  كوزوا ه   العصابة 
إزما كازوا يحاكون بط هم الملالي ايما دي . كنان في منه فطني  
الشننبابف قنند عننر  فنني أكلننر منن  دار واحنندة ل عننر  فنني لننندن، 
وكان الط بة مفتوزي ، بدور  الكبير فيه فحناكو  فيمنا فع نه، وقصنة 

، فهي ترون قصة عصابة م  الط بة تخرز اا الفي م معروفة طبعً ه 
في رحلات مجنوزة بسيارات مسروقة،  مرة يمتها الق نس والحينرة 

 فتندفك في طي  لتفع  ك  مستهتر وطالأ  م  اتمور. 
ومعنى ه ا ك ه أن الشك في كن  القنيم الموانودة هنو أسناس 

ي يتربنننى فيهنننا المشنننك ة مزحنننراف الشننناب وطيشنننه. إن البيئنننة التننن
هنبابنا اليننوع، والةننروف اماتماعيننة المحيطننة بننه قنند  يننرت إيمازننه 
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بالملنن  الع يننا واع تننه فنني هننك دالأننم حيننال كنن  القننيم الطيبننة التنني 
توارثناهننا ع ننى مننر السننني ، إن هننبابنا يعننازي أ مننة زفسننية أساسننها 
ل تايننر والتبنندل فنني زةننم حينناة اتسننرة. فهننو لننم يعنند يحننا ت ننك 

ق يديننة التنني كازنن  تنندفك عنننه الحيننرة والق ننس، فأسنناس الطمأزينننة الت
الشننعور بهنن   الطمأزينننة أن يجنند  بننال  سنناهري  ع يننه، ولكنن  منناثا 

، تن اتب ازفعنن  لشنناب م يكنناد يننر  والنند  فنني البينن  إم لمامًنن
يكفننني النفقنننات  مشننناول طنننوال يومنننه ليننندر بعم نننه المتصننن  درنننلًا 

ى والدتننه لتكننون درعننه المرتفعننة ل معيشننة اليننوع، وم يكنناد يعلننر ع نن
الننواقي فهنني أمننا منن  ثلننك النننوع العامنن  منن  النسننال، ثلننك النننوع 
النن ن يقننني سننحابة زهننار  فنني وظيفننة يسنناعد در هننا فنني زفقننات 
اتسنننرة، كمنننا كازننن  أع سنننالي تفعننن ، أو واحننندة مننن  هننن   النسنننوة 
ال واتي يقني  أ  ب أوقاته  في الننادن ودور ال هنو، وعندلأن  م 

لحيرتننه وق قننه إم أن يقننني وقتننه بنني   مننرة  ايجنند الشنناب متنفسًنن
 الشباب ق قه مل ه، يدفعها ق قها إلى امزحراف. 

 اوالحقيقننة هنني أن سنن  الننننوز عننند هننبابنا قنند أصننبح مبكننرً 
فكمننننا أثبتنننن  ت ننننك الإحصننننالأيات التنننني زشننننرتها مج ننننة فسننننندان 
بكتورينالف زجد أن معةنم هنبابنا فني سن  اللازينة عشنرة، أو بعندها 

كوزوا مع ومات انسية وافية، ربما كاز  راطئة، ولكنها   بق ي  قد
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رطرة في سن  كهن ا ينعندع فينه الفهنم والتقندير، وإن كازن  بنرامر 
م  تشريح الجسد البشرن، إم أن  ايسيرً  االتع يم م تعطي إم ز رً 

منننن  المع ومننننات  اهنننننام مجننننلات وكتننننب مهمتهننننا أن تعطنننني كليننننرً 
بأفكنار  وأهوالأنه، فناثا أ نفنا الجنسية التي تلير الشباب وتتلاعب 

إلى ه ا ك ه الق س والحيرة، وهما طابك ه ا العصنر، وأ نفنا إليهنا 
عدع توافر الحماية المنزلية التي تزرع امطمئننان واللقنة فني  ااميعً 

زفننوس هننبابنا، فننان النتيجننة مننك اتسننا الشننديد هنني مننا يحنندث 
 م  ألوان امزحراف بي  هبابنا.  االيوع وما سيحدث  دً 

لقننند اعترفننن  اتع التننني صننندرت برسنننالتها الفصننن  اتول مننن   
كتننابي هنن ا، بننأن ابنتهننا سننالي قالنن  لهننا: إن كنن  اتومد والبنننات 
يرون اتفلاع المعرو ة في دور السينما، ولنم يعند الحنال ع نى منا  
كازنن  ع يننه أينناع كننن  صننايرة هننابة مل نني، أيامهننا كننن  تنتةننري  

 عر  في م ايد لترينه. 
فني تطنوير عق ينة  ااندً  اكبينرً   االسينما ت عنب دورً  وهك ا تكاد

الشننبان والفتيننات، فهنني بمننا تتعننر  لننه منن  مو ننوعات قنند تخ ننس 
فنني كنن  الميننادي ، وفنني الجريمننة بنننوع رنناص، إث أن أفننلاع  أبطننامً 

إلنننى  اوا نننحة هنننبابنا، وتننندفعهم دفعًننن االعننننا والقسنننوة تتنننرم  ثنننارً 
راقننب )الننروم محاكنناة ممل نني  كجننيما دينن  أو ألفننيا بريسنن ي 
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 دزنندرول( اتول. إن مننا يعننر  منن  أفننلاع أوروبيننة دارنن  بلادزننا، 
إزج ترا، وما يسمى عادة باتفلاع الواقعينة يتمينز بالإثنارة والنررب 
فنني عننر  قطاعننات م تشننرف منن  المجتمننك اتوروبنني فيمننا بعنند 

بمنا يعنر   امباهنرً  االحرب، إن ه ا النوع م  اتفلاع ليعتبنر رطنرً 
ناف صريح م مداراة فيه ولقد هاهدت فني رقابنة م  فعرنف وفا

اتفلاع عينة مما قصته مقب الرقيب من  مشناهد سنينمالأية مخزينة 
هنناهدها تحننا بلننورة عارمننة فمننا بالننك  امجربنًن عنناقلًا  لننو أن راننلًا 

بشننناب صننناير مراهنننس دمننناه  حنننارة وزفسنننه تمنننوز بالر بنننات  لقننند 
هنننننناهدت مطنننننناردات بنننننني  هننننننبان وفتيننننننات فنننننني أمنننننناك  ر ويننننننة 

زاريننة ملنن  اسنند براينن   اوا تصننابات عنيفننة، وهنناهدت أاسننادً 
باردو النجمة الفرزسية العالمية تست قي م  ميا  بحيرة ثنم تاادرهنا 
لت قي بنفسها بي  يدن حبيب يج ا ع ى هناطئ البحينرة، هكن ا 

 بلا روية أو تفكير أو تمه . 
حتى ات ازي التي يسمعها هبابنا اليوع، هني اترنر  تحتشند 

ت فسنننننارنةف م دهنننننا تنهننننندات حارقنننننة وموسنننننيقى مجنوزنننننة  بك منننننا
كموسننيقى الجننا  أو الننروم  زنند رول، وأقولهننا صننريحة: إن هننبابنا 
اليوع يت قنى دعنوة مجنوزنة إلنى امزحنراف وامزحندار إلنى الننياع. 
وتتكنناثا فنني تب ياننه هنن   النندعوة كنن  وسننالأ  النشننر والتسنن ية منن  
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يفزينون ي عنب دور  الصحا والكتب والسينما والرادينو، حتنى الت 
 في عر  أفلاع الجريمة والماامرات ع ى الشباب بلا رقيب. 

إن كنن  هنن   الوسننالأ  تعطنني الشننباب مفنناهيم راطئننة تصننيبهم 
بنوع م  امستهتار المجننون. إزهنم يشنعرون بنأن الق نس يمنيا فني 
أعمننناق زفوسنننهم، ويتسننناللون فننني حينننرة: مننناثا يمكننن  أن يحننندث 

ع ننى تسنناهلهم هنن ا  اهننافيً  اون اوابنًن ف وعننندما م يجنندال عننالم  نندً 
وعندما م يجدون الطمأزينة والسكينة في بيوتهم، عندما يفتقندون 
الصنندر الحنننون والك مننة المتفهمننة والتوايننه الصننحيح منن   بننالأهم 
وأمهاتهم ال ي  تشا هم عنهم ظروف الحياة، عندلأ  ينندفعون فني 

وااهنننون ثنننورة مجنوزنننة يحننناولون أن يحققنننوا ثاتينننتهم المفقنننودة، وي
 ما تقك الكوارث.  االعالم ليحاولوا إثبات ه   ال ات، وهنا  البً 

إن هنن ا التعبيننر عنن  ال اتيننة يتشننك  ويتب ننور فنني تصننرفات قنند 
زجدها زح  الكبار منحرفة، وم ت يس بشبابنا وم المل  الع يا التي 
 ازرتنيها لهم. إن الفتيات يصبح  أمهات صايرات ويسقط  بحلً 

كمنا عاهن  لوليتنا   اكما فع   سنالي، وتمامًن  اتمامً  ع  ه   ال اتية
ي جئنننون إلننني تكنننوي   ابننني  دفتننني كتننناب زوبوكنننوف، والفتينننان أينًننن

العصننابات والشنن   التنني تتبنناهى بالخطننأ، وترتكننب أقنن ر الجننرالأم، 
 ويصبح امزحدار والسقوط إلى الهاوية هو القاعدة. 
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ون ويجننب ع ينننا، زحنن  البنناحلي  اماتمنناعيي  المعنينني  بشننئ
الشباب، أن زحترع ما زسميه بصيازة مال واه الآبال واتمهات، م 
يجنب ع ينننا أم زننك أمننامهم الحقنالأس عاريننة بن  يجننب أن زحنناول 

لتصنرفات اتبننال، وأن زوانه إلنى الآبنال  امقنعً  اأن زجد تبريرً  ادالأمً 
 واتمهات ما يستحقون م  لوع. 

ن، إزنننه ع نننى أزنننني يجنننب أن أقنننول، أن هننن ا الحينننال م يجننند
يجعننن  الآبنننال واتمهنننات بمنجنننناة مننن  ال نننوع وتأزينننب النننننمير أن 
الصيحة اليوع يجب أن تكون مرتفعة، يجب أن تهز ك  النمالأر، 
أن الآبال واتمهات يتعي  ع يهم أن يدركوا الخطنر الن ن يسنوقون 

 إليه أبنالهم وبناتهم به ا الإهمال منهم. 
عنننناع، بينمننننا فمنننن  الخطننننأ أن زنننندف  رهوسنننننا فنننني الرمننننال كالن

 الشباب مندفك في انون زحو ما يدمر حياته ويهدد مستقب ه.
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 بينما ينام الآباء

إن الق ننس والحيننرة التنني يعازيهننا هننبابنا اليننوع، تفر ننه ظننروف 
حياتننننا، ويسنننببها اسنننتاراق الآبنننال واتمهنننات فننني الحيننناة اليومينننة 

 وازشاالهم عنهم. 
إلنننى أن يقنننوع ثلنننك الق نننس وت نننك الحينننرة يننندفعان بالشنننباب 

بقسنننا مننن  التصنننرفات الشننناثة، التننني يريننند أن يلبننن  بهنننا وانننود  
ومكازه تح  الشما، وعنادة تنحصنر هن   التصنرفات فني اتجنا  

 معي  هو الصلات بالجنا الآرر. 
ولننيا منن  المعقننول أن تننرتبا هنن   التصننرفات منن  الشننباب 
راصننة فنني سنن  الب ننوغ، بننأن زننوع منن  الحننب، إزهننا مجننرد صننلات 

مشروعة، قد تبدأها الفتاة وقد ينساق إليهنا الفتنى فني انسية  ير 
  يبة ع  الآبال واتمهات. 

والحقننالأس التننني كوزتهنننا بعننند بحنن  طويننن  اسنننتنفدت فينننه كننن  
تجاربي وتجارب  ملالأي اتطبال، ت ك الحقالأس مستقاة م  دراسنة 
عشرات الحامت التني و نع  تحن  الدراسنة والبحن ، حنامت 

ل، وهننني أن كشنننف  عننن  هنننيل عر ننن  ع ننني وع نننى بعننن  النننزملا
فازما تنبنئ عن  أزننا زعنر  هنبابنا لمأسناة.. إن هنبابنا يعنازي ثنورة، 
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ثننننورة سننننرية م ينننندركها الآبننننال وم يجنننندون حيالهننننا إم أن ي ننننوثوا 
بحيالأهم، ولك  كمنا أسن ف ، زحن  مننطرون إلنى أن زندرس هن   
 االمأسناة وزبحن  لهننا عن  عننلاز، إن منا يحندث اليننوع يندفعنا دفعًنن

أن زنننك الحقننالأس عاريننة أمنناع الننرأن العنناع، ثننم زنط ننس لنبحنن  إلننى 
 ع  علاز منةم زااح لها. 

واتمل ة التي روي  لتدلك ع نى منا زن هب إلينه، منأروثة من  
فنني سننج ي أزننا   اسننجلات اتطبننال، بنن  إن بعنننها م يننزال مواننودً 

كطبيب، ه   السجلات هني المصنادر لهن ا البحن ، هني ال حنم 
 أ عه اليوع تح  أزةار الرأن العاع. والدع ل تقرير ال ن 

فنننني هنننن    امهمًنننن اويجننننب أن أقننننول أن الآبننننال قنننند لعبننننوا دورً 
المأساة، لو أزهنم لنم ي نوثوا بالخجن ، لنو أزهنم حناولوا أن يفهمنوا 
أن أبننننالأهم وبنننناتهم فننني حاانننة إلنننى رعاينننة وتواينننه وراصنننة عنننندما 

 تتعاظم الكارثة التي تمسك بخناق الشباب اليوع. 
النبع  أزننني مخطنئ، أو أزننني أتعمند الكشننا عنن   وقند يقننول

الجازننب السننيئ منن  الحينناة لهنندمل الشننبان النن ي  م يفع ننون أكلننر 
مما يدفعهم عمرهم الصاير إليه وعدع إدراكهم، ولكنني أحنب أن 
أقننول أزننني لننم أفعنن  أكلننر منن  و ننك النننقا فننوق الحننروف، إزننني 
ا حاولننن  أن أهنننخب فالمنننر ف الننن ن يتفشنننى فننني أاسننناد هنننبابن
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اليننوع، ثلننك المننر  النن ن ينتشننر فنني  ف ننة منن  الآبننال واتمهننات 
 بعد يوع.  اويتفاع  ويتطور إلي ما هو أسوا يومً 

ولقد حاول  رلال بحلي وتشخيصي أن أبحن  عن  أسنبابه، 
عبننر عشننرات الحننامت  متواصننلًا  اوق مننا بحلنن  عنن  أعرا ننه بحلنًن

أن  التنني اسننتقب تها منن  سننجلات اتطبننال ثننم حاولنن  فنني النهاينننة
أقتننرح بعنن  الح ننول التنني تخفننا منن  وطننأة هنن ا المننر  إن لننم 

 . اتك  تقني ع يه قنال زهالأيً 
وعنندما بندأت بحلنني هن ا الن ن اسننتارق ثلاثنة أعنواع وزصننا 

 العاع، كان السدال الرلأيسي ال ن مت ثهني هو: 
منننا مننندن هننن   المأسننناة، هننن  هننني  نننخمة هنننام ة، أع تراهنننا -

 نة واحدة مل  لندن مجرد ظاهرة محصورة في زطاق مدي

وكان أول الحقالأس التي حص   ع يهنا هني، أن هن   المأسناة 
التنني يتعننر  لهننا هننبابنا اليننوع كبيننرة، هننام ة، وليسنن  مجننرد ثننورة 
يعازيهنا بعنن  الشننباب النن ي  يعيشننون فني مدينننة كبيننرة ملنن  لننندن، 
إزهنننا كارثنننة  نننخمة تزهنننا تمتننند مننن  الشنننمال إلنننى الجننننوب ومننن  

طننول بلادزننا وعر ننها. وع ننى الننر م منن   الشننرق إلننى الاننرب فنني
اتمل ة الصاررة التي عددتها في الفص  اللنازي من  هن ا الكتناب، 

إلى أن أزق  بعن  الحنوادث من  سنجلات  ملالأني  اأادزي منطرً 
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اتطبال ت عها أماع أزةار الرأن العاع والقرال، م في بلادزا فقا، 
كارثة التني ينندفك ب  في بلاد العالم ك ه، حتى يتعرفوا إلى عةم ال

 إليها هبابنا، ويحاولوا أن يجنبو   ثارها المدمرة. 
ولقننند واننند البننناحلون أن حنننوادث ام تصننناب التننني ارتكبهنننا 
فتيان في س  الربعة عشرة أو أق ، وكان ام تصاب  حيته زسال 

حادثننة. فنناثا أدر نننا فنني حسننابنا أن  21أو فتيننات، قنند وصنن   
وت ندا، ومحافةنة عالألاهنا تفنر  التقاليد والعادات التي تسود سك
م يمكنن  أن تكننون لهننم مجنننال  اع ننى الننن ل تربيننة قاسننية وقيننودً 

التفكينننر فننني امزحنننراف أو الخطنننأ، إثا أدر ننننا هننن ا امعتبنننار فننني 
حسننابنا أمكننننا أن زنندرم عةننم الكارثننة التنني ينقنناد إليهننا الشننباب 

 اليوع، وأدركنا أن ع ينا أن زبح  ع  علاز سريك حاسم. 
 ات جماعية بين الفتيان والفتياتعلاق 

م   ملالأي اتطبنال، كنان قند  (  ميلًا 1957 رت )في مارس 
ارتننار مدينننة ألننوا فنني مقاطعننة كننلام مننا زشننير ليعمنن  فيهننا، وكازنن  
هنني مسننقا رأسننه ولعنن  هنن ا هننو سننر ارتيننار  لهننا ليعمنن  فيهننا بعنند 
تخراننه فنني ك يننة الطننب ب ننندن، ومننا إن عننرف الزمينن  أزننني معننني 

تصنرفات الشنباب امزحرافينة حتنى رو  لننا حادثنة عجيبنة  بدراسنة
 عر   ع يه، قال الزمي  الطبيب: 
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لقننند اسنننتدعتني إحننند  السنننيدات، كنننان لهنننا ابننننة فننني اللازينننة 
عشننرة منن  عمرهننا طالبننة فنني المدرسننة المتوسننطة بالمدينننة، وقالنن  
لي العمي ة أزها قد محة  أن ابنتها ايني قد هحب لوزها وربما  

زها  اهدة في الطعاع م تكاد تتناول وابة كام ة أبدا، كان ثلك ت
منن  الشننرود والتفكيننر المتصنن  حتننى  ابنن  إزهننا محةنن  ع يهننا زوعًنن

، وتع ننس افنني أوقننات اسننت كارها لدروسننها، قنند تتننرم كتابهننا مفتوحًنن
بصرها بالحالأا وتة  هك ا فترة طوي ة، ب  لي  اتمر قد اقتصنر 

اينني صناررة من  زومهنا وتنتابهنا  ما تقنوع اعند ه ا الحد، ب  كليرً 
 حالة م  الهستريا تة  تلا مها ساعات م  ال ي . 

وتوقننا  مي نني الطبيننب لحةننة، ريلمننا يشننع    يوزننة ثننم عنناد 
 : يستأزا رواية القصة قالألًا 

وبالفع  كاز  ايني، امبنة عندما رأيتهنا يبندو ع يهنا النحنول 
تنندل ع ننى  والشننحوب، وتحننيا بعينيهننا الجمي تنني  هالننة منن  سننواد

أزهنا تعنازي حنامت من  اترق وم تهننأ بننوع عمينس متصن . وبنندأت 
أحنناول الوصننول إلننى سننر اعننتلال هنن   الفتنناة، ور ننم أزننني طبيننب 
بشرن كما تع م فقد لجأت إلى التح ي  النفسني، فقند هنعرت أن 

من   ايع بها، كاز  تعازي زوعًن اعق  الفتاة الباط  يختزن رطأ معينً 
ع يهنننا حياتهنننا ويجع هنننا تعنننازي ملننن  هننن    الشنننعور بنننالجرع ينننناب
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منن   اع نني زحننو مننا درسنننا معًنن ،الحالننة. ومننا إن بنندأت أعننالر الفتنناة
أمناع الحقنالأس التني و نعتها الفتناة، بنلا  مبادلأه حتى وقف  من هومً 

أماع أزةارن. تصور أزها قد كشنا لني عن  عندة انرالأم  اوعي طبعً 
ع ى التفكير م ر قية لم أك  أتصور أن فتاة في مل  سنها تجره 

المشنناركة فيهننا. لقنند روت لنني قصننة سننتة منن  الشننبان،  ملالأهننا فنني 
الدراسنننة قننند ارتبطنننوا معهنننا هننني و مي نننة لهنننا تننندعي بيننن  بعلاقنننات 

 انسية. 

وعاد الزمي  الطبينب لصنمته، كنان يبندو ع ينه اتسنى واتلنم، 
 ثم عاد يقول: 

لقننند كنننان الشنننبان السنننتة ينحننندرون مننن  عنننالألات معروفنننة فننني 
نننننة، عننننالألات محافةننننة، لهننننا تقالينننندها وعاداتهننننا ومسننننتواها المدي

اماتمنناعي الطيننب، وكننان ع نني أن أعننالر هنن ا اتمننر بكنن  حكمننة 
وروية، وكاز  أق  بادرة كافية تن تخ نس فننيحة  نخمة م يع نم 

 مداها إم الله، راصة في مدينة إق يمية صايرة كمدينتنا ه  . 

الشننبان السننتة  لقنند كازنن  ايننني وصننديقتها بينن  تخراننان مننك
إلى ظاهر المدينة بعد ازتهال الينوع المدرسني، وبنالطبك كازن  هن   

لتهنننوال التننني تتب نننور فننني زفنننوس الشنننبان  ارصنننبً  االجنننومت مرتعًننن
المننراهقي ، وكازنن  كنن  منن  الفتنناتي  بنناعتراف ايننني تجنند لنن ة فنني 
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هن   العلاقنات أول اتمنر، ثنم أصننبحتا تتشناركان فيهنا منك الشننبان 
منن  الخننوف، ثننم أصننبح  كنن  واحنندة منننه  تعننازي السننتة بنندافك 

بالجرع يع بها ويندفك بهنا إلنى الن بول والسنقم وامعنتلال..  اهعورً 
وكننان ع نني أن أوقننا هنن   المأسنناة. ثهبنن  إلننى زنناظرة المدرسننة، 
ولك  يبدو أن مل  ه ا اتمر لم يك  مفاانأة لهنا، لقند قالن  لني 

ا، بن  م يكنناد فني مدرسننته ااندً  اأن ملن  هن   الحننوادث تقنك كليننرً 
يمننني هننهر دون أن تكتشننا علاقننة مماث ننة بنني  فتنني وفتنناة، أو 

 عدة فتيان وفتاة واحدة. 
 وعاد الزمي  الطبيب يسك ، وتنهد ثم استأزا يقول: 

لكنننني أوقننننا هنننن    اكبيننننرً   اع نننى كنننن  لقنننند تجشننننم  مجهننننودً 
المأساة، لقد امع  الشبان الستة فني مكتنب النناظرة ووااهنتهم 

ي  انومتهم منك الفتناتي  اني  وبين ، وحناولوا بما عرف  م  تفاصن
 االإزكار أول اتمر، ولكنى بين  لهم أزنه من  الممكن  اندً  ااميعً 

أن يتننولى طبيننب مل نني الكشننا عنن  حقيقننة مننا حنندث، وهننددتهم 
بننأن اسننتدعى  بننالهم إن لننم يق عننوا عمننا هننم فيننه منن  إثننم. وهكنن ا 

إاننرال فع نن  مننك الفتنناتي  انني  وبينن . ع ننى أزننني أعتقنند أن هنن ا 
سننن بي وأن ملننن  هننن   المأسننناة م يمكننن  أن تتوقنننا هكننن ا بهننن ا 
الإارال الشك ي. وأعتقد أن هنام عشرات أرر  م  المآسي قد 
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 م تنكشا هك ا بالصدفة وقد تددن إلى عواقب وريمة. 
ولو أن مل  هن   التصنرفات امزحرافينة لشنبابنا كازن  قاصنرة 

يمكن  حصنر   ع ى النرر الفردن، أو كاز  تصندر بشنك  فنردن
وبالتالي يمك  علااه وتق ي  أرطار  لما كان هننام سنبب يندعوزا 

 إلى الخوف وموااهة الحقالأس.. 
إن الحقيقة البينة هي أن هننام أكلنر من  فلوليتناف بني  فتياتننا، 
لوليتا التي اتخن  منهنا كاتنب قصنتها زنابوكوف، لوليتنا فتناة الحادينة 

منن  هنناب، وطنناردت عشننرة التنني ارتبطنن  بعلاقننات انسننية بننأكلر 
م  ه   العلاقة  لها وأزجب  طفلًا  التجع  منه عشيقً  ازا جً  رالًا 

 يننر المشننروعة، هنن   الفتنناة التنني ربمننا عاهنن  فنني مخي ننة كاتننب 
 القصة فقا، مواودة في حياتنا اليومية الواقعية.

أعتقد بعد ه ا، أن لنا الع ر زح  اتطبال، أزا و ملالأي ال ي  
رفي تسننننتقي منهننننا هنننن   الحقننننالأس و ننننعوا سننننجلاتهم تحنننن  تصنننن

المريعة، إثا و عنا ك  ه   المخا ن أماع الرأن العاع. إن الشبان 
والفتينات قند يعترفنون ل طبينب بحقنالأس رهيبنة يخفوزهنا عن   بنالأهم 
وأمهنناتهم، وقنند تفنناقم الخطننر، فواابنننا أن زننوقه الآبننال واتمهننات 

هوس منن  زننومهم وزفنننتح عيننوزهم ع نننى الكارثننة التننني تح ننس فنننوق ر 
 صاارزا. 
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 الُأمهات الصغيرات

م أسننتطيك أن ألننوع أحنندا، ف ننيا هنن ا هننو الوقنن  المناسننب 
لتوايه ال وع، إم أن هنام الكلير ال ن سوف أقوله يجب أن يعيه 

 ، وتحفةه اتمهات ع  ظهر ق ب. االآبال ايدً 
مننن   بنننالأهم  افزحننن  اتطبنننال، م زعتقننند أن هنننبابنا أقننن  أرلاقنًنن

، وليسننن  عقنننولهم منننزارع لتفكنننار اسنننوا هنننواثً وأمهننناتهم، إزهنننم لي
، منننل هم فننني ثلنننك ملننن  االآثمنننة الخاصنننة، بننن  هنننم طبيعينننون تمامًننن

  بالأهم وأمهاتهمف. 
فإن اعتقادزننننا الجننننا ع، هننننو أن الآبننننال واتمهننننات والمنننندارس 
وزةارهننا والمشننرفي  ع يهننا ومدرسننيها  واترصننالأيي  اماتمنناعيي  

لحكومننة هننم المجرمننون والبنناحلي  فنني هننئون الشننباب منن  راننال ا
الحقيقيون لفشن هم من  أن يحنرروا الشنباب من  اللنورة امقتصنادية 

 والةروف اماتماعيةف. 
فوزحنن  م ز قنني هنن ا الكننلاع ازافننا، إزمننا زفع ننه وزحنن  زع ننم 
تماع الع نم منا زقولنه، لقند اسنتقينا كن  مادتننا من  سنجلاتنا الطبينة، 

م العديندة واسنتقرت أزا والزملال ال ي  استعن  بخبراتهم وتجناربه
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اتمل ة التي مرات بهنم فني حيناتهم العم ينة، وزحن  ع نى اسنتعداد 
تاع تن زنك ك  الدملأ  أماع م  ير ب في التلبن  من  صنحة منا 
زنندعو إليننه، وهننو زتيجننة لدراسننة مسننتمرة لتصننرفات وأفعننال هننبابنا 

 م  س  الحادية عشرة إلى السادسة عشرةف. 
ر قصنة فسناليف التني  نمنتها ولع  القار ل له ا الكتاب ي ك

أمها رسالتها إلي والتي أوردتها كما هي في الفص  اتول من  هن ا 
الكتاب، إن اعتقادن قد ا داد بأن أكلر فتياتننا يقعن  تحن  زفنا 
الةنننروف، ويتعر ننن  لننننفا التجربنننة، راصنننة بعننند أن وقعننن  فننني 
سننجلات أحنند الننزملال وهننو طبيننب يعتبننر منن  أهننهر ربننرال الننزواز 

فني مشنكلات اتحنداث،  اط الطبية، ثنم أزنه ربينر أينًنفي اتوسا
التنني تترتننب ع ننى الجنننا، لقنند قننال لنني فنني معننر  الحنندي  عنن  

 ازحراف الشباب: 
فم هننننك هنننننام فنننني أن أرننننلاق هننننبابنا اليننننوع تنننن ه  المننننرل 
وتصنندمه، ولكننني م ألننوع الشننباب إطلاقننا، ف ننيا هنننام اريمننة أو 

، ولكن   ينر ان اندً رزن بالنسبة لسن وكهم الجنسني، فهنم طبيعينو 
هننندمل الآبنننال واللقننناة الننن ي  يرفننننون أن يوااهنننوا  الطبيعننني فعنننلًا 

الحقيقننة التاليننة وهنني: أن الشننباب اليننوع يتكامنن  زمننو  الجسننمازي 
بسننننرعة أكبننننر منننن  ثن قبنننن ، ولكنننن  هننننبابنا م يتكامنننن  زنننننواه 
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، حتننى االجسننمازي، بنن  أن التكامنن  العق نني والنفسنني يننأتي متننأررً 
 ننيهم أن يتا بننوا ع ننى المشننكلات الجنسننية يصننبح منن  الصننعب ع

التنني تترتننب ع ننى الب ننوغ المبكننر، ومنن  هنننا زجنند الق ننس الجنسنني 
 يسيطر ع يهم ويدفعهم إلى امزحرافف. 

وقد يكون القار  قد قرأ هن ا النرأن من  قبن  لكاتنب ع مني، 
أو سمعه من  طبينب  رنر، ولكنني أم نك الندلي  ع نى أزنه صنحيح 

ان الننن ن أقدمنننه أعطازينننه زفنننا الزميننن  مالأنننة فننني المالأنننة، أن البرهننن
صننناحب النننرأن، الننن ن قنننال لننني: فلقننند بحلننن  منننن  فتنننرة قصنننيرة 
حامت أربك فتينات من  طالبنات المندارس، وك هن  تحن  مسنتو  

ل حمننن  وكنننان الآبنننال مننن  ط بنننة  االسادسنننة عشنننرة، تعر ننن  اميعًننن
 ف. االمدارس م يزدن عنه  عمرً 

بننة م تزينند سنننها وارتننار الزمينن  لنني فتنناة تنحنندر منن  أسننرة طي
، وهنا هني قصنتها، وهني اع ى اللاللنة عشنر، حم ن  وأصنبح  أمًن

أسنننطك برهنننان ع نننى أن النننننر الجسنننمازي يسنننبس النننننر العق ننني 
 والنفسي عند هبابنا. 

كازن  الفتنناة طالبننة فنني إحند  المنندارس الع يننا، وكازنن  تعننود 
إلى البي  بعد يومها المدرسي فلا تجد أمها فيه، كاز  اتع عادة 

خرز إلى الننادن أو تن هب إلنى إحند  دور السنينما، أو تشنترم ت
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فننني عمنننن  ااتمنننناعي منننن  اتعمنننال التنننني تدديهننننا فنننني الجمعيننننات 
الخيرينة واماتماعيننة متبرعنة. واعتننادت الفتناة أن تنندعو صننديقاتها 

في السادسة عشرة م  عمنر   اإلى البي ، وكاز  تدعو معه  هابً 
ات العابلننة التنني كازنن   مينن  لهننا فنني دراسننتها، ولننم ت بنن  السنناع

الصننديقات تقنننيها فنني بينن  الفتنناة أن تطننورت، ووانندت الفتنناة 
زفسننها مشننتركة فنني اسننتعرا  مليننر مننك صننديقها الطالننب الشنناب، 
ماامرة م  النوع الخطر لم تك  تتعفا م  أن تأتيهنا منك صنديقها 

 أماع صديقاتها. 
بعننند عننندة مانننامرات مننن  ماامراتهنننا  وأصنننبح  الفتننناة حننناملًا 

رة مننننك صننننديقها، وتزهننننا كازنننن  فنننني دور الننننننر والب ننننوغ الملينننن
الجسننمازي، لننم يلاحننه أحنند، حتننى وم والنندتها، أزهننا حامنن ، ولننم 

لنننقب ربرتهننا بننالطبك وتزهننا لننم تكنن   اي بنن  طف هننا أن ولنند ميتنًن
 تح  رعاية طبيب أو طبيبة. 

لقد و نع  الفتناة طف هنا فني البين  ثات أمسنية، بينمنا أمهنا 
د، و عته فني حجرتهنا ثنم لنم ت بن  أن و نعته في الخارز كالمعتا

في حقيبة رشبية وأقف تها ثم و عتها فوق ظهنر دومب الملابنا 
 في حجرتها الخاصة.
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وبعنند ثلاثننة أينناع، اكتشننف  اتع الحقيبننة، عننندما كازنن  الفتنناة 
فنني الخننارز مننك صننويحباتها فنني أحنند المعننار  الفنيننة، واكتشننف  

ع يهننا، وعننندما اسننتعادت  افالطفنن  المينن ف وسننقط  لتوهننا ماشننيً 
رهننندها بعننند فتنننرة مننن  الوقننن ، اسنننتدع  طبينننب اتسنننرة )زفنننا 

 : الطبيب ال ن رو  ه   القصة(، وقد منى في روايته قالألًا 
فولنننم يكننن  يفينننند بنننالطبك أن أقننننول لنننتع أزهننننا السنننبب فيمننننا 
حدث، لم يك  م  المفيند أن أحناول إقنناع اتع بأزهنا قند حرمن  

في أن تجد عندها الحنان والدفل. ولقد  ابنتها م  حقها الطبيعي 
كننان سنن وم هنن   الفتنناة تجننا  الجنننا، هنن ا السنن وم النن ن يتميننز 
بأزننه بننارد وميكننازيكي أكلننر ممننا يميننز  أن هننيل  رننر، كننان زتيجننة 
الخطننأ منن  أمهننا. أمننا بالنسننبة ل فتنناة، فقنند كننان اكتشنناف المأسنناة  

 ك ها م يزيد ع ى أزه سول حه م أكلر وم أق ف
 إليه ه ا السدال:  ا مي ي الطبيب مواهً  وقاطع 

 كيا كان في إمكان الفتاة أن ت د طف ها بلا  مع أو تعب   
 : وأاابني قالألًا 
، كطبيب، أن عةاع الفتاة في اللازينة عشنرة أو اأز  تع م طبعً 

اللاللة عشرة م تكون كام ة الننر، وبه ا تصنبح النومدة بالنسنبة 
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سننبة ل نسننال النا ننجات الكنناملات لهننا أسننه  بكليننر ممننا هنني بالن
 الننر. 

ومننن  الوا نننح مننن  كننن  هننن   الحنننامت التننني درسنننناها دراسنننة 
مستفيننننة أن هنننبابنا يأرننن  امرتبننناط فننني عم ينننات انسنننية ع نننى 
أسنناس أزننه زننوع منن  الماننامرة، مجننرد ماننامرة فقننا، لننيا فيننه أن 
حننننب أو أن ارتبنننناط عنننناطفي. إزهننننا بالنسننننبة لاالبيننننة عةمننننى منننن  

يريد الجميك أن يمروا بهنا وأن يشنتركوا فيهنا، ومن  الشباب تجربة 
أن يربطوا ه   التجارب الجنسنية بالحنب والعاطفنة أو  االنادر ادً 

 الراحة أو البهجة والمتعة. 
وينننددن هننن ا العبننن  المبكنننر، النننلا عننناطفى إلنننى حنننامت مننن  
الحم  مماث ة لحالة الفتاة فساليف التي روين  قصنتها فني الفصن  

تنننناة السننننالفة النننن كر فنننني هنننن ا الفصنننن ، وتكنننناد اتول، وحالننننة الف
الةروف في ك تا الحالتي  تتفس، ب  تكاد زفا الندوافك إلنى إتينان 
ملننن  هننن ا العبننن  تكنننون واحننندة، فسنننالي كازننن  أمهنننا تتاينننب عننن  
البينن  فنني عم هننا عننندما تعننود سننالي منن  المدرسننة، والفتنناة اللازيننة  

التنني فنني البينن  لسننبب منن  اتسننباب  اكازنن  م تجنند أمهننا أينًنن
تنندعوها إلننى الاينناب، ومننا أكلننر هنن   اتسننباب: السننينما، النننوادن 
وامرتباطات اماتماعية والجمعيات الخيرية، وكازن  كنلا الفتناتي  
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 اتعو  النقب بنفا اتسن وب، وكازن  كلاهمنا تصنطحب صنديقً 
 لها إلى البي . 

وملننننن  هننننن ا يجع ننننننا زشنننننعر بأسنننننا عمينننننس ع نننننى الشننننناعرية 
دتا القرن الما ي، لو أن هكسبير قد بعن  والرومازسية ال تي  سا

اليوع لير  هبابه الملالي ال ن رمز إليه بروميو واوليي  في قصنة 
حبهما الخالدة، لو أزه رأ  هبابنا ه ا العاب  الن ن ازصنرف عن   
ك  رقة وك  هاعرية وك  رومازسية، أصي ة مل  هاعريته، أسنتطيك 

كان يط نس الشنعر أن أتنبأ بأن أعةم هاعر عاش ع ى واه اتر   
ويحرق فقراطيسهف ويبح  لنفسه عن  صنفة أرنر  م تتط نب رقنة 
فني معالجنة الحنوار أو هناعرية فني وصنا المشناعر التني تتلاعننب 

 بالنفا البشرية. 
إن كننن  قصنننب الحنننب والوفنننال والتننننحية التننني وقعننن  لهنننا 
عيوزنننا ورفقنن  لهننا ق وبنننا وزحنن  زقرأهننا أو زسننمعها أو زشنناهدها 

الستار الفني وزح  صناار، قند فقندت ع نى منا ع ى المسرح أو 
يبدو إ رالهنا بالنسنبة لشنباب أيامننا هن  ، إن علاقنة الفتنى بالفتناة 
تحننندث بصنننورة ميكازيكينننة. فمننن  الننننادر أن تجننند فتنننى فننني سننن  
المراهقننة يقننول ك مننة رقيقننة لفتاتننه التنني ارتارهننا و ثننر محبتهننا، لننم 

سننننيم هنننني تعنننند الك مننننة المرهفننننة كنسننننمات الربيننننك أو حفيننننا الن
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القاعننندة التننني ت منننا ق نننب الفتننناة مننن  فتاهنننا، إن كننن  مةهنننر مننن  
مةاهر علاقتهما يميز  طابك مادن بح ، وتنعكا  ليته ع ى ك  

 . اتصرف مهما كان صايرً 
لنحندد المسننئولية فنني طايننان هنن ا  ويجنب أن زقننا هنننا ق ننيلًا 

الطابك ال ن يفقد أياع الصبا بهجتها وحلاوتها ويحنول ربيعهنا إلنى 
ق صفرال يابسة تتساقا مك الخريا، إزها مسئولية رطينرة أن أورا

زتسننبب فنني فقنندان الحننب الصننادق أامنن  عاطفننة إزسننازية، طابعننه 
الخننلاق وحلاوتننه وهدهدتننه ل ق ننوب الصننايرة التنني اعتننادت فيمننا 
منى أن تفتح له وتستقب ه لتطون ع يه رفاياها في رفنر ملنالي.. 

بفتناة، أو  اقنة تنربا هنابً إن تحوي  الحب إلى طابك ميكازيكي لعلا
تننننربا فتنننناة بشننننناب مجننننرد ربننننناط انسنننني أو منننننادن يقننننوع ع نننننى 

 م يجب السكوت عنها.  اامزحراف، مسئولية رطيرة ادً 
وم هننننك أن هنننن   المسننننئولية تقننننك ع ننننى رهوس الكبننننار منننن  
البشنر، تقننك ع نى رهوس اي نننا زحن  النن ي  تركننا هننبابنا يتنردد فنني 

ه وزهديه إلى الطريس الصنحيح لمنا الهاوية دون أن زأر  بيد  وزعين
 يجب أن زقوع ع يه ارتباطاته وتبعاته العاطفية. 

يحنندث، قنند ينندعي الننبع  أزننه تطننور م  نننال  امخزينًن اإن هننيئً 
عننه، وقنند يكوزننون ع ننى صننواب، إم أزننه تطننور منندمر، لكنن  الملنن  
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وكننن  منننا هنننو اميننن  فننني حيننناة هنننبابنا فننني أولنننى سننننوات تفتحنننه، 
دث تقنننك ع نننى عننناتس الآبنننال واتمهنننات، ومسنننئولية هننن ا الننن ن يحننن

ليواهوا هبابنا  اوالبالاي  م  اي نا ال ي  يستطيعون أن يفع وا هيئً 
واهننننة صننننالحة تتقيننننه ع ننننى بهجتننننه وتفتحننننه ل حينننناة، وتبعنننند عنننننه 
اترطار التي يتعر  لها م  امززمق والسقوط في هاوية م يع نم 

 إم الله مداها. 
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 ا؟إِلى أين نسير .. بشبابن

إن الحياة العصرية التي صبا  مجتمعنا بما فيها م  صنخب 
و جير وما فيه م   لهة قبيحة في التفكير والس وم وميكازيكينة 
فنني التصننرفات وامزطباعننات قنند أهننعرت هننبابنا بطايننان المننادة، 
واع تنننه م يننندم  إم بمنننا يننندر  فننني زطاقهنننا، ومنننام يتفاعننن  منننك 

فنن  منن  حياتنننا صننورة الشنناب ارتف قواعنندها الآليننة الميكازيكيننة،
المننرح النن ن يعنني  فننني زطنناق حينناة أسنننرته، وارتفنن  معننه ت نننك 
الحياة الرتيبة التي كاز  تحياها اتسنر فني ظن  تقاليندها وعاداتهنا 
ورعايتهنننا تبنالأهنننا وحننندبها ع نننيهم وتوايههنننا الصنننحيح والمسنننتمر 
لهننننم، راصننننة فنننني سننننني  تفننننتحهم وزنننننجهم وإدراكهننننم لحقننننالأس 

 الحياة..
رسرزا الروح.. الروح النقية الطاهرة التي كاز  تسودزا وبه ا 

وزح  هباب وتجع نا بتمسك بك  المل ، وم زسنعى إلني تحطنيم  
كنننن  القيننننود، م لسننننبب إم تزنننننا زرينننند أن زلبنننن  ل عننننالم ثاتيتنننننا 

، كننا اأينًن ا، و باهزا أياع كازوا هنبابً اوواودزا.. وزح  أياع كنا هبابً 
 ي ننة، كأزنننا زتفننوق فنني الفنننون وزتنن وق زجنند ثاتيتنننا أفعننال ريننرة ا
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الشعب الرحب والموسيقى الشجية التي تا ن الروح، وزتازل فني 
 االربيننك السنناحر والقمننر المطنن  ع ننى الروابنني والنن ن يسننير متبختننرً 

  اطنناهرً  ابنني  النجننوع، وزهننب ق وبنننا الناميننة ل حننب فناننني فيننه بريئنًن
وزح  زعي  كينبوع رالس م يننب، وكم م  عم  ا ي  أتممنا  

به   الروح الصافية الخيرة التي تقدس المل  الع يا وترعنى الخ نس 
الكننريم.. ولعنن  سننر ق ننس هننباب أيامنننا هنن   وحيرتننه هننو رسننرازه 
لهننن   النننروح الخالقنننة التننني تمننند  بالقننندرة ع نننى موااهنننة الصنننعاب 
وماالبة التطور المادن المعاصر ال ن يسود كن  هنيل من  حولننا، 

الننروح بتفكننك اتسننرة وررواهننا ع ننى  لقنند تفككنن  روابننا هنن  
تقاليدها وعاداتها، وهجرها تبنالأها وبناتها وتركهم بلا حماينة وبنلا 
أم  وبلا طمأزينة، لقد تفكك  تقاليند اتسنرة فناثا الق نس والحينرة 
يستوليان ع ى زفوس الشبان والشنابات ليندفعوزهم إلنى امزحنراف 

 والسقوط في هاوية ثلي ة. 
طوي ننة ع ننى دراسننة هنن   النةريننة، وبقينن  لقنند تننوافرت فتننرة 

أبحن  وأزقنب وأدرس عشننرات اتمل نة، تصن  إلننى زتيجنة مباهننرة 
تسباب الق س ال ن يعازيه هبابنا، وحيرته التي تدفعه إلى أن ينأتي 

 مل  ه   التصرفات المشينة. 
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ومننن  المدسنننا حقنننا أزنننني واننندت حقنننالأس مخج نننة،لم تكننن  
بنا، صننننيعته هننن  ، م تخطنننر لننني ع نننى بنننال، لقننند واننندت أن هنننبا

يتح ى بأبسا مباد  الخ س الكريم، ب  إن ازحدار  ه ا يصن  بنه 
إلى أعماق سحيقة في هاوينة قن رة م يمكن  أن تماث هنا أينة هاوينة 
أرننر  لراننراع والسننفالة.. لقنند اسننتطع  أن اع ننم أن هننبابنا قنند 
أصنننبح ينننأتي تصنننرفاته الجنسنننية المنحرفنننة فننني مجننناميك، وتطنننورت 

م  الصاار ال ي  م تزيند سننهم  افردة لتصبح مجتمعً الحامت الم
ع نننى السادسنننة عشنننرة، سننن  أكبنننرهم فتنننى كنننان أو فتننناة، إزهنننم م 

 يتقيدون بشيل م  زشاطهم الجنسي المنحرف. 
لفريننس الكننرة فنني مدرسننتها فنني أحنند  اففتنناة تركنن  زفسننها زهبنًن

الحقننول المجنناورة ل مدرسننة بعنند مبنناراة فنني الكننرة، وصننرح  أزهننا 
 متعة فالأقة م  تجربتها ت كف. أحس  ب

، عننندما يصننطدع بهنن   الحقيقننة فبنن  إن الواننه يحمننر رجننلًا 
الرهيبنننة، وهننني أن ملننن  هننن ا النشننناط الجنسننني المنحنننرف يمكننن  
حدوثه في حفلات السب  الصباحية تزه م يسمح بندرولها لمن  
هم فوق اللاللة عشرة، ويحندث أن يحتن  الفتينان والفتينات الن ي  

رة م  عمرهم في المقاعد الخ فينة، ثنم تبندأ مةناهر في اللازية عش
زشنناطهم هنن ا المنحننرف بنن  إزهننم م يكتفننون بمننا يفع وزننه فنني دور 
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السننينما فنني حفننلات السننب  الصننباحية، فنناثا بهننم يخراننون إلننى 
أقننرب مكننان رننال، ليتركننوا تزفسننهم العنننان منسنناقي  فبحمنناسف 

 منننلال  ورال ازحنننرافهم هننن ا.. وهننندمل الصننناار يتبعنننون فننني ثلنننك
وأصنندقال لهننم فع ننوا الشننيل زفسننه، ووانندوا عننندما أرادوا التق ينند 
ربنننرات اديننندة فننني متنننناول أينننديهم، ربنننرات النننزملال اتصننندقال 
الننن ي  سنننبقوهم فننني زفنننا الطرينننس بننن   ادوا ع يهنننا فننني أزهنننم قننند 
أصنبحوا يننددون زشناطهم امزحرافننى هن ا بشننك  امناعي، وبجننرأة 

 أكلر. 
جمنناعي والسنن وم الشننالأ  منن  فإن أسننباب هنن ا امزحننراف ال

لعوامننن  أو زنننوا ع هخصنننية. لنننيا  اهننندمل الصننناار م تخننننك أبننندً 
دافعها هيل م  حب أو عاطفة، أو حتى ازفعنال، أن ازفعنال، بن  
إن الفتنناة تننندفك إلنني هنن   التجربننة بننوا ع منن  ر بتهننا وهننوقها إلننى 
التجربنننة، وم يهمهنننا أن تكنننون ع نننى معرفنننة وثيقنننة بصنننديقها، وم 

ن ترتبا به بحب أو عاطفة.. وحتى لو لم تجد م  تج به يهمها أ
يريند أن يخنو  معهنا تجربنة هن ا  اإليها، فلا ريب أزها ستجد هابً 

 الس وم الشالأ ف. 
. اواسننتفزا ً  افإن المسننألة فنني ملنن  هنن   الحالننة تصننبح تحننديً 

قننند ازط قنننوا ينننأتون سننن وكهم هننن ا  افبينمنننا زجننند تسنننعة عشنننر هنننابً 
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يحم  رقم عشري  م يريد أن يبقى الفرد البشك، زجد الفتي ال ن 
المتجمد المتأرر، الن ن م يجنارن من  سنبقو  فني زفنا الطرينس، 

تزننه م يرينند أن يقننا  اإزننه فتننى كننان أو فتنناة، ير ننب أن يفعنن  هننيئً 
رننننارز زطنننناق المجموعننننة وزطنننناق العمنننن  المشنننني  النننن ن  اسنننناكنً 

 تستارق فيهف. 
لمارينات عديندة ع ي أزي أع م تماع الع نم أن هنبابنا يتعنر  

تدفعنننه إلنننى هننن ا السننن وم الشنننالأ  وامزحنننراف. ومهنننك أن الآبنننال 
، سنم ك أزفاسنا م  التردد عنندما زطنالك اواتمهات، وزح  اميعً 

ه   الصور التي أو حها هنا، أن ه   الصور في حقيقتهنا تحمن  
بمنا ينتةنر هنبابنا من  و نك تجنا  السن وم  اكبينرً   افي طياتها تح يرً 

 وزا الآن زوااهها: المشي . ودع
إن أول الصور التي زحسها وزراها، ب  زكاد ز مسنها بأيندينا، 
هنني أن هننبابنا يحصنن ون ع ننى مع ومنناتهم الجنسننية منن  أصنندقالأهم 
ورفنناق طفننولتهم، إزهننم يسننمعون الك مننات اتولننى عنن  فالجننناف 
م  هدمل الرفاق، وهم فني هن ا م يفرقنون بني  منا يحصن ون ع ينه 

صحيحة حقيقينة، أع هني راطئنة مارقنة فني  م  مع ومات، ه  هي
الخجنننن   ومهمننننا كننننان اتمننننر، فهننننم م يتجهننننون إلننننى  بننننالأهم أو 

، والنةرة الخاطئة التي تلا ع الوالدي  م  أن اأمهاتهم بالسدال أبدً 
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الحدي  ع  فالجناف م يجب أن يلنار أمناع صنبي صناير أو ابننة 
يحصن   في أولنى سننيها، هني التني تجعن  لهن   المع ومنات عنندما

ع يهنننا الصنننبي أو الفتننناة مننن   ميننن  أو  مي نننة هننن   اتهمينننة التننني 
يع قوزهننا ع يهننا، ومنن  ثننم م ي بنن  الصنناار أن يكتشننفوا التجننارب 

أن يسننننننتا وا هنننننن    االجنسننننننية المليننننننرة.. إزهننننننم يحنننننناولون دالأمًنننننن
ع نى سن وم  االمع ومات التي أعطي  لهم، بن  قند يكوزنون هنهودً 

ع نيهم  اويصنبح من  الصنعب اندً هالأ  يأتيه النبع  من   ملالأهنم، 
أن يقفوا بمنجاة ع  التجربة أو المحاكناة.. إزهنم يعتقندون عندلأن  

فننننلا أقنننن  منننن  أن يخفوزننننه عنننن  الآبننننال  امشننننينً  اأزهننننم يننننأتون هننننيئً 
 واتمهات والكبار بشك  عاع. 

وزجننند الشنننباب عندلأننن  يحمنننون هننن وثهم وازحنننرافهم هننن ا، 
مما م يوافنس ع ينه  ام  أن يصبح هيئً  اويحرسوزه م  الكبار، روفً 

لمنعه، وله   اتسباب ك ها مجتمعة، تصنبح  االآبال ويعم ون دالأمً 
امتصامت الجنسية منفص ة تمناع امزفصنال عن  الحنب، وتصنبح 

 م حب فيه وم عاطفة.  اهيئً 
ويننندفعنا هننن ا إلنننى التسننناهل: أيننن  زجننند النننرادع الننن ن يحمننني 

فنناقهم   كيننا هننبابنا منن  امزحنندار، ومحاكنناة منن  ينحنندرون منن  ر 
يسنننتطيك الوالننندي  أن يمنعنننا ابنهمنننا أو ابنتهمنننا مننن  امهنننترام فننني 
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الس وم المشي  ال ن يرون رفاقهم يأتوزه اماعات، ع ى زحو منا 
وصنننف  مننن  قبننن   كينننا يسنننتطيعان أن يجعنننلا ابنهمنننا أو ابنتهمنننا 
بمنجاة م  الإ رال ال ن يصادفازه في صحبه رفاقهم .. لقد ثب  

بعنن  الفتيننان وبعنن  الفتيننات  أن هنننام فعننلًا  بالتجربننة والدراسننة،
يقولننون: فمنن  أينن ، وكيننا ائنن  إلننى هنن ا العننالم ف وفنني كنن  حالننة 

يخت ا عن  الرعين  المحنيا  م  الحامت التي وادت فيها طفلًا 
به مم  يقومون بنبع  تصنرفات ازحرافينة، لنم أكن  أدهن  عنندما 

ل أاد  يحم  في ثهنه معرفة حقيقية وا نحة لجنواب هن ا السندا
بالنن ات، كننن  أانند والديننه قنند وااهننا مسننئوليتهما، وأاابننا  بمننا 
تقتننننيه ظنننروف هننن ا الإدرام الوليننند مننن  صنننراحة وو نننوح. كنننن  
أاننند  ع نننى معرفنننة تامنننة بنننبع  الحقنننالأس الجنسنننية التننني  ود  بهنننا 

 والدا  من  سنينه اتولى. 
ولقد قال لي الفي سوف الإزج يزن الكبير برترازند رسن  ثات 

 راص بالتع يم الجنسي:  يوع، في حدي 
أن زع نننم صننناارزا الحقنننالأس الجنسنننية،  اإن مننن  الننننرورن اننندً 

وزعطنننيهم معرفنننة بننننواميا الحيننناة وحقالأقهنننا، بننننفا الدرانننة التننني 
 ازع مهننم بهننا النندي  وزنندلهم ع ننى واننود الله. إن ثلننك مفينند انندً 

لخ ننس اينن  متنني  الخ ننس... إن الطفنن  عننندما يتسننالل: فمنن  أينن  
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قنند م يكننون فنني هنن ا أن إحسنناس عنناطفي ائنن  وكيننا ولنندتف  
أو أن هننعور بامزفعننال أو الإدرام لمننا يترتننب ع ننى هنن ا السنندال 
م  هرح لعم ية امتصال الجنسي ك ه، إن دافعه عندلأن  م يكنون 
أكلننر منن  الشننوق إلننى المعرفننة والسننعي إلننى إر ننال الفنننول، إن 
ثلننك هننيل طبيعنني انندالً بالنسننبة لننه مننا لننم ينننك الآبننال فنني هنن ا 
السنندال مدوزننة عاطفيننة كافيننة منن  إدراكهننم وثكرينناتهم عنن  عم يننة  

 كه  . 
إن مولننند الطفننن  ينننرتبا فننني أثهنننان الكبنننار بننننوع معننني  مننن  
العاطفننننة يسننننبس مولنننند ، ويسننننبس تكوينننننه الفيزيولننننواي، ولكنننننه إثا 
تسننالل كيننا ولنند فهننو م يننربا تسنناهله هنن ا إم بمجننرد الفنننول 

قننن  يتطنننور سنننداله إلنننى: والشنننوق إلنننى المعرفنننة، ولكننننه بننننفا الو 
 فكيا تكوز  في بط  أمي، وكيا مكل  فيه إلى أن ررا  ف 

أن يحصننن  ع نننى معرفنننة  اوعندلأننن  يصنننبح مننن  الننننرورن اننندً 
أكينندة عنن  حقيقننة فيزيولوايننة مهمننة منن  تكننون الطفنن  وزمننو  فنني 
رحم أمه. وتطور السدال ع نى هن ا النحنو قند يصنيب بعن  الآبنال 

هنننندمل النننن ي  اسننننتطاعوا  واتمهننننات بننننالخوف والرعننننب، وراصننننة
بنجاح أن ير وا فنول الطفن  فني المرح نة اتولنى. ولكن  يجنب 
أن يت كر الآبال الحقيقة المهمة التي أوردتها لهنم فيمنا سنبس وهني 
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أن الطفنننن  م يسننننوق سننننداله هنننن ا عنننن  دافننننك عنننناطفي أو ازفعننننال 
انسنني، وإن هنن ا السنندال ع ننى الننر م منن  أزننه يليننر فنني زفوسننهم 

، فهنو عنند  مجنرد اعاطفينة وربمنا انسنية أينًن عاطفة م  ثكريات
فننننول يحتننناز إلنننى انننواب. إن العم ينننة الجنسنننية ك هنننا م تعنننني 
بالنسننبة ل طفنن  إم أزهننا مجننرد إلقننال بنن ور فنني تربننة رصننبة، ومنن  
الممكنن  أن تنتةننر التفاصنني  اترننر  إلننى سنن   رننر. فالطفنن  فنني 

أن  هننن ا السننن  م تعنينننه تفاصننني  الحقنننالأس الجنسنننية، إزهنننا يمكننن 
تنتةر إلى س  المراهقنة. ولكن  م يجنب أن تتنأرر معنرفتهم لهن   
التفاصنني  عنن  موعنند تكامنن  الننننوز فنني الفتننى أو ابتنندال النندورة 
الشهرية عند الفتاة.. ف و أن ه   المعرفة ا طرب  فني أثهنازهم، 
أو ارت طننن  قبننن  الب نننوغ بمنننا يسنننمعوزه مننن  رفننناقهم وأصننندقالأهم 

المتوقنك أن يكوزنوا فريسنة سنه ة  لبدأت اتمور تسول وتصبح من 
 للازحدار والسقوط م  هاوية امزحراف المخيفة. 

ولعنن  ثلننك يفسننر قصننة سننالي ولوليتننا وكنن  مننا هننابههما منن  
الفتينننات ال نننواتي ي جنننأن إلنننى التجربنننة ليعنننرف  الحقنننالأس أو ازسنننق  
إليهننا بنندافك منن  الفنننول لمعرفننة مننا قنند يترتننب ع يهننا أو لننيمتن 

 اي أحسسنننن  بننننه يحننننيطه  فنننني بيننننوته  زةننننرً فننننراغ الوقنننن  ال ننننوات
 .مزصراف الآبال واتمهات عنه  تن سبب م  اتسباب
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 الزواج المبكر

بالطلاق بي  القا ي في قاعة إحد  المحاكم ب ندن، حكم  
 فتى وفتاة. ثم مال ع ى المستشار ال ن يج ا إلى اوار  قالألا: 
فهنن   هنني الحالننة السادسننة رننلال هننهر واحنند، منناثا حنندث 
لهدمل الشبان، إن زسبة الطلاق التي زنةرها بي  فتيات وفتينان م 

بعننند  رنننر. وأعتقننند أن م بننند  ايتجننناو ن اللامننننة عشنننرة تتزايننند يومًننن
 يرفك س  الزوازف  المشرعينا أن يصدروا قازوزً 

والقا نننني محننننس، فقنننند ارتفعنننن  زسننننبة الطننننلاق بنننني  الفتيننننان 
مزيد ع يه. وقد والفتيات ال ي  يتزواون في س  مبكرة بشك  م 

توافرت فترة ع ى دراسة اتسباب التي تددن إلى الطنلاق، راصنة 
بي  هابي  يرتبطان بالحب، ولكني أعتقد بعد ه   الدراسنة أزنه م 

 يجب أن زسمح بزواز في مل  ه ا الس  المبكر. 
إزه عادة ينهار ويفش  عندما تخا ا وة الحب التي دفع  

دلأنن  م يجنندان منن  إدراكهمننا أو بالشنناب والفتنناة إلننى الننزواز، وعن
يسننناعدهما ع نننى الوصنننول بزوااهمنننا إلنننى  اتفهمهمنننا ل حيننناة رادعًننن

 هاطئ النجاح. 
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وقد زاد  النبع  بنالزواز المبكنر كحن  زنافك لمنا قند يصنيب 
هبابنا وفتياتنا م  ازحراف وس وم مشي ، ولكن  ملن  هن ا النزواز 

الننزواز لننو تننم ع ننى  يننر قاعنندة أو  يننر معرفننة وم إدرام بأهننداف 
وأهداف الحياة ثاتها من  إقامنة أسنرة سنعيدة، فهنو م هنك ينتهني 

م   ابالفش .. ينتهي بي  يدن قا  م  هدمل القناة م يجد مفرً 
أن يحكم بالطلاق حينال سنول الفهنم وعندع الإدرام الن ن ي مسنه 

 في الحياة وحقالأقها وأهدافها الطيبة. 
أن أعنرف وقد عني  بأن أتقصى أسباب الفشن ، كمنا عنين  

واهة زةر هاب تزوز وهو فني السادسنة عشنرة ثنم لنم يمن  عناع 
الطلاق من   واتنه،  اواحد حتى واد زفسه ي جأ إلى القا ي طالبً 

 وكاز  هابة م تزيد سنها ع  سنة. 
لقد قال لي ه ا الشاب، وكان اسمه روبي ، أزنه قند لجنأ إلنى 

ثاتيتنه   رر، لقد كان يحناول أن يحقنس الزواز عندما لم يجد حلًا 
ويشننعر بأزننه رانن  كامنن  الراولننة، يسننتطيك أن يننددن التزاماتننه ك هننا 

وم  تعينننر  بأزنننه م يصننن ح رانننلًا  اتجننا  فتننناة، فقننند كازننن  أمنننه دالأمًنن
يستطيك أن يتزوز ويكون أسرة، وما أن التقى بالفتاة سنيرينا وهنعر 
تجاهننا بعنن  مينن  حتننى سننحبها منن  ينندها إلننى أول موثننس ل ننزواز 

 وتزواها. 
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بالنسبة له.. كنان بالوقن  زفسنه   ام كان الزواز  روريً ولك  ك
فنني المدرسننة الع يننا وكننان يأرنن   ا، فقنند كننان م يننزال طالبنًناكابوسًنن

ع نننى أن ينننوفي مطالنننب  اقنننادرً  امصنننروفه مننن  أمنننه، ومع يكننن  أبننندً 
 واته أو يدز  لها البي  الن ن تهفنو إلينه.. وكنم كازن  أمنه طيبنة 

خ س منننه الرانن  النن ن تهفننو منن  البدايننة. لقنند ظننن  أن الننزواز سنني
إليننه، ورحبنن  باقامتننه مننك  واتننه فنني البينن ، ولكنهننا لننم ت بنن  أن 
 ننناق  بهمنننا وبتكننناليا حمايتهمنننا بعننند عننندة هنننهور مننن  النننزواز، 

بالنسنبة لنروبي ، فقند كنان  اوكاز  النتيجة أن أصبح النزواز كابوسًن
الشجار يحيا به، أن لم يكن  منك  واتنه فمنك أمنه، وإثا لنم يكن  

ي  أمه و واته، وهك ا ازق ب البي  إلنى احنيم ولنم ت بن  معه فب
 واته أن عادت إلى بي  والدها ولجأت إلى القا ي ليحكم لهنا 

ع نننى إعالتهنننا والإزفننناق  ابنننالطلاق بننندعو  أن  واهنننا لنننيا قنننادرً 
 ع يها. 

إن ل نننزواز المبكنننر عنننند هنننبابنا معننننى واحننندا هنننو: فتحقينننس 
 اا م يمك  أن يص ح أساسً ال اتية وموااهة العالم بهاف. ولك  ه 

ل زواز، أزه كمنا سنبس أن ق ن  مجنرد ازحنراف، فكمنا ي جنأ الفتنى 
المراهس إلى محاكاة  ملالأه في تصرفاتهم امزحرافية ليلب  لنفسنه 
ول ننننناس، أزننننه قننننادر ع ننننى أن يكننننون هخصننننية مسننننتق ة متكام ننننة، 
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فكنن لك هننو يتننزوز ليلبنن  لايننر  منن  الكبننار أزننه قننوة، وأزننه م يقنن  
قدرة أو ربرة بالحيناة. ع نى أن النزواز كمنا زع نم، يجنب أن عنهم 

قب  أن يكون مجرد ر بنة فني  ارالصً  ارماديً  ازفسيً  ايكون استعدادً 
الفشنن ، ولهنن ا يفشننن   االمحاكنناة والنكايننات، وإم فمصننير  دالأمًننن

 الزواز المبكر بي  هاب وفتاة م استعداد عندهما.  ادالأمً 
ينننوع برفنننك سننن  النننزواز إلنننى وامتجنننا  العننناع، الننن ن يننننادن ال

العشنننري ، م هنننك فينننه بعننن  الفالأنننندة، ففننني هننن   السننن  يكننننون 
الشاب قد زمى تجاربه، ومر بالفترة التي يتعنر  فيهنا بكن  هناب 
للازحنننراف، ويصنننبح أكلنننر قننندرة ع نننى أن يفهنننم ارتباطنننات الحيننناة 
وتكنننون تجاربنننه قننند أمدتنننه بخبنننرة انسنننية كام نننة تعيننننه ع نننى تفهنننم 

 ا تسسها التي تشاد ع يها. الحياة الزواية وم
وأسنننوأ منننا فننني النننزواز المبكنننر مننن  أرطنننار عنننندما يفشننن  هنننو 
 ياع اتطفال ال ي  قد يولدون رلال الفترة القصيرة التي يستمر 
فيهنننا هننن ا النننزواز، إن زسنننبة كبينننرة مننن  اتطفنننال الننن ي  تننننمهم 
الملاانئ اليننوع، ليسنوا هننم اتومد  يننر الشنرعيي  النن ي  م يعننرف 

، وليسنننوا هنننم ال قطنننال الننن ي  قننند ت قننني بهنننم اأو أبنًنن اأمًننن لهنننم أحننند
أمهننناتهم فننني الطرينننس ريفنننة مننن  عنننار أو فننننيحة، بننن  هنننم هننندمل 
أمهاتهم في الطريس ريفة م  عار أو فنيحة، ب  هم هدمل الن ي  
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أزجننبهم أ واز منن  سنن  السادسننة عشننرة والسننابعة عشننرة، فعننندما 
بل كبينننر ع يهنننا، يقنننك الطنننلاق تشنننعر اتع المط قنننة أن اتومد عننن

وأزها م يمك  أن تستأزا حياتهنا أو تبنني هن   الحيناة من  اديند 
وع ننى عاتقهننا هنن ا العننبل، وكنن لك الننزوز المط ننس أزننه م يسننتطيك 
أن يقيد زفسه إلي اتومد ال ن أزتجهم  وااه الفاه  وهو الآرر 
فنني سنن  م تده ننه تن يكننون اتب الكامنن ، وم تجنند اتع وربمننا 

م  إينداع اتطفنال فني الملاانئ، ومهمنا كنان من  أمنر  ااتب، مفرً 
  .فه ا أسوأ تصرف يمك  أن ي جأ إليه أب أو تنتهجه أع

منا قند أصناب عقنولهم،  احدثني أحد تومدزا وبناتنا، أن هنيئً 
لقنند أصننبح الننزواز هننو البدعننة الجدينندة هنن   اتينناع، طاننى الننزواز 
ع ننى فالنننروم  زننند رولف والجنننا  بازننند و ينننر ، أصنننبح تق يعنننة. لقننند 

، ات واز فيهنا اعقدت من  ههور ما يزيد ع ني رمسنة عشنر  وااًن
م يتجنناو ون السننابعة عشننرة، ولينن  اتمننر يقننا عننند هنن ا  ااميعًنن

أع نننم مننن  تجننناربي السنننابقة أن أكلنننر هننن   الزيجنننات الحننند، إزنننني 
ومها كان اتمر فلا ت ب  الزواة بعد عاع أو  امصيرها الفش  حتمً 

عنننامي  ع نننى اتكلنننر أن تنننأتيني مننن  اديننند لتسنننتخرز وثيقنننة  واز 
 ت هب بها إلى المحكمة طالبة الطلاق. 
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 وصم  الرا  برهة ثم قال: 
أريد أن أسألك إيا ، ق  لي يا دكتور  هنام سدال ينايقني.. 

ألننننيا منننن  الممكننننن  أن تعطنننني الدولننننة هنننننبابنا أن عننننلاز يمننننننك 
ازسننياقهم فنني هنن ا الجنننون، أم يمكنن  أن زع مهننم حقننالأس الحينناة، 
وزع مهنننم أن النننزواز هنننيل مقننندس يجنننب أم يعبلنننوا بنننه ع ننني هننن ا 
النحننو. لشنند مننا كننان ينندلمني أن أر  كننوارث عدينندة تحنندث، أن 

ااتماعية كبيرة ليا أق ها   اهار يترم أدرازً مل  ه ا الزواز عندما ين
كفك اتسر و يعة اتبننال وامزحنراف الشناث الن ن يصنبل حياتننا 

 في كلير م  زواحيها اليوع. 
وهنننز ت رأسننني وق ننن  ل راننن : فأزننن  ع ننني حنننسف ع نننى أزنننني 
اعتننرف أن ملنن  هنن ا الجننواب كننان فيننه بعنن  التجننني ع ننى هننبابنا 

  فيننه مطبوعننة بننالق س والحيننرة وفتياتنننا، إن روح العصننر النن ن زعنني
تجا  أمور عديدة، وبينما زجد الآبال واتمهات يرفنون امعتراف 
بهنننن   الحيننننرة، ويرفنننننون حننننس هننننبابهم فنننني رعننننايتهم وتننننوايههم 
التواينننه الصنننحيح الننن ن ينننزرع فننني زفوسنننهم الإيمنننان، وهنننم بهننن ا 
يتركننوزهم ل نننياع، فوينن  ل شنناب إثا تم كننه الق ننس ومتتننه الحيننرة، 

ل فتنناة إثا هننعرت أزهننا حننالأرة م تجنند الدعننة والطمأزينننة فنني ووينن  
 البي ، وم تشعر بالحماية في أحنان أمها.. 
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إن الزواز المبكر في ه   الحال، قند يكنون أرنا وطنأة من  
سوا  م  التصرفات المنحرفة، وهو ع ى الر م من  أزنه يفشن  قند 

 ع ننى أن ايننزود الشنناب بتجربننة ادينندة، يخننرز منهننا اهنند إصننرارً 
يتعننننننرف ع ننننننى الحينننننناة وع ننننننى طبيعتهننننننا ويسننننننعى ورال حقالأقهننننننا 
الصننحيحة.. الننزواز المبكننر قنند يصننهر الفتنناة ويع مهننا أن الحينناة 

 ليس  مجرد لعبة تشترم فيها، ويحميها م  السقوط. 
أن مأسناة سنالي التني كتبتهنا لني أع فني رسنالة  اول  أزسنى أبندً 

تبنننة ع ننني أوردتهننا فننني الفصنن  اتول مننن  هنن ا الكتننناب، كازنن  متر 
الشنعور بنالق س والحينرة ومسنايرة هننباب العصنر وإتينان فيمنا يننأتون 
من  تصننرفات وأفعنال، إن سننالي كازن  ممتعننة عنندما قالنن  تمهننا: 
فأز  السبب يا أمي، لو أزني كن  أادم فني البين  عنند عنودتي 

أتحننندث إلينننه ويقنننب لننني  امننن  المدرسنننة، لنننو أزنننني واننندت أحننندً 
أزننني وانندتك فنني البينن  تزفنن   ويزودزنني بارهنناداته وتجاربننه، لننو

ع ى صدرم عننال النهنار ك نه لمنا حندث هن ا.. أزن  الم ومنة فقند 
ا ننننطررت أن أمننننت وقتنننني وان أدفننننك الق ننننس والحيننننرة عنننن  زفسنننني 

ينتةنر   ابمصاحبة هن ا الشناب، إزنه هنو الآرنر لنم يكن  يجند أحندً 
فنننني البينننن ، وكننننان يعننننازي زفننننا المشننننك ة، وهكنننن ا وقعنننن  فنننني 

 الخطأف. 
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ن زنسنننى هننن   الصنننررة  إزنننني أعتنننرف هننننا أن كينننا يمكننن  أ
زوبوكوف ال ن كتب قصة فلوليتناف وأعطاهنا الحنس فني أن تتحند  
المجتمننك النن ن تعنني  فيننه، واع هننا تشننترم مننك الشننبان وهنني فنني 
س  صنايرة كهن   فني تجنارب انسنية، وتنط نس ع نى هواهنا تحنب 

لتحمن  مننه  ازا نجً  ه ا وتعشس ثام وتتنرم  رنر، ثنم تطنارد رانلًا 
فنني أحشننالأها، أعتننرف أزننه كننان ع ننى حننس، ولع ننه ازتننزع هنن    اننًناني

 التجربة اتدبية م  المجتمك المحيا به. 
إن ه   التصرفات المنحرفة لشبابنا أساسها: الق س والحينرة. 

مننن  ال نننوع تزهنننم يتركنننون  اكبينننرً   اوالآبنننال واتمهنننات يحم نننون اازبنًنن
ن الشننباب فنني لهنن ا الق ننس وت ننك الحيننرة. إ اأبنننالهم وبننناتهم زهبنًن

حاانننة إلنننى المعرفنننة الكام نننة بحقنننالأس الحيننناة وازطباعاتهنننا، ولكننن  
الآبنننننال واتمهنننننات يمننننننعهم الخجننننن  فنننننلا ينننننزودون اتبننننننال بهننننن   

 الحقالأس.
أن يت فنن  الشنناب اليننافك حولننه، فيجنند  اومنن  النننرورن انندً 

يمنننت  الحنننب والتفننناهم وامزسنننجاع.. وهننننام رأن يقنننول: فم  ابيتنًنن
كينننا يركنننب درااتنننه، إن ثلنننك وحننند  م   يجنننب أن زع نننم الفتنننى
أن ز قنننه مبنناد  المننرور وعلامننات الطريننس  ايكفنني، بنن  يجننب أينًنن

 وززود  بالنصالأح والإرهاداتف. 
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وملايي  الناس يعرفون ه ا المل  ويقيدوزه، وفني العنادة زجند 
الطفننن  يتبنننك زفنننا أسننن وب والدينننه حينننال تصنننرفاته الخاراينننة فننني 

مرة أن يعي  في بي  بني ع ى  المجتمك، ورير له كما ق   ألا
الحننب والتفنناهم واللقننة.. ع ننى أن بعنن  اتسننر م تننزال تنندور فنني 
ف ك متأرر، وكم م  أهيال يحرع الحندي  فيهنا ع نى الكبنار أمناع 
اتطفنننننال وكنننننم مننننن  محرمنننننات م يسنننننمح ل طفننننن  بمناقشننننناتها أو 
الحنندي  فيهننا، عننندما يعبننر عنن  فنننوله تجننا  أسنن وب والديننه فنني 

بمعنننننى أصننننح، عننننندما يتسننننالل عنننن  سنننن وكهما حيننننال الحينننناة، أو 
بعنهما في مخدعهما، تكلر اتع وهي تزار  وتأمر  أم يعنود إلنى 
مل  ه ا السدال النوقح منرة أرنر .. ولنو كنان اتمنر لني لشنددت 
أثن هنن   اتع وصننبب  فنني أثزهننا النصننيحة بننأن منن  الخيننر لهننا أن 

 تشرح لولدها ما يسود حياة اتسرة م  حب.. 
، أن بنينننان المةهنننر الوقننن  زفسنننه يجنننب أن تع ننم ايننندً وفنني ا

السننعيد ل حننب النن ن يسننود البينن ، وتركيننز  فنني ثهنن  الطفنن ، م 
يأتي ع  طريس إطلاعه ع نى الحقنالأس بو نوح، كنأن يتنرم الوالندي  

ويمارسنننان أمامنننه صننن تهما الجنسنننية أو حتنننى تركنننه  رج همنننا منننللًا 
 يسمعهما وهما يمارسان ه   الص ة.. 
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حصيا يستطيك أن يعطي ولد  كن  هن   الحقنالأس إن اتب ال
 دون أن ينعها مو ك التجربة أمامه. 

إن ات ننرار التنني تترتننب ع ننى هنن   الرهيننة، أو هنن ا السننماع، 
منن  ام ننطراب العنناطفي عننند الطفنن  عننندما يننننر،  اتخ ننس ألوازنًن

وقنند وقفنن  كطبيننب متخصننب فنني هننئون الننزواز ومشنناك ه ع ننى 
لقند واندت أن سنر هن ا التصنرف عدد كبير م  هن   المشناك .. 

في العادة، سببه هدمل الآبال واتمهنات وقند هناهدوا وهنم أطفنال 
مل  ه   الصلات بني   بنالأهم، أو هنعروا بهنا وسنمعوا  بنالأهم ومنا 

 يتبادلوزه م  أصوات وعبارات أثنالها. 
إن اتطفننال م يفهمننون أن هنن   الصنن ة التنني يمارسننها الآبننال 

المتبننادل بينهمننا، والعاطفننة اتكينندة  واتمهننات تقننوع ع ننى الحننب
التي تربا بينهما وتجمعهما كربي أسرة، وهم له ا يأرن وزها ع نى 
أزهنننننا اعتننننندال مننننن  اتب ع نننننى اتع، وهننننن ا يولننننند عنننننندهم بعننننن  
المنننمون الخنناطئ عنهننا، بنن  أن مننا يترسننب فنني عق هننم الننواعي 
عندلأنن  ينندفعهم إلننى أن يختززننوا هنن ا المنننمون الخنناطئ ليحققننو  

تسنح لهنم أول فرصنة، ومن  اللابن  أن هن ا العقن  البناطني  عندما
عند الطف ، قد يبدأ يعي في س  مبكرة مل  ه   اتمور الجنسنية 
بي  الوالدي ، ب  ثب  أن الطف  في س  العاع والنصا يبدأ عق ه 
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البننناطني فننني ارتنننزان هننن   امزفعنننامت تجنننا  الجننننا  ولعننن  مننن  
اترطار هو  يس البيوت  اتسباب الرلأيسية التي تتسبب في ه  

 وا دحامها. 
أن  اويجب ع ى الآبال واتمهات أن ينعوا في أثهازهم دالأمًن

الإدرام الجنسي عند أطفالهم يبدأ في س  مبكنرة عنادة، فني سن  
اللازية أو اللاللة ع ى اتكلر، وتكوي  أسن وب معني  عنند اتطفنال 
تجننننننا  الجنننننننا مسننننننئولية  ننننننخمة إثا اسننننننتطاع الآبننننننال تحم هننننننا 
مستطاعوا أن يوفروا الكلير م  متاعب هنباب الينوع، ومسنتطاعوا 

 أن يبعدوا بهم ع  طريس ت ك امزحرافات الشاثة. 
ولكننننني أحننن ر الآبنننال واتمهنننات بنننأم يانننالوا فننني هننن ا حتنننى 
يحولوا البي  إلي ازيرة ل عراة حتى يعنرف الطفن  كن  هنيل حتنى 

عاهرة من  عمنر  ولو لم يسأل.. وقد يكون الطف  ال ن لم يب ل ال
بعنند فنني حااننة إلننى أن يننر  والديننه يخ عننان اللينناب أمامننه، إم أزننه 
منن  أهنند الخطننورة أن يسننمح اتب أو اتع لولنند  بعنند هنن ا السنن  

 أن يرا  أو ير  أمه عارية مرات كليرة. 
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واللقة بي  الطف  ووالديه عندلأ  يجنب أن تكنون متنوفرة، ثقنة 
ته إلى أبيه وأمنه عنندما تجع  م  المدكد أن الطف  سيحم  مشك 

تقنننوع عنننند  مشنننك ة فعنننندما تفقننند هننن   اللقنننة، ينننأتي دورزنننا زحننن  
 ااتطبنننال، ولكننن  بعننند فنننوات الفرصنننة إث يكنننون قننند تصنننرف تصنننرفً 

 . امنحرفً 
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ا لشبابنا     
ً
 والآن .. تعالوا نضع دستور

دفنننناعي عنننن  الرومازسننننية ثاننننرة ينفنننن  إليهننننا بعنننن  قنننند يكننننون 
يننلالع الحينناة الصنناعدة  اعم ينًن اا تطننورً الننداعي  إلننى التطننور بشننبابن

التننني زحياهنننا.. ع نننى أزنننني أعينننب ع نننى هنننبابنا إ راقنننه فننني الآلينننة 
والماديننة وابتعنناد  عنن  الرومازسننية اتصنني ة فنني زفننوس البشننر مننن  
بداينننة الحيننناة. إزنننني أر  فننني العاهنننس النننوفي فرومينننوف كمنننا وصنننفه 

 ابابً يتح نننى بالوفنننال والإرنننلاص، وكنننان يتفجنننر هننن اهكسنننبير هنننهمً 
ل روابا الوثيقة في هن ا المجتمنك،  اوحيوية ويفي  هاعرية وتقديرً 

ودفعنننننه هننننن ا إلنننننى أن يكنننننافح الة نننننم وأن يقنننننا فننننني وانننننه كننننن  
تس س اتسوار ليصن  إلنى حبيبتنه  ازا جً  اام طهاد، وكان هجاعً 

منهننا، ثننم مالنن  وفننال ع ننى قبرهننا بعنند أن ظنن   االااليننة ليكننون قريبنًن
  تجرعته.أزها قد مات  بالسم ال ن 

ع ى أزني م أريد أن أطي  الحدي  ع  روميو بط  هكسنبير 
أن أهننزأ منن  امزسننياق ورال المننادة،  االخالنند، ولكننني أرينند صننادقً 

وممارسة الحياة بآلية وميكازيكية عنند هنبابنا.. فمنن  ابتعند هنبابنا 
ع  الرومازسنية، ومنن  أ نرق هن ا الإ نراق فني أرن  الحيناة بعج نة 
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ننن  ارتفنن  الك مننة الح ننوة التنني كازنن  س، مُ وبننلا وعنني أو إحسننا
تسنننبس العاهنننس إلنننى أثن معشنننوقته، ومنننن  ارتفننن  أبينننات الشنننعر 

نن  تخ ن  الازلي يترزم بها العاهس وردود  متوردة من  الخجن ، مُ 
الفتنناة عنن  رج هننا البكننر النن ن كننان يعطيهننا صننورة أثيننرة فنني ق ننب  
د كننن  العشننناق وكننن  الشنننعرال، والحيننناة رالينننة، وحيننناة الشنننباب قننن

تمتها المآسي وتهددها ت ك التصرفات الآلية التي م إدرام فيها 
 وم وعي. 

إزني م أاد في صفات انيما دين  أو ألفنيا برسن ي أو منا 
هابههما م  الشنبان المتهنوري  الن ي  يتخن هم هنبابنا قندوة لهنم، 

يقنعنننني بنننأزني قننند أتنننرم ابنننني يحننناكي  اوقننندوة يحتننن ون بهنننا، هنننيئً 
ننوالهم، إزننني أفنن  لنه ألننا منرة ومننرة أن أحندهم أو يسنير ع ننى م

يارق في الخيال، ويحاكي بط  هكسنبير اتثينر رومينو، وأن يةن  
يعنني  فنني زطنناق ثلننك الإسننار النن ن يسننموزه الرومازسننية ع ننى أن 

أرعنن  كهنن ا التصننرف.. ومنن  واابنني ووااننب كنن  أب  ايننأتي تصننرفً 
وواانننننب كننننن  أع أن تنننننزود هنننننبابنا بمنننننا يحمنننننيهم مننننن  امزحنننننراف 

 ف الشالأ . والتصر 
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إن سننن وم الطفننن  أو الصنننبي، أو الشننناب الصننناير الننن ن لنننم 
يكمنننن  زنننننجه بعنننند، تصننننرفه أو سنننن وكه فنننني المجتمننننك الخنننناراي 

عنن  البيئننة التنني تربننى  يعكننا صننورة لمننا يسننود بيتننه، ويعطنني مننللًا 
 وترعرع فيها. 

وظروف الحياة العصرية التي زحياهنا الينوع تفنر  ع نى بعن  
تهم ربما طي نة النهنار، بن  أن هن   الحيناة الآبال أن يبتعدوا ع  بيو 

ثاتهنننا ومنننا تتط بنننه مننن   نننروريات مرتفننناع تكننناليا المعيشنننة قننند 
تفننر  ع ننى اتع أن تعمنن  هنني اترننر ، فتننرة منن  زهننار أو رننلال 

عننندما  اكننان أو فتنناة، البينن  رالينًن  االنهننار ك ننه. ويجنند امبنن ، هننابً 
ة بنني  يعننود منن  المدرسننة، وهننو م هننك، راصننة فنني السنن  المبكننر 

العاهرة والسادسنة عشنرة، فني حاانة إلنى بعن  الرعاينة، أزنه يعنود 
بعنند يومننه المدرسنني يحمنن  متاعننب، يرينند أن ينفنننها عنن  صنندر ، 

ينصن  لنه. إزنه يحناول  اوكم يكون من  الشناق ع ينه أم يجند أحندً 
أن يجنند الصنننحبة فننني الخنننارز، ويحننناول أن يمنننت فنننراغ بيتنننه بمننن  

 رح ة امزهيار. يدعو  م   ملال، وم  هنا تبدأ م
إن النتيجة وريمة.. وأقرب مل  إلنى الن ه  هنو ملن  فسناليف 

لفتياتنننا ال ننواتي فنني سنن  اللاللننة عشننرة، ت ننك  التنني اتخنن تها مننللًا 
و ننعته فنني  اميتنًن الفتنناة التنني حم نن  منن   مينن  لهننا وولنندت طفننلًا 
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حقيبننة، ألقنن  بهننا فننوق دومب ملابسننها فنني إهمننال ثننم ازط قنن  
وملننن  هننن    عنننار  المدرسنننية منننك  ميلاتهنننا.مننن  الم اتنننزور معرً ننن

النتيجننة تننوقه اتع ع ننى الكارثننة، ولكنن  بعنند فننوات الوقنن ، وقنند 
رأينا أن أع سالي قد ا طرت أن تتخ ى ع  وظيفتهنا، وأن تتخ نى 

 رنر، حتنى  واهنا ا نطر  اع  بيتها ال ن كاز  تقطنه لتقط  حينً
ن فسناليف أن ياير وظيفته وينتق  إلى مدينة أرر ، ويزعم ل ناس أ

قننند أصنننيب  بالتننندرن الرلأنننون لكننني يتيسنننر لنننه أبعادهنننا إلنننى بيننن  
ادتها، حتى تننك مولندها الن ن كنان زتيجنة حتمينة ل مأسناة التني 

حتنى ينأم   أزه قد هرع يتبنى طفلًا  اازساق  إليها، ب  ا طر أينً 
 ألسنة الناس عندما يحنر الطف  بعد أن ت د  فساليف. 

لمنرأة الموظفنة، أن تتخ نى ع نى ا اوقد يكون م  الصعب ادً 
عنن  وظيفتهننا، كمننا فع نن  أع فسنناليف، وكازنن  هنن   الوظيفننة تنندر 

يحقس ل عالأ ة بع  الكمالينات، ولكن  هننام أمهنات يهم ن   درلًا 
بيوته  من  أان  أهنيال ليسن  ثات قيمنة، كنأن تقنني زهارهنا فني 
السننينما، أو تننن هب إلنننى الننننادن لتقنننني سنننحابة يومهنننا فننني رفقنننة 

م نننننن  بيننننننوته ، أو تحنننننناول أن تشننننننا  زفسننننننها أمهننننننات مل هننننننا أه
بامهنننننترام فننننني امعينننننات ريرينننننة، وبيتهنننننا أحنننننوز إلنننننى زشننننناطها 

 واهتمامها م  أن هيل  رر. 
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إن ازصنننراف اتع بهنننن ا الشننننك  عنننن  رعايننننة أبنالأهننننا يجع هننننم 
يفتقدون الكلير، راصة الشباب منهم، ويدفك بالق س إلى زفوسنهم 

يجع هننم يتخبطننون ويشننعرهم بالنننعا حيننال المجتمننك الخنناراي و 
فنننني مشنننناك هم عننننندما م يجنننندون منننن  يسنننندن إلننننيهم النصننننح أو 

 يبصرهم باترطار الكامنة ورال تصرف مشي  يأتوزه. 
وافتقار الطف  للاطمئنان والرعاية والحنان في البين ، يجع نه 
عر ننننه لمحاكنننناة رفاقننننه وامقتنننندال بهننننم فنننني تصننننرفاتهم الخاطئننننة 

هننننم فنننني إتيننننان اتمننننور وازحننننرافهم المشنننني ، فنننناثا بننننه يشننننترم مع
المشينة، كأن يمارس مل هم النشناط الجنسني الن ن ينسناقون إلينه  

 ك ون م  ألوان التجربة فقا. 
إن الطف  في ه   الس  المبكرة يحتاز إلى زنوع من  التأكيند 
بأهميته، يحتاز إلنى الشنعور بأزنه هنيل منا، بأزنه ثات منفصن ة لهنا 

، وعننندما يفتقنند او زنًنرصالأصننها التنني يقنندرها الكبننار ويقيمننون لهننا 
ه ا التقدير ينحرف في سن وكه وتصنرفه. وواانب الآبنال اتول أن 
يتعننناوزوا لكننني يعطنننوا الشننناب الصننناير بيتنننه الكامننن ، وأن يحيطنننو  

 بالرعاية والرأفة والفهم واللقة. 
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 متى تبدأ مرحلة الرعاية؟

يجب أن يعرف ك  الآبال، أن م مجنال ل خجن  فني موااهنة 
يا بالطفنن  النن ن يشننرع فنني التكامنن ، أن يننر  الحقننالأس التنني تحنن

الكليننر منن  حولننه يحتنناز إلننى تفسننير، يننر  بعنن  اتمننور التنني تليننر 
فيه الفنول، وتدفعه إلى التساهل والحيرة، وليا م  الواانب أن 
يتهنناوون الآبننال واتمهننات فنني إهننباع هنن ا الفنننول عننند الطفنن ، 

ا الفننول وتزويد  بما تقني حيرتنه وتسناهله، وأهنم منا يشنك  هن 
 هو الوعي الجنسي عند .. 

إن الطفننن  يبننندأ يعننني التصنننرفات الجنسنننية لوالدينننه فننني سننن  
اللازينننة أو اللاللنننة، ويختنننزن عق نننه البننناط  كننن  هننن ا أن يصننن ه مننن  
تصننرفات، ومنن  ثننم يبنندأ فنني التسنناهل: فمنن  أينن  وكيننا ولنندت ف 
وهو عندلأ  في حااة إلي اواب هاف، فني حاانة إلنى أن تخبنر  

 حقيقة حتى تبعد عنه هبح الفنول والحيرة. اتع ببع  ال
وع ننننى اتع أو اتب، أو منننن  يتننننولى هننننرح الحقننننالأس اتوليننننة 
ل طفنننن  أم يسننننرف فنننني الشننننرح، فعننننادة يجننننب أن يحمنننن  إدرام 
الطف  الكلير م  المع ومات التي قد م تفيند  ولكنهنا فني الوقن  
 ازفسنننه تننننر  إث تنحنننرف بنننه.. م يجنننب أن يت قنننى الطفننن  هنننرحً 

ل عم ينننة الجنسنننية ومنننا  كننناملًا   الهننن   الحقنننالأس، أو وصنننفً  ايً تفصننني 
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يترتننب ع يهننا منن  حمنن  اتع وزمننو الطفنن  فنني رحمهننا ثننم ومدتننه، 
من   اويجب أن ينتع م أن العم ينة الجنسنية ثاتهنا إن هني إم مةهنرً 

مةننناهر الحنننب والعاطفنننة والإيلنننار التننني تنننربا أمنننه بأبينننه، أن ثلنننك 
م تكون مبت لة وم محن   يجع ه يدرم أن ت ك الصلات يجب أن

ازحراف، حتنى ولنو أزنه رأ  النبع  من  رفاقنه ينحرفنون. إن ثلنك 
يجع نننه يحتنننرع هننن   الصنننلات وينزلهنننا منزلنننة كبينننرة مننن  زفسنننه وم 
ينحنندر إليهننا وم ينحننرف.. ثلننك ريننر ألننا مننرة منن  تركننه عر ننة 
ل حصول ع ى المع ومنات الجنسنية التني تر ني فننوله من  رفاقنه 

 مشوهة منحرفة. 
، أزهننم اولكنن  يجننب ع ننى الآبننال واتمهننات أن يتنن كروا اينندً 

بعننند سننن  العاهنننرة، م يجنننب بحنننال أن يتركنننوا ل شننناب أو الفتننناة 
مجننال رهيننتهم عنناريي ، بنن  يجننب أم يمارسننوا عم يننتهم الجنسننية 
ع ى مسنمك أو منرأ  مننهم، فهنم بعند م يسنتطيعون تقندير أسناس 

هم هنن   مننا هنن   الصنن ة منن  حننب وعاطفننة، وأن يسننتخفوا بصننلات
 أمك . 

أن يعامننن  الطفننن  بالخشنننوزة والقسنننوة، أن  اومننن  الخطنننأ اننندً 
أحاسيسه النا جة المتفتحة ستنق  ل عالم الخناراي، وهنو عندلأن  
يحتاز تاطية له ا امزفعال وحننان أمنه كفين  بنأن يهند  من  روعنة 
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فنني كنن  مننا يقولننه وكنن  مننا  اويجع ننه يخ نند إلننى الدعننة ويكننون عادينًن
 يفع ه. 

  الطف  العاهرة فيجب أن م يترم وحد  في فنراغ، وإثا ااو 
أن أمننه معننه وإلنني اننوار ، حتننى يطمننئ  لهننا  ايجننب أن يشننعر دالأمًنن

بنأول حتنى تح هنا لنه، وحتنى م تسنتفح   ويسر إليهنا مشناك ه أومً 
 إلى الدراة التي يصبح معها أن علاز م يجدن. 

إن عشنننرات الحنننامت التننني تعر ننن  لهنننا بالتفصننني ، تكمننن  
ا زقب المعرفة الجنسية الصحيحة، وزقنب المع ومنات التني وراله

تحمني الطفن  من  امزحنراف. وهن ا اتمنر يحتناز إلنى عناينة فالأقنة 
مننن  الآبنننال واتمهنننات حتنننى يكف نننوا ل طفننن  الحماينننة الواابنننة فننني 

 وااهه. المجتمك الخاراي ال ن يُ 
 توجيه السلوك الخارجي للطفل

، بننني  العاهنننرة إن الطفننن ، راصنننة فننني مرح نننة زننننجه اتولنننى
فنننني  اصننننحيحً  اوتوايهًنننن كنننناملًا   اوالسادسننننة عشننننرة يحتنننناز إهننننرافً 

المجتمننك الخنناراي، فنني المدرسننة وفنني الطريننس وعلاقاتننه بزملالأننه 
و ميلاتننه ورفاقننه منن  اتطفننال فنني المدرسننة ويحتنناز إلننى إهننراف 

 أكم  وتنةيم أقو  وأدق. 
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فعننندما يعننود الطفنن  إلننى البينن ، ليحمنن  أقصوصننة معينننة عنن  
يننن  أو  مي نننة فالحاانننة م حنننة إلنننى أن تنصننن  لنننه اتع، وتسنننمك  م

اتقصوصة وتتولى بحكمة إرهاد  وتوايهه في إدرام وفطنة، وقند 
بننروح  مي ننه أو  مي تننه، وقنند يكننون فنني هنن ا التصننرف  ايكننون متننأثرً 

م  الزمي  أو الزمي ة ما يشي ، أو ما يتننافى منك التواينه الصنحيح 
معالجة ه ا التأثر بنعومنة ورقنة،  ل طف ، ووااب اتع أو اتب هو

 اوبالتنالي، حتنى م يجند النرأن المعنار  متمينزً  احتى م يزداد تأثرً 
فينحننا  إلننى صننديقه ويناصننر ، ويحاكيننه فيمننا يفع ننه، وعندلأنن  يبنندأ 
امزحنننراف. إن الطفننن  فننني هننن   السننن  يبننندأ مرح نننة اديننندة مننن  

كلاهمنا فني أو صبية متفتحنة، و  ايافعً  احياته أزه يتطور ويصبح صبيً 
حااة إلنى إقنناع عمنا يصنادف من  مشناك  أو منا يفنر  ع ينه من  
 رال. زحننن  م زسنننتطيك أن زقنننول: م. بنننلا تبرينننر أو بنننلا فهنننم بننن  

 يجب أن زو ح واه الخطأ ال ن يدفعنا إلى أن زقول م.
بنةننناع حياتنننه  اوالصنننبي، ثلنننك الشننناب الصننناير، يننننر أحيازنًنن

ندلأ  في حااة إلى أن يفهم وتنايقه كلرة وااباته المنزلية، وهو ع
مننا هنني فالأنندة  بننلا فالأنندة، يجننب أن يفهننم مننللًا  اأزننه م يفعنن  هننيئً 

وقند يكنون  ادروس الجارافيا لشاب صاير مل ه.. قد يكون متمردً 
، إم أن بعن  الحقنالأس الصنايرة المبسنطة عن  العنالم الن ن ا نجرً 
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 يحيا به تجع ه يشعر بحماس اديد. 
ن يشنننننترم الآبنننننال وتشنننننترم وامتجنننننا  الحننننندي  الينننننوع فننننني أ

اتمهننات فنني لجننان الإهننراف ع ننى أبنننالأهم فنني مدارسننهم، اتجننا  
، ففننني رنننلال هننن   المجنننالا تسنننتطيك اتع أن اتربنننون مفيننند اننندً 

تعرف اتجا  ابنها العاع، وتستطيك أن تندرس تصنرفاته ومنا يننعكا 
ما إثا كنان  اع يه في مجتمعه المدرسي، وم هك أزها ستع م تمامً 

منن  النننقب فنني اسننتعداد  أو ثكالأننه، وبالتننالي تسننتطيك  ايعننازي هننيئً 
أن تفع  ما يوكن  إليهنا من  مشنرفيه ومدرسنيه لرفعنه إلنى المسنتو  

كيننا تفينند ولنندها وكيننا   االلالأننس بننه. إزهننا تسننتطيك أن تعننرف تمامًنن
تساعد ، وتستطيك أن تر  علامة الخطر إث بندر مننه تصنرف  ينر 

  وم. صحيح قد ينبئ ع  امزحراف أو سول الس
، حتنى تسنتطيك اتع ام هك أن مل  ه   المجالا تفيد ادً 

أو يسننننتطيك اتب أن يكوزننننا صننننورة صننننادقة لحينننناة ولنننندهما فنننني 
المدرسننننة، ويجننننب أن م تتةنننناهر اتع بأزهننننا مشنننناولة، م يمكنهننننا 
امنننتلال وقتهنننا بالواابنننات مننن  أن تننن هب فتحننننر مجنننالا الآبنننال 

حراف الس وم ويسول واتمهات ه  .. إن الخطر الكبير، رطر از
التصنننرف يكمننن  ورال عننندع معرفنننة اتع لحالنننة ابنهنننا أو ابنتهنننا فننني 

 مجتمعه الصاير المدرسة. 
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م يعرف مد  ما يترتب م  زتالأر ع ى  لة هاب أو  اإن أحدً 
فتننناة، راصنننة إثا كازننن  هننن   الزلنننة بداينننة حياتنننه أو حياتهنننا.. إن 

ددن بنالفتى أو التأثير النفسي ال ن يتبك مل  ه ا امزحنراف قند ين
فني مجتمعننا  افاسندً  االفتاة إلى امستهتار ويجع ه أو يجع ها عنوً 

فاثا كان م  الممكن  أن يتندارم الآبنال واتمهنات هن ا امزحنراف 
وم يتركون أومدهم وبناتهم عر ه لمل  هن ا امزحندار، فنلا هنك 

 أن ه ا أول ما يجب ع يهم أن يحرصوا ع يه. 
 كم يملون سيطرتهملا تتركوا بناتكم وأولاد

عندما يبدأ الصبي أو الصبية مرح ة زمو  اتولى يبدأ محاولته 
ل تشبه بالكبار ومحاكاتهم، أزه يريد أن يلبن  ل عنالم الخناراي أزنه 
قد زنر، وأزه ليا أق  م  الكبنار فيمنا يفع وزنه، إن الصنبي يبندأ 
يطالننب ببنط ننون طوينن  ويتمنننى لننو أن هنناربه قنند زبنن ، وهننعيرات 

د زبت ، ب  أن بعن  الصنبيان قند يصنرون ع نى أن يشنترن ثقنه ق
لح نننس ثقنننوزهم وتربينننة  الهنننم  بنننالهم فماكيننننات حلاقنننةف اسنننتعدادً 

 هواربهم كما يفع  الكبار. 
وقند تتعند  محاكنناة الكبنار هن   المةنناهر البسنيطة، قند يرينند 
الصبي أن يق د أبا  فيما يفع ه، راصة إثا كان ه ا اتب م يهمنه  

أن يننرا  ولنند  يمننارس مننك  واننه صننلاته الجنسننية،  يلًا أو ق نن اكليننرً 
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وعندلأ  يتوانه الصنبي زحنو امزحنراف فني سن وكه، وتكنون  نحية 
 ازحرافه ه ا فتاة في مل  سنه أو أصار منه. 

إلنى  اوالفتاة هي اترر  في أولى مراح  زموهنا، تسنعى دالأمًن
تحقيننس ثاتيتهننا واثبننات واودهننا، أزهننا ترينند أن تعننر  زفسننها ع ننى 

 .كما فع   سالي فتاتنا  اعالم الخاراي ك ه.. تمامً ال
وم مجننال ع ننى الإطننلاق لتنندلي  الفتنناة فنني هنن   السنن ، إن 
زتالأر ه ا التدلي  قد تكون رطرة ل ااينة، إن تحقينس ر باتهنا التني 
تفر نها تجعن  منن  العسنير أن يترااننك الوالندان بعدلأنن  عن  تحقيننس 

ني فناقرلوا معني هن   ر باتها التني ستسنتمر، وإثا كننتم م تصندقوز
تجه وزهننا، فقنند زشننرتها أكلننر الصننحا  االقصننة، وم أظنننكم مبنندلأيً 

اليومية والمجلات اتسنبوعية: هني قصنة بني  بيجني ولينامز وك بهنا 
 دان. 

لقنند زشننأت بيجنني بنني  والنندي  ينندللازها، ويجيبننان لهننا كنن  مننا 
تط بنننه، ط بننن  وهننني لنننم تنننزل فننني اللامننننة دراانننة تننن هب بهنننا إلنننى 

ا ننطر الوالنند أن يشننترن لهننا درااننة ر ننم صننار سنننها، المدرسننة، و 
وعندما أتم  العاهرة م  عمرها أصرت ع ى أن تكون هدية عيند 

يشنننتريه لهنننا الوالننندي ، وزنننزل الوالننندان عنننند  اميلادهنننا العاهنننر ك بنًنن
، وصب  بيجي ع ى ك بها ك  ألنوان اصايرً  ار بتها واهتريا لها ك بً 
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ايرة، كاز  تأر   معها إلى التدلي  التي عرفتها وهي بعد طف ة ص
فراهها وهي زالأمة، وكاز  تأرن   معهنا إلنى المدرسنة وتتركنه ع نى 
باب  رفة صفها، وكاز  تنعه أمامها ع ى الدرااة عندما تن هب 
إلى المدرسة أو تعود منها إلى البي ، وكاز  تفع  أكلر م  ه ا،  
. كاز  م تستحم أو تج ا ع ى المالأدة إم إثا كان معهنا فدانف

وأصبح فدانف هو حياة الصايرة بيجي ك ها، أصبح المحنور الن ن 
 يدور حوله عالمها ك ه. 

وبدأ الوالدان ينزعجان م  ت ك اتهمية المتزايدة ل ك ب في 
حيننا  ابنتهمننا، وبنندلا يبنن من محنناومت عنندة لإبعنناد فدانف عنهننا،  
كازا يبعدازه عنها عندما تناع، فاثا هي تصنحو لتبحن  عننه وتفكنه 

أسار  ال ن أحاطو  به في الحديقة، وكنان والندها يط نب منهنا  م 
أم تأرن   معهننا إلننى المدرسننة، فتلنور وتانننب وقنند م تنن هب إلننى 
المدرسنننة، وكنننان الوالننند يطنننرد  مننن  ع نننى المالأننندة، عنننندما تج نننا 
اتسرة لتتناول طعناع الان ال أو العشنال، فناثا بيجني تانادر المالأندة 

عاد معها فدانف. ولم يجد الوالد بدا وترف  أن تعود إليها إم إثا 
منن  اسننتعمال حقننه الطبيعنني كوالنند، لحمايننة ابنتننه منن  هنن ا التع ننس 
الشناث بالك نب. وم أرنالكم م تعرفنون زهاينة القصنة، لقند أرنن ت 
بيجنني ك بهننا وهربنن  إلننى  ننواحي لننندن حينن  تقننيم اتسننرة فنني 
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المدينننة ثاتهننا، وهامنن  معننه ع ننى  يننر هنند  إلننى أن أمسننك بهننا 
ل البوليا إثر البلاغ ال ن قدمه لهنم والندها، وعنندما سنئ   راا

 ع  سر هربها م  البي ، بك  وصاح  تقول: 
عننه،  اإزهم يريدون إبعاد فدانف عني، أزا م أطيس الحياة بعيدً 
 إزه ك  هيل في حياتي، إثا أر و  مني فلا معني ل حياة. 

م  وقد ير  البع  أن م  حس بيجي أن تتع س بك بها، ولك 
منن  الشنن وث، أن الصنن ة  اكبيننرً   اهننك أن تصننرفها هنن ا يحمنن  قنندرً 

بينها وبي  ك بها أمر هاث والخطأ الكبير الن ن ارتكبنه والنداها هنو 
امزصننياع لكنن  مننا ترينند  مننن  البدايننة لقنند أم نن  بيجنني سننيطرتها، 
وبنندأت تتصننرف ع ننى هواهننا، والنتيجننة هنني أزهننا عننندما قننال لهننا 

ون أه هنننا ليأرننن وزها إلننني البيننن   نننابا البنننوليا أزهنننم سيسنننتدع
 بك  وهددت بامزتحار إثا أعادوها، قال  بيجي: 

إزهم يكرهون فدانف ويريدون أبعاد  عني، له ا لن  أعنود ولنو 
أابرت ع ى العودة فسوف أقت  زفسي، أو أهنرب منرة أرنر  من  

 البي  مك دان. 
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إلننى هنن ا الحنند وصنن   كراهيننة بيجنني ل بينن  منن  أانن  دان، 
أن والديها قد ازصاعا لر بتهنا، وزفن ا لهنا منا تط بنه،  وأ  ب الة 

 وتركا لها فدانف يتبعها في البي  كما تهو . 
إن تنندلي  امبنننة أو امبنن  فنني هنن   السنن ، يدديننان إلننى زتيجننة 
واحدة هي الش وث في التصرف والش وث في الخ نس، إزنه يسنتتبك 

  مهمنا  بط بات اديندة، ويصنر ع نى أن ينفن ها والندا اط باته دالأمً 
م تقنا ط باتهنا عنند مجنرد فسنوتيانف   اكاز  العاقبة، وامبنة أينً 

كنن ا النن ن ترتديننه اتع، أو حنن ال بكعننب عننال، إزهننا تبنندأ تحننا 
بنموهنننا وزننننجها كنننأزلى، فنننلا أقننن  مننن  أن تننننك المسننناحيس ع نننى 
واهها، وت هب إلى فالكوافيرف وتخرز مك  منلال لهنا من  الفتينان 

 ما. ل تنز  أو ت هب إلى السين
 لا تتركوهم لأفلام بلا قيم

فننني حيننناة  ااننندً  اكبينننرً   ام اننندال فننني أن السنننينما ت عنننب دورً 
المجتمك اليوع، مجتمك الكبار والصاار ع ى السوال، ولكن  أثرهنا 

عنن  اتثننر التنني تتركننه فنني  اانندً  افنني زفننوس الكبننار م يخت ننا كليننرً 
ن أثهان الصبية والصنبايا وزفوسنهم، ومن  أان  هن ا لجنأ المشنرعو 

إلننى سنن  قننازون رنناص بالرقابننة ع نني اتفننلاع، ثننم أاننا وا مشنناهدة 
الصاار وم  هم دون السادسة عشرة، لبع  اتفلاع ومنعنوا أكلنر 
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 مننا تقدمننه السننينما عنننهم.. ع ننى أن زةننرة واحنندة إلننى هننبابنا مننللًا 
يحتنن  ، زةننرة هننام ة إلننى اننرالأم اتحننداث راصننة ت ننك الداميننة 

ي ل تنندلي  ع ننى مننا تتركننه السننينما الرهيبننة منهننا، مجننرد النةننرة تكفنن
م  أثر فني زفنوس الجين  الصناعد.. إن هن ا الجين  يتشنبه بأبطنال 
اتفنلاع التني يراهننا ع نى الشاهننة ويقتفني أثنرهم فنني الحيناة العامننة، 
وهو يع س ع ى السينما أهمينة كبنر  كوسني ته اتولنى ل تسن ية، بن  

م  الشنبان  لتصرفات هاثة اما تكون مسرحً  اأن دور السينما كليرً 
 والفتيات. 

وكما سبس أن ق  ، أن الحفلات النهارينة ينوع السنب ، ت نك 
الحفنلات التنني تقيمهنا دور السننينما راصنة ل صننبيان والفتيننات وم 
 اتسنمح فيهنا ل كبنار بالندرول، ت نك الحفنلات التني ثبن  أن كليننرً 

م  التصرفات الشاثة يأتيها الصبية والفتيات أثنال عر  الفني م.. 
في ه   المرح ة الحاسمة من  زمنو ، سن  الحادينة عشنرة  والصبي

منن  بنني   املالينًن أو اللازيننة عشننرة، يتع ننس باتوهنناع، إزننه يختننار بطننلًا 
زجنننوع الشاهنننة، ومننن  ثنننم ينط نننس يحاكينننه ويق ننند ، يبننندو مل نننه فننني 
المجتمك ويتنزنَّ بزينه، وينأتي الكلينر من  التصنرفات التني ر   ع نى 

ر تع نس الكلينري  من  هنبابنا بملن  الشاهة يأتي بها، ولع  ه ا يفس
اننيما دينن .. بنن  أن هنن ا الجينن  وانند فنني طبيعننة اننيما دينن  
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المنطربة الحالأرة أكلر م  مل  يحت  ، ب  أن اتفلاع التي ظهر 
فيها ايما وكاز  ك ها تعبر ع  الق س والحيرة، وهما طابك اي  
هبابنا اليوع، استطاع  أن تنيا لمسة ساحرة إلى هخصية ه ا 

ل  وتجع ه قدوة لشبان كليري ، لنيا فني وطننه أمريكنا فقنا، المم
 ولك  في ك  بلاد العالم، وبينها بالطبك إزج ترا. 

يجننننب ع نننني الآبننننال أن م ينقننننادوا لر بننننة الصننننبي أو الصننننبية 
فنني ارتينناد أحنند دور السننينما، ولينن كروا مننا قالتننه  االمواننودة دالأمًنن

مننننى الوقننن  فسننناليف تمهنننا: فك هنننم يننن هبون إلنننى كننن  اتفنننلاع، 
يقنال عننه أزنه ايند لينرو   اال ن ينتةر فيه الشنبان والشنابات في مًن
 كما كان يحدث في أياع صبام يا أمي. 

منننن  المننننال تثهننننب إلننننى السننننينما  اد أن تعطيننننني مزينننندً م بنُننن
 وأهاهد ك  اتفلاعف. 

وهنننن ا هننننو مننننا يحنننندث بالنسننننبة ل صننننبيان والفتيننننات، أزهننننم 
والسننننينما تسننننتولي ع ننننيهم يحنننننرون كنننن  اتفننننلاع بننننلا اسننننتلنال، 

، ولقننننند محةننننن  رنننننلال دراسنننننتي أن تصنننننرفات ااسنننننتيلال عجيبنًنننن
. اانندً  اكبيننرً   االصنبيان والفتيننات المنحرفننة ت عننب السننينما فيهننا دورً 

ع ننى أومدهننم،  اتامًنن الهنن ا يجننب ع ننى الوالنندي  أن يشننرفا إهننرافً 
 وينةما مشاهدتهم لتفلاع السينمالأية المفيدة التربوية. 
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ا ينبنننك رطنننر ازحنننراف الشنننباب إلنننى الجريمنننة، وفننني السنننينم
راصة ارالأم ام تصاب والسرقات التي تصاحبها أعمال العننا، 
أن السنننينما قننند دأبننن  ع نننى أن تمجننند المجنننرمي  العتننناة ملننن   ل  
 اكننننابوزي ودلنجننننر، وأرسنننني  لننننوبي ، واعتننننادت أن تننننرون قصصًنننن

والمبننارات الناريننة بنني  البطنن  اتسننطورن، وهنن ا يخ ننس فنني زفننوس 
إلننى المحاكنناة والتق ينند، يخ ننس  اصننبيان فنني سنن  تفننتحهم ززوعًننال

 امننن  الإعجنناب بننالمجرمي  العتننناة، واتخنناثهم زموثاًننن افننيهم زوعًنن
يحت وزننه، ومننا أكلننر الشننبان النن ي  ارتكبننوا الجننرالأم الداميننة تزهننم 

 كهدمل ال ي  يروزهم ع ى الشاهة.   تصوروا أزفسهم أبطامً 
اليننوع فنني  االجننا وا ننح انندً إن أثنر أفننلاع الجريمننة، وأفننلاع 

اتجاهات هبابنا، راصة ت نك اتفنلاع التني تعنر  فني الت يفزينون، 
إن كازنن  اتفننلاع التنني تعر ننها هاهننة  اوالآبننال م يهتمننون إطلاقنًن

 الت يفزيون ي يس بأومدهم أن يشاهدوها أع م  
ولقد أار  أحد المعاهد ال ن يتنولى تربينة الشنبان والفتينات 

كننان   اة دراسننة وافيننة، رننرز منهننا بننأن البطنن ، أينًنفنني السنن  الصنناير 
 الوزه، يعي  في مخي ة ك  هناب وكن  فتناة، حتنى ولنو كنان مجرمًن

فنني اتثهننان الصننايرة، ويزينند  املنن  دلنجننر، بنن  أزننه يشننتد رسننورً 
وأكلنر سنطوة،  االإعجاب والتع س به ك ما بدا في الفي م أكلر عنفً 
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خيالي ال ن يحيا بنه أع ى ع ى الر م م  الجو ال ب  يصبح مللًا 
م  النهاية المفجعة التي تفر ها روحية اتفلاع ع ى كن  فني م من  

 ه   اتفلاع. 
وأفنننن  الوسنننالأ  التننني يجنننب أن يتبعهنننا الآبنننال، وأن تنفننن ها 
اتمهنات هني: تيسننير ثهناب اتومد إلنى السننينما لمشناهدة أفننلاع 

سنننة ثقافينننة تربوينننة، وأن الننننادن أو النشننناط اماتمننناعي فننني المدر 
يمك  أن يحقس ه ا الهندف. وبعن  الننوادن تقنيم الينوع حفنلات 
سنننينمالأية منننرتي  أو ثنننلاث فننني اتسنننبوع، وبنننالطبك يقننندع فننني هننن   

ثقافينننة أو تربوينننة أو قصصنننية ثات مانننز  تننندعو  االحفنننلات أفلامًننن
 ل خير والحب والنمو اماتماعي. 

 دعوهم يفيدون من رغبتهم في التعلم

فنة، وفننول كبينر إلنى التأكند من  هنام ر بنة أكيندة فني المعر 
أهننيال بعينهننا، تصنناحب بننندل تفننتح الشنناب أو الفتننا ، وتفهمنننه أو 
تفهمهننا ل حينناة، أن ثهنننه يمننتت باتسننئ ة المبينننة عمننا يجننرن ومننا 
يرا  حولنه من  هنئون، وكمنا تولند العلاقنات اماتماعينة فني البين  
 بي  اتع واتب فنول الصبي، وتجع ه يتسنالل عن  اتسنا التني
تنةم ه   العلاقة، تتولد م  ه   الر بنة فني المعرفنة عشنرات من  
اتسئ ة اترر ، كيا ولد وكيا اال إلى ه ا العالم، ومنا الفنرق 
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بنني  الفتننا  والصننبي، ووااننب اتب ووااننب اتع أن يعطوزننه إاابننة  
 كام ة صريحة ع  ك  سدال يسأله. 

إن منن  حننس الصننبي أو الفتنناة، كمننا بيننن  منن  قبنن  أن يحصنن  
ع ننى بعنن  المع ومننات المبسننطة عنن  العلاقننات التنني تنننةم حينناة 

أن يعنرف كيننا ولند، وأن يعنرف أكلننر أن  اوالدينه، ومن  حقننه أينًن
مولنند  هنن ا اننال زتيجننة ارتبنناط والديننه بالحننب والحنننان والعطننا، 

كان مولد    اثلك الحب الكام  ال ن أه هما إلى أن يرتبطا انسيً 
الآن يفهننم لمنناثا يتننزوز رانن  ، ازتيجننة مباهننرة لننه. ومنن  حقننه أينًنن

وامرأة، وما هي الحكمة التي تدفعهما إلى أن يرتبطنا ويعيشنا حيناة 
واحدة. م  حقه أن زقول لنه أن هن ا هنو قنازون الحيناة، وهن ا هنو 

 القاعدة مستمرار الجنا البشرن ك ه. 
الإفننادة بنن لك النننوع منن  الفنننول النن ن  امكنن  انندً ومنن  المُ 

هننن   السننن . إث اسنننتعدادهما لت قننني ينتننناب الصنننبي أو الفتننناة فننني 
المعرفننة يمكنن  أن يسننتا  ع ننى أواننه كليننرة مفينندة، منن  الممكنن  
دفعننه إلننى القننرالة وتنميننة حصنني ته منن  المع ومننات، ومنن  الممكنن  

تجنننا  النننننوز العم ننني والفكنننرن، مننن   اصنننحيحً  اتوايهنننه توايهًننن
الممكننن  أن يفسنننر لنننه اتب لمننناثا يننن هب إلنننى المدرسنننة ولمننناثا 

  النندروس، ويشننرح لنننه النندور النن ن ينتةننر  كراننن  يننتع م ويحصنن
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عننندما يكبننر، وواابننه حيننال مجتمعننه فنني أن يكننون أسننرة سننعيدة 
 تساهم في إيجاد مجتمك سعيد. 

إن هننن   السننن  هننني اتسننناس الننن ن يمكننن  أن ينننرتك  فيهنننا 
الشنناب إلننى مننا يحصنن  منن  معرفننة بنن  أن المقنندار النن ن يحصنن ه 

فيمنا بعند، وهنو الن ن  منها في ه   الس  هو ال ن يشنك  حياتنه
يرسم س وكه اماتماعي م  حي  التكامن  والنننر أو امزحنراف 
والننننقب، إن صنننراحة اتب وكياسنننة اتع يمكننن  أن يجعنننلا  ينننر  
الحياة م يئة بالسمو والرقني، فنلا يتنأثر بمنا ينرا  حولنه من  هن وث، 

 أو س وم مشي ، راصة بي   ملالأه رارز البي . 
اينننه ر بنننة الطفننن  فننني المعرفنننة، إن الحصنننافة والقننندرة فننني تو 

فننني  اموفقًننن اواسنننتعداد  ل تع نننيم، كفي نننة وحننندها بنننأن تجع نننه سنننعيدً 
حياتنه المقب ننة، وت ننك هنني رسننالة اتع واتب قبنن  أن تكننون رسننالة 

 المع م ال ن ي قنه دروسه المدرسية.
 اشغلوا أوقاتهم بالهوايات الجميلة

منن   فنني إزج تننرا مكاتننب عدينندة لترامننة الرسننالأ  التنني تصنن 
الخننارز بننأن لاننة منن  ال اننات، وقنند م يعجننب الننبع  ممننا دفعننني 
إلى الإهارة إلى ه   المكاتب، ب  ثلك الننوع الن ن يتوافند ع نى 
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دراسننته ل رسننالأ  وترامتهننا. إن ظننناهرة ادينندة محةتهننا بنني  مننن  
عرفنن  مننن  هنننابات وهنننبان، اع تنننني اتجننه إلنننى مكتنننب مننن  هننن   

   الةناهرة هني  مف المكاتب، يندير  ران  تعمن  معنه  واتنه، هن
منن  الخننارز، منن   مننلال  االرسننالأ  التنني تت قاهننا فتياتنننا وفتيازنننا يومينًن

 ارتبطوا بهم ع  طريس المراس ة فقا.
والرانن  النن ن اسننتمر ينندير مكتبننا لترامننة هنن   الرسننالأ  التنني 
تنرد ب انات  ريبنة هنني ر نيا من  لانات العننالم ك نه، اسنمه فيكتننور 

 اادً  اممتعً  ارف أزني قني  وقتً مزر، و واته اسمها أدي . وأعت
 مك الرا  و واته، وسمع  أقاصيب طريفة ح وة منهما. 

، احنندثني فيكتننور مزننر، وهننو فنني الخمسنني  منن  عمننر  تقريبنًن
، قال: ماثا تتصور أزنا زجند اوهو يبدن النواا  م  امبتساع دالأمً 

فني رسنالة  افي ه   الرسالأ   إن الشاب يكتب أهنيال عجيبنة اندً 
اع الع م أزها ست هب إلى فتا  تقيم في ب د  رينب، ويع نم يع م تم

أن فرصة لقالأه بها  رب من  الخينال، لهن ا فهني فني زةنر  أامن  
فتاة في العالم، وهي أام  مخ وقة فني هن   الندزيا، وهني أزسنب 

 حبيبه لق به، هي فتاة أحلامه، وهي مهبا وحيه. 
د في ق ب لقد االتني فتاة مرة برسالة م  التب ، والتب  بلا

 سنننيا، أرسننن ها لهنننا هننناب مننن  أهننن  التبننن ، و نننم  رسنننالته هننن   
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، وقنناع بتحنيطهننا، وقننال لهننا فنني اففراهننةف  اهيننة ال ننون، ميتننة طبعًنن
رسالته التي كاز  مكتوبة ب اة هي ر يا م  البوثية والصينية: إن 
روح اللاما اتعةم تسك  فني هن   الفراهنة الجمي نة اتلنوان التني 

ابنارة ليصنطاد هن    االم، وأزنه قند بن ل اهنودً تعي  ع ى قمنة العن
الفراهننة ويرسنن ها لهننا، دملننة أزهننا فنني ق بننه، ولهننا فنني زفسننه مكازننة 
اللامنننا اتعةنننم الخالنننند، الننن ن كازننن  روحننننه تسنننك  ق نننب هنننن   

 الفراهة. 
يعنرف لانة أهن  التبن   اأط ب فينه مترامًن اولقد زشرت إعلازً 

حمنند لله لننم أثهننب ليسننتطيك أن يحنن  رمننو  هنن   الرسننالة، فأزننا وال
إلى التب  ولم أدرس البوثية، واالزي را  م  أهن  التبن  يعني  
هننننا فننني لنننندن، انننال يننندرس فننني اامعاتننننا، و نننحك عنننندما رأ  
الفراهة، وقال: إن الشاب عندما ينك هن   الفراهنة  نم  رسنالة 
يواهها إلنى فتناة أو أن يقندمها لهنا بيند ، فمعننى ثلنك أزنه يريندها 

ترف  الفتناة الفراهنة، وإم ح ن  ع يهنا لعننة   واة له، ومحال أن
 اللاما اتعةم. 

ثننم قننال لنني فنني انند واهتمنناع، بعنند أن تننرام لنني الرسننالة: قنن  
ل فتاة أم ترف  ه   الفراهة، فروح اللامنا اتعةنم م تنزال تقطن  
اسننندها، وع يهنننا أن تحفةهنننا وتقدسنننها حتنننى م تتعنننر  ل عتنننة.. 
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لاع، واعتبننرت زفسننها أسننعد بهنن ا الكنن اوبننالطبك سننرت الفتننا  انندً 
 إزسازه في الدزيا به   الهدية. 

وقاطعننن  الزوانننة أديننن  مزنننر  واهنننا قالأ نننة: فهننن ا يحننندث  
، ولكنن  أ ننرب الرسننالأ  ت ننك التنني تت قاهننا فتياتنننا منن  هننمال اكليننرً 

أوروبا ووسنطها، إن عشنرات الرسنالأ  تنأتي ك هنا من  هناب يبحن  
فني هن    امشنتركً  اواحندً  ا. ع نى أن هنيئً اع   واة وع  عم  أينًن

، وهننننو أسنننن وب روميننننو فنننني ماا لننننة حبيبننننة ق بننننه االرسننننالأ  اميعًنننن
هني فني زةنر كاتننب  ااوليين .. إن الفتناة التني ت قن  الرسننالة طبعًن

الرسالة أام  وأههى فتاة في العالم، حتى ولو كاز  تنك زنارة 
سننميكة فننوق عينيهننا، وحتننى لننو كازنن  ثات أزننا مفننرطح ينننافا 

 . أزوف الززوز الكبيرة
إن فيكتننور مزننر و واتننه أدينن ، يجمعننان ع ننى أن ملنن  هنن   

سنعيدة،  امن  روح فتياتننا، وتجع هن  يعشن  أيامًن االرسالأ  ترفك ادً 
وتبعده  ع  المجتمعات الصاربة العاتبة فبي  ت قي الرسالة وبني   

 ام  وقن  فرا هنا. وأزنا هخصنيً  اكتابة الرد ع يها تنفس الفتا  بعنً 
، ب  أزني أدعو ك  أب وك  أع إلى أن اادً  اأاد ه ا الرأن مصيبً 

يشجك فتاته الصايرة التي تقنا ع نى أعتناب فتنرة المراهقنة، وابننه 
وفتيازنا من  الخنارز..  اال ن در  طور ب و ه ع ى أن يراسلا هبازً 
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إن ملنننن  هنننن   الهوايننننة الجمي ننننة يمكنننن  أن تسنننند أوقننننات الفننننراغ، 
لكلينننر فننني والخينننال الننن ن يكمننن  فننني انباتهنننا، يمكننن  أن يفعننن  ا

تخ نننيب زفسننننيه الفتنننناة أو الفتننننى فنننني هننن   السنننن  منننن  كليننننر منننن  
 الشوالأب. 

وهنننننام هوايننننات أرننننرن لطيفننننة.. التصننننوير والرسننننم والقننننرالة 
والتعبير ع  اتفكار والخواطر، والموسيقى والريا ة الخفيفة مل  
اتلعاب البيتية، والكرة الطالأرة وكرة الطاولة ب  اتهم م  ه ا ك ه 

أو ينومي  كن   االوالند واتع أومدهمنا إلنى الننادن يومًن هو أن يأرن 
أسنننننبوع، إن وانننننود اتومد فننننني انننننو الننننننادن اماتمننننناعي يرفنننننك 
معنوينننناتهم اماتماعيننننة ويجع هننننم يبتعنننندون عنننن  أن هنننن وث فنننني 

لكننني يجننند  االتفكينننر أو التصنننرفات، إن الننننادن فرصنننة طيبنننة اننندً 
ها كن  أوقنات الشاب أو الفتاة لنفسه هواية يمارسها ويحبها ويعطي

فرا ننه، بنن  أكلننر منن  هنن ا ع ننى اتب أن يحننرص ع ننى أن تحنننر 
فتاتننه وفتننا  ت ننك الحفننلات السننينمالأية التنني يقيمهننا النننادن، إزهننا 
تشبك تع س الفتاة أو الشاب بالسينما في ه   الس ، وفني الوقن  
زفسننه تحقننس الرقابننة الفع يننة، عنن  طريننس النننادن ع ننى اتفننلاع التنني 

هيئة النادن تدر  في اعتبارها أهيال كلينرة قبن   يراها الصاار، إن
 أن تختار الفي م ال ن ستعرفه. 
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وهواية أرر  م تق  أهمية ع  المراس ة، هي امك الطوابنك: 
يمكنن  أن  اممتننا ً  اااتماعينًن إزهننا تخ ننس أمنناع الشنناب والفتنناة مجننامً 

يتحركننا فيننه دون رطننر فامزننزمقف والشنن وث.. إن واابنننا كآبننال أن 
ف ننن ات أكبادزنننا، راصنننة فننني السننن  الخطنننر، الننن ن تبننندأ زحمننني 

عننندهم فيننه مرح ننة الب ننوغ والننننر منن  المنندثرات الخارايننة التنني 
يمكننن  أن تنحنننرف بهنننم. واابننننا أن زجننننب الفتينننات مننننهم هننن ا 
المصير ال ن رسمه الكاتب زنابوكوف فني قصنته فلوليتناف، ومصنير 

الجهنند سنالي النن ن ا ننطرت أمهننا إلننى أن تأرنن  زفسننها بالمشننقة و 
حتننى اتثننر السننيئ النن ن يرتننب ع ننى سننقوط ابنتهننا فنني المجتمننك 

باعترافهننا فنني رسننالتها التنني أرسنن    -المحننيا بهننا. ا ننطرت اتع
أن تك ب فتقول أن ابنتها قند أصنيب  بالتندرن الرلأنون  -بها إلي 

أزهننا  التبعنندها عنن  انندتها وهنني حامنن ، وا ننطرت أن تنندعي كنن بً 
رن  لة ابنتها، وا طرت إلى أن حتى تدا ر ب  في أن تتبنى طفلًا 

تهجنننر عم هنننا ع نننى ر نننم منننا كنننان ييسنننر  لهنننا واتسنننرة مننن  التمتنننك 
 بالكماليات لتكون قريبة م  ابنتها. 

ع نننى أن هننن   اتع م تسنننتطيك أن تنتنننزع اتثنننر السنننيئ الننن ن 
تركته الكارثنة فني زفنا ابنتهنا الصنايرة التني لنم تب نل اللاللنة عشنرة 

فقندت مرحهننا وإقبالهنا الندالأب ع ننى  من  عمرهنا، إزهننا، أن سنالي،
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الحياة و  فها ستار م  الحنزن والجمنود سن بها كن  منا هنو امين  
 في حياتها المتفتحة وتركها كشبح يتحرم بلا إرادة وبلا وعي.

حننراع أن زختنننار هنن ا المصنننير تبنالأنننا وبناتننننا، إزهننم  هنننرات، 
بنننراعم صنننايرة تتفنننتح لنننتمت الحيننناة مننن  حولننننا بالجمنننال والحنننب 

 لبقال. وا
 .... الحب فوق ك  هيلاوأريرً 

فنني الحنننب، وإن كننان تعصنننبي  ام أرينند أن أعطننني هنننا دروسًننن
لروميو، أمير العشاق و عيم العشس وا نحا كن  الو نوح، إم أزنني 

، إزنه ثلنك السنمو اأحب أن أقول أن الحنب يصننك المعجنزة دالأمًن
والنبنن  النن ن يحينن  امزحنندار الجنسنني إلننى عاطفننة صننادقة تهننب 

 اة بقالها واستمرارها. الحي
الحنب إثا انال بشنك ه الطبيعني البنازي يصنبح قنوة دافعنة فنني 
حياتنننا هأننننها التطننور، وتخ ننب أبنالزننا وبناتنننا منن  الق ننس والحيننرة، 
وتجع هننننم أكلننننر ثقننننة تجننننا  المسننننتقب ، وأبعنننند مننننا يكوزننننون عنننن  

 امزحدار ومحاكاة  يرهم في تصرفاتهم المشينة. 
بعنن  الآبننال واتمهننات م  الننوا ع ننى أن مننا يدهشننني هننو أن 

يقفون فني وانه الحنب، إزهنم يعتقندون أزنه سنر هن   المآسني التني 
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تحننندث الينننوع فننني مجتمعننننا، و نننحاياها فننني العنننادة مننن  الشنننباب 
والفتيات. بينما ثب  م  ك  ما قدم  م  دملأ  وم  ك  ما زشنر 
مننن  تقنننارير الع منننال والخبنننرال والبننناحلي  أن إهمنننال الوالننندي  هنننو 

المباهنننر مزحنننراف فتياتننننا وهنننبابنا. ودعنننوزي أرون لكنننم  السنننبب
القصننة التاليننة، وقنند حنندث  فنني ليفربننول لتع مننوا منندن التعصننب 
الشنننديد الننن ن م ينننزال بعننن  الآبنننال يأرننن ون بنننه أزفسنننهم تجنننا  

 الحب. 
التق  فيراينيا، وهني فتناة من  أسنرة طيبنة فني مديننة ليفربنول 

فجمعهمنننا فننني ربننناط بالبحنننار بنننول، وتحابنننا وقنننون الحنننب بينهمنننا 
عاطفي محكم، وع م والد فيراينيا باتمر فاثا به يلور. قال مبنته 
 اأن مل  ه ا الشاب، يقصد بول البحار، م يمك  أن يص ح حبيبً 

عدينندة عنن  البحننارة  الهننا، بنن  أزننه منننى يننرون لهننا قصصًنن اأو  واًنن
ال ي  يهبطون الموازئ ليتخ وا في ك  مينال حبيبة أو عشيقة دون 

تربطهم مواثيس أو يجمعهم حب كبير رالد بم  يحبون، ولك   أن
اينا الصايرة كاز  قد وادت فني بنول فنارس أحلامهنا، ولنم يعند 
هنننام مجننال ع ننى الإطننلاق لتشننويه الصننورة الجمي ننة الح ننوة فنني 
ثهنها التني ارتبطن  بكن  منا عاهن  لنه من  ترقنب ل حبينب الن ن 

حننلاع. ولننم تعبننأ اننال ع ننى ظهننر اننواد طننالأر لحم هننا إلننى قصننر ات
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اينا بما قاله والندها، ولنم تنتنه عمنا زهاهنا بن  ازط قن  تقابن  بنول 
 . وتمنحه الهو  والاراع ما استطاع  إلى ثلك سبيلًا 

ع ى أن الوالد ثار ثنورة كبينرة ع نى ايننا الرقيقنة الحالينة ثات 
. أرنن ها إلننى أع ننى حجننرة فنني بيتننه المبننني ع ننى االسننتة عشننر عامًنن

ديم، حجننرة فنني أع ننى البينن  كبننرز منن  أبننراز الطننرا  الاننوطي القنن
القصننننور القديمننننة التنننني سننننادت القننننرون الوسننننطى وأ  ننننس ع يهننننا 

ع ننى البنناب منن  الخننارز، ثننم أرسنن   ا  يةنًن االحجننرة وو ننك رتااًنن
 اقارصًنننن ايسننننتدعي الحبيننننب البحننننار بننننول، وازط ننننس يسننننمعه كلامًنننن

. ولكنن  ثلننك لننم يفنن  فنني عننند بننول، ولننم يجع ننه يفقنند اعجيبنًن
 و يترااك أماع تهديدات اتب اللالأر. اتزازه أ

وعننندما وانند اتب أن الا ةننة والشنندة فنني القننول لنن  يحققننا 
مننك البحننار العاهننس، ازط ننس يتحنندث فنني رقننة عنن  المسننتقب   اهننيئً 

فيتركهنا لمسنتقب ها  اال ن يعد  مبنتنه، وزاهند بنول أن يكنون كريمًن
 ع نننى سنننعادتها، ووعننند  بنننول بنننأن يانننادر اويانننادر المديننننة حرصًننن

 المدينة في التاسعة م  صباح اليوع التالي.. 
إلننى الحجننرة التنني سننج  فيهننا ابنتننه. قننال  اوازط ننس اتب فرحًنن

لهننا أن بننول م يحبهننا وأزننه سننوف ياننادر المدينننة فنني صننباح اليننوع 
التالي، ويتخ ى عنها. وبك  ايننا، فهني لنم تكن  تصندق أن بنول 
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سنننجان  يمكنن  أن يتخ ننى عنهنننا هكنن ا ويتركهننا حبيسنننة البننرز مننك
   يه الق ب هو والدها. 

وقنننن  ايننننا لي نننة رهيبنننة فننني سنننجنها، لنننم تننننم ولنننم تنشنننا 
عيناهننا منن  النندموع إطلاقننا، كازنن  تبكنني بننألم وحننزن، تبكنني هنن ا 

 . زبيلًا  االادر المشي  م  فارس أحلامها ال ن تصورته ههمً 
وفي اللامنة م  صباح اليوع التالي، طرق بناب البين  الخ فني 

وات المنا ل، ووقا مك الوالد المنتصر يلرثنر فني بالأك متجول تد
إلحننناح، وم يقبننن  بحنننال أن تتوقنننا ثرثرتنننه منننك الراننن ، كنننان مننن  

أزنننه يشنننا ه بالحننندي  ويطننننب فننني هنننرح محاسننن   االوا نننح اننندً 
ل وقنن . وأمنناع البنناب اتمننامي فنني الشننارع الرلأيسنني  اسنن عته كسننبً 

يقننا أمنناع  منن  اننرارات البحريننة اكبيننرً   ا.. اننرارً اهنناهد المننارة عجبنًن
ممننا يسنننتعم  فنني تفرينننل  اانندً  ا نننخمً  االبينن ، وهننو يحمننن  وزشًنن

البنننالأك منن  السننف ، ومنننى الننوز  يرتفننك تجننا  الحجننرة العاليننة 
التنني سننجن  فيهننا فايننناف وبننول يتع ننس بقمتننه، وكازنن  اينننا تطنن  
ع ى الطريس م  زاف ة سجنها، ومنا إن رأت بنول يرتفنك إليهنا حتنى 

ب، وق ف  بجسندها ك نه رنارز دارت حول زفسها ترقب في طر 
النافنن ة عننندما حاثاهننا بننول وألقنن  بنفسننها بنني  ثراعيننه، ومننننى 

 فالوز ف يهبا م  اديد وقد حم  العاهقي . 
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ولننم تمنن  دقننالأس أرننر  حتننى كننان الجننرار يتحننرم بالعاهننقي  
السننعيدي  ليختفنني عننند منحنننى الطريننس، والبننالأك المتجننول م يننزال 

 الخ في. يلرثر مك اتب عند باب البي  
إن الحننب هننو العاطفننة التنني تسننير العننالم، وتننتحكم فنني كنن  
مةنناهر الحينناة الطيبننة منن  حولنننا. ويجننب أن زع ننم أومدزننا وبناتنننا 
الحب، كما يجب أن زفنتح منداركهم ع نى قنوة النبن  والسنمو فني 
ت ننننك العاطفننننة البازيننننة، راصننننة عننننندما يبنننندلون مرح ننننة زنننننجهم 

هبابنا في ه   اتياع، هن    لنجنبهم ه   المآسي التي يتعر  لها
 ..المآسي التي يند  لها ابي  ك  را  في المجتمك رجلًا 

إزنننا فنني حااننة إلننى المزينند منن  الفهننم، فهمنننا لمشنناك  أبنالأنننا 
وبناتنننا فنني سنن  زنننجهم، وفهمهننم هننم لحقننالأس الحينناة وأسننرارها 

 وتطوراتها والعواطا التي تتحكم فيها. 
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 الحقيقة الكاملة

في بريطازيا ملايني  من  الشنباب والفتينات فني سن  المراهقنة، 
وفي رلال عامي  أر ت أزقب في أثهازهم وق وبهم، كاز  رح ة 
استكشاف ل بح  ع : كينا يفكنرون، وكينا يسن كون، ثنم عن  

 اتم  ال ن يعي  في فكيرهم ويسير س وكهم وزوعيته.
شننافية هنن   لننم تكنن  لتننتم، وأهننير هنننا إلننى أن الرح ننة امستك

لننوم المسنناعدة القيمننة التنني لقيتهننا منن  زننوادن الشننباب، وهيئاتننه، 
وزنننننوادن الفتينننننات المقصنننننورة ع نننننيه ، أن هننننن   الهيئنننننات وهننننن   

بنني  هنناب وفتنناة اتصنن   بهننم  األننا عنننوً  143النننوادن تنننم 
لكنننني أسترهنننند بهننننم وأسننننتعي  بجهننننودهم لإتمنننناع بحلنننني،  ااميعًنننن

 ستكشافية في ق وب المراهقي  وعقولهم. وللازتهال م  رح تي ام
وأعتقنند أن الحقننالأس التنني وصنن   إليهننا، والتنني أزشننرها اليننوع، 
تعتبر من  أهنم منا وصن  إلينه باحن  فني هن ا الجين ، ولسن  بهن ا 

 أحاول الفخر، ب  لسبب بسيا أستطيك أن أواز  فيما ي ي: 
فإن زشننننر هنننن   الحقننننالأس، سننننيعطي الآبننننال واتمهننننات زةننننرة 

  بننناتهم وأبنننالأهم. أزهننا تسنناعد كنن  أب وكنن  أع ع ننى ادينندة تجننا
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فهم تصرفات لشباب، م  فتيات وفتيان، ت ك التصرفات التي ما 
 الننن  مبعننن  حينننرة الكلينننري .. بننن  هننني صنننورة مدهشنننة ل نسنننال 
والرانننال الصننناار الننن ي  م ي بلنننوا أن ينننننموا إليننننا زحننن  الكبنننار، 

اننه الحينناة وينشننئون اتسننر، ويقيمننون المجتمعننات التنني تشننك  و 
 في العالم، إما ع  فني ة، أو ع  هر وسولف. 

ملايي  م  المراهقي  والمراهقات، هباب وفتاة، فني بريطازينا 
قي تسبب  تصرفاتهم في صدمات وازفعامت مستنكرة في زفوس 
الجي  البالل م  الآبال واتمهات، رمسة ملايني  تتنراوح أعمنارهم 

زج ينننزن ينةنننر إلنننيهم سننننة، قننند بننندأ المجتمنننك الإ 19و  16بننني  
بعنني  الرعننب والإهننفاق والترقننب، ولعنن  سننر هنن ا الرعننب هننو مننا 

م  حوادث، سكاكي  تتطاير في الهوال لتقت ، ومد   ايتوارد يوميً 
صايرة تسنت  لتشنو  وانه فتناة أو فتنى، أو  ينر ثلنك من  الجنرالأم 
المنحرفننة التنني تتسننم الشننباب فنني هنن ا السنن  بالوحشننية والقسننوة 

أصننبح معنننى لفننه هننباب هننو امزحننراف وسننول والخطننورة، حتننى 
 الس وم والوحشية. 

والجي  البالل من  الآبنال واتمهنات، قند تعنود أن يعمني عينينه 
عننننن  أرطنننننار هننننن   السننننن ، أو هنننننو يتحنننننرم بحننننن ر وحنننننرص بننننني  
المجموعة النخمة م  الشبان والفتيات ال ي  في س  المراهقة. 
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ك هنن ا العنندد ولكنن  بعنن  الكبننار كننازوا أكلننر حريننة فنني التعامنن  منن
النخم ال ن يط قون ع يه لقب فالوحوش الصنايرةف، ولني الفخنر 
بنأن أكننون أحند هنندمل الكبنار النن ي  حناولوا أن يستكشننفوا منا فنني 

 عقول ه   فالوحوش الصايرةف وما في أعماق ق وبها. 
وأول الحقننننننالأس التنننننني اكتشننننننفتها هنننننني أن هنننننندمل الملاينننننني  

صننايرةف  ايسننوا فوحوهًننالخمسننة، ليسننوا برابننرة ع ننى الإطننلاق، ول
تنشب أزيابها في مل  المجتمك، ر م ما قد يتأتى منهنا من  سن وم 
مقرف مشي  في أكلر اتحيان، هنم ليسنوا إم أرنام أو أرتنك أو 
ابنن  الجيننران أو بننن  الجيننران، ولقنند حصنن   ع ننى إاابننات منن  

ل جيننران ع ننى زصننا م يننون منن  اتسننئ ة ع ننى  اوبنتنًن اابننًن 2000
اعدة زننننوادن الفتيننننان والفتيننننات المشننننتركة، اتقنننن ، وثلننننك بمسنننن

 وهيئات الشباب اترر . 
لقد و ع   مف الت اكر في اسنتفتال لهنم، وقند أانابوا ع نى 

فني إتمناع بحلني  ااتسئ ة واتاوبة بصراحة وصدق ساعدازي تمامً 
 المسهب ه ا. 

ولقد أثارزي أن أاند كن  الفتينان والفتينات الن ي  اهنتركوا فني 
إلننى أن يعرفننوا النتيجننة مل نني وملنن   اتحرقننون هننوقً هنن ا امسننتفتال ي

الكبنننار الننن ي  أهنننرفوا معننني ع نننى امسنننتفتال، ك هنننم كنننان يريننند أن 
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يعرف أي  مكازه، وأن ير  زفسه. وها هي النتيجة الإامالينة التني 
 ، كما كشا عنها ه ا امستفتال. 1959تشرح لنا حقيقة هباب 

لحاديننننة منننن  كنننن  سننننبعة منننن  الفتيننننان تحنننن  سنننن  ا اإن واحننندً 
انيهات في اتسبوع، وواحدة م    7والعشري ، يكسب أكلر م  

 انيهات.  6ك  تسك فتيات تكسب أكلر م  
وزصننيب الوالنندي  منن  هنن ا الكسننب م يتعنند  الجنيهنني  فنني 
اتسنبوع من  امبننة، بن  أزنه فنوق المتوسنا. وأكلنر درن  الشنباب 

وارتيناد ينفقوزه بأزفسهم، والجازب اتكبر منه ينفس ع ى السنجالأر 
البننننارات، والنننن هاب إلننننى السننننينما، وم يكنننناد الشنننناب أو الفتنننناة 

ع نى الريا نة،  ايشترن إم أق  الق ي  من  الملابنا، أو ينفنس هنيئً 
وع ى الر م م  ه ا فروح امقتصاد وامدرنار منتعشنة فنيهم.. إن 

 أو فتيات، يدررون المال لشيل ما.  اثلاثة أرباع الشباب، فتيازً 
 رجعية الكبار

ن زصنننا العننندد الننن ن اهنننترم فننني امسنننتفتال مننن  الفتينننات، إ
وربك العدد قد  21يعتقدن أن م  الخير له  أن يتزوا  قب  س  

 ق   أزه  بالفع  قد ارتزن فتى اتحلاع من  س  الرابعة عشرة. 
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وزصنا الفتينان يعتقنندون أن الكبنار راعيننون ومحنافةون فيمننا 
رة من  تجناربهم منك يتص  بالجنا، ب  أزهم قند عنازوا أكلنر من  من

بنأن مو نوع  االكبار، فيمنا يتصن  بهن ا المو نوع، واعترفنوا اميعًن
 االجنا يليرهم، وهم يندفعون إلي التجربنة ليعرفنوا الحقيقنة، تمامًن

كمننا قنند يراقبننون فمعبنني النندومينوف ليع مننوا بفكننرة صننحيحة عنن  
 ال عبة، وليكوزوا ع ى ع م بها م  باب الع م بالشيل. 

 في نفوس الشباب مكان الوالدين

والآن تعننال زنندر  لق ننب المو ننوع، منن  ق ننب العالأ ننة، فازنننا 
 سنر  هعور اتبنال والبنات تجا   بالأهم..

لهما   افإزني أثس بوالدن وأتشرف بهما، وأزا حقيقة هاكرة ادً 
ك  ما فعنلا  من  أا ني، بن  أزنني أهنعر بنأزني م أسنتحس كن  هن ا 

 الحب ال ن يحيطازني بهف. 
فتاة في السادسة عشرة م  عمرها م  يكنجهناع ه   ك مات 

هير، تتحدث ع  والديها، ومعةم الشبان والفتيات يدينون بنفا 
 الفكرة ويستخدمون زفا اتلفاظ المدثرة. 

 ف وكان في أاا ة: اوقال هاب يعم  فطبيبً 
 افإزني أحبهما لك  ما قد فعنلا  من  أا ني، تزهمنا كازنا دالأمًن
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اعات مر ننني، وتزهمنننا أرهننندازي سننناهري  بجنننوار فراهننني فننني سننن
منن  الزلنن  ومخالفننة القننازون، بنن  تزهمننا كازننا ريننر  اوحميننازي دالأمًنن

 أبوي  يمك  أن أتمنى أن يكوزا ليف 
 اولقننند قنننال اثننننان مننن  كننن  ثلاثنننة مننن  المنننراهقي ، بأزهمنننا حقًننن

يحبننان والننديهما، وعننندما كازننا يسننأمن هنن  يحبننان اتب أكلننر أو 
هننم ينندينون بالحننب لننتع أكلننر منن  منن  كنن  مالأننة أز 15اتع قننال 

 الوالد. 
أن هنام هنوة واسنعة بيننهم وبني   اوع ى الآبال أن يع موا ايدً 

 أبنالأهم وبناتهم، أوسك مما بي  اتبنال وأمهاتهم. 
ولقنند قننال هنناب فنني اللامنننة عشننرة منن  عمننر  أزننه يكننر  والنند  
بشنننك  كبينننر، ولقننند انننالت هنننعبية اتع أكلنننر مننن  اتب، وكازننن  

، وإن كاز  الفتيات يعشق   باله  بشنك  مننطرد، 1:3النسبة 
بنن  يفننن نهم ع ننى الفتيننان فنني أحيننان كليننرة. وأثبنن  امسننتفتال أن 
سكوت ندا هي مهد اتبنال المخ صي ، بينما انالت لنندن وهنمال 

 هرق إزج ترا في ثي  القالأمة. 
إلنى  اوتع   بعن  الفتينات عندع هنعبية اتب، بأزنه يمين  كلينرً 

مننننن   افننننني السنننننني  العصنننننيبة، وم يبننننندن هنننننيئً  أن يعنننننه ويرهننننند
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امزسننجاع، إن فتنناة منن  مقاطعننة فكننن ف فنني السادسننة عشننرة منن  
 عمرها أااب  قالأ ة:

فنني كنن  المتاعننب التنني يسننببها لنني  افإن أمنني تسنناعدزي دالأمًنن
صنننديقي فالبنننون فرزننندف، بينمنننا والننندن م يع نننم أزنننني أرنننرز منننك 

أرننرز منن   الشنبان، وإثا حنندث وعنرف فسننوف م يسنمح لنني بنأن
 البي ف 

وامزسنننجاع ي قنننى الترحينننب فننني أهنننيال أرنننر  عديننندة بجنننوار 
المتاعب العاطفية، فقد قال  فتاة أرنر  فني السادسنة عشنرة من  

 مقاطعة مزكشير: 
إزننني أحننب أمنني تزننني أسننتطيك أن أتك ننم معهننا بحريننة، إزهننا 

بكننن  منننا أفع نننه ومنننا  اتسننناعدزي وتمننندزي بالنصنننح، وتبننندن اهتمامًننن
أرطنالأي بصنورة  ازشناط، أمنا والندن فهنو يحصني دالأمًنأمارسنه من  

 ، وزخت ا باستمرار. ادقيقة، وكاز  النتيجة أزنا زتشاح  دالأمً 
بمشننناركة ثويهنننم لهنننم فننني  اأمنننا اتومد، فيبننندون أقننن  اهتمامًننن

مشنناك  حينناتهم، بنن  أزهننم يحبنن ون التجاهنن  النن ن يبديننه الآبننال 
 تجاهم، قال هاب في التاسعة عشرة م  عمر : 
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، ابوالننندن، أن والننندتي طيبنننة تجننناهي دالأمًننن اإزنننني مانننرع تمامًنننف
 ووالدن في العادة يتركني لشأزيف. 

تجننا  أرطننال الآبننال، ولكنننهم  احساسننون تمامًنن اواتبنننال دالأمًنن
لهنن   اترطننال عننادة، قالنن  فتنناة م تتجنناو   اوتقننديرً  ايبنندون فهمًنن

ا الخامسة عشرة ع  والدها. إزه  نوب عديم الصبر، وسرعان من
يقننول أزننه سننوف يهجرزننا ولكنننه فنني  ايلننور، ولكنننني أحبننه.. أحيازنًن

منننن  المعنننندة، تدفعننننه إلننننى أن يبنننندو بهنننن    االحقيقننننة، يعننننازي  ممًنننن
الصننورة. وعننندما يحنندث أن تنهننار البيننوت، وتتفننرق العالأ ننة، سننوال 
بنننالطلاق أو المنننوت أو امزفصنننال تبننندو  ثنننار عنيفنننة ع نننى اتومد 

 والبنات. 
ة تحتفه باتومد والبنات بعد الطلاق، وم  إن اتع في العاد

الطبيعني عندلأنن  أن يقنن  حننبهم لننتب ولكنن  هنننام اعترافننات رالأعننة 
لفتيننان وفتيننات عنن  حننبهم وحننبه  لننزوز اتع عننندما تعننود وتتننزوز 

  ير والدهم. 
قالنن  فتنناة فنني السننابعة عشننرة منن  عمرهننا، تتحنندث عنن  أمهننا 

 و وز أمها: 
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من  الفهنم، إزهمنا قطعنة عزينزة  ارً فإزهما يلقان بني ويبنديان كلين
 ع ى زفسي م  حياتي..ف  اادً 

، وزشنننرت القصنننة مج نننة ا ريبنًنن اوهننننام فتننناة تصنننرف  تصنننرفً 
فوومنننز ميننررف وبط ننة هنن   القصننة اسننمها تازيننا وهنني فنني السننابعة 
عشننرة منن  عمرهننا، سننج   وز أمهننا اننورز داوسننون سننتة سنننوات، 

ع كموديننن  فننني اتسنننبو  اانيهًننن 60وكازننن  تازينننا تعمننن  وتكسنننب 
ل مصوري ، وقد صرح  تازيا بقولها ع ى أثنر الحكنم بسنج   وز 
أمها: فإزنني أعمن  بكن  طناقتي تسناعد أمني، ولقند كنان  وز أمني 

أعجنب بننه  ا، إزنه ران  عةنيم وسننأظ  دالأمًنابالنسنبة لني دالأمًنن ارالأعًن
، م  يسقا فيهنا ازهنالوا اوأقدر ، ولك  ت ك هي عادة الناس دالأمً 

 قاسية الب يئةف. ع يه باتقوال ال
وتعي  تازيا مك أه ها الآن في هولسا ب ندن، وتتولى الإزفاق 

 ع ى البي ، وكأزما رب اتسرة لم يسج ، ولم ياب ع  البي .
 المساهمة في ميزانية العائلة

إن زصا م  أانابوا ع نى امسنتفتال من  الشنباب، قند أكندوا 
 25و  13 اعتقننادهم بننأن ميزازيننة أسننراتهم فنني البينن  تتننراوح بنني 

في اتسبوع، إن كان البع  قد اعترف بأن در  اتسرة م  اانيهً 
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يزينننند ع ننننى ثمازيننننة انيهننننات، وهنننن ا هننننيل زننننادر، وعننننندما يعمنننن  
بمنا يسناهمون بنه فني  اانيهًن 25الشباب ترتفك ميزازية البي  إلنى 

ميزازيننة العالأ ننة، وقنند يصنن  المب ننل إلننى النننعا إثا كازنن  لتسننرة 
 فتيات عاملات. 

بك قد يسمح اتانر الن ن يتقا نا  الشناب بنأن يحنتفه وبالط
يعطي اتسرة أار  ك نه  النفسه ببع  ال ن يكسبه، ول  تجد هابً 

إم فننني حالنننة الننننرورة القصنننو ، وإم إثا كازننن  اتسنننرة تحتنننناز 
 بشك  م ح له ا اتار. 

وع ننى سننبي  الملنننال، أثكننر ثلننك الشننناب النن ن لننم يتجننناو  
نننة ميدمزنند، وهننو العالأنن  الوحينند اللامنننة عشننرة منن  عمننر  فنني مدي

تمه بعد أن توفي والند ، وقند اعتناد أن يسن مها الجنيهنات السنتة 
التي يتقا اها كن  أسنبوع، واعتنادت هني أن تعطينه عشنرة هن نات 

 لينفس منها ع ى مواصلاته وهرال سجالأر . 
وفنني زفننا المدينننة زجنند فتنناة فنني السننابعة عشننرة منن  عمرهننا، 

فقنا فني اتسنبوع،  اواحدً  اي أمها انيهً تعم  كحالأكة ل لياب تعط
 وتنفس عشرة ه نات ع ى فالمشروباتف. 
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 اانيهً  25و  اانيهً  17ولك  الدر  في عالأ تها يتراوح بي  
في اتسبوع الواحد، ومتوسا ما تعطيه الفتناة التني تقن  سننها عن  
الواحنندة والعشنننري  هننو انيهنننان فنني اتسنننبوع، وزجنند فتينننات فننني 

أكلننر منن  ثلننك، بينمننا هنننام  اع  لتسننرة مب انًنالسادسننة عشننرة ينندف
 أق  م  الجنيهي .  افتيات في التاسعة عشرة يدفع  مب اً 

وزجننند معننندل مننننا يدفعنننه الفتنننى لوالديننننه يرتفنننك إلنننى انيهنننني  
أكبير م   اوعشرة ه نات، ربما تن الشاب في العادة يتناول أارً 

  أاننر الفتنناة، ولكنن  قلالأنن  منن  الشننبان هننم النن ي  يم ننون فنني سنن
المراهقننة، تزهننم فنني العننادة يكوزننون مننا  الننوا ط بننة فنني المنندارس 
ليصنننن وا إلنننننى التع نننننيم العنننننالي، بينمننننا تكتفننننني الفتينننننات بالمرح نننننة 

 المتوسطة م  التع يم في أ  ب اتحيان. 
ومصننروف الينند ل فتيننان النن ي  لننم يعم ننوا فنني سنن  المراهقننة 

لنسننبة هنن ناتً بينمننا المتوسننا با 12و  6يتننراوح فنني العننادة بنني  
هننن نات، بننن  أن ث لنننني  9ل فتينننات  ينننر العننناملات م يزيننند ع نننى 

الشننننبان تحنننن  سنننن  السننننابعة عشننننرة م يتعنننند  مصننننروف ينننندهم 
 الش نات العشر. 
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 الملاهي.. والمسرات

والل نن  فقننا منن  فمصننروف الينندف ينفقننه الشننباب ع ننى ارتينناد 
دور ال هو والملاهي، وم  الاريب أن تجد أكلنر المنراهقي  عنندزا 

ون ربنك منا يندر  لهنم من  منال، وهن ا ينصنرف ع نى الفتينان يدرر 
إلننى الإزفنناق  سننوال بسننوال، ع ننى الننر م منن  أن الفتيننان أكلننر مننيلًا 

 ع ى أواه ال هو اترر . 
إن الشاب يشترن بش ني  ع ى اتق  م  ك  انينه يندر  لنه 

هننن نات. ويسنننته ك التبنننرع ل كنيسنننة،  3ملابنننا، وتنفنننس الفتنننا  
اننر اتوتننوبيا والهنندايا وطوابننك البرينند ربننك والكتننب المدرسننية، وأ

 . امصروف اليد تقريبً 
فني الخامسنة عشننرة، ت مين  فني إحنند   اولكننني واندت هننابً 

 5منندارس مقاطعننة يننورم ينفننس مصننروف ينند  ع ننى النحننو التننالي: 
هنننن نات لمشنننناهدة مباريننننات كننننرة القنننندع،  4هنننن نات ل سننننينما، و

ه نات  7ة ع ى وه ني  في زاديه ال ن يشترم فيه ك  عنو  ياد
 ل ملابا. 
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وزصننننا المننننراهقي  النننن ي  مننننا  الننننوا تلامينننن  فنننني المنننندارس 
يكسبون م  العمن ، أمنا أن يعم نون فني وظنالأا بعند الةهنر، وأمنا 
أن يعم وا طوال فترة العط ة المدرسنية، والق ين  من  أانرهم الن ن 

هنننن نات فنننني  10يكسننننبوزه منننن  العمنننن  يعطوزننننه لوالننننديهم، بنننني  
لينفقننه  افنني اليننوع، واننزل كبينر منننه ينندرر هننيئً  اهنن نً  15اتسنبوع و

 في أياع اتاا ات. 
ولقد وادت فتاة في السابعة عشرة، تقط  مينال م  المنوازئ 

انيهننات فنني اتسننبوع،  5الشننمالية، تكسننب فنني أينناع العطننلات 
تنفننننننس منهننننننا أربعننننننة انيهننننننات ع ننننننى النحننننننو التننننننالي: أسننننننطوازات 

 املابننننننا وانيهًننننننالجرامننننننافون وأدوات التوالينننننن  والسننننننجاير وال
  ل شراب، أن أزها م تنفس أارها ك ه.

لسبب ما،  اولك  الاالبية الكبر  م  الشباب، يدررون دالأمً 
منن  كنن  رمسننة هننبان منن  السننابعة عشننرة ينندرر ليحصنن   اإن هننابً 

يندررون،  اع ى درااة. وحتى في سن  الخامسنة عشنرة زجند فتيازنً
عنننندما  منننيلًا ا اوتع ننني هم لهننن ا هنننو: فحتنننى أسنننتطيك أن أاننند بيتنًنن

 أتزوزف.
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، ولقد قالن  لني اوثلاثة أرباع الفتيات مدررات كالفتيان تمامً 
فتاة في الخامسة عشنرة من  عمرهنا من  مقاطعنة ينورم: أزهنا تندرر 

. وفتناة فني زفنا السن  من  مسنتقلًا  التستطيك أن تقنيم لنفسنها بيتنً
 احجرينًن امقاطعننة فكننن ف قالنن  لنني: أزهننا تنندرر لكنني تقننيم هنناهدً 

 ح والدها، بعد أن يموت ع ى  ري
ولكن، هلل تللا اليريلة الاقتيلادية التلي يتمتل  بهلا        

الشاب اليلوم، تجعلهلم يسلتنلون بشلكل أو بلن ر علن       

 والديهم؟

فنني  اوثيقًنن اإن هننباب اليننوع، مننا الوا يرتبطننون بوالننديهم ارتباطنًن
الندي ، وسنن وكهم تجننا  الجننا الآرننر، وثلاثننة أربناع النن ي  أاننابوا 

ابوزي بأزهم زشئوا في عالألات متدينة، وتع منوا ع ى أسئ تي قد أا
المحافةننة ع ننى عقالأنندهم والإرننلاص لهننا، ولننم يتحولننوا عنن  هنن   

، والنتيجننة المباهننرة لهنن ا هنني: أن أربعننة منن  كنن  رمننا منن  اأبنندً 
الفتيات والفتيان قد قالوا أزهم سنوف يحرصنون كن  الحنرص ع نى 

التنني زشننئوا  أن ينشننئوا أطفننالهم بعنند الننزواز زفننا النشننأة الدينيننة
ع يهننا، ثلننك ع ننى الننر م منن  بعنن  الق ننس النن ن ينفجننر فنني سنن  

 المراهقة تجا  العقيدة والإيمان. 
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إن الشننباب يفكننر بعمننس فيمننا يتصنن  بالنندي ، حتننى ولننو كننان 
تفكيننر  يتماهننى مننك الخننا النن ن يسننير فيننه والديننه، وفيمننا يتصنن  
بننالجنا زجنند زفننا العمننس فنني لتفكيننر، ولكنن  الكبننار منن  الآبننال 

 واتمهات قد م ير ون ع  زتالأر ه ا التفكير م  الشباب. 
هنبان بنأن الكبنار  9مم  سألتهم، أاابني  اهابً  20وبي  ك  

في العادة فراعيون ومتزمتنون فيمنا يتصن  بنالجناف، وت نك زتيجنة 
ليس   ير متوقعة بي  اين  ايند مم نول بالحيناة والحيوينة، ولكن  

، هنو منا امناع أعيننهم ايندً ال ن يجب أن ينعه الآبنال واتمهنات أ
اال في ملاحةة أبداها هاب فني التاسنعة عشنرة من  عمنر  عنندما 
 اقننال لنني: أزهننم يع مننون الكليننر عنن  الجنننا وحقالأقننه، الكليننر انندً 

 . اعما أعرفه أزا، ولكنهم يا قون أفواههم فلا يقولون هيئً 
 ازجند واحندً  19إلى  16وبي  ك  الشبان في ه ا الس  م  

يعنرف سنر التطنورات التني تطنرأ ع نى اسند  فني م  ك  هناب م 
س  المراهقنة، أزنه م يفهنم التحنول البندزي الن ن يأرن  مكازنه من  

فتيننات زجنند فتنناة م تعننرف سننر هنن ا التبنندل  9اسنند ، وبنني  كنن  
 الجسدن، ال ن يطرأ ع يها في ه ا الس  وم تفهمه. 
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والفتى والفتاة م يفهمنان التطنور البندزي، لسنبب بسنيا، تن 
عن  هن ا التطنور والنمنو،  ا، وحتى والديهما لم يق  لهمنا هنيئً ادً أح

وواحد فقا من  كن  ثلاثنة فتينان أو فتينات، تع نم فحقنالأس الحيناةف 
يعرفننون هنن   الحقننالأس منن   امنن  والديننه أو والننديهما، وكليننرون انندً 

يقولننون أزهننم قنند  100منن  كنن   45 مننلال الدراسننة، بينمننا زجنند 
، و رنننرون يقولنننون أزهنننم قننند درسنننوا هننن   الحقنننالأس فننني المدرسنننة

عرفوهننا منن   مننيلاتهم فنني العمنن  أو النكننات الب يئننة، أو منن  عنن  
 طريس الخبرة. 

وم هيل يلير الدهشة إثن، إثا وادزا أن هبان اليوع يتأثرون 
بأصدقالأهم أكلر م  تنأثرهم بآبنالأهم وأمهناتهم، عنندما يبندلون من  

أن زجند  تكوي  مفاهيمهم ع  الحب والزواز. ب  أن من  الصنعب
منن  كنن  عشننرة يوافننس والديننه ع ننى زةرتهمننا تجننا  الجنننا،  اواحنندً 

ت ننك النةننرة التنني تبنندو منن  واهننه زةننر العقينندة الدينيننة والمجتمننك 
 حكمية ومتعق ة. 
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 ماذا يريد الشباب؟

روت لني مننرة سنيدة فنني العقند اللالنن  من  عمرهننا قصنة  ريبننة 
دة الصنحا، م  ت ك المشاك  التي يقرأها الإزسان في أعمن اادً 

 ويدار ه الشك في صحتها، قال  السيدة: 
سنة وقد ترك  البي  تزني منعتهنا من  أن  17فابنتي عمرها 

تتجول في الطرقات في ساعات ال ي ، وتشترن أسطوازات الروم 
أزنننند رول، وعننننندما ثهبنننن  اسننننتنجد بالشننننرطة.. قنننناب ني النننننابا 

ن ابنتني منا ، وأاالمختب وقنال لني: إزنني م أسنتطيك أن أفعن  هنيئً 
سنة فهي تستطيك أن تفعن  منا يح نو لهنا بحرينة،  17دام  سنها 

 حيالها، وم حتى أزاف.  اوإن القازون م يستطيك أن يفع  هيئً 
وسننكت  السننيدة لحةننة ثننم قالنن  لنني: فهنن  يننلاع الآبننال إثا 
أرادوا أن يحموا حياة أبنالأهم المراهقي ، م يسازدزي القازون لكي 

لشننك  النن ن يفينندها، ولقنند ائنن  إليننك أزشنند أزةننم حينناة ابنتنني با
 العون، فقد قي  لي أزك ربير بالشباب وأطوارهم الاربيةف. 
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وق نن  لهنن   السننيدة أن امبنننة مننا دامنن  قنند أتمنن  السادسننة 
عشرة من  عمرهنا فنلا وصناية تحند ع يهنا، هن ا منا يقولنه القنازون، 

ها ال هم إم إثا ألق  بنفسها في مشنك ة من  المشناك  التني تننع
تحننن  طالأ نننة القنننازون، وهننننا فقنننا يننننك القنننازون ع يهنننا الوصننناية، 
وزصح  اتع، وكاز  تبدو م  الجي  المتزم  م  اتمهنات بنأن 

 افني معام تهنا مبنتهنا، وحاولن  ااهندً  اوأكلنر رفقًن اتكون أكلر لينً 
ع ى ما تفع ه، لم أكن  أعتقند  اأن أاع ها تفهم بأزه م  ير إطلاقً 

م  السنول كمنا صنورتها أمهنا لني. بن  أن ملن   أن امبنة ع ى دراة
هنن   اتع المتزمتننة الراعيننة، التنني تحاسننب ابنتهننا ع ننى كنن  هننيل 

 زجدها في ك  مجتمك راصة في المدن البعيدة ع  العاصمة. 
من  فتناة  ازشرت مرة إحد  الصحا اليومية رسالة  ريبة ادً 

رينة في اللامننة عشنرة من  عمرهنا اسنمها ديازنا زورمنان، تعني  فني ق
كازننن  تصنننا تزمننن    اسنننمها فانننارد سنننتونف امننن  قنننر  أسنننكت ند

مجتمك القرية وراعيته، فالنسال هنام ك  يعتقدن أن طلال الشنفا  
 بالروز اريمة م تاتفر. 

وتابع  الفتاة في رسالتها تعدد زنواحي الراعينة هننام، فن ات 
لتصننفيا هننعر السننيدات، وا ننطر  منرة فننتح أحنند الحلاقنني  محنلًا 

عد هنهر واحند تزنه لنم يت نس فني مح نه  بوزنة واحندة، إلى إ لاقه ب
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واللياب وظهور المرأة في الطريس، و ير ه ا م  اتمور التني تبني  
إلى أن مد  تص  الراعية والتزم  ببع  المجتمعات في القر  

 والمدن الإق يمية. 
م  أزهنم  اع ي أن فتيان المدن الكبر ، وفتياتها أكلر ازطلاقً 

، وم  لنننن  أثكنننر ت ننننك القصننننة التنننني زشننننرتها يفع نننون مننننا يريدوزننننه
عننن  فتنننى وفتننناة، الفتنننى ايمنننروف والننن  مصنننور  االصنننحا أينًننن

أيرلننندن فنني التاسننعة عشننرة منن  عمننر ، والفتننا  أزجننيلا مازوينن  فنني 
اللامنننة عشننرة التقيننا فنني أحنند اتينناع فنني إحنند  الحفننلات ورقصننا 

نتةنر لهنا، لنم ت ا، وفي اليوع التالي رطب  أزجيلا ايروف  واًنامعً 
أن يخطبها، وفي اليوع اللال  ثم و اهما في أحد مكاتب التوفيس 

 المدزي ل زواز 
ولقنند صننرح ايننروس بقولننه: أزننه كننان ينننون رطبتهننا قبنن  أن 

عنن  العمنن ، وعاهننا بعنند  ، وكننان عنناطلًا اتخطبننة، ولكنننه كننان مف سًنن
الننننزواز ع ننننى اتاننننور التنننني تتقا نننناها وتب ننننل سننننتة انيهننننات فنننني 

رون يتساللون مل ما أتسالل: فماثا يندور فني اتسبوع، ولع  الكلي
عقننول الخمسننة ملاينني  مراهننس فنني مجتمعنننا .. كيننا يفكننرون فنني 
مستقب هم وفي عالألاتهم وفي الوظالأا التي يحبنون أن يشنا وزها، 
ب  كيا يفكرون في أزفسهم، وأعود إلى امستفتال الن ن أاريتنه، 
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التنننني  واسننننتجوب  فيننننه ألفنننني فتننننى وفتنننناة، وأعننننود إلننننى الحقننننالأس
 استخ صتها منه، تايب لنفسي ولك  المسالأ ي  ع ى السدالف

إن ثلاثنني الفتيننان والفتيننات يجنندون العمنن  بمجننرد أن يصنن وا 
إلننى سنن  السادسننة عشننرة، وهنن ا التحننول المفنناائ، النن ن ينندفك 
بالشباب إلى المصازك أو مكاتب العم  في الشركات يق نس بعن  

ن فنني حنندي  لننه أثيننك قننال أسننقا كنتربننر  المتننديني  منن  الكبننار:
: أن اتومد النن ي  يتربننون فنني مدرسننة اينندة، وينشننئون فنني امنندررً 

أسرة طيبة، ي هبون إلى المصازك في س  الخامسة عشنرة. وهننام 
وفنني هننن   السننن  ي تقننون واههنننا لوانننه بحقننالأس الإزتننناز الصنننناعي 
والمادن، وم ت ب  مبناد  التربينة الجيندة التني ت قوهنا فني البين  

أن تختفنننننني وتنننننننيك. ومنننننن  المنننننن ه  أن يكشننننننا  أو المدرسننننننة
امسنننتفتال الننن ن أاريتنننه، بمسننناعدة زنننوادن الشنننباب وهيئاتنننه عننن  

 رطأ ه ا الرأن ال ن زاد  به اتسقا المبج .
إن اولننة سننريعة بنني  الشننباب وزةننر  سننريعة إلننى مننا يعتقدوزننه، 
يةهننر رطننأ الننرأن النن ن زنناد  بننه اتسننقا المبجنن . إن الاالبيننة 

باب العامننن ، تسنننتهدف أن تكنننون سنننعيدة فننني الكبنننر  بننني  الشننن
وفتاة مقابن   اعم ها، ولقد حص   ع ى ه ا الجواب عشري  هابً 

هاب واحد يقول أزه يبح  ع  المادة وع  اتانر اتكبنر عنندما 
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سننأل  الشننباب عنن  السننبب النن ن يحنندو بهننم إلننى تاييننر العمنن  
النن ن يمارسننوزه. ووقنن  بعنند  رننر، زجنند الشننباب يمينن  إلننى ت بيننه 

دافك الم نح إلنى فعن  الخينر، ولقند قالن  لني منرة ممر نة تعمن  ال
 في إحد  عربات الإسعاف التي ت حس بالقطارات: 

بتشريح الجسد  اأزني أحب أن أساعد الناس، وأزا مهتمة ادً 
البشننرن. بنن  أن فتنناة منن  ارمسننبان قالنن  لنني: أزهننا تحننا براحننة 

منن  زفسننية عةيمننة، وثلننك منن  مسنناعدة الآرننري . وقالنن  فتنناة تع
عند كوافير ع  مهنتهنا: ولكن  فتنى وفتناة فني سن  المراهقنة عمنلا 
يتمنى بأن يمارسه، وأن كان تقدمهم في الس  يجع هم يدركون أن 

 م  الصعب تحقيس ه ا الح م. 
والعم  ال ن تح م به كن  فتنا  فني هن   السن  هنو أن تكنون 

، تقنننا أمننناع عدسنننات المصنننوري ، وتتمننندد أمننناع الرسنننامي  منننوديلًا 
يحقس ه ا الح م، أما الاننال  ارسموزها، والنصا منه  تمامً وهم ي

 ا، ولنم يعند ح مًناهنالأعً  اوالتملي  والعم  كمننيفة فقند أصنبح هنيئً 
الآن، ولك  فتاة تعم  مدققنة حسنابات فني لنندن، قالن  لني أزهنا 
تح ننم بننأن تصننبح زجمننة ومطربننة، وهنني لننم تننزل بعنند فنني السننابعة 

 عشرة. 
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ل ن يعي  فني أثهنان الفتينان عن  وفي العادة يختفي الح م ا
العم  الن ن يريدوزنه تزفسنهم، عنندما يب انون سن  اللامننة عشنرة، 

 ويصيرون عم يي  وواقعيي .  عندما يصبحون أكلر تعقلًا 
والح نننم الننن ن اعتننناد أن يننندور فننني أثهنننان الفتينننان قبننن  سننن  
اللامننننننة عشنننننرة، هنننننو أن يصنننننبحوا فمشنننننهوري ف، رانننننام يصننننننعون 

ة القندع والملاكمني  وانوكي السنباق، وحتنى اتحنداث كلاعبني كنر 
هدمل ال ي  يحص ون ع ى أام  ما في الحياة، تراودهم اتحلاع 
بشأن تايير عم هم ال ن يددوزه، حتى هدمل الن ي  يتندربون ع نى 
 اأن يصبحوا أطبال أو ع منال، تنراودهم اتحنلاع فني أن ياندوا هنيئً 

أن يصننبح   رننر. قننال لنني هنناب فنني السننابعة عشننرة، يتمننرن ع ننى
 طبيبا: 

فإزننني الآن أتنندرب ع ننى أزبنن  مهنننة إزسننازية، ولكننني أرينند أن 
تمت أبحاثه واكتشافاته صنفحات المجنلات الع مينة،  اأصبح عالمً 

وتنشننر الصننحا رسننومه فنني صنندرها، أزننني أعتقنند أزنننا وانندزا فنني 
الحينننناة لننننننحي بأزفسنننننا، ولسننننوف أرو  زفسنننني ع ننننى ردمننننة 

 الإزسازيةف. 
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ص  ك  واحد ع نى العمن  الن ن يريند ، ولكن  وبالطبك م يح
ليا هننام أقن  هنك فيمنا يريند  الشناب العامن  من  العمن  الن ن 
يدديه، أن يجد السعادة في القياع بعم ه، ت ك هي أمنية ك  هاب 
عام ، له ا كان م  الخطأ أن يقول أسنقا كنتربنرن المحتنرع: أن 

الصننحيحة الماديننة تطاننى ع ننى الشننباب، وتقتنن  فننيهم روح التربيننة 
 ومبادلأها التي ت قوها في البي  أو المدرسة

إثا ق نن  أن الوالنند قنند يصننبح فنني بعنن   ابنن  م أكننون مخطئنًن
في تدمير العم  ال ن يسعى إليه امبن ، وهنا  امهمً  اتحيان عاملًا 

لمنا تصنبح ع ينه الحنال عنندما يتندر   هي قصة حزينة تعطني منللًا 
كتنب أحند الشنبان وهنو   الوالد في هئون ابنه ويفر  ع يه إرادتنه،

 في اللامنة عشرة م  عمر  يقول: 
فمعننننى أن يولننند المنننرل فننني بيننن  ك نننه رانننال أعمنننال، فالر بنننة 

بأهنننيال   االفردينننة م مكنننان لهنننا، أن والننندن مشننناول الننن ه  دالأمًننن
منا، بن   اكليرة، وم أت كر أزنا قد ا سنا منرة أزنا وهنو، زنناق  أمنرً 

ات إم لننناق  العمن ، أزه في الحقيقة لنم يج نا منن  ثنلاث سننو 
عن  إرادتني، وم ينزال  االعم  وحد ، لقد ارتار لي هو العم  ر مً 

يرسم والدن لي كينا أزجنح، ولقند اكتفين  من  هن ا ك نه، فأزنا م 
م  ه ا الن ن ينصنح بنه بن  أزنني م يمكن  أن  اأريد أن أهدن هيئً 
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 أسج  أن زجاح في العم  ال ن ارتار  لي والدن. 
لكننن  أب وأع، هننني أن يعطنننوا أبننننالهم وزصنننيحتي المخ صنننة 

وبناتهم، في ه   الس  بال ات من  السادسنة عشنرة حتنى التاسنعة 
فرصنننة أن يحققنننوا منننا يسنننعون إلينننه، لقننند دلننن  إاابنننات الشنننباب 

منا يسنعون إلينه، وأ  نبهم يرسنم  اوالفتيات ع ى أزهنم يعرفنون تمامًن
م أزننه يجننب أن يقنني ايرينند أن يحققهننا، ويعننرف أينًنن النفسننه أهنندافً 

لنفسنه، وأم ني أن  امستقب ه ع ى رطوط س يمة لمنا يجند فينه رينرً 
أكون قد أف ح  بكتابي ه ا في تو يح ثلنك، حتنى يجند الآبنال 

  ما يسترهدون به، فينصفون أبنالهم وبناتهم.



131 

 



132 

 



133 

 

 الفهرس

 5 .............................................................. مقدمة
 16 ................................. قب  السادسة عشرة: القسم اتول
 17 ...................................................... هباب أيامنا

 27 ......................................... بي  لوليتا .. وايما دي 
 37 ................................................... بينما يناع الآبال

 45 ............................................... اتمُهات الصايرات

 54 .......................................... إِلى أي  زسير .. بشبابنا 
 63 ..................................................... الزواز المبكر

 75 ................................ والآن .. تعالوا زنك دستوراً لشبابنا
 106 ................................ بعد السادسة عشر القسم اللازي:

 107 ................................................. الحقيقة الكام ة

 123 .............................................. ماثا يريد الشباب 
 


	مقدمة
	القسم الأول
	قبل السادسة عشرة
	شباب أيامنا
	بين لوليتا .. وجيمس دين
	بينما ينام الآباء
	الأُمهات الصغيرات
	إِلى أين نسير .. بشبابنا؟
	الزواج المبكر
	والآن .. تعالوا نضع دستورًا لشبابنا
	القسم الثاني
	بعد السادسة عشر
	الحقيقة الكاملة
	ماذا يريد الشباب؟
	الفهرس



