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ت مه الىخِهت البيىلىخيت 
َّ
الجىطي

لي
ُ
ىء المىهح التكام

ُ
 في ض

  ( أهميَّة وظيفة التىاسُل١)

م علماء الفسيولوجيا الوظائف العُضوية إلذ ثلاثِ طوائف:  يقُسِّ
وتشمَل الأولذ وظائف التَّغذية، وظائف ابغسِّ وابغركة، بٍُ وظائف التناسُل. 

عمليَّات ابؽضَْم والدَّورة الدَّمويَّة والتنفُّس وإخراج الفَضَلات، وىذه 
العمليَّات بُؾتمعةً تؤدِّي إلذ بموِّ الأنسِجة وتوليد الطاقة وابغرارة التي 

 يَستهلِكُها ابغيَواف في أثناء ابغركة.
ببيئتو ابػارجية، أمَّا وظائف ابغسِّ وابغركة فهي التي بُرقِّق صِلةَ ابغيواف 

لة مقصورةً في أبسط مَظاىِرىِا على جلْب النافع وبذنُّب  وتكوف ىذه الصِّ
الضار. وبتِعاوُف وظائف التَّغذية وابِغسِّ وابغركة يتَحقَّق بقاء الفرد. وبزتلِف 
مدَّة البقاء باختِلاؼ الأنواع ابغيوانية بعد أف بيرَُّ الفرد بدراحِل التكوين 

ة والشباب والكُهولة بٍَّ الشيخوخة. ولكن ىناؾ وظيفة ابعنيتٍ والطفول
 -أي في مرحلة ابؼرُاىَقة  -أخرى تَظهَر بوادِرىُا بعد انتهاء مَرحلة الطفولة 

ىي وظيفة التناسُل، وغرضُها تكاثرُ النَّوع ومَنعُو من الاندِثار وابؼوت. 
لبلوغ ابعنِسي، وتنتهي مرحلة ابؼرُاىَقة عند اكتِماؿ الوظيفة التناسُليَّة با

وينَطوي ىذا التَّوزيع في الوظائف على حِكمةٍ كبتَة بَهدُر بنا الإشارة إليها، 
وىي أفَّ وجود النوع ىو الغاية التي تَرمِي إليها الطبيعة، في حتُ أفَّ وجود 
الفرد ليس إلاَّ وسيلة لتحقيق وجود النوع. وبُيكِن أف نكشِف عن أبنية 
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ذا نظرْنا في مراحِل تكوين ابعنتُ؛ فعلى الرَّغم من تأخُّر الوظيفة التَّناسُليَّة إ
ظهور الوظيفة التناسُليَّة في الفرد فإف ابِعهاز التَّناسُليَّ يبدأ يتكوَّف ويتميَّز 
عن بقيَّة الأجهِزة في أثناء الشهر الأوؿ من ابغياة ابعيَنيَّة في الإنساف، 

نتيمتًات، بل يُلاحَظ إبطاء عندما يكوف طوؿ ابعنِتُ لا يتَجاوَز ثلاثةَ س
ابعهاز العَضَلي والعَصَبي في تكوينو وتقدُّـ ابعهاز التناسُلي، كأفَّ الطبيعة 
ترُيد أف تُشتَ إلذ أبنيَّة الوظيفة التناسُليَّة. ولا بُىرجُِنا ىذا التأويل عن نِطاؽ 

ا مُقيَّدة في العِلم التجريبي؛ فإفَّ الكائنات ابغيَّة بَستاز بصِفاتٍ خاصَّة منها أنه
لة بتُ ىذه ابؼرَاحل تعُتُ في  تكوينها وبُموُِّىا بدراحل زمنية مُعينة. ودِراسة الصِّ
فَهم العلاقات القائمة بتُ بُـتلِف الوظائف العضوية، وبرديد أبنيَّة كلِّ 
وظيفةٍ بالقياس إلذ الأخرى؛ فالكائنات ابغيَّة خاضِعة في بُموِّىا لقانوفٍ 

وىذا  (ٔ) على ابعوامِد وىو قانوف برديد الدِّلالة الزمانية.جديد لا ينَطبِق 
ما قصدْنا إليو فيما كتَبناه عن ابؼنَهج التَّكامُلي عندما قرَّرْنا أفَّ كلَّ مرحلةٍ 

ففي  (ٕ) من مراحل النموِّ لا تػُعْتَبر فقط أساسًا للمرحلة التاليِة بل رمزًا بؽا.
كوينو ابعنَيتٍ وتقدُّمو نِسبيِّا على تكوين حالة تبَكتَ ابِعهاز التَّناسُلي في ت

 ابِعهاز العصبي العضلي رَمزٌ إلذ أبنيَّة الوظيفة التَّناسُليَّة.
 ( تعريف الجِىس والجِىسيَّة٢)

قلُنا: الوظيفة التناسُليَّة، ولد نػَقُل: الوظيفة ابعنسية؛ لأفَّ الوظيفتَتُ 
فالتَّناسُل ىو تكاثرُ أفراد النوع، ليستا مُتلازمِتَتُ في بصيع الأنواع ابغيوانية، 

ولكن ليس كلُّ تناسُلٍ جنسيِّا؛ فهناؾ طرُؽٌ بُـتلِفة من التَّكاثرُ تتمُّ بدوف 
وجود جِنستُ بُـتلِفتُ. وقبل ذِكر الأمثلة على التَّكاثرُ اللاجِنسي بِهب 

 برديد ما ىو مقصودٌ بلَفْظَي جِنْس وجِنسيَّة.
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 ّّ والآخر خاص. فبِمعناه العاـ يػُقْصَد  للجِنس مَعنياف: أحدُبنا عا
يو الكائن ابغيُّ في عمليَّة  بابعنِس ابؽيئة ابِعسميَّة التي تعُتُِّ الدَّور الذي يؤدِّ
التناسُل. أمَّا ابؼعتٌ ابػاصُّ فهو بؾموعة ابػصائص ابِعسميَّة والنفسية التي 

رأة. وىذا ابؼعتٌ بُسيِّز الذَّكَر عن الأنثى، وفي ابعنِس البشري: الرجل عن ابؼ
ينطبِق على ابغيوانات العُليا والإنساف. والعُنصُر ابؼشُتًؾَ بتُ ىذين ابؼعَنيَتُ 
ىو وجود التَّمايز بتُ فَردَين يػُعْرَؼ الواحِد بالذَّكَر والثاني بالأنثى، والتَّمايزُ 
 الأصلي ىو التَّمايزُ العُضوي. وكلَّما ارتقَيْنا سُلَّم ابغيوانات العُليا حتى

 الإنساف ظهرَتِ اختِلافات نفسيَّة تؤُدِّي إلذ تَعقُّد السلوؾ ابعنِسي.
أمَّا ابعنِسيَّة فهي أعمُّ من ابعنِس، وبُيكِن تعريفها بأنها بؾموعة الظواىر 
البيولوجية والتَّشربوية والفسيولوجية والسيكولوجية والاجتماعية ابؼتُعلِّقة 

مَهِّدة بؽا وبدا ينَتُج عنها من نتائج تتجاوَز بعمليَّة التَّناسُل وبالعمليَّات ابؼُ 
حدود الفرد إلذ النوع، مع مُراعاة ما يُصاحِب بُـتلِف ىذه الظواىر من 

 حالاتٍ نفسيَّة وما تتًكُُو من آثارٍ في نفسيَّة الفرْد وشخصيَّتو.
أو بعبارةٍ أخرى تشمَل ابعنسية الوظيفية التناسُليَّة وما يَسبِقُها 

يتَبػَعُها من ظواىر بَسهيديَّة وإضافية ولاحِقة من الوِجهتتُ: ويَصحبُها و 
 السيكولوجية والاجتماعية.

ويؤُثرِ العِلم ابغديث استِخداـ لفظِ ابعنِسيَّة على لفظ الغَريزة ابعنِسيَّة، 
وخاصَّةً عند الكلاـ عن السلوؾ ابعنِسي لدى الإنساف. ونظرًا لشُيوع لفظ 

 ناه وبيَاف ابغدود التي بُيكِن استخدامُو فيها.الغريزة بهدُر بنا برديد مع
لفظ الغريزة من الألفاظ الشعبيَّة التي يُضطرُّ العالد أحيانًا إلذ 
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استِخدامها عندما يرَمي إلذ التَّبسيط للإشارة إلذ مظاىر السلوؾ الفِطري 
تبدو الناشئة عن دافعٍ داخلي مُبهَم، أو عن قوَّة حيويَّةٍ تُستَِّ الفرد بطريقةٍ 

في مُعظَم الأحياف كأنها قَهريَّة عمياء. ويشمَل لفظ الغريزة معتٌ ابؼيَل 
والاستِعداد والدَّافع، كما أنَّو يشمَل معتٌ آثار ابؼيَل والاستِعداد والدَّافع  
كما تظهَر في السلوؾ ابغرَكَي وما يصحَبُو من عملياتٍ إدراكيَّة ورغبات 

ةٍ أو ألدَ   .وبِطانة وُجدانية من لَذَّ
ا  وينَطوي معتٌ ابؼيَل على معتٌ التَّوجُّو بكوَ غايةٍ أو نهايةٍ تبدو كأنهَّ
الغرَض الذي يرَمِي إليو السُّلوؾ الغريزي. وىذا الغرَض ىو برقيق عملٍ من 

 الأعماؿ يرُضي ابؼيَل والرَّغبة الناشِئة عنو.

افع، وبُيكِن تلخيص ما سبَق في ابغلقات الآتية: وجود ابؼيَْل أو الدَّ 
تنشيطو، حالة توتُّر ناشئة عن ىذا التَّنشيط بٍَّ زَواؿ التوتُّر بإرضاء ابؼيَل. 
ويتوقَّف تنشيط ابؼيَل على عوامِل داخلية: بعضُها عضوي كالتًكيب 
الكيميائي لبعض السوائل العضوية ودرجة كثافتها وتركيزىا، وبعضُها ذِىتٍّّ  

جيَّة كإدراؾ الفرد بعض ابؼنُبِّهات. كالذكِّريات والأخْيِلَة، وعلى عوامل خار 
وتؤدِّي ابؼنُبِّهات ابػارجية التي قد تكوف نافِعةً أو ضارَّة أو مُهملةً دَوراً ىامِّا 
في توجيو النشاط ابغرَكَي، وإبهاد الظروؼ ابؼلائمة لإرضاء ابؼيَل وزَواؿ 

 التوتُّر. وبُودِث زواؿ التوتُّر إحساسًا خاصِّا ىو اللَّذة.
وقد اختلف العُلماء في تعريف الغريزة كما اختلَفوا في برديد عددِ 
الغرائز، بعد أف بذَؿ بعضُهم جهودًا عَميقة في ىذا ابؼيَداف مُؤثرِين ابعدَؿَ 
اللَّفظي على البحث التحليلي التجريبي، وقد ازدادوا اختِلافاً عندما شَرَعوا 
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لغريزي في الإنساف. ولا غَرْوَ في تطبيق تعاريفهم على ما يُسمُّونوَ السلوؾ ا
في أف يَصِل الاختِلاؼ بينهم إلذ حدٍّ كبتَ من الغموض والفوضى 
والتعليلات اللفظية ابعوفاء؛ إذ إفَّ ابؼقصود من الغريزي ىو الفِطري، ولا 
بُيكِن أف يظهَر الفِطريُّ بُؾرَّدًا عن آثار البيئة والتَّمرين؛ ولذلك لا بُيكِن 

من الأخطاء الشَّائعة في بعض كُتب علم النفس التَّمييز دراستو كفِطري. ف
بتُ السلوؾ الغريزي والسلوؾ ابؼكُتَسب وبُؿاوَلَة دراسة كلٍّ منهما على 

 حِدَة.

نيا،  وإذا أمكن استِخداـ لفظ الغريزة في دراسة سلوؾ ابغيوانات الدُّ
ناعة الثابتِة كنسي ج العنكبوت خاصَّةً عندما يقُصَد بالغريزة نوَعٌ من الصِّ

و، فهذا بُؿاؿٌ عند التحدُّث عن سلوؾ الإنساف؛ وبؽذا يُستحسَن  لعُشِّ
استخداـ لفظ ابؼيَل ابعنسي في الإنساف بدَلًا من الغريزة؛ لبياف ما بَيتاز بو 
سلوؾ الإنساف من مُرونةٍ ومن قابلِيَّةٍ للتَّغتَُّ والتكيُّف، وخاصَّةً من قُدرةٍ 

فيما بَىتصُّ بغريزة البحث عن الطعاـ التي لا  على ابؼنْع أو الكف. وحتى
ةً طويلة وإلاَّ أدَّى ىذا إلذ ابؼوَت، نُلاحِظ أثر الأوضاع  بُيكِن كفُّها مدَّ
الاجتماعية في تكييف مَظاىر ىذه الغريزة وتهذيبها. فبالَأوْلَذ بِهب الفصل 

الفرد،  بتُ معتٌ الغريزة وابؼيَل ابعنسي، حيث لا يؤدِّي الامتناع إلذ موت
وحيث تكوف آثار البيئة الاجتماعية في تهذيب السلوؾ ابعنِسي وتقييده 
أبلَغَ وأقوى من آثارىا في تهذيب غريزة البحث عن الطعاـ؛ وبؽذه الأسباب 
عينها يكوف من التضليل علميِّا وبالأحرى خُلقيِّا تَشبيو الرَّغبة ابعنِسية 

بعنِسي كأفَّ عدَـ إرضائها يؤدِّي بابعوُع العُضوي، والإشارة إليها بابعوُع ا
حةَ العقلية، كما أفَّ عدَـ إرضاء ابعوُع  إلذ مَوت الفرد أو فقُدانو الصِّ
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 العضوي يؤدِّي حتمًا إلذ ابؼرَض وابؽزُاؿ وابؼوت.

ومػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػن ابغقػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػائق الثابتِػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة أف ابؼيَػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػل ابعنسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػي قابػِػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػل 
لرُّقػػػػػػػػي وللمُسػػػػػػػػابَنة في ا Socialization والتػػػػػػػػأنُّس Sublimation للإعػػػػػػػػلاء

الرُّوحػػي لرفػػراد وابعماعػػات أكثػػر مػػن ابؼيَػػل إلذ العػُػدواف. وإف ابؼشُػػكلة الكػػبرى 
التي توُاجِػو عُلمػاء العَلاقػات الإنسػانية ىػي تػوافرُ الوسػائل الػتي مػن شػأنِها تهػذيب 

 العُدوانية وإعلائها.
 ( التىاسُل والجىسيَّة٣)

تُ: التَّناسُل التناسُل ىو تكاثرُ أفراد النوع الواحد وىو على نوع
 —بِوجوٍ عاـ  -اللاجِنسي والتناسُل ابعنسي. وبَودُث التناسُل اللاجنسي 

عن طريق انقِساـ ابغيَواف دُوف أف يقَتًِف مع غتَه. ويُشاىَد التناسُل 
 الانقِسامي عادةً في ابغيَوانات الأوليَّة ذات ابػلِيَّة الواحِدة كالأميبا مثلًا.

ا إلا إذا بًَّ بعد تزاوُج فردَيْن بُـتَلِفَتُ يؤدِّي ولا يكوف التناسُل جنسيِّ 
إلذ اجتماع النُّطفَتَتُ لتكوين فردٍ جديد بومِل عن طريق الوِراثة خَصائص 
الوالِدَين. وقد تكوف النُّطفتاف صادِرتََتُ عن فردٍ واحدٍ كما في بعض 

يكوف التَّناسُل ابغيوانات الأوليَّة وابغيوانات ابؼخُنَّثة، وفي ىذه ابغالة أيضًا 
 جِنسيِّا.

نيا اجتماع التناسُل اللاجِنسي  وقد يُشاىَد في بعض ابغيوانات الدُّ
والتَّناسُل ابعنِسي في نفس النَّوع تبِعًا لظروؼ البيئة ابػارجية، ولكن يعُدُّ 
ّّ من  التَّناسُل ابعنِسي أرقى وأكثرَ تعقُّدًا من اللا جِنسي؛ لأنو عامِل ىا

 لكائنات ابغيَّة.عوامل تنوُّع ا
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يبدو بفا سبق أف العلاقة بتُ التناسُل وابعنسية جدُّ مُعقَّدة، فإذا أمكن 
القوؿ بأف التناسُل قد يَستقلُّ عن ابعنسية كما ىو ابغاؿ في التناسُل 
اللاجنسي أو اللانطُفي، ىل بُيكِن القوؿ كذلك بأف ابعنِسيَّة قد تستقلُّ 

 الطبيعة يتمُّ فيها الوصْل بتُ حَيوانَتُ عن التناسُل وأفَّ ىناؾ حالاتٍ في
دوف أف يكوف الغرَض منو تكاثرُ النَّوع؟ ليست ىذه ابؼسَألة نظريَّة بَحْتة، بل 
سيكوف بغلِّها أثر كبتَ في فَهم طبيعة ابعنسية في الإنساف وتعيتُ السلوؾ 

 ابعنِسي السَّوِي.

التحليل النفسي مثلًا تَعتبِر أفَّ ابعنسية بدَورىِا قد تستقلُّ عن  فمدرسة
التناسُل. ويعتمِد أنصار ىذه ابؼدرسة على ظاىِرة الاقتًِاف كما ىي تُشاىَد 
في البرامسيوـ أحد ابغيوانات الأوليَّة من فصيلة النقاعيَّات ذات الأىداب، 

 وطوؿ ىذا ابغيواف لا يتجاوَز ربُع ملليمتً.
اثرَ البرامسيوـ عن طريق الانقِساـ. فنفس الفرد ينقسِم إلذ اثنتُ يتَك

ويكُوِّف فردَين كامِلَتُ لكلٍّ منهما غِشاء وبروتوبلازما أو جِسم خلوي ونوَاة 
داخل الغِشاء النووي. وكلُّ فردٍ جديد بدَوره ينقَسِم إلذ اثنتُ ويَستمرُّ 

اؿ. غتَ أنو يُشاىَد بعد الانقِساـ على ىذه الصُّورة مدى مئاتٍ من الأجي
حتُ إبطاء في عمليَّة الانقِساـ وصمود الأفراد، وقد تؤدِّي ىذه ابغالة في 
بعض الظُّروؼ إلذ اندِثار ابعماعة ومَوتِها إف لد يلجأ أفرادُىا إلذ عمليَّة 
جديدةٍ يَستًجِع بها ابغيواف نشاطوَ فيَعود إلذ الانقِساـ. وىذه العملية نوَع 

. Conjugation تُ فردَين يػُعْرَؼ بالاقتًِاف أو التَّزاوُجمن الوَصْل ب
فيلتَصِق ابغيواف بالآخر، وحِينئذٍ بودُث بينهما تبادُؿ بعض أجزاء ابِعسم 

 فيعود كلّّ منهما إلذ حالةٍ جديدة من الشَّباب وابغيوية.
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وفي بعض الظروؼ ابػاصَّة يَستًجِع ابغيواف نشاط الانقساـ بطريقةٍ 
أف يَستمرَّ الانقساـ بؼدَُّة آلاؼٍ من الأجياؿ تأخُذ عملية أخرى، فبعد 

الانقِساـ في الإبطاء فيَجتازُ ابغيواف مرحلة التػَّعَب والابِكطاط بٍ يَستًجِع 
 نشاطوَ بأف يتخلَّى عن جُزءٍ من مادَّتو النػَّوَوِيَّة بدوف الاقتًِاف مع فردٍ آخر.

التي يوُجِدىا ابؼجُرِّب وابؼقصود بهذه الظروؼ ابػاصَّة تلك الظروؼ 
بأف يغُتَِّ تركيب السائل الذي يتكوَّف منو ابؼزُدَرع. فإذا نقَلْنا بصاعةً من 
ذات الأىداب من بيئتها القدبية إلذ أخرى جديدة فإف قُدرة ابغيوانات 
على الانقِساـ لا تضعُف بل على العكس تزداد. وقد بسكَّن العلماء بإبقاء 

حيَّةً بضعةَ سنواتٍ مع استمرار الانقِساـ، وقد بصاعةٍ من ذات الأىداب 
 أثبتَ بعضهم أف عمليَّة الاقتًِاف يتوقَّف وقُوعها على عوامل خارجية أبنها:

  (ٖ) ابؼجَاعة وىي تُساعِد على الاقتًِاف.(ٔ)
 تغتَُّ نسبة ابؼواد القَلويَّة إلذ ابِغمضية في وسائل ابؼزُدَرع.(ٕ)

وىي مواد كيميائية مُعيَّنة  Zygogenous وجود عوامل استِقرانيَّة (ٖ)
تفُرِزىا بعض البكتتَيا، وىي نباتات ذات خليَّة واحدة تكوف موجودة 
عادةً في البيئة التي توُجَد فيها ذات الأىداب. وقد تؤثرِّ ىذه ابؼواد 
ابؼفُرَزة في حدوث عمليَّة الاقتًاف أو عدَمِو؛ فقد وُجِدَ بالتَّجربة أف 

اد إلذ سائل ابؼزُدَرع ككلورو ابغديد أو كلورور إضافة بعض ابؼو 
الكلسيوـ تثُتَ الاقتًاف. وقد وُجِدَ أيضًا أف دَرجة تركيز السائل بِدلح 
الطَّعاـ يؤثرِّ في عمليَّة الاقتًِاف، فيكوف للتًكيز الضَّعيف أثر استِقراني 

 .Azygogenous في حتُ يكوف أثر التًكيز القوي غتَ استِقراني
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الظروؼ الطبيعية فيكوف التناسُل في ذات الأىداب مُزدوجًا،  أمَّا في
أي مراحل من الانقساـ يتخلَّلها اقتًاف بتُ فردَين. وفي حالة الاقتًاف 
يكوف التناسُل جِنسيِّا نظرًا لاجتِماع فردين، ولِما بودُث بينهما من تبادُؿٍ 

ف تَعتبِر عملية لبعض أجزاء ابعسم. غتَ أفَّ مدرسة التحليل النفسي أَبَتْ أ
الاقتًاف عملية تناسُلية، وقصرَت وظيفتَها على بذديد النشاط وإعادة 
الشباب، وإف كاف ىذا التجديد شرطاً لاستئناؼ الانقساـ. ومؤدَّى ىذا 
الرأي أفَّ ابعنسية أو مظاىر الاقتًاف بتُ فردَين قد تكوف مُستقلَّةً عن 

 التناسُل.
ا خاصَّة إذا أُريد وإذا صحَّ ىذا الرأي فستكوف نتا ئجو خطتَة جدِّ

تطبيقو في ابعنسية البشرية. وقد ذىبتْ مدرسة التحليل النفسي إلذ القوؿ 
وىذه نتيجة بؽا  -بأف ابعنسية ليست مُرتبِطة حتمًا بالتناسُل، ومن بٍ 

إلذ القوؿ بأف اللَّذة النابِذة عن عمل  -أبنيػَّتُها وخطرُىا من الوجهة ابػلقيَّة 
بعنسية ىي جوىرياِّ غاية في ذاتها، وأنها ليست بُؾرَّد وسيلةٍ الوظيفة ا

 لتحقيق التناسُل حِفظاً للنَّوع.
ويرُدُّ على ىذا الرأي بأف ما بودُث في أثناء عملية الاقتًاف ىو عتُ ما 
بودُث في أثناء عملية الإخصاب بتُ النُّطفَتتُ كما بيَّنو العالد 

صاب مُتبادَؿ تؤدِّي إلذ بذديد . فالاقتًاف عملية إخMaupas موباس
ابعهاز النَّووي في كلٍّ من الفريقتُ الذي يكوف في ىذه ابغالة بدثابة 
ابغيوانات ابؼخُنَّثة. وبيكِن أف نُضيف بأفَّ ذات الأىداب مُكوَّنة من خليَّة 
واحدة، وأنو لا بدَّ من اعتِبار ىذه ابػليَّة نطُفةً وفردًا في آفٍ واحد، وأنو لا 

 فصل عمليَّة بذديد الشباب عن عملية التناسُل.بهوز 
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وبناءً على ذلك فإفَّ الرأي القائل باستِقلاؿ ابعنسية عن التناسُل لا 
تؤيِّده ابغقائق التجريبية، فابعنسية خاضعة للتناسُل ولا بيكن تبرير وجودىا 

غاية ىي إلاَّ إذا اعتبرناىا وسيلةً لغايةٍ تفُوقُها وتتجاوَزُ حدود الفرد، وىذه ال
حِفظ النوع. أما ابغالات التي يُشاىِدىا الطبيب النفساني والتي تكوف فيها 

 ابعنِسيَّة عاجِزةً عن برقيق التناسُل فهي حالات مرَضيَّة بدوف شك.
وخضوع ابعنسية للتناسُل يزداد ويتَّضِح كلَّما صعَدنا سُلَّم ابغيوانات 

وفي الإنساف تزداد صِلة من أدناىا إلذ أعلاىا حتى نصِل إلذ الإنساف. 
ابعنسيَّة بالتَّناسُل تعقُّدًا وتشعُّبًا، فابعنسية بالنِّسبة إلذ التَّناسُل ىي بدثابة 
الاستِعداد بالنسبة إلذ التحقيق الفعلي، وذلك على الرغم من العقبات التي 

« ابعنسي»قد بَرُوؿ دوف انتقاؿ الاستعداد من القوة إلذ الفعل، فمعتٌ 
، كما أنو يشمَل كلَّ ما لو عَلاقة بالتَّناسُلي سواء  «التناسُلي»يشمل معتٌ 

لة بابؼعلوؿ أو ابؼعلوؿ بالعلَّة أو علاقة الرَّمز  كانت ىذه العلاقة علاقة الصِّ
 بدا يرَمُز إليو.

فيكوف ابعنسي علَّة والتَّناسُلي معلولًا في حالة ظهور ابعهاز التناسلي 
ف ابعنِس سابق على ظهور أعضاء الذي يكوِّف ابػصائص الأولية. فإ

التناسُل فإف تَعيُّنو يبدأ عند مرحلة الإخصاب أي اجتماع النُّطفتتُ، بٍ يعُتَُّ 
 بِدَوره ظهور ابعهاز التَّناسُلي تبَعًا لو إذا كاف ذكرًا أو أنثى.

ويكوف ابعنسي معلولًا والتناسُلي علَّةً في حالة ظهور ابػصائص 
مرحلة ابؼرُاىَقة. فإف ظهور الشَّعر في بعض مناطق ابعنسية الثانوية في بدء 

ابِعسم وتغتَُّ الصوت وبُموَّ الغُدد الثَّدييَِّة من أثرَِ الإفرازات التي تُكوِّنها غُدَد 
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 ابعهاز التناسُلي كابِػصيَة وابِؼبيَض.

أما علاقة الرَّمز بدا يرَمُز إليو فهي ليست علاقة أساسيَّة ثابتة، بل 
لة للزواؿ، كأفْ يكتسِب شيءٌ خارجي غتَ جِنسي خاصيَّةً عرَضِيَّة قابِ 

جنسية؛ لارتباطو عرَضًا بحالةٍ جنسية، وىذه ابغالات تدخُل في دائرة 
 الأفعاؿ ابؼنُعكِسة الشَّرطية أو الاستجابات ابؼكُتَسبة الشَّرطية.

( معتًٌ ٔبثلاثة معافٍ: )« ابعنسي»وعلى ذلك بُيكن استخداـ لفظ 
( معتًٌ أوسَع من الأوؿ، ابعنسي ٕفَّ ابعنِسي ىو التناسُلي. )ضَيِّق وىو أ

ىو بؾموعة العوامل التي بُسهِّد السبيل للتناسُلي، وكذلك الآثار النفسيَّة 
( معتًٌ أكثر اتِّساعًا من الثاني وىو كلُّ ما لو صِلةٌ ٖالتي بُودِثها التناسُلي. )

 عرَضِيَّة بالتناسُلي.
لة بتُ ابعنِسي والتناسُلي تػَبػَعًا وبُيكِن حصر ابؼشُكلة في  برديد الصِّ

للمعتٌ الثاني: متى تبدأ ابؼظاىر السُّلوكية التي بُيكِن اعتبارىا بحقٍّ مظاىر 
بابؼظاىر التناسُليَّة أو  —أي في سنِّ ابؼرُاىَقة  —جنسيةً ستًتبط يومًا ما 

د السبيل مُباشرةً للمظاىر التنا سُليَّة؟ وتتمثَّل ىذه بابؼظاىر ابعنسية التي بُسهِّ
ابؼشكلة في النِّزاع القائم بتُ أنصار فرويد وخصومو: ىل للجنسية مراحل 
نفسيَّة أوليَّة تظهَر في ابؼولود ابغديث منذ الأسبوع الأوؿ بحيث تكوف اللَّذة 

ةً شَبقيَّة ؟ أـ ىي بُؾرَّد تلَذُّذٍ ناتِج Erotic مهما كاف مصدرىُا وموضِعُها لذَّ
عن تنشيط وظائف ليست بؽا صِبغة جنسية جوىرية كالامتِصاص 

  (ٗ)والتبرُّز؟
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 ( بعض مظاهر الجىسيَّة في الحيىاوات٤)

مقصوراً على بعض ابغيوانات ذات ابػليَّة  ليس التناسُل اللاجنسي
الواحدة، بل يوُجَد أيضًا في بعض ابغيوانات ابؼتُعدِّدة ابػلايا كالإسفنجيات 
يداف. غتَ أف التناسُل في ىذه الأنواع لا يكوف مقصوراً  وابعوفمعويَّة والدِّ

ل على اللاجنسي، بل لا بدَُّ أف يعود ابغيواف من حتٍُ إلذ آخر إلذ التناسُ 
ابعنسي. ويتَّخِذ التناسُل اللاجنسي في ىذه الأنواع التي ذكرناىا إمَّا شكل 
يداف ذات ابغلقات أفَّ إحدى  الانقساـ أو التبرعُم، فيشاىد في بعض الدِّ
ىذه ابغلقات أو بعضَها تتَّخِذ شكل الرأس، بٍ بودُثُ الانقِساـ عند كل 

يُشاىَد التبرعُم في ابؽيدرا رأسٍ جديد وتتكوَّف عدَّة أفراد من فرد واحد. و 
يداف ذات ابغلقات،  التي تعيش في ابؼاء ابغلو وفي الإسفِنجِيَّات وبعض الدِّ
فتكوِّف براعِم على جِسم ابغيواف، بٍ تنمو مكوِّنةً حيوانًا جديدًا ينفصِل بعد 

 حتٍُ عن الأصل الذي كاف بومِلو.
لتناسُل ابعنِسي في وبُيكِن أف نستنتِج من اجتماع التناسُل اللاجنسي وا

 نفس ابغيواف ما يلي:
أفَّ ظاىرة التكاثرُ بدوف بزصُّصٍ جنسي أعمُّ من ظاىرة التناسُل (ٔ)

 ابعنِسي.

يعُتبَر التناسُل ابعنسي بالقياس إلذ التناسُل اللاجنسي من مظاىر (ٕ)
)شكل  التقدُّـ والرُّقيِّ لظهور التعقُّد في صُورة التمايزُ ابؼرفولوجي

ابعسم( والتخصُّص الوظيفي. وىذا يطُابِق ما سبَق أف قلُنا بأف 
ابعنسيَّة خاضِعة للتناسُل؛ إذ إفَّ التَّخصُّص يفيد معتٌ التفرُّع والفرع 
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 لا بد أف يكوف خاضِعًا لرصل.

غتَ أفَّ في ابغيوانات ابؼتُعدِّدة ابػلايا يوُجَد فرؽٌ جوىري بتُ التناسُل (ٖ)
نسي ىو أفَّ في ابغالة الأولذ نكوف دائمًا بصَدَد اللا جنسي وابع

الكائن ابغيِّ عينِو على الرَّغم من انقِسامو وبذزئِتو، في حتُ أفَّ التناسُل 
ابعنسي يعُتبَر بحقٍّ عملية توليدٍ لكائنٍ حيٍّ جديد ناتج عن اقتًاف 

ن نطفَتَتُ صادِرتََتُ عن فردَين بُـتلِفتُ. فالتناسُل ابعنسي مَظهر م
مظاىر النَّشاط ابغيَوِي أرقى من مَظاىر التناسُل اللا جنسي. ىو 
طفْرةٌ جديدة من طفَرَات ابغياة في أثناء صعودىا بكوَ الكماؿ، وىو 
أرقى من حيث دِلالتو الفلسفيَّة؛ إذ إنَّو يُشتَ إلذ معتٌ التَّعاوُف بتُ 

الآف أف  فردَين وتكامُلِهما في سبيل مَصلحة النوع. ويتَّضِح لنا منذ
ابعنسية تشمل بالإضافة إلذ معتٌ الوَصْل الذي سبقت الإشارة إليو 
معتٌ الوصل التَّعاوُني. ومن مظاىر ىذا الوَصْل التعاوُني ابعاذِبيَّة التي 
بردُث بتُ ابعنستُ. والسَّعادة الزَّوجيَّة حتى إذا حصرناىا في نِطاقها 

تَّعاوف ابِعسمي والرُّوحي بتُ ابعنِسي لا بُيكن أف تتَمَّ إلاَّ عن طريق ال
  (٘) الزَّوجَتُ.

والكائن ابعديد الذي ينشأ نتيجة بؽذا الوَصل أو بؽذا الاقتًِاف ىو 
البُويضة ابؼخُصَّبة؛ فالإخصاب الذي يتمُّ باندِماج نطُفَتَي الذَّكر والأنثى معًا 
 ىو الظاىرة الأساسية في كلِّ تناسُلٍ جنسي. ويَسبِق الإخصاب التلقيح

وىو تَوصيل السائل ابؼنَوي إلذ البُويضة. وبزتلِف طريقة التلقيح باختِلاؼ 
الأنواع ابغيوانية؛ فقد يكوف التلقيح داخليِّا أو خارجيِّا، فهو داخلي عندما 
يتمُّ داخِل جِسم الأنثى كما في الطيور والثدييَِّات، وخارجي كما في الأبظاؾ 
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 ر عليها الذكر ساكبًا عليها سائلو ابؼنَوي.فتضع الأنثى بيَضها في ابؼاء، بٍ بيُّ 

وىناؾ ظاىِرة جديرة تَستًعي النَّظر فيما بىتصُّ بالتلقيح الداخلي، فلا 
يكوف التلقيح الداخلي دائمًا عن طريق اجتماع الفردَين؛ ففي بعض 
ابغيوانات البرمائيَّة كالسمندر بُىرجِ الذَّكر ابغيوانات ابؼنويَّة بُؾتمعةً في كيسٍ 

وىو بَؾمَع ينتهي فيو  Cloaca تأخُذَه الأنثى وتضَعو بنفسِها في مِبرزَىِاف
 ابؼعَيُّ الغليظ والقنوات البولية التناسُليَّة في الطيور والبرمائية.

وفي نوعٍ آخر من البرمائية كالضَّفادعِ يكوف التَّلقيح خارجيًا، ولكنَّو 
ضاغِطاً على جِسمِها  يتمُّ بعد اجتماع الفردَين، فيعلو الذَّكر الأنثى

بأطرافو، وعند خُروج البويضات من مِبرزَ الأنثى يلُقِّحها الذكر، وتكوف 
 البُويضات في شكل عناقيد تَسبَح في ابؼاء أو تلتَصِق في الأعشاب ابؼائية.

ويتَّضِح من ىذه الأمثلة أفَّ الفرد يكوف خاضعًا بساـ ابُػضوع بؼصلحة 
إثبات ذلك بأمثلةٍ أخرى مُستمَدَّة من سلوؾ النَّوع وغائيَّتِو، وبيكن 

ابَغشرات، فكثتَاً ما يُشاىَد موت الذَّكر مُباشرةً بعد التلقيح، وقد يُصبِح 
الذكر في بعض أنواع العناكِب فريسةً لرنثى بعد بَزصيبها، وفي ابَغشَرة 

نة  بسضَغ الأنثى رأس قَرينها في أثناء Religieusemante ابؼعروفة بابؼتُكهِّ
عمليَّة التلقيح، وينتُج عن ذلك ابؼضَغ تعطيل ابؼراكز العصبيَّة العُليا فتُحرَّر 
ابؼراكز العصبية ابؼوجودة في العقد البطنيَّة بفا قد بُرْدِثو مراكز العُقدة ابؼخُيَّة 

 من كفٍّ وبذلك تتمُّ العملية ابعنِسيَّة بطريقةٍ مُنعكِسة بَحْتة.

يوانات حتى العاليِة منها كالثدييَِّات اتَّضَح لنا وكلَّما تأمَّلْنا في سلوؾ ابغ
أفَّ نِظاـ الوظائف الفسيولوجية التناسُليَّة وما بُويط بها من ظروؼ خارجية 
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طبيعية بَهعل الفرد بُؾرَّد وسيلةٍ بِغفظ النَّوع وبَوُوؿ دوف حدوث الابِكرافات 
عٍ مُعتٍَُّ؛ فلا تتَحرَّؾ فيكوف السُّلوؾ ابعنِسي في بُـتلِف أطوارهِ خاضِعًا لإيقا 

الشَّهوَة عند ابغيَواف إلاَّ بعد أف تكوف الطبيعة قد ىيَّأت من الأسباب ما 
يَضمَن برقيق الإخصاب وتكوين النَّسل. وتكوف الظروؼ الفسيولوجية من 
تنشيط الغدَّة النُّخامية وىي موجودة في ابؼخُِّ والغُدَد التناسُلية وتكوين 

العامل الأساسي في إثارة السُّلوؾ ابعنِسي. وبِفَّا البويضات ونُضجها، 
يُساعد على تَوجيو ىذا السُّلوؾ ومُواصَلَتو، ابؼنُبِّهات ابػارجيَّة من شكلٍ 

يَّة. ، وأبنُّها ابؼنُبِّهات الشمِّ  وحركةٍ وبؼسٍ وشمٍّ
أما السُّلوؾ ابعنِسي في الإنساف فإنَّو جدُّ متعقِّد؛ لتدخُّل العوامل 

خاصَّةً ما يؤُثرِّ في الشعور من اتِّصالاتٍ وعواطِف وذِكرَيات النفسية و 
وخَيالات، بل إفَّ العوامل الفِسيولوجية قد تضطرِبُ وبزتلُّ بتأثتَ العَوامِل 
النفسيَّة. أما فيما بىتصُّ بإثارة الشَّهوَة أو إبطادِىا أو بِضبطِ ابؼيَل وتوجيهو 

كاؿ في ابؼسائل ابعنسية لدى فيبلُغ أثر العوامل النفسية أقصاه. والإش
الإنساف يرجِع في الواقِع إلذ تنظيم عَلاقة النفس بابِعسم وبياف مدى تأثتَ 

اه السليم السَّوي.  الإرادة في تهذيب ابؼيَل ابعنسي وتوجيهو الابذِّ
 ( الإخصاب في الإوسان ودِلالتُه السَّيكىلىجية٥)

ج نطُفَتتُ بعضهما في بعض رأينا أفَّ التناسُل ابعنسي الذي يتمُّ باندِما 
أكثر تعقُّدًا من التناسُل اللاجنسي الذي يتمُّ بالانقِساـ، وأبعَدُ دِلالةً من 
حيث تطوُّر الكائنات ابغيَّة وتنوُّعها. والتَّناسُل ابعنسي يؤدِّي إلذ تكوين  
كائنٍ حيٍّ جديد يبدأ حياتو في صورة خلية واحدة تنمو وتنقسِم وتتمايػَزُ 
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 تكوِّف بُـتلِف الأعضاء والأجهزة. أمَّا التناسُل اللاجنسي فإنو أجزاؤىا حتى
يؤدِّي إلذ بُؾرَّد تكاثرُ النوع بدُوف تكوين كائنٍ حيٍّ جديد؛ إذ إفَّ ابغيواف 
ابؼكوَّف من خليةٍ واحدة كالأميبا ينقسِم إلذ اثنتُ مُتماثلَِتُ يوُاصِلاف حياة 

الكلِمة ولا بدءًا بغياةٍ جديدة.  ابػلية الأصلية، فلا يكوف بذديدًا بدعتٌ
فابػلََف بَولُّ بَؿلَّ السَّلف، ويَستأنِف عمليَّة النموِّ والتَّمثيل حيث تركََها 
ابػلََف. ففي ابعيِل الرابع والعِشرين مثلًا يَصِل عدد ابػلايا التي حلَّت بَؿلَّ 

رتبِطة بعملية مليونًا. وعملية الانقِساـ في ابػليَّة مُ  ٙٔابػليَّة الأولذ إلذ 
النموِّ والتَّمثيل؛ فعِندما تصِلُ ابػليَّة عند حجمٍ مُعتٍَُّ يُصبِح الغشاءُ 
ابػارجيُّ الذي بردُث عند سطحو عملية التبادُؿ الغذائي بتُ جِسم ابػليَّة 
والبيئة ابػارجيَّة عاجزًا عن سدِّ حاجة ابعسم إلذ الغذاء؛ إذ إفَّ نِسبة ازدياد 

ة ازدياد سطح الغشاء، فعندما بىتلُّ التوازُف بتُ مَقدِرة ابغجم أكبر من نسب
الغِشاء على التبادُؿ الغذائي وحاجة ابعسم تنحَصِر ابػليَّة ونوَاتها، وتنقسِم 
إلذ قِسمتُ بوتوي كلُّ قسمٍ على نِصف النَّواة. وبدا أفَّ النَّواة ىي التي برمِل 

فتبدو  (ٙ) لأِـّ بساـ الشَّبَو.عوامل الوراثة تكوف كلُّ خليةٍ جديدة شَبيهةً با
الوِراثة في ىذه ابغالة في أبسط مَظاىرىا ولا تأخُذ في التعقُّد إلاَّ عندما 
، فتكوف وِراثة النَّسل  يكوف الكائن ابعديد نتيجة اجتماع نطُفتَي الأب والأِـّ
مَزبًها من خصائص الأب والأـ. وبىضَع انتِقاؿ ىذه ابػصائص لقوانتُ 

. وعوامل الوِراثة Mendel فَها الرَّاىِب النِّمساوي مِندؿمُعقَّدة كش
مَوجودة في بعض أجزاء النَّواة تػُعْرَؼ بالشَّبكة الكروماتينية، وابػيُوط 
يَت كذلك لأنها  بغيَّات، وبظُِّ الكرُوماتينية مُكوَّنة من الكروموزمات أو الصِّ

بغيَّات على قابلِة أكثر من أجزاء ابػلية الأخرى بأف تُصْبَغ، وبرتو  ي الصِّ
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فات  Genes عوامل الوراثة أو ابؼورِّثات ، وكلُّ مُورثِّة بُسثِّل صفةً من الصِّ
 كلَوف الشَّعر أو العتُ، طوؿ القامَة أو قِصَرىا إلخ.

في كلِّ نوعٍ من الأنواع يكوف عدد الصبغيات في كلِّ خليةٍ ثابتًا، 
، وفي ٛ« الدروسوفيلا» ، وفي ذُبابة ابػلِّ ٗفعدَدُىا في دُودة الأسكاريس 

فدعَ ٕٖوفي النَّمل  ٖٓابعراد  وفي  ٕٖوفي الدَّجاجة  ٕٙ، وفي الضِّ
 .ٛٗالإنساف 

التي  Germen وفي كلِّ حيوافٍ نوعاف من ابػلايا: ابػلايا ابعرثومية
تكوِّف الغُدَد ابعنِسيَّة التي تفُرِز البُويضات وابغيوانات ابؼنَوية، وىي التي 

، وىي Soma الأب والأِـّ إلذ الأولاد، وابػلايا ابَعسديَّةتنقِل خصائص 
التي تتمايز في شكلِها وتركيبها مُكوِّنة أعضاء ابعسم وأجهزتو، ووظيفتُها 
الأساسية بَسثيل الأغذية وبموُّ الفرد وبقائو وىي بَسوت بدوَت الفرد. في حتُ 

فالبػُوَيضة ابؼخُصَّبة تنفصِل  أفَّ ابػلايا ابعرُثومية بُسثِّل عنصر البقاء والدَّواـ،
عن الأصل الذي بَومِلها ناقِلةً خصائص ابعنِس خلاؿ مَوت الأفراد. 
وانتِقاؿ ىذه ابػصائص في سُلالة ابػلايا ابعرُثومية ىو بِعَينو الوِراثة. وإذا  
كانت الوراثة أحيانًا من عوامل تكوين أصناؼٍ حيَّة جديدة، فهي في 

 داد القدنً في ابعديد، أي إحياء القدنً.صَميمها عاملُ ثبَات وامتِ 
صِبغيًا، فعند اجتماع  ٛٗقلُنا: إفَّ ابػليَّة ابعرُثومية في الإنساف بروي 

في البويضة ابؼخُصَّبة التي  ٜٙنطُفة الذَّكر بالأنثى سيُصبِح ىذا العدد 
بغيَّ  ات سيتكوَّف منها الفرد ابعديد، وىذا بُؿاؿ إذ لا بدَُّ أف يكوف عدَدُ الصِّ

ثابتًا ليكوف الولَد شبيهًا بوالِديو؛ وبؽذا السبب بيرُّ كلّّ من البويضة وابغيَواف 
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. ٕٗابؼنَويُّ بدرحلة نُضجٍ يتخلَّى فيها عن نِصف صِبغيَّاتو بحيث تُصبِح 
أي بعد خَفض  -فعندما بهتمِع ابغيواف ابؼنويُّ والبويضة بعد نُضجِهما 

بغيَّات إلذ النِّصف  دَمِج نوَاة الأوؿ بالثانية، ويُصبِح عَددُ تن -عدد الصِّ
بغيَّات من جديد   .ٛٗالصِّ

ولنتأمَّل قليلًا في عمليَّة بزصيب البُويْضة وظروفها، فإنها تنطوي على 
حِكمةٍ عظيمة تُساعِدنا على فَهم الفَوارؽ ابػلِقيَّة ابؼوجودة بتُ الرَّجل 

 ر وإزاء ابؼجُتمَع الإنساني.وابؼرأة، وعلى توضيح رِسالة كلٍّ منهما إزاء الآخ

بوُيضة ابؼرأة جِسم كرويُّ الشكل بُيكن رؤيتو بالعَتُ ابؼجُرَّدة على 
 أفَّ  حتُ في ابؼلِّيمتً، ٓٔ / ٔالرَّغم من صِغرَه؛ إذ لا يزيد حَجمُو عن 

 عن جسمو حجم يزيد لا ابؼيكروسكوبية الأجساـ من ابؼنَويَّ  ابغيواف
 طوؿ مرَّات أربع حَوالر طولو بذيلٍ  ابِعسم وينتهي. ابؼلِّيمتً من ٕٓٓ / ٔ
سم. وابغيَواف ابؼنَوي يسعى بكو البويضة بسرعةٍ مُنتقِلًا في السَّوائل التي ابعِ 

برمِلو بفضل حركََة الذَّيل التي تُشبِو ابغركَة الدُّوديَّة، بينما البويضة بعد 
حم. وبودُث الإخصاب خُروجها من ابِؼبيَض تنتقِل ببطءٍ مُتَّجِهة بكوَ الرَّ 

عادةً قبل وصوؿ البُويضة إلذ الرَّحم، أي في أثناء اجتِيازىا أنبوبة فالوب 
 التي تصِل بتُ ابِؼبيَض والرَّحِم.

وبووي مِبيَض ابؼرأة من عشرة آلاؼٍ إلذ مائة ألف بوُيضة تكوف 
 جُرثوماتُها كلُّها موجودةً منذ الولادة، ولكن عدد البُويْضات التي تَتًؾُ

أي بتُ ظهور ابغيَض في  -ابِؼبيَض في ابؼدَُّة التي تكوف فيها ابؼرأة خِصبة 
تػَبػَعًا  ٖٓٓو ٕٓ٘يتًاوَح بتُ  -سنِّ ابؼرُاىَقة حتى اختِفائو في سنِّ اليأس 
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لطوؿ ابؼدَُّة وعدد مرَّات ابغمل؛ إذ ابؼعَلوـ أف بوُيضةً واحدة بزرُج من 
ا ابغالات الاستِثنائية التي برمِل فيها ابِؼبيَض مرَّةً واحدة كلَّ شهر. ما عد
  (ٚ) ابؼرأة التوائم الأخويَّة أو غتَ ابؼتُماثلِة.

عدَد ابغيَوانات ابؼنويَّة التي تتكوَّف في ابِػصيتَتُ فعددىا لا حصر  أما
لو، وقد بوتوي السائل ابؼنوي الذي ينسكِب في أثناء العمل ابعنِسي على 
أكثر من ثلابشائة مليوف كلَّ مرة. غتَ أفَّ ىذا العدد قد ينقُص في بعض 

ئل من ابغيوانات ابغالات نتيجة الإسراؼ ابعنِسي. ومن بتُ ىذا العدد ابؽا
ابؼنوية لا يُسمَح إلاَّ بغيوافٍ واحدٍ باختًِاؽ غِشاء البُويضة، وبعد دخوؿ 
جِسم النُّطفة ينفصِل الذَّيل وبيوت، وتغُطَّى البويضة بطبقةٍ ىُلاميَّة خاصَّة 
بُروؿ دوف دُخوؿ حيوافٍ آخر. وفي ىذا العدد الكبتَ من ابغيوانات ابؼنَويَّة 

 بويضة ضَماف أكبر بغدُوث الإخصاب.التي تسعى بكوَ ال
، Ovulation ولا تكوف ابؼرأة قابلِةً للحَمْل إلاَّ في أثناء مَرحلة التَّبويض

وىي حوالر بطسة أياـ تَسبِقُها ثلاثة أو أربعة أياـ، وىي ابؼدة التي يظلُّ فيها 
وت في حالة ابغيواف ابؼنَويُّ حيِّا. وبعد انتهاء مرحلَة التَّبويض تَضمُر البويضة وبس

عدَـ بزصيبها. وتقَع ىذه ابؼرَحلة ابؼكُوَّنة من بشانية إلذ تِسعة أياـ، أحد عشر 
يومًا قبل مِيعاد بدَء ابغيَض ابعديد؛ فكلُّ حَيضٍ يكوف مُرتبطاً وَظيفيِّا بدرحلة 
التَّبويض السابقة. أمَّا ابؼدَُّة بتُ بدء ابغيَض وبدء التَّبويض فتختلِف باختِلاؼ 

يومًا. أما ابؼدَُّة  ٓٗإلذ  ٖٕة الدَّورة الشهرية التي تتًاوَح تبَعًا لرفراد من مُدَّ 
ا مُرتبِطة ارتبِاطاً وَثيقًا  ٕٛالعاديَّة فهي  يومًا أو شهر قمري. وتبدو ابؼرأة كأنهَّ

بإحدى الأنظِمة الطبيعية، وىي دَورة فلك القَمر. وسوؼ نرى كيف أفَّ ابؼرأة 
  أمُِّنا الطَّبيعيَّة مُستودعَ ابػتَات ومصدَرىا.أقرَب من الرَّجُل إلذ
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وبصدَد برديد ابؼدَُّة التي تكوف فيها ابؼرأة قابلةً للحمل بهَِب القوؿ بأف 
بعض عُلَماء الفسيولوجيا لا يعَدُّوف ىذه القاعِدة ثابتة مُطلقة، فهناؾ استثناءات 

لًا عمَّا قد يعَتًي الدَّورة تظَلُّ فيها البُويضة حيَّةً أكثر من بطسة أياـ، ىذا فض
 الشهرية من تقدُّـ أو تأخُّر.

تبتَُّ لنا حتى الآف أفَّ الإخصاب ىو امتِزاج نوَاة كلِّ نطُفةٍ بالأخرى بعد 
بغيَّات إلذ النصف، ولكن بجانب ىذه العملية النَّووية توُجَد  خفض عدد الصِّ

يَّة تنشيط البُويضة قبل عملية أخرى لد يهتدِ العلم إليها إلاَّ أختَاً وىي عمل
ابؼوجودة بكثرةٍ  Mitochondria امتِزاج النَّواتَتُ برت تأثتَ ابغبوب ابػيَطيَّة

ل القوؿ في ىذه العملية؛ نظرًا لأبنيَّتها  في جِسم ابغيواف ابؼنوي، وسنُفصِّ
 وخاصةً نظرًا لدِلالتها السيكولوجية والاجتماعية طبقًا بؼنهجِنا التكامُلي.

الوحدة الأساسية في تركيب كلِّ كائنٍ حيٍّ ىي ابػلية، أي إفَّ  نعلم أفَّ 
مظاىر ابغياة ابؼنُظمة لا بُيكن مُشاىدتها إلا في ابػلية، ففي أبسط 
ابغيوانات ابؼكُوَّنة من خليةٍ واحدة بردُث بصيع العمليات ابغيوية من تَغذية 

ن بساطة تركيب وبُموٍّ وإفرازٍ وإخراج وحسٍّ وحركة وتكاثرُ. وعلى الرغم م
ىا بابغيوانات ابؼتُعدِّدة ابػلايا يوُجد بسايزُ  ىذه ابغيوانات الأوليَّة إذا قارناَّ
بتُ بُـتلِف الأجزاء من حيث الشكل والتًكيب الكيميائي، ومن بٍ تقسيم 
للعمل، فقد أشرْنا مثلًا إلذ الدَّور الذي تقوـ بو النَّواة أثناء عملية الانقساـ 

 الوِراثية من الأصل إلذ الذُّريِّة. في نقْل العوامل

إذا فحصْنا ابػليَّة برت ابِؼجهَر وجدْنا في جِسم ابػليَّة الذي بُويط بالنَّواة 
، Mitochondria جُسيمات صغتَة كاسِرة للضوء تػُعْرَؼ بابغبوب ابػيَطيَّة
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تكوف  وىي تتَّخِذ أشكالًا بُـتلفة تبَعًا بغالة ابػليَّة العامة. ففي أبسط أشكابؽا
بدثابة حُبيبات صغتَة جدِّا لا يزيد حجمُها عن نِصف ميكروف، وابؼيكروف ىو 
بحة أو شَكل العصا، وقد  جزء من ألف من ابؼلِّيمتً. وقد تتَّخِذ شكل السِّ
تكوف مُوزَّعة في بصيع أبكاء جسم ابػلية أو مُتجمِّعة حوؿ النَّواة أو عند منطقتَتُ 

 مُتقابلِتتُ في ابػليَّة.
 تصدُر ابغبوب ابػيَطيَّة عن النَّواة، كما أنها لا تتكوَّف تلقائيًا؛ فكلُّ ولا

حبَّة جديدة تتولَّد بالانقِساـ عن حبَّةٍ قدبية. يُشاىَد انقِساـ ابغبوب 
انقِسامًا عرضيِّا كلَّما أبطأت عمليَّة النُّموِّ في حالة التػَّعَب أو الإعياء 

بوب ازدياد النَّشاط ابغيوي واستئناؼ الشديد. وبودُث نتيجةً لانقِساـ ابغ
النُّمو. ونظرًا لأفَّ كلَّ حبَّةٍ جديدة لا تتَولَّد إلاَّ من حبَّةٍ أخرى فقد تَساءؿ 
العلماء ما إذا كانت الوحدة الأساسية للتًكيب ابغيوي ىي ابغبَّة ابػيَطيَّة أـ 

اؿ التي تقوـ بالعمليَّات ابػلية؟ وابغبوب ابػيَطيَّة بُسثِّل في ابػليَّة طبقَةَ العُمَّ 
ابغيوية برت إشراؼ النَّواة التي تعُتبَر بحقٍّ حارِسة وحدة ابػلية ونوَعيَّتها، 
فابغبوب ابػيَطيَّة ىي في نفس الآف من عوامل التحليل لتَعبِئة الطاقة 

 ابػلََويَّة ومن عوامل التًكيب لاختزاف الطاقة وحفظِها.

ب ابػيطية نعود إلذ عملية الإخصاب. والآف وقد فَهِمنا طبيعة ابغبو 
نعلَم أفَّ البويضة بعد بَزصيبها تنقسِم إلذ عددٍ كبتَ من ابػلايا لتكوين 
يَّةٍ كبتَة من ابؼواد الغذائية. وتُكَوَّف  ابعنتُ، فلا بدَُّ من أف برتوي على كمِّ

د حَجْم ىذه ابؼواد ابؼخُتَزنة فيما يػُعْرَؼ بابؼحُِّ أو صفار البيض، وكلَّما ازدا
ابؼحُِّ نقَصت كَميَّة ابؼادَّة ابغيَّة ابؼسُمَّاة بالبروتوبلابظا. تكوف البُويضة إذف في 
حالة شَيخوخة وابِكطاط ومن بٍَّ عاجِزة عن الانقِساـ، فلا بدَُّ من بذديد 
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يو نطُفة الذَّكر  نشاطِها وإعادة الشباب إليها. وىذا ىو الدَّور الذي ستُؤدِّ
بنُطفة الأنثى، فإذا فحَصْنا ابغيواف ابؼنَويَّ برت ابِؼجهَر عند امتِزاجِها 

وجدْنا أنو يتًكَّب خاصَّةً من نوَاة ومن كُتلةٍ من ابغبوب ابػيَطيَّة بستاز بشدَّة 
نشاطها، فعندما يتمُّ الإخصاب تُشاىَد ىذه ابغبوب ابػيَطيَّة تتَّجِو بكوَ 

تنتقِل البويضة من حالة ابػمُوؿ  البروتوبلابظا وتنَتشِر فيو، وفي ىذه اللَّحظة
 التي كانت فيها إلذ حالةٍ جديدة من النَّشاط وابغيويَّة.

وسرُّ ىذا النَّشاط ابعديد ىو أفَّ ابغبوب ابػيَطيَّة الآتيِة من نطُفة الذَّكَر 
امتزجَت بابغبوب ابػيَطيَّة التي أخذت تَهزُؿ وتَشيخ في جِسم البويضة 

 -في الواقع  -لشباب. فعمليَّة الإخصاب ىي فتُعيد إليها النَّشاط وا
عمليَّة تغَذية وعملية تناسُل في الوقت نفسو. وتظهَر ىاتاف النَّاحِيَتاف بجلاءٍ 
في بزصيب النَّبات حيث برتوي حبوب اللقاح على نوَاتتُ: إحدابنا وىي  

 كبتَة ابغجم لتَغذِية البُويضة، والأخرى صغتَة للتَّخصيب.

وبفَّا ىو جَدير بابؼلاحَظة أفَّ من بتُ السُّلالتََتُ ابعرُثوُمَتتُ: سُلالة 
الذَّكَر وسُلالة الأنثى، لا تُصاب ابغبوب ابػيَطيَّة بالابِكطاط والشيخوخة إلا 
في سُلالة الأنثى، في حتُ تَظلُّ ابغبوب ابػيَطيَّة في سُلالة الذَّكَر في حالةٍ 

القوؿ: إفَّ ابغياة لا تتجدَّد ولا تَستمرُّ في دائمةٍ من الشباب. وخلاصة 
حَركَتِها الإبداعية ابػالِقة إلاَّ بفضل نطُفة الذَّكر وما بَرمِلُو من عوامِل البقاء 

 وابػلود.

وقبل أف نَستخلِص من ىذه التَّفرقة الوظيفية التي بُسيِّز الذَّكر عن 
لة سيكولوجية، نعُيد الأنثى من الوِجهة البيولوجية ما تنطوي عليها من دِلا
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التأمُّل قليلًا في تركيب كلٍّ من نطُفتَي الذَّكَر والأنثى، فابغيواف ابؼنَويُّ ضامِر 
ابِعسم مَفتوؿ الشَّكل تكاد تكوف ابؼوادُّ الغذائية ابؼخُتزَنة فيو مَعدومة، بٍ 
إنَّو سريع ابغركَة والتنقُّل بفضل ذَيلِو الطويل الذي يُشبِو شكلَ 

، في حِتُ أف البُويضة كبتَة ابِعسم كرويَّة الشَّكل كثتَة lagellumF السَّوط
ابؼواد الغِذائية ابؼخُتزَنة فيها بطيئة ابغركة. لا شكَّ أفَّ في ىاتَتُ الصُّورتَتُ 
فات ابػلَقيَّة وابػلُُقيَّة التي بُسيِّز بتُ الرَّجُل وابؼرأة. ولا  إشارة واضِحة إلذ الصِّ

فات ابػلَْقية كما بُيكِن الوقوؼ عليو عندما نقُارِف بتُ نزِاع فيما بَىتصُّ با لصِّ
فات ابػلُُقية  رجلٍ كامل الرُّجولة وامرأة كاملة الأنوثة. أما فيما بىتصُّ بالصِّ
والعَقليَّة فالأمر أكثر عُسرًا ودِقَّة. ولكن أليس الوَضع ابغالر لنظاـ الأسرة 

لى الرجُل أف يسعى في ابػارج مُطابقًا لطبيعة كلٍّ من الرجل وابؼرأة؟ فع
لتحصيل الرِّزؽ والقُوت، وعلى ابؼرأة أف تدُبِّر استِهلاؾ بعض الرِّزؽ وحِفظ 
بعضو الآخر لوقتِ ابغاجة. والرجُل بُيثِّل جانب البحث والتحليل 
والإبداع، في حتُ أفَّ ابؼرأة بُسثِّل جانِب ابؼحُافَظة والتًَّكيب والتأليف. عابَعنْا 

، ولكن «سيكولوجية ابعنِس ومُشكلات الزَّواج»وع في كِتابنا ىذا ابؼوض
بُيكننُا أف نقُرِّر ىنا أف كلَّ بُؿاولةٍ ترمي إلذ بررير ابؼرأة على حِساب طبيعتِها 
ابعوَىريَّة وبدوف مُراعاة ما فُطِرَت عليو من استعداداتٍ وأخلاؽ لا بدَُّ أف 

نية بصعاء. وسوؼ نرى أفَّ رسالة تؤُدِّي إلذ تعاستِها، بل إلذ تعاسَة الإنسا
ابؼرأة جليلة كلَّ ابَعلاؿ على الرَّغم بفَّا تبدو عليو من التَّواضُع في نظَر 
العُقوؿ السَّطحيَّة؛ فإنها ليست فقط حارِسة البيت والأسرة، بل ىي قبل  
كلِّ شيءٍ حارِسة الإنسانية، ومن أىمِّ عوامِل برريرىا من الذُّعر ابؽائل 

 ن كالسَّحابة السَّوداء على قلبِ الإنساف العصري.الذي يهُيمِ 
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 ( تعييه الجىس ودِلالته الاجتماعية٦)

اىتمَّ العُلماء اىتمامًا خاصِّا ببَحث العوامل التي تعُتُِّ جنس ابعنتُ، 
قبل الإخصاب أو عِنده أو  -ذكرًا أو أنثى  -ىل يتحدَّد جِنس ابعنتُ 

ه في أثناء النموِّ ابعنيتٍ؟ ىل  بعدَه؟ ىل بُيكن تغيتَ ابعنِس وبرويلو إلذ ضِدِّ
تكوف عوامل التَّعيتُ مقصورةً على الظُّروؼ الداخلية والتًكيب 
الكروموسومي لكلٍّ من النُّطفتتُ؟ أـ ىناؾ عوامل خارجية كابغرارة ونظاـ 

ن فيتامينات خاصَّة تؤثرِّ في العوامل الداخلية التَّغذية وما يدخُل فيو م
فتُساعدىا حينًا أو تعوؽ آثارىا حينًا آخر؟ ىل بُيكن التحكُّم في تعيتُ 
ابعنس بحيث تضع ابؼرأة ذكرًا أو أنثى حسب رغبة الوالِدين؟ تلك ىي 
بعض الأسئلة التي تثُار حوؿ موضوع تعيتُ ابعنس، وسنُحاوؿ الإجابة عن 

مع الإشارة إلذ ما بُيكن اعتباره حقيقةً علمية ثابتِة وما يزاؿ  بعضها بإبهازٍ 
فرضًا من الفروض لا يزاؿ العِلم يواصِل بحثَو لتدعيمو أو رفضو، تبَعًا بؼا 

تطبيقًا للمَنهج التكامُلي  -ستُسفِر عنو التَّجارب من نتائج ثابتة، كما أننا 
بيولوجية من دلالةٍ سنُحاوؿ أف نَستخلِص ما تنطوي عليو ابغقائق ال -

 سيكولوجية واجتماعية.
ت التي حاولت تفستَ تعيتُ ابعنِس إلذ ثلاث: تذىب  تنقسِم النظرياَّ

، والثانية بعد Progamic الأولذ إلذ أف التعيتُ يكوف قبل الإخصاب
 .Syngamic ، والثالثة في أثناء الإخصابEpigamic الإخصاب

ت التولُّد البكري أو تعتمِد الأولذ على ما نُشاىِده في حالا
وىو انقِساـ البويضة غتَ ابؼخُصَّبة وبموىا  Parthenogenesis العُذري
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في بعض ابغيوانات اللافقرية كابَغشرات، فيُلاحظ أف ابَغشَرة تضَع حِينًا 
بيضًا يكوف ذكُوراً فقط وحينًا آخر بيضًا يكوف إناثًا فقط. ويعُتػَقَد أف تعَيتُ 

النُّضج التي تكوف عليها البُويضة، ومركز ىذه ابعنِس يرجِع إلذ درجة 
النظرية ضعيف جدِّا خاصَّة وأفَّ عوامل التولُّد البكري لا يزاؿ بويط بها  

 كثتٌَ من الغموض.
والنظرية الثانية كذلك مرفوضة، وىي التي تقوؿ بتعتُُّ ابعنِس أثناء بموِّ 

ل، أو برت تأثتَ ابعنتُ برت تأثتَ الأغذِية التي تتعاطاىا الأـ وىي حامِ 
البيئة الغِذائية التي تعَيش فيها الأجِنَّة في بعض أنواع ابغيوانات التي لا 
برمِل نتِاجَها. وقد لوحظ أف بيضَ الضَّفادع يتحوَّؿ مُعظَمُو إلذ إناثٍ عند 

 ابِلفاض درجةِ ابغرارة، وإلذ ذكورٍ عند ارتفاعِها.
نس مُرتبطاً بالإخصاب ومُعاصِرًا أما النظرية الثالثة وىي تَعتبِر تعَتُُّ ابع

لو فهي التي تؤيِّدُىا ابغقائق التجريبية، خاصَّة وأنها تربِط بتُ تعتُُّ ابعنس 
وعوامل داخلية ثابتة ىي العوامل الوِراثية في كِلا النُّطفتتُ. وىي تنقسِم إلذ 

ارض، نظريَّتتُ مُتمِّمتتُ إحدابنا لرخرى، على الرغم بفَّا يبدو بينهما من تعَ
بغيَّة، والنظريَّة الفِيتامِينيَّة.  وبنا النَّظرية الكروموسومية أو الصِّ

النظرية الكروموسومية: سبَق أف ذكرْنا أفَّ في كلِّ نواةٍ عددًا خاصِّا من 
بغيَّات بَىتلِف باختِلاؼ الأنواع؛ فعدَدُىا في  Chromosomes الصِّ

جَد في نوَاة ابػلايا ابعرُثوميَّة  زَوجًا، غتَ أنَّو يوُ  ٕٗأي  ٛٗالإنساف مثلًا 
كروموسومات إضافيَّة بَىتلِف عددُىا أو شكلُها باختلاؼ جِنس النُّطفة، 

بغي كالآبٌ:  ففي الإنساف يكوف التًكيب الصِّ
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كروموسومًا أساسيِّا وكروموسوماف إضافيَّاف مُتشابهاف   ٙٗفي الأنثى 
يَّاف أحدُبنا أقوى من واثناف إضاف ٙٗص ص. وفي الذَّكَر ب نرمُز إليهما 

+ ص ص،  ٙٗس، أو الأنثى ب ص وإلذ الثاني ب الثاني نرمُز إلذ الأوؿ 
 + ص س. ٙٗوالذكر 

وقد ذكرْنا أيضًا أف الإخصاب يكوف مَسبوقاً بدرحلة تنضَج في أثنائها 
النُّطفة تػُعْرَؼ بعملية خفض الكروموسومات إلذ النصف، فيكوف لدَينا في 

بغي ىو نطُفة الأنثى نوع وا + ص. وفي نطُفة  ٖٕحِد من التًكيب الصِّ
 + س. ٖٕ+ ص أو  ٖٕالذَّكَر نوعاف 

فإذا اجتمع النوع الأوؿ بالبُويضة أصبح تركيب البويضة ابؼخُصَّبة 
+ ص ص أي أفَّ ابعنتُ سيكوف  ٙٗ+ ص( أي  ٖٕ+ ص( + ) ٖٕ)

 أنثى.
+ ص س  ٙٗ+ س( أي  ٖٕ+ ص( + ) ٖٕوفي ابغالة الثانية: )

أي إفَّ ابعنتُ سيكوف ذكرًا. ولكن إذا كانت ىذه النظرية صحيحةً كيف 
ه في أثناء  نعُلِّل ظهور ابعنِسَتُ في نفس الشَّخص أو بروُّؿ ابعنِس إلذ ضِدِّ

وح ابغالات النموِّ ابعنيتٍ؟ لا شكَّ أف النظرية الكروموسومية تعُلِّل لنا بوض
ر لنا كيف يكوف عدد الذكور مُساويًا لعدد الإناث أو يكاد  العادية، وتفسِّ
إذا أخذنا بؾموعة كبتَة من السُّكاف. غتَ أنو لا شكَّ أيضًا أفَّ ىناؾ عوامل 
أخرى تتدخَّل في عملية تَعتُُّ ابعنِس من شأنِها أحيانًا أف بُرْدِث اضطرابًا في 

بغيَّا ت وفي آثارىا. والنظريَّة الفِيتامينية بُراوِؿ توضيح ىذه نِظاـ توزيع الصِّ
 الناحية الغامِضة وتفستَ ابغالات الشاذَّة.
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Cyto- النظرية الفيتامينية: وتُسمَّى أيضًا نظريَّة طاقة ابػليَّة

energetic  تعتمِد ىذه النظرية على ابؼلاحظة الآتية: شدَّة الطاقة في
الذَّكر منها لدى الأنثى، أي إفَّ عمليات  ابغياة ابػلوية تكوف أقوى لدى

التأكسُد أو استِهلاؾ الطاقة تكوف أقوى وأسرعََ في الذُّكور منها في 
الإناث، وقد لاحظ القُدَماء ىذه ابغقيقة فيقوؿ الإماـ فخر الدين الرازي 

واعلَم أف الذُّكور من كلِّ نوعٍ من أنواع »ما يلي:  (ٛ)في كِتاب الفراسة
مل حالًا وأقوى مِزاجًا من الأنثى، والسبب فيو أفَّ ابِؼزاج ابغيواف أك

الذُّكوري إبما بَوصُل بسبب استِيلاء ابغرارة واليبُوسة، وابِؼزاج الأنوثي إبما 
بوصل بسبب استِيلاء البرد والرُّطوبة، وىذا ابؼعتٌ يقتضي أحوالًا في البدَف 

ضَعفو إلذ الغُدَد ابعنِسية؛ ولا يرجِع شدَّة التأكسُد أو « وأحوالًا في النفس.
دَّة أو الضَّعف يَظهر منذ بدء ابغياة ابعينية وقبل تكوين الغُدَد  إذ إفَّ الشِّ

 التَّناسُليَّة.

ويتوقَّف على ذلك أفَّ كلَّ عاملٍ من شأنو أف يُضعِف التأكسُد في 
نطُفة الذَّكَر سيؤدي إلذ أف يكوف ابعنتُ أنثى، وكذلك كلُّ عاملٍ من شأنو 

 ف يزَيد التأكسُد في نطُفة الأنثى سيؤدي إلذ أف يكوف ابعنتُ ذكرًا.أ

ومن أىم العَوامل التي تؤُثرِّ في شدَّة التأكسُد الفيتامتُ ب وخاصة 
فإذا أُصيب الذَّكَر بنقصٍ في ىذه الفيتامينات تكوف ذُريَِّّتو من  ٖ، بٕب

 الإناث ضِعْفَ ذُريَِّّتو من الذُّكور.

ر لنا ازدِياد عدد ابؼوَاليد الذكور في زَمن ابغرَب؛ وىذه النَّظرية تُ  فسِّ
فحياة ابعنُدي في ابؼيَداف شاقَّة بؿفوفة بالأخطار وتنُمِّي فيو خصائص 
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الرُّجولة إلذ أقصى حدٍّ من الشَّجاعة وابعلََد وبَرمُّل ابؼشَقَّات، وكذلك 
ابغقل أو  تكوف حياة الزَّوجة شاقَّة تتطلَّب منها بذؿ بَؾهودٍ مُضنٍ في

ابؼصنع، فتكوف عمليَّات التأكسُد واستهلاؾ الطاقات قويَّةً وشديدة؛ وبؽذا 
تَرجح كفَّة الذَّكَر على الأنثى كأفَّ الطبيعة ترُيد أف تعُوِّض ما تفقِده 

 الإنسانية من رجاؿٍ في ميادين القتاؿ.
ولكن بِهب أف يُلاحَظ أفَّ ازدياد شدَّة التأكسُد لا يؤُثرِّ في تَرجيح 
تكوين الذَّكَر على الأنثى إلاَّ إذا كاف بُؿقَّقًا أثناء الإخصاب. أما إذا كاف  
كلّّ من الزَّوجَتُ في حالةٍ سويَّة، أي أف بيتاز الرجُل بخصائص الرُّجولة من 

اؿ، ومن تغلُّب عملية ابؽدَْـ على حركةٍ ونشاط وجلَدٍ وإقداـ على الأىو 
عمليَّة البناء في التَّغذية، وابؼرأة بخصائص الأنوثة من لِتٍُ وىدوءٍ وحنافٍ 
وانقِياد، ومن تَغلُّب عمليَّة البناء على عمليَّة ابؽدَْـ في التَّغذِية تتوزَّع الذُّرية 

في تعَتُُّ بالتَّساوي بتُ ابعنِستُ. وفي ىذه ابغالة يكوف العامل الأساسي 
 ابعنس، العوامل الكروموسومية.

ولكن يندُر أف تتحقَّق الرُّجولة الكامِلة أو الأنوثة الكامِلة؛ فكثتَاً ما 
تكوف بعض خصائص ابعنِسَتُ موجودةً في شخصٍ واحد مع تغلُّب 
خصائص جِنسِو على خصائص ابعنِس الآخر، فلدينا دَرجَات كثتَة بتُ 

مِلة وحالة ابػنُوثة سواء كانت جِسميَّة أو نفسية، الرُّجولة أو الأنوثة الكا
ولكن في حالات الابِكراؼ البسيطة التي لا تكوف من نوَع ابعنِسيَّة ابِؼثليَّة 

تقوـ ابعاذِبيَّة ابعنِسية بدَورٍ ىاٍـّ في إعادة التَّوازفُ  Homosexuality الواضِحة
داؿ من حيث توزيع عدد ابؼخُتل، بحيث تعود الذُّرية إلذ حالة السواء والاعتِ 
على قانوف  Weininger ابعنِستُ بنسبةٍ مُتساوية. وقد نص العالد ويننجر
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ابعاذبيَّة ابعنسية كالآبٌ: بىتار الزَّوجاف أحدبنا الآخر بحيث يكُوِّناف بامتِزاج 
عناصِرِبنا الذُّكورية والأنوثيَّة رجُلًا كامِلًا وامرأةً كاملة. لنفرِض رجُلًا تكوف 

ٝ فإنو بَييل بالفِطرة إلذ امرأةٍ نِسبة ٓٗٝ والأنوثة ٓٙالرجولة فيو  نسبة
ٝ من ٓٓٔٝ بحيث يكوف اجتماعهما ٓٙٝ والأنوثة ٓٗالرجولة فيها 

 ٝ من الأنوثة.ٓٓٔالذكورة و
وخلاصة القوؿ إفَّ كلَّ شخصٍ ينحرِؼ عن سبل جِنسو ويأبى القياـ 

ولًا: القُدرةَ على إنساؿ ذُريِّة من بابؼهُمَّات التي يفرِضُها عليو جِنسو يفقِد أ
 جِنسو، وأختَاً: القدرة على الإنساؿ عامَّة.

 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ

 الهىامش

(ٔ)  L’étude à Biologique Introduction-Morgue R. et Monakow V. C.
 et Intégration Psychopathologie, La de et Neurologie La de

416 XI pp. 1928, Paris, Fonction. La de Désintégration. 

علم النفس،  يوسف مراد، ابؼنَهج التكامُلي وتصنيف الوقائع النفسية، العدد الثالث من ابؼجُلَّد الأوؿ من بَؾلَّة  (ٕ)
 ، دار ابؼعارؼ بدصر.ٖٗٓ–ٖٕٚـ، صٜٙٗٔفبراير 

صفحة من منشورات بصاعة علم النفس  ٕٛٗ، ٜٗ٘ٔيوسف مراد، مبادئ علم النفس العاـ، الطبعة الثانية، 
 التكامُلي، دار ابؼعارؼ بدصر.

ها العادي، كما لوحظ أيضًا ازدِياد النشاط ابعنِسي لدى بصاعةٍ من الفِتَاف حُرمَِت من جزءٍ من طعام  (ٖ)
أنَّو من ابؼلاحظ أفَّ النشاط ابعنِسي يزداد نسبيِّا في ابعماعات البشريَّة ذات مُستوى اقتصادي 
مُنخفِض، كأف اللَّذة ابعنِسية نَوع من التَّعويض عن ابعوُع. والعكس أيضًا صحيح، فالشخص الذي 

 ىةٍ واضِحة.يعُاني ابِغرماف من ابُغبِّ والعطف يقُبِل على الطَّعاـ بشرا

، العدد الأوؿ من ابؼجُلَّد «بموُّ الطفل العقلي وتكوين شخصيَّتو»عابعنا ىذا ابؼوضوع في مَقالنِا:   (ٗ)
 ، دار ابؼعارؼ بدصر.ٕٗ–ٔـ، صٜٙٗٔالثاني من بؾلَّة عِلم النفس، يونيو سنة 

 يوسف مراد: سيكولوجية ابعنِس ومُشكِلات الزواج، دار ابؼعارؼ بدصر.  (٘)
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وف توزيع عوامل الوراثة مُتعادلًا في كلٍّ من القسمتُ، ويػُعْرَؼ الانقساـ في ىذه ابغالة بِشرط أف يك  (ٙ)
. أما إذا انقسَمَت النَّواة مُباشرة بدوف تعادُؿٍ تاـ فيػُعْرَؼ الانقِساـ بابؼبُاشر أو Mitosis بالتَّخَيُّطي
ث الانقِساـ ابؼبُاشر إلاَّ في حالة . والانقِساـ التَّخَيُّطي ىو القاعدة، ولا بودُ Amitosis لا بَزيُّطي

. Mitochondria ضَعف ابػلية وافتِقار جِسمها إلذ بعض ابعسُيْمات ابؼعروفة بابغبُوب ابػيَطيَّة
 وىذه ابغبوب تؤدِّي دَوراً ىامِّا في بُموِّ ابػلية وفي بْضل النَّواة على الانقِساـ.

يتكوَّف كلُّ واحدٍ منها من بوُيضةٍ خاصَّة،  Twins Fraternal التوائم الأخَويَّة أو غتَ ابؼتُماثلِة (ٚ)
ويكوف كلُّ جنتٍُ في مَشيمة واحدةٍ على حِدة. وقد تكوف ىذه التوائم من جِنسَتُ بُـتلِفتُ. أما التوائم 

 -فهي من بوُيضةٍ واحدة وداخل مَشيمة واحدة ومن جنسٍ واحد  Twins Identical ابؼتُماثلِة
 وىي مُتشابِهة بساـ التَّشابوُ. -ذكر أو أنُثى 

ـ، النص العربي مصحوبًا بتًبصة فرنسية وتعليقات ومُقدِّمة في ٜٖٜٔطبعة باريس سنة  ٕٗص   (ٛ)
 تاريخ علم الفراسة عند اليوناف والعرب:

Youssef Mourad. La Physiognomonic Arabe et Le Kitâb al-Firâsa 
de Fakhr al-Din al-Ràzi Librairie Orintaliste Paul Geuthner-Paris 

1939. 
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ميان
ُ
درة الإوتاخيت لدي الع

ُ
 زيادة الق

لد يقصُر سيكولوجيو ابِؼهن وابِغرؼ اىتمامَهم على الأصحَّاء من 
العُمَّاؿ، بل شملت عِنايتُهم ذوي العاىات والعَجَزة وكلَّ مَنْ نقصت قُدرتو 

ية. وقد نشطَت البحوث على العمل والإنتاج بتأثتَ حادِثٍ أو إصابة مرَض
والدراسات ابػاصة بتأىيل العَجَزة وذوي العاىات في الولايات ابؼتَُّحدة 
وإبقلتًا وروسيا السوفيتيَّة وأبؼانيا والبلاد الإسكندينافية وفرنسا، وأبشرت 
ىذه البحوث في المجاؿ التطبيقي بفَّا أدَّى إلذ بزفيف العبء الذي يلُقيو 

القومي، فضلًا عن ابؼزايا ابؼعَنوية التي بَهنيها العَجَزة العَجَزة على الاقتصاد 
من كرامةٍ واطمئناف، وخاصَّة شعورىم بأنهم قادِروف على كسب قُوتِهم 

 .بعمَلهم بدلًا من الالتِجاء إلذ دُور البرِّ والإحساف
أخذت ىذه الدِّراسة تنشَط في مصر، والتَّحقيقات العمليَّة في  وقد

مَيداف تأىيل العَجَزة في سبيلها إلذ التنفيذ على نِطاؽٍ واسع. وبِهد القارئ 
في ىذا الكتاب السَّنوي ابؼقَالة القيِّمة في تأىيل العَجَزة وذوي العاىات 

بؽذه ابؼقالة أودُّ أف  للدكتور بُـتار بضزة أخصائي التأىيل في مصر. وتكملةً 
أشتَ ىنا إلذ بذربة ناجِحة في تأىيل العُمياف في باريس في مصنعٍ للصابوف 

.ٝ من مُوظَّفيو وعُمَّالو من العُميافٓٚ
 (ٔ)

  

توُاجِو ابؼؤُسَّسات مَطالِب عُمَّابؽا الذين أُصيبوا في أثناء العمل إصابةً 
عانة أو معاشًا. وكذلك بذعلُهم عاجِزين عن مُواصَلة عملِهم بدنحِهم إ

تَسلُك السُّلُطات إزاء ذَوي العاىات ابؼسُتدبية ومُشوَّىي ابغرب. غتَ أفَّ 
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لا بُيكِنها أف تػُعَوِّض الوظيفة،   -وإف كانت ضربًا من التَّعويض  -الإعانة 
كما أنها عاجِزة عن سدِّ ابغاجة وإزالة الضَّرر؛ فمن الوِجهة الإنسانية 
والاقتصادية معًا لا بُيكِن اعتِبار الإعانة أو ابؼعَاش غايةً في ذاتها، فهي لا 
تعدو أف تكوف نوَعًا في الإحساف. ولا بَىفى ما ينطوي عليو ىذا ابؼوقف 

للعاجِز، فلا بدَُّ من العمل على أف يَستًجِع العاجِز وظيفتَو  من إذلاؿٍ 
 .الاجتماعية بشكلٍ من الأشكاؿ

ولا بَىفى من جهةٍ أخرى ما سَيَجنيو الاقتصاد القومي من فوائد 
بتأىيل العَجَزة؛ فالظروؼ الراىِنة التي بَذتازىُا بعض البلاد التي تعُاني في آفٍ 

ا في مُستوى الإنتاج، تقتضي استِخداـ اليد واحد زيادةً في السكاف وخفْضً 
العامِلة وقُدرات ابعميع إلذ أقصى حد. وبِهب أف نذكُر في ىذه ابؼنُاسبة أنو 

 .بَيوت في العالد كلَّ سنةٍ أربعوف مليوف شخصٍ من تأثتَ ابعوُع وابِغرماف

والدراسات التي يقوـ بها سيكولوجيُّو ابِؼهَن وابِغرَؼ مُفيدة جدِّا في 
ذا المجاؿ، فقد قاموا بجانب إجراء الاختبارات وتطبيق الأقْيِسَة ى

السيكوفنِّيَّة بتحليل أنواع الشُّغل ابؼخُتلِفة ومَعرفة ما تتطلَّبو كلُّ شُغلةٍ من 
ية وحركيَّة وعقلية .قُدرات حسِّ

 (ٕ)
وفي ضَوء ىذه الدِّراسات بُيكِن وضع  

كتُ العاجِز من استًِداد وظيفتِو الأسُس التي تقوـ عليها عمليَّة التأىيل وبسَ 
 :الاجتماعية، وتتلخَّص ىذه الأسس في ثلاثة

 :تقوـ عملية الاختيار والتَّوجيو على ما لدى كلِّ شخصٍ من  أولًا
قُدرات، فإذا أردْنا اختيار عاملٍ لشُغل ابِػراطة فإنَّنا نعتمِد على ما بُيكِن 
تأدِيػَتُو من الأعماؿ لا على ما لا يتُقِن من الأعماؿ، فيجب أف تكوف 
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قادِر  : إفَّ الأعمى غتَالنظرة إلذ ابؼرُشَّح نظرةً إبهابية لا سلبية، فلا تقوؿ مثلًا 
الأعمى من  على الإبصار، والأصمَّ غتَ قادِر على السَّمع، بل تبحث عمَّا لدى

 الأخرى. قدُرات خِلاؼ القُدرة البصريَّة، وكذلك في حالات العاىات

 :ويتًتب على ما سبَق أفَّ العجز ابِعسمي لا يعَتٍ بالضرورة عجزًا  ثانيًا
 الأخرى. رة في وظيفةٍ واحدة ولا تُصيب الوظائفالعاىة بؿصو مِهنيِّا؛ لأف 

 :ًلا يوُجَد إنساف يتَمتَّع بقُدراتٍ وظيفيةٍ مطلقة؛ فكلُّ إنساف يشكو  ثالثا
عجزًا في ناحيةٍ من النواحي، وىذا العَجْز مُتفاوتٌ في دَرجة شدَّتو 
ومَداه، وبالتالر في درجة تأثتَه على تأدِيةَ عملٍ من الأعماؿ، بٍ بهَِب 

ية وابغركيَّة أ ف نقُِيم حِسابًا لعوامل التَّعويض والتكيُّف، فالوظائف ابِغسِّ
بستاز بقدْرٍ من ابؼرُونة تَسمَح بتكيُّف العاجِز ابعزُئي بؼقُتضَيات عمَلِو 

يتأثَّر ىذا العمل تأثتَاً بؿسوسًا، فمِهنة ابػرِاطة مثلًا تقتضي من دُوف أف 
تُ لكي يتحقَّق إدراؾ البروز بوضوح، غتَ أنَّنا الوِجهة النظريَّة الإبصار بالعَين

نشُاىِد عددًا من ابػرَّاطتُ العُور يقَوموف بعملِهم ختََ قِياٍـ بفضل عمليَّات 
التعويض والتكيُّف التي تسمَح للعَتُ الواحدة بإدراؾ العُمق والبُروز. ىذا 

  (ٖ)فضلًا عن العوامل الضَّوئية التي تُساىِم في إدراؾ البروز.

ية وابغركية بزتلف باختلاؼ الأفراد، كما  ونظرًا إلذ أف القُدرات ابغسِّ
أفَّ القُدرات ابؼطَلوبة بزتلِف باختِلاؼ وظائف العمَل، فمن اليَستَ أف 
نُلاحِظ أف عدد الوظائف التي بُيكن أف يشغَلَها العَجَزة وذوو العاىات 

وظيف الانتِقائي  أكبر من عدد أولئك الذين نرُيد تَوظيفهم. فطريقة التَّ 
 .كفيلةٌ بحلِّ ابؼشكلة
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وحيث إفَّ توظيف العاجِز يقوـ على قدرٍ أكبر من العِناية والفحص 
العِلمي، فقد لوحظ أفَّ إنتاجيػَّتَو تفوؽ إنتاجيَّة الشَّخص السَّليم من حيث 
ابعوَدَة وابِؼقدار، ما داـ يَشغَل وظيفةً تُلائمو؛ وبؽذا بُيكن أف نقوؿ: إف كلَّ 

 . تَوضيح لذلكعجزٍ ينَطوي على ميزةٍ ما. وفي ابؼثاؿ الآبٌ

في الولايات ابؼتَُّحدة عن حاجتِها إلذ عُمَّاؿ  أعلنت شَركة وستنجهوس
للَِحْم ابؼعَادِف، فتقدَّـ صانع من ابؼحُاربتُ القُدامى عن طريق مكتب تأىيل 
قُدامى ابؼحُاربتُ الأمريكيِّتُ وكاف مَبتور اليد، فرفضتْوُ الشَّركة في بادئ 

عمَّاؿ عندما الأمر بٍ قبَِلَت أف بَزتبِرهَ. ولَشدَّ ما كانت دَىشة رئيس ال
ا في عملو ويُضيِّع قدراً أقلَّ من الوقت لكي  لاحَظ أفَّ العامِل سريع جدِّ

أفَّ  أي اليد الصناعية التي كاف بُوركِّها بدهارةٍ فائقة، فمن ابؼعَلوـ… تبردُ يدَُه 
 .ابؼعَدِف إذا كاف يَسخُن بسرعةٍ أكثر من ابِعسم البَشريِّ فإنو أيضًا يبردُ بسرعة

ة الصَّمَم والبَكَم أنو بَوُوؿ دُوف ضياع الوقت في الثَّرثرة، ومن ميز 
والعَمى بَومي من عوامِل السَّهو والشُّرود البصريَّة وبتًْ الأطراؼ السُّفلى 

 .من كثرة التحرُّؾ والتنقُّل

وفي ضوء ما سبَق يُصبح من اليستَ تشغيل ابؼبَتور السَّاقَتُ أو ابؼصُػاب 
في أعمػػاؿٍ لا تتطلَّػػب لأدائهػػا سػػوى ابعػُػزء الأعلػػى  بِشَػػلل الأطػػراؼ السُّػػفلى

قَّػػة والتًكيػػز والصَّػػمت  مػػن ابِعسػػم، والأصػػمِّ والأبكَػػمِ في أشػػغاؿٍ تَسػػتلزـِ الدِّ
وابؼهَػػػػارة اليدويػػػػة، والأعمػػػػى في وظػػػػائف تقتضػػػػي دِقَّػػػػة الإحسػػػػاس اللَّمسػػػػي 

اـ واسػػػػتِخداـ والسَّػػػػمعي، والسػػػػرعة اليدويَّػػػػة وابغركَػػػػات الآليَّػػػػة، والتًتيػػػػب والنِّظػػػػ
الكػػػػػػػػػػػػلاـ والػػػػػػػػػػػػذَّاكرة مثػػػػػػػػػػػػل عامِػػػػػػػػػػػػل التليفػػػػػػػػػػػػوف، والكتابػػػػػػػػػػػػة علػػػػػػػػػػػػى آلػػػػػػػػػػػػة 
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، وصُػػػنع العُلػَػػب والأغلِفػػػة، وأعمػػػاؿ الضَّػػػبط بالصَّػػػوت  Sténotypie الاختػِػػزاؿ
 .إلخ… 

أفَّ برقيق برنامج التأىيل يقتضي اشتًِاؾ  وليس ما يدعو إلذ أف نذكُر
طبيب العمل والسيكولوجي مع ابؼهُندس ورئيس العماؿ وبُفثِّلتُ للكادِر 
الفتٍِّ بوجوٍ عاـ. وبهذا العمل التَّعاوُني بُيكن التوفيق بتُ مَطالِب العَجَزة من 

تِو دُوف العمَّاؿ ومُقتضَيات الإنتاج بِضماف أجرٍ كرنًٍ للعامِل مع صيانة كرامَ 
 .الإضرار بِسَتَ العمل والإنتاج

ابعنِستُ  والتجربة التي أُجْريَِت في باريس في تأىيل بصاعةٍ من العُمياف من
 La de d’Etude Société قامت بها بصعية دراسة إنتاجيَّة العُمياف

.Aveugles des Productivité 

 من العُمياف في عاـوقد أسَّس ىذه ابعمعيَّة ثلاثة من ابؼبُصِرين وثلاثةٌ 
 ـ برأس ماؿ قَدرهُ مليوف فرنك )ألف جنيو مصري تقريبًا(، وبدأتٕٜ٘ٔ

 شخصًا مُوزَّعتُ ٖٙابؼؤسَّسة نشاطهَا في مصنعٍ صغتَ للصَّابوف، يعمَل فيو 
 :كالآبٌ

 من ابؼبُصِرين في الكادِر الفتٍِّ والإداري. ٜ

 من العُمياف. ٙلصِناعة قِطَع الصَّابوف، منهم  ٛ

 من العُمياف. ٘ٔللفِّ القِطَع ووضعِها في العُلَب، منهم  ٙٔ

 عامِل أعمى للتَّغليف. ٔ

 عامل مُبصِر لتصدير البِضاعة. ٔ

 عامل تليفوف أعمى. ٔ
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من النِّساء. وحيث إفَّ بؾموع  ٓٔمنهم  ٖٕفيكوف بؾموع العُمياف 
والإداري فتكوف نِسبة بعد استِبعاد مُوظَّفي الكادِر الفتٍِّ  ٕٚالعُمَّاؿ 

 .ٝ تقريبًا وىي نِسبة كبتَة جدِّآٚالعُمَّاؿ العُمياف 

ت لعرض العَيِّنة وأخذ  بٍ ىناؾ حَوالر مائة يَطوفوف على ابؼحَلاَّ
 .ٝ منهم من العُمياف أو العَجَزةٖٓالطلبات 

مُصابوف بعمًى كُلِّي والباقِي لا  ٗٔبتُ الثلاثة وعشرين عاملًا  ومن
ة وىي حوالر سن ٓٗو ٛٔ بتُ تتًاوَح والأعمار. ٕٓ / ٔيزيد بَصرُىم عن 

 .سنة لرغلبية ٕ٘

ثلاثة منهم كانوا يعَملوف في ضبط أوتار البِياف، واحد حاصِل على 
حد حاصِل على ليسانس الآداب، اثناف من العازفِتُ على الأرغن، وا

ابعائزة الثانية من معهد ابؼوسيقى، بطسة كانوا يعملوف في صناعة الكراسي 
 .والفُرُش في منازبؽم، والبقيَّة لد تكن تزُاوؿ أيَّ عمل

وحيث إفَّ ىذه ابِغرَؼ أصبحت في حالة كبتَة من الكساد، كانت 
 .حالة ىؤلاء العُمياف من الوِجهة ابؼاديَّة سيئةً للغاية

ف سلسلة العمل في مصنع الصَّابوف من العمليَّات الآتية، وقد وتتكوَّ 
 :وَضَعْنا خطِّا برت العمليَّات التي يقوـ بها العُمياف

خروج العَجينة  –عمليَّة السحن  –إعداد ابؼزَيج بالنِّسب ابؼطلوبة 
تَوصيلها إلذ آلة  –وضع القِطَع ابػاـ على ابِؼنشفَة  –مُقطَّعةً من ابؼاسورة 

عمليَّات النقل  –إعادة استِخداـ البقايا  –ضغط القِطع  –غط الض
عمليات التعبئة )ثػَتٍْ الكرتوف، وضع القِطَع في العُلَب، إعداد  –والتَّغليف 
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 .الطُّرود للتَّسليم( بٍ أعماؿ الرَّقابة وإصلاح الآلات ويقوـ بها ابؼبُصِروف

، وقد لوحِظ أف وقد دُرِّبَ بصيع العُمياف على بُـتلِف ىذه الأعماؿ
لا تزيد بالنسبة  -أياـ  ٛوىي عادة  -مدَّة التدريب بِؼثل ىذه الأشغاؿ 

إلذ العُمياف إلاَّ في حدود يوٍـ أو يومتُ. ويرجِع ىذا الفرؽ إلذ حاجة 
الأعمى إلذ تعرُّؼ ابؼكاف وأوضاع الآلات وشكلها وأجزائها وطبيعة ابؼواد 

 .ريق اللَّمسوخصائصها. وتتمُّ عملية التعرُّؼ عن ط

وبفا بِهب مُراعاتو في مصنعٍ للعِمياف عدـ تغيتَ الأمكِنة وأوضاع 
الآلات والأشياء التي يقتضي العمل استخدامَها، فإف تثَبيت الأوضاع 

 .يُساعد على زيادة آلية ابغركات، وبالتالر دِقَّتها وسُرعتها بفا يزيد الإنتاج

عمل لا تزيد على النِّسبة وبفا ىو جدير بالذكِّر أف نِسبة حوادِث ال
العادية، بل ىي أقلُّ منها؛ لأفَّ الأعمى أكثر حذراً من ابؼبُصر، كما أنو أقلُّ 
تعرُّضًا لعوامل السهو وشرود الذىن؛ إذ إف انتباىَوُ انتباهٌ بْؼسِيّّ في جوىره. 
وكاف بُىشى أف ينزلِق الأعمى أثناء ستَه داخل ابؼصَنع نظرًا لوجود بقايا في 

ابوف على الأرضيَّة. غتَ أف ىذا ابػطَر لد يظهَر، وقُدرة الأعمى على الصَّ 
 .الاحتِفاظ بتوازنُو لا تقلُّ عن قُدرة غتَه من ابؼبُصرين

وعِمياف ىذا ابؼصنع يستخدموف في ذَىابهم وإيابهم طرُؽ ابؼوُاصلات 
و العادية كالأتوبوس وابؼتًو دوف أف يرافِقَهم أحد، وعندما يَستخدموف ابؼتً 

يَستًشدوف بالدلائل الصوتيَّة بؼعَرفة  -وىو قِطار يستَ برت الأرض  -
ابؼحَطَّة التي يرُيدوف الوصوؿ إليها، إذ إفَّ الصوت الذي بُوْدِثو القطار أثناء 

 .ستَه بىتلِف باختلاؼ الأحياء التي بَهتازىُا
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، ومن ابؼعروؼ أف نِسبة الغياب لدى العُمياف أقلُّ منها لدى ابؼبُصرين
م أشدُّ مُثابرةً في بذؿ المجهود  فهم أكثر استِقراراً وثباتًا في عملِهم كما أنهَّ
الذي يتطلَّبو العمل. وبفَّا يدفعُهم إلذ ابؼوُاظبة أفَّ حياتهم خارج ابؼصَنع لا 
بزلو من ابؼلل؛ إذ إفَّ كثتَاً منهم ليس بؽم أىل للاجتماع بهم في حتُ أف 

 .م الفرَح والانشِراحجوَّ ابؼصنع يبعَث في نفوسِه

وإنتاج الأعمى لا يقلُّ عن إنتاج ابؼبُصر بل يفوقو أحيانًا، فابغدُّ الأدنى 
ابؼطلوب من ابؼبُصر ىو حوالَر ألف قِطعة صابوف في الساعة، فبعض 

 .قِطعة ٓٓٛٔعِمياف ىذا ابؼصنع يصِل إنتاجُهم في الساعة إلذ 

وصَل إنتاج ابؼصنع في بعض الشهور إلذ أكثر من أربعتُ طنِّا في  وقد
قرشًا في الساعة أي بزيادة  ٕٔالشهر، وأجر العامل في ىذا ابؼصَنع حوالر 

 ٙٔٝ على الأجر الذي تعُيِّنو النقابة. ويصِل الأجر الشهري إلذ حوالر ٛ
الغذاء التي ٝ من بشن وَجبة ٖٓجُنيهًا، ىذا فضلًا عن مُسابَنة ابؼصنع في 
 .يتناوبُؽا الأعمى في مَطعمٍ قريب من ابؼصَنع

وبقاح ىذا ابؼشروع من الوِجهة الاقتصاديَّة لا يقلُّ عن بقاحِو من 
الوِجهة الإنسانية، فعلى الرَّغم من صِغَر رأس ابؼاؿ وعجْز صاحِب ابؼصنع 

عن عن القياـ بحملة إعلاناتٍ ودِعاية كبتَة فإف نِسبة الأرباح لا تقلُّ 
ناعيَّة الأخرى ابؼمُاثلة. ىذا فضلًا عن الرّبِح  نِسبتِها في ابؼؤُسَّسات الصِّ
ابؼعنوي الذي بَهنِيو مدير ابؼؤُسَّسة في مُسابَنتو الإنسانية في بزفيف عبء 
ابغياة على العجَزَة والمحرومتُ مع صيانة كرامتهم، وإعادة الثِّقة والاطمئناف 

 .إلذ نفوسهم
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 الهىامش

(ٔ)  La à Test de Servi a Savonnette La Weill: L.R et Soucasse I.-P,
 Janvier 25, No. “Productivité”, In Aveugles. des Productivité

.Paris Honoré, St. Faubourg du Rue II, 37.–34 p. 1954. 

 .«دراسات حديثة في علم النفس الصناعي»راجع في ىذا الكِتاب السنوي مَقالنَا:   (ٕ)

ـ، ٜٗ٘ٔالطبعة الثانية، « مبادئ علم النفس العاـ»ىذه العوامل موجود في كتابنِا تفصيل  (ٖ)
 .، دار ابؼعارؼ، بدصرٓٚٔ–ٛٙٔص
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راضاث حديثت في علم الىفص الاختماعي 
ت والعطكريت

َّ
دوي

َ
 في الأوضاط الم

إذا عُدْنَا إلذ أواخِر القَرف التاسِع عشر للنَّظر في حالة العلوـ الإنسانية 
لوجَدْناىا في حالة انشقاؽٍ ونزاع. كاف عِلم الاجتماع الناشئ يزعُم أفَّ 
دِراسة الإنساف من حيث ىو فرْد لا تتجاوَز دِراسة طبيعتو ابغيَوانية كما 

علم مزعوـ بِهب القضاء عليو يدرُسُها علم الأحياء، وأفَّ عِلم النَّفس 
بتِوزيع ابؼوَضوعات التي اغتصبها في مَيداف ابؼعَرفة الوَضعيَّة على البيولوجيا 
والسوسيولوجيا. أمَّا غتَىا من ابؼوَضوعات ابعدليَّة البَحتة فعليها أف تنزوي 

 !في ركُن من أركاف مُتحف ابػرُافات ابؼيتافيزيقية

فاحتدَـ ابِعداؿ بتُ … الناشئ  تلك كانت مَزاعِم علم الاجتماع
أنصار كلِّ فريقٍ حتى جاء تطوُّر العلوـ الإنسانية خلاؿ ابػمَستُ سنة 
ابؼاضية؛ فدَعم أسُسَ علم النفس التجريبي، وأنزؿ الفلسفة من السماء إلذ 
الأرض مرَّة ثانية بعد الثورة السُّقراطية، كما أنو ردَّ علم الاجتماع إلذ 

بة لإنشاء حلقةٍ وثيقة تربِط حدوده الشرعية. وفض لًا عن كلِّ ىذا مَهَّد التًُّ
بتُ علم النفس وعلم الاجتماع، وىذه ابغلقة ليست إلاَّ علم النفس 

 .الاجتماعي

ومن ابغقائق التي ظفِرت أختَاً بإثبات وجودىا أفَّ ابؼجُتمع الإنساني 
ين يتكوَّف من أفراد، وأف خصائص الأفراد لا بدَُّ أف تدخل في تكو 
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خصائص المجتمع، وأنو بالتالر لا بدَّ من معرفة مُعتقَدات الأفراد ومُيوبؽم 
اىاتهم الفكرية والوجدانية؛ لكي نَستعتُ بهذه ابؼعَرفة على  وعواطِفهم وابذِّ

 .فَهم المجتمع وتفستَ تَطوُّره إف لد يكن التنبُّؤ بهذا التطوُّر

يبدو ىذا القوؿ من التَّوافِو، ولكن الأمر ىو كما وَصَفْنا، والدَّليل  قد
على ذلك ابعهود ابعبَّارة التي بذَبَؽا علماء النفس الاجتماعيُّوف لتدعيم 
عِلمهم. وعلى الرَّغم من حداثة نشأة علم النفس الاجتماعي فإنو أثبتَ 

مل التي تعُتُِّ طبيعة وجودَه وأقاـ البُرىاف على فائدتو في الكشف عن العوا
العلاقات بتُ الأفراد داخل ابعماعة، وتأثتَ ىذه العلاقات في تطوُّر النُّظم 

 .الاجتماعية

وفيما يلي دراسة مُوجَزة لبعض الكُتب ابؽامَّة التي نشرتها حديثاً جامعة 
، كما أنَّنا سنُشتَ إلذ التًبصة  Press University Princetonبرنستوف

لكِتاب حديثٍ في علم النفس الاجتماعي سبَق لمجلَّة علم النفس الفرنسية 
–ٕٚٚـ، صٜٓ٘ٔأف بػَّصتْو في ابؼجُلَّد السادس، العدد الثاني، أكتوبر 

 :، وىو كتابٜٕٚ

تو ومَشاكِلو  تأليف كريتش  –علم النفس الاجتماعي: نظرياَّ
 .وكرتشفيلد

D. Kerch et R.S. Crutchfiled: Théorie et Problèmes de 

Psychologie Sociale. Traduction de H. Lesage. 2 Tomes. 

Presess Universitaires de France, Paris, 1952. pp. 614. 

نُشِرَت ىذه التًبصة الفرنسية ضِمن منشورات ابؼكتبة العلميَّة الدولية 
للعلوـ الإنسانية، قِسم علم النفس الذي يُشرِؼ عليو ىِنَري بتَوف. ورأى 
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شر أف تكوف ىذه التًبصة في بُؾلَّدين: ابؼجُلَّد الأوؿ في ابؼبادئ النا
الأساسية والعمليات الاجتماعية، في حتُ يتناوَؿ ابؼجُلَّد الثاني مناىج 

 .التطبيق ونتائجها الأولذ

بروي ابؼكتبة الأمريكية عددًا لا بأس بو من الكُتب ابغديثة في علم 
وف اختار كِتاب كريتش وكرتشفيلد النفس الاجتماعي. غتَ أفَّ ىنري بتَ 

دوف غتَه من الكُتب ابؼمُاثلة؛ بؼا امتاز بو من روحٍ واقعيَّة نقدية، ولابتِعاده 
عن ابؼنُاقشات ابعدليَِّة، واعتماده أساسًا على النتائج التجريبية لتدعيم 

 .النظرية العامَّة التي يقوـ عليها بناء علم النفس الاجتماعي

إلذ إدوارد توبؼاف صاحِب الكتاب ابؼشهور: والكِتاب مُهْدًى 
وكاف توبؼاف من ابؼدرسة «. السلوؾ الغَرَضي عند ابغيواف والإنساف»

السُّلوكية الوطسونية في بادئ حياتو العلمية، بٍ لد يلبَث طويلًا حتى شَعَر 
بضيق أفُقِ السُّلوكيتُ وبسِطحِيَّة تفستَىم للسلوؾ، فتأثر بددرسة 

يناميكية التي أخذَت تقوى  ابعشطلت الناشئة، وانتهج، بفضل النَّزعة الدِّ
في الدِّراسات ابغديثة، مَنهجًا تكامُليِّا، شامِلًا في نظرتوِ ابعانبَ الذابٌَّ 
الشُّعوري وابعانب ابؼوَضوعيَّ للسُّلوؾ الإنساني في إطاره الاجتماعي. 

دَّ العوامل اللاشعورية فأعاد إلذ ابؼنهج الاستِيطاني قِيمَتو العلمية، كما أنَّو ع
 .من مُقتضَيات التفستَ العِلمي للسلوؾ

ونرى مؤلِّفا الكتاب يعتًفاف بفضل قُطبتُ من أقطاب علم النفس 
ابغديث بنا: ولفجنج كوىلر وكورت ليفتُ. وأثر الأوؿ واضِح جدِّا في 
الدَّور الأساسي الذي يعُيِّنو ابؼؤلِّفاف لعملية الإدراؾ وأثرىا في تكوين 
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سي مدرسة ا بؼعُتقدات والابذاىات. ومن ابؼعروؼ أف كوىلر من مُؤسِّ
يصًا بعمليَّة الإدراؾ وبأثرَِ العوامِل ابؼوضوعية  ابعشطلت التي عُنِيَت خِصِّ

 .في تشكيلها وتطوُّرىا

أما ليفتُ فتفكتَه ذُو نزعةٍ جشطلتيَّة أيضًا بالإضافة إلذ تَصوُّره 
يناميكي للسُّلوؾ الإنساني،  وأثرُه واضِح فيما ذكََره ابؼؤلِّفاف عن الدِّ

دِيناميكية ابعماعات وعن العلاقات التوتُّرية القائمة بتُ الأفراد داخل 
 .المجاؿ السلوكي

ىذا ولد يغُفِل الكتاب نتائج الأبحاث في الطبِّ العقلي والاجتماع، 
فحاوؿ برقيق التكامُل بتُ ابغقائق الإكلينيكية والاجتماعية 

ة، بفَّا زاد من توضيح مَعالد الظواىر الاجتماعية وىي ترتَسِم والسيكولوجي
 .على أرضيَّتها السيكولوجية

ونعتقِد أفَّ ميزة ىذا الكتاب العُظمى بالنسبة إلذ الطلَبة أنو يبعَثَ في 
القارئ الرُّوح العلميَّة الصحيحة التي لا تفصِل بتُ النَّظري والعملي، بل 

 .امِل ابعوىري بُػصوبة العِلم وتقدُّموترى أف تَضافػُرَبنا ىو الع

والتًبصة الفرنسية جيَّدة واضحة، غتَ أنها لا تشمَل الفصوؿ الأربعة 
( التي تتناوَؿ ابؼوضوعات الثلاثة الآتية: التعصُّب ٘ٔ–ٕٔالأختَة )

راعات الاجتماعية والتَّوتُّرات الدولية. والسبب في إسقاط  العُنصري، الصِّ
 بيئةٍ ثقافية ىذه الفصوؿ أنها مَصبوغة بصِبغةٍ أمريكية بَؿضة، وتُشتَ إلذ

واجتماعية بُـتلِفة عن البيئة الفرنسية، وبُىشى على القارئ الفرنسي أف 
يُسيء تأويل ما جاء في ىذه الفُصوؿ، ولد يقصِد الناشر الفرنسي إلاَّ إلذ أف 
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 .يقُدِّـ مدخلًا مَتينًا إلذ دِراسة علم النَّفس الاجتماعي

 :نسيةوفيما يلي بياف بفصوؿ الكِتاب في طبعتِو الفر 

 ميداف علم النفس الاجتماعي ومَشاكلو 

 دِيناميكية السلوؾ 
  َإدراؾ العالد 
 إعادة تنظيم الإدراؾ 
 اىات: طبيعتها وخصائصها  ابؼعُتقَدات والابذِّ
 تكوين ابؼعُتقَدات والابذاىات وتطوُّرىا 
 اىات  قياس ابؼعُتقَدات والابذِّ
 الأبحاث في بؾاؿ الرأي العاـ 
  تُها  الإقناعيَّةالدِّعاية وقػُوَّ
 تركيب ابعماعات الاجتماعية ووظائفها 
 الرُّوح ابؼعَنوية ابعمَعِيَّة وقِيادة ابعماعة 

ومن ابؼوَضوعات التي تَستأثر باىتماـ علماء النفس والاجتماع قياس 
اىات وطُرؽ استفتاء ابعماعات لاستطلاع الرأي العاـ.  ابؼعُتقدات والابذِّ

 :اؿ كتابومن الكُتب ابؼشهورة في ىذا المج
 .مُرشِد الأناـ في استطلاع الرأي العاـ، تأليف: جورج جالوب

George Gallup: A Guide to Public Opinion Polls. Princeton 

University Press, Second ed., 1948. pp. 117. 



 51 

ومَعهده بغريبٍ على القارئ العربي؛ إذ إفَّ ابعرائد  ليس اسم جالوب
اليومية من حتٍُ إلذ آخر وخاصَّة قبُيل إجراء الانتِخابات في الولايات 
ابؼتُحدة تنشُر تنبُّؤات معهد جالوب عن نِسبة احتماؿ فَوز أحد ابؼرُشَّحتُ 

ناسبة دوف غتَىم. ولا يقتصر ىذا ابؼعهد على استِفتاء الشَّعب الأمريكي بدُ 
الانتخابات فقط، بل يَستطلِع رأيو كذلك بخصوص مشروعات القوانتُ 
ابؼعَروضة على المجالس النيابية. وبخصوص بعض الإجراءات الإصلاحيَّة 
التي تعتزـ ابغكومة عملها في ميادين الاقتصاد والعُمراف والصحَّة، وكثتَاً ما 

ـ لتَوجِيو السيَّاسة العامَّة يَستًشِد أولو الأمر بنتائج استفتاءات الرأي العا
 .وجهةً دبيوقراطيَّةً حقَّة

غتَ أف ىناؾ بؾموعة من علامات الاستفهاـ يثُتَىا رجل الشارع حوؿ 
طريقة الاستفتاء ومنهجو وقِيمة النتائج وصحَّتها، وما إذا كانت ىذه 

فِيَة، إلذ الأبحاث الاستطلاعيَّة بُذْرَى بنزاىةٍ وتػُنْشَر نتائجها بطريقةٍ صادِقة وا
 .غتَ ذلك من الأسئلة ابؼطبوعة بطابَعِ الشكِّ وابغذََر

وللردِّ على ىذه الأسئلة وغتَىا، وبقصْد إلقاء الضوء على أغراض 
ىذه الأبحاث وقِيمة نتائجها، كَتَب جورج جالوب ىذا الكِتاب الصغتَ في 

ة في اثتٍَ صُورة سؤاؿ وجواب. وقد أورد في كتابو بطسةً وبشانتُ سؤالًا مُوزَّع
ط صفحةً  عشر بابًا، وجاءت الإجابات واضِحةً صربوة لا تتجاوَز في ابؼتُوسِّ

 .واحدة. وكلَّما اقتضاه الأمر، كانت الإجابة مُدعمة بالأرقاـ والإحصاءات

وقبل أف نعُطي للقارئ فكرةً مُوجزة عن ىذا الكتاب الطريف نودُّ أف 
 .ي العاـنُشتَ بكلمةٍ إلذ تاريخ حركة استفتاء الرأ
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إف دراسة الرأي العاـ من دِراسات علم النفس الاجتماعي، وىي 
مُتَّصِلة بالطبع بحركة الأقْيِسة السيكولوجية الفرديَّة التي بدأت في أوائل ىذا 
و علم النفس بكوَ تطبيق ابغقائق التي وصَل إليها شَرعََ في  القرف؛ فعندما ابذَّ

ف قياس ذكاء الأفراد بواسطة الاختبارات  الفردية، بٍ برت ضغط ابغاجة إباَّ
ابغرب العابؼية الأولذ ابتكَرَ عُلماء النفس الأمريكيوف الاختبارات ابعمعيَّة 

 .التي تسمح باختبار بَؾموعةٍ دفعةً واحدة

بٍ رُؤي أف مضموف الذكاء مَضموفٌ غامض مركَّب، وأنو يتضمَّن عدَّة 
فوُضِعت الاختبارات التي عوامل بِهب التمييز بينها وقياسها على حِدة؛ 

تقيس القُدرات الأولذ والتي في بؾموعها تكوَّف البناء العقلي للفرد. غتَ أف 
مات ابِؼزاجية  سلوؾ الإنساف لا تعُيِّنو فقط القُدرات العقلية، بل ىناؾ السِّ
وابػلُقية التي تؤثرِّ في عمل القُدرات العقلية وفي إنتاجيَّتها سواء عن طريق 

عن طريق التثبيط، فكاف لا بدَُّ من وضعِ اختباراتٍ خاصَّة  التنشيط أو
 .لقياس بِظات الشخصية ابِؼزاجيَّة وابػلُُقية

يلبَثْ علماء النفس طويلًا حتى أدركوا ما للعوامل الثقافية والبيئية  ولد
الاجتماعية الأخرى من أثرٍ في تكوين الشَّخصية وتوجيو الاستِجابات 
وابؼوَاقِف السلوكية. واكتَشفوا أفَّ آثار ىذه العوامِل تتبلوَر فيما يُسمَّى 

اىات، فكاف لا بدَُّ من ابتِكار الوسائل من أقْيِسةٍ  بابؼعُتقدات والابذِّ
وسلاليم؛ للكشف عن طبيعة ابؼعُتقَدات والابذاىات وعن مُقوِّماتها وأنواع 
راع أو التَّضافُر التي تقوـ بينها. وكانت ابؼهُمَّة شاقَّةً جدِّا؛ إذ لد يكن  الصِّ
الأمر سوى سبْر غَور الشخصية في أعماقِها، وليس ىذا بالأمر اليستَ. بٍَّ  

مة ابؼقُارَنات بتُ الأفراد بحيث بُميِّز بتُ ابعماعات بعد أف كيف نضمَن سلا
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عاب استَعاف عُلماء  نكوف قد مَيػَّزْنا بتُ الأفراد؟ وللتَّغلُّب على ىذه الصِّ
النفس بشتىَّ وسائل الإحصاء التحليلي كما سبَق أف استَعانوا بو لوَضع 

 .اختبارات الذكاء وتقنِينها

اى ها الطبيعي، وفقًا لناموس التقدُّـ العلمي: وسارت ىذه ابغركة في ابذِّ
من الفرد إلذ ابؼجُتمَع، من الاىتمامات التي تدُور حوؿ شُئوف الأفراد 
ابػاصَّة إلذ الاىتمامات التي تنصبُّ على الشئوف العامَّة من سياسيَّة 
واقتصادية، وعندئذٍ أخذَت أبحاث الرأي العاـ تظهَر وتنتشِر، فكانت 

دئ الأمر تَستَ بطريقةٍ عشوائية بَرسُّسيَّة غتَ مُنتبِهة إلذ مواطن مُتعثِّرة في با
ابػطأ والضَّعف، فلم تكُن نتائج الاستفتاءات تعبرِّ عن الرأي العاـ بل عن 
فئةٍ بُـتارة؛ إذ كاف اختيار الأشخاص ابؼسُتطلَعتُ يتمُّ بطريقة لا ترُاعي 

الاستِفتاء إلذ قػُرَّاء جريدة  بُـتلِف الطَّبقات وابؼسُتويات، كأف ترُسَل أسئلة
ر فشل  أو إلذ ابؼشُتًكتُ في التِّليفوف أو إلذ أصحاب السيارات. وىذا يفسِّ

ت الكبرى ٖٜٙٔالاستفتاء الذي قامت بو في عاـ  ـ إحدى ابؼجَلاَّ
، فكانت نِسبة ابػطأ بتُ تنبُّؤ ىذا « Digest Literaryابؼخُتار الأدبي»

 .ٝ وىي نِسبة كبتَةٜٔالاستفتاء ونتائج الانتخاب 

وأخذت حركة استِفتاء الرأي العاـ تتدعَّم عندما أنشأ جالوب معهده 
ـ باسم ابؼعهد الأمريكي للرأي العاـ. واىتمَّت بعض ٖٜ٘ٔعاـ 

ابعماعات الكبرى بدراسات الرأي العاـ كجامِعة شيكاجو متشيجاف 
إنشاء  وواشنجتوف وىارفارد وبرنستوف. وقد سابَنت مؤسَّسة روكفلتَ في

 Public of Office Princeton مكتب برنستوف لأبحاث الرأي العاـ

 Research Opinionبإشراؼ الدكتور كنتًيل Cantril H.  صاحب
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.ابؼرجِع الأساسي في دِراسة الرأي العاـ وقياسو
 (ٔ)

  

للرأي العاـ،  ـ تكوَّنت ابؽيئة الدولية بؼعاىد جالوبٜٚٗٔوفي عاـ 
(ٕ)وىي تَضمُّ معاىد إبقلتًا وفرنسا

وىولندا والسويد والنرويج والدابمرؾ  
(ٖ)وفنلندا وإيطاليا وكندا وأستًاليا والبرازيل

. 

ومن الواضح أف عمليَّات استطلاع الرأي العاـ لا بُيكن أف تتمَّ بصورةٍ 
ة؛ وبؽذا السبب يبدأ سليمة نزَيهة إلاَّ في جوٍّ من ابغرية والدبيوقراطية ابغقَّ 

جالوب في كِتابو ببَِياف أثر استطلاعات الرأي العاـ في تدعيم الدِّبيوقراطية 
وتعزيزىا، فهي تسمَح لرغلبيَّة غتَ ابؼنُظَّمة بأف تُسْمِعَ صوتَها للحكَّاـ، 
بحيث تتعادَؿ الكفَّة بينها وبتُ الأقليَّات ابؼنُظَّمة القويَّة مثل أقلِّيَّات 

اؿ وأرباب الصناعات. وإف ابػطابات التي ترِد لأعضاء المجالس أصحاب ابؼ
عن رأي  -مهما كاف عدد ىذه ابػطابات كبتَاً  -النيابية لا بُيكن أف تعبرِّ 

بؾموع الأمة؛ إذ إفَّ من ابؼرُجَّح أف يكوف مُرسِلو ىذه ابػطابات من 
مثالًا طريفًا جديرًا بالذكِّر:  أصحاب ابؼصَالح ابػاصة. ويضرِب لنا جالوب

ـ كاف المجلِس النِّيابي ينظُر في مشروع قانوفٍ للتجنيد ٜٓٗٔفي صيف 
سنة، فتلقَّى  ٖٔو ٕٔالإجباري بؼدَُّة سنةٍ لكلِّ مَنْ تتًاوَح أعمارىم بتُ 

ٝ من ٜٓمن الشيوخ ما يزيد عن ثلاثتُ ألف خِطاب، وكاف  ٗٔ
شروع، فقاـ معهد الرأي العاـ أصحاب ىذه ابِػطابات يعُارِضوف ابؼ

ٝ، ٛٙباستِطلاع رأي ابؼنُتخِبتُ فجاءت النتائج مؤيِّدة للمَشروع بنسبة 
 .ٝ٘ٝ ونِسبة من لد يػُبْدُوا رأيهم ٕٚبينما كانت نسبة ابؼعُارضة 

ما ىو عدد الأشخاص الذين »والسؤاؿ الذي بِهب طرحُو ىنا ىو: 
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وبفا يدفَع رجل « ائج الاستفتاء؟يُستطلَع رأيهم لكي بُيكن الاعتماد على نت
قَّة مُرتبطاف في ذِىنو،  الشارع إلذ إثارة ىذا السؤاؿ ىو أف ابغجم والدِّ
ويبدو لو أنو كلما زاد عدد الأشخاص ابؼسُتطلَعتُ زادت النتائج دقَّة. فإف 
عدد ابؼنُتخِبتُ في الولايات ابؼتحدة يربو على ابػمستُ مليونًا، فهل بُيكن 

 المجموعة الضَّخمة من الناس؟ أخْذ رأي ىذه

الواقِع أف عدد الأشخاص ىو أقلُّ العوامل أبنيَّةً لصِدؽ النتائج، 
فهناؾ عوامل أكثر خطرًا منو مثل الدقَّة في اختيار الأشخاص، بحيث بُيثِّل 
بؾموعهم المحدود بؾموع الشَّعب كلو. بٍَّ ىناؾ صيغة السؤاؿ أو الأسئلة 

ومات، ومَوقف عامل الاستِطلاع من الشخص ابؼسُتخدَمة لتحصيل ابؼعل
 .ابؼسُتطلَع وبَررُّره من التحيُّز وابؼحُاباة

وبؾموعة الأشخاص ابؼخُتارين لإجراء الاستفتاء عليهم تُكوِّف ما 
يػُعْرَؼ بالقِطاع ابؼسُتعرَض الذي بُيثِّل كلَّ الطبقات والفئات وابؼستويات 

ماد على قواعد حساب الاحتمالات التي تتكوَّف منها الأمَّة. وبُيكن الاعت
لتحديد حجم المجموعة، كما أنو بُيكِن إجراء التجربة الآتية بؼعرفة أفَّ دقَّة 
النتائج لا يَطَّرِد ازديادُىا بنسبة ازدياد عدد أشخاص المجموعة؛ فقد قاـ 

ـ باستفتاء الرأي العاـ بشأف قانوف منْع ٜٗٗٔمعهد جالوب في عاـ 
بحيث  -العيِّنة التي اختار ابؼعهد أشخاصَها شُرب ابػمور، فكانت 

 ٕٖٚٔ -يتناسَب تركيبُها مع بُـتلِف ابعماعات التي تكوِّف السكاف 
 .شخصًا

شخصًا وكانت النتائج   ٕٗٗفأجرى الاستفتاء أولًا على عيِّنةٍ من 
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 :كالآبٌ

 ٖٝٔأي  ٖٚٔ يؤيدوف قانوف بَررنً ابػمور

 ٕٝٙ أي ٕٙٚ يعُارِضوف قانوف بررنً ابػمور

 ٝٚأي  ٜٕ ابؼتًدِّدوف ومن لا رأي بؽم

   ٕٗٗ المجموع

وبؼَّا أُضيفَت نتائج استفتاء العيِّنة الثانية بٍ العيِّنة الثالثة جاءت النتائج  
 :كالآبٌ

بدوف  معارضوف مؤيدوف  
 ٝٚ ٕٝٙ ٖٝٔ ٕٗٗالعينة الأولذ وعدد أفرادىا  رأي

 ٝٛ ٖٝٙ ٜٕٝ ٗٛٛالأولذ والعيِّنة الثانية وعدد أفرادبنا  العيِّنة

 ٝٚ ٖٝٙ ٖٝٓ ٕٖٚٔالعيِّنة الأولذ والثانية والثالثة وعدد أفرادىا 

شخصًا، وفيما يلي النتائج  ٜٕٗٗٔبٍ زيِد حجم العيِّنة حتى ضمَّت 
 :مُرتَّبة تبَعًا لأربعة أحجاـ مُتزايدة في العدد

 

 لا رأي بؽم معارضوف مؤيدوف

 ٝٛ ٝٔٙ ٖٝٔ شخصًا ٕ٘ٛ٘عينة مكونة من 

 ٝٛ ٜٝ٘ ٖٖٝ شخصًا ٕ٘٘٘عينة مكونة من 

 ٝٛ ٝٓٙ ٕٖٝ شخصًا ٖٕ٘ٛعينة مكونة من 

 ٝٚ ٝٓٙ ٕٖٝ شخصًا ٜٕٗٗٔعينة مكوَّنة من 

ويتَّضح من ىذه الأرقاـ أف الفروؽ بتُ نتائج بُـتلِف العيِّنات تتًاوَح 
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فالنتائج التي بَرصُل عليها باستفتاء عيِّنة ٝ وىي نسبة ضئيلة؛ ٗٝ وٕبتُ 
شخصًا لا بزتلِف في جوىرىا عن نتائج استفتاء عيِّنة مكوَّنة من  ٕٗٗمن 

 .شخصًا ٜٕٗٗٔ

ّـُ ىو دقَّة  ، بل الأمر ابؽا فالعدد في حدِّ ذاتو لا يعَتٍ شيئًا جوىرياِّ
إلذ بُـتلِف  تكوين العينة بحيث بُسثِّل بسامًا بؾموع السكاف من حيث انتمائهم

 … الفئات الثقافيَّة والاجتماعية والاقتصادية وابِؼهنيَّة إلخ

وبابؼقُارنة بتُ نتائج استفتاء أُجْرِيَ للتنبُّؤ بدصتَ الانتخابات للرئاسة 
وبتُ نتائج الانتخابات ذاتِها بِقد أفَّ نِسبة ابػطأ ابؼحُتمَل زيادةً أو نقصًا 

إلذ ألف، بٍ يستَ  ٓ٘العيِّنة من  تنخفِض بسرعةٍ إذا رفعنا عدد أشخاص
الابِلفاض ببطءٍ بحيث يكاد يثبُت بدقدارٍ ضئيل عندما يصِل ىذا العدد إلذ 

(ٗ)عشرة آلاؼ، وابعدوؿ الآبٌ يبُتُِّ لنا ذلك بوضوح
  

حجم العينة 
)عدد 

 الأشخاص(

مدى الأخطاء للتنبُّؤات 
)درجة الاحتماؿ واحد 

 في الألف(

للنتائج ابؼرُتقَبة  ابغدود السُّفلى والعُليا
ٝ نعم ٓ٘بالقِياس إلذ تعادُؿ توزيع الآراء )

 ٝ لا(ٓ٘ –

 ابغدود العُليا ابغدود السُّفلى    

٘ٓ ±ٔٚٝ ٖٖٝ ٙٚٝ 

ٔٓٓ ±ٕٔٝ ٖٛٝ ٕٙٝ 

ٔٓٓٓ ±ٗٝ ٗٙٝ ٘ٗٝ 

ٕ٘ٓٓ ±ٖٝ ٗٚٝ ٖ٘ٝ 
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حجم العينة 
)عدد 

 الأشخاص(

مدى الأخطاء للتنبُّؤات 
)درجة الاحتماؿ واحد 

 في الألف(

للنتائج ابؼرُتقَبة  ابغدود السُّفلى والعُليا
ٝ نعم ٓ٘بالقِياس إلذ تعادُؿ توزيع الآراء )

 ٝ لا(ٓ٘ –

 ابغدود العُليا ابغدود السُّفلى    

ٔٓٓٓٓ ±ٔ,ٖٝ ٗٛ,ٚٝ ٘ٔ,ٖٝ 

بؾموع سُكَّاف 
 ٝٓ٘ ٝٓ٘ صفر± الولايات ابؼتَُّحِدة

وبعد مُناقشة حجم العيِّنات ينتقِل جالوب إلذ توضيح ما ىو ابؼقصود 
فيُبِرز الفرؽَ بتُ العيِّنة العشوائية  Section Cross بالقِطاع ابؼسُتعرَض

(٘)والعيِّنة الفئوية والعيِّنة ابغوَضية والعيِّنة النِّسبية،
مبينًا قِيمة كلٍّ منها  

 .فوميزاتها وحدودىا وثبَاتها في الزَّما

بٍ يعرِض ابؼؤلِّف بؼشُكلة الأسئلة الواردِة في استِمارة الاستطلاع: ىل 
تتطلَّب فقط الإجابة بنعم أو لا؟ ىل الإجابة من نوع الاختِيار ابؼتُعدِّد أو 
من نوع ابؼفَتوح غتَ ابؼقُيَّد؟ كيف نتأكَّد من أفَّ صِيغة السؤاؿ لا برتمِل 

 عدَّة تأويلات؟

حالة ما تكوف الإجابة بنعم أو لا ألَا بُىشى أف بُهيب الشَّخص  ففي
؟ وىل يرجِع دائمًا تردد الشخص  Judgement Snapبُحكم خاطِف

الذي لا يوفق إلذ تكوين حُكم قاطِعٍ إلذ نقْص معلوماتو وجهلو؟ ألا بُوتمَل 
أف يكوف سبب التًدد شعور الشخص بتعقد ابؼوضوع الذي يُستفتى فيو؟ 

ذه ابغالة ألَا يكوف من ابِغكمة توجيو أسئلةٍ إضافيَّةٍ بعمع بعض وفي ى
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 ابؼعلومات التي تفُيد في سبْر غَور الرأي العاـ؟

وردَت بصيع ىذه الأسئلة في الكتاب وجاء الردُّ عليها واضِحًا نزيهًا 
مُبيِّنًا مَواطِن الضعف والنقص ونوع العقَبات التي بُواوِؿ عُلماء الرأي العاـ 

غلُّب عليها، وقد شرعَ معهد جالوب بوضع نظاـ الاستجواب ذي الت
وىو مُكوَّف من بطس فئاتٍ من  Quintamensional الأبعاد ابػمسة

 :الأسئلة

بعمع بياناتٍ عن مدى اطِّلاع  Filter «ابِؼصفاة»أسئلة تعمل عمَل (ٔ)
 الشخص على موضوع الاستفتاء.

 ابؼقُيَّدة.أسئلة مفتوحة ذات الإجابة غتَ (ٕ)

 أسئلة حابِظة تقتضي الإجابة بنعم أو لا.(ٖ)
 بحيث يبُدِي الشخص رأيًا مُسبػَّبًا.« كيف»و« بؼاذا»أسئلة (ٗ)
 أسئلة بؼعَرفِة شدَّة الرأي من حيث قوَّة الشُّعور أو ضَعفو أو اعتِدالو.(٘)

 وىكذا يَستمرُّ جالوب في ذِكر الاعتًِاضات وتفنيدىا مُشتَاً إلذ كيفيَّة
انتِقاء عمَّاؿ الاستفتاء وتدريبهم، بٍ إلذ تأويل النتائج وسردِىا وغتَىا من 
ابؼسائل، وذلك بأسلوب واضحٍ دقيق بفا بَهعل من ىذا الكتاب على صِغَر 
حجمو مُرشدًا قيِّمًا لكل مَنْ يريد أف يكُوِّف رأيًا واضِحًا مُستنتَاً عن 

 .مشاكل استفتاء الرأي العاـ
••• 

نُشِرَت الطبعة الثانية لكِتاب جالوب في النصف الأوؿ من عاـ 
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ـ، وفي ىذا العاـ نفسو شرَعت مُؤسَّسات الرأي العاـ الأمريكية ٜٛٗٔ
تستطلِع رأي ابعمهور في النتائج ابؼحُتملة لانتخابات الرئاسة، وتنبَّأَت ىذه 

عارِضة، الاستطلاعات بفَشَل تروماف. غتَ أفَّ نتيجة الانتخابات جاءت مُ 
وأُعيد انتخاب تروماف. وكاف لفَشَل التنبُّؤات الاستطلاعيَّة أثرٌ بليغٌ في 
العقوؿ، فأخذ عُلماء النفس الاجتماعيُّوف يعُيدوف النظر في قِيمة ىذه 
الأبحاث فشكَّل بؾلس الأبحاث في العلوـ الاجتماعية بعنةً خاصَّة لدراسة 

إلذ خَيبة التنبُّؤات، وأصدرَت ابؼوضوع، والكشْف عن العوامل التي أدَّت 
(ٙ)ـ،ٜٜٗٔاللجنة تقريرىا في عاـ 

مُرجِعةً أسباب الفشَل إلذ أوجُو  
الضَّعف والنَّقص التي شابَت البحث من الوِجهة الفنية وابؼنَهجية، وكذلك 
إلذ قصور الأسُس النظرية التي اعتُمِد عليها لتأويل البيانات التي بصُِعَت. 

ـ أُجْريَِت في جوٍّ خاصٍّ من التوتُّر الدَّولر  ٜٛٗٔعاـ  وحيث إفَّ انتِخابات
كاف بِهب على الباحِثتُ مُواصَلة بحثهم؛ للوقوؼ على التقلُّبات السَّريعة 
التي كانت تعتًي الرأي العاـ في ذلك الوقت، فكثتَاً ما بودُث تطوُّرٌ سريع 

بُـتلِفًا عمَّا كاف  في رأي ابؼنُتَخب، بحيث يأبٌ سلوكو الفِعلي يوَـ الانتخابات
 .في نيَِّتو يوَـ أف استُطلِع رأيوُ

وقد شعر ابؼخُتصُّوف بضرورة تدعيم الأسُس النظرية وابؼنهجية التي 
تقوـ عليها استطلاعات الرأي العاـ، وتوجيو الانتباه إلذ الكشف عن 
الشروط التي تسمَح باستِخداـ النتائج لأغراضٍ علمية أبنُّها: زيادة 

اىات وابؼعُتقدَات دِقَّةً وصِحَّة، وقد نُشِر منذ عاـ مَقاييس ا ـ ٜٓ٘ٔلابذِّ
 .bruner J.Sعدَّة مقالات بهذا ابؼعتٌ، فتًى برونر

(ٚ)
يَستعرِض أبحاث  

اه بأنو يعُبرِّ عن ىذا  العِيادة السيكولوجية بجامعة ىارفرد، ويَصرِؼ الابذِّ
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جِع إلذ مُستوًى عميق من البناء من الشخصية الذي يتَمثَّل في القِيَم التي تر 
اه دَوراً ىامِّا في بؾالاتٍ ثلاثة: بؾاؿ  حاجات الفرْد ونزَعاتو. ويؤدِّي الابذِّ
اه الطابَع ابؼعَرفي؛ إذ إنَّو يُساعد  التكيُّف للواقِع، وعندئذٍ يغلِب على الابذِّ
على تنظيم ابِػبرة وعلى التبصُّر في عواقِب الأمور؛ بؾاؿ التكيُّف 

حيث ينَتهي الشَّخص، تبَعًا بغاجاتو الاجتماعية، إمَّا إلذ الاجتماعي 
ابػضوع لأبماط ابؼجُتمع السائدة في التفكتَ والسلوؾ أو إلذ مُعارضتها. 

حيث يقاوـ الشَّخص ابؼوَاقِف  defense-Self وأختَاً بؾاؿ الدِّفاع الذابٌ
 .التي تُهدِّد سلامتو

ب : كيفيَّة تأويل الإجابات ومن ابؼسائل التي استًعَت انتِباه الباحثتُ
، فكاف مُؤوِّؿ نتائج الاستطلاعات يُسْقِط من حِسابو ىذه «لا أعلم»

(ٛ)الإجابات على أنها عدبية الدِّلالة. غتَ أفَّ ىوفستاتر
يرى أنو من ابؼمُكن  

بالقياس إلذ الإجابات ابؼوُجَبة « لا أعلمب »أف نَستنتِج من نِسبة الإجابات 
على درجة اىتماـ ابعمهور بدوضوع الاستطلاع، أي درجة والسلبية دليلًا 

ارتبِاط ابؼوضوع بدا يَشغَل الرأي العاـ في وقتٍ من الأوقات. فبقَدْر ما 
يكوف اىتماـ ابعمهور بابؼوضوع تكوف ابؼنُاقشات حادَّةً والآراء مُتضاربة. 

بؼوُجَبة ويرتفِع حاصِل الإجابات ا« لا أعلمب »وعندئذٍ تقلُّ نِسبة الإجابات 
 .في الإجابات السلبية

(ٜ)ويذىب باحِث آخر
تدؿُّ خاصَّةً « لا أعلمب »إلذ أف الإجابات  

على غموض السؤاؿ أو عجز الشَّخص ابؼسُتطلَع عن أف يفهَم مدلولو. 
ويلاحِظ كلتَ أفَّ نسبة ىذه الإجابات تزداد مع ابِلفاض ابؼستوى التعليمي 

 .في الطبَقات الاجتماعية الدُّنيا
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وىناؾ عامِل آخر قد بُووؿ دُوف الوصوؿ إلذ صورةٍ صادِقةٍ للرأي 
العاـ، وىذا العامل ىو برُّيز الشخص ابؼكُلَّف بتدوين ردُود ابؼسُتطلَعتُ 
عندما يكوف السؤاؿ من النَّوع ابؼقُتًحَ، أي عندما يُسْمَح للمُستطلَع بأف 

(ٓٔ)يستًسِل في إبداء رأيو. وقد وجَد فِيشر
الدقَّة في تسجيل أفَّ عدَـ  

الآراء يرجِع إلذ موقف الباحث وتفكتَه السياسي ورأيو ابؼاضي في ابؼوضوع 
ل بييل من حيث لا يشعُر أحيانًا إلذ  الذي يدور حولو السؤاؿ؛ فابؼسُجِّ
تنظيم الإجابات تبَعًا لعلاقاتٍ مُعيَّنة، بُؿتفِظاً خاصَّةً بالعبارات التي تػَتَّفِق 

ل الإجابات الواضِحة القاطِعة ويُسْقِط تلك مع وجهة نظره، كما أن و يُسجِّ
 .التي برتمِل تأويلَتُ بُـتلِفَتُ، وكذلك الإجابات ابؼقُتضبَة غتَ ابؼألوفة

وبُيكن إدخاؿ ىذه العوامل ابؼحُرَّفة فيما بظَّاه عُلماء النفس بأثر 
، فيُلاحَظ مثلًا عندما يطُلَب من شخصٍ أف يقُدِّر  Effect Haloابؽالة

مات حسب سُلَّم تقديري تنازلر أو  شخصًا آخر في بؾموعة من السِّ
مة  تصاعُدي أنو يتأثَّر بالتقدير الذي أعطاه في بِظةٍ ما عندما ينتقِل إلذ السِّ
مة  التي بعدىا، فإذا كاف التقدير عاليًا بييل ابؼقُدِّر إلذ الابذاه نفسو في السِّ

نو للإجابات مُتأثرًا بالفِكرة التالية وىكذا، وكذلك يكوف الباحث في تدوي
العامَّة التي يكوِّنها عن ابؼسُتطلَع فيُلصِق على مَوقِفو بطاقةً مُعيَّنة، كأف 
بَوكُم عليو في ضَوء بعض الإجابات أنو دبيقراطي أو بصهوري مثلًا، وبناءً 
ثو حسب ما يتوقَّعو من إجابات. وقد  على ذلك يتأثَّر تَسجيلو لآراء بُؿدِّ

(ٔٔ)ث وىيمافأشار بظي
إلذ ىذا النوع من التَّشويو في تدوين الإجابات  

فتحدَّثا عن العملية الفكرية التي يقوـ بها الباحث في إعادة بناء الآراء التي 
 .يَسمعُها
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والواقع أفَّ العلاقة بتُ الباحث وابؼسُتطلَع لا بُيكن أف تأخذ شكلًا 
ن أف تظلَّ ىي ىي مطبوعةً آليِّا؛ لأف صِيغة السؤاؿ وصِيغة ابعواب لا بُيك

بصفاتٍ موضوعية ثابتِة واضِحة، فالعِبارة اللفظية لا تقِف بدفُردِىا، بل ىي 
تستَ في مَوكبٍ خفيٍّ من الانطباعات والأفكار. وىذه ابؼواكب الفكريَّة 
عندما تدخُل في ابعوِّ ابػاصِّ الذي بُويط بشخصَتُ مُتجابِهتُ تُصاب بأنواع 

 .د أو التكثيف أو التفكُّك والتشتُّتمن الأعراض كالتجمُّ 

(ٕٔ)وبؼعُابَعة ىذه الآثار التي بُرْدِثها ابؼقُابلة الفرديَّة يقتًحِ أبرامس
إجراء  

ابؼقُابلة مع عدَّة أشخاصٍ من بطسة إلذ ستة، مع الاستِعانة بسكرتتَة تدُوِّف 
بضوابط لا  حرفيِّا كلَّ ما يقُاؿ، ويعتقِد أبرامس أف ابؼوَقف ابعمعيَّ بيتاز

توُجَد في ابؼوَقف الاثنَيتٍ، وأفَّ ابؼنُاقشة من شأنها أف تُساعِد على إبراز 
دؽ  اىات العميقة ابغقَّة وعلى التعبتَ عنها بدرجةٍ أكبر من الصِّ الابذِّ

 .والأمانة

••• 

عرضنا فيما سبق لرسس النظرية لعمليَّات قِياس ابؼعُتقدَات 
اـ. وبهدُر بنا أف ننظرُ ىنا في بعض النتائج والابذاىات واستِطلاع الرأي الع

العلميَّة التي أدَّت إليها ىذه الوسائل النظرية في بؾاؿٍ واسِعٍ من العَلاقات 
الإنسانية، وىو بؾاؿ رجاؿ ابعيَش الأمريكي خلاؿ ابغرب العابؼية الثانية، 

ة وىذه النتائج مدوَّنة بإسهابٍ في أربعة بُؾلَّدات كبتَة نُشِرَت في سن
دراسات في علم النفس »ـ بالعنواف العاـ الآبٌ: ٜٓ٘ٔـ وسنة ٜٜٗٔ

، وفيما يلي عنواف كلِّ كتابٍ على «الاجتماعي خلاؿ ابغرب العابؼية الثانية
 :حِدة
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 التكيُّف في ابغياة العسكرية. –ابعندي الأمريكي (ٔ)

 القِتاؿ وعواقِبو. –ابعندي الأمريكي (ٕ)
 في عملية الاتِّصاؿ بابعمهور. بَذارب(ٖ)
  (ٖٔ)القياس والتنبؤ.(ٗ)

 Samuel A. Stouffer and others: The American Soldier. 

Adjustment during Army Life pp. 600. 
 The American Soldier, Combat and its Aftermath. pp. 

675. 

 C.I. Hovland, A.A. Lumsdaine, F.D. Sheffield: 

Experiments on Mass Communication, pp. 345. 

 S.A. Stouffer and Others: Measurement and Prediction. 

pp. 756. Princeton University Press, Princeton, New 

Jersey. 1949–1950. 

ىذا المجهود العِلمي ابعماعي في بؾاؿ علم النفس الاجتماعي ىو 
نِطاقو وعدد ابؼسُابِنتُ فيو من عُلماء الأوؿ من نوَعو من حيث وِسْع 

ومُستشارين وفنيِّتُ وإداريتُ من ابؼدنيِّتُ والعسكريتُ. اعتمَد ىذا البحث 
الضَّخم على مِنحةٍ سَخيَّة من مؤسَّسة كارنيجي في نيويورؾ، وأشرفَت على 
ابؼشروع بعنة خاصَّة من بؾلس أبحاث العلوـ الاجتماعية، وقاـ بجمع 

اء التجارب وابؼلاحظات فرع الأبحاث التابِع لقِسم البيانات وإجر 
 .الاستعلامات والتًبية بوزارة ابغرب

وبلغ عدد مُؤلِّفي الأجزاء الأربعة، بطسة عشر عالِمًا، وعدد أعضاء 
 .ذكُِرَت أبظاؤىم في صدْر ىذا ابعزء الأوؿ ٖٗٔىيئة البحث 

••• 
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مرحلة إجراء الأبحاث  وقد مرَّ ىذا ابؼشروع العِلمي ابعبَّار بدرحلَتتُ:
اىات ابعنود وبصع البيانات، بٍ مرحلة تنظيم ىذه  الاستِطلاعية لابذِّ
البيانات وتنسيقها وبرليلها وتأويلها، والتي انتهَت بنَشْر ىذه الكُتب 

 .الأربعة التي بكن بصدَدِىا

 Research وقد قاـ بتنفيذ ابؼرحلة الأولذ فرع الأبحاث

 Branch ابغربية بالاشتًاؾ مع فرع التَّصنيف والتوزيع التابع التابِع لوَزارة
لرئيس أركاف حرب ابعيش، ومُهمَّة فرع التصنيف والتوزيع وضْع بُـتلِف 
الاختبارات والأقْيِسَة السيكولوجية؛ لاختيار ابعنود وتَوجبيهم مع مُراعاة 
التوفيق بتُ جدوؿ تَوزيع القُدرات وجدوؿ احتياجات بُـتلِف أسلِحة 

 .يشابعَ 

ومُهمَّة فرع الأبحاث مُهمَّة عملية في جوىرىِا تدخل في نِطاؽ ما يػُعْرَؼ 
اىات  بابؽندسة البشرية أو ابؽندسة الاجتماعية، فهو مكلَّف باستطلاع ابذِّ
ابعنود بالنسبة إلذ بُـتلِف ابؼشاكل التي نشأت عن حركة ازدياد عدد رجاؿ 

يات ابغرب العابؼية الثانية، ابعيش بسرعةٍ وبدقَادير ضخمة بؼواجهة مُقتضَ 
وخاصَّة ابِػدمة العسكرية فيما وراء البحار من أقصى ابؼحُيط ابؽادي إلذ 

 .مَيادين القِتاؿ في أوروبا وأفريقيا

ـ كاف ابعيَش الأمريكي مُكوَّنًا من ابعنود النظامِيِّتُ ٜٓٗٔففي يونيو 
فيهم حوالَر سبعة  ابؼحُتًفتُ ويبلُغ عددىم حوالر مائتتُ وسبعتُ ألفًا بدا

عشر ألفًا من الضُّبَّاط، وارتفع ىذا العدد بعد سنةٍ إلذ مليوف ونِصف، 
ـ بشانية ملايتُ ومائتتُ وسبعتُ ٜ٘ٗٔواطَّرَدت الزّيادة حتى بلَغ في يونيو 
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 .ألفًا بدا فيهم سبعمائة وثلاثة وسبعوف ألفًا من الضُّباط

وكانت ابؼشُكلة الرئيسية التي واجهت السُّلطات العسكرية العُليا 
مدى تكيُّف ابؼجُنَّدين من ابؼدنيِّتُ مع النُّظم العسكرية الصارمِة، ومدى 
توافقُِهم مع ضبَّاط الصفِّ النظاميِّتُ الذين قاموا بتعليم ابؼجُنَّدين ابؼدنيِّتُ 

بؾموعة  -الثقافي والاقتصادي بُدستواىا  -وبتُ الآخرين نسبة كبتَة تفوؽ 
ابؼعُلِّمتُ العسكريتُ. ذلك ىو البحث الاستطلاعي الأوؿ الذي أجراه فرع 

ـ في إحدى ألْوِيةَ ابعيش، بٍ تعاقػَبَت ٜٔٗٔالأبحاث في ديسمبر سنة 
الأبحاث في شتىَّ ابؼوضوعات وفي بُـتلِف مراكز ابعيَش في الولايات ابؼتَُّحدة 

بحثاً أُجْرِي الأختَ منها في  ٖٕٗبلَغ عددُىا  وفيما وراء البحار حتى
اىات ابعنود بإزاء ٜ٘ٗٔأغسطس  ـ في جزر الفيلنيِّتُ، وكاف موضوعو ابذِّ

الأمراض الزُّىَرية. ومن أىمِّ ابؼوضوعات التي تنَاوَلتْها ىذه البحوث 
ت الاستطلاعيَّة نذكُر: ابغالة الصحيَّة، العناية الطبية، ابِػدمة في ابؼسُتشفيا

العسكرية، الأمراض العصابية، مظاىر ابػوؼ وأسبابو، التغيُّب في ابِػدمة 
بدوف إذف، النُّظم العسكرية من ضبطٍ وربْط، مناىج التعليم والتدريب، 
ابغاجة إلذ رفع ابؼسُتوى التعليمي، مِقدار الرِّضى عن نوع العمل ابؼخُصَّص 

قِيات، نظاـ الإجازات، ن ظاـ الاستِبداؿ، أوقات لكلِّ جُندي، نظاـ التًَّ
الفراغ، برامج الراديو، أثر الأفلاـ التعليمية والأفلاـ التَّلقينيَّة، ابعرائد 
ت، الدِّعاية، مَوقف ابعيش الأمريكي من جُيوش ابغلَُفاء، مَوقفو من  والمجلاَّ
الإبقليز، من الأعداء، من اليابانيِّتُ خاصَّة، من ابغرَب عامَّة، من ابؼدنيِّتُ، 

اىات ابؼتُطوِّعات، موقف  WACابعنود من النساء ابؼتُطوِّعات موقف ، ابذِّ
اىات رجاؿ  اىات ابؼجُنَّدين من الزُّنوج، ابذِّ ابعنود البيض من الزُّنوج، ابذِّ
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لاح ابعوي، دِراسات سوسيومتًية، مشكلات التسريح، مشكلات  السِّ
 … ابغرب إلخ إلخإعادة التكيُّف للحياة ابؼدنيَّة، مُشكلات تأىيل مُشوَّىي 

وإلقاء نظرةٍ على ىذا البرنامج الشامِل يثُتَ في ابغاؿ السؤاؿ الآبٌ:  
كيف بَظحَت السُّلطات العسكرية العُليا بإجراء ىذه الأبحاث 
الاستِطلاعية، وخاصة تلك ابؼتَُّصلة بالنُّظم العسكرية، وبِرأيِ ابعنود في 

قيادة عامَّة ومن تَوجيو سياسة ضُبَّاط الصفِّ والضُّبَّاط، وَمَوقِفهم من ال
ابغرب؟ الواقع أف مُهمَّة فرع الأبحاث لد تكن يَستَة في بادئ الأمر فقد 

ـ أمرًا بتحرنً أيَّة بُؿاولةٍ لاستِطلاع رأي ٜٔٗٔأصدر وزير ابغربية في مايو 
ابعنود؛ حِرصًا على النظاـ وعلى الرُّوح ابؼعنوية، بٍ تطوَّر ابؼوَقِف فسمَحَت 

اه السُّلط ات العسكرية بإجراء بعض الأبحاث، ولد تسمح باستِطلاع ابذِّ
ـ. واتَّضح أف ٖٜٗٔابعنود بكو ضُبَّاطهم إلاَّ في الأشهر الأولذ من عاـ 

ىذه الأسئلة لد بُردِث أيَّ أثرٍ سيئ، بل بالعَكس ساعدت الإجابات على 
 .فاية ابؼحُاربتُتعديل سياسة ابؼعُاملة بفا زاد نظاـ ابعيش بساسُكًا ورفَعَ في كِ 

غتَ أف العقَبات لد تذَُلَّل بصيعها، وكانت تَصدُر من الرُّتَب العُليا 
خاصَّة. بٍ ىناؾ بعض ابؼقُتضيات ابغربية الطارئة التي كانت تعُرقل عمل 
فرع الأبحاث وبَرُوؿ دوف العمل بدقُتًحَاتو، ولكن بُيكِن القوؿ بأف ابعيش 

بنتائج الأبحاث التي قاـ بها فرع الأبحاث  الأمريكي استفاد إلذ حدٍّ كبتَ
اىات وقياسِها، كما سبَق لو في ابغرب العابؼية الأولذ  لاستطلاع الابذِّ
الاستفادة من مُسابَنة علماء النفس في تطبيق الاختبارات لقِياس الذَّكاء 

 .والقُدرات
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تلك ىي ابؼرحلة الأولذ ابؼطبوعة بطابَع عملي. غتَ أنو بِهب أف نقوؿ: 
إف بصيع التطبيقات التي عُمِلَت كانت مسبوقةً بدراسةٍ وافِية؛ لتكوين 
العيِّنات بحيث تكوف صادِقةً التَّمثيل، ولإعداد الأسئلة حتى يكوف سُلَّم 
اىات قائمًا على أسُسٍ سليمة من حيث الدقَّة والوضوح  تقدير الابذِّ

ات؛ لكي نضمَن للنتائج القِسط ال دؽ والتمييز بتُ ابؼتُغتَِّ لازـِ من الصِّ
حَّة والدِّلالة الإحصائية  .والصِّ

••• 

وىي ابؼرحلة العِلمية البَحتة التي أدَّت إلذ تنَظيم  -أمَّا ابؼرحلة الثانية 
فقد قامت بتنفيذىا بعنة خاصَّة تابعِة لمجلِس  -البيانات وبَرليلها وتأويلها 

الذي يضمُّ ـ، و ٖٕٜٔالأبحاث في العلوـ الاجتماعية الذي أنُشِئ عاـ 
ىيئات عِلميَّة في الأنثروبولوجيا والاقتصاد والتاريخ والعلوـ السياسية وعلم 

 .النفس والاجتماع والإحصاء

وبفا بِهب ابؼبُادَرة إلذ ذِكره بصدَد ىذا المجهود العلمي أفَّ العلماء 
تُ إحساسًا واضِحًا بقُصور نظرياَّت عِلم  الذين سابَنُوا فيو كانوا بُؿسِّ

(ٗٔ)الاجتماعي النفس
ـ إحداىا دُوف الأخرى تفستَاً شاملًا   عن أف تقُدِّ

للمَظاىر السيكولوجية الاجتماعية التي أسفرَت عنها ىذه الأبحاث، 
فاستعانوا بأكثر ابؼفاىيم العلمِيَّة مُلاءمةً لطبيعة الظاىرة النفسية 

كمفهوـ الاجتماعية وتعقُّدىا، كما أنهم اصطنََعوا بعض ابؼفاىيم ابعديدة  
 ـالبناء الكامِن Deprivation Relative ابِغرماف النِّسبي  Latent ومفهو

 Structure اىات التي تنشأ عن تداخُل عددٍ كبتَ من لتفستَ الابذِّ
ات. وبدا أفَّ الوسائل السيكولوجية التي تنشأ عن تداخُل عددٍ كبتَ  ابؼتُغتَِّ
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ات، وبدا أف الوسائل السيكولوجية  اىات لد تتقدَّـ  من ابؼتُغتَِّ لقِياس الابذِّ
ـ، فقد اضطرُُّوا إلذ ابتِكار وسائل ٕٜٚٔكثتَاً منذ أبحاث ثرستوف في عاـ 

جديدة لزيادة الأقْيِسَة دقَّةً وزيادة القِيمَة التنبُّؤية لنتائجها. وبهذا الصدَد 
في ابتكار التحليل  .Guttman L بهدُر بنا أف نُشِيد بفضل لويس جوبساف

لمي في  .Lazarsfeld P ، وبفَضل بوؿ لازرسفيلد Analysis Scaleالسِّ
، وقد  Analysis Structure Latentابتكار برليل البناء الكامن

 .لدِراسة ىذه ابؼوضوعات« القياس والتنبُّؤ»خُصِّص مُعظم ابعزء الرابع 

فيما بَىتصُّ بأىمِّ التَّيارات النظريَّة التي أثػَّرَت في مُؤلِّفي ىذه  أما
 .الكُتب فيُمكِن إرجاعُها إلذ أربعة

فالتيار الأوؿ ىو ما بُيكن تَسميتو بعلم النفس الديناميكي الذي يقوـ 
خاصَّة على الدِّراسات الإكلينيكية لاضطِرابات الشخصية وابِكرافاتها، 

اللاشُعورية التي تتضمَّن الدَّوافع الفعلية العَميقة  ويكشِف عن العوامل
للسلوؾ الظاىري. والعمليَّات الدِّفاعية اللاشعورية التي دَرَسها التحليل 
اىات  النفسي، استخدَمَها عِلم النفسي الاجتماعي في تفستَ كثتٍَ من ابذِّ

 .الأشخاص والعَلاقات القائمة بينهم

والتيَّار الثاني يتمثَّل في الدِّراسات التي بدأىا بافلوؼ والتي أدَّت بعد 
عدَّة تطوُّرات إلذ إقامة نظرية التعليم على أسُسٍ بذريبية. وقد أسفر تطبيق 
اىات وتَطوُّرىا، عن نتائج قػَيِّمة،  ىذه النظرية على تكوين ابؼعُتقَدات والابذِّ

لاجتماعيُّوف من رُوح علميَّة بذريبية فضلًا عمَّا اكتسبو عُلماء النفس ا
جعلتْهم حَريصتُ على البحث عن البُرىاف التجريبي لِما يقُدِّمونو من تفستٍَ 
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 .وتأويل

أما التيَّار الثالِث فهو مُشتقّّ خاصَّةً من دِراسات الإنتًوبولوجيا 
رة، فقد  الاجتِماعية، أي دراسات الشعوب البُدائية وابعماعات غتَ ابؼتُحضِّ

 -وخاصة ابؼقُارَنات بتُ الشعوب وابعماعات  -أبرزَت ىذه الدراسات 
مدى قابلِيَّة الطبيعة البشرية للتشكُّل بأبماطٍ بُـتلِفة من ابؼعُتقَدات 
والعادات. وقد اتَّضح أفَّ الفروؽ القائمة بتُ ابعماعات ابؼخُتلِفة أكثر 

من ابغقائق ابؽامَّة دلالةً من الفروؽ التي نُشاىِدىا داخل بصاعةٍ واحدة. و 
التي بسخَّضت عنها دِراسات عُلماء الاجتماع ما ىو خاصّّ بالآثار التي 
بُرْدِثهُا على الفرد ابعماعات ابؼخُتلِفة التي ينَتمي إليها في آفٍ واحد، سواء  
كانت ىذه الآثار مُتناسِقة أو مُتنافِرة، بٍَّ ما ىو خاصّّ بالطبَقات 

مدى قابلِيَّة ىذا النِّظاـ الطَّبَقي للتغتَُّ والتعديل.  الاجتماعية، وفي آفٍ واحدٍ 
وبرليل الدَّور الاجتماعي أو الأدوار الاجتماعية التي يتَحتَّم على الشخص 
القِياـ بها يَسمَح لنا بفَهم طبيعة التَّوتُّرات التي تتَنازعَ الأفراد برت الضغط 

 .ة التي كثتَاً ما تكوف مُتعارِضةابؼفَروض عليهم؛ لكي يتَمثَّلوا القِيَم ابعمَعيَّ 

اه رابِع لا ينَصبُّ على دِراسة الفرد من حيث ىو  وأختَاً ىناؾ ابذِّ
ّّ قابِل للتغتَُّ  عُضو في بؾتمع، بل على ابؼجُتمع من حيث ىو نِظاـ عا
والتطوُّر، وخاضِع في تطوُّره لقوانتُ عامَّة استخلَصَها علماء الاجتماع من 

مها مُؤرخِّو الشعوب وابغضارات. فمحاولة ابغقائق التي يقُدِّ 
لإنشاء علم اجتماعٍ عاـ بسُِدُّ علم النفس  Durkheim دوركهيم

الاجتماعي بدفاىيم مِنهاجية خصبة بعد بذريد نظريَّتو من مَضموناتها 
ابِؼيتافيزيقية؛ فالوقائع الاجتماعية بُيكِن دِراستُها في ذاتها دُوف الرجوع إلذ 
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لنُّظم والعادات والتقاليد. فالقانوف الاجتماعي العاـ الذي الأفراد، مثل ا
يقوؿ بأف التَّوتُّرات الاجتماعية تنشأ عندما تتفاوَتُ سُرعة عمليات التطوُّر 
في نواحٍ مُتعدِّدة من المجاؿ ابغضاري بُيكِن تطبيقُو بنجاحٍ على ما حَدَث في 

 .ت ابغرب ابغديثةابعيش الأمريكي عندما اضطُرَّ إلذ مُواجهة مُقتضَيا

••• 

صفحة مُشكلة التكيُّف أثناء  ٓٓٙويتناوؿ الكتاب الأوؿ في حوالر 
 .ابغياة العسكرية

ح ابؼقصود  وقبل البَدء بذكِر أىمِّ ابؼوضوعات والنتائج بَوسُن أف نوُضِّ
في نِطاؽ ىذا البحث، وذلك بِذكِر  Adjustment بالتكيُّف أو التوافق

للحُكم على مدى التوافُق الشخصي، فمن جِهة ابِؼعيار الذي استُخْدِـ 
السُّلوؾ غتَ اللَّفظي بُيكن القوؿ بأف الرجاؿ الذين تقدَّموا في الرُّتَب ونالوا 
قِيات أكثر توافػُقًا بفَّن ثارُوا على ابغياة العسكرية، أو تغيََّبوا بِدُوف إذف،  التًَّ

ومن جِهة السُّلوؾ أو انتهوا في السجن أو في مُستشفى الأمراض العقلية. 
اللفظي فالرجاؿ الذين يُصرّحِوف بأف رُوحهم ابؼعَنوية عالية وأنهم كعسكريتُ 
بىدُموف وطنَهم أكثر بفَّا لو ظلُّوا في ابغياة ابؼدنية، وأف عملهم في ابعيش 
يبعَثُ الرِّضى في نفوسهم، وأنهم بوجوٍ عاـ بُوبُّوف ابغياة العسكرية فأولئك 

 .ن يقِفُوف مَوقِفًا سلبيِّا بإزاء بعض ىذه الأمورأكثرُ توافػُقًا بف

ىذه النظرة إلذ التكيُّف تتفِّق مع نظرة القِيادة العُليا التي ترُيد أف 
درجةً عالية من التماسُك والكِفاية في  -وقبل كلِّ شيء  -تضمَن أولًا 

صفوؼ رجِابؽا، وذلك دُوف إبناؿ العوامل التي من شأنها خفْض التوتُّر 
لَق في نفوس الأفراد؛ إذ إفَّ ىذه العوامل ترفَع الرُّوح ابؼعنوية، وبالتالر والق
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 .تُساىِم في برقيق التَّوافُق الشخصي

يبدأ عرْض البحوث بابؼقارنة بتُ ابعيَش القدنً وابعيش ابعديد لإبراز 
ابؼشَاكل في بؾاؿ التكيُّف  -أكثر من غتَىا  -العوامل التي ستثُتَ 

الشخصي. فابعيش طبعًا صُورة مُصغَّرة لرمَّة تتمثَّل فيو إلذ حدٍّ كبتَ بصيع 
الطبَقات. وفيما يلي بيَاف بالتوزيع النِّسبي للرجاؿ حسْب مُستواىم 

 :ـٜٔٗٔالتعليمي وذلك في ديسمبر سنة 

  
كليَّات 
 جامعية

مدارس 
 عُليا جامعية

مدارس 
 عُليا خاصَّة

مدارس 
ابتدائية 
 وثانوية

الرجاؿ ابؼسُجَّلوف في ابغرب 
 العابؼية الأولذ

٘ٝ ٗٝ ٕٔٝ ٜٚٝ 

النِّظامِيُّوف القُدامى في ابغرب 
 العابؼية الثانية

ٗٝ ٕٔٝ ٖٗٝ ٗٔٝ 

ابؼجُنَّدوف ابعدُُد في ابغرب 
 العابؼية الثانية

ٔٔٝ ٖٓٝ ٕٛٝ ٖٔٝ 

من أسباب التوتُّر في ابعيش ابعديد عند بدء تنظيمو: التفاوُت  وكاف
الكبتَ في ابؼسُتوى التعليمي بتُ ابؼجُنَّدين ابعدُد والضبَّاط وضبَّاط الصَّفِّ 
وَ استفتاءٌ لِمَعرفة رأي ابعنود في مُعلِّميهم من ضبَّاط  النِّظامِيِّتُ، ووُجِّ

ابؼعُلِّموف التَّعليم؟ ىل يفهَم  الصف. ومن أسئلة ىذا الاستفتاء: ىل بُوسِن
ابؼعُلِّموف ما يعُلِّموف؟ أليسَ في تكرار الدُّروس مِراراً مَضيَعة للوَقت؟ ىل 

 … يقُدِّـ لك ابعيش فُرصةَ إظهار ما تَقدِر أف تَعمَلو؟ إلخ
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ين أقلُّ رضًى من  ويتَّضِح من الإجابات أف ابؼجُنَّدين ابؼسُتجدِّ
رين ترتفِع مع ارتفاع ابؼسُتوى التعليمي. غتَ أنو النظاميِّتُ، وأف نِسبة ابؼُ  تذمِّ

يتَّضِح أيضًا أفَّ الباعِث إلذ التَّذمُّر في مُعظَم الأحياف ىو الرَّغبة في برقيق 
 .درجةٍ أعلى من التكيُّف مع ابغياة العسكرية ابعديدة

الأسئلة الذي وُضِعَ بؼعرفة مدى تكيُّف ابعندي يشتمِل على  وجدوؿ
( شعور ابعنُدي من الوِجهة ٔسؤالًا مُوزَّعةً في أربع بؾموعات: ) ٖٕ

( مدى رِضاه بحالتِو وعمَلو. ٖ( ما يرُيد أف يَصنَعو. )ٕابؼعَنوية وابِعسمية. )
 .( رأيو في نظاـ ابعيش وفي مُعلِّميو ومُعاملة الضبَّاط لوٗ)

وقد أُجْريَِت دراسة تكيُّف ابعنُدي على نطاؽٍ واسع ومن وِجهات نظَرٍ 
بُـتلِفة، وتناوؿ البحث أولًا كيفية تغتَُّ ىذا التكيُّف تبَعًا للمُستوى 

 .التعليمي والسنِّ وما إذا كاف ابعنُديُّ مُتزوِّجًا أـ لا

( ٔلآتية: )بٍ دُرِس تغتَُّ التكيُّف والابذاىات تبَعًا للنػُّقَط الثلاث ا
( تبَعًا ٕإقامة ابعنُدي في وَطنو أو وجوده في ابؼيَادين ابغربية خارج وَطنَو. )

لسِلاحو في الطتََاف أو في ابؼشُاة أو في سلاحٍ آخر من أسلحة ابعيش. 
( تبَعًا بؼدَُّة إقامتو في ابعيش، وتبَعًا للمرحلة التي تكوف عندىا ابغرب ٖ)

 .عند القياـ بدِراسة ابعنُدي

أما ابؼوضوعات الأخرى التي يتَناوبؽا الكِتاب الأوؿ فهي دِراسة درجَة 
قية إلذ رتُبةٍ أعلى والرَّغبة في  ابؼرُونة الاجتماعية داخل ابعيش كفُرَص التًَّ
قِية، بٍ مَوقف ابعنُديِّ من العمل ابؼكُلَّف بو، ومدى رضائو أو استيائو،  التًَّ

 .ابغرب وتَطوُّراتها وأختَاً مَوقِفو من رؤسائو ومن سَتَْ 
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وتناوَلَت بصيع ىذه الدِّراسات ابعنود البيض، وقد خَصَّص ابؼؤُلِّفوف 
فَصلًا مُستقلاِّ لدراسة مُشكلات التكيُّف لدى ابعنود السود، وعُنِيَت ىذه 
الدراسة بابؼقُارنَة بتُ البِيض والسُّود. وينتهي الفصل بدقُتًحَات بعنة البحث 

 .عدالةبتحقيق ابؼسُاواة وال

••• 

اىات ابعنود وسلوكهم في أثناء  أما ابؼجُلَّد الثاني فمَوضُوعو دراسة ابذِّ
 .القِتاؿ وحالتهم النفسية والاجتماعية بعد انتهاء ابغرب

فصلًا تعُالج بالتفصيل ابؼوضوعات الرئيسية  ٖٔويتضمَّن ىذا ابؼجُلَّد 
 :الآتية

  ِّالنار ومَوقفو أثناء  العلاقة بتُ مَوقف ابعنُدي قبل إرسالو إلذ خط
 ابؼعركة، وىل بُيكِن التنبُّؤ بِسُلوكو في القتاؿ؟

  خصائص القتاؿ في ابؼوَاقع البريَّة وطبيعة الدَّوافع النفسية والبَواعِث
 لدى ابعنود أثناء ابؼعركة.

 .الوسائل التي تسمح بالسَّيْطرة على ابػوَؼ 

  اىات رجاؿ السلاح ابعوِّيِّ والعوامل ابؼوضوعية ابؼؤُثرِّة فيها في أثناء ابذِّ
 القتاؿ ابعوَِّي.

 .الأعراض العصابية في ابعيش 

 .ُعَواقِب القِتاؿ وحالة ابعندي عندما يُصبِح من قُدامى ابؼحُاربت 
 :وفيما يلي أىمُّ النتائج التي أسفرَت عنها ىذه البحوث
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تباطاً بتُ الابذاىات بإزاء القتاؿ قبل الشُّروع فيو وُجِدَ أفَّ ىناؾ ار 
والسُّلوؾ أثناء القتاؿ، غتَ أفَّ مُعامِل الارتبِاط ضعيف، وينطبِق ىذا على 

 .الفِرَؽ كما ينَطبِق على الأفراد

تتأثَّر درجة ابػوَؼ الذي يَشعُر بو ابعنُديُّ أثناء القتاؿ بعدَّة عوامل 
و وتدريبو السابق، اختباره لِشِدَّة فتْك أسلحة منها: ثقِتُو في نفسو وأسلِحت

، فقد وُجِدَ  العدو، ابؽجوـ من ابعوِّ أو من ابؼدَفعيَّة الثقيلة، مُدَّة ىذا ابؽجوـ
أفَّ ابؽجوـ ابعوي بُوْدِث في الأياـ الأولذ خَوفاً أكبر من ىُجوـ ابؼدفعية، بٍ 

وؼ من ىُجوـ ابؼدفعية ابتداءً من اليوـ ابػامس تنعكِس العَلاقة فيُصبِح ابػَ 
الثقيلة أشدَّ. وكلَّما اقتًَب يوـ دخوؿ ابؼعركة زادت علامات ابػوَؼ لدى 
ابعنود، وكذلك زادت الأعراض السيكوسوماتية. غتَ أنو بهَِب ألا نػَنْسى 

 .أثرَ التكيُّف والتَّعوُّد في خفْضِ نِسبة استجابات ابػوَؼ

و وفريدًا في تاريخ ابغرُوب ويعُتبَر ىذا البحث القيِّم فريدًا في باب
ابغديثة. وستجِد النتائج التي أسفرَ عنها والاقتًِاحات التي بُيكِن 
استِخلاصُها بؾالًا واسِعًا للتَّطبيق في ابغياة ابؼدنية. ومن الوِجهة النظريَّة 
بَذلُو ىذه الدِّراسات نواحِيَ من سلوؾ الإنساف ما زالت خَفيَّة غامِضة، 

 .ما يكوف في حالة توتُّر وبرت ضغط الظروؼ ابؼلُِحِّ خاصَّة سلوكو عند

••• 

ويقدِّـ لنا ابؼجُلَّد الثالِث لونًا جديدًا من الأبحاث في مَيداف علم النفس 
الاجتماعي، فهو يتناوَؿ دراسة تأثتَ وسائل الاتِّصاؿ بابعمهور كالأفلاـ 

 .وابؼحُاضرات والإذاعة
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أقصى حدٍّ برفع الرُّوح ابؼعنوية بتُ لا شكَّ في أفَّ القيادة تَهتمُّ إلذ 
ابؼحُاربتُ، وتقوية ىذه الرُّوح بشتىَّ الوسائل، فالرُّوح ابؼعنوية ىي السلاح 

 .الأعظم الذي بِدونو تفقِد سائر الأسلِحة ابؼاديَّة قِيمتَها الفتَّاكة

ومن وسائل رفع الرُّوح ابؼعَنوية تنوير ابعنُدي وإرشاده واستِخداـ شتىَّ 
الإبواء والإقناع. ويعُدُّ الفيلم السينمائي وسيلةً عِملية وبُؾدِية  أساليب

للاتِّصاؿ بجمهور ابعنود. غتَ أفَّ اختيار الفيلم واختِيار الوَقْت ابؼنُاسِب 
لعرضِو وبرديد موضوعو وطولو وما إذا كاف صامتًا أو ناطقًا مُلَوَّنًا أو لا،  

 .على النَّظارة كلُّ ىذه الأمور تعُتُِّ مدى تأثتَ الفيلم

ولدراسة بصيع ىذه العوامل أُجريَِت الأبحاث التي يتَضمَّنُها ىذا 
الكِتاب، وإف لد تكن النتائج التي وَصَل إليها أصحابُها قاطِعةً ومُرضِية من 
الوِجهة العِلمية غتَ أنها شقَّت الطريق في بؾاؿ لا يزاؿ جديدًا. وقد صرح 

على ىذا البحث بدعُاونة اثنتُ من  الذي أشرَؼ -لنا الدكتور ىوفلاند 
أنو يعُِدُّ كِتابًا جديدًا سيصدُر قريبًا في موضوع الاتِّصاؿ بابعمُهور  -العُلماء 

مَو للقُرَّاء في الكِتاب السنوي لعاـ  ووسائل الإقناع. ونرجو أف نقُدِّ
 .ـٜ٘٘ٔ

 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ

 الهىامش

(ٔ)  University Princeton Opinion, Public Gauging — H Cantril 
.330 pp. 1944. Press, 

 :من مديري ابؼعَهد الفرنسي للرأي العاـ نذكر جاف شتوتزؿ صاحب الكُتب الآتية  (ٕ)

Jean Stoetzel: Théorie des Opinions, pp. 455. l’Etude Expérimentale des 

Opinions, pp. 151. Presses Universitaires de France, Paris, 1943. 
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Les Sondages d’Opinion Publique, Paris, Scarabée, 1948. pp.63. 

La Connaissance des Opinions, Ch, IV in Méthodologie Psychotechnique, 

P.U.F., Paris, 1952. 

عاية والرأي العاـ   (ٖ) وإذا أراد القارئ أف يَطَّلِع على أبظاء الكُتب وابؼقالات التي نُشِرَت في بؾاؿ الدِّ
 :فعليو بالاطِّلاع على الكتاب الآبٌ

 Propaganda, Casey: R.D. & Laswell H.D. Smyth B.L.
 Comprehensive a Opinion: Public and Communication

.435 ix pp. 1946 Press, University Princeton Guide, Reference 

 :لد يردِ ىذا ابعدوَؿ في كِتاب جالوب بل اقتبسْناه من الكتاب الآبٌ  (ٗ)

 Presses Sociaux, Movements des Psychologie Maucorps: P.
.128 pp. 1950, Paris, France, de Universitaires 

(٘)  Quota Sampling; Area Sampling; Stratified Sampling; Random 
.Sampling 

(ٙ) .396 pp. 1949. York, New S.S.R.C., 1948. o Poll election-Pre The 

(ٚ)  es.Attitud of Measurement and description The Bruner: J.S. 
.134–125 I, 1950, Psychol., Rev. Ann. 

(ٛ)  Opin, J. Intern. Questions. of Actuality The Hofstaetter: P.R. 
.26–16 4, 1950. Res., Attit. 

(ٜ)  Public to Answers Indefinite and Understandibility Klare: G.R. 
.96–91 4, 1950, Res., Attit. opin. J, Intern. Questions, Opinion 

(ٔٓ)  Intern. Operation. Recording The in Bias Interviewing Fisher: H.
.411–391 4, 1950, Res., Attit. Opin J. 

(ٔٔ)  Interviewer of Effect Biasing The Hyman: H. & Smith H.I.
 14. 1950. Quart., Opin. Publ. Results. Survey on Expectations

.506–491 

(ٕٔ)  Interviewing. Group of Problems and Possibilities Abrams: M.
.506–502 13, 1949. Quart., Opin. Publ. 

 .ٖٗٓيقوـ بتقدنً ىذا ابعزُء الرابع الدكتور أبضد زكي صالح، ص  (ٖٔ)

ـ من بؾلَّة علم النفس ٜٔ٘ٔراجِع بهذا الصدَد مَقاؿ الدُّكتور مصطفى سويف في عدد أكتوبر   (ٗٔ)
( ومقالو ابؼنشور في ىذا الكتاب: ٜٗٔ–ٚٚٔ)ص« رَّاىِنة في عِلم النفس الاجتماعيالأزمة ال»
 .ٖٕٕص« مشكلة ابؼفَاىيم في عِلم النفس الاجتماعي»
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 دراضاث حديثت في علِم الىفص الصىاعي

تقوـ الصناعة ابغديثة على التخصُّص في العمل وعلى تقسيمو، كما 
أنها تقوـ على الإنتاج الكبتَ، وضخامةُ الإنتاج تقَتضي اتبِّاع نظاٍـ دقيق في 
. ويؤدِّي اختِلاؿ ىذا  تَسلسُل العمليات في أزمِنةٍ بُؿدَّدة وتبَعًا لإيقاعٍ مُعتَُّ

نتاج وفشَل ابؼشروع الصناعي. النظاـ الأمثل إلذ تبديد ابعهود وخفْض الإ
ولد يلبَثْ رجاؿ الصناعة طويلًا حتى أدركَوا أفَّ عملهم لا بوتاج فقط إلذ 
مُهندِستُ مِيكانيكيتُ لتصميم الآلات وتشغيلها، بل إلذ مُهندِستُ بَشريِّتُ 
يعُنَوف بجانب برليلهم لقُدرات العامِل بتحليلِ الشُّغل ذاتو، وبالكشف عن 

للتدريب، وللقِياـ بابغركات التي تقتضِيها كلُّ شُغلةٍ من  أحسن ابؼناىج
ناعية  .الشُّغلات الصِّ

وىي تَسمِية جديدة لعِلم النفس الصناعي  -وتقوـ ابؽندسة البشريَّة 
على تيَّاريَن من الأبحاث، بدأ كلّّ منهما مُستقلاِّ عن الآخر، بٍ اجتمَعا  -

بشكلٍ واضِح منذ ربُع قرف. والتيَّار الأوؿ خاصّّ بالأبحاث التي تناوَلَت 
برليل الشُّغل وقِياس الأزمنة التي تَستغرقِها كلُّ حركةٍ ضرورية بعد إسقاط 

وكاف ىذا الابذاه الأوؿ صناعيِّا  ابغركات التي تَستنفد طاقةً بدوف جَدْوى.
بَحْتًا يرَمي إلذ تنظيم يوـ العمل من وِجهة نَظر الإنتاج البحت. أمَّا التيَّار 

فيتمثَّل في حركة الاختبارات  -وكاف سَيكولوجيِّا وتربوياِّ في نزعتِو  -الثاني 
س إلذ والأقْيِسة السَّيكولوجيَّة. وكاف غرضُو الأساسي تصنيف الأفراد بالقِيا

 .ما يتَميَّز بينهم من فروؽٍ فردِيَّة من حيث القُدرة العقلية العامَّة
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وكاف التيَّار الأوؿ سابقًِا في ظهُوره على الثاني، وبُيكِن إرجاع تاربىو إلذ عاـ 
ـ عندما حصل أحد الأسطوات الذين كانوا يعملوف في إحدى شركات ٖٛٛٔ

انيكية من معهد استيفنس الصلب الأمريكية على شهادة ابؽندسة ابؼيِك
،  Taylor Frederickللتكنولوجيا، وكاف اسم ىذا الأسطى فردريك تيلور

وكانت عَقيدتو الراسِخة أنو بُفكِن قِياس الشُّغل الإنساني قِياسًا دَقيقًا وبرديد 
. وأخذ تيلور  ابغدِّ  الأعلى الذي بُيكِن أف يَصِل إليو الإنتاج في كلِّ يوـ

ـ في إحدى شركات الصُّلب ٜٛٛٔيقةٍ واسِعة منذ عاـ يطُبِّق منهجو بطر 
الكبتَة. وكانت النتيجة ابؼحَسوسة تتلخَّص في خفْض المجهود العَضَليِّ 

ٝ وزيادة ٖٓٙبدقدار الثُّلثتُ وزيادة الإنتاج اليومي لكلِّ عاملٍ بنسبة 
(ٔ)ٝٓ٘ٝ، وخفض استهلاؾ الآلة بنسبة ٘ٙالأجر بنسبة 

  

تيَلور لا بدَُّ من ذِكر عالدٍِ آخر فرنك وعندما بَهيء ذِكر 
ـ يعمل بنَّاءً، وكاف ٘ٛٛٔكاف في عاـ  Gilbreth Frank .جلبرت

يُلاحِظ عمل زمُلائو وطريقتهم في رصِّ الطُّوب، فوجَد أفَّ بعضهم سَريع 
والبعض الآخر بطيء، ففكَّر في البحث عن أحسنِ طريقةٍ لرصِّ الطُّوب 

اد الإنتاج. وأدَّى برليل شُغلة رصِّ الطُّوب إلذ بحيث يقلُّ ابؼجَهود ويزد
ٝ ٖٓٓوإلذ زيادة الإنتاج بنسبة  ٘إلذ  ٛٔخفْض عدد ابغركَات من 

.تقريبًا
 (ٕ)

ناعة   فالفضل في إنشاء دِراسة الزَّمن وبرليل ابغركَة في الصِّ
 .الأمريكية يرجِع إلذ تيلور وجلبرت

و نشأ في فرنسا في أوائل ىذا أما التيَّار الثاني في برليل القُدرات فإنَّ 
والتي  Simon & Binet القَرف بفضل الأبحاث التي قاـ بها بينيو وسيموف

أدَّت إلذ وضع اختِبار الذَّكاء ابؼعروؼ بابظهما. وعندما التقى التيَّاراف 
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خفَّض التيار السيكولوجي بفا قد شابَ الابذاهَ الصناعيَّ البَحْتَ من تطرُّؼٍ 
غ دراسات علم النفس الصناعي بصِبغةٍ إنسانية مُذكِّرًا وتعَسُّف، وصبَ 

ابؼهندستُ ابِؼيكانيكيتُ وأصحاب العمل بأف العامل لا بُيكن تَشبيهو 
بالآلة، وإف كاف من ابؼمُكن إخضاع عمَلو للدراسة التجريبية والقِياس 
العَمَلي، بل ىو إنساف قبل أف يكوف عامِلًا، وإنو لا بدَُّ من مُراعاة ما 

 .تفاعَل فيو من العوامِل النفسية من دَوافع وحاجات ورغَباتي

والتِقاء ىذين التيَّارين أدَّى إلذ نتائج ىامَّة في مَيداف الاختيار والتَّوجيو 
ابِؼهتٍ، فاىتمَّ عُلماء النفس الفنيُّوف بالاشتًاؾ مع ابؼهندستُ بعَمَليَّتتُ 

 :أساسيػَّتَتُ

 :عواملو ابؼيكانيكية والاقتصادية  برليل كلِّ عملٍ صناعي إلذ أولًا
والسيكولوجية، وأختَاً العوامل ابؼاديَّة من ظروؼ ابغرارة والضَّوء 

 إلخ.… والتَّهوية والرُّطوبة والضَّوضاء 

 :اه  ثانيًا برليل ابغركات التي تتطلَّبها كلُّ شغلةٍ صناعيَّة مع تسجيل ابذِّ
 ي تَستغرقِو كلُّ حركة.ابغركات وتداخُلها وصُوَر تآزُرىا والزَّمن الذ

ومن جهة أخرى قاـ عُلماء الأقْيِسة السيكولوجية بتحليل القُدرات 
الإنسانية من عقليَّة وميكانيكية وخُلقيَّة ومِقدار توزيع ىذه القُدرات في 

 .السكاف، ونِسبة ارتبِاطها داخل الفرد نفسو ومدى تَضافُرىا أو تنازعُها
ضع قائمتتُ كبتَتَتُ تضمُّ الأولذ وأدَّت بصيع ىذه الدراسات إلذ و 

بُـتلِف ابِغرَؼ وابِؼهَن مُرتَّبة في أُسَر تبَعًا للعوامل ابؼشُتًكة بتُ وحدات كلِّ 
أُسرةٍ وما تتطلَّبو من قُدرات حذْؽ ومَهارة. وتضمُّ الثانية القُدرات البشرية 
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الأساسية مع الإشارة إلذ طرُؽ قياسها وتقديرىا، وتتلخَّص مُهمَّة 
لسيكولوجي الذي يقوـ بالاختبار والتوجيو ابِؼهتٍ في تطبيق البيانات التي ا

 .تضمُّها القائمتاف لتحقيق أكبر قدْرٍ بُفكِن في التكييف بتُ ابِؼهنة وشاغِلها

والكُتب الأربعة ابؼذكورة بعدُ تتناوَؿ بُـتلِف موضوعات علم النفس 
ليَّة بُؾدِيةَ، مُستنِدةً إلذ أدؽِّ الصناعي بكثتٍَ في التفصيل والدِّقَّة، وبروح عم

(ٖ)التَّجارب العِلمية
 

 .علم النفس في الصناعة: تأليف استنلي جراني

J. Stanley Gray: Psychology in Industry. McGraw-Hill, 

New York, 1952, pp. 401. 

 .دراسة الزمن وابغركة: تأليف ؿ. أرثر سلفستً

L. Arthur Sylvester: The Handbook of Advanced Time-

Motion Study. Funk & Wagnalls Cy, New York, 1950, 

pp. XIV + 273. 

مطالعات في علم النفس الصناعي وسيكولوجية الأعماؿ: بإشراؼ  
 .كارف وجلمر

Readings in Industrial and Business Psychology, Edited 

by Harry W. Karn & B. Von Haller Gilmer, MCGraw-

Hill, New York, 1952, pp. 476. 

علم النفس التطبيقي: تأليف الدكتور ىنري فالوف، وتربصة الدكتور 
 .ـٖٜ٘ٔعزَّت راجِح مكتبة الأبقلو، مصر 

على أربعة عشر « علم النفس في الصناعة»وبوتوي الكتاب الأوؿ 
 .فصلًا 

معروؼ بالكُتب التي نشرَىا بدفُرده  ومؤلِّف ىذا الكِتاب استنلي جراي
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أو بالاشتًاؾ مع غتَه في مَيداف علم النفس التطبيقي. ونذكُر من ىذه 
ـ، بٍ تطبيق علم ٖٜ٘ٔعاـ « الأسُس السيكولوجية للتًبية»الكتب: 

عاـ « علم النفس في خِدمة الشئوف الإنسانية»ـ، بٍ ٜٔٗٔالنفس عاـ 
 جديدًا يهدؼ إلذ بيَاف ما في إمكاف ـ. وىو يقُدِّـ لنا اليوـ كِتاباً ٜٙٗٔ

 .علم النفس من أف يقُدِّمو في خِدمات للصناعة

ويتناوَؿ الفصل الأوؿ ابؼفاىيم الأساسية في ابؽندسة البشرية، وىذا الفصل 
يَستعرِض بإبهازٍ ووضوح  -وىو بدثابة مَدخل إلذ علم النفس الصناعي  -

الشُّغل بواسطة الاختبِارات العضليَّة ابؼوضوعات الآتية: كميَّة الشُّغل، قياس 
وابِغسَّية والاختبارات الفسيولوجية، كميَّة الإنتاج ونوعو، التػَّعَب الناشئ عن 
الشُّغل من الوِجهتَتُ الفسيولوجية والسيكولوجية، تأثتَ التػَّعَب في خفْض 

 .الشُّغل Efficiency الإنتاج، وأختَاً إنتاجية

تقسيم فصوؿ الكِتاب إلذ أربعة أقساـ: قِسم يتناوَؿ في أربعة  وبُيكن
فصوؿ برليل الشُّغل، برليل العامِل، التدريب على العمل، مناىج تأدِية 
العمل. ويعُالِج القسم الثاني في فَصلَتُ مُشكلة الأجور: أولًا بالنسبة إلذ 

مل. ويَستعرِض المجهود الذي يبذُلو العامل، وثانيًا بالنسبة إلذ طبيعة الع
ابؼؤلِّف في القِسم الثالث أىمَّ الظروؼ التي تؤثرِّ في مَقدرة العامل وفي 
إنتاجيَّتو، كالتَّغذية والراحة ووسائل منع ابغوادث وعوامِل ابؼلَل والإضاءة 
والتَّهوية، وذلك في أربعة فصوؿ. أمَّا القِسم الأختَ فهو بقِلم الدكتور كارؿ 

ات الآتية: سنَّ العماؿ، الرُّوح ابؼعَنوية للعامل، جريسوف ويشمَل ابؼوضوع
 .وأختَاً مُشكلة تكيُّف ابؼوُظَّفتُ في ابؼنُشآت الصناعية
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أمَّا الكِتاب الثاني في دراسة الزَّمن وابغركة فمؤلِّفُو مُنشئ شركة 
سلفستً بؼهُندسي الإدارة والتَّنظيم في نيويورؾ، ونُشِرَ الكِتاب في بؾموعة:  

ص ابؼؤلِّف  Books Industry Modernاعة ابغديثةكُتب الصن ، ويلُخِّ
 .خِبرتو الشخصية في بؾاؿ برليل الشُّغل وقياسو

ينقسِم الكتاب إلذ قِسمتُ؛ يتناوَؿ الأوؿ نظريَّة الشُّغل والأسباب التي 
تؤدِّي إلذ تغَيتَ نِسبة الإنتاج، والثاني الوسائل الفنيَّة لقِياس ابغركات 

ابؼؤُلِّف على ضرورة إخضاع دراسة الشُّغل لرسلوب  والأزمنة. ويلُحُّ 
العِلمي، أي للمُعابَعة الكَميَّة بقدْر الإمكاف، وبِهب أف تتناوَؿ الدراسة 

 :العِلمية الكَميَّة ابؼقُوِّمات الثلاثة للشُّغل البشري وىي

 :ابؼقُوِّـ ابؼيكانيكي وىو القوَّة مضروبة في ابؼسافة. أولًا 

 :ابؼقُوِّـ الشخصي ويَشمَل السنَّ وابعسم وحجم ابِعسم والقوَّة  ثانيًا
العَضليَّة والذَّكاء والقُدرات ابػاصة من مَهارةٍ وحذْؽٍ وإيقاعٍ وسُرعة، 
بٍ مدى التَّدريب وابِػبرة مع مُراعاة بِظات الشخصية العامة، وكيفية 

ا ىات وابؼيُوؿ الاستِجابة للظروؼ ابؼادِيَّة والاجتماعية، وأختَاً الابذِّ
 وما إليها من دَوافِع وبوَاعِث.

 :ًابؼقوِّمات ابػارجِيَّة من وضعٍ وإضاءة وحرارة وتَهوية وما يَطرأ من  ثالثا
 ظروؼٍ مُعطِّلة للعمل.

وتقتضي قراءة الكِتاب معرفةً جيِّدة بأصوؿ الإحصاء بنُظم الصناعة 
راسة عاليَِة في ابغديثة وأصوبؽا ابؽندسية ابؼيكانيكية؛ فدراسة سلفستً د

 .التخصُّص السيكولوجي الصناعي
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مُطالَعات في علم النفس الصناعي وسيكولوجية »أما الكتاب الثالث: 
، فإنو يدعونا إلذ جَولةٍ واسِعة في بصيع ميادين علم النفس «الأعماؿ

الصناعي، وىو يضمُّ ثلاثًا وبطستُ مقالةً بؼؤُلِّفتُ بُـتلِفتُ نُشِرَت بعضها في 
ت سيكولوجية واجتماعية وفنيَّة، ومُقتَبسة بعضها الآخر من كُتبٍ بَؾلاَّ 

ت  :سبَق نشرىا. ونذكُر من ىذه المجلاَّ

Personnel Psychology, Advanced Management, American 

Sociological Review, Journal of Consulting Psychology, 

Journal of Social Issues, Journal of applied psychology, 

Harward Business Review, American Journal of 

Psychology, American Journal of Orthopsychiatry, Modern 

Industry, The Annals, The American Psychologist. 

ابؼطُالَعات ابؼخُتارة في شتىَّ ميادين العلوـ السيكولوجية  وكتب
ـ أوضَحَ صُورة لِمَا وصلَتْ إليو  والاجتماعية عظيمة الفائدة؛ لأنها تقُدِّ
الأبحاث، فضلًا عن أنها توفِّر مشقَّة البحث عن ابؼقالات القَيِّمة ابؼنشورة 

ت. وحيث إف ابؼقاـ لا يتَّسِع للإشارة إلذ بصيع  في عددٍ كبتَ في المجلاَّ
مقالات الكتاب فسنكتفي بِذكِْر الأبواب الأحد عشر. يبدأ الكِتاب 
بدعُابَعةَ العوامل الأساسية للسلوؾ من حيث بعَثِوِ واستمراره، أي مُشكلة 

 Ross الدَّوافع والرُّوح ابؼعنوية. وبَهدُر الإشارة إلذ مقاؿ روس ستاجنر

 Stagner ِّراع الصناعي. ويتناوؿ الباب عن الأوجُو السيكولوجية للص
الثاني موضوع التدريب في الأعماؿ الصناعية وأثرَ التدريب في بَرسِتُ طرُؽ 
التنفيذ وابؼلاحظة. أما الباب الثالث فهو خاصّّ بتحليل العمل وتقديره،  
كما أنو يتناوَؿ دراسة ابغركَات والأزمِنة. ومن الطبيعي بعد وَصفِ ابِؼهَن 

بؾموعة القُدُرات التي يتَطلَّبها القِياـ بكلِّ مِهنةٍ أف يتَّجِو وبرليلها وبرديد 
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الباحث بكوَ وسائل تقدير قُدرات الأشخاص، وىذا ىو ما يعُابِعو الباب 
الرابع في الاختبارات السيكولوجية. غتَ أفَّ تطبيق الاختبارات وحدَىا لا 

ب الاستعانة يعُطي دائمًا صورةً وافِيَة عن شخصية كلِّ عامل؛ ولذلك بهِ 
ثو، والوقوؼ على  بابؼنَاىج التي تسمح للسيكولوجي بِسَبْر غَور بُؿدِّ
مُشكلاتو الشخصية لتَوجيهو بدا بُوقِّق لو أكبر قسطٍ من التوافق؛ ولذلك 
خُصِّص الباب ابػامس لطريقة الاستِبار أو ابؼقُابلَة الشخصية بٍَّ لوسائل 

 .الإرشاد

يع الاحتِياطات التي تؤُخَذ في اختِيار وحيث إنَّو على الرَّغم من بص
العُمَّاؿ وتَوجيههم لا تزاؿ مُشكلة ابغوادِث قائمة، ولا بدَُّ من زيادة 
الإجراءات التي تضمَن الأمن والسلامة للعاملتُ. ويتَناوَؿ الباب السادِس 
بِصفةٍ خاصَّة مُشكلة قابلِيَّة بعض العمَّاؿ للتعرُّض للحوادث وما تقوـ عليو 

عوامل انفِعالية. غتَ أفَّ زيادة الاىتماـ بالعوامل الانفعالية وخاصَّةً من 
النػَّزْعة اللاشعورية إلذ الإيذاء الذَّاكي قد بَذعلُنا نُهمِل بعض العوامل 
ابؼوضوعية ابػارجية التي لا تقلُّ أبنيَّةً عن العوامل الانفِعالية اللاشعورية. 

وإنتاجية العامل. وبِفَّا ىو جديرٌ  ويعُالِج الباب السابع موضوع التػَّعَب
ـ عن ٕٜٗٔسنةَ  .Myers S. C مايرس  بالذكِّر أفَّ البحث الذي نَشَرَه

التَّعب لا يزاؿ بُؿتفِظاً بقِيمتو العلمية، ولد تَزدِ عليو الأبحاث ابغديثة شيئًا 
جديدًا، فهو لا يزاؿ ابؼرَجِع الأساسي بؼدرسة التػَّعَب في العمل الصناعي. 

ض مقالات ىذا الباب بؼوضوع ابؼلََل في الصناعة وأثر الضَّوضاء في وتعرِ 
 .الإنتاج، وكذلك أثرَ ابؼوُسيقى في سَتَ أعماؿ صناعية مُعقَّدة

بٍ ينتقِل بنا الكِتاب إلذ لَوفٍ جديد في الدراسة، فليس ابؼهُمُّ تنظيم 
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ومَعرفة  العمل الصناعي وزيادة الإنتاج، بل بِهب أيضًا دراسة حاجة السُّوؽ
ابؼناطِق التي تكوف أكثر من غتَىا في حاجةٍ إلذ سِلعةٍ من السلع؛ وذلك 
لتوجيو حركة الإنتاج وتنَويعها حسْب مُقتضَيات الأسواؽ، بٍ لأنو من ابؼهُمِّ 
معرفة أذواؽ ابؼشُتًَين والكشْف عن أحسن الوسائل بعذْب اىتمامِهم. 

الأبواب الثلاثة الأختَة فهي  تلك ىي أىمُّ مَوضوعات الباب الثاني. أمَّا
تتَناوَؿ القِيادة بٍَّ العَلاقات الصناعية، وأختَاً تنظيم عمل السَّيكولوجي 
داخل ابؼصَنع، مع الإشارة إلذ ابؼشَاكل ابػلُقِيَّة التي قد تثُتَىُا طبيعة 
العَلاقة بتُ السَّيكولوجي وصاحِب العمل من جِهةٍ والعُمَّاؿ من جهةٍ 

 .أخرى

القوؿ: إفَّ ىذا الكتاب يقُدِّـ لنا ثرَوةً عِلمية كبتَة، وحَبَّذا لو  وخلاصة
تَظفَر ابؼكَتبة العربية بكِتابٍ من ىذا النوَّع في ىذا ابؼيَداف الذي يزداد 

ناعية  .حيَوِيَّةً واتِّساعًا مع زيادة تعقُّد ابؼشاكل الصِّ

••• 

ه بالمجهود العظيم الذي بذَلَو وبدناسبة ذِكر ابؼكَتبة العربيَّة يَسرُّنا أف ننُوِّ 
في علم  Wallon Henri الدكتور عزَّت راجِح في نقل كِتاب ىنري فالوف

النفس التطبيقي. وعلى الرَّغم من أفَّ تاريخ نَشر ىذا الكتاب يرجعِ إلذ 
ـ فهو لا يزاؿ بُؿتفِظاً بقِيمتو العلمية؛ إذ يقُدِّـ لنا ابؼعَلومات ٖٜٓٔعاـ 

بسيكولوجية الشُّغل والتػَّعَب والاختبارات السَّيكولوجية  الأساسية ابػاصَّة
 .وتَطبيقها في ابؼصَنع، بٍ سيكولوجية الإعلاف والشَّهادة أماـ ابؼحَاكِم

فيكاد يكوف ىذا الكِتاب مع عدَد بؾلَّة عِلم النفس ابػاصِّ بعِلم 
ناعي الصادر في فبراير  ربية ـ، كلَّ ما بَرويو ابؼكَتبة العٜٛٗٔالنفس الصِّ
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.في ىذا ابؼيَداف ابغيوي
 (ٗ) 

 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ

 الهىامش

(ٔ)  & Harper Management. Scientific of Principles The F.W.: Taylor, 
.1911 York. New Brothers, 

(ٕ) .1911 York, New Cy, Nostrand Van D. Study. Motion F.B.: Gilbreth, 

بهدُر بنا أف نذكُر ىنا كتِابًا رابعًا لد يتيسَّر لنا بعد الاطِّلاع عليو، وىو من أمَُّهات الكُتب التي تتناوَؿ دراسة  (ٖ)
 :ابغركة والزَّمن في الأشغاؿ الصناعية

Barnes, R.M. — Motion and Time Study. John Wiley & Sons, Inc., New 
York, 1940. 

مكتب الأزمِنة »وقد تػُرْجِمَ ىذا الكتاب القَيِّم إلذ اللُّغة الفرنسية في العاـ ابؼاضي بإشراؼ 
 :في باريس بالعنواف الآبٌ« Élémentaires Temps des Bureau العنُصرية

 Un Barnes, Ralph par emps”T des et Movements des “L’Etude
 aux Vente En fr. 6000 Pages, 600 8.,-in Toile Relié Illustré Volume

.Paris à Vigny de Alfred rue 8, d’Organisation, Editions 

: du 7 P. 1954. Janvier 25 No. FRANÇAISE, PRODUCTIVITE انظر المجلة الآتية

.8e Paris Honoré,-St Faubourg du Rue II, Supplément. 

–٘ٗٔ، صٕٜ٘ٔبؾلَّة علم النفس، أكتوبر « علم النفس في خِدمة الإنتاج القومي»راجع أيضًا مَقالنا:   (ٗ)
 .، دار ابؼعارؼ بدصرٕ٘ٔ
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ت حطب شلدن
َّ
ت والمِساخي

َّ
ماذج الجطِمي

َّ
 تصىيف الى

 علم النفس ابعبِِلِّي: مدخل إلذ –أنواع البناء ابِعسمي لدى الإنساف 

تربَصة فرنسية بقلم الدكتور أمبرداف  –تأليف شلدف واستيفنز وتوكر 
 ص.ٕٖٛ –ـ ٜٓ٘ٔباريس  –عن الطبعة الأمريكية الرابعة 

 –سَيكولوجية الفَوارِؽ ابعبِِلِّيَّة: تأليف شلدف واستيفنز  –أنواع ابِؼزاج 
 –ـ ٜٔ٘ٔريس تربصة فرنسية بقلم الدكتور أمبرداف وجرومباخ، با

 ص.ٓٚ٘
W.H. Sheldon, S.S. Stevens & W.B. Tucker: Les Variétés 

de la Constitution Physique de l’Homme. Introduction à la 

Psychologie Constitutionnelle, Trad. Franç, par le Dr. 

André Ombredane. Presses Universitaires de Franç, Paris, 

1950, pp. 382. 
W.H. Sheldon & S.S. Stevens: Les Variétés du 

Tempérament. Une Psychologie des Differences 

Constitutionnelles. Trad. Franç, par le dr. André Ombredane 

et J.J. Grumbach. Presses Universitaires de France, Paris, 

1951, pp. 570. 
ىذاف الكِتاباف إلذ تيَّار يرجِع مَصدرهُ إلذ تنتمي الأبحاث التي يتَضمَّنها 

أبيقراط عندما ميَّز بتُ بَموذجتُ من البناء ابِعسمي، النموذج ابؼدَقُوؽ 
(Phtisique ( والنموذج السَّكتي )أي السَّلِّيApoplectique  ابؼعُرَّض

للسَّكتة(. ويَستمرُّ على أيدي عُلماء الفِراسة طواؿ القُروف الوُسطى 
الذي  Kretschmer والعصور ابغديثة حتى يصِل إلذ أبحاث كرتشمر
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يذىَب مَذْىَب أبيقراط في تقسيم الناس إلذ بَموذجتُ رئيسيَّتُ: النموذج 
ابؼدرسة . وكانت Pyknic والنموذج ابؼكُتنِز Leptosome الواىِن

الأبيقراطية وما ماثػَلَها من ابؼدارس تعَتقِد بوجود ارتبِاط بتُ خصائص 
اىات؛  يَة، وخصائص النفس من مُيوؿ وابذِّ ابِعسم من حيث الشَّكل والبِنػْ
حتى إفَّ علماء الفِراسة يقُيموف عِلمهم على ابؼبدأ القائل بصِحَّة الاستِدلاؿ 

و العُلَماء ابؼعُاصِرين الذين بَحثوا في بابػلَْق على ابػلُُق. وظلَّ ىذا ابؼب دأ يوُجِّ
شكل ابِعسم الإنساني وبنائو بُؿاوِلتُ الرَّبط بتُ ابػصائص ابِعسمية 
وابػصائص النفسية. وىؤلاء العُلماء من الأطبَّاء والسَّيكولوجِيِّتُ يؤمنوف 
بأف الإنساف وحدَةٌ جِسمنفسيَّة، وأف كلَّ ما يصدُر عنو من حركَاتٍ 

 تجابات مَطبوع بهذه الوِحدة.واس
غتَ أفَّ تقسيم الناس إلذ عددٍ قليلٍ من النَّماذِج ابؼرفولوجية وما 
يطُابقِها من النماذج السَّيكولوجية يغُفِل بَصْهرَةَ الذين يبَتَعِدوف عن ىذه 

أنواع البِناء ابِعسمِي »النماذج. وقد حاوَؿ شلدف ومُعاوِنوه في الكِتابتُ: 
التغلُّب على ىذا النَّقص ومُراعاة التَّواصُل « أنواع ابِؼزاج»و« لدى الإنساف

الذي يرَبِط بتُ النماذج، فاستبدلوا بفِِكرة النَّموذج ابؼرُفولوجي وابِؼزاجي 
فِكرة العوامِل ابؼرفولوجية وابِؼزاجية، وأشاروا إلذ ضرورة النظر إلذ ىذه 

 من النَّظر إلذ كلِّ عاملٍ على العوامل بُؾتمِعةً في الأشكاؿ التي تُكوِّنُها بدلًا 
حِدَة حسْب دَرجتو ابػاصة. وأختَاً بَيتاز عملهم بالرُّوح العِلميَّة السَّليمة 
التي لا تكتفي بابؼلاحَظات ابؼحَدودة والتَّخمينات الانطِباعية، بل تقَتضي 
 تنظيم ابؼلاحَظات لعددٍ كبتَ من ابغالات، بٍَّ مُعابَعة البيانات بالطُّرؽ

الإحصائية. وفيما يلي عرْضٌ مُوجَز بَؼضموف الكِتابَتُ وسنُحاوؿ في ىذا 
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 العرْض إبراز ما بَستاز بو ىذه البُحوث من الدقَّة وابؼوَضوعية.

نشَر شلدف الكِتاب ابػاصَّ ببناء ابعسم قبل نشْر كتابو في أنواع ابِؼزاج 
تيب التاربىي أفَّ شلدف بح ثَ ابؼوضوع بسنَتتُ. وقد يوُحي ىذا التًَّ

ابؼرُفولوجي قبلَ أفْ يبحثَ ابؼوضوع ابِؼزاجي. والواقع ىو عكس ذلك؛ فقد 
اىتمَّ شلدف في بادئ الأمر بدراسة ابِؼزاج، بٍ أوَحَتْ إليو ىذه الدراسة 
ات  ات ابؼرفولوجية وابؼتُغتَِّ ببحْث الارتبِاطات التي قد توُجَد بتُ ابؼتُغتَِّ

يًا م ع مَنهج الأطبَّاء بدأ ينَشُر كتابو في بناء ابعسم ابِؼزاجية. غتَ أنو بَسشِّ
 وصِفاتو ابؼرفولوجية.

والطريقة التي اتُّبِعَت في بصع البيانات القياسية للجِسم الإنساني 
تتلخَّص في أخذ صُوَرٍ فوتوغرافية لأربعة آلاؼ طالبٍ تتًاوَح سنُّهم بتُ 

ة وظَهريَّة وجانبِيَّة، سنة. وأُخِذَت لكلِّ طالبٍ ثلاثُ صُوَر: وَجهيَّ  ٕٓو ٙٔ
ورُوعي في أخذ الصُّوَر تثبيت الظروؼ من حيث ابؼسَافة وارتفِاع الآلَة 
وكميَّة الإضاءة، بحيث تُصبِح ابؼقُارنة بتُ الصُّوَر بُفكِنة. وأدَّت ابؼقُارنة إلذ 
ات. وانتهَتِ الدراسة إلذ  تصنيف الصُّور تبَعًا لبعض الأبعاد أو ابؼتُغتَِّ

ات أوليَّة وإلذ أفَّ الأشكاؿ ابؼخُتلِفة بُيكِن ردُّىا الكشْف ع ن ثلاثة مُتغتَِّ
ات الثلاثة، كلّّ بدرجةٍ مُعيَّنة تبَعًا لسُلَّم اتُّفِق  بصيعًا إلذ تركيب ىذه ابؼتُغتَِّ
على أف يكوف عدد دَرجَاتو سبعَ درجات. ولتحديد النموذج 

فقًا لطريقةٍ قياسًا و  ٚٔلكلِّ شخصٍ أخِذ  Somatotype ابِعسمي
 موضوعيَّة دقيقة.

مَ ابِعسم إلذ  ولتَحقيق أكبر قِسطٍ بُفكِن من الدقَّة في ترتيب الصُّور قُسِّ
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 بطس مَناطق:

( ٖ( ابعزُء الصَّدري من ابِعذع. )ٕ( الرأس الوَجو الرَّقبَة. )ٔ)
( الأطراؼ ٘( ابعزُء البَطتٍِ من ابِعذع. )ٗالأكتاؼ والأطراؼ العُليا. )

 .السُّفلى

ات الثلاثة برقْمٍ يتًاوَح بتُ واحدٍ وسبعة  ٍ من ابؼتُغتَِّ ويُشار إلذ كلِّ مُتغتَِّ
. ويُشار إلذ كلِّ بموذج جِسمِيٍّ بدجموعةٍ من ثلاثة  تبَعًا لشِدَّة ىذا ابؼتُغتَِّ

، ويعُطينا ٚ – ٕ – ٔ، أو ٔ – ٔ – ٚ، أو ٖ – ٙ – ٕأرقاـ مَثلًا: 
ات الثلاثة التًكيب النَّظري بتُ السَّبع در  بَموذجًا  ٖٖٗجات للمُتغتَِّ

جسميِّا. غتَ أنَّو لا بُيكِن أف تتَحقَّق بصيع ىذه النماذج، واتَّضَح من دِراسة 
بموذجًا، بحيث لا  ٙٚالمجموعة كلِّها أفَّ عددَ النماذج ابؼوَجودة فِعلًا ىو 

 .ٕٔولا يزيد عن  ٜيقَلُّ بؾموع الأرقاـ الثلاثة لكلِّ بموذج عن 
ات الثلاثة التي كشَف عنها البحث والتي بتأليفها يتَكوَّف أما  ابؼتُغتَِّ

النموذج ابِعسمي، فقد أشار إليها شلدف بثلاثةِ مُصطَلَحاتٍ مُقتبَسة من 
علم الأجنَّة، فمن ابؼعَروؼ أفَّ ابعنَتُ في أطواره الأولذ يتَكوَّف من ثلاثِ 

والطبقة  Endoderme طبَقاتٍ من الأنسِجة: الطبقة الداخلية
طة  .Ectoderme والطبقة ابػارجية Mésoderme ابؼتُوسِّ

ومن الطبَقة الدَّاخلية تتكوَّف الأمعاء ومُعظَم الغُدَد والكَبِد 
 والبِنكرياس، أي الأعضاء التي تُساىِم خاصَّة في وظائف الامتِصاص.

طة تنقسِم إلذ قِسمتُ: القِسم الظهري الذي تتَكوَّف  منو والطَّبقة ابؼتُوسِّ
العِظاـ والعَضلات ابؼخُطَّطة، والقِسم البَطتٍ الذي تتكوَّف منو العَضَلات 
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ابؼلْساء والقلب والأوعِيَة الدَّمويَّة والليمفاوية وابعهاز البَولر التَّناسُلي 
 والطُّحَّاؿ والنَّسيج الضَّمِّي وبعض الغُدَد.

العَصبي بقِسمَيو:  أما الطبَقة ابػارجية فهي التي تُكوِّف البَشرة وابِعهاز
مبتاوي.  ابؼرَكزي والسِّ

وبالإشارة إلذ ىذه الطبَقات الثلاث وإلذ دَرجَة بموِّ الأجزاء التابعِة بؽا 
 بالنِّسبة إلذ بعضها بعضًا، ميَّز شلدف بتُ النَّماذج ابِعسمية الثلاثة الآتية:

: وىو يتَميز بضخامة أحشاء ابِعهاز Endomorphe الأندومورؼ(ٔ)
بالقِياس إلذ بُموِّ ابعهاز العَظْمي العَضَلي، وبالتالر يتَميَّز  ابؽضمي

منة ابؼفُرِطة والتًىُّل واستِدارة أجزاء ابعسم، ووزنو النَّوعي ضَعيف  بالسِّ
 ولذلك يَطفو بِسهولةٍ على سطح ابؼاء.

: حيث تكوف الغَلَبة للجهاز العَظْمِي Mésomorphe ابِؼيزومورؼ(ٕ)
ويتميَّز بالاكتِناز والصَّلابة والقُوَّة العَضَليَّة وارتفِاع العَضَلي الوِعائي، 

 الوَزف النَّوعي.
: وىو يتميَّز بدقَّة تقاطيع ابِعسم Ectomorphe الإكتومورؼ(ٖ)

واستِطالة أجزائو، وابِلفاض سطح الصَّدر وضَعف النُّمو في ابِعهاز 
ابَغشَوي وابِعهاز العَظْمي العَضَلي. وبالنِّسبة إلذ حجمو تكوف مساحة 
سُطوحو ابػارجيَّة كبتَة؛ وعلى ذلك يكوف الإكتومورؼ مُعرَّضًا أكثر 

دة من ابػارج، كأنَّو من الوِجهة البيولوجية من من غَتَه للتأثتَات الوارِ 
الطِّراز ابؼنُبسِط، في حتُ أفَّ الأندومورؼ من الطِّراز ابؼنُطوي. غتَ أفَّ 
ىذه العَلاقة تنعكِس من الوِجْهة السَّيكولوجية كما سيتبتَُّ من الدراسة 
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 ابِؼزاجية.

 – ٘ – ٕنو مثلًا: فعِندما نعُرِّؼ بموذجًا جِسميِّا من الوِجهة الكميَّة أ
ثلاثة(، فالرَّقْم الأوؿ يُشتَ إلذ دَرجة الأندومورفية  –بطسة  –)اثناف  ٖ

وىي مُنخفِضة في ىذه ابغالة، والثاني إلذ درَجةٍ عالية من ابِؼيزومورفية، 
طة من الإكتومورفية. ويوُجَد ىذا النموذج بنسبة  والثالث إلذ دَرجَةٍ مُتوسِّ

 ٖ – ٙ – ٔسَها ابؼؤلِّف، وىو شَبيو بالنموذج ٝ من المجموعة التي درَ ٖ
غتَ أفَّ التقاطيع ابػارجية بَسيل بعض الشيء إلذ اللِّتُ، وجسمو وإف كاف 

ةً من صاحِب الرقم   .ٙمَفتوؿ العَضَل غتََ أنَّو أقلُّ قوَّ
تَّة والسَّبعتُ مُقارنًا بتُ النَّماذج  وقد وصَف شلدف النَّماذج السِّ

رًا النَّماذج الأكثر شُيوعًا من غَتَىا، بُفيِّزًا بتُ النَّماذج ابؼتُشابِهة، وذاكِ 
حيث تكوف أرقامُها الثلاثة  Dysplastique الواضِحة والنَّماذج ابؼشُوَّىة

 ٗ – ٗ – ٗ، ٘ – ٖ – ٗ؛ ٘ – ٗ – ٖمثل:  ٕٔمُتقاربِة وبَؾموعها 
ةً ويَستغرِؽ الوصْف أكثر من مائة صفحةٍ بدا فيها أربعوف صفح… إلخ 

 للصُّوَر الفتوغرافية.
••• 

أما الكتاب الثاني فيَتناوَؿ تصنيف الناس تبَعًا لأمزجَِتهم بالكشْف عن 
ات ابِؼزاجيَّة الأولية التي تؤلِّف   -تبَعًا لدرجة شدَّة كلٍّ منها  -ابؼتُغتَِّ

النماذج ابِؼزاجية. والطريقة ابؼتَُّبعة شَبيهة بطريقة تَصنيف النماذج ابِعسمية 
من  ٓٙ٘ سبَق وصفُها، فبدأ شلدف بوضع كشفٍ بَوتوي على التي

مات عن طريق ابؼقُارنة والتَّصنيف  مات ابػلَْقيَّة، وبعد دِراسة ىذه السِّ السِّ
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مات دراسةً  والتكثيف خفَّض العدَد إلذ بطستُ بِظة، بٍ دُرِسَت ىذه السِّ
 ٚم إلذ طالبًا بواسِطة سُلَّم تقديرٍ مُقسَّ  ٕٖبذريبية على بؾموعة من 

درجات لكلِّ بظة. ىذا بالإضافة إلذ تتَبُّع ىذه المجموعة مدَّةَ سنةٍ كامِلة 
لدراسة أفرادِىا دراسةً سيكولوجية برليلية. وبعد ابغصوؿ على التَّقديرات 
ابؼدُرجَة للخمستُ بِظةً استخرج ابؼؤلِّف مُعاملات الارتبِاط بينها، فكانت 

فر  ٘ٛ,ٓبتُ الصفر و+الارتبِاطات ابؼوُحِية تتًاوَح  والسالبِة بتُ الصِّ
ات ثلاثة عن الكشْف إلذ الإحصائية الدِّراسة وانتَهت. ٖٚ,ٓ−و  مُتغتَِّ

ٍ  كلُّ  يتميَّز أوَّليَّة مِزاجيَّة  سُلَّم فيكوف بِظة، عشرين من بدجموعةٍ  مُتغتَِّ
 وقد بِظة، عشرين واحدةٍ  كلُّ  تشمل بؾموعاتٍ  ثلاثِ  من مُكوَّناً  الأمزجِة

 وُضِع فيما بعد سُلَّم بُـتصَر من عشر بِظاتٍ لكلِّ بؾموعة.
ات الثلاثة التي تُكوِّف ابِؼزاج وفقًا لدرجةِ كلِّ واحدٍ منها فقد  أمَّا ابؼتُغتَِّ

 وَضع بؽا شلدف ابؼصُطلحات الآتية:

(ٔ)Viscérotonie  نِسبةً إلذ الأحشاء، وىذا ابؼتُغتَِّ ابِؼزاجي ينُاسِب
 ابؼتُغتَِّ ابِعسمي ابؼعَروؼ بالأندومورفي.

(ٕ)Somatotonie .نِسبةً إلذ ابِعسم، وىو ينُاسِب ابؼيزومورفي 

(ٖ)Cérébrotonie .نِسبةً إلذ الدِّماغ، وىو ينُاسِب الإكتومورفي 
مات التي بُسيِّ  ز ىذه ابؼكُوِّنات الأوليَّة للمِزاج وقبل أف نذكُر أىمَّ السِّ

مة ابِؼزاجية، فهو يبحَث عن بِظاتٍ  ح ما يقصِده شلدف بالسِّ بهَِب أف نوُضِّ
أساسية ثابتِة إلذ حدٍّ كبتَ لا تتغتََّ مَظاىِرىا الكميَّة إلاَّ في حدودٍ ضيِّقة، 

أف يدُْخِل وتظلُّ إلذ حدٍّ كبتَ مُستقلَّة عن التأثتَات ابغضارية، فهو يتجنَّب 
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مات القُدرات والتَّكيُّفات ابؼكُتَسبة.  في قائمة السِّ

مات؛ إذ إفَّ التعبتَ  وليس من ابؼفُيد ذِكر ابؼجَموعات الثلاث من السِّ
مة بطريقةٍ  -لاختِصاره وعدَـ برديده  -اللُّغوي عنها  عاجِز عن برديد السِّ

كثتَ من الاعتًِاضات، ولا بدَُّ جامِعةٍ مانعِة، فمُجرَّد إلقاء نَظرةٍ عليها يثُتَ ال
مات كما وَرَد في السَّبعتُ صفحةً  من قراءة الوَصْف التفصيلي بؽذه السِّ

صَ بؽا الفصل ابػامس.  التي تُكوِّف الفصل الثالث والتَّوضيحات التي خُصِّ
مات التي ذكََرىا لو  ولا شكَّ أنَّنا سنزداد عِلمًا بدا يقصِدُه شلدف بالسِّ
 ٜٕٙإلذ صفحة  ٖٓٔقرأنا الفَصْل الرابِع الذي يعَرِض فيو من صفحة 

لتًبصةٍ مُفصَّلة عَميقة لستَّةٍ من الطلَبَة ابعامِعِيِّتُ، مُستقصِيًا ظرُوفَهم العائلية 
وتاربىهَم منذ الطفولة، بٍ دِراسة ابغالة من الوِجهة الإكلينيكية، وأختَاً 

مات التي بُسيِّز كلَّ حالةٍ من الوِجهتَتُ: ابعسمية وابِؼزاجية، استِعر  اض السِّ
حالة بُـتلفة باختلاؼ النَّماذج  ٕٓٓوفي الفصل السادس يعرِض شلدف 

 ابِعسمية الستَّةِ والسَّبعتُ.
 وفيما يلي وَصْفٌ بُـتصَر للمُكوِّنات ابِؼزاجية الثلاثة:

صُورتوِ ابؼتُطرّفِة بُييِّز الشَّخص في  Viscérotonie فابؼكُوِّف ابَغشَوي
الذي بَييل إلذ الاربِزاء والرَّاحة وابؼعُاشَرة وابؼرَح. ومن صِفاتو الرئيسية 
الشَّرَه سواء كاف موضوع الشَّرَه الطَّعاـ أو ابُغب. وتُسيطِر على دَوافِعو 

ؿ عملية البِناء وبززين ابؼواد الغِذائية، وتبدو الشخصية كأنها مركَّزة حَو 
الأحشاء، كما يبدو أف ابؽدَؼ الأساسيَّ في ابغياة إرضاء مَطالِب ابِعهاز 

 ابؽضَْمي.
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بُييِّز الشَّخص بتِغلُّب  Somatotonie وابؼكوِّف العَضَلي العَظْمي
النشاط العَضلي، وابؼيَل إلذ إثباتِ القُوَّة ابِعسمية، وحبِّ ابؼغُامَرات 

زعة إلذ ابؼنُافَسة والعُدواف والقُدرةَ على الرياضية وابؼقُاتلَة والسَّيطرة والنَّ 
برمُّل الألد. ويبدو أفَّ ابؽدَؼ الأساسيَّ في ابغياة النَّشاط في سبيل 

 السُّلطاف.
فيُفيد التَّحفُّظ وابؼنَع والكفَّ  Cérebrotonie أمَّا ابؼكُوِّف الدِّماغي

لس وبَذنُّب الظهور، فالشخص الدِّماغي النَّزعة ينكمِش في ابؼجَا
الاجتماعيَّة كما ينكمِش ابعلِد برت تأثتَ البرد، فيقمَع كلَّ تعبتٍَ عقليٍّ أو 
حَشَوي، وىو مُرىَفُ ابغسِّ شديدُ الانتباه بؼا يدور حولو، وفي الوقت نفسو 

أف يَستًعي انتباهَ الآخرين، فهو من الطِّراز  -باستمرار  -يتَحاشى 
ابؼنُطوي، وتُسيطر على سُلوكو وظائف الكفِّ وابؼنَع الدِّماغيَّة. ويرُتِّب 
أىدافو في ابغياة ترتيبًا تَصاعُدياِّ على عكسِ النَّموذَج ابَغشَوي والنَّموذج 

 العَضَلي.
••• 

ص في بضعِ صفَحاتٍ ما جا ء في ألفِ ليس من ابؼمُكن أف نلُخِّ
صفحة، وقد حرَصْنا في ىذا الغرَض على الإشارة إلذ مَنهج شلدف وأعوانو 
في إجراء البحث، وإلذ إحساسِهم بأف دراسة النَّماذج بِهبُ عليها ألاَّ تنسى 
الأفراد ابؼوُزَّعتُ على سُلَّم ذي الدَّرجَات ابؼتَُّصِلة العديدة؛ فقد وَصَلوا إلذ 

ة على ثلاثة مُكوِّنات جِسمية أساسيَّة بُفيِّزة بُياثلِها الكشْف بطريقةٍ بَذريبيَّ 
ثلاثة مكوِّنات مِزاجية أساسيَّة بفيزة، بٍ وجدوا مُعامِلات الارتبِاط بتُ 
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 الأولذ والثانية. وفيما يلي بيَاف بدعُامِلات الارتباط.

 الارتبِاطات بتُ ابؼكُوِّنات ابؼرفولوجية: (ٔ)

 

 الإكتومورفية ابؼيزومورفية

 ٔٗ,ٓ− ٜٕ,ٓ− الأندومورفية

 ابؼيزومورفية

 

−ٓ,ٖٙ 

 الارتبِاطات بتُ ابؼكُوِّنات ابِؼزاجية: (ٕ)

 

 ابؼكُوِّف الدِّماغي ابؼكُوِّف العَضَلي

 ٖٚ,ٓ− ٖٗ,ٓ− ابؼكُوِّف ابَغشَوي

 ابؼكوف العَضَلي

 

−ٓ,ٕٙ 

 الارتبِاطات بتُ ابؼكُوِّنات ابؼرفولوجية وابؼكُوِّنات ابِؼزاجية: (ٖ)

 

 الإكتومورفية ابؼيزومورفية الأندومورفية

 ٔٗ,ٓ− ٖٕ,ٓ− ٜٚ,ٓ+ ابؼكُوِّف ابَغشَوي

 ٖ٘,ٓ− ٕٛ,ٓ+ ٜٕ,ٓ− ابؼكُوِّف العَضَلي

 ٖٛ,ٓ+ ٛ٘,ٓ− ٕٖ,ٓ− ابؼكُوِّف الدِّماغي

ويتَّضِح من الكشف الأوؿ والثاني أفَّ ابؼكُوِّنات أوَّليَّة وأساسيَّة 
ومُستقلَّة بعضها عن بعض، ومن الكشْف الثالث أف مُعامِل الارتبِاط مُرتفِع 
بتُ كلٍّ من ابؼكُوِّف ابؼرفولوجي وما ينُاسِبو من ابؼكُوِّف ابِؼزاجي. وقد أثار 

ابُط الدَّىشة بتُ  النػُّقَّاد؛ إذ إف مُعظَم الأبحاث التي أُجْريَِت ارتفِاع مُعامل التًَّ
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من قبل لد تُسْفِر إلاَّ عن مُعامِل ارتبِاطٍ مُنخفِض جدِّا بتُ النَّموذج ابِعسمي 
والنموذج ابِؼزاجي، حتى إفَّ الرأيَ السائد ىو عدَـ وجود أي علاقة عِلمية 

بقَولو إنَّو اعتمَد في بتُ ابِعسم وابػلُُق. وقد ردَّ شلدف على اعتًِاض ناقِديو 
بحثِو على ابؼكُوِّنات ابِعسميَّة وابِؼزاجية الأصليَّة العَميقة، وإف الأبحاث التي 
عُمِلَت من قبل كانت جُزئية وسطحيَّة، وإف الاختبارات التي استُخْدِمت 
عاجِزَة عن أف تكشِف عن نواحي ابِؼزاج العميقة الثابتة، في حتُ أنو 

مات ابعسمية استخدَـ طريقةَ السُّ  لَّم التقديري في الكشف عن السِّ
وابِؼزاجية، وأف دراستو للحالات الفرديَّة كانت دِراسةً تػَتػَبُّعية استغرَقَت 
سنوات، فالوَصْف الذي يقُدِّمو لنا شلدف للمائتي حالة التي ذكُِرَت في 

ف الفصل السادس نتيجةُ دِراسةٍ تتَبُّعية استمرَّت بطسَ سنوات. ولا شكَّ أ
ابِػبرة الواسِعة التي اكتَسبها شلدف لا بُيكن أف بُهاريِوَ فيها أحد غتَه من 

 البُحَّاث.

فيما بىتصُّ باختياره  غتَ أفَّ ىناؾ اعتًاضًا جِدياِّ يوُجَّو إلذ شلدف
مات ابِؼزاجية الأساسية؛ فالمجموعة التي استخدَمَها بؽذا الغرَض مُكوَّنة  السِّ

طالبًا، وىذا عددٌ يبدو صغتَاً في نظَر الإحصائيتُ، خاصَّةً إذا   ٖٖمن 
كانت ىذه العَيِّنة لا بُسثِّل بَؾموع السُّكاف من الفئة نفسِها بسثيلًا صادقاً، 

ات الطريقة  ىذا فضلًا عن أفَّ شلدف لد يَستخدِـ في الكشْف عن التَّغتَُّ
من قبل  Burt الإحصائية ابؼعَروفة بتحليل العَوامل والتي استخدَمَها برت

 للغرَض نفسو.
قد يكوف ىذا الاعتًِاض صائبًا وقد لا يكوف. وبِغَسْم ابِػلاؼ لا بدَُّ 

نَّقص وابػطأ التي من إعادة أبحاث شلدف من جديد مَع مُراعاة نوَاحي ال
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أشار إليها النػُّقَّاد. غتَ أنَّنا نودُّ أف نقوؿ شيئًا عن التَّحيُّز العدَدي سواء  
كاف مُوجَبًا أو سلبيِّا، فمن ابػطأ القَوؿ بأفَّ الظواىر السَّيكولوجية 
والاجتماعية لا بزضَع للمُعابَعةَ العددِيَّة، وأفَّ العدد يقَتُل لُبَّ ىذه الظواىر 

ل جوىَرَىا، ولكن بِهب ألاَّ يتحوَّؿ التمسُّك بابؼنَهَج الرّياضي إلذ ويغُفِ 
ضربٍ من العِبادة برفضِ كلِّ ما لا يُصاغ في أسلوبٍ رياضي، فابؼنَهج 
الرياضي والطُّرؽ الإحصائية التحليلية ليست سِوى أداة، ولا بُيكِن أف 

ها أو خَطئِها. وإذا  تُضيف الأداة شيئًا إلذ قِيمة البَيانات من حيث صِحَّتِ 
كاف لرداة الرّياضية قِيمةٌ ابتِكارية فالفَضْل يرجِع إلذ العقْل الذي بُوْكِم 
استِخدامَها بعد أف يكوف قد أحكَمَ صِياغة الفَرْض العِلميِّ واختِيار 

 البيانات وتَصنيفها.
ية التي تعَتبِر أفَّ  وبهَِب ألاَّ بىدَعنا رأي النظرية التجريبية ابغسِّ

ىو وحده الذي يضمَن صِحَّة القانوف؛ فقد تكفي مُلاحظةٌ « التِّكرار»
واحدة بَذري بإحكاٍـ وتَعمُّق لاستِخلاص قانوفٍ عاـ، في حتُ قد لا تؤدِّي 
مئاتٌ من ابؼلاحَظات بَذري بطريقةٍ سطحيَّة وجُزئية إلذ قانوفٍ عِلميٍّ 

 صحيح.

 -م بفا يَشوبُها من نقص على الرغ -ولا زلِنا نعَتقِد أفَّ أبحاث شلدف 
تُ؛ لأنو  ألقى ضُوءًا جديدًا على  -بدوف شكٍّ  -جديرة بدِراسة ابؼخُتصِّ

ىذا ابؼوضوع الذي بَيتزجِ تاربىو مع تاريخ الفِكر الإنساني منذ أبيقراط 
 وفَلاسِفة اليوناف الطبيعيِّتُ.

 وجدير بنا أف نذكُر أف أبحاث شلدف لا تزاؿ تذُْكَر وتػُنَاقَش، وقد
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احتلَّت مكانتها في الكُتب ابؼدرسية مع أبحاث يونج وكرتشمر وغتَبنا من 
أنصار علم النفس ابعبِِلِّي، بل لا تزاؿ ىذه النظرية تُسْتَخدـ في الأبحاث 
التي تقتضي دراسة بنِية ابِعسم. نذكر منها على سبيل ابؼثاؿ بحث الدكتور 

شلدف، وىذا البحث الذي يؤيِّد ما وصل إليو  .Seltzer C كارؿ سلتزر
منشور في كتاب شلدف جلوؾ وإليانور جلوؾ عن جُناح 

وابؼلُحق ح،  ٜٚٔ–ٖٛٔ)الفصل ابػامس عشر، ص (ٔ)الأحداث
 (.ٖٓ٘–ٖٚٓص

هو الناقد إلذ بَريُّز شلدف بِهب أف بَىلو ىو  نفسو من فالنقد الذي يوجِّ
التحيُّز، ولكن قد يتطوَّر الشكُّ لدى بعضهم إلذ ضربٍ من التهكُّم، فنرى 

، يػَتَّهم «الدراسة العلمية للشخصية»في كتابو:  Eysenk مثلًا أيزنك
… وأعوانو بضَعف قُدرتِهم ابِغسابية وبجهلِهم أصوؿ الإحصاء  شلدف

وموقِف أيزنك ابؼتُزمِّت إزاء أبحاث الآخرين معروؼ. وكلُّ ما نوَدُّ أف نقولو 
أفَّ أيزنك الذي يفخر بتحصُّنو داخل قَلعة العِلم الرياضي بُهافي الرُّوح 

نوات في العلمية الصحيحة عندما يقضي على بؾهودٍ استغرَؽَ عشر س
الأبحاث الدقيقة بعبارة تَهكُّمٍ واستهتار، ولو كلَّف نفسو مئونة قراءة 
الكِتابَتُ برُوحٍ ىادئة نزيهةٍ لوجَد أف شلدف نفسو يعتًِؼ بدا ينقُص أبحاثو 
بعدُ من ابؼوضوعية والدقَّة، فيقوؿ: إنو كاف شاعرًا باستمرار بخطَر التحيُّز، 

قد يؤثرِّ عليو من التحيُّز من حيث لا وعمل وسع جهده للتغلُّب على ما 
يدري، وبهذا القوؿ يعُطينا درسًا بليغًا في التواضُع الذي بُييِّز العلماء 
ابغقيقيتُ، وفي ضرورة التيقُّظ والنقد الذابٌ، وبهذه ابؼنُاسبة فإننا نوُصي 

في بعض الاعتبارات « أنواع ابِؼزاج»بقراءة الفصل الثامن من كتاب: 

https://www.hindawi.org/books/27359037/5/#ftn.1
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 ففي ىذا الفصل فوائد منهجية قيِّمة حقِّا.النظريَّة، 

••• 
وإذا أردنا أف نبحث عن دليلٍ خارجيٍّ لقِيمة ىذين الكِتابتُ 
فسنلتَمِسُو في شخصيَّة الدكتور أمبرداف العلمية الذي قاـ بالتًبصة الفرنسية 

متها؛ فقد عرفتُ الدكتور أمبرداف منذ عاـ  ـ عندما  ٖٜٔٔوبكتابة مُقدِّ
للدكتور جورج دوماس أستاذ علم النفس ابؼرَضي في كاف مُساعدًا 

السربوف، وصاحب ابؼوَسوعة الكُبرى في علم النفس، وكاف الدكتور 
أمبرداف في بُؿاضراتو مثاؿ العالد ابؼدُقِّق الناقد ابغريص على بسييز الثَّمتُ 
واستبعاد كلِّ ما ىو غثّّ مُبتَسر، وكانت ثقافتو الفلسفية والسيكولوجية 

بِّيَّة تسمح لو بتوسيع آفاؽ البحث مع التعمُّق والتمحيص. وىذا والط
فضلًا عما كاف بَيتاز بو من حسٍّ إكلينيكي دقيق، وقد بذلَّت لر ىذه 
الناحية في شخصيَّتو أثناء اشتًاكي معو في العيادة الطبيَّة السيكولوجية 

أستاذ علم  ابؼلُحَقة بدستشفى بيستً لرمراض العقليَّة في باريس، وىو الآف
النفس بجامعة بروكسل، ويقوـ بأبحاثٍ إنتًوبولوجية وسيكولوجية على بعض 

 قبائل الكنغو.
 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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