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٬ٗٸص لٿ خبؼٙٽٗض زدڀى٨دجٳ خڀعىٵٍَُص ڀًي خڀ٥ځسص خبؼځعمٹتُ زٱُٲ 

 خبؼٝديَ في خَْين
 

 بٔٗڂ َخ٠ٍ ٌزُدني. 

 خبؼمځٽص خَْيوُص خبؽدشمُص
 

 خبؼځىٛ:
َٖصٔ ڀًَي        ُِٴَصٔ ٬ٔٗٸصُ لٿ خبؼٙٽٗض زِدڀى٨ََدجٔٳٔ خڀعٖىِٵٍُٔ ََخٔص بِڀًَ ڄَ٭ِ ًٔ ٍٔي خڀ ٌَ ًَٴَطِ  ٌَ

َِ في خَْينِّخڀ٥َّځَسصٔ  َُٲٔ خبَؼٝدئ ِ٘عَمَځط خڀ٭َُىص ٬َځًَ ) خبُؼځعَمٹتَُ زٱُ ( ٤َدڀسّد ڄٔه  266,وٸًَ خ

ُِهَ  ٌُڃ زَ َُخوَلَط ؤ٬َِمَدَ ُٜ٭ىزدضٔ خڀع٭َځُڃِ, ظَ ٌَوٌ  ٌَُڃ  16-7خڀ٥َّځَسص  َُد ٔىىخض, ظَڃٖ خٔوِعٔ

َْوٖپ لٿ خبؼٙٽٗض وخڀ َٔتُ خ َُد َٔصٔ ظَڃٖ زِىَدءُ ڄٔٹْ ََخ ًٔ ًَٲٔ خڀ ٌَ َٖصٔ. وڀعَمِٹُٔٷِ  ًٔ َُِٹَصٔ خڀٹَٝ ؽَّدوٍِ زِدڀ٥َ

َٖصٔ ڀځ٥َّځَسصٔ  ٍٔ َِخڀى٨ََدجٔٳ خڀعٖىِٵُٔ َُٲٔ خبَؼٝدئ ًِٸٔهِمَد خبُؼځعَمٹتَُ زٱُ ٜٔ َٖٖضٔ  , وظَڃٖ خڀعَمَٹٷ ڄٔه يَ

َُخٴَدضٔ  ِٔوِمٔ ُٖصٔ وخ ٕٖدزِ ٥َٖٔدضُ خبٔغ ًَڄط خبُؼعَى ِٔعَىِ َٔصٔ خ ََخ ًٔ ِٔحٔځصٔ خڀ َـدزَصٔ ٬َه ؤَ ِٕ وؼَسَدظٔهمَد, وڀ

َٖصٔ,  َِ َُد ََض خڀىٖعَدجٔؿ بِلى وُـىي ٬َٗٸص خبٔؼ٭ِ َ٘د َِظٔسَد٢ٔ زِتَٔىن ټُووسدن ؤڀٵد. وؤ وڄُ٭َدڄٔٿ خٔ

ٌَوٌ  ِّص ڀًَي خڀ٥َّځَسصٔ  ٍٔ ُِهَ ڄُعَٱَتٌَ لٿ خبؼٙٽٗض وخڀى٨ََدجٳٔ خڀعٖىِٵُ ُٖص ٤ُيَص ٸىَص زَ َِظٔسَد٤ٔ خٔ

َٔص ڄٔه وَعَد ًَٔخ َٜځط بڀًُ خڀ ٌَمهد ُٜ٭ىزدضٔ خڀعٖ٭ځُڃِ, وٴٍٔ ٠ُىءِ ڄَد ظَى ُٜٔدضٕ ؤَ َـط زِ٭ًشٔ ظَى جٔؿ وَُ

ٌَوٌ  ِّصٔ ڀځ٥َّځَسصٔ  و٫ُ٠َِ زَُخڄٔؿ ٬ٔٗـُصٕ ڀعَىِمُٔصٔ خٔعُخبهُدض لٿ خبؼٙٽٗض وخڀى٨ََدجٳَ خڀعٖىِٵٍُٔ

 ُٜ٭ىزدضٔ خڀعٖ٭ځڃِ.

ُٖصُ:  ُُٰٴصُخڀٽَځٔمدضُ خبٔؼٵْعَدلٔ ُٜ٭ُىزدضُ خڀعٖ٭ځڃِ,  َٖص,  َِ. لٿ خبؼٙٽٗض, خڀى٨ََدجٔٳ خڀعٖىِٵٍُٔ َٝدئ  خبَؼ
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The Relationship Of  Problem Solving To Executive Funcations 

Of  Students Enrolled In Resource Rooms In Jordan 

Dr. Eslam Radi Thebean 

Abstract: 

           This study aimed to know the relationship of problem solving 

to the executive Funcations of students enrolled in resource rooms in 

Jordan. The sample included(200) students with learning difficulties, 

ages ranged between 7-10 years, were chosen intentionally.To 

achieve the goal of the study, two were applied (measure of problem 

solving, and executive functions for students enrolled in resource 

rooms,the indications of their sincerity and consistency were 

verified. To answer the study questions, means, standard deviations, 

and the Pearson Cronbach alpha correlation coefficient were used. 

The results of the study indicated a statistically significance 

relationship between the variables of life skills and executive 

functions of Students with learning difficulties, and in light of the 

results, the study, came out with several recommendations, the most 

important of which is the development of treatment programs to 

develop problem solving and executive functions for students with 

learning difficulties. 

Key Words: Problem Solving, Executive Functions, Learning 

Difficulties, Resource Room. 
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ِّڄَصُ:   خبُؼٹ
ََشٌ      ٍَ ٸدئ ٌٔ ٌٓ ڀًَي خڀ٥َّځَسَصٔ و ََشٔ خڀعٖٵٽتَِ خڀىٖٹً ُٓص خڀعٓ٭ځُّڃ بلى بظٹدنٔ ڄَهد ًٔٲُ ٬مځ ٬ځًظَه

ِٙٽٔٗضٔ، وخٔزًخِ٪ َـصٕ ڀُعڃَ بظٹدوُهد ڄٔه ,لَٿِّ خبُؼ ُٜٿِ وخڀعٖ٭دوُنٔ وزِمد ََشُ ٬ځً خڀعٖىخ وټٍڀٻ خڀٹً

ًَشٔ خڀٹدجٔمَصٔ  ټمد ظُٙتَُ, ٸٔسَٿِ خڀ٥َّځَسَصٔ ِٙٽٔٗضٔ خبُؼ٭ٹّ ََشٔ خڀ٥َّځَسَصٔ ٬ځً لَٿِّ خبُؼ ٌٍي خڀٹًَُخضُ بلى ٸًُ

ََشُ ٬ځً لَٿِّ , ٬ځً وخٸ٫ِٔ خبَغُدشٔ خڀَّعٍٔ ظَع٥َځَّرُ خڀعٖٵد٬ُٿَ ڄ٫ خڀسُحَصٔ خبَؼفهىڀَصٔ ُُ خڀٹًُ ڀٍڀٻ ظُ٭عَسَ

ََصٔ ڀځ٥َّځَسَصٔ ِٙٽٔٗضٔ ڄُهمَصٌ ڀځٱد ُُ لَٿُّ , خبُؼ ُُ٭عَسَ ِٙٽٔٗضٔ ٌى ڄُمدوَڀَصٌ ٔبهدئ خبُغځىپِ وظَمٹُٷِ ٴ خبُؼ

َُشً َ٘ ََعمٹَّٷِ ڄُسد ًَٲٕ ڀَڃِ  ُٖصٔ خڀ٭دڄٔځَصٔ, ٌَ ُِٴ ٥َٔٙصٔ خبَؼ٭ ًّخ ڀٓوِ َُ ظَ٭ٹُ ُُ خبُؼٕعَىي خْټؽَ َُ٭عَسَ , ټمد 

َُشَ وخٔيَِ َّخټٔ َٖص بدد في ٌڀٔٻَ خڀ َٖصٔ خڀٵَُي َٕمً بَجم٫َُ خْـّخءِ خڀٵٔٽُ َُ ٌُىَ ڄد  خٺَ وخبَؼى٥ٔٷِ و

َُشٔ ٬ځً خبَؼىٸٔٳٔ ٥َُٖٕ ََشَ ڀځ ِٓ وخڀٹًُ ُٖصَ وخڀؽِّٹَصَ زدڀىٖٵ ًٓخٴ٭ٔ ََ وخڀځُّٱَصَ وخڀ٭د٤ٔٵَصَ وخڀ  زىدءً, وخڀعٖٝىُ

 ٌٓ ًّخ في خٔيَِخٺٔ خڀٵَُي ُِ ظَ٭ٹُ ٌُىَ خبُؼٕعَىي خْټؽَ ِٙٽٔٗضٔ  ََٽىنَ لَٿُّ خبُؼ َُمٽٔهُ ؤنْ  ٬ځً ٌٍخ 

٥َٔٙصٔ خڀَّتي ظَع٥ځَّ ًّخ ڀٔمَٿِّ خبَؼٙدټٔٿِ ڀٓو ُـه  Hobri, Ummah , Yuliati, Hobri and)رُ 

Dafik,2020). 

ََٽىن         ًَٲٕ ٬ٔىًڄد ٖ  ٌَ َـهَصٌ وَمىَ ظَمٹُٷِ  َُّصٌ ڄُىَ ِٙٽٔٗضٔ زإوًٖ ڄُ٭دڀَفَصٌ ڄَ٭ُٴ ُٓٲُ لَٿُّ خبُؼ َُ٭ و

ٌُ ًٌٔد, و ِٙٽٔځَصٔ وظَمًَ َٕص ڀٔمَٿِّ ٌُىدٺَ ٤ََُٹَصُ لَٿٍّ وخ٠ٔمَصٕ ڀٔمَٿِّ خبُؼ ََجُ  َٛ ىدٺَ ؤَز٫َُ وَٝدجٔ

ُِفّي  ِٙٽٔٗضٔ ڄَ٭ ًٖ: بنَّ ٬َمَٿَ لَٿِّ خبُؼ ِٙٽٔٗضٔ, ؤو ُ٘ٔ ڄٔهِ  –خبُؼ َٰتَ ڄُسد َٙٽٿٍ  َُٕعَىعَؿُ زِ ٍٓ و بيَټٔ

ُٖصٌ ظَى٥َىٌ ٬ځً  ٍَ ٬َمَځ ٌٔ ِٙٽٔځَصٌ و ُّد: خبُؼ ِٙٽٔٗضٔ، ؼدو ََ٭مَٿُ ٬ځً لَٿِّ خبُؼ ِٛ خڀٌٍَّ  ٖٙى ُٔځىٺٔ خڀ

ًٌَٲْ ظَمؽ ٌُىَ  ِٙٽٔٗضٔ  ِٙٽٔٗضٔ، ؼدڀؽًد: لَٿُّ خبُؼ ُِٴَصٔ في خڀى٩ِّدڂِ خبَؼ٭ُفّي ڀٔمَٿِّ خبُؼ ُٿِ وڄُ٭دڀَفَصٔ خبَؼ٭

 ُْ ٌُىَ ؤڄ ًٔٲُ بلى ظَمٹُٷِ خبَؽًٲ ولَٿِّ خبُؼٙٽٔځَصٔ، َخز٭ّد: لَٿُّ خبُؼٙٽٔځَصٔ  ََه ِٙٽٔځَصٔ  ًْ ْنَّ لَٿَّ خبُؼ َـ ڄْى

ٍٓ ْنَّ خبٔػّّخضٔ وخبَؼهد ُٝ٭ىزَص ؤو ٘ىٝ ِّيُ ظَٝىَخضٕ ڀٔ ِٙٽٔځَصٔ ٌٍ خڀَّتي ظُم َٖصٔ ڀٔمَٿِّ خبُؼ َخضٔ خڀٵَُي

 .(Hwang, Riccomini and Morano,2019) ظَ٭ٹًُ خبُؼٙٽٔځَصٔ 

       ًٗ َُ٭َ ِٙٽٔٗضٔ  و ُٖىصٕلَٿُّ خبُؼ ُٖصُ ٔبهدئ لُځىپٍ ڀٔمَٙدټٔٿَ ڄُ٭ ًَشٕ ڀٔمَٿِّ , ٬َمځ َـًَ ُُٶٍ  وببهدئ ٤ُ

ٕٖدزِٹَصٔ َُذِ خڀ َٕسَصٔ ڄٔهِ ؤٗپِ خڀعٖفد , ڄُٙٽٔځَصٕ ڄٔهِ ؤٗپِ ظ٥َسُٷٍ ز٣َُٕٕ ڀٕٔعُخظُفُٓدضٔ خبُؼٽعَ

ِٙٽٔٗضٔ وَ ٝٗ٭ىزدضٔ، وَعُفَصَ ولٿُّ خبُؼ ٫ٍٔٔ ڀځ ًَڄَصٔ ٬ځً و٥ِدٶٍ وخ ُِ خْٔدڀُرِ خبُؼٕعَى ًْ ڄه ؤټؽَ خل

ًَ َُذِ وؤلًخغٔ خبَغُدشٔ خبُؼفهَ ًٖٝڄَصٔ وخڀعٖفد ٍٓ خڀ٭دڂ خڀّتي ظَمعدؾُ بلى خڀ ُٗٳٔ خڀىٖٵٕ شٔ وخڀعٖٽ

ٌُىدٺَ ٬ٔٗٸَصٌ ټَستََشٌ زَتَُ ؤٔدڀُرِ لَٿِّ, خڀعٖ٭دڄُٿِ ڄَ٭هد ِٓ و ِٙٽٔٗضٔ و٬ٔځْڃ خڀىٖٵ َُصٕ , خبُؼ ڄه ودلٔ

ََٴدٌهڃ ڄٔهِ ؤٗپِ ًُ ڄه   ؤُوُي خْٴُخيُ خڀٍَّهَ ڀًََهڃ ڄَهدَخضْ ڀٔمَٿِّ خبُؼٙٽٔٗضٔ خڀٵَ٭ٓدڀَصٔ ظََّ

ظَمٽُىِهڃ ڄه خڀعٖإٸځُڃِ ڄ٫َ خبَؼٙدټٔٿِ خبُؼمعَمَځَصٔ زِٕهىڀَصٕ ؤټَّّ، وڀٽهِ ڄٔهِ ودلَُصٕ ؤُوُي ٴةنَّ خڀٌٍَّ 
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ُٓصٕ ڄ٫َ خبُؼٙٽٔٗضٔ خڀَتي  َٓ ٴَٹ٣ ڄُ٭عَٹًختهڃ وخڀعٖىٸُ٭دض لَىپَ خڀعٖ٭دڄُٿِ زٵ٭دڀ ًُ ڄٔهِ ٸىظٔهڃ ڀَُ َََّ

ُٓ ِـهىوَهد وڀٽهِ ؤ١َّد ټٵدءتهڃ خڀٍخظ ٍُ ڄٔهَ , صَُىخ ٔ٘ َٙٽٿٍ ٰتَ ڄُسد َُمٽّه خْٴُخيَ زِ وٌٍخ 

ُُٶٍ ڀعَمٹُٷِ خًٌْخٲٔ وظَمٵٌُّڃخبُغٝىپِ ٬ځً وزدڀعٓدلي , ؤًٌخٲٕ ٌخض ڄَٱّيّ ڀعَى٣ُٔ٥ ٤ُ

ُٖصَ بؽد ظَإؼتَْ ًُ ؤنَّ خڀٽٵدءَشَ خڀٍخظ ِٙٽٔٗضٔ  ٰتَ َُ٭عَٹَ ٬ُٔ٘ځً لَٿِّ خبُؼ  ,Cam, Eskisu)ڄُسد

Kardas, Saatciogiu and Gelibolu,2020) 

ََّصُ         ُٖصٔ  (Executive Functions) ظُ٭عَُّّ خڀى٨َدجٔٳُ خڀعٖىٵٍُ ڄه خڀى٨َدجٔٳٔ خبَؼ٭ُٴ

ُّخ ڀٔ٭ٗٸَعٔهد ُٖصٔ خڀّتي ظَم٩ً زدٌٔعمدڂِ و٩ َٖصٔ زدڀ١ٖس٣ٔ خڀٍختّي خْٔدٔ ُُ خڀ١ٖس٣ُ , خڀٹَى َُ٭عَسَ و

ًٔ ڄٔهَ خڀىعدجٔؿِ ٌخضٔ  ُٓص،خڀٍختّي ڄُهمّد ڀځ٭ًََ ٝٔځَصٔ زدبَغُدشٔ خڀُىڄ ټمد َټَّّض , بدد في ٌڀٻ خڀعٓ٭ځُّڃ خڀ

َُشٔ خڀ٭دڄٔځَصٔ َٓص ٬ځً خڀٍخټٔ ُٓدضُ خبُؼع٭ځِّٹَصُ زدڀى٨َدجٔٳٔ خڀعٖىٵٍُ وخڀعَمىٗپِ وخڀٽَسِك ټَى٨دجٔٳَ , خْيز

َٓص ؤٔدُٔٓص  (Schwaighofer, Buhner and Fischer,2017).   ظَىِٵٍُ

ِّڄدٮِ خبُؼُظَس٥َِصٔ بُد٭دڀَفَصٔ خبَؼ٭ځىڄدضٔ، بدد في ٌڀٻ ٙمَٿُ ظَو        ََّصُ ڄَىد٤ٔٷَ خڀ خڀى٨دجٔٳُ خڀعٖىٵٍُ

ٕٗځىٺٔ وخڀعٖمٽُڃِ في  و٨دجٔٳ ڄؽٿ َُشٔ خڀ٭دڄٔځَصٔ،وظَى٩ُڃ خڀ٭َىخ٤ٔٳٔ وخڀ ٍّخټٔ خٖوعسدئ وخڀ

ٖٙىُٝٓ ٔٔسَصٔ، وزَ٭ٟ ـىخوِرِ خڀ ًُ خٖوًٴد٬ُٔص و٠َس٣ٔ خٖٔعفدزدضٔ ٰتَ خبُؼىد ِـ َُىخ  ًِ صٔ, وٸَ

َٓصٔ في ڄَُلَځَصٔ خڀ٥ُّٵىڀَصٔ ؤو ڄَُلَځَصٔ  َُ٭دوىنَ ڄه ڄَٙدټٔٿَ في خڀى٨َدجٔٳٔ خڀعٖىٵٍُ خْٴُخيُ خڀٍَّهَ 

َٙٽٿٍ ڄُٕعٹٿ ؤو  ُٜ٭ىزَصً في خبُؼٗءَڄَصٔ خٖـعمد٬ُٖص ؤو ظَى٣ُٔ٥ خبَؼٙد٫ََِ ؤو خڀ٭َمَٿِ زِ خڀسُځىٮِ 

ٍَّټُ خڀعٖٵدُٜٿِ ؤو خٖوعسدئ ؤ  Zelazo, Blair and). و زًَء خبَؼهدڂِ وبټمدڀٔهدظَ

Willoughby,2016) 

ٌَوٌ خڀتي ؤ٘دَض  (cote,2009)وفي يَخٔص        ِٙٽٔٗضٔ ڀځ٥َّځَسَصٔ  بلى ؤنَّ ظَ٭ځُڃَ لَٿِّ خبُؼ

ُِ خ٬ٔدٸص َٕهِّٿُ ڄٔه ظ٥َىَ ُِ ظُ ََشٔ ظَٹَُ ًٌُڃ في, خبَؼٝتَِ ڀًَي خڀ٥ُّٗذِ ڄَهد َُٕد٬ٔ َـهَصٔ  ټمد  ڄُىخ

ُٓدضٔ  ٕٗځىټ ًٔڄدؾ في خڀ ِـهىوَهد وٌڀٻ ڄٔه ؤٗپِ خٔوِ َُىخ ُٖصٔ خڀّتي  َُىڄ َٓدضٔ خبَغُدشٔ وخبَؼٙدټٔٿِ خڀ ظَمً

ِٙٽٔٗضٔ  ًٔ خبَؼٙدټٔٿِ وخبُغځىپِ خبُؼمٽٔىَصٔ وٌڀٻ ڄٔه ؤٗپِ ڄَهدَخضٔ لَٿِّ خبُؼ خڀّتي ظَٙمَٿُ ٬ځً ظَمًَ

َُشٕ  ٔٔهٍّ ڄُسَٽِّ ٍُ في  َٓدضٔ خڀّتي ظَمعدؾُ بلى ظ٥َىَ ڀُعَڃٖ ب٬ًخيُ ٌاٖءِ خڀ٥َّځَسَصٔ ڀځعٖ٭دڄُٿِ ڄ٫َ ظَمً

ًٔ ڄَٙدټٔځهڃ وخبُغځىپِ خبُؼمٽٔىَصٔ وظَ٭مُڃ ٌٍئ خبُغځىپ  ََعمٽىىخ ڄٔه ظَمًَ ُٖصٔ ولَعًٓ  َُىڄ خبَغُدشٔ خڀ

َٔصُ ڄُځعَّ ؤىڀىڄىن وٴىعىن وڀُٵتُوفي  .وخبُؼمدٴ٩ََصُ ٬َځُهد  ,Meltzer, Solomon)ئَخ

Fenton and Levine,1998 )  ُٜ٭ىزدض في خڀعٖ٭ځُّڃ خڀتي ؤ٘دَض بلى ٌَوٌ  ؤنَّ خڀ٥َّځَسَصٔ 

ٖٔوِعٔٹدپُ زِمُُووَصٕ زَتَُ  ِـههُڃ خ َٙدټٔٿ خڀَّعٍٔ ظُىخ َُِ خبَؼ َٙدټٔٿ ٴٍٔ لَٿِّ خبُؼٙٽٔٗضٔ وڄٔهِ ؤز ِـهىنَ ڄَ َُىخ

ٔٔ ٜٖصٔ خڀسًَخجٔٿِ وبلى خڀعٖٵدُٜٿِ خبُؼهِمَصٔ، وظَٹًنًِ خڀعٖٵٕتَخضٔ خبُؼىد سَصٔ ڀىَهؿِ لَٿِّ خبُؼٙٽٔٗضٔ خبػد
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ََخٔص  َ٘دَض ټُٿ ڄٔهِ ئ  ,Alevriadou and  Giaouri,2015; Rosen)بهڃ, ټَمد ؤَ

Boyle, Cariss and Forchelli,2014 )  َٓص ڀًَي ٬َځً ؤنَّ ٠َ٭ٳَ خڀى٨َدجٔٳٔ خڀعٖىٵٍُ

ًََه َُايٌ بلى ڄَٙدټٔٿَ ڀَ ُٜ٭ىزدضٔ خڀعٖ٭ځُّڃِ  ڃ ٴٍٔ ڄَهدَخضٔ خبَغُدش ولٿ خبُؼٙٽٔٗض. خڀ٥َّځَسَصٔ ٌوٌ 

ُٗٲٔ بلى ٬ٗٸص ڄَهدَخضٔ خبَغُدشٔ و َٔصُ ڀځعٖ٭َ ًَِّخ ٌٍَئ خڀ َـدءض  ٌُىد  ِٙٽٔٗضٔ وڄٔهِ  زدڀى٨َدجٔٳٔ لَٿِّ خبُؼ

َٓص ڀًَي خڀ٥َّځَسَصٔ  َِ خڀعٖ٭ځُّڃِ, وٌڀٻ خڀعٖىٵٍُ ؤٔحٔځَصٔ ڄٔهِ ؤٗپِ خٔـدزَصٔ ٬َه خبُؼځعَمٹتَُ زٱُُٲَ ڄَٝدئ

َٔصٔ خْظُص: ًَِّخ  خڀ

ِٙٽٔٗضٔ ڀًَي خڀ٥َّځَسَصٔ  1 َِ خڀعٖ٭ځُّڃِڄد ڄُٕعَىي لَٿُّ خبُؼ  ؟خبُؼځعَمٹتَُ زٱُُٴَصٔ ڄَٝدئ
َٓص ڀځ٥َّځَسَصٔ  2 َِ خڀعٖ٭ځُّڃِڄد ڄُٕعَىي خڀى٨َدجٔٳ خڀعٖىٵٍُ  ؟خبُؼځعَمٹتَُ زٱُُٴَصٔ ڄَٝدئ

ٌَخضِ 3 ُٖصٌ  َِظٔسَد٤ٔ َٗٸَصٌ خ ٬َ ًُ ٖـ ًٖٖڀص ) ٌَٿَّ ظُى ًَ ڄُٕعَىَي خڀ َٝدجَُّص ٬ٔىِ َٖڀَص بِل  α=0.05)يَ

َٗضٔ وڄُٕعَىَي  ِٙٽٔ ُِهَ ڄُٕعَىَي لَٿِّ خبُؼ ََصٔزَ ٍّ ُِٲٔ  خڀى٨ََدجٔٳٔ خڀعٓىِٵُٔ ڀځ٥َّځْسَصٔ خبُؼځْعَمٔٹٔتَُ زِٱُ

َِ خڀعَ٭َځّڃِ؟ َٝدئ  ڄَ

َٔصٔ: َِّخ  ؤًٌخٲُ خڀ

ُٖصُ بلى ظَمٹُٷِ ڄد  َٔصُ خبَغدڀ ًَِّخ ًَٴط خڀ  ََځٍ:ٌَ
ُٜ٭ىزدضٔ خڀعٖ٭ځُّڃِ. -1 ٌَوٌ  ِٙٽٔٗضٔ ڀًَي خڀ٥َّځَسَصٔ   ظَمِځُٔٿ ڄُٕعَىي لَٿِّ خبُؼ

ُٜ٭ىزدضٔ خڀعٖ٭ځُّڃِ. -2 ٌَوٌ  َٓص ڀًَي خڀ٥َّځَسَصٔ  ِٜٳ ڄُٕعَىي خڀى٨َدجٔٳٔ خڀعٖىٵٍُ  وَ

َٓص ڀًَي خڀ٥َّځَسَصٔ خ -3 ِٙٽٔٗضٔ وخڀى٨َدجٳٔ خڀعٖىٵٍُ ُِٴَصُ خڀ٭ٔٗٸَصٔ زَتَُ لَٿُّ خبُؼ َُٲٔڄَ٭  بُؼځعَمٹتَُ زِٱُ
َِ خڀعٖ٭ځُّڃِ.  ڄَٝدئ

ُٜ٭ىزدضٔ خڀعٖ٭ځُّڃِ. -4 ٌَوٌ  َٓص ڀځ٥َّځَسَصٔ  ِٙٽٔٗضٔ وخڀى٨َدجٔٳٔ خڀعٖىٵٍُ  ظَىٴٔتَ ؤيَوخض ڀٔٹُدْ لَٿِّ خبُؼ
َٔصٔ  َِّخ  ؤبنُٖصُ خڀ

َٓص  َٔ٭َط ڀعَمٹُٷِ خبَعىخوِرِ خڀى٩ُٖ َٔصٔ في ؤوٖهد  ًَِّخ ُٓص ظَمؽَّځط ؤبنُٖصُ خڀ وخڀع٥ٖسُٹ

 خِظُٔص:

َٖصُ: ًٖ: خْبنُٖصُ خڀى٩ََُ  ؤو

َُىخـهىن ٠َ٭ٳ        ُِػُ  ُٜ٭ىزدض خڀعٖ٭ځُّڃِ لَ ٌَوٌ  ََخٔص ڄٔهِ وَخٸ٫ٔ خڀ٥َّځسصٔ  ِّ ُٖص خڀ ٌَمِ ظَىِس٫ُ ؤ

ُٓ زِ٭ًَڂِ خڀٹًَُش ٬ځً لَٿِّ خبُؼٙٽٗض وزدڀعدلي ٠َ٭ٳ في  ََى٭ٽ َٖصٔ وخڀٌٍَّ  في خڀى٨َدجٔٳ خڀعٖىِٵٍُ

ًَٔخٔدضٔ خڀٗلٹصٔ  ِـ٭ّد ڀځ ُِ َِّخٔص ڄَ ٍٔئ خڀ ٌَ ڄُٕعىي ڄَهدَخض خبغُدش. ڀٍٔخ ڄٔهِ خبُؼمٽهِ ؤَنْ ظَٽىنَ 

ٌٍَخ خبَؼفدپِ ڀ َٖصٔ  ىًَشٔٴٍٔ  وُـىئ ئَخٔدضٕ زَمؽط ٴٍٔ ٬َٗٸص لٿِّ خبُؼٙٽٗض زدڀى٨دجٔٳ خڀعٖىِٵٍُ
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ٌٍَئ  ِٔهدڂِ  ڀًي خڀ٥َّځسصٔ خبُؼځعمٹتَُ زِٱُٲٔ ڄَٝديَ خڀعٖ٭ځُّڃِ, لَٕر ٬ٔځڃ خڀسدلؽص, ب٠دٴصً بلى ب

ِّ ٬َځ ًَِّخٔصٔ في بؼُخء خبَؼٽْعسصٔ خڀ٭َُزُصٔ زِىَعدجؿَ وظَىُٜدض ظًََّ ڄٔهِ خڀعَُټُ ِٔعُخظُفُدضٔ خڀ ً خ

ُٜ٭ىزدض خڀعٖ٭ځڃِ. ٌَوٌ  َٖصٔ ڀځ٥ځسص   لَٿِّ خبُؼٙٽٗضٔ وخڀعًَََرِ ٬َځً خڀى٨دجٳٔ خڀعٖىٵٍُ

ُٖصُ:خڀؼدوُدً: خْبنُٖصُ   ع٥َسُٹ

ُٜ٭ىزدضٔ  -1 ٌَوٌ  َٓص ڀًي خڀ٥َّځَسَصٔ  ِٙٽٔٗضٔ وخڀى٨َدجٔٳٔ خڀعٖىٵٍُ ِْ لَٿِّ خبُؼ ظَىٴتَُ ؤيوخضٕ ڀٔٹُد

ًٜٔٶٍ وؼَسدضٕ.خڀعٖ٭ځُّڃِ ظَعمعَ ًٖٖٔضٔ   ٫ُ ز

َُمٽٔهُ خٔٔعٵديَشُ ڄٔىهد في ظَمٕتُِ ڄَهدَخضٔ خڀى٨َدجٔٳٔ  -2 َٔصُ ڀىَعدجٔؿَ  ًَِّخ ظَىٜځط ٌٍئ خڀ

ُٜ٭ىزدض خڀعٖ٭ځُّڃِ. ٌَوٌ  ِٙٽٔٗضٔ ڀځ٥َّځَسَصٔ  َٓص ولَٿِّ خبُؼ  خڀعٖىٵٍُ

ُٓص: َٔصٔ وخڀعٖ٭َُٵدضُ خٔـُخج َِّخ ٥َِٝځمدضُ خڀ  ڄُ
ِٙٽٔٗضٔ   :Problem Solvingلَٿُّ خبُؼ

ًٔ ڄٔه        ُُ ڀًََ ََعىٴّ ًٔڂُ ٴُهد خڀٵَُيُ ظَٵٽتََيُ ڄ٫َ ڄد  ََٕعَى ُٓصٌ  ُٓصٌ ٬ٹځ ٤َُٹصٌ ڄىهفُٓصٌ ؤو ٬مځ

َـهَصٔ خبغدٖضٔ ؤو َُذ ٔدزِٹَص ڄه ؤـٿِ ڄُىخ َٕسَصٕ وظَفد َِٲَ ڄُٽعَ ٝٗ٭ىزدضٔ ؤّّخضٕ وڄَهدَخضٕ وڄَ٭د  خڀ
ٍَ:ؤو خبَؼىخٸٔٳٔ  ِٙٽٔځَصٔ, وظعٽىٖنُ ڄٔه ؼَٗؼَصٔ ؤز٭ديٕ ٌ ِٙٽٔځَصٔ  خبُؼٽىِّوَصٔ ڀځمُ ِٙٽٔځَصٔ وظَمځُٿُ خبُؼ ًُ خبُؼ ظَمًَ

ِٙٽٔځَصٔ  ِٙٽٔٗضٔ ٬ځً ببهدئ خبُغځىپِ خبُؼمٽٔىَصٔ وظ٥َسُٹُهد ڀٔمَٿِّ خبُؼ ََى٥َىٌ لَٿُّ خبُؼ ِٙٽٔځَصٔ و ولَٿُّ خبُؼ

(Cote,2009). 

ِٙٽٔٗضُ        ُٓٲُ لَٿُّ خبُؼ َُ٭ ُّدو َـصٔ  بـُخج ََ ًٖ ََمٝٿ ٬ځُهد خڀ٥دڀر ٬َځًزدڀ ِْ لَٿِّ  خڀَّعٍٔ  ڄٔٹُد

ًُ خڀسدلٔؽَصُ. ًٖظ ِٙٽٔٗضٔ خڀٌٍّ خ٬َ  خبُؼ
َٖصُ   : Executive Functionsخڀى٨دجٔٳُ خڀعٖىٵٍُ

ُٖصُ خڀّتي ظ٬ًََڃُ         ُٖصُ خڀعٖى٩ُم ُٓدضُ خبَؼ٭ُٴٔ َـهَصٔ وَمىَ خًٌْخٲٔ خڀ٭َمځ ُٓدض خبُؼى ٕٗځىټ ََ وخڀ خْٴٽد

ِّڄدٮِ في ڄَُلَځَصٔ خڀسُځىٮِ  ٍٓ في خڀ ََجُُٕٖعتُ ڄٔهَ خڀىٖٙد٢ٔ خڀى٨َُٵ َ٘سَٽعتُِ  وخڀّتي ظَى٥َىٌ ٬ځٍ 

ُٖصُ, وخڀّتي ظَٙمَٿُ ٬ځً َٖصُ وخڀٹَىڀسَ َِ ُٖصُ خبٔعًخ ٖٙسٽدضُ خٖڄدڄ ٍَ: خڀ ٌٔ خڀعٖمٽُّڃِ وخڀ١َس٣ٔ  و

ُٓص بدد فيڀځ٭َم ُٓدضٔ خبَؼ٭ُٴ ََشٔ خڀىَٸطٔ,  ځ َُشٔ خڀ٭دڄٔځَصٔ, وڄَهدَخضٔ خڀعٖى٩ُڃِ وخڀعٖى٣ُٔ٥, بيخ ٍّخټٔ خڀ

ٍّختّي ،وټٍڀٻ خڀعٖمٽُّڃُ وخڀعٖى٩ُڃُ خٔوٵ٭دليَّ  .(Engelhardt,et al .,2019) خڀعٖى٩ُڃ خڀ

َٓص        ُٓٲُ خڀى٨َدجٔٳُ خڀعٖىٵٍُ ُّد وظُ٭ َـصٔ بـُخج ََ ًٖ ََمٝٿ ٬ځُهد خڀ٥دڀر ٬َځً زدڀ خڀَّعٍٔ 

ًُ خڀسدلٔؽَصُ. ًٖظ َٓص خڀٌٍّ خ٬ ِْ خڀى٨َدجٔٳٔ خڀعٖىٵٍُ  ڄَٹُد
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 : Learning Disabilitiesُٜ٭ىزدضُ خڀعٖ٭ځُّڃِ 

ََى٥َىٌ ٬َځُهد خڀٵَهڃ         َُ ڄٔهِ خڀ٭َمځُدضٔ خڀىٖٵُٕٓص خْٔدُٔٓص خڀّتي  ًٕ ؤو ؤټؽَ خ٥ٔ٠ُِخذْ في وخل

ِٔعٔىًخڂِ  ًِ ظُ خبَؼى٥ىٸَصٔ ؤو خبَؼٽعىزَصٔ، خڀځُّٱَصٔؤو في خ ََشٔ ٰتَ وخڀّتي ٸَ ٩هُِ خ٥٠ُِٖخذ في خڀٹًُ

ِٔعٔمدِ٪ وخڀعٖٵٽتَِ وخڀعٖمًغٔ وخڀٹُٔخءَش وخڀٽٔعدزَصٔ ؤو خڀعٖهفِحَصٔ ؤو خڀٹُٔدڂِ  خڀٽدڄٔځص ٬ځً خٖ

ََع١َمَهُ ٌٍخ خبُؼ٥َٝځَكُ لدٖضٕ ڄٔؽٿَ خ٬ٔدٸدضٔ خٔي ُٓص، وبٜدزدضٔ بٔحٕدزدضٕ ََد٠ُٓص، و َخټ

ََٙمَٿُ ٌٍخ خبُؼ٥َٝځَكُ  ُٓص، وٖ  َٕصٔ خڀىَمدج ُِ خڀٹُٔخءَشٔ، وخبَغس ِّڄدٮِ، ووَځَٿٍ و٨ُٵٍ يڄدٍٰ، و٬ُٕ خڀ

ُٓص ؤو  ُٓص ؤو لَُټ َٔم٭ َٓص ؤو  ٍٓ ٬ه ب٬دٸدضٕ زَُٝ َٙٽٿٍ ؤٔدٔ ٬ځً ڄُٙٽٔځَصٔ خڀعٖ٭ځُّڃ خڀىٓدظٔفص زِ

ٍٓ ؤو خڀ٭َ ٍٓ ؤو خ٥ٔ٠ُِخذٍ ٬د٤ٔٵ َٓص ظَىځُّٳٕ ٬َٹځ ُٓص ؤو خٔٸعٝدي ُٓص ؤو خڀؽَٹدٴ ىخڄٔٿ خڀسُح

(Krishnarathi,2016). 

ُٜ٭ىزدضُ خڀعٖ٭ځُّڃِ         ُٖٲُ  ُّدوظُ٭ ُٝهڃ وٴٹًد بؼ٭دَتَ وِخَش  بـُخج ِٙىُٔ َ تمَّ ظَ زدڀ٥َّځَسَصٔ خڀٍَّهَ

ًَ ّٜد ڀ٭َ ََعځٹىنَ ظَ٭ځُمّد ود َِ و َُٲٔ خبَؼٝدئ ُٰ ََظٔهڃ ٬ځً خڀعُزُص وخڀع٭ځُڃ وتمَّ ظَمىَځُهڃ بلى  ڂِ ٸًُ

ٍٓ خڀؽّدني ڄٔه ٬دڂِ  ًَِّخٔ ُٓصٔ في خڀٵَٝٿِ خڀ ٖٝٵ  . 2626-2619خڀعٖ٭ځُّڃِ يخؤٿَ خڀٱُُٴَصٔ خڀ

َِ   Resource Rooms: ُُٰٴَص خبَؼٝدئ

       َِ ُُٰٴَصُ خبَؼٝدئ ُٖٲُ  َٝصٕ في ظَٹًنًِ ظُ٭ ِّ َٔصٔ ڄُعى ََ زِٱُُٴَصٔ وًَڄدضٕ ودٜص في خبَؼً

ُُٰٴَصٔ خبَػًڄدضٔ  ٌَوٌ خ٬ٔدٸَصٔ خبُؼٕفَځّتَُ في  ََعَځٹً خڀ٥َّځّسَصُ ڄٔهِ  ٍَوٌ خ٬ٔدٸصٔ, و ُٓصٔ ڀ خڀعٖ٭ځُم

ََعځّٹىنَ  َِڄتٍٓ ڄُمًي، و ٩َُهُِونَ ٴُهد ڄَٙدټٔٿَ وٴٹًد بَعًوپٍ  ّٕد في خبَعىخوِرِ خڀّتي  خبَؼٝدئَ ظًََ

ٍٓ خڀ٭ديٌ ًَِّخٔ ّٕد ؤوُ في خڀٵَٝٿِ خڀ  (Abahusain,2016). ظًَََ

َٔصٔ: ًَِّخ  لًُويُ خڀ

ُٓص: َٔصُ زدبُغًوئ خِظ ًَِّخ  ظَعَمًَي خڀ
1-  ِْ َِ َِ في خبَؼًخ َٔصٔ ٬ځً خڀ٥َّځَسَصٔ خبُؼځعَمٹتَُ زٱُُٴَصٔ خبَؼٝدئ َِّخ ُٖصٌ: ظ٥َسُٷُ خڀ لًُويْ ڄَٽدو

َٝسَصٔ ٬َمٖدن وڀٔىخءِ ڄَدَټَد وڀٔىخ ٜٖص في ٬مٖدنَ خڀعٖدزِ٭ٔتَُ ڀٔځىخءِ ٸَ ُٖص وخبَػد  ءِ خبْعسُهص.خبُغٽىڄ

ُٖصٌ: -2 ٍٓ خڀؽّدني  لًُويْ ِڄدوِ ًَِّخٔ َٔصُ في خڀٵَٝٿِ خڀ ًَِّخ خڀٵَعُِش خڀَّعٍٔ ظَڃٖ ٴُٔهد ظ٥َسُٷُ ٌٍئ خڀ

 ٍٓ ًَِّخٔ  /2020 .2619ڀځ٭دڂِ خڀ
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 ڄُمًَيخض خڀًَخٔص: 
ِٔعٔفدزدض خبُؼ٭َځٔمتُ         ٖٔ ِّٸَصٔ وخبَؼى٠ُى٬ُٔص  ُٖص ظَعمًي زِمًَي خڀ َٔصٔ خبَغدڀ ًَِّخ وَعدجٔؿ خڀ

ًَض ٬َځً  َـمِ٭ُهَد ٸًَ خ٬ِعَمَ َُدودضٔ خڀَّعٍٔ ظَڃٖ  ٌْ ؤَنَّ خڀسَ َٔصٔ, بِ ًَِّخ َُِٓ ٬َځً ؤَٴُْخئ خڀ زِع٥َْسُِٷِ خبَؼٹَد

َّخظٍٔ ڀَهُڃ.    خڀعَٹَُُ خڀ
 َُ ٌٓ:خ٤ٔد  خڀى٩َُ

ََٹىڂُ زِهد خڀٵَُيُ ڄٔهِ ؤـٿِ ببهدئ لَٿٍّ ٴَ٭ٓدپٍ        ُٓص  ُٔځىټ ُٓص  َُّص بيَخټ لَٿِّ خبُؼٙٽٔٗضٔ ٬َمځ

ُٖصٔ ُٖىڄ ِـهُهد في خبَغُدشٔ خڀ َُىخ ٌٔؿَ, ڀځمَٙٽٔٗضٔ خڀّتي  ُٓدضٔ  وظَى٥َىٌ ٬ځً ڄَىد زدٔعٔىًخڂِ خڀ٭َمځ

ُٖصٔ ََعَ٭ځَّڃ -خبَؼ٭ُٴ ُٖصٔ، لُػُ  ِٙٽٔٗضٔ خڀّتي خڀ٭د٤ٵ َُذِ ڄٔهِ ؤـٿِ لَٿِّ خبُؼ خْٴُخيُ ڄه ؤٗپِ خڀعٖفد

َـهعُهد ؤٗپَ ٬ٔٗٸدظٔهڃ ڄ٫َ خْٴُخئ خِوَُه ٌُىدٺٔ و٩ََُدضْ , ظَمط ڄُىخ زد٠ٔدٴَصٔ بلى ٌڀٻ 

ِٙ ُٖصٔ خڀّتي ظُمؽٿ ڄَهدَخضٔ لَٿِّ خبُؼ ُٖصٔ وخڀ٭دجځ َِّْ ظَإؼتََخڀ٭َىخڄٔٿِ خڀعٖ٭ځُم ٌٔؾَ ظُ ٽٔٗضٔ ٬ځً ؤو وَمد

ََ: َٔسُٿِ خبٔؼؽدپِ ََمعدـىنَ بلى ؤ٘د  ٖ َٚ ٍٓ ؤنَّ خْ٘ىد َٖصٔ خڀعٓ٭ځُّڃ خٖـعمد٬ زَدوًَوَخ في و٩َُ

َُذِ خِوَُهَ وٴٹًد  َُمٽٔىُهڃ ؤ١َّد خڀعٖ٭ځُّڃَ ڄٔهِ ؤٗپِ ڄُُخٸَسَصٔ ظَفد َُشً، و َ٘ ٍَ٘ءٍ ڄُسد ظَ٭ځُّڃِ ټُٿِّ 

َُمٽه ڀٓٴُخئ خټعٕٔدذُ ڄَهدَخضٔ ًٔ خِوَُه ڀٍڀٻ  ِٙٽٔٗضٔ ڄٔهِ ؤٗپِ ڄُُخٸَسَصٔ وظَٹځُ , لَٿِّ خبُؼ

ِٙٽٔٗضٔ ووٴٹًد , ووٴٹًد ڀى٩ََُص يَىٌ ټُٿ ڄه خْٴُخئ وخبُؼفعَم٫َِ ڄُهڃْ ڄٔه لَُػ ڄَهدَخضٔ لَٿِّ خبُؼ

ُٚ ڀٔمځِّهد وخڀَّتي ظُٙٽٿ خبَؼٙدټٔ ِ٘ىد َٓدض ٴةنَّ خٖٔعُخظُفُٓدض خڀّتي َعٓسِ٭ُهد خْ ٿ بؽٍئ خڀى٩ُٖ

ُٖصٔ  ٖٙىُٖٝصٔ وخڀسُح  (Saltalı, Arslan and Arslan,2018). وَعُفَصَ ظَٵد٬ُٿِ خڀ٭َىخڄٔٿِ خڀ

ََٕ٭ً       ِـهُڃو ُٚ في خبَغُدشٔ ڀٔمٿِّ خبَؼٙٽٔٗضٔ خڀّتي ظُىخ ِ٘ىد وؤؼىدءَ ڄُمدوَڀَصٔ لَٿِّ , خْ

ِٙٽٔٗضٔ ِٔعُخظُفُٓدضٔ خڀَّتي خ٬عديوخ ٬ځً, خبُؼ ٥َُّسِٹىخ خٖ لَځّٔهد في ڄَٙدټٔٿَ ڄُمدؼٔځص ڄٔه  بڄد ؤنْ 

ََ٭ُٴىخ  ِٚ ٴفإشً وٖ  ِـهُهد خْ٘ىد َُىخ ٸسٿ ؤوخٔعىًخڂِ ؤٔدڀُر ڄُىعَځٔٵَص ٴدبُؼٙٽٔځص لدڀص 

َُٝٲ ٴٍٔ وَٸعٔهد ټُٵُص ََف٭َٿَ ڄُ٭عَٹًخضٔ, خڀعٖ َُمٽهُ ؤنْ  ٍَ٘ءٍ   ٌٗ ِٚ وؤ َٰتََ  خْ٘ىد وآَخجٔهڃ 

ََىځٔٷُ خڀٱُ, وخ٠ٔمَصٕ ُٰٖسَصَ وٌٍ خڀى٫ُ٠َ خڀٌٍّ  ٖٙٻَ وخبغدٖضٔ خڀَّتي ظَىِځٔٷُ خڀ َٞ وخڀٵ١ُىپَ وخڀ مى

َُمٽٔىُهڃ لځهد زدٔعىًخڂِ ڄد  ِٚ وخڀّتي ڀُٕىخ ٬ځً خٔع٭ًخيٕ ڀٔمځِّهد وڀٽٔهِ  في خبَغٿِّ ڀًَي خْ٘ىد

ِـهىنَ ڄُٙٽٔځَصً َُىخ ُِٴَصٔ ٬ىًڄد  َُمٽٔهُ خڀٹَىپُ ؤنَّ خبُؼٙٽٔځصَ ٌٍ , ڀًََهڃ ڄٔه خبٔػَّّشٔ ؤو خبَؼ٭ ُٜ٭ىزَصٌ و

ِٚ خبَغٿِّ وڀٍڀٻ، ٴةنَّ  َٓ ڀًََهڃ خڀعٖم١تََ خڀٽدفي بخٝى ََمعدؾُ خْٴُخيُ بلى بِخڀَعٔهد وڀٽه ڀَُ

ُِٴَصٔ وخبٔػَّّشٔ خبُؼعدلَصٔ ًَ وخٔعىًخڂِ خبَؼ٭ ََع٥ځَّرُ خبُعه وڄٔهَ خبُؼمٽٔهِ . خبُؼٙٽٔځَصَ ٌٍ خڀى٫ُ٠َ خڀٌٍَّ 

ټمد ظَع١مهُ خبُػ٥ىخض خْٔدُٔٓص بَؼُخلٔٿِ لٿِّ , صٕظَٝىُٳُ خبؼٙدټٔٿِ وٴٹًد بَؼ٭دَتََ ڄُىعَځٔٵَ
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ََٽىنَ ڀځٵَُئ بيَخټًد وٴٔهڃ ڀځمُٙٽٔځَصٔ  ُٓدضٔ خڀعٖٵٽتَِ خْٔدُٔٓص ڄؽٿ ؤنْ  ًَ ڄه ٬مځ ِٙٽٔٗضٔ خڀ٭ًََ خبُؼ

ِِڄَصٔ ڀځعٖٱځُّرِ ٬ځً ٌٍي خبُؼٙٽٔځَصٔ، وخڀسمػٔ ٬ه َّ َـم٫ خبَؼ٭ځىڄدضٔ خڀ ًٖيشٔ، و لُځىپٍ  خبَؼ٭ُوٴَصٔ ؤو خبُؼم

َٕرِ وظَٹُُڃِ لَٿِّ خبُؼٙٽٔځَصٔ  َِ خبَغٿِّ خْو َِ ڄًَي ڄُٗءَڄَصٔ ٌٍي خبُغځىپِ، وخوعُد وخوعٔسد

(Ince,2018). 

ٕٗىً       ًُ ٬ځً ظَم ََ٭عَمٔ ِٙٽٔٗضٔ  ُٖصٔ لَٿِّ في بنَّ وَفدقَ خڀ٥ّدڀٔرِ في لَٿِّ خبُؼ خبَؼهدَخضٔ خبُؼع٭ځِّٹَصٔ زِ٭َمځ

ِٙٽٔٗضٔ ََز٣ٔ وفي , خبُؼ َُصٔ وظ٭ځُڃ خڀ٥ّځسصٔ خڀٹديََهَ ٬ځً  ِٓ ظَٽمُهُ ؤبنَُّص ظَُزِ زَُخڄؿِ خڀعًََٓ

َٙصٔ خْٔسدذِ خڀٽدڄٔىَصٔ وََخءَ  ُٓصٔ زدبُؼٙٽٔځَصٔ، ولٿّ خبُؼٙٽٔځَصٔ و٥ُىَشٕ زِى٥ىَش، وڄُىدٸَ َُىڄ خبَغُدشٔ خڀ

ِٙٽٔ ُٓص ظٔفديَ خبُؼ زد٠ٔدٴَصٔ بلى ٌڀٻ، . ځَصٔخبُغځىپِ، وخڀ٭َمٿِ في ڄَفمى٬دضٕ، وڀًَهڃ ڄىخٸٳ ببهدز

ُٖص ظٔفدي خبُؼٙٽٔځَصٔ ٕٖځس َٕصُ وَخءَ خبَؼىخٸٔٳٔ خڀ ُٖجُ ًٔڂِ ؼٔٹَصٔ  خْٔسدذُ خڀ ڄٔهَ خبُؼمٽٔهِ ؤنْ َايٌ بلى ٬َ

 ٍُ ِٙٽٔځَصٔ وظَى٣ُُ٥ خبغٿِّ وظَىٵُ ََفِرُ خڀعٍٖټُؤنَّ ٴهڃَ خبُؼ ِٙٽٔٗضٔ، و خڀ٥ّځَسَصٔ بدهدَخضٔ لَٿِّ خبُؼ

َٜٗلُٓص خبَغٿّ، وظَ٭مُڃِ خبَغٿِّ، ووَځٷ ڄَٙدټٔٿخبُػ٥صٔ، وخڀعٖ ٜٔمصٔ و بفدؼٔځَص وخڀّتي  مٹُّٷُ ڄٔهِ 

ََفِرُ ڄُُخ٬دظُهد في خبُعهىئ خبَؼسٍوڀَصٔ ڀعَمٕتُِ ڄَهدَخضٔ خڀ٥َّځَسَصٔ في  ِٙٽٔٗضٔ،  ٌٍ ڄَُخلٔٿٌ بغٿِّ خبُؼ

ِٙٽٔٗضٔ ًُ خبُؼ٭ځَّمىنَ ؤنَّ ڄَٕاوڀُدظٔهڃ في ظَ, لٿّ خبُؼ ََ٭عَٹٔ ِٙٽٔٗضٔ ظع١مهُ في و مٕتُِ ڄَهدَخضٔ لَٿِّ خبُؼ

ََعٔڃٗ ب ِٙٽٔٗضٔ، و ًَ خڀ٥َّځَسَصٔ، وظًَََٓ بٔعُخظُفُٓدض لَٿِّ خبُؼ خبُؼ٭ځمتَُ  وسدَخڀٱدڀٔرِ ظَىـُ

ََعممځَّىنَ ڄؽٿ  ُٰٖڃِ ڄٔهِ ؤنَّ خبُؼ٭ځّمتَُ  ِٙٽٔٗضٔ، ٬ځً خڀ بدٕاوڀُدظٔهڃ في ظَمٕتُِ ڄَهدَخضٔ لَٿِّ خبُؼ

َُمِٽٔهُ ٴٹ٣ زدٔعىًخڂِ , ڀُدضٌٍي خبَؼٕاو ِٙٽٔٗضٔ ڀًَي خڀ٥ُّٗذِ  ْنَّ ظَمٕتَُ ڄَهدَخضٔ لٿِّ خبُؼ

ٔٔسَصٔ وخڀّتي ظعىخٴَٷُ ڄ٫ ٌٍي خْيوخَ ؤ١َّد ڄ٫ خبُؼ٭ځِّڃ  ِٓ خبُؼىد ُُٶِ وخٔعُخظُفُٓدضٔ خڀعًََٓ ٤ُ

ٌُڃ خڀّ َُمٽٔټًڀُٿ ڀٔمَځٔهد، وْنَّ خبُؼ٭ځّمتَُ  ََٵهمىنَ ؤنَّ ټٿَّ ٤َدڀرٍ  ًُ خڀعٖ٭ځُّڃٍَه  َُمٽٔهُ ڀٔٽُٿِّ , ىُ و

ًٗٝ .(Yildiz,2016)٤َدڀرٍ ظسىٍٓ نهؿٍ بى

ِٙٽٔٗضٔ ڄٔىهد ُُٶٍ ڀٔمٿِّ خبُؼ ًٖشُ ٤ُ ٌُىدٺَ ٬ٔ :و

ًٖ َـصٔ: ؤو ٍَ ٥َٔٙصٔ خڀىٓم ُٖصٔ  في لَٿِّ خبَؼٙدټٔٿِ وؤو ًُ بڀًّ خڀىخٸ٭ , زُحدضُ خڀعٖ٭ځُّڃِ خڀّتي ظَٕعَىِ

ََټدضٔ  ًَشٔوټٍڀٻ خبُؼٙد ٔٔسَصٔ وخڀٵدجٔ ُِٴَصٔ خبُؼىد ِٕهڃ ڄ٫َ خبَؼ٭ ٥َٔٙصٔ ڀځ٥ُّٗذِ ؤوٵُ .خڀىَ

ُّد َٖصٕ: ؼدو َُ٭ّّوخ زِمُ َُمٽٔهُ ؤنْ  ٬ه خٖٴْعُٔخ٠دضٔ  خڀسُحدضُ خبُؼُبَوصُ لَُػُ خڀ٥ّٗذُ 

ِٕهڃ خڀعٖٵٽتَِوخڀعٖ٭مُمدضٔ ڄٔهِ ؤـٿِ َٙصٔ زَتَُ ؤوٵُ .٬َهِ ٤ََُٷِ خبُؼىدٸَ

َٙعُهد وؼدڀؽًد: ٬ُمٷُ خبَؼ ُٓدضٔ خڀعٓ٭ځُڃِ وخڀعٓ٭ځُّڃ ڄٔه ى٠ى٬دضٔ خبُؼُخيُ ڄُىدٸَ ََفِرُ ظَى٩ُڃُ ٬َمځ

ِٕهڃ َٖصٔ زَتَُ خڀ٥ُّٗذِ ؤوٵُ ُٖصٔ وخڀٵُُوٶِ خڀٵَُي  ؤٗپِ خٔيَخٺٔ وخڀًخٴ٭
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ِٙٽٔٗضٔ : َخز٭ّد ٥َٔٙصٔ لَٿِّ خبُؼ َـصٔ وؤوِ ٍَ ًٔ وخڀعٖ٭مُڃِ وخڀىٖم وودٜصً )ؤؼىدءَ خڀعٓفَُ

ُٜ ُِٴَصٔ ( ٿُ يخؤٿَ خڀٵَٝٿِخڀعٖىخ ًُ ڀځ٥ُّٗذِ ڀهِ َٽىنَ ٴهڃ وظَٹًنً خبَؼ٭ ٬ًٖڃُ خبَؼ٥ځىذُ ظَٹًبُي وخڀ

َٜمُمص ؤو ًَتهڃ ټىَُٔځص ٥٬ٔدءِ ظَځمُمدضٕ ڀَهڃ , ود٤ٔحصڄُسدُ٘ش ٴةڄد ڄَىخٸٳ  وڀٽهِ ڄُٕد٬َ

٥َٔٙصٔ خڀعٖٵٽتَِ .(Arikan,2016 )ََعٔڃٗ ظَىـُهُهد ڄ٫َ ؤو

ََّصُ          ُٖصٔ خڀّتي ظَم٩ً  (EF) ظُ٭عَُّّ خڀى٨َدجٔٳُ خڀعٖىٵٍُ ُٖصٔ خْٔدٔ ڄه خڀى٨َدجٔٳٔ خبَؼ٭ُٴ

ُّخ ڀٔ٭ٗٸَعٔهد َٖصٔ زدڀ١ٖس٣ٔ خڀٍختّي زدٌٔعمدڂِ و٩ ًٔ ڄٔهَ , خڀٹَى ُُ خڀ١ٖس٣ُ خڀٍختّي ڄُهمّد ڀځ٭ًََ َُ٭عَسَ و

ُٓص، ٝٔځَصٔ زدبَغُدشٔ خڀُىڄ ُٓدضُ خبُؼع٭ځِّٹَصُ , ٌڀٻ خڀعٓ٭ځُّڃبدد في  خڀىعدجٔؿِ ٌخضٔ خڀ ټمد َټَّّض خْيز

َُشٔ خڀ٭دڄٔځَصٔ َٓص ٬ځً خڀٍخټٔ َٓص ؤٔدُٔٓص, زدڀى٨َدجٔٳٔ خڀعٖىٵٍُ    وخڀعَمىٗپِ وخڀٽَسِك ټَى٨دجٔٳَ ظَىِٵٍُ

.(Schwaighofer, Buhner and Fischer,2017) 

        ًٗ َٓصُ ڄَفمى٬َصٌ ڄُعىى٬َصٌوظُ٭َ ِِڄَصٔ ڀځعٖٱځُّرِ ٬ځً  خڀى٨َدجٔٳُ خڀعٖىٵٍُ َّ ڄٔهَ خبَؼهدَخضٔ خڀ

َـصٔ،  ًَ خبغد ِّ خٖوعسدئ ٬ٔى ََش ٬ځً ظَُټُ ًُٓشٕ، وظَٙمَٿُ خڀٹًُ َـ ٌٔ وَُدَخضٕ  ٝٗ٭ىزدضٔ وخظِىد خڀ

ََشُ خڀ٭َىخ٤ٔٳٔ  ٥َٔٙصٔ وخڀعٖى٣ُٔ٥ ڀځمُٕعَٹسَٿِ، وظَٙمَٿُ بيخ وخڀعٖ٭ځُّڃُ ڄٔهَ خْو٥دءِ وظَى٩ُڃِ خْو

ٕٗځىٺٔ ِٞ في لَ, وخڀ ًٖٸُٹَصٔ ؤؼىدءَ خبَػى ُِٴَصٔ خڀعٖٵدُٜٿِ خڀ ََمعدؾُ خ٤ْٵدپُ بلى خڀىَٸطٔ ڀٔمَ٭ ُػُ 

ََمعدؾُ خ٤ْٵدپُ بلى خِزدءِ  ٕٖسَرِ  ِـهىوَهد؛ بؽٍخ خڀ َُىخ ًٔ خڀّتي  ًَشٔ خڀعٖ٭ٹُ َِ َـم٫ُِ خبَؼىخٸٔٳٔ خبُؼعَّخ

ِـهِتَُ ڀَهُ ََ٭مځَىنَ ټَمُى ِـهتَُ خڀٍََّه  َِ في خڀىٗمىوخبُؼ٭ځِّمتَُ وخبُؼى ِٔعمُخ ََعمٽىىخ ڄٔهِ خٔ  ڃ، لعًٓ 

(Zelazo, et al.,2016). 

ََعڃٗ خٔعىًخڂُ ڄ٥َُٝځَكِ       َُشٔ،  َٓص وزٙٽٿٍ ودٚ في ؤبحدغٔ خڀ٥ُّٵىڀَصٔ خبُؼسٽّ  خڀى٨َدجٔٳٔ خڀعٖىٵٍُ

َٔسُٿِ خبٔؼؽدپِ خڀ١س٣  َٙٽٿٍ ڄُعُخئٲ ڄ٫َ خبُؼ٥َٝځمدضٔ خْوُي، بدد في ٌڀٻ ٬ځً  خبَؼ٭ُفيَّ، زِ

ََمفِرُ   ًِ ٌٍَئ خبُؼ٥َٝځمدضٔ زدڀعٓسديُپِ ٸَ ِٓ زدٔعىًخڂِ  ٕٗځىٺٔ، و٠َس٣ُ خڀىٖٵ ظَى٩ُڃُ خڀ٭د٤ٔٵَصٔ وخڀ

ًٕ ڀٗوعٗٴدضٔ خبَؼىـىيَشٔ في خڀسَمػٔ  َٰتَِ ٸَٝ خڀسدلٔؽىنَ وٰتٌَڃ ڄٔه ؤٜمدذِ خڀ٭ٔٗٸَصٔ ٬َهِ 

 .(Jones ,Bailey, Barnes, Partee,2016)لَىپِ ټٿِّ ڄَهدَشٕ

        ُُ َٓصُټمد ظُ٭عَسَ َُشُ خڀ٭دڄٔځَص، وخڀعٖمٽُّڃُ )ڄَهدَخضُ خڀى٨َدجٔٳُ خڀعٖىٵٍُ ٍّخټٔ ُٖص، وخڀ خبُؼُووَص خبَؼ٭ُٴ

ٍَ ( خبُؼؽس٣ ُٖصٔ، ٴَهِ ًَِّخٔ ًَٲٔ وخڀعٖ٭ځُّڃِ في خڀٝٵىٲٔ خڀ ِٙٽٔٗضٔ خبُؼىـهَصٔ وَمىَ خبَؽ ََّصٌ بَغٿِّ خبُؼ ٠َُوَ

َٖصٔ , ِٞ خ٤ْٵدپِڄُهمَصٌّ ڀٗٔع٭ًخئ ڀَُد َٓصٌ زَتَُ خڀى٨َدجٔٳٔ خڀعٖىٵٍُ ٴهُىدٺَ ٬ٔٗٸَصٌ ٸى

َُشٔ ٍٓ في ڄَُلَځَصٔ خڀ٥ُّٵىڀَصٔ خبؼسُٽِّ ٝٔځىنَ بلى , وخڀعٖمُٝٿِ خْټديبي ََ ًُ خ٤ْٵدپُ خڀٍَّهَ  ََفِ  ًِ وٸَ

ًَشٔ ڄٔؽٿ ُٓ َٖصٔ خبَع َٔصٔ بدهدَخضٔ خڀى٨َدجٔٳٔ خڀعٖىٵٍُ ََ ِْ زِٕهىڀَصٕ، خڀعًََٖرَ ٬ځً : خبَؼً خبُعځى

ٌَِڃ، وخڀعٖٵٽتَُ بُدُووَصٕ  َِ يَو ًَ، وخڀعٓمٽُّڃ زًِوخٴٔ٭ٔهڃ، وخوع٩د وخٖوعسدي، وخڀعٍٖټُُّ وخظٓسدِ٪ خڀٹَىخ٬ٔ
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ًَشٔ َِ خبَعًَ ًَشٔ. في خْٴٽد ِٕځَصٕ ڄه خڀىٖعدجؿِ خبُؼٵُ ٔٔځ َِئ بلى  ًَو َُايٌ زِ ََع٭ځّڃ , ٌٍخ ٸً   ًِ ٴَٹ

ََ ُٕهىڀَصٕ ؤټَّّ و َٙٽٿٍ خ٤ْٵدپُ ز َٔصٔ، وخڀعٖىخٴُٷِ زِ ََ ٌٍّدذِ بلى خبَؼً َٕسىنَ خڀؽِّٹَصَ وخٖٔعٔمعدَ٪ زدڀ ٽ

 . (Zelazo, Forston, Masten and Carlson,2018 )ؤٴ١َٿَ ڄ٫ خبُؼ٭ځّمتَُ وخًْٜٸدءَ

ِٙٽٔٗض  َٓص ولٿِّ خبُؼ  خڀ٭ٔٗٸَصُ زتَُ خڀى٨َدجٔٳٔ خڀعٓىٵٍُ

ٖٔظٔفدئ ُٓصُ خ ٍٓ وڄَهدَخضُ  ٌىدٺَ ٬ٔٗٸَصٌ ؼىدج َٓص ڀٓيخءِ خڀى٨َُٵ زَتَُ خڀى٨َدجٔٳ خڀعٖىٵٍُ

ٍَ ڄَٕاوڀَصٌ ٬َه خڀعٖمٽُّڃِ  ٌُمد ٬ځً خڀعٖمٽُّڃ وخڀ١ٓس٣ خڀٍختي، ٴَهِ ًُ ټٔٗ ََ٭عَمٔ لٿِّ خبُؼٙٽٔٗض لَُػُ 

ِٙٽٔٗضٔ ز٭م ََُظَس٣ُِ لَٿُّ خبُؼ ٍٓ، زد٠ٔدٴَصٔ بلى ٌڀٻ  ُٓدضٔ خبَؼ٭ُفّي ڀٓٴَُخئ وخڀعٖى٩ُڃِ خڀ٭د٤ٵ ځ

ًٔ خًٌْخٲٔ  َٓص في ظَمًَ ٌٓ ڀع٥َسُٷِ ڄَهدَخضٔ خڀى٨َُٵَصٔ خڀعٓىٵٍُ ٌُىَ ٠ُوَ خڀى٬ٍَ وَخءَ خبَؼ٭ُفي، و

ٙٓدڄٔځص ڀٓٴُخي وخڀعٖى٩ُڃِ خڀ٭د٤ٔٵٍ  ُٓص خڀ َُمٽٔهُ ڀځمُُووَصٔ خبَؼ٭ُٴ َِ، ڀٍڀٻ  ُٜى٫ِ خڀٹَُخ وڄَىخٸٔٳ 

ُٓدضٔ خبز ٬َُُٔصَ ٬َمځ ُٖصَ و َـىيَشَ وټَم  َِ ِّ َِ، ڄٔؽٿَ ڄُ٭دڀَفَصٔ خبَؼ٭ځىڄدضٔ خڀٹدزِځَصٔ ؤنْ ظُ٭ ٌٔ خڀٹَُخ د

ًٔ ؤوڀىَدظٔهد. ٬ٗوشً  ًٔ خًٌْخٲٔ وظَمًَ ُٗٳ وخٔزًخ٪ زد٠ٔدٴَصٔ بلى خڀٽٵدءَشٔ في ظَمًَ ڀځعٖٽ

ِٛ خٖوعسدئ وخ٥ٔ٠ُخذِ  َُټَصٔ ووَٹ َّمٽٔهُ ڀٓٴُخئ خبُؼٝدزتَُ زد٥٠ُخذِ ٴ٢َُٔ خبَغ ٬ځً ٌڀٻ 

ًٔ وخْ َُ٭دوىنٔ ڄٔه لدٖضٕ ڄ٠َُُٖصٕ ڄُٝدلٔسَصٕ ؤُوُي، ڄٔؽٿَ ټٔسدَ خڀٕهِّ ٤َُٳٔ خڀعٖىلُ ٴُخئ خڀٍَّه 

 ِّ ِّ خڀعٖمٽُّڃ خٔيَخټٍ ڄٔه ؤٗپِ ظَ٭َّ َِوَصَ ٬َف ِّڄدٮِ ڄىخ َُ٭دوىنَ ڄه بٜدزدضٔ خڀ وخْٴُخئ خڀٍَّهَ 

ِٙٽٔٗضٔ  .( Drigas and Karyotaki,2019)ڄَهدَخظٔهڃ في لٿِّ خبُؼ

 ( Resource Room)خبَؼٝدئَُُٰٴَصُ 

ٌَوٌ خ٬ٔدٸَصٔ,  ُٓصٔ ڀځ٥َّځَسَصٔ  ُٚ ڄَفمى٬َصً ڄٔهَ خڀسًخجٔٿ خڀعٖ٭ځُم َع١مهُ خڀعٖ٭ځُڃُ خبػد

ُٜ٭ىزدضٔ خڀعٖ٭ځُّڃ,  ٌَوٌ  ًٔڂُ ڀځ٥َّځَسَصٔ  ٌٍَئ خڀسًَخجٔٿ خڀّتي ظَٕعَى َِ ٌٍ وخلًشٌ ڄه  ُُٰٴَصُ خبَؼٝدئ و

ََمعَىٌ ٬ځً زَ َٓص  َٔصٔ خڀ٭دي ََ ٍٓ ڄُځمَٷْ زدبَؼً ٍٓ ٴَُيٌ وٌى ٴَٝٿٌ ئَخٔ ُودڄٔؿٍ ظَ٭ځُم

(Individual educational program)  َِـهىن ُٜ٭ىزدضٔ خڀعٖ٭ځُّڃ وخڀٍَّهَ َىخ ٌَوٌ  ڀځ٥ّځَسَصٔ 

ََٽىنُ خبَؼىهَؿُ خڀ٭ديٌ  ُُٰٴَصٔ خبَؼٝدئَ ٬ٔىًڄد   َِ ُِ يَو ََعٔڃٗ بزُخ ڄَٙدټٔٿَ في خبَؼهدَخضٔ خْټديبيَُص, و

َٰتََ ٸديََهَ  ٌَوٌ وخبُؼ٭ځِّمتَُ خڀ٭ديَتُ  ٙٓٽٔٗضٔ خْټديبيُٓص, وزدڀعٓدلي َځعَمٔٷُ خڀ٥َّځسص  ٬ځً لَٿِّ خبؼ

َِ وٴٹًد بَعًوپٍ ودٚ وَٹ١ىن ڄٔهِ ُُٰٴَصٔ خبَؼٝدئ ََىڄٔهڃ  -0ُٜ٭ىزدضٔ خڀعٖ٭ځُّڃ في  ٪ ڄٔهِ 

ُُٰٴَصٔ خبَؼٝدئَ ٍٓ في  ًَِّخٔ  .Al-Zoubi and Abdel Rahman,2016)خڀ
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ًَِّخٔدضُ  ُّد: خڀ ٕٓدزِٹَص:ؼَدوِ  خڀ

           ًٔ َٔصٔ, وٌڀٻ زَ٭ِ ًَِّخ ٕٓدزِٹَصُ ٌخضُ خڀ٭ٔٗٸَصٔ بُدعٱتَخضٔ خڀ ًَِّخٔدضُ خڀ ََځٍ خڀ ُٞ ٴُمد  ََعٔڃُ ٬َُ

ًَِّخٔدضٔ خڀّتي ظَىدوَڀط لَٿِّ خبُؼٙٽٔٗضٔ وخڀى٨َدجٔٳٔ  ًٔ ڄٔهَ خڀ خ٤ِٗ٪ خڀسدلٔؽَصٔ ٬ځً خڀ٭ًََ

َٖص.  خڀعٖىٵٍُ

ََضِ زُىد            ( Pina, Flavia, Laura & Luana,2013)وٴٗٴُد وڀىَخ وڀىخودوؤ٘د

َٔص ز٭ُىىخنٔ: ِـُخء  في ئَخ ُٓصٔ, ظَڃَٖ ب ُٜ٭ىزدضُ خڀعٖ٭ځُّڃِ وڄَهدَخضُ لَٿِّ خبُؼٙٽٔٗضٔ خٖـعمد٬

َُ٭دوىنَ ڄٔهِ  ًَِّخٔدضُ خبَغًَؽَصُ ؤنَّ خ٤ْٵدپَ خڀٍَّهَ  ًَِّخٔص ٴٍٔ خ٥َدڀُد, لَُػُ ؤ٨هَُضِ خڀ خڀ

ُٜ٭ىزدضٕ ټَستََشٕ في خڀعٖ٭ځُّڃِ وټٍڀٻ في خبَؼهدَخضٔ خٖـعمد٬ُٓص ڀٍڀٻ، ُٜ٭ىزد َُمؽځىنَ  ضٕ في خڀعٖ٭ځُّڃِ 

َُصٕ، وودٜصً ڀعَٹًنًِ  ٖٝ٭رِ ٬ځً ٌاٖءِ خ٤ْٵدپِ بٸدڄَصُ ٬ٔٗٸدضٕ ټدٴٔ ًُ ڄٔهَ خڀ ڀىل٧َٔ ټَُٳَ ؤوٖ

ُِّخ٬دضٔ  َـهَصٔ خڀ ُُٳٔ بُؼىخ ََشٔ وخٔعُخظُفُٓدضٔ خڀعٖٽ َٔصُ في خبَؼٙى ًَِّخ ِٚ، زَمَؽطِ ٌٍئ خڀ زَتَُ خْ٘ىد

ُٜ٭ىزَدض خڀعٖ٭ځُّڃِ  ِّىَصٕ ڄٔهَ خ٤ْٵدپِ ٌوٌ  َٖصٔ خٖٔعُخظُفُٓدضٔ ڀٔمَٿِّ خبُؼٙٽٗض ٬ځً ٬َ ؤوڀى

ُٖصٔ ٔـُخءِ ٌٍخ خڀسَمػٔ ؤإپَ  ٖٝصٔ خٖـعمد٬ ًَڄىخ ٤ََُٹَصَ خڀٹٔ ََوَصٔ ڄ٫ ؤٸُخوِهڃ، وخٔعى زدبُؼٹد

ُِّخِ٪ زَتَُ  خڀسدلٔؽىنَ خ٤ْٵدپَ ٝٔٳُ ظَٵد٬ُٿَ خڀ ٖٝصٕ ٸَٝتََشٕ ظَ ًَ ؤنْ خٔعَم٭ىخ بلى ٸٔ ز٭

ٍَ خٖٔعُخظُفُٓدضُ خڀتي ټدوىخ َُٔىعدَووَهد بٌخ ټدوىخ  ٌٔ َِ وخْٸُخنٔ وڄد  ِٚ زَتَُ خڀٽٔسد خْ٘ىد

ِٙٽٔٗض. وؤ٨هَُض خڀىَعدجٔؿُ  ِٓ خڀى٫ِ٠َ وخٖٔعُخظُفُٓدض خْټؽُ ڄٗءَڄَصً ڀٔمَٿِّ خبُؼ خڀّتي ظَڃٖ في وَٵ

ََوَصٔ ڄ٫َِ  ُٜ٭ىزَدض خڀعٖ٭ځُّڃِ زدبُؼٹد ًٖضِ ؤنَّ خ٤ْٵدپَ ٌوٌ  ُُزَصٔ وخڀتي ؤټ خبُغٝىپُ ٬َځُهد ڄٔهَ خڀعٖف

ُٓصٔ. ٕٖځس ُٓص ؤو خڀ ََصٔ خڀ٭ًُوخو ٕٖى َُ خڀ ُِ َٰ َُٵ١ِّځىنَ خٔعُخظُفُٓدضٔ خڀعٖإٸځُڃِ  ًٔڄىنَ و ََٕعَى  ؤٸُخوِهڃ 

َٔصٔ ٬ًُٕ وڄ٥ٝٵً         ز٭ىىخنٔ: يَڄؿِ ؤبمد٢ٔ  ( Eissa & Mostafa,2013) وفي ئَخ

ٔٔعَصٔ ٤َځَسَصٕ  َِّد٠ُٖدضٔ ڀًَي  َّټدءِ ٴٍٔ خڀعٖ٭ځُّڃِ ڀٔمَٿِّ خبُؼٙٽٔٗضٔ وخڀعَمُٝٿِ وخٔبذدٌدضٔ وَمىَ خڀ خڀ

ُٖصٔ, ُٜ٭ىزدض خڀعٖ٭ځُّڃِ في خبَؼفمى٬دضٔ خڀعٖ٭دوو َٔصُ خڀسَمػَ في ظَإؼتَِ ڄٔه ٌوٌ  ًَِّخ ًَٴط ٌٍي خڀ ٌَ 

ًِّيَشٔ في لَٿِّ خبُؼٙٽٔٗضٔ  خٔعىًخڂِ خڀعٖ٭ځُّڃِ خبُؼعمدَّ ڄٔهِ ؤٗپِ يَڄؿِ خڀٍټدءخضٔ وؤبمد٢ٔ خڀعٖ٭ځُّڃِ خبُؼع٭

ُٜ٭ىزدض خڀعٖ٭ځُّڃِ في  ٔٔعٖصٔ ٤َځَسَصٕ ٌ ڄٔهِ ٌوٌ  َِّد٠ُٖدضٔ في  ِِ وخٔبذدٌدضٔ وَمىَ خڀ وخٔبقد

ُٓصٕ. ظَٽىوَط خڀ٭َُىَصُ ڄه ُٜ٭ىزدضٔ خڀعٖ٭ځُّڃِ. وظَڃٖ ظَٹُٕڃُ  66 ڄَفمى٬دضٕ ظَ٭دوو ٌَوٌ  ٤دڀسّد ڄه 

ٍٓ بلى ڄَفمى٬َعتُ ظَفَُسُص ظَٽىوَط ڄه  َٙٽٿٍ ٬َٙىخج ٤دڀسّد و٤دڀسصً. وخٔعىًخڂُ  36خڀ٭َُىَصٔ زِ

 ٍٓ َٔصٔ بلى  t. testو ANCOVAخڀعٖمځُٿِ خٔلٝدج ًَِّخ ََض وَعدجٔؿُ خڀ ڀعَمځُٿِ خڀسَُدودضٔ ټمد ؤ٘د

ُٖصٔ خڀعٖ ِّيش في لَٿِّ خبُؼٙٽٔٗضٔ ٴَ٭دڀ َّټدءخضٔ وؤبمد٢ٔ خڀعٖ٭ځُّڃِ خبُؼع٭ ٭ځُڃِ خبُؼعمدَّ ڄٔهِ ؤٗپِ يَڄؿِ خڀ

َِّد٠ُٖدضٔ ڀًي خڀ٥َّځَسَصٔ خبُؼٕعَهًٴتُ، وخٔعىديّخ بلى خڀىٖعدجٔؿِ ي٬ََطِ  ِِ وخٖبذدٌدضٔ وَمىَ خڀ وخٔبقد
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ِٓ خبُؼ ُٖصٔ خٔعىًخڂِ خڀعًََٖ َٔصُ بلى ٴَ٭دڀ ًَِّخ ٍّټدءخضٔ وؤبمد٢ٔ خڀعٖ٭ځُّڃِ خڀ عمدَّ ڄٔهِ ؤٗپِ يَڄؿِ خڀ

ُٜ٭ىزدضٔ  ٌَوٌ  َِّد٠ُٖدضٔ ڀًَي خڀ٥َّځَسَصٔ  ِِ وخٔبذدٌدضٔ وَمىَ خڀ ًِّيَشٔ في لَٿِّ خبُؼٙٽٔٗضٔ وخٔبقد خبُؼع٭

 خڀعٖ٭ځُّڃِ.
َٔصٔ ټُخوَٻ وٌىخوٯ           ظَ٭ًَٿُ  ز٭ُىىخنٔ:(Krawec & Huang,2016) وفي ئَخ

 ِٓ ٖٝٵتُِ خبػدڄ خڀعًٖوُٿِ بَغٿُّ خبُؼٙٽٔٗضٔ خڀٹدجٔڃ ٬ځً خڀسَمػٔ ڀعَمٕتُِ ؤيخءِ لَٿِّ خبُؼٙٽٔٗضٔ ڀځ

ًَٲ ڄه ٌٍئ  ُٜ٭ىزدضٔ خڀعٖ٭ځُّڃِ, في خڀىَٖدض خبؼعمًش خْڄَُٽُص, ټدنَ خبَؽ ِْ ڄ٫َ ؤو زًِونٔ  ٕٓدي وخڀ

ُٖصٔ خڀعًٖوُٗضٔ خبَؼ َُ ٴ٭دڀ َٔصٔ ٌى خوعسد ًَِّخ ًٖڀَصٔ خڀّتي ظَڃٖ خڀ ُٓص خبُؼ٭ ُٓص وخٖٔعُخظُفُٓص خبَؼ٭ُٴ ٭ُٴ

َٓص  َٓص وخڀؽدوى ِْ خ٬ًٔخي َِ َِّد٠ُٖصٔ ڀ٥ُٗذِ خبَؼًخ ِٜٿِ ڀعَمٕتُِ لَٿِّ خبُؼٙٽٔٗضٔ خڀ ٌُُد في خْ ظ٥َىَ

ِْ في خ ٕٓدئ ِٓ وخڀ ٖٝٳٔ خبػدڄٔ َِّد٠ُٖدضٔ في خڀ ََٺَ ڄُ٭ځمى خڀ ُٜ٭ىزدضٔ خڀعٖ٭ځُّڃِ، و٘د ڀعٖ٭ځُڃِ ڄه ٌوٌ 

 ٣ُٔٔ خڀعٖمُٝٿُ ڀځ٥َّځَسَصٔ، وخڀ٥َّځَسَص ٌوٌ خڀ٭دڂ و٤ٗبهڃ ٌوٌ خڀٹًَُخضٔ خبُؼعٵدوِظَصٔ )ؤٌ ڄُعىٓ

ُٖصٔ، ظَڃٖ ظَ٭ًَٿُ  َٔصٔ خڀسَمؽ ًَِّخ ُٜ٭ىزَصٔ خڀعٖ٭ځُّڃِ( وفي خڀ خڀعٖمُٝٿِ خبُؼىىٵٟ، وخڀ٥َّځَسَص ٌوٌ 

ٔٔمدضٔ خڀعًٖوُٿِ بدد في ٌڀٻ )ؤ( ًٔ ڄٔهِ  ُّ ٬ځً ڄد وَخءَ  خڀ٭ًََ َُ٘قُ خڀعٖ٭ځُمدضٔ، )ذ( خڀعُٖټُ

ًٖشٔ خڀعًٖوٿ خْوليِّ،  ًُ ڄُ ُّ ٬ځً خبُؼع٥َځسدضٔ خبؼٕسَٹَصٔ بَغٿِّ خبُؼٙٽٔٗضٔ، )ي( ظَمًَ ُِٴَصٔ، )ؾ( خڀعُٖټُ خبَؼ٭

 ِٓ َِّد٠ُٖدضٔ في خڀعٖ٭ځُڃِ خڀ٭دڂِ زعًَََ َٓصٕ. وٸدڂَ ڄًَُِٔى خڀ َـم٫ُِ و)ٌد( ب٠دٴَصُ ي٬َدڄدضٕ زَُٝ

ِٓ خڀٹدجٔمَصٔ ٬ځً  ًِ ظَڃٖ ظ٥َسُٷُ خبَؼٹدَُ ًَِّخُٖٔص خڀٙدڄٔځَصٔ، وٸَ ُٓص في خڀٵُٝىپِ خڀ خبعځٕدضٔ خڀعٖ٭ځُم

ًِّي  ٌَؾٍ ڄُع٭ َِ خڀ٭دڂ، وظَڃٖ خٔعىًخڂُ وَمى َٓ ڄَُخضٕ ٬ځً ڄًَخ َِّد٠ُٖدضٔ وَم ٌٔؿِ ڀٔمَٿِّ ڄُٙٽٔٗضٔ خڀ خبَؼىد

ًٗڂِ خڀ٥َّ ًََـدضٔ في خبُؼٕعىَدضٔ ڀعَمځُٿِ ظَٹ ُٰٖڃِ ڄٔهِ ؤنَّ خڀ ځَسَصٔ في ظًَخزتَِ زِىدءِ خڀؽِّٹَصٔ، و٬ځً خڀ

ٕٗهُ  ََوَصٔ، ڀَٽٔه ظَم ََصٔ ؤٸٿَّ ڄٔهِ ظځٻَ خبَؼىـىيَشٔ في ڄَفمى٬َصٔ خبُؼٹد ًَوُٿِ ټدوط في خڀسًِخ ڄَفمى٬َصٔ خڀعٖ

ًَڂِ وُ َٙٽٿٍ ڄَځمى٦ٕ في خبَؼُلَځَصٔ خْولى، وڄ٫َ ٬َ َُصٔ، ٤ُٗذِ خڀعًٖوُٿِ زِ ـىئ ٴُُوٶٍ في خبَؼُلَځَصٔ خڀؽّدو

ُٖصٔ. ًٗ ٬ه خبذدٌدضٔ خڀسُمىغٔ خبُؼٕعٹسځ ِٓ، ٴ١َ ََ خبُؼعُظٔسَصَ ٬ځً خڀعًََٖ ُٗ خِؼد  وظُىدٸٔ

َٔصٔ ٴًخجٍ وفي            ,Fadaei, Tavakoli)وظدٴدټىلي وتهمدُٔبي وودَبيدني و٘تٌَ ئَخ

Tahmasebi, Narimani and Shiri,2017 ) َٓص  نٔ:ز٭ُىىخ خڀ٭ٔٗٸَصُ زَتَُ خڀى٨َدجٔٳٔ خڀعٖىٵٍُ

ُٜ٭ىزدضٔ خڀعٖ٭ځُّڃِ. ظَڃٖ بِـُخء ٌٍي خڀًَخٔص في بَُخن؛  ٌَوٌ  ُٜ٭ىزدضُ خڀٹُٔخءَشٔ ڀًَي خ٤ْٵدپِ  و

ُٜ٭ىزدضُ خڀٹُٔخءَشٔ  َٓص و َٔصٔ خڀ٭ٔٗٸَصٔ زَتَُ خڀى٨َدجٔٳٔ خڀعٖىٵٍُ َٔصُ بلى ئَخ ًَِّخ ًَٴَطِ ٌٍي خڀ ٌَ لَُػُ 

َُ ڀًَي خْ ُٜ٭ىزدضٔ خڀعٖ٭ځُّڃِ, ظَڃٖ خوعُد َُ٭دوىنَ ڄٔه  ُٜ٭ىزدضٔ  ٤29ٵدپِ خڀٍَّهَ  َْ٭دوىنَ ڄٔهِ   ًٗ ٤ٵ

 ٍَ ِٔعٔىًخڂ خوعسد َِ زُُؾِ ڀىًن،  NAMAخڀعٖ٭ځُّڃِ زد ُِ خڀٹُٔخءَشٔ  وخٔعىًخڂُ خوعٔسد ڀځٹُٔخءَشٔ و٬ُٕ

 َِ ِِ وَٕٽىوStroop Color and Wordوخوعٔسد َِ ز٥ِدٸَصٔ ٴَُ َِ خبَؼى٠ى٬دضٔ ، وخوعٔسد ٕه ٖوعٔسد
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ُٖصٔ, وؤ٨هَُضِ خڀىٖعدجٔؿُ ؤنَّ  ٝٗٱُي خبُعّج و ڀٔعَمځُٿِ خڀسَُدودضٔ، وظَڃٖ خٔعىًخڂُ ٤ََُٹَصٔ خبُؼُزَ٭دضٔ خڀ

ُٜ٭ىزدضٔ خڀعٖ٭ځُّڃِ,  ٍٓ وڄَٙدټٔٿ خڀٹُٔخءَشٔ ڀ٤ٓٵدپَ ٌوٌ  ٌُىدٺَ ٬ٗٸَصٌ ټَستََشٌ زَتَُ خٖوعسدئ خٖوعٹدج

ُٖصٕ وټٍڀٻَ زَتَُ خڀعٖ ٌُىدٺَ ٬ٔٗٸَص ٌخض يٖڀَصٕ بلٝدج ى٣ُٔ٥ وڄَٙدټٔٿِ خڀٹُٔخءَشٔ، وڄ٫ ٌڀٻ ڀَڃِ ظَٽه 

ََض وَعدجٔؿُ ٌٍئ  ُٜ٭ىزدضٔ خڀعٖ٭ځُّڃِ, وؤ٘د ُٖصٔ وڄَٙدټٔٿِ خڀٹُٔخءَشٔ ڀًَي خ٤ْٵدپِ ٌوٌ  زَتَُ خبُؼُووَصٔ خبَؼ٭ُٴ

َّ َٓص ظَځ٭َرُ يَو َٔص بلى ؤنَّ خڀى٨َدجٔٳَ خڀعٖىٵٍُ ًَِّخ خ ڄُهمّد في خڀٹُٔخءَشٔ وڄَٙدټٔٿِ خ٤ْٵدپِ ٌوٌ خڀ

ََىسَٱٍ بَٗءُ خٌعمدڂٍ ټَستٍَ ڀعَمٕتُِ خڀى٨َدجٔٳٔ  ُٜ٭ىزدضٔ خڀعٖ٭ځُّڃِ وفي ٬ٔٗؾِ ٌاٖءِ خ٤ْٵدپِ 

َٓص ڀًََهڃ.   خڀعٖىٵٍُ

َٔصٔ         (Gref, Behrmann and  kulu,2014 ) ـَُٳ وبهُڄدن وټىڀى وفي ئَخ

ٌَوٌ خ٬ٔدٸَصٔ, ز٭ُىىخنٔ: ظَٹُُڃِ  َٓص ڀًَي ٤ُٗذِ خبعدڄ٭دضٔ ڄٔه  ُِ خڀٍختّي ڀځى٨َدجٔٳٔ خڀعٖىٵٍُ خڀعٖٹَُ

َٓص ڀًَي خڀ٥َّځَسَصٔ  َٔصُ بلى ظَٹُُڃِ خڀى٨َدجٔٳٔ خڀعٖىٵٍُ ًَِّخ ًَٴطِ ٌٍئ خڀ ٌَ خڀَّعٍٔ ؤُـَُط في ٴځىًََخ. 

ًَٲٔ ٴهڃ ڄًَي ظَٹُُڃِ خڀ ٌٓ، وٌڀٻَ زِهَ ًَ خڀؽّدوى ٥َّځَسَصٔ ٌوٌ خ٬ٔدٸدضٔ خبُؼىعَځٔٵَصٔ ٌَوٌ خ٬ٔدٸَصٔ زَ٭

ََع٭ځَّٷُ زدبَؼهدَخضٔ ٌخضٔ خڀٝځَصٔ  ٝٗ٭ىزدضٔ خبػدٜصٔ زِهڃ ٴُمد  َٖصٔ ڀځ وفي ڄُىعَځَٳٔ خڀٵٔحدضٔ خڀ٭ُمُ

َُشٔ ٬ځً  ٥َُٖٕ ََشٔ خڀىَٸطٔ وخڀسَٹدءِ في خبُؼهمَصٔ وخڀ ٍٓ ڄؽٿ خڀعٖى٣ُٔ٥، وبيخ ُٗٳٔ خڀعٖ٭ځُم وخڀعٖٽ

ِّىَصُ ڄه خڀ٭َىخ٤ٔٳٔ. وظَٽَّى ٕٗځىٺٔ ڀځى٨َُٵَصٔ  56وَطِ خڀ٭َ ٤دڀسّد وظَڃٖ ظ٥َسُٷُ ٸدجٔمَصٔ ظَٹُُڃِ خڀ

َٓص  ََ خڀٽٔسدَ -خڀعٖىٵٍُ ُّد. وظَڃٖ ظَٽىَهُ ڄَفمى٬دضٔ  (BRIEFA) بًٜخ وخٔعسُدوّد يبيىُٰخٴ

ِٛ خٖوعسدئ وٴ٢َُٔ خڀىٖٙد َٔصٔ وٴٹًد ڀ٬ٕدٸَصٔ ؤو خڀ٥َّځَسَصٔ ٌوٌ خ٥٠ُخذِ وَٹ ًَِّخ  ٢خڀ
(ADHD)، ِّٔڄدٮِ، وخ٥٠ُخذِ ٤َُٳ ُٜ٭ىزدضُ خڀعٖ٭ځُّڃ، وبِٜدزدضُ خڀ وخ٬ٔدٸدضٔ خڀىٖٵُٕٓص، 

ًِّيَشٔ ټمد  َٖصُ, وؤ١َّد ٌوٌ خ٬ٔدٸدضٔ خبُؼع٭ ٕٖم٫َِ، وخ٬ٔدٸَصُ خڀسَُٝ ُٝڃٗ و٠ٔ٭دٲُ خڀ ًٔ، وخڀ خڀعٖىلُ

ًٖٖضٔ خڀى٨َدجٔٳٔ خڀعٖىٵٍُ   ADHD َٓص ڄٔه ٸٔسَٿِ خڀ٥َّځَسَصٔ فيؤ٨هَُضِ خڀىٖعدجٔؿُ ٬َهِ خَظٵدِ٪ ڄُ٭

ُٖهَ خڀ٥ُّٗذُ  ُٖصٔ, لَُػُ زَ ََع٭ځَّٷُ زدبَؼهدَخضٔ وَخءَ خبَؼ٭ُٴ وخبَؼفمى٬دضٔ خڀىٖٵُٕٖص، وٖ ُٔمد ٴُمد 

ُِ ٔىدً، وڀَڃِ  َّخ ڄٔهَ خڀ٥ُّٗذِ خْټسَ َٓصٔ خْٸٿِّ ظٔٽُخ خبُؼسعًجتَُ ٬َهِ برًَدضٕ في خڀى٨َدجٔٳٔ خڀعٖىٵٍُ

ُِ َٖظٵدِ٪ يََـدضٔ خڀى٨َدجٔٳََٔٽهِ خڀ ًَ ٬َىخڄٔٿِ خبَػ٥َ ُُٲُ ٬ځً ؤټؽَُ ڄٔهِ ڄَفمى٬َصٔ ب٬دٸَصٔ ؤلَ  عٖ٭
َٓص.   خڀعٖىٵٍُ
َٔصٔ            Rosen, Boyle, Cariss and) َوَِه وزىَٿ وټدََٓ وٴىَُ٘ځٍ في ئَخ

Forchelli,2014) :ُٔٓدضٔ ظَٱُتَُ ٤ََُٹَصٔ ظَٵٽتَود، وظَٱُتَُ ٤ََُٹَصٔ  ز٭ُىىخن ظَ٭ځُّمٔىد ي٬َڃُ ٬َمځ

ِـَُط ٴٍٔ خڀىَٖدض خبؼعمًش,  ُٜ٭ىزدضٔ خڀعٖ٭ځُّڃِ, خَّڀعٍٔ ؤ ٌَوٌ  َٓص ڀځ٥َّځَسَصٔ  خڀى٨َُٵَصٔ خڀعٖىٵٍُ

ُٓدضٔ خڀى٨َدجٔٳٔ  ًَيٕ ڄه ٬َمځ ُٜ٭ىزدضٕ في خڀعٖ٭ځُّڃِ في ٬َ َُ٭دوىنَ ڄٔه  ََض بلى خڀ٥َّځَسَصٔ خڀٍَّهَ  وؤ٘د
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َٓص خبُؼىعَځٔٵَصٔ ُٜ٭ىزدضُ خڀى٨َدجٳ  خڀعٖىٵٍُ ًِ ظَڃٖ خ٬ِعٔمَدي  ٍٓ، وَٸَ ُُ ٬ځً ؤيخجٔهڃ خْټديبي خڀّتي ظُاؼٔ

ُٜ٭ىزَصٔ ٌاٖءِ خڀ٥َّځَسَصٔ في خبَؼهدڂِ  َٕسَرٍ وَخءَ  ُٜ٭ىزدض خڀعٖ٭ځُّڃِ ټَ َٓص ڀځ٥َّځَسَصٔ ٌوٌ  خڀعٖىٵٍُ

ًَشٔ ڄٔؽٿ خڀٹُٔخءَشٔ، وخڀٽٔعدزَصٔ وظًَوَه خبُؼٗل٩دضٔ َٔصُ خْټديبيُٓص خبُؼ٭ٹّ ًَِّخ ُٖىَطِ ٌٍئ خڀ ، وزَ

َ٘ف٫َٖ ظًَوُٿُ ظًَوَهُ خبُؼٗل٩دضٔ خٖٔعُخظُفَُص ٬ځً  ِّ ڄًَي  خْٔدڀُرَ خبُؼىعَځ٥ََصَ بلى ؤ

ُٜ٭ىزدضٔ  ٥َٔٔصٔ ڄٔه ٌوٌ  ِْ خبُؼعى َِ َٓص ڀًي ٤َځَسَصٔ خبَؼًخ ُِ ټٵدءشً ڀځى٨َدجٳ خڀعٖىٵٍُ ظَى٨ُٳٔ ؤټؽَ

ًَِّخٔ ًَض ٌٍي خڀ ًَ خڀعٖ٭ځُّڃِ، وؤ٬عَمَ ص ٬ځً خبُؼٹدزَٗضٔ وڄُٗل٩دضٔ خڀ٥َّځَسَصٔ وظَٹُُمدضٔ ڄد ٸَسٿَ وزَ٭

ََضِ خڀىَعدجٔؿُ بلى ؤنَّ خڀعًٖوُٿَ في  َِټتَُ، وؤ٘د خڀعًٖوُٿِ ڀعَٹًنًِ ئَخٔدض لدڀَصٕ ڀؽَٗؼَصٔ ٤ُٗذٍ ڄُٙد

ًَ َـًَ شٕ ڀځ٥َّځَسَصٔ خڀٍَّهَ ظًَوَهِ خبُؼٗل٩دضٔ خٖٔعُخظُفُٓص ټدنَ زِمَؽدزَصٔ ي٬َڃٍ، وٴَعَكِ ڄَٕدَخضٕ 

ُٓصٔ بُدُووَصٕ.  ُِ خٖٔعُخظُفَُدضٔ خبَؼ٭ُٴ ًُٓش, ووَٙ َٖصٔ خبَع َُمدوِڀىنَ خڀىٜىپَ بلى خڀى٨َدجٔٳٔ خڀعٖىٵٍُ

ًٔ ټمُعَ٭ځِّڃٍ في  ِٕ ًُ ټُٿُّ ٤دڀٔرٍ ٬َهِ وَٵ وخٌْڃُ ڄٔهِ ٌڀٻَ  ټَُٳَ ؤنَّ ټُٿَّ ٤دڀٔرٍ ٴَ٭َٿَ ٌڀٻ وڄد ظَ٭ځَّمَ

ََ ُٖصٔ ټدنَ  ُٜ٭ىزَعً ٴٍٔ خڀعٖ٭ځُّڃِ، وؤَڀٹط ٌٍي خڀ٭َمځ ًٖيَشٔ خڀّتي ظُمؽٔځُهد  ًُ ٬ځً خڀعٖمًَدضٔ خبُؼم ٭عَمٔ

َٓص  ًَشٔ خڀ٥َّځَسَصٔ ڀعَمٕتُِ و٨َدجٔٵهڃ خڀعٖىٵٍُ ٬ًٖڃِ خبَؼ٭ُفّي بُؼٕد٬َ ُٖصٔ خڀ خبغدٖضُ خڀ١ىءَ ٬ځً بڄٽدو

ًَشٔ ڄٔؽٿ ظًَوَه خبُؼٗل٩دضٔ.  زِىَٙد٢ٕ في خبَؼهدڂِ خبُؼ٭ٹَّ

َُخءَخضُ ِـ ِٔ َُِٹَصُ وخ  خڀ٥َّ

ُِػٔ   ٌَد, وؤَيَوخظٔهَد, ڄٔهِ لَ َُخئ َٔصٔ, وؤَٴْ ََخ ِّ ُٖصٔ خڀ ِٜٵًد ڀٔمٔىِهَفِ ِٝٿُ وَ ٍْخ خڀٵَ ٌَ ََع١ََمَهُ 

َُخءَخضٔ  ِـ ِٝمُٔمٔهَد, وبِ َُِٹَصٔ ظَ َٖص و٤َ ُِٽُىڄٔعُِ ٖٕ ٝٔهَد خڀ َٝدجٔ ِٔعٔىُِخؾِ وَ َُِٹَصٔ زِىَدجٔهَد وخ ٤َ

ٌَد, و ٍٔ َُدوِدضٔ. ظَىِٵُٔ ُِٿِ خڀسَ ًٔڄَطِ  ٴٍٔ ظَمَځِّ ِٔعُىِ َُصٔ خڀَّعٍٔ خُ َٝدجِّ ِٔلِ ُُٶِ خ ٍَڀٔٻ خڀ٥ُّ  ټَ

َٔصٔ: ََخ ِّ ُٖصُ خڀ  ڄَىِهَفِ

        ٍٖ َِظٔسَد٤ ِٔ ٍٖ خ ِٜٵ َٔصُ خبَؼىِهَؿَ خڀىَ ََخ ًّٔ ًَڄَطِ خڀ ِٔعَىِ  The Descriptive Associative )خٔ

Curriculum)ڀَ ؛ ُِ ٌٔ ِٜٳٔ خڀ٩َّىَخ ُٖصٕ،  ؤَوىَ َُِٹَصٕ ٬ٔځِّمٔ ٝٔهَد ز٥َِ َٝدجٔ ُٖصٔ ووَ ِٙٽُٗضٔ خڀ٭ٔځّمٔ خبُؼ

٥َِّدضٕ  َٖصٕ ؤو ڄُعَىَ َٕرٍ ڄٔحَىِ ًَخڂِ وِ ِٔعٔىِ ٌٔتُْ زِد َُخ َٖجٔٿٌ وَزَ ٌَخض يَ ُٖصٕ  ِٕتََخضٕ ڄَى٥ِٔٹٔ ِٜىپ بِڀًَ ظَٵْ ڀځىُ

ُٖصٔ َٝدجٔ ِٔلِ َٔدڀُٔرِ خ َْ ٌَد ڄٔهِ خ ُِ ُِ َٰ ُٖصٕ و َٕدزِ ٍْخ خبَؼىِهَؿُ (Nassaji,2015)لٔ ٌَ ًَخڂُ  ِٔعٔىِ , وظَڃٖ خ

ِٙٽُٗضٔ وخڀى٨ََدجٔٳٔ  َٔصُ ڀٔعَسِمَػَ ٴٍٔ ڄُٕعىي لَٿِّ خبُؼ ََخ ًّٔ َـدءَضِ خڀ َٔصٔ، و ََخ ًّٔ ِٞ خڀ َُخ ْٰ ْ ًٔ َٗجَمَعٔ ڀٔمُ

َِ وخڀ٥َّ َٝدئ َُٲٔ خبَؼ ُِهَ زِٱُ ُٖىَصٕ ڄٔه خڀ٥َّځَسَصٔ خبُؼځْعَمٔٹٔ ًَي ٬َ َٖصٔ ڀَ ٍٔ ٌْ خڀعٖىِٵُٔ َِيُنّٔ, بِ ُْ ځسص خڀ٭دَيَتُ ٴٍٔ خ

َُ ََخضٔ خبَغ ُِهَ ڄَهَد ُِٴَصٔ خڀ٭ٔٗٸَصٔ زَ َٔصٔ ڀٔمَ٭ِ ََخ ًّٔ ُٖىَصٔ خڀ َـم٫ُِٔ ؤَٴُْخئ ٬َ ِٓ ٬َځًَ  ُِ َِ دشٔ ظَڃٖ ظ٥ََّسُِٷُ خبَؼٹْد

َٖصٔ. ٍٔ َٗضٔ وخڀى٨َدجٔٳٔ خڀعٖىِٵُٔ ِٙٽُ  ولَٿِّ خبُؼ
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َٔصُ: ََخ ِّ َُخيُ خڀ  ؤَٴْ

ُِٲٔ           ِّصٔ زِىَدءً ٬َځًَ خٔڀْعٔمَدٶِ خڀ٥َّځَسَصٔ زِٱُ ًِٝ َُِٹَصٔ خڀٹَ َٔصٔ زِدڀ٥َ ََخ ًّٔ َُخيُ خڀ َُ ؤَٴْ َُد ظَڃٖ خٔوِعٔ

ٜٖصٔ ُٖصٔ وخبَػد ِْ خبُغٽُىڄٔ َِ ًَخ ُِهَ ٴٍٔ خبَؼ ٜٖصٔ وخبُؼځْعَمٔٹٔ ُٖصٔ وخبَػد ِْ خبُغٽُىڄٔ َِ ًَخ َِ خڀعَّ٭َځُّڃِ ٴٍٔ خبَؼ َٝدئ  ڄَ

َٝسَصٔ ڀٔمُمَدٴَ َُصٔ ) ڀٔىَخءُ خبَعدڄٔ٭َصٔ, ڀٔىَخءُ ٸَ َِظٔ ََصِّ خ َْڀْىِ َٕرَ خ ٬ِٖٔتَُ لَ ٜٔمَصٔ ٬َمٖدنَ وخبُؼىَ ٩َصٔ خڀ٭َد

ُٜ٭ُىزَدضٔ خڀعَّ٭َځُّڃِ ڄٔهِ ) ٌَوٌِ  ُٖىَصُ خڀ٥َّځَسَصٔ  ًِ ظَٽَىَّوَطِ ٬َ َِټَد(، وٸَ ( ٤دڀرٍ ٬َ011مٖدن, ڀٔىَخءُ ڄَد

َُخوَلَ ٌُڃ ) و٤َدڀٔسَصٕ ڄٔمٔهِ ظَ َُ ُٝ٭ُىزَدضٔ  01-7ط ؤ٬ََمد ٍٓ زِ ِٔمٔ ََ َٙٽْٿٍ  ٝٔتَُ  زِ َٙىٖ َٔىَىخضٕ وخبُؼ  )

ًِوَپُ ) خڀعَّ٭َځُّڃِ ڄٔهِ ټُځُص خْڄتَش ؼُوض َٔصٔ.0وخبَع ََخ ًّٔ ُٖىَصٔ خڀ َُخئ ٬َ ٫ََِِ ؤَٴْ ُِه ظَى َُسَ  ) 

ًِوَپُ َٔص1َٔـ ََخ ًٔ ُٖىَصُ خڀ َُخيُ ٬َ ٫َُِِ ؤَٴْ  : ظَى

 

 

 

 
 

 

َٔصٔ : ََخ ِّ  ؤَيَوخضُ خڀ

ُْ خڀى٨ََدجٔٳٔ                َُد َٗضٔ, وڄٔٹْ ِٙٽُ ُْ لَٿِّ خبُؼ َُد ٌٔهٖ: ڄٔٹْ َٔصٔ ظَڃٖ زِىَدءُ ؤَيخظتُ و ََخ ِّ ًَخٲٔ خڀ ٌِ ڀٔعَمِٹُٔٷِ ؤَ

َٖصٔ, وٴُمد َځٍ ٬ُٞ بؽٍي خْيوخض: ٍٔ  خڀعَّىِٵُٔ

ِٙٽٔٗضٔ  ُْ لَٿِّ خبُؼ ًٖ: ڄٔٹُْد  ؤو

َُدْ  ِٜٳُ خبٔؼٹْ  وَ

ٌَڀٔٻَ       ُٜ٭ُىزَدضٔ خڀعَّ٭َځُّڃِ, و ٌَوٌِ  ًَي خڀ٥َّځسَصٔ  ِٙٽٔٗضٔ ڀَ ِْ لَٿِّ خبُؼ َُد ٍْ ڀٔٹٔ َُد ظَڃٖ زِىَدءُ ڄٔٹْ

َٗضٔ, و ِٙٽٔ ِّځَصٔ بَحٿِّ خبُؼ َْيَذِ ٌو خڀ ُـىِ٪ بِڀًَ خ ُٗ لَٿِّ خ٤ٔٔٗ٪ ٬َځًَ ڄَٹَدَُٓ وؤَيَوخض لَىپ زِدڀ

َٗضٔ ِٙٽٔ ِـ٫ِ ټُٿٍّ ڄٔهِ . خبُؼ َُخ ِٓ, ټَمَ ٌُىَ ڄُسَتُ ٴٍٔ خبُؼځْمَٷِ (coot,2009)وؤټَدئبيُٖصٔ ٬ٔځڃِ خڀىٖٵْ , ټَمَد 

َُّصٔ و 3)  ًٔ خڀىِّهَدج ََظٔ ُٝى ُْ زِ َُد َٗضٔخڀعَىٜٿ بلى خْزِ٭َدي خڀَّعٍٔ ظَعٽَىن ڄٔىِهد ( خبٔؼٹْ ِٙٽٔ ًِ . لَٿِّ خبُؼ ٴَٹَ

ُْ ٬َځًَ ) َُد ِ٘عَمَٿَ خبٔؼٹْ ٬ََِصٕ ٬َځًَ 98خٔ َُشٕ ڄُىَ ُٓ ټُٿٌّ ڄٔىِهد و٥ُُىَخضٔ لَٿِّ ( ٴٔٹ ََٹُٔ َٕصٔ ؤَزِ٭َديٕ  وَمِ

ِٙٽٔځَصٔ.  خبُؼ

:ِْ  ؤَزِ٭َديُ خبٔؼٹُْد

َُصٔ:  َْزِ٭َدئ خڀعٖدڀٔ ُْ ٬َځًَ خ َُد ِٙعَمٔٿُ خبٔؼٹْ ََ 

ُٜ ٌَوٌِ  ًَي ٭ُىزَدضٔ خڀعَ٭َځُّڃِخڀ٥َّځَسَصُ   خڀ٭َ

َٝسَصٔ ٬َمٖدنْ  55 ڀٔىَخءُ ٸَ
 35 ڀٔىَخءُ خبَعدڄٔ٭َصٔ
َِټَد  25 ڀٔىَخءُ ڄَد

ٍٗ  100 خبَؼفِمُى٪  خڀٽُځَّ
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  ( ِڄٔه ًُ ََعَٽَىٖنُ خڀسَ٭ِ ُِػُ  ِٙٽٔځَصٔ (: لَ ًُ خڀ٭َدڂُ ڀځمُ ُـ َْوٖپُ )خڀعٖىَ ًُ خ َُخضٕ  2خڀسُ٭ِ ُٓ ( ٴٔٹْ ُِ ظَٹٔ

ُٜ٭ُىزَصٔ  ُٖصٔ و َُىڄٔ َُدشٔ خڀ َٙدټٔٿِ خبَغ ًٔ ٬َځًَ خڀعٖ٭دڄُٿِ ڄ٫َِ ڄ ََظٔ ًِ َُدشٔ خڀ٥َّدڀٔرِ وَٸُ ِٙٽٔٗضٔ ٴٍٔ لَ خبُؼ

ِٙٽٔځَصٕ. ًٔ بُؼ َـهَعٔ ًَ ڄُىَخ َُإْ ٬ٔىِ ِٙٽٔځَصٔ وخڀْ َِ بَغٿِّ خبُؼ َْٴْٽَد ُِڃِ خ  ظَى٩ِٔ

 :) ِٔٙٽٔځَص ًُ خبُؼ ًَٔ ًُ خڀؽَّدوٍِ ) ظَمِ ًُ ڄٔهِ )  خڀسُ٭ِ ََعَٽَىٖنُ خڀسُ٭ِ ُِػُ  ََشَ  2لَ ًِ ُٓ خڀٹَ َُخضٕ ظَٹُ ( ٴَٹْ

ِٜٳٔ  ِٙٽٔځَصٔ زِى٠ُىقٍ, ووَ ًٔ خبُؼ ًَٔ ََشٔ ٬َځًَ ظَمِ ًِ ِٙٽٔځَصٔ, وخڀٹُ َـم٫ِِ ڄَ٭ِځىڄَدضٕ لَىِپَ خبُؼ ٬َځًَ 

ًِءِ بَحځِّهَد. َـهَعٔهِد ڀځسِ ُٖصٔ ڄُىَخ ُِٵٔ ِٙٽٔځَصٔ وټَ  خبُؼ

  ( ُخڀؽَّدڀٔػ ًُ ًُ ڄٔهِ ) خڀسُ٭ِ ََعَٽَىٖنُ خڀسُ٭ِ ُِػُ  ًَخجٔٿِ (: لَ ُٓ خڀعٖٵْٽٔتََ  2و٫ُ٠َِ خڀسَ َُخضٕ ظَٹُ ( ٴٔٹْ

َٖضٔ خبُؼىِعَځٔٵَصٔ بَغٿِّ  ِٔلِعمَد ُِٴَصُ خ ُٖصَ, وڄَ٭ِ َٕځسِ ُٖصَ وخڀ َِفَدزِ ِٔ ِٙٽٔځَصٔ وخبَعىَخوِرَ خ ًَخجٔٿِ ڀځمُ زدڀسَ

ِٙٽٔځَصٔ.  خبُؼ

  ( ُٖخز٫ُِ ًُ خڀ ًُ ڄٔهِ ) خڀسُ٭ِ ََعَٽَىٖنُ خڀسُ٭ِ ُِػُ  َِ (: لٔ َُخ ٌُ خڀٹَ ََشَ  2خٔظِّىَد ًِ ُٓ خڀٹُ ُِ َُخضٕ ظَٹٔ ( ٴٔٹْ

ًٔ خڀىَّعَدجٔؿُ  ُِ َٔعَٽُىنُ ٬َځَ ٔٔسَصٔ, وخڀعٖىَسُا زِمَد  َُدَ خبُغځىپِ خبُؼىِد َِ, وخٔوِعٔ َُخ ٌٔ خڀٹَ ٬َځًَ خظِّىَد

ًٔ خبَغٿّ  ُِ َُظٖرُ ٬َځَ َُعَ َٔ ُِ وَفَدلّد.,وخڀعَٵْٽٔتَُ زِمَد  َْټْؽَ َُ خبَغٿِّ خ َُد  وخٔوِعٔ

  ( ِڄٔه ًُ ََعَٽَىٖنُ خڀسُ٭ِ ُِػُ  ِٙٽٔځصٔ (: لَ ُِڃُ خبُؼ ُِ ُٓ ) ظَٹْ ًُ خبَػدڄٔ ََشَ  2خڀسُ٭ِ ًِ ُٓ خڀٹُ ُِ َُخضٕ ظَٹٔ ( ٴٔٹْ

ُِ ٴٍٔ خبُغ َُِسِهَد, وب٬َِديَشٔ خڀى٩َٖ ًَ ظَفِ ُِڃِ خبُغځىپِ زَ٭ِ ُِ َِ خبُغځىپِ وظَٹْ َُد ٜٖصٕ ٬َځًَ خٔوِعٔ ځىپِ وزِىَد

ِـكٍ. َُ وَد ُِ َٰ ٌَخ ټَدنَ خبَغٿُّ   بِ

ِٙٽُٗضٔ  ِْ لَٿِّ خبُؼ َُد ًِٶُ ڄٔٹْ ُٖصٜٔٔ َٔصٔ خبَغدڀٔ ََخ ًّٔ  ٴٍٔ خڀ
َُصٔ : ُُٶِ خڀعٖدڀٔ ِْ زدڀ٥ُّ ًِٶِ ڀځمٔٹُْد ِّ  ظَڃٖ خڀعٖمٹُٷُ ڄٔهِ ئٖٖضٔ خڀ

 :ًِٶُ خبُؼمِعَىي ٜٔ 

ُٖصٔ ٬َځًَ )       َْوڀ ًٔ خ ََظٔ ُٝى ُْ زِ ُٞ خبٔؼٹُْد ُِ ٝٔتَُ ٴٍٔ خبَعدڄٔ٭َدضٔ 01ظَڃٖ ٬َ ٖٝ ( ڄُمَٽٔمٔتَُ ڄُعِىَ

ُٖصٔ  َِيُوِ ُْ ُِطٔ( خ َـدڄٔ٭َص آپِ خڀْسَ ُٖصٔ,  َُزِ َـدڄٔ٭َص ٬َمٖدن خڀْ٭َ ُٖصُ,  َِيُوِ ُٝىپِ )خڀْفَدڄٔ٭َص خْ ِـٿِ خبُغ ڄٔهِ ؤَ

َٗل٩ََدظٔ ََخجٔهِڃ وڄُ َِظٔسَد٤ٔهَد زدبَؼفَدٖضٔ خڀَّعٍٔ ظَىِعَمٍ ٬َځًَ آ َُخضٔ وب َٗءڄَصٔ خڀٵٔٹْ ًَي ڄُ هڃ لَىپَ ڄَ

َِظٔسَد٤ٔهَد بَح َُخضٔ وخٔ ًَي و٠ُُىقِ خڀٵٔٹْ ُِهَد, وڄَ ِٙٽُٗضٔبِڀ َُخضٔ ٿِّ خبُؼ ًَئ خڀٵٔٹْ ََصُ ٬َ ٍَڀٔٻَ ټٔٵَد , وټَ

َِٗضُ لَىِپَ ب٬َِديَ ًٔ ََضِ خڀعٖ٭ِ ُِػُ ظَمَمىَ ًِ ظَڃٖ ڀځمَفَدپِ. لَ ًَيٕ ڄٔهِ خڀٵٔٹُْخضٔ, وٸَ َٰصٔ ٬َ َُد ٜٔ شٔ 

ِٕسَصٔ  ُِهَد زِىِ ُِهَ خبُؼمَٽّٔمٔتَُ ٬َځَ ِٔظٔٵَدٶُ زَ َُخضٔ خڀَّعٍٔ ظَڃٖ خ  %. 81خ٬ٔٔعٔمديُ خڀٵٔٹْ

  :ُٖٔص َـصٔ خڀٽُځْ ََ ًَ َُشٔ ڄ٫َ خڀسُ٭ًِ وخڀ َٖڀَص خَظِسَد٢ٔ خڀٵَٹَ ًَ ًِٶُ زِ ٔٝ  خڀ

َٔصُ ڄٔ         ََخ ًّٔ ُْ ٤َسٹَطِ خڀ َُد ِٙٽُٗضٔٹْ ُٖىَصٕ ٠ٔمِهَ ڄُفعَم٫َِ  لَٿِّ خبُؼ ٌٍٔ ظَڃٖ زِىَدءُي ٬َځًَ ٬َ خڀَّ

ُٖىَصُ ڄٔهِ ) َٔصٔ, وظَٽَىٖوَطٔ خڀ٭َ ََخ ًّٔ ُٜ٭ُىزَدضٔ خڀعَّ٭َځُّڃِ, وظَڃٖ ببهديُ 011خڀ ٌَوٌِ  ( ٤َدڀٔرٍ و٤َدڀسَصٕ ڄٔهِ 
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ُِػُ ظَڃٖ بَرځُٿُ ٴٔٹْ ِْ, لَ َُد ًِٶِ خڀسِىَدءِ ڀځمٔٹْ َُشٕ ٜٔ َِظٔسَد٢ٔ ټُٿِّ ٴٔٹ َٕدذُ ڄُ٭َدڄٔٿِ خٔ ِْ ولٔ َُد َُخضٔ خبٔؼٹْ

ََشٔ ُٜى ًٕ ٴٍٔ  ِٕسَصٔ ڀٔٽُٿِّ زَ٭ِ ًِٶِ زِدڀىِّ ِّٝ َُمَؽِّٿُ ئٖڀَصٕ ڀځ ٌُىَد  َِظٔسَد٢ٔ  ٖٔ ٌْ بنَّ ڄُ٭َدڄٔٿَ خ  ڄٔهِ خڀٵٔٹُْخضٔ, بِ

َُخضٔ ڄ٫َِ خبَؼفَدپِ خبٔؼىِعَم ُِهَ خڀٵٔٹْ َِظٔسَد٢ٕ زَ ِْ, ڄُ٭َدڄٔٿِ خٔ َُد ُٓصٔ ڀځمٔٹْ َـصٔ خڀٽُځَّ ََ ًَّ ًُ وڄ٫َِ خڀ ٍ ڀَ

ًِوَپُ )  ٌَڀٔٻَ. 2وخبَع ُِه و َُسَ  ) 

ًِوَپُ  ُٓصٔ 2خبَع َـصُ خڀٽُځَّ ََ ًَّ ًُ وڄ٫َ خڀ َُخضٔ ڄ٫َِ خبَؼفدپِ خبُؼىِعَمٍ ڀَ َِظٔسَد٢ٔ ڀځٵٔٹْ ٖٔ : ڄُ٭َدڄٔٗضُ خ

ِٙٽٗ َُدْ لَٿِّ خبُؼ ًَي ؤٴُْخئ خڀ٭َُىص ٬َځً ڄٹْ ِْ ڀَ ضٔڀځمٔٹُْد  

َُشً  خڀٵٔٵْ
َِظٔسَد٢ٔ ڄ٫َِ  ٖٔ ڄُ٭َدڄٔٿُ خ

 خلمجدپِ

َِظٔسَد٢ٔ  ٖٔ ڄُ٭َدڄٔٿُ خ

ِْ ټَٽُٿَّ َُد  ڄ٫َِ خبٔؼٹْ
َُشُ  خڀٵٔٵْ

َِظٔسَد٢ٔ  ٖٔ ڄُ٭َدڄٔٿُ خ

 ڄ٫َِ خلمجدپِ

َِظٔسَد٢ٔ ڄ٫َِ  ٖٔ ڄُ٭َدڄٔٿُ خ

ِْ ټَٽُٿَّ َُد  خبٔؼٹْ

0 .666** .599** 21 .797** .768** 

2 .800** .740** 22 .830** .806** 

3 .748** .742** 23 .845** .830** 

4 .830** .749** 24 .841** .802** 

5 .853** .762** 25 .771** .770** 

4 .821** .718** 26 .885** .845** 

7 .803** .739** 27 .851** .810** 

8 .796** .766** 28 .836** .764** 

9 .833** .804** 29 .801** .804** 

10 .850** .803** 30 .857** .800** 

11 .800** .748** 31 .873** .823** 

12 .845** .805** 32 .848** .823** 

13 .865** .825** 33 .615** .719** 

14 .846** .822** 34 .699** .777** 

15 .871** .820** 35 .819** .822** 

16 .776** .765** 36 .810** .792** 

17 .809** .770** 37 .813** .828** 

18 .799** .784** 38 .820** .841** 

19 .784** .761** 39 .653** .740** 

20 .777** .748** 40 .651** .752** 
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ًِوَپِ ) َِع١َّٔكُ        ِٙٽٔٗض2ٔڄٔهِ خبَع ِْ لَٿِّ خبُؼ َُد َُخضٔ ڄٔٹْ َِظٔسَد٢ٔ ٴٔٹْ َـم٫َُٔ ڄُ٭َدڄٔٗضٔ خ ًَي  ( ؤَنَّ  ڀَ

ِٕعَىَي  ًَ ڄُ ُّّد ٬ٔىِ َٝدج ِْ ټَٽُٿّ يَخڀص خٔلِ َِ خڀعٖ٭ِځُّڃِ وڄ٫َِ خبٔؼٹُد َٝدئ َُٲٔ ڄَ خڀ٥َّځَسَصٔ خبُؼځعَمٔٹٔتَُ زِٱُ

َُدْ.1015) ٍٖ ڀځمٔٹْ ًَّخؤځ َٕدٶِ خڀسِىَدءِ خڀ ًُپُّ ٬َځًَ خٔظٔ ََ ٍْخ  ٌَ  (، و

ُٖ َٔصٔ خبَغدڀٔ ََخ ًّٔ ِٙٽٔٗضٔ ٴٍٔ خڀ ُْ لَٿِّ خبُؼ َُد  صٔ ؼَسَدضُ ڄٔٹْ

َُصٔ :  َِظٔ َُِٹَصٔ خ ِْ زدڀ٥َ َُد ًِٶِ خبٔؼٹْ ٜٔ  ظَڃٖ خڀعَّمَٹُٷُ ڄٔهِ ئٖٖضٔ 

   : )ټُووسدن ؤڀٵد ( ٍٖ ًَخؤځ َٕدٶِ خڀ ٖٔظٔ  خ

ٍٖ لَٕرَ ڄُ٭ِديَڀَصٔ ټُووسدن ؤڀٵد ٬َځًَ          ًَّخؤځ َٕدٶِ خڀ ٖٔظٔ َُِٹَصٔ خ َٕدذُ ڄُ٭َدڄٔٿُ خڀؽَّسَدضٔ ز٥َِ ظَڃٖ لٔ

ِّىَصٔ,  ٤َدڀرٍ ڄٔه وَدَؾ  )21(وظَڃٖ خڀعَمَٹٷ ڄٔهِ ؼَسَدض ڄٔٹَُدْ لَٿِّ خبُؼٙٽٗض ٬َځً ٬َُىص ڄٔه خڀ٭َ

ًِوَپُ ) ِّىصٔ وخبَع َُض 3خڀ٭ ٍٖ وِٴْٷَ ڄُ٭ِديَڀَصٔ ټُووسدن ؤڀٵد وؤ٬ُعُسِ ًَّخؤځ َٕدٶِ خڀ ٖٔظٔ َُسَتُُ ڄُ٭َدڄٔٿَ خ  )

َٔ ََخ ًّٔ ٌٍَئ خڀ ََدضٔ  َٗجمَصً ڀٔٱَد َُڃُ ڄُ  ص.ٌٍَئ خڀْٹٔ

ًِوَپُ  3ٍٓخبَع ِٙٽٔٗضٔ، وخڀؽَّسَدضُ خڀٽُځَّ ِْ لَٿِّ خبُؼ َُد  : ڄُ٭َدڄٔٗضُ خڀؽَّسَدضٔ بٔؼٹْ

 ڄُ٭َدڄٔٿُ خڀؽَّسَدض خبَؼفَدپ
ِٙٽٔځَصٔ ًُ خڀ٭َدڂُ ڀځمُ ُـ  8.48 خڀعٖىَ

ِٙٽٔځَصٔ ًُ خبُؼ ًَٔ  8.96 ظَمِ

ًَخجٔٿِ  8.97 و٫ُ٠َِ خڀسَ

َِ ٌُ خڀٹُخ  8.43 خبزد

ِٙٽٔځَصٔ  8.93 ظٹُُڃُ خبُؼ

ِْ َُد ُٓصُ ڀځمٔٹْ َـصُ خڀٽُځَّ ََ ًَ  0.98 خڀ

 

ًِوَپُ )        ُٖصٔ 3َُسَتُُ خبَع َـصٔ خڀٽُځَّ ََ ًَّ ٍٖ ټُووسدن ؤڀٵد ڀځ ًٓخؤځ َٕدٶِ خڀ ٖٔظٔ ( ؤَنَّ ڄُ٭َدڄٔٗضٔ خ

ِْ زَځَٯَ ) َُد َٖض 981.ڀځمٔٹْ ٍٖ ټُووسدن ؤڀٵد ڀځمَفَد ًَّخؤځ َٕدٶُ خڀ ٖٔظٔ َُخوَلِط (، وټدوط ڄُ٭َدڄٔٗضُ خ ظَ

ُِهَ ) َٔصٔ.978. - 921.زَ ََخ ًّٔ ِٞ خڀ َُخ ْٰ َِظٔسَد٢ٕ ڄَٹْسُىڀَصٕ ْ ٍٖ ڄُ٭َدڄٔٗضُ خٔ ٌٔ  ( و

 :ِْ ِٝمُٔكُ خبٔؼٹُْد  ظَ

َْظٍٔ:     َُِٹَصٔ ڀُٔٽَُض ٬َځًَ خڀىٖمٔىِ خ ٍّْ وِٴْٷَ ٤َ َُزَد٬ٔ ََِؿْ  ًِ ِْ ظَ َُد َُخضٔ خبٔؼٹْ َُشٕ ڄٔهِ ٴٔٹْ  ََځٍٔ ټُٿُّ ٴٔٵْ

َـصٕ ټَسِتََشٕظَى٥َِسِٷُ  ََ ًَ ٥َٖٔصٕ زِ َـصٕ ڄُعَىَ ََ ًَ ٥َُِٕصٕ ظَى٥َِسِٷُ زِ َـصٕ زَ ََ ًَ ًّخ ظَى٥َِسِٷُ زِ  ٖ ظَى٥َِسِٷُ ؤَزَ

4 3 2 1 
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َٔصُ ظَڃٖ        ََخ ًّٔ ٜٖځطِ بِڀُهد خڀ ُٖصٔ خڀَّعٍٔ ظَى َٕدزِ ٥َِّدضٔ خبٔغ َُڃَ خبُؼعِىَ ًٖڂ ٴَةِنَّ ٸٔ وخ٬ٔعَمٖديّخ ٬َځًَ ڄَد ظَٹَ

َِظٍٔ وِٴْٹًد  َُصٔ: ڀځمُ٭َديَڀَصٔخڀعٖ٭دڄُٿُ ڄَ٭ِهُد ٬َځًَ خڀىٖمِىِ خ  خڀعٖدڀٔ
َُد  َُمُصُ خڀ٭ُځْ َُد  –خڀْٹٔ ًُوِ َُمُصُ خڀ ٌِ: خڀْٹٔ ََدضٔ، ؤّ ِٕعَىَ ًَئ خبُؼ ُٕىڄَصً ٬َځًَ ٬َ َـدزَصٔ ڄَٹْ ِٔ ًَخجٔٿِ خ  ڀٔسَ

َٕدوٌِ ٤ُىپَ خڀٵٔحَصٔ  3/3= 1.00 =(1-4)/3 ٌٍَي خڀْٹُٔمَصُ ظُ َـدض , و ََ ًٖ ٍَڀٻ ظَٽىنُ خڀ وزِ

 ټدِتي: 

 

َٖصٔ:  ٍٔ ُْ خڀى٨ََدجٔٳٔ خڀعٖىِٵُٔ َُد ُّد: ڄٔٹْ  ؼَدو

      ِْ َُد َٖصٔظَڃٖ زِىَدءُ ؤَيَخشٕ ڀٔٹٔ ٍٔ ِّ خبُؼعَ٭َځّٷ  خڀى٨ََدجٔٳٔ خڀعٖىِٵُٔ ُِزَى َْيَذِ خڀعٖ َِٗ٪ ٬َځًَ خ ٤ِْٔ ًَ خ زَ٭ِ

َُدشٔ,ڄؽٿ ََخضٕ خبَغ َٖصٔڀ (BRIEF 2,2015)بَدهَد ٍٔ ُْ ٬َځًَ ځى٨ََدجٔٳٔ خڀعَّىِٵُٔ َُد ِ٘عَمَٿَ خبٔؼٹْ ًِ خٔ , وٸَ

ُٓ ټُٿَّ ڄٔىِهد 58) ُِ ََٹٔ ِٕ٭َص ؤَزِ٭َديٕ  ٬ََِصً ٬َځًَ ظٔ َُشٕ ڄُىَ َٖصٔ( ٴٔٵْ ٍٔ  . خڀى٨ََدجٔٳٔ خڀعَّىِٵُٔ

  :ِْ َُد  ؤَزِ٭َديُ خبٔؼٹْ

َُصٔ: َْزِ٭َدئ خڀعٖدڀٔ ُْ ٬َځًَ خ َُد ِ٘عَمَٿَ خبٔؼٹْ  خٔ

 ًُ ًُ ڄٔه )  خڀسُ٭ِ ٍْخ خڀسُ٭ِ ٌَ ََعَٽَىٓن  ُِػُ  ٕٗځىٺٔ(: لَ َْوٖپُ )ظَؽّس٣ُُِ/ ټَسِكُ خڀ ُٓ  7خ َُخضٕ ظَٹُ ( ٴٔٹْ

َٙدټٔٿَ ٴٍٔ  ُُٲٔ وڄَ َٝ ُٖصٔ وخڀعٖٵْٽٔتَ ٸَسِٿَ خڀعٖ ًٔٴَد٬ٔ ٖٔوِ َِئ زدبَؼځَٿِ, وخ ُ٘٭ُى َُّدضُ خڀ٥َّدڀٔرِ ڄٔؽْٿَ  ُٔځىټٔ

ٕٗځى َِٹَدٲٔ خڀ ََشٔ وبِ  ٺٔ.٠َس٣ِٔ وبِيَخ

  ( ڄٔه ًُ ٌٍَخ خڀسُ٭ِ ََعَٽَىٖنُ  ُِػُ  ُٖصُ(: لَ ٍَخظٔ َُخٸَسَصُ خڀ ًُ خڀؽَّدوٍِ )خبُؼ ُٓ  3خڀسُ٭ِ ُِ َُخضٕ ظَٹٔ ( ٴٔٹْ

 ُُ َُاَؼِّ  ٌٍٔ ََخٺٔ خڀّ ِٔيِ َـصٕ و٠َ٭ِٳٔ خ ٍَخ َٕ ُٗٲٔ زِ ًَڂِ خبُؼسَدٖشٔ وخڀعَّٝ َُّدضُ خڀ٥َّدڀٔرِ ڄٔؽْٿ :٬َ ُٔځىټٔ

٬ِّٔفُهُڃ  َُ ُٖصٔ ظٔفَديَ خبَؼىَخٸٔٳٔ.٬َځًَ خِوََُهَ و ٕٖځسِ ًٔ خڀ ُٓيَشٔ ٴٔ٭ِځٔ ِٔوِعٔسَدئ ڀٔ ُُٴَدظًٔ, وَٸٔځَّصٔ خ َٝ  زِعَ

  ( ڄٔه ًُ ٍَخ خڀسُ٭ِ ٌَ ََعَٽَىٖنُ  ُِػُ  ُُووَصُ/ خڀعَمَىٗپ(: لَ ًُ خڀؽَّدڀٔػُ )خبُؼ ََشٔ  7خڀسُ٭ِ ًِ ُٓ ٸُ َُخضٕ ظَٹُٔ ( ٴٔٹْ

ِٙٽٔٗضٔ, وخڀعإٸځ ُٜ٭ُىزَصٔ خڀ٥َّځَسَصٔ ٬َځًَ لَٿِّ خبُؼ ِّتَِ, و ًَشٔ, وڄُٹَدوَڄَصٔ خڀعَّٱ ًَٔ ڃ ڄ٫َِ خبَؼىَخٸٔٳٔ خبَع

ِٓ خبَؼى٠ُىِ٪ ټَؽٔتَّخ. َٙد٢ٕ بِڀًَ آوُ وخڀعَٵْٽٔتَِ ٴٍٔ وَٵْ ٖٔوِعٹٔدپِ ڄٔهِ وَ  خ

  ( ڄٔه ًُ ٌٍَخ خڀسُ٭ِ ََعَٽَىٖنُ  ُِػُ  ٖٔوِٵٔ٭َدليَّ(: لَ ُٖخز٫ُِ )خڀعٖمِٽُڃُ خ ًُ خڀ َُخضٕ ظَ 7خڀسُ٭ِ ُٓ ( ٴٔٹْ ُِ ٹٔ

َُيوئ خڀٵٔ٭ِٿِ ظٔفَديَ  َٜٱٔتََشٕ, و ِٔسَدذٍ  َْ ِـدشٔ ؤو بٌِخ ټَدوَط  َُِ٭َصٔ وخبُؼٵَإَ ٖٕ وَىزَدضٔ خڀٱ١ََرِ خڀ

ُِٴَصُ  ِٝ٭ُرُ ٠َس٥ُِهد وڄَ٭ِ ََ ًٔ وَىزَدضْ ڄٔهِ خڀسُٽَدءِ  ًََ ٍُ وڀَ ِٕعَم ِٙٽٿٍ ڄُ ًُ زِ ُـ ُُ ڄّٔخ ُٖ ََعَٱَ خبَؼىَخٸٔٳ, و

ِـ ٬َِّد ِٔسَدزِهَد, وؤَوِ  ً زِٕهُىَڀصٕ.ؤّ

َـصُ خبٔؼىِىَٵ١َٔصُ ََ ًَّ ٥َٔٔصُ خڀ َـصُ خبُؼعَىَ ََ ًَّ ُِظَٵٔ٭َصُ خڀ َـصُ خبُؼ ََ ًَّ  خڀ

1.00  _2.00 2.01_3.00 3.01 _4.00 
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  ( ڄٔه ًُ ٌٍَخ خڀسُ٭ِ ََعَٽَىٖنُ  ُِػُ  ََشُ(: لَ ُٓ )خبُؼسديَ ًُ خبَػدڄ ََشٔ  .خڀسُ٭ِ ًِ ًَي خڀٹُ ُٓ ڄَ ُِ َُخضٕ ظَٹٔ ( ٴٔٹْ

ٝٗ٭ُىزَدضٔ ٴٍٔ  َـهَصُ خڀ ًُونٔ ظَىِسًُِ, وڄُىخ ًٌٔڃ زِ ٕٗځىٺٔ ؤو خبَؼهمٖصٔ ڀٔىلِ ََشٔ خڀ٥َّځَسَصٔ زدڀ ٬َځًَ ڄُسَديَ

ًِءِ زدڀىَخ ُِڃِ خڀسِ ِّصٔ, وظَى٩ِٔ ًَي خڀعٖ٭َدوُنٔ ٴٍٔ خبُؼهمَدضٔ خبَعمَد٬ ِٔـعَمَد٬ُٖص, وڄَ ِـسَدضٔ ؤو خبَؼهَمٖدضٔ خ

ًٔٸَدءِ. ِٜ َٖ َٙد٤َدضٔ ڄ٫َِ خ  خڀىٖ

  ( ڄٔه ًُ ٍَخ خڀسُ٭ِ ٌَ ََعَٽَىٖنُ  ُِػُ  ٍَّخټُٔشُ خڀ٭َدڄٔځَصُ(: لَ ُْ )خڀ ٕٖدئ ًُ خڀ ُٓ  .خڀسُ٭ِ ُِ َُخضٕ ظَٹٔ ( ٴٔٹْ

ُٜ٭ُىزَصٕ ٴٍٔ  خبُؼهمدضٔ  ًُ ِـ َُىخ ٌَخ ټدن  ٌَد وبِ ٍٔ ََشٔ ٬َځًَ ظَىِٵُٔ ًِ ًَي خڀٹُ خڀَّعٍٔ ظُ٭٥ًَِ ڀځ٥َّدڀٔرِ وڄَ

ََىًِٕ ڄَد  ِّ ٬َځًَ خبُؼهمٖدضٔ ,و ُِټُ ُٜ٭ُىزَصً ٴٍٔ خڀعٖ  ًُ ِـ َُىخ ٬َُُٕصٕ ,و ًَٕ خبُؼهمٖدضٔ زِ ََىِ ٌَد ؤو  ٍٔ ُِ ظَىِٵ

ََٹُىڂُ زً.  ټَدنَ 

 ٖٕٖدز٫ُِ )خڀع ًُ خڀ ًُ ڄٔهِخڀسُ٭ِ ٍَخ خڀسُ٭ِ ٌَ ََعَٽَىٖنُ  ُِػُ  ُِڃُ(: لَ ُٓ ) 05) ى٣ُُ٥ِٔ / خڀعَّى٩ِٔ ُِ َُشٕ ظَٹٔ ٴٔٹ

 ِِ ُٝ٭ُىزَصٕ ڀځعٖى٣ُٔ٥ِٔ ڀځمَهَدڂِ وخٔوِفَد َِ زِ ُٙ٭ى ِٔوِهَدءِ خبُؼهِمٖصٔ وخڀ ًَشٔ  َٕد٬َ َـصٔ خڀ٥َّځَسَصٔ ڀځمُ لد

ُٜٔٿِ ََهِعَڃٗ زدڀعَّٵَد ُٖصٔ, و ٔٔ ََ ًِ ِـسَدضٔ خڀْمَ َـًًَشً  خڀىَخ َّخ  ًٔ ؤَٴْٽَد َِ ًَ َٕصَ,وڀَ ُٖجُٔ ًَٕ خبُؼهِمٖصَ خڀ ََىِ و

ًٔ ڄَهمٖدضٕ ټَسِتَشٕ, و٠َ٭ِٳٕ  ََعٔ ًَ ظَإئ ُُ زدڀ١َٱ٣ِٔ ٬ٔىِ ِٙ٭ُ ََ ٌِِد ؤو ٤َُلٔهد,و ََٹُىڂُ زدٔوِفد ڀَٽٔهِ ٖ 

َْؤتََشٔ ,و٠َ٭ِٳٕ ٴٍٔ ََشٔ خڀىَٸطٔ, وخڀسًءِ زدبُؼهمٖدضٔ ٴٍٔ خڀځَّم٩َِصٔ خ خڀى٩َٖدٴَصٔ  ٴٍٔ بِيَخ

ًَڂِ خڀى٠ُُىقِ وخڀعُٖظُٔرِ. ُّ زَ٭ِ  وخڀعُٖظُٔرِ,وټٔعَدزَدظًٔ ظعَمُٖ

  ( ڄٔه ًُ ٍَخ خڀسُ٭ِ ٌَ ََعَٽَىٖنُ  ُِػُ  ُِ خبَؼهدڂِ(: لَ ًُ خڀؽَّدڄٔهُ )خوِفَد ٌِمَدپَ  5خڀسُ٭ِ ُٓ خ ُِ َُخضٕ ظَٹٔ ( ٴٔٹ

ُٖصٔ, ّٓو٥َِدءِ, و٠ُ٭ِٳٕ ٴٍٔ خ٬َْمدپِ خڀٽٔعَدزِ ًَ خوِعٔهدجًٔ  خڀ٥َّدڀٔرِ ڀ َـ٭َصٔ خڀ٭َمَٿِ زَ٭ِ َُخ ًَڂِ ڄُ و٬َ

َْو٥َِدءِ.  وخڀعٖإټًُّ ڄٔهِ وُځىئ ڄٔهَ خ

  ( ڄٔه ًُ ٍَخ خڀسُ٭ِ ٌَ ََعَٽَىٖنُ  ُِػُ  ُِڃُ خبَؼىَخئ(: لَ ٫ُٔٔ )ظَى٩ِٔ ًُ خڀعٖد ُٓ ٴُٹًْخنَ  .خڀسُ٭ِ ُِ ( ٴٔٹُخضٕ ظَٹٔ

ًِ ُِطٔ ؤَو خْبَؼ َٔىخءَ ٴٍٔ خڀسَ َُدءيُ  ِ٘ ًَٕ لَٿَّ خڀ٥َّدڀٔرِ ؤَ ََىِ ًُونٔ ظَى٩ُِٔٳٕ, و  ًٔ زِ َٔصٔ, وظَُٺُ ڄَٽدوِ ََ

ًٔغُ خڀٵَى٠ًَ  َُمِ ُٖصٔ, و ََٔ ًِ ًٔ خبَؼ ُٖصٔ, وؤَيَوخظٔ ََٔ ًِ ًٔ خبَؼ ِـسَدظٔ ُُ وَخ َُم١َِّ َُٽْمٔځُهَد, وٖ ًٔ وٖ  ِـسَدظٔ وَخ

.ًٔ ًُ ٴُٔ َـ َُى  ٌٍٔ  ٴٍٔ خبَؼٽدنٔ خڀَّ
 

ٍٔ ِْ خڀى٨ََدجٔٳٔ خڀعَّىِٵُٔ َُد ًِٶُ ڄٔٹْ  َٖصٔ: ٜٔ

َُِٹٔصٔ خِظُٔص:     ِْ زِدڀ٥َ َُد ًِٶِ ڀځمٔٹْ ّٝٔ  ظَڃٖ خڀعٖمَٹَّٷُ ڄٔهِ ئٖٖضٔ خڀ

 :ًِٶُ خبُؼمِعَىي ٜٔ 

ُٖصٔ ٬َځًَ )       َْوڀْ ًٔ خ ََظٔ ُٝى ِْ زِ َُد ُٞ خبٔؼٹْ ُِ ٝٔتَُ ٴٍٔ خبَعدڄٔ٭َدضٔ 01ظَڃٖ ٬َ ٖٝ ( ڄُمَٽّٔمٔتَُ ڄُعِىَ

ِّصٔ  َِيُوِ ُْ ُِطٔ( خ َـدڄٔ٭َص آپِ خڀْسَ ُٖصٔ,  َُزِ َـدڄٔ٭َص ٬َمٖدن خڀْ٭َ ُٖصُ,  َِيُوِ ُٝىپِ )خڀْفَدڄٔ٭َص خْ ِـٿِ خبُغ ڄٔهِ ؤَ
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َِظٔسَد٤هَد زدبَؼفَدٖضٔ خڀَّعٍٔ ظَىِعَمٍٖ  َُخضٔ وخٔ َٗءڄَصٔ خڀٵٔٹْ ًَي ڄُ َٗل٩ََدظٔهڃ لَىپَ ڄَ ََخجٔهِڃ وڄُ ٬َځًَ آَ

َُ ًَي و٠ُُىقِ خڀٵٔٹْ ُِهَد, وڄَ َُخضٔ بِڀ ًَئ خڀٵٔٹْ ََصُ ٬َ ٍَڀَٻَ ټٔٵَد َُدشٔ, وټَ ََخضٔ خبَغ َِظٔسَد٤ٔهَد بَدهَد خضٔ وخٔ

ًِ ظَڃٖ  َُخضٔ, وٸَ ًَيٕ ڄٔهِ خڀٵٔٹْ َٰصٔ ٬َ َُد ٜٔ َٗضُ لَىِپَ ب٬َِديَشٔ  َِ ًٔ ََضِ خڀعَّ٭ِ ُِػُ ظَمَمىَ ڀځمَفَدپِ. لَ

ُِهَ خبُؼمَٽّٔ ِٔظٔٵَدٶُ زَ َُخضٔ خڀَّعٍٔ ظَڃٖ خ ِٕسَصٔ خ٬ٔٔعَمديُ خڀٵٔٹْ ُِهَد زِىِ  %. 81مٔتَُ ٬َځَ

  :ُٖٔص َـصٔ خڀٽُځْ ََ ًَ َُشٔ ڄ٫َ خڀسُ٭ًِ وخڀ َٖڀَص خَظِسَد٢ٔ خڀٵَٹَ ًَ ًِٶُ زِ ٔٝ  خڀ

ُٖىَصٕ ٠ٔمهَ         ٌٍٔ ظَڃٖ زِىَدءُي ٬َځًَ ٬َ َٖصٔ خڀَّ ٍٔ ِْ خڀى٨ََدجٔٳٔ خڀعَّىِٵُٔ َُد َٔصُ ڄٔٹْ ََخ ًّٔ ٤َسٹْط خڀ

ُٖىَصُ ڄٔهِ ) َٔصٔ, وظَٽَىٖوَطٔ خڀ٭َ ََخ ًّٔ ُٜ٭ُىزَدضٔ خڀعَّ٭َځُّڃِ, وظَڃٖ 011ڄُفِعَم٫ِ خڀ ٌَوٌِ  ( ٤َدْڀٔرٍ و٤َدڀٔسَصٕ ڄٔه 

ًِٶِ خڀسِىَد ٜٔ َِظٔسَد٢ٔ ټُٿِّ ببَهديُ  َٕدذُ ڄُ٭َدڄٔٿِ خٔ ِْ ولٔ َُد َُخضٔ خبٔؼٹْ ُِػُ ظَڃٖ بَرځُٿُ ٴٔٹْ َُدْ, لَ ءِ ڀځمٔٹْ

ًٕ ٴٍٔ ِٕسَصٔ ڀٔٽُٿَّ زُ٭ِ ًِٶِ زِدڀىِ ّٔٝ َُمَؽِّٿُ ئٖڀَصً ڀځ ٌُىَد  َِظٔسَد٢ٔ  ٖٔ ٌْ بنَّ ڄُ٭َدڄٔٿَ خ َُشٕ ڄٔهَ خڀٵٔٹُْخضٔ, بِ  ٴٔٹ

ُِهَ َِظٔسَد٢ٕ زَ ََشٔ ڄُ٭َدڄٔٿِ خٔ ِْ,  ُٜى َُد َُّصٔ ڀځمٔٹْ َـصٔ خڀٽُځَّ ََ ًَّ ًُ وڄ٫َِ خڀ َُخضٔ ڄ٫َِ خبَؼفَدپِ خبٔؼىِعَمٍ ڀَ خڀٵٔٹْ

ًِوَپُ ) ٌَڀٔٻَ.4وخبَع ُِه و َُسَ  ) 

ًِوَپُ  ُٓصٔ ٬َځً  : 4خبَع َـصُ خڀٽُځَّ ََ ًَّ ًُ وڄ٫َ خڀ َُخضٔ ڄ٫َِ خبَؼفدپِ خبٔؼىِعَمٍ ڀَ َِظٔسَد٢ ڀځٵٔٹْ َٗضُ خٔ ڄُ٭َدڄٔ

ِْ خڀى٨ََدجٔ َُد َٖصٔڄٔٹْ ٍٔ  ٳٔ خڀعَّىِٵُٔ

َُش  خڀٵٔٹْ
َِظٔسَد٢ٔ ڄ٫َِ  ٖٔ ڄُ٭َدڄٔٿُ خ

 خلمجدپِ

َِظٔسَد٢ٔ  ٖٔ ڄُ٭َدڄٔٿُ خ

ِْ ټَٽُٿَّ َُد  ڄ٫َِ خبٔؼٹْ
َُشُ  خڀٵٔٹْ

َِظٔسَد٢ٔ  ٖٔ ڄُ٭َدڄٔٿُ خ

 ڄ٫َِ خلمجدپِ

َِظٔسَد٢ٔ ڄ٫َِ  ٖٔ ڄُ٭َدڄٔٿُ خ

ِْ ټَٽُٿَّ َُد  خبٔؼٹْ

1 .666** .599** 30 .797** .768** 

2 .800** .740** 31 .830** .806** 

3 .775** .742** 32 .847** .786** 

4 .714** .758** 33 .830** .781** 

5 .821** .786** 34 .632** .679** 

6 .899** .781** 35 .580** .689** 

7 .899** .781** 36 .772** .708** 

8 .816** .701** 37 .776** .679** 

9 .804** .714** 38 -.392-** .603** 

10 .795** .742** 39 -.343-** .551** 

11 .799** .758** 40 -.406-** .548** 

12 .840** .786** 41 .599** .689** 

13 .823** .781** 42 .765** .742** 

14 .840** .776** 43 .739** .758** 

15 .810** .743** 44 .803** .786** 
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َُش  خڀٵٔٹْ
َِظٔسَد٢ٔ ڄ٫َِ  ٖٔ ڄُ٭َدڄٔٿُ خ

 خلمجدپِ

َِظٔسَد٢ٔ  ٖٔ ڄُ٭َدڄٔٿُ خ

ِْ ټَٽُٿَّ َُد  ڄ٫َِ خبٔؼٹْ
َُشُ  خڀٵٔٹْ

َِظٔسَد٢ٔ  ٖٔ ڄُ٭َدڄٔٿُ خ

 ڄ٫َِ خلمجدپِ

َِظٔسَد٢ٔ ڄ٫َِ  ٖٔ ڄُ٭َدڄٔٿُ خ

ِْ ټَٽُٿَّ َُد  خبٔؼٹْ

16 .746** .736** 45 .790** .781** 

17 .669** .744** 46 .800** .733** 

18 .698** .739** 47 .820** .778** 

19 .758** .689** 48 .781** .745** 

20 .802** .708** 49 .813** .773** 

21 .802** .679** 50 .834** .793** 

22 .307** .517** 51 .775** .692** 

23 .779** .744** 52 .793** .690** 

24 .887** .776** 53 .599** .689** 

25 .849** .764** 54 .906** .708** 

26 .839** .710** 55 .898** .679** 

27 .815** .760** 56 .825** .689** 

28 .858** .734** 57 .685** .708** 

29 .870** .784** 58 .684** .679** 

 

ًِوَپِ           ِْ خڀى٨ََدجٔٳٔ 4)ََع١ٖٔكُ ڄٔهَ خبَع َُد َُخضٔ ڄٔٹْ َِظٔسَد٢ٔ ٴٔٹْ َـم٫َُٔ ڄُ٭َدڄٔٗضٔ خٔ ( ؤَنَّ 

َٝدجَّ ِْ ټَٽُٿَّ يَخڀّص خٔلِ َُد َٝدئَ خڀعٖ٭ِځُڃِ وڄ٫َِ خبٔؼٹْ َُٲٔ ڄَ ًَي خڀ٥ځَّځَسَصٔ خبُؼځْعَمٔٹٔهَ زِٱُ َٖصٔ ڀَ ٍٔ ُّد خڀعَّىِٵُٔ

ِٕعَىَي ) ًَ ڄُ َٕد٬ٔ1015ىِ ًُپُّ ٬َځًَ خٔظٔ ََ ٍْخ  ٌَ ِْ.(، و َُد ٍٖ ڀځمٔٹْ ًَّخؤځ  ٶِ خڀسِىَدءِ خڀ

ُٖصٔ  َٔصٔ خبَغدڀٔ ََخ ِّ َٖصٔ ٴٍٔ خڀ ٍٔ ِْ خڀى٨ََدجٔٳٔ خڀعَّىِٵُٔ َُد  ؼَسَدضُ ڄٔٹْ

َُصٔ:       َِظٔ ُِٶِ خ ِْ زدڀ٥ُّ َُد ًِٶِ خبٔؼٹْ ٜٔ  ظَڃٖ خڀعٖمٹُٷُ ڄٔهِ ئٖٖضٔ 

   :)ټُووسدن ؤڀٵد ( ٍٖ ًَخؤځ َٕدٶِ خڀ ٖٔظٔ  ؼَسَدضُ خ

ٍٖ لَٕرَ ڄُ٭َديَڀَصٔ ټُووسدن ؤڀٵد            ًَّخؤځ َٕدٶِ خڀ ٖٔظّٔ َُِٹَصٔ خ َٕدذُ ڄُ٭َدڄٔٿُ خڀؽَّسَدضٔ ز٥َِ ظَڃٖ لٔ

ِّىَصٔ, وظَڃٖ خڀعَمَٹٷ ڄٔهِ ؼَسَدض ڄٔٹَُدْ ڄَهَدَخض خبَغُدش ٬َځً ٬َُىص ڄٔه  ٤َدڀرٍ ڄٔه  )21(٬َځًَ خڀ٭َ

ًِوَپُ  )  ِّىصٔ وخبَع َُسَ 5وَدَؾ خڀ٭ ٍٖ وِٴْٷَ ڄُ٭َديَڀَصٔ ټُووسدن ؤڀٵد (  ًَّخؤځ َٕدٶِ خڀ ٖٔظٔ ُٓهُ ڄُ٭َدڄٔٿَ خ

َٔصٔ. ََخ ًّٔ ٍٔي خڀ ٌَ ََدضٔ  َٗجمَصً ڀٔٱَد َُڃُ ڄُ ٌٍَي خڀْٹٔ َُض   وخ٬ِعُسِ
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ًِوَپُ  ِْ 5خبَع َُد َٖصٔ: ڄُ٭َدڄٔځُدَضُ خڀؽَّسَدضُ بٔؼٹْ ٍٔ ٍٓخڀى٨ََدجٔٳٔ خڀعَّىِٵُٔ  ، وخڀؽَّسَدضُ خڀٽُځَّ

 ڄُ٭َدڄٔٿُ خڀؽَّسَدض خبَؼفَدپُ
ٕٗځىٺٔ  ظَؽّس٣ُُِ/ ټَسِكُ خڀ

8.90 

ُٖصُ ٍَخظٔ َُخٸَسَصُ خڀ  8.94 خبُؼ

ُُووَصُ/ خڀعَمَىٗپُ  8.98 خبُؼ

ٖٔوِٵٔ٭َدليَّ  8.24 خڀعٖمِٽُڃُ خ

ََشُ  8.93 خبُؼسَديَ

َّخټُٔشُ خڀ٭َدڄٔځصُ  8.95 خڀ

ُِڃُ  8.96 خڀعٖى٣ُُ٥ِٔ / خڀعَّى٩ِٔ

 ُِ  8.74 خبَؼهدڂِخوِفد

ُِڃُ خبَؼىَخئ  8.69 ظَى٩ِٔ

َُدْ ُٓصُ ڀځمٔٹْ َـصُ خڀٽُځَّ ََ ًَ  0.96 خڀ

 

ًِوَپُ )           ُِّه خبَع َُّصٔ  5َُسَ َـصٔ خڀٽُځَّ ََ ًَّ ٍٖ ټُووسدن ؤڀٵد ڀځ ًَّخؤځ َٕدٶِ خڀ ٖٔظٔ ( ؤَنَّ ڄُ٭َدڄٔٗضٔ خ

َُدْ زَځَٯَ ) َٕدٶ961ِ.ڀځمٔٹْ ٖٔظٔ َُخوَلَطِ  (، وټَدوَط ڄُ٭َدڄٔٗضُ خ ٍٖ ټُووسدن ؤڀٵد ڀځمَفَدٖضٔ ظَ ًَّخؤځ خڀ

ُِهَ ) َٔصٔ.968. - 641.زَ ََخ ًّٔ ِٞ خڀ َُخ ْٰ َْ َِظٔسَد٢ٕ ڄَٹْسُىڀَصٕ  ٍَ ڄُ٭َدڄٗضُ خٔ ٌٔ  ( و

 ِْ َُد ِٝمُٔكُ ڄٔٹْ َٖصٔظَ ٍٔ  خڀى٨ََدجٔٳٔ خڀعَّىِٵُٔ

َُِٹَصٔ ڀُٔٽُض ٬َځًَ خڀىٖمِىِ        ٍٓ وِٴْٷَ ٤َ َُزَد٬ ََِؿْ  ًِ ِْ ظَ َُد َُشٕ ڄٔهِ ٴٔٹُْخضٔ خبٔؼٹْ َځٍ ټُٿُّ ٴٔٹ

َِظٍٔ:  خ

َُدوّد ٰدڀسّد َّخ ؤَلِ ًّخ وَدئ  ؤز

4 3 2 1 

 
َٔصُ ظَڃٖ        ََخ ًّٔ ُِهَد خڀ ٜٖځَط بِڀَ ُٖص خڀَّعٍٔ ظَىَ َٕدزِ ٥َِّدضٔ خبٔغ َُڃَ خبُؼعَى ًٖڂَ ٴةِنَّ ٸٔ وخ٬ِعَمديخً ٬َځًَ ڄَد ظٹَ

َُصٔ:  خڀعٖ٭َدڄُٿ ڄَ٭ِهد ٬َځًَ خڀىٖمِىِ خِظٍٔ وِٴْٹًد ڀځمُ٭َديَڀَص خڀعٖدڀٔ
َُد  َُمُصُ خڀ٭ُځْ َُد ڀٔسَ –خڀْٹٔ ًٗوِ َُمُصُ خڀ ٌٓ:خڀْٹٔ ِٕعَىَدَضٔ، ؤَ ًَئ خبُؼ ُٕىڄصً ٬َځًَ ٬َ َـدزَصٔ ڄَٹْ ِٔ  ًَخجٔٿِ خ

َـدضُ   3/3= 1.00 =(1-4)/3 ََ ًَّ ٍَڀٻَ ظَٽُىن خڀ َٕدوٌِ ٤ُىپَ خڀٵٔحَصٔ, وزِ َُمَصُ ظُ ٌٍَئ خڀْٹٔ و

 ټدِتي: 

َـصُ خبٔؼىِىَٵ١َٔصُ ََ ًَّ ٥َٔٔصُ خڀ َـصُ خبُؼعَىَ ََ ًَّ ُِظَٵٔ٭َصُ خڀ َـصُ خبُؼ ََ ًَّ  خڀ

1.00  _2.00 2.01_3.00 3.01 _4.00 
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َُّصُ: َٝدج ِٔلِ  خبُؼ٭َدڀَفَصُ خ

ُٖصُ         ِٔلٝدج ًَخڂُ خڀعَّمځُٔٗضُ خ ِٔعٔىِ ِٔحٔځَعٔهَد ظَڃٖ خٔ ِٔـدزَصٔ ٬َهِ ؤَ َٔصٔ, وخ ََخ ًّٔ ًَخٲٔ خڀ ٌِ ڀٔعَمِٹُٔٷِ ؤَ

 ٍِّ َٝدج ِٔلِ ُِوَدڄٔؿِ خ ًَخڂِ خڀسَ ِٔعٔىِ ٌَڀٔٻَ زِةِ َُصٔ, و  (:SPSS)خڀعٖدڀٔ

  َِ َٝدئ ُِٲٔ ڄَ ًَي خڀ٥َّځَسَصٔ خبُؼځْعَمٔٹٔتَُ زِٱُ َٗضٔ ڀَ ِٙٽٔ ِٕعَىَي لَٿُّ خبُؼ ٕٗاَخپِ خْوپ ڄد ڄُ َـدزَصٔ ٬َهِ خڀ ِٕ ڀ

 خڀعَّ٭َځُّڃِ؟

َٖصٔ.         َِ َُد َُخٴَدضٔ خبٔؼ٭ِ ٖٔوِمٔ ُٖصٔ وخ َٕدزِ ٥َِّدضٔ خبٔغ َُخؾُ خبُؼعَى ِٔعٔىِ  ظَڃٖ خٔ

 ٕٗ َـدزَصٔ ٬َهِ خڀ ِٕ ِٕعَىَي ڀ َٖصُاَخپِ خڀؽَّدني ڄد ڄُ ٍٔ ُِٲٔ  خڀى٨ََدجٔٳُ خڀعَّىِٵُٔ ًَي خڀ٥َّځَسَصٔ خبُؼځْعَمٔٹٔتَُ زِٱُ ڀَ

ََ خڀعَّ٭َځُّڃِ؟ َٝدئ  ڄَ

َٖصٔ.         َِ َُد َُخٴَدض خبٔؼ٭ِ ٖٔوِمٔ ُٖصٔ وخ َٕدزِ ٥َِّدضٔ خبٔغ َُخؾُ خبُؼعَى ِٔعٔىِ  ظَڃٖ خٔ

َٖڀَصٔ   ًٔ ِٕعَىَي خڀ ًَ ڄُ َُّصٕ ٬ٔىِ َٝدج ٌُو ئٖڀَصٕ بِلِ َِظٔسَد٢ٌ  ًُ خٔ َـ َُى ٌَٿّ  ٕٗاَخپِ خڀؽَّدڀػ  َـدزَصٔ ٬َهِ خڀ ِٕ ڀ

5)50.=α ِٔٙٽُٗض َُدشٔ ولَٿِّ خبُؼ ََخضٔ خبَغ ِٕعَىَي ڄَهَد ُِهَ ڄُ َٖصٔ( زَ ٍٔ ًَي خڀ٥َّځَسَصٔ  خڀى٨ََدجٔٳٔ خڀعَّىِٵُٔ ڀَ

ََ خڀعَ٭َځُّڃِ؟ َٝدئ  خبُؼځْعَمٔٹٔتَُ زٱُٲٔ ڄَ

        ُِ ِّ ِٙٽٔٗضٔ وڄُعَٱَ َُدشٔ ولَٿِّ خبُؼ ََخضٔ خبَغ ُِ ڄَهَد ِّ ُِهَ ڄُعَٱَ َٗٸَصٔ زَ َٔصٔ خڀ٭َ ََخ ًٔ خڀى٨ََدجٔٳٔ ڀ

َٖصٔ ٍٔ َِظٔسَد٢ٔ زتَٔىن  خڀعَّىِٵُٔ ًَخڂُ ڄُ٭َدڄٔٿ خٔ ِٔعىِ  Pearson Correlation)،ظَڃٖ خٔ

Coefficient.) 

 

َٔصٔ ََخ ًّٔ  وَعَدجٔؿُ خڀ
َِ خڀعَ٭َځّڃِ ؟ .0 َٝدئ ُِٲٔ ڄَ ًَي خڀ٥َّځْسَصٔ خبُؼځْعَمٔٹٔتَُ زِٱُ َٗضٔ ڀَ ِٙٽٔ  ڄد ڄُٕعَىَي لَٿِّ خبُؼ

ََصٔڄد ڄُٕعَىَي  .2 ٍّ َِ خڀعَ٭َځّڃِ ؟ خڀى٨ََدجٔٳٔ خڀعٓىِٵُٔ َٝدئ ُِٲٔ ڄَ ًَي خڀ٥َّځْسَصٔ خبُؼځْعَمٔٹٔتَُ زِٱُ  ڀَ

ًٖٖڀص )ٌَ .1 ًَ ڄُٕعَىَي خڀ َٝدجَُّص ٬ٔىِ َٖڀَص بِل ٌَخضِ يَ ُٖصٌ  َِظٔسَد٤ٔ َٗٸَصٌ خ ٬َ ًُ ٖـ  α=0.05)ٿَّ ظُى

َٗضٔ وڄُٕعَىَي  ِٙٽٔ َُدشٔ وڄُٕعَىَي لَٿِّ خبُؼ ََخضٔ خبَغ ُِهَ ڄُٕعَىَي ڄَهَد ََصٔزَ ٍّ  خڀى٨ََدجٔٳٔ خڀعٓىِٵُٔ

َِ خڀعَ٭َځّڃِ ؟ َٝدئ ُِٲٔ ڄَ  ڀځ٥َّځْسَصٔ خبُؼځْعَمٔٹٔتَُ زِٱُ
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ًٖ: خڀىٖعَدجٔؿ خبُؼعَ٭َځّٹَصُ ز َـدزَصٔؤو ِٔ ٌُىَ: د ٕٗاَخپ خڀؽَّدوٍِ و   ٬َهِ خڀ
َٗضٔڄد ڄُٕعَىَي  ِٙٽٔ َِ خڀعَ٭َځّڃِ ؟ لَٿِّ خبُؼ َٝدئ ُِٲٔ ڄَ ًَي خڀ٥َّځْسَصٔ خبُؼځْعَمٔٹٔتَُ زِٱُ    ڀَ

َٓصٔ         َِ َُد َُخٴَدضٔ خبٔؼ٭ِ ٖٔوِمٔ َُّصٔ وخ ٕٖدزِ ٥َٖٔدض خبٔغ َٕدذُ خبُؼعَى ٕٗاَخپِ ٴَٹًْ ظَڃٖ لٔ ٍَخ خڀ ٌَ َـدزَصٔ ٬َهِ  ِٕ ڀ

َِ خڀعَ٭َځّڃِ َٝدئ ُِٲٔ ڄَ َـدضٔ خڀ٥َّځْسَصٔ خبُؼځْعَمٔٹٔتَُ زِٱُ ََ ًَ ِْ  ڀٔ َُد َٗض٬َٔځًَ ڄٔٹْ ِٙٽٔ ََځٍٔ  ،لَٿِّ خبُؼ ُِمَد   جٔؿخڀىٖعَدوٴٔ

ٜٖٿُ  ُِهَدخڀَّعٍٔ ظَڃٖ خڀعَىَ   .بِڀَ

ًِوَپ  ُِٲٔ  : 6َـ َـدضٔ خڀ٥َّځْسَصٔ خبُؼځْعَمٔٹٔتَُ زِٱُ ََ ًَ َٓصٔ ڀٔ َِ َُد َُخٴَدضٔ خبٔؼ٭ِ ٖٔوِمٔ َُّصٔ وخ ٕٖدزِ ٥َٖٔدض خبٔغ خبُؼعَى

 ِْ َُد َِ خڀعَ٭َځّڃِ ٬َځًَ ؤز٭دي ڄٔٹْ َٝدئ َٗضٔ ټٽٿ ڄَ ِٙٽٔ ُّلَٿِّ خبُؼ ُِڀٔ ُِظَسَصً ظَىَد ِّ.ڄُ َٕدزِ ٣ْٖٔ خبٔغ َٕرَ خبُؼعَى  د لَ

ُٗظِسَصُ ٍٓ خڀسُ٭ًِ خڀ ٕٖدزِ ٣ٖٔ خبٔغ ِّ خبُؼعَىَ َِ َُد َُخٲ خبٔؼ٭ِ َـص  خڀٔدوِمٔ ََ ًٖ  خڀ

 ڄىىٵ١ص 0.36 1.68 و٫٠ خڀسًخجٿ 1
 ڄىىٵ١ص 0.02 1.68 برًًَ خبؼٙٽځص 2
 ڄىىٵ١ص 0.37 1.68 خڀعىـً خڀ٭دڂ ڀځمٙٽځص 3
 ڄىىٵ١ص 0.39 1.66 خبزدٌ خڀٹُخَ 4
 ڄىىٵ١ص 0.37 1.66 ظٹُُڃ خبؼٙٽځص 5

 ڄىىٵ١ص 0.34 1.68 لٿ خبؼٙٽٗض ټٽٿ      

  َِـصُ خڀ٭٩ُْمًَ ڄٔه ََ ًٖ      4خڀ

ًِوَپ )         َـ ِْ لَٿِّ 6ََع١ٖٔكِ ڄٔهِ  َُد ٣ْٖٔ خڀ٭َدڂٓ ڀٔمٔٹْ َٗضٔ( ؤنَّ خبُؼعَىَ ِٙٽٔ ٣ٓٔ  خبُؼ ټَدنَ ڄُىِىَٵ١ّٔد وزِمُعَىَ

ٕٖدزٍِ زَځَٯَ ) ٌٓ زَځَٯَ)1.68لٔ َِ َُد َُخٲ ڄٔ٭ِ ُٖص 34.( وخٔوِمٔ ٕٖدزِ ٥َٓٔدض خبٔغ َُخوَلَطِ خبُؼعَىَ ُِهَ ظَ (، ٴٍٔ لٔ

ُِهَ ) َٓزِ٭َدئ زَ 1.68٣َٓٔو 1.66ڀ ُْوڀًَ زِمُعَىَ ُٗظِسَصٔ خ ِٙٽٔځَصٔ زدڀ ًٔ خبُؼ ًَٔ ًَ ظَمِ َـدءَ زَ٭ِ ُِػُ  ٍٓ  (، لَ ٕٓدزِ لٔ

ٌٓ زَځَٯَ )1.68) َُدَ َُخٲ ڄٔ٭ِ ُٗظِسَصٔ 427.( وخٔوِمٔ ًَخجٔٿِ زدڀ ًَ و٫ِ٠َِ خڀسَ َـدءَ زَ٭ِ َـصٕ ڄُىِىَٵ١َٔصٕ، وَ ََ ًَ ( وزِ

( ٍٓ ٕٖدزِ ٣ٕٓٔ لٔ َُصٔ زِمُعَىَ ٍّ زَځَٯَ )1.68خڀؽَّدوِ َُدَ َُخٲٕ ڄٔ٭ِ ًَ 367.( وخٔوِمٔ َـدء زَ٭ِ َـصٕ ڄُىِىَٵ١َٔصٕ، وَ ََ ًَ ( وزِ

ٍٓ )خڀعٖ ٕٖدزِ ٣ٓٔ لٔ ُٗظِسَصٔ خڀؽَّدڀٔؽَّصٔ زِمُعَىَ ِٙٽٔځَصٔ زدڀ ًٔ خڀ٭َدڂٓ ڀځمُ ٗـ ٌٓ زَځَٯَ 1.68ىَ َُدَ َُخٲ ڄٔ٭ِ ( وخٔوِمٔ

(.377 ٍٓ ٕٖدزِ ٣ٓٔ لٔ ُٖخزِ٭َصٔ زِمُعَىَ ُٗظِسَصٔ خڀ َِ زدڀ َُخ ٌٔ خڀٹَ ًَ خٔظِّىَد َـدء زَ٭ِ َـصٕ ڄُىِىَٵ١َٔصٕ، و ََ ًِ ( وزِ

(1.66َُ َُخٲ ڄٔ٭ِ ٌٓ زَځَٯَ )( وخٔوِمٔ َِ ُٗظِسَصٔ 397.د ِٙٽٔځَصٔ زدڀ ُِڃ خبُؼ ُِ ًَ ظَٹْ َـدء زَ٭ِ َـصٕ ڄُىِىَٵ١َٔصٕ، و ََ ًِ ( وزِ

( ٍٓ ٕٓدزِ ٣ٓٔ لٔ َْؤتََشٔ زِمُعَىَ َٕصٔ وخ ٌٓ زَځَٯَ )1.66خبَػدڄٔ َُدَ َـصٕ 377.( وخٔوِمُٔخٲٕ ڄٔ٭ِ ََ ًِ ( وزِ

َـدضٔ خڀ٥َّځَ ََ ًِ ُٝٔٿٌ ڀٔ ََځٍَ ظَٵْ َِ خڀعٖ٭َځّڃِڄُىِىَٵ١َٔصٕ، وٴُٔمَد  َٝدئ ُِٲٔ ڄَ َُخضٔ  سَصٔ خبُؼځْعَمٔٹٔتَُ زِٱُ ٬َځًَ ٴَٹَ

 ِْ َُد َٗضٔ.ڄٔٹْ ِٙٽٔ  لَٿِّ خبُؼ
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ٕٗاَخپِ خڀؽَّدڀٔػٔ وٌى:  َـدزَصٔ ٬َهِ خڀ ِٔ ُّد: خڀىٖعَدجٔؿُ خبُؼعَ٭َځّٹَصُ زد  ؼَدو

ًَي خڀ٥َّځْسَصٔ  ََصٔ ڀَ ٍّ َِ خڀعَ٭َځّڃِ ؟ڄد ڄُٕعَىَي خڀى٨ََدجٔٳٔ خڀعٓىِٵُٔ َٝدئ ُِٲٔ ڄَ  خبُؼځْعَمٔٹٔتَُ زِٱُ

َٓصٔ         َِ َُد َُخٴَدضٔ خبٔؼ٭ِ ٖٔوِمٔ َُّصٔ وخ ٕٖدزِ ٥َٖٔدض خبٔغ َٕدذُ خبُؼعَى ٕٗاَخپِ ٴَٹًْ ظَڃٖ لٔ ٍَخ خڀ ٌَ َـدزَصٔ ٬َهِ  ِٕ ڀ

َِ خڀعَ٭َځّڃِ َٝدئ ُِٲٔ ڄَ َـدضٔ خڀ٥َّځْسَصٔ خبُؼځْعَمٔٹٔتَُ زِٱُ ََ ًَ َُ ڀٔ ََصٔ،٬َځًَ ڄٔٹْ ٍّ ِْ خڀى٨ََدجٔٳٔ خڀعٓىِٵُٔ ُِمَد  د وٴٔ

ٜٖٿُ  خڀىٖعَدجٔؿََځٍٔ  ُِهَدخڀَّعٍٔ ظَڃٖ خڀعَىَ   .بِڀَ

ًِوَپ  ُِٲٔ 7َـ َـدضٔ خڀ٥َّځْسَصٔ خبُؼځْعَمٔٹٔتَُ زِٱُ ََ ًَ َٓصٔ ڀٔ َِ َُد َُخٴَدضٔ خبٔؼ٭ِ ٖٔوِمٔ َُّصٔ وخ ٕٖدزِ ٥َٖٔدض خبٔغ : خبُؼعَى

َِ خڀعَ٭َځّڃِ ٬َځًَ ؤز٭دي  َٝدئ ٣ْٖٔ ڄَ َٕرَ خبُؼعَى ُّد لَ ُِڀٔ ُِظَسَصً ظَىَد ََصٔ ټٽٿ ڄُ ٍّ ِْ خڀى٨ََدجٔٳٔ خڀعٓىِٵُٔ َُد ڄٔٹْ

.ِّ َٕدزِ  خبٔغ

ُٗظِسَصُ ٣ٖٔ  خڀسُ٭ًِ خڀ خبُؼعَىَ

ٍٓ ٕٖدزِ  خبٔغ
َُخٲ  خڀٔدوِمٔ

ِّ َِ َُد َـص  خبٔؼ٭ِ ََ ًٖ  خڀ

 ڄعى٥ٔص 0.41 2.20 ظى٩ُڃ خبؼىخي " خبؼهدڂ " 1
 ڄعى٥ٔص 0.32 2.12 خڀٍخټُش خڀ٭دڄځص 2
 ڄعى٥ٔص 0.43 2.09 ظؽس٣ُ / ټسك خڀٕځىٺ 3
 ڄىىٵ١ص 0.33 1.86 خبؼُووص " خڀعمىپ "  4
 ڄىىٵ١ص 0.33 1.75 خڀعى٣ُ٥/خڀعى٩ُڃ 5
 ڄىىٵ١ص 0.36 1.68 خبؼسديَش 6

 ڄىىٵ١ص 0.40 1.67 خڀعمٽڃ خٔوٵ٭دلي 7

 ڄىىٵ١ص 0.42 1.67 خبؼُخٸسص خڀٍخظُص 8

 ڄىىٵ١ص 0.46 1.66 ببقدِ خبؼهدڂ 9

 ڄىىٵ١ص 0.28 1.81 خڀى٨دجٳ خڀعىٵٍَُص ټٽٿ     

  َِـصُ خڀ٭٩ُْمًَ ڄٔه ََ ًٖ      4خڀ

ًِوَپُ )        َـ  ُُ ََصٔ ټَدنَ ڄُىِىَٵ١ّٔد ٩َُْ7هِ ٍّ ِْ خڀى٨ََدجٔٳٔ خڀعٓىِٵُٔ َُد ٣َٓٔ خڀ٭َدڂٖ بٔؼٹْ ( ؤَنَّ خبُؼعَى

ٍٓ زَځَٯَ ) َٕدزِ ٣ٓٔ لٔ 1.81ٌٓوزِمُعَى َُدَ َُخٲ ڄٔ٭ِ ٥َّٔٔدض 287.زَځَٯَ) ( وخٔوِمٔ َُخوَلَطِ خبُؼعَى ُِه ظَ (، ٴٍٔ لٔ

ُِهَ ) َٓزِ٭َدئ زَ ُٖص ڀ ٕٖدزِ ُٗظِسَصٔ 2.20و 1.66خبٔغ َـدء زَ٭ًِ ظَى٩ُِٔڃِ خبَؼىَخئ "خبَؼهَدڂِ" زدڀ ُِػُ  (، لَ

( ٍٓ ٕٖدزِ ٣ٓٔ لٔ ُْوڀًَ زِمُعَى ٌٓ زَځَٯَ )2.20خ َُدَ َُخٲ ڄٔ٭ِ 41ٔٔ.( وخٔوِمٔ َـصٕ ڄُعَىَ ََ ًَ َـدء ( وزِ ٥َصٕ، و

( ٍٓ ٕٖدزِ ٣َٓٔ لٔ َُصٔ زِمُعَىَ ُٗظِسَصٔ خڀؽَّدوِ ٍَّخټُٔشٔ خْڀ٭َدڄٔځَصٔ زدڀ ًُ خڀ ِّ زَځَٯَ 2.12زُ٭ِ َُدَ َُخٲ ڄٔ٭ِ ( وخٔوِمٔ

(.327 ٣ِّ ُٗظِسَصٔ خڀؽَّدڀٔؽَّصٔ زِمُعَى ٕٗځىٺٔ زدڀ ًُ ظَؽّس٣ُِ / ټَسِكِ خڀ َـدء زُ٭ِ ٥َٖٔصٕ، و َـصٕ ڄُعَىَ ََ ًَ ( وزِ

ٍٓ ٕٖدزِ ٌٓ زَځَٯَ )2.09) لٔ َُدَ َُخٲ ڄٔ٭ِ ُُووٖصٔ 437.( وخٔوِمٔ ًُ خبُؼ َـدء زُ٭ِ ٥َٓٔصٕ، و َـصٕ ڄُعَىَ ََ ًَ ( وزِ

( ِّ ٕٖدزِ ٣ِّ لٔ ُٖخزِ٭َصٔ زِمُعَىَ ُٗظِسَصٔ خڀ ِّ زَځَٯَ )1.86"خڀعٖمَىپِ" زدڀ َِ َُد َُخٲ ڄٔ٭ِ ( 337.( وخٔوِمٔ
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ًُ خڀعٖى٥ِٔ َـدء زُ٭ِ َـصٕ ڄُىِىَٵ١َٔصٕ، و ََ ًَ ٍٖ وزِ ٕٖدزِ ٣ِّ لٔ َٕصٔ زِمُعَى ُٗظِسَصٔ خبَػدڄٔ ٣ُ/خڀعٖى٩ُِٔڃ زدڀ

ٌٓ زَځَٯَ )1.75) َُدَ َُخٲ ڄٔ٭ِ ُٗظِسَصٔ 33.( وخٔوِمٔ ََشٔ زدڀ ًُ خبُؼسَديَ َـدء زُ٭ِ َـصٕ ڄُىِىَٵ١َٔصٕ، و ََ ًَ ( وزِ

( ٍٓ َٕدزِ ٣ِّ لٔ َٔصٔ زِمُعَى ٕٖدئ ٌٍ زَځَٯَ )1.68خڀ َُدَ 367ًَ.( وخٔوِمُٔخٲٕ ڄٔ٭ِ َـصٕ ڄُىِىَٵ١َٔصٕ، ( وزِ ََ

( ٍٖ َٕدزِ ٣ِّ لٔ ٕٖدزِ٭َصٔ زِمُعَى ُٗظِسَصٔ خڀ ِٔوِٵٔ٭َدلّي زدڀ ًُ خڀعٖمَٽُڃِ خ َـدء زُ٭ِ ٌٓ 1.67و َُدَ َُخٲ ڄٔ٭ِ ( وخٔوِمٔ

407ٖٔ.زَځَٯَ ) ُٗظِسَصٔ خڀؽَّدڄٔىَصٔ زِمُعَى ُٖصٔ زدڀ َّخظٔ َُخٸَسَصٔ خڀ ًُ خبُؼ َـدء زُ٭ِ َـصٕ ڄُىِىَٵ١َٔصٕ، و ََ ًَ ٣ ( وزِ

( ٍٓ ٕٖدزِ ٍّ زَځَٯَ )1.67لٔ َُدَ َُخٲٕ ڄٔ٭ِ ِِ خبَؼهَدڂِ 427.( وخٔوِمٔ ًُ بِوِفَد َـدء زُ٭ِ َـصٕ ڄُىِىَٵ١َٔصٕ، و ََ ًَ ( وزِ

( ٍٓ ٕٖدزِ ٣ٓٔ لٔ َْؤتَشٔ بُدعَىَ ٔٔ٭َصٔ وخ ُٗظِسَصٔ خڀعٖد ٍّ زَځَٯَ )1.66زدڀ َُدَ َُخٲٕ ڄٔ٭ِ ( 467.( وخٔوِمٔ

َـصٕ ڄُىِىَٵ١َٔصٕ، وٴُٔ ََ ًَ َِ خڀعَ٭َځّڃِ ٬َځًَ وزِ َٝدئ ُِٴَصٔ ڄَ َـدضٔ خڀ٥َّځَسَصٔ خبُؼځْعَمٔٹٔتَُ زِٱُ ََ ًَ ُٝٔٿٌ ڀٔ ََځٍٔ ظَٵْ مَد 

ََصٔ. ٍّ ِْ خڀى٨ََدجٔٳٔ خڀعٓىِٵُٔ َُد َُخضٔ ڄٔٹْ  ٴَٹَ
ُٖخز٫ِِ وٌى:  ٕٗاَخپِ خڀ َـدزَصٔ ٬َهِ خڀ ِٔ  ؼدڀؽًد: خڀىٖعَدجٔؿ خبُؼعَ٭َځٔٹَصٔ زِد

َٗٸَصٌ  ٬َ ًُ ٖـ ًٖٖڀص )ٌَٿَّ ظُى ًَ ڄُٕعَىَي خڀ َٝدجَُّص ٬ٔىِ َٖڀَص بِل ٌَخضِ يَ ُٖصٌ  َِظٔسَد٤ٔ ُِهَ  α=0.05)خ زَ

َٗضٔ وڄُٕعَىَي  ِٙٽٔ َُدشٔ وڄُٕعَىَي لَٿِّ خبُؼ ََخضٔ خبَغ ََصٔڄُٕعَىَي ڄَهَد ٍّ ڀځ٥َّځْسَصٔ  خڀى٨ََدجٔٳٔ خڀعٓىِٵُٔ

َِ خڀعَ٭َځّڃِ ؟ َٝدئ ُِٲٔ ڄَ  خبُؼځْعَمٔٹٔتَُ زِٱُ

َـدزَصٔ ٬َ َٕ ُِهَ ڀ ُٔىن زَ ُُِ َِظٔسَد٢ ز َِفَدي ڄُ٭َدڄٔٿَ خٔ ٕٗاَخپِ ظَڃٖ خٔ ٍَخ خڀ ٌَ ََصٔهِ  ٍّ وټُٿّ ڄٔهِ  خڀى٨ََدجٔٳٔ خڀعٓىِٵُٔ

َُ َِ خڀعَ٭َځّڃِ، ټَمَد  َٝدئ ُِٲٔ ڄَ ًَيَ خڀ٥َّځَسَصٔ خبُؼځْعَمٔٹٔتَُ زِٱُ َٗضٔ ڀَ ِٙٽٔ َُدٔش ولَٿِّ خبُؼ ََخضٔ خبَغ ِٕعَىَي ڄَهَد ٙٔتَُ ڄُ

ًِوپُ )  (.8خبَع

ًِوپُ  ُِهَ  :8َـ َِظٔسَد٢ٔ زتَٔىن زَ ََصٔڄُ٭َدڄٔٿُ خٔ ٍّ َٗضٔ خڀى٨ََدجٔٳٔ خڀعٓىِٵُٔ ِٙٽٔ  ولَٿِّ خبُؼ
َُدْ َٗضٔ خبٔؼٹْ ِٙٽٔ ِٕعَىَي لَٿِّ خبُؼ  ڄُ

ِٕعَىَي  ََصٔڄُ ٍّ 5.78 خڀى٨ََدجٔٳٔ خڀعٓىِٵُٔ
**

 

ِٕعَىَي ) ًَ ڄُ َٝدجُِّص ٬ٔىِ َٖڀَص بِلِ َٖڀَص α  =0.05* يَ ِٕعَىَي )(   ** يَ ًَ ڄُ َٝدجُِّص ٬ٔىِ =  αبِلِ

0.01) 

 

ًِوپ )  ََځٍٔ:8ََع١ٖٔكُ ڄٔهِ خبَع  ( ڄَد 
ِٕعَىَي        َٗضٔ وڄُ ِٙٽٔ ِٕعَىَي لَٿِّ خبُؼ ُِهَ ڄُ ُِص زَ َٝدجَّ ُٖص يَخڀَص بِلِ َِفَدزِ ُـىي ٬َٗٸَص خٔ خڀى٨ََدجٔٳٔ وُ

ََصٔ ٍّ ُِمَصُ ڄُ٭َدڄٔٿِ خڀعٖىِٵُٔ ُِػُ زَځَٱَطٔ ٸٔ َِظٔسَد٢ٔ زتَٔىن)، لَ  (.787.خٔ
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 خڀعٖىُٜدضُ 

َٔصُ في خڀسَمػٔ لَىپَ ٬ٔٗٸَصٔ ڄَهدَخضٔ خبَغُدشٔ ولَٿِّ         ًَِّخ زِىدءً ٬ځً خڀىٖعدجٔؿِ خڀّتي لَٹَٹَعِهَد خڀ

 ًُ َِ في خَُْينِّ, وبؼد ؤؼسَعَع َُٲٔ خبَؼٝدئ َٖصٔ ڀًَي خڀ٥َّځَسَصٔ خبُؼځعَمٹتَُ زِٱُ ِٙٽٔٗضٔ زدڀى٨َدجٔٳٔ خڀعٖىٵٍُ خبُؼ

َٖصٔ ڀًَي خڀ٥َّځَسَصٔ ڄه وُـىئ ٬ٔٗٸَصٕ زَتَُ ڄَ ِٙٽٔٗضٔ وخڀى٨َدجٔٳٔ خڀعٖىٵٍُ هدَخضٔ خبَغُدشٔ ولَٿِّ خبُؼ

َِ, ظُىٍٜ خڀسدلٔؽَصُ بدد َځٍ: َُٲٔ خبَؼٝدئ  خبُؼځعَمٹتَُ زِٱُ

َُصٔ   - ِٙٽٔٗضٔ وظَىمٔ ُٖصٔ ظَى٨ُٳٔ خٔعُخظُفُٓدضٔ لَٿِّ خبُؼ ِْ ٬ځً ټَُٵ َِ ظًَََرُ خبُؼ٭ځّمتَُ في خبَؼًخ

.َِ َُٲٔ خبَؼٝدئ َٖصٔ ڀًَي خڀ٥َّځَسَصٔ خبُؼځعَمٹتَُ زٱُ  ڄَهدَخضٔ خڀى٨َدجٔٳٔ خڀعٖىٵٍُ

ِٙٽٔٗضٔ  - َٖصٕ ٸدجٔمَص ٬ځً خڀعًَََرِ ٬ځً لَٿّ خبُؼ َٓص  خـُخءُ يَوَخضٕ بَ٘دي وخڀى٨َدجٔٳٔ خڀعٖىٵٍُ

ًَشٔ  َـهَصٔ خبَؼٙدټٔٿِ وخبُؼٕد٬َ ُٖصٔ ڄُىخ َِ ڀعًَََسِهڃ ٬ځً ټَُٵ َُٲٔ خبَؼٝدئ ُِ خڀ٥َّځَسَصٔ خبُؼځعَمٔٹتَُ زٱُ َٔ ُْ

َُصٔ ٌٍئ خبَؼهدَخض ڀًَي ؤزىدءٌِڃ.  في ظَىمٔ

- ِٙ ِٔعُخظُفُدض لَٿِّ خبُؼ َُخء زَمِػ ڀٔسَُوَدڄؿ ٸَدجڃ ٬َځًَ ظَى٨ُِٔٳ خٔ ِـ ٽٔٗض وظَىِمُٔص ڄَهَدَخضٔ خٔ

ُٜ٭ىزدض خڀعٖ٭ځُّڃ.   خڀى٨َدجٳ خڀعَّىٵٍَُص ڀځ٥ځسص ٌوٌ 

ُُٓخضٕ ڄُىعَځٔٵَصٕ   - َٔصٔ ظَعىدوَپُ ڄُعٱ ًَِّخ ِـُخءِ ئَخٔدضٕ ڄُٙدزِهَصٕ بؽٍئ خڀ َُ خڀسدلؽتَُ زِة ظَٵ٭ُٿُ يَو

ُٜ٭ىزدض خڀعٖ٭ځُّڃِ. ٌَوٌ  ڄ٫َ خڀ٥َّځَسَصٔ 
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