
سداسلالصفلا

(E-mail)ينورتكلإلاديربلا

فشكتسنوينورتكلإلاديربلاةمدخىلعفرعتنفوسلصفلااذهيف

.نيرخآلابلاصتاللةكبشلامادختسالةسيئرلاقرطلا

؟ينورتكلإلاديربلاوهام1-6

تامدخلاولئاسولاىوقأيه(E-mail)ينورتكلإلاديربلاةمدخنإ

ثيح،اراشتناوةرهشتامدخلارثكأاضيأيهو.تاكبشلاربعةحاتملا

ةجئارةمدخلاهذهو.سانلانمنييالملاتارشعلبقنممدختستاهنإ

ةقيرطلاربتعتو.نيمدختسملاعيمجلةرفوتموةصيخروةلهسوةعيرساهنوكل

الوةليلقةفلكتاذاهنأل،ملاعلالوحءاقدصألاوءالمزلابلاصتاللىلثملا

،لجعتسملاديربلاىتحوأيديلقتلاديربلاةمدخهلضرعتتيذلاريخأتللضرعتت

وأغارفلاتاقوأيفدرلانكميلبفتاهلاكيروفلادرلابلطتتاليهو

ريبكردقلاسرإينورتكلإلاديربلامدختسملنكميفعبطلابو.ةبغرلادنع

اهحقنيوةلاسرلابتكينأاضيأهناكمإبوةدحاوةلاسريفتامولعملانم

اهلاسرإلبق

اهرثكأوةلوادتملاتامدخلارهشأينورتكلإلاديربلالسارتةمدخربتعتو

لوديفلامعألالاجروةيراجتلاتاكرشلانم٪٩٠براقيامفًاراشتنا



تاكرشتماقدقو،ةيمويلامهلامعأيفةمدخلاهذهنودمتعيةيعانصلاملاعلا

تاكرشلاةمدخلصخألاىلعوًايلودطقفةمدخلاهذهميدقتبةمخض

نمةدافتسالايفنيبغارلاةماعولامعألالاجروةيراجتلاتاسسؤملاو

ركذنتازيمملاضعبةمدخلاهذهمادختساراشتنايفدعاسو،ةمدخلاهذه

:اهنم

.دحاوتقويفنيوانعةدعىلإونملابقتسالاولاسرإلا

.لبقتسملاصخشلادوجومزلتستال

.(ةرئاطلا،لزنملا،بتكملا

.ينورتكلإيديربناونعلكلصاخيرسمقر•

ةصاخجماربمادختسابةروصوأتوصىلعةلاسرلاءاوتحاةيناكمإ•

.(MIME)ةيصاخلاهذهمعدل

.اهتفشرأواهظفحواهنيزختةلوهس•

؟تنرتنإلاىلعينورتكلإلاديربلامدختسأنأعيطتسأفيك

ةثالثنمكلدبالتنرتنإلاىلعينورتكلإلاديربلامدختستيكل

بجي:ايناث.تنرتنإلابلاصتاكلنوكينأبجي:الوأ.تابلطتم

ةلاسرلسرتنأعيطتستالذإينورتكلإيديربناونعكلنوكينأ

-
ومدختسمعيطتسينلامكو،لسرمللناونعنودنمةينورتكلإ

.كريغنعكزيميناونعكلنوكينأنودكعملسارتلاتنرتنإلا

انهنمةتلينورتكلإلاديربلاجماربدحأمدختستنأبجي:اثلاث

.لئاسرلابيترتوةباتكوةءارق



ةيديربلانيوانعلا1–1–6

فرعتننأانبردجينيمدختسمللةيديربلانيوانعلافيرعتيفءدبلالبق

زاهجلاناونعنألتنرتنإلابةلصتملاةزهجألاةنونعيفةعبتملاةقيرطلاىلع

طبترميلآبساحلكف.مدختسملليديربلاناونعلانمأزجتيالءزج

ةطبترملاةزهجألانمهريغنعهزيميناونعهلنوكينأبجيتنرتنإلاب

ذخأيوطاقنثالثبةلوصفمماقرأةعبرأبًالثممناونعلااذهنوكيو.ةكبشلاب

اذهونيميلاىلإلامشلانمأرقيو٢٠.١٩٢.١٩٧.٩٧لثمًالكش

تنرتنإلاتالوكوتوربيفاهيلعصوصنملاةقيرطلاعبتيةنونعلانمعونلا

(IP)

بعصيهنأالإةزهجألانيبزييمتلايفةحجانةقيرطلاهذهنأنممغرلاب

متاذل.نيمدختسملالبقنمةزهجألانمديدعللةفلتخملاماقرألاهذهركذت

زكترت.تنرتنإلاىلعةزهجألاةنونعةيلمعليهستلةلمكمةقيرطحارتقا

لهستةيفرحنيوانعوةيمقرلاةزهجألانيوانعنيبطبرلاىلعةقيرطلاهذه

تنرتنإلاىلعةيمستلاماظنبةقيرطلاهذهىمست.اهركذتلهسيواهتباتك

)DNS(.ناونعلاركذتننأةلوهسلانمًالثمف(CNN)ناونعلاينعييذلا

يفةقيرطلاهذهمادختساىلعةداعلاترجف١٩٢.١٩٧.٩٧.٢٠

.تنرتنإللةنونعلا

ًالاثمذخأنلونييساسأنيمسقىلإمسقنيلماكلايديربلاناونعلانإ

دوعسكلملاةعماجيفلمعي"دمحأ"نأضرتفنل.كلذحيضوتيفدعاسي

دمحأناونعنذإنوكيس.مدختسملامساك(ahmad)ةملكراتخادقو

ءوضلايقلنانعدناونعلااذهةلالدحيضوتلو)ahmad@ksu.edu.sa(لماكلا

وأعقوملاناونعومدختسملامسانيبلصفت(@)ةمالعلانإ.هيمسقىلع

-Aيبرعلامدختسمللتنرتنالا



مساوه(ه)ةمالعلالامشىلعامنأيأ.هيلعلمعييذلازاهجلا

ـكطقنبًالوصفموًابكرمنوكينأنكمييذلامدختسملا

(ahmadabdullah)زاهجلاوأعقوملاناونعوهفةمالعلانيميىلعامامأ.

ىلعنيميلاىصقأنمًاءدبيهوماسقأةثالثىلإمسقنيريخألااذهنإ

ةلودلازمرقباسلاانلاثميفو.نيفرحنمنوكيوةلودلازمر:يلاتلاوحنلا

(sa)ةلودلازمربيهتنتالنيوانعلاضعبو.ةيدوعسلاةيبرعلاةكلممللزمري.

ميسقتلابىمسياموأةنونعملاةهجلاوأةئيهلاةيعونلزمرةلودلازمريلي

عاطقلاامأ.ةيميلعتلاتائيهلاىلعلديل(edu)زمرلامدختسيف.يفيظولا

ةفلتخمزومرةعبسبراقيامكانهدجويو.(com)زمرلامدختسيفيراجتلا

يفدئاسلاوهماظنلااذهنأنممغرلابو.ةنونعملاةهجلاةيعونىلعلدتل

ناونعلانمثلاثلامسقلاامأ.هبمزتلتمللودلانمًاضعبنأالإتنرتنإلا

(ksu)نأدجنقباسلاانلاثميفف.ةنونعملاةهجلازمروأمساىلعلديف

ميسقتلاىلعلدتتاحلطصمةعبستنرتنإلاةنونعيفمدختسي

:يلاتلاكعقاوملليفيظولا

COIT1يراجتعاطق

eduيميلعتعاطق

govيموكحعاطق

intةيملاعةمظنم

milيركسععاطق

netةيكبشةئيه

org(ةيحبرريغةمظنم)



؟ينورتكلإلاديربلالمعيفيك٢-٦

ضعبلمهضعبلئاسرلالاسرإةكبشلايمدختسملينورتكلإلاديربلاحيتي

ةلاحيفهنأريغ،امًاعونيديلقتلاديربلاماظنلةهباشمةيلمعلاهذهو

.قرولاىلعسيلو،ًاينورتكلإديربلاماظنلةلاسرلاىطعتينورتكلإلاديربلا

وهمدختسملاناونعلا.يلآبساحجمانربنعةرابعانهديربلايعاسو

موقتيتلاو،ةكبشلاوهفلقانلاامأ.ينورتكلإديربقودنصلاناونعنعةرابع

.تاريدقتلارثكأىلعقئاقدعضبيفلئاسرلالاصيإب

ينورتكلإلاديربلاتايناكمإ٢-٦

نيرخآلاعملئاسرلالدابتةصرفحنمتينورتكلإلاديربلاةمدخنإ

قئاثولاسرإنمةمدخلاهذهكنكمتامك.ةفلكتلاةلقوةقدلاعمةعرسب

عاونألكعملماعتلامهنكميفةرهملانولسارملاامأ.ةيديربةلاسريف

.ةكرحتملاروصلاو،روصلاو،توصلاو،صوصنلاررحمقئاثوك،تافلملا

تقولاسفنيفمدختسمنمرثكألةدحاوةلاسرلاسرإةيصاخربتعتو

لاسرإلمدختستيهو.ةنورمينورتكلإلاديربلاتازيممرثكأىدحإ

تامولعملاعيزوتلًاضيأاهمادختسانكميوفحصلاولئاسرلاومئاوقلا



يفلاحلاوهامكنيرخآلاىلإةيجاعزإلئاسروأةيديدهت

لصألايفينورتكلإلاديربلانأوهديحوقرافعميداعلاديربلا

.ةلاسرلالسرأيذلانعيتاذلكشبغلبي

يبرعلاينورتكلإلاديربلامادختساةقيرط4-6

ينورتكلإلاديربلامادختساةيفيكىلإقرطتنفوسءزجلااذهيف

ضرعتنفوسمثنمو،ضرغلااذهلدابدنسحفصتممدختسنفوسويبرعلا

.ليصفتلانمءيشبهمادختساةقيرطوسربسكإكولتوآديربل

يديربلاناونعلاةئيهت6-4-1

مقدابدنسلاليغشتدعبفلبقنمينورتكلإلاديربلاةئيهتمتيملاذإ

.شاقنلاوديربلاتاليضفتىلعمث.ةشاشلاىلعأيفتارايخىلعلوخدلاب

xتاليضفت

دوهظانيوكتةيسيئرتادحولافيرعتميظنت

ديري

asser– )SMTPةدحو جراخلاديربلا

ميييييبلس.(PUPمداقلاديربلاةدحو

يبيتيبلسPopمدختسممسا

TETREETFTTFTT=TETFTT57555575- ديربلاليلد

تيب------------------.مميامدجويال،هةلاسرللمجحىدعتلا

ذئدنع،يلاحلاصرقلاىلإةيسيئرلاةدصرالانمةلاسرخسنمل

ةدحولاىلعهكرتةدحولانمةيارلا-

اقالطا-ةقيقدT5-لكديربلاةعجارم

يلاقت

[15312120525 .INNTP( يضاقلاةدحو

TCTFTags.nFIs.Torresps TIsw.psoNew RC يفاقثلاليلد

3500ىمتادعبلانمزيفلئاسرTT-.ىقلت

لويفلزتسلهكلذبتلةمهملالقنل"هنأ

A - تنرتنالا. رعلامدختسملل



ةمالعلانيميىلعيذلاءزجلاوهو)ةمدخلادوزمناونعلاخدإبماقانه

،مداقلاديربلاوجراخلاديربلاةدحويتناخيف(يديربلاناونعلايف(9

يف(9ةمالعلالامشىلعيذلاءزجلاوهو)مدختسملامسالخدأو

.مدختسملامساةناخيف(يديربلاناونعلا

لئاسرلاةءارق٢-6-4

نم"بيكستنديرب"رمأراتختينورتكلإلاديربلاةشاشىلإلوخدلل

لفسأينورتكلإلاديربلابةصاخلاةنوقيألاىلعرقنلاوأ،"ةذفان"ةمئاق

كلةيديربلاةمدخلادوزمبلاصتالاةلواحمبجمانربلاموقيس.ةشاشلا

مثرسلاةملكجمانربلابلطيس.كيلإةهجوملاةديدجلالئاسرلابلجو

لئاسرلانعاهزييمتلكيمسطخي–تدجونإ–ةديدجلالئاسرلارهظتس

ًالصتمنوكتنأبجيلئاسرلابلجةيلمعدنعهنأركذت.لبقنمةءورقملا

.تنرتنإلاب

ةرأفلارشؤمبطغضادابدنسحفصتميفمئاوقلاطيرشلالخنم

:يلاتلالكشلايفامكروتيكينويموكىلع

sh Mor Introduction etscape

دابدنستيبدابدنستارايخةدعايروتيكينويموكبهيسرعريرمتنم

.ير3ومم4تيتCur4.13درتيجيفاي

دتينادتينأدعتيتلاةعتيتلاتاصيصببسبيتأت r.3 اريالراكتاعرج

. " ةيعجرمةمالع ALocation Intr.4 دناربمرك .

لثامهماللاهمعدنماهلاممصمتامهاسملكاهبعتمم

Curre رتساكتي

Crng ADinnion Mennenuer Service

تالركملاطيرشضرع

Dr.Sht. لكايرلازكرم

Delnashrt 2 نيوانعلابيتك

. ةيعجرمتامالع

Intr. خيرات

افاجةدحو

CulmShtml ةيامحلاتامولعم

MDHE-Introduction:بيرةمدص-.م

."ديربلاقودنص"رتخاكلترهظيتلاةمئاقلالالخنم



دابدنستوميبدنمتارايخةدعايم-روتيكينويموكةلاسرباهيضرعريرحتيفو

ةع...--...

."Nريقتةنجليه:جينايفهل.(
نأراضحإةديدجةرتاريرقتنمةيلاتلاةعابطةيامحنع-

ةتفامامالا.،ةءورقمريغلئاسراههيلكلالئاسرلاعمو

تراناضمررهشلولحةبسانمبةئنهته

.4:1FWIFwdتبسلاـل Urgent som... Mohammed Almomenكل

HappyHolidays.٦:-سيمخلا from Bl. BizLand.com Expressيتلا

27/01/1800.00Introducing Netscape In. In-boxDirectيتلا

mcsedigest:ءاعبرالاددعل Decembe... MCSEatLearnQuick Com dige. Aتل

.ءافضإكرابملاناضمررهشلولحةبسانمبةئنهت

..ينابيحسلادمحأخألاىلإ.مل

.كرابملاناضمررهشلولحبيسفنوكئنهأ

ةكربوريخرهشرهشلااذهنوكينأىنمتأو

بوثبلفرتيهوةيمالسإلاةمألاىلعلحينأو

نيكمتلاوةزعلا

ميركناضمر
ريخبمتناوماعلكو

تومت:ةقيثو.ة4ةتستلتادضددعل

:ماسقأةدعىلإةمسقمةشاشلانأظحالتامك

كيلإتلسرأيتلالئاسرلاامإرايتخالةمئاقةحفصلاىلعأيفدجوي

InboxاهتلسرأيتلاوأSentاهفذحبتمقيتلاوأTrash.

لئاسرلارهظتكيلإةلسرملالئاسرلاةيؤرل(Inbox)ليلدلارايتخادنع

اهلاسرإوأاهلوصوتاقوأواهخيراوتولئاسرلاضرعبصاخلاليطتسملايف

(ةرشؤملاباهيلعطغضلاب)ةلاسريأرايتخادنعو،ةلاسرلاناونعاضيأو

نمعبطلابو.ةحفصلالفسأيفثلاثلامسقلايفةلاسرلاتايوتحمرهظت

درلاواهتفشرأوأاهظفحواهتعابطكةءورقملاةلاسرلاعملماعتلانكمملا

اهحسموأاهلسرمناونعظفحورخآمدختسمىلإاهريرمتولسرملاىلع

.ينورتكلإلاديربلاةيلاعفنمديزتيتلاتامدخلانمكلذريغو

// برعلامدختسمللتنرتنألا



دوتوألبقنمتنأاهلاسرإبتماقىتلاةلاسرلاةعجارمكنكميكلذك

مثلوألامسقلايف(sent)ليلدلاىلعطغضلابكلذواهلاسرإةدواعم

تايوتحملاكلرهظتفيناثلامسقلانماهتايوتحمةفرعمدارملاةلاسرلارايتخا

.ةشاشلالفسأيف

ىلاةريغصلاءارضخلاةمالعلاقيرطنعلئاسرلانيبزييمتلاكنكمي

.ةمهملالئاسرلاىلعةمالعةفاضإنكميامكةءورقملاريغلئاسرلاحضوت

نمنكمتتلاهلابقتسابتمقيتلاةلاسرلالسرمناونعظفحكنكمي

طسويفةرافلاةرشؤمبحسأفكلذلعفتدرأاذإ.ًاقحالهنمةدافتسالا

لكشلاكلرهظيس.ةرأفللنميألارزلاىلعطغضلابماقمث.ةلاسرلاصن

:ىلاتلا

ريهاقلا

نيميلاىلإراسيلانم

Ctrl+R لسارىلعدر

Ctrl+Shift+Rنيلبقتسملالكولسارلاىلعدر

ةوجر

سبتقيعوجر

لسار

. فلمةلاسر

Del ةلاسرءاغلإ

...ةلاسرةعابط

."نيوانعلابيتكىلإةفاضإ"رايتخابماق



لئاسرلاةباتك٣-٤-٦

:ةيلاتلاتاوطخلاعبتاةديدجةيديربةلاسرلاسرإل

يفحضوموهامك"ةلاسر"مث"ديدج"مث"فلم"ةمئاقىلع..أ.\

:يلاتلالكشلا

دابدنسمتاروددابدنستارايخةدعايبدوديكيلريمركةلاسراهلضرعريرحتفلم

.. درتيجيايةذفان

ديدجدلج

-r.c.rt. ةغرافةحفيه.شتييف

.درممادختسابةحفص

ىلادفارممادختسابةحفص.1.5ديدحطم

--.ريرحت

تاليملادلج.يب.رف

تادلجملاطعي

. راضم. لاير

يفاقثلاتاعرج..كارتشالا

.يمالسالا

ةحفصريهجت

ةعابطلاضرع

Canar ةعابط

..." قالغا.

on. راريج.

ىسوم..ال

دابدنستارادادابدنستارايخةدعايروتيكيلريمركتاريانيسيتجاردإيضرعريرميافلم

)Enع"..ةقاععهفا.

لاسرلادرسناولعقافدلاءالملاظفحةيامحل

توتتتتتةق

-7

.ةع

عوضوم

5.=====ITGE El A A A A2عا-------ربمتبستمرحيتلا.

. متةقيثوع...لكامك



صخشللينورتكلإلاديربلاناونعبتكاو"ناونع"رزىلعطغضا.٢

.لوألاليطتسملايفهيلإلسرملا

ةدعوأ)رخآصخشىلإةيلصألاةلاسرلانمةخسنلاسرإتدرأاذإ.4

.يناثلاليطتسملايف(مهنيوانعوأ)هناونعبتكأ(صاخشأ

ناونعوأ"عوضوم"ليطتسميفعوضوملاصخلمةباتكلضفألانم.ه

.اهاوحفىلعفرعتلاةلاسرلاهلصتنملىنستيىتحةلاسرلل

(...،جمارب،تافلم)ةيديربلاةلاسرلابتافلميأقاحلإتدرأاذإ.6

فلملارايتخامث"قاحلإ"ىلعطغضلاقيرطنعكلذلعفكنكمي

.جمانربلاوأ

يسوملامسارميوسلحال

دابدنستاودأدابدنستارايخةدعاييمروتيكينويموكاتاويانيسيتجاردإضرعريرحتفلم

)Enيش"م.ةقيضتقويفدقع.
لاسرإدرسناونعقافرلاءالملاظفحةيلمعنا..-1

18ntookha sol.net.saتقرتتيتلاـة

Tr ةخسنلاقلطيملامه100هصصاعملا

. - . . ميهاربإسايلع

I:ت-..هتهجنم A A A A

حوتفملارداقلادبع.دىلإ-

..دعبوةبيطةيحت

ناودعلاوهاذهوتنرتنإلاىلعميهاربإخألاناونعنعمنرسفتسانأمكلقبس

ibraheem@ayan.com

يتايحتبيطأاولغتو

يناديحسلادمحأمكوخأ

suhaibani@ise-ltd.com

رمعل

." متةنيفر Eia نملكنع

."لاسرإ"رزلاىلعطغضلا



ينورتكلإلاديربلا

.لاسرإلامتييكلتنرتنإلابًالصتمنوكتنأبجيهنأركذت.8

Web-Basedةيجيسنلاةكبشلاىلعمئاقلاينورتكلإلاديربلا e-mail

ىلعمئاقلاينورتكلإلاديربلاكانهفهنعانثدحتيذلاعونلاىلإةفاضإلاب

اهلابقتساولئاسرلالاسرإوكديربضارعتساكنكميثيح،ةيجيسنلاةكبشلا

تاهجلانمديدعلاكانه.حفصتملاقيرطنعةيجيسنتاحفصقيرطنع

تانالعإلابكلذنمديفتستويناجملاينورتكلإلاديربلاةمدخمدقتيتلا

ايازمنم.يناجملاديربلايفمهتاباسححتفءانثأنيمدختسمللرهظتيتلا

ناكميأيفوحفصتميأنمكديربحتفةيناكمإوهةيسيئرلاةمدخلاهذه

هذهبيعيو.ديربلاةمدخلازاهجلاةئيهتةداعإىلإةجاحلانودملاعلايف

تانالعإورارزألكشىلعنوكتيتلاوتاحفصلايفروصلاةرثكةمدخلا

مدقتيتلاعقاوملارهشأنم.لئاسرلالاسرإولابقتساةيلمعىطبيدقامم

بوتكم،www.ayna.comنميأ)ايبرعةمدخلاهذه

.(www.hotmail.com ليمتوهديرب)ًايملاعو )www.maktoob.com

(MailingLists)ةشقانملامئاوقه-6

ةلوهسبلاصتالاكنكميهنإف،ىنورتكلإلاديربللامدختسمنوكتامدنع

ًاصيصخةينورتكلإلاةشقانملامئاوقتئشنأدقلو.كتامامتهاكرطاشينمب

يأعيزوتوهةينورتكلإلاةشقانملامئاوقليساسألاأدبملانإ.ضرغلااذهل

عيزوتمتيو.ةمئاقلايفنيكرتشملاعيمجىلإةشقانمةمئاقلةنونعمةلاسر

جمانربةطساوبلئاسرلاظفحونيزختوةيوضعلامئاوقبةيانعلاولئاسرلا

.(listserver)ةمئاقلادوزمةداعىمسييلآبساح



تنأفتالجملاىدحإبكارتشالالثمةشقانملامئاوقبكارتشالا

شقانتىتلاةشقانملاةمئاقىلإيديربلاكناونعوكمساثعبت

عوضوملااذهنعبتكاملكايروفكلصيمثكمهياماعوضوم

.لباقميأنودبوينورتكلإلاكديربىلع

ةدعاسملابلطوأ،تارشنلانالعإلًاضيأةشقانملامئاوقمدختستو

لب،ةشقانمللطقفتسيليهف.ءارآلاوتامولعملالدابتو،لكاشملالحل

تامامتهالاتاعامجزيزعتوةيوقتلمزاللانوعلارفوتةقيقحلايفيه

ةشقانمةمئاقفلأ٥٠نعديزيامرضاحلاتقولايفدجويو.ةكرتشملا

لاسرإالإكيلعامةشقانملامئاوقىدحإيفكارتشالايفكتبغردنع

ةشقانمةمئاقيفكارتشالاتدرأولالثمف.ةمئاقلادوزملاةينورتكلإةلاسر

:ىلإينورتكلإديربلاسرإبكيلعةرئاطلانوحصلاةرهاظبىنعت

istserv@services web.aol.comثالثبدحاورطسنمةلاسرلابلصنوكتيو

:لامشلانملوألاعطقملا.عطاقم

subيكلاملا OVNIS

نموةيميلعتوأةيبيحرتةلاسرةمئاقلادوزمكللسريسقئاقدعضبدعبو

.ةمئاقلاءاضعأدحأاهلاسرإبموقيةلاسرلكنمةخسنكيلإلسريساهدعب

ةخسنعيزوتمتيسفةمئاقلاناونعىلإةلئسأوأتامولعميأكلاسرإدنعو

.ةمئاقلاكلتيفكرتشملكىلعاهنم

ةيديربلاةمئاقلاءاشنإةيناكمإكلرفوتىتلاعقاوملانمديدعلاكانه

ةلسارمواهبكارتشاللسانلاةوعداهلالخنمكنكمييتلاوكبةصاخلا



.تنرتنإلاتامدخينورتكلإلاديربلا

امةيناجملاتامدخلاهذهرهشأنم.كيدلةمئاقلايفنيكرتشملاعيمج

:ىلي

http://www.egroups.com

http://www.listbot.com

دوزمنمكيلإةمداقلا(ةلاسرلوأ)ةيبيحرتلاةلاسرلابظافتحالابمق

نعةمهمتامولعمىلعيوتحتةلاسرلاهذه.(Listserv)ةمئاقلا

كارتشالاءاغلإةيفيكنعكلذك،اهعوضوموةمئاقلا

.ةمئاقلاب

؟ديرأيتلاةشقانملاةمئاقعقومومساىلعفرعتأفيك

نمكنكميسيذلا(www.tile.net/lists)عقومللةرايزبكيلع

نأوأمئاوقلليدجبألاضارعتسالابامإةشقانملامئاوقىلعفرعتلا

عيمجضرعمثنموثحبلابعقوملاموقيورثكأوأةملكلخدت

.تاملكلاهذهبةقالعلاتاذةشقانملامئاوق

.(www.listz.com)عقوملااذهاضيأبّرج



سيربسكاكولتوآ٦-٦

؟(OutlookExpress)سيربسكاكولتوآوهام

لهسأنموهو(Microsoft)ةكرشنمينورتكلإديربجمانربوه

همادختساةلوهسلارظناراشتنااهرثكأوينورتكلإلاديربلاجماربىوقأو

Windowsو98Windows)ذفاونلاماظنعمهنمةيناجمهخسنرفوتو

ىلإمامضنالاوأءاقدصألاعملئاسرلالدابتنمكنكميامك(2000

.كمهيعوضوميأيفراكفألاوتامولعملالدابتلارابخألاةعومجم

؟سيربسكاكولتوآتازيمميهام

:ديربلاتاباسحةرادإ•

ةفلتخمتامقلمنمةيديربتاباسحةدعىلعديربلايقلتكنكمي

.هرملكيفمقلملاتادادعإرييغتنود

:رابخألاةعومجمتاباسحةرادإ•

دحاورابخأمقلمنمرثكأمدختسيتنرتنإلاةمدخرفومناكاذإ

مثاهنمدحاولكلةلصفنمرورمتاملكوتاباسحدادعإكنكميف

.رابخألاىراقتادادعإرييغتنودبهلوهسبامهنيباميفلقنتلا

:مقلملابلصتمزاهجيأنملئاسرلاةءارق•

امك.لاصتالامدعءانثأاهتءارقلكزاهجىلعلئاسرلاليمحتكنكمي

نأنودمقلملاىلعتادلجميفاهنيزختولئاسرلاةءارقكنكمي

زاهجيأنملئاسرلاةءارقكنكميكلذبو.كزاهجىلعاهلمحت

.مقلملاسفنبلاصتالاهنكمي

يحمدختسمللتنرتنالا:-



:ينورتكلإلاديربلانيوانعنيزختلنيوانعلارتفدمادختسا•

(AddressBook)نيوانعلارتفديفنيوانعلاوءامسألاظفحكنكمي

جماربنماهداريتسابوأكيلإةدراولالئاسرلانماهتفاضإدعبكلذو

.نيوانعلارتفديفةرشابماهتباتكوأىرخأ

:لئاسرلالكشىلإتانسحمةفاضإ•

يتلاةيساطرقلالاكشأنمهعومجم(OutlookExpress)رفوي

.ةلاسرللةيفلخكاهعضولكلئاسريفاهمادختساكنكمي

. رابخألاتاعومجمنعتكبوىضارعتسا •

كلذوكتامامتهاقباطتيتلارابخألاتاعومجمنعثحبلاكنكمي

ةرفوتملاتاعومجملاضارعتسابوأثحبللةيساسأتاملكمادختساب

ةبسانملارابخألاةعومجمدجتامدنعو.تنرتنإلاةمدخرفوميف

اهداجيإكنكميكلذبوكيدلكارتشالاةمئاقىلإاهتفاضإكنكمي

.هلوهسب

:(OutlookExpress)سربسكإكولتوآبأدبنفيك

"جماربلا"زاحنامث"أدبا"رزىلعطغضاسيربسكاكولتوأجمانربحتفل

."سيربسكاكولتوأ"رتخامث"ررولبسكإتنرتنإ"رتخامث

كولتوأ"ةنوقيأىلعطغضلابيهوىرخأهقيرطبهحتفكنكميوأ

.ماهملاطيرشىلعةدوجوملا"سيربسكا

.جمانربلليساسألادادعإلا

وأتنرتنإلاىلعرخآمدختسميأعمينورتكلإلاديربلالدابتكنكمي



.رابخألاوأديربلاتامقلمىلعلاصتالابكلذو

ةملكو(ID)باسحلامساىلإةجاحبتنأديربللباسحدادعإل

دراولاو(Outgoing)رداصلاديربلاتامقلمءامسأو(Password)رورملا

.(Incoming)

يذلارابخألاميقلممساىلإجاتحترابخألاةعومجمباسحدادعإل

تامولعملاهذهرفوتدعبو.رورملاةملكوباسحلامساوهبلاصتالاديرت

.تاباسحلادادعإكنكميكيدل

:ةيلاتلاتاوطخلاعبتارابخألاوأديربلاباسحدادعإل

"تاودأ""Tools"قوفرقنا(OutlookExpress)جمانربحتفدعب(1

."تاباسح""Accounts"زاحنامل

ةفاضإل."ةفاضإ""Add"ىلعاهيفطغضاةديدجةذفانكلرهظت(٢

.(أ)جذومن."News""رابخأ"قوفرقنارابخأ

لاخدإليهوجاعملايفكلرهظتسيتلاتاداشرإلاعبتااهدعب

ةملكوتامقلملاءامسأوباسحلامسابةصاخلاتامولعملا

.خا...رورملا



يلاوتلات.

تاهج

.ter.يب

انهانت...رايعنملكتعمج

.ري.--------

: ِة

--------

-.ري

.[سقتل.-اهم

--.ر..رمتاعارصوىرسك..يس.

ليتيبي...ةيرهار..-

.املمع-.رربمريغ...لاسر

(أ)جذومن

رقناسكعلاوأديربلاىلإرابخألاةعومجمنملاقتنالاديرتامدنعو

تادلجملاةمئاقيفرابخألامقلمزمرقوفوأ"دراولاةبلع""Inbox"قوف

.ةذفانلاراسي

اهصوصنلالخنملئاسرلايفثحبلاةيناكمإةمهملاايازملانمو

حضوموهامك"ثحب"مث"ريرحت"ةمئاقرايتخابماقكلذلمعلاهنياونعو

:يلاتلالكشلايف

تايطيةلاسرترياضرعريرحتيف

. . ... جيمل

..رمتسينليتلاةمقلكةيسيةيرس

.نيتيلاتتمنيب
.هلجالاةلاسر

.. ..... اي..... .

. ... دلوىحصلا .

. - تالاتاهج.

نييعرشلااهمرعلالمعلاتاهجدجوتال
سيم..ال..ت....

Hotrnal

.ايماكرلاتملسريغتاعرسمسويلوركرديس..

هلةينازيميف.دعاسملاتايوهلاوتاماسملا-

تادعمةلاكىلالصيليعسي

(ب)جذومن

-.نالا

. / يبرعلامدختسمللتنرتن



ميقلمزمرىرتنلرابخأةعومجميأيفكرتشتملاذإ:ةظحالم

.تادلجملاةمئاقيفرابخألا

رابخألاىراقوأينورتكلإلاديربلا(OutlookExpress)نييعتكنكميو

رابخأةعومجموأىنورتكلإديربطابتراىلعرقنلادنعيأ.كيدلىضارتفالا

:يلاتلاعبتاكلذدادعإلو.ايئاقلت(OutlookExpress)جمانربحتفمتي

."تارايخ""Options"مث"تاودأ""Tools"بيوبتلاةمالعىلعرقنا(1

."ماع"بيوبتلاةمالعاهنمرتخاةذفانكلرهظتس(٢

:نملكمامأ"يضارتفالاهلعجا""MakeDefault"رزىلعطغضا(٣

–This application is not the default Mail handler"اذـه

."يضارتفالاديربلاجلاعمسيلقيبطتلا

–This application is not the default News handler"اذه

."يضارتفالارابخألاجلاعمسيلقيبطتلا

.(ج)جذومن."قفاوم""OK"مثقيبطترقنامث(٣

.ينورتكلإلاديربلابلمعلايفءدبلا

:لئاسرلاةرادإ•

:ةدراولالئاسرلا–1

تاباسحنماهلابقتسامتييتلالئاسرلانيبقيرفتلاةيناكمإيناثلاو

نمسماخلارادصإلانإفىلوألاةلاحللةبسنلاب.ةفلتخمةيديرب

هيفدجوتثيح،ةيصاخلاهذهمعديسيربسكاكولتوآجمانرب



لاخدإجمانربلاحيتيف(Identity)صخشنمرثكأمعدلةيناكمإ

رايتخابهليغشتدنعجمانربلابلطيمثنموصخشنمرثكأمسا

صخشلكعيطتسيثيحب،هلديربلابحسدارملاصخشلامسا

صاخشأللينورتكلإلاديربلاىرينأنودبينورتكلإلاهديربةيؤر

.نيرخآلا

:يتآلابمقديدجصخشلمسقءاشنإل

.ةيسيئرلاةمئاقلانمFile"فلم"رتخا–1

11 -

add"ةديدجةيوهةفاضإ"رتخاوidentities"تايوه"رتخا-٢

mewidentityةديدجةيوه"مسابريغصراوحقودنصكلرهظيس"

new identityكيطعيوكمسالاخدإجمانربلانمبلطيسو

يفمكحتلايفكتبغرةلاحيفرسةملكلاخدإيفةيناكمإلا

.رسةملكةطساوبكبصاخلامسقلللوخدلا

امابوامامامويلادراولاةيلاعاهنم

. .w1rwww.rr. o مهمعوضوميفنامألاتارايعبهماهمسمصاعصمقيرفتل.طي

مءالا-11...مهتالاجمعيمجيفكبابحر.عتمملاتاسفانمعمقيرفتل.داريتسا

م-11-11...0ماعمعنصميفكبابحرم.مهملاتامهملاعنصمقيرفت....

... ةعاط

ةيهلالا

onnnn...ىلإ...مالسلامهتتو.نيرفنم

OuleoEner.ليابحر..عوضوملا

O
. . تالاتاهج.

ه

.. rwomenon.or ownon ft

ةماسا. لياهدمحم

Hotmail .

ديلايلبجةاشمتملسرابخألاتاعرجموينورتكلإلاديري..

يتثةجيتنتنةددعتملاتايارهارتاباسح..

ةءارقاهدعبةقيمتتrrrMLلاسرادامت..

دعلحنمتىلعناكامعنمتانيرب...انعلارتفد..

ةديدجةيرعاشلا

اهميامدختسمللتنرتنالا



ءامسأبةمئاقكلرهظيسىرخأةرمهليغشتوجمانربلاقالغإدنع-٣

ةملكلاخدإوصخشلامسارايتخابكلحمسياممصاخشألا

لكشبجمانربلاعملماعتلاكنكميصخشلامسارايتخادعب.رسلا

.هلديحولامدختسملاتنأكنأكويداع

قالغإلةجاحالفجمانربلامادختسايفرخآصخشةبغردنع

نموFile"فلم"راتختنأيفكيفىرخأةرمهليغشتوجمانربلا

Switch"ةيوهلاليدبت"مث Identityمسارايتخابماقاهدعبو

مسابمسقفيضيجمانربلانأركذلابريدجلا.رخآلاصخشلا

Main Identityجمانربلامدختسيمدختسملوأبصاخمسقوهو.

نومدختسينيذلانيمدختسملاضعبثدحتدقةكشمكانهو

نممداقلاديربلاطالتخاةلكشميهوجمانربلاسفنوزاهجلاسفن

كولتوآجمانربنإفةلكشملاهذهللحكوةيديربتاباسحةدع

تحتةيعرفFolders"تادلجم"ءاشنإنماننكميسيربسكا

مداقلاديربلاليوحتنماننكميامك،Inbox"دراولاةبلع"دلجملا

تلصويذلاينورتكلإلاديربباسحلاقبطنيعمدلجمىلإايئاقلت

:ةيلاتلاتاوطخلابماقهيلإ

رتخاونميألارزلابرقناوInboxدلجملاىلإباهذلابمق–1

New"ديدجدلجم" Folder.

باهذلابماقمثنمو"Yahoo"الثمنكيلوهلاديدجامسارتخا-٢

MessageRules"لئاسرلادعاوق"رتخاوTools"تاودأ"ىلإ

رهظيسوNewرايتخابماقاهدعبوMail"ديرب"رتخامثنمو

.ماسقأةعبرألةموسقمةشاشاهدعبكل

يبرعلامدختسمللتنرتنالاا."



- مامدلا-سما-.رارساةيمالعا

تاميلعتةسايستريضرمرميال

.يبيس.يسايسيأددشو،همدع.-
--- نيراطعلايلسردمحىلعةنهارما ....

.ا.ا.ا...يسيسمريه-.ت
-.رتو.1--يبرعلارتوىليسرمةلاص...

ountrnment

. .wrrrrrrrr. .
تادلجم: ي.ةيلحم

.111 ... .....سوسمملانيلسارملاةمئاق.ـ...........ر.

- " تارايعرداصلاةبعال
---------------------------------------------------------------------------------------------------------- ةلاسر.رصاع

ةسرام-رصانع

ترس

Dook... ديدجمدقت...ىلإ.مهملالامع...يري

0Tootreamىلعنمتاريسم.د.أ

.........................-.....................................

ل.................

. . - --------
............ ---------------------------------- . ................

.

ـلةريلنييالمةتسنانينثالاايناتنةهوممصهمهسميهنم
...............يب.............................---------------------

رليمعةماسا

.............................................................

(..........rn.t.ner...........................

ةيمقرتاقارم

دل

.ينورتكلإلاديربلالئاسرءارالا

:ةيلاتلاةذفانلاكلرهظتس

العهلةديدجديربةدعاق

"فصولايفميقلانييعتبمقمث،ًالوأتاءارجإلاوطورشلاددح

ةدعاقلاطورشددع

Dاميتاخشأىلع"ىلإةينوبركةخسنرطسوأ"ىلإ"رطسلايوتحيثيح

ا-ةيلضفأةمالعةلاسرلاعضوثيح

ددحملاباسحلانمةلاسرلانوكتامدنعالإ

. مجحنمربكأةلاسرلامجحثيح -

ةدعاقلاتاءارجاددح

ددحملادلجملاىلإةحلسملا

هئاذح

اعصاخشأىلإاههيجوتةداعال

.اهريرحتلةرطسمةميققوفرقفلاةدعاقلاىلعو

ةلاسرلالوصودعبةدعاقلاهذهقيبطت

nnباسحلانمةلاسرلانوكتامدنع

هللادبعديجملاىلإهلقن

tةدعاقلامي

1 ةديدجلاديربلاةدعاق

رتخاكتلاحيفوهديرتيذلاطرشلاددحتلوألامسقلايف-٣

where the امدنع" "ددحملاباسحلانمةلاسرلانوكت

message is from the specified accountرقنامثنمو



Specified"ددحملاباسحلا"ةملكىلع Accountدوجوملا

لبقتستيذلاينورتكلإلاديربلاباسحرتخاوثلاثلامسقلايف

ىلعهمامتإديرتيذلاءارجإلارايتخابماقيناثلامسقلايف–4

مقتنأكتلاحيف.هتددحيذلاطرشلاهيلعقبطنييذلاديربلا

move"ددحملادلجملاىلإهلقن"رايتخاب it to specified

folderددحملادلجملا"ةملكىلعرقنامثنمو"Specified

folderهتأشنأيذلادلجملارتخاوثلاثلامسقلايفدوجوملا

.ok"قفاوم"رتخامثنمو.wahooوهو

موقتيكلapplynow"نآلاقيبطت"رايتخاكنكمينآلا–ه

وهايباسحنماهتلبقتسانأوقبسيتلالئاسرلاعيمجلقنب

"نآلاقيبطت"رايتخابموقتنأبكلذوديدجلادلجملاىلإ

applynowهلفسأىفوديدجراوحقودنصانلرهظيسثيح

دحتسوهنملئاسرلالقنديرتيذلادلجملامساهيفريغصعبرم

ok"قفاوم"رايتخابمقinbox"دراولاةبلع"هيفابوتكم

نأوقبسيتلالئاسرلاعيمجلقنبسيربسكاكولتوآموقيسو

يفوهتأشنأيذلاديدجلادلجملاىلإوهايديربنمهتلبقتسا

باسحنمديربلالبقتسيامدنعجمانربلاموقيستقولاسفن

نيبزييمتلاكنكميثيحبديدجلادلجملاىلإةرشابمهلقنبوهاي

مداقلاديربلانيبوةمدخلادوزميفكباسحنممداقلاديربلا

لعجتنأتعطتسادقنوكتاذهبو.وهاييفكباسحنم

لماعتيوةلوقعمةيصوصخبمدختسمنمرثكأعملماعتيكولتوآلا

.يبرعلامدختسمللتنرتنالانا"ل



.ةنايصلالاصتانامألاعيقاوتءاشنإلاسرإةءارق/ماع

ةلبقشتةقيتعةيوقةبعلديجتيتلاةرشابملاقتنالانمدحي
ةديدجرابخأتاعومجمىأدوجوةلاحيفمالعإلا-7

ايئاقلتةءورقملاريغلئاسرلاتاذتادلجملاضرع-7

لئاسرلايقلت.لاسرإ

ةديدجلئاسرلوصودنعتوصرادصإ..هم

ليغشتلاءدبدنعاهيقلتولئاسرلالاسرإمت

قئاقدEلكةديدجلكايرنعاثحبقيقدتلا-

تقولااذهيفرتويبمكلالاصتامدعةلاحيف

س

. . . - ةيضارتفالاةلسارملاجمارب

اتيضارتفالا"ديربلا"جلاعمقيبطتلااذهدعيمل
.

يضارتفالاهلعجىضارتفالا"رابخألا"جلاعمسيليقيبطتلااذهنكلو

ايارمألاءاغلإL_قفاوم

:رخآدلجميفاهخسنوألئاسرلالقن-٢

فوس.اهخسنوأاهلقندارملاةلاسرلاىلعنميألاسواملارزبرقنا

""ىلإكيرحت"رتخارماوأةمئاقكلحتفنت

Copyto""ىلإخسن" folder"بولطملادلجملاىلعرقنامث.

.(ـه)جذومن

Move to folder"وأ

1 - 6 يبرعلامدختسمللتنرتنالا



------ ................. ريرسيلعنم

تاعيةميرترييقرعريرحتنم

. . الهب .. .. . . t

.يرطعيقتري-ةعابطهيجوتةداعاىلعدر.ري...

.ىمرمرمالا.تالاجملا

........................................... ... ةت

.......................................... ةيلحمتاهجنم
............................قيرفدروةملعم

------------------------------ر.........تمتهللادبع

. رداصمةدع

.ةغةلاسر.رصاع

.------ .-ري..ر---------ةا

ا.ك.ءارالك

عمق .رصع------------ةيمويتيرت.

يترسكيجرنيعو.يدامحر-.ضرملا

كـتسدنغلاقتنالايبيبعمج
.

ددحمىدلةماع.نيتنيمثتنعتن

.. تاري

.

.---------

يتلا
ديبمهيملاعلارتفدىلالسرملاةلاصلاتاعومجموينورتكلاديرب-

2-ر.

- ..---------------------

اث.-جميهةددحمسسرتىلإ

.(ـه)جذومن

:لئاسرلافذح-٣

.اهفذحدارملاةلاسرلاىلعةدحاوةرمرقنا.1

كلذبو.تاودألاطيرشيفةدوجوملافذحلاةنوقيأىلعرقنا.٢

.ةفوذحملالئاسرلادلجمىلإةلاسرلالقتنتفوس

Deleted"دلجمىلعنميألاةرأفلارزبرقنادلجملااذهنماهفذحل.٣

items""فذحرمألارتخامث"ةفوذحملالئاسرلا.

"ريرحت""Edit"ةمئاقىلعرقناةفوذحملارصانعلادلجمغارفإل.4

Empty(deleted"رمألارتخامث items) Folder""دلجمغارفإ

. تافوذحملا"

.زرفلاةقيرطسفنبلئاسرلافذحنكميامك

لئاسرلادلجميفاهفذحدعبةلاسرلاظفحديرتالتنكاذإ:ةظحالم

:يتآلاعبتاةفوذحملا



."تارايخ""Options"مث"تاودأ""Tools"ةمئاقىلعرقنا)١

ةناخددحمث"ماع""Maintenance"بيوبتلاةمالعرتخامث(٢

Emptymessagefrom"رايتخالا the (Deleteditems) folder

on Exit""ءاهتنالادنعةفوذحمرصانعدلجملانملئاسرلاغارفإ".

قوفرقنااهفذحديرتومقلملاىلعةنزخملئاسرلاتناكاذإامأ

"Tools""مث"تاودأ"Options""رمألازاحنا"تارايخ"Purge

deleted messages when leaving IMAP folder""حلسم

."رصانعلاةلازإلةفوذحملالئاسرلا

:نيعمصخشنمةدراولالئاسرلاديمجت–4

"Messagerules"رتخامث"تاودأ""Tools"ةمئاقنمرتخا.1

Blockedsenders"رايتخاوبيوبتلاةمالعمث"دراولاةبلعدعاسم"

"list

دارملاصخشلاناونعبتكامث"ةفاضإ"Add"رزىلعرقنا.٢

.هديربديمجت

"ديرب""Mail"تناكءاوساهديمجتدارملالئاسرلاعونددح.٢

."قفاوم""OK"رزىلعرقنامثا.كوأ"رابخأ""News"وأ

:تادلجملايفلئاسرلانعثحبلا–د

زايحنامث"ثحب""Find"رمألازاحنا11ريرحتEdit11"ةمئاقنم)1

."لئاسر""Message"بيوبتلاةمالع

املكو.اهنعثحبلادارملاةلاسرلابةصاخلاتامولعملابتكا)٢

لوصولالهسوةرصتخمجئاتنلاتناكاملكرثكأتامولعملاتناك



.مم1..

..عيةلاسرناريايمريرريف

0م-.ديدجمادص----------------------

.. تاونق: ةينوناقريغ

- اهم.

ةدترمهمرسدمعدممهبعال

. Gree ......................

Hotmall

.ايسةكرحتملسرابكتاعرجر.ريثكلاديري.

ل*ينتن:تبتك...نمو.تضم.

.........ريصي

---------------------

(و)جذومن

:ديربلاتامقلمىلعلئاسرلانمةخسننيزختل–٦

هنكميرخآزاهجيأنملئاسرلاةءارقديرتامدنعةيصاخلاهذهديفت

:يتآلاعبتارايخلااذهدادعإلاومقلملاسفنبلاصتالا

."تاباسح""Account"قوفرقنا"تاودأ""Tools"ةمئاقنم(1

رقنامثديربلاباسحمساىلعاهيفرقناىرخأةذفانكلرهظتس(٢

"Options""صئاصخ".

قوفرقنا"ةمدقتمتارايخ""Advanced"بيوبتلاةمالعرتخا(٣

Leavea"رايخلا copy of messages on server""ةخسنكرت

ةلاسرللديرتيتلامايألاددعمكددحمث"مقلملاىلعلئاسرلانم

ميقلملانملئاسرلافذحنكميامك.مقلملاىلعاهيفءاقبلا

.(ز)جذومن.لئاسرلازرفةقيرطسفنب



.. امامهملانمتامدخ --

.ةمدقتمتارايخنمالالاصتالاتامقلملا/ماع

مقلعذفنمماقرأ

--------------- r .)SMP رداصلاديربلا

35الانمالاصتامقلملااذهبلطتي-

11. IPOP3 هراوديربلا

(SSLلانمالاصتامقلملااذهبلطتي-

مقلعلاتالهم

ةقباسلاةليوط--ةريصق

لاسرإلا

-نمربكألالئاسرلاةبرجت-
Eتيابوليك

ليصوتل

ماقملاىلعلاسمرلانمةخسنكرت-7

T7هدعبمقلملانمةرإلاETمايأ

F7ةفوذحمرصانع"نمفذحدنعمقلملانمةلازإلا"

اىلعرمالاءاغلإقفاوم

.(ز)جذومن

:رخآديربجمانربنمديربلئاسرداريتسال–7

جمانربلثمرخآديربجمانربيأنمديربلالئاسرداريتساكنكمي

:ةيلاتلاتاوطخلاعبتاكلذءارجإلو.الثم(دابدنس)ديرب

رتخا"فلم""File"ةمئاقنممث.دراولاةبلعقوفةدحاوةرمرقنا(1

."لئاسر""Messages"ىلعرقنامث"داريتسا""Import"رمألا

مثهنملئاسرلاداريتساديرتيذلاينورتكلإلاديربلاجمانربددح(٢

.ةشاشلاىلعةهجوملاتاداشرإلاعبتامث"يلاتلا""Next"قوفرقنا

:رداصلاديربلالئاسرخسنةلازإل–٨

"Sentitems"دلجملايفةخسناهلاسرإبتمقيتلالئاسرللدجوي

ىلعربكأةحاسمريفوتلدادعإلااذهرييغتكنكمي"ةلسرمرصانع"

دللتنزت



:يلاتلاعبتاكلذءارجإل.صرقلا

."تاودأ""Tools"ةمئاقنم"تارايخ""Options"قوفرقنا)١

رايتخالاةناخنأدكأت"لاسرإ""Send"بيوبتلاةمالعتحت(٢

Save a copy of sent messages in the (Sent Items)"

Folder""رصانعدلجميفةلسرملالئاسرلانمةخسنفذح

.ةيلاخ"ةلسرم

لئاسرلاضرعوءاشنإ

:ةيساسأةلاسرءاشنإل•

.تاودألاطيرشيف"ديدجديرب""Newmessage"رزقوفرقنا(1

لاسرإدوتيذلاصخشلابصاخلاينورتكلإلاديربلاناونعبتكا(٢

."ىلإ""To"عبرميفكلذو،هيلإةلاسر

لاسرإديرتنيذلاصاخشأللينورتكلإلاديربلانيوانعبتكا(٣

عبرميفنيوانعلاعضوبكلذومهلةلاسرلانم(ةينوبرك)ةخسن

"Cc""ةلصافبءامسألانيبلصفلابجيو"ىلإةينوبركةخسن(،)

ةينوبركةخسنلاسرإديرتالتنكاذإامأ(4)ةطوقنمةلصافوأ

.ًاغرافعبرملاكرتكناكمإبفصخشيأل

بتكامث"عوضوملا""Subject"عبرميفةلاسرلاناونعبتكا(4

.ةلاسرلاصن



...نمتنمساهبارتةتلامرلال

– Mohrn-Ghone.om ىلا

ىلاةينربركةخسن Ca

مكيلعمالسلاةيضرملا

Auraةرود E. ETFTE-توت...»

.رتل

انهرصنلالخدأ

كل

11

Send"رزقوفرقناةلاسرلاصنةباتكدعب(ه

. تاودألا

طيرشيف"لاسرإ

باسحلا(OutlookExpress)مدختسيفوسةلاحلاهذهيفو

.ةلاسرلالاسرإليضارتفالا

. ةرداصلالئاسرلاعمةيساطرقلامادختسا .

اهمادختساكنكمييتلاناولألاوروصلانمةعومجميهةيساطرقلا

:يلاتلاعبتاةيساطرقةفاضإل.كتلاسرلكشنيسحتل

"ApplyStationery"رمألارتخا"قيسنت""Format"ةمئاقنم(1

."ةيساطرق"

.(ط)جذومن.اهديرتيتلاةيفلخلالكشرتخا(٢



r----- مكيلعمالسلا .B

تاريأقيسنتجردضرعريرحتفلم

. عي-.طيس

نمققحتلايه.طي

.را

ةداملاةفاسملاةداير

. ةيلهف

...و...و.وتت« يمرت"

HTMarch re. =]

هلا

..لاسملا

Tro- tىل

toىلإةينوبركةخسن-

متست.ليصر

aجمي

ىهعدعبوصنلالخدأ

ةلاسرلاعمروصلايمرنمـل

ةلاسرلاىلعةددحملاةيساطرقلاقيبطت

:ةلاسرللىئالمإلاقيقدتلا•

جماربعمرفوتملاءالمإلاققدم(OutlookExpress)مدختسي

(2000Office 97.Office)يفًاتبثمجماربلاهذهدحأنكيملاذإو

.ًارفوتمنوكينل"يئالمإلاقيقدتلا""Spelling"رمأنإفكزاهج

قيقدتلا"رزىلعرقناةلاسرلاةباتكدعبيئالمإلاقيقدتلاءارجإل

.راطإلاسفنيفدوجوملا"يئالمإلا

ةروصلاروهظديرتيذلاناكملاثيحةلاسرلاصنلخادرقنا(1

:ةلاسرللقفرمفلموأةروصجاردإل.

.

:يتآلاعبتاةروصجاردإل

.همف

."ةروص""Picture"قوفرقنامس"جاردإ""Insert"ةمئاقىلعرقنا)٢

هيلعنيترمرقنامثةروصلافلمديدحتل"ضارعتسا"ىلعرقنا)٣

ي امداخ

..

دللتنرتن



"FileAttachment"قوفمث"جاردإ""Insert"ةمئاققوفرقنا(1

."قفرمفلم"

نيترمرقنامثهجاردإدارملافلملاديدحتلضارعتساىلعرقنا(٢

.فلملامساىلع

:ةلاسرللطابتراةفاضإل•

ديق(HTML)قيسنتنأنمدكأتفةلاسرللطابتراةفاضإتدرأاذإ

راطإنمض"قيسنت""Format"ةمئاقلاىلعرقنلابكلذوليغشتلا

RichText)رمألابناجبةئلتممةطقنرهظتنأبجي.ةلاسرلا

(HTML))هديدحتدنع.

:يتآلاعبتاطابتراءاشنإل

.هحفصبوأفلمبهلطابتراءاشنإديرتيذلاصنلاددح(1

"Hyperlink"مثتاودألاطيرشيفجاردإ""Insert"رزقوفرقنا(٢

.(ي)جذومن."يبعشتطابترا"

Ex-I- مكيلعمالسلا.1

هتاميلعتةلاسرنارياسميجاردليفرعرسحتاي

. ل.يندمفلا1
يفريهلامشلايماردي..لاسملا

يلاملا.1

– ىلايريركةلاص

.هر
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( 1 ) يبرعلامدختسمللتنرتن



طابترالاعقومبتكامثصنلابهطبرديرتيذلافلملاعونددح(٣

.(ك)جذومن.هناونعوأ

EيبعشتاطابتراExE

. - يبعشتلاطابترالاتامولعم

انتيل.اETT5.عونلا
..

.

. . . . . .. RLل

:ىنورتكلإديربةلاسرهيجوتةداعإ•

"Reply"رزقوفرقنامثاههيجوتةداعإديرتيتلاةلاسرلاددح–1

."ةلاسرلاهيجوتةداعإ"

صاخشألاءامسأوهيلإلسرملاصخشلليديربلاناونعلابتكا-٢

كنكميامك.ةلاسرلاناونعومهلةينوبركةخسنلاسرإدارملا

."لاسرإ""Send"رزطغضامث،تدرأاذإصنلاىلعليدعتلا

هيجوتلاةداعإ

:ةريبكلئاسرلاسرإ•

يتلالئاسرلامجحلًادحعضترابخألاوديربلاتامقلممظعمنإ

اهيفامبتياباجيم1ًةداعنوكيدحلااذهو.اهلاسرإواهيقلتنكمي

.ةلاسرلابةقفرملاتافلملا

عضتيتلاتامقلملاىلإةريبكتافلمولئاسرلاسرإديرتتنكاذإ

ةدعىلإةريبكلاةلاسرلاميسقتكيلعبجيلئاسرلامجحلًادح

جمانربنإفلئاسرلانمةعومجميقلتمتيامدنعو.اهنمرغصألئاسر

يبرعلامدختسمللتنرتنالا)1-



.ةيلصألاةلاسرلاىلعلوصحللاهعمجديعيديربلا

:يلاتلاعبتاةلاسرلاميسقتل

"Account"قوفرقنامث"تاودأ""Tools"ةمئاققوفرقنا(1

."تاباسحلا

"News" "بيوبتلاةمالعوأ"ديرب "Mail" بيوبتلاةمالع..)٢

f II

."صئاصخ""Options"قوفرقنا"رابخأ

ددح"ةمدقتمتارايخ""Advanced"بيوبتلاةمالعنمض(٣

Breakapartmessages"رايتخالاةناخ larger than""ةئزجت

يذلافلملامجحلىصقألادحلالخدأمث"نمربكألالئاسرلا

.(ل)جذومن.هلاسرإنكمي

EIEl-تستتتاب

.ةمدقتمتارايخنامألالاصتالاتامقلملا/ماع

------------------------------------------------------------------- ---------------------------------------------------- مقلملاذفانمماقرأ

Trردايلاديربلا SMTP-.ات

TانمألاسمتمغلبلااذهبلطتيSSL)

جIPCP3دراولاديربلا

(SSL)ةنمكألاصتامقلملااذهبلطتب-

مقلملاتالهم

ةقيقد1ةليوط--ةريصق

لامهرإلا

تيابوليكE-1.نمربكألالئاسرلاةيزجتFت

ليصوت

-rبقلملاىلعلئاسرلانمةخسنكرت

. E م...ب -

نودرمينادبال-7

!قيبطت|رمألاءاغلإDقفاوملا

.(ل)جذومن



:ةديدجلئاسردوجونمققحتلل(OutlookExpress)دادعإ•

"Options"قوفرقنامث"تاودأ""Tools"ةمئاققوفرقنا(1

."تارايخ"

نمققحتلا"رايخلاديدحتنمدكأت"ماع"بيوبتةمالعنمض(٢

.اهيفكارتشالاتادلجميفةديدجلئاسر

."تاودأ""Tools"ةمئاقيف"تارايخ"قوفرقنا(٣

رايخلاديدحتنمدكأت"ماع""General"بيوبتلاةمالعنمض(4

"Check for new messages every (X)minutes"

."(قئاقد)ةقيقد(س)لكةديدجلالئاسرلانمققحتلا"

دوجونم(OutlookExpress)قيقحتلىصقألاتقولاددح(ه

.ةديدجلئاسر

(OutlookExpress)لعجىلإيدؤيفوسرايخلااذهديدحتنإ

.هحتفدنعًايئاقلتةديدجلئاسردوجونمققحتي

:لئاسرلاةءارق.

ةرمةلاسرلاىلعرقنلادنعةنياعملاءزجيفةلاسرلاةءارقكنكمي

:قفرمفلمضرعل•

"FileAttachment"زمرقوفةلاسرلاراطإلفسأىلعنيترمرقنا(1

"قفرمفلم"

يبرعلامدختسمللتنرتنالا/اح



.ال
.قافرإ

--------

.فلملامساقوفرقنامث

Save"ىلعرقنامث"فلم"ةمئاقىلعرقناقفرملافلملاظفحل(٢

Attachments""فلملارتخامث"تاقفرملاظفح.

ديربلانيوانعرتفدوليلدلا

ىلعيوتحتةرغصمتانايبةدعاقنيوانعلارتفدربتعي:نيوانعلارتفد

هذهنموهيلإاهتفاضإمتيتلارابخألاتاعومجموصاخشألانعتامولعم

.(خلا..ديربلاناونعولمعلاومسالا)تامولعملا

:نيوانعلارتفدىلإصاخشألةيديربنيوانعةفاضإ•

كلذوكيلإنيلسرملانيوانعظفحكنكميةيديربةلاسريقلتدنع

ءالؤهىلإاهيفلسرتةرملكنيوانعلاةباتككسفنىلعرصتختيكل

:يليامكمتيكلذوصاخشألا

يديربلاهناونعظفحديرتيذلاصخشلانمةدراولاةلاسرلاحتفا(1

.نيوانعلارتفديف

قوفرقنامثهتفاضإديرتيذلامسالاقوفنميألاةرأفلارزبرقنا(٢

"Addto Address Book""امكو."نيوانعلارتفدىلإةفاضإ

ىئاقلتظفحبموقيثيحب(OutlookExpress)دادعإكنكمي

-- نيوانعل: يتآلاعبتاكلذدادعإلاو،مهيلعدرتنيذلاصاخشألا

."تارايخ""Options"قوفمث"تاودأ""Tools"قوفرقنا/1

Automaticallyput"قوفرقنا/٢ people I reply to in

.

٦١١يبرعلامدخت.تنرتنالا



my Address Book""يفمهيلعدرأنيذلاصاخشألاعض

."ايئاقلتنيوانعلازافد

؟ليلدلاةمدخيهام

رفومنمىرخأليلدتامدخةفاضإكنكميامكةعئاشلاليلدلاتامدخ

.تنرتنإلاةمدخ

:ليلدلاةمدخةفاضإ•

:يلاتلاعبتانيوانعلارتفدىلإليلدلاةمدخةفاضإل

."تاباسح"قوفرقنامث"تاودأ""Tools"ةمئاققوفرقنا(1

مث"ليلدلاةمدخ""DirectoryService"بيوبتلاةمالعقوفرقنا(٢

."ةفاضإ""Add"رقنا

.ةشاشلاىلعرهظتيتلاتاوطخلاعبتااهدعب

:تنرتنإلاىلعلامعأوصاخشأنعثحبلا•

."ثحبلا""Find"رزىلعرقنامثنيوانعلارتفدحتفا(1

تاعبرميفكيدلةرفوتملاتامولعملانمنكممردقربكأبتكا(٢

."نآلاثحبلا""NowFind"رقنامثثحبلا

مث"أدبا""Start"ةمئاقنمزودنيو.---بلاهلانككامك

"Findرمألارايتخامث"ثحب"People""صاخشأ".



نمرفوتمردقربكأبتكيثيحبثحبلاقاطنقييضتلضفي:ةظحالم

ليلقتلكلذوهنعثحبلادارملالمعلاوأصخشلانعتامولعملا

شاقنلاتاعومجم

نمةعومجمنعةرابعيه:(Newsgroups)شاقنلاةعومجميهام

.شاقنلاتاعومجممقلمىلإنيمدختسملالبقنملسرتدودرلاولئاسرلا

نأبجينكلوةيوضعوأموسرىلإجاتحيالتاعومجملاهذهلمامضنالاو

نمنكمتتيكلشاقنتاعومجممقلعطابتراتنرتنإلاةمدخدوزملانوكي

رايتخاوباسحلادادعإبموقتنأدعبو.كبصاخهيفباسحدادعإ

ةمئاقنمضاهضرعواهيفكارتشالاكنكميكمهتيتلاشاقنلاةعومجم

.ديربلاوشاقنلاةعومجمنيبلقنتلاةلوهسنمضتاذهبو"ديربلاتادلجم"

اهيفثحبلاكنكميدودرلاولئاسرلافالآشاقنلاةعومجمنمضتتدقو

.اهعرسأوقرطلالهسأبديرتامنع

:كمهتيتلاشاقنلاةعومجمنعثحبلا•

تاعومجمءامسأيفروثعللشاقنلاتاعومجممقلميفثحبلاكنكمي

عباتلارابخأةعومجمنعثحبللو.ةنيعمتاملكوأءامسأىلعرابخألا

:يتآلا

رزقوفرقنامثديربلاتادلجمةمئاقنمضمقلممساقوفرقنا(1

"Newsgroups""شاقنلاتاعومجم".

Display"عبرملانمضاهنعثحبلاديرتيتلاتاملكلابتك(٢

N

١١/ي-.مدختسمللتنرتن



newsgroup which contain""يتلاشاقنلاتاعومجمضرع

ميقلمنوكيدقفةيلاخثحبلاجئاتنترهظاذإ."ىلعيوتحت

.كلتشاقنلاةعومجمىلعيوتحيالشاقنلاتاعومجم

:اهيفكارتشالانودبشاقنلاةعومجمضرع•

قباطتاهيفكرتشتفوسيتلاشاقنلاةعومجمنوكتنأبجي

اهيفكارتشالالبقةعومجملاهذهىلععلطتنأبجيكلذل.كتامامتها

:يلاتلاعابتابكلذو

.تاودألاطيرشيف"شاقنلاةعومجم""Newsgroups"قوفرقنا(1

يأقوفرقناةضورعمشاقنتاعومجمتامقلمكيدلناكاذإ(٢

.مقلم

يتلاشاقنلاةعومجمقوفرقنا"لكلا""All"بيوبتلاةمالعتحت(٣

."ىلإلاقتنالا""GoTo"رقنامثاهديرت

:يشاقنلاةعومجميفكارتشالا•

:اهنمشاقنلاةعومجميفكارتشاللقرطةدعكانه

كولتوآنإفشاقنلاةعومجممقلمةفاضإدنع:ىلوألاةقيرطلا

ةدوجوملاشاقنلاةعومجميفكارتشالابكبلاطيسيربسكإ

.ميقلملاىلع

قوفمث.مقلممساقوفرقناتادلجملاةمئاقنم:ةيناثلاةقيرطلا

ةعومجمزتخامث"شاقنلاتاعومجم""Newsgroups"رز

"Subscribe"قوفرقنامثاهيفكارتشالاديرتيتلاشاقنلا

."كارتشا"



:شاقنلاةعومجميفكارتشالاءاغلإل•

.تاودألاطيرشيف"شاقنلاتاعومجم""Newsgroups"رزقوفرقنا

"رقنامثاهيفككارتشاءاغلإديرتيتلاشاقنلاةعومجمقوفرقنامث

Unsubscribe""كارتشالاءاغلإ".


