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 عَسَل نصلات
 

 

ٌْحَة وسَلَّم علٌهِ  ى اللُ ً صلَّ النبَّ  مِن  سُنَّةِ   والصلاةِ  وءِ الوضُ  هُ مْ فِ  حِ  الصَّ

 خُطُوات عملٌة فمهٌة تربوٌة  

 

 

 

 صالحين بن جماؿ الدْ الدكتور : مَ 
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 بسم الله الرحمن الرحيم

 حلاوة الصلاة

 

 الحمد الله رب العالمٌن والصلاة والسلام على النبً الأمٌن وعلى آله

 وصَحبه الطٌَّبٌن الطاهِرٌن ، وبعد :

دْر ، وعلامة الِإٌمان ، ودلٌل صِدْق ،  الصلاة نور الملب وراحة الصَّ

وح ، وفٌها  وتطَهٌر للنَّفس مِن الفحشاء والمُنكر ، وسعادة وطُمؤنٌنة للرُّ

 رضى الله عن العبد ، 

نٌْاَ نوُرٌ فًِ للُوُبِهِ  مْ وَبصََائِرِهِمْ، تشُْرِقُ بِهَا للُوُبهُُمْ، والصلاةُ " لِلْمُإْمِنٌِنَ فًِ الدُّ
ٌْنِ الْمُتَّمٌِنَ، ةَ عَ وَتسَْتنٌَِرُ بصََائرُِهُمْ وَلِهَذَا كَانتَْ لرَُّ
ٔ
ًَّ صَلَّى كَمَا كَانَ   ٌمول النَّبِ

ٌْهِ وَ  لَاةِ " تْ : "جُعِلَ سَلَّمَ اللهُ عَلَ ٌْنًِ فًِ الصَّ ةُ عَ لرَُّ
ٕ
 

ٌْنتَهِاوِرِضَاها وسُرُورها  نفَْسًِفسعادةُ  "لحصول الاستلذاذ فً الصلاة  وطُمَؤنِْ
بالطاعة والراحة بالعبادة "
ٖ
 

لَاةُ نوُرٌ" ٌْهِ وَسَلَّمَ : " الصَّ ًَّ صَلَّى اللهُ عَلَ وَلالَ النَّبِ
ٗ
 

وَابِ  " لأنها تمَْنعَُ مِنَ الْمَعاَصًِ وَتنَْهَى عَنِ الْفحَْشَاءِ وَالْمُنْكَرِ وَتهَْدِي إِلىَ الصَّ
كَمَا أنََّ النُّورَ ٌسُْتضََاءُ بِهِ وَلٌِلَ مَعْناَهُ أنََّهُ ٌكَُونُ أجَْرُهَا نوُرًا لِصَاحِبِهَا ٌوَْمَ 

شْ  رَاقِ أنَْوَارِ الْمَعاَرِفِ وَانْشِرَاحِ الْملَْبِ وَمُكَاشَفاَتِ الْمٌِاَمَةِ وَلٌِلَ لِأنََّهَا سَببٌَ لِإِ
 ُ ِ تعَاَلىَ بظَِاهِرِهِ وَباَطِنِهِ وَلدَْ لاَلَ اللََّّ الْحَماَئكِِ لِفرََاغِ الْملَْبِ فٌِهَا وَإلِْباَلِهِ إِلىَ اللََّّ

نوُرًا ظَاهِرًا عَلىَ تعالى واستعٌنوا بالصبر والصلاة وَلٌِلَ مَعْناَهُ أنََّهَا تكَُونُ 
ٌْضًا عَلىَ وَجْهِهِ الْبهََاءُ بخِِلَافِ مَنْ لمَْ  نٌْاَ أَ وَجْهِهِ ٌوَْمَ الْمٌِاَمَةِ وٌََكُونُ فًِ الدُّ

ٌصَُلِّ "
٘
 

                                                           
 . ٕٔ/ ٕابن رجََب ، جامِعُ العُلُوـ والِحكَم ،  ٔ
 .  ٖٚٓٗٔرقم  ٖٖٗ/ ٕٔأحمد ، الدسُْنَد ،  ٕ
 . ٓٗٔ/ ٔالقَسْطَلاني ، إِرْشاد السَّارِي لشرح صحيح البخاري ،  ٖ
 . ٖٕٕصحيح الِإماـ مُسْلِم رقم  ٗ
 . ٔٓٔ/ ٖالنػَّوَوِي ، شرح رياض الصالحين ،  ٘
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 دُ جِ ه، ولهذا تَ رِ شْ ه، وفً حَ رِ بْ ه، وفً لَ هِ ه، وفً وجْ بِ لْ فً لَ  للعبدِ  نورٌ "وهً 
 أكثر الناس نوراً فً الوجوه أكثرهم صلاة، وأخشعهم فٌها لله عز وجل.

، -عز وجل -وكذلن تكون نوراً للإنسان فً للبه؛ تفتح علٌه باب المعرفة لله
وباب المعرفة فً أحكام الله، وأفعاله، وأسمائه، وصفاته، وهً نور فً لبر 

لام البناء، وإذا لم  الإنسان؛ لأن الصلاة هً عمود الإسلام، إذا لام العمود
ٌمم العمود فلا بناء.كذلن نور فً حشرة ٌوم المٌامة؛ فهً نور للإنسان فً 
جمٌع أحواله، وهذا ٌمتضً أن ٌحافظ الإنسان علٌها، وأن ٌحرص علٌها، 

"وأن ٌكثر منها حتى ٌكثر نوره وعلمه وإٌمانه
ٙ
. 

 
 مُ ــاكُ نَ ـغْ ً مَ ــــلامِ سَ  ارُ ودَ  ...  مُ اكُ ٌَ مْ لُ  رِ هْ ن الدَّ ي مِ ورِ رُ سُ 
 مُ كُ ولَ ً لَ شِ ٌْ عَ  ابَ ... وما طَ  تُ ٌْ ٌِ ً ما حَ لَ مَ ى أَ هَ تَ نْ م مُ تُ نْ وأَ 
 مُ اكُ رَ كْ ذِ ً بِ بِ لْ لَ  حُ وِّ رَ أُ   وم ...مُ ي الهُ ادِ ؤَ فً فُ  تْ مَ حَ دَ ذا ازْ إِ 

 مُ اكُ سَ نْ نَ  رِ هْ ى الدَّ دَ ا مَ نَ سْ لَ ى ... فَ ضَ ما مَ ٌْ فِ  دَ هْ وا العَ سُ نْ فلا تَ 
 
 

 فالصلاة نور .. وبها ٌَتحمكُ السُّرور .. وتندَفعُِ الشُّرور .. 

 الصلاة للملب رَاحَة .. وغِنىَ للنَّفْسِ لا فالَة ) فمر (

بها تنَدفع الهُمُوم .. وتغُادِرُ الغمُُوم .. وٌَنْظُفُ الملبُ والسُّلوُن مِن السُّمُوم
7
 

 نْكَر " .." إنَّ الصَّلاةَ تنَْهَى عنِ الفحَْشَاءِ والمُ 

 

 بباَبِ  للبًِ وارتمََى أكبرَُ  اللُ           شِموَتً وزالت نصَبًِ وانتهَى أكبرَُ  اللُ 

 الرّحمَةِ 

 جِباَلا  للبًِ عَن ونفََضتُ     بدمعتًَِ شرَلتُ  ولدَِِ  الخُشُوع أفكِِ  فً حَلمّتُ 

 الغفَلةِ  ذنوُب مِن

                                                           
 . ٜٔٔ ٜٓٔ/ ٔابن عُثػَيْمِين ، شَرح رياض الصالحين ،  ٙ
الكِبْرِ والحَسَد والحِمْدِ وسُوء الظَّنِّ بالله تعالى ، وسُوءُ الظن بالمؤمنٌن ، واللُّؤْم ، والبذََاءَة فً اللِّسان  7

 والأفَعال ...
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 خَائِف طِفل مِثلَ  أبكًِ وبدَأتُ    الخَشٌةَِ  إرتعِاَدُ  بهَِا ٌجُول أوصالً وتركتُ 

 الظُلمَةِ  فًِ

ا للباا وغدوتُ   الوَحشةِ  طُول بعَد أنسًِ المِحراب فً فوَجَدتُ   ٌَهتزَُّ  نابضا

 الشُعلَةِ  مِثلَ 

لُ  أحد   ل والل أناَ فإذا  نحَوي رَنتَ لَد العوََالِم وإذا            صُحبَتًِ ٌعُجَِّ

ٌْرَةِ  بعٌَِنِ   الغَ

 وزالت نصَبًِ وانتهَى أكبرَُ  اللُ         المِحنةَِ  عندَ  الملَب ثبَاتُ  بِها الصَّلاة إن

 شِموَتً

 الرّحمَةِ  بباَبِ  للبًِ وارتمََى أكبرَُ  اللُ   

 

أخً الحبٌب .. آملُ أنْ تجَِدَ فً ثناٌا هذا الكتاب ما ٌسُْعِدُن ، مِن فمِْهِ 

الْتدِاءا بالنبً صلى الله عليه وسلم ،  التغٌٌر العملً ، لِعبادة الوضوء ، وعبادة الصلاة ،

 بعِبارةٍ سَهلة ، وأسُْلوُبٍ جذابٍ ..

ا .. لتحمٌك سعادة للبن ..  ا عملٌا ا لن لرِاءَةا مُمْتعِة ومُفٌدة ، ثم تطَبٌما مُتمَنٌا

ٌْل رِضى رَبنِّ ..     ونَ

 الصالحمَدٌَْن بن جمال  الدكتور :أخوكم 

mdynjmal@gmail.com/ٓٓ97ٕ٘9ٕٕٖٕٓ٘ٙ 

 

 فوائد الصلاة 

 تنَهى العبد عن الفحشاء والمُنْكَر (ٔ

دْر. (ٕ  طُمَؤنٌِْنة النَّفْس وانْشِرَاح الصَّ

بْر ( لوُة ضَبط انْفِعالات النَّفْس (ٖ  .) تحمٌك الصَّ

mailto:mdynjmal@gmail.com/00972592230256


ٙ 
 

 تحمٌك الٌمٌن. (ٗ

 .وة الشخصٌة ل (٘

 تحمٌك العبودٌة )الإستمامة(. (ٙ

 العزة بالله لا بالخلك )تربٌة العزة(  (7

 الذل والإفتمار بٌن ٌدي الله لا للخلك. (8

 غرس الهمة للمعالً والبعد عن سفاسف الأمور. (9

 لوة التركٌز. (ٓٔ

 إمتلان سعة الأفُك فً النظر للأمور. (ٔٔ

 رضى الله تعالى عن العبد. (ٕٔ

 رضى العبد عن الله تعالى. (ٖٔ

 الحب نحو الآخرٌن.بناء مشاعر  (ٗٔ

 بناء الأخوة الإٌمانٌة. (٘ٔ

 غرس المناعة بالرزق. (ٙٔ

 ٌمان.الإِ  بُّ حُ  (7ٔ

 ارعة بالإستجابة لله ورسوله.سَ المُ  (8ٔ

 وح التعاون مع المسلمٌن.رُ  عُ رْ زَ  (9ٔ

 تحمٌك الشكر لله تعالى. (ٕٓ

 لوة البصٌرة )لا العمى(. (ٕٔ

 وخ التواضع فً النفس.سُ رُ  (ٕٕ

 ً العبد بالرحمة لعباد الله.لِّ حَ تَ  (ٖٕ

 الشخصٌة. إتزان (ٕٗ

 الثبات على المبادئ والمٌِم. (ٕ٘

 بناء الصِدق. (ٕٙ

 س.فْ ضبط شهوات النَّ  (7ٕ

 .فً الشخصٌة م لا الترددزْ تكوٌن الحَ  (8ٕ

 ك.لْ ة الخَ رَ اشَ عَ إمتلان حُسن مُ  (9ٕ



7 
 

 الأدب مع الله تعالى. (ٖٓ

الشجاعة )لوة الملب، الأمر بالمعروف والنهً عن المُنكر،  إمتلان (ٖٔ

 الرجوع عن الخطؤ، تمدٌم الله على رِضى الخَلك(.

 للعبد. اللهِ  بُّ حُ  (ٕٖ

 تعالى. للهِ  العبدِ  بُّ حُ  (ٖٖ

 التفاعل الإجتماعً مع الآخرٌن. (ٖٗ

 عظٌم الله فً الملب لا الناس.تَ   (ٖ٘

 ٌان.وق والعِصْ سُ ر والفُ فْ الكُ  هُ كُرْ  (ٖٙ

 النِّفاق وأهَْلِه ، ولا ٌكون بوِجهٌن .الابتعاد عن  (7ٖ

 و.غْ واللَّ  وءِ جالس السُّ ن مَ م مِ لِ سْ المُ  ةُ رَ فْ نُ  (8ٖ

 الصالحٌن )السلام علٌنا وعلى عباد الله الصالحٌن(. بُّ حُ  (9ٖ

 والتمالٌد السلبٌة. العاداتِ  ذُ بْ نَ (ٓٗ

 .الفاسِدَة ) العنُْصَرٌَِّة !!( الجاهلٌة بِ رَكْ ام لِ مَ ضَ نْ م الإِ دَ عَ  (ٔٗ

 عب والبلاء.م التَّ غْ مان رَ ٌْ الإِ لاوة حَ  (ٕٗ

 اع(.دَ خِ نْ الإِ  مُ دَ الشٌطان وأعوانه )عَ  مامَ أَ  عٌ ٌْ نِ مَ  دُّ سَ  (ٖٗ

 ة(.رَ هْ ة والشُّ عَ مْ ٌاء والسُّ ن الرِّ مِ الملب ة ٌَ مِ نْ حمٌك الإخلاص )تَ تَ  (ٗٗ

النبً، ه )السلام علٌن أٌها رِ ٌْ ولِ ه وتَ مِ ٌْ ظِ عْ وتَ صلى الله عليه وسلم مع النبً  بِ دَ الأَ  نُ حُسْ  (٘ٗ

.)  اللهم صلِّ

 لا للعبٌد.الحمٌد  للهِ  التوحٌدِ  تحمٌكُ  (ٙٗ

 ن الخاتمة.حُسْ توفٌك العبد لِ  (7ٗ

عوُبات ادُ دَ والسَّ  ٌكُ وفِ التَ  (8ٗ  .فً الحٌاة رَغْمَ كُلِّ الأشوان والصُّ

 ن الله تعالى.وف مِ اء الخَ نَبِ  (9ٗ

 طهٌرها.ل وتَ ائِ ذَ ن الرَّ س مِ فْ النَّ  ٌبُ ذِ هْ تَ  (ٓ٘

 الولت بالمفٌد. ص على إستثمارالحِرْ  (ٔ٘

م على الملائكة وهو لا لِّ تحمٌك الإٌمان بالغٌب )السلام علٌكم ٌسَُ  (ٕ٘

 م(.اهُ رَ ٌَ 
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 وطرٌك السٌر إلٌه لتحمٌمه.فً الحٌاة ف دَ الهَ  ٌدُ دِ حْ تَ  (ٖ٘

 ماً.ٌْ ئِ لا لَ  سِ فْ النَّ  كرٌمَ  بحُ المُصَلًِّصْ ٌُ  (ٗ٘

 ابط والتآلف الأسُري.رَ التَ  ناءُ بِ  (٘٘

 .بِ نْ الذَّ  دَ عْ بادرة للتوبة بَ المُ  ةُ عَ رْ سُ  (ٙ٘

 (.هُ دَ مِ حَ  نْ مَ لِ  اللهُ  عَ مِ تعالى )سَ  باللهِ  اءِ جَ وة الرَّ لُ  ناءُ بِ  (7٘

 التفاإل وحُسن الظن بالله تعالى.ٌصُْبِحُ المُصلًِّ كثٌرَ  (8٘

 حُسن الظن بالمسلمٌن. (9٘

 س.فْ بالنَّ  ةُ مَ الثِّ  (ٓٙ

 ده.حْ وَ  التوكل على اللهِ  وخُ رُسُ  (ٔٙ

، فٌَبتعِدُ عن ظُلْم الآخَرٌن وخاصَةً الألارِب  همولَ مُ حُ  كِ لْ الخَ  اءُ طَ إعْ  (ٕٙ

!!. 

 س وعلى الكفار والمنافمٌن.فْ صر للنَّ حمٌك النَّ تَ  (ٖٙ

 .فً الملب ٌمانالإِ  ادةُ ٌَ زِ  (ٗٙ

م، لْ عِ فً الها )مِ ٌْ ٌِ مْ وتَ  مورِ ر للأُ ظَ المٌزان الصحٌح للنَّ  تلانُ مْ إِ  (٘ٙ

، اهُ جَ والد، ولَ والمال، وال، والزوجة وجوالزَّ نٌا، دُّ والة، رَ ٌْ غَ والة، بَ حْ صُّ وال

 شر(.الخٌر أو الموالف و

 للعبد. اللهِ  حِفظُ  (ٙٙ

ً فً إعتمادِ ٌِّ )طَ  نُ سَ حْ التً هً أَ  مولُ تجَْعَلُ المُصلًِّ ٌ (7ٙ ه لِ وْ ه ولَ با

 ه(.لِ مَ وعَ 

 شاكل.المَ  مَ م رَغْ حِ ة الرَّ لَ صِ فٌز لِ حْ التَ  (8ٙ

الأمر من بٌده س عن المشاعر السلبٌة والهمّ والنكد والحزن لِ ٌْ فِ نْ التَ  (9ٙ

 ." الله تعالى "كله

سَعَةُ  ) ٌعنً فهامبناء الأرٌحٌة النفسٌة فً لبول الإختلاف فً الأَ  (7ٓ

دْر (  .الصَّ

 .  ةٌَّ بِ زْ ن الحِ س مِ فْ هٌر النَّ طْ تَ  (7ٔ

 تطهٌر النفس من الجاهلٌة )العصبٌة وغٌرها(. (7ٕ
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 تحمٌك رُحماء بٌنهم. (7ٖ

 المرونة وعدم التصلبّ فً الرأي الشخصً لأهل الجماعة  (7ٗ

 ر والشِرن.ى الكُفْ مَّ البعُد عن مُسَ  (7٘

 .بن خَلَف ٌةُّ عون وأمُِ رْ مع هامان وفِ  رِ شْ الحَ  عدمُ   (7ٙ

 تعالى. ة اللهِ نَ عْ ول فً لَ خُ الدُّ  عدمُ  (77

 ذاب المبر.ن عَ مِ  اةُ جَ النَّ  (78

 الله تعالى. ابِ ذَ ن عَ مِ  اةُ جَ النَّ  (79

 م.هِ انِ وَ عْ وأَ  لمََةِ ون للظَ كُ الرُّ  مُ دَ عَ  (8ٓ

 ة فً الآخرة.رَ سْ ي والحَ زْ والخِ  لِ الذُّ  مُ دَ عَ  (8ٔ

 ـ بِرَحمة الله تعالى وفضَْلِه ـ .على وس الأَ دَ رْ الفِ  رِثُ ٌَ  (8ٕ

 تعالى .  اللهِ  ةِ مَ حْ رَ ب لِ رَ لْ أَ ٌصُْبحُ المُصَلًِّ  (8ٖ

 نَسْمَةُ حُبٍّ 

ًُّ صَلَّىة لال : رَ ٌْ عن أبًَ هُرَ  ٌْهِ وَسَلَّمَ  لال النَّبِ ُ صَلاةََ : »اللُ عَلَ لَ ٌمَْبَلُ اللََّّ
 َ أ «أحََدِكُمْ إذَِا أحَْدَثَ حَتَّى ٌتَوََضَّ

8
 

 

ٌْهِ وَسَلَّمَ:  عَنْ أبًَِ مَالِنٍ الْأشَْعرَِيِّ لاَلَ: لاَلَ رَسُولُ اِلل صَلَّى اللُ عَلَ

ٌمَانِ"» الطُّهُورُ شَطْرُ الِْْ
9
 

 اللتِصاد فً الوضُوءِ 

 
ًُّ صَلَّى:»" لال أنَسَ بن مالن رضً الل عنه  ٌْهِ وَسَلَّمَ  كَانَ النَّبِ اللُ عَلَ

أُ باِلْمُدِّ  اعِ إلَِى خَمْسَةِ أمَْدَادٍ، وٌَتَوََضَّ «ٌغَْسِلُ، أوَْ كَانَ ٌغَْتسَِلُ، باِلصَّ
ٔٓ
 

                                                           
ػ الكتاب ىذا تٓ ػ ما أذكُْرُه مِن الأحاديث  . وكل ٕٕ٘، وصحيح الِإماـ مُسْلِم رقم   ٜٗ٘ٙصحيح الِإماـ البُخاري رقم  ٛ

 .، بحمد الله تعالىصحيحة 
 . ٖٕٕصحيح الِإماـ مُسْلِم رقم  ٜ

 . الددُُّ : مِلءُ الكّفَّيْن ، والصَّاعُ : أَرْبعةُ أَمْدَاد . ٕٖ٘، وصحيح الِإماـ مُسْلِم  ٕٔٓصحيح الِإماـ البُخاري رقم  ٓٔ



ٔٓ 
 

 

صِفةَ الوضوء
ٔٔ
 

انْوِي بِملَْبنِ إرِادة الوضوء ) اسْتحَْضِر بِمَلْبنِ إرَادَة الطهارة للصَّلاة 

ٌْنُ باِلله على إِلامة هذه ..والأكَْمَل أنْ ٌسَْتحَْضِر بِمَلْبه  ثلاثة أمُُور : اسْتعَِ

العِباَدة )الوضوء(
ٕٔ
خالِصاً لله 

ٖٔ
على هَدْي ) سُنَّة ( النبً صلى الله عليه وسلم ( 

ٔٗ
 

 

 انْتبَهِ ... احْذَر

لأنّ هذا لم ٌَفْعَلْه ولم ...فهذا بدِْعَةٌ ...لا ٌجَوز التلفظُ بالنٌة أٌها الحبٌب ...

ٌْرَاً لَفعَلَوُهُ أو ٌؤَمُْر بِه النبً صلى الله عليه وسلم  ولم ٌَفْعلَه أحََدٌ مِن الصحابة ، ولو كان خَ

 أمََرُوا بِه .

 ـ حَفِظَن اللُ ـعلى إحِْسَان الوضُوء  احْرِصْ 

ٌْهِ ، لاَلَ: لاَلَ رَسُولُ رضً الل عنه عَنْ عُثمَْانَ بْنِ عَفَّانَ " اِلل صَلَّى اللُ عَلَ
أَ فأَحَْسَنَ الْوُضُوءَ خَرَجَتْ خَطَاٌاَهُ مِنْ جَسَدِهِ، حَتَّى تخَْرُجَ »وَسَلَّمَ:  مَنْ توََضَّ

«مِنْ تحَْتِ أظَْفاَرِهِ 
ٔ٘
 

 

                                                                                                                                                                                           

ذَا السَّرَؼُ يَا عَمْرِو بْنِ الْعَاصِي، أَفَّ النَّبَِّ صَلَّى اُلله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ مَرَّ بِسَعْدٍ وَىُوَ يػَتػَوَضَّأُ، فػَقَاؿَ: " مَا ىَ وأمّا حديث عَبْدِ اِلله بْنِ 
،  ٘ٙٓٚرقم  ٖٚٙ/ ٔٔ سَعْدُ؟ " قاَؿَ: أَتٓ الْوُضُوءِ سَرَؼٌ ؟ قاَؿَ: " نػَعَمْ، وَإِفْ كُنْتَ عَلَى نػَهْرٍ جَارٍ " أحمد ، الدسُْنَد ،

 فضعيف .
دَرَّسْتُ ػ بحمد الله ػ تٓ أكثر مِن جامعة ودَرَّسْتُ تٓ مَدارس مِن الصف الخامس إلى الثاني ثانوي ) التوجيهي ( ودُرُوس تٓ  ٔٔ

بِعينيَّ مَن دَرَسَ الشريعةَ  الدساجد ، فلم أَجِدُ شَخْصَاً واحِداً أتَى بِصِفَة الوضوء الصحيحة التي تَصِحُّ بها الصلاة ، !!! وقد رأَيتً 
عاماً فما أتَى بالوضوء الصحيح الذي تَصِحُّ بوِ الصلاة !!! فلِذلك شَرَحْتُ صِفَة  ٘ٔتٓ الجامعة ويػَؤُُّ الدصُلِّين لأكثر مِن 

 الوضوء .
 كل وضوءٍ !!قبل   البوؿ والغائط ػػ أفْ يػَغْسِلَ مكاف خروج  الشَّخصُ  انتبو : ليس مِن الشَّرع أفْ يَسْتَنجي

ؾَ نَسْتَعِيُن " سورة الفاتحة آية  ٕٔ ؾَ نػَعْبُدُ وَإِياَّ  . ٘وىذا تَطبيق عَمَلي لِقولو تعالى :" إِياَّ
 وىذا استجابة لَأمر الله بِإخْلاص العبادة لله وَحْدَه . ٖٔ
 والأحاديث النبوية الصحيحة الآمِرة بالِإخْلاص . وىذا استجابة وتطبيق عملي للآيات القرانية ٗٔ
 . ٕ٘ٗصحيح الِإماـ مُسْلِم رقم  ٘ٔ



ٔٔ 
 

ثم للُْ : بِسْمِ الل
ٔٙ
 

ٌْن َ مِن إِناءٍ ، فلا تغَْسِل كَفَ مِن السُّنَّة إذا أرََدْتَ أنْ تتَوَضؤ
ٔ7
داخِلَ الِإناء ،  

ٌْن  ٌَنْتمَِلَ أيَُّ أذََى فً الٌدٌن إلى الماء ثم وإنما صُبَّ الماءَ على ٌدََ ، كً لا 

ٌْن أو جَسَدن فتتؤذََّى ٌْنَ إلى فَمِن أو أنْفِن أو عَ
ٔ8
 

 

 

المَضْمَضَة والسْتِنْشَاق
ٔ9
  

                                                           
اردة تٓ وجوب حديث " لََ صَلَاةَ لِمَنْ لََ وُضُوءَ لَوُ، وَلََ وُضُوءَ لِمَنْ لََْ يَذْكُرِ اسْمَ اِلله عَلَيْوِ " ضعيف ، وكل الأحاديث الو  ٙٔ

 الِإماـ أحمد والبخاري وابنُ الدنُْذِر ، قاؿ الِإماـ ابنُ بطََّاؿ " قاؿ أحمد بن حنبل: لَ التسمية عند الوضوء لَ تصح ، كما بينَّ 
. وتدت لَ -يَصِحُّ تْ ذلك حديث، ولو صَحَّ لكاف معناه لَ وضوء كاملًا كما قاؿ: تدت لَ صلاة لجار الدسجد إلَ تْ الدسجد 

د الوضوء لَ يوجبها عند غسل الجنابة والحيض، وىذا مناقض لإجماع . وىذا الذى أوجب التسمية عن-إيّاف لدن لَ أمانة لو 
. ومِثْلُ ىذا الحكُْم الدهم ٖٕٔ/ ٔالعلماء أف من اغتسل من الجنابة، ولَ يتوضأ وصلى أف صلاتو تامة "شرح صحيح البخاري ، 

 أركاف الِإسلاـ ػ الصلاة ػ  جِدّاً لَبدَُّ أَفْ يَكوف بِدليلٍ صحيح لَ إِشْكاؿ فيو ، لَرْتبَِاطو بِركُْنٍ مِن
ػ ٜٙ/ٕ، وابن الدنُػَيِّّ ، البَدْرُ الدنُِيّْ ،  ٗ/ ٔ، والزَّيلِْعِي ، نَصْب الرَّاية ،  ٖ٘ٗرقم  ٖٛٙ/ ٔانظر : ابن الدنُْذِر ، الأوسَط ، 

، والعُقَيْلِي ، الضُّعفاء  ٖٖٔ/ ٖ، وابنُ القَطَّاف ، بيَاف الوَىْم والِإيْهاـ ،  ٕٓ٘/ ٔ، وابن حَجَر ، التلخيص الحبَيّ ،  ٜٓ
.  ومِن العلماء مَن صَحح الحديث ، فمَن أَحَبَّ أفْ يذَكَُرىا فلا حَرج عليو ، ومن لََ يذّْكُرْىا فلا حَرجَ عليو  ٚٚٔ/ ٔالكبيّ ، 

 ووضوؤه صحيح . والله أعلم . 
 . ٕٔ/ ٚ، النػَّوَوِي ، رَوْضَة الطَّالبين ،  الكَفُّ ىو : " الْيَدُ مِنْ رءُُوسِ الْأَصَابِعِ إِلَى الْمِعْصَمِ " ٚٔ
ثػُرْ، وَمَنِ اسْتَجْمَرَ »" عَنْ أَبِ ىُرَيػْرَةَ رضي الله عنه أَفَّ رَسُوؿَ اللََِّّ صَلَّى اُلله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ قاَؿَ:  ٛٔ إِذَا تػَوَضَّأَ أَحَدكُُمْ فػَلْيَجْعَلْ تٓ أنَْفِوِ، تَّّ ليِػَنػْ

قَظَ أَحَدكُُمْ مِنْ نػَوْمِوِ فػَلْيػَغْسِلْ يدََهُ قػَبْلَ أَفْ يدُْخِلَهَا تٓ وَضُوئوِِ، فإَِفَّ أَحَدكَُمْ لََ يدَْ فػَلْيُوترِْ، وَإِذَ  صحيح « رِي أيَْنَ بَاتَتْ يدَُهُ ا اسْتػَيػْ
 . ٕٛٚ، وصحيح الِإماـ مُسْلِم رقم  ٕٙٔالِإماـ البخاري رقم 

شَاؽ سُنَّة ، لحديث :"إِذا قُمْتَ إِلَى الصَّلَاةِ فػَتػَوَضَّأ كَمَا أَمَرَؾَ اللهُ" الترمذي ، السُّنَن ، عند أكثر العلماء الدضَْمَضَة والَسْتِنْ  ٜٔ
، وانظر : العِراقي ، طَرْحُ التػَثْريِب تٓ شَرح  ٛ٘ٗ/ ٖ، قاؿ ابن عبد البر :" حديث ثابت " البدر الدنيّ ، ٕٖٓرقم  ٜٖٔ/ ٔ

 . ٖ٘/ ٕالتقريب ، 
بن جرير الطبري :" لَ خَبػَرَ ) لَ حديث ( عن واحدٍ مِن أصحابِ رسوؿ الله صلى الله عليه وسلم أَوْجَبَ على تارؾِ إِيْصَاؿِ الداءِ  قاؿ الِإماـ محمد

كَ" جامع ( ذل تٓ وضُوئوِِ إلى أُصُوؿِ شَعْرِ لِحيتوِ وعَارِضَيْو، وتَارؾِ الدضمضة والَستنشاؽ إعادةَ صَلاتوِ إذا صَلَّى بِطهُْرهِِ )طَهارتَو
 . ٘ٗ/ ٓٔالبياف تٓ تأويل القرآف ، 



ٕٔ 
 

كْهُ ثمّ الٌمُْنى ضع ماءً فً ٌدَِن  ابْصُمْهُ واجْعلَْه فً فمَِن وحَرِّ
ٕٓ
ة  ) مَرَّ

ٕٔ
أو  

اثنَْتاَن
ٕٕ
أو ثلاثة 

ٕٖ
 )

ٕٗ
 

واجْعلَْه فً أنَْفِن ثمّ اسْتنَْثرِْهُ الٌمُْنى ضع ماءً فً ٌدَِن 
ٕ٘
بٌدن  ) أخَْرِجْهُ ( 

الٌسُْرى
ٕٙ
 مِن أنَْفِن 

ة أو اثنَْتاَن أو ثلاثة (  ) مَرَّ

غَسْلُ الوَجْهِ 
ٕ7
 

 

ضَعْ بٌدٌن
ٕ8
ماءً ثمَُّ اغْسِلْ به وجْهَن 

ٕ9
ة  أو اثنْتَاَن أو ثلاثة ( ) مَرَّ

                                                           
ئوِِ، فػَغَسَلَهُمَا ََلَاثَ مَرَّاتٍ، " عَنْ حُمْرَافَ، مَوْلَى عُثْمَافَ بْنِ عَفَّافَ أنََّوُ رأََى عُثْمَافَ بْنَ عَفَّافَ دَعَا بِوَضُوءٍ، فأََفػْرغََ عَلَى يدََ  ٕٓ ََ يْوِ مِنْ إِ

ثػَرَ، تَّّ غَسَلَ وَجْهَوُ ََلَاثًا وَيدََيْوِ إِلَى الِدرْفػَقَيْنِ ََلاَ تَّّ أَدْخَلَ يَّيِنَوُ تٓ  ثًا، تَّّ مَسَحَ بِرَأْسِوِ، تَّّ الوَضُوءِ، تَّّ تَدضَْمَضَ وَاسْتػَنْشَقَ وَاسْتػَنػْ
مَنْ تػَوَضَّأَ لَضْوَ وُضُوئِي ىَذَا، تَّّ »يػَتػَوَضَّأُ لَضْوَ وُضُوئِي ىَذَا، وَقاَؿَ: غَسَلَ كُلَّ رجِْلٍ ََلَاثًا، تَّّ قاَؿَ: رأَيَْتُ النَّبَِّ صَلَّى اُلله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ 

َـ مِنْ ذَنبِْوِ  ُ لَوُ مَا تػَقَدَّ  .ٗٙٔصحيح الِإماـ البخاري رقم « صَلَّى ركَْعَتػَيْنِ لََ يَُُدِّثُ فِيهِمَا نػَفْسَوُ، غَفَرَ اللََّّ
 . ٚ٘ٔصحيح الِإماـ البُخاري رقم « تػَوَضَّأَ النَّبُِّ صَلَّى اللهُ عَلَيْوِ وَسَلَّمَ مَرَّةً مَرَّةً »الله عنهما: " قاؿ عبد الله بْنُ عَبَّاسٍ رضي  ٕٔ
صحيح الِإماـ البخاري رقم  «تػَوَضَّأَ مَرَّتػَيْنِ مَرَّتػَيْنِ »: إِفَّ النَّبَِّ صَلَّى اُلله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ رضي الله عنه " قاؿ الصحابِ عَبْدُ اللََِّّ بْن زيَْدٍ  ٕٕ

ٔ٘ٛ . 
ءٍ، فأََفػْرغََ عَلَى كَفَّيْوِ ََلَاثَ مِرَارٍ، فػَغَسَلَهُمَا، تَّّ أَدْ  ٖٕ ََ ءِ، فَمَضْمَضَ، " دَعا عُثْمَافَ بْنَ عَفَّافَ رضي اُلله عنو بإِِ ََ خَلَ يَّيِنَوُ تٓ الِإ

" وِ إِلَى الِدرْفػَقَيْنِ ََلَاثَ مِرَارٍ، تَّّ مَسَحَ بِرَأْسِوِ، تَّّ غَسَلَ رجِْلَيْوِ ََلَاثَ مِرَارٍ إِلَى الكَعْبػَيْنِ وَاسْتػَنْشَقَ، تَّّ غَسَلَ وَجْهَوُ ََلَاثًا، وَيدََيْ 
 . ٜ٘ٔصحيح الِإماـ البُخاري رقم 

نهما يََْخُذَاف حُكْمَ العُضْوِ الواحِد فَمَرَّة واجب ، وما عداىا سُنَّة . ولو قَدَّمْتَ الَسْتِنْشَاؽ على الدضَْمَضَة صحَّ الوضوء ، لأ ٕٗ
 تٓ الوضُوء ، لكنو خلاؼ السُّنَّة .

« تَثِرْ إِذَا تػَوَضَّأَ أَحَدكُُمْ فػَلْيَسْتػَنْشِقْ بِِنَْخِرَيْوِ مِنَ الْمَاءِ تَّّ ليِػَنػْ »" عن أَبِ ىُرَيػْرَةَ رضي الله عنه قاؿ : قاَؿَ رَسُوؿُ اِلله صَلَّى اُلله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ:  ٕ٘
 . ٖٕٚصحيح الِإماـ مُسْلِم رقم 

مِوِ، وكََانَتِ الْيُسْرَى لِخَلَائوِِ، وَمَا كَافَ عَنْ عَائِشَةَ، أنَػَّهَا قاَلَتْ: كَانَتْ يدَُ رَسُوؿِ اِلله صَلَّى اُلله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ الْيُمْنََ لِطهُُورهِِ وَلِطَعَا ٕٙ
،  ٔٚ/ ٕ، صَحَّحَوُ الِإماـ عبد الرحيم العِرَاقي ، طرَْحُ التػَثْريِب ،  ٖٕٕٛٙرقم  ٖٚٔ/ ٖٗمِنْ أَذًى " أحمد ، الدسُْنَد ، 

 .ٕٕٙػ  ٕٔٙ/ ٘، وابن القَطَّاف ، بياف الوَىْم والِإيهاـ ،  ٜٕٙ/ ٕوالعَيْنِي ، عُمْدَة القارِي شرح صحيح البخاري ، 
،  ٗٗ/ٓٔ الوجْوُ : مِن مَنابِت شَّعْرِ الرأْسِ إلى أَسْفَل الذِّقْن طُولًَ ، ومِن الُأذُف إِلى الُأذُف عَرْضَاً ، انظر : جامع البياف ، ٕٚ

 ،   ٜٔ، ومحمد بن جُزَي ، القَوانين الفقهية ، ص  ٚٗ/ ٖوتفسيّ ابن كثيّ ، 



ٖٔ 
 

 وَجْهَن .بمِن غٌر أنْ تلَْطِمَ الماءَ 

وجه مِن تحَتها ، إذا كانت كثٌفة ، لا ٌرَُى جِلْد المِن السُّنَّة تخَْلٌل شَعْر اللحٌة 

بؤن تدُْخَل أصابع الٌد بٌن شَعْر اللحٌة .
ٖٓ
 

 

ٌْنِ   غَسْلُ الٌدَ

اغْسِل ٌدََن الٌمُْنى
ٖٔ
ٌْن  ، مِن أطَْرَاف الأصََابع إلى المِرْفمََ

ٖٕ
، ثم ٌدََن  

. الٌسُْرى
ٖٖ
  

                                                                                                                                                                                           
تَّّ أَخَذَ غَرْفَةً مِنْ مَاءٍ، فَجَعَلَ بِهاَ هَوُ، أَخَذَ غَرْفَةً مِنْ مَاءٍ، فَمَضْمَضَ بِهاَ وَاسْتػَنْشَقَ، تػَوَضَّأَ عبدُ الله بْن عَبَّاسٍ، فػَغَسَلَ وَجْ » ٕٛ

 أَخَذَ غَرْفَةً مِنْ مَاءٍ، فػَغَسَلَ تَّّ أَخَذَ غَرْفَةً مِنْ مَاءٍ، فػَغَسَلَ بِهاَ يدََهُ اليُمْنََ، تَّّ  ىَكَذَا، أَضَافػَهَا إِلَى يدَِهِ الُأخْرَى، فػَغَسَلَ بِهِمَا وَجْهَوُ،
سَلَهَا، تَّّ أَخَذَ غَرْفَةً أُخْرَى، فػَغَسَلَ بِهاَ بِهاَ يدََهُ اليُسْرَى، تَّّ مَسَحَ بِرَأْسِوِ، تَّّ أَخَذَ غَرْفَةً مِنْ مَاءٍ، فػَرَشَّ عَلَى رجِْلِوِ اليُمْنََ حَتََّّ غَ 

 . ٓٗٔقاَؿَ: ىَكَذَا رأَيَْتُ رَسُوؿَ اللََِّّ صَلَّى اللهُ عَلَيْوِ وَسَلَّمَ يػَتػَوَضَّأُ" صحيح الِإماـ البخاري ، رقم تَّّ « رجِْلَوُ، يػَعْنِي اليُسْرَى
ـ ، الطَّ «لََْ يَكُونوُا يػَلْطِمُوفَ وُجُوىَهُمْ بِالْمَاءِ تٓ الْوُضُوءِ : »رحمو الله  " قاؿ إِبػْرَاىِيمَ النَّخَعِيّ  ٜٕ  ٕٖٗهُور ، ص ، القاسم بن سَلاَّ

 . ٖ٘ٓرقم 
لََ رُوِيَ عَنْوُ ذَلِكَ تٓ حَدِيثٍ صَحِيحٍ بلَْ فائدة : " لََْ يَصِحَّ عَنْ النَّبِِّ صَلَّى اللََُّّ عَلَيْوِ وَسَلَّمَ أنََّوُ مَسَحَ عَلَى عُنُقِوِ تٓ الْوُضُوءِ بَلْ وَ 

النَّبِِّ صَلَّى اللََُّّ عَلَيْوِ وَسَلَّمَ لََْ يَكُنْ يَّْسَحُ عَلَى عُنُقِوِ" ابن تيمية ، لرموع الفتاوى ، الْأَحَادِيثُ الصَّحِيحَةُ الَّتِي فِيهَا صِفَةُ وَضَوْءِ 
 . ٚٛٔ/ ٔ، وابن القيم ، زاد الدعاد ،  ٕٚٔ/ ٕٔ

فِعٍ، عَنِ ابْنِ عُمَرَ،  ٖٓ ََ  . ٓٓٔرقم  ٕٓ/ ٔابن أَبِ شَيبة ، « أنََّوُ كَافَ يُِلَِّلُ لِحيْػَتَوُ »" عَنْ 
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ة أو اثنْتَاَن أو ثلاثة ( وٌجوز أنْ تبَْدَأَ بالٌدَِ الٌسُْرَى لبل الٌمُنى فلا ٌَبْطُلُ  ) مَرَّ

الوضُوء ولكنه مُخالفٌ للسُّنَّة.
ٖٗ
 

ومِن السُّنَّةِ تخَْلٌِلُ الأصَابع
ٖ٘
والبرََاجِم 

ٖٙ
 

                                                                                                                                                                                           
وا بَِِيَامِنِكُمْ "، وَقاَؿَ أَحْمَدُ: تػَوَضَّأْتُُْ، فاَبْدَءُ " عَنْ أَبِ ىُرَيػْرَةَ رضي الله عنه قاَؿَ: قاَؿَ رَسُوؿُ اِلله صَلَّى اُلله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ: " إِذَا لبَِسْتُمْ، وَإِذَا  ٖٔ

 . ٕ٘ٙٛرقم  ٖٜٕ/ ٗٔ" بِِيََامِنِكُمْ " أحمد ، الدسُْنَد ، 
أنَػَّهَا ليَْسَتْ لُزَرَّمَةٌ  نػْعَقَدَ إِجْماَعٌ العلماء عَلَىقاؿ النػَّوَوِي :"فػَهَذَا نَصّّ تٓ الْأمَْرِ بتِػَقْدِيِم الْيَمِيِن ، وَلُساَلَفَتُوُ مَكْرُوىَةٌ أَوْ لُزَرَّمَةٌ ، وَقَدِ ا

 . ٓٙٔ/ ٖ، فػَوَجَبَ أَفْ تَكُوفَ مَكْرُوىَةٌ " شرح صحيح مُسْلِم ، 
، كَأنَػَّهُمْ  [ فػَلَمْ أَعْلَمْ لُساَلِفًا تٓ أَفَّ الْمَرَافِقَ لشَّا يػُغْسَلُ ٙقاؿ الشافعي :" قاَؿَ اللََُّّ عَزَّ وَجَلَّ }وَأيَْدِيَكُمْ إِلَى الْمَرَافِقِ{ ]الدائدة:  ٕٖ

لِ الْيَدَيْنِ أبَدًَا ، إلََّ أَفْ يػُؤْتَى عَلَى مَا ذَىَبُوا إلَى أَفَّ مَعْنَاىَا فاَغْسِلُوا وُجُوىَكُمْ وَأيَْدِيَكُمْ إلَى أَفْ تػُغْسَلَ الْمَرَافِقُ ، وَلََ يََْزِي تٓ غَسْ 
)  :    ، وَلََ يََْزِي إلََّ أَفْ يػُؤْتَى بِالْغُسْلِ عَلَى ظاَىِرِ الْيَدَيْنِ وَبَاطِنِهِمَا وَحُرُوفِهِمَا بػَيْنَ أَطْرَاؼِ الْأَصَابِعِ إلَى أَفْ تػُغْسَلَ الْمَرَافِقُ 

قَضِيَ غَسْلُهُمَا ، وَإِفْ ترُِؾَ مِنْ ىَذَا شَيْءٌ وَإِفْ قَلَّ لََْ يََُزْ" الشافعي ،  . ٔٗػ  ٓٗ/ ٔالأـُ ،  حَوَافُهما وجَوانبُِهما ( حَتََّّ يػَنػْ
سِل كف غسل كَف اليد ىُنا فػَرْضٌ ، وأمَّا غَسْلُهما تٓ بداية الوضُوء سُنَّة ، والسُنَّة لَ تػُغْني ولَ تَكْفِي عن الفرض ، فَمَن لَ يػَغْ  ٖٖ

 اليد ىُنا ، فوضُؤُه باطل ، وصلاتو ستكوف باطلة!! فانتبو .. واحْذَر ػ يا رَعَاؾ الله ػ .
صحيح " الدَّارقَُطْني ، «. لَ بِس»سعود رضي الله :عن رجَُلٍ تػَوَضَّأَ فػَبَدَأَ بِيََاسِرهِ ؟ فقاؿ: " سُئِلَ الصحابِ عبد الله بن م ٖٗ

 . ٜٕٚرقم  ٗ٘ٔ/ٔالسُّنَن ، 
، أَخْبِرْني عَنِ الوُضُوءِ؟ قاَؿَ:  ٖ٘ وءَ، وَخَلِّلْ بػَيْنَ الَأصَابِعِ، أَسْبِغِ الوُضُ »" قاؿ الصحابِ لَقِيطِ بْنِ صَبِرةََ رضي الله عنه: قػُلْتُ يَا رَسُوؿَ اللََِّّ

مِْذِي ، « وَبَالِغْ تٓ الَِسْتِنْشَاؽِ، إِلََّ أَفْ تَكُوفَ صَائمًِا  : تَشبيك أصابع اليدين .ىو . والتَخْليْل  ٛٛٚرقم  ٙٗٔ/ ٖسُنَن الترِّ
وَاؾُ، " عَنْ عَائِشَةَ، قاَلَتْ: قاَؿَ رَسُوؿُ اِلله صَلَّى اُلله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ:  ٖٙ " عَشْرٌ مِنَ الْفِطْرَةِ: قَصُّ الشَّارِبِ، وَإِعْفَاءُ اللِّحْيَةِ، وَالسِّ

بِطِ، وَحَلْقُ الْعَانةَِ، وَانتِْقَاصُ ا  ٕٔٙلْمَاءِ "صحيح الِإماـ مُسْلِم رقم وَاسْتِنْشَاؽُ الْمَاءِ، وَقَصُّ الْأَظْفَارِ، وَغَسْلُ الْبػَرَاجِمِ، وَنػَتْفُ الْإِ
. 

نْسَافُ أَصَابعَِو ارْتػَفَعتْ مِن خَارجِ الْأَصَابِع" والبػَرَ  محمد الحمَُيْدِي ، تفسيّ غريب ما اجِم ىي :" مَفَاصِلُ الْأَصَابِع ، الَّتِي إِذا قػَبَضَ الْإِ
تمع فِيهَا الوَسَ" "النِّهاية تٓ .وقاؿ ابن الأََيّ :" ىِيَ العُقَد الَّتِي تٓ ظهُُورِ الْأَصَابِعِ يََْ  ٙ٘٘تٓ الصَّحِيحين البخاري ومُسْلِم ، ص 

 .ٖٔٔ/ ٔغريب الحديث والأََرَ ، 
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أسَِ مَسْحُ   الرَّ

ٌْن للٌلاً مِن الماءِ   ضَعْ على ٌدََ
ٖ7
  

امْسَح بٌدٌن مِن مُمدَِمَةِ ) بداٌة ( رَأسِْن إلى لَفاَهُ ) آخِرَهُ ( ثمُّ ارْجِع بٌدٌن 

إلى مُمدَِمَةِ رَأسِْن .
ٖ8
) مرة واحدة ( 

ٖ9
 

                                                           
ثػَرَ تَّّ غَسَلَ " رأََى الصحابِ عَبْدَ اِلله بْنَ زيَْدِ بْنِ عَاصِمٍ الْمَازِنيَّ، رَسُوؿَ اِلله صَلَّى اُلله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ تػَوَضَّأَ  ٖٚ فَمَضْمَضَ تَّّ اسْتػَنػْ

َُُايدََهُ الْيُمْنََ ََلَاثًا وَالْأُخْرَى ََلَاثًا، وَمَسَحَ بِرَأْسِوِ بِاَءٍ غَيِّْ فَضْلِ يدَِهِ، وَغَسَلَ رجِْلَيْوِ حَتََّّ وَجْهَوُ ََلَاثًا، وَ  صحيح الِإماـ «  أنَػْقَا
 . ٖٕٙمُسْلِم رقم 

لَّى اللهُ عَلَيْوِ وَسَلَّمَ .... تَّّ أَدْخَلَ يدََهُ فَمَسَحَ رأَْسَوُ، فأََقػْبَلَ بِهِمَا وَأَدْبػَرَ سُئِلَ الصحابِ عَبْدُ اللََِّّ بْنُ زيَْدٍ رضي الله عنه، عَنْ وُضُوءِ النَّبِِّ صَ  ٖٛ
 . ٖٕ٘وصحيح الِإماـ مُسْلِم رقم  ٙٛٔمَرَّةً وَاحِدَةً " صحيح الِإماـ البُخاري رقم 

 فلا يُسَنُّ مَسْحُوُ ، سَوَاء كاف شَعْرَ رجَُلٍ أو امرأة . تنبيو : إذا كاف الشَّعْرُ طويلًا َزلًَ على الرَّقبَة أو على الظهر ،
أَدْخَلَ يدََهُ فَمَسَحَ رأَْسَوُ، فأََقػْبَلَ بِهِمَا " سُئِلَ الصحابِ عَبْدُ اللََِّّ بْنُ زيَْدٍ رضي الله عنه، عَنْ وُضُوءِ النَّبِِّ صَلَّى اُلله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ .... تَّّ  ٜٖ

 . ٖٕ٘سْلِم رقم وصحيح الِإماـ مُ  ٙٛٔوَأَدْبػَرَ مَرَّةً وَاحِدَةً " صحيح الِإماـ البُخاري رقم 
مَ قاَلَتْ فِيوِ: ...وَمَسَحَ بِرَأْسِوِ فائدة : حديث "الرُّبػَيِّع بنِْت مُعَوِّذِ ابْنِ عَفْرَاءَ، ..فَذكََرَتْ وُضُوءَ رَسُوؿِ اللََِّّ صَلَّى اُلله عَلَيْوِ وَسَلَّ 

لَ يَصِحُّ ، فيو عبد الله بن محمد بن عقيل فيو ضَعْفٌ ، ولَ  ، ٕ٘ٔٓٚرقم  ٘ٙ٘/ ٗٗمَرَّتػَيْنِ بِِؤَُخَّرِ رأَْسِوِ " أحمد ، الدسُْنَد ، 
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ً ـ وٌجوز  سَطِ الرأسَِ إلى مُمدََّم الرأسَحَ مِن وَ مْسَ تَ أنْ  ـ أحٌانا
ٗٓ
  

 

 

ٌْن ، ـ بدُِونِ أخَْذِ ماءٍ جَدٌِد . ظَاهِرُهُما وباَطِنهُما وامْسَح أذُنَُ
ٗٔ
) مرة واحدة  

) 

                                                                                                                                                                                           

. والعجب مِن بػَعْض أىل العلِم ػ رحمهم  ٖٖٗ٘رقم  ٛٚ/  ٙٔيَُْتَمِل ىذا التػَفَرُّدَ تٓ الرِوَاية ، انظر ترجمتو : تهذيب الكماؿ ، 
 الله تعالى ػ أنهم حَكموا بِصِحَة الحديث !!

َػَنَا ابْنُ عُلَيَّ  ٓٗ فِعٍ، " حَدَّ ََ ، وَوَضَعَ أيَُّوبُ كَفَّوُ وَسَطَ رأَْسِوِ، تَّّ أَمَرَّىَا إِلَى «أَفَّ ابْنَ عُمَرَ كَافَ يَّْسَحُ رأَْسَوُ ىَكَذَا»ةَ، عَنْ أيَُّوبَ، عَنْ 
بَة ، الدصَُنَّف ،  ، قاؿ  ٔٔ/ ٖعُمْدَةُ القاري ، . قاؿ العَيْنِي :" إسنادُهُ صحيح "  ٗ٘ٔرقم  ٖٕ/ ٔمُقَدَِّـ رأَْسِوِ " ابنُ أَبِ شَيػْ

 . ٖٜٕ/ ٔابن حجر :" صَحَّ عن ابنِ عمر الَكتفاء بَِسْحِ رأَْسِو " فتح الباري ، 
 . ٕٗٔ/ ٕٓولَ يَصِحُّ كلاـ ابنُ عبد البر تٓ نفي صِحة الحديث ، انظر :  التمهيد ، 

فِعٍ : إِفَّ ابْنَ عُمَرَ كَافَ يدُْخِلُ يدََيْوِ  ََ تٓ الْوَضُوءِ يَّْسَحُ بِهِمَا مَسْحَةً وَاحِدَةً عَلَى الْيَافُوخِ فػَقَطْ، تَّّ يدُْخِلُ إِصْبػَعَيْوِ تٓ فائدة : " قاؿ 
حَّحَو العَيْنِي ، .صَ  ٖٓرقم  ٕٔ/ ٔنَّف ، الْمَاءِ، تَّّ يدُْخِلُهُمَا تٓ أذُُنػَيْوِ، تَّّ يػَرُدُّ إِبػْهَامَيْوِ خَلْفَ أُذُنػَيْوِ " عبد الرزاؽ الصَّنْعاني ، الدصَُ 

ِـ الرأْس وَمُؤَخَّرهِِ " لساف العرب ،  ٔٔ/ ٖعُمْدَة القارِي ،  ،فهو " وَسَطُ الرأس "  ٚٙ/ ٖ. واليافُوخُ : " مُلْتػَقَى عَظْمِ مُقَدَّ
 . ٙٔ/ ٔالرَّافِعي ، الدصباح الدنُيّ ، 

َـ رأَْسِوِ فائدة : " قاؿ ابن سَعدٍ : أَخْبػَرَََ حَمَّادُ بْنُ مَسْعَدَةَ، عَ  نْ يزَيِدَ بْنِ أَبِ عُبػَيْدٍ، عَنْ سَلَمَةَ بْنِ الْأَكْوَعِ أنََّوُ تػَوَضَّأَ ، فَمَسَحَ مُقَدَّ
بَة ، الدصَُنَّف ،  ٖٚٓ/ ٗ، وَغَسَلَ قَدَمَيْوِ ، وَنَضَحَ بيَِدِهِ جَسَدَهُ وََيَِابوَُ " ابن سعد ، الطبقات الكُبرى ،  رقم  ٖٕ/ ٔوابنُ أَبِ شَيػْ

 . صحيح ، والله أعلم .٘٘ٔ
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 انتبه .... احْذَر

لَبة ذَلِنَ عن النبً صلى الله عليه وسلم ٌَثبْتُْ  مْ لَ ، فَ  لٌس مِن السُّنَّةِ مَسْحُ الرَّ
ٕٗ
 

  نَسْمَة حُبٍّ 

                                                                                                                                                                                           
بِ: اجْتَمِعُوا فَلَؤرُيَِكُمْ كَيْفَ كَافَ " قاؿ الصحابِ الْبػَرَاءِ بْنِ عَازِبٍ رضي الله عنه، وكََافَ أَمِيّاً بعُِمَافَ، وكََافَ كَخَيِّْ الْأُمَرَاءِ، قاَؿَ: قاَؿَ أَ  ٔٗ

كُمْ، قاَؿَ: فَجَمَعَ بنَِيوِ وَأَىْلَوُ، وَدَعَا  رَسُوؿُ اِلله صَلَّى اُلله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ يػَتػَوَضَّأُ، وكََيْفَ كَافَ يُصَلِّي، فإَِنّيِ لََ أَدْرِي مَا قَدْرُ صُحْبَتِي إِياَّ
ثػَرَ، وَغَسَلَ وَجْهَوُ ََلَاثًا، وَغَسَلَ الْيَدَ الْيُمْنََ ََلَاثًا، وَغَسَلَ يدََهُ ىَذِ  ثًا، يػَعْنِي الْيُسْرَى، تَّّ مَسَحَ هِ ََلَا بِوَضُوءٍ، " فَمَضْمَضَ، وَاسْتػَنػْ

َُُا وَبَاطِنػَهُمَا " أحمد ، الدسُْنَد ،   . ٖٚ٘ٛٔرقم  ٚٓ٘/ٖٓرأَْسَوُ وَأذُُنػَيْوِ: ظاَىِرَ
فِعٍ، أَفَّ عَبْدَ اِلله بْنَ عُمَرَ كَافَ يََْخُذُ الْمَاءَ بُِِصْبػُعَيْوِ لِأُذُنػَيْوِ." مالِك ، الدوَُطَّ  ََ  . ٖٕٕرقم  ٙٗ/ ٕأ ، فائدة : "عَنْ 

، وقاؿ محمد أَشْرَؼ العظيم آبَادِي : " مَا  ٜٕٙ/ ٔ"قاؿ النووي : لَ يَصِحُّ تٓ مَسْحِ الرَّقػَبَةِ شيءٌ " تخريج أحاديث الأحياء ،  ٕٗ
رُ وَاحِدٍ مِنَ الْعُلَمَاءِ فَلَا يََُ  وزُ الَِحْتِجَاجُ بِهاَ" عَوفُ الدعَْبُود شَرْح سُنَن أَبِ دَاود رُوِيَ تٓ مَسْحِ الرَّقػَبَةِ كُلُّهَا ضِعَاؼٌ كَمَا صَرَّحَ بوِِ غَيػْ

 ،ٔ /ٕٔ٘ . 
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جُل إذا كان ٌَلْبسَُ عِمامَةً مربوطةً حولَ رَأسِْه أنْ ٌَمْسَحَ على  ٌجَوز للرَّ

رَأسِْه وعلى عِمامَتهِمُمدَمة 
ٖٗ
علٌه ، ولِرَفْعِ المَشَمةَِ  وهذا فً الشَّرْعِ للتٌسٌر 

 عنه .

وٌجَُوزُ أنْ تمَْسَحَ المَرأةَُ على خِمارِها
ٗٗ
 

 

جْلٌِن  غَسْلُ الرِّ

، مَع الانتباه اغْسِلْ رِجْلنَ الٌمُْنىَ مِن أطَْراف الأصَابع إلى أعَْلىَ الكَعبٌن 

جْل ـ إِلى غَسْلِ العَمِب ـ خَلْف الرِّ
ٗ٘
ثمَُّ اغْسِل رِجْلِن الٌسُْرى كالٌمُْنى. 

ٗٙ
 

جْلٌن ومِن السُّنَّةِ أنْ تخَُلِّل ما بٌن أصَابع الرِّ
ٗ7
 

                                                           
، والِخمارُ  ٕ٘ٚصحيح الِإماـ مُسْلِم رقم « أَفَّ رَسُوؿَ اِلله صَلَّى اُلله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ مَسَحَ عَلَى الْخفَُّيْنِ وَالخِْمَارِ »" عَنْ بِلَاؿٍ رضي الله عنه:  ٖٗ

 . ٛٚ/  ٕ، ابن الأَيّ ، النهاية تٓ غريب الحديث والأَر ،  بِِمَارىَِا تغطِّيو الْمَرْأَةَ  أَفَّ  كَمَا رأسَو، بهاِ يػُغَطّي الرَّجُلَ  لِأَفَّ ،  : العَمَامَةُ 
مْرِيِّ رضً الل عنه  أمٌََُّةَ  بْنِ  عَمْرِوولال الصحابً  ٌْتُ : " الضَّ ٌْهِ  اللُ  صَلَّى اللِ  رَسُولَ  رَأَ  ٌمَْسَحُ  وَسَلَّمَ  عَلَ

ٌْنِ  عَلَى  . 7ٕٗ٘ٔرلم  8ٗٗ/  8ٕ، أحمد ، المسند ، "  وَالْخِمَارِ  الْخُفَّ
 وإذا صَحَّ الَأمر عن النبِ صلى الله عليه وسلم ، لَ يػُلْتػَفَتْ لِكلاـ أَحَدٍ ، لَ فقيو ولَ إِماـ ولَ شَيْ" .

َػَنَا عَبْدُ اللََِّّ بْنُ نُُيٍَّْ، عَنْ سُفْيَافَ، عَنْ للحديث السَّابق ، فما جاز للرَّجُلِ جاز للمَرأة . فائد ٗٗ بَة " حَدَّ ة : روى ابنُ أَبِ شَيػْ
وِ ، عَنْ أِـُّ سَلَمَةَ،  . صححو ابنُ حَزٍْـ  ٖٕٕرقم  ٕٛ/ ٔالدصَُنَّف ، « أنَػَّهَا كَانَتْ تَدْسَحُ عَلَى الخِْمَارِ »سِِاَؾٍ، عَنِ الْحسََنِ، عَنْ أمُِّ

 . ٖٛٓ/ ٔ ، الدحَُلَّى ،
ةَ إِلَى الْمَدِينَةِ حَتََّّ إِذَا كُنَّا بِاَءٍ " قاؿ الصحابِ عَبْدِ اِلله بْنِ عَمْرٍو رضي الله عنه: رجََعْنَا مَعَ رَسُوؿِ اِلله صَلَّى اُلله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ مِنْ مَكَّ  ٘ٗ

نَا إِليَْهِمْ وَأَعْقَابػُهُمْ تػَلُوحُ لََْ يََّسَّهَا الْمَاءُ فػَقَاؿَ رَسُوؿُ اِلله صَلَّى اللهُ بِالطَّريِقِ تػَعَجَّلَ قػَوٌْـ عِنْدَ الْعَصْرِ، فػَتػَوَضَّئُوا وَىُمْ  عِجَاؿٌ فاَنػْتػَهَيػْ
 . ٕٔٗصحيح الِإماـ مُسْلِم رقم « وَيْلٌ لِلْؤَعْقَابِ مِنَ النَّارِ أَسْبِغُوا الْوُضُوءَ »عَلَيْوِ وَسَلَّمَ: 

يْوِ إِلَى بِ حَسَنٍ الصحابِ عَبْدَ اللََِّّ بْنَ زيَْدٍ، عَنْ وُضُوءِ النَّبِِّ صَلَّى اُلله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ ... تَّّ غَسَلَ رجِْلَ " " سَأَؿَ عَمْرَو بْنَ أَ  ٙٗ
 . ٙٛٔصحيح الِإماـ البخاري رقم « الكَعْبػَيْنِ 

ادٍ، صَاحِبِ النَّبِِّ صَلَّى اُلله عَلَ  ٚٗ يْوِ وَسَلَّمَ : " رأَيَْتُ رَسُوؿَ اِلله صَلَّى اُلله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ إِذَا تػَوَضَّأَ خَلَّلَ " قاؿ الْمُسْتػَوْردِِ بْنِ شَدَّ
 . ٓٔٓٛٔرقم  ٖٚ٘/ ٜٕأَصَابِعَ رجِْلَيْوِ بِِنْصَرهِِ " أحمد ، الدسُْنَد ، 

 



ٔ9 
 

 

ٌْفُ فائدة :   الأعَضاء بعد الوضوءلا ٌحَْرُم تنَْشِ

 

 انتبه !! ٌا حلو ... ٌا سُكَّر ..

لا تتعجل فً تحمٌك هذه الأمور فً الخشوع والتدبر .. فهً تؤتً بالتؤنً 

بعِمل شًءٍ منها واتمنه ثم انتمل لشًءٍ آخَر ، فمثلاً تدبر  والمُواصَلةَ ، فابْدَاْ 

معنى " اللهُ أكَبر " فً كُل مرةٍ تمولها ـ كما سٌؤتً بٌانه وشَرحه ـ ثم انتمل 

لشًءٍ آخر ، حتى ٌَتمكن الملب مِن حفظه وفهمه وحُبهِِّ والتفاعل معه ... 

  ..ن عسلاً حتى تصُبحَ صلاتُ 
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 إلى الل تعالى :تهٌئة إللاع الملب 

الولوف باتجاه المِبْلةَ ، فإنْ كُنْتَ مُسافرِاً فٌجب أنَْ تسَْؤلَ مِن أهل البلد  (ٔ

مَن ٌرُْشِدُنَ للمِبْلَة فإنْ لم تجَِدْ مَن ٌرُْشِدُنَ لِبعُْدِنَ عن البٌوُت ، فاسْتعَِن 

بوسٌلة مِن الوسائل لتحدٌد المِبْلة ، كساعة حدٌثة أو جهاز اتصال أو 

ً مِن ذلن بوُصَ  ، فاجْتهَِد فً معرفة المِبلة ، فإنْ لَة ، فإنْ لم تجَِد شٌئا

ٌْتَ ثم عَلِمْتَ بؤنَّنَ لم تصُِب جِهَة المِبْلَة فلا تعُِد الصلاة ، حتى وإنْ  صَلَّ

 كان ولت الصلاة لم ٌَنْتهَ .

 اسْتحَْضِر نٌة الصلاة بِمَلْبن ، ولا تتَلفََّظ بالنٌة ، فذلن بدعة مُحرمة ، (ٕ

الصحابة رضً الله عنهم ، فخٌر الهَدْي  فالنبً صلى الله عليه وسلم لم ٌفَعله ، ولا

والشَّرْع ، هَدْيُ وَشَرْعُ النبً صلى الله عليه وسلم .
ٗ8

 

معنى استحضار النٌة : ) لل بملبن اسم الصلاة التً ترٌُد أن تصَُلٌِّها  (ٖ

ذَكَّرْتَ ذلن بعد تَ استحضار النٌة ، وتَ لو نَسٌْ مثلاً : "صلاة الظهر "، 

 إشكال حَرَجَ ولا ، فلاتكبٌرة الإحْرام أو بعد الانتهاء مِن الصلاة 

 علٌن ، فَنِةّ الولت تكفً ، والله تعالى ٌَعْلمَ أيَ صلاةٍ تمَْصِد .

دة لبل تكبٌرة الِإحْرام لِتحصُل  (ٗ مِن الأفَضل أن تسْتحَضِر نٌات مُتعَدَِّ

ٌْنُ بنَ ٌا مولاي ) على أجُُور مُتنوعة وعظٌمة : فمل فً لَلبن :  اسْتعَِ

إِلامة صلاة العصر ، ىعل
ٗ9
، الكرٌم خالِصَةً لِوَجْهِنَ  

٘ٓ
على هَدِي  

نَبٌنِّ ،
٘ٔ
مُسْتعٌَِناً بهذه الصلاة على البلاء 

ٕ٘
). 

                                                           
 -بطريق صحيح، ولَ ضعيف أنو كاف  -صلى الله عليه وسلم  -قاؿ المحقق الإماـ ابن الذماـ: قاؿ بعض الحفاظ: لَ يثبت عن رسوؿ الله  ٛٗ

عليو  -يقوؿ عند الَفتتاح: أصلي كذا، ولَ عن أحد من الصحابة، والتابعين، بل الدنقوؿ أنو كاف  -عليو الصلاة والسلاـ 
، وعلي  ٖٜٕ/ ٔـ إلى الصلاة كبر، وىذه بدعة " ابنُ لُصَيْم الحنََفي ، البَحر الرَّائِق شَرح كَنْز الدَّقائِق ، إذا قا -الصلاة والسلاـ 

 . ٕٗ/ ٔالقَارِي ، مرقاة الدفَاتيح شرح مشكاة الدصابيح ، 
ؾَ نَسْتَعِيُن "سورة الف ٜٗ ؾَ نػَعْبُدُ وَإِياَّ  ٗاتحة آية ىذا استجابة وتطبيق عملي لقولو تعالى :" إِياَّ
اَ الَأعْمَاؿُ  ٕىذا استجابة وتطبيق عملي لقولو تعالى :"فاَعْبُدِ اللَََّّ لُسلِْصًا لوَُ الدِّينَ " سورة الزُّمَر آية  ٓ٘ ، ولقوؿ النبِ صلى الله عليه وسلم :" إِنَُّ

اَ لِكُلِّ امْرِئٍ مَا نػَوَى " ، البخاري ، الجامع الصحيح ، رق  . ٔم بِالنِّيَّاتِ، وَإِنَُّ
وَالْيػَوَْـ الْآخِرَ وَذكََرَ  ىذا استجابة وتطبيق عملي لقولو تعالى :" لَقَدْ كَافَ لَكُمْ تٓ رَسُوؿِ اللََِّّ أُسْوَةٌ حَسَنَةٌ لِمَنْ كَافَ يػَرْجُو اللَََّّ  ٔ٘

َ كَثِيّاً " ، ولقوؿ النبِ صلى الله عليه وسلم :"وَصَلُّوا كَمَا رأَيَػْتُمُوني أُصَلِّ   . ٖٔٙي " ، البخاري ، الجامع الصحيح ، رقم اللََّّ
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  نَسْمَةُ حُبّ 

" متى رأٌتَ للَْبنََ لا ٌحضُرُ فً الصَّلاة؛ِ فاعلمْ أنَّ سببَهَ ضَعْفُ الإٌمانِ، 

فاجتهدْ فً تموٌتهِ "
ٖ٘
 . 

 

  نَسْمَةُ حُبّ 

 ٌمان،: " كان علً بن الحسٌن إذا لام إلى الصلاةِ لَ بً سُ " لال عبد الله بن أَ 

ن ، ومَ ومُ لُ ن أَ مَ  يْ دَ بٌن ٌَ  ونَ رُ دْ " تَ ؟ فمال: نَ ، فمٌل له: ما لَ ةٌ دَ عْ رَ  هُ تْ ذَ خَ أَ 

"ً؟اجِ نَأُ 
٘ٗ
  " 

 

 

:تكبٌرة الْحْرَام 
٘٘
 

 

الل أكَْبَر
٘ٙ
 

ن ظَلمََنً  ) ألول فً نفسً : أكبرُ مِن كُلِّ شًَءٍ ، أكَبرُ مِن الظالِم ، أكبر مِمَّ

 ، أكَبرُ عن أنْ ٌظَْلِمَنً ، أكبر عن كل سُوءٍ ، أكبر عن كل نمَْصٍ (
                                                                                                                                                                                           

الصَّابِريِنَ " سورة البقرة آية  ىذا استجابة وتطبيق عملي لقولو تعالى :"يَا أيَػُّهَا الَّذِينَ آمَنُوا اسْتَعِينُوا بِالصَّبْرِ وَالصَّلَاةِ إِفَّ اللَََّّ مَعَ  ٕ٘
ٖٔ٘. 

 . ٜٖالداَوَرْدِي ، لُستصر مِنهاج القاصِدِين ، ص  ٖ٘
 . ٖٗ٘/  ٔفوة الصَّفْوَة ، صٗ٘
وقاؿ الرَّافِعي :  الترمذي ، وحَسَّنَو البػَغَوِيقاؿ النبِ صلى الله عليه وسلم :"مِفْتَاحُ الصَّلاةِ الطُّهُورُ، وتَحريّْهَُا التَّكْبِيّ، وَتَحْلِيلُهَا التَّسْلِيمُ" ، رواه  ٘٘

/ ٔ، وصَحَّحو الحاكم وابن السَّكَن ، انظر : ابن حَجَر : التلخيص الحبَِيّْ ،  ٛٗٗ/ ٖحديث ثابت، انظر : البَدْرُ الدنُيّ ، 
ٖ٘ٗ. 

ي ، الدصباح الدنُيّ ، انتبو ...خطر : لَ تَددَُّ حَرؼ الباء تٓ " أكبر " فتصيّ " أكبار " فيُصْبِح الدعنَ : الطَّبْل ، انظر : الفَيُّوم ٙ٘
رُزآْبَادِي ، القاموس المحيط ، ص  ٖٕ٘/ ٕ  . ٛٙٗ، والفَيػْ



ٕٕ 
 

ٌْهِ وَسَلَّمَ " : رضً الله عنها عَائشَِةَ لالت  كَانَ رَسُولُ اللهِ صَلَّى اللهُ عَلَ

لَاةَ باِلتَّكْبٌِرِ » «ٌَسْتفَْتِحُ الصَّ
٘7
 

) اسْتحَْضِر فً للبً : الله : " فً كل تكبٌرات الصلاة الله أكبر" عند لول 

أو اللهُ أكبر أكبر مِن كل شًء أو الله أكبر مِن الظالم ، أو الله أكبر مِن البلاء 

عن السُّوء أو عن الظُّلْم أو أنْ ٌظَْلِمَنً
٘8
) 

المُصلً ما بٌن موضِع سجوده إلى لدمٌه رُ ظَ نَ وٌكونُ 
٘9
 

 

 

  على ذِرَاعِنأو ثم ضَعْ ٌدََن الٌمُْنى على ٌدَِن الٌسُْرى، 

جُل ٌدََهُ  لال سَهْل بن سعد رضً الله عنه : "كان الناسُ ٌإُْمَرُون أنْ ٌضََعَ الرَّ

الٌمُْنىَ على ذِرَاعِه الٌسُْرَى فً الصلاة "
ٙٓ
. 

                                                           
 . ٜٛٗمُسْلِم بن الَحجَّاج ، صحيح الإماـ مُسْلِم ، رقم  ٚ٘
 وذَلكَ ردَّّ على وَسوسة الشيطاف التي يلُقيها تٓ الصَّدْر . ٛ٘
 لَ يوجد دليل على أفّ الدصَُلِّي ينَظر إلى موضع سُجوده فقط . ٜ٘
 . ٓٗٚصحيح الإماـ البخاري ، رقم  ٓٙ



ٕٖ 
 

 

 

ٌْهِ وَسَلَّمَ  ًَّ صَلَّى اللهُ عَلَ ولال وَائلِِ بْنِ حُجْرٍ رضً الله عنه: أنََّهُ " رَأىَ النَّبِ

لَاةِ كَبَّرَ، رَفعََ  ٌْهِ حٌِنَ دَخَلَ فًِ الصَّ ٌْهِ  -ٌدََ ثمَُّ وَضَعَ ٌدََهُ الٌْمُْنىَ  -حٌِاَلَ أذُنَُ

عَلىَ الٌْسُْرَى "
ٙٔ

 

                                                           
 . ٔٓٗصحيح الإماـ مُسْلِم ، رقم  ٔٙ



ٕٗ 
 

 

 ٌا حُلوُ ...انتبه 

صلاة فَتشَُوِّش على لا ترَْفع صَوتن بالمراءة والأذكار والأدعٌة فً ال

  المُصلٌِّن 

 

ٌْهِ وَسَلَّمَ عَلىَ النَّاسِ وَهُمْ ٌصَُلُّونَ وَلدَْ عَلتَْ  رَسُولُ  " خَرَج اللهِ صَلَّى اللهُ عَلَ

، فَلٌَْنْظُرْ مَا  أصَْوَاتهُُمْ باِلْمِرَاءَةِ، فَماَلَ: " إِنَّ الْمُصَلًِّ ٌنُاَجًِ رَبَّهُ عَزَّ وَجَلَّ

" ٌنُاَجٌِهِ، وَلَا ٌجَْهَرْ بعَْضُكُمْ عَلىَ بَعْضٍ باِلْمرُْآنِ 
ٕٙ
 

 

دعاء الِْسْتفِْتاَح
ٖٙ
 

 

بعد تكبٌرة وهو سُنَّة لٌس بواجب على المُصَلًِّ ، فؤلَوُلُ أحََد هذه الأدْعٌَِة 

 :الِإحرام 

سُبْحَاننََ اللهُمَّ وَبحَِمْدِنَ، تبَاَرَنَ اسْمُنَ، وَتعَاَلىَ جَدُّنَ،" (ٔ
ٙٗ
وَلَا إِلهََ  

ٌْرُنَ  «غَ
ٙ٘

 

ِ حَمْدًا كَثٌِرًا "  (ٕ طٌَِّباً مُباَرَكًا فٌِهِ "الْحَمْدُ لِِلَّّ
ٙٙ

 

                                                           
. احذر !! حديث :" لَ يُشَوِّش قاَرئِكم على مُصَلِيْكُم " مكذوب !! ، انظر :  ٕٕٜٓٔرقم  ٖٖٙ/ ٖٔأحمد ، الدسُْنَد ،  ٕٙ

 . ٘ٙٗ/ ٕالعَجْلُوني ، كَشْفُ الخفَاء ومُزيِْلُ الِإلْباس ، 
ه تٓ الصلاة مِن الفاتحة والأذكار والأدعية وغيّىا لَبدَُّ أفْ تقُرأَىا بلِِسانك ، لَ يَوز أفْ تكوف القراءة بالقلب وأنت كل ما تَقرأَ   ٖٙ

 قادِرٌ على الكلاـ.
، فتَعالى جَدُّهُ ) "أي ارتفعتْ عَظَمَتُو وَجَّلَت فَوؽَ كلِّ عَظَمة، وعَلا شأْنوُ على كُلِّ شأفٍ ، وقػَهَرَ سُلْطانوُ على كلِّ سُلْطافٍ  ٗٙ

اـ أفْ يكوفَ معوُ شَريِْكٌ تٓ مُلْكِوِ وربُوُبيَِتِو أو تٓ إِلَذيِتو أو تٓ أَفْعالِو أو تٓ صِفاتو " ابنُ القَيِّم ، الصلاة وأَحك عَظَمتو وكِبرياؤهُ (
 . ٕٗٔتاركِِها ، ص 

عَو مِن النبِ صلى  ٜٜٖصحيح الإماـ مُسْلِم ، رقم  ٘ٙ ، جاء مَوقُوفاً عن عمر بن الخطاب رضي الله عنه ولو حُكْمُ الرَّفع لأنو يكوف سَِِ
 الله عليو وسلم .



ٕ٘ 
 

ا، وَسُبْحَانَ اِلل بكُْرَةا  (ٖ ِ كَثٌِرا ا، وَالْحَمْدُ لِِلَّّ " اللُ أكَْبرَُ كَبٌِرا
ٙ7
وَأصٌَِلاا  

ٙ8
 

"
ٙ9

 

ٌْنَ المَشْرِقِ وَالمَغْرِبِ،  (ٗ ٌْنَ خَطَاٌاَيَ، كَمَا باَعَدْتَ بَ ٌْنًِ وَبَ " اللَّهُمَّ باَعِدْ بَ

الخَطَاٌاَ كَمَا ٌنُمََّى الثَّوْبُ الأبٌََْضُ مِنَ الدَّنسَِ، اللَّهُمَّ اللَّهُمَّ نمَِّنًِ مِنَ 

اغْسِلْ خَطَاٌاَيَ باِلْمَاءِ وَالثَّلْجِ وَالبَرَدِ "
7ٓ

 

اللَّهُمَّ لنََ الحَمْدُ، أنَْتَ رَبُّ السَّمَوَاتِ وَالأرَْضِ، لنََ الحَمْدُ أنَْتَ لٌَمُِّ » (٘

،السَّمَوَاتِ وَالأرَْضِ وَمَنْ فِ  ٌهِنَّ
7ٔ
لَنَ الحَمْدُ أنَْتَ نوُرُ السَّمَوَاتِ  

وَالأرَْضِ،
7ٕ
 ، ، وَوَعْدُنَ الحَكُّ لوَْلنَُ الحَكُّ

7ٖ
  ، ، وَالجَنَّةُ حَكٌّ وَلِماَؤُنَ حَكٌّ

، اللَّهُمَّ لَنَ أسَْلمَْتُ، ، وَالسَّاعَةُ حَكٌّ وَالنَّارُ حَكٌّ
7ٗ
وَبنَِ آمَنْتُ، 

7٘
ٌْنَ   وَعَلَ

ٌْنَ أنَبَْتُ، توََكَّلْتُ، وَإلَِ
7ٙ
وَبِنَ خَاصَمْتُ، 

77
ٌْنَ حَاكَمْتُ،  وَإلَِ

78
فاَغْفِرْ لًِ  

رْتُ، وَأسَْرَرْتُ وَأعَْلنَْتُ، أنَْتَ إلِهًَِ لَ إِلَهَ لًِ  مَا لدََّمْتُ وَمَا أخََّ

ٌْرُنَ  «"غَ
79

 

                                                                                                                                                                                           
 . ٓٓٙصحيح الإماـ مسلم ، رقم  ٙٙ
 أَوؿُّ النهار . ٚٙ
 الْوَقْتُ بػَعْدَ الْعَصْرِ إِلى الْمَغْرِبِ . ٛٙ
 . ٔٓٙمسلم ، رقم صحيح الإماـ  ٜٙ
 . ٗٗٚصحيح الإماـ البخاري ، رقم  ٓٚ
 الْقَائمِ بِصالح السموات والأرض وما فيهنَّ . ٔٚ
 بِكَ حَصَلَ نوُرىُا وىِداية أَىلهَا . ٕٚ
 واقِعٌ وحاصِلٌ لَ شَكَّ فيو . ٖٚ
 اسْتَسْلَمْتُ واتػَبػَعْتُ أَمْرَؾَ وَنػَهْيِكَ . ٗٚ
 . ٘٘/ٙبػَرْتَ وَأَمَرْتَ وَنػَهَيْتَ . النػَّوَوي ، شرح صحيح مُسْلِم ، صَدَّقْتُ بِكَ ، وَبِكُلِّ مَا أَخْ  ٘ٚ
 رجََعْتُ عَمَّا تَكْرَهُ. ٙٚ
 . ٛٓٗ/ ٓٔمَن خَاصَمَني مِن الكُفَّار .القَسْطَلاني ، شرح صحيح البخاري ،  ٚٚ
تَنِي مِن البػَرَاىِين والحجَُج أُحَاكِمُ مَن خَاصَمَني مِن الكُفَّار .ا ٛٚ  . ٛٓٗ/ ٓٔلقَسْطَلاني ، شرح صحيح البخاري ، بِاَ آتػَيػْ
 . ٖ٘ٛٚصحيح الإماـ البخاري ، رقم  ٜٚ



ٕٙ 
 

ًَ لِلَّذِي فطََرَ  (ٙ هْتُ وَجْهِ وَجَّ
8ٓ
السَّمَاوَاتِ وَالْأرَْضَ حَنٌِفاً، 

8ٔ
وَمَا أنَاَ مِنَ  

الْمُشْرِكٌِنَ، إِنَّ صَلَاتًِ، وَنسُُكًِ،
8ٕ
ِ رَبِّ   وَمَحٌْاَيَ، وَمَمَاتًِ لِِلَّّ

الْعاَلَمٌِنَ، لَا شَرٌِنَ لَهُ، وَبذَِلِنَ أمُِرْتُ وَأنَاَ مِنَ الْمُسْلِمٌِنَ، اللهُمَّ أنَْتَ 

إلِاَّ أنَْتَ أنَْتَ رَبًِّ، وَأنَاَ عَبْدُنَ، ظَلَمْتُ نَفْسًِ، وَاعْترََفْتُ الْمَلِنُ لَا إِلَهَ 

بذَِنْبًِ، فاَغْفِرْ لًِ ذنُوُبًِ جَمٌِعاً، إنَِّهُ لَا ٌَغْفِرُ الذُّنوُبَ إِلاَّ أنَْتَ، وَاهْدِنًِ 

عَنًِّ سٌَِّئهََا لَا لِأحَْسَنِ الْأخَْلَاقِ لَا ٌَهْدِي لِأحَْسَنِهَا إلِاَّ أنَْتَ، وَاصْرِفْ 

ٌْنَ  ٌْنَ وَسَعْدَ ٌصَْرِفُ عَنًِّ سٌَِّئهََا إِلاَّ أنَْتَ، لبََّ
8ٖ
ٌْنَ،   ٌْرُ كُلُّهُ فًِ ٌدََ وَالْخَ

ٌْنَ، تبَاَرَكْتَ  ٌْنَ، أنَاَ بنَِ وَإِلَ ٌْسَ إلَِ وَالشَّرُّ لَ
8ٗ
ٌْتَ،  وَتعَاَلَ

8٘
أسَْتغَْفِرُنَ  

ٌْنَ  «"وَأتَوُبُ إلَِ
8ٙ

 

 

 لراءة الفاتحة 

لً مُنْفرَِداً أو فً الركعات  تجب لراءةُ الفاتحة على المُصلًِّ إذا كان ٌصُِّ

كَعات الجَهرٌة  رٌة وراء الِإمام ، ولا ٌجب أنْ ٌَمْرأهَا خَلْفَ الإمام فً الرِّ السِّ

 " وَإذَِا لرُِئَ الْمرُْآنُ فاَسْتمَِعوُا لَهُ وَأنَْصِتوُا لعَلََّكُمْ ترُْحَمُونَ لموله تعالى :" 

 ٕٗٓسورة الأعَْرَاف آٌة 

تمَْرأَ سورة الفاتحة وغٌرها ، أنْ تمَِفَ عند  نَّةُ َاٌُّها الأخُ الحبٌب عندماوالسُّ  

نهاٌة كلِّ آٌة ، ولو ارتبط المعنى بِما بعَدها ،
87
سُئِلتَْ عَنْ لِرَاءَةِ رَسُولِ اللهِ " 

                                                           
 خَلَقَهما مِن غيّ مِثاؿٍ سابق . ٓٛ
رْؾ . ٔٛ  الدسُْلِم الدخُْلِص البعيد عن الشِّ
 الذَّبْحُ والعِبَادات . ٕٛ
هَا ، مُقِيْماً على طاَعَتِكَ ، لُشتَْثِلًا لَأوَامِرِؾَ ، لُرْتَنِباً لنِوَ  ٖٛ اىِيْكَ ، ابن رجََب ، شَرح حديث أَصبَحتُ لرُِيْباً لِدَعْوَتِكَ ، مُسْرعِاً إِليَػْ

 لبيك اللهم لبيك.
 صاحِبُ البػَركََة والخيّ والعطاء . ٗٛ
 صاحب العَظَمَة والعُلُّوِ والدجَْد . ٘ٛ
 . ٔٚٚح الإماـ مُسْلِم ، رقم صحي ٙٛ
( أنو بذلك يَُْصُل الُخشُوع وربِا ٖ( أنوّ بذلك يتم تَدَبُّر معنَ الآيات ٕ( أنو سُنَّة تػُؤْجَر على فِعْلِها ٔوتٓ ذلكَ عدةُ فوائد :  ٚٛ

 .، وذلك فضل عظيم يَّنُُّ اللهُ بو على مَن يشاء مِن عِبادهالبكاء مِن خشية الله تعالى 



ٕ7 
 

ٌْهِ وَسَلَّمَ، فَماَلتَْ: " كَانَ ٌمُطَِّ  حْمَنِ صَلَّى اللهُ عَلَ عُ لِرَاءَتهَُ آٌةًَ آٌَةً: }بِسْمِ اللهِ الرَّ

حٌِمِ{ ]الفاتحة:  ِ رَبِّ الْعاَلَمٌِنَ{ ]الفاتحة: ٔالرَّ حْمَنِ ٕ[ }الْحَمْدُ لِِلَّّ [ }الرَّ

حٌِمِ{ ]الفاتحة:  ٌنِ{ "ٔالرَّ [ }مَالِنِ ٌوَْمِ الدِّ
88
 

 ِ ًّ ٌْفَ كَانتَْ لرَِاءَةُ النَّبِ ٌْهِ وَسَلَّمَ؟ فمَاَلَ: " سُئلَِ أنََس  كَ كَانتَْ »صَلَّى اللُ عَلَ

ا حٌِمِ{ ]الفاتحة: «مَدًّ حْمَنِ الرَّ ِ الرَّ ِ، وٌَمَُدُّ ٔ، ثمَُّ لرََأَ: }بسِْمِ اللََّّ [ ٌمَُدُّ ببِِسْمِ اللََّّ

حٌِمِ " حْمَنِ، وٌَمَُدُّ باِلرَّ باِلرَّ
89
 

ة أو لِكَبٌر العمُْر ، فإنه ـ مَن لا ٌسَْتطٌع حِفظ الفاتحة لِمَرض ضَعْف الذَّاكر

ً ، وإِنْ زَاد  ٌمول : الحَمْدُ لله ولا إله إلا الله واللهُ أكبر ، مرةً واحدةً وجوبا

كان سُنَّةً .
9ٓ
 

ٌْم جِ ٌْطان الرَّ ِ مِن الشَّ أعَُوذُ باِلِلَّّ
9ٔ
رٌِّة   لوات السِّ ا فً كل الصَّ ) تمَْرإُها سِرَّ

 والجهرٌة ، والفرٌضة والنافلة (

 

حٌِمِ بِسْمِ  حْمَنِ الرَّ ِ الرَّ اللََّّ
9ٕ
 (ٔ) 

ٌْنُ بِنَ ٌا مَول ي على لرِاءة المرآن ) اسْتحَْضِرُ فً للبً معنى : اسْتعَِ

 .(أو أستعٌن بنَ ٌا ربً على تدبر كلامِنَ  وتدََبرُِه

 

 
                                                           

 . ٖٕٛ٘ٙرقم  ٕٙٓ/ ٗٗأحمد ، الدسُْنَد ،  ٛٛ
 . ٙٗٓ٘صحيح الِإماـ البخاري ، رقم  ٜٛ
هُْ، وَىَلِّلْوُ " رواه الترمذي وحَسَّنَو تٓ السُّنَن ٜٓ ، وقاؿ الِإماـ ٕٖٓرقم  " فإفْ كاف مَعَكَ قػُرْآفٌ؛ فاقػْرَأْ بوِ، وإِلَ؛ فاحْمَدِ اَلله، وكََبرِّ

 . ٛ٘ٗ/ ٖلبدرُ الدنُيّ ، ابن عبد البر : حديثٌ ثابتٌ ، ا
 استحضر تٓ قلبِ وأَ أَقػْرَؤُىا ) احْتَمِي بِكَ يا الله مِن الشيطاف الدلَْعُوف ( ٜٔ
ريِّة والجهرية ، والفريضة والنافلة ( ، فعَنْ أنََسِ بْنِ مَالِكٍ: " أَفَّ النَّبَِّ   ٕٜ وَسَلَّمَ  صَلَّى اللهُ عَلَيْوِ ) تػَقْرؤُىا سِرَّا تٓ كل الصَّلوات السِّ

هُمَا كَانوُا يػَفْتَتِحُوفَ الصَّلَاةَ بِ }الحمَْدُ لِلََِّّ رَبِّ العَالَمِيَن{ ] [ " صحيح البخاري ، رقم ٕالفاتحة: وَأَبَا بَكْرٍ، وَعُمَرَ رَضِيَ اللََُّّ عَنػْ
 ، ولَ يوُجَد حَديثٌ صحيحٌ تٓ الجهر بالبسملة . ٖٗٚ
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ِ رَبِّ الْعاَلَمٌِنَ )  (ٕالْحَمْدُ لِِلَّّ

دُ على : المحمو عند لرَِاءَتهِا أو سَمَاعها مِن الِْمام ) ألوُلُ فً للَبً

اءِ، أو رَّ اءِ والضَّ على كل حالٍ أو  على كمال صِفاته وإحِْسَانهِ أو :السَّرَّ

أتَذََكَر نعِمةا أكَْرَمَنً الل بها أو بلاءٍ لَطَفَ الل بً حٌنما نزََلَ أو بلاء رَفعَهَُ 

 .اللُ عنًِّ (

 

حٌِمِ ) حْمَنِ الرَّ  ( ٖالرَّ

) ألوُلُ فً للَبً عند لرَِاءَتهِا أو سَمَاعها مِن الِْمام : صاحب الرحمة 

 .(و وَسِعتَْ رَحمتهُ كُلَّ شًءٍ الواسعة ، أ

 

ٌنِ )  ( ٗمَالِنِ ٌوَْمِ الدِّ

الأعَْظَم  ) ألوُلُ فً للَبً عند لرَِاءَتِها أو سَمَاعها مِن الِْمام : صاحِب المُلْنِ 

). 

 

 ( ٘إٌَِّانَ نَعْبدُُ وَإٌَِّانَ نَسْتعٌَِنُ )

فْنً ) ألوُلُ فً للَبً عند لرَِاءَتهِا أو سَمَاعها مِن الِْمام : أكَرْمنً  وشَرِّ

فْنً  نَ بالعبادة والسْتعانة ( بأِنَْ بذَِلِنْ أو أكَرْمنً وشَرِّ  .أخَُصَّ

 

رَاطَ الْمُسْتمٌَِمَ )  ( ٙاهْدِناَ الصِّ

 

فْنً  ) ألوُلُ فً للَبً عند لرَِاءَتهِا أو سَمَاعها مِن الِْمام : أكَرْمنً وشَرِّ

ٌْر علٌه أو بِسِلوُكِه أو بالمَشًْ علٌه   .(بالسِّ
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ٌْهِمْ "  "صِرَاطَ الَّذٌِنَ أنَْعَمْتَ عَلَ
9ٖ
 

فْنً  ) ألوُلُ فً للَبً عند لرَِاءَتهِا أو سَمَاعها مِن الِْمام :  أكَرْمنً وشَرِّ

ٌْمِهم (  ٌْرِ على طَرِ  .باللْتدَِاء بهم أو باتِّباَعِهِم أو بالسَّ

 

الٌِّنَ ) ٌْهِمْ وَلَ الضَّ ٌْرِ الْمَغْضُوبِ عَلَ (7غَ
9ٗ
  

فْنً  ) ألوُلُ فً للَبً عند لرَِاءَتهِا أو سَمَاعها مِن الِْمام : أكَرْمنً وشَرِّ

ٌْر على طرٌ طَرٌمِهم أو احْمِنًِ مِن اللتداء بهم  أعِذْنًِ مِنمهم أو بعدم السِّ

 .( أو أعَِذْنً مِن طرٌمِهم جَنِّبْنًِ طرٌمهم فً لوَلً وفعِْلًِ واعْتمِاَدِيأو 

 

ٌْن " ثم للُْ :" آمِ
9٘
رٌَّة والجَهْرٌة   فً الصلاة السِّ

 

ثم تسَْكُت للٌلاا بمِِمْدَار أخََذِ النَّفَس
9ٙ
 

 

ثمَُّ تمَْرأ ما تٌََسَّر مِن المرُآن الكرٌمّ إذا كُنْتَ تصَُلًِّ لِوَحْدِن ، وإنْ كُنتَ 

فَتمَْرَأ فً الركعة الثالثة والرابعة سورة الفاتحة فمط ، تصُلًِّ خَلْفَ إِمامٍ 

                                                           
دِّيقُوف والشُّ  ٖٜ يقِيَن وَالشُّهَدَاءِ وىم : الأنبياء والصِّ دِّ هداء والصَّالحوف " فأَُولئَِكَ مَعَ الَّذِينَ أنَػْعَمَ اللََُّّ عَلَيْهِمْ مِنَ النَّبِيِّيَن وَالصِّ

 . ٜٙوَالصَّالِحِيَن وَحَسُنَ أُولئَِكَ رفَِيقًا" سورة النساء آية 
لََءِ الْمَغْضُوبُ عَلَيْهِمْ "، وَأَشَارَ إِلَى الْيػَهُودِ " قاَؿَ: فَمَنْ ىَؤُلََءِ؟ قاَؿَ: " ىَؤُلََءِ الضَّالُّوفَ " سُئلَ النبِ صلى الله عليه وسلم مَنْ ىَؤُلََءِ؟ قاَؿَ: " ىَؤُ ٜٗ

 .  ٖٕٔ٘ٓرقم  ٓٙٗ/ٖٖ" يػَعْنِي النَّصَارَى "، أحمد ، الدسُْنَد ، 
نَة: مَن فَسَدَ مِن عِبادَ ففيو شَبَوٌ مِن ال نصارى، ومَن فَسَدَ مِن علمائنا ففيو شَبَوٌ مِن اليهود؛ لأفّ " ولذذا قاؿ سفياف بن عُيػَيػْ

 . ٕٗ/ٔالنَّصارى عَبَدُوا بغِيّ عِلْمٍ، واليهود عَرَفُوا الحقَّ وعَدَلُوا عنو " ابن القيم ، إغاَة اللهفاف مِن مَصايد الشيطاف ، 
ُـ: }غَيِّْ الدغَْضُوبِ عَلَيْهِمْ وَلََ الضَّالِّيَن{ ]الفاتحة:  لقوؿ رَسُوؿَ اللََِّّ صَلَّى اُلله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ : " إِذَا قاَؿَ  ٜ٘ [ فػَقُولُوا: آمِيَن، ٚالِإمَا

َـ مِنْ ذَنبِْوِ " صحيح الِإماـ البخاري ، رقم  : استجب  .ومعنَ " آمِيْن " ٕٛٚفإَِنَّوُ مَنْ وَافَقَ قػَوْلوُُ قػَوْؿَ الدلائَِكَةِ غُفِرَ لَوُ مَا تػَقَدَّ
 دُعائي .

ا عن النبً صلى الله عليه وسلم أنه ٌسكت فترة طوٌلة  9ٙ اا خَلْفَ الِْمام ، والل أعلم ، ل أعلم حدٌثا لٌمرأ المأموم الفاتحة سِرَّ

. 
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ٌْتهَا ًَ ولتَ  والِْمام لم ٌَرْكَع : فالْرَأ ما تٌََسَّرَ مِن المرآن حت وإنِْ أنَْهَ ى وَبمَِ

ا !  ٌرَْكَعَ الِْمام ، ول تبَْمَى ساكِتا

 

ٌْهِ وَسَلَّمَ كَانَ ٌَمْرَأُ  ًَّ صَلَّى اللُ عَلَ " لال أبو لتَاَدَة رضً الل عنه : إِنَّ النَّبِ

ٌْنِ بأِمُِّ  ٌَ ٌْنِ الأخُْرَ كْعتََ ٌْنِ، وَفًِ الرَّ ٌْنِ بأِمُِّ الكِتاَبِ، وَسُورَتَ فًِ الظُّهْرِ فًِ الأوُلٌََ

كْعَةِ الكِ  لُ فًِ الرَّ كْعةَِ الأوُلَى مَا لَ ٌطَُوِّ لُ فًِ الرَّ تاَبِ وٌَسُْمِعنُاَ الآٌةََ، وٌَطَُوِّ

بْحِ  «الثَّانٌِةَِ، وَهَكَذَا فًِ العَصْرِ وَهَكَذَا فًِ الصُّ
97
 

كُوع  الرُّ

ارفع ٌدٌن كما فً تكبٌرة الِْحْرام وللُْ : اللُ أكَْبَر
98
 

) اسْتحَْضِر فً للبً : الله أكبر مِن كل شًء أو مِن الظالم ، أو مِن البلاء أو 

أو عن الظُّلْم أو أنْ ٌظَْلِمَنًأو عن العٌُوُب عن السُّوء 
99
) 

ٌْنَ عل رُ  ارْكَعْ  ا ٌَدَ ٌْن وَظَهْرَن مُسْتوٍَ ،واضِعاَ ا ول ن ورأسُ  كْبَتَ ٌْما لٌس مُسْتمَِ

،ناَزِلا 
ٔٓٓ
ٌْنٌِنبٌنَ ما ونظََرُن على الأرْض ـ ما   ٌْن ـ  ٌمُاَبلِ عَ     إلى لَدَمَ

 ن أصحابِ مِ  رةٍ شْ ، فً عَ رضً الله عنه يدِ اعِ السَّ  دٍ ٌْ مَ حُ أبو الصحابً " لال 

؟ مَ صلى الله عليه وسلم فمالوا: لِ  اللهِ  رسولِ  لاةِ صَ م بِ كُ مُ لَ عْ ا أَ نَة، لال: أَ ادَ تَ النبً صلى الله عليه وسلم أحدهم أبو لَ 

ض. رِ ؟ لال: بلى. لالوا: فاعْ ةً بَ حْ صُ  نا لهُ مُ دَ لْ ، ولا أَ ةً عَ بَ تَ  رنا لهُ ثَ كْ أَ  تَ نْ ا كُ فمَ 

ي بهما اذِ حَ حتى ٌُ  ٌهِ دَ ٌَ  عَ فَ ، رَ لاةِ إلى الصَّ  امَ لال: كان رسول الله صلى الله عليه وسلم " إذا لَ 

 عُ فَ رْ وٌَ  رُ بِّ كَ ، ثم ٌُ أُ رَ مْ ه، ثم ٌَ عِ ضِ وْ فً مَ  مٍ ظْ عَ  لُّ كُ  رَّ مَ حتى ٌَ  رُ بِّ كَ ه، ثم ٌُ ٌْ بَ كِ نْ مَ 

                                                           
 . ٙٚٚصحيح الِإماـ البخاري ، رقم  ٜٚ
ْ " صحيح الِإماـ البخاري  إِذَا قُمْتَ إِلَى الصَّلَاةِ فأََسْبِغِ »قاؿ رَسُوؿُ اِلله صَلَّى اللهُ عَلَيْوِ وَسَلَّمَ  ٜٛ لَةَ فَكَبرِّ الوُضُوءَ، تَّّ اسْتػَقْبِلِ القِبػْ

 . ٕٔ٘ٙرقم 
 وذَلكَ ردَّّ على وَسوسة الشيطاف التي يلُقيها تٓ الصَّدْر . ٜٜ

بِالتَّكْبِيِّ. وَالْقِرَاءَةِ، بػِ "الْحمَْدُ لِلََِّّ رَبِّ الْعَالَمِيَن"،  يَسْتػَفْتِحُ الصَّلَاةَ »" قالت عَائِشَةَ رضي الله عنها: كَافَ رَسُوؿُ اِلله صَلَّى اُلله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ  ٓٓٔ
 . ٜٛٗوكََافَ إِذَا ركََعَ لََْ يُشْخِصْ رأَْسَوُ، وَلََْ يُصَوّبِْوُ وَلَكِنْ بػَيْنَ ذَلِكَ" صحيح الِإماـ مُسْلِم ، رقم 
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هٌْ تَ احَ رَ  عُ ضَ وٌَ  عُ كَ رْ ثم ٌَ ه، ٌْ بَ كِ نْ ي بهما مَ اذِ حَ حتى ٌُ  ٌهِ دَ ٌَ 
ٔٓٔ
ٌه حتى تْ بَ كْ على رُ  

" عنَ مْ ول ٌَ  هُ سَ أْ ب رَ وِّ صَ ه، ول ٌُ عِ ضِ وْ إلى مَ  مٍ ظْ عَ  لَّ كُ  عَ جِ رْ ٌَ 
ٕٔٓ
 

ٌْن إلى ما ٌمُابلِ وٌحُاذِي رأسَن   ونظََرن ٌكون ما بٌن لدََمَ

 

 

 !! خَطَر ...احْذَر

كُوع وعدم الاسْتعجال فٌه   احْرِص على الطُّمَؤنٌِْنة فً الرُّ

ٌْهِ وَسَلَّمَ  ًَّ صَلَّى اللهُ عَلَ ُ عَنْهُ: سَمِعتُ النَّبِ ًَ اللََّّ " لال أنَسَُ بْنُ مَالِنٍ رَضِ

كُوعَ وَالسُّجُودَ، فوََالَّذِي نفَْسًِ بٌِدَِهِ، إنًِِّ لَأرََاكُمْ مِنْ بَعْدِ »ٌَموُلُ:  وا الرُّ أتَِمُّ

«مْ ظَهْرِي إذَِا مَا رَكَعْتمُْ، وَإذَِا مَا سَجَدْتُ 
ٖٔٓ
 

 

                                                           
 يديو ػ كَفَيِّو ػ . ٔٓٔ
 . ٜٖٙٔرقم  ٘٘ٛ/ ٕالدَّارمِِي ، السُّنَن ،  ٕٓٔ
 .ٕ٘ٗ، وصحيح الِإماـ مُسْلِم ، رقم  ٗٗٙٙصحيح الِإماـ البخاري ، رقم  ٖٓٔ
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ٌْفَةُ الصَّحابً رَأىَ "  كُوعَ وَالسُّجُودَ، لاَلَ: رضً الله عنه حُذَ رَجُلًا لَا ٌتُمُِّ الرُّ

ٌْتَ » دًا صَلَّى اللهُ ! مَا صَلَّ ُ مُحَمَّ ٌْرِ الفِطْرَةِ الَّتًِ فطََرَ اللََّّ وَلوَْ مُتَّ مُتَّ عَلىَ غَ

ٌْهَا ٌْهِ وَسَلَّمَ عَلَ «عَلَ
ٔٓٗ
 

كُوع  أذَْكَار الرُّ
 

 تمول فً الركوع أحََد هذه الأذّْكار :أٌها الحبٌب ... 

ًَ العظٌم  (ٔ "" سُبحان رَب
ٔٓ٘

 

ه ربً عن السُّوء )   ألَوُل فً للبً : تنََزَّ

 أو : تعالى ربً عن السُّوء 

 أو تعالى ربً عن النَّمْص (

" سُبْحَاننََ اللَّهُمَّ رَبَّناَ وَبحَِمْدِنَ اللَّهُمَّ اغْفِرْ لًِ " (ٕ
ٔٓٙ

 

هُهُ فاغْفِر لً) ألَوُل فً للبً :   بِفضَْل ربً أنَُزِّ

هُهُ عن العٌب والنَّمْص فاغْفِر لً   أو بِفضَْل ربً أنُزَِّ

هُهُ فاغْفِر لً ذنُوُبً "  أو : بِفضَْل ربً أنُزَِّ

 

«سُبْحَاننََ رَبَّناَ وَبحَِمْدِنَ اللَّهُمَّ اغْفِرْ لًِ» (ٖ
ٔٓ7

 

                                                           
 . ٜٔٚصحيح الِإماـ البُخاري ، رقم  ٗٓٔ
لَةٍ، فاَفػْتػَتَحَ الْبػَقَرَةَ، فػَ  ٘ٓٔ قُلْتُ: يػَركَْعُ عِنْدَ الْمِائةَِ، تَّّ مَضَى، "عَنْ حُذَيػْفَةَ، قاَؿَ: صَلَّيْتُ مَعَ النَّبِِّ صَلَّى اُلله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ ذَاتَ ليَػْ

لًا، إِذَا فػَقُلْتُ: يُصَلِّي بِهاَ تٓ ركَْعَةٍ، فَمَضَى، فػَقُلْتُ: يػَركَْعُ بِهاَ، تَّّ  افػْتػَتَحَ النِّسَاءَ، فػَقَرَأَىَا، تَّّ افػْتػَتَحَ آؿَ عِمْرَافَ، فػَقَرَأَىَا، يػَقْرَأُ مُتػَرَسِّ
َ الْعَظِيمِ سُبْحَ »جَعَلَ يػَقُوؿُ: مَرَّ بِِيةٍَ فِيهَا تَسْبِيحٌ سَبَّحَ، وَإِذَا مَرَّ بِسُؤَاؿٍ سَأَؿَ، وَإِذَا مَرَّ بتِػَعَوُّذٍ تػَعَوَّذَ، تَّّ ركََعَ، فَ  ، فَكَافَ «افَ رَبِِّ

عَ اللهُ لِمَنْ حمَِدَهُ »ركُُوعُوُ لَضْوًا مِنْ قِيَامِوِ، تَّّ قاَؿَ:  َـ طَويِلًا قَريِبًا لشَّا ركََعَ، تَّّ سَجَدَ، فػَقَاؿَ: «سَِِ َ الْأَعْلَى»، تَّّ قاَ ، فَكَافَ «سُبْحَافَ رَبِِّ
. وأما قوؿ  ٕٖٕٓٗرقم  ٕٙٚػ  ٕ٘ٚ/ ٖٛ، وأحمد ، الدسُْنَد ،  ٕٚٚصحيح الإماـ مُسْلِم ، رقم سُجُودُهُ قَريِبًا مِنْ قِيَامِوِ " 

،  ٓٚٛرقم  ٖٕٓ/ ٔ" سبحاف ربِ العظيم وبحمده " تٓ الركوع ، فلا يَصح الحديث الوارد فيو ،  انظر : أبو داود ، السُّنَن ، 
 ٖٙٚ/ ٔ، والزَّيػْلَعِي ، نَصْبُ الراية ،  ٖٜ٘/ ٔوابن حَجَر ، تلخيص الحبَِيّْ ،  ، ٖٔٙػ  ٓٔٙ/ ٖوابن الدنُػّيِّّ ، البَدْرُ الدنُِيّْ ، 

. 
هَا، قاَلَتْ: " كَافَ النَّبُِّ صَلَّى اُلله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ يػَقُوؿُ تٓ ركُُوعِوِ وَ  ٙٓٔ سُجُودِهِ: سُبْحَانَكَ اللَّهُمَّ ربَػَّنَا " عَنْ عَائِشَةَ رَضِيَ اللََُّّ عَنػْ
 . ٜٗٚمْدِؾَ اللَّهُمَّ اغْفِرْ ي  " صحيح الِإماـ البُخاري ، رقم وَبحَ 
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السُّوء وله الحَمْدُ ، ٌا رَبِّ اغْفِر تعالى ربً عن   لول فً للبً : أ) 

 لًِ (

«سُبْحَاننََ رَبًِّ وَبحَِمْدِنَ، اللهُمَّ اغْفِرْ لًِ» (ٗ
ٔٓ8

 

 

" سُبُّوح   (٘
ٔٓ9
 ، لدُُّوس 

ٔٔٓ
وحِ "  رَبُّ الْمَلَائِكَةِ وَالرُّ

ٔٔٔ
 

هُ عن النَّمْصِ الكامِلُ فً صِفاتهِ ، رَبُّ الملائكِةِ  ) ألوُلُ فً للَْبً : المُنَزَّ

 ( وجِبرٌل

 

" سُبْحَانَ ذِي الْجَبَرُوتِ وَالْمَلكَُوتِ، وَالْكِبْرٌِاَءِ وَالْعظََمَةِ " (ٙ
ٕٔٔ

 

والسُّلْطَان تعالى ربً صاحب الموة والمُلْنِ    ألوُلُ فً للَْبً :   )

 والعظََمَة (

 

اللهُمَّ لنََ رَكَعْتُ، وَبنَِ آمَنْتُ، وَلنََ أسَْلَمْتُ، خَشَعَ لنََ سَمْعًِ، » (7

ً، وَعَظْمًِ، وَعَصَبًِوَبصََرِي،  «وَمُخِّ
ٖٔٔ

 

                                                                                                                                                                                           
هَا، قاَلَتْ: مَا صَلَّى النَّبُِّ صَلَّى اُلله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ صَلَاةً بػَعْدَ أَفْ نػَ  ٚٓٔ زَلَتْ عَلَيْوِ: }إِذَا جَاءَ نَصْرُ اللََِّّ " عَنْ عَائِشَةَ رَضِيَ اللََُّّ عَنػْ

 . ٜٚٙٗصحيح الِإماـ البُخاري ، رقم « سُبْحَانَكَ ربَػَّنَا وَبحَمْدِؾَ اللَّهُمَّ اغْفِرْ ي  »[ إِلََّ يػَقُوؿُ فِيهَا: ٔنصر: وَالفَتْحُ{ ]ال
[ يُصَلِّي ٔ وَالْفَتْحُ{ ]النصر: اللهِ  " عَنْ عَائِشَةَ، قاَلَتْ: مَا رأَيَْتُ النَّبَِّ صَلَّى اُلله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ مُنْذُ نػَزَؿَ عَلَيْوِ }إِذَا جَاءَ نَصْرُ  ٛٓٔ

 . ٗٛٗصحيح الإماـ مُسْلِم ، رقم « سُبْحَانَكَ رَبِِّ وَبحَمْدِؾَ، اللهُمَّ اغْفِرْ ي  »صَلَاةً إِلََّ دَعَا. أَوْ قاَؿَ فِيهَا: 
 الدنُػَزَّه البَعيدُ عن السُّوِء والنػَّقْص . ٜٓٔ
 الكامل تٓ أسِائوِ وصِفاتوِ . ٓٔٔ
 . ٖٕٙٓٗرقم  ٖٚ/ ٓٗ، وأحمد ، الدسُْنَد ،  ٚٛٗمُسْلِم ، رقم صحيح الإماـ  ٔٔٔ
َـ يُصَلِّي وَقُمْتُ مَعَوُ، فػَبَدَأَ " قاؿ عَوْؼَ بْنَ مَالِكٍ: قُمْتُ مَعَ رَسُوؿِ اِلله صَلَّى اُلله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ فػَبَدَأَ فاَسْتَاؾَ، تَّّ تػَوَضَّأَ، تَّّ  ٕٔٔ  قاَ

مَكَثَ راَكِعًا بقَِدْرِ قِيَامِوِ، يػَقُوؿُ تٓ لََ يَّرُُّ بِِيةَِ رَحْمةٍَ إِلََّ وَقَفَ فَسَأَؿَ، وَلََ يَّرُُّ بِِيةَِ عَذَابٍ إِلََّ وَقَفَ يػَتػَعَوَّذُ، تَّّ ركََعَ فَ  فاَسْتػَفْتَحَ الْبػَقَرَةَ 
مَةِ " تَّّ قػَرَأَ آؿَ عِمْرَافَ، تَّّ سُورةًَ، فػَفَعَلَ مِثْلَ ذَلِكَ " أحمد ، الدسُْنَد ركُُوعِوِ: " سُبْحَافَ ذِي الْجبَػَرُوتِ وَالْمَلَكُوتِ، وَالْكِبْريَِاءِ وَالْعَظَ 

 . ٜٖٕٓٛرقم  ٘ٓٗ/ ٜٖ، 
 َـ ٖٔٔ اللهُمَّ »ةِ، ...وَإِذَا ركََعَ، قاَؿَ: إِلَى الصَّلَا  " عَنْ عَلِيِّ بْنِ أَبِ طاَلِبٍ رضي الله عنه، عَنْ رَسُوؿِ اِلله صَلَّى اُلله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ، أنََّوُ كَافَ إِذَا قاَ

، صحيح الإماـ مُسْلِم ، رقم «لَكَ ركََعْتُ، وَبِكَ آمَنْتُ، وَلَكَ أَسْلَمْتُ، خَشَعَ لَكَ سَِْعِي، وَبَصَرِي، وَلسُِّي، وَعَظْمِي، وَعَصَبِ 
ٚٚٔ . 
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ٌْنَ توََكَّلْتُ، أنَْتَ رَبًِّ » (8 اللهُمَّ لنََ رَكَعْتُ، وَبنَِ آمَنْتُ، وَلنََ أسَْلَمْتُ، وَعَلَ

ِ رَبِّ  خَشَعَ سَمْعًِ، وَبصََرِي، وَدَمًِ، وَلحَْمًِ، وَعَظْمًِ، وَعَصَبًِ، لِِلَّّ

«الْعاَلَمٌِنَ 
ٔٔٗ
 

 

 ...احْذَر !!خَطَر أٌها الحبٌب 

 

كُوع أو السُّجُود  لا ٌجوز لراءة المرآن الكرٌم فً الرُّ

لال النبً صلى الله عليه وسلم : " ألََا وَإِنًِّ نهٌُِتُ أنَْ ألَْرَأَ الْمرُْآنَ رَاكِعاً أوَْ سَاجِدًا "
ٔٔ٘
 

كُوع  الرفع مِن الرُّ

 ً ثم ارْفعَ ظَهْرَن حتى ٌكون لائِما
ٔٔٙ
  

ٌْنرافعِاً ٌدٌَن إلى  ٌْن أو إلى أذَُنَ   مَنْكَبَ

ٌْن ـ انْزِلْهُما ـ . واضِعاً كَفٌََّن على بعَْضِهما على الصَّدْر أو أرَْسِل ٌدََ
ٔٔ7
 

                                                           
، النَّسَائِي ...« اللهُمَّ »حْوٍ: أَفَّ النَّبَِّ صَلَّى اُلله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ كَافَ إِذَا ركََعَ قاَؿَ: "عَنْ جَابِرٍ، عَنِ النَّبِِّ صَلَّى اُلله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ بنَِ  ٗٔٔ

 . ٔ٘ٓٔرقم  ٕٜٔ/ ٕ، السُّنن ، 
رْآف فيهمَا لزـ الْجمع . " لدا تٓ الرُّكُوع وَالسُّجُود من الذكّر وَالتَّسْبِيح فػَلَو كَانَت قِرَاءَة الْقُ  ٜٚٗصحيح الإماـ مُسْلِم ، رقم  ٘ٔٔ

نْدِي على النّسائي ،   . ٜٛٔ/ ٕبَين كَلَاـ الله وكََلَاـ غَيّه تٓ لَزل واحده كَأنََّوُ كره لذَلِك " والله أعلم ، حاشية السِّ
فَعَ رأَْسَوُ اسْتػَوَى حَتََّّ يػَعُودَ كُلُّ فػَقَارٍ مَكَانوَُ " رقم قاؿ الصحابِ أبَوُ حُميَْدٍ السَّاعِدِيُّ رضي الله عنه تٓ صَفَة صلاة النبِ صلى الله عليه وسلم : " فإَِذَا رَ  ٙٔٔ

 . ٕٕٙ/ ٕ. والفَقار : فػَقَرَات الظَّهْر ، ابن قػُتػَيْبة ، غَريب الحديث ،  ٕٛٛ
 لَ يوجد دليل صحيح صريحٌ يػُبَيِن حاؿ اليدين بعدَ رفَْعهما مِن الرُّكوع ، ولذلك لك الخيَار تٓ ذلك . ٚٔٔ

أَحَدُ الأشخاص إلى العالَ الجليل محمد بن عُثػَيْمين تٓ الحج ، فقاؿ : يا شي" عندَ اَناف مِن الحجَُّاج اخْتلافا ، وكُلُّ قِصة : جاء 
واحدٍ يقوؿ للآخَر : أنتَ كافر !! احْكُم بينهما ، فَجِيءَ بهما للشي" ، فسأَؿ الشي" الأوؿ : لداذا تقوؿ لأخيك الدسُْلِم : 

لأنو لَ يَضَع يَدَهُ على صَدْرهِ تٓ الصلاة بعد أَفْ يػَرْفَعَ مِن الرُّكوع !! تّ قاؿ الشي" للثاني : لِماذا تقوؿ ياكافر ؟!! فقاؿ : 
: ىذا  لأخيك الدسُْلِم : ياكافر ؟!! فقاؿ : لأنو يَضَع يدََهُ على صَدْرهِ تٓ الصلاة بعد أَفْ يػَرْفَعَ مِن الرُّكوع !! فقاؿ لذما الشي"

التكفيّ ، ولَ يَكْفُرُ الدسُْلِم بِتركها ، وحتَّ لو كاف واجِباً لَ يَكفر الدسُْلِم بتركها ، فاتقوا الله ، ولَ تتكلَّموا بلا عِلْمٍ ، و الأمر سُنَّة 
 خطيّ .. تّ أصْلَحهما الشي" مع بعضهما .
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كُوع فْع مِن الرُّ  أذْكار الرَّ

 : أٌها الحبٌب عند الرفع مِن الركوع عندما تكون إماماً أو تصُلً لِوَحْدِن لْ لُ 

ألَوُلُ فً للَْبً : اسْتجََابَ اللهُ لِمَن حَمِدَهُ ـ ٌعنً أثَنى ) سَمِعَ اللهُ لِمَن حَمِدَه" 

  علٌه ـ (

رَبَّناَ لنََ الحَمْد
ٔٔ8
) ألَوُلُ فً للَْبً : رَبًِّ له الثناء على كمال أسمائه    

 وصفاته (  

" رَبَّنا ولنََ الحَمْد "أو 
ٔٔ9
 

ا بَ ٌِّ طَ  ثٌراا كَ  داا مْ حَ  دُ مْ الحَ  نا ولنَ بَّ رَ " للُْ :أو  ا بَ مُ  ا " فٌه اركا
ٕٔٓ
 

                                                           
لَّمَ كَافَ يػَرْفَعُ يدََيْوِ حَذْوَ مَنْكِبػَيْوِ إِذَا افػْتػَتَحَ الصَّلَاةَ، "عن عبد الله بن عمر رضي الله عنهما أَفَّ رَسُوؿَ اللََِّّ صَلَّى اُلله عَلَيْوِ وَسَ  ٛٔٔ

عَ اللََُّّ لِ  دَهُ، ربَػَّنَا وَلَكَ الحمَْدُ، وكََافَ لََ وَإِذَا كَبػَّرَ للِرُّكُوعِ، وَإِذَا رفََعَ رأَْسَوُ مِنَ الرُّكُوعِ، رَفػَعَهُمَا كَذَلِكَ أيَْضًا، وَقاَؿَ: سَِِ يػَفْعَلُ  مَنْ حمَِ
 .ٖٗٚذَلِكَ تٓ السُّجُودِ "صحيح الِإماـ البخاري ، رقم 

 . ٜ٘ٚ" كاف النبِ صلى الله عليه وسلم إذا قاؿ: سِع الله لدن حمده، قاؿ: اللهم ربنا ولك الحمد " صحيح الِإماـ البخاري ، رقم  ٜٔٔ
عَ اللهُ لِمَنْ حمَِدَه "، قاؿ الصحابِ رفِاَعَة بن راَفِعٍ الزُّرقَِي ٕٓٔ : " كُنَّا يوماً نُصلي وراءَ النبِ صلى الله عليه وسلم، فلما رفََعَ رأَسَو مِن الركعة قاؿ: سَِِ

رأيتُ بِضْعَةً »اؿ: قاؿ: أَ، ق« مَن الدتَُكَلِّم»قاؿ رجَُلٌ وَراَءَهُ: ربََّنا ولكَ الحمدُ حَمْدَاً كَثيّاً طيَِّباً مُباركَاً فيو، فلمّا انْصَرَؼَ، قاؿ: 
تَدَرِونها أيَػُّهُم يَكْتبُها أَوَّؿ لاَين مَلَكَاً يػَبػْ  .ٓٓٙوصحيح الِإماـ مُسْلِم ، رقم  ٜٜٚصحيح الِإماـ البُخاري ، رقم « وَ
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" اللهم ربنا لن الحمد "أو 
ٕٔٔ
 

" اللهم ربنا ولن الحمد "أو 
ٕٕٔ
 

ًَ الحَمْدُ " ًَ الحَمْدُ لِرَبِّ أو " لِرَبِّ
ٕٖٔ
 

 

 خَطَر ...احْذَر !!

 ل تمَلُ رَبَّناَ لَنَ الحَمْدُ والشُّكْر 

، لأنّ النبً صلى الل علٌه  ناهُ لَولها جُوز ٌَ فكلمة " والشُّكْر " بدِْعَة  ل 

 .وسلم لم ٌمَلُْها 

ٌْدَ فتمولَ :  وٌمُْكِن أنْ تزَِ

مِلْءُ " 
ٕٔٗ
ءٍ بعَْدُ   ًْ «السَّمَاوَاتِ، وَمِلْءُ الْأرَْضِ وَمِلْءُ مَا شِئتَْ مِنْ شَ

ٕٔ٘
 

ءٍ أو  ًْ ٌْنهَُمَا، وَمِلْءَ مَا شِئتَْ مِنْ شَ بعَْدُ " مِلْءَ السَّمَوَاتِ وَالْأرَْضِ وَمَا بَ

"
ٕٔٙ
 

                                                           
افق قولو قوؿ الدلائكة، قاؿ رسوؿ الله صلى الله عليه وسلم : " إذا قاؿ الإماـ: سِع الله لدن حمده، فقولوا: اللهم ربنا لك الحمد، فإنو من و  ٕٔٔ

 . ٜٙٚغفر لو ما تقدـ من ذنبو " صحيح الِإماـ البُخاري ، رقم 
وإذا رفع رأسو يكبر " " كاف النبِ صلى الله عليه وسلم إذا قاؿ: سِع الله لدن حمده، قاؿ: اللهم ربنا ولك الحمد، وكاف النبِ صلى الله عليه وسلم إذا ركع،  ٕٕٔ

على حِفظ الله تعالى  . وىذه الدِّقة الباىِرَة تٓ نػَقْل ىذه الألفاظ مِن السُّنَّة النػَّبَوية ، دليلٌ  ٜ٘ٚصحيح الِإماـ البُخاري ، رقم 
ولو كاف حَرْفاً واحِداً  للسُّنَّة النَّبوية ، بَِفْ ىَيَأَ لذا عُلَماءَ أَفْذَاذ ، وَضَعُوا قواعد علمية مَتينة وقوية لتَِمييز الصَّواب مِن الخطَأ حتَّ

 حمهم الله تعالى ورضيَ عنهم وأَسْكَنهم الفِرْدوس الَأعلى . !! ، فافْخَر يا أيَُّها الدسُْلِم بِدِينِك وبعُِلَمائِك الَأفْذَاذَ النَّوابِغ ، فَر 
، فَكَافَ قِيَامُوُ لَضْوًا مِنْ ركُُوعِوِ، وكََافَ " صَلَّى حُذَيػْفَةُ مَعَ رَسُوؿِ اِلله صَلَّى اُلله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ مِنَ اللَّيْلِ ... تَّّ رفََعَ رأَْسَوُ مِن الرُّكُوع ٖٕٔ

 َ َ الْحمَْدُ " أحمد ، الدسُْنَد ، يػَقُوؿُ: " لِرَبِِّ  . ٖٖٕ٘ٚرقم  ٕٜٖ/ ٖٛ الْحمَْدُ لِرَبِِّ
 أَيْ أفَّ اللهَ لزمودٌ حَمَداً عظيماً كثيّاً لِكَماؿ صِفاتوِ وإِحسانو .  ٕٕٗٔٗٔ

عَ اللهُ لِمَنْ »فَعَ ظهَْرَهُ مِنَ الرُّكُوعِ، قاَؿَ: قاؿ الصحابِ :" عبد الله بْن أَبِ أَوْتَْ : كَافَ رَسُوؿُ اِلله صَلَّى اللهُ عَلَيْوِ وَسَلَّمَ، إِذَا رَ  ٕ٘ٔ سَِِ
دَهُ، اللهُمَّ ربَػَّنَا لَكَ الْحمَْدُ، مِلْءُ السَّمَاوَاتِ، وَمِلْءُ الْأَرْضِ وَمِلْءُ مَا شِئْتَ مِنْ شَيْءٍ بػَعْدُ   . ٙٚٗصحيح الِإماـ مُسْلِم ، رقم « حمَِ

 . ٜٕٚرقم  ٖٖٔ/ ٕأحمد ، الدسُْنَد ،  ٕٙٔ
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ءٍ »أو  ًْ اللهُمَّ لنََ الْحَمْدُ مِلْءُ السَّمَاءِ، وَمِلْءُ الْأرَْضِ، وَمِلْءُ مَا شِئتَْ مِنْ شَ

رْنًِ مِنَ الذُّنوُبِ  رْنًِ باِلثَّلْجِ وَالْبَرَدِ، وَالْمَاءِ الْباَرِدِ اللهُمَّ طَهِّ بعَْدُ اللهُمَّ طَهِّ

«بُ الْأبٌََْضُ مِنَ الْوَسَخِ وَالْخَطَاٌاَ، كَمَا ٌنُمََّى الثَّوْ 
ٕٔ7
 

أهَْلَ الثَّناَءِ وَالْمَجْدِ،أو " 
ٕٔ8
أحََكُّ مَا لاَلَ الْعبَْدُ، وَكُلُّناَ لنََ عَبْد : اللهُمَّ لَ مَانعَِ  

ٌْتَ، لِمَا أعَْطَ
ٕٔ9
ًَ لِمَا مَنعَْتَ،  وَلَ مُعْطِ

ٖٔٓ
وَلَ ٌنَْفَعُ ذَا الْجَدِّ مِنْنَ الْجَدُّ  

ٖٔٔ
"

ٖٕٔ
 

 خَطَر ...احْذَر !!أٌها الحبٌب ... 

ٌْهِ وَسَلَّمَ: " لَ ٌنَْظُرُ اللُ إلَِى صَلَاةِ رَجُلٍ لَ ٌمٌُِمُ  لاَلَ رَسُولُ اِلل صَلَّى اللُ عَلَ

ٌْنَ رُكُوعِهِ وَسُجُودِهِ  "صُلْبهَُ بَ
ٖٖٔ
 

السُّجُود
ٖٔٗ
  

 

انْزِلْ 
ٖٔ٘
باطن ٌدٌَنبٌن إلى الأرض وَضَع جَبْهَةَ رَاسِْن  

ٖٔٙ
حَذْوَ أو  

ٌْن أذُنَُ
ٖٔ7
 

                                                           
اللهُمَّ لَكَ الْحمَْدُ مِلْءُ السَّمَاءِ، وَمِلْءُ »" كاف عَبْدَ اِلله بْنَ أَبِ أَوْتَْ، يَُُدِّثُ عَنِ النَّبِِّ صَلَّى اُلله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ أنََّوُ كَافَ يػَقُوؿُ:  ٕٚٔ

رْني مِنَ الذُّنوُبِ وَالْخطَاَيَا، كَمَا يػُنػَقَّى  الْأَرْضِ، وَمِلْءُ مَا شِئْتَ مِنْ شَيْءٍ بػَعْدُ اللهُمَّ طَهِّرْني بِالثػَّلْجِ  وَالْبػَرَدِ، وَالْمَاءِ الْبَاردِِ اللهُمَّ طَهِّ
 . ٙٚٗصحيح الِإماـ مُسْلِم ، رقم « الثػَّوْبُ الْأبَػْيَضُ مِنَ الْوَسَ"ِ 

 . ٜٗٔ/ ٗنػَّوَوي ، شرح صحيح مُسْلِم ، صاحب الوَصْف الْجمَِيل وَالْمَدْح وَالْمَجْد الْعَظَمَة وَنِهاَيةَ الشَّرَؼِ " ال ٕٛٔ
 لَ أَحَد يَستطيع أفْ يَّنعني فَضْلَك وخَيّؾ ولو اجَتَمع الخلَْق على ذَلك . ٜٕٔ
 لَ أَحَد يَستطيع أف ينَفعني بِشيءٍ لَ تػُقَدِّرْهُ ي  ، ولو اجَتَمع الخلَْق على ذَلك . ٖٓٔ
ا ينَفعو عندؾَ العملُ الصالح . لَ ينَفَع صاحِب الجاه والولَد الغِنَ غِناهُ عِندَؾ ٖٔٔ  ، لِكماؿ غِناؾ ، وإِنَُّ
: كَافَ رَسُوؿُ اِلله صَلَّى اُلله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ إِذَا رفََعَ رأَْسَوُ مِنَ الرُّكُوعِ قاَ ٕٖٔ ؿَ: " ربَػَّنَا لَكَ الْحمَْدُ ..." صحيح " قاؿ أبو سَعِيدٍ الْخدُْرِيِّ

 . ٚٚٗالِإماـ مُسْلِم ، رقم 
 . ٜٜٚٓٔرقم  ٙٙٗ/ ٙٔد ، الدسُْنَد ، أحم ٖٖٔ
سو تنبيو وفائدة :حديث :" مالك بن الحويرث: أنو رأى النبِ صَلَّى اللََُّّ عَلَيْوِ وَسَلَّمَ رفع يديو تٓ صلاتو إذا ركع، وإذا رفع رأ ٖٗٔ

 تادَة .من الركوع، وإذا سجد، وإذا رفع رأسو من السجود؛ حتَّ يُاذي بهما فروع أذنيو" ضعيف ، لِعنعنة قَ 
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ن أنَْفنََ مِن الأرْض ومَكِّ
ٖٔ8
 

ٌْن إلى المِبْلةَ ً أصَابع ٌدََ هَا مُوَجِّ
ٖٔ9
ٌْن مُتبَاَعِدة عن بعضِها للٌلاً   وأصابع ٌدََ

لٌست مُتلاصِمة ولا مُتباعدة كثٌراً 
ٔٗٓ
  

                                                                                                                                                                                           
سَواء نػَزَلْتَ على ركُْبػَتػَيْك أو على يدََيْك فلا إِشْكاؿ ، فالأحاديث الواردة تٓ ذلك فيها خِلاؼ تٓ تَصحيحها أو تَضْعيفها ،  ٖ٘ٔ

 فأيَهما رجََّحْتَ أو اتبعتَ مِن العلماء فلا حَرج ولَ إِشْكاؿ ػ والله أَعْلَم ػ .
: أنََّوُ رأََى النَّبَِّ صَلَّى اُلله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ ...فػَلَمَّا، سَجَدَ سَجَدَ بػَيْنَ كَفَّيْوِ " صحيح الِإماـ " قاؿ الصحابِ وَائلِِ بْنِ حُجْرٍ رضي الله عنه ٖٙٔ

 . ٔٓٗمُسْلِم ، رقم 
 سَجَدَ، وَيدََاهُ قَريِبػَتَافِ مِنْ أُذُنػَيْوِ " أحمد ، الدسُْنَد قاؿ الصحابِ وَائِلٍ الحَْضْرَمِيِّ رضي الله عنه أنََّوُ " رأََى النَّبَِّ صَلَّى اللهُ عَلَيْوِ وَسَلَّمَ حِينَ  ٖٚٔ
 . ٘ٗٛٛٔرقم  ٜٖٔ/ ٖٔ، 

صحيح « طيَْوِ إِذَا سَجَدَ فػَرَّجَ بػَيْنَ يدََيْوِ حَتََّّ نػَرَى إِبْ »" قاؿ عَبْدِ اللََِّّ بْنِ مَالِكٍ الَأسْدِيِّ رضي الله عنه: كَافَ النَّبُِّ صَلَّى اُلله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ  ٖٛٔ
 . ٖٗٙ٘الِإماـ البخاري ، رقم 

لَةِ فػَتػَفَاجَّ : السَّرَّاج قاؿ الْبػَرَاءِ رضي الله عنه : " كَافَ النَّبُِّ صَلَّى اُلله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ إِذَا ركََعَ بَسَطَ ظَهْرَهُ وَإِذَا سَجَدَ  ٜٖٔ وَجَّو أَصَابعَِوُ قِبَلَ الْقِبػْ
 . ٕٖ٘رقم  ٖٙٔ، الدسُْنَد ، ص 

رَ مُفْتَرِشٍ وَلََ » "قاَؿَ الصحابِ أبَوُ حُميَْدٍ السَّاعِدِيُّ تٓ صِفَة صلاة النبِ صَلَّى اُلله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ  ٓٗٔ فإَِذَا سَجَدَ وَضَعَ يدََيْوِ غَيػْ
لَةَ " صحيح الِإماـ البخاري ، رقم  . وأمّا الحديث الذي تٓ صحيح ابن  ٕٛٛقاَبِضِهِمَا، وَاسْتػَقْبَلَ بَِِطْرَاؼِ أَصَابِعِ رجِْلَيْوِ القِبػْ

كَافَ »لَيْوِ وَسَلَّمَ مِن طريق " ىُشَيْمٌ، عَنْ عَاصِمِ بْنِ كُلَيْبٍ، عَنْ عَلْقَمَةَ بْنِ وَائِلٍ، عَنْ أبَيِوِ، أَفَّ النَّبَِّ صَلَّى اللهُ عَ  ٕٖٗ/ ٔخزيّة ، 
 س لَ يُصَرّحِ بالسَّماع مِن شَيخو عاصم .فضعيف لأفّ ىُشَيْم مُدَلِّ « إِذَا سَجَدَ ضَمَّ أَصَابِعَوُ 
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ٌْن وباعد ٌدٌَن عن جَنْبَ
ٔٗٔ
ٌْن عن الأرَض  وارفْع مِرْفمََ

ٕٔٗ

 

 

ٌْن مِن الأرضوضَع رُكَبَتٌن وصُدُور  رِجْلَ
ٖٔٗ
أصَابع  مُسْتمَْبلِاً بؤِطَْرَافِ  

ٌْن إلى المِبْلةَ رِجْلَ
ٔٗٗ
ٌْن  ، مُباَعِدَاً بٌن رِجلَ

ٔٗ٘
ً أنْ تلُْصِك   وٌجوز أحٌانا

ٌْن لدَمَ
ٔٗٙ
 

                                                           
« إِذَا سَجَدَ جَاتَْ حَتََّّ يػَرَى مَنْ خَلْفَوُ وَضَحَ إِبْطيَْوِ »" عَنْ مَيْمُونةََ بنِْتِ الْحاَرِثِ، قاَلَتْ: كَافَ رَسُوؿُ اِلله صَلَّى اُلله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ  ٔٗٔ

 . ٜٚٗقاَؿَ وكَِيعٌ: يػَعْنِي بػَيَاضَهُمَا " صحيح الِإماـ مُسْلِم ، رقم 
يدََيوِْ عَلَى ركُْبػَتػَيْوِ كَأنََّوُ و حُميَْدٍ السَّاعِدِي رضي الله عنه تٓ صِفة صَلَاةِ رَسُوؿِ اللََِّّ صَلَّى اُلله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ : "تَّّ ركََعَ فػَوَضَعَ " قاؿ الصحابِ أبَُ 

بػَيْوِ، قاَؿَ: تَّّ سَجَدَ فأََمْ  بػَيْوِ وَوَضَعَ كَفَّيْوِ حَذْوَ قاَبِضٌ عَلَيْهِمَا، وَوَتػَّرَ يدََيْوِ فػَتَجَاتَْ عَنْ جَنػْ هَتَوُ وَلَضَّى يدََيْوِ عَنْ جَنػْ كَنَ أنَػْفَوُ وَجَبػْ
 . ٖٗٚرقم  ٜٙٔ/ ٔمَنْكِبػَيْوِ " سُنن أَبِ داود ، 

صحيح الِإماـ مُسْلِم ، « وَارْفَعْ مِرْفػَقَيْكَ  إِذَا سَجَدْتَ، فَضَعْ كَفَّيْكَ »" قاؿ الْبػَرَاءِ رضي الله عنه: قاَؿَ رَسُوؿُ اِلله صَلَّى اللهُ عَلَيْوِ وَسَلَّمَ:  ٕٗٔ
 .ٜٗٗرقم 
لَةٍ فػَوَجَدْتوُُ وَىُوَ  ٖٗٔ لَةِ، " قالت عَائِشَةَ رضي الله عنها : فػَقَدْتُ رَسُوؿَ اللََِّّ صَلَّى اُلله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ ذَاتَ ليَػْ سَاجِدٌ وَصُدُورُ قَدَمَيْوِ لَضْوَ الْقِبػْ

كَ أنََتْ كَمَا أَعُوذُ برِِضَاؾَ مِنْ سَخَطِكَ، وَأَعُوذُ بِِعَُافاَتِكَ مِنْ عُقُوبتَِكَ، وَأَعُوذُ بِكَ مِنْكَ، لََ أُحْصِي َػَنَاءً عَلَيْ »فَسَمِعْتُوُ يػَقُوؿُ: 
 . ٕٕٕ/ ٕسُنن النسائي ، « أََػْنػَيْتَ عَلَى نػَفْسِكَ 

رَ مُفْتَرِشٍ وَلََ » صَلَّى اُلله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ  قاَؿَ الصحابِ أبَوُ حُميَْدٍ السَّاعِدِيُّ تٓ صِفَة صلاة النبِ ٗٗٔ فإَِذَا سَجَدَ وَضَعَ يدََيْوِ غَيػْ
لَةَ " صحيح الِإماـ البخاري ، رقم   . ٕٛٛقاَبِضِهِمَا، وَاسْتػَقْبَلَ بَِِطْرَاؼِ أَصَابِعِ رجِْلَيْوِ القِبػْ



ٗٓ 
 

ن أعَْضَاءَن فً السُّجُود ومَكِّ
ٔٗ7
 

 

ٌْهِ وَسَلَّمَ:  ًُّ صَلَّى اللهُ عَلَ عَلىَ سَبْعةَِ أعَْظُمٍ عَلىَ أمُِرْتُ أنَْ أسَْجُدَ »لاَلَ النَّبِ

ٌْنِ  ٌْنِ، وَأطَْرَافِ المدََمَ كْبَتَ ٌْنِ وَالرُّ «الجَبْهَةِ، وَأشََارَ بٌِدَِهِ عَلىَ أنَْفِهِ وَالٌدََ
ٔٗ8
 

                                                                                                                                                                                           
لَةِ فػَتػَفَاجَّ : السَّ قاؿ الْبػَرَاءِ رضي الله عنه : " كَافَ النَّبُِّ صَلَّى اللهُ  ٘ٗٔ رَّاج  عَلَيْوِ وَسَلَّمَ إِذَا ركََعَ بَسَطَ ظَهْرَهُ وَإِذَا سَجَدَ وَجَّوَ أَصَابعَِوُ قِبَلَ الْقِبػْ

ـ ، التفاجُّ : تػَفْريِْج مَا بَين الرّجِْلَيْن، ابن سَلاَّ  ٕٖٔ/ ٔ. وانظر : ابن حَحَر ، تلخيص الحبيّ ،  ٕٖ٘رقم  ٖٙٔ، الدسُْنَد ، ص 
 . ٕٔٗ/ ٖ، وابن الَأَِيّْ ، النهاية تٓ غريب الحديث والأََرَ ،  ٓٔٔ/ ٕ، غريب الحديث ، 

دْتوُُ سَاجِدًا راَصِّا مَ وكََافَ مَعِي عَلَى فِرَاشِي، فػَوَجَ " قاَلَتْ عَائِشَةُ رضي الله عنها زَوْجِ النَّبِِّ صلى الله عليه وسلم: فػَقَدْتُ رَسُوؿَ اللََِّّ صَلَّى اُلله عَلَيْوِ وَسَلَّ  ٙٗٔ
لَةَ " صحيح ابن خُزَيّة ،  رقم  ٕٓٙ/ ٘و صحيح ابن حِبَّاف ،  ٗ٘ٙرقم  ٕٖٛ/ ٔعَقِبػَيْوِ مُسْتػَقْبِلًا بَِِطْرَاؼِ أَصَابعِِوِ الْقِبػْ

 . ٖٕٙ/ ٔ، ولساف العرب ،  ٛٚٔ/ ٔ.والعَقِبُ : مُؤَخِرَة القَدَـ ، الخليل الفَرَاىِيْدِي ، العَيْن ،  ٖٖٜٔ
: جَاءَ رجَُلٌ وَرَسُوؿُ اِلله صَلَّى اللهُ عَلَيْوِ وَسَلَّمَ ى اُلله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ وكََافَ مِنْ أَصْحَابِ النَّبِِّ صَلَّ  رضي الله عنه اعَةَ بْنِ راَفِعٍ الزُّرَقِيِّ " قاؿ رفَِ  ٚٗٔ

لَى رَسُوؿِ اِلله صَلَّى اُلله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ، فَسَلَّمَ عَلَيْوِ  فػَقَاؿَ رَسُوؿُ اِلله صَلَّى اللهُ جَالِسٌ تٓ الْمَسْجِدِ، فَصَلَّى قَريِبًا مِنْوُ، تَّّ انْصَرَؼَ إِ 
صَلَّى اُلله عَلَيْوِ  رَؼَ إِلَى رَسُوؿِ اللهِ عَلَيْوِ وَسَلَّمَ: " أَعِدْ صَلَاتَكَ، فإَِنَّكَ لََْ تُصَلِّ ". قاَؿَ: فػَرَجَعَ فَصَلَّى كَنَحْوٍ لشَّا صَلَّى، تَّّ انْصَ 

ْ، وَسَلَّمَ، فػَقَاؿَ لَوُ: " أَعِدْ صَلَاتَكَ، فإَِنَّكَ لََْ تُصَلِّ ". فػَقَاؿَ: يَا رَسُوؿَ اِلله، عَلِّمْنِي كَيْفَ أَصْنَعُ  لَةَ فَكَبرِّ ، قاَؿَ: " إِذَا اسْتػَقْبػَلْتَ الْقِبػْ
 شِئْتَ، فإَِذَا ركََعْتَ، فاَجْعَلْ راَحَتػَيْكَ عَلَى ركُْبػَتػَيْكَ، وَامْدُدْ ظَهْرَؾَ وَمَكِّنْ لِركُُوعِكَ، فإَِذَا رَفػَعْتَ  تَّّ اقػْرَأْ بِِِـُّ الْقُرْآفِ، تَّّ اقػْرَأْ بِاَ

ُـ إِلَى مَفَاصِلِهَا، وَإِذَا سَجَدْتَ فَمَكِّنْ لِسُجُودِؾَ، فإَِذَا رَفػَ  تَ رأَْسَكَ، فاَجْلِسْ عَلَى فَخِذِؾَ عْ رأَْسَكَ فأََقِمْ صُلْبَكَ حَتََّّ تػَرْجِعَ الْعِظاَ
، والأحاديث الواردة بلفظ :"  ٜٜ٘ٛٔرقم  ٕٖٛ/ ٖٔالْيُسْرَى، تَّّ اصْنَعْ ذَلِكَ تٓ كُلِّ ركَْعَةٍ وَسَجْدَةٍ "أحمد ، الدسُْنَد ، 

 أَعْلم .سبحاف ربِ الأعلى وبحَمْدِه " لَ تصح ، فلم أقِف على عالٍَ مِن علماء الحديث صححها ، والله 



ٗٔ 
 

 احذَر ... خَطَرأٌها الحبٌب ... 

ٌْهِ وَسَلَّمَ:  ِ صَلَّى اللهُ عَلَ ًّ ٌبَْسُطْ أحََدُكُمْ اعْتدَِلوُا فًِ السُّجُودِ، وَلاَ »" لال النَّبِ

ٌْهِ انْبِسَاطَ الكَلْبِ  «ذِرَاعَ
ٔٗ9
 

ٌْهِ وَسَلَّمَ: " " أسَْوَأُ النَّاسِ سَرِلةَا الَّذِي  " لاَلَ رَسُولُ اِلل صَلَّى اللُ عَلَ

ٌْفَ ٌَسْرِقُ مِنْ صَلَاتهِِ؟  ٌَسْرِقُ مِنْ صَلَاتهِِ " ". لاَلوُا: ٌاَ رَسُولَ اِلل، وَكَ

تِمُّ رُكُوعَهَا وَلَ سُجُودَهَا "لاَلَ: " " لَ ٌُ 
ٔ٘ٓ
 

 أذَْكار السُّجُود

سبحان ربً الأعَْلىَ
ٔ٘ٔ

ه ربً  تعالى مولاي الأعلى)ألَوُلُ فً للَْبً :  أو تنَزََّ

هَ ربً عن الظُّلْم  ( عن السُّوء أو تنََزَّ

 

وْحِ  سُبُّوحٌ لدُُّوسٌ ربُّ الملائِكَةِ والرُّ
ٕٔ٘
) ألَوُلُ فً للَْبً : تعَالى رَبً عن  

وح (فً صِفاته الكامل ، السُّوءِ   ، رَبُّ المَلائكَِة والرُّ

«سُبْحَاننََ وَبحَِمْدِنَ لَ إلِهََ إلَِّ أنَْتَ »
ٖٔ٘

هُ رَبً وَأحَْمَدهُ ،  ) ألَوُلُ فً للَْبً :أنُزَِّ

 لا مَعْبوُد بحَِكٍّ إلا الله(

نَا وَبحَِمْدِنَ اللَّهُمَّ اغْفِرْ لًِ "سُبْحَاننََ اللَّهُمَّ رَبَّ 
ٔ٘ٗ
 

                                                                                                                                                                                           
 . ٕٔٛصحيح الإماـ البخاري ، رقم  ٛٗٔ
 . ٕٕٛصحيح الِإماـ البخاري ، رقم  ٜٗٔ
 . ٕٕٕٗٙرقم  ٜٖٔ/  ٖٚأحمد ، الدسُْنَد ،  ٓ٘ٔ
لَةٍ ...تَّّ سَجَدَ، فػَقَ  ٔ٘ٔ َ الْأَعْلَى»اؿَ: " قاؿ حُذَيػْفَةَ رضي الله عنه: صَلَّيْتُ مَعَ النَّبِِّ صَلَّى اُلله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ ذَاتَ ليَػْ صحيح « سُبْحَافَ رَبِِّ

 . ٕٚٚالِإماـ مُسْلِم ، رقم 
تٓ ركُُوعِوِ وَسُجُودِهِ سُبُّوحٌ قُدُّوسٌ، رَبُّ الْمَلَائِكَةِ » عَلَيْوِ وَسَلَّمَ كَافَ يػَقُوؿُ: " قالت عَائِشَةُ رضي الله عنها إِفَّ رَسُوؿَ اِلله صَلَّى اللهُ  ٕ٘ٔ

 .ٚٛٗصحيح الِإماـ مُسْلِم ، رقم « وَالرُّوحِ 
لَةٍ، فَ  ٖ٘ٔ ظنَػَنْتُ أنََّوُ ذَىَبَ إِلَى بػَعْضِ نِسَائوِِ، فػَتَحَسَّسْتُ تَّّ " قالت عَائِشَةَ رضي الله عنها: افػْتػَقَدْتُ النَّبَِّ صَلَّى اُلله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ ذَاتَ ليَػْ

 . ٘ٛٗصحيح الِإماـ مُسْلِم ، رقم « سُبْحَانَكَ وَبحَمْدِؾَ لََ إِلَوَ إِلََّ أنَْتَ »رجََعْتُ، فإَِذَا ىُوَ راَكِعٌ أَوْ سَاجِدٌ يػَقُوؿُ: 



ٕٗ 
 

«سُبْحَانَ ذِي الْجَبَرُوتِ وَالْمَلَكُوتِ وَالْكِبْرٌِاَءِ وَالْعظََمَةِ »
ٔ٘٘
 

" رَبِّ اغْفِرْ لًِ مَا أسَْرَرْتُ وَمَا أعَْلَنْتُ "
ٔ٘ٙ
 

اللهُمَّ اغْفِرْ لًِ ذَنْبًِ كُلَّهُ دِلَّهُ،" 
ٔ٘7
وَجِلَّهُ، 

ٔ٘8
لهَُ وَآخِرَهُ وَعَلَانٌِتَهَُ   وَأوََّ

هُ  " وَسِرَّ
ٔ٘9
 

اللهُمَّ لَنَ سَجَدْتُ، وَبِنَ آمَنْتُ، وَلَنَ أسَْلمَْتُ، سَجَدَ وَجْهًِ لِلَّذِي خَلمَهَُ، »

رَهُ، وَشَكَّ سَمْعهَُ وَبَصَرَهُ، تبَاَرَنَ اللُ أحَْسَنُ الْخَالِمٌِنَ  «وَصَوَّ
ٔٙٓ
 

مِنْ سَخَطِنَ، وَبِمُعاَفاَتنَِ مِنْ عُموُبَتِنَ، وَأعَُوذُ بنَِ مِنْنَ  اللهُمَّ أعَُوذُ برِِضَانَ »

ٌْنَ  ٌْتَ عَلَى نفَْسِنَ  ، لَ أحُْصًِ ثنََاءا عَلَ «أنَْتَ كَمَا أثَنَْ
ٔٙٔ
 

 

 نَسْمَة حُبٍّ :

                                                                                                                                                                                           
هَا: " كَافَ  ٗ٘ٔ النَّبُِّ صَلَّى اُلله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ يػَقُوؿُ تٓ ركُُوعِوِ وَسُجُودِهِ: سُبْحَانَكَ اللَّهُمَّ ربَػَّنَا وَبحَمْدِؾَ  " قالت عَائِشَةُ رَضِيَ اللََُّّ عَنػْ

 . ٜٗٚاللَّهُمَّ اغْفِرْ ي  " صحيح الِإماـ مُسْلِم ، رقم 
َـ فَصَلَّى ...تَّّ سَجَدَ " قاؿ الصحابِ عَوْؼَ بْنَ مَالِكٍ رضي الله عنه: قُمْتُ مَعَ النَّبِِّ  ٘٘ٔ صَلَّى اُلله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ فػَبَدَأَ فاَسْتَاؾَ وَتػَوَضَّأَ، تَّّ قاَ

رقم  ٖٕٕ/ ٕالنسائي، السُّنَن ، « سُبْحَافَ ذِي الْجبَػَرُوتِ وَالْمَلَكُوتِ وَالْكِبْرِيَاءِ وَالْعَظَمَةِ »بِقَدْرِ ركُُوعِوِ يػَقُوؿُ تٓ سُجُودِهِ: 
ٖٕٔٔ .  

تُوُ، فإَِذَا ىُوَ سَاجِدٌ، يػَقُوؿُ: " قالت عَائِشَةُ رضي الله عنها: فػَقَدْتُ رَسُوؿَ اِلله صَلَّى اُلله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ، فَظنَػَنْتُ أنََّوُ أتََى بػَعْضَ جَوَا ٙ٘ٔ ريِوِ فَطلََبػْ
 . ٕٓٗٔ٘رقم  ٜٙ/  ٕٗ" رَبِّ اغْفِرْ ي  مَا أَسْرَرْتُ وَمَا أَعْلَنْتُ " أحمد ، الدسُْنَد ، 

لَو . ٚ٘ٔ  قَلِيػْ
رُهُ .  ٛ٘ٔ  كَثِيػْ
اغْفِرْ ي  ذَنْبِ كُلَّوُ دِقَّوُ، وَجِلَّوُ، وَأَوَّلوَُ "قاؿ أبو ىُرَيػْرَةَ رضي الله عنه :إِفَّ رَسُوؿَ اِلله صَلَّى اللهُ عَلَيْوِ وَسَلَّمَ كَافَ يػَقُوؿُ تٓ سُجُودِهِ : اللهُمَّ   ٜ٘ٔ

 . ٖٛٗصحيح الِإماـ مُسْلِم ، رقم « وَعَلَانيِػَتَوُ وَسِرَّهُ وَآخِرَهُ 
اللهُمَّ لَكَ سَجَدْتُ، وَبِكَ »ؿَ: " قاؿ الصحابِ عَلِيِّ بْنِ أَبِ طاَلِبٍ رضي الله عنه أفّ رَسُوؿَ اِلله صَلَّى اُلله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ ... إِذَا سَجَدَ، قاَ ٓٙٔ

، صحيح الِإماـ مُسْلِم «وَجْهِي لِلَّذِي خَلَقَوُ، وَصَوَّرهَُ، وَشَقَّ سَِْعَوُ وَبَصَرَهُ، تػَبَارَؾَ اُلله أَحْسَنُ الْخاَلِقِينَ  آمَنْتُ، وَلَكَ أَسْلَمْتُ، سَجَدَ 
 . ٔٚٚ، رقم 

لَةً مِنَ الْفِرَا ٔٙٔ شِ فاَلْتَمَسْتُوُ فػَوَقػَعَتْ يدَِي عَلَى بطَْنِ قَدَمَيْوِ وَىُوَ " قالت عَائِشَةُ رضي الله عنها: فػَقَدْتُ رَسُوؿَ اِلله صَلَّى اُلله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ ليَػْ
َُُا مَنْصُوبػَتَافِ وَىُوَ يػَقُوؿُ:  اللهُمَّ أَعُوذُ بِرِضَاؾَ مِنْ سَخَطِكَ، وَبِعَُافاَتِكَ مِنْ عُقُوبتَِكَ، وَأَعُوذُ بِكَ مِنْكَ لََ أُحْصِي »تٓ الْمَسْجِدِ وَ

 . ٙٛٗصحيح الِإماـ مُسْلِم ، رقم « كَمَا أََػْنػَيْتَ عَلَى نػَفْسِكَ   َػَنَاءً عَلَيْكَ أنَْتَ 



ٖٗ 
 

بِّ المَعْبوُد وٌفُْتحَُ لن الباب احْرِص على الدُّعاء فً السُّجُود  لِتنالَ رِضَى الرَّ

 المَسْدُود 

ٌْهِ وَسَلَّمَ:  ألَْرَبُ مَا ٌكَُونُ الْعبَْدُ مِنْ رَبهِِّ، وَهُوَ »لال رَسُولُ اِلل صَلَّى اللُ عَلَ
«سَاجِد ، فأَكَْثرُِوا الدُّعَاءَ 

ٕٔٙ
 

ٌْهِ  اللهُمَّ »وَسَلَّمَ ٌمَوُلُ فًِ سُجُودِهِ : " ولد كان رَسُولَ اِلل صَلَّى اللُ عَلَ
اغْفِرْ لًِ ذَنْبًِ كُلَّهُ دِلَّهُ، وَجِلَّهُ،

ٖٔٙ
هُ   لَهُ وَآخِرَهُ وَعَلَانٌِتَهَُ وَسِرَّ «وَأوََّ

ٔٙٗ
 

 

 احْذَر ... خطرأٌها الحبٌب .. 

ًَّ بْنَ أبًَِ طَالِبٍ رضً الل عنه:  ٌْهِ نهََانًِ رَسُولُ اِلل صَلَّى اللُ »لال عَلِ عَلَ

«وَسَلَّمَ عَنْ لرَِاءَةِ الْمرُْآنِ وَأنَاَ رَاكِع  أوَْ سَاجِد  
ٔٙ٘
 

 

 نَسْمَةُ حُبٍّ : أٌُّها الحبٌب ...

أفضل وأشَْرَف ما فٌن وضَعْتهَ بذِلٍُ وانْمٌِاَدٍ تامٍّ لأمَْر الل تعالى ، وهذا 

ٌْك خَ  برَِهِ بلا ترَدد ول ٌمَوُدُن للانْمٌاد التام لأمَْرِ الل تعالى ونهٌَْه وتصَْدِ

ٌْخِن وحِزْبنِ  ا كلام الل تعالى ورَسُوله على عَمْلن وآراءِن وشَ ما جِدَالٍ ، مُمَدِّ

 ، فهذا هو الٌِْمان الصادق .

فْعُ مِن السُّجُود  الرَّ

ً ن سُجُودِن لائلِاً : اللهُ أكَبر ثمَُّ ارْفعَ مِ  مُطْمَئِناَ
ٔٙٙ
ً على فخَذن   جالِسا

الٌسُْرى
ٔٙ7
ً ـ رِجْلِن الٌمُْنى  ً ـ رَافِعاَ ناَصِباَ

ٔٙ8
ٌْن إلِى المِبْلةَ وأصََابعِ رِجْلَ

ٔٙ9
 

ى الِإلْعاَءُ ـ وٌجوزُ أحٌَاناً أنْ تنَْصِب رِجْلِن الٌسُْرى مع الٌمُْنى ـ وٌسَُمَّ
ٔ7ٓ
 

                                                           
 . ٕٛٗصحيح الِإماـ مُسْلِم رقم  ٕٙٔ
 قَليلَوُ وكَثيّهُ . ٖٙٔ
 . ٖٛٗصحيح الِإماـ مُسْلِم رقم  ٗٙٔ
 . ٓٛٗصحيح الِإماـ مُسْلِم ، رقم  ٘ٙٔ



ٗٗ 
 

 

                                                                                                                                                                                           
ى اُلله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ دَخَلَ الدسَْجِدَ فَدَخَلَ رجَُلٌ، فَصَلَّى، فَسَلَّمَ عَلَى النَّبِِّ " قاؿ أبو ىُرَيػْرَةَ رَضي الله عنو: إِفَّ رَسُوؿَ اللََِّّ صَلَّ  ٙٙٔ

، فإَِنَّكَ لََْ تُصَلِّ »صَلَّى اُلله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ، فػَرَدَّ وَقاَؿَ:   تَطْمَئِنَّ جَالِسًا، ، ...تَّّ اسْجُدْ حَتََّّ تَطْمَئِنَّ سَاجِدًا، تَّّ ارْفَعْ حَتََّّ «ارْجِعْ فَصَلِّ
 .  ٚ٘ٚصحيح الِإماـ البخُاري ، رقم « وَافػْعَلْ ذَلِكَ تٓ صَلاتَِكَ كُلِّهَا

يػَعْنِي  -ى بيَِدَيْوِ كَافَ رَسُوؿُ اِلله صَلَّى اُلله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ إِذَا سَجَدَ خَوَّ »" قالت مَيْمُونةََ رضي الله عنه زَوْجِ النَّبِِّ صَلَّى اُلله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ:  ٚٙٔ
 . ٜٚٗ، صحيح الِإماـ مُسْلِم ،  رقم « حَتََّّ يػُرَى وَضَحُ إِبْطيَْوِ مِنْ وَراَئوِِ. وَإِذَا قػَعَدَ اطْمَأَفَّ عَلَى فَخِذِهِ الْيُسْرَى -جَنَّحَ 

يَسْتػَفْتِحُ الصَّلَاةَ بِالتَّكْبِيِّ ...وكََافَ إِذَا رفََعَ رأَْسَوُ مِنَ السَّجْدَةِ، لََْ »" قالت عَائِشَةَ رضي الله عنها: كَافَ رَسُوؿُ اِلله صَلَّى اُلله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ  ٛٙٔ
صحيح الِإماـ ى وَيػَنْصِبُ رجِْلَوُ الْيُمْنََ " يَسْجُدْ حَتََّّ يَسْتَوِيَ جَالِسًا، وكََافَ يػَقُوؿُ تٓ كُلِّ ركَْعَتػَيْنِ التَّحِيَّةَ، وكََافَ يػَفْرِشُ رجِْلَوُ الْيُسْرَ 

 . ٜٛٗمُسْلِم ، رقم 
لَةَ وَالْجلُُوسُ »" قاؿ عَبْدِ اللََِّّ بْنِ عُمَرَ رضي الله عنهما:  ٜٙٔ َـ الْيُمْنََ، وَاسْتِقْبَالوُُ بَِِصَابِعِهَا الْقِبػْ مِنْ سُنَّةِ الصَّلَاةِ أَفْ تػَنْصِبَ الْقَدَ

 . ٛ٘ٔٔرقم  ٖٕٙ/ ٕالنسائي ، السُّنَن ، « عَلَى الْيُسْرَى
قػْعَاءِ عَلَى الْقَدَمَيْنِ، فػَقَاؿَ:  ٓٚٔ ، «ىِيَ السُّنَّةُ »قاؿ الِإماـ طاَوس رحمو الله للصحابِ عبد الله بْنِ عَبَّاسٍ رضي الله عنهما تٓ الْإِ

ََّ لنَػَرَاهُ جَفَاءً بِالرَّجُلِ فػَقَاؿَ ابْنُ عَبَّاسٍ:   ٖٙ٘صحيح الِإماـ مُسْلِم ، رقم « ى اُلله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ بلَْ ىِيَ سُنَّةُ نبَيِِّكَ صَلَّ »فػَقُلْنَا لَوُ: إِ
. 



ٗ٘ 
 

 

 

ٌْن ٌْن السَّجْدَتَ  أذَْكارُ ما بَ

" رَبِّ اغْفِرْ لًِ، رَبِّ اغْفِرْ لًِ "
ٔ7ٔ
 

نًِ، وَاهْدِنًِ "اغْفِرْ لًِ، وَارْحَمْنًِ، وَارْفعَْنًِ، وَارْزُلْ " رَبِّ 
ٔ7ٕ
 . 

                                                           
أْسَوُ فَكَافَ مَا بػَيْنَ السَّجْدَتػَيْنِ لَضْوًا مِنَ " قاؿ حُذَيػْفَةُ رضي الله عنه صَلَّيْتُ مَعَ رَسُوؿِ اِلله صَلَّى اُلله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ مِنَ اللَّيْلِ ... تَّّ رَفَعَ رَ  ٔٚٔ

 . ٖٖٕ٘ٚرقم  ٕٜٖ/ ٖٛ، الدسُْنَد ، السُّجُودِ، وكََافَ يػَقُوؿُ: " رَبِّ اغْفِرْ ي ، رَبِّ اغْفِرْ ي  " أحمد 



ٗٙ 
 

" رَبِّ اغْفِرْ لًِ، وَارْحَمْنًِ، وَاجْبرُْنًِ،
ٔ7ٖ
وَارْفعَْنًِ، وَارْزُلْنًِ، وَاهْدِنًِ  

"
ٔ7ٗ
 

ثم لل : اللهُ أكَبر واسْجُد كما سَجَدت فً السجدة الأوُلى 
ٔ7٘
 

ثم لل : الله أكَبر
ٔ7ٙ
وانْهَض مُعْتمَِدَاً على الأرْض 

ٔ77
  

 

 المٌام للركعة الثانٌة

الفاتحة ولا تجَهَر بالبسَْمَلةَ ورةَ الْرَأْ سُ فإذا وَلَفْتَ ف
ٔ78
ثم أكمِل الركَعة الثانٌة  

 .كالركعة الأوُلىَ 

 

                                                                                                                                                                                           
تٓ صَلاةِ اللَّيْلِ: " رَبِّ " قاؿ عبد الله بْنُ عَبَّاسٍ رضي الله عنهما:إِفَّ رَسُوؿَ اِلله صَلَّى اُلله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ قاَؿَ بػَيْنَ السَّجْدَتػَيْنِ  ٕٚٔ

 . ٜٕ٘ٛرقم  ٖٚ/ ٘" تَّّ سَجَدَ " أحمد ، الدسُْنَد ،  اغْفِرْ ي ، وَارْحَمْنِي، وَارْفػَعْنِي، وَارْزقُْنِي، وَاىْدِني 
 أَصْلِح خَلَلَي وأَزِؿ بَلائِي . ٖٚٔ
 عَلَيْوِ وَسَلَّمَ مِنَ اللَّيْلِ " قاؿ عبدُ اِلله بْنُ عَبَّاسٍ رضي الله عنهما: بِتُّ عِنْدَ خَالَتِي مَيْمُونةََ، قاَؿَ: فاَنػْتػَبَوَ رَسُوؿُ اِلله صَلَّى اللهُ  ٗٚٔ
 اىْدِني "فَكَافَ يػَقُوؿُ فِيمَا بػَيْنَ السَّجْدَتػَيْنِ: " رَبِّ اغْفِرْ ي ، وَارْحَمْنِي، وَاجْبػُرْني، وَارْفػَعْنِي، وَارْزقُْنِي، وَ  ...

لْمَسْجِدِ، فَصَلَّى قَريِبًا مِنْوُ ...اصْنَعْ ذَلِكَ " قاؿ رفِاَعَة الزُّرَقِي رضي الله عنه :" جَاءَ رجَُلٌ وَرَسُوؿُ اِلله صَلَّى اُلله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ جَالِسٌ تٓ ا ٘ٚٔ
 . ٜٜ٘ٛٔرقم  ٜٕٖػ  ٕٖٛ/ ٖٔتٓ كُلِّ ركَْعَةٍ وَسَجْدَةٍ " أحمد ، الدسُْنَد ، 

ََ وَعِمْرَافُ، صَلَاةً خَلْفَ عَلِيِّ بْنِ أَبِ طاَلِبٍ رَضِيَ اللََُّّ عَنْوُ،  ٙٚٔ ذَا سَجَدَ كَبػَّرَ وَإِذَا رَفَعَ كَبػَّرَ، فَكَافَ إِ »" قاؿ مُطَرِّؼٍ: صَلَّيْتُ أَ
مَ " ، فػَلَمَّا سَلَّمَ أَخَذَ عِمْرَافُ بيَِدِي، فػَقَاؿَ: لَقَدْ صَلَّى بنَِا ىَذَا صَلَاةَ لُزَمَّدٍ صَلَّى اُلله عَلَيْوِ وَسَلَّ «وَإِذَا نػَهَضَ مِنَ الرَّكْعَتػَيْنِ كَبػَّرَ 

 . ٕٙٛصحيح الِإماـ البُخاري ، رقم 
َكُُمْ عَنْ صَلَاةِ رَسُوؿِ اللََِّّ صَ  " ٚٚٔ لَّى اُلله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ، فػَيُصَلِّي تٓ قاؿ أبو قِلَابةََ: كَافَ مَالِكُ بْنُ الْحوَُيْرِثِ يََْتيِنَا فػَيػَقُوؿُ: أَلََ أُحَدِّ

َـ فاَعْتَمَدَ عَلَى الْأَرْضِ فإَِذَا رفََعَ رأَْسَوُ مِنَ السَّجْدَةِ الثَّانيَِةِ تٓ »غَيِّْ وَقْتِ الصَّلَاةِ  / ٕالنسائي ، « أَوَّؿِ الرَّكْعَةِ اسْتػَوَى قاَعِدًا، تَّّ قاَ
 . ٕٗٛ، وصحيح الِإماـ البخاري ، رقم  ٖ٘ٔٔرقم  ٖٕٗ

عَةِ الثَّانيَِةِ اسْتػَفْتَحَ الْقِرَاءَةَ بػِ الْحمَْدُ لِلََِّّ رَبِّ كَافَ رَسُوؿُ اِلله صَلَّى اُلله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ إِذَا نػَهَضَ مِنَ الرَّكْ »" قاؿ أبو ىُرَيػْرَةَ رضي الله عنه:  ٛٚٔ
 . ٜٜ٘صحيح الِإماـ مُسْلِم ، رقم « الْعَالَمِيَن وَلََْ يَسْكُتْ 
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 الجلوُس للتشهد الأوَل

 ً فإذَِا رَفَعْتَ مِن السَّجدة الثانٌة فاجلِس مُطْمَئِناَ
ٔ79
جالِساً على فخَذن  

الٌسُْرى
ٔ8ٓ
ً ـ رِجْلِن الٌمُْنى  ً ـ رَافِعاَ ناَصِباَ

ٔ8ٔ
ٌْن إلِى المِبْلةَ ،  وأصََابعِ رِجْلَ

 ولٌس مِن السُّنَّةِ هُنا أنْ تنَْصِب رِجْلِن الٌسُْرى مع الٌمُْنى .فانتبه !!

 ٌدَن الٌمنى على فخَِذِن الٌمنى وٌدن الٌسُْرى على فخذن الٌسُرى  وَضَعْ 

لابضَِاً إصْبَعنَ الخنْصر والبنصر وإصِْبعن الِإبهام على الوسْطى كالحلمة ـ 

دَائِرة . رَافِعاً إصِْبعَنََ السَّبَّابةَ
ٔ8ٕ
 

                                                           
فَصَلَّى، فَسَلَّمَ عَلَى النَّبِِّ " قاؿ أبو ىُرَيػْرَةَ رَضي الله عنو: إِفَّ رَسُوؿَ اللََِّّ صَلَّى اُلله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ دَخَلَ الدسَْجِدَ فَدَخَلَ رجَُلٌ،  ٜٚٔ

، فإَِنَّكَ لََْ تُصَلِّ »صَلَّى اُلله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ، فػَرَدَّ وَقاَؿَ:  ...تَّّ اسْجُدْ حَتََّّ تَطْمَئِنَّ سَاجِدًا، تَّّ ارْفَعْ حَتََّّ تَطْمَئِنَّ جَالِسًا، ، «ارْجِعْ فَصَلِّ
 .  ٚ٘ٚصحيح الِإماـ البخُاري ، رقم « وَافػْعَلْ ذَلِكَ تٓ صَلاتَِكَ كُلِّهَا

يػَعْنِي  -رَسُوؿُ اِلله صَلَّى اُلله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ إِذَا سَجَدَ خَوَّى بيَِدَيْوِ  كَافَ »" قالت مَيْمُونةََ رضي الله عنه زَوْجِ النَّبِِّ صَلَّى اُلله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ:  ٓٛٔ
 . ٜٚٗ، صحيح الِإماـ مُسْلِم ،  رقم « حَتََّّ يػُرَى وَضَحُ إِبْطيَْوِ مِنْ وَراَئوِِ. وَإِذَا قػَعَدَ اطْمَأَفَّ عَلَى فَخِذِهِ الْيُسْرَى -جَنَّحَ 

يَسْتػَفْتِحُ الصَّلَاةَ بِالتَّكْبِيِّ ...وكََافَ إِذَا رفََعَ رأَْسَوُ مِنَ السَّجْدَةِ، لََْ »: كَافَ رَسُوؿُ اِلله صَلَّى اُلله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ " قالت عَائِشَةَ رضي الله عنها ٔٛٔ
يػَفْرِشُ رجِْلَوُ الْيُسْرَى وَيػَنْصِبُ رجِْلَوُ الْيُمْنََ " صحيح الِإماـ  يَسْجُدْ حَتََّّ يَسْتَوِيَ جَالِسًا، وكََافَ يػَقُوؿُ تٓ كُلِّ ركَْعَتػَيْنِ التَّحِيَّةَ، وكََافَ 

 . وتُسَمَّى ىذه الجلْسَة : الَفْتِراَش . ٜٛٗمُسْلِم ، رقم 
وَضَعَ يدََهُ الْيُسْرَى عَلَى ركُْبَتِوِ إِفَّ رَسُوؿَ اِلله صَلَّى اُلله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ كَافَ إِذَا قػَعَدَ تٓ التَّشَهُّدِ »" قاؿ عبدُ اِلله بْن عُمَرَ:  ٕٛٔ

 . ٓٛ٘صحيح الِإماـ مُسْلِم ، رقم « الْيُسْرَى، وَوَضَعَ يدََهُ الْيُمْنََ عَلَى ركُْبَتِوِ الْيُمْنََ، وَعَقَدَ ََلَاَةًَ وَخََْسِيَن، وَأَشَارَ بِالسَّبَّابةَِ 
وؿُ اِلله صَلَّى اُلله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ إِذَا قػَعَدَ يدَْعُو، وَضَعَ يدََهُ الْيُمْنََ عَلَى فَخِذِهِ الْيُمْنََ، وَيدََهُ قاؿ الزُّبيُّ بن  العَوَّاـ رضي الله عنه  : كَافَ رَسُ »

صحيح « لْقِمُ كَفَّوُ الْيُسْرَى ركُْبػَتَوُ وَيػُ  الْيُسْرَى عَلَى فَخِذِهِ الْيُسْرَى، وَأَشَارَ بإِِصْبَعِوِ السَّبَّابةَِ، وَوَضَعَ إِبػْهَامَوُ عَلَى إِصْبَعِوِ الْوُسْطَى،
 . ٜٚ٘الِإماـ مُسْلِم ، رقم 
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 لراءة التشهد الأول

اا  ثم الْرَأْ أحََد صٌِغَ التشََّهُد الآتٌة سِرَّ
ٔ8ٖ
  

 

التَّحٌَِّاتُ " (1
ٔ8ٗ
لِِلَِّّ  

ٔ8٘
لوََاتُ   وَالصَّ

ٔ8ٙ
وَالطٌَِّّباَتُ، 

ٔ87
ٌْنَ أٌَُّهَا   السَّلامَُ عَلَ

النَّبًِ
ٔ88

 ِ ٌْناَ وَعَلَى عِباَدِ اللََّّ ِ وَبرََكَاتهُُ، السَّلامَُ عَلَ وَرَحْمَةُ اللََّّ
الِحٌِنَ، الصَّ

ٔ89
  ُ أشَْهَدُ أنَْ لَ إلِهََ إلَِّ اللََّّ

ٔ9ٓ
ا  دا وَأشَْهَدُ أنََّ مُحَمَّ

ٔ9ٔ
عَبْدُهُ  

وَرَسُولهُُ 
ٔ9ٕ
 "

ٔ9ٖ
 

                                                           
، قاَؿَ:  ٖٛٔ مِْذِي ، السُّنَن ، « مِنَ السُّنَّةِ أَفْ يُِْفَى التَّشَهُّدُ »عَبْدِ اللََِّّ تّ قاؿ الترمذي : "وَالعَمَلُ عَلَيْوِ  ٜٕٔرقم  ٖٛٚ/ ٔالترِّ

 . ٛٛٔ/ ٖي:" وىذا قَوؿُ أَىْلِ العِلْم "، شَرْح السُّنَّة ، عِنْدَ أَىْلِ العِلْمِ "وقاؿ البػّغَوِ 
 . ٖٕٚ/ ٗالثَّناءُ والعَظَمَة والتَمْجِيد كما يَسْتَحِقُّو ويََِبُ لو ، العَيْنِي ، شَرح سُنَن أَبِ دَاود ،  ٗٛٔ
لله تعالى، ويََُوز أفْ يرُاد بو الَعتراؼ بِف " قاؿ القُرْطَبِ : فيو تنَبيو على أفّ الِإخلاصَ تٓ العِبادات والأعماؿ لَ يػُفَعل إلَ  ٘ٛٔ

 . ٖٕٚ/ ٗملك ذلك كلو لله تعالى.العَيْنِي ، شَرح سُنَن أَبِ دَاود ، 
 الصَّلَوَات الخمَْسَة والنَّوافِل . ٙٛٔ
لَوات: العِبَادات الأعماؿ الصالحة . " قاؿ الشي" حافظ الدين النَّسَفِي رحمو الله: التَّحِيَّاتُ: العِبَادات القولية، والصَّ  ٚٛٔ

 . ٖٕٛ/ ٗالفِعْلية، والطَّيبات: العبادات الدالية" العَيْنِي ، شَرح سُنَن أَبِ دَاود ، 
 زاَدَؾَ اللهُ رفِػْعَةً وبػَركََةً وبػُعْدَاً عن السُّوء والنػَّقْص . ٛٛٔ
 . ٚٔٔ/ ٗبَادِ " شرح صحيح مُسْلِم ، " الْعَبْدُ الصَّالِحُ : ىُوَ الْقَائمُِ بحُقُوؽِ اللََِّّ تػَعَالَى وَحُقُوؽِ الْعِ ٜٛٔ



ٗ9 
 

ًُّ التَّحٌَِّاتُ » (2 ٌْنَ أٌَُّهَا النَّبِ ِ، السَّلَامُ عَلَ لوََاتُ الطٌَِّّبَاتُ لِِلَّّ الْمُبَارَكَاتُ، الصَّ
الِحٌِنَ، أشَْهَدُ  ٌْناَ وَعَلَى عِباَدِ اِلل الصَّ وَرَحْمَةُ اِلل وَبَرَكَاتهُُ، السَّلَامُ عَلَ

ا رَسُولُ  دا «اللِ  أنَْ لَ إلَِهَ إلَِّ اللُ، وَأشَْهَدُ أنََّ مُحَمَّ
ٔ9ٗ
 

ًُّ وَرَحْمَةُ اِلل " (3 ٌْنَ أٌَُّهَا النَّبِ ِ السَّلَامُ عَلَ لوََاتُ لِِلَّّ التَّحٌَِّاتُ الطٌَّبِّاَتُ الصَّ
الِحٌِنَ، أشَْهَدُ أنَْ لَ إلَِهَ إِلَّ  ٌْناَ وَعَلَى عِبَادِ اِلل الصَّ وَبرََكَاتهُُ، السَّلَامُ عَلَ

داا  "عَبْدُهُ وَرَسُولهُُ اللُ وَأشَْهَدُ أنََّ مُحَمَّ
ٔ9٘

 

اكٌِاَتُ لِله، (ٗ " التَّحٌَِّاتُ لِله، الزَّ
ٔ9ٙ
ٌْنَ   لوََاتُ لِله؛ السَّلامَُ عَلَ الطٌَّبِّاَتُ الصَّ

الِحٌِنَ. أشَْهَدُ  ٌْنَا وَعَلَى عِباَدِ اِلل الصَّ ًُّ وَرَحْمَةُ اِلل. السَّلامَُ عَلَ أٌَُّهَا النَّبِ
داا عَبْدُ اِلل وَرَسُولهُُ"أنَْ لَ إلَِهَ إلَِّ اللُ. وَ  أشَْهَدُ أنََّ مُحَمَّ

ٔ97
 

ٌَاتُ لِله. أشَْهَدُ أنَْ لَ إلِهََ إِلَّ اللُ   (٘ اكِ لوََاتُ الزَّ " التَّحٌِاِّتُ الطٌَّبَِّاتُ الصَّ
وَحْدَهُ لَ شَرٌِنَ لَهُ 

ٔ98
ٌْنَ  داا عَبْدُ اِلل وَرَسُولهُُ. السَّلامَُ عَلَ . وَأنََّ مُحَمَّ

                                                                                                                                                                                           
 أُوْمِنُ بَِنْو لَ أحَد يَسْتَحِق أَف يػُعْبَدَ ويطُاَع تٓ أَمْره ونػَهْيو إلَ الله تعالى .  ٜٓٔ
بَة .  ٜٔٔ  كَثػُرَت خِصَالوُ وصِفاتوُ الدحَمودة الطَّيػْ
 أُوْمِنُ بَِنْو لَ أحَد يَسْتَحِق أَف يطُاَع تٓ شَرْعِو إلَ النبِ صلى الله عليه وسلم . ٕٜٔ
، فػَقَاؿَ النَّبُِّ " قاَؿَ عَبْدُ اللََِّّ بن مَسْعود رضي الله عنه: كُنَّا نُصَلِّي خَلْفَ النَّبِِّ صَلَّى اللهُ عَلَيْوِ وَسَلَّمَ فػَنػَقُوؿُ:  ٖٜٔ ُـ عَلَى اللََِّّ  صَلَّى اللهُ السَّلَا

ُـ، وَلَكِنْ قُولُوا: التَّحِيَّاتُ لِلََِّّ وَالصَّلَوَاتُ وَالطَّيِّبَاتُ،  ُـ عَلَيْكَ أيَػُّهَا النَّبُِّ وَرَحْمَةُ اللََِّّ وَبػَركََاتوُُ، عَلَيْوِ وَسَلَّمَ: " إِفَّ اللَََّّ ىُوَ السَّلَا السَّلَا
نَا وَعَلَى عِبَادِ اللََِّّ  ُـ عَلَيػْ ُ، وَأَشْهَدُ أَفَّ لُزَمَّدًا عَبْدُهُ وَرَسُولوُُ " صحيح الِإماـالسَّلَا البُخاري ، رقم   الصَّالِحِيَن، أَشْهَدُ أَفْ لََ إِلوََ إِلََّ اللََّّ

 .  ٕٓٗ، وصحيح الِإماـ مُسْلِم ، رقم ٕٕٓٔو  ٖٔٛٚ
ى اُلله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ يػُعَلِّمُنَا التَّشَهُّدَ كَمَا يػُعَلِّمُنَا السُّورةََ مِنَ الْقُرْآفِ قاؿ عبد الله بْن عَبَّاسٍ رضي الله عنهما: كَافَ رَسُوؿُ اِلله صَلَّ  ٜٗٔ

ُـ عَلَيْكَ أيَػُّهَا النَّبُِّ وَرَحْمةَُ اِلله وَ »فَكَافَ يػَقُوؿُ:  ، السَّلَا نَا وَعَلَى بػَركََاتوُُ التَّحِيَّاتُ الْمُبَاركََاتُ، الصَّلَوَاتُ الطَّيِّبَاتُ لِلََِّّ ُـ عَلَيػْ ، السَّلَا
 . ٖٓٗ، صحيح الِإماـ مُسْلِم ، رقم «عِبَادِ اِلله الصَّالِحِيَن، أَشْهَدُ أَفْ لََ إِلَوَ إِلََّ اللهُ، وَأَشْهَدُ أَفَّ لُزَمَّدًا رَسُوؿُ اللهِ 

، قاَؿَ: صَلَّيْتُ مَعَ أَبِ مُوسَى الْأَشْعَرِيِّ صَلَاةً ...فػَقَاؿَ أبَوُ مُو  ٜ٘ٔ سَى: أَمَا تػَعْلَمُوفَ كَيْفَ تػَقُولُوفَ عَنْ حِطَّافَ بْنِ عَبْدِ اِلله الرَّقاَشِيِّ
تُمْ ...وَإِذَا كَافَ عِنْدَ تٓ صَلَاتِكُمْ؟ إِفَّ رَسُوؿَ اِلله صَلَّى اُلله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ خَطبَػَنَا فػَبػَينََّ  لنََا سُنػَّتػَنَا وَعَلَّمَنَا صَلَاتػَنَا. فػَقَاؿَ: " إِذَا صَلَّيػْ

ُـ عَلَيْكَ أَ  ناَ يػُّهَا النَّبُِّ وَرَحْمَةُ اِلله الْقَعْدَةِ فػَلْيَكُنْ مِنْ أَوَّؿِ قػَوْؿِ أَحَدكُِمْ: التَّحِيَّاتُ الطَّيِّبَاتُ الصَّلَوَاتُ لِلََِّّ السَّلَا ُـ عَلَيػْ وَبػَركََاتوُُ، السَّلَا
 . ٗٓٗصحيح الِإماـ مُسْلِم ، رقم وَعَلَى عِبَادِ اِلله الصَّالِحِيَن، أَشْهَدُ أَفْ لََ إِلَوَ إِلََّ اللهُ وَأَشْهَدُ أَفَّ لُزَمَّدًا عَبْدُهُ وَرَسُولوُُ" 

خْلَاصِ" أحمد الداَلِكِي ، الفَوَاكِوُ الدَّوَاني ،"الْأَعْمَاؿُ الصَّالِحةَُ الَّتِي تػَزكُْو وَتػَنْمُو بِكَثػْرَ  ٜٙٔ  .ٚٛٔ/ ٔةِ الْإِ
بَرِ، يػُعَلِّمُ ال ٜٚٔ عَ عُمَرَ بْنَ الْخطََّابِ، وَىُوَ عَلَى الْمِنػْ ؛ أنََّوُ سَِِ نَّاسَ التَّشَهُّدَ. يػَقُوؿُ: قُولُوا: التَّحِيَّاتُ "عن عَبْدِ الرَّحْمنِ بْنِ عَبْدٍ الْقَارِيِّ

ُـ عَلَ لِله، ا ُـ عَلَيْكَ أيَػُّهَا النَّبُِّ وَرَحْمَةُ اِلله. السَّلَا نَا وَعَلَى عِبَادِ اِلله الصَّالِحِيَن. أَشْهَدُ أَفْ لزَّاكِيَاتُ لِله، الطَّيِّبَاتُ الصَّلَوَاتُ لِله؛ السَّلَا يػْ
 . ٖٓٓرقم  ٕٗٔ/ ٕوُ" مالك ، الدوَُطأَ ، لََ إِلَوَ إِلََّ اللهُ. وَأَشْهَدُ أَفَّ لُزَمَّداً عَبْدُ اِلله وَرَسُولُ 

 لَ شَريِْكَ لو تٓ الخلَْقِ والَأمر وتَدْبِيّ الكُوف ، سُبحانو وتعالى . ٜٜٛٔٛٔ



٘ٓ 
 

ٌْناَ وَعَلَى عِباَدِ اِلل  أٌَُّهَا ًُّ وَرَحْمَةُ اِلل وَبرََكَاتهُُ. السَّلامَُ عَلَ النَّبِ
الِحٌِنَ "الصَّ 

ٔ99
 

اكٌَِاتُ   (ٙ لوََاتُ لِله، الزَّ لِله، السَّلامَُ عَلىَ  "بِسْمِ اِلل، التَّحٌَِّاتُ لِله، الصَّ
الِحٌِنَ.  ٌْناَ وَعَلَى عِباَدِ اِلل الصَّ ِ وَرَحْمَةُ اِلل وَبرََكَاتهُُ. السَّلامَُ عَلَ ًّ النَّبِ

داا رَسُولُ اِلل " شَهِدْتُ أنَْ لَ إِلَهَ إِلَّ اللُ، شَهِدْتُ أنََّ مُحَمَّ
ٕٓٓ

 
ومِن السُّنَّةِ أنْ تدَعو الل تعالى

ٕٓٔ
 

فإنْ كانت الصلاة ركعتان فَبعَْدَ لرَِاءَةِ التشهد الأول فالرأْ الصلاة 
ٌْمٌَِّة    الِْبْرَاهِ

 

 كٌفٌة الجلوُس للتشهد الأخٌَر

وٌجوز أنْ تجَْعلَها غٌر اجْعَل لدََمَن الٌمُْنى مَنْصُوبَة ـ والفِةَ ـ  (ٔ

مَنْصُوبةَ
ٕٕٓ

 

                                                           
الزَّاكِيَاتُ لِله. أَشْهَدُ أَفْ لََ إِلَوَ إِلََّ  تُ الصَّلَوَاتُ " عَنْ عَائِشَةَ زَوْجِ النَّبِِّ صلى الله عليه وسلم؛ أنَػَّهَا كَانَتْ تػَقُوؿُ، إِذَا تَشَهَّدَتْ: التَّحِيِّاتُ الطَّيِّبَا ٜٜٔ

ُـ عَلَيْكَ أيَػُّهَا النَّبُِّ وَرَحمَْ  نَا وَعَلَى عِبَادِ اِلله اُلله وَحْدَهُ لََ شَريِكَ لَوُ. وَأَفَّ لُزَمَّداً عَبْدُ اِلله وَرَسُولوُُ. السَّلَا ُـ عَلَيػْ ةُ اِلله وَبػَركََاتوُُ. السَّلَا
ُـ عَلَيْكُمْ " الدوَُطأَ ، الصَّالحِِ   . ٖٖٓرقم  ٕٙٔ/ ٕيَن. السَّلَا

فِعٍ؛ أَفَّ عَبْدَ اِلله بْنَ عُمَرَ كَافَ يػَتَشَهَّدُ فػَيػَقُوؿُ:بِسْمِ اِلله، التَّحِيَّاتُ لِله، الصَّلَوَاتُ للهِ  ٕٓٓ ََ ُـ عَلَى النَّبِِّ "عَنْ  ، الزَّاكِيَاتُ لِله، السَّلَا
نَا وَعَلَى عِبَادِ اِلله الصَّالِحِيَن. شَهِدْتُ أَفْ لََ إِلَوَ إِلََّ اُلله، شَهِدْتُ أَفَّ لزَُ وَرَحْمَةُ اِلله وَبػَ  ُـ عَلَيػْ / ٕمَّداً رَسُوؿُ اِلله " الدوَُطأَ ، ركََاتوُُ. السَّلَا

 . ٖٔٓرقم  ٕٗٔ
 عَلَيْوِ وَسَلَّمَ عُلِّمَ فػَوَاتِحَ الْخَيِّْ، وَجَوَامِعَوُ، وَخَوَاتدوَُ، فػَقَاؿَ: " إِذَا قػَعَدْتُُْ تٓ  " قاؿ عَبْدُ اِلله بْن مَسْعُودٍ رضي الله عنه: إِفَّ لُزَمَّدًا صَلَّى اللهُ  ٕٔٓ

ُـ عَلَيْكَ أيَػُّهَا النَّبُِّ  ، وَالصَّلَوَاتُ وَالطَّيِّبَاتُ، السَّلَا نَا وَعَلَى عِبَادِ وَرَحْمةَُ اِلله  كُلِّ ركَْعَتػَيْنِ، فػَقُولُوا: التَّحِيَّاتُ لِلََِّّ ُـ عَلَيػْ وَبػَركََاتوُُ، السَّلَا
رْ أَحَدكُُمْ مِنَ الدُّعَاءِ أَعْجَبَوُ إِليَْوِ، فػَلْيَدْعُ بوِِ ربََّوُ اِلله الصَّالِحِيَن، أَشْهَدُ أَفْ لََ إِلَوَ إِلََّ اللهُ، وَأَشْهَدُ أَفَّ لُزَمَّدًا عَبْدُهُ وَرَسُولوُُ، تَّّ ليِػَتَخَيػَّ 

 . ٓٙٔٗرقم  ٕٕٚ/ ٚزَّ وَجَلَّ " أحمد ، الدسُْنَد ، عَ 
كَافَ رَسُوؿُ اِلله صَلَّى اُلله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ إِذَا قػَعَدَ تٓ الصَّلَاةِ، جَعَلَ قَدَمَوُ الْيُسْرَى بػَيْنَ فَخِذِهِ »" قاؿ الزُّبػَيِّْ بن العَوَّاـ رضي الله عنه:  ٕٕٓ

«  بإِِصْبَعِوِ مْنََ، وَوَضَعَ يدََهُ الْيُسْرَى عَلَى ركُْبَتِوِ الْيُسْرَى، وَوَضَعَ يدََهُ الْيُمْنََ عَلَى فَخِذِهِ الْيُمْنََ، وَأَشَارَ وَسَاقِوِ، وَفػَرَشَ قَدَمَوُ الْيُ 
 . ٜٚ٘صحيح الِإماـ مُسْلِم رقم 



٘ٔ 
 

تخَْرُج مِن تحَت سَاقِ واجْعِل لدََمَن الٌسُْرى والأصَابع مُتوجهة للمِبْلَة ، 

مْعدََتنِواجْلِس على مَ لدََمِن الٌمُنى 
ٕٖٓ
 

 
 

ٌْن إلى  اجْلِس على رِجْلِن الٌسُْرى وانْصِب رِجْلِن الٌمُنى (ٕ وأصََابعِ لدََمَ

المِبْلةَ
ٕٓٗ

 

                                                           
ََ كُنْتُ أَحْفَظَكُمْ لِصَلاَ  ٖٕٓ رأَيَػْتُوُ ، ، فإَِذَا جَلَسَ تٓ الرَّكْعَتػَيْنِ »ةِ رَسُوؿِ اللََِّّ صَلَّى اُلله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ "قاَؿَ أبَوُ حُميَْدٍ السَّاعِدِيُّ رضي الله عنه: أَ

َـ رجِْلَوُ اليُسْرَى، وَنَ  « لَى مَقْعَدَتوِِ صَبَ الُأخْرَى وَقػَعَدَ عَ جَلَسَ عَلَى رجِْلِوِ اليُسْرَى، وَنَصَبَ اليُمْنََ، وَإِذَا جَلَسَ تٓ الرَّكْعَةِ الآخِرَةِ قَدَّ
 .  ٕٛٛصحيح الِإماـ البُخاري رقم 

 وتُسَمَّى ىذه الجلَْسَة جَلْسَة التػَّوَرُؾ .
د: ىل ىُو فائدة :" التورؾ للفَرْؽِ بين التَشَهُدَين ، ويكوفُ فيو فائدتاف: نػَفْيُ السَّهْوِ عن الدصَُلي ، ومَعرفة الدَّاخِل معو تٓ التشه

 . ٕٖٔ/ ٚرجب ، فتح الباري ، تٓ الأوؿ أو الثاني " ابن 
 سَبَقَ بياف الَأدِلة على ذَلك تٓ كيفية الجلوس للتشهد الأوؿ . ٕٗٓ



ٕ٘ 
 

واضِعاً ٌدََنَ الٌمُْنى على فخَِذِن الٌمُنى وٌدََنَ الٌسُْرَى على فخَِذِن 

ٌْضَاً ـ أنَْ تضََع ٌدََن الٌسُْرَى على رُكْبَتنِ الٌسُْرَى ، ومِن السُّنَّةِ ـ اَ
ٕٓ٘

 
 

 لراءة التشهد الأخٌَر "الصلاة الِْبْرَاهِمٌَِّة"

دٍ  (1 " اللَّهُمَّ صَلِّ عَلىَ مُحَمَّ
ٕٓٙ
دٍ،  وَعَلىَ آلِ مُحَمَّ

ٕٓ7
ٌْتَ عَلىَ   كَمَا صَلَّ

إِبْرَاهٌِمَ،
ٕٓ8
دٍ  اللَّهُمَّ باَرِنْ وَعَلىَ آلِ إبِْرَاهٌِمَ، إِنَّنَ حَمٌِدٌ مَجٌِدٌ،   عَلىَ مُحَمَّ

                                                           
مْنََ، وَيدََهُ كَافَ رَسُوؿُ اِلله صَلَّى اُلله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ إِذَا قػَعَدَ يدَْعُو، وَضَعَ يدََهُ الْيُمْنََ عَلَى فَخِذِهِ الْيُ »قاَؿَ الزُّبيّ بنُ العَوَّاـ رضي الله عنه:  ٕ٘ٓ

صحيح « وَيػُلْقِمُ كَفَّوُ الْيُسْرَى ركُْبػَتَوُ  الْيُسْرَى عَلَى فَخِذِهِ الْيُسْرَى، وَأَشَارَ بإِِصْبَعِوِ السَّبَّابةَِ، وَوَضَعَ إِبػْهَامَوُ عَلَى إِصْبَعِوِ الْوُسْطَى،
 .ٜٚ٘الِإماـ مُسْلِم رقم 

ذَلِكَ ، الْيُسْرَى عَلَى ركُْبَتِوِ " وَتٓ رِوَايةٍَ " وَيػُلْقِمُ كَفَّوُ الْيُسْرَى ركُْبػَتَوُ " فػَهُوَ دَليِلٌ عَلَى اسْتِحْبَابِ  فائدة : وَأَمَّا قػَوْلوُُ " وَوَضَعَ يدََهُ 
ؿُ بِعَطْفِ أَصَابعِِهَا عَلَى الرُّكْبَةِ وَىُوَ مَعْنََ قػَوْلوِِ وَقَدْ أَجْمَعَ الْعُلَمَاءُ عَلَى اسْتِحْبَابِ وَضْعِهَا عِنْدَ الرُّكْبَةِ أَوْ عَلَى الرُّكْبَةِ ، وَبػَعْضُهُمْ يػَقُو 
عُهَا مِنَ الْعَبَثِ " النػَّوَ   . ٔٛ/ ٘وِي ، شَرْح الِإماـ مُسْلِم ، " وَيػُلْقِمُ كَفَّوُ الْيُسْرَى ركُْبػَتَوُ "وَالحِْكْمَةُ تٓ وَضْعِهَا عِنْدَ الرُّكْبَةِ مَنػْ

جد تٓ كل الأحاديث الواردة تٓ ألفاظ الصلاة على النبِ صلى الله عليه وسلم تٓ الصلاة الِإبراىيمية ، لفظة " سيدَ انتبو ... احْذَر " لَ يو  ٕٙٓ
تُسَودُني تٓ " ولَ يَوز ذِكرُىا ىنا ، ويَوز تٓ خارج الصلاة ، فالنبِ صلى الله عليه وسلم سيدَ وتاج رؤوسِنا وحَبيب قػُلُوبنِا . وحديث : " لَ 

/ ٕوالعواـ يقَولوف " لَ تُسَيِدُوني تٓ الصلاة " حديث مكذوب !! انظر : العَجْلُوني ، كَشْفُ الخفَاء ومُزيِْلُ الِإلْباس ، الصلاة " 
 .ٖٛٔٓرقم  ٖٙٗ

 . ٕٛٓٗـ مُسْلِم رقم زوجات النبِ صلى الله عليه وسلم وأولَده ، وآؿُ عَلِيٍّ وَآؿُ عَقِيلٍ، وَآؿُ جَعْفَرٍ، وَآؿُ عَبَّاسٍ ، انظر : صحيح الِإما ٕٚٓ



ٖ٘ 
 

دٍ، كَمَا باَرَكْتَ عَلىَ إِبْرَاهٌِمَ، وَعَلىَ آلِ إِبْرَاهٌِمَ إِنَّنَ  وَعَلىَ آلِ مُحَمَّ
حَمٌِدٌ مَجٌِدٌ "

ٕٓ9
 

دٍ،"  (2 دٍ، وَعَلىَ آلِ مُحَمَّ ٌْتَ عَلىَ آلِ  اللَّهُمَّ صَلِّ عَلىَ مُحَمَّ كَمَا صَلَّ
إِبْرَاهٌِمَ، إِنَّنَ حَمٌِدٌ 

ٕٔٓ
،مَجٌِدٌ  

ٕٔٔ
دٍ، وَعَلىَ آلِ   اللَّهُمَّ باَرِنْ عَلىَ مُحَمَّ

دٍ، كَمَا باَرَكْتَ عَلىَ آلِ إبِْرَاهٌِمَ، إنَِّنَ حَمٌِدٌ مَجٌِدٌ " مُحَمَّ
ٕٕٔ
 

دٍ "  (3 اللَّهُمَّ صَلِّ عَلىَ مُحَمَّ
ٕٖٔ

ٌَّتِ  ٌْتَ عَلىَ آلِ وَأزَْوَاجِهِ وَذرُِّ هِ، كَمَا صَلَّ
ٌَّتِهِ، كَمَا باَرَكْتَ عَلىَ آلِ  دٍ وَأزَْوَاجِهِ وَذرُِّ إِبْرَاهٌِمَ، وَباَرِنْ عَلىَ مُحَمَّ

إِبْرَاهٌِمَ إِنَّنَ حَمٌِدٌ مَجٌِدٌ "
ٕٔٗ

 

ٌْتَ عَلىَ آلِ » (4 دٍ، كَمَا صَلَّ دٍ وَعَلىَ آلِ مُحَمَّ إِبْرَاهٌِمَ اللهُمَّ صَلِّ عَلىَ مُحَمَّ
دٍ كَمَا باَرَكْتَ عَلىَ آلِ إِبْرَاهٌِمَ فًِ  دٍ وَعَلىَ آلِ مُحَمَّ وَباَرِنْ عَلىَ مُحَمَّ

«الْعاَلَمٌِنَ، إِنَّنَ حَمٌِدٌ مَجٌِدٌ 
ٕٔ٘
 

                                                                                                                                                                                           
/ ٔنَبٍِّ غَيّْهِِ " الشَّرْبيِني ، مُغْني الدحُتاج ، "خُصَّ إبػْرَاىِيمَ بِالذكِّْرِ؛ لِأَفَّ الصَّلَاةَ مِنْ اللََِّّ ىِيَ الرَّحْمةَُ، وَلََْ تُُْمَعْ الرَّحْمةَُ وَالْبػَركََةُ لِ  ٕٛٓ

 ، ولأنو خَليلُ الرحمن مع النبِ محمد صلى الله عليهما وسَلَّم. ٖٖٛ
عْتػُهَا مِنَ ا" قاؿ عَ  ٜٕٓ لَى: لَقِيَنِي كَعْبُ بْنُ عُجْرَةَ، فػَقَاؿَ: أَلََ أُىْدِي لَكَ ىَدِيَّةً سَِِ لنَّبِِّ صَلَّى اُلله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ؟ بْدَ الرَّحْمَنِ بْنَ أَبِ ليَػْ

، كَيْفَ الصَّلَاةُ عَلَيْكُمْ أَىْلَ البػَيْتِ، فػَقُلْتُ: بػَلَى، فأََىْدِىَا ي ، فػَقَاؿَ: سَألَْنَا رَسُوؿَ اللََِّّ صَلَّى اُلله عَلَيْ  وِ وَسَلَّمَ فػَقُلْنَا: يَا رَسُوؿَ اللََِّّ
ىِيمَ، وَعَلَى مَّدٍ، كَمَا صَلَّيْتَ عَلَى إِبػْرَافإَِفَّ اللَََّّ قَدْ عَلَّمَنَا كَيْفَ نُسَلِّمُ عَلَيْكُمْ؟ قاَؿَ: " قُولُوا: اللَّهُمَّ صَلِّ عَلَى لُزَمَّدٍ وَعَلَى آؿِ لزَُ 
يدٌ لرَِيدٌ، اللَّهُمَّ بَارِؾْ عَلَى لُزَمَّدٍ وَعَلَى آؿِ لُزَمَّدٍ، كَمَا بَاركَْتَ عَلَى إِ  يدٌ آؿِ إِبػْرَاىِيمَ، إِنَّكَ حمَِ بػْرَاىِيمَ، وَعَلَى آؿِ إِبػْرَاىِيمَ إِنَّكَ حمَِ

 ٖٖٓٚلرَِيدٌ " صحيح الِإماـ البُخاري رقم 
 والضَّرَّاء لِكماؿ عِلْمِو وِحِكْمَتِو . المحمود على السَّراء ٕٓٔ
 الكامل تٓ الشَّرَؼ والدجَْدِ والكَرـ . ٕٔٔ
ُـ عَلَيْكَ فػَقَدْ عَرَفػْنَاهُ، ٕٕٔ ، أَمَّا السَّلَا فَكَيْفَ الصَّلَاةُ عَلَيْكَ؟ قاَؿَ: "  " قاؿ  كَعْبِ بْنِ عُجْرَةَ رَضِيَ اللََُّّ عَنْوُ، قِيلَ: يَا رَسُوؿَ اللََِّّ
اللَّهُمَّ بَارِؾْ عَلَى لُزَمَّدٍ، وَعَلَى آؿِ  ا: اللَّهُمَّ صَلِّ عَلَى لُزَمَّدٍ، وَعَلَى آؿِ لُزَمَّدٍ، كَمَا صَلَّيْتَ عَلَى آؿِ إِبػْرَاىِيمَ، إِنَّكَ حمَِيدٌ لرَِيدٌ ،قُولُو 

 ٙٓٗوصحيح الِإماـ مُسْلِم رقم  ٜٚٚٗالِإماـ البُخاري ، رقم لُزَمَّدٍ، كَمَا بَاركَْتَ عَلَى آؿِ إِبػْرَاىِيمَ، إِنَّكَ حمَِيدٌ لرَِيدٌ " صحيح 
. 

 . ٔىامش  ٖٖٕٚٔرقم  ٖٕٛ/ ٖٛزيادة :" وأَىل بيَتو " لَ تصح ، انظر : أحمد ، الدسُْنَد ،  ٖٕٔ
قاَلُوا: يَا رَسُوؿَ اللََِّّ كَيْفَ نُصَلِّي عَلَيْكَ؟ فػَقَاؿَ " قاؿ أبو عَمْرِو بْنِ سُلَيْمٍ، أَخْبػَرَني أبَوُ حُميَْدٍ السَّاعِدِيُّ رَضِيَ اللََُّّ عَنْوُ، أنَػَّهُمْ  ٕٗٔ

مَا صَلَّيْتَ عَلَى آؿِ إِبػْرَاىِيمَ، وَبَارِؾْ عَلَى لُزَمَّدٍ رَسُوؿُ اللََِّّ صَلَّى اُلله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ: " قُولُوا: اللَّهُمَّ صَلِّ عَلَى لُزَمَّدٍ وَأَزْوَاجِوِ وَذُريَِّّتِوِ، كَ 
يدٌ لرَِيدٌ "صحيح الِإماـ البُخاري ، رقم وَأَ  وصحيح الِإماـ مُسْلِم رقم  ٜٖٖٙزْوَاجِوِ وَذُريَِّّتِوِ، كَمَا بَاركَْتَ عَلَى آؿِ إِبػْرَاىِيمَ إِنَّكَ حمَِ

ٗٓٚ . 



٘ٗ 
 

ٌْتَ عَلىَ إِبْرَاهٌِمَ، " (5 دٍ عَبْدِنَ وَرَسُولِنَ، كَمَا صَلَّ اللَّهُمَّ صَلِّ عَلىَ مُحَمَّ
دٍ، كَمَا باَرَكْتَ عَلىَ إبِْرَاهٌِمَ وَآلِ وَباَرِنْ عَلىَ مُحَ  دٍ، وَعَلىَ آلِ مُحَمَّ مَّ

إِبْرَاهٌِمَ "
ٕٔٙ

 

6)  " ِ ًّ ِ الْأمُِّ ًّ دٍ النَّبِ اللهُمَّ صَلِّ عَلىَ مُحَمَّ
ٕٔ7
ٌْتَ   دٍ، كَمَا صَلَّ وَعَلىَ آلِ مُحَمَّ

ِ، كَمَا باَرَكْتَ  ًّ ِ الْأمُِّ ًّ دٍ النَّبِ عَلىَ إبِْرَاهٌِمَ وَآلِ إبِْرَاهٌِمَ، وَباَرِنْ عَلىَ مُحَمَّ
عَلىَ إبِْرَاهٌِمَ وَعَلىَ آلِ إبِْرَاهٌِمَ، إِنَّنَ حَمٌِدٌ مَجٌِدٌ "

ٕٔ8
 

 الدُّعاء بعد التشهد الأخٌر

 : لْ مُ بالله مِن أربع فَ  ثم اسْتعَِذْ 

" اللهُمَّ إِنًِّ أعَُوذُ 
ٕٔ9
بِنَ مِنْ عَذَابِ جَهَنَّمَ، وَمِنْ عَذَابِ الْمَبْرِ، 

ٕٕٓ
وَمِنْ فِتنْةَِ  

الْمَحٌْاَ
ٕٕٔ
وَالْمَمَاتِ، 

ٕٕٕ
الِ "  وَمِنْ شَرِّ فتِنَْةِ الْمَسٌِحِ الدَّجَّ

ٕٕٖ
 

                                                                                                                                                                                           
لَى آؿِ لُزَمَّدٍ، كَمَا صَلَّيْتَ عَلَى آؿِ إِبػْرَاىِيمَ وَبَارِؾْ قُولُوا اللهُمَّ صَلِّ عَلَى لُزَمَّدٍ وَعَ »" قاَؿَ رَسُوؿُ اِلله صَلَّى اُلله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ:  ٕ٘ٔ

يدٌ لرَِيدٌ، وَال ُـ كَمَا قَدْ عَلِمْتُمْ عَلَى لُزَمَّدٍ وَعَلَى آؿِ لُزَمَّدٍ كَمَا بَاركَْتَ عَلَى آؿِ إِبػْرَاىِيمَ تٓ الْعَالَمِيَن، إِنَّكَ حمَِ صحيح الِإماـ « سَّلَا
 . ٘ٓٗمُسْلِم ، رقم 

ُـ عَلَيْكَ، فَكَيْفَ نُصَلِّي؟ ٕٙٔ ، ىَذَا السَّلَا قاَؿَ: " قُولُوا: اللَّهُمَّ صَلِّ عَلَى  " قاؿ أبو سَعِيدٍ الخدُْرِيِّ رضي الله عنه قاَؿَ: قػُلْنَا: يَا رَسُوؿَ اللََِّّ
مَّدٍ، وَعَلَى آؿِ لُزَمَّدٍ، كَمَا بَاركَْتَ عَلَى إِبػْرَاىِيمَ وَآؿِ إِبػْرَاىِيمَ " لُزَمَّدٍ عَبْدِؾَ وَرَسُولِكَ، كَمَا صَلَّيْتَ عَلَى إِبػْرَاىِيمَ، وَبَارِؾْ عَلَى لزَُ 

 . ٖٛ٘ٙصحيح الِإماـ البُخاري ، رقم 
 الذي لَ يػَقْرَأُ ولَ يَكْتَب ، والُأمِيَّة تٓ حَقِّ النبِ صلى الله عليه وسلم شَرُؼ وكماؿ ، لأنها مِن دلَئل صِدْؽ نػُبػُوَتو . ٕٚٔ
لَيْوِ وَسَلَّمَ وَلَضْنُ عِنْدَهُ، فػَقَاؿَ: ؿ أبَو مَسْعُودٍ عُقْبَةَ بْنِ عَمْرٍو رضي الله عنه: أَقػْبَلَ رجَُلٌ حَتََّّ جَلَسَ بػَيْنَ يَدَيْ رَسُوؿِ اِلله صَلَّى اُلله عَ " قا ٕٛٔ

ُـ عَلَيْكَ، فػَقَدْ عَرَفػْنَاهُ، فَكَيْفَ نُصَلِّي  نَا تٓ صَلَاتنَِا صَلَّى الله عَلَيْكَ؟ قاَؿَ: فَصَمَتَ يَا رَسُوؿَ اِلله، أَمَّا السَّلَا عَلَيْكَ إِذَا لَضْنُ صَلَّيػْ
نَا أَفَّ الرَّجُلَ لََْ يَسْألَْوُ. فػَقَاؿَ: " إِذَا أنَػْتُمْ صَ  تُمْ عَلَيَّ فػَقُولُوا: اللهُمَّ صَلِّ رَسُوؿُ اِلله صَلَّى اُلله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ حَتََّّ أَحْبػَبػْ عَلَى لُزَمَّدٍ لَّيػْ

، كَمَا بَاركَْتَ عَلَى إِبػْرَاىِيمَ النَّبِِّ الْأُمِّيِّ وَعَلَى آؿِ لُزَمَّدٍ، كَمَا صَلَّيْتَ عَلَى إِبػْرَاىِيمَ وَآؿِ إِبػْرَاىِيمَ، وَبَارِؾْ عَلَى لُزَمَّدٍ   النَّبِِّ الْأمُِّيِّ
يدٌ لرَِيدٌ "أحم  . ٕٚٓٚٔرقم  ٖٗٓ/ ٕٛد ، الدسُْنَد ، وَعَلَى آؿِ إِبػْرَاىِيمَ، إِنَّكَ حمَِ

 اعْصِمْنِي واحْفَظْني واحمِْنِي . ٜٕٔ
 َػَبَتَ عَذَاب القبر بالتػَوَاترُ ، انظر بالتفصيل تٓ كتابِ : شِفاءُ الصَّدْر تٓ الرَّدِ على شُبُهات مُنْكِري عَذاب القبر . ٕٕٓ
 الجاه والعِلْم والنساء والأولَد .الشَّهوات والشُّبُهات ، كل ما يَضِلُّ بو العبدُ مِن الداؿ و  ٕٕٔ
، بنت مِن الديّاث قػَبْلَ الدوت ػ عند الَحْتِضار ػ أفْ يقوؿ أو يػَفْعَلَ ما ىو كُفْرٌ كَسَبِّ الله أو الدِّيْن أو لُزَرَّـ كالوصِيَة بحِرْماف ال ٕٕٕ

 .والعياذ بالله تعالى 
ذْ بِالِله مِنْ أَرْبَعٍ يػَقُوؿُ: اللهُمَّ إِنّيِ " عَنْ أَبِ ىُرَيػْرَةَ، قاَؿَ: قاَؿَ رَسُوؿُ اِلله صَلَّى اُلله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ: " إِذَا تَشَهَّدَ أَحَدكُُمْ فػَلْيَسْتَعِ  ٖٕٕ

 . ٛٛ٘أَعُوذُ ..."صحيح الِإماـ مُسْلِم رقم 
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والآخِرة ،ثم ادْعُو اللهَ تعالى بِما تحُِبّ مِن أمُُور الدُّنٌا 
ٕٕٗ
واحْرِص على  

 أدَْعٌة المران الكرٌم والسُّنَّة الصحٌحة لاشتمالهما على أحَْسَن الأدعٌة 
" اللَّهُمَّ إِنًِّ ظَلَمْتُ نفَْسًِ ظُلْمًا كَثٌِرًا، وَلاَ ٌغَْفِرُ الذُّنوُبَ إِلاَّ أنَْتَ، فاَغْفِرْ منها :

حٌِمُ "لًِ مَغْفِرَةً مِنْ عِنْدِنَ، وَارْحَمْنًِ  إِنَّنَ أنَْتَ الغَفوُرُ الرَّ
ٕٕ٘
 

رَبِّ اغْفِرْ لًِ خَطٌِئتًَِ وَجَهْلًِ، وَإسِْرَافًِ فًِ أمَْرِي كُلِّهِ، وَمَا أنَْتَ أعَْلمَُ بهِِ »
مِنًِّ، اللَّهُمَّ اغْفِرْ لًِ خَطَاٌاَيَ، وَعَمْدِي وَجَهْلًِ وَهَزْلًِ، وَكُلُّ ذَلِنَ عِنْدِي، 

مُ  اللَّهُمَّ اغْفِرْ  رْتُ، وَمَا أسَْرَرْتُ وَمَا أعَْلَنْتُ، أنَْتَ المُمدَِّ لًِ مَا لدََّمْتُ وَمَا أخََّ
ءٍ لدٌَِرٌ  ًْ رُ، وَأنَْتَ عَلىَ كُلِّ شَ «وَأنَْتَ المُإَخِّ

ٕٕٙ
 

«اللهُمَّ اغْفِرْ لًِ، وَارْحَمْنًِ، وَاهْدِنًِ، وَعَافِنًِ وَارْزُلْنًِ»
ٕٕ7
 

«مِنْ شَرِّ مَا عَمِلْتُ وَمِنْ شَرِّ مَا لمَْ أعَْمَلْ اللهُمَّ إِنًِّ أعَُوذُ بنَِ »
ٕٕ8
 

مِنْ سُوءِ الْمضََاءِ،" اللهم إِنًِّ أعوذ بنَِ 
ٕٕ9
وَمِنْ دَرَنِ الشَّماَءِ، 

ٕٖٓ
وَمِنْ شَمَاتةَِ  

الْأعَْدَاءِ،
ٕٖٔ
وَمِنْ جَهْدِ الْبلََاءِ  

ٕٖٕ
»

ٕٖٖ
 

                                                                                                                                                                                           

هَا قَطْعًا ، فاَئدَِتوُُ :إظْهَارُ الْخُضُوعِ وَالَِسْتِكَانةَِ  -صَلَّى اللََُّّ عَلَيْوِ وَسَلَّمَ  -فائدة" اسْتِعَاذَةُ النَّبِِّ  مِنْ ىَذِهِ الْأُمُورِ مَعَ أنََّوُ مُعَاذٌ مِنػْ
رُهُ تٓ ذَلِكَ وَيُشَرعَِّ لِأمَُّتِوِ" طَرْحُ ا  .ٚٓٔ/ ٖلتػَثْريِب ، وَالْعُبُودِيَّةِ وَالَِفْتِقَارِ وَليِػَقْتَدِيَ بِوِ غَيػْ

 . ٖ٘ٛ"...تَّّ يػَتَخَيػَّرُ مِنَ الدُّعَاءِ أَعْجَبَوُ إِليَْوِ، فػَيَدْعُو" صحيح الِإماـ البخاري رقم  ٕٕٗ
يقِ رَضِيَ اللََُّّ عَنْوُ لِرَسُوؿِ اللََِّّ صَلَّى اللهُ عَلَيْوِ وَسَلَّمَ: عَلِّمْنِي دُعَاءً أَدْ  ٕٕ٘ دِّ وِ تٓ صَلَاتِ، قاَؿَ: " قُلْ: اللَّهُمَّ عُو بِ " قاؿ أبَو بَكْرٍ الصِّ

 . ٖٗٛ..."صحيح الِإماـ البُخاري ، رقم 
رَبِّ ..." صحيح الإماـ البخاري رقم »عن أَبِ مُوسَى الَأشْعري عَنِ النَّبِِّ صَلَّى اُلله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ أنََّوُ كَافَ يَدْعُو بِهذََا الدُّعَاءِ:  ٕٕٙ

 . ٜٕٔٚمُسْلِم رقم ، وصحيح الِإماـ  ٜٖٛٙ
صحيح ..« اللهُمَّ »وَ بِهؤَُلََءِ الْكَلِمَاتِ: " كَافَ الرَّجُلُ إِذَا أَسْلَمَ، عَلَّمَوُ النَّبُِّ صَلَّى اُلله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ الصَّلَاةَ، تَّّ أَمَرَهُ أَفْ يدَْعُ  ٕٕٚ

 . ٜٕٚٙالِإماـ مُسْلِم رقم 
: سَألَْتُ عَائِشَةَ عَمَّا كَافَ رَسُوؿُ اِلله صَلَّى اُلله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ يدَْعُو بوِِ اللهَ، قاَلَتْ: كَافَ يػَ " قاؿ فػَرْوَةَ بْنِ نػَوْفَلٍ الْأَ  ٕٕٛ قُوؿُ: شْجَعِيِّ

 . ٕٙٔٚصحيح الِإماـ مُسْلِم رقم « اللهُمَّ إِنّيِ أَعُوذُ بِكَ مِنْ شَرِّ مَا عَمِلْتُ وَمِنْ شَرِّ مَا لََْ أَعْمَلْ »
رح صحيح ا يَسُوءُ الِإنسافُ ويوُقِعُوُ تٓ الدكَْرُوه ، ولفظُ السُّوءِ يػَنْصَرِؼُ إلى الدقَْضِي عليو دُوفَ القَضاءِ" القَسْطَلاني ، شَ "م ٜٕٕ

 رَّاً أو خيّاً وف عذاباً وشَ على الدخَلوؽ ، فقد يَكوعاقبتو .فما يػَقْضِي بو الله تعالى كُلُّو خَيّ ، أمّا نتيجتُو وأََػَرُهُ  ٕٓٓ/ٜالبخاري ، 
 وسَعادة .

 الُخسْرَاف والعذاب تٓ الدنيا والآخِرة . ٖٕٓ
 . ٖٔ/ٚٔ"شََاَتةَُ الْأَعْدَاءِ ىِيَ : فػَرَحُ الْعَدُوِّ ببَِلِيَّةٍ تػَنْزِؿُ بعَِدُوِّهِ " النَّووي ، شرح صحيح الِإماـ مُسْلِم ،  ٖٕٔ
هْدِ ) التػَّعَب ( لشَّا لَ طاقةَ لو بحَمْلِو ، ولَ يػَقْدِرُ على دَفْعِو عن نػَفْسِو " ابن " كُلُّ ما أَصابَ الِإنسافَ مِن شِدّةِ الدشََقَّةِ والجَ  ٕٖٕ

 . ٓٔٔ/ٓٔبَطَّاؿ ، شرح صحيح البخاري ، 
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وَعَذَابِ النَّارِ، وَفتِنَْةِ الْمبَْرِ وَعَذَابِ الْمبَْرِ، اللهُمَّ فإَنًِِّ أعَُوذُ بنَِ مِنْ فِتنَْةِ النَّارِ »
وَمِنْ شَرِّ فتِنَْةِ الْغِنىَ، وَمِنْ شَرِّ فِتنَْةِ الْفَمْرِ، وَأعَُوذُ بنَِ مِنْ شَرِّ فِتنْةَِ الْمَسٌِحِ 

لْجِ وَالْبَرَدِ، وَنكَِّ للَْ 
الِ، اللهُمَّ اغْسِلْ خَطَاٌاَيَ بِمَاءِ الثَّ بًِ مِنَ الْخَطَاٌاَ، كَمَا الدَّجَّ

ٌْنَ  ٌْنَ خَطَاٌاَيَ، كَمَا باَعَدْتَ بَ ٌْنًِ وَبَ ٌْتَ الثَّوْبَ الْأبٌَْضََ مِنَ الدَّنسَِ، وَباَعِدْ بَ نَمَّ
الْمَشْرِقِ وَالْمَغْرِبِ، اللهُمَّ فإَنًِِّ أعَُوذُ بنَِ مِنَ الْكَسَلِ،

ٕٖٗ
وَالْهَرَمِ، 

ٕٖ٘
 

وَالْمَؤثْمَِ،
ٕٖٙ
وَالْمَغْرَمِ  

ٕٖ7
»

ٕٖ8
 

 
نٌْاَ حَسَنةًَ » اللهُمَّ آتِناَ فًِ الدُّ

ٕٖ9
وَفًِ الْآخِرَةِ حَسَنَةً، 

ٕٗٓ
وَلِناَ عَذَابَ  

النَّارِ 
ٕٗٔ
»

ٕٕٗ
 

 

 التسَْلٌِم مِن الصَّلاة

 ادِرْ وَجْهَن إلى الٌمٌن وللُْ : السَّلام علٌكم ورحمةُ الله

ورحمةُ اللهثم ادِرْ وَجْهَن إلى الٌَسَار وللُْ : السَّلام علٌكم 
ٕٖٗ
 

                                                                                                                                                                                           
كَافَ يػَتػَعَوَّذُ مِنْ سُوءِ الْقَضَاءِ، وَمِنْ دَرَؾِ الشَّقَاءِ، وَمِنْ شََاَتةَِ الْأَعْدَاءِ، وَمِنْ »" عَنْ أَبِ ىُرَيػْرَةَ، أَفَّ النَّبَِّ صَلَّى اُلله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ،  ٖٖٕ

 . ٕٚٓٚماـ مُسْلِم ، رقم صحيح الإِ « جَهْدِ الْبَلَاءِ 
 ى العَمَل مع القُدْرةَ عليو .عَدَـ الِإقػْبَاؿ عل ٖٕٗ
 الكِبَر تٓ العُمْرِ . ٖٕ٘
 الِإتّْ . ٖٕٙ
يةَِ.العَيْنِي ، عُمْدَةُ القارِي ،  ٖٕٚ يْنِ وَالدِّ  . ٘/ ٖٕمَا يػَلْزَمُكَ أَدَاؤُهُ كَالدَّ
نَةِ النَّارِ » " قالت عَائِشَةُ رضي الله عنها : إِفَّ رَسُوؿَ اِلله صَلَّى اُلله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ، كَافَ يدَْعُو بِهؤَُلََءِ الدَّعَوَاتِ: ٖٕٛ اللهُمَّ فإَِنّيِ أَعُوذُ بِكَ مِنْ فِتػْ

 . ٕٛٚٓصحيح الِإماـ مُسْلِم رقم ...« 
نيا تَشْمَلُ كل مَطلوب دُنيْوي مِن عافيةٍ ، ودَارٍ رحَْبَةٍ ) واسِعة( وزَوجةٍ حَسَنَةٍ ، وَوَلَدٍ بَارٍّ  " قاؿ ابنُ كَثِيٍّْ : الَحسَنَةُ تٓ ٜٖٕ الدُّ

ػَنَاء جميلٍ إلى غيّ ذلك" ابن حجر ، فتح الباري ،   . ٕٜٔ/ ٔٔوَرِزْؽٍ وَاسِع ، وعِلْمٍ َفعٍ وعملٍ صالٍح ، ومَركَْبٍ ىَنِيءٍ وَ
:  أَعْلاىا دُخوؿ الجنة وتػَوَابعُِوُ مِن الَأمْنِ ، مِن الفَزعَِ الَأكْبَرِ تٓ العَرَصَات ) الأماكن التي ليس فيها بنِاء (  " قاؿ ابنُ كَثِيٍّْ  ٕٓٗ

 . ٕٜٔ/ ٔٔوتػَيْسِيّ الِحسَاب ، وغيّ ذلك مِن أمُُورِ الآخِرَةِ" ابن حجر ، فتح الباري ، 
ر بتِػَيْسيّ أَسْبابو تٓ الدُّنيا مِن اجْتِنَابِ الدحََارِـِ ، وتػَرْؾ الشُّبُهات " فتح الباري ، " قاؿ ابنُ كَثِيٍّْ : الوِقايةُ مِن عذاب النا ٕٔٗ
ٔٔ /ٜٕٔ . 
نػْيَا حَسَنَةً وَتٓ »" قاؿ أنََسُ بن مالكٍ رضي اُلله عنو : كَافَ أَكْثػَرُ دَعْوَةٍ يَدْعُو بِهاَ النبِ صلى الله عليه وسلم:  ٕٕٗ الْآخِرَةِ حَسَنَةً، اللهُمَّ آتنَِا تٓ الدُّ

 .  ٜٕٓٙصحيح الِإماـ مُسْلِم رقم «وَقِنَا عَذَابَ النَّارِ 
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 انتبه ...خَطَر!!أٌها الحبٌب ... 

لٌس مِن السُّنَّة أنْ تسَُلِّم على المُصَلًِّ بعد انتهاء الصلاة وتمول : تمَبََّل الله !! 

 فهذا بدِْعة ـ حَفِظَن الله ـ 

لَكِن إِنْ سَلَّمَ علٌن شَخْصٌ بعد انتهاء الصلاة ولال لن : تمَبَّلَ الله ، فَسَلِّم علٌه 

ً و ، وإنْ  للَْبِهولِكَسْبِ أنت تبَْتسَِم ، بدون رَدِّ علٌهِ )تمَبَّلَ الله (، وذلن تؤلٌَفا

اسْتطََعتَ أنْ تنَْصَحه بالحُسنى والكلمة الطٌَّبِّة فممتاز ، وٌمُْكن أنْ تمول له : 

فنًُِ أنْ أسَُلِّمَ علٌن ولكن ٌا أخً  ٌا أخً الحبٌب أو الغالً ، ٌسُْعِدُنً وٌشَُرِّ

.ٌا غالً .. ٌا حبٌب ..هذا لم ٌَفعله النبً صلى الله عليه وسلم ولا واحد مِن الصحابة رضً .

الله عنهم ..ولو كان مما ٌحُِبُّه الله تعالى بعد الصلاة لفَعَلوه ، ولكن السُّنَّة 

أنْ نَموُل الأذْكار الواردة عن النبً صلى الله عليه وسلم النبوٌة
ٕٗٗ
  . 

 الصلاةأذْكار ما بعَْد 

 اسْتغَْفرُُ اللهَ  اسْتغَْفرُُ اللهَ  اسْتغَْفرُُ اللهَ  

 )ألول فً للبً : أطْلبُُ أن تغَْفرَ تمصٌري وذَنِبً وتسَْترَُنً (

اللهُمَّ أنَْتَ السَّلَامُ »
ٕٗ٘
كْرَامِ   وَمِنْنَ السَّلَامُ، تبَاَرَكْتَ ذَا الْجَلَالِ وَالْإِ

ٕٗٙ
»

ٕٗ7
 

                                                                                                                                                                                           
كُنْتُ أَرَى رَسُوؿَ اِلله صَلَّى اُلله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ يُسَلِّمُ عَنْ يَّيِنِوِ، وَعَنْ يَسَارهِِ، حَتََّّ أَرَى بػَيَاضَ »" قاؿ سَعْد بن أبِ وقَّاص رضي الله عنه:  ٖٕٗ
هِ   . مِن غيّ مُبالَغة تٓ إِدَارةَ " لَف " الوَجو . ٕٛ٘حيح الِإماـ مُسْلِم رقم ص« خَدِّ

ُـ عَلَيْكُمْ وَرَحْمةَُ اللهِ و" عَنْ عَبْدِ اِلله بن مسعود رضي الله عنه : أَفَّ النَّبَِّ صَلَّى اُلله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ كَافَ يُسَلِّمُ عَنْ يَّيِنِوِ  ، وَعَنْ يَسَارهِِ: " السَّلَا
هِ " أحمد ، الدسُْنَد ،  ُـ عَلَيْكُمْ وَرَحْمةَُ اِلله "، حَتََّّ يػُرَى بػَيَاضُ خَدِّ  . ٜٜٖٙرقم  ٜٕٕ/ ٙالسَّلَا

 للاستزادة انظر للمؤلف كتاب : فقو الصحابة رضي الله عنهم تٓ التعامل مع البدعة والدبُتدعة . ٕٗٗ
 السَّالَ مِن كل عيب ونػَقْصٍ . ٕ٘ٗ
 صاحِبُ العَظَمَة والِإحْساف العظيم . ٕٙٗ
ػََوْبَاف رضي الله عنه:" كَافَ رَسُوؿُ اِلله صَلَّى اُلله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ، إِذَا انْصَرَؼَ مِنْ صَلَاتوِِ اسْتػَغْفَرَ  ٕٚٗ ُـ »ََلَاثًا وَقاَؿَ:  " قاؿ  اللهُمَّ أنَْتَ السَّلَا

ُـ، تػَبَاركَْتَ ذَا الْجلََا   ِـوَمِنْكَ السَّلَا يَا ذَا الْجلََاؿِ »بلفظ :  ٕٜ٘.وتٓ رواية رقم  ٜٔ٘صحيح الإماـ مُسْلِم رقم « ؿِ وَالْإِكْرَا
 ِـ  « .وَالْإِكْرَا
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وَحْدَهُ لَا شَرٌِنَ لهَُ، لهَُ الْمُلْنُ وَلهَُ الْحَمْدُ لَا إلَِهَ إِلاَّ اللهُ »
ٕٗ8
وَهُوَ عَلىَ كُلِّ  

ةَ إِلاَّ باِللهِ، ءٍ لدٌَِرٌ، لَا حَوْلَ وَلَا لوَُّ ًْ شَ
ٕٗ9
لَا إِلَهَ إِلاَّ اللهُ، وَلَا نَعْبدُُ إِلاَّ إٌَِّاهُ، لهَُ  

النعِّْمَة
ٕ٘ٓ
وَلَهُ الْفضَْلُ، 

ٕ٘ٔ
ٌوَلَهُ الثَّناَءُ الْحَسَنُ   نَ ، لَا إلِهََ إِلاَّ اللهُ مُخْلِصٌِنَ لَهُ الدِّ

«وَلوَْ كَرِهَ الْكَافرُِونَ 
ٕٕ٘
 

 
 :) ومِن السُّنَّة التنَْوٌِعُ (ثم للُْ إحِْدَى أنواع هذه التسَْبٌحات 

اتـ سُبحان الله )  (ٔ  ( عَشْرُ مَرَّ

اتالحَمْدُ لله   )          (عَشْرُ مَرَّ

اتاللهُ أكَْبر   )         (عَشْرُ مَرَّ
ٕٖ٘
 

ة ( (ٕ  ـ سُبحان الله ) خَمْسٌ وعشرون مَرَّ

ة (          الحَمْدُ لله   )خَمْسٌ وعشرون مَرَّ

ة (         اللهُ أكَْبر   )خَمْسٌ وعشرون مَرَّ

ة (        لا إِلَهَ إلاَّ الله )خَمْسٌ وعشرون مَرَّ
ٕ٘ٗ
 

                                                           
 على السَّرَّاءِ والضَّراءِ . ٕٛٗ
 لَ بػُعْد عن السُّوء والدعصية ولَ قُدْرةَ على الخيّ والطاعة إلَ بالله تعالى . ٜٕٗ
 .النِّعْمُ الظَّاىِرة والباطِنَة  ٕٓ٘
 الِدنَّة والكَرَـ . ٕٔ٘
صحيح الِإماـ مُسْلِم ..« لََ إِلَوَ إِلََّ اُلله »" كَافَ عبد الله بْنُ الزُّبػَيِّْ رضي الله عنه يػَقُوؿُ: تٓ دُبرُِ  ) بعد نهاية ( كُلِّ صَلَاةٍ حِيَن يُسَلِّمُ  ٕٕ٘
 . ٜٗ٘رقم 
قاَلُوا: صَلَّوْا  « كَيْفَ ذَاؾَ؟»وؿَ اللََِّّ ذَىَبَ أَىْلُ الدَُّوُرِ بِالدَّرجََاتِ وَالنَّعِيمِ الدقُِيمِ. قاَؿَ: " عَنْ أَبِ ىُرَيػْرَةَ رضي الله عنه ، قاَلُوا: يَا رَسُ  ٖٕ٘

، وَأنَػْفَقُوا مِنْ فُضُوؿِ أمَْوَالذِِمْ، وَليَْسَتْ لنََا أَمْوَاؿٌ. قاَؿَ:  ََ نَا، وَجَاىَدُوا كَمَا جَاىَدْ كُمْ بَِِمْرٍ تُدْركُِوفَ مَنْ كَافَ أَفَلَا أُخْبِرُ »كَمَا صَلَّيػْ
تُمْ بوِِ إِلََّ مَنْ جَاءَ بِثِْلِوِ  لَكُمْ، وَتَسْبِقُوفَ مَنْ جَاءَ بػَعْدكَُمْ، وَلََ يََْتِ أَحَدٌ بِثِْلِ مَا جِئػْ ؟ تُسَبِّحُوفَ تٓ دُبرُِ كُلِّ صَلاةٍَ عَشْرًا، وَتَحْمَدُوفَ قػَبػْ

وُفَ عَشْرً   . ٜٕٖٙصحيح الِإماـ البُخاري ، رقم « اعَشْرًا، وَتُكَبرِّ
َ أَرْبػَعًا وَََلَاَِيَن، فأَُتَِ " قاؿ زيَْدُ بْن ثَابِتٍ رضي الله عنه: أمُِرََْ أَفْ نُسَبِّحَ تٓ دُبرُِ كُلِّ صَلَاةٍ ََلَاثًا وَََلَاَِيَن، وَلَضْمَدَ ََ  ٕٗ٘ لَاثًا وَََلَاَِيَن، وَنُكَبرِّ

ةٍ كَذَا وكََذَا؟ قاَؿَ نَ الْأنَْصَارِ، فَقِيلَ لَوُ: أَمَركَُمْ رَسُوؿُ اِلله صَلَّى اُلله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ أَفْ تُسَبِّحُوا تٓ دُبرُِ كُلِّ صَلَا رجَُلٌ تٓ الْمَنَاِـ مِ 
عَلُوا فِيهَا التػَّهْلِيلَ. فػَلَمَّا أَصْبَحَ، غَدَا عَلَى النَّبِِّ الْأنَْصَارِيُّ تٓ مَنَامِوِ: نػَعَمْ، قاَؿَ: فاَجْعَلُوىَا خََْسًا وَعِشْريِنَ خََْسًا وَعِشْريِنَ، وَاجْ 

 . ٕٓٓٙٔرقم  ٜٚٗ/ ٖ٘سْنَد ، صَلَّى اللهُ عَلَيْوِ وَسَلَّمَ، فأََخْبػَرَهُ، فػَقَاؿَ رَسُوؿُ اِلله صَلَّى اللهُ عَلَيْوِ وَسَلَّمَ: "فاَفػْعَلُوا "أحمد ، الدُ 
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ة (ـ  (ٖ  سُبحان الله ) ثلاثٌ وثلاثون مَرَّ

ة (          الحَمْدُ لله   ) ثلاثٌ وثلاثون مَرَّ

ة (         اللهُ أكَْبر   ) أرَْبعٌَ وثلاثون مَرَّ
ٕ٘٘
 

ة ( (ٗ  ـ سُبحان الله ) ثلاثٌ وثلاثون مَرَّ

ة (          الحَمْدُ لله   ) ثلاثٌ وثلاثون مَرَّ

ة (          اللهُ أكَْبر   ) ثلاثٌ وثلاثون مَرَّ

ءٍ  ًْ       "لَ إلَِهَ إِلَّ اللُ وَحْدَهُ لَ شَرٌِنَ لهَُ، لَهُ الْمُلْنُ وَلهَُ الْحَمْدُ وَهُوَ عَلَى كُلِّ شَ

ةٌ واحِدَة ( لدٌَِر   " ) مَرَّ
ٕ٘ٙ
 

ـ لرَِاءَة آٌة الكُرسً مرة واحِدَة
ٕ٘7
 

ًُّ الْمٌَُّومُ لَ تأَخُْذهُُ  ُ لَ إلِهََ إلَِّ هُوَ الْحَ سِنةَ  وَلَ نوَْم  لَهُ مَا فًِ السَّمَاوَاتِ "اللََّّ

ٌْدٌِهِمْ وَمَا  ٌْنَ أَ وَمَا فًِ الْأرَْضِ مَنْ ذَا الَّذِي ٌَشْفعَُ عِنْدَهُ إلَِّ بإِِذْنهِِ ٌعَْلَمُ مَا بَ

ءٍ مِنْ عِلْمِهِ إِلَّ بمَِا شَاءَ وَسِعَ كُرْسٌُِّهُ السَّمَاوَ  ًْ اتِ خَلْفهَُمْ وَلَ ٌحٌُِطُونَ بِشَ

ًُّ الْعظٌَِمُ    ٕ٘٘سورة البمرة أٌة  "وَالْأرَْضَ وَلَ ٌئَوُدُهُ حِفْظُهُمَا وَهُوَ الْعَلِ

ـ لراءة سورة الفلَكَ وسورة الناس مرة واحدة
ٕ٘8
 

ـ " اللهُمَّ أعَِنًِّ عَلَى ذِكْرِنَ وَشُكْرِنَ وَحُسْنِ عِباَدَتِنَ "
ٕ٘9
 

                                                           
ََلَاثٌ  -أَوْ فاَعِلُهُنَّ  -مُعَقِّبَاتٌ لََ يَِِيبُ قاَئلُِهُنَّ »" عَنْ كَعْبِ بْنِ عُجْرَةَ رضي الله عنه عَنْ رَسُوؿِ اِلله صَلَّى اُلله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ، قاَؿَ:  ٕ٘٘

 .  ٜٙ٘صحيح الِإماـ مُسْلِم رقم «تَكْبِيّةًَ، تٓ دُبرُِ كُلِّ صَلَاةٍ وَََلَاَوُفَ تَسْبِيحَةً، وَََلَاثٌ وَََلَاَوُفَ تَحْمِيدَةً، وَأَرْبعٌَ وَََلَاَوُفَ 
دَ اَلله ََلَاثًا وَََلَاَِيَن، " قاؿُ أبَو ىُرَيػْرَةَ عَنْ رَسُوؿِ اِلله صَلَّى اُلله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ : مَنْ سَبَّحَ اَلله تٓ دُبرُِ كُلِّ صَلَاةٍ ََلَا  ٕٙ٘ ثًا وَََلَاَِيَن، وَحمَِ

َـ الْمِائةَِ: لََ إِلَوَ إِلََّ اُلله وَحْدَهُ لََ شَريِكَ لَوُ، لَوُ الْمُلْكُ وَلَوُ الْحمَْدُ وَىُوَ وكََبػَّرَ اَلله ََلَاثًا وَََلَاَِيَن، فػَتْلِكَ تِسْعَةٌ وَتِسْعُوفَ، وَقَ  اؿَ: تَداَ
 .  ٜٚ٘عَلَى كُلِّ شَيْءٍ قَدِيرٌ غُفِرَتْ خَطاَيَاهُ وَإِفْ كَانَتْ مِثْلَ زبَدَِ الْبَحْرِ " صحيح الِإماـ مُسْلِم رقم 

مَنْ قػَرَأَ آيةََ الْكُرْسِيِّ تٓ دُبرُِ كُلِّ صَلَاةٍ مَكْتُوبةٍَ لََْ يَّنْػَعْوُ مِنْ »ةَ قاَؿَ: قاَؿَ رَسُوؿُ اِلله صَلَّى اُلله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ: " عَنْ أَبِ أمَُامَ  ٕٚ٘
ر ، النُّكت على ابنِ الصَّلاح ، . صَحَّحو الِإماـ ابن حَجَ  ٜٛٗٛرقم  ٗٗ/ ٜالنّسائي ، السُّنَن ، « دُخُوؿِ الْجنََّةِ إِلََّ أَفْ يَّوُتَ 

 . ٕٛٚرقم  ٜٕٓوالِإماـ ابن عبد الذادي ، الدحَُرَّر تٓ الحديث ، ص  ٜٗٛ/ ٕ
لَاةٍ " أحمد ، الدسُْنَد ، ذَاتِ تٓ دُبرُِ كُلِّ صَ " قاؿ عُقْبَةُ بْن عَامِرٍ رضي الله عنه: " أَمَرَني رَسُوؿُ اِلله صَلَّى اُلله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ أَفْ أَقػْرَأَ بِالْمُعَوِّ  ٕٛ٘
 .ٚٔٗٚٔرقم  ٖٗٙػ  ٖٖٙ/ ٕٛ
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 كتب للمؤلف

 

 منهج الْمام البخاري فً إختٌار مروٌات الْمام عبد الملن بن جُرٌج  (ٔ

 ) رسالة دكتوراة ـ الجامعة الأردنٌة (

 واللُّغوٌةّ فً جامع البٌان ، شٌخ الْسلام محمد الطَّبري الفوائد البلاعٌة (ٕ

 مُشْكِل المرآن فً جامع البٌان ، شٌخ الْسلام محمد الطَّبري (ٖ

 معجم التعرٌفات العلمٌة عند شٌخ الْسلام ابن تٌمٌَّة (ٗ

 فمه الصحابة رضً الل عنهم فً التعامل مع البدعة والمبتدعة (٘

دْر فً الجواب عن شُبهات  (ٙ  مُنكري عذاب المبرشفاء الصَّ

 مَلِكَة العفَاَف أم المؤمنٌن عائشة رضً الل عنها (7

 حٌاتن عسل (8

 صلاتن عسل (9

 إشرالات تربوٌة مِن أحادٌث نبوٌة للنبً صلى الله عليه وسلم (ٓٔ

 فن صناعة الأوهام (ٔٔ


