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أول سطر

ــا  ــل ولا م ــك اعم ــول ل ــك، لا بيق ــك ولا بيلوم ــافي لا بينصح ــاب التع كت

ــك وقــت الخــذلان والتخــيّ وانقطــاع الســكك  ــش، لكــن بيقــف جنب تعمل

وغيــاب الســند ونــزول الغشــاوة عــى عينــك واختفــاء الصديــق وبيــع 

ــك. ــا عنّ ــار الدني ــب وإدب الحبي

ــد  ــش واخ ــي م ــات ال ــى الحاج ــك ع ــاور ل ــدك ويش ــن إي ــدك م  بياخ

ــرة  ــك ضري ــوع وعين ــك موج ــة وقلب ــوا التجرب ــه ج ــان لسّ ــا عش ــك منه بال

ــوع. ــك مقط ــرة ونفََس ــدك قص وإي

ــه، وازاي  ــه الــي حصــل، ولي ــك لمُــض تشــوف عــى هداهــا إي ــوَّر ل بين

مــا نفضلــش نعيــد نفــس اللقطــة تــاني ونتحــط في نفــس الموقــف إلى مــا لا 

نهايــة!

أنــا كنــت لابــس نفــس جزمتــك في يــوم، وواقــف في نفــس ركنــك الضيــق، 

وحاســس بنفــس إحساســك، وضاقــت بيــا الدنيــا بمــا رحبــت، وبفكــر في كل 

الأفــكار الغبيــة والشــجاعة والكئيبــة والمتهــورة الــي بتفكــر فيهــا دلوقتــي، 

ــت،  ــن.. خرج ــد، لك ــل للأب ــزن واللافع ــرة الح ــت في داي ــايف إني اتحبس وش

وخــدت نفــس عميــق بحجــم كل الــي اتخلــوا عنــي، وشــبّيت وطلُــت شــعاع 

الشــمس.
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 لأن غريــزة الحيــاة جوانــا أكــر مــن الهزيمــة والمعــارك الخسرانــة والفرص 

ــي  ــات ال ــات والنهاي ــف والمطب ــن الضع ــر م ــنا، أك ــى مقاس ــش ع ــي م ال

اتفرضــت علينــا وهــي مــا تليقــش بينــا.

ــس  ــا ب ــن الدني ــك وحــوش جاي ــي حوالي ــان ولا ال ــت مــش ســوبر م إن

عشــان ينغّصــوا عليــك حياتــك، ولا أنــا "هودينــي" الســاحر الــي هيكشــف 

لــك سر تحويــل الــراب لدهــب، لكــن إنــت وهــمَّ وأنــا: أحجــار عــى رقعــة 

ــم"  ــب "الجي ــك ازاي تلع ــافي هيعلِّم ــاب التع ــة، وكت ــة ضخم ــطرنج كوني ش

صــح عشــان مــا تخــرش تــاني.

كتــاب التعــافي.. الريمــوت كنــرول الــي هتتحكــم بيــه في كل الأفــام الــي 

حابــب تشــوفها عــى تليفزيونــك العمــر الــي جــاي كلــه.




