
s.

لوالا

نيذلابالطللبسانملاميلعتلاميدقتىلعمدقتملاميلعتلاوأنيبوهوملاميلعتزكري

سرادملانإف،المأنيبوهوممهيمسنانكأءاوسو،ميلعتلانمعونلااذهىلإنوجاتحي

ءالؤهاهيدلةسردملكفمهنمبلطياممرثكأاولعفينأنوعيطتسينممابالطمضتاهلك

،ةيفاضإلاتايدحتلانم–ايزيفحتو،ايعامتجاوايميداكأ–نوديفتسيسنيذلابالطلا

ةلحرلاهذهيفءدبلالبقاننكلو،مهتمدخولافطألاءالؤهىلعروثعلاةيفيكباتكلاشقاني

نيبوهوملاميلعتنعهحرطنيذلاروظنملافلتخيفيكةلأسمالوألوانتنس،ةدقعملا

.نيبوهوملاميلعتبناوجضعبةوسقبدقتننفوس،كلذبمايقللةيديلقتلا

نععافدلابةوقبنمؤننحنو،ناديملااذهلةينهملاهتايحانمدحاولكسركدقل

هتاذتقولايفمّدقنو،ةيضقلاهذهلةمدخطقفدقتننو،اعيمجبالطلايّدحتةيضق

.نيسحتلاورييغتلالجأنمتاحارتقا

ايدجمائيشسيلةبهوملليمسرفيرعتيأيبليالوأيّبلياملفطناكاماذإديدحتنإ

ةضورةلحرمنمماعلاميلعتلابنيينعملاةحلصملاباحصأرظنةهجونمةصاخةفصب

نحنو،(رومألاءايلوأونييرادإلاونيملعملاوبالطلا)رشعيناثلافصلاىتحلافطألا

ةمدخنوقلتيالنيذلالافطألاىلعفرعتلاوهايوبرترثكأديفملانأ–كلذنمالدب–دقتعن

،اذكهو،مهتاجايتحاةيبلتلجماربّدعُتكلذدعبمث،ايلاحمئاقلاجاهنملالالخنمةديج

نم:لاؤسلانعةباجإلاىلعابصنم،لاحيأبايرورضكلذنوكيامدنع،ديدحتلاحبصي

؟اهانممصيذلامدقتملايميداكألاجمانربلا/جماربلايفارهاباًحاجنحجنينأعيطتسي

مّدقنفوس،ميدقلا(نيبوهوملاميلعت)ىحنمنمالدبو؟بوهوملاوهنم»:لاؤسنمالدب

ةيرظنلاتاسرامملاوةيلخادلاتاضقانتلاضعبنمايلاخو،اًحضاوو،ايقطنماًديدجاًراطإ
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نأنممغرلاىلعو،تلخدوقعىدمىلعنيبوهوملاميلعتةسراممنماءزجتناكيتلا

تايرظنلانمموعدمهنأدقتعناننأالإ،ةسرامملانمةديدعتاونسعمضقانتيانفقوم

نأدقتعننحنو،ةيلاحلاةسرامملانععافدلانمريثكبرثكأهنععافدلانكمي،ةيوبرتلا

تاربخلايفريبكنسحتىلإيدؤينأباتكلااذهيفهانفصويذلاراطإلادامتعانأشنم

،كلذىلإةفاضإو،رشعيناثلافصلاىلإةضورلاةلحرمنمنيغبانلابالطللةيميلعتلا

تاردابملاقايسيفنيبوهوملابالطللتاسايسلاوجماربلاعضيحرتقملاراطإلانإف

.لخدتللةباجتسالاوةكرتشملاةيالولاريياعملثمىربكلاةيلاحلاةيميلعتلا

ةلحرمنمنيبوهوملاميلعتلنيسمحتمةاعدانفصوب–فرتعننألناوألانآدقل

لاجمىلإتهجويتلاتاداقتنالا(لكال)ضعبنأ-رشعيناثلافصلاىتحةضورلا

دضةلدألاىلعةمئاقةبوجأريفوتىلعنيرداقريغانكدقل،ةعورشمتاداقتنايهانلمع

،تاسايسلايعناصلاعانقإلقأنيبوهوملاميلعتةاعدناك،كلذلةجيتنو،تاداقتنالاهذه

ناديمخيراتزيمتيو.انميأدويامم،ليومتلاتالاكوو،ماعلاميلعتلايفنيلماعلانيملعملاو

هتريسمحالصإو،جراخلانمةعورشملاتاداقتنالاوءيطبلاباعيتسالابنيبوهوملاميلعت

كانهامنيب،ءاكذلالدعمعافترالافدارمايخيراتةبهوملاموهفملظدقل،الثم.كلذلاقفو

اهسايقنكميالداعبألاةددعتمةينبةبهوملانأىلعلاجملااذهيفقاطنلاعساوعامجإنآلا

,Borland,2009)ةدحاوءاكذةجردلاقفوضرغلابيفياسايق 2005 Worrell)كلذل؛،

.لاجملااذهيفهسفنيخيراتلاهاجتالانمىرخأةلاحهنأىلعباتكلااذهمهفينأيغبني

.ص

ةيل

(ابلعم)اًجمانربوأةوطخفةوطخايليصفتءارجإمّدقيالباتكلااذهنإفاريخأو

ىلإفدهييذلايعانقإلالاقملاحورىلإريثكببرقأباتكلااذهراكفألاهذهلامعتسال

عفادتباتكلااذهيفةدراولائدابملاو،نيبوهوملاميلعتلايحراوحلاوشاقنلاريطأتةداعإ

ةئيبتاجايتحالةقيقدةروصبةممصملايأ،ايلحمةزكرملاةمدقتملاةيميلعتلاصرفلانع

.اهميقونيعمتقويفةنيعم

هذهو،اهانبتنيتلااهتاذئدابمللاكاهتنالثميانراكفأذيفنتلبلعمجمانربحرطنإ

سرادملاوةيميلعتلاقطانملايفظوملهاكىلعةيلوؤسملاءبعنماريثكعضتراكفألا
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ةهجوعمهذهرظنلاةهجوقفتتو،نيبوهوملابالطللةبسانملاةجمربلاريوطتلةيلحملا

ريوطتةمهمبمهيلإدهعننيذلاءاربخلاونوفرتحملامهنيملعملانأبنمؤتةيفسلفرظن

نملكلنكميةيلمع–نوكتالأبجيو–تسيلسيردتلاةيلمعنإو،اهيلعمهنمتأنوانلافطأ

لكبفصلاةفرغلخدينأىلعاًرداقصخشيأودغيثيحب،اهيفطرخنينأبدوبه

!سيردتلاةيلمعأدبيوةطاسب

مدقتملاميلعتلاو،غوبنلاوةبهوملافيرعت

ةيلاعلاةردقلاو،غوبنلاو،ةبهوملانملكميهافمتافيرعتنعةقثبلاقينأنكميام

عوضوملااذهلايحفالخلانمريثككانهةقيقحلايفو،عساوقاطنىلعةنيابتماهنأوه

ةبوعصتهجاو(NAGC)نيبوهوملالافطأللةيموقلاةيعمجلانملمعةعومجمنأةجردل

ةعئاشلاميهافملاتافيرعتعاونأرثكأنمنانثاروحمتيودحومفيرعتىلعقافتالايف

ةيساردلاداوملايفبلاطلاحاجنلةمهمنوكتيتلا)ةيجذومنلاةيميداكألاتاراهملالوح

ارشابماطابتراطبترتاليتلاةددحملاماهملاكلتو،(ماعلاميلعتلاةلحرميفةيديلقتلا

نيذلالافطألا(Renzulli,2005)يلوزنيرفصو،الثم،ةيديلقتلاةيميلعتلاتاعوضوملاب

ةرورضلاباوسيلءالؤهنأظحالو،(ةسردملاوبوهوم)مهنأبةيميداكألاداوملايفنوقوفتي

ةصاخلاكلترارغىلعةيعادبإةيجاتنإنورهظينيذلالافطألانمةعومجملاكلت

ناديملااذهيفاننأىلعاليلداذهنيبوهوملاميلعتطاسوأيفذختانمةمثو،نيدشارلاب

(SubotnikOlszewski–ةحيحصلاريغفادهألاوأنيبسانملاريغدارفألاىلعزكرنانك

(2011,Kubilius, & Worrell.ناكنإةلأسمنأل:جاتنتسالااذهيفمهعمفلتخناننأالإ

فصلاىلإةضورلانمميلعتلابةلصيذريغاًعمالاًدشار–حبصينلوأ–حبصيسلفطلا

ريغنمنكلو،كلذيفنوحجنيفوسلافطألانماريثكنألمأننحنو،رشعيناثلا

عادبإنألكلذو؛دشرلاةلحرميفنيعدبمنونوكيسنيذلالافطألايأةقدبؤبنتلانكمملا

وهوالالميناعي،سلاجهلكماعلايضقيسلفطلاناكاماذإعوضومنعجراخنيدشارلا

.لعفلابهنقتأنأهلقبسىوتحمسيردتىلإعمتسي
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نمةددحمةعومجميفتاربخلاةيمنتىلعلافطألاةدعاسملةممصمسرادملانإ

ةجمربلاروصتىلعسرادملاةدعاسمىلعزكريباتكلااذهو،تاراهملاوتاصصختلا

.تالاجملاكلتيفامدقترثكأريوطتتايوتسمزيزعتل

ميلعتناونعتحتةداعسرامموهامعادجفلتخمهانفصويذلاجهنلانألو

ىنعملاحضونفوسو(مدقتملاميلعتلا)وهافلتخماًمساهيطعننأانررقدقف،نيبوهوملا

.باتكلااذهنمةقحاللوصفيفحلطصمللقيقدلا

ةتفدحاوىوتسمىلعفرعتبقلعتينيبوهوملاميلعتنإ:لوقن،زاجيإبسلصيخلتلل

نيذلابالطلاديوزتىلإفدهيمدقتملاميلعتلاو،مهتمدخونيبوهوملادارفألانمةزيمم

رثكأو،اقمعرثكأميلعتب،ةعبتملاسيردتلابيلاسأوةيداعلاةيساردلاجهانملامهادحتتال

امعرظنلاضغبو،ةيجذومنلاةيميداكألامهتربخنمضهنوقلتيدقيذلاميلعتلانمةقد

نيذلابالطلانمريثكنوكيامبر.نيبوهوملاةئفتحتايمسرمهفينصتىرجدقناكاذإ

بالطلانمريثككانهنكلو،نيبوهوممهفصوباوفرُعدقميلعتلااذهلثمىلإنوجاتحي

متيمل،هنماوديفتسينأنكميوميلعتلانمعونلااذهىلإاضيأنوجاتحينيذلانيرخآلا

فوس،ىرخألاراكفألانيبوانتقيرطنيبلضفأةنراقمميدقتلجأنمو،مهيلإفرعتلا

.ةيلاحلاةسرامملايرثتيتلاةبهوملافيراعتضعباقحالضرعتسن

نيغبانلاونيبوهوملافيرعت

ينطولازيمتلاريرقتنمدمتسم(نيغبانلاونيبوهوملا)ـليلاحلايلاردفلافيرعتلا

1993,National Excellenceةيكيرمألاميلعتلاةرازوهتدعأيذلا:

ةعفترمتايوتسمبءادألاةيناكمإنورهظيوأءادأبةزيمتملابهاوملاووذبابشلاولافطألا»

ءالؤهرهظيو.مهتئيبوأ،مهتربخوأ،مهنسلثميفمهنممنيرخآعمةنراقمزاجنإلانم

نوكلتميو،ةينفلاوأ/و،ةيعادبإلاوةيركفلاتالاجملايفةيلاعءادأةردقبابشلاولافطألا

ىلإنوجاتحيمهفكلذل،ةددحمةيميداكأتالاجميفنوقوفتيوأ،ةيداعريغةيدايقةردق

لافطألاىدلةدوجومةزيمتملابهاوملانإو،ةداعسرادملااهمدقتالةطشنأوأتامدخ

طاشنلاتالاجميفو،اهعيمجةيداصتقالاتاقبطلاربعو،اهلكةيفاقثلاتائفلانمبابشلاو

.(p.3)«اهلمكأبيناسنإلا
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كلص

،ايلجابايغهنعبئاغنيبوهوملاحلطصمنأفيرعتلااذهيفةظحالملابريدجلاو

.ةزيمتملابهاوملاهنيمضتىرجكلذنمالدبو

لجأنماخيرمودبيدقينطولاىوتسملاىلعفيرعتدوجونأنممغرلاىلعو

،جماربريفوتوأنيبوهوملانعفشكللو،هلامعتسالمازلإيأدوجومدعنأالإ،قاستالا

ةسرامملاثيحنمو،رثكأالةيميلعتلاقطانملاوتايالوللهيجوتدرجمفيرعتلااذهلعجي

هجوأنماًددعفشكتتايالولاىوتسمىلعفيراعتلاىلإةصحافةرظنيأنإف،ةيلمعلا

.حوضولاةديدشلاهبشلا

ةينطولاةيعمجللةددعتملاةيميهافملاتافيرعتلامّدقت،اضيأيموقلاىوتسملاىلعو

:يتآلاوحنلاىلعيلاحلايمسرلاجذومنلا،نيبوهوملالافطألل

فرعييذلا)دادعتسالانمةزيمتمتايوتسمنورهظينيذلاكئلوأمهنوبوهوملادارفألا

وأ%10لضفأيفقثومزاجنإوأءادأ)ةءافكلاوأ،(ملعتلاوريكفتلاىلعةيئانثتساةردقهنأب

زيمرتماظنعممظنمطاشنلاجميأتالاجملالمشتو.رثكأوأدحاولاجميف(ةردنرثكأ

ةيسحلاتاراهملانمةعومجموأ/و(ةغللا،ىقيسوملا،تايضايرلا):لثمهبصاخيدام

.(ةضايرلاو،صقرلاو،مسرلا):لثم

فيرعتنمالومشرثكأوعسوأريخألانيبوهوملالافطأللةيموقلاةيعمجلافيرعتنإ

تاراهملانمعسوأةعومجملمشيو،(م1993)ماعللةيكيرمألاميلعتلاةرازوريرقت

فيرعتلااذهتنبتامةسردمنأولىتحو.ةداعةماعلاسرادملااهعملماعتتيتلاتاردقلاو

يتلاتالاجملاوأىوتحملاتالاجمنأشبرارقذاختاىلإةرطضماهسفندجتس،ايفرح

ددحي،كلذىلإةفاضإلابو.(ةددحملا)ةمدقتملاةيميداكألاجماربلاءوضيفاهمدختس

بسنلامظعمنوكتنأحجرملانمو.لقأوأ(10%)ةبسنبدارفألاةبسنفيرعتلااذه

نأاماًعونلوقعملاريغنمف،كلذلو،ةيطابتعاابسنةيميهافملاتافيرعتلايفةلمعتسملا

نيغبانلاوأ/ونيبوهوملانمّدَعُتنأنكمي(100)نعديزتالةلوهجمةعومجمنأضرتفن

اموأ،هولعفينأ(نورخآلا)سانلاعيطتسييذلاامالوأفرعننأنودهنيعبدحاولاجميف

ددحيالنيبوهوملالافطأللةيموقلاةيعمجلافيرعتنالف،كلذعمو،هنولعفيفوسيذلا



نيبوهوملاةيبرتءاروام14

نمليوأتللةحوتفمىقبتةيئانثتسالاوةزيمملاةردقلاطورشنإف،اهنيعبةيرايعمةعومجم

.يئاهنلالمعتسملا

تايالولاىوتسمىلعتافيرعتلا

قلعتيامدنعاًدجاًمهمسيلةبهوملليميهافملافيرعتلانأنيبتدقل،ظحلانسحل

ةبسنىلإةجاحبانسلنحنف،ىرخأةرابعبو،ةمدقتملاةيميداكألاتاراهملازيزعتبرمألا

ددحممدقتمىوتحمبنيجاتحملابالطلاديوزتلجأنميناسفنلمعراطإوأةتباثةيوئم

قلعتيامدنعةياصووأ/وامةيلكيهضرفتةريثكةيكيرمأتايالونإف،كلذعمو.عوضومب

جماربلاىلعنيعتي،كلذلارظنو.(نيبوهوملا)ميلعتراتستحتجردنيءيشيأبرمألا

ةبولطمتاميلعتوأتافيرعتيأعمىشامتتنأ،انكممكلذنوكيامدنع،ةمدقتملاةيميلعتلا

.نيبوهوملاميلعتبةقالعاهل–ةيالولايف–

ىدلناك،(2010-2011)ماعلنيبوهوملاميلعتنعتايالولاةلاحريرقترشنامدنعو

NAGCةبهوملليمسرفيرعت(ةيالو45لصأنم)(41) &Council of State Directors)

(2011,(ofProgramsfor the Gifted [CSDPG.هذهنم(32)تطرتشادقف،كلذعمو

ةيميلعتلاقطانملاويدرفلكشبسرادملاحنمييذلارمألا،اهفيرعتدمتعينأطقفتايالولا

بوجونيسنوكسيوةيالوطرتشت:الثم.اهنعفشكلاوةبهوملافيرعتيفةيرحلانماًريثك

يميداكألاجمو،ةيلقعلا:يهتالاجمةسمخيفنيغبانلاونيبوهوملابالطلاىلإفرعتلا

.ةيئادألاوةيرصبلانونفلاو،عادبإلاو،ةدايقلاو،نيعم

جماربميدقتلعجيضيوفتةروصيفةيالولاىوتسمىلعهيجوتلااذهلثمنإ

،يمسرفيرعتيأةيالولاىدلنكيملولامملهسأةمدقتملاةيميداكألانيغبانلا/نيبوهوملا

.فيرعتلااذهلثمبمازتلالابلطتملنإوأ

بالطلاىلإفرعتلااهعيمجنسنوكسيوةيالوسرادمىلعبجي،ةيرظنلاةيحانلانم

عضولااذه.مهلةبسانملاتامدخلاميدقتمثنمو،ةسمخلاتالاجملاهذهيفنيبوهوملا

بالطلاىلإفرعتلاامإبلطتيتلاىرخألانيثالثلاوىدحإلاتايالولايفعضولللثامم
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يمسرفيرعتدوجودرجمف،كلذعمو.نيرمألاالكوأ،تامدخلاميدقتوأنيبوهوملا

يفعبتمضيوفتلااذهنأينعيالمهتمدخونيبوهوملابالطلافرعتلةيالولاىدلضيوفتو

النسنوكسيويفسرادملاضعبكانهف،واستممامتهابىظحتاهلكتالاجملانأوأناكملك

امنيب،نيبوهوملاةبلطلاىلإنوفرعتيونوفشكياوناكولىتح:نيبوهومللجمانرباهيدلدجوي

تايضايرلايفةيلاعلاتاردقلايوذبالطلاىلإفرعتلابطقفىرخأةريثكتايالويفتكت

.نونفلاوةغللاو

ثيدحعالطتسافشك:الثم.ىرخأتايالويفلاحلاهيلعوهامللثاممعضولاو

مغرلاىلعهنأاهعيمجانايدنإةيالوءاحنأيفةيوناثلاسرادملايفبهاوملايقسنمءارآل

نإف،اهلكةيميلعتلاقطانملايفغوبنلاوةبهومللقسنمدوجوبوجوبةرازولاتاميلعتنم

صخشلاوأةفيظولاهذهلثملدوجوالهنإاولاقمهؤارآتعلطتسانيذلانمطقف(75%)

(2009,Peters& Mann).ايمسرنيلجسملاصاخشألاىلإلسرأدقعالطتسالانألارظنو

.امئادلمعلادكؤيالضيوفتدوجونأحضاولانمف،عادبإلاوبهاوملايقسنمةمئاقيف

طرتشتانايدنإونسنوكسيولثمتايالولاضعبنأنممغرلاىلعهنأكلذىلإفاضيو

ةددحمتاميوقتددحتالاهنأالإ،نيبوهوملابالطلافرعتيفةددعتمتاسايقلامعتسا

.ةيميلعتلاةقطنملاوأةسردمللىرخأةرمرارقلاكرتتو،اهلامعتسال

انايدنإيتيالوفيرعتللثامميميهافمفيرعتاهيدل،ايجروجلثم،تايالوكانهو

نمةيلاعةجردرهظينموهبوهوملابلاطلانإ:ايجروجفيرعتلوقيو،نسنوكسيوو

تالاجميفقوفتيوأ/و،ةيعفادلانملاعىوتسمبزيمتيو،ةيعادبإلاوأ/وةيلقعلاتاردقلا

تايوتسمقيقحتلةصاخةدعاسمتامدخوأ/وصاخميلعتىلإجاتحيو،ةددحمةيميداكأ

تافرصتلاوتادادعتسالاو،تافصلانمةعومجميفتاردقلازربتو.هتاردقعمبسانتت

.ةبهوملاىلعلدت-اعمذخؤتامدنع–يتلا

هلومشثيحنمنسنوكسيوةيالوفيرعتللثاممفيرعتلااذهنأنممغرلاىلعو

فيرعتنأالإ،ةددحمةيميداكأتاردقو،ةيعادبإلاتاردقلاو،ةماعلاةيلقعلاتاردقلاىلع

نكميامبرهذهنأنممغرلاىلع)ةيرصبلانونفلاتاردقوأةدايقلانمضتيالايجروج
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ةيعفاددوجورابتعابحمستايجروجنإف،كلذعمو.(ةيعادبإلابهاوملانماًءزجاهّدع

رفاوتنايرخألاناتيالولاطرتشتامنيب،تالاجملاهذهىفةبهوملافّرعتلايفاكةيلاع

.ةيلاعلاةردقلاوعفترملاليصحتلا

ريياعميفتبللةيميلعتلاقطانمللةيرحلاضعبكرتتايجروجنأنممغرلاىلعو

اهتافيرعتلاةسمخلابناوجلاىلعءانبةيلوأةيلهأريياعمددحتاهنأالإ،ةبهوملافرعت

امإف،مهبهاومتابثإلناراسمكلذدعبايجروجيفبالطلامامأنوكيو،ةيميهافملا

نمةينيتمةجرد99)ةيلقعلاةردقللاينطوننقمسايقمىلعةيلاعتاجردىلعنولصحي

تارابتخاىفو،(رشعىناثلافصلاىتحةينيتمةجرد96و،ىناثلافصلاىتحةضورلا

ىلعلمتشيليدبراسمعابتامهنكميوأ،(ًاقوفتمفينصتوأةينيئمةجرد90)زاجنإلا

يفنيبوهوملاميلعتتاسايسليونسفصنحسمنعةرابعتايالولاةلاحريرقتو

ةعومجمىلإةيالو(45)تباجتسا،(م2011-م2010)ريرقتيفو.اهعيمجدالبلاءاحنأ

تركذدقف،هالعأركذامكو.اهيفنيبوهوملاميلعتتاسراممبةقلعتملاةلئسألانمةعساو

ةيلقعلاةبهوملاتناكو.ةبهومللايمسرافيرعتاهيدلنأةبيجتسملاتايالولانمةيالو(41)

ةبهوملااهيلت،(ةيالو34)تايالولاهذهتافيرعتنيبةكرتشملاةبهوملاتالاجمرثكأنم

تالاجمو،(23)يسردملاطاشنلاو،(25)ةيرصبلاوةيئادألانونفلاو،(26)ةيعادبإلا

ةدايقلايهف،اًريثكاهركذرركتيمليتلاىرخألاتالاجملاامأ.(21)ةددحمةيميداكأ

،جودزملاجايتحالاووذ/نوقاعملاو،(ELL)ةيزيلجنإلاةغللابالطويفاقثلاعونتلاو

.يندتملاليصحتلاووذو،نوغبانلانوبوهوملاو

اهنم(33)نأنيبتوبهاوملافرعتتاسراممنأشبلاؤسنعةيالو(45)تباجأامك

تارابتخا،(20)ةددعتمريياعم:لمشت،ةبهوملانعفشكللةددحمقرطلامعتساطرتشت

نكميةيالولانمةدمتعملاتارابتخالانمةمئاقو،(13)ليصحتلاتارابتخا،(16)ءاكذلا

رفاوتبلطيامدنعىتحو،كلذعمو.(8)تاحيشرتلاو،(10)اهنمراتختنأسرادملل

نايحأيفةددحمريغنوكتتاءارجإلاوةيلمعلانأالإ،ةيلحملاسرادمللةددحمريياعم
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تايالو(7)حمستنيحيف،ةنيعمةيلمعبمازتلالاطقفتايالو(8)ىوسطرتشتالو.ةريثك

ةيالو(15)يفسرادملاعتمتتو.ةيلحملاةعطاقملاوةيالولالبقنمينواعترارقذاختاب

لامعتساةيفيك،الثم،ددحتملاهنكلو،بهاوملافرعتةيلمعميمصتيفةلماكةيرحب

ةسردموأةعطاقملكلتكرتو،ةسرامملاهذهلثمبلطتتةيالويف(ةددعتمتاسايق)

،رخآلاثميفو.اهجمدةيفيكوأ/واهلامعتسايونتيتلاتاميوقتلاةعومجمررقتنأةيلحم

ةددحملاقرطلانماًءزجتاحيشرتلانوكتنأةبيجتسمةيالو(33)نمتايالو(8)بلطتت

،ةحرتقملاوةدمتعملاةددحملاتاودألانمةمئاقاهضعبدروتثيح،ةبهوملانعفشكلل

ىرخألاةبولطملاقرطلانعهتاذءيشلالوقنكميو.كلذىرخأتايالوبلطتتالامنيب

نأالإ،ابولطمنوكيدق(ءاكذلارابتخالثم)تاميوقتلانمانيعماعوننأعمو.ابيرقتاهلك

.لامعتسالاةقيرطالواهلامعتسانيعتييتلاتارابتخالاددحيالفيرعتلا

قسنمراودأنإف،ميلعتلايفةيلحملاطباوضلاىلععساولازيكرتلااذهلارظنو

ةمهمنوكتنأنكمينيرخآلانييلحملاةحلصملاباحصأوةسردملاسلجموةعطاقملا

.ةمدقتملاةيميداكألاجماربلاريفوتوةبهوملانعفشكلاةيلمعزيزعتيفةياغلل

نإفةقيقحلايفو.اهريغنماريدقتواًميوقتلهسأغوبنلاوةبهوملاتالاجمضعبو

ةيعجرملايه(ةعطاقملاوأةسردملا)يلحملاميلعتلاةئيهنوكتنأىلعصنتةدعتايالو

ةيلامشلاانيلوراكاتيالوطرتشت،الثم.يميهافملافيرعتلابقلعتملارمألايفرارقلاةبحاص

ةصاخلاجماربلادادعاوةبهوملافرعتةيلمعهيجوتلايلحمةرّوطمططخدوجواديرولفو

دكأتللةيالولاىوتسمىلعاهتعجارمىرجت–نيتلاحلااتلكيف–ططخلانأعم،نيبوهوملاب

.ةيالولانوناقلاهتقباطمنم

فشكلاةيلمعيفو،ةبهومللاهتافيرعتيفاًريثكنيابتتتايالولانأيهلوقلاةصالخ

ةيلمعلةبسنلابامأ.مدقتملاميلعتلابوأنيبوهوملابةصاخلاجماربلابمهقاحلإلبالطلانع

كلذةكرات)اقلطمىوتحملاتالاجمددحتالتايالولاضعبنإف،نيبوهوملاىلإفرعتلا

ةيفيكددحتالاهنكل،ىوتحملاتالاجمتايالولاضعبددحتامنيب،(سرادملاوأتاعطاقملل

اهنيعبتاميوقتددحتالاهنكلتاميوقتلاعاونأىرخأتايالوددحتو،تالاجملاهذهميوقت
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ىلعتاسايسلاةساردنيينعملانيينهملاوأرومألاءايلوأىلعنيعتي،كلذل.اهلامعتسايغبني

يفو.اهنيعبةعطاقموأةسردملديدججمانربوألمعراطإعضوةلواحملبقةيالولاىوتسم

دقيذلانيبوهوملاميلعتنعاًمامتافلتخممدقتملايميداكألاىحنملانوكي،تالاحلاضعب

يفنيبوهوملاميلعتةسايسقباطييميداكألاجمانربلانأنمدكأتللسرادمللاقلقببسي

تالاحلايفوأ،نوبوهوممهنأىلعدعباوفنصيملنيذلابالطللةبسنلابةصاخب،ةيالولا

ال،اريخأوالوأمدقتملايميداكألاميلعتلاف:ليومتتامازتلاةبهوملاىلعاهيفبترتتيتلا

.نيبوهومميلعتينعي

ةيلحملاتافيرعتلا

ةئيهللرارقلاكرتتوأ،يمسرفيرعتىلإاهنيعبةيالواهيفرقتفتيتلاتالاحلايف

.ةمدقتمةيميداكأجماربذيفنتلةريبكةنورمبحمسيعضولااذهنأحضاولا

ام:الوأتاجايتحالاميوقتنيعتيةمدقتملاةيميداكألاجماربلايفريكفتلادنعو

،ةيوبرتةجمربةروصيف،يفاضإريوطتىلإجاتحتيتلالويملاوتاردقلاوتاراهملا

جاهنمناكاذإف،اًدجةمهمةريخألاةطقنلاو؟بالطلاتاجايتحاوةيلحملاميقلااهرربتو

اهدنعف،ىلاعلاءادألايوذبالطلاتاردقىدحتيثيحب،بلاطلاةجاحيبليماعلاميلعتلا

ةلأسمهذهودبتدق.ةقطنملايفمدقتميميلعتجمانربءاشنإلةرورضكانهنوكتنل

وأيرايعملاىوتسملانابسحلايفذخألابجي،غبانلاوأبوهوملافيرعتدنعنكلو،ةطيسب

نيبنيابتلانعمجنتةصصختمةيميداكأجماربىلإةجاحلانأىلإةراشإلاردجتو

جماربلافيرعتيفدارفأةعومجموأةسردملاسلجمعرشيامدنعف،اذهل؛هتئيبوامبلاط

يلحملاجاهنملانملكنابسحلايفذخؤينأنيعتيفةيلحمةئيبيفةمدقتملاةيميداكألا

لمتحملانمو،يلحملابالطلاعمتجمتامسو(هلةقفارملابالطلاتاجايتحاو)يلاحلا

تاراهملاىوتسموىوتحملاعوننيبريبكنيابتىلإةنراقمللينطوروظنملامعتسايدؤينأ

.لعفلابمهلمّدقييذلاامو،بالطلااهجاتحييتلا
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تايوتسمتاذةسردملالاثمبةلأسملاهذه(Lohman,2006)نامولحضوأدقو

ابيرقتنيعستلاوسماخلازكرملايفبالطلاليصحتلدعمنوكيثيحيلاعلاليصحتلا

نوكي،ةسردملاهذهلثميفو.ينطولالدعملابةنراقمةجردةئمنمفلؤمسسايقمقفو

يفمّدقملاىوتحملانمرثكأاًمدقتمفصلاىوتسموأماعلاىوتسملاىلعمّدقملاىوتحملا

.ىداعءادأتاذةسردم

ةسردملانمضديدشلانيابتلانإف،ةمراصىوتحمريياعميعارتيتلاةئيبلايفىتحو

ُّدعيدق،(1)ربجلالثم،اماًررقمنإف،سرادملاهذهلثميف.اًعئاشاًرمأّدعُيةدحاولا

رمألانكل،نماثلافصلابالطلنيبوهومررقموأفرشفصوأاًعيرستوأاًمدقتماًررقم

ىوتسمىوتحم(1)ربجلاّدعُينأنكميثيح،يلاعلاليصحتلاتاذسرادملايففلتخي

سرادملايفىتح»(RenZulli,2005)يلوزنيرلاقامكو.عباسلافصلابالطلفيصلا

نمبالطلانمةعومجمدجن،ةينطولاريياعملاتايوتسمنمىندأاهيفءادألانوكييتلا

بالطةيبلاغلةمدقملاكلتنمىلعأتامدخىلإنوجاتحينيذلاةيلاعلاتاردقلايوذ

ىلعزكرتنأةمدقتملاةيفاضإلاةيميلعتلاتامدخلاىلع،اذكهو.(271ص)،ةسردملا

ىلعزيكرتلانمالدب،ةيلحمةسردموأةعطاقميألماعلاجاهنملااهيبلياليتلاتاجايتحالا

.فصلاىوتسملينطولارايعملاوأةيالولارايعم

ىوتسمبجمانربلاطبراندرأاماذإاًدجمهميلحملارايعملايذروظنملااذهلثمنإ

اوقحتلينأنكمينيذلابالطلاضعبنأاضيأينعياذهو،يلحملابلاطلاتاجايتحا

ةسردميفجمانربلااذهلثمىلإةجاحباونوكينلامةسردميفمدقتميميداكأجمانربب

نمةنسيفجمانربلااذهلنوجاتحيدقاهنيعبةسردمنمضبالطلاضعبنأو،ةفلتخم

تامدخلابيجتستنأنيعتياذهل،سرادملاربعونمزلاربعريغتتتاجايتحالانإ

فرعتلاةيلمعيفةيلحملاسيياقملاوأريياعملاقيبطتىدلو،رييغتلااذهلاقفوةمدقملا

،بوهومبلاطيأاهيدلدجويالهنأدجتسةليلقسرادمنإف،نيعدبملاونيبوهوملاىلإ

ةيرغمودبتدق(100%)ةبسننأنممغرلاىلعو.نوبوهوممهنم(100%)نأفشتكتدقو
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ةركفلانأالإ،(؟نوبوهومبالطلانم(100%)كيدلنوكينأعئاررمأنمهلاي)اًدج

ةجاحبمهنأىلعامةسردميفبالطلانم(100%)فنُصاذإف،ةفيخسودبتىرحألاب

همّدقياممايدحترثكأجاهنمىلإنوجاتحيمهنأينعيام)(ةمدقتمةيميلعتجمارب)ىلإ

ددحتنأليحتسملانمف.فاكريغيلاحلاجاهنملانأينعيكلذنإف،(يداعلاجاهنملا

ةمدقتمةيوبرتتامدخىلإنوجاتحينيذلابالطللةبوغرملاةبسنلاقباسضارتفالاقفو

اندتعاامك)تقولارورمعمماظتنابةبسنلاهذهعفترتامدنعف،كلذعمو.امةسردميف

اجاهنمهدمتعتيذلاىوتحملاىوتسميفرظنلاةداعإسرادملاىلعنإف،(كلذكاهارننأ

ىلإةجاحببالطلانمريبكددعنوكيامدنع،ىرخأتاملكب.فصلاىوتسمبايرايعم

ليوحتنمالدبو،دمتعملاجاهنملايفبويعىلإريشياذهنإف،ةمدقتمةيميلعتجمارب

.يسايقلاجاهنملاثيدحتنيعتي،ةصاخجماربىلإبالطلاكئلوأ

؟ةبهوملاأدبتنيأ

،نوبوهوممهنأىلعبالطلانمةيوئمةبسنةعطاقملاوأةيالولاةسايسددحتامابلاغ

هذهنوكتنأاضيألمتحملانمنكلو،ايطابتعاةيوئملابسنلاهذهلامعتسانوكيدقو

ناكسلانم2,5=130ءاكذلماعم)ءاكذلاتارابتخابسنىلعةينبمةيوئملابسنلا

ةيوبرتلاتاصيخشتلاضعبلايخيراتةتباثلاةيوئملابسنلاىلعةينبمنوكتامبرو،(ابيرقت

ىلإةفاضإ،(70)نملقأءاكذلماعمةجردةداعتبلطتيتلاةيلقعلاةقاعإلا)ةصاخلا

ديعصىلعرابتخالانمديزمىلإنوجاتحينيذلابالطلاكئلوأنأعمو.(ىرخأريياعم

،امدحىلإ(نيردان)فيرعتلابجومباونوكينأبجييرايعملاجاهنملانمدعبأوهام

لوقنليبالطعمتجميألةنيعمةيوئمةبسنديدحتلججاحننلفوسباتكلااذهيفاننإف

بالطلاةبسننأكلذنمالدبىرننحنو،ةمدقتمةيوبرتتامدخجماربىلإةجاحباهنإ

ةيبلتنكميالنيذلابالطلاددععمبسانتتنأبجيةمدقتمةيوبرتتامدخنوقلتينيذلا

.ةئيبيأيفنآلالاحلاوهامكةيداعلافصلاةفرغيفةعرسبمهتاجايتحا

بالطلانإف،فصلاىوتسمقوفبالطلانمةيلاعةبسناهيفدجوتةعطاقميفف

نم)ايبسنةليلقنوكتنأنكميجماربلاهذهلثملةجاحبمهنأىلعنوفنصيدقنيذلا
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تاجايتحامظعمةيبلتبلطتتيلاعلاليصحتلايوذنمةسردملابالطةعيبطنأل(2%-1%

ةلاحلاهذهثدحتدقو،ماعلاجاهنملانماًءزجكلذفصوبةيلاعلاتاردقلايوذبالطلا

مظعمققحيثيح،بالطلانمةعساوةحيرشمدختو،لاعءادأىوتسمتاذةسردميف

ىلإالوصوةساردلاتاونسىدمىلعةزاتممتاجردوةديدعفرشتاجردابيرقتبالطلا

وأةيمستءاطعإيعدتستالتامدخكانهنوكتنأيعيبطلانم،ةلاحلاهذهيف،ةعماجلا

نلهنأةجردل)ماعلاجاهنملاقايسيفبالطلامظعملالصأةدوجوماهنأل،ةمدقتمجمارب

سكعلانوكينأنكميو.(تاجايتحالايبلتةسردملانأل؛صاخجمانربلةجاحكانهنوكت

بالطلاةبسننإف،ليصحتلايندتمنماهبالطمظعمةريبكةسردميفف:اًضيأاًحيحص

نيب)ايبسنةيلاعنوكتنأنكميةمدقتمةيوبرتتامدخىلإنوجاتحيمهنأبنوفنصينيذلا

ميلعتلاجاهنملالخنمبالطلاءالؤهتاجايتحاىبلتالنألمتحملانمهنأل(15-10%

.ماعلا

بالطلامظعمسرديثيحةطسوتمةسردميفدجوتنأةلاحلاهذهلثملنكميو

ةيوناثلاةلحرملاىتحةسدنهلاوربجلانوسرديالو،نماثلافصلايفربجلالبقامررقم

نيدعتسملابالطلاضعبتاجايتحاىبلتنألمتحملاريغنم،عضولااذهيفو،ايلعلا

اًدجلمتحملانموماعلاميلعتلافصةفرغيفتاثلثملاباسحوةسدنهلاوربجلاةساردل

.ةصاختامدخىلإةجاحببالطلانوكينأ

يلاعلاءادألاتاذتاعطاقملانإلوقتيتلاةعئاشلاةمكحلاعمةلثمألاهذهضقانتتو

جماربىلإنوجاتحينيذلانيددحملابالطلانمىلعأةبسناهيدلنوكتنأعقوتتنأنكمي

مغرلاىلع،لقأاهيفةبسنلانوكتسيتلاضفخنملاءادألاتاذتاعطاقملابةنراقمةمدقتم

اقفوايلحمةيوبرتلاةجاحلافيرعتيرجيامدنعو،اضيأنكممروصتلااذهلثمنأنم

نإف،ةعطاقملاكلتليسايقلاجاهنملاوامةعطاقموأةسردميفنيلجسملابالطلاددعل

فصلاىوتسمجاهنمجراخةيميداكأجماربىلإنوجاتحينيذلابالطللةيوئملابسنلا

نأينعيالةلثمألايفةنيعمةيوئمبسنلانلامعتسانإفببسلااذهلةنيابتمنوكت،يسايقلا

.مدقتميميداكأجمانربيألةبسنلاب(ةحيحصلا)يهةيوئمةبسنوأمقريأ
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ةددحملا(تاجردلاوأ)ةيوئملابسنلانأيهوباتكلااذهربعرركتتةطقنكانهو

.اهبنجتبجي،ةمدخلايقلتمهنكمينيذلابالطلاددعدييقتلايطابتعالمعتستيتلااقباس

،نيعمجمانربلةنكمألانمددحمددعزجحىلإيدؤينأنكميةيوئملابسنلالامعتسانإ

تاجايتحاىلعزيكرتلانمالدب،اهبالطتاجايتحاىلعسرادملاتاجايتحامّدقياماذهو

نأنكمي،لباقملايفو.رخآىلإيفصىوتسمنمو،ىرخأىلإةنسنمريغتتيتلابالطلا

قرعلاثيحنمنيراتخملابالطلاةليكشتةنراقمةياغلادجةديفمةيوئملابسنلانوكت

تناكاذإف.يداصتقالا-يعامتجالاعضولاوةيزيلجنإلاةغللاملعتوتاينثألاوسنجلاو

امبرف،ةمدقتمةيوبرتجماربنوقلتينيذلابالطلانيبةبلاغلايهةنيعمةيفاقثةعومجم

ةيلحملاةسردملايفنولماعلاونويرادإلاديعينألوأ،تامدخلانمديزملةجاحكانهنوكت

.نهارلامهجمانربلةيلمعلاوةيفاقثلاوةيفسلفلاةدعاقلايفرظنلا

ةروصبيداصتقالاو،يقرعلاويفاقثلاعضولابطبترتتامالعلايفقورفلانألاًرظنو

(8Valenciaيميداكألاليملاوأيساردلاليصحتللةيلاحلاتاميوقتلالكيف،ةصاخ

(2001Suzuki،مهيلإفرعتلايرجينيذلابالطلانوكينأعقوتننأايعقاونوكيالدقف

عمو،ةنيعمةسردميفيلكلابالطلاعمتجملنيلثممتاميوقتلاهذهيفمهئادأىلعءانب

هبيحوتاممريثكبرثكأةنزاوتمريغنوكتامةداعةدوجوملاقورفلانأىرناننإف،كلذ

.(7)لصفلايفرثكأقمعبةلأسملاهذهةشقانمىلإدوعنفوسو،اهدحورابتخالاتاجرد

؟اًبوهومبلاطلانوكينأاقحمهملانمله

دوقعةينامثلناكرحملانالاؤسلاناذهناك؟نوبوهوملامهنموةبهوملايهام،اذإ

رشننماًماع(90)نمرثكأدعبو،مويلاىتحو،ةسرامملاو،ثاحبألاو،ةيوبرتلاةفسلفلانم

يميهافمفيرعتىلإنآلاىتحءاملعلالصوتيمل(م1922)ماعيفيعونلانامريتباتك

حلطصمو)نيبوهوملاحلطصملدحومفيرعتبايغراثأدقو،حلطصملااذهليقفاوت

,Lohman&ناديملااذهيفنيثحابلاتاداقتنانماًريثك(هبطبترملانيغبانلا Korb)

(2008,Lakin،جئاتنعيمجتيفةريبكةبوعصىلإيدؤيفيرعتلاىلعقافتادوجومدعنأل

نيعتييذلاامانللوقتالةبراضتملاوةفلتخملاتافيرعتلانأكلذىلإفاضيو،ثاحبألا

.ةيلاحلاةيداعلاجهانملاوأىوتحملامهبسانيالنيذلابالطلاءالؤههاجتهبمايقلا
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(؟نينثإلامويبعصأتايضايرىلإجاتحييذلانم)ةفرعمىلإنوجاتحينيملعملانإ

ةءارقلانوعيطتسينيذلاةضورلابالطلةءارقللسصصخملاتقولايفلعفأاذام)و

–ةضورلانم)ماعلاميلعتلاقايسيفةمهمةلئسألاهذهلثمنإ.(؟بتكلاةءارق:لعفلاب

دوجولامتحاىلإنيبوهوملاحلطصمفيرعتىلعقستمودحومقافتابايغريشيدقو

ليصفتلابانثدحتامكو،ةيوبرتلاةسرامملايفةيقطنمتاضقانتوةيرهوجىرخأىواسم

,McBee,2012)ثيدحثحبيف McCoach, Peters, & Mathews)،ةبهوملاموهفمنإف

.(ةبعصأتايضايرلئاسمجاتحييذلانم)ايوبرتةلصلايذلاؤسلانعاقحبيجيال

مهتاجايتحايبلتملنيذلامهنيبوهوملابالطلانأولامكودبيدقامممغرلاىلعو

انتربخانتملعدقف،(ةجاحلادجوتيتلايهاهسفنةبهوملانأيفءاملعلاضعبلداجدقو)

مولعللةيلامشلاانيلوراكةيالوةسردميفبلاطلكنإ،الثم:ةطاسبباذكهسيللاحلانأ

،ناديملايفحلطصملااذهلاعويشتافيرعلارثكأبسحابوهومدعينأنكمي،تايضايرلاو

ميلعتىلإنوجاتحيمهنأو،فاكريغبالطلاهيلعلصحييذلاميلعتلانأاذهينعيلهف

ىلإجاتحتيتلاةديحولايهةزيمملاةيقارلاءايحألاسرادملهو؟نوبوهوممهنألرثكأ

فشكلاريياعماهبالطيبلياليتلاةريقفلاةيوناثلاسرادملانعاذامو؟نيبوهومجمانرب

نأعيطتسيبالطلاءالؤهنمدحأالهنأبلوقللدادعتساىلعنحنلهو؟نيبوهوملانع

؟لعفينأهيلعنيعتيوايميداكأهبمايقلاهنمبولطموهاممرثكألعفي

نأىلعنوفنصيسنيذلاكئلوأوةيديلقتلافيراعتلابجومبنوبوهوممهنأىلعنوفنصيس

نإف،كلذىلإةفاضإو،ايلاثمسيللخادتلااذهنكل،ةابلُمريغةيميداكأتاجايتحامهيدل

يتلاةديفملاريغتالالدلانماًددعهعملمحيليوطلاهخيراتلارظن،نيبوهوملاحلطصم

كلذل،سرادملاولافطألاورومألاءايلوأونيملعملالوقعيفةسرغنملاواهبنجتنكميال

ةيميداكألاةجاحلابةطبترملاةيقايسلاميهافملاىلإةبهوملاموهفمرييغتنأشنمنإف

اننيعأىمعأولمعلانعانيديأفتكايفخايلقعاًديقليزينأةمدقتملاةيميداكألاجماربلاو
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يوذبالطلامعدلجأنماهبمايقلاانسرادمىلعنيعتييتلاةحضاولاتارييغتلاةيؤرنع

.ةيلاعلاتاردقلاىوذنيقوفتملابالطلاوأىلاعلاليصحتلا

نمنإثيح،ىراقلاتجعزأدقنوكتامبرةيضاملاةليلقلاتارقفلانأكردننحنو

،نيغبانلالافطأللدوجوالنأبلوقنالنحنةيادب:هينعنامحيضوتةلحرملاهذهيفمهملا

،ايعونةفلتخمقرطبمهلوقعلمعتنيذلانيغبانلابالطلانمريثكعماعمانلمعدقف

انلعجييذلاببسلاوهاذهو،يفطاعلاويندبلامهومنةيفرعملامهتاراهمزواجتتنيذلاو

نوجاتحينممانسرادميفلافطألانماريثككانهنإديدشسامحبو،ةوقبو،ةحارصلوقن

ميلعتلاجاهنمهمدقياممرثكأةيركفلاةمارصلاو،صرفلاو،يدحتلانمربكأردقىلإ

لافطألانعنيعفادملاونيثحابلاونيملعملاورومألاءايلوأيلختنإفاذهل،يديلقتلاماعلا

قلعتيامدنعبوهوملالفطللثدحينأنكميءيشلضفأوهةبهوملاموهفمنعنيبوهوملا

تارييغتءارجإةطيرش،ماعلاميلعتلاسرادميفاهاقلتييتلاةيميلعتلاتاربخلابرمألا

.نيغبانلالافطأللةيميلعتلاتاجايتحالاةيبلتلجأنمةمئالمىرخأ

نيبوهوملاداومنعةمدقتملاداوملالصفةيضق

ددعتمايقيقحالقحايلاحلثميوهو،ةددعتمنيدايمنيبنمنيبوهوملاميلعتروطتدقل

ثاحبألانمىلوألاةبقحلاىلعاونميهسفنلاءاملعنأنممغرلاىلعو،تاصصختلا

ةديدععورفنماجيزمحبصأمويلانيبوهوملاميلعتنأالإ،ةبهوملابةصاخلاتايرظنلاو

نمو،(ومنلاسسفنملعو،يفرعملاو،يوبرتلاسسفنلاملعةصاخب)سفنلاملعوةيبرتلايف

ددعتلةجيتنوهةيرظنلاميهافملاوتافيرعتلابقلعتملانمزملافالخلااذهنأدكؤملا

.ةفلتخمةيركفسرادمنمةبهوملاةساردنولوانتينيذلاصاخشألارظنتاهجو

ةدرفنمةعومجميأنمرثكأامبرةبهوملاةسارديفايرظنسفنلاءاملعمهسأدقو

اًمامتةفلتخمتامامتهاوتايولوأ–لمجملاب–سفنلاءاملعلانإف،كلذعمو،ىرخأ

ىلإةيلاعلاتاردقلاةساردبنومتهملاسفنلاءاملعفدهياماريثكف،نييوبرتلانع

ىلإلصوتلاكلذكسفنلاءاملعلمأيو،هعقوتوغولبلاةلحرميفزيمتملاليصحتلامهف

ربعةقستمنوكتهيلعو)تالاجملاونكامألايفةتباثنوكتيتلاةبهومللكرتشمفيرعت
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تالاحعماهيفنولماعتييتلااهتاذةقيرطلابموهفملااذهقيبطتلجأنم:(تاساردلا

نراقت،المأبائتكالاباباصمامصخشناكاماذإديدحتل؛الثم.بائتكالالثمىرخأ

ءاوسو،ةيجراخلاريياعملاضعبلاقفوايعوضومهفيرعتىرجيلمعفيرعتعمهضارعأ

قالطإلاىلعرثأتيالصيخشتلااذهنإف،المأ،ابائتكايناعيهنأبصخشلااذهصخش

ىلعوةقيرطلاهذهبو،يعامتجالاهعضويفانزحلقألاوأرثكألاوهصخشلااذهنوكي

ةينبلاعمةنراقمةيسايقةيكحموأةيعجرمتاذةينببائتكالانإف،ةبهوملاتافيرعتسكع

.ةدعاقلاةيعجرمتاذةينبلاعمةيعجرملاةيكحملاتاذ

تلكشةقيقحهذهو،اًدومجلقألافيراعتلاعمنوبرملاحماستيدق،ىرخأةيحاننم

.تقولاضعبللاجملااذهيفنيثحابللةبوعص

،بالطللميلعتلاوتامدخلالضفأريفوتىلعبصنينأيغبنينيبرملامامتهانإ

اهميوقتواهذيفنتوةيسيردتلاجذامنلاميمصتىلعمدقتملاميلعتلازكرينأيغبني،كلذل

ةلأسمامأ:اجايتحارثكألابالطلاءالؤهلةيساردلاجهانملاو،جماربلاميمصتو،اهنيسحتو

قايسلانعةجراخف،بوهومهنألاجايتحارثكألابلاطلاددحيدقسفنلاملاعناكاماذإ

نمةرشابمدمتسموهو،لماكلابةسردملاوتاجايتحالاىلعينبمموهفملانإفاذهل،اًمامت

.بالطلاةجاحىلعاهزيكرتعمنيبوهوملاميلعتلةيخيراتلاميهافملا

ىوتسمعمةيميداكألابلاطلاةجاحىوتسماهيفقباطتييتلاةجردلاميوقتنإفكلذل

نيبوهوملابالطلافرعتلماظنيألةيساسأةصيصخحبصيايلاحهلمدقملاميلعتلا

دقةبهوملاسفنملعيفتايرظنلاوتافاشتكالاوىؤرلانأنممغرلاىلعو،نيغبانلاو

اهضرفلواحنالنأيغبنيهنأالإ،مدقتملايميداكألاميلعتلاىلعقيبطتللةلباقانايحأنوكت

ىلعانلمعلاجميفزرحملامدقتلاقاعأام،ةقيقحلايفو،ةبهوملانعفشكلاةيلمعىلع

سسفنلاملعزيكرتو،ةيعرفلالوقحلاربعةيرظنلاةدحولاىلعانرارصإناكديدحتلاهجو

لازيال(ةيلاعلاتاردقلاسسفنملعبهيلإريشناموهو)قوفتلاو،عادبإلاوةبهوملامهفىلع

زيكرتنكل،ةساردلانمديزمىلإ-كشالب-جاتحيو،ايملعاًضصختهفصوبةياغللاًمهم

.بالطلاىدلةيميداكألاتاراهملاريوطتىلعزكرتثيحبافلتخمنوكينأبجيسرادملا
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قحتستيتلاةيناسنإلاتالواحمللةمهملاتالاجملانماًددعكانهنأنممغرلاىلعو

نأاهعيمجتالاجملاوأىوتحملاتاعوضوملنكميالنكل،ةيسفنلاةيحانلانمةساردلا

تاراهملانمةعومجمىلعسرادملازيكرتنإف،كلذلو:ةسردملاصاصتخانمنوكت

نمريثكبربكأتالاجملاكلتىفةردقبالطلاضعبراهظإو،ةننقملاهبشةيميداكألا

مهتاجايتحاةيبلتلتامدخلاوأجماربلاريفوتمزلتسي،هسفنيفصلاىوتسملايفمهئالمز

فدهيباتكلااذهيفهيلعزكرنيذلامدقتملاميلعتلاحلطصمو،ةمدقتملاةيميداكألا

فدهتستوتاجايتحالاىلعةينبموايميداكأةهجومو،ايوبرتةلصتاذجماربدامتعاىلإ

ةردقلامهيدلنيذلاوأ،فصلاىوتسمىلعةيساردلاجهانملالعفلاباونقتأنيذلابالطلا

.مهنارقأنمريثكبعرسأءادألاىلع

لاجميفمامتهالاوقلقلانمريبكردقىلإةتباثةمسةبهوملانأةركفتدأدقل

انكاذإاننأيفلثمتيعئاشلاىطاخلاداقتعالاو،نيبوهوملافاشتكادهجىلإهجوملاانلمع

ءالؤهىلعروثعلاىلعنيرداقنوكنساننإف،هءارشوأحيحصلارابتخالاعضودرجمعيطتسن

لعجىلإلاحلاةعيبطبةبهوملانعةدئاسلا(ةمسلا)ةيرظنتدأدقو،نيبوهوملالافطألا

.لغاشلااهلغشلافطألافينصت

،امبرو،ةيصيخشتتانايباهيفرفوييتلاةجردلاىلإطقفديفمفينصتلااذهنإ

،نيبوهوملافصوو،ةددحمتاجايتحاوحنليومتلاهيجوتلةليسونوكيامدنع،لقأةجردب

دهجلانأدقتعننحنو،ةريثكةيصيخشتتانايبرفويال،ةماقلاليوطفصولثمامامتوه

لضفأرامثتساوهمهنارقأنمرثكأايوبرتنيجاتحملالافطألاىلعروثعلاةهجللوذبملا

نمتدجودقسرادملايفتارابتخالانوكتنأضرتفياموهعقاولايفاذهو،دراوملل

دوهجلانمهريغىلعىغطةريبكةغلابمنيبوهوملافرعتلاجمدهشدقف،كلذعمو،هلجأ

نحن؟مهفرعتدعبلافطألاءالؤهعمهبمايقلانيعتييذلاام:لثم،اًيوبرتةلصلاتاذ

رابتخاىلعماعةدمنيبوهوملاميلعتليومتنم(%100)تقفنأيتلاسرادملاضعبفرعن

بالطلاىلإفرعتلا،تكيتينوكةيالويفو،جماربللتاصصخميأاهيدلقبتيملو،دحاو
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بالطللتامدخوأجماربميدقتميلعتلاتايريدمىلإبلطيال،كلذعمو،يمازلإنيبوهوملا

.ةيثبعتاسرامملاوتاسايسلاهذهدجناذهل:نيبوهوملا

نيبوهوملاميلعتلاةعورشملاتاداقتنالا

،ةكرتشملاتاداقتنالاضعبلوانتنفوس،باتكلانمءزجلااذهيف.اهضعبلةعنقمدودر

وتري

ىلإروطتينانيبوهوملاميلعتلديرااماذإو.نماثلالصفلايفاهتشقانملصاونفوسو

ىلعف،يبعشمعدلقأبىظحييذلا-بلغألايفلاحلاوهامك-،ددحملاجمانربلانمدعبأ

.تاداقتنالاهذهىلعدرلانمنكمتنلهلمعةقيرطريغينأناديملااذه

ىلعلصحييذلالفطلاله؟نيبوهوملاىلإفّرعتللالصافاًعطاقاًدحددحناذامل

؟هنمىلعأةطقنىلعلصحييذلالفطلانعاًقحفلتخيلصافلادحلانملقأةطقن

،اًبوهومفنصيىتحلصافلادحلاقوفطقنوأةطقنىلعلصحينألفطلاىلع

ةيالويفف،ريبكدحىلإىرخأىلإةيالونمةدحتملاتايالولايفطاقنلاهذهتوافتتو

يف(هنارقأنم95%ىلعاقوفتم)(96)ةبترملازرحينألفطلاىلعبجي،الثم،ايجروج

نمزيمييذلاام:لاؤسلارثياماذهو،(ةيلقعلاةردقلا)ةئفتحتفنصيلنيعمرابتخا

؟ةبترملاهذهزرحي

،ةيئاوشععطقةجرديهلب،تاذلاباهزيميصاخءيشكانهسيل،انلنيبتامك

ةيلمعنأو،امناكميفايزاجماطخمسرننأانيلعنأنهارلاعضولانعنوعفادملالوقيو

يف(90)وأ(92)وأ(95)ةبترملاققحييذلالفطلانأىلعليلديأكانهلهف

نوقحتليسنيذلا(4%)بهنمىلعأةئفيفلافطألاةاراجمىلعردقينلةيلقعلاةردقلا

انلصحاماذإو؟ةبهوملانعفشكلاةيلمعباقعأيفةمدقتملاةيميلعتلاتامدخلاجماربب

نوعيطتسيالنيذلاونوعيطتسينيذلانيبعقاولايفزيمت(96)ةبترملانأىلعليلديأىلع

كلمنالاننكل،ةرربمهذهعطقلاةجردنوكتاهدنعف،مدقتميميلعتجمانربيأيفحاجنلا
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نيبوهومىلإلافطألامسقيعطقلاةجردىلعينبمماظنيأنأودبياذهلو.ليلدلااذهلثم

ىلإليميعطقلاةجردديدحتلليلديأنودنمو/وأ،فاكريكفتنودنمنيبوهومريغو

.مهريغينثتسيوبالطلاضعبىلعةبوغرمةيمستقالطإ

ةروصززعتطقفيهو،اهززعتةعنقمةجحميدقتنكميالةسرامملاهذهلثمنإ

رايعموأعطقلاتامالعىنبتنأبجي،كلذنمالدبو،يرايتخافرتنيبوهوملاميلعتنأ

ةجلاعمعوضوملااذهجلاعنفوسو،لخدتلاوأةجمربلاتايضتقمىلعةبهوملانعفشكلا

.(9)و(3)نيلصفلايفةقمعم

بالطلالحيامنيبةيلسمةطشنأاوسرامينأنيبوهوملالافطأللىنستياذامل

؟لمعلاقاروأنورخألا

دعبنيبوهوملاميلعتجماربيفةقيقحلافطألاهلعفياملهجومرخآلاداقتنالا

عيرستلا:نيبوهوملاميلعتيفةمدقملاتامدخللناماعنافينصتكانه.مهيلعفرعتلا

ءارثإلالمشيامنيب،ربكأةعرسبيداعلاجاهنملاربعلاقتنالاعيرستلالمشيو،ءارثإلاو

امنيبو،جاهنملاجراخنمتاعوضومةساردوأ/وربكأقمعبىوتحملاتاعوضومةسارد

,Colangelo,2004)عيرستلاةيلعافمعدتةريثكثاحبأدجوت Assouline, & Gross)،

بعصأءارثإلاجماربنإف،فاصنإلل)ءارثإلاةيلعافمعدتةفيعضنيهاربكانهنأالإ

زيامتملاسيردتلاوةيلستلاةفرغلثمجماربلاضعبنأنيبتدقف،كلذعمو.(ريثكباًميوقت

ىلعيوطنيامو،الامعتسانيبوهوملاجماربعاونأرثكأنمتناكةيداعلافصلاةفرغيف

،عيرستلاىلعءارثإلابةهيبشلاتامدخلاليضفتىلإليمتاهمظعمسرادملانأوهةقرافم

رثكأةيبعشبءارثإلازيمتياذامل،نكلو،عيرستلاةيلمعلمعادلايوقلاليلدلانممغرلاىلع

بيترتلابسحجاهنملاةيطغتثيحنمنهارلاعضولاىلعظفاحيءارثإلانأل؟عيرستلانم

ينمزلالودجلابسحجاهنملانوسرديطقفءارثإجمانربيفنوبوهوملابالطلاف،ينمزلا

سرادملامدقتامدنع،نايحألامظعميفو،نيبوهوملاريغمهئالمزلثماهتاذةعرسلاو

ةعرسببالطلامدقتيدقف،سرادملاوفوفصلاربعقيسنتلاصقنببسبو،عيرستلاجمارب

يفيرادإطئاحمامأمهسفنأنودجيمثفوفصلاوأتاعوضوملاضعبيفىوتحملاربع
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عمثدحيالاذهو،العفاهونقتأيتلاةداملاراركتبالطلاىلإبلطيثيحقحالفص

اًرظنو،يرادإويتسجولروظنمنمءارثإلانماًديقعترثكأعيرستلانإ،راصتخاب.ءارثإلا

،نيبوهوملالافطألاىلعفّرعتلايفردهيدهجلاوةياعرلاومامتهالانمربكألاءزجلانأل

نوكياماًبلاغ،(2لصفلارظنا).؟اذاملجأنممهيلعفرعتلاوهانهلاؤسلانإف

.هيفريكفتلابجييذلاةيمهأرثكألالاؤسلانوكينأضرتفملانمهنأعم،ارخأتم

رثكأةعرسبملعتلاىلعنورداقنيبوهوملابالطلانإ:عيرستلاتاغّوسمدحألوقي

,Davis,2011)مهئالمزنم Rimm, & Siegle)يفةيميلعتلاةداملاناقتإمهنكمياذهلو؛

:ةبهومللةماعلاميهافملانمدمتسمفءارثإلاغوسمامأ،لقأناّرمورصقأنمز

.ةيلقعلاتاعوضوملابرثكأنومتهينيبوهوملانإ.1

تاعوضوملاربعةيئاقلتتاطبارتءارجإلاليمنوكلمينيبوهوملانإ.2

.تاصصختلاو

اهذحشنكميتاراهملاهذهناوايلعلاريكفتلاتاراهمنوسرامينيبوهوملانإ.3

.ءارثإلاةيلمعلالخنم

ىلعلمتشي،مومعلاهجوىلع،هنأالإ،ةجمربلانماعساواعونتءارثإلاحلطصملمشي

سيردتلالالخنمكلذمتياماًبلاغو،يداعلاجاهنملااهنمضتياليتلاتاعوضوملاةيطغت

تاعورشمىلعيوطنياماريثكو،ةرحلاةساردلاوأةريغصلاتاعومجملاوزيامتملا

Daviset.,2011)تاءادأوأتاجاتنىلإيدؤتتاياهنلاةحوتفم al).هذهحمستاماًريثكو

هفادهأب،يداعلاجاهنملايفةحاتمنوكتاماًردانقرطبعادبإلاةسراممبتاعورشملا

.ريثكبيداعلاسيردتلانماعاتمإرثكأءارثإلاةطشنأ

،كلذعمو،نيبوهوملاميلعتجماربنمريثكلةزيممةمسءارثإلاّدعي،بابسألاهذهلو

ةريبكةيلاكشإىلعيوطنينيبوهوملاميلعتجمانربلاساسأهفصوبءارثإلالامعتسانإف
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ىلعليلددجويالهنأالإ،يئارثإجاهنمنمنوديفتسيدقنيبوهوملابالطلانأنميفلثمت

.جاهنملااذهنمنوديفتسينيذلامهطقفنيبوهوملالافطألانأ

الدبةيئارثإلاةطشنألايفةكراشملانولضفي-مهلكنكيملنإ–بالطلامظعمنإ

يكيرمألاميلعتلامظعمزيمتيتلاةيساسألاتاراهملاةسراممويهتنتاليتلانيرامتلانم

دقتعننحنو)مدقتملاسيردتلاجمانربيفاناكمهلدجيسءارثإلاناكاذإف،رصاعملا

بالطلااهعمعيطتسيالةقيرطبجمانربلاميمصتبجيف،(ةناكملاهذههئاطعإةرورضب

يفليصفتلابةطقنلاهذهشقاننفوسو،ةبعصلاهتابلطتمببسبهيفاورمتسينأاًعيمج

،عادبإلاووهللةصرفلامهلحاتتنيبوهوملابالطلانأبداقتعالاو،(6)و(3)نيلصفلا

.نيبوهوملاميلعتلمعديأىلعيضقي،للملاىلعثعبتةباترنورخآلايناعيامنيب

نيبوهوملاميلعتجماربنمضءارثإلاراشتناءارويزكرملاببسلانأاندحأدقتعيدق

يفةكراشمللةرطضمنوكتنليتلاةيميلعتلاةقطنملاوةسردمللبسانمهنألةطاسببوه

ةقباطملاىلعرثكأزيكرتللوأ،ةلماكتملاعيرستلاجماربلبولطملاجعزملاقيسنتلادوهج

بلطتيامةداععيرستلانأكلذىلإفاضي،جاهنملاوبلاطلادادعتسا/تاجايتحانيب

اممربكأ-جمانربللةسردملاامهسركتناذللادهجلاوتقولامجح–(ةعرجلا)بامازتلا

يفامك)ايعوبسألقأوأةعاسةدمةريغصتاعرجبقبطيامابلاغيذلاءارثإلاهجاتحي

كراشدقو؛(لصفلاىلعينبملاجمانربلاوأجمدلاىلعينبملاسيردتلاجمانربجذامن

يفيساردلصفلكيفنيتقباسمىلعلمتشاءارثإجمانربيفالعفباتكلااذهيفلؤمدحأ

.ةيوناثلاةسردملايفماعلكةدحاوةيناديمةلحروةطسوتملاةسردملا

ةبسنلابحيرمهنأل،هريغىلعءارثإلانايحألانمريثكيفسرادملالضفت،راصتخاب

بالطلاعتمتسيو،صصختمبيردتىلعيوطنيالبلغألايفوهف،هذيفنتلهسيواهل

مهلافطأةبهومبتفرتعاةسردملانألءادعسرومألاءايلوأنوكيو،جمانربلايفمهتقوب

هذهدعتالو،لفطلابررضقاحلإلةليئضةصرفاضيأكانه.مهتاجايتحاعمةبواجتمودبتو

سيلو،نايحألانمريثكيفجمانربللةنلعمةياغوأفدهدجويالهنأل،ةلعافريغجماربلا
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.اليئضةأفاكملارفوتلامتحانوكيكلذك،رطخلانماًدج

نيبوهوملاميلعتعضو

ميلعتيفكتطقفةدحاوةملك؟مويلانيبوهوملاميلعتةلاحصخشننأاننكميفيك

بالطلليلاحلاتقولايفءيشيأمدقتالسرادملانمريثككانهف،ةمزأيفنيبوهوملا

فرعتدنعاهضعبىدل(ةمدخلا)يهتنت،تامدخلارفوتيتلاسرادملانمو،نيبوهوملا

(ةلوقعملاةعرجلا)ماظنقبطتيتلاملاعملاةحضاوجماربلاامأ.نيبوهوملابالطلا

ميلعتجماربلةلماشلاةيلعافلانأشبمويلاانيدلليلدلضفأو،ةدعاقلاالءانثتسالايهف

,2012Adelson)ةثيدحةسارديفدرونيبوهوملا McCoach & Gavin)اهيفلمعتسا

اًدجةريبكةينطوةيليثمتتانايبةدعاقو،ةمارصرثكألاةيئاصحإلابيلاسألانوثحابلا

جماربيفلافطألااونراقو،(ةركابلاةلوفطلاةلحرمنعةليوطةينمزةبقحتطغةسارد)

تناكاذامو،نيبوهوملاميلعتيفكراشتمليتلاةعومجملالافطأونيبوهوملاميلعت

ءاوسةءارقلاوأتايضايرلايفيميداكألابالطلاءادأيفقرفكانهنكيمل؟ةجيتنلا

يفرثؤتالةيلاحلانيبوهوملاميلعتجماربنأاذهينعيو،المأنيبوهوملاجماربيفاوناكأ

يفحجنتجماربلاضعبنأةجردلةقسانتمريغجماربلاهذهنأوأ/ويساردلاليصحتلا

.ىرخأجماربلشفتنيح

,SimilarlyBui,2011)نورخآنوثحابىرجألثملابو Craig& Imberman)ةسارد

ةلاداقورفاودجيملو،نيبوهوملاميلعتلةيميداكألاتاريثأتلاريدقتلةقدبةممصم

مهلنيهباشملانيبونيبوهومنيفنصملابالطلانيبةءارقلاوأتايضايرلايفايئاصحإ

نكتملنكلو،مولعلايفليصحتللريثأتكانهناكو،مهتبهومنعفشكلامتيملنيذلا

نإ:نيبوهوملاميلعتراصنأضعبلوقيو،ىرخألاةيميداكألاتالاجملايفتاريثأتكانه

ملاعيفف،كلذعمو،ةديجةقيرطبنيبوهوملاميلعتريثأتسيقتالليصحتلاتارابتخا

ليصحتلاتايوتسمنابسحلايفذخؤتنألقألاىلعيغبني،ةلءاسملاوةمراصلاريياعملا

.نيبوهوملاجماربلبالطلارايتخادنعةعفترملا



نيبوهوملاةيبرتءاروام32

ةيميلعتجماربريفوتىلعزيكرتلاحمسي؟ةبهومنودنمنيبوهوملاميلعتينعياذام

،بالطلاءالؤهىلإفرعتلاىلعال(كولسلا)بالطلاهلعفياملوحزكرتيو،اصيصخ




