
يناثلالصفلا

؟بعلناذاملو؟بعللاام

.هنعةباجإلابحأاليذلالاؤسلا؟بعللاامهام

ينأنممغرلاىلعةبعللانعملكتنامدنعهنعثدحتنيذلاام

ميدقتنعةليوطةدمتعنتمادقف،ةدعاًدوقعبعللاعوضومتسرد

دقامصخشىلإةبسنلابف،ةياغللعونتمعوضومهنأل؛هليئاهنفيرعت

فرجلاروخصهعباصأباكسمممادقألاتائمعافتراىلعقلعتلانوكي

ىلإةبسنلابةوشنلاهذهلثمتتدقو.ةصلاخلاةوشنلاوه،هقلستييذلا

لامعأيفمهضعبىرينيحيف،عفترمتوصبخارصلابرخآصخش

حئاوررخآلامهضعبلينعتدقو،ةريبكةعتمقئادحلابةيانعلاوةنتسبلا

.ةجعزملاقرعلا

ىلعبعللاف،بعللفيرعتميدقتنعيعانتمالرخآببسدجوي

سيساحألايفخسارهنإثيحباّدجّيئادبطاشنوهيلوألاىوتسملا

دوعيذإ،(روعشلالبقام)ةقطنمليمتنيهنأىنعمب،ةنيفدلاةيناسنإلا

ظحالنلاثملاليبسىلعف،مدقلايفةلغوملالايجألاىلإبعللاأشنم



ةيلمعلثم،انمعاورارقنودنمبعللاثدحينأنكميرشبلادنعو

يساسألاىوتسملاىلعوةيساسألاهتدعاقيفبعللاودبيو،مونلاومضهلا

.دقعملايركفلاراطإلانعاًديعبهل

هانعمكردنليمجءيشهنأل؛بعللفيرعتميدقتبحأال،اًريخأ

اهيبشائيشبعللافيرعتيلادباملاطلو،هنعثيدحلابالةسرامملاب

.اهيفةباعدلاحوروةفرطلاةركفحرشلادسفيثيح،امةفرطحرشب

(Lannyتنسنيفينالببسبفقوملااذهنمجورخلاىلإتررطضا

(Vincent،موقنينالوانأانك،عرابلامعأراشتسموقيدصوليمزوهو

دراكابتيلويهةكرشيسدنهمنمةعومجمليميدقتضرعزاجنإب

(Hewlett-Packard)،ينلأس،ريصقتقوبمالكلاأدبأنألبقو

يميداكألايفقومىنبتأانأو،هميدقتيونأيذلابعللافيرعتنعينال

هنإ،عونتمعوضومبعللا»:هلتلقف،اقلطمافيرعتدمتعأالانأ»:داتعملا

.«.....يئادبطاشن،مالكلالبقامتاراهمنم

نأنودنمانهنمجورخلاكنكميال»:لاقف،يمالكبينالعنتقي

ماوكأمهماعطّنإ،تالآلانوممصينوسدنهممهنإ.اًحضاوافيرعتكلتمت

ملاذإف،ماقرألاوتانايبلامهبارشو،ةيسدنهلاتاموسرلاوتاططخملا

.اًيحكنولكأيسفاًحضاوافيرعتمهلمّدقت

لوبةيصخشهبشيديدهتمهنأىلعنيسدنهمللينالريوصتّنإ

(ةيروطسألايكيرمألاباطحلاةيصخش)(PaulBunyanS)ناينوب

نوسدنهملاف،ديكأتلكبقحىلعناكهنكلو،ديكأتلابهيفاغلابمناك
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يتلايهمهيلإةبسنلابةديفملاوةديجلاءايشألاف،نوفرتحمنوكاكش

،تباثونيتمساسأىلعنونبيمهو،ةعيبطلانيناوقلثملوطأمودت

ةديدشرصانعةموظنملانمضةيلاعفنالارصانعلانودعيمهفمثنمو

يتأي–كشنودنم–بعللانكل،ةديفمنوكتنأنكميالثيحبضومغلا

هنأىرأو،هتيهاممهفنلاهنعانلىنغاليتلاةيلاعفنالاةطشنألاقايسيف

ّيطاطمموهفمهنأىلعبعللاىلإنورظنيفوسف،يئدبمفيرعتنودنم

.تاعقنتسملابةئيلمةيضرأىلعنونبيمهنأكو،ملاعملاتباثريغ

تنكامنأصاخلايملعلايبيردتلالخنمُتمهف،علاطلانسحل

نيسدنهملاكئلوأعورنمئدهيءيشالف،حضاوططخموههيلإةجاحب

يفرومألاكلتذخأبو:تانايبلاوتاططخملاوةينايبلاموسرلاىولس

ةبعللاصئاصخناضرعتنيتحيرشتلكشدقفنابسحلا

بعللاصئاصخ

.يعوططاشن.2

.تقولانمررحت.4

.لاجترالاةيناكمإ.6

.ةرمتسمةبغر.7



؟اذههينعييذلاام

ةيقبنعهزيمتيتلابعللىلوألاةزيملاف،نيسدنهمللتحرشامك

يوطنييتلاةطشنألاف،ودبيامىلعهلددحمفدهالنأيهةطشنألا

اليهف،ةايحلاديقىلعءاقبلامدختافادهأاهلنأودبيالبعللااهيلع

اهتميقلةطشنألاهذهسرامتالمثنمو،ماعطلاوألاملابسكىلعدعاست

،(بعللالجألبعللا)ىنعمب،طقفهتاذلجألبعللانوكيامنإو،ةيلمعلا

،ّيعوطهنأىلإةفاضإ،تقوللةعيضمبعللانأسانلاضعبدقتعيكلذلو

.امبجاوهضرفيوأابجاوسيلوهف

روعشنمنّسحيو،ةعتملاىلعيوطنينماكباذجنااضيأبعللا

ءىشنعتايكولسلاءاملعلوقيكلذلو)ةيسفنلاةراثإلارفويذإ،ناسنإلا

.للمللجالعهنأنعالضف،(ريثمهنأبنيعم

ءرملانوكيامدنعف:تقولانمررحتلاباساسحإبعللاانيطعي

عجارتةلاحربتخيوهو،ّرميتقولانأبهساسحإدقفيبعللايفاسمغنم

ءايكذأاننوكوأانرهظمنسحهاجتانقلقفقوتيهنأكلذ؛تاذلاىعوىف

ناسنإلاودبيدقامك،ركفناننأةقيقحنعانريكفتفقوتيلب،ءايبغأوأ

،ةلماكةروصبةظحللاشيعيهنإذإ،ىليختلابعللاىفرخآاًصخشهسفنل

يلاهيمسفنلاملاعاهيمسيةلاحبعللاءانثأيفربتخن:ىرخأةرابعبو

.(قفدتلا):(MihalyCSikSZentmihalyi)يلاهيمتنزكيست

انسلنحنف،لاجترالاةيناكمإىهبعللىرخألاةزيمملاةمسلا

ىلعنوحتفنماننإلب،انتايحرومأبانمايقىفةدماجةقيرطىسيبح

ةلصالرصانعنيمضتلودبيامىلعليمنو،ةفدصلابفاشتكالاةيناكمإ
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جراخهتاذدحببعللالعفنوكيدقف،بعللاءانثأيفانتطشنأيفاهل

تاكرحوراكفأوتافرصتبرثعتندقاننأيهةجيتنلاو،ةيعيبطلاةطشنألا

ىؤروةفلتخمةقيرطبءايشأللرظننو،ةايحلايفةديدجةقيرطوأةديدج

ةديدجراكفأبسدنهملاوأنانفلايتأيدقلاثملاليبسىلع،ةديدج

ةلفطلاو،لامرلانمةعلقءانببهمايقءانثأيفىطاشلاىلعنوكيامدنع

ةديمحلاقالخألانأاهتبعلنممهفتدقياشلاةلفحةبعلسرامتيتلا

ةضورفمءايشأاهنوكنمالدبةوقلاونامألااهيطعتسعمتجملاديلاقتو

رشابملاببسلايهتسيلىؤرلاهذهف،حايترالامدعباهرعشتاهيلع

امفرعتالتنأف،هلةجيتناهفصوبمهيلإتلصوامنإو،بعللابمهمايقل

امك،هيفرمتسننأيفبغرننحنف،ةرمتسمةبغربعللارفوي،اًريخأ

لصاونلةدعاقرطدجنثيح:ةبغرلاهذهدوقتيتلايهةبرجتلاةعتمنأ

لاجترابموقناننإفةعتملاهذهفقوتبددهيءيشةمثناكاذإو،بعللا

ىقبترمألايهتنيامدنعو،بعللافقوتيالثيحبةديدجطورشوأدعاوق

.ديدجنمةبعللاراركتبةبغرلاانيدل

هرهوجنأىلعبعللاىلإرظنأينلعجتيتلايهصئاصخلاهذه

.ةيرحلاوه

نييلمعنوكننأىلإةجاحلانمانررحيو،انديقياممبعللاانصلخي

نمانحيريو،نيرخآلااضرلينوتقولالالغتسالةنيعمدعاوقعابتاب

،ىمويلاطغضلابروعشلاوأبنذلابساسحإلانمانبطيحتةيمهوةرئاد

.رخآببسلالبعلننأديرناننألالإبعلنالنحنف،هتاذدحبةأفاكمهنإ



لربيإتوكسميمصتنمبعللاًراطإنيسدنهملاىلعتضرعدقل

(ScottEberle)فحتملاسيئربئان،بعللاعوضومليركفلاخرؤملا

StrongNational)بعللينطولا Museum of play)رتسيشوريف،

لالختاوطختسقفونومدقتيسانلامظعمنألربيإىري،كرويوين

هذهببعاللكرورمةرورضمدعيفلربيإعمكراشتأيننأعمو،مهبعل

.وحنلااذهىلعبعللابريكفتلايفةدئافىرأيننأالإ،تسلاتاوطخلا

:ىلعيوطنيبعللانإلربيإلوقي

ةفمم

فاضإ،ثدحيساملوحلؤاستلاو،عقوتلاعمراظتنالا:عقوتلا

يفرطخلاوأكشلاضعبدوجوببسب،قلقلانمليلقلاو،لوضفلاىلإ

ىلإمالسبلوصولاولوبسيبلاةركبرضنمنكمتنسله)بعللاءانثأ

دسفتثيحباًدجةريبكنوكتالةرطاخملاّنأنممغرلاىلع،(؟ةدعاقلا

ىلإاندوقياموهو.بعللاةعتم

ىلإكلذدوقيامبو،عقوتمريغءيشفاشتكانمهينعتامب:ةأجافملا

يطعيهرودباذهو،ةنيعمةيؤريفلّوحتوأ،ةديدجةركفوأديدجساسحإ

ةلحرملايفلخدنمثنمو،ةيكذةفرطيفيديسجتهيبشتيفعقوتم

ةلحرمىهىتلاةيلاتلا

ءايشألازييمتلميهافمروطنو،ةديدجفراعمبستكنثيح:مهفلا

صخياميفةديدجتافيلوتداجيإنمنكمتنل،انريكفتقرطريوطتو

ىلإاندوقيقبسام:ملاعلاتانوكم
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يذلا،مهفلاوةءانبلاةبرجتلانمهبستكنيذلاناقتإلاىنعمب،ةوقلا
الل

لمعةيفيكنعانفراعمريوطتو،مالسبةبعصلابراجتلازواجتنماننكمي

ىلعلصحنةياهنلايفو،انلوحنمملاعلا

نزاوتلاىلإةفاضإ،شأجلاةطابرواضرلاوةليضفلا:نازتالا

.ةايحلاىف

ىلإلصنامدنعف،ةلجعلكشىلعططخممسرىلإلربيإدمع

بقرتلانمديدجردصميفلوخدللدادعتسالاةبهأىلعنوكننازتالا

.ةيادبلانمةيناثلاةلوجلاأدبتل

حايتراتظحالةشاشلاىلعحئارشلاهذهضرعبتأدبامدنعو

ةفولأممالعةطقناودجومثنيعئاضاوناكمهنأولامكنيسدنهملا

اولصحمهنأمهنمنوريثكينربخأو،اًسلسانثيدححبصأاهدنعو،مهيدل

.بعللديدجروظنمىلع

(JohanHuizinga)اجنيزيوهناهوييدنلوهلاخرؤملامّدقي

ةايحلاجراخعقيّرحطاشن»هنأبهفصيوهف،بعللرخآاًديجافيرعت

قلعتيالوهو،هيفاًمامتاقرغتسمبعاللالعجيطاشن،ةّداجلاةيداعلا

هدودحهلطاشنهنإ،هلالخنمءرملاهلانيحبرالذإ،ةيدامةحلصمب

ليكشتززعيوهو،مظنمبولسأوةتباثدعاوقب،اًيناكموًاينمزةصاخلا

.ةيرسلاباهسفنةطاحإىلإليمتيتلاةيعامتجالاتاعمجتلا

ىلعف،ةدعحاونيفهتمدختسايذلافيرعتلايزاويفيرعتلااذهّنإ



ببسلاام

،ىعامتجالالعافتلاززعيبعللانأبهعمقفتأىنإف،اساسأىرورض

ليمننأضرتفملانمسيلنكل،ةديدجتايكولسوتاحلطصمانبسكيو

نأيهو،ىرخأةزيممةمسهلّنأكلذىلإفاضي.ةيرسلاببعللاةطاحإل

،بعللاموهفمبةطاحإلانعتافيرعتلاعاونأعيمجزجعتةياهنلايف

تاططخمب(تنيوبروابلا)حئارشفالآىشنأنأقايسلااذهيفيننكميو

بعللامهفيفرثأيأكلذلنوكينلنكل،ةديدعتافيرعتوةلماكموسرو

.هلقفارملاعئارلاروعشلارضحتسنملاذإ

رمألانوكيسف،ملعلانعاًديعببعللةقفارملاةفطاعلاانكرتاننأول

ةمعطألاروصلاكلتضرعتثيح،ءاشعلفحلاًروصانعضوبهبشأ

،ماعطلالكشةفرعمنمنيوعدملانكميساذهو،ةلواطلاىلعةدوجوملا

ةبجولاهذهكاردإاوعيطتسينلمهنكل،هقاذمفصوعامسمهنكميو
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اوقوذتوءاشعلااذهيفاوكراشدقمهنأبمهروعشنودنمةماتةروصب

.ةيلعفةروصبةمعطألاهذه

الافطأرّوصتيتلاحئارشلاضعبّنأنايحألاضعبيفتدجودقل

هبحاصفذقياًبلكوأ،فوصلانمةركببعلتةطقوأ،نوزفقيونوبعلي

تاليلحتلانمرثكأبعللاعوضوملاًمهفرفوت،هلاهرضحيفةركب

.ملاعلايفاهلكةيئاصحإلا

؟بعلناذاملام

بالكلاةجالزقئاسهدقتعااماذه،بيرالاتيمنوسدهبلكلاادب

لطرفلأنزييذلايبطقلابدلاتاوطخبقاريناكامدنعنودالنيارب

ةنوكرمتناكيتلابالكلاةجالزهاجتابةرشابمجولثلاربعةعرسبيشميو

،ءاتشلاكلذةعئاجادنكلامشيفةيبطقلاةببدلاتناك.هتميخنعاًديعب

نماهسئارفىلإلوصولااهمرحاموهو،دعبدمجتدقرحبلانكيملو

نودالىضمأ.ديلجلاتحتنمةداعاهداطصتيتلاةمقفلاتاناويح

كلذروهظروففرعدقفكلذلو،ةيبطقلاةببدلاقطانميفهتايحمظعم

هبلاخمببلكلاقيزمتناوثلالخهنكميهنأو،روهشذنملكأيملهنأبدلا ت.ةيوقلاهنانسأنمةمضقبوأ

عمشيعييذلا،تسلاتاونسلااذبلكلا،نوسدهنأودبينكلو

نيحةظحللاكلتنودالىسنيالو،ىرخأططخهيدلتناك،وميكسإلا

ذخاوىنحناامنإو،برهيواحبنيملفنوسدهنميبطقلابدلابرتقا

.ةفورعملابعللاةراشإ،هليذزهي



بعللا-.ام

بعليأدبوبلكلاةوعدلبدلاباجتساامنيحنودالةشهدتناكو

عم،هنانسأرهظتنأنودنمهمفحتفبامهنملكماقف،جلثلايفهعم

امهدحأودبيالثيحب،نانئمطالابةئيلملاامهنويعتارظنبامهلصاوت

برتقاف،اًعماحبصينألبقىتحبعللاتاراشإتأدب،قحالتقويفو

يفةبغرنعمنتةيوتلمتاكرحبوةفيفخةزفقبنوسدهبلكلانمبدلا

تاناويحلامدقتتامدنعف،ةيناودعةروصبةرشابمبارتقالانمالدببعللا
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يفةقّدحماههاجتابةرشابمتاوطخبيشمتاهنإفاهتسيرفنمةسرتفملا

ةملاسملاتارظنلانالدابتياناكبلكلاوبدلانكلو،ةداحتارظنباهينيع

ىقلتسانأدعبو،ضرألاىلعةوقباجرحدتو،اعمنانثالاعراصت

ىطعأهنأكوناويحلاملاعيفةفورعمةمالعهيلعتّدب،هرهظىلعبدلا

فقوتيبدلاناكاًعمامهبعللالخفىرخأةيحاننمو،ةينمزةلهمهسفن

.ةيميمحةروصبنوسدهبلكلاقناعيلاليلق



بعللا-.ام

ودبينكلو،اًعئاجلازياموهوبدلادعتباةقيقدةرشعسمخدعب

امنودالقّدصيمل،هعوجهتسنأدقبعللانمةيرورضلاةعرجلاهذهّنأ

يفويلاتلامويلايفهسفنبدلاداعامدنعهتشهدتدادزالب،هدهاش

ثلاثلامويلايف.نوسدهعمبعللانمةديدجةلوجلجأنمهسفنتقولا

مييختلاعقومألتماف،يّدولاعارصلااذهنعاوعمسدقنودالءالمزناك

ةبيرغلاةقالعلاهذهىلععالطالاةصرفباوظحيلنيمداقلاراوزلاب

موقيلةيافكلاهيفامبانيخثديلجلاحبصأ،اًريخأ.بدلاونوسدهنيب

.ديصلاببدلا

ةزيرغىلعقوفتييذلاةيناويحلاةعيبطلايفءيشلاكلذوهام

أرقينأةيملسةروصبةداعنالعافتيالنيعونلنكميفيك؟ءاقبلاوعوجلا

يف،لتقلاالبعللالجأنمطقفاعراصتيواًديجرخآلااياونامهنملك

؟تيممأطخىلإرخآللامهدحأنممهفءوسيألوحتيدقيذلاتقولا

ةقاطوهبعللاّنأُتدجوةلئسألاهذهيفثحبلاتأدبامدنع

تاقولخمكاندوجونعريبكّدحىلإةلوؤسمةقاط،ةعيبطلاللختتةلئاه

.ةيكذوةيعاو

؟ةيجولويبلاةيحانلانمبعللااما

عفادىرتنأكنكمي،نوسدهبلكلاويبطقلابدلاعملاحلايهامك

بعللةيجولويبلاةيمهألاىلعيملعليلدلوأُتسملدقو،رشبلاىدلبعللا

ىفشمىفابوانماًبيبطىلمعءانثأىفو،بطلاةيلكىفابلاطتنكامدنع
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ناك:نتسويهيفبطللروليابةعماجنمءزجوهيذلا،لافطأللساسكت

،رجفلاتقويفاقلقمناكملاناك،انتالوجبموقنلاًركابضوهنلاانيلع

نينطوىضرملالافطألاتاوصأىوستاوصأال،نيغلابلانمليلقددع

.ةايحلاديقىلعمهيقبتيتلاةيبطلاةزهجألا

تابارطضالايوذنمىضرملالافطألانمربكألاءزجلاناك

ةرطخلاةيدعملاضارمألاوأيئاذغلاليثمتلاتابارطضاوةيقلخلا

اًباصمونيتنسلارمعبناك،لافطألادحأحوضوبركذتأ،اياحسلاباهتلاك

ةيسوريفىودعيهو،يوافمللاتايميشملاواياحسلاباهتلاسوريفب

ءاودلاهيطعننأانيلعناكف،ةيويحلاتاداضملاباهجالعنكميالةلتاق

هعضوبقارنو،ةيويحلاهفئاظورمتستل(TVS)يديرولانقحلاقيرطنع

.هتلاحءوستالاونسحتلالمأىلعروتينوملاةشاشىلع

مل،رطخضرمنمءافشللنولثامتينيذلالافطألامظعملثمو

امدنع،حابصتاذهنكلو،ةيجراخلاتاريثمللاًريثكريغصلابجتسي

:الئاقهتييح،ةيحابصلايتالوجىدحإيفهتفرغهاجتابريسأُتنك

ضهنمثنمو،ةضيرعةماستباعمبيحرتلابينباجأف،«نافيإاًبحرم»

هنأكوهتايحىلإداعيذلاحرفلاىدمىلعلدتةماستبابيهاجتاباًمداق

قحالتقويفو.هديبتكسمأوهلُتمستبافروعشلااذههتكراشملينوعدي

نكلو،اهيفاًرييغتدجأملفةيربخملاهتاصوحفُتعجارمويلاكلذنم

.نسحتلاىلعتامالعترهظأةقحاللامايألاتارابتخا

،رييغتيأدبتملةيرايعملاةيبطلالئالدلالكف،انوتفمُتنكدقل



ةبسننكتملو،ةجرحلاةلحرملانافيإزواجتدقف،ةيبطلاتاصوحفلا

،ايالخلاددعوأمدلاطغضوأبلقلاتابرضلدعموأمدلايفركسلا

،ىرخألاةيبطلانيرشعلاوسمخلا(ةيعوضوملا)تامالعلانميأوأ

ىلعةمالعلوأيههتماستباتناكامنإو،هتلاحنسحتتامالعىلوأيه

نميفاعتلاىلعةمالعدرجمةماستبالاكلتنكتملو،هتيفاعلهتداعتسا

صخشلصخشمستبيامدنعف،كلذكبعللاىلإةراشإتناكامنإو،بعتلا

يفاعتىلعةمالعلوأو،ةحضاوةروصببعللةوعدناكراشتيامهفرخآ

.بعللةوعدتناكنافيإ

ُتأدبامدنعالإاهمهفأملو،ةئجافملاةقيقحلاهذهُتظحالدقل

ضعبلبعللاعوضومتسرددقتنكنأدعب،ةيضامثادحأةداعتساب

تالاجمىتشنمسانلانمةعومجمةقحاللاتاونسلايفُتسرد:تقولا

ةيعامتجالاتايصخشلاولامعألالاجرىلإ،نيمرجملانم:ةايحلا

ةروصبتعبتتو،لبونةزئاجنيزئاحلاضعبىتحو،نينانفلاوءاملعلاو

ضارعتسايف،بعللايفمهنملكلديرفلاراسملالكشتفيكةمظتنم

كئلوأنيبنمناك:مهيدلغولبلاوةلوفطلالحارميفبعللارودلقيقد

ّنأُتدجوو،ساسكتنوجسيفنومرجممهيلعيتاساردُتيرجأنيذلا

يتلالماوعلاةيقبلثامتةيمهأاذالماعناكمهتلوفطيفبعللابايغ

كلذكُتقثودقف،رخآلافرطلاىلعو،نيمرجمنوحبصيسمهنأبأبنتت

مايقللنيحشرممهلعجامم،ءادتعاللاوضرعتنيذلالافطألاتالاح
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ناويحلاةكلمميفبعللانم

تاونسلبقعساوقاطنىلعرشبلايفهريثأتوبعللاتسرددقُتنك

بعللاريثأتمهفالعفيونأتنكاماذإهنأكردأتأدبينكل،تاينيعستلا

عضأنأّيلعناك،ةيناويحلاعاونألاةيقبيفهريثأتسردأنأّيلعفانيف

ضعبيفلوقأتنكو،يروطتويجولويبقايسيفبعللابصاخلاكولسلا

هباتكأدبييذلا(JamesMichener)رنشتيمسميجلثمينإنايحألا

نييالمذنمرحبلاعاقنمرياطتتةيناكربممحب(Hawaii)ياواه

ُتنك،قدنفلايف(ياواهرزجءاسنةصقر)الوهلاةصقربيهتنتونينسلا

.ليصافتلاىلعزيكرتلانمنكمتألةريبكلاةروصلايفثحبلاىلإةجاحب

نيذلاسانلانأنمزلانمةدملاكلتيفمامتهاللريثملانمو

بعللااوسردنمعمرمألااوشقانيملرشبلادنعبعللانوسردياوناك

عمجأنأُتدرأف،ةكرتشممساوقدوجونممغرلاىلع،تاناويحلادنع

ءانبل،ءاوسّدحىلعتاناويحلاورشبلادنعبعللاصختيتلاتاساردلا

دقو،يروطتلاويجولويبلاقايسلايفبعللامهفللضفأةيملعةيضرأ

نجافبوبوهو،تاناويحلادنعبعللالاجميفازيمماًريبخُتدجو

(BobFagen)،لضفبو،ناويحلاملاعيفبعللانعتامولعمعمجيذلا

ءايحألاملعوةيضايرلاتاءاصحإلاوكولسلاملعيفهيدليتلاةيفلخلا

ىرجأهنأنعالضف،هروطتولاجملااذهيفملاعلايفمهألاريبخلاناك

.ةيربلايفاهبعلءانثأيفتاناويحللةعباتموةبقارمتايلمعلوطأ

نعريثكلانجافنمملعتألةصرفلايلحاتتنأبظوظحمينأبُترعش

بعللاصوصخبهتاساردوهتاظحالماًصوصخو،تاناويحلادنعبعللا

.ةيملعلاطاسوألايفةيلاعةناكمهتحنميتلا،ةببدلاودورقلادنع



جيلخلاجرخمدنعرزجلاودملاتاحطسمىلإيهابتنابوبتفل

ةعاسدعبىلعانكدقو،روميسةانقلخادهايملاقفدتتثيحريغصلا

اهبقارنيتلاةببدلاتناكو،ركبلاةيربلايفونوجبرغبونجناريط

كمسناكو،ةيلاعةيويحوةريدتسمنوطبتاذنيعوبسأىدمىلعكانه

تاذبئاوشلابءيلمريغصلاجيلخلاجرخمو،هطاشنةورذيفنوملسلا

.رهنلاىلعأيفةيدرولاناولألاويضفلاويبهذلانوللا

امهنملكبرتقيينبلانوللاتاذةببدلاراغصنمنانثاكانهناك

ناتلئامنانذألا،ةيئاملاتاحطسملامخاتييذلاجرملاربعرخآلانم

ىلعناعراصتيناّبدلاأدب،حوتفممفلاو،ةعستمنويعلاو،اليلقفلخلل

اباهذوةئيجتاردحنملااربعمث،ةدعقئاقدىدمىلعو،بعللاليبس

اصقارتوارادتسا،ةراوفلاةكربلانمرياطتملاهايملاذاذرلالخنم

عضوبناصقريامهواقناعتورخآلاهاجتابامهنملكىنحناوافقومثنمو

تحتناكرحتيامهنأولامكّمثنمو،هايملاىلإنيرظانافقوتمث،ميقتسم

سأرلاو،رخآلامفلباقمهمفامهنملكعضو،امهيفمكحتيامءيشريثأت

ادب،بلخملالباقمبلخملاكلذكو،دسجلالباقمدسجلاو،سأرلالباقم

.حرفلابءيلملاينوكلاذاذرلاضعبناقشنتسيامهنأولامكرمألا

اكردم،لاؤسبهيلإتهجوتامدنعنيريغصلانيدلابقارنانك

تنكىنكلو،ناويحلاملاعىفبعللانعةيعوسوملاهتامولعمةقيقحل

.«؟ةببدلاهذهبعلتاذامل،بلوب):ةعتملاوةيرحلاحورباًعبشم

.«لسمبعللانأل»:ىلإرظنينأنودنموددرتلانمليلقدعبباجأ

.«؟بعلتاذامل،ةيملعرظنةهجونمينعأ،بلوبايال»-
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نمكلذنإ؟رشبلاصقريو،رويطلادّرغتاذامل؟بعلتاذامل»–

.«رومألاهذهبمايقلاةعتم....لجأ

،ايجولونكتللستسوشتاسامدهعمودرفراهةعماججيرختنأ،بوب»–

ةلماكاثوحبتبتكدقو،روطتلاسردتتنأ،ةببدلاملاعبةقيمعةفرعموذو

اذهنعهلوقتلديزملاكيدلنأفرعأو،تاناويحلاعيمجدنعبعللانع

.«؟تاناويحلابعلتاذاملينربخأ،رمألا

ساسحإيذنانفةرضحبينأرعشأُتأدبامنيبو،ليوطتمصدعب

،ضضمىلعبوبباجأ،نفلاقوذتيالةلبألةحولحرشينأهيلعلاع

ةببدلاهذهّدعُيبعللاف،ةضماغوةديرفتايدحتحرطبرمتسيملاعيف

.«روطتمبكوكىلعشيعلل

لبسلاىلإرظنلالضفأ،بعللايفنيثحابلانمديدعلاوبوبلثم

ىلع،بعللاقيرطنعةعتموالامجرثكأاهلالخنمةايحلاحبصتيتلا

ءانثأيفرويطلاةساردلضفأاهنماهينجنيتلادئاوفلاليصافتيفرظنلا

يتلاةعئارلاءايشألانمو.اهحيرشتلاهيلعرانلاقالطإنمالدباهناريط

اذهل؟حيحصاذهلهنكلو،ودبيامىلعهلفدهالنأيهبعللاصخت

كولسلاوةعيبطلاءاملعهفرعياميفثحبللبوبعماكسالآيفُتنكببسلا

هركياضيأوههنإبوبلاقدقو،ناويحلاةكلمميفبعللارودنعيناويحلا

نيليوطلمأتوةسارددعبنكلو،هيلإىعسيددحمفدهببعللالهاكلاقثإ

.ةياهنلايفبعللافدهكانهنأادب

،اًعئاشودبيبعللافدهبعراصتتيتلاةببدلانعبوبوانأهاندهاش



عابضلاوبائذلاودوهفلانيبو.ةيكذلارويطلاوتاييدثلادنعةصاخ

تاناويحلاهذهدنعثدحتيتلاتارجاشملا،بالكلاوططقلاونارئفلاو

اهنأودبييتلاتاناويحلانمددعكانهنكلو،ومنلاةيلمعنمءزجيه

قلحزتتةغلابلانابرغلانأظحولدقو،غولبلاةلحرميفبعللايفرمتست

ىلإقلحزتتلةمقلاىلإةدئاعريطتواهرهظىلعةيجلثلاتاردحنملاىلع

اًراركتواًرارمضكري(ناريثلاعاونأدحأ)نوسيبلاكلذكو،ةيناثلفسألا

سرفسراميكلذك،اًجهتبمخرصيوقلحزتيوةدمجتملاةريحبلاىلع

.اًراركتواًرارمهايملاىفةبلقشلارهنلا

طقفاًدوجومبعللااودعينأ،مهنمانأو،نورخآنوثحابداتعا

بعللالاجميفنيثحابلانكلو،فحاوزلاضعبورويطلاوتاييدثلادنع

ودبيو،بعللاتايكولسفيرعتلةددحمريياعماوعضوتاناويحلادنع

رثكأدحأطوبطخألادعيو،ءايحألاعيمجهسرامتبعللانأاودجومهنأ

كولسءاملعماقامدنعو،باصعألامولعنمضتسرديتلاتاقولخملا

ثبعلاتاكرحوءاخرتسالاةلاحيفلخديوهوطوبطخألاةبقارمبناويحلا

نكيمل،زفحملاكولسلانماعونكانهّنأودبيامدنعةصاخ،ةبيرغلا

عاونأضعبموقتو،بعللفيرعتلااذهىلعاوقفاوينأىوسرايخمهيدل

دقتعي.اضيأبعللانمعونودبيامىلعوهو،ةيئامةعاقفخفنبكامسألا

.E.O)نوسليوديسلا Wilson)لمنلانأ،لمنلاملاعبقومرملاريبخلا

ملنكامأيفبعللاىرأنآلاانأو،بعللاليبسىلعتارجاشميفلخدي
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فدهببعللانم

الإ،فدهالبودبيهنأبعللةزيمملاتامسلاىدحإ،ىرخأةّرم

طاشنلااذهلنأانليحويةعيبطلاءاجرأعيمجيفبعللاراشتنانأ

،تقوللةرّدبملاتايكولسللتقولانمعستمتاناويحللسيلف،امةياغ

،ماعطلاىلعسفانتلااهيلعبجوتةطغاضتائيبيفاهمظعمشيعيذإ

اهيلعاذامل،حاجنبجوازتللسفانتلاوىرخألاعاونألاعمسفانتلاكلذك

اطاشنّنإلبةبعللاكجتنمريغطاشنيفةقاطلاردهوتقولاةعاضإ

بثتذإيلبجلازعاملاهبموقتيذلاك،نايحألاضعبيفرطخبعللاك

،انايحأطقسياماهنمو،مادقألافالآولعبةيرخصتاردحنمىلعوهلتو

قحلتىتحخرم)هنأببعللااذهفصتةرمعمةيلبجلازعامليختننأانلو

ه(مهدحأبةيذألا

ةفاقثلايفلكشلااذهبنيعمكولسراشتنانأملعأ،اًملاعيتفصب

يفلثمتتةميقنمهلمحيامببسبوه،تانئاكلافلتخميفوةيناسنإلا

هاودجمدعاهلنيبتيذإءايحألاهنمتصلختلالاو،ةايحلاديقىلعءاقبلا

ظفحتسةفزاجملاوبعللليمتاليتلايلبجلازعاملاف؛تقولارورمعم

بشتيهوةيرخصلاةيواهلايفطقستنل)لضفأةروصباهتانيجواهتايح

ةبسنلابركذتةدئافبعللنكيملاذإو،(ةيساقلاتاردحنملاىلعةأرجب

يتلازعاملاةلالسيفىقبتنلةحرملازعاملانإفتاناويحلاهذهىلإ

دوجوىلإريشياذهو،ثدحيملاذهنكل،تقولارورمعمبعللابحتال



بعللاكولسقثودقف،ايملعبعللاةدئافتابثإنكميةقيقحلايف

،اًماعرشعةسمخىلعديزيامىدمىلعةقيقدةروصباكسالأةببدل

عيمجنيبنمبعللازييمتاوعاطتساوجئاتنلانجافبوبقيرفللحذإ

ليلحتلاودصرلاريياعمصيخلتلهسلانمسيل)ىرخألاتايكولسلا

دقل.(ةمهمةيئاصحإتانايبلكشتواًدجةصصختماهنكل،يئاصحإلا

كلتيهلضفأةروصباهتايحىلعتظفاحيتلاةببدلانأنوثحابلادجو

تقولاىلإبعللاةجاحنممغرلاىلعحيحصاذهو،رثكأتبعليتلا

ودبييذلاو،ماعطلالوانتلثمىرخأةطشنأباسحىلعةقاطلاوهابتنالاو

.ةايحلاديقىلعةببدلاءاقبىفربكأةيمهأاذةلهولوأل

ىدحإلوقت؟اًديفمبعللانوكياذاملوفيك:وهانهحورطملالاؤسلا

يفمزلتيتلاتاراهملاةسرامم،ةطاسببو،وهبعللانإةسيئرلاتايرظنلا

اهلبيردتوهضعبعماهضعبتاناويحلليلاتقلابعللانأكلذ؛لبقتسملا

ثوحبلانأالإ،لبقتسملايفهسرامتسيذلايقيقحلاديصلاولاتقلاىلع

،ةيعيبطةروصبديصلابعللاةمورحملاططقلاسرامتنأةيناكمإركنتمل

طارخنالللبقنماهملعتتمليتلاءايشألايههلعفعيطتستالام)نكلو

لثم،ىرخألاةيعامتجالاتاييدثلاوططقلاداقتفاف،عمتجملايفحجانلا

لشفتسو،قيدصلانمودعلاديدحتىلعةردقلااهدقفيسبعلل،نارئفلا

ططقلاملعتت،ةيداعلاةيعامتجالاطامنألانمطيلخنمضلصاوتلايف

سفنلاملعيصاصتخاوفلؤملاهيمسياميمهولالاتقلاةروانملالخنم

ىلعةردقلايأ،يفطاعلاءاكذلا(DanielGoleman)ناملوجلايناد

.اهلةبسانملاةباجتسالاينبتونيرخاللةيفطاعلاةلاحلاكاردإ
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راغصملعيبعللاّنأدقتعأ»:اكسالأيفمويتاذنجافبوبينربخأ

حيتيدقلاثملاليبسىلعف،ةميلسلاماكحألارادصإىلعةردقلاتاناويحلا

اهسفننععافدلاورخآُبدبقوثولااهيلعىتمملعتةببدلليلاتقلابعللا

لثمي،ةهجاوملانمبرهلارايتخاوأ،فينععارصلرمألاروطتلاحيف

يفةضماغلافقاوملاوتايدحتلاةهجاومل(ةفورب)ةيلوأةبرجتبعللا

.«كحملاىلعتوملاوةايحلاةلأسمعضتالةبرجتاهنإ،ةايحلا

دعاوقاهنم،اهتئيبنعةريثكءايشأملعتتاناويحللبعللاحيتي

ةبرجتبعللابلصاوتلامّدقيو،ودعلاوقيدصلاعمكابتشالاوطابترالا

عئاشلانم.ةفلتخملاةيعامتجالاتائفلاعمطالتخالاجئاتننعةيناجم

اخرمعفدنيلبشوأورجوأّرهنماهراغصىرننأناويحلاملاعيف

،ديصلاوألاتقلايفاقحالهديفتدقتاسرامميهو،اهضعبوأهمأمجاهيل

كاردإوأ،هئاقشأمامأهتاراهمضارعتساةيفيكيفوهمهألاسردلانكل

.هيلعاهقنحرّجفيوهمأربصاذههبعلاهيفدفنتسييتلاةدملا

،رشبلادنعفينعلايدسجلابعللالحمةيظفللاةزرابملالحتدق

ءازهتسالاومهدحألةيدولاةظاغإلانيبقرفلامهبعللالخلافطألاملعتيو

ةيفيكمهملعيو،مهسفنأبدودحلاكلتفاشتكابعللامهلحيتي.نيهملا

ليتكوكلاتالفحيفنوغلابلاملعتي.دودحلاكلتزواجتدنعفرصتلا

ةيفيكوأنيرخآلاعمةيدوبلماعتلاةيفيكنعةلثاممةيعامتجاىدابم

.كلذبرهاظتلا



بعللاالإ2

بعللابغامدلاةقالع.ـ

عمفيكتلاولماعتلاةيفيكملعتتاًريثكبعلتيتلاتاناويحلانإ

سيليبويجريسباصعألاملاعركذدقو،ىكذأيهفمثنمو،اهملاع

(SergioPellis)كوناويإوردنأو،ادنكيفجديربثيلةعماجنم

(AndrewI waniuk)،نوسليننوجءايحألاملاعو(JohnNelson)

مجحنيبةيوقةيباجيإةقالعكانهنأ،نروبلميفشانومةعماجنم

ةساردلاهذهدعت.ةماعةروصبتاييدثلادنعبعللاعابشإةلاحوغامدلا

دنعبعللاتايمكتانراقمةيحاننمالومشةروشنملاتاساردلارثكأنم

كولسةلودجوغامدلامجحسايقبنوثحابلاماقدقف،ءايحألاراغص

دعبو،نيفالدلاىلإبالكلانمتاييدثلانماعونرشعةسمخيفبعللا

ةغمدألاتاذفانصألانأاودجو،نابسحلايفمسجلامجحفالتخاذخأ

نأنيحيف،اًريثكتبعليتلاكلتيه(مسجلامجحىلإةبسنلاب)ىربكلا

.لقأةجردبتبعلدقىرغصلاةغمدألاةبحاص

(Jaakبيسكنابكاجفورعملاريبكلاثحابلارهظأدقل

(PankSeppغامدلانمئشانلايبصعلالماعلازفحيطشنلابعللانأ

ثيح)ةيغامدلاةزوللايف(باصعألاومنزفحياموهو)ةيئاقتناةروصب

جلاعتثيح)ةيشحولاةيرهظلايهبجلاصفلاةرشقو(تالاعفنالاجلاعت

.(ةيذيفنتلاتارارقلا

دنعبعللايفصتخمثحابوهو،(JohnByers)زريابنوجناك

ةقالعنعالصفماليلحتىرجأدق،بعللاكولسرّوطتبمتهمو،تاناويحلا

:يتأيامفشتكاو،بعاللاةيئادبىدموبعللاعابشإةجردبغامدلامجح

يفةقطنممهأدعتيتلا،غامدللةيمامألاةرشقلاروطتببعللاةيمكطبترت
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ةلصلاتاذتامولعملانيبزييمتلا:كاردإلابهيمسنامعةلوؤسمغامدلا

طيطختلاو،انرعاشموانراكفأميظنتوةبقارمو،ةلصبتمتاليتلاكلتنم

فنصلكيفيمظعألابعللاةّدمطبترتقبسامىلإةفاضإلاب،لبقتسملل

يفصنلفسأوفلخغامدلانمءزجلااذهعقي:خيخملاومنمجحولدعمب

لماكنمرثكأةيبصعايالخىلعيوتحيو،غامدلايفنيتيخملانيتركلا

،يكرحلامكحتلاوقيسنتللةيساسأهتالاصتاوهفئاظودعتو،غامدلاةيقب

نأىلإغامدلاريوصتلةثيدحلاتاينقتلالالخنمنوثحابلالصوتو

ةجلاعموهابتنالالثمةسيئرلاكاردإلافئاظونعلوؤسملاوهخيخملا

.اهريغوىقيسوملاعاقيإطاقتلاوةغللا

مهفىلعةردقرثكأبعللاءانثأيفحبصيغامدلانأزريابنظي

ليكشتىلعبعللاطاشندعاسيثيح،رابتخالاوةاكاحملالالخنمهسفن

نأنودنمءايشألاوفقاوملانمريثكلارابتخاىلعاندعاسيو،غامدلا

.بسحفبعلناننألنامأبنوكن،يسفنلاوأيندبلاديدهتللةضرعنوكن

ىلإةبسنلاببعللادئاوفربكأنملكشلااذهبةايحلاةاكاحمدعت

اهتهجاومانلقبسيمليتلاتالاحلارابتخاوليختانلحيتيبعللاف،رشبلا

اننكلاقباساهدهعنملتالامتحاعملماعتلاهتطساوباننكمي،اهنمملعتلاو

ةيكاردإتالاصتاءارجإبهلالخنمموقناننإ.لبقتسملايفاهلةضرع

سوردلاتالاصتالاكلتانملعتو،ةيمويلاانتايحىلعاهعقواهلةديدج

.رطخللرشابملاضّرعتلانودنمتاراهملاو

ةدهاشملالالخنم؟(ةاكاحملا)كلتبموقننأاذإانلفيك

،صصقلاوبتكلاةءارقو،ةيندبلاوةيضايرلاةطشنألايفةكراشملاو

ةقالعلانتشياعملالخنم،ريثكلااهريغو،امنيسلاونفلاىلععالطالاو



شيعنفيكوبحلانعائيشملعتن،اكنالبازاكمليفيفةلشافلااسلإوكير

طرخننامدنعو.بحلاعيضيامدنعةيرخسلانمروعشبو،فرشبانتايح

فّرعتناننإف،انللضفملامدقلاةركقيرفمئازهوتاراصتناةعباتميف

بعاللضفأنع)انئاقدصأعمءانبشاقنيفضوخلاةيفيكوةرباثملا

ملعتلثماًديدجاًيدسجايدحتربتخنامدنعو،(لاثملاليبسىلعطسو

بنجتلثم،تاراهمنمكانههملعتناملقنندقاننإف،ديلجلاىلعجلزتلا

رخآناكمىلإ،تافاطعنالابمازتلالاونزاوتلاىلعظافحلاوطوقسلا

ريكذتكاننهذىلإتاراهملاكلتردابتتثيح،ةيراجتتاضوافملثم،ديعب

.اهلاشفإوأةقفصلاحاجنإىلعرارصإلاواًمدقيضملاىلعانثحييلخاد

باصعأملاعوهو،(GeraldEdelman)ناملديإدلاريجلّصوت

ايفيظوةديدجلاتامولعملالماكتةيفيكلوحةيرظنىلإ،لبونةزئاجزئاحو

؛اهلوحهتاظحالموةمدقتمةينقتثوحبىلعدامتعالابكلذو،غامدلايف

،يمانلاغامدللبعللاذحشةيفيكنعيتاظحالمعمهءارآُتطبرامدنعو

ةيفيكناملديإفصودقف،يلإةبسنلاباًمامتيقطنمهلوقيامّنأُتدجو

ةكبشاهنملكو،غامدلايفةرثانتم(طئارخ)يفةيسحلاانبراجتزيمرت

لاكشألانمديدعلازّمري،الثم،ةطبارتملاةيبصعلاايالخلانمةدقعم

زّمرتةكرتشمةطيرخيفملاعلايفدوجوملارجشللةفلتخملاماجحألاو

ةرجشعونةفرعمانلحيتياموهو،هلماكب(يرجشلافينصتلا)ايلمع

موقيةقيرطلاسفنبو،لبقنماهفنصةدهاشمانلقبسيملنإىتح

العاونأكاردإبحمستيتلاطئارخلانمةنرموةينغةلسلسةفشرأبغامدلا

.اهريغوةيعامتجالاعاضوألاوناولألاوتاوصألاوماسجألانماهلرصح
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يهف،ةتباثطئارخلاهذهنعةمجانلاةيسحلاتاميمعتلاكلتنوكتال
وماللوحالل

يفانقيرطكلسننحنف،ةيروعشتالالداهيدلناىلعةوالع،ريغتتوددمتت

.ايوضعةيمانتملاوةمخضلاةايحلاطئارخربعلقنتلالالخنمملاعلا

لصاوتملاوطشنلانمازتلاىلعطئارخلاهذهةيويحدمتعتو

لضفأبثدحينمازتلااذهنأودبيو،ىصحتالودعتاليتلاليصافتلل

بعللاباهعارتخاوأةيصخشصمقتّنإ:الثمبعللالالخنمهلاكشأ

اًسلاجتاونسثالثاذالفطليخت،ةنيابتملاسيساحألانمةينغةطلخ

اذهلكشي.ةفلتخمتاوصأبهملكيوطنحمناويحببعليضرألاىلع

ةعومجملاىلإاهتفاضإدنعةريبكلااهتيمهأاهلةيبصعتالاصتالفطلا

ةينغلاتالاصتالانإ.يمانلاهدسجيفةنزخملاتامولعملانمةيمانتملا

،فايلألانييالملالخنممتتيهو،ةلدابتمغامدلاطئارخنيباًدج

يهةيكيمانيدلاوةطبارتملاطئارخلاهذهلكشيوينغيامرثكأنأىرأو

.بعللا(تالاح)

ةيعقاولاءرملاةبرجتعماهجمدوةصقلّيختلالخنمبعللانإ

انمهفريوطتةيفيكانلرهظت(ةلوفطلاةلحرميفهلقأ)ةحرمءاوجأيف

تالامتحالاليختنةيادبلايفف؛انملاعاهبلمعييتلاةقيرطللةيصخشلا

.دعباميفعقاولايفاهربتخنمث،انهجاوتدقيتلا

قيقدلاصحفلانأالإ،ءيشلاضعباينايبصودبيدقاذهنأعم

اذهنمائيشانلفشكي(انيدليعولارايت)نيغلابللةيلخادلاتاياورلل

لبقتسملابأبنتي،رارمتسابواضيأطشنغولبلاةلحرميفانلايخف،ليبقلا

يرثي،ةلوفطلايفلاحلايهامكو،هعوقولبقانكولسبقاوعيفرظنيو



اننإذإ،اهزفحيوانيدلةغلابلايعولاتارايتيلوفطلايليختلابعللا

ولىتحانلبقتسميفعقتسيتلاثادحألالوحةظقيمالحأىرناًعيمج

ىلعاهتمصبراكفألاوتالايخلاكلتكرتت.اهبعاوكاردإىلعنكنمل

ةروصبملحناًعيمجاننأالإةيعيبطلاةلاحلايفاذهظحلنالدقو،انتغمدأ

ةيحةروصليكشتبغامدلاموقيو،ةايحلايفانكيرشوأيلبقتسملاانلزنم

نوسريبليثإيسفنلاللحملاركذدقو.لبقتسملاكيرشوألزنملانع

(EthelPerson)ةيلاعةبسننأ،جالعلالالخ،فشتكاهئالمعدحأّنأ

نأنكمياملوحةرركتملاهتاروصتنمتءاجدقهلامعأيفهتيلعافنم

ناكيذلافقوملاايلعفضاختقولارورمعمو،ةنيعمةيضقيفههجاوي

ةديدجةيليختةيفرعمتاعومجملانئاشنإببعللاىفةيرقبعلاىلجتت

انبسانيامدجنةركتبملاتاعومجملاكلتةطاسوبو،ةسرامملاءانثأىف

.ةايحلايفانقيرطقشل

ءاملابلاعثلنيسرادلاءايحألاءاملعدحأررق،براجتلاىدحإيف

ةأفاكمىلعلصحتلقوطةطاسوبةحابسلاىلعاهضعببيردت،ةيرهنلا

ءاملابلاعثملعتنمةريصقةدمدعبهنأالإ،ةمهملالمكينملةيئاذغ

،ةمهملاىلعةصاخلااهتاسملعضتتاناويحلاكلتتأدب.كلذبمايقلا

ةأفاكماهللهىرتلترظتناوفلخلاىلإقوطلالالخنمةدئاعتحبسف

حبساماهنمو،رخآهاجتايففتلاوقوطلالالخنمحبساهضعبو،ىرخأ

لهةفرعملبقرتبرظتنتتناكةلاحلكيفو،فقوتوةفاسملافصتنمىلإ ت.المأةأفاكمباهتافاضإىظحتس

ة



47 ؟بعلناذاملو؟بعللاام:يناثلالصفلا

تناك،اذهاهكولسلالخنمماظنلاربتختءاملابلاعثتناكدقل

ةيجيتارتسإكلتنكتملو،اهملاعمكحتيتلادعاوقلا،ةبعللادعاوقملعتت

ىلإاًمودبذجنتو،اهتعيبطببعللابحتءاملابلاعثف،اهنمةسوردم

بنجتوديدجتلانعثحبتاهتعيبطباهنإ،ةريثملاوةديدجلاءايشألا

نم،ةفلتخملاقرطلانمددعبةمهملاةبرجتىلإاهبيدؤياموهو،للملا

ملعتتءاملابلاعثتناك:ةمهملاةيدجباهجزمواهيفحرملاخضلالخ

ءادأدرجمبتفتكااهنأولاممرثكأبولسألااذهباهملاعريسةيفيك

نمهملعتاًعيمجاننكميسردهنإ.هتيفرحباهنمبولطملالكشلابةمهملا

تاونسىدمىلعهتالواحمىلإىسأبءايحألاملاعريشيو.تاقولخملاهذه

عرملاجهنملااذهلثممادختسابايلعلاتاساردلايفهبالطعانقإلاوط

.مهثوحبيفجئارلايكيناكيملاريكفتلاوينيقلتلاميلعتلابيلاسأنمالدب

ةعماجيفيضاملانرقلاتاينيتسيفيرجأّيلصفمثحبراشأدقل

،(MarianDiamond)دنوميادنايراملبقنميلكربيفاينروفيلاك

.غامدلاومنيفبعلليساسألارودلاىلإ



تللجودقو،ءاتشلالصفلالخيفادموييفدنوميادترزدقتنكو

فصننمبرقيامذنمةدئارباصعأةملاعو،ةفيطلوةلهذمةأرمااهنأ

يفءاسنلاددعناكامدنعيبصعلاومنلارارسأدنوميادتفشتكا.نرق

.باصعألاملعلاجميفلقأو،اًدجاليلقءاملعلارابكبتارم

،ةيملعلارئاودلاقاطنجراخاًديجافورعمدنوميادمسانوكيالدق

تماقيضاملانرقلاتاينيتسلئاوأيف،نيّدلاولكلفولأماهلمعنأالإ

يتلانارئفلانأتنيبيتلاةيلصفملابراجتلاءارجإباهؤالمزودنومياد

اهتغمدأتناكلب،بسحفىكذأحبصتملةموعدموةعونتمةئيبيفتأشن

ةداملا)يهو،ةناخثواًومنرثكأةيغامدةرشقعم،اًديقعترثكأوربكأ

.غامدلايفتانايبلاةجلاعملصحتثيح،(ةيدامرلا

يفلافطألاأشناذإ:ةعرسبرمألاةيبعشلاةليخملاتلوانتدقو

نوعتمتيسمهنإف،نولملاثاثألاوتايرادجلانمريثكلابةموعدمةناضح

امباهبراجتنعينتربخأدنوميادنكل،ةدئازةنحشيذيغامدروطتب

نكتملذإ،ةيبعشلاةفاقثلايفهريسفتواهلمعنيبقرفلاكردأينلعج

،ىكذأتحبصأواًديقعترثكأوربكأةروصباهغامدامنيتلانارئفلا

ريفوتبقلعتيالرمألاف،بسحفتازفحملانمربكأةعومجملةضرعم

براجتلانارئفغامدومنّرسنمكيامنإ،طقفةعتممتاوصأونّولمطيحم

اهلصاوتو،نارئفلا(باعلأ)نماًدجةريغتمةعومجمعماهبعليفكلت

.ىرخألانارئفلاعميعامتجالا

اًرمأءاقدصألاوباعلألاجيزملركبملاسيسأتلادعي»:دنوميادلوقت

ىقيقحلاببسلابعللاناكدقل..ةينغةئيباهلعجوةئيبلاليهأتلايويح
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لعافتتوفشكتستو،اًعمعراصتتوغضمتورجاشتتيهف،نارئفلاغامدومنل

.اهعمبعللىرخألانارئفلاتعدوباعلألاكلتتبّرجدقل،باعلألاعم

اهلعافتواهبعلدعباهلاًيباجيإاهطيحمنمنارئفلاعابشإناكدقل

ريفوتبنوكيالسردلانإفرشبلاراغصىلإةدوعلابو.ةطشنلاءايشألاعم

سردلانأالإ،(ةتبلأّرضمريغاذهو)ةنولموةقرشمتاناضحوفرغ

لافطألاوعضرلليعامتجالالصاوتلاوبعللاصرفريفوتةرورضيفوه

ىلعمهتدعاسملنيدلاولالعافتطسواهبنوبعليىمدوباعلأ،راغصلا

.ةلماكلاوةنماكلامهتاناكمإقيقحت

امقفو،ةعونتمتايدحتريفوتوأ،ةطيحملاءايشألارييغتدرجمنإ

.غامدلليكيتاماردؤمنىلعلوصحللايفاكسيل،دنوميادهيلإتلصوت

تاهاتمربعاهقيرطداجيإنارئفلاةمهمتناك،براجتلانمةلسلسيفف

يوطنياليذلادرفنملاطاشنلااذهنمناكو،اهتأفاكمىلعروثعللةعونتم

نيحيف،غامدلايفةدحاوةقطنميفيبصعؤمنىلإىدأنأبعلىلع صيمل.غامدلالماكلاًومنبقللارفوي

ءابآلاىدللصاحلاكابترالانماًءزجنأنظأددصلااذهيفو

يتلا،(ةينغلاةئيبلا)لثمةنيعمتاحلطصممادختسانمىشانداقنلاو

ةايحىلإةليمجءايشأةفاضإباهتقالعردقببعللابةقالعاهلنأودبيال

بناوجلوحتاشاقنلاةلقةجيتناضيألصاحكابترالااذهو،لفطلا

.اهجئاتنوبراجتلاكلتيفةفلتخملابعللا

اًبسانملازيالةينغوأةموعدمةئيبريبعتمادختسانإدنوميادلوقت

وأ(بعللا)ةشقانمتبنجتاهنأبفرتعتاهنكل،هنولعفياوناكاّمعاًرّبعمو



ناكيضاملانرقلاتاينيتسةيادبيف»:براجتلافصودنع(باعلأ)

،تاملاعنهنأىلعّدجلالمحمىلعنهيلإرظنُيللاضنلاءاسنلاىلع

،نارئفلابعلبقارتيتلاةفيخسلاةأرملاكلتيننأيلإةرظنلاتناكو

.(بعلوباعلأتادرفممادختسابنجتأىنلعجاماذهو

رهظتيتلاةدئارلاثوحبلارثكأنيبنمدنوميادبراجتتناك

نيبطبارلاامنكل،ةميلسةروصبغامدلاومنليرورضبعللانأاهجئاتن

يتلاةمدقتملابيلاسألامهأنمدحاوبعللانأودبيةقيقحلايف

ءاشنإلقيقدططخمدوجومدعةقيقحضرتفنل؟اذهلوقأمل

ةليئض(DNA)يوونلاانضمحيفةرفشملاتامولعملانوكتس،غامدلا

.ةقدبضعبباهضعباهلكةيبصعلاايالخلاطابتراةيفيكديدحتلةياغلل

اًدجريبكددعءاشنإبكلذبموقيو،هسفنبهسفنطبريغامدلانأنيحيف

تالاصتالانماًدجريبكددعباهرودبموقتيتلا،ةيبصعلاايالخلانم

ايالخلالسرتثيح،غامدلاءاحنأعيمجيفىرخألاةيبصعلاايالخلاعم

صوصنملالعافتلادعاوقعابتابتارادالالالخنمتاراشإةيبصعلا

ليزتوأفعضتولمعتيتلاايالخلاكلتززعتف،يوونلاضمحلايفاهيلع

.لمعتاليتلاكلت

نوكت.يبصعلاروطتلانمعونيهو،ةايحلالاوطةيلمعلاهذهرمتست

يفرمتستاهنكل،لعفلابةدوجومةدالولابلعبةيبصعلاايالخلامظعم
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لمعتىتلاو،ةيحالصرثكألاتالاصتالانوكتو،ةديدجتالاصتاءارجإ

.رثكأىقبتىتلاتالاصتالاىه،لضفأةروصب

اًءزجلكشي،مالحألامونوأ،(REMSleep)ميرلاموننأودبيو

ميظنتبناموقيمالحألاومونلانأرهظيذإ،رابتخالااذهنماًمهم

نآلاىتحةماتلاةفرعملامدعنممغرلاىلعو.ىلعأةيغامدةفيظو

ةطشنألاهذهروداوكردأدقنيثحابلانإفمالحألاومونلافئاظوعيمجب

رمعىدمىلعةركاذلارّوطتيفامك،غامدلليكيمانيدلارارقتسالايف

ديدجءيشملعتبلعبةديجمونةليلنأتاساردلاترهظأدقل.ناسنإلا

ميرلاموننأنآلاملعن.لضفأةروصبءايشألاركذتىلعسانلادعاست

،هنإةيرظنلالوقتو،غامدللعيرسلاومنلاتاقوألالخاًعويشرثكألاوه

زيزعتيفامكرابتخالااذهيفمالحألاومونلامهسي،ومنلاكلذلالخو

.اهتيوقتوغامدلاتاراد

ةدالولادعبغامدللعيرسلاومنلاتاقوألالخلصاحلابعللامهسي

اضيأو،مامألاىلإاهبعفديويبصعلاروطتلاةيلمعيف(ةلوفطلاةلحرم)

تالاصتايهو،لبقنمةدوجومنكتملةديدجتالاصتاءاشنإززعي

كلتلعفتتو،ةفلتخملاغامدلازكارمنيبوةيبصعلاايالخلانيبةديدج

ودبيالدقو.(ةيفاضإةينابرةيبصعايالخ)هيمسأاممظنتوتالاصتالا

بعللاقيرطنعاهليعفتنكل،ةيروفةفيظويأةيبصعلاتالاصتالاكلتل

.غامدلاميظنتةيلمعيفيرورض

لاسرإباهرابتخاوةديدجلاتارادالاكلتءاشنإعجشن،بعلنامدنع

رابتخالامتيف،يريصمريغطاشنبعللانألو،اهلالخنمتاراشإلا

.كحملاىلعاهلعجيوانتايحنملانيديدهتالف؛ةنمآةروصب



بعللا-.لثم

.هروطتوغامدلاومنرارمتساىلع،ةعفادةوقهتفصب،بعللادعاسي

مونلاءدبنعةلوؤسملاغامدلاعذجقطانمدعت،لقألاىلعنارئفلادنعف

ىلع–بعللانإفودبيامىلعو،بعللاكولسءدبنعةلوؤسملااهسفنيه

يعامتجالاروطتلاومسجلارارقتسانيمأتلايويحّمهم–مونلارارغ

نم.نيغلابلادنعتافصلاهذهىلعظافحلاكلذكو،لافطألادنع

يقطنملانمو،بعللاومونلا:نيكولسلانيذهنيباهباشتىرننأريثملا

غامدلاومنلاليوطلاىدملاىلعنييساسألانيمظنملاانوكينأاًمامت

.فيكتلاىلعةردقلاو

هك

بعللعفادلا.س

كرحموهو،ةايحلاديقىلعانئاقبوانروطتلاًدجمهمبعللاّنإ

.ايلخادعفادلااذهدلويثيح،مونلاوأماعطلابانتبغرهبشييجولويب

ىلعءاقبلايهةسيئرلاانتجاحف،ةوقلايفاًعيمجىواستتالعفاودلا

،مونلاوماعطلا:امهكلذقيقحتلنيعفادىوقأو،رخآلموينمةايحلاديق

تاساردلاّنأالإ،رطخللةضرعنوكتامدنعبعللاعفاديفتخياذهلو

ىدمىلعةنمآوةديجةروصباهعفاودىذغتيتلاتاييدثلانأترهظأ

.ةيوفعةروصببعلتسليوط

انكولسنأ(JeremyBentham)ماثنبيمريجفوسليفلاظحال

يذلاكولسلاىلعةأفاكمىقلتن،ملألاوأةعتملابةحضاوةروصبددحم

يذلاكولسلاىلعبقاعتو،ةيجولويبلاانعفاودهيلعهيلمتامقفاوي

ماعطلالوانتبةميظعلاةّرسملابو،لكأنالامدنعملألابرعشن:اهفلاخي
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مونةليلّنإ.(ةيهشحتافلضفأعوجلا:لثملالوقيامك)ديدشعوجدعب

ىلعثعبتيتلاتاراسملالمجأنمةدحاويهلاوطلايلرهسبقعةئناه

.ماتلاىضرلاوةميظعلاةحارلا

،انغامدلعيرسومنيهو،ةلوفطلايفانبعلنعةريبكةأفاكملانت

انتايحشيعندقو،ريصقلاىدملاىلعبعللاىلإجاتحنالدقفربكنامدنعو

،ةلوفطلالالخهومنةعرسبغامدلاومنيالذإ،هنودنمةديجةروصب

بلغأابناجبعللاعضولىرخألاةريثكلاانتايلوؤسموانلمعانعفديدقو

الايوادوسانجازملعجيليوطلاىدملاىلعبعللالامهإنأالإ،نايحألا

روعشلانعزجعلابباصتامبرو،ةعتملاولؤافتلابروعشلااندقفيو،قاطي

.ةجهبلاورورسلاب

قثوملامونلازجعلهباشمبعلزجعدوجوىلعةيربخمةلدأةمث

ترهظأ،ضيوعتللقيمعمونىلإمونلازجعةلاحيفجاتحنامكو،ايملع

بعليفبعللانمةمورحملاتاناويحلاطارخناةيربخملاثوحبلا

ةيئاصحإةلدأكلمنالاننأعمو.ىرخأةرمكلذاهلحيتأامدنعبخاص

ءابآلانماهبسأبالةيوقةلدأكانهّنأالإ،رشبلادنعكلذتبثتةهباشم

نعنيغلابلاتايركذنمتعمجيتلاتامولعملاىلإةفاضإلاب،نيملعملاو

.هنععاطقنالوطدعببعللابةديدشلارشبلاةبغرىلإريشت،بعللا

نمو،هبجمدننامدنعبعللاعفادنمرخآلابناجلانايبتعيطتسن

لمعرهظتىتلاةلدألانمريثكلاكانه،اهتركذىتلابعللاتايركذ

لؤافتلاانيفبعللاريثيو،ةيفاكةروصببعلنامدنعلضفأةروصبغامدلا

رمأوهو،اًريثكانحيريديدجتلاو،ديدجتلانمعونوهبعللاّنإ.عادبإلاو



ىتحوأ،ةديدجةرايسلاانتدايقوأةديدجسبالملانئادترادنعحضاو

مم

بذجنناننإفةايحلايفديدجلاانناضتحابو،ةديدجتاكنيورنامدنع

دقاننكل،اهيلإةرشابمةجاحيفانسلتاراهمرابتخالانعفدتتالاحوحن

تمقدقل»:لوقنانسفنأدجنس،لبقتسملايفاهيلإةجاحلاسمأيفنوكن

.«ينبسانيرمألانأيلنيبتنكل،بّرجألاذهب

بعللانمهملعتناملنكمي،ريغتمملاع،هبؤبنتلانكميالملاعيف

تاناكمإلانمةعونتمةعومجمنعثحبناننإ.ديدجقايسيفغاصينأ

نمناكميأيفحاجنلاانلحيتتتاناكمإ،بعللالالخنمةديدجلا

،ىلوألاةرئاطلاكلذكو،ةبعلدرجميراخبكّرحملوأناكدقل،ملاعلا

ىطاشنمتانيعلاهبعللالخعمجيذلاريغصلانيورادلوضفعفدو

.روطتلاةيرظنىلإدعباميفهلصوتىلإ،قئادحلاورحبلا

امبرو،ىلوألاتافوذقملاراكتباىلإةراجحلايمرداقحجرألاىلعو

امنيبو،عفدملاعارتخانيصلايفةيرانلاباعلألاتقبسو،لوألاحمرلا

،ماقرألاببعللاةديلوتناكىرخألايهتايضايرلانأنظأاذهيفلمأتأ

.تاعاسلاةعانصريوطتىلإطغضلاباهريدنيتلاباعلألاتمهاسو

الامدنعةديدجءايشأفاشتكالانقيرطامهأطخلاوةبرجتلانإ

اننألرومألاهذهبموقننل،انلتوموأةايحةلأسملكشيعضويفنوكن

امنإ،747غنيوبلاليجراكتباىلإاندوقتسةيقرولاتارئاطلانأدقتعن

.747غنيوبلادلوتسةديدعتاونسدعبو،ةعتمماهنألاهبموقن
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؟حرمنوكلاله

،ناكملكيفانلوحبعللادجنسفاًديجاننيعأحتفنامدنعهنأوههلوقدوأام

.نوكلايصاقأىلإالوصو،ةيولخلا
وم

ةفلتخمجذامنتجتنادقف،عونتلاجاتنإىمسينانكمياملةيحلاتانئاكلاعضخت

ذإ؛بعللانماعون،ةذاشلاتالاحلاجاتنإدعينأنكميف،ةيحلاتانئاكلانم

ماظنللةنورماهجاتنإفيضيو،ةيمويلاطباوضلاجراخةيفاضإتاقولخماهنإ

دقعمماظنيألايرورضاًءزجبعللانمعونلااذهودبيعقاولايفو،يجولويبلا ص.اًيتاذمظنم

انلشتنتيتلاانتصقرو،ةركلادادتراو،ىقيسوملايفعاقيإلاحجرأتوهبعللانإ

الاميقانمويلعجتىتلا(ةميقلاةميدع)ةظحللاكلتاهنإ،ةيمويلاةايحلاةباترنم

.بعللاهناونعنوكىفايحناننأدقتعأ،ىسني


