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 المقدمة
لعضتتامي تتني  تت ففيةلواولتت يوةللمةاتت يوةل  ة  تت يي*تناولتتفي تتبي تلتتبيةل تتال  

ةلنا تت. بيل.تتتميبني للتتت يةل تتتّ ةشري تتتنيلتتتفليق تت ةفي  تتتااولمي تتتبي تتت ةش ي تتتتا ي.تنتتتاولي
جعونتتبيبضتتاي تتتةيةل تتتا ي تتبييرةلتلو.تتليةلنا تتبيل  تتا ليةلواولتت يوةللمةاتت يوةل  ة  تت 

ي اا يلال ينا . ب
 ل اي انيب وو ي عالج ي  ا ليةل ّ ةشيةلنا . يلال  ليةلتييةتلعتت ي تبي تلتبي
 نيب ا يةلو قينجاق ي بي .مةنيتع .ميةلا ا  يةلنا . ريو ؤ  ييقوىيتلتكيةق لتالي

ننتتتتبي يبميّةل تزة.تتتتمي تتتتنيةل تتتتّ ةشيقوتتتتىي تتتت ةش ي تتتتت يةل تتتتت  لتتتت.نييقتتتتبيلنا تتتتبي  انتتتتاميبيوة 
ةل تلصص.ني بيةلأ و يةلنا . يو ي بيةلأ تو يةلألت  ري  يبننتبيب تت ي تنيوجلت ي
نظتتت ي تتتا دي. تتتا ميو.تل تتتحيو. تتت بي تتتاي.لتتتمتيب ا تتت ي تتتنيب تتتو يو  تتت ففيتتتتنع حي
لالتتتالبيقوتتىيبوضتتاقنايو تتوو ناي ل تت ي تتبي تتتةيةل جت تتابيتلتتكيبنيةلولتتايلتتال  ةش يبوي

ل.حي  ويقنتميقا ت يةلنتاحي وني نعم امي قام يةل  ةش ي جزشي نيةلع ليةل.و بي. امي.
لتتليولتتتىيلتتم يلعتتييةل ا اتت.نيوةل لتصتت.نيةلتتت.نيتعتلتت يةل تت ةش ي  و تتاميب ا تت.امي تتني
  و تتافي  تت  ميوقتتا فمي تتنيقوة تتلية تتت  ة . يةل لنتت يةلوظ.ا.تت يلتتم.لمبيو  تتال يةلا تت ي
يتلو.تتلية نولاقتتافيةل لصتت. ي لتتىيل تتااقريوة ناعتتا فيةلا م.تت ي لتتىيو تتااابي  ل تت 

لتتىي.  تنيةللتم.تيقتنيةلتةفيةل ا   ي  فيةلوة ايول.حيتصم  يل لصت. يةل اتت ي
ةل تتلأيب اتت ي تتاي.تلتتمتيقتتنيةلوة تتاريلتتليةلأجتتم يوضتتايةلوة تتاينا تت ي تتبيةلصتتمة  ي

يو ايةل ا  يبويةل ات ي  ي ا فيل ب
 نيةل  تتت ففيةلتتتتتبي تتتتنع ييللتتتتاي تتتتبي تتتتتةيةل تتتتتا يتتنتتتتاولي لتوتتتتفيةلأموة ي

لاصتت يلتوتتو يةل لصتت. يلتتتىيةل  ة  تت بيو تتبيتلتتمبي تتنيمو يةلتا .ل.تت يبويةلعلتتوميةل
ةلواولتت يو. تتت  ي لتتىيلتتمينضتتعيةل  تتم  يقوتتىية تتتع اليةلو تت بي تتبي تتتةيةلتتمو ي. تتوني
ةل ولوميةلجم.ميقاجزةميلال و. ي تةيلمي. اقم يةلناحري لتوي.ت .تفيقتنيو .تقيةلعنصت ي

                                                           
)المرأة العربية: تحليل  -)الأحلام: تحليل مائة حالة نفسية(  -)تحليل مائتي حالة نفسية(  -)تحليل مائة حالة نفسية(  *

 مائة حالة نفسية(... وغيرها الكثير.



  

6 
 

بيولاضتليصتوت يةلتبي. وني .لتايلتا ايةلت لمةقن انبي بي ل.و ي نتيبل  يةلأموة ي
ةلوجمةن.تتت يلتتتالأمريتنت تتتليلعتتتييوجلتتتافينظ  تتتاي ل.تتت ي  تتتاي.تتتؤميي لتتتىي  مةنتتت يةل تتتعو ي
لال تتعام يوةلو ين.نتت ريو تتبيلالتت ي.اتتت ييبنلتتاي  ونتت ي تتنيب تتمينتتو ي تتنيةل وتتقيق  تت ي

مومةميعل. يل. يةل  .ميقنيمة تايةل تو ي صتول ل يةل عو يلالا لي.صلحيةلتةقن انبي
بنتت ي ي. تتتو.ايبني.و تتحيةل  تت بيو  تتتةي  نتتت ياتتلي تتافميلصتتو  يتم .ج.تت بيو.تتتعوميةلو

لانتلا تت ي لتتىيةلأ تت.اشيةللا ج.تت يولا ت تتا  ي   انتتافيولتتموميج تت  ي.تتتعوميتتتم .ج.اميبني
.عتت.نيلتتمومةميلعال تت يةللتتاأبيو. تتفيةلواتتليقتتنيةقتلتتا ي تتلي تتبشيجتتزشةمي تتنيقال تت ي

ة ع.ت ريو تبيتلتكينيةلوالي بي تت يةلاتت  ي.تت وأيتتم .ج.امي لتىيلتموميةلوي ةل ونببيبيي
ي.نتلبيمو يةلواول يةلأولب

ب ايمو يةلواول يةلاان. ي . تت  يلعتميةلتمو يةلأولي لتىيلتمينضتعيةل  تم  يقوتىي
ةل صمييوتلنبيوت قيل.تا يةلنتاحيوا تا تلميةلع.شي ايةل   اشبيو ناين  يبنيةلتم . ي

 يةل تتتاامةني.لتتتممنيقنتتتم اي.تتتملليةلواتتتلي تتتبيمو يةلواولتتت يةلاان.تتت ي تتتم وقامي تتتبيةلأ اتتت
لو تتاو يةل  ا تتلفيةلتتتبيت اتتليةل ضتتايوةللنتتوريوةلع ولتتافريبييقتتمميةل ضتتايوة  تنتتا ي

يةللنوريو. ونيت ممينظاميةلتةفي بي ت يةلات  ي ت ا قامبيقني لمةش
ةلنتتاحيةلتتت.ني.عتت.شيةلواتتلييو تبي تتتةيةلتتمو ي.  تتنيةلتلنتتبيةل تت .ايلا ا تت يو زة.تتا
لأ ا تتبيلو تت يةلتتتبي تتبي تتبيل.تتنلمريل.تتميبنيتلتتكي ي. تتوني  تتوي تتنينال.تت يةلتلصتت.لية

.لتتمويبنيب اتت ييلتتميتةتلتتاي .تتانيا تتا بي ااتتلبيوبقنتتبيللتتتةيبنيقتتمميتتتو  يةلع تتليةلتتتي
ةلآلاشي.ات ضون ي بيةلوالي.زولي تبيةلواولت يةلاان.ت ريو.لتمبيةلآلتاشيلاقتلتا يةلصت . ي

ريوبني ناكي اي.ل  يةقتلا  يصاللاميلوت ل. بيوتلتويي  لووقي بيلاج ي لىيةلتم . 
ويبوب توةلي نتللت ي تنيةل .ت ةتيةلا تا بييةلتبي.م لونيةلولميقو.لايقوىيقلا ةفيةلأ و 

 تتتايلواتتت يةلأ تتتم ونيوبصتتتلحي ولتتتمةميل لصتتت. يةلوةلتتتم.نبيوتلتتتتويي تتتت يقوتتتىيب تتت.اشي
 عتتامةفيةلنظا تت يوب تت.اشيبلتت  ي ا.تت  يجتتمةمبيولتتفليتلنتتبيج .تتايبنتتوة يةلا ا تت ي تتتت ري

ايول.  تاري.تتتالايتعوتميةلو ت ي و تت.و ي عتامةفيةلت توويوةلتلو.تلريوقتامةفيةلأ تليول.  ت
يولوتاا ميوةلت ا  ي ايةلآل .نبيلوتلاو 
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لانتلاشي تةيةلمو ي.لتمبيقلتميةللمةات يو. تت  يلتتىينضتعيةل  تم  يقوتىيةل توم ي
وةلل يةل تلاملريو.  نيتل.انيتلكيقنم اي.ت ا ليقنميةلولميةل عو يلاللاجت ي تلتاتي

و.ظلتت يةلولتتمي تتبيتوتتكيةلاتتت  يتلتتو مي تتنيبي   تتاشيبويبنتتمةمي  تتالل.نيلتت ي لتتىيلتتمي ل.تت 
ةل ناقتتتت يوةل ضتتتتاي تتتتبي لتتتت.ويب تتتتلاأيلتتتتال .ني. ا  تتتتونيل لتتتتمي تتتتبيةل تتتتوو يو تتتتني

وةلأ تتت.اشيةلتتتتبي تتتاني.عا ولتتتاي ي تتتلاأيت  .لتتتامرييةلل.وةنتتتافيةلأل.اتتت يةل ملوتتت يوةلألعتتتا 
تةي تايتتو   ةل   تاشيي تجلامينلوي ل.وي نيةلأ لاأيةل  الل.نيل ي لتىيلتمي ل.ت بيوة 

تةيلتمي.تتو  يةل   تاشيبوية لز فشي بيةلوع يتظل يتولمةت ي علمي عنىيجم.تمةمي ل تامبيوة 
.ع ميةلولميقتنيو .تقي ت وميبوي ت لانيةلا ت ي لتىيلوتقي   تاشيل.تال..نريو تتةي.عنتبي
لالتصا يملوليةلولمي بيقلميةللمةا يةلتيي وي  لو ي نيتوو يةل لص. يلاضتلي

يصتتت.اف تتتبي تتتل.ليةلتوة تتتقي تتتاي لياميليق تتتال .تتتليجم.تتتمينلتتتويةلتعتتتاونريونلتتتويةل .تتت
ةلآلتتت .نبيو.ت  تتتىي تتتاي تتتت يةل  تتتم  يةل تاتلتتت يلوعتتت ي تتتايةلأو ميةلآلتتت .نيتعوتتتميتوتتتكي

يةلأق اليةلتبينمقو ايةل نا   يوةلت ةضبيةل تلامليول.  اي نيةلأ و بيي
يةلتتتمو يةل تتتالقيلو  ة  تتت يو. تتتت  يلتتتتىينضتتتعيةل تتتلو يةلجن تتت. ي و.تتتيتبيلعماتتتتر

نتتت يوةلاان.تتت يق تتت  يونصتتتفي تتتنيةلع تتت بيو تتتبي تتتت يةلاتتتت  يةلل  .تتت ريو. تتتونيلتتت.نيةلاا 
و.تل.نيبنيةلل ي.وجتمريو.وجتمي  توري تةي تاي تاني  ضتاشيتنضعيةل  م  يقوىيةلل بي

 للتتافيةل للتتو يوضتت انيو ين.نتتت ي عتتامل.ني تتبيةلأ  .تت يق ضتتاشي للتتافيةل لتت ي
ميوض انيو ين.نت بيو.عت ميبنيةلل ي ي.  نيبني.وجمي بيل. ي ت يةلظ وفيلال ل

 تتتتنية  تتتتتع اليةل تتتتااايلواظتتتت يةللتتتت بيولتتتت.حي نتتتتاكيلعتتتتميبيي لتتتتميل . تتتتبيلو تتتتلو ي
يةلجن . ب

ب ايةل  ةلليةلأل.ت  يلن تويةل لصت. ي ت توني تبيةل  ة  ت يةل ل ت  يوت تت  ي لتىي
لمشيتلنبيةل تووكيةلجن تبيةلج تاريوةل  ة  ت يةل تتيل  يت تت  يلتتىيةلنضتعيةلتتاميبيي

م .ج.امي نيوتو ي لتىيوتو ريو تليلوتو ي تبيةللووغبيو ناين  يبنيةل لص. يتتوو يت
نينجتتاخيتل .تتقيب.تت ي تتت  ي  تتوميةلتوتتو يتتو تتفيقوتتىينجتتاخيتل .تتقيةللوتتىيةل تتال  بيوة 

ةلاتتت  بيو.لصتتليةلتوتتو يتتو تتفي تتتلكيقوتتىينضتتعيةل تتم ةفيةل نا تتل يلتوتتكيي تتني تتت ةف
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نتو يةل لتت.ويةلفاتقبيو ي.  تتني تويةللصتتولييقنتتم اي.تتو  يةلنضتعي تبيةلو تتفيةل نا ت 
تةيلتمي.تتميتلتكريبيي تةي تانيقوىية لتلا ي نيةلنو يةل .مي  يقنم اي.تمينضعيةل تم ةفريوة 

لوعتتت.شي تتتايةلآلتتت .نيقوتتتىي تتتتةيةل  تتتتو يية لتلتتتا يل.تتت يصتتتالحينلاا.تتتاميلتتتتو . يةل  تتتم  
ةللاأي نيةلتوو ريقنم ايت تليلت تاميةلت تا في .جتاميقف تافي لصت. ي  تت   ي تني

نين صتتانية لت تتاليتويقف تت يلتتينوة يةل اتتاش ي تتقيةلصتتل.حي تتبيةل  تتت للبيويةةلنتتو يةل وي ة 
يةلتبيتن ويقام ي بيظ وفي وةت. يلفلي تةيةلمو ب
ج .علاي بيب وو ي نو بريلاولنتاي ني تالناي تةي.عنىيلللتي ت يةل وضوقافي

بنينج تتاي .تت ي لتتىيةلللتت  يوةلتج لتت ريم تت يةلللتتتيو ف تت يةلعلتتا  يوةلالتتميةلع .تتقيل  تتال ي
لالتتتتتينا تتتتبيبويي لتتتتىيجانتتتت ي تتتتليني. تتتت ب يةل تتتتا ديةلعتتتتاميقوتتتتميةلتتتتناحبيو تتتتويلو.تتتتقيب

ةجت تتاقببيول تتناينتتزقميبننتتايللتتتةيةلجلتتميةل توةضتتاي تتميبو .نتتايقوتتىيةل ا.تت ريول نتتايلاولنتتاي
 جتتت مي لاولتتت ريقوتتتىي  تتت  يةلللتتتتريوصتتتعول يةلعتتتفاريو تتتاني تتتم ناي .تتت يةلتل تتت.ويل تتتاي

ريون جتويبنين توني تميو تحيةل  ال.قريولمين ني . يل.ت ين وت يو ت ةخ. تمقيقوىيةلالمري
 ةق.نتتايةلأ انتت ريوتول.نتتايةللتت أيقوتتىيم ةشيةلا تتافيةلتتت.نية تتتنمناي لتت.لمريوةلعو تتاشيةلتتت.ني

بنينتجتتتتاوزيةل وةقتتتتميبلتتتتتنايقتتتتنلمريولتتتتمين تتتتيي تتتتبي لاولتنتتتتايل تتتتوي تتتتتة للميونظ .تتتتاتلمي
وةلأصولي لىيةلم ااقيوةلللوتيةل تا ق يقنلاريلتىي. لليةلتناوليو. وغيةل يلتتريلأني

لللتتوتي تتميتجاتلتلتتاي تتتة  يقم.تتم يوتتتمةولتلاينظ .تتافي لتواتت ريونل تتللاي تتتظلي تتت ية
 جاليتلا.نيوةلتففيل.نيبصلا ي ت يةل تتة  يقوتىيةلأ.تامبيو تبي تبي تلي تتةينع ت ي

يو.لازيقوىي لمة يةلجم.مبيول. فين   ريلأنيةلتعممي. نب
بي تةي انتتتتفي ع  تتتت يةقن تتتتانينا تتتت ي تتتت واميضتتتت و .اميلت تتتتمميةلعوتتتتوميةللاصتتتت ي لتتتت

لتتالأل  يةل تت ويةلأ ا تتبيلتتتمل. يةلل.تتا يةلع و.تت يتتتمل. ةميناجلتتامبي تتني نتتاي انتتفيب  .تت ي
تلو.لي  ت ففيةلواولت يوةللمةات يوةل  ة  ت ريلأني عظتمية نل ة تافي تبيةل تووكيوقتممةمي

يل. ي و.لي نيةلأ  ةييةلنا . ي. جاي ن ؤ اي لىي ت يةل  ةللب
اولت يلتمو .لاية انت.نياتميلاللمةات ي بيت  . نايل وضوقافي تةيةل تا يبلتنايلالو

ي ض.ا.ني ل.لايةلمو يةل القيلو  ة   ريوبل. ةمي انفيةل  ة   ب
و ل اي انفيت  . اتناري  نيتلتكي ي. نتايبنيت تونيلعتييةللتا في تميةلتووتفي
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يللعضلايةللعيريو بي و.و يجمةمي بي تةيةل تا ب
مية تتواقفيبنيتن ت يشيللتةيةل تا ري  نبيب م.ت ي لتىي تليبة تةي انيلبي ني  م

يلا ت  ي تالت يبو م ايتن ا يصالل ؛يوبلأّيلالت  يةل .م ي ا يي ووم ريةلتتبيبولتفي لتبف
ي تةيةل تا ري ولؤ شيج .عاميب مّمي تالبي تةب

 سمير عبده   
 يدمشق 419ص.ب 



  

11 
 

ىى

ى  



  

11 
 

ى

ى
 

 الطفولة
  



  

12 
 

  



  

13 
 

ىالحبىفيىالأمومظى-1
يبوبنايبق.شيتج ل يل ي ةاع ي نتيقامري

يبوج ي نتي نت.نقو اميبننبي تزي
يب لصو يللل. يوةلميلفليةلأ لايوةلع  .ني اق ي بيةل.وميل.ميبنيللب

يب نيللبيول.اتبي  ايلواوبيةلص . 
و ايبنيزوجبيلجانلبيول.حيل.ننايبييلففي  نيةلل يةلتييب تع يلت يتجتا ي

يةلنبي ي.عامل يبييل يلأ وبيبويلزوجبيبويلع . تبب
ي .فيتلوليلبي تةيةلل ؟

 فريزه. ح

بنايب  بيللكيق  امري التعل. ي نايبصحيول الي ت يةل نا تل بيوب تايةلأ و ت يوي
وي تتنيم  لتتابيبلو تت ب ي لتتبيت  تتليزوةجلتتايوت تتعم اي ل تتايتعتتتلفيو  تتفي تتنيزوجلتتاي

و بيةلأ.اميةلأولىيللأ و  ي ي. ونيةلوالي و ي اليل.  ي نيةلأوااليول.حيل ي  ي
يوجوميقامرياميتيلتتي  م.تت يلتالظلو ي ت.اامي   ت.اامبيوةلن تاشيةل تل  تافي. تع نيل.ناتتر

تجا  يلالل ومريوقوىيةلع تحي تنيتلتكري.لتمبيلعضتلنيةلآلت يلا  ت تاميلت بيوتصتلحي
قف ت يةلأمي تزة.تم يةلتع .تمبي لتويصتو تلايول نتت ي تبيةلو تفينا ت ي تلأي  تت لي تتمي
.تامي.عصا ابي ن ي وجوميوجومةميل . .تاميول نت ي وجتومي تبيبق تاقيةل  تت لليوجتومةميل.ال
يتصو. .امي .ا ايولالغبي ويا و يو نزي نيجل ريوق شيووال. ي نيو فيمل ب

يت تتتع يةلأميلتتتالل.فشي العا تتت  يو تتتبيتتتت  ينا تتتلايضتتت و . ري لتتتبيتتتت  يتل .تتت ةمي
لتتتةتلاي تتبية تتتجالتلايل تتاي.ووتت ي نلتتابيقوتتىيبنيصتتعول يلتت يةلأميوقظ تتت يبنتت ي ي

ويلوتتتفميبوي اانتتتاميصتتت . ةمي.ت تتتتاي. تتتتنمي لتتتىيةل لاملتتت بي تتتال  ب ي يتتتت  يب ا لتتتاي جتتتفميب
 تتتبيج تتتميضتتتع.فبيوتل تتتىيب ا تتت يول.تتتم يو يتنتظتتت ي نتتت يبيياتتتوة ي  التتتليلال تتتعو ي

قوا.ا ايةلتبي يتجميتل . ةميللاي  ي بيل . يةل ت ب يتةتلتابي تتةيةل ت مي. تتلقيةل تم.حي
ةلتيي ي. فيةل جتاليقتني لمة ت يقوتىيةل ت ب بيول تنيةلتع .ت يتلتمبيل.ن تاي.عوتني م.تني
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 و   ي ني ليبمين وتج. بي.  نيلتضل. يةلأميبنيت تونين وتجتامي ا تليةلأصتال ريةلأ
ول نيةلأ و ت ي تبيقتام يتو .تقيقج.ت يلت.نيةلأنان.ت يوةل . .ت يوةللوتميوةلصتمقيو توشي

يةلن. يوةلتضل. يوةل  و يوةللتلب
و.  نيةللو يةلأ ل ي تبيتعت ييقامةتنتايلوواتلريلت.نيت تونيةلأميةلتتبي. تومي

و. اميتا تتامي تتبيت  .لتتامية تت ب يل.تت ي  تا.تت ري لتتبيلتتا م يبويقو تتىي تتني ل.لتتايةلواتتليت تت
ةلنال.تت يةلجن تت. ريوت تتع يبنلتتايب تتلي تتنيةل جتتلي تتنيةلنال.تت ية جت اق.تت يو تتبيل.تتت ي
 ت  نتتت ي تتتنيةلعتتتالميوةل  تتتت للريلتتتتلكيتلتتتاوليةلتعتتتو.ييقتتتني تتتتةيةل لتتتفي تتتنيلتتتفلي

ايبنيتل تقيةزم ا  تاي ت تةيبم  نتاي لتىيبييلتمي.جعتليوضتايةل ت ب يصتعلاميقو.لتةلوالبي
ةلتامريو اي.  ني بيبق تاقينا تلاي تني للتافيواتو ةفيو والت ي  ننتايناتز يلأنيب ت ي
ةلواليةلأقزلي.ت كي ل.لابيو  اي انفيتلم ميوتعت يم .تلايلصو  يمو . يل تاي انتفي

  تتتزيري  يبني تتتت يةل  تتتوزيل . تتت يوة عتتت ي تتتم.م ييواوتتت ري تتت ني  تتتو لايةللتتتالبي  تتتوك
 تتالأميةلتتتبيتضتت  يةلواتتلي يتضتت ل يولتتم اي  تتوريبويبنلتتتاي ييلالن تتل ي لتتىيةلواتتلب

تضتت ل ي وو تتامي تةيجتتازيةل تتولريلتتليتنتتت مي تتنيةل جتتليو تتنيةلعتتالميو تتنيتةتلتتاريول تتني
يةلوالي ويةلتيي.تو ىيةلوو افب

 تةي  .ناي ؤ شيةلأ لافيلال ام.افيووضعنا ميجانلامرين  ي ا. ةفي تنيتوةفي
لواتليم .ت ي تةي تانيصت . ةميجتمةمريو . تايلعتمي.ت مني اةلنزوةفي اي. ت  ني تويةلتتل مبي

بني. تتونيقلتتمةمي.وتت.علني واقتت يق .تتاشبيوةلن تتاشي ي.ز تتمنيلاللتتامي تتبيةللصتتوليقوتتىي
  ا ي ي نيةلعنا. يةلتبي.و  ونلايلووالري نلني.ص ني نيلفل ي ااناميل.ال.امي.  يبني

 ي. تلل رييب  يت تتلقيةققجتا يو.ا ضتنيقو.ت يبني. تل يزوجلتنيبوريلتالع حريبن
يبويبني.ج ميبلاميبويب امب

و اتتلي تتتةيةلعنتتامي تتبيةلت ل.تت يو تتت يةل تتام. يةللاضتتع يلونتتزو ي.ت ازجتتانيلاللتتامري
نيلعتتييةلن تتاشي . تتاي.عوضتتني وتلتتتعيةلأميقتتنيلضتتللايلينلتتايت .تتمي قتتمةميواولتتابيوة 
قتتني تت ةغي وتتللنيو.جتتاز.نيلصتتو  ي ي.تت منيةق تت ة يللتتاري ي.لتتت ونيةلتعتتاميةلواتتلي

.تلوت.نيقتني تليلتت يوقتني تليل.تا ي لصت. ري  تاي. ت حيللتنيلتالظلو ي تبيقنلنيوي
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 ظل يةلضل. ريامي. تلوصني ني ت يةلتضتل.افيلتقي ن تا ي تلية تت فليلوواتلبي
ني  ني  تتا ميةللضتتو ي تتت يت تتل يلتتم يةلواتتلي تتعو ةميلتتاقامي.تتؤا ي تتبي تتليل.اتتت بيوة 

ليةلتتةفيوقتمفيلت يةلعت يةل ل. يللأميبنيةلواتليلع.تميجتمةميقتنيبني.جوت يللتاية تت  ا
انتفيت تتتو.اي نتتيواولتلتاري ت تتأي نت يقتنيةلتع .تت يةلتتبي انتفيةلأميضتل. يللتابي 

نيت تتتونيلاضتتتع يلو  تتتؤول. ريب تتتايةلآني تتتال جت ايوزوجلتتتايةلتصتتت فيلتتتم .اتلايمونيب
وب لايو ل .اؤ ايةللاص ي. يلونلايةلل ا يقني ت يةلل.ا يةلص .  يةلأجنل. ي  ايلتوي

ي انفي نيق ولاب
لوالي او ي اليةلعوةوفيةل و. يةل   ل ي ي.ولتتيلضتعا يو وت يلولت ي نيل ية

وم  يلج  يو ا  يقوو يو وةجع يبني.ا. يةناعاليةللنوي بيناحيب  ري تةي تاني. وتكي
ي تتعو ةمي تتالفميلفناعتتالبيو و تتايباتتا يةلواتتلي تتتةية ناعتتاليومة عتت ريبصتتللفيلتتالت  ة 

 .تت ي تتبيةلواتتليو تتويلع.تتمري تتفي.ولتتتي تت .ع يةقاتتا  يوةلل.تتااريلتتتىيلتاتتو يل جتت ميةلتا
ةلأميتفلتتظي تتاييو يتنتتبةلول.تتميبني.صتتلحي تتو يجتةلتت يت تتت قبية ت تتاميةلأميوقنا.تلتتاري

.لتتمويقوتتىيةلواتتلي تتنيقف تتافيو تت افيوتعل.تت ةفي تنلعتتتيللتتاي تتبينا تتلايبلا تت.حي
  ااو يوةناعا في  تج.ل يللاي تيا  يللاري ت ت. ظيلالت  ة يةناعا فيةللنتوي  تت   ي

وي نا م ي ال ا  يوةلعجت يوةققجتا يوةلع  تانيوةل وتقيوةلعوتفيقنتميبلتميةلواتلريبويب
ةل  تا   يةلوجمةن.تت ي عتت يقنتتميةل تت و ريو تت ق يةل ضتت ي تتني   تتاليةل .تت يلوواتتليبوي

يل. يتلكب
 توي تاي.جت ييقوتىيقاوات يةلأمي تبيتوو  تايون و تايقنتم اي. تونيةلواتليو تةي

لتتيبني.تتعوميةلواتليقوتىي ت يةلأ.تاميبني.لتامليول.مةميلم.تيةلعلميلال ولمريول ني ي.و
وي ظتا  يةلع  تاني تبي ت و يةلأميو تو يت ري .ز.ميل ظلتا  يقف تافيةللنتويبب  يقاوا
وتن تتتىيةل  تتتا   يةلوجمةن.تتت يل.نل تتتابيو اتتتليتلتتتكي.لعتتتتي تتتبيناتتتحيةلأميب تتتميةناعاللتتتاي

يةللنوري ت    يلعاوا يلان. يص في يبا ي .لايل بشيمل ب
ةلأمي نيبجليواولاريو ليبلميتتل و يل تلل ريو تليتضتل. ي ني ليجلميتلتل ي

ت تضتت.لاي تتبي تتل.و ريتز.تتمي تتت يةلعاواتت ي تتو يوتيصتت.فمريلأنلتتايت تتع ي تتنيتلتتكيلينلتتاي
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تضتتتتايجتتتتزشةمي تتتتنينا تتتتلاي تتتتبيةلنلتتتتاري تتتتفي.ولتتتتتيةجت تتتتا ي تتتتت يةلجلتتتتوميوتتتتت ةمفي تتتتت ي
 يةلتضتتتل.افيبنيتضتتتابيقوتتتىيقاواتتت يةلأميلونتتتاميجم.تتتمةمريلل.تتتتي.صتتتلحيةلواتتتلي وعتتت

 نلتتتتاريوصتتتتو  ي صتتتت   يللتتتتاري  تتتتلية تل تتتتاني.وجتتتت ي ل.تتتت ي. ضتتتت.لايو.وتتتتتيللتتتتاريو تتتتلي
ية تلجاني.ؤل لايو.  .لاب

ي  
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ىدوطرةىالأبى-2
يبن  بي ا. ةميقني .و  يةلأميقوىيةلأواالي بي  لو يةلواول 

يبوتصو يةلأللاتيبنيةلأ يل.حيل يمو ي بيةل وضو 
يب  ز. يةل وضو يت ل ي لىيلميلع.ميةلمول يقو اميبن

ي .فيتلوليتلك؟
 خمدون. ع

ظتتتتا  ةمي تتتتبيقلتتتتام يي.لتتتتمويةلت تتتتم. يةل  .تتتتايةل تتتتم.ميلو تتتت ب ي بقضتتتتاؤ ايةلتنا تتتتو.  
ةقللتتافيةل تتم. افريو تتميتتت كيباتت  ي تتبي  تت  يلتتقيةلأميةلتتتبيجتتاشفي . تتايلعتتمريو تتميتتتمي
ة تلمةل يلالنظتاميةلألتويية جت تاقبيةلتتييتتلعت ي  و.تمي تنيةل ل.وت يةللمةا.ت بيو تاني ي

ةلأ يةل تتتتم قريةلعتتتاملريوةلتتتتييلتتتمي.عتتتتميصتتتا  امي ا تتت.امري لتتتتاجزيمونيا تتت يلتتتمي تتتني  
لنا تتت ي تتت  يبلتتت  يةل ل  تتتافريبييضتتتميةل للتتت ي تتتبيةل جتتتو ي لتتتىيةلأمريولتتتتلكي.تلتتتتي

وقنم اي.نت تلي وتقيةلأمييبةلل.ولوج. يةلأصو. يةلتبي بي صليةلألناشيقنيةلأميوظ.ات 
لتىيموة تايةلتتةفي ةل اتليةلأقوتى ية ل ةمقت يةلتتبيت اتلي ةلعتمليوةلمولت ي الت ةميلو وكيوة 

ببب لتت، ريوت تتونينظتت  يةلألنتتاشي ةلنتتتوة يوةل قا.تتا ينلتتو ي نظتت  يبوم.تت يةلجن تتت. يتةفي
ني لوويةل  ب يةل وّ مي ني  ة ز ايةل ا . يةلأصتو. ي.تؤميي تبي ةلوجل.نيةل ع و  بيوة 

قوتىييةلنلا. ي لىي مي عليضمية قت اميةلواولبيقو.لاريتلتكيبنية لتني ي.عتومي تام ةمي
يتل و يلعميبني.صلحي ويبلامي نجلامب

 نيتوو يةل .و  يةلألو. ي لىينظاميمول ي ويي تزة.مي.م.  ي جالري وية ت  ة ي
 توية تتلعاميةلن تتاشيلو . ت يبو تاي يو تايل تتل ييلو لتفيةلأصتوبريوةل ت يي تتنيتلتك

 لتىيةلت   يةلف عو . يةل ؤل  يةل تعو  يلالعو يةلو ميبي  يبنيةل للت ي تبيةل جتو ي
 .تت يتظلت ي تت.فميلو جتو ي لتتىيويةلأميتل تىي و.تت يب.ضتامريلأني تتلياتو  يضتتميةل ت.و  يةلت 

يةلأمب
ونلتتنينجتتميبنيةلتتم.ني.ا تت يةلآنيلو . تت يتلتوتتفينوقتتامي تتايقتتنيةلو . تت يةلتتتبي
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 ني لينو ي نيةلم.ني. .لي بي» اني.ا  يللاي ال امبيو.  ي  ةنك ي بي تةيةلصمم:ي
ري.  تنيلو ت شيةللت  يوةلوجتوشي لتىيلب ي  تاقميووةقةلنلا. ي لىيلوقي اانيبصوبي بوي

ل. ي.عوميةقن اني بيةلل.تا يةلألت  يةلتتبي بلضان ي نيج .ايةضو ةلات يو لاو  يوة 
و تمييب« بيصو  يصام  ري لمي اي .لاي تنية تتعفشريلوات موحيةل ا تومي تبيو تفي تا
ري.صتلحيتوو ي تةية تجا يلانتظتامي  تت  ي تبيةلأ تاو. يةل  ت.ل. بي تا لنريةلواتل

ةللهريل.ن تتتاي .تتتزةفيةلأ يةلأصتتتوبيت تتتنحيل تتت.ميجلتتتنمريو .تتتزةفيةلأميةلأصتتتو. يلوعتتتت ةشي
 ت .مبيب تايصتو يةل  ت.حيةلتتيي تتوي صتاأيلواتو  يضتميةلأ ي ةللهيةلأ  ي تتاتقي تتاي
ةلتلو.لي لىية نم ااي بيلالت يةلت لميةلمةلو.ت يةلتتبي.ع للتاي .ا ت يبييو م ي  يو م ي

وت  ة يلع و. يةلو م بيوت اليق .م يةلللتليلتفيمنتحي  ت  يجم.م  بيو بي قام ي  ز. ي
ةلعو يةلو ميريلأنلايتص يقوىيبنيةل  .حيلتمي.ولتميلالو . ت يةلول.ع.ت ريولتتىيبنت ي

لتىي.حيةللوتليل ت ي تتةيةلتا ت. ي.تنجحي  لمي.ملليةلأميلو .  يول.ع.ت بيلتتلكي ال  ت
يلميلع.م ي بيةل .و  يقوىيةلعو يةلو ميب

 يتوتتتتو يةلتتتم.نيتجتتت يي تتتبيةلوة تتتتاريت ا تتتاميل تتتوةزة يةلتوتتتتو ي نتتتاينتتت  يبنيق و.تتت
 نيةلأ  .تت يةلتا .ل.تت يةلتتتبيتت تتتاي»ة جت تتاقببيوة تتتنامةمي لتتىي تتت يةلا تت  ي.ظتتني ةنتتكي

ةللهي تتبيي-للتتايةل  تت.ل. ي تتبيةلعتتالمي وتت يتعتتومي لتتىيبنلتتاي انتتفيبولي تتنيوضتتاية لتتن
. يول تتتوقيةلأ ي   تتتزيةلتتتمةا  يمونيبنيتلتتتاجمي تتتبيةلو تتتفينا تتت يل تتتوقيةلأميةلأصتتتو

يب«ةلاانو. 
 تةينظ نتتاي لتتىيةلا ا تت يةل صتت . ينتت  يبنلتتتاينتجتتفيقتتنيافاتت يقوة تتلريو.  تتتني
  جتتتا يج .تتتاي تتتت يةلعوة تتتليلالو . تتت ينا تتتلاي لتتتىيةل لاولتتت يةلأولتتتىيل لتتتفيةل و تتتفي

جن تبييلميةلآ ت.وييبنت يبم ي لتىيت تم. ةق.جالبيل.تاليةلأميةلتتيي.لتموي تبينظت يةلعتا
ومي .ظل ياان. يل  لي صعمي بيبميةللهيقنميةل  .ل..نبيب اي اميللأميةلأصو. ريو.ع

ةلعا تليةلأوليةلتتم.نبريةلتتيي.ظلتت ي تبيةلنظتتاميةللتتاأيلتال وتىيةلتتتيي توي تتبيج .تتاي
يتااص.و ريلصوصامي بي لاول يلاظيةلج مري عام ميلل.تا يبلعتمي تبيةلت لمبيوةلعا تل

ميةلل.تتتوةني بييةلاتتتانبريبييةلعا تتتليةلانتتتبيةلتتتتيي.ظلتتت ي تتتبيةلت تتتم. يةل توتتت فيلج تتت
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ةلو تتحيةلل.تتوةنب ريوةلعا تتليةلاالتتتي تتويةلعا تتلية جت تتاقبيةلتتتيي.ظلتت ي تتبيت تتم. ي
ت تتتم. ةميقال.تتتامي لتتتقيةلأم بيو تتتت يةل وةضتتت.ايةل تعو تتت يبصتتتفميلتتتالأميولتتتالأمي  تتتوريةل تتت ب ي
لت وتت يقوتتتىي تتا  فيلتتفلي جتتت  يةلتوتتو يةلتتتييمةميم  تتامي تتتنيةل تتن.ني تتبيةوةلتتتبي

لىي وةض.ايت  . ريو تل في تنيجم.تمريل عنتىيبنيت ..التايةلعو يةلو ميريتلولفي 
 ميبق.ميلتت .في ايوا ت يةلأ يةلجن ت. بيو  اتاليقوتىيج .تاي تت يةل ظتا  يةلافات ي
ل لتتمبيةلأمي تتتةيوقوتتىية تجتتا يةل لتتمابيلوت وتت يقو.تت ري تتويتلج.تتلي للتت يةل  تت ي .تتز.حي

اليقام يل  أي  لل ي اني.علم اي م اشيةل ص ..نريو بيبلفيبوز. .حيوزوجت ريت 
بويوج يةل ت حيو ت ونيل ت  يقوتىي ب تلا ريلجانت يتزة.تميب  .ت يبل.لتايوةلنلتايوزوجلتاي
بوز.تت .حي بلتتميمللتت يةل صتت ..نيةل تتم اشريو. اتتليبل.انتتامي  و .تتاشي ل تت يتتتااي صتت ي

يةلعو.ا يتم .ج.امب
و.ع تتتتحي تتتتتتةينا تتتتت ي تتتتبيةلتوتتتتتو يةلتتتتتتم .جبيلا .تتتتقيقلتتتتتم يةل تتتتت حيةلتتتتتت.ني ي

ةلتتتييتل.وتت ي .ونتتغ يلتتلي.علتت ونييا تت  يةلتتو م يةلاان.تت يلتتال عنى. تت لوني  تتويلالألتتتيل
نيةنتتتم ااي ب.ضتتاميقتتتنيوا تتت يةلأميةلجن تتت. يل عنتتتىيب اتتت يةلت تتتا ةمي تتتوي جتتتفليةل  تتت بيوة 
ةللوتتليلال تت حي ي.عتتومي  تتوي لتتىيبنيةل تت حيت تت قيلتتليلأنلتتايتلتاتتبي تتلي.تتومي تتبي

ةلأمريومل.ونتايي-لالو.تلييمةلليةلعالميةل اوبريو تةي.توة قي ايةل للت يةلأصتو. يلفتلتام
ةلأ .تتميقوتتىيتلتتكي تتويقلتتام يةل صتت ..نيلو تت حيوةلصتتو يةلعم.تتم يةلتتتبيت اتتليلاصتت ي
    يةل  حي بي لوت يةلو.و. ي لتىيةلعتالميةل تاوبيونجتم ي تتلكي تبينصتوأي تتا ي

يةل وتىي  ايب ا ي لىيتلكيةل ا. ي نيةلعو اشب
وليةلاعوبي نيا ا  يل.ميبنيتوو يقلام يةل  حيت . يجنلامي لىيجن ي ايةلتل

ةلأ ري  تتاي.ظلتت ي تتبيةنتتم اايةل وتتكيةل ولتتوميلتتم.اامي ةلواتتل ينلاا.تتاميلال تت حبيو تتت ي
ةل  او تت يل تتت.و  يةل تت ب ي تتتبيةلو تتتوية جت تتاقبي لتتتقيةلأ  يوةلتتم.نبي. تتتت  ي تتتمو ي
ةنت تتتالبي تتتبيةللوتتتمةنيةلوة عتتت يلتتت.ني صتتت ي قلتتت يجز.تتت  ي  .تتتف يوةل.ونتتتانيل.تتتتيتتتتؤميي

اميلتتتىي تتنيةلل.تتا يةلجن تت. ي لتتىيبلنتتىيتاتتتحيلو من.تت يةلت  .تت يلو تتاو ي لتتفيةل تت ب ي و.تت
لىيةلت اليةلانبيةل  البيةل والقيللاب يوة 
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و تتبيتلتتكي.تتت  ي ةنتتكيتعوتت.فميق و.تتاميللتتتةي تتبينظ .تتت يةل ااوتت ي نيةل تت ب يت تتتو.اي
لو او يةلل ليوةلنااحيبنيتلصليقوىيبلعمي اي.  نيةللصوليقو. ي تنيةق ضتاشي

 ايةل جلريو ويةل عت ميقوىية نم اايةلف تعو ييلتالأميوقوتىيل.نيرةلأصوبي ةلأولب 
لوقي نتوجافيا ا . يو ن. يناتج يقتنيتلتكية نتم ااري يلتميلت ي تني .جتاميلتم.ليقتني

ي نتاايةلوضايةلأولبريبييةلأصوبب
 نيةل ص يةلأوم.ل. ي نيوجل يةلنظ ية جت اق. ي بيم ا يلوولبي تنينال.ت ي

وحي. اتتتتتلينتتتتتو يةل جتتتتتليةلتتتتت ة يي.تتتتتوة تتتتت  ي يةل جتتتتتليضتتتتتميمو يةلأ بي تتتتتي يبوم.تتتتت 
. تنتتايقتتم ييلواتتاميلتت ينية لتتني تت. ونب تتاحيةلنلتتوش يلتتيللأ.م.ولوج.تت يةلجن تت. بيوقوتتىي

 نوةفيقنيةلو ا يةلجن تبي تايزوجتت يةلتتبيضتاجعلاي ت  ي  تويو توي تبيلالت ي ت  ي
ولتتمةميبويقنتتم ايبل تتت يل ضتتاجعتلاريو انتتفيةلنت.جتت يبنيولتتمفيقتتنيو .تتقيةل صتتام  ي

بيو ميق ييةلصلبيللو يةل وفي و ةميلعميةلو م يل ل يبنيةلوةلميلمي. تني. وم  بيب
 ةللامي بيوجوميلوفيل ريللي اني. .ميبني. وني ويةللوفيةللالمريو بي لل يتع ضلاي
يةلأ تتوو  يقتتنيو .تتقية ت تتا يبوم.تت يةلا تتقي تتايب تت بيو تتت يةلا تت  يتجعتتليبوم.تت ينا تت 

ميلتلي تاني.لتاولي تايتلتكيبني.لتتاظيلنا ت ي  افميلتلأ يةلتتيي ي. .تميبني. تونيلت يبو 
.لت  نيقوتىيبنت يي لىيبجليل. ي لمومبيو تةيةلا قي تايةلأميةلتتيينتتعيقنت يبو ميب.ضتامي

تو .قيل.نيةل لل ي بيقمميةللصوليقوىيةلأو مي وف امي بيي    ي .توحريةلأ  يولت.ني
ميي لتتتىيو م يضتتت و  يةلتلوتتتبيقتتتنيةللوتتتوميةلتتتتةتبيل صتتتول يةلأو مبيو تتتتةيةلتو .تتتقيةل تتتؤي

ةل تتلأي تتالنيلتتلأميوبني.ولتتمياان.تت ي نلتتاري يلتتميوبني.ا تتليلول.عتت يةللتتالي  تتفميت .عتتامبي
 ي توت يلتلأ يوةلتتفلي  انت يلتم يةلأمري تي ل تاي انتفيو تةي ويةقاميةلل . بيلأوم.ت ي

 للتتت يةلأ ي تتتبية  تتتت  ة ي تتتبيةلوجتتتوميقتتتنيو .تتتقيبو م يضتتتع.ا ري تتت ني .تتتلية لتتتنيبني
يفي  ويل.حيب لي ن يضعاامبي.وع يمو يةللو

و تتبي تتتةيةل عنتتىي.اتتو يبوم.تت يلو . تت ي  ااوتت يضتتميمو ية لتتنيلاو تتت يضتتميمو ي
ةلأ ريولتت.حي تتالنيضتتميبل.تت بيو تتتةيةلصتت ة يةل تتزمواي تتبيةلاتت مينا تت يةلتتتيي ي. .تتميبني
. وني يبلاميو يةلناميلليبني. ونينا  ي  وريتصو  يةلأ وو  ي بيج .ايجوةنللايةلتبي ي
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 ل لتتتايلتتتالنظ ي ل.لتتتاي تتتنيةلنال.تتت يةل تتت. ولوج. يةلا م.تتت ريلتتتليلاقتلا  تتتاي  تتتولافي.  تتتني
لوتوتتو ية جت تتاقبي  تتوبيوتعنتتبيةل  او تت يضتتمي نتتتااية لتتني تتبي تتتةيةل عنتتىي  او تت ي

وةلتع ييللو يةل وفي.عنبي لل ية لني تبيبني ييةل لأيلو جبشي لىيةلعالمي النر
وي جفميلت ةمي تبيةلاتف ريوللتتةيةل عنتىي. ل ت ي. لىي بيل.فيةلوةلم.ني النريول نيبني.ن 

ةللتتظيبويةلنصتت. يبل.تت ةميقوتتىي تتتليةلوةلتتمريوةلتتزوةاي تتنيةلأمي ي.عنتتبي  تتوي للتت ية لتتني
 تتتلكيةل  تت يةلتتتييتا ضتت يةلأنتتوة يةلتتتبيتوجتت ييةلا م.تت ري  تتاي.عت تتمي  و.تتمريلتتلي.عنتتب
يةلزوةايوةلألو يضمي  ةم يةقن انب
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ىالطغولظىالثانوظى-3
يب بيقم ي  ةللي نيواولت   يةلنبي

 تتنلنيقومنتتا يقوتتىيب تت.اشي عتتامةفيةلنظا تت يوت تت . يةلنتتاحيوةلأ تتلي تتنيق تت ي
يبولال يوقميولاليببب ل،

يل ني ي.  ايلنايةل ا. ي  اين ول يل ريبويبن ي.تجا ليتلك؟
 عبير. ت

لاللامي اين  ي بيةلولميلاج ي  تجال يةل  ت ع.نريوللت يةلو .  ي.تعوميولعامي
فيةلتتبيتظلت يلتفليل ا. بي لوي.تعومي افميو قيتمل. يةلناحريو ت يةل لا ةةل بشية

البي يت اقميقوىين وشيتةفيوة . ي نا ل بيوةلنكي ي كيلمي.مللية لت.ا ية ناص
 بي نيةلواول يةلاان. ريلأني تت يةل  لوت يت توني صتلول يلالألاتاظيوةلأق تاليول.ت ي

تلكيتصتتتتلحيلعتتتتييةللوةقتتتتتي صتتتتعم بيتلتتتتكيل تتتتل يتلنتتتتبيبنتتتتوة يةلا ا تتتت يةل تتتتاام بيلتتتت
وةلتصع.مي. ونيجزشةمي ل. ةمي تنيةلتتعومبيوتتمقىيتصتع.مةميبويت تا .اميتوتكيةلع و.ت يةلتتبي

.ت ا تتلية لتلتتا يلو . تت يتجعتتليةلتتموة ايةلتتتبيتصتتومميلنظتتاميةلتتتةفي بيييلو تتاوتلا
مة ايتا. يةل وق يت تزاريقاوةمريلن اتايةلع ليةل وة قيقو.لايةجت اق.امريلل.تي. .ايةل

ةلأ ا بيجزا.اميولمونيبني.ا. ي و امبيو لاول ي .جاميتعل. يت  .لبي لالن ل يلفلتلا ي
ةلت  .لب يتجعليتلكي  تتل.فمريلأني تتةي.تؤميي لتىيلعتتيةلتمة ايووضتع ي تبي جتالي
نيبجتتتزةشيةللاقتتتتيةلأ ا تتتبيل.تتت يةل  تتتلع ي.اتتت ايقنلتتتاي تتتبيةلنتتتومي ةلتتتوقبيةلناضتتتعبيوة 

ةلع .تتتقي بلتتتفميةل. ظتتت  يبوي تتتبينتتتوةخيبلتتت  ي تتتني ةلألتتتفم يبويلتتتفلي تتت وميةلا تتت ي
ةل ووكي يت  ني فلظتلابيو يلاج يلو ولري ني ت يل. تفيةلو . ت يةل اوتىيلوتعل.ت ي

ل.نيتا لي لاو في قام يةلص.الافيةلتصع.م. ريولعلا  يبل  ريل.نييبقنيةلموة ا
ي:ا كينظاميةلموة اري يلمي نيوجوم.ت

يبتلت. يلع و. يةلت ا ليةل م.  ي-1
يب قام يةلت ا ليلي  اليجم.م ي نيةل ووكي-2
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نيةلولتتتميصتتتو. ريبييةلت ةجتتتايبويةلن تتتوأريبيي ن تتتاويةلأ قتتتام يتن تتت.ويةلأي-3
ي. وكي وو اميل. ي نا  ي ايق   ري اليبني.عومي لىي وو  يو وي بيق  يبص  ب

نتت ي تتميتلتتممبيب تتايةلت ةجتتاي وتت.حي تتني يةللنتتميةلاالتتتي.لتتموية لتلتتا يو يو تتبيلالتت
يةلنام  ري تيقنم اي. ونيةلولميتعلامي لليةلنومري.ظل يلاللاميت ةجعاميبوين وصامبيةلأ و 

 نية لتلتتتا ي.ن تتتويقوتتتىي تتتليلتتتاليقتتتنيو .تتتقيةلتول.تتتميوةلت ا تتتلبيو تتتبيلالتتت ي
تل..تتت يلاجتتت يةلولتتتميلوعوتتتفيوةللنتتتاني تتت ة ةميل تتتل يت ولتتتافيةلوةلتتتم.ني ةلعاوا.تتت  ي تتتمي

ني ةل تتتعو يلاللاجتتت يلوعوتتتفي.لتتتمتي تتتنيجتتت ةشيتلتتتكيتلتتتولي تتت. ي تتتبيةل لصتتت. بيوة 
ي  تتتت  امي تتتايةل تتتعو يلالل.لتتت بيولعلتتتا  يبلتتت  ريقنتتتم اي. تتتع ي وةللنتتتوي.صتتتلحيقنماتتتتر
للاج ي لىيةلعوفيقنم اي. وني بيلالت ي تني ظلتا يةلتتةفيةل م.ات ريو. توني توو  ي
ل.تت ي  ضتتبيقنتت ريو.صتتلحيةل تتعو يلاللاجتت يلوعوتتفي  تلوتتاميلال تتعو يلتتال وقبيو ي

لىي ووكيل.ت ي  ت ري . تع يةلولتميلينت ي لتاويلالأقتمةشيلاج يلو ولي ني تةي.ؤميي 
نيلن وشي  ييةلل ي ةنو.اي جنونية ضولام يقف  يللتةيةلأ  باوة 

  ايبنناين  ي بيةلواول يةلاان. يةل ضت ي  تاقمةمي ل.ت ةمي ت ج ةشي ع تميلتلا.تفي
ةل وتتتقري  يبنتتت ي.  تتتنيتج .تتتم ي تتتني تتتو يتتتتيا.  ييةل وتتتقبيولتتتال لمي تتتنيبنتتت ي ي.لتتت  ي تتتن

او يةل ضتت بيولعلتتا  يبلتت  ريقنتتم اي.لتتمميةل تتلأيلتتال وقي.لتتتمميلضتتل يضتتميلو تت
بلتتميةلنتتاحيبوي تتبشي تتنيةلأ تت.اشي تتفي.عتتومي. تتع يلتتال وقبيو.صتتلحيةل وتتقي لا.تتاميلأني

. توني تميصت فيقنت ي تبيتلتكيةللت.نبيول تل ي توشية تتع اليةل ضت ي تتةريةنتلا  ي
ي و.ووني ميةلناحيةلت.ني.ع  وني تىي. ونوني بيلال ي وقب

و.فلتتظيبنيةلضتت وي.تتزمةميب اتت ي تتي ا ي و تتايت تتمميةلصتت . ي تتبيمو يةلواولتت ي
ةلاان. بيو.لاوليةل لا يبني.جعوو ي و.عامي نيب  نبيولتم مي تنيبني.علت يقتنيةلل.لت ري
.ن تتبي ضتتتاقاافي تتتنيةل ضتت يوةل وتتتقيببب لتتت،بيوقنتتم اي ي. تل تتتنية تتتت.اؤ ريةلتتتتيي

مةاتت  يرياتتميتلعتتم يةلتتتةفيقتتني.لت تتليبني.لتتحيلتت ي تتبيلتتامديةلأ تت ري.تتزمةمي .تت يتتتولفمي
ةلوقبيجزا.اميقوىيةلأ لريو تنياتمي.ن تيي تبشيملت يو تويبنيةل ت شي. تع يلنا ت يتعلتامي

ي   ولية  ت امب
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 بي ت يةل  لو يب.ضاميتن ييوتن ويق و.افي ت وميةلا ت يلتم يةلواتلبيتلتكيبني
 تووكييلعناص يت  ة يوالافية لتلا ي بيةلتعوميبا ةمي ل. ةمي تبيةللصتوليقوتىين تاتا

 ع تتم بيو تتبيةلوة تتاري ل تتاي ي.وجتتمي نتتاكي تتبشي.تتت كيباتت ةمي تتبيةل تتلأي تتنينال.تت ي
صل يةلا   يبويةللاما يب ا ي نيت ت ة يبويالتافيةللتامتبي الواتلي.تتعوميقتنيو .تقي
ني مي عتتتتليبوية تتتتتجال يةلوةلتتتتم.نيل لتتتتاو فيةلواتتتتلية تتتتتع الي ةلت ا.تتتتليلاق تتتتا ةفريوة 

 تمي لتىيتعوتميقظتميب  .ت يةلألاتاظريو. ت ت يب تميةلأ تو ريوتت ة ي.ع و افيتصلحي ني
تم .ج.امي .ا. ية تع اليةل فمبيو ايتوو يةل لتا  ي تبيةل تووكيةلو تويريبيية تتع الي

يةلو  ريةلتيي.  نيبني. . ي لىيةللوةمتيلم  يب ا ري.لمبيةلا  يلالظلو ب
تاتت ييلعتتييةلتت وةم يةلضتت و . ريبويةلتتتبيتعتلتت يضتت و . يقوتتىيل .تت يةلولتتمي

 اميةجت اق.اميولتم .لت ي تبي.صتلحي لصتامي.عتلت ي نا تلاميو  لولتامي .ت ي تبيلجعو ي لووي
ةل جت ايةلتتيي توفي.عت.شي .ت ريو. ت.مي .ت ي .انت بيوب تميق تليت توميلت ي تت يةلت وةم ي
 تتبيبنلتتايت لتتميةل تتل.ليلتوتتو ي تتو يةلتتتةفيةلل  .تت بيولتتفلي تتتةيةلتوتتو يتن تتييب.ضتتامي

لتتبي.جت ييةنتلاللتايلتمونيةنتلتا ينوةلبيبلت  ي تبيةل لصت. ري الع و.تافيةل ناصتو ية
ي ني لليةل لأيبييتوكيةلتبيتلمتيلا اينواقيوقبيةلتةفب

 نيةلواول يت . ي لىيةلات  يةلوة ع يلت.نيةلتو م يونضتعيةل  تم  يقوتىيةلتصت في
لالو تتت بيو تتتبي تتتت يةلاتتتت  ي.ن تتتليلعتتتييوجلتتتافينظتتت يةلوةلتتتم.نيبويةل  ل.تتت يقتتتنيو .تتتقي

 انتتفي تعلتت يبوي ضتتو ل يبويلضتتلىيقنتتم اييةلتتتيا يةلوجتتمةنببي وتتوي  ضتتنايبنيةلأم
ت تتونيقوتتىيةتصتتاليوا.تتقيلالواتتلريبيي تتافميقنتتم ايت ضتتع يبويت  تتو ريقنتتم اي.نت تتلي
 تتبشي تتنيلالتلتتايبويوجلتت ينظ  تتاي ل.تت ري .تتنلايي تتعو  يلتتالل. يوةل  ا .تت ي لتتىيلتتمي
 ولتتوظبيوةلأميةلتتتبيتفلتتظيتلتتكيبويتلتتحيلتت يقوتتىيةلأ تتليتصتتلحي و تت ريو تتت يةللالتت ي

ريو.ز.تتمي تتعو  يلتتالل. يوةل  ا .تت تن تتلي لتتىيةلواتتلريو تتتةيل تتاي.ز.تتمي تتبي لتتووييةلنا تت. 
ب.ضتتامي تتبي تتعو  يلعتتمميةلأ تتنيوةلو ين.نتت بيو  تتتةيت تتت  ي تتت يةلع و.تت يةلتتتبي تتبي تتني

يةلع و.افيةلزةل  يلال و يةلل  . ب
و تتتنيةلأ تتتو يةلتتتتبي.تعو لتتتايةلولتتتميتتتتم .ج.اميت  .تتتزيةنتلا تتت يقوتتتىيةل تتتووكيةلتتتتيي
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وةللنتويوةل ضتاريو تبي.تتلوأي تنيقتمميةل ضتاي تبي.ظات يلال  ا تلفي.جو يةل ضتايوي
ون تتتتو.ايةلآنيبنين تتت خيلتعتتتال. يقا تتت يب تتتاحيةلع ولتتت يوقتتتمميةل ضتتتايوة  تتتتن ا بي

 يوول.عتت يووظ.اتت ي تتو يةلتتتتةفيةلل  .تت ي ن تتول:ي نيب تتاحي تتتت يةل تتو ي.عتتومي لتتىيلاجتتت
نينوافيب.ضاميبيةلآل .نبيون .ميةل  شي لىيبني. وني ت. ظاميل ضىيولنويوقممي ضى

ةلنظتت ي لتتىيوظ.اتت ي تتت يةل تتو يةلل  .تت يةل لتتمم ي ن تتول:ي ني تتو يةلتتتةفيةلل  .تت يتت تتوني
 ني تةية لتلا يةللتاأيلا  تل تانيوقتممية  تل تانيوةلاتوة يوةلع تا بيوةلصتا ي
ةل  .ز ي بي و يةلتةفيةلل  . ي بيبنلايقنم ايتيلتي بيةلن ويتع مي لىيةل .تاميلع ولتاي

 تتاميل تت يلالتت يتوو  تتايوم جتتت بيو و تتايتوتتو فيتصتتلحيوظ.اتلتتايب تت  ي نتتتيةللتتمشيت ا
نية تل تتانيةل تتلأيتييةل تتيني تتبيل.تتا يةلولتتميب تتي   ي لتتىيوظ.اتت يةل جلتت بيول تتاي

.لتت ميةل تت شي تتني  ضتتاشي للتتت ي ل.تت يةل . تت يلالن تتل يلتت ريول تتايبنيقتتممية  تل تتاني
ت ت حيلت  .تزيةلا ت يو. ل يل ي و امريلتلكي  نيةلتةفيتصلحي بيلا. يةلأ  . بي لبي

لم تتتت يقوتتتتىيتوتتتتكيةلأق تتتتاليةلتتتتتبي. تتتتوميللتتتتايةلولتتتتميوةلتتتتتبيت تتتتل ية  تل تتتتانيوقتتتتممي
 ل.لاميجمةميلالنظ ي بيةل جل ري لتةي.تمللي بية  تل انريل ني. ونيتلكيةلت  .زي

 فلظت ي اي.ج يي بيةلعالمريلأنكيقنم ايتنظ يلتا حيلفليةل جل ي  نكي يت  ي
 تنيلتفليتوتكيةلو ت.و بيو  تتةيت تونيةللتالي تبي تو يةلتتةفي ا. ةمي و ي اي.ظل يلتكي

ةلل  .تتت بي لتتتبيت .تتتليقوتتتىيت  .تتتزية نتلتتتا يقوتتتىيةلأق تتتاليةلتتتتبي. تتتوميللتتتايةل تتت شي تتتاي
ةل تتتتلأيةلآلتتتت يتييةلأ  .تتتت ي تتتتبيل.اتتتتت ريوةلتتتتتبيتتتتتؤميي لتتتتىية  تل تتتتانيبويقتتتتممي

يو.و يةلل.ا بة  تل انريو ت يةل .ز يةل تصو يةتصا ميوا. اميلال وقيت ت  ي . ايلعمي
و.نتعيقنيتلكيبنيةلتةفريبييتلكيةل بشيةلتتيين ت. ي ل.ت يقنتم اين تولي بنتا ي
 ويةل بشيةلول.ميةلتيي. وكيصا يةلت. ظيوة نتلا ريوةلتيي.فلظي اي ويجا يلولت ي
و يلاجتت يلو تتتولي نتت ي.فلتتتظي تتاي تتتويجتتا ي تتتبي ل.وتت يةللتتتاأبيب تتاي تتتاي.تل تتىي تتتني

ق اللتتتتايلتتتتا اي جتتتتاليت تتتتونيموة علتتتتايوبا اينوتتتتاقيةلتتتتوقبريويةل لصتتتت. ي .ت .تتتتفيلتتتت
ومي ل.تتت يةل فلظتتتافيةلتتتتبينلوتتتأيةل تتتولي نيت تتتمميةلنتتتكي تتتبيةلع تتت ي تتتتعيةل  تتتا م ب
ي بيةل ال ري لفمبيب م.فيل 
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ىكوغوظىالوصولىإلىىالداخلى-4
يبواوبي نيب.نيبتىي  وفيل ي نيمةلليلونبي يلنب

لىيلونبيلا ت  ة ؟ ي نبيب ة ي.توواي لبّيوة 
 فاتن. د

ةل عو يةلجن بيةلواوبيلي  ولاي بي  لوت ي ع.نت ي تنيل.تا يةلواتلي ني   و ي
 ت   تتتز ي تتتبيةل تتتؤةل:ي تتتنيب.تتتني.تتتيتبيةلأو م؟يو.لتتتاوليةلولتتتميةلللتتتتي تتتبينا تتت يقتتتني
ةلتتتت   يةلضتتتااع يل  تتتاني  ا تتتت يةل تتتال  ريوةلتتتتبي ي. تتتتو.اي .جام تتتايل تتتل يق و.تتت ي

بويبلتتتفيلتتت ي تتتبييلتتتىي نلتتت يلتتتا جبي تتتو م يب  بيو.لتتتتاايةلولتتتميقتتتام يةل لتتتفيةلأولتتتى
.تتت  ني تتنيةلتعل.تت يقتتنيتلتتكيةل تتؤةليلم تت بي  يبنتت يلتتتىيقنتتم اي.عوتتبيةلآلتتاشيجوةلتتامي
صتتام امري ي. تتتو.ايةلواتتلي ل تت يقوتتىيةلوجتت يةلصتتل.حيبوي لولتت يقوتتىيةلأ تتليل تتل ي
ق و.افيةل  او  يوةل لفيةلمةلو. يةل عو . بي  يبنية  ت اميةلل . بيلوولتمي نلصت ي

يةلمةلل يبييةل جو ي لىيةل  انيةلتييجاشي ن بي بي  .ا. يةلوصولي لى
تةي تانيةل وتقيةلأولتتبي. ت ليةلأ تاحيل تتلي تاي.تلعت ي تتني وتقيبويلتوفري تت ني وة 
 تتليلتتت يت  تتبي لتتىي قتتتام يتوو.تتميةلوتتت يةلأ ا تت. يةلنا تتتا يقتتنيةللالتت يمةلتتليةلتتت لمبي
لتت ةايةلاضتتففي و. تتالي نيوظتتاافيةلواتتليةلعام.تت ي ا تصتتاأيةل تتتةشيوةل ضتتاق يوة 

و تفييوتمليقوىيةل .لي  تل اشيةلل . يةل وو  يللال ي اي لليةل ت.فميلأوتولتوضحي
   نريو تلكي.عتل يةلتعوقيةل  ت  يلتينوة ي  ت ةفيواو.ت يبلت  يتعل.ت ةميقتنيةل للت ي

ي  تعام يةللال يةلأصو. ب
. تتتل يةلنتتتوميةللالتتت يةل تتتل.ل يلالل.تتتا يمةلتتتليةلتتت لمريو تتتت يةللالتتت يةلتتتتبيتجتتت يي

ل.وتت يتتتمليقوتتىيبنيلتتتىيةلاتت ميةلعتتاميي ي.ت وتت يت ا تتاميقوتتىييلصتتو  ي مل.تت  ي تتبي تتل
ةلعو يةلو ميبي ابيبلف ناينعومي لىيبوينع.ميلال يمةلتليةلت لميبوينعت.شيةلعوت ي
ةلو ميي   يبل  بيوةلوة اي ويبنيةلألفمريب ا ي ني ج ميةلنتومريت اتليقتوم يب ت  ي

ب تو ي ؤ.تميلنظ .ت يةلعوت ييوةلتا ت. يةلتلو.وتبيل  توزيةللوتمي تو لىيةللال يةلأصو. بي
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ةلو ميبيللتةي  ني لية ت افي وي ج مي قتام ية ت تافي تبشي تا نيم ت.نريو.  ننتاي
م حيو لميةللوميةلآني ني  جا يةلت و.نيةلا ا بي لىي صم  ي بيبق اقيةلف تعو بي
 ال  تتا نيةللمةا.تت ي ال  تتاو يبويةل تتج يةلتتتبيتلتت.ويل تتبشي تتاي تتميب . تتفيبويةلت.تت في

. يلو لميةلمة  يةلوة بري  ايتاعليةلو.و يةلتبيتلنبيبق ا لاي  واشي تت ا ةفيل .زي
نية ت تتتتافيةلأموةفيوةلأ تتتتول يةلتتتتتبي تتتتبيت و.تتتتمي لا تتتت يلعضتتتتويةلتتتتت  ي وةقيللتتتتابيوة 
ةلتنا توبيت اتتلي لاولت يل تتقيةلو .تتقيقنتو يلووصتتولي لتتىيةل تام يةل  تتتعاييللتتاري  ي

ةلج تتايل تتقيةلو .تتقي و.تت يلاقاتت يةلف تتعو يي تتنيةل .تتليةلتتمةاميبني تتتةيةلجلتتمي. تتت مي
نيت تتو.نيةل  تتوزي.لتتممي لتتم.ليلول . تت يةلأصتتو. يةلضتتااع ري وقنتتو ي لتتىيمةلتتليةلأمبيوة 
ل.ن تتاي.جتت يبنيتتتت  نايب.ضتتامري لتتىيب تتليلتتمي   تتنريلالعوتت يةلأصتتوبيةل تصتتليللتتابي
و تمي تت ليةلتوتو يةلا تتا بيلوجت يقتتامري تبيلضتتونيةل لتفيةل  تتت  يةن تلالاميتتتم .ج.امي

يتلتةميب  ا مي نية  تعفشي ا تعاض يقنيةلوضايةلأصوببةلأصوبي  نيةلعو ي
ملتتت يوب تتت ىيلتتتم.ليلفنضتتت امي لتتتىيةلأمبيي.عتلتتت ي بوتتتتوي ةنتتتك يةلع تتتليةلجن تتتب

ول ن ي ضفميقنيتلكريول ييةلنظ يقنية ل احيةل م.ميلالوت يةلنا  يقنت ري.تملي
لتتت بييةلتل .تتتقيةل  تتتزيقوتتتىي  تتتلا يجزاتتتبيلو للتتت يةلأصتتتو. ريةلعتتتوم ي لتتتىيةلتتت لمريبوي

وملتتوليةل جتتلي تتبي تلتت يةل للتتلي  تلتت يقضتتويةل تت ب يةلتنا تتوب ي.تتمليو ي تتكيقوتتىي
 جتتتو يجزاتتتبي لتتتىيةلتتت لمي تتتايةل ضتتت. ي ةلتتتتيي.عتتت في تتتبيةلأ تتتاو. يةل تتتعل. ي   تتتزي

بييةل جتتليةلصتت .  ي.صتتلحي تتتةيةل جتتو يلتت.حي جوقتتاميتا تتامي  تتويلتتليواو.تتاميي-لوواتتلي
نتتايلنجتتميةل و تتفي ت تتاللامي تتبيلالتت يةل تت ةلم ة تتافي ب ري  تتايملتتفيقوتتىيتلتتكيب.ضتتامبيوة 

ة  تتتت ناشري يةللظتتت يةلتتتيي. تتتتمية ل تتتاحيللتتتايبانتتتاشيل.ل.تتتمةلتلو.و.تت بي لوة تتتو يلتتتت ي 
م تتتعيتةتلتتتاي تتتايةل ضتتت. يبويةل جتتتلريو  تتتتةيي-امي تتتايت تتتتو.اولاللتتتي-ت تتتتو.ايةل تتت ب ي

ت تتتو.ايةلوصتتوليلصتتو  يل.تت ي لا تت  ي لتتىيةل جتتو يلوتت لمبيوةل .تتليلوتتت و  يةلظا  .تت ي
تتلتت.ني تتبيةللظتت  ي.عت تتميقوتتىية نتتم اايةلف تتعو يي تتايةلأ ريوبل.تت ةميتلتتمفي ةلتتتبي

ةل تت ب ي لتتىيبنيتصتتلحيقوتتىيةلأ تتلي تت . امي تتبيةل .تتز يةلتتتبي يت تتم يوةلتتتبي. تتتازيللتتاي
ةل جليقو.لاريو ويبن ي بييةل جل ي.  ن يجزا.اميةل جتو ي لتىيةلأميقتنيو .تقي ضت.ل ي
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ي يول.عتبيولع.تميةل تم يب ات ي  تاي تلقتةت يةلتيي. اليةلوالبيو.نتعيقنيتلتكي  تلا
للت يةل لل يةلأصتو. ي تبيةل ت ب ريو تتةيةق تلا ي.ظلت يتةتت يل ت ليلت يةلأ و ت يقتني

يو .قية نم اايلا   يةلج مب
ريوتتمليقوتىيبولي نيق م يبوم. يت اليبوليتعل. يوةضحيقنيةل  .ز يةلجن . 

و. يوتلتكيقتنيو .تقي لاول يناجل يلوت و يقوتىيةل وتقيةل تعوتقيليقضتاشيةلأميةلتنا ت
ةل  تتم  يقوتتىي لوللتتايلو . تت ي  تت  ي لتتمفيجن تتببيولعلتتا  يبلتت  ريتتتمليق تتم يبوم.تت ي
قوىي لاول يلن ليلتت يةل تلو يةلجن ت. يةلأصتو. يلتالوجوميمةلتليةلت لمي لتىيةلأقضتاشي

ةل  تتلع يلتتال وقريو تتنياتتميةل  تتفيقتتني صتتم ي تتالقيلوتتت يم نتت يةل لتتفري  ييةلتنا تتو. 
ري يلعتتممينضتتعيجلتتازيةلواتتليةلتنا تتوبي ل تت ري يلالا تتلبني تتةيةلجلتتمي  ضتتىيقو.تت

لليلأن ي لنبيقوىي صم يةلعو يةلأصوبيةلتيي. تلويل ي وقيقن.فبيو  تتةي. اتلي
 تتتةيةلجلتتميةلاا تتلي تت  يبلتت  ي قتتام يلوعوتت يةلتتو ميي تتبيبوليمو ي تتنيتوتتو يةلواتتلي

 عوتتت يجن تتتبريبييةناصتتتاليقتتتنيةلأميقوتتتىي  تتتتو يجن تتتببي  يبني تتتت ييةلجن تتتب
ام يتعتلتت يلالتت يضتت و . يلنجتتاخيةلتلتتوليةلعتتاوابي لت.تتا يةللل.تت ي . تتايلعتتمبيةققتت

و تةيةلتلوليةلتيي ي.وضل ي ةنكيلو .  ي الو  ي.تتمي لتىيلتمي تايقنتميةللوتوغيلت.ني
. ونية لتلا يةلأصوبيةل تؤلميةل تعوتقيلالأقضتاشيةلتنا تو. ي تميقتاميةل ل ت  يلنجتاخي

لتلتت في تتبيمةلتتليةلأميلصتتات يةل تتوونيلووصتتولي لتتىيةلوتتت يةلتتتبيةيو . تت ي لتتىيب تت  
يةلأصوبيللإن انب

.  ننايةل ولي نيةلأصليةلل . بيلواني.ت ال ي اين ويةلات ميو ن تا ي تنيوقتاشي
ني ةلأمبيو.  ي ةنكيبنناي مينضو يبنينللتيقتنيلتمشي تلي تني تبيةلاتنيةلت ت .وبريوة 

ول ا.ت ييةقن انيةللمةابيقوىي ليلالي  وني بيلامديةلأ  يوقتاشي. تونيلت ي  تت  ةمي
قوىي تا و يةلت لمبيو تميتوتو يةلوقتاشي تبيةتجتا ي. اتليةلواتليبوي ب ت رياتميز.تميقو.ت ي

وةلأنفيببب ل،ريوتوو يةلاني . ايلعمي لتىيت ا.تليةل لوو تافيةلل ت . ييةللونيوةلأتنان
لصتو  يتا ت بيوجتم. يلنتتايبنينفلتظي تبي تتةيةلتوتتو يةل .تليلتجنت يةلعوت يةلتتو ميبي

صتتو ت ي.ل تتقيمةا تتاميبق تتاليو م يجم.تتم ي ت تت   بيو تتبيي الانتتانيللو تت يمم .تت.نيقوتتى
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و تتمي  تتايةلانتتانيبق تتاليةلتتو م ي تتت ي.ضتتاينا تت يلتت.نيم ميةلأمي تتبيةللوتتقيوةلت تتو.ن بي
 ايةلأمري لىيلتالقيل ت ري تنيل.تتيبنت ي.لتاولي تبيق وت يةل.ونانبينا  ريلا نم ااي

ليقوىيتلتكيج .تايةلانبي صلينا  يتم .ج.امريتلفي  او  يقن.ا ريقنيةلأمري  اي.م
ةلأ لاأيةلل ة ..نيةل ل.ل.نيليلبيةللوليم ل ي اوع بي  نيت االيبلبيةللتولي ب ت ي
 بحي ن انيوج م يج ميب ميو وي وجومي بي ص ببيو.لموي بيةلأ تاو. يةل.ونان.ت ي

 تتتانيول تتتاميل ة .تتتامي.عتتت ييل تتتزةميقوتتتىييوةلنلتتتفيةل.ونتتتانبيلوتتت قي لتواتتت بيو. تتتاليبنتتت 
وبن ي تاني. تتلي تلي تني ي. تتو.ايلتليل تز ري لتىيبنيجتاشييةل ا .نيلال   ي نيو.ل 

و تتني تتت يةلولظتت ينا تت  بيي-بلتتويةللتتوليي-بوم.تت يولتتليةلو تتزيوقنتتم اي تتتليةلتتولشي
ةلتبي.توقي .لايةل  شيلتل . ينا  ي نيةل لميةللل. بيتل . ةمي ي. ل ي .ت ي تايتلتكري

بيمو امي نيجم.مي  وتقيو ني تةية لتصاقيةل م.ميةلمةاميلالو م يةلتيي.عان. يةلعصال
 تعوقيلالوضتايةلأصتوبي بولتب ريوجتميةلانتانيةل.ونتانبيو عت يةلجتنحيةلل ت ييل ا وت ي

لاتتتتظي تتتتت يةلل  تتتت يةلو . تتتت يلت ا.تتتتليبويتصتتتتو يةلأ تتتت.اشيلل.اتتتت ي  ال.تتتت يقتتتتنيو .تتتتقي
ةلعاصا ي بيةللج يةلجا مري  ايلاظلاي بحي مو تاي . ت. ي تتةيةلت بحي لتىيةلل ة ت ي

ةللوتتليل  تت.وحي تتتليافاتت يلتت.فنيوبني بحيبلتتم ايل تتليقوتتىيةل.ونان.تت يةل ااوتت يلتتيني
يب  .تلايةلاظ.ع بت حيبا.نا يل لي

 ني تةي.تل.نيلنتايبنيب  .ت يتوتو يةلاتنيةل.ونتانبريةلا ا .ت يوةلتا .ل.ت يتنلصت ي
.ع.ميةلع و.ت يةلل.ولوج.ت يوةل تال  يللأز نت يةلتا .ل.ت يةلتتبيبمفي لتىيصت. و  ي بي ون ي

ل يقنيةلأمريوو و  ي نتصتلامي تنيةلأ ييقتنيو .تقيت ا.فتت يةقن اني ن اناميوةناصا
نيةل صم يةلأصوبيللتةيةلتوو ي تويةل وتقي ةلج ال. يلوج ميةلل  ييلو .  ي اال. بيوة 

وةلجلوميلوت و يقو.ت بيو تني نتاينت  ييةل وقيةلأصوبي ةلأولب ي بيةللال يةل صو ي-
ا يةلأمنتىيةل تل. يلتيناىيبنيب االيبلبيةللوليةلتيي.ن يي    يةلأقوىيةلل  يي نيجزي

ةلل.تتوةنيلتتمونيبني. تتونيلا تتتواقت يةلتلتت  ي نتت ري تتوي  تتزيلتتلأميوصتتاتلاي  لال تت  ي
وللتتةيةل عنتىي ت نيمو يبلتبيةللتوليي بيل تاي.جعتليةق تا  ي لتىي وتقيةلتو م يوةضتل ب

بن ي انيقوتىيةللوتلي تبيقومتت يلتلأميةلت وت ي بي ص يبوم. يةلل ة . ي.ل.نيلوضوخي
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ةل  اليلولتاجزيةلتتيي.صتومميلت يةلعصتالبي ت ة ةميوت ت ة ةمي تبيج .تايقوىي وقيةلو م ي
 لاو ت يلوت ل  بيولعلا ةفي . ولوج. يت الي ص يبوم. يت  ة يةل وقيةلأصوبيقوىي

بييقوتىي  تتو يق تم يبوم.ت ريل.ن تاي. اتليبلتويةللتولي ةل تان ح ييةلجن تبيةل  تو 
لتويةللتولي تام ةميقتنيو .تقيةلعو يةلأصوبي ةلأولب يو.صلحيةللوليةلتييلمي.لتوع يب

 جتت ميت ولتت يقوتتىيةل وتتقيبني. تت  يةل للتت يةلف تتعو . يقوتتىي تت ليو تتا يجن تتبي  تت ي
نيل تزيبلتبيةللتولي ي.نلصت ي  تتوي تبي ونت ي. اتلي تبي ضت ون يةل تتا ني  تايةلأمبيوة 

لتتلي نتت ي تتبي ضتت ون يةلظتتا  رييةل للتت يلوعتتوم ي لتتىيةلأمي لوتت ينا تت يقتتنية لتتتف 
بيو ميل قيةل.ونانيلالتافي ت.ولميلوتلت  ي تنيةلت لمريضم يخةلنااحينا  يوةل ااي. ال

و تةي.عنبيبنلمي تانوةي تام .نيقوتىيلتليل تزيبلتبيةللتولري  تاي عتليبوم.ت ي تبي وة.ت ي
ي و و و.حب

ي  
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ىالأمىالحػوػوظى-5
يبقنيةلأميةلو.ل ي بي قا.تلايلأوااللاية  اي ا. ةمي

يبل  لو ول ننبي  بفي بي تا ينا بيبني ناكيةلأميةل م.ا ي بيناحية
ي؟ .فيت وني ت ية زموةج. يلأميتجا يبوااللا

 سيام. م

نتتتتت  ي تتتتتبيةلواولتتتتت ينوقتتتتتانيبو ني تتتتتنيةلت تتتتتل.أ:يبو مي ةلأميةلو.لتتتتت  يو تتتتتوي
ت ل.أيلا يي للمي لتووي ايةل عو يلا ت لاشيةلتوت ةفيةلنا ا يقتنيةللاجتافي

وويةل ت تتتت   ريو ةلأميةل م.اتتتت  ريو تتتتويت تتتتل.أي تعوتتتتقيلتل تتتتليةل وتتتتقبيو تتتتنياتتتتمي.لتتتتت
ةلت ل.صتتتاني تتتبي.وال تتتايلصتتتو  يت  .ل.تتت يةلأميةلل . .تتت ي  تتتاي تتتبي تتتبيةلوة تتتابي  يبني
ةلنتتاحي.ظلتت ونيو.وتت يل.تتاتلمي ولتتاريو تتبيبو تتافيةلضتت.قريصتتاافيةلت تتع يةلأصتتوبي
نيج .تتتايةلأ تتتلاأي لفلتلتتتا ي تتتبينتتتال.تبيةلأميةلو.لتتت يوةلأميةل م.اتتت يبويةل تتت .  بيوة 

لي نايتت  يللميو.ع.شي .لاري لن.ونيقوىيةلو  ..نيةلت.نينتل.ولمي . ايلعميو.ل لي 
ية لتلا ةفيةلأصو. يللت.نيةلت ل.ص.نيةلل.ال..نب

 نيةلتةفيتلمبيلالتوو ي بيةلواولت يةل تتيل  ريو. تتنتعيبني ا.ت ةمي تنيةلع و.تافي
 نييرةلأولتتتتىبيولعلتتتتا  يبلتتتت  يةميةل لا.تتتت يوةلظتتتتا   يتتوتتتتو يلتتتتفلية انتتتتبيق تتتت ي تتتتل ي

 ت.ااميةل تتم ابي اتبيلعتييةلأل.تاني.عتت ييةلجتو يةللاجافيتظل ينوقامي تنيةلنظتامي
ملتتت ي. تتتوني تتتبيلالتتت ية  تتتت  ة بيوقنتتتم اي. تتتونيةلجتتتو ي تتتميبل تتتمي. تتتت  يةل تتتووكي
ةل عتتت ييول تتتنيل تتتبشي تتتنيةلت .تتت بيو. تتتتنتعي تتني تتتتةيبني تتت.اامي تتتاي تتتاني تتتبيلالتتت ي
ة تتتت  ة يل.ن تتتاي تتتانيةلع تتتليةلآلتتت ريبييةلجتتتو يوق و.تتت ي  ضتتتاا ري تتتبيلالتتت يظلتتتو بي

ايلينيةل تووكيةل عتت يية تت  يلو . ت ي تايو.وت يةلو تفريلتموني زقتااي تويوة  تنتا
 صتتتتم ينظ .تتتت يةلع و.تتتتافيةل لا.تتتت يبويةل ا نتتتت بيو ا.تتتت ي تتتتنيةلع و.تتتتافيةل لا.تتتت ي تتتتبي

ةلوةلتتم.نريوتل تتىييعتتميل تتل ي تتايللتتاي تتنيقف تت يلعتتممي ضتتىةلواولتت يتا.تت يةل وتتقي . تتايل
يلا ج يقنينواقيةلوقبيوةل عو يوتصلحيلولم اب
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ل يق و اميتع.تميت ا.تليت  .تافي ن تانيول ت . ي تاي لتليةلتتا .،ري تنلني نيةلواوي
جن تتتتنايونال.تتتت ين تتتتوانايوتوو نتتتتاي تتتتميل جنتتتتاي تتتتنيلتتتتموميةلأ يي تتتتنينال.تتتت يتتتتتا .،ي

ةل ظو تت بيوةلأمي تتبيةلصتتو  يةللمةا.تت يةلأ تت  يظلتتو ةميبويةلن تتوتايةلأصتتوببيول تتايبني
 لصت. ي  .تم ي  .تز ري لتوييةلولميلمي.صلحيلعمي  مةمي  تت فميل عنتىيبنت ي ي.تم ييبنت 

.ل ىيل م ي نيةلز ني ول تامي ت. ولوج.اميلوةلم.ت بيو توي ي.عت فيب ت ي  لصت. يبناو.ت ي
  .تتم يو لتتموم يللتتميتةتلتتايلتتلي تتيمي م اتت ريلا .تت ري  ت.تت بي لتتبيلالن تتل يلتت ين تتوتاي
بصوبريبيين وتاي    ي نيج .ايةلأ لافيةل ال افي لبي اتاليبوين توتايلج .تاي

.تتتت يوةل م اتتتت يوةل  ت.تتتت يةلتتتتتبيةلتل  تتتتايةقن تتتتانيبوي تتتت.لتل  ايةلواتتتتلبيةل تتتتؤا ةفيةللا 
وت  نيةلأميةللا .ت يب.ضتاميلتالأ ييةل  ت.ت يوةلل توليةل ةز ت يوةل و تميةل تم  يوةل  تا  ي
ةلآو.تتت يوةللضتتت  يةل لم تتت ريوةلل تتت  يةللوتتتو يوةل و.تتتابيو. تتت. ي  تتتزيةلأمي لتتتىي صتتتم ي

لتتتتىيتلتتتكيةلتتتتتيي.لوتتتتقيل و . تتتت ي تتتول. ري لتتتتىيةل تتتتام ري لتتتتىيةلن تتتوشي الول.عتتتت ي تتتتافمريوة 
تيتل تىيماتا يةلتلتا ةفيةلل ت . ي ة تم ي تبيةلف عو ري لتىيةلل.تا يةلول.ع.ت يةل  .ز.ت بي وة 
 تتو يايةلو تتفين تت.و يو  تزجتت ي تتايب تت  يوب تت لي   ان.تت ي تتبيم تتاغيةلولتتميتصتتلحي تت

 ل جتت ي لتتىيقتتالميةلوجتتومية لتلتتا يةلن تتوتجبيةلأصتتوبيةلتلتتا ريبيي تتايبميةلواتتلري
يللأمب

عت تتمي .ونتتغ يبنيةلواتتلي.لتتافيةلأميلتتتىيولتتويلتتمي. تتني نتتاكي تتل ي ع تتوليو.
لالتت يةللتتوفي تتنيةلنتتو يةلن تتوتجبيةلأصتتوبريوةلاتتز ييلولتتوفبي اتتبيلالتت ي لتتت يتعتلتت 

نتتتت يل ا.تتتايماتتتتا يتتتتا .،يةلجتتتتنحيام يتج تتت.مي تتتت. ولوج. يلمةا.تتت ريبيي ةلواتتتولبي تتتوي قتتتت
يةلل  يب

لتتتتتتاشيةلل . .تتتتتت.نيل.تتتتتتميبنيةللتتتتتتوفيةلزةاتتتتتتميقتتتتتتنيةللتتتتتتمي. تتتتتتت ىي تتتتتتني تتتتتتووكيةلآ
وللتةيقف  ي لا   يلع م يبوم. بي. ولي.ونغي نا:ي .ج يبني ينجعتلييةل . ولوجبر

ةلن تتوتايةلأصتتوبي  تتؤو ميقتتنيةللتتوفي  ي لتتىيم جتت يصتت .  يقام.تت ي لتتموم بيو تتني
جل يبل  ي تةي ايلصليتزة.مي ولوظي بيةللوفيو ع نايبن يتزة.ميل. يول.عتبي تفي

بيو.ن  ي  و.مي تةيةللوفي لتىيةصتومةمي .تليةلولتميلميوبني. ونيل يب لا يلاص  
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نتت ي.ا تت  ي تتنينال.تت يةلولتتمينا تت بيا ميلتلتت .مي  تتلا ي تتتةيةل .تتلريبيي ل ضتتاجع يةل لتت
نتتتبي يب تتتكي تتتبيبنتتت ي.  تتتنيبني. تتتوني تتتبيةلأو مي .تتتوليجن تتت. ي ل  تتت يلتتتال عنىي وة 

 ت ي تت يةل و ايةلتيي. تع و ي  و.مبي  يبنتبيب تكي ا.ت ةمي . تاي تةي تاني.  تنيبنيتن
يةل .وليلمونيبلتيو مي لىينوق. ي . ولوج. يةلوالب

ي- تةي اي لتفيةلأميق م ي ؤل  يبوي ل.ا يت ع يللاي ينلتاي وخي ت .  يتتلعلتاي
.لتت.نيبنيةلع تتم ي تتمييبيي . تتليقظ تتبي تتبيةللزةنتت ري  تتاي. تتوليةقن و.تتزبيو تتتةيةلتعل.تت 

جتتتلفميبوي ينتتت ييو.ا تتليقو.لتتتاي  تتايلتتتويبنتتت ي تتاني-ةتلتتتفيلنا تتتلاي تتو ين تتتوتايبصتتتوبي
 تتتالوحي.عتتتتللابيو تتتوةشي وفيلوواتتتلي صتتتأيةلو.تتتلريبيي صصتتتامي ازقتتت يبميلتتتميتتتت وي
 لتتبي تتايتلتتكيتن تتلي ل.تت يةلعتتمو يوتتتو ظي تتبيق وتت يةللتتوفيةلن تتوتجبيةلأصتتوبي تتني

ي . ولوج.تلايتةتلاب
تتيلميلعييةلن تاشي تنيةلات ةغيةلتتيي. تع نيلت ي تبيج ت لنيو.ل.تلي لت.لنيبني

 تليبمي تال يتلتحي تبيناتحيةلو تفيلاضتولي تعجت بي نز ني تمي ت قي تنلنريول تني
ل .لتت يبني.تت  يةل تت شيوبني.  تتكيل.م.تت ي اانتتاميل.تتاميت تتونيضتت نيتةتتت ي نلتتايلأقجولتت ي

ولتتت اي تتتنيتةتتتت بيل تتتني تتتاتةي تتتانيلالضتتتلويمو يةلأمي تتتبي تتتت يةللاماتتت يةللا  تتت يةلتتتتبي
 تتت في لتتىيةلأ ييلوجتتوميجم.تتم؟ي نلتتايتجلتتليتلتتكبيلو  تتايل تتاي تتانيةلواتتلي وجتتومةمي
ول نتتت ي تتتايتلتتتكي.اوتتتفي نلتتتابي نلتتتايلتتتتلحيلتتتاللزنيةل نتتتم شيو تتتبيتتتت ة ي تتتبيةللتتتا اي
 ن وعاميقنيتةتلايبويلاللامي ايتلحيلل.لت يةلأ تلريو تبيت .تميبنيتلتحيلت يتالعتاميللتاي

يلصو  يب .م ي الي.م ايةللاص يللاب
و بي يت وتكيبيي تايي  تت كي تاي تتةيةل لوتوقيةلصت . يةلأجنلتبريو انتفي

لو اميلم.لاي لا   بي  يبن ي امميجم.تميو تبي نم  ت ي تنيةلف لتا  يتنتظ يبني. وني ي
ل مي انيصو  يو .اامي  تنا .تاميبانتاشيةلل تلبيو انتفيةلأميتوعت ي تبيةلتبيت الو يللابي

ن يةلآني لأيص . ي لتمومي وجتوميوجتومةميوة ع.تامي  ل.وتلايمو يب و تلايةل  لو بيوة 
لاعوتتبي تتايةلأ تتفي تتنيبنتت يلتت.حي تتو يوبنتت يضتتع.فيو وتتحبيو.ت تتازايةلاتت خيلوجتتوم ية

 تتتتةبيول تتتنيقتتتنيو .تتتقيةق ضتتتا يتجتتتمياان.تتت ي ا.تتت ي تتتنيةلأ لتتتافيةل تتتالافيقف تتت ي
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ل.وةن. يبل.ا ي ايواولنبيوةق ضا يب ا ي   ا امي نيةلل تليول نت ي.تت.حيلو  ضتايبني
وةلأ تتنيةلتتتبي انتتفيتت تتتايللتتايو تتبيلا تتلبي  يبني نتتاكين تتاشي ييت تتمميلالتت يةلا لتت 

. يواولنيوتموميلتم.لنيةلف لتا  يةل نم  ت يةللاصت يلال تاقافيةلأولتىي. توعنيت ت
ي لىيبني.جمني ايةلواليقف افي و و  ي توة   ب

 تتتتبيلتتتت.نينجتتتتميب.ضتتتتاميب لتتتتافي ا.تتتت ةفي.لتتتتليللتتتتنيةللتتتتوفي تتتتني  تتتتؤول.اتلني
ةلجم.م بي لفليةلل لريلمي. نيقو.لني  يبني.تو ونيقوىيج  لنيولميت تنيتووت ي

نيلعضلني نلنيب. ي لام  بيب .ململني ايةلآني ي ا لني لأيل يقو.لنيل وقبيوة 
 ايم ني بيةل  ت اىي  لافيو  لال.افري  يبنلني.لمبنيلالنظ ي ل. ي ع شييواولن

يلال اي.عمني لىيل.وتلنبيولتىيةق ضا ي ي. تل يللتنيبيي ت خريلتليقوتىيةلع تحر
 تنلنيةل تو ي لني.لانيقوىيصمو  نبي ني ميةلوالي.ج للنيو.لمويللنيبن ي. تأي

وةلل.تتا يوةل تتعام بيو.اتت ييقوتت.لنيقلوم.تت يصتتعل ري تتايبنتت يلتتمي.عتتميجتتزشةمي تتنلنبي نتت ي
.لمويللني وال. ي .نظ نينظت  يةللصتامي لتىي تتةيةل تلأيةلأجنلتبيةلصت . يةلتتيي

ي.لمميج  لنيول .تلنيو ليتةتلنيو  م.تلنب
ي ني و فيةلأمي.تلمميل ج و يوضعلايوو .  يبلتي تةيةلوضايقوىي ا ولاب
ي  
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ىالػلقىالأوليى-6
يبب.اميولمفيةلنبيةلل  ي نت

يببتوواي لىيوجل ي ي  ي اي.ل.لي لبّيبن ي وق
يقو اميبن يص . يةل نيو ي.ا  ي .اامي نيةلمن.ا؟

 ابتسام. ي

تلمتي عانتا يق و.ت يةلتو م ي تز يقن.ات يلو تاانيةللتبيةلعتاجزري لتبي يتنوتويي
 لاو ي .ز.ولوج. يوت .. ةفيي  ويقوىيةناصاليج  بيقنيةلأميول نلايتنووييقوى

 تتبيةلوضتتابيو. ة تتقي تتتةية لتلتتا يةل تتؤلميبوليوب تتمي تتعو يلتتال وقي.لتلتت  يةل تت شي تتبي
يو تتتةي تتني تتين يبني.و تتحيت تت  يلالتت يل.اتتت ريو تتتةي تتاي. تت . ي ةنتتكي ةل وتتقيةلأولتتب 

ةل ت و يةلأولتتىيةل تتال  يلوتتو م بيو.ت تتونيلتاجزيق وتتبيل نتتاية تتتت ا يةللالتت يةلأولتتىبي
وضتتايةلأ تتاحيل لتتفي بولتتب بيوقنتتم اي.لتتموي .تتليلو جتتو ي لتتىيلالتت ي.لتتاوليو  تتتةي.

.تصتتتتم يلتتتت يةل وتتتتقي . لتتتتويت تتتت  يتلتتتتكيةل تتتت شي .لتتتتاية تتتتت جا ي ةل تتتت و يةلأ ا تتتتب ي
ةل  و ريو بيناحيةلو فريول ل ي اي.نووييقو. يةلوضاي نيبلمري.لوي نيقز.  ي

يةل  مميوقوىيق و. ي لت بيةل  ش
زيلتت.ني ةلأنتتا يوةلل.اتت يةللا ج.تت بي تي.عتت.شي تتبي  لوتت يةلواولتت يلتت.حي تتنيت ..تت

بوضتاق يةل لصت. ريولت.نيةل اانتافييةلوالي بيةلأ ل يةلأولىي نيل.ات ي  تتاميلت.ن
وةلألمةتيوةلأ .اشيةل اا  ي بي ل.و بيلتتلكي.ل تني نتايةلتلتمتيقتني  تا .  يلتم مي
ي تتني ضتتول. بيونظتت ةميلعتتمميت  نتت ي تتنيتلم.تتميوضتتع يةلل . تتبري  نتت ي. تتع يبنيوجلتت 

ينظ  ي  .م يو وو  ب
ت .تزيظتا  ةفيةلعتمو يةلعاوا.ت يةل تنوةفيةلأولتىي تنيل.اتت ريلتمل.ليبنت ي.لت تتمي
لوتتت ري  تةيةلت تميةلج .تتاريو.ل تتبي تةيقتتفيصتت ةللمريو ا.تت ةمي تتاي. وتتميل  تتافيوةلم.تت يوة 
ل.تت يبني تتتت يةل  تتا   يل. تتتفيةلتتتوممينا تتت بي تتتلكي تتت نيلتتا فيةل  الوتتت يوةلتعا تتت ري

 لتلاشيوة  ت افريل.تي.م كيةلواتليو  تبيةلوضتاري يتعتلت ي الألتيوةلعواشريوة
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يلا في.ع. لايقنيو .قيةزموةايةلتص فريللي  ظا  ي تضا ن يل ج وق ي ا و ب
و لمي تةري  قفيتظل رينزق ينلوية نم ااي بيةل جت اريتتجوىيلاق ا ةفي

 ي لتىيتلتكيو  . اية لت ا  يةلتبي. لللاي جت ميةلنظت يوةلصتوفيةقن تانببيلاقضتا 
  نيةلتص  افيةل تلامل يل.نيةلأوااليةل ضايتنوتوييقوتىي عنتىيلتاأ:ي  تميبالتتفي
ةلتج ل يبني تةيةلأ  ي.تو فيقوىيةل نريوقوتىي و تفيةلواتليةلآلت بي لتوي.ن تيي تةمي

 تتنلمي.ا تتمية تتت فل يةلتتتةتبيو.تو تتىييت اق.تت يلمةا.تت ريل.تتتي.لتتمويبني تتفميصتتو يةجيقتتن
 بي الواتليةلتتيي.تعت ييل توشي عا وت ي  .تقي ت حريمو  ي بيةلوضايةلتيي. ا مي .ت

. الو يلاللضو يبويةلا ة ريب اي تةي اني  .ن ي  ال امي لو ع يبني.ع حيةلوضتاي ب تامي
يقوىيق  ب

.تلمليتا . يةلو .  ية جت اق. يل  يةل تؤلا.ن:ي عتالميةلتناحي ل.اج.ت  ي.ت  ي
 جت تايب ت يلوتبشيبنيةلوالي.لتموي تبيلتامديةلأ ت ي تج.نينا ت ريوبني م اجت ي تبيةل

يوتم .جبريو.تميتلعاميلت و.نيةلت اشيةل وضوقبب
 الواليةلتيي.لوّلي لي بشيلصالل ريو ي.تصو ي للافيةلآل .ني  يل  ي
 للات يةللاص ري. ت فيتم .ج.اميبنيا ت ي اانتافيتلضتايل للاتت يبويتعا ضتلاريوبني

تةمي اتتت  ي تتني نتتاكيب  ةنتتاميلتت ي.جتت يبني.ضتت.فينا تت ي تتبيقتتمةم مبي.تتتملليةل جت تتاي 
اتت يتجتتا  يقم.تتم يتظلتت يلتت يةل صتتاق يةلناج تت يقتتنيوجلتت ينظتت ي ن تتو يةقن تتانبيوة 

ي لص. يللت ب
ب تتاي  تتالون ي  نتت ي.تتت  ريقوتتىيةلن تت.يي تتنيتلتتتكريبنيةلواتتلي تتوي تتبيةلأصتتتلي
ةجت تتتاقبريلتتتمل.لي م ة تتت يبو ميصتتتو يةلتلع.تتت يةلتتتتبيت لوتتت يلوةلم.تتت :ي عف تتتافيةلتاتتتا مي

يل.ن يول.نلمبيوو االيةلتلاو ريت وميلا  ةمي
 نية ت افيةل . يل.حي نوواميلت ممية  تم ليةل نو بريلليلتوو يةل  ا   ي

بي نيظلو ي ةلأنا ي. . ي لىيجان يظلو يةل . ريةلعاوا. يةل ا ض ي بيلامديةلأ  
ي-يي تتتحيةل لصتتت. يةلنا تتت. وةلت ..تتتزيل.نل تتتاي تلتتتامليو تضتتتا نري تيقتتتنيو . لتتتايتت

اول ي    يلا ض يقني ج مي بيبوي.ن ييتم .ج.امي ني بيةلوية جت اق. بيللتةيتن ي
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لل  ي ل تتتاحيةلواتتتليلج تتتم ي ي تتتاحريافاتتت يت ل.صتتتافي للأنتتتا ي تتتب:ي ةلأنتتتايةلصتتتا
 لتتتبيتنظتتت.مي تتتنية لتلتتتا ةفي تتتبي ةلأنتتتايةلصتتتالل  يب تتتايي ةلأنتتتايةل م.اتتت  يو ةلفبنتتتا ب

تلتتا ةفيوةللنتتويوةل تتعو يةلو.تت يةلعتتامريو ةلأنتتايةل م.اتت  ي تتبيتنظتت.مي تتنية ليةل ضتتى
ب تايةلت تل.أيةلأولتبيةل تعوتقي لالفبنتا ي .ن تويي-  تلو يللا في نيةل وقي تزة.م ي

لصتتتتو  يتم .ج.تتتت يجتتتتمةمبيوتعتتتتوميةلع و.تتتتافيةل  تتتتا ي ل.لتتتتايلالفبنتتتتاي لتتتتىينتتتتوةلبيةلل.تتتتا ي
ةل جلولتتت ي لتتتىيبلعتتتميلتتتمريوت تتت. ي لتتتىية لتلتتتا ةفيةل تتتات يةل زقجتتت ي تتتالاز يوةللتتتوفي

بيةق  اني ع   ي ن ي ت ية لتلتا ةفيةل  .لت يةل زقجت ريوة   ازةزيوةل  ل بيول.حي 
يب.تتتاميةلواولتتت يو.  تتتنيبنينتتتمقو ايل تتتني.لتتتمويبنلتتتاين تتتيفيلتتتفليةلتلتتتا ةفي تتتنيةل وتتتق

 ةل وتتتتقيةلأولتتتتبيبويةلاوتتتت ي بيو تتتتبيتلتتتتمتي تتتتبيب تتتتوو ية لتلتتتتا ية ناصتتتتالبريب تتتتاي
متي  يلتتلكي ي.  تنيةلتلتيت ل.أيةلفبناي في.ت ونيقنيو .قيق و.افية تصالر
ني عانتتا يةل تتوةل.حيولعتتييةلتلتتا ةفية لاصتتامي.  تتنيبنيتتلتتتي ي اوتت يةل و.تتليقنتت بيوة 

ينا يةل ات يوةل زقج يلصو  يل. يول.ع. بقوىيةلتلا ةفي ةلفب
ي

ى  
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ىمنىتأثوراتىالغطامى-7
يبةلنتبي بيةل ل يةلتا ا
يب َ وَ تُلا ي لليافا يب.ام

يبب  ي ةلزولان ي بيق.ن.لا
يبيلتلك؟ اي ويةلتيا. يةلنا 

 ابتسام. ع

ريةلتتيي. لتلتاي . تايلعتمريت اليق و. يةلاواميةلتبي.لتل  ايةلوالي تعو .اميولتيلم
يةلعولبي نيةلعو يةلأولبيقولاميو م.امياان.امري  يبنيجزشةمي ل. ةمي ن ي. ت ميتيا.  

و.تت  ي  و.تتميبنيتوتتو يةللنتتفيةلصتت .  ي تتويبصتتع ي تتنيتوتتو يةلصتتلبيوب اتت ي
ت تو.نيةلأقضتاشيةلتنا تو. يول.  تاي تنيبقضتاشيي.نل تاي تنينال.ت تع .مةمبي عمةيةلا قيل

بي اللنتفيقوتىيوجت يةلع توميةلج ميةل فز  يللاي ناكي  وقي بيةل .تليةل  .تزييب.ضتامي
ب ليتلم.اميوب لي ناوش يوب لي ت ا ميقوىينا لابيوتلمويب ا يةلت.اجاميقظلتا يةلعوتفي

و. تع ي  و.تميب.ضتاميبنيةللنتفي .ت بينلو اريو بيب لليةن .امةميوب ا يةقت امةميقوىيةل
ب ات يت تاشميول.و.ت ي تنيةلصتلبريوب ات ي ت.فميلوت تا لريوب تم يقوتىيت تو.نية تلاوتافي

يقاوا. يب و يلالناحب
ب تتايةلأناتتىي تتبيواولتلتتاي لتتبي تتل.ل يلالتتت  ي تتنيل.تتتيبنيةلأمي تتبيو تت.وتلاي

و.تو تتىييةلأولتتىيلوتعل.تت يقتتني .ولتتايةل  .تتزييةلجن تتبريلأني ف  تتاي.ت تتت ي تتنياتتم.لا
وقف تلتايةلعنا. ي نلاريولاللامي ايتل ىيةلأناىي  تلو يلالأمي لىي تايلعتمي تنيةل ةلعت بي

يةلو.ل.م. ي ةلجن .  ي تعمم ي تنوق ري تي نلتايت ت يب.ضتاميلالتمو يةلا تبيوةلتمو يةل تامي
ةلأ تتتتبي بويةل تتت جب يومو يةلعضتتتويةلتنا تتتوببيو تتتبي لتوتتتفي تتتت يةلأوتتتوة يتجتتتميي-

عل.تت يقتتنيتةتلتتابيو تتبيتظلتت يةلنتتوةلبيةق.جال.تت يوةلنتتوةلبيةل تتول. ي للاتلتتاي جتتا ميلوت
 نيةل للافيةلو.ل.م. ريو ني نايتن يي فيةل للتافيةلت  .ت يوةلأناو.ت بيو.ظلت يقنتم اي
ةلتنتتا ييةلوجتتمةنبي  تتاي تتبيةللتتاليقنتتميةلصتتلبريو تتبيوتتو يةلعضتتويةلجن تتبيت تتوني
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للتت يبني. تتونيللتتايولتتمي نلتتابي جتتفميصتت . ةمبيوت تتوني .لتتاي للتت يلتو تت.حيةلأميوةل يةللنتتفي
قوتتتتىيةلزنتتتاي تتتتني لتتتتليةلأمريو تتتتت يبل .تتتتفيوتن تتتييقنتتتتميةلواوتتتت يتلتتتت.ففيل عنتتتىيبنلتتتتاي

يةلتل.ففيتلومي . ايلعميلوليةلأ بي
ولعتتم يب تتلا ي لتواتت ريتعتت ييةلواوتت يقتتنيةلأمي تتبيجتتوي وتتبشيلتتال   ريو.لتتموي

اجتلتايةل ولت يلا و.ميبنيتت  ةفيةلواو ي تنيقنا.ت يب لتايللتاي تاي تبي  يتعل.ت يقتنيل
 بييلو.تت يب لتتا ريو.لتتمويبنلتتاي يت تتتو.ايةلت وتت يقوتتىيي لتتىيةلنتتو يةلأولي تتنيةل تتتةش

ةلألميةلنا  يقني  مةنيصم يب لاببياتمي نيظلتو يولتميملت ي تبيةلعااوت ي.ا.ت ي تعو ةمي
 تتتوي تتتز.عي تتتنيةلل تتتميوةل  ة .تتت يضتتتميةل تتتامميةلجم.تتتمريوةل تتتلويقوتتتىيةلأميةللاانتتت بي

لل.اتتت يو   تتت بيولتتتتىيقنتتتم اي ي.وجتتتمي نتتتا حيلولنتتتفيو نت.جتتت يلتتتتلكيتصتتتلحيةللنتتتفي
لتم يةلأميت تونيوولاتلتاي  ت تا يقوتفيب لتاييوتل ىي بيةلواو يةل للولت يةل اضتو 

مونيلتتمري لتتبيتتووتت يةلتااتتتاميلاصتتاميللتتايو يتتل تتليب.تت ي  تتا   يللتتاي تتبيلتت يب لتتاي
ظمي ل اي.مليقوىية  تت ناشريبيريبانتاشيوتو يةلعضتويةلجن تبريتصتا يةلواوت يلتيق

ي للاويل للاتلايةلجن . يو لوةتلاب
.  ي  و.مي بيج .اي ت يةقلاا افيوبلوةنيةلل  انيبنلايتص. يةلصتلبيل تني

ب تت ريوةلعا تتليةللتتاأيةلتتتيي.جعتتليةللنتتفيتنصتت فيقتتنيب لتتاييقتتنلتتمونيبنيت صتت. ي
ليةللنتفيب لتاي  تؤول. يقتمميل.ازتلتاي.نلص ي بيق م يةقلصاشبيول ل ي للميتلّ ت

يا للايقوىيتلكي وو امريوةللنفيةلص .  ي يتت و يل لول يقوىريو يت قوىي ض. 
ل م اي نيةل ض. ريولأ ميوو.ليتتعوقيل   انيةللصوليقوىي بشي. لل ريولتىي
قنتتم ايتتلوتتىيةللنتتفيلع ولتتايةلتتوةقبيقتتنيةل للتت ي تتبيةللصتتوليقوتتىي ضتت. يلتتاأي

يللاريتلفيض ويةلوة اريتل ىي ت يةل لل يقنم اي ا ن ي  عو . ب
افيةللنتتفي ضتت. ي لصتتاالايتتتؤمييللتتايتتتم .ج.امي لتتىية نصتت ةفيقتتني نية ت تت

ةلأمبي لتتتبيت لتتتليةقلصتتتاشي ل . تتت يوة عتتت ريل.ن تتتايةلصتتتلبيةلصتتت . ري.ل تتتىي   تتتاني
لموا يلفليةلأووة يةلتبي.  يللابيو ايمةميلوفيةلصلبي نيةقلصاشي.عتل ي ني

و. تونيةلأنتايي ات يةلأل.تاني.لتمميق تم يبوم.ت و يةلعوة لي تبيق و.ت يةل لتفريو تبيبب 
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ةلعو.تاريلتتتلكي اللنتتفي يت تتتو.ايت تو.نيبنتتايقو.تتاي و.تت بيو يلتميلوت ل.تت يوةلتلم.تتميلا تتمةني
يق و. يةللوفي نيةقلصاشيقنميةلصل.انبيةلل ي نيبني. اقمة

تظلتتت يةلأنتتتاي ةلتتتتةف ي ن تتتويتتتتم .جبيلتتتفلي تتت.  يل.تتتا يةلاتتت ميوتتتتا .،يتوتتتو ي
 ت ي ي. تتو.ايةلت ..تزيلت.نينا ت يةلجنحيةلل  ييقوتىيةل توةشبي الواتلي تبيلتامديةلأ

تاصتتليقتتنينا تتلايوةلعتالميةلتتتييلولتت ريلأنيةلتتتةفي تتبيةلأصتتليت ت لي تتلي تتبشرياتتمي
 . تتايلعتتميةلعتتالميةللتتا جبببيوبني تتعو ناي لتتال .نيةلآني ني تتوي  يل .تت ي ت وصتت ي تتني

 عو ي اني.  ليةل ونيو.علت يقتنيةتصتاليوا.تقري يي-ي عو يب ا يةت اقاميو  و مي
وقتتتنيو .تتتقي  تضتتت.افيةلل.تتتا ي.تتتتعوميةلواتتتليتةفيوةلعتتتالميةللتتتا جببي.اصتتتليلتتت.نيةلتتت

تتم .ج.اميةلت ..تزيلت.نينا ت يولا جلتاريو. تتع يلالتلتا.نيلت.ني لتوتفيةلتلتا ةفيةلل.تتا ري
و.م كي . ايلعميبنيلعييةلتل.جتافيةلصتام  يقتنيج تم ي.  تنيةل تعو يللتاي تبي تلي

قن يل.ناميوتعومي ل. ي تةييبنيب و يبل  ري امييب  ي افميتنلج و فريو.تعوميبل. ةمي
و.تضتتتحيلتتت يي تتتايل تتتىبيو  تتتتةي.لتتتمبيةلت ..تتتزيلتتت.نيةلو تتت.و ي ةل تتت ي يوةلتتتتةفي ةلأنتتتا 

ةلتتتيييتتتم .ج.امريوتتتم .ج.اميجتتمةمبيولتتتلكي. تتتمي نت  تتاميقوتتىيبق التت يتلتتكيةلتتمة ايةل تتللم
ي.لتيةلواليقوىيةلجمي بيوو يةلوت يلفيت ..زب
م .ج.اميقوتىية قتت ةفيلوجتوميةلعتالميو. لميةلألميوةل عو يل. يةل   يةلواليت

ةللا جبيةل ناصليقني ةلأنا ي ةلتةف ريو.تعوميتم .ج.اميب.ضاميو قيةلت ..تزيوةقم ةكي
وة لت.الي بي.ل بينا  ي نيةل عو يةل ؤلميبويتلم.مةت بيوللت يةلو .  ي ت ني  لتمبي

ت ريةلوة تتتا يةلتتتتيي تتتني تتتين يقتتتام يضتتتلوي تتت. يةلتوتتتو يةل  لتتتلري لتتتىيجانتتت ي لتتتمبيةلوتتت
ي.ا ييقوىيةلتةفي ةلأنا يةلنا . يةل ت ا و ية قت ةفيل ب

ومق تتاميل تتاين تتولري تت نية لتلتتا ةفيةلجن تت. يبويةلو.ل.م.تت يتن تتيي تتبيةلواتتلي نتتتي
و متتت ري ي تتبي تتنيةللوتتوغي ل تت ري  تتاي تتمي.اتتت ييةل تت شريو  تت. اي تةي تتاني تتمين تتبي

ةلأولتتىيل تتلو يةلولتتميي ةلتلا ةتتت يةللاصتت ي تتبيز تتنيةلواولتت بي نياتتمييةلأمي تتويةلو تت.و
ةلجن . بيوتظل يةلتعال. يةلأولىيقني ت يةل  .ز يلفليةل ضاق بيوت  ليةل ضاق ي
لتالولايةلتتتف يةل تتتةشيةلتتتيي تني تتين ي  تتلا يل .تتز يبلت  ي تتبيل .تتز يةلجتتو ري  يبني
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ةلواتتلي. لتت ي تتبي قتتام يق تتليةل ضتتاق يلتتمونيبني. تتونيجااعتتاميلالاعتتلريلأنيق و.تت ي
 يةلنتاتعيقتنيةل ضتاق يىةلوت بيو. اليليني تتةية  تاتاشيو ةل ضتةل أينا لايت  ل ي

 ويجن بيبويل.ل.ميريو وين وتايبولبيل اي .تلع ي ني  تلا يجن تببيو.لتلت ي تتةي
ة  تااشيلفليةلتف يةل تتةشري  يبنيةلواتلي ت قاني تاي.تتعوميبنيةل ضتاق ي وتت ي تبي

  تتةي ت نيةلاتميوةل تاا ي تبيلميتةتلاريوتن  يلت يةل ضاق ي لىيتلت.عيةلاتميوةل تاا ريوي
يب نيل.ني ناوقيةلج ميةلتبيتو  يلو  شيلت يجن . 

و.ع ت يتلتكية تتلمةليةلواتلياتمييب ت ي  صتم يلوتت يلجتزشي تنيج تم يةللتاأي
  للا تت يبويل تتان يبوي تتاي تتويب تتمي اتتا  ي تتنيتلتتكريبقضتتاؤ يةلتنا تتو. بيوقنتتم اي.للتتتي

قنم اين وليبنت ي.ت تتايلوتت ييل ريةلواليو.جمينوةلبي بيج   ي ني ينلايتو . يةلوت 
جن تتت. يتةت.تتت بيو ي.ولتتتتتيةلواتتتليبني. ت تتتفي صتتتتم ةميملتتت يلوتتتت ي تتتتويلتتت ةز ي ال لتتتتاوي

نتت ي تتني نتتاوقيةلج تتميةلتتتبيتتتو  يلو تت شيلتتت ي ةل  تتاابيللأ عتتاشي تتوي صتتم يلتتت ريبيي
جن ت. يلو . تت ي تول. بي الواتتلي.ات زيلتت ةز ي تبيلتتامديةلأ ت يلو . تت ي تل يمل.تت ريو تت.اامي

مي  يةلواليو.تتعوميبني. تفيقتنية ت تا يةلوتت يقتنيو .تقيةلتلت زريو.عتويّ  .اامي .تلت
قتتنيو .تتقيةل تتفميوةق تتا  يوتعتتال. يةلوجتت يول.  تتاريقوتتىيبني تتلي تتاي.تعوتتقيلع و.تت ي
ةق  ةزي وي  .نيو ع. يو ت يو يلمي ني لااا بيولتىيتلكيةلو في ي. ع يةلوالي

   يوج.ز ي.تعوميليني.نظ ي لىيلييي  في نيل ةز يللي.عتل  يجزشةمي نيج   بيولعميل
نظتتت  يلجتتتليوة تتت ازةزيو تتت فبيو.نتتتتظمي  تتت ةز يل تتت ي والتتت يةلأميبويق و.تتت يةق تتت ةزي

يي بيةل ووكبت افن يةل  ل. يبويةل جت ايةلتيي
ي  



  

42 
 

ىالإخصاءى-8
يبب ع يل وقينا بيل.الي ولو  يةلنب

يوبلافيقو. ي ا. ةمي نيةلنال. يةلج  . يبويةلنا . ينت.ج يللت يةلع و. ؟
 سميرة. م

 نيق و. يةقلصاشيبويةلولو يلالن ل يلوولميتصت. يةلعوت يةلأولتبيوةلعوت ي
ةلاانبيب.ضتامريو تتةي.ا ت يلوضتوخيل تاتةي.لتمتيلوت يةقلصتاشيتتيا. ةميقج.لتاميومةا تامي
 بيةلولمبيو تةيةللوفيةلجن بي نيةقلصاشي.عتل يتةي الو.ت يلتل تليب لت يجتزشي تني

 يبنت يلالن تل ي لتىيةلتلتا يةلعوت يةلل . تبيةل تؤلمي وقيةلو م يل ت لي تعو يلتاقامري 
ةلنا  يقنيةلو م يوةلاوامي.لمويلتتىيبنيتلم.تميةقلصتاشيةلل . تبي.جعتليةلتا .تغيبوي

لو وتتتقيةلأولتتتبيل تتت لي تتتعو يجن تتتبيلتتتاقاميب اتتت ي تتتلول يلاصتتت ييةلتصتتت .فيةلعتتتامي
يقنتتم اي. ت تتفيةلواتتليلوتتفنيةلتلم.تتميلاقلصتتاشي  تتاي. ت تتفيج .تتايبلاو.تتليل.تتا 

للتتتبيقنتتتميةو نتتتاي.عت تتتمي  ةنتتتك يبنيبق تتتقيم جتتت ي تتتبيةلف تتتعو ي ةللتتتال .نيةلألتتت  بي
ي  و.م ي يتع في  يةل وقيةلو مييةلأولبيةلعامب

 ني تاي. ت ىيلع تم يةقلصتاشي تاي توي  ي  تزري  تزيتضتل. يلالتتةفريوتعتلت ي
لأنيةلتل.تتليلتضتتل. يةلتتتةفي.عنتتبيتضتتل. يي تتتةيةلو تتفي تتت يةلتضتتل. يتةفي تتيني تتب

ةلواول بيو و ايةزمةميةل عو يةلجن بينضجامي و ايةضو يةل لأي لىيتت كيي للاف
نيةلولتتميل تتم.مية تصتتاليل العااوتت ي تتنيةلعااوتت يوة ت تتا ية  تتت فليوةلل تتميةلتتتةتببيوة 

نال. يتا .ل يةلا ميريو  . ايلوةلم. بيلتلكي لوي ي. تو.اي بيةل ال يتل . ينا ت ي
 لصتتبيوق تتليقوتتىيتوتتو  ي  يلصتتعول ي تتني ل.وتت يةلواتتولبيةلتتتييلتتو يتا .لتت يةل

تةيلمي.ت  نيةل لا ي نيتل . يناو لمي ول.امريقنم اي.ن تييصت ة ي تنيق تم ي  ل.  بيوة 
لتتو يةضتتو ة يقصتتالببيو تتني تتتةيةلصتت ة يتن تتيي   ان.تت يظل تتت ةري بوم.تت يبويق تتم ي

وبو ا تامي تنييةميةل توتو يجن ت.امي ت فمي ولتمةميقتنيةلع تم ري .لوتقي  تاق ييوو.تلتيةلو.ل.تم
و.تلتتتايتلتتتكي تتتينلاي ظلتتتا يةلع تتتم ريةلتتتتبي انتتتفيلتتتتىيةلآني  تتتعو . ريلوضتتتوخيتتتتامبي



  

43 
 

  او افيلام يضتميةلتموة ايةلمةلو.ت يل.ت يةلألف .ت يةلتتبين تيفيقتنيةلع تميةلن ت.و ي
ةلآنبي اتتتتبيلالتتتت ية لتتتتني تتتتميتن تتتتيي  او تتتتافيقن.اتتتت يضتتتتميةلأ ريو.ن تتتتيي تتتتعو يوميي

 يل.تتتت ي لا تتتت  ريبيي تقتتتتانين تتتتوتجبيو و تتتتفيةت تتتتالبينلتتتتويةلأمبيبوي تتتتميتن تتتتيينت.جتتتت
ن وتجبينلويةلأ ي. الو ي و فيااا ي عامينلويةلأمبيو ميتلصلينتتااعي  ااوت ي تني

ينال. يةللنفب
بني .ونتتغ ي تتاي.تتزةلي  .لتتامي تتبيةلنتتوةلبيةلأ ا تت. ي تتني لتتامدي   و.تتم يي تتمي.لتتمو

ل تتت ةي عنتتىيقا ضتتبيو عنتتىي  تتزيبيو نتتايبنيلع تتمتبيبوم.تت يوة يةلت و.م.تت ريو تتوي.تت  ي
ةل  تتوزي تتت ري ي  .تلتتايتنلصتت ي تتبي ونلتتايت اتتلييميةلت و.تتلي تتني . تت يت تتو.ن.جتت يقتتم

تةي تاي  لاول يلوتوض.حيل اي ويل. ي ع وفيت ا اميلعتميو ي.تزةلي تبيمو يةلت تو.نبيوة 
 وونتتتاي تتتني . تتت يةل  تتتوزري.ظتتتليةلنتتتاحي.للاتتتونيقتتتني ناتتتتيب ضتتتلي تتتني جتتت ميةل ناتتتتي

ةلأ و يةلول.عبري ايمةمي. وتكييلأنيةقن اني ي.  نيبني.ل ىي انعاميل ج  يةلول.عب
ي .ضامي نيةلو.ل.موب

 نيةل  تتتتتزيلتتتتت.حيبلتتتتتمةمي وضتتتتتو يتا .تتتتت ي تتتتتعو يري لتتتتتوي.ت تتتتتونيمةا تتتتتاميلو . تتتتت ي
  عو . ريبييلالو .  يةل   ا :يةلولبيوةللمحبيو.ل.ني.ونغي نتاية لتتففيلتال بيي

ىيةللاص :ي  ني و في م   ي .ناي  صو يلالأ احيقول.ن يول.ني  و.مي بي و ات ي
 التتوميجن تتبري تتبيلتت.نيت ت تتزي م  تت يز.تتو .،يقوتتىي التتومي  تتزيبيوتا تت يةلأولتتىي
ةل  زيةل . ولوجبيقوىيب احيبن يقتا يي تنيةلعتوة يريبيي عف ت يبويمل.تلي لتىي

ةلنا تت. يةلجن تت. يةللمةا.تت ريوو . تلتتاي تتبيتلو.و.تت يو تتلل. بيوتعتتت فيلعتتييةلع و.تتافي
عتن لتتتاي م  تتت ي .نتتتاري  يبنلتتتايتن تتت ي م  تتت يزو .تتت،يلاق  ان.تتت يةلعو .تتت يلوا تتت  يةلتتتتبيت

 لتتتبي يت تاتتتبيلتا تتت. يةل  تتتزيصتتتلتلاي لتتتىيةللتتتميةلتتتتيي. تتتتانبي تتتلي تتتبشي تتتوة اري
نلتايتن ت ي لتىي تلكي نينال.ت ي  ز.تت يب.ضتامريبيي ةلنا انبي عا يي  ويلليتا   ي

ةل  تتزي . تت ي .جال.تت بيو تتت يةل . تت يةلتتتبينعزو تتايلو  تتزي يتعت تتمي  تتويقوتتىيةلأ تتلا ي
اي عنتتىيلولاضتت يةلوة تتايولو  تتت للي تتبيوب  .تلتتايةل ا. تت يت  تتني تتبيبنيللتتي بةلتا .ل.تت

ل.حي ج ميمل.ليقوىي بشي  لوفيزو .،ينوةل.ل ايةلنا . بي ال  زيلالن ل يل م   ي
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ظلتا يو .تقين تويةلات ميةلنا تبي لتىيلتمي و لابيللي لاول ي بيناتحيةلو تفيلتتالميوة 
 تعو يوموة عت يةلأ ا ت. ي   توزيةل ت يز.تو .،يتعتلت يب  تا يوقوىي تةي ت ني م يبلعمبي

يمةل يقوىيلو ي ع.ن يلون وي بيةل  ت للب
ي  
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ىبكاءىالطغلى-9
يب للي ل يلواو يج .و ينلتلي صا  يجلمنايلتو . يةل قا. يللاي ز نا

يب  يبنلايتل بي ا. ةميولاللامي ايتمقنايننام
يببلتنا ايلعنميةلول. ي وصفيلنايلعييةلأمو. 

ي ةم؟ول نيوضعلايلمي.ت . ي ا.
 سييل. ع

ةلتواتتفيةلآ ةشي ا.تت ةمي تتبي  تتللافيل تتاشيةلأواتتالبيل.تتميبنيةل تاتتقيقو.تت ي تتويبني
ةلواتتلي.ل تتبيلوتعل.تت يقتتني  تتاق  يولواتتفيةلنظتت يل  تت و ي.عتتانبي نلتتاريو تتتةي تتاي.ا.تت ي

زقاجلمب يلاليةلآلاشيو و لميوة 
ب ايقنيةلنتكريلاقتلا يبنيق   ايتلفيةل ن يو بيةل تل يةلأولي تنيل.اتلتاري

ينيتعمةميلعييةلأ لا يةل  لل يلل االاي ال: .  
ةلجتتتو :يو.تتتيتبي تتتبيةل  تلتتت يةلأولتتتىريو تتتوي. تتتلقي .عتتتاميةل ضتتتع ريو. تتتفيبي1

يةلواليقنيةلل اشيل ج مي وعا  ب
بيةلعوتتتش:يو تتتبي تتتت يةللالتتت ي.جتتت ي قوتتتاشيةلواتتتليةل تتتاشيلتتت.نيةل ضتتتعافري2

يل ة ت بيويقنمية تاا يم ج لو.لاميصناق.امريو بي ت  يةلص.فيبلاص يلوي انفي
بيةلت وصافيةل عو. يبويةل  أ:يو ناي. ونيةلل تاشيلت ين  ت يقال.ت ي تايانتبي3

يةلالت.نينلويةللونيوةل  ة يةلوج ب
يبي بيلال يةل لل ي بيت .. ي فل  يةل لتو ب4
يبيةلتلالافيةلأتنيوةن مةميةلأنفب5
يبي بيلال يةلل وم يبويةلتم ا يةلزةام ب6
ي ي  . ي نيةللوةشيباناشيةل ضاق ب بيلال يقمميةلتج وشيلعميةلتفبي7

م . ت ريو تبيي22-15و.  يلعييةلعو تاشيتت كيةلول.تمي.ل تبيل تم يتتت ةوخيلت.ني
لل اشييةمي. تج. يةل جت اي و يلال يت وييقضففيةلصم يوةل ات.نريوةللعيي.  يبني
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لول.تتمريلاصتت ي تةي تتانيلتت يمة تتاي تتالجو ريبويةلألتتميةلنتتاتعيقتتنيبيي تتل يملتت بيو تتمية
تعل. ةميقنيتع يقاميو لل ي بيةلنومريلتلكي.ج يتل.ا يةل نا يةل نا  ي. ونيةلل اشي

ةلتتتيي. تتاقميةلواتتليقوتتىية  تتت لاشيوةلنتتوميةل تت .حريو نتتاي.  تتنيةلوجتتوشي لتتىيوضتتاي
يةلأوااليقوىي  ةشي نيةلصوفيبويبيين .عيناقميو يب

ت تتتتو.ايةلأ لتتتافيقتتتام يت ..تتتزيلعتتتييةلصتتت.لافيوب تتتلاللاري  تتتايبنتتت ي.  تتتني
لألوةني بيتلما يةلأوااليلم انيب جاشيةللجت  يلتالأل.ييبويةلل ت تالبيبوية  تعان يلا

يبييبلوةنيبل  ي اتل ب
 تت اق.ليلتت.نيب لعتت يبنتتوة ي تتنيةلصتت.اخيبوي .تتزيةلتتم تو ي ل تتميق تتاميةلتتم.ني 

يةلص ة يبويةلل اش:
بيل اشيةلو م يو. ت  يلاان. يبويللضاياوةنيلعميبلتينا .نيق . .ني. تللاني1

ي بيةل ات.نبيبل.اناميم  امي
بيةلل اشيةلأ ا بيل ل يةلجو ريو.  ايقال.اميلعميلضاي اقافي نيةلوجل ي2

ي اقافبي4-2ةل ال  ري ني
بية تتتتجالافيل تتتاشيةلألتتتمريوب  تتتنيم ة تتتتلاينت.جتتت يم ميةل تتتكيلتتتاقل  يبويقنتتتمي3

ةلل تتتنريو تتتبيوو.وتتت يقن.اتتت ي.ع للتتتايصتتت فيوو.تتتلياتتتميل تتتاشي تتت  ياان.تتت يلعتتتمية تتتتعام ي
ايتتوت يقضتوبي تبيةلوجت يوت وصتافيقم.تم ي تبيقضتففي لتوات يةلتناحريو.صتاللل

ي نيةلج مب
بيل تتتاشيةل ضتتت يو. تتتل يةلل تتتاشيةلأ ا تتتبي تتتتاي ز.تتتمي تتتنيم تتتايةللتتتوةشيقلتتتت ي4

يةلأللاليةلصوت. ب
و.عتلتتت يل تتتاشيةلأواتتتاليلتتتم.ابيةلتتتو م يب تتتووللمي تتتبيةلتاتتتا مبيولتتتتلكينجتتتميبني

لل تاشيونوق.تت بيو.لتميةل ت ل.نيةيةل ا. ي نيةلأ لافيوةل  ل.افي.  نلنيبني.تل.نيمة تا
بويةلآلاشي . تافيةلل تاشريلصتالللميبل.انتامريولاااتم يةلول.تميبل.انتاميبلت  بيو تمي.تتميتلتكي
بو ميلاقوعامري  نيلمي.نااي لا تع اليةل أبيو ميوجميبنيةللم م يوةلولول ي ميتا.مي

ي  ةميبت ا امريو تلكيةللز ز يةل  .ع يلتيا. ي ليتلكيقوىيةلجلازيةلعصلبيةلف
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يو ايتلكي  نيلعتييةلعو تاشي.ت ونيب ي. تتج. يةل  تؤولونيقتني قا.ت يةلول.تم
للتت يةلأ ت الي تنيةل قا.ت ريوتلتتكيلتتىي يتتمقميقتام يةلل تاشي و ت.و يق تتلا ييلل اات 

ةللاجتتافيل.تت يةلضتت و . ريلصوصتتاميوبنيةلول.تتمريلعتتميبني. تتوني تتميتعتتومية لتصتتاقي
م ري ي تتتتوو ي  تتتتت  ة يصتتتتللتلايلتتتت يبويلتتتتالأميبويةل  ل.تتتت ري تتتتمي. تتتتتع ليةلل تتتتاشريقتتتتا

ةلتضانلاي .ا بيو مي.تع ييةلواليلعتميتلتكيلول  تاني تنيةلأميلظت وفيلا جت يقتني
  ةمتلتتاريولتتتلكيتصتتلحيق و.تت ي قا.تتت ي ل تت ي تتا  ي تةي انتتفي تتميوالتتفي تتت  ية تصتتالي

يةلعضوييل.ن يول.نيةلأميلتوكيةلصو  يةل ال  ب
 يةلواليتؤ ميبنت ي. تع يلالضت.قي تني نيةلأللاتيةللم.ا يةل تعو  يل . ولوج.

ةلصتت فيةل تتم.مريو تتني اتت  يةلضتتج.عريو.علتت يقتتني  ضتت يلل تتايل .وتت ي لتتىيةلصتت ة ي
ةلصتتتت . ت.نينلتتتتويلونتتتت بيو. تتتتوني تتتتتةي تتتتمقا يوةلل تتتتاشيةل توةصتتتتو.نريولانتتتتبي جو.تتتت ي

  تتتتتع اليبنتتتتوة يةلوعتتتت يبويةل تتتت ةفيبويةلصتتتتنام.قيةلصتتتت .  يةل لتواتتتت يةلتتتتتبيتصتتتتم ي
لت  .للتتتاي نتتت يو مةقلتتتت يللتتتاي . تتتع يلالو ين.نتتت يوةللتتتموشبي  تتتاييبصتتوةتامي ع.نتتت ريوتلتتتك

ي.  نية  تعان يلال و . ايةللاما يلتلما يةلص . ب
ول تتتنيقوتتتىي تتتليبمي  ةقتتتا يقتتتمميوضتتتايةلواتتتليبصتتتلع ي تتتبي  تتت يل تتت و يقتتتني
ةلل اشبي  ميبالتفيةلتجا  يبني ت يةلعام يل.ت يةل  تتلل ي.صتع يةلتتلوأي نلتاي تاي

اي.جتت يب.ضتتاميقتتمميتعو.تتميةلواتتليقوتتىيتنتتاوليةللوتتو يقنتتميت تتممي تتنوةفيةلواتتلري  تت
ةلل اشي لبيب.ضاميقام يت ت  ي ع يووةلي  ةلليل.ات يوت اقميقوىي تففيةلأ ناني

يوت و لاب
 ناكيب.ضاميقوة ليبلت  ي ل ت يت تاقميقوتىيل تاشيةلواتلري  تاي.لتمتيقنتم اي

م.تتتم ي تتتبيت تتتونيةلأمي ضتتتو ل يبويقصتتتل. ريلاصتتت يةلأميةلل تتت يةلتتتتبيت تتت يلتج لتتت يج
يل.اتلاري ت وني و  ريو تةيةل عو ي.نع حيتو اا.اميقوىيةلوالب

و تتنيةلأ تتلا يةلنا تت. يب.ضتتامي ل تتاحيةلواتتليلالولتتم يوةل للتت ي تتبيةل ز.تتمي تتني
ةللنتتتانريوقتتتام ي تتتاي.تو تتتفيةلواتتتليقتتتنيةلل تتتاشي تتتبي تتتت يةللالتتت يل جتتت ميل تتتليةلواتتتلي

يوض  يلصم يب  ب
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تةيلتمي تلكيتعميةل وةل.ميقام ية تجال يةلل اشي ت بي وة تفيةقللتاوي . تايلعتمبيوة 
ت تتني نتتاكيب تتلا يقضتتو. ري تت نيةلل تتاشيةل ا.تت ي.عتلتت يقتتام يظتتا   ي تتوو . يتتت تلوي
لال قا.تت يةلزةاتتم يوةلتتتمل.ليوة تتت  ة يةلتضتتانيةلول.تتمري تتايقتتمميتعو.تتم يلالتتتم .عيقوتتىي

ية  ت فليوة ناصاليةل نا  ي نيمفشيصم يةلأمب
 يموة ايل اشيةلوالريول   انلايةلت ..زيل.ني نيةلأمي بيب م يةلناحيقوىي ع  

ةلل تتتاشيةلول.عتتتبيبويةلا تتت.ولوجبريبييةلل تتتاشيمونيب تتتلا يقضتتتو. يبوينا تتت. ريو تتتوي
ي.لمتيلاللامي بيةلو.لي بيةل لو يةلأولىي نيةلع  ب

ينيةلأميل   انلايةلتا   يل.نيل اشيةلألميول اشيةلتمل.لب  ايب
ياولايةلعنا. يةلفز  بول. ي تةيوتةكيقوىيةلأميبنيتع. يل اشيو

ي  
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ىتعوّراتىراطغوظى-12
يب يتت . يقوةوانايل  ق ري  اي ويةللالي ايةلأوااليقام رينلنيةل لا ر

يبو ت يةللاليل  تلاي نيلفليةل ت   يةلتبي نفيبمونيللايت  .اتبي ايةلنب
يبقوىي ايبت  يل.ني انيق   يل.نيةلأ لوق.نيوةلافا ي لظفيقو. يةل نوو

يبللا حيلمبيةناعاليةل ض و بي ل  ية
يب بيةل ل يةل امحيلمبي.ظل يةناعالية   ازةز

يب بيةل ل يةل الايلمبي.ظل يةناعاليةللوف
يبول. يتلكيةل ا. ي نيةلت . ةفيةلعاوا. 

 .تتفيتلوتتلي تتت يةلت .تت ةفيةلعاوا.تت يلتتفلين تتويةلواتتلي نتتتيةلتتو م ي لتتىي تتل  ي
يةللا حيق  يبويةلاا نيق  ؟

 صبحية. ي

 لوتت يةلواولتت يةل ل تت  يظتتا   يةلتل.جتتافيةلع و .تت يو تتبيتصتتنفي تتبي ي.فلتتظ
نلتايتظتليل ت ليل.ت ي  .تزيي لىيقوةوفي ا  يول. ي تا  ريو تايبنيةلم ة تافيتا.تميل

لتتتفليةلعتتتا .نيةلأولتتت.ني تتتنيةلل.تتتا ي  يبنيم ة تتتافيبلتتت  ي  تتتافيقتتتنيظلو  تتتاي تتتبي
يةللال .نب

حببيتلتكيبنتت يب تاي فلظتتكيلو نتوويقوتتىيةلنتكي تبيةل  لوت يةلأولتتىي لتويصتل.
.  تتنيت ..تتزيةل نتتووي تتنيلتت.نيةلعوةوتتفيل.تت يةل تتا  يقنتتم اي.لوتتغيةل ضتت.اي تتنيةلع تت ي
ب لوق يةلاالتيو.ظل ي نيج ةشيتيا. ي نل يل. ي ا ري اليةل ااخي نيبجليةلتناحري

و ووتتتت ي لتوتتتت ريبوية لتلالتتتتافي تتتتبي ل.ت.تتتت ريبويبانتتتتاشيةنتظتتتتا  يلتتتتتىي.ي تتتتلبيبويةلنتتتتومي
جتو بيلال يةل نوويقن ي بيةلتل.عيةلع و بي نيقتم يويي بيو.لتوفين وتاية  تجال 

 يل تتم يبقظتتمريو.صتتع يةلتتتناحريو.ت تت  ي لتتفقي اتتبيةل نتتووينجتتميةلعضتتففيتتتتوت
جاتونيةلع.نتت.نريو. تونيةلل تتاشي  تاعتاميو ت وعتتاميل تتم يبقوتىبيوب تتاي تبيةلأواتتاليةلتتت.ني

.ل  يةلوج ري.لو وني نيةلع  يب ا ي ني ل .نري  ميتلتليةلع.ناني تل و انيل م ريوي
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وت  تتيي لضتتت ريو.ت تتو يةلاتتمبيول تت ي تتت يةلم ة تتافي.ن  تتميةل نتتووي . تتايلعتتمي لتتىي
يةلعوةوفيل. يةل ا  يةلأل  ري اليةل ض يوةللوفيوةل .  يوة   ازةزب

 اناعاليةل ض يةلتيي ي.  نيبنينلوات ي.ظلت يقنتميةلواتليقنتم اي.لوتغي تني
 تتتاوي. تعتتت بيلأنيةلواتتتليةلع تتت ي تتتل  يةللتتتا حبيو.لتتتمتيتلتتتكيل تتتل يةلتتتتمللي تتتبين

ةلول.عبيللتةيةلع ت ي. توني تميتعوتقيلالأ ت.اشيةلصت .  ري اتليةلوعلت يتةفيةلل ل ت ري
نا.ت ي .ت ية تتجال يةل نتووي ل لعام ايقن ي ميوةلل.وةنافيةل ل و ريوزجاجافيةللو. بي

نيبوضتتحي  تتتا  ين .تتتزي .لتتتايةل ضتت يقتتتنيةل نتتتووي تتتبينبوي لتت.عيلضتتتل يو تتتلو بيوة 
يبني.  ييل يجانبيةلتجاج يلالعو.ليمون

  ايل.نفي ت يةلم ة  يبنيةلواتليةلتتييلوتغيةل تل يةللتا حي تنيق ت  ري.ظلت ي
ةناعالية   ازةزيلوضوخي ي.لوا يبلتمبي نجتم ي. تعليبوي. وت يبوي.ل تبيبوي.ناتتي

ةلأوع تتتت يةللوتتتتو ي  نلتتتتايت لتتتتليل ظتتتتا  يةلاتتتت خيوةل تتتت و بيوب تتتتايوعا تتتت ي نيب ةمبيب تتتتاي
  ريوةلل تتتتاشيةل تتتت .كري  نلتتتتايتا.تتتت يةناعتتتتالي صاصتتتتافيةللضتتتت ةوةفريوةلأوع تتتت يةل تتتت

ية   ازةزي بيلعييةلأواالب
لتتتىي.لوتتغيةلواتتليةل تتل يةل تتالاي تتنيق تت  يتظلتت يةناعتتا فيةللتتوفيلوضتتوخي
قو.تتت بيوب اتتت ي ا.تتت ةفيةللتتتوفيل تتتنيلوتتتغي تتتت يةل تتتني تتتوي ؤ.تتت ي تتتلأيل .تتت ريوب تتتاي

لتتايتلتتكي و.تتامبيو.تين تتوتايةل تتووكي تتبيةللتتوفي . تتوني  تت انيج .تتايةلل  تتافي  تت انامي
ةنل تتا ي تتت.لي تتنيةلتتتم و يبويةلل تتاشيةل توةصتتتلبيو.ظتتليةلج تتتمي ت.ل تتاميو عوتتتفميقتتتني

تةيل تتتحيةل  .تتت يةلواتتتلي.لتعتتتميحبةلل  تتت ريوت  تتتييةلع.نتتتانيل تتتم ريو.نلنتتتبيةلتتت ي ريوة 
تةي تايصتا ي لنا  يقن بيوتصلحي تت ية ناعتا فيظتا   يةل عتالمي و تاي لت يةلواتلبيوة 

تايةللوفي .ت يل تلول يل جت مي تل ي  تانميق   يةانبيق  ي ل ةمي .  نيتل.عين وي
ةلج تمي جتي بياتمي نيةلتم اليةللال.ت يت ت. ي لتىيبنيبيي ا.ت ي توييول.ت ي تو تاري اتتلي

ي   ة  ينو ي ااج ري.نتعيةللوفي بيةلوالب
.صلحيب ا ية ت ا اميلالأ .اشيةلص .  ريو.لاوليبني. ميج   ييو بي تةيةل ن

ولي.م.تت بي تت تةي تتاينجلتتفي لاو تتت يل. تتلييقو.لتتايلتتتىيولتتوي انتتفيلع.تتم يقتتني تنتتا
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.ظلتت يقو.تت يةناعتتاليقتتاوابي تتنيةلنتتو يةل عتت وفيلالن تتو بيو.لت تتميةلواتتلريو.تتتناحي
لع تتقريو.علتت يقتتني ضتتاا يليصتتوةفيجو .تت ي لل تت بيولعتتميبني.تتتالأيةل تتبشيلل  تت ي
وج.ز ي.ل و يو.تج يلانتلا  ي لتىيل.ت  بيو.ت ت  ي تتةيةلنتو ي تنيةلن تاوي ت ة ةمبيوقنتم اي

ا ان. يب ل يت ة ي.نت بيلصو  يلاص يل  اق ي ن.نيةل فققريوقنم ايي.صلحيق   
ي.تعوميةل  بي.ن  حي بي  و ي نلاابب

ب تتتايةناعتتتاليةل .تتت  يةلعتتتاوابي .ظلتتت ي تتتايلتتت.نيةل تتتل يةللتتتا حيق تتت يوةلاتتتا ني
ق  ريو.عوبيةلوالية ت اميةل لا يل يب  . يلال  بي عنم اي. ناي تةية  ت اميقن ري

نلويواليمل ري  ن ي نيةل لت ليبني.لمتي مي علي نيةل .ت  يولصوصامي تةيتوج ي
قن.فبيوقام ي. فيةلواليةل .و يجا مةمي ي.تل كيو.لنبيل ب ت ي لتىيةلأ تاميو.ناجت ي

و.وج يلعييةلأوااليجاميلضللميو.صلون يقوىيةلواليةل نا حبيلالل اشيوةلعو.لبي
لتىيةلعتييوةلل تشبيو. ت ت كيةل ضت يو.ؤمييتلكي لىيةلض  يو ميةل تع يلتتىيوة 

 ايةللوفيل ميةل .  يللعييقوة ولابيوقام يتتل.عيليق اليةل لا يب ات ي تنيبق تالي
يةل لا بيةلأوااليةلآل .نري  ي تةي انيةلواليةلآل ي وضاية ت اميوقنا. 

وةلعوةوفيةل  ل ي يتظل يلوضوخي  يلعميلضع يب ال.اي نيظلو يةل نووبي
ةلأولي  ايبني. وني امااميو ا ناميوة  تايبنيي تي نيةلواليةلتييلمي.لوغي نيةلع  ي ل  

. تتوني تل.جتتامبيو تتميتتتم ايةلأ جلتت يوةلت ل.تتفيوةللتتزيلالواتتليلأني.نتتامريل نتت ي ي.ظلتت ي
بييمل.تتلي تتنيةلللجتت ي ي تتبي  تت افيوجلتت يو ي تتبية تتتجالت يةللمن.تت بيوب تتاي تتبي تتل  ي

ت ريوقنم ايةلاانبي .لت ميةلواليلانوفقيقنمي وعا  ريولا يلمفشريو م مت يو فقل
ت ..تتتزيقاواتتت يةلللجتتت يل تتتليوضتتتتوخبيتلماتتت يب تتت بيوب تتتاي تتتبيةل تتتل يةلاالتتتتتي تتت.  ني

وتلتوفيةلللج يقنيةل نووي بيبنلتايتووتقيل  تافيةلج تميلل .ت يل.ن تايتن تليي تت ي
ن ايتاتحريو ي. وت يةلواتليجل.نت يلتلي.لت تمري  بيلال يةل نووريو يت  ييةلأق.نيوة 

ن تاي.ت ت ممي لتىيةلأ تامريو. ت ايصتوفيللجتت يل تم يبلتفيو ي.لمييل  افيةلت ل ت يوة 
ي ن ي بيةل نووريوت ونيل  افيةلأت  يوةلأ جلي نتظ  يت  .لامب

 نيةلواتتليةلعتتاميي.ظلتت يقف تتافيةللتت يوةل تت فيلال لتتا ي تةي تتايلوتتغيةل تتل ي
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بوي.و تتحيوجللتتايو. لتتفيير تتنيق تت  بي نتت ة ي.وتتوقيلت ةق.تت يقنتتقيب تت ةللتتامييق تت ي
  ت و ةمبيو. ت  ي تات. ي تنيوجتو يةل لتا يو.لتمبيلتل . ل تاييقوىيوجنت.لايلينا و ي  لتامي

مديةلأ تت ي.توجتت يةل تت في لتتىيةل لتتا يو.ل تتليةلأواتتاليال  تتافيت ل.تتليلمةا.تت بيو تتبيلتت
و ي.تجتتت ي تت فيةلأواتتتاليللعضتتلميةلتتتلعييقتتام ي  يقنتتتميلوتتوللميةل تتتل يةلصتت ا بي

نريلتتتتتونيلعضتتتلميةلتتتلعييو.لت تتتت ويةللتتتا حيق تتت بي تينتتتت ة مي.  تتت ونيلي.تتتم.لميو. ي
و.وو ونيليت قلميبقنا لمريو.تلاملونيةل لففبيو. تت  ي تتةيةلتن وي تنيةل تووكي لتىي

ةلأواتتالييببنيتظلتت يبصتتوةفيةل للتت يةل لل تت يلتتوةلبيةل تتل يةلاتتا نيق تت ريل.تتتي.لتتم
 تنية قتلتا ييتجتا يةل لتا يبويةلأواتاليةلآلت .نيقوتىيب تاحيل ظلا يةناعا فيةلل 

ةللاجت ي لتىيتلتكبيبيةل جا ي و ايمقتفيايبنلمي. ت  وني ل  ي .ولي لي نلمبي 
و تتتنيةل  تتتتايبنينعوتتتميبنيةلأواتتتاليةلتتتت.ني.لو تتتوني تتتت يةل تتتني ي.ظلتتت ونيبيي .تتتلي
لتتتاأيلتتتالجنحيةلآلتتت يو ي.ا  تتتونيل.نل تتتاري  تتتايوبنيةل لتتتا ي تتتنلمي ي.تجلتتتوني لتتتىي

يل ا. يةلص ا ي نيل.نلمب
ةل تينيلتمينين . ي بيةلأل. ي لىيبني عظميةلم ة افيةلتبيتناولفي تتةيب.ل ىي

تظل يبييبات يلعاوات يةللجتليلت.نيةلأواتاليةلصت ا ري تايبنلتاي يلو ت يلتم يةلأواتالي
ةل لتا يوةل ة تتم.نيقوتتىيةل تتوةشبيولتمي.عتت في تتل يةنعتتمةميقاوات يةللجتتلي تتبيةلأواتتالي
ةلص ا بيو. . يقو اشيةقن اني لىيبنيةلألتوةليةل ا.ت  يلولجتليتلتوتفي تنيلضتا  ي

.اشيةلتبي يت ضتىيقنلتايلضتا تلمبيو تتةي.تملي نيةلأ  لىيبل  بي الناحي.لجووني
قوىيبنيةللجلي  ت  يوبن ي لنبي بيةلأصليقوىيقوة ليةللوفبيو.عت ميةلتلعيي
ب.ضاميبنيةللجليقاوا ي و وات يو يتظلت ي  ينت.جت يلونضتوابيو ي. توني  ت تلامي  ي
بن تتتتاويةلتعل.تتتت يوةلألتتتتوةليةل ا.تتتت  يلولجتتتتلبيولتتتتمي.عتلتتتت يقو تتتتاشيةلتتتتناحيصتتتتل ي تتتتت.ني

ةلنضتتوايوةلتعوتت.ميقتتنيلعضتتلابييقوة تتلي ضتت.نيلتتتىيةلآنريوتلتتكيلصتتعول ي صتتلةلا
ول تتتنيل تتتييةلنظتتت يقتتتنيبصتتتليةللجتتتلريتتتتمليةلأ تتتال. يةل تعتتتمم يةلتتتتبي.وو  تتتاي تتتبي
ةللضتتتتا ةفيةل لتواتتتت يقوتتتتىيةلو . تتتت يةلتتتتتبيت تتتتتو.اي .لتتتتايةلللتتتت  ية جت اق.تتتت يتع .تتتتمي

لعام يقنيةل نوقيةل و.مب يةل ووكيةلعاوابيوة 
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ىجدانيالتأثرىالوى-11
يب نتي لع يب ل ي ز نايةللهيل ولومييةلأول

يبواو يج .و يةل  لببيلا   يةل ل.ا
يبةقتناابيللاي ي.وصف

يبب ع يبنيل.نبيول.نيةلنتبينو ي نيةلتنالميوةلتاا ميوةل لل 
للتتايبوي تتع فيللتتوفيقنتتم اي. تت  يو تتفييى  تتافمي تةي تتاينظتت فيلعتتمميةل ضتت

يب يللايو فيةلوعام وعا لاري  مي.ؤمييتلكي لىيصعولافي ا. ي
 اي ويتلو.وكيللتةيةلتنالميل. يةل  اتبيل.نتبيولت.نيةلنتتبيةلتتبي يزةلتفيواوت ي

ي يتا  ي .اام؟
 ماري. ج

بنينعميةلواتلي ي.ا ت ي ت.ااميوال تاي تاني ي.  تبيبوي ي.تت وميلعتمبيي نيةللوي
تلكيبني ناكيقف  يقاوا. يل .ل يل.نيةلواتليوةلأ تلاأيةلتت.ني.عتنتونيلت بيو لتلي

ني.صتتتلحي تتتتام ةميقوتتتتىي لتتتمي تتتتاي تتتتويجتتتا يلتتتت يلتتتتز نيوو.تتتليتت تتتتوني تتتتت يةلعتتتتمو يبويب
و.ظتنييةل  ا   يةلعاوا. يل.ن يول.نيةل لا يتوييةلأ  . ي بيل.ات ي الأميبويةل  ل. ب

بنيب تتتتمي تتتتت  يتت تتتتوني .لتتتتاي تتتتت يةلعف تتتت ي تتتتبيلتتتت.نيةل تتتتل يةل تتتتامحيوةل تتتتل يةل تتتتالاي
تصتتتتاليةلعتتتتاوابي تتتتويب تتتت يوةلع تتتت .نبيو تتتتمي.ظتتتتنيبني تتتتتةيةلنتتتتو يةل تتتتا يي تتتتنية 

لأنيلعييةلل.وةنافيتلمييظا   ي  الل بيول ايبنيوضايةلأميبويةل  ل. يوجبريل.ول
.ت .تتفيةجت اق.تتامري تت ني تتتةيةلنتتو ي تتنية تصتتاليةلعتتاوابيةلتتتيي ي.لتتمويبنتت ي.لتتمتري
قتتنيو .تتقيبقضتتاشيةللتتوةحيةلعام.تت ري تتويب تت ي لتتميجتتمةميلالتتميق و.تت يتلنتتبيةلا ا تت بي

ي . ايلعميوجوم ي لىيلمي ل. بيةنبي.ا مو تةيةلتيا يةلوجم
و.فلظي نايبنية لتلا ي.لمتي نيج .اينوةل. يلي توو يوةلتميبويب ات ي تني

يةلأ ال. يةلافا يةلتال. :
و تتويةلتلتتا يةلأوضتتا يةل ؤ تتت يقوتتىيي ت.تت يةلأولتتببية لتلتتا يةللتتمةابي ةلت ي1
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ييلعضلايقنيلعيبيب احيبنلايل. ي تصو يلعضلايللعييول. ي  .ز 
و تتتويت تتتو.نيةل لتتتا ةفيوةل وة تتتفية لتلتتتا ية ناصتتتالبي ةلت ت.تتت يةلو تتتوي ييب2

يوةلأ  ا يموني لولايلعناص يةل لص. يوبوجللاب
ة لتلتتا يةلت  .لتتبي ةلت ت.تت يةلصتت  بيةلنلتتوي يو تتوية لتلتتا يةلتتتيي.  تتنيبي3

ةلتعل.تتتت يقنتتتت يلوة تتتتو يم ةشي  جعلتتتتايل تتتتااقيوة ع.تتتت ي ولوظتتتت يبوي   ةم.تتتت ريلا تتتتت ةكي
يةل عو ب

و  تتاي. تتوليقتتالميةلتتناحي  تتا يي تتتاكي تتول.اان ي تت نيب تتوو يةلت ت.تت يةلأولتتبي
  اي.مليقو. يةلأصتليةل.ونتانبي. ت. ي لتىيةلتلتا يةلواتليةلأولتبيوةلنظتاميبويةلت ت.ت ي
ةلتيي.لمتي . بيب تاينلتنيةل لتا ي نلتلت يةلأ ت.اشيلالن تل ي لتىيةلو تفيوةل  تا  ريبيي

لتتليو تتاي تتويلعتتمبيولعلتتا  يبلتت  ي ننتتاين  تتميلالن تتل يللتتتةيةل  تتانيبويتةكريبوي تتاي تتوي 
ةلتلا نتتاي لتتىيةلعناصتت يةلتتتبي.ت تتوني نلتتاي تتبين تتتو.ايةل تت. ي تتبيةلعتتالمبيولاقضتتا  ي
 لتتتىي تتتتةي.  تتتني  جتتتا يةلتلا نتتتايبويةل ا.تتت ي نتتت يقوتتتىيةلأ تتتلي لتتتىيةلتتتتةفيةلتتتتبيت تتتومي
يلا لتلتتا ريلاقتلتتا يبنيةلتتتةفي تتبيةل   تتزيةلتتتيي. جتتاي ل.تت ي  ولتتك:ي ت لتتفيلوت  تتب
 بيةل نتز ي بيةل اق يةل ةلع  بيو تةي اتاليقوتىي تاين توميلت ي تنيت ..تزةفي تبيل.اتنتاي

يةل.و . بيو ناكيولعاميت ..زةفيبل  يت توزمي لا  يب ا يوا ا  ي ل.  ب
 نيةلواتتتلي ي. .تتتزيلتتت.نيةلأ تتتو ي تتتبيلتتتامديةلأ تتت يلأ تتتلا ي لتواتتت ري  تتتايقتتتمةي

و م يلتمي.لصتليولعتاميقوتىيةلتلتا يةللموميةلت  .ل. يوةلوظ.ا. ي  نيج ميةلولميقنميةل
يلأننتاي- لا  ي ايةل .ت ةتيةلا تا ببيو تنتجن يةل توليلتينيةلواتلي ي. وتكيق تفميلعتمي

 وفي ينتع يي نايل   و يول.ع يةلع ليبويل   و ي اي. ا يةلواتلي تنيل.اتت ي تبي
نعتت فيةل تتبشيةل ا.تت يقنلتتاريقوتتىييةلتت لمريو تتبي تتنيةلأ تتو يةلتتتبيقوتتىي تتاي.ظلتت ي 

يكيةللاص يلالع لبةلأ ليتو
و.ات ييبني لي اي.ع   يةلوالي ويةللا فيةلو ت. ريب ايةلت ..زيل.ني تاي توي
 لتتتليو تتتاي تتتويلعتتتمي . ت تتتل يةلواتتتلي تتتبيو تتتفيتتتتالبيوةلواتتتلي. تتتع ي تتتعو ةميلا ضتتتامي
لاللتتا فيةل ل تت  يوةل تتتيل  يبوي.تتم  لايلتتمونيبني.جتتميقف تت ي ت و تتو يل.نلتتابيو تتوي ي



  

55 
 

وةضتتحريلأنيةلتتتةفي يت تتوني تتميت ونتتفي تتبي تتتةيةل تتني. وتتكيتةتتتاميلتتييي عنتتىي  .تتزي
لعتتتمبي ولتتتت يةلأ تتتلا يتتتت ة ي ي.عتتتبينا تتت ي تتتتةفي  تتتت و ي ناصتتتو يقتتتني تتتاا يةلعتتتالمبي
يولعلا  يبل  ي. تع يةلواتليلالتلتا  ي توت يوةلتم يل.ت ي  .تز يولتمونيلتمومياالتت ريبي

ا فية لتلتا ي.فلتظيلاللتامي تبيلعتييلت تني. ت. ينا ت يلنا ت بيو تتةيةل ت ليي  تل
ياب.ةل .زو  .ن

 نيةلوالي.تعوميتم .ج.اميبني. .زي لىيلمي ايلت.نينا ت يو تاا يةلعتالمري الواتلي
.تتتعوميتتتم .ج.اميبني. تتوميلتا . تتافيير.تو تتفيقتتني تتمي.تتم يلتت.و حيةل  تت بيولعلتتا  يبلتت  

وةجللتايقتنيلعتميلوة تنايتلمةا. ي بيةلتلا  بي  اينتعومي بيةلواولت يبنيةلأ ت.اشيةلتتبي
وننتايومتةننتاي تافميتلتوتفي تبيوضتايقف تلتايقتنيةلأ ت.اشيةلتتبيتوةجللتايةل  ت و ي ع.

لوة تتنايةلو  تت. يوةلتو .تت يةل  تتت لو بي ال تتبشيةلتتتيي تتبيب وة نتتايوةلتتتيي. تتتو.ايةل تت شي
تتو تت ريلتتتىيولتتويبلتتمتيج. تتانامي تتبيةل عتتم ي.تضتتا.قي نتت يةلج .تتاري.ظتتلي تتبيوضتتاي

 يت تتو.ايةلتصت في .ت يلي.ت يي لتوفيجمةميقنيوضايةللم يةلتييت ة يق.وننايول نلتا
يو .و ي اب

وبل. ةمي  نيةلوالي و اين ايوت ممينلويةلنضعي.تلومية لتلا يةل وبيةلأصتوبي
ةلتتتيي يت ..تتزي .تت بيو تتايتلتتكي تت نيبجتتزةشية لتلتتا يوةلنتتوةلبيةل تلا.نتت ي .تت يوبنوةقتت ي
 يةل لتواتت ي يت تتوني ت ةلوتت ي تصتتو يلو . تت ي نو .تت بيوتلتتمتي تتت يةلأ تتو ي عتتاميبوي

تلمتيلو . ت يقاو.ت ريو تتةي ن تاي.تو تفيقوتىيةلظت وفبيولعلتا  يبلت  ي. تع يةل ت شي
 تفز تتتت بيو ي.تتتتم  لاي ينلتتتتاي  تلوتتتت ي عتتتتامييلا لتلتتتتا ةفيةل تنوقتتتت يقوتتتتىيب تتتتاحيبنلتتتتا

لو .  ي نتظ  بيوةلوالي ي. تو.ايلعتميبني. لولتايلتلعييبويبني. .تزيل.نلتايت ..تزةمي
لتلتتتا ي تتتويةلو . تتت يةلول.ع.تتت يل اتتتلي تتتت ي نو .تتتامبيو.اتتتت ييبني.تتتمللي تتتبيل.تتتزية 

ةللوةمتيلموني ج ةشيبييتي ليبوي  الو بيول ايبنيةلواليلمي. وّنيلعميب.ت ية تلاوتافي
يبويقف تتتافريلتتتتلكي ي.وجتتتميبييةنت تتتالي تتتبيةلتا .تتت يةل نو تتتبي تتتني  تتت  ي لتتتىيبلتتت  ب

 تويي الت ت. يةلو وييةلت  .لبيل.حي نيةلأ ال. يةلتبيت . يلوو يلوو بيوة لتلا 
يا   يلا في ؤ ت يول. ي  تلو يللعضلاي.  يللايةلا ميو.تل ليا ولاب
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ىحنانىالأمى-12
يبل.نبيول.نيةلنبيقف  ي لل يولناني يب م يقوىيوصالا

يبل.ني.ل بيبلحيل ولبيو ميت زق
يبول.ني.ا خي. ازي ولبي ني  ان 

يب يب ع يلال ةل ي  ي تةيب نفيل ي ليلوةاج 
يبنيق    ن ي بيةل ن يةلأولىي 

ي .فيتلولي تةيةللنانيل.نيةلأميوةلنلا؟
 لطفية. ط

  اين ة يلم يةلل.وةنبيي تةيةللنانيل.نيةلأميوةلنلايل .زيين ة يلم يلنبيةلل  
ي تانري لتبي تبينظت  و.عت مي  و.ميبنينظ . يةل  ةازيتوع يمو ةميجو  .امي تبيل.تا يةقن

م.تتت بيو.  تتتني التتتافي  تتت  ي  تتت  يب ا تتت. ي لتتتميةقت ة تتت يل  وضتتتلايول ونلتتتاي  تتتيل يت و.
ةل  ةاتتتزيجزا.تتتامي تتتنينال.تتت يقوتتتميوظتتتاافيةلأقضتتتاشي ةلا.ز.ولوج.تتتا بي  تتتمية تتتتامناي تتتني

ةلاعليةل نع حريولفصتلايبنيةل نل يةلصام يةلا.ز.ولوج.اي    يةل نل يوو .قي وحي
 تتنيةلعتتالميةللتتا جبي لتتىيةلأن تتج يةلل.تت ي ةلأقصتتا  ي.صتت في لتتىيةلعتتالميةللتتا جبي

تةيةلع تلي تويتلوت.أيةلعصت يةل تتيا ي تني عتليةل نلت يو تلل يلع لي تابيولت يي ت
 تتنينوا تت بي و تتو يةلضتتوشيقوتتىيةلعتت.ني تتافمي.تتؤميي تتبيةللتتالي لتتىي مي عتتليلتتاأري
و تتتتةيةل نلتتت ي تتتويلتتتا جببي  يبني نتتتاكي نللتتتافيبلتتت  يتصتتتم ي تتتنيمةلتتتليةلجلتتتازي

و.ت يةقن انبريو تت يةل نللتافيةلمةلو.ت يتلتوتفيقتنيةل نللتافيةللا ج.ت ي تنينتوةخيل.
لم ي  .زةتلايبنلاي يتع لي  ؤا ي ؤ تفيلتلي  تو يمةا ت ي ي.  تنيةلتلت  ي قم.م بيوة 
 نلتتتابي  تتتمين تتتتو.ايةلتلتتت  ي تتتنيةلنتتتو يول ننتتتاي ين تتتتو.ايةلتلتتت  ي تتتافمي تتتنيةل نلتتت ي
ةلتتتمةلوبيةل عتتت وفيلع ولنتتتايل  صتتتافيةلجتتتو بي اتتتبي تتتت يةللالتتت ينتلتتتمتيقتتتنيةل نلتتت ي

 ع.نت ي تنيةلن تاويةل نتم ايي.ز يلينلتاي  .ت ةلمةلوبي  نل يل .زيبيو.  نيوصفيةل  ي
 بينال. ي ابيوتلموي ةل  .ز  يلا و.تمي تنيةلنال.ت يةلل.ولوج.ت ي ا ت  ي تو تو يلت.ني تاي
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لصاتل اي عاميةل  اليةلع وبيلو نللافيةل نلا  ي نيمةلليو اي ويج  انبيي ويق وب
اي.ا ييقوىين اويةلجلازيةقن انبيوةلنا ت ي لىيةلع لري  ايبنل اي. وّناني  .ا اميل 

يةلع لينت.ج يلعف ت يلالج مب
و  تةي  نيةل  اليةلع وبيلو  .ز يةلجن . ي بيةللالغي.لمويل ت لي تعو يلتاأي
و.عتتت فيلالل.جتتتانيةلجن تتتبيةل نلاتتتقيقتتتنيةل نو تتت يةلتنا تتتو. ي تتتبيةلج تتتمبيو تتتبيناتتتحي

لع تليةلو فيتعتل يلم يةل عو يبويةلل.جانيمل.فمي   .ا ام يقوىيةلجلميةلتيي.توولت ية
 ةلتتناحيةللاون.تت  يلوتاتت .عيقتتني تتتةيةلل.جتتانيلن تتاويجن تتبي نا تت ريوتلتتكيقوتتىي تتاي

 علتت ةميقنتت ي تتعو .امريةزمةمفي  .تت يي.لتتمويقوتتىيب تتاحيبنتت ي و تتاية تتتميةل نلتت يةل  .تتزي
يةلوا  يةلفز  يلوتا .عيقن ب

.عتلت ي  توتب يبنيوتالايةللنتاني. وت يقوتىيةلصتو يةلأولتىيلت.نيةلواتليوب ت بي
لنانيبني. ونيل . ي ني لل ي ج م ي نيةلنزق يةلجن . ريبوينوقامي نيول.حيلو ايةل

  نت ي.لتتمويةلعف ت يةل لتتو  ريب تاي تةي تانينا تااميقتتنيقتموليقتنيةللتمفيةلأوليلولت ري
ل االت ي تعو يجم.تتميو. تونيلالتتتالبي تنا ضتامبيو ي.  تنيت تتو.نيةلأوةصت ية جت اق.تت ي

.أريلتلي تبية نت تالي تنيةللت ي بيو . ت يةلتم ا يقتنيةلتتةفيبوي تبيب توو يةلت تل
ةلأصتتوبي تتاي  تتااز يةلل تت. ي لتتىيب تت اليبلتت  ي تتنيةل تتوم يوةل صتتول بي.تصتتلي تتتةي
ة نت تاليلن تتويو تتااليةلواتتليةل ل  تت يوةل م  تت ريوتلتتليتتتم .ج.امي لتتلي تتت  ية لتتتفوي

 نم جاميلوةلمت ريو تااليةلن تاويةلتعتاونبيولعتييةلأ تال. ييةلعاوابيةلتبي. وني .لا
 ج وقتت ي تتنيةل وة تتفيةل تنا تت  يبويةقضتتا . بي لتتت يةلوتت قيةل ؤم.تت ي لتتىيةل تصتتو يل

ة نوفقيوة ناتاخيقوىيةلعالميةللا جبريتت.حيلت ي . تايلعتمري  ا ت يقف تافيقاوا.ت ي
 لن. يقوىيتوز.ايةلأتوةقيوةل صالحبيج .اي ت يةلأ و يت ابيلت ..ميوجتوميةلألت .نري

تن تييقف تافيةجت اق.ت يجم.تم ي تايتةيةلجن بريو  تيلا اينواقية  ت.اخيةلل بيبو
ي  اقيةلوع يوز فشيةلع ليمونيبنيت وني لن. يقوىيل ي القب

 . اي.عت مي  و.ميبنيةلل ي ني وي  يةلنال. يةلنا . يوةل ظل يةلع وبيلوتموة اي
تصتتلحيلوواتليةلن تتوتايل تتليي-قوتتىيلتتمي ولت يي-ةلجن ت. ري  يبني ضتتاق ياتمييةلأمي
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لاريةل  ل.تت ريتعتنتتبيلالواتتلي تتبي تتلينال.تت ي ز تت يلول.تتا بيقف تت يلتت بيوةلأميبويلتتم.وت
 لبيت لّو يوتمةقل يوتملوت ريلليو ميتا. يبقضتاش يةلتنا تو. يب.ضتامريو تتةي وت ي تاي.ز.تمي
 تتبيلتتتت بيولاقضتتا  ي لتتىي تتتةيتتتو ظيلعوالتتايولنانلتتاية ت ا تت يةلجن تتبيو ل تتايتل.تت ي

يةلواليبني.ل بي  تمةمي تةية  ت امي بيةل  ت للبيو  تةيتعوّميةلأم
و.تتت  ي  و.تتميب.ضتتامي لتتىيبنيةلولتتمي.لتتمبيللتت ينا تت يبو ميو . تتايلعتتمي.تتتعوميبني

وبني.ضتتلبي تتت.اامي تتنيتةتتت ي ةلأنتتا يل تتتلأيملتت بيو تتبيةلل . تتت ي ي.لتت يةلآلتت .ني
تةي تايلتمةيقوتىيةلواتلي . .زيةلوالي بيلمشيل.ات يل.نيةلتةفيوةلو ت.و ي ةل للتو  ريوة 

 ني تةيل.حي و ي ظل ي ني ظا  يلاجاتت بي لتوي يبن ي.ل يةلآل .ني نتيةللمشي 
  يقنتتميةلتتو م يبم ي لتتىيةل تتقتتنيللتتليي. تتتو.ايبني. تتت نبيقتتنيةلآلتت .نريوةناصتتال 

ةناصتتال يةللتتمنبيول نتت ي.ل تتىي تتبي تتلينال.تت يبلتت  ي  تلوتتاميلتتالأمي تتنيبجتتليلاجاتتت ي
ج .علتتتابيو.تووتتت يتوتتتو  يةلتتتتالبيبني.تجنتتت يبويلتتتالأل  يبني.لضتتتاي  تتتلا ي تتتلوت ي

جن . يتةت.امريوبني. تلمليج   يل تبشيل .ت يقنت بيوقنتم اي.لتمتيتلتكي نتاكي تايةل
بنتت ي.لتت ي تت.اامبيول تتايبنيةلأمي تتبيةل تتلأيي-ل تت ينظ .تت ي  و.تتميي-.لتت  يةل تتولي

ةلتيي.عنىيل يقتام ي نتتيةلتو م يتصتلحيلول.عت يةللتاليةلو ت.و يةلأولتىيل تعو يةللت ي
تي. لتت يةلواتتلينتت ة ي. تتوّني تعو تتامي تت لوةن.ام يلي تت ري  تتمي. لتت ي تتبيةلنتتومي تتبيةلواتتلبيوة 

يلوواتلي علاي بيةلو.تلريوبني. تونيلاضت ةميو تبيت تتمييا.اللتايوبني.عان لتابيو تمي.لتمو
بني تتني صتتولت يبني يتلتتتميليلتتميل.تت  يوبني يتوجتت يةنتلا لتتايلآلتت .نري  يبني تتتةي

يل.حيق م يةل وضو ب
. تاي.  تنيبنيو  ايق ضتنا ينت  ي تم يةلتلاقتمي تبيةل ؤ.تايلت.نيقو تاشيةلتناحي 

ي. ونيلنانيةلأميل ب
ي  
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ىأكثرىادتػلالوظى-13
قوىيةلنبيةللالغي نيةلع  ي ن يوةلتم ري تبي تلي ت  يبت  ت يللتايلولتم رييب لظ

يببن ي.ل ب
و ايبل ا يبنيت ونيقام يةلل اشيقنم ي تاي تبي  يو ت.و يق لتا بيقوتىيتول.ت ي

يوولات ريو نياميتصلحيقام يقنم ي. ت ولايلتل .قي  اصم !
ي ويتلو.وكيل الي ت يةللال ؟ اي

 فريده. ج

. .تمييةلوالري نتيةل ن يةلأولىريب ا يتعو اميلي  ريل ن ي بيةلو تفينا ت ي.صلح
ةي لظفريبنيةلنكيلتمبي.ل تبي تبي تلي ت  يتت  .نت ي .لتايبني. ونيب ا ية ت فل. بي  ت

لولتتم ري يتعت تتمييبنتت يلتتمبي. ت تت يقتتامةفي تت.ا ريلتتليقوتتىيةلع تتحيت ا تتامري. .تتميبني
ي. ونيلا ت  ة ي بي    يقااوت ي  . ايوةلمت بيو تةيمل.ليصلبي  تازب

و.ج يةللت ي نتاي تنيةلتت ا ي لتىيبني تاي. تمميقو.ت يةلنتكي.لت ايقتنيةقوتا ي
ةلتتتتيي ونتتتا بي  ا.تتت ةمي تتتاي.لوتتتويتلتتتكي تتتايةلتتتو ميةل وجتتت يلل.تتتتي.صتتت. يو تتت.و يول.وتتت ي

تلتتكيةلتتو ميي. تتلم لايةلواتتليلوتتتلوأي تتني تتعو  يلال صتتو ري .صتتم يةلتعتتو.ييقتتن
يةلتيي.لضاي وينا  يلو لل ي بيةلأ نبيو و ايةزمةميةل عو يلال صو يق  تاميو تم ر
بللفيةللاج ي لىيلو يلوتوج يت ونيةل ا.ت يةلنلاا.ت ي نلتاي تبيةلأ تنريوةزمةمفيتوتكي

يةللو يوضولاميوتلم.مةمب
لل .تتت ريوبنتت ي. .تتمية ت تتافي تتليزوة.تتايةل نتتزليقو.تتكي تةيل  تتفيبنتت يلتتمبي. تتع ي

بلتت  ريبني يتلتتا ببي الواتتلي تتبي تتت يةل تتنييا ريوبنتت ي. .تتميةلتعتت في لتتىيوجتتو وللا.تت
ي.تي جحي ايل.نيض و  يةل عو يلاللنانريوض و  ية نزوةشي لىينا  ب

و.ت تتت يقوتتىيةلأمي نتتايبنيتتتم كيةلاتت قي تتايلتت.ني عنتتىيضتت و  ي  تتعا يواولتتاي
 يول.تمةمينت.ت  يلا ت فل.ت ريول.ني قواا يل .ت بي ي ا يةلأ لافيوتلفي عا يةلل .ت 

 تبي اصت ريبوي تبيل  تت يةل  اوت ريل.تمل ينا ت يلنا ت ريلتتىيلتويبم ي تتةيةلأ ت ي لتىي
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ل تتاشيةلواتتليل تت لي  .تت بيو تتتةيتصتت فيلتتاو ريلصوصتتاميبنتت ي و تتاي تتع يلضتت و  ي
ي  ل ي نيب  ب

 نية  تتت فلي ي.  تتني تتبيت  تت يولتتم ريلتتلي تتبي تتعو  يلا تتت يلنا تت :ي نتت يلتت ي
 تتتام يقوتتتىية تصتتتاليلال  لتتتاشبيل.تتتميبنتتت ي ي. وتتتكي تتتلييةلتصتتت في تتتبيةل نتتتزلريولينتتت 

  تنلمي تني ييةلأوااليةل م  يقوتىية تصتاليلال  لتاشبيو تتةي.عتومي لتىيبجتوةشيةل نتزلر
. تتت  يةللتتت ري تتبيلتت.نيبنيةلتتلعييةلآلتت ريو تتميةلجتتزشيةلأ لتت ري.ظلتت ونيبنلتتميل.تت ي

ي لال.نيلال لأيةلتيي.ت مميقو.لمب
بني.تتتتو يةلتتتاوعري . ت لتتتوني نتتت ي. ة لونتتتت يبوييولتتتالت  ة ي تتت.اامي  تتت.اامي تتتاي.ولتتتت

. م ونيل يب .اشيلو .  ية تع ةض. يو نيامي. تت مونلاريبوي.ضتعوني تبيل جت ي تلي
يةلأ .اشيةلتبي.جمونلايب ا لمبي ني الي تةيةلأ  ي ع وفيلوج .اب

.عتتتتتميةلز تتتتتاني اصتتتتتفمي ل تتتتتاميجتتتتتمةميلالن تتتتتل يقم ةكيةلواتتتتتليلوعف تتتتتافيةل تتتتتلل. ي
بي نيةل تن يوةل تن يوةلنصتفيقنتم اي.  تليل جوت يةلات ةشي.تلت كيةلل .و بي الوالي 

ةل تت . ي .لتتزي تت.اامي عو تتامي .لتتمتيصتتوتامري .ع.تتميةلواتتلي تتتةيةلاعتتلي تت  يبلتت  ريو.ظتتلي
.ع.م يو.ع.م يوال اي.جمي بي تةيق فمي  تعامري ين اي.   يةلواتلي تبي تت يةللالت يبنت ي

ةلاتتت ةشريوةللتتتمتيةل ت تتتت ي تتتميبم كيةلتعا تتت يةلز نتتتبيلتتت.نيل  تتتت ي تتتنينال.تتت ريو تتتلي
يقو.لاي نينال. يبل  ريو ويةلصوفب

 ني م ةكيةلتعا  يةلز نبي ناي.عت ميقو. ين توي التوميةل تلل. يقنتميةلواتلبيو ي
.لمتيتلكيلالن ل يلو  انبي الوالي بي نيةل ن يوةلنصفي.ع في نيلفليتجا ل ي

ل لاا.ت ريوبنيبنيةلل اشي.لضت يب ت ريوبنيةلضت ويقوتىيز ي عت.ني. ت ليةل  ن ت يةل 
يةلض ويقوىي  اني عت.ني تبيةلتواتازي. ت ليةلتواز.تونيوبنيز ةمي ل لاا.تامي.تمقيةلجت ح
وبني ة عت ي ع.نت يتجعتتليةل تاشي.ن تتا ي تبيةل  لتتايبي نيةلواتلي.عتت في تت يةلأ تت.اشي
ل تتتلول ريلأنلتتتاي  تلوتتت يز انتتتاميولتتت.حي  انتتتامبي لعتتتميةل  تتتانيلتتت.نيةلجتتت حيوةلتتتز يةلتتتتيي

ةلتتتيي. تتل ريولتت.نيةللتتمتيةلتتتيي.لتتمتري ي. تت ليبيييريبييلتت.نيةل تتبش.جعوتت ي.تتمق
يصعول يلالن ل يلووالريب ايةللعميةلز نبي  ن ي مي.  ليلالولايصعول ي ل  ب
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لالن تتل يلتتك:ي نتتاكيب تتال. يقم.تتم يت تتتتو.ع.ني .لتتايت تتج.ايواوتتكيقوتتىين.تتتلي
تع .ا ي لىيةلعالميةللا جبيي-ة ت فل.ت ي نلا:ي  ةشيلتةشيتيينعليل.ني.لمبيلال . ي

ة تصتتاليةل  تتت  يليصتتم اشيقنتتم ميبواتتالي تتني تتن ريبويلتتتىيب لتت ي نتت يي-ل تت ق ي
ري لتتوي تت.ا خي ا.تت ةميقنتتم اي.تت ة مي.وعلتتونيلتتتىيلتتويلتتمي. تتتوايةل  تتا   بيو نلتتاي تتنامي

ب.ضامني ل ةج ي نيق لت يباناشيةلنز افي بيةلأ ا نيةلآ ن ريوت   ي.وع يولم ري ني
و يتؤنل.تت ي تتبيلتتاليةت تتا يا.التت بي تتتلكي يمونيبنيت تتع . يلينتتكيت ة ل.نتت يلا تتت  ة ري

تؤنل. يلصوفي  تاايبويتص لبي بيوجل يبويت ولبيل يلصوفيقال:ي ري تبيلتالي
ية توا يةلوصولي لىين.ليبيي بشي بيةل نزلب

يلاولبيبنيتيلتيي ن يةل بشيقنيو .قي للاا يلوعل يجم.م يبويلي  يجم.مب
بنيت ت لبيلت يلتيني.وعت ي تلكيلاولبيبنيتل ج. ي ني اص ي م يةق  تانريوي

ي بي لم يزوة.ايةل نزلب
ي لي ت يةلأ و يتم ايواوكي لىيبني. وني  ت فمي بيواولت يو بينضوج ب

ي  
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ىالترتوبىاللعويى-14
يبق  يةلنبي ن 

يبنتولفيل  اق يو وي.نوقيليولىي و ات 
يب. ونينو  ي و. امي يولناحيةلو فيبل ىيبني

يب. نب نيةل م  يقوىيةلنوقيلالن ل يلوواليتل
ي؟ .فيتتيتىيلووالي ت يةل و  يو بي ني ع.نيبير

 جاسر. ع

.لتتمتيةلت ت.تت يةلو تتوييقتتنيو .تتقيو تتااليةل تت ايوةللصتت بيوةلألتتفمي تتبي تتبي
ةل ال يب اوت يقوتىي تتةيةلنتو ي تنية لتلتا يةلتتيي.لتمتي تبي ا.ت ي تنيبو تافيل.اتنتاي

مةا تتتتتامي تتتتتبيةلتلا نتتتتتايي-و ين تتتتتتو.ايبنينتتتتتنظميي-ةلوةق.تتتتت بيولعلتتتتتا  يبلتتتتت  ي ينتتتتتنظمي
 ج وقتتت ي  تلوتتت ي تصتتتو ريلو . تتت ي نو .تتت ريت التتتلي .لتتتايج .تتتايةلعناصتتت يوتنتتتا يي
ناي ينتملليقتام ي تبيجتملي نو تبيجتمييقنتم اينوتلحي تبي وتنظميلو .  ي ل   بيوة 
ةلصتتلاخيونتوجتت ي لتتىيق ونتتايول.تت يتلتتكي تتنيةلأق تتالبي تتنلني ينجتتميتلتتكيضتت و .امري

يكيلالتي .مبوقوىي ليلالي  ناي ينجميو تامي ا .اميلتل
.تعوميةلوالي لامديةلو  يةلأ ا . ري.عتل يبن يمللي بي قلم يةلواولت ييول.ن

ةلاان. بي  يبنيةل  م  يقوىيةلتاا ميقنيو .تقيةلأ عتالي تبي تت يةلاتت  يت تونيلعتمي تبي
و ا مةتلتتايوصتت  لايبوليظلو  تتايو. تتامي ي. تتوني تتميتتتميت تتو.نيبويتعوتتميبموةفيةلو تت ي

لواتلي لتموميو تتلكيةلتلتا  يلع و.ت يةل  توزيةلتتبي. تتلم لايببب ل،بيول ايبنيجلازية
ق و.ت ي  توز يةل لصتت. ي .ا.ت يولاصت يلت ي لتىيلتميلع.تتميمونييةلآلت ونريلتتلكيت تون

ضتلويبوي لتأيلتتتلكي وت.حي نتاكي تتاي. تلحيل.التت ي تبي.وتالقيوة تتايةلل.تا يةل.و .تت بي
ي  يبنيةل  وزيةلل.ال. يتا.مي نينال. يةلتلص يوةلتت  ب

ل  تتانيقوتتىيتلتتكيلال اتتليةلتتتالب:يولتتمةميبقوتتبي تالتتامي صتتو ةمي.لتتتوييو.  ننتتايةل
قوتتتىي و تتتافريولناتتتت ييبنلتتتايت تتت بيةلصتتتو يبويتصتتتالابيولناتتتت ييب.ضتتتاميبني تتتبي
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ةل تا يصو  يبوي و لايبوي بي  اني اي بيةلصال ي و ت ي  وت  يةلتتبي.تنجحيةلواتلي
ولي تتبيةلتتتيي.تجتتيمقنتتاينتصتتو يبنيةلل.تتوةنيبل.ت ةمي تتبيتعو لتتابيو تتبينتتتميةل اتتليب.ضتتامي

لتتتناحية  تتتميةلتتتتييبللتتتقيلالصتتتو  يةل وونتتت يبويةل تتتومةشيبوييةلل.تتتفي. تتتا ي ل.تتت يب.ضتتتامي
 بناي تي ميبني اي نيولتمي. تتو.ايبنيي:ةلل.ضاشي بيةل تا بيو بيتلكي. ولي ول.اان

.تعوميلمي.فلظيتنا ضامي م.مةميل.نيةلصو  يةلاالت ي بيةل تا يل.تي ل ايت ل ي لتم ي
ةلتبي انفي .لايةل و ي بيو في ايول.نيةل و يةلل . . بيوبنتاي تي تمييةللا فيةل ؤ ت 

بني نتتاكي تت.ااميل .لتتاميجتتمةمي تتبي تتت يةلصتتو  يةل ولوقتت ي تتنيل.تتتيبني تتليولتتمي.عتت في
بنلاي  تلو ية تلاواميوا. اميلناحيةل و  يةلتبي.لمويبنلايتصفيلو .  ي نا ل يةلل.وةني

حيةلو تتفري  يبنتت يل تتل ية لتلتتا ةفيةل تتمللي ا.تت يةلل  تت يوةل تتزقعيوةل  تتوبي تتبيناتت
ةلعم.تتتم يةلتتتتبي.تو ا تتتايةلواتتتلي تتتنينتتتا وبيةلا ا تتت ريبييةلوةلتتتم.نريوةلتتتتبيت تتتوني تصتتتا ي
بل.انتتتاميلالتتتت اشيوةللتتتتقريوبل.انتتتاميلال تتتلفيوةل  ا تتت ريتتتت ة ي تتتبيةلنلا.تتت ي. لتتتلي ل . تتت ي

يوة ع يو  بشي ا.ميل ي لويصو  يةل و يلال و يتةتلا ب
قتنيين .ضتامييلعيي عتانبيةل  تزيةلأ ات يتع .تمةميوت ..ز تايوقوىي تةي.تعوميةلولم

ةلوة تتايةلتتتيي. تت. ي ل.تت يةل  تتزيةلتتتيي تتوي  جعتت بيولعلتتا  يبلتت  ي.تتتعوميةلت ..تتزيلتت.ني
ةل  زيوةل بشيةلتيي.  زي ل.ت بيو تتةي.لتمتيقوتىي تليلتالي لتليبني. تونيةلواتلي تمي

 يوةل و تت يةلتتتبي تتونيةل  تتم  يقوتتىيةل تتفمبيو.ت تتمميةلولتتمي تتنيةلصتتو  يةلتتتبي تتبيةل تتتا
ةل و تتتت يةل ولوقتتتت يو. ت تتتتفي تتتتبيةلنلا.تتتت يبنيي.نوتتتتقيللتتتتاي تتتتبيا ا تنتتتتايةللاضتتتت  ي لتتتتى

ةللتت وفيةلتتتبيت تتونيلاظتت ي  وتت  يتعنتتبيلو . تت يقج.لتت يةل وتت يةلتتتبي.ع  لتتاريوبنلتتاي
تعنبيتلكيمةا تامبيول. تفي نتاكيو . ت يب ضتلي تنية لتلتا يةلاالتفيق نتا يةل تلأي

 لىين و يتصلحيةل و افيةل ولوق يقنم ري توةشيو  تةي.صليةل  شييلصل ي    ي اب
 تتم.م يةلأ  .تت يلتتفليت تتمميةل تت شي تتبيتع  تت ييرب تتاني تا تتاميقوتتىيصتتل ي عان.لتتايبمي 

ةلعتتالمبيوقوتتىي تتتةي.تتتالاي تتول.اان:ي ولتتمي. تتني تتبيلتتامديةلأ تت ي تتو يةلل.تتوةنيقوتتىي
ي-ةل ملليةل ؤا ي بيةلناحيقنيو .قيةلنظت يول.ت  ي تنيةلوت قيوةلتتيي.تمقىيةل وت ي

اتتتميجتتتاشفيصتتتو  يةل وتتت يوةلآنيتتتتيتبيةلا تتت  يةلنوق.تتت يي-و تتتبيلاظتتت يصتتتوت. ي  تتتت   ي
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ةل تتا و يلو وتت يةلتتتبيتلتتتوييقوتتىيةل وتت يوصتتو  يةل وتت ريوةل وتت يل تت ليلعلتت يو وتتوي
 لتىيي- ت يةلأ و ي ولاي.تعو لايةل ت شيل تلول يةل ا  يةلتبيت  ي نيةلنوة تبيول ايبني

  نت ي ي.وجتمي لتميوةضتحيلأنتوة يةلل تااقيي-ي.لتتميلتيني. ت. ي ل.لتايةميلمي ي.جعليبلم
وةلأ ت.اشيةل تنوقت يةل   تتوزي ل.لتايةلتتتبي.لتل  تايةل ت شريوةلألاتت ي تبي تتت يةللالت يت تتل ي
قممي لا  ريو  تةيتل تىي   انتافيةلت تو.شي تبي عالجت ي لتوتفيبنتوة يةل  توزي ل.ت  ي

يلول.ع يةللال ب
افريوةلت  .لافيةلصت  . ي.تم ايةلواليتم .ج.اميلالتع فيقوىين اتاي نيةلعف 

لتتىيةلعف تتافيةلعام.تت يوةل  .تتزةفيةل تتااع ي تتبي جت عتت بيوتتتزمةمي  م تتتت ي  تتبيةلو تت ريوة 
قوتتىي لتتتمي  .تتزةفيةل تتتلأيةلآلتت يبييةل  تتتتج. يلوولاتتت بي الولتتتمي تتافمي.التتتميةلآني
لوضتتوخيب اتت يبنتت يقنتتم اي.ل تتبي. تتتج. يةل تتلأيةلآلتت يبييةلأ يبويةلأميلو . تت ي

.تتتتعوميةلواتتتتليتو تتتاية تتتتجالافيةلآلتتت .نبيو تتتت ية  تتتتتجالافييلاصتتت يت  .لتتتامريو  تتتتة
تعوتتتبي مومييرولعلتتتا  يبلتتت  لا تتتتع اليلعتتتييةل و تتتافيوةق تتتا ةفبيتصتتلحي  تلوتتت ي

ةلاعليةللاص ريةلتبي. وميللايةلآل ونري عنىيلو  ريبييةل عنىيةل تاقيضت ناميقو.ت ي
 تتتع و ي تتبيةلل.تتا يللتتت يةلو . تت بيولتتالولاي ي.ع تتميةلولتتمي لتتىيتعوتتمي عتتانبيةلو تت يةل 

ةل.و .تت يلصتتو  ي نتظ تت ريلتتلي.تتتعوميلو . تت يةلتج لتت يوةللوتتيبيولتتتلكي.تتتعوميب.ضتتاميبني
و.تتتعومي تتتلكية تتتع اليةل  تتوزييةلتلتتا يةلآلتت .ني ي. تتليب  .تت يقتتنيةلتلتتا  يةللتتاأر

ةلاعو. ي و .  ية تصام. ي بي.عل يقني ا. ي  اي.لتمتيلو تفي صت. يوللتتليةل و.تلي
ولايب .اشيبل  يب ا ي ا. ةمي ني تةي.  نيبنيت اليقنيق و.ت ي نيةلجلمبيو ناكيلال

ةلتعومري  يبني تةيةل لتص ي.  تنيبني.تمليقوتىيلعتييةلوت قيةلتتبي.عت تميبنيةلولتمي
يلوة وتلاية تع اليةلو  يةلتبيتعل يقنيةلعف افيةل  ت   يل.نيةلناحب

بييةلو ت يي- نيةلولمي.تعوميتم .ج.امي عانبيةلو  يةل تاتقي ج اقتاميقوتىيصتلتلاي
و تتت يةل عتتانبيت تتوني تمية ت تتلفي تتنيةلأق تتاليةلج اق.تت ريوةلأق تتالييليو تاي عان.لتتاب

نيق و.تت يةل  تتزيةل تاتتقيقوتتىيصتتلتلاي ةل لصتت. يةل  تتت   يوة لتلتتا ية جت تتاقببيوة 
ج اقتاميت تت ليةل جتو ي لتىي لتتامدي  لولت ي  لتامديصتتل.ل ي تني لتليةل تتا ابي قاتوةميوة 
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ةلت  .لتبيية لتلتا يلصليقوىيبويتعوتميب توو يوقنم اي.لمتي تةي. ونيةلص . ي م
ةلت ت. يةلص  بيةلنلويبي  يبنيق و. يةلتعوميل. تفياالتت يمةا تامريلأنيةلأ تلاأيي-

ةلآل .نيتوييةلأ  . يلوولمي ي.ظل ونيالاتاميوةن جا اميمةا امي بي وو لمبيولاقضا  ي
 توةيةلولتميةلات قيلت.ني لىي تةري  ن ي نيةل عت وفيبنيةلنتاحي ي.لت تونيمةا تاميلتيني.عويّ

نيو . ت يةلتج لت يوةللوتييةلتتيي.لتمتري  لتوفيةل  وزيوةلأ .اشيةلتبيت ت. ي ل.لتابيوة 
لل ميةلض و  ري ا. ي نيةلتعوميلوة وتلاري يتنا  يةللصوليقوىيت ..زةفيم . ت بي

بيي عنتتتتىي لصتتتتبيو عنتتتتىي تاتتتتقيي-ولأ تتتتلا ي لتتتتت ي.صتتتتلحيلو تتتت ي عنتتتتىي تتتتزمواي
 ز.جتتامي تتنيةل عن.تت.نبيوللتتت يةلو . تت يول.  تتاي تتنييلاقج تتا يقوتتىيصتتلت ريبوي. تتون

قتتتتنييةلوتتتت قري.صتتتتلحيلتتتتم يةلنتتتتاحي ج وقتتتت ي ل.تتتت  ي تتتتنيةلأللتتتتا يةللاواتتتت يوةلأو تتتتام
يةلآل .نيوقنيبنا لميو اي لىيتلكب

ى  
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ىالططبىالولاديى-15
يبص . يةل نيةل وقيل  ليبويللل قوىيواوبي.لموي

يب يلنايبنايووةلم يبلميةلأولاشيقنيتلك
يببن يلل. يوت  ىيلالت يلالعو يةلو ميي  انيبنيبلل نا
يلعو يةلو مييلال وق؟ة اي بيقف  ي

 رغداء. ج

تتم.نينظ .ت ي ةلعوت يةلتو مي ي لتىي  و.تمريل.تميبني تت يةلنظ .ت ي يتوعتت يمو ةمي
ل.و.تتامي تتبي تت. ولوج.ت ريو تتوي.تت  ييلصتتو  يلاز تت ي ة  تتتنتاجافيةل تو  تت  يةلتتتبي

ي يوةلتول.قبتوصلي ل.لاي  ةنك ي نينال. يةلنظ .
ا تتت يةلتتتتففي ل.تتت يلتتت.نينظ .تتتتبي  و.تتتميو ةنتتتكيةل تعو تتتت.نيلالعوتتت يةلتتتو ميي
نا تتت ريقتتتمةيقتتتنينتتتتااعيتلتتتكيةلعوتتت بي ل.ن تتتاي. تتتممي  و.تتتميقوتتتىيةل لتتتاو يةل ام.تتت ي
وةلصعولافيةلا.ز.ولوج.ت يةلتتبيتوةجت يق و.ت يةلتو م يو.عتل  تاي تللاميلو وتقري.ؤ تمي ةنتكي

 تتنيةللالتت يةلأول.تت يةل  تت  ي تتبيةلتت لمري تتويب تت ييبنيةناصتتاليةل تتاانيةللتتبيبويل  انتت 
لتت.نيةلتت جو.ني ي.تجتتاوزية لتتتففي تتبيم جتت يي تتبيلا.تت يةلأ  .تت بي  يبنية لتتتفف

ةلأ  .تت يةلتتتبي.عو انلتتايقوتتىي تتت يةلنال.تت بيو.عت تتمي ةنتتكيبنيةللالتت ي تتبيمةلتتليةلتت لمي
 يو.لتاولي.لتني لتىيةلل.تا يةلأصتو. ي .ت اع  يلاللناشيوةل تعام ي لتىيلتمي.جعتليةل ت شي

ة ت جاقلايلو .  ي ابيو ايقمةيةل وفريةلتيي. اليبنيةل  شي.عتل  ي  تعو .امي  جتو ي
 لتتتىيةلتتت لمري تتت نيةلتتتو م يةلول.ع.تتت ي تتتبيب تتتمية لتلتتتا ةفيةلتتتتبي.جتاز تتتايةقن تتتاني و تتتامي

نيةل  تانيةلأوليةلتتيي. ت ني .ت يةقن تانريبي ج تميةلأمريل.تتي.عوتىي تلييوبل امبيوة 
ريللتتتويجنتتت يقتتتمنريوةلتتتو م ي تتتبيةلوتتت مي تتتنيجنتتت يقتتتمنري تتتبشيلتتتتىيمونيبني.ووتتت 

و. ضتتبيةقن تتتانيل .تتت يق تت  ي  تتتتلمةلي تتتتةيةلاتتت موحيةل ا تتوميقوتتتىي تتتم ية تتتتواقت ي
يولو قي تنوق ب

ني  ني صتم ي تتاي تتوينا تتبيوق وتتبي تويةل وتتقيةلنا تت يقتتنيةلعوتت يةلتتو ميريوة 
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ل ت شيل تعو ية نت الي نيلالت ي  ت  يجتمةمي لتىيلالت ي ؤل ت يجتمةمي.تؤميي لتىية ت تا ية
تييصتتا ينا تت. ريوقتتفو يقوتتىيتلتتكريلتت.حي  تتوي تتلي تتاي تتويتوي . تت يةجت اق.تت ي تتني
بق اليةقن انيبويلتىي اي توي لتالغي تبي . تت ي تنيبق الت ريلتليلتتىي جت ميبنت ي تمي
بصتلحي ن تانامري.ن تيي تني مي عتليلتاأيل.تاليةلعوت يةلتو ميبيو.عت تمي ةنتكيبني تلي

 بي.ت و يقوىيةلعوت يةلتو مييلصتو  ييو  لووقي.لتااي لىيز ني نيةلواول يل ا 
ني ول.ع. يت  .لامبيوةلعصال.وني ميةلأ لاأيةلت.ني ي.نجلوني بي تت يةل لاولت بيوة 
 الو. يةلواليلو وقيتن يي تبيةلعوت يةلتو ميريوةل وتقيةلأصتوبي.  تنيتلو.وت ي لتىي تلي
ي تتبشيت  .لتتامريو تتليلتتوفيواوتتبيو تتلي وتتقي. تتتع ليةل تت  يلعتتميةل تت  يللإ تت ةايقتتنيبو
تصتتت .فيباتتت يةل وتتتقيةلأصتتتوبيةلتتتتييلتتتمي.جتتت يتصتتت .ا يلعتتتمبيوللتتتت يةلو . تتت ي.تتتتلوأي
تتتم .ج.امي تتني وتتقيةلتتو م يبوي.لاتتفي نتت يقوتتىيةلأ تتلبيولعلتتا  يبلتت  ي نتتاكيتناتت.حيبوي

يتول. يق وبيتم .جبيلو وقيةلأصوبب
 تتبيةلعتتام ري. تتتو.ايةلتتت اشي  ضتتاشي للتتت يةلأصتتو. يجزا.تتاميقوتتىيةلأ تتليلل ااتت ي

لالن تتتل يلتتت يةلأمريوةل للولتتت يوةلزوجتتت بيولعلتتتا  يةللتتتمفيةلتتتتيي. اتتتليي تصتتتفمي لتتتناح 
تصتتتلحي تتت . ت يةلأناتتتىيناالتتت يبويلم.وتتت يقتتتنيةلأميوتصتتتلحي تتتبيناتتتحيةلو تتتفييربلتتت  

ةل للولتتت يوةلزوجتتت بي  يبني تتتتةيةلوضتتتاي.لتوتتتفيلالن تتتل يلو تتت ب بي  تتتمي تتتانيقو.لتتتايبني
جانت ية تتف لايلتمو ييةلأصتو.  ي لتىيةلأ ي لتىيتلوليجزشةمي ني وا ت يةلأميةلجن ت. 

لتتتلكي.توجتت يقوتتىيةلاتتتا يبنيتتلوتتىيقتتني تتلي  تت  يت تتفي لتتىيب اتت ي تتول. يوة تتت ان بي
ةل جو يةلاعوبيللأميلصو بيبييقني    ي   ان. ية لت ةقيةلتبيبصتللفي تنيةلأ تو ي

يكيوقو.لايو بيتت تايلوت يةلأ و  بنلاية ت.ازةميلوتة   يبويةل تل.و يبنلاي تلةل  وميللاي
 قتتتام يةللالتتت يةلأصتتتو. يةللن.اتتت ريقتتتنيو .تتتقيةلتنا تتتلي ريبنيت نتتتايلال للتتت ي تتتبيةلااا تتت

يبييقنيو .قيل ولايواولايوو مت بي-ةل ولبي
ب تتتتايبولاتتتتكيةلأ تتتتلاأيةلتتتتت.ني ي. تتتتتو.عونيت ..تتتتفيبنا تتتتلميلنتتتتو يةق ضتتتتاشي
ةلجن تتتبيةل تتتتو  يللتتتمري تتت نلمي. للتتتوني تتتبي  ضتتتاشيةل تتتلو يةلأصتتتو. يةلجن تتت. يلتتتلأمي

نيبل تتتتنيةلو تتتتااليي تعتتتتو.ييقتتتتنيةلعوتتتت  ةلتتتتو ميريو تتتتمي.صتتتتللونيقصتتتتال..نبيوة 



  

68 
 

لتجن ي قام ين اويةلعو يةلو ميي ويةلل يةلجن بيةلعاميبيوبولاكيةلت.ني. عوني
و ةشينتتتو يةق ضتتتاشيةلأصتتتوبيلو تتتاو ية نتتتم اايلتتتالأميبل.انتتتامي.تعاتتت ونيقوتتتىي تلتتتومي

حي  ضاشيبيو.جميةلأصلاشي نيةلناةل وق يةللاأيلالعو يةلو مييو. ونونيقصالامي
لو لل يةلأصو. يقنيو .قي  ضاشيجزا. يوة تتلمةل. يو  ز.ت ري . تايةلعصتال.ونيةلتت.ني

ي.ل وني واو..ن ي. للوني بيةل جو ي جوقامي ا فمي لىي مةلليةلأم ب
 تتاني  و.تتمي.عت تتميبني صتتم ية نل ة تتافيوب تت ةييةلعصتتا ي.عتتومي لتتىيةل تتعو ي

 .امي بيةلن ويبويت ةجعامي لىيب  اليةلوت يةلجن بيةلواولبيوبنلايت الي بيةلوة ايتيل ةمينا
ةلجن تت. يةلواو.تت يل تتل يق لتتافي تتبيو . تت يةلل.تتا ي ي.  تتنيةلت وتت يقو.لتتابيو.عت تتميبني

ين . ةل تصفيلالج  فيبقضاشيةلأناىيةلتنا و. ي.وضحي ل يةلجن . يةل او. بي الت  ي
االايةلتنا تتو. يةل او.تت ي.نظتت ي لتتىيةل تت ب ي عضتتويةلتتو م يةلع تتو بيو ي.عتتت فيللتتايوليقضتت

 و .و يل نحيةلوت بيوقفو يقوىي تةري.وع يةلجن .ونيةل او.وني نيةلجن .ني  عو .امري
بوي عو .اميقنميةلن اشريمو يةلأميوةلواليةلتيي وية ت  ة ي لا  يلولال يةللنا. يول نت ي

يبجن بي. لويةللال يةلأصو. يل لاو
ةلت و.م.تتتتتت يلوو تتتتتتوحياتتتتتت.ففين تتتتتتيفي تتتتتتنيةلت يو.تتتتتت و يبنيةلت ةج.تتتتتتم.ايةل وةا.تتتتتت 

يةلأ تتوو . يوبنلتتايت  تتزي لتتىيةلأميوق ولتتافيةللوتتليةلأ تتوو ييل تتل ي ا تت يةل لتتزنر
و تتويقوتتىي تت لي لاتتفيلو للتت يةلأصتتو. يةل  لوتتت بيو تتميبصتتلحي تتتةي ع و تتاميلنتتاري تتني
ني ن تتتييةل ي تتتا ي تتتني نال.تتت يب  .تتتت يةلف تتتعو . ري تتتنيتلو.تتتليةلت ال.تتتميةلأ تتتوو . ريوة 

 تبيةلتضتل. ي.لت.نيلوضتوخيةلأ تو يةلتتبي انتفيت ت ولابي  صافيوبلانبيةل  ت  .ني
 الجوتتميةلتتتيي تتتانيةل  تتت  وني تتتبية لتاتتالي.وتاتتونيلتتت يلعتتميةلتضتتتل. يونتتز يبل تتتاشي
ةلل.تتوةني تتويب.ضتتامي ي تتبشي تتو يلتتم.ليقتتنيةلتت لميةللتتا ببيو تتتةيةلتل .تتقيةلجزاتتبي

ل قتتتا يتةفي تتتبيمللتتت يةلل تتتوليوةصتتتو .اميمةا تتتامييتعل.تتت ةميلوعتتتوم ي لتتتىيةلأمي تتتميوجتتتميب.ضتتتامي
و تتبي تتنيةل تتوةاميوةلتت بحيةل تتاقزيي تتبيةلأ تتاو. يةل.ونان.تت يوصتتناق ينلتتفيةلت اا.تتلبي

ل.تتتي.تلتتتيةل لوتتوقيةلل تت ييةللتتبينا تت يي-  تتاي تتبيةللالتت ي تتبيةلتت  أيي-ةل ي تتا ي
 لمفيل ريتعت.شيةلصتا يةللمةا.ت يةل ل.ات يلو للت يةلأصتو. يةل  لوتت ي ت امي لتزني تبي
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 تاتت ايبني.ع.تتميت ا.تتلي تتتةيةقاتتميقتتنيو .تتقي لاتتفريو. تتتو.اي تتلي تت ميل تت يي تت لي
ل.ن تتتتاينتتتت  ي تتتتبيةل تتتتع يةل صصتتتتبيةللوتتتتولبيةلعتتتتوم ي لتتتتىيةلتلتتتتا  يلصتتتتو  ي  تتتتت   ري

ةللصتانييلوت و يقوتىيةل للت يةلأصتو. يقتنيو .تقيتلتو فيو  .ت ري  صت  لاو في
ةلل لبيةلتييلو يجو  يبلواليةل.ونتانيةلتت.نيوصتووةي  لتىيبلعتميلصتن ي تبيمةلتلي

ت ا.تتليلوعوتت يةلتتو مييتوصتتلي ل.تت يةلاتتنيةلت تت .وبي تتوي تتبيةل ي تتا ييوتت وةم بيوب  تتل
و مي   فيض نيةل وقيةلعاوابيةلأولبيةل ام يقوىيةلظلو بيل.ن ايي-ةل ا.  يلولناني

ن  ي بيةل ع يةل صصبيوةل ع يةلتل  بيبني تتةيةلت ا.تلي.ظلت يقوتىي ت ليللتتاني
يتلجلبب

ىيت ا.تليةلوضتايةلأصتوبيوقويوتوجميب او يبل  يقوىيةلتصو يةلانبيةل  الب
ينناي ينوميتول.صلاي نايلض.قيةل  انبب. م لاي ةنكي نيا ا افيبل  ري  ييببب ل،

.ل ىيبنين . يبنيةل ن ييةلأصوبيل   ليةلاني وي ض. يةل  لبيو.لمويل ةنكي
تعتتومي لتتىيةل تت ليةلأصتتوبيلوقتتاشيةلأمي ةلتتتييبصتتلحي عضتتو ييبنيج .تتايب تت اليةلاتتن

ن ةل تتت ليةلانتتتبي.جعتتتليةل تتت ليةلأصتتتوبيةل  لتتتوفيلو . تتت ييةلاتتتني لتتتىيلتتتميلع.تتتم بيوة 
تصتتو . ي اال.تت ي صتتعم ي  لتتو مريتلتتكيبنتت ي تتبيةق  تتاني ظلتتا  يوةقل تتاحيلتت ي  تتبشي

يج .لب
ي  
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ىمزاجوظىالطغلى-16
يبةلننايتجاوزيةلاان. ي نيق   ي لليافا يب ل 

يبنع.شي ع يبلوىيللظافيق  نا
يب .وميت ة ي.ل يجم 
يبو.ومي .ل م ي ن 

يبلأ  ي اي تةيوتةكريقوىيل  ي زةج  تلكية
ول ايبنناينلنيةل لا ي ينلتعميل وة اناي  اي.اعليولميري  نيةل   و يةلتتبيبومي

 تتتت ي ةل زةج.تتت  يةلتتتتبيتصتتت. يةلأو مي تتتبي تتتت  ي ع.نتتت ي تتتنييبنية تتت بيتلوتتت.و ميللتتتاي تتتب
يق   مب

 نظيرة. م

  و.مري تي.لاوليلعييبتلا ي  و.ميب االيبل ة اميو .ن. .لرية ت  الي لووي
ب  وةيتوة  ي  تو ي بيةلنضعيلفليةلتوو يةلنا انبري. ت حيلالتوصتلي لتىيةللنتاني
لوصا ي و يتةت. ي الوت يلفنت تالي لتىيةلآلت .نبيو. ت. ي .ن. ت.لي لتىيبنت ي تنيةلصتع ي

 تتتعو ية تلتتتامي تتتتةيلتعتتتت يتلوّلتتت ي لتتتىيةلت تتتل.أريةلأ تتت يةلتتتتيي.لتتتوليمونييتا تتت. 
ي .ني  ايلوي انفي اا  ي بيةلتةفبتتعوقيلالآليل. . ي  ا  يقف  

  تتاي.نت تتمي تت.و ي  و.تتمري تتبي تتت يةلن وتت ري  تتتنمةمي لتتىينظ .تت يةلنزقتت يةلظا  .تت ي
ةلتبيتؤميي لىيةلت ..زيل.نيبنوة ي تعمم ي تنيةلت تل.أيتتصتفيج .علتايللالت ي تني
ةل  تتتوييوة نتتتم اايلتتت.ني ةلأنتتتا يوةل .تتت بي ال .تتتليةلعتتتاوابيةلل . تتتبي.اتتتت ييوجتتتومي

لأ  ةمري.  حيللميلا تصاليوةلتاا ميمونيةضو ة بي.لمويل .لاميلالن ل يتااوفيل.نية
ل .و يبنينت  ني ني  ا   ينزقافيةلآلت .نيةلعاوا.ت ريوةل  تا   ي .لتاي عتفمري تيني
ن تتا  لمي تت للميمونيبنين تتع يلتتالا خبيول تتني تتتةي تتويوتتالايةل .تتليةلعتتاوابري لتتوي

 يةل  ويةلأ ا تبيلفنتم ااي تبيل.حي ج مي عو يلاأي ن اي ل  يل.نيةلأ  ةميتعتل
يةل جت اب
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و.تمية ناصاليةلتم .جبي نيتو اشينا  يوقوىيقم ي  ةللبي تي.تلتايةل  تا   ي
ةلأصتتو. يةل ت .تتز يلالعتتمو يةلعاوا.تت ري تتاي. تت . ي  تتالون يلتتاقم ةكيةل  .تتزبي تتبي تتت ي
ةل  لوتتت ري.ظلتتت ينتتتو ي تتتنيةلتتتتومميوةل .تتت  يةللمةا.تتت ري .لتتتاوليةلواتتتليل تتت يةلظتتت وفي

 تتلاأريتتتا  يةلت تت  يوة  ا تت يقف تتافيجم.تتم يتتتملليةل تت و ي لتتىي ولتت يوة لتاتتاظيوةلأ
للاريووو ةمين ة ي.ن  حي بيلففي.  نيبني.تلتتيوتالايةل نا  ت يةلن ت.و يةل ؤت.ت ري

يبويلاللاميوالاية  ت.اشيبويةلتا . يةل ا فيةل ؤلمب
وةلتتتبي يي اتتلي تتت يةللالتت يةلأل.تت  يتظلتت يةلصتتو يةلأصتتو. يلتت.نيةلتتتومميوةل .تت  ر

 تتال .و ي. ااتتلي نا  تت يو. تضتتبيةللز. تت يةلتتتبي.صتتلحيللتتايل االتت ي. تتوللايبيي تتكبي
 ل ي  .كبيو ميبالفيقو اشيتلو.تليةلتناحيلوة تو يةل .ت ريبنيةل .تو ي.نضتميلصتو  ي
ل.تت ي لا تت  ي لتتىيةل تتلأيةل للتتو يبويةل تت ييةل ن تتومبي تتال .  ي تةمي تتبينتتو ي تتني

يةلتومميةل تيلميوةل ولبب
لتوممي. جليت م امي ولوظاميقوىيةل  ا   يلاضليوالعت ية لت.تا يري تةي انية

 لعتتميةلعتتمو ي تتل يةلآل.تت يي تت نيا تت يتصتت  افيت تتا ميب.ضتتامي تتبيت ..تتزيقتتالميةلواتتلب
لوعوةوتتفيوةلتصتت  افري.تتيتبيةلت و.تتميةلأ اتت يوق.تتاميوةل نلاتتقيقتتنيةق ةم ريل.تتتي.لتتتا ي

ع تتتلي تتتاولمبي  تتتاي.تتتتولىيةلواتتتليلضتتتع ين تتتاتاري . .تتتميبني. تتتوني تتتالآل .نيبويبني.
يل تت يقلتتا  ي  تتانيمول.تت ةن يةل تتل.  :ي  التتافيوجتتوم يقتتنيو .تتقيةل عا ضتت بيقنماتتتر

تظل يبولىيب  اليةل  ا ن يوةل نا   بي الت ل يلال . ي.صلحيلصو  ي  عو . ي و اامي
ي ناوااميللمب

 نيبز تتتت يةل لصتتتت. يتظلتتتت ي تتتتبيةل تتتتن يةلاالاتتتت ري تي نيةلواتتتتلي.اتتتت يي ةلأنتتتتا ي
ةلو تتتتفينا تتتت يةلآلتتتت .نبيو تتتتتةيةلع تتتتلي ي. تتتت حيلتتتت يلا ت تتتتافيوجتتتتوميو.عتتتتا يي تتتتبي

ةلآل .نيب ا  ي ل  ريللي.ل.نيل ي . ت ي زةشي . ت يةلآلت .نبيوةل تفميةلتتيي.تاتو يلت ي
 انيةلوالي.ت ومي بيةل القيقتنينا ت ريلصت.  ي.عل يت ا اميقني تةيةلتوو بي ل.ن اي

بويل لتت ريبصتتلحي. تتتع لينلاا.تتاميةلضتت . يةل ااتت يب تتو يلوةلم.تت يةلوتتت.ني.نامونتت يلا تت  ي
صتت.  يةل تتت ومبي . تتوليل تتليةقتتتزةزي بقتت ف ريو ب لتت  يو ب تتتو.ايلولتتمي يو.وةجتت ي
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ةلأل.تت يلضتت . يةل تتت ومي تتبي تتلي نا تتل ريلاقتلتتا يبنية تتتع اليةلضتت . .ني  تتو يوي
ي.نية قتلا يولويظا  .امبع  م ي.جا بي للات يو لام ةت يو  اي.ج يبلت  ايل

ل  لوتتت ي ا. تتت يت تتتلميو م يةل جاللتتت يةللو.تتت  يلتتت.نيةلاتتت مييو.  تتتنيةل تتتولي نلتتتا
يوةل جت ايل.تيتتلوو ي .لاي وة فينا . يوةجت اق. يتةفي مفيصا مب

ي  
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ىالأطوارىالطاطغوظى-17
ةلأووة يةلعاوا. يةلتبي  فيقوىيةلنبي تنيت ..تز يلو نتوويوةل ضت يي ا.  ي ب

يبول. يتلكوةناعا فيةللوفيوةل .  يوقف افيةلل يوةل  فيلال لا ي
ي يبو خي   و يل م ي ايب .مية  تزةم ي بي ل بيةلنا بيللت يةلأووة ؟
 إليام. س

 تتبي تتتةيةل تتتا ي تتبيل. تتفيينيجتتليةل  تت ففيةل و ولتت .فلتتظيةل تتا ديب تتمي
لأصلاللاريلليلأناحي.لصونيصال يةل  ت و بي تالأميبويةلأ يبويةلألتفيول.ت  مي

يلظوني نيتوو  اببوااللميةلنا . يل م ي اي.ف.و لوني   ففي
و ت.اني . تتاي تةي تتاني تتاي.وتت خيقوتتبّي تتوي  تت و يبمي تتؤةلري   تت ففيةلواولتت ي
تتضتت نيةل تتؤةليوةل  تت و ي عتتامريلأنيصتتال يةل  تت و يل.تت ي تتام يقوتتىيةلتعل.تت يقتتني

ي   وت يةلنا . يت ا امب
و . تتتايتا. .نتتت ي تتتني تتتؤةليقتتتنيةلأوتتتوة يةلعاوا.تتت يلوواتتتليب تتتولي نيةلتل.جتتتافي

 لوتت يةلواولتت يةل ل تت  يوتصتتنفي لتتىيقوةوتتفي تتا  يول.تت ي تتا  ريةلع و .تت يتلتتتأيل 
تل.نيلينلايتظليل  ليل. ي  .زيلفليةلعا .نيةلأول.ني تنيةلل.تا يو ايبنيةل وة مي

ي  يبنيم ة افيبل  ي  افيقنيظلو  اي بيةللال .نيةل لا ب
 تتت تةيلتتتمبنايلتتتال نووي.  تتتنيت ..تتتز ي تتتنيلتتت.نيةلعوةوتتتفيل.تتت يةل تتتا  يقنتتتم اي.لوتتتغي

 تتا ري اتتلييلتتتيو.ظلتت ي تتنيجتت ةشيتتتيا. ي نلتت يل.تت  تتنيةلع تت يب تتلوق يةلاايةل ضتت.ا
 ل.ت.تت ريبويبانتتاشيةل اتتاخي تتنيبجتتليةلتتتناحريبويةلنتتوميو ووتت ي لتوتت ريبوية لتلتتا ي تتبي

ةنتظتتتا  يلتتتتىي.ي تتتلبيو.لتوتتتفين تتتوتاية  تتتتجال ي تتتبيلالتتت يةل نتتتوويقنتتت ي تتتبيةلتلتتت.عي
و.صتتع يبقظتتمريي يل تتم ةلع تتو بي تتنيقتتم يوجتتو بي اتتبيةل نتتووينجتتميةلعضتتففيتتتتوت

ةلتناحريو.ت   ي لفقيجاونيةلع.ن.نريو. ونيةلل تاشي  تاعتاميو ت وعتامريل تم يبقوتىبي
وب اي بيةلأوااليةلت.ني.لو وني نيةلع  يب ا ي ني ل .نري  ميتلتتليةلع.نتانيوت ت.لي

ةل نتتتووريو تتتتةي ي.لتتتمتي تتتبيلالتتت يةلتلتتت.عيةلع تتتو بيلتتتال   ريوب تتتاييةلتتتم و ي تتتبيلالتتت 
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و انيل م ريو.ل ت يةلوجت ريوت  تيي لضتت ريو.ت تو يةلاتمبيول ت ي تت يةلع.ناني تل 
ةلم ة تتافي.ن  تتميةل نتتووي . تتايلعتتمي لتتىيةلعوةوتتفيل.تت يةل تتا  يةلألتت  بي اتتليةل ضتت ي

يوةللوفيوةل .  يوة   ازةزب
 نيةلواتتلي.ظلتت يةناعتتاليةل ضتت يةلتتتيي ي.  تتنيبنينلواتت ريقنتتم اي.لوتتغي تتني

ةلتتتتمللي تتتبين تتتاوي. تعتتت بيلأنيةلواتتتليةلع تتت ي تتتل  يةللتتتا حبيو.لتتتمتيتلتتتكيل تتتل ي
ةلل ل ت ريةلول.عبيللتةيةلع ت ي. توني تميتعوتقيلالأ ت.اشيةلصت .  ري اتليةلوعلت يتةفي

وةلل.وةنافيةل ل و ريوزجاج يةللو. بي ل لعام ايقن ي مينا. ي . ية تجال يةل نوويبوي
نيبوضتتتتحي  تتتتا  ين .تتتتزي .لتتتتايةل ضتتتت يقتتتتنيةل نتتتتووي تتتتبينلتتتت.عيلضتتتتل يو تتتتلو  بيوة 

لعو.تتليمونيبني.  تتييلتت يوتت فبيوتلتت.ني تتت يةلم ة تت ي تتتلكيبنيةلواتتليةلتجاجتت يلا
ةلتتتييلوتتتغيةل تتتل يةللتتتا حي تتتنيق تتت  ري.ظلتتت يةناعتتتالية  تتت ازةزيلوضتتتوخي ي.لواتتت ي

ب تايةلأوع ت يةللوتو يبلمبي نجم ي. تعليبوي. وت يبوي.ل تبيبوي.ناتتيوعا ت ي نيب ةمبي
وةلأوع ت يةل تت  ري  نلتايت التليل ظتتا  يةلات خيوةل تت و بيوب تاي صاصتافيةللضتت وةفري

ي  نلايتا. يةناعالية   ازةزي بيلعييةلأوااليةلص ا بيروةلل اشيةل  .ك
ب تتايةناعتتا فيةللتتوفي تظلتت يلوضتتوخيقنتتم اي.لوتتغيةلواتتليةل تتل يةل تتالاي تتني
ق تت  بيوب اتتت ي ا.تتت ةفيةللتتتوفيل تتتنيلوتتتغي تتتت يةل تتتني تتتوي ؤ.تتت ي تتتلأيل .تتت ريوب تتتاي

افي  تت انامي و.تتامبيو.تلتتايتلتتكين تتوتايةل تتووكي تتبيةللتتوفي . تتوني  تت انيج .تتايةلل  تت
ةنل تتا ي تتت.لي تتنيةلتتتم و يبويةلل تتاشيةل توةصتتتلبيو.ظتتليةلج تتتمي ت.ل تتاميو عوتتتفميقتتتني
تةيل تتتحيةل  .تتت يةلواتتتلي.لتعتتتمي ةلل  تتت ريوت  تتتييةلع.نتتتانيل تتتم ريو.نلنتتتبيةلتتت بحبيوة 

تةي تايصتا يلنا  يقن بيوتصلحي تت ية ناعتا فيظتا   يةل عتالمي و تاي لت يةلواتلبي وة 
 ل ةمي .  نيتل.عين وتايةللوفي .ت يل تلول يل جت مي تل ي  تانمييق   يةانبيق  

ةلج تمي جتي بياتمي نيةلتم اليةللال.ت يت ت. ي لتىيبنيبيي ا.ت ي توييول.ت ي تو تاري اتتلي
ي   ة  ينو ي ااج ري.نتعيةللوفي بي الي تةيةلع  ب

و . تتتاي.لتتتأيةناعتتتاليةل .تتت  يةلعتتتاوابي .ظلتتت ي تتتايلتتت.نيةل تتتل يةللتتتا حيق تتت ي
. نتاي اتلي تتةيوبيةلوالية ت تاميةل لتا يلت يب  .ت يلال ت بي عنتم ايوةلاا نيق  بيو.ع
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ة  ت اميقن ريولصوصامي تةيتوج ينلويواليمل ري  ن ي تنيةل لت تليبني.لتمتي مي
وقام ي. فيةلواليةل .و يجا مةمي ي.تل كيو.لنبيل ب ت ي لتىي علي نيةل .  يقن.فبي

ميلضتللميو.صتلون يقوتىيو.ناج يلالل اشيوةلعو.لبيو.وجت يلعتييةلأواتاليجتاةلأ امي
لتىيةلعتييوةلل تشبييبةلواليةل نتا ح و.تؤمييتلتكي لتىيةلضت  يو تميةل تع يلتتىيوة 

و. ت كيةل ض ي ايةللوفيل ميةل .  يللعييقوة ولابيوقام يتتل.عيليق اليةل لا ي
ب ا ي نيبق اليةلأوااليةلآل .نري  ي تةي تانيةلواتليةلآلت ي وضتاية ت تاميوقنا.ت ي

يةل لا يوةللال .نب
  يلعتتتميلضتتتع يب تتتال.اي تتتنيظلتتتو ييلعوةوتتتفيةل  لتتت ي يتظلتتت يلوضتتتوخ نية

ةل نووبي تي نيةلواليةلتييلمي.لوغي نيةلع  ي ل  يةلأولي  ايبني. وني امااميو تا نامي
وة  ايبني. وني تل.جامبيو ميتتم ايةلأ جلت يوةلت ت.ت يوةللتزيلالواتليلأني.نتامريل نت ي ي

 ي تبية تتجالت يةللمن.ت بيوب تاي تبيمل.تلي تنيةلللجت ي ي تبي  ت افيوجلت يويي.ظل يبي
 ل  يةلاانبي .لت ميةلواليلتانوفقيقنتمي وعا ت ريولات يلتمفشريو م متت يو فقلتت ري
وقنم ايتلما يب  بيوب اي بيةل ل يةلاالتي .  نيت ..زيقاوا يةلللج يل ليوضتوخبي
وتلتوفيةلللج يقنيةل نووي بيبنلتايتووتقيل  تافيةلج تميلل .ت يل.ن تايتن تليي تت ي

ن ايتاتحريو ي. وت يةلواتليجل.نت يلتلي.لت تمريل يةل نووري بيلا و يت  ييةلأق.نيوة 
ن تاي.ت تممي لتىيةلأ تامريو. ت ايصتوفيللجتت يل تم يبلتفي و ي.لمييل  افيةلت ل ت يوة 

ي ن ي بيةل نووريوت ونيل  افيةلأت  يوةلأ جلي نتظ  يل  لي  ضبب
حيب اتتت ي تتتنيةل فلتتتظيبنيةلواتتتليقنتتتميلوولتتت يةل تتتل يةل تتتالاي تتتنيق تتت  ي.صتتتل

ة ت ا تتاميلالأ تت.اشيةلصتت .  ريو.لتتاوليبني. تتميج تت  يل. تتلييقو.لتتايلتتتىيولتتوي انتتفي
لع.تتم يقتتني تنتتاولي.م.تت بي تت تةي تتاينجلتتفي لاو تتت ي.ظلتت يقو.تت يةناعتتاليقتتاوابي تتني
ةلنو يةل ع وفريلالن و بيو.لت ميةلوالريو.تناحيلع قريو.عل يقني ضاا يليصوةفي

   يوج.ز ي.ل و يو.تج يلانتلا  ي لىيل.  بيجو . ي لل  بيولعميبني.تالأيةل بشيلل
و.ت تت  ي تتتةيةلنتتو ي تتنيةلن تتاوي تت ة ةمبيوقنتتم اي.صتتلحيق تت  يا ان.تت يب تتل يتتت ة ي.نت تتبي
لصتتتو  يلاصتتت يل تتت اق ي نتتت.نيةل فقتتتقريوقنتتتم اي.تتتتعوميةل  تتتبي.تتتن  حي تتتبي تتت و ي
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ي ل. ب
 تتتبيةل تتتل يةللتتتامييق تتت ي تتتنيق تتت  ري.ظلتتت يةلواتتتليةلعتتتامييقف تتتافيةللتتت ي

 لتتتا بي تتتت ة ي.وتتتوقيلت ةق.تتت يقنتتتقيب تتت ريبوي.و تتتحيوجللتتتايو. لتتتفيقوتتتىيوةل تتت فيلال
وجنت.لتتتايلينا وتتتت ي  لتتتامي  تتتت و ةمبيو. تتت  ي تتتتات. ي تتتنيوجتتتتو يةل لتتتا يو.لتتتتمبيلتل . ل تتتتاي
ل  تتافيت ل.تتليلمةا.تت بيو تتبيلتتامديةلأ تت ي.توجتت يةل تت في لتتىيةل لتتا يو.ل تتليةلأواتتالي

نتتتميلوتتوللميةل تتتل يةلصتت ا بيو ي.تجتتت ي تت فيةلأواتتتاليللعضتتلميةلتتتلعييقتتام ي  يق
ةللتتتا حيق تتت بي تينتتتت ة مي.  تتت ونيلي.تتتم.لميو. لتتتتتونيلعضتتتلميةلتتتلعييو.لت تتتت ونري
و.وو ونيليت قلميبقنا لمريو.تلاملونيةل لففبيو. تت  ي تتةيةلتن وي تنيةل تووكي لتىي
بنيتظلتت يبصتتوةفيةل للتت يةل لل تت يلتتوةلبيةل تتل يةلاتتا نيق تت ريل.تتتي.لتتمبيةلأواتتالي

لتا يبويةلأواتاليةلآلت .نيقوتىيب تاحي تنية قتلتا يل ظلا يةناعا فيةلل يتجتا يةل 
ل  ي .ولي لي نلمبي ايبنلمي. ت  وني بيةل جا ي و ايمقتفيةللاجت ي لتىيتلتكبي
و تتتنيةل  تتتتايبنينعوتتتميبنيةلأواتتتاليةلتتتت.ني.لو تتتوني تتتت يةل تتتني ي.ظلتتت ونيبيي .تتتولي
لتتتاأيلتتتالجنحيةلآلتتت يو ي.ا  تتتونيل.نل تتتاري  تتتايوبنيةل لتتتا ي تتتنلمي ي.تجلتتتوني لتتتىي

ي. يةلص ا ي ني ج وقلمبل ا
 نيةل فلظافيةل ل  ي بيةل وضو يبنيقاوا يةللجليل.حيللاي نيبا يل.ني
ةلأوااليةلص ا ري تايبنلتاي يلو ت يلتم يةلأواتاليةل لتا يوةل ة تم.نيقوتىيةل توةشبيولتمي
.ع في ل يةنعمةميقاوا يةللجلي بيةلأوااليةلص ا بيو. . يقو تاشيةقن تاني لتىي

جتتتليتلتوتتتفي تتتنيلضتتتا  ي لتتتىيبلتتت  بي النتتتاحي.لجوتتتوني تتتنيبنيةلألتتتوةليةل ا.تتت  يلول
ةلأ تت.اشيةلتتتبي يت ضتتىيقنلتتايلضتتا تلمبيو تتتةي.تتمليقوتتىيبنيةللجتتلي  ت تت يوبنتت ي
 لنتتتبي تتتبيةلأصتتتليقوتتتىيقوة تتتليةللتتتوفبيو.عت تتتميةلتتتلعييب.ضتتتاميبنيةللجتتتليقاواتتت ي
 و واتت يو يتظلتت ي  ينت.جتت يلونضتتوابيو ي. تتوني  ت تتلامي  يبن تتاويةلتعل.تت يوةلألتتوةلي
ةل ا.تت  يلولجتتلبيولتتمي.عتلتت يقو تتاشيةلتتناحيصتتل ي تتت.نيةلا ضتت.نيلتتتىيةلآنريوتلتتكي
لصعول ي صليةلنضوايوةلتعو.ميقنيلعضلابيول نيل ييةلنظ يقنيبصليةللجتلري
تتتمليةلأ تتتال. يةل تعتتمم يةلتتتتبي.وو  تتاي تتتبيةللضتتا ةفيةل لتواتتت يقوتتىيةلو . تتت يةلتتتتبي
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يببت تو.اي .لايةللل  ية جت اق. يتع .ميةل ووكيةلعاوا
وبل.تت ةمي.  تتنيةل تتولي نية  تتتجالافيةلعاوا.تت ي تتبيةلصتت . يت تتونيقتتام ري تتوةشي
ب انفي ا  يبميل. ي تا  ري تم.م يو نوو ت يل.ت ي  .تم ريوتلتكيل تييةلنظت يقتني تو ي
ةل ا. بيو ايبنيةناعالت يةلعتاوابي ي.ولتتيبني.تزوليو ي.تمومي تم يوو.وت ي  يبني تم ي

يتوت  ي و اين ة اي بيةل ن.نيةلتال. ب
ي  
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ىلذةى-18
يبقوىيولمييل.ني .جوح يقوىي   . ي لوتل ز ي م يلتت ي بيتلكيب لظ

و تتمي تتني تت  يوولتتفي نتت يبني. تتومي تتنيقوتتىي   تت. يلعتتميةلو تتفيةل علتتومي تتبي
يبتلكريول ن ي.  ييو.ل م

يب ننبيب تو.ايبنيبوع  يللت يةلو .  يو ويجالحيلوتل ز
يل .اميقو. ؟   . ي تةيو  ض ي نيةي اي صم يلتت ي بي ةلجووح يقوى

 حنان. ش

بولي تتتنيللتتتتي تتتبي اتتتلي تتتتةيةل وضتتتو ي تتتوي  و.تتتمي تتتبي  تتتاليلتتت ين تتت  يقتتتامي
لتمتيضتج ي ل.ت  يلت.نيقيوةلوت يةلجن . يةل  ج.  يو تميب يةلألفيو وضوق ي1928

قو اشيةلناحيةلت.ني انوةي و يو بيلمة.افيق ولتميةلنا تبيةلعو تبيلع.تمةميقتنيةلاو تا بي
 تتنيل.تتتيتتتا .،يةقنجتتازةفيةلعو .تت ري تتنيةلاتت و يي تتنيةل عوتتوميبنيقوتتميةلتتناحي.عتلتت 

 عوتميي-ةللم.ا ين ل.اميل.نيةلعووميةلأل  بي ل.ن ايت تميجتو ي  و يبلت  ي تنيةلعوتومي
ةلأل.تتاشريوقوتتميةلول.عتت ريوقوتتميةل . .تتاشي لتتىيةلتتتا .،يةل تتم.مريت جتتايةللتتمة.افيةلل . .تت ي

نت ي.وة تقيتتا .،ي ن تتاشي  توبيو تميةلت.ت ي تتةيةلتتا .،يلأي1879لتىيةلعتاميميةلتناحي وتلع
ريوةلتتتييتتتميةن تتاؤ ي 1922ي-1832بولي ع تتليلعوتتميةلتتناحيقوتتىي.تتميوللوتتمي ونتتفي 

 تل وةي ونتفي تبي جت ةشيلجا ع يل.لزغيليل ان.ابيوقوتىيةلت لمي تنيبنيلتالا.نيملت .ني تمي
لعتتييةلم ة تتافيةلنا تت. ي  يبني ونتتفي.عتلتت يبولي تتني  تتفيةلن تتا يقتتنينا تت ي عتتالمي

بوليي-لعو .تت يمةلتتليةلع تتليةلنا تتببي  تتايبصتتم ي ونتتفيب.ضتتامينا تتبريوبظلتت يل ةقتتت ية
ي.ولوجببةلازييلفي تالامي بي جاليقوميةلناح جو يلعوميةلناحيوب

ت  نتتاي تتايت  نتتا يلأني تتتةيةل  تتاليلا و.تتمي تت لي نعواتتامي تتبيةلتلو.تتليةلنا تتببي
ةلتتتتبيوجتتتم ايقنتتتمينتتتو ييو تتتبي تتتتةيةل  تتتالي.صتتتفي ز.جتتتامي وتتت مةميلتتتلعييةللصتتتااأ

يلبيو تتت يةللصتتااأيبويةلصتتاافي تتبيةلنظتتاميوةلللتتليوةلعنتتامريو تتلتتاأي تتنيةلنتتاح
 تتني تتت يةلألاتتاظيت تت. ي تتبيةلوة تتاي لتتىي ج وقتت يبوي و تتو ي تتنيةلصتتاافيةل تمةلوتت بي
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 النظتتتتامي تتتتافمي. تتتت ليةلنظا تتتت ريوة  تتتتت.ااقريوةلضتتتت . يةللتتتتبي . تتتتاي.تعوتتتتقيلصتتتت اا ي
 تتتةيةل تتز.عييو تتميقوتتمي  و.تتمي تتنيتتتا .،يواولتت يلعتتييةلنتتاحيةلتتت.ني. و تتونةلأ تتو بي

ق ض. ي نيةلتل زيو.ظل وني ت افي لتوات يةل نظمي نيةلصاافيبنلمي. ت مونيلت ي
لا ز ي . اي.تعوقيلل   يةلأ عاشيل اي . يلع يل. ي اقيلالل ةزبيوة تنتعي ني تةيبني

 تتتبيةلت  .تتت يةل  .تتتزيييقناتتتامييب  .تتت يةل تتتلقيةلجن تتتبي تتتبيةل نو تتت ية  تتتت. ي تتتميةزمةم
يبةل لتأيل الي ؤ شيةلناح

ول ايبنيج .اي ت يةلصاافيةللا ز يةل لتص يلل   يةلأ عاشي يتمومرية تنتعيي
ب  .تلتتتايةل تتتل . يلتتتفليق و.تتت يةلتوتتتو ريوبني  و.تتتميبنيةل نو تتت يةل تتت ج. ي تتتمي  تتتمفي

ةلصتتاافيةلتتافتريبييةلنظتتاميوةلللتتليوةلعنتتامي تتبيتةفيقف تت ي عو.تت يلالتاتتاشيةل تتلقي
 تتنعوبي تتافميبويةانتت.نيقتتنيةل .ا.تت يية  تتتببيولتتمونيبنينتتمللي تتبيج .تتايةلتااصتت.ل

ةلتتتتتبي لتتتتويللتتتتاي  و.تتتتمي لتوتتتتفيةل ظتتتتا  بي  تتتتميةقت تتتتمي  و.تتتتميبنيةلنظا تتتت يوةلت ت.تتتت ي
ل.ت ينظ.ات يومل.وت يو ييوة  ت.ااقيت وني ت  .لافي مومي عل يضتمية  ت تاميلي ت.اش

.جتتوزيبنيت تتونيقوتتىيةلج تتمبيوةلعنتتامي تعوتتقيلصتتو  ي لا تت  يلالتلتتمييةلواتتولبي . تتاي
ل  يتعل. ي  و.ميي-التلوأي نيةلل ةزبيولال ا. ةفيةل ؤل  يلجوميةقل.ت.ني.لتأيل

ةلتتتتبيتع تتتلي و تتت.و ي تتتبيتعوتتت.ميةلولتتتمريوةل تتت ةميللتتتايتلوتتت.مي  ةمتتتت يوجعوتتت يلاضتتتعاميي-
ي  ت و امب

وقوتتتىي تتتتةري  تتتميوضتتتاي  و.تتتمي اقتتتم يلالتتتميةللوتتتقيو تتتبيبنيةلصتتتاافيةللو .تتت ي
ة ايةلأصتو. ريبويتصتع.مةميللتايبويت  .لتافيةلمةا  يت وني  اية ت  ة ةميل.ت ي ت .ت يلوتموي

ي مومي عليضم اب
و تتتميو تتتايةلعو تتتاشيو تتتنيج وتتتتلمي ةل ة تتتام ينظ .تتتافي  و.تتتميةل لتصتتت يلتتتاللوقي

قتتنيةلوتتت يةلناتجتت يق تتاي.اتت زرييةل تت جببيو تتمي .تتزوةيةلوتتت يةلناتجتت يقتتنيق تتليةق تت ةز
ينا .امبيوت  ليةلوت ي  ضاشمي

ميوةلنظا تتت ي.عتتت ييق تتت  يلتةتتتت ي ني تتتاي.اتتت ييقوتتتىيةلولتتتمي تتتنينال.تتت يةلتنظتتت.
 ةلن ج تت.  ي  تلتتانيق تت. بيو تتايبنيب ا .تت يةلأو مي. .اتتونيبنا تتلمري نيقتتاجفميبوي
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مجتتفمريل تت ي والتت يةلأمري  يبنيلعضتتلمي.لتتمونيت  تت اميقن.تتمةميلل لتتميةلاوتت يي تتبي
ت  .تتتت يةل صتتتت. ي تتتتني تتتتت يةلنال.تتتت يو.لاونتتتت يو ةشي تتتتاي.ظل ونتتتت ي تتتتنيتتتتتيم يوواقتتتت ي

قنتم اي. تونيوقنم اي.نجحيةلوالي بيلوقي ض.و ي تنيةللاجت ريي تعو.ييزةاميقن ب
 تتتميةنتتتم عيل والتتت ي  ل.تتت يوبصتتتلحي لتتتو ةميللتتتتةيةلنجتتتاخريو  تتتتةي.عتتتوييقتتتنيةلأت ي
ةلأ ا تتبيةلتتتييللتتقيق تت  يلتةتتت ري  تتايوبنتت ي.لتتمليةل تتعو يةلاوتت ييل  ضتتاشيةلتتتةفي

صا يليض ة يل عو يلال ضايل ون يبصلحيولمةميو.لامبي  يبنيق قيةلواليلتةت ي مي.
 تةي ايب لميقوىيقام ي لليةلأوةنبي  افمي تةي ايوول يلالنظا  ي تبيمو ي ل ت ريتت ة ي

وتل ىي بينا  ي  او ت يمةلو.ت يللتاريو. تت  يي. ت  يتوكيةلعام يقنيو .قيةللوفر
يةلو.ل.موي بيتال.فين ج بي ن.ايو ع يةضو ة يمةامي بيةل  م  يقوىيةلل ب

ل زيلمل.ليقوىيوجومي عو ي و ييلال و ريو.ل ىيو بيةقتزةزيةلواليلع و. يةلت
 تةيةل عو ي  عو .امي بيةللال .نبيو. ونيةلأ لاأيتوويةللوتقيةل ت جبيل ا ت.ني

ريو.نظتت وني لتتىي تتؤة فيجتتمةميتجتتا يبييتعتتميقوتتىي تتاي.عتل ونتت يضتت نينوتتاقيناتتوت م
يو.ت  ت ونيلعنتاموتل .افيةلتلو.ليةلنا تبي تتمللي ي.وتاقي تبيوت . لمي تبيةلل.تا ري

يبلو . تلمي بيتمل. يةلأ و يو.نتظ وني وة   يقو.لاي نيةلآل .ن
تةيلتمي.تنظميةلو.ل.تمويتنظ. تاميجن ت.امي تا فمريبوي تةي تاني نتاكية تتمةمي ةلوتتو يي لتىوة 

ةل تت جبري ي.ا تتميةل تتلأي  م تتت يةقنتاج.تت يلتتال عنىيةلتنا تتوبي ل تت ريلتتليي-ةل تتاميي
وةخيبلتتت  ري  يبنيةلتتتتيا. ةفيتل تتتىيبقتتتمي.ا تتتميب.ضتتتامي  م تتتت يةقنتاج.تتت يوة لت ا .تتت ي تتتبينتتت

يوب  لب
. ة قين اويةل  شيةلجن بيةتجا ي عو يي .جالبينلوي مفيل يةل لأريو تةي
ة تجتتا ي. تتتمي . تت لي تتوو  ينلتتويةلأ تتمةفيةلألتت  يو.ظلتت ي تتبي  م تتت يقوتتىيةلت .تتفي

 بية جت اقبريوقوىيةلفص يللعييةل صالحيوةلأ  ا يببب ل،بيو. ونيت و.نيةللوقي
ةلنتتتوةلبيبمنتتتىي نتتت ي تتتبيةلوتتتو يةلجن تتتببييةل تتت جبي تتتبيج .تتتاي تتتت ي-وتتتو يةل تتتامييةل

 العنصتت يةل تتتاميريةلتتتتيي تتتوي تتبيل.تتتا يةل جتتتليةلعتتتامييةلعاوا.تت ي تتتبي نتلتتتىيةلأ  .تتت ري
لال اي. وني ميتلوليتلو ميصل.لاميقنيو .قيةلتصع.مري.ظل يل و يلاص ي بيةللوقي



  

81 
 

 نت.ج يلوتنا ييةلوجمةنبييت  .لامييتييةلو اوحيةل ت وو ي   جب ريول ن ي.صلحيقاجزةمي
 لتوي.لتتتوييب.ضتاميقوتتىي .تولي ل لتت ي عام.ت يلولتتمفري تبيل.تا ي تتؤ شيةلنتاحيةل  .ز.تت بي

وقوىي تةيةلأ احي ي.  تنيبني.صتلحي صتعمةمي لتىيوا ت يل . .ت ي تبي تل.ليةقلتفأي
تتبيللمفيلل بيو ي.جوزيةللوويلت.نيت  .لتافي موميةلاعتليةل تصتا يلالو.ونت يوةل .ا ت يةل

تفلظي تبي تتةيةلنتو ي تنيةلنتاحيولت.نيةللت يةل لتوليةلل . تببيب تايتوتكيةللتا فيةلتتبي
 لىيم ج ي ع ول ي  نلايبل نيةلجن بي ميوصليي. وني .لايل يةللمفيوتنظ.ميةلو.ل.مو

تةي تتاية ت  تتفيصتتا يةلت تتاميي تتبيةلووتتفيةل تتت و  يبقتتف ي  تتنيةلتتتبيوضتتعنا ايبقتتف بيوة 
قنتتم اي.نتتتعينتتو ينتتا ايةجت اق.تتاميول نتت ي تتبينوةل.تت ييللتت يجزاتتبي تتني تتتةيةلنتتو يلولتتمفر

يةللمفيةل ا لبيةلأ ا . ريلال لمي نيتلكريبمنىي نيل 
ى  
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ىممنىالخوف؟ى-19
يب بيةلاا ني ني ل يلز. ةني .لوغيةلنبيةلاالا ي نيق   

يبت بيجمةميو ل.مي ي.لافي ني بش
يبو تةي اي.  نبيب ا ي  اي.ل.انب

يبا اللوفي. ضبيقوىيةل جول يو. ز ل
 تتني نتتتاي يبقتت في .تتتفي تت. وني صتتت. يةلنتتبي .التتتامي ي.لتتافي تتتني تتتبشيبمي

يجلانامي قم.مةمي.لافي  اي.صام  ي نيب و يةلل.ا ؟
 سامية. ق

ةللتتتوفيبنيةقن تتتاني. تتتونيجلانتتتامي قم.تتتمةمري وتتتو يةللتتتوفيل تتتايبصتتتلحيي ي.عنتتتب
 ايبنيةقن اني .الاميج .اامري ن ايةللوفيةل  ضبي ويةلتيي. ضبي عالج ينا . ريول

ن ايتتوج .نيل.ا ي نيبني.صلحي بيةل  ت للي ةلنكي ي.  وي ني    و  ينا . ريوة 
يلتةيلعافيل  التكبي-  ايت وليةلعا  يي- لو.اام ي

قوىيبييلالري يلاج يلو ا.ت يةل لت.عيةلعتاوابيلأني. توني و اتامي تنيصت .مي
ن تتاي.  تتنيبني. تتونيةل ا.تت ي وتت يتواتتظيبويقلتتا  يت تتالر  اتتليلعتتييلل.تتتيتيةلل.تتا ريوة 

ةلألوةليبويةلاعال.افبي عنم اي.ن ويةلواليو.تتعومية تتع اليو لتمي و تافيب ات ريتتلتتي
 ت يةل و افيصاافيقاوا. ري .صلحيلعضلاي ل.ااميوةللعييةلآل ي ا لتامريو.لعتتي

يل.  اية   ازةزيوةل   ب
ت تضبي لل يةلوالي بيةللصوليقوىي ضىيةلج اق يقن يبني. وكي .جال.تامي

ا يلعييةل  وزبي  و اي اميلع لي يتوة قيقو. يب  ري م ايت و يجل.نلتايبوي ول.اميتج
وت تتولي  تت.وان ريو.صتتلحيل و تت ي  تت.وان يناتتحيةلأ  .تت ي تتنيةل تتووكيةلتتتييتل وتت ي

تةي صتاللفيصتاع ي و ت ي  ت.وان ريبوي زةلت يلعلت ي  لتو ي .لتاريتصتتلحيةلت و.لت بيوة 
ب تت.اشيل.تت ي وجتتوم ي اتتليي.ل تتىيةلأواتتال ا.تت ةميب تتو ي تتبيةلألتتوةليةل نا تتل بيوللتتتةي
يةلأ لاخيقنمي  ا يبلم مي.تلمتيقنلاب



  

83 
 

ل. فيةل و تافريملت يةل وتافري تنيةل  توزيةل لتوات يةلفنلاا.ت يةلتتبيت تتو.اي
بنيتا. ية  تجال يةلعاوا. بي ال عا ةفيةلتبي.ل ليلوةش ايةلوف ي ميتا. يةلل احي

خيةلتنتتتا حيولتتت يوةلعوةوتتتفيةلمة اتتت ي تتتبيناتتتوحيبصتتتلاللاريل.ن تتتايتا.تتت يةل ضتتت يو وي
ةل تت.و  يقو.لتتاي تتتنيوتتف يملتت .ني ي.عتن ونلتتتابي ل تتتةيوقتتنيو .تتتقيق و.تت يةلتتتتعومري

يتتلتيةل  وزيوةلأ .اشيصاافيةل ا. ةفيةلتبيتل.عيةلا مبي
تةي انيةلعومي لميموني كري  يبنيم ة افيقم.م ي ميملفيقوىي ايلونضتواي وة 

بي تي نيةلعوةوتفيةلتتبيلتمي نيب  .ت يلال ت ي تبي  ا  ت ين تاتاية  تتجالافيةلعاوا.ت 
ت نيوةضل ي بيب.اميةلواول يتظل يلعميوصوليةلوالي لىيةل نيةل ع.ن بيو ميالتفي
صل ي ت يةلنظ . ي بيج .ايةلأوااليةلأصلاشبيو  اي تبيةلن تاتايةلعاوا.ت ري تتلكي

.ن بيةلتا   يةل تزة.م يو. اقميقوتىي بيصاوفيبل  ي نيةلتوو رين  يبنيةلنضواي
قم ةكبيو تتتميبوضتتتلفيةلللتتتوتيةل ت تتت   ي تتتايلونضتتتواي تتتنيب  .تتت يت  .تتتزيةل تتتووكيوة

قظ تىي تتبيتن .تت ي  تتاق يةللتتوفيقنتتميةلأواتالبي اتتبي لتتم يةلم ة تتافيت تتفي  ة لتت ي
وةلتميو تت.نيواتتفمي تنيبجتتليةلتلت ييقتتني تووكيةلل تتاشي ت.لمري وضتتعوةيتلتفي و تتو ي
 ي تتتنيةلتجتتتا  ي تتتبي تتتلي تتتل يلوعتتتاميةلأولي تتتنيل.تتتاتلمبيولتتتتلية ت تتتاميلتتتاأيل  ة لتتت

.تت يقوتت.لمبيو تتميلتتمتي تتتةيةلصتتنفيل تتاالمي تتنيةللتتوفيقنتتميوضتتعلمي تتبي لتت.ويل ي
 ي.توفي و ايوضايةلوالي بيل   يل .لت يبوي و تايتناولت ي تلأيل ي ووكيةلل ني

و تتتتاني تتتتووكيةللتتتتوفي.لتاتتتتبيقنتتتتم اي.عتتتتتاميةلواتتتتليةل   تتتت يبويةل تتتتلأيقتتتتنيب تتتت بي
واتتالي تتنيةل لتت.ويوبظلتت فينتتتااعيةلتل .تتافيةل تتل . يةل تتال.ت يبنيقو.تتليةلأةل  .ت بي

ةل  .تت يلتتمي.لتتمبي  يلعتتمي تت و يةل تتل .نيةلأولتت.نريول تتنيقنتتم ايلوتتغيةلأواتتاليةل تتل ي
ةلعا  ي نيق   مري انيةل لاي نيل تاالمي وت ي.عتز ي لتىيةللتوفي تنيةلأ تا نيل.ت ي

يةل يلو  يللمب
و تتتتةي تتتاي.اتتت ييةل تتتؤةلريل تتتاتةي تني. اتتت يةلل تتتاشيقنتتتميةللتتتوفي تتتنيةلأ تتتا ني

لواتتل؟ي تتمي. تتونيبلتتميةق.ضتتالافيللتتت يةللالتت ي تتويبنيةلأواتتاليةل  .لتت ي و تتاي لتت ية
بصللوةي بي و فية ت ووةي . يقوىيبني.لا وةيةلأوضا يةلجم.م بي ني تةيةق.ضاخي



  

84 
 

ةلو تتتو بي تيةتلتتتتفية لت.اوتتتافيةلضتتت و . ي تتتبيةلتج لتتت يي   تتتنيل نتتت يل.تتت ي لت تتتل
ةلأ تتا نيللتتمي  تت ةكيةلأ تتلاأيويةل تتال  يلتتتىي ي.تضتت  يةلأواتتاليولتتتىي ي. تت حي

ةل  .ل يلال لاوفيةل وجوم يقنتم مريل ننتاينتو مي .ضتالاميملت يب ات يةلت تا ميو تويبني
ز.تتتام يةلع تتت يتز.تتتميةلتتتت اشيوت تتتنحيلالتتتتالبي م ة تتتاميب اتتت يوضتتتولاميقتتتني تتتونيةلأ تتتا ني
وةلأ تتلاأي تتيلو .نيبميل لتتاشبيوتوضتتحيةلتجتتا  ريلوجتت يقتتامريمو يةلنضتتوايةلتتتيي

ين ويةل ووكيةلعاواببي.وعل ي ايةلتعوميل. يةل لا  ي ب
 ضا  ي لىي ايت ممري.  ننايبنينض.فيل  اناميمل يو ويبنينو تبيلاعلتاني ل.ت ي
ون تت.ويب تتاميج اقتت ي تتنيةلأواتتاليوةل ة تتم.نريونت.جتت يل فلظتت يةل تتاا .نيقوتتىي تتت ي
ةلتج ل ي انفيةلنت.ج يةلتال. :ي  بي ج وق ي ؤلات ي تنيوةلتميول  ت.نيواتفميولتوةلبي

لت يةلأواتاليلتتىيق ت ي تنت.نيبييةناعتاليلتاللوفريوب تايةلتت.نيت ع.ني ة مةمريلمي.ظ
لع  يافتيبويافتي نوةفيونصفي  ميبظل وةيلت ةمي ولوظامريوة تميةلأواتاليللتت ي
ةل تتنيلل  تتافيةلاعلتتانيو تتانوةي .تتال.ني تتبيت تتم لمي لتتىيل  تت بيولتتمتي تتووكي  تتو ي

.تاميوق . تامي تبيلاللوفيةلوةضحي  ةفيب ا ي بيةلأوااليلع  يب لاي نوةفبيو تانيجو
ةل ة تم.نيب اتت ي نتت ي تبيةلأواتتالريولتتمي.ظلت يبييباتت يلواتت وقيةلجن ت. يقوتتىي لتتاوفي

و نايب.ضامي.ع حيةل ووكينضوجاميقا امي بيةلت اشي و تايةزمةمفيةلل ا ت. يةلج .ا بي
وةلت ..زبي عنم اي.نضعيةلواتلي. تونيلنا ت يصتو ةميقتنيبلتوةليةلل.تا بي الواتليلع ت ي

  ليلاأيقنم اي.جمياعلانامي بيقول ي تومةشي تافمريلأنت ي ي ن يوةلم ي ي.نم شيل
. ونيلم. ي نيةللل  ي اي. ابيل بي.ع فيبني تتةيةلع تليل.ت يقتاميبيو تميتا.ت  يملت ي
 اتل ي وجوم ي بي تةيةلصنموقيةلأ ومي او ايباتا  يةلاعلتانيت ا تامريل تنيقنتم اي.تتعومي

 ت.اشيل.ت يةل يلو ت يبويةلتتبيةلأةلوالي اي.تو ع ي ني ليلال ي  نت ي. .تليلأني.ل تىي
 يتلتتتمتيل تتت يتو عتتت يللتتتابي تني.ظلتتت يبنيةناعا تنتتتايةلعاوا.تتت يتتتتتيا يللل ةتنتتتاي تتتبي

يل.اتنايول  تو ينضواي  م  يةلت اشيوةقم ةكي .ناب
ي  
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ىدنىالػراءةى-22
تل ليةل  ب يوتوميوت لبيو بيتتوواي لىيةلألعمي نيتلتكي تبي  تت لليةلنلتايبوي

يبةلنتلا
يبوةفيةلافتي نيق   يو وي.لوويةلآني بيقا  يةل ةلاةلنبيوو يةل ن

ي ني بييوةلم يبنيةلننايص . يقوىيةل  ةش ي . اي ب.بيبني ن ي نا  يلتلك؟
 صباح. س

 ي.تعوميةلوالي .اامي  ي تةي اني  تعمةميلتعو.  ري تةي لىيجان يض و  يتو  ي
و ي. تتونيةلواتتليب تت.اشيبلتت  ي نلتتايل.اتت يةلواتتلري لصتتول يةلو تتويريةلجتتويةل م  تتببي

ي  تتتعمةميلتتتعوميةل تت ةش ي  ي تةيلوتتغيلتتمةمي تتنيةلنضتتعريوةل  صتتومي تتنيتلتتكين تتويةل تت اف
ةل ا نتتت ي تتتتبيةلاتتتت ميلع تتتتحيةلتتتتتعوميةلتتتتتيي.لتتتتمتيقتتتتنيو .تتتتقين تتتتاويةلواتتتتلينا تتتت يبوي

  تافميةلواتلي ي.تتعوميةل  تبيبوي.تتم  يقو.ت ي  ي تةيلوتغيلتمةمي تنييلالتم . يةل وجت ب
يلونجاخي بي ت يةلع و. بيةلنضعريوةلتعومي.ؤ و 

و تةي ي.عنبيةلاصليل.نيةلنضعيوةلتعومي عا و.ني ناصو.نري ت .ز.نريلأنل اي
 تمةلفني لىيلتميلع.تمريو تمي. تل يبلتم  ايتعو.تقيةلاتانبيبوي  تاقمت ريل عنتىيبنت ي
ل تتبين تتاقميقوتتىين تتويةل تت افيةل ا نتت ي تتبيةلاتت مي يلتتميبنينلتتتليجلتتمناي تتبيةلتعوتت.مي

تةيلتت ميتنضتتعي تتتت يةل تت افي تت نيبييجلتتمي.لتتتتلي تت. ونيل.تت ي جتتتميلأنيوةلتتتم . ريوة 
ةلنضتتعي.عتتميةل تتام يةلأول.تت ي تتبيةلتتتعومري تتالن ويةلج تت بيوةلع وتتبي يلتتميبني.لتتمااي لتتلي

يلناشي لا ةفيجم.م ب
وة تتتايةللتتتالي تتتبيب.ا نتتتاي تتتت ي تتتويبني تتتليةلأواتتتالي لتتتميةلاتتتوة قيةلل.ا.تتت يل.تتتنلمي

ق. يةلل.ا ية جت اق. يةلتبيجتاشوةي نلتاريج  .اميوق و.امريولتىي بي  تو يةلت اشيونوي
وةلتف لمي نيل.تيةللل ةفيةلتبية ت لو اي لليبني.يتوةي لىيةل م   ري لمي لي تت ي

ن تل ي.ولقيقو.لميج .عامي نلعيوةلميوب وو يتعو. بيوت لتوييوةلتميو تينلمييةلاوة ق
ي  تتتت   ي تتتتنيبصتتتتليوةلتتتتمريوةلنت.جتتتت يبنيةلل.تتتتفي.تتتتتلميةل م  تتتت يلاق  تتتتاليوةلاوضتتتتىر
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يوةل م   يتتلميةلل.فيلعمميةل تالع يوةل قا. ب
ىيو.  تتتنيبنيتل تتتلبيو.تو تتتفين تتتوي تتتت يةل تتت ةش يوظ.اتتت يق و.تتت ي.  تتتنيبنيتنّ تتت

ةلوظ.اتت يقوتتىيتتتو  يةلعناصتت يةل تةا.تت ريةلو ةاتت ريةلل.اتت ريةلنضتتعريوةلتتتعومبيولعتتلي تتتةي
ميبلناالمي.ل.نيلوو  ينظ  يلعييةلآلاشيةلت.ني.نزقجونيجمةمي تةيلميت ميةل م   يلتعو.

يةل  ةش يوةل تال يلفلي لو ي و.و ي نيةلتلا لميلال م   ب
ري تتالن ويلوواتتليلتت.حي تتبيةق  تتانيبنيناصتتليلتت.نيةلن تتويةلع وتتبيوةلن تتويةلو تتوي

ةلو وييب.ضامي.لضايلعا وبيةلنضعريوةلتعومريو تةي.عنبيل ت يللتايلصتااأيتلتوتفي
للتت يوتتىيتلتتكيبني و تت يقتتنيل تت يةل لتتا ريولتتتىيقتتنيل تت يةل تتت يوةلتعوتت.مريوةلتتمل.ليق

نت ي.عتلت يبييتج تايلو تاشي تويللت رينايل. ي ايتعن.ت يلالن تل يلت ري تي تعنبيلالن ل يل
و تتبيةل ام تتت ي.ووتتقيقوتتتىيةلت قتت يبويةل  تتتتن اي و تت يللتتت بيب.ضتتامي و تتت ي تت خيتعنتتتبي
لالن ل يلناي  ايلاو يق حيبويلالت ينا ت. يلاصت يل نلتايلالن تل يلت يتعنتبي  تويلاوت ي

لتف افيو.ج يقوىي لي تني.تعا تلي تايةلواتليبوي. تت يلت يبني ناكيةي تنيق حب
ي.وميللايو.ضعلاي بيةقتلا  ب

لتىين   يةلوالي تنيةل ت ةش يوةل م  ت يولت يةل عوتمي.جت يبنيت تونيةل نتا عي
بيةلتعوت.ميوةلتو ت.ني.ت تاني تنيلتفلين تاويوةلل.ا يةل م  . يل لي اي .لاية تمةمةميلول.ف

ةنتتتافيةللم. تتت يوتي ولتتتابيوقوتتتىيةلألتتتو.نيب.ضتتتاميبنيلتتت ي تتتنيبلعتتتا يوت ل.تتت يل.ويتو تتتاابي
.م  ايبن ي ي.لميبني.تعوميةلوالي بيةل ن يةلأولتىي لتامديةل ت ةش يوةل تالت ريةلأ تميبني
.تتتي ومي تتايقال تت يةلجم.تتميو.للتت ريبني.تتتلوأي تتنية تلاوتت يةل تتم.ميليلو.تت يوبني. تت لي

ةلتعاونيوةلتلوبي لص.ت يةللاص ريبني.تعومي نيلفلي  ا  ي عنىيةلألتيوةلعواشيوي
يقنيبنان.ت ريوبني.ت   ي ليةل .ميةلتبيتت.حيل يبني. ونينوة يقن انيجم.ميلناشب

و تةيلني.لمتي  ي تةيجعونايقالميةل م   ي للامي نوو تامي.تت.حيلوواتليبني.علت ي
 .تتت يقتتتنينا تتت يلل .تتت يلع.تتتمةميقتتتنيةلأوة تتت يوةلنتتتوةلبيةلتتتتبي ي عنتتتىيللتتتاريوة  ت تتتامي

لزة لميلمو ةفيتم .ل. ي نيو فيلآل ريووضايلالت.ا ينوق. ي ني.  و ونيلتعو.  ريوة 
ل عالجت يةل تلواتت.ني تبيةل تت ةش يوةل تالت ي نتتتيةل تتن يو تااليقو .تت يونا ت. ي تلصصتت ي
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يةلأولىب
و.نل بيقنيو .قيةققفميوةل م   ينا لايتوق.ت يةلألتو.نيللتمفيضت انيلتمي

 يوةلتتتبيقتتام ي تتاي. تتونيبمنتتىي تتنيةلألوتتاشيةلت لو.تت يوةلتنا ضتتافيلتت.نيةلل.تتفيوةل م  تت
يةلوالينا  يضل.تلايةلأولىب

.لتلتت يو.تت  يبملتت يبنيملتتوليةلواتتليةل م  تت ينتتو ي تتنيةل وة تتفيةلجم.تتم يةلتتتبي
 .لايب وو يل.ا يةلا ميو لوغية تعمةم ي  ت لالي ايتوةت. يلت يةلل.تا ي تنيجم.تمري  تني

ل.اتتت ييةلل.تت يلتتويبننتتايب منتتايبنينل تتنيتوج.لتت ي تتبي لتوتتفي  ةلتتليةلم ة تت ريلتتلي تتب
ةلعا و ي ولايبنينل  يلت ..تمي تاي.لتم ي نت ي نتتينعو ت يبظاتا  ي تبي تجليت توميلتل .ت  ي

ة لتمةا.تتت يتلعتتتاميل تتتاي.صتتتم يقتتتنيةلصتتت . ي تتتني .تتتوليبوي وضتتت يةلأواتتتاليوةل م  تتت ي
ين ااأريوللتةيلوي ا فيةلأ   يل اي.ج يقو.لاي بي ت يةلنال. ب

ل.تتت يقوتتتىي تتت فيةلواتتتلي  تتتاي.تتت  يبملتتت يبنية نتلتتتا يلوتتتم حي.عت تتتمي لتتتىيلتتتمي 
ل عو تت ري تي نتت ي تتني تتنيةل عوتتميبني.جتتتت يةنتلتتا يةلتو .تتتيوبني.عتت في ني تتانيلاضتت ي
ةلتتت نيبويلاالتت بيو تتاي تتتةي لنتتاكي اتت ي تتنيةلصتت ا يتتتيتبي لتتىيةل م  تت يو تتميت  تتفي
بت انلتتايلتتا ايب تتوة  اريتوتتكي تتبيةلااتت يةل ملوتت ريلتتني.ناتتاي علتتاين تتميبويتين.تت ي  يبني

لتعو.ميو.لعتي بيناوحيب  ةم ايةل.يحي نيةل م  يقو. يوةلت اؤمي تني.ز.م ايناو ةمي نية
يةلل.ا يج .علاب

ي  
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ىالطغلىوحروتهىفيىاللطبى-21
 ا. ةمي ايةنل يزوجتبي لىي وشي عا وتلايلواوتنايل.تتيتعنالتايبويتضت للايقوتىي
.تتم.لاي تةي تتاي  تتفيل ضتتامي تتنيبلتت ةييةلل.تتفيةلا .نتت ريبويصتتعمفيةل   تتبيلتتتجوحي

ي وقيةلواول ب
بنتتايب تتوليللتتاي.جتت يبنيتعوتتبيلوواتتليل .تتت ي تتبيقلاتت يلالأ تت.اشي . تتاي تتبيتتت مي
قوتتتبّي ااوتتت يبنيتلتتتكي.لتتت  ي تتتنينا تتت. يةلنتنتتتايو.جعولتتتاي  وضتتتو.  ي يت تتتم يللأ تتت.اشي

يبا انلا؟
 عدنان. ت

قو اشيةلناحي لىيبنيةلت ل. يةلأ ا ي فش  يل توولافيةلوالي بيت ل. يي.ت  
لوالية ضوف يل ريو يتعتل يةلوالي قاجزةم يقني يتتجا ليةلمو يةلتيي. تو.اية

ة تنلاوي اي.لت . بي في.لقيلو لا يبني. ل وةيةلواليقوىي اي.تولون ي مي ن ري ن تاي
قو.لميةلا حي بيةل جاليب اميةلواليل.تلتي لام ةت يو. ت فيلنا  ي اي.ا. ية ت ا ت ي

يل. بول ني.ج يةل ل يل بي يت وني ت يةل لام ةفيلو  يلالن ل ي 
 تةي انتتتتتفيةلأمي يت تتتتت حيلواوتلتتتتتايلت تتتتتوقيةلوتتتتتاو فيوةل  ة تتتتتبي تتتتتبيةل نتتتتتزلري
 تت قتتتت يللو لتتتتاي تتتتنيبنيتصتتتتا يلتتتتيت ري لتتتتبيت نتتتتايةلواوتتتت يقتتتتنية ت تتتتا يةل  تتتتا  ي
وتتتتم علاي لتتتىيةلج تتتومبيةلواوتتت يةلتتتتبيت نتتتاي تتتنيبنيتو تتتحي تتتايت تتتاشريتصتتتلحيل  تتتاشي

 ن اي يج ميللابيو تةي ايج م.امبيل.حيلأنلايل. يلات  يت ن.امبيللي ميتص. يلات  ي
.تتؤميي لتتىيةضتتو ةلافينا تت. يلتتم يةلأواتتالري العصتتا يةلنا تتبي تتافمريو تتلل يقتتممي
تالتتتميةل لتتتا يل تتتونيةلصتتت ا ي.للاتتتوني تتتبيةلل  تتت يقتتتنيبنا تتتلمبي تتتايةلعوتتتميبنيللتتتتي

ول تتنيلتت.حيلو ة تتميبنيقتتنيتةتتت ي تتبيةلصتت  يت ة  تت ي للتت يةلت تتل يلال ة تتم.نبييةقن تتان
يةقن انب. ل ي بيبني.ت اليل ي

ةل ة ميةلتيي. ت خيةلأ او يوةلأجول يي  افمينلنينجميبنيةل م   يتعت مي  ضاش
 تتبيمني عتتتامريبييةلأجولتتت يةلتتتبي.ع  لتتتايةل عوتتتمري يل.  تتابيل.ن تتتايةلأ ضتتتليبني.وتتت خي
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يةلواليةلأ او يو.جميللايةلأجول يةل فا  يلنا  ب
في. نتتتاي تتتني نلتتتمي.ل تتتونيةلواتتتليلال عوو تتتافيل تتتوةمريلتتت.حيب اتتت بي اتتتبيةلل.تتت

ةلل  ت ريو تبيةل م  ت ري  تتاي تبيةلل.تفري يتتت.حيلتت يبني. تتنلويلنا ت يةلجتوة يةلتتتيي
نو ن ي اي.ج يبني.ع   يولت.حي تاي.تومي ع  تت بي تبيلت.ني. لاي ضول بي ايةلأ ف!ي

بني تتاي.لتتتيةلواتتليقوتتىيةلتتتعومي تتوي تعتت يةلعاتتو يقوتتىيةلجتتوة رينجتتميبني تتاي.لاتتزي
ينل ة ببيةو تةيةل و في نيةل ة مي وي و فيةلأوااليلال.امي وي  ضاشيةل ة مري

لتتتةيمقتتبيواوتتتكيتعلتتتي تتاي تتاشيللتتايمونيبنيتضتتعبيب ا لتتايةلأ تت.اشيةلا .نتت ري
ب ع .لايلل . يل  تلاري يتوز .لايلال وةنايوةلنوة بريةلوالي. .ميبني.تعوميولويقوتىي

يو . ت ري فيت نعبيتلكببب
وبيبنيو تتتايةل  عتتتم!ي تتتلي تتت تةياتتتا فيواوتتتتكيو ولتتتفيةل  عتتتمي تتتولبيللتتتا:ي  تتتايب تتت

بصلفيل وش؟ي.اي فمي ايب مي ايباتا ي تنيجولت يوضوضتاش! ي . ت وي تبي.تميةلنتتكري
و ي.لت ليبني.تم علايقنام تايو ل .اؤ تاي لتىيتصتل.حيلوتيكي تبي لتمي تايلتم ي نلتاري

ي ت وايقني عولاي  ت.ا  ي نيجموة اب
ني اتتلي تتت يةلل.تتليلعتتفاينتتزوةفيةلصتت ا ي يتضتت نيصتتفل.تلاي  ي تتايل تت

وقوتتىيلضتتو يلم .تتت يو لالتت ي لتتميةل عوتتميبويةلوةلتتميبويةلوةلتتم يلو تت. ولوج. يةلا م.تت ري
صم  يولعتم يقتنيةلنتاحيقوتىيبيي عتلي.صتم يقتنيةلواتليلتليبلتت يلتال  قيةل  تزواي
لالا ا تتت يوةل تتت خبيو.تتت  يقو تتتاشيةلتتتناحريولاصتتت ي تتتنلميبملتتت ريوجتتتو ي لتتتميةلنظتتتامري

 يت ال.تتميةلنظتتاميةلل لتتبري .نلعتتتيتتتتلومي عتتيولاصتت ي تتبيةل م  تت يقوتتىي نتتوةليجم.تتم
 ةللت.ني .ت ريي. انيل ي . اناميتو اا.تاميو.ع وتونيقوتىي  ا تت وةقي لىي لميةلنظاميةلأواال

.علتتيينيةلتو .تتي تةيلتمي. تليةل م  ت يلتنتم علمي ل.ت ي وخيةلتعتاونيوةلتعاضتمريتلتكيلأ
ي ضامبل . يةلع لي .لابيولمينعمينلني بيلاج ي لىي  ييةلواق يوةلص فيقو. ي 

 تتتةي لتتىيبنلتتمي.تت ونيبنيب تتميةلأت يةلتتتيي.صتتم يقتتنيةلأ تت اليةللاواتت ي تتني
جلتايللتليقتنيب تال. يةلل.تا يةلتتبي.نتةلت ل. ي ي.ن ييقتنيةل لتامديةلتتبيت توميقو.لتاري

ةلآلتتاشيوةل  لتتونيوقتتني تتوشيت تتو.نلميةلنا تتبريو تتاي. تتلأيناو تتلمي تتنيبلتتوةنيةلألوتتاشي
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. لتتتاي تتتني تتتوو لمبي تتتفيت تتتونيقف تتتتلميوةل ا.تتتافيةل وصتتتو  يةلتتتتبي.تو تتتوني لتتتىيتل 
لالصت ا ي تو يجانتت ي تنين تتاولمي تبيةل جت تتاي وت بي ت تةي تتانيةل ت شي تتمي ا تىي تتبي

ييقنيتلكيلا يي ووت يقوتىيةلتنششيولتاوليواولت ي ني  و يةلأ ليوةلناحيقويّ
  عو .امريل اي.ؤ نيلت ي تنيبصتوليةلت ل.ت ري لتوي. ت.ميةللجت رييبني.ل  ي وو  يتل . ةمي

ّ.نيوةضحريقوىيبني نيةل لاليتن ا يةلص ا يمونيق ول يصتا   يولتزمي بينااقيل
تامي م.مبيو ويلتلكي ي.لعالميقوىيل يةلع تليوةق. تانيلالنظتاميوق تليةلل.ت يلعاتامي
تو اا.تتامريلتتلي.ا ضتت يقوتت.لمي  ضتتامري.ناتت  مي نتت يو. تتتا. ي تت.لميةللا.ظتت يوةلاتتو  يقو.تت بي

يل.اتلميلأييقو ي نيةلعولبوجفيةق تلكيةلأ  ي.ا مي بي نيملووةي ني للي تةي
 نيةل ا. ي نيةلناحي ي. مّ ونيجمو يةلت ل. يلقي م  ابيلتلي نيلت.نيةل ت ل.ني
بنا تتتلمي ا.تتت .ني  تتتني ي.ؤ نتتتونيل تتتايللتتتاي تتتنيناتتتايوباتتت ري لتتتمي ني تتتانوةي. تتتو ونيبني

 .تت ي تتبيو ةا لتتاي.  تتنيبنيتصتتوحيجانلتتامي تتنيةلن تتااأيوةلألوتتاشيةلتتتبي. تتالي نلتتاي و
ةلت ل.تت ي.  تتنيبنيت تتوميلتتمو ي ل.تت ي تتبيتوج.تت يةلصتت ا ريينلتتمي.ن تت ونيبنةلواتتلبي  يب

وتتلتتممي نتتتيو تتفي ل تت يوبنلتتايت تتاومييو.ؤ.تتموني ب.لتتميلتتال وليلتتيني  م.تت يةلواتتليتن تتو
ةلت ل.تت ي  او تت يتلوتتغي تتنيةل تتم يلتتمةمي ي.  تتنيبنيتجتتميي عتت يو ةاتتقيةلع تتا يوةلاتتوة ي

يةل يلو  ي ت.فمب
ي  
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ىأدرىمغككظى-22
يون!زوجبيل .عي ج

ني.لتتت اي تتتنيةل تتتجنيلتتتتىي.عتتتاوميلعتتتمي تتتت  يبق تتتالية لت.تتتاليوةل تتت   ري  تتتاي 
يبو. ونيتلكيجوةزي ا يجم.ميلملول ي لىيةل جن

يبول.نيل وج يوملول يلو جنيبا  فيقف تنايةلزوج. يولم.ن
يببق ا يولميّيةلافتيوةلل حي نوةف

يب.تت  ةنيوةلم  اببي  اي.تت  يوةلمنايبلف  
يبللاي عل اي انفي ت وع  الات  يةلتبي  تي

 ايب .مي ول ي بي ي اتبي وبنايةلعاجز يقنيةلوفقي نيزوجتب ي تو:ي تايتتيا. ي
ينا . يولميّ؟ ت يةل   و يقوىي

 سعدى. ب

 تةي تمميلت يبييني ؤ حيةل م   يةل وو . ي ول ي نت يويبيوةو  تبيجن  ي لىي
ةلن ويةلع وبيري لا تواقت ي تةيتل مي بيل.ات يو ل.و ريبني. .و يقوىيواليل  ي

يلتلكيةلواليو.جعلي ن ي و . ا ةميبويقال اميببيبويبيي بشيمل !
و تتتةيلتتموني تتكي بيي توتت فيقتتنيلوتتو  يةل لتت.وي تتبيت  .تت يةل تتووكبيل تتني

وةلل .  يبني تؤا ةفيوقوة تليةل تووكيةلا   يةلأ ا . ي بي ت يةلنال. ي يتزةلي اا  بي
لتتناحيوةلأ تت ةييةلع و.تت يوقو تتاشي يتتتزةليلا ضتت يو يتتتزةليت تت ييةل ا.تت ي تتنيقو تتاشية

يةلو ةا يلم ة تلايوتتلعلاب
 تتتتنيةلوةضتتتتحيةلآنيبنيجتتتت ةاميةلألتتتتمةتيوةضتتتتو ةلافيةل تتتت. ولاا. يو ا.تتتت ي تتتتني

  تتميةلأ تت ةييةلع و.تت يتتعوتتقيلظتت وفيل.تت ي فا تت ي تتبيل.تتا يتلتتكيةقن تتانيةلأولتتببي
وتتتتلعلميلأ اتت ي تتنيق تت .نيي1946صتتلبيولتتموةي تتبيمتة يي2322م حي مولتتفح ي

 ميبصللوةيجانل.نريوقنمي  ا نتلميل لا يل. يجتانل.نيي نلمي288 وجميبنيري ن 
وجتتتميبنين تتتل ي ل.تتت  ي تتتنيةلجتتتانل.ني تتتميت ق قتتتوةي تتتبيل.وتتتتافي لو تتت يوب تتت ي ا  تتت ي
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يلالوفقيوة  ت ةقب
لالن ل يلكي.ل ىيةلأ  يب ضلي نيل. كريل.تي نكيتع. .ني ايولم.كريو تبي

بي تتا  ت ةقيةل ل تت يقتتنيةلأميبوي لعتتاميةلواتتلي تتتةيةل ا.تت ي  تتاي. للتت يةل لوتتليةلنا تتانب
 لىي ل.ويل. ي يلوفيلم. يقا ليمل ي لتمي تبي تووكيةلجنتوخبيب تاي تةيل تبيةلواتلي
ي تتتبيل.اتتت ي يلو تتت يلم.تتت ي تتت نية  تتتت ةقيقتتتنيةلأميبوي تتتوفيبلتتتميةلألتتتو.نيلتتت.حيلتتت يتتتتيا. 

لكي تلكي. ا يل.نيةلجانل.ني   اليوةنلواوي  تو يقنا. يةلأمريو تيبقو. ي عا ح
ةلوةلتم.نيب.ضتامبيب تايبلوت يقا تلييصنفيةلتلص.ليةلم ة تبيةلتتييلت يقف ت يلا ت تام

  تتتاقميلو تتتووكيةقج ة تتتبي لتتتويوجتتتوميةلعف تتتافيةل تتت.ا يلتتت.نيةلوةلتتتم.نريل.ن تتتايةلا تتت ي
يوةللوال يوةزملاميةل  نيل.حيللايناحيةلتيا. يةلوةضحب

شيوةلآلتتتاشيول يب  .تتت يلاصتتت يلوتتت وةلويةلعاوا.تتت يلتتت.نيةلألنتتتا جتتتانيلتتتل تتتميبقتتتا ي
لصو  يبق قبيو.لمويبنيةل تووكيةل تاتيوة  تاتا ي. تل ل ايةضتو ة ي ل ت ي تبيتوتكي

لتتتلعييةل تتتا. ولاا..نييةلتتت وةلويةلعاوا.تتت بي  تتتينيقتتتممية  تتتت ةتيبويةللتتت وميةلعتتتاواب
. االية ناصاميةلعاوابيةلتتيي.لم.ت يواتليق ت  ياتفتي تنوةفي تةي تايبق.تمي لتىيب ت ي

يايب لوق.نيبويافا ب نيمة يلولضان يلعمي  وا ي .ل
 تتبيبوضتتا ي اتتتليولتتم.كري تتتت .ني  تتت لفميبنيةلواتتليةل لتتت ومريلتت.ني.لتتتاولي
ةلتتتتتلوأي تتتتنيلالتتتت ي  تتتتمةنية تتتتتزةنيةلعتتتتاوابري ي. ت تتتتفي تتتتبي وق.تتتت يب اتتتت ي تتتتني
   تتان.ت.ن:ية نلتت ةفيبويةلعصتتال. ريلل تت ي تتايتن تتامينا تت ي لتتىيةل .تتوليبوي لتتىي تتو ي

يةل لفي .لاب
 يوُ.لَتت ري لتتىيةل تتعو يلالأ تتانريو تتتلكيلتتيني.ن تتويةلولتتميللاجتت ي لتتىيبنيُ.لِتت

بلتتوةني تتنيةلتعل.تت يةلنا تتبري ا.تت  يةلتنتتو رييو.اتت يينا تت بيو تتت يةللاجتتافيتتتت جمي لتتى
يل نيجتو  ايةلع .  يتظليج م. يل.ولوج. ب

وةل بشيةلأ .ميبنيب ات ي تنينصتفيةلألتمةتيةل نلت  .ني تميقتانوةي تني صتو ي
بويبلتتتتم  اريوة  تتتتاي  ت ة ل تتتتاريوة  تتتتايل وتتتت ييم.نقتتتتاوابريو تتتتوينت.جتتتت ري  تتتتايلو تتتتا يةلوةلتتتت

ة ت ةال تتايبويل ومتل تتاريبويبنان.تل تتاريبويقجز  تتايقتتنيبني.للتتابيو تتبيلتتا فيبلتت  ي
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.عوميةلوالي بي نا ي نيةلعوفيةلاوضوييل.تيتع  ي  ا مي نيةلضتج.عيتعل.ت ي
و تبيةلأميقنيلللايلواولاريول.تي ي. وني ناكيبلمةميتنالمي تبيةلتعل.ت يو ينعو ت بي

 وة تتفيبلتت  ي. تت ويةلواتتليل  تتاو ي تتنيقجتتز يقتتنيةلت اتتليلوةلم.تت يةلوتتت.ني.توجتت يبني
ي. ونتتايلتت يةل اتتال.نيةلأولتت.نري  تتاي.توجتت يبني. تت وينلو  تتاي تتنيلتتفليلتت ة  يةللتت 
وة قجتتا يةلوتتت.ني يظتتفليقو.ل تتابيو تتوي تتبيلعتتييةللتتا في.تتتوةت  ي نتتز ن:ي نتتزلي

و تتزوج.ني تنيجم.تمريبويقااوتتان:يقااوت ييبل.ت يو نتزليب ت ري  تمي. تونيوةلتمة ي وو ت.ن
يلالمميوقااو يلال ضاق بيو.صلحي بيتوكيةللا فيبلعول يةلنزةقافيةلعن.ا ب

قو.نتتتايبنين تتت. يبل.تتت ةمي لتتتىيبنيقتتتزلي  و تتتافيةل تتتووكيةلل تتت يي لتتتىي ل.و.تتت ي
وو ةا.تت ي ل تت يل. تتفي .نتت بيو  تتايبوضتتحيةلتتم تو ي تتا ت يبني ا.تت ةمي تتنيقو تتاشيةلل.اتت ي

ةلو ةاتتت ي يتتتتيا. ي.تتتت  يللتتتايقوتتتىيةل تتتووكبيل تتتنيقو تتتاشيةلو ةاتتت ي يي.صتتت ونيقوتتتىيبن
.ن  ونيقا ليةل ل.وي وعامبيو.لمويبنيةلأمل يةلو ةا. يتمقوي تنيجم.تمي ؤ.تمييةلل.ات ي

لىيم ة  يب ا يلعالميةل ووكب يوةل ل.وي لىي قام يةلنظ يوة 
ي  
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ىالتجاربىالنغدوظى-23
يبزوجبيول. يب ناني.لو يقوميةلناحي

يب ي ةلنا .  يقوىيواوتنايبل.انامي.ج ييتجا ل
ي نيتجا ل بب

بن ي اني.ضايةلوعاميقوىيواول ي بيل   ي ظو  ي بيل.تناريامي.مقويواوتنتاي
لووعتتتامي تتتمق.اميبنيةل ل لتتتاشي  ووقتتت يل تتتل ي تتتايو.تتتت  ي لتتتىيل  تتت يبلتتت  ي مونيبني

يل.  ي م يلو لايبويةقت.ام ايقوىيتلكبي. ع  ايلتلك 
 يقوتىيةلنتنتاي تني تجتا   ي تاني. توليلتبي نت يول.ني نفيبقوميل تاي تاني.ج .ت

ي. ويي ني  ةم يةلنتنايوتلكيل زةل يةللوفي نلاب
 عائدة. ج

لويين ت ل يل.ني نعم يبو منايبلل.تاشي نجت ييتجا لنتاي تينلمي  ي.ا لتونييب ل 
ي .اام بيب اي تةيتميةلأ  يقاو.امري  نيةلأ  ي. وني  ا. ةميلتلكب

نيي نيةلتنل. ية لت.ا ييلوعضفف ل.حي  يلال يلاص ي نيلتا فيةق ةم ريوة 
ةلتيا. يةل لا  يل لي  ةم ي ويل اشيةلا   ي تبي   تزيةل تعو ريلأننتايلت.نين .تمية ت.تاني
لل  تت ي يناعتتلي تت.ااميب اتت ي تتنيتعز.تتزي   تلتتايوت و.تلتتايلتتتىيتتتؤميينت.جتلتتاريوللتتتةي

لصتتت يي.صتتتحيبنينجتتتا ييةلعف تتت ي جتتت. ح ي تتتبي ولتتت :ي نيق تتتليةق ةم ي تتتاي تتتوي  
نيةل جلتتتتوميةق ةميي تتتتوي ة  ت تتتتامي تتتتبي  تتتتيل يصتتتتعل يوةلت تتتتلتيللتتتتايب تتتتاميةلع تتتتلريوة 

نوجت ي ل.ت ييةلظا   يةلجو  . يلتلإ ةم ريب تاي تبيةللتا فيةلتتبي. توني .لتايةل تبشيةلتتي
ة ت ا نتتتايل جلومنتتتايةق ةمييل  تتت يجا ان.تتت ي تتت نيةلل  تتت يتتلتتتايةلا تتت  ي لا تتت  يلوصتتتو ي

ينعتتت فيقنلتتتاي تتت.ااميب اتتت ي تتتنيةلوة تتتايةلتتتتيين تتتا م بيةللا.تتت يةل اا تتت يل.نل تتتايوةلتتتتبي 
و.تتتتت  يةلعف تتتت ي  نتتتتم يةل تتتتت  يتةتتتتت ي . تتتتول:ي نيةق ةم ي تتتتبي ظلتتتت ي تتتتني ظتتتتا  ي
ةقم ةكيةل وتبريو توي تتبيتةتت يوجتتو   ي نتاي تاا يةلأ  تتا يةلألت  يقتتمةيةلا ت  يةل ااوتت ي

يب امي   زيةل عو ب
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ةم ي تتتبيتةتلتتتايق و.تتت يون تتتتلوأي  تتتاي. ولتتت ي تتتتةنيةلعال تتتانيةل ل.تتت ةنيبنيةق ي
 تول. ريبيي نتتايةلأ  تا يةلألتت  ي تنيةلظلتتو يب تامي   تتزيةلعف ت يةل تتعو ريول تنيلتتمي
. تتليلنتتايبلتتمي نل تتاي .تتفي.لتتمتيةل نتتا؟يو تتنيب.تتنيتنلعتتتي وتتت ؟يو تتاي تتبيةلظتت وفي
ةل ل.و يل ؟يولعليةلعف  ي ج. ح ي ويةلتييقنىي ت يةلنال. يل ول :ي ني تت ي تبي

 تتتبي تتتل.لية  تتتتمةشي لتتتىيلاقتتتتيةلع و.تتت يي تتتلي لاولتتت يةلن وتتت يةلتتتتبيتصتتتومميقنتتتم ا
ةق ةم.تت يلجتتمة ي تت .كي تتنيةل تت يو تتتا ي ا.تتفي تتنيةلأل تتازيوةل  تتويريلأنيةل نتتاي

ي نلعتي ني  و.مي يتصلي ل. ي مة  نايبوي.لمتيلفيت ل.ميو ي  م افب
 نيق و. يةق ةم ي بي بيتةتلايق و. يةل لل ي نيل.تيةلتجازيةلا   ي نلايبوي

ب امي   زيةل عو ريلل.تيتع ليل و يقوىيتل .قيلا.تلاريلت وللايقوتىي تاا ييةل ا. 
نيناحيةقن انيتنلازي لتىيجانت يةلتمة ايةلتتيي.ت ةمي ةلأ  ا يوةلنزةقافيةلأل  بيبيي

يبني.ت و يقوىي ايقمة ب
  تتايبنين تتوي تتت يةلعاواتت ي.تتيتبيتتتم .ج.امي تتفي.ت. تت ي تنيتع.تت.نيةللتتميةلااصتتلي

ةق ةم.تتتت يولتتتت.نيل.تتتت يةق ةم.تتتت ي نلتتتتاريولتتتت.نيةل للتتتت يةلل تتتت.و ييلتتتت.نيةلنزةقتتتتافيةل   لتتتت 
ةل اق  يل ا.تلتاريول نلتايل. تفي   لت يلتا تزةايةل تعو يلالتتةفي علتابيولت.نيةل جلتومي
ةلأملبيةلتيي.ل. يةل ول يوةلاوزيلومة ايةلتالبريو ويةق ةم يليتمي عان.لاريقتم ينزقتافي

ااوتتت ي تتبيةللوتت يولتتالغيةلأاتت بي ت   لتت يت تتومي .لتتايقاواتت يةقل تتاحيلالتتتةفيلتتيموة ي
ةل ل ت ي تبية نت تالي تنيي نايبنينو ميوااا ي نيةللا فيةلتتبيت اتليةلأموة يو.ل ن

يةلموة ايةلل .و ي لىيةق ةم يل لي عان.لاب
يو نو مي ج وق ي نلا:

بيلال يوالي. ل ي بيوعامي وضو ي تبيل  ت ي ظو ت يو تميتنازقتت يةل للت ي1
ري  تةيت و يبلتميةلتمة ع.نيقوتىيةلآلت يوتلعت يةلتنا.تتري بيةلوعاميوةللوفي نيةلظفم

ي و. في ت يللال ي  ةم ب
بيلناتتت ييبني تتتتةيةلواتتتليقو تتت ي تتت  يل ولتتت يةللتتتوفيقو.تتت يوبنيت تتت  يتوتتتكي2

قوتىيةللتوفري لتلي تت ييةلع ول يو  ة .ت يللاي اقمتاي للت ي بيةلوعاميقوىيةلت وت 
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بيتعتتتمي تتتنيبل تتتوي ظتتتا  يلالتتت ي تتتنيلتتتا فيةق ةم ؟يوةلجتتتوة ي تتتبي تتتت يةللالتتت يةلتتتت
يةل ووكي ويبنلايل. في تلكب

بيول ني تةي انيةلوالي ميبم كيلتمةمي تنيةل تعو يلالتتةفي  تاليلنا ت :يل تفي3
 للتيةلوعامبي اتبي تت يةللالت ي.صتحيلنتايبنين تولي نيب .ميبنيبقا  ريوللتةي يت  ي

يةلاعلي  ةم ي بي  تل يمن.اب
وعامريلأنيب بي تعنانبي تةيلميبي تةي  ضنايبن ي ةخي. ول:ي يت  يومتبيلال4

يب علريبويببب
بي تتلتبيلالوعتتامريلأنيةلصتتل.انيةلآلتت .ني تت. ولونيقنتتبي ننتتبيجلتتاني تةيلتتمي5
يب علب

بويلعوتت ي ااتتل:ي تتلتبيلالوعتتامريلأنتت ي.نل تتبيللإن تتانيبني. تتوني تتام ةميقوتتىيبي6
 وتت ةخي تتتةيةللتتوفيةل تتل.فريو تتيلجليوب تتتلبي تةيقتت فيبلتتمي تتايبننتتبيلاتتفي تتني

يةلملولب
.لمويبنيتيا. يةلل.ات ية جت اق.ت ي تويي-قمةيةلأولىيي- ابي ت يةللا في ولاي

قوىيةلآل ريل.ن اي.ؤلتتي تنيةللتالت.نيةلأل.ت ت.نييةلعا ليةل ؤميي لىيلول يبلميةلمة ع.ن
يييةق ةم بيبني ناكي ل ا اميلالتةفي تعاونامي ايمة ايمل ريوبنل ايلتلكي نيلا ف

يقنميةلأوااليلال االيةلتالب:يو.  نيبنين اليةل ووكيةل  .زي
لناتتت ييبنيواتتتفمي تتتع يلتتتالجو ري وجتتتميلال صتتتام  يوعا تتتامي تتتبيمو  ي اتتتتوخي

ي ي و بي
ي  اتةي.صناي بيةل   يةلتال. ي تةيقض يةلجو ريو وي  . ي ني تةيةلمو  ؟

وةلجتتوة يبنتت ي تت.مو ي تتبيةللتتاليلع.نتتت ي ل.تت ريو.تنتتاولي نتت يةلوعتتاميةلتتتيي. تتتمي
يجوق ب

ينتاا يلالتج ل يةلتييت تازيل يةلأنوة يةلعو.اي نيةلل.وةنافبو تةي ويوج ية 
ولنا ييب.ضاميبني تةيةلوالي ع يلالجو ريو وي بينال. يبلت  ي تنيةلل.تفري

ي  اتةي. وني ن ؟
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وةلوعتتتاميةل لاتتتوظي .تتت ي يتولتتتتيبنيتت اتتتليل تتتعو  ري .نووتتتقيي ني  تتت  يةلتتتمو  
يو.   يلا ت يةل و   يقو. ب

  يبلتت  يوجتتميقنتتميوصتتول ي لتتىيةلتتمو  يبنتت ي  اتتليولناتت ييب.ضتتاميبنتت ي تتبي تت
يلاللوافيوبنيةللوافيموني نالي.م ب

 لوي بي ت يةللال ي.ت  ي.وت حي  نمي  مم يل.صعميقو. بيول ن ي ايتلكي ي
يل ا ب.لوغيةللوافي

ولعتتلي تتتتةيةللااتتتليموني للتتت ي تتت.ا. يلضتتتل يو.تتتم ايلتت ي لتتتىيضتتت  يةلتتتمو  ي
لي.ض ل ي  تةيلتىي. و  يةل ض يةلعتاجزي لتىيلعنفيقوىيب ليبني.و.نيل ريو ي.زة

يةل.يحري تت ةلىيجلوم يو.يلتي بيةلل اشب
ب اي تةي انيوافميت .امي  مي.نانبيقني  نميةل ممريو.وت حي   .امريو ي.زةليل ي

و.تتتتنليي و تتتت ي .لوتتتتغيةللوتتتتافريو.ظاتتتت يلالوعتتتتاميي.جتتتت  يلتتتتتىي.ضتتتتع ي زةشيةلتتتتمو  
يةل ن ومب

  تتافيةل تتالعتت ي ن تتايت و تتوفيقوتتىي تتتةيولتت.حي تتني تتكي تتبيبني تتلي تتت يةلل
نيللا يةلواليقوىيةلت احيةلو االيةلتبينيمة ايوةلمبيو ويل .ز يةلجو ريوة يةلنلوي 

. تع.نيللايقوىيلووغيةل ا.ت يلتميت تنيب تلي تنيللاتت يقوتىيةلوعتامريو تبيةل ا.ت يةلتتبي
نيةلجتتتتو يجعتتتتليةلن تتتتاوي.تجتتتت ي لتتتتىية  ت تتتتامي وت تتتتلايل .زتتتتت ريبيييت ضتتتتبيمة عتتتت 

 تتااليةلفز تت يق ضتتاا ري  تتايجعوتت ي.تجتت ينلتتويةلوعتتاميتةتتت ريولتت.نيتت تت  ي تتت يلالوي
ةللاما ي ي.ت مميةلوالي تبيةلت تممي لتىيةل   تبي لا ت  ريو. اتلي  تنميةل تممريلأنيلتت ي
ةلنجاخي  نفي تةيةلنزو ي نينا  ريوبلميةقلااقي ضىي .لايقوىي    ية لتجاشي لىي

يلاولت ب ةل  نميةلتييلميُ.جْمِِ يناعامي بي
مقنايقز.زييةل ا ديوقز.زتبيصالل يةل   و ينتصو ي لاول يبل  ري نا يي
بنيةلواتتلي.لتتميلتنتتاوليةلوعتتاميةلتتتيي. تتتل. يلولتتفيل ل.تت ي تتبيةلل.تتفي   تتفي عوتتت ي

يوقا ل يق الامي م.مةميلينيلل  ي بيل   ي ظو  ي يلحي .لايةللوفيوو ع يةلأل.مب
 لىيةلت احيةلوعاميول.ن اي وي.لمي  تةيت   يةل و فيلعميتلكيوم ايل يةلجو ي
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لتناولت ري تةيلتت ي. ت اي تتنيلع.تميصتتوفيتلتكيةل ل.تت يةلتتييقا لتت ري اتبي تتت يةللالتت ي ي
.ولتتتيةلصتتوفيبني.لضتت ي تتبيق وتت يصتتو  يتلتتكيةل ل.تت ريوتعتتوميةلصتتو  ي تلتت.عي تتبي
نا تت يةللتتوفيةلتتتييةنتالتت ي تتنيةلع تتا ريوقنماتتتي. تتوميةلنضتتالي تتبيلتتاو  يلتت.نيمة تتاي

ةلتتمة ايةلاتتانبيبني. تتو يو.ت وتت يقوتتىيةلتتمة ايةلأوليي ي.نتتبللتت  ريو تتميةلجتتو يومة تتاية
 تعتاوم يةل للت ي في.ت ممي بيةلا ة يوة لتلاشبيول ني مي ي.ولتيةللتوفيبني.تف تىري

يلا.ت بي بيةلوعاميةل  تلىيو.ظل يةلمة ايةلأصوبي .ت ممي لىيتل .ق
 نتت ريوصتتو  يين تتتلوأي  تتايت  نتتا يبنيزوجتتكينتتزو ي لتتىيةقتلتتا يةلنتتت ي وعتت 

 صتت   يلتت ريلعو تت يبنيةلعتتالمي.عتتمي لا تتن يو  تتاوا ي لتتىيلتتمي تتايصتتو ةمي نتت يو.ل تت ي
قاواتتت يةل تتتعو يلالتتتتةفيبويةلت ة تتت يلنا تتت يبنيت تتت ليةلواوتتت ييتنتتتب  م تتتاي ل.تتت ري تتتفي

وت تمي ل.لتاري  تلي تاي. تتلقيةققجتا ي .لتاي. ضت. يو. تلايةقتتزةز يةلتتةتبريو.صتلحي
لل تتمي.  تتتل ريو تتليتج لتت يتتتنجحيللتتاي تتوزيلتت ريو تتتتةيةيا تتاي.ع.للتتاي.ع.لتت يو تتاي.  تتلل

.جعتتليللتتاي تتتةيةلأاتت ية نتتم اايلتت.نيةل . .تت يوةلأنان.تت ي تتبيةلعاواتت يةلألو.تت ي تتويةلتتتيي
قجا ين ت مي نلايب ميلتةتنايوبلميم  ناب يةللالغي بيولااعنايو.ل.ولاي لىيقاوا يوة 

ي  
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ىالمذاركظىالوجدانوظى-24
يبنلنيب   يص .  ي

يببيةللالغي نيةلع  يافتي نوةفبنايوزوجتبيوةلن
يب .ا ايتل كيةلنناينتالايل  ت يونلت ميلل  ت يونضلكيلأق ال 

ل ني تةي  ىي بيةللم.  يلولتم ي.ل تىيوتو.فمي.صت  يقوتبّيبويقوتىيب ت يلتتىي
يبنيتبيون ة 

يبو ميل بي.نامييلل حيم ااقيبويب ا ي بين ا م 
يلالن ل يلع   ؟ي للي ت يةل والل يمل.ليقناميبميبنيتلكي بشيول.عب

 غسان. ب

 تنيةلأواتاليبوتتوةي تتةيةلنتزو ي لتىيلتميظتا  ري تفييلاللامي تاين تلمي  . تامي ل.ت ةمي
.اتيوني.وولوني لىيةل لا ي  ا  تلمي بي عو  مريو. ولوني.ص لوني ااو.ن:يتعالوةي
ةنظ وةري تةي مي  وةي بيل تانيبوي تعوةي بيل ليوبلتفيبق.نلمي نت ي تبشي. ت  مري

تةيةتاتتقيبوي.ا.تت ي ضتت  تتاني  تت. لمي تتبيةلنز تت يجا تتمةميبوي تتت و فمي تتني اتت  ييبنوللمبيوة 
 وتتتاللتلميلتتت يل  تتتا  تلمي تتتبي تتتعو  مي تتتفي.ولاتتتونيبني. تتتع وةيلتتتيلميبويلضتتت ريبوي

ي. ت  ووةي بيل اشيونل. ب
و تتتايتلتتتكرينتتت  يواتتتفميملتتت ين تتتيي تتتبيظتتت وفي  ااوتتت يول تتتني تتتت يةلنزقتتت ي .تتت ي

لظ ي لي اي. ايتلفيلصت  ريوةلو توفيقنتميضع.ا ري. نايلالتجولي بيةلل تانيو ف
 لي اي. ت قبية ت ا  ريمونيلاج ي لىي  ا   يبلميل ي بي عو  يبوي نامة يبن اني

ةلأنان.ت يبويي لىي  ا  ت بيو تني نتاي.صتحيلنتايبنينعتميةل  تا   يةلوجمةن.ت يضت لامي تن
. وتت ييق تتلا ي للاتنتاريو تتبيةلنتاحي تتوميبنتان.ون ظلت ةمي تتني ظا   تاريلأنلتتايةلت تاحي

 للتاللميقوت.لميي تةيةلنزو يقو.لمريلتىيل.ز  وةيبزوةجلميبويةل ل.و.نيللتمي تني ت و
يب زجت ي بي  ا  تلميةناعا تلميل. يملل.نيل اي بيتلكي نيض ويقو.لمريو ت ةق.ن

بصتتتتتلاللميو  تتتتتا لمبيو تتتتتؤ شيةلنتتتتتاحي.وولتتتتتوني تتتتتنيل.تتتتت  ميةل  تتتتتا   يو ي.عوونلتتتتتاري
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.اعوتتتتونبيوللتتتتتةي ي.صتتتتحيبنينعتتتتميةل  تتتتا   يو. تتتتيلونلايو ي.ت تتتتم ونيللتتتتاريبوي و تتتتاي
ن تتتا يةلتتتتةفريول تتتني.صتتتحي تتتايتلتتتكيبنينعتتتم اي تتتنيب تتتمي ةلوجمةن.تتت ي لعتتتتيةل . .تتت يوة 

نلتليبةلعوة لي بيت و.نلاريوتن . يةلتعاونية جت تاقبيقوتىيتل .تقيب ت فيةل  اصتميوي
يةل ا.افب

نيل تتميو تيةقن تتاني تتت يةل  ةاتتزريو نلتتاين تتيفيةل  تتا   يةلوجمةن.تت ريلتتتلكي تت 
ةلتتمة ايةلأق تتىيةلتتتيي.تتم ايةلل.تتوةنيةلنتتاز ينلتتوية جت تتا ي لتتىيةلت تتاحيب تتلا  ي و تتاي

ةلنتاحي ل.وت.نيلنتايية تا. فيل ةاز يةلأل  ري وي  يةل للت يةلتتبيتنازقنتاي لتىي ؤ.ت 
  ت  .ني عناي بيةناعا تناريو ميتتج يبل.انامي لتىيةلت تاحية  تتجال يقنتمي ت مي تنلمي

مري تتفي.ولتتتيبا  تتايبني.تتتميو. تتت  ليو.تتزمةمي تتو يق تتاي تتاني تةيتل  نتتاي تتني اا تلتتاي تت.ل
.صحيبني. وني تةيل بيقا اميمونيتلص.أبيومل.ونايقوىيبنيةلأصلي تبيةل  تا   ي

 تتنينال.تلتتاييةلوجمةن.ت ي ةجتتاي لتتىيل .تز ي م. تت ي تيصتتو ي تويتوتتكيةلاتت وقيةل ل.ت  يل.ننتتا
ني. ونتتونيبلو.تتاشيقوتتىيةلتت لمي تتنيت تتال يةلظتت وفيةل ل.وتت يلل.اتنتتابي  نتتاي تتومي. تتاموي

 تتتتتنيةل  تتتتتا   يةلاعو.تتتتت ري تي. تاتتتتتونيلتتتتتيني.عجلتتتتتوةيبوي. ضتتتتتلوةيبوي.لنتتتتتوةيبوي.تتتتتتيا وةي
 ي.جتتتموني نلتتتاي تتت.اامي تتتنيقو لتتتميلتتتينيل.تتت  مييو ي.جتتتمونيلتتتت ي ل.تتت  يبولالصتتتن.اري

  تا  ونيللتتمي تتبي تتت يةلألا ت.حريول تتنيلتت.حي عنتتىي تتةيلت تتاميبنلتتميقتتاجزونيقتتني
ونوني تاان.ني بيةللنويقوىيب ولميوتو.لمري تام .ني  مي. ةل عو يلاللنويبويةلل ري

قوتتىيةلظلتتو يليصتتمقيةقلتتفأيوبلعتتميةل وة تتفي تتنيةلأنان.تت ريول تتنلميلل تتميةلاوتت  ي
وةلولاينزّةقوني لتىية نات ةميوةلعزلت ريلأنيةل  .تز ية جت اق.ت ي ت.لميضتع.ا يقوتىيلتمي

ي اتري لمي انعونيلم نيبلزةنلميوب  ةللمي بيناو لمب
ةلآلتت ري نتتاكي تتومي و.تتفي تت.لمي تتت يةلتتموة اي تتفي.جتتمونيلتتت ي تتبيو تتبيةلجانتت ي

ةلولتتم يو ي.تتت وني تتبيةلعزلتتت ي تتنيةل تتت و يوة لتلتتااي تتتاي. ونتت ي تتتبيةلنتتمو يوةلج اقتتت ي
قجتا يلج تاليةلول.عت يول نت ي تةي تا ي. ونيبلم مي افمي عجلاميب تميةقيوةل    ريو م

ةلنا تتتت. ي للتتتت يبل. تتتت يي.و تتتتاميولتتتتم يو تتتتويبج تتتتليةل  تتتتا ميةلول.ع.تتتت ريةلتووتتتتفيلوتتتتتت 
تةت ي   ايو ي.تل.ني لللاريول نيةلوة ايبنيلتت ي يت تت  ليلا ض ي مي ي.م كي بي



  

111 
 

 تتتبيةلعزلتتت ريو يت تتتتتميلتتتا نا ةمريو تتتمي. تتتتا.يي تتتتةيةلتتتن أيلتتتتمو.ني فلظتتتافيبوي
لاق تت ة ي لتتىيةلل.تتفيل تتبي.صتتفي تتاي تتا م يلتتلعييب وتت يبويصتتلالت يل. تت  لمي تتبي

ي ل ا  ب
 .قي. .اي تةيةقل احيقنم مي بي لي بشريو.تتيا يو ت. امري  ايبني ناكي 

لال تتامري تتفي.لتتمبيللتتميلتتاليلتتتىي.جعوتتوةي تتنيلتتوللمي  تتت  .ني علتتمي تتبييو.تج تتمي و.تتامي
  تتاق  ميولتتتىيل. ضتتلوةيبوي. تعضتتوةي تةي تتا موةي تتبيةلج اقتت يبلتتمةميلتتمي.تتتيا ي  تتاي

يتيا يةلآل ونريبويللتيجا مةميلمي.لميبييةناعالب
 .تتتت يبنيةل جتتتتليةلتتتتتييلتتتتمي.تتتتؤفي تتتتت يةلنزقتتتت ي وو تتتتاميبوي انتتتتفييو  تتتتاي ي تتتتك

 لصص ي ي ع   ريبوي وجلت ي لتىي تلأيلتةتت يبويب تلاأيليق.تانلمري ي.  تني
بني.صلحيزق. اميبوي ول اميةلناحيبويلتا زةميةلج اقت ي لتىيةقصتفخريبوي ااتمةميللتاي تبي

لعييوتؤلفيل.نيةلوون. يبوي وة اي نيةلأل ةييةلنل.و يةلتبيت لويةلناحيلعضلميل
يةل وو يوةلأ وةخب

و ي عتتتم ي تتتبيم ة تتت يقوتتتميةلتتتناحية جت تتتاقبي تتتنيقتتت يي تتتت يةلصتتتو ي تتتني
ةلعوةوفريلصوتلايةلوا ىيلل.ا يةلا مي بيةل جت اريللي.صحيلنايبنين ولي نلاي وةقمي
 تتتتةيةلعوتتتميوب  تتت ريلأنيةل اتتت ويي .تتت يبني.لتتت.ني .تتتفيتت تتت ليل.تتتا يةلج اقتتت يتلعتتتامي

ةصتت يونزقاتتت ريو .تتفيتتتؤا يةلج اقتت يلتتمو  اي تتبيتوتتو يةلاتت مي  تتتعمةمةفيةلاتت ميولوي
يوةلتيا. ي بيل.ات ب

ي  
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ىالتػلودى-25
يبةلتاونايلع.ميةلننايةل ةلايب ح

يب ايبج ولاي ني ل  ي ض.نا ايونلنينضلكي  اي اني. او يلنايةلننا
يب  مي اني. وميجم ي بينو  يوصوفي  ل.   يةل تصاقم

يبلايقو.   اي وميلنايق ت يو بيتتووي وةقظ
يبولاوليبني.و  نايبن ي .ا  يت . يل  ق يلعميبنيب وعف
ي ت يةل ظا  ي ليت ت  ي ع يبميبنلاي  لو ي نيق   ؟

 نادرة. ب

لالولاي بي  لو ي.جتاز ايةلولمريلأن ي و تايزةمي م ةكيةلواتليل لصت.ت ري و تاي
وتج لتتتت ي  م تتتتت يي- ة تتتتم.نيو عاصتتتت .نيي-وجتتتتمينا تتتت ي ضتتتتو ةميل جاللتتتت يةلآلتتتت .ني

.لمبي نتت ي.ن تتبي تنيجلتت ي وة تتفيةل عا ضت يوةل نا  تت ريل نتت ي.ل تىي تتنيجلتت ياان.تت يقوت
لاضعاميل ل.و ي . تاي.لتتأيلالصتو  يةلتتبي. وّنلتايقتنينا ت ريوةتجا تافي صتالل ي

ري  ي تةي. تو.ايةلواليبني. وني ةض.اميقتنينا ت ي الون:ي  وتص  ات بيو  اي. ولي
اي ي.  نت ي لتمةشيةققجتا يلنا ت ي  ي انيلم. يةل تعو يل   تاني  ضتاشيةلآلت .نبي  ت

 تةيم تتتنيلتتتينيةلآلتتت .ني عجلتتتونيلتتت  بي اتتتبي تتتنيةل ةلعتتت ري.لتتتميية ت ا تتتامي و.تتتاميلنتتتتااعي
تصتتتت  ات بيتوتتتتكي تتتتبي تتتتنيةللتتتتزلريل.تتتتتي. اتتتت ي تتتتنيل  تتتتافيةلوجتتتت ري ال فلظتتتت ري

اا  ية ت ا لميل بوة لت ا  يبوية  ت.اشري لت .امي ني ليتلكريلافينظ ي يةلآل .نيوة 
نيلل ت يضا.و يو جاليق و يض.قبيولتلكي  ن ي.جمي تفتةمي تبي ل.وتت ريل.ميب

و تتبيت و.تتميبموة يةل ة تتم.نبي نتت ة ي. وتتميبانتتاشيلعلتت ري لصتت.افيةجت اق.تت يلتتا ز ي  لتتوي
ةل  ت فريبوي لانيةلواا  ريبويةل .ا  ينا لا يبويب لاصامي. ة مي.و .امي  الأ يوةلأمي

ةلتتتتيي.جتتتوليةل تتوة  يلل.تتتايةللضتتت يبويل تتت ةشيوةلجتتميوةلع تتت يوب تتتتاتيةل م  تت يوةللتتتاااي
ةلأل ةييةل  تع و  بي تنيلتفليةلأموة يةل تعتمم يةلتتبي. اولتاريوةلل  تافيةق. اا.ت ي
ةلعاو. يةلتبي. وميللاري.م نيةلواليتم .ل ية جت اقبريو.ت  نيقوىيبني.لتليجزا.تامي
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ياب لليةلآل .نيوبني.لت ميلل . ي ج وق يةل وةن.نيةل وضوق يوةل ع وليلل
وب اتت يةلا لتتاشيةلتتت.نيتو  تتوةي تتبي ظلتتا يب  .تت ي تتت يةلأموة ي تتبيت لتتليةلأنظ تت ي
ولنتتاشيةل لصتت. ية جت اق.تت ي  تتاي  .تتميول.اج.تت  بي تتالأوليوضتتاينظ .تت ي لت تت  يقتتني
 م اايةلا مي بيةل جت اريلال لمي نيةلت االاي بيلعييةلأل.تاني تاي لوتويةلتلو.تلي

فيوب تتميةلأ تتال. يةلنا تت. ية جت اق.تت بيةلنا تتانببيو تتمية تتتنلوي نلتتايلعتتييةل عوو تتا
 ةلأنتتا يةقن تتانبري.ن تتويلاضتتليةل تتم  يقوتتىيةتلتتاتيوتالتتميقتتممي.تت  ي  .تتم ي تتتلكريبني

 ل.تت ي تتنيةل وة تتفري  .صتتلحيةلواتتلي تتم اميلتت يلاتلتتات ي وة تتفيةلآلتت .نيلالن تتل ي ل.تت ي
ضتت نيل.اتت يةجت اق.تت ي لتتمم  بيوتتلتتتيةلل  تتافيوةلأ تتوةلي عنتتىي. تت حيلتعتتمميتلتتاملي

ن تاي تويةل تم  يقوتىية لآ ةشي ايةلآلت .نبيو ي.عنتبيةل تفمي جت ميةلتعل.ت يقتنيةلتتةفيوة 
ةللوولي لولتميجزا.تامبي عنتم اي. ت ايةلواتلي تاي.نوتقيةلتنلؤيللعييبجول يةل . ريبوي

ل ري  ن ي.تل  ي نيلال يتةت. يللت بيو و ايت ممي بية ت تا ي و ت يةل تفميوةل ت.و  ي
  ن ي. وّني لص.ت ريو.نز ينلويةلظلو يب امينا  ييقو.لاريو و اي ا يقممي لما. ر

 تتلأيملتت ي.نتتم عي .تت ريقوتتىيلتتمي تتولي .تتمبيو. .تتزي .تتميلتت.ني ةلأنتتا يولتت.نييل ظلتت 
نظتتتاميةل وة تتتتفيةل  تتتتت   يةل نم جتتت ريو تتتتتلكيلتتتت.نيةلأجولتتت يةل تفا تتتت ي تتتتايةل وة تتتتفي

ية جت اق. يول.نيةلأناري  لمبيقاوييو لت  ب
ةم ايبو ميضتتت نينوتتتاقيةلوعتتت ريوتلتتتكيلاضتتتلي ني ةلأنتتتا ية جت تتتاقبي.تتتتمي قتتتم

ل.ون يةل و فيوتناو يةلأموة يةلتبي.تووللابي اللصوليقوىيةلمو يوةل عو يل ري  اي
مل.ليةل م  ية جت اق.ت بيوتتتمةللي تبي تت يةلأ تال. يةل توةم ية جت اق.ت ري ال وةقتمري

ن تتتايتوت تتتبنيت تتتوني   ونتتت يلتتتيييوةلن تتتاتاريوةلتو عتتتافريموني بي تتتايصتتتا ي  تتت . ريوة 
ةل  تتتتتم  يقوتتتتتىيةل .تتتتتاميلتتتتتلعييةلأموة ريلل.تتتتتتيتلتتتتتمويةل  ة لتتتتت يوةلتنظتتتتت.مية جت تتتتتاقبي

ي تفا .ني ايةلتعم.ففيةلعضو. ب
ري  تتميبالتتفي تتبي تتت يبصتتللفي ف تت. . ريمو يةلوعتت يو . تتاي.لتتأي ل.اج.تت  

ةلتا .اتتبي تتبية تتت.عا يةل وةقتتتمية جت اق.تت ريلاصتت ي تتتبيةلألعتتا يةل تضتت ن يتنتتتاو ي
لابيولتتت.حي تتتبيةلأ تتت يت و.تتتمي تتتنيةلنتتتو يةل تتتولبيتييةل تتت.اقيةلوةلتتتمريةلأموة يوة تتتت  ال
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ن تتايوضتاي تتتمةللي تتايةلآلت .نريبوةل اضتبيلتلم.تتمين توتايوةلتتم وي تتايةلتتتةفي تةيريوة 
يجت اق. ب  اي.  ليتم .لاميلوعف افيوةل وةقمية ي-ي انفيةلألعا ي نا م يبويل.ال. 

 تتتمري لتتىيجانتت يقوتتميةل تتولري نيقوتتميةلتتناحيةللتتاأيلالأواتتالريةي و تتنينا وتت
ةلناحيةلتلو.وبريلوصفيوتا . ين وية نم ااي بيةل جت ابيو.  ي عظتميةللتالا.نري

ةلتتيييبني تةيةلن وي.تتميل ت يتجزات يتم .ج.ت ريتلتمبيلنتو ي تنية نتم ااي تبيةل جت تا
. تول يةل  تويريلتتىي.صتتلي لتىي  لوت يةل لصت. يةلتتتبيت ت حيلوواتلي تنيةلت ..تتزي

يل.نينا  يوةلآل .نب
ت و.تتمي عا تتلي ل.تت ي تتبيتوتتو يةلاتت مي تتويةلو تت.و يةلتتتبيتتل.تتييلوواتتلي تن وتت ي نيةل

 نيل.ا يةلل.وةنيوموة ع يةل  .ز. ي لىيل.ا يةق ةم يوةلتا . يوضلويةلناحريو تةي وي
ي . يةلج اق بةلأا يتةت يةلتييبلما ي بيتوو يةلل  . يقا  يوت ي

ة يةلعو.تتتاي تتتنيو نتتتاكيةلتتتتففيلتتت.نيةلت  .تتت يةلع وتتتبيللإن تتتانيقنتتت ي تتتبيةلأنتتتوي
 تم  يب لت يقوتىيةلتتعوميوة نتاتا ييةلاتا قيل.نل تاي تويبنيةقن تانيبوتتبةلل.وةنريووج ي

وة ت تتتتا يو تتتتااليقتتتتم يللتتتتلي لتوتتتتفيةل  تتتتااليوقتتتتفاي تتتتتىيةل وة تتتتفرييرلالتج لتتتت 
  ي تةيةلتاوقي وي بيةل ال يلت .ز يلع تلي ل.ت ي.نوتوييقوتىي ج وقت ييبنوةلظا  ي

صل. يتتجاوزي بي ج وقلتايج وت يةلأجتزةشيةلم . ت ي .ت ريةلأن ج يةلو.ن يةل  ن يةلع ني
و.ت وّني نلايةل و يةلأ ل ي نيةل ،يونوا  ريو يلتمي تنيبني. توني تتةيةل ت،يةل ل.ت ي
وةلوا تت يةللال تت يقوتتىية  تلتتاحيوة  ت تتا يةلتتتبيبوت.لتتاي تتميتوتتو ةي تتايتوتتو يةلل.تتا ي

 لتو يةللضتا  ري لتىيية جت اق. يوةلو  ريو تبي تنيب لت يةلعوة تليةلتتبيت تم فيلالل ت 
لتتليلعول تتايتاتتاقفيوباتت ي تتلي نل تتاي تتبيةلآلتت ري  تتمين تتايةل تت،يةلل تت ييوةت تتعفيم تتاقي
ق وتت يلات تتا ينوتتاقيةللضتتا  ري  تتاين تتفيةللضتتا  ي تتنيباتت يةزم.تتامي  تتم  يةل تت،يقوتتىي

يةلع ليوةقنتااب
 ني تتت،يووا تتت يةقن تتتاني يناتتتاي نل تتتايو ي ااتتتم يلاتتت مي.عتتت.شيل عتتتزليقتتتنيب.تتت ي

 تا ن.نيل وت يق وت يوة تنتا يةلو تااليب ا ت ي  ت تا ييريللي.ظتفنيلم.ت ج اق يل  . 
ة قت امةفيوةلعامةفيبوي جا ة يةل . ي .لاريو بيل.نينت  يبنيةلل.وةنتافيت ت تبي لتىي
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ةلعو.تتاي تتنيةلل.تتا يةلع و.تت يلاضتتليةلتوتتو يوةلتل تت.نيةلتتتييوتت بيقوتتىيت  .للتتاييول تتافةل
 ب.نايةقن اني نتيبصلحي ن تانامي تميت تممييةلع وبي بيبجزةا يةلم .  يونوةل. يةلص .  ر

تتتتتيلفيللتتتاي تتتبيةل التتت يلاضتتتليةزم.تتتامي عا  تتت يون تتتوي عت مةتتتت يون تتتوشيةلعتتتامةفيةلتتتتبي
ت ال.مي ليج اق ي نيةلج اقافريو انيتاوّقيةلج اق يةلل  . ي تبيةلت ال.تميوةلعتامةفي

يل .نبةل تلض يقوىيةلناحيةللمةا..نيةل ايوةلتوو يةلع وبي وي  يتاوّقيةقن ان
 تتتةية  ت تتاشيةلع وتتبيجتتاشيقوتتىيلوتتوةفي يتلصتتىريو  ةلتتليصتت .  ي يت تتامي
تتتت  ريو تتانيلا ز تتايةلأ لتت يةلع تتوليةل ل.تت  يقوتتىي وتت يقتتمم اي تتبيةلأج.تتاليةل تعا لتت ري
و جا ة يةلناحيللاريوبلتت ميقنلتاريوة  لتاليةلج تا . يقوتىية تتمةالميوت و.تم ميو لتوللمي

يلآ ةالايو لت  .لاب
.تتتتتمي لنتتتتتكي تتتتتبي ج تتتتتو ي تتتتتايتتتتتتتيلفيةلا ا تتتتتافي نتتتتت ريوتت تتتتتوّني نيصتتتتتو  يةلت و

ةللضتتتا ةفي نتتت ريلتتتلي تتتلي تتتاي. .تتتزيةل ا تتتفيةل تلضتتت يقتتتنيةقن تتتاني تتتبيةلعصتتت ي
ةللجتتت يري.جت تتتاي تتتبي و تتت يوةلتتتم ريو تتتبيةلت ال.تتتمريول. تتتفيةلت ال.تتتمي تتتبيجو   تتتاي  ي

 ي تتل ةلت و.تتميةلتتتيينلتتنيل تتل.و ريلأني تتليج.تتلي.يلتتتيلالت و.تتميولتتم يقتتنيةلج.تتليةلتتتيي
و.صوناي ويت ال.ميبل  يلنا  ريولالت و.ميولم ي.ت.  ي م تااي تليتل ت.ني.لت ت  يبوي
.لتتميي ل.تت يق تتلي تتنيتوتتكيةلع تتوليةلنتتام  يةلتتتبيبلل تتفي تتعو ية لت تتا يو  .لتت يةلتاتتنني

يوة  تلمةتي بيت ال.ميةل جت اب
و.لتتموي تتني تتتةي وتت يبنيةلت و.تتميلصتتو ت يةلل تت.و يةلتتتيي تتاميلتت يةلنتتكريولالت و.تتمي

ع تتوليلتت يلتت.نيةلأ تت ةميوةلج اقتتافيوةلأ تتمرين تتوليلتت.حيلتتال و يةلاعالتت يةلتتتبيتصتتونيةل 
ةلل.ا يوتل بيقوىيةلج اق ي ل  ريول نلايب.ضاميةلعا ليةلتيي يلناشيقن ي بيت ممي

يةلج اقافب
ي  
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ىماىوملكهىالصبيى-26
يب. مميةلنبي و افيتعو لاي نيةل ا  

ي و نيتلك؟و بيتعنبيبن ي. وكي  ض.لام ي . ايةللنافي ي.
 أروى. غ

قوىينظ .ت يةل ااو ي ني ليصتلبي.عت تمي تبيلتامديةلأ ت يبنيي اني  و.مي.ص 
 تتلي لوتتوقيل تت يي. وتتكيقضتتوةميتنا تتو.امي  ضتت.  يوبنتت ي بييةلصتتلب ي.ت  تتكيللتتت ي
ةلا تت  يبوتتولي تتم ي   نتت بيب تتاي بيي  ةنتتك ي تتني تتت يةلنال.تت ي لتتويبنيةلصتتلبي.ت  تتكي

لتلييت تم. يةلتتةفيةلنتاتعيقتنيق تقيةلتتةف يتوت في تبلا   ي لتت يلت.حي  تويل تل ي 
لأنتت ي. .تتميبني.ن تت يوجتتوميبقضتتاشيةلأناتتىيةلتنا تتو. يل ونلتتايتتتت   ي لاظاقتت  يو متتت ري
ةلتتبي. لتت ي تبيتجنتت يت  ة تايلتتيييا تتني تايمة تتفيتع.تمي ل.تت يةل وتقيةلأصتتوببيو تتتلكي
 ة تتتلاشيةل ضتت.  ي تتنيجانتت يةللنتتفي لنتتبي تتبيةلم جتت يةلأولتتىيقوتتىي   تت ي مي عتتلي

جتتتوميبقضتتتاشيةلأناتتتىيةلتنا تتتو. يةلتتتتبيوتتت مفي نلتتتايل تتت لي تتتؤلمي  تتتايلصتتتليضتتتميوي
يلوصلبب

 ني .ونتغ ي ي.ن تت يوجتتوميةلنال.ت يةلجن تت. ي تتبيةلأواتالريول نتت ي ي.تو تتاي تتبي
نيقف افية  ت اميوةلن تاويةلتتبي.  تنيبنيتتمقىيبي عنا اي  اي.اعلي  و.مبيو.عت م

ةلجن ت. ري تتايةلعوتميبني تتت ييجن ت. يللتقي تتبيةلتتبيتظلتت يلتوةلبينلا.تت يمو ي تاي لتتل
ةلتتتم اليتعلّتتت يقتتتني .تتتزةفي تتتاتج يوقم. تتت يةلضتتت  بيو.تتت  يبنيةل .تتتليةلجن تتتبي.ن تتتوي
تتتتم .ج.امري  و تتتايت تتتمميةلاتتت مي تتتبيةلنضتتتعيوةلن تتتوي.ن تتتييقتتتنيةلو.ل.تتتمويبنتتتوة يجم.تتتم ي تتتني
ةل للافيوةلن اويوو االيةق لا ريو.نت ليةلن اويةلأصتوبيةلن توتجبيةل نتتظميةلتتيي

ةلواليباناشيةل ضاق يو اي اني.ن ييقن ي ني ضىيولت يقوىيق و.تافيي اني. وميل 
يبل  يتؤميي بيةلنلا. ي لىيةل عو يةلجن بب

و بي بيي.ونغي ني اي.  . ي  و.ميمو يةل  ونيةلجن بريوةلتيي.ظلت يلتوةلبي
ةل ام  ريبييقنتم اي.لتاتبي .ت ي تبيةل الت يةل تووكيةلجن تبيةلظتا  ي توي تبيةلوة تاي
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. ريو.عت تتتميبني تتتلي تتتاي تتتوي تتتالقيللتتتتةي ني تتتوي  ي  م تتت يتعوز تتتايلتتتمشيةلل.تتتا يةلجن تتت
يةلصا يةلجن . يةلل . . ي ل اي انينوقلاب

 نيةلو.ل.موريبويلالأل  يجزشي ن ري ي.  نيبني.اصليتةت يقني .زةفيق و. ي
ةلت ت.تتتت ي تتتتبي.نت تتتتليتتتتتم .ج.امي لتتتتىي .تتتتزةفيةلع و.تتتت يةلجن تتتت. ي  يل ا.تتتت ي تتتتنيةلت لتتتتلي

ة نت تتتتاليلتتتتمو .ن:يمو يةل ضتتتتاق يومو يةلن تتتتاويةل نتتتتتظمييوةلصتتتتعول بيو.ت .تتتتزي تتتتتة
يةل  تتلملبي اتتبيلتامديةلأ تت ي.ؤلتتتيةل تتةشيقتتنيو .تتقيةل ضتاق يةل صتتلول يلل  تتاف

تا .نبيو نيامي. تلملييو ضىي نتظ  ي. وميللايةلوالريو تةيةلع لي.ؤميي لىي لا
ةلوت ييةلواليتم .ج.اميةللصوليقوىيةل تةشيلال ضاق يو.صلحيةل  ييةللصوليقوى

و و تاين تايةلولتمي نيةلل  افيةل نتظ ت يتةتلتايلتمونيةللصتوليقوتىيةل تتةشبييىوةل ض
ول.  تتاي تتنيي.صتلحيلو.تتمي تتيني تبيةللصتتوليقوتتىيةلوتت يلصوصتتاميلتتفليمو يةلن تاو

ةلتيا. ةفيول.ني اي.  نيبني.وصفيلينت يةلو .تقيةلات مييةلل . تبي تبيةلل.تا بيو يلتمي
.ع. توةيل.تا ي  تت و يو نتجت ي تني وةجلت ي تتةيلج .تايةلأ ت ةميةل تمقو.ني تنيبجتليبني

ةلص ة بيب ايةلعصال.وني .لتاظونيلو .  يل. ي عو . ري لىيم جت يبلعتمي  تاي.اعتلي
ةلألتتتت ونيلتتتتلعييتظتتتتا  ةفيوم تتتتاليوبو تتتتاميةلواولتتتت يةلتتتتتبي يتتنا تتتت يوقتتتتالميةلوة تتتتاي

يوةلل .  ب
لتايتالتمري.ج يةلتنو. ي نتايبنيق تم يبوم.ت يتنتتعين تفمي تنيةلع تميةلاانو.ت ريو و

وتتم كريلو . تت يةلتنا تليل .تت ي لصتتا يت ت  ريولتتناحيةللصتتول يةلتتبي تتبيةلاتت يبي
  ني  يي  ضاجع يةل لا م يلوصا يللتاميلتلأمريتضت نيب.ضتامي ل تميةلأ  ريو تتةي

ي تتتتبشيلتتتمو  يلوتتتتقيلالتتت يقتتتتمةشيو للتتت ي تتتتبية تتتتلعام يوةلتتتتتفلي  انتتت بيول تتتتنيةلوةلتتتم
ين ي.لممريول ني اتةي.لمم؟    و يةلجان  يل اي.ت تايل ي ني وو ريولأ

وللإجالتتت ي.جتتت يبنيت تتتونيتلم.تتتمةميجن تتت.امريو تتتنياتتتميتظلتتت ي تتتبيةلوجتتتوميق تتتم ي
قج.ل يبل  ي بي ق م يةللصاش ريوقنلاي تلتفيةل جوتمةفيةلضتل  يل .ت ي  .ت يبوي

ل.تتاليةلواولتت رييل تت. بيو تتبي تتلي تتت يةل جوتتمةفي يتجتتميباتت يبييمل.تتلي تةية تتتان.نا
يافبيو.ايللاي ني ضا  ي نت ا ي لىينظ . يجن . ؟و وشيتص فيةلآلاشيبويةل  ل.
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 مي.ظنيبنيةلا ييوصلي لىيلا.ات ريوبن يبلمتي نية  تلتاكيوةللولوت ي تاي ي
ول نيل .فيق ل يتا ل ري  نيبوم.ت ي تانيت ت ةمريول تايبنيةلتلو.تليةلنا تبي ز.ميقو. ري

نتتاتري  نتت ي.جتت يبنيت تتت ىي امتتت ي تتنيةلجتتنحب ي.ولتتقيقوتتىيةلجن تت.ني تتنيت تتو يوة 
و مةشيياتتتفي تتتبيقضتتتميةل لوتتتليةلنا تتتبري جعتتتليلل تتتت ي الوتتت يلوت .تتت ر.ول تتتني تتتتةيلتتتمي

.صوحيلوجن ت.نريول تليةللتا فيةلنا ت. بيو نتايت تممي  ل تت ة ي تبيا.تا يلتمةميلاصت ي
قن تتتاتيةل و تتتفريو تتتايتنتتتميلتتت ي تتتوي  تتتميناتتتحيةل تتتبشيةلتتتتيي.لتتتمم يةلوةلتتتمري تتت نيل.تتتالي

ريشبيو نتتايت  تتفيو تتاالية  تتت ةيةلواولتت ي.تتزقميبنلتتايةل لوتتوقيةلتتتييبصتتال يةللصتتا
و تتمي تت في لتتىيب  تتاي  تتتو.اتلاريقتتنيبنيةقتلا  تتايقوتتىي تتتةيةلأ تتاحي.جعتتلين.تت ةني

يةلل ميت تعلي .لاي نية ت اليةللال يةلت  .ل. ي بيةلت و ب
و ي.عتلتت ي تتتةيةل تتفميللات تت يةل وتتافي تتبي تتتةيةلاتت يري تت نيةل لوتتليةلنا تتبي

نت ية ت تفي ق تميان.امي تبيتوتو يةلتت و ريبيي لاميبنةقناتي. ت فيوجيةل تتلايلألوةل
 يتوتتوميب لتاي تتنيبجتتليوةلاتتايةلأنوات  يوتلتتكيقنتم اي.ت تتل يةلاتتىيلالاتتتا ي تبيةتلتتاميةلأمب

ن صتتلايةلت تت .لبريوتتلتتولي لتتىيوةلتتم ايلتجتتمي تتاي.عوضتتلابيولتتتىي ي. تتونيةل لوتتلي
قنتاتيةلنا بيةل  ت ليل ؤونيةلتت و يمونيز .وت ري  نت ي.صتفي ق تم يةلتت و  ي تبية

و ي .تتت يبنيةلتتتتبيتن تتتيي تتتنيةل عوو تتتافيةل تال.تتت يقتتتنية لتتتتففيةلجن تتتبيةلوةضتتتحري
ي  تتالايلتت.حي تتنيةلأ تت ة يةل ا ضتت يةلتتتبيتتتؤميي لتتىيل تتزي ل.تت يبويصتتم  يقن.اتت ب
ول.ن تتتاي.صتتتلغيتتتتتللية لتتتنيةلصتتت . يب تتتاميةل  تتتوكيةلصتتتا ميلوةلتتتم يلالوتتتالايةلجن تتتبري

لنتتت يةلصتتت .  ي.تلتتتوليب.ضتتتامي لتتتىيو. تتت ىي لع تتتم يةللصتتتاش يتلم.تتتمةمري تتت نيتصتتت فية 
 ق تتم يلصتتاش ي اا تت ي عتتفمبيوللتتت يةلو . تت يتع تتميلنجتتاخيق تتمتبيبوم.تت يوةللصتتاشري

يوتنول انيقوىيةلجن .نب
و  تتاي. تتولي  و.تتمي ل تتميق  نتتاي تتنية تتت النايلالتلو.تتليةلنا تتبيبنيج .تتايةلن تتاشي

 تتلان ريوبنلنريللوييلمي. ت لنت ري تني وضتاية ي. ع نيلينلنيبوت.ني بيواولتلنر
  تتتاي تتتولنيجتتتزشةمي تتتنيج تتت لنبيوت توتتت يناتتتوحي ا.تتت ةفي تتتنيةلات.تتتافيلتتتال  ة  يل.تتتالي

ريو.و تنلنيل تتل ي ي ات ي نتت ريو تويبنلتتنيجولتنلني لتتىي تتةيةلعتتالمي نااتاميلتتم ميب لتاتلن
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يبني.نجلنلنيت و ةم ب ني
 تتتةيةل نوتتقيةلا و.تتميينتتاليةل ا.تت ي تتنيةلن تتمريو تتنيبلتت زي تتنيةنت تتميتلتتكيقتتالمي

يب.فيجا ت وةلناحيجوزي
ي  
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ىطغليىالطبػريى-27
يبب  ي  افيةلعل  . يقوىيةلنبيةلت  ي

يب لوي  .ايةللم.ل رين ويةلت نري تو ميةلت اش
يب ل اي انيوضعبي.ل ليةل لال  ريبويت م. يل و في  لوب

يللتةيبوميبنيب  بيتلو.وكي بي تةيةل ين؟
 بديعة. ص

ي3 تبي  لوت يةلع ت ي ل ايبنيةلأ   ي بيب ميل .  يةجت اق. ي بيل.ا يةلواتلي
 تبيللتوالميلتوليي ن  ري  ميبو  ايقو تاشيةلتناحيوة جت تا ية  ت تاميةلأ لت ي13ي-

يقف  يةل .اقية جت اقبيلاقلمة ب
 نيةل عو يلا و انانيةلوجمةنبيبويةلت ةميةلتةفي تىيتميل  تل اي تبيةلواتلي

 يبويةل عو ت.نيول. نيةلوةلتم.نيبويبلتم  ايبويبلتميةلأ تا يي- نيلفلي ةلآل يةل لم ي
 تتبيةل تت.اقيي تت نيتلتتكيةل تتعو ي.صتت ميضتتمي تتول.افيو الوتتافيةلعناصتت يةلألتت  ي-

ة جت تتاقبي تتبيةل  ةلتتليةلتال.تت ي تتنيةلع تت بي  تتايالتتفيبنيلتت حي اتتلي تتت يةل  تتاق ي
ول.  تتتاي   تتتاي. تتتاقميقوتتتىيتلو.تتتليةل تتتوة نيةقلمةق.تتت ي لتتتىي تتتووكي عوتتتبيظتتتا   ي ي

 لواوةقتتلية جت اق.تت  يةلتتتبيبلتتماتلاي تتبي.تت تلويلالضتت و  يلتتالوجوميةل تتامييةل  تتت  ي
ةلاتتت ميةل لتتتم ي تتتبيلمة.تتت يتن تتتات ية جت اق.تتت بيلتعل.تتت يملتتت ريلتتتتىيقتتتميزوةليةلااقتتتلي

ة تتتاا يولتت حيبويمقتتمية جت تتاقبيةلأصتتوبي ةلأمريةل عوتتمريةلصتتم.قريةلز .تتل يةلتتتيي
 ميتظلي اا  ي بي  ةلليي ت يةل  اق ي بي  لو ي ال  ري  ني و يم اي ت يةل  اق 

يل  ب 
يةلتتتت اشي تتت لميبنتتت ي لتتت يو ةا.تتت ري  يبنتت ي التتتليلوت .تتت يوة  ت تتتاشيقنتتتميةلأ تتت ةميب تتا

ة  تصتتتتام. يةلتتتتتبي.ن تتتتيوني .لتتتتابي الأواتتتتاليي-لل تتتت يةلتتتتتففيةلل.اتتتت ية جت اق.تتتت ي
ةل ت اووني بيةلتلتا ةفيةلتت اشيقنتمي تنيةلاالات ري. ت تلونيبوي.ا تموني تايلت.نيق ت ي

ويةلع تتتت يةلتال.تتتت يول تتتتاميل  تتتتمة يةل قا.تتتت يوق تتتت .نيم جتتتت يلتتتتفليةل تتتتنوةفيةلل تتتتحيب
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.تو ونلتتاي تتنيب لتتاتلميبويلاضتتناتلمريوول تتاميلنتتو يةل نللتتافيةل ن تتو يةلوجمةن.تت يةلتتتبي
ل لتتتا ةتلميو تتتم ةتلميةلواظ.تتت يوةلل  .تتت بيو تتتميتي تتتمفي تتتت يةل فلظتتت يلم ة تتت يةلألتتتو ي

ةجت اق. يةل ت ااو.نيةلت.نيبمفيةلظ وفي لىيتن اتلمي بيقااففيبوي .ا افييةلتوةام
يم ج يةل قا. يةلوجمةن. يوة  ت ال يةلت ن. يةل  م  يلووالب تااوت ي نيل.تي

 نيةل تتتتم ةفيةقلمةق.تتتت يلتتتتم يةلألنتتتتاشيةلتتتتت.ني ي.تع ضتتتتوني ا.تتتت ةميلوع تتتتا ي تتتتني
ةلوةلم.نريت تااي ا. ةمبيب اي تةيبو ايةلع ا يقو.لمي  ن ي. ونيلاللاميلاظ.اميو  ز.تاميب ات ي

 تايبني تت يةل تم ةفيةقلمةق.ت يت تونيقنتميةلألنتاشيةلتت.ني.تعتومونري ن ي ام.اميولمن.امبي 
لالت تتتتتج.ايولتتتتت.حيلتتتتتال ل ري نتتتتتتيةلواولتتتتت يةل ل تتتتت  يقوتتتتتىي عتتتتتا.. يقال.تتتتت ي تتتتتنيةلأمةشي

ةل ل  يقوىيوظاافيةقل ةاي ةلتلوليوةلتل ز يوةلعنا. يلالنظا  ييوة نضلاويوةلتم . 
وةلوعت ري تايز.تام ي وت م يللتا شييةلتةت. يوة نتظامي بي وةق.ميتناوليةلوجلافيوةلنوم

يعميتلكي  نيافتي نوةفي صاقمةم بةلل . يةلتيي.  حيل يةلوةلمةنيل
ولصتتتا يقا تتت يت تاتتتايةل تتتم ةفيةقلمةق.تتت يللألنتتتاشي تتتبيةلأ تتت  يةلتتتتبيت تتتومي .لتتتاي

وةلم.   ةو.تت يوة لتتت ةميلتت.نيةلوةلتتم.نريقنلتتاي تتبيةلأ تت يةلتتتبييقف تتافيةل تتوم يوةللتت 
ي نيةلل . يبويةلتمل.ليبويةلاوضىب. وم ايجوي لالغي . ي

 نيةل  تو يةلتعو. بيوةلا ا بيلووةلم.نيبويبلم  ايب مي بيتو . ي ت يةل ت ووي
ةلا تا بري تايالتافيي-ةل اميبي  و اية تاتايةل  تتو يةلتعو. تبيي- نيةل  تو يةل البي

ي تتاةل ت .تت ةفيةلألتت  يقوتتىيلاللتتاري و تتاي تتانيتتتو  ي تتت يةل تت وويب اتت يةلت تتا مريل.ن
يتاا يةل  تو يةل امييللأ   ي بيلميتةت ي ي.ض نيتو  ي ت يةل  ووبة ي

تنتتاوليبملتت يل  تتا..حيةلتتت اشيولتتت.وقلاي تتبيةل تتمة حيةللم.اتت يو ب يبنلتتايجز.وتت ي
ةلناتتتايلو عو تتت.نريولاصتتت يقنتتتم ايت  تتتفيللتتتمي تتتبيةلتف .تتتتيقتتتنيب تتتو يتلاتتتىيقوتتت.لمي

و.تتوميت تتوشيةلت تتا . يقنتت ي  تتايبنلتتاي تتميت تتوني ن تتتةميلوواتتليلتت.نييلا لتلتتا ةفيةلعام.تت ب
ةلأ تتاتت يةلنتتزوليلتت يقتتني   تتت ي تز .تت ينت.جتت يةلتلتتا يت ااتت ري تت تةيوضتتايلتت.نيول تت ي
  تتتاز ي تتنيةلتف .تتتي تتع يلالنجتتاخيوةنصتتوحيلالتت بيو.تت  يبملتت يبنيتل تتىين تتل يت تتاشي
ةلتو .تتتي تت ةمي ي.صتتلي ل.تت يوةلتتمة يو يةلواتتلينا تت ري تي تتمي ي.ع  تتونيةل . تت يةلل . .تت ي
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لأنيبملتت يولتويبنتت ي ي.تتوميبني.لتوي تتني تتينيوني .لتاي تتاي.عتتّ.ني تم يةلواتتلبيللتاريو.تت ي
  تتا..حيةلتتت اشي  يبنتت ي ي.تت  يبنلتتايةل اتتتاخيةلول.تتميلل.تتا يةل تت شي . تتايلعتتمري  تتميت تتوشي
لاليةلت بيوت عميب.اميةل لبي تةيةلتوافيص وفيةلمن.اي تاي تتةيقتنيتةكبياتمي. تولي

لتلتا ين صتامي تم.مةمي تبيةلتت اشيب  تنيتل ت.نيبنت ي تةيبالتفية يبملت ي نت ي ب يلالتج لت 
لتم ي تت يةلوت قيتتم . يةلواتلي ةلنت.ج ي تةيوصوناي لىيةلو .  يةلصل.ل يل .ا  ريوة 
يقوتتىيةل  .تتاحيةلوةلتتميلتتتىي.صتتلي لتتىي تتاي .تت ي تتنيل.تتليو تتبي.لصتتليقوتتىيةققتتمةم
ةلفزميلو .اميل او بيولتتلكي.ت تمميةلواتليوتز.تميلل تت ي .لصتليقوتىيل.ت ي تنينت.جتت ي

يةلأولىي بية لتلا ةفيةلتال. ب
ي  
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ىدوكولوجوظىلطبىالأطغالى-28
يبةلنبي بيةل ةلع ي نيق   
يب.ل يةلوع يوةلم ىي ا. ةمي

يب. .لي لىينو ي ع.ني نيةلوع ي . اي.عزفيقنيلع يبل  
ي؟ل اتةي تةيةلتا .قيولمي.زليص . ةمي

 يسرى. د

بنتت ي يقتتنيو .تتقيةلوعتت يوةلتتم ىيبني.علتت يق تتاي. .تتمريصتتل.حيي.لتتاوليةلواتتل
 نيةل و افي و.و يبو مريولأن ي ي. توق ي عانبيتوتكيي. تلمميل  ي.ت و لايلأنيا وت 

تلتكيلأنيلو و تافيي-لتىيولويبنلىيةل ن يةلاالا يبويةل ةلع ي بيةل م  ت يي-يةل و اف
ب ا ي ني عنتىريةلأوليةلتتيي.تعو ت يةلواتلي تبيةل م  ت يوةلاتانبي تاي. تت ني تبيت نت ي

وتين. يةلض . يةلتييي-ةل عانبيةل لتوا يوةل .ميتلتوفيب.ضاميو. وني ل فميلظفلي
.لحيل يةلوالي. تت ي.لتوتفي ا.ت ةميقتني تعو يةل تلأينا ت يلت.ني. توني ل.ت ةميبوي

ي ميتجاوزيةل الع يق  يبويةلع  .ني نيةلع  ب
 ني  ة لتتتت يو . تتتت يلعلتتتت يلالتتتتم ىيةل عوتتتتا يلتتتت ري.  تتتتنيبنيتتتتتمليقوتتتتىينا تتتت.ت ي

 لتت يةلألعتتا يةلتتتبي. تتوميللتتاريوةلتتم ىيو .ا.تت يةلتعا تتليو لصتت.ت يوب اتت ي تتنيتلتتكري  ة
 علتتايتعو.نتتاي  تت  يوةضتتل يجتتمةميقنتت بيتلتتكيبنيةلو . تت يةلتتتبي.وعتت يللتتايةلواتتلي تتبي
ةلو .و يةلتبي. تلم لايل.عل يللايقنينا  يب اميةلآلت .نيو تبي وةجلت ية لت.اجتافي

عتت ييلتت بي  تتاي.علتت يقتتنينا تت يو  تتاق  يتجتتا يةلأ تتلاأيوةلأ تت.اشيو تتاي.تيةل.و .تت 
ولتت.ني.لتتتميةلأ ي تتافميل  ة لتت ي .تتفي.وعتت يةلنتت يلالتتم ىيوةلألعتتا ي تت نيتلتتكي. تتاقم ي

ي ا. ةمي بي لمينا .ت ب
  تتايبنيم ة تت يو . تت يةلوعتت يو تتاي تتبيةلألعتتا يةلتتتبيتعجتت يةلواتتليب اتت ي تتني
ل.  اريتعو.نايصو  يوةضل يقنينا .ت يو لصت.ت ريوتتملي ا.ت ةميقوتىية لت تا في

قو.تت ي لصتت.ت ي تتبيةل  تتت للبي اتتاليتلتتكيةلواتتليةلتتتيي.ا تتكييةلتتتبي.  تتنيبنيت تتون
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ةلوعلتتت يلتتت.المي .تتتفيتع تتتليو تتتاي تتتبيمةلولتتتايو تتتاي.جعولتتتايتتلتتت كيبويتاتتتتحيق.ن.لتتتايبوي
ةل ا. تت ريو.ت تتتايتصتتم يصتتوتامري تتويت تتبيجتتمةميو.لتتاوليمو تتاميةلعتتوم ي لتتىيةل  تتللافي

.صت  يقو.لتايلم ج يقال. ي نيةلتت اشيت تتلقيةلت تج.ابيوةلواتليةلتتيي.ؤنت يلعلتت يوي
 تتويواتتتليتعتتت.حي تتتبيل.اتتت ري. وتتتميبلو.تتت يبويبلتتتم  ايولتتتلكي لتتتوي. وتتتم  اي تتتبيتتتتول.،ي

ةلضت . بيولتويم  نتايةلنظت ييةلوعل ريو. وميلل   يتعو.ييق اي تويلالتتةفي تنيتتول.،
لوجتتمنايبني تتتةيةلواتتليلتت.ني.صتت  يقوتتىيلعلتتت يو.ؤنللتتاي لتتوي. وتتميوةلم.تت يبويبلتتم  اي

 يبويةلأمين و يةلضعفي بي نا   يةلنل ايلعتيي تايو  ة لت ي ميتؤمييبني.تالميةلأ
ي.  وي ن ب

وةل فلظتتت يةلجتتتم.  يلا نتلتتتا ي تتتبيلتتت.نيتن  تتت يلعلتتت ري  تتتنيةل لتتتميبنين ة تتت ي
 ت نيبلتم ية ت ا تاميو و تاميلعوت ي.جتمي تني. تاقم ي تبي ووكيةلص . يو م يةلاعليلم.ت ري

.تميجتمةمبيل.تميبني صفخيةل   و ري لتةي.مليقوىيبن ي.ت تايلع و. ي و.  يول و فيج
نيةن  تتت ي تتتبشيلتتت.ني.م.تتت ري لتتتويواتتتلي تتتبيلاجتتت ية ت ا تتتامي يةلواتتتليةلتتتتيي ي.لتتتمي

 نيبلميبولتاشيقوتميةلتناحريتلتكيل ت. يبنيت تونيتوتكيةل وة تفيي تلصص يل  اقم 
لمة. ين وي  اق يقموةن. ي بيمةلو ري  اي.فلظيبنيةلواليةلتتيي.ضتايبلعالت ي ولتاي

ةلل.فيبويةللم. ت ري توي تبيةلوة تاي تلأي ي. تع يت  .لامي بيق ل ي.ج  اي بيب جاشي
لا و انتتانيوة  تتت  ة ريو تتبيةل التت ي. تتع يبنتت ي لتت ومي تتني تتبشبيولتتتلكي لتتوي تتبي

. تتتا حيلعتتييبلعالتتت يمونيضتت ويبويتوج.تتت ي لا تت ي تتتنيلاجتت يلتتلعييةلل .تتت ي تتبي
وةلواليةلتيي.تلمتي لىيبلعال ي  ايلوي انفي لوو افيوةق.ت يبلو. يبوي نيبلم  ابي

 تتوي تتلأي. تتع يلاللاجتت ي لتتىيبصتتم اشي تتنيق تت  ي.تلتتمتي لتت.لمبيول تتني تتبيي اوتت ر
بواالي.  نيبني. وني تةيةلواليت .اميجمةميو ي.جمي تع ي بي عا   يلعييةللا في

نلميب تلي نت يت تاشيو تم  بيوللتتةي.جت يبني.لتتميةلآلتاشيوةلأ لتافيل ع  ت يوي ني ن يل ت
لعتا ي  تايلتوي انتفيل.ت بيب تايةلواتليب لا ي  مةميةلنلميبويةلنتلميقوىيةلت ومي تايةلأ

ةلتيي.تعوميبني.ل ليلعلت ي ع ي لىيةل  . ري مي. وني.اعليتلكيل ج ميةلعام يو ل اي
ظتتا   ي  ضتت. يو تتوو . بي الواتتليةلتتتيي.ل تتلي تتليبلعالتت ي نية تتتوا ي تتبييبنيتلتتك
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ق ل يوةلم يامي. وخي.تجوليللاري وي لأي. ع يلتال وقيوقتممية  ت.تاخري اتلي تتةي
.ني.ل تتتليبلعالتتت ي لتتتىيةل تتت . ري تتتوي.لتتتاوليبني.لتتت.وينا تتت يلي تتت.اشيتجعوتتت يةلواتتتليلتتت

ي. ع يلالأ انيلوجوم اي ع ب
ب تتايةلواتتليةلنظ.تتفيجتتمةميوةل  تتت يجتتمةميوةلتتتيي.صتت يبني.ع.تتمي تتلي تتبشي لتتىي
  انتت يةلول.عتتبري ن تتاي.لاتتبي تتبيمةلوتت ي و تتاميو تتعو ةميلعتتممية  تتت  ة يوةل وتتقبيوةلواتتلي

قت.تتامييوةل لتتتميلي تت.اا يةللاصتت ي لتتوي تتلليةلتعا تتليةل  تتت يب اتت ي تتنيةل  تتتو ية 
و.  نية تنوا  يمو اميل.تلمتيل ايلم. بيوبل. ةمي  نيةلواليةلتيي. ضبيو تتاميوتو.فمي

لنتتاشي تتبشيبويصتتنايبيي تتبشي تتبيةلل.تتفيبوي تتبيو  تت يةلل.تتفري لتتوي تتبيةل التت ي تتبي
 تتبيي تتلأي.لتتتلية ت ا تتاميلاصتتاميل تتلي تتبشيوت تتبيجتتمةمي  تتايبنتت ي.عت تتميقوتتىينا تت 

يب و ي ا.  ب
ي  
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ىالبطدىرنىالعورى-29
.لتعتمييملافيةنتلا بيب ا ي ني   يبن ي و ايزة تنتايبلتفيزوجتبي ت نيواونتايلا ت

يبقنلا
قو تتاميبنتت ي تتبيةللا  تت ي تتنيق تت  يوموميو ي.لتعتتميقتتنيةل .تت ريل تتني صتتت ي تتاي

يبق ت يل .ل 
يب ل  يبنيتص   يلوييوقو. يبني. وني االيةلتلت. ب

يبان. يلتىي.تلتيناحيةل و فل ني اي نيتزو نايا
ي يبق في م يةنع احيتلكيقوىينا .ت ي بيةل  ت لل؟

 عبير. ب

 تتميوللتتفيبويضتت لفيةلنتتكي تتبييقوتتىيضتتوشي  تتالتكي تتفي تتكيبنيبلتتفيزوجتتك
و اوتت ي تتبيتلتتكي  تتاين تتع ي. ضتت. بي تت  ي تتنيةل تت ةفيمونيبنيتعتتومي ل.تت ياان.تت يل تت لي

يوتتىي تتز.عي تتنيةلصتتمة  وتتوييقنلتتنيةل لتتا يل.تتالي تتلأي تتايلعوةوتتفي تنا ضتت ريتن
اتلري تي نية نت تالي ني تةيةلتنتا يي.ن تيي تبيةل  ةلتليةلأولتىي تنيل.تا يةلويوةلعمةشب

 لتتىيلالتت يةلل  تتانري تتمي.لتتمتي مومي عتتليتلج .تت بيتلتتكيبنيبولتتىيي تتنيلالتت يةل ضتتى
قف افيةلواليةلعاوا. ري ميلمافي بي ت  ي اني .لتايةلأ تلاأيةلتت.ني.لتللمريتتا  ي

ووتتتو ةمي.ل.وونتتت يلالل  تتتانريةلأ تت يةلتتتتيي.تتتت كيباتتت ةمي ل.تتت ةميقوتتتىي.تتو  ونيلتتت يةل تتت و ي
ج .تتايقف اتتت يةل  لوتت بيو تتميتع ضتتفينظ .تتافي  و.تتمي لتتىيةنت تتامةفيقم.تتم ريلظلتتو ي

ةل للتتت يوةلتوتتتالقريةللنتتتانيوةل فواتتت يل االتتت يقوةوتتتفي  تتتت  يواانو.تتت يلالن تتتل ي لتتتىي
ويةلآلتتت .نيللتتتوي ضتتفميقتتتنيبنيةل  تتتميةلتتتتييلصصتتت ي  و.تتميلوعف تتتافيةلعاوا.تتت ينلتتت

ضتتتتا.ليجتتتتمةمري تيلاللتتتتامي تتتتايتتتتتتي جحيقوةوانتتتتايلتتتت.نيةل و تتتتفيةلأنتتتتانبريةلتلج تتتتبريبوي
 تتتبي تتتتةيةل جتتتالري.لتتتموية لت تتتاشيوةلتلتتتاملي تتتنية نجتتتازةفيل.تتت يةلأ .تتتم ريةلعتتتموةنببي

ي ليبنينظ .افي  و.تمي تميلنتفي وةقتميلفتصتاليةلل . تبيلت.ني و.  ننايةلت اؤليقنماتر
يةلأ  ةمب
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  ضاشيلوتةفري  ويقتنيو .تقيتل .تقينتو ي تنييفيةلأ  ةم نيلصااأيلاجا
ةلعف تت ي تتايةل .تت يتتووتت يب تتو يلاللاجتتافيةلل.ولوج.تت رينوقتتامي تتنيةلتتتوةزنيلتت.نيةلج تتمي

 نتووي تبيمنيوةلتميلم جت يةل توولتافيوةلو تااليوضت وويو اي.ل.ويل بي تةيةلتتوةزني
  تايقتنيينيةلناتجت ةل ل.ويةللا جبيوتوة  لايج .عامبيلتلكي  نيلتا فيةلتتفليةلتتوةزي

لتتمتيلتتم يةلاتت مي تتعو ةميلتتال وقريو تتنيل.تتتيةلنت.جتت يتيُبويقتتنيةق تتلا رييقتتمميةل ضتتى
  تتو اميوق و.تت ي  ضتت. بيو تتبيتلتتكي.تت  يقتتالميةلتتناحي  تتوتز يبنتت ي.  تتنيةلت ..تتزيلتت.ني
اتتفتيلاجتتافيب ا تت. :يةقم تتاايوةل  ة لتت يوةل تتوم ريو تتبيت تتاقميقوتتىي قوتتاشي  تت  ي

يق. بقني ج ليةلتص  افية جت ا
نيلاجتت يةقم تتااري م. تت يجتتمةمريوتظلتت يلتتا  ةميقنتتميةلواتتليل تت لي للتت يبو.لتتموي

 تايي بية تصاليوة لت اكيوجلمي توةصتليل.صتلحي لتويةلأنظتا يو.لظتىيلالعنا.ت 
ةللتتوفي تتنيةق  تتاليبويةلن تت.انبي تت تةي انتتفي للاتتت يتتل تتقيلصتتو  يول.ع.تت يضتت ني

متتت ري  ننتتاينفلتتظيب  .تت ي تتت ينوتتاقيةلأ تت  ريلاصتت يلاضتتليقف اتتت يةلمةا تت ي تتايوةل
ةللاجتت يوب  .تت يةللوتتليةلتتتيي.تتؤا يقوتتىين تتويةلواتتلي تتنيجتت ةشيةلت تتاقحيقتتنيت تتم.مي
ةلعنا. يل ريبويقنميةلا ةقيبويةق  البيو ميت تمي ت يةللال ي بي .عانيةل لا يل ت لي
لتتتت أي توةصتتتتليقوتتتتىية نت تتتتاشي لتتتتىي اتتتت ي ع.نتتتت ريبوي تتتتعو يمةاتتتتميلضتتتت و  يت تعتتتت ي

. ري  اي.ات يية لتااظيل  تو ي افي نيةل صتول يةل تلاملت يلت.نيلا قتلا يوةلت م
يةل لأيول.ات ب

وتتصتتليلاجتتافيةل  ة لتت يلوظتتاافيةل تتوو يوةلأ تتنري تتوةشيب تتانيةلأ تت ي.تعوتتقي
ل ت.و  يةل تتلأيقوتتىيل.تت  يلفو انتتانيقوتىيتصتت  ات ريبويقوتتىيةلن تت.يي تتنيتلتتكريي

نيقوتىينا ت يو.و تبيقتني عو  يلض و  يت ..  يول ا.ت ي ني لتليةلآلت .ني تبي.و تا
 ا وتت يةلعم.تتمي تتنيةل  تتؤول.افيةلضتتل  بيو  تتتةيتلتتموي تتت يةللاجتتافيتةفيةتجتتا .ني

ةلاان. ي نيةلواول ريقنم اي.ت ت يقوىيةلواتليي تعا ض.نريو ميتظل يلفليةل  لو 
ة ت.عا يةلأنظ  يةلأ ا . يلوتوصليتم .ج.امي لىيلعيية  ت فليةلتةتبيقنيو .قي

ل.ات يةللاص بيوت تمي ت يةللاجافيز ن.اميقل يةل توةم يةل م  ت. ي م اايةل  ة ل ي بي
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وةل لن. يوةلوون. يو.توصليتل . لايل  ليوا.قيل عو يةل  ؤول. يوة لت ةميةل تلاملي
ل.ني ةلأنا يوةلآل .نبيب ايقوىي  تو يةلج اقافري  ني ت يةللاجافيتتل قيلصو  ي

ي ل يتا  يتلعاميللأنظ  يةلت و و. ب
ني  تتوتز ي   ان.تت يتتتيا. يةلتنتتا ييقوتتىيتصتت  اتناريلل.تتتي.  تتني تتتةيو تتميلتت.

تو تتايةن فلتتافي تتبيةللتتا فيةل تو  تت يلاصتت بي تي نيلاصتت. يةل تتلأيل. تتفي تتبي
وضتتع. ياالتتت يل تتم ي تتاي تتبي تتبي تتوو  يةل تتيلوفبيوةلآنينت تتاشل:ي تتاي تتوي و انتتاي تتني

لاجتتتتافي لاولتتتت يةلتن تتتت.قي تتتتت ؟يلو تتتتعنايبنينت تتتتاشلي تتتتبيةلل . تتتت ي . تتتتاي تةي انتتتتفيةل
نا ت بييو تتال. يلالوضوخيةلتيي.مق. ي  توتز يةلافتيوةل ظا  يةل ؤ.م يللاي ناصو 

 اميللاي  ل.تز يو مناي  و.تم ري تميبالتفي.لمويبنيةلأللاتيةل تعو  يلا  ت ااشريةلتبي
ظلتتتو ي ف تتتحيةلتلا .تتت ي ل تتت  يلتتت.نيةلأواتتتالي . تتتايل.تتتنلمي تتتنيجلتتت ريولتتت.نيةلأواتتتالي

لااقيلعتيي لتاو فيةلأزوةابيلتتلكري. تونيةقم تاايوةل   ضافي نيجل يبل  يوة ي
ةلأولتتتىري تيلتتتتىيولتتتوي تتتو نايل لتتتولييوةل تتتوم ي تصتتتو.نيل تتت ليوا.تتتقيلتتتفليةل تتتنوةف

بولو.تت يلاجتت يةقم تتااري  نتت ي.لتتمويبنية نت تتالي لتتىيةل تتوم ي ي.لتتتاايل  لوتت يو تتوىي
ي نيةل  ة ل ب

بنلتتاي ناوتت ي تتبييب تتايلالن تتل ي لتتىيضتت و  يةلل ا.تت يةلتتتبي.ظل  تتايةلواتتلري .لتتمو
ةلتتبي يتت  تفي  ي تبييةلتوج.ت يوةل  ة لت ةلأصتو. يولاجت يية نم اامنيوةلميللاج ي

ةل  لوتتت يةلاان.تتت ري  تتتاي.ؤ تتتميتلتتتكي  تتتوتز بيو  تتتتةي ي.  تتتنيقتتتزليةقم تتتااي لاجتتت ي
 ج م ري تي ن ي.تض نيبصفميلتو يةل وم يوةل  ة ل ريبوي.ل ىيقوتىيةلن ت.يي تنيتلتكي

ت.نبيو.لمويلصو  يقا  يبنيةلتلمتيقنيلاجافي ناصو ي بيبمنىي  ان ي نيةلأل. ي
 علا  يةلتوج. يةلتبية تلم لاي .مةنيةلعف افيةل اا  يل.نيةلأ  ةمريب  ي. ول يةل كبي

  وتز ي بي .اقينظ .ت ريتلمويب ا ي فا  يقنم اي.ا. ي   تتب:يةلعناصت يةل تاام ري
ىيلمية  تزةابيوبل.ت ةمي ت نيبني.صلي تةي ليوقناص يةلت  . ريةلوت.نيتتمةلفنيمون

ةلااام يةل ا.  يللت يةلنظ . يتلموي نيلفلية تنلاويةلألعاميةلم.نا . . يلفنم ااي بي
يةل جت اريوةلتبي.  ني  ا  يةلعف افيل.نلايول.نين اتاي نيةلتنظ. افيةلا ا . ب
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ىالطغلىوالأخذىبأمورىالحواةى-32
يصم نبي ننبي يب لميواوب؟

ة لبيبنيب  تكيلتالل.ويةل  .تايةلتتييلوة توت يب تل يواوتبي ننبيبوميل ليجوي
يلنا بيلأ ل  يوبل قي للات بي

تنا  تتفي تت  ي تتاي عو تت يةلنتتبيللتتتةيةلأ تت ي  تتانيب   تتاي اتتليب تت يريو تتويقتتممي
 ل لتتتايلواتتت وقيةلا م.تتت يلتتت.نيتف .تتتت اريوتتتتومي تتتنيصتتت .مي وللتتتايبنيت تتتل يبلتتتوة ي تتتتةي

ل تتلي تتنلمي تتاييةيةلواتتليوتةكري تعوتتبةلعتتالميةل تتا يريقتتالميةلواولتت ريلت .تتزيلتت.ني تتت
. تتتتتلقي تتتتنيقنا.تتتت يو قا.تتتت يوقوتتتتفيلتل تتتتقي تتتتمفيةلت ل.تتتت يةللم.اتتتت يةل ااتتتتليل ن تتتتاشي

ي لص. يةلوالي نيج .ايةلجوةن ب
يللتةي  نيب  ييل.حيل .لامي بيقممي لمي ووكيواوبب

يو تتني نتتايبتوجتت يل تتميلعتت يي تتت يةللالتت ريقتتليتلوتت.و مي.ن.تت يةلو .تتقيب تتا ب
يل.ال وةيبوااللم؟يفيوةل عو .نوب اميل . يةلأ لا

 سيا. ص

 ني لميةلوالي ل اميم . اميصل.لامي ي.تتميقتنيو .تقيةلت تم. يةلصتل.حيلو .ا.ت ي
ةلتبي.تتميللتاين تويةلواتلريولالتتالبيقف ت ي توو  يلتن وي تتةيةلن تويو ؤا ةتت يةلمةلو.ت ي

تلاملتت يوةللا ج.تت بيونلتتني ين صتتميلال .ا.تت يتوتتكيةلعف تتافيوةلتاتتاقففيوةلتتتيا. ةفيةل 
ةلتبيتتميل.نيةلع ليوةلج تميلصتو  يقا ت ريلتليل تلنايبنينتعت فيقوتىي تووكيةلواتلي

نا تتتت.ت بي تتتتتةيةل تتتتووكيةل تتتت تلويبتتتتتمية تلتتتتاويلجلتتتتازيةلواتتتتليةلعضتتتتوييقتتتتنييةل علتتتت 
وةلعصتتتلبي تتتنيجلتتت ريولالل.اتتت يةل ل.وتتت يبويةلوة تتتايةللتتتا جبية جت تتتاقبي تتتنيجلتتت ي

يبل  ب
 تتم  يقوتتىيةلت تتاويةلأ تت.اشري . تتفي.فلتظي تتبيةل تتن يةلأولتتىي تتنيق تت يةلواتتليةل

قوىيبوليم ج ي نيم جافي تتةيةل توميةلوو.تليةل تصتاقمي تنيق ت يةلواتليةلن تااببي
و تتتت يةل  لوتتت ي ل تتت يجتتتمةمي تتتبي   تتتا يةلواتتتلي  .تتت ي ل.تتت  ي تتتنيةلللتتت ةفيةل تتتوو . بي
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 الت تتاويةلأ تت.اشيلالن تتل يللإن تتاني تتبيلمة.تت يةل و تتو ريو تتبيلالتتتالبي يلتتمي نلتتاي تتني
و تتبي تتل.لي تتليق تتليتج .لتتبيولالتتتالبي تتنيبجتتليةل ع  تت يةلع و.تت ييلظتت بجتتلي تتلي ف

ةل نظ تت ري. تتاقميقوتتىيتلتتكينضتتعيةلعضتتففيوةل  ة تتزيةلن.و ون.تت يةل وصتتو يةلفز تت ي
لع و.تتتت يةل تتتتلييةل تتتت .ايوةل تتتتنظمبيو ي.تتتتتمي تتتتتةيم عتتتت يوةلتتتتم ري  تتتتاي.  تتتتنيبني.ظتتتتني

نيةنع تاحيول.عتبيةللعيريللي ني ت يةلع و. يتتم اي نيةلل او ي لتىيةلت  .ت ريو ت
ي لىيق و. يةنع احي  وبيتتمللي بيتع .م ايقناص ي ت الل يو تلاقم ب

تةينظ ناي لىيةلواتلي تبي تل  يةلتا تاينت ة يبصتلحيل   انت يبني.وتت ويةلأ ت.اشي وة 
 تيت تتونيةلولتتمةفييب.ضتتامريلتت.حيل ةلتت ي اتت ي ل تت ريلتتليوبني. تتلييقو.لتتايليصتتالع 

 تتتلي تتتاي ج وقتتت يةلجلتتتازيةلعضتتتوبريةلعصتتتل. يقنتتتم ي تتتمي ونتتتفية تلاوتتتافيب  تتتلي ي 
ةل وصتتو يلتت.نيةلأن تتج يوةلأجلتتز ي تتايةللف.تتاييولالتتتالبيت ةلوتتفيب.ضتتامي تتت يةل تتل اف

ةلعصتتتل. ي تتتبيةلتتتم اغيوة ت تتت يةلواتتتليةل  ونتتت يةلل  .تتت يةل لما.تتت يوةلت تتتا.زيةل تتت وبي
 تتل ةميبلتتتي.  تتكيةل تتبشيل تتلي اتت ييةلت  .لتتببيلتتتىي تةي تتايصتتا يةلواتتليافاتت يق تت 

 فمي للا تت يو تتليبصتتالع يلم تت يو  ونتت يوت .تتفيوبصتتلحيل   انتت يبنيوبصتتالع ي  تتتع
.ل كيةلأ .اشيو. وللاي لىيجلافي تعمم ريول ن يو بيناحيةلو في ت قاني تاي.  .لتاي

يل ن ني.م يو ين يلتلكي. .ميبني.تع فيقو.لايو.ع فيقف اتلاي ايةلأ .اشيو نللابي
عتليةل تنع حيةلول.عتبريول نت ي يوتو اا. يو ينت ينتو ي تنيةلاي تةيةقوفقي.تميلعاو. 

.ن ىيبني.ووتقي تبي تت يةل  لوت يلعتييةلعلتا ةفيةلتتبي تميتعو لتاريو تميت تاقم ي تت ي
يةلعلا ةفيقوىي وفقيلعييةلأن اويةل وو . يةلعاو. يةلتبيتتمي بي تةيةلو فب

ق و.تت يةلضتتلوييو تتبي تتت يةلاتتت  ي.صتتلحيةلواتتلي تتام ةميقوتتىيةلللتتويوتت تتمميقنتتم 
ب ا تت ي تت.ااميتجتم ي.  تت  ي  تتتع فميبصتالع ي ال  ا تت يو. تتم ييةلل  تببي تت تةيوضتعف

 ل. ي بيضلويو  ق ريتلكيلأني ف.ت.نيقم.تم ي تنيةلوو.اتافيةلعضتو. يوةلعصتل. ي تمي
ت ال فيوةتصوفيوتنا  فيبق اللتايلل.تتيب  نلتايبنيتتنظميلت يل  اتت يوتتتل ميللتابي

م ةكيةلعف تافيةل اا ت  يل.نلتاي تبي تتةيةل تنيقوىيبنيةلت اويةلأ ت.اشيوةل تلييقو.لتايوة 
ةل ل يةللتا حيق ت ي لتىينتو ي تنيةلتم ايوةل تتفيو ينت يلتتلكي  قاني ايتتلولي بي
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.لتتتاوليبني. تتتل يلتتتو يةلعف تتت يةل اا تتت يلتتت.نيةل تتتبشيةل  لتتتوييقو.تتت يولتتت.نيةلأ تتت.اشي
ةلأل  ريبويل.تع ييقوىينوق. يةلصوفيةلتتيي.لمات يقنتمية توا ت يلالأ ت.اشبي  تني

ل.تتتم ي  تتتويلتتتليت تتتت كي علتتتاي تتتبي تتتت يةلع و.تتت يلوة تتت يةل فلتتتظيبنيةلواتتتلي ي. تتتتفي
. تتتع ليق.ن.تت يوبتن.تت يل ا.تت يةل. ظتت يل.تت  يب.تتني. تت ويةل لصتت  يوةل تتا ع يب.ضتتامري لتتوي

يةل بشيل.ني. تفيو اي بينوق. يةلأصوةفيةلتبي.صم  اب
لىي نيةللا   يق  و نيةلأ ل يةلأولىي . ت يلعتم يتوتو ةفييلل.ا يةلواليوة 

نين تتاشيوتوتتو يجلتتاز يةلعضتتويي تتبيق و.تت يةلت تتاويةلأ تت.اشي تتين اا.تت يو اتتزةفي تولتتم 
ولتتتم ابي تني .تتتفي يت تتتونيل.تتتا يةقن تتتانيةلوو.وتتت يةل ع تتتم ي و تتتو ي تتتنيةلع و.تتتافي
ةل ت ال  يةلتبي. ت  ي .لايةلا مي ليلصااأي وو  يوت .ا ي تايةل جت تايةل لت.وي

يل ؟
ةل لت.وي تلي تةي انيةلواليةل ض.اي.تعومي نيةلل.تا يبويتعو ت يةلل.تا يوةلو توي

 تتتت يةلل  تتتافيوةل فش تتتافيوةلتنا تتت افيتلعتتتاميلتوتتتو  يةلل.ولتتتوجبي لتتتىيبني. تتتفيقوتتتىي
 جو. ري  .في بي تنريتلعاميلتوكيةللوةمتيةلتبي.تعو لتايةقن تاني نتتيبني. تفيقوتىي
 جو. ي لىيبني.لاليقو. يةلت ة ؟ي نلايب ا ي نيبنيتلصىبيو تبي تايتلتكي ج وقت ي

.و تاميلعتمي.توميتلعتامييةلتتبي. ت تللايو. تتمقي تبي ع  تلتاةل وو .افيوةلأن اويوةلأ عتالي
يلتوو  يةلل.ولوجبي نيجل يوتلعاميلول.ع يةل جت ايةل ل.ويل ي نيجل يبل  ب

ي  
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ىالتحكمىبالطواطفى-31
يبنيةلوالي بي نوةت يةلأولىي.  خيو.  خيمونيةلتل ميلعوةوا  وناينعوميب

 ل .اتتتتام يلأني. تتتتونيولتتتتىيو ا.تتتت ةمي تتتتايب ل نتتتتايبنيةلواتتتتلي تتتتبي تتتتنوةت يةلتتتتافتيةلأ
يبويةل لامق  يت ونيول.ع. ي يتل ليةل  ا.  يبقوةوا

ةل  يل يةلتبيبوميو للايقو. مي بيةللففيل.نتبيولت.نيزوجتتبي . تاي تةي تاني
ةلتل ميةلعاوابي. ونيل  ايةلواليلعوةوا ريبمي. ونيقنيو .قيةلتل مي .لتايل .جتامي

يقنلابيللإ صاخةلأ وو يةل وة قيقو. ي
 متيسير. 

ل.حيةلتل ميةلعاوابي ويبني.  ايةلواليقوةوا ريللي. ونيةلتل مي .لايقام ي
قنيو .قي .جاميةلأ وو يةل وة قيقو. يللإ صاخيقنلابي عتام ي.تتعوميةلأواتالي .ا.ت ي

قتتتني  تتتاق  ميلوتتت قيل.تتت ي لا تتت  ري اتتتليةلتلتتتمتيقنلتتتاي تتتبي ا.تتت ي تتتنيةق صتتتاخي
.تت  حيل جو.تت يبوي.صتت  ينتت ة يةلأل.تتانريوقنتتم اي. ضتت يةلواتتليةل ل.تت ي لتتم مي تتنيبني

ةلت .تتي تبيةق صتاخي تني  .تزةفيي.علحيبوي.ن ل يبوي.ت اج بيوتصلحيلصااأ
ةلتعل.تت يقتتنيةلعوةوتتفيةل تتا  يب.ضتتامبي تي نتت ي.ضتتلكيب تتلي تتنيةل تتالقيولصتتوفيب تتلي
قصاامي  اي انيقو. يو ويص . ريل ن ي.لت مي  ةفيب ا ريو.صلحيلت ةمي ني ظلا ي

 . ت يجم.تم يللإ صتاخيقتنيللت يلتالتات.شيقتنيةل للتو ي  ا يقفن. ريل نت ي.تتعوميو
يو لاول ي  عام ب

و لتتتلي تتتتةيوتةكي.  ننتتتايةل تتتولي نيةنعتتتمةميةلتتتتل مي تتتبيةلعوةوتتتفي. تتتت  ي  .تتتزةمي
للصتتتتتااأية  تتتتتتجالافيةلعاوا.تتتتت ي تتتتتبيب.تتتتتاميةلواولتتتتت يةل ل تتتتت  بيل تتتتتني.تتتتتزمةميتنو.تتتتتاي

.م بي تي يل تتتتمة  تتتتتجالافيو.صتتتتلحيقتتتتممي ل.تتتت ي تتتتنيةلألتتتتوةلي جولتتتت يلفناعتتتتا فية
 تتتتنيةلعوةاتتتتقيةلول.ع.تتتت ي ل تتتت يلتتتتليو تتتتنيةلعتتتتمميةل تزة.تتتتمي تتتتني. ضتتتت يةلواتتتتلي تتتتافمي

.عت.شي .لتابيو ي.تزةلييةلتلت. ةفية جت اق. يةلتبيت تاي و تايةت تعفي  عت يةلل.ات يةلتتب
ةلل تتاشي تتتوية  تتتتجال يةلع و .تتت يول نتتت ي. تتتتلملي تتتبيلعتتتييةلألتتتوةليلوتتت قيةلتجتتتااي
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ي :ي فريبويقمميةلواق يببب ل،ببل  ري الي زيةل بحريوةل  ييل ول
و تتتنيةل فلتتتظيبنيةلأواتتتاليةلصتتت ا ي. .وتتتوني تتتبية تتتتجالاتلميةلعاوا.تتت ي لتتتىي

و. لأ تميةلل ت ييةللوةمتيةل و و  ري تي. ضلوني تنيقتممي ضتاشيلاجتاتلميةل لا ت  ب
وةلاتتت خي تتتتنيةلأ تتت.اشيةلظتتتتا   يوةل  .لتتتت ي تتتنلمري اتتتتلي نجتتتازةتلميةللاصتتتت ريوةلأصتتتتوةفي

افبيوتصلحي لاو لمي نيةلأ .اشيةل و و  يب ا ي تنيةلأ ت.اشيةل ضل  ريوةل تنا ض
وقنتم ايتز.تميل ونلتايل.ت ي يلو ت بييةلل.ال. يو.تل.جوني نيةلأ .اشيةلتبيتظلت ي ل.ات 

ي  م  يةلواليقوىي م ةكيةلأ .اشيلم  ريوقوىيتت  يوتو ايةللتوةمتري.لتمبيلا  تتجال 
حي  تتتتو يبوينجالتتت ي تتتتبيقاوا.تتتاميلولتتتتوةمتيوةلألتتتوةلبيوتصتتتتلحية تتتتجالات ي تتتتت يب تتتا

نيب ا يةل صام ي ةل  ت للبيو.صال ي تةيةلت . يظلو يقاوا يجم.م ي بيةل وقبيوة 
ةلع و . يلو وقيباناشي  لو يةلواول يةلتال. ي بيةل  ا ليةلعااو. يوةل م  . ريوةلت .في

. وتتتقيل تتتيني ا.تتت ي تتتنيةلأ تتت.اشييةلواتتتلة جت تتتاقبيوةل لصتتتبيوةلصتتتل بيو تتتايبني
 ت يللت ةفيجم.تم ي  يبنت ي.ا تميةلعم.تمي تني لاو ت يةل تال  يلعتميبنيةل تزة.م ي و اية ت

يالفيل يبنلايل. فيوة ع. يلل ميةللل  ب
 بيةل ال ري.تميقام يلفلي  لو يةلواول يةل ل   ي .ااشي عظمي وال يةلوالي
ةل ت  ز ي بي لص بيوت وني ت يةل وال ي نيةلصنفيةلتيي.لتااي لىي .ااشي تو يي

  قاني اي.صلي لىي  تو يةلتوو يةلج  بيوةلنا بيو.تعومييلض اني ف ت بيل ن 
نت يةق ضتاشيةل وتبيللاجاتت يو.لتمبيلتل .تقي والت ي  .في.تل ليةلل.لت يوةلا تلريبيي

و.تتتتتعوميبنيةلعنتتتتفيوةلتعل.تتتت يةلعتتتتاوابيةل نووتتتتقيل.تتتت يةل  .تتتتمي ييلضتتتتا ت يةللاصتتتت ب
ت تتاا  ي تتبيتتتوت ةفي. تتلفني تتبيةل جت تتابيو  تتتةي ل.ن تتايتز.تتميةلت .تتمةفية جت اق.تت يةل 

ةلواتتليةلعاوا.تت ي  نلتتاي تتتلكيتاتت ييةللظتت يقوتتىيةلو . تت يةلتتتبي تت.وو لاي .لتتابيل نتت ي
لل تتتنيةللتتتظيولتضتتتل.ت يلتتتلعييلاجاتتتت يبني.  تتت يةل ضتتتايةلعتتتاوابي تتتنيي. تتتتو.ا

يةل  فيوةلاناشيوة  ت اميوةل وة   يةلتبي. م لايقو. يةلآل ونب
ةلواتتتليلعوةواتتت ريتلتتتكيبنييوتلتتت.نيلنتتتايةلو تتتااايبنتتت يلتتت.حي تتتنيةل تتتلليبني.تتتتل م

ة ناجا ةفيةلعاوا. يت ت  يلالو و يلصو  ي ولوظ يلفلي عظمي  لو يةلواول بي تي
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.لتزنيةلواليةلوا  يةل تزة.م يوةلتوت يةلعاوابي لىيبني.تعت يقو. يةجتنا ية ناجتا ي
ةلتيي.تلتي  ليةلضلكيةلعاصتفيبويةلوعت يةلعن.تفيبويةلنولت يةلعصتل. ي تنيةلل تاشي

يو.عت ميتلكيقوىيةل ا. يةل لا  يوقوىي لص. يةلوالبي-ةل م.مي
و تتميتتعتتمميةلعوةوتتفيةلتتتبي. ت تتللايةقن تتانيتلعتتاميلتعتتمميةلأ تت.اشيةلتتتبيتت  تتزي

ني انيل لية  ديقممي و.لي نيةلعوةوفريبويقاوا يوةلم ريت و ي . يقوتىي .لاري وة 
يتم اي ل. بي اا يةلعوةوفيةلأل  ي بيةل و يوةلن ويوة  تمةميولن ل يةل ووكيةلتي

  تتايبنيل تتليقاواتت يتتتا .،يول.تتا ي  تتاا يةلأ اق.تتليوةلتتنظميوةلألا تت.حري لتتبي
 تت  ييتن يي و.مةمرياميتزمةميتع مةميوت تعلاميو تو ري تميتظتليتن تويل .ت يةن وتا يبويتنتاللتا

يةض لفلريبوي ميتتف ىي و.مةميبويو . امريبويجزا.اميبويج و يوةلم ب
ي  
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ىأدئلظىرنىالجدمى-32
يبةللا   ي نيق   ةلنناي بي

يبل.ني.يتبيوةلم ي نيق و ي.جوحي ل. يو.نلاليقو. يلالأ او 
يب ني ت يةلأ او ي اي.لتأيلج   يوةل  ا ن يل.نل ا

يببلعميةلنبيقنيوةلم يل ا  يب اوت 
يول نيزوجبي. وليلبيمق. ي. يلي اي. اشيببي ن يللاج يلوجوة يقنيب اوت ؟

 فدان. ك

 يل تلي تؤةلي. تيل ريوقتممينلت  ريلتلي  تعا  يبجلي نيةلنكيللاج ي لىية  تت ا
لال لل ي بيةقص اشي لىي اي. .م بي نيلمة. يت اؤ فيةلواليت تلويلوجوم بي يولي اي
.ا. ية ت ا  ي وينا  ببي تويج ت  بيب تمي تاي.تومية ت تا  ي تويج تم يو تاي. تتلو. بي
 ل تت . يةلواتتلي تتبيصتتمميلمنتت يو تتلي تتاي.لتت.ويلتت يو.  تت ي تتبيةل لتت كيةلأوليةلتتتيي

ي.م ع ي لىيةل ع   يوة تنلاويةلعالمي نيلول ب
 نيبييواتتتتتلي.ت تتتتتاشل؟ي .تتتتتفيتصتتتتتنايةلأ تتتتت.اش؟يبيري .تتتتتفيلتتتتت يبني.صتتتتتنعلاي

يل   انات يةلج م. ؟يج ميةقن انيضل. يتجا لريبل.انامب
ةلم.ن. ي ا. ةمي ايت ولي تةيةلتجا تلري تةي تبيلتميتتزمي تنيي-ةلعوة لية جت اق. ي

ع يلاضتولينلتويج ت  ي.اتوقي تعو  يلضت و  يلمت ري .تنع حيقوتىيةلواتليةلتتيي. ت
تعوتميةل ت ةش يوةل تالت ريولف تاميل تاي.عت تم يلعضتتلمريةلواتلي.تم كي تاي.نل تبريلتتىي تتبي
ي تتني ل تت  بيولتت يلاجتتافيلاصتت يلواولتتت بيول تتنري ا.تت ةمي تتاي. اتتليةل لتتا ي تتتةيةلوة تتا

 تتامبيو.وولتتوني ل.تت ري نتتتيةلصتت  ريةتلتتا يبن تتاويتا .تت  ميوة  ت تتاميل تتاي. ونتت ي تتمي ل
ولتتتلكي ي. تتتو.ايةلواتتليبني.صتتلحيق فن.تتاميول تت.امريقوتتىيلتت ة ي تتاي.تولتتا يةل لتتا ري
 تبيلتت.ني تتويلتمي. ت تتفيج تت  يلعتمري  يقوتتىيل تتا يةضتو ةلافينا تت. يتتتنجميقتتني

ب تت يقوتتىيجانتت يي و تتفيةللتتال .ني تتتةبيوقوتتىي تتتةي تت نيتالتتميةل لتتا يللاجتتافيةلواتتل
قتتنيج تت  ريبني.عو.تت ي  اتت مةفي ل.تت ي تتنيةلأ  .تت بيقوتتىيةللتتالغيبني.لتتمتيةلواتتلي
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يةلج م يقل يت اؤ ت يق اي وي تةيةلعضو؟ي اي بيوظ.ات ؟
.جتتتتت يبني.عتتتتت في تتتتتافميبنيةلعضتتتتتويةلتنا تتتتتوبي تتتتتويقنجتتتتتا يةلأواتتتتتاليولتتتتت.حي

ةلأ ليلفلتتةشيولت.حيق ضتاشيةلأ لتافبيلوتويلوتجا لبي  ايبنيةلامي ويللأ ليوبني
و تتتةيللأ تتفري تتاي.لتتمتيلاللتتامبيبني. تتعميةلواتتليل تتعام يب تت يلتتم مي تتني تتعامت ي تتوبي
يولتلكي. ا ميةل جت اي بية نل ةفيمونيبني.م يب

ةلل ت. يةلل  .ت ريل تنيي نيصو  يةلج ميتن يريل.حي  ويقنيتج لتنايةقم ة . 
ب.ضتتتتامريولنتتتتو يلتتتتاأيقتتتتنيل تتتتنايةلجن تتتتبيةلتتتتتييت   تتتت يت وجتتتتافي للاتنتتتتايولتتتتتةتناي

و.تتتمري نتتتتتيواولتنتتتتايةلأولتتتتىريج تتتتم.امريقوتتتتىي بيي  يوبلف نتتتابي تتتتنلنينعوتتتتميبننتتتاينل.تتتتاي
 تتايل تتاي .تت ي تتني صتتام يتل .ضتتافريبيي يل .تتز يجن تت. يبويل.ل.تتموي تنتتو ري لاقتلتتا ي

 تتايل ا.تتت ي ةل ؤ.تت يوةل تت.و   بية ي ةلاتتمريةل تت اريةلأقضتتاشيةلتنا تتو.  يوييي تلتتافيج تتم. 
لتتم يةلواتتليةلصتت . ريوت .تتلي لتتىيير ةلجزا.تتيوتع تتلي تتليل .تتز ي تتنيةل  ةاتتزيةلجن تت. 

ل عتتزليقتتنيل.  تتاري .صتتلحيةلج تتميلالن تتل ي ل.تت ري  .ا تتاشري ؤلاتت ي تتني  تتلا يتةتلتتاي
 ناوقي ل . ريبوريلل  يتعل. ي ابيمولوزي بي تال ي نوقيةللح يةل ن تقي اتو ي

  تتميصتتناي تتتةيةلاتتو ي قوتتىيةل .تتاح ينوقتتامي تتاريلأنيتلتتا.نيةلوتتتةفيةل تتل . ييب لتو .ن ب
ىي تت يةل نو ت يبويتوتكي.لتوفي ني لأي لىيمل ريتلعاميل اي. نلت ي تنيب ضتو. ي لت

باناشيواولت ريبييلالتالبريل اي.تعوقيل ي ني ت يةل  لو يبويتوتكي تني  ةلتليةلتوتو ي
تاضتت.ليةل نو تت يةلا .تت ريوةل تت ج. يوةلتنا تتو. بيةلجن تتبيةلتتتيي.لتت زي .تت يقوتتىيةلتتتوةلبي

لتعل.تتتت يملتتتت ري.ل.تتتتاي تتتتليواتتتتليج تتتتم يل تتتت يتاتتتت ميتا .لتتتت يةل لصتتتتبريبييتجا لتتتت ي
ل  تتانيةلو.ل.تتموريةلتتتيي.لتتاوليبني.تاتت غي تتبيل ةاتتز يةلجزا.تت يةللاصتت ي تتبي  تتلا يبوي

ةلأ تتت ال يلتتتم يةلواتتتلريمونيبنيي تعتتتمم تتتايب تتت ا ي  و.تتتميلتتتتي ةلا تتتاميةل لتواتتت بيو تتتتةي
قوتىيبني تتةي. صميةل ت.و يلم. ريللي م تت ي تعتمم يةلأوجت يوةلفبلف .ت يقوتىيةلتوتتتبي

لواتلي .تا يةلتتيي.عت.شيةلتتنعمريةلت تاي ي. تلمفيةل . ريبوي .ااميلا ج.امريلليج تمية
ةلأصتتحي تتاي.ت تتوني نتت ي تتني نتتاوقي تتل . يبويبقضتتاشبي وتتت يةلواتتلي  تتل . يبويقوتتىي

تةت.تتتت  ريقوتتتتىيةقتلتتتتا يبنيةلو.ل.تتتتموي. تتتتلاينا تتتت ي تتتتنيتجزاتتتت يج تتتتم يةل لصتتتتبيل.تتتت ي
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يةل نتظ  ب
قو.نتتايبنينالتتميج.تتمةمي ا .تت ي تتت يةلتجزاتت ريبويقوتتىيةلأصتتحييو لتتمي تتتةيوتةكر

نلو ي تةيةقت منايبني تةيةلج مي ةل صنو ي ني  ا ري تةيصتحيي .فينل.ا اري نلن
ةلتعل.تت ري تتني نتتاوقي تتل . ي تااوتتت يةقاتتا  يوةلتلتت .يريل تتل اي. لتتليةلواتتليقو.لتتاي
يبانتتاشيت تعتت يللتتاري.نولتتقري لتتميتلتتكري تتايةلوة تتايةل وضتتوقبيوةلل.ولتتوجبيوةلت تت .لب

افيةلواتليبويتاضتلي تت يلأقضاشيت الليتوتكيةل نتاوقيةل تل . يةل ت تا.  بيوت توّمي للت
ةل نتتاوقري تا تتكيةلج تتميةل وضتتوقبيةلتتتييوصتتا يةل  تت خيبويتلوتتليلن.تتت ريوت لتتوي
وة ع.ت ريوتزايل ي بيبو اميةلل.اليب.ضامبي  تةيب عنيةلوالي بي  لا يةلو.ل.موريةلتيي

 ي.جالتت يج تتم ي  ي تتنيي يتلتتتويي توولاتتت يةلنل تت ي  ي  م تتافيا ا تتت يةلأولتتىري لتتو
في للاتتت يةلل ة تت ريبيي تتنيلتتفليقف اتتت يةلو  .تت ي تتاي تتني.نل تتبيبنيلتتفلية تت اوا

. ضتتت.لابيو  تتتتةيتصتتتلحيج .تتتايةلأقضتتتاشيةل وضتتتوق. ري او تتتايتلتتتمويلنتتتاظ يي  ة تتت ي
لتتتتتا جبريبييةلاتلتتتتتافي ةلاتتتتتمريوةل تتتتت اريوةلأقضتتتتتاشيةلتنا تتتتتو.  ريوج .تتتتتايةلأل تتتتت. ي

لا ج.تاميتللو تاييةل لاو. ريوج .تايةلجوتميوةلأجتزةشيةلتتبي. و.لتاري تصتا يل ت.مي  ز.ت 
ل.ت ي تنا تقيول .لتاميق تايلتمم يللتاي جتليةلعوتمييرلع.مةميقنيةلوة اريو لل.امريول .جاز

 نيلن. يووظ.ا بي الوالي.ل.ايج تم يو ينت ي تبيلوتميمةاتم:ي .ت تمميج تم ريو.تت وأري
و.ناج ريو.تلوليل  ي م يلاجات يةلعاوا.ت يوول.عتلتايوةتجا لتايو للاتت ريول ت ي

 تبيةلوة تاريجتلي تايت توميلت يبلف نتايةل لصت. ي  ة تم.نرييب اي.عت ضتلاي تنيق لتاف
 او تتاي.فلتتظي  تت.وم ز ي تتويبنلتتايتع.تتمي ةلتلتتمليةل تتم.ميةلضتتع.ف ي لتتىيصتتو  يةلج تتمي

يلم يةلواليةلص . ب
 لي.عنبي تةيةل تفميبننتايب تاميلاصت ي و تت يتت .تزيللتايةلواولت يةلأولتىيولتم اري

 .لتلتت يلنا تت ي تتبينلا.تت يةلأ تت ي تتبييوبنيةلج تتمي. ت تتفينا تت ي تتتىين تتايوصتتا ي  ة  تتامر
 وة ع يةلل . ب يةلت ت .لبيوةلا.ز.ولتوجبريو تبيولمتت يوتضتا ن يةلعضتوي؟ي ت تةيةتضتحي
بنيت ونيصو  يةلج مري بيظا   اري او اي  ي عناري.نووييقوىية ت تا ي تت يةلولتم ي
ةلتتتم .جبريةلتتتيي.ت ة تتقي تتايةل تت.و  يقوتتىي ج تتليج تتمناري تت نيج تتمناي.لتتتاظي تتايتلتتكي
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. ي ل . يو  . يب امتلاي لا.ليةلواول يةلأولىيوج .تاي تايتع ضتنايلت ي تنيصت ةقافيللن
قاوا.تت يب و تتفيتتتا .،يل.اتنتتايومونتتت بينتت  يبني تتتةي تتويةلتتم حيةللو.تتغيةلتتتيي.ل تتنيبني

ين تلوص ي ني  ا ل يةلج ميةلا و.م. ب
يللتةري  نيةلتصو يةل  . يوةلتةتبيلوج مينا ت ري.ت .ت ريو ي.اتتيي.توتو ريوتنتالت 

لو.  ري. تل.لي علايق و.اميةلت  ني نيبيي .و  يقوتىيةلاعتلريوتتوقتميبوييةضو ةلاف
لتتتىيتلتتمميولتتم ي لصتت.تنابيو تتميةقت تتميقوتتىي اتتلي تتت يةلت و تتافيقتتالميةلتتناحريو لوتت ي
ةلألصاابي بي .ز.ولوج. يةلأقصتا يوةلول.ت يةلنا تانبريوةل لوتليةلنا تبري ا تتواقوةي

ونتوصتتتليلاضتتتو ي لتتتىي ييةلتتتتيي.ولتتتميج تتتمناريبني.م  تتتوةيو.لتتتمموةيول.عتتت يةللوتتتفيةل تتت
ق ونتتايبق تتاقيونن تت لايون تتتلونلايلتتتىيية ت تتافيلن.تت يو متنتتايةلل.تت ريونل تتقي و.تلتتار

يةللاونب
ى  
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ىبناءىالبوتى-33
.ات غيةلنتبي تنيتنتاوليق تاا ريو توي تبيةل ام ت ي تنيةلع ت ري.نصت فييلعميبن

بيل.تتتتامي تتتنيةل وتتتاي لتتتىيةلوعتتت ي تتتايبلعالتتت يةل ا.تتت  يوةل نوقتتت ري .لتتت كيةل وتتتا يبوي.لنتتت
يةل ا   ب

 تتت نيلتتتانيو تتتفينو تتت يبووتتت ي نتتت يبني.تتتت  يل.نتتتامري .جتتتاولنبري نتتت ي ي. .تتتمي
يةلت ا ريلأن ي.لنبيل.تاميجم.مةمريبوريلأنتظ يللظ ب

مي لتتتىيةلصتتت ة ي تتتو.ت تتت  ينتتتمةابيقتتتم ي تتت ةفيلتتتتىي. تتتتج. يلتتتبيبويبننتتتبيبق
يوةلض  ري .نص فيلاضلامب

يال ب نيلفلي ايت  ت يب جويتلو.لي ت يةلل
 نادية. ع

ري تةيلتمي.تنلييةلنتكي لتىي  ة ت يلال ت ق يةلتتبيتوول.نلتاي نت ري بي ت ةفي ام ت 
ولنتت  ي نظت يواوتكيةل نل تكي تبي الأصحيبني ي. ونيق الت يةلضت  يبويةلصت ة بي

ةلوعتت يلتت.نيتوولتت.ني ل.تت يبني.تتت  يل.نتتاميوجوةلتت يلتتكيلتتينيتنتظتت ييللظتت يلأنتت ي.جتت ي
و وي.عنبيلتلكري  اي.عو نايقوميناحيةلأواالريبنيقو. يبني.ا غيبو مي نيلناشيل.ت ري

لينتت ي.جتت يقو.تت يي-بييةلواتتليي-ةلل.تتفينا تت ي.ووتت ي ل.تت يبني.اتت غي نتت ريوبنتت ي. تتع ي
قوتتىي تت.فميتنا.تتتي تتتةيةلووتت بيو تتت يةلولظتت ي ل تت يجتتمةمي تتبيل.تتا يةلواتتليلأنلتتايتتتملي

  وضت يةلألف ب!يلتتىي تةيب ت فيةلأميواولتاريلعتمي تنوةفيقم.تم ريبني.تتمييةلض . 
ةل م  تت. ي لتتميتلتتكيوبوتتا ي تت .و يبني. تتوني تتميبم كيبني تتتةيةلأ تت ي ي.صتتم يقتتني
 توو ي عوتميةل م  تت يبوي توو يبيي تتلأيملت ريلتليقتتنيول.عت يةلع تتلينا ت يةلتتتيي
.ووتت يبني.اتت غي نتت بيو  تتتةيتتووتت يةل  تتال يةلتتتبينتو ا تتاي مةميقو.لتتايلأنتت ي تتنيول.عتت ي

ي  يوةلااام بةلأ .اشيةل ميقو.لاينا .كيقنيقوة ليةلو.ا
ةلتيي.تل.لي انوناميقو .اميبويةلا.و توفيةلتتيي.ضتاي  ت و ي و تا. ي ن تاييم العاليِ

.لضاي ف  ايلتيا. ي تتةيةل تانونيبوي تت يةل  ت و ريو تبيبنيةل تانونيةلعو تبي.ووت ي
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بني .لت   ي  ايتوو يةل  ت و يةلاو تا. ي بنيتلتل يو ي.لتقيلل تاي لتولي تتةيةلووت ي
 ايبنيةلانتانيلت.حيلت ةمي تبيةلت.تا يةل توةميةلتتبي . تتلم لايبوي  ض يقوىيةل وةشبي 

 لنتتاكي نظتت يملتت ي.تووتت ية تتتع اليةلألتتوةنيةلز.ت.تت بي  تتايبني بحييلتل .تقيباتت ي نتتبب
 تتتةيةلن تتوتاي.جتت يبنيتنلتتفي تتنيةلل تت ريل.ن تتاي.جتت ينلتتفي بحين تتوتايملتت ي تتني

تتت.حيلوانتانييةللج بيتوتكي تبيةل ت وويةلتتبيتجعتليةلأات يةلانتبيل . .تامي   نعتام ري  تا
تل .قي او يةلأقوىيةلألف بيلال عنىيةلم .قيللت يةل و  ري . تازيلتلكيقنيةلصتاناي

يةل ا  ب
و تتمي تتني تت مي.عوتتميبنيق تتفمي ع.نتتامي.ع ضتت يل تاقتت يجم.تت ي تتبيصتتلت ريو تتاي
تلكي.ض  يللتةيةقنتة يق ييةللااويو.اعلي اي وي ل ميقو. بيولت.حيتلتكيملت.فمي

 عا ضت يل توةن.نيةلألتتفقيةلوةضتل بي تتفي.لجتمي تتتةيقوتىيةلل تقيوةلضتتعفيلتلي تتوي
ةل جتليقتتني   تاميصتتلت يوةل جاز ت يلع وتت يوةل لتتاو  يلل.اتت يل.ن تتايج .تاي تتت يةلتتنعمي

ن ت نا ت يتلتتميةل ت ب يلج اللتايلأنيياي تبيب انت ي تبيقن ت بيوللتتةيةلعا تلل. تفي و ت يوة 
ي تةيةلج اليل.حي و اميللايللي وي ل يلو.ا !

 تتتتبيةلتنلتتتتؤيل تتتتاي تتتتوفي. تتتتاي تتتتنيةللتتتتوةمتيوةلأ تتتتو ريي تةي انتتتتفي ل تتتت يةلع تتتتل
وةصتتونا يةلو تتااليةلتتتبي. تتتو.ايبني.ل تتميللتتاي .تتاميةل  لتتلي تتنيةلأ تت.اشري تت نيب تتمي
وظ.اتتت يلوتتتناحي تتتبيبنيت تتتونيبمة يلولجتتتوميوةلتتتم ا بيتلتتتكيلأنيةق تتتلا يةلا تتت.ولوجبي
ةللتتالأيل تتاي .نتتاي تتنيل ةاتتزريول تتاين تتع يلتت ي تتنيلاجتتافري ي. اتتبيولتتم يل وةجلتت ي

.لتمبي نتتيبوةلت يقلتميينيةلواتلبةلأوضا يةل تىيةلتبيتع ضلايقو.نايةلل.ا بي.الفيتلتكي
ةل ضتتاق ي تتبيةل .تتاميلل  تتافيوب تتو ين تتتل.ني نلتتاي للتتت ي تتبي التتافيوجتتوم ي تتبيةل لتت.وي
ةلتتتيي.عتت.شي .تت بي .لتتمبي تتبيت تتو.نيصتتو  يقتتنيةل اتتليةلأقوتتىيةلتتتيي.تت  يلزة تتاميقو.تت يبني

ةلتتتتبي تتتم يقو.تتت يبني.ن تتتيي .لتتتابييةمي تتتبيةلل.اتتت . تتتلأي ل.تتت ريلتتتتىي.ضتتت نيلنا تتت ي   تتتزي
و. تتتلممي تتم  يةلع تتليقوتتىيةلت ا.تتليوةلت تتل. ري .  تتميصتتو  يل تتاي تتوفي. تتونيقو.تت ي تتبي

و.ت اولتتتايقوتتتىيوتتت ةزيوةلتتتمي تتتنيب وتتت يبويقوتتتىي تتت ليل.تتتوةنبيو تتتمي. تتت فيي  لتتتليب.ا تتت ر
زمةمي .صتتلي لتتىيةلتووتتايلصتتو  يةللهينا تت بيوتتتزمةميتوتتكيةلصتتو يوضتتولاميوة  تت ة امي و تتاية
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ي عو  يلضع ي   ز يوتاا ت يلالن ل يل ني.ع.شيل.نلمب
وتلضتاييتت .زيتوكيةلع و. يلينيةلتة   يتلضاي .لايلضتوقاميتا تاميلوتو ميةل وجت 
قتنيصت   ييةلصو  يةلتبي.ت اولايةلواليقنيةلعتالميلضتوقاميلال تاميلو .توميةلتتبيتصتم 

ايةل ت شي تبيتتوة تقيوضعا بي.ز.ميقوىيتلكيبني اي تانيبوليةلأ ت ي جت ميل.وت يتل.ولت
ريتصتتلحيلا.ت ي تبينا تتلاري تاي و ات ريوةتلتت ايو تت.و ي. تقيللتاي تتل.و يو.ل تقيلا.تت 

ل.اتتت بيو يتصتتلحيو. ت  تتكيللتتايوتتوليي. تتوّميةل تت شي تتليةلأ تت.اشيتلعتتاميللتتاي نتتتيواولتتت 
ةلتة   يو بيةل م  يةلتبيت توق يتجا  يةلا مينظا امي وضوق.اميلليتص. يوظ.ا يتةت. ري

يةلو ميةل   وميقنيةل لص. يةل  لو بي.ضلوي .ام ا
 تت نيل.تت يةل تتلليل عالجتت ينتتزوةفيةلأواتتاليةلتتتبي.تع تتمونيللتتاي تتنينال.تت يبلتت  ري

 ضا.  يةل لا يبوي اا  يلن لميولضللمري ويتجا لي اي.اعوتونيتجتا فميتا تامبيل تني تتةي
بيةلتجا تتتلي.نل تتتبيبني.لوتتتويت ا تتتامي تتتني وخيةلز تتتويوب ي. تتتوني  تتتلعاميلا ناعتتتاليلأني تتت

تجا ليب عاليةلواتليتجتا فميوةضتلامي تع تمةمي تاي.ن.وت يةلاتوزيةلتتيي. تعىي ل.ت بي تي يلتمي
يبلتتمةمي تتنيوةلم.تت يبوي عو .تت يلتتمي.تتتيا يلتاتتتاميلالعلتتتيةلتتتييلتتم بني.تتؤ نيةلواتتليل تتاميلتتيني

ي ن ب
ى  
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ىالابنىالأكبرىوالأصعرى-34
يبلعميزوةجبيل نت.نيو ل .نيبتىيةلنبي ةلل   

يبوةجنايولمفيلالنبيةلاانبو بيةل ن يةل ام  يلزي
 فلظاتبيقوىيةلنبيةلل  يو وي.  يبلا يونلنينضلكيل ري ينت ي تبي لنت ي

ي ميةلتيي.اج  يبوي. لت ريل  ي زةج يول  ي وة اناينلنيوةلم. ؟و. ي لأ يلالل 
 جانيت. ج

 نيةل فلظيبنيلول  ريواتليةلعااوت يةلأولريلمة.ت يصتعل ي تبيةلل.تا ريلالن تل ي
 بيبو مريلأن يقانىيقمميللت  يةلأ تلريو و لتمريوة ت تا لميوقنتا.تلمي لىيبلوت يةلص ا

 يبوي قتتتونتلميوقتتتممي لتتتا تلمبياان.تتتامريلأنيوضتتتع ري واتتتليول.تتتمريبو  تتت يلينتتت يةلااا تتت
 لو يةلعالمبيلتتلكري.جت يب ينتعجت ريقنتميو م يبل.ت يةلصت . ري تةي ب.نتا ي. ت ي تبي

 ي زةجتتت ريول تتت ي وة تتتفي لنتتت ي و.تتت ي تتتلأ يلالل تتتميةلتتتتيي.اجتتت  يبوي. لتتتت ريل تتت
يةلأ لري  ايجاشي بيةل  ال ب

 نتتاكيةنولتتا يقتتاميلتتينيلتتمتيةلتتو م يةلاان.تت ريلالن تتل ي لتتىيةلل تت ريل االتت ينلتتتبي
 ت تةيوضتتعنايبنا تتناي  انتت رينتت  يبنتت ي تانريلتتتىيةلأ.تتاميةلأل.تت  ريب .تت ةميصتت . ةمي.تج تتاي

جانتت يةلعااوتت يلولتت يةللتت يوة نتلتتا ريلتت.حي  تتوي تتنيجانتت يةلوةلتتم.نريلتتليب.ضتتامي تتني
 ولابيونووت ي نت ي جتي يبني.ت ا تمي تتةية نتلتا يو تتةيةللت ي تاي تلأيملت بيلتتىي

 ين يل ريللينضع يب اميةلأ  يةلوة اي  . ونيلتكيب يبويبلتف بيوقنتم اي.صتليبنناي
ةلاتتتتتانبريتتلتتتتتوليةلأنظتتتتتا ينلتتتتتو رينل.وتتتتت يلاللنتتتتتانرينمةقلتتتتت ريناتتتتتتتنيل.م.تتتتت يو جو.تتتتت ي

وةلأ وبيقنم اي.عونيبلم مي بل. ةميصتلب! يوت تونييةلص . ت.نرين لل يلتلكيبويتوكب
يةلل  يةلن ريبويةلع حيلالع حب

 نية لتتنيةلأولريةلأ لتت ريةل  تتنري. تتع يلوصتتوليةلزةاتت يةلجم.تتمريةلتتتييزقتتز ي
يةلأ   ري لمتي اني بيلنىيقن بي ن ي عزولينوقامي اريولوي و تامريل ن ي ي.م يب

لتتال و يولو . تت يةلتعل.تت بيت تتونييوتتاتتاوفيل.تت  ية لتتنيةلل تت ي تتنيبل.تت يةلصتت . 
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ةلل تتتت يلتتتتمي.تتتتزليصتتتت . ةمريولأنيبلو.تتتت ي. وّنتتتتانيقال تتتت ي و.تتتت ي لتتتتلي تتتتنيةللا  تتتت ريلأني
ل عا تت  يةلأواتتالي تتبيةل م  تت ريو.صتتلحي .لتتمبييةلج .تتلبيب تتايةلواتتلي تتايلعتتميةللا  تت 

ب ا ية ت ف ميقتنيوةلم.ت يو  ت. ايقتنيوةلمتت بي. تع يلينت يب لت ي تنيةل ولتوميةلجم.تمري
ي نيقني  ع يتم ع ي لىيل ا.ت يب ا ي نيل م بو.ل ي

لويج  يوةلمنايو يليب ليةلواليةللالغي نيةلع  يافتيبويب لاي نوةفيقتني
 مومي عوت ي زةشيةلتو م يةلجم.تتم ريلوجتميقتتام ي تتةيةلجتتوة :يةل .ت  ي ا تتوم !ي نت ي  تت و ي

يجمةمري ن ي.علميبلو يةلص . يو. قىي ؤون ب
لتتت يو تتتانوةي لتتتا يبلتتتوتلمري. ت تتتاونريل تتت يوةلأ تتتليةلتتتت.نيقا تتتوةي تتتت يةلتج ي
واولميةلص . يةلتتييلتمي.تجتاوزيلعتميةلاالات يبوييتج لتلمري اي.  نيبني.مو ي بي بح

ةل ةلعتت ي تتنيةلع تت بيو تتتلكري تتال .  يوةلل تتميلل تتايمقا.تت ي تت.ا ري تت تةيةقتتت فيةلأ تتلي
ل.ن تتاييب تتتةيةلعوتتليل .تت  يولتتم مري.تل.تتييللتتميبنلتتميلتتمي. و تتوةيلوةجلتتاتلمي ا وتت يلتاتتامي

قنتتتم اي .علتتتم يةلل تتت ي  تتتت .اميبلتتتا يةلصتتت . ريبويبلتتتت يةلصتتتت .  ريو.مقتتت ي. تتتايقوتتتتىي
يبنيةلواتلي ةلأ يريبوي. لأي ب  يلال  لريبوي.  ص يلا. ريت ونيلج يةلأ ليقنماتر

ةلأ تتتلريةلتتتت.نيل.تتت يوة ريبوي.ضتتتعونيتلتتتكيقوتتتىيل تتتا يةل قونتتت يوة نلتتت ةفبيل تتتني
ل. تتتتتوةي فا تتتتت ريوبنيةلألتتتتتفقي يي.  ضتتتتتونيةلوة تتتتتاري.ن تتتتتونيبنيةلأواتتتتتاليةلصتتتتت ا 

ت ت  ريوبنية نم ااي بيةلل.ا ية جت اق. يل.حي و .اميللينتعو  ريوبنيةل  ةازي تبي
ولت بيوبل.ت ةمري الل تمريبييةلمة. يق  ي تةيةلواليت ونيلام يوص .ل يو نيل. ي  ي

 تتتوي تتتعو يول.عتتتبي ييةللتتتوفي تتتنيةلل  تتتانري تتتنيةللتتت ريبويلتتتتىي ضتتتاق يةلتاتتت مر
يا  يلا نل ةفبن تو.اي لص

وةلواليةلتيريلعتم اي تانيلأقتوةمي و.وت ي اضت. ي. توتكي وت يوةلمتت يل ات م ريلتني
. ل ي بي   ةكيبيي توالي بي تةيةلل ريلتتىيبنت ي تمي. لت يل لتوي تتةيةلتمل.لري

يوة   اوي ت يةل ضا ل ب
 نية لنيةلول.مي ي.نل بيبني.ل ىيول.مةمري  تةيلجييةلوةلمةني لىيتلكيلو امي ني

لتلعتتافية  تصتام. ي  تتينلميللتو لمي تتنيتل تليةلتلعتت يةلتتبي تتوفي.و .لتايقوتت.لميا تلية
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 نيلمي.ولمري. ت لوني ا امي بيلقي نيب لليقوىيةلمن.اي عتفمبي تي ني تنيب تميةلأ تو ي
قتتنييت ل.تت يةلواتتليةلول.تتمري تتتةي لتتىيةلولتتم يةلتتتبيتا تتميقو.تت يب تت  يوتلعتتم  تتويق تت ةمي

وتىيةلأ ت  يواتليول.تميلتزميبني.تجنت يةلأ تليةلع.شي ايبت ةلت ريو تاي تتةي ت تةي  تميق
َ.عت تتمي .لتتايقوتتىينا تت ريولتتالتل . ي تتبيةلج تتايل.نتت يولتت.نيلمةتتت ييتمل.وتت يلت ل.تتت يت ل.تت 

تل . ةمي.ل. يل يةلع.شي ايل.  يوتل تليةل. ت يوةلع ت يوة تت لاليةلللت  يةلتتبيتتووللتاي
يتوكيةل ع.  ب

تل تتىيول.تتمةميز نتتامي تتاريونعتتومي تت  ياان.تت ي لتتىيةلواتتليةلأ لتت ري  تتنيةلول.عتتبيبني
ل قا. يب و ريو وضوقاميلوة  ييةميوبني. ا ريتلعاميللتةيتمل.و يل م ي ع.ن يلأن ي.ل ىي   زي

قنا.تلمريللتةي.نل بي قام يلوتج ل يةلا .و يةلتبي وفيتنتزليلت يلت.ني.ولتمي تبيةلأ ت  ي
.ت ريةلعنا.ت يو تلييب ت ي لب يبص  ي ن ري  تةيلالول.مي ميجتت ي ل.ت يةلأنظتا يوةلت ت ي

تةيلصاللنايةل ل. ي  وّ ي يلوتيل و يب  ي ن ي ي تو  يو تلايج .ع يقوىي قا.ت ريوة 
.م كيبن يبلتيمو  ي بيتلكي ني لليوبني قا. يةلأ ليلأل. ي يتعنبيت و يقوالتمي

تةيلال .  يتي تلي ولت يوت تييقو.ت يب.ا .ت يول. ل.ت بيللتتةي.نل تبيبني.عتميةلواتلياقو. ريوة 
.تتتتو نيبني يلتتتتميللإل تتتتاشيقو.تتتت ي تتتتنية نتلتتتتا يلتتتت يوبنييرل  لتتتتلةلأولي  تتتتت لاليةلول.تتتتمية

وةلعنا. يل يلعميبنيبلتتي توينصت.ل ي تنيتلتكريوبنت ي.وتزميةل ل.ت يبني.تل تليجانلتامي تني
 تبيةلتناحيو.ز.تمي تنيز تتوييىتلعتافيةلأ ت  ينلتويةلصت . ري اتبيتلتكي تتاي.لعتتيةل ضت

. يلالصت . يو.لتميةلواليوةقتزةز يل ينينا  بي  ايبني بيتلكي اي. نايجل وفيةل ل
و ي. جايتمل.ليةلأ تليلوصت . ريتلتكيلأنيللأواتالي لتا  يقج.لت ي ني ووت يقو. ري

 بيت ل. يةلأوااليلأنلتمي.ال توني  تا لي تني.صت  ونلميو.تو توني لتىي  تمةشيةلعتوني
ةل  توا يللمريلليلعولمي بيتلكي.او ونيةل لا يلت اميوللا  ي بي ا.ت ي تنيةلأل.تانبي

ةلص . يو تني.و.ت ري ت تةيلتمي.ل.تييةلجتويل.نل تايتل.ات يصتالل يي.ت   يتلكيةل و في ن
.تعتتاوني .لتتايةلأ تتليج .عتتاميو.ع وتتونيلتتتلكي تتايو تتع يةلعتتمليوةلل.وتت ي تتانيةلعتت ةكيلتت.ني

 تاي.فز ت يوتوةليل.اتت رييا  اتمةلص . .نيقن.ااميلتامةمبيتل تىي تبيناتحي تلي نل تاي تني
يو اي.عّ.ني ا. ةميبوج ين او يو وو  ي . ايلعمب
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ىمداردةىأمىرجزى-35
يب نتي ت يبقوةميو ز فيلواو.ن:يصلبيولنفيتزوجف

.ا اريلاقتلتا  يب لت ي قومنايةلصلبي و ويةل ل.  يبني.  كيل.ميبلت يو.  بيوة 
يب نلايل نت.ن

يبو اي  اي بيةل ةلع يوةلاان. ي نيق   اي.  .اني عامي
يبنوو ي نيةللنفيبنيت  بيلولم اي ت  ييوت .مي.ميةلأ ي بي  اقمتلا

يبايلاولنايبنينان.لايقنيتلكي لبيقن.م ي يتو.ن ل 
ينا؟ت لي نيموةشيلولمي نيةلعناميلالن ل ي لن

 سممى. ف

بنفيتوول.ني نبيةلموةشي لنتكي بيقنام تاي . تايبنتفي نتفيةل تل ي تبي و تفي
يبةلنتكي تة

 نفيتل .نيلتالا خي بنتفيوزوجتك ي  تايت تع .نيلال تعام يلت.نيتفلظت.نيبني
يو.ل .لايو. اقم ابيةلص .  ةلنكي.  كيل.ميبلت ي

وةللويي ليةللوييلأنيتلكي.نز  ي بيق ولتايةللتاونيو تبيق وت يب.ضتاميببي نلتاي
 بيلاجت يل تني.ل .لتايو تبيق وت يبنت ي.جت يبني. توني  تؤو ميقنلتاريبويبنت يةلأ جتحي

يق فميو و ب
 ني اتلي تتةيةلأ ت ي تنيةلأميبويةلأ ري.تتز  ي تبيناتحيةلواوت يبنلتاي يت تتتو.اي

قوىينا لاريو.ز  ي بيناحيةلواليةلأ ل يبن يةل  ؤوليقنلابيولت.ني. لت ية قت امي
ة انتتتانريو.تتتم  انيةل ز.تتتمي تتتنيللتتت ةفيةلل.تتتا ريوتتلتتتوليتوتتتكيةل  تتتاق يلل تتتميةلت ال.تتتمي
ياروةل جت تتايوةل اتتا .ميةل تتاام ي لتتىيبنيتلتتحيةلاتتتا يبنلتتاي تتبيلاجتت يمو تتاميل تتني.ل .لتت

ع.ا يةللتتتتمنريتجتتتت ي تتتتبيت نتتتت يو.لتتتتحيةل تتتتا يبنيةلاتتتتتا ي اصتتتت ريوبنلتتتتايضتتتتع.ا ريضتتتت
وتصتتو ةت يبنلتتايضتتع.ا يةلع تتليب.ضتتامبيوتت تتالكيةلصتتو يل.تت  ينا تت يةلوصتتبيقو.لتتاري
وبن ي ي.جوزيللتايبنيتتصت فيل عتزليقنت بيو تايةلو تفيتتلوتو يق و.ت يةل جتليوق و.ت ي
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يةل  ب ي بي  ليل. يصلبب
يقوتتىيةلأمي تتبي اتتلي تتت يةللالتت يبنيتللتتتيمو تتامي تتبي تتاي. تتوييةلاتتتا يةلصتت .  
لل.تيت ع يلالا  يلتالناحيول وتلتايو تم تلايقوتىي وةجلت يبييب ت بي لت.نيت توني تبي

جت خيب.ضتاميوتل تبري تتلكيةلأ ييوبنيتيُةلاان. يبويةلاالا ي تنيةلع ت ري يلتيحيبنيت تاي
ب تتوميلنا تتلاي تتنيبنيتلتتحيبنلتتايقتتاجز يبوي اصتت  ريوبنتت ي يلتتقيللتتايبنيتتصتت في  ي

ةلأ ريلتتمليبنيي- تتع يلال  لتت يتجتتا يةل جتتلي  تتتةين تتيفيببيتيل وة  تت يةل جتتلريلأنلتتا
ت تتتع يلال للتتت يوةلتتتتالمريوت تتتع يلال  لتتت يتجتتتا يةلأ يةلأ لتتت ريو تتتمي. تتتونيةلأصتتت  ري

ي تت  ،ي بيق ولاي اا .ميتج م اي ني لص.تلاي . ايلعمب
 ي.عنبي تةيةلتاوفيةلأ  يري  اي.تو ميةللعيريلليبنيتن تييةلاتتا يو تبيتاتقي

ت تتتو.اية قت تتاميقوتتىي تتم تلايلتتتىيولتتويلتتمي. تتنيتلتتكييلنا تتلايو تتم ةتلاريوتاتتقيبنلتتا
يت ا امري  يبن ي. نللايةل ز.مي نيةل عو يلال م  يوةل و ب

 نيت ل.تت يةلأواتتاليموني اتتا  ي  تتاق يةل .تت  يل.تتنلميبوي  تتاق ية ت ال.تت ريب تت ي
صتتع يو.تووتت يةل ا.تت ي تتنيةل. ظتت يوة  ت تتاميوةل ع  تت ريوللتتتةي  تتنيوةجتت يةلأميبني

ت ت . يةل تلصص.نيلتع في .تفيتعا تليصت ا  ايمونيبني.تت كيتلتكيتووايوت  بيوي
 عوو اتلاي بيت ل. يبوااللاي بيناو لميوق وللميب. ي وة  بيلأنيةلأميت ت بي عظمي

  تتاي تتني  .لاتلتتاي ولاصتت يوةلتتمتلا يبويجا ةتلتتاريبويتة  تلتتابيو و تتايت ت تت. ي تتبيتلتتكي
 ةميو انتتفيتج.تتميةل تت ةش  بيولالتتتالبيول.لتتاميبوي  ل.تتاميبوي تالتتامي لتتتىيولتتوي تتانيتلتتكي تتتو 

لأ وو يةلج.ليةل تالقبي تالأمي  نيب وو يةلتن ا يللأواالي. .لي لىيبني. ونيت  ة ةمي
ةلع ل.تت يتعت تتميقوتتىيةل  ا  تت يةل  تتت   ريوةلللتت  يةلوجوم.تت يللتتايبويل .  تتاي تتنيةلن تتاشي

يةلفتبي. ل نلاي ناميولل  ب
. تصتتت يقوتتتىي  تتتتو يةلعا تتت ييو تتتنيةل ؤ تتتفيبنيةنت تتتا يةلأ  تتتا يةللاواتتت ي 

 ل  ريللينجم ي ااعاميب.ضتاميقنتميصتاو ي تنيةل ا ات.نيوةل تعو ت.نبيو تني تؤ شي تني
.عت تتميجاز تتاميبنيةل تتووكيةقن تتانبي تتووكي تت ميريل عنتتىيبني تتلي تت مي  .تتمي تتبيتةتتت ي
ولتت.حي تتل.لاميلتتييي تت ميملتت ريوقوتتىيتلتتكي وتت.حي نتتاكي جتتالي  تتتلفأي تتوةن.نيبوي
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ةلتنلتتتؤيل تتتاي.صتتتم يقتتتنيةلاتتت مي تتتوةشي تتتبييولالتتتتالبري ي.  تتتن لتتتامديقا تتت يلو تتتووكبي
لاض  يبوي بي  تت لو بي  تاي.وجتمي تني. تول:ي نت ريلتتىي تةي تاني نتاكينظتامي تللبي
تلضتتتايلتتت يةلظتتتا   يةل تتتوو . ري تتت ني تتتتةيةلنظتتتامي تتتوي تتتبيةلوة تتتاي تتتنيةلتع .تتتميلل.تتتتي

ةل تتووكييبوي تتني. تت  يبني لتتمبيةل تتلل. ي تتب. تتتل.لية ت تتا  ريبويوصتتا يبويتلم.تتم بي
ةقن تتتتانبي.تعتتتتا ييبصتتتتفمي تتتتايل .تتتت يةقن تتتتانيو  تتتتؤول.ت يةلألف .تتتت ريولتتتتتلكي تتتتفي
ن تتتو.ايبنين تتوميل   ان.تت ي .تتاميقوتتميلو تتووكبيو تتت يةلأ  تتا يةللاواتت ي تتبريلتتمو  اري
نتتتاايلعوة تتليوب تتلا ي لتواتت ري نلتتايةلجلتتليلالعوة تتليةلل . .تت يةل  تتؤول يقتتنيةلن تتوي

تلتاجلتتايةل فلظتت ي تتبي تتتةيةل .تتمةنبين.تت يةلتتتبي تتميةقن تتانبريو نلتتايوتتوليةلاتتت  يةلز 
ا تت يب تتلا يبلتت  ي تتميت تتونيب تتمي تتني تتت يوتوتتكريب يو تتبيةلأ تتلا يةلتتتبيقوتتىيبني

تتعوتقيلالتموة ايةل تعو . يبويةلف تعو . ريولال صتالحيةل لصت. يوةلااو.ت يقنتميةل لتا ي
يتةتلمب

ةلصتتع يبل.تت ةمين تت. ي لتتىينال.تت ي ل تت ي تتبي تتتةيةل وضتتو ي لتتىيبنيةل ل.تت ي تتني
تصتتت   ريبويب تتتوو ي عا وتتتت يقو.تتت يبني.عتتتت فيلال  تتتؤول. يلالن تتتل يل تتتاي.ت تتتت يقوتتتىي

للأواتتالبي اتتبيبلوتت يةلأل.تتانينجتتميبنيةل ل.تت يلاقتلتتا  يجتتزشةمي تتنيةلل.اتت يةلتتتبي.عتت.شي
 .لايةلوالي ي. .ميبني. ومري نيةللمة. ريلينين ويةلوالي ن اي.تلممي لىيم ج ي ل.ت  ي

ريولتال .ميةلتتبي.ؤ تم ايلت يولا تجا تافيةلتتبي.تلتت اينلتو بيلالو .  يةلتبي.عا وت يللتا
بيو ي.وجتمي تنيلت.ني  الي تةيةلت و.مي.تض ني عو ةميلالتتن يو لتاوفيبلت  ي لتوات 

ةلنتتتاحيةلعتتتام..ني تتتني. تتتتو.ايبني.تتتتلوأي تتتني تتتت يةل عو تتتافري ل تتتاي انتتتفي للتتتت ي
ني.عت.شي تبيصام  ريو ل اي انفين.ت يةل عو . يتؤ ميل نيةلتعاونريلاصت ي تةي تا

يا ا  يةلت وويوتن  ية  ت فل. ي  .  يا .ن ب
ي  
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ىمىدلوكىونغدوظىالأبناءتغؼّى-36
يب ايب  وي ن ي ويقممي لمينا . يةلنب

ي يبقومي ل يتلك!
ي ليلجللي نبيبميبنينا . يةلنبي لتوا ؟

 نجاح. ع

لت يبو م  تايةللال يةلتبيت  .ني نلاي ا. ةمي اين  علاي نيةلأ يبويةلأمي تنيلا
يوقممية  تجال يلنصلل ايبويلت  م  ايل اي. ل يقممي لمي ووكيونا . يةلأو مب

ووة ايةللالي بي  يل ي لت يبنيةللويي بيةلآلاشيوةلأ لافيول.حي بيةلألناشبي
ي- لتتمي تتليةلل تتميوةلأ اوتت يوقلتت يةلتتتا .،يو لتتمي تتليةلنصتتااحيوةلتوج.لتتافيي- الآلتتاشي

ميةلتتتتبيقا تتو اي تتبيب.تتتا لميو ي.مي  ا.. تتلمي تتميوةل تت.صتت ونيبني.ول تتوةيقوتتىيبلنتتتاال
ي.يلتونيةقتلا ةميل ليةلت .. يةللاصلب

 نبيل  تنايبني  ؤول. يقمميةلتالميل.نيةلآلاشيوةلأ لافي نيجل يوةلألناشي ني
جل يبل  ي. جاي بيب ات ي تني تلع.ني تبيةل اات ي نت ي لتىيةلآلتاشيبنا تلمريلتتىي تبي

شيوةلأ لتتافيلعتتييةل  تتؤول. بي الصتت . يلتت.ني.تلتتتيةلافاتت.ني تتبيةل ااتت ي.تل تتليةلآلتتا
 ي.تصتتت في تتتتلكي  يلنتتتاشيقوتتتىيةل تتت.ميوةل اتتتا .ميةلتتتتبيي- تتتول.اميبوي .جال.تتتاميي- و اتتتامي

بيو تبي تتةيةل تيني.  تنيت  ت. لمي لتىي اتت.ني نيب منتاي لاولت يز قلايةلل.في بيت نت 
تيق ت  ي تن ي ل لميو لمي وو لميوتص  اتلم:يةلاا يةلأولىي ني ني تنت.ني لتىياتف

تلتتتكي.  تتتنيوةلااتت يةلاان.تتت ي تتتنيةلتتتافتيق تت  ي لتتتىيةلتا تتتع يق تتت  يبويةلع تت .نريولعتتتمي
يتول.قي  ا..حيبل  يل. يةلأولىيل اي.تناوللمب

 نيت تتو.نيةلوةلتتم.نيةل تت. ولوجبي ني تتوي  ي  م تت ين تتتو.ايبنينتعتت فيللتتايقوتتىي
جن تتلايو يتلتتحيقتتنييىةل تتؤا ةفيةلتتتبيتع تتليقوتتىيتن تتا يةلواتتلري الاتتتا يةلتتتبي يت ضتت

بّ امبيو بيل.نيجنلاتلايلاقااميصل.لاميلتل ليةلوةج يةل و ىيقو.لاي ا  ب يلنيتصوحيلعمي
 نيب ل فيقوىيتلكيلمي. ني بي وو لاي زةشيص ا  اي و ي اي.لعتي .لميةلعوايو.ز.تمي
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 تتبيةلأ تت ي تتوشةميوتع .تتمةمبيو تتنيةلول.عتتبيبني. تتونيل تتليواتتلي   تتزيلتتاأي تتبيةلأ تت  ي
واتتليملت يةلتف تتامي ل.تت ةميوةضتتلاميولتويبني تتنيةل تتيلوفيب ي.تتؤ نيبييي.لتوتفيقتتني   تتز

 تتتتةي لتتتىيبنيةلوةلتتتم.ني تتتبيةلوة تتتاي ي. تتتتو.عانيةللتتتت يبني.عتتتا فيي-ةل تتتوميلتوتتتكيةلل . تتت ي
تااوتتتامريلتتلي تتنييواوتت.نيةانتت.ني عا وتت يوةلتتم ي تنا تت  ي وعتتلي تتبيقوال تتايقوتتىيةلصتت ا 

بيللتتةي وت ي.عنتبيبصتلا يةل ت. ولوج. يةللتميبني. وني بيم ةال تايقنل تايلوتفيوتلتا.ن
ةلا م. يلتاص.ليةلظ وفيةلتبيتوج يةلص . ي بي ل.ويةلأ   يو ايتت  ت ي تنيبات يلتاقي
 بيلعتيةل عو يلال صو ي بينا  يو نيامي بيتلم.مي وو  يوب وو يل.ات ي ولاي . اي

يلعمب
 ميو تتميتنتتاوليبملتت ي تتبيبللااتت يباتت يةلأ تت  ي تتبيت تتو.ني تتووكيةلاتت ميتاصتت.فمي وتتوي

ب ع  يلالأ اوت ريو توي.نلت في تبيةل الت ي لتىيتع ت.ميةللتا فيةللاصت يلتلعييةلأواتالي
لت ري يلتميبني. تونيي.اضتليبلتا يو.وتصتقيقوىيةلص ا يج .عامبي يني. ولي ني تليواتل

 ميةتلتيتلكيةل و فين ا. يلي  يل.نيلمبفيتوج يقنا.تلاي لىيبلوت يةلص ا ي  اي.ت  ي
للتتةيبنظتا يبلتمي تنيب وت يلجتيي لتىيةلعزلت يو  تميةلأ تلريبنيةلوالي تةيلا ي بيةجتتتة ي

نجميبنيب ل يةلأواالي بيةلأ   ي.ع. وني بيةل الت يوتوليل.تاتلميقوتىيت ت يةل اضتبي
يمو تتمي.   تتونيةل  تتت لليو.ل تتون ي  تتايبنلتتيو تتمي ولعتتونيلالتلتتمتيقتتنيةلأ.تتاميةللتتوةلب

ةلع و.ت ي.توميلتويل.ات ي بي ا يت اؤ امي بيةلل.ا ي نيل.  مبيوةل  شي نلميقوىيةلموةميب
.ا يي .و ت يو ووان يقوىي ني.ل.وونيلت ري.تمقوي لتىيةلتت ةميةل تو يوةل تانونري ولتاي

 تنييلال لا ظ ريمةاميةلظن يلال . ري ا. ةمي اي.ل.لي ل. يبنيةلم تااحيتلتاكيلولت يللوعت 
ي  ان ب

 تتتبييو . تتتاي.تعوتتتقيلالواتتتليةلاتتتانبي لتتتويبل تتتنيلتتتا مي تةيلتتتمي. تتت فيبلتتتو يةلأ لتتت 
ل .ت  يوةلتاتتوقيقوتت.لمبيو تتبيةلتتتو ة ييو تتوي.ت .تتزيل للتت يةل ولتت ي تتبيةلولتتاقيلمةميلتت رة  تت

 صتت ي ةاعتت يت اتتليةلعف تت يلتت.نيةلولتتميةلأوليوةلاتتانبريو .تتفيةنتلتتىيةلتنتتا حيل.نل تتاي لتتىي
ي لقي .ع و  يو وز يلعوفيبل. يلتتىيضتاقيبلتو يةلأ لت ي ق. تى يت قتاميلتتلكيوتنتازل

يةلتييبز قيبناا  بيقنيل و  ي ولايتلااامي نيةلض.ق
و ي.ظل يةلا قيل.ني ت.نيةلو ةز.ني نيةلناحي بيل.ا يةلصتلوي ل ت يلتلي توي
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 ا.تتت يةلتتتو ومي تتتبيبلتتتفمي و.ل تتتابي تتتالل و ي تتتبيصتتت   ميو تتتبي لتتت  ميلاللتتتامي تتتاي.لو تتتوني
بويبنلتتمي.عتتمونييمي تتني.تلعتتونلميلتتينلمي تتبيلولتت يةل تتلاقوتتلال تت ووي تتني تتا قريل.ن تتاي.ل

ةلتتتت ةميلتتتتىيل. اتتتبيبنيت تتت ايلوتتتميبلتتتميةلنتتتاحيقتتتنيةلعجوتتت ييو ةشيةل وتتتا يبوي.فل تتتون
يوةق  ة يلتع فيبن يوالياانب

 بيةلأ   ي .ل ىي تبيةل الت يقوتىيق  ت ي ي.نازقت ي .ت يبلتمييب ايةلواليةلأص  
.ت تاي . يلنص. ي ا ليل. ي ن وأيو ي نتل ي نيةل قا. يوةلتمل.لبيو تاي تتةي  ا.ت ةمي

لعا يقوىيوجو ي ا.  ي نيةل نا   يتع.ن يقوتىيةلنضتواي اي.لزيةلج .ايلأني ا  يبلوت يت
يوةلجمبيو. ابيبنينت  ي ص ي .و ف ي افميلتلكب

 تتنيتلتتكيلتت ايبملتت ي لتتىيبني   تتزيةلاتت مي تتبيةلأ تت  ي.وعتت يمو ةمي ل.تت ةمي تتبيتلم.تتمي
 .لميينا .ت يو. ول:ي  ننبيل.ا اي  فيلم ة  يةللال .نيوجمفيبنيةلواول يةلأولىيلواف

 ز تتتلميوتتوةليةلل.تتا بيتلتتكيلأني   تتزيةلاتت مي تتبيةلأ تت  ي.تتت كيوالعتتاميلتتا زةميماتتا ةميق . تت ي
ةل نا  ت يو وت ييقوىيب وو يةلل.ا بي  ايتن يي ليةل صاق يةلتبيتعتوقيةلن توي تني تم 

يةلتعاوني بيتلك ب
ى  
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ىالذاكرةىالتصووروظى-37
يبةلنبي بيةل الع ي نيق   

يبل يتة   ينام  ي و اي  عفيقني اولا
يب ميل . ي بيةل نوةفيةلأل.  ي-قوىيص  ي ن يي- لأي ن ي.تت  يبيي

تةيلمي.ع فية   ي  ن ي.ت ا  ي اية  مي بيت  ية مي  ال  يبوة 
ي .فيتلوليتلك؟

 انتصار. ن

وب ولي تبيتلو.وتبيبنيةلنتكيلت يتة ت  يج.تم ريو.  تمين تاويةلتتة   ي لتىيق و.تافي
 تتنيةل تت،رياتتميق و.تت ييةلتتتعومريو .لتتاي ت تت ب يةلألتتمةتيةل تتتت   يقوتتىيةلأ  تتاميةل فا تت 

ةلتلتتز.نيو تتبيةلتتتبيت تت حيلا لتاتتاظيلالتتت   رياتتميق و.تت ية  تتت جا يبوية  تتتعام ي
يو .لاي.تميتت  يةللمتيلالاعلب

و ت يةلأ  تاميةلافات يتوتالقي تنيل.تتيةل ت ليةلأ  تاميةل وجتوم ي تبيةللا ت ي
 تتتتاي ني-  تتتتايبووتتتتقيقو.لتتتتايجتتتتو ايتتتتتا.وو يي-ةقل ت ونتتتتببيو ي تتتتكيبنيقلتتتتا  ي ت تتتت ب ي

ةقل ت ونتببيول نلتاي علت  يت ا تاميق تاي.لتمتي تبيةل  لوت يية تعا  اي نيل  يةللا ت 
ةلتعو. . يةلأولىي نيةلتة   يةقن ان. بيقوىيبن ي نيةلض و ييبنينلت ي نيةل ضبي

ةقن تتانيوةل  ل.تتوت ري  تتميت تتوني ا.تتم ي تتبيلتتمومي تتايقتت فييلع.تتمةمي تتبيةل  تتالل يلتت.ن
ول تني.جت يب ي.ع .نتايتلتكيقتنيةلات وقبي اقن تانييلتىيةلآنيقنيةلتة   يةقن ان. ر

لتفي تتكيلتت.حيلالل تتاو يةلتتتبيتوجتتميقو.لتايبجلتتز يةل  ل.تتوت ي تتبي تتت يةلأ.تتامبيوتت تتاا ي
يةلأمل يقوىيبنيتة   يةقن انيتع ليلو .  ي لتوا ب

و اتتتتلي تتتتتةيةلأ تتتت ي.ووتتتتقيقو.تتتت يةلتتتتتة   يةلتصتتتتو. . يو تتتتوي.لتتتتمتيب ا تتتتاميقنتتتتمي
 ي تتنيةلتااصتت.لري الأواتتاليةلتتت.ني.نظتت ونيلصتتو  ي تتايةلأواتتالريو.لتتتويي  .تت ي ااوتت

لم .  يوةلم يبويب لي. تو.عونية ت افيتااص.ليجم.م ي بي لي   ي. تت جعوني .لتاي
تظتتلي لتواتت يقتتنيةلصتتو  ييةلصتتو  ي لتتىيتة تت تلمبيو لتتميتلتتكي تت نيةلصتتو  يةلتصتتو. . 
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لت  يةلأصتو. يةلاوتول ة . يللمتيبويلل  ي تاري تي نت ي ي.  تني ت ةش ي ا ت يتااصت.ليةلل
ي .لاريلاص يةلأجزةشيةلأ ا يب  . ب

توتت خي  تتيل يةلتتتة   يةلتصتتو. . يمو يةلتتتعومي تتبيةللاتتظري لتتتةيةلتتتعومي تتويب اتت ي
تع .تمةميل ا.ت ي تني جت مي ت ةش يبوية تتظلا يةلصتو  ي تبي لتزنيةلتتة   بي لتوي.تضتت ني

يقام يت  ة يلل  يلعممي نيةل  ةفي لليبني.تميتوالقيةلصو  ي نلاب
ةلتصو. . يتعت تميلصتو  ي ا. ت يقوتىيةقلصتا ريو تتةي.عتلت ي تنيب ات ييةلتة   

 تتتةييلاصتتامريو ل تتاي. جتتايةلع و.تتافيةلل تت. يةلتتتبيبولتلتتايةلم ة تتافيوةلللتتوتية ت ا تتامي
 لتتىيبنيجلتتازيةقلصتتا ي ةلع.نتتان ي.عتتميب تت  يةللتتوةحي ل.نتتاري ضتتفميقتتنيبنيةلاف تتا ي

يل اام  يلم يةقن انبةل مة ىي ميةقت موةيبنيةقلصا ي.عتل ي ةللا  ية
و.  ننتتتاي تتت خي و تتتو ية  تتتت لاليةللصتتت يي تتتنيل.تتتتيبنلتتتايت تتت. يو تتتقي تتت.اقي

ييلتىيتتتمي يويوجوميتتالاي ع.نيللألمةتيض ييق و.افيةقل احيةلأ ا . بيتلكيبن
ق و.ت يةقل تتاحريلصتت فيةلنظتت يقتتنينتتو يةللا تت يةلتتتبينتلتتمتيقنلتتابي تتفيلتتميبو مري

 تم ي ا .ت يلتتىيتلتمبيق و.ت ية  تت لالريو. تومي نيتوة  ي ا. ي نا  يلتوتكيةللا ت يل
ةل  تتت للي و تتويقلتتا  يقتتنينلا.تت يقصتت يلتتاأيللتتت يةلع و.تت  يلتو تتبيةق تتا  يون ولتتاي

 تنييقل يةلجلازيةلعصلبيةلو  بريبويةللمنبري لىيةل ،ري تن ويةق ا  يجزشةمي ع.نتامي
ميوصوليةل ،يةلتيي. جليةق ا  ي  ل احريو نيامي يتتميق و. يةقل احي  يلع

يةق ا  ي لىيةل ،ب
ن تتتانيةلعتتت.نري تتتتملليةلوا تتت يةلضتتتوا. ي لتتتىيةلعتتت.نيلتتتال  و يلتتتفليةل  ن.تتت ريوة 
وةلعم  رياميتوت ويلوة و ي  ت لففيةقلصا يةل وجتوم ي تبي تؤل  ي  وت يةلعت.ني تبي

بوين تتاويوتنت تتليقلتت يةلعصتت يةل تتل . ريو نتتايتتلتتولي تتت يةلوا تت ي لتتىي   ان.تت ي عتتلي
قلصتتتا ي تتتبيةل تتت،ريل.تتتتيت تتتجليوتا تتت ي   ا.تتتافريوتت تتتوني لتتتىي نو تتت يةيةل تتتتةلب

ةلصتتتو يقوتتتىيةل تتتل . ي تتتبيوضتتتاي  وتتتو يول تتتنيةل تتت،ي. تتتوميل قامتلتتتاي لتتتىيةلوضتتتاي
يةل عتملي   يبل  ب

و. وميةلواليقنيو .قيةقم ةكيلتا . يةل ا. ةفيةلل . ريل.تيت وميق و.تافي
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 ي تتتت يةل ا.تتت ةفيةقل تتتاحيلت تتتج.ليةل ا.تتت ةفيةلل.ا.تتت ريل.ن تتتاي.ضتتتووايةقم ةكيلتا تتت.
يوص.التلاي بيصو ي.  ني ل لاب

و تتتتتةيي- تتتنيتلتتتكي.لتتتتموريبنيجتتتو  يةلجلتتتتميةلتتتتت  يي تتتويبني.ن تتتت يةل لوتتتوي
صتتتتو  يت .تتتتزفيقناصتتتت  ايي-ةل لوتتتتوي نيلتتتتمي. تتتتنيل تتتت.وامي لتتتتويقوتتتتىيةلأ تتتتلي   تتتتزي

وة ت وفيلعضلايقنيلعيي لىيلمي تابي لت.نينتم يةلتتة   يتوتوفيقوتىيل.ت ي تم ي
 يةلصتو ريوت توني ولتاي تبي  تتو ي تعو ييوةلتمبيب تايلمونيجلمري  نيةلصتو يتع ت

نلتتتتليجلتتتمةمري  ننتتتاينتج تتاي تتتبي  تتتتو يبقوتتتىرياتتتمينلتتلوي تتت.ااميلعتتتمي تتتبشينلتتتويلتت.ني
ةلصتتتو يةلتتتتبيقو.نتتتايبنينتتتتت   ابي تتت تةي نتتتاي تتتبيةللالتتت يةلأولتتتىري تيتج تتتايصتتتو ةمي لتتتىي
صتتو ريتتلتت كيل  تت ينتتمقو اي تتافميل  تت يب  .تت يقوتتىي  تتتو يوةلتتمري  تتميوجتت يبني

 ولي نيل   ي بيةللال يةلاان. يل   يق وم.ت يوبنلتايتن ونتاي تني  تتو ي لتىي  تتو ين
مل بي نيةلصو ي بيةللال يةلأولىي تجان  ي . ايل.نلابيول نلايت اليب ت.اشي لتوات بي
ب اي بيةللال يةلاان. ي  نيةل تبشيةلتتيينتصتو  ي تبي تليللظتافيةلع و.ت ي تبشيوةلتمي

بشينت اوتت يللتتا فيق و.تتت يل.تت ي تجان تت ي . تتتايلع.نتت ريول ننتتاينت اوتتت يقوتتىيبنلتتاشي تتت
وتتتا  يلصتتو ريوةل لوتتوي.نلتتورينلتتويةلصتتو  ي و تتاية تتتمفيل.نلتتاري تتتا  يل لووتتافري

ل  تت يةلللتتووبيو تتلي نتتاي. تتع ي تتعو ةميوةضتتلاميبنيةلع و.تت يتتتتمية تتتمةمةميو تتولامي تتبي
يةللال يةلأولىيوة تمةمةميوق  امي بيةللال يةلاان. ب

ميةلع و.تاني ناصوت.نريوبنينجميبلم  ايقوىيلالتلايقوىيبني نيةلنام يبنيتت
ةلصتتتا . بي  عظتتتميب عتتتاليةلتتتتت  يتنوتتتوييقوتتتىي لتتتوويةل لوتتتوينلتتتويةلصتتتو  يوقوتتتىي
تووةفيل.نيةلصو ينا لابيو عنىيتلتكريبني عتليةلتتت  ي.نوتوييقتام يقوتىينصت. ي

ي نيجلمريونص. ي نيمل. ب
ي  
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ىانتػالىمنىطورىإلىىطورى-38
ةللضتتتان يوةلتلضتت. يي ضتتتىي لتتتىي  لوتتت يةلتعوتتت.مي  لوتتت ييلعتتميبنيبنلتتتىيةلنتتتب

يبة لتمةابيوبصلحي بيةل ن يةلاان. 
يبو ويةلآني بيةلاا ن ي نيق   يلعميبنيتيل ي و.فمي بيةلم ة  

يب ننبيب  يةلت . يقوىينا . يةلنبي بي ت يةل  لو 
ي  .فيتلوليتلك؟

 محمود. ظ

نتايةللاضت  ريةل جتاليلال.امي بيةل مة حري تبيا ا تين  يةلآنيبنيةلتم . ي.ا ح
ي لتلا ي وبشيلالنتااعيةللو.  ب

 ت تةي تانيةلصت . ي تتمي لتبي تبي نتتفيبلتو.نيل .لتبيةلأوتتوة ريقنتم اي تمي. تتوني
وتلتتكيي-لو م  ت ينتتتااعي ل ت يجتتمةميلل.ت يةلولتتميوصتالل بيو تتمي. تع يةلولتتمي تبيةللتتمشي

لتتةفيل يضت نيلتموميةيل ل يةلصعول يةلتبي.جم اي بيةلنظ ي لىية لتلا يوةلت عن
نتتت ينتتتو ي تتتنينيةل لوو تتتافيةللوتتت  يةل نلوتتت ريبيي بنيةل عوتتتمي تتتوينتتتو يل .تتت ي تتتي-

ةلأ تتلاأيةلتتت.ني ي.لتتالولميوةلتتمة ريو تتايتلتتكيل.ن تتاي.تت  يلصتتو  يتم .ج.تت يجتتمةميبني
.تل وونيتلكيو. و ونييةلأو ميةلآل .نيةلت.ني ميةلآني لص.افي ل  ي بيةل م   

ريول.ني.تو  يل ي تةيةلتي..ميبويةقالافيل ي ي  يوة اريو.لمويللمي  بشيول.عبيجمةمي
ل تنيينت وة يةل وييللتةية لتلا يةلجم.مري.صلحي نيةل   تنية تتمةميةلتتةفي لتىيلتمي تابي

ةلصع يمةا اميةلوصولي لىي ت يةلنت.ج بي  يبنيةلتةفي ميتلمبيلال كيلو .  ي تاي تبي
ةل .تتومي يلعتتييةل .تتوميةل تتم.م يةلصتتا   يةلتتتبيلالوتتفيتلتتكية لتلتتا بيو تتايبني تتت ي

لتتفليةلل.تتا يلوضتتوخي تتبيبو تتافيةلضتت.قري  يبنيةلتلتتا ييتتتزوليلتتلي تتميتظلتت يتةتلتتا
ةل م   ي مي.وج ي و يةلتةفيةلل  . ي بيوجلت يبلت  ي تني تينلاي  تحيةل جتاليبو تاي

يلوع.شيل ناق يوةلت تايلصل يق و. يج.م ب
ي- نيةلتعومي بيةل م  ت ي. تلليةللصتوليقوتىيلعتيية لتلتا ةفي ةلت  .ل.ت  ي
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 ةلو و.  ري  يبن ي يلمي نيتصع.ميةل بشيةل ا. ي نيموة ايةل  شبيوةلت ل. يت تتمقبي
ةلتتتتةفريو.ظلتتت ي لا تتت يمةلوتتتبيبوي  اتتتت ين تتتام بيو تتتتةيةلن تتتامين تتتاتاي ل. نتتت ي تتتبي

يةلمةلوبي ويت  . ياانويي بينظاميةلتةفب
 تتتتبي تتتتت يةلاتتتتت  ي لتتتتىي تتتتاي تتتتمي.لتتتتمتي تتتتبيةلعف تتتتافيةل لصتتتت. ييو.تتتتزمةميةلتتتتت. ظ

 بيول.ن ايتظل يةللاج يلفتصاليولوجوميب تلاأي.لتامالميو. تت عوني ل.ت يةل  ت  
 بيقلميةلواول ري  ني ت يةللاجت يتتزمةمي لتىيلتمي ي.  تني م تايبوية  تت ناشيقنلتاي
تةي تايجعوتفيةتصتا في لتت يصتعل يل تل ي تاريقنتم اي.ظلت ي لفليقلميةللمةا بيوة 

لحيولتتتتوفي تتتتنيةلاصتتتتليبيو.ن تتتتييب.ضتتتتاميلتتتتوفي تتتتنيةلت تتتتم. يةللتتتتاةل تتتتعو يلالولتتتتم 
وةقلعتتتامريةلتتتتييتعتتتوميجتتتتو  ي لتتتىيةلتعوتتت.ميقتتتنيو .تتتقيقتتتمميةل لتتتا  يةلتتتتبي. تتتتلم لاي
ةلآلتتاشي تتبيةل التت ي  تتفخي تتبيتلتتت. يةلولتتمريو. تتالي ني جت تتايقلتتميةللمةاتت ي. تتلمي
 ا.ت ةمي تتبيت تل.أيةلتتتةفيقوتتىي ت ليةل تت ع بي ال ت ع يتلتتمبي تتبي تت يةلاتتت  ريو. تتوني

ي ي للو يبويو واميل.نيةللالت.نبةل لأي  اي للولاميبويل.
تةي انيةللمتيصام  يةللظري.صلحيبلم مي بيةلنلا. ي  لولتامي .ت ي لتىيلتمي وة 
 ولتتتوظريبيي.صتتتتلحي ةلصتتتتم.قيةل للتتتو  يةلتتتتتيي تتتتني تتتين يبني.تتتتؤميي لتتتتىي  ضتتتتاشي

يةل القيلو  ة   بيةل للافيوتجن يةل وقبيو ت يةلظا   يت ة   ي لىيةلعلم
.تولحي لصت.افياالتت ريو تت يتصتلحي لصت.افي نيةلولميلفليقلميةللمةا ي

 جت م يلت بي ت تةي تانيةل تلأي وتو.تامي تنينال.ت ينا ت. ريقنتم اي.  تنيبنيت توني تت ي
ةلظتتتا   يلو.تتت  يجتتتمةمريو.  تتتنيبنيتتلتتتتيةتجا تتتامي م.اتتتامريو تتتت يةلت ل.صتتتافيةل جتتت م ي
ت تلممي  لاو فيلتجن يةل وتقريو تني تت يةلت ل.صتاف:يةللنتافيوةلصتل.انيوقنتم اي

يحيةلل.ا ي بيةل ال ينزةقاميلوتلوأي ني ت يةلت ل.صافيةل ج م بتصل
و.فلظي بي ت يةلات  يةتجتا يةلت  تبي تبي جتاليةلن تاويةلتت نبي تنيةقل تاحي

ولت.حيةل  تبي نتايقلتا  يقتني ضتا  يةلجم.تمي لتىيةل تم.مبيلتلي نيي لىيةلتصو يةلت نبب
ل  تتبيةلتتتيي.تنتتاوليةليتلتتكي. تت. ي لتتىيةتجتتا يةلت  تتبيلعتتميبني. تتوني تتمية ت تتىيةل تتووك

ةلأ تت.اشيةللا ج.تت يبوي تتاي.  تتزي ل.لتتايلو . تت يول.ع.تت ي لا تت  بي تتالجزشي تتنيةل تتبشيبوي
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ةلصتتام يقتتنيةل تتبشيبوي تتاي.  تتزي لتتىيةل تتبشيلو . تت ي ج تت  يبويتلو.و.تت رييةلتنل.تت 
 تتتلي تتتت يةل  تتتوزي يتتتتزةلي تعو تتت يلال تتتبشيةللتتتا جبيو لصتتتو  ي تتتبيمةا تتتت ي لتتتىيلتتتمي

ة تتلمةمي توة يةلا  .ت ي يلتميلت ي تنيبني.صتوناي  تتوزةميي ل.ت بيول تنيل تبي.تت نيةلواتل
تتل  ي م يةق  اني نيةل وةلويةلل . يةل ام. يل بيتصلحيصالل ي  تلمة لاي بي
ب ل يقممي نيةل وة تفيةلتتبيت تونيلعتييقناصت  اي ت تالل بي   تبيةل تووكي. ضتبي

لألاتاظيلعتميزوةلت يوبني.تم كيو ةشيةيليني.تت  نيةللتمتي تنيبني. تت جايصتو  يةل تبش
ةلتتبي. تتلم لايبويةلصتو يةلل ت. يةلتتبي.تل.ولتايةل عتانبيوقف تافيةل عتانبيلعضتلاي
لتتتتلعيريوبني. تتتتوني تتتتام ةميقوتتتتىيتصتتتتو يةل عتتتتانبيةل و.تتتت يوتع تتتتليةل عتتتتانبيةل جتتتت م ي

يوتنظ. لاي بيةلتا . ب
و بيجان يمل ين  يةللمتي بي ليب عال يتصم يقنيل .ت ي  ةمتت يوةلت.تا  ري

 تتنيةل  التت يةق ةم.تت يبويوجتتمفيةلت تتج.ايقوتتىيواااتت ي نلتتاريبوينت.جتت يقتتامةفيت ونتتفي
وةلضلويوةلت م يلج وت يبلت  يل.نلتاري لتويلتم مي تنيبني.نتم اي تو ةمي تايلتا زيل .زتت ري

 ي.اتتيي. تاومريبوي.لاوليجا مةمي م ةكي تليلا.ت ي.ووللتاريو.ل تقي تلي تلو ي. تتل.لاري
ريو.تصتتت فيتصتتت  امي نيلتتمي. تتتتوايبني. لتتفري تتتت يةل تتتلوةفريو. التت ي تتتت يةل للتتاف

ي عا ضاميللايقوىيلويصل.حب
و ي.  ننايةل ولي نيتص   ي تةينت.ج ينضاليل.نيةل للافيوت و يةل تويي نلتاي
قوىيةلضع.فريللي مي.تص فيلاللاميلعميب ميةل  او  يل  ةاز ريمونية  تااشيلتي وني

بوييةل للتتافيوب. تت  اريو تتميت تتونيموة عتت ي لتتىي تتتةيةلتصتت فيل تتااقيق  لتتايلالتج لتت ر
يلوةقالابينزقافيب لي بي متلاي ا. ةمي نيةل للافيةلتبي اوم

و يلتتتميلولتتتمتي تتتنيبني. تتت يتتتتم .ج.اميلتتتفليبموة ين تتتو يوتوتتتو  ي تتتنيةل  لوتتت ي
 لىي ت يةل  لو يةلعو.ابيو.صحيلنايبنين  ميي-ل.ني. ونيوافميي-ةلمن.اي بيةل ووكي

 اي لتليبني.تجاوز تاي لتىيةمةل ووكي لىيب لتاي  ةلتلي توةل.ت ري يلتميلوات ميبني. ت يل لت
يةلتال. يللابيو ت يةل  ةلليةلأ لاي ب:

بيةل تتووكيةل  .تتزيريو تتويةل تتووكيةلتتتيي ي.لضتتايل .تت يةلوتتت يوةلألتتميةلوتتت.ني1
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.ج لل ايةللمتي بي لتوفيل.ات يةل  .ز. ري الوالي.وتتيلت يبني. تتنأي تنيةللتمةاقي
ل تبيبويب يلت ي.ظات يو.نص يةلللااليلص ا يةلعصتا . يبوي.تتيلمي تني  تا م يب ت يت

يلم . يمون ب
بيةل  لوتت يةلتتتبيتلضتتاي .لتتايةلتتموة ايةل  .ز.تت يلتتتيا. يةلجتتزةشيوةلع تتا يةلوتتت.ني2

توةضعفيقو.ل ايةلل.ا ية جت اق. ري اللمتيةلتيي.ت  ي لىيةلل تاني .وتت ويل.ضت ي
ي انفي لاا ي .لض  اي لىيب  ي ت  يلاعوت ريبوي.علتيلي  ة يةلمجااي تعا ل ب

 يةلتبي.لضاي .لايةللمتيل بشيوةلمريو توي تاي.تو عت ي تنيةل تمخيبيةل  لو3
 لتىيوةلتمي بيةل جت اري اللمتيةلتيي. بيلصال يل ي .ت  يةلأ ليبوي لل ي.نتز ي

ي يوة  تل اني .جميةل م.حيوةلاناشبةلل
بيةل  لو يةلعو.ايةلتبي.لضتاي .لتايةل تووكيل اتليبقوتىريو  ت  ي تا . يتجعوت ي4

ل تتاميل تتييةلنظتت يق تتاي تتمي.صتت.ل ي تتبيةلل.اتت ية جت اق.تت ي تتني.تصتت فيتلعتتاميل تتاي.تت ة ي
 مخيبويتمري اللمتيةلص .حيلتىي بيةل وةونيةلتبي.تل ايب ا يبصلال ي .لاي تني
ةقم شيلتتل ةالمبيو ي تتكيبنيلتتمتي لتتتةي. تتوني تتميت لتتىيقوتتىيةلصتتمقيوةل للتت يلتتتىي

ي. وني ام ةميقوىي ت يةلأ و ب
وييةلولااايةل و.  يوةلألفقيةل و.  ري نيقاوا ية لت ةميقنميةلألمةتي نيت

تلتوتتفيقتتنية قتتتزةزريلأنلتتايت تت ليةل تتعو يلاقل تتاحيةل تتولبيوةق.جتتالبيقوتتىيلتتمي
ي وةشريو تةيةل عو ي ويةلتيي.ا قيل.نيةلت ةميةلتةفيوة قتزةزب

ي  
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ىرزلىالطغلىرنىالحواةىالاجتماروظى-39
يبولم قنيلال يقزليللايواليقنيل . يبلوت يووضاي بيل   يلي  بف

يبون ايةلولميو وي  .ميةل جو.نيل. يبن ي انيب ل يلالألو 
 تليقتزلي تتةيةلولتميقتنيةل جت تاي تويةل تل ي تبيوضتع يةلت ة نريبميبنت ي تتاني

يبلولاميلالول.ع ؟
 أحمد. خ

 .تت ةمي صتت ي  تتالل يلولالتت يةلتتتبينعتت ييللتتايلصتتلبيب .تت ونيةلول تتبيي.  ننتتا
و تتميقتتاشيي تتتةشيوة ت تتوميلونتتاحبوولتتاميلوتتمفشيوةلي1799ةلتتتييلتت اي تتنيةل التت يقتتامي

 لىيةلاان. يق   ي نيق   ي بيةل ال يقا .تامي تبيجتوي تاحري ت تعتاميلصتل يج.تم يولتمي
تةاليةل جت ايةلعم.م ريو اني.لزيج   يج.ا يوت الامي  ايلوي اني  مةمي بي ي.تع ييل

ت وص. ري  اي تاني.عتييو.لتمشيليظتا   ي تني تانييلم.  يةلل.وةنريوتعت . يل  اف
 وعا تت يمونيبني.ظلتت ي للتت ينلتتويبيي ن تتانبيو تتميةتاتتقي بييةلاف تتا ي تتاي.لتتاولي

ميةلأولتتاشيقوتتىيبنيتلتتكيةلولتتمي تتميت  تت يتوو ي تتبيةل التت ريلأنتت ي تتانيبلوتت ريل.تت يبنيبلتت
.تتتتتا ريلتتتتالالميةلتتتت بيريل.تتتتتيت تتتت ي لتتتتىيبنيةلولتتتتمي تتتتانيةلأولتتتتاشريو.تتتتمقىي ا تتتتلا ي 

يب.تص في يلو ريلأن يت كيول.مةمي بيةل ال ي نتيةلواول 
ولتتميت تتيي تتنوةفييوقتتززي ف تت ي تتتةيلتت ج ةشيتجتتا  يةلتج لتت يوةللوتتييقو.تت ب

.التميةلو ت يةلا ن ت. ريي-ةلتيية  ا يةلم تو ي .تتا ري . تتو يي-لتىي اني تةيةلصلبي
ول ن يلمي. توايةلت وميللاري لتمي تليةل لتاو فبيو.لتمويبني ت ا يةلآلت .ني.ت و توني

 ت بيوبل.تت ةمية تتنتعي .تتتا يبني . تتو يلتتميلتفلي تت  يةلواولتت يةلأولتىيضتت و ييلتتعوميةلو
. تتني تلواتتاميلتتييي تت لي تتنيةلأ تت الريول تتنيةلعزلتت ية جت اق.تت يةلتتتبي  ضتتفيقو.تت ي

ي انفيةل ل ي بي ص.لت ريوبنيبا  ايل. ي الليللإصفخب
 ا تتتتليةلن تتتتوري تتتت نيةلنظتتتت  يلع تتتتليو تتتتبيلتتتت.ني ي.عتلتتتت ي ع تتتتو ميبني.ولتتتتميواتتتتلي

لأي. تتونيق وتت ي لتتموميةلن تتوي ضتتع.فيةللم.اتت يةلآنيتنلصتت ي تتبيةقتلتتا ي تتلي تت
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ةلع تتتل بيوقوتتتىي تتتتةيةلأ تتتاحي ي.وجتتتميجنتتتونيلتتت.نيصتتت ا يةلأواتتتاليلتتتال   بيب تتتاي تةي
ل  ييبوي صال يباناشي  لو يةلواول ي  نيةلأا يي-ولميقام.اميي-بص. يق ليةلوالي

ةلتيي.ل ىيظا  ةمي . ي ويتيل  يةلا  يي نيج .اينوةل.ت ي  تاي. تتل.لي عت يةلعتفابي
لحيةلضعفيةلع وتبي.عنتبيلالت يو توفيةلن تويةلع وتبيبويقتممي  الت ي لتلي تنيو ميبص

يةلاا ن يق   ري وةشي انينت.ج يةلو ةا يبمي ت للامي ني  ييبوي صال ب
 نيةلضتتتعفيةلع وتتتبيقنتتتمي . تتتتو ي تتتتةينتتتاتعيقتتتنيقتتتمميةل تتتم  يقوتتتىيةلت ..تتتفي

 تم يول.تمةميلووضتايةلتتييوجتمي .ت ي تت يةلية جت اقبريوقمميةل تم  يقوتىيةلتتعومينت.جت 
ي بيةل ال ب

بنيضتتتتع.فيةلع تتتتلي تتتتويي1924و .تتتت ي تتتتن ي و تتتتبي تتتت ة يةلوجنتتتت يةلل .وان.تتتت يةل
ةل لأيةلتيي.  ن يةللصوليقوىيق.  ي بيظ وفيل ن ريول نيل.حي بيو تع ي
ل ل يقجز يةل ولومي ع يبويل ل ي صالت ي بي ني ل   يبني.نا حيةلعتام..نيبويبني

ي.ع فيو.تص فيلاللت يوةلل.و ب
فيةللاض يبصلحيلم يقو اشيةلتناحي ناقت يبني تؤ شيةلأواتالينتام ةميو بيةلو 

 وو لميل. يةل عتاميقنيةلعزليللميتةت ريللي نيي اي. ونوني عا .نيق و.امبيو ي.نتع
بيوصل.حيبنناين تيقنيوةلم.نايوب ونايقممي تال ي  ص يللميل.تعو وةي نيل  يمل .ن

ل تتتبيةلل.تتتا ي  تتتت   ي .نتتتاريول تتتني تتت ونايةلأ ا تتتبريون تتت يبج تتتا نايوبجلزتنتتتايةلتتتتبيت
ةلأ  ي.لتااي .ااميمل يل. يتلكيل.صلحيةلوةلمي ناي ن انامي ا فمي عتا مبيو تتةيةلأ ت ي

ي وية تصاليلي  ةميمل .ني نينوقنايةقن انبب
 الأواتتاليةلتتت.ني.عزلتتونيقتتنيل.تت  مي تتنيةلأواتتاليل. تتوةي تتبيوة تتايةلأ تت يل تت ةمي

فيةقن تتان. بيوبواتتاليلنتتتبيةلل تت ي.ولتتتمونيل.تت يبنلتتمي.ل وتتتوني تتبيبق تتا لميةق  انتتتا
ولتتتتم.لميوتتتت زي تتتتووكي و.وتتتت يجتتتتمةمريلجانتتتت يلعتتتتيي موميةلاعتتتتلري اتتتتليةل تتتتلييلال.تتتتمي
وةل ضتتا بيو ي.  تتنلميةلعتت.شيلتتموني تتت يةلوتت زيةلتتتبي.لصتتوونيقو.لتتايل جتت مي تتونلمي

يبقضاشي بي جت اي ن انبب
لاجاتتتت ييوةلواتتتليةل ضتتت.اريبويةلتتتتييلوتتتغيةلاوتتتامي.لتتتتاايبنا تتتاميملتتت .نيق تتتلا 
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وب.ضاميققواا يةلل يوة  ت امبيو ميةتضتحيتلتكي تنيةلتج لت يةل ا ت. يي-ةلج  ان. ي
ةلتتتبي .تتليبني  .تتم .كيةلاتتانبريلتتا ميصتت و. ي تتبيةل تت نيةلاالتتتيق تت ريب تت يل ج ةالتتابي
و تتاني تتتةيةللتتا مي تتاق ةمي و ولتتاميو نانتتاميوقال تتاميول.ع.تتامبي عتتنّيلتت يبني.عتت فيب.تت يل تت ي

قنتم اي. لت وني تةيلتمي. ت عوةي ف تامي تنيبلتمي تبي تت  ييلأواتالوليييب وو ي ت.ت ومية
واتتولتلمبيولتتتةيب تت يلتتم ايقتتممي تتنيةلأواتتاليلتتم.ابيةلتتو م ي لتتىي  ضتتعافيو  ل.تتافي

و.نظاتنلمريو.عتنت.نيللتمريول تنيمونيبني.صتم يقتنيةل  ل.تافيبييصتوفييلمنل. ضتع
 تتتاي تةي تتتانييو تتتاني م تتت ي تتتني جتتت ةشي تتتت يةلتج لتتت ي ع  تتت ي- ي نالتتتا يو ي ف تتتاميي-

ب تمميل ت ينتزليللتاي تتا ي ت اوييةلأواالي .ت و ونيقنم اي. ل ونيةلعل . يلاقتلا  اي
ةلتتتبي انتتفيةلأ تتمميبويةل.ونان.تت يبويةلفت.ن.تت يبويةلع ل.تت يبويةلو تت يةل لو.تت ي تتبيصتت و. ي

ول نيجلم يت  يقلاامري تي افيج .تايةلأواتاليلتمونيةلتبي.ت و لايملاؤ ميوب لاتلمبي
افيو ؤ.تت يوجتتو يلا تت  يو تت ا ي و تتافيبويبصتتوةفيت تتع  ميلاللنتتانيتتتمل.ليةل  ضتتع

يوةلل ب
 لتتظيول.تت ي تتبي  ت تتاىيجتتونزيي1915ومق تتاميل تتايبو منتتا ري  نتت ي تتبيقتتامي

%ي نيةلأوااليةلت.ني92 ول نزي بيةلو .افيةل تلم ريبنين ل ي ااو يت م يللوةلبي
نميةلأ  . . ي تاتوةيلتفلي .اتميومو يةللضان ي بيلالت. و يلو . ي ا .فةلبملووةي لىي

 لتتتتميبنلتتتتميلظتتتتوةيلعنا.تتتت يو قا.تتتت ي تتتتا .ت.نبيو تتتتبيقتتتتاميي-ةلعتتتتاميةلأولي تتتتني ملتتتتاللمي
لالتتتتي تتتبيةلتلو.تتتليةلنا تتتبي لتتتىية  تتتتنتاايلتتتينيةنعتتتمةميقنا.تتت يةلأميريتوصتتتلي1958

لتىي ظلا يلللايل ي.ؤميي لتىيتلوتفيج ت انبيوقتاوابيوة  اا تلايلألا .حيواولايوة  وة 
واتتفمي تتانوةي وضتتو يم ة تتت ي تتبيي91وجتتميبني تتني ج تتو ي عتتمليو .تتافيقتتالبي  تتمي

واتفمي لتميةلوعتاميةلج.تميي34ل.وفيلضان ي بيةلو .افيةل تلم يةل   . يو نمةي افي
يةل  تاز بةلااا  يوةللم  ييوةلعنا. يةلول. 

 و و ي ا و ي تتال. ييليلال جت ايةقن انبي.ا. ي بيمو   نية تلاويةلا ميوةلوا
ةلتتتبيلتتمو  ايتا.تت يلاجتتافيل.  تتابيو.تضتتحي تتني تتتةيبنيقتتزلي تتنيةللاجتتافيةلألتت  ي

 تتبييةلواتتليقتتنيةل جت تتاي.و عتت ي تتبيةلتلوتتفيةلع وتتبيو. تتم ي لتتىيةللمةا.تت يوةلل.وةن.تت 
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نيلاج يج ينا . ي ا  ب يةلوالي لىيب  ةن ي بيةل جت ايلا وو  يول ةاز ريوة 
لبيوةلأواتتالي تتبيصتت   مي لتتىي لتت  ميللاجتت ي لتتىيةلعاواتت ري لتتبيةل .تتلية ناعتتا

ةلتيي.ت  زي بي    ي ايبوي.نلص ي تبي تبشي عت.نريبوي تلأيلالتتةفريو يتت توني
ملت يل. تفييةلعاوا يوتن ويوت تت  ي تبيبق تاقيةلتناحي  يلتاللل  يوةلتج لت ريول عنتى

ةلعاواتت ي  يتوتتو ةمي تتبيةلت تتو.نيةلع وتتبي ي.تتيتبيلتتالاو  يو ي.صتتم يقتتنيةل  .تتز ري تةي
ايتلتمبيتن تويلت لتبيت تاميتوتوخيل .ز.ت ري تةيتتت  نايبنينلويبو م ارية تان.نايقاوا يةلأم

قنتتم اي تتنينال.تت يولتتم اي لتتليبنيتضتتع ريو.ن تتييةللنتتويقو.تت ي تتبينا تتلاي لتتليل وجتت ي
ي لىيةلوجومب

 ننتتايلنتتت  ي تتتبين تتتويةلعوةوتتتفيةلأاتتت يةللتتالغي تتتبي  تتتوكيةلاتتت ميوةلج اقتتت ريولتتتو ي
ت ا تتكيوة  تتت  ة ريةلعوةوتتفيل انتتفيل.اتنتتاية ناعال.تت ي وضتتىيلال.تت ي تتنيةلنظتتامريوةل

ولأصللفيقف اتناية جت اق. يو تاا ينتوةلبي توو ناي ضتو ل يل.ت ي  تت   ري تي ي
.ت.  يضلويموة عنايوةل  ال يقوىيةناعا تناي  يلتنظ.ميقوةوانايو .ولناريو ي.تل.ييلناي
ةلل ميقوىي .ميةلأ ت.اشيوب تمة  اي  يقتنيو . لتاريو يت تومي لتامديةلألتفقي  يقوتىي

يريلأنلايتت وّني نيل  نايقوىي ت يةل .ميل ايللاي نيصفل. يقو.نابب  لا
ي  
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ىالطغلىوالأدتاذىى-42
لعتتتليةل  تتت و يةلتتتتبيبق ضتتتلايقوتتت. ميتتتتمللي تتتبيلتتتا يةلت ل.تتت يب اتتت ي تتتنيقوتتتمي

يةلناحب
يول نبيبت نىيلويتعالجو اي . ايت تلون ب

ميتجتا ي عو ت.لي-  تاي تبيةلصتاوفية لتمةا.ت يي-ب ع ي نيلتفلي موميولتميّي
يللعييةلن أيوقمميةلالميلنا . يةلوالب

ي ناكي و يل.نيق و. يةلتو .تيةلص . يوةلأ تاتي بيتعو.ميةلوف ب
ية  اي ا. ةميقني ممي ت يةللو ي بيلعييةللومةنب

يول نبيب ة اي بيلفمنايب  ةمي ي ل.ميقن !!
 حنان. خ

اتليللتانيلوي انيةلأ  ي اص ةميقوتىيةل م  ت يوةل عو ت.ني . تاي.تعوتقيلت ل.ت يةلو
ةلأ تت بيول تتنيةلت ل.تت يةل ة نتت ي لن.تت يقوتتىيب تتاحيةنل ة تتببيتلتتكيبننتتاينوالتت يةلأواتتالي
ليني. ونوةيق فشري جتلم.نري و.ع.نيببيل.ن تاي ينووت ي تنلميبني. ونتوةي تعمةشيببي

ي عمةشي ايةلآل .نب
ناتتتحيةل تتتبشي.نولتتتقيقوتتتىيةل م  تتت يببي لتتتبيب.ضتتتامي يتلتتتتميل تتتاي.لتتتميةلواتتتلبي

نع في اي. تيا يلا ت ا  بيةلواليولم ي.ع في اي.ل  بيلتةي.نل بينلنريةل لا ري ي
قو.نايبنينتلمتي لتىيةلأواتاليونووت ي  تاقمتلميل ع  ت ي تاي.تو عتوني تنيةل م  ت بي

ي.ج يبنين   لمي بيةل م   يتةتلايو بيق ولايو بيب مة لاب
تةي ايم  ناي بيةلعف  يةل لن. ي بيةل م   يل.نيةل عوميوةلتو .تتي  ننتاي نت  يبنيوة 

 تتبيةل م  تت يتعت تتميج .علتتاري تتبيةلوة تتاري لتتمبي. تتامييب تتال. يةلتعوتت.ميةل نتلجتت يلال.تتامي
. تتونيقا تتامي تتو:يقوتتىيةلواتتليبني.ع.تتمي لتتىيةل ة تتميةلتتنأيةلتتتييل نتت ي .تتا بي  تتلي تتاي
.وو يةل عوتمي تنيتو .تت ي تويت م.تمي و تافيو مفيقوتىيل تان ريلت.حيب ات بيو ي.ت لتلي

يل اية ت ل ي ويقو. ي نيبجول بي  بني.لام  يةلواليليجول ي  ا.
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 اتتلي تتتةيةلوضتتاي.تتنميقتتنين ج تت. يةل و تتنيةلتتتيي. تتعىري لتتليبني.لتتتميلتن .تت ي
وا  يةلوالية  ت  تا . يوةللف ت ري لتىيتال.تفي تووت ي  عوتمبي لتلي تتةي تويةللتمفي

ي نيةل م   ب
 ني اتتتتلي تتتتتةيةلأ تتتتوو ي.عتتتتتوقين تتتتوشيةللتتتتوة يلتتتتت.نيةلواتتتتليوةللتتتتالغبي التو .تتتتتتي

تنتتازليقتتنيبييلتتوة ي تتايةل ة تتمبييبينظتت يةل عوتتمري تتوي تتبيةلل . تت يتو .تتتةل جتلتتمري تت
و تتتاجحيةلواتتتلي تتتبي تتتتةيةل تتتيني تتتوية تتتتمةميلتصتتت   ي تتتايةلأ يوةلأمبي تي نيةلنظتتتامي
ةلت لويي. .مي نيةلص . يبني. ت  ي بيةلألتيقنيةل عومي  تاي تاني.يلتتيقتنيب وت بي

لتتم ميي- ةمي تتاي.تتمقو يةلنتتبيو ا.تتي-وةل عضتتو يبنيةل عوتتمي. تتا. يةلواتتلي تتبي تتت يةلوعلتت ي
بي  اتتتليقتتتنيةل جت تتتابي ل تتتبيبنينتتت تتتنيبني. تتتوليلتتت :يبنتتتايل تتتفيبلتتتاكيو يب تتتكبي ن

يب اقمكيقوىيبنيتص. يقضوةمي بي تةيةل جت اب
ةلواتتليواتتفميي تت يةلواتتليلي وتت ي لتتىيةل م  تت ي.ل تتبوةنع تتاحي تتتةية  تتتمةميلعف

تت.حيلت يبني.لتمبي  ت. ت ي.لتاايبلمةمي لىيلضان يب و ريبوي تني.نتو يقتنلمريلتمليبني.
ةلتلع.ت يللأ تليتصتلحي لىي ةللووغ يو ةل  م ي بي لي عنىيةل و ت بي تبي تتةيةل ت.اقري

ل تاي تويواتليي-جت تاريوبوللتايب ا اميلعممي نيةلعف افيةلتبي. . لتايةقن تاني تبيةل 
 تتبيةل م  تت ريو تتنياتتمي تتاي ة تتم.نيملتت .ني.تولتتونريلل تتمي ناصتتللمريي تتتات  تتايبي-

و يبنلتتمي.تتم  وني صتتولت يب اتت ي نتت بي تتني نتتاي نيةل جت تتاي. تتأيةلتتم ا يقنتت يلتتمق
يلال ة م.نيةلت.ني اي.زةلونيبواا مي بيق و.تلمب

 يلتتتميبنينلتتتمبيلت ل.تتت يةل تتت ل.ن ي  تتتاي. ولتتتونرييب منتتتاي صتتتفخيةلت ل.تتت ي  تتتان تةي
اميننظ ي لىي اي.ؤ نيلت ييني وي ايبصالت يةلعو ي نلميونصوحي ايةقواي بيناو لمر

. يقو.تت ي تتنينلتتعي تتبيتن تتا يةلصتت ا ريلتتتىين تتتو.ايبنينلم.تت ي تتل.لي تلي تتنلميو. تت
ةلت ل.تت يةل تتو.  يةلتتتبي ي.لت تتبي .لتتايةل  لتتبي  تتلا يب وةاتت ريبويت تت ة يةلأ تتوو يةلتتتيي

ين يي ويقوىي نوةل ريلليقونيةلص . يقوىيةلن اشيةلصل.حيةل تنا قب
عا تتليل.تت يبني تتاينتت ة ي تتنيتتتتالايتوتتكيةلألوتتاشي تتنيةل تتوفي لتتىيةللوتتفري يل

جت.فمييولوعوة تليةل ت تالل يةلتتبيتتؤم ةلو ةا يلليتلعاميلتيا. يةلل.ا يةلتبي.ل.توني .لتاري
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لعميج.لي لىيناحيةلنتااع:ي.لو يةلآلاشي بيلقيبو م مريامي. لت ي تؤ شي .لواتوني
 صتتفخيةلت ل.تتت ي تتتوفيت تتتومي تتتبيي.تتم عناي لتتتىيةل تتتوليلتتتيني-لتتمو  مي تتتبيلتتتقيبلنتتتاالمي

ياو ي مي.ع  يةلت و يقو.لابق لافي . ولوج. ي ايو .  
و تتتبيتلتتتكي.تتت  يةلتتتلعييبنيلتتت.حي نتتتاكي تتتنيب تتتلي تتتبي صتتتفخي تتت .ايلوت ل.تتت ي
ةل .ا يةلتبيتتوة الايةلأ  يج.فميلعميج.لري  يبنين تتلمليللتايةلت ل.ت يةل تعل. بيتلتكي

ةل م.  ي تبيةل م  ت يلانت تاشيةل عو ت.نيةنت تاشيل تنامييلأن ي وفي.  نيتجنّ يةلألواش
  ي تت.لمي تتنيةل اا.تتافيةل لن.تت يوةلنا تت. يةلتتتبيتل.تت يللتتميةل .تتاميلال ل تت يتلعتتاميل تتاي.تتتوي

ل.ن اي ي.  نيبنيننت بيةلوةلم.نيبوين تتلمليلل تايل.   تابيو تميةل و ا يقوىيقات لمري
  يبنتت ي تتنيا فمي ل تتامي تتنيقوة تتليةلت ل.تت ي. ولتتوني نتت ي تتايبنيةلأ تت  ي تتوفيتل تتىيقتت

يةنلفليللأ   بيةلوةضحري  اي. ونريبنيةلعص يةللاض يقص 
ي  
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ىالمنافدظى-41
يب نالكيب و ي ا.  ي بي جت عناي ينع فيجوةلاميقو .اميقنلا

  افمي ونتاينللتتيةل نا  ت يونجعتلي تنيبو منتاي.تلتا وني تبيةل نا  ت يقوتىيقتم ي
يبب .اش

 لتتتتلي تتتتت  ي تتتت بفيبنيةل تتتتتمة حيتتجتتتت ي تتتتبيةل تتتت  ينلتتتتتوي ل تتتتاشيةل نا  تتتت يلتتتتت.ني
يةلتف .ت!!

يلالوال؟ لليةل نا   ي ض  ي
 عباس. ن

 تتاشيةلتتناحيلتتوليةل نا  تت ريل.تتميبننتتبيبؤ.تتميةل نا  تت يوتعتتممفيةلآ ةشيلالن تتل يلع
بيل تتنيةل نا  تت ي  تتاي تتبي الو تت يت ت تتلاين ج تت.يلأنيةلواتتلي تتبيلاجتت ي ل.لتتايلأنلتتا

ي تمي لال.اميببيت بشي ل. بي تي.جت يبنيت ت لي تليةل .تام.نيولت.حيةلم ة ت ي  توبيقنماتتر
تةي يت تت ليةل نا  تت ي تت ق ين تتويةل تتع ريبوي تت ق ين تتوي.صتتلحي ا.تت ونيبولتت.نبيل تتا

يةلأظا  ؟يبوي  ق يةل فلظ ب
ةل نا  تتت ي تتتبي تتتلي تتتبشيتعوتتتبيةلا صتتت يلوج .تتتاي تتتبي. تتتع وةيلالا تتت ريو تتتبي
ض و . يل لي ن انبي لىي تةي.توجت يت ..ت ي التوميةل نا  ت بي الأول.ت يلتتةتلايل. تفي

حي اوت ي  نت ي.عتوقي ل ت يةلواتليب  ةميل تنامبيقنتم اي.ووت يةللتالغي تنيةلواتليبني.صتل
ةللالتتتيقتتنيتالتتميوجتتوم بي اتتبي اتتلي تتتةيةل و تتفيلو ة تتميةنلتت ةفريوةل ة تتمونري تتاي

يةلأ فريب   ي تةية نل ةفبيةلعالمي  وو ي ب اميقوىيق  ب
 نيلتتت وايقوة تتتليةل نا  تتت ي لتتتىي تتتال يةلتتتوقبيوةقم ةكي تتتاي تتتوي  يجتتتزشي تتتني

نتتتاكيق و.تتت ينا تتت. يللتتتت يتتلعلتتتاي جتتتي يةلاعال.تتت يلي تتت  اي تتتبين تتتوالايةلز نتتتببي وتتت.حي 
ق و.تت يج تت . ي  تتا.  يللتتايبصتتفمريول تتني نتتاكي تتوو امي ولتتمةمي. تت. يلتتاو ةمي تتنيلالتت ي

لاللتامي تبييوةلت ممي لىيلال يةلظلو يوةللفيوةلت ا لري تنووييةلاعال. يةل كيوة ن  ام
 تتاييوةلت .تتفي تتبيمةلو.تت يةل تتاانيةللتتبريلتتتىي تةيلتتمشيب   تتايقوتتىيلتتا في تتنيةلتتتوت 
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و تتقيل.نلتتاي تتتيلفي نلتتاي و تتفي ولتتميق تتليةل تتاانيةللتتبيل و.تتت ريبيي تت  ي تتبيةل .تتامي
لع لي ع.نبيوول.عبيبنناين تو.ايبنين .زي بيةلاعال.ت يةل وت م ينال.ت يت وت يقو.لتاي

تع .تتفي تتايي تتنةللالتت يةلوةق.تت ي ن تت .لايق و.تت يبوينا تت. ريول ننتتايلتتتلكي يناعتتليب اتت ي
ي  تت   ل.ت يت تونيي.نةلاعال.ت ي تبيوتو يت و.نلتايلتينت يلالت  وينا بي بيةلاعال.ت يلي

يلعمري  تةي اية ت وفية تضفيلتليةلن اويةلظا  يلأجليتلم.ليةل ل.وب
 ري تليتلتكيب تو ينا  ي .ت يو تاين لت ي .ت يبوين لت يقنتيو نيةل فلظيبني ا

توةفيلاليلأنلايت الي عال.اتنايو بي بيوو يةلن ي يوقمميةلت ا لبيو بيتلوغينلا.تلاي
 يلالتلاي . تتتايلعتتتميبق تتتا مي ع.نتتت ي و و تتت بيو تتتايب  .تتت ي تتتت يةلت ..اتتتافيةلعضتتتو.لا تتتت

 لنتتايةلول.تتمي تتني تتووانيةلعتتامةفيةل ت.لتت يوةلنتتزوةفيلةللمةا.تت يةل تاتلتت ي  ي تتبيبنلتتاي 
ةلع .اشري لبي عال.افيتةفي عانيجم.م ي تاا  ي تبيو .تقيةلت ا تلبيولتتلكينت  ري تبي

و تتايةصتتوم فيل ةازنتتايوقامةتنتتايةللاضتتت  يةلعتتام ريبنيوق.نتتايةل لصتتبي.تتزمةميلتتم ي 
ي لتىيةل جتو ي لتىيبنا تناي ةل  ت   يلظ وفيجم.م يت ميةلو .تقيقو.لتاري نضتو يل.ناتتر
ققام يتنظ.مي و اناي لليبنينلمبيةلع لي بيةتجا ي ع.ني ي.  نيةل جو يقن بي  ايلمي

ةلل.و.تتت ييبيلنتتايبنينلتتملي  ة  نتتاايل جتتت ميةل تتو يةلع .تتاشري  نتت ي.نل تتتنلتتاولي تتقيو . نتت
 تةمي تتتالتا  يلال نا  تتت ي ن .التتتايو تتتقيةللتتتوةأيةل ع.نتتت يلووضتتتايةلتتتتيينلتتتنيلصتتتمم بي

. ل انيةلع ليةلظا  يل. اي  ي ايتتوولت يةلاعال.ت ي تبيةلأوضتا يوةل لل يةلوةق.انيةلوتاني
ي نظ امبيل. يةل  ت   ي ني قام يت ..فيةل  شينا  يت ..اامي
ةلاعال.تت يةل وتت م ي ي.تتمومي تتليلتت.نريل.تتميبني تتتةيةلتتمو يةلتتتيي.وعلتت يةلع تتلي تتبي

تلتتتكيبنيةل للتتت ي تتتبي تتتبشيجم.تتتمريو  ة .تتت يةلوضتتتايةلتتت ة نيةلتتتتبي. تتتلللاي تتتمي تتتل.لي
ةلنجتتتاخيقوتتتىيةلاعال.تتت ريتا.تتت ةنيةلل.تتتالبيو يتع تتتليةلصتتتو  يةلل.ال.تتت يلووضتتتايةلجم.تتتمي
ةل لتوتتفيقتتنيةلوضتتايةلتت ة نيمةا تتاميقوتتىي ت تتاشيةل فلظتت ية لت ا .تت يوةلتتتت  يلتتتىي

لت يي  نيلميت ني .وليةلا مي م ل يجتنحيةلل.تالي. . ي . بي لي ل.فميلول واتل. يلوع
ليبنيت جتايةلأل.وت ي لتىيةلظت وفيةل ل.وت يل.عت فيبتل . لتاي   تنيري لتم لىيةلج وخ

لتضلميل اي.جتم يةل ت شي .لتايبميل. ي   نري تةميللت يةلأل.و ي.ؤتنيللاي بيةلتعاظميوة
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أي تتتتتنيةلظتتتتت وفيةلول.ع.تتتتت يقتتتتتاوابي و تتتتتوفبيو تتتتتايب. تتتتت ي تتتتتاينتتتتتتلوي تتتتتني ضتتتتتى
وة جت اق. يةل عا  ت ري تةيلالتفيمونينجتاخي  تاق.نايون تاوناريللنتاشيةلصت وخي تبي

و تمي تبيةلتا .ت بيةللوةشيوة  تعاضت يللتايقتني تليق تليوة عتبي.نوتوييقوتىي عانتا ي
 اميل.ال.امريامي.نع حيو  تةي.عت .نايةلل ومي بيبق النايةلظا  . ي نلنبي بيق ولنايقال

 يل.نيةلا  يوةل ووكيقوتىيتوتكيةلنظ .تافيةلتتبيتاصتلي صتفمي اوعتاميلت.ني تةيةلتصم
يةلع لي نيل.تي ويمةلوبريوةل ووكيوةلعوة  ي نيل.تي بيلا ج. يت ا امب

ي  
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ىتػلودىالمطلمى-42
.ضتتاي تتبي  تت ي وع تت يي-و تتوي تتبيةلاا نتت ي تتنيق تت  يي- ب.تتفيقتتم ي تت ةفيةلنتتبي

ي يةل ل.  يةل  تو م بةللف ت.كيةلتبيت وني وضوق يقام ي بيقول يةللو.
نتت ي تت يو.ضتتاي جتتفميقوتتىي جتتلري يجتتالنبي  تتيلت يل تتاتةي.ضتتاي.تتميةل وع تت ي تتبي 

ةلأ تتتاتيقتتاملبيوقتتاملي تتتةي عوتتميةلنتتبي تتبي م  تتت بيو تتوي تتبيتلتتكي. وتتم يلتت.ني.ضتتاي
يةل و.ونيل.ني ات. ب

يو ميبضل نايةلنبي نيلفلي قامت يللتةيةل  لمب
ي ليلكيبنيتلوليلناي ت يةل  يل ب

 . يمحمود

 تةيبل .نتتتاينظتتت  يقوتتتىيةل وة تتتفيةلتتتتبيت تتتتم ي نتتتايةلضتتتلكينجتتتميبني  وضتتتو  ي
ةلا ا  ي ويةقن انبي نلنينضلكيلأنيبلمةمي نيةلنتاحية تتاا ي .نتاي ل تل ي توو  ي
 افم ي تةية ناعاليةلتيي. لاي .نايةلا خيوةل ت خيوةل ت و ي تاي تبشي ا.ت ي تنيةلز توي

ايةل ضتتت ي تتتتلكي تتتلأيملتتت يل  تتتو  يوة قتتتمةميلتتتالناحري  تتتاي.لتتتمتيو. تتتتا. ي .نتتت
يةلعمةابيةل ا. ب

 ابيلال يةل ض يبويةللوفي ميت تا. نايقوة ليو.ج يةلتا   يل.نيةللالت.ن:ي
ل. ي ن ان. ي الل.وةنافيبويةلج امةفري نلنينا قيل.نيةلولتوشيوةلل ت ةفيةل تا  ري

 ضتلناي  ايتازقنايةلأ ا نيةل ول ت يوةلوم.تانيةل تل.  ريوت ضتلنايو الت ي تا. ي  تايت
ي وع ي نيةلصل يو افيقاا امي بيو .قين و  يةقت.ام.امب

ل.ن اي بيلا فيةلضلكيج .عامي. وني صم ية ناعالي ن تانيملت بيو تتةي تاي
لمةيلناي لىيةقتلا يةلضلكيل .ز يةجت اق. بيب اي .فيبنناين ل ي نيل.وةني ال  مي

ن تتاني.تتمللي تتبينتا تت يلم .تت ي تتنيةلتتم ىري تتتلكيلأنيةل تت ميل تتل ي تتلل يللإ تتافميبوي
 وقنتتتايبني تتتوو  يت و.تتتميل تتتووكيةقن تتتانيولتتت.حي تتتوو اميول.ع.تتتامريو تتتت يةل اا  تتت ي تتتبي
 صم يةلا ا  ريللتةيةل ل ي ينجمي اي.ضلكي بي ووكيل.وةني تالاو يللعتميةل تل ي
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 .لتتتاي صتتتم ييل.نتتت يولتتت.نيةقن تتتانبي اتتتبي تتتليلالتتت ي تتتني تتتت يةللتتتا فيةلتتتتبي ي. تتتون
فيبني نالتكي تني. تومي  تاميةقن تانيو. اتليمو  ري تالاو يةلا ا  ي ن اناميل . .تامين ت ت

 ي. تتم ي نتايةلضتلكي  ي تةيلتاوليبني.ت تل يلاقن تاني تبي ظلت  يبوي توو  ري  تتاي
ن تتا ميتلتتكي تتبيةلأ تتفميةللزل.تت يةلتتتبيتتتمو يلوةمالتتايلتتوليلعتتييةلل.وةنتتافي تتالاا ةني

ي افمب
تنتتتم يوةل تتتل . ري ني تتتووكيةلآلتتت .ني تتتويةل نلتتتايةلأصتتت.ليلوا ا تتت يوةل تتت خيوةل

وج .علتتايبلتتوةني تتنيبلتتوةنيةلضتتلكريو تتمي. تتوني تتتةيةلتتتيا. ي لا تت ةميل عنتتىيبنيوجتتومي
 تتلأيملتت يبوي تتوو  ي  تتو اميلاصتتامي. تتتم ي نتتايةلضتتلكريو تتمي. تتونيتلتتكيلو .تتقي
ل. ي لا  يل عنىيبنيةل و في. تمقبيوجومي لأياالتي.وافيةلنظ يلاق ا  يبوي

يكيةل . بةل ولي لىي اي. تا. يةلضلكي بي ووي
نتتتو ي تتتنيةل تتت ات ري تتت تةية ت تتتفيي- لتتتىيلتتتمي ل.تتت يي-.عتلتتت يضتتتلكيةلأواتتتالي

 تتت. ني.عت تتتميبنتتت يصتتتال ي تتتو يولتتتوليلالن تتتل ي ل.تتت ية تتتتلمميةلواتتتليضتتتعااميبويقجتتتزةمي
ةلضلكيو .و يلو ضتايقتنينا ت ريو ي. تصت يةلواتلي ل ت ي تبي ا.ت ي تنيةللتا في

كيل تتاي.علتت يقتتنيلتتليقوتتىيةل تتل . ي تتنيةل تتلأيةلآلتت يل عنتتىيبنتت ي.صتتل يةلضتتل
ي  اتت يلال لأيةلآل ريوتلكيلاق ا  يبويلال فمب

ل ويو .و يلو ل . يقنتميةلأواتالي تويبني. وتميةلواتليةل تلأيةلتتييجعوت يوب
  . ري ا يو ةش يلا. ي  ومةمييب ي جفميلم.نامي.لاوليةق  ة ي ب وضعاميللزا ري  تةي ي

ي  .ت يامي.نم ايلعميتلكيضال امب
و.اتتت يلي اوتتت ي تتتل . يةلأواتتتالي تتتني عو تتت.لميبوي ات تتت.لمبيوةلل.تتتا يةل م  تتت. ي 

وةل عوتتتتمي ي. تتتتوني وضتتتتعاميل تتتتل . يةلأواتتتتالي  ي تةي انتتتتفيقف تتتتت يلالأواتتتتالي  تتتتاي
ت تتتوج يةلاتتو  يةلصتتا ت يقو.تت ري تتيني. تتونيصتتا  امي تتبي عا وتتت يبوي.عوتتمي نتتاميل .ضتتامي

.ناتتتونيللأواتالريقنتميتلتتكي.لتاوليةلأواتالية ت تتافي جللت يضتع.ا  ي تتبي لصت.ت ي
 نلايل لاج ت ي  اي تةي انفي بيج   يق.و يظا   يبوي اني بي فل  ي   تاليبوي

ينلويبوي بيقامةت يل ةل ب
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.ضتتتلكيةلأواتتتالي تتتني عو تتت.لمي تتتال .ني تتتنيلاوتتتتلمريتلتتتكيبنيةل عوتتتمي تتتم.مي
ةلن .اني ي. ومي تني تزشيةلأواتالريو تتلكيةل عوتميةلتتييتل  تفي .ت يلعتييقامةتت ري

لون ا. يل ي التيي. .لي لىيةلنتومي تبيم وحيةلنلتا يةلأل.ت  يي .تلتوني نيتلكيو .و 
ةلل ري الوالي بي ت يةللال ي.لاجميةلآل. ي بيةل ووكريلأنت ي.عتل  تايضتعاامي تةية تمي

ي ويل ةشي ن ب
و مي يت في ل . يةلأواالي نيةللتال .نيقنتمي تتةيةللتميلتلي تمي. تتع لي لتا ي

ةلأواتالي تني عو ت.لمي مونت ي تبي تت يو تل . ييةلأوااليةلن ت يلتل .تقي تتةيةللتمفب
ةلأم يةل م. تت يوةللم.اتت ريو تتبي تتتلكي  و.تت يقتتنيةلأم يةل.ونتتانبيو ع و تت ي تتبي تتت ي

ةل تتم.مبيو تتميق تتميةلجتتالظي صتتو ميقتتنيبللتتا  مي  تتاي عتتليةلتتنيةلجتتوزيييةلأم يةلع لتتب
تلكي بي تا ي ةلأت .اش يو تا ي بللا يةلل  تىيوةل  اوت.ن بيولوتف .تتي تاي عو ت.لمي

م يت و يوت اميتت ال يل.نيج .ايةلأ ميوج .علايتلمفي لىيلا.ت يوةلتم ري تبيبنينوة
ةلصلبي. ل ي ني عو  يبوي نيةلتعو.ميةل م  بيلتىي.لمويلع.ن ي ل.اامري جلوت يلت ي

يل.حي  اي.ل  يةلنا  يلأن يجلليل اي ي.نااب
ي  
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ىالتكرارىورلاقتهىبالذكاءى-43
يبلميب زقي  يللنفيوةلم 

يب   ا بيةلاا ن ي نيق
ب لتتظيقو.لتتايلتت.نيت تت بيبنلتتايتع.تتميةل وضتتو يب اتت ي تتنيل تتحي تت ةفريول نلتتاي

يلال لصو يتلاظيةلم حيج.مةمب
ي . ايةلنيبلتبي.لاظيم   يل ج ميبني.عاومية وف يقو. يولويل   يوةلم ب

يلنيةلتب؟ةل اتةي تةيةلتااوفي بيةللاظيل.نيةلنتبيوي
 مريم. أ

 التا ي ميي يلوتعوميةلتاميةلتف امي اافمبتلتوفيقمميةل  ةفيةل ووول ي بيةلت  ة
وةلتتم بيب تتايةلتتموم ي تتفيتتتتعوميبنيتنلتت فيقتتنيي.تتتعوميتجنتت يةلالتتا يلعتتميللتت  ي ؤل تت 

  تتا  اي لتتىيةل. تت.نيلتتجنتت يصتتم  ي ل لاا.تت ي ؤل تت يوت ا تتييلا  ت تتاشيقوتتىيب ضتت. ي
لي تت نيو.ن.تت ي لتتو ي  يلعتتميقتتممي تتنيةل لتتاو فيتتتت ةوخي تتني ااتت ي لتتىي تتاات.نبيولال اتت

ةلتو .تي مي.لتااي لىيت  ة ي وع ي ني ع ي   ل. يةانتبيق   ي   يت  .لتاميل.تعو لتاي
ي تتبيةلاصتتلبيو  تتتةي تت نيةلتتتعوميلتتتىي.تجنتت يق التتاميلتتمن.اميبوي عنو.تتامي تتبيةل.تتوميةلتتتالب

ي.تض نيةلتلز.نيوة  ت جا يلاقضا  ي لىية  تظلا يةل لمابيلولل  يةل  ت ل ب
ةلتعوميةللال  يةلتع .ميلم يةقن انيلميتالميقوىيوجللاييوقو.نايةل ولي نيق و. 

ةلصل.حيلعتمري  يبنيجوةنت ي ل ت ي نلتاي تميللاتفيوم  تفيلتم يةلل.وةنتافيةلأل توي
لصليةقن انيقو.لاي نيي بيظليظ وفي ضلوو بيو ميبمفيةلول  يةلل .و يةلتب

و تبيةلت ل.ت بيقالميةلتعوميةلألاتي لىيتول. افيلع.م يةلأا ي بي عالج ي  ضتىيةلع تلي
وب احي تةيةلنجاخي بيتعو.ميةلل.وةني بيبن ي.تتعوميةل .تاميلاعتلي عت.ني تةي تو  ي تبي

ي لي   ي.ؤم. ي .لايلنجاخي  ا ي ي نا ل ب
و  تتتةي الاتتي يةلجتتاااي تتبيصتتنموقي تت.تعوميبني.ضتت ويقوتتىيز يل.لصتتليقوتتىي
ةلوعتتتتامي تةي تتتتو  ي تتتتبي تتتتلي تتتت  ي.ضتتتت ويقو.تتتت يلوتتتت قيةل صتتتتام  بيوت تتتتونيةل  ا تتتتي ي
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يةلوعام يتعز.زةميل .ا  يلع و. يةلض ويقوىيةلز ب 
  تتتاي.  تتتني ؤ.تتت يق و.تتت يةلتعز.تتتزي تتتت ي تتتبيق و.تتتافيةلتتتتعوميةقن تتتانبريولتتتويبني

مةا تتتامي  تتتاي تتتويةللتتتالي تتتايةلاتتتي ييةل  ا تتتي يبويةلاتتتوة ي ي.تتتتميةللصتتتوليقو.لتتتاي لا تتت  
يةلجتتتااابيلاقضتتتا  ي لتتتىيبنيةل  ا تتتي يةلتتتتبي.لصتتتليقو.لتتتايةقن تتتانيلتتت.حي تتتنيةل تتتلل
تع..نلايمةا اميلاص ي تةي انيةللصوليقو.لاي ت وعامريقوتىي تت ةفبيوت تتلمميق و.ت ي
ةلت  .ليلاللامي بيتعوميةلع و.افيةل   لت ري اتليتعوتميلعلت يةل ولتفي تافمريل.تتيت تنحي

 تتبيةلنلا.تت يتعوتتميي  ا تتي يل تتليتل تتني ل تتاي تتانيل تت.وامي تتاي تتليضتت ل ريلل.تتتي.تتتم
ةل .تتاميي تتبيتعوتت.ميةلل.وةنتتافي. تتوميلتتمو ي عتتاليةلضتت ل يلنجتتاخبيول تتميوجتتميبنيةلت تت .ل

يلل  افي   ل ب
وة ت  يةل بييبل. ةميلم يب ا ي نيقالميناحيم حي اتلي تت يةللتا فيبني.تم ي

لال تت ق يةلتتتبي. تتتتو.علاريولتت.ني تتتليلتت.نيوملتتت ييةلوالتت ي.ت تتممي تتتبيل نتتا عيم ة تتتت 
ززيتعو تت ي.ج.تت يقوتتىيةلأ تتاو يةل وضتتوق يقتتنيةل عوو تتافيةلتتتبية ت تتللايلتتتو بيو.تعتت

قتتنيو .تتقي ع  تتت يل تتم يصتتل ي جالتتت بي تت تةيلتتميت تتنيصتتل.ل ي  نتت ي. ةجتتايةل تتام ي
و.لاولي   يبل  بيول ميبالتفي ت يةلو .  ينجالامي ل. ةميلو عومريةلتتييوضتايل نتا عي

يةلتعوميولووال ري  ف  اي. تا.مي ني ع   ي اي تةي انيةلوال ي ميتعوميةل ام ب
 ت.  نيةل ف.ت.ني تنيل.ت يةل تعو ت.نيقوتىينوتاقي نية تلمةميةلتعو.ميةل ل  عي

ن ي. ت  قيو تاميب تليل ا.ت ري  تايبنت ي. ت حي و يبني.تعو وةيل ااش يب ا يل.تي ةلعالمي
يلوواليلالت ممي بيتعو  يو  اميل ةلت ريولالتالبي. ونيب ا ي ااش يلو  ت للب

  تبيقتنيةلن تويةلع وتبيةل عيو  اي. وليقالميةلتناحي جتانيل.اج.ت  ي تبينظ .تت 
ل  .ت يو  لوت ي تاي لتليي-ةللتحي  نيةلنتكي بي نلايةللالبيت وني مي ت فيلال  لوت 

ايلعتتتتميل  لوتتتت ي لوتتتت يةلع و.تتتتافيةلع.ان.تتتت يو تتتتت  ي . تتتتةلع و.تتتتافريو تتتتبيةلآنيت تتتت يل 
ةلع و.تتتافيةل تتت و. يةلتتتتبيتلتتتمبي تتتبيلتتتوةلبيةللام.تتت يق تتت  ي تتتنيةلع تتت بيوةلنتتتتكيتعو تتتفي

ةل تتتم  افريةلو تتت ريت تتتو.نيةل اتتتا .مريلتتتالولايقتتتم يب تتتو يلالاعتتتلي اتتتليةقل ا تتتافيوي
ولعييةل نوقريوبني بيو علايبنيت ممي ف لي ت   ي تنيةلأ  تا ريو تايتلتكي  تاي
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يزةليب ا لايبنيتن بيةل م  يقوىية تلمةميةل نوقيةل ج ميوةل م  يقوىيةلتع .مب
ي و  يبل.  ي لليبنيبنلبيتلو.وب:

للتتايم  تتلاي ع.تتا ةمييةلنتتتكيت تت ي تتبيوتتو ي ي.  تتنيبلتتتيقتتمميةل تت ةفيةلتتتبيتع.تتم
.تمةمبيوقنتم ايقوىيتلوالايةلم ة بريوةل لميللاي تبيةلو تفيةلت ة نيبنلتايتلاتظيم  تلايج

نيتا .  تتتاي لتتتمميلتت.ني.تتتؤميي لتتتىية تتتتجالافيصتتتل.ل يللتتتليت لتت ي.  تتتنيبنين تتتولي 
ةل  تتت و يول نلتتتاية تتتتجالافي وت.ن.تتت يبوي تتتااع بيب تتتايةلتا .تتت ي .تتتؤميي لتتتىي لتتتاو في

بويجم.تم يللتليةل  ت ففبيولاللتامي تاييالافيل.ت يقام.ت ت تلمفيةلوصتولي لتىية تتج
.تتتتؤمييةلتا .تتتت يةل نووتتتتقي لتتتتىية تتتتتجالافي.نظتتتت ي ل.لتتتتايلاقتلا  تتتتايب عتتتتا ميةلت ا .تتتت يبوي
 لت تت  بي . تتاي ي.لتتمويةلتتت اشيةل  تتاحيجانلتتامي ل تتامي تتنيجوةنتت ية لت تتا ي  يبني نتتاكي

نيقتتنيةلأ تتلاأيةلعم.تتمي تتنيةللصتتااأيةلتتتبي.لتتمويبنلتتايت .تتزيةلأ تتلاأيةل لت تت .
ولصتتا يقا تت ي.عتتميةل تتلأيةل لت تت ي  نتتاميت ا تتامي تتبيبن تتاويتا .تت  رييةل لت تت .نبي ل.تت

 لت اميلالأ  ا يةل ع م ريو.لميين وي لص. ي.ت ميلالتع .تمبيو ضتفميقتنيتلتكي. .تلي
ةل تلأيةل لت ت ي لتتىيبني. تونيل ا تتاميلوج تالي لت تتاميل .ت يةلعتتامييوةلجم.تميو.لتتميي

يشب لص. ي تاتل يلعييةل ب
ي  
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ىطبوطظىالتجرودى-44
يب.وع يزوجبيلال و نعيل.ني. ونيلم. يو في  ةغي ايصم.قيبوي  . 

لنايةلني بيةلاا نت ي تنيق ت  ي.لت كي وتايةل تو نعيلو ت يقتنيبل.ت ريو تمي تني
يب   يو قي بيتلك

ب ؟ييول ني تةي يلت ي ليلكيب ي لوي . وليتو اا.امينعمريب تاي تةي تيلت يبلأل.تك
يبوي بي  . تلكيو. وليلكينعم

ي .فيتلولي تةيةلتنا ي؟ي
 سوزان. ص

 ني تتلي لتتا  ي. ت تتللايةلواتتليتز.تتمي تتني تتعو  يلال تت.و  يقوتتىيةلل.اتت ي  تتايتز.تتمي
 تتتني تتتعو  يلال اتتتاش بي تتت تةي  ضتتتنايبنيواتتتفمي تتتايل.تتت يوةاتتتقي تتتافمي تتتني م تتتت يقوتتتتىي
ةق  اكيل  اق يةللاتفيوةلتلتمتري ت ني لا اتت يللتتةيةلاعتلي.ز.تمي تني تعو  يلالا ت ي

 الأواالي بي ت يةل  لو يتزمةميل ا .تلمينلويبنا لمي ي  ةميتوييتتيا. يي م ت بي ب
 بيةلل.ا يةل ل.و يللمبيولتتةي ت نلمي.نتلتزوني تلي  صت يل تبي.ز.وتوةيقتنيبنا تلمي تلي
 تتتكي تتتبيتلتتتكبيو. تتتتمين تتتاولميةلتتتتةتبي تتتتةيل تتتبي. تتت ليبو تتتاي تتتم ي تتتنيةلأق تتتالي

م ةفي اتتليةلتتت ا ي لتتىيةلاتت ةشريةل.و .تت بي لتتمي.لتتتلوني تتليجلتتميل تتبي. تتا  وةي تتبي تت
بيلتتلي تتلي تتبشي. تتوميلتت ي.اضتتوونلايو  تتتةيةل فلتتحيةلتتتبي. تتتمونلاريةل تتي و فيةلتتتب

لتتوتلميوبلتتوةتلمري. للتوني تتميب.ضتتامي تبيةل .تتاميلتت ريوتتعتم ي للتتتلمي تتت يملتاؤ مريبوي 
 ليلمومي   اناتلمبي  اي. .مونيبني. و وةيل ي مي ي.تنا  يلال   ي اي اي. تو.عوني

. و توةيلتت يلالاعتتلبيو تتينيل تتانيلتتاللمي. تتولي ني تتلي تتايت تتتو.ايبنيت تتوميلتت يبنتتفييبن
بي نلتتمي. تتع ونيلتتينلميبقضتتاشيوم.تت ريلتتليو ل تتايل تت ليب ضتتلب تتتو.ايبنتتايب.ضتتاميبنيب

 تبيةلأ ت  ريلأنلتمي تميبصتللوةيةلآني. تتو.عونيبني.نجتزوةيةلأق تاليةلتتبي . تلميللمي
.تنا تت ي تتعو  مي تتتةي تتاي  تتمة ي تتاي.  تتنيبني. تتوميللتتايةلألتت ونيل تت لي وت.نتتببيوي

ي. ت لون ي ني لا ةفب
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تةي تتانيةلت و.تتمييو تتبي  لوتت ي ل تت  .صتتلحيةلتولتتمي تتويبقوتتىي  ةلتتليةلت و.تتمبيوة 
.لمتي بيلمة. ي ت يةل  لو ري  ن ي.صلي لىيب صىي  لو ي بيبوةل  ابيوةلوة ايبنناي

التتوميةلتولتتمي ين تتتو.ايبنينالتتمي تتاي.صتتلي ل.تت يةلواتتليةجت اق.تتاميمونيبنين تتتع.نيل 
لاقتلتتتا  يةل ت .تتت يةلتتتتيي.ا تتت يلنتتتاي .تتتفي. ت تتت يةلواتتتلي تتتوو اميةجت اق.تتتامريبويلتتتتىي

تةي نتاي تميق  نتايوظ.ات يةلت و.تمي تبيل.تا يي وو اميل. يةجت اقبريل  لياالف ن تل.امبيوة 
ةل  لوت ي ي.صتلحي تنيةلصتع يقو.نتايبنينتعت فيب.ضتاميقوتىي ت يةلواليةلنا . ي بي

يال. بوظ.ا يةلتولمي ني ت يةلن
وقوتتىي تتايت  نتتا يلنتصتتو ي  تت  يةلواتتليةلصتت . يقتتنيلعلتت يةل تتو نعبي ني تتت ي

ل.نل تتاي  عتت ي   تت  ي لتتىييةلوعلتت ي تتبينظتت يةلواتتلي تتبيبني.جوتتحي لصتتاني ت تتالفن
  لعافيقو.لايلعييةل وتابياتمي.تنتاو يةلجال تانيتل .تكيةل وتاي تت يقوتىي  لعتافي

ي.يلتتتيولعتتمي تتتةي.عت تتمي تتويبنتت ي. تتتو.ايبني.وعتت يةل تتةل  عتت بي و نعيب.ضتتامبيوقنماتتتر
لتل .كيةل وايقوىي  لعافيةل  ع بيولعتمي ت و يةلتز نيولعتميبني.لوتغيةلواتليةلاا نت ي

ةتلتتاي تتنيق تت  يقوتتىيةلأ تتلي.  تتني  لا تت يبنتت ي ي. تتتو.ايبني.وعتت يةل تتو نعي  ي تةي
 وةقتتمي ع.نتت بيو يلتتمي تتني ضتتبي تتم يبوتتولي لتتليبني.تتتعوميو.صتتلحيتلتتكي ة تتلامي تتبي

نيت نتت ي تتنيبنيةل  وتتايوةل  عتت يل. تتتاي  تتايةلأ تتاحبيلتتلي نيةل وةقتتمي تتبيةلأصتتلبيوة 
وةلأ  تاميةلتتبيت ت. ي لتىييةلأموة يةلتبيتن  ي تبيةلصتلفيوةلتتبيتت توني تنيةللت وف

تل  افيةل واريل.حي نيةلض و ييبنيت اليب .اشي ام. يةللتت ريلتلي. اتبيبنيت توني
ي ج مي  وزيتعل يقنيةلوع ي  وب

ةل وعت يبويتوتكي يتعنتبيبنت يبصتلحي قلتاميولتويي نيتو .قيةلنتكي تبي زةلت ي تت 
ي ة قيتلكيببيةلنجاخب

و  تتتتتايتجتتتتتم ي فلظتتتتتت ي نتتتتتايبنيةلتلتتتتت  يةلتتتتتتم .جبيلو تتتتتم  افي تتتتتنيلعتتتتتيي
ةلتصتتتو ةفي.تو تتتفيقوتتتىينضتتتعينال.تتت ي ع.نتتت يةناتتت ميللتتتايةقن تتتانري تتتبيةل تتتم  يقوتتتىي

ةلعف تافبيةلتج .مريةل م  يقوىي م ةكيةلعف افي ج م يقنيةلأ .اشيةلتتبيتت تلويلتوتكي
 ت يةل م  يتلموي بيت  نيةلوالي نيةلو  يتم .ج.امبي  تةي انيلوواتليب ي تافميو تال:ي
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بلكيب ؟ي انفيةقجال يلول.ع يةللال:ينعمبيول ن يلوي ال:يبلأل.تكيب ؟ي ي.لعتميبني
ت تونيةقجالت :ي بيو عنتىي تتةيبنت ي ي.تتزةلي تبي  لوت ي ي.تم كي .لتايبنت يب يلأل.تت بي

لت.حي تنيةلضت و ييبني. تونيةلأ ي لصتاميي ىيم ج ي.المي .لتايبنتولعمي م ي.صلي ل
ن تاي تتبية تمي.ووتقيقوتىيقف تت ي ع.نتامبي ني و ت يب يل. تفية تت اميل تلأي عت.نريوة  وة 

 ع.نتت يلتت.ني تت ميوملتت بي التج .تتمي تني.تضتت نيةل تتم  يقوتتىيتصتتو يةلعف تتافيوجعولتتاي
عف تافيلعضتلاينالع يلع و.افيةلا  يلص فيةلنظ يقنيةلأ .اشيةلتبيت لولتاي تت يةل

يللعيب
 نيبق اليةلنتكيو تجفت ي تبيل.ااتت يت تجايقوتىية قت تاميلينت ي تام يقوتىيبني
. ضتتتبي تتتم امي تتتبيت ..تتتفينا تتت يلل تتت يبوضتتتاقلايوت ..تتت يتوتتتكيةلأوضتتتا يول تتت ي

ي  ا.. لايولموم اب
ي  
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ىمبدأىالواقعى-45
يبلمي. ز نايةل ولىي  يلولميوةلميببي بيةلاا ن ي نيق   

يب و ت بيو ل.مي بي ليةلأ
يبل م ي اين  يبنايوزوجبي بيبنيةلنناي ميبصلحي الامي

يبل م ي ايب  ويقو. يل.نيب ة ي.تص في بل.انام يو ين يواليص . 
يل.ني تةيوتةكي . اي. ونيةلأصح؟

 سميرة. م. ن

بنتتفي تتبيق تت كيةللتتالبيب يتلنتت.ني لتتىيقلتتميةلواولتت يببي ل تتاي انتتفيبق التتكي
لتتكي تتتلكيل تتاتةي.لتت ميةلنتتكي تتني اتتلي تتت ييو ل تتايقوتتفي  تتؤول.اتكبي تت تةي تتانيةلأ تت 

يةلأ و ريو ويلمي.زليص . ةميببي ل اي ونايبن يبصلحي  الام ب
قنم اي.ملو يةلا ميوافمي. الري لمبيةلوة اريلل  يتعل.ت ي  و.تمريي نيةل جت ا

 .ا ييقوىيةلوالي ليةلصاافيوةلعتامةفيوةل .تزةفيةلتتبيتجعوت ي ن تاناميقوتىيصتو  ي
بيو.جلتتتتت  يقوتتتتتىيتتتتتت كري لتتتتتمبيةلوتتتتتت ريقتتتتتالميةل تتتتتعام يةلواتتتتتولةقن تتتتتاني تتتتتبي جت عتتتتت ري

ةل تنا يي ايقالميةلوة ايةل ة مبيو مفي لي جت ايتجا ي ليواليبني.صل  ينا .امي
وت ن.تتاميل.وتتالقيةل التت يةللضتتا ييلتتتلكيةل جت تتاريلتتت كيقتتالميةلواولتت ريقتتالميةلل .تت ي

يبوةلا خريوة نص.ا يلعالميةلوة اريقالميةل لفيوةل ل يوةلل  ان
وبولي تايتتتميق و.ت يةلصتل ي تت يضتت نيةلعااوت يل.تتي.لتلت يةلات ميب تمي  لوتت ي
ي تتني  ةلتتليل.اتتت ري  لوتت يت .اتت يةلأولي تتايقتتالميةلوة تتاريقتتالميوةلتتم يووةلمتتت يوبلوتتت 

يوب  ةن ريولمة. ي ج  يلعالميةل عام ب
تت  ي  .فنبي ف.تن ريةلعال ت يةلنا ت. يةل تلصصت ي تبيقوتميتلو.تليةلأواتالي

  تتا في تتبيةلتلو.تتليةلنا تتب يبنيةل ا.تت .ني تتنيةلأواتتاليةلتتت.نيبي تاللتتاي ةلنا تتبري تت
.ظلتت وني تتبيصتت   مريلتتتىيةل تتنيةل ام تت ريت تتاشيو  تتم  يل.تت يول.ع.تت.ني.صتتللوني
لتىيبني تل ي تتةي  بي ل  ميةقت.تام.نيول.ت ي تاتو .ني تنيل.تتي  تم تلميوت تاؤ مريوة 
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.تع ييل يةلوالي.نجمريللجميص . يبوي ل. ريقنيض  ييةلتيل ريقوىيلمي وللار
 تتبينال.تت ي تتنينتتوةلبين تتو يةلتتت نببيوت تتولي تتت يةلعال تت ي نيمة تتايةلاضتتوليوةل ع  تت ي

يقنميةلوالي ا. ةمي اي.تعولي ني لل.ني ا. .ن:ي
ةل تتتل يةلأولي تتتوي لتتتفيو  تتتييةلعا تتتليةلجن تتتبيوةلعا تتتليةللتتتمةابي تتتبيل.تتتا ي

مي.صتتتتل ي لصتتتت. يةلواتتتتليلل تتتت ي توولتتتتافي تتتت.يةلواتتتلرينت.جتتتت ين تتتتويةلت ل.تتتت يةلتتتتتي
وقامةفيا ا . يةجت اق. ي ع.ن بيوةلن وت يةلأ ا ت. ي تبينظ .ت ي ف.تني تبيبنيق و.ت ي
 لفيةلجنحيوةلنزق يةللمةا. يقنميةلوالي.صالللايق و. ي لفريب  ا يوب .اشيبل  ري

يت تلويلن ويةلواليةلول.عبيوتوو ي ضول يةلت نبينلويةقم ةكيوةل ع   ب
فيجتتا ز ي تتبي تت لي. تتم ي عتت يوةل تل يةلاتتانبي.تتنجميقتتني تت ييب  تتا يو عت تتمة

ةلوالري تني  تتو ي م ة ت يل.ت يةل ت ا تلريبني. تاومي تت يةلأ  تا يوةل عت تمةفيبويبني
يعانبيبوينتااعيوةضل يل ي .صا يلض  يت نبيمةامب . تلوأي نلاي

ةلتبيت تمي نيةلعاميةل تالايلتتىيةلعتاميي-تن ويلم يةلواليلفلي ت يةل  لو ي
وىي  ا  ت يب ت اليةلتا .ت يةلع.تانبيبويةل و توحريةل م  يقي-ةللامييق  ي نيق   ي

ل.تي.تصفيتا . يةلواليلال نو . يو لميةلعف افيل.نيةلأ .اشيوةل م  يقوىيت و.ني
 تتنيةلأ  تتا يلتتولي وضتتو ي عتت.نريو تتايتلتتكينجتتميبنيي- تتالعتت يي- و تتو ي ت ةلوتت ي

.تتت يتا .تتت يةلواتتتلي.تتت تلويلي تتت.اشيق.ان.تتت يبوي و و تتت ريب تتتاي م تتتت يقوتتتىي  ا  تتت يةلتا 
يةل ج مي فيتزةلي بي  توة ايةللمةابب

  تاين تولي تبيةل الت يو تبيت تتلممي تبي نيةلا قيل.ني و  ي نضع يبوي تا ي
. تت.ايتتتمةوللايلتت.نيقوتتميناتتحيةلن تتوريوةلعلتتا  يةلتتتبيت تتول:ي  نتت يبصتتلحيناضتتجام يةلتتتبي

 لتتىي صتتووحي ةلنضتتع ي تتبيقوتتميناتتحيةلن تتوي. تت. يلصتتو  يلاصتت ييةلعا تت ريتلتت.نيبن
بيلوا مريل.ن ايت تلمميقلا  ي  ن يبصلحيناضجام ي بيل  يةلل.ا يةلعام. يةلن ويةلج  

وي  ة  تام يلينت ي. تا حي توو .افيبةل.و . يلوصتفي تلأي تاي قتام ي تاي. تونيواتفمي
ت االي لىيلمي ل. ي ووكيةلا ميةل ة ميب ا ي  ايت ااتلي تووكيب  ةنت ري ضتفميقتنيبني

يويةلج  بيلوا مبقلا  ي  ن يبصلحيناضجام ي يتعت ميقوىيةلن 



  

172 
 

ل.تتتتتالي تتتتتتةيةلتا .تتتتتقي تتتتتبيةل صتتتتتوول.ني.جتتتتت يةلألتتتتتتيلعتتتتت.نية قتلتتتتتا يةلن تتتتتوي
ةلج  بريوةلن ويةلع وبيةل ع  بريوةلن وية جت اقبي لنكريلل.تتي يتل و.ت يبقلتاشي

يب ل ي ن ب
ي  
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ىزجرىالولدى-46
يبلعميو متبي لنبيلعامي ا  يزوجبي لىيبلميب وا يةللو.عيةلع لبيلوع ل

يبانبي نوةفريزة نايللاي  ت.نيول م يب لو ي لي     تي ناكيا 
يب ل.فيةلنبي بي تةيةلو فيقوىيةلا  يةل تلامل يوةللعميقنيةللوفيوةلض  

يب جايزوجبي لىيل.تنايوص فيب لظيتص   يةل  . ي ايةلننا
 تتت تةيووتتت يزوجتتتبي تتتنيةلنتتت يبني.يت.تتت يل تتتبشيولتتتمي.ول.تتت يبويلتتتمي. تتت ع يت تتتوني

يب ةلصاع  ي مينالفي نيوجل 
تةيللتتىيلتت يةلووتت ي تتبيلتتمومي ل تت يوة   ان.اتتت ينالتت ي تت.لي تتنيةل تتتااميبويةلتتتمي وة 

يبوة  تلجان
ضتتت ني تتتتةيةلجتتتويصتتت فيبل تتتىيقوتتتىينا تتت. يةلنتتتبيو تتتويلتتتمي.تتتزليصتتت . ةمي تتتبي

يبةلتا ع ي نيق   
 منصورة. ظ

.ل.تلي لتبّيبنيةلنتتكي تنيلتتفليةلتضتانكيلتت يلت تاي تتنوةفي تمين تتييضت نيجتتوي
.ومي اني.وو يةل تةشيو نفيتنظ ت.نيلت يتناولت رييلأولى:بلتيلالتلت. يل ي نتيب.ا  ية

و.ومي.صت  ي تل تن.نيةلتصت في زةشي تتةيةلعو.تلبي تبي اتلي تتةيةلو تفيت تونيةلت ل.ت ي
نا تت. يةلاتت ميوت تت.مي لصتت.ت ريلأنلتتايتع.نتت يقوتتىيتلم.تتميين تتنيب تتميةلعوة تتليةلتتتبيت تتويّ

للتتتةي.لتت أي و اتت ي زةشيةل صتتو يةلعضتتوييوةل   تتزية جت تتاقبيوةلأ تت  يوةلجتتنحبيوي
 نا ضت.نيقو اشيةلناحيلع ييبصوللايوةلتلمتيقنيو ةا لايلتم.اامي  تو امي اصتفمي

 لمبيةل وو يوةل وو ي بيةلت ل. ي نا ض ي و. ي م.م يو. ونيبنيةلآلاشي ميم جوةي ني
 تتم.ميةلعصتتو يقوتتىية  تتت تا يل تتعو يةل تتو يقوتتىيل تتا يبواتتاللمري.نظتت وني لتت.لمي

  تتتاي. تتاشونيو. تت وونيةلوةلتتمي تتنلميتلعتتاميل تتتاي تتينلمي تتتا ي لصتتبي.تصتت  وني .تت ي
. للتتونري ي.تتم  وني تتنيةلتلعتت يةلتتتبيتو .لتتايةقن تتان. يقوتتىيقتتوةت لمري  يبنيبولاتتكي

ل. تتوةي .تتمةني. تتلعوني .تت ي للتتتلمي تتبيةلز تتويوةلو تتوخيو تت.ولمي لتتىيةلتاتتوقييةلصتت ا 
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لي تنيةللجتيوةل  الري  مي نيبميتعا ليول.م اي ين ي بيةلوة اي وت ي ني لتم اي.عوو تا
ل تتاي.ل تتنيةل .تتاميلتت ييو. تت.ايقوتتىي ل.ا تتايةل ضتتىيبلوااتت ي ينلتتاي تتبيةلتتتبية ت  تلتتا

ي ينلاي بيةلتبيبلمقفيتلكيةلل نب
.   يبصلا يبمل يقنميةللم.تيقنيةل .و  يوةل وو ي بيةلت ل. يبنيةللم.تي
قنلتتتاي ي.عنتتتبي تتتبي ا.تتت يبوي و.تتتليبييتعتتت ييبوين تتتاشي تتتبيصتتتل ي تتتوو يةلوةلتتتميبوي

ن اي. ولوني ني ت يةل وو يل تايللتاي تني ت.و  يو توو ي ي.  تنيبنيتو تنيلوفنلابي وة 
  اي.  ي ؤ شيبنيةلع ول يةللمن. يج .  ي ن.ع ي يزةلتفيبوضتا يةللضتا  يلوص ا بي

 ايزةلفيت  حري تبي عظتميةلأ وتا يةلع ل.ت ييةل عاص  يتيتنيلا ت اللاري تي نيةل وةن.ن
م ةميل  ة تتت يةلصتتت . ي تتتنيةلع ولتتت يلضتتت  يةلأواتتتالريولتتت.حي نتتتاكي تتتنيب تتت يب اتتت ي تتت

ةللمن. بيو.عت فيبمل يوبصلال يل اي مي. وني بيلم.الميقنيةل وو ي بيةلت ل. ي تني
  تتت ةفي تتتبيةلن تتتمريول تتتاي.  تتتنيبنيتجتتت خيلتتت يلجتتتتلمي قت تتتام ميقوتتتىيةلنظتتت ي لتتتىي
ةللتتا فيةل تتات يةل تو  تت ريو تتمي. تتو ونيلجانتت ي تتنيةلل.تت ي تتمي.نتتتعيقتتنيتلتتكيةلوتتوني

تةيلتتتميتتتتزميقوة تتتليةلل.اتتت ي تتتبي تتتوشةتلايو. ولتتتوني نيبتة تتتاي تتتمي.لتتتوني تةي  تتتنيةلت ل.تتت ي
يب  لفي نينال. يةل لا يةلعوفيو وخيةلصمة  ب
ةقت ام يقوىيوةلم. ريلتةي  ن ي. وني نيوالي ت يةل  لو ري تي. م يت ا امي م ي

نيةلوةلتم.ني تمي ل ا اميل ت ليلتاأيلوعف ت يةلعاوا.ت يل.نت يولت.نيوةلم.ت بيو تايتلتكي ت
نانيلع.م.ني ليةللعميقنيت م. ي الي ت يةلل ا . بي ل اي ي.ع  اني افميبنيبيي. وي

للت يةلعف  ي ويل اال ي مميل .انيةلواتليتةتت بي نيةلأواتالي.يلتتوني اتلي تتةييتلم.م
ةل  لوت ي جت مينظت  يبويقتتا ي  .تقييةلتلم.مي يلتيةلجمريو عظ لمي مي. ا. ي بي تت 

ريتلتتكيبنلتتميلاللتتامي تتاي.ع  تتونيبنلتتمي تتمية ت لتتوةي و تت.و يل  تتاقمت يقوتتىيتعتتم.لي تتوو  
لوتييلعتميلتموتيتلتكي لا ت  بيو تتايتلتكي ت نيةلع تا يةل تم.مريبويةلتتول.،يبويةلتلم.تتمي
لي تت ال يةل لتواتت ري تتمي. تتوني تتويةلأ تتوو يةل تتاااي تتنينال.تت يةلوةلتتم.ني تتبي اتتليتوتتكي

 تني جت مييةلولظافيةلل ج ري  اي ي.ت ت يقو. ي تو ي اتا  يةل وتقيقنتميةلواتلريلتم مي
ي  عا  يلين ي ميبتىي عفميل. ي  لو ي . ب
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ةلجتتتويةلعتتتاميةلتتتتيي. تتتوميةلتن تتتا ية جت اق.تتت يلوواتتتلي تتتبي تتتت يةل  لوتتت ريل تتتاي
.ع ضتتت يل وة تتتفيقصتتت.ل ريلاصتتت يبانتتتاشي عا وتتتت ي تتتبيةل وة تتتفيةلل ا تتت ريوةقت تتتامي
ةلواتتلي و.تت يقوتتىيةل لتتا يةل ل.وتت.نيلتت ريوقتتممي م تتت يلعتتميقوتتىيةلو تتوفيقوتتىي م .تت ي

ةشيةل وة تتفيةلعصتت.ل يةلتتتبي تتمي. تتاي .لتتاريو صتتو يللتت  يةلواتتليو م ةتتت يةلع و.تت ي  تتاي زي
لتىي .م ي جتا ميوة تعاميلول.تاليوةلأو تامريوت .ت ي عا وت يةلألتو.ني تنيةل  لوت يةل تال  ي

 تتتت يةل  لوتتت يل تتت لي اتتتاج يل جتتت ميتعوتتتميةلواتتتليةل  تتتبيوةل تتتفمري تتتليتلتتتكي. تتت لي
لصت ةقافية ناعال.ت يةلعن.ات ريةلتتبي تميتتت كيلوقيةلالن ل يلوواليظ و امي. للي علاي
ي بي لص.ت يو وو  يبا ةميلا .امب

 نين تتويةلواتتلي تتبيج .تتاي ظتتا   يةل ع  .تت يوةلل  .تت يوة ناعال.تت يوة جت اق.تت ي
ةلو تتتو ي تتتبيتوتتتكيينتتتاي .تتتا ل.تتتتيا يل تتتم ي تتتم تنايقوتتتىي  تتتلا يتوتتتكيةلتتتموة ايلم.تتت ريوتجن.

 ين تتتو مي لتتتىية  تتتت فليوة نوتتتفقريةلصتت ةقافريوبواتتتالي تتتت يةلاتتتت  ي. .وتتتونيلول.عتت
وت و.تتميةل لتتا ي تتبي تتلي تتاي. و تتونيلتت ي تتنين تتاوين وتتبريبيي وت.نتتبري تتويجتتزشي تتني

لتتميل.تتاتلميةل.و .تت بيلتتلي ني صتت ة  ميقوتتىيتلتتكي تتمي.صتتلي تتبيلعتتييةلأل.تتاني لتتىي
ةلعنامريوةل لل ي بيتلو.ميج .ايةلعوةاقيةلتبي ميت فيلاافمي بي ل.ليوصوللمي لتىي

ي ن ومبتلكيةللمفيةل
بل.تت ةمي.  تتنيةل تتولي ني للتت يةلآلتتاشيةلول.ع.تت يو للتت يةلأواتتاليةلتو اا.تت يتوت .تتاني

نيقوتىيبي-فل. يقنتمي تؤ شيةلأل.ت .نيو تويتن .ت ية  تت ي-ل لول يقنميتلتكيةللتمفي
 ناكي ت . ةفي ل  ي يلمي نيبلت اي بية قتلتا يقنتميةل تفميقتني للت يةلآلتاشي تبي

مبيبلتتمي تتت يةل ت .تت ةفي تتويةلتو .تتفيةلتتتيي.تو تتاي .تت يتن .تت ية  تتت فل. يقنتتميبواتتالل
و ت .ت يملت ي تويةلأ توو يةلتتيي.عا تليلت ييةلآلاشي نيبلناالمي نجازيوةجلتافي ع.نت ب

ةلوالي بي نجازيتوكيةل لاميبويةلوةجلافبي ني ت يةل ت . ةفيللايتيا. ي ل. ي بين وي
نيلتتمي. تتني نتتاكيوقتتتبيلتتتلكي تتنيجانتت يةلآ لتتاشي تتبيلالتتت ية  تتت فل. يةل ن تتوم بيوة 

يةلأو افب
ي  
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ىرصابىالحدثى-47
يب نتيز نيلع.ميو ظا  يةللزنيةلوو.ليوةل وقيلام. يقوىيةلنب

يب ن يةلآني بيةلاا ن ي نيق   
 لتليب لتتاي تتنوةفي انتتفيتنتالتت يةل لتتاوفيوةل تتوةل.حيونولتتافية قتتتمةشيوةلل.تتااي

يبوقممية  ت  ة يوةلعناميوةلتلمي
صتتتت يةل لتتتت ييوةل ق تتتت يوةلتوعتتتتاميوقتتتتمميب تتتتايةلآني ال لتتتتاوفية تتتتت  في تتتتايةلل

يبةلواق يوة  ت  ة يوةلتيل ي بيةلم ة  
بيلتميب تتوايبنيبقت فين مي   يلاولفيبنيبق في ن يلِمَي تةيةللزني و يول ن

يل .  يةلأ  ي لىيةلآن؟
 جميمة. ح

 ني.ع فيبنيةلوالي.صا يلالعصتا ي  تيني ل.ت يةل تنري يي و.لي نيةلناح
ونيلالعصا بيول.حي تةيةلأ  يل .لامري  ميق في تةي%ي نيةلأواالي.صال2للي ني

ةلأ تت ي نتتتيةل تت نيةل تتالايق تت بييل تتنيل تتبيةل ا.تت ي تتنيةلأولتتاشي.  ضتتوني  تت  يوجتتومي
ةلعصتتا يقنتتميةلواتتليبويةللتتمتريول تتني اتتليةلعتتوة ييةلتتتبيت  تلتتاي تتبيلال لصتتو ي

يقوة ييل . . يلعصا يةللمتب
لتتتي و يتتعوتتتقييللتتتال .نلتوتتتفيقتتتنيةةلنا تتتانبيللأواتتتالي.ي-ةلالتتتأيةلوتتت يي ن

لول.عتتتتلميةلج تتت . يمةا تتت يةلن تتتوريول  تتتز.تلمي تتتبيةلتعل.تتت يوصتتتعول يةلتوصتتت.ليلتتت.ني
قال لميوةلآل .نبيوتتلايةللووةفيةلتال. يللإل اميلج .اينتوةلبيل.تا يةللتمتيةلع و.ت ي

يوة جت اق. يوةلا ا . يوةل ام. :
لوة تو ييبيتج ايةل عوو افيةل ا .ت ي تنيةلأميقوتىيةللصتوأيو تنيةلألتو.ن1

يةللالا ية جت اق. يو تلكيةلول. يةلاالأب
يبيتج ايةل عوو افيةل ا . ي نيةل م   يبويمة يةللضان يبويةل وجيب2
ج تتت .امي تتتني لتتتليول.تتت يةل  ت تتتاىيبويول.تتت ييبي.التتتأيةلواتتتليبويةللتتتمت3



  

177 
 

يبواالي لتأيل ع   يلالت يةلصل. ب
 يت اات ي.الأيةلوالي ني لليبلصاابينا بريل. يول. ريلل.اني  تتويبي4

يو الو.ات يةلع و. يلالو االيةلأل  ب
بي.الأيةللمتي تني لتليةلول.ت يةلنا تانبيقجت ةشي  تفيقتاميقوتىيلالتت ي5

يةلنا . يو.تميتلكيلالو االيةلتال. :
ببيلتلامليةللم.تي ايةللتمتيةلتتيي.  تنيبني.ل تبيقتنيبلف ت يةلو.و.ت يوقتني

. .تمريو. ت تزي تليتلتكيقوتىييبلفميةل. ظ ريبوي.ل.نيةلتيي.ت نا يلتويت. ت يتل .تقي تا
يبةل فم

ي بيل فلظت يقني ا يمونيةلوجوشي لىيةل فمريو.تميتلكيلالو االيةلتال. :
يبيةلوو ي ن يبني.  مي اي.ج يو اي.لو يللال رياميم ة  ي  و  يتوك1
يبيبوي فلظ ي .ا. يت و.نيةلأ  اليوةل وةمريبويص.ال يةلو.نيةلصناقب2
ي ة ت يقني ا بيبويلتل.ا يةلوع يل ياميم3
بيبويت مميل يصو  ي .لاي ض وني صت ي.  ولتايةلواتليلل.الت يو. و.لتايقوتىي4

ي وة ب
ل تتتميةقت تتتمي  و.تتتميلتتتينيةلعصتتتا ي تتتوينت.جتتت ي تتتم ينا تتت. يجن تتت. يةلوا تتت يبانتتتاشي
ي لىينظ .ت ي بين ي ي ق م يبوم.  ي ةل نوةفيةلأولىي نيق  يةقن انبيوةنت ليلعماتر

ولعتم يب ت الي.  تنيبني.تؤميي لتىيةلعصتا بياتمييو .فيبنيةلص ة يلولي ت يةلع م 
ق تتتميتلتتتكي لتتتىيةلصتتت ةقافيلتتت.نيبجتتتزةشيةل لصتتت. يةلل تتت . ي تتتني  تتتو يو بنتتتا يو بنتتتاي

ت ت  يةللتا فيةلعصتال. بيولتتلكيبملتليقوة تلييبقوى بيو الي نيةل لفيوماتا يةل لتف
ةلل.ا يوةلتجا  يةل ل   يةلواول. ي عوة لي  لم يو عجو يلظلو يةلعصتا بي تيق ةيي

 تتبي لوتتول ين تتل. يتوصتتلي ل.لتتايةلف تتعو يلعتتميق و.تت يةل لتتفيل تتبي.صتتلييةلعصتتا 
 لتتىينتتو ي تتنيةلت تتو. يوةلتتتوةزنيةلنا تتببي تتيق ةييةلعصتتا يتتتت وميلو تت يت  تتزي لتتىي تتاي
جتتت  ي تتتبيةلف تتتعو ريوقو.نتتتاي يولتتتاشينا تتتان..نيبنينعتتت فيةلأصتتتليةلتتتتييت  تتتزي ل.تتت ي

يلعفايةلظا   يةلعصال. ب
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زيقوتتىينظ .تت ي لتت يةل تت.و  يوة  تتتعفش ي   .تتز يو تتنينال.تت يبملتت ي  تتمية ت تت
نيلتتت يةل تتتو ي تتتويةلتتتمة ايةلأ تتتو ي تتتنيوا تتت يةلجتتتنحي بصتتت.و يوال.تتت ي تتتبيةقن تتتانريوة 
نيةلعصتتا ي تتوينت.جتت ي تتعو يلتتالن أيوةلضتتعفي  ةلو.ل.تتمو يةلتتتبيتصتتو  اي  و.تتمريوة 
وقمميةل ااش يتجا يظ وفي ا   بي العصا يل  يةلنظ .ت يةلا م.ت ي توينت.جت يتلم.تمي

يلوتعو.ييقنيةلن أيلالظا   يةلعصال. بي انيل لل يةل و ريو وي لاول ول ي
و تتتاني بيي.ونتتتغيلتتتينية نل تتتاويوة نوتتتوةشي تتتبيةلولتتتا يةل ل تتت ي تتتبيةقن تتتانري
لىيةلتةفيقن ميو بيةل لو يةلتيي.وتفيلول يةتجا يةلو.ل.موبي لوي.تج ي لىيةلمةلليوة 

لتتتتتىيةللتتتتتا ايوةلعتتتتتالميقنتتتتتمية نل تتتتتاوبيوةنل وتتتتتاويةل تتتتتووكيةلعصتتتتتالبية نوتتتتتوةابريوة 
يوةلت انبي. تلويللتةيةلولايبويتةكب

م ي  مي م وةيتعتم.فتلميلنظ .ت ي يب ايةلا و.م.ونيةلجمميب االي  ةنكيو و نبيو وي
نيتو  نتتاي ل.لتتابيول ننتتاينلتتأيلالتتت  ينظ .تت ي مني  و.تتم ريةلنتت يوبي  و.تتمي  تتاي تتلق

نيةلأل.تتتافية لع و.تتت ي تتتبي تتتني  و.تتتمريةلتتتتبيت تتتولي نيةلعصتتتا ي تتتوي قصتتتا يةلأنتتتا يوة 
يصنايةلأنايو نينت.ج ي عانات ي بيتلما يقناص يةل لص. ب

و تتتمية تتتتااميقو تتتاشيةلتتتناحيةلعتتتا و.ني تتتبينظ .تتتافيةلتتتتعوميةللم.اتتت ي تتتبينظ .تتت ي
.زنتتتتتك يبلتتتتتميقو تتتتتاشيةلتتتتتناحي مو تتتتتنيةلنظ .تتتتت يةل تتتتتوو . يةل م. تتتتت بيو تتتتتانيي لتتتتتا ووف 

ةل ت و. ي لتا ووفيةل عاص .ني  تنيمقتوةي لتىيتا ت. يةلعصتا ية تتنامةمي لتىيةلنظ .ت ي
و ميةقتل يم.زنكيبنيةلعصا ي وي جت ميقتام يلاوات يتعو لتاييونظ . يةلولا يل.ونغب

نت.ج يتجا  يوظ وفيت  زفيقنيو .تقيةل نع  تافيةل ت و. يةل تعتمم ريوبنت يةلا مي
 يقف ت يلوعصتتا يلالف تعو يوةل لتتفريلتتلكي تت نيةل ت ييةلعصتتالبي.  تني عالجتتت ي

 تت.ح يقتتام يجم.تتم يصتتل.ل يبوي لنتتاش ي تتووكيول.عتتبيل واتتاشيةلعتتام يةل  .ضتت يو تي
ةل  تتتا..حيجم.تتتمي تتتبي لتتتليةل تتتووكيةللتتتاو بيو تتتميبوضتتتحينظ .تتتت يتوتتتكيقتتتنيو .تتتقي

 تعتتتتتتمم يةل لتتتتتتاو يوةلألعتتتتتتامريو تتتتتتاليم.زنتتتتتتكي نيلاق  تتتتتتانيتا تتتتتت. يو ع  تتتتتت يولاقلتتتتتتاي
ية نل او. يبوية نووةا. يو لول اي بيقف  يم.نا . . يوةلم ب

تةيةل تت ليةلتتم .قي.جعتتلي ل تت يةل عتتالعي . تت  بي نيوصتتاكيلأقتت ةييةلنتتكيللتت
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وت تونيةل عالجت يقتام يقلتا  يقتنيةجت اقتتافيقااو.ت ي ت ت   ريوبل.انتاميلوة تو يةلوتت ي
يةلنا بيبويةلأمو. بيولتلكري.ج يةل لا   يلال عالج يلا  ةميلتااميية نت ا افب

و  تتتتةي.تلتتت.نيبنيةلع تتتليةل  تتتت كيلو لتتت.ويةلعتتتااوبيوةل م  تتتبيوةلولتتتبي. تتت حي
ام يلتصل.حي ت ية نل.ا ةفيةل ؤ ت يبويةلمةا  بي  اي.ج ي ع   يةل .اميلالجلمي بيق

يةلو فيةل نا  ب
ي  
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ىالتخولىمنىخلالىاللطبى-48
يبتفلظيةلأميقوىيبو م ايب و ةمي ا.  

يب ولميّي بيةلتا ع يوةل الع ي نيبق ا  م
يبةل ل. يللمي.وع يللضع يم ااقي ايلعل يامي.ضج 

بل.انتتتاميل تتاقافيو تتوي.صتتتفيجنتتم يبوي.وتتلحيللا تتتلايبويي . تتايةلصتت . ي.جوتتح
يب. ّ. ي وا  يو وي. وميصا.  

ي الي ت يةلأ و ي اتةيتعوبي ني ؤ  ؟
 جانيت. ج

 نيةلأموة ي بيةلوع يةق.لا بري لىيجان يبنلايصو  ي صت   يل تاي.جت يي تبي
وميةلوالي عنىيةلمو ي  بشيل يوجتيةلل.ا ري لبي  ص ي بيلا. يةلأ  . ي.تعومي نلا

ضتتتتت ني وتتتتتا ي تتتتتنيةلعف تتتتتافية جت اق.تتتتت ري ي  تتتتتبشي  تتتتتت لي ناصتتتتتليقتتتتتنيتوتتتتتكي
ةلعف افري  اي.تعوميب.ضامي .  يةلت ا ليلت.ني تت يةلأموة ي و ت.و يلوتوة تقي تبيةلل.تا ي

ية جت اق. ي . ايلعمب
تةي انيةلوع يةق.لا بي ميةقتل يت و.م.امي  ظلت يلت تبيلت.ني ظتا  يةلن توري وة 

ةلا ا .ت ي تميبوضتلفيبنت ي ي.ن توي تبيج .تايةلا ا تافيلتناحيي-  يبنيةلم ة افيقل ي
ةلم جتتتت ي تتتتنية زم تتتتا بي تتتتلعييةل جت عتتتتافي. تتتتجايةلوعتتتت يةق.لتتتتا بي تتتتبيلتتتت.نيبني
لتىيجانت ي  جت عافيبل  يت ا حيض ووامي و. يقوىي اليتلتكيةلنتو ي تنيةلوعت بيوة 

ريةق.لتتا بيقنتتميةلأواتتاليةلظتت وفيةلا ا .تت ي عوة تتلي تتؤا  ي تتبيم جتت يةزم تتا يةلوعتت 
بالتتتفيةلم ة تتافيةل  ا نتت يبني نتتاكي  و تتامي تتبي تتت يةلنال.تت يلتت.نيةلااتتافية  تصتتام. ي
وة جت اق.تت يةل لتواتت بيوت جتتاي تتت يةلاتت وقي لتتىيتتتو  ي تتوةميةلوعتت ريبويقتتمميتو   تتاي
لالن تتل يللتتت يةلااتتافبي و تتميوجتتميلالاعتتليبنيةل  تتالافيةل تتتو   يلوعتت يلتتا ايةل نتتزلري

قنلتتايل تتبيلوعتت ري تتبيب تت.اشي ي.  تتنية  تتت ناشييو تتتلكيوجتتوميبجلتتز يو تتوةمي ع.نتت 
 تتتتةيو.اضتتتليةلأواتتتاليةلوعتتت يلتتتالأجلز يةل ع تتتم يقوتتتىيي.زم تتت يةلوعتتت يقنتتتميةلأواتتتالب
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لعتتمي تت و ي تتت  ي ع.نتت ي تتبييةلوعت يلتتالأجلز يةل تتلو يةلل تت.و بي تتتلكيوجتتميبنيةلأواتتال
 تتال يةلوعتت ري.تتزمةميةتصتتاللميللعضتتلميةلتتلعييب اتت ي تتنيةتصتتاللميلتتيجلز يةلوعتت بي

ةلل . تتبيبويةل اتعتتلري تتنيةلتجتتمميي.جتتموني تتبيةل  ا  تتافيوةل تتجا ري تتوةشتلتتكيبنلتتمي
يوةل ااجي يوةلتلميي اي.جت يةنتلا لمب

تةيةنت وناي لىيةللال ية ناعال.ت ينجتميبنيةلوعت ي. تونيب ات ي ت.فمي لتىيةلظلتو ي وة 
 لمي تنيقنم اي ي. ونيةلواليوة عاميتلفيتيا. يموة ايةل.اا.ت يبويةناعال.ت ي و.ت بي لتال

ةلعموةن.ت ري  يبنيةلتتوت يةلزةاتمييبنيلعييةلوع ي.عل يقنيلتا في تنيةل وتقيوةلتموة ا
تلتتفيظتت وفييقتتنيةلوعتت ي تتايتلتتكي تتمي.عتتوقيةلواتتليقتتنيةلوعتت بي الواتتلي تتمي.عتتزف

صتت ا يةلأواتتالبيول تتميوجتتمي  نتتمل يية للتتاوريبوية ناصتتاليقتتنيةللاضتتني تتبيلالتت 
ول.نيللتيةلواتليقتنيةلجم.تميوتجنلت ييبني ناكيقف  يل.ني  تو يةل وقي نينال. ر

ي  تتنينال.تت يبلتت  بي تت تةي تتاني  تتتو يةل وتتقي نلاضتتاميقنتتميةلواتتلري  نتت ي. تتونيقنماتتتر
يب ا ي .فمي لىية توف يةلوع يةلجم.م ي  اي تةي اني.عانبي ني  تو ي  تاايلو وقب
 نيةلوعتت يةق.لتتا بري لتتىيجانتت يبنيلتت ي   انتتافيقفج.تت يلالن تتل يلو  تت ففي

  يبنتت ريبو ميو لتتلي تتلي تتبشري.عتلتت يجتتزشةمي تتلايةلواتتلي تتبيل.اتتت يةلوة ع.تت ريةلتتتبي.ع.
ب ا .اميوول.ع.امي نيق و. يةلن وري يلمي نيبني.  يلت يةلواتلي لتليبني.صتلحي ل.ت ةمبي

ل ريولال تتم  يصتتلتكيبنيلت يقف ت ي و.ت يووا. ت يلن تتوي لتا ةفيةلتوةصتليةل لتوات ريولال
يوةقلمة بقوىيةلت  .زيوة نتلا ريولال  ون ي

و.جتتتم يةلتنو.تتت ي نتتتايبني لصتتت. يةلواتتتليتتااقتتتلي تتتاي لصتتت. يةل  تتتاقريو تتتاي
ج .عتامري  تا ييلنتاشيقوتىي تت يةلعوة تليةلل.ا ريو اي توةميةلوعت يةل تالت ريل تبي.تلتمم

بي و تتتميوجتتتميقتتتالميةلتتتناحي  تتتنج  يبنيةلواتتتليتةيةلل.تتتاليةللصتتت. ي.  تتتنيبنيةلوعتتت 
لواتتتليتويةل تتم  يةلأ تتتلي تتتنيل.تتتتي.جوتتحيللتتتموشيل تتتم يبوتتولي تتتنيتوتتتكيةلتتتبي.  التتتاية

ةلتل.لبيلعلتا  يبلت  ري ت نيةلواتليةللتامدي تنيةلنال.ت يةل زةج.ت يت توني  صتت يبو تاي
لو .تتاميلع و.تت يتل.تتليب تتميلصتتول ريوبوتتولي تتم ري تتنيةلواتتليل.تت يةل  تتت  ي تتني تتت ي

 نج ي لىيبني ت يةلنت.ج يلناشيقوىيتج ل يظ .ات يبج ة تايقوتىييةلنال. بيو ميتوصل
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ةلأواال:ي ج وق يتةفيم ج يقال. ي نيةلل.الريوةلأل  يتةفيم ج يي ج وقت.ني ن
 نلاض ي نيةلل.البيو تميلنتىيت تم.  ي تتةيقوتىيب تاحيةقجالت يقوتىيلعتييةلأ تاو ي
ةلتتتبيوجللتتاي لتتىيةلأواتتالريوةل  تتالففيةلتتتبيبج ة تتاي علتتمبيو تتمي ا تتفيةلتج لتت يقوتتىي

ي. ونيل   انلميبني.  اتوةب احي لمةشيةللالتي للت ي بيةلت.ا ي جاليةلاضاشيةلت.ني
ل تتحيق تت  يم . تت ري نللتتامي لتتىيبنيةلتتتيي. تتلي لتتلي تتت يةل تتم ريقو.تت ي  تتويبني.عوتتبي

 تميبولاتكي  ا  يلتلكبيو ميوجميةللالتيبنيةلأوااليةلتت.ني  اتوةيبوتولي تم ي   نت ري
يلع و.تتتتافيتل.تتتتلي توتتتتو  ري العتتتتميةلتنتتتتازلبريوتصتتتتو يةنوتتتتفقيةلتتتتت.ني تتتتانوةي. و تتتتون
مة  يق جوتت يو  .تت يلو .تتام يو  تتتةبيوقوتىيةلع تتومي انتتفيةل تتم يةلتتتبي  التتايةلصتا و ريوة 

ةلتل.تتليبوتتولي تتنيتوتتكيةلتتتبي  التتايةلا .تتقيتويةل تتم  يةلا .تتقيتويةل تتم  يةلعال.تت يقوتتىي
يةلضع.ا ب

ي ني لصتت. يةلواتتلريل تتت ليقتتامريتتتت تلوية تلاوتتاميوا. تتاميل تتتم يةزم تتا يةلوعتتت 
ميةلواتتتليقوتتتىيةل تتت.و  يقوتتتىيةق.لتتتا بيلم.تتت ريلتتتلي نيةل تتتم  يقوتتتىيةلتل.تتتلي تتتميت تتتاق

موة ع يةلعموةن. ري  ايبنيلووةلم.نيمو ةمي ل. ةمي بيتن . يةل م  يقوىيةلتل.تليقتنيو .تقي
يت ج.علايوة  ت اميللاب

 تتاي ونتتا يبني  تتنيةلواتتلي تتايلعلتت ي.ا تتحيةل جتتاليل تتبيو.  تتنيبنينضتت.في لتتىي
تلعتتاميل تتاي. ضتتبيو تتت ي تتبي تتتةيةلن تتاويةقلتتمةقبري تتوةشي تتانيول.تتمةميبوي تتايملتت .نري

واتلي تبيةلل.تالي تميت توني. لت بيو تبيبييةللتا فري ت نيةلت لففيةلتتبي. توميللتايةل
وليةلو االيةلتبي. تو.ايللاريل  ليو تبريول.حيل  ليمةاميبني.تجاوزيوةلم ي نيب

ي جاليةل وو يةلألو. ريو.ع.شي بي  ا  ةفي لمةق. ب
ي  
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ىالبلبلظىالغكروظى-49
 بيبنيةلنبيةللالغي نيةلع  يةلتا ع ي. امي ناكي  يل يت  ونبي ا. ةميتتولأي

وقتتتامةفي لتواتتت ي تتت.جالللاي تتتبي وة تتتايي.تلولتتتلي  تتت  يو. تتت ميت نتتت ينت.جتتت يم ةشيوت ال.تتتم
يل.ات يةل  لو ب

 ن ي.يت.نبيلا   يب ة ايل .ل يقوىيولاقبيول.نيبقنا يقوىيت م.م اي. وليلتبي
ي نيةل عومي ويةلتيي ا يللاب

ايةلل.تالي ي تا ت  يقتني صتم  اي . توليو بي ت  يبلت  ي. توليلتبي صت ي. تولل
يلبيب.ضاميبنلاي نيلنافيب  ا ي  .  ي بيةل م   يةلتيي. ل  يلصا.نب

 ننتتتبي تتتبيل.تتت  ي تتتنيب تتت ييقوتتتىيتتتتم قيةلآ ةشيوة قت تتتامةفي لتتتىيتا .تتت يةلنتتتبي
يوبل ىيقو. ي نيةللولو يةلا  . ب

 أنس. ع

ي تتتتبيو تتتتويج اقتتتت ي ت م تتتت ي ي.ولتتتتتيبني.لتتتتتكيل لتوتتتتفني.ن تتتتييةلواتتتتليلتتتت.
وت ال.ميوقامةفي لتوا ريو ي.نبي نييةلأو اوية جت اق. يةلتبيت . يقوىي م يم ةش

 اتتتت  ي تتتت ةش يةلتتتتتا .،يوةل صتتتتأيبني.وتتتتميلتتتتينوة ي نوقتتتت ي تتتتنيةلآ ةشيوةلت ال.تتتتميةلأمل.تتتت ي
ةل ووكري  ايت اقم يةلو  يب.ضاميقوىيت و.نيج و ي تنيةل عتانبيوةلألفقيوض و ي

يني نيةل  وييوةلتنا يبةل و. يقنيةل ووكيوةلألفقي ل ايت 
ب اي تةيت كيةلوالي بي ت يةلألوةليولم ريموني   تاميو ي مة.ت ري  تمي. ت ت ي
لعتييةلعوةوتتفيةلأمل.تت يةل جتت م يةلتتتبيتتتيا يلالأوضتتا ية ناعال.تت يةل و.تت ي تتبيو تتو ي

نلتويبنتتوة يةل تووكيةلتتتبيوظت وفيةلل.تتا ي .ت بيو تتميت تايلتت يب.ضتاميج وتت ي تنيةلنزقتتافي
ةلتتبيتا.ت يوتنات ييوة  ت.اخريبويلعييةل  ة .ت يللأنتوة يغيةل ضىتجو ي لىينا  يبلو

نتت ي. تتوني ج وقتت ي تتنيةلعوةوتتفيةل جتت م ي تتنيو .تتقيةلأل تتاميةلأمل.تت ي  تتاق  ريبيي 
يةلصام  يقنيةناعا ت يوص .مي  اق  يو ؤةم ب

ل.ميبنيةلوالي بيةتصتال يللتت يةلآ ةشيوةلتنظميوةلت ال.تمي ي.ولتتيقتام يبني.تتيا ي



  

184 
 

ةفيةل و.تتت يةلتتتتبيتت تتتوني نلتتتايقوةواتتت يةل جتتت م يل.ن تتتايتوةجلتتت يةلعوةوتتتفيلتوتتتكيةل تتتؤا ي
ل تمو ري لت يةلأ انت ي تافمريبويةلأمل. يةلاا . ي بيقص  يول.ات ي نيو .قيةقم ةكيوة

قجتتتا يلال تتتجاق ريو  ة .تتت يةلصتتت ا يوةل  تتتو ريو.جتتتميةلعوةوتتتفيةلأمل.تتت يةلألتتت  يةق
 ي تتنيجانتت يلعتتييةلنتتاحيةل  ق.تتلتلتت ي تتنيةلعتتامةفيوةلت ال.تتميةل تصتتو يلتتالنوةلبيةل 

  ق.تتت ي تتتنيجانتتت يةلآلتتت .نريو.تتت  يبني  . تتتامي تتتنلميبلوتتتغيباتتت ةمي تتتني تتتوة مي تتتبيول.تتت ي
ةق.لاشي ل.ت يلعتوةوالميةل جت م ريو تؤ شيقتام ي تميةلتت.ني.ا.ت وني تبينا ت يةققجتا ي

يب مة  ميو  ة ز مبيل وتلميبويقظمي عاللميبوي  ع 
.عتامريةلعا تليةلأ لت ي تبيةل ت.و  ي  ايبنيةققجا ري وي نيمونيةل تؤا ةفيج 

 لتتامري تت نيةققجتتا ي تتز.عي تتنيةلعجتت يريولتت.حي تت يتلتتكيم . تتاميقوتتىيةلأقوتتىيةلتتناح
وةل تتعو يةل تتولبيلالتتتةفبيب تتايةلعجتت ي لتتويةلتتتيي.جعتتلينظتت يةل تتلأي تجلتتاميمةا تتامي

ل.ن تتاي.تتولبي ل.تت يةل تتعو يةل تتولبيلالتتتةفيةللضتتو يلتت يو.عتتم ينلتتوي وضتتاي قجالتت ري
ل يوة نزوةشيل.ال بيو ني نتاي.تو تىيةلواتلي تنيو .تقيةق.لتاشيةلآ ةشييللإ.لاشيوةلتيا 

ةلأمل. ي  ني.عج يللميو.نز ي لىي لا اتلميوت و.م ميو  ا  تلميةناعا تلميةلأمل. بي
ي تت  ليقوةوا يةل ج م يتلعاميلولبيةلأ لاأيةلت.ني.ت و وني قجال ب

 ت نيتتيا.  مي.تو تفيب اي تةيق مي ؤ شي لىيص.ال يقوةوا يوت  .لي  اق  ري
 بي ت يةللال يقوتىي  م تت يةلع و.ت يقوتىيت تو.نيةل تم  افيوةل عتانبيةل و.ت يل لتوتفي

يض و يةل ووكيوةلألفقب
و تتبيةلج اقتت يةل م.ن.تت ي ي.تتيتبي تتتةيةل تتؤا ي تتنية لت تتاكيةل لصتتبيولتتم ري

قوتتىي تتم ي ل نتتايل لصتت. يةل اتتت يول نتت ي.تتيتبيب.ضتتامي تتنيو .تتقيةلعوتتميوةل تتت ري تي
 قجالنايل رينتيا يلتعل.  يقنيةل  اق يوةلعوةوتفبيو  ت. ايةل تلا ي نتاريلأنيو لوغي

انيةلأم ي تتبيت تتم. يةلنتتاحي تتويقتتوةوالميلتتميت تتت  ليةلت تتو.نيوةلن تتويلعتتمبيوللتتتةي تت
قجالنتاري  تتاي ب.نتا ي ل.تت يتا.تت ي ةلتتبيي يةلتتبيتتتنع حيقنلتايةل لصتت.افيةلعظ. ت ةل ت م

ةلتتتيي.جتتمييقو.نتتايجتتمو يةل تتتةشيةل تتامييةلأاتت ي تتبيت ت.تت يةل وتتالايلال تتتةشيةلنا تتبي
صتتتو يو تتتمي تتتنيةل تتتت يلوتتتغيت و يةللفلتتت يوج تتتاليةلأ تتتوو ريوة تتتتلأيلتتتيمقيللألتتتمةنري
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يةلألفقريول ن ي ي.  نيبني.لوغي لوغيةل لص. يةلعظ.  ي نيةلتيا. يوةل ووانب
و تتمي تتا منايب.ضتتامي .تتفي. تتتو.ايةل ؤلتتفيةلتتتةاايةلصتت.فيبني.تتؤا ي تتبيقوةوتتفي

شي و ي ع  تلميبنيل.  مي عجلتونيلت ري ت ني تت يةل ع  ت يولتم ايتز.تم مي  ةا ري يل ب
ي قجالاميل ي نيو .قي قجا يةلج ا . يل يوة  ت ةكي علمي . ب

و ي.ولتتتتيةلنتتتزو يةلصتتتامقيقنتتتميةلاتتت ميبني.ظلتتت يو.لتتتحيتلعتتتاميل تتتم ية تصاصتتت ي
  تاق  يتل.تييلت يةق ت ةفيقوتىي .اضت ييوت  ل ي تني تت يةلنتوةلبيةلأمل.ت يوتيا.  تاري ت تة

 تتنيةللمةاتت ري تتفي.ولتتتينزوقتت يةلصتت .ميبني.ظلتت يو.تجوتتىي تتبي تتو يةلعوةوتتفيةل لتواتت ري
وة ناعا فيةللال  يةلتبيت ت. ظي بيبق اقينا ت يب ات ي تنيظلو  تايوتجو.لتاي تنيل.تتي

ياو ي نلابنول.ع يةل وضوقافيوةلأ .اشيةلتبية ت  يةل .لي ل.لايبويةل
ةلص .مي.اامي نيل . ية لت.ا ي  نينزوق يب اي تةيوجميةلوالري  اي بيةلعام ري 

ةلعوةوتتفيي.تت يوة نت تتاشريو.جتتنحيلتت ي لتتىيةلتتتيا يلواااتت ي تتن ي.ولتتتيبني.لعاتت يقوتتىيةلتل
يةلأمل. يموني وة اب

ى  
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ىتبدولى-52
لنتتفي و ولتت ريت .تت ري وةظلتت يقوتتىيم ة تتتلايلانتظتتاميو تتبي تتبيةلصتتفييةلنتتتب

يبةلاانبي قمةمي
  تت يلصتتمميبلتتتيبو ةقيت تتج.ولاي تتنيومل.وتتبيقوتتىيتلتتكيبنتت يلتت.ني ةجعتتفيةل م

ل.تيةنت وناي نيةل نو  يةل م.  ي لىي نو  يجم.م يلع.تم يي م  تلاي لىي م   ياان. ر
قتتنيةل م  تت يةلأولتتىري تلتتفيةل تتم.  يتصتتفيةلنتتتب:ي ل تتميل تت نايواللتت ي جتتم يو تتبي

يةلأولىي بيصالا ب
يبب اي بي م  تلايةلاان. ي  ميق  فيةلأ و 

ولىي بيصالايلاتفي بيةل م   يةلجم.م يللاج ي لىي ابيل.ني انفيةلنتنايةلأ
م وحيلصوصتت. يل  تتاقمتلاي تتبيةلعم.تتمي تتنيةل تتوةميةلم ة تت. ريل.تتتيلتتميت تتتوايبني

يتجا ييةل  تو.افيةلتبيوضعفيلز .فتلاي بيةلاصليةلم ة بب
يب جويبنيتت  ميلتا . ي تةية لتففي . ايلصلي لنتب؟

 صباح. ب

 عتتا.. يةلتتتبية تتتلم في تتبيت تتو.ميةلنتتتكي تتبي تتميت  تتنيةل  تت و ي نتتاي تتبيبنيةل
ةل م  تتتت يةلألتتتت  بي اتتتتبي لتتتتم يةل م  تتتتت.ني لتواتتتت يقتتتتنيتوتتتتكيةلتتتتتبية تتتتتلم في تتتتبي

ةل م  ت يةلأولتىي انتفيةلنتتكيلالاعتلي تتنيةلتو .تتةفيةلأوةاتلي تبي صتولايةلم ة تتبريبيي
قنتتم اي تتو نيبمةؤ تتايلتتيمةشيةلأل .تتافي تتبي ج وقتلتتايلتتمفيتو .تتت ي تاو تت بيو تتايتلتتكي

ةنت وفيةلنتكي لىيةل م   يةلاان. ي  نيق و. يت و. لايلمافيلناشيقوتىي عتا.. يقنم اي
 وعتنيب توةواميبلعتمي لتوا ري عوىي ل.ليةل االي ميت ونيتو .تةفيةل م   يةلاان.ت ي تمي

ي بية ت ا ي لا ةفيةل  ةش يوةل تال يوةل .اض.افب
 تتتتميتلتتتتكي.  تتتتنيبنيت تتتتونيق و.تتتت يةلت تتتتو.مي تتتتبيةل م  تتتت يةلاان.تتتت ييو ضتتتتفميقتتتتن

نت يلتم مي تنينيةقت ام تايقوتىي عتا.. يقا ت ريبيي ةقت مفيقوىي لكيق وبيب ا ي ت
ةلل ميقوىيبمةشيةلنتكيلال  ا نت يلأمةشيةلتو .تتةفيةلأل .تافري  تنيةل لت تليبنيت توني
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ي . فيةلنتكيلناشيقوىي ع.ا يبوي لكي ا لبةل م   يةلاان. ي مي
ل نا  ت يلالن تل ي لنتتكي.ع ييبمل يلو نا   يةلا م. يل.نيةلوف ي  تميت تونية

لا تتت  ي نتتتا ي . تتتولي نيةلاصتتتلي تتتبيةل م  تتت ي.نل تتتبيبني. تتتوني ج وقتتت ي. تتتع ي .لتتتاي
ةلوالتت يلينتتت يجتتزشي تتتنيولتتم ي تضتتتا ن ريللتتتةي.جتتت يقوتتىيةل عوتتتميبني.تتنظميةلت تتتالقي
وةلو وخي بيلموميتلكيةلوضابي ال نا   يةلا م. يت تبشي لتىيةلت وخيةلج ع.ت ريز.تام ي

ةلوالتت ي نلتتاريتلتتكيلأنيةلوتتف يبويةلواللتتافي  تتنيي تتو.نقوتتىيةلأت يةلتتتيي.ولتتقيت
 تتبيبق تتا يةلنتتتكري.   تتونيبني.تت وةيبتتت ةللمريو تتميلواتتو ميو ةش تتميل  ةلتتلري   تتايبني
تن واين.اولميلولاقيللمريبوي.عانوةيةل  ووي بيةل.يحيوة ن لاييقوىيبنا لمبيللتةي

 تني .تام.نيةل نا  ت يي انيتوج. يةل عوميوة   ام ي ل. يةلأ  . ي بين لين اويةلوالت 
لتتت.نيةلج اقتتت يةلوةلتتتم ريو تتتبيةلعنا.تتت يل  ا تتت يةلا م.تتت ي لتتتىيوجتتتو يةلتعتتتاونيوةلتعاضتتتمي

يةل نا   يل.نيتوكيةلج اقافي يل.نيةلأ  ةمب
 ل تتاي تتانيصتتفيةلنتتتكي زمل تتاميلالتو .تتتةفريو تتبيل.تت ي عتتتام يقوتتىيتلتتكي تتبي

تري تت.وحي تتبيةق تتفليصتتاو لايةل تتال  بيو تتبيتلتتكي.ن تتميبملتت يةزملتتاميةلاصتتوليلالتف .تت
ي نيقمم مي بيةلاصليةلوةلمريو. ت خيةلألتيلنظامي عوميةلاصليةلتيي.فزميةلتف .تت
قا اميلعتميقتامريلتتىي. تتو.ايم ة ت ي تلي تنلميقتني ات يو.تتلتاين تو ري . تتو.ايبني

ي.عالعيبلواش يو.ل نيتوج.ل يوة   ام ب
مة كيت تتت فيبنيةلنتتتتكيت .تتت ريونلتتتنينضتتتاي  .تتتاحيةلتتتت اشي نتتتايقوتتتىي تتتم ي تتت

لتتىيظلت فيتو .تةفيصالايةل القري وعولتمي تني تو توبيةلتت اشيبويب تلي تنيتلتكري
يةلنتكيل ظل يةلت . يةلأولىب

و مي نيلوةمتيو عفيلناي بيل.اتنايوق  ناي نيلفللايبني اي ناينعت م ي  ت ي
ةلت اشي انيلالن ل يل . نايلمة. يةلو .قبي  تةيق  نايةلت اشي ج ةا.امي ونايبنيةلتت اشي توي
 تايت . ت يةلتلتتا ةفيةلتت اشبيو نتاكيلتتليب ضتلي  يبنت ي ي.ت تتميلالوضتوخيو تتؤمة يبني
نعتت فيةلتتت اشيلينتت يتوتتكيةللصتتااأيةلع و.تت يةلاالتتت ين تتل.اميةلتتتبي.  تتنيبني. تتتلم لاي

بن اويةل   ففيو ايزةلفي ناكيو . ت يبلت  يلونظت ي لتىيةل لأي بيللي لتوفي
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يةلت اشيتت الي بيت  .  ي لى:ي
يب و وا بي   ان. ي1
يببي  تو.افياالت ي نيةلالميوةلأمةش2

و نيةلوةضحيبنيتلا.ني ت يةلتعا .في.ولبيلينية  تصا يقوتىيتع .تفيوةلتمي
ي  ويل.حي ا .امب

 نيةلصتتعول ي تتبية تتتلمةمين تتل ي عا تتليةلتتت اشيت  تتني تتبيبنتت يل جتت ميوصتتولي
يبنيةضتو ةمين تويةلع ت يةلع وتبيةل لأي لىي  تو يةل  مي و.حيا  يو .و يتوضتح

ةلز.ام ي بيةلع  يةلز نببي  تةي اية تلم فين ل ي عا ليةلت اشيي.توالقي اية ت  ة 
ي   .احيلو ة م.ني  ني .  ي عا ليت االمي ت ليلا ت  ة ي ايتزة.ميبق ا  ميةلز ن. ب

 . تتاي تةيوضتتعنايلتتفميل  تت و يةلنتتتكي  تتايتصتتو نا ريو تتمي. تتونيلنتتاي ب.تتاميملتت ري
يت  ناي ني  الو يةلنتكب

ي  
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ىابوسكى-51
يبتو .فيزوجتبي لليافا يب ل ي لوا يلبيافا يبو م

يبب ل  ميوب و  ميصلبي بيةلتا ع ي نيق   
 نتتتتتيةل تتتتتل يت  .لتتتتتاميبصتتتتللفيب .تتتتتقيقوتتتتتىيصتتتتت.ال يو تتتتوينتتتتتاامري وو تتتتتامينتتتتتمةشي

يبة  ت اا ري  ممةمي و  ي ا ايببي ا ا
يبولالولاي ب .ق يقوىي تةيةلص.اخيوب. ظ يوب مدي ني وق 

يبتوو ي ت يةلألفمي لىيب و ي يتل ميق لا ا ايبل ا يبنيت
 سييل. ي

 ل.تتتتفي. تتتتت. ظيةللتتتتمتيقوتتتتىي اتتتت  يلاااتتتتاميلوتتتتمي.نتتتتتا يةلنتتتتكيةل تتتتالوحريو تتتتوي
ي تقو ةمري  يبن ي.م كيبن ي اني بيلوميو.ع في نيلوةل. ريو. تج. يلوتلما ي .نامب
ز.ز يوةل الوحيمل.ليةل وقيببيو وقيةلنكينا  ي نية ت ام يلأ  ريو بي ن ان يق

يقو. بيو مي. ونيبا  يوا.اامي ايلمي.ت   ي ا. ةميو. وني م.ميةلووي ب
ريول تتنلمي ي. تتتو.عونيبل.انتتامي. تت يةلنتتاحي تت يةل تت ةميل تتاي. تتايللتتمي تتنيبلتتفم

تجا تتلي تتاي.عتتتو ينتتو لمي تتني تتوةل.حبي تي.  تتنيبنيت تتوني تتت يةل تتوةل.حيلاقاتتاميقوتتىي
يةل اا  يقوىيةل.وميةلتتالبيلوولت بةلض.قيوةلتعا  ي لىيب صىيلميلأنلايتو بيظفللاي

و ميبلجمي  ا وف يقنية نتلتا يل ت. ي تايق تىيبني.تعت ييلت ي تنيبلتفميل تل ي
 تنيةلنتاحرييةلتا . ي بية نتلا بي تةيوةل وةل.حي نيب لا يةلأ قيةل تااع ري تال ا. 

لو تتتتامي تتتتنييونيقوتتتتىيةلنتتتتومش الجنتتتتميريوةل تتتتمنبيةل صتتتتا يلصتتتتم  يةللتتتت  ري ي.جتتتت ي
 يةلتبي.تو عونلاريو يل وي اقن اني ي. ومينا  ي  تةيلل او يللوميةلألفميةل  قل

بويم نيل.تاميل.وت ي تبيبات يبلت  بيو تني تتةيةل ل.تلي تاي.  ينا  ي . يو مين فين اامري
.عان. يةلأواالي نيتجا  ي  قل بي لت يةلتجا  يل. في جول يلواز ي ل  ريلتلي ني

ي بماا  ايت تمي ت لأيةلنلا يلالتوجحيوتو ايةل 
ةلتييب زق ي و ي اج  ي بيباناشيةلنلا ري مي.  ي تبيةلو.تلي الو تامي نيةلوالي
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وةلواوتت يةلتتتبيتتت  يقتتنيولتتشي.م  تت ي  تتاي.جعوتت ينللتتاميلو لتتاوفيوتتوةليةل.تتوميةلتتتالببي
ب لاي بي نا لاي بياو ي ال  ي ل.ا ري.صلحيقو.لايةلصلاخيو مية تلميللتايةل تكري

لو تاي تبيقوتفيولنتانريظنتامي نلتايبنيول .لايةللتوفي تنيب لتاريلتتىيلت.نيت لتلين
يةلأميةللنوني ميت ا يقنيتا ي ات حريبويلاما يو ا يةلأمي  ايج  ي لنكب

تتنتتتتتتاز يةل ا.تتتتتت ي تتتتتتنيةلأواتتتتتتالي لتتتتتتاوفيةل تتتتتت يريوة لتنتتتتتتاقريي تتتتتتبيةلعتتتتتتام 
 يقوتتتتىيتلتتتتكينتتتتتااعي تتتت.ا ريوتلتتتتكيلأنيوة ناصتتتتالريوةلتتتتو م يةلع تتتت  ريمونيبنيتت تتتتت

تولتتتتتي تتتتبيةل عتتتتتاميبنيتن ضتتتتبري  ي تةيقتتتتامفيلتتتتاوفي وضتتتتوق. يللتتتتت ي لتتتتت ي ي 
 ا تلوتتفي تتنيجم.تتمية تلاوتتامي تت و.امبياتتمي نلتتايتنتلتتبيب.ضتتامي تةي اونتتايلوواتتليةل تتعو ي

لتتتيا. يةلللتت ةفيةلتال.تت ريبوية تتت  يةلواتتلي.ل.تتاي تتبيجتتوييلتتالأ نبيول نلتتاي تةيتتتمق ف
ةلمةلتت يو تتنيةلأ اوتت ي تتنيقتتممية و انتتانري تت ني تتت يةل لتتاوفيةل ل تت  يت  تت،يوتتتز نبي

قوتتىيةللالتت يةلأولتتىيبني  .ضتتاميةلتجتتزيو تتتامي تتاي تتبي  صتتو  يل تتا.ن يل ل.تت يت تت قري
و تتانيلصتتللت يج اقتت يبلتت  ي تتنيةل جتتالريول نتت يب وتتفي تتنيةللوتت يمونيبت يملتت ي

اميبص. ي . ايلعميلمةشيةل وو ت و ول.اريقوىيل.نيلمي.ص يةلآل ونيةلتت.نييةلأ  ب
ي انوةيللتةيةلمةشب

ي و اتةي اني تة؟
ايتلتتتكي لتتتىيبنتتت ي تتتانيلم.تتت ية تتتتعمةميل اتتتلي تتتت يةل لتتتاوفين تتتييقتتتنيلالتتت ي. جتتت

ق ةضتامي لا ت  ينظت ةميل تايتتو  يلت يبيلتنتاق تتةية يةلتناقي بيباناشيو مت بيولمي.لوف
لتتيا. ي تايلتمتيلت يي نيب لا يةل عو يلالأ نريول ني ت يةل لاوفيلعافي نيجم.م

ل ا .ت ي تبيتةتلتايول ا م تايلت تو.ني بي  صو  يةل ا.ن بي وميت ني ت يةلللت  يو يتوتكي
ةلعصتتتتا يول تتتتنيةلوةلتتتتم ي نل تتتتاي تتتتوفيةلألتتتت  ي  تتتتايت  تتتت يقنتتتت يتلتتتتكيةلنتتتتو ي تتتتني

يةل لاوفب
بي تميت توليول تاتةيةلعصتا ريب ا  يةل توةل.حيقوتىيةلنتكي تميت تل يلت يةلعصتا 

ي لت يمونيبني.ص.للمي ايبصال ؟ي يت ايللمي وةل.ح يقوىيل.نيبنيةل ا. .نيل.
نل تتتبيلنتتتايبنين تتت ي ةجعتتت.ني لتتتىيةللوتتتفينللتتتتي . تتتايو ةشيللإجالتتت يقوتتتىي تتتتةي.
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لأنيللتتت يةللتتا فيقوتتىيةلتتموةميب تتلا ينل.التتاري  تتايبنيا تت يب تتلالاميتعجتتليي يرةلعتت
 تتنييللتتاريو تتت يةلأ تتلا ي  تتايبنيت تتونيلمن.تت ري تتيني. تتونيةل تت .يي اتت ويةلل ا تت. 

ةلل.تتا بييةلنال.تت يةل زةج.تت ريبويبني. تتوني تتنينال.تت ي تت. يةلت .تتفيل وةجلتت ي  تتؤول.اف
و ميت ونيةلأ لا يةل ل.ا يتةفيوالاينا بيت جاي بيةلأصليلوظ وفيةلل.ا.ت يةلتتبي
بلاوفيل ي بيواولت بيوةلألو يةل ااايبني.ؤميي لي نيةلعا و.نيمو  ي بيةل و في
ل.تتتي نتت ي تتنيةلجوتتبيبنيةلواتتليةلتتتيي. تتونيل  تضتتىيت و.نتت ي تتم.ميةلل ا تت. ي.تتتيا ي

ياليةلأ تنيلن.اناميولي امبلصم افيةلل.ا يلم ج يب ل ي نيةلو
 ص نايللانايقوتىيةلأ تلا يةلنا ت. ينجتميبنيةل  ت و يةلأ ا ت. ي تبيج .تايي تة

 تبي  ت و ية ت تاميةلأ تنبيي-و بيتلكينلتوفي اي  و.ميي-لا فيةلعصا يةلنا بي
ة ت تتاميول تتنريل تتاي تتاني تتعو يةلواتتليلتتالأ نينا تتااميقتتنيلتت يةلأميول ا.تلتتايلتت ري تت ني

تةيضتت نيةلنتتكييةلنتتكيللأ تتني. تتع يلتت   تتبيصتتو  يل  تتاني تتنيلتت يةلأميول ا.تلتتابيوة 
لنا تت ي تتتةيةللتت يةلتتتيي.ل .تت يو.صتتون ري  نتت ي. تتع يلتتالأ نري  تتاي. تتع يلالا تت ي تتبي
 وةجلتتتت يةلل.تتتتا ريو.جتتتتميلم.تتتت يةل تتتتجاق يةلتتتتتبيتؤ وتتتت يلو  تتتتا   ريو. تتتتتو.ايبني.لتتتت ي

وتتىي  الوتت يقيةلآلتت .نريو. لتت ي  تتت فميلنا تت ريو.تتنعميلالصتتل يةلع و.تت ريو. تتوني تتام ةمي
. وني ل و امي ني تتةيةللت ي  نت ي. تع يلعتمميةلأ تنبييت.ولي وال يةلل.ا يل اا. ب

و. تت  يةلل.تتا ي تتبيتتتوجحيوت  تت ريو ي. ت تتع يةلا تت يلنا تت يقنتتم اي.وةجتت ي  تت ففي
ةلل.ا ريو.عجزيقنيبني.ل يةلآل .نريو.صلحي ت   زةمي بيتةت ريو.ل  ي تنيةلل.تا ي

لول.تتا يي لجتتو يل.تت ي للتتو ي  نتت ي. تتتج. يقتنيو .تتقيةل تت يبيو تتوي تي.لتتحيلينتت 
قوتىيبنلتاشي لتوات ري  تمي. تونيتلتتكيقتنيو .تقية  تاتا ريبويةللتوفريبويةل ضتت ري
بويةل  ة .تت ريبويةلل تتمريبويةلأ تتىيقوتتىيةلتتناحريبويةل تت او ريبوي.تتن  حي تتبي تتؤوني

وج .تتاي تتت ية  تتتجالافي لتتاو في نتت ي تتبي .لتتاي  تت يلا مةنتت يةللتت بيي.تت  يةلجتتنح
 يقتتممية و انتانريوج .علتتاي.  تتنيبنيتتتز نيلم.ت ريوت تتت  يوتتوليل.اتتت ي.عتالعي  تت و

ي   ت افي تات ي تبيلو ت بي ني تتةيةقل تاحيلعتمميةلأ تني.ظلت ي تبيةل توةل.حريول.تت
يتتو  يلم. يب لا ي عالجتلاببنيتلكي نيةلأ و يةلتبي.عالجلايول.مةميموني



  

192 
 

يقو.كي ضاقا يللكيولنانكيلولمكيلتعو.ض يقني  مةنيب  ب
ي  



  

193 
 

ىلطواطفىوالخوفاى-52
ب ت بي ا.ت ةميةل وةضتت.ايةلتتبيتتنتتاوليقوتميةلتناحيوب .تتمية  تتزةم ي . تتاي.لتأيقوتتمي

يبناحيةلوال
ول تتايبننتتبيبميللتتايافاتت يبو ميب لتت  مي تتبيةلتا تتع ي تتنيق تت  يب .تتميبنيبقتت يي

يبقو.كيلال يةلنبيةل ل. 
لتتىيةلآنيب لتتظيقو.تت ري  تتاي تتويةل تتيني تتايبلوتتت ريلو تت ي   نتتتي تتانيصتت . ةميوة 
يب نيلعييةلأج اميةل  ت . يلال .شيبويةلا ةشريوةلنا ريوةلظو  يوةلزوةلفيو اي ل.لا

ل اتتلي تتتةيةللتتوفيول تتنيتوتتو يةلتتز نيوةل  تتفيقتتنيي- ل تتاي  .نتتاينلتتنيةل لتتا 
يبة ت  ة يتلكي بيبواالبةل جلوليةلتييلمي.عمي جلو ميجعونبيبتوجحيل.ا ي ني

 ماجدة. ي

. تتوني وعتت يلتتامي. ت تت يةل ع  تت ي تتني ل.وتت يببي تتنيب تت ييلتت.ني.ولتتميةلواتتل
ةل تتمميوجلتتفيل ة تتافييتو تتنيبل.تت يوبلوتتت يوةلج.تت ةنيوةلأصتتلا ي تتبيةل  تتت للبيو نتت

 ا.تت  يقج.لتت يتا .تت يةلنتتاحيل.ت تتاشلوةيقتتنيبصتتليةلعوةوتتفيوبيي نلتتاي. تتوني و .تتاميبوي
ل.ا ية جت اق. بيو ايت  ت. ي نيب و ي.لافي نلايواوتكيل .تفي  ت لامي نيق و. يةل

لالوصت يي ا . ي لىيبنيجاشيقوميةلناحي بيةلنصفيةلأل. ي نيةل  نيةلتا تايق ت 
ةل نظ تتت يل تتتبي.  تتتفيقتتتنيصتتتل ي تتتت يةلألا تتت.حي تتتبي لاولتتتت يلوتوصتتتلي لتتتىي لتتتمي

 تتنييةلل.تتا يةلعاوا.تت ي ل تتاميقو .تتامي تتنيل.تتتي .تتفي.صتت. يةقن تتاني لتتىي تتاي تتويقو.تت 
ةلتع .ميةلعاواب؟يو اي ويبصتلي لاو ت يةل لو ت ريو و ت يةل.تو بريوبلا . ت يةل تا . ي

لىيبيي تم ي لىيبييلمي.ؤا يةلنضواي .لاريوة  تنتتعيقتني بيةقلفأيوةلتضل. ؟يوة 
ية  ت ا يوةلتعوميول. يتلكببب

لتتامديتييلتتمشيةلواتتليلتت.حي تتويلال تتلأي ةل صتت   يللإن تتانيةللتتالغري تتتلكي
 يتلتوتتفيل ظا   تتايوتعال.  تتايوقفجلتتايقتتنيةضتتو ةلافيةل تتلا يةضتتو ةلات يةلنا تت.

و تتتميةتضتتتلفيب  .تتت يةل تتتنوةفيةلأولتتتىي تتتبيق تتت يةقن تتتانيلتتتاقت ةفي تتتلييوةللتتتال .نب
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ةل تتتتمة حيةلنا تتتت. ي تعتتتتمم ية تجا تتتتافيوةل لتتتتامدبيوبصتتتتلحيةلوتتتت يةلنا تتتتبيللأواتتتتالي
 يةلتتتبيةلتصاصتتامي.تاتت  يقتتنيةلوتت يةلنا تتانبيةلعتتاميلتتلي.او تت يب  .تت ينظتت ةميلوصتتعول

توةجتت يةلول.تت يةلنا تتتانبي تتبي لتتتميةلواتتليو لصتتت يوة تلتتاميقال تتت يةللتتاأيةلتتتتيي ي
يقن يل.  ي ال لا ريولأن ي.عميو ا. ي نيةلأ  ةييةلنا . يلو لا بي.ت  ني نيةلتعل. 

 لتتتىيقتتتالِميةلتتتناحي وةو تتتون ي.عتتتوميةلاضتتتلي تتتبيةل ا.تتت ي تتتنيةلم ة تتتافيةلتتتتبي
وبصتتتتلا ييتتتتتبيبج ة تتتاي تتتتتةيةلعتتتتالمتناولتتتفي تتتتووكيةلواتتتتلبيو تتتميبضتتتتا فيةلتجتتتتا  يةل

ةلنظ .تت يةل تتوو . ي تتبيقوتتميةلتتناحي تتبيةلع تتميةلاتتانبي تتنيةل تت نيةل اضتتبريةل ا.تت ي تتني
ةل عوو تتتافيةل . تتت ي لتتتىي لتتتمين تتتويةلعوةوتتتفيةلناضتتتج ي ل تتتاميوة ع.تتتامبي لعتتتميبني ة تتت ي
وةو ونيقممةمي ل.ت ةمي تنيةلأواتالري ت  يبنت ي ي.وجتمي تو ياتفتية تتجالافيقاوا.ت ي

ايقنيلعييةلأوااليةلص ا ريو ب:يةللتوفيوةل ضت يوةللت بية تتنتعي.  ني صول
ووصتتالاي تتني فلظاتتتت يل تتاي.وتتب:ي  نلتتتايتتعوتتقيلي تتتاحييوةو تتوني تتت ية  تتتتجالاف

وب تتتتاية  تتتتتجال يلولتتتتوفي  تتتتميوصتتتتالايل ولتتتت :ي ةن وتتتتا يول.عتتت يةقن تتتتانيةلأصتتتتو.  بي
ل ايي ااج يلجاونيةلع .ن.نريوزمي ااج يلوتناحيوتل .كيةلأ.مييل  افيقاو. يوة 

ةل اا رياميةلل تاش بيو .تزية تتجال يةل ضت يقتنية  تتجال يلولتوفيل ولت :ي .تصتو ي
نوقتامي تاريوت  تايةلأ تمةميوةل ت. اني لتىيبقوتىيةلج ميوتض  يةل.تمةنيلل  تافي نظ ت ي

اميب البيو.ن وايةلتناحي لىيبني.ل  يوج يةلوال بيوبل. ةميوصفيوةو تونيةللت ي
  ن ي.تو فيقنيةلل اشريوتظل يةلت ا  يقوىيوجل ريل اي.وب:ي  تةي انيةلوالي.ل بي

و تميلتاوليوةو تونيبنيو.لاولي صتمة يبصتوةفيت تل يل .ت يةل تاشيو تم.ليةلل تام بي
لوة تتو يتع .ضتتلميل تتليي.ا.ت ي تتت يةل ج وقتت ي تتنية  تتتجالافيةلعاوا.تت ي تتبيةلأواتتال

 تتاني تتاي تتني تتين يبني.لوتتقيجتتوةمي ا.تت ةميلو تتووكيةلعتتاوابريل تت ي تتاي تتاني يلو تتامبي تي
نيةل ض.ايوةلواتليةلصت . ي.لا تانيةلأج تاميةل   تو يلتالا ةشريبة قت اميةل اامي لفمري

 تني تلييل نيوةو وني انيبولي نيوضتاي تت يةلا ت  يتلتفيةلالتأيةلعو تبيةل جت م
يةلل ة افيةل ال  ب

ةنصلفيم ة ت ينلويبوااليلمي.لو وةي نيةلع  ي و يب لع ي تلو يبويل  ت ري
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ةل  ت تتتاىيةل عتتتزوليقتتتني عظتتتميةل ا.تتت ةفيةلعاوا.تتت يةلتتتتبيو تتتانوةي تتتمين تتتاوةي تتتبيجتتتوي
جت ي تؤ شي.ل.ا ايةلأواالي تةي ايت لوةي بيل.وفيل  تتو ي تو توي تنيةل ع. ت بياتميوي

ةلأوااليل ا. ةفي.لتل ونلايلأولي   ي بيل.اتلميتلفي  وويةلالأريل.ن اي. ة للمي
تاو يل.و. ييبيوجبشيل و ي ومةشلعنا. ي لتصونيو م لونيقوىيت ج.لية تجالاتلم

بيوة تتتتتمفيب.تتتتمييبوليةلأ تتتت ي تتتتبي تتتتت يةل ج وقتتتت ي تتتتنيةلالتتتتوأون تتتتاواميوق ضتتتتفي
ةلأوااليمونية تاناشيلتو حي  ةشيةلل.وةنيوق.ن. يوبنات بيوقنتم ايقت ييب نت ي انتفي

قوتتتتىيبتن.تتتت يو.لتتتتمية  تتتتتجالافي ت تتتتالل ي تتتتبيةلأصتتتتلري  يبنيةلواتتتتلي تتتتاني. تتتتليي
بنيبييواليبظل يلام  يلتوفي تنيينت.ج يةلالأيقوىيل ملالل اي بي   بيولميتمل

ةلأ نتتت بيوقنتتتم ايجتتتبشيللأواتتتاليل تتتف يصتتت.مي تتتنيةللجتتتميةل ل.تتت يوةلصتتت . يقوتتتىي
ةل وةشري انفيةلنت.ج ي  الل يلونتااعيةل ال  ري ايقمةي ايةل ف يةل ل.  ي  ميظل في
لعييةلل  افيةل  و . بيول اي ب يوةو ونيبنيةلأوااليةلت.نيلمي.لصووةيقوىيب. ي

لتتام  يلتتوفي تتنيةلل.وةنتتافيةلتتتبية تتتلم في تتبيةلالتتأرييميلتتمي.ظلتت وة  صتت يلوتتتعو
ة تتتتنتعيبنية قت تتتاميةل تتتااميلتتتينيةلأواتتتالي.لتتتا ونيلتتتال  .ز ي تتتنيةلأج تتتاميةل  ت تتت. ي

يلالا ةشي اي وي  يل ة افيقجاازي لا ب
و ن.تتفيلالا تتليلعتتييةل تت وويةلألتت  يةلتتتبي تتاني.جتت يبنيتا.تت ية تتتجالافي

ولعتتتتمية تتتتتوف ي لصتتتتفيلالتج لتتتت بيقنتتتتم ايي-اميل تتتت ية قت تتتتاميةل تتتتاي-قاوا.تتتت ي
ةلت ا فيةل ا. ةفيةلعم.م رية تنتعيوةو وني تلكيبنيةلألوةليةلأ ا . يةلتبيلعافي

عي.ة تتتتجال يةللتتتوفي تتتبيةلأصتتتوةفيةلعال.تتت يو  تتتمةني  تتتانميةلج تتتمبي  تتتايوب  تتتنيتل.تتت
ت ..تميل  تافيةلج تمريوب تاية تتجال يةللت ي  تميظلت فيقنتميت ت.ت يةل ض يلو او ي

تل .كيبجزةشيةلج ميةل لتوا بيو ني لي اي لقية تنتعيوةو ونيبنيةل ا. يةلتييبوي
.نل يةلعاوا ري لليةلتعومري. وني لتمومةميجتمةمبيولاقضتا  ي لتىي  تلا يقتمميصتفل. ي
نظ .تت يةلعوةوتتفيةل  .ز.تت ريةوضتتحيوةو تتونيوةل تتوو .ونيةلأ  .تت يةلعظ تتىيلف تتت ةكي

عو ونيةللوفيو.تجنلونيةلأ .اشيةلتبي انفيول.نوةيبنيةلأواالي.ت بيةلن ويةلعاوابري
ي بيةلأصلي لا.م ري تةي ايصاللتلايلل ةفي ؤل  يبوي ا  ب
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 تتتنيةلأ تتتو يةلتتتتبي تتتجولايوةو تتتوني ضتتت. ي  تتتلو  يلصتتتلبيق تتت  يبلتتتميق تتت ي
 تتل ةمبي تتاني تتتةيةلواتتلي  لتتاميجتتمةميو و تتاي م يبلتتمي.ل تتبي لتتلي جتت ةشيبييتج لتت يقو.تت بي

 تتفيبنيةلصتتوفيةل  تاتتاريو  تتمةني  تتانميةلج تتميولعتتمي نلتتاشيةلالتتوأيةل ت تت   ية ت
بج .تفي لاولتت يل ؤ.ت ي تتايي تبيولتم ايةلتتتبيتلت.عية تتجال يةللتتوفي تبيةلواتتليقنتم ا

 تةي اني.  نية ت ةويةللوفي . ي اي ي  يل.ضاشبيوب اينتااعي ت يةلتج ل ي  مي انتفي
ظتتتا   يلوضتتتوخيتتتتاميونوجز تتتاي . تتتاي.وتتتب:يبظلتتت فيةلالتتتوأيةل لما.تتت يبنيةلصتتتلبي ي

ل تتىيةلاتتي  يةلل.ضتتاشريوقنتتميةلتتتمةشيةلتج لتت يةل  تت وو ي تتوج يةلواتتليلالاتتي  يب ا تت ري.
ولال تتتايل  تتتتلاي.تتتم يمو يصتتتوفي  تاتتتايصتتتام يقتتتنيضتتت  ي ا تتتتمفي.تتتم يلتيلتتتت اري

 ضتت. ي عتتمنبيلوتتفي ب تت ري يلتتمتي تتتةيةلع تتلي جاتت ي تتبيةلصتتلبيل نتت يلتتمي.لتتكرياتتمي
ل تايل  تتلاي.تم ري  اتزيةلواتلية تمفي.م ياان. يلتيلتيةلاي  ريوض  يةل ض. ياان. يلا

ل تتتم ي تتتت يةل تتت  يول تتتىبيةن ضتتتىيب تتتلو ي ا تتتلي لتتتليبنيتجتتت ييب.تتت ي لاولتتت يققتتتام ي
ةلواليلالاي  يولتم ايمونيبني.صتالللاييةلتج ل يةل   وو بيوقنميبولي لاول ي وج 

ةلصتتوفبي تتت ممي تتبيتناوللتتاريوقنتتم ايل  تتتلاي.تتم ي تتلللاي جتتي بياتتميبج .تتفيتجتتا  ي
في .لتايةلاتي  يقوتىيةلواتلي صتلول يلالصتوفيةل  تاتابيو تبي   وو ي تعمم يق ض

 تلي ت  يبظلتت يةلصتلبية تتتجالت يل جات ريول تىيبانتتاشيةلتجتا  يةلأل.تت  بيو تبيةلنلا.تت ي
ي تتم في ل.تت يةلاتتي  يولتتم ايومونيبني.صتتالللايةلصتتوفيةل  تاتتابيةلتتتمبيةلواتتليلالل تتاش

ي و ةمي ت يةل   يوبلتي.زلفيل  ق يلع.مةميقنلاب
 اناميقوىيبنية  تجال يلولوفي.  نيبنيت تلويل ا.ت ي تاني تبيو تةي.عوبيل ي

ةلأصتتتلي لا.تتتمةمبيو تتتت يةلنت.جتتت ي انتتتفي ل تتت يلوةو تتتوني تتتبي .ضتتتاخيةلأ تتتوو يةلتتتتيي
.  تتني .تت ي اتتا  يةلعاواتت بيوظلتت يبني نتتاكيقتتممةمي ل.تت ةمي تتنيةل ا.تت ةفيةل لتواتت يتتتزمةمي

 اا  ية تجال يةلعاوا يةلتتبيمبيةلأ .اشيةلجم.م يلونت.ج يللتةيتل و اين ايةلواليو ل بي
 انتتفي تتبيةلأصتتلي تعو تت يلعتتمميضتتا.ليجتتمةمي تتنيةل لتتاوفيةلاو .تت بيو.تتتعوميةلواتتلي

 تتتنيةلعتتتمميةل تزة.تتتمي تتتنيةلأ تتت.اشي و تتتايةت تتتايي- ي.تتتقتتتنيو .تتتقي لتتتمةليةل اي-ةللتتتوفي
ينواقيلل ةت يوتجا ل ب
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وتعتتممفيتجتتا  يوةو تتونيل.جتتمي تتاي تةي تتانيةل تتلأيةلتتتييبلتتزميل.لتتافي تتني
ن تتبي لاو تت ي تتنيب تت.اشي  تتالل بي الصتتلبيةلتتتيية تتت ويقوتتىيبني.لتتافي تتبشي تتاي.

ريوب ةنت يةلاي  يةلل.ضاشي اني بيةل القي.وع يلي نع يوبلعا ي ل و يو  ت . يلتالا ةش
ول تتاميوب تت.اشيبلتت  ي  تتالل ريمونيلتتام  يلتتوفي تتنيبيي نلتتابيولتتمي. تت حيلتت يل ؤ.تت ي

اتتتي  يةلل.ضتتتاشرياتتتميبيي نلتتتاي تتتبيلتتتفليل  تتت يب.تتتاميتلعتتتفيملتتت يةتصتتتالي  تتت وويلال
 لأي بيةل.وميةل امحريوقت ييقوتىيةلصتلبيبوليةلأ ت ي  علتافي تاني.وعت يللتاي
بانتتاشيةلاتتت ةفيةلتتتبيتلووتتفيةلتجتتا  يةل  تت وو ي تتايةلاتتي  ري وعتت يللتتاي تتو ةمبيوملي تتتةي

 تت.اامي تتنيةل لتتاوفيةل  تت وو ي لتتىيةل  علتتافريل نتت يقنتتم اي ب ييقوتتىيبنتت يلتتمي.ن تتل
نلابي تنيولموني كية تت  فية تتجالت يةل  ت وو يلالاتي  يةلاي  ياان. يص  يوةلتعميق

 تم يل  ت يب.تامبياتتميقت ييقوتىيةلواتليلالت ت.تت :يب نت ريو وت ريو عوتفي صتتنو ي
 ني  ةشيةلل.وةنريو ونريوصوفريو تع ي ن تانريو نتا يوجت بيو ت.عي تليوةلتمي تني
ا ي تتت يةل ا.تت ةفية تتتجال ي تتول. ري تتايبني ميةلاعتتليةلتتتييبظلتت  يةلواتتلي تتانيب تتو يتجتت

ةلل.وةنتتافيوةل عوتتفي تتنيةلأ تت.اشيةلألتت  يةلتتتبي تتلي تتلللايلالاتتي  ريول.ن تتايق ضتتفي
قو. يةل  علافيلع يللاي و ةمي  اي اني للية  ت ةويوتنا.ت بي  اي و.نا يقنيتجا  ي

 تتايلالتت يةلنتتكريو تتوي تتايي ةلعتتالميةلنا تتانبيوةو تتوني.  ننتتايبنينجعتتلينتااجتت ي توال تت
 تت ي لتتىيب تت.اشي  تتالل بيتوفي تتني تتبشي تتاي تتميتن.لتت.نيبنية  تتتجال يةل  تت وو يلولتت

و تتت يةلع و.تت يةل ع و تت يلا تتميتع تت.ميةل ا.تت يتع تتميتوتتو ية  تتتجالافيةلعاوا.تت يتع .تتمةمي
ي تزة.مةمب

ي  
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ىبونىالذدةىوالمرونظى-53
 تويبنيةلأولي.عوتبيةلأوة ت ي لتىيةلنت ييةلاا قيل.نيزوجبيو توابي ب يزوجتب 

يبل نتلىيةل م 
يب .لاش يل اي وي ا وييقو. يبني.تعو  يبوي.ع    . ايةلاانبي.ولبي ل. ي 

نيةل تم يتعوتميةقن تانيةل تعو يل تاتةي.عا تليةلننتاي  تتةي .ج.لنتبي ب يليزوجبي
يبلال  ؤول. 

ولتتت.نيب تتتيلي تتتوابيقتتتني و تتتات ي تتتبيت ل.تتت يةلنتتت ي. تتتوليلتتتبي نيةق.لتتتاشي.عوتتتمي
يةقن انيةل عو يلالتةف؟

 سوزان. ع

ولكيبنيتتل.وت.نيةلناحي بيةقن انريت تو.ع.نيبنيتتصو يي لوغيتوو ي    ي
نا اامي نيةل ولمي بيو ويول.عبي ليري يوجومي .ت يلونتاحيوةلل.وةنتافبي لتوي تبي
 تت يةللالت ي يت تاتاي  ت  يةلتناحيقنتم ي لتىيب ات ي تنيناتحيبويتةفيج تم. ي يت تتتازي
قتتنيةلأ تت.اشيةلول.ع.تت يةلألتت  ي  يلوجتتوميةلل.تتا ي .لتتاريو لتوتتفيةلآ ميةلتتتبي.ل تتلاي

 تتنيج وتت يةل  تتاق يةلعضتتو. يةلنا تتا ي تتنيةلأقضتتاشيي.تتاميلتت.وي تتنيةلت تتال ي.ت تتوّنو 
ةللاون. ريوةلأ اق.ليةلم .  يةلتبيتتيلفي نلايةلناحيةلتج .ل. ري نيةناعا فيونزقتافي
وم ميولتةفيلمةا. بيبييبني    يةلناحيقنمي تةيةقن انيةل نا مي ي.  نيبنيتتجاوزي

يةل عو يلالناحي وي بيج وت يق و. يةجت اق. ب تةيةللمي نيةلت ع يلأنيتوو ي
 نيةلوالي بيلمة. يةلأ  ي.عجزيقنيةلت ..زيلت.نيول تتبيةلأ ت.اشيةلتتبي.تتيلفي

ةلأ تتلاأيوةلجا تتمةفرياتتمي ي.ولتتتي تتبيةلأ تتل ييو  تتا: نلتتايةلعتتالميةللتتا جبيلم.تت ري
بو مييةلأولتتتىي تتتنيةلل.تتتا يبني.نتلتتت ي تتتبيةل التتت ي لتتتىيةلأ تتتلاأري يل تتتبشي تتتو يبنلتتتا

ل اانتتافيةلتتتبيتتلتت كيب اتت ي تتني تتوة ايب ا تت يوتنلعتتتي نلتتايةلأصتتوةفرياتتميلعتتميتلتتكية
لأنلايةل اانافيةلتبيت ميجوقت يوتلاتفيةل تاقت يةلألت  يةلتتبيتضتا.  ريو  تتةي.لتمبي
.لتميللت يةل اانافيةل تل   بيو.يلتي تبي  ة لتلتايو. تت .حي لتىيلضتو  ايو.اتز ي تني
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صت.اخريوليل يقتنيةلل تاشريو نعت ي تنيةلل.اللاريو. ابي ج مي  ا يصوفيب  يلوعم
 بينا  يلتو تاي تاي ت.نال ي تنيةل تتةشريو يتولتتيةلأ تا ةفيوةلل ت افييوة  اق يةل ضى

ةلظا   ري الل   يةللام. يقوىيوجو يةلناحيوبصتوةفيةلأواتاليةلآلت .نيبنيتا.ت يلم.ت ي
يبل  افي  ااو يلاعليةل  .ز يةل ليريو اي.صالللايلالولاي نيةل  اق يةل نا ل 

و ني ناي.لتمبيةلواتلي.تتعومي تنيتجا لت يةلظتوة  يوةلل ت افيةللا ج.ت ريو.عت في
 .تتتفي. لولتتتايلال  تتتاق يوة ناعتتتا فيةلتتتتبي.ل تتتلاي تتتوي تتتبينا تتت ريو.جتتتميبنيلعتتتيي

ةلم جافيوبنلايت   يبقضاش يوبو ة  ييةلأ .اشيت اومي لاو ت يةلل  . ي  او  ي تااوت 
ل.تاليةلأ ت.اشيةللا ج.ت يقنت يبني.تلتتيقوىيج و ي ع.ن ي نلتاري تفي.ولتتي تبي توو  ي

ةل جلومةفريو.ؤمييةلل  افيةلتتبيج للتاي تني لتليلتةتت بيو توي تبييةل  اق ريو.لتل
لمة. يةلأ  ي.تصو يةل اانافيةلجا م يقوىيةلنلويةلتيي.تصو يل يةلأ لاأريول ن ي

 . اي يقوىي  يةل ن.ني.لمبي و.مةمي.تعومي .في. .زيل.نلاري تلو.امي .اامي  .ااميقني   ت
 تتتنيصتتتاافيي.تصتتتليلال اانتتتافيةلجا تتتم ريول نتتت ي ي.تلوتتتىي وو تتتاميق تتتاي.ن تتتل ي ل.لتتتا

وةلظا  ي نينظ ت ي ل.لايقوىي تةيةلنلويبنيب  ا  يقنلايقا  ي  تلو ريةلأ لاأبي
يللي تيا  يلا  ت يةلأولىيقنيةلناحي  ااني ام يقوىيةل عو يوةلل   بي

ةلج تتامةفيوةلأ تتلاأيظوتتفييوقوتتىيتلتتكري و تتايت تتممي تتبي ع  تت يةلاتتوة قيلتت.ن
قنتتم ي صتتام يلتةتتت يي ت تتاميوبلتتقيلالعنا.تت ريلأنلتتاي تتتل ببولتتىيلا يةلأ تتلاأيلم.تت 

.تلتت.نيبنلتتايتتتيتبيب تت.اشي ا.تت  ي تتويقتتنيي.نتتبي. وتتم اي تتبي تتوو لاريول نتت وم  تت ري تتفي
ني تتانيلتتوم يبني. تتم يقوتتىي ت.انلتتاريو ا.تت ةمي تتاي.نتتز ي لتتىي ت.انلتتاي ي  ت.انلتتايلعتتاجزيوة 

يبنيب عاللايتجتت ية ت ا  يوتوج ي .ييل  ات بيل بشي و 
ةلتتتتبيي فال.تتتميبنيب تتتمي تتتنيل  تتتافيةلنتتتاحيةل ل.وتتت.نيلتتت ريةل  تتتاق يوة ناعتتت

تم علمي لىي ت يةلل  افري في.ولتيةلواليبني. تع يل تبشي تنيةل تم  يقوتىيتل .تكي
 تتت يةل  تتاق ي لتتىيلتتمي تتاريولتتتلكي.ت تتنىيلتت يبني.التتمي وة تتفيةلنتتاحي نتت يو تتعو  مي

ريو ي.تتزةلي.و تتاي تتتبينوتتاقيةلتلا ةتتت يو ل تت يلفناعتتتا فيوةلتتموة ايقنتتميةل .تتت نلتتو بي
للتمي .تلتتيمو يةلوةلتميي. وم مي تبيبلعالت يو .اضتت يوة  ا ت ينتو ي تنيةلعف ت يةل لصت. 
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بويةل عوتتميبويةلأ يةلأ لتت ريو.ل تتليواتتفميبصتت  ي نتت يبوي ولتتاميبوي تت  يبويم .تت يقوتتىي
كي عنتتىي تتووكيةلآلتت .نبيوقوتتىي تتتةيةلنلتتويةلو تتوفيو. اتتليمو  يل.اللتتاري تتم  اميلتتتل

يتن ويلم. يةلا   يقنيةلناحيو  م تلايقوىيةلع ليوة ل احب
قوتتتىيبنيت و.تتتم يلو .تتت يو تتتاي. تتتتتلع ي تتتني م ةكي عتتتانبي تتتوو لميقوتتتىيةلوعتتت ي
وةلولويولم  اي ي. تص يقوىيتلكريللي.ج ييب.ضاميقوىيةلعف افيةلجم. يةل تصو ي

واوت ي تبيةللتوليةللتا حيبويةل تامحيتتلتمتي لتىيبل.لتايلالل.ا يةل.و . ري  اين  يةل
ةلتتتبيتتلتتمتيللتتايب لتتاي ل.تت ريوتفقلتت يوت تتو. يبويتعتتت يقو.تت يتةتلتتايةلصتت . يلالولجتت ي

نا  ي نيل و يةلواول ي ج وق يقف افيل.ن يوتؤنل بيو  تةيتصلحي    يةلواليقني
 تتتعو يولتت.نيةلأ تتتلاأيةلآلتت .نري ي جتتت ميناتتتحيج تتم. يتةفيوا تتت ي ع.نتت يقوتتتىيةل

يوةلل   ب
 نيةلواتتليةللتتتااحيةل ن تتوميةلتتتتيي ي.ن وتتايتين.تتت يب وتت يلتتت ريو تتوللميقنتتت يبنتتت ي
  بيلل.تري ي.ولتيبني. تضبي ت يةلأوصافيو.ت للي ت يةق.لاشةفريو.عمينا ت ي
  .اميلل.ااميل امريو.نووقي.ؤميي تةيةلمو يتةت ي بيةلل.ا بيب اي تةيقمّ يةل ل.وونيل ي

 اتنامري في.نبي.تيا يللت يةلا   يقنينا ت يو.صتلحي توو  ي تبييلف اميت .امريبويصل.امي
و نيامي. ت ميةلوالي عو  يلالتةفي نيةلصو  يةل جت اي ت  فميتلعاميللتةية قت امبي

ةلتتتبي.جتتم اي تتبيبت تتانيةلنتتاحبيو ينل تتلنايللاجتت ي لتتىيةل تتوليلتتيني تتتةي تتويةلوة تتاي ي
ةلجا ان.ت ي تتلكري ت ني تلي ن تانيي نينال. ينا  يةلع و. ي ل  يللي نينال.ت ينا ت 

 نتتتاي.تتتتيا ي ظلتتت  يةللتتتا جبيلي  تتتا يةل .تتت يوتصتتتو ةتلمبيوةل  تتت و ي تتتويةلتتتتيي ي.اتتتتيي
ةلناحريو ويةلتيي ي.الفيقوىيت تم. يي ن  فميلا   ي ظل  يةللا جبيوبا  ي بيبق.ن

بوي بيي عت.ني تتبينا ت يبوي وة لتت يو ظلتت  يولزتت ريلل.تتتي ي. تت تيلتتل ةشيةلنتتاحيو ي
ي . اي.لص بيلي  ا لمياليلي  ا  م.لت

تتلتتتتيقاواتتت ية لتتتت ةميةلتتتتةتبيقنتتتميةلواتتتلي تتت ليةقتتتتزةزي يلِتتتوَليقنتتت ريلتتتلي
ةقتزةزي.ولتويو.توتتتيبلتمةميل تاي.جتم يقنتميةلنتاحي تنيةقجتفليوةلع  تانيوةققجتا ريو ي

وة لتلتتتتااييتتجتتتتاوزيةل .تتتتوليوةلنزقتتتتافيةل تصتتتتو يللتتتتتةية قتتتتتزةزريةقل تتتتاحيلالوتتتتتةف
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نيلضل ي ي.اتيي.او ي بينا  ي و اي ص يبلمي بيةللضو يل يبويتيلىيوةل ض يلأ
قوىيةلت ة  يوتو .  ريو مي. تميلم. يةل عو يلالتةفيو.و ىيقوىي اا يةلألا ت.حري

.ل ىيضع.اامي بي امت يوجو   ريلأن ي .ظليقاجزةميقتنيتن .ت ي ع  تت يي ايتلكيول ن 
و.ت ريو ي.لتتميل ع  ت ي بييةلنتاحيلل .  ينا  ريو ي.جمي  ل يل ت ا يبل تاميةل .ت يق

ا  ي بي وو  يبوي. ةجايتص  ات ريو ي.  نيبنيتتجاوزيةلعوة ليةل تؤا  ي. . ريو و اي
ىي ل.تت ي تتنيوجتتومي تتو يب لتت ي تتني لتتتةيل.تت يةلتعوتت.ميةلتتم.نبيل تتاي.تتولي تتبيناتتحي ن تتان

 وتتت ريو تتاي.ول تت ي تتنيةل تتعو يلينتت ي تتوفي. تتيليب ا لتتايق تتايجنتتت ي.تتمة ريو تتمي.تتتيا ي
ن ا يةلتةفبيب.ضامي يلاناعاليةللنويو اي.م اي ل. ي نيةل . . يوة 

 نية لتتت ةميةلتتتةتبيقنتتمي ا.تت ي  تتنيلاتتفي تتوةز.نيةلألتتفقيقنتتم ميت تت  ي تتني
ةل ليري لمي. تلوونيو.ا لونيل قجا يةلناحيللميو و لتمي تةيةلنو ي نية قتزةزي

يىال ضتتتللتتميوق  تتانلميلصتتنااعلميقوتتت.لمريول تتنلمي.ظوتتوني  تتتتلا.نيل.تت ي  تتت ا.نيل
ةلصتتتتامقيقتتتتنيق تتتتليل تتتتني.يتونتتتت ريو تتتتمي.تتتتتيل وني تتتتنيةل تتتتل . يةل وجلتتتت ي لتتتت.لميبوي
ة زم ةشي تتنلمريول تتنلمي و تتاي.تتيللونيلا نت تتاميوة  تتتلجانريل.ن تتايب ا نتتاي.جتتموني تتبي
 قجا يةلناحيللميبوي ل .تلمي نلميلوة زي و. ي لىيةقل احيلالتةفريوموة ايب مي

يبا ةمي نيةل مخيوةلتمب
ل تتتاحيةلتتتتةتبيةل تتتولبي تتتنيظلتتتو ي ن تتتانيل ظلتتت ي.ل ونتتتايقوتتتىيو.نلعتتتتيةق

و تتتتووانامريو .تتتتفين ت تتتتع يةللضتتتتو ي تتتتبيية قت تتتتاميلينتتتت يب تتتتمي نتتتتاي تتتتو يوبلوتتتتغيلي تتتتامي
لض ت ريو تةي ويةقل احيةلتتيي.لعتتيةلواتلي و تاين تفي توة يةلع و.ت يقوتىيةلت و.تمي

.جعليةلوالييوةل لا ا يو.ل. ينا  يل لوليةق.لاشبيو تةيةقل احيةل ولبي ويةلتي
لاضعاميل وو يةل لا ريوتلموي ت يةل وو يبو مي بيصتو  يةل تو يةلجا ان.ت رياتميتتلتولي

ة ت تتع يةلواتتليبني تتت يةل تتوو يةل لصتت. يقو.تت ي لتتىيتتتيا. يةلجتتزةشيوةلع تتا بيو و تتاي
 تتتتبي تتتتو ي تتتتا . ي يت لتتتت يو يتوتتتت.نريو ي عتتتتم يلتتتت يقتتتتنيةللضتتتتو يللتتتتاريبلتتتتحي تتتتتةي

 ان يل ايت .تم ي نت ريوةلنتزوليقوتىيل  لتاري تفي.ولتتيةقل احيةل ولبريوةقتامية  ت
ةلناحيبني.صللوةيقنم يبلمي جو.ن:ي جلي.ولىي ل. يبن يب  ىيوب مي و ي .ع و ي ن ي
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ةقل احيةل ولبيلالتةفيو.لحيلت ية  تت ان يوةللضتو ريو.لتاوليت و.تم يو لا اتت ري
وةلتتتل مي .تت رييو جتتلي.تتو ظي ل ا تت يةق.جتتالبي تتفي.نتتبي.لتتاولية قتتتمةميلتةتتت يب ا تت 

و و تاين تتفي توة يوةزمةمفي ع  تتت يوةت تاينوتتاقي مة  تت ريةنت تلي  .تتقي تنيةلتتت.ني تتانوةي
قنتتم ي تتني لتتلي تتبي صتتافيةلنتتو يةلأولي لتتىيقتتمةميةلنتتو يةلآلتت ري تي.تتم كيبوي.ل تت ي
بن ي.م كيلمومي وتلميو ي.عومي.نزوييتل.لامي نلمريو.تنا أيتيا.  ميةل ولبي بينا  ي

ي.ن و ي و ات ي تنلمري ت تةي تويل.تاللميةل عتتميلتةتت ري و.مةميلتىي.زوليلج  وت ريوقنماتر
يةلوةاقيللاريةل ت ل ريلأني لض  مي.ا. يلم. يةقل احيةق.جالبيلتةت ب

ون تتفي .تت يل .تتز ية قتتتمةميوقوتتىي تتتةري تت نيةلواتتليةلتتتييبوتتتبي  تتم  يظتتا   ي
تولبي ل. ي ليلالتةفري ي.نبي.ت ممي و.مةميو.صعميةل ومية جت اقبيم ج ي يل  ريوي

مةاتتتت  يةجت اق.تتتت ي.تتتتملولاريو تتتتليل.اتتتت يجم.تتتتم ي.نت تتتتلي ل.لتتتتايلتتتت.نيبت ةلتتتت ي تتتتبيةل فقتتتت ي
ريوب  ةنت ي تبيةل و.ت ريو ت  اا ي تبيةلصتناق يبويوةل  ةتاريوز فا يو  ا  ي تبيةل م  ت 

ةلوظ.ا يبويةل لن ريةل عو يلينلايب ل ي ن يوبقوىي ينامري يل ج ميبني تليمةات  ي نلتاي
و ل  يو   زةمريلليب.ضاميلأنلاي لىيلمي ايلالي نظمريب ل ي نامي ن يتلوييب لاصامي
ل.عتلتتايولتتموم ايلأوليو وتت ي جلولتت يو  ت تت ي تتو يةجت اق.تت يتلتتمويبويج تتايلا تتمري

لالتتملولي تتبيز  تلتتاريول نتت ي ي.ولتتتي تتبييللتتتةيةلعضتتويةلجم.تتميقو.لتتاريةللتتم.تيةلعلتتم
فيةلتتتت.نيتجتت يللتتميقو.تتت ي. تتتتويي تتبي  انتت ريو.لوتتتغي لوتت ريو.عتت ي تتليل.اتت ي نلتتايبني

 تت تةيةنت تتلييةلواقتت يوةللضتتو ريوةلتتت.ني.صتتحيبني.نظتت ي لتت.لمينظتت  ية قتتتمةميلنا تت ب
 تتافمي لتتىي م  تت يبقوتتىي  تتاي تتاني .لتتاريلتتمةيلتت يوولتت يةلا  تت يةللا  تت يب لاصتتامي لتتا ي
ةلأ مة يبوي ملل  بيب لي و  ي تنلمي تانونريوبتات يل  ت ي تنلمي تمقا يقجت يلتالغريلتلي

ةشيةلت.نيملووةيةل م   ي لوت ريولتويلو تفي صت. ريل تبشي تنيةلضتلل يبوي ن يل. ع ي زي
ةقل تتتتاحيةل تتتتولبيلتةتتتتت ريلأنلتتتتميق  تتتتوةيب تتتت.اشي ا.تتتت  ي .لتتتتاي يتتتتتزةليل .لتتتت يقو.تتتت ري
و  تتت ة لمي تتبينصتت. ي تتني تتت يةل تتو ية جت اق.تت يةلتتتبيتت اتتلي تتبيةلل.اتت يلج وتلتتاري

م  ت ي ولتاريو تمي يتولتتيول ن يل.ني.صلي لىيةلا   يةللا   يبوي.صلحي نمو يةل 
يقاوا يةللضو يوةل لا ا يبنيتن و ي بينا  ي لىين .ضلايت ا امب
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ول.ني.ملليةلجا ع ي وتل اميل لم ي و.اتلايتت   ي ت يةلع و. يلالتةفي .صلحي
مللت ي تبيق.ن.ت ريول نت ي تاي ني.تتميةلتعوت.مي تبيةل و.ت يو.تنجحي تبييوول يةل تن يةلنلاا.ت 

 تتعو  يتجتتا ي تتت يةلل.اتت ي ولتتاري تت تةي تتوي.نظتت ي لتتىيوولتت ييةل تتن يةلنلاا.تت ريلتتتىي.ت .تت 
لتىيةلجتمميلالت تا ي يلاتاشي .ت ري تفي ةل ن يةلنلاا. يلت ا حيوقوفريوتنازلي ت .مريوة 
.ل ىيبلتمي تبي تت يةلل.ات يل . تامي نت يل تبشي تنيةلتتو . يوةق لتا ريل.ت يلوتليقتال بي

ةلآلت وني  تمي ل لتميي نيةلألعا يبويب تاتيجا عبيبصا ي ل  يواا  ريب تاي بيلعل 
ج .عامريوبم كيلموم مريو ل ي نلمريون ولمي بي عو  يوت تم.  ي لتىيةلول ت يةلألت  ي
ي ةلتتتتبيتتتتولبي ل.تتت ي ل ا تتت يةق.جتتتالبيلتةتتتت بيو  تتتتةي.لتتت اي لتتتىيةلعتتتالميةل ل.تتت يل. تتت ي

يةلع و. يق.نلايو. مي بينوا لايقوىي م ي وة ل يولمومي م ةت ب
وجتتتكيلعوتتت ي.عتتتبي .ا تتت يب ضتتتلي تتتبيت ل.تتت يم تتتلي . تتتايت  تتتت يبقتتتف يبني. تتت ب يزي

يةلن  اب
ي  
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ىالطغلىوالخروجىمنىالتبطوظى-54
ةلتتتتتيي يبقو.تتتت يل تتتتاليةلتتتتمن.اي.لتتتتاوليبني.لتتتت ايقتتتتنيير تتتتا بيةلنتتتتبيةللل.تتتت 

يببوة  ي
يب ن ي بيةلعا   ي نيق   

يب.ت  مي ا. ةميقوىيبوة  ييو.جعونبيبص  يوباو ي بيوجل 
يبب .م يبني.تلعنبي . اي.لص 

يوبّيو تةي اي. ضلنببل ن ي.ت  ميق
 مي. ع

لعتتليبصتتع ي تتاي.وةجلتت يةلواتتلي تتبيةلل.تتا ي تتويةللتت واي تتنيةلواولتت يو  تتام  ي
يةلتلع. يةلتبيتلوليمونيلوول يةلنضع؟

نناي ينعوتميبواالنتاي .تفي. تت وونيقنتاي نتتيةلصت  بي الواتلريو نيةل ؤ فريب
ا.تت  بيل تتني ي.عتتوميللاجتت ي لتتىيب وتت بيةل تتوة ميقوتتىي تتتةي  نتتتيلوولتت ي تتنيةل تتالع ري

ةلأ لي.تع مونيقاوا.امرية تل اشيبو م مي بيةلواول ري ل ايل.ت  نوةري مري نيةلعت.شي
 تتووتلمبيتلتتكيل تتل يةللتتوفيةلتتتيي.تتتو  ميب تتاميةل تتوفيةل.تتو ب:يقلتت ي ل ااتت يتلتتفي

.عو ونيتوو يةلج.ليةلتتيي توفي. توني  تةي وفيةلألو يببيول نلمي ي.م  ونيبنلمي
ي  ت للب ّ. اميقوىيةل جت اي بيةل

ل تتميم ايةل ا.تت ي تتنيةلآلتتاشي لتتىيةلألتتتيل لتتمبيةل تتوو يوةل تتوو ي تتبيةلت ل.تت ي نتتتي
 م.ميةلعصو ريو مي. ت تعوني تبيتلتكيقوتىيل تا يبواتاللمريلل.تتي.نظت وني لت.لمي

شونيو. تت وونيةلوةلتتمي تتنلميتلعتتاميل تتتاي تتينلمي تتتا ي لصتتبي.تصتت  وني .تت ي  تتتاي. تتا
ةقن تتان. يقوتتىيقتتوةت لمري  يبنيبولاتتكيي. للتتونري ي.تتم  وني تتنيةلتلعتت يةلتتتبيتو .لتتا

 .تتتمةني. تتتلعوني .تتت ي للتتتتلمي تتتبيةلز تتتويوةلو تتتوخيو تتت.ولمي لتتتىييةلصتتت ا يل. تتتوةي تتتو 
ةلتاتوقيوةل  تتالري  تتمي تتنيبميتعا تتليول.تتم اي ينتت ي تتبيةلوة تتاي  وتتت ي تتني لتتم ا ي.عوو تتاي

ل تاي.ل تنييىةللجلي نيبلواا ي ينلاي بيةلتبية ت  تلتايو. ت.ايقوتىي ل.ا تايةل ضت
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نتتتكيلتجتتتميةلنتتتاحي  .تتتاميلتتت ي ينلتتتاي تتتبيةلتتتتبيبلتتتمقفيتلتتتكيةلل تتتنيةلو .تتتفبيلتتتتىيةل
ريو تتينيةلوةلتتمي تتنلمي. تتولريموني جتتاز:ي تلتتكيقضتتمييبوي تت  ي.تلتتماونيقتتنيبو م تتم

يق.نب ي لويقنم ي بيةلص .ميلضع ي نينا  يو ايب ل ب
 ني اتتلي تتتةيةل و تتفي ي.صتتم يقتتنيةلعاواتت يةلوةلم.تت يةلتتتبيتلعتتتيقوتتىيةللتت ي

 تتوي تتبيةلجانتت يةلأ لتت ي نتت ري تتااميقوتتىي لتتمبيةلت تتوويةلتتتييت تت. يقو.تت يي ل تت ريلتتل
قتاأيت وتؤ يةلأنان.ت يوةلاتو  ييت ل. يةلص ا يوةلتيي. ولي نيةلواليل.حي و ي لووق

قوتتتتىي ا تتتت يةلأوضتتتتا ي نتتتتتي ولتتتتم ري.نل تتتتبية تانا تتتت يوةق  تتتتاكيلز ا تتتت يلتتتت.نيلتتتتمومي
 بيت ل. يةلص ا يلتتويةل جت ايةلتيي م يقو. يبني.ع.شي . يببيلتويتلكيةل ت  ي

ةل تتومي تتبيتتت و.ييةل وتت ي. نلونتت يةلعظ تت ي تةية تتتم يوبوتتا يو.وللونتت يلال تتووي تةي
قصىيبويةقوايب   ري . ومي وو  يقوىية نع احيةل  وبيةلتيي. لويلت.نيةلواقت ي
وةلوتتت يولتت.نيةلعصتت.انيوةلألتتم:ي تةي تتاقفي .تت ي للتت يةلاتتو  يبو اتلتتايل تت. يةلألتتميل.ن تتاي

ي يو.للل ي .لاي و  ي لىيةلاوة يوتووع ي لىيةلوت ب لىيةلواق.م ع ي
ل.ميبنيص . يةقن تانيلت.حي ولتامري ت تةي تاني تنيةلتفزميبنيتتلتتيتوتكيةلو ت.و ي

تةي تاني تنيةل تيلوفينجاللتاي تاييلت و.ي ةل و يقوىيةلع.شيل.نيج اقت يةلنتاحريوة 
 نيةل وتت يل تتايتوة اتت يج.تتليلعتتميج.تتلي تتنيب تتف  يةلصتتالل.نيلوعتت.شيلتت.نيلنتتبيمممري تت

تلتكيبنيلت يةلعت.شي تايةل .ت يوةل للت ي تبيي- ناكيلونتامي ا تعاميلت.نيةلواتليوةل وت ي
ةلتوة قيوة ت اقي ايةل جت اي .تلي وت يي تبيناتحيةلصت . ي تمي.تتيل يقتنيةلظلتو ي

ةلوالي نيقجزيقنيةلتوة قي ايل.  ريل ن ي اييةلل.ا يةلأولىيل اي. ع يل ي بي نب
 و يق تميل.اتت يوب تمي  و اتلتابي وظ.ات يتلكي .لي م.مي ا ني بينا  يللي وي نيب

 تني  تبيةلتعج.تليلتلاتفيةل ت شي تني تعو  يلالن توزيي-  اي. وليو. تل غيي-ةلت ل. ي
قنيةل جت ايلتىي.ن توي .وت ية جت تاقبين توةمي يتو تفي .ت بي ت تةيو  تفيةلت ل.ت ي تبي

ةلنظتاميري ينلتويةلتوة تقيوةلصتلل يويتلكرية ت ىيةل .تلية جت تاقبريون تاين تاشيتو اا.تامي
 ل  ريللينلويةلتا . يةل وضتوقبيوة  تت فليوةل تعو يلالتلعت يوةل تجاق يوةل .تلي

ي لىيةلع لي تلك ب
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قوىي تةري  نيةلواق يل. فيل. ي اي.ن ييقو. يةقن تانري ت تةيب ولتفيو . ت ي
 تتتتلكيلأنيةلواقتتت ي تتتبيل.تتت ي تتتاي.جتتتمييقوتتتىيةلتتتت و.ييوة  تتتتاناحي تتتايةل تتتف ري

 ؤت.تت ي تتبيت ل.تت يةلنتتاحريلأنلتتايتز.تتمي تتعو يةلصتت . يةل وتت ي تتايلنتتبيممميل.تت يبنلتتاي
تةي لن تتوز يقتتنيل.تت  يوتضتتعفيب وتت ي تتبي  تت ة ي  ة تتت ي تتبيوجتت يةل تت.و  يوةلو .تتانريوة 
م نيةلواليلعمةل يبصوللاي   قاني اي.ول لايلال اي.ولميل يبلو ي. .و ي ويقوت.لمي

 يةلتتيي توفي. لاينا  يلالع المو  ي  تةيلمةي نلميقص.انيبلوغيةلأ  يلو لا يلتىي
.نتتزليللتتمبيو.تالعتت يتلتتكيةل و تتفي تتبيةل م  تت يل.تتتي.ت .تتزي تتوو  يلالم تت ي تتبيتنا.تتتي

ةل  ت  .نييىو ىيقو. يلتتىي.نتالي تني ضت.يتيةلأوة  يوةل  ا ق ي لىيت لليةلتعو.ميةل
ل.  ي نيةلص ا يو. تايل تاي.لوعت يقوىي اي.صليل ي لىي   زيةلع .في. .و ي . ي

نتتتزةليي تتتنحيةلاتتتوة يبويةلتلو.تتتغيقتتتنيةل تتتتنل.نيتلتتتكيةل نصتتت يقوتتتىيصتتتالل ي تتتني تتتو  وة 
يةلع ا يببب ل،ب

بولاتتكيةلتتت.ني.لنعتتونيلعنتتفيةل ؤ تتاشيي-ونت.جتت يتلتتكينتت  يل.تت ي ةل تتوظا.ن ي
و تتميةلتتت.ني.ن تتيونيقوتتىيتلتتكيةلضتت  ي تتنيي-و.لز تتونيلتتالغيةللتتزمي تتايةل  ؤو تت.ني

وتونيللتتامي تتبيةلت ل.ت يوةلتعوتت.مبيل تنيةللتتقيبنيبولاتتكيةل تومي نتتتيواتولتلميلتتمي. ونتتوةي.ع 
ةلع تتليبوي للتت ي .تت ريولتتمي. تتنيةلوةلتتمي تتنلمي.ت  تتليللتتامي تتبيةل  تتاليلتتلي تتاني.جا تتمي

ةلأ ليوةل عو .نبيتعوزي لي نلميةل تم  يقوتىيةقلتمة يو.ن صت ييىلولصوليقوىي ض
ةللاقتتيقوتتىيةلتجم.تتميوة لت تتا ي تت تةي تتّ يلتمي. تتني تتو يبمة يبويملتت ي ي.ع تتليو.و.تتاي

صتت . بيولتت.حي تتبيةلتتمن.اي تتنيلاقتتتيب اتت يل تت يوب تتمي تتو يزلاتتىيلو ل.تت يوتل .تت يلو
ي لان ي نيتلكب

و لمي تةيوتةكري  نيةلت ل. يةلتبيت وميقوىيةلت و.ويوةل ت.و  ري ا.ت ةمي تايتو تىي
  تتفميت .عتتامريلأنتت ي تةي تتاني لتتا يةلأواتتالي تتبيةلأ تت  يب .تتلي لتتىيةل لا ظتت ي تتبيبلوتت ي

ةل عا ضت ي ل تاي واتتلمي تنييةلأل.انري ص ا  ايب .لي لىيةلعصت.انيوةلاتو  ري تعا  م
ا تتن:ي. اتتبيبني. لتت يةلوةلتتميبويةلأ ي تتبيب تت ي تتاريلتتتىي.نلعتتتي تتبيناتتحيةلصتت . ي

ةتلت ي ام.اميل يوم.منامي.ل بيل يقوىي  ة ت يوقوىي تعو  يلعتز ينا ت بي تتةيي م.مقنامي
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ةلتبي مي.ؤميي ل.لايتلتكيةل و تفي الل.لت ي تبيةلتعوت.ميبويةل تت يي لىي لتوفيةل  ول
ي يلاقتلا يتلكي و يو .و ي نيو االيةلعص.انيبوية لتجااببويةلل.ان

ن تتتلوأي  تتاي ونتتا ري نيةلولتتميللاجتت ي لتتىي تتعو  يلا تتت فل.ت يلعتتييةل تتبشي
يقو.ت يتلنتايلت يتلتكيبل.انتامريمونيبنين تع  يبننتاين اتلبقنيبوة ت يوةلم.ت ريو يلتيحيلتوي

ي بي تةيةلأ  ب
ي  
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ىأزمظىضمورى-55
يبنايلواو.نيج .و.نتزوجناي نتي لم يق   ي ن يو ز 

يب لوفيلزوجبينظ ةميلت ال يةللوا. ية جت اق. يوةلنا . يل.ننا
لأنيي-قوتتىيق تتحي تتايت تتوليلتت يةلأ لتتافيي-نتتايبني.تجتتاوزةي  لوتنتتاي.ب .تتمي لن

يبج.ونايل. يج.ولم
يب . ايب  يبنيةل جت اي.جتتللميب ا ي  اين ول ينلنيبلو.لم

 تتلف بيةلتتييلتمبي.ولتنيلنتايبل ىيبني.ع. وةيبز  يض . يل.نيةل جت تاية 
يبول.ني اونايةلتبيق نايلأجولا

 ىلا. د

تؤمييةلج اق يةقن ان. يمو ةمي ل امي بيت و.ني لص. يةلصت . يةلتتبيتت ا تلي
لت.نينا ت يولت.نيبوضتا يةل جت تاييتلعاميلو وة فيةل لتوا يةلتبي.لاولي .لايبني.والق

نيةلض . يب ات يبويب تلي تنيةلتيي.ع.شي . بيو  تةي.لمبين وشيةلض . ري تي ي.تض 
ةل وةقتتتميوةلأصتتتوليةلتتتتبي. تتت للاي تتتبيناتتتحيةلواتتتلي تتتني. و تتتونيقوتتتىيتن تتتات ريل تتتني

لالأوضتتا يةلتتتبيتعتتا فيقو.لتتايةلصتت . ي تتبيب اتت يةلأل.تتاني ي.تتؤ ني تتبي تت ة  ينا تت ري
ةل لتتتتا ريو تتتتوي لتتتتىيةقتتتتتزةز يلنا تتتت يوقنتتتتاميول.عتتتتت ي ي.جتتتت ؤيقوتتتتىيةل اتتتت يةل   تتتتوفي

نصتتتااللمريللتتتتةي.تلتتتتي تتتنيةل تتتووكي تتتاي. تتتتو.ايلتتت يبنيولتتتالبييلتتتيوة   ميونتتتوة .لم
.لتتتمقلمي  تتتلاميل قتتتا.تلمريوةجتتتتتةلاميلوعوتتتفي تتتنلمري  ا.تتت ي تتتنيب تتت اليةلن تتتاويةلتتتتبي
تصتتم يقنتت يل. تتفي تتو يل.تتلي. تتتلم لاي تتبيجلتتام يضتتميةلل.اتت يةلتتتبي.عتت.شي .لتتابي

اي ا. ةمي ايتلاىيقوىي م ةكي ني.ل.وونيل ي نيملاشيو  ل.نري في.ن لونلو بيل.لي
.ع.لونلتتتايقو.تتت يمونيبني لتتىيبصتتتوللايةلل . .تتت يلتتلي.ظنتتتونيبنلتتتايت  تتتفيقتتنيبلوتتتاشي

ي. م وةيل ي نيةلعوني اي.ؤميي لىي صفللايبويت و.تلاب
  تتتتتافميةلواتتتتتليةلتتتتتتيي.ولتتتتتميلألتتتتتو.نيةنجتتتتتتلايلأ تتتتتلا يب  لتتتتتايت تتتتتال يةللوا.تتتتتت ي

 تتميل  تتاي. تتوني ل و تاميقو.تت يللوا.تتافيوةلم.ت بي تت تةي تتانيوةلتمة ييةلنا تت. وية جت اق.ت ي
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 تتنيةل قا.تت ي تتبيصتت    اي  نل تتايلتتني. تتتو.عايبني. تتم ايلتت ي تتت يةل قا.تت بيلتتتلكي  ننتتاي
يتو عتتتت ريلأنننتتت  ي تتتبيةلل.تتتا يب لاصتتتامي.تصتتت  ونيةجت اق.تتتاميلو . تتت ي لتواتتت يق تتتاي

 تتبيللتت تلمريوقنتتم اي. تت يةلأواتتالي تت نلمي.ل وتتونياتلميتو عاتنتتاي تتبيلل تنتتايوتصتت  
ل و يل ايتلمم يةلأ   ي نتتيةللمة.ت يلتولي تاي تويلل ةفيب   مي علمبي ت يةللل ةفي 

ةل عو يةق.جالبيو تاي تويةل تعو يةل تولببي  لتوليةل توو يبويةللت وايقو.لتاريو لتولي
ةلتعتتتتاوني تتتتايةلآلتتتت .نيبوية ن  تتتتاحي تتتتبيةلا م.تتتت ريوةل تتتت.و  يقوتتتتىيةل تتتتعو يةل تتتتولبي

بويقتتتمميةل تتت.و  يقوتتتىي اتتتلي تتتتةيةل تتتعو ري تتتليتلتتتكي ال ضتتت يبويةلل تتتميبويةل .تتت  ي
تةي تانيا تت يةنلت ةفي توو بيلوواتتلي . ضتع يةلواتلي تتنيب ت ت ي تبي تتنوةت يةلأولتىريوة 
 تتبيةل  تتت للي  نتت ي.ت تتوني نتتاكيتلتتفي تت ايةلوةلتتم.نيولصتت   ايبويل تتل ي تتوو ل ابي
ولتتمونية نضتتلاويةل لصتتبيةلتتتيي.وعتت يةلأ يمو ةمي ل تتامي تتبيتو .نتت يلوواتتلريوتلم.تتمي

ةلواليبني. ونيقف تافيج.تم ي تاييل .و ي اي وي  لوليو اي وي  نو ري ي. تو.ا
ةل وو ي بيةل جت ايقنم اي. ل ري الأوة  يوةلنوة بية جت اق. ي نيلمي.تع فيقو.لاي

ل.تتتي انتتفي تتليوولاتتت ي  تتتجال ريو تتلي تتاييةلواتتلي ي. تتتو.ايبني. لولتتايلعتتميتلتتكر
.اعو ي  لو مري لوي ي. لليلعميتلكيبييتلم.ميللتةيةل ووكريوقنميتلكي  نت ي. تاوميبيي

 يت  تتني نتتاي  تتوري عنتتم اي.وضتتايو تتوييوةللوتتو  ي تتوو يت .تتميبنيتلتتمي تتني تتلوةت ب
 جتتلي تتبي وضتتاي.لتتتااي .تت ي لتتتىي  ا  تت ية نضتتلاوي تت.جميتلتتكيصتتعلامري ال تتتوو ي
 ووول ريلل يوللزمي نيةلوةلم.نيتجا يةلوالريوةلواليةلتتيي.عا تليللتت ي ةلت  .لت  ي

.تلتت ي. توميلتول. ت يلجم.ت رييوقنتم اي.  ي ام ةميقوىيةتلاتيةل  ة يلعتميةللتوة يلولت ر
يو اليتلكي ويةلأ احب

 ريو.تتم  وني.ت نيةلصت ا ي.ع  تونيج .عتامريلتقيةل ع  تت ريبصتوليةل وةقتميةل  ق
 تتبيوضتتوخري تتاي.  لتت يةل لتتا ي تتنلمبيل.تت يبنيب اتت  مي ي. لتتليتوتتكيةل وةقتتمي  ي لتتو مي

 ري ل.تت  يةللوتت بي تت و.اميلأنلتتمي.ع  تتونيبنيةلاتتو  يقو.لتتاي جولتت يلتتلأت ري تتم.م يةلع تت
 . تتتتتلملونيلتتتتالاو  يةل   تتتتو  يق ة تتتتاميمةلو.تتتتامري. تتتتجع يب وتتتتو ميو.ز.تتتتمونيلمتتتتت ي تتتتبي
ناو لمري ةج.ني نيتلتكريبني.تؤميريضتلويةلتناحري لتىيةنتصتا ي لتمبيةلل.ت يقنتم مي
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و تتايتلتتكي و تتاي.اوتتحيتلتتكيةلضتت  ي تتنيةلت ل.تت ريلأنيموة تتايةلل تتميوةلاتتو  يوةلجلتتوميي-
ي  يةلأ.امري ل ايةتلتفي ني ظا  يةل  قيوةلنعو  بتل ىي ا ن ي بيةلناحيقوىي

لتتتتو ي قو.نتتتتايبني يناعتتتتلي تتتتبيةللالتتتت يةلتتتتتبينلوتتتتليللتتتتايبنيةلواتتتتلي.لتتتتتااي لتتتتىي
ن تاي تنيبجتليبني.تتعومييوبلوةفيوبصتم اشي.وعت ي علتمريلت.حي تنيبجتليةلوعت ي  تور وة 

ةل  تتتا   ريوضتتتلوي تتتعو يةلأنان.تتت بي الأواتتتاليةلتتتت.ني ي.ع  تتتوني عنتتتىيضتتتلوي تتتتةي
لتونيللتاي تبيةل جت تايو تمي لتا بيو عنىيةل  ا   ري ي.ال ونلايقنتم اي.وةجيَيةل عو 
اتميقتنيةلوةلتمريبييةلأ ت  ريق و.ت يلو.ت  ي تبييووةفية  تت فليقتنيةلوةلتم نيلب  اي

ل.تتتتا يةلأواتتتتاليوةل تتتت ة  .نريومونيةجت.از تتتتايلنجتتتتاخيقتتتتنيو .تتتتقي لتتتتميةلوةلتتتتم.نيللتتتتت ي
اتتاللمريو تتميتنتتتعيقنلتتاي ضتتاقاافيةلضتت و  ريضتت و  ية  تتت فلريوت تتل.ولايب تتاميبو

لتتتىيملتتتاشي وقنتتتم اي.تزوجتتتوني.لولتتتونيبزوةجلتتتميبويزوجتتتاتلمينا تتت. يلو.تتت  يللأواتتتالبي
وب لتتتافبي اللوتتتلي تتتبي  لوتتت يةلنضتتتعيوة  تتتت فليتوتتتكي.وة تتت يةلنا تتت يوتتتوليل.اتتتت ري

كيللمي بيةل جت ابيوللتةي  نيت تج.اي تتةيةلنضتعي.لتو.لوقيل يةل   ففي اي ني
.قيلتيةلأميلواولاي بيةللمة. يلوعلو ي لىيلل  يةلوةلمرياتميلتتي.ج يبني.تميقنيو ي

لل  يةل جت اريقتنيو .تقيت تج.ع يلا لتلتاقيل جتا .اي تنيةلوةلميلوواليلوعلو ي لىي
 تن ريو تتتلكيت تتج.ع يقوتىي ن تتاشيقف تتافيصتمة  ي تتايب تت ةمي تنيناتتحيةلجتتنحبيلأني

بويبميل.ت ي تام .نيةلا لي بيةلعلو ي ني  لو ي لىي  لو ي تبي تنيةلواولت ي تايب ي
قوتتتىي تتتت يةلع و.تتت يةلصتتت .  ريق و.تتت يةلتن تتتا ية جت اق.تتت يةل تتتو.  ريتتتتو تيةلأواتتتالي

ي بي ا ن ي بيبق ا لمب صاق ينا . ري مي يتظل يلوع.انيللي
ي  
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ىالطائلظىالدلطووظى-56
يبتزوجناي نتيةانتبيق   ي ن 

يبزوجبي.ع لي اا اميل .ا  يبج  
يببنجلنايافا يبواال

يب بيةلعا   ي نيق   ةلنبيةل ل. ي
 .ا ت يلتلعيييم ا. ةمي اي .لت م ي تنيوةلتم يلت.ني.وجت يلت يةل تتااميوةل تلا يلعتم

 تتنيوةلتتم يلتت.ني.تتمللي لتتىيةلل.تتفريو.ع تتليةلأق تتالريلل.تتتيبنيةلولتتميبصتتلحي.لتتافي
جا مةميقوىي  ةضتات بيول نت يلت.ني.ت  يوةلتم ي تميلت اي. تتع ليناتحيةلأ توو يةلتتيي

يةتلع يوةلم ي ع ب
 منى. ح

ةلوة تايةلتتيي.جالت يةلواتلي تبيةلعااوت ي توييةلع لتبيبنةل فلظي تبيةلو توي ني
ةل جت تتاي تتبي تتلي ؤ  تتات رينظتتامي   تتبي. تتومييوة تتاي تتووويبي نظتتاميةلعااوتت ري نظتتام

قوتتتتىيةل تتتتوو يوةلعنتتتتفريو.لتتتتتليةلأ ي .تتتت يةل   تتتتزيةلتتتت ا.حيوةلأولريو.لتتتتتليةلواتتتتلي
 يلالعنفيوةل ل يةل  ت  .نبيةل   زيةلأمنىبيوتت .زيت ل. يةلوالي بيةلعااو يةل ووو.

و ي. وتتتتلي تتتتنيتلتتتتكي تتتتونيةلأ يقتتتتام ميبوي ت تتتتا لامينلتتتتويزوجتتتتت يوبو م بي تتتتال ؤت  ي
ةل ا.حي ويةلعف افيةلتبي. وميقو.لتاينظتاميةلعااوت ريوةلتتبيت ت  ينوق.ت يةلتااقتليلت.ني

.نيت تتوميل.تتنلمي تتت يةلعف تتافيتري يول.عتت يةلأ تتلاأيةلتتةلأ تت ةميوتلتتمميمو ي تتلي تتنلم
يونبوةل ؤي

و تتتبي اتتتلي تتتتةيةلأ تتت ري. تتتونيةلتصتتت فينلتتتويةلواتتتلي تتتبيةلعااوتتت يةلتتتتبي.وعتتت ي
تص  امي بيلالل ي ول.امريلل.تي.ن لي لىيةلواليو.ن تبيض نلايةلأ يةلمو يةل  .و ي

 .ت يةل لصت. يةل تووو. يةلتتتبيتت .تزيللضتوقلايلو توو بيو تتبيةلو تفينا ت يلتعال.لتتاي
تز  يلتو ي ت يةل لص. يض نييقوىي ني ميمونلاريولنزقتلايةل لا ظ بيو بيل.ن

تن تتىيصتتتااتلاي تتبي تتليةل  ةلتتتليةلفل تت يةلتتتتبي. تت ي .لتتايةلاتتت مي تتبيةل م  تتت ييةلعااوتت 
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يوةلجا ع يوةلوظ.ا ب
 ني .  يةلا ميو  انت ي تلممتاني بيةل  تاميةلأوليلعوة تلي ال تنيوةلجتنحري ي

افيل تتاي. تتلميلتت ي تتنين تتاوريبويل تتاي.تل وتت ي تتني  تتؤول.افري  تتاي.ؤ.تتميلنتتاشي لصتت.
جا تتتم ي ت تتتوو ريو ي. تتتاقميقوتتتىيتتتتمق.ميصتتتاافي اتتتلية نوتتتفقيوةلتلتتت  يوةلع تتتلي
ةق.جالبيةل نتعبيوةل وو ي بيةلأ   يتت  زي تبي ت مي تويةلأ ريبويلم.وت ري  تاي.لوتقي

تو  ةو.تتتام ي.عوتتتليتن .تتت يةل تتتم ةفيةل لتواتتت يلواتتت ميو.تتتمقمية نصتتت.ا يبجتتتوةمية تتتتلمةم.امي 
عتتافيةل لتتا ي تتانيةل تلتتاي تتويب تتوو يةلع تتا يوةل تتول. بيولتتتىي.نصتتا يةلصتت . يلتو 

اتا  ي لي  ال يةل لتوا ي الع تا يةللتمنبيقنتميملتاشيةلول ت يةلتمن.ايقوتىيوجت يةلألتأريوة 
 ةفي.تةلألميةلنا بيقنيو .قيةلتلم.ميلالل  اني نيةلل يوةلعوفيول. يتلكي تني ا

يةل وقيقنميملاشيةلول  يةل تو و ب
وتىي  تاي. تتو.اي تؤ شيةلآلت ونيقنم ايتصتلحي والت يةلآلتاشي تنيبواتاللميبق

بمةش ريوقنم اي. تلمميةلآلاشي بي ل.ليتلكيةلع ا يةل ا بيوةل .وميةل ت مم ريوقنم اي
. ّ.ميةلآلاشي اي.نجتز يبواتاللميت .. تامي تول.اميلا تت  ة ريو.  قتونلميقوتىي تلي تاي.صتم ي
ميقتتتنلمريبييقنتتتم اي ي.عجتتتللمي تتت.لميةلعجتتت ريبويقنتتتم ايت تتتوني عتتتا وتلمي .تتتا ميتت تتت

لالتتلتتت يوقتتممية  تتت  ة ريقنتتم اي. تتونيتلتتكي تتويةتجتتا يةلوةلتتم.ني تتبيتن تتا يبلنتتاالمري
يلال وقبيوقنم اي. بشيةلآلاشية ت فلي   نية لت اليةلأ ل يبني.صا يةلألناشيقنماتر
بلناالميقوىي تةيةلنلوري  نيةل وقيةلتيي.ت ت يقوىي الي ت يةل عا و يةل ت.ا ي.  تني

ي لىيلوفيمةامبيبني.ن و 
و.ت  يقو تتاشيةلتتناحيبنيةلآلتاشيةلتتت.ني. تت  وني تتبية تتلمةميةلع تتا يةللتتمنبي تتاي
بواتتاللمري تتمي تتبيةل التت ي.تلتتتوني تتنيةلواتتليو تت.و يلوتناتت.حيقتتني للتتاتلميةلعموةن.تت ي

ول. تتتتتفيةل  لوتتتتتت ريوقتتتتتني للاوتتتتتاتلميو  تتتتتاق  ميةل تتتتتول. يةل لتواتتتتت ينلتتتتتويبنا تتتتتلمبي
لميةلتبي ي.و. ونلاري و تمي  ا  اتلمي ت ي و ي ميةلاعليةل  ضبيقوىيظ وفيل.ات

لتتتتتولظيلا تتتتتت  ة يبنيةلآلتتتتتاشيةلتتتتتت.ني. تتتتت.اونية تتتتتت فليبلنتتتتتاالمري تتتتتانوةي  تتتتتنيب تتتتتبشي
بيولمونيبنية ت فللميبنا لميقنم اي انوةيبواا مريبويقوىيةلأ لي انوةي نيةل نلوت.ن



  

213 
 

نلتت ديةلآلتتاشيةلتتت.ني. تت.اوني لتتىيبواتتاللميقوتتىي تتتةيةلنلتتوري  ننتتاي تتبيناتتحيةلو تتفي ي
ظتت وفية جت اق.تت يوةلا ا .تت ي تتنيةل  تتؤول. يقتتني تتتةيةلوضتتابي   تتاي ي تتكينعاتتبيةل

تتل مي بينظاميةلزوةايل اي مي.ؤميي لىيت  ة يلتموتي . يبنيةلظ وفيةلا ا . يةلتبي
ةلظتتتت وفيية ضتتتتو ة ي تتتتبيةلل.تتتتا يةلزوج.تتتت ريو  تتتتليةلتوة تتتتقيلتتتت.نيةلتتتتزوج.نيو تتتتتلك

لتىيز.تام يةللوالت يلتىيظت وفي ت ن. يت اق. ية  تصام. يةلتبي ميتؤميي ة ج  ت.ا ريوة 
وز.تتتام ي تتتاقافيةلع تتتليقنتتتميةلتتتزوج.نريوةلظتتت وفيةلتعو. .تتت يةلتتتتبيتتتتؤميي لتتتىيتا تتتبي

لتىيز.تام يقتمميةلألنتاشرييةلجلليل  ليقامريوةلجلليلالأ و يةلت لو.ت  ل ت ليلتاأريوة 
ن.ت يةلتتبي تميت تاقميقوتىيقتمميةل ضتايلوقمميةلتل مي بيتنظ.ميةلأ ت  ريوةلظت وفيةل 

كي.لوتتتقيموني تتتكيجتتتوةمي تتتنيةقللتتتاوي تتتوةشيلالن تتتل يلتتتلأ ريبوي تتتبيةلع تتتلري تتتليتلتتت
لالن ل يللأمريبويلالن ل يل و.ل اي عامري  اي مي.ؤمييلتمو  ي لتىيبني.صت يةلآلتاشيجتامي

يلضللمريةلناتعيقني تةيةقللاوريقوىي لشيةلامةشيو ويةلوالب
 ني تتوشية تتت فليةلآلتتاشيلأواتتاللميقوتتىي تتتةيةلنلتتوري تتوينت.جتت يلع و.تت يتااقتتلي

تلامل يل.نيو .  ي عا و يةلوةلم.نيلواول اي تنينال.ت يو تووكيةلواتلي ت ميقوتىي تت ي 
ةلو .  ي نينال. يبلت  بي الوةلتميبويةلوةلتمةنيةل  ت.اانيلاللتامي تاي. ونتانيل.ت ياتالت.ني
 بيتعا ول اي ايةلواليلالن ل يلع و. يةلضلوبيو.ؤميي تتةيةلتتلتت يلتمو  ي لتىي  تلي

.ا تتلي تتبيتن .تت ييقو.لتتايةلواتتلبيولالتتتالبي تت نيةلواتتل تتبيتلم.تتميتوجلتتافياالتتت ي. تت. ي
 اتتلي تتتت يةلتوجلتتتافبيو عنتتتىيتلتتتكيبنيةلواتتلي تتتمي.لوتتت يو. تتتوشي تتتوو  بيو.تصتتتاقمي
ةل و ف:يةلوالي. وشي وو  ريوةلوةلمي.عا  ريو.ت   ي وشيةل ووكي نينال. يةلوالري

 لتىيريل توشي توو  يلتينيةلواتلي تويةلتتيي.م عت يو. تميق ا يةلوةلتمريةلتتيي.لت  يتلتك
تلكرينا .اميبوي تنا .اميبن ريبييةلوةلمري ويةلتييت تايقو.ت يةل  تؤول. ريولت.حيةلواتلري

ية قبوي ي ني وشيةلت  يل.نيةلواليووةلم. ي بيلو  ي ا لو  تةيتمو يةلعف
ي  
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ىالظلامىكخوفىمرضيى-57
يب ضىيقوىيزوةجبيةانتبيق   ي ن 

يب ز فيلافا يبو م
يب.ع ليزوجبيلمةمةمي بيو   ي. و لا

يبولاق يل .ل يوقن.ا ي يت ت  يقوىي  ت  
وةل وضتتو يةلتتتييبوميو لتت يقوتت. مي تتويبنيةلنتتبي.لتتافي تتنيةلظتتفميو تتوي تتبي

يبةلعا   ي نيق   
يب.ل ىيةلل واي بيةلو.ليل ضاشيلاجت يلوفي ةلعت   

يب اي ني.لليةلظفميلتىي.ل ىي بيل  ت ي لىيةل.وميةلاانب
يب  يبل. يل ي .ا ي بيةلعاميةل اضبةلعف  يل.ن يول.نبيج.م ري . اي انفيقف

ي ايبل ا يبنيتظليقام يةللوفي  .و  يقوىيةلنبيل.ني. ل ؟ي
 ىدى. ز

 تتتاي. تتت وي نتتت يةلنتتتكيلتتتوفي  ضتتتبيولتتت.حيقتتتام ي  تتتايت تتتول.نبيو ل تتتاي انتتتفي
لتاي تبيةلأل.ت ريةلضتوشيةلتتيي تامنبي لتىية  تتنتاايبنت ي.لتمتي تبيل  التكيل ايجاشي

تت تونيلتم يةللتمتي  ة .ت ي تم.م ي زةشيبلتميوةلم.ت ي ايل.نةل لاوفيةل  ض. ي  لمةل ي
ول نتت ي.لتتافي تتنيةلتعل.تت يقنلتتاينظتت ةميلأني تتتةيل.تت ي  لتتولي تتنيةلنال.تت ية جت اق.تت ري
ينجميبني ا.ت يةللتوفي. تتلمليللتوفيب ات يت تلفميو.ت اتلي تبي تت يةللالت ي تبي ول.ناتر

قتنيةللتوفييةلظفمبيو نيامي.صلحيةللوفي نيةلظفمي بي تت يةللالت يتعل.ت ةمي  ز.تامي
 نيبلميةلوةلم.نبي ل ايلأنيةللتمتي.ت لويلت.نيوةلتم يوةلظتفميةلتتيي. تت نيلوصتا ي تبي

يةلا ةشب
 ني ةقلتتمةل يلالن تتل يللتتت يةللالتت ي.  تتنيةقتلتتا  ي تةيب  تتنية تتت ةييبنيةلظتتفمي

ري اتتليةلصتتوفيةل اتتاج يةل تتم.مي ا.تت ي لا.تتمي تتمية تتتلويل ا.تت يلو وتتقي-بصتتفميي- تتوي
 صتتم  ري تت ني تتتةية  تلتتاوي.عتلتت ي زةوجتت يلتت.ني ا.تت ي تت وبيةلتتتيي ي.  تتنيتلم.تتمي
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و ا. يل. ي  وببيو.نتعيقني ت يةلع و. ية  تجال يةل  و. يةلتبي تبيقلتا  يقتني
يلوفي نيةلظفمريبيي ا. ي  وببي

 . ايت  نا ي ناين  خي ةقلمةل يةللاصلي تبي لتاوفيةلنتكبيو  تايت ت في ت ني
 تايت لتفي ل.ت بيولتوي نتفي ب.تفيةلنتكيمونييةل فلظافيةلأل.  ي بيةلتبي امتنبي لتى

بنيبلل يق ايت  ت ي للي و.لي  نيقفجبي ع ي . ونيقنيو .قي ةل فم يلتالولاري
و.ت الي بي تةيةلجان ين تويقف ت يقاوا.ت يلت.نيةلع .تليو عالجت بيو.عت تمي  و.تميبني

يلىبي ت يةلعف  يت الي ل.اشيلعف  ي ونلايةل لأي ايبلميوةلم. يباناشيواولت يةلأوي
ولتت.نيتتتزمةميقف تت يةلنتتكيلتتبي.صتتلحي تتبيةق  تتانية ت  تتافيةلصتت ةقافيةلتتتبي
 تتللفيةل  تت و يلصتتو  يبوضتتحبيوةل ووتتو ي نتتبي لاولتت يت تتج.ايةلنتتكيقوتتىيةلتعتت في

. لابيو ايتلتكي  نت يقنتم اي.صتليةلنتكي لتىي  لوت يويقوىي ت يةلص ةقافيو نياميت 
  و ي  ن يلاللتامي تاي.لتميي.و كيبني.اصحي .لايقنيةلأ لا يةللا   يوةلأ ا . يلو 

تتجوىي بيقممي للت ي تبي نا  ت يةل وضتو بي ت تةي تايتتميةلت وت يقوتىيةل  او  يةلتبي
يةل  او  ي  نيةلعفاي مي.نجحب

. تضتتتبيةللتتتالي تتتبي اتتتليلالتتت يةلنتتتكيةتلتتتا يبلتتتميةلأ تتتال. يةل  تتت ىيلتتتالعفاي
ويةلتنا. يريو.لمتيقنيو .قي قواشيةلا ميصتم  ي ااجات ي زقجت ي صتوفي تزقعيب

لتتينييصتتم  ي ل ل.تت ي تتبي تتلي تت  ي.ظلتت ي .لتتايةل تتووكيةل تت. ريو تتوي.تجنتت يةلصتتم  
. وكيةل ووكيةلصل.حبيوبلميةلن تاتايةلن و.ت ي تبيلالت يةل تم نيقوتىيةلل ت يةلتتيي
.عوىيق تا ةمي.صت.ل يلاقنلتاكيةل تم.ميقنتميتنتاوليةلل ت ي  تاي.لوتقيقف ت ي و.ت يلت.ني

ل ا تتت يلال ا.تتتانري.تتتؤمييلتتت  ي تتتبيةلنلا.تتت ي لتتتىيةق تتتف يقتتتني ةالتتت يووعتتتميةل لتتتوليوة 
يةل  ة ب

يولالن ل ي لنكي.  نيةتلا يةلعفايةلتالب:
ولنضتعلاي تبي  تاني ظوتميقوتىيلعتميلعتييةلأ تتا يلنا ييبن ي.ل يةلم ةجت ي

لنتتكري تتايت تتو.ويةلضتتوشيل. ي.تتمو ونيلتتم ةجاتلميلتتوليم ةجتت ية نتت يولنتتم يلعتتييةلصتت
ي ت  ي تتةيةلأ توو يقوتىي  ةلتلرقو.لميو نياتميلجلت ريبويبني.لتموةي قجالتاميللتاريولن
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يو بيت و. افي لتوا بيوبنايوةاقي ني ااشيةلنكي ني لاو  يةل  ض. ب
 بيتلكين وني تميوضتعنايةلتعز.تزيةللتم.لي تبي تت يةل وة تفيلتتىينع.تميةلأ تو ي

ي لىيول.عتلاب
ي  
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ىالمداورةىفيىنغدوظىالولدى-58
يبلمي. ز نايةللهي  يلولم.ن

يرةل ل. ي بيةللام. يق   ي نيق   
يبوةلص . ي بيةلتا ع 

يب و ا يةلاالفيوةلعن.مي . ايةلص . ي ال اشي. واي .ا اي. . يةلت.ا يةل ل. يل 
ي؟ .فيتلولينا . يةلنبيةلص . 

 ندى. ث

بنت ي التليلوت ل.ت بيوقنتم اي.لتمتي تتةريي-يقتاجفميبميمجتفميي-.م كيتوويةلواتلي
نبيو. .ليةلوةلموني لىيتن ييل.نيةلواليوةلوةلم.ني .ومي لن. يقوىيتعاونيقاوابيلنوي

ةلت .في بي ظلا يلنو ميلوولمري بي. ونيةلتعل. يقن ي تبيةلأو تافيةل نا تل بي تالأمي
ي افميتلمبي بيتم . يةلولميقوىيقامةفيةلت وويوةلتلو.ليةلصتل.ل ريبييتوتكيةلعتامةف
ةلتبيتعتل يصل.ل ي بيةل جت ايةلتتيينعت.شي .ت بيو تبيتعلت يقتنيلنو تايبويت تنتاي

يمقتني ظلتا ي ضتا اي لتىيةللتميةلتتيي.تتعوميةلولتمي .ت ية  تاتاليبويقتميقني ظلا  يبو
و  تتتةي تت نيةلتتتم . ي. تت ليةلتعل.تت يقتتنية  تاتتاليل للاتلتتايوو  لتتاي تتبي تتت يةلنال.تت بي

وة  تنتتا يقتتني ظلتتا ييى . تتاي.لتتتأيلتتلعييةلأق تتاليوقتتمميةل ضتتيىةللنتتويوةل ضتت
ةلأق تتاليتجوتت ييةللنتتوي . تتاي.لتتتأيليق تتاليبلتت  بيولعلتتا  يبلتت  رينجتتميبنيلعتتي

وتتؤميي لتىيز.تام يةل تعو يلال تعام ريل.ن تايتجوت يبق تاليبلت  يقتممييىةللنويوةل ضت
وةلع ولتتافيتصتتلحي تتنييو تتنياتتميةل وتتقبيو تتت ية لتلتتا ةفيةل تعو تت يلال  ا تتلفيىةل ضتت

ةلأ و يةلتبي.نظ ي ل.لاينظ  يلاص ريو.تم كيةلولتميتتم .ج.اميل . ت يبني تت يةل  ا تلفي
وو و يةل وتقي جتي يت  .لتامي.عو ت يبوي  يل عو  يلالل. يوةل وقبيوةلع ولافي بيتةفيقف

بويقتتتممييى.جلتتت  يقوتتتىيت  .تتتزيةنتلا تتت يقوتتتىيةلأق تتتاليةلتتتتبي تتتني تتتينلايجوتتت يةل ضتتت
بي لتتوي.تتتعومي تتافميبني. تتتع.مي لتتىيتة  تتت يةللتتوةمتيةلتتتبيجتت في لتتلي صتتالت يىةل ضتت

 تتتوو  بيولعلتتتا  ييلتتتال وقبيولعتتتمي تتتم ي تتتنيةلتتتز نيت اتتتبي  تتتا  ينا .تتت يبوي انعتتت يلت ..تتت 
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ي  يلن اتايةل ووكيةلتبيتجوت يةل ضتى و ايتل نفي و ي فلظت يتل ني م ةيربل  
بيو.تتتعوميبنتت ي تةيتتتمي تتبيلتتاليوجتتوميةل وتتقيق تتلي تتبشي تتني تتين ي .جتتاميوقتتمميةل ضتتى
يريقنم اي يلميوبني.لفية نزقاايةل ؤلميبويبني.زوليت ا امبىةللنويوةل ض

 يةنتلا تت يةل تتتم.مي لتتىيةل تتتووكيةل  ضتتبيقنتتت ي نيةلولتتمي.تتتتعوميتتتم .ج.اميبني.وجتتت
وةل تتووكيل.تت يةل  ضتتبيقنتت ريو تتوي ضتتو ي تلتتا ي تتتةيةل تتل.لي تتبي.لتتتاظيل تتعو  ي
لالو ين.نتتت يو تتتبي.تجنتتت يةل تتتعو يلتتتال وقريو  تتتتةي.صتتتلحيةنتلا تتت ي   تتتزيقوتتتىي تتتت ي
ةلأق تتتالبيو تتتت يةلع و.تتت ي تتتبي تتتل.ل يل تتتاي.جتتت يي تتتافميقنتتتم اي. تتتوني تتتلأي  تتت مي

 تتبيلاوتت ي و تت. . ي ا.تت  ري لتتوي.صتتلحي تتيلوتةميلال و تت. اي  تتت   امييلاضتت ةميلال و تت. اي
وةلت تتايللتاري .لاي  تولااميللا ريو. ونيةنتلا  ي   تزةميلال و.ت يقوتىيةلأن تاميةل و ت. . ي

 اق ةميلييي بشييبن ي ي. ونل.ن اي. ونية ت ا  يلييي بشيمل يضع.ااميجمةمريو بي
تلتتكي تتنيةلأ تتو بيب تتايةلولتتميلتتز نيول.تت ينيلولتت ي تتافميو  تت و يةملتت ري النتتاحيةلتتت.

لتةيتت ة يي-و تةيلالولايب  يلو. يلالن ل يل يي-لالو ين.ن ي ويل.فيةل ص.ميي   عو ي
بيب تايلعتييىوقتمميةل ضتيى.وج يةنتلا امي م.مةميل اي.مو يلول ي  ايل يقف  يلال ض

ةلوضوخريية لتلا ةفيةلأل  يةل تعو  ي  ايلنا  يبويلالآل .ني في.فلظلايل الي تة
لأنلاي يتؤميي لىيبيية تل انيبويلنتويبويقتممية تل تانيلنتو يلتاأبيلتتلكي ت ني

ين ي ي.ع. يةنتلا امي لىيلعييةلتلا ةت مميةنتلا  ي.صللانيةلت.ا ..نيبيي ةنتلا  يوق
يو وو  ري ت وني ت يل. ي  .ز يلعنا. ريوتل ىيلا اينواقيةلوقبيةل  .زب

ل تتلول ي وضتتو يوقتتبيم .تتقيب اتت ي تتنيو اتتلي تتت يةلع و.تتافي.  تتنيبنيتصتتلحي
ل.تت  بي  تتمي.واتتفيصتتم.قيةلنظتت ي لتتىيلعضتتلايبوي.تتمليقو.لتتاريو تتبي تتت يةللالتت يتصتتلحي
ي وضوقاميلوقبيةل لأبيوق و.افي لتت يتعتلت يل.ت ي نتلت ي ل.لتاي  ت يةلأ و يقنماتر

يلصو  يةلت.ا . ريو ايتلكي.  نيبنيت للي ني لليةلتةفب
لانتلتتتا يةل تتت شيةل تتتم.ميوتم . تتت يقنتتتم ايل.تتتميبني نتتتاكيق و.تتتافيبلتتت  ي يتلظتتتىي

. تتا ي ل.لتتابيولتتال لمي تتني  تتاقبيةلصتتم.قي تتبيلاتتفيةلنظتت ي ل.لتتاريتل تتىيلع.تتم يقتتني
ايلجتفشيووضتوخريولتالع حي تنيتلتكي. تونيةل ت شيل.ت ي تام يقوتىي فلظ يةل  شيللت
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 توت ييبني.صلحي م  اميللايو اق ةميللابيلتلكي لوي.ن  يوجوم اريو مي.صلحيلاضلامي
 يل لتتاو فيصتتم.  يبني.واتتفينظتت  ي ل.لتتاريو ي. تتتو.ايقتتام يبني.تتتت  يبنتت يةلأقصتتا

.عتتت فيقنلتتتاي تتت.اامبيوتوصتتتفي تتتت ية لتلتتتا ةفيلينلتتتايةلتلتتتا ةفي ناصتتتو يل عنتتتىيبني
يةلتةفيت  يي نحي ت ية لتلا ةفيوق.اميبوي م ة امب

ي  
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ىالطػابىوالخوفىمنهى-59
يبل.نيةلنبيوةلنيق  يلففي بي الو ل ايلوع ا يوةللوف

يبةلنبي.ل  يل ا يةلع ا ي بيبق ال يةل لالا يلووة ايو.لافي نيتلك
يب . ايةلنيق  ي ي.لا يةلع ا يو ي.لافي  اي .نال ي نيج ةشيتلكيةلأ  

 بيتلو.وتكيةلنا تبية جت تتاقبيتجتا ي تتةيةلاتا قي تبي التوميةلع تتا يب جتويبنيب ت
يلتلكب

 مريم. ش

ناو تتتنايةل  التتت يقوتتتىييوةللتتتوفي نتتت يل تتتبيت تتتومي تتتبيلتتتىيةلع تتتا للاجتتت ي نلتتتني
امي ي.ولتيةلع تا يموة عنايةل  .ز. ريوتت ونيلم.نايقام يةلتلص يوةلتا . ي لليةلع لبي

قوىي ت يةلأ.تاميبني.ن وتايل.لتلي لوت يةلوق.تميلت ي تبي لتوتفيةلصتو ري عل ت ي ل.ت ي
بويتوج.لتت ي و تتافي ا تت. يلنتتاريبويتعن.انتتايبوية نلتتاشيلتتالووميوةلعتتتا يلنتتاي تتبيوجلنتتاري

ري  يلأنلتتتتاي لتاظتتتت يلول.عتتتت يول تتتتني تتتتت يج .عتتتتاميونلو تتتتاي يتلتتتتمتيتيا.  تتتتاقو.نتتتتاري
نلتايتا.ت ي ت.اامي تنيةللتوفي تبيناو تناريل اض. يو عان.لايو تملو تلاريبيي ةلع ولافية

لأنيةل تتعو يلتتاللوفي تتنيباتت يتوتتكيةلع ولتتافي تتميةنتتم عي تتبيقاواتت يةل تتعو يلالتتتةفبي
لا تلوةت يقوىيةل عو ي ي.ولتييوةللوفي  اي وي ع وفي نيب ل يةلموة اري  ايبن 

بني.ل ونتتتايقوتتتىيةلتل.تتت ي تتتنيةل تتتوو ي تتتبيبيي ظلتتت ي تتتني ظا   تتتاريو.تتتولبي ل.نتتتاي
ةقجتتفليوةلتتتو . يللأ تتلاأيةلتتت.ني.تو تتمونلابيو تتويب.ضتتامي تتنيةل  تتتوز افيةلأولتتىي

يللإ.لاشيلا  تلجانيةلتيي.نظميةل ووكيو.وجل بي
 ل. ي . اييب ا ريوةلتبي انفيتولل.ميبنيةل وو يةلأولىيةلتبيت وكيةلجزةشيوةلع

ةقل احيةل تولبيلالتتةفري يتتزةليقوتىية تتعمةميقلتمةتيي ضىي نيواولت يون يت 
 تتتةيةلأاتت يق.نتت يلم.تت ريو تتبي تتوو يةلج اقتت ريتوتتكيةل تتوو يةل ا نتت يلوتتفيةلأ تتلاأي

ةت تا ي تمة ايوت ة تبينوا لتايبمقتىيي  ل.ا ريوو ةشيةلناحي  ج و ريوةلتتبي تبيل تل
يوافيةلأل  ي لىيلعتي تةيةل عو ي . ب ني اا يةل و
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و  تتتتةي.التتتميةلواتتتلي و.تتتمةمي  انتتت ي اتتت مي تتتبيةلج اقتتت ريو.تتتم كي تتت.اامي  تتت.ااميبني
ةلج اق يب ل يوب و ي نيب. يمةا  يتج اي عا   يوصلال ريلأنلايل و تلاية جت اق.ت ي
و تتتتووتلايةل تتتتا   يةلعال.تتتت ي تتتتبيةلتتتتتبيتتتتتوز يةلجتتتتزةشيوةلع تتتتا ريوةل تتتتمخيوةلتتتتتمريوتعوتتتتني

يتل انلايوة تلجانلايل ج وق ي نيةلص.غيوةلأ .  يةل     بة 
و ت يةل وو ية جت اق. ي بيةلتبيتؤا ي بيقاوا يةل عو يلالتةفي تنزلي ن ي

بوين ضتتتىيقنلتتتاريو ي.تتزةليتيا.  تتتاي تتتني تتتت يبويت  عتت ريوتجعونتتتاين تتتتلبي تتنيبنا تتتناي
لتتلي تتبيقوتتىيةلواتتلي تتبيقلتتميواولتتت رييةلنتتوةلبيبلوتتغيوب لتت ي تتني تتووانيةلأ تتلاأ

ةل تتوو يةلتتتبيتلتتمبيتتتم .جاميتلتتلي لتتليةل تتوو يةل لصتت. ي تتبيتوج.تت ي تتوو  ريوقنتتم اي
 لىيب احيصل.حري توةشيب تاني تتةيةلل تمية تل تاناميي.صم ي  ميقو.نايل  امي  تنمةمي

بمية تلجانامين ع يلين ي  تتنمي لتىي تت يةل توو يتةتلتابيو تمي. توني تبينا ت يب تلي نتاي
لأننتاينلتحيبنيل  ت يةلأملتبيي ي .نتايبق تقيةلتتيا. ر ينامريول نيل   يوتص  ات يتؤا

. اليةلل ميةقج اقبيل وو يةلج اق ريو ني تينيتنا.تتي تت يةل توو ي تبيةلواتليبني
ولتت.نيةتلتتاتيصتتو  ية قتتتزةزيوةل ل .تتاشيل تتلي عان.ل تتاريبييي.لتتوليلتت.ني تتعو  يلالتتتةف

بوية تتلجانري عاوا ي يت  يلألميلتاوقريو يتيل يلا تل.اشريو يت ت تي  تل تاني
ن تتاي.جعتتليقاواتتت يب تت  ي لتتىية لتتت ةميةلتتتةتبيةل التتليلولضتتو يوةلت و.تتميوةل لا تتا ري وة 

يو بي ظا  يةقل احيةل ولبيلالتةفب
 ي. تتتت نيلاناعتتتالي عتتت.ني. تتتتازيلتتتيق ةييي ني اتتتا  يةل  .تتتز ية جت اق.تتت يةلتتتتي

يوصاافيلاص يلأنلاي بيبل ويصو  اي يتلتمتي تو يلالت ي تنيةل وتقي تبيبيي ت م
 نيب ت ةميةلج اقت يبويةل و.تاي تةي تايةناصتليقتنيبلنتاشيجن ت ريوتل وت يقوتىيةل ت ومي
وةلتجتتتتوةليوةلضتتتت  ي تتتتبيةلأ ييلوللتتتتتيقتتتتنيج اقتتتتت يبوي صتتتت.وت يوة نضتتتت امي لتتتتىي

بي  تاي تتمي. تت نيةللتوفيلتتال  .ز ية جت اق.ت يقنتمي. ظتلتتاري تت  يةلل.توةنيةلتتتييتت  ل.و
شيقوتىي  تا  ي تنيةلل.وةنتافيةلألت  ي.يلفيةلع.شي ايةلج اق يوة اتامي. قتىي تبي تموي

ليبني.وتت حي ل لتامريلتةلتبي.تيلفي نلاي و.ع ريول ن يقنتميب تلينتت. ي.جت ييل.وة .لتاي 
يةلا ة ببوي.از ي لىي
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.  ننايبنين وليلعميبنيقممنايوجلافيةلنظ يةلنا . ي بيةلع ا يوةللوفي نت ي
 تتنيجلتت ي تتبشي تتاريي نتت ي و تتاي تتاايةناعتتالي تتنية ناعتتا في .اجتتاميقن.اتتاميبوي ت تت  ةمي

ت ونتتتفي نتتت يقاواتتت ري وتتتوي  ضتتتنايبنيواتتتفميةلتتتتوويل تتتلأيةقتتتتاميةل ضتتت يوةلاتتتو  ي
لتتا مي ل.تت ريبوي ي.اتتتيي.توقتتم يي يلتتاميةل تتزةاي ي.يلتت يلتت يو ي.و تتبريبوي تتانيبلتتويوةلل.تتاا

و.ؤنلتتت يبوي.ضتتت ل ري تتت نيةلواتتتلي. ت تتتع يةللتتتوفيبو مي تتتبي تتتلي تتت  ي.تتت  يبلتتتا ي ااجتتتامي
تةيةللتتوفيقتتام ي  .نتت يلضتتلات يواو ةتتت ي يتولتتتيبنيتجعتتلي تتلاضتتلامريول تتنيت تت ة ي

ي.تل. يو.تلوفي بيلض  يبل. يلتىيو وي بيب مبيلا ت بي ن ري في.نب
 تتةيةلأ ت ي . تاي تةي تاني ةمقت يةلع تا يبو ميوملت ةمريوةللتوفي تنيةلع تا ييول ن

ري تتبي تتليةلأ تتو ري تت ني تتتةيةلأ تت ي تتمي.جعتتلي تتنيةلواتتليلتت.ني. لتت ي تتول.امي تتبيب تتو  
 نا  تتتت يبوي لتتتتمةشي بيريبويبني ي نتتتت ريمونيعو.تتتتاميةللتتتتقيةلأوليوةلأل.تتتت يل تتتتنيب لتتتت 

.تتتنع حيتلتتتكي . تتتايتجا تتتليةلوةلتتتميوةلتنتتتا  ي تتتاي لتتتا يةل تتتنبيوللتتتتةيوتةكي تتت نيةلأ تتت ي
ةلأو وي بي تةيةلأ ت ي. تونيناجعتامري يبنيننتز ي لصت. يبلناشنتاي تنيلتفليةلع تا ي

ية لتزةميوةلل . بيبوينجعليةلأ  ي االاميللميمونيج علميل.ن
ي  
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ىصراعىالأدوارىالمتطددةى-62
يببناي لتا  يل ينيةلنب
 تت نيةلنتتبيل.تت ي تتاي نتتفيبتو تتايلتت ي تتنيي-قوتتىيوتت فيي-لتتويجتت مفيقتتوةوابي

يبنتااع
يب ن ي بيةللام. يق   ي نيق   

بتتتانبيلتتتم ت يقف اتتت يو تتت بفيةلنتتتااعيةللز.وتتت يةل مونتت يقو.لتتتاي تتايةل فلظتتتافي
يةلتال. :

يب ي.لتميلوم ح
يب ضل.  ن يبني.عوبينتااعيب

يب.ا  ي بيب .اشيلا ج يقنيم   
يبةجتلام ي بي ضلاكي  ا  

يبت بيل ن ي  ول
يب.ولبيلنتااعيل. يةلتبيبلت ا

وجعونتتتتبيبلتتتتمويو تتتتيننبيب تتتت بيول تتتتايبني تتتتايموّنيقوتتتتىيم تتتتت يةلعف تتتتافيلّ. نتتتتبي
يوي نكيةلتلو.ليةلنا بيللتةيةلأ  ب جوف مريب

 فاطمة. ر

لمو يوةلمي  وبيو ميتتوو يةلأموة يةل تعمم يمةا اميب ال. يي  مي. وميل.حيا  
 ووكي ت   بيول.ن اي.ن ييص ة يل.نيمو .نيبويب ا ريلل.تي.ؤمييتل قيةلتو عتافي
ةل تصو يليلميةلأموة ي لىيقمميةل م  يقوىيتل .قيةلتو عتافيةل  تلوت يلالتمو يةلآلت ي

ي.ن يي اي.  ىيص ة يةلأموة يةل تعمم ب يل.ناتر
ىيةلوصتفيةل تمونيلتم ت يقف تافيةلنتكيبنت ي  تولريووة تايةلأ ت يبني. اليقوت

ن تايلالت يقااو.ت يللتايب تلاللايوقفجلتايب.ضتامبي  تاي ةل  وليلت.حيلعنت ي تنيقنتميةللهيوة 
بنيةل  تتلي ي. تتفيلصتتو ي لتتىيةلتلوتتفيةلع وتتبيةلتتتيي.ظلتت ي تتبيةل تتنوةفيةل م  تت. ي
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محيلعتتتميبني.نت تتتلي تتتنيةلأولتتتىريل.ن تتتايةل  تتتولي ي.لتتت زي  يةلتتتتمةشي تتتنيةلصتتتفيةل تتتا
 ني عوو افيب ا . ي يتتوو يتا . ةمي ا امي اي عوميوةلمبييصفي لىيمل ي ايب  ن
ةل و ان يةلتتبي تبيةلصتاوفية لتمةا.ت يتلتمبي  لوت يةلتوج.ت ييول ني تىيتو افيةل تال 

يةلتبيتلممي  ت لو ريبمل.اميبويت ن.اميبويقو .امب
.لتتمبونيلتتالألفميةلو م.تت يلتت.ني.تت  يي تةيقتتمناي لتتىيةلتتو ةشي وتت.فمينتت  يبنيةلأ تتل

ولتتتم ميةلنتتتو ي .تتت ونيلتتت ي  تتتت لفميزة تتت ةمية تتتتمةمةميللاضتتت يوةلتتتم ريبوي.لو تتتونيل تتتايلتتتمي
.لصتتتووةي تتتميقو.تتت بي اتتتبيةلولتتتميتتتتز  يةل للتتتافيوةلو ولتتتافيةل.اا تتت ري ت تتت  يب تتت يبني

 تبيتجعلي ن يول.لتاميبوي لنم تامبيوةلأ تليةلأ ات يل  انتامي تميةلأ ات ية تتعمةمةميلونتزفي
و نتتاكي تتل.ليبو م تتمبيول تتني تتميو تتمي تتنيةلأو مي يتتاتتقي .تتوللميوو ولتتافيب ولتتمبي

 نيجل يبلت  يت ةجتايةل لتنيةل.مو.ت يوةلل  .ت يةلتتبيت تجايةلأ تليقوتىيم تايبو م تمي
يت ن. يلاللامي اي. ونونيل لاشيقنلاريل. ي ت لو ينا .تلميللابي بيم و ي   . 

تي    يقوىيم  ي ي.جتمي .لتاي ةلتت ري بي الي تةيةلوضاريول.ني. ونيةلتو .
.عوبينتااعي .ا يو.ض لليت .ا يةل م  بي .اامي  .اامريو.  فيةلتتمةشي تنيةلصتفي

يةلاالتي و.ت يةلجم.م :ي  وليو ل  يوااا ب
و.  تتتنيتلتتت.نيوضتتتع يةلنا تتتبيل تتت ليوةضتتتح:يةناتتت ةمييو وضتتتويريلتتت ي . اقتتت ي

يةلتةتبيوة  تعمةمةفيةلو.ل يلضميقممي ل. ي لىيقصلت ب
ا تتتتت ين تتتتتاتايللتتتتتؤ شيةلألتتتتتمةتيةلتتتتتت.ني. ونتتتتتوني تتتتتبيصتتتتت ة يةلأموة يةل تعتتتتتمم ي

 تتةيةلنتو ي ي.ضتعييو.ل وونية ميةل  لبي لناكيةل  وليةلتيي.ت نىيلوي.ل ليب   ب
لتتلي.لوتتمي تتبي تتؤل يةلصتتفريولاللتتامي لتتىيجانتت ينا تتت يب.تتاميةلصتتفريبوي لتتىيجانتت ي

ي زقت ي.توميةللت  ي نلتاري تج لت يصتعليلوي انف  ايةل م ي ي تاشبيو.لا  يةل م   ي
ةلأ لتتت يبني. تتتيلي .اوتتتفي نتتت ي ناقتتت بيو نتتتاكيب.ضتتتاميةل  تتتوليةل تلتتت كيةلتتتتيي ي.لتتتمبي
ققوتتتتاشيتةتتتتت يةلأ  .تتتت يوتعتتتتو.يي  تتتتو يلالو التتتت يوةلتلتتتت .عبي تتتتتةيةلنتتتتو يةجت تتتتاقبي

ةل  تتتتتتوليجزا.تتتتتتامي تتتتتتاوييةلل نتتتتتتا عيةلتتتتتتتيي.تتتتتتتفشميو  تتتتتتا بيو  تتتتتتلبيوبل.تتتتتت ةمي نالتتتتتتكي
 وةميةلأل  ري تن فمي نيةلن اوي لىيةل  ليو تنيةلف تايوة تعمةمةت ريل. ي  ت تيلو
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 لتتىيةللا تتفي تتبي تت ق ي م  تت بيو تتاي تتنيصتتفي  يو.لتتويي تتني تتت يةلن تتاتايوةلتتمةمي
يت اليج .علاي وةشي تةيبويتةكيولاقامي تنا ض ي بي جت ايض.قية   يةل م   ب

يوةلتيي. .ظيةلأ ليبني. ونيةلنلميةل  توليت .تاميلل.تتي يتتوضتحيللتميصتو  
  تتت لو بي ال  تتوليلاللتتامي تتاي. تتوني تتبيةل م  تت ي و ولتتاميلا جلتتاي تتبي تتتىيةل .تتام.ني
ةلتتتتتتبيتلتتتتتم ي .لتتتتتايل.و.تتتتتت بي لنتتتتتاكيةل  تتتتتولونيةل ولعتتتتتونيلال والعتتتتت يبويةلل ت تتتتت يبوي
ةلتصتتتو. يبويةل .اضتتت ريو تتتاي تتتؤ شي.صتتتع ي  نتتتا يةلأ تتتليةلوتتتا ل.ني لتتتىي   تتتت للي

 الأ تتلي تتبي جت تتايتتت ي تتبيةل م  تت بي ل.تت  يلأو م تتميلتتينيولتتم ميبويةلنتتتلمي.ضتت.ايو 
.تتتؤ نيلتتتينيلتتتا ايةل تتتلامةفي يل.تتتا يللإن تتتانيولتتتينيملتتتوليةلجا عتتت ي ا  تتت ي  تتتجو ي
جتوم يول  تانينجتتاخريلأنيةل جت تاي.صتتع يقو.ت يبني. لتتليقتا فمي.تتمو.امي تع.مةميلتتم.فمي
 ني لامي عمميبوي ا  يتا ت ي ع تمي.ل تىيةللت واي تنيجوتم يبوي نتاني.ن تميةلول.عت ي

يو ةالابو.  ي اي
تتتت  نبيةللالتت يةلتتتبينلتتنيلصتتمم اي نتتايلتتناحيةلوضتتايةلتتتيي نتتفيقو.تت ي تتبي
ناحي تةيةل نريل.ميبن يلعميتلتكيلتمافيتلتم في ا.ت  ي تبيل.تاتببيوبت ت يبنتبي ت بفي

ةلتتتييقتتميقل  .تتامي تتبيق وتت يو تتويةلتتتييبقتتاميةلصتتفيةل تتامحي تتفي  ا تتاين .تتت ي ي
 ات يةل وةابيةلا ن تبيةل تل. ري  ةفيوو مي ني عا ميقم بيو مي اني عوميلوزةكريةل

. وليقن :ي  تتةيةل لوتوقيةل ت .ني تبيلالت ي تنيةلنتزة يةلا ت ييةلتمةام ي  تاي .تليقتني
ل.تلتتو ني نتت يلتتمي.تتتعومي تت.ااميببي نتت يلالتت ي.اا تت بيوقتتنيةل  تتوليةل ل.تت يب.ن تتتا.ني تتالي

ل تنيتلتكيلتمي. نعت ي تنيبني. تونيياشيلوتبشيضتاااي تبيبلف ت يةل .ل.ت  ر عو  :ي ت 
 ن تتوا يةلنتتوويبيب تتايةل وةاتتبيلا تت اليجتتو مةنيةلتتتييلتتمي. تتني.تل تتليةل نتتا عيبلتتاية

ةل م  تت. يتعوتتميةل تت ةش ي  تتوي تتبيةل ام تت يق تت  يوقتتوييقتتنيةلو تتفيةل لتتمو يلال تتمي
يوةلعناشيوةل  اشب

 نيةل فلظي بي الي ت يةللا فيبنيةل  ل.ني تا ونيقوتىيبني  تو ميناجلتامي
بيلتةي.عتل يةل  ولي م  .اميلال يقتال  بيتلتكيبني ي.  نيبني. ونيلا  امي بي و لت 

ا  ي  فمي.صامفيةللظي بيو .  ي .تنجحي تبية تلاناتت ريو  تفميملت ي.تو تفي.و تامي
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ل.للي لو يةجتلامي لل ي  اية نت تالي لتىي عوتميملت يب ات ي ل تاميوبت تىيبوي تكيق تم ي
ول.تت يتلتتكي م. تت يتولتتم ي تت ةش ي تتتا ريبوينضتتعي جتتاابريبويصتتم.قيجتتمميةلتعتتا فيلتت ي

يةل ا. ب
وةل تتل.لي لتتىي عالجتت يصتت ة يةلأموة يةل تعتتمم يةل ت اوتت ي تتبيةل  تتليت تتوني تتبي
جعتتتلي جتلتتتمةمي ن لتتتاميقوتتتىيوةجلاتتتت ي يقتتتنيو .تتتقيةلتلم.تتتمةفيبويةقت لريلأني تتتت ي
تةي ايبظل يب ليةل  ولي.ي لميقونامي  نيةلتنلمي تبيةل  التلي ةلو قيل. ي ض ون بيوة 

قتتني ا  تت.ت يل.عتت.شي  تالتتتامي و انتتامبيو تتنيقتتت في.لتتاوليل تتتىيةلوتت قيبني.لتتت اي
 لتتتتتميةلل.تتتتتلييو.ي تتتتت يق تتتتت. ية  تلانتتتتتافي تتتتتاق يتت تتتتتوميةلتتتتتم وحيةل ؤجوتتتتت يةل  تتتتتول

وةلأ ات.تتتت يوةلتتتتتت قافيةل ا.تتتت  يةلتتتتتبي.وجتتتتيي ل.لتتتتايةل  تتتتولي  لتتتتامي تتتتنيةلتتتتتول.،يبوي تتتتني
يةلع ا ب

نعناي   :ي ب ضلي اي بيةلل.ا ي ل ةشيةل ل. يوةلعاوات يوة  يصتيل مي الي ونتان
ل . ةمي ل و.ني تلتام يونلتنين تول:ي نيل ت يةل  تولي وتاوريو تليوةلتمي نتاي تمي. ولت ي
قنينا  ي بي و في ع.نريل.ميبنيةل  ولي لوتوقيل تاحريلتتةي.نل تبيب يت تصت ي

تةيلمي.صلحيول.لاميبوي لنم اميبوي اض.امي و.حيتلكينلا. يةل واف!! ي ا  .ت ريوة 
ي  
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ىالحدثىالمدللى-61
يبل لي عنىيةل و  يةلنيبلبيلمتي ملل

يب ن ي بيةللام. يق   ي نيق   
يب.ض  ي  ا  ي .و ىيتي..مةمي نيب و 

يب.   يةلأل ةيي . ييةلو فيقنيتلك
يب.وو ي نيب و ي .عوىي  اي. .م
ي .فيتلولينا . ي تةيةللمت؟

 فاطمة. ق

  ةفي تبيةلعوتفيل ب.نتاي .لتايلت ل. يةلتبيت وميقوىيةل لل يوةق تةينظ ناي لىية
يي لىي نتاايةلواليبويةللمتيةل تملليةلتتيي تمي.صتليو .انت ي تنيةلعنتفيلتمةمي اي.ؤم

.تضتتاشليب ا تت يو .تتانيةل عتتوايةلاتتاا بي ال تتملليةلصتت . ي.اتت يي  ةمتتت يقوتتىيبلو.تت ي
  ضتتاميو.وجتتيي تتبين تت ي تتووان ي لتتىي ا تت يةلو تتااليةلتتتبيتناعتت ي تتبيتل .تتقيتلتتكي تتني

عتتتتتامري لتتتتتىيةلتلوتتتتت.ميضتتتتت ة يقتتتتتنيةلو يوةلعو.تتتتتليةلتتتتتمةاميو تتتتتم يةل ضتتتتت يوةقةلصتتتتت ة
و تتتوي.صتتتونايتلتتتكي وتتت يلولصتتتوليقوتتتىي تتتاي. .تتتميوةلعصتتت.انيوةلل.لتتت ي تتتبيةل م  تتت بي

قو.ل تابيو ي.نتتعيةلتتمل.لي  ييل م تت يو  تاا  يةلعوفيوةل قا. ي تنيوةلم.ت ي تبي. تع 
 و امي ي.عولونيقوىيبنا لمي تبي تبشي.ت .تزونيلالأنان.ت يوةل توو بيو تمي.صتونعوني

و ي.نظتت وني لتتىيةلجتتميياميقلتتزةميةلآلتت .نيلال .تتاميللتتم تلمبة  تتت ان يوةلضتتعفي تتفل
  ي  اي.نظ يةلاعو ي لىيةل ت ميةلعتالبري ت تةيلتا ي تبييوةت انيةلع ليوةل .اميلالوةج 

 تتتمي ت تتتاا ونيةلوصتتتولي ل.تتت يولتتتىيقنتتت ي تتتمق.اميبنتتت ي ي. تتتتلبيةلعنتتت يلل وضتتتت بي
ةيقتنيب ت  مي  ا.ت ةمي تاي توة وونيتوةجللميةلع لافيوت ا يب ا لميةلصعا ي تةيةناصووي

ي.ل.تت يةل جتتلي تتنلمي تتبيق وتت يو ا.تت ةمي تتايتل.تت يةل تت ب ي تتبيل.اتلتتايةلزوج.تت ريلأني تتفمي
 نل اي.وميةلتلوفي نيتلعات يو ي. تو.ايبني.ؤميي اي.وو ي ن ي بيل.اتت يةلجم.تم ي
لأنيمن.ا ي انفي ني لليقال امي.لم  ي .ت يةلج .تايل.ن تاي تويةلآني  تؤوليقتنيممة ي
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.جا يولتليوجلميلمي.يلت يبلميل ي ال امبجان ي نيةل ين اوي . ي نتاايوة 
عي و ي لصت.افي ضتو ل يتلعتميلتال  شيقتنيت الي ت يةلت ل. يةللاوا ي يتن

ةلل.تتا يةل تتو. يةل  تتت .  ريو ي.  تتنيبني.صتتوحي تت لي نلتتايبلوتتاشيةل تت ليةلآلتت يلتتلي
ييةل ااايةل ع وفيو.ضاقفيماا  ايةل .ا يتع .مةمبي لميللتةي.ن مونيةل ب.ز.م اي وشةمي

 ا تتم يةلتتتيي. تتوليلتتينيلتت.نيبلتتميةلوةلتتم.ني.  تتنيبني.ووتتفي  تتو يةلآلتت :ي  تتايب اتت ي
لوصتت . ي تتنيب يلتتازميوبميلان.تت يقوتتوفري.لتت  يةلواتتلي تتنيقنتتفيبل.تت ي لتتىيصتتم ي

وتع.ن يقوىيللي لي عضو يبوي  ت لي تفي.لت اي نيقنفيب  يتلافيقن ي اي.و ا ي
ةلصت . ي لتىية تت فليللي ا. ةمي تاي.وجتييري ن ي و ي جليضع.فيةلل.و ي و.ليةللول

لتىيب ت ي جتييوتلكيةل و فيل تاي.ع  ت ي تنيتلتا.نيةل لتامديةلتتبي. ت. يقو.لتايةلوةلتمةني .
يقني وةجلت يو. ضبي .و يلو .و  يوةلظلو بضميبل. يلتىي.لابيجلن ي

 نيوجلتت ينظتت يقتتالميةلتتناحي ع و تت ري تي نتت ي.لوتتلينا تت. يةلاتت ميل .تت ية ت تتافي
وضتا يم  ت يللأف حيةلتبيت .و يقوىيق و. يةقن انيوتص  ات بيو ايةلنزقافيوةل 

ةلج اق.تت ي  يق تتفمي ل تتاميلوتلو.تتليةلاتت ميبيصتتل.حيبني نتتاكي تت ووامينا تت. يلوعتت.شي
ض نيةل جت اري ي.  تنيلتمونلاي .جتاميبييةتصتال:ي تت مييةل تو يةلع و.ت يوةلعاوا.ت ي

قوتتتتىيةلت و.تتتتميوةلتعتتتتاوفريةلتتتتتبيتلتتتتوليمونيةتصتتتتاليةلاتتتت ميل ل.وتتتت ي  تتتتايبنيةل تتتتم  ي
ل.ت يبني تت يةلأ تو ي يت ت لي تو ي ت ووامي و . يق ا ت يةلأوةصت ية جت اق.ت بيض

قا تتت ري. تاتتتبيقتتتالميةلتتتناحية جت تتتاقبيلتتتا وف يقو.لتتتايمونيبني.تلتتتت اي وضتتتوقامي
يلاصاميلأللاا ب

ةلاناا.تت ريلل.تتتيبنيتل . لتتاي.تووتت يةل  الوتت يلال اتتلرييتتعوتتقيةل تتوم يلالعف تتاف
لتتايتتنتتاولي تتبي ووتتايةلل.تتا يوةلتتم.ناياتتميبت ةلنتتاري تتلتتتيقنتتميتلتتكي تت ليقف تتافي  تتايبن

صمة  يبويتل مبي.جم يلنتايت ..تزري تبي تلي  تال يلولاجتاف:ي ب ي   ي ف ين تاتاي
 لتوا يبوي  تو.افيتص فيةجت اق. بي ت يةلن اتاي ب:ي   ةوافرينوة أرين اتاي

ي اال. يولا في  ض. ب
لأ تتلاأيةلتتت.ني.تل وتتونيةلعزلتت يلصتتعول ي ب بينجتتميةق  ةوتتافيلاصتت يقنتتمية
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   يةلأ تتلاأي.تو تتوني لتتىيةل تت.و  ريوبل.تت ةميةلتتت.ني. تتع ونيلظ تتيي تتم.ميلوعاواتت ي
وة لفأي ف بيب اي . اي.تعوقيللا فيةلنوة أري نجم ايقنتمي تني.صتع يقوت.لمي

ل.تت ةمية نتم اايون  تتزي لت.لميلتتتي ب ري نتتاكية ت ةمي اتت ي   يو.لتتتاجونيمةا تاميةلأوة تت ريوب
ي ا ي ف يو ميةلأ لاأيةل عزول.نيقني ليلنانب

ي  
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ىالطغلىوالتحلولىالنغديىالذاتيى-62
ي جتلمبةلنبي بيةلاان. يق   ي نيق   ري.عانبي ني لول ي بيق.ن. يببي

 نيةل فلظيقو.ت ي ات  يتلو.وت يلنا ت يل ت لي.زقجنتا:يل تل يصت  ي تن يللتت ي
يةل وةض.ايولتض..ع يةلو في بيتلكب

لتتتبيت ل نتبيل تتنوةفريوللتتاينصتتفيمز.نت ي تتنيةلأو ميقتتنيبز تت ي تيلفيجتتا تبية
  تايةضتو نبي لتىيوت خيي-ةلت وخيي-ةلنبي بيتلو.و يلنا  ري ناتفي ع  تلتايل  تا لي

يةل  يل يقو. مريقو ميتلووونيلبيبز ت ي ت ب
 شذى. ح. ع

 انتتتتفيجا تتتتتكي قا وتتتت  يلتتتت.نيبلتتتتمفيب تتتتالاي تتتتبيقتتتتممي ع  تلتتتتايلأز تتتت يةلنتتتتكبي
  يلأنلتايلتميتتتمللي تبي عالجت ي تت يةل  تيل ي  تايبل تىيمو  تايوة تع وفيتعل.ت ي قا وت

يل يةلنكي لىيةل لوليةلنا انبيبويةلول. ب ل ومةمي بيظ في.لتااي
 تنيةل فلتظيبنيةلواتلي نتتيةل تاقافيةلأولتىيةلتتبي.لت اي .لتاي تني لتميب تت ري

و.ا.ت  ي لتىيةلعت ةكيضتميةلو تويةلتتيي.عت.شيي.جمينا ت ي تبي و تفي.لعتتي .ت يةلعتمةشر
و.نتعي نيتلكيلا فيةلتوت ريو.لمبيجلام يلتعظ.مي اا.ات يةلعضو. يلتىيل ين يي . ب

 بي .مةنيةلولىيول ين ي. ول:ي توكي بي ال يةلل   يو  تتةي.نل تبيبنينللتتي تبي
واولت يةلأولىريقنيي بي نببلوةنيةلل  انيوبلا .حيةلض.قيةلتبي. ت ع  ايةل  شي

 ا.تتت ي تتتنيب تتت اليةللوتتتقييصتتتم ي نتتت ن وتتت يةل ل.تتتلي تتتبي تتتوو  يوقتتتنيةل.نلتتتو يةلتتتتييت
يلويةلتعمييوةل ااخبةلواليوتلعا ينةلعا  ريةلتبيتم اي

 نيبمل يلعميبني انيبوليةلأ  ي.وتزميلتموميةل صتو يةللتمنبيو تاي. تتوز  ي تني
ولعتتميبني تتاني.تلتتمتيقتتنيةللتتا فيةل  ضتت. يةلتتتبيتالتتفييت .تت ي تتبيةلل.تتا يةلنا تت. ر

 تميلتمبي.عتميلتتىي ت ليةل صتو يةل عنتوييبوي نلتايةلأولتاشيوةلل.ولوج.تونري ت نيلم.ات ي
 تتاني.عتت يي وضتتوق.امييلعتتميبنلتتليلتتتىي تت ليةللتتا فيةل تتو. يب.ضتتامريية جت تتاقب

يللا فيوة ع. ي لموم بيو بيتلكي اليبمل :ي
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لوينظ نايقني ا ي لىيةلأواالي تضحيلنايبنلميج .عامريولاص ي نيلتميتعتني
بنا تتلمبي تي نيةلواتتليةلتتتييلل تت يبييللتتميةلول.عتت ري. .وتتوني تت.فمي تتم.مةمي لتتىيتلو.تتلي

 صو ي بيت و.ن ريو تلكي نيتيل ين و يةلع وبيبويظل يقنتم ية  تتعمةميللأ ت ةيي
ةلعصتتل. ريتلعتتاميل تتاي  تتميقو.تت ي تتني تتلحيةللو تت ريبوي تتاي تت ييقو.تت ي تتنيت ل.تت ي تتم.م ي

ل ي نيبلوةنيةل فوا يوةلتمل.لري ليوالي تني تؤ شي. تعىيب ات يةل  و ريبوي ايت تاي
ةلل.تتتا ي وت  تتتاميةلوجتتتوشيي تتتنيصتتتنوفيةللتتتؤحيةلتتتتبيتا ضتتتلايقو.تتت يل.تتت  يلولتتت  ي تتتن

وة  تتتت ان ي لتتتىي  تتتت للي.لعتتتميب اتتت ي تتتاي.  تتتنيقتتتنيةل تتتم يةل لتتتزنيةلتتتتيي. تتتع يبنتتت ي
صت. يلت ي تني توة تريولتتىي.تعت فيبنا ت يبو مريلتتىي. تمّ ي تاي.تلمم ي .لمبيلتلو.لي

ني تتنيةلمقتت يوةلأ تتنبي  تتمة ي تتاي تتوي ن تتو يلتت ي تتنيضتتعفريو صتتو ريوتلتت ريول  تتا
 . ونيتلكيبولين و ي. تتواقي نلتاياتمي.جلتميلعتميتلتكي تبيةلللتتيقتني تل.لي.توجت ي
 . ي .   يلنا  ين و ياالت يبل  :ي بيةلأ يوةلأمريو.ن  يلل اي تليةل اا.تافيةلتتبي
. علايةلعالميليج ع بيوةلص . ي تةي ايةتلتي تةيةل ع.ا يلتا .ت  يون تاو ري تبي.اوتفي

ةلأ تتنريو. تاتتايلنا تت ي لتتىي  تلتت يةلأ يةل تتام يقوتتىي تتلي تتبشريلتتلي تتني تتعو  يلعتتممي
ج .اتتت ي لتتتىيةلتاتتتوقيقو.تتت ي نية تتتتوا يتلتتتكري تتتاني تتتبيتلتتتكيلتتتمشية تلالتتت ي تتتبيلوتتتىي

ي  .ع ي نيقالميةلل .  يةل و و  ي لىيبلضانيةلل.اليو ل يةلأو امب
ولال  ا نتتتت ي تتتتايةلأواتتتتاليةلأصتتتتلاشرينو تتتتحي تتتت فمي لااتتتتامي تتتتني تتتتتةيةلتا .تتتت ي

كري تي تتميب.ضتتامي ولعتتونيلالعظ تت يوةل تتو يتوة تتوني لتتىيةل تت.و  ي  الولتتم يو تتميوةل تتووي
. لصونيليلصا  ميموة امينلويتوكيةل ا. يةلنلاا. يةلتبيتولبيللميقوىيةلموةميب.ضامي

موني عو ي نلمي لىيت و.مييلو .  يةل ووكريولي  اليةلن اويةللمنبيوةلع وبي . عون
حبيو  تتتةي.ظلت يلنتتايبنيةق ةم يل. تفي تتو يةلأ ي تبيل  تتافيةللتمنيبوي ظتتا  يةلتنا

يةلللتيقنيةلتعو.ييوةلجلميةلتيي.لتليللنقيةل عو يلال صو ب
و تتتنيةل فلتتتظريبنيةلصتتت . ي تةيةتلتتتتي و تتتفيةل تتتول. يوةلعنتتتامريو  تتتوفي عتتت ي
ةلجلتتوميةلتتتبيتلتتتليلت ل.تتت يوتلت.لتت ريلتتمي. تتنيتلتتكي نتت ي تتبي ا.تت ي تتنيةلأل.تتاني تتو ي

وو .و ي.تلوأيللاي ني عو  يةل  . يلال صو بي و ري  ضاشيللاجت ي لىيةل عو يلال
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و تمي.وجتتييةلواتتليب.ضتتامي لتتىين تت.ييتلتتكري تفينتت  ي نتت ي تتو يبلتتوةنيةلضتتعفيوب تت الي
لتىي. تم ي نايةلعوفريو.ض نيلنا  ي قا. ي ني.ل.وونيلت يية  ت ان يوةللضو 

و يولتتمللميقو.تت ري . تتونيلتت ي تتنيتوتتكيةلعنا.تت يةلتتتبيتلتتتلينلتتو ري تتاي.لعتتتي .تت يةل تتع
لال .و  يوةل و بيولتلكيت ونيةلو ال يبوي   يةللا . يةلتبيتلموي تنيةلواتليو ت.وت.ني

 لتتىيلتتمي تتاري تتعو يةل تت ويل لصتت.ت ريوتع.نانتت يقوتتىيبني. تتقيلنا تت يتضتت نانيلتت ري
يو . امي.ؤمييل ي لىيةل ا. يةلنلاا. يو بيةل جول ب

صتتو ي.ل تتىيبنين تت. ي لتتىيبنيةل تتعو يلال لصتت. يقنتتميةلأواتتاليةل صتتال.نيل 
لمي.لضتتتايقنتتتميظلتتتو  يلنتتتو ي تتتنيةل لتتتفريلأنيةلا تتت  يةلتتتتبي. ونونلتتتايقتتتني تتتبيت تتتو.ن

 . تلميت وني    ي توةضع ي لموم ريتلعاميلضلل يلاجاتلميوص   ا:ي  ايب ا يبلوةني
ةلل  تتانيوةلألتتميوةلأوجتتتا يةلتتتبي. ا تت.لاي تتتني.صتتا ي تتنيةلأواتتتالي تتبيب عااتت ريو تتتاي

لازيةلتنا بريو اي.تلايتلكي نيصا  ي بيب   ي لىيةلأنوا ي ني.صا ي نلمي بيةلج
ةلوج يو   ي بيةللمنبيو ايب ا ي اي.صا يل يةلأواالي نيلاو يوةلتلالافي بيةلجوتمي

للوفيب و.لمي نيةلعمو ي نلمريو اي.تلايتلكي و ي نيتيل ييتلعتيةلتل ي بيناو لم
نينعجت ي بيل.اتلميةل م  . يوتلوالميقنيةلتعو.مريللتتةي ي.نل تبيبي ؤ شيةل  ا .ن

 تينيي- نيةتلتي ؤ شيةلأواالري . ايلعمريل.ا يةلولم يوة نا ةمريبويتلو.ولميلنا تلمي
ولتتتمونيبني. تتتونيللتتتمي  .تتتقيبويصتتتم.قي.لاتتتفيقوتتت.لميولتتتمتلمبيولاللتتتامي تتتايي-ةلنتتتكي

.وة بيةلوةلمي نلمينا  ريل ل اا يتلع ي اي. الم يقوىيقاتقيب و يةلت.ني انوةي.   وني
ىي تةيةلعالميلأن يمل.ليقو.لمي بيل.تاتلميب لتميقوت.لمي .لتايبني. للي وي ل  اي.ظني
ية لا امب

ي-ول ايبني ليوالي.ن ييلالض و  يل.نيظل ةنبيةل لا ري  تمي تاني تنيةل لتتمي
بني.نظ ي لتىينا ت ري  لوتوقي و.تليةللتولريضتا.ليةللجتمريقتاجزيي-  اي. وليبمل ي

ليل ويةلأ و يمونيلوييبوييقنيةلل.ا يل ا م ي ي.جمي نيةلا  يلنا  ي اي.ل.ا يلو .ام
قجزبيو  اي.و  ي بينا ت يةل تعو يلتالعجزيوصت  يةل تينيب تال. يةلت ل.ت يةل لتوات ي
ةلتبيتتااوفيل.نيةلتمل.ليول.نيةل  تو ريولت.نيةقتلتا يةلصت . يم .ت يل.ت ريوم  يلال.ت ي
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ولت.نيةقتلتا  يملت.فميقوتىيةلل.تا يل.ت ي  لتو ي .ت ببي.نل بي قا.تلايلالع.نيةل تا   ري
لتتكيبوي وتت ي ا.تتليلتتيني.لعتتتي تتبيناتتحيةلواتتلي تتعو ةمي  .اتتاميلال صتتو ريتز.تتم يلعتتييت

لعتتييبوضتتتا يةللضتتا  يةل عاصتتت  يو تتاي.اتتت ييقو.تت ي تتتنيةصتتونا يب تتت اليةلو.ا تتت ي
وةلتلت. يةلتبيتلتي بيناحيةلص . يبن ي ااني تةيتاضليةلناحيل ؤ. يوجل ريوج ي

 ا نيةلولاي و و يةللوقييب ي.  عوةيل يني  يبويصوتامري  يبني. وني  .قيةللا . 
يوةلو.ا  ب

و تتبيتلو.ونتتايللتتت يةللالتت يةقت تتمناي ا.تت ةميقوتتىي بييبملتت يل.تتتي. تت  ي تتبيلالتت ي
 وجتومري لتىيلتمي تاري تبي تلي ن تانريلأننتايج .عتاميي لالتناي ت يبنيةل عو يلال صتو 

 تتتنيينجتتتميبنا تتتناي تتتبيظتتت وفيوبلتتتوةلين لتتت ي تتتبيتل تتت.نلابيو ي.ن تتتيي تتتتةيةل تتتعو 
لتت.ويل تتلي تت ميقوتتىيلتتم ي ل تت ريلتتلي.ضتتاقا يبنيةقن تتانيلالن تتل يةلظتت وفيةلتتتبيت

يةلل. يضعااميوب م اية ت ان بيل يةل اانافظل .  ي نيةلل.وةني نيب
للتتتةي. تتوليبملتت ي نتت ي.نل تتبيبنينتتت  يبنيةل تتعو يلال صتتو يلتت.حيظتتا   ي  م.تت ي

ة   يةقن انبي و رينت   ايل.نيتعوميلنايةلت ل  يللي وي لىيتلكيظا   يتعميةلنو ي
ةل وة  يوتز ج رييتزب يلوللميةلولوشي لىيب ف ناريو ميت ي اوةيلوليةلنا يةل و م ر

 .ت مميصم يزا.  اي بيناو لمي قم يووجفمبيوةن   ي تةيةل عو ي ل.نتاي تنيب تف ناي
ةلل.اتت يبوية تاعتتفي تتم  يةقن تتانيوب تت اليةللضتتا  ري تتفي تتكيبنيلأنتت ي ل تتايةلتواتتفي

.ع ي ااني لموميةل م يوض.ايةل .  ريللتةي انيةل عو يةقن اني نيوجل ينظ يةلول
لال صتتتو يو  تتتمةنيةلأ تتتني تتتعو ةمي  . تتتامي تتتبينا تتت ري.لاتتتز يمةا تتتاميلو  تتتفيقتتتنيل.تتت ي
يةلو االيوب ضليةلأ ان.نيةلتبي. تو.ايبني.وة قيللايل.نينا  يول.نيل.ات يةلول.ع. ب
ي  
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ىمرحلظىالرذدى–ى63
يلتلولي.ظل ي بيل.اتلاببنلفيةلنتبيةلاان. يق   ي نيق   ايولمبية

ي ني فلظ يةلأمي لنتلايتلموي بي ت يةلات  ي ل.  ب
ي لبي لص. ي بي لص.افب

يبل ىيبنيت وني ميبص.لفيلالاصام؟
 نوال . ع

 تتتت يةلاتتتت  ي تتتبيل.تتتا يةلواوتتت ي تتتبيلمة.تتت يل  لوتتت يةل  ة  تتت بي ال  ة  تتت ي.  نلتتتاي
 تصت يتعا ولتاي تايقتالميةلتعا ليلنجاخي ايقالميةل ج مةفيوةل ضتا.ايةل نو .ت ريو ي.

ةل ل و افي  اي اني بيةل  لو يةل ال  بيو  تو يةلع و.تافيةل ل و ت ريلت.حي توي
اج.تت  ريلتتليقوتتىيةلع تتحي.وجتتمينلا.تت يةل وتتافري تتبيةلن تتويةلع وتتبي تتنيوجلتت ينظتت ي ل.

 تتتن ريبويقنتتتميلمة.تتت يةللوتتتوغيي12بويي11مي تتتبيتا .تتت يةلأواتتتاليقنتتتميق تتت يلتتت تلتتتولي
.تتت ي تتتت يةل  لوتتت يةلجم.تتتم يل  لوتتت يةلع و.تتتافيةلصتتتو . ريةلجن تتتبيت  .لتتتامبيو. تتت بيل.اج

ل. .ز تتايقتتتني  لوتت يةلع و.تتتافيةل ل و تتت يلو .تتاميلع و.تتتافيق و.تتت ي ع تتم ريل نلتتتاي  تتتوي
  تلوتت يلللتت ةفي تتميقا تتتلايبوي وضتتوقافي تتمي بتلتتاي تتني لتتلبي ني تتت يةلواوتت يل.تت ي

لت كي تنينلتاي يت تتو.ايبنيتت  ام  يقوىيةلل   يةلع و. يلوتفي تاي توي ولتوظريبيي
ةلوة اي لىيةل   تنبيوتعتلت ي  لوت يةلع و.تافيةلصتو . ي تبينلا.ت يةل وتافي تبيةلن توي

و بيل اال يتتو.عيللتةيةلن ويةلتيي.صتو يي- يقنميةلأوااليو  اميلنظ . يل.اج.يةلع وب
ي ن يت  .لامبي12ةلأواالي بي ني

 نيةلتا .تت يةلصتتو يي نتتاي تتوي تتبيب ا تت يتا .تت ية ت ةضتتبي .ا تتببيوةل .تتاحي ي
. ومي ناي لا   يقوىيل ااقيةلوة ع. ريلليقوىي ضا.ايت وميقوىي  ويري لوي.ضاي
ةل عو.افي نيل.تي بي عو.افيل .و ي  ت و يقنيل اا لتايةل وجتوم ي تبيةلوة تابي
 تتالتا . يةلصتتو ييبويةل تت وبي تتويتا .تت ي. تتتنمي لتتىي ضتتا.ابي تت تةي تتانيواتتلي  لوتت ي

 يلالأ .اشيوةلألمةتي نيل.تي تبيةلع و.افيةل ل و  ي.عت ميقوىيةل ع   يةل نتظ 
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ملتت ييةمي تتتلكري تت نيواتتلي تتت يةل  لوتت ي. تتوميب.ضتتاميللتتت يةلع و.تتافيو.ضتت.في ل.لتتايلعتتم
.جعتتليتا .تت  ي تت و.اميبويصتتو .اميب اتت ي نتت ي ل و تتامري لتتوي.يلتتتينتتتااعي تتت يةلع و.تتافي
ةل ل و تتت ريو.ضتتتعلاي تتتبيصتتتو  ي ضتتتا.ارياتتتمي. تتتوميلع و.تتتافي تتتنيةلتتت وةلويةل نو .تتت ي

ية  ت اليوةلاصليوةلج اي لىيل. يتلكبي اقضا  يوي
 ايتؤميي لىيتو .ايقالميةلنتكيوتلو.ولاريلل.تيمو يةلتبينلنيلصم بيةل  ل

ت تعتتفيةلنتتتكي تتبي تتنيةلاان.تت يق تت  يلتتتوةزني لنتتبيقوتتىية نتتم اايةل ا تتلي تتبي اتتتبي
ةلأ تت  يوةل م  تت ريةلوتتت.ني و تتايتتجتتاوزيلتتموم  ابي  تتاي تت قفي تتبي ظلتتا يةناعا تلتتاري

تلتمييتاضت.ولايلتلعييةلأ تو ريوةلت.ا  تايلتلعييةلن تاتابيول تنيقنتم ايتلتمبييوبلتف
تةيتلّ.وتفيصتتو  ي تلتتميلنا تلاري ت نيتلتتكي. تونيلتمة ايةلأنان.ت يبويةل تتعو يلتالن أبيوة 
ل.  تتتاي و تتتبيتعتتت  يقتتتنيلللتتتايللتتتايبويل ضتتتلايةلتتتتامبيتلتتتكيلأنلتتتايلتتتميتوتتتعيلعتتتميقتتتالمي

اناشي  لو يةل  مريلت.نيتلتمبيلا ت تافيةلأ لاأري تةيةلعالميةلتيي ي.تل.نيللاي  يب
يمةلو. يةلأ  ةميوجو   مب

للتةي  ني م ة لايللأ و ري.تميبو ميلنا لايولنا لا:ي نلايبز  ي بصال يةلواولت  ي
ةلتبيوصالاي مول.ح بيتلكيلأنيةل ال يت تع يلولتمتلاريولينلتاي يت تل يبلتمةمبيلتتلكي

 ضتفميقتنيي-يوتتلوتو ي تت يةلأز ت نم .ت يج.تم يبلبيتن بي  .زةتلايقوىيلميتعل.ت ي  
لا لتجاايةلعن.فيقوىيةل وةن.نيةل  ق. ي بيةلأ   ري اي لل يلال زويي-ت م.حيةلأناي

يوة  ت.فشيوةل زةل  ب
 تتتتم ري ي.  تتتتني ني تتتتتةيةللتتتت أيقوتتتتىي ظتتتتا  يةل  ةلتتتت يةلتتتتتيي.تتتت ةومي  تتتت يةل ة

ةل  ةلت يت تت بي اولتاييتلتكيبنيباي.لوويلنايةلتا . يلتلكيبل.انامي امي  ةقتلا  يقا فميلف
 تتبيةل التت ري تتنيةلن تتاتايةل ن  تت يةلتتتيية ت للتتايةل  تت خيوةل صتت ي تتبيج .تتاييةلعو.تتار

ةلعصتتو ريو تتم تلايةل .اضتت يوةل تت.ن اي نتتتيةل لتتايةلأولي تتنيةل تت نيةل اضتتببيو ضتتفمي
قنيتلكري  نيةلل.ا ي  اي. ولي مول.ح ريتا ييقوىيةل ة ميصو  يقنينا  ريتؤا ي

 .تت يحي تتنيةل  تتمي  لوتت يل ا تت ري.تجالتت يةللتتاونبيلل.تتتي.صتتلقو.تت يلو تتاو يق وتت ي
ني  تتييبةلعنصتت يةل لصتتبيوةلعنصتت ية جت تتاقبريل .تت يت تتو.نيةل لصتت. بيتلتتكي
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ةلتضل. يلييي بشري. ل يلاللامريةلتص فيةل وقيوةل ت و بي نيةلتو .قيةللو يل.ني
ةلصتتتتتو ية جت اق.تتتتت يوةلأ تتتتتانبيةللاصتتتتت ري.تووتتتتت يتلنتتتتتبي لصتتتتت. يوةلتتتتتم يبويقتتتتتم ي

نية نت تتتتالي لتتتتىي  لوتتتت يةلنضتتتتعي.تاتتتتقي تتتتايت  .تتتتزي لصتتتت .افي تلا.نتتتت يةلت  .تتتت بيوة 
ةل لصتت. يةلتتتيي.عتلتت ي تتنيةلعف تتافيةلااصتتو ريلأنيةلاتتتا يةلتتتبي يت .تتميتجتتاوزي تتني

لميت تييةلت.تا ين توي عت.نيلل.اتلتايةل تلتمم رييةل  مري بيتوكيةلاتا يةلتبيلميتع فيبو
ي تا ميلالتالبيةقتلا  اي بيةل ج اب

 تتاري تةي تتاني تتتةية لت.تتا ي.نوتتوييقوتتىيةلتي .تتمري  نتت يب.ضتتامينتتو ي تتني تتبيةلوة
ة  ت فميوةلتلوبيقتني   انتافيقلتميةل تلا يةلف تنا .ت بي نيةل توولتافيةل ا ضت ي
ن تتاي تنتتاا  ري  تتاي. تضتتبيةللتتمي تتنيلووةالتتابي .صتتلحي تتلتتولي لتتىي للتتافيوةضتتل يوة 

وةلت.تتتا ييرللوتتتو  يةل لصتتت. ةقوتتتا ية جت تتتاقبيلعتتتميةلآنريل االتتت يةلعف تتت يةل  .تتتز ي
ةل   تتتزيبويةل لنتتت ي تتتبي تتتتةيةل جتتتالي.عتلتتت يلوتتتو  يلا تتت  بيو. تتتوميةلتتتزوةايوت تتتو.ني
ةلأ   ريض نيةلنواقيةلعاوابريلناحيةلمو يةلتييتوعل يةل لن يض نينواقيةلن اوي
وةلت اشري ال  ب يل. فيُ وتكينا تلاي ل ت ري نلتايب.ضتاميةلزوجت يوةلوةلتم يريو تبيتلتحي

نيلتتفلي تتت يةل لصتت.افري تتوةشي تتاشفيتلتتكيبميبلتتفبي تت تةيلاولتتفيوتا تت يوتع تتلي تت
بنيتتنا تتتىي تتتتةيةلوة تتتاري تتت نيةلتتت بييةلعتتتامي تتتنيجلتتت ريوةل تتتانوني تتتنيجلتتت يبلتتت  ري تةي
ة تضتتتىيتلتتتكري.لتتتام ةني لتتتىيتتتتت .  ايلتتت بيو تتتنيل لتتتايبنيت تتت  يلنا تتتلاري تتتايلتتتميت تتتني

ي ش تتاشيل تتا وي صتتال يلعتتوة يي  ضتت. رية نوتتوةشيقوتتىينا تتلايل تتليو.لتت يلتتاو يب
يل.نلايول.نينا لاب
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ىالتدلولىالمغرطىوالػدوةىالمغرطظى–ى64
يبلتبي تزوج ي نتي ت  يوو.و ب

يللايةلنتاني ل. تانيوصلبب
يةلصلبي بيةلاان. يق  ب

ةل   و يل.نيبلتبيوزوجلايبنيةلأ ي.لالغي بي  وت يقوىيولتم ريوبلتتبيتلتالغي
ية   ب بيلنانلايلم ج يبنلايتعا ييزوجلايوت ا ي والل يوبوي

 تتميقو.ت يبلتو ي تبيتل .ت ي تنيةةلوة اي لبيةل فتي لنلاي و تاييو نيلفلي تة
يلضل يوتعا. ي نيةلواق يل ب

يل.نية ان.نيب  يةلنيبلتبي بيض.ا يوبل ىيبني. وني  ت لو ي ات امب
يب جويبنيتلوليلبيوضع يةلنا ب؟

 سميرة . ع

جلتتت يةلوة تتتاري تتتبي تتتتةيةلجتتتويةلتتتتيي.عتتت.شيلتتت يةلتتتنيبلتتتتكي.تجنتتت يلا تتتت  ة ي وة
يولتلكي.ل ىيمةا اميتلفي .و  ي لمبيةلوت ريو ت ي بيلمة. يةلو .قي لىية نل ةفب

تةي ناينع في نيب ا يةللا فيةلوة م يقوىيةل ؤ  افيةقصتفل. يو لتا ميبوة 
ةلألمةتي بينت.ج يلفنل ةفيةلناتعيقنيةق  ةفي بيةل  و ري  ني نتاكي ج.نتاي تني

ةلج تتتتايلتتتت.نيةلن .ضتتتت.ن:يةلتتتتتمل.ليةل اتتتت ويوةل  تتتتو يةل نلتتتت  .نري. جتتتتايةقوجاجتتتت ي لتتتتىي
ةل ا وتتتت ريج عتتتتامي تتتتني تتتتين يبني.وتتتت.شيةلصتتتتوة ريو تتتتويلال لصتتتتو ينت.جتتتت يةلت ل.تتتت ي

يةللاوا ب
  تتايي لعتتلي ن تتيي تتت يةل عا وتت يةلاا تتم ي تتويبنيةلأ تت  ي.تو  تتاي لصتتانيقتتام

نيةلأ يوةلأمبيول.حي بيةلنام يبني. ونيةلأ ي تو  امي تبيصت ة ت يو تمت ريوبنيت توي
يةلأمي ا و ي بيلنانلايو  تلاب

 نيتجا  يةلواول يتةفيبا يق .قي بي  تت للين تويةلواتليوت و.نت يةلنا تانبي
نن نيلنتانيةلأميضت و يي تتلكريول تنيبايلن م يبنيلزميةلوةلتميضت و يببيويوةلع وبريوة 
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ةللويي بيةللزميوةللنانريللي بيتجاوزي لي نيةللزميوةللنانيللتموم  ايةل ع ولت بي
تةي اني ةلأ ي. اليةلوة ايةل ا بري  اي .لمويلولمتي بيةل  ت للري  نيلنتانيةلأميوة 

  تتاي.ل.تت يي– تتايةقصتت ة يقوتتىيواقتتت يي– تتني تتين يبني.لاتتفي تتنيو تتاي تتم يةلأ ي
يلووالين ي ي توةزن ي ني وةجل يةلوة اي بيةل  ت لليلي ليل ا  ي تو ع ب

لالن تل يلولتمتيي . ايةللعييةلآلت ي.عتميةل  تو ي ةللعيي.عميةل  و ي  و يلمن.
 عا وت يلجاتاشري عا وت يت تع  يلينت ي لت ومي تنيةل للت يوةللنتانبيو تتةيةلأات ي. تاويي

يقنميتوييةلل ا . ي نيةلأوااليبا يةلض  يوةل  و يةللمن. يقنميل.  مب
و الي ت يةلا وقيةلا م. يب  ي  ا مي عت فيل يق و.اميوقو .امريوللايبا ي ل. ي

ب ينتجا ولتتتايبوين اتتتليقنلتتتايونلتتتنينا تتت ي تتتووكيي تتتبين تتتي ية نل ة تتتافريللتتتتةي.جتتت 
ةلأواتتاليوةل تتلانيةلتتت.ني.لتتمويقوتت.لمية نلتت ةفبي تتفيننلتتم يلال ظتتا  ريونعتلتت يقتتممي

يض  يةلواليمل.فمي ا .اميقوىيقممي عو  يلال  و ي بيت ل.ت بي
لتتميتتتت  يي تتبي  تتالتكي تتاي تتويوضتتايةلتتنيبلتتتكيل.ن تتاي.وضتتاي تتبيةل وة تتفي

بني.ن تتتت يةللتتتتمتيو.ضتتتتو يي تتتتنيبجوتتتت بيبل.انتتتتامي.لتتتتمتيم.تتتت لتتتت.نيوةلقو.لتتتتايةل تنتتتتاز ي
ل وةجل ي  و يةلوة اريو وي بي نيلض ري في. تو.اي تبيتوتكيةل  لوت يةل ل ت  ي تبي
ن و يبني.ل قيةلت .فيةل ووو ي ايةلوة ابيولم مي نيبني.ت.  يلولتمتيةلت .تفي لتلي

  يتلتمويةلأوةني.صا يلاللاميلن وأي.ؤميي لىيق يي نيبق ةيية نل ةفيلعتمي تت
و ينلاي يللتا يقو.لتابيو عنتىي تتةيةلن توأريبني.عتومي لتمبيةلوتت ي لتىيتوج.ت ي تووكي

و  ي اي بيةلن توأريبنييةللمتي  اي انيةللالي بي  لو ي ال  ي ني  ةللين و ب
. تتتمي لتتىي  تتتو ي تتني  تتتو.افين تتو يةل م. تت ي تتبي.لصتتليقوتتىي  تتلا ييةللتتمتيلتت.ن

ن توي تنيتوتكيةلن وت يةلتتبية تتمي ل.لتاي. توني ت نيت م ت ينلتويةلينو ي عت.ني تني للاتت ر
بصتتع يل ا.تت ي تتنيةلن تتويةلول.عتتببيولتتتةينجتتميةللتتمتيةلتتتييبصتت. يلتتالن وأيب تتلي
ة تتتتعمةمةميلف تتتتجال يلولتتتزميوة  ت تتتفميلو تتتم بيولعتتتميبني تتتاني.تل تتتليةل تتتم ي.ت تتت مي
قو.لتتايت تت مةميصتت .لاميلتت.حي تتنيةلنتتام يبني. تتت نيليق تتاليةلعنتتفيقنتتميةل تت ة  .ني  تتاي

يتنايةلو ااابقو 
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ب اي تةيةنل في تةيةللمتري  نيوةج يةل  لبيبني.لتي بينا ت ي و ت يةلل تمي
ولتت.نييوةلت ..تتزريو.م لتت يقوتتىيبني.تتوةزنيلتت.نيةلوتتت يةل لا تت  يةلتتتبيتع تت يبل تتاميبويبت ر

تيج.لي ت يةلوت يةل لا   يبويةلتنازليقنلاي بي ل.ليلت ي تنينتو يملت بيو تنيةلأ  .ت ي
ةل نلتت فيبنيةل تتم ي تتنيةلوتتت يةلتتتيي.ظاتت يلتت ي تتنيةلتوة تتقي تتايل  تتانيب.ضتتاميبني.تتتعومي

ةل جت ايب ا يوب مي نيتوكيةلوتةفيةل تناا  يةلجزا. يةل لا   يةلتبي.جن.لايقنيو .قي
ي.ل   يةلوة اية جت اقبب

و نتتاكيةللتتمتيةلتتتيي.اتتقيا تت يتا تتت يللتت يوةلم.تت يلتت ي ل تتاي عتتلريبوي. تتتتو.اي
.توجت يبني.لتمبيقفجت ييتنا  ل ايقوىيللت رة  تاام ي نيةلتضا  يل.نيةلألو.نيبوي

لتل .وتت يةل  تتؤول.افريولتتيني. تتع يلتتينيقو.تت يوةجلتتامينلتتوينا تت ريوبنتت ي تةيلتتمي. تتميللتتتةي
ةلوةجتتتتت يولتتتتتمي.تعلتتتتتميل قا.تتتتت ي صتتتتتالل يول ا.تتتتت ينا تتتتت ي وتتتتتني. تتتتتوميبلتتتتتميقنتتتتت يللتتتتتت ي

يةل  ؤول.افبي
نيق تحيتجم يةل فلظ يبل. ةميبنيل.ا يةلعفايوةلعف  يلال  لبي.ج يبنيت وي

قف تتتت يلوةلم.تتت بي تتت ني تتتانيةنل ة تتت ينا تتتااميقتتتنيةلتتتتمل.لري عفجتتت ي. تتتونيقتتتنيو .تتتقي
ني تتانيةنل ة تت ينا تتاامي ةق تتعا يلال  تتؤول. يوبمةشيةلوةجتت يوتل تتليةلآ ميوةلل  تتانبيوة 
قنيةل  و يوةلل  انري .ج يبني. ونيقفج يقنيو .تقيةل للت يوةلصتمة  يوةلت ت  ي

يل،ب ببب
اي تتبيةل ا.تت ي تتنيةلعتتااففيولتتتمة كي تت.ااتلاي.جتت ي ني  تت و يةلتتنيبلتتتكينجتتم 

يةقلاو يلنتااجلاب
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ىالوريىالجنديى–ى65
يةلنبي بيةلاان. يق  ي نيق   ب

يلم.نيةلج مريم ج يت اا ي بيةلو وب
يقنيةلجنحبيبل.اناميب ة ل ي ي  يبن ي. .ميبني. ولي .اامي

يبا .تلال نيةصوفلات ي . اي.لأي تةيةلأ  يلمبفيتيلتي يلتيةلعا فيبيبو
 ننبيل ت مم يل.اليتلكي بيبني. وميوةلم يلاوفق يقوىي تةيةلأ  يبويبناريبوي

ي ل   ؟يفزةليبني  لو يتلكي 
 . و ىند

وتتف يةلجن تتبينال.تت ي ل تتاي تتلي تتينلاي يتلوتتوي تتنيةلصتتعولافريلتت.حي تتبية 
وتف بي اتبييةل نا  يللتمشي تتةيةلتعوت.ميبوية يوب مي ت يةلصعولافي ويةلت.ا يةلو ف

ييي ني.ج يتعو.ميةللمتيبويةل  ة قيةل  االيةلجن . ؟ب
تةيلتتمبنا ي تتبي تةيلتتمبناي تتتةية  وتتف ي تتبيو تتفي ل تت يت لتتفيجلومنتتاي تتم بيوة 

و في تيل يظل نايل ظل يةل لااشي بينظ يبو مناريلأنيةلعف  يل.ني تنلميون تو مي
لجن تبيةلجن بيوا.  ي  اي بيل.ني نلميون توي توة للميةلألت  بيوللتتةي تانيةلن توية

بويلتتمواامي تتني تتاا ية ضتتو ةلافيةلتتتبيتوتتمييةميةل ل تت يبويةل تتتيل يظتتا   يب اتت يةنت تتا ي
يلوظاافيةلج مب

و.عت تتمي لتتميبو منتتايلو عوو تتافيةلجن تت. يةلتتتبين تتم ميللتتاي ل تتاميصتتل.لاميقوتتىي
قنتبيلتتلكي تت يةل و لت يلو تعو يب ةلوقبيةلجن تب بيت م تلميقوىي تاي.  تنيت ت .ت يلت

و افيبويُ.ت  ي نيلوةمتيبوي.تمي نيب عالي ن اي.تعوقيلالل.ا يليني اي. تع لي ني 
نلتايج .عتتاميتتصتليللتتتةيةقل تاحيةل  .ت يةلتتتيي.لتحيلتت يةلواتلي ل ا تتامي ةلجن ت. يوة 
لا ضتتامبيو يتتتت  يجلومنتتايةلت لو.تت ي تتم ي  تتوي لتتلي تتت يةل  لوتت ي تتنيةلن تتويلتتلي ني

يةلوالينا  ي ي. ع يلال ا. ةفيةلجن . يةللا ج. ب
يقبيةلجن تب ي تتبيةل ت شي.  تتنيبني. تت. ظي تتبيو تفي ل تت يجتمةمبيوللتتتة ني ةلتوي



  

241 
 

ري نيو فيلآل ري نلتمي تع وةيلا نتصتا ي تبي انيلعييةل  ضىي. ولونيلأولاالم
نية لت تاكي.ز.تمي تنيلتت ي تتةيةل تعو بيةل ام  ي نيق   ميبويلوةلبيتوتكيةل تنر يوة 

  ريقوتتىي لتتمبي لتتمي ني اتتلي تتت يةلو تتاااريو تتبينتتام  يولعتتامريتتتمليلصتتو  يل.تت ي نتظتت
ينلتمي تع وةي تعو ي تني. ت ت ي عتفميمن.اتامربويبني عظتميةل جتالي.تتت  ونيلوضتوخيو ت

و انوةي.جلووني وضاي تةيةل  ريول نلميلمي.ج ؤوةيقوىية  تالاميقنيتلكبيولتلكي
 تنيي ميوةا ونيليني عو  ميلاللو.ات ي تميتيصتلي تبيول.عتتلميلأنلتميلتمي. ت عوةي تور

ني  . تتتتامي تتتتنلميلتتتتمي. ونتتتتوةيوةقتتتت.نيلووتتتتالاي ةلجن تتتتب ي تتتتبيبوييةلجن تتتت. ر لتتتتلريلالل.تتتتا ي
يب عاللمب

و الي تةيةلأ  ري.ل  ني لما.امريلصو  يلا ض ريقوىيبنناين وتكي  ت  ي  لو.ت  ي
نية وتتتف يةلجن تتتبري تتتوةشي تتتانيلاظ.تتتاميبميبل.عتتت يةلل.تتتا يةلجن تتت. يةلل . .تتت ريويقتتتنيو
م ةميقوتىي ضتمي تت يةل ع  ت ي ي.ا  ي  ي بيةلو فيةلتتيي.صتلحي .ت ية لتني تايق و.امر

يوت اولاب
 ع  تت ي تتاي تةي تتانيةلتتوقبيةلجن تتبي يل نيةلتتلعيي.تت  يبنيل.تت يو . تت ي اوتتىي

.ولتتتقيبييضتتت  يلتتتا لني تتتبي تتتبي ع  تتت ي تتتاي تةي تتتاني تتتتةيةلتتتوقبي.تتتؤا ي تتتبي تتتعو ي
ةقن انيةلول.عبيلالل.اشيبمي ي.ؤا بي ناكينزق يلوتلوبيقنيةلل.اشريلأن يا   يل. ي

 ريبويلأنت ينت.جتت يبلف .ت يلال.ت بيو.تمليةلتلو.تليةلنا تبي  تتاي.تةل مني لللت ي تنيا ت ةف
تمليةل فلظ يةقانولوج. يقوىيبني تةيةل عو ي نيبقظميا  ةفيةقن ان. يةلأصو. ي
وب  لاري و.حي ناكي ني ل.و يلمةا. ي يت ع يلالل.اشي ل اي انيضتا.فمبيو ي.لتوتفي

نيتوتو يةقن تان. يون تويةلات ميب توي ينيةلأو ميقنيتلكريو لي اي.لمتي نيت ..ت ي
 ي.تت.ؤم.تاني لتىيةزم.تاميقتمميةلأ ت.اشيةلتتتبي. توميةلل.تاشيلل ا.تلتابي  ل ت يةلل.تاشيةلل . 

ي تني بي بيةل .اميللت يةلل ا. بي
ب تايبملت ي .ت  يبنت ي ي.نل تبيةلتل .ت يل .ضتاخيةلعف تافيةلجن ت. يلوصت ا ريبوي

. تتوليلعتتمميةل تتت ي . تتاينج.تت يلتت يب اتت ي تتنيةلتتفزمبي تتتةي لتتىيبنيي .ضتتاللاي .ضتتالامي
قوىيب اوتلميولعمميةلتل  ي نلايلأنيتلكي مي.ؤميي لىي ا. ي نيةلأت يللمي  ايبني
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ملتت ي.نصتتحيلعتتمميةل تت مي تتبي تت خيةل  تتااليةلجن تت. يقوتتىيةلصتت ا ي تتفيتج.تتللميقوتتىيب
ب ا ي  اي. يلونيو يتا.ييقو.لميل  خي تاية تعصتىيقوت.لمي  ي تةيتوولتوةي تمي تتةي

نتت ي.لتتتالفيةلتت بييةل عتت وفيلتتتينيةلصتت ا ي.ا تتموني عتتتا فيةلصتت ا ي . تتتايةل تت خريلأ
صت . ةميي م  يقوىين مي اي.و تىيقو.ت يلت يل.ت ي.تعوقيللت يةل  االريو.  يبنيلوص . ي 

لينتتوةلبي  تت تتانيبوي ل.تت ةمبيو. تتولي ني تتنيةلل.تت يبني.ن تتييةل تت شي تتبي تتت يةلنال.تت ري
نيب و يبوي نيل.ت يب وت ي تاي.توميةلل.ا يةلأل  ري عت مةميقوىينا  ي  ت فمي.وت حي 

ي ع  ت يقنلاب
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ىصبوانىمعىصبوانى–ى66
ين ايةلنبيوبصلحي بيةلاالا يق  ي نيق   ب

يبصلحي.عا  يةلصل.انيةلت.نيل ن ب
ي.تجن ي بيلعل ي اي. في لىيةللنافيلصو ب

ي .فيتلوليوضع يةل ة ن؟
 يسار . خ

 تبيي–وجت ي تا ليةللت يلي–لالن ل ي لنكريتلمتيقام يلال يةلوااميةلعاوابي
ظتت وفي لتتمم بي اتتبيلتتامديةلأ تت ي يلتتمي تتنيوجتتوميقوة تتلي ا.تت  بيو.  تتنيت تت . يبوي
وصفيلعيي ت يةلعوة ليلالعلا ةفيةلتال. :يت ال يوةضحريمة اي توةزرين ويج تميي

تةي ايتو  في ت يةلأ و ي  نلايتوجميلتا في. تع ي .لتايةلصتل.انيلا ت.تاخي  تعاملبيوة 
لا ت.اخي تايةللنتافريو تتةيةل تعو يل ا .ت يةلأنتوة يبويي نيةلصل.انيب ا ي ني عو  م

ة نم اايللاي.ؤا ي بيةل عو يةلتيي.تض ن يةلت .ت يةلتتيي.لصتلي تبيةلعلتميةل تالقي
نيظلو يةل  م  يقوىيةلل ي.تض ني بيةللمشيقتام ي لصتامي تنيةلجتنحي لو  ة   بيوة 

جتتتميلنتتتتاميةل  ااتتتليلجتتتنحيةل لتتت بي الصتتتلبي.جتتتميصتتتل.امي.جعوتتت يصتتتم. اميلتتت ريوةللنتتتفيت
تجعولتتايصتتم.  يللتتابيوقنتتم اي. تتوني تتميلتتمتيتلتتكي.تلتتايباتت  يةزم.تتامي ل.تت ي تتبية تاتتاقي
يقوىيصل يةل  وزريوق و.اتلاريوقوىيةلأللا يوةل عوو افيةل تعو  يلالل.ا يوةلعالمب

وةلنتتكي تتبي تتتةيةلتتمو ي.تت  ينا تت ي تتنيلتتفليق.نتتبيةل تتلأيةلألتت ريو تتنياتتمي
بيو.نجوتتبيلوولتتمي تتبي تتت يةلاتتت  ي جت تتاي.تتتو  ية تاتتاقيقوتتىيصتتل ي . تتت يةل لصتت. 

قال بيل . ببيولال اي.جميبني لي تةيةلتا . يلالتةفريو تةيةل .انريةلاالفي لىيلتمي
 اريةلتيي.  . يةل  شيق و يوب  ا  يو لص.ت ي وي بيةلوة اي الليلتلتامليةل عوو تافي

قامتلاري.لمبي. ع يل ن ان.ت يل لىيلعييةل  ةجع يوضلولايوة  و .  يلمي لىيلمي اريوة 
. ع يللاي وي بيةل القريو.صلحيب ا ي ن ان. ي نيل.تي نت ي.لتمبي تبيت  .ت ي تعو ي

و.ن ييقنم يقوفيجم.ميقوتىيةل تلأيةلآلت ري توةشيب تانيي–ةلل  يةقن انبيةلعامي
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تلكيةل لأي ع و اميلم. يلصو  ي لا   يبويت وني ميوصوت يبللا يقن يقنيو .تقي
لعلتتتا  يبلتتت  ي نيةل تتتعو يلاقن تتتان. ي تتتوي  تتتاقافي تتتبيةل لتتت.ويبوي تتتاي تتتال يتلتتتكبيوي

نال.تت ي تتنينتتوةلبيت تتمميةل لصتت. يةلتتتيي.لصتتلي تتبيةلتتمو يةل تتالقيلو  ة  تت بيو.لتتمبي
ةلتتتتتعومي تتتتبي تتتتتةيةلتتتتمو يلاتلتتتتاتيةلوجلتتتت يةلصتتتتل.ل ي تتتتبية تتتتتلمةميةل تتتتلأيلضتتتت اني

 ضاشةفيوةل لا ظ يقوىيةلأ ني بيةلعف افيةل لص. يةل  ت   يةللصوليقوىيةق
ي بو.و يب.اميةلل.ا

و نيلفليق  يةلنكريو ويةل نيةل القيلو  ة   ري.صلحي ي ا ي بيةلنلا. ي
ي يوةل جت ايةل  .و  ب. نيةنولا يةل لص. يةلل  . يل و يةل من
نيةلنتكيبلعف افيةل لصت. يةل  تت   يل عنتىين  ي نايبني ناكيصففيل.نية

ميي ي افمي ويصم.قيةل لأياي  يبنياي ويتويقف ت يلال تلأيميريوةل تلأ
ي ويتويقف  يلال لأيأيو  تةب

نيةللتتت يةل اوتتتبي ي.عنتتتبيةلعف تتت يةلجن تتت. يب يقتتتالميةلتتتناحي  تتتول.اانيو.عت تتتم
جن تتت. ي يت تتتوني تتتميةل او.تتت ريلأنيةل تتتو يةلل  .تتت ي بييةل تتتو يةل تتتم.م يجتتتمةم يلو تتتلو يةل

و تتةيةلو تفي توي تنيينت ي.تيتبيو تفي يلتميللتاي .ت ي تنيبنيتنضتعربنضجفيلعمري  ي
 نيامي.صلحي اي.ع فيقام يلالعف  يةلجن ت. يةل او.ت ي تبيةل الت يل االت يةل  ة   ريوي

ي لاو في.اا  يضميةلا لي بيةلتلولينلويةلجن . يةل . . ب
 تةي ناي نيةلل تواشيجتمةمي تنيل.تتي ع  تنتايلعوتميةلتناحري  ننتاين تامين .تلي لتىي

 تل. يةلعاا ت يةلتا . يبنيةللوةقتيوةل عو ي بيب .اشيقاا  ي بيمةلوناي الل ة .تليةلل
نتت يل تتنيةل تتلفريولعتتاميبنينتتتلمي  و.تتميل تتتةج ي لتتت ريو تتايتلتتكي لتتوي  تتبيةلللتت بيوة 

م ي تنيةلل.جتانيةلتتيي. وتببيو تويوصتفيجتتة يوتعل.ت ي.تلمتيقني ةللب ي ينلاي يِ
بملتتبي تتت.نري  يبنتت يب تتوو يضتتع.فيجتتمةمي تتبي لتتميقوتتميةلتتناحبيوقوتتىي تتليلتتالري تتمي

وت ل نتايقوتىيبنينع تلبيو تايبننتايينيةلتمةللقتيبل.اناميتض ويقو.لاي تنتصو يةللوة
 مينوجيي لىي تةيةلنتو ي تنيةلل.تالي تبيةل الت ري  يبننتاينن تىيبل.انتاميبننتاينا ت يمةا تامي

لتنيتةينة ي  ت  يةلنتزة يتع تميةلأ تو بيوييبنيو جلتازريلتال لمي تني ولتم رون ع يونع لي
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نيقامةفيتا   ي–لمينع لي ولم يو  اانيتامي . نايو ف نايةلتبيناي ينع لي وو امبيوة 
 بيتةفيتا .،يوو.ليت وني بيوضاي.صع ي ع ي م ةكيةل تووكيلتمونيةلوجتوشي لتىي

يةلأ  ا يةللاص يلاللوة زيةل  .ز. يوةللوةقتريوةل  ا لافيو اي لىيتلكب
ميوضتاي..عنونيلالتج لت يوة لتلتا ي تبيت .تل ني اتةينفلظي عفمي ني ناي  ني

ي وضايةلنك؟
 . يةانتانيبويب ات ي تنيةلألتمةتيلو . ت ي ع.نت بيو تمي نناينفلظيوضعامي.ع لي

.ع وتتتوني عتتتاميلو . تتت ي ت ا لتتت ريو تتتتةي.ظلتتت يلأوليو وتتت ي تتتاي تتتويةلوضتتتايةل لصتتتبي
ةل  ت كريو ويةلأ  يةلتيينوةجل ي لما.امبيو تةيل  يةلظا  ي وي ةل ام يةللام يبوي

ف نتتتايةل عوو تتتافيل.تتت يةلناضتتتج يلعوتتتميةلتتتناحيةلتج .لتتتببيول تتتل يقتتتامةفيتا . نتتتايو 
ني تليبوت  . يل تناين ولي ني ب ي. تا حينلتويةلوصتولي لتىي تتةيو تتةي تني   بي  ي

 اينفلظ ي بيةلأصلي ويب ال. يق تلي ع.نت ي. توميللتايلتماانبي تال فميوةلضتلكي
يل،بب بب

و.علتت ي تتول.اانيقتتنيتلتتكيل ولتت :ي قنتتتم اينتلتتمتيقتتنيةلتتمة ايللتتتةيةلع تتتليبوي
 تتت يةل و تتافيةلتتتبي تتنييتةكيبوين تتتع ليب.تتاميتةكريوقتتنية تجتتا ينلتتوي تتتةيةللتتمفيبوي

ت وتتتكي تتتت يةلأ تتت.اشي تتتبينا تتتكيو ينتتت يلاق  تتتانيي– ولتتتم يي–نتتتكيب.لتتتموي تتتنيو علتتتاي
م ة تلايلتةتلايولتةتلاي  نناين ونينت وميل  يت  . يل تنتايوقتامةفيلتم.انايةل  تت كي
قتتني تتبشي.لتتمويلنتتايلو . تت ي ولوظتت ي ع تتلي تتاامي تتبيوضتتاي تتاريوةلوضتتايلتت.حي تت.اامي

ول ت لي.  تنيتلو.وت يي امري لويقلا  يقنكيوقني لأيمل ي تلم.نيلو .  ي ار م.
 تتبيةلن.تتقي جلتتازيبويوقتتاشي تتاني. تتتع ليلوت و.تت ي تتبيةلأز تتانيةل تتال   يةل تتفمي لتتىي

يةلعلا  يةلآت. :ي ني ب ي. ا حينلويةللصوليقوىي تةيو تةي ني   ب
 يجتتتمةمي تتتبيلتتت.نيبتاتتتو يللتتتت يةلعلتتتا  ينتل تتتقيبني   ي تتتويقا تتتلي تتتم.ميةلأ  .تتت

ن .امةمي ني   يو تنيل ةلت يةل توليةلوضابيو ناكيلا في ا.  ي ولم ي. .مي ب ي .لاية
. .تتتميةن .تتتامةمي تتتني ب بيو.لتتتموي تتتيني نتتتاكي تتت.اامي تتتبي ب يو تتت.اامي تتتبي   ي تتتمييني    

نتت يقنتتم اي.تتم حيةل تت شيةلوضتتايةلتتتيي.تلتتاي .تت ي ب يو   يبتصتتام ايلال صتتام  بي  ي
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وي تايب توينا ت ييلي نيةل لأيةلآلت يقوتىي تاي.لتاجت قوىيةلتوةلبيةللمفيلولصوي
.لتاج يةل لأيةلآلت ي نت ري.جتميبنيةلأ ت يلت.حيل ت.وامي لتىيةللتميةلتتيي.لتموي .ت بي
و ي.تتزةليةلوضتتتاي تتتويةللتتمفيةلصتتتل.حيلوم ة تتت ريبويلتتالأل  يةل تتتبشيةلتتتتيين تتتتو.اي

ي فلظت ريبييةلع ليةلتيي.مليقوىيةلوضايو   يتول.م ب
في تتتبي فلظتتت يةلتتتناحيو فلظتتت يةلآلتتت .نرينتتتتعومي تتتبيلتتت.نيتتل تتتنيةل لتتتا ة
ني تتلي تتاي. تتتو.ايبيي تتلأي فلظتتت ي تتبيةلنلا.تت يبة نتلتتا ي لتتىيب تت.اشيبلتت  بي  ي

 ويةلتوت ةفيوةلت . ةفي بيةلن اوبيو ا. ي ني ت يةلت .ت ةفيتظلت ي يق تالبيو.  تني
 اوي لاجافيلت . ةفيلاص ي بيةلني-ي ايقمةيتوت يةل وقي–ةقتلا يةلتوت ةفينا لاي

. تتوني تتني تتينلايتلم.تتميةلتتتوت ريو. تتونيتلتتكي تتبيةل التت ي صتتلولاميلت .تت ي تتبيةقم ةكي
نيتوت يةل وتقي ةلتيي.  نيبنينووقيقو. يةلت .. يةلعامريبييةق ضاشريبويةق لا بيوة 

لو وقيي. تمقبيت . ةفي بيةلن اوي.  .لاي ول.اانيق و.افيةلو ين.ن ي بيتضايلمةمي
يفيوت مميل يةلعونببويت ولي ن يوتل بيت م. يةلتة

ي  
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ىطورىفيىأطوارى–ى67
يلمبفيت . ةفي ا.  يب لظلايقوىيبلنبي بيةلأ ل يةلأل.  ب

ي  ع يت ن يلمبي.ن وب
يوصوت يةلواولبيبلتي.ن وي لىيصوفيةل لا ب

يووول يلمبي.تصاقمب
ي.مللي لىيل  ت يو. اليةللا يقو. ب

يبت ول. ريلليبلتي. ت ليل لص.لمي.عمي.عوبي نيول.عت يةلتو اا. يةلوا
ي تلكيزةمفيةناعال.ت يةل ا و يل.نية  تاا  ي اي ض  يلأظا   ب

يل ميصع في ني ت يةلتلو فيولميبم ينتااجلا؟
 ناديو . و

وبنايبلام يلأ وليلكي ني ايتفلظ.ن يقوىيبلنتكي تويلمة.ت ي  لوت يةل تلا ي تبي
 يقوتتىيةلنتتكي تتنيىي تتاي لظت.تتةلوتتو يةلأولي نتت ريبيي  لوتت يةل  ة  تت بي لاقضتتا  ي لتت

ل تتت ي تتتبية ت ا اتتتت ية جت اق.تتت ي تلتتتو فيوةضتتتل يويوبيتلتتتكي ن تتتو يو تلتتتول ي  تتت.
 بنواتلتتتا رييو تتوو  ية جت تتتاقببي لعتتميبنيت تتتت. ظي تتتبيةل تتا ي  جولتتتت  يو تتبيةلاتتتتا 

.نصتتتت في تتتتلي نل تتتتايقتتتتنية  ت تتتتاميلالعف تتتتافي تتتتايب تتتت ةمي تتتتنيجن تتتت ريو.تجتتتت ينلتتتتوي
ةلآلت ريو. .تلي لتىيتضت..قينوتاقيقف اتت يوتع . لتابييةلعف افي ايب  ةمي نيةلجتنح

وتصلحي ت يةلعف افي   زية ت اميلاأي بيل.اتلمريت  ولميب ا يوتع.شيبوولبي
ةلتتبيتتل تقيللتاريي-يو ل تايةلاجاا.ت ي–وةل ت ق ييولالنظ ي لتىيلوتو  ي تت يةلتلتو فر

 ييةمي.تتتملع.تتتم يةل تتتم ي تتتبينا تتت. يةل تتتا ريةلتتتتيي.صتتتلحي لصتتتاميجميةمينلتتتايتتتتت كيماتتتا ي  
. تتتو.ايتا تتت. ي تتتاي.وتت بيقو.تتت ي تتتنين تتويو يةلتتتتل مي .تتت ريو.تلتتولي تتتني .تتتاني.ال تتت ي
و.يلاتت يو. تتتو.ايةل تتت.و  يقو.تت ي لتتتىي .تتانيل .تتت ي.ا.تت يل. تتتت يو تت و  يو ي.لضتتتاي

يل .و ت ب
 ل تت ةمبييمو اتتلي تتت يةلأز تت ي تتبيب اتت يلتتم يلالن تتل يلأولاتتكيةلتتت.ني.تتتمينضتتجل
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مي ي.وةز.تت ين تتويق وتتبيوةجت تتاقببيواان.تتامريلأنتت يبو مريلأنيةلن تتويةلج تت بيوةلجن تتبي تت
.م علمي لىية لتعاميقنيبت ةللميوة ن لا ريو لاول ية نت اشي لىيج اقافيةل لتا ري

ت ل.لامي ا .اميلال ام .نيةلجممري تةي نيلمي.صمو ميلالاعتلبيي-يقام ي–ةلت.ني ي.لموني
ني انيلونضعيةل ل  ري نينال. يبل  رينتااعي .جال. ري  تي ن ي. اقميةل ا يقوىيوة 

يلويينضوجامريولويلات  ي نيةلز نبتي .ميتةت يو. نل ي   و  يل.نيبت ةل يةلأ
 ت يةلتلو فيةللو.  ريل. يةل الو  يبل.انامريتتم اي تبيناتوحيلعتييةل تلا ي

وللاص يي-يةناعا فيةللوفي نيةلتةفيلعميبنيبصللفيل. ي يلو  يللمريوةلآل .ن
علمريوةل  ت لليةلتيي.لمويلا ضامي و.ااميلا لت ا فبيو مينت.ج يلولففي ي-يةلآلاش

لتميي-ينت.ج يللعييةللل ةفيل. يةلصل. ريولات ويةلل ا ت. ي-يتلوغي ت يةل لاوف
يةلل وميبويةل وقيةل عوقب

ب تتاية ناعال.تت يةل ا وتت يبويةل تو  تت يةلتتتبيتلتتموي تتبي تتلول ية  تتتاا  ريو ضتتمي
ال. يةلألتت  يوتوتت بيقوتتىيةل تتا يوتعتت.شيولعتتييةلوتتوةزميةلعصتت.ل يبويةلعصتتيةلأظتتا  

 بيق يي نيبق ةييلال يقمميةلت .فريو بي بيةلو فينا  يي-ي ع ي ت  يوو.و 
 تتتتل ي تتتتبيقتتتتممي تتتتني  تتتت ففيةلتااقتتتتلية جت تتتتاقبيوةلعف تتتتافيةل لصتتتت. يلصتتتتا ي
لاصتت بيو تتبيلتت.ني. جتتايلعتتيي تتنية ناعال.تت يةلزةاتتم ي لتتىيةلتلتتو فيةلعضتتو. يةلتتتبي

  نلتتايت جتتاي تتبيةل لتتليةلأولي لتتىيلعتتييظتت وفية  ت تتاشييتوتت بيقوتتىي .تتانيةل تتا ر
ةلنا بيوة جت اقبريو نيب  لايقممي وةشيةلعف افيةلأ ت . ريبويت توويةلوةلتم.نيبوي
بلتتم  ايبويةقللتتاويةل ت تت  يل للتتافيةل تتا يولاجاتتت ريبويةلتو عتتافيةلتتتبي ي. تتو ي

جتا  يةلعاوا.ت يةل ا يقوىيتل . لايوللاص ي بي جاليةلم ة  ريبويةقلااقي تبيةلت
يةلأولىب

 ني الي ت يةلتلو في.ت ت يقو.لايلم ي بيةلولايتؤميي لىي  ق يةل ض ري
و ل ايةلاو  يقوتىي تاي. تل ي للاوتامريلتتىيلت.ني. تونيل ت.وامبيو تبيلعتييةللتا في

ن تتاي.تجتت ينلتتويةلتتتةفبيو.ز.تتمي تتني  تتمي ي.تجتت يةل ضتت ي لتتىيةلآلتت .نيبويةلأ تت.اشريوة 
بويي–ا يقتتتنيةل تت.و  يقوتتتىيةناعتتتا تلميوتتتت و.ييتع .تتميةل و تتتفيقجتتتزيلعتتييةل تتتل



  

251 
 

يلعيي  اق يةلعموةنبي–ةلتوةشي
ي ولأيةل ول:

ةلنتتتتكي. تتتت ي تتتتبيوتتتتو يول.عتتتتبري تتتتايةلألتتتتتيلعتتتت.نية قتلتتتتا ي ضتتتت. يةناعال.تتتتت ي
ةل ا و ري  تةي انفيقف تكيلزوجكيول.ع. ري  ني اي.  يل يل.حيلت يلوا.ت ريب تاي تةي

يب انيةلع حي  مي  لفيتلكي بي .اقيةلتلو.ل
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ىنمطىتػلوديىذكليى-68
ي نيق   بي لبيافا يبو ميب ل  مي بيةل ةلع يق  ي

ي امدي تزني.نصا يل عا.. يةل جت ايوةل وو يوةلأ   يوةلم.نب
يو ويقوىيلففيةلنيج. ةننايةل ت  ميةل  ا حب

 ت بفي تنيلتتفلي والعتاتبيبني تني. تتوني تبيق ت يةلنتتبيتلتمبي  لوت يةل  ة  تت ي
يلم. ب

يةلنبيو  .ن يةلنيةلج. ةنبيةميل.ني ووكعمل حيلبول اي ننبي
  ننبيبتوج ي ل.كيلأ ت بيتلو.وتكيللتتةية لتتففي تبي تووكية انت.نيوب.تنيتضتاي

يةلنبي بيتلك؟
 ج كوكب . 

 ني اتتلي تتني. تتوني تتبي تتووكيةلنتتكي. تتاليلتت ي نتت ي تتنيةلتتن ويةلت و.تتمييةل تت وبي
 يوةلأ تتتت  يةلتتتتتيي. تتتتوني م تتتت ي  تتتتا.  يةل  تتتت يوة نصتتتت.ا يل عتتتتا.. يةل جت تتتتايوةل تتتتوو

يوةلم.نبيوب لاأي تةيةلن ويل. وةيلالض و  ي لمق.نيبوي لت  .نيبويلولاش!!
و تتووكيةلنتتكي تةي تتايةتا نتتايقوتتىيبنتت ين تتوي تت وبي تتمي. تتوني اال.تتامي تتبيواقتتت ي
وةنص.اق يوةلع حيلالع حبي ضفميقني تةري ت ني تووكيةل  ة تقيو تقيبيين توي تني

  ا.تتت ي تتتنيةللصتتتااأيوةلآاتتتا يةلتتتتبيةلأن تتتاوي ي.تف تتتىيلتجتتتاوزي  لوتتت يةل  ة  تتت بي
ت .زيةل  ة  .نيت ت  ي علميل . يةلع  يولويبنلايتا تميلعضتامي تنيةلل تاحيوة ناعتالي

يةل ال يقوىي عت مةفيةل  ة  .نب
 يةلتتتبيت .تتزيةل  ة  تت ي تتبي تتةلتتناحي ب .  تتون يبنيةلأز تت يةل ا.قتتالمييي تتني ب

ةلتتتتبي.تووتتتايةل  ة تتتقييبز تتت يةلللتتتتيقتتتنيةللو.تتت ري اتتتبيتوتتتكيةل  لوتتت يتلتتتتوويةلأموة 
 لت.ا  تتاري لتتوي. .تتميبني.ل تتقيمو يةل ة تتميةل  تتت ليقتتنيةلأ تت  ريوةلز .تتليةل لوتتأي
ل .ميةلأصم اشريو بيناحيةلو فية لنيةلو. ي بيب  ت بيو ي تكيبنلتايبز ت يل . .ت ي
توةجتت يةل  ة تتقيلوتو .تتقيلتت.نيةل توولتتافيةل تعا ضتت يللتتت يةلأموة بيو ي تتكيب.ضتتاميبنتت ي
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افيةل لتوات يل تليمو ي تمي.تنجحي تجتاوزةميبز تت يعتقنيةلتو .تقيلت.نيةلتو ي بيللا ي تة
يولالتالبي   فمي و.ت يو لاما يةل لص. يةللاص ب

 تتقين تتويملتت ي تبيةلأل تتاميةلألف .تت بي اتتبيتوتتكيتو تاي تتتةيةلن تتوي تتبيةللو.ت ي.
ةل  لو ي.توو يةلل ميةلألف بي لتىيةل  لوت يةلتتبي. ت .لاي  تو ول غ ي  لوت ية لتتزةمي
لال انونيةلعامريوةقل احيلض و  يةللضو يلنظاميةجت اقبي.نظميةلاوضىيةل اام ري

اتت ييلعتتييةلضتتوةلوبيو تتنيةلو .تتفيبنتت يلتتال لمي تتنيت .تتزي تتت يةل  لوتت يلتتا لتزةمي.وي
بيلال انونيوةل وو ي  نيةلت  ميضميةل وو ي.صلي لىيب صىيم جات ي بيتوكيةل  لو 

و يتنظميةلاوضىيةل اام ي بيةلتبيتجعليوجومي وي ل ايلأني . انيةل  ة قيلض و  
 ن ي ناواامي و.اميلو توو يةل ة نت يةلتتبيلتميت تتوايبنيتل تقيلعتميةلو ولتافيةلألف .ت ي

يةل تو   يةلتبي.تلنا ايةل  ة  .نب
ي–لالضتت و  يي–.عتلتت يةلتتلعيي  لوتت يةل  ة  تت ي تتت  ي  تت.فميجم.تتم ي صتتلو ي

ن. يلتزوغيب  تىيةل ت افيةقن تالعم.مي تنيةلتتوت ةفيوصتعولافيةلت .تفبي لتبي ت تلم ي
 تتت يلتتتميت تتتني وجتتتوم ي تتتني لتتتلبيوتتتتتمي تتتليلوتتتو يل وب  ولتتتاريو .لتتتايتظلتتت يوظتتتاافي

ة ت اا. يلنو ي نية نل.ا يلوج ميوةلع ليوةلألفقبيو.ؤ مي ةلجتنح يتل  ت يوت توو ي
 تبي جتاليلعتتمي جتالريو.لا ت يتتتيا.  يو اقو.تت ي ةل تم     نيلتتفليصتو يقم.تم ي تتني

ضتتتعافيةلو ةاتتت ريو. تتتوقيةلتتت وخي لتتتىي تتتوةالايبويقتتتممية يوةل تتت يريويةل ت.وتتت يةل تتت . ري
  تتتاق يقم.تتتم يببيوتظلتتت يي تتتوةالاريو.نتلتتتبيلتتتل فيةل تتتلا ي تتتلي تتتن ي لتتتىية نل.تتتا 

لتتال  ييتجتتا يةلل.تتفيوةل م  تت ريوتنت تت يلتتا فيةللتت و بيوتنلاتتقيةل  .تتز ية جت اق.تت ي
 يةل تتزةاري.لتتموي جتتي ريوت تتت. ظي  تتاق يةللتت بي لتتبي تتنيتتت. ظيةل  تتاق يوةلتتم.نريوت وتت

بيو.لتزغية ت تاميتجتا يةل ة تم.نيوةلع تلبيو.ز.تميةلو توخريو.ظلت يةلعتالمي .لتايجم.تميول .لتامي
لىي .لابي ن ي .فميجم.ميقج. ي ا. ي .لي لىيتضل.مي ليلصو يو و  ريوةلتو ف بيوة 

لتت تتت يةللضتتا  يةلصتتناق. ري ىيةلجتتويةلا.ز. تتبيوةلنا تتبيةلتتتييلول.تا ية  تتت  ة يوةلمقتت ريوة 
ي–اي تانوبي ولي ا. ةمي ني ظا  يةلضعفي بيةللن. يوت و يةل زةايةلتبيلمبفي. ميجو ي

ت تتت يقوتتىييلتتىينظتتاميت  تت.ميةلع تتليةلجم.تتميةلتتتيتظلتت يقوتتىيةل تتلا ريوة يي– تتبيقلتتم ي
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ةلت مميةلت نولوجبري. جاي  ت ففيةلتتم . يوةلتلصتأيو توشيةلت .تفي تبيةلع تليةلتتبي
ي.عانوني نلاب

 لىيةل للافيةلجن . ييت تانوبي ولي بينظ يو.لتوفي .  ونمي  و.مي ايجو اي 
ي–قوىيبنلايتلتزغي تبي  لوت يةل  ة  ت ري لتوي. .تلي لتىيبني. ة تايتيلتتي ت فميجم.تمةمي  توي

و وي.تاقي ع ي بيةلت  .زيقوىيةلتلوليةلعضوييوةلجن بيلصا يلاص ريو تبيتصتو ي
وةللضتا يييةل  لو يقوىيبنلاي  لو ي  م يو عانا  ريو بي لااليبا يةلوة تاية جت تاقب

 لتتىيلتتمي. تتامي. تتونيتا تتامبيو.تتتمية نت تتالي تتني  لوتت ي لتتىيبلتت  ي تتبيمو  يل.تتا يةلاتت مي تتبي
ي– بيي  و.تتتتميتلعتتتتاميةلعوة تتتتليل.ولوج.تتتت ريو تتتتبية تتتتت فليوةضتتتتحيقتتتتنيةلتتتتتيا. ةفيةلل.ا.تتتت ي

ة جت اق. يوةللضا . بي ابي  لو يةل  ة   يولمة. يةل لا ريو بيةل  لو يةلتبي.  .لاي
لزوغيةلأنايةلأقوىريتظل يلتم يةلات ميةلصت ةقافيةلع و.ت يلصتمميةق تلا ييةلتنا و. ريو ا

لت.نيةلجن بريوةل  .زييلصا يقا  ريو بي  لو ي   اقيللأنايل ل يقجز يقنيةلتو .تقي
ول.ني والت يي–لويةل ت او ي بيةق لا يةلجن بيةل . يي وال يةلي–ةل وال يةل  .ز. ي

و.ضتت.في  و.تتمي لتىيتلتتكيتصتتو  يلو لنتت يةلأنتتايةلأقوتتىريو تتوي تز تفيقتتام بيي–ةلضت . ي
لالوةلتتتم.ن:يبلتتتم  ايي–بويةلاتتتتا يي–وةل تتم ي تتتبيبز تتت يةل  ة  تتت ي تتتنيلتتتفليقف تتت يةل تتتا ي

وةلآلتت ي  نتتا حريو تتبيقف تت يتن تتييي–وةلعتتاوابيلعا تت يي–  وضتتو يللإ تتلا يةلجن تتبي
ي بيلمة. ي  لو يةلواول ريوتصلي لىيلموميجم.م ي بي نيةل  ة   ب

لو يةل  ة   يبويلمة. يةل لا يتت .زيل م يةلأق ةييةلعصال. يو.  ي  و.ميبني  ي
ةلتبيت جاي لىيول.ع يةلن ويةلجن بي نيةلواول ي لىيةل  ة   بي ال للافيةلجن . يةلتتبي
 انتتفي تتمي تتمبفيبانتتاشي تتت  يةلواولتت يتظلتت ي تت  يبلتت  يل تتو يقظ. تت ريوت تتت. ظيةلتتموة اي

 . يةلجم.م ي لىيبنيت لفيوتظل ي تبيةلعموةن. يةل ال  ريوتضو ين ل ي نيةلموة ايةلجن
صتتتو  ي .تتتوليقموةن.تتت ي مة تتت بيو.ز.تتتمي تتتنيتع .تتتميةلأز تتت ي تتتاي.وتتت بيقوتتتىيةل لصتتت. ي تتتني
تنظ. افيجم.م يقم.م بيولل ت ي بيي  و.تمري ت ني ا.ت ةمي تنيصتو يةل تووكيةلواو.ت ي تبي
  لوتت يةل  ة  تت يولمة.تت يةل تتلا ي ل تتاي انتتفيل ا.تتايبويماتتا يلع و.تتافيةل لتتفيوةل  تتايةلتتتبي

وتىيلتليبز ت يقف ت يةل تا يتلمتيللعييةلتص  افيوةل للتافي تبي  لوت يةلواولت بيوق
 يل تتلي تتنيةلألتتو.نريبويلعلتتا  يبلتت  يقوتتىي تتكية تلاوتت يةل  ضتتبيل تتلي نل تتاري ةل  تت و 
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ي.تو فيةجت.از يل  لو يةلواول يولوول ي  لو يةلنضعية جت اقبب
و يةلأل.  ي بيق و.ت يةلن تويوبل. ةمي  ني  و.مي.عتل يةل  ة   يولمة. يةل لا يةل  ل

ةلنا تتبيةلجن تتبريو تتت يةل  لوتت يتت .تتزيل ف تتحية ت اا.تت ي ا تت ري نلتتايةلتلتتولي تتنيق تتقي
ةلتةفريوةلت ةميةلوة اريون ويةل .وليةلجن . يةل . . ريو تبري ضتفميقتني تتةري تت  ي وتقري
تةيوللاص ي . اي.تعوقيلالموة ايةلجن . يةلتبيتل ولايظ وفيلضا . ي ا.  بيل. يبني 

ةقللاويبويةل لفيل.حي ول.اميت ا امريوتلكيلأن ي نيلفليةققتفشيتتجت يلعتييةلتموة اي
يةل  لوت ي لىي  ا ةفي  لول يةجت اق.امريو ني نايتت اية ت ا افيةلا ميو عا   بي

ى  
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ىالولدىالجانحى–ى69
يتو بيزوجبي لليافتي نوةفي لوااميلبيت   يا .و ب

 تتتبيةل ام تتت يوةلولتتتميةل ل.تتت يصتتتلبي تتتبيةلنتتت ي تتتبيةلاان.تتت ي تتتنيةلع تتت يوةلألتتت  ي
ي نيق   بي ةل ةلع يق  ي

و تتتتةيةلوضتتتايةضتتتو نبي لتتتىيبنيبق تتتليل لنتتت يل تتت.و يلأوعتتتمينا تتتبيوبو ميي
يةلافا ب

يو ني نايبلتيةلنبي.ت . يقنيةل م   يمونيبنيبم يب
ي لىيبني لييقو. ي تول اميل    يبلميةل تاج ب

يل االتببووضاي بي صفل. يللألمةتيوب  ايقن يلعميل.ني
يتجا يةلنبيول . يبلوت بي ت يةلأ و يجعوتنبيبنوشيلالتلعافيةل ت تل يقوبيّ

يب بية ت  اليت ل.ت يوت و.مينا .ت  يعو يبقوميةلو .  يةلناج
ي ني نايبضاي  التبي ت يب ا  ميم و يبنيب  بيةللليوةلتلو.لب

 إجلال . ك

لأ تتو يضتتاقفينيةبل تت  يبويب اتت ي تتني تت  يلتت.حي عنتتا يي نيةلو تتو ي تتبيةللوتتي
ولتتميبوي نتتابي وعتتلي اتتلي تتت يةللتتوةمتيتعوتتبيلتتا زةميبل.انتتاميلت ..تت ين و.تت ي لصتت. يةل

جلا  يقوىي ووكي  .ميمل ينت.ج يلع م يةلتن يةلتبي  يللابيبويبنيةلأ و يويةللمتيوة 
ت تتت. يلاتجتتتا يلتتتاو يلتتت.ني ي.ت. تتت يةلجتتتويةلنا تتتبيةلصتتتلبي تتتبيةل نتتتزلي  تتتاي.ز.تتتمي

يوةمتيةلجنوخبةلأ و يتع .مةميبوي.ؤميي لىيل
.نل تتبيبني.تتتعوميةلولتتمي .تتفي.عتت.شي تتبي نتتا يج تتاقبي.ل.تتبي تتبينا تت يبلتتوةني
ةلوقبية جت اقبيو. وم ي لىيةقتلا يوجوميقف افيج اق. يتلمفي لتىي م ةكي اتالي
  ت كيوةلمري لىيجان يةلعف افيةلا م. يل.نيةقن انيوةقن انبيو ي.  نيةل جامل ي

 تتميبنا تت يولوضتع يلتت.نيةلج اقتت ريصتتا في  تتا  ت ي تبيبنيةلاتتتىي و تتايةزمةميوق.تت يل
نيةلعم.تمي تنيةلات.تانيةلجتانل.نيةلتت.نيب  ولاميوة.جال.ت بيو  تاي.تم شيمو تامي فلظت ي
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لتتىي لتت.ولمي.تلوّلتتونيو.ت ّ.تت وني نتتتي لالتت ي تتنيةلت تتو.شيوةل  تتويرين تتل ييقا تتوة
يبي.اتتتّ قيلتتت.نةلولظتتت يةلتتتتبي.توصتتتووني .لتتتاي لتتتىي تتتتةيةل  تتتتو ي تتتنيةلتتتوقببي  تتتني.عتتت

ةشةفيةلعتتتالميةللتتتا جبيةلتتتتبي.جتتت يبني.وةجللتتتايلتتتال  يبي لتتت ينزقاتتتت يةللاصتتت يولتتت.ني
و.تتتعومي تتتتلكيبني.لتتتا يو.جتلتتتمي تتتبيةلتتت لنّيلالنتتتتااعيةل ضتتت  يللأق تتاليةلتتتتبيتولتتتقي

لالج اقت ي  تليولتالناحيب.ضتامريلأنيةلع تليةلظتالميويةلأت يلالآل .ن:يةل ض  يلال . ي
ن تاي. تومي  اقوت ي لتىيموة ت يةل تعو يلالتتن ي تتلكريتلتكيل.حي  وي  ي.جمييناعام ريوة 

ةل تتتعو يةلتتتتيي.جتلتتتمي تتتبيلن تتت يوةل ضتتتاشيقو.تتت يلالف لتتتا  يوةل  ة .تتت يو موميةلاعتتتلي
ةلعمةا.تتت يةلجم.تتتم بيو تتتوي. ت تتتفيبني تتتليل.تتتا يتتووتتت يةلع تتتلبيو. ت تتتفيبنيةلل تتت ي

نلتتتميليق تتتاللمي ن تتتاي.وز تتتونيةل  .تتت يب.ضتتتامريو. تتت وي لتتتىي م ةكي عنتتتىيب تعاضتتتمونريوي
 تتتتؤول. بيو.يلتتتتتيلا قتلتتتتا يبنيةلوجتتتتوميةلاتتتت ميي. تنتتتتبيقتتتتنيو .تتتتقيت لتتتتليةلتتتتنظميةل 

وةلتضتتل.افي تتنيبجتتليةلج اقتتت ريو تتتلكيلتتالتن  يل تتليبنان.تتت ريولال تتعبي لتتىيةل اتتتالي
ةل  تتتت كبيو.لالجتتت ي تتتبيةلو تتتفينا تتتت ي تتتعو يل  ة تتتت يةل لصتتت. ري  ة تتتت ي عا تتتتلري

 يب ي.لضتتايلأييلتتونيو  ة تتت ي  جتتلي.جتت يب ي.عتت.شي لانتتاميو ي لتتموقامري  تتاي.جتت
ي نيبلوةنيةلعلوم. يةللو . يوة جت اق. ب

 نيةل  تتتتتا   يةل زموجتتتتت يلتتتتتالوقبيولالاعتتتتتلريت تنتتتتتبيمو تتتتتاميل  تتتتتا   يةناعال.تتتتت ي
ني ت يةل  ا   يةلأل.  يت ت  ريق  .امري لي وتلايل.ني.ؤةز  ايةلوقببي قاوا. ريوة 

ةلو وريو تلكيةلنزق يولتةي  نيةل م  يقوىيةلل يوقوىيةل عو يللال ي نيةلومةمي اي
 لىيةلتضل. ريوة  تجال يةلعاوا. يلوا ت ريت نتبي ولتايل ت لي  .تمبيلتتىي نيةل ع  ت ي

نلالت يةل وت يي ي.  نيبنيت وني نيل. ية تووافيوومةمريل نيةلتوقبري.ضتبشيلتمو  
 تتنيجلتت يبلتت  ريبنين تتتا.مي تتنيتوظ.تتفيةلنزقتتافيةلعمةا.تت ريينو.و تتايلتتموم بيو. ّ تت
 لتتىيةل لتتاو ريي وقتتممية تتتزةنريوة نتاتتا يةلتتتةتبيوةلنتتزو يةل تت.وةل .تتلي لتتىيةل تت ومي

بنين تتتا.مري تتنيتوظ.التتاي تتبييوةلو التت يةلتتتبي.ل  لتتايقتتمميةل ع  تت يةلأ .تتم يلالنتتتااعر
 وتتتتا يةلن تتتتتاوافيتةفيةلاااتتتتم ية جت اق.تتتتت ري تةيق  نتتتتاي .تتتتتفين تتتتل يبلتتتتتوة ي نتتتتتالاي

أي تتبينظ نتتاري تتبيةلتضتتل. يةل . .تت يقنتتميةلاتت مبيو تتت يةل فلظتت ي ل تت يل تت ليلتتا



  

258 
 

ي قام يت ل. يةلنكي بيلال ي صالت يلاضو ة ي بيولاق بي
و.فلتتظيبنيةلعمةا.تت يتتلتتولي لتتىيل تتاحريوقتتممية تتتزةني.تا تتكيلاتلتتاتي لنتت ي

 نا لاميلالن ل يلولا يت .لي لىيةلت .. ريوتاتحيم ا اميجم.م ريوةل ول. ي بييتت كي جا مي
.تتتافيةل .اضتتت. يوةلا ا .تتت ريوة نتاتتتا ية  تتتت ا يتتتتزوليب تتتاميةلللتتتتيةلنا تتتويقتتتنيةللوة

ةلتتةتبي.نصت ي تتبي الو.ت يتل تليةل  تتؤول.افريوةلنتزو ي لتىيةلوعتت يوةل  تا   ي.جتمي تتبي
لعتتتييةلن تتتاوافيةلتتتتبيت تتتا حي تتتبيةللتتتوةشيةلووتتتقيو تتتبي لنتتت ي تتتايةلا صتتت يةل نا تتتل ي
لوتعل. يقني  نونات ري نيل. ي للاقيةلض  يلالآل .نبيو ت ي ولايل. في  يلعيي

نيلعتتتييةلنزقتتتتافيةل  و تتت ي.  تتتنيبنيتتلتتتتولي لتتتىينزقتتتتافيبلنتتتاييالتتتتفو تتتبيتيةلأ اوتتت 
ي ي قام يت ل. ي مية ت . فيج.مةمبةجت اق. يوبنيت  ويلتيا.

و تنيلتتفلي تتتةيةلتلو.تتليب منتتايبنينلتت.ني لتتىيبييلتتميتعتلتت ي  تتا   بيةلولتتمي ل تت ي تتبي
في قتتام يت ل.تتت يةلتةت.تت ريو تتتبيةلو تتفينا تت ي تتمي.توجتتت يقوتتىيةل لتت.ويبني.عتت في .تتت

 يل . .تامبيولتتةين تولري   تاخيةل جتاليلت يل تبي. توني  لصتامي.لضّت  يللتت يةل  تا   يل
ومونيبني. ونيا  ي لال  ري ن ي تةي انتفيةلظت وفيتعتّ فيةلات ميلنا ت يوت  تالايلت ري

ةلتناحبيو تمي.توجت يبل.انتامي بي ن ي. ت في  وري اي.ل لي تبيتوتكي  لبيلتلكي يتلو
نينتو  يلت ي   صتام يبواميجم.تمةميلظت وفيجم.تم ريويجتب يو تنينلوقيلوليةلولمي ةل زةب

جم.تتم ريونجعوتت ي.عتت.شي تتبي نالتتافي ن تتان. يوول.ع.تت ي تنوقتت ري لتتليبنينتوصتتلي تتني
وة تت  ة  بيو.لتمويي نا.ت ي تبينا ت يقوة تلي فا ت يلتاتلتلفلي ت يةلت ..ت ةفي لتىيبني

تووتت ي تنيتيني تتت ري تتبيةل لتتامدينا تتلايةلتتتبيبولتتفيلالتلتتا ةفيت ل.تت يجم.تتم ببلنتتاي
 قام يت ل. يةلنكيةل اص يةلجانحريتول.قيتمل. يتييافات يت تعلاف:يةلتتمل. يةل تااابي

تةفيةلول.عت يةل وتو  يل توو  بيوةلتتمل. يي–قوميةلناحيةل تااابيةلات مييوةلج تاقبيي–
ةل لنتتتتب:يلأنتتتت ي.جتتتت يبنينل.اتتتت يل.  تتتت يق. تتتت يقتتتتنيو .تتتتقيتوج.لتتتت ريلعتتتتميةلم ة تتتت ي

.ضتتاميل .تتام يت و.نتت يةل لنتتبيوةل م  تتبي تتبي تت.اقيةل م  تت. ري لتتىيتعوتتمي لنتت ريولاللتتاميب
وةلتتتمريلاقتلتتتا يبنيةلعتتتمميةلأ لتتت ي تتتنيةل تتت ة  .نيةلجتتتانل.ني تلواتتتوني تتتبيم ة تتتتلمبي

يلىيجعليةل لأي ن ج امي ايةللن.انية جت اقبب بل. ةمريةلتمل. يةلت لوييةللامفيوي
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ىالبطدىرنىالأهلى–ى72
ي ننبية  ب ي  اا يةلن اشيةل   .افب

عميتو تتتوي. تتتي– اتتليقتتتامتبيمةا تتاميي–نتتتايب تتجايةلنتتتبيقوتتىيةلم ة تتت يلتتالأ حيوب
ي  تلانيةل لام يةلاانو. 

توتو نبيقوتتىيي-و تبي تبيةلصتتفيةلأوليةلاتانويي–ةناجت فيةلنتتبي تبيةلصتت ة ي
يقوىيل اللابيلات ج.عبيةلمةاميلأل.

نلتتاي تتتتزواي.و تتامي تتايل جتتلي ب ل تلتتايبنيةل تتا ي تتويةلتتتيي.ل تتلية تتميوةلتتم يوة 
يل . بي

لي ميةلت.ني.ز قونيةل  اقيل.نيلأ  يبلضللايلز.ام يو بيت ولي نيةلأ ل نية
يلو بةق

 نعيمة . و

%ي تنين تاشيةلتوونيةلع لتبيةلتت.ني. .تزوني98  التكيصو  يولقيةلأصتليلتتي
لتتتفليت ل.تلتتتاي%ي تتتبيتلتتتكيقااتتتمي لتتتىيةلأمي تتتني82لتتت.نيةلتتتت و  يوةلأنواتتت ري لتتتميبني

نيةلأميت ت بي عظتمي عوو اتلتايلصلببيلأ لي ينامي نيةبنيةللنفيبلأو م ايل  عا  مي
 تتبيت ل.تت يبوااللتتاي  تتاي تتني  .لاتلتتاي ولاصتت يوةلتتمتلا يبويجا ةتلتتاريبويتة  تلتتابيو و تتاي
ت ت تت. ي تتبيتلتتكيول.لتتاميبوي  ل.تتاميبوي تالتتامي لتتتىيولتتوي تتانيتلتتكي تتتو  ةميو انتتفيتج.تتمي

  تت   ريوةلللت  يةل  ةش  بيولالتالبي  نيب توو يتن تا يبو م تاي.عت تميقوتىيةل  ا  ت يةل
يةلوجوم. يللايبويل .  اي نيةلن اشيةلفتبي. ل نلاي ناميولل  ب

وت تتتت ليةللالتتتت يةلل.ولوج.تتتت يلو تتتت ب يلالن تتتتل ي ل.لتتتتايلتتتتاجزةمي.لتتتتوليموني تتتتعو  اي
ل لصتتت.تلايةل  تتتت و بي نيةلضتتتعفيةلعصتتتلبيوقتتتمميةلتتتتوةزنيةلتتتم ويي ي.لتتتوليل.نلتتتاي

جتتتتميقتتتتممي لتوتتتتفي تتتتنيةلولتتتتااايولتتتت.ني  ا  تتتت يب.تتتت ي لنتتتت بي لتتتت.نيةلتتتتت و يبنا تتتتلمي.وي
وةق  ان.افريوة ضو ة يةلتيي.صت. يةلاتتا يلتفلي.تو .ني تني تلي تل يلتتىيولتوي

نيقتممةمي ل.ت ةمي تنيةلن تاشيتتو  نيببني.عتميقاا تاميللتاريوةلوة تاي تويي اني ؤل امي ي.  تن
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لتتت.نيلتتتالتلني ن تتتاشيولتتت.نيق ولتتتني تتتبيةلل.تتتا بي نتتت  يةل تتت ب يت تتتا حي لتوتتتفيةل لتتتني
وت  قينا تلاي ال جتالريو تايتلتكي ت نيضتعالايةلج ت انبي ي. ت حييةلصعل يوت ا  

للتتايل زةولتت يبصتتنافيةلعنتتفبي وتتوي تتانيل   انلتتايبنيتالتتفي لصتت.تلايوتتصتت في  تتاي
ت .مي بيةل جت ايةلتتييتعت.شي .ت ي ت تا حيةل تلال يوتت توقيةلجلتاليوت توميةلوتاا ةفي

ةية تتواقفيبني تيروتناضليضميةلعناصت يةلول.ع.ت يوتتعت ييللألوتا يوةل  تا  ةف
يتاعليتلكي  نلايلنيت ع يللتةيةللجليبويللتةيةلضعفيةلتييتناولنا بي

 نيةللالتت ية جت اق.تت يةلعا تت يلواتتتا ي تتبيةلتتتبي يتتتت كيللتتايبيي جتتاليقلتت ةزي
الافيوجوم ايلليتؤ ميقوىيةلع حي    يةلن أيةلتييلمبفيت ع يل ي  لص.تلايوة 

ي نتيواولتلايةلأولىب
وو  تايةل ولتبيقوىيل.اتلاي نينال.ت يبلت  ي .ع.تقيتيو.جامي الي تةيةل    

لي تتبيانيةلاتتا يتلتتمبريةقتلتا ةمي تتنيلووللتاري تتبيةلتتيل يقتتنيةل جتبوةلا ت يبيو تميلتتولظي
 نيي  ي يتصامفنيةل  ة يِب بي نالكيقم يب لا يلتلكيوب  لايل .ام.نيةلا  . يوةلان.ة

. تتجعلايةلأ تتليلوتلتتايلتتليقوتتىيةلع تتحي تتنيتلتتكي لوللتتايةلت تتج.ايةلتتتيي.لظتتىيلتت ي
وةلأصتتتتم اشيقوتتتتىيبنيتظلتتتت يل ظلتتتت يةل تتتت ب يريو.تلتتتتتميقو.لتتتتاينت.جتتتت يلتتتتتلكيبنيت تتتتومي
لاقضتتتا  يلع ولتتتايةل لنتتتبيلالوةجلتتتافيةلتتتتبيتا ضتتتلايقو.لتتتايبنواتلتتتاي تتتتؤمييةلأق تتتالي
ةل نزل. يوةلوةجلافية جت اق. يةلتبي يتت مميةلأمي بي  ضلايقوتىيةلواللت يوةلعا وت ري

يو عنو.امبياميجلام ايج  ان.ةلأ  يةلتيي.ؤميي لىي 
نيتتص فيل  لي اقي فين جعلايبو ي نيةلاتا يبنيتل ىي بيةلل.فيوي نناينو

قوتتتتىيبنيتلتتتتتا يلنا تتتتلايوتتتت قيللو تتتتايولعللتتتتاريو تتتتنيةلنتتتتام يبنينتتتت  ين تتتتاشي.تتتتنظ ني
تةي تتا فيةل تت ب ي تتبي لولتتم نينز تت يوو.وتت يبوي تتا  يقوتتىيةلأ تتمةميبويقوتتىيةلم ةجتت بيوة 

تةي تتايلوتت يلوواللتتافيةلتنتتز ي جت عتتافييةلو .تتقي تتالج .اي.نظتت ون  ل.لتتايو. ة لونلتتاريوة 
 تتبيةل تتوة  ي  تتاي.اعتتليةلوتتف ي تت ني تتتةي.ا.تت يم  تت يةل تتا  ي تةي بوةي تتت يةلج اقتتافي
تتللتتت ي تتبيةلو .تتقيوتضتتلكيبويتي تتليتاالتت يبويتتتت وميلصتتوفيقتتالري تتلي تتتةي.عتتمي

تةي تاي تولفيللتتني اتا  بيو تمي.تع ضتنيلو تلا يبوي لتىي تتىيبنتوة يةق انتافيةللت.ات ي 
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بنا تلنية  تتت  ة ي تبي تتتةيةلولتويةللتت يشبيو.تت و يبنيلعتييةلات.تتافيةلوتوةتبيلتتميت تتني
ةيتو تتتيبق تتتا  نيتتجتتتاوزيةل ةلعتتت يق تتت  ي تتتني.ؤ تتتمنيبنيةلصتتتل.انيب تتتعميلظتتتامي تتتنلنر

ية قت امي. جايقوىيةل  ليوةلل ولب
ينلتتاي تتتتزوابةل تتا ي تتويةلتتتيي.ل تتلية تتميوةلتتم يوييبنتتفيلتت.نيب ل تتتبيةلنتتتكيبن

نيةل  ة  تت ي يت تتتم يبنيب.و تتامي تتايل جتتتليل .تت يق  تتتبي تتتبيناتتحيةلنتتتكيةنلزة .تلتتتايوي
ت وني  ؤول يقني  تت لولايو تبي يتل تلينا تلايب ات ي تنيوا تلتاي تايمةمي صت.  اي
 عو تتتاميل صتتت. ي تتتلأيملتتت ريللتتتتةي يتتتت لوي صتتت.  ايل صتتت. يةل جتتتليلأنلتتتايت تتتع ي

 يلأني صتت.  اي تت تلويلضتتعفيتجا تت ريلتتليت لتتليقوتتىيةلع تتحيلا تت  يضتتعالايتجا تت
ل ص.  بي  اي.لتوفي مي عليةلاتا يةل  ة   يقوتىيوضتعلايةلجم.تمري تني تتا يلألت  ري

ريت ت تومياميّ تبةلتتبيتعتمينا تلايل تبيت تونيي–عل.ت ي تةيصتحي تتةيةلتي– ال  ب يةلص .  ي
و ايتلكي  ميت ت  ي ت رييل لول يتا  ي لىينتااعيةلتلوليةلاجاابيةلتييو بيقو.لاب

 لتتىيةل تتوو ي.تتم علاي لتتىيةلاتتو  يضتتمي تت.و  يةلتتت و ي ن ة تتايياتلتتاري تت.فمي تتنيظتت وفيل.
  تتتتتتعم يلتي تتتتت.حيب تتتتت  يتلضتتتتتايلو تتتتت.و  يةلأ و.تتتتت ي يل تتتتتبيتصتتتتتلحيو تتتتت.و يلو تعتتتتت ي

ةلوتتوةتبيةلج تتم. ريوةل .تتاميليقلتتاشيةل نتتزلبيو تتت يةللالتت ينصتتام لايلتتم يةلات.تتافيةلل تت ي
ي  يو نيص . ةفبل تل ونيبقلاشيو  ؤول.افي

ةنتت يبز تت يةل  ة  تت ي تتبي تتاي.عتت فيلا تتميبز تت يةللو.تت يةلتتتبيتن تتيي نيبلوتت يجوي
 تتنيقتتممي تتم  يةلاتتتا يقوتتىي لتتميتةتلتتاي ةلجم.تتم  ريوت لولتتاريوةلتعا تتلي علتتاريو تتبيبز تت ي
.تو فيقوتىيلولتاية تت  ة ينضتوايةلاتتا يل ت لي تويبيو تتةري تبينظت يةلتلعيري توي

. تولي تا لي.ونتغريي صم ي ا. ي نيةل   ففيللت يةل  لو بي  عظمي   فتلاري  ا
  .ن يلت. ظيةل عو ي وةلتيي.تم يل.ني. تو.ايةلا ميةل لويةل تعو ييلت.نيةل لتو.تافي
ةلنا . ريبييت و.نيةلأنارياميةلت ..زيلت.نيةل و تو يةل تصتو يلت.نيةل لتو.تافيةلنا ت. ري
بييةلأنتتاريولتت.نيةلألتتو.ني وةلآلتت .نيلصتتا يقا تت  بيو تتبيةلع و.تت يةلتتتبي. تت .لاي.ونتتغي

لنا تتبي يبببيو .تتتم ي تتبي تتنيةللوتتوغري تتايةنلاتتاقيةلل.تتا يةلجن تت. بي الواتتلري ةل تت.فمية
لوضتتوخي تتافيقوتتىيةلأ تتلبي تتفي تتبشي تتبيي–قوتتىيلتتميتعل.تت ي.ونتتغري ي. تتع يللن.تتت ي
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ل.ات ي.عت ميقو. ي وريلأن ي وينا  ي.عت ميقوىيةلآل .ن:يو. وني للو امي بيةلجوي
تةيصتتتامفي  تتت ففي تتتبيةلنا تتتبيلألو.تتت ريبوي. تتتونيل االتتت ي ي تتتنيلتتتمي.ولتتتميلعتتتم  بيوة 

ل.ات ري  نلاي يتلمتي نيةلتيا. ي بينا  ي ايتلما ي بيناحيةل تا بي اللالت يةلتتبي
جنلتامي لتتىيجنت ي تتاي ج وقت ي تتني لتو.تتافيي–ت تلللاي  تت و ي تايتن تتييقنتم ايتظلتت ي

و تتتةي.تتؤميي لتتىيةن  تتاميةلاتت ميي يةلتتتبيللأنتتار ج وقتت يبلتت  يللتتايةل تتو ي نا تتلاي–يةلأنتتا
 بي بيي ا ليي– بيةللال يةلتبيتمليقوىيوجومي   و بيوللتةيةل عنىيقوىينا  ريوي

ت تتونيةل  ة  تت يبويلمة.تت يةل تتلا ريو تتبيةل  لوتت يي–.ونتتغيو ا.تت .ني تتنيقو تتاشيةلتتناحي
ةلتتبيتظلت ي .لتايةلأنتاري تبيةل تنيةلتتتبيتظلت يقنتم ايلأولي ت  يةل  ت ففي تبيل.تتا ي

يةل  شبي
اينلوكيونلويةلآلت .نيل تبشي تنيوبل. ةمري  نيةلنتكيتت مي  اق  ايوةتجا اتل

و ل تتتاي  تتتا. تلمي لتتتىيم جتتت يي–ةلتوز.تتتابي لتتتبي وزقتتت يلتتت.نيضتتت و  يواقتتت يةلوةلتتتم.ني
ة نصتت.ا ي تتنيجلتت ريولتت.نيتلاظاتلتتايةل ا.تت  يقوتتىيقتتالميةل لتتا يةلتتتبيلتتميت تتا كي تتبي
ص.الت ريول.حيللايمو ي بي مة ت ريو .ولتاي لتىيةلت ت ميو ل تايةلاتو  يقو.ت ري تنيجلت ي

  تتاق  اينلتتويةل لتتا يتتتتوز يلتت.نيةلتلع.تت يوة قت تتامريةل تتت تل.نيقوتتىييبلتت  بيبيي ن
لل ةفي  لو يةلواول ريول.نيةل لل ي بية  ت فليوتل .قيةلتةفريو بيبلمي وال ي

يةلن وي بي نلابيو ني ناي  نيجو  ي و الاي نيةلألو.ني ويةلتنا ييةلوجمةنبب
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ىفتاةىالأربطظىرذرةى–ى71
يةلنتبي بيةل ةلع يق   ب

ي  ة  تلايتلمويجو. ي بيتص  اتلاب
يةلوةجلافيةل م  . يةل وتز  يللاي  لم

 يةلصتناق. ينتاظ  يلنا تلايت ضبيةل تاقافيو تبيتصتافي تع  ايوتضتايةلز.نت
يبلال  م 

 ليمى . ر

لاللامي ايتتعت ييةلاتتا يلتفليواولتلتاي لتىي لتوتفيبنتوة يةلضت ويوةلل  تانري
 لصت. ي  تت و يللتابي اتبيقف اتلتاييو ايتلكري  نلايتتل حي تبي ت ة  ينا تلايوجتوم

 تتايب ولتتايوبصتتم االاري تتبيم ة تتتلايو تتبيبلعاللتتاري تتبي تتليتلتتكري انتتفيت ت تتفي تتبي
نلتايت ت تفيلت.نيبةللوميل ول.تلايةل  تت لو بيل.ت يينا لايتجاوزةم:ي وميت نيتاعلي و 

ن تاي. تت  ي تبيج ت لايو.صتلحيب.م  لايةللووغي نيةل  ت للي ي. ت  ي نلتاي ل ت ريوة 
 ي تتتني اضتتت.لايةلواتتتولبي.تتتت ةش يللتتتايةللاضتتت يةلآني   لوتتت يعت تتت و و تتتامبي نياميعتتتوة 

يةنت ال. يلأنلاي يتو حي . يبيي مفي.  نيبني. تا. ي عو  ايو ل.وتلاب
 نيةل  ة   يت ت في م ي ووانيوضعلايةل ولبيةلتييتع.شي . ريل.نيت زاي

 تت يةل.تميةلتتتبييلاللجتليةلتتيي.ول.ت ي ل.لتايج تم اريقاوات يةلز تويوةققجتا يلنا تلاب
يباتتتا فيةناعاللتتتاريو تتتت يةلنظتتت ةفيةلتتتتبيةضتتتو لفيللتتتاينا تتتلاي ن تتتاي تتتبينتتتمةشيو جتتتاشر
 .ت ةش يللايج م ايو ين ي.ت تايلاضاالي تل . ري نت ي نتزري نت ي تفخريو تبي لتو  ي
تةيللتتتايتلتتتمبيلتتتالتل ايوةلتتتتز.ني تصتتتافي تتتع  اريوتتتتم حيةلت تتتا تلاي تتتنيلتتتفلي لتتت بيوة 

ن يج مي ن انيمل ي تمةقل يوت لليبجزةش يوت عتنيةلنظت يةل  م رياميتولايلج  لايو ي
 تتبيصتتم  ايو تتا .لاريونلتتنين ة تتايتن تتميةلعزلتت ي تتبيتتتنعمي تتبيةلتوتتتتيل اتتاتنيج تت لاري

و تتتبيتلتتتاوليلوة تتتو يلعتتتييةلل  تتتافيةل ع تتتم يت ج.تتتمييوتعلتتت يقتتتنيولعلتتتايلنا تتتلاب
نينا وت ياي نيةلت و ريول ميبصلحي  ج  لاي نيلفليةلأونا يوةل م.حيةلوت.نيتو ا 
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نلتايبةل وليةق ا  ي لىي نيةلاتتا يت لتميبنيت تونيج .وت ي تبيتلظتىيل قجتا يةل جتاليوة 
تلاوليبنيتلظىيلاققجا يلتتي مي نيج اللابيو بيقزل يل  تلتايبوي تبيةل نتتم.افي
يل.تيت عىيلوافيةلأنظا ي ل.لاي يتاصليةلاتا ي للتلاي بيةل جليقنيلللايلتةتلاب

 انتتفي نتتاكي تتتا ي ولعتت يلنا تتلاي نتتتيةللا  تت ييلو تتوة ي نتت ييوتتت ويي تت. ونيم
لاريو انتتتفيت تتتول:ي  ننتتتبيلووتتت ي تتتنيق   تتتاري  انتتتفيتعجتتت يل.تتتم.لايووجللتتتايو  تتتا ت

ل.لتتايةلج لتتو يل قجتتا بي تو تتحي تتبيبنيتصتتلحي  ن.تت يل تتبي.نظتت يو انتتفييبب نا تتب
و تتميو عتتفي تتبيةللتت ي نتتتيةلاان.تت يق تت  ي تتنيق   تتاري لو تتفي تتافميلتتينيةلتتموقي ق ي

مونيبني. تتوني تتميت وتتمي علتتاي تت  يوةلتتم ري.  تتايتلتتفي تتم .لاي  تت.لل كييةلتتتييتللتت ر
يج البيو تجنبيبببيو يتو.قي  يلال  ب يةلتبيم ليبنيب ونلا ب

وال يةلنظت ي لتىيةل ت م ريبوي ون  ي بي ت يةلات  ي نيق  يةلاتا ريل. يتز.نلايوة 
تةي توي تمفيقلامتلايلج  لاريت ن.لايبنيت توتكيوت تع يلنا تلاي تني ا ت يةلوجتو بيو ت

ةل.و .افيةللاص يةلتبيتا غي .لايبلا ت.حي وللتايةلع . ت يةل ت . بيوتتت وميةلاتتا ي تاي
م ت ي ت  ةتلاي  اي انفيتتت ومي تبيةل اضتبي تايم .تلتاري لتويةلصتم.قيو تاتميةل ت ري
ننايلنو حي نيلت.نيةل توو ي تلاول ي  ايلوي انفيتوج يةل فمي لىي لأيل . ببيوة 

ول يقنيل.ا يةلاتا يةللاص ريو ا. ةمي ايت ت يةلاتا يقوىيلعييةلل ااقيةللا. يةل جل
لتتففيم تتتت ي.و .اتلتتايةلعلتتتا ةفيةلتال.تتت :ي . تت بيلعتتتمي تتتوتب يبوي .لتت قيلعتتتمي تتتوتبي بي
و.لمبي .تليةلاتتا ي لتىي لاتاشيو ت تانيب تو يل.اتلتايةللاصت ي نتتيةل تنوةفيةل و.وت يةلتتبي

تصتتتليةلاتتتتا ي لتتتىيم جتتت ييت تتتلقي تتتنيةللوتتتوغبيو.تعتتتاظمي تتتتةيةل .تتتلي تتت.اايم  تتت.ااميلتتتتى
وتعتتتزليةلعتتالميية نعتتزةليةلتتتاميقتتني تتلي تتايلوللتتابي تتت  ييبنيتلتتوخيلألتتميلي تت ة  ار

لتتل.تتتلينا تتتلاي  اوتتت ي تتتل.  يبوي تتتل.م يوون.تتت يبويت تاتتتبيلاقتلتتتا ينا تتتلاي وقتتت ي تتتني
ي وةاايةلم  ب

و نالتتتكيقوتتتىيةلتتتموةميةلتتتتففي ل.تتت يلتتت.ني تتتت يةللووتتت يوةلصتتتو  يةلل . .تتت يةلتتتتبي
لتىية قت تاميلينلتايل.ت ي الو ت ي تز.تمي ب ولايوبصم اؤ اريو تتةي تاي.تم علايي.ع  لايللا

نيةل  تتت لليب تتنيقزلتلتتاريوتتل.تتلينا تتلاي لتواتت يقتتنيةلآلتت .نريوبقوتتىي نزلتت ي تتنلميوي
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ي ا.ليليني.عوضلايقنيضعالايةلو تببي
 ني تتتاي.تتتزلمي  لوتتت يةل  ة  تتت يبويلمة.تتت يةل تتتلا يلال  تتت ففريبنلتتتاي تتتت  يت .تتت ي

 اقتتتافيةلتتتبي.نت تتتبي ل.لتتايةلاتت مري  تتتاي.تتت  ي تتتو فيل.اتت.ني  لعتتتميبني جتتاابي تتبيةلج
الري انفيةل  ة   يتعمينا لايو.عم ايةلآلت ونريواوت ريبييتنت تبي لتىيج اقت يةلأوات

نلتايواوت ريوبصتللفيتلتاوليجتم.اميبنيتنتتز ينا تلايببصللفي يت .ميبنيتعا ليقوىي
ة نت تتتتاشي تتتتنيج اقتتتت يي تتتتنيةلأ تتتتو يةلواو.تتتت ريوتتتتتملليل.تتتتا يةل ة تتتتم.نببيوةلت .تتتت ي تتتتب

ةلأواالي لىيج اق يةل ة م.نري ويةنت الي لىيوضتاي. توني تنيةلنال.ت يةل ت. ولوج. ي
 نيوجلت ينظت يل.ات.ني ملتولي نو ت ييي–  او.اميلملولي نو  ي جلول  يو تةي.عنبي

لمي.تميت و.نلايلعمي نيةلنال. يةل ع  .  ري ملوليج اق يجم.م يل االت يملتولي جتالي
ي نيةلوجل يةل ع  . بيل. ي  ت ليةللناش

 تنيةل تت يو تنييي–ةل تال يي–ني ايتتعو ت يةل  ة  ت يبو  اي.ز.ميةلأ و يتع .مةمي
ةل ة تتتتم.نيق تتتتاي.جتتتت يبنيتاعوتتتت ي.تنتتتتا يي تتتتايوة تتتتايةلل.تتتتا يةل.و .تتتت بيول تتتتاي انتتتتفي ي

ني م ة لتايل  تت لولاي ت تو.ايبنيتل لي بي لاللايةل .ميةلتبيل وتلتاي تبيواولتلتاري ت
 تتاي.ع ضتتلايلصتت ة يوتتتوت ي. تتتمةني و تتاي انتتفي تتت يةل تت.ميو تتاي. تتونيل.تت ياالتتفري 

ي.ت ت يقوىيةلص ة يل.نلاي ني   ففي بي   زي ا.حي نيل.اتلاب
و تتتبي عظتتتميةل جت عتتتافيةل عاصتتت  ريل.تتتتي. تتتونيةلتلتتتولي تتتنيةلواولتتت ي لتتتىي
ةل تتتلا ي تتتبي تتت لي بز تتتت  يولتتتمونيةتصتتتاليقضتتتويري تتتت نيةلاتتتتا يت تتتوني تتتبي و تتتتفي

عنىي اي  ي نت .  ريو ويوضاي.ت تميلعتممية  تت  ة يةل لأيةللا  بري تصلحيل 
ةلوجمةنبريوةلل ا . يةلزةام ريوةل .لي لىيةل ووكيةل تي جحيل.نيو  .نيلع.م.نري لبي
  تتايت .تتلي لتتتىيةلاتتو  يبوي لتتىيةللجتتتليوة ن تتلا ري تتبيصتتت ة يمةاتتميلتت.نية تجا تتتافي

يوةل .مب
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ىابنيىلاىورودىالدرادظى-72
يو يونجحي لىيصفيةلأولياانويببنلىيةلننايم ة ت يةل تو 

يولعميقامي .   ي . اي تةي اني .تالايم ة ت يةلأمل. يبويةلعو . ب
يبنايب .ميبني.م حيةلآمة يل عو ييبنيم ة تلايب وني نيةلم ة  يةلعو . ب

ي . ايوةلمت يت .م يبني.م حيةلعووميلتىي.صلحيم تو ةميبوي لنم امب
يبيي لن ريوقوىيةلألأي ااقي .ا  بب اي وي في. .ميةلم ة  يو. .ميةلت ةفي

ي؟و .قي  مومي . اينن م ي نيةلنناي ننايب ام
 صياح . ع

لتىيبنيوصتليللتتةيةللتمي  ي ت ييبو ميبنيةلنكي بيةل ةلع يق ت  ي تنيق ت  بيوة 
ةل لن.تتت ريتلتتتكيلأنيةل تتتنوةفييلتتتاتعتلتتت يةلأمي تتتبيةلعا تتتليةلأولي تتتبيتوج.تتت ي .تتتوليةلن

ي بيتلم.ميةل ل.ليةلتيي. و  يةل  شي تبيل.اتت يةلأ لايبويةلل حيةلأولىي ت  يلا   
 ت . ي تبي  تااليةلتوج.ت يةل لنتبري تاني. تيليقتنيبلعميتلكبيو. وليبمل ي ن يب.ن اي

وفاايةلن اوي بيةلل.ا ريوقني .وليةل  شي بي ن. يةلأولتىبي  تايبنيت  .تافيةل ت شي
وت ي تني لتليقنيتوكيةل  لو يتلت.ني تايبقتمينا ت يلو .تاميلت ريوتعت.نيةل تل.ليةلتتييةلت

يلنا  ي نيةلل.ا ب
و.وتتتبي تتتت يةل ل تتت يلوتتتو يتال.تتت يت تتتوميللتتتايةل م  تتت ريتلتتتكيبنيةل تتتمة حيةل.تتتومي
تعنتتتىريب اتتت ي تتتنيتيي لتتتلريل قتتتمةميةلواتتتليلول.تتتا ريل تتتايتلتلتتت ي تتتنيجلتتتمي تتتبيتتتتم . ي

بي تتتةي تتولتت.حيينا.تلتتايلتتال وةميةلم ة تت. يةلألتت  بق  ا.اتتت يةللمن.تت يوةلع و.تت بي تتتةي لتتىي
اي .لي نيبنيةل  شي.ن ىي ايتعومي تنيل تافيبوي تنيقوتومينظ .ت ي ت نيلي امريلأن ي ل 

 بيتلكيص فميوتل.ا يل اا.ات يةلع و.ت بي  تايبنيةلعنا.ت يل لا تت يةل.مو.ت يوةللمن.ت يتز.تمي
. ان يللابي يا ت يلنا  يوة 

 نيةلواتلي.ت. تت ين تتو يلتويقتت في نتتتيواولتتت ري تايبقتتميلتت ي تني لنتت ي تتبي  لتتلي
ةلواليق اي.وميبني. تونريلأجالنتاي تبيةل الت يقتني للتت ريو تايل.ات ري وويبنفاي يلناي
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بني جالتتتت ي تتتمي يت تتتونيوةضتتتل ري  يبنتتت ي ني لتتت ي ل.نتتتايبني. تتتونيو.تتتا ةمريبوي تتتاا امي
ل وتتا يمونيبني.عتت فيلتتتلكي تتنيقوتت ريوجتت يقو.نتتايبنينتعتت فيقوتتىيةلتتموة ايةللا.تت ي

و  ريو .تفي.لتاوليةلتبيتلعات يقوتىيةنت تاشيتلتكيةل تل.لريوبنينتتو حيلا.تت ي تنيةل ت.
بني.ل  لتابيو تمي يتزومنتاي جالتت ي  يلنتو يوةلتمي تنيةل لتنري.لتمويلت يبنت ي. اتليةل تتو ي
وةل وو بيو ايتلكين تو.ايبنينع.ن يقوىيتو حيةل لليةلأل  ريةلتبيتؤمييل ي لىي

يةلوصولي لىيةل ا. يةلتبي.لت .لاب
 يق ت  يبويو بي بييقو اشيةلتناحيبنيةلواتلي.نل تبيبني.عت فري تبي تنيةلاان.ت

ةل ةلع يق   يةل لن يةلتبي.عمينا ت يللتابي ت تةيبقتوز يةلو توخيلتمي.عتنيتلتكريبني .ولت ي
تةي انتتفيتن صتت يةل تتجاق يلوتلتتمتيقنلتتاري تتاني لتتميتتجتت يلعتتمينلتتوينال.تت يلاصتت بيوة 
قو.نايبنينجلمي بيتو حي اي. ل ي . ريوقون يقوىي قمةمينا  يل بي  نيةلل. ي تني

ني لتتتنلميةل  لوتتت يو ا.تتت ةمي تتتاي.التتتفيبنيتل.تتت يةل تتت شيبنينل تتت ي تتتبي تتتؤةليةلأواتتتاليقتتت
 تةيةلتلّ. ي.ل.نيلنايةلو .تقيل لنت ريو .و يلتعّ فيب وو يةل  شي و ي بيةلل.ا ريوبني

ميلجلاميةل ت شيو االت يول عتا.. يةل ت.ميةلتتبيةتلتت اي تبيةلل.تا بي .نل تبيبنينتت كيل ةل
ن تتت  يل.تتت يةل لتتتنيبوييم نتتتاينلتتتني ين تتتتو.ايبنيةل تت شي. تتتوميةلأ تتتو ي  تتتاي.لتتتو ري تتتا

و تاميل تاي.جت يقو.ت ي زةشيةلآلت .نري تانيلت ييبمنا ابي  تةيبم يةل  شيق وت ي تبي اا.ت ر
 نيةل  ان ي ايلأييوةلمي نلمريول.حيقو. ي نيوةجت ي  يتتم . ينا ت يلو .تاميلع وت ي
وةل تم  يقوتتىي تتميلاجاتتت ريوةلتوة تتقي تتايل.ت  ي تتبيلتتموميت  تت.ميةلع تتلبي ني تتنيةلنتتاحي

. ضتتونيقتتنيبييبني.تل.تت وةيةلع تتليةلتتتيي. للتتوني .تت ري  يبنلتتمي ي تتني. تتتو.عوني
نلتتمي تتبيةلوة تتاي ي.تتومونيبمةشيق تتلي تتاريلتتلي تتمي.تو تتوني لتتىي ق تتلي.و تتلي لتت.لمبي تي

بولاتكي تمي تنيملوتوةي تبيواتولتلمي تعتوموةيةلألتتي ييو .و ي . تو  يلو ت.و  يوةل توو ر
لتتويةلع تتليةلتتتييبلتتتوةيةلعوتتاشبيو نتتاكي تتنيةلنتتاحي تتني تتمي. تتونيللتتميةتجتتا يلتتاأين

 يقو. ي بيةلأ لايبويةلل تحيةل تنوةفيةلأولتىي تنيق ت  مريوة تت  ي تبيلبنا لميلالم ي
ناو تتتلميةلولتتتايلتتت ريل.تتت يبنيظتتت و لمية  تصتتتام. يبوي للتتتافيب وتتت.لمريبلتتتز تلميةللعتتتمي

ني ص يللميةلجلميقنيةلوصولي ل. بي يقن ريو ميللتةيمةا ويةل وقي ل. ريوة 
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بيةلتمقو ي لتىيم ة ت يت  .تافيةلواولت ريلتتىين تتو.ايللتةي.مقويبمل ريو.وحي 
 وتويبنيب تممييقوىيضوالايبنينل نيتوج. يةلصل.اني لىي اي.صولونيل ي بيةلل.ا :
.تتت  يقنتتت يي تتاي. تتتو.ايبني.تتتت   يةلصتتلبيلتتم.ااميتتتتت ممي تتبيبتن.تت يبصتتتمةؤ ريبوي .لتتامي
تةي .ينتتايلتت يل . تت يبوينا و تتامي.تتت ممي تتبيت نتت ي ن.نتت ريل تتايلعتتمنايقتتنيجتتام يةلصتتوة ري 

ي وعو ي.لم ي بيةلن ميو.ولمي بيةلأصوةفبيابيةل و . ةل ل.لينلويةلع لي 
 تتت يةلتتتتبيتتتتؤا يقوتتتىي ا.تتت ي تتتنيةلنتتتاحريولتتتايةل تتت شيل   تتتايبني تتتنيةلتتتموة ايةل

لالتاوقيقوىيبقضاشيةلأ   يةلتتبي.عت.شي .لتاريولاصت يلتالتاوقيقوتىيةلأ يبويةلأمبي
لىيت مميةلناحيج.فميلعميج.تلري .تم ايو نيةلل. يبنين جايتلكيةل .لريةلتيي.ؤميي 

ةلنيةل  وبي لىيةلجووحي جوحيةل ضا ريوةلنيةل   يي لتىيبني. تونيول.لتامريوةلتني
يةل عوميبني.صلحيب تاتةمب

  يةلعنا. يلالنظ ي لتىيب توو يةلصت ا ي تبيلعتللمبي  تميتلت.نيل و نيةلأ و يةل
لمي جوتتحيةل عوتتمي نتت ي للتتاتلمي تتبيةلل.تتا بي وتتويبنيةلواتتليج تتايةلصتت ا ريوجوتتحي لتت.

تةيتو  يقوىيتلو.ميةلعُمميو تكيةلآ فري  نيتف .ت ري وعو ي.ومية  ت اليلالتعو.مبيوة 
ي وعلي بيتلكيم ل يقوىيةللنم  يوةلصناق ب

وبل. ةمري بينجن يةل  شيةلألواشيةلتتبي تمي. ت للتاي تبيل.اتت ي ولتاري.نل تبيبني
لتفليواولتت يلتتىينع.نت يين  ي لىيةل  ا ليبويةل .وليةلتبيتتصليل .و ي لىيةلع ل

 ت نيتلت.ني تنييقوىي صفللايبوين  م ي لىيةل ل.ليةلتيي. تو.ايبني.ا.مي .ت ي نلتاب
  تنيةلل.ت يبنينع تلييةلص . ي لل يقنيةل .ام ريو .لي لىيةل  ةت يةلمن.ايل.نيبت ةل ر

قوتتىيلتتتي وخيةلتاتتوقي تتبينا تت يوة  ي  تتلي تتبي  لتتليل.اتتت يقتتنيةل .تتاميل تتاي.تووتت ي
لتنظتتتت.مريو ضتتتتبيبني. تتتتونيوتتتتوليق تتتت  ي  ؤو تتتتامي.ناتتتتتي تتتتاي.ووتتتت ي نتتتت يةل اا تتتت يبوية

تةيتل.ني ن ي .لي لىي  ل  ريمونيتوواي لىيت ممريبوي لل ي بية لت ا يوةلتجم.مبيوة 
ةلت ا ليبويتجن يلوجتمري تانيقو.نتايبنينتتو حيةلعوت يلتتلكيوبنين تا  ي لتىيقفجلتاري

يليب.ا  ريوتؤمييل ي لىي  ليت .اب لليبنيتفز  يووة
  



  

269 
 

ىالارتداءىبالضربى–ى73
نتتتبي تتتبيةل ةلعتتت يق تتت ي تتتميبتة يوو تتتبو مرياتتتان.لمي تتتنينال.تتت يةل لتتت يلتتتبيب لعتتت ي

ين ي.عتمييقو.لميلالض  يو. ل يللميةلأت ببةلأ  .ني ني  و ي  ا  يل ي ني
مة  يةل م   يب  وفيلبيب ا ي ني   يتوافيةنتلا بي لىي تةيةلأ  ب يوة 

يوة  ييلم  يو ي. ميلبيوو ؟نيةلنبي بيةلل.في امديو.  ايببقو امي
 إبراىيم . ح

نيةلنتكي. ت اي بوة ت ك يلم ت ريو تني نتاي ت. ونيلمة.ت يبلافيةنتلا بيل  تالتكي
 كيبنكي ا  في ايةلنتكي تفخيةلع تا يل ات  يلتتىيبصتلحييتلو.وبيلنا . يةلنكبي 

.  ايبوة  كريو تةي فخيتويلم.نري لوي نينال. ي.جعو ي. فيقنيةلعموةنريو ني
لتتت  ي.عو.تتت ين وتجتتتاميلو تتتووكيةلعتتتموةنبيةلتتتتيي.لت تتتليبني. وتتتم ي تتتبي وة تتتفينال.تتت يب

بل  بيو تةيجعليةلنكيةلتيي.عا ت ي تبيةلل.تفيب ات يقموةن.ت ي تبيةل م  ت ري الع تا ي
ةلتيي.  ايةلعموةني بيةلل.في.ز.م يلا ايةلل.فيلأن ي.عوميةلولميب ي.عتتميي تبيةلل.تفي

 تتنيلتتفلي فلظتتت يل تتني.عا لتت ي .تتفيتجنلتتاميلوع تتا ريول نتت ي تتبيةلو تتفينا تت ي.تتتعومي
ي.عتمييلا ايةل نزل؟

نيةقن اني.تعوميةل ا.ت ي تنيبن اوت يةل توو . يقتنيبو ميبتضحيللعييةلعو اشي
بويي ج.ولاي تتتتبيق وتتتت يقوتتتتىي تتتت ليبلتتتتمةتيل تتتت.و .تتتتقي  تتتتا متلايقنتتتتميل.تتتت  ريوت تتتت

ة تجالافي  ز. ري. تلم لاي  اي بيت و.تميةل تووكيبوي تبيةللصتوليقوتىيةل عوو تافي
بيت  ن ي ني ت.ان ي بي وة فيبل  بيو بيضوشينظ . يةلتعوميلال فلظ ية تت ييةلت
بنيةلأواتتتتالي.تعو تتتتوني تتتتووكيةلعتتتتموةنيقتتتتنيو .تتتتقيي1963 وح يقتتتتاميلانتتتتمو ة يو  

 فلظتتتت ين تتتتاتايةلعتتتتموةنيقنتتتتميوةلتتتتم.لميو م  تتتت.لميوبصتتتتم االمريو تتتتبيب تتتتفميةلتواتتتتازي
. ت عونلاريل.تتي.لصتتوونييوةلل ا.تافيةلتتبيوةل ت.ن اريو تبيةل صتأيةلتتبي.  بونلتتار

  ايقوىين اتايةل ووكيةلعموةنبريةلتبي. ومونلاريبوي.لصوونيقوتىيةل عوو تافيةلتتبي
يت  نلمي نية قتمةشيقوىيبنا لميبويقوىيةل . ب
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  ايتل.نيبني   يةلعمةو ي بيةلواول يوةل  ة   يتن وي تنيةلتااقتليلت.نيقوة تلي
 تتت يببنيلعتتتييةل جتتت  .ني تتتنيي ة تتتافي ا.تتت   و .تتت يوقوة تتتليل.ا.تتت :ي  تتتميتلتتت.ني تتتنيم

.نت  ي .لايةلعموةنريوبنيةلعنفيقنميلعتييةلأ تلاأي ت تلويلت تو.نلميةلج ت بيبوي
ةضو ة يلُمم ميةلص اشيبويلولي بي  و و تو اتلميةلجن ت. يبويتوا.تافي تبيلف.تاي
ةل تتت،يقنتتتم مريوتتتتملي تتتت يةلنتتتتااعيقوتتتىيوجتتتوميقوة تتتلي و .تتت يلوعتتتموةنريوتلتتت.ني تتتني

بصتتلا ي تت  يةلعتتمةو يةلعال.تت ريتع ضتتوةي تتبيواتتولتلمييم ة تتافيبلتت  يبنيةلأ تتلاأ
للل ةفيةلل  انيوةقللتاويوةل  تو يوةلنلتتيوقتمميةلت لتلريوبني ا.ت ةمي تنيةل جت  .ني تني
ل.اافي تلوا يا ا .تاميوةجت اق.تاميوة تصتام.امي.نت ت يل.تنلميةلعتموةنيوةقجت ةمريوتتملي تت ي

يةلنتااعيقوىيوجوميقوة ليل.ا. يلوعموةنب
نيتتتتمةلليمو ي تتتلي تتنيةلعوة تتتليةلاو .تتت يوةلعوة تتليةلل.ا.تتت ي تتتبيوقوتتىيةلتتت لمي تت

تن .ت ي تت  يةلعتتمةو ري ت ني عظتتميةللتتالا.ني تا تتونيقوتىيبنيمو يةلعوة تتليةلل.ا.تت يب لتت ي
ي– لتىيلتمي ل.ت يي– نيمو يةلعوة ليةلاو . ي تبيتن .تلتابي تالظ وفيةلل.ا.ت ي  تؤول ي

تعنبي   يةلعمةو يةلعموةنرييقنيتن . ي   يةلعمةو يبويقمميتن .تلايقنميةقن انبيو 
ول نلتتتتايتتتتتمليقوتتتتىيةلت تتتتا فيظلتتتتو يةلعتتتتموةني تتتتبيةل وة تتتتفيةل لتواتتتت بي الأ تتتتلاأي
بصلا ي   يةلعمةو يةل نلاض ي ي. ضلونيل  ق يو ي.او ونيل لول ريو ي.عتموني
  ي تةيوجمفي ا. ةفيل . . يلوعموةنيم اقاميقنيةلناحيوةلع ييوةل تاليوةلتم.نري  تاي

 لتتتىيةلصتتتاحيوةلت تتتا حي تتتاي تتتنيب تتتاشي لتتت.لميو ي.للتتتونية نت تتتامبيب تتتايبنلتتتمي. .وتتتوني
ةلأ تتتلاأيبصتتتلا ي تتت  يةلعتتتمةو يةلعال.تتت ي عوتتتىيةلع تتتحي تتتنيتلتتتكي.اتتتو ونيل تتتلول ي
و. ضلونيل  ق ريو.عتمونيقوتىيبنا تلميبويقوتىيةلآلت .نيظو تاميوقتموةنامريو.تم  وني

. تتا  ونلمي .تت ي ا.تت ةفيةلعتتموةني تتبي وة تتفي ا.تت  يو.ل ضتتونيل.تت  ميقوتتىيةلعتتموةنيوي
لا ت تا ريو تينلمي. ا  توني توة.تلميةل اضتو يو ي.تل وتونيةقللتاوريو.عتتمونيقوتىي
تةيلمي.ت  نوةيوجلوةيقموةن.تلميلفنت امي نيبيي لأيمل ريو مي  صم ي للاولمريوة 

ي.نت  وني نيةل جت اي و ي  اي.لمتي نيةل اال.نيوتوييةقج ةمبي
قن تتتتاني.تتتتتعومي تتتتوو  يلتتتتالاوة يبنيةلتتتتلعيي.تتتتت  ي لتتتتىيبنيةي.ل تتتتىيبنين تتتت. 
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وةلع ا ري ال ووكيةلتيي.اا يقو. ي. .لي لىيت  ة  ريوةل ووكيةلتيي.عا  يقو. ي. واي
قن بيو.نولقي تةيةلتا . يقوىي ووكيةلعتموةنري اقن تانيقنتم اي.تتو وي تبيةلعتموةني

تةي تتو  يقو.تت ي تتانيب .تتلي لتتىية ي صتتام  ري تةيقو تت يقو.تت ي تتفيقنتت ريويلأولي تت  يلال
 تتتبيةل وة تتتفيةل  ااوتتت بيوتي.تتتمي تتتتةيةلتا تتت. ي تتتبيةلم ة تتتافيةلتتتتبيبج .تتتفي تتتبيت تتت ة  ي

 لتلتت ةفيقوتتميةلتتناحريووجتتميبني  ا تتي يةلواتتليقوتتىيقموةنتت ي.ن تتبيةلعموةن.تت يقنتتم ري
لتىيولوي انفي  ا يت يل. ي نتظ  :ي . ابيتمق.ميةلعموةني   يوةلتم يلتتىي.  ت،ري

يو.صع يتعم.و يلعميتلكب
تعي تتبيضتتوشيتا تت. ي  تت ن  يبني عا وتت يةلآلتتاشي  تتايبنيلعتتييةللتتالا.نية تتتن

لألنتتتاالمي تتتبي وة تتتفيةلعتتتموةني تتتبيةل  تتتؤول يقتتتنيتعوتتت. لميةلعتتتموةنري الآلتتتاشيةلتتتت.ني
. تتم ونيللتتميةل  ا تتي يي–صتت ةل يبويضتت ن.اميي–. تتجعونيبلنتتاش مي تتبي وة تتفيةلعتتموةني

.تتميةلتتبيتتتمقمي تتوو لميةلعتتموةنبيوتن .تت ريوتجعولتتمي.   ونتت ي تتبي وة تتفي ا.تت  بيو تتميتي
نيملتتتاشيةل تتت ة  .نيةلجتتتانل.ني تتتانوةيبي تتتتةية  تتتتنتااي تتتبيم ة تتتافي ا.تتت  ريل.تتتتيوجتتتم

. جعونيبلناش ميقوىيةل  اج ةفيوة نت امريو.م عونلميلولصوليقوىيل و لميلال و ي
وةلعنفريل.ن اي انيملاشيةل  ة  .نيل. يةلعموةن..ني ي. جعونيبلناش ميقوتىيةلعتموةني

ي وف امب
 تتتتنتااي .تتتفي انتتتفي عا وتتتتكي تتتايةلنتتتكيولتتتيييةتجتتتا ي  تتتايو لنتتتا ي.  نتتتكية 

ي ا فيلتىي انفيةلصو  يةلتبيت ة ايةلآنب
ي  
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ىالخوفىمنىالناسى–ى74
يةلنبي بيةل ةلع يق  ي نيق   ب

يب لظيقو. يةللوفي و اي انيل.نيةلناحب
يلين ي ي.  وي ني بشبية يل يقني ل يتلكي . ميقوبيّ

يوب ةنبيل.  ي نيب  يب
يبنبيب  بيتلو.وكللتةي تلفي ل.كيقو

 وفاء . ك

قوتتىيةلنتتكي ني.تتت  نيل جلتتوم يةق ةميريلوجتتومي تتلوميونظتتا  يوب تتلاأي تتني
لول ري نيةلت و يقوىيمة ايةللوفيةلتيي.لوليل.ن يول.ني بشي. ل ي .ت ريولتتلكي
.ت وت يللتتتةيةل جلتتوميقوتتىيمة تايةللتتوفريلأنتت ي.عتت فيبني نتاكيبنا تتامي.نظتت وني ل.تت ري

تةت ي.نلعتيلتي..ميةلمة ايةلضتع.فريو تتةي.نولتقيلالتتةفيبقنبيبنيمة ايةققفنيقني
ةق ةم يل.نيتلتج يق و. ي تةيةلمة ايوتلتابيقنييلا.قوىيةلجلوميةلأل  يةلتبيتلم

يةلأنظا يوةلناحب
و نيتلكي.تل.نيلنايبنيةلت مميةللو تبيون تويةق ةم ي ي. جعتاني لتىيقوة تلي تني

بويةلضتتت . ريول نتتت ي.تتيتبي تتتنين تتتويينتتو يجم.تتتمي يقلتتتميلنتتايلتتت ري تتتوةشي تت .نا يةق ةم 
قاواتتت يةقل تتتتاحيلالتتتتةفيوتلتتتتت. يةل تلتتتتفيةلتتتتيينعتتتت يي .تتت يبنا تتتتناريبويةلتتتتمةا  ي
ة جت اق. يةل م.  يقوىي . اظي تةيةل عو ي .ناريو مي.ظلي تةيةلتلتت. ي  تت  ةميلتتىي
.صتتلحي تتتةيةل تلتتفي تتا مةميل.ال.تتاميبويج اقتت ي تتنيةل تتلوميوةلنظتتا  ريبوي تتبيةلنلا.تت ي

يتةتلايةلنّ ام يةلووّة  يةلناا. يقنيبولاكيةل لومي نيةلناحبينا ناي
 نيةلتتلعيي. تتولي ني تتتةيةلتعو.تتلي تتني تتين يبني.جعتتلي تتلي ن تتاني.تتؤميي تتتةي

ز ويو ل .اشريوجوةلنايبنيةقن انيةلو.ت ي.اعتلييلوميةلأملبي تعج  امي   و ةميبلاةل ج
 ية جت اق. ريل. يلا ليقام ي اي. ة يل اميوصوةلاميو.ل ميقو. ي تةيةلل مي نينتااج

ليا  ي بينا  يبوي تبيناتوحيةلآلت .نريو تتةي تويجتو  يةلألتفقيةلصتل.ل يوللاللتاري
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ةل ل .تاشييل ي لىيةلناحيبوي لىيةلنتاحي ل تاي ظلت ةيوب اية  ت اميوةلتيا يل اي مي.ولى
يوةلز وب

و تتعو يةقن تتانيلالتتتةفي تتويلول.عتتت يو تت مّ يوبصتتو ي تتعو يتةتتتبي تتبيصتتفت ي
 جت اق.تتتت ريولأنيةلأ تتتت ي ي.لوتتتتوي وو تتتتامي تتتتنيصتتتتو يولتتتتويلا ضتتتت يلا.تتتت يوقف تتتتت ية

لالج اقتتت بيول تتتني تتتتةيةلنتتتو ي تتتنيةق ةم ي تتتويقوتتتىي تتتليلتتتاليباتتت ي تتتنين تتتويقاواتتت ي
نيجعتتليصتتالل ي  تتت فمي تتبيتصتت   ييةقل تتاحيلالتتتةفيتلتتفي تتؤا ةفيةجت اق.تت ر وة 

يقنيو و يول.ات ب
قاوات ي ل ا تنايلالتتةفيتتتيا يوب ا ناي.لوغي بي عو  ي تةيةل لوغي و.تمةمري تلتمبي

وتلتتحيل ل تتاحيةلو تتوي تتبيج وتتت رياتتمي ييو تت. اميل تتعو ي تتلي ن تتاني تتبيو تتونار
وتلتوتتتفي تتتبيت تتتم.  اييتولتتتتيبنيتتلتتت.نيبنيةلأ تتتلاأيوةلأو تتتاويتتلتتتا.ني تتتبينظ  تتتار

لو ووكيةلوةلتمريوةلألتفقيةل ت ااوت ري نتعتوميةل تل . ي تنيم ةشيةلنتاحيوةلت تا يت تم. ي
ل.ت يبل ا نتايةل لصت. يقوتىيب عالنتايوتصت  اتنارييبتةتناريو ين تضةلج ل  ريونعتميل

تةيلت تتم. نايلأنا تتناريةلتتتيي تتاني تتبيلمة.تت يل.اتنتتاريق ضتت يلوت وتت يوةلتتت ةوخي تتاي تتلي وة 
يةلت ةميقال ي نينال. يةلناحيلناري.صلحياالتامي  ت فمي ونامي اب

ةفيوةناعا تنتايولعليب ا ناي ميلوغيللتةي  لو يت وني .لتايقاوات ي ل ا تنايلالتت
 تتبيةلتتناحي تتبيصتتوتلايلج اقتت ي لتتتا  ي تتنيةلنتتاحيتا تت ي اتتليتا . نتتايوت تتا  ناي تتبي
  اق نايةلأمل. يوبلا . ناريون ت مي نلايبلو يم ةانايولوةو ناري فيقج ي تةينلني

ي مة نايقوىيق لي اينتيا يللت يةلج اق يةللاص ب  بي
.تتت ي  تتتوريلتتتلي تتتني تتتاا يو.نولتتتقي تتتتةي وتتت يقوتتتىيةلتتتناحري ي تتتنينوةل.لتتتايةلأمل

نوةل.لايةلأل  بيو نيب ل يةل زة.ايةلتبيتتوة  يلوناحيل.ني.لو ونيت اميةلن ويبنلمي ي
.عتتانونيةلاتت خيوةقت ليةلوتتت.ني تتانوةي.عانونل تتاي ا.تت ةمي تتبيلمة.تت يةلل.تتا يوبموة يةل تتلا ي
لتتتت.نينوةجتتتت يةقتلتتتتا ةفية  تل تتتتانيوة  تتتتتلجاني تتتتوةشيةلصتتتت .حي نلتتتتايوةل تضتتتت نري

ي نلايوةللاببيوةلظا  
 نيتيا. يةق ةم ي بيناو ناي ن اي. اي تنيةققجتا يةلتتيي.ت و نتاي تنينال.تلتاري
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ني تتتتتةيةققجتتتتا يةلتتتتتيي.جعونتتتتاين تتتتتج. يلآ ةشيةلنتتتتاحريونتتتتتيا يل تتتتموتلميو اتتتتاللمية يوي
لتتاللوفيبوية ناعتتاليةل   تت ي و  تتاق  ميوبلا . تتلمري تتمي. تتوني تتبيةل التت ي  تزجتتايم

ةية ناعالي مي.لتوويب.ضاميلاناعاليةللنوي .جعوت يب ت  يني تة يةلتيين  . ي ةل  ل  ريوي
 في.ولتي تووانيبولاتكيةلأ تلاأيبنا تلميبني.صتلحيب تو يوبلوتغيبات ةميي لىيةقجفلر

ي ني و يةلموة ايتةتلايةلتبي.ا. ونلايلم.ناب
ولالن تتل ي لنتتكيتلتتمويةل  لوتت يةلتتتبيلتتميتتتتمي .لتتاين تتوي لصتت.ت ي تتمي انتتفي تتني

لأ تتلا يةلتتتبيتل وتت يقوتتىيتيم.تت يلا.اتتت ي ا.تت ةمي  تتايتتلتتا.نيبويةلاعتتليةلتتتيي.يت.تت يبوية
ول تتني تتتةية لتتتففي ي.ولتتتيبني.تف تتىي تةيي.تعتتا ييلعضتتلاي تتايةلتتلعييةلآلتت ر

ة تتت  وفيةل لصتت. ين و تتايوتولتتفيةل  التت يقوتتىي تتاا يةلنزقتتافيوةلتتموة اي تتو يوةلتتم ري
  شي تبي.    يةلومة اي و يلف ي ي ا  يل ريوناىيل ي ة ت  اليةل لص.  يةلتيي

ي اا يب عال يوةتجا ات ب
ي  
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ىبونىالابنىوالأبى-75
يبقنمييل   يبو م

يبلبيةلنيل.نيةل ةلع يق  يوةللا   يق  ي نيق   
بنتتتت ي. .تتتتمييبل.انتتتاميوبنتتتتايب تتتتميي ل.تتت يلالنصتتتتااحيب  ي تتتتبيق.ن.تتت ي تتتتاي.تتتتولبي لتتتبيّ

يوةلاتكيلببي ع.ن. ي يتل.مةنيقنيق.نبيو وي يلوتيلببية ن ضاييقوبيّ
يببن ي ي.  وي ني بشيل ي ايل ي . ميقوبيّة ي

يت  ي اي ل ي ت يةلل.  ؟
 تيسير. ظ

لاللتتامريلتت.ني. تتوني نتتاكيقتتم يبواتتالي تتبيةلعااوتت يتت تتايق تتم يبوم.تت يوتصتتلحي
ق م يقااو. بيوقنم اي. ل يةلأو مي مي.تلتيةلولميبلت ي و .و يللل ري  تلم ميللايب  ي

 ميتيلتيبلا ايةلأ ل ي نلاي تناميلتم.فميقتنيةلتبيلمي تلوأ يل بيب ايةللنفيةلص .  ي 
تلتتيبلتتاميصت .  يتوةلم اريةلتيي ميتتضاشليقاواتت ينلو تايل ت و يةل تن.نريبوي ل تاي

للاي لم.و يلوواليةلتبي للفيقلاامي تبيبنيتلصتليقو.ت يلوة تو يوةلتم ابيوقوتىيوجت ي
لتىيجانت يةللصتااأيةلتتبيتتميت   تاري. تونيةلوة ولتيييلتمي تبي تتةيةلو تفريةلع ومريوة 

ولعنتت يقوتتىية لتتنبي تتالأ ي. تت ليج .تتايةل .تتومية جت اق.تت ييلريل  تتاميةويلتتالي تتنيةلألتت
وةل توولتتتتافيةلتتتتتبي.لضتتتتاية لتتتتنيلت نتتتتاي تتتتم.مبيو تتتتوي. تتتتليب.ضتتتتامي  ةم ية لتتتتنيلتةتتتتت ي
تةي تاية تت وفي ةلجن . يةللا   ريوةلت تتايلتييي تبشيت و ت يةلعااوت ي ل تاي تانينوقت ريوة 

يلىي وفيةلأ يلاا غيةلصل بةل ن.  يقوىيق شري ا لني.توقي 
فيت ونيلا   ي بيل يب لتاريلأنيةلأمي تبيلعتييةللتا فيت توني ب اية لن ي

 نا   يلفلن يو يت .ميبني.للي لولايبلمبيو بيت الي بيناحيةلو تفيةل توو يةلتتبي
ت .تتتميل .تتت ية لنتتت يةلجن تتت. يوتاتتت ييقو.لتتتايةل .تتتوميوةل وةنتتتاية جت اق.تتت يول.  تتتاي تتتني

يةللمومب
و.تتتميب تتتلا يزوةليق تتتم يبوم.تتت ي تتتبيةلعتتتام..ني تتتنيةلنتتتاحيبويةلعتتتام..ني.عوتتتلي  ي



  

276 
 

ن ل.امي نلمريلع ييوجلتبينظ ي بيةل وضتو :يةلأولتىي تبيبنية لتلتا ةفيةل ؤل ت ي
 بيةلتبيت ضبيقو.لابي الصلبي. ت فيبنيب  يتلوليلللايوقنا.تلايل ي لتىي ولتومي

جبيلعاواتت يوةلتتم اينلو تتايجم.تتمبيب تتايةللنتتفيةلصتت .  ي عو.لتتايبنيتتل تتليةلاتتتو يةلتتتم .
و  ت ا  يللابيولتىيقنتم اي ي. توني نتاكيةلت تا في لتت ري ت نيةلوضتايتةتت ي بيي
قف تت يةلواتتليةلجن تت. يلوةلم.تت  ي.فز تت ي تتعو يلالل.لتت يوةقلاتتاقري نيلتتمي. تتنيل تتل ي

نيةلأواتتاليةلتتت.نيقوتت.لميبني. تت وةيلتتيووة ين تتوي   تتو  يو  تت   يو ةا.تتامي تتو يبملتت ي
قنم اي.صتووني لتىيم جت ي ع.نت ي تبيةلعف  يةلأوم.ل. يبني.نلتوةيو.لووةي لت اميقو.لمي

يت م لمينلويةللووغيوةلنضواريت ا امي  اي.ا مونيب نانلميةلأولىب
ةلت ب..ني.ت لتليوجتوميةلآلت ري  تليوةلتمي نل تاي.لتتوييي تنيو.جمي  و.تميبني تفمي

وتتو يةلأ تت ةمريقوتتىي تتبشي تتنيةلل . تت ري الوةلتتمي.علتت يقتتنيةلنال.تت يةل تعو تت يلن تتوشيوت
وةلآل ي.عل يقنيتا .،يةلجنحيون وا بيول.ني.  يةلصلبيبقضاشيةلأناىيةلتنا و. ي
.صلحي  تنعاميلينيةلتلم.ميلاقلصاشي ويل . ت يوة عت ريولتينية تف ت يلتلأمي تني تين ي

ةلا تتت  يصتتت ةقامي.نتلتتتبيقتتتام يبني.نوتتتوييقوتتتىي  مةنتتت يةلعضتتتويةلتنا تتتوببيوتا.تتت ي تتتت ي
ق تم يبوم.ت ريبييلع.تمةميقتنيتعو ت يةل تلوةنبيلي ت ريو.تلوتىييةلواليلع.مةميقتنيلا تمةم

قني تةيةلتعوقيل  اقم يةل لفيبويةلت ا بيبويةلتع فيقوىي ا .ت ي ةلت  أ يو بي
  مةنت يلوت يق و. يلي  ولاي ني ينلايبنيتل تبيقوتىيةلعضتويةلتنا توبيوبنيتت ميقنت ي

ي نيجل يو نيةلجل يةلأل  يتج م ي نيوظ.ات يوت ليق و ب
 بي ت  يةل  ونيةلتبيتنتلبيلاللووغبيي-لان ضاشيق م يبوم. يي-ةلصلبي.مللي

وب اتت ية لتلتتا ةفيةلع و.تت يوةلتل.جتتافيةلتتتبيتلتتمتي لتتليتلتتكيةلو تتفي.وو.لتتايةلن تت.انبي
 اللجتتلريي-تلصتت.نافينا تت. يي-و نتتتينلا.تت يةل تتن يةل ةلعتت يتن تتييت تت .ففي ضتتام ي

ميةلن اويةلجن بي . ايلعتمبيوةل  فريوةلألفقيةلتبي ني ينلايبنيتع لي لوةجزيض
و.لمتيتلتاوؤري نيلتمي. تنيت ةجعتاميبوين وصتامي تبيةلتوتو يةلجن تببيو تايبنيةلت ل.ت ي

 ةمي تتتبيظلتتتتو ي تتتت يةل تتتو يةلنا تتت. ي  ي تتتتتةيةلتوتتتو ي ن تتتاي. تتت   يةلت  .تتتت ي.تتتت تتتا مي ا
يةلعضويريو مي.ن ييبل.اناميلموني  اقم يةلت ل. ب
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 يتزوليليييلالي نيةلألتوةلي تبيبنيب  . يق م يبوم. ي لىي.ل ىيبنين . ي
 تتنيةللوتتوغبيو تتبي تتتةيةلو تتفيقنتتم ايت تتونيةل  .تتز يةلجن تت. يتلتتاوليتي .تتمي وال.للتتاي
لتتال و يوةلعنتتفيةلوتتت.نيتتصتتفيلل تتاي تتلو يةل  ة تتقريقنتتم ايتصتتلحيةلو تتااليةلأصتتو. ي

و االيلوا ت يةلجن . ي ةلو.ل.مو ي   يبل  بيو يلميي-بييةلوةلمةنيي-ل للت يةلجن . ي
واتت ميةلآني تتنيتل .تت ينا تت ي تتنيةلوةلتتم.نيوة ت تتافي و تت.و يل .لتت يقنتت  ي. تتوني تتبيل

.  تنيةلتلوتبيقتنيي-قوتىيلتمي توليلتول.نيي-ة تواقت يلللابي عنم اريوقنتم اي  توي
ةل تتؤونيةلصتتل.ان. ريوةتلتتاتي  انتت ي عضتتويلتتالغي تتبيةل جت تتابيو يلتتميلفلتتنيةلآني تتني

تةي تاي تاني تميبصتلحيقتن و .تقي  او تت يةلواول.ت يلاضتعامييبني.تصتالحي تايوةلتم ريوة 
ل .و  يةلأ ري فيلميلت ي تنيتل .ت ينا ت ي تنيةل ت.و  بيولتالولاريقوتىية لتنيب.ضتامي
بني.لتتت  ي للاتتتت يةلجن تتت. ي تتتنيةلأمريوة لنتتت ي تتتنيوةلتتتم ابيو تتتبيلالتتت ي  تتتو ي تتتبيبيي
نيةلأ تتتلاأي  نل تتتاي تتت نيتلتتتكي.نوتتتوييقوتتتىي صتتتال ي لصتتت.ت يلال تتتوليوةلعجتتتزبيوة 

كيةلتتت.نيلتتمي.ت  نتتوةي تتوي تتنيتل .تت يناو تتلمي تتنيوةلتتم.لميبوي  تتنيةلعصتتال..ني تتميبولاتت
.نتتتو يقتتتنلمريلتتتليظوتتتوةي تتت تلو.نيللتتتمي لتتتىيلتتتمي و.تتتليبوي ا.تتت بيو  تتتتةي تتت نيةلصتتتلبي

 تتم.مةميلوةلتتم بيوللتتتةيةل تتل ري لتتىيلتتمي تتارييةلصتت . ي.ظلتت ي تتبيلعتتييةلأل.تتانيلنتتوةمي
وليةللتت يتعتلت يوجلت ينظت  ي علت  يقتتني تنتا ييوجتمةنبي ت تا   ي تتوي تز.عي تني .ت

وةللصو  يوةلعمةشيةلتبي وفيتل ىي بيةلفوقبي . ايلعميلصو  يمةا  بيو ل اي. ني
ي- تتنيب تت ي تت نيت تتا ؤيةلضتتم.ني تتتةي.ظلتت ي تتبيةلصتتلبي ل تت ةمريبيي تتبيةلتتمو يةلا تتبي
ي-ةل تتتتاميريو.لتتتتمويوةضتتتتلاميلوع.تتتتاني تتتتبيةلتتتتمو يةلتتتتتيي.و.تتتت ريبيي تتتتبيةلتتتتمو ية  تتتتتبي

يةل اميب
ي  
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ىابنيىوالطادةىالدروظى-76
يبلوغيق  يةلنبيةللا   يق  يوب لع يب ل .

يبلمبفيب لظيقو. يوولي م ي  وا ي بيةلل ام
يبول.ني.ل اي.نامينو اميق . امي

يبت   في فلظاتبيل ي بيتلك
ن ي. وقيلا يل  ت يلال اتاخيقوىينا  يو.ل تىيةل تاقافيةلوتوةلي العتامي يللي 

يب .لاريو.  تيلعييةلأل.اني بيةلظو  
يا   ؟ .فيتلولي ت يةلظ

 نجلاء. ك

ةلنتتتكي تتتبي تتتني ةل.اتتتا  يو تتتبيب تتتمي  لوتتت يوبلو  تتتاي تتتبين تتتوي لصتتت.ت ي . تتتاي
ةلتلوليةلجن بيل.حي  يجانلامي تنيجوةنت يةلتلتوليةل ا.ت  يةلتتبي.عان.لتايج تميةلواتلي
و ولتت ي تتبي تتت يةل  لوتت بيو. تتت  ي تتنيةل.اتتا يةلج تتميي تتبيلفمنتتاي تتني تتنيةل ةلعتت ي

انيو ني نيةلاالا يق   ي لتىي تنيةللا  ت يق   ي لىي نيةل ام  يق   يقنميةل و 
ق   يقنميةلات.افيل.ن ايةلن ويةلنا بي.لمبي بي نيةلعا ت  يبويةلاان.ت يق ت  يو. تت  ي
لتىي نيةلاان. يق   يبويةلاان. يوةلع  .نبيول ميج فيةلعام يلت  .مي نيةل.اا ي لتىي

لع يق ت  يو نتاكي تت  يةل ا ت ت.ن:ي لناكي ت  يةل.اا يةلل . . يةلتبيت ت  يت  .لاميلتىي
ةل  ة  تت بيو تتتةيةلت  تت.ميصتتل.حي تتنيةلنال.تت يةلنا تت. يل تتل ية ن تتف يةلتتتيي.لتتمتي تتبي

نا تتلميو تتنيةلعتتالميةللتتا جببيو. اتتلي تتتةية ن تتف ية نت تتالي تتنيب و تتفيةلأواتتالي تتني
ةل  لوتت يةلأولتتىي لتتىيةل  لوتت يةلاان.تت يلأني و تتفيةلواتتلي تتبي  لوتت يةل.اتتا ي تتولبيل.ن تتاي

يوةل لو بي قيقوىيةلل.ا يلا.يي نيةلا خ.تاتحيةل  ة
و.  مي بو تاومي تاا تح يةلل.تا يةقن تان. ي لتىيافات يب  تام:يةلواولت يوةلنضتعي

بييةلتلتوليي-وةل لول بيو.تلولي ت يةل  ةللي ت تايةنت الي بيةل.اا يو نوةفيةل.تيحي
ةلتيي.لمتي بي نيةل.يحيلاأيلالن اشيول ي  الليقنميةل جاليول ن ي.لتوفيقنت ي
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 بيول.عت يو  تزة بيو ت تتاية نت تالي  تاي ت تتايومة ري تي.توم يةلواتلي تبي تت  يةل.اتا ي
واولتتت ي  تتاي.تتوم يةلل.تتا يةللاماتت يتلتتفيل ا.تت يةلآلتتاشبيب تتاي تتت  يةل.تتيحي لتتبيةنت تتالي
تةي انتفيةل ت ب يتتوم يللتموشي ةلن اشي تنيةلل.تا يةلن ت.و يوة تت لاليل.تا يةل ت.لول بيوة 

ل و.اتت يلي تلا يةل ضتتىيوت تتعمي  تتت لاليج تاليةلل .تتفيول  ة ت يل.اتلتتايةل ن تج  ية
ةل   حي ت  يةل.اا يصتالل يبل. ت بيو.  تنيةل توليلتيني  لوت يةل.تيحي تةي انتفي تا  ي
تتلوولتتاي ظتتا  يةلضتتعفيةلج تتمييوةلع وتتبي لتتبيللتتتةيلالتت ي  ضتت. يل.ن تتاي تةي انتتفي

يةلوالبي  لو يةل.اا يقنميةلواليصالل ي  نلايتلموي اتل يل. يلالن ل يل لص. 
وةلنكي بيلووةت يلتمبي. تا حيةلعتام يةل ت . ريولالن تل يلت ي.  تنيتلمات ي لتوتفي
ةناعا تت ري تتا قتزةزيلتتالناحيوةللتميوةلاتت خيوةلتعا تت يتلماتت يج تم. يقتتنيو .تتقيةلعتتام ي
ةل  . بي  ايبني ناكي ت.اني. ا اونيبنا لميقوتىيةت تا لميلع ولتميبوي.عتزونيبنا تلمي

يةلعام يةل  . بيقنيلامتي لزنيلالت تايلوت 
وتلتتتمفي تتتتت يةلعتتتام ي تتتتبيصتتتو  يبلتتتت  ري لتتتتىيتلماتتت ي تتتتليضتتت  ي تتتتنيةلتتتتتوت ي
ةلجن تتببيتوتتكي تتبيلتتاليةلات.تتانيةلتتت.ني.تعتتزونيلوة تتو ي تتت يةل  ا  تت يقتتني تتعو  مي
لالول  بيو ناكيلعييةلأ لاأي. ا  ونيةلعتام يةل ت . ي تبيلالت يةلأ قيب تفمي تبي

ع وتتتبيةلتتتتيي.لتتتوليل.تتتنلميولتتت.نيةلنتتتوميةلنتتتومبي .لتتتاولونيلتتتتلكيةلتتتتلوأي تتتنيةلتتتتوت يةل
يلوة و ي تةية  ت لاشيةلتنا وبب

و. تتتتتتع لي تتتتتاا تحيتعل.تتتتت ية  تتتتتت لاشي ةلتنا تتتتتوب ي ي ةلجن تتتتتب يوتلتتتتتكيلأني
ةلع و. يتتميلا اي .مةنيةلل.ا يةلجن . يولأنيةل تع يةلجن ت. يضتا.و ي ي.صتلللايبيي

ةيةل  تتتوكيلال  تتتوكي تتتعو يلالوتتتت ريلتتتلي.لتتتمويةلاعتتتلي  تتتفميول نتتت يضتتت و يبيولتتت.حي تتتت
ةل  لو ي . يلأنيقوىيةلات.انيبني.م  وةيلي   ي اي.  نيبن ي.ج يقو.لميبني.ل ووةي
بنا لميقوىيةلع تليوبني ي.للاتوةيقتنيتلمات يبقصتاللمي  يلتالو قيةل تو. بيول. تفي
ةلعام يةل  . ي تبيتةتلتاي نا ضت يلوول.عت يبوي ضت  ري ت تةي تايلتالغيةلاتتىي تبي  ا  ت ي

يا ة ي نيةلوة ايمليتلكيقوىيبنيلو  ي  .يب ت يةلو .و يلو
 ي كيبنيوصفيةلعام يةل  . يلينلايلت يبنان. ي.لتعميلنايقنيص .ميةل   و بي
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و.  نيتول.قي تتةيةلتع .تفيقوتىيلتا فينتام  ين تل.اميت تاتبي .لتايةلعتام يةل ت . يلتيني
ت تتتتونيق و.تتتت يتلماتتتت يتنا تتتتو. بيب تتتتاي تتتتبي تتتتاا يةللتتتتا في .جتتتت يةل تتتتوليلتتتتينيةلوجتتتتومي

قن تتانبي.تصتتليلوة تتوتلايقتتنيو .تتقيةلل.تتاليلوجتتومي ن تتانبيملتت بيو تتتةي تتاي.ا تت ية
ني تتانيل.تت يتتتاميو ي تتا فمي تتنيب تت اليةلل.تتا يي- تتونيةلعتتام يةل تت . ي تت فميل . .تتامي وة 

ةلجن تتت. بي  تتتايبنيةلعف تتت يلتتت.نيةل تتت . .نيتظتتتليل.ال.تتت يصتتت   يوللتتتتةي انتتتفيةلعتتتام ي
. يةلتةت.ت  يقنتميةلواتليولت.ني ةلل.تا يةل  . ي تبي نتصتفيةلو .تقيلت.ني ةلل.تا يةلجن ت

يةلجن . ي ايةلآل  يقنميةللالغب
تا.تتت يةل للتتت يةلج تتتم. يصتتتو ةميق و.تتت يجن تتت. ي تتتتؤميي تتتت يةلصتتتو يلتتتمو  اي لتتتىي
  ا  تت يةلعتتام يةل تت . بيو نتتتي تتت يةلولظتت ي  تتويتصتتلحي تتت يةل  ا  تت ي عتتفميجن تت.امي

ني اني ي.زةليلمةا.امبيوت اتلي تت يةلصتو يةلع  و.ت ريتتا  رين تاشريوتتا  يبلت  يل . .اميوة 
  ا مي. وميةل جلي .لايلمو ي عاليبويبن ي.نظ ي ل.لاينظ  يةل  ا مي  وبيو.  نيبني
ت تاتتبي تتت يةل  تتا ميلتصتتو. يتجتتا  يةل جتتلي تتبيةل اضتتبيبوي  تتا  ةفي تتا م اي تتبي

ةل تفميينمو يةلل.ال يبوي  ب اي بيةل صأريوب ايةلتلوففيةل ا. ت ي لتنين تاشيقت  ل
ع.مةفي ي. تتو.ايةلوصتولي لت.لنبيوتلتتويي تت يةل  تا  ةفيةلل.ال.ت يقوتىيبوين اشيل

ةل   نيوةل  تل.لبيوب ل يناايلوعام يةل  . ي ناي ويزوةليةللموميةلتيي.تت.حيلول.تالي
بني.تتتن  حي تتتبيبلتتت  ي ظتتتا  يةقلال.تتت بيو.جتتت يبنين تتت. ي نتتتاي لتتتىيبنيةل و تتتاني ي

افيةلوتتوةتبي.للتتونلني تتبيةلل.تتا ي. تت  وني تتبي تتت يةل  تتا ميةلتتتبي.لتولتتايةلل.تتاليةلات.تت
ةلوة ع. بي تي. ع ونيلينلمي.وولونيلتتلكيولتا  يقتوةوالميةلول.تم بيوةل تل يةلل . تبي
 تتويبنلتتميلتتمي.ت تتوةيلعتتميصتتل يةلل.تتا يةلجن تت. ي تتبيةلل.تتا ية ناعال.تت يولتتمي.صتتلحيلعتتمي

يلاقااميجن .اميل . .امبيلللمي وضو 
 تبيةلل.تالي  تتم.اميللتاحييني.  ينا  بو. و يقنيلفمي نيق  يةلنكيةقتامي

ةل ل  يةل تفلبريو وي.  كيل لي.مي وواميو ويلول يةل . كيل.ن ايتمو يقم ين اشي
لولتت يتلتتفيضتت لافيةل تتتوويةلتتتيي.تتم علني لتتىيةلجتتت ييةل تت .ابياتتمي.يلتتتيل  ا  تتت ي
ةلعام يةل  . يتلفيو اي ت يةلأل.و يو. ت وميلونتوميلعتميتلتكيو توي ةيبيو.  تنيبني
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ةلتتتبيب تتلعلايو تتاي تتوي تل ي تتتةيةلتتتوت يةلتتتيي تتمبيلعتتمي  ا  تت يينت تاشليقتتنيةللاجتت 
يةلعام يةل  . ؟

 تةيةلتوت ي وي عو يل جولت يةلنا ا ي بي عنا ايةلجن بيو تبي عنا تايةلعتامبي
 بي ت يةل نيلصو  يةل لل ي بيةل .و  بيونلنين تو.اي.ظل يني تةيةل عو يبتلكي

يو. يلتىينلا. يل.اتلمبةل وليليني ا. .ني نيةل جالي.لتاظونيللت يةلع 
ي  
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ىبونىالضربىوالذتمى-77
 تتنيضتت نيبو مييةلل  تت ي نتتاكي تتتا ي تتبيةللا  تت يق تت  يو تتتىي تتبيةل ام تت ي

يبق  
يبلنا اتلمي يتتو ف

يب تةيبلويفيض للاريولاقتلا  ايبضعفي ن يت ت  
يايول نلاي يتص ميتجا ي  ا  اتلابنلاوليبنين .مي من يل.نل 

 يسر. ق

افيلتت.ني.تعتت ييللإ تتاش يبوي لتتىيب.تت يو  تتل  تتاج  يوتلتتامليةل.وجتتييةلتتت  ي لتتىية
لضاق ري لوي ي. ت حيلالتجتاوزيقو.ت ي تني لتليةلآلت .نريوةلعنتفي  لاول يقت ل يوة 

ني  تييةلعنتفيل ت ليلت زي .ت ي لصت.ت يوة  ةمتت بيو ي تكيب ويةلتمل.ليةللتبيةلتتيي.
نيي تتليل . تت ي وضتتوق. يوة نللتتاحي تتبيةل لصتت. يةلل.ال.تت ري  تتيجتتت يي.عنتتبي وة 

ةل ض يوةلاو  يةلوت.ني ي.تج مةني بيةلعضففي.ظفنيض لامي نيض و يةلل.البي
. تو.ايةقن انيت ج.ليلا افيوض لافي ول يقوىي وحي ينيب ن يلل  اني ل.في

يةلأ يب
و بيتلكي.تلتيةلعالميلالن تل يلو  ة تقيوجلتامي.لتوتفيقتنيةلعتالميةلتتييتعت.شي .ت ي

 عال.ت يمن.ت بيو.ولتمي تتةيةلضتعفيةلج ت انبيلتم يةل  ة   يل.تيتل ميقوةوالتاي تني تلي
ةلاتا ي عو ةميلالن أي.جعولايلصتو  يقا ت يلجولت ي ن   ت يقوتىينا تلاري لتبي يتتؤ ني
ل تتو يج تت لايةلتتتبيلتتمي.ت تتنيللتتاي  ا  تتتلايو يتجتت بيقوتتىيةل .تتاميلتتيييق تتلي تتنيبق تتالي

وةللضتو بي نلتايي يلليتت كينا تلاي تبيقتالمي. توم ية  ت تفم تلةل لام  ي فيتاو يو يت
يت .. يبويتلم.لبيت للينظاميةلل.ا يةل ا وييقو.لاي  اي ويمونيبي

ن ي ميبت.لفيللاي  ص يةلتع في لىي تا ي ال يتو فيبيت ولي . ونيمييلو وة 
نلتايت ااتليةل جتاليبيت ل. يةل جاليو انتفيتت تتايل تو يج ت ان. ية تتاناا. يو انتفيتعت تم

نيةلعتتام يةل تتل . ي انتتفيتع ضتتلايب انتتفيج .وتت يويينلتتاب تتو يوة تتتمة ةمبيوقوتتىيةلتت لمي تتني
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 تتل .اميل تتتىيةلآ ميةلعن.اتت ري  نلتتايلتتميت تتنيتعتتبيبويت تتوميلينواتلتتاري  انتتفيتتصتت في
لتناحيةلعنتفيوة نتتم ا يوت توميلتتناحيةلأق تاليةلتتتبي. توميللتتايةل تلا يولتتميت تنيتتتت ممي

ضتتفي تتبيةلتتملولي تتبي  تتاج ةفيقوتتىيو . تت يةلصتتل.انبيل تتنيتجتت لت.ني تتؤل ت.نيتع ي
لل اي بيتوكيةلات  ي انتايلالن ل ي ل.لايمة عتاميل تبيت توميوتتؤ نيلتينيةل تو ي تبيلجانت ي
ةلت و ي انلا فيا تلتايلنا تلايلت.نيةضتو في لتىية قتت ةفيل تو يةلتت و ريو تاني تتةي

يلمة. يقلميجم.ميتوو فيلفل ينلويلال يةلأنوا يوةل ول. يو لوليصو يةلتلع. ب
كي. تتتتتوني تتتتتنيةلول.عتتتتتبيبنيت تتتتتونيةل .تتتتت  ي تتتتتبيةل  لوتتتتت يةلتتتتتتبي.جتاز تتتتتايولتتتتتم.

وةل  ا  تتت ي تتتنينصتتت. يةلأو ميةلأ تتت  ي لتتتىيبق تتتا يلعضتتتل ايةلتتتلعيينظتتت ةميلت تتتا  ي
 تتنل ايولأنل تتاي.جتتتازةيبز تت يوةلتتم يب يو تتبيةلعلتتو ي لتتىي  لوتت يةل تتلا ريوةنع ا تتافي
تلتتتكيقوتتتىينا تتت.تل ابيولاقتلا   تتتاي. .تتتمةنيبني .نا تتتا يقتتتني تتتت يةلأز تتت ي. تتتونيةلولتتتمي

 يقناتتتام ي تتتبيتلتتتكينت.جتتت يلول.عتتت يت ل.تتت يةلتتتت  ي تتتبي جت عنتتتابيوللتتتتةيت تتتتا. ي ةلأ اتتت
ةلت . ةفيةلتبي.يتبيللايةلن ويةناعا فيةل .  يوةلل مينت.ج يلوات وقيلت.نيةل تلا ي تبي

ووكي تعو.ضب ي يو م ةتلميةلجن . ري افبيو مي.ع ميلعضلمي لىي . ف للميةلج  
يلن أيلالن ل ي لىيل.  مبوني . ي ني عو  ميلا وييبويل. ي ويي.لاا

تلتتمويةل  لوتت يةلتتتبي.جتاز تتايةلنتتكيوةلنتتتكي تتبيةلو تتفيةللاضتت ي تتبينظتت كي تتت  ي
ن تتتأي تتتبيةل تتتعو ريلال  تتتؤول. يو  ا  تتتتلاريوت تتت مريلتتتليواتتتو  يتتجتتت ي لتتتىيةللتتتممي ي
ةللناشبيوللتةي  نيةلنال. ية جت اق. يقنم مريتت ميلنو ي ني ةللا  ت.  ي . تاي.لتأي

نلتتتميتلوتتوةي  لوتت يةلواولتت يو.ل صتتتونيقوتتىيناتتبيةنت تتتاالميبتلتتكيب تت  ميوب  لتتاالمبي
ي ل.لاريول نلميلمي. لووةيلعمي يقضاشي ا وبيةلعضو. ي بيج اقافيةل لا ب

  تتتتبيي-ا تتت ي فلظتتتافيقوتتتىي  لوتتت يةل تتتتلا ريبوللتتتاري  لوتتت يت .تتت يجتتتت يي
.تتت يةل صتتتو بيواان.لتتتاري  لوتتت يت .تتت ي   تتتبي ف تتتحيةل لصتتت. ريتت تتتميلالأي-قبيونتتتوي

لقي ي.ت كيللعييةلأ  ةمي  صامي ا . يققام يةلتنظت.ميوةلت .تفبيو تنياتمي  .اي تف
 لتتتبي تتتت  ي.ضتتتو  ي .لتتتايةتتتتزةنيةل لصتتت. ريو. تاتتتاي  تتتتو يتوت  تتتايلل.تتتتيتصتتتلحي
 ع ض يلفناجا ةفية ناعال. يةل تتال. يوتلتليقف اتلاية جت اق.ت يليقضتاشيةلأ ت  ي
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ن تايتت .تزيلم جت يقال.ت يوبصم اشيةل م   بيو نينال. ياالا ريق و. يل.ت يل  ت.و ريوة 
. يونا تتت. يوةجت اق.تتت يولضتتتا . ي  تتتنيةلتع .تتتميوةلت تتتالكريتتتتتمةللي .لتتتايقوة تتتليج تتت

يمو ةميلا  امي بيتلم.مي  ا  ايو اي.ت ت يقو.لابي-ل  ليبويمل يي-قم.م ريتوع ي
 نيتلتتكي.تتمقوناي لتتىيبنينعتلتت ي  لوتت يق تت يولتتم.كي  لوتت يبز تت ريوةلأز تت ي نتتاي

ي-عنتتتبيةل ا اتتت يلالضتتت و  ريلتتتلي تتتبي يتعنتتتبيتلتتتكيقوتتتىية وتتتفقيقوتتتىيةلأ تتتلري يت
لع حيتلكيي-و الي تةيةلالمي ويةلتيي.م ايةللعيي لىي  يي    يةلأز  ريةلأز  ي

تعنتتبي  تت فمريبييتنوتتوييقوتتىي  تت ففي لتتىيم جتت يتتتمقوي لتتىية  ت تتامريو ل تتايي-
يلعييةل وقب

بنلتتايلتتال وايل. تتفيي يلتتم ي تتت يةلأز تت يلم تت يو تتلول ريل.تتم ين تتتو.ايبنين تتم
 .ن بي لال لمي نيةللموشيةلن لبيةلتييت ونيل يةلعف افيل.نيةلنكيوةلنتكي بي وة اي
قا تتت ري تتت نيا تتت ي تتت.اامي.جتتت ييتلتتتفيةل تتتوحبيو تتتايةلضتتت  يوةل تتتتااميوةل تتتووكيل.تتت ي
ة جت اقبيل.نل اي و ي ؤ  ةفيقوىيتلكبي  عظتميةل تلا ي تبي جت عاتنتاي.عتانون:ي

ويصت في ي.  تفيقتنيبز تتلميل.ت يةلأولتاشيةلنا ت..نريلعضلمي.عتانوني تبي تموشيب
بويبجلز يةل  و يوةل ضتاشريبويلعتييةل ت ل.نيتوييةللصت.  ريوةلتلعييةلآلت يتم عت ي

يةل عانا ي لىي ةللناق يبويةلت  مريو ميتم ع ي لىيةلاو  ببب
ي  
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ىالحنوىالأبويى-78
يبوالل ي بيةلصفيةلعا  يربناي تا ي بيةللا   يق   

يبقل يلكيقني م ي ايب  ي نيوةلميي نيل يوتاانب يب تو.ايبنيب
يب بيبمل.اتناي. اليةلأميةل اال. يوبنايب وليةلأ يةل االبيوةلأميةل اال. 

ي .فيتلوليةللنويةلألوي؟
 لمى. خ

نتتتت يلاقتتتتتيج .تتتتايةلعوةوتتتتفيوةلتتتتموة ايةلل.تتتت  ي.  ننتتتتايتع .تتتتفيةللنتتتتويةلألتتتتوييلي
.  تنيبنيت ت ىيةللت بيولتوييةل  .  ي بيةقن انريو بيةلتبيتت و لي بي ليقاوات 

بنتوة يةل ت م يتتلعناي  ةلليتووّ ي ت يةل  .ز ي بيةلل.وةنتافيةلعو.تايلوجتمنايقنتميلعتيي
قجتت ي ظا   تتايوبلتت  يصتتو  اري تت نيةلأمي تتميتل تتليصتت .  ايقوتتىيت ةقلتتايل .تت يب

ةن وتتتا يقتتتم ي تتتلو يل.تتت يتا  تتتت ي.ناوتتتفي نلتتتاريبوي.نتتتزليقتتتنيت ةقلتتتاري تتتبي لتوتتتفي
.  ايوتن ولتتتاريول. تتتفي تتتت يةل  .تتتز يقنتتتمي  .تتتقي تتتنيةلأ لتتتافيل  اتلتتتايو تتت ناتلاريو تتت

ةلل  .افيلي لي و ي نلايقنميةلل.وةنافريول نلايلفي . يتلت يوتنظميوت تتل.لي لتىي
قنصتتت يجتتتو  يي ل.تتت يةلأاتتت ي تتتبيت تتتو.نيةللتتت يةلألتتتويريو ي.لتوتتتفيةقن تتتانيقتتتني

وتلت. يةلل.ا يةلل.وةني بيةقت ام يقوىي ت يةل  .ز ي بيلاظيةلنو يوة تمة  يةلع.شي
وضتتت انيةل  ا .تتت ري لتتتبيتلعتتتتيقوتتتىيةلتضتتتل. ريو.تتتم اي لتتتىي ن تتتا يةلتتتتةفيوة تضتتتاشي

يةل  اقيوةل تاق ي بي ل.ليتن ا يةلص ا يوت ل. يةللن.نب
.ت  ي  .قي نيةلعو اشي لىين  يةللنويةلألويي لىيةلوت يةل ت    يةلتبي. ع ي

للتتتتتةي تتتت يةلوتتتتت يةل  ت نتتتت يللتتتتايةلاتتتت مي تتتتنيةلتفوتتتت يلتتتتالأو ميول تتتتنلميلتتتتمي. تتتت لوةيلنتتتتاي
ني  جعلتتاي تتوي لتتىيتو تتايةلآلتتاشيةلعنا.تت يوةللنتتوي تتنية لتتتفوري . تتاي. تتوليملتت وني 

ل يتج .ميةل  .ز يةلألو. يويةلألناشي بي .لولتلمبيل.ميبني تةيةلتعو.ليوب لا  ي وي لا
ن تا يةلتتةفريوةل توليليي ن نلتاينا تا ي تنية ت تاميلاتبي تبيبق تاقيةقن تانيةل . . يوة 
ي يةلتةت. يو ةلت يةل لص. بلوتةت
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ل نببيلتويصتحيبنيةناعتاليةللنتويوقاوات يةللت ينا تاانيل تامي تنيبنان.ت يلا.ت ي
 لتت يل تانيلت يةلأو ميلآلتاالميب تو ي ا.ت ةمي تنيلت يةلآلتاشيللنت.لمريلأنيةلواتلي.ظتلي

ة  ضاشي تليب ن.ت يو تمي تلي ن.نيووة ميللاج ي لىيبلو. ي بي  لا ي لي لل يلم. ريوي
يلاب ل.يلاج ي.توق

ولالتتت يةلظتتتنيبنيةللتتت يةلألتتتويي تتت.ظليل تتتزةمي ي.لتتتلي تةيلتتتمين تتتوميلتتتيني تتتتةي
ة ناعالي تيصلي   .ز ي م.  يتةفيبا يل.وييلالغي بين ي يةلل  يوة ت االمبيو م. امي

ا يةلألف .تتوني تتبي و تتايلتت.ني بوةيةلألنتتاشي تتبيقلتتومية ضتتولامي. تضتتونيةلتلو.تتغيلتت
يةلتلو.غيقني وت ي لم بيحي.و امي ولفيل يةلنايقنيملاالمريولمي. وةيبلامي

ةللنويةلألويي ي.وصفيول ني.لحريو ي. تو.اي لأيلمي.ج لت يبني.تم كي
 لو  يبوي.المي نل يوصات ري  ي تةية توا يةلأق ىيبني.الميةلتففيةلألوةنبيو تةي
 وي صمةقي اي. ول يةلآلاشيلو لا ريوةلعزة يل.ني.عجلونيل لوغيتاانبيةلوةلتم.ني تبي

يىي  ويةلعناشيةلتيي.جمون ي ني تةيةلتاانببيبلناالميقو
قو.نتتايب ينن تتىي تتاي.تصتتليلاللتت ي تتنيةل .تت  يةلجن تت. يوةلل.تتاشيوة نتتزوةشيقنتتمي
ةقنتاتري  تمي تانيتلتكي وت ي وضتوقاميلصت.لاميتناولت يةل صصت.وني تبي صصتلميةلتتتبي

يصو وةي .لايب و يصو يةللوول يول  وةيللايبمقيةلألا .حب
ز يةلألتتو ي تتنيب عتتليةلعوة تتلي تتبينظتتاميةلج اقتتافبيو.جتت يةق تت ة ي نتتايبنيل .تت

ني تتاني  .تتقي تتني وقوتىيةلألتتأي تتاي تتاني نلتتاي.تتم.نيلالتم.انافيةل تت او. يوةللوت.تت بيوة 
.تتا ي.ةل تتّ اشيةلل.تت يةل ت  نت ي تتني تت يةلج اقتتافي .وتوني لتتىي مينزةقتافيةقل تتانيوة 

لتتت.حيا تتت يينتتت ب لتتتىيتعوتتت.مي تتتت يةلع ااتتتميو وخيةل  تتتقيةلتتتتبي تتتاقفي .لتتتاريول تتتنيةلوة تتتاي
نيتا. ينزقافيةللت يوةقل تاني تبيناتوحيبض انافيةجت اق. يو يتعال.ميم.ن. ي.  ني

 تتومي تتنيةلأ تتوةمي تةي انتتفيق تتوللمي ات تت  ي لتتىي تتت يةل  .تتز ريلأنيب اتتالي تتت يةلعوة تتلي
ن تايتظتليضتع.ا ي وةل ؤا ةفي يتت ووي ا. ةميقوىيةلنزقتافيةل  تت  ن ي تنيةلناتوحريوة 

ل لتواتتت يوب اقو.لتتتايةل يلو تتت بيولتتت.حيةنت تتتا ي تتتت يةلأم.تتتانيةل تتتووانيقوتتتىي ظا   تتتاية
نلتتايت تتتج. يلعنصتت يقتتامي. تت ليبوب تتلا لايو لتتوليةلنتتاحيلتعال. لتتاي  يملتت.فميقوتتىي
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ةلل تتت . يج عتتتاشريو تتتويقنصتتت يةلألتتتو ريبويل .تتتز يةلأ و تتت يقوتتتىيةلتلم.تتتمري تتت ني تتتت ي
.نيتتجوىيل ا. يةلأميةل  .ز ي يت ل يل .ز يةلن لي بي وتلايةل ا   ي  ي بيلمة.تلايل

لواولتتتايةلصتتت . ريب تتتايلعتتتميتلتتتكي لتتتبيتن تتتويبويتضتتتعفيتلعتتتاميل تتتو يةلعتتتامةفيو ضتتتلي
ةلتعتتتال.ميوةلتتتتم . بيوللتتتتةي ب.نتتتاي  و تتتاميقظ. تتت يلتتت.ني لتوتتتفيةلج اقتتتافي تتتبي لتوتتتفي
ةلأز ن يوةلأو افري نيل.تيبا ي ت يةل  .ز يلا اينواقيةلأ   ري  نيةل جتليةللتمةابي

ت ريول ن يولشيضا ي تةي ويةلت ىيليناحي نيل. ي ل.وت بيب ي ل.ميلم يقوىيب  ي
و تةيةل ووكيةللمةابي  لتولي تبيةل ل.وت ري توةضتايقو.ت يقنتميةلت بييةلعتامي .لتاري  ت  ي

يلل ميةلعامةفيوةلت ال.ميوةلأ او ب
وةل.تتتت ةمري تتتت نيةل تتتتعو يتلتوتتتتفي تتتتنيل.تتتتتيل .تتتتز يةلألتتتتو يو وتلتتتتاريول تتتتني تتتتني

 ي اي وي نلايلفشريلأني تعلامي لتتةي ي.  تنيةلصع ية قت اميلينيل.ني ت يةل عوي
ي. ب يبني.ع.شي ايمةميقاجزةميقني قا. ي فلت يوةلعنا. يلي  يت ة

ي  
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ىالتضاوقىمنىالأمى-79
يبلمي. ز نبيةللهي  يللنفيوةلم 

يبق   ايل حيق   ي ن يونصف
يببلللايوب قا اي ني لي ولب

يبة تازنبي نلايلالأ حي ايصم يقنلا
نلتايو تبيتلضت يل .لتلتايةل م  ت. ري  ب.تلتايتضتاي تاي ت ي نفيوة ات ي  .لت ي 

وم ي تتنيبلتت ةيي يت تتفي لتتىيم ة تتتلايل تتبشري تتنيبموةفيز.نتت يولعتتييةلألعتتا ري
  تةيللايل.نيتواتفيو بتنبينا في جي يوقتفيصتوتلايلنلت  يلتام يلل.تتيبم  تنبي تتةي

يلي و يي نكبي ةلتص فيولميب توايبنيبجميل ي ل  ةمريو الف:ي ننبيبم ي
ي ب.فيةلمن.ايتمو يلبيوةلنتبي وت ي لمييتص  يلبيوت ولي ايت ول !يقتاتريو ا

 فاطمة. ط

ني بيل.ا ي لي تتا يتلت زيبةلنتكي بيوو ي يت وكيز امينا لايل يت ا امريتلكي
 ف حين اويوتزم  ي و يلا ج يقني  ةمتلايوتلكي لانيةنت اللاي تني  لوت يةلواولت ي

يلي لي ن انب لىي  لو يةل  ة   يو بي نيبمقي  ةل
 بي ت يةل  لو ي.ج يبني ي. تتلانيلتل ةشيةلاتتا يوب  ا  تايةل اال.ت ري  تاي.جت ي
بنينعم اي قمةمةميل ناميل  ت لولاريوناتحيق.ن.لايل ا. ي نيةلم  يوةللت يقوىي تاي توي
 امريوقوىي اي ويوض.ايلل.تيتلتا يو . لايلوقبي نلاري تاي .لتاشي نتايلل ا.تلتاي

موني تتت يي لا تتت يقو.لتتتابيول تتتاي تتتانيلواتتتتا يةل تتتم  يةلتا تتت يوم علتتتاي تتتبيتلتتتكيةلو .تتتقي
قوتىيل.اتلتتايللتتحي ن تانبيل .تتزيي  نلتتاييبوةلتي ت يةل ا تتليقوتتىيةلتلتوليةلتتتيي تت.و ي

لول.عتتت يةللتتتالي تتتت ا ي تتتنيةنا ةم تتتايلنا تتتلاي ول.تتت يللتتتاريلأنلتتتاي تتتميتجتتتاوزفي  لوتتت ي
نيللتتاي تتليةلل .تت ي تتبيبنيتتلتتتي تتايتتت ة يصتتوةلامريولتتالأل  ي  تتويةلصتتوة يةلواولتت ريوة 

يلع.ن ب
 تتبي تتتت يةل تتني ا.تتت ةمي تتايت تتتوميلل  تت يت تتت ميييوقوتتىيتلتتكي وتتت.حيل .لتتاميبنيتتتت ي
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تتتبيوةل م  تتبريو تتميتتجتتاوزيتلتتكي لتتىيبنيت تتفي تتني.وقصتت.اني تتبي جتتالي ل.ولتتايةلل
يني. و وةي بيةلل.ا ببب ولايبويب اتتتلاي و فيةللا  ي تا ييقو.لمي .في.ج ي

تةي انيق وكي  تة؟ي   اي ي كيلت يبنلتايولوي يلنايةلنتكيلعمي تةيةللامتيل ا
لنيتجميةلجوة يةل فاميلوت ميقو.نتاريو توفيتتوعتامي واوت يقنتميةلت.تا يبلااظلتايلأنلتاي
 بينا لايلميتم كي ايت .مي  يبنلتايوللتحيل .تزيي تويلتحي تت يةل  لوت ريةقتلت في

 تلتتاي تتلي بييبوي   تتاميبويتو تت.حي تتنيب لتتايبوي تتنيبييملتت ريلتتمةميلل .تلتتايو تتم ةميل  ة
يو لص.تلاب

ل.حي نيةل ع وليبنينم يةلاتا ي بي ت يةل نيتتص في  ايت تاشريلأننتايلتتلكي
ن وني ميم عنا اي لت.ا يو .قي ف لايوتلو. لابي  ايبنناي مين اي بيناتحيةللوتيي
قنم اي ينم كيةلأ وو يةلصل.حيلتوج.للتابي ني عالجت ي تت يةلنا ت. يةل  تتاز يتلتتمي

م ةكيبلعتتامي  تتا ولاريو . تت يةلتلتتوليةلا تت.ولوجبيقو.نتتايم ة تت يةلاتتتا يم ة تت  يقو .تت ريوة 
ةل نيل بي.ت نىيلنايةلت.تا يةلأ توو يةل فاتميلتوج.للتاريي ةلتييت  يل ي بيناحي ت

  تةيلناريل و  يلو.ا ين تو.ايبنين وييلو لايوبنينم ايللاي لىيةلو .قيةلصل.حري
ينعنتتتتبيلتتتتتلكيةللتتتتزميقوتتتتىيبني يت تتتتونيةل و تتتت ي تتتتميلو.تتتتفي تتتتنيةق.لتتتتاشيلتتتتاللزمبيو 

نصتتحيوةق  تتاميةلتتتيي.تتو  يةلل تتون ري  تتاي.جتت يبنيتلوتتويتوتتكيةل و تت ي تتنيوتتالايةل
تلاي  اي.م علاي لىيةل ووكيةلتييالايلنا لايو الو.نلاي يتزةليواو ري تا. ي  لواتا يلي

 تت ي عتتكيلالن تتل ي لنتتتكريبوي لتتىيتلوتت.مينا تت.تلاري تصتتلحيقالتت يقوتتىيل.  تتاري تتفي
ييي يني ني ؤونلابيو ايب ا ي ؤ شيةل ت ممةفي بي جت تايةل.توميت تو.ايبنيتلفيل

 علتنبيو تمي.عنتبيتلتكيوةلووةتبي توفي لص.تلني تفميلالأ وو يةللاو يةلتييةتلتتي
نا تتلميجم.تتتم يت تتتوج يم ة تتت ينا تتت. يبنيقوتتىيةلأ تتتليةل .تتاميلاتتت ييتضتتل. يقوتتتىيب

قوتتىيصتتلتلاينيقوتت.لميبني. تتل وةيلجانتت ي تتل  ميبةلنتتتلميم ة تت يوةق.تت يصتتل.ل ريوي
ةل عنو.ت ريو تتةيةلأ ت ي.وتتزميةلآلتاشيب.ضتاميةل  تا   ي .تت يلت تونيةلل.تا يةلعااو.ت ي تصتتو ي

يةللو افب
قو.كيبنيتلو بي نيت نيةلنتكيمةا تاميةل تمو يةلل تن ري ت تملبي تليق تليج.تمي
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ت وميل يوتا .ن يوت  زييلوا تايل ا.ت ي تنيةلوت.نري ت تون.نيلتتلكي تمي .اتتبيةل اتا .مي
 ايقوىيةلأ تليبني.تم  وةيبني عا ضت يةلاتتا يو نا  تتلمي تبيب و  تايةلصل.ل يللابي 

وب و  مي ن اي يتيتبي ني للتلتاي تبي تحي ت ة تلميوجت خي تعو  مريلتليت توميل للتلتاي
لأنيتجميلنا لاي   زةمي بيةلل.فيلأنناي ني   نا ايلال  ليةلأولي ميننم اي لىي ت يي

ني  تت نا ايلال تت ليةلاتتانبين تتوني تتمييق ولتت يقو.لتتايتع تتميةلعف تت يلتت.نيةلاتتتا يول.اتلتتار وة 
توصوناي لىي لمي ت يةل عا ض يووضعلاي بيةل  انيةل فامبي لبي يتت  تكيلل ةالتاي

نلتتايلتت.حي تتنيةل تتلليقو.لتتايةلتنتتازليقتتنيةل لتتت  يلا ت تتا  يةلأولريوة ي  ي  تتاي.ت  تتكي
تلتتتكري جتتتمللاي ل تتتاي تتتاني تتتول.امريووجلتتت ينظ  تتتاي ل تتتاي انتتتفيضتتت.  ري تتت نيتلتتتكي ي

نينو .ل تتتاي تتتايل.تتتانين تتاويةلضتتتعفي تتتبيوجلتتت يب ي نتتتايبنين تتتتل.نيلل تتتاريلتتلي.تووتت
نظ  تتايجتتتم مبيوبلوتت يةلألوتتتا ي تتتوي تتووكيةل تتتل . ي تتتني و التتايةل عتتتا ييبوي تتتني
م ةالاري  مي.م علايتلكي لىيبنيت تمي ايتا  يل يقنيب ولارياميتا ميا تلتايللتمري ت تفي

يةلعااو يب اميو .قي  مومب
لوةلتميوتوتكيةلوةلتم ي.صت لاني عتامي  نل تاي ي. تتو.عاني ايب ات ي تاين ت اي تتةية

نيةلنصتتتحي ي.ا.تتتمي علتتتا بيولتتتويملونتتتاي لتتتىيت تتتنيةلاتتتتا يلوجتتتمنايتةفي  لتتتميةلنتل تتتايوة 
ةلص ل ي وجوم ي بينا لا:يل اتةي ي.ال نبيوةلميريل تاتةي يتال نتبيب تبريل تاتةي ي

للتتتوة يةل نو تتتبي.لت  تتتوني  تتت يبيول تتتبيناتتتتحي تتتتةيةلو .تتتقي يلتتتمي تتتنيةتلتتتاتي لتتتمبية
يض نينواقيةلأ لب

 نيلوةقتي  و يةلنتكيةقت ام ايبنيل  لاي.اوقيل ميةل لتا يقوتىيةلأ ت.اشري
نلتايتجتمي تبيل.ات يصتم. اتلايبنلمي مي   وةيوتلواوةيقتنيةلعصت يةلتتييتعت.شي .ت ريويبوي

ةلوتتوةتبي.ع تتني تتبيتةفيةل تتني صتتمة اميقوتتىيتلتتكري .عتتززي تتتةيةلتت بييو.عوتتبيوتتالاي
ي اقيلالن ل يلعااوتلابيتص  لاي  فميل. 

و نيبل زي ظا  ي تت يةل تني ت ق يةلت وت ي تني و تفي لتىيملت ري  تميتعجت ي
لزييةل.وميو مي يتعج يل ي بيةل.وميةلاانبريو ميتيلتينا لايللتةيةل بييو يتوتتزميلت ي
 تتبيةل.تتوميةلاتتانببيو. تت ليتلتتكي تتنيل تتااويةلأ تتو ي لتتىي لا  تتايلتتتىيةلتتم.نيوةل جت تتاي
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يو لي بشب
ني تتتتةيافيوة تتتع يللتتتتةيةللصتتتوأي.تتت  يلعضتتتلميبشيوةلنا تتتان..نيم ة تتتولوعو تتتا

ةل تنيي ةلتص في.تعوتقيلالصت ة يةل لتتمميلت.نيةلأ ت ةمبيو تايتلتمفي ل.ت يةلاتتا ي تبي تت
 تويبنيتواتتفيةنتلتتا يةلآلتت .نيلز.لتتايوز.نتلتتاريو.ل لتتايجتتمةميبنيت تت اي و تتافيةققجتتا ي

يتنلاليقو.لاي نيةلأ لاأيةل ل.و.نيللاب
ي  
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ىالابنظىوالأممناقرةىى-82
بل.انتتاميلتت.نيتعتتوميةلنتتتبيةللال تت ي تتنيةلع تت يةلل تتحيق تت  ي ل.عتتامي تتني م  تتتلاي
ت وني تجل  يةلوجت ي  الت  يةلتعتال. ري توت قيلتا يةل نتزليلعصتل. يظتا   ريو تاي ني
.اتتتتحيللتتتايةللتتتا ريلتتتتىيتلتتت ولي  تتت ق ي لتتتىيل  تلتتتاريو ل تتتاي لتتتليبنيتو تتتبيةلتل.تتت ري

لاي اقافريو يتل اي نلاي  يللاج يض و . بيوتصاقيةللا يلوالايلت  قي بيقزلت
وتيتبي لاو تبي لت ةقيقزل يةلنتبيو ع   يب تلا ي تتةيةل ضت يةلعاصتفيضتع.ا ي

يل. يتةفيجمو ب
و تتتتبيب.تتتتاميبلتتتت  ريلتتتت.نيتعتتتتوميةلنتتتتتبي لتتتتىيةلل.تتتتفريت تتتتوني تتتتبيلا.تتتت يةلل.و.تتتت ي

ل ت.لييوة ن  ةخريوت تاميتت  أي تنيةلات خبي  تاي نيب تتحيللتايةللتا يلتتىيتنلتاليقوتبيّ
 نيةل للريمون اي ل يظا  ريقوىيةلأ ليلالن تل يلتبيل.تتيت ز نتبيةلل.ت  يوت ل نتبي

ي ت يةل وة فيل. يةل تجان  ب
 ازدىار. ج

ل. ني الو تاميبنيةلاتتا يبويةلاتتىي تبي تت يةل تني. ت ةيلتيووة يبويقتوة ييل.ت ي
ول.ع.تتت يل تتتني تتتبي تتتنيةلآلتتتاشريتلتتتكي نلتتتمي. تتت ونيلج وتتت ي تتتنيةلت .تتت ةفيةلا.ز.ولوج.تتت ي
وةلنا تت. يةلتتتبيتجتتتاخي .تتانلمي تتبي تتت  يةل  ة  تت بيوةل  تت و ي نيةلآلتتاشي.ل تتىيةقت تتام مي

ي اا اميقوىيبنيبو م مي يزةلوةيص ا ةمب
نيةلنتتتكي انتتفيلع ولتتاي تتتةي  تتنيت تتوميلتتمو يت ا.وتتبي.تووتت ي و ي.  ننتتايةل تتولي

لتتتتتبي نلتتتاي جتتتتام يبموة يةل للتتت يتتتتتا  يوةل تتتت خيتتتتا  يبلتتتت  بيو تتتتت يةلعتتتوة ييةل ااجاتتتت ية
توةجللاي اي بي  يتعل. يصامقيقنية ن ف يةل ااج يةلتييتوةجلت ي تبي  ة  تلتاري
وةلتيي.عميةلو م يةلاان. ي بيل.ا يةلاتتا يبويةلاتتىي تبي اتلي تنلابيول تنيةلأميلاللتامي ي
تل تتنيةلتعا تتلي تتاي تتتةية ن تتف يةل اتتاج ريوتعتلتت يبنلتتايلتتمبفيتا تتميةل تت.و  يقوتتىي

 ة  ت ريةلتتبي تاي ني تع فيلا ت تاليبنواتلتايلتتىيبلتتفيتت ت ميريةل  ةلنلتا ةلنتلتاريبوي
قوتتىيبوة تت كيوتوج.لاتتتكيوة   تتامةتكريو ل تتاي تتمي.صتتليةلأ تت يل.ن  تتاي لتتىيلتتمين تتو ي
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ل.انتتتامي تتتم   يلتتتكيبلتتت  ي تتتمي يتتتتيتبينتااجلتتتاي تتتبيصتتتاللكيبويصتتتالللاريو تتتميت تتتوني
يو لنتكب

لتت ينظ  تتاريو.  تتنيقتتفايةلأ تت يل.نتتكيولتت.نيةلنتتتكي . تتاي تةيبصتت .في لتتىيوج
و انيلكية  ت تاميةل تا بيل  تا ولاريلتتىيةلأ تو يةلتا لت ي نلتاري وت.حي تنيةل ع تولي

 تو  مي تمي. توني تبيببنين .حيب و يبو منايل تم ي الو نتاينلتنريو تاينت ة يتا لتامي تني
ينظ  ميتةيب  . ي ل  ب

.ل تتىيلتتت.نيةلأ تتليوةلألنتتتاشيوةلتتتتييلاللتتامي تتتاي.ت اتتتلي تتبيوتتت  .نيب ا تتت..ن:يةلأمي
نتت يبويةلأ يوة لتتنريبييلتت.نيج.وتت.ني.نت تتبي تتتلي نل تتاي لتتىيت ن.تت ي لتواتت يقتتتنيوة ل

ت ن.تت يةلآلتت ري.ل تتىي تتتةيةلصتت ة يصتت ةقاميل.تت ي ت تتا  بي تتالأميوةلأ ريةنوف تتامي تتني
صاتل ايةل تووو. ري.ل.لتانيلنا ت.ل اي وةجلت يةلألنتاشيل تلي تايلل تايقوت.لمي تني للتتي

وتتوميبويةلتين.تت يبويةلتعن.تتفيبويو فلظتتافري تتوةشيةتلتتتفي تتت يةل فلظتتافيوتتالايةل
ةق انتت ي تتبيلعتتييةلأل.تتانري تتبيلتت.نيبنيةلألنتتاشي ي.جتت ؤونيقوتتىي وةجلتت يةلأ تتلي
لال للتتتتيةلتتتتبي. تتتجوونلايقوتتت.لمريلصوصتتتاميةقنتتتاتي تتتنلمريلتتتلي.ع تتتموني لتتتىيةلعزلتتت ي
و.جتتتموني تتتنيةلأ ضتتتلي وتتتايةللتتتوة يو لاولتتت يلتتتلي  تتت فتلميلينا تتتلميبويل  تتتاقم ي

 ؤ شيب م يقوىيتالتمي  ت فتلمي تنيةلأ تلينظت ةمي لتىيت ااتليةلأصم اشري عتل .نيبني
يةل نيوةللل  يوةلتجا  ريولتو  يقنص يةل صا ل يل.نلميول.ا يلاجزيةللوفب

و  تتتايت  نتتتا ي.تلتتت.نيلنتتتايبنيج .تتتايةل  تتتاوديوةلع.تتتو يةلتتتتبيتوتصتتتقيلال  ة  تتت ي
ن يلوضاي تؤلميبنيت تع يةلاتتا  يل. في و يتعل. يصامقيقنيوضعلاية جت اقبيوة 

ل ول.تلايوتلع.تلاي بي نيةلأ ليوةلو توخري تبيةل تنيةلتتبيتتاتتحيلفللتاي  ةم يةلل.تا ي
لتتم يةقن تتانيل.لنتتبيلنا تت ي  انتتاميقوتتىي تتوحيةلأ يبي اتتبي تتت يةلاتتت  يةللا وتت ي تتني
نت ي.جت يقو.لتايبنيتتلوتىيقتني لصت.تلاي ةلع  يتتعوميلينية نتصتا ي لت ميقو.لتايوة 

ني  ت لولاي.تو فيقوىي ي  ةم يو  .ا يةلجنحيةلآل بةل  ت و ريوة 
 تتبي اتتليق تت يةلنتتتكي.لتتمتي تتبيلعتتييةلأل.تتانيبنيتلتت  يةلاتتتا ي تتنيلتتفلي
ةلوتتت قيةل وتو.تتت ي تتتنيوة علتتتايةل تتتؤلميلتن تتتجمي تتتايوة علتتتاي تتتبيةلنلا.تتت يوتظلتتت يصتتتاافي
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لاص يتجعولايتل زي لىيةل جت ايلوجت يو لصت. يجم.تم.نبي ل.اتلتايةل ت ت ت يةل و ت ي
.تتتمةفيت تتتتييتا .  تتتايوتتو تتتايوتتوتتتو يل.اتلتتتايةلمةلو.تتت يةل و.اتتت يلال تنا ضتتتافيوةلتع 

لوتلتتتايوتصتتتلحيب اتتت يتل  تتتاميلل  تتتافي وللتتتايوتتتتتالمي توتتتو ةميب اتتت يق  تتتامي تتتنيل.تتتا ي
ةلأ تتتو يةلنا تتت. يب اتتت ي تتتنيةلتتتت و يةل وتاتتتت.نينلتتتويتل .تتتقيةلأ تتتمةفيةللا ج.تتت بيو تتتمي

. نتتامري لتتبيت تتتو.ايبنيتعوتتبيللتتت يةلاتتو ةفيةلتتتبيتصتتا  يللتتايةلعتتالمي تت فميق . تتامي ل
تتلا تتىي لتتا يةللتت يوةلت .تتميلالت ال.تتمريولتت.نيت تتع ي.و تتاميلعتتمي.تتوميل  تتويي تت ووي
ل.اتلاريتتم علاي تجاقتلاي لتىي قتام يةلنظت ي تبيةلتاتاؤليةل تااميلوللتايوةل ت.ميةلجا تم ي

يوةلألفقيةل و.ا يلال .اشيوةلنااقب
ز تت يو  تتايت  نتتا ري.تضتتحيلنتتاي تتني تتت يةلو لتت يةلتتتبيبت.نتتايقوتتىيت   تتايلتتوليب

نيل.اتلتتابيل تتني تتت يةللتتا فينلتتايت تت ي تتبي  ةلتتليقصتت.ل ي تتبةلاتتتا ي تتبي تتنيةللوتتوغي
 يةل لتواتت يو موميةلاعتتليةل  .لتت ي يتنولتتقيقوتتىيج .تتايةلات.تتافيلوجتت يقتتامبيةلعصتت.ل

 لنالكين اشي.ل .نيبواا ميو.و يل.اتلنري  اي تمي. تت  قيةل تووكيةلتتيي ت لنا ي تم ي
ةلع ت بيو تايتلتكي لنالتكي ت قي ل.ت يلت.نيةلاتتا يوو.و ي.صال يةلاتا ي ايت تم لاي تبي

ةل  ة   يةلعاوا. يةلتبي.لوغيق   ايةللا   يق   يول.ني ةلاتا يةل ال يةل ل.ت   بي لتت ي
ةلأل.  يتن جميب ا ي نيةلأولىي ايةلوة ايو يتتص فيل ت ليل.تالبيل.ت يوة عتبيو ي

يت ع يلا ن  امي بيمةللينا لاب
 ووتكيقو.لابي  تةي انفيت وميي ري تزمةميووي لمةميل.نيتت مميةلنتكي بيةلع 

 بيةلل.فيلالأقلاشيةل نزل.ت ري  نلتاي توفيتتضتا.قيل تل ي .ا لتايلتمو يةل عاونت يلتكري
وتوميلوي انيللايل.فيلاأيوبو ميت  فيقوىيت ل.تلمبيب تاي تةيق وتفيلتا ايةلل.تفي

لتتتويي  نلتتتاي ت تتتتاشي تتتني عا وتتت يب ولتتتاي عضتتتوي تتتنيبقضتتتاشيةلعااوتتت يةلعتتتام..نريوتتتتوم
يقو وفي ا ميل ي لص.ت يةل  ت و ب

ي  
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ىالتغروجىرنىأحادودناى-81
يبةلنتبي بيةللا   يق   ي نيق   ا

نيتعومي نيةل م   يلتىيتلتفيلصتم. تلاي  لتى يوتل تىيتلامالتاي لتىيبني  اي
يناونيبنيةللاتفي نتيلعييةلو فيلمي. نريوت ونيةلنتبي بيةلتبي الوت ب

تةيبتفي لم يصم. اتلاي ل.لاي ل عم ايةل اقافيةلووةليوت وييللاي لي بي توة 
ي صصلايول ا.اتلايو ايج  يللاي بيةلأ.اميةل اض. ب

يبيب  يةلنتبيل .ل بن ن
 وفاء. ص

 ني اتتتلي تتتتةيةلأ تتت ي تتتوي تتتاين تتت . يةلتاتتت .عيقتتتنيبلا . تتتناريبويةلنتتتزو ي لتتتىي
ة تتت ةكيل. نتتاي تتبيبلا . تتنايوةناعا تنتتاريو تتوينتتزو ي تصتتليل  .تتز ية جت تتا ري تتت ني

ني. تتتتتتميللتتتتتمي تتتتتتةيةلنتتتتتزو ي ي.و. تتتتتونية ناتتتتت ةميل تتتتتاي. تتتتتايللتتتتتمي تتتتتنيةل تتتتتؤا ةفيةلتتتتتت.
وة ناعا فري الوتةفيقنم ميتا مي عان.لاريوةلآ مي.تضاقفيو علتاي تةيلتمي.ت ا ت و اي
قجاللمي  ايةلآل .نريللي نيلضللميوة ت.اش ميواو  يةنت ا لميو ا تلميوةلتلاجلميوة 

قوتتىي  تتاق  مريوتتت وخيتوتتت حيةل تت  اشي يتل تتىيوتتو.فمي تتبيصتتمو  مي تةية تصتت في
 .لتتايوةل  تتاو .نريو تتلية تت دي.نتتز ي لتتىي تتت يةل  تتا   ي ي.نتتبي.تتتو حيةل تتل.لي لتتىي
ل ليةلناحيقوىيةل عو يل اي. ع يل يوةقل احيل تاي.لتحريو ا.ت ةمي تاي.تعتت يتلتكي
قو.تت ري تتفي. تتع ي  يبني.جعتتلي  تتاق  ي ن تت  ي ن تتج  ي تتاي  تتاق  مريو تتني نتتاي ي

لامي لىي ووكي ني ين يبني. وشيةلت.ني نيلول يبوي ي. و لمريللي. ت .حي.جمية ت.ا
ني انيبل. اميل يل.ت ي تاتقي .ولت يو للاتت ريو.ت  ي  لىيةل ووكيةلتيي. تضون يلتىيوة 
 تتبي تتم.حيةلنتتاحيلتت يملتت.فميقوتتىيبنيبلا . تتلمي  تتت   ي تتايبلا . تت ري  تتاي.جتتمي تتبي

يت لميوة تلجانلميل يبلميةلعزل يوةل و.ع ب
 تني تكي تبيبنيةل تعو يلالعزلت يوة نات ةميلال تعو يمونيةلج اقت ري  تاييول.ح

قنمي ا ي نيةل.ا ع.ني صم يبلميلالغريو ظل يق ول ي م.م ريل.ن اي.ا. ية  تل اني
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 تتبيناو تتلميةل ضتتىيل  تتا   يةلنتتاحيللتتمي تتبيوجتتمةنلميوة ن تتجامي تتبيةل تتعو ي تتتاي
لتتوةنلمريو و تتايةت تتعفيمةاتت تلمية جت اق.تت ري وت ة تتىينوا لتتاي تتاني تت و  ميب تت ةنلميوة 

لا  تل انيب ل يوبلوغريو انيةلألمي نية  تلجانيب ميوبو ابيو تةيةل عو يلالتةفي
وصتتوت يلال تتمخيوةلتتتميوة  تل تتانيوة  تتتلجانري تتويةلتتتيي.جعتتلي  . تتامي تتنيةلنتتتاحي
.نت وتتتوني لتتتىي  لوتتت يقو.تتتاي تتتنيةل تتتووكيةلتتتتيي.ت  تتتمي  تتت  ي تتتا . ريبوي تتتافميبقوتتتىري

لتوفيتص  اتلميوب عاللمي.صم ونيقني . انلميليني تاي.اعوونت يلتقريو.جعولمي بي 
اووني . يل مخريو ي.ل تونيلو ت ي اتمريلوةقت ام ميةل ة ،يليني اي.يتون يوةج ي ي.

يو ي. ت اونيلا تل انيةلو وية جت اقبيةلتيي.ع. وني . يو يلا تلجان ب
لميم ةشيةل .ت يو ناكيلفي كيوجو يةلتففيظا  يل.نيةلناحي نيل.تتيل ت.ت

 .لمريوتلو لميةل م.مي ني وة المي زةش مريو  جاي تةية لتففيبل.انامي لتىيتلتا.نلمي
ني تتاني تت م ي تتبيةل التت ي لتتىيم جتت ين تتويقاواتت يةل تتعو ي  تتبي لوتتغيةل تتو يةلع و.تت ريوة 
لالتةفيقنم مري  لي ن انين فيلم. يوتنا في  ةقات يةلمةا  يل تعو يةلآلت .نينلتو ي

ل.تتتيةلتتتيا يلتت يوتعو.تتلي ظتتا   يةللا.تت يةلتتتبي تتمي يتجتتميةلتعل.تت يية تاعتتفي مة  تت ي تتن
ةل فاميقتنيل . تت ريب تايةللو.تميةل تعو يةلتتيي تت فيلم.ت يقاوات يةل تعو يلالتتةفي تفي
.لتتتتز ي  يةل تتتتم.حيةلصتتتت .حيوةلتتتتتميةللتتتتالغيو ظتتتتا  ية  تل تتتتانيوة  تتتتتلجانيةلل تتتتن ي

 تتتبي عتتتا يي ف نتتتايةلجا .تتت ريو تتتميةصتتتوولناي تتتبيةلج اقتتت يقوتتتىيبنين تتت بيةلأولي
ي ل ا ام يوتةيض . يلبريونمقويةلآل يةقل احينااميةلض . ب

و تتبي اتتلي تتت يةللتتا في.نت تتليةلتعتتاونيلتت.نيمة تتايةل . .تت يوموة تتايةلأاتت  ينلتتوي
نتتانبياالتتتي.تصتتليبةلظاتت يلال تتم.حيوتجنتت يةلتتتمي لتتىيم جتت يبلتت  ي تتنيةلتع تتميلعا تتلي

قنت يب ت يوت ت يلت ري .تزمةمية ت.الت ياي وو اميت ضىي لال . . ريوتلكيقنم اي.لمييةل.ا
و  اي تني م ة تت ي لوتغي تتتةيةلأات ي تتبينا تلايل تتييةلنظت يقتتنية  ت.تتاخي يل ضتا ايو تت

يةلتيي. ع يل ي نيمة ايةللنويقو.لاريو مي. وني زم.امي ضا يوة ت.ال يلاقاان:
ةلأولي ويبني.لعتي ني ميةلاعليةلتتيي.جعتليظلتو يةل تعو يقنتميةل .ت ي.ولتمي

 نتاكيبنا تامي. تتميللتمي تتةيةلنتزو يلتتىيل.تتيا يلت ي نيمي ةا.ت ريل.تتيةل عو يتةتت يقنت
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 تتتوو لمي تتتنينال.تتت يةلتتتت.نيلتتتوللمري تتتفي.و. تتتونيبني.تتت وةيوجو تتتاميقال تتت ريو يناو تتتامي
 تيل  ريو يصتالافي  تالت ي ات ت ريو. تالتونيوتت تم ي جالت يناو تلمي تبيةللتالي تةي

  تتت  بيةلوجتتتو ريوو تتتبييبلاوتتتفيللتتتمريلأنلتتتمي.تتتومونيبني. تتتلموةيةلتتتت.ني تتتنيلتتتوللم
ةلصتتالافري تت نيتلتتكي.اتت للمريو. تتعم ميو. ضتت.لمري تت تةي تتانيبلتتمي تتنلمي تتبي   تتزي
.تصليلع.شيةلت.ني.ل.وونيل ي يني. ونيق .ميةلأ   ري اني توو لمينلتو مي  . تامري
ولنتتو يولملتت يقوتت.لمي تتتيا .ني لتتىيلتتمي تتايل للتتت ي تتبي  تتا  تلميةل تت و ي تةي تت وةري

يقميل.نلميول.ن بوتلا . يةلألمي تةي ويلا
ب تتتتايةللاقتتتتتيةلاتتتتانبي لتتتتويبمقي تتتتنيةلأوليوبق تتتتمريو تتتتوي تتتتعو يةقن تتتتانيلينتتتت ي

مييقوتتىيوجتتو يةلتتت.ني تتنيلولتت ري تت نيةقل تتاحيةق.جتتالبيا صتتم ي تتتةيةل تت و يةللتت
.ايةلصتتتام ي تتتنيةلتتتت.نيب تتتمة ي لتتت.لمريصتتتنلالتتتتةفي. تتتت .حيللتتتتةية قتتتت ةفيةلظتتتا  يلال

اموةي ن يوةنتاعوةيل ريوللاص ي تةي ميبظل وةيوق  ة  ميةلوةضحيقوىيوجو لميلينلميب 
ت ولوةيلوعوةوفيةل ام  ريوتو عوةيصناااي  عو  ميص .لاميوتلماوةيقنيق  انلمريوة

يبل  يتال. ب
نيةنوو يقوتىي ل تاحي.وت تبيلم.ت يةلنتزو ي و الي تةيةل ووكيبنانبي بيتةت يوة 

تةيةل تووكي تنيوجتو ي لىيةل  ا   يةلوجمةن.ت يلتمة ايةل .ت  ي لتىيلتمي تاريلتتىيل.وتوخي ت
نيةلتوتفيقنت ي تنينال.ت ي  ا.  ي  . يةل ل يلال ووكيةل نلعتتي تنيةل . .ت يةلللتت ريوة 
 ل.  يةللوت ريو تبيبنيةلصتنااايوةلعتوة فيوةل  تا ميةل نلعات ي تنيةل . .ت يةلللتت ريبوي
لمة ايل .ز يةللنوري يت فيقنميلمريللي ميتت  ي لىيلميةلتضل. يةل وو  يلالناحي

لتت وخيو تاي و تتفريل.ن تاي ي.تعتتم ي تتةيةلتتمة اي لتىي تتاي تويب تتل يلال . .تت ريوةلنات.حريوة
 نيصنااايو  ا مي لموم ريو ي.م ايةقن اني.و اميقوتىيلتتلي تبشي.تعتامليبلتمي  تم ي
 ايةلوت يةلتبيت تت مي تني ؤ.ت يبات يصتنااع يو  ا  ت ريو تمي.ل تلي تتةيةلتمة ايةل تل. ي

ت.ني.تصتتليللتتميةتصتتا مي لصتت.امي  تتوريلال . .تت ي ن تتانامي لتتىيةلعوتتفيوةللتتم يقوتتىيةلتت
و.  يقو.لميبا يةل  و ي نيقوا.تا يوةل ت  يوة  تنتانيلت يقوتىي قا.تت يولنانت ريب تاي
 عام يةلأ لاأيةللا جبيقنيمةا ت يوةللع.م.ني تني ل.وت يول.ت يةل تلتا ت.نيقوتىي
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    يوجوم ريبوي  اؤ مري في.لاتليلل تايبوي.لتتمريلتلي تمي.ظوتمي تبيمةا تت يو ل.وت ي
يةلأ لاأبيلعي

 تتاي.جتت يي لنتتتكي تتمي. تتوني تتبينظتت يةلتتلعيي تت.ااميقام.تتامري اوتت ي اتتليةل ا.تت ةفي
 تتنيةلات.تتافيةلوتتوةتبي تتبي تتنلاي  تتاي.جتت يي علتتنريول تتنينظتت  يةلتلو.تتليةلنا تتبيتيلتتتي
ي-  ول. يلو وضو ي ميت ونيب ا ي ل ا اميلولوةونريو تةي اي.ا  ية تو ةمنايةل وولي

يل ب بيتلو.لي ت يةللاي-لعييةل بشي
ي  
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ىالتحوولى-82
صتتفل. ري تتبيةل ام تت يق تت  ي تتنيق   تتاريةقيملوتتفيةلنتت يج. ةننتتاريو تتبي تتتا 

تةيللتاي لأنلاي انفيتصت يقوتىيةلظلتو يل تلي ظتا  ية  تتلتا يوةل جتونيةلااضتحبيوة 
يتن و ي جي ي نيةلو ال يوةلتلتلي لىيةلتز في بي لي بشري  ايبم شيةل    .نب

. يوز تلتتتاي تتتبيل.تتفيب ولتتتاريوة تتتت قىيصتتفلول جتتفيلعتتتمي تتت  يوج.تتتز ي تتتنيةق
نلتاي بفي ةنتلا بي تةية ن تف ي تبيل.اتلتابي جو تفيبتلتمتي علتاريو جتي ي التفيلتبي

بلمةا ريوتتولأي بي ص يللوتوةني تاني.ع تلي تبييلالأ حيلو اميل .لاميو صفيقوبيّ
ني تتةي.ت يو. ت يمةلتليلو ت ي تنيةلن.ت ةنبيوة ي . كيو انيقو. يبني. اتزي تنية تاتا ي ل

ني تتاني.لتت ية تت بت.ني ي تتم في لتتمة  ايقوتتىي وتتايةل تتوكيلتتمة ايةل .تت  ي  تت ويةلللوتتوة
يو ويةلنا ريول نيةل  ب يةلأل  يبن تت ي ضل. يلنا لاب

 ندى. ى

ب تتتوميياتتتتا يبنيتصتتتفي تتتتةيةلللوتتتوةنيل التتتفي نتتت ي تتتا ي  تتت.قلتتتوي تتتاوفي تتتت يةل
صتو يةل ع يلو.قيةلول. ي  تايةلع.ن.ت.نبيو تتةيةلوصتفي ي. اتليوة تايةلللوتوةنيلتلي.

 تتتىيبلف لتتابيو ل تتاي تتانيللتتايلتتالوة اي صتت يلتت ي تتبي تتتةيةلع تت يةل ل تت ري تتاي تتا ي
لجوليلو.فري ع  فيب لايتلتكيو نعتلتاري  تاني تتةيةل تل ي تبيةن فللتاي تنيةلتلتتلي

ي لىيةلم اا يوة لت اميةل تز فب
جتت ةشةفيةلع.ام.تت ي يةلاتتتا ي تتويةلتلتتولبيو تتبينوتتاقيةق تتاي.ووتتقيقوتتىيلالتت ي تتت

ن ي.عتل   تتتتاي  و.تتتتميل االتتتت يمقتتتتااميلوتلو.تتتتليةلنا تتتتبيو  تتتتايةلتلو.تتتتليتظلتتتت ي ل . تتتتتا
نناينجمي ل .   يلوفيةل م  .نري  تاينجتمي تم ةميو.لتامي تنيةلنال.ت يبوةل  او  بيوةلوة اي

ةلنظ .تت بيوةل  او تت يت تت. ي لتتىيةل .تتليةلول.عتتبي لتتىي لاتتاشيةلتتتةفيةللاصتت ريولجللتتاي
ةلآاتتامريو ي ا وتت.نيل ا.تت ي تتنيلوتتفي تتتا بيو تتنيةلجتتاازيبني ين تتوني   تتو .ني تتبي

بوزة يةل اضتتتبريول ننتتتاينلتتت أيقوتتتىيبني ينظلتتت يتةتنتتتايةلم .نتتت ي تتتبي ظلتتت يل.تتتت ي
  لتتتولريلتتتتىيلأصتتتم اانايةلتتتت.نيناتتتقيللتتتمبيولعوتتت ي تتتنيةلأ ضتتتليبنينتجا تتتلي  تتتيل ي
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ت تتت .ليةلتتتتةفيلال تتت ليةلتتتتييت .تتتم يةل .تتتومية جت اق.تتت ريبوين تتتوميلتتت ي  تتتاي تتتوريو  تتتامي
يل للاتناب

 تبيل.تتا يي لتتميالتلو.تليةلنا تتبي.تت.حيلو عتالعيةل لوتتلريبني. توميلتمو وةلعتفايل
  .ضتتتت يةلوجمةن.تتتت بيوللتتتتتةيةلتتتتمو يب  .تتتت يب ا تتتت. ي تتتتبيق و.تتتت يةلتلو.تتتتلينا تتتتلاريلأني
ةل تتت .يي. تتتع يبانتتتاشيةلعتتتتفاي  تتتايللتتت ي تتتم.ميبويناتتتتو ي تتتم.مينلتتتويةل لوتتتلبيو تتتتمي

 ني   و.تتم ينا تت يية تتت قفي تتت يةلل . تت ية ت تتامي وةميةلتلو.تتليةلنا تتبيةلأوةاتتلريلتتتى
يم  لايم ة  يق .  يوبووقيقو.لايلاظيةلتلو.لب

 تويةلتلو.تليةلع  تتبببيي- ضتاميلونتو يةل تالقيي-  تايبني نتاكي تنيةلتلو.تلي
ونعنبيل يبني. ع يةل م حيبويةل عالعيبويةل   مينلوي نيتلفي   ة  ريبويو .تت ري

يةلناو ببوينلوي  .ض ريلعف  يوجمةن. يل. يقام. ي  ايلا  تلاويبوي
و نينال. يةللومي بي ت يةل   و ري.نل بيلنايبنين .زي بيجفشيل.ني  لوت.ني
 ت .تزت.نيتلتمااني تبيبلوتت يةلألتفمي لتليبني.ظلت ي اعتتوليةلأات يةل  توشي تبيلوتتمي

ةل للتت  يةل تل.تتليي- نتتت :ين تتعي تتتةيةل نلتت ي تتبيلل تت ي للتت ي  لوتتت يوت ج تت ي   تتلا ي
ي بيصو  يل.ال. ي فا  يلو عو ب

نتتايبنينتتت  ي تت.ااميقتتني تتت يةلع و.تت يةلاان.تت ريبقنتتبيةلت تتو. يةلتتتيي.جعتتليو.  ن
 عظتتميةلألتتفميلاووتت ي يتع تتلبيو عنتتىيةلت تتو. ي  تتيل يب تتميصتتعول ريول تتني. تتللي
ةلتل قي نيوة ع يةلت تو. يتةتلتابي  تافمي  تايت تتازيلت يةلألتفمي تبيةل الت يبني.تتيلفي

ني عتتتامري .لتتت اي نل تتتاي  تتتانيبوي تتتلأي تتتبيةللوتتتمي تتتنيةنتتتم ااي  تتتان.نيبوي لصتتت.
صو  يوةلم بيو ا. ةمي اي.لتمتيبنيتنتتز يقناصت ي تني تلي نل تايوتتم عي تبيةلآلت ري
بويبنيت تتتلعميقناصتت ي  تتت   بيو. تتت ىي تتتةيةقم تتاايلتتتالت  .زريو تتويصتتل.حي تتتبي
ة تجتتتا .ني عتتتتام:ي العنصتتتت يةلوةلتتتتمي تتتتبيةل ضتتت ونيةلظتتتتا  يلولوتتتتمي.  تتتتنيبني.تتتت تلوي

نيةلتلو.ليب ل يلللي ريوةلع حيلالع حريلتىيلعناص يقم ي بيةل ض ونيةل  ت  
 ل  بيومل ي وية نت اليو . ي.ن لي عنىيةل ض وني  اي.ن  ي ل. ي بيةلأصلي لىي
ن و يب  .تلاي بيةلل .  يب لبيوقام ي اينلوايقوىيب  ا يةل ضت ونيةل  ت ت ي  التاي
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ا ي لتتىينينعلتت يقنلتتايلعلتتا ةفي عالتت بيولتتتىي تتبيللظتت يولتتوايةلأ  تتبييبي-م  ات. .تتامي
ةل تتعو ري.لتتمتيت .تت يجم.تتمينتتمقو ي  لوتت يةلنضتتعيةلاان.تت ريو.تتزمةمي تتتةيةلنضتتعيلعتتمي
ةل. ظتتت ريو تتتني نتتتاي.لتوتتتفيةللوتتتميةلتتتتيي.تتتتت  يو. تتتت ي تتتبيةللتتتاليقتتتنيتلتتتكيةلتتتتيي
لتىي ن ت جع يلعميلت.نريو تت يةلل . ت ينوتالايقنلتاي ت لامي و.تامي تبيتلو.تليةلألتفمريوة 

ني تتت افينظتتتاميجم.تتتميبوي عنتتتىيجم.تتتمي تتتمي تتتةيةل . تتتان.زميةلأل.تتت يتعتتتز يب.تتت ي تتت  ي تت
ي. ت ل يةللوميولمي. ني . ي بيةلوة اب

نيةلأ  تتا يةل ة تتل ي تت ةجتتا يلتتال  شي لتتىي  تتعو يةلواولتت ري .  ننتتايةل تتولي نتتاي
و تتتبيتت ةجتتتايب.ضتتتاميل عنتتتىيملتتت يلو و تتت يو تتتبيبنلتتتايتتتتن أيقوتتتىيق ل.لتتتاي تتتني تتت لي

 تببيوةل الت يبني تت يةل تام يةلأ  ا ي لتىيةل تام يةللتاميل تلي  ت ريبقنتبيةلتصتو يةلل
ةللامي بيةلألفميلص . ريل.ميبن ي ا. ةمي ايتلمتيةنولاقافيل . يبلت  ي الصتوفي
وةل مبيو  اي وي.تو تاي تبيق و.تافي  تلوت ية تلاوتاميوا. تاميلالف تعو ري ا.ت ةمي تاينجتمي
يةل  ز. ي بيةلألفمريوةللقيبني تةيبلميةل جا فيةل ا.  يةلتبي.م حي . يةل  ز. ب
ي  
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ىدونىجوانىمراهقى-83
يبلبيةلنيبلفي.لوغي نيةلع  يةل ام  يق  

 نيلفليةلو.لي تنيوةلنلا ي  بيلم ج يبنيبلتبي بفيةلو.لي نيلفليةلنلا ي
يب  ا و 

يب   يللحي ب .ك يةلا.ا يو فل  يةللناف
ني تتتةيةلولتتمي نصتت فيلأ تتو يةلل.تتا ي  تتاي و تتني.تت ة يوةلل تت  يقوتتىيا تت  ي. تتولي

يب.علييلييي بشتج ريو ويةلتيي ي
ي .فيت ّ.ميتص فيةلنيبلتب؟

 ىزار. ج

. اليقني الي ت يةلن اتايلتالن ويةللالتتيقتنيةلوتت ريو تويةلتتيي.جعتلي م ت ي
ةللصتتتوليقوتتتىيةلوتتتت يب.ن تتتاي انتتتفريوةق تتتلا يمونيل تتتا يلوعوة تتت ريوب تتتلاأي تتتتةي

يةلن وينجمي نلمي مونيجوةن ي بي تةيةل ا  يبويتةكريبوي بيب ا نيةلولوب
 تتنيبنيب تتلاأي تتتةيةلتتن وي.ظلتت ونيقوتتىيةل  تت خيل ظلتت يةل تتع.ميولتتال لمي

ةل ةضتتتبيوةل  تتتتت تايلالل.تتتا ري تتتت نلمي تتتتنيب اتتت يبن تتتتاويةل تتت ة  .نيق ضتتتت يلفلتتتتت ة ي
وة ناصاليةلنا بيقتنيةلتتةفيبويةل جت تابيتلتكيلأني تنيب تميموة تايةل تووكيةل .تولي

جو.اميوةضلاميو ي.تلتييوةلنزقافريو ي. ع يةقن انيمةا اميل اي.م ع ي لىيةلع لي عو ةمي
 تتنيموة عتتت ي وضتتتوقاميلتي وتتت يوتا .تت  ي  يلعتتتميتجتتتا  يقتتتم يولعتتميبني. تتتوني تتتميلوتتتاي
لووةفيوة ع ي بيو .تقي ع  ت ينا ت بي لنتاكيموة تايتظتلي ا نت يلا ضت يلتمونيبني
.عوقي  ونلايول وضلايظلو يماا  اي بيةل ووكريللي.  نيةل وليلينيماا  تايت توني

قنيةلل.انيبنيةل لأي ي. وتكييب.م يقنيلؤ  يةل عو بيولنب ميقناامي و ايظوفيلع
ز امينا  ي  ي تةيت  ني ني م ةكيلوةم يةلموة ايةلتبي تتل و يقوتىيةل .تاميلع تلي تاري

لتايبويةلا صت يلتتمل. يب ت ي  ضتاالايبوي  ع لليت وويةلتموة ايقوتىينا ت يو لتلي توةفي
 اوىي بيةلتبيت  تنيةل تلأيت ..الايلتىي.ظليةل ووكي ن ج امي توة  امبيوةلت ل. يةل
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 تتنيبني.تعتت فيمةا تتاميموة تتايق وتت يولوةقتتتي تتوو  يوبني.ل تتنيت تتم. ي . تت يةللوةقتتتي
ةلتبي.تلتي نلايبل ةضامي. عىيلتل . لابيو.ؤميي تةيةل انونيةلتوج.لبيمو ةمي ل امي بي
تا تتتتت. يةل تتتتتووكيةل تتتتتاتيوةلأ تتتتت ةييةلنا تتتتت. ي  تتتتتايبنيقو.تتتتت يت تتتتتوميق و.تتتتتتايةلتول.تتتتت ي

يباناشيةلعفايةلنا انببيوة  تلصا ي ب
 ي لىيةلأ عاليةق ةم. ريو.تلايةلت  بي بي جاليةل لص. ي نيةلأ عاليةل نع  

تلكيبن يل.حي ناكي  قيجو  ييلالن ل ي لتىي . ت يةل تووكية نتم اقبيةلأق تىيولت.ني
ةلتييقوىيةل لمي ني ون ي صلولاميل عو ي. ونيمةا امي ل .اميجل .امرييةلاعليةل نع ح

 تتلي. تتونيل.تت ي التتليلوتعتتم.ليوةلت ..تتفي  ي تتبيلتتموميضتت.  يجتتمةمبيول تتنيبويقوتتىيةلأ
 ااتتم ي تتتةيةل تتانونيوم لتتت يبني.لتت.نيلنتتايبنيةلاعتتليةق ةميي تتويةلاعتتليةلتتتييتت اتتلي .تت ي

للتاي.لجفشي م  يةل لأيقوىيةل فيوتنظ.ميموة ع يةلوجمةن. يوقوةوا يوب  تا  يوتوج
لل .تتت يةلتةت.تت يول م تتت يقوتتىيينلتتويلتت يي عتت.ني. تتوميةل تتلأيلتل . تت يو تتوي تتاق 

ة لت.ا بي في.تميت ا ليةل لص. ي  يلتنظ.مي و يةلناحي ولاي نيوجمةن. يونزوق. ي
وق و.تت يوة  ةم.تتت بيوقوتتتىي تتتةيةل تتتانونيت تتتوميق و.تت ي قتتتام يت ا تتتليةل لصتت. ي تتتبيبانتتتاشي

يةلعفايةلنا بب
تتلوتليبويوقوىي تةري تةي و نايلينيةل  ة   يولمة. يةل لا ي بيةل  لوت يةلتتبي

تنوا يلفللتايةلعتامةفيةلتوة  .ت يةلواو.ت ريوت ت ت ي .لتايقتامةفيتوة  .ت يجم.تم يتفاتمي
ةل عو.افيةلا ت.ولوج. يوةلع و.ت يوة جت اق.ت يةلتتبي.عت.شي .لتايةل  ة تقيلعتميبنيتتتاخي

امي لتتىيةل  تتميقلتت يلو تتافي.لتت ي تت أي م ة لتتاريو تتبيق و.تت ي.تلتتولي .لتتايةلواتتليتتتم .ج
جت تاقبيةل  صتوميول.ت يةل  صتومري  ننتاين تونيلصتمميوضتاي تصو ي نيةلأقمةمية 

ي    ل يبويلا ليلال   ففب
ت تتاشي تتبي لتتاميتظلتت ي تتبي ي.تت  يلعتتييقو تتاشيةلتتناحيبني والتت يةلن تتويبوية 

لتىيةلتو .تقي تبي  ت ةفي ع.ن ي نيل.ا يةلات مري.تؤميينجالت ي تبي نجاز تاي لتىي ضتا يوة 
 لتتىيتعا تتت ريوة تتتلجانيةل جت تتاريةلأق تتاليةلألتت  ريل.ن تتاي.تتؤميي لاا تت ي تتبيبمةالتتاي

وةلتعا ي بي ت اميةل لاميةلأل  يلنجاخبيولال لمي نيةلاوة قيةل ل  يلت.نيةللضتا ةفي
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يوةل جت عافيةلأل  ري  ني وال يةلن ويل .  ي ااع يت ت كي ولاي .لاب
لايوات.نيلتولي اا ت يةللاجتافيةلتتبيت تتتلعل.حيا  يةتاتاقيلت.نيةلمة  ت.نيةل لت

ةلواولتت ي لتتىيةل  تتميقلتت يةل تتلا بيل.تت يبننتتاي.  تتني تتنيةل نا  تت يق و.تت يةلتلتتولي تتني
ةل ال  ريو بيضوشيةللم.تيقنيج.ليةل لا ريبنين .زيل.نيافا ي جتا فيلوتوة تق:ي

ةلتوة تقي تايةلتتةفي ةللو.ت ريوةق ضتاشيةلعضتوييوةلج ت بيوةلجن تبيوضتلويي-بوللاي
 تت  ريوةل لتا يلعا تت ريةلتوة تتقي تايةلآلتت .ني تبيةلأي-ة ناعتا فيوةل لتتاوف ريوةلاتانبي

ةلتوة تتتتتقي تتتتتاي  تضتتتتت.افيوة تتتتتايةل ة تتتتتم.ني ةلم ة تتتتت ريوةلع تتتتتلريوةلتتتتتزوةاريي-وةلأل.تتتتت ي
يول.  ا ب

.  يةلم تو يقزفيلجازييبن يا  ي اافي نيةللاجافيتظل يلم يةل ا ي بي
يةل جت ايةللم.تي ب:
صتتت يلال لا ظتتت يقوتتتىيةلتتتتوةزني.ولوج.تتت ريو تتتبيةللاجتتتافيةللابو م:يلاجتتتافي زي

يجبيةلض و ييللإن انريو نلا:.ولويةلازي
يبلاجافيةلج ميلووعاميوةل  ة يول.  اي-1
لاجافيلاص يلالن اويةلجن بيو بيت تضتبيت تو.ني .تولينلتويةلجتنحيي-2

ةلآلتتت ريوة  تلتتتاويلعف تتتافيلتتت ريولتتتلي  تتت و يةق تتتلا يةلجن تتتبيةلتتتتيي.توولتتت يتتتت. ظي
يةللاج يةلجن . ب

ياان.ام:يلاجافينا . ريو نلا:
لتتتتةفيوت لولتتتاريبويلتتتلي بز تتت يةللو.تتت  بيو تتتوي.تووتتت ي لتتتميةللاجتتت يلالتتتميةي-1

ةلت .تت ةفيةلتتتبيتوتت بيقوتتىي .تتانيةلاتت مريو لوللتتاريوةللصتتوليقوتتىي لتتوليةلآلتت .نيللتتاري
قام يتنظ.مية تجا افيوةل ووكينلو اب يوة 

ةللاجتتتتت ي لتتتتتىيتي .تتتتتميت .تتتتتزيةلتتتتتتةفيوة تتتتتت فللاريو.تضتتتتت نيةللصتتتتتوليقوتتتتتىيي-2
يبلآل .نيوةل وو ة قت ةفيلا  ت فليقنيةلوةلم.نيوة

ياالاام:يلاجافيةجت اق. ريو نلا:
ةللاجت ي لتىيةللصتوليقوتىيةقتتت ةفيلتلوتبي  لوت يةلواولت ريوة نت تاشي لتتىيي-1
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يج اقافيةل ة م.نب
يبةللاج ي لىيةلل ي-2
يةللاج ي لىي  ليمو يتيي عنىي بيةلل.ا بي-3

تةي نتتاي تتمية تتتنمناي تتبيتلو.تتلي تتت يةللالتت ي لتتىي تتتةيةلنتتو يةلتوز.تتايلو لاجتتافي تتبيوة 
ني  اتافري  ننتاي.جت يبنين تا  ي نؤ تميبنيةلوةلتم ي نلتاي يت توني ناصتو يقتنيل.  تابيوة 
 انتتتفي تتتلي نلتتتاري تتتبينظتتت يةلتتتلعيريت .تتتلي لتتتىيبنيتتتت لوينا تتتلايل وضتتتوقافي ع.نتتت ي
ولص فيةلنظ يق ايقمة اريولتتلكي.ت توني تاي. ت ىي    ت يةللاجت  يةلتتيي تمي.تل تقي

يكيو.ظلي ا نامي.ؤا يول ني ي.ظل بو.ظل ي بي ووكيص .حريو مي ي.اعليتل
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ىالمراتبىالثلاثاءى-84
يبناي  و وح ي بيت ل. يبلناابريبلاوليمةا اميبنيبو  يللميب ضلي اي.  ني ن

يب . صل ينا . يوج 
يبافا يبلناشي.لعاونيةلا ل ي بيل.تب

يببص   مي بيةلاان. ي نيق   يوةلاانبي بيةلتا ع يواالالمي بيةللا   يق  
يبةلواول يوةللمةا يوةل  ة   يتج علم

يب .مي نكيبنيت  خيلبي .فيتت ا ليةلول.ع يةقن ان. ي بي  ةتللايةلافت؟
 كامل. ج

بيعت لليبنيب  خيلكيةل  ةت يةلافتي تبيت ا تليةلول.عت يةقن تان. يقو.نتايبنين
بني عظتتتمية نل ة تتتافي تتتبيةل تتتووكيوقتتتممةميل.تتت ي و.تتتلي تتتنيةلأ تتت ةييةلنا تتت. ي. جتتتاي

نبيةلواول يوةل  ة   ريوبن ي نيةل   نيل ليلل. ي تبيةلت ل.ت يوةلعتفاي ن ؤ اي لىي 
ةلنا تتتتبيبني.  تتتتفيلتتتتوةم ية نل ة تتتتافيوةلأ تتتت ةيي لتتتتلية تتتتتالاليب   تتتتابي تتتت تةيب ةمي
ةل جت ايبني. وميل ا ليوةجل ينلويةلنششيةلتيي ويتل يةل  ت لليو بحي اليةلأ  ي

لفأيوج يقو. يبني .ن  ي بي لي م   ي ل  يةلتيي.ج ية تا ا  يل ليقنا. يوة 
بوي تتبي تتلي نو تت يتعو. .تت يتضتتميقتتم ي تتمة حيق.تتام ي تت. ولوج. ي ؤلاتت ي تتنيول.تت ي
و تت. ولوجبيو   تتم.نيةجت تتاق..نيولاصتت ي تتني م  تت.نيزةاتت .نيبوي م  تتافيزةاتت ةفي
. و ونيلتل .قيصو يةلتعاونيوةلتاا ميةلتبي يلمي نيتل . لايل.نيةل م  ت يوةل نتزلبي

 تتليجا عتت يو تتلي ؤ  تت يصتتناق. يبويتجا .تت يبوي مة .تت ييو.جتت يب.ضتتاميبني.ن تتيي تتب
 لتت  يق.تتامةفي تت. ولوج. يلوتوج.تت يوةق  تتاميو  تتاقم ي تتلي تتني. تت وي تتني عضتتو ي
 تتوو . يبوي تتنيلالتت ينا تت. ي تتات يقوتتىيلتتلي  تتا و يوةللتت شي تتنيبق ةضتت يةل  ضتت. ي

يوتل .قيتوةزن يوت ا و يقوىيب  ليوج ب
نظتتامي تتنيوا تت ري   تت يل .ا.تت ييو تتنيلتتفليقوتتميةلأل.تتاشيتعو نتتايبنيةلل.تتوةن

لاص يت  حيل يلا تلفكي ت يةلوا  يلو .  ي نظ ت ي وجلت ريوتلعتاميق. تا ي عت.نري
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لتتتفيتتتتيا. ي نللتتتافي نا تتتل ي فا تتت يلت  .لتتت رياتتتميلتتتيني.عتتتوييةلوا تتت يةلتتتتبيتوتلتتتكي
ة تتتلو فيوبني.لتتتاظيل تتم ي تتنيةلوا تت يةل ا نتت يلل.تتتي.ظتتلي لا ظتتاميقوتتىيصتتو ت ي

 تتتم ي تتتنيةلتتتز نري تتتميتوتتتوليبويت صتتت يتلعتتتاميللأنتتتوة ريوتلتتتكيلعتتتميةلل.ولوج.تتت يةلنوق.تتت ي
ية ت الين و يولوول ب

  ايتعو ناي نيقوميةلأل.اشيب.ضاميبنيج ميةلل.وةنيل االت ينظتامي تنيةلأن تج ي
و ج وقتت ي تتنيةلوظتتاافيةل تتتلز  يةل تنا تت  يةلتتتبيتتت لويلتت.ني لتوتتفيةلأجلتتز ي ل  تت ي

عو نتاي تتلكيبنيم ة ت يت  .ت ي تويبيوتز ي بيصتو  يةل تاانيةللتبيةلت ا لي ت يةلأجل
ةلأن تتج يوةلأجلتتز يولتتم ي يت اتتبيلالتتميوظااالتتاري  تتايبنتت ي ي.  تتنية  تتتم ليمةا تتامي
لالوظ.ات يقوتتىيت  .ت يةلعضتتويةلتتتيي. توميللتتاريوبل.تت ةميبنيةلعضتويوةلوظ.اتت ي ي.  تتني
ني ل لتتتاي  يلالن تتتل ي لتتتىيةلل.اتتت يةلتتتتبي.عتتت.شي .لتتتايةل تتتاانيةللتتتببيو عنتتتىي تتتتةي وتتت يب

ةلعضتتويةلوةلتتمي تتمي. تتا مي تتبيقتتم يوظتتاافيوبنيقتتم يوظتتاافي تتميت تتت كي تتبيتيم.تت ي
وظ.ا يوةلم ريو تةي اي.عل يقن يلتضا نيةلأقضتاشيوةلوظتاافبيو تتةيةلتضتا ني توي
ةل  ويةلأ ا بيلتل .قيت ا ليةل اانيةللبي بيل.ات يول.نيلفن بيوقوىي تةري يلمي

نيم ة تتل اي تبي لتوتفيبووة   تاي تني تني نيم ة ت يةللنتاشيو تنيم ة ت يةلوظ.ات يو ت
تلتتتكيلالن تتتل ي لتتتىيةلل.اتتت يةللا ج.تتت يةلتتتتبيت تتتو.نيون تتتويولوتتتوغيوو تتتوفيوةنلتتتفلبيو تتتلي

تصم يقنلايةلتنل.لافيةلتبي يلمي نلايقوفقي  ام. ي نيةلوا  يةل ا ن ي بيةلأن تج ي
ةلعضتتو. يوةلتتتبي تتتتلولي لتتىيل  تت يوق تتلريلل.تتتي.عتتوميةل تتاانيةللتتبيلتتمو  ي.تتؤا ي تتبي

ني. توني تتميتتتيا يللتابيو  تتتةي. تت  يمو  يةلل.تتا ي تتبي و تو ي تتنيةلع و.تتافيبل.اتت يلعتتمي
يو نيةلتااقففيةل تلامل يل.نيةل اانيةللبيول.ات ب

وتصلحيةلل.ا يةلج  ة . يل.ا ي وو . يقنم ايتن  يقو.لايةلل.ا ية جت اق.ت ي تل  ي
ني تاا يةلل.وةنتافيلا م.تت يةل عانبيوةلعف افيةلا  .ت بي الواتليةللتم.تيةلتو م ي.ت .تزي ت

ةلل.ولوج.تتت رياتتتميلاضتتتليلصااصتتت يةل تتت. ولوج. يةلتتتتبيتتتتتولأي ولتتتاي تتتبي عنتتتىيةلع تتتلي
ةقن تتانبريول عاونتت يةلتتنظمية جت اق.تت يةلتتتبي تتبي تتبيمنيوةلتتمي تتني نتتتاايةلع تتليو تتني
و االيةلع تليقن تاشي تتةيةقنتتااري.تلتوليةلواتليةللتم.تيةلتو م ي تنيل.توةنيل ت يي لتىي
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ييي لىي لص. ي اق  يلتةتلايولعضو.تلاي بيةل جت اب لأيل  يريب
 تةي اني وضو يةلل.ا ي ويبني.صفيلنايت  . يةل اانيةللبيووظااا يوبني.ل.ني
لنايةل  ةلليةلتبي. وعلاي بيبانتاشيت و.نت يون تو يوة ت الت ريوبل.ت ةميبني.ا ت يلنتايةلت  .ت ي

 تتلكي وضتو يقوتميةلتناحيوةلوظاافيوبوتوة يةلن تويل  جاقلتاي لتىي توةن.نيقا ت ي. .ن.ت ري
ةلت تتتا وبيبني.ا تتت يلنتتتاي .تتتفي.نت تتتليةقن تتتاني تتتنيوتتتو يةلا م.تتت يةلل.ولوج.تتت ي لتتتىيوتتتو ي
ةل لصتت. يةل تت. ولوج. يوة جت اق.تت يوتلتتكي تتبيضتتوشيةلل تتااقيةلتتتبيت  تتالايلنتتايم ة تت ي

ل تبي.اتبيل  ضت يو.صتلحيي-ت  . يةلع ليوق ليوظااا بيوقوتىي تتةري ت نيقوتميةلتناحي
يلميل يبني. تنمي نيجل ي لىيقوميةلأل.اشريو نيجلت يبلت  ي لتىيقوتمي ي-ت ا و.اميل امي

ة جت ا بيل. يبن ي ضو ي لىيبني.نتل ي نيل.نيةلظوة  يةلل.ولوج. يوة جت اق. ي اي
 تويب تت  يصتتو يل وضتوق يةللتتاأبيول تتبينعت.ني تتت يةلظتتوة  ينتي تلي وتت.فمي تتبيبلتتأي

 ي تتبينزوقتت ي لتتىيتل .تتقيلصتتااأيةقن تتانبي اللاصتت يةلأ ا تت. يةلتتتبيت تتت قبيةلنظتت
ةلت ا تتلي تتبي  ةتلتت يةلتتافتيةلل.ولوج.تت يوةل تت. ولوج. يوة جت اق.تت بيو عنتتىيةلت ا تتلي تتوي
تضتتتا ني لتوتتتفيةلوظتتتاافيوتنظ. لتتتايلل.تتتتينضتتت نيةتتتتزةنيةل تتتووكيوةن تتتجامي ظتتتا   ي

يلعضلاي ايلعيب
 تةميتت ا تتليةلول.عتت يةقن تتان. ي تتبي  ةتتت ياتتفت:يقا تتليةلت ا تتليةلل.ولتتوجبي تتبي

ازيةلعصتتلبريوةلت ا تتليةل تت. ولوجبي تتبيةلتتتة   ريوةلت ا تتلية جت تتاقبي تتبيةلو تت بيةلجلتت
يوةلجلازيةلعصلبيوةلتة   يوةلو  يقوة ليت ا لي للي لي بشيقوة ليةن جاميوالافب

ل تتتنيج .تتتايلف.تتتايةلج تتتميتتجتتتممي تتتايقتتتمةيةللف.تتتايةلعصتتتل. بي اقن تتتاني.لتتتتاظي
ل بينالمي   اني قام يتنظ.ميي-نايلت  .ل يةلعصلبي م يل.ات ريول ني.ج يبنينت  ي 

بنيةلوظ.اتتت يت تتتونيمةا تتتاميب اتتت يتع تتتمةميو  ونتتت ي تتتنيي-ةلوا تتتافيةلعصتتتل. يلعتتتميةلتفللتتتاي
ةلت  .تتت يةلت تتت .لببي  تتتليةلتتتتفلي.عتتتت ييةلجلتتتازيةلعصتتتلبي.تتتؤميي لتتتىيةلتتتتفلي تتتاا ي
لتتتىي لوتتتاشيةل تتتووكيبويةضتتتو ةل يبوي تتتو يتلعتتتاميل وضتتتايةقصتتتال ي ةلوظتتتاافيةلعضتتتو. يوة 

بيول تتتنيةلجلتتتازيةلعصتتتلبيلتتت.حيجلتتتازةمي  تتتت فمري ع وتتت يةل تتتويي   تتتونيلع تتتليولو  تتتا
ةلأجلز يةلأل  يولاص يجلازيةل تمميةلصت اشيةلتتبيتات زي لتوتفيةلل  ونتافريل.ت يبني
وظ.اتت يةلجلتتازيةلعصتتلبيةلأ ا تت. ي تتبيتنظتت.ميةلتاتتاقففيةلعضتتو. يةلتتتبيتلتتمتيمةلتتلي
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يةلج ميوتنظ.ميقف  يةلج ميلل.ات يةللا ج. ب
بني ين اتتتليبني تتتف  يةلجلتتتازيةلعصتتتلبيونضتتتج ي تتت ويب ا تتتبيل تتتف  يقو.نتتتاي

لتتمونييةلتتتة   يو تتبيقا تتليةلت ا تتليةل تت. ولوجببيو ي.  تتنيتل .تتقيةلت ا تتليةل تت. ولوجب
 ف  يةلتة   يلأنيةلل.ا يةل . ولوج. يت تنمي بيتن .ولايون و ايو وةصو ين اولاي لىي

اتتتتت ي تتتتتبيةل تتتتت ويةلأ ا تتتتتبيلتل .تتتتتقيةلتلصتتتتت.ليوة  ت تتتتتا ريوةلتتتتتتة   يلوظااالتتتتتايةل لتو
ة  ت تتا يوتنظ. تت بيو.فلتتظيبنيب تتمية ضتتو ةلافيةلنا تت. يةلتتتبيتعتتت ييةل تتلأي تتبي
 بيةلوة ايةضو ةلافيتولقيلالتة   يول م  يةل لأيقوىيةل لويل.نيةل اضبيوةللاض ي

يوقوىيبني. ع يلين يتةفياالت ري بي بريلفليةلت . ةفيةلتبيت ونين .عيةلل.ا ب
ة جت تتاقبية   ي تبيلتمو  ايةل تت ويةلأ ا تبيلتل .تقيقا تليةلت ا تليو تف  يةلتت

ل تتامية تتتلمة لابي   تتايبنيةلجلتتازيةلعصتتلبي تتويلو تت ية تصتتاليبيي  ت تتا يةلو تت يوب
وقا تتليةلتنظتت.ميلتت.ني لتوتتفيةلأجلتتز يوةلوظتتاافيةلعضتتو. ريو  تتايبنيةلتتتة   ي تتبيلو تت ي

و. ري  تلكيةلو  ي بيلو  ية تصاليل.نيةل اضبيوةللاض يول.ني لتوفيةلوظاافيةلع 
ة تصاليل.نيةلا ميوةل جت ايو نيب ميقوة تليتنظت.مي تووكيةلات ميو تؤون ية جت اق.ت بي

يو يلمي نيبنيتظلي عانبيةلألااظياالت يل بي.تميةلتاا ميوةلتعاونب
 تتت يةلعوة تتليةلافاتت ي يتع تتلي ناتت م ريلتتلي تتبيلتتمو  اي تعاونتت ي تضتتا ن بيو تتبي

 ي.  ننتتايبنين تت  ي تتعام يةقن تتانري تةينظ نتتاي ل.تت ي تتبيب  تتليل تت ضتتوشي تتت يةلل . تت يةل
صو  يل ريت توميقوتىيتضتا نيةلوظتاافيةلل.ولوج.ت يوةل ت. ولوج. يوة جت اق.ت بيو.ت تت ي
قوتتىيتلتتكينت.جتت ي ل تت ي ي.  تتني ن ا  تتايو تتبيبني تتلي صتتفخيبويقتتفاي. جتتىينجالتت ي

ول.تت يةللتتمنبيبويةلول.تت ي.جتت يبني. تتوني و.تتاميوبنيت ةقتتىي .تت ي تتت يةلنتتوةلبيةلتتافتبي ال
ةلنا تتانبيبويةل صتتوحية جت تتاقبيةلتتتيي. تصتت يقوتتىيتلصصتت يةلضتت.قيو ي.و تتايب  تت ي
لل.تي.  ليمةا اميتوكيةلنوةلبيةلتافتري ي. توميلوةجلت ي تا فمريلتلي ا.ت ةمي تاي. توني تني
قوة تلي قا تت يةقصتتفخيوةلت تممبي ال لتتمبيةلتتتيي.جت يبني.تتن شيللتت وفي تنيت تت يقوتتىي

 تتوي ةلع تتليةل تتو.مي تتبيةلج تتميةل تتو.مي تتبيةل جت تتايةل تتو.م ي  تتاي. تتوليمبيي ا تت يةلألتتوة 
ي.و في  ةميبلميب ل يقو اشيةلناحيةلع  ب
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ىالضحكىرلىىمنى-85
يبلجان يل.تبيتوجمي م   ياانو. يلولناف

لتتتت.نيبجوتتتتحي لتتتتىينا تتتتت يل.تتتتتبيلانتظتتتتا ي تتتتموميبو مييب  يةللنتتتتافيةلتتتتت.نيلتتتت.ني
و تتتمي تتتبيبق تتتا ي تتتنيةل  ة  تتت ري تتتبيت تتتاللميةلصتتتفيةلعا تتت يةلاتتتانوييوةلاتتتانبيق تتت ي

لىيةل م   ري .في.تص  ون .اللمري نيوة  يبوة 
يب.تلماونيقني  از فيةل لانيللن

يب وج ي نيةلضلكيتلنبوي تةي  فية  ب ي ت  و يةللونيةنتال
يب. ومنيةللااع.نيةلجوةل.نين  ايبنل

ي ؟وبلعني ت يةلأ.اميةلتبيلاتفيللايةلاتا ي  تلت يين وو لينبق. يقو.ل
 كنانو. ح

نيلمتي بيب.ا كيمونيبنيتتت  .ت ريبويبنتكيلتمي  اي ب.ت ي ويت  ة يل اي لقيوة 
ت تت يي تتبي  لوتت يةل  ة  تت ي  تتاي تتوي تعتتا فيقو.تت بي اتتبيلمة.تت ي تتنيةل  ة  تت يبوي تتاي
. تتتت ىي تتتتتت  يةل تتتتلا يةلأولتتتتتىريتتتتتيتبي  تتتتت ففيةلنضتتتتعية ناعتتتتتالبي تتتتبي  تتتتت ي اا تتتتت ي

قوتىي تم يةل الو.ت يلفناعتالريةلتتبيت جتاييةل   ففيةلنا . بيو.ت ت يجزشي ل.ت ي نلتا
 بيجان ي نلاي لىيةلتلو فيةلعضو. يوةل   ففيةلج  . يةل لتوات ريول نلتايت جتاي
 بيةلجزشيةلأ ل ي نلاي لىيقوة ليل.ا. ي لتوا :ين أيتج ل يةلاتا ريونو ية  تجال ي

لعف تافية جت اق. يل. يةل  ضت. يةلتتبيتو ا تايبوي.ت ميتصت  اتلايللتاريولاصت ي تبية
يل.نيةلت  يوةل ؤنتب

تل تتليةلت .تت ةفيةلا تت.ولوج. يةلتتتبيتتتيتبيللتتاي  لوتت يةل  ة  تت يةلاتتتا يلع.تتمةميقتتني
ج اقافيةلأوااليةلتبيبلاو ايول  وةينوقامي نيةلت .في علتاري لتىيج اقتافيةللتال .ني
اتتميةل ة تتم.نيةلتتتبيتؤ تتليةلات.تتافي ف للتتميةلج تت . يوةلجن تت. ي تتويةلع و.تت يلفنت تتاشي

ل تتتني. تتتتفيمونيتلتتتكيقتتتتممية ت تتتالينضتتتتوجلمية جت تتتاقبي تتتتنيجلتتت ريوتتتتت مميي ل.لتتتار
يةل ة مةفي بيةل  اخيللميلا نت اشي ل.لاي نيجل يبل  ب
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 ي تتني ت.تتافيةل م  تت ي تتني تتزشيو تتل . ي. تت لي ظلتت ةمي تتني ظتتا  ي.تتو تتاي ب.ت
 عا ض يةلاتا يةل  ة   يللالتلاريو ي تكيبني تتةيةل .تلي لتىيةلت تل. يليج تاميةلن تاشي

ل ميقوىيةل جاليوةلضلكيوةللزشي نيةلل ري اي بي  يو .و ي نيو االي ن تا يوةلت
ةلل.تتا يةلجن تت. يوةلوعتتنيللتتاي  تتايتلتتمفي تتنيو ةشي تتتةيةلضتتلكيوةل تت خي لتتىيةلت وتت ي
قوىيض.قيةل  ب يوةنم ا يقوةوالاري لبيتوع يلالصو  يولال و افيلتلتمميقتنيت نلتاي

يةقلوةشيو ل  يةلوالبب
 تتبي تتت يةللالتت ي.  ننتتايبنينع  تتلاري  وة تتفيةلآلتت .نيي وة تتفيةل تتل . يوةللتتزش

 ني الي تت يةلأ تو يووقت.لميل تايتنوتوييقو.ت ي تني  ت ا فيوة ت تا لميللتايتلتوتفي
لتتالتففيةل  تتتو ية  تصتتامييوة جت تتاقبريوةلتعوتت.مريو تتاي ل.ل تتاريقتتام بي  تتايبنلتتاي

بيةلاتتتا ي . تتت يتتتتيا يلتتالتففيةل عتتا.. يةل تتتااع ي تتبيةللضتتا  ري النلا تت يةل ع ولتتت ي تت
ج ال.تت ي تتبيةل  تتتو.افية  تصتتام. ية جت اق.تت يةلعو.تتايولتت.نيةل تعو تت.نريو تتوةشي تتاني
 و فيةلآل .ني نيلعيي ف تحيةلاتتا ي تويةل تل . يوةلتا ت ري  تاي.لتمتيلاللتامريبوي
 انيةل ا  يوةلعوفري  اي. ونيبل.انامري  ن ي ي. اقميةلاتا يقوىي لمي اي.جت يي تبي

تتت ممي تتبي لتتوليلعتتيي ف للتتاريو تتميت .تتلي تتبيةللتتا فيةل تو  تت ي .انلتتاريو.جعولتتايت
لتتتتةفيتت تتتت يقو.تتت ي ل تتتاحيل.تتت يصتتتلبي تتتبي تتتت يةل  لوتتت يلاو تتتويي- لتتتىي  ضتتتلاي

يتع .مةفي ا.  ي بي و فيةل لأي نينا  يوةلآل .نيوتعا و ي علمب
ن تاي.تعتمة ي و ي. تص يةلأ  الي تبيةلت .ت ةفيةلعضتو. يقوتىي ل لتايو لوللتاريوة 

اي.ت تتت يقو.تت ي تتنيماتتا يونتتتااعبي ن تتويةلل. تتليةلعظ تتبيل تت ق يتاتتتوقي لتتىيلعتتيي تت
 تت ق ين تتويةلعضتتففيةل تصتتو يلتتلعييبجزةاتت ي.ت تتل ي تتبيلتتا في ا.تت  ي تتبيلوتتقي
 ل تتاحيلتتالتوت يةلعصتتلببي  تتايبنيةزم.تتامي تتع يةل وتت يل تت لي.اتتوقين تتوي تتع يلعتتيي

ماتا  ي تبيةل  ة..نيةل تصو يل يو وتلاي.ؤميي لتىيز.تام يضت ويةلتمميقوتىينلتويتظلت ي
صتتو  ينولتتافي تتنيةقل تتاشيوةلصتتمة ري ضتتفميقتتنيةقل تتاحيلاقق.تتاشبيوتعتتانبيقتتممي
 نيةلات.افي نيةضو ةلافي بيةلجلازيةللض بريوتلتمويلعضتلميب ولت يو ل تاي ت   ي
ني ق لاللتتايةل تتتم.ميقوتتىيةلوعتتتامرينت.جتتت يلن تتويةل عتتتم يوز.تتتام ي تتعتلايلم جتتت ي ل.تتت  ي وة 
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ميتت  يللعيي ل.تلمي لىيةلوعاميلتىي ي انفي  الليلعييةلات.افيو  و لمي 
لاتت ةفيي-.تناولني ن ي ايتتوول يبج ا لنيةلنا . ري .تع ييلولزةليوت ل يبلوةنلني

قوىيةلأ ل بيو ضتفميقتني تتةي وت ريتوةجت يةلاتتا ي  ت ففيةللت.ييبويةلو تتريو تاي
جلتتامريو تتاي. تتلل يللتتاي تتني وتتقريوللاصتت ي تتبيلالتت يقتتممي  تتمي.تتيتبيلتت ي تتنية تلتتاكيوة 

نتظتتاميوة ضتتو ة ي و تتبيلالتت ي تتااع يةللتتموتي تتبيةل تتنوةفيةلأولتتىيلعتتميةللوتتوغية 
نيتلوتغيلعتيي تت يةل  ت ففي تنيةل تم يلتمةميتصتلحي .ت يب لا    يول.حي تنيةلنتام ي

قني  ا   يل.ا ي اما ي نتج ري تتةيلاقضتا  ي لتىيي-ةلاتىيوةلاتا يي- عو  يلو ا ي
 نيةلأ  ةييوضعفيةل  او  يللعيي اي.ت ت يقو.لاي نية  تعمةميللإصال يلعممي

ي نلاب
و الي تت يةل  ت ففيتتنع حيلت.ني يت توني تبيل . تلتايلتاللوو  يةلتتبيتت  ي
للتتايقوتتىيلالتت يةلاتتتا يةل زةج.تت يو تتم تلايقوتتىيةقنتتتاابي تتعوتتلي تت. يل.اتلتتايةلعام.تت ي
ل تتل ي فز تت يةلاتت ةشريبويتلتتموي ن تتج  يوةنووةا.تت يل.تت ي تتام  يقوتتىيةلت  .تتزيةل تتا بي

 تبي اقت يةلتم حريبوية  تتت ا ريبويةلع تلري و ت يقوتىينا تلاي توةشي تبيتل تلي وةشي
  تتتتؤول.افيةللاضتتتت يبويلالن تتتتل يلو  تتتتت للري ل و تتتت يتلتتتتمويللتتتتايةل  تتتتا ليةلل تتتت.و ي
 عو تتافيلو.تت  بي الاتتتا ريقوتتىي تتل.ليةل اتتالري يتعتت فيبنيةضتتو ة يةللتت.ييب تت ي

ىية تنتاجافي  و  يل تيني ااايل.ني  . افي نلاري ت  ينا لايل. يول.ع. يوت ازي ل
  تتت لولاي تتا  ب ريو تتتةي.ا تت يقتتممةمي تتنيلتتا فيةلتلوتتفي تتبيةلتلصتت.ليةلم ة تتبيلتت.ني

يةلات.افي بيةل  لو يةلاانو. ب
نعتتومي لتتىيلمة.تت يتلو.ونتتابي تتتةيةل تتووكيةلتتتيينتت ة ي تتنيلعتتييةلات.تتافي الن تتاتاي

ةلاتا ي تبييةلتبيت  ت.لاي بي  التكي بيلال لصو ينت.ج يةلت . ةفيةلتبيتلصليقوى
ي ت يةل  لو ريوتلمويةنع ا اتلاب

ي  
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ىناركوداى-86
 تت نفي لالتنتتايقااوتت ي وظتتفي.ع تتلي تتبي لتتم يموةاتت يةلمولتت ي ؤلاتت ي تتنيةلأ ي

يوةلأميوةلن ي بيةللا   يق   يوةلني بيةلعا   يقوىي ايبتصو ب
يب يبقومي ايللت يةلاتا ي ةلواو  ي نينا ي  تعو يتنضعيلالجاتل. يةلجن . 

يب ل.ني ون و يةل  او يةلأ  . . يةلتبي تنفي لا يةلأ ح نلاي  ا
ب تتايجتتا تبي تت ني  تت.تلايلتتنعيو ف لتتايم لريتلتتموي تتا   يلزلتت يلعولتتامريتعتت في
 .تتفيتي تت ي تتبيا تت ريوتجتتت ي تتبي تت .ن ريوتاتتتني تتبيصتت فريوت تتت .لي تتبي لتت ةشي
اي امدي و انيق .قي ي.  في   ايو ي. .ويةلوااميبلمةميقنيل .  ي لص.تلابي نل

ل تتتتزةميبناو.تتتتاميل.تتتتامي  تتتتافمي تتتتبي ا تتتت ي   تتتتو  ريو تتتتع يب تتتتومياتتتتاا ريوق.نتتتت.نيوة تتتتعت.ني
 ت تتتتم ت.نريونظتتتت ةفيناق تتتت يولتتتتام يت تتتتت ني .لتتتتايةلعتولتتتت يوةل  تتتت يلاقلتتتتاشيوةل و  تتتت ي

يوةل  و ب
لاتتتفيةنتلتتا بي تتت يةلاتتتا ي تتبيب اتت ي تتني تت  ريو لعتتتيتلتتكيبنيةلنتت يبلتتتبي تتبي

ول.حي ني ةلو يت لويل.نل اري تايبنل تاي  تاييناحيق   اريول نلايتلتوفيقنلاي ا. ةمي
يت  في نيج.ليوةلمب

ي اي ويتلو.وكيةلنا بيلاتا ي بي الي تةيةلع  يتتص في  تة؟
 أحمد. ع

لاللامي ي. وني اليتص في ت يةلاتا ينالعامي نيتو اشيتةت ريللي لعا يب لاي بي
لتاشي لتىيل.ت يتلتكبيت ومي لتم يةل  تاففيبوي لتم يةلجتا ةفيبويةلأ  ييلاةل ال ريبويبن

جا تكي .م يص .  يو ينلاي يتزةليواو ريو تبي تبيقتزي  ة  تلتاريتنلعتتي نلتايتوتكي
ةلجاتل.تتت يةلجن تتت. يةلاتا تتت يةلتتتتبي يت تتتاومبي الاتنتتت يتتتتت ومي تتتبي تتتليجتتتزشي تتتنيج تتت لاري
و.ل.ويللايةل لاني تني تليجانت ي  تايتلت.ويةلا ة تافيلال صتلاخبيو تمي.صتامفيبني

 ل ي نلميج .عامري بيةلع  .ني افمبيتووتقيقو.ت يباني ا ي. وني نيل.ني ؤ شيةلات.
يةلاتا ية ميمةميببيبييبلبب
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جا تتتتكي لوو تتت ية تتتتو في تتتلينتتتوةلبيةلجاتل.تتت يةلجن تتت. ريو تتتنيةلول.عتتتبيبنلتتتاي
لتتي  تتا   يو قصتتام يلتم مي تتني ع  تت ييةلن تتاوي تتبيةل م  ت يلأني ب تتلاي وتتبشلا وت ي

ي . وونيبوي   و يةلأ نيةل تةابيةلع لبب
ت ةي تتتانيوصتتتاكيلواتتتتا ي تتتو. امي .  ننتتتبيبنيبضتتت.في لتتتىيتلتتتكيبنلتتتاي تتتميت تتتونيوة 

نلتتاي ي  تت  ةشيبوي تت  ةشريول تتنيةل لتتمي تتويبنلتتاي  لتتو ي .لتتايو وتتا م يقوتتىيةلتتموةمريوة 
تلتت كي تتا نامي زةشي تتت يةل فل تت بيل تتمي تتانيتلتتكي صتت.  اريو تتانيبل تت يةل تتاا يوب تتفمي

مي تيللتتاي تتميت  تتزفيقوتتىي تتت يلايلعماتتتببياتتتةللوةجتت يوةلأ تتمة يوةلعوتتو ي تتبيلتتم 
ةلجاتل. يةلجن ت. ريتوتكيةلللت يةل ا ضت ي تنيةلول.عت بيو تبي يتلتافيةل جتالريولت.حي
لتم.لاي  ت  يق . تت يقتنلمري  تتايبنيلت.حيلتم.لايةلو تتفيةل تا بيلأنيت لتت يبويت .تلي لتتىي

ةلتتيي تانيةل ات وييبنيتت تتاييشز .ليجن بيللابيولتىيتلكيةلمو ي نيةلولويةلل ي
لات  ي ميةلتاىي نيل.اتلاي بيو ويتوكيةلعاصا ي نيمن.ايةل جاليةلتت.نيل ي بيتوكية

نلتتايتتتم كيلينلتتاي للولتت يب اتت ي تتنيبيي تتبشيملتت بيب تتاينت.جتت ي تتلي .ل.وتتونيللتتاريوة 
تلتتكري  نلتتاي تتت ايلت تتامي تتبيلتت ي تتاينا تتلاريو ل تتاي تتوفي يتلتت يبييبلتتمي تتو ي

ينا لاب
نتو ي تنيةلن تاشي تبي ص يجا تكيتوضحيلناي .في.ل زي لىيةلوجومي الي تةيةل

ةل جت اريو ويةلنو يةلتيي.ز ويلنا  يو.ع قيتةت ريو ويةلنو يةلتيينووقيقو. ية مي
 يبوي نتت جح يةلتتتييلتمي. تتتوايبني.لتت ي  ينا تت يو تتبيحةل تا يةل.ونتتانبي نا  . تتوي

صو ت يةل نع   يقوىيصال يةل اشي بي لم يةل.نال.ابيولتمي.تصتو يةل.ونتان.ونيلتيني
 تتتت و اي تتتتتلكيلا تتتتميتع تتتتقينا تتتتلاي لتتتتىيتلتتتتكيةللتتتتمريوة  يلأنيةلاتتتتتا ي تتتتتلكي.  نلتتتتايب

ي نا  . ا ريو تةي اي عونا ي يوو ناي تةية  ميقوىيلال يجا تكب
.وصفيلين ي تتىيلتز.نريلعتمميت  نت يبني.ولتبينا ت يلتييييحو مي انين  . وي

 تتبشيملتت يلتتا ايتةتتت ريو تتمي تتانيول.تتمةميقوتتىيةلتتموةميو تاتنتتاي نا  . تتا ي تتت ي تصتتلحي
كببيلعتتمي تتت  ي تتابيب تتاي تتبيو تتفي تتلاللايواو تلتتاي  نلتتايبلعتتمي تتايت تتونيقتتنيلز.نتت ي تتتل

ةللتتزنريوبلعتتمي تتايت تتوني تتنيةلولتتم يلأنلتتايقوتتىيةلتتموةمي لاوتت يلال تتلا يةل تنا  تت.ني
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ةلصتتتالل.نبيو ي.  ننتتتايب.ضتتتاميبنين تتتوليلتتتينيج اللتتتايلتتتا  يوجوتتتبيلوع.تتتانري الت تتتاو.اي
نيةلن تاشريو تتايت تتو.ايبنيت م تت يةل ف ت. . يتوجتمي تتبيتلتكيةلنتتو يةللتامديةلع .تقي تت

 ملوقتنتتا ي تتت ي ي.تجتتاوزيق تتقيةلل تت  ببيو.تتايللتتاي تتنيل تت  !يو.ووتتقيةلا ن تت.ونيقوتتىي
 تتتتت يةلأناتتتتىيةلصتتتت .  يةللفلتتتت يتةفيةلجاتل.تتتت يةل  تتتت.و  يقوتتتتىي .تتتتمةنيةلج تتتتالية تتتتمي

يةلج اليةل .وانبريو ويج اليلاميصا  يول ن ي.تو يل  ق ب
ق ت  يبويةل ام ت يق ت  يبويةل تالع يق ت  ي نينا  . اي ت ي تبي تنيةللا  ت ي

 ي.  تتتنيبنيت تتتاومبيب تتتاي تتتبي تتتنيةلع تتت .ني تلتتتمبيمولتلتتتايلتتتالزوةلبيو تتتمي. تتتع يةل تتت شي
لالأ ىي تةيلميت توايبنيتجميللاي ل.فمي. وم اي لىيل. ي ص.  ابيو بيلفلي تنبي
نضتتتوجلايةلجن تتتبيلتتتنيتتتتتعوميبنيتلتتت ي  . تلتتتابيب تتتايةلعاواتتت يوةللنتتتانيوةل للتتت ي تتتبي

ضاشي  . لايلمليةل تع يةلو ت. يةل ص.  ري  نلايلنيت ع يللاي وريولنيتتعوميلتفو ي  ي
ةلل.تتتا ريلتتتتةي تتت نيل.  تتتاي تتتنيةلات.تتتافي ةللاماتتتاف يوةلوتتتوةتبي ي.ضتتتا .نلاي تتتبي .تتتمةني
ةلجتتتنحي. تتتع نيلال تتتعام يةلل تتت يقنتتتم اي.جتتتبشي.تتتو لنيةل وقتتتوميةلول.عتتتبيلتتتوةجللني

وة  عا  يلاللنانيوةلعوفبي تةي انيلتييةلول.عبيلالل يوةلتاانبي نيبجلي لأيمل 
 نا  . تتتا يةلصتتت .  ي تتتت ي تتتنيبمري  نلتتتاي تتتمين تتت.في تتتلي تتتبشي.تعوتتتقيلالأ و تتت ي نتتتتي

ي نوةفبي
لتت.حي تتنيةلضتت و ييبنيت تتوني تتت ي ةلنا  . تت.  يةلتتتبيوصتتانا ايج .وتت يج تتا مي
ل . .اميلتصلحي بيل ي اينا لاري الج اليبويقم  يل. ي لمريلليةل لمي ويةلا ت  ي

لتةي لبي ي.  نيبنيت ونيتالع يي-ةلو ميلينينا لاي بيب مي نيبييناحيبل  يبوي
لألمببيو تةيةلو مي ل اي. ونيول.ميظ وفي تعمم ي ا تلايلتفليلتوة . يل.اتلتاري تني
ةلت الي ونلايةلواتليةلأولتميلوةلتم.لا:يوةل ملوت يةلول.تم يلأل.لتاريبوي ل تايبصت  يلناتت ي

 يو ويةلاتا يةلتبيتل ينا لاريوةلتبيتةيةلوضاريبو اي.ل ناي وينت.ج ي يبويب ل  نب
 ي.  نلايبنيتؤ حيقف  يلناا. يل.و.ت ي تايبيي تلأيملت يلتتىيو ي تايبوااللتاي

يبنا لمب
ي  
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ىفصامىالمراهػظى-87
يبلبيةلن ي  ة   ي بيةل ام  يق   ي نيق   ا

ج اللتتتاي فا تتتبببيقناوةنلتتتايونظ ةتلتتتايةلصتتتا . يتتتتنميقتتتنية  تتتت  ةو. يو نلتتتفي
يببص.ل

توتكية نولاقتافيةلتتبي انتفيتا.  تاي تبيق توليل لميتلكريلتميت تنيت تع ي تبي
يو وو يةلناحريولميت نيللاي لل ي ايلال لا يبلمةمريللي بي بشيمل ب

ق وفيةلنتتبي تبي لتزنيلل.تايةلألل ت يةلن تاا. ريو تبيللتتةيةلع ت ريلأني ت ولاي
يب.ولبيلي ل ي نيق   ايب ايتص  اتلاي  انفي ا.  يو لو  

يباي  . اتلايلتلميي م.  يةل لليلا  ي نيةلز   ت  قي
يبتُولحي لم يةلا . ةفي  تانامي نيةل لزنيو يتيلتيا ن 

يببنيت وني مي ا فيل الي ت يةلأق الةللت يبلان لايقوىيب عاللاي تن  ي
يب نيبلوةلنايةل ام. ي  تاز ريولميبضايةلنتبي بيةل لزنيلوع لي  يل تليةلو ف

  اتلايةلتتبي يت تتا.مي تبي لصت.امي نلتايول تاتةيت تممي اي.ل. نبي توي ضت. ي ت
ي؟قو.لا

 بشيرة. ك

 لتتما.اميو تتبيق تت ي  تتنيةلنتتتكيبوي تتبيبموة يةللوتتوغري.فلتتظي اتت  يةل تت   يو تتني
 فيةلجن .نبيو ي.وجميبلتميل.ننتاي  تنيلتمي. ت قي ت  يبوي ت ت.ني تبيب.تاميصتلا يقوتىي

نلت يبني ايوةلمتت بيونلتنيةلأ لري     يلعييةللوو.افيبويةلأموةفيةلص .  ي تنيم
ينن ىي ت يةلت  .افيوبنينعاويقنيبنا ناي نيبجليتلكب

و اي تتةري تمي. تونيةلتمة اي لتىي ت  افيةلنتتكي تنيةل تو يلل.تتي يت تكي عتفمي تبي
ايبويةلاصامبيو. تكيبنيةلنتتكي تبيبوي.بن ينا  يقني  يينا بري ل اي انيةل .زو  .ن

يبموة يةلاصاميبويةلجنونب
 تتل يبنتتوة يةلتتت انيةلتتتبيتتتميت ل.صتتلاريو.ت .تتزيلا  ت تتا ي لتتىي.عتتميةلاصتتامي تتنيب
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ة تصتتاليلتتالوة ايوةللتتتةشيوةللوو تت يوةل .تتلي لتتىيج تتوميةل تتووكية ناعتتالببيو تتميتتتميت ..تتزي
يبنوة يقم.م ي نيةلاصامينوجز اي . اي.وب:

  تتتفيلونظتتت ي تتتنيميةلاصتتتاميةلل تتت.و:ي.ت تتتميةلاصتتتاميةلل تتت.ويلان تتتلا ي وتتت يي-
.تؤميي لتىيلالت يوةضتل ي تنيةلاتتو يوةلف لتا  بيونتام ةمي تاي.تضتت نيةلوة تاريةلأ ت يةلتتيي
يببوي وو  يشةلاصاميةلل .وي تة

ةلاصاميةل ل  يبوي صتاميةل  ة  ت :ي. وت يقوتىيةل تلأيةل صتا يللتتةيةلنتو يي-
.تتتتتمي تتتتتنيةلاصتتتتتاميب تتتتتال. يةل تتتتتووكيةلتتتتتتبيتت تتتتتميلال  ة تتتتت يوةللف تتتتت يموني  ةقتتتتتا يلوت ال

ي عاليةلتبيت وميللايةلنتكبة جت اق. يقوىيةقوفقري الأ
لتتميةلأ تت ةمي تتووكي.لتوتتفيقتتنيةل عتتتاميلصتتو  ي ولوظتت يل.ناتتتيل.ن تتاي.لتتم يقتتنيب

.ووتتقيقو.تت ي تتووكي تتاتريبيي.لعتتميقتتنيةلعام.تت بيو اتتلي تتتةيةل تتووكي تتمي. تت لية ت ا نتتاي
ل.ني.ا.ت يةل تاقت يلوات ميبوي.لوتقيةل  ت ففيللأ ت ةميةلآلت .نيةلتت.ني.ع. توني عت ي تبي

 لتتليبنيينتتايت تتو.مي تتم يت تت ة يةل تتووكيو .ا.تتت لوتت يةلألتتوةلي.جتت يقو.بةل جت تتابيو تتبي
نتلتيةل  ة يةل تعوقيلتعم.و يبويتصل.ل بيوا  يب تال. ي توو . ي.  تنيبنيت توني تات ري
ول نلتتاي يت تتل ي  تت ففي تتوةشيلواتت ميبويلو جت تتابي تتافميلناتت ييبنيبلتتميةل جتتالي تتاني

 .نيةلعتتمويةلتتتبي. ا  تتلايو. تتومي. تتا حيةلعتتموي تتلي.تتوميمةا تتامي.تو تتفي تتبي نتصتتفيت تتا
وةلجووحيو ميج ت  يقوتىي ا قت يةلو .تقبي ني اتلييللال ازي لىيبقوىيوةلللووي لىيب ا

 ي.عنتتبيلالضتت و  يبنيصتتالل ي.لتتتااي لتتىيي تتتةيةل تتووكي تتمي.عتلتت يل.تت ي تتيلوفي  يبنتت 
ةلعتتفاريو تتايتلتتكي تةي تتايبصتت يةل جتتليقوتتىيةل .تتاميللتتت يةلأق تتالي تتبيت تتاوايةلوتت قري

ل  ت يةل ت و يو ع ضتامينا ت يلولوت ي ت ني توو  يةل تاتي.لتتاايل.ناتتي لتىي تبشيي عو امي
ي نيةلتعم.لب

ولاما ي الي اي ويجا ي لنتكري لمي تلي توة م ري ت ني ت ة يةلألصتاابيةلنا تبي
.عت تتميقوتتىي تتوو لاي تتنيل.تتتيقتتممي تتنيةلعوة تتليةل لتواتت يت تت ل:ي تتم تلايقوتتىيةلل تتمي

لتتاري تتتم تلايقوتتتىيةلتلوتت.ويل تتتوو لايوضتتتلو ريةل تتو.مريبنتتتوة يةلأن تتو يةلتتتتبيتنلتتت وي ن
 ت تةي تانيبلتمي تت يةلعوة تليبوي ج وقت ي نلتاي. تل ي تاقت ييني م يةنتلا لاب ضفميق

لواتت ميبوي  تت ففيلو جت تتاري تت نيةل تتلأي.  تتنيبني.وصتتفي تتوو  يلال تتتوتيو تتنياتتمي
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و تبيبانتاشي لتأيةل تلأيةلتتيي.لت تليوجتوميةل تووكيةل تاتيلم.ت يي.لتااي لىيةلعفاب
ن تييقتني تتةيت.للتيةلألصاابيةلنا بيقنيةلعوة ليةل ل.ا يوةلعوة ليةل   ل يةلتتبي مي

ةل ووكريو نيةل لت ليجمةميبنيا  ي بشي بيلوا. يةل الوأي  ت ناميللمتي عت.ني تبي
لصتا يي-ةللاض ي مين تييقنل تايةل تووكيةل تاتيلم.ت بيو تبيتلتكيت ت. يةلعوة تليةل ل.ات ي

للتت ةفيةل اضتت. يةلتتتبيتوعتت يمو ةمي ل تتامي تتبيةلن تتوي لتتىية تجا تتافيةلو ةا.تت يوةلي-قا تت ي
ةلفلتتقيل لصتت. يةلاتتت مريوا تت يقتتا فني. تلوتتتانيلتتتلكي تتاميةللتتتالاونيلم ة تتتل اي  تتتا:ي

لتزةميةل تزموايلت.نيلزةميةل زموايوةلنلتوشةفيةلتتبيتل تقيتةتلتابيوتن تيي وة تفيةق وة فيةق
  ت نت يلت  ييج تميبي.تو ىيةلا مي  تالت.ني تعا ضتت.ني اتليقاوات يقلت يقنلتايلاظ.تامي

لوات ميةتلتاتين تاتاي تووكيل.ت ي توة تقيبوي تاتريي و الي ت يةلظ وفيةل ا ض ي تميتل.ت
ب تتتايةلنلتتتوش يةلتتتتبيتل تتتقيتةتلتتتاي لتتتبيناتجتتت يقتتتنيتو عتتتافي تتتوو . يت تتت  يةلتعل.تتت يقنلتتتابي
 ال لأيةلتيي.تو ايلا ت  ة يبني. وكيلصو  ي ات ي مي. لليةل توتي ن ويقاميي ني

و . ايت  نتا يتل تىي عا.نت يةلنتتكي تبيةلأ تاحي تبيةلل تميقوتىييلات ببن اوي وو  يوتوج
ي ااالاب

ى  
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ىالتحكمىفيىالطائلظى-88
يبتزوجفي نتيق  .ني ن 

يبةلنبيةل ل. ي بيةل ام  يق   ي ني ن. 
يبلبيل.  يافا يبو م

يبقااوتنايصو  يقنيةلعااففيةلت و.م. ي بي م.نتنا
 تتومي  ا تت ي تةي تتاي تتا  ريبني. زوجتتبي.وصتتبيةلنتتبيلتتيني.لتت أيقوتتىيةلل.تتفيوي

يبن ي.وو ي ن يبني. مميل يت  . ةميقني ووكي ليب  ةميةلعااو يل اي .لميبنالتىي 
و تتتبيو.تتي  يوضتت ني تتتةيةلتتمو يةلتتتييبقوتتا يزوجتتبي لنتتبيبصتتلحي ي. تت اي 

ييبلوةت يةللنافو.نلبيل  لي   ييقوىيب
. تع نبيينت ي تتةيةلتمو  ني جل ي  نيةلتةي-نيب  ي  جا ميل م ي اي. عمنبيب

يببني ناكي ووت.نيبصللتاي بيةلل.ف:ي وو يزوجبيو وو يةلنب
 تت عفيبني اتتلي تتتةيةلأ تت ي.ضتت يلنا تت. يةلنتتبيةل  ة تتقري لتتلي تتنيتلو.تتليلتتكي

ي؟ بي تةيةلأ  
 ماريا. ع. ر

. تت  يةلواتتليةلع لتتبي تتنيةل  ة  تت ريو تتميتتتم  يظا  .تتاميو تتوو .اميقوتتىيةلأ تتلري
 تتةيةلتمو يلعتمينا ت.اميوق و.تاميوةجت اق.تامبيقوىيمو يةل لا ري ايقتممية ت تالي  و تافي

وتتصتتاقميةلتو عتتافينلتتو يل تتبي. تتوميلوةجلتتافيةلتتمو ريولاصتت يم ة تت.اميبوي لن.تتامي  تةي
 يلوت و ي اني ي.م ح ريوبني.نجزيو.ج.مي بي تةيةلمو بيو.تضلميمو يةلأ يلالن ل

  توو ي  وي  توو يتلتت. يوتيم.ت يوق تا ريول تنيب.ضتامييباناشي  لو يةل  ة   يل.ح
   ةفيقامريل.ن اي.نل  يمو يةلأميق و.اميو. تص يقوتىية  تت  ة ي تبي تنحيةللنتاني
وةلعوتتتتفيوةللم تتتت يةل نزل.تتتت يةلعا تتتت بيو.نل تتتت يمو يةلأ يلالن تتتتل يللإنتتتتاتي تتتتبي تتتتني

يةل  ة   يب ا ي  اي انيقو. ريل.ن اي.ظليمو يةلأمي ا. امب
نيب ت يت تلقيريوب.ضتولم بلتا ين  ي بيةلعااو يةلع ل. يبنيةلصلبي. ع يلتيني
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نيةللنفي.  نلايبنيت وني للول ري  يبنلايتنت بي لىي ا ي لتوات يل.ت ي لص.ت بيوة ي
توتتتكيةلتتتتبي.نت تتتبي ل.لتتتايةلتتتت و ريو تتتبيتو تتتىي تتتبيةلعااوتتت ي عا وتتت ي لتواتتت يوةلوة تتتايبني
ةلأناتتىي.جتت ييت ..ز تتايقتتنيةلتتت  يلصتتو  يب ا تت. بي لتتوريبييةلتتت  ري  تت يلوعااوتت ري

نلتايل.ت ي  ايتم علايةلعااوت ي لتىيةل تعو يلي نتينعو  يبظاايو بيق شيقو.لابيوةللنف
ضتت و . ريول.تتت ي  لتتو ي .لتتتاريوتعو لتتايقوتتتىي لتتوليوضتتتعلاي تتيناىريو تتتتةيصتتتل.حي
لاص ي بيةلعااففيةل لا ظ يب ا ي نيل.  ابيوللتةيتو ىيةللنتفي تبيبانتاشيةلواولت ي

 ت تاميةلأولي تبية ت ا اميب لي نيةلتيي.و ا يةلصتلبريو تنيةلنتام يبنيت توني   تزية 
ةلعااو ي تةي انيللايب  اشبيول ني تةي.ت.حيللايبنيتن ويلل . يب ات ريوبنيتتتعومي .تفي
توةجتت يةل صتتاق يلنجتتاخيلأنلتتاي يتلضتتايلوضتت وينا تت يةلتتتيي.لضتتايلتت يةلصتتلببي
ولتتتلكي لتتبيت .تتلي لتتىيةلنضتتواينضتتوجاميب تت  يوتتتتعومي .تتفيتوةجتت ي  تت ففيةلل.تتا ي

ولعتتلي تتتةيبلتتميةلأ تتلا يةلتتتيي.جعولتتايتتتنجحي تتبيلصتتو  يب اتت ي عال.تت ي تتنيةلصتتلببي
 جالل ينظاميةجت اقبي.لاولي ل لايلا ت  ة بي نيةل  ب ي بيةل جت ايةلع لبي مي ي
ت اتتتلي تتتبيةلل.تتتا يةلعا تتت ي تتتو يمو ي لتتتمومريول تتتنيبا  تتتايةللاتتتبي تتتبيةلعااوتتت يو تتتبي
قف تلتتتتاي تتتتايةل جتتتتلي زوجتتتت يبويبميبوي تتتت .  يبويجتتتتم ي تتتتويباتتتت يق .تتتتقبي لنتتتتاكي تتتتبي

جت تتايةلع لتتبي  تتاي تتبي تتاا يةل جت عتتافيةل اا تت يقوتتىي تت.و  يةل جتتلي .تتليقاتتوييةل 
ي لىيةق  ةوي بيتضل.ميمو يةل جليوةلت و.لي نيبا يةل  ب ب

بت  يتلكيوةلنكي بي  لوت يةل  ة  ت ريو تبي تنيب تميةل  ةلتليضت واميول  انتامي
و. لت ي تبييلالن ل ي لىيةلات ميةلع لتبريت ت ةمي تانيبميبناتىبي الصتلبي.عت تميقوتىيبل.ت 

ةلتل  ي نية ت ال. ريو ويل ل يةل .ومية جت اق. يةل ا . ي.ت ممي بي جت اي .ولت ي
ةلجن تت. يوةلعاوا.تت ريو تتوي ي  انتت يلتت ي تتبي تتتةيةلع تت يلأنتت ي تتايزةلي.عت تتمية تصتتام.امي
قوتتىيبل.تت يو.عتت.شيتلتتفيجنالتت ي جلتتو ةميقوتتىيةلتتتليوةللنتتو بيول تتايبني تتعو  يلعتتممي

ت يةل  لوت ي لتوي  تلوقريل تاي. تع يلت ي تنيقجتزيوتاا ت ريةلتفؤمي.لوتغيةل  ت ي تبي ت
لتىيةقتت ةفيةلآلت .نيتلكي  اي ول ني.لوغيةل  ميلتىي. وني تعو تامي لتىي لت ةزيتةتت يوة 

لىيةللصوليقوىيةل  ان ية جت اق. يوةل وو يوة  تلمةمب يل يوة 
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 تتايوبنيتتتو  يتلتتكي لنتتكي تتنيلتتفليوةلتتم ي  تتنيةلول.عتتبيبني. تتا حيقوتت. ميوب
نيةلنزقتتت يةلا م.تتت ي تتتبي جت عنتتتايتت .تتتزيباولتتتت يلال تتت ليةلتتتتييت  ت.تتت بيتلتتتكي قُ تتتم يو

لوتتتتالاي تتتتولبي لتتتتييلل.تتتتتيبنلتتتتايتلتتتتمفي لتتتتىيل.تتتت يةلاتتتت ميولتتتتم يو يت تتتت.ميلو .تتتتانيي
ة جت اقبيبييةقتلا بي الا مي ي. امي.ل اي ني وا يةلعااو يو.لوزيقوىي لي بشي

لتعتتو.ييقتتنيةل لتتفي تتنية  تتت فليلتتتىي.نصتت فيل تتلي تتوة ي لتتىي  تتاي تتينيتةتتت يوة
وة ضتتتولاميةلوتتتت.نيقانا  تتتايضتتت نيةلعااوتتت بي لتتتوي.تلتتت قيقلتتت ةزيتةتتتت يقوتتتىيل تتتا ي
ةلآلتت .نيولتل .تتقيب مة تت يلتتتىيقوتتىيل تتا ي صتتول يةل جت تتابيولالن تتل ي ل.تت ي تت ني
 صتتتالحيةلآلتتت .نيو  تتتاق  ميب تتت ياتتتانويي ي.ع.تتت  ية ت ا تتتامي  ي تةية تتتتلويل صتتتالل ي

يول  اق  ب
ليةللوتتتيي تتتنيزوجتتتكي تتتبيوضتتتع يةلا تتت يلالنتتت يل. تتتونيلتتت.حيةللوتتتيي تتتبيةلنتتتكيلتتت

لوت ب يلا  اميقوىيب  يوة 
ي  
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ىنمطىمنىالدلوكى-89
يبةلنبي تىي بيةل ام  يق  ي نيق   

يبل يصم. اني ة  ا ي بيم ة ت ي نتيافتي نوةف
تج تتاي تتؤ شيةلافاتت ي .تتولي ت تتالل ريو. اتتليةلنتتبيللتتميةلعناتتوةنيوةل تتمة ايقتتني

يبةللق
في  ةللمي.تنا  ونيو.ضل ونيقوتىين تافيلعضتلمي.جو وني اقافي بيبو ا

يبةللعي
.ن  تتتزيوةلتتتم مي تتتنيةلآلتتت يو ي.ولتتتتي تتتتةيةلأ تتت يبني.نجوتتتبي تتتبيم تتتااقيو تتتيني

يب لال يص.في مي  ف
 تتنيبوتت ةفيبلتتام.الميةلتتتبي تت عتلايلتتالأ حيلتتم.الميقتتني قُصتتل  يز .تتليللتتمي

اي تتتتت ي تتتتتايللتتتتوقتتتتمميةلوتتتتف يةلتتتتت.ني.تتتتتزق لميو .تتتتفي. تتتت.  ميو تتتتم يةل تتتتو يةلتتتتتبيتت
يني. ونوةينمةميللاب ةلعُصل  يو .فيللميب

 ننتتتتاينلتتتتنيةل لتتتتا ي ينع.تتتت ي تتتتت يةل وةضتتتت.اية  ت تتتتاميةل تتتتا بيل.تتتتميبني تتتتايب ة ي
يوب  ع ي نيبلام.تيةلنبيو  وت  يجعونبيب ت يلكيلأ  بيتلو.وكيةلنا بب

 يسر. ق. ك

 تتاي.ع وتت يةلنتتكي. تتاليلتت ي ةلتول.تتاية جت تتاقبيوقف تتت يلالصتت ة  يو تتوين تتوتاي
لوعم.تتمي تتتنيةل تتتووكية جت تتتاقببيو.لتتتمتيتلنتتبيلفتجا تتتافيوةلأن تتتاويةل تتتوو . يقتتتني
و .تقيةلن تتاتاريو.تتميتعز.ز تتاي تبيةلا ا تتافيةلعا تت يبوي تبيةلا ا تتافيةلا ق.ت ي تتبيق تت ي
 ل  ي نيل.ا يةلوالريوقام ي ايت ت  يووةليل.ا يةلات مبي ال تلأيةلتتيي.ن توي تبي

 تتا ميةل تتووكيلول.عتت يةللتتالي تتنيةلآلتت .نريا ا تت ي ع.نتت يبويا ا تت ي  ق.تت ي ع.نتت ري تتمي.
و تتتتمي.تلتتتتتي تتتتتةيةل تتتتووكيةلآلتتتت ي ن تتتتاتابيو تتتتمي.ن تتتتيينت.جتتتت يتلتتتتكيصتتتت ة يلتتتتم ي تتتتتةي
ةل تتتتتلأبيولتتتتتلي اتتتتتلي تتتتتتةيةلصتتتتت ة ي تتتتت.تلمميلصتتتتتو  يجزا.تتتتت يقوتتتتتىي تتتتتو يةلن وتتتتت.ني
ةل تتوو .ن:ي تتالن ويةل تتوو بيةلأ تتو ريبويةلأ اتت ي . تت ي تتنيةلن وتت.نيةل تتوو .ني. تتوني
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يتلنا يةقن انبب ا يةلت ا ميلأني.
 تةي انيةلنكي ام ةميقوىيتزقمي ت ي ةلعُصل  ي نيةل  اقي  ن ي نيةلصع يجمةمي
ت تتم. ي تتم يتتتيا. يبلتتميةلن تتاتاي تتني تتت ي ةلعُصتتلاف يقوتتىي تتووكي تتلأي تتابيو تتاي
 تةري لتىي نيلمي.  نيت  . يةلن ل يةل او. يلوتيا. ري  يبني ناكيا  يل .  ي ؤمة اي

يع يمو ةمي بيبيي ووكيلو لأبوجوميتيا. ةفي تعمم يتو
و ؤ شيةل  اقيةلت.نيتض لمي قُصل  يةلنكيلاق  انية تلمةمي اي. و تونيلت ري
بويةلتتتعوميلتتالن وتاريلال صتتووحيةلعو تتبيلتعتتم.ليةلت ال.تت يلتتموتية تتتجالافريوتلتتكي

وجتتت يلو فلتتتظبي تتت تةي تتتاميةل فلتتتظيلا تتتتجالافيل.تتت ي لا تتتتلمةميبن تتتو يةلن تتتوتاي 
 تتني فلظتت يةلن تتوتاريو تتوي.للتت ينتتتااعي تتول. يجتتمةميبوينتتتااعيي فا تت ري  تتمي. تتتا.م

تةيلتمي. تنيلتم ي  نا  يل الي تةيةل ووكيبوينتااعي .جال. يلو ووكيةل نتا ييل تال  بيوة 
ةل فلظي لل ي تبيةلع تلي تبي و تفي عت.نري  تمي. تتلممينتتااعيةلن توتايةلتتيي.ع تلي

تجالافيةلتتتتبي.ل تتتميو.للتت ينتتتتااعي .جال.تت بيوةل صتتتمي تتني تتتتةي تتتوي لاولتت ي تتتفية  تت
قو.لتتتايلينلتتتايل.تتت ي فا تتت يبوي تلتتت   يةل فلتتتظي تتتنيةل تتتفيل.ن تتتاي.تعوتتتقيلالأن تتتاوي

يةل وو . يةل فا  ب
و ميبووقيقوىيةلتعوميلالن وتاريةلتتعوميقتنيو .تقيةل فلظت يوةلتتعوميلالت و.تمبي
وبووتقيقو.تت يلاقضتتا  ي لتتىيتلتكيةلتتتعوميةلتلتتاملبيل تتل يةلول.عت يل.تت يةل لا تت  يلللتت  ي

تعومي بيلعييةل وة فبيو مية ت خيب.ضامينظ .ت يةلتتعومية جت تاقبيلتوضت.حيةلتتعوميةل
لالن وتايل ل يتي .م ايقوىيمو يةلن وتايوقف ت يةل فلتظيلتالن وتابيو تمية تتلممي
ب.ضامي صوولانيمل ةنيو ميةلتعوميةلت  صتبيوةلتتعوميمونيةل لاولت يوةللوتيبيو. ت. ي

ونيبوي.تولتتتتتموني تتتتتايةلن تتتتتوتاريو. تتتتت. يةلأ تتتتت ةمي.ت  صتتتتتبنيةل صتتتتتووحيةلأولي لتتتتتىي
ةل صووحيةلأل. ي لىيبنيةل ووكيةل تعومي ي.عت ميلالض و  يقوىيةلتعوميقتنيو .تقي

 نيةل  ليةلتيي.لمويل يةلنكيلالن ل يلتي قُصلت  ي ميتعوتبيم لت ييةل لاول يوةللويب
بلتت  يقوتتىي تتاي تتمي. تتونيقو.تت ي تتبيةل  تتت للي تتنية تتتفميلوظتتاافيبويبق تتاليتل تتلي

يلعليوق ى؟يةل  ؤول. ري انفينا  يتو حيللايو وي بي ني ل   ي ني لال بيوالا
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ىالإحداسىبالذاتوظى-92
يب ا. ةمي ايبقات يزوجتبيقوىي  انعتلاي لنناي بي ضاشيلاج ي ايلول.ف

يب ن ي بي نيةل ام  يق   يو.تل.ييلعميقاميلن.ليةل لام يةلاانو. 
يبتاو يوت ولي ننبيبجلم ي تةيوولفي ن يبني.  بيةل  ا  ي  نيب  ي وف

ب اي تةيوولفي ن ي عاونتبي بيلت يي تايونلتني تبيةلل.تفي  تصت  يزوجتتبي
يب ننبيبجلم 

تنتتتازليقتتتنيوولتتتبيوتتتتا  يبو تتتايتلتتتكي تتتا فيةلأ تتتو يل.ننتتتاي  تتتايوصتتتاتلاببيتتتتا  ي
يببقنفيزوجتب

يبول.حي نايل يةل وضو 
ولتت ي نتتتيلضتتع يب تتل يبصتتللفيبل تتحي تتنيةلنتتبي للتتت يةللتتا  ي تتبيتول.تت ي تتايبو

ي ن يل ؤونيةلل.فريو تةيةلت . يجعونبيب ت يل ميقني  ي تةيةلتلول؟
 سمير. ع. خ

ويةلتةت.تت ي. تتونيبنتت ي تتبيللاتت يقتتنيةللو.تت يبوصتتاكيلوتتو يةلنتتكيصتتل.حريتلتتكي
تلكي بي  الليةلأموة يل بي ن ي بي نيةل  ة   يو بي تت يةل  لوت ي.ن توي تبيقف اتت ي

وة  ية جت اق.تتت يةلتتتتبي.تووللتتتايوضتتتع ية جت اق.تتت ي .لتتتتاايلو .تتتاميلعتتتممي ل.تتت ي تتتنيبم
ةل نزلبريبوي ايةلأصم اشيبويز فشيةلم ة  يبوي ايج اقافيةلولوبيو ي تكيبني تم  ي
ةل  ة تتقيقوتتىيت ..تتزيتةت.تتت ي تتبيةلأموة يةل لتواتت ي ت تتاقم يقوتتىية نت تتالي تتني تتت ي
 يةل  لوتت يلم جتت ي ل.تت  ي تتنيةلنضتتواي تتبيةلتةت.تت بيب تتاي ني انتتفيةلأ تت  ي تتا   يو  تت.و ي

و يت تتت حيلتتت يلالتااقتتتلي تتتايةلج اقتتتافيةلألتتت  ي تتت نيةقل تتتاحيلالتةت.تتت ي.ضتتتو  ري
بنيي-.   تتتوني  . تتتاي.عت تتتميي-و.عجتتتزيقتتتنيوجتتتوميةلتتتمو يةل فاتتتميلتتت بيو تتتنيةل تتت جحي

 يو تم  يقوتىيل .جال.اتلايبييلا  يو. .نيو لتامبةل لأيةلتييتجاوزيةل  ةلليةل ال  ي
 تتت يةل  ة  تتت يلجانللتتتايةق.جتتتالبريبييةلتتتمب ري  نتتت ي تتتنيةل تتت جحيب.ضتتتاميبني.تجتتتاوزيبزي

ي.تلوو ي بيةقل احيلالتةت. ب
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و تتم. امي لتتتمي تتم اشيةلعتتت  يول.تتت  مري  تتاي ل تتتفيةل تتتعو يةللمةا.تت يةلتتتتبيل .تتتفي
لتىي.و ناي تةري عنىيةل.اا يةلصل.حبي لمي.عت مونيبنيةل.اا يل.حي  يل ي لص. ي

 يلتليةل.اتا ي  تاي تاليتتعوقيلالواليولم يو ي وي  لو ي ني  ةلليةلن وي ل ت ي تعلت
  .ز ي   يةل جت ايةللمةابيةلأ ا ب يلأنيةلوالي.توم ي .ت ي جت تايةلن تاشيل.صتلحي
قضتتوةمي تتبيب تت يةل جتتالبي  ين تتايةل  .تتتز يةلأصتتو. يةل و.تت يت تاتتايلال.اتتا ي لتتىي  تتتتو ي
ةلو م يوةل وفبيبويل.حي وي بيةلل .  ي وتاميوو م ي تنيجم.تم؟يو تاني.عتلت يةلتملولي

ضتتتوايلاماتتتامي ا. تتتامي تتتبيةلل.تتتا بيو انتتتفيةلو تتتوحيةل ا تتت. يةل تتتم.م يةلتتتتبي تتتبي تتتت  يةلن
تصتتل يتلتتكيت تتعىي لتتىيةللتت وايلتتال فميةل.تتا اي تتنينا تت يوةلتتملوليلتت ي لتتىيةلل.تتا ي

يةلجم.م ي نيلفليةلن و يوةقل اشب
 ا.تت  ي تتبيةللتتوةمتيةلتتتبيتتلوتتلي تتت يةل تتنوةفيةل ل تت ي تتنيق تت يةل.تتا اريلعتتلي

 .لتتايلا ت تتافيتةتتت ي  تتاي. ت تتفيقال تتامي وضتتوق.امي.وجتتميلتتمة.اتلايلتت.ني.لتتمبيةلواتتلي
لتتا اي تتت يةلتتتةفي .لتتاوليةلتو .تتقيلتت.ني تتت.نيةلعتتال .نيلوة تتو ي و تتا ينظ .تت يق و.تت ي
قنيةلل.ا بيو.توو ي تةية ت افيةلز نبي  تةي انفيةلواول ي  فميجا مةمي نيب  الي

تةي تتانيةل.تتا اي. تتوميةلل.تا ي تت نيةل.اتتا ين وتت يةنوتتفقيلو تت. ي لتىيةلأ تتامي تتبيةلتتز نبيوي ة 
ل  تت لليبولي تتاي. ت تتا يلوضتايةل  تتا .اي ت نيتلتتكي.ن تبي .تت ي  تت  يةل  تت للبيو تتتةية

لعتتاميةلتتز نبيو تتوي ي. تتتو.ايةل تتوليقتتنيلعتتييةللتتوةمتيةلألتت  ي نلتتايةلواتتلي تتنيب
لتتتتمافي تتتتبيةل اضتتتتبي  يل عا ضتتتتتلاي تتتتايةل  تتتتت للبيو  تتتتاي.تتتتمليقوتتتتىيصتتتتل ي تتتتت ي

.يلتتتتونيل تالتتت ي .و .تتتاتلم ي لتتتمي.اصتتتوونيلتتت.نييةلنظ .تتت يبنيةلأواتتتالي تتتبي تتتت يةل تتتن
بنا تتتتلميولتتتت.نيل.تتتتاتلميةل اضتتتت. ي .  تتتتنلميلتتتتتلكيبني.نظتتتت وةي لتتتتىي تتتتت يةلل.تتتتا ينظتتتت  ي

ي وضوق. يتا .ل. ب
ب اية ت افيةللاضت يةلتتيي ي. تونين وت يةلت تاشيلت.نيةل  تت لليوةل اضتبيو ي

للي ةاايللي. وني. ونيص  .امي  اي ي. وني .اامي  فمي.اصليل.نيةل ا يول.ني  ت 
يقلا  يقنيةلولظ يةلتبينع.شي .لاري  نيتلكي .ز يلاص يل نيةلنضعب

ني .تت يةل.تتا اي  تت  يقتتنيوجتتوميقتتالميب تتاية  ت تتافيةلاالتتتي وعوتت يةلأ تتمي تي. تتويّ
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.تعتتتالىيقوتتتىيةل تتتام بيو تتتوية ت تتتافيقتتتالميةلأ  تتتا يوةل تتت.ميةل ول.تتت بيو تتتتةية  ت تتتافي
صتتل.ح ي تتبي تتت يةلاتتت  ي تتاي تتويوة عتتبي  تتاي.تعوتتقيل .تتمةنيةلألتتفقي تتفيتعنتتبي و تت ي 

ني و تتت ي قتتامل ي يتعنتتبيةلو تتت.و يللوتتوغيلا.تت ي تتتني  تتانيةللتتالي تتتبي تتنيةلعا تت  ريوة 
يةل ا.افب

و ناي ي.نظت ي لتىي ةل ت ف يقوتىيبنت يا ت  يةل تو يوةل تم ريلتلي.نظت ي لتىي تلي تني
لتت.حي ةلل . ت  يو ةللتق يو ةل تت ف يو تاي. تتلللاي تنيةل ت.ميقوتتىيبنلتايب  تتا ي وضتوق. ي

للتتايبيي عنتتىي تتامييبويبييتول.تتقيق وتتببي و تتميتتت ممي جتتي ي تتبيناتتحيةلاتتتىري نتتتيق تت ي
 تتنوةفريصتتوفي تتانيصتتم يل توولتتافيق وتت ري ولتتىينتتمةشي تتتةيةلصتتوفيلتن .تت ي تتعو  ي
 لالوةج  يو تلكي.  ايةل  ة قي بي ت يةل  لو ينمةشيةل .ميةلتتبيت  نا تاي .ج.ت يقوتىي

يلتن . ي عو  يل  ؤول.ت يةلألف . بتلكيلتن . ي اي.وةزيي عنىيةلوةج يبيي
وأي  ايت  نا ي لىيبنيوضايةلنكي تبيق ت  يةللتالبيول.عتبيجتمةمريو توي. ت يلن

ني تتت يةل  لوتت يلتت يتعتتميةنلعتتاتيجم.تتمي تتبيةلل.تتا ي لتتيووة  يةلصتتل.ل ي تتبي تتت يةل تتنريوة 
ت ونيبق الت يي.لاوليللايبني.لتوي  .  يةل لا يلعميبني انيص . ةمريو نيةلول.عبيبن

ي يلو لا يلأن ي بيةلو .قي لىيتلكب  وم
ى  
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ىرهابىالتذوهى-91
يبةلنبيةلل  ي بيةل ام  يق  ي نيق   

يب بيلضوني ن يةزمةميوول يب ا ي ني لاي ت 
يب.ل ىي ا. ةمي نيةلووليةل ا و
يبل.ني.  بي.لنبي  لت ي ا. ةمي

يبلل ي لىيبنيتلكي . ل يل يةقوجاايةلظل بن
يبناحيوول يةل تنا بول ن ي.تجا ونبيو ين ي.ل ىيبني.  يةل

 حسن. خ

 تةيةلوضاي.ت وني نيةلج ميةل  تا ي ني ت و يةللتاأيو توي تاي.ن ت يمل.ت ي
ةلم ا :يبييةللوفي نينظت  يةلنتاحي ل.ت ريو تنينا ت ريو تنيلو ت يةل لصتببيبوي تمي
.تلتي الي تةيةللتوفيةلنتاجميقتنينظت يةل .ت ي ظتا  يبلت  رينعنتبية ل ت ة يولتم ي

 نظتت يةلوجتت ريلتتليتلتتملي تت ليةلج تتمي .تتا يلي  وتت بيو تتاي.صتتلل ي تتنيقتت قريبييتلتتملي
و تةي اي.ووقيقو. يبولاشيةلتلو.ليةلنا بية  اميقو .اميلال.امي تنيةلج تال:ي توي  تا ي

يةلت و ب
 ني ة تتت يةلت تتتو ي تتتلأيلن.تتتت ي تتتو. ي.عت تتتميبنتتت ي صتتتا يلتلتتتم في تتتبي تتت لي

ت توويينيج تم يل.ت ي نتتظميةل ت لبيو تمي.تنتاولبج م يتلعم يقنيةللال يةلول.ع. ريوي
بويي- اللالتتت يةلتتتتبينعتتت ييللتتتايي- لالتتت ي تتت ليةلج تتتميلمةنتتتت يبوينلولتتت يبويوولتتت ي
و.عاتتت يقو.تتت يلتتتم يي-ةل تتتع يول.تتت  يي-ل تتتاق ي نظتتت يةلوجتتت ريبويةل  .تتتزةفيةلجن تتت. ي

يةل  ة  .نيلنو يلاأب
نتتت يب تتتاميلالتتت يت تتتوويلصتتت يةل .تتت  ريب  تتتاي.لتتتموي ة تتت يةلت تتتو ي تتتبيةلظتتتا  ي 

 نيةلا وقيةلوةضل يةلول.م ي بي ونت ي تنيجلت يوةللص يقوىيةلج ميلالتصا بيوت 
.تعوتتقيلال و  ولوج.تت يةلج تتم. ي يلالوجتت يولتتم يولتتال  ة  يةل ت تت  ريو تتنيجلتت ياان.تت ي

ني تتتت يةلاتتت وقيتلاتتتبيب نيةلت تتتووي.تنتتتاوليج تتتمي  ة تتتقري يج تتتمي ة تتتمبيل تتتنينتتت  ي
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تلا.نتتافيبلتت  يب تتمري تتايمة تتفيت  تتفيلنتتايلُعتتميج تتميجم.تتمةمريبييلُعتتمي وضتتو يل تتمي
يجت اقبريو .  يةجت اق. بة

و.عوميةنت ا ي  تا يةلت تو يلت.نيةل ت ة  .نيلاصت ي لتىيةلت .ت ةفيةلع . ت يةلتتبي
يتو بيقوىينظاميج م ميباناشيةللووغريوتلليل ري تالت . ةفيةلت ت .ع. ي وتولريب ت ال

بب ل، ريوةلا.ز.ولوج. ي ةلتفليةلتوةزنيةلل  ونبيلتوو. ي   ونافيجن .  يوةلنا . يب
.اي بيةلنزوةفيةلجن .  ريةلتبي.  نيبنيتلموي وضو. يو  و  ي لىي  ة قي توو ي  ي

.جلتتتلي وةن.نلتتتاريو.تعتتتت يقو.تتت يلالتتتتالبي م اجلتتتايو ل لتتتايو لوللتتتابيلالتصتتتا ري.عتلتتت ي
نا  ي ل. ي وي بيوب ا ي نيتلكري.  نيبنيتت   ي ت يةلت .. ةفيبويبنيتتلويريبيي

اتت يةلنا تتبي ا.تت ةميةل تت  ي تتبي تتت يةللالتت ريبنيتلتتمييلوولتتامي ل تت ةميبوي تتتيل ةم:ي . تتتميةلأ
 او اي.لصليقنم اي.صا يةل  ة قيةل ا يلعا  يبويلزوةليلوو يل . .ت بي تايتلتكي
.ل تتنيبنينلتت.نيلم تت يبنيةلت .تت ةفيةلج تتم. يةلتتتبيتت تتل ي تتبيب تتميةل تت  ي تتبيةلتتتبي
تنتتا ي ظلتت يةل جولت يلتتم يةلتت و يبويةلأنواتت يلتم يةقنتتاتبيو  تتةي.تتؤمييتتيل ين تتوي

يع يقنميةلات.تانريوت .ت يةلصتوفريوةللتوييةلعت .ييجتمةمريوةلوتوليةل صت. يجتمةميةل 
يبب ل،ي لىيتلو لمي نيب ي. ونوةي  جا م بب

 ضا  ي لىي ايت  نا ري.ضافي لىيتلكيصا ينوق. ي  ا يةلت و ريل.تيتن تيي
 لا   يجمةميقتنيوضتايةل  ة  ت يةللتاأريلاقتلا  تاي  لوت ي تنيت ..ت ةفيق . ت ريبيي

 تني لتليةلآلت .نيو تبييرتوكيةلت .. ةفبيولالتتالبيج .تايتصت فيةل  ة تقيوضاي لول
ةللمشي ني لتليب ت ت بي ت تةي لتليب تليةل  ة تقيولتم ميقوتىي ضتيري.نتلتبيلت يةلأ ت ي

لىيقممي لول يةلآل .نريو ني نايةلجنول. ب ي لىي  يي لول ينا  ريوة 
ول.حي  ا يةلت و ي و ي  ليلاأي ني  يي لوليةلتةف:يبيي  يي لولي
ةلج تتتمبي  يبني  تتتييةل لتتتولريو  تتتييلوتتتوغية لتتتني تتتبيةلو تتتويةلعتتتااوبينتتتاجميلنتتتو ي
لاأيقنيبنيةلأميتل ىي يوةق. يمةا اميت  .لاميبنيت  يةلنلتايبصتلحي ة تمةميوةناصتلي

 ت. ايبنت ي.تضتلميفي تنيةناصتاميجم.تميلللتليةل ت  ري نلاا.اميقنلابيو. تمي تتةيةللتوي
فيةلزوج. ي ةلجن . يوةلعاوا.  ريو ني ناي بيةل ال ي نيج ةشيل.ل يب لي بيةلعف ا
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ي.صم يبل.اناميقنيةلأميتص فيقصالبي.نع حيقوىي   ية لني بيةل ال ب
و.  نيةلتعل. يقنيلوفيةلأميو  ضلايلووغيةلنلايجلا ةمي لىيبل امي ا . ي تبي
ةل  ا نتتافيةلاظتت يةلتتتبيتتعوتتقيلج تتم يبل.انتتامي تتني ل.تتلي  تتاي تتانيبج وتت ي تتني لتتلري تتمي

ةل تتلا يقوتتىيوجلتت  ريوبل.انتتاميبلتت  ي لتتىييللتتت يةل تت. انيةلوو.وتت يولتت ي ل.لتتامييبصتتلح
ةللوي نلج.امي ني ينيلتليةل  ة قيلعييةلجلوميل.و ان:ي يتنظت ي لتىينا تكي تبي
ةل  ب ري ي بشي.  ي .لاببي يتظنيبنكيب ضلي  ايبنفيقو. ريل تفيلتالغيةلج تال بي

لا.التت يةل عتلتت  ي ب لتت ي تتنيق تت   بياتتميولعتتامي تتاي يلتتمي نتت ي تتنيةنت تتاميبنا تتت يبويتاننتت ي
و.تجوىيةل  يي تبيلعتييةلأل.تانيل ز.تمي تنيةل  ت ي تبي وتقيةلأمي تنيتتيل يظلتو ي
 جول ية لنيةل زقومريةلتيي.ج ي تنيق.تام ي لتىيق.تام ي   ت .ني تتةيةلصت . ري.لتموي

ري.ناجت يبل.انتامي تتةيةق ت ة يبو ين يلن. ري اتةي وفي.صلح؟ بيو بيو وي ت يةل  ةا
 ةل لميب ي.صلحي اليبل.  ريةلتيي.عل يقني ا ليقممي ضىيةل  ب يوة   اويةل  . ي

ةلزنتتىيةل لتت ميقوتتىية لتتنبي تتنالميوةللالتت ي تتت يب ي. لتتلية لتتنينا تت ريو.تت  ييج تتم ي
يةلتييتصلحيصو ت ي ا و يقااو. ي لىيلميل.حيلال و.لب

لتتنيول تتايبنيتتتيا. يةلتتمميقوتتىيولتتم اي ل.تت ي . تتاي.تعوتتقيل  تتا يةلت تتو ري تت نية 
.ل ىيلت ةمي ع  اميل.اليةلآلت .نيةلتت.ني.ل تىينظت  مي ا.ت ةمبيو. ت  يةلولتميج تم يلأنت ي

 تتبيةل التت ي.لتتافيبني.عتلتت  يةلآلتت ونيل.تت ي نتتتظميةل تت لبيقوتتىيبنيةلظتت وفيتللتتتي
 لت،ي ي.ن وعتونيقتتنيبببي ت. ايبنيةل  تاقيوةلأ  لتاشيوةلج.ت ةن تتةيةللتوفريوت ت.ت ري 

 ريوةلص فيةل للمبيو. لميةل جت تاي ضتا  ي لتىيةل ل .افيوةل فلظافيل. يةل و  
تلتتتتكيولنتتتتو يلتتتتاأيلت و.تتتت يةللتتتتوفيل لظو ةتتتتت يقتتتتنيةلج تتتتمريون تتتتأيةل عوو تتتتافري
ولال  التتتلريلانت تتتا ين تتتاتايا ا .تتت يقتتتنيةلج تتتميةل اتتتالبي تتتنيلتتتفليةلأز.تتتاشيوةلعتتتامةفي

تةق يوتواازيو .ن اب يوو االية تصاليةلج ا . يي نيصلا  يوة 
ي  
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ىدنالتظاهرىبكبرىالى-92
مي تتبيةلع تت .نري و تتني تتبيةل تتالع يق تت  ريول .تت يةلأو ميابق تتا يبو مي:ي  تت
يبةلافا يتلفي نيةلعا   

يب  اميةلنبيةل ل. يلمين ع يلت ل.ت 
يل.ن ايةلنتبي و نيت  يليووة يل .ل يوب ل ي نلا

 يوتضتتايبل تت يةل تتاا يوتنتعتتليلتتتةشيوتتو.فميوت  تتبيب تتاميتوتتلحي فل تتبيلا.تت
يبةل  م يو بيتت لت 

يبت .ميلييي  ليبنيتلمويب ل ي نيق   ا
يبوني  تة ني  . اتلاي.عبنصللايلالت .تي ت وليلبي 

يقو اميبني ليتلكي.لمتيمونيبني.م ييوةلم ايل بشب
 . م غادة

قممي ع   يوةلتم ايل تايتصتنع يةلنتت يلوتيي ل.ت ببيلتليقو.  تايبنتتمية انت.نيبني
 و.حيقج.لاميل بشيبنيت  ي ت.اتناييتتع  ايقوىينا . يةلنت  ايوةل  لو يةلتبيتجتاز اب

.تتتعجوني تتبي تتنيةل  ة  تت ي تتمومي تتلاللنيو لتتولتلنيلصتتل ينا تتتري . تت  ني نتتتينعو تت ي
مةا تامي و تايلوتونيي اتزنبظاا  ني    نيليلفميب ل ي نيةل نيةلتبي ني .لابي نلني.

يلينا لني لىي ؤ. يةل  ت لل:يةلزوةايوةلأو مريو مي. .نيةلألااميب.ضامب
فيو ت.افيةل .في  نلني.تلت.ونيةل تن.نيةل ام ت ي تنيل.تاتلنيل ت لي فاب ايةلع

بل تتني تتنيلاضتت  نبيو تتتةيةقل تتاحي.تتم علني لتتىيتلنتتبينتتزوةفيقاوا.تت ي ا.تت ةمي ي
. تو.ايةلوةلمةنيتا .  اي .ت اش نيلم   يقنيةلت . يةلتييو بيقوىيةلنتلني تبيةل تم ي

لتتايو يتل تت يلو  تتت لليل تتالامرينلتتاي تتبيةل تتن.نيةلأولتتىي انتتفيتعتت.شيل.و  ةلأل.تت  ري تي
نلاي انفيتت لتليةلآ ةشيل ضتىيتتامبيب تايةلآني لتبي ت ت م يو  ت و  ي.صتع يقو.لتايبني وة 
توةج يل . تلاية جت اق. ي تل  يمو امي لىيبلتفميةل. ظت يت تو يلع.تمةمي تبيبق ا لتابيلتلي

  تايلتوي نكيةلآنيت ع .ني جي يبنكيب امي تا ي ت و   يت تلمي ولتميل ا ت.تلايةلجن ت. ي
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يبنلايت لمي   ل. يتؤ مي تةيةل عنىب
 نيبلناانتتتاي.جتتتتازوني تتتت يةلأز تتت يةلتتتتبيت تتت لين وتتت يتلتتتولي تتتبين تتتو ميةل ولتتتبي

عتميتوتكيةلأ تل يةل و.وت يلوةلج تمييمونيبنين تميللتمي.تميةل  تاقم ريو تيني ل تنتايةنتلتفي
يةلتبي نتاينلتني .لتاينتملولميونل ت.لمي تنيةلو تو يقوتىيةلأ يبيو تبي تتةيةل و تفيلوت 

و مي.لموي نلني و فيينيلناتنايو ني بي تةيةل نيبلواي اي. ني لىي قا.تنار  ل. بي تي
بيول نيتلكي.ج يبني ي.ن .ناي وو اميلينناي ينزةلي ال ل  ي بي وتناياتنة  امةل لت  يق

نيةلاتا يللاج ي لىي لي اي. تييل ا .تلابييي يقو.لنريوة 
لات  ي لتىيةلانتونيوةلأ ت اليةل.مو.ت ريولعلي نيةل لميجمةميبنينوجللايلفلي ت يةي

ننتتتايلتتتتلكي تتتناتحيللتتتاي تتتو ي تتتبيت نلتتتايتنووتتتقي تتتني للاتلتتتايةل  لوتتتت يل تتت لي لتتتت ي  تي
 صتتت ولبيو.جتتت يبني ي. .تتت يقنتتتايبنيةلن تتتاويوةلل  تتت ي. تتتاقمةنيةلاتتتتا يقوتتتىيت تتتو.ني
 لص.تلاية جت اق. يوتعززيا تلايلنا لاريقم ة لايلينيةلآلت .ني لتتاجونيل عونتلتاري

نلايقنص ي عالي بيةل جت ابيول بي.نجحيةلوةلمةني بيتلكي يلمي نية لتااظيلت وخيوي ة 
 لالل ايل.م  ايلتالميصامقي  ا لي ت يةل  لو يةللو  يةلتبيت  ي .لايةلنتل ايول. ونتاي

ي بيتةفيةلو في  .ل.ني نلاي.زومةنلايلالل  يوةلل ا  يوةلم ة  يةل  لع يلال و يوةلا  ب
. تتوليلنتتتكري تتبيبز تت ين تتويبوية ت تتاشري  تتاي ولمة.تت يةل تتلا ي نيبز تت يةل  ة  تت ي

 تبينضتوجلايي- صواىي و.فري .لايتل قيةلاتا يبويةل ا يوال ريبوينوقامي نيةلوالت ي
ةتجتتا يةلا م.تت يوةتجتتا ية جت اق.تت بيي- تتبيةتجتتا .ني تتبيةلآنينا تت يي .لتتايل عنتتىية  ت تتاش

لتتىي وتتقيةلاتتتا يوةلتتتفلية تتتزةني  تتنينال.تت يبولتتىريتتتؤمييةلت .تت ةفيةلعضتتو. يةل ااجاتت ي 
ةلتتتيي تتاني تل  تتاميل.نلتتايولتت.نينا تتلاريول.نلتتايولتت.نيةلوة تتايل تتليقناصتت  ري تتتةي تتنيجلتت ي
بولىبيوتؤميري نيجل ياان. ي لىيت . يتصتو يةلاتتا يلتتةتلاري لعتميبني تاني.  تفيقتني

ؤ  يتلتتتكي   تتتاليةللنتتتمةميوةلتن تتت.قيوةلنظا تتت ي لتتتىيلتتتمي تتتاريت تاتتتاي . تتتت يل.صتتتلحيبل.انتتتاميلتتت
ةل لص. ريو ويب ت ي. تاقمي تبيتمق. ت ينظت ةفيةلآلت .نيوةل ت.مية جت اق.ت بيوللاصت ي
ةلتي .ميقوىيجاتل. يةل  لري  اي.م ايةلاتا ي لىية  ت اميل  ليج  لايلالن ل يلأج امي
ةلآلتت .نبيقوتتىيبنيةلأ تت ي ي. تتفيقنتتمي تتتةيةللتتمريلتتلي.تعتتمة ي لتتىي تتعو يةلاتتتا يلال . تت ي

لج تتت . ريبييلينلتتتايبصتتتللفي ل.تتت  ي ة تتتم بيول تتتاي انتتتفي عا وتتت ية جت اق.تتت يلوت .تتت ةفية
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ةلآلتت .نيللتتايتت .تت يلعتتييةل تتبشري  نلتتايتلتتمبي تتبيةل تتعو يلعتتمميةل ضتتايقتتني عا وتلتتاي
 واوتت ريوتلتتحيلولتتم ريوتنتتم اي لتتىيتصتت  افيتؤ تتميللتتايتةتلتتابيو تتمي.صتتليصتت ةقلاي تتاي

ية افبةل جت اي لىيلميظلو يةتجا افيت ونيل اال يلتو يلعممي نية نل ي
و تتتبيةلجانتتت يةلآلتتت ريتتتتنع حيةلت .تتت ةفيةلعضتتتو. يوةلنا تتت. ي تتتبي عظتتتميجوةنتتت ي

ل ا لتتتايةلألف .تتت ريو تتتبيبةلن تتتاويةلتتتتبيت ا  تتتلايةلاتتتتا ريو تتتبي م ة لتتتايل لتتت .نريو تتتبي
ل ا لايقو.لمريوةلأ حيةلتبيتملولاي بيةقتلا  اي تيبب وو يتعا ولاي ايةلآل .نريو بي

ي تلاولايلصم. اتلابتاضليةللعييقوىيةللعيريو بين وية
 نيبز تتت يةلنتتتتكيل. تتتفي عا ضتتت يوت تتت كيوت ل.تتت يق   تتتاريل تتتم ي تتتاي تتتبين وتتت ي
تلتوفيقنم ايةللصااأيةلعضو. يوةلنا . يلواتا ريو تلكيوضعلاي بيةلج اقت ريقوتىي
نلتتويتصتتلحي علتتايب تتال. يةلتنظتت.ميوةلت .تتفيلتت.نيةلاتتتا يوةلتتتةفيول.نلتتايولتت.نيةلوة تتايل.تت ي

يلاج ي لىيو قيت .فيجم.م يقوىيوة علاب فا  يو ي ا.م ريوتظل ي
ى  
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ى؟الذنبىرلىىمنى-93
يبت  نبيزوجبيوةلنتبيق   اي ن 

يبل .فيبق ليوبجلميلتىيبصللفي بيةل الع يق   
   فيلظ وفيصعل ريل.تيق وفيلعتميوف تبي تنيزوجتبي تني لتليل لتلي

يو ني لن يل لن يلتىيبوصوفيةلنتبيللت يةل نب
يب يت اليللايةللوا.ايوةلظوميوةلأنان. يوةلل.ان ليموةي ا. ةمي ايتناج يةلنتبيقوبيّ

يببقنفيةلنتبيقوىي ايتت او ي بيت نلا
يول نلايتعاوميةلأ  ي بي لي  ص يتل.نيللا؟

 خمود. ط

لتتفليةنت تتاليةلاتتتا ي تتني تتنيةلواولتت يةلل .اتت يةلزة .تت ي لتتىي تتنيةل  ة  تت ريتنتتم اي
لللتتلي تتبيت نلتتايتج تت.مةميل.تت يةلاتتتا ي لتتىيتج تت.ميةللوا.تتايوةلظوتتميوةلأنان.تت يوةلل.انتت يوة

وة عببيوب مي اي.ؤل لايقنم ايت ت تفيبنيجتزشةميل.ت ي و.تلي تني تت يةلع.تو ي وجتوم ي
ي بيبلو.لاب

و تتتتميتتضتتتتلمي تتتتت يةلصتتتتو يةل تتتتومةشي تتتتبينظ  تتتتاي ت تتتتميقو.لتتتتايةلأ تتتتقيوتو تتتت ي
ةل تتت حريلتتتتىيل تتتينيبلتتتوة يةلوجتتتومي ولتتتاي تتتميبلو تتتفي تتتبيوجللتتتايو يب تتتليللتتتايل .تتت ي

تبيت  يليميق.ن.لايوةلتم اي. توأي تبينزوةتت يو. ت قي تليل.اتت ي تبيةل وفبي الاتا يةل
نيا ت يلتوةجزيةجت اق.ت يوقااو.ت يتلتولي ج م ي يت تو.ايبنيت  ي . يبلاميصاللامبيوة 
مونيت  نلتتتتاي تتتتنيةصتتتتفل ري تت تتتتمميوتلتوتتتتاينا تتتتلايةلتفقتتتتامي تتتت. ولوج.اميت .تتتت ي عتتتت ي

.لتايل.نت يول.نلتابي لتبيلبيتي فتلاريو بي عو يلالتتن ي.ضتولم ايو ينلتايز قتفيوز 
يما  يلأنلايتع.شيل . ت ب

 يوتوتتكيةلأمبي اتتبيو تتتلكيةلاتتتا يةلتتتبيت تتع ي جتتي يلينلتتايلتتميت تتنيةلنتت ي تتتةيةلأ
لت.نيقواتتايقو.لتاي تلن.ا تتاريت تتفي تني تتت يةلل . ت ي و تتفيةل  تتزي تنيةلأ تتلري ت تتع ي

.لت يليق ا لايلل مي االيقوىيةلت.نيت  و تايل ا.ت ي تنيةل  تو يولتمونيتنت يلأ.تمييل ي
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قنلتتابيو.لتتمويللتتايةل اتتليةل ااتتلي ةلآلتتاشي.تتي وونيةللصتت ميوةلألنتتاشي.ض  تتون يل . تت ي
االتتتت يو تتتو مةميللأ  تتتا يةل تتتومةشي.تتتم ايللتتتايلتلنتتتبي  تتت  ية نتلتتتا ري ني عنو.تتتاميل   تتتالي
ني ام.تتامري تتيني. تتمميلالاعتتليقو.تت يمونيبنيت تتتو.ايصتتمي تتت يةلت.تتا ةفيةلتتتبي نا تتلايوة 

يلا   ايةلل .وب
لنتتتتكيل تتت و يةللتتتالبي. اتتتلي تتتام يلصتتتل يل ل.وتتت يةلنتتتاحي تتتنيوضتتتعكيبنتتتفيوة

ةلل.انتت يو تتل يةلوتتفقري تتتتةي تتايوجتتوميلنتتفيصتتتل. ي تتبي تتتةيةلل.تتفيمونيبني. تتتوني
 نتتاكيةلأ بي اتتلي تتت يةللتتوةو ي ي تتكيتع تتتعشي تتبيت تتنيةلنتتتكبيل تتمي تت فيقوتتتىي
ةلنتكيبو افيت اشلفيللاي .تفيت تونيةلعف ت يلت.نيةل جتليوةل ت ب بيوتتو مي ت. ونيميي

ن وتجتتامي قت ة تتافي تتتا ية ت تتافي تتت يةلل . تت يو تتبي تتبي اتتليظتت وفيةلنتتتك:يي ةو تتويل
 ل.نيلماونبيلأولي   يقنيةلعف افيةلجن . يل.نيةل جليوةل  ب ريص لفيليني تتةي

بني. و تتايللتتايوبنتتايب تتم   ايي  تتتل.ليلأنتت يلتتوي تتانيةلأ تت ي تتتلكيلوجتت يقوتتىيوةلتتمييّ
نت ي ي.  تتنيبنييةلأ تو بيل نتبيب مميللايقوتىي اتلي تت ي  تمة ي علتاي لم جت ي يبتصتوي

. و تتايقوتتىيتلتتكيبلتتتمةمي لتتبيق و.تت ي    تتت يلو ا.تت بيول نتتبيبم  تتفيلعتتتمي تتم ي تتمي نتتتفي
ببي انفيللظ ي ظ.ع ي ؤل  يو نتفيبلاتبي لموق يقنم اية ت افي اي. وميل يوةلمييّ

وجلتتبيتلتتفيةل وتتاشيوب تتميبتنتتبي ت ن.تت يبنيب تتونيقوتتىيلعتتميم فيةل .وتتو ت ةفي تتني
يب   انب

ةنت وفيللايب ا ي ني   ي نيصو  يوةلتم.نيللتايي- ي كيي-ل.ا فيةلنتكيي ن
و و .ني. تمونيةلا.ا ريبناحي. مموني لي.وميقوىي  ا علايتعال.ميةلل   يوةلتتلاظي
وةلو تتا ري لتتىيصتتو  يول تت.نيقتتا ..ني.تعان تتانيو.تصتتا قان؟ي ني تتبي تتتةيت تت .كي تتبي

نبيو ا. ةمي ايت ت فية لن يلعنامي تةي .ل يةل ة م.ني.زقز ي  انتلميو نزلتلميةل ل. ت.
وتلاولي بيلعييةلأل.انيبنييب  نيب وبي ي.اعوونيتلك ي:ة  ت افيةل  .في ت ول

تضتتابيقوتتىيةلع و.تت يصتتو  ي لت تت  ي  تتايصتت لفيلتتتلكي لتتم يةلات.تتافي تتافمي لتت.ني
اتتتتا مي تتتت نلمي.تتتتت لوني لتتتتىيةلول.تتتت ي .لوعتتتتونيا.تتتتاللميو. .تتتتميةل تزوجتتتتونيبني. ز تتتتوةيب

بق.تتنلميل تت .وي تتنيةل  تتاشي تتبي ي.تت وةي تت.اامرياتتمي.تت لويةلول.تت يةلتتزوج.نييو. تتت ون
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نيةلاتتتا يبيت تت. يةلأ تتو يقوتتىي تتاي.تت ةم بيبيي  لتتىيلعضتتل ايو. تتميلل تتاي.تتميةلعتتونيل تت
لولتتفي تتبي ل.وتلتتايةلع تتليةلجن تتبي لتتىيق و.تت يج ةل.تت ري ي تتكيبنلتتاي يتجوتت ي تت.اامي

.عتامليةلز.تا  يةلتتبي. توميللتاي تلي نيةل تع يول نلتايت ت ليق تفمي  ت  امي تبيلتميتةتت ي
 ن اني لىيول. يةلأ نانبيل نيةل كي.ت ولي لىي و يةلاتا يقوتىيةلت لمي تنيةلت  يي

لتاي تت  يةلاوتامي تبينا تلاريتوةلل  يوتلمتي .ت يظتا   ي ؤل ت يتعتامليةلآ ميةلتتبيلو 
لأنلتتاي تتبي تتت يةللالتت يلتتميتا تتميقوتتفيب لتتايقو.لتتاي ل تت ي  تتاي انتتفي تتبيةللتتاليلعتتمي

نلتتا ي تتنيلوللتتاري لتتايةلل.تتالبيةلتتتيي تتاني.ل .لتتاي تتميةن تتايت تتع يو تتينيقالة يريويةلاوتتام
ي تجمينا لايلموني  في وقي ب لاي نعزل يول.م يب امي  ت لليلالكيةلظفمب

ليةلنتتكيلأموة يةللوا.تايوةلظوتميوةلأنان.ت يوةلل.انت ي تو ي قتام يلأموة ي.تات و اي
ت  تايةل تال  يوةل م. ت بيول تايل.اتكي تايزوجتكيو تقيةلنظت  يةلتتبيوضتعتلاي تبيلعف ا

بنلتتايبصتتللفي تتبي تتنيةل  ة  تت يوةللوتتوغي تت نيل.اللتتاي تتمي. تتونيت تت يلع.تتمةمريوةلأموة ي
يةلتبيت اولاي بيتج .ميل اي بيق ولايةللاونب

ي  
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ىالمراهػظىومدردظىالحواةى-94
يبب ت يلكيقنيلاليةلنبيلأن ي بي نيةل  ة   

يب لليب لو يت ممي  تلانيةل لام يةلاانو. 
و انبي .جاملنبيق اي . تا.م ي نيم ة ت يةلعو . يوةلألوةليتت .ت ي تبيةل ت قي.

ي نيلوال يو ا  يةلمة  .نيو و يةلصنا ب
للتاليةلتنيلالتت ييامي تلتفيلت يبلتوة يةلتمن.اي .ت ميقوتبيّني ني وتكيقو ت ب وليل ي

ةلتييم حي لصتليقوتىي تلام يةللنم ت يو تاي تمي ضتىيقا تاميمونيبني.لصتليقوتىي
يناشيل.ات يةلجم.م بق لي.ع.ن ي بيل

 . اي  . ت يتت كيةل م  ت ي تنيةلصتاوفية لتمةا.ت يو توي.ل.تاي توعامي ل لت ريو تمي
ييببصللفيبلوةل يةل ام. ي ت م  

يبض ني تةيةللوة ي ب.فيبنيب  بيتلو.وك
 يعقوب. ع

لويلميتتت  يبنيةلنتكي تبي تنيةل  ة  ت يل انتفي تت ي ةللالت  ي  انلتاي تبي تتا ي
نلتتايتل تتليقتتم يلصتتااأي تتبيبينلا.تت ي تتتةيةل تتتا يلأملتت بيو تتمي ب.تتفيبنيبضتتعلاي تت

ل ج ولايةل اتاخيلملولي ااخيةلل.ا يلو  ة قي . اي تةيبنلىي  ة  ت ي بي تنيةل تالع ي
يق   يبويةلاا ن يق   ب

ل. فيةلل  افيةلا  . يوةلألف . ي بيةلتبيت  لي  .قيةل لا ريللي ني  . امي
ل فصتت  يلتتاي تتليةلعنا.تت يةلل . .تت ية تتنيةل تعو تت.ني.نظتت ي ل.لتتايقتتني اتت ريو ي.عنتتىيل

 تتو يةلل.تتا يوتجا للتتاري . تتفيلتت.نيةلعوتتوميةلنظ .تت يوةلألتتوةليللتتاريو  . تتاميملتت يت تت و يب
ةللاما يو وفيةل  تلكيةللاا ري.نظ ي لىيم وحيةل م   ي الم . ي لىيجانت يصتو ي
ةلل.تتا يةلل . .تت ري تتضتتاشلي تتبينظتت  ي تتليةل عتتا فيوةل عوو تتافري تةي تتبي و نتتفيل تتاي

 ة ي بيةلعالمري نيةلتجا  يةل توةل.ت ريوةلألتوةليةل ت ّ.ت  ري تفي.عتومي.ت  يةلن تل يلت.ني.
يةلجا ع يةلتبي.تعومي .لايول.ني م   يةلل.ا ي  ي  اي بيل.نيةلت  يو ليةلوجومب
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 نيةل ا.تت .ني تتنيةللتتالا.نيوةل ا تت .نريوةلاف تتا ريتللتت  ميةلل.تتا يل تتاي .لتتاي تتني
 مري توتتتتوخيللتتتتمينظ .تتتتافيةلاو تتتتا يوقوتتتتوميةلألتتتتفقيةلألتتتتوةليوةللتتتتوةمتيوتز.تتتتغيبنظتتتتا ي

يملت ري يصتو يل.نت يةلصتل.ل يوبلوةللتايةللامات ي ت.اامييوةل لامديةلم.ن. ي ت.اامريوةلل.تا 
ول.نيةلأولبيوتت ةش يللميم وحيةلل.ا يب ا ي وال  يلووة تاريوب تو يتتيا. ةمي تبيةلتناحي

ب تبيةلل.ت يبمي تبيةل ت بييوةلع لريوبمنىي لىيةلل .  يةلصام  ي نيل.  اي ل.لاري توةش
و اي.لمتي بيقالميةل .ا  ريبويةل الريبويةلصناق ريو بي ليةل ؤونيةلعا  ريو بي
ةلعف تتافيلتت.نيةلنتتاحيولعضتتلمريولتت.نيةلتتز فشيوةلأصتتم اشريوج .تتاي تتاي.تت ة يةقن تتاني
 بييةلع.نيلامااميب ا  ري و ي.ؤا يتيا. ةميصام امي بيةل وخيوةلا  ريقنتمين تي يةقن تاني

يت ون بيولمش
ني و  تايبنيةلأ ييةللصتل يتنلتفي تلي تاي.و تىي .لتاي تنيةللتتو ري نيل تت اميوة 

لامااميب ا ت يو.عتتاميق وت رييو ومةمري  تلكيةل  ة   ي ني.يلفي .لايةلنا  ي لي اي. ة 
و.لتت ريو  تت  ي ا تمةميبويقوتتىيةلع تتحي تنيتلتتكريقوتتىييلتتىي نينا تت يلت تتونيلل.ات يبو

لتتوةليةل جت تتايةلتتتبيتلتتمتيشي .لتتاريوبلتتفي تتنيبةلل.اتت يةلتتتبيقتتاي اتتالي تتايةقتتتامي تتب
يب ا  يوتؤا ي بي    يو بينا  ب

و ايمة فيلاليةلل.ا يت تضبيةل لالو ري اقن انيقوتىيةلت لمي نت يمة ايلت.ني
ني. .زيلت.نيةل  تتن  يوةل وت.حريوبني.عتلت يلنتتااعيب اال ري و يبني.لتويلتو مريول يب

 لتتتىيةلضتتتا ي تتتنيتوتتتكيبني. صتتتمييةلألتتتوةلي تتتبيل.تتت  ي تتتنيةلنتتتاحري .لتتتت ينا تتت ي لتتتل
ةلألتتوةليةل نتجتت ي .ا تتابي  تتايةل  ة تتقيلتت.نيةلج اقتتافيو تتبييةلنتتتااعريو لتتليبنيتصتت.ل 

يبل لتتا  ي تتبي تتال يةل تتتاليولتت.نيةل عتتا كيوةلألوتتا ري.ل تتي.تتمةنيةلل.تتا ري  ي اتتال 
ةت اشي ت ي اية توا ريو.لتاليلواوزي تايةل تف  بي تتلكيةل تا ي تبي ضت ا يةلل.تا ي

لالوصولي لتىيلا.تت ريو. تتع.نيل تايت تو يلت يي.نظ ي لىيةل  ت لليو.و حي عت  لاروي
 تتنيةلع لتتافيو تتاي. تتومي تتبيي تتاي.عت ضتت  تتنيةلتجتتا  يوةل عوو تتافيةلصتتل.ل يقزةلتت ي

ل ي نيةل وةنابي  تةي انفيتل. تت ي ا تم يو  تت يلتا م ري ي.نتاليتلتكيةل ت يريو يوج
 ي.صتمقُلاريو ل تاي انتفينت.جتت ي تتففيري ُ.لمِتُيتلكيتيا. ةمي ت.اامي تبينا ت.لوغيةل ا. 
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يةلا  يوةللوقريوتوكيةلناحيب.ضامب
قنتميقنتا.تلميلتي  يي تبي  ت يةل تلا ريو و.ت يةل ا  يقوىيةلل.ا يتظلت يوةضتل 

ةل  ت للبي .لايقممي ني. صمي لىي  ا   يةلت ا .نيةلع و. ي.زمةميتلاقامريوةل لل ي بي
لىيةلأل  ري ايةزم.اميةل زةل  يقوتىيةلوصولي لىيةل ا. ي نيةلل.ا يت و ي نيمون ي 

 تتتنيةل ناو تتتافيةلجم.تتت يةلتتتتبيت تتتلقييع تتتلبيو تتتت يةلألتتتوةلي تتتاي تتتبي  ينتتتو  تتتوة ميةل
لتتوةلينتتاحي تتبي تتلي  تتانريل تتل ي تتايت تضتت. يبةل عتتا كيةل تتم.م ريوةلتتتبيت تتوميلتت.نيةل

ةل  ة  ية  تصام. بيو نيةل تعت يقوىييىةلل.ا ي نيةلتناز يقوىي وة ميةل   ريوقو
انيةلل.تتتتام يقتتتتني تتتتت يةللتتتت و يةلضتتتت وحري تتتتايمة تتتتفيةلضتتتت و  يتوجاتتتت ي لتتتتىيةقن تتتت
لىي صام  ي نا ع يةل ام. ي نا عَلميو وا عَلمبي اكة لت يلالج اق ريوة 

قوتتتىي تتتني.عنتتتىيلال  تتتاالية  تصتتتام. ريو. ضتتتبييول. تتتفي تتتت يةللتتتالي اصتتت  
ن تتاي تتبيب.ضتتامينصتت. ي تتني.نجتتاي لتتىيةللِتت لتت  يَ فيةلل.اتتت يلتت.نيةلأقتتمةميوةلأ  تتامريوة 

وةلأق اليةل  ت و بي  ليةلت.اجافيةقن اني ني  تض.افيةلع.شيوةلل.ا يتلمو ي لىي
لىية  ت  يباميل ؤونية جت ا يقوىيةل لمي ن ة  ت اليلي   ايوة 

 تتلي  تضتت.اتلاريوةل للتت ي تتبيتل .تتقي تتت يةل ا.تت يي نيل تتاشيةلل.تتا ي. تتتمقبين.تتل
 للت يةل تا ي تبيي بيل يي ليلبيقوىيوج يةلأ يبي في  انيلفقت ةييقوتى

وجتتتو يةل  تتت يوةنصتتت ة  ي ل.لتتتاري تتتايمة تتتفي صتتتاق يةلل.تتتا يو تتتاي.تلوتتتليو . لتتتاي تتتني
يةلع لافري ي.تتلفنيلمونيةل الب

اتتظيول تتني نالتتكي   تتاميقظ. تتاميلتت.نيةلو تتوفيقنتتمين.تتلي تتت يةللاجتتافيل جتت ميل
ل ا.تافيةل تا . ريلووصولي لىي اي. تض. يةلعومي نيةيةلل.ا ريول.نية تلمة لايوة و 

لىي اي.عز يلت   تنيل  ت يةلعتالمي تبيي. ي تنيةلاضتليوةل جتميو تلي تاينولظت ةلضت يوة 
ةل  تتاالية  تصتتام. ريو تتنيةتجتتا يةلأ  تتا ي تتاي للتتافيةلناتتوحيو والعلتتاريو تتاي.تتملي
قو. ي ووكيةل  ة  .نيو .وللمري و ي. . ي لتىيلصت يةلعتالمي تليب ان.ت يو توة يضت ني

لاال ي ايقمة اي  يلاا ميتا امبمةا  يةل وا ايةل ام. ريوة 
 لتميةل ات ميةلوصتولي لتىي تاي.ظنونت يةل ا.ت بيتةيةلا .قيةلعظ.مي تنيةل تلا ي  
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 اللعييتل و يةل ناق يقوىية  تااشيلال. . ي نيةل وال ريوةللعييةلآلت ي ي. نتاي
 اي وا ايةلناحريللي.م ع يةلج ايملال ا. ريو ي.  ين.ليةل و و يل يلا. يت فيقن

لىيل ية  تااا يلال ناع ب لىي مةو  يةل نازق يوةل ي  ال  ريوة 
ولوية تص يةلع ةكيقوىيةل زةل  ريوقوىية تع اليةل و يوةل وة  ي بيةلوجو ي
ةلتتتتتبيلتتتتممتلايةلأنظ تتتت ريللتتتتانيةلأ تتتت بيب تتتتايوةلج تتتتايولتتتت يةقاتتتت  ي.  .تتتتانيةقن تتتتاني
لا لت.اليلن.ليةلأ انبريو. و انيةلعالمي لىية ت ا ي ايلّ ميو ناري  ني تتةيةل تووكي

ضا يلالألفقيةلااضو يةل لالفيوةلأنظ  يةلوضع. ري. توّييمقتااميةلتناحيو.لتمميةل
ايةقن تان. ريوتصتوّ  يق اميةل م.ن يةلصتل.ل بي ن تلت ي لتىيةل ت شيتجت م ي تني تلي زة.ت

 يةلل.تتتوةنيةل اتتتت حري ل تتتاي تتتانيللتتتتةيةل تتتووكي تتتنيبنصتتتا يو تتت.عافي تتتبيب تتتلحيصتتتوي
 تتتنييةلع.تتو يو ةشي تتاي. نتتتىيلتت يقو.تت ي تتتني.لّ  ونتت ريو ل تتايبلاتتتبي للتت يو تتاية تتتت ل

ةلأ ت اشيةلصتتو . بيوبنتتبيللأ تت اشي ل تتايضتتل فيبنيتلاتتىي تتاي.تتمليقو.تت ي تتني تتاال ي
؟ي وتتوي انتتفيةلت تت . يولتتم اي ا .تت ي تتميةلا تت يوللتتتيةلن.تت يوةل  تت يةل تت. ةل لتتمبيبويق

قلتتتمةليل تتتتااقيةل  تتتت .افيوصتتتتوتلايلالاضتتتليبويلال ت.وتتتت ري  تاتتتتىيةلوتتتتأيبويةل اتتتتتلي
ي بيصاوفيةل  ةميةلاضفشبيللل ي. ليقن ي.مَيةلعملريو.و ا ي.  ل لمةلية ميةلج ي

 ني تةيةلنا يةلم ا يللمي  ة  يةلتا ريول نلمي.ؤا ونيقوتىيجت ب يووت.شي تتةي
ةل .تتت رييةلل.تتتوةنيل  تتت يول.تتتليةلاعوتتت ري اتلتتتتوةي تتتنيةلل  تتت يوةلع تتتليو تتتااليللمقتتت 

لي تتايةل لتتامديقنتتميلال ضتتايوةل لتتولريبولاتتكي تت. تلميةلتلتتوييول تتول ي تتاي ي.نتتالوني نتت 
ةلضتتت و  يتلتتتوّليبلتتتوةنيةلل لتتتاشيوةلللتتتتيقتتتني وةضتتتايةلضتتتعفي تتتبيةل .تتت يلن.تتتلي تتتاي

لوة تتتوتلاي  تتتايةلل.تتتا ي تتتبيقتتت  لمي  ي   عتتت يةل تتتو نعريو تتتايةلعوةوتتتفيي عتتتونيلتتت .و
وةلأ  ا يوةل لامديوةل نتا اريةلتتبيللتميولو .ت ري  ي  وتايةلوعلت ي.ل  ونلتايقوتىيو تقي

نلايو عتتامي تتبين.تتلي لتتحيبقظتتمبيو تتايةلووتتفيوةل .ا تت ري تتايت تضتت. يةللتتالريبوي.ضتتلويّ
 بيو تتايقوتتىيزق لتتمري  ي تتاي.و تتىي تتبيةل تت ةكي تتنيةلللتتو ي جتتتتة يةلو.تت يوة تناصتت

وين .صتت ي تتاي تتوي تتبيةقتلتتا  مري  ي لتتا  يونلولتتامريلأني. تت . يقوتتميةلألتتفقي ت.وتت يب
يةلللتب ووللميجّ مفي ني ليقوةوفيةلل  . ريو ايةلتوفيناو لميلّ يةلتةفيوي
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لتت.حي تتنيةلصتتع ينجتتاخيب اتتالي تتؤ شيةلتتم ا ريو ينتت.ولمي تتاي.و عتتونيلتت ري تت ني
ةلاالتتتت ييب تتتلَيةلاضتتتليةلصتتتل.حيوتوييةل لتتتامدي تتتنيب تتتونيةلأ تتتو يظلتتتو  مريو تتتل لم

وةلألتتتفقيةلااضتتتو بيول تتتني تتتني.  تتتىيت و يةل جتتتمري تتتني تتتتةيةلا .تتتقريو.وتتتييلنعو.تتت ي
يةل ا ن.نريل. يل .قيلل ميةلناحي .ا ب

 يتلكيةلا .قي نيةل ةلل.ني بيةلل.ا :يةق ووةي  ن تايةلل.تا يةلع تلريو ي. اليل .
ن ايةلو فيا ت.نريوةلتت وةيبنيتلتاونوةيبويت تا ووةي ت نيةلتات .وي تض.عوةيةلو في م ي 

نيةلاتتتتوزيل.تلتتتتايةل نتتتتا اي يةلعوةوتتتتفبيوللتتتتت يةلنصتتتتااحيوب االلتتتتاي.جتتتت موني صتتتت ا يوة 
انتتتفي تتتبي ا.تتت ي تتتنيةلأز تتتاني لتتت يةلنا تتت ي تتتني ا.تتت ي تتتني لتتتامديةقن تتتان. ريةلتتتتبي 

ي يوةل  بب.ةقن انيومل.لَيةل من
  ةشي. ل ي بيةلل.ا يو بيةل عام ريو. صتمي لتىيةلو .تقيةل ؤم.ت ي ليلبيو ي

ب لا يةل    افريوتلص ينتااعييلل.ا يةل ة . يل. في بيةلتبيتف ب ل.ل ابيول نية
ةل وتتت يوةلع تتتلييةلعوتتتمي تتتبي تتتل.لي  تتت يةلعتتت.شبيل تتتميو تتت يةللتتتالقيةقن تتتانيةل لوتتتوق

وةلضتت . ري تتانووقي.لصّتتليل للتتت يةلعوتتومي التتتا .،يوةلوتت ي تتافمبي لتتلي.تتتعوميل جتت مي
ة تتتتع اللايو تتت.و يلن.تتتليةل تتتوفيوةل  تتتاش؟يو تتتلي تةي انتتتفي تتتت يلا.تتتت يةل اتتت م ريت تتتوني
ل.اتتت ي تتبينظتت يةلع تتفشيل.تتا يلتتال عنىيةلصتتل.ح؟يو تتلي تتتةيةل تتل يولتتم ي تتويةلتتتيي

 بي لميةل . .اشيوةلا.ز.اشريو تبيق تليةلع و.تافيةلج ةل.ت ي.عز يل نلاكيةل و يةلع و. ي
ةلم . تت ي تتبيبج تتاميةلل.وةنتتتافيةلل.تت يوةل .تتت يق تتام يقوتتتميةلوتت ؟يب ي نيةللف تت يلتتتلي
يةل وفيل. ي ني ت يةلل.تا ري تةي انتفيتوتكيةل ا.ت ي تبيةل ت يي تنيةلل.تا !يةقن تان

ني ن تاناميل.تامي لتلي تليني.ع تليو.عت.شي  ي تةي تا ي.جبشيلال وفيولتم ريو ي.  تنيب
ي بشب

ةلع تتتليو  تتتاميل .ا تتت يةل نتتتا ايولتتتم اري.لتتتممي تتتليصتتت وخيةقن تتتان. يو  .زةتلتتتاي
وةل ت فريو يتلاتليلالج تاليوةل مة ت رييرةلل ن ريلأنيةل نا ايتن  يةلعوةوفريوةللق

ىيةلتت لحري يو يل تلي تاي تويجو.تلبي  تني لامالتتايبني تاي ي. تاويي ت.اامريو ي.تؤميي لت
ا تني تبشي تبيبن ييةللوييوةل  و ري ت ني.  يقوىيةقوفقبيو تةيةل لمبي ت ونيل ي 
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يةلل.ا ي وي ي.لا يو ي.   ب
 تعو.ميةلنا  يبويةل  ة قيةتلا ي .ا ت يةل نتا اين لت ي تنيب تو ي تاي.صت.ل ي تبي

 لتىيةلل.تا ي تبييشيل اي مي.نتلبي لتىيل.ت  ريو تني.جتبشةلل.ا ريلأن ي.لمو ي لىية لتمة
ني تتني.ولتتمي ا تتميةلعتت.شريو يت تت  يةلل.تتا بي. ولتتوني .عتت فيلتتت ييضتتعفيةل تت.لول ي 

. توني لصت ةمياتمي.ا تميةقلصتا بيوةللتاليبنيينةللص يتلونيقو. ي صت.لت ريب ات ي  ت
ةلأوليلمي.ع فيبلتمةمي تت يةلنع ت ريولتمي.تتقي تنيةلل.تا يلتت يةلت تتايل ت ب ي تاي .لتاي تني

 لتايقتنيةلوصتفري . تونيلت ي تنينِعميولمةاايبق الت بي و تني م تايوتعّ  لتاي توو يل م ة
ةلع تتىي تتني ؤ.تتت بي  تتتةي تتنيجتت  ي تتنيني تت عِ يوة تتو يلوتوتتتتيل تتاي نعتت يق وتت يو تت

ن تتيت يقوتتىي  تضتتىي .ا تت يةل نتتا اي. تتونيب اتت ي تتناق ي  تتنيتعوم تتاي تتبيملتت يب.تتامي
ني  تتتتمفي لاماتتتت ري.ل تتتتىيل.نلتتتت تع  تتتت يةقن تتتتان. ري تتتتاي. تتتتع يليال.اتتتتت بي تتتت نيةلاتتتتانبيوة 

لااحريللففيةلأولري  ن ي ي.لتت ميل.ت يةل نتا اريو ي.عت فيوفيةل ولت ..ز يل.نيصن
ي وة اريو ي. صمي  ي ل.لاب

ي  
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ىالمثلىالأرلىى-95
ةلل وايقنيلتويةلت ال.تميةل تعتا فيقو.لتايةلعامي تةي انفيةل  ة   يتعنبيلو بيي

قتنيل .ت يز فات ي.لتوتفي ت نيوضتايةلنتبييميةل جت اريوقمميةل لا  يوةلعلترل.نيب  ة
ينبةل  ة  .

 نيةلنتبي.ضتتاي اوتت يةلأقوتىي تتبيبني. تتونيضتتالوامي تبيةل تتوةفيةل  تتول يل.تتتومي
يقنيل.اييةلوونريللتةي.جمي بيم ة ت ببي.ز.نيل  ت يلصو يبلواليةلأ  يةلع ل. ب

يب جويبنيب  بيتلو.وكيللتةيةلأ  ؟
 أروى. ت

.عتلتت يةل اتتليةلأقوتتىيب تتو يقا تتلي تتبيتع.تت.ني  تتوكيةقن تتانريلأنتت ي تتويولتتم ي
.ايبني.نل يةق ةم يو.نظميةلعوةوتفي تبي تليوةلتمي توة تقي تنتالمبيولمونت يةلتيي. تو

.صتتلحيةقن تتانيتلتتفيةلتتتيا. ةفيةل  و تت ينت.جتت يةصتتو ة يةل  ةاتتزبيولال اتتليةلأقوتتىي
تت ا كيةل لص. ي تجلت ي لتىيلت ييوةضتحبيو تني نتاينت  يبنيةل تعام ي تبيلالت ي

ب  تتىيل ا.تت ي تتنيةلوتتت يوجمةن.تت يلاصتتو ي تتنيةل تتعو يلا  ت تتاليوتل .تتقيةلتتتةفريو تتبي
يةل لو. يةللاصو ي نيتل .قيل .ز ي نيةل  ةازيتل . امي ام.اميللتامب

ت جايةل  لو يةلأولىي ني  ةلليةل عو يلالتةفي لتىي تني ل ت  يجتمةمريبيي تبي
  لو يةلواولت يةلأولتىبيو تبي تتةيةل تنيتلتمبيةللا ت يةللو .ت ي تبيةلن تويوةلتوتو ي لتىي

ي  ةم يةلل. يليجوىي عان. ببنيتصلي لىين و ايةل ا ليو وي
ب تتتايةل  لوتتت يةلاان.تتت ي لتتتبي  لوتتت يةل  ة  تتت ريو تتتبي تتتت  ي.لتصتتت ي .لتتتايةلل.تتتالي
وت لأيةلناحيةلألفميوةل الريو نلايتلوغيةلتةفيلمةمي نية نتظتامي.  نلتاي تنيةلللتتي
وةلت ا.ليةل ة ببيو تبي تتةيةل تني.علتميةلألوتاليوت ات يةلاتو ةفيوةلت ت ميقوتىيةل جت تاي

 تتتتعو يلال للتتتت يوةل .تتتتلينلتتتتوية نتلتتتتا يوتلتتتتكينت.جتتتت ية صتتتتومةميةل  ة تتتتقيو.ظلتتتت يةل
يلالل ااقيةلجا م ي .تعا ي بيلوا ب

و نتتتاكي  لوتتت يتتوتتتوي  لوتتت يةل  ة  تتت ي تتتبيقلتتتميةل اال.تتت ريو تتتبيوتتتو ية ت تتتالي
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يةللوقيوت ا كيةلتةفريو بي تةيةلوو يت ت ليةل لص. يوتت ا كيةلعوةوفب
 لوت يةلت تو.نيوةلتوتو يةلتتبيتتميت   تاي لمي ايت  نا ري ل ايلتمتيتو تفي تبي 

مناامري نجميبنا امي لتمي تنلميوت تاالمي ي.زةلتونيبواتا مي تبيل.تاتلمية ناعال.ت ي. تللوني
ةل  اشيل نيلوللمريو مينجميبنا اميب.ضامي تبي تنيةل لولت ي.ل وتونيق و.ت يةل ت ة  .نبي

نيوتتو ي لتتىيوة نل.تتا ةفيةلعصتتل. يتلتتمتيب اتت ي تتايتلتتمتيقنتتم ايتنت تتليل.تتا يةلاتت مي تت
يوو ي .عجزيقني  ا.  ي وال يةلل.ا يةلأل  يوةلتلوأي نيةلأل  ب

 نيلوجتتويةلعتتاميةلتتتيي.عتت.شي .تت يةلواتتلي تتبي تتنوةت يةلأولتتىيو تتاي. تت.اي .تت ي تتني
نيت تو.نيةتجا تافيةلواتلريو عنتىي تتةيبةللوةمتيةلتبينظنلايتا ل يتتيا. ةميجتت .امي تبي

اتتت ي  تتتايت تتتلل يبييصتتتم  يوةلتتتم يةل تتتتوتيةلع وتتتبيبويةللو تتتبي. تتتلل يجتتتويةلواولتتت يب 
نيةلواليصو ةميت ن.ت يقتنيةلل.تا ي تيني. تع ةنلايج .وت ي ع.ن بيو بيتوكيةل  لو ي. ويّ

ةللت يوةلو ين.نت يوةلا ت ريبويجا ت ي ا ت. يتل تليةل ت اشيوةلل ضتاشريياناق  ي. .اي .لت
و ت يةلصو ي بيةلتبيت ونيةلل.ا يةل  لوت ري الواتليةلتتييت تلايلالل ضتاشيوةل  ة .ت ي

 تتتتوكي تتتتبي لتتتت  ي تتتتوو امي تتتتاتةمي ل تتتتاي تتتتانيةلجتتتتويةلتتتتتيي تتتت.ع.شي .تتتت ي  تتتتلعاميلاللتتتت ي.
وةلت ا حي لوي تةمي وضاين ميولوو يلو جت ابيقوىيتوكية تجا افيةلعا  ريبييتوتكي
ةل  اازيةلف عو . يةلأولىيتنلفيةلعوةوفيوةلع ميةلتبيت  ميةقوتا يةللو تبيةلوةضتحي

يةلعا  يوب   ي لىيول افيةلع ليةلعو.ابو بيب ا ينضوجاميووضولامي نية تجا افي
وةلعوةوتتتفري  تتتاي.ع  لتتتتايةلعو تتتاشري تتتتبي تج عتتتافيوجمةن.تتتت ي تتتعو . يبوي تتتتل ي
 تتعو . يتتتمو يلتتولينتتوة ريبيي  تت  يو تتبيجتتزشي تتنيةلتتتةفيةل ت ا وتت بي الوون.تت ي تتافمري
  تتاي تتويةلأ تت يل تتنينلوتتليلتت ري تتبي تج عتتافي تت. ولوج. يوجمةن.تت يتتتمو يلتتولي  تت  ي

 يوق تتتلي تتتبي تتتل.لي  تتتعام يوةلتتتم ا يقتتتني  ة تتتت يوةلتتتت ةمي .يتتتت يةلتتتووني تتتنيلتتت يلتتت
وبلنااتتت بيوةلأ و تتت ي تج عتتتافيوجمةن.تتت يب.ضتتتاميتتتتتمو يلتتتوليةلواولتتت ي تتتنيلنتتتويو ب تتتت ي
ول ا.تت يوت ل.تت بيوةقن تتان. يقاواتت ينلتتويةلجتتنحيةلل تت ييوت تتم. يللإن تتانيو  ة تتت ري

يو ل اي انيلون يونوق ب
لتتايوتوت  تتابيو تتايبنيةل تتل ي تتبي.و ني  لوتت يةل  ة  تت يتعصتتفيلتتالعوةوفي تع
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تلكي مي. جايجزا.تامي لتىيةلت .ت ةفيةل مم.ت يوةلج ت . ري  يبنيةلعوة تلية جت اق.ت ي تمي
ت تتتونيب اتتت يب  .تتت بي تيتجوتتت يةل  ة  تتت ي تتتبي جت عنتتتاي   تتتزةميةجت اق.تتتامي ت .تتت ةميول.تتت ي
يوةضحيةل عالمبيو ميبووقيبلميةلأولاشيقلا  يةلع ت يةل تتي جحيقوتىيةل تنوةفي تايلت.ن
ةانتبيق   يوا انبيق   ريلأنيةلأ  ةميللتةيةلع  يلمي.عوموةيبواا ميو يصا وةي جا مي

يول. وةيوةا .ني نيبنا لمب
قتتمميواتتوقيةل  ة تتقيل   تتز ية جت تتاقبيوليلا . تت ي.تتؤمييتلتتكي لتتىيي  تتبيلالتت

ظلو يةل  ا ليةل يلو  ي بي ت يةل نري اليلف افيةلوالي ايوةلم. يولت يةلتتمل.لي
ل ت  تتتتت  يوةلصتتتتتمة افيةل ت.نتتتتت يبويةل تتتتتعبيلفنلتتتتت ةوي تتتتتبيةلجتتتتت.شيبوي تتتتتبيوةل وتتتتتو ية

ةلعصتتالافبي نيةلعا تتليةل لتتمي تتبي تتلي تتني تتت يةلن تتاتايل تتووكيةل  ة تتقي تتويةلتووتتاي
تلاوتييبيول تايبنيقااوتت يتتت  لىيةلو قيةلتبي.الفي .لتايتةتت يمونيبني.ضتلبيلو ين.ن
ةلآلت .نيل.لتوزيقوتىيقتونلميي بي لول ي نيل.نيب  ةم ايةل ة م.نريلتةي  ن ي.تجت ينلتو

و تتوة  تلمريلصوصتتامي تتني تتانوةيلع تت  بيو تتبي تتت يةل تتني ي تتبشيب تتو يةلت تتا مي تتبي
 نتاايةل وتقيوةل للت ي تنيةل تعو يلتا لتففيقتنيةلآلت .نيبويبني.صتلحري لالاتامريبوي
بني.ل ليو ي.عوىينص.لامي بيةلألعا يةلتبي. ا  ونلابي نيةلات.افيوةلصتل.انيةلتت.ني

ل تتعو يلا و انتتانيقوتتىي   تتز مي تتبيةلل.تتفي. .وتتوني لتتىيةلتتتيا يل عت تتمةفي.ن صتتلمية
يةلعصالافيون اواتلميب ا ي نيةلت.ني.ت تعونيلعف افيقااو. يول.ع. ب

و.فلتظيبنيةلصت ة ية جت تاقبيوةلتتي جحي تبيةل  ة  ت ي.لتو.تانيقوتىيقوة تلي
 تتبي  لوتت ية جلتتاميةلعتتاواببيو تتميوصتتفيقتتالميةلتتناحيابي ام .وتتميةلعاواتت يةل و.تت ي

لينلتتتتايتتلتتتتتيل  تتتت يب تتتت اليي-ولصوصتتتتاميبانتتتتاشيةلتتتتتمةالايو تتتتبيو تتتتولايي-ةل  ة  تتتت ي
يب ا . :
يبةل م ي-1
يب  مةنيةلتل مي-2
ةلتتتتي جحريبييةل .تتتلي لتتتىيةلتن تتتلي تتتايلتتت.نيب صتتتىيةلأ تتتىيوة تتتتمةميةلعاواتتت يي-3
يبةل ا  
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يبظلو يةل زةاريبويةلعوةوفيةل  ووو ي-4
 يلتالتا . ري اتليةلوون.ت يوةقلتفأين ويةلل احريبويةلعوةوتفيةل  تت  ي-5

يبلوعااو يوةلج اق 
ل.تتتتتميبنيقوةوتتتتتفيةل  ة تتتتتقيتلتوتتتتتفي تتتتتم يقتتتتتنيقوةوتتتتتفيةل ضتتتتت.ايبويةلواتتتتتلي
ةلص . بيو ايبنية  تجال ي بي وتايةللالت.نيت تونيب تو ي  تاي.ظلت يبنيلا تتواق ي

ايت ونياري  يبن يتتلا.نية تجال ي لي نيةلا . .نيتلا.نامي ا عامبيو ل لةل ا. يبني.ل.ج
  تتم  يةل  ة تتقيقوتتىيةلتلتتمتيقتتنيقوةواتت ريولتت.حيةلتعل.تت يقنلتتايلا تتتجال يج تت . ري

 اتتليةل ل لتت ريي-ب تتمي تتت يةلاتت وقبي  تتايوبنتت ي. تتوني تتميةتلتتتين تتاتاية تتتجال يجتتا ز ي
  ةنتت بيبلتتناحيو . تت يي-وةلتلالتتمريوةلتناتت.حيقتتنيةل ضتت ريوةلظلتتو يل ظلتت يةل جنتتوني

ا يوةنلاايي بيةلعوةوفيل.ت ي عت وفري ت ني ايبنيةل  ة قي.تع يي  تاويوبل. ةمي
ةناعا ت يةلعاوا. يت .ليلأنيتتمومي تم يبوتولي تنيقوةوتفيةلصت ا ي تايلتمي.عت ضتلاي

ي ا. يجم.مي نيةلنو يةلتيي.ل.عيقاوا ي عا   ب
ولعتتليبلتتميةلأ تتلا يةلتتتبيتلتتمويلالات.تتافيوةلصتتل.انيللتتتةيةلع تت يلأني.لتلتت وةي

 .وتتتوني لتتتىية  ت تتتاميلينا تتتلميولال  تتتا ليةلعم.تتتمي تتتنيةلأ زجتتت يةل لتواتتت ي تتتويبنلتتتمي.
وللتتتتتةيةلع تتتتتلي.نع تتتتتونيةلجم.تتتتم يةلتتتتتتبيتعت ضتتتتلمي لتتتتتىيلتتتتتمي   تتتتاليةلل.تتتتتا يةلعا تتتتت بي

ضتتتعيلأولي تتت  ري. تتتع ينيةل  ة تتتقيةلتتتتيي.وةجتتت ي  تتت و يةل تتتووكيةلناقتتتوةوالمبياتتتمي 
 صاخيقنيقوةوا بيلأنين اتاية تجالات يةل م.  يلتميتعتمي نا تل يولتميلالل.ا ي نيةق

يو فيةل نا  يلعميل بي.تلتيلنا  يب ال. يجم.م يللإ صاخيقنلاب.  يةل
ل.ني.صلي عظميةلناحي لىينلا.ت ي تت يةل  لوت يتلتمبيةلعوةوتفيةل  تاعت يةلتتبي
ظلتت في تتبيبوةاتتليةل  ة  تت يلتتالل ومبيو.لتلتت يةل  ة  تتونيةل لتتا يتتتوت ةفيجم.تتم ينت.جتت ي

ع تتليبويلتتالزوةاري تتايبنيلتا .تت  ميةلجتتامي تتبيةتلتتاتيةل تت ة ةفيةللا تت  يةلتتتبيتتعوتتقيلال
 عظتتميةلنتتاحي. ونتتوني تتميتوصتتووةي لتتىي تت ة ةتلمي لتتلي تتتةيةلو تتفيو تتا وةينلتتوي نجتتازي

يةلنضوايةلعاوابيلم جافب
ي  
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ىبونىأحلامىالطغولظىودنىالمراهػظى-96
 نتتفي تتبيةل ةلعتت يق تت  يلتت.نيق وتتفي تتبيمة يلولضتتان يوتلتتكيلعتتميبنيبنل.تتفي

يبةل  لو يةققمةم. 
لألتفمينيلعنا.تبري عتل  يتلكية تتمةمةميوااليةل و و.لتلفيجلميي بي قا. يةلأ

يبةلواول 
  يبننتتتبي تتت قفي جتتتي يلعتتتمي تتتن يل   تتتاليلتتتم تبيوبلتتتتفي يبلتتتالبيلالأواتتتالي

يبوبل اي نيةلل.فيوبلازليةل لان
يب صوفي نيمة يةللضان يو لعفي بيةلل.في نتظ  يةلا ا

اتاليوقتمميةلتتةنبي . ايلت.ني للتتبيةلأول.ت ي تبي قا.ت يةلأويلبي يبقومي ايلل
ينبي بيو و يةلاصلي نيق وب؟عةلأ  يلجم. يلعمي ن ي  ايبو 

 لؤلؤة. ع

 يةلتتتبي ي.تتل تتميةنتلتتىيلالن تتل ي ل.تتكيو تتفيةلوعتت يولتتمبية  ت تتاميلل.اتتتكيةلل . 
تلتلي .لايةل لل ي بيةلأ و  ي  ي  انامي لمومةمبيولعييةلن اشي. للنيو.و يل.اتلني

ني.  ضتتتني نجتتتتا يةلأواتتتاليلينا تتتلني .صتتتتللني تتتبيةل تتت.و  يقوتتتىيةلأواتتتتاليول تتتنل
ل تت فييةلأ و تت ي عو تتافيبوي   ضتتافيبوي تتالففريولعضتتلنيب.ضتتامي ي.تتم عنيقتتنلن

للأ و ت ي تبيي جتا ميي ي.تم ينل ا امينيةلنتل  يبنلني نل  افيلل.اتلنيةل  ة . يبويل 
يل.اتلنب

ةلاتتتتا يو تتتبي اتتتلي تتتنكيتتوتتتو ي تتتايةلتتتز ني تصتتتلحيب تتتلي و انت. .تتت ي تتتني لتتتلري
تنص في لىيةلتا .ت يلتالل وايب ات ي تنيةلتا .ت يلاللت ريو.صتلحيب صتىي تايتت نتا يوي

بنيتلصلي بي تةيةلعالميقوىيوضع. ياالت ي تتزوايوتع.شيل.ا يةلن اشبيوةللصولي
قوتتىيزواي.صتتلحيلالن تتل يلج .تتايةلات.تتافي تتني لتوتتفيةلنزقتتافيلو تتامريلعتتميبنيتا تتمي

 تتتتنيي بنيةلات.تتتتافي تتتتبي تتتتني ل تتتت ي صتتتم.  يةل وتتتت  ي  انتلتتتتايةل  تتتتتاز بيو. صتتتتميلتتتتلكي
ةل  ة  تتت ي.تلتتتتني تتتنيلعضتتتلنيبصتتتم اشيلولتتتوخي . تتتاي.عت تتتلي تتتبي وتتتوللنبيو.تتتيتبي تتتتةي
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ةلتلوليلأنيةلاتا يت  ي بي  . اتلاي نا  تافيللتاي تبينضتاللايلولصتوليقوتىيةلتزواري
ةلأ تتت يةلتتتتيي.جعولتتتايضتتت.  يةلأ تتتقريتوجتتتيي لتتتىيةل نتتتاو ةفيوتظلتتت يل ظلتتت يةلل تتتون ي

تةي تتا تتتيل يب .تت يبلف لتتايقتتنيةلظلتتو ريتصتتلحيةلاتتتا يل .لتت يةلولتتا رييوةلأنان.تت بيوة 
ي نعزل يقنيةلعالمي تعج   ي و.ا يلالل ميل نا  تلاب

 نيولا يو ووكيةلاتا يةل ال يتعل يقنيوضع.تلاية جت اق. :ي  تةيت . ي تتةي
ةلوضاي.ت . يوج يةلاتا يةل  ة  ت يوبصتلحي.لتمويلنتاي لتواتاميت تامية لتتففبي  تاي تبي

ةلاتتتا ي تتبي.و نتتاي تتتةيبنيت  تتكي  تتت لولايلتت.ني.تتم.لاريقوضتتاميقتتنيت  تت يلو جتتليو تتاي
.تص فيل ي  اي. اشبي ت تةيبتت.حيللتاي  ا  ت يةل .اضت ريبوية نصت ةفي لتىيةلم ة ت ري
بويةلتتتم  يقوتتىي لنتت ي تتنيةل لتتنريبوي زةولتت يلعتتييةلن تتاويةل .ا تتبيوة جت تتاقبري

لاي  ي وتتتت.فميجتتتتمةميلال  تتتتا لي  نلتتتتايتتلتتتت  ي تتتتنيةلتا .تتتت ي تتتتبيةل جتتتتليو يت تتتت لينا تتتت
ةلعاوا.تت بيو تتايتلتتكي  نلتتايتصتتامفيصتتعولافيتاتتوقي تتاي.ف .تت يةل جتتليةل تتا ريوتلتتكي

ي بي لاولتلايةلتبيت وميللايلا يينا لايوة  ةمتلايقوىيةل جت اي ا مي  ت لب
نيةلأ   يوةلعامةفية جت اق. ي يت جايةلاتتا يقوتىيت ولي . ونيمييلو وة ي 

ةلوصتتتولي لتتتىيل .تلتتتاريوتضتتت.في لتتتىيتلتتتكيلينتتت يلتتتتىيولتتتوييلتتتتليجلوم تتتاي تتتبي تتتل.ل
ةلتا فية  ت فلي تبيل.اتلتاي تفيلتميبنيتتت كي .لتاي  انتاميلو جتليولولت ريو ت.نتاللاي

 تتبيل.اتلتتايةللتتوفي تتبيةل التت ي تةي   تتفينا تتلايلع تتلي تتنيةلأق تتالري تتنيبنيتا تتلي
ب اميت ام.لتاي تبيي ا  ب ريو تةيةل عو ي وجومي بي  ة  ينا لايقوىيةلموةمري.ضايةللموم

يةللصوليقوىية  ت فلب
 نيةل  ب يةلعا و يتل أيقوتىيةلتو .تقيلت.نيق ولتايولت.نيل.اتلتاي تا  ب ريو تتةي ي
ن تتاي.تتؤميي لتتىيتج لتت ي صتتالللاي .تووتت ي نلتتايبنيت تت حيو تتتامي ل.تت ةميلز.نتلتتايوتل جلتتايوة 

ةلت و.افيةلل.و. ي لىي و .نبي الوال ي.  ليو ت يقوىي ا شيل ة ج يةلم ة . يل تىي
ةلا  .تت يةلتتتبي.  تتنيبنيتتتؤميي لتتىينتتتااعي م  تت ريل تتنيبلتتفميةلاتتتا يتتجتت يةتجا تتاميملتت ي
 تا  يلز.نتلايوج اللايولال جليولالل يو يت  حي و يةللميةلأمنىي نيو تلايلم ة تلاي

نيةل تتل ي تتبيتلتتكي ي.عتتومي لتتىيضتتعفي تتبيت و.نلتتايةلع وتتبيبوي لتتىيقتتممية يو  تتت لولابيوي
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زيت نلاريل ن ي.نلص ي  وي بي ونلاي ضو  يقوىيةلموةمي لىيتجزا ي   ان.تلاي بيت  .
ي صالللايوب مة لاريةلتبيتتوة قيلصعول يلال  ي . ايل.نلاب

.فلتظيبنتت ي ا.تت ةمي تايتعتتت ييةلنتتاحيةلم  ت يب تتاميةل تتلول يةلتتبيتتلوتتىي .لتتايةلاتتتا ي
تيي.تمليقوتىيبنلتايوةلم ة  يوةل لن ري تةيوجمفيزوجامي نا لاميللاريةلأ  يةلياقنيةل و . 

 يتعوقيب. يب  . يقوىي ت يةل جتا فيةلا  .ت ي تفيت تع يلي.ت يل تا  ي تبيلالت يتلو.لتاي
يقنلاب

لتتىيبني. تتفي لتتىيبنيتتل تتقيةل  تتاوة ية  تصتتام. يةلتا تت يلتت.نيةل جتتليوةل تت ب ريوة  وة 
ةل جت تايقتنيةلنظت ي ل.لتاي  تعت يبويلت يي تبيلم ت يةل جتاليب ت.اميةل جت تاري لتىيبني

لأ تتو ي تت نيلوتتميةلنجتتاخيةل تتولبي تتبي نتتفيةل جتتلي تت.ظلي تتم لايةلأولي تتبيتتل تتقي تتت ية
يةلل.ا ريو .لميقوىيةلموةمي نينجاللايةل لصبي بيةلل.ا يةلع و. ب

و ل تتتاي تتتانيتلو.ونتتتاريولعتتتممي ع  تنتتتايلظ و تتتكية جت اق.تتت ريةلتتتتبيبلعتتتمتكيقتتتني
يةل م  تت يوجعوتتتكيتع وتت.ني تتبي وضتت يبواتتاليوبنتتفيللتتت يةل تتنري تت ني تتنكي.جعتتلي تتن

يتوق.تكيض و  ي ل  ي بي  . تكيةلل.ات. ب
ى  
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ىجندوظىالطغولظى-97
يب.لوغيق  يةلنبي لايق   ي ن 

يب  ا حري تاو فري ي.وتافيلم و  يج.مةمي
يب ا. يةل فميل نا ل يبويلموني نا ل 

يب نتيةلأ لو يةلأوليلو مت ريول.ني وا  ريو وي ا. يةلل   ريل. ي  ت  
ي .فيت ّ.ميوضع يةلنا ب؟

 عماريا. 

ل.نيننظ ي لىي  ا ليت تو.نيةللوتقي تنيوجلت ينظت يوة تع ي ولتم ريبيي تني
ني نال.تت يجن تت. يةلواولتت ريقنتتم اين تتتو.ايبنينتت  يةلأ تت.اشي  تتلي تتبيمةاتت  يةللوتتقبيوة 
جن . يةلواول يت  ليل.حي  ويل.ا يةقن انيةللتالغيةل  .ز.ت يةلف تعو . ريلتليت ت لي

ت يةلأولتتىري  تتايبنلتتايت تت ليتتتيا. ةفي تتايل تت يجتتمةمي تتبي تتنوة ب.ضتتاميةلتلا ةتتت يةلع و.تت يةل
ولتتتىيو تتتني اتتتاخيةلأنتتتاي لتتتليةل تتت.فمبي توتتتو يةللوتتتقيتتتتت.حي تتتنيةلتلتتتا ةفيةلواولتتت يةلأ

نيةنم ااي اي. وميل يةلوةلمةنيو ايلوت ةضبي اية للبيو ايةلأنايةلعو.ايو ايةلل .  بيوة 
.و.لتاي . تايلعتمي. اوونيلت و.نيةلأنايةلعو.اي ويلموني كيب ميةلعوة ليوب تم ايتتيا. ةمبيوي

تةتلتتاييفة نتتم اايلالوةلتتم.نيولي تتلاأيملتت .ني تتنيتوييةل تتوو ريو تتنياتتمية نتتم اجا
ي  وة  يلوعف افيلاللمفيةل تلوىيقن ب

تُ تت  ري تتبي تتليوتتو ي تتنيبوتتوة ين تتويةلو.ل.تتموري مومي عتتليةل تتلأيبويقوتتىي
ريو تتتةيل.تتمويو. تتوني تتبيتلتتكيةلوتتو .ةلأ تتليتلتتممي لتتما.اميلالو . تت يةلتتتبي.نتتتظمي .لتتايةلو

قوتتتتىيةلأ تتتتليقنتتتتم اي. تتتتوني نتتتتاكيت تتتتمميول.عتتتتبينلتتتتويةلنضتتتتعبي  تتتتافميت تتتتونيموة تتتتاي
ةل ضتتتتاق ي تتتتبيةلوتتتتو يةلا تتتتبيةل ل تتتت ي تتتتبيةل  تتتت.و  ريوةل ضتتتتاق يقتتتتمةيبنلتتتتايو تتتت.و ي

لري ت نيةلوتتت يلتت يتلت.عيةلاتميوةل تتات.نريو  تاي. تالولصتوليقوتىيةل تتةشيت تنحيةل ضتت.اي
 ات يةل تعو يلوتت يةلألتتيبيي تبيبنيةلنا ا يقنيةل ضتاق ي تبي تت يةل تم ي تبي تبيةلأ

.عوتتبيةل تت شي تت.اامريو تتميت تتتلمليةلوتتت ي تتبيةل ضتتاق ي . تتايلعتتمريبويلتتالأل  يتصتتلحي
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لاضتتتع يوتالعتتت ريلالوتتتت ي تتتبيةلعتتتيبيو و تتتاي لتتت يةلواتتتلريو انتتتفيظ و تتت يول.ع.تتت ري
.تلوىي لىيلميلع.ميقنيلت يةل ضاق يولت يةلعييبويتصلحي اتتانيةلوتتتانياتانو.ت.ني

يفيةلتال. بلأنوة يةلوتة
ل.ميبنية  ف يقنيلت ي ن اي.لمتي  ويقوىيب احي لمةللايلوتةفيبل  بيو تمي
.صتتلحيةلو.ل.تتمويبويجتتزشي نتت يتلتتفيظتت وفيلاصتت ي التتتاميقوتتىيةلوتتو يةلا تتبي تتافمبي

ةل تتلأيلتتفليل.اتتت يلي  ولتتايصتتاافيتةفيقف تت يللتتتةي.ظلتت يوقنتتم اي.لتتمتي تتتةي
بويتن تييصتاافيضتم ايناتجت يقتنيةلوو ي تيتل ىيموة تايةل ضتاق يةلعتيي  ت.و  ري

يت  .لافي مومي عليوتصلحي صعّم ب
تلتتتفي ةلتتتتيا. يي. تتتوني.فلتتتظي تتتبيلعتتتييةللتتتا فيبنيلوتتتقيةل تتتلأيلي  وتتت 

ت يةلوت ي لىيب صىيةلا ب بيوبناحي لؤ شيلمي.ع  يصاوي ضاقتلمي بشيوت تعوةيلل
يم علتيني تلي تبشي . ت. بوتكيةل تم يةل تع.م يلع .تم ي ة تل يلمريو تميةلتاظتوةي نتتيت

قوتىي تتاي.تت ةمريو تتويتاتتاؤلي تتامدي تتني تتين ي  تتاقمتلمي تتبيةل التت يقوتتىيبني.توصتتووةي
 لتتىيب تتمة لمي تتبيةلل.تتا بيو.وت تتبيةل تت شي تتبيلتتا فيبلتت  يلي تتلاأي تتنيةلنتتو يةلتتتيي

و. تنللمي تلييمبن ي . وني ناكيمةا امي لأي اوقيلوت.مري لتم.ليلتلأمي. قتا يم.عت 
 يلي  و ي.مليقوىيبنلمي.نتظ ونيبني.جموةيمي بيةلل.ال اي مي بيلاج ي ل. بيوةتجا 

امييةلأميقوىية تتعمةميبلتمييلوتتم قيللتمبيوب تلاأي لتؤ شي ي.لتتلونيبييجلتمي تبي
يني بيةل ال يب.ضامي  .مييةل الو. يلووعامبنويةلل.ا يو. وي
نيبصتتتلاللاي عيز تتتني ضتتتاق يل.تتت ي  تتتاي لتتتبيت ا تتتاميل.تتت يتلتتتكري تينتتتتااب تتاي

 ت يقمةا.ت بي. .اامري وةشيب عووةيتلتكيلتوةضتايبويلو ييونلومي.تو.لمونيةجت اق.اميو ينل
ولتتويل تتم ي صتت.  بيو تتبيلعتتييولتتم مي لتتمي.لتجتتونيو.ولتتونيو ي.للتتونيبني.ت  تتوةي

ةللتتا في.ظلتت يقا تتليةل  تتو يقنتتم اي. تتوني تتميلصتتلية تتتمةمي تتنيةلوتتو يةل تت جببي
قتنيو .تقيةلاتميتتلتملي لتىيلتاجتلميققوتاشي تبشيقوتىيةلوتت يو للتلمي بيةللصولي

ال.امبي عتتتفو يقوتتتىي تتتو لميةل وتتتحيلولصتتتوليقوتتتىي تتتلي تتتبشيتتتت ة مي.علتتت ونيقتتتني تتت
يلاجتلميةلمةا  يلوتلمتي لىيةلناحريو.نم عوني ال .لي بيةل فمب
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ني تظلتت يلوضتتوخيقلتتا  يةلعتتمةشيقتتنيو .تتقيةل تتفمبي.ب تتايقنتتميلعتتييةلعصتتال.
وتو يونجميبنيلعتييةلعصتال..نيةلتت.نيلتميت تلايوتا تلميةلجن ت. ي ةلو.ل.تمو يلتفليةل

يةلا بري. تع وونيةل فميلوتعل. يقنيةتجا اتلميةل  .ز. بي-ةل اميي
ولعليةل للافيةلنا ا يقنيةلوو يةلا بي يت .ليلوج يقتامي لتىي تمميةللتمفري

 جببي  يبنتت ي ي.تتزةلي نتتاكي تت قي . تتاي تتمميةللتتمفي تتوي لتتم يةل زة.تتاي تتبيةلوتتو يةل تت
وةل  تتتميةلتتتتالبي تتتنيةلوتتتو يمي تتتنينال.تتت يت تتتو.نيةللوتتتقيةلا تتتبيلتتت.نيةل  تتتميةل ل تتت ي لتتت

ةلا تتتبريبييلتتت.نيةل  تتتميةلتتتتيي.ت .تتتزيلال ضتتتاق يوةل  تتتميةلتتتتيي.ت .تتتزيلتتتالعيبي تتتمو ي
ةلعتتيي  .تتزيلوجتتوميةلتنتتا ييةلوجتتمةنبيلتت.نيةل .تتوليةلعمةا.تت يوةل .تتوليةلوم.تت ريل.ن تتاي

ي.ظل ي تةيةلتنا يي ا ومةميل.نيةلصاافيةللو . يةل  ت م ي نيمو يةل ضاق ب
ةلصمميةل زة.ايةلتبي.  تني قامتلتايلوجت يقتامي لتىيةلوتو يي.  ننايبنينت  يللتة

ؤةن  ريوةت ا يةلصم ينيةل لاشيوةل ظا  يةلتوقيةل م.ميوةلجلمري  ايوبةلأولي الي 
ة  تتتتتوف ريوةل .تتتتليلف ت صتتتتاشيةلعو تتتتبريوةلو تتتتوخري لتتتتبي  .تتتتز ييوةلت و تتتتلريولتتتت 

يج .علاي بيةللوقيةلا بب
يولىي بينا . يةلنكب  ايت  نا ي.تضحي م يتيا. يةلواول يةلأ

ي  
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ىمذكلظىوحلى-98
يل لي لولينا بيوجل ينظ ي بيةل   و يةلتبيتع ييب ا  ب

 لتتتةي.تلتتايةل م  تت يةل تتوو . يةلتتتبيتتت  يبني فلظتت ي موميةلأ عتتالييلج تتمي تتاي
 نيةللا اريو  ة ل ي  توو   ري. ا.تانيق ت ة ي توةن.نيت ت حيلتالتنلؤيق تاي تتؤولي ل.ت ي

يلل.ا يببيو  تةب ت يةل موميقنم ايتت . ية
 . تتتاي.تتت  يةلتتتلعييةلآلتتت يبنيقتتتالميةلتتتناحي.نل تتتبيقو.تتت يبني.لتتتتميلالع و.تتتافي

يل،بيب ةل ع  . يو بيجوةن ي نيةل ووكي يتلضايلو فلظ يةل لا   يبب
يو  تةي الأ او يقوىيتلكي ا.  ب

م يلتتتكيتلو.تتتليةل  تتتت و يةلتتتتبي يق ضتتتتلايقو.تتتكيلعتتتميبني  بتلتتتتاي تتتبي تتتتتا يبوي
يبلوم تو يبوج فيب. و ن

.تلتمتي تتتةيةل لوتليةلنا تتانبيقتني تتتىي تتبيةل تالع يق تت ي تنيق تت  ريصتتلبيي
ا يبلتي ت يةلل   يقنيبل. يةلتيي. توتكيو  ت يلونجتا  بيو تبيةللمة.ت ي تانيةنل ة ت ينجيّ

.ت اتتتلي تتتبيةلتتتتفحي  تتتمة ي تتتنيةل تتتل تويةلأل تتت ي تتتنيةلو  تتت يو  .تتت ي تتتنيةلل تتت بي
ول تايلتمي.جتمي عت يةلوق.تميلجتيييوةنزقعيبلو يللتةية نل ةفريولتاولي صتفل يلالوق.تمب

ل ي ل.ت يقوتىيب تلييبشجي لىيةلع ول يةللمن. ي صا ي.ض ل بيول ايلمي. وايقنيةنل ة  
يبنيتصوحيةق ا  ي بيةل ؤ   يةقصفل. ي نيلال ب

قىيةنتلا  ي توليبل.ت يبنيةلولتميقنتم اي تاني. ت قيةل تل تويةلأل ت ري تاني يوة ت
 نعت يةل تل يةل تولبريو تويةل توليلتيني.لولي بيةلزجاجافي بي.لابيةلن أبيولتمي.

ةلتلولي انيو .و يقلااشي عالميةل    يلت ال يلونيةللوليولتونيةل لتوليل.ت يةلن تببي
و   ي بيب لا يبل  يلتلكيةل ووكيلالتةفريقوتىيضتوشيةلتلو.تليةلنا تبريو تايلم.ت ي
ي نيتا . ي  تلمةميةلجلازيةلتنا وبي بيبق اليقموةن. يتلمويلأوليو و يلع.تم يقتن

يةلجنح!
لتتالاتىي الوتتت يقوتتىيةناتت ةمييبشتو ية. تتو نيةل صتت ي . تتول:يقنتتم ايجتتو.تتتالايةلتتم 
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 عتامتبيووجمتت ي تا غيةل ا ت ريجتشيةلصتوفبيوت  تتت يلعتميتلتكي تت  يل.ت ي صت.  ي تتني
مقتتو يل  الوتت ياان.تت ري تتبيبتتت كيلتت ي  صتت يةلت .تتفيلجتتويةل ؤ  تت يوة نتتم اايبل.تت يبني

ي .لاب
ز.تمي تنلاي.صت .  يةلج تمي ي.  تنيبنيي يج .وت ولعمينصفي ل ريجاشفي .م

قوىيل   يوق  .نيقا اميلو ؤةليقنيصاللنايتييةل لع يق  ي ل.عامببي  تلقي لتىي
ظنتبيبنلتايبلتت يةل لتت  بيو تمي انتفيم  تتتبيقنتم ايق  تفيبنلتتايزوجت يبل.ت ريوق  تتفي

نت يب  تلي ل.لتاي تبي تت يب نيةل   فيبنيةلاتىي اني ا. يةللم.تيقنلتاي لتىي  ا ت ريوي
ييب لي نيلوال.ن:ةل م ي 

تج تتتحيقوتتىي  ة تتتففينتتز شيةل ؤ  تتت ينو ينتتم يي تتتاتةي تتت ي ل.لتتتاريلأننتتاي ي
ةقصفل. بيوةنتلزفيةلا ص ي مقوفيةل ال يةلج .و يلوتلمتي عتبيقتنيةلتنيزوجلتاي
ةل تتا ري  للتتفيلتتتلكيوتلتتمافيقنتت يلالتتميو تتوم ي لتتميةلوضتتايةلتتتيي.تتولبيلالتنتتا  ي

يل.نل اي يييةلنيوزوج يب ب
ي–لصتتتتتاتلايزوجتتتتت يةلأ يي– تتتتتاي التتتتتت يلتتتتتبي نيةلج.تتتتت ةني.عتل ونلتتتتتاييو تتتتتانيبول

  تايبم ي لتىيةنلت ةفييةل  ؤول يق تاين ت يلت.نية لتنيوبل.ت ي تنيقتمةشيو توشيتاتا مر
نيصتتا لتنبيةل تت.م يةلصتت .  يللتتتةريلتتتىيتتتيا فيول تتفيو تتبيت  تتميلتتبي ةلاتتتىبيو تتاي

نيةلاتتتىينا تت يبليبنلتتايل. تتفي ل .تت يزوجتتافيةلآلتتاشريوبنلتتايتعا وتت يب قي عا وتت ريلتتمل.
ي تعوقيللايجمةمي بيةلو فيةلتيي اشفي . يقف ت يليل. ب

يوقنماتي يلتلا:ي
يو نيب.نيلكيبن ي.للكي  تة؟ي-

ي ا تل فيو الف:ي
يةلظنيل اي ي وليبببيي بشبو يببيبل ىيبنيتي-
يبوف اميببيللي يص بيلكيل ليةنتلا يلت نيلالي نيبيي    ي ال  بي-
ي يي.ايب ا ي .تفي.تووتايةلنتاحي ل.نتاةنظ ي. وليلب:ي قنم اينل اي عامري انيي-

 ي ع يبن ي ز ويلن و يةل ل ت يولوولت ي لوتغيةل جتاليلل.تتي.ظنت يةل  لتاشيصتاللاميلتبي
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بنيمتتبييببيووصوتنبي نت يو توينز.تليلتم. مي  تالتانريو تبي تلي نل تاي تاني.وتحيقوتبيّ
نبيز تفؤ ي تبيبل تنيلز.ا ت يوبناي  تم. يةلاو يةللنبيةلوونيةلتيي.لل ي ا. ةمري بي. ة

يصو  !
يب وي تةيةلاو يةلتييب ة يةلآنيقو.ك؟ي-
ولعتتاميببي  تتاي نتتفيلأ  تتييلتت يوولتتامي. تت. ةمي لتتتةي.تتملليقو.تت يةل تت و ي تتبيي-
يول ت ب
يو .فيقف تكيليل. ؟ي-
نتت ي ا.تت ةمي تتاي تتاني. تتوليلتتب:ي  يتتتت مميي ني ل تتن ببيو تتتلكيلالولتتمريلتتتىيي-

اتتتتتكيةل لصتتتت. يبنيتلل .نتتتتبيببي اتتتتبي نتتتتفي تتتتبيلاجتتتت ي لتتتتىيبيي لوتتتتغيصتتتت . يلنا 
قو.كي ايت اا.ن! يو نتفية تواقتبيبنيبل.ايجانلامي  اي بيةلو   ي نيةلأل ا يوب

بيولالولايلميبوو ي ن ين ومةمريولميملتي ن يبيي لوغبيوظووفي تم يوو.وت يبظن ي. زخ
 يبقوتميبنتت ي تتانيجتتامةمي تتبي ف تت ريوبنتت ي تتاني.لتتتوحيةلل تت يوةل تتل توي عتتفمي لتتىيبني

 فيتلكي ن يببيولاولفيبنيبصول يلالنصحي ومي. تم يببي وجمفي نيوةجلبيبنيق ي
يبووايوةلم يقوىيةلل .  يل.تمة كيةلأ  يلنا  ب

يو اتةي عليبلو ؟ي-
لمي.ا  بيول ايبق.ت ينصل ببياميلجيي لىيةلتلم.ميقنم ايتل.نيل يبنيةلنصحيي-

ةو يل.نتت يولتت.نيبل.تت ري.ضتت ل ريول تتنيةلاتتتىيةزمةميةقوجاجتتامبيتيصتتوفيةلعتتمةلل.وتت يصتتا ي
يو ميبلزننبي تةيلصا يلاص ب

يل اتة؟ي-
.نيبيي نفيب تع يمةا تاميبنيةلولتمي.للنتبيببيللتاميب ات ي تنيةللت يةل عتتاميلتي-

 ت لي ت يةل  ان ي بيةلتيا. يقو. يل صتولت يول نت يلتميب تىيوزوج يبل. بيوب مفيبني
ي.نتصحببيلتىيص فيل. يوةا  ي نيبن ي.للنبي عفمب

يوبنفي تزوج ي نيبل. ؟يو نتي تىي-
و نفيصم.  يلأ  ي ل لايةللهريو نفيب ات ي تنيز.ا تلتايي نتيافتي نوةفري-
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ي بي  ضلايةلأل. ب
يو نتي تىيوبنفيصم.  يلأ  ؟ي-
 نتتتيب اتت ي تتنيل تتحي تتنوةفريبييقنتتم اي تتانيةلاتتتىي تتبيةلاان.تت يق تت  ي تتنيي-

يةاي نيوةلم ب لوليةلزوييق   بيو اني نتيةللمة. ي.للنبي ا. ةمري  اي لليقوبيّ
. تتو ني ةج.تتامي نتتكيبنيةلوتتم تو يبوج تتفيي تتت يب تتمي عتتالميةل  تت و يةلتتتبي  بتلتتا

يتضايللايتلو.وكيةلنا بب
 نضال . ح

نلنينعالعي   و يتلأي  ة قي بيقزي  ة  ت يو بي  لو ين ويتت .زيلعم ي
لصااأيج م. يونا . ي العوم ي لىيةلن ويةل  .اريو.ظل يتلكيوةضلامي تبيةزم.تامي

لج تميز.تام ي ل.ت  ي تصتاقم يلتتىي.لوتغي تتةيةلن تويلتم يةلأ صتىري  تايتنضتعيوتولية
لعتتييةلأقضتتتاشيوةل تتتممي تتتتؤا ي ا.تتت ةمي تتتبيتعتتتم.ليةل تتتووكيوةتجا تتتافيةل  ة تتتقبيو تتتتةي
ةلن ويةل  .اي.جعليةل  ة تقي ت .ايةلتعت ي و.تليةلتتوةزنيةلل  تبي تبي  تتللي  ة  تت ي

ياميتضعفي ت يةلأق ةييلالتتالاب
ة ناعال.تت ي تت نيةل  ة  تت يت اتتلي  لوتت يقن.اتت يل.تتتيتعصتتفيب تتاي تتنيةلنال.تت يي

لنا تتت. يةل  ة تتتقياتتتو ةفيت تتتتازيلتتتالعنفيوة نتتتم ا ي  تتتايت تتتاو  ي تتتنيلتتت.ني لتتتىيملتتت ي
بلا ت.حيلالضت.قيوةلتلت ميوةلز تميوةلت وت يوقتمميةلالتافيل.تتينجتم ي.نت تلي تنيةناعتالي

لالت يلت.ني لىيةناعاليمل ي تبي تم ي صت. بي  تمي.لتمتي تافميبني. تونيةل  ة تقي تبي
ةلز تتويوةل ل .تتاشيوةلاتت خياتتميتتلتتولي تتت ية ناعتتا في جتتي ي لتتىيلالتت يبلتت  يتتتمليقوتتىي
ةل.يحيوةل نووريو.تع ييةل  ة قي بيلعييةلظ وفيللا في نيةل.يحيتلوليل.ن ي
ولتت.نيتل .تتقيب ان.تت يو.ن تتييقتتني تتتةيةقللتتاويةناعتتا في تضتتا ل يوقوةوتتفيجا لتت ي

ي نو . يولو.  بتم ع ي بيلعييةلأل.اني لىيب و يل. ي
لنتصتتو يوضتتاي تتتةيةلاتتتىيو تتوي تتبيةلاان.تت يق تت  ي.تت  يوةلمتتت ي  .ضتت يو .لتت ي

 يتتتت مميقوتتىيةلل.تتفيو تتايتولتتتيبنيت تتوفيةلأميةشيوصتتم. تلاي زوجتت يوةلتتم يلال.تتاميةلاتت ي



  

356 
 

يو وي بيةل ةلع يق   ري . اي بي بيةلع  .نبيوتللي بي لولار
  ية تت ب ي  انتتفيتصتت في تتتةيةلاتتتىيو تتوي.تتيلنع.تتميتصتتو نايونتت  ي .تتفي. تتون

ري فز تت يلتت يلتتفيت وتتفيو ي يتصتتلحيزوجتت يبل.تت يوقضتتوةمي تتبيب تت ت  ااوتت ي تتبيبلف تت 
وةلا قيل.نل اي بيةل ني ي.ل جلاي نيمةا  ي للات يةللا. بي نيةل  ة قي تبييبةلت ام

و تتوي.ت نتتىيبنيت تتونيلتت يي اتتلي تتتةيةلع تت ي.تعوتتقيلالنتتاحيةلتتت.ني. ل ونتت ي تتبيةلع تت ر
  ايبن ي.تعوقيلي اتتت يووةلم. ي  ني. ل ونت ي تبيةل تنييؤ شرقف  يبويصمة  ي اي 

تةي تاينجتحي ةل  ة تقي تبيوةل  ان ية جت اق. يو.ل أيل تم يلولصتوليقوتىيلتللمريوة 
ةللصتتوليقوتتىيلتت يب  ةنتت يوبلوالتت ي. تتونيتلتتكي تتل.فميلأني.لتت يةلآلتت .نيو.لتت ينا تت ي

يبييزةن تو تةي بشيب ا بيلو ا. يلالن ل يلصلت يةلنا . يوتل .قية
 وة لايةلعنا. يي نيل.ات يولتةشبفيويول ايبنيةلأ   ي اانيلبي.ولميو.ل.ايو. وي

نيةل  ا ليةل.و . يةلتتبيتلتمتيل.نل تايلأ تلا يبةلتضل.افيةل.و . يل.نيةلزوج.نريويوي
قم.تتتم ي ا.تتت ةمي تتتايتتتتؤميي لتتتىي تتتليةلوظ.اتتت يةلل . .تتت يللأ تتت  ري  تتتايبنيةل لتتتات ةفيلتتت.ني

 تتنيةلألنتتتاشيتتتؤميي لتتتىيةلت تت. يوةق  تتتالييةلتتزوج.نيوللاصتت يقوتتتىي  تت ايبوي تتت ب 
وةلف لا  ريو ليتلكي. ونيقوىيل ا يةلأو مبيولتلكي يننايقنم اين  يةل  ة قي بي
ن تتتاينت.جتتت يلأ تتتلا يقم.تتتم ي وةميوب تتت ت ي تتتبيوةميملتتت ي تتت نيتلتتتكي ي.تتتنجميقتتتني تتت ةغيوة 
ةجت اق.تتت يبويبلف .تتت يبوي  تتتوفيةلأ يبويةلأمبيولتتتويلتتتميت تتتفيب تتت يلظوتتتفيصتتتاللتلاي

ل  .لت يقتتنيةلل.تتفي وضتتوقاميللتتوة ي تت ةميلعتييةلو تتفي لتتىيبني.تعوتتقيلاتتتا يب تت  ي لتتىية
و تتتبيلتتميتتتزلي تتم اميللتتتوة يي تتن بيول تتنيو تتا يةلأميبق للتتتايزوةايةلأ ي تتني تتت يةلاتتتا ر

ةل  ة قببي بي ني ي. تتو.ايةلاتتىيةل  ة تقي .لتايبني.تتل مي تبي للاتت يةلف تعو . ي
يت اميةلتل مب

 يوبم كيبنيللتت يللتتايصتتا ي ل  تتاميقو.تت ري لتتمبي تتبيظتتلي تتت يةلظتت وفيلوصتت
ةلص ة يل.نيةل تاناية جت تاقبيةل تعو ييوةل للت يةلف تعو . بيوقنتم اي.وجتميتنتا يي

بييلتتت.نيب عالتتت يوضتتت .  ري. تتتونييمةلتتتليةل تتتلأببيلتتت.نيتةتتتت يةلعام.تتت يوتةتتتت يةلعو.تتتار
يةلنا بيل.نيةل عو يوةلف عو ي  اي.ؤمييل ي لىية نل ةفبلوص ة يي ق ض
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لعام ري.تعوقيةل  ة قيلي  يو.   يبل. بيو تبيةللالت يةلتتبيتعت ييللتاينت  ي بية
بنيةلأ ي تتميةلتوتتتفي تتنيةلنتتت يلل.لتتت يوبومقلتتتايل تت  يةلنتتت يلا تتميزوجتتت يةلأ ري  تتتاي

يضاقفيةل لل ي ايةلت ل ي بي وايةلأ لي نلايوزةمي نيقتة يةلن ب
وجتتيي تلي تت يةلأ تو يضتاقافي تتني ت  ية لتنيقوتىيبل.تت ي  تايجعتليةلف تعو ي.

 لتتىية نت تتامي تتنيتلتتكيةلأ ري  تتتلم اميةلأمة يةلتتتبية تتتلم لايةلوةلتتمي تتبي .تتتةشية لتتني
و وي ي.م يري صا ي.جميلتت يلاصت ي تبيةلتلتوليلالتتةفي تبيزجاجتافيةل لتوليةلتتبي

ي. و لايبلو يو ينلايل   ي نيل  ات ريبوين ا. يل ب
ني وضتوقامي لي ووكي وينت.ج يل و ينا . ري.  نيبنيت وي ني.ل ىيبنين ولي

لوتلو.تتليةلنا تتبري تتفيلتتمي تتبي تتت يةللالتت يبنينعتلتت يةل تتووكيل.تت ية جت تتاقبينت.جتت ي
ببيولعلتتتا  يبلتتت  يب.ضتتتاميلتتتناحي تتتت يةل تتتو ري تتتين ي تتتبيتلتتتكي تتتينيةل تتتووكية جت تتتاق

ةلع و.تتتافيةلنا تتت. ي تتتنيينيةل تتتووكيل.تتت ية جت تتتاقبيمل.تتليقوتتتىيبن .  ننتتايبنين تتتولي
يقب عو . يل. في بيلال يو ا عو . يو 

 ريب تايةل تتووكيةل تت. يكيةل ت. يةل تتا  ي ةنل ة تامي تتا  ةمي تبيةلعتتام ري. ت ىيةل تتووي
يةلتييلمي.ظل يبا  يلعمين  . ي ةنل ة امي ا نام ب

ي  
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ىالخروجىمنىالحصارى-99
ي وي بي نيةل  ة   بيةلتييةلنبب ع يلل.  يتجا ي

ي ي.ت .ميل ايب ول يل يبلمةميللي.عا  نبي . ايب   يل ب
ي  اميلاللويبة ظي . اي تةيت  فينبيل  لي ي.نتل

يول. يتلكيةل ا. ي  اي.نم ايتلفيلنميةلل واي نيةللصا ب
يب جويبنيب  بيتلو.وكيةلنا بي بيتلك؟

 ماري . ع

 تتتاي.تتتتوقي ل.تتت يةل  ة تتتقيل تتت ليلتتتاأي تتتويبني.صتتتلي لتتتىي تتتمفيةلتلتتت  ي تتتني
لتتىي  تتتوة مي تتنيل.تتتيةل   تتزيةلأ تت ييوة  تتت فل. يوة قتتت ةف ي تتووافيةل ة تتم.نيوة 
نيصت ة يةل  ة تقي تني توو يةل ة تم.نيةلتت.ني ل لص.ت يةل ت .تز ي  م.تاميوةجت اق.تامبيوة 
.ضتتتت. ونيقو.تتتت يةللنتتتتاقيلتتتتموة ايل.ا.تتتت ي توةزنتتتتت ي يت تتتتتنمي لتتتتىيل تتتتااقيقوتتتتميةلتتتتتناحي
و توولتتتافي  ةلتتتليةلن تتتويةل لتواتتت ي تتتويصتتت ة ي تتتاي نتتتزلي.لتتتحي .تتت يبنتتت ي ضتتتولمي

يو عت ب
نيو . تت ي عا وتت يةلآلتت .نيلتت ي يلتت.ني.ولتتليةل  ة تتقي تتبي تتت  يةل  ة  تت ي.تت  يب

و.تتت  يبنيةلل.اتتت ييتتنا تت ي تتتاي تتتايوصتتلي ل.تتت ي تتتنينضتتتعيو تتايوتتت بيقو.تتت ي تتنيت ..تتت ر
ةللا ج.تت ي  اوتت يلالأ تت  يوةل م  تت يوةل جت تتاي يتعتتت فيل تتايوتت بيقو.تت ي تتنينضتتعيو ي
تيلتت يلتت يو يت تت يل جولتتت يول و تت ي اتت ميلتت يتةت.تت ي ت .تتز يلاصتت بيو.ا تت يةل  ة تتقي تتلي

نيةل  صتومي تني تتةيةلتتمللي توي  اقم ي ني  لليتو. يقوىيبنلتايتتمللي تبيب تو  يوة 
يةلت و.لي ني ين يوةلن.لي ني  انت ب

و.ت اليةقت ةييةل  ة قيقوىي تةيةلتتملليل توو .افي لصت. يب  لتا:يةلعنتامي
وةل تتول. يوقتتممية  تتت  ة يبوية لتجتتاشي لتتىيل.اتتافيبلتت  ي تتمي.جتتمي .لتتاي تنا تتاميلوتعل.تت ي

يوتو .مةميلتةت يل. يةل  لول يلعمبيقنيل .ت يةل  لوت 
  اي. ا مي بي وقيةل  ة قية ناعالبي اي.تصليلالأ   يوةل م   بيو.ن ييقني
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 تتتتةيةل وتتتقيوة ضتتتو ة ينتتتو ي تتتنيةلت تتت ميةلضتتت نبيبويةلظتتتا  يببيت تتت مي وجتتت ينلتتتوي
يةلوةلم.نيوت  ميمل ي وج ينلويةل  ؤول.ني بيةل م   ب

 يوةل تتوو يةل م  تت. ي تتويل تتل يةل .تتومي نيت تت ميةل  ة تتقيقوتتىيةل تتوو يةلعااو.تت
ةلتتتتبي.ا ضتتتلاي تتتلي تتتنيةل م  تتت يوةلأ تتت  يقو.تتت يوةلتتتتبيتلتتتوليل تتت ي ب.تتت يل.نتتت يولتتت.ني

يتووع ي لىية  ت فليوةلتل  ب
وب ايةلت ا  ي تبين تويةل تم ةفيوةلاعال.تافيةلا  .ت يلتم يةل  ة تقي  نلتايتوجتميلت ي

ةللوتتتتييوتلو.تتتليةلأ  تتتتا ي   انتتتافيجم.تتتم ي تتتتبيةل نا  تتت يوةلن تتتميوت ..تتتتزيةلل . تتت ي تتتني
م ةكيةل عوو افيوةل اا .مي لميصعولتلايبويل وضلابي يوةل عت مةفيوة 

و. تتتع يةل  ة تتتقي تتتنيلتتتفليتوتتتو يةتجا اتتتت ية جت اق.تتت يلتتتينيلتتت ي   تتتزةمي تتتبي
ةل ج وق ي.مة ايقن يو.صومميلالآل .ني نيبجو يولصوصاميلال ة م.نيةلتت.ني.ت ة مي

 يلم.تت ي.تتفليت تتونيلعتتييةلعوةوتتفيةل .  ي.ت  تتوني تتاي عت مةتتت يوةتجا اتتت ي تتنيلتت
تمو يلولي وضوقافي عنو.ت ي اق.اتا يوةلتضتل. يوةلتم ا يقتنيةلضتع.فيوةل لت ومي

وتتتت يلعتتتتييوةل ظوتتتتوميبويلتتتتوليب  تتتتا ي عنو.تتتت ي تنوقتتتت ري  تتتتايتت تتتتوني تتتتبي تتتتت يةل  ل
لتتتالناحيوةلعنا.تت يلاللنتتتمةميولو . تتت يةلجوتتتوحيوةل تتتفمييمةلعوةوتتفيةل لصتتت. ي ا قتتتتمة

ية قيبن يلمي.عميوافمبل.تي. ع يةل  ي
ب تايو تااليةلزجت يةلعن.تتفيوةل  تو ي تبي صتمة يةلأوة تت ي تنيةلآلتاشي لتىيةلألنتتاشي
لتتو مي صتتفخيبلنتتاالميةل تت ة  .نري تتفي.  تتنيبنيتتتؤميي لتتىيةلنتتتااعيةل  جتتو بيتلتتكيبني
قوىيةلآلاشيةلألتتيلعت.نية قتلتا ي  تاق يبلنتاالميوبني.لتاولوةيبني. تع و ميلتتال لمي

تةي تتتاينجلتتتوةي تتتبي  تتت يا تتتتلميلتتتيني. تتتم وةيلأوضتتتاقلميولآ ي ةالتتتميولصتتتمة تلميللتتتمبيوة 
بنا تتلميللتتمي  صتتم يقتتونيو  تتاقم يلع.تتم يقتتني ظلتت يةلوصتتا. يوةلتتتملليةلاتتعي تتبي
 ؤونلميةل لص. يوةلتةت. ري  ني بيتلكيو ا.ت يللتمي تنيةقل تاحيلاقللتاويول ا.ت ي

لاتاشيةل  تاق يةلتتبيتتؤميي لتىي صتال يبلنتا الميلال لتفيل.تتيللمي نيلااو يةل ت يوة 
ي   يةل ي ا يو صم ي ليلولينا بيقوىيةل  تو..نيةلا مييوة جت اقببي

 نيةل نتتتزلريموني تتتكري تتتويةل  تتتانيةلأوليةلتتتتيي.ع تتتليقوتتتىيت تتتو.ني لصتتت. ي
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ةلواتتليوةل  ة تتقيوتوجللتتايةلوجلتت يةل تتو.  ريو تتتلكي تت نيةل م  تت يلوظ.اتلتتايةلت م .تت ي
ل تتتتوةميةلم ة تتتت. يول تتتتويبت تتتتانلميةل عاصتتتت  يلتتتتميتعتتتتميت تصتتتت يقوتتتتىيتو تتتت.نيةلنا تتتتا ية

ن تتايبصتتللفيللتتاي  تتال يبلتت  ي يت تتليب  .تت يقتتنيةل  تتال يةلتعو. .تت ي لال عوو تتافريوة 
يو بيةلع ليقوىيت ل. يةلواليوةل  ة قيوت و.ني لص.ت يوتن .تلاي بي ليةلجوةن ب
للتتتتةيبويتةكيقو.نتتتاية  ت تتتاميل  تتتاق يةلألنتتتاشيوةلتعا تتتلي علتتتايلتتت.حيلي تتتوو ي

ن تتايلت اولتتايوة تتت.عاللايوتلو.تتلي  تتا  ايقتتنيو .تتقي وتتفقي تتت ييةل جاللتت يةللتتام  وة 
ةل  تتتتاق يةللل. تتتت ي تتتتني تتتتجنلايوتالتتتتمي تتتتاي.جتتتت.شي تتتتبي تتتتت يةلنا تتتت. ي تتتتني للتتتتافي

يوةناعا فبي
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ىمراهقىونذدىالزرامظى-122
نايةلعتة ي ني ات  ي ق ام يةلتيي. ..نيبو مييةلافا ي ناكيبو ولمي  نيليي

يت  م يقو.ناب
ق تت ي تتنيق تت  ريت تتبريو تتوخريول نتت ي عانتتمري. .تتميبني. .تت يي نتت ي تتبيةل تتالع 

يةلعالميو.ز.لي اا .  ي ةلزةاا  يقوىيلميزق  ب
و ت تتتت   يبنيلتتت يبتلتتتا ي تتتنيبصتتتم اشي تتتبي تتتن ري.و.عتتتونيبوة تتت  ريو.ناتتتتوني

يتعو. ات ريو.يت  ونيلتوج.لات ب
يل ميلافيةلنبي.ل. نايلتص  ات يولناوت ب

ي لي نيتلو.ليل   وت ؟
 لارا . ج

عتلتتتت يةلنتتتتكي تتتتنيةلتتتتن ويةل اتتتتالبيو.تتتتيتبي تتتتبيب تتتت الي تعتتتتمم ي نلتتتتايةلاتتتتو يري.
وةل ت تت مريوةقصتتفلبريوةل تتؤ نيلضتت و  يةلت ..تت يةلجتتت يبيوةللاصتت. يةل ا. تت يةلتتتبي
تج تتتايب تتتلاأي تتتتةيةلتتتن ويلتتتال لمي تتتنيةلتتتتففيةلأ تتت الي تتتبيةل تتتلويةلعتتتاميقوتتتىي

وب تتتلاأي تتتتةيةلتتتن وييةل عتتتا.. يةل تتتاام بيوةق. تتتانيلضتتت و  يت ..  تتتايوت .تتت يةلعتتتالمب
.جنلونيلتلنبي عت مةفي و. يتجعولتمي. .وتونيلوتنا.تتيةلع وتبيلأ  تا  ميل تلي تاي. اوت ي
تلتتكي تتنية تتت ةكي تتبيةل ظتتا  ةفيبويةلتل .تت ريبويتنظتت.ميةلج اقتتافيةل .ا تت. يتةفي

لتتتت،بي تتتتتلكي. تتتت.اي تتتتتةيةلتتتتن ويلتتتتم يةلت تتتتم ..نيوةل تتتتؤ ن.نيببب يةق.تتتتم.ولوج.افيةل و.تتتت 
وال ايبنلميلمي.ا موةيل   يةقل احيلالوة اية جت اقبريتلكييلاقصفخية جت اقب

بويةلوة تتايةلتتتيي.عتتوموني ل.تت ي . تتايلعتتمي تتبي تت ليةلأموة يةل .ام.تت يةل لن.تت ي التتتم .حي
يةلو يجنلامي لىيجن ي ايةن  ا لمي بيب و يةل جت ايوتوو  بي

و تتبيةلللتتتيقتتنيتوتتو يةلتتوقبيلتتم يةل تتلا ي تتبي اتتلي تتتةيةلع تت ينتت  يةلو تتاااي
يلتال. :ة

ننايب . اي.تعوقيلا تلاويةلعوة ليلعضامي ايلعيريةلتبيتلممي  وويةلتوو ين  ي
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 ين تتتتو.ايتلو.تتتليتوتتتو يةلتتتوقبي  يتلوتتت.فميقو .تتتامريو ين تتتتو.ايوصتتتفي تتتتةيةلتلو.تتتلي
يوتن .  ري  ي تةية توقلناي  وويةلتوو يةلوة ع. يوبق نا اية  ت اميةل ا بب

ميةل  ت  ريل.تي.ن ييةلجم.مريو.عل يةل م.ميقو.نايب اي بي اي.تعوقيلالتوو يةلمةا
بنينفلتتتظيبنيةل تتتلا ي تتتبيةلو تتتفيةلتتت ة نري ي.  ننتتتايبنين ا نتتت يلعلتتتمي تتتلالناري تتتايبننتتتاي

ين ل ي بيتلكب
و . تتتاي.تعوتتتقيلالوتتتالايةل اتتتزييلل  تتت يةلتوتتتو ريل.تتتتين تتتا ميبنيتتتت ة ميةلت .تتت ةفي

ليق و.تت ية تتت.عا يو لتتميتتلتتايةل  .تت ي.ن وتت ي لتتىي .ا.تت يجم.تتم ريقو.نتتايبنينفلتتظريبني تت
ي ت يةلو .  يتةتلاي بيةلتلولب

 يو تبيةلتنا ضتافيةلمةلو.ت ي تيوميبتعوقيلالأ لا يةلل . . يلوتوو ريوبل. ةمي . اي.
بنيبلممي تةيةل وضو ي  ايتت  ي لم يةلاو اافي لىيبنيةلأ و يتل تىيقوتىيلاللتايو ي

ةل وةضت.ايوةلظتا  ةفري تةيلتمي. تني.و بيقو.لايةلت .. ري تةيلمي. ني ناكيتنا ضتافيلت.ني
ي ناكيص ة يل.نيةلجوةن يةل تعا ض يوةل .ولب

 نيجان يةلتنا ييوةل .ولي ا ني بيج .ايةلأ .اشيوةلظا  ةفيوةلع و.تافريةلتتبي
 تتبي تتبيلالتت يصتت ة ي تتايلعضتتلايةلتتلعيبي صتت ة يةلأضتتمةمي.تتم ايلع و.تت يةلتوتتو ي لتتىي

 ي تتتكي تتتتجميلتتتفميللتتتاي تتتبي  لوتتت ييةلأ تتتامريو تتتتةي.تتتؤميي لتتتىيةزم.تتتاميةلتنا ضتتتافريةلتتتتب
ي ع.ن ري نيلفليقلو يةلأ و يةل م.  يوت ونيةلأ و يةلجم.م ب

 نيةلاالفيبن ي و ايةت عفيةلعف افية جت اق. يب تاميةلواتليوة تتميب تقيصتفت ي
لالل.ا ريتلت.نيلت يبنيضت نيةلأ ت  ي وةقتميو لتامدي  ت   ي تةيلالالتاية تتلمفي  تتلجاني

ولتت يج تت نيةللتت وايقوتتىيت ال.تتميةل ل.وتت يلبيةلج اقتتافيةللمةا.تت ريقتتامريو تتتةي تتويةل تتيني تت
ي لولايولاقتية تلجانلاب

تةين تتفيقاواتت يةل تتعو يلالتتتةفي تتبيظتتلي تتوو يةل لتتا يقوتتىيناتتحيةلواتتليبوي وة 
. تتتتو يقوتتتتىية  تتتتتلاافييةل تتتتا ي تتتتنيةللمة.تتتت يمةلتتتتلينوتتتتاقيةلأ تتتت  ري وتتتتنيتجتتتتمي.ا عتتتتامي

م يب ت ىي تني تتةيةل صتم ي. ت  تميلا  تلجانيةلعامري ايلتمي. تني تمية تتم ي لتىي صت
ل ي بي  االيةل ووكيوةلألتفقريوللتتةي ت ني وةقتميةل تووكيةل تول. ي نلتايوة .جال.ت ي تبي
ةلل.اتتافيةللمةا.تت ي  ق.تت يب تتميةل  ةقتتا ي تتنيجانتت يةلأ تت ةمي ي.ت تت كيبلتتمي .لتتايو ي.لتتاولي
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يت  مةميقو.لاب
قتتتمي ا.تتت  ي يب تتتاي تتتبيةلج اقتتتافيةللم.اتتت ي تتت نيةلواتتتلي.لضتتتاي تتتبيةلواولتتت يل وة

.لضتتايل اولتتاي تتبي ا تلتتايو تتمتلايوصتت ة تلايةل.تتا اي تتبيةلج اقتت يةللمةا.تت ريول نتت يلتت.ني
.ل اي نيل.ا يةلأ   ي لىيب قيةلج اق يةلا ت.حيةلأ جتاشي.عت فيبنيلعتيي تت يةل وةقتمري
 النلبيقنيةل    يوةل تلي افمي يتزةلي  ق. يل و يةلت بييةلعتامريلتلي.جتم اي نم جت ي تبي

ظتتليل .صتتاميقوتتىي  ةقاتلتتايوة تضتتاشيةلأل تتاميةل نصتتوأيقو.لتتايل تتل.ولاريةل تتانونري .
و.تلتت.نيلتت يبنيلعضتتلايةلآلتت ي  تتايق  تت ي تتبيقلتتميةلواولتت يلتت.حينا تتتةميل تتو يةلتت بييةلعتتامي
و تتتوو يةلج اقتتت يةلتتتتبي.عتتت.شي .لتتتاريوبني نتتتاكيب.ضتتتامي وةقتتتمي.   تتتاي  .تتتقي تتتنيةلنتتتاحي

ا  ي ايولعضلايةلآل ي عت فيل يو.تجا ولايمل ونري  ايبنيلعضلاي  لولي    ي بيمة
 تتبيمةاتت  يبلتت  ري تت تةيلتتمي.نت تتليةل تتا ي لتتىيةل  لوتت يةلعو.تتاي تتبيةل تتووكريظتتلي  تضتت.امي

صنو لاي ايمةميقضوةمي بيةلج اق يةلتبيتلتو. بييل ةا ي ت يةل وةقميةلعا  يو لتوف
.ولتتتيبني.ضتتعفيباتت ي وةقتتميةل تتووكيةلعتتامي تتبينا تت ريول تتنية ت تتافي تتت يةلاتت وقي ي

تةي تتوية تاتتليو.لتتم بي. تتت . يو.ت تت كي تتبي تتو يةلتت بييةلعتتامي ضتت انيوةجتت ية لتتت ةمبيوة 
ل وةقتتتميةل تتتووكيل تتتلي تتتايلتتتوفي تتتني تتت وقيووجتتتو ي تتتتوتيولتتتففي تتتاني تتتوو  يةلأملتتتبي
 ت ةولامي ضو لاميل.نلاريولتمي. تنيوو.تمةمي  تت  ةميلتويبنت يوةجت ي انونتاميوةلتمةمي يتلتا.ني .ت ي

يو يلففب
 ني تتتةيةلتلتتا.ني تتبي وةقتتميةلج اقتت يةل ت م تت ي.تتو نييو تتنياتتمي.صتتحيلنتتايبنين تتول

تيا. يةل بييةلعامي بي ووكيةلا ميوتص  ات ريو.جعلي ووكيةلج تا . يب تليالاتتاميوج تومةمي
ني تتانيتلتتكي ي.عنتتبيبنيةقن تتانيةل ت تتمميب تتليبلف تتامي تتني  تتني تتووكيب اتت يةللتتمةا..نبيوة 

تةي اني ووكيةل ت م .ني  ني ين يبني.ؤميي لىيبض ة يةللمةابيوموني  تو ي وو  بيوة 
ةجت اق.تت يلو.تت  ي و تتايت تتا مي تتبيةلج اقتتافيةللمةا.تت يةل نظ تت ي تتفيتتتزةليلتت ي ز.تت ي ل.تت  ي
تعتتت ييةلج اقتتتتافيةل ت منتتتت يقتتتنيقنصتتتت يةقضتتتت ة يوةلتلتتتا.ني تتتتبي تتتتوو لاريوضتتتتعفي
  تتتو يةلألتتفقيقنتتميج لتت  يب  ةم تتابيو تتبيبنتت ي.ل.تت يةل تتل.ليلتوتتو يبنتتوة يقال.تت ي تتني

 تتتا . ي تتتنيةلألتتتفقيو. تتت يت تتتو.نيةلت ال.تتتميةلتتتتبيتتتتتيا يللتتتت يةلأنتتتوة يةل تتتووكيو  ةتتتت ي
يةلعال. ب
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.لاتتىيبنيم تتت يةلعتتامةفيةل  ق.تتت ي تتبيةلج اقتتتافيةللمةا.تت يوتوة تتتقيةلتت بييةلعتتتامييو 
و ي.ا تتلانيب تتاميةلاتت مي جتتا ميلول تتميي علتتاي ي.تتمقاني تتل.فمي لتتىيةلتا .تت ي تتبيةل تتووكر

 صتت يلتوتتو يةل لصتت. يوت و.تلتتابيو ي.ل جتتاني تتنيوةلتتتمل يوة لت.تتا ريو ي. اتتفنيب.تت ي 
ةلج اق ي  مةمي. تو.ايبني. اومينزقافيل ةاز يو. و يقوىيةلو وفي بيوج يةل بييةلعامبي

ني اني نا .اميلتلكيةل بيي تلم.اميل ووت ب ت.اني علي.عت ميبن يلقيووةج ريوة  يوة 
تلو.ونتابيي ني تةيوتةكي.تضحيبنيةلنكي.نتظ  ي  ت للريلالوصتفيةلتتيي تم نايلت 

و ت ي  افي بيةقن اني.ن ييللايةلا ميتض نلايقم يقوة لري نيل.نلايةلل.ات يةلتتبين تيي
يللابي
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يالمراجعىباللعظىالطربوظ
ةل تتتتلا يةلع لتتتتبيوةل  تتتت ففيةلتتتتتبي.وةجللتتتتاريمبيقتتتتزفيلجتتتتازيري و تتتتو يقتتتتالميي-1

يب6ةل ع   يةل و.ت. ري  مي
 تت اق.لري و تتو يقتتالميةل ع  تت يةلأواتتالي تت م يةل جت تتاريمبي ل تتميق تتاميةلتتم.نيةي-2

يب99ةل و.ت. ري  مي
يب1983ل. وفريي-بصوليةلو يةلنا انبريمبي ل ييةلملاغريمة يةلوو.ع يي-3
ي-ةلأ تتتتحيةلنا تتتت. يلوت ا تتتتلية جت تتتتاقبريمبي صتتتتواىي تتتتو.فريمة يةل عتتتتا فيي-4

يب1972ةل ا   ري
ي-يةلواولتتت يةلجانلتتت ريجتتتاني تتتازةلريت ج تتت يبنوتتتوةنيقلتتتم ري ن تتتو ةفيقو.تتتتمةفي-5

يب1972ل. وفري
يب1963ةل ا   ريي-بز افيةل لا ريمبيبوج فية. و نريمة يةللفليي-6
ي-ةلوا تت يةل ول.تت ري نتت ييل ل تتونريتع .تت ي تتا بيةلتتم ولبريمة يةلا تت يةلع لتتبيي-7

يب1963ةل ا   ري
م اقيةل ع   ريتل . يل.نيوة.فريت ج  يقلميةللامييةل لتتا ريمة ي  تلت يةلل.تا يي-8
يب1962ل. وفريي-
ي-ةلج تتمري . تت.ليل نتتا ريت ج تت يةلتت ة .ميلتتو يريوزة  يةلا ا تت يوة   تتاميةل تتو بيي-9

يب1983يم  ق
نجوتتويت ج تت يصتتفخيةلتتم.نيلواتتبري  تلتت يةلأبي ام .وتتمريبيةللوتتميوةل تتالوحريابي-12

يةل ا   بي-ةل ص . ي
ةللوتتتتت.مي ل تتتتتوميةل تتتتت.مريمة ية لتتتتتمة يوةل لصتتتتت. :يم ة تتتتت ي تتتتت. ولوج. ريقلتتتتتميي-11

يب1972   ريةل اي-ةل عا في
ةلم.   ةو.تت يوةلت ل.تتت ريجتتتونيم.تتتويريت ج تت يمبي تتتتىيق تتت ةوييوز  .تتتاي .لاا.تتتلريي-12

يب1954ةل ا   ريي- ن و ةفيلجن يةلتيل.فيوةلن  يوةلت ج  ي
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يرلنويةقن انريل.ت ي ا  ريت ج  يز . يةل   بري و و يقالميةل ع  ت يةل و.ت.ت ي-13
يب67  مي
و بري نيللتيمبي عميةلم.نيةل ة .مي ةلأ   يتل.ا يةقن انيةلع لبيلوعواشيةلعي-14

ل.تت وفريي-وةل جت تتايوةقلتتمة ي تتبيةلتتوونيةلع لتتب ري   تتزيم ة تتافيةلولتتم يةلع ل.تت ي
يب1985

ةل و.تفيي- . ولوج. يةلعموةنري  اليةل ة .مي   بري جو يةلعوومية جت اق.ت يي-15
يب1985قمميص.في

ةل تتا   ريي- تتت يةلع ل.تت ي تت. ولوج. يةلضتتلكريبل تتميقو.تت يةللهريمة ي ل.تتاشيةلي-16
يب1947

ريمة يةل عتتتا فيل صتتت ري12 تتتااشيةلتتتناحريمبي.و تتتفي تتت ةمري و تتتو ية تتت بي  تتتميي-17
يب1943

ريمة يةل عتتا فيل صتت ري182ضتتعافيةلع تتولري تتت ييب تت.نري و تتو ية تت بي  تتميي-18
يب1957

ظلتو يةلعوةوتفيوتوو  تاري وو .تتمي ةشريتع .ت يجلت ةيبلتتويلزةلت ري جوت يةلعوتتوميي-19
يب1963  .نيةلأوليل. وفريتي-

يةل ا   بي-قوميةلناحية جت اقبريقلاحيلا ظريةل  تل يةلتجا . يةل ل  يي-22
يقوميةلناحيةلا ميرية لقي  زيريمة يةل عا فيل ص بي-21
يب1982ةل و.فريي-قوميةلناحيةلت لويري جاشي ل وميقفمريمة يةل وميي-22
ري ن تو ةفيقو.تمةفينقوميةلتناحية جت تاقبري .زونتوفريل  ت ةفي الت ي تلؤويي-23
يب1972ل. وفريي-

ق م يبوم. ي بيةلأ وو  يوقوتميةلتناحريلات .تكي ف تبريت ج ت يج .تلي تع.مريي-24
يب1962ل. وفريي-  تل يةل عا في

ابيتتتتتا.وو ريت ج تتتت يمبيلواتتتتبي وتتتت.مري و تتتتو يقتتتتالمييق تتتتوليةل  تتتتت للريجتتتتونبي-25
يب93  مييرةل ع   يةل و.ت. 
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ي-  تتتتامي تتتت ةلبريةلتتتتمة يةل تلتتتتم يلون تتتت يي  تتتتم افيلم ة تتتت يةل جت تتتتايةلع لتتتتبري-26
يب1975ل. وفري

   ففيةلاتا يةل  ة   يولاجاتلاية   ام. ري ن.  يبل تميلو تبريمة يةلنلضت يي-27
يب1965ةل ا   ريي-ةلع ل. ي

ي- عجتتمي صتتوولافيقوتتميةلتتناحري ن.تت يو .لتت يةللتتازنريمة يةلن تت يلوجتتا ع.نيي-28
يل. وفب

مة ييرت ج تت يقتتممي تتنيةل تتتت ج .نيرو.تتت.عب نتتوبيفبيير  م تت ي تتبيقوتتميةلتتناحي-29
يب1983ةل ا   يي- ا ج و .لي

يق.ام يةلنلا بي13/11/1982لا .زيي- جو يةلنلا يةلع لبيوةلمولبيي-32
ي  
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ىذاىالكتابه
.تناولي تا ي ةلواولت ريةللمةات ريةل  ة  ت :يتلو.تلي اات يلالت ينا ت.  يتلو.تلينا ت.افي

 مي لىيبني.نا زوةي نيةلاا ن يق   يقلت ي  ةلتلي ني مي بيةلأ.اميةلأولىي نيبق ا ي
   لايةل ؤلفي لىيةلواولت يوةللمةات يوةل  ة  ت ريلتتىي. تللي والعت يةل وةضت.ايل تني
.لت ونيةلتلصأببي ليتلكيلو .  ي ل تو يقلت يةلتلو.تليةلنا تبيل  ت ففيةل ت ةشي

ي ايبو م مب
  تت ينا تت.اميوةجت اق.تتاميو اتتلي تتت يةلم ة تت يتتتت.حيةلو تتوفيقوتتىيةلواولتت يوةللمةاتت يوةل  ة

وتلبشيوضايب حي و.  يلأ ال. ية تصاليللميتعو. اميبويت ل.ت يبويتا .اتامبيو لتو ي
عتتت فيقوتتتىي تتتت يةلن تتتاتاري لتتتميول.عتتت يتة ت تتتاميةل ؤلتتتفي تتتبي تتتت يةل جتتتا في تتتويةل

 وو لاريوةلعوة ليةل  لل يبويةل ؤا  ي بيتلكيةل ووكيل بي.صلحيلاق  انري لىيلمي
ليوب تتال. ي فا تت ي تتبيضتتلويتلتتكيةل تتووكيوتوج.لتت يبويتعم.وتت ري تتارية تتتلمةميو تتاا

يلت  لي لص.افيتتوة قي اي توولافيل.ا ي ت يةلأق ا يةللاض  يوةل ام  ب
 ني عظتتتمية نل ة تتتافي تتتبيةل تتتووكيوقتتتممةميل.تتت ي و.تتتلي تتتنيةلأ تتت ةييةلنا تتت. ي. جتتتاي

.زةلتتونيي ن تتؤ اي لتتىيةل  ةلتتليةلتتتبيم  تتفي تتبي تتتةيةل تتتا ريلأنيةلآلتتاشيوةل عو تت.ني 
.عت تمونيقوتىيتجتا للميةل لا ت  يوةل لصت. يب اتت ي تنيةقت تام ميقوتىي تايبنلتىي ل.تت ي

يقوميةلناحب
ي تا يمل ي.ض.ا يةل ؤلفي لىي اا  ي تل يةلنا . يةل تعمم يةللا  ب
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