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 الإهداء
 
 

 إلى أهلى 

 وأحبابى 

 وأصدلابى 

 ولرابى الأعزاء

 
 أتمنى أن تعجبكم كلماتى

 صفٌة نصار
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 اتحرر للبً

 

 تبرر ولا تشرحاه مهما

 اتحرر للبً انا

 عنٌا دمع لٌا ظلمن

 تتكرر ٌوم ٌمكن ولا غلطه

 اتحرر للبً انا

 ضعفه رافض خلاص للبً

 عطفه للبن من محتاج ولا

 اصفهوعو الرٌح اتحدي للبً

 لسٌه البعد فً ٌكون مهما

 ولرر البعد اختار للبً

 ندمان انن تمول مهما
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 غلطان ننإب تعتذر او

 زمان زي هااصدق مش انا

 الحنٌه نسً للبً

 اتمرر،،،،،مرر معان الحلو لما

 غرور مش ده صدلنً

 وشعور احساس اجمل فٌا مات ولا

 مكسور ماٌعٌش حالف للبً بس

 هفٌ حاجه اغلً نفسً عزة وانا

 ٌتصور ماخٌالن فوق

 اتحرر للبً  اتحرر للبً
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 مستور الطابك خلً

 

 صاحبً ٌا متملبش

 مستور الطابك وخاي

 ماتحبً لبل عارفن انا

 مشهور كده وتبمً وتخطً

 علٌنا تتعالا بمً بلاش

 وبنٌنا اسسنا اللً احنا

 وعدٌنا كبرنا ومهما

 المصور اعلً فوق ولاسكنا

 الغرور شر ٌكفٌن ربنا كده روح

 وعلاه رفعه لله تواضع من

 وغطاه البٌر عارفٌن واحنا
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 تاه لدٌمه فات ومن

 وتدور بتحور مٌن علً

 الغرور شر ٌكفٌن ربنا كده روح

 لن بالٌه مش ٌاصاحبً الدنٌا

 لن داٌمه مش ٌومٌن ضحكت وإن

 مالن كتر ولا بالجاه مش والغنً

 مكسور ذلٌل لً ترجع ٌوم خاف

 الغرور شر ٌكفٌن ربنا كده روح

 البٌبان كل لن هافتح لً لوجٌت انا

 بٌبان الشده ولت الجد الصاحب

 الكسبان وانا منن اتعلمته درس

 مشكور كدة إنت و واصله واحد كل

 الغرور شر ٌكفٌن ربنا كده روح

 مستور الطابك خلً ٌاصاحبً متملبش
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  متًلإ أسكت

 

  متكلمش لامتً أسكت عاٌزٌنً

 متالمش لٌا بظلمن ارضً

  متحملش جدا لوى كتٌر ده 

 كتٌر لسوة من شفت 

  كبٌر حبه. للبً وانا

 ٌبٌنش ما منن ٌزعل

  منً واخدان بحاجة حاسه

  عنً تبعدن شوٌة شوٌة

  وظنً بٌن احساسً وده

 مابٌكدبش احساسً وانا

    بتمنعنً وانت كتٌر حاولت
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  تسمعنً حتً رافض

  ترجعنً خطوة لن والرب

 ماٌطمنش كده شكلن

  تانً هااسكت مش ان

  ٌترجانً للبن جانً ولو

  حنانً ٌشوف لاٌمكن

 .      ٌستهونش ما تانً بملبً عشان
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 مجاش بكره لو

 

 مجاش بكره لو

 نستعجله لو اٌه فٌها

 ماتعرفهاش لسه حاجه فً

 اوله فً لسه مش العمر

 سنٌن من بستنً وانا

 حنٌن وبدوب الصبر خلصت

 مشتالٌن وللبً وانا

 هاكمل معان والحلم نحلم

 ادي علً حلمً وانا

 لوحدي احلم متسبنٌش

 وادي معاٌا وخد
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 تعمله علٌن اللً كل ده

 ٌمنع بس اٌه حبٌبً

 وتسمع تطلب إنت ان

 ٌرجع للبً علً خاٌفه

 اتحمله ممدرش بجرح
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 جدٌد ٌوم النهارده حناإ

 

 عٌد اجمل ده لٌنا بالنسبة

 بالتحدٌد الٌتٌم ٌوم نمول بس

 رٌلاب كدبة دي لاٌاجماعة

 ممامه وعلا وصً النبً اللً

 اٌامه كلها السنه تبمً

 واحلامه امانٌه حمك وٌارب

 والمستحٌل الصعب علٌه هون

 اعٌاد اجمل اٌامكو ٌجعل ٌارب

 وولاد بنات ولولبنا عنٌنا فً وانتو

 امجاد تصنع علما نشوفكم ونتمنً

 وتبنً تعلً مهندسٌن
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 تشفً بااٌدها ودكاترة

 جٌل لكل فخر وتكونو

 علٌن منه احن مفٌش نورب

 فٌن الخلك جمٌع حبب فضله من

 الأمهات ألدام تحت اللً والجنه

 عنٌن وضحكة منن ببتسامه مفتاحها

 جمٌل الصبر ده تنول واصبر

 زٌادة بٌسعدن اللً وكل

 شهادة بالف حسنات له تنكتب

 وعبادة طاعة لٌله لام اللً زي

 دلٌل اكبر الأنبٌاء جمٌع وكلام

 أجمعٌن لبشرا لكافة والوصاٌا

 دٌن كل فً الله شرع الرحمة

 مؤمنٌن بٌها اللً السماوٌة والكتب
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 إنجٌل ،، زبور توراه،، لران،،

 عٌده ٌوم بس مش ٌتٌم فرح من وكل

 بااٌده شعره علً ولمس  علٌه وطبطب

 وٌزٌده ٌعطٌه ربن شعره كل عدد

 ولٌل نهار السماء ابواب له وتفتح

 جنهال فً مكان اعلً با الٌتٌم وكافل

 وٌتهنً بٌسعد النبٌٌن بجوار

 تتمنً كده من اكتر اٌه عاٌز

 وبٌتن للبن  فاتح ٌاللً

 وسبٌل للخٌر ملجأ
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 للبن راجع

 

 تانً من للبن راجع

 مكان لً تلمً ٌمكن

 ثوانً نفسن مع وخلٌن

 العنوان ماتضٌع لبل

 تخسرنً بلاش حبٌبً

 وتكسرنً علٌا وتٌجً

 النسٌان فٌا وتجرب

 بٌتح بمول مش انا

 ولاحسٌت منن شفت ولا

 ابتدٌت اكون ٌمكن بس

 بالامان وٌان احس
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 كفاٌه عندي ده وهوه

 بداٌه احلً وهتبمً

 النهاٌه دي ولوحتً

 ندمان مهوش للبً انا

 وراضً ٌومٌن له عاش اهو

 الفاضً ع عمره ضٌع ولا

 عادي مش له بالنسبه وده

 كمان ٌومٌن عٌشنً حبٌبً
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 بعدأ لازم

 

 ابعد زملا كان حبٌبً

 لرار تاخد واسٌبن

 احدد اللً انا مش

 الاختٌار صاحب إنت

 جمبن ماانا طول

 للبن حضن فً وتملً

 تحتار ولا لاهتتعب

 اٌه حبن اخرة واشوف هاابعد

 لٌه حبتنً الاول م وانت

 علٌه ارسً وانا بر عاٌزة

 الانتظار طول من تعبت
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 واسامحن انسً بتمول ولنت

 جرحن ٌنسٌنً مٌن وانا

 صالحن فً تشوفه للًا اعمل

 النار ف وعٌن الجنه فً عٌن مش

 معاٌا ابدا هتغرق مش وانا

 البداٌه م غلطتن كانت هٌه

 وحكاٌه لصه ماتبدا لبل كان

 الستار وتنزل النهاٌه تكتب لازم
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 هنسان مش

 

 إذا الا هنسان مش

 فٌه الاحساس مات

 معجزة لً تحصل او

 عنٌا من صورتن تمحً

 ٌنالحن جواٌا وتمتل

 مٌن انا وتنسٌنً

 الاسٌه للبً وتعلم

 انتهً المعجزات زمن بس

 ولتهافً ضٌعت ٌاما وللوبنا

 صدلتها ومشاعر إحساس

 علٌا خالت وانا حلوة كدبه
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 حمٌمتن بانت حبٌبً خلاص

 عرفتن انً المهم لوي متأخر

 حبٌبتن ٌوم فً ماكنت عمرى انا

 بٌه ماحس عمره للبن ولا
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 حساسالإ نعمة

 

 للبً احرم ٌديإب شم

 الاحساس نعمة من

 حبً اموت الدر ولا

 الناس واغلً لاالرب

 الدهب غلاوة زمان كنا

 ننداس التراب رخص لٌه بمٌنا

 التراب حتً هٌمدرو بكره بس

 احباب ابدا زٌنا هٌلالو ولا

 محتاجه مش وهٌه بتدي

 حاجه ده الحب م تاخد

 تترد جماٌل لابتستنً
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 تتباس اٌدٌن عاٌزه ولا

 ندمان مش انا والول رجعوا

 غلطان ولا حمً فً لالصرت

 امان بكل وضحٌت اخلصت انا

 والإخلاص الحب جزاء ودا
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 وجود ملٌش حسٌت

 

 حٌاتن فً وجود ملٌش حسٌت

 سكات من انسحب لروحً لولت

 فاتن اللً فً هتفكر إنت هو

 الجاٌات فً خلٌن لاٌاحبٌبً

 عدي ماضً لن بالنسبة انا

 النهارده فً لسه وهٌه

 فات اللً كل من سٌبن

 غٌابن طول من ٌهمن ولا

 وشبابن بعرن لوتمدر وارجع

 احبابن بكل امبارح وانسً

 الزكرٌات حتً وانسً
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 صغٌرة كنت انً انسً

 منوره وشمس الممر زي

 جري علٌا لن ماجري وزى

 بحاجات هاافكرن كده بصلً

 فٌه غٌر ما زي غٌرن الزمن

 بٌدٌا ولا لابٌدن وده

 علٌا صعب ده ولونً حبٌبً

 مات بحبن إحساسً الولن
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 الحب سمبا

 

 جمب وتاخد ماتسٌبنً لبل

 الذنب واٌه اٌه عملت لول

 وصعب عنٌد داٌما انت ولا

 مننا تسمع حتً رافض

 حبٌب اعز وإنت سٌبتنً

 ونصٌب لسم اللماء لً لولت

 عننا تسال وللبً انا ووعدتنً

 راضٌن واحنا وافترلنا

 باٌعٌن مٌو فً كنا ولا

 والسنٌن المدر دحكم

 حبنا مصٌر الفراق ٌبمً
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 نستنً فضلنا وللبً وانا

 حالنا ازي البعد فً تسال

 نتمنً ولا بنطلب كنا وان

 كان اللً الحب باسم

 دمنا فً بٌجري
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 تضعف ٌاللبً وعًإ

 

 لا تضعف ٌاللبً اوعً

 سنٌن عذابن وتنسً

 كبرٌاء عندن خلً

 الحنٌن جوان وخبً

 لساه ننسً لمهبك مش

 متشولٌن له ونرجع

 فٌن هوه ولاتسال ٌاللبً لا

 رد عنده هتلالً مش

 الحد فوق للبه لسوة

 جد الحكاٌه عاٌش ولنت

 لمٌن هالول انا بس
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 كلامن غٌر مبتسمعش وإنت

 اوهامن وراء وبتجري

 غرامن فً داٌب انه تفتكر

 لاسٌن للوب دي لاٌاللبً

 وتخلف كتٌر بتوعد

 بتحلف تمابلن ولما

 وتوصف تمول ومهما

 تضعف ٌاللبً اوعً

 كدابٌن دول تصدق واٌان
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 بنالص

 

 الجواب م ٌاحبٌبً بنالص

 الورق ع كلام اٌه هٌعمل

 العذاب م هٌرحمنً لا

 اتسرق عمر ولاهٌرجع

 نابنا اللً وادي كتٌر سمعنا

 عذابنا مر كلامن شهد

 اتحرق وعمر ضىاعت سنٌن

 والاحلام الامانً م بنالص

 والاوهام الكدب م بنالص

 حبٌبه لن كان إن وانسً

 الأٌام من ٌوم فً
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 نفترق لولت اللً وإنت

 وللم ورق وفر حبٌبً

 الالم ع تضغط بمسوتن وبلاش

 انسان ماصدلت انا

 ولم طاب اهو والجرح

 رق للبن امتً هوه

 بنالص
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 متصاب داٌما المؤمن

 

 هٌه كانت ومصٌبتً

 كداب داٌما للبها حبٌبتً

 والمٌه الهوي زي والكدب

 البرٌبة دور بتمثل

 طرٌمه الف لها الالناع فً

 حمٌمة دي شاطره اصلها

 النهابٌة تجٌب امتحنوها لو

 عٌبها والكدب خالص حلوة

 دبادٌبها فً مٌت ومحسوبكو

 تحسبها منً غلطه وكل

 طبٌعٌة مش حاجه دي هتجننً
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 لها ٌمول حد ٌارٌت

 طبعها من شوٌه تغٌر

 ماحبها للبً بعد مش

 فٌه المسوة لمتتع

 طٌبه الالٌها ساعات

 ومتعبه عصبٌه وساعات

 تزعل علٌها السً ولو

 لرٌبة دمعتها عشان انا واخاف

 علٌا غالٌه دي ودموعها

 اهاتً عماله سنٌن بمالً

 ٌوماتً بالتلفزٌون بتصل

 نٌاتً علً طٌبه وعشان

 المصرٌٌن لكل ملن افتكرته

 وبصري علمً حد علً
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 صريالم التلفزٌون علٌه لرٌت

 واتنٌن واحد مش باب كل علً خبط

 مصرٌه واحده انا ٌاناس وللت

 غنابٌه شاعرة موهبه عندي

 الحرٌه زمن فً واحنا

 كلمتٌن الول عاٌزة اسمعونً

 مالطه فً بادن وكأنً

 واسطه ملٌش انا عشان

 ولاباسطه طاٌله  ولوالاٌد

 العٌن تستحً ٌمكن كان

 الرشوة وضد مبدا عندي وانا

 ولالهوة شاي اشرب خد مفٌش

 سهوة ولا غلطه هاتحصل ومش

 ومتشكرٌن تلفزٌنكو من وبنالص
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 الاعلام ع ثورة  نعمل لازم بس

 كام ولا اٌه ماندفع غٌر من

 نظام الوي اسمط اللً والشعب

 وعشرٌن خمسة المناة بدال له تتفتح

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 صفية نصار

35 

 حلامالأ م سٌبن

 

 الاحلام م سٌبن حبٌبً

 نحممها نمدر احنا

 هاماو كدبه هوان

 صدلها انا للبً

 نعٌش المهم حمٌمة خٌال

 مفٌش من احسن حاجه اهً

 نسرلها الزمن من لو ثوانً

 مشتالٌن اٌه اد من

 السنٌن عذاب ننسً

 الحنٌن طعم وندوق

 ونعشمها اٌامنا ونحب
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 ولٌه كده تبعد ازي حبٌبً

 علٌه نداصعبان مابطل للبً

 اٌه اد فٌه كله العمر هوه

 انضٌعه حرام ساعات ٌادوب

 راح اللً اد مش بالً اللً

 براح الولت فً فً ولا

 الجراح كتر من خاٌفة

 اهه حمل مش وللوبنا

 تحرلها الملب من
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 الهوي م خاٌف

 

 الهوي م خاٌف إنت

 لٌه ساكت لولً طب

 سوى نمولها ماتٌجً

 اٌه مستنً ولاانت

 علٌا باٌن مش هوان هوه

 عنٌا فً الشوق ولابتشوف

 ٌااٌد لمسة فً ولاحسٌته

 بٌه حس للبً زي للبن اكٌد

 وٌان وانا الهوي م خاٌف

 لماء لبل من بحبن بحبن

 معان داٌما بحلم كنت
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 ترضٌه منن حاجه الل وللبً

 مدراي لٌه هوان هوه حبٌبً

 ونهاري لٌلً طول وشاغلنً

 وافكاري للبً ٌامحٌر

 فٌه تلالٌنً للبن لوتفتح

 دق اهو سمعاه انا حبٌبً

 ٌنطك لرب عنٌن وشوق

 حك ملكش والله نًصدل

 علٌه لاخاف الهوي م تخاف
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 ؟! لٌه كان

 

 اتمابلنا  باحبًٌ لٌه كان

 مصٌرنا كان الفرق لما

 غٌرنا لحد الحب سبنا كنا

 اهله من إنت ولا انا لا

 للوب فً نجرح لٌه

 مكتوب هتغٌر مش

 تندهله لاٌمكن وحالفه

 وعذاب نار وحٌره غٌره الحب

 غاب حبٌبن كده لحظة وفً

 الاسباب ع تدور جًوتٌ

 جهله من لالها فٌنا واحد كلمه
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 كده داٌما الحب هوه

 رضا ساعاته كل مش

 نداء منن ولوسمعت

 مهله علً ٌجً للبن الول

 حاجة منن عاٌزه مش انا

 محتاجه كنت برضوا بس

 حاجة فٌها دي حلوه كلمه

 شاٌف لو لولها طب

 ٌستاهلو عنٌا
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 الدنٌا مأ ٌا مصر ٌا

 

 ٌاللً لدنٌاا ٌاام ٌامصر

 فٌكً بٌتغرب محدش

 تملً ومرحبه بابن فاتحه

 ٌخلٌكً ربنا امنا الكل ع خٌرن

 المرٌب لبل الغرٌب

 عنٌكً جوه شٌلاه

 وحنٌن حب طٌبه كلن

 اتنٌن علٌكً ومختلفش

 متشولٌن نرجعلن نبعد لو

 لٌكً وشولنا خوفنا من بنموت

 بالامان بنحس حضنن فً
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 مكان غٌره لنا بٌحلً لا و

 نٌلن من اٌشربم واللً

 عطشان كله عمره ٌفضل

 بٌكً غٌر ولاتكمل حاجة ونالصه

 الرجال ٌاام ٌامصر تسلمً

 الاجٌال كل رأس ٌارافعه

 الموال ٌحلً نٌلن شط علً

 النداء ونلبً فداء وللبً وانا

 نفدٌكً بروحنا لوتطلبً
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 الحبٌبة مًأ

 

 رساله بكتبلن الحبٌبة امً

 حاله حالتً الغربه فً وانا

 والاصاله الكرم فً زٌن متشمل

 الطٌٌبن ولادن زي ولا

 دمً فً إنتً بعدت مهما انا

 ٌاامً حنانن لحظه منستش

 همً ٌحمل غٌرن مفٌش

 وٌاسمٌن فل النساٌم ٌاام

 داب وللبً غربه شبعت

 الاحباب ٌاكل لٌكو واشتالت

 لادرٌن محناش الصبر وع
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 وحشانً إنتً ٌاما الحبٌبة امً

 زانًاح نسٌنً لحضنن خدٌنً

 بكٌانً احس خلٌنً ضمٌنً

 العٌن لبل الملب بكً شولً انا

 نٌلن من اشرب نفسً

 لن اغنً تانً من وارجعلن

 اغنٌلن صوت وبااعلً

 وحنٌن عشك داٌب انا

 وتاخدٌنً ارجع نفسً

 تدفٌنً  احضانن  جوه

 عٌنً اكحل وبترابن

 العٌن كحل ترابن ٌاللً

 

 



 
 صفية نصار

45 

 علٌن بٌحسدونً

 شافو لما علٌن بٌحسدونً

 اٌدٌا بتحضن ٌدٌنإ

 واوصافو حبنا عن بٌحكوا

 علٌا الحب مستكترٌن كاانهم

 للبن فً لسه انا بٌمولو

 حبن ولاناسً فاكرنً

 تنسانً ٌاحبٌبً رٌتن ٌا

 تانً من اشوفن بس

 وحشانً فٌن حاجه كل

 وعنٌا للبً حبٌب

 اتنٌن ولا دلٌمه بشوفن

 الحنٌن فٌا تصحً ٌادوب
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 متشولٌن وللبً انا وتفوتنً

 شوٌه تخلٌن علٌن تحاٌلوبن

 الامانً احلً فٌنا بتجدد

 زمانً وٌان وٌصالحنً

 وحرمانً حٌرتنً وانسً

 ولٌالٌه اٌامً طول والسهر

 بمً اٌه و إٌه علً بتحسدونا

 اللماء م اكتر الفراق إحنا

 الثوانً اٌه هتعمل

 متشوله سنٌٌن لصاد

 حنٌه فٌن وداٌبة
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 حبٌتن

 

 للب دلة بكل حبٌتن

 الحب عانًم بكل حبٌتن

 بٌا تحس بتمنان كنت

 بحنٌه كلمه اسمع ولا

 بحبن عشان المستحٌل عملت

 للبن ٌرق مره ولولت

 عنٌا دوب السهر ٌاما وانا

 صدن من حرمانً طول وبعد

 ردن استنً غلبت ما وبعد

 عذابً علً صبري مانفذ بعد

 شبابً العمروزهرة ضاع وبعدما
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 بٌا حسٌت بس دلولتً

 إنت بتحبنً تمولً وجً

 امتً من بستنً كدة شوف

 اتمنٌته ٌاما وانا حبن برفض انا

 حبٌته ما اد للبن وبكره

 الاسٌه منن اتعلمت

 حبٌبً كنت ٌاللً ٌارٌت

 تعذٌبً وتحس ٌعذبن عنن بعدي

 الكاس نفس من تشرب ولما

 الاحساس جرح اٌه ٌعنً تعرف

 حنٌه ملٌان للب خسرت وانن
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 منن بخاف

 

 ساعات منن بخاف

 اكتر علٌن وبخاف

 حاجات فً اشن خلٌتنً

 بفكر فٌها الولت طول

 للبً شاغل غٌرن مفٌش

 حبً ٌستاهل حد ولا

 اعبر ممكن مش الول مهما انا

 الخٌال عدي الوصف فوق حبن

 بال على خطر عمره ولا

 موال ولا غنوة فً حتً ولا

 بٌسحر اللً عنٌن كلام اتمال



 قلبى اتحرر     ) أشعار ( 

 ) أشعار (               

51 

 فٌن دوبنً اللً اٌه انا امال

 اٌدٌن ملن للبً وخلً

 عنٌن شوق شوفت لما

 اكبر انا شولً لمٌت

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 صفية نصار

51 

 الشهٌد ناأ

 ماعندي بااغلً ضحٌت  انا

 التحدي لبلنا واخواتً انا

 بنعدي النار فوق كنا

 الضمٌر فٌها مات ناس نحارب

 لعٌن خسٌس ارهاب

 ودٌن كتاب كل فً

 ومسلمٌن نصاري الشعب واحنا

 التحرٌر مٌدان فً عاجل الحكم عاٌزٌن

 اعتبارنا ترد مصر لما عبرهٌكونو عشان

 علمنا وترفع عزانا تمبل بكده

 بتارنا اخدنا فعلا وتبمى

 كتٌر موش واجب الل ده
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 وروحه بدمه ضحً للً

 وجروحه الامه اتحمل للً

 وطموحه اماله كل نسً

 فداكً اموت ولال

 التغٌٌر من ولازم

 الجنه ف عاٌش انا وكفاٌة

 ماتمنً اكتر فٌها نولت

 املناولا للب لاخطرعلً

 وخٌر نعٌم ده كل نشوف

 لابلونً الصفٌن ع ملاٌكه

 زفونً العٌن الحور وع

 هنونً الجنة عرٌس الشهٌد انا

 وغطاٌا فرشً ٌامه وارتاحً

 حرٌر فً حرٌر



 
 صفية نصار

53 

 ٌابنً لً بص

 

 حالً بمً ازي شوف ٌابنً لً بص

 غالً كل وساٌبلن الدنٌا مفارق

 مالً من ولاللٌل كتٌر مخدتش

 لوقلمخ داٌمه مش اتارٌها

 وفوق ٌالا لنفسن اصحً

 ولاخالً عمً لاتمول سٌره الإنسان

 طول ع لن هعٌش مش وانا

 مشغول وللبً اسٌبن بخاطري ومش

 هالول ولسه لن لولت وٌاما

 ده للٌوم حساب اعمل

 بالً فً ابدا مجاش اللً
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 ٌوم لوزعلتن ٌاابنً وسامحنً

 ولابدوم مستاهله مش الدنٌا

 مصلحتن عشان ولولسٌت

 مهموم وتبات ازعلن بمصد مش

 اطلعن نجمه لوتطلب وانت

 العالً السماء

 ٌاعٌن متبكٌش صعب الفراق

 فٌن منه نروح علٌناحك الموت

 راضٌن وداٌرواحنا كاس

 الخاتمه بحس تدعلً امانه بس

 عملً انمطع دعان وكترمن

 بمٌالً ودعوتن الدنٌا فً وحسن
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 ٌامصري ٌاجٌش

 

 بحٌن الشعب كل ٌامصري ٌاجٌش

 ربناٌحمٌن سلام وملٌون ةتحٌ الف

 جدودنا اصل ٌافراعنه حدودنا ٌاحامً

 علٌن الله الله الأرض جند خٌر

 المسؤلٌه واد ثمه اهل فعلا انتو

 ومصرٌه مصري لكل فخر انتو

 للحرٌه ومعنً اسم انتو

 ولٌن لٌنا وامان وحماٌة

 ٌحمٌن ربنا ٌامصري ٌاجٌش

 راسً ارفع حمً من

 وناسً اهلً ودول جٌشً ده
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 اساسً هٌه دي والكرامه العزه

 عنٌن جوه صونها امانه ومصر

 شعب جٌش شرطه واحدة اٌد

 ٌارب نمول بندعً ومسٌحً مسلم

 والحب الامان حضن مصرتفضل

 بٌن وتكبر تعلً الدنٌا ام

 ٌحمٌن ربنا ٌامصري ٌاجٌش
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 كرامتً لاإ

 

 اعتبار كل فوق كرامتً

 لن مشتاله روحً ولو

 اعتذار همبل لا مش

 الولهالن صعب سماح وكلمة

 كبٌر للبً وعشان كتٌر سمحت

 مابدالن تعمل سبتن

 دموعً عنن بخبً كنت

 ضلوعً مابٌن شولً واسجن

 بالن علً ولا وإنت

 ضعفً نمطة للبً لوشاٌف

 عواطفً من اغلً كرامتً انا
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 الممر حتً ورافضه

 كفً مابٌن لوجبته

 موالن الشوق وعملت

 ولااسامح هاغفر مش

 صالحا ممكن ومش

 والنهارده غٌرتنً لسوتن

 امبارح زي مش انا

 اعزارن خلاص لابله ولا

 لسانً لٌا ظلمن

 نسانً بٌه وغدرن

 احبن ارجع مستحٌل

 بهوانً ٌوم وارضً

 ٌصفالن للبً ولا

 كرامتً الا
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 ؟! لٌه حبٌبً

 

 منن بتمربنً لٌه حبٌبً

 تانً حد حٌاتن فً وإنت

 انن احس خلتنً لٌه

 نًحنا ومحتاج لحبً مشتاق

 ولامعاها معاٌا روحن شاٌف

 هتنساها ولا تنسانً هتمدر

 انانً. حبن فً للبً انا

 شرٌن لٌا ه عاٌز مش

 فٌن تفكر واحده اي ولا

 لٌن كلً ماانا زي

 ثوانً غٌري فً متفكرش
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 ادي ابدا هتحبن مش هٌه

 بعدي هتتحمل إنت ولو

 ماعندي اغلً ٌا هاالولن

 تنسانً وحاول لها ارجع

 حنٌهب كلمه مش الحب

 امنٌه بس هانعٌشه ولا

 تضحٌة ٌكون لازم الحب

 عشانً هاتضحً لوبتحبنً

 انانً حبن فً للبً انا
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 ولت ضٌعبت

 

 وحاولت كتٌر منن لربت

 اتحملت نفسً علً وجٌت

 افكر لما سٌبٌنً للت

 فكرت اهو إنت وادي

 تانً من وراجع وجً

 حنانً مشتاق حبً تطلب

 وانسانً روح ٌاحبٌبً لا

 اتأخرت صخلا إنت

 كتٌر فكرت إنت اصل

 كبٌر علٌا نفسن شوفت

 أثٌر لسه للبً وفاكر
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 دلولت مش زمان كان لا

 وبراحتن كده فكر حبٌبً

 جرحتن مره لو وشوفنً

 راحتن كان همً كل هتلالً

 خسرت اللً أنت صدلنً

 تانً حبً زي هتمابل مش

 مكانً هٌملا غٌري حد ولا

 بترجانً اشوفن نفسً انا

 ولت ٌعٌض الولن عشان

 ولت بضٌع

 

 

 

 



 
 صفية نصار

63 

 علٌا ٌعز

 

 نفسً علٌا ٌعز

 لن للتها انا لو

 وٌأسً عذابً ٌاللً

 بٌحلالن داٌما

 انا الولها علٌا ٌعز

 سنه من بستنً وانا

 منن تٌجً عاٌزها

 انا منً ابدا متجٌش

 ضعف شاٌفها ولاانت لولهالً

 وصف اجمل ده ٌاحبٌبً لا

 الف الولها انا مرة لولها
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 مالنج وبعشك بحبن بحبن

 انا الولها علٌا ٌعز

 سنه من بستنً وانا

 منن تٌجً عاٌزها

 انا منً ابدا متجٌش

 مغرور تكون علٌا ٌعز

 شعور احلً للبن تحرم

 نور الحب للبن افتح

 امالن فٌها هتنول ودنٌه
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 فضلن من

 

 فضلن من حبٌبً اجون

 فرصه تانً من لملبً ادي

 لن ٌفضفض معان ٌحكً

 حصه اول من رفض مش

 البطولة دور عاٌزة موش انا

 اولً سنه صغٌره لسه انا

 حصه كل فً حرف اتعلم هبدا

 معروف اعمل حبٌبً

 الحرف اتهجً علمنً

 الملهوف احساسً لن واكتب

 همسه ولو منن واسمع
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 طمنً وحٌاتن حبٌبً

 فهمنً علٌا واحدة وواحد

 تكلمنً وتحاول ماتسلم كل

 لمسه اول من انا بدوب

 بتكسف مااشوفن وكل

 ٌتخطف الصغٌر بًولل

 ٌتوصف ممكن ده حبً هوه

 هحاس ولا للبن عٌونو

 لسه صغٌره شٌفانً

 

 

 

 



 
 صفية نصار

67 

 بندم ناأ

 

 ضاعت سنٌن احلً علً بندم انا

 باعت بالرخص خاٌنٌن ناس مع

 فٌن حب مش علٌن هسال انا

 عنٌن دمعة اشوف عاٌزة

 ماتت جواٌا مشاعر لصاد

 وشعور احساس اجمل فٌا لتلت

 رسو الف بٌنا بنً بخلن

 مبادرة ومفٌش نادرة حاله

 ولابتتمدم وانت لادرة ومبمتش

 سابت مكانن فً والفت

 داء اصعب المشاعر بخل
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 ولادواء اطبه لاله

 والهواء المٌه زي عندي والحب

 دبلت شبابً زهرة وانا

 مالاست كتر من

 غٌابن فً راحتً انا

 عذابن اشوف وهناٌا

 للبً فً نبضه لٌن لو

 عتابن البل ممكن كان

 عدي الطٌببه ماٌا

 وراحت الزمان علٌها
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 هإستحال

 

 حٌاة مابٌنا ٌبمً إستحالة

 دواء ملوش ابدا الغدر

 ولساه الظلم كتر من

 وانكوي انجرح للبً

 السكات وتالتنا اتنٌن عشنا

 وفات زمن بالحب احساسنا

 للسماح مكان مخلتش

 للأفراح ولادله

 للهواء ولانبضه

 علٌن صبري من ملٌت وانا

 رضان املً انماك بعد
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 اٌدٌن ملن كان وللبً

 فدان وحٌاتً وعمري

 سوي مااحنا طول

 اتغٌر شا كل دلولت

 كداب امل كان والحب

 لصٌر الهناء عمر اتاري

 السحاب من وابعد حلم

 ارتوي ولامنه الملب لاحسه
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 للما بحسبأنا 

 

 للما بحسب انا

 بالثوانً لا بالساعات

 متشولة انا حبٌبً

 انًالام فٌه تحًٌ

 ٌعدي عاٌزةالولت

 ولاٌهدي بسرعه

 ٌازمانً بمً اجري

 معان لً مكتوب ٌمكن

 حٌاتً مشوار ابدا

 هوان لً ٌمرب ولما

 واهاتً دموعً انسً
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 تانً من فرحتً وترجع

 وعدي فات اٌه اد شوف

 وحنٌن شوق داٌب وللبً

 وودي جاب ٌاما والفكر

 سنٌن من غاٌب ماانت طول

 وتنسانً تهجر ولدرت

 بستنً ٌبًٌاحب وانا

 لمانا لمعاد واحسب

 اتمنً للبً وٌاما

 ٌلمانا بشوله للبن

 حنانً واكترمن شولً اد
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 كلمه هٌه

 

 كلمتً واد لولتها انا

 دنٌتً فً حاجه ولاتسوي انت

 سكتً هغٌر صدفه ولوشفتن

 تانً اشوفن عاٌزة مش

 انانً إنت خاٌن للب إنت

 فرصة اي هدٌلن مش وانا

 المصة نفس فً وتزٌد تعٌد

 وخالصه انتهت حاجه دي

 دمعتً تشوف إنن من اكبر انا

 وغالً عزٌز دمعً انا

 الٌالً زي علٌن وهان
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 بالً فً مرة ولاجً

 بغربتً واحس حضنن فً ابمً

 علٌا كتٌروداري بتخبً.كنت

 عنٌا غمضت ٌاما وانا

 عنٌا لدام حمٌمتن كانت

 غلطتً دي وهٌه مصدلتهاش
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 خاٌفه

 

 مشًوت تسٌبنً لما خاٌفه

 ماتنمشً بعدن فً العٌن

 رمشً ٌدوب والدمع

 هوان علً اتعودنا حبٌبً

 كتٌر ماتغٌبش ارجون

 عبٌر ٌااحلً النسمه م اجمل ٌا

 نطٌر نفسً وللبً انا

 واستنان اصبر لادرة مش

 مكانً إنت خلٌن حبٌبً

 ثوانً من اكتر اٌه هتصبر

 تانً عمر لٌا كان ٌارٌت
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 بلمان ابتدي عمري انا

 جمبن وانا بوجودي حسٌت

 للبن لحضن اكتر ضمنً

 حبن من ماتحرمنٌش حبٌبً

 وٌان وانا الدنٌا حلوة دي
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 متمولش لا

 

 ساعات عدت متمولش لا

 ثوانً لول دلاٌك لول

 بحاجات حاسه اناكنت

 تانً من وٌان اعٌشها اتمنً

 خٌال ولا حلم ده هوه

 المحال عدي الحدود فوق والشوق

 امانً ولا حمٌمه كان ده

 نفسً من تاخدنً لدرت

 وٌاسً للبً حصار وتكسر

 حسً بااعلً انا وتخلٌنً

 نمصانً حاجة فً كان الولن
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 حبن من اكتر عاٌزة انا

 جمبن وانا حبٌبً عاٌزة

 للبن فً دلة كل اسمع

 وحشانً بتمول عنٌن لبل
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 تحدانأ

 

 النسٌان ع تمدر لو  اتحدان

 لاكن ٌاحبٌبً كتٌر بتبعد

 ساكن نللب جوه للبً

 الاماكن بعد لٌغٌرة

 الزمان طول ٌمحٌة ولا

 فٌن علً تروح هتبعد

 شنٌن واحلً عمر وتنسً

  وحنٌن بشوق عشناها

 الوجدان م خالص وحب

 النسٌان ع لوتمذر اتحدان

  جرب ٌاحبٌبً وابعد
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  واتغرب عنن بعدي

  هٌمرب لٌا للبن

 الهجران ع هٌطاوعن مش

 النسٌان ع تمدر لو حبٌبً اتحدان

 تمدر كنت ان حدانًوات

 اكتر بحب ٌاحبٌبً انا

  ماٌتمدر لعٌونن وشولً

 ماتفكر غٌر ومن تعالً تعالً

 الحنان ولا حبً زي هتلالً فٌن

 النسٌان ع تمدر لو حبٌبً اتحدان
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 ٌاللبً لٌه

 

 بتشكً الحب م ٌاللبً لٌه

  للوب جرحت ٌاما ٌاما إنت د

  بتبكً ولٌه ٌاللبً لٌه

 بنتو تمولً دلولت وجً

 داله غٌرن اللً ٌاللبً دوق

 واشواله الحب نار واتحمل

 الهروب فً تفكر واٌان

 للوب جرحت ٌاما وانت

 عذابن كل تستاهل

 نابن الحب م اٌه لولً

 بابن تمفل دلولت جً
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 هتدوب لوحتً كمل لا

 للوب جرحت ٌاما ٌاما إنت

 وبراحتن حذرتن انا

 ساهل مش الحب طرٌك

 راحتن مش تعبن اخترت

 تستاهل اللً إنت

 صدلنً ندمن هٌفٌد مش

 وتنهٌدن دمعن داري

  اشكً مااحاول كل

 باٌدن كان وده بتسبمنً المان

 ٌادوب بس امرن بنفذ وانا

 للوب جرحت ٌاما وانت 
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 انسانه إنً نسٌتنً

 

 انسانه إنً نسٌتنً إنت

 كٌان ولٌا احساس لٌا

 غلطانه اكون ٌمكن

  مكان اعلً سكنتن للبً فتحت

 عرشه لًع تتربع سٌبتن

 وفرشه غطاه الحب خلٌت

 مفتاحه خاطرسلمتن طٌب وعن

 تنساه واٌان منه بالن خلً بس

 عاٌزاه انا اللً كل انا

 بالامان وٌان احس

 المستحل منن مطلبتش
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 بالملٌل حتً وراضٌه

 دلٌل معان شاٌفة ومش

 كان اللً الحب غٌر

 اناهنساه عماٌلن من وخلاص

 لساه بكل للبن عن وابعد

 لا ظلمن اتحمل صعب

 انسان الرب انن صعب والا

 

 

 

 

 

 

 



 
 صفية نصار

85 

 صوتن من اجمل اٌه

 

 ٌصحٌنً صوتن من اجمل اٌه فً

 عٌنً وافتح اصحً صورتن وعلً

 حنٌنً ٌزٌد سٌرتن تٌجً ولما

 الحال ده علً كتٌر بمالً

 وموال لحن بمً اسمن

 ٌتمال كده من اجمل واٌه

 سنٌنً احلوت بٌن ٌاللً

 عنً تبعد لادر مش

 منً اكتر ووبتحبنً

 ظالمنً كدة إنت بس

 ترضٌنً ازي عارف مش
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 رٌحنً عنً لابعدن

 فرحنً منً لربن ولا

 تجرحنً لاصد وكانن

 ناسٌنً لولت ٌارٌتن

 هان علٌا حبن كان

 كمان انسان ولدرت

 الاوان ماٌفوت لبل حبٌبً

 تحٌنً لولها منن كلمه هٌه
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 ياإز وصفنأ

 

 وصفن فً حٌرتنً ٌاللً

 فًماٌك الهوي كلام وكل

 وعطفن بحنانن ملكتنً ٌاللً

 اوفً ممكن مش الول مهما

 فٌن وتهوت سحرتنً

 عنٌن سحر من رلتن من

  ٌوفً ممكن لوللبً

 كفً علً الدمه

 غرامن شهٌدة وأكون

 والامن جرحن ٌداوي وبلسم

 تطفً نسمه شولن ولنار
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 منه اغلً إنت اٌه للبً

 الاعشانن عاٌش هوه

 عنه بعدت لو إٌه ٌسوي

 باامانن اسهإحس ضاع ولا

 وكٌانه للبً روح إنت

 حنانن نبضه من دلة وكل

 زمانه بكل غنوة إنت

 الحانن من كان وعزفها
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 ٌتلالً الحً مسٌر

 

 ٌتلالً الحً مسٌر

 وفراله صعبة الغربه دي

 ٌااحباب بعدكم علً وانا

 طاله مالٌش والله

 نمول نفضل امتً ولحد

 ٌتلالً الحً مسٌر

 ٌنسأل مش وانتو كتٌر بنسال

 مرتاحٌن البعد فً كده باٌن

 لادرٌن مش اللً بس واحنا

 والحنٌن حبنا كتر ومن

 سباله داٌما لٌكو خطوتنا
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  نمول نفضل امتً ولحد

 ٌتلالً الحً مسٌر

 بمرسال حتً ٌاحبٌبنا افتكرونا

 الحال وازي كٌفكم وطمنونا

 البال ع خطر ولا مجاش حبنا هوه

 مشتالة وعٌونا لٌه وحشتونا امال

  نمول نفضل امتً ولحد

 ٌتلالً الحً  مسٌر

 ومراره الصبر ع لدرنا لو طب

 وناره الشوق فً واتحكمنا

 ٌطول عمر منٌن نجٌب

 وسراله منا بترمح وسنٌنا

  نمول نفضل امتً ولحد

 ٌتلالً الحً مسٌر
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 سفأ غٌر من

 

 اختلف رائ ٌعنً اٌه

 وٌاما  كتٌر بتحصل

 اسف غٌر من حبٌبً ارجع

 مهولاملا عتاب حتً ولا

 غضب ساعة اتمالت كلمة اٌه

 سبب لاي مصٌرنا نغٌر لاٌمكن

 علامة الملب فً هتسٌب ولا

 صعبه كانت ظروف

 حبة بعض عن بعدتنا

 المحبه جواٌا زودت

 ابتسامة لاحلً وشولتنً
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 منن انا ٌاللً حبٌبً

 عنن ابعد ٌوم ممدرش

 إنن غٌر شاٌفه مش وانا 

 سلامه الف مع لخصامنا تمول
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 د إٌه ؟!بـُعْـ

 

 بعد إٌه اللى ٌفرلنا ؟!

 أو ٌحرمنا ٌوم من بعضنا

 إزاى نعاند أشوالنا

 واحنا الغرام فى دمنا

 حبٌبى إنت الدنٌا

 ولو بعدت عنن ثانٌه

 ٌغفر لى عندن حبنا

 حبٌبتى 

 إنت الحٌاه والحب

 إنت نور العٌن والملب

 إنت روحى وعمرى كله
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 والبعد عنن حمٌمى صعب

 ٌا نبض ساكن للبنا

 ب فٌكى حتى الخصامبح

 واللما من غٌر كلام

 من نظرة عٌنٌن باشوف

 كل الأمانى 

 وأرق سلام

 فى لحظة حنٌن بتضمنا

 حبٌبتى أنا لسه باعشك

 وللبن مش برضه مصدق

 إن أنا بٌكى نلت المنى

 وأحلى حلم وٌاكى اتحمك

 بعد إٌه ؟!

 ولا ٌهمنا
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 السٌرة الذاتٌة

 

 

 من موالٌد السكاكٌنً بالظاهر

 لدها إمام مسجد بالضاهركان وا

 ةولدت من جذور صعٌدٌ

 بمرٌة زرنٌخ. مركز إسنا. محافظة الألصر

 هً أول من أسس ندوة ثمافٌة بمصر ثمافة منشٌة ناصر
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 فً عهد جودت سباق ربٌس لصر ثمافة منشٌة ناصر حٌنها

 أول من حصل على شهادة تمدٌر على ورق البردي

 لها لماء على لناة أي بً سً

 برنامج أٌامنا الحلوه  ومداخله على لناة المحورولماء فً 

 نشرت لها العدٌد من الصحف منها. جرٌدة الحره الٌوم

 وجرٌدة الوطن والعربً الناصري ونصف الدنٌا

 لها كلٌب مصور من الشبون المعنوٌة للموات المسلحه

 بإسم خلفتً ٌامصر ألحان الفنان حسن دنٌا..

 وأغنٌة للأم من ألحان حسن دنٌا
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