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 المقدمة 
ي لها القة ة على ال  ،  عن من أكث  الأشعععكالأ الأة، ال ال الشععع  

وانف الات وأفكا ل فح وف من هواجس  أعماق الوجوة الإنسععاني
  جما  فاعلها مع الغوص ،النفس ال،شـعععععع  ا و على قاة ةالأش ا 

الإنسععاني  ح ط ،ها وهذا ما    ح لنا كشعع  اب ،لو ة الوجوة  ما كلأ
 ش   ا.  إلى جملأ
ل ةة  مجم ا قصعععا ةعشعععـعععععععععع  ال ا،ع الجزب النوا س همس ،ة وان

شعععععع  اب ع ن   ط نا من ال شععععععك  ت الجمال ال ما   سععععععم  لنا 
الصععو  وأل لا الشعع  اب النا، ا من الذات الشععاع ة الم،ةعال مما 
أعطانا القة ة على ن ت ة واننا ،أن ل انف الأ الشععععععع  اب ،الوجوة 
والموجوةات حولهمل فلكلأ شعععععععاع  ع قا وث قا ،أشععععععع اب كون ل 

جاوز ،ها م ط ات الواقعل ل طال نا اسعععع حةه منها   ،  ا   ال ي  
على ،اقات ن جسععععععع ا فواحا من للجات نفسععععععع  و وح  ون،  
وجععةانعع ل ال ي أعععة ، رعععععععهععا ثو ة نفس  واقععا للح  ععا والحععن 

 وال،سما. 
 ةصاغ ش  اب ة واننا ان فارا   طلع لشمس  وم جة ة لوث،ا ،  ة
مععة عن الأوهععام والأحزان وال ك، ععلأ وال ،وة ععال ،هععذا الععة وان اع 

الشكلأ ال شك لي على الصفحا كي  لةم الم نى ،ما لا  ؤذي ال  ن 
فأعط ت ال ،ا ة مةاها من كلما ها وال، ا ل ،صعععع ف النن  عن 
ال قط ع ال ف  لي للقصععععع ةة الك سععععع ك ا فمذا كان المرعععععمون حق 
الم لقيل فالشععكلأ حق الشععاع  شعع  طا ألا  ؤذي هذا الشععكلأ ،لوغ 

 المرمون .

 هالة محمود
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 ورسالنطائر 
 

 
 لّقما زلت يا طائر النّورس تح

 ةفوق شواطئ الأحلام التائه
 وةبين مدّ يلطمك بقس

 ةالهاوي ور يسحبك نحذوج
 ما زالت تغزل من 

 اًخيوط سشعاع الشم
 عبثا تحاول 

 ةو اليابس رتق أحزان البحر
 ينورس كأرفق بنفس

 أخاف عليك من 
 ةالعابس رالمشاع

 

 هالة محمود
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 إبراهيم حافظالشاعر المرحوم/ 
 ،رحمه الله "إبراهيم حافظ "الشاعر

عمل ، بكالوريوس خدمة اجتماعية
تولى عدة مراكز  ،بالتربية والتعليم

وظيفية آخرها كمدير للتعليم 
ثم مدير بإحدى الإدارات  ،الخاص

العامية  ،كتب الفصحى، التعليمية
نشر له العديد من الأعمال . والزجل.

  الأدب وجريدة السفير.في مجلة 
 

 يإلى شمعت
مـفَّ الـتَّى ت ج  ـن  حـيـك  ـب  ـأت    وع  ـدُّ
ين  بالصَّ ـتل   ت  رغم  العذاب  ـوذ   م 

 بيب  ـلى حـن دك  أغـأرى الليل  ع  
 ن  ـــر يـلا ته ج  ـلي ك  فـو عـس  ـويق

ض  هام   و   وألق ى الف راش  من  الرَّ
.. ولا تس  ــلا ترحــف ين   معين  ـــم 
 رم  ـــغـقٌ مــــــاشـــنَّه عـــكـول

  هـاقـوىً سـن هـع يـن  ـثـنـولا ي
 رة  ـا ساهـهـن  ـيــ  ضـك  تق  ـات  ـيــح
 يب  الجراح  ـباح  تطـند  الص  ـوع

  يــــتـعـمـا شـك  يـبُّـم أ حـا كـأن
 الناس  كنت  الصديق   يلئن عافن

 ة  ــاليـالغ يـــتـعـمـا شـك  يـبُّـأ ح
 وة  ـنش يـاس  فــوالنَّ  ن  ــيـوتــتم

ك  بـك  نـو يــوتك   لوع  ـي  ـار   ن  الضُّ

ح    ل  الشُّموع  ؟!ـل  كـثـي ةً مـم ض 

كـين  فـب  ـت ح هـيه  السُّ  يب  ــون  الرَّ

ع  ـولا تج    ذوب  ــــر  يـمـع  ـين لـز 

ف  ـثُّ ـ  بـاء   ي  ــوج  رامــى  غــك   أو 

يــب  ـولا أنت  ت    ام  ـمـتــ اهيَّ ن  أــد 

ب  ـــي ع لـمـك  الـت  ـم  ـه  صـــذ   م  ـــــؤ 

 م  ـــلـعـه  يـ  تـيـه .. لـف  ـتــى حــــإل

 رة  ـــائـــــةٌ حـــــذَّبــــعـوأنت م  

 رة  ــائــك  الحـــاس  ـفـن  أنـكـسـوت

ك  يـنـف  يتـشـن وحـس مـؤنـور 

حــن الـلُّ مـ  مـلا ي يذـال    دة  ـــــو 

 ه  ــــي  ـل  ـثـةٌ مــ  عـيَّ ـ  ضـت  م  ـأنــــف

 د ذلك من تضحية  !!!ـل بعـهـف
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 يلا يا ابنت
 

 بالأمس أخفيت  الحقيقة  

 سفر   يقلت  أم ك ف

قين    وظللت  أنت  تصد 

 أن  سوف نلقاها غداً 

 وغياب ها لن يستمر  

 ون  ومضى غدٌ ومضت سن

ك  بعد صبر ك   لم تأت  أمُّ

 س خرية القدر  ل   يا

 تدركين  مسكينةٌ لا 

 .. واليوم  

 أنت  شريدةٌ 

 أضنتك  نار  الحيرة  

ت  ف و   صمت  حزين   يوغد 

 ..  والحقُّ 

ك  لن تعود  إلى ه نا  أمُّ

 .. أكذوبةٌ   يبنت لا يا

 هل تسمعين  ؟

 بالأمس كنت  صغيرةً 
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 طعم  البكاء   يلم تعرف

 عيناك  فيها كل  معنىً 

فاء    للسعادة  والص 

 بس امةً طول  النهار  

حوكةً عند المساء    ض 

جر  أم ك تسمعين   يف  ح 

ناء    سعيدةً أحلى غ 

 عنَّا  يواليوم  غابت يا ابنت

 وكم خاب الرجاء  

  ..راحت.. ولكن

ها  ر  ك   سوف يبقى ذ 

 رمز  الوفاء  

 سأظلُّ أذكرها  يأنا يا ابنت

 بفيض من د موع  

 ..حاولت أن أنسى ولكن

 أن أستطيع  ؟! يكيف ل

ها   سأظلُّ أذكر 

م لوع   يووخز  فراق ها ي د   الض 

 أنا لم أعد أهتمُّ 

تاء    إن  جاء الش 

 أو الربيع  
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 قد مضى  يفربيع  عمر

 كالوهم  .. 

لم  الس ريع    كالح 

 قد سافرت  يبنت يا يه

 عبر الس ماء  بلا رجوع  

 ناديت ها  يبنت كم يا

 عتمة  اليأس  الشَّديد   يف

 وظل ل ت  أرقب  طيف ها 

ر    ملتاعٌ شريد  والفك 

  يوالش وق ملء  جوانح

 يصبو إلى الماضى البعيد  

ت  من وهم ع   إليك   يورج 

 نبض  الوجود   يفأنت ل

نا  مُّ  دنيا الزوال  تض 

ها دار  الخلود   مُّ  وتض 

 لن تعود  إلى ه نا  يه

 .. لا.. لن تعود  يبنت لا يا

 مهما استبدَّ ب نا الحنين  

 .. يبنت لا يا

 ن  ؟!يتسمعهل 

 



 عبدالعزيزعطية~الدنيا تلاهي

 النوارس للدعاية والنشر                                                                                  9                                                  

 

 ةعطي العزيز عبد
 حرب) ، وديوان(القول قد على) ديوان له صدر

، (ولي وميت شفيقة) وأوبريت ،(الفلافل
 بقصور مجمعة دواوين تسعة في واشتراك

 وجمعية المصري، السكندري الثقافة، والنادي
 بالتليفزيون للأطفال وأغاني والصعايدة الكلح

 المطربين كبار غناها عدة ومنلوجات المصري

 تكريمه وتم المسرحية النصوص بعض وكتب
 الأدبية والمنتديات الصالونات من كثير في

  .المصرية والجامعات
 

  يتلاه الدنيا
  يالدنيا تلاه

  يملاه يوناس ف

 آدمين  يوناس مش بن

 فيه ناس بتحـكُ 

 وناس بتلوك 

 وناس عاملين فاهـمين 

 دا مـفُكّر قـال 

 بيفــكّر يعـنى 
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 بيفــكّرشالبـاقى ما 

 ودا ناشط يبقى نشاطه 

  يزاإ يجيحي

 وطالعله الكرش

 البـعُد يوسياس

 ثلاثى المعنى 

 بيحفظ ما بيفـهمش

 ودا شادد حيـله 

 وبارم ديـله 

 بيلـعب بالمــلايين 

 والعامل أجره الشامل 

 كام سحتوت 

 على كام شلوط

 واللاعب يقبض 

 بالملايين علشان 

 يه بيشوطآقال 

 واللى ما يهتفش 
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 بطولة العمر

 يموت ةلصاحب العصم

  ةالوحش ةوالعوج

 عشان ويـاّها 

 بقـت ست الحلوين 

 وتخش عشان 

 تستخرج فيش 

 الكل يقول بقشيش

 وكأنك وارث ميت فدان 

 حشـيش يأو بتـاّجر ف

 أصل المساكين 

 ليهم قـفايين 

 وبالبراطـيش ةجـزام

 ما التانيين أ

 واخدين تمارين 

 فوق القوانينيطلعوا 

 والتاجـر قـال 
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 انالغلبران أم مصبيتاجر من 

 أما الغلبان 

 يفضل تعبـان 

 ويعـفّ عليـه الدبان 

 يوم  ـبيسعدها الحـظ ف يوالل

 لو تتجوز فـران 

 . طابور للعيشيأترتاح من 

 أو لت خبيز وعجـين

 ايه يا اخوان  آ نصبر نعملوح

 و قالوا الصبر جميل 

 يطـلع  والصبح دا لازم

 ظلام الليل  يف مهما يطول

  ةمـرجل ةمحتاج ةلأالمسـبس 

 وشـباب بيشـد الحيـل 

 نا ان كنتش إنت واو

 القنا  بحا نخط

 نفضلوا نايميييين!
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 عزة محمد حسن
 وفا محمد حسن محمد عزة الشاعرة

 بالتدريس حسن، عملت بعزة سكندرية، شهيرة
 جامعة من التسعينات من عام، شاعرة ٢٥ لمدة

 القناة في رخا، سجلت محمد العربي الأدب
 جريدة فى لها لقاء، نشر من أكثر الخامسة

 تكريم حفل حضرت قصيدة، من أكثر الجمهورية
 شهادات من العديد على حاصلة بأسوان،
 التقدير شهادات من حصدت العديد التقدير،
  المهرجانات. وحضور

 

 ارمي الورق
 متفنطيش البنت وتخبي الولد 

 تولدا متشيبيش الطفل من يوم ما

 الاختيار  ـف متبصريش بعنيك  

 الدور ده فاصل الانتظار، الدور ده فاصل الانتظار

 خابت يللاوعنوانها لعبة البنت  يلعبت  معاك   أهبد

 و شابتضبر يلف واد وجالها يوم وهأشاب معاها 

 غابت نولد عن دورها ما ولد يوم ده كان شاب يللا  واصل

 جابها استجابت  يعلشان صباه وكام من صب هعلي حبت

 هوا ـعشق ف ههلعب يباق يللا ييعن



 عزة حسن~ارمي الورق

 النوارس للدعاية والنشر                              14                                                  

 

 

 الكشوف يالورق وارم يوارم

 يو كلأ يضد  انت  ن إ يتحد وأصدك  ييعن مش

 خوف

 خره المشيب آ يعمر ف ين الباقلإ لأ

 بيحكم يصيب ويوم ما  ويوم عليك علي  يوم 

 غيب  هنإب هعلمرغم  يبخت ايوم ماحكم فتحو

 سماه نصيب يءوكل ش ينسخ اسم ـف يوقال حروف

 القلق   ديكإبوخبي  يوورق يولة فرقالأ

 اتحرق  لف واد بيكأ يف يشقشقو يوالتانية لملم

 الملأ ـاللعبة تصبح ع  والتالتة مكتوب عليك

 الورق ـالكل شاهد ع  عليك يوالرابعة عين

 بتتبرق يوعين حسود يوالخامسة من عين حسود

 هواسي يغاب ابق يالكوم واد أيبقاش فاضلك  م

 هوتوشوشي هجوكر تترجى في باقي ليك   يللاكل 

 هنيوتحن هيلي فيايكشف عن حقيقتك تح ويوم ما

 بيه ةايدقن ناره لإورغم عندك قلبي عندك 

 بتلعبيه يدور ةزت قبلك ولسنفك ف  أورغم 
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 كنت غزال
 مرمى الوديان يرقص فألأمس اكنت غزال ب

 نظار الفتيانأدلال يجذب  يالسحر ولبتباهى أ

 لام كعقيم البد الكتمانآ يعن جرح يويطوين

 سخط الحرمان  يسفاه فأوظنون قد طعنت ظن 

 تتوالى عبر الحسبان  يالعاص آةعبر مر يه

 وبغير رجوع وزوال ليوم النسيان  يو ماضأ

 شغالالأالفن  يتقن فأكم كنت صبية بالأمس 

 و المال أعن كسب الرزق  يقوت يوالحرفة كانت ه

 لى يوم الحالإمن صغري  يكان يلازمن ييتم

 و الخالأمن نسب العم  ييتقاسم حتى ليحرمن

 السجان تأوى بكهف لي سكن فقراه ودأ

 عن عمر فان يترمل زوجا من زمن برحيلأ

 و عونا عن ثقل زمانأكبد  ة ذفل  يلم يترك ل

 نسانالإبحكم  يوانصفن فذفتعجب لو حكمك 

 يوما وختاما كان العنوان يمن قصة كانت ل
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 اتعلمت معاك
  اديإاتعلمت ومش ب ةشوي ةاتعلمت شوي

 نساكاو ضحبي معاك لو هاشتاقلك بر ـاتعلمت ف

 ترجاكأمش بالساهل  ياتعلمت وغصب عن

 هواك ـن الصد يكون فإول متوقعتش الأانا من  م

 التقل معاك يوتعلمن يهتجملن ين الغيرة دإو

 اديإاتعلمت شوية شوية اتعلمت ومش ب

 يام يوم بتلف ويوم بتدور الأن إاتعلمت 

 مر المجرور أوالداير فيها الترحال بينفذ 

 نيةعالساقية هيخبي ـ متعلم لو كان مربوط ع

 يشوف حبل اتجزأ من حوالي   متأيد رافض ما

 صلك مينأبلاطك لو  ـسيرة فأكونش ا اتعلمت م

 سلاسل وتملك حبل الجنزير اإدي ــقبل فأولا 

 كونأقدر أاتعلمت وهتعلملك هتعلملك و

 جحور ـعيش خدامة تفرش قصر تنام فأمش هستنى 

 عاك نسى مرار الهجر مأنساك وأنى إلا هتعلم 

 ترجاكأو تتوقع أبحبك  ينإمش هتوسل 



 عزة حسن~ارمي الورق

 النوارس للدعاية والنشر                              17                                                  

 

 هواك ـن الصد يكون فإول متوقعتش انا من الأ م

 التقل معاك يوتعلمن يهتجملن ين الغيرة دإو

 اديإاتعلمت شوية شوية اتعلمت ومش ب

 ويتحداك  هختارأكون ومين أمتى لإاتعلمت 

 وكبرت معاك يلا عشانك علمتنإمتعلمتش 

 وصلت لفين ةالخير ـشوف فشوف من بين العالم كله 

 نا اختارته عشان طريقينأصاحب واسمه قريبك و منك

 نى رضيتلإما التانية أنك فيها لإول سكة أ

 ريت لت ياــق   كبطبعنت إيوم بالصحبة تكون لمتنا و

 في  ثر أالصاحبة و يمن علي  بعد الصحبة اختارت 

 بين اتنين حساس فشلى ماإ يللى مأثر فيه حقيقاو

 عليك يغيرت ـف يما التانأ لي  اخترتك  ينإ ـف يفشل

 هواك  ـن الصد يكون فإول متوقعتش الأانا من  م

 التقل معاك يوتعلمن يهتجملن ين الغيرة دإو

 دي  إاتعلمت ومش ب واتعلمت شوية شوية

 دي  إباتعلمت شويه شويه اتعلمت ومش 
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 راحو فين؟
 

 راحوا فين دولا ودولا راحوا فين 

 بيحكمونا راحوا فين اكانو يللإ

 كان العدل فيهم كلمتين يللإ

 المظالم ـكانوا بينصفونا ف يللإ

 ظالم يللإ ـم يورجعولنا الحق تان

 خويا هما دول أبويا وفين أفين 

 فين كبير العيلة يحكم بالأصول 

 الأمور ـفين شيوخ الجيرة توزن ف

 شورأيوم بحضرهم و ـلما كنت ف

 ورجالتنا  يوعم يطب هو فين جد

 وكل بيتنا يوخالت ي فين خاللا  او

 راحوا فين دولا ودولا وكل دول

 تنادهى فين فرحة عروسة بزغرو

 ولا دمعة لما ماتت يوم جارتنا

 تنا تفين لمة ولادنا وحدو يه
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 صيامنا وفزورتنا ـولا لمتنا ف

 كلوا ولاد حارتنا اكانوا ي يالطبال ـوع

  يحاو يلما جانا الحاو ةحلى لمأ

 يهاوقال ـوالشباب اترصوا كله ع

 الخبيز  ـكات تبطط ف يلما ست

 ذيذولتعجن رقاق تفرد فطير حلو 

 لنا جبنة بالفشار وصرة من حب العزيزتملا

 الأراجوز  يوكل ليلة يقوم يحك

 والفرجة تحلى للصغير والعجوز

 الصاجات منقوش مزوق  ـوكحك عيدنا ف

 البيوت ونفوت ندوق ـع يحنا بنجرإو

 رب بارك فرحنا مع كل ليلة يا

 وقرب بعادنا وشملنا وجمعنا عيلة 

 فرغت شهرزاد يوتوتة توتة وه

 فات المعاد يغنأحلوة ولا  يتحدو
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 واحنا لسة صغار
 وسط الدار ـعد فقواحنا لسة صغار كنا بن

 عز النهار ـف يكل العيال بنات وولاد على الطبال

 صفار  ةريش وبيضجرطة باه وغداه وخقطب هكله معا

  ةاللمونونص  ةحوناورغيف من الط

 وحتة خيار ة وشاخور   ةتقو

 ارزو قد ـياما ف قليلة عشانا طابور خل ـف حادانا والليلة

 بت كار  عشان صقهتر الليلة الغازية جارتنا هيةب  والست

 مار قلعب ال ـف  مزاجة  وجوزها  راكبها  شهيبر  فيدةت  يوخالت

 عليها شوية غبار  يويرم وطلبوا لتدبح رومية بتنطح

 راسها  ـت ملسها ونكشت فقش لي لاو

 الشرار ق وراحت بعينها تتط

 ولها غيط أ ـداريت فإمت ق  و

 خفت وجريت ركبت الحمار

 هريسة  ينفيسة جابتل يوست

 ة مرار قبحر وخافت علي  

  يوراحت تبك  يوراحت تحك

 بضحك وهزار  يصدر ة غدات زاوج

 بصيغة وروتها  التها قو صة قو

 نا شهريارأميرة وأ يعملتل

 بغفل  يتنقعدت تربع لقو

 بعيار ه واطخوبضرب شهيبر 

 يكابوس كان خاوتن يتنقت التقوف  

 ة بنارقة وحرقعل هخرآوكان 
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 زكي محمد صلاح
 العربية اللغة في الآداب ليسانس ،سوهاج مواليد

 التربية في عليا دراسات ،الشرقية واللغات وآدابها
 نشرت.. ونقدية أدبية مقالات وكاتب..وقاص شاعر

 والمصرية، أولها العربية المجلات في أعماله بواكير
 ميراث(..)الأشباح)  ثم..الكويت مجلة في (..صراع)قصة
( المحارب الأمير المتنبي) بعنوان نقدية دراسة (النهر

 (الحقيقة حجب)  بعنوان  إليكتروني شعر  ديوان وله
مهتم  ..الأدبية المنتديات في الأعمال من وكثير

  العاطفية اتجاهاتها بمختلف الإنسانية بالقضايا
 .والوطنية

 
 

 

 رحيق الذكرى
 عندما تحدثنا الأطلال

 عن أحبة سقونا الحب 

 أطعمونا من حلال 

 تقف متبتلا خاشعا

 تحت أي ظلال  أمام كل شبر

  تتنفس رحيق الذكرى

  تمرق بأنفاسك أوجاع الفراق

 وهنا قالوا  هنا كانوا..

 وهنا ضمنا الحنان 

 ليس ثمة حب يعدل حبكم 

 بأي حال من الأحوال

 سلام الله على أنفس

 علمتنا الحب والاحترام
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 ومازلت في انتظار
 

 الأماني تشد النظر..وتأتي 

 يحاكي القمر.. بلحظ جميل

 ..هنا قد حضر وشوق مثير

 وتغفو العيون.. تثور الشجون

  .ينام الخلي بملء الجفون.

 وعين الشغوف تناجي القدر..

 ثقيل مخيف.. وليل طويل

 كموج البحار ويعشو البصر..

 بوجه صبوح... ويأتي النهار

 يعانق زهرا...برشف الندى..

 الأثر..رقيق 

 يراقص شمسي

 بحلو حديث.. وقول طريف..

 .ولحن القلوب.. يضم الوتر.
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 ويأتي القطار.. بصوت مخيف..

 يثير الشجن..

 يخاف الفراق..ويخشى الشرر..

 تفارق شمسك ضوء النهار

 حدود المدار..

 يئن البشر.. تثور السماء..

 وطول انتظار.. وغاب النهار..

 قلبي الوفي.. وليل يغطي..

 ..عتي   بهم   

 بدمع هتون.. تسح الجفون..

 . .وطال الحنين.. وحيدا تراه

 ..ورأس يشيب بلحظ جريح..

 بشوق السنين.. وصدر يفور..

 ورغم البعاد.. ..ورغم الفراق

 ...نتظرأمازلت هنا.. بالشوق 
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 امرأة من لهب 
 

 سيدتي متيم أنا في هواك

 هائم في إثر روحك لا الجسد

 مقبلةتعانقني رياح الشوق 

 وطيف هواك ليس له حد

 ..؟!من قال إني في دروب العشق أضيع

 هواك سيدتي بريق وعقيق وربيع

 ليلاي أنت في ثياب الطهر بادية

 وأنا المجنون به الشوق قد استبد

 ..؟إلى أي حدلني كيف تهواني ئتسا

 كيف نجوم السماء أحصيهاقلت 

 ؟..وهل لنجوم السماء عد

 بأوردتي أهواك نهرا يروي الظمأ

 ماؤه فرات أطياره بالعشق تبتهل

  ..أيا مجنون: قالت

 أين ملكي..                     

 ..؟!أين مهري                                
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 ليلاي مهرك بحران  :قلت

 بلا سد وضفاف نهري

 وسماء صافية الأديم حانية

 ونجوم بلا حصر بلا عد 

 وحصن هواك عقيق وذهب

 وأغنية من ليالي الشوق أغزلها 

 بألحان بها الأشواق تستبد 

 أيها المجنون مهلا اتئد : قالت

 ليس لي مكان في بلاد العرب

 فأنا الكريمة في ثياب العلا أتبختر 

 هواي أرسله وقودي

 وقودي النار واللهب 

 فأنا يا سيدي حرة 

 امرأة من لهب

 فأنا يا سيدي حرة

 ..امرأة من لهب.
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 الشاعرة/ دنيا غنيم
 

 غنيم دنيا: الاسم
 الاسكندرية: البلد

 وعامية فصحى شاعرة:  الهواية

 

 مانيكان
 بقيت ولا شيء..

 بقيت مانيكان

 وصورة تحسها إنسان

 !ةوروحي فاضية من جو

 ن أنا حواإومش حاسة 

 ومش ببكي ومش بفرح

 ولا بقرب بخاف لاجرح

 بقيت قصيدة من غير روح

 جروح وحرفي حزين وكله

 مكسورة ةبقيت مراي

 بتجرح بس معذورة 

 بقيت خايفة من نفسي

 مسيأومن يومي ومن 

 بقيت بجرح وبداوي

 الرحيل ناوي ـوقلبي ع
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 كوم ألغاز
 وسط الكدر تبان مبسوط

 ةعيونك صور ةحاضن جو

 نك موجود!إتتخيل 

 وضلوعك جواك مكسورة

 نت بتضحك أللي يشوفك واو

 لغازأقلبك كوم  ـفنت أو

 كبر من همكأشايل هم 

 وحياتك مافيهاش إنجاز

 ةخرها حياآللي اوالصورة 

 ةبتكون دايما منظور

 أساس المرُ
 الحشا ةجو ةفي نبت

 وجعها كلام الناس 

 لمه شفاأوفي وجع 

 خلاصدواه الحب والإ

 وفي قلوب ساكنها الوبا

 والمر ليها أساس

 للي تعادي الوجعي

 وتكون خسيس خناس

 مسيره يجي يوم 

 ويكرهوك الناس
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 الليالي البكر
 

 بحركم  ـالكلمة دي ف

 كما الليالي البكر

 نا قلبي عاشق ضيكماو

 وبات غريق الفكر

 كتير جفاني هجركم ما

 شكر ةولا حتي كلم

 

 أرض بور
 للي كان ما بينا نورإ

 والفراق شيء يمنعه

 رض بورأللي قلبه إ

 الحب فاته وودعه

 صله زورأما الكلام لو 

 تقدر تسمعهعمرك ما 
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 مليش شبه تاني
 ماليش شبه تاني نيإقولك أاسمحلي 

 لو عيونك حبت غيري

 رجع ثوانياو توه حبيبي

 هي تشبه ليل هوايا

 ةوهي دي كل الحكاي

 ةبس طيفي استحال

 يكون في منه اتنين

 حتى عيوني الجمال 

 بين رمشين فيهم ىدارأ

 عشقك فقير

 زاي قدرت تعشقإ

 بكلمة ونظرتين

  وصدقتهاكدبت كدبة 

 نك عاشقإ

 كلمة من حرفين

 تحبها  لو كنت ناوي

 بقلبها تخونش قلبيام

 نتهانك خ  إصدقت 

 تكون مقسومة لما مشاعرك

 بين قلبين

 خسران حبيبي

 تصدق كدبك واستحالة عيوني

 بدمعتين
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 حسن مفتاح الفوليالشاعر/ 
، محافظة الفيوم أعشق الشعر والأدب

 ،حلم يراودني  في الشعر والأدب لدي
، لي رواية الشعر عندي غذاء الروح والعقل

وتحت الطبع "دموع وكبرياء"مطبوعة
ومشترك في  "غريب في حضن الوطن"

 .عدة دواوين مجمعة بهمس النوارس
    01157572277 /01288000644  

 

 غرقان في الحب  قلبي

 خايف   قلبي خايف يا

 من العيون ومن الشفايف   

 كلامها   من قوامها من

 خايف لاانا وأمن جمالها 

 يديها إ لمستني بكف

 عنيها   ةالحلو سحرتني

 منيها   البدر غار

 مرايف   ليهاإوالقلب 
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 عليها  نا رحت سألت أ

 يديها إطلب أعلشان 

 هديهاأوبروحي وعمري 

 الصايفجل القلب أمن 

   ةعيونها جميل حبيبتي

  ةعيل ومن بيت ةصيلأدي 

 ماحبيتها  تني زيحب

 لايف ولا غيري عليها

 نا قلبي شاريك    ألتلي اق

 بيك  في الحب تعلق

 شريك ملكش في قلبي

 خايف  ولا قلبي من قلبك

 زغروتة يا بنات زغروتة

  ةالبنوترحنا خطبنا 

 دوتةالح ةحلو طلعت

 قلبي لايف وقلبها علي
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 حبيبتي
 من حسنها  ةحبيبتي جميل

 منها حتي القمر غار

 يديهاإلمس أ شوف عنيهاأ

 لها   كل الحواس تشتاق

 كلام  الحب عندي مش

 غرام   حساس منإالحب 

 في القلوب  الحب ساكن

 وقلبها في قلبي ساكن

 قولها أتقولي و من غير ما

 في حبها  ني غرقتإ

 سمها إ من قلبي عاشق

 قلبي حبها  بتحبني زي ما تريهل يا 

 زهور يا شعاع النور  يا طيور يا

 خدها يا نسيم الفجر لامس

 حتي تشم رائحة الزهور والعطور

 وجهها   وتشرق الشمس من

 العاشقينهداء لكل المحبين إ

 اسمها للي علي وجه القمر كانإ
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 سألوني عنك كل البشر
 لوني عنك كل البشر أس

 هي  لولي تبقي مين اق

 حلي من القمر  أدي  قلتلهم

 حنية      وقلبها كله

 مبتسمة  يمااعيونها د

 حلي من النسمة أرق وأو

  نياجمل صورة في عأهي 

 هي   عرفتو تبقي مين

 في قلبي وروحي ةللي ساكناهي 

 ابتسامتها شفاء لجروحي 

 يامي  أ ضحكتها بتسعد

 لامى آهي فرحي وجرحي و

 الحنية  هي القسوة وهي

 هي  تبقي مينعرفتو 

 هي الوحيدة مفيش غيرها 
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 خيرها  عايش ومتربي في

 بيطعمني  دهااعت زلو ج  

 لو عطشت بشرب من نيلها 

 النيل  فيها حضارة وادي

 حمد زويل أنجيب محفوظ و

 وعرابي  والطهطاوي وطه

 العربية  مةالأهي قلب 

 في قلبي وروحي  ةللي ساكناهي 

 للي لي  اوهي  للي ليهاانا أ

 وعنيا  شايلها في قلبي

 هيكيد عرفتو تبقي مين أ
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 لنيش عن الماضيأماتس
 

 حبيبي حبيبي حبيبي

 ولا غيرك عندي حبيب 

 بتلك ثتيام الأ ةبكر

 نك من قلبي قريبإ

 ولا غيرك يملا حياتي

 تيالآ ـفو أفي الحاضر 

 حبيبي  نا بيك ياأ ةمشغول

 لي قريبتممن قلبي 

 حبيبي حبيبي حبيبي

 خليك من قلبي قريب 

 نا كلي عشانكأحبيبي 

 محتاجة حبك وحنانك

 الصعب يهون علشان 

 بتغيب للي مااشمسي  يا
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 الليل علشانك ةسهران

 بستانك ـفقطف ورد أ

 حضانكأبين أنا  ضمني 

 غلي نصيب أوعز أيا 

 لنيش عن الماضيأماتس

 هكون وياك ةنا  بكرأ

 بالحاضر ىاتهنحبيبي 

 عيش وياكأ وخليني

 يامالأفي قلبي جرح من 

 خلاص نسيته مع الماضي

 يشةاع ناأ حبيبي معاك

 للي راح علي الفاضياعمري 

 بلاش نظلم قلوب بتحب

 نصيب هن الفراق دإونقول 

 يشة انا عأحبيبي بيك 

 لي قريبتمخليك من قلبي 
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 الشاعرة/ أمونة علي
 أمونة علي

شاعرة هاوية، تكتب الفصحى 
والعامية، من مواليد القاهرة، 
تعيش في الإسكندرية، تكتب 

  القصة والرواية.
 الصمت عذاب

 أميرتي أجيبيني

 ماذا أفعل حتى تهويني..؟

 ماذا أفعل دليني..؟

 أأصارح أم أكتم حبي..!!

 أهواكِ والشوق بقلبي

 نار تكويني جمرات

 حُبك عربيد أهواه

 يضُاحكني حتى يبُكيني

 سمك أنغام في قلبيا

 نبضات بكل شرايني
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 عدام بشفتيكِ الإحكم 

 إن أنتِ أردتِ تحُبيني

 تسُكرُني منكِ همساتٌ 

 نييوكلامٌ آخر يحُي

 مولاتي أهواكِ فأنا 

 أجيبيني..؟ فماذا يرُضيك

 أألامس بالأرض جبيني..!

 صمتك مولاتي أضناني

 ليل طويلٌ يشُقينيوال

 وعذاب الحب يمُزقني

 بالله عليكِ أجيبيني

 أخشى أن أقلع عن حبي

 لكنَ هواكِ يغويني

 فأنا أهواكِ مولاتي

 ؟..ي  بينـأجي فماذا يرُضيكِ 
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 محُيرّ سؤال

 يا زهور شبابي دليني

 يوما بالأجمل..!! نأتعودي

 ؟..أم آن لعمري أن يرحل

 الدنيا تعاندني ـأسأل ف

 بالحب وتبخلتغريني 

 ويعود الشوق يمزقني

 عاد يتحمل قلبي ما

 ويطول ليلي ويغُرُقني

 لحنيني لخل قد أهمل

 كان يراقصني من بعد ما

 على نغم الشوق ويتمهل

 ضحاهاو انعرف شمس لا

 قد أمسى أكحل ولا ليلاا 

 وسؤالي يؤُرقني تائهة

 زهور شبابي دليني يا

 يوما بالأجمل..!!؟ نأتعودي
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 متساويش
 

 عايشة بالأحزان تمليّ 

 بسمة ةشتهي من بكرأ

 ويجافيني ةيجي بكُر

 بحر من أحزان وعُزلة

 كره سنينيألتقيني أ

 بيرمي حُزنه ةصل بكُرأ

 بالدموع وبيملى عيني

 قاومأبتدي وبجد أ

 قلبي ـنقشُ الأفراح فأ

 تبتسم مني الشفايف

 خبيانا كُنت افتكر واو
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 قلبي يحيا حزين وخايف

 ..لكنمركبي في البحر 

 الشراع كان كُله زايف

 بحر قاسي

 موجُه من حُزن وأنين

 والسكوت طول السنين

 والجفاف فوق الشفايف

 قلبي غَرَضُه كان يعيش

 بس فرح الدنيا سابه

 شاب في مَهدُه مات شبابه

 أصل دايما كان نصيبهُ

 يلتقي ناس متساويش
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 الشاعر/ صلاح أمان
 أمان صلاح

 لعربا الكتاب إدارةرابطة مجلس رئيس
، وعامية فصحي شاعر، جوجل علي

  والفنون للثقافة موجة صالون مؤسس
  ...سكندريةبالإ

 الحبايب
 ينيهماأنا المحروم وت

 النني ـبخطف الكحل م

 نا المظلوم وظالمنياو

 حبايب كانوا يوم مني

 نا المغلوب علي أمرياو

 وطول عمري

 يدوقوا الشهد من عسلي

 ويسقوا الورد من أصلي

 نييهماكله ت هورغم د

 نا الحيران وتاه منياو

 عيون في القلب ساكنني 

 جننياوس

 نا المظلوماو           
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 زمن  آه يا
 وفي الزمان الفوضوي

 لما الحماس ياخدك قوي

 ويشب قلبك لجل بس مايرتوي

 نار ةتلقي مكان المي

 تنشوي تشرب.. ضلوعك

 تعطش.. مشاعرك تنكوي

 تصرخ تقول عطشان ياهو

 تبقي انت راجل مفتري

 نسان ولكن مش سويإ

 أصل الزمان الفوضوي

 حويط ومتحكم قوي

 للجميع.. ةوأوامره واضح

 ممنوع تعيش

 من غير مفيش              

 شيبس الحش                              

 مسموح لعقلك يشربه

 لأ ةالماد

 لأ ةوالفك         
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 أي حق ـوملكش حق ف

 إلا الشعور المعنوي..

 يما مبتسمايعني انت د

 تبكي ولكن تبتسم

 عريان ولازم تترسم

 عطشان وبطنك لو فضت

 بطن تصوصوي ياك ياإ

 عاش الزمان السلطوي!!

 يه..عطشان يابيه(آعمل أ)طب 

 * أمرك عجيب..خليك لبيب*

 الطريق الملتوي ش ِوام

 حتلاقي زير 

 زير ةمن جو             

 قلبه بير ـوف                           

 فيه للفهلوي ةالمي

 مش انت برضك فهلوي

 يا بيه( ةيوأيابيه ..   ةيوأ) 

 ..وربنا يهد القوي

 ...حي الله                     
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 أنا عقلي طق
 أنا عقلي طق

 ولأ ةبين أيو اوعني

 ةمكحل ةلماالدنيا ض

 لورا ةجايب

 ةوصلت لحد الغرغر

 ونقول يا مين

 ناحيتين ـقلبي ف مشقوق يا

 فات ليال ـناحيه بتبكي ع

 جاي ليال ـع ةصاب ةوالتاني

 متيإجاي حييجي  ليبس ال

 ..؟طب هو مين..؟... وهو فين

 تري بعد السنين ويا هل

 يجي ميت ولا حيراح 

 بالغياب ةوالحي زحم

 باب ةوكل غايب جو

 والباب معفر بالتراب

 من حديد ةمقفول بضب

 مفتاحه ضاع                    

 أصل الضباع                                

 ةمتحكم ةتفضل كد

 ةطول ما النعاج مستسلم

 ةمقلم ةبيوابو جلا
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 جاي ليواقف ومستني ال

 حي بيقول يا

 يمكن في يوم ينشق ضي

 يملا حواري الحي نور

 والكون يدور

 بقي..ونشوف                 

 صقيع الصمت
 ىالهو ىأخاف أن يهو

 بربا الكرامة أخسره 

 وأنا المتيم حاله

 والبوح أخرس لا يري

 هل ينطق الطفل الذي

 في المهد إن لم يكبر ؟

 أيها الصمت القبيح يا

 ةأشتاق دفء الثرثر

 لكن خوفي من السقوط

 ةيثنيني رغم المقدر

 يا منية القلب المعذب

 ةأنا في المحبة عنتر

 أعجز أن أبوحلكني 

 خوفا لقرب أخسره
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 إبراهيم محمد تألفالشاعرة/ 
 محمد ابراهيم ألفت

 مكتب مديرة، ولغات كمبيوتر معهد
 يكتب ما وكل الحروف بعشق، توريدات

 بالحروف واللعب هوايتي الكتابه، بها
 .كتابتي خلال من تنفسأ غايتي، إني

 
 

 حضور وغياب
 

 هل تظن أن نسيانك كغلق كتاب

 وتذهب أنت من القلب 

 غلق أنا البابأو

 ليتها كذلك 

 سبابما كنت اهتميت بالأ

 حضور وغياب يو همنأ

 لكن أن ينسى القلب ساكنه

 نكيويكن كأن لم 

 شبه بالعذابأ امرأ
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 يتهمني بالغرور

 يتهمنى بالغرور

 صبحتأ يوهو الذ

 دور أفلكه  يف

 يحرفأوملهم ي وجعلته مليك

 والحاكم والحكم 

 ودستور يل ا  وقانون

 يراجع نفسك سيد

 السطور قراءةعد أو أ

 نا لست مثلهنأ

 من نور ة هال يصنع لا

 حولى ا  و اصنع ضجيجأ

 بمجرد الظهور 

 تيت وسط الحضورأوإن 

  ييلازمن يصمت

 ثقة وليس غرور 

 رتب مجلسك أولا 

 بين الحضور  يبجانب

 ما يذهلك  من الثقل يفأنا ل
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 ويجعلك تثور

 عشق الهدوءأفأنا 

 مثلك والسكون

 ح احب الفضاء البرأو

 عن قطن القصور 

 يقلب يلك ف لو علمت ما

 لفككت ربطة عنقك

 من بين الحضور يوسرقتن

 عشقك أن أشاء القدير 

  نا  كام وتظل سرا  

 لا يظهر للنور
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 قلب موجوع
 

 عاد يلملم الذكريات

 بينهم فات  يللاوصور لكل 

 وكل حرف منها سمعه 

 لهاتقالت وكل كلمة عشق

 كله على بعضه هجمع د

 وجعهوقلبه  بحق

 بس مكتوب الفراق

 صبح حبه ذكرياتأو

 وبعد الفراق بساعات

 ن إكد أتاوبعد ما 

 بينهم مات للىا

 قلبه يف ا  قام لها مأتمأ

 وراح بكل ثبات

 حلى الكلماتأينعيها ب

  وحروف حب وغزل

 لها لهاش م قا

 وقاتحلى الأأ يف
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 فنجان قهوتي
  يقبلت نت  أ

 راك  ي أوجه يولأينما أ

 يفنجان قهوتحتى 

 اشتهاك  ي فـ بعيونرآك  

  ييا قبلة قلب

 من عمار  رضوكل ما على الأ

 كيف الوصول..؟
 ي  كيف الوصول إل ييسألن

 ي  ومتى قلبك يرضى عل

 عجيب سؤالك يا أنا

 بيديك ي إذا كان مفتاح قلب

 سكنت الفؤاد ينك فأغريب 

 ي  الوصال إل وما زلت تسأل كيف ومتى

  ؟أن نتحد بالنبض تريدتجهل مكانتك أم أ

 ألا يكفيك احتلال القلب

 ؟!لتسلب بسؤالك العقل
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 عناوين بالقلب

 تتكرر لا مشاعر هناك

 القلب يف وعنواين

 تتغير لا ثابتة

 تحتل ومدن

 مدن من وجيوش

  ترحل

 استعمر حبك نتأو

 يقلب

 حبك يف وأنا

  التحرر رافض وطن

  صدقنى

 لن مشاعر هناك

 تتكرر
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 لماذا أحببتني؟

  :له قلت

 أحببتني؟ لماذا -

  ؟ناأ ولماذا    

 صرارالإ هذا كل ول م      

 :رده جاء

 الشك يراودن لقد -

 بحبي علمت   حين

  العطاء علي   أفضت   وحين

 الوفاق هذا ينتبادلين وأصبحت  

 مثلك بأن الشعور بي وفاض

 ملكي أصبحت

  الوقت من كثيرا   وأخذت

 قلبك انتباه ألفت كي

 حبك عتادأ إلى أن بي ومهلا

 كفقير حبك يف يفمثل

 وعناء غلب   بعد زاع   أتاه
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 كيف حالك

  حالك كيف سألوه

 ؟الشعر فيك يكتب قلب مع

 عقل قلبها السياسة يف وامرأة

 الحرب تشعل الحب يوف

  لاإ تكتب لا يوه حالك كيف

 وبك وفيك لك

  بقلبك إلا يتبال لا امرأة

 هادئة حياناأو عاشقة لك يه

 حرب مع كثيرا وكثيرا  

 القلب طيبة ولكنها مجنونة

 به بأس لا باع   لها الحب كلام يف

 تملك يخصها وما السياسة يوف

 به تتحدث ما

 عليه يعينها صبر   لها الدنيا حوالأ ومن
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 لك عشقها من كثرأ شيئا تتقن ولا

 فأجاب

 لقلبها الوحيد الشهيد ينأ يكفينى

 سطرها يخط لم يولغير

 حرفها يوما ييهجون ولن

 حبيبها أنا السياسة يوف

 لهابخصم   ولست

 مثلها أنثى أن ؤمنأ لهذا

 يل جيشا   تكون يلك كفيلة

 بقلبها فقط
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 تغازلني عيناه

 

  جهرا عيناه تغازلنى

 الشعر على وتتلو

 ونثرا فصحى

  ربكنىأ ما وأنا

 بالمرة شعره

  الربكة كل ولكن

  حولنا من نظرات فى

 مارة من

  الغزل له يحقأ

 علنا يل 

 اعتنقنا قد ونحن

 ؟سرا   حبنا
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 وليف الروح

 ظننته الروح وليف هل

 تمامه يف البدر

 بهاؤه يروح أضاء

 مجيئه سرور فؤادي على وسكب

 ؟هلالك   أم خير   هلالنا..  ينيسألون

 :ورددت لسؤالهم جدا عجبت

 عنكم ويغيب يحضر.. هلالكم

 وصله يعن ينقطع لا ي..هلال

 يقلب يف الظهور ودائم

 نوره لمعة يعينوب

 عنه يسؤال كثرة كفاكم

 حسدكم شر يوهلال يكفان

 يهلال يأرق يبقلب والله ينإف

 عيونكم من 
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 أحمد محمد أحمد محفوظ
 محفوظ حمدأ

 على حاصل يلوقائ الطب دارةإب ولأ مراقب
 مركز قنا محافظة من حىي صالفن المعهد

 جراجوس قرية قوص
   

 

 يغصبٍ عن
 

 كنت بخبي غصب عني 

  يتبحبي كنت   يغصب عن

 تمنى رجوعك ليا أكنت 

  يكنت استن

 تمنى أكنت 

  ييرسين يالل انت  الشط هد

  ةوكل ملامحك هى الجن

 كنت بسيبك ي غصب عن

 وريدك  ةعارف حبك جو

 حبي سنين  ـفة نك دايبإو
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 رغم البعد  بحبك ينإو

  يحبيبت يكل حكاية بتحك

 ننا دايبين ي إحبيبت يتحك

  ينا غصب عني أبس حبيبت

 كنت بقاوم .. كنت بغيب

 شكله غريب  هبس البعد د

 وبينك  ينه بيبعد بينإ

 عز حبيب أفى قلبي  نت  إو

  ينا غصب عني أحبيبت فت  ش  

 ين الشوق فى البعد حبيبتإو

  ينا هيجننأ

 كل حكاية  يعمربس يا 

 قولك أفضل أوي حكأهفضل 

 بحبك  ينإكد لك أو

  ييا روح يخبي فى قلبألازم 

 بحبك يلازم ينبض نبض
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 حسي نبضي
 

 يمخب ينإو يحسي بنبض

  يوحزن يلمأ

 حسي وخبي  يحبيبت نت  إو

 حزنك  يف يعن

  يبيغمرن يرغم الحزن الل

  ؟سعيدة يليه بتمنى تكون

 بعيدة  نت  إو يغصب عن

  يمغيرن يحتى الحب الل

  يومصغرن

   يحبيبتنت  أعيونك  يفليه 

 محيه أعايز  ه د الحب ةيوأ

 لغيهأ ينإليه مش قادر 

 عشانك  يمحاولة منكل 

 حبي يف يتقول خايف تنسي

 خانك  هقلبي د

 يبتبعدن يللإكون اللحظة 
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  يلحظة موت

  يبحبك رغم سكوت ينإو

 تقرب أ ينإليه مش قادر 

 نا بهربأليه 

 سطوره  يدرنا كتب فولا ق  

 عيش متغربأ

 بعيد عن حضنك 

  وكل الدنيا تعاتب في  

 برج سماك   يبطير ف يكأن

  ةحمام وملهوش غي يز

  ةو صياد حكم على سمكأ

  ةالمي ةعدام بربالإ

 بعدك  ه هو د

 وعدك  ه ولا د

 بس بحبك 

  ةن الحب هو وصيإو
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 رقية صباح
  صباح رقية

 الزجاج على رسامة أعمل، المتوسطة خريجة
 وصناعتها الزهور وتنسيق والخشب والقماش

سفر "و "ثورة قيثارة" من مؤلفاتها، بغداد من
  "الأماني

 عاشق ةتغريد
 موسيقى تهَادَت  

 بمِوجٍ أطرَبَ مَسامعي،

 لريح  اعَبثَتَ  بهِِ 

 عاشقِ  كَأصابعِ 

 نغََماتهِتاهَ بعَِزف 

 أو كشاعر 

 يكَتبِ  أجمَلَ كَلماتهِ

 فتَمَاهيت أدندن  وَأغنيّ

 تغَريدةَ بحَرٍ ناداني فلبيت  

 فدََنوت  مِنه  

 بوِجداني ا  مَكتوم ا  سِرّ سَأقولَ لكََ 

 ضَعه  بطِيَ كِتمانك

 مدادي. سِربمداك  وَدارِ 
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  كبرياء الروح
 لنهار،الليل  خاصِرةَ اوَينَحر  

 بسَِديمهِ،يتَغََلغَل  

 لرؤى ي لوَّح  برايتَهِِ،اأغشى 

 لنورايسَحَب  بساطَ 

 شَمس  لا ترَحَلي عني يا

 لصمت افإَنيّ خاويت  

تخَمَ ا زنِ، لم   بالح 

 لمخفي بيَنَ طَياتِ روحي،ا

 لليل وبوحٍ لجوجاإنيّ أخاف  

ليّ   يفقدني ك 

 لنوى بكِِتمانياتبَلسَمت  جِراحات 

 مداديضَمّدت ها بدِعاء وَشكوى 

 لقنَوعِ اة الصَبرِ ءياليل  ألبسني عَبا

 بندى سديمك روحي  وَطرَ  

 لآن سريافلَنَ أبوحَ لكََ بعَدَ 

رحي اوَلنَ أ ميطَ   لخَفياللثام عَن ج 

 وَلنَ أذبح بالبوح كبريائي.
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 وَمضيت
 
 

 وَمَضيتَ وَكَأنما أعجَبكََ الفراق

دُّ ساعات الضجر أ  ع 

 أنا ونديمي ذَلكَِ الفنِجان

لمَا ساقَ   لن عاس جيوشه  الي إك 

 أخَذت  رَشفةّ مِنه

 لَّ أكت ب كَ مِن مِداديظلأ

 لعَبت بنِاَ  رلا تقَ ل أقدا

 لأمسِ افقَدَ حَفظِت  أ حجية 

 توََغلتَ بروحي بلا رحمة

 وذهبت وتركتنَي أحاكي ظليّ

 ترَى هلَ كانَ وِدّي ينقصَه  الوفاء يا

 أم غيري من سَكَنَ داري .
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 أغراب
 لروح اكَتبَت  ببياض 

 أنا الوفاء،

 للسان  تمَجيدا  اعَجَزَ 

 بأحرفي،

 لصاع صاعين افرَددتَ 

 زدراء،ا

 قاضمة  أصابعي 

 لحياء،ايقَت لني 

 لمرابط امس لأاأستقَي من  ندما  

 ذاكرتي،

 ستخلص المواقف ترهات،ا

 الخيال  ا  هذيان

 في السماء ا  تحليق

 مجادلأايخلق 

 وحكايات يسكنها الخذلان، 

 لواقع بلا ألوان،ايرَسم 

 مطبقة الشفاه

 ورؤى العين 
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 نسان،الإتربك 

 لحكايا اتغَزلني 

 دخان تبغٍ 

 تطَايرَ وَرمادهِ تسَاق ط 

 ار،ضباحت

 ما كانَ الصدى 

 ممسوكا  بآنية 

دَونةَ   لأمسِ اوَلا م 

 حِبرها بان،

 لمسك عمارة النفوسارائحة 

 كما بعض الكلام،

 لصموت،الرب اسم امظلوم  

 منسي بتلك الرفوف 

 لكتابابأول 

 لشوق اتشَظى 

 كَشظايا الجمر لا احتواء

  ما عادَ ي عنيني ظلك،

 ولا فتات الكلمات 

ن  أغراب.  نحَ 
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 يمحمد طه البدح الشاعر/

 محمد البدحي
الضهرية،  -شربين-محافظة الدقهلية 

عين شمس،  -ليسانس آداب علم اجتماع 
 عضو رابطة الزجالين وكتاب الأغانى.. عضو

 ي( نشر لوىيحاد العالمى للكتاب )الأفروأسالات
العديد من الجرائد والمجلات المصرية  يف

 .والعربية
 

  بين يديك عنواني
 إن ضاقت بي الأرض

 عيناك أهلي وأوطانيف

 وإن خلا بي الأصحاب

 فأنت كل خلانّي

 وإن أبحرت في الدنيا

 وتاهت مني شطآني

 فجدائل شعرك الغجري

 لنجاتي وقبطاني طوق

 وعبيرك يملأ أشرعتي

 وفؤادك مرفأ أشجاني

 ضوغرامك في القلب يفي

 يسري بوريدي وشرياني

 وإن تاهت بي الدرب

 فبين يديك عنواني
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 ات الرحيل آه
 

 اتكل الوصف يلا بوكت

 اتوحكوا آلاف الحكاي

 اتن العرّافووصايا م

 ئات الصفحاتتحوى م

 ربت كـثيراحاولت وج

 أنسى طيفك لحظات يك

 الاتلم تفلح كل الح

 ينّ عبثا حاولت ولك

 لاتقد ذقت كل الوي

  يذبنتعكل الأشياء 

 رؤياكتبكي وتحن ل

 القلب لهيب من نار يف

  يرايينش يجتاح كل

 يهاربرحيلك جفت أن
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 يروينكلماتك كانت ت

   قد ذبلت يار ورودأشج

 ياتينقد ماتت كل بس

 يينواحترقت كل رياح

 واك  سـأحاول أن أنسي ه

 اوأحاول أن أنسى دوم

 اقوردا يغتال العشّ 

 اوسأنزع قلبي لو يوم

 اك  عاد يشتاق للقي

 اءوأخاصم فكري لو ج

 اك  يجتاح خيالي لرؤي

 مرأجمل أوهام الع اي

 اك  لأنس لقد ذقت الوي

 



محمد البدحي~آهات الرحيل  

 النوارس للدعاية والنشر                                                                               70                                                 

 شخلاص مفي

 رّبيشابعدي ما تق

 ين قالولك حاجة عنّ إو

 يشتصدّق ما كدّبي

 يالولك حتى إنّ لو ق

 يشك مش هعبعد منّ 

 قربيشابعدي ما ت

 حيلحبنا كان مست

 تحلميش اما قلت ماي

 بحبك يليا قلتيومه

 ينتهيش ما يالب غح

 ياتحبي ليك كل حي

 نيشمهما كان ما يهمّ 

 دّق يومها وعدكي صقلب

 ينتهيش حلم ما ياش فع

 يجتي يوم يستنّ كل ي

 ترحميش نت قاسية ماإو

 امي كان عاشقك وهقلب
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 لامبس تاه منه الك

 لقاكيشوم لمّا ضعت

 بعد سنين غياب جايةّ

 ابي نفس الكتحتفت

 داب يالجرح الل يتنبش

 ذابينى بالعركّ وتف

 ..يدابع

 ..يوكأرج         

 .. روحي                     

 يروح  اكي معكنت ناس

 يروحي جانتعب ة لسّ 

  عـيشأنساك وأايز ع

 دايةوالحكاية مـ الب

 النهاية ـلك مأقوواللاّ 

 ي..ينصدّق

 ..لاصخ           

 ..شمفي                      
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 مذبحة بحر البقر
 رالليّ جتوا ايإن كُنتوا نس

 راهاتوا الجرايد تنق

  ةنرجع سوا بالذاكر

  بخط كبير ةأول صفح

  ةصورالدمار والمجزر

  فاكرين عيال بحر البقر

  وسمعنا الخبر اقرأ

  فتح وفرجنا الصورا

  الصبح كان بعد الطابور يف

  والدنيا نور يالجو صاح

  العلم والكل كان حيّ 

  كل الصغار دخلوا الفصول

  بتدتا ةصوكانت الح

 ةكانت مجزر ةوفـ لحظ

  تكل العيال بين التخُ
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  ةتورصبحوا جثث متن

  صوت القنابل جلجلت

  تزلزلتا ةوالأرض فجأ

  والدنيا نار وشعللت

  تحت الحطام ضاعوا الصغار

  وسط الخراب وسط الدمار

 ناردخان غبار ولهيب و

  القلم لسة الأيدين ماسكة

  أصوات أنين وآهات ألم

  هأهيّ  ةودى شنـط

  ةتش وزمزمياندوس وده 

  ةصُـغيـرّ ةودى بنت لسّ 

  ةمضفرّ  ةوشعورها حلو

  حضنها يأخوها ف ةواخد

  التراب ـودمه سايل ع

  ناحية دمها يبيجر
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 ! من بعيد أم جايةّ يود

 ؟دفين ولي يتصرخ وتبك

  بنى الوحيدقلبى ضنايا ا

  الحطام يوبإيدها ترفع ف

  الحديد يتاكل ف ةوعايز

  دوت حزين تصرخ وليوبص

 ةبوك من كام سنأ ةلسّ  ده 

  الحرب برضه مات شهيد يف

  الكراساتـ والدم سال ع

  اتف يهنا ونسينا اللوتُ 

 صـبحت ذكريات ةوالقص
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 هالة جاب الله
 الله جاب رفعت ةهال
 الدقهلية محافظة

 ١٩٧٨ اكتوبر مواليد
 

 

 طعم المرار
 

 كراك هنااأنا كنت ف

 ةأتاري دنيتك غرب

 وروحي بالبعد عنك  

 في احتضار

 في  لو كنت حسيت اللي 

 ما كان هيملاك الندم

 لمأو حتى يملاني الأ

 ونحس فيها طعم المرار
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 شوف كده
 علينا كم نهار شوف كده عدى

 واحنا بنغزل في الهوى

 ضي وعمار

 شوف كده

 ةم حكاياسمّعت قلبي ك

 يمكن تلاقي غنوتك

 مكتوب عليها

 ومكتوب على ّ الانتصار

 يه جابرنيآنا أو

 أعيش في غربة دنيتك

 نتظارانا حتى مليت ه اد

 شوف كده

 يالقلب مليان بالحكاو

 مستني بيك ياخد قرار

 مستني قلبك يسمعه

 جرحهويداوي 

 خرها تبعد.! ابعدآو

 يمكن تلاقي لدنيتك

 ميت مدار

 سيتهقّ نت اللي اوالقلب 

 نك تلاقيإبيدعي 

 جنتك في القلب نار
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 بتتمايل
 

 وأنا بترجى في هواها

 م نسمةاتعدي قبالي ك

 في أوراقها ةألاقيها سارح

 م بسمةابتتعايق بك

 تصارح بوجه بشوش وما

 ةفي أحضان الهوى دايب

 ةالكفوف حن ةومخضب

 ةوالحن بلون الورد

 ةتميل عـ اليمين حب

 ةيميل الشوق بحني

 وتتمايل ويتمايل

 ةعـ الغصون خف

 ةم سرحاويسرح قلبي ك

 كفي رمش عيون

 ةالجارح

 ةترسم عـ القلوب طلف

 ةتهادي الشوق في تنهيد

 



 هالةجاب الله~غربة دنيتك

 وارس للدعاية والنشرالن                                                                               78                                                   

 

 غياب
 عرف تاني ليهأممكن 

 ليه تملي الخوف ماليكي

 ليه تغيبي وليه تزيدي

 ومن حنينكمن أنيني 

 نيإليه تملي تنسي 

 مني ةنت وحتإني إ

 عني ةليه ملامحي غايب

 نتإوفاكرك 

 ساعات كنا بنحكي ةفاكر

 نا عن آلامنااعن زم

 عن حياتنا وذكرياتنا

 نيإ ةه خايفضبس بر

 ليوم تسبني

 ياما كنا زمان بنهدي

 للزمن أوتار حنينا
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 ةتملي جمبك للنهاي

 مش هسيبك يوم

 ينادينيلاقي قلب أما 

 قلب ياخدني من أنيني

 ومن حنيني

 العناد  ةفاكر

 قلبك عني غاب يوم ما

 يومها حسيت البعاد

 قت مرار السهاديومها د  

 نا بنظرة من عنيكاو

 دابت ملامحي

 وداب جوايا الحنين

 للي عدتاونسيت سنيني 

 وزرعت جوايا الأنين
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 عبد الله صالح السيد
 السيد صالح عبدالله

 1985 مواليد
 القليوبية محافظة الخانكة مدينة الإقامة محل

 (شمس عين العلوم كلية) كيميائي
 

 

 العزيزة مصر دولة
 فى قارة أفريقيا اللذيذة

 دولة مصر العزيزة

 أقدم دولة على وجه الأرض

 الدفاع عنها واجب بل فرض

 هبة النيل غصبا عن الكل

 والخير جواها دايما بيطل

 محور العالم والعين عليها

 ناويين يقطعوا إيديها

 رهابيين فيها إمسلطين 

 دخلوا سرقة من غير فيزا

 فى قارة أفريقيا اللذيذة

 دولة مصر العزيزة

 أحكي عن شعبها أقول كتير

 في غابة وعلي الزئيرأسد 

 ضد خفافيش الظلام

 كلاب مسعورة تمام
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 نهشوا فى لحمها الحى

 الخراب قالوا إنه جي

 استعانوا فيه بالشياطين

 من كل ملة ودين

 ثورة كانت أو مظاهرة

 الحقيقة واضحة وظاهرة

 البلد دى هتفضل طاهرة

 إن كان فيها عيب أو ميزة

 فى قارة أفريقيا اللذيذة

 العزيزةدولة مصر 

 أحكي عن آثار بالكوم

 فى الآقصر وأسوان والفيوم

 وبحرين بكذا لون

 وسينا بلد الزيتون

 ذن الجوامعآغير م

 وأجراس الكنيسة المانع

 وعلوم وفنون وثقافة

 وخفة الدم واللطافة

 والجيش آه منه الجيش

 حامينا من مطروح للعريش

 بيعيش  ةوأبو الهول لس

 جنب أهرامات الجيزة

 أفريقيا اللذيذةفى قارة 

 دولة مصر العزيزة
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 د. فرح عتيق
  د. فرح عتيق

.. إيطالية الجنسية لها "كاتبة خواطر"
أصول مغربية، تعمل طبيبة أمراض وجراحة 

عشق الجلوس تحت سماءٍ ممطرة تالعيون، 
على  سقطُِ الدمعَتمارس البكاء بحرية وتل ..؟

 ليطفىء جمرَ الحنين..!! هاقلب

 

 
 

 مهب الريح
 مينة أتبقى الذاكرة حارسة 

 في مهب رياح النسيان 

 نتخذ قرار الرحيل 

 وتبقى صورة لا تكتمل 

 سماء أكناّ مجرد 

 منقوشة على الماء 

 ن يمحوها أما لبث 

 موج الفراق 

 من هنغاريا 

 أتمشى ببياض ثلجها 

 لعلها تطفيء 

 نار الخيبة بمشاعري
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 تضحيات موجعة
 موجعة تضحياتنا

 حين تقابل نكران الجميل 

 وخادع هو الأمل 

 نا بنهاية ئحين يفاج

 غير متوقعة

 قاتلة أناملنا 

 حين تفقد يدا 

  بعطفأمسكتها 

 ذابلة خطواتنا

  وحدناحين نسير 

 أكره كل الذين أفسدوا

 قدرتي على الحب 

 وأكره كل الذين أفسدوا

 قدرتي على العفو والغفران 

 وأكره كل الذين تعمقوا

  ذاكرتيفي 

 حتى أفقدوني قدرتي 

  النسيانعلى 

 إلى مثواك الأخير رسالتي 

 جعلتني أخاف حين أفرح 

 أن  لأني موقنة

 حزن الفرح المنبعث منك
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 لِمَ الجرح..؟
 

 الجرح!!  م  ل  

 بات يؤلم هذا القلب؟ 

 القلب  أحاول النهوض بهذا

  الظلوعالمنكسر بين 

 كأني مجرمة وأكبر ذنوبي 

 أني ارتكبت جريمة 

  الصادقالحب 

 في زمن التمرد 

 أجلس في محاكمة الغربة

  المؤبدوالابتعاد 

 وكأنك الجلاد!! 

 الذي  الأنين الصامت

  يئعزاحضر 

   ذكرياتيودفن 

 قتل ربع أيامي 

 باخٓر نبض لغيرتي 

 ترى أيستحق العالم 

 أن ُيفني أحدهم العمر
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 قيد العشق
 صبح أنثى على قيد العشق أ
 نفاسها منعطفات حياة متعرجة أ
 مارس وحدتي مع فتورأ

 كل شيء جميل 
 وردة نمت تحت الضمير 
 مرةوصمت عطرها في كل 

 سقط وأنام في حضن جروحي أ
 حلق عبر الدروب أبتذاكر الحروف 

 .نت كسرتهاأليك إ

 بائعة الورد
 مبتسمة للعاشقين كبائعة ورد

 نست جروحها التي صنعتها الأشواك
 يد محبة يسكنها الصمتفي معصمي ق

 زاهدة في حديثي ..بسيطة في ضحكتي
 هملت سيجارةأزقة الحرمان أفي 

 خالية من نيكوتين الحب
  يئا  نتظر من البشر شألا 
 ني تعودت العطاء إف

 وتعودت نكرانهم ورحيلهم
 بقلبي أقمت مدائن قلوب الأطفال 

 خفي فيها كل الناسأ
 .تهم وجنسهمابجميع ألوانهم وديان
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 أشجار الأشواق
 كانت  الأشواق التي

 أشجارها تعلو قلوبنا 

 بألوان العشق  ترسم لوحات اللقاء

 تطرزنا بوشوشات الحب

 وتنسجنا بهدايا عيد ميلاد المجيد 

 وتتشكل غيوم الفرح لتتبخر أحزاننا

 لنتساقط من رحمها كما الغيث 

 بتسامات التي تحيطنيالا

 تهلل بالسعادة كطفل يحلم 

 . لحب قادم دفءبهمسة 

 الياسمينة
 يتها الغيمة التي تحمل أ

 القطرات الندية 

 وهي تغسل همومنا 

 فأنا  هطلي علي فرحا

 يبكيها المطر  تلك الياسمينة التي

 يجعلني أخف  فالصيام عنه

 وأجمل الصمت في محراب النسيان 

 بتسامة ورد أحمر ا فبذوري.. هطليا

 لا يبالي بدموع الندى ..
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 صبري السيد عطافي
 صبري عطافي

شاعر وكاتب خواطر، لي محاولات 
في كتابة القصة والرواية، انسان 
بسيط، مسقط رأسي بريف مصر، 

 أعيش حاليا بالإسكندرية.. مصر .
 

 

 ابعدي ظنك
  ابعدي ظنك

 لحسن أجنك

  نا مجنونأ

 خفي من زنك

 ظنك ابعدي 

 نكج  ابعدي 

  ليه الظنون

 وأنا مش مفتون

 بغيرك  ولا يبيك لا

 العيون ـدمعي ف

 فرحي مسجون

 كون طيركومش ه

 .. ابعدي ظنك
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 جنك لحسن أ

  نا مجنونأ

 خفي من زنك

  متشيلنيش هموم

 فوق همومي

 تلومي علي  ترجعي و

 هدمتيشوفي 

 بصي لبشرتي

 اسمعي ضحكتي

 فيها شكوتي

 نينألم وأفيها 

 ع حزيندمفيها 

 اطلعي من بحري

 بحري غريق 

 ملهوش طريق

 شوفيلك صديق

 يكونلك رفيق 

 يصون يليك

 .. وابعدي ظنك

 جنك أ لحسن

 .. نا مجنونأ

 خفي من زنك

 



 صبري عطافي~عايش ومش عايش

 النوارس للدعاية والنشر                                89                                                               

 

 يا روحي طير
 روحي طير  يا

 غيرك كتير

 ن الحوارييليام

 استنيتك كتير 

 ميرأعملت 

 واحنا الجواري

 فضيت مكان جنبي 

 نت مش داريإو

 نبيذمجيتش مش 

 ولا اختياري

 روحي طير يا

 غيرك كتير

 الحواري نيليام

 استنيتك كتير

 ميرأعملت 

 حنا الجواريإو

 نا روحأروح و

 نا دم وروحأ

 القرب مش مسموح

 يزاك جاريامش ع

 ولا هسمح للجروح

 تكبر وتفوح
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 ولا هيغيم نهاري

 صغير ةجرحي لس

 هداويه وهتغير

 ذكرى  وهكتبك

 شعاريدفاتر أفي 

 ظنك يخيب

 نك حبيب ولا طبيبإ

 سراريأولا كاتم 

 حياتيهغير 

 ساتياملا كأو

 روح شوف غيري

 ش طيريانتا م

 روحي طير يا

 غيرك كتير

 الحواري نيليام

 استنيتك كتير 

 ميرأعملت 

 حنا الجواريإو

 روحي طير يا

 غيرك كتير
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 عايش ومش عايش
 عايش ومش عايش

 عايش عيشة النملة 

 متداري في الحشيش

 بالجملة حزان علي  الأ

 فيشانفسي ماتخ ويا

 عايش ومش عايش 

 ني رايشأك عايش

 طاير من ريش طير

 طيرأالريح  تهب

 ي السهم الطايشز

 ي الغيرزنا مش أ

 ن فسي فـ حاجات كتير

 لكن يا نفس مفيش

 عايش ومش عايش

 عايش عيشة الدراويش

 نفسي ماتخبيش يا

 فندم عايش بتمام يا

 انضباط الجيش زي

 بصرخة تسمع 

 متلمع ومداس

 عايش ومش عايش

 في سجن كبيرعايش 
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 من غير أسوار

 أسير ضرير  بقيت

 نوارمن شدة الأ

 قالوا في بلدك جمال

 الصور ـوفرجوني ع

 ماللقلت محتاج 

 كورش يا ناس احنا م

 يتلعب بيناب

 بعزمهم يشوطونا

 متوجعوش الوجع 

 ديناأ ..دينا عايشينأ

 ين اليوم يمستن

 واليوم مستنينا

 يعدينا  يديناإياخد ب

 عشان أرتاحيا نفس نامي 

 يشنتتعب ارتاحي وما

 البراح ـف ملناش

 هآه آفسي فسي كان ن  ن   يا

 هو عايش ومش عايشأ
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 أمين أحمد محمد
 محمد حمدأ مينأ

 

:  الجنسية، 14/1/1981:  الميلاد تاريخ
 الإسكندرية:   المحافظة، مصري

 هندسة بكالوريوس: الدراسي المؤهل
 طنطا  جامعة كهربية

 2006:  التخرج تاريخ
 

 

 إنهزامي
 تتعجبي لا قتربيا هلمي

  نهزاميا أعلنت فلقد 

 جسورا   الجسور الفارس يعد لم

  بطل   الشجاع البطل يعد ولم

  يداي وكبلت أسلحتي كل سقطت

 كلمي ينطق يعد لم وفمي

 ؟ نتنتظري بعد فماذا قتربيا

 ستسلميا لحظات أقوي في أنني لك   أقسم

 هامدة فريسة أمامك... هيا
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 عليها ينقض  ا.. تتحرك لا ..تنطق لا

  هشة فريسة أمامك

 شئت مايفك فترسيهاا

  وختامي نهايتي لحظات فهذه

 ؟نتنتظري ماذاـف ويحك يا

 مدني قتحميا

 خاوية صارت لقد

  عاصمتي حتليا

 قمعي   نقلب  ا عن علنيأ

 ىقتحام  ا تخشي لا قتربيا

  جيوشي ستسلمتا لقد

  أمتعتها وسلمت

 أعلمي لتنكيس الوقت وحان

  معصوبتان وعيناي.. مقيد عقليـف

  مقتلي في قتليا ،طعنيا هيا

 ؟نهياريا بعد فماذا.. محينيا

 !!نهيارا
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  ؟نكساري بعد ماذا

 !!نكسارا

  ؟ضياعي بعد ماذا

 !!ضياع

  رحمة ولا شفقة تأخذك لا هيا

  بي الحياة عصفت فلقد

 أقلمي أحبار وجفت

 الفرصة تهدري لا.. هيا

   الهوي خطيئة من تطهرأ اجعليني

  شاهقا جبل دعيني

  المريب ضعفي من ينهار

  زمامي أفقد دعيني

  عجالة في نتظركا

  سجني عتمة من تخلصيني حتي

 ظلمي كهوف في هربأو
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 معشر العشاق
 من تعرت عروقي؟لأتدرون يا معشر العشاق 

 ون؟الحصخترقت.. من أجل ها كل امن لو

 من تجرددت حواسي ؟لأتدرون 

 ئون؟الش  وإدارة تخاد القرار لقلبياحق  من أعطيتها

 وتهمس ؟  أتدرون لمن هربت أشواقي كي تخاطبها

 يون؟العأتدرون لمن أوهب 

 أتدرون لمن ترقص نجوم سمائي؟

 أتدرون من يقتحم حنايا قلبي

 ون؟فرعويجعلني في هواها 

 أتدرون من هي ومن أنا ؟ 

 كم؟ عليبالله  أتدرون

 درون؟أت

 أتدرون أنها من تملك

 إصدار العفو الغرامي عني؟

 وتجعلني ملكا  يحكم قبضته علي الســكون

 أتدرون أنها من تبعثرني وتحتفظ 

 في صندوق ذكرياتها  يببقايا

 خرون ؟تسمني  فلم  

 تطرح عشقا ...  ة  حقا  جعلتني شجر

 مونللياتسكنه أشجار     وسط بستان

 حقا  جعلتني ضاحكا  باكيا  صامتا  متكلما ...
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 جعلتني مجنونا  وسط العقلء عاقل  وسط الجـنون

 تضحكون؟ لم  

 بنتيا ،صغيرتي ،أميرتي ،نها محبوبتيإ

 نها الهوي المعلن والمكنونإ 

 يزين أقدامها نا؟ أنا خلخالأأتدرون من 

 هالياليهر وسأنا من أمضي في دروب العاشقين 

 أفواجٌ   ٌأفواجي يرحل إليه ذالأنا وطن العشق 

 اترويها لهروح والأنا قصة حب 

ها... هلك يها نجاة والهجر بين عينيفالحب بين يد

 هايتحياة وهي حيوالعشق في حسنها 

 تسكنها أتدرون من أنا؟ أنا أفكار وأحاديث

 كيف أقبلها وأرتضيـها أنا دونها أوهام

 ف الغرام بعشقهاديت معطتراأنا من 

 أنا من أبحرت في بحر الهيام 

 هاأعاني وحطمتني أمواج

 ذا وقفت أمام حسنها سأقف صامتا  إف

 (فالصمت في حرم الجمال جمال )

 أجنيها ورودوالشوق بين ذراعيها 

 يهون الموت يا عمري 

 فيها  لست نتأا بأرض أحيولا 

 هاقتليابيدك روحي  ..الفراق يوما   ن أردتإو

 ففي وجداني أرسم وجهك بألواني الذهبية
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 يهانزعافوفي دمائي تسكن نبضات قلبك 

  بك  يا أحو ..أموت لكأنا عاشق 

 يا بين شهيقك وزفيرك أح

 يا دنيا عشت يوما  أناديها ا بك  أحي

 عشقا   ترب منك  قأنا قاتل كل من ي

 التي أقطنها  ك  يأنا سارق كل نظرات عين

 هانوأشيد بها قصورا  تسكني

 نا ؟ أأتدرين من 

 من أجلك  أنا من عبرت كل أوطان العشق

 في الغرام مرسوم العاشقين أنا من أصدرت لك

 يقنت أن قانون حبك هو أنني أنا من أ

 أضرب بكل نساء حواء عرض الحائط 

 فأنا في حبك لا أحتاج دلائل ولا براهين

 أنا من خاطبت معشر العشاق في الهوي 

 من أرسلت أكاليل الزهور  ناأ

 وكل برقيات الغرام من الشام للبحرين

 نا أعرف من أأنا دونك لا 

 فأنا من حملت كل حقائبي 

 عن دين ،عن جنسية ،عن هويةورحلت باحثا  

 نييالفؤاد فالوصل بقربك يحي فمتي يشتفي منك

يقتلني ويبدو قلبي في سجون فراقك  الهجر عنك  

 امعتقل  رهين
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 نقلب طائرا  في يد طفلا فقلبي في هواك  

 فل الطفل ذو عقل يرق  

 ولا الطائر مطلوق الجناح 

 غصان البساتينأكي يحلق فوق 

 زهرة فواحة الرائحة تعطر ما حولها فأنت  

 وترتب دقات قلبي دقة دقة 

 نينوالأمن جعلتيني أموت بين الحنان  فأنت  

 أعلمتم من هي؟ 

 متيمتيهي ساحرتي 

 من سُللة العشق ولدت 

 قيلتبت خلقفهي 

 هي شتاء عشقي 

 يجرحخريف 

 يرقوالأ ىلحوالأل فضوالأل جمالأي فه

 سودالأيعبر شعرها  فهي عشق يبدو كنسيم

 ليرفرف علي وجهي فأنا لن أجد يوما  قلبا  

 نقيالأغير قلبها 

 ب الروحي لعشقي وحبهاالأفقلبها هو 

 هو الابن المدلل لقلبي فحياتي دونها 

 تسقط تتحطم وتشـقي
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 افترقنا
  نلتقي نعد لم.. افترقنا

 سرابا قصتنا صارت

 وتبعثر   منا الهوي وضاع

  فارغة مقاعدنا أصبحت

  يجدنا ولم المطر وهطل

 مقبرة بستاننا وصار

 وطارت الأرض ابتلت

  الهواء في الورود

 وتبخر   البرئ حلمنا وقتل

  تحول نالقائ مكان حتي

 للعزاء سرداقى لإ

  السوداء ستائره الليل وأظهر

 وتكبر   الفراق وعل

 محبوبتي وغادرت افترقنا

 سوي تعد ولن

 مشتعلة الفراق مواقد

  كنا ما بعد افترقنا

 مفخرة جملأ للغرام

  انواح الأناشيد صارت

  تبكي القصيدة وصارت

  الوداع صخب من

 تدهور   الحياة وفي قلبي ختنقاو

  قلبي وأصبح افترقنا
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  والعشق الحب يتيم

  مرارته يسكب الفراق وأخذ

  الفؤاد شرعةأ علي

  حنيني علي أنادي وأخذت

 وتمرد الفراق وجه في ثار الذي

  تنادي لمنعشق  لا ولكن

 هدابيأ واحترقت رحلت لقد

  ذبلت عينايـف

 تحسر   عليها وفؤادي

  قلبي يا هيهات هيهاتـف

 بقدرك ارتض   إليك توسلأ

  رجعة دون  رحلت لقدـف

  أفضل ليس نتـأف

 ميوور أو قيس من

 فراق من بكي الذي إيليا أو

 تنكر   منه والعشق حبيبته

  قلبي يا فارتض

  انتظارها عن وكف

   باقية أماني ولا زاد ولا بعدها ماء فل

  قلبي حول الحزن من فسياج

  وزفرة شهقة كل وبين

  العذاب كأس من تجرعأو ختنقأ

  عشقي علي تباكيأو

 تحسر الهوي في الذي
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 الأديب الناقد/ محمد فهمي
 الأقصر.. ليسانس آداب جامعة مواليد

، دراسات عليا في النقد والبلاغة، الإسكندرية
، له ديوان مطبوع باسم: حب وكبرياء وجنون

له أنا وهن، نجوم لا تغيب، منها وإليها، 
الكتب منها: الجائز والمفروض في العديد من 

علم العروض، المجتمع الأمثل، له العديد من 
، الأبحاث اللغوية في مجال النحو والبلاغة
، عضو في العديد من الصالونات الأدبية

ومضات محمد فهمى  للمؤلف تحت الطبع..
النحو والتمييز في حكم ، قصص قصيرة جدا

مجموعة ، قلت(_)قال ، الإنجليز كتاب
 قصصية )من حياتي( .

 
 

 

 يا رسول الله يحبيب 
 الذي مدح في الشعراء   أفلح   قد

  تبيينا المدح وزاد الإله   مدح

  هقرآن   في الله عليه ىصل  

 ميناآ قال كل   والمؤمنون

 ثناياه من ينبع     المسك العنبر  

  ليالينا أسنى وجهه من والنور  

  نتلوها الحق   بآي الرحيم   الرؤوف   هو
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  هديناي   الفردوس   إلى علينا حريص  

  زمن إلى  ٍنوح من الشفاعة   خزل  

  ينجينا العرش   تحت   القيامة   يوم  

  ليلا به سرىوالم   مر  المك   هو

 فينا راغبا الخلائق   فوق

 هوعرش   للحبيب شوق   يحدوه

 وتزيينا إشراقا كالنجم   فصار

  نةه   السما في بأحمد   قامالم   طاب

  يؤوينا والليل   مضى دهرا كأن

 مةكر  بم   الدنيا إلى الحبيب   عاد

 أعادينا من أحدا   الله هاعط  ي   لم

  ورضا   طاعة خمسا   يصل  ن  

 خمسينا الأجر كل   الله ويكتب  

  أجمعها الناس   وكل   نفسي فداك

 يكفينا الدمع   فليس عيني بكت مهما
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 إنها الحرب
 ت ب ارتْ كاسحات  اللظى 

 غبياتفرى الوجوه فريا  

عْ على الأرض    لم ت د 

  شرقيا ولا غربيا  

قْ  نْ كان  رسولا  لم ت فرِّ  بين  م 

نْ كان  شقيا   وم 

نْ كان  فتيَّالم تفرقْ   بين  طفلٍ رضيعٍ وم 

نْ كان   نْ كان   حرا  بين م  بيَّا توم   س 

نْ كان   نْ كان   ملكا  بين  م   بغيَّا توم 

 إنَّها الحرب  

  وما أدراك  ما هيَّ 

 ولا تذرْ  يتبق لا

 البشرْ تهلك  كلَّ 

 قابيل  سنَّ قانونا  
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 وزجَّ بنا نحو  الخطرْ 

لم    قانون  قابيل  لا س 

 إلاَّ بنارٍ تستعرْ 

  هابيل  سلَّم  للقضاء

 وقال  كلاَّ لا وزرْ 

 حبَّ فى القلب  إلاَّ بتصريف  القدرْ  لا

رْ  يلكنَّ شيطانا  تنفَّس  ف  السَّح 

رْ  ية  فورمى بنيران  العداو  قلوبٍ لم تط 

  الحقد  والحسد  اللدودْ 

 لا حبَّذا إرث  الجدودْ 

دوا وجه  اليهودْ    فدعوا القتال  وسوِّ

 وتمسَّكوا بالحبل  وأزيلوا الحدودْ 

 وتناصحوا بالله والتزموا الحدودْ 

نْ رجس  شيطانٍ حقودْ   وتطهَّروا م 

 فغدا  بفضل  الله أقصانا يعودْ 

 يسودْ وسلام  أمتنا بوحدتنا 
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 يا جمالا
مالا  ليس   يا مال ج    ي حوي ه ج 

بال عبيرا  فاح   يا نْ زهْر  الج   م 

دَّ  خيالا  فاق   يا   الاحتمال ح 

ال يا نسيما  هب    منْ ريح  الشَّم 

جَّ  يا ملاكا                    منْ قيلٍ وقال ض 

وابا  ليس   يا     ينتظر  الس ؤال ج 

نْ  طريقى طويل    ؟مالآف هلْ م 

نْ نوالٍ   لهذا النِّضال؟ وهلْ م 

نْ طبيبٍ   لدائي الع ضال؟ وهلْ م 

ك تُّ طويلا    سئمت  الك لال س 

ال وقلبى الرقيق   ك ى للرم   ح 

  تريد  الم حال فكان الجواب  

شْ بالخيال أ لا  ق مْ وسل مْ      وع 

 وغاب  الجمال فشمس ك  غابتْ 
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  رحماكِ

 لماذا أنت  سيدتى

 عن الأشواق عازفة  

 أحزانى عازفة  على 

 ألا تنوين  تهدئة  

 لنار  الشوق  يا ل يْل ى

 سلوت  وقلت  آسفة  

 وما تدرين  

  فى صدرى أحدثت   ما

 وما تدرين  

 أكون  فى ليْل ى كيف  

بتسما    يراني الناس  م 

بتهجا    ..وم 

  ..وم سرورا            

 ..اوفرحان                         
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 ..وأقضى الليل  

  ..مهموما                 

 ..اويقظان                             

 يا ليْل ى  ودمع  العين  

 على الخدين  قدْ كان  

 أنسى وق لت  لا ه جرت  

 وها قدْ بعت  نجوانا

  يا ليلى قتلت  القلب  

 وخنت  العهد  أزمانا

ل تْ   ألا  تدرين  ما ف ع 

 عيناك   بحق  الله  

تْ؟ألا تدرين  كمْ  ر   أ س 

تْ؟ ح  ر   وكمْ ج 

 وكمْ ق ت ل تْ؟

 ألا  تدرين؟

 رحماك  
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 أحلام يمامة
 

 جلست  يوما  عل ى أعتاب  جنت نا 

 ي سمعت  يمامة  تحك  

ها جهرا     ت حدِّث  نفس 

 تظنُّ حديث ها سرا  

ها صبرا    تقول  لنفس 

عا   نقش   أ ليس  الليل  م 

 الصبح  مرتفعا   وضوء  

ا  نبتاع  س نبلة   د   غ 

  م حملة  بحباتٍ جنوبية            

 ونشرب  ماء  جدولنا                    

 على أنغام   ساقيةٍ                             

 ونعزف  لحن  وحدتنا                                  

  ونرقص رقص نوبية                            

 نطير بأرضنا سبعا                   
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 ونسعى فوق  كعبتنا 

 ن لبِّى خير  تلبيةٍ                

  وسيف نا م غمد نطوف                          

د                                      لُّ حديثن ا ي حم   وج 

د                        نا ت خم    ونار  عدوِّ

نا  يغدا  نبن               معاهد 

ها بنور  العلم
  ونملأ 

 ونرفع  راية  التقوى              

  الأقصى نعيد  المسجد                       

لم                                         ويصحو الح 

  عصافير ى غدا  تأتى                    

ن  اليونانٍ               ..م 

نْ روما   ..م 

  ..غرناطةو           

نْ كوبا                         .. وم 

نْ باريس                                       ..وم 
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نا  غدا  لاع شَّ يهجر 

 لا سيف  يقتلنا غدا       

  لا قلب  ي نكرنا غدا            

  لا كلب  ي حقرنا غدا                

  غدا  لا ريح  بالآفاق  ت نث رنا                  

  ...غدا                        

 في الهواء   وسمعت  صوتا  

نى  ونظرت  فوقى في السماء   أهزَّ

 إلى الأرض    رأيت ها تهو ى

تبتْ  تعانق  أدمعى ها ك   ودماؤ 

 براءة  صائد ى
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 م. هالة محمود
 محمود أحمدهالة 

رئيس مجلس إدارة النوارس للدعاية 
رويات  لها وشاعرة، روائية والنشر،

بلا  مسافر"،"انتقام الدم" مطبوعة
 منها مجموعات قصصيةو "طريق

 اشتغالات فيسبوكية"ولكن.. مطلقة"
حكاية "،"هي والشيطان"تحت الطبع 

 ،وأعمال أخرى.."أميرة

 
 

 

 المرِْجلَِ أزيزُ
 يقرأُ الحرفُ دواخِلنَا 

 فيبكي

 ودموعُ العينِ له مِدادُ 

 ويشَِيدُ الناس بحلاوةِ أحرف  

 الحزن زادُها وزوادُ 

 يدعون بدوامِ إبداعِ حَرفكَِ 

  وأزيزُ الحرفِ حزن  

 يصُادُ 

 يفيضُ الدَّمعُ على أوراقنِا

 يكتبُ حتى تخورَ 

 أجسادُ 
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 أحبيني 
 

 أحبيني 

 ا  وكوني لي جنة ونار

 جنة فيها نبض قلبك 

 لؤلؤ ومرجان

 تحتويني بعينيك 

 وتقُوي الحصار

 بنار الشوق أكتب أحبك 

 وأزينها بشقائق النعمان

 ضميني ضمة قلب

 ..يعشق

  ..يشتاق        

 ..يغار                 

 سأكتب أحبك 

 بالعطر والريحان

 شتياق  اوبين عشق  و

 ا  شعليني للحب نارأ
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 أرواح عالمة
 الروح فينا وتختنق

 كانت بالأمس هائمة
 أخذتها السعادة لأعلى
 مرحت ولعبت سالمة
 زرعت بذور المودة

 حصدت مشاعر نادمة
 ألا يا زمن الندامة
 تنسى أرواح عالمة
 بأن الانتظار مر

 والحصاد مشاعر صادمة

 استنيني
 في يوم راجعلك 

 ويايا عمري وسنيني
 راجعلك ومعايا شوقي 

 استنيني.. وحبي وحنيني
 الفرح يضم قلبي وقلبك   ومعاكِ 

 اوعديني
 مهما فرقتنا الأيام والليالي  ه د
 يارحمين.. ةضيا شمس بكر يا

 وارحمي قلب حبك
 حبك ـف وكل يوم يزيد

 أعذريني.. بحبك
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 بداية الأبجدية
 

 قد تجف سحب السماء

 والصدق يكتنف الرياء

 وتنفرط حبات المسبحة

 ويصبح بداية الأبجدية ياء

 حين تغيب
 

 حين تغيب

 يمتلئ البحر الأبيض

 سوداء ورودا  

 هي شقائق النعمان

 بلا رداء

 وتغيب

 مشاعر فرح

 وتلوح

 مشاعر حزن

 فوق شراعك

 والأجواء



 هالةمحمود~اسكندرانية

 ة والنشرالنوارس للدعاي                                                                             116                                               

 

 التمني
 سأترك نافذة التمني

 مفتوحة

 وأترك العنان

 لرياح الشوق

 علها حين هبوبها

 تلفحك

 فتعود لتكتب رسالة

 بدفتري

 بقلم معطر برائحتك

 وحبر أحمر شفاف

 بالله عليك

 

 بالله عليك
 ا  بالله عليك ياقلب قل صدقا وكن حذر

  ا  فما جنيت إلا قلبا عن الحياة معتذر

 وما حصدت غير ويلات الحب

 ؟ا  لأي سبب قضيت العمر منتظر ـف
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 إسكندرانية
 

 إسكندرانية..

 وموجة من البحر أنا..

 قاعي بقلبه

 السما.. ـقمة ف  وليَّ 

 إيده يضمني  ـإيدي ف

 الهنا يسقيني

 ولحضن قلبه يشدني

 حضن الضنا

 أوتار الكمان بشعري شادد

 نغمة زمان.. موجة صول

 ترج المكان.. وموجة لا

 ويقول:

 الدو هديري

 والسي غديري
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 بلحن يشجي

 وكل حبة

 ف رمل شطي

 تهتف تقول الله

 يا إسكندرية

 موج بحرك عفي

 وأنا أعفى موجة

 إكمني منه

 هديري كون

 معروف بإنه

 البر منه

 يصبح غريق

 حد هلو لمس

 على طرف سنه
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 لسة..؟
 أنا يوم لسة مجاش

 ومتسماش

 ولحظة لو عشتها

 ما تنسهاش

 أنا فكرة لسة ماجتش

 على بال حد

 وكلام لسة متقالش لحد

 وهمسة من سحرها

 متعرفش هزارها م الجد

 أنا بسمة مرسومة

 على شفايف

 شفايف فارس معرفوش

 فارس للي جاي

 عارف وشايف

 يحول منتظر لحظة

 حقيقة لاالحلم 

 ونعيشها لحظة أمل

 لو حتى دقيقة

 وبعدها

 لو الروح فارقت

 تلتف الروح بالروح

 والبسمة على الشفايف
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 انبضيني
 

 قلبي جوة قلبك حطي

 وانبضيني نبضك هاتي

 روحي جوة روحك ضمي

 وتناديني سمكأ تنسي

 اعشقيني من سكات

 الحاجات حبي في  

 سمعيني الآه آهات

 يحتوينيوخلي قلبك 

 ارسميني بالعيون

 زاي يكونشوفي حبي ا

 مدي شوقك جوة صدري

 الضلوع  احضني في  

 واحضنيني



 هالةمحمود~اسكندرانية

 ة والنشرالنوارس للدعاي                                                                             121                                               

 

 

 خليكي ضلة م الحنان

 وافرشي حبك أمان

 واسمعي همس الشفايف

 رجعيني للي كان

 نظرة رموشك الجريئة

 الحقيقة تحكي لي  

 دايبة جوة مني إنت

 دوبي دوبي واعشقيني

 قلبي جوة قلبك حطي

  نبضك هاتي

 وانبضيني

 روحي هي روحك ضمي

  سمكأ تنسي

 وتناديني
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 حبة وجع
 وقينذحبة وجع مت

 بأحمر شفايف

 يداري رعشة الأنين

 وعيون كحيلة بالسواد

 يغطي جفونها الدبلانين

 ورموش طويلة مهدلة

 دايبة مسهرها الحنين

 يمر طيفه ينشر ورود

 نسمات هواه متعطرين

 للي فاتاوذكريات عمري 

 بجدار السنينمحفورة 

 وصوت ألم يصرخ آهات

 ودقات فؤاد متفرقين

 حالفين ليسود السكات

 جوة قلوب المجروحين
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 حدود رسمي
 

 حدود كونك.. حدود رسمي

 بعيشك فيه

 لا..... أنا دقيقة.. وأنا الثانية

 في يومك أنا اللحظة

 في ظلك تتوه أحزاني

 ويمحيها برسم ضياك

 على كفوفي

 على روحي           

 على النني في عيوني                      

 ويرسم يغيرها .. يبدلها

 بريشة معطرة بروحك

 حدود كوني

 كونك داب ـوكوني خلاص ف

 كون واحد ـوصبحوا روحين ف
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 ومتلون

 ومتكون        

 سبع ألوان تشوفها العين

 بلون أبيض

 لون نبضك       

 لون نبضي               

 لون يجمعنا بلون رسمك                      

 ونتلاقى في قلب المعنى

 في وسط اللوحة 

 ..تكتبني

 ..وترسمني         

 ..بلون إنسان                   
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 عاوزة أحكي
 

 بيسألوني وعايزين جواب

 أوصفيلنا وقولي حالك

 يه خافي جمالكآقولي 

 ليه ف عيونك اغتراب؟

 لما جيت أوصف حياتي

 وأنزل جُب ذكرياتي

 لقيتني ببدأ بالعتاب

 حرام عليكم تسألوني

 وبسؤالكم تلجموني

 كان خلاص الجرح طاب هد

 الحروف هربانة مني

 والفرح متداري عني

 والكلام عن حالي تاب

 ف قصيدة ه قلت أكتب د

 تحكي حالي غصب عني

 القلم سجل غياب

 الورق وياه حروفي 

 كاتبين حكايتي بحبر سري
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 علمهم نبش الغراب

 دواية منيالمطلوب 

 للي فاتاأرش منها ع 

 والدواية خافيها أصلي

 يقولي نكتب ع الورق 

 أو حتى نكتب ع الحيطان

 لو الكلام ظاهر تمام

 وجينا يوم نمحي الورق 

 أو يتحرق 

 أو نهد ف الجدران

 تلقي الكلام طلع له صوت

 وف ميكرفون 

 للي انكتبايزعق ويقرا 

 فاضح مكنون الحياة

 ثاير ف القلب الشجون

 كتاب حياتي بحبر سري

 منقوش عليه الصبر مُري

 والنبش جالب للظنون

 خليني مخبي سري 

 يرفع راسي ف السما

 إنما
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 يجيب راس غيري 

 ف التراب

 مشكور يا أصلي

 يا مكمل وصلي

 كنت اللقاح

 وإن صابني داء

 كنت مصلي

 طب عايزة أحكي

 وأقول وأقول

 وأشيل بقولي م المُر غول

 لت أفضفضـوإن قُ 

 بنظرة واثقة يبصلي

 اتحملي

 ألقى اللجام 

 ملفوف تمام

 حوالين رقبتي يشدني

 في الجب يلا يزقني 

 جوة الظلام

 يموت من تاني الكلام
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 فرحتي
 يهزني عايزة عشق

 يشدني وقلب حنينه

 لحلم نفسي يتحقق

 يضمني فـ حضن دافي

 ملامحي حب يغير فـ

 ومشاكلي يمحي همي

 بقلب عمره ما يجرحني

 على شكلي الفرحيرسملي 

 أصرخ بحب

 وقلبي حب            

 قلبي طب فـ العشق يا ناس

 فـ عشق لون دنيتي

 فـ سكتي ألوانه زاهية

 يرسملي بر للأمان

 ويقولي امشي 

 بخطوتي

 أملي  ده إنت

 وفرحتي
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 انسحاب
 انسحب 

 وقرر الرحيل

 وسابلي قلبي أجبره

 وأسد نزيف السيل

 نار غيابه كوت قلبي

الحيل وفراقه هد في    

 سابني بناري 

 والجوى بالكيل

 دلوقتي راجع يعتذر

 سمعت منه الاعتذار

 هجمت على لساني 

 حروف الكلام 

 تتسابق للخروج

 وساد الصمت

 ويسألني..  

 ليه ما بترديش..؟ 

 جاوبي عشان خاطري

 طب .. أجاوبه ليه..؟ 
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 عشان خاطره..؟!!

 للي انكسر  اوخاطري 

 فين حقه..؟

 وبقلبي  خلا بي  

 فك فـ لحظة 

 رباط حبي

 أنا والله ما قصرت

 لحظة الانسحاب 

  كل شيء في  

 وحواليا داب 

 وحبات عقدي 

 من حزنها 

 الأرض  ـلقيتها ع

 مفروطة

 وحبالي بيه 

 ت لسة مربوطةاك

 وحبر القلم ما جف 

 والكلمة حلوة 

 ومزبوطة
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 انسحبت 

 وتاه خوفي جوايا

 وتاهت معاه الروح

 دلوقتي راجع..!!

 راجع ليه..؟ 

 وأنا كلي رافض الخضوع

 كلي رافض الرجوع

الفراق  ـدلوقتي م
 موجوع..؟

 بتعرف تحب 

 وتشتاق..؟

عرفت معنى كلمة 
 فراق..؟

 متقولش اسمعيني لأني 

 معاك وبكيفي صميتاس

 متقولش بصيلي لأني

 وبإيدي عميت يفاكاش

 تكلمي امتقولش 

 مات الكلام وما رديت

 ما عاد عندي 
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 كتاب أقراه 

 واتعلم الكلمات

 قول وفيتأو

 روووح

 دنا مكتوبي كله جروح

 وشم حزين وما يروح

 وفـ كل صفحة فيه

 توقيعك بجرح ينوح

 برجوعك

برة فـ عيني بتدارى  ع 

 فـ زمن موت الوفا

 برجوعك

 سيف الخداع بقى حي

 وردت فيه الروح
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 فن الواو يات رباع
 يا ولدي

 

 اوعاك تكون بطبع غراب البين

 وما تحط عينك في أرزاق ناسَك

 لتلاقي الدنيا والزمن عليك قالبين

 اسِكنطبع وبخليك يا ولدي زين 

 

 

 هالة
 

 هالة ع النبي تصلي

 وبنوره أكحل عِيوني

 مهما جرالي وحصلي

يوني  أو بعنيهم ع 
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 مهرة

 

 مهرة وقلبها عليل

 فرسان عليها تميل

 تبعد وحجتها

 ما فيهومش حد أصيل

 

 سواء

 

 قالوا في الحب كل القلوب سواء

 عشقتها ووقفت على زهرتي كـ فرََاش

 ترأسني مع فارق المقامات أنا للجبل سواء

اش  عاملتني في الحب كما في العمل فرََّ
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 الفرح
 

 بفاسه البستان يحرت الأمل خلي

 الزمان الزاد حلو من واطعم

 ناسه مع إلا الفرح تتمنى وما

 الأمان فيهوش ما بحضن تتلحف ل

 

 

 أتباع
 

 قدوة في سكتي

 وليا كتير أتباع

 حاذر من شكتي

 الحر ما يتباع
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