
ةيئاذغلارصانعلانمةدافتسالاويمضهلازاهجلا

Digestive Tract and Nutrient Utilization

مضهلا•ءاذغلانمةدافتسالاويمضهلازاهجلاهلةمدقملاه

ةيومدلاةرودلاةزهجأ•ضيألا•صاصتمالا•

Introductionةمدقملا(٣و١)
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.تارديهوبركلاوةيندعملارصانعلاونوهدلاوتانيتوربلاو

ءاملالمشت:مسجلافئاظوميظنتلةمزاللاةيئاذغلارصانعلا-٣

.نداعملاوتانيماتيفلاوتارديهوبركلاونوهدلاوتانيتوربلاو
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ناسنإلاةيذغتتايساسأ٣.

DigestiveSystem زاهجلا(٣,٢ )يمضهلا

مهفاهيلعبترتيثيح،ةمهملارومألانمناسنإلايفيمضهلازاهجلاةساردنإ

لخادءاذغلااهبرمييتلا(ضيأومضهوصاصتما)يئاذغلاضيألاتايلمععيمج

ءانبلمسجلااهمدختسيةديدجتابكرموةقاطىلإةياهنلايفلوحتينأىلإمسجلا

لكشتثيحتارتل6يلاوحبناسنإلايفيمضهلازاهجلاةعسردقتو.ومنللوةجسنألا

ءاعمألالكشتنيحيفةيلكلاةعسلانم٪٢٠-١٥يلاوحةظيلغلاءاعمألاوةدعملا

.اهنم٪٧٠-٦٠يلاوحةقيقدلا

Parts ofdigestive system (يمضهلازاهجلاءازجأ)٣,٢,1

:يتآلانميمضهلازاهجلانوكتي

Digestiveةيمضهلاةانقلا(ا) tract

مفلانمدتمتوغلابلاصخشلايفراتمأ9-٧و٥هلوطبوبنأنعةرابعيهو

:ةيلاتلاءازجألانمفلأتتوanusجرشلاةحتفىلإ

masticationغضمهيفثدحيويمضهلازاهجلاةيادبوه:Mouthمفلا-1

هزرفتيذلاباعللاعممفلالخادءاذغلاطلخيامك.ةريغصءازجأىلإهنحطوماعطلا

قلحلافقسوناسللاحطسىلعةرشتنملاسحلاايالخىلعمفلايوتحيو.ةيباعللاددغلا

لوانتبةبغرلاديزيامم،هتهكنوهتحئاروءاذغلامعطبصخشلاساسحإنعةلوؤسملاو

.ةدعملايفةيمضهلاتاراصعلازارفإطشنيو،هنمديزملا

مضهييذلايباعللازيليمألاميزنإىلعيوتحيهنأ:يهباعللافئاظومهأو

،ءاذغلايفةهكنلاوةحئارلاومعطلاتابكرمبيذيوعلبلاةيلمعلهسيوتايوشنلا

.مسجلايفءاملاةيمكمظنيو

اعللاملسمألا
نيرتسكد+زوتلاملكزيليماشنلا

(Dextrin) (Maltose) Salivary amylase (Starch)

زرفيالوةدعملاومفلانيبلصويبوبنأنعةرابعوه:Esophagusءيرملا-٢

.هلخاديفةمضاهةراصعيأ
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اهنأىلإةفاضإلاب،ماعطللتقؤملانزخملاةدعملاربتعت:Stomachةدعملا-٣

امك،ايئزجتانيتوربلاونوهدلامضهتيتلاgastricjuiceةيدعملاةراصعلازارفإبموقت

ةدامةدعملازرفتكلذك.هزرفتيذلاكيرولكورديهلاضمحعمةدعملايفماعطلاطلتخي

ىلعدعاستintrinsicfactorيلخادلالماعلاىمستىرخأةدامونيسويملاىمستةيطاخم

اوضعةدعملادعتو.(١٢ب)نيماتيفلثمءاعمألانمتانيماتيفلاضعبصاصتما

يفتابوركيملانماريثكلتقييذلاكيرولكورديهلاضمحىلعاهئاوتحاببسب)ارهطم

ىلإتاساردلاتراشأدقو.مسجلاةرارحلةيواسمحبصتلماعطلاةرارحلامظنمو(ءاذغلا

ناطرسلابةباصإلاىلإيدؤيدقاًدجةعفترملاةرارحلاتاجردتاذةمعطألالوانتنأ

ءاعمألارادجلنطبملايطاخملاءاشغلافلتىلإو،ةيمضهلاةانقلانميولعلاءزجلايف

.ةقيقدلا

:يهةيدعملاةراصعلازارفإىلعزفحتيتلالماوعلامهأو

.ةدعملايفنيماتسيهلاةداموموحللادوجو(٢).ةدعملاىلإماعطلالوصو(1)

.هيفريكفتلاوأهتيؤروأهتهكنوأماعطلاةحئار(٣)

(٢-pH=1)ضمحنوللارفصألئاسنعةرابعاهنأبةيدعملاةراصعلازيمتتو

يتلاةيمكلاردقتو.ةبلصداوموةيوضعداوم٪٣-٢وءام٪٩٨-٩٧ىلعيوتحي

ةيدعملاةراصعلازرفتو.رتل٢,٥يلاوحبةيدعملاةراصعلانمايمويناسنإلااهزرفي

ةيدعملاددغلاهبنتيتلاوةدعملارادجاهزرفييتلاتانومرهلا(1):امهنيلماعريثأتةجيتن

ةرياطتملاهتابكرموأماعطلاةسمالمةجيتنيبصعلالعفلادر(٢)وةراصعلازارفإىلع

،ماعطلالوانتنمقئاقدسمخلالخأدبييذلاو،فنألاوناسللايفساسحإلازكارمل

.ةعاس١,٥-١ةرتفرمتسيو

رصانعلامضهتيتلاتاميزنإلاضعبىلعgastricjuiceةيدعملاةراصعلايوتحتو

:ةيلاتلاةيئاذغلا

ىدعملازيبيللا

تاديبللا
ةيئانثتاديرسيلج+ةينهدضامحأ.

(Diglycerides) (Fatty acids) (Gastriclipase) (Lipids)

نيسببلا

ةطسوتمتاديتبب+ةينيمأضامحأ4ةددعتمتاديتببتانيتوربلا

(Oligopeptides) (Amino acids) (Polypeptides (Pepsin) (Proteins)
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(نابوذلللباقريغبلصنيزاك)رثختمبيلحنيتوربارلنيزاكلا

(Coagulatedmilk protein) (Rennin) (Casein)

Smallةقيقدلاءاعمألا-4 intestine(يرشعانثالاDuodenumمئاصلاو

JejunumيفئافللاوIleum):تايلمعمظعميمضهلازاهجلانمءزجلااذهيفمتت

تانيتوربلامضهنمةجتانلاةطيسبلارصانعلانمربكألاءزجلاصاصتماكلذكومضهلا

intestinalةيوعملاتاراصعلازرفتثيحتارديهوبركلاونوهدلاو juicesلمشتىتلا

intestina sec- ةيوعملاتازارفإلاو pancreaticjuice ةيسايركنبلاةراصعلاو bile ءارفصلا

retionsلالخنمصاصتماللةلباقلاةيئاذغلاهرصانعطسبأىلإماعطلاللحتيتلاو

ددعةطساوبةقيقدلاءاعمألايفةيوعملاةراصعلازارفإمظنيو.ةقيقدلاءاعمألارادج

ةيئاهنلاجتاونلاصيخلتنكميو.هللاءاشنإاقحالاهركذنفوسيتلاتانومرهلانم

:ةيلاتلاةيوعملاتاراصعلاةطساوباهمضهدعبةيئاذغلارصانعلل

Intestinalةيوعملاتازارفإلا secretions

ندبتسهنيمأ

ةينيمأضامحأملكتتالتاديتببلا

(Amino acids) (Aminopeptidase) (Peptides)

ئانثددستس

ةينيمأضامحأكتكتلابةيئانثلاتاديتببلا

(Amino acids) (Dipeptidase) (Dipeptides)

. زيتلام

زوكولج٢ــــــــــــــــــزوتلاملا

(2Glucose) (Maltase) (Maltose)

- -- - . زيركس .
زوتكرف+زوكولجزوركسلا

(Fructose) (Glucose) (Sucrase) (Sucrose)

زوتكالاج+زوكولجزوتكاللا

(Galactose) (Glucose) (Lactase) (Lactose)
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Pancreaticjuiceةيسايركنبلاةراصعلا

نيتاسبرتلا

تاديتببةددعتملاتاديتببلا

(Peptides) (Trypsin) (Polypeptides)

نيسبرتوميكلا

تاديتببهبتكتكتلةددعتملاتاديتببلا

(Peptides) (Chymotrypsin) (Polypeptides)

ةينيمأضامحأزيديتببسكوبركلتاديتببلا

(Aminoacids) (Carboxypeptidase) (Peptides)

ايكنسلاةسللا

ةينهدضامحأ4لوريسيلج+ةيداحأتاديرسيلجيسايركنبلازيبيللنوهدلا

(Fattyacids) (Glycerol) (Monoglycerieds) (Pan. lipase) (Fats)

زوكولجونيرتسكدوزوتلاميتخاختنالاانتلا
(Glucose) (Dextrin) (Maltose) (Pan. Amylase) (Starch)

secretinنيتيركيسلانومرهةطساوبهالعأةروكذملاتاميزنإلازارفإميظنتمتيو

.ماعطلااهسماليامدنعءاعمألارادجهزرفييذلا

Largeةظيلغلاءاعمألا-ه intestine(نولوقلاColonروعألانارصملاوCeeum

زاهجلانمءزجلااذهيفثدحي:(Anuscanal)ةيجرشلاةانقلاوRectumميقتسملاو

ىلإةفاضإلاب،مسجلاجراخاهحرطلwasteتالضفلازجحوءامللصاصتمايمضهلا

ةطساوباًدجةليلق(microbialfermentation)ةيبوركيممضهتايلمعثودح

microbialةيبوركيملاتاميزنإلا enzymesروعألاونولوقلايف.

Accessoryةيلامكلاءاضعألا(ب) organs

:يهوةيلامكلاءاضعألاضعبىلعيمضهلازاهجلايوتحي

Salivaryةيباعللاددغلا-1 glands:ددغلانمجاوزأةثالثمفلايفدجوي

.كفلاتحتةدغلا(٣)،ناسللاتحتةدغلا(٢)،ةيفكنلاةدغلا(1):يهةيباعللا
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(ةقيقدلاءاعمألانم

طباهلانولوقلا

دعاصلانولوقلا

مئاصلا

ءاعمألانمطسوألاءزجلا)

(ةقيقدلا

ءاعمألانميلفسلاءزجلا)

(ةقيقدلا

روعألانارصملا

ةيدودلاةدئازلا ميقتسملا

جرشلاةحتف

.ناسنإلايفيمضهلازاهجلا.(1,٣)لكش

Foodءاذغلانمةدافتسالا(٣,٢) Utilization

عيطتسييكلSteps(لحارم)تاوطخعبسبناسنإلاهلوانتييذلاءاذغلارمي

اهمادختسانكميةديدجتابكرموةقاطىلإلوحتييكليأ،هنمةدافتسالامسجلا

:يتآلايفعبسلاتاوطخلاهذهصخلتتو،مسجلايفةديدجةجسنأءانبل
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.رتيليللم١٥00-1000يلاوحبباعللانمايمويددغلاهزرفتامعومجمردقيو

،ماعطلاةعيبطومسجلاةلاحبسحريغتيباعلالامجحنأىلإةراشإلاردجتهنأالإ

جاتحتةفاجلاةمعطألاو،باعللانمةليلقةيمكزرفيفافجلابباصملاصخشلاالثمف

زارفإببستةيضمحلاةمعطألاو،ةيرطلاةمعطألابةنراقمباعللانمربكأةيمكىلإ

salivaryيباعللازيليمألاميزنإىلعباعللايوتحيو amylaseىلعلمعييذلا

.مفلايفايئزجتايوشنلاليلحت

غضموهيفريكفتلاوماعطلاةيؤريهباعللازارفإىلعزفحتيتلالماوعلامهأو

اجزلازارفإزرفتةيباعللاددغلانأامك.هتهكنوأهتحئاروماعطلامعطومفلايفماعطلا

ىلعلمعتوتارديهوبركلاونيتوربلانمةنوكمةدامنعةرابعوهو(ةيطاخمةدام)

.ةيمضهلاةانقلايفماعطلاقالزناليهست

تاديبللامضهىلعدعاستيتلاbileءارفصلادبكلازرفي:Liverدبكلا-٢

يلوكلانومرهريثأتتحتيرشعانثالايفزرفتو،ةرارملايفءارفصلاعمجتتو

ثيح،ةينهدداومىلعماعطلايوتحيامدنعطشنييذلاcholecystokininنينيكوتسيس

حالمألمعتو.اهتايوتحمغيرفتواهضابقناببسيلعallbladderةرارملاىلإمدلاعملقتني

اهليلحتنpaseزيبيللاميزنإىلعلهسياممةريغصءازجأىلإنوهدلاةئزجتىلعءارفصلا

ضامحألاةباذإلهستءارفصلاحالمأنأىلإةفاضإلاب،ةينهدضامحأولوريسيلجىلإ

.ةقيقدلاءاعمألارادجلالخنماهصاصتمالهسياممةينهدلا

تاميزنإلاضعبلاًمهماًردصموضعلااذهدعي:Pancreaseسايركنبلا-٣

digestiveةمضاهلا enzymesةيسايركنبلاةراصعلاعمزرفتيتلاpancreatic fluidدقلو

مقرتاذوماوقلاةيئاماهنأبةيسايركنبلاةراصعلازيمتتو.هالعأكلذىلإريشأ

ردقتو.ةيوضعريغوةيوضعداومىلعيوتحتو(٨-٧=pH)يدعاقينيجورديه

.رتيل0,75-0,هيلاوحبسايركنبلاةراصعنمايمويزرفتيتلاةيمكلا

.ناسنإلايفيمضهلازاهجلابيكرت(٣و١)لكشلاحضوي
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Ingestionءاذغلايطاعت-1

ةيمضهلاتايلمعلاطشنياممnutrientsةيئاذغلارصانعلاوأءاذغلالوانتىخمب

. ةيمهتممهعيمجو

Digestion مضهلاـ٢

للحتو،ةيمضهلاةانقلايفثدحتيتلاةيئايميكلاوةيكيناكيملاتايلمعلاهبدصقي

،ةيمضهلاةانقلايفاهصاصتمانكميةطيسبرصانعىلإدقعملاءاذغلا

Absorption صاصتمالا٢ـ

رادجىلإةيمضهلاةانقلارادجلالخنمةموضهملاةيئاذغلارصانعلارورمىنعي

. ةيومدلاةرودلا

Circulationنارودلاوألقنلا-٤ or transportation

ايالخىلإةيومدلاةرودلاةطساوبةصتمملاةيئاذغلارصانعلاكرحتهبدصقي

.ةفلتخملامسجلا

Exchangeتازاغلالدابت-٥ of gases(سفنتلاRespiration)

ضيألاتايلمعليرورضلانيجسكألابمسجلاايالخديوزتوأدادمإينعي

تايلمعلاهذهنمجتانلانوبركلاديسكأيناثلقنومدلاةطساوب(ةدسكألا)يئاذغلا

.ريفزلاءاوهعممسجلاجراخهحرطلنيتئرلاىلإةيضيألا

Metabolismضيألا-٦

ةديدجتابكرموةقاطلانيوكتلايالخلالخادةيئاذغلارصانعلاةدسكأهبدصقي

.ومنلاوةجسنألاءانبل

Excretion جارخإلا - V

كلذكو،زاربلاعم(ةموضهملاريغ)ةصتمملاريغةيئاذغلارصانعلاجارخإوه

نيتئرلالالخنمتالضفلاونوبركلاديسكأيناثلثميئاذغلاليثمتلاجتاون

.يلاوتلاىلع(لوبلا)نيتيلكلاو

Digestion (مضهلا)٤,٣

وهكلذبماقنملوأناكو،ديعبنمزذنممضهلاةيلمعبمتهيناسنإلاأدب

Reneيسنرفلاملاعلا de Reaumur(م١٧٥٧-١٦٧٣)ةيدعملاةراصعلانأبدجويذلا
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Williamهالتمث.لئاسىلإموحللالوحت Beamont(م١٨٥٣-١٧٨٥)ماقيذلا

لكشومضهلاءانثأةدعملاةكرحفاشتكانمنكمتثيحلاجملااذهيفةداجتاساردب

ةساردلاساسأهتاساردتناكدقو،ةمضاهلاتاراصعلاوةدعملالخاديطاخملاءاشغلا

.رشععساتلانرقلايفلاجملااذهيفثدحيذلامدقتللومضهلاةيلمع

complexةدقعملاةيئاذغلاداومللhydrolysisيئاملاللحتلامضهلاةيلمعينعتو

Foodsرادجلةنطبملاةيطاخملاةيشغألالالخنمصاصتماللةلباقةطيسبرصانعىلإ

ةينيمألاضامحألااهصاصتمانكميىتلاةيئاذغلارصانعلالمشتو.ءاعمألا

glycerolلوريسيلجلاوةريصقلاتاديتببلاوةينهدلاضامحألاوةطيسبلاتايركسلاو

.تانيماتيفلاونداعملاو

.يئايميكلامضهلاويكيناكيملامضهلا:امهنيعونمضهلاةيلمعنمضتتو

Mechanicalيكيناكيملامضهلا(ا) digestion

سوميكةروصيفهعفدوهطلخوةريغصتايئزجىلإهنحطوماعطلاغضملمشي

hymeضابقنالمعيو،ءاذغلانحطىلعمفلالمعيثيح.يمضهلازاهجلالخادع

تاراصعلابهطلخوءاذغلانحطىلعةيمضهلاةانقلارادجيفةيرئادلاتالضعلا

زاهجلالخادمامألاىلإءاذغلاعفدىلعةيلوطلاتالضعلاضابقنالمعيو،ةمضاهلا

.يمضهلا

Chemical digestion يئايميكلامضهلا(ب (

ةمضاهلاتاميزنإلاةطساوبنوهدلاوتانيتوربلاوتارديهوبركلاليلحتهبدصقي

ةمضاهلاتاميزنإلازيمتتو.ءاعمألارادجلالخنمروبعلااهنكميةريغصتائيزجىلإ

estive enzymesتازيلديهوبركلاتاميزنإلمعتًالثمف،ةصصختماهنأبهنع-car

bohydrasesتازيبيللاتاميزنإلمعتوتارديهوبركلاليلحتىلعipasesليلحتىلع

pro-تانيتوربلاليلحتىلعproteasesتازيتوربلاتاميزنإلمعتو،تويزلاونوهدلا

. teins

،تانيتوربلامضهىلعةدعملاهزرفتيذلاHCIكيرولكورديهلاضمحدعاسيو

،ءاذغلاعملخدتيتلاةراضلاتابوركيملانمbactericidةدعملارهطيهنأىلإةفاضإلاب



ناسنإلاةيذغتتايساسأ٣٨

ديدحلانابوذىلعدعاسيوةبجولايفةدوجوملاةيئانثلاتايركسلاضعبللحيو

لثمةطشنلاةروصلاىلإةطشنلاريغةروصلانمتاميزنإلاضعبلوحيومويسلاكلاو

امك.تانيتوربلامضهليرورضلاpepsinنيسببىلإpepsinogenنيجونيسببلاليوحت

يفنيتدوجوملاباوبلاوداؤفلايتحتفقالغناوحاتفنا-كيرولكورديهلاضمحيأ-مظني

ايضماحطسولاحبصيامدنعةيناثلاحتفتوىلوألاقلغتثيحةدعملاةرخؤموةمدقم

اهدعبرميتاعاس٥-٣يلاوحةدعملايفثكميماعطلانأبدجودقلو.ةدعملالخاد

اريخأوتانيتوربلااهيلتمثًالوأةدعملاتارديهوبركلاكرتتثيحةقيقدلاءاعمألاىلإ

.ةدعملايفةليوطةدمىقبتيتلانوهدلا

Digestiveةيمضهلاتانومرهلا(١,٤,٣) hormones

ةيئايميكلاوةيكيناكيملامضهلاتايلمعويمضهلازاهجلاتازارفإيفمكحتلامتي

اهعينصتمتييتلا(peptidesتاديتبب)ةيمضهلاتانومرهلاةطساوبهلخادبثدحتيتلا

targetبسانملاناكملاىلإمدلاعمكرحتتوهلخادب cellsهذهنأيأ،ةيمضهلاةانقلايف

تقولايفمضهلاتايلمعلةمزاللاةيدعملاةراصعلاوتاميزنإلازارفإىلعزفحتتانومرهلا

:يتألابةيمضهلاتانومرهلارصحنكميو،بسانملا

Gastrinنيرتساجلانومره-1

ةدعملايفةدوجوملاantropyloricmucosaةيطاخملاةيشغألانمنومرهلااذهزرفي

antralيمامألاءزجلاخافتناهزارفإىلعزفحيو portionهئالتماببسب)ةدعملانم

بصعلاهيبنتىلعوأةينيمأضامحأوpeptidesتاديتببىلعةدعملاءاوتحاوأ(ماعطلاب

نيسببلاو(HCI)كيرولكورديهلاضمحزارفإزيفحتىلعنومرهلااذهلمعيو.رئاحلا

pepsinضمحزارفإىلعهريثأتوةدعملايفنيرتساجلانومرهزارفإفقيو.ةدعملايف

.ةضومحلاعفترمةدعملايفطسولاحبصيامدنعكيرولكورديهلا

Secretinنيتيركيسلانومره-٢

انثالا)يولعلاءزجللةنطبملاةيطاخملاةيشغألانمنيتيركيسلانومرهزرفُي

زارفإميظنتىلعنومرهلااذهلمعيوةقيقدلاءاعمألانم(مئاصلا)طسوألاو(يرشع
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فقويهنأامك(سايركنبلاوءارفصلاةراصع)ةقيقدلاءاعمألايفةمضاهلاتاراصعلا

ماعطلالوصوهزارفإىلعزفحيو.نيرتساجلانومرهوكيرولكورديهلاضمحزارفإ

.ةقيقدلاءاعمألاىلإىضماحلا(سوميكلا)

Choleeystokinin(CCK)نينيكوتسيسيلوكلانومره-٣

وأةينهدداومدوجوهزارفإىلعزفحيو،ةقيقدلاءاعمألايفةيطاخملاةيشغألاهزرفت

ضابقناىلعنومرهلااذهلمعيو.يرشعانثالايفةينيمأضامحأوأpeptidesتاديتبب

ةيوارفصلاةانقلاقيرطنعيرشعانثالايفءارفصلاحالمأنماهتايوتحمغيرفتوةرارملا

.ةكرتشملاةيسايركنبلا

Enterogastroneنورتساجورتنلانومره-4

ةينهدلاداوملادوجوريثأتتحتيرشعانثالايفةيطاخملاةيشغألاهجتنت

تاضابقنافاقيإو،ةيدعملاتازارفإلاطيبثتىلعلمعيو،ةدعملايفتايركسلاو

.(ءاعمألاةكرح)peristatsisةيتاذلاءاعمألا

Digestionةقيقدلاءاعمألاوةدعملاومفلايفمضهلا)٢,٤,٣( in mouth, stomach

and small intestine

تايركسلالثمةطيسبةروصيفاهضعب،ةيذغألانمديدعلاناسنإلالوانتي

لثمةدقعمةروصيفاهضعبوريغتيأنودبصتمتهذهونداعملاوءاملاوةيداحألا

مضهلاويكيناكيملامضهلاىلإضرعتتهذهوتارديهوبركلاونوهدلاوتانيتوربلا

موحللاوزرألالثمةيذغألاضعبيهطةيلمعيدؤتو.ةيمضهلاةانقلايفيئايميكلا

يهطلاةيلمعنأامك،يمضهلازاهجلايفاهمضهلهسيامم،اهنيلتىلإتايلوقبلاو

ةرشتنملاةيسحلاباصعألاةطساوبصخشلااهرعشتسييتلاةحئارلاومعطلانمنسحت

تاراصعلاتازارفإنمديزيوءاذغلايفصخشلاببحياممقلحلاوناسللاىلع

.ةيدعملا

ىلعنانسألالمعتثيح،ةرشابمماعطلالوانتدعبمفلايفمضهلاةيلمعأدبتو

اشنلليئزجللحتثدحيكلذك،هعالتبالهسييذلاباعللابهطلخوءاذغلانحط
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salivaryيباعللازيليمألاميزنإةطساوب amylase.ىلإمفلانمءاذغلاعفدنيمث

داؤفلاةحتفحتفنتامدنعوةيلوطلاتالضعلاتاضابقناريثأتبءيرملاىلإهنموموعلبلا

ةدعملايفزيليمألاميزنإريثأترمتسيو.ةدعملاىلإءاذغلالخديةدعملاةمدقميفةدوجوملا

فقوتيفكيرولكورديهلاضمحةطساوبءاذغلاةضومحعفترتنأىلإ(ةقيقد١٥-10)

ميزنإ)ةيدعملاةمضاهلاتاراصعلابماعطلاطلخمتيةدعملايفو.ميزنإلاطاشن

ةدامىلإلوحتيو(mucinنيسويملاوكيرولكورديهلاضمحوزيبيللاونينرلاونيسببلا

تاصلقتلاريثأتبيرشعانثإلاىلإايجيردتكرحتتعطإلrneسوميكلاىمستةلئاسهبش

حتفنتيتلاوةدعملاةرخؤميفةدوجوملاةيباوبلاةحتفلاقيرطنعةدعملارادجلةيلضعلا

نمسوميكلادادتراعنمتاهنأىلإةفاضإلاب،ماعطلانمتاعفد4-٣لكايكيتاموتأ

.ةدعملاىلإءاعمألا

نألارظن(يئزجليلحت)اًدجليلقةدعملايفنوهدللمضهنمثدحيامنإ

نيتوربلاربتعينيحيفلمعلاىلعipaseزيبيللاميزنإدعاسيالاهيفيضماحلاطسولا

زارفإىلعةدعملاىلإماعطلالوصوزفحيو.ةدعملايفًاللحتةيئاذغلاداوملارثكأنم

وأبائتكالاوأفوخلابروعشلاوأيركفلادوهجملاللقينيحيف،ةيدعملاةراصعلا

ىلإيدؤياممةدعملاةكرحنموةيدعملاةراصعلازارفإنمةطرفملانهدلاةيمكوأنزحلا

تاعاس٥-٣دعبةدعملاماعطلاكرتيمث.لكألايفةبغرلامدعومضهلاءوسةلاح

ىمستةلئاسةروصيف(يرشعانثالا)ةقيقدلاءاعمألانميمامألاءزجلاىلإاهجتم

ءزجىلعيوتحييرشعانثالانأىلإةراشإلاردجتو.هالعأركذامكعhymeسوميكلا

pancreaticةيسايركنبلاةراصعلاهيفزرفتوةيدعملاةراصعلانمطيسب juiceءارفصلاو

bileمضهلاثدحيو.تارديهوبركلاوتانيتوربلاونوهدلامضهلامكتسالةيرورضلا

pancreatic يسايركنبلازيبيللاميزنإريثأتبةقيقدلاءاعمألايفنوهدلليلكلاويلعفلا

lipaseقيرطنعةقيقدلاءاعمألاىلإلقتنتيتلاودبكلااهزرفييتلاءارفصلاحالمأو

لهسياممةريغصءازجأىلإنوهدلاةئزجتىلعءارفصلالمعتثيح.ةيوارفصلاةانقلا

لهستاهنأىلإةفاضإلاب،لورسيلجوةينهدضامحأىلإزيبيللاميزنإةطساوباهليلحت

.ةقيقدلاءاعمألارادجلالخنماهصاصتمالدعمنمديزياممةينهدلاضامحألاةباذإ

نيسبرتوميكلاوtrypsinنيسبرتلايهتاميزنإةسمخىلعةيسايركنبلاةراصعلايوتحتو
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chymotrypsinزيديتببسكوبراكلاوCarboxypeptidaseزيبيللاوlipaseزيليمألاو

Pancreaticيسايركنبلا amylaseمضهىلعىلاوألاةثالثلاتاميزنإلالمعتثيح

امأ.ةلوهسبءاعمألارادجلالخنماهصاصتمانكميةينيمأضامحأىلإتانيتوربلا

يباعللازيليمألاميزنإةطساوبمفلايفايئزجاهمضهمتيتلاتارديهوبركللةبسنلاب

يذلايسايركنبلازيليمألاميزنإةطساوبيرشعانثالايفيقيقحمضهاهلثدحيهنإف

.ةيهطملاريغتايوشنلامضهىلعةردقلاهل

Absorptionصاصتمالا(٣,٥)

ةقيقدلاءاعمألايفاساسأةموضهملاةيئاذغلارصانعلاصاصتماةيلمعمتت

finger like projections عباصألاهبشتتاءوتننعةرابعيهو villi لئامخلاةطساوب

دجودقو.(٣,٢)لكشلايفحضوموهامكةقيقدلاءاعمألاةoldsفيفالتنمةئشان

حطسلاةحاسمنمديزيلئامخلانمنييالميلاوحبةقيقدلاءاعمألافيفالتةيطغتنأ

.صاصتمالاةيلمعةءافكنمديزياممةيئاذغلارصانعلابلصتملاءاعمأللىلخادلا

ةيومدلا(تاريعشلا)ةيعوألاقيرطنعمدلاىلإةصتمملاةيئاذغلارصانعلالقتنتو

capillariesةيوافميللاةيعوألاوأymph vesselsرادجلةنطبملاتالمحلايفةدوجوملاا

تارديهوبركلاو(ةينيمأضامحأ)ةموضهملاتانيتوربلانإثيحو.ةقيقدلاءاعمألا

ةينهدلاضامحألاولوريسيلجلا)نوهدلاو(زوتكالاج،زوتكرف،زوكولج)ةموضهملا

portalيبابلاديرولاىلإاهنموةيومدلاةيعوألاىلإةرشابملقتنت(ةلسلسلاةريصق vien

ضامحألا)ءاعمألارادجلالخنمةصتمملانوهدلالقتنتنيحيف،دبكلاىلإمث

(تاديبلوفسوفلاولورتسيلوكلا،ةيداحألاتاديرسلجلا،ةلسلسلاةليوطةينهدلا

,Dنيماتيف)نهدلايفةبئاذلاتانيماتيفلاو E, KوA)ةيوافميللاةيعوألاقيرطنع

ymphةيوافميللاةانقلاىلإاهنمو ductيوافميللازاهجلا)اlymph system)ىلإمث

ىلإتانيماتيفلاونداعملالقتنتامك.ةفلتخملامسجلاةجسنأىلإهنمرشتنتثيحدبكلا

تايركسلاونداعملاضعبنأىلإانهةراشإلاردجتو.ةيومدلاةيعوألاقيرطنعمدلا

امك،ةرشابممدلاىلإةدعملارادجلالخنمةضفخنمتالدعمبصتمتءاملاوةيداحألا

يلاوحةقيقدلاءاعمألايفماعطلاثكميو.ةظيلغلاءاعمألايفءاملااضيأصتمي

.ةعاس١٥و٥-٥,٩يلاوحاهيفثكميلةظيلغلاءاعمألاىلإاهاعبهجتيةعاس٥,٤
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.ناسنإلايفةقيقدلاءاعمألارادجليطيطختمسر.(٣,٢)لكش

يئاذغرصنعنمةقيقدلاءاعمألايفةيئاذغلارصانعلاصاصتمالدعمفلتخيو

دعبىوتسمىلعأىلإمدلايفزوكولجلازيكرتلدعملصيًالثمف،رخآىلإ

-٦دعبتانيتوربلاو،ةعاس١٢-٨دعبنهدلاو،ماعطلالوانتنمتاعاس٦-4

-٩٥كلذكوءاذغلاعملوانتملاءاملانم٪٨٠نأهيلإةراشإلاردجتاممو.تاعاس٨

دقلو.ةقيقدلاءاعمألايفاهصاصتمامتينوهدلاوتانيتوربلاوتارديهوبركلانم٪٩٧

نأامك،ةيناويحلاتانيتوربلابةنراقملقألدعمبصتمتةيتابنلاتانيتوربلانأدجو

متيهنأكلذكركذلابريدجلاو.تايوشنلانمعرسألدعمبصتمتومضهتتايركسلا

اهلةيسيئرلاةفيظولانأباملع،ةظيلغلاءاعمألانمءاملانماًدجةليلقةيمكصاصتما

مسجيفديحولاناكملااهنأىلإةفاضإلابةصتمملاريغماعطلاتالضفنيزختوه

(كنيماتيفوبنيماتيفةعومجملثم)تانيماتيفلاضعبعينصتهيفمتييذلاناسنإلا

.اهيفشيعتيتلاايرتكبلاةطساوب

ةيئاذغلارصانعلاصاصتماقرط(٣,٥و١)

رادجلالخنماهلاقتناوةموضهملاةيئاذغلارصانعلاصاصتماةيلمعمتت

:ةيلاتلاقرطلابةقيقدلاءاعمألا
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Diffusionراشتنالا-1

جراخ)عفترملازيكرتلانمةرحةروصبءاعمألارادجةيئاذغلارصانعلاربعت

lipidsتاديبللاوءاملاكلذىلعةلثمألانمو(ةيلخلالخاد)ضفخنملازيكرتلاىلإ(ةيلخلا

رصانعلالاقتناةقيرطلاهذههبشتو.ىرخألاةيئاذغلارصانعلاضعبوةريغصلا

osmoticيزومسألاطغضلاب pressure.

Passiveطشنلاريغلقنلا-٢ transport

ةقيقدلاءاعمألاايالخةيشغألالخنمةيئاذغلارصانعلاصاصتماةيلمعمتت

رصانعلاروبعلهسياممايالخلاةيشغأةيذافنةدايزىلعلمعيعerrierلماحةدعاسمب

مهأنمو.زوتكالاجلاوزوكولجلاصاصتماكلذىلعةلثمألانمو،اهلالخنمةيئاذغلا

.اهمجحوةيئاذغلارصانعلانابوذةجردطشنلاريغلقنلايفمكحتتيتلالماوعلا

Activeطشنلالقنلا-٣ transport

carrierلماحةطساوبةقيقدلاءاعمألارادجربعةيئاذغلارصانعلاصاصتمامتي

زوكولج)ةيداحألاتايركسلاصاصتماكلذىلعةلثمألانموATPةقاطىلإجاتحي

رصانعومويدوصلالثمنداعملاوتانيماتيفلاضعبوةينيمألاضامحألاو(زوتكالاجو

يفاهزيكرتنوكيامدنعطشنلالقنلاةقيرطبةيئاذغلارصانعلالقنتو.ةيئاذغىرخأ

ةدعاسمبpumpخضىلإجاتحتاذهل،ايالخلاوأمدلايفامملقأlumenءاعمألافيوجت

.ةقاطولماح

Metabolismضيألا(٣,٦)

chemicalةيئايميكلاتالعافتلاوأتايلمعلاهنأبضيألافرعي reactionsىلا

يفةدوجوملاةيئاذغلارصانعلاهجتتثيح،مسجلايفةيحلاايالخلاعيمجلخادثدحت

energyةقاطىلإtoodةيئاذغرصانعنماهلخادبلوحتتلةيحلامسجلاايالخىلإمدلا

mewةديدجتابكرمو compoundsهفئاظوبمسجلامايقلوةجسنألاءانبلمدختست

:ةيلاتلاتايلمعلايئاذغلاضيألانمضتيو.ةيويحلا
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Catabolism مدهلاتايلمع-1

جاتنإلةيئاذغلارصانعلااهيفمدهتيتلاةيئايميكلاتالعافتلاعيمجلمشتو

ديسكأيناثوةقاطىلإايالخلالخادزوكولجلاةدسكأكلذىلعةلثمألانمو،ةقاطلا

.ءامونوبرك

Anabolismءانبلاتايلمع-٢

كلذوةيئاذغلارصانعلااهيفلخدتيتلاةيئايميكلاتالعافتلاعيمجلمشت

ةجسنألاوتالضعلاوتاميزنإلاوتانومرهلالثممسجلابةديدجتابكرمعينصتل

(زوكولجلانم)عlycogenنيجوكيلجلاعينصتءانبلاتايلمعلمشتامك.ةينهدلا

لخادةدحاوةرتفيفاعممدهلاوءانبلااتيلمعثدحتو.مدلاوcholesterolلورتسيلوكلاو

.اهلةمزاللاةقاطلاىلعلوصحلايفةيناثلاىلعدمتعتىلوألانأالإ،ايالخلا

تاميزنإةدعاسمبايالخلالخاديفتالعافتلامظعمثدحتفورعموهامكو

يفتابارطضاوللخثودحىلإيدؤيتاميزنإلاهذهدوجومدعنإفاذهل،ةصصختم

ىلعةصصختملاتاميزنإلاتاطاشنىلعفرعتلاىدأدقو.يئاذغلاضيألاتايلمع

رهظييذلاinbornerrorofmetabolismيثارولاضيألابارطضابفرعيامفاشتكا

ايميسوتكالاجلامسابفرعيامبناسنإلاباصيًالثمف.infantsعضرلاضعبىلع

dlactosemiaزوتكالاجلاركسةدسكأليرورضنيعمميزنإرفاوتمدعببسبع

galactose،زيتكاللاميزنإدوجومدعنأامكdctaseمدعةلاحىلإيدؤيةدعملايفا

ةردقمدعىلإيدؤينيعمميزنإصقننأامك.lactose-intoleranceزاوتكاللالمحت

ىلإيدؤياممphenylalanineنينالألينفينيمألاضمحلانمةدافتسالانممسجلا

.phenylketonuriaايرونوتيكلينفلاضرمبةباصإلا

يئاذغلاضيألابةقالعتاذفيراعت(٦,٣,1)

Metabolic pool يضيألاعمجملا

تايلمعنمامةظحليفةرفاوتملاةيئاذغلارصانعلليلكلاعومجملاهبدصقي

عمجملاالثمف.synthesisعينصتلاتايلمعلجألةمدختسملاويئاذغلاضيألا
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metabolicةينيمألاضامحأللىضيألا pool of amino acidsةيمكلاينعيامةظحليف

ةيمكىلإةفاضإلاب،ةيومدلاةرودلاىلإءاذغلانمةصتمملاةينيمألاضامحأللةيلكلا

نمعمجملاوأطيلخلااذهنمو.ايالخلاوةجسنألامدهتنمةجتانلاةينيمألاضامحألا

specific(ديدج)ددعنيتوربعينصتلاهتاجايتحاىلعايالخلالصحتةينيمألاضامحألا

. protein

Commonةكرتشملاتاراسملا pathways

ةددعتمتاراسمقيرطنعنوهدلاوتانيتوربلاوتارديهوبركلااضيأمتي

ةينهدلاضامحألاوزوكولجلانمةقاطلاىلعلوصحلامتيو.ضعبلااهضعبىلعدمتعي

ضامحأللنكميامك.دحاوكرتشمراسمقيرطنعةينيمألاضامحألاولوريسيلجلاو

ىلإزوكولجلالوحتينأنكمينيحيفةينهدضامحأوزوكولجىلإلوحتتنأةينيمألا

.cholesterolلورتسيلوكوةينهدضامحأ

Dynamicequilibrium يكيمانيدلانزاوتلا

نأيأ،مسجلاايالخلخادثدحتيتلاءانبلاومدهلاتايلمعنيبنزاوتلاينعي

نمو،مدهلاتايلمعءانثأتمدهتيتلاكلتلةيواسمةجسنألانمةيمكينبيمسجلا

.ةددحمةرتفلكلدبتستىتلادبكلاوءاعمألاايالخلاثدحيامكلذىلعةلثمألا

Circulatoryةيومدلاةرودلاةزهجأ)٧,٣( Systems

ايالخىلإةقيقدلاءاعمألارادجلالخنمةصتمملاةيئاذغلارصانعلالقتنت

قيرطنعامإةيئاذغلارصانعلاهذهاهلصتيتلاةيومدلاةرودلاةطساوبةفلتخملامسجلا

vascularةيومدلاةيعوألازاهج systemيوافميللازاهجلاقيرطنعوأ-lymphaticsys

tem.تارديهوبركلاو،ةينيمأضامحألكشىلعةيومدلاةرودلايفتانيتوربلالقنتو

وأlipoproteinsتانيتوربوبيللكشىلعنوهدلاو،ةيداحأتايركسلكشىلع

.chylomicronsتانوركيموليك
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Theةيومدلاةيعوألازاهج:ًالوأ vascular system

ىلإةقيقدلاءاعمألانمةيئاذغلارصانعلانمربكألاءزجلالقنبزاهجلااذهموقي

:يلاتلاكهفئاظوصيخلتنكميوةفلتخملامسجلاةجسنأىلإاهنموةيومدلاةرودلا

ةيومدلاتاريعشلاىلإarteriesنييارشلالالخنممدلابلقلانمنميألاءزجلاخضي

capillariesءانثأةيئاذغلارصانعلاةدسكألمزاللانيجسكألابلمحتيثيحنيتئرلايف

قيرطنعبلقلانمرسيألاءزجلاىلإىرخأةرم-مدلا-دوعيويئاذغلاضيألاةيلمع

نييارشلاقيرطنعمدلابلقلانمرسيألاءزجلاخضيكلذدعبمث.weinsةدروألا

زاهجلا،دبكلا،سأرلا)ةفلتخملامسجلاةجسنأعيمجىلإيطروألانايرشلاو

قيرطنعىرخأةرممدلادوعيو(لجرألاوناتيلكلاوpelvisضوحلاو،يمضهلا

ىلعةقيقدلاءاعمألارادجلةنطبملاتالمحلايوتحت.بلقلانمنميألاءزجلاىلإةدروألا

هنمودبكلاىلإيبابلاديرولاقيرطنعةيئاذغلارصانعلالقنتةيومد(تاريعش)ةيعوأ

.ةيومدلاةرودلاعممسجلاءازجأعيمجىلإاهخضييذلابلقلانمنميألاءزجلاىلإ

بلقلاهبيبابلاديرولاهــءاعمألاهــنييارشلاهببلقلا

نيجسكألاوةيئاذغلارصانعلاىلعلصحتمسجلاايالخنأبهالعأركذاممحضتي

نوبركلاديسكأيناثويئاذغلاضيألاMaste(تالضف)جتاونحرطتاهنأامك،مدلانم

ناتيلكلاو.يلاوتلاىلعنيتئرلاقيرطنعوألوبلاعممسجلاجراخاهحرطيلمدلايف

اهحرطلبقمدلانميئاذغلاضيألاجتاونلاحيشرتهيفثدحييذلايسيئرلاناكملاامه

كيلوبلاضمحو(انيلوبلا)ايرويلاجورخكلذىلعةلثمألانمولوبلاعممسجلاجراخ

ىلعناتيلكلالمعتامك.لوبلاعمةيوونلاضامحألاوتانيتوربلااضيأنمنيجتانلا

ظفاحتكلذكومدلايفاهاوتسمضفخنايتلاةيئاذغلارصانعلاضعبصاصتماةداعإ

ةجاحنعةدئازلاةيندعملاحالمألانمصلختلاقيرطنعيزومسألاطغضلاىلع

.مسجلايفءاملامظنتومسجلا

لكشلايفمدلانميئاذغلاضيألاجتاونحيشرتةيلمعصيخلتنكميو

:ىلاتلا
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(حشرممد)ديرو(تالضف+مد)نايرش

هكمس(ةيلكلا)<ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

(٣) Kidne (1)

يفتافلخم(٢)

لوبةروص

ةناثملا

لوب

Thelymphaticيوافميللازاهجلا:ايناث system

ةديدعتاغارفنمنوكتييوناثةيومدةرودزاهجنعةرابعيوافميللازاهجلا

جنفسإلايفةدوجوملاتاغارفلاهبشتيهوةيوافميللاةيعوألاىمستايالخلانيب

Sponge.افميللالئاسىلعزاهجلااذهيوتحيوymphادعاميفامامتمدلاهبشييذلاا

ةيعوألارادجلالخنمرورملاعيطتستاليتلاءارمحلامدلاتاركنمهولخ

.ةيوافميللا

ةيعوألاقيرطنعةيومدلاةرودلاىلإةصتمملاةيئاذغلارصانعلاضعبلقنتو

ةيعوألاهذهعمجتتمث.ةقيقدلاءاعمألارادجلةنطبملالئامخلالخادةدوجوملاةيوافميللا

thoracicةيردصلاةانقلاىمستةيوافميلةانقيف ductلصوينايرشبيهتنتيتلا

ةيلمع(٣,٣)لكشلاحضويو.ةيومدلاةرودلاىلإهخضييذلابلقلاىلإفميللا

.ةفلتخملامسجلاةجسنأىلعاهعيزوتوءاعمألانمةصتمملاةيئاذغلارصانعلالقن
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