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Digestion, Absorption and Metabolism ofLipids
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لوريتسلوكلا

Digestionتاديبللامضه(1,14) of Lipids

تاديرسيلجنعةرابعاهنم٪٩٥نإثيح،روصةدعيفءاذغلاتاديبلدجوت

ءزجلاو.صاصتمالاومضهلاةيلمعءانثأةريثكتاريغتىلإضرعتتهذهو،(TG)ةيثالث

cholesterolلوريتسلوكلاتارتسإنعةرابعتاديبللانم(٪٥)ىقابلا esters

:يلاتلاكتاديبللامضهلحارمصيخلتنكميو.phospholipidsتاديبوفسوفو

تاميزنإلادوجومدعلاًرظنمفلايفتاديبللمضهثدحيال:Mouthمفلا-1

.هبةمضاهلا

تاديرسيلجللاًدجطيسبيئزجمضهثدحيدق:Stomachةداعملا-٢

lingualيناسللازيبيللاميزنإلعفبةدعملايفةيثالثلا lipase،يئزجلامضهلامتيو

ةدبزلاوضيبلارافصيفةدوجوملانوهدلالثمبلحتسملكشىلعةدوجوملانوهدلل

.ةلسلسلاةريصقلاةينهدلاضامحأللكلذكو

Smallةقيقدلاءاعمألا-٣ intestine:ءزجلايفيسيئرلكشبتاديبللامضهت

سوميكةروصيفنهدلاىلعيوتحملاءاذغلالخديامدنعةقيقدلاءاعمألانميولعلا

Chyme(ةيدعملاةراصعلالعفبماعطلااهيلإلوحتيةينبلاةدام)ةقيقدلاءاعمألاىلإ.

:يليامةقيقدلاءاعمألاىلإنهدلالوخدىلعبترتيثيح

en-نورتساجوريتنانومرهزارفإىلعةقيقدلاءاعمألاىلإنهدلالوخدزفحي(ا)

٤٣٧



ناسنإلاةيذغتتايساسأ٤٣٨

terogastronءاعمألالخادسوميكلانايرسوةكرحنمللقييذلا

.ةقيقدلا

يذلاcholecystokininنينيكوتسيسيلوكنومرهزارفإىلعناهدلازفحي(ب)

allةرارملاىلإمدلاقيرطنعلقتني bladderءارفصلازارفإطشنيلعbile

ءازجأىلإاهرسكتوemulsificationنوهدلابالحتساىلعلمعتىتلا

.تاميزنإلاىلإةضرعملااهحطسأةحاسمنمديزيامم،ةريغص

mulsifiedةبلحتسملانوهدلاللحتكلذىلي fatنيسيئرنيميزنإلعفبع

يوعملازيبيللاميزنإ،pancreaticlipaseيسايركنبلازيبيللاميزنإ:امه

intestinal lipaseةينهدضامحأىلإfatty acidsةيداحأتاديرسيلجو

monoglycerides(٣و١عقاوملادنع)لورسيلجوglycerolتاديرسيلجو

:امهنيرخانيميزنإىلعةقيقدلاءاعمألايوتحتامك.diglyceridesةيئانث

cholesterolزيريتسإلورتسلوك esterase:سايركنبلاتازارفإيفدجوي-pan

creatic secretions،لوريتسلوكلاتارتسإللحيوcholesterol estersىلإ

:phos-زيبيلوفسوفميزنإو.ةينهدضامحأوcholesterolلوريتسلوك

Pholipaseتاديبلوفسوفلاتائيزجيفةفلتخمطباورريسكتىلعلمعي.

:يلاتلاكنوهدلامضهتالعافتصيخلتنكميو

Principlereactionيسيئرلالعافتلا(ا)

أ-..يسايركنبلازيبيللا.-------

يداحأديرسيلج+ةينهدضامحأnE٢ـلةيثالثتاديرسيلج

(Monoglycerides) (2Fatty acids) Pan. lipase (Triglycerides)

Minor reaction لعافتلا(ب )يوناثلا

لورسيلج+ةينهدضامحأ٣<ـلةيثالثتاديرسيلج

(Glycerol) (3Fatty acids) (Triglycerides)



٤٣٩تاديبللااضيأوصاصتماومضه

يتلاو،تاديبللاللحتنمةجتانلاةيئاهنلاتابكرملانأبهالعأركذاممحضتي

ةينهدلاضامحألالمشتةقيقدلاءاعمألارادجلالخنماهصاصتمانكمي

.تاديبلوفسوفلاولوريتسلوكلاوةيئانثلاوةيداحألاتاديرسيلجلاولورسيلجلاو

Absorptionتاديبللاصاصتما(١٤و٢) of Lipids

تاديبللاللحتجتاونعمجتتثيحةقيقدلاءاعمألانمتاديبللاصتمت

ةبئاذلاتانيماتيفلاولوريتسلوكلاوةيئانثلاوةيداحألاتاديرسيلجلاوةينهدلاضامحألا)

bileءارفصلاحالمأعمدحتتو،(نهدلايف Saltتاليسيملاىمسيبلحتسمةروصيف

micellesةقيقدلاءاعمألافيفالتربعتنألبقwillus of small intestine.زيمتتو

يطاخملارادجلالالخنماهصاصتمالهسيوءاملايفنابوذللةلباقاهنأبتاليسيملا

ءزجلايفتاليسيملاتانوكملاصاصتماثدحيو.ةقيقدلاءاعمألافيفالتلنطبملا

ءارفصلاحالمألاصفناعم(Duodenumرشعىنثألا)ةقيقدلاءاعمألانميولعلا

ىلإلقتنتل(Ileumيفئافللا)ةقيقدلاءاعمألانمريخألاءزجلايفاهصاصتمامتييتلا

ضامحألادحتتكلذدعب.ىرخأةرماهمادختساةداعإليبابلاديرولاقيرطنعدبكلا

ةيئانثلاوةيداحألاتاديرسيلجلاعم(نوبركةرذ١٢نمرثكأ)ةلسلسلاةليوطلاةينهدلا

cellsةيطاخملاةجسنألاايالخلخاديفكلذمتيو(TG)ةيثالثلاتاديرسيلجلانيوكتل

f mucosaةيوافميللاةرودلاىلإلوخدلالبقوهlymph circulation.طاحتمث

phos-تاديبلوفسوفلاوproteinنيتوربلانمنوكمفالغبةيثالثلاتاديرسيلجلا

pholipidsتانوركيموليكلابىمسيامىلإلوحتتلchylomicronsروبععيطتستيتلا

ةيعوألاىلإتانوركيموليكلاهجتت.ةيوافميللاةرودلاىلإةيدؤملاايالخلاةيشغأ

،(Snietorpopiاتانيتوربوبيلىلإهلخادبلوحتتل)دبكلاىلإاهلقنتيتلاةيوافميللا

مسجلاةجسنأعيمجىلعاهعزوتيتلاو(تانيتوربوبيلةروصيف)ةيومدلاةرودلاىلإهنمو

.خملاادعاميفةفلتخملا

نوبركةرذ١٢)ةلسلسلاةريصقةينهدلاضامحألاوglycerolلورسيلجلاامأ

portalيبابلاديرولاقيرطنعةرشابمدبكلاىلإلقنتاهنإف(لقأو veinلوحتتنأنود

عمصتميهنأللوريتسلوكللةبسنلابامأ.تانوركيموليكوأتاليسيمىلإ



ناسنإلاةيذغتتايساسأ٤٤٠

.ةيوافمللاةيعوألاقيرطنعتانوركيموليكلا

مسجلخادتاديبللالقنوصاصتماومضهلحارم(١٤و١)لكشلانيبيو

.ناسنإلا

Tهتاذةليللا CD[مليفلا–

ةرمعلا Lingual tipose

.Chyrneهنيينا

ةقيقدلاءاعمالاملافصاعلا

كبلعتممتاوعد

. Pencreatic lipose

Intestinet lipose

م...".....مه

. ةيلاتستاسمسلجم.مراعلاةيليسلجماةينفلاوىضامعالوميسام

ةمراعلاةيلايرسله--ةنعلوتاضافتنا

وارفسعتلاهلامآ4-خشانيو

اليأ

Chytomycronنوربكترمك

تابتعم،ةعساتلانسله

،صكتبايبيلوفسف،ةيشعو
،تمعنملايتيؤينيتفيظن

طاا

نابلامعتوبلا

كبوافتحالاةموملامل"
ةينأرقملاتانعNـس-ح

ضعسجلFتتتايعسمربيل

.اهلقنواهصاصتماوتاديبللامضه.(1,١٤)لكش
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Lipidتاديبللااضيأ(٣,١٤) Metabolism

دمياهنمدحاومارجدسكأتنإثيح،ةقاطلاباًدجةينغرداصمتاديبللاربتعت

veryةيبطقريغاهنأىلإكلذعجريو،تارعس٩يلاوحبمسجلا non-polar،يفنزختو

anhydrousةيئامريغةروصيفمسجلا formيتلاتانيتوربلاوتارديهوبركلاسكعب

more(ءاملاعمداحتا)اؤيمترثكأوpolarةيبطقاهنأبزيمتت hydrated.دبكلادعيو

adiposeةينهدلاةجسنألاو tissuesمكحتتيتلاناسنإلامسجيفةيساسألاءاضعألا

ناسيئرلاناقوعملاامهةينهدلاةجسنألاودبكلانأيأ،تاديبللاضيأةيلمعيف

جيسنلا-دبكلاروحمريبعتامهنيبةلدابتملاةقالعلاىلعقلطأاذهل،تاديبللالالغتسال

liver-adiposeينهدلا tissue axis،(١٤و٢)لكشلايفحضوموهامك.

مانغلانمةصتملاتوعملا

تيوافميللااناصملا

يناوقلاو

TC

FAزرضولمجع

قباسلاهئاقل

rةقاطلاعاطلاو

FIFA

امتفاهتلاجيسنلا

ديشرتلاةليسملاتللختوعنصت

.تاديبللااضيأءانثأةينهدلاةجسنألاودبكلانيبةلدابتملاةقالعلا.(٢,14)لكش
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يتلاومسجلاةجاحىلعةدئازلانوهدللسيئرلانزخملاةينهدلاةجسنألاربتعتو

ريبكيلضعدوهجمبمايقلاءانثأوأديدشلاعوجلاوأمايصلاةلاحيفمسجلااهمدختسي

يفنوهدللعينصتثدحيكلذك.ةفينعلاةيضايرلانيرامتلاءادأءانثأاضوصخ

ةقاطلانمةدئازتايمكناسنإلااهنملوانتييتلاتالاحلايفاضوصخةينهدلاةجسنألا

نماهريرمتىرجيتلاةينهدلاضامحألاةينهدلاةجسنألاذخأتثيح.هئاذغيف

ميزنإةدعاسمب(FFAوHDLوLDLوVLDLوChylomicron)ةينهدلاتابلحتسملا

ipoproteinزيبيلنيتوربوبيللا lipaseةينهدلاةجسنألايفنزختيتلانوهدلانيوكتلا.

نكميو،ناسنإلامسجيفنوهدلاضيأمظنييذلاسيئرلاوضعلادبكلادعيو

:يتآلاككلذصيخلت

،ةينهدلاضامحأللةينوبركلالسالسلاريصقتوأةلاطإدبكلاعيطتسي-1

ةطبارةفاضإدبكلاعيطتسيًالثمف،ةينهدلاضامحألاىلإةجودزمطباورةفاضإكلذكو

stearicكيرايتسالاضمحىلإةجودزم acidكيلوألاضمحنيوكتلoleic acid،هنأالإ

leicكيلوألاضمحىلإةيناثةجودزمةطبارةفاضإعيطتسيال acidضمحنيوكتله

linoleicكيلونيللا acid.

.اهتانوكمطسبأىلإ(TG)ةيثالثلاتاديرسلجلاللحينأدبكللنكمي-٢

وأزوكولجلاوةينهدلاضامحألانمةيثالثلاتاديرسلجلاعينصتهلنكمي-٣

،(PL)تاديبلوفسوفلاعينصتكلذكو،(Carboneskeletons)ةينيمألاضامحألا

ىلعةظفاحمللاهنماهبحسوأةيومدلاةرودلاىلإاهقالطإو،(LP)تانيتوربوبيللاو

.مدلايفيعيبطلااهاوتسم

endogenousيلخادلالوريتسلوكلاعينصتيفمكحتينأدبكلاعيطتسي-٤

cholesterol،ءارفصلاضامحأىلإهليوحتو،ةيومدلاةرودلانمهتلازإوbile acids،

.ءاعمألاىلإءارفصلاضامحأولوريتسلوكلازارفإكلذكو

.تاديبللاعينصتوتاديبللاللحتامهنيتسيئرنيتيلمعتاديبللااضيألمشيو

Lipolysisتاديبللاللحت:الوأ oflipids

لورسيلجىلإ(TG)ةيثالثلاتاديرسلجللhydrolysisيئاملاللحتلاربتعي
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lycerolزيبيللاميزنإةدعاسمبةينهدضامحأوعpaseةقاطلاديلوتلىلوألاةوطخلاوهان

تانومرهةطساوبزيبيللاميزنإلمعميظنتمتيو.ةينهدلاةجسنألايفنوهدلانم

يتلاglycagonنوجاكيلجلاوnonepinephrinنيرفنيبإنونوepinephrinنيرفنيبإ

Cyclicبكرمزيفحتىلعلمعت adenosin monophosphate) Cyclic-AMP)،طشنيامم

.زيبيللاميزنإلمع

للحتو،cyclic-AMPطاشنطيبثتىلعلمعيهنإفInsulinنيلوسنإلاامأ

.ةقاطلاجاتنإوةينهدلاضامحألاةيلمعفقويهنأيأ،نهدلا

Insulin)-((+)تانومره

Cyclic-AMP

لم

ةينهدضامحأ4لورسيلجهســـــــــــــــــــــحةيثالثتاديرسلج

ايردنوكوتيملاةيشغأةيثالثلاتاديرسيلجلاللحتنمةجتانلاةينهدلاضامحألاربعتمث

mitochondria،ىلإلورسيلجلاهجتيامنيب،اهلخادبةدسكألاةيلمعثدحتثيح

dihyd-نوتسألاتافسوفيسكورديهيئانثىلإهلوحتدعبعlycolysisزيسيلوكيلجلاراسم

roxy acetone phosphate.ليتسأىلإلوحتيينهدلاضمحلانأىلإةراشإلاردجتو

ايردنوكوتيملاهلوخدلبق(R-GS-CoA)ينهدلاضمحللةطيشنلاةروصلا)أميزنإوك
o .

.ةدسكألاةيلمعلجأنمcarnetinنيتينراكلاةدعاسمب
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Boxidationايردنوكوتيملايفةينهدلاضامحألاةدسكأ of fatty acids

cellةيلخلاايردنوكوتيملخادةينهدلاضامحألادسكأتت metochondriaنم

Boxidationةينهدلاضامحألاةدسكألاتيبراسمىمستتالعافتلانمةلسلسلالخ

pathway،نوبركلانمنيترذلاصفنااهلالخمتيةعباتتمتالعافتةسمخثدحتثيح

ردجتو.ةقاطلاجاتنإلسبركةرودىلإهجتييذلاacetylCoAاميزنإوكليتسأنوكتو

اهيلعلوصحلامتيةقاطلاجاتنإلمسجلااهدسكؤييتلاةينهدلاضامحألانأىلإةراشإلا

ةلوانتملانوهدلانموأةينهدلاةجسنألايف(نوهدلا)ةيثالثلاتاديرسيلجلاللحتنم

نكميو.ةينهدريغرداصمنممسجلااهعنصييتلاةينهدلاضامحألانموأءاذغلاعم

:يتآلاكةينهدلاضامحألاةدسكألاتيبراسمصيخلت

اهطابترابكلذو،ةدسكألاةيلمعءدبلبقةينهدلاضامحألاطيشنت-1

اميزنإوكوينهدلاضمحلانيبعsterرتسإةطبارنيوكتبيأ،(CoA)اميزنإوكلاب

thiolaseزيتيثنيسزالويثميزنإةدعاسمب synthetase،ةقاطكالهتساكلذبحاصيو

. ATP

. O

Thiolase f

RCS-CoA +AMP +PPiــحRCOOH +SHCoA +ATP

Mg2* Krt

(ينهدضمح)(اميزنإنيرق)اميزنإوكليتسأ

(طيشنينهدضمح)

Acetylطيشنلاينهدلاضمحلانمdehydrogenationنيجورديهيترذةلازإ-٢

CoAزينيجورديهيداميزنإوكليتسأميزنإةدعاسمبacetyl COA dehydrogenase

.enoyl-COAاميزنإوكليونإنيوكتلديدحلاوساحنلاوFADىلعىوتحملا

ةدعاسمب(ةعبشملاريغ)ةيجوزملاةطبارلاىلإhydrationءامءيزجةفاضإ-٣

moylزيتارديهاميزنإوكليونإميزنإ COA hydrataseليسأليسكورديهنيوكتلع

hydroxylاميزنإوك acyl COA.

hydroxylCOAdehyd-ميزنإةدعاسمبريخألابكرملانمنيجورديهلاةلازإ-4
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FogenaseىلعىوتحملاNADاميزناوكليسأوتيكنيوكتلketoacyl COA.

نيوكتلthiolaseميزنإةدعاسمباميزنإوكليسأوتيكبكرملراطشناثدحي-٥

Acetylاميزنإوكليتسأ COAاميزنإوكليسأوسبركةرودىلإهجتييذلاacy1

COA(طيشنينهدضمح)ةينهدلاضامحألاةدسكأل-اتيبراسمىلإهجتييذلا

ةدسكألاتيبراسم(١٤و٣)لكشلاحضويورخآاميزنإوكليتسأبكرمنيوكتل

امأ.كيتملابلاضمحةدسكألاتيبراسمحضوي(4,14)لكشلاوةينهدلاضامحألا

oddنوبركلاتارذنميدرفلاددعلاتاذةينهدلاضامحأللةبسنلاب chains fatty

acidsيجوزلاددعلاتاذةينهدلاضامحألااهبرمتيتلااهسفنةقيرطلابدسكأتتاهنإف

prop-اميزنإوكلينويبوربواميزنإوكليتسأيطعتاهنأادعاميفنوبركلاتارذنم

ionyl COA،اميزنإوكلينيسكسىلإريخألابكرملالوحتيوsuccinylCOAنألبق

ةدسكأعيطتستمسجلاايالخعيمجنأبدجودقلو.ةقاطلاجاتنإلسبركةرودلخدي

يزكرملايبصعلازاهجلاوءارمحلامدلاايالخادعاميفةقاطلاجاتنإوةينهدلاضامحألا

central nervous system،زاهجللةبسنلابديحولاةقاطلارداصمزوكولجلاربتعياذهل

.خملاايالخويزكرملايبصعلا

Palmiticكيتملابلاضمحةدسكأنمةجتانلاةقاطلاباسح acid

اتيبراسمىلإهجتياذهل،(C16)نوبركةرذ١٦نمكيتملابلاضمحنوكتي

ليتسأنمتائيزجةينامثنيوكتلتارمعبسBoxidationةينهدلاضامحألاةدسكأل

،أميزنإوكليتسأنماًدحاوجتنتراسملااذهيفةدحاولاةرودلانأامبو،اميزنإوك

نكميكيتملابلاضمحلةلماكلاةدسكألانإفFADHنماًدحاووNADHنماًدحاوو

:يلاتلاكاهباسح

(١٢x٨)ATPائيزج96هــــــــــــــــــــــــــاميزناوكليتسأتائيزج٨

(٣x٧)ATPائيزج٢١مـــــــــــــــــــــــــــNADHتائيزج٧

ATPائيزج١٣١



ناسنإلاةيذغتتايساسأ٦٤٤

. . . - SHه - CoAR CHو CHي CHو COOH SHه -Co

حبوتكمعدصتضكتعاك
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acyl)طاشنتفثكبتضرع coA]

FADHHوكل
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.اي 2

N AD
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(طشنتفنموصتضرع)(تسباكقروو2اهجتي)

Boxidationةينهدلاضامحألاةدسكأل-اتيبراسم.(١٤و٣)لكش offatty acids.



٤٤ V تاديبللااضيأوصاصتماومضه

B-oxidation ofpalmiticacid

(نوبركةرذ١٦)كيتملابلاضمحتارودلاددع

CoA ( 1 )

AcetylCoA

\

CoA (٢)

AcetylCoA

. (٢)

نوبركةرد١٢

AcetylCoA

نوبركةرذ١٠)٣(

CoA (٤)

AcetylCoA

٤

CoA (٥)

AcetylCoA

. . (٥)

CoA (٦)

AcetylCoA

نوبركتارذ4)٦(

AcetylCoA

AcetylCoA (V)

(٨)

Broxidationمسجلاب(نوبركةرذ١٦)كيتملابلاضمحةدسكأل-اتيبراسم.(٤,١٤)لكش of

.palmiticacid



ناسنإلاةيذغتتايساسأ٤٤٨

٢ATP٢-يأ،ينهدلاضمحلاطيشنتلمدختست

ATPائيزج١٢٩

Lipogenesisنوهدلاعينصت:ايناث or synthesis offats

دبكلااهيلي،نوهدلاعينصتاهيفمتييتلاةسيئرلاعقاوملاةينهدلاةجسنألاربتعت

ةيثالثلاتاديرسيلجلاعنصتو.intestinalmucosaءاعمأللةنطبملاةيطاخملاةيشغألاو

Acy1اميزنإوكليسأ)ةطيشنلاةروصلايفةينهدلاضامحألاesterificationتارتسانم

CoA)لورسيلجلاعمycerolتافسوفلورسيلج-افلاةروصيفعل-o-glycerophos

phate.اضيأنمناسنإلامسجيفنوهدلاعينصتلةمدختسملاةينهدلاضامحألايتأتو

تافوريبىلإزوكولجلالوحتيثيح،glycolysisزيسيلوكيلجلاراسملالخنمزوكولجلا

pyruvate،اميزنإوكليتسأىلإمثacetyl CoAنيوكتلسبركةرودىلإهجتييذلا

ىلإايردنوكوتيملانمجرختريخألابكرملانمةدئازلاةيمكلاو.citricكيرتسلاضمح

عينصتليرورضلا(طيشنينهدضمح)اميزنإوكليسأنيوكتلنالtosolلوسوتيسلا

ضامحألاضعبونوهدلاةدسكأنمجتانلااميزنإوكليتسأربتعيكلذك.نهدلا

امأ.مسجلايفنهدلاعينصتلةمزاللاةطيشنلاةينهدلاضامحأللاًسيئراًردصمةينهدلا

:امهنيسيئرنيردصمنميتأيفتافسوفلورسيلجافلابكرم

:زيسيلوكيلجلاراسملالخنمزوكولجلاةدسكأ-1

o -Glycerol-phosphate < --------- Dihydroxyacetone-phosphate < --------- Glucose

ةنطبملاةيطاخملاةيشغألاودبكلايفنوهدلاللحتنمجتانلالورسيلجلا-٢

.ءاعمألل

Metabolismلوريتسلوكلاضيأ(4,14) of Cholesterol

ةيوافمللاةرودلاقيرطنعلقنياهنمو،ةقيقدلاءاعمألايفلوريتسلوكلاصتمي

ymphatic systemتانوركيموليكلاتانوكمنمضنمدبكلاىلإاchylomicron.

اعبتكلذو،٪٥٠-٢٤نيبةقيقدلاءاعمألانمةصتمملالوريتسلوكلاةيمكحوارتت



٤٤٩تاديبللااضيأوصاصتماومضه

عنصملالوريتسلوكلانأبتاساردلاتراشأدقلو.مسجلايفهنمةدوجوملاةيمكلل

synthesizedةيلاتلاتاراسملاكلسينأنكميدبكلايف:

testosteronنوريتسوتستلالثمةيسنجلاتانومرهلانيوكتيفمدختسي-1

نيلانيردألاتانومرهكلذكو،estrogensتانيجورتسإلاوandrogensتانيجوردنألاو

drenocortical hormonesنوزيتروكلالثمةcortisone.

.روفسوفلاومويسلاكلاصاصتمالمزاللادنيماتيفلprecursorدلومربتعي-٢

bileءارفصلاحالمأىلإلوحتيوأدسكأتي-٣ saltsةرارملايفنزختيتلاgall

bladder(لوريتسلوكلانم٪٥٠-٣٠)،بالحتسالةقيقدلاءاعمألاىلإزرفتاهنمو

نمىرخأةرماهصاصتماداعيةدئازلاءارفصلاحالمأةيمكنأبدجودقلو.نهدلا

دبكلاىلإلقنتمث،ةصتمملانوهدلاعم(يفئافللايف)ةقيقدلاءاعمألارادجلالخ

حالمأضعبلنكميامك.ىرخأةرمءارفصلاةرودداعتثيح،يبابلاديرولاةطساوب

ىلإكلذيدؤيوزاربلاعممسجلاجراخدرطتوةيئاذغلافايلألابطبترتنأءارفصلا

.مسجلايفلوريتسلوكلاىوتسمضفخ

عمlipoproteinsتانيتوربوبيلةروصيفدبكلانملوريتسلوكلاضعبجرخي-4

لوريتسلوكلازيكرتحوارتي.اهيفنزخيثيح،ةفلتخملامسجلاةجسنأىلإهجتيو،مدلا

دجويثيح،مدلانمللم١٠٠/مجم٣٠٠-٨٠نيبامميلسلاصخشلامسجيف

ةبجوصخشلالوانتيدؤي.ءاملايفبوذيالهنألlipoproteinنيتوربوبيللاعماطبترم

ضافخناىلإUnsaturatedةعبشملاريغنوهدلانمةريبكةيمكىلعيوتحتةيئاذغ

.سكعلاومدلالوريتسلوكىوتسم




