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تانيتوربلااضيأوصاصتماومضه

Digestion, Absorption and Metabolism of Proteins

ةرود•تانيتوربلااضيأهتانيتوربلاصاصتما•تانيتوربلامضه•

.ةينيمألاضامحأللىرخألاتامادختسالا•ايرويلا

Digestionتانيتوربلامضه(١٥و١) of Proteins

(ةينيمألاضامحألا)ةطيسبتابكرمىلإاًيئاماهليلحتتانيتوربلامضهبدصقي

زاهجلايفتانيتوربلامضهةيلمعمتتو.ءاعمألارادجلالخنماهصاصتمالهسيل

intestinalيوعملا tractنيتوربللةللحملاتاميزنإلانمةريبكةعومجمةدعاسمب-pro

teolytic enzymesصصختلاةفصبزيمتتيتلاspecificty،ىلعميزنإلكلمعيثيح

تانيتوربلاميسقتنكميو.ةددحمةينيمأضامحألةرواجموةددحمةيديتببةطبارريسكت

:يتآلاىلإاهرداصملاعبت

نوكييأ،لوانتملاءاذغلايفدجوتيتلايهو:ةيجراخلاتانيتوربلا-1

هميعصمنم source مسجلاجراخنماهردصم

en- مسجلالخادنماهردصمنوكييتلايهو:ةيلخادلاتانيتوربلا-٢

dogenous sourceتاميزنإلااياقبوةمدهتملامسجلاةجسنألثم.

ةدعملايفدجوتو،proteasesتازيتوربلابتانيتوربلاللحتيتلاتاميزنإلاىمست

precur-تادلوملاىمستةطيشنريغةروصيفتاميزنإلاهذهزرفتو،ةقيقدلاءاعمألاو

Sorsنعنيتوربلاليلحتىلعةرداقلاةطيشنلاةروصلاىلإدعباميفاهطيشنتيرجييتلاو

Cleavingقشقيرط offنكميو.طيشنلايميزنإلازكرملافلغتىتلاةيديتببلاةلسلسلا

:يلاتلاكناسنإلاىدليمضهلازاهجلالخادتانيتوربلامضهلحارمصيخلت

٤م١



ناسنإلاةيذغتتايساسأ٤م٢

Mouth ملفلا-١

ةللحملاتاميزنإلاىلعيوتحيالباعللانألمفلايفتانيتوربللمضهثدحيال

ةحاسملاةدايزوءاذغلانحطىلعلمعتعhewingغضملاةيلمعنأالإ،تانيتوربلل

.تاميزنإللةضرعملاةيحطسلا

Stomachةدعملا-٢

pepsino-نيجونيسببلاميزنإزرفيثيح،ةدعملايفايئزجتانيتوربلامضهأدبي

gen،نيسببلاميزنإلطيشنلاريغدلوملانعةرابعوهوpepsinطيشنلا-Gastricpro)

(tease.كيرولكورديهلاضمحلعفباذهميزنإلادلوملوحتيةداعو-HC1) hyd)

Tochloric acidريسكتىلعلمعتيتلاو(نيسببلا)ةطيشنلاةروصلاىلإةدعملايفدوجوملا

aromaticةيرطعلاةينيمألاضامحألاطبرتىتلاةيديتببلاطباورلا amino acidsلثم

polypeptidesةددعتمتاديتببةجتنمphenylalanineنينالأليفلاوtyrosineنيسوريتلا

.(ثلاثلالصفلارظنا)

Smallةقيقدلاءاعمألا-٣ intestine

رمتثيح،تانيتوربلامضههيفمتييذلاسيئرلاعقوملاةقيقدلاءاعمألاربتعت

يذلاويولقلاطسولاتاذةقيقدلاءاعمألاىلإةدعملانمايئزجتمضهىتلاتانيتوربلا

.ةدعملاةضومحةلداعمىلعلمعي

:ةيلاتلاتاميزنإلاةدعملازرفتو

Trypsinogenنيجونيسبرتلا(ا)

يذلاطيشنلاrypsinنيسبرتلاميزنإلطيشنلاريغprecursorدلوملانعةرابعوهو

ar-نينجرأةينيمألاضامحألانم(COOH)ليسكوبركلاتاعومجملصفىلعلمعي

ginineنيسيالوysineليسكورديهلاةعومجمبةلصتملاةيديتببلاطباورللهريسكتلةجيتنا.

Chymotrypsinogenنيجونيسبرتوميك(ب)
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chymotrypsinنيسبرتوميكلاميزنإلطيشنلاريغprecursorدلوملانعةرابعوهو

ليسكوبركلاةعومجمبةلصتملاةيديتببلاطباورلاريسكتىلعلمعييذلاطيشنلا

(COOH)نافوتبرتلاضمحيفtryptophanنينالألينفلاوphenylalanineنيسوريتلاو

. tyrosin

Procarboxypeptidaseزيديتببىسكوبركورب(ـج)

car-زيديتببيسكوبركلاميزنإلطيشنلاريغprecursorدلوملانعةرابعوه

boxypeptidaseةعومجمىلتىتلاةيديتببلاطباورلاريسكتىلعلمعييذلاطيشنلا

. .

ليسكوبركلا. ةريصقلاةيديتببلاةلسلسلايفةيفرطلا

. ةيسايركنبلاتاميزنإلا
ةينيمأضامحأ*ةريصقتاديتببع

(Amino acids) (Oligopeptides) Trypsin

Chymotrypsin

Carboxypeptidase

ةددعتمتاديتببروتانيتوري

(Proteinsand polypeptides)

اهزرفيةقباسلاةثالثلاPrecursorsتاميزنإلاتادلومعيمجنأىلإةراشإلاردجتو

ليلحتىلع(نيسببلا)ةدعملاميزنإعملمعتو،(Pancreaticproteases)سايركنبلا

ةريغصتاديتببىلإ٪٧٠و،ةرحةينيمأضامحأىلإةيئاذغلاتانيتوربلانم٪٣٠

oligopeptides or small peptides،يتلاتاميزنإلاةطساوباهمضهلمكيةريخألاهذهو

:ةيلاتلا(Intestinalproteases)ةقيقدلاءاعمألاايالخاهزرفت

Amino-oligopeptidaseزيديتببوجيلوأونيمأ(د)

ريسكتىلعلمعيوةقيقدلاءاعمألافيفالتايالخهزرفتميزنإنعةرابعوهو

اجتنمةيفرطلانيمألاةعومجمدنعهligopeptidesةريصقلاتاديتببلايفةيديتببلاطباورلا

.ةينيمأضامحأ
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(VIPةطيشنلاةيوعملاةديتببلا Vascoactiveintestinal peptide)

نمتانوبركيناثويسايركنبلاميزنإلازارفإطشنتو،ةيوعملاباصعألااهزرفت

.ءاعمألا

Absorptionتانيتوربلاصاصتما(١٥و٢) of Proteins

aminoةينيمأضامحأةروصىلعةموضهملاتانيتوربلانمربكألاءزجلاصتمي

acidsراشتنالاةقيرطبامإةقيقدلاءاعمألارادجلالخنمdiffusionلقنلاةقيرطبوأ

activeطيشنلا transportصاصتماثدحيامك.مويدوصلاوةقاطلاىلإجاتحتيتلا

ءاعمألارادجلالخنمءاعمألافيوجتيفةدوجوملا(ةيثالثلاوةيئانثلا)ةريصقلاتاديتببلل

صاصتماةعرسلدعمنمىلعأنوكياهصاصتماةعرسلدعمنأبدجوثيح،ةقيقدلا

تاديتببلاللحتتةقيقدلاءاعمألافيفالتايالخلخاديفو.ةرحلاةينيمألاضامحألا

ةيعيبطلاتالثامتملاصاصتمالدعمنأبدجوكلذك.ةرحضامحأىلإةيثالثلاوةيئانثلا

عوننمتالثامتملاصاصتمالدعمنمعرسأ(Lisomers)ةينيمألاضامحأللLعوننم

Disomers) D).ءاعمألانمصتميةينيمألاضامحألانم٪٦٠يلاوحنأدجودقلو

ضعبلوانتنأىلإةراشإلاردجتامك.ةدعملايف٪١٢و،نولوقلايف٪٢٨و،ةقيقدلا

ةينيمألاضامحألانألكلذو،ىرخأةينيمأضامحأصاصتماعنميدقةينيمألاضامحألا

رادجلالخنماهلقنبموقييذلاcarrierلماحلاىلعسفانتتءاعمألايفةدوجوملاةرحلا

portalيبابلاديرولاقيرطنعةرشابمةصتمملاةينيمألاضامحألالقتنتو.ءاعمألا vein

اهمادختسالةفلتخملامسجلاةجسنأىلعاهعزوتيتلاةيومدلاةرودلاىلإهنمودبكلاىلإ

.اهريغوتاميزنإلاوتانومرهلانيوكتوةجسنألاةنايصوومنللةمزاللاتانيتوربلاءانبيف

Metabolismتانيتوربلااضيأ(٣,١٥) of Proteins

ىلإيبابلاديرولاةطساوبةصتمملاةينيمألاضامحألالقنتمضهلاةيلمعدعب

مدختستثيحةفلتخملامسجلاةجسنأىلعاهعزوتلةيومدلاةرودلاىلإهنمو،دبكلا

:ةيلاتلاضارغألل

.تانيتوربلاعينصت-1
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Dipeptidaseزيديتببياد(ـه)

ريسكتىلعلمعيو،ةقيقدلاءاعمألافيفالتايالخهزرفتميزنإنعةرابعوهو

نارخآناميزنإدجويامك.ةينيمأاضامحأاجتنمهipeptidesةيئانثلاتاديتببلايفطباورلا

يثالثوdipeptidaseزيديتببيئةث:امهةقيقدلاءاعمألاايالخعytoplasmمزالبيوتيسيف

.ةينيمأضامحأىلإةيثالثلاوةيئانثلاتاديتببلاللحتىلعنالمعيوTipeptidaseزيديتبب

ةدعملايفءاذغلامضهةيلمعلةمظنملاتاديتببلاضعبلصخلميلياميفو

:ءاعمألاو

Histaminنيماتسه

ضمحزارفإطيشنتىلعلمعيو،ةدعملايفmucosaةيطاخملاةيشغألاهزرفت

ميزنإىلإطيشنلاريغنيجونيسببلاليوحتىلعدعاسييذلايداعملاكيرولكورديهلا

.طيشنلانيسببلا

Acetylcholinنيلوكليتسأ

زفحيو،كيرولكورديهلاضمحزارفإطيشنتىلعلمعيو،ةيدعملاباصعألاهزرفت

.gastrinنيرتساجلانومرهزارفإىلع

Motilinنيليتوم

ةكرحطيشنتىلعلمعيو،مئاصلاورشعانثاللةنطبملاةيطاخملاةيشغألاهزرفت

.ءاعمألاوةدعملا

Somatostatinنيتاتسوتاموس

يفكيرولكورديهلاضمحجاتنإفاقيإىلعلمعيو،ءاعمألاوةدعملاايالخهزرفت

.تانومرهلاكلذكوةدعملا

(GIPةطبثملاةيدعملاةديتببلا Gastricinhibitorypeptide)

قلعتياميفاًمهماًرودبعلتو،مئاصلاورشعانثالايفةيطاخملاةيشغألااهزرفت

،ةيوعملاتازارفإلاطشنتاهنأىلإةفاضإلاب،ةدعملاةكرحويدعملاضمحلاجاتنإطيبثتب

.سايركنبلانمنيلوسنألازارفإىلعزفحتو
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.ةقاطلاجاتنإ٢ـ

.ةينيتوربريغةينيجورتينتابكرمعينصت-٣

ةينيمألاضامحألامدهتالوأ:امهنيتسيئرنيتيلمعتانيتوربلااضيأنمضتيو

breakdown of amino acidsتانيتوربلاعينصتايناثوprotein synthesis،موقنفوسو

.ليصفتلانمءيشبنيتيلمعلانيتاهةشقانمبيلياميف

Breakdownةينيمألاضامحألامدهت:ألوأ ofamino acids

،ةيئزجةروصبنيتيلكلايفوةسيئرةروصبدبكلايفةينيمألاضامحأللمدهتثدحي

aminoنيمألاةعومجملوحتتثيح group("وNH)(ةلوبلا)ايرويىلإwrea،لكيهلاامأ

carbonينوبركلا skeleton(ةينوتيكلاضامحألاKeto acids)ينيمألاضمحلانميقبتملا

.ةقاطلاجاتنإلسبركةرودىلإلقنيهنإف

trans-زينمأسنارتميزنإةدعاسمبينيمألاضمحلانمنيمألاةعومجمعزتنتو

aminaseينوتيكضمحىلإينيمأضمحنمنيمألاةعومجملقنىلعلمعييذلا-di-0

caotek،ةعومجمنإثيح،رخآلالحملكنوتيكلاونيمألايتعومجمللدابتيرجييأ

نيوكتله-ketoglutarateتاراتولجوتيك-افلابكرمىلإلقنتينيمألاضمحلايفنيمألا

يتلا(NH"و)اينومألاجاتنإلنيمألاةعومجمهنملازتيذلاglutamateتاماتولجلابكرم

نيمألاةعومجمعزنةيلمعحيضوتنكميو.ايرويلاةروديفايرويلاعينصتلمدختست

ditiveةيدسكأتلا deaminationيليامكينيمألاضمحلانمهعن:

H O O H

11 _ HO

-G-COOTبب--CــCOOTـــــــــــــــــــــ.- - - - -.C-COOT +NوCooــcNH

R )CHيلو R )CHيلو

رضمح-افلارضمح-افلا

COOH ينوتيك COOH

يجم.----------
وتيكافلاتاماتولج

تاراتولج

(GTP+ATPميزنإللتاطبثم،

(GDP+ADPميزنإللتاطشنم)

Glutamarate dehydrogenase

aketoglutarate. NH3 ــيــيــ

NHه+تاراتولجوتيك-افلأ
NADH +H" NAD

(لوبلاعمجرختيتلاايرويلانيوكتلمدختست)
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لوحتتاهنإف(lareonineنينويرثلاوserineنيريسلاةينيمألاضامحأللةبسنلابامأ

عزنثدحيهنأيأ،ليسكورديهةعومجمىلعيوتحتاهنألاًرظن(NH)اينومأىلإةرشابم

dehyd-زينيجورديهيدلاميزنإةدعاسمبينيمألاضمحلانمنيمألاةعومجملةرشابم

rogenase،ةيدسكأتلاريغنيمألاةعومجمعزنبةلاحلاهذهىمستوNon-oxiditive

. deamination

Threonline

dehydrogenase

+

Thre online - -----------------------– وه -ke to glutarate + NHب

Serine

dehydrogenase

ـلا

Serine-----------بـــــــــــــجpyruارعاعهNHلب

عزن)ةينيمألاضامحألامدهتةيلمعنمتنوكتيتلااينومألانأىلإةراشإلاردجتو

،ةينيمأضامحأ)ةينيجورتينلاتابكرملاضعبليويحلاعينصتللمدختست(نيمألاةعومجم

تابكرملانماهريغوCreatineنيتايرك،pyrimidinesتانيديميريب،purinesتانيرويب

عينصتل(اينومألا)نيجورتينلانمةدئازلاةيمكلامدختستو،(ةينيتوربلاريغةينيجورتينلا

ضمح-افلا)ينوبركلالكيهلاامأ.ايرويلاةرودلالخنم(لوبلاعمجرختيتلا)ايرويلا

سبركةرودىلإهجتيهنإفينيمألاضمحلانمنيمألاةعومجمةحازإنميقبتملا(ينوتيك

:امهنيمسقىلإسبركةرودلخدتيتلاةينيمألاضامحألامسقتو.ةقاطلاجاتنإل

Glycogenicةينيجوكيلجلاةينيمألاضامحألا-1 amino acids

تارامويفوoxaloacetateتاتيسأولاسكأىلإلوحتتيتلاةينيمألاضامحألايهو

fumarate،اميزنإوكلينيسكسوsuccinyl CoAتاراتولجوتيكافلاوketoglutarate-0،

ةينيجوكيلجلاةينيمألاضامحألاةبسنردقتو.زوكولجلاعينصتيفةدايزببستثيح

ةعومجمعزنةيلمعدعبزوكولجىلإلوحتتنأاهنكميو،نيتوربلانزونم٪٥٨يلاوحب

.اهنمنيمألا
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Ketogenicةينيجوتيكلاةينيمألاضامحألا-٢ amino acids

ليتسأوتيسأوacetylCoAاميزنإوكليتسأىلإلوحتتيتلاةينيمألاضامحألايهو

acetoacetylاميزنإوك CoAةينوتيكلاماسجألايفةدايزببستوketon bodiesمسجلايف

ضامحأللينوبركلالكيهلا)ةينوتيكلاضامحألالخدتو.(نهدىلإلوحتتنأنكميو)

ردقتو.اهنمتقتشايتلاةينيمألاضامحألابسحةفلتخمعقاومنمسبركةورد(ةينيمألا

(١٥و١)لكشلاو.نيتوربلانزونم٪٤٥يلاوحبةينيجوتيكلاةينيمألاضامحألاةبسن

.سبركةرودةينيمألاضامحأللةينوبركلالكايهلالوخدعقاومحضوي

6tucose

. مانربلراج

ينامتجالا

.1يماعيفا . . هلما. مسوملا .

نينايكيكستجملابهلنيريسعجعنجيتجال
Pyruyoكلتمتيتلاتانينروانيتين teلانجنتسس{ـج
دتلاب.-تراتخيتانيرمتلتالىربكلايناعت
تايمويتنعسيامتاماستبالمبتسرحس.ستس-

". بـحرـمفــــتســــــــــــتسا

Fo t..ى%ريو

ينوييفنيزةقفرلقتال
etoccatylش -Coبخرشع,Acetyl Co A6ي.عيبنعنالأـ

يثيمربأمعنيلنيتسأكأميناربليباتيبلا
«جازاةي

0xd locce to teحبب.ح

هتيمهابابساتاتيسارلاناىلا

Citrate

ثينكلاليتفتلةس

. ال..ال. Furnor a te.

تحمسوهممتتلماامويه.

ثلستايساا

تنمسنيلجناتجلاعم

هتيلافSurcinإلاعورشم.مستتبيماترله
tarnهــ(كتهتدناسم teواسe to»-تينيتسـسحءدبمستاولبهم
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٤م4تانيتوربلااضيأوصاصتماومضه

Proteinنيتوربلاعينصت:ايناث synthesis

gene-ةينيجلاتامولعملاةطساوبهلخادتانيتوربلاعينصتناسنإلامسجعيطتسي

tic information(ةرفشلاوأ)كيلكوينوبيرىسكوأيدضمحيفةدوجوملاDNA(ضمح

ةيلخلاةاونيفدجوييذلا)dicacielcunobiryxoed)،نيجسكألاعوزنميزوبيرلاةاونلا

cell nucleus.ـلايفةدوجوملاةينيجلاتامولعملانأىنعمبDNAنيتوربلاعونددحت

.ةدالولاذنمرخآىلإليجنملقتنتتانيجلاهذهومسجلاايالخيفهعينصتمزاللا

:يلاتلاكايالخلايفةينيجلاتامولعملانايرسحيضوتنكميو

DNA >RNA > protien

خسنتامولعملاليصوتوةمجرت

Transcription Translation

ىقبييتلاتانيتوربلانمةفلتخمعاونأعينصتىلعةردقلااهلمسجلايفةيلخلكو

تاميزنإلالثم،اهنمرخآلاءزجلارداغيو،اهليئانبلالكيهلانيوكتلةيلخلالخاداهضعب

داوملانيتوربلاعينصتبلطتيو.ىرخأفئاظوبمايقللةيلخلا،نيلوسنألاوتانومرهلاو

:ةيلاتلا

(DNA)كيلكوينوبيريسكوأيدضمح-1

هيجوتليرورضلاpatternجذومنلايأ،ةينيجلاتامولعملليسيئرلاردصملاربتعي

.ةيلخلاةاونيفطقفدجويو،مسجلاةجسنأيفنيتوربلاعينصت

(RNA(ةاونلاضمح)كيلكوينوبيرضمح-٢ Ribonucleic acid)

نيتوربلاعينصتمتيثيح،ةيلخلامزالبوتيسىلإةاونلانمتامولعملالقنبموقي

.ribososmesتاموزوبيرلاىلع

(t-RNAلقانلاكيلكوينوبيرلاضمح-٣ Trnasfer RNA)

طباورلانيوكتلتاموزوبيرلاىلإاهلقنوةينيمألاضامحألالمحىلعلمعي

.ةيديتسلا



ناسنإلاةيذغتتايـساسأ٦٤-

(m-RNAيلوسرلاكيلكوينوبيرلاضمح-4 Messenger RNA)

ثيح،تاموزوبيرلاىلعنيتوربلاعينصتعقاومىلإةينيجلاتامولعملالقنبموقي

.هعينصتبولطملانيتوربلاعونبسحةينيمألاضامحألابيترتوفصهجوي

Aminoةينيمألاضامحألا-6 acids

.ديدجلانيتوربلاعينصتلمدختست

(ATPتافسوفلاىثالثنيسباونيدأ-٦ Adenosine triphosphate)

.ةقاطللاردصمدعي

Ribosome موزوبير - V

.ةيلخلامزالبوتيسيفنيتوربلاعينصتزاهجدعي

Enzymesتاميزنإلا-٨

نيتوربلايفةيديتببلاطباورلانيوكتو،طيشنلاينيمألاضمحلاعينصتىلعدعاست

complementaryةماتتمةخسننيوكتلDNAـلاماسقنابنيتوربلاعينصتأدبي(ا)

opyـلاىمستهلعm-RNAـلايفةدوجوملا(ةرفشلا)ةينيجلاتامولعملاعيمجلمحتيتلا

DNA.نيوكتةيلمعىمستوm-RNAنمDNAخسنلابtranscription.هبشيو

m-RNAهبيكرتيفDNAزوبيريسامخلاركسلاىلعهئاوتحاادعاميفFiboseنمالدب

oxyriboseطيرشكلذكو،لعstrandةدعاقونينثإنمًالدبدحاوpyrimidineلحملحت

.thymine

عمطبتريلمزالبوتيسلاىلإاهجتمةيلخلاةاونلخادنمm-RNAـلاجرخي(ب)

عينصتهيفمتييذلاعقوملاهنأل،نيتوربلاعينصتةلآبىمسييذلاribosomeموزوبيرلا



مزالبوتيسلايفةدوجوملاةينيمألاضامحألانماضعبنأىلإةراشإلاردجتو.نيتوربلا

aminoةينيمألاضامحألاعمجماهردصم acid pool،ةينيمألاضامحألاضعبكلذكو

.ةيلخلالخاداهعينصتمتيتلاةيساسألاريغ

نمةطيشنلااهتروصيفةددحمةينيمأضامحألمحب-RNAكلذدعبموقي(ج)

ىلعt-RNAيوتحياذهل.نيتوربلاعينصتةيلمعأدبتلm-RNAىلإاهلقنوةيلخلالئاوس

aminoينيمألاضمحلالاصتالعقوم acid attachmentsite،زيمتعقومىلعكلذكو-rec

ognitionsite،دعاوقثالثنعةرابعوهوbasesةرفشلاداضمىمستanticodon(ثالث

ةدحو)codonةرفشلازييمتRNA-4ىلعةدوجوملاةرفشلاتاداضمعيطتست.(ةماتتمدعاوق

codonةرفشلكطبترتثيح.m-RNAىلعةدوجوملا(دعاوقلاوأديتويلكوينلاةيثالث

m-RNAىلعcodonsتارفشلابيترتنإفكلذلو.دحاوىنيمأضمحبةدحاو

ينيمألاضمحلالاصتاو.ديدجلانيتوربلايفينيمألاضمحللصاخلاناكملاددحيوهجوي

(aminoacyl-t-RNAليسأونيمأىمسيبكرمنيوكتهيلعبترتي-RNAـب t-RNA)،

aminoacyl-t-RNAزيتيثنيسلاميزنإدعاسموةقاطلادوجويفكلذمتيو synthetase.

t-RNA +AA + ATP > Aminoacyl-t-RNA + PPi

،m-RNAىلعةدوجوملاتارفشلازييمتاهدرفمبةرحلاةينيمألاضامحألاعيطتستالو

(amonyl-t-RNAةطساوبلمحتيتلاةينيمألاضامحألانكلو +t-RNA)زيمتعيطتست

.تارفشلاهذه

ةدحاوةرفشلثمتدعاوقثالث

ABCهـm-RNAىلعدعاوقلانمةلسلس DEF GHI JKL

aa1هــةينيمألاضامحألانمةلسلس -aa2 -aa3 -aa4

(t-RNA)نيعملماحهيدلةينيمألاضامحألانمعونلكنأىلإةراشإلاردجتو

نإفينيمأضمحىلإm-RNAجاتحيامدنعو.تاموزوبيرلاىلعm-RNAىلإهلقني



ناسنإلاةيذغتتايـساسأ٢٦٤

RNA-4رمتسيو.هيلإبولطملاضمحلالمحيt-RNAىلإةينيمألاضامحألالقنيف

m-RNAنوكتكلذيلي،ةينيمألاضامحألانمميقتسمطيرشنوكتىلإيدؤيامم

ىلعةردقلاهيدل-RNAنأحضوأىنعمب.ةنيعمتاميزنإةدعاسمبةيديتببلاطباورلا

ىلإةفاضإلاب،نيتوربلاعينصتعقاومىلإمزالبوتيسلانمةنيعمةينيمأضامحألقنوءاقتنا

(Translationىلعةلومحملاتارفشلاةمجرتوأريسفتعيطتسيهنأ m-RNA)ضمحلالقنو

قلطنتوأررحتتةياهنلايفو.ديدجلانيتوربلاةلسلسيفبسانملاعقوملاىلإينيمألا

ةروصيفt-RNAدوعيو،m-RNAللحتيامنيب،(نيتوربلا)ةلماكلاةيديتببلاةلسلسلا

.رخآينيمأضمحلقنلمزالبوتيسلاىلإىرخأةرمةرح

.مسجلايفنيتوربلاعينصتتاوطخ(١٥و٢)لكشلانيبيو

هعسمرالارمتساىسيعأضماعـه67
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:يهلحارمثالثىلعمتتنيتوربلاعينصتةيلمعنإفماعلكشبو

Initiationءدبلا-1

،m-RNAةيادبلاةطقنعمRNA-4ليسأونيمأطابتراةيادبنمةلحرملاهذهأدبت

.موزوبيرلاىلعPعقوملالغشي(يئادتبالا)ىلوألا=RNAنأيأ

Elongation ةلاطإلا-٢

.Aعقوملاىمسيموزوبيرلاىلعرخآعقومب-RNAليسأونيمأطابترابأدبتو

Terminationةياهنلا-٣

stopفقةراشإرهظتامدنعأدبتو signalىلعm-RNA،وألاصفنااهيلييتلاو

.(ديدجلانيتوربلا)ةديدجلاPolypeptideةددعتملاةديتببلاررحت

٣٠٠يلاوحبمويلايفمسجلااهعنصينأعيطتسييتلانيتوربلاةيمكتردقدقو

مزلتسيو.ايمويةلوانتملانيتوربلاةيمكتارمه-4يلاوحةيمكلاهذهلداعتو،مارج

،ةيعونلاوةيمكلاثيحنمةمزاللاةينيمألاضامحألاعيمجرفاوتمسجلايفديدجنيتورب

ضامحألامادختساىلإيدؤيةيساسألاةينيمألاضامحألادحأبايغوأصقننإثيح

تاوطخ(١٥و٣)لكشلانيبيو.ومنلاوءانبلاتايلمعريغىرخأضارغأيفةينيمألا

.مسجلايفنيتوربلااضيأ

Ureaايرويلاةرود(١٥,4) Cycle

ةماسةينيمألاضامحألامدهتءانثأنيمألاةعومجمنمتنوكتيتلااينومألاربتعت

دعيو.لوبلاعمجرختيتلاايرويلاىلإاهليوحتبمسجلااهنمصلختيكلذل،ناسنإلل

فئاظويففعضوأبارطضاثودحنإفاذهل،ايرويلاعينصتلسيئرلاوضعلادبكلا

تازيكرتبمسجلاةجسنأيفاهمكارتوةيومدلاةرودلاىلإاينومألالوخدىلإيدؤيدبكلا

صيخلتنكميو.يزكرملايبصعلازاهجلاىلعةراضتاريثأتببسياممةماسوةيلاع

:ةيلاتلاتاوطخلايفةينيمألاضامحألا(نيجورتين)اينومأنمصلختللايرويلاةرود
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ىاناونيتعم

Profeose

\

ولتقنييورب

هتركتلمكرمعتيياعمعضت

رسخلمجملاعمعنتماو

(Ketoacids-ح)

رمك
-- . N/ .

"كو...عياولاعت

هبتكميفاعمعيباجيإ

.

هحسمماما

رمعمتوم
عتنيماتضامعا

ةيعمجتايعمعنمت

تانوعملاوتاعجتنملاو

ةخيابامامغ
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رصانعلاةدسكأنمجتانلانوبركلاديسكأيناثعمNHم"اينومألادحتت-1

carbamoylليومابركلاتافسوفبكرمنيوكتلATPدوجويفسبركةروديفةيئاذغلا

Phosphateليومابركلاتافسوفزيتيثنيسميزنإةدعاسمبcarbamoyl phosphate

. synthetase

أدبتلليومابركلاتافسوفعم(ينيمأضمح)ornithinنيثنروألافثكتي-٢

.citrullineنيلورتسلابكرمنوكتبايرويلاةرود

asparticكيترابسألاضمحهردصمرخآاينومأءيزجعمنيلورتسلادحتي-٣

acidنينجرأىلإمسقنييذلاتانيسكسونيجرأنيوكتلarginineتارامويفوfumarate

.argininosuccinaseميزنإةدعاسمب

نيثنروأءيزجوureaايرويلانمدحاوءيزجىلإكلذدعبنينجرألامسقني-4

.ةديدجةروديفهلامعتساداعييذلا

يفاينومألانممسجلاصيلختعيطتستايرويلاةرودنأبهالعأركذاممحضتي

(HNونيجورتينيترذىلعيوتحتايرويلانأبنيبتيامك.مسجلاجراخحرطتايرويةروص

ةرذامأ،كيترابسألاضمحاهردصمىرخألاواينومألااهردصماهادحإ،-CNHي)

.نوبركلاديسكأيناثاهردصمنإفايرويلايفنوبركلا

ضامحألانيجورتيننممسجلاصيلختلايرويلاةرود(١٥و٤)لكشلانيبيو

.ةينيمألا

ةينيمألاضامحأللىرخألاتامادختسالا(١٥,٥)

Others Uses of Amino Acids

ةقاطلاجاتنإوتانيتوربلاعينصتيفةينيمألاضامحألامادختساىلإةفاضإلاب

نيوكتيفمهستاهنإف،(زوكولج---تافوريب)gluconeogenesisزيسنجوينوكولجلاو

اهبيكرتيففلتختاهنكلنيجورتينلاىلعيوتحتاهنأيأ،ةينيتوربريغةينيجورتينتابكرم

تالعافتلاوتايلمعلايفاًمهماًرودتابكرملاهذهبعلتو.تانيتوربلانعيئايميكلا

.مسجلالخادةيويحلا
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.ةينيمألاضامحألانيجورتيننممسجلاصيلختلايرويلاةرود.(1ه,4)لكش

نافوتبرتلا-1

nicotinicكينتوكينلاضمحنيماتيفنمهتاجايتحابمسجلادادمإيفمهسي acid

هنأامك،مسجلالخادنيماتيفلااذهىلإلوحتلاىلعةردقلاهلنألاًرظن(نيساين)

يهو،hydroxytrytamine-5نيماتبرتسكورديهىسامخبكرمنيوكتيفلمعتسي

مدلاةطلجنيوكتىلعدعاستومسجلاةجسنأمظعموةيومدلاحئافصلااهقلطتةدام

serotoninنينوتوريسلانومرهنيوكتيفنافوتبرتلامهسيكلذك.فيزنلافاقيإو

مدلالصمويبصعلاجيسنلايفدجويوهوةيبصعلاتاضبنلالقنىلعلمعييذلا

.ةيمضهلاةانقلارادجلنطبملايطاخملاءاشغلاوةيومدلاحئافصلاو

نيسيلجلا-٢

por-نيريفروبلاكلذكوءارفصلاضامحأونreatineنيتايركلابيكرتيفلخدي

phyrinيفنيسيلجلامهسيو.تاموركوتيسلاونيبولجوميهلابيكرتيفلخدييذلا



٤٦٧تانيتوربلااضيأوصاصتماومضه

benzoicكيوزنبلاضمحعمنيسيلجلاطبتريًالثمف،مومسلانممسجلاصيلخت acid

hippuricكيروبيهلاضمحنيوكتلدبكلانم acidلوبلاعممسجلاجراخحرطييذلا.

نينالألينفلاونيسوريتلا-٣

يفونيلانردألاوthyroxineنيسكوريثلاينومرهنيوكتيفناضمحلاناذهلخدي

نومرهنيوكتيفنيسوريتلالخديكلذك.نيعلاةينرقيفوmelanineنيناليملاةغبص

.nor-epinephrineنيريفنيبا-روننومرهوepinephrineنيريفنيبا

نيدتسهلا-4

ضمحزارفإزيفحتىلعلمعييذلاhistamineنيماتسهلابكرمبيكرتيفلخدي

ىلإةفاضإلابيرودلازاهجلايفةئدهمةدامكلمعيهنأامك،ةدعملايفكيرولكورديهلا

.ةيمضهلاةانقلايفومسجلاةجسنأمظعميفنيماتسهلادجويو.طغضللضفخمهنأ

نيريسلاونينويثملا-٥

يفنالخديناذللانيمألوناثيإلاوcholineنيلوكلابكرمعينصتيفنامهسي

.ليثيملاتاعومجمنايطعيامهنإثيحتاديبلوفسوفلابيكرت

نيسيلجلاونينجرألا-6

ةروصيفتالضعلايفةقاطلانزخييذلاcreatineنيتايركلابكرملانادلوملاامه

.نيتايركلاتافسوف

نيسيلجلاوكيترابسألاضمح-٧

بيكرتيفلخدتيتلاpyrimidinesتانيديميريبلاوpurinesتانيرويبلاناجتني

.ةاونلاضامحأوتاديتويلكوينلا




