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مهفلاقيرطنعتاردقلابءاقترالا

يفطاعلاويعامتجالا؛معدلاو

يفةدعاسملاىلإمهتجاحنيبوهوملاءالؤهىدلاعويشتاجايتحالارثكأنإ

فرتعيالعمتجميفنيبوهومالافطأمهفصوبومنلابةقلعتملاطوغضلاعمفيكتلا

.«اهببحريوأ،اهمهفيوأ،ةبهوملابامئاد

يف،ودروبةعماجيفنيبوهوملاةيبرترداصمدهعمةريدمو،نيبوهوملاةيبرتةذاتسأ–نومينديس

ةيكيرمألاانايدنإةيالو

سيئرلاؤس

بابشلاولافطألليفطاعلاويعامتجالاومنلانملكنأشبهتفرعمكيلعنيعتييذلاام•

؟نيبوهوملا

راوطألاوبيرغنيبوهوملالافطألاّنأوه،أطخداقتعاسانلانمريثكنيبعيشي

صرفبوهوملابابشللحنستنيحف.ةتبلاحيحصريغاذهّنإف،رمألاعقاويفو.ايعامتجا

وحنىلعنييعامتجانوحبصيمهنإف،مامتهالايفمهنوكراشينّممنيرخآلاعملعافتلا

نوثّدحتينيرخآىلعروثعلامهيلعرذعتينيحايعامتجالقأرهظمبنورهظيامبرو.عئار

نودجينيذلادارفألابلغأهجاوتةلكشمهذهو،مهنيبةكرتشملاتامامتهالايفمهيلإ

يفشاقنلاوثيدحلادرجممهكراشينمنودجيالنيحاًيعامتجالعافتلايفةبوعص
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ّنأعم،مدقلاةركيرودلةيئاهنلاةارابملابلفحيالاضخشدوارييذلاروعشلالّيخت

يفةعاسلاثيدحنوكتساهنأينعيام،اهتدهاشملنورّمستيةبعللاهذهقاشعنمنييالملا

.اهبلغأنكيملنإ،تاسلجلانمريثك

لماوعلعفبقاعيوأززعتيدقنيبوهوملالافطأللّيفطاعلا–ّيعامتجالارّوطتلاّنإ

اًيعامتجامهريوطتومهتيمنتنمنكمتنل،انسفنأفيقثتانيلعمتحيام،انتايحيفةّدع

.مهتاناكمإومهتاردقيفاباجيإرثؤياذهو،ايفطاعو

نيبوهوملالافطألاقوقحنوناق

مهتاردقنعريبعتلانيبوهومللاهيفنكميةسردموأفوفصسيسأتيفريكفتلالبق

.مهتاردقومهلويمفَّرعتو،مهتاجايتحامهفالوأبجي،مهتاناكمإو

نيبوهوملالافطأللةيكيرمألاةينطولاةيعمجلاسيئر:لجيسليدمّدق،م2008ماعيف

theنيبوهوملالافطألاقوقحنوناق–ةمظنملارمتؤملتقولاكلذيف Gifted Children's

Bill of Rights(3لكشلارظنا)،اهيجوتاهنملكلثميثيح،ةّمهمتاحارتقايوحييذلا

.نيبوهوملانملماكفصوأبوهومدحاوبلاطكيدلناكءاوس:كلاًعجان

ىدابملاباًديجاًريكذتّدَعُيكفصيفزرابناكميفنوناقلااذهعورشمعضوّنإ

رومألاءايلوأةكراشممهملانمو.فضلالخادنييباجيإاخانموةئيبدجوتيتلاةيساسألا

نيح،فاطملاةياهنيفنوزئافلامهبابشلاف،نوناقلااذهصنيفمهسفنأبالطلاو

.نيبوهومللةهباشملئاسررومألاءايلوأونيملعملانمّلكلسري

نيبوهوملالافطأللنارقأاتعومجم

:امه،نارقألانمنيتعومجمدوجوكاردإنيبوهوملالافطألاتاجايتحامهفنمضتي

نيذلا)ةيلقعلاتاردقلايفمهنولثامينيذلامهنارقأو،رمعلايفمهنولثامينيذلاءاقفرلا

.(فغشلاومامتهالايفمهنوكراشي
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يفةلوهسنوبوهوملالافطألادجيو،انسربكأةداعةيلقعلاتاردقلانارقأنوكي

لعل.اهسفنتامامتهالايفمهتكراشمىلإاًرظن؛مهعمتاقادصنيوكتومهيلإثّدحتلا

بابسأدحأوه،هتاذتقولايفنيركفمو،هسفنرمعلانمءاقفرداجيإبنيبوهومللحامسلا

لصاوتيصخشىلإةجاحيفناسنإلكف،ةيميلعتلاضارغأللتاردقلاعيمجتجذومنقيبطت

رعشيسبوهوملابلاطلاّنأيفكشالو،ءانثتسانوبوهوملالافطألاسيلو،ةلوهسبهعم

دمعيسّمث،اهسفنلويملاوتامامتهالاهرطاشيهئالمزنمايأدجيملاذإةبآكلاوةدحولاب

؟يبطخام:هسفنلاؤسىلإ

ّيباجيإرمأ،نيرخآلانعهفالتخابو،ةلزعلابهروعشىدلبوهوملابلاطلاقلقّنأعمو

.نيقهارملاولافطألانمريثكلةيباجيإرعاشمىلإريشيالهنإف،اًمتح

روعشلاىلعمهنمنيبوهوملادعاستدقةيميلعتضارغألاًعمبالطلاعضوةركفّنإ

مامتهالامهنورطاشيانارقأمهتشقانمىدلةنماكلامهبهاومزيفحتو،رارقتسالاوةحارلاب

وأ،دادعتسالاوأ،تامامتهالاىلعدّدشتنأةلمتحملاتاعيمجتلاهذهلنكميو،ةفطاعلاو

نوكتدقو،ةنرمتاعمجتوأامعورشمىلإةبسنلابىدملاةريصقنوكتدقو،تاجايتحالا

.ةسناجتمالوصفوأ،ةيدوقنعتاعومجماضيأ

اهنوسرامييتلاةطشنألايفراكفألاولويملايفمهلنيهباشمبالطلادجي،انايحأ

نكمي،ةدّدعتملاتامظنملاكلذكو،ةيضايرلاوةيقيسوملاثادحألاّنإذإ،ةسردملاجراخ

تالطعلاجماربلنكمي،اضيأ،تامامتهالايفنوكراشتينيذلانارقألاعّمجتىلإيّدؤتنأ

.ةلوهسببالطلانيبلصاوتلاصرفرفوتنأةّيفيضلاجماربلاو

Barbara,2002)رفلوسجنيكاربرابةبتاكلاتراشأ،قايّسلااذهيفو Kingsolver)

مهفتىلعاهتدعاس»بوهوملابابشلليفيضلاجمانربلايفاهتنباةكراشمةربخنأىلإ

باتكلاونيلثمملابنومتهينيذلانارقألانمةعامجىلإءامتناللةلمتحملاتآفاكملا

ه((عايزألاىممصمو
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:نأيفقحلاكيدل

.كتبهومنعفرعت.1

.مويلكاًديدجائيشملعتت.2

.راذتعايأنودنمكتبهوملاجمنأشب(اًسّمحتم)افوغشنوكت.3

.كتبهوملاجمىطختتةيوهكيدلنوكي.4

.كتازاجنإنعاضرلابرعشت.5

.ىطخت.6

.كتبهومريوطتصوصخبهيجوتلابلطت.7

.ءاقدصألاونارقألانمةّدعتاعومجمكيدلنوكي.8

.هتلصاوميفبغرتيذلاكتبهومتالاجميأراتخت.9

DelSiegle,لجيسليد.ءيشلكيفابوهومنوكتال.10

NAGCPresident,2007ـ2009

عقوملايفعورشملانمخسنىلعلوصحلانكمينيبوهوملالافطألاقوقحنوناقعورشم:3لكشلا

:يتآلاّينورتكلإلا

(http://www.nagc.org) http://www.prufrock.com

.ةيعمجلانمنذإبهرشنديعأ
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اعونتماعمتجممهفصوبنوبوهوملالافطألا

ريثكيفنوكراشتيمهو،ناكسلانماًدجةعّونتمةعومجمنوبوهوملالافطألالثمي

ىلإاّمإ-الثم-نوليميمهف،تامسلاضعببقلعتياميففّرطتلاىلإنوليميو،تامّسلانم

.مهتاكولسيفةّدجنورهظيمهنمريثكو،زيكرتلامدعوىضوفلاىلإاّمإو،ماظنلاوةقدلا

نيبوهوملانممهنارقأليمي،لوضفلابحىلإاًعيمجلافطألاهيفليمييذلاتقولايفو

بلغت-امّدحىلإ-ةيجذومنةمسةّدحلاّدَعُتو،فقوتيالباوجتساكودبييذلالوضفلاىلإ

.بوهوملابابشلاىلع

حبصيدقف،ةركبمنسيفاًدجةدّدحمتامامتهااًبلاغنوبوهوملالافطألاروطي

ةقالعهلنوكينأبجيهتءارقيفبغريءيشلكّنإىتح،تاروصانيدلاباًدجافوغشدمحأ

،ةلضفملااهتيمدعماهبعلقيرطنعخيراتلاباهمامتهاةراسروطتامبرو،تاروصانيدلاب

.اهلثمتيتلاةينمزلاةدملاوةيمّدلاكلتنعاهلكةحاتملابتكلاةءارقيفاهتبغرىلإةفاضإ

نّممتفضلايفهئالمزنميأمامأجنرطشلابعلباًديدشاًمامتهارهظيدقفناميلساّمأ

ىلع،شارفلابةقالعهلاملكملعتيفةمطافبغرتدقنيحيف،هسفنمامتهالاهنوكراشي

.هردصموناتتفالااذههنكعيمجلاةفرعممدعنممغّرلا

مامتهالايفمهنوكراشينيرخآىلعروثعلاوهمهللغاشلالغشلاّنإف،بالطلااّمأ

يفمهمامتهازفحو،ملعتلاةيلمعىلعظافحلل:(انسربكأبالطوأ،راكفألاءاقفر)

.مهبذجتيتلاتاعوضوملا

Thomasتربيهساموتريبخلاضرعي P. Hebertةقلعتملاهتايجيتارتسإوهراكفأ

تايجيتارتسإلاضعبفصيو،نيبوهوملابالطللةيفطاعلاوةيعامتجالاتاجايتحالاةيبلتب

.قيبطتللةلباقوةديفموةعتمماهدجتسيتلا
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تاجايتحالاةيبلتيفءاقبلارارسأ

نيبوهوملابالطللةيفطاعلاوةّيعامتجالا

"تربيهيبساموت

اهيلإعمتسألةسردملادعباهعمسلجأتنكو،لاصفنالاكشوىلعيتابلاطىدحإادلاوناك

يعامتسالةركاشتناكو،اهتلئاعىلعلحتسيتلاتاريغتلانأشباهفواخمنعرّبعتيهو

يفرصاحملالحنلاحارستقلطأةيئادتبالاةسردملايفىرخأةبلاطكانهتناكو.اهيلإ

هتيؤرلّمحت-اًيفطاع–عطتستملاهنأكلذ،نيلاّحنلادحأةعرزمىلإانتلحربقعاهتّرج

لوانتءانثأيفةشقانملاتاقلحيفبالطلادحأّيلإّمضنانيحيف.انيجساًرصاحُم

يفنيرخآةيبصىلإفّرعتلايفهتاناعمنعةرشابمتاشقانمانضخثيح،ماعطةبجو

.هعادبإوهتيساسحوهءاكذنورّدقيةطسوتملاةسردملا

تملعتو،بالطلانمةعّونتمةعومجمسيردتلصرفىلعيلوصحبتدعس،اًيئرميتفصب

اًديعبلافطألاوبابشلاةايحيفيرجيامكاردإةيمهأءالؤهلاثمأبالطعميتاربخنم

مهتايحمهفةيمهأتكردأًءاكذرثكأبالطعمتلمعاملكف.قيضلاةفرغناردجنع

.ةيفطاعلاوةيعامتجالا

فّرعتل:نيبرملاونيجيرخلاعم–ةيعماجلاةساردلاتاعاقيف–لامعأمويلااذنأاهو

ىدلىلجتتيتلاتاكولسلابناجىلإ،ةدّدحملاةيفطاعلاوةيعامتجالاتامسلانعديزم

ىلعدعاستيتلاةيتآلاتامّسلايفرظنلاماعنإىلإعيمجلاوعدأو،نيبوهوملانيملعتملا

.نيبوهوملابالطلاتاجايتحامهفت

.perfectionism(لامكلاىلإةعزنلا)نيرخآلاوسفنللةيلاعلاتاعقوتلا•

locusطبضلازكرمو،ةّيلخاّدلاةّيعفاّدلا• of Control.

.قمعلاو،ةّدحلاو،ةيفطاعلاةيساسحلا•

.فطاعتلا•

*Thomas P. Hébertزئاح.ةبهوملالاجمخيبتاساردلاىلعفرشيو،انيلوراكثواسةعماجخيبةيوبرتلاتاساردلاذاتسا

فاعضو،ايفاقثنيفلتخملابالطلاو،نيبوهوملابالطلليعامتجالاويفطاعلا:نيرّوطتلالوانتتيتلاةثوحبلةدعزئاوجىلع

بالطللةيفطاعلاوةّيعامتجالاةايحلامارتحا)باتكفلؤموهو،بابشلانوبوهوملااههجاوييتلاتالكشملاو،ليصحتلا

Honoringtheنيبوهوملا Social and Emotional Lives of Gifted Students.)–عجارملا
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.لاعفألاوميقلانيبقفاوتلاعم،ّيقالخألاجضنلانمةمّدقتملاتايوتسملا•

.تاذلاقيقحتلةّحلملاةجاحلا•

Oةيلاعلاةهاكفلاحور.

.ةنورملا•

مهكاردإنمديزيس،نيبوهوملابالطلاىلعبلغتيتلاتامسلاهذهنيبرملافّرعتّنإ

قئارطبمهتقهارمومهتلوفطلحارمروطتيف–ةّدعحانموحنييذلا–اهريثأتىدمب

بلجوبنأمهملانم،ةيريوطتلامهتلحرءانثأيفنيبوهوملابالطلاةدعاسملو.ةفلتخم

ميلعتلاجميفنيملعملاونيجيرخلاعميلمعءانثأيف،ةمعادةيفصةئيبةفاقثنوبرملا

:فضلايفّيحصّيفطاعخانمداجيإةلواحميفتقولانماًريثكيضقأتنك،نيبوهوملا

ىلإ،مهعادبإومهئاكذءاقليفاكلاريدقتلابروعشلانمبابشلانكمتةبسانمةئيبةئيهتل

يبالطةيمنتمعدليلصفيفاهتقبطيتلا،ّيدلةلضفملاثالثلاتايجيتارتسإلايتأياميفو

.مهلوصفيفتايجيتارتسإلاهذهمادختسايفيئاّرقركفينألمآو،ايفطاعواًيعامتجا

لمعلاتاقاطب

تاقاطب)مساهيلعتقلطأ،انيعماطاشن،ةساردلانملوألاعوبسألايف،ُتثدحتسا

مهنعملاعللةروصمّدقت،نيصّصختملللمعتاقاطبدوجويبالطلُتَحضوأدقو،(لمعلا

ةلاسرلسرتاهتيأانّيبُم،يتزوحبيتلالمعلاتاقاطبةعومجممهعمتلدابتّمث،مهبفّرعتو

ةقاطبضرعبُتقتمتساو،دالبلاءاحنأفلتخمنمتاقاطبلاهذهتعمجدقل.ةحضاو

ّنأبتدافأوّيلإتثّدحتاهنأيبالطلتخضوأ،ةقاطبلاهذهيف.فيظنتلاتالماعىدحإ

ءانتعاللةبسانملاةديسلااهنأيلنيبتدقو،لزانملافيظنتلةلماشةمدخمّدقتاهتكرش

بلطأينلعجام،ةقينأوةطيسبةقاطبيهو،ىولحعيبلحملىرخأةقاطبكانهو.يلزنمب

ناكدقو،ةقينأوةطيسبةكعكتدرأثيح،لحملااذهنمنيسمخلاّيدلاوجاوزديعةكعك

.امهجاوزديعيفيتدلاونمالوبقتقالو،ةعئارةكعكلاتناكذإ،اًقحاقفوماًرارق

اذام:يتآلالاؤسلاىلعبالطلالعفدودرسّملتأُتذخأ،تاقاطبلاةعومجميضرعدعب

مهتحنمو،مهنيبىوقملاقرولانمةريبكفئاحصعّقوأُتأدبّمث؟كنعلمعلاةقاطبلوق

وهطاشنلااذهنميفدهناكو.مهبةصوصخملالمعلاتاقاطبميمصتلمزاللاتقولا
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رثعينأو،اضعبمهضعبّيلمعلالايخلاةاوهدجينأيأ،اقيدصنوبوهوملابالطلادجينأ

نَمّمصيتاللاتايتفلايقتلتنأو،ةبعللاهذهلنيرخآةاوهىلعمدقلاةركقيرفوعجشم

بوساحلاءاربخفشتكينأو،تايرخأتامّمصمبسبالملاليصفتبةصوصخمتاقاطب

ثيحب،ةزرابةروصبتفضلاناردجىلعلمعلاتاقاطبتضرع،كلذدعب.اضعبمهضعب

دقل.ةقادصطباورداجيإنماونكمتو،مهنيباميفةكرتشملاتامامتهالابالطلاكردأ

.ةمعادةيعامتجاتاقالعءانبيفعرشأل؛هيلإجاتحأاموهطيسبلاطاشنلااذهناك

فصلاديربقودنص

ُتْيَّطغ.ايصخشيعملصاوتلابالطللحاتأ،فضلاباًصوصخمديربقودنصُتجردأ

دهعتأينإفقودنضلايفاباطخيلاوكرتاذإمهنأيبالطلُتنلعأو،نّولمقروبقودنضلا

تاباطخلانمريثكناكدقل.قحاللامويلايفقلغمفرظيفينماباطخنودجيسمهنأب

مهتاربخنأشبيبالطناهذأيفلوجياممهفتىلعيلاًدعاسمواًعتمماهتيقلتيتلا

اهيفبلطي،ينتلصويتلاتاباطخلاناكف،يرظنيفةيمهأرثكألارمألااّمأ.ةّيفضلا

يمأ،زيزعلايذاتسأ»:اهيفءاجيتلابالطلادحأةلاسرلثم،مهلنوعلاديّدَماهولسرُم

يندعاستنأكللهف،سشيعأسامهنأعمررقأنأيلإنابلطيامهو،لاصفنالاارّرقيبأو

نأشبحيضوتو،ةّصاخةثداحمبقحاللامويلايفهبلطُتبجأ.«؟بسانملارارقلاذاختاىلع

نوهجاوينيذلابالطلاةدعاسمنمنكمتتل،انتسردمةدشرمهتقلتيذلاصاخلابيردتلا

اتقواهعمىضقهنأكلذكأتو،مويلاكلذيفةدشرمللبلاطلاُتقّدقو،فقاوملاهذهلثم

،بالطللاًمهماًسفنتمتفضلاديربقودنصحبصأدقل.ةبيصعلاةنحملاهذهيفابسانم

صخشىلإوأ،معدلاىلإنوجاتحيامدنعاهتكراشموةيصخشلامهتايحهانكتسامهلحيتي

.مهلوقعيفروديامىلإعمتسيلميكح

بدألاقيرطنعتاذلامهفوحنبالطلاهيجوت

مهاياضقنأشببالطلاعمتاشقانملاليهستيفبدألاىلإءوجللاراصنأنمُتنكدقل

ّومنلايفمهسُتبدألاعمةيقيقحلاتالعافتلانأبنموأُتلزامو،ماودلاىلعمهفواخمو

،ةديجلابتكلاصوصخببابشلاعمةلعافتاشقانمميظنتّنأكلذىلإفضأ.ّيفطاعلا

تايصخشلاتاربخومهتاربخنيبهبشلاهجوأصالختساىلعنيملعملادعاسيدق

نوكراشتيثيح،ةفضلايفمهنارقألعامتسالابالطللحيتيو،بتكلاهذهيفةسيئرلا

ةصرفلاهذهلثمّدَعُتو.سردلاعوضومبةلضلاةقيثولاةيصخشلاتاربخلانأشبرعاشملا
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نعتالكشملاعملماعتلاو،مهسفنأمهفىلعنيبوهوملابالطلاةدعاسملةديجةلواحم

فدهلانإ،ةبسانملاتاقوألايفةيئامنلامهتاجايتحابقلعتييذلابدألاريفوتقيرط

رعاشمنيكراشملافّرعتوه،بابشلاهيفكراشيىوتسملاعيفرّيبدأشاقنيأنمسيئّرلا

مهملانمو.مهسفنألمهعامتساىلإةفاضإ،بثكنمضعبلمهضعبعامتساو،مهضعب

رعاشملااوربخدقنيرخآلانأبنورعشيمهوءانثألاهذهيفتفضلابالطلاكرتينأ

عيمجلانأبمهافتىلإيدؤينأ،مهفتمملعمنمهيجوتب،يعامجلاشاقنللنكميذإ،اهتاذ

ةفداهلاةعباتملاةطشنأنوملعملاجردُي،باتكلاةشقانمدعب،اهسفنةربخلايفنوكرتشم

تاملكةباتكو،ةيفحضلاةباتكلاو،ةيعادبإلاةباتكلاو،ةّيّنفلاتاباجتسالا:لثم،ةعتمملاو

يتلاىرخألاتارايخلانميأوأ،زافلتلاتانالعإميمصتو،اقيسوملافيلأتو،يناغألا

،ةطشنألاكلتببالطلالغشنااملكو.اًيعامجوأايدرفاهوذفنيلمهسفنأبالطلااهدّدحُي

هذهنإ،لوقلالمجم.ةمعادلاةعجارلاةيذغتلارخآلامهنملكىطعأو،تاشاقنلاترمتسا

مهفنصأنأيلتحاتأو،يبالطنأشبةريثكىؤرينتبسكأثالثلاةيقضلاتايجيتارتسإلا

يننإف،اذل.ةيفطاعلاوةيعامتجالامهبناوجمعدىلإرثكأينتزفحو،نيبوهوملاةئفنمض
وم

.يوذحاوذحيناىلعيئاّرقعجشا

OXOxOXOXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXOXOXOXOXOXOXXOxOXOXOXXOXOXOXOXXXXXXXXOXOXOXXOXOxOXOXXOال

يفطاعلا-يعامتجالاروطتلاعملماعتللتايجيتارتسإ

.اًعيمجبالطللتفضلايفةيباجيإةئيبةئيهتلاهقيبطتكنكميةريثكراكفأكانه

ضعب(ةولخلل)بالطلاهيلإأجليتفضلايفناكمضيصخت،تايجيتارتسإلاهذهنمو

اّوشحماسيكوأ،ضرألاىلعةداسووأ،ةفرغلانكريفاطاسبناكملااذهنوكيدقو،تقولا

ةلحرملافوفصدحأيفقيبطتللةيلباقرثكأودبتدقتاحارتقالاكلتنأعمو.نطقلاب

تادودعمقئاقدةبتكملاةرايزنوكتدقو.اضيأىرخألالحارملابسانتاهنإف،ةيئادتبالا

.ىرخألالئاسولاترذعتاذإ(برهلل)ةعجانةليسو

ومالل

فطاوعلاو،تامامتهالاو،ةّوقلاطاقنكاردإاهبنكميىرخأةيجيتارتسإرايتخالالثمي

نكلو،ماودلاىلعاًبسانماًرايخّدَعُيال(رايتخالا)ّنأعمو.بوهوملابابشلابقلعتتيتلا

وأ،(ىوتحملا)عوضوملارايتخابالطلاىلعناضرعينيحانايحأملعملاهيلإأجليدق
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املمهضرعةقيرطكلذكو،(ةيلمعلا)اّيفرعمعوضوملااهبنوذفنيسيتلاةقيرطلا

كلتميامدنعأشنييذلايباجيإلاّيفطاعلا–ّيعامتجالاخانملايفركف.(جتنُملا)هوملعت

–ةيعامتجالابناوجلاةيمنتنيبةّمهملاةطبارلاسسنتالو،ةنيابتمملعتتاربخبالطلا

رّوطيو،اًديدجىوتحمملعتيلهلةرفاوتملاريغوأةرفاوتملاصرفلاوبلاطللةيفطاعلا

مع

.ايمويهريكفت

.ملعتلايفاهتبغرةيؤرىلعكدعاستنأنكميةبوهومةاتفلةديصق،يتأياميف

انتقاعإنعفقوت

روفصعلللوقتالتنأ

ريطيالأ

لفطلللوقتالتنأ

.يكبيالأ

مل،نذإ

؟يتقاعإلصاوت

بهتالأحيّرلللوقتالتنأ

يرجيالأرهنللوأ

طيحملايفجاومأللوأ

،مطالتتالأ

يللوقتلظتكنكلو

،يتاناكمإبنمؤتالكنإ

اذاملف

هجههههج



85 يفطاعلاويعامتجالا؛معدلاومهفلاقيرطنعتاردقلابءاقترالا:نماثلالصفلا

موجنلللوقتالتنأ

التتالأ

سمشللوا

قرشتالأ

كردتالأ

وت-

الل وح

؟ىنقيعتكنأ

هجههههج

نوكينأيغبنياممواقتتنأ

طقفىنيذؤيالاذهو

كلضفنمكلأسأانأف،اذل

لعفتامىلإرظنتنأ

ةميظعةردقنمكتانلخاديف

ةريثكةليلجءايشأىلعةردق

كللوقأانأو

لبقتسملانحن

هارتكلعجأنألواحأاموهو

تنأمعن،تنأو

كلبقتمعندت

لمأتكنأملعأانأو

اًميظعنوكينأ

رضاحلاهنمضيلبقتسملانكلو
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نولبقملاةداقلااننألانملع

،انتبكتال

.هلوقننأبجيامعمسا

مامألاىلإانعفدا

.دغلاوركفماننأل

انقعتال

ليبّسلاسيلهنإ

قاّربلاكلبقتسمنامضل

.هيفلمأتيذلا

،كلذديرتكنأملعأ،معن

،قاّربلادغلالبقتسملوصولنكلو

،مويلاانملعتنأكيلع

انعمستنأكيلع

،انبنمؤتو

كدعأانأو

ريثكلاققحنساننأ

Elizabeth–نتاجثيبازيلا Gatten

عساتلافصلايفةيكيرمأةبلاط

وهل

رمنتلا

ضرعتىزعُيىتلارّمنتلاةلكشمىه،نوبوهوملالافطألااهيناعياماًبلاغةلكشمكانه

.. . (*) . ، ةع.ماةوح

،ةيساسحلاوغلابنيبوهوملالافطالانماريثكناامهلوا:نيببسىلإاهلنيبوهوملاءالؤه

ةعومجموأدرفاهسراميةرركتملا(ةيفطاعلاوةيدسجلاوةيظفللا)لاعفألاوءاذيإلاوةءاسإلالاكشأنملكش:bullyingرمنتلا"

ىلعفلاشرحتلالثم،ةدعًالاكشأرمنتلاذختينأنكميو.(ايدسجبلاغلاةب)اهنمفعضأنوكتةعومجموأدرفوحندارفأ

دقو،سرادملاàبرمنتلاةرهاظراشتناءاروةيعامتجاوةيسفنبابسأكانهو.ديدهتلاوفيوختلاوهاركإلاوأيندبلاءادتعالاو

عجارملا–ةرهاظلاهذهةحفاكملجماربقبطتلودلانمريثكخيبسرادملاتارادإتذخأ
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امبرو،تامامتهالابقلعتياميفهسفنرمعلانممهنارقأنعنوفلتخيامةداعمهنأرخآلاو

ريغضلابوهوملالعجيدقفالتخالاف،تامامتهالايفمهنوكراشينّممنيرخآنودجيال

Bradلساتداربريبخلاهشقانياماذهو،رّمنتللافده Tassellبابشلاىفهرثأنّيبيو

.نيغبانلاونيبوهوملا

مث.هللاهمه،همعهوهوت

رمنتلاعملماعتلاقتارط:عاقبلارارسا

(*)

نسيفةاتفّيلعهتحرطيذلالاؤسلاوهاذه،«؟تارظنلاهذهبيئاقدصأينقمريمل»

نورخسيمهنإ»:تفاضأو،سرادملاىدحإىفرّمنتلانعىجمانرببقع،ةرشعةيناثلا

.«ةباتكلاىفىتقيرطنماًمئاد

يفمكحتلاّنأينعيالهنإ،برطضموشّوشمريغكنأينعيالاذهف،اًبوهومتنكاذإ

ةبوهومةاتففرعأ.ةقيدحيفةهزنءاضقهبشيةدقعملاةقهارملاتاقالعةيساسح

.رابكلاباتكلابيلاسأيهاضيبولسأببتكتو،اًماعرشعينثارمعلانمغلبت،يثاكىعدُت

لّماتلايفاهدئاصقتناكو،اهدئاصقنمةليلقةعومجميلتأرقدقو،ةرعاشيثاكتناك

ةيرخسلاىلعاوبأداهءاقدصأنأل؛ةكبترمتناكاهنكل،ليمجّيفارشتساعباطتاذءاثّرلاو

نوعيطتسيالمهنإ،ةيرعشلااهتيؤرقمعلالابنوقليالو،اهدئاصقىلإاوعمتسااملكاهنم

.ةرشعةيناثلانسيفيهوهنقتتيذلايرعشلانزولامهف

انبالطدعاسناماًرداناننأوهو،ةلوهسبنحنهارننأنكمياممهفتنأيثاكعطتستمل

رشعينثالا،ّيقيقحلارشعينثالارمعيفاهءاقدصأّنإ،زاجنإلاىلعنيبوهوملا

تاونقةدهاشمنممهنكمتمدعدرجملنونجلاوبضغلانمةلاحمهيرتعت،(يعيبطلا)

نهتاهمأهيفنهلحمستسيذلاتقولايفاًمئادنركفيتانبلاو،رابكللةصّصخملازافلتلا

ةيئانثتسالا،اًعيبررشعينثالاةنبايهف،يثاكاّمأ.ليمجتلاتارضحتسممادختساب

.اهدضالاهتحلصملفالتخالااذهمدختستفيكملعتتنأىلإةجاحيفيهو،ةيكذلاو

Don'tرّمنتملامعطتال)ةصقاهنم،ةّدعبتكهل.رخاسيكيرمأبتاكويلزهلثمم،لساتدارب" Feedthe Bully)رخآو

عجارملا–رامعألافلتخمنملافطأللوةيسردملاةايحللاساسأةهجومتايحرسمو،ملاعلاتاكنفرطأوقيرفلاءاضعأ
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نحنفاديجتباجأ،ىرخألاتاقوألايفاهلاهئاقدصأةلماعمةيفيكنعيثاكُتلأسنيح

بلطتنيحيناعتتناكاهنكل.كيلاوداذكهو،مالفألادهاشنو،ةسردملاراوسأجراخيقتلن

مدعوللملانمةلاحهيرتعتامناعرسذإ؛اهدئاصقأرقينأاهتيرقيفصخشيأىلإ

.ةحارلا

تفضلاتابلاطىوتسمّيلقعلاامهمامتهابراقينيتللايتنبالويثاكلةطيسبلايتحيصنّنإ

عالطإمدعيه–اهسفنةيرمعلاةئفلانمامهتانيرقتايوتسمىطختياموهو،عباسلا

ملاعلاةيؤرمهنكميالثلاثلافصلابالطنأببسلاو،ىرخأةرمامهرقشىلعنيرخآلا

ىدمباضيأيثاكتربخأ،مايألادحأيفةرتوتملايتنبالتلقاذكه،«ةهاكفلانمرغصملا

نمللقينلاذهمهفقومّنأبو،كلذةقيقحاوكردينلاهءاقدصأّنأبو،ينفلااهلمعةعور

مهكراشينأيفنوبوهوملالافطألابغري،ماعهجوب.اًعادبإلقأهلعجينلو،اهلمعنأش

مهئاكذنأشببيهرتللنوضرعتياماًريثكمهنكل،مهفطاوعيف–مهنارقأامّيسال–سانلا

:ةيتآلاتاداشرإلانميأقيرطنعةدعاسملاميدقتءابآللنكميو،مهتسامحو

اظوحلمامامتهارهظتيهو،ةنماثلانسيفيتنبا»:مهتبهومنععافدلا.1

اهعمسأنأديرأانأو،لغاشلايلغشتحبصأيتلاةيقيرغإلاريطاسألاب

راتخأستنكيذلاعوضوملالثمتالدقاهنأعم،ريطاسألاكلتنعثدحتت

.(يسفنبهتسارد

:نزحمرمألهنإ:نورخآلااهبلفحياليتلاتاراشإلاملعتىلعةدعاسملا.2

،ةيفارخلاتانئاكلانيبفالتخالافرعيس(ثلاثلا)اهفصيفدحأالذإ

نمتاراشإلاةءارقملعتّنإ.اًملأبّبسيسمهيلعهضرفيفرارمتسالاّنإو

.اًدجةديجةيتايحةراهمنيرخآلا

دعاستامبر،رخآبكوكنماهنأبرعشتيثاكتناك.ةلزعلابابلاغنوبوهوملابالطلارعشي

ةعماجلاىلإباهذلامهيلعنّيعتيامبر.نودوجومنوبسانملاسلصاخشألا».1

نأرومألاءايلوألنكمي،لاحيأىلعنودوجوممهنكل،مهيلإاوفرعتيل:الوأ
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داجيإوأ،تنرتنإلاةكبشىلعةنمآعقاومداجيإبمويلامهءانبأاودعاسي

.مهتفطاعيفمهنوكراشينيرخآصاخشأ

ةفرعمديجلانم.كلزعتاهيعدتال،نكلو،ةلزاعنآلاكتبهومنوكتامبر.2

ةدعاسمرومألاءايلوألنكمي.مهاوتسملاقفونارقألاعملماعتتفيك

رمألانأو،اضيأةّمهمنيرخآلاتاجايتحانأكاردإىلعنيبوهوملامهئانبأ

.طقفمهمهتامامتهاومهراكفأباقلعتماًمئادسيل

نكميهنأةقيقحلايف.بلاغلايفيتحيصنبذخأتساهنإ:تلاقو،تقولاضعبليثاكتركف

ةصقيفةدراولاةلاسّرلامهفىلعمهتدعاسمبنيبوهوملالافطألاىلعرّمنتلاةأطونمّدحلا

نأىلعمهدعاس،اذل.ايلمعاهلحوةلكشملاهذهعملماعتلاةيفيكيهو"(رّمنتملامعطتال)

مهدعاس،فضلايفمهئالمزنيباًماعسيلءاكذلااذهّنأو،ءايكذأمهنأاومهفتيواوكردي

.بهاوملاهذهباوفتحينأو،مهبهاوملةيباجيإةعجارةيذغتىلعلوصحلاىلعاضيأ

نيبوهوملابالطلاداشرإ

ىلعو.ةسارّدلاّينسءانثأيفبابشلااههجاوييتلاتالكشملاىدحإالإسيلرّمنتلا

لمعلاسرادملايريدمو،نيدشرملاو،نيملعملاىلعّنإف،تالكشملاهذهدوجونممغّرلا

ىلعبالطلاةدعاسمبمستييذلاخانملاوهو،سرادملايفيباجيإخانمداجيإلاًعم

،اهريدقتوتاذلامارتحاءانبلبالطلاعملمعلاكلذكو،ةواقشلاورّمنتلاراطخأراعشتسا

.نيرخآلالالغتسالاجايتحالقأوههسفنهاجتةيباجيإةرظنكلمينَمّنأباًملع

اهنوؤرقيدقنيذلانيرخآلانأعم،ةنس14-10رمعنملافطأللةهجوم(ةيسيلوب)ةيطرشةصق،«رّمنتملامعطتالةصق"

.ةعتمموةيلسماهنودجيس

ةاضققدجيف،ةيئادتباةسردملخدي،ققحملارودبموقييذلا،سداسلافصلاةبلاطلالابيناهنأةصقلاصخلم

ناك،ةلكشملاهذهلحل،رخآرّمنتمىلإاهلكةطلسلاميلستبرّمنتلاةلكشمعمتلماعتةسردملانأفشتكيو،فضلاةفرغطسو

ىلإةسردملاىلعةرطيسلاديعيو،هئاكذبءايقشألاىلعبلغتينأو،نيرّمنتملاىلعةلادلاتاراشإلافشتكينألابيناهىلع

نوهجاوينيذلالافطألاوسرادمللتاوطخحارتقاو،سرادملاخيبفنعلاةلكشمةبراحمىلإةصقلافدهت.نيملعملاوبالطلا

وم.ملا

عجارملا–ةرهاظلاهذه
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نّيعتيو،بالطللةيفطاعلاوةيعامتجالاتاجايتحالاةيبلتيفاًسيئراًروددشرملايّدؤي

اميف،مهتاناكمإريوطتليهستلنيبوهوملالافطألانعةيفاوةقيقدتامولعمعمجهيلع

eanنوسرتيبنيجةريبخلافصو،ىتأي Petersonلافطألاهاجتدشرملاتايلوؤسملل

.نيغبانلاونيبوهوملا

نيبوهوملاةيبرتيفنيدشرملارود:ءاقبلارارسا

() . . .
ىلوالتللرايبيلىليبج

هنإف،ضارمألاملعبفرتعيهنأعمف،ةيعيبطلاّومنلاتالكشمىلعاًريثكداشرإلادّدشي

،تالكشملالحو،تارييغتلاثادحإنمدارفألانيكمتو،ةيصخشلاةوقلاطاقنةداعدكؤي

.ةدقعملارعاشملافاشتكاوأ،ةيلاقتنالالحارملاعملماعتلاو

نيراشتسملالمعراصتقاينعيام،ةيفطاعلاوةيعامتجالاتابوعصلاثودحةبهوملاعنمتال

ت ارلا

نودعاسياضيأمهارن،كلذعمو.اهتعيبطورعاشملاةحصنمققحتلاىلعنيدشرملاو

ىلعالضف،مهيلإعمتسينَمكانهّنأبروعشلاو،مهسفنأمهفىلعنيبوهوملابابشلا

ّومنتايدحتنوهجاوياًعيمجنوبوهوملادارفألاف،ةهجاومللةلعافتايجيتارتسإريوطت

ريغ.نيرخآلابةنراقماهبنوّرمييتلارّوطتلالحارميفيرهوجلافالتخالاعم،ةلماش

بالطللتامدخميدقتيفنوبرملاركفينيحناهذألايفلوجتالامبرّومنلاتايّدحتّنأ

يهاهدحوةيميداكألاتايدحتلانأب،رومألاءايلوأىتحو،نوبرملانمؤيدقف.نيبوهوملا

..

نمف،ديحولاوأسيئرلاروحملاوه(همدعوأ)ّيميداكألاءادألاناكاذإو،ةيرورضّدَعُتيتلا

اًقفوو.ةسردملاوأتيبلايفةشقانملانماًريبكاًردقّيعيبطلاّومنلابناجلانيالألمتحملا

لثميالنيحفّمثنمو،ةدعاسملابلطةمواقمىلإنوليمينيبوهوملابالطلاّنإف،يثحبل

عمةسردملايدشرملصاوتّنإف،جمانربلاروحم-اًيمسر–ّيفطاعلاويعامتجالارّوطتلا

ةليوطةربخبعتمتت،نيهجوملاونيدشرملادادعإىلعفرشت،ةيكيرمألاودروبةعماجخيبةيبرتلادهعمةبةذاتسأ،نوسرتيبنيج

،نيقهارملانيبوهوملليفطاعلا-يعامتجالارّوطتلااهتافلؤمواهتاساردلوانتت.مهرومأءايلوأونيبوهوملالافطألاعملماعتلاخيب
وم

عجارملا–ةمورحملاتاعمتجملاخيبةصاخبو
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،ليجستلاديعاومةفرعمىلعةدعاسملاءانثتساب،اليلقنوكيسةيوناثلاةسردملايبوهوم

.تاعماجلابقاحتلالاجذامنةباتكو

ىلعةردقلايقئافبابشلاةدعاسم،العف،عيطتستاهنأيفاهتدئافوأةبهوملاةزيمنمكت

ّنإف،كلذنمضيقنلاىلعو.ةنورملالماوعنماًمئادّدعُيءاكذلاف،باعضلاةهجاوم

وأ،رهاظلاريغوأرهاظلاّيفطاعلالعفلاةّدرلالخنمرهظينأنكميئيسلابناجلا

تايلوؤسملاوأ،نارقألاوأ،رابكلانممعدلادوجومدعوأ،تامولعمللةعيرسلاةجلاعملا

،ديدشلاطغضلاكلذكو،نيرخآلاوأتاذلانمءاوس،ةلوقعملاريغتاعقوتلاوأ،ةليقثلا

ةهجاومىلعصخشلاةردقينعتةبهوملانأةلئاعلاىتحو،نارقألاورابكلاضرتفيامبرو

.رمأىأ ي

دق،ةّدحلاو،دئازلالاعفنالاو،ةيساسحلا:لثم،نيبوهوملابةطبترملاتامّسلاّنأركذُي

.ةطاسبلكبةبيرغنارقألااهّدعينيحىف،ةيعيبطريغنوصّصختملااهاري

تايدحتلامقافتىلإيدؤتدقةبهوملانأعمتجملادارفأوةسردملاودشرمكردينيح

دقمهنأبنوبوهوملابالطلارعشيس،ىرخألاةيلاقتنالالحارملاوومنلالحارمبةقلعتملا

مرتحينيحف،لثملابو.ةبرطضملامهتاكولسومهرعاشمحجرألاىلعنومهفيسو،اومهف

ّيئاقوفلاحتءانبنم-بلاغلايف-نونكمتيمهنإف،ىواسملاوتازيملاةقرافمنودشرملا

.نيبوهوملانيقهارملاوبالطلاعم

ةدعاسمل،ةريبكوأةريغصلمعتاعومجمنمضلمعلاةسردملايدشرملنكمي،ماعهجوب

عممهضعبفداهلالصاوتلاىلع-ءاوسّدحىلع–ليصحتلافاعضوايميداكأنيقوفتملا

،ةبسانمةلعافةروصبرعاشملانعريبعتلاملعتو،ةيعامتجالاتاراهملاةيمنتو،ضعب

لافطأللنوعلاديّدملينهملاريوطتلاباضيأنودشرملامتهيدقو.مزاللامعدلاداجيإو

نيبنمو.مهلبقتسموةدّدعتملامهتاناكمإلايحاًركبمقلقلابنورعشينيذلانيبوهوملا

،فواخملاو،قلقلاو،ةلطامملاو،لامكلاىلإةعزنلا:شاقنللحرطتدقيتلاتاعوضوملا

ةقلعتملاّومنلاتالكشمكلذكو،ةيعماجلاةايحلابقلعتتيتلافواخملاو،تاذلاةروصو

.ةلئاعلانعزييمتلاوةيوهلاب

روعشو،سوردمونزتملّمأتو،ةدقانريغةئيبريفوتنيدشرمللنكمي،كلذىلإاًدانتساو

ءالؤهةردقنممغّرلاىلعو.ةسردملالخادةيسفانتةئيبيفةمساحةلهمو،قداصيناسنإ
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تائمةيلوؤسمنولّمحتيامةداعمهنإف،ةيدرفتاسلجدقعىلعنيراشتسملاونيدشرملا

نيح.دتمملاويداعلايجالعلالمعلايفمهتقونورصحيمهلعجيام،بالطلانمةّدع

يفهلمعو،هتداعسو،هتاقالعيفحضاووحنىلعهتاكولسوأبوهوملابلاطلارعاشمرثؤت

،عمتجملاتامدخيفهنعثحبلايغبنياّمعتاحارتقامّدقينأدشرمللنكمي،ةسردملا

.رسألاعملمعللنيبّردُملانيصّصختملااميسالو،نوعلاديّدَمهنكمينَمو

OOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOال

ةصالخلا

ةيمهألانمريبكردقىلعنيبوهوملالافطأللةيفطاعلاوةيعامتجالابناوجلامهفتّنإ

،لويملاومامتهالايفمهكراشينّمعنيبوهوملاءالؤهثحبلعلو.نيبرملاورومألاءايلوأدنع

روثعلاصرفدادزتو.اهزيزعتوبناوجلاهذهةيمنتيفمهسُي،مهرامعأنعرظنلافرصب

.ةّيفيضلاجماربلاولطعلامايأجماربلثم،ةيميلعتلابالطلاتاعمجتيفءالؤهلثمىلع

ةعومجمنّوكيبوهوملابابشلانأكاردإنيراشتسملاونيملعملليغبني،لوقلالمجم

اوروطييكنييئانثتسالابابشلاءالؤهلىلثملاةقيرطلايهملعتلافقسةلازإنأو،ةعّونتم

.اًرمتسماًمّدقتاوزرحيو،مهتامامتها
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:ءاقبلالجأنمحئاصن

ةوقلانطاومببلاطلاربختلةحناسةصرفيأمنتغاه

رهظأىتلافقاوملابوأ،اهلمعديجيىتلارومألابوأ،هيدل

،بالطلامهلتنأكتاقيلعتلنكميذإ،فطللاضعباهيف

.ايلاعنوقلحيمهلعجتو

دراومنممهمزليامديدحتىلعرومألاءايلوأدعاس٥

ةروصبمهئانبألةيفطاعلاوةيعامتجالابناوجلامهفل
وت

.لضفا

ناديملاخيبءاقبللملعملاتاودأةبيقح
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