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�!"�� ��� #� $��%� .�&�� '�(��� )��*� '+ ,��"-� #� .��� ' �
 /��&�%� 0&� ,��"&-1� �2  ��3��� ���4� 56��� 78��� $�� ��94

 ����� :� ����(��� �4;�����1#4� #�500 <�3 .���(=� ���� ���)��
 ����� 
����� #� �1�%� #4�4:1 �&���� �4>� ,��"-1� �2  "���4 1� 5

�4����*1� ���"�� �? <�3�� @��� #? 
��4 A� 
4� 5�4����*� �? 5�4���
������� ���(=�� ���� �4? ��8���� �4����� �? �4�4����� ������ �?.������ ��94�

 '�4�"�� ����� $�� �&(����� 
���&��� �4����*1� ��4��� ��*� '+ 6��� 
communication skills .  


����( ������� #���(��� <��3%�� ��!"%� :*��4 �� ���� 
4�
 '&+ 
����( B�2;� '����*1� ���!���� 5'�!��� �4C �(����� ��*� '+

�4�4+���� �"3�%� .&(����� '+ ����( $�� ������� ���(=� D�9� 
4� �
'*����� A������ "����1� '+� #4��E� 0� .#���(��� ���4 #? #;�4 
4�

 A�4�&4>� ��+�+�4 #>; 5�4�4�" �4C ���(� F���;�� F�;��� ,��"-1� �2��
 ���&��4 #? #&;�4 �&�; 5��;�� �;3� A���* ��)�4 #? �? 5��;� �;3�

 ? /��&� ��&"���4 #? �? 5G���� 0� A������ ��� ������ �4C F����� H�4&3
 ���(�� ��;�� �;3� ��4�� ���4�� �!"�� ,��4 #>; 5�4�4�" �4C ���(�
 ��*� 0� 5F��� I��? ���� �? ���4� $�� �44J��� ������ #�� 5�4�4�" �4C

�44J��� ������� ������ .F�4����� F�;��� �!"�� ���4 �� 5
1���� /�� '+�

�2�� K�*� �? 5�4J�� K�*�.
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��&!"%� ,4&(� '��� ������� �48����� 
����"-1� ��? �  ������
 '�4���� A�"�3� @4�� ��; '�!��� �4C� '�!���� '����*1� A��(��� @4���
 
��&�� ��&� ,��"&-1� �2  ���4� ��������� �4����*1� A�����!��

 ��-�� :-���? #�;�� �!"�� ��� #� $��%� 
������ #4����� '+ F�����
 ���&;�� "���?� �2�3 
�4;��� �4�"� '+ ?��4 D2�� �!"�� ��� #� F���3

 
�2�� $�� H��"�1��.
��$%&� ��'	�%�� (�)
 %�� *+� :

��&� �? A%� #� '!"�� ���� L��� �? ,? �? A? �4��� L��� G4� �����
$��4 ������� A%�)�*���� (�4� ������� �-!�� ���4� �;4�� �4���� ���

 
���%� � �; #� A���1� �2  ���)�� �4�!�� K2  /��� �� �4C�.
1.���&(� �? '��"43 G� ��� ��4�"�� ����� ��� #� .��� G4� ������

#4�.
2.
���%� 
���?��4�%? �&�� �4�-� 
����"-� $�� ���4 ������ #?

 '&+ �&4;4��%� �4����� '+ '�!��� '(�(��� ����4� ������� #�;

���� :4*��.

3.�&�����+ B��� $��4 D���� �!" :� #�; 
4� �4�-� ,���? ���
���4 .

4.�H���� #? ���;�4 ,��"-1.
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%*+ ������ ������ ��'� ,- ����� .
�/ ���� 0)�� �� 

������ ���;��� 
�������� 
���%� #� 
4�* '��� �8��!�� A ? #� #�
 ������ #����4 <��3? K)*�4 #? #;�4 �� $�� F19�!� ��;? ���� H�"�� ' 

‚ñ]çËÖ]<àÚæVI
1O<8�(���� ,���%� #� �+����� #� �4)��� �+�-�� #4���.
2O�4�4����� @�"��� 
������ �4��� #4���.
3O#? $�� @�!�1� A� D�&J��� �&���� $�� ��94 A8�� ,��"-� ������

 ���*�&�1� $&�� ����� �4���� $�� ������� �4����*1 
��������
 �4����.

4O�4�-� ,���? #� �*��� ������� ���(=�.
5O'&�" ���&� :���&(4 �� ,���� '�4��� .����� ��� #� #;�4

������ /���? #� ����� �;3� 74!����.
6O���� P�� #� ��;? B� � 
�4;����� ��� ���� �� ��4�; ��;3? B�� 

������� 
����"-.
^ãé×Â<ÐËjÚ<�Æ …çÚ_VI

1O������ 
1�� 04�* $�� @�"�� '��� ,���%� ��)� ��.
2OQ��� P�-�� �*������� ������ @�"� 
���4��� �-+? ��)� ��.

��$%�� -�"./� :
���) 1� A �4C� #44������� H��"%� #� �4�;�� :4+ /�� 0��� ,��
 0"�&�4 A� # ���� 
���� $��� ��%� �2  '+ 
��� A��� #� ?���� 0���
 K2  H��� ,���� ���? $�� ��4�� @!�� ,���? �? ���� ,�� �4��� #4������

#>� ��*��� �2  '+ #4������ ����� :�3 B��  #? AC��� $�� ����=� 
���
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�4*���4� ,���? $�� 0*�4 ������)�4�-� 
����"-� �? �4�(� �? �4�4*
 �?4-4+?�(����4 #�; ��; F�4��� F�-�� G4� ������ #? #E� 7������ #��

 �&��!"� ��&�%� ������ H�� �*4�� 
��4 1� @����� '+)A%� �&(�� (
? �*4�� 
��4 1� A��4� ��4+ �4!"���� ������ ,��"-�� �4*��� �484� ,��� 

$&�� ������ ,���? �+��� '+ ����( ��*� ,�� #� ����� I���
 R���&�� '&�4�"�� �&����� ��&"��� 0� ������ ������ ���� #? 
4� #E�
 S ���� � ,4*4 ���4� �(����� 
������ '����*1� ���!��� $�� �+�-=��

 ���4+ ��;? �4���3� '�(��:
1O#4� @�!�1� A�� �&����� 
�)4��� ���(=� ��4�" $�� #4(�����

 ������ ��"��� 
����"-��.
2OA����*�� #448�(�%� $�� ����4 <4�3���.
3O�&����� D�9� 
1���� /�� ��� 
1���� �4����� ������� ��4�"

 /��� ,�����;�4�*��� 
1���� �;� G4��.
4O/��&�%�� 
�)4���� #� �4�;�� '+ B��3� ���(=� ��4�" 0&�

 I��%� 
����=�� 
1���� #� �4����.
5O'&+ ,��"-� 
1�� ���? $�� <�3� �� �!4!��� 
1���� /��

A�����.
6O7��&�� �&4C D�&;+ 7��� ���? $�� <�3� 
1���� /��

,����.
7O#�(����� ���4)��� ��-���? �4J�� 
1���� /��.
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:&� "4�4 D2�� /��J�� ,��� ������ ,��"-� ,���? 
���� ���� 
�&4C �&����� 
��&�� '������ '�4���� ,���� ��)4 1 A�4�� 64��� $��

 7����.
#&� ��&4�� P��&�? ��&*� $�� #4������ #� P��*� B��  #? F����

 #E� $�� � �4��� A�4 A� :�!� ������ ,��"-�.
�4;��&���� �&4�J���� �&4����*1� �;�3��� #� �4�; ���� ,����

<��3%� $�� A����� 
����(� �&�� ��&*� $&�� ��4 ��� #44�� ����
 A���� A;��� R����� 78���� 
��4*�� ��� �4*���4��� ������� #% '*���4�
 ������ ���� ,�� ��*� �2  ����4 $�� 
��4 A� 0����� '+� :;���� #���=�

 
1���� 04�* $�� @�"�4.
'&+ 
��&!�� ���? ��; ��E �!" #� 
��!�� ������ /���? #� ��

"��:�!� �!.
,����� P������ H�-!�� $�� #���=� ��(� 0�+ A4���� S� #����+
 ���&�� F������ � ���C?� �4�3��� G!��� $�� ������ #� F�)*�� ��) ��+ '�E�
 K2  #�� 
1������ 
�4-�+ I�� B��  G4�+ #���=� 7�-� :����� S�

@†yìnÛa@kj
m �Ûa@òîàÜÈÛa@pbî™ŠÐÛaZM
1O���4) �4-�+ ������ #�4+%�.
2O�4-�+�4�!� H���%�.
3O#4�4�;��� #���  <�� �4-�+.
4O#4���4�;�1� �4-�+ #4������!���.
5O#4(���� �4-�+ /
���� A4�"���mmr-dpt7.
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6O:���;�� �4��� �4-�+.
7O#4���J��� #44��;�� ������ A�� �4-�+.
8O'84��� 
����� �4-�+.
9O/���%� �4-�+��4�%�.

10O#��4+���� ���* �4-�+ 

11O�4����� �4-�+.
12O�������� ��*�� �4-�+.
13O#4���4+ ��(� �4-�+)?(
14O��1��� ��� A4�����U� /����� �4-�+.
15O#4��+��%� #4���� �4-�+.
16O����( A��� ��+2� A� ���� F�4!"�� ������� �*���� A%� �4-�+.
17O� �4���� $�� �+�-=�� '�4*�� ������1� �4-�+ '&��� 
�4����� #

���(� A�)*1� #�� �4��� $��4 ����� �;2 �� �; #;�� � �;2� A�
 ������� ���(V� '�48��� ,���� :�� ��"��.

#? �&�? 04"��4 1� ������ #E� $�� 7���� ���� ,�� �*�4 �+ 
K�4C #�� ������� ,4(? B�!" #? �2��� B���4.

��&3��� ��&�� #� 
���� ����� ������ ,���? '+ /��� #� ����
 ���� ,���% B�2� #4������� 
������� #4� #4���� :����+ ������:

1O�* ���� �? ';4� �; ���� A  ��+ :�4�� ���� ,��"-� �4��� A��
 ������ �4J�� �48����� 
����"-1� �? 
4� ��)��� �?.
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2O�8+ I�� '���� I���� 0+� 0��*��� #� ��4�;.
3O�4�3��� 
�H�!;�� I���� 0+�.
4O<4�3���� G�4��� 
���? ��� #���.
5*��*��� �2  '+ �4�4����� � ������ );����� #� ����*� <(��.

	�0%12� �.
1:
��;2�� '+ ������ ����� 
��=� #� ��;?1:4 '"���� ������ �����

 ' 4.5 �; '+10000* ���� ,��"-� ��? �!" �&�+ �26�&; '&+
10000 /�� 
�;2 ��� �4�; �;3� ������ ���� ���4) F���9� ����� �!"

 ������ 
J�� 
4� B�2 
���%� );���75�; '+10000 .
�;2�OQ��"D��3�? �&������ #���&(4 #42&�� ��!"%� ��� #?

 '����� :� ����(��� �4;����� 
����"-1��20�;� �!"10000�!".

��" � �;24� �&����� �&4;4��%� �4��*�� ��4�� ����� #? ��) ���

 ����� ���4) B��  #? 
�-�?1.354 %'&+ #4!�(��� ,�"�� ����? '+
 �4&������ A���%� ��� #4������ A4��� �84 1991O1992 $&��2000O

2001 ���4)�� 0� ������ K2  '�>��173 %
�&� ��&� 
&��� '����
 #� ���!�� 
"C ����� 
����1988O1989 ��&�!�� $��1998O1999 

$&�� A4&����� A&��� '&;4��%� D����� �4����� #�- 
H�* A���%� K2 
 �&�8���� 
��&-� �&�; #4������ ���+%� A4��� �84  #� ������ G�J��;��

 �&;� ����� ���� ����� ������ 
��� �4�����166 $&�� ��&���� �&!"
������ /���%� "�- );��� #� ��4�� 
������ �& �4���� 
��� '���� �4

 ���� #�2O6�;� ����1000 �; '+ ����� ���� $��166 �����.
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����;� ��� X��4 �4��"4�� ��� ��� '+ #44������ ���+60���� #�4��
 �� ��;2�� ���� ����%� 7���� #� $��? 71Y ���� '���� B��  #�;4�

�*��� K2  '+ �;2 7�? �8����� $�� 7�? '�8�� #4� '&+ �&�? �4��;��� ���
1 #E� $��+ �4����� ����� #�� ������ ��*� ���� ���� 
�48�(�� �*�4

 '���� #? ��!"U� D��3�=�� '�!��� ,"�� ���4�� A4;� �4��� � ��� ���
40 %'&+ ����&( A�� �;3� A�4�� #�;4 ���4��� ���� '��� 
1���� #�

4�3� $�� �(�4 A��� 7(��� '���� �(����� ������ <.

&�� ��? ��������� ����� 
����"-�� ������ '�"��� 
���� ����4�
 ,��&�4 �&� #&� 
�&����� ��&��Z� A�� 
4� 
���� 
�� ���� '�"�

60000 �&���� ����4�� �;����� @"��� 7���� '+ ��!"U� �48��3� ��4�
 ����4� ��3 �4��� $�� :4+2004���? 04�*� #4��(��� ���� �4)�� �2  AP

#� ������ 
����"-�0.15%1 ������ K2  #? 1� #�;��� ��� '���*� #�
�������� 
���� #� �4)��� $�� �*�� '+ 
��).

A&�� '&+ B��&3� 2��&�? '-�4��� 7��4 $�4� � 
�;2 ��� �2 
 �&4��*�� �48�(�� ��Y #? ���� B���� ����*� ,"�� �4�; '+ �4*���4�!��

�4������ ������2005 X�� ������ /��� #4��(��� ��� #Z+ A120 7&�?
, �������� ��� �(�� D��� �4�)� '+ ' � ����45G�� ��� ���(� 7�?

 
����†yìnÛa@lbj�c œÈi@åÇ@æŁa t†znäÛëZM
��$%��� �3�	$��:

�&4C #&� ��;? ����� A8����� '+ ���� ��*� 
�-�? 
�������
 A8����� 
�2���� A8����� �&4�; ��� �&������ #? 
��4 �2 � ����� �4�� #�

 
������� #� �4���� B��  F�-4?� .. 
��&� ����� ������ ���� A��� '���
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G�*�� '+ ����"���� A8����� #4� ������)����� �4�� #� A?�� (�4J�� A8������

��; ��*��� �2  '+ 
������� �8��? #�� 5 ����"�� A�� '+1977 
�����

3���4� #&� ��&�� 
�&������ #� �4����� �4���� � ��� �4��"4�� '+ ���
 '+ @���!�� ��� #44��%� #4������4+����;���#4&� [����� ������ ���*��

36$��91%������ ����"���� A8����� '+.
[ êm]…æ<‚uçjÖ]<ØãÊ<íÏe^ŞjÚ<�ÇÖ]<Üñ]çj×Ö<†Ë‘<

<��3%� H������� 1� '�"� �;3� ��9��� �2  $�� ���*=� #;�4 1
)4;���� #E� 
���%� 
?�� #;�� F���1 � �;2�� '���; �4���� /���? #42��

 #� #4�� P�� $���) A��;��A������� ������ #4* $�� D���4 #? #;�4
��� ������� ��;+ '  ������ 
��4* '+ #4������ H19�� �4����� $&���� ��;�

 #&� AC���&�� ������ ��*� '+ ��� ��� �4�4*�� ������� #� ��� B��  #?
 '+ 
� �3� ��*�;���������
I��4O5%#4��&(��� '��&�*� #&�

 F�4�4* F����"-� ������ �����1 F�4+�; F�4�� ��4 1 ������� 

��4*�� H���� ��� 
4� ��)���+ #4&��� �& � ,�&����mecp2 

�� 7������
���)����;�� $�����8
������� ���9� 
��� ������ #� ��
 �4����� ��*��� '+ �3� 
�� A4���� ������ �4������ �4������1

4 �&5�+�� 6 �78 9��$: � ; 	$<= �.
1 >� �� $�� �78 ��?/ @�A� 
F��&�+ 
�&������ #� �4���� B�� szatmari et al1993 #? �&*�

5.3%�&�? ������ 74"� ����(4 #? #;���� #� D������ �!"�� #���� #�
 ������ A�� #���� B4����195 � #44�&��� ��!"? 
���?� H��Y137 #��&��

 #? �*� #44���� ��!"% 
���?�6%#44�� ���� ��!"%� H19  #���� #�
 ������ /��� ��(�3.
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=� ���;� �����1 ��48-�� ������ K2 � A� ���%� #�- ������� ���(
 ���&�� #�� ���%� '+ 
���%�� ���%� 04�* <�!� �*4�� ��4�� �(����
 ������+ F��;2 �!"�� #�; �2� :�� 
������� �43�� D����� �!"�� ��� �? ���

 $�� �(4 ���(=�7%$�� 0!��� ��+ $��? 
��; �2� ���4�14.5%\�&(4+
 #4������ "����8.6 %�+�-=�� ��4�&� '&��� ���%� #? ���*� A��? $��

 #�!"#�4���� $&�� �&������ ����� ��4+ ������ ���;� �(�+ 0!���35%
D���� �!" ,�*�= /���� 1 '��� ��%� ���� ��� B�2 #� AC��� $���

 ��� ��?91%# 2�� $�� �����4 ���?G��%� �2  $�� ����� #;�4 :�?:&� 
� ��*�� D�� ��� �*�4 1#� 
&4� B�2; 
�4� ��4���� #;�� �4�4* ����

 F��4��� '  ������ ��3��� ����5O15�; #�10000 ���� G���� #4� �����
 $��(� ���4�6O8�; '+100 7��&-�� '��&����� D���� ]? :4�� �����

#44�� ���� <��3%� ���? ���(� �(�+100��� G���� ���� #� ��;? �?
� ��4�;�� ���4)�� K2  �2� ���&�� �4�4* ����� ��*� '+ B3 1 :�� $�� ��

 �&4����� �&*���� #� ,���% ������ ���� ���;� $��� ������� ���(V� 
�&����� �? A&��� �1�?� 
1����� 
����� �? ���*%� B�2 '+ ��� ������� �?

 $�� �!( #4� [�����0.4%.
.�/ 0��
1 (� 2�3�4� .�5���� (� 6�7/ 89��:�  !�  �! :

"#3�4��� ;��!-� (���:-�=! >� "�5��!:-
#&� �4�; ��� ������ ����� 
4� �4�3��� 
��4*�� �4;4��%� �4��*
 A�)����;�� �4��9�� #� ���;>�� ������� #4��(��� ��!"%� 
�8�� 
��4*

7�16�2�17A�)���;+ ���(=� '+ A %� �4���� 
���� A�� �� 2A�7A�
16 A�17����.
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1.����� �*� ������� ���� :� Q��� G;� �4 �*�+2.5%
1�&� '+
 �&�; #2%� )��� ��� ��4�� 
�!( :� �!"�� #�;4 �� ����� ������

 '��� 7��� �-4?� �(�!��� '+ ��4�3 ����� G?��� "4�� G���.
2.�;�&3� ��*�� 7(�4 �8�� '���� /�� �-4? �  '����� ,�(���

��� )��*��� �4�;��� ��*�� '+ ��&��� :���&(�� '�(50%P�&(
'��� 7����.

3.#? :��&�� $&���� '&���� �-4? � � �4��4 #��4; �4 ��4+ /��
#�� �4 ��4+ $����� '�4�1� /���� :&� A�4 1 A��"�� '+ ��*���� #4

 #4&�� A4)�? "�3� A�� �? <�� ,�� B�2� A�*�� '+ A-  �? /4�
A;��� $�� B�2 D�94+ ��;�� '+ �4����� K2�� <�� '&+ /&���� �2 

 <&�!�� �2&  \�(? ��� ���-?� �;�3� $�� D�94 ��� 6���� A���
 '&��4 �;���� <4�3��� #� 
4� L����� '+ ���4 �!" �;� '�4���
 ���"%� #� �����1� $�� � %� ��3�Z� B�2� '����� 7����� #� �!"��

 #4���4��4!�� /�� $�� D���� '��� .#�&; #� /��&�� �H���4 ���
�(��� ������� #� 
�������� K2  ��� 7��� #? '�� �2��� ����" �?

 B�2� ������� 04-��� ��� � %� �H���4 �� ����C :�% �2 ^ 
��4*���
 
�������� K2  �+���� A;� �� �+ '������� A���� �4�4 #� '�4�" H'3
 #�);�4 H������ ��) 1� '+����� A ����� ,���� ��4�"� � U� ������

 $�� 
��� '!+ ������� ���(V� �-�� ��!"%� ��*� '��� 
��4*��
 #4��1� A�4 ���!�;? ����*� A�� �����6/8/2001 #4&��� ��!3�;��

 ������ ������� ���� 
�2 �4����� ����=�� �"���� 
���)���;�� #�
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#� ��;% D����� /����� $�� 
�����150 #��&�=� #&� �*�)
�� #4�4���� H����%�� '&+ '&��"�� #�&� ���&*�� ������� #4��(�

A�)�����;��2�17#-��� ����#4��� �4���� ��;? ���+%� ��*4 D2��
 �&4�J���� �4����*1� <8�(��� ����� B�2 $�� ���%� #�� ������
 ��4�3 �-���? B��  #? ���*�+ ������� #4��(��� ��? /��� �4������

� #4��(��� ���? H�-�? I�� ������� /��&�%� K2&  #? 1� ������
 1 ���? ��; #44�� ���� <��3%� I�� ����� �  ��� ��3 7�� #�;�
 ��&�� 
&��; �2�� ������� <4�3��� ����3� � ��� 
4� #� ���;�
 I�� ���!��� ��;? '� 2 ��>� �? �4�J� �? �4����*� 
����"-� 
���

���� B��  #? L������ #;�? #44���� <��3? ���? ���+? F�&4�4* ����
 � �&�� �3� �  F���;� ������ #�;4 
4� ���%� '+ 
����"-��
 0����� '������ L2����� A��!� ������4����+ [���� ���� ������1� �2 
 ,�&(4 ���&�� :�� ����"���� A8����� #4� ���(=� ���;� ��� @�"���

 �&*� '+ ��4�1� 
����"-� ��%� $�� ���� ������� "�+ �� ��� �
�&��� :4�? I�� ��� �4�;� 7�? �*��� #�;� ���;�� �J���� ,"�����

 D��.
�������� 
����
 ���� ��� ������ ������ ������� �������:

#? $�� 
������� #� �4���� ��3?10$��15%<��&3%� ���� #�
 ��&�%� #�&+ �4�3 �? "���� '��� ��>�� #������ #� ������� #4��(��� 

���%�� ��&��� �? �&-!��� H�&;2 
�*�� )���= �-�� ��;? A  

�4�J� �? �4����*� 
����"-�.
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���?� ���� ���(� ���� ������4����*� 
����(� D�� ���� �!"�� 
�&4!"�� "����� 
����( #4�;�� ,����� ������� 
����� '+ ��(� ��� 

F�-4? ���� ��; G���� ���� I�� '  ��� $��? �4J�� 0� 
����"-� ��*�
 I�� H�*���� �H����� '+ ��; �4�J�4$��15%�&!"�� 
��&�?� ���� #� 

D������2���L#4������ I�� @�"��� 0����� '������.
�'&+ �-+? #�;4 A�8��? I���� #? $�� 
������� /�� 
��3? ��

 G;� 
����� 
���? ���4� �4�J� 
����� ,�"�� 1 '��� H�;2�� 
�������
�� B�21 �2� ��&!"%� 
���?� H��Y :�? I�� �;2� .8��� $�� �(���� #;�4

 A �4J� ������ #44�� ����.
�B$C�� ��D��%�� E5��7:

ïÜí@bß@ð†y@ìnÛa@—‚’Ûa@ð†Ûaë@óÜÇ@ÅyìÛZM
1O'����24%� ��)��� #��-!4 A���16%���� ��)��1� $�� #��4�4

 
��4��� '+ ���*�� �? '!"���� �4����� $��:*���.
2O���� B�� 45%����4 �4(�3�� '+ F����"-� '���4 �� #4������ #�

 �4���� '!"���� <����� $�� ������ #���+ '+$�� �4&-!�� B&3��
 7�&�4 �2& � �&4!"���� ���*�&�1� $�� ������ 7�-� ���!�1�

 �4����(!�� �4(�3���.
3O4��&�? #�;� ��+ �(����� '+ 
����( #� #4������ /�� '���4 A��

 �+��� #�� ��Y $�� P�-�� #� #�)!�4 �� A��? D? �"����� �4C
 #4&��� �? #4��;� ��Z+ � ��� ,*���� 
�������� #� ,������ ����

 A �4C #� ��;? #�4�%� ,�C? '+ #�����4 A��? $�� �+�-�.
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4O��&���� �� �2� @���� 
����"-1 �-�� A��? #4������ $�� ���4
��(��� ��!"%� D����� A �4C� #��� ��)���� #4.

#&� F�&�� �&*��� 
�+���1� K2  �  :�!� [�"4 D2�� ��9��� #;�
 �&!" �&4��� ����&�� '��� �4�!��� "�J-�� #� �*��� A? '�4*�� ������1�
 $&�� 
����"&-1� /&�� 
��� H��� ,���%� \-�� A� 
4� D����

��!"%� D���� #4� '!"����� D�J���� '����*1� �4�(�� $��+ #44�� ����
 �4���? F���� ,��4 �� 
����"-1� K2  ���� '�4*�� ������1� #? #� AC���
 ��� I�&�� 
�&�4*�� ��� I�&� \-�4 A� #E� $�� :�� 1� � ���� '+

 ,�*�� #� �*����� �84���� "�J-��
����"-1� K2  ��� '+ D���� �!".
'+ ����� 
������� #� �4)��� H��*� #� �� �+ $&�� �484��� ������� �4�>�

 A�&� #? $&��� #4������ $�� �4�(���� �4����*�� �4!"�� 
����( ����
 #� F�-�� ���%� ������ D���-�� #� #�+ ��8�%� #� �4�; #� ���*=�
 ���&��� 7�&-� '!"���� ���*��� ��)��1� ������ ����(� $�� P���=�

 �4(�3�� 
����"-�� 7�(�1�� �(����� $�� �4����(!��.
�FG7 ���$+�� ��A�H�:

1O#�4%#4��(��� A���+ �4�4* 
����"-�� #���� ������ 
1�� #�
 
������;�� '+ \-�� ��� A�4�� ���4 1 �������.

2O:�� $�� 
��3? ����"���� A8����� $�� 
4�*? '��� 
�������96%#�
�2  #? 
4�� ������� �� �; ,�(4 #4���"���� A8����� #&� P�&���

 '�4* :��� ������ #� �4� 
��4*�� G!� '+ #�;��34 A8�����.
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3O#4&� ���&(=� ���;� �4������ � � '�4* ,��"-� #�;� ��Y �4��
 ����� ���=�3O9%7��-�4 :����+100 G���� 0� ��������� ���

����.
4O_*�!� �44J� 
��4 ��+ �4���� ����-��� 
�4� �4�4*�� 
����"-1�

�;�� '+ �484� ������ �*4�� 
��4*��� 
�������.
•�&�+ F�4���� ������ ��4+ #�;4 '��� 
1���� '+ ,4&(4� #4&�*��

 #4��%� ��� #� "�+ ����� ��4* �����1 F���� ������� 

•#4� 
����� ������ 
���� ����36O96%#4���"���� A8����� #4�
�3O9%#� ��?� ���%� #4�1%H����U�.

•� .����� :�;�4 :�� D? 
��4*�� ����� ������ ����� "�� #? #������
 �&����� K� �&�� �&3? #�;4� F��� ���!�� '��� 
��4*�� #� ���
 
����"&-� �� �&�� 7�?� �4(4�3��� K�44��� 04�*� F���;�
 '&�4*�� �����&�1� �2 � �4;���� 
����( �? �4�J� �? �4����*�

�� ���+? #�- �!���� 
����"-� ����� #44�� ���� <��3%� �
@�"��� 0����� '������ L2����� A��� 7��4.

•�H��&��� '+ ����( ��� �4�J���� �4����*1� 
����"-1� ����
 #&� F����� ��;? D���� ��+ ���� I�� '����*1� ���!���� H�*����

 A�4�� H�;2�� 
�*�� /�!���.
•�&;2 
�*�� '+ F�-�!��� 
�*� '��� 
������� '+ H�* ��&�� H

�&*�� /�!���� F�"���� #�; /�!��1� �2  #� D�� ���� �!"��
 H�&;2 �*�� D2 D���� �!" ���� #Z+ �2�� D�� ���� ]%� H�;2
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�-!��� H�;2 
�*�� D�2 ����;4 #% �-�� H�;2�� #� �-!���
 ��!��� H�;2 �*�� D2 D���� �!" ���� ����; �� ���.

•�� ]%� H�;2 �*�� #4� ���� B��  H��&� '������ "����� D�� ��
 ������ ������� �? @�"��� ����� ����3��� <8�(��� �������.

•��&��= A �&4C #&� �-�� ��;? :4���� ��!"� ��;2�� ���%�
 H�&;2 �&*�� )���=� @�"��� 0��� '������ L2����� <8�(�
 �&������ 
���%�� ���=� ���(� ���� #? ,��* $�� �2  �-!���

2� 0!��� $��? ���(��� 
��; �.
•��&�=� #4&� @�&"��� 0&��� '������ L2����� <8�(� ����

 
�&��?� H�&�E ������� :4�� '  ��� F����� ��;? �;3� 
���%��
 #44�� ���� ��!"%�.

•1'����&�� "���� #;�� 
��4*��� ������ #4� ���� ��*� '+ B3 
F����� ��)4 �� ������.

•#? $�� P��*� :�� B��  #4* 1 
��4*�� #� ��� #� .��� ������
 �&��� �&� �? #4������ �; �? ��� #� ������� A�4 ��� "�+ ����

!� �4J�� �*4����;�� L��)� �4��� H���? ��" _*� D�9� 
������
 ����!�� 
�*��� ������ ���� $��.

•�&������ ,�&(��� G�&* 7����� ������� ����� "���? 7����
�� H�;2�� �*��� :4.#&� '��&��� ����� $�� F����� @����� A�4 A�

*�� 1� ������ "����#��4 ���8&���� �&�������� 
��������;�� �?
 ������ #�.
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A�&��%� 
���� H���>; �4����� �*���� #� ,���? ,�*�� ������ B�� 
 #� ���� ��48- '�+ �4 ���� �!" 
������ 
1����� ����%��1.%

5'��3�� F���� :��+ 1�!"? #��*�4� #44�� ���� #� #�*�)�4 #� ����
 A&� B&�2 0�� #44���� ��!"% A���*�� �"��� �4��� �48��� ���(� A�4 A�

 #4� ������ K2  �4���5$��50. %�� '��� �4�4*�� ������� �(�� '  K2 
 ,�&�� �&� '��� �484��� ������� �4����� 
��4���� '+ 
����� ������ ,���

"-� :!8��� �? R����� '+ F�!�� �? �4�4* 
����.
��I�."�� ���$"+"��:

���� $�� �(� 1 #4���"���� A8����� #4� ������� ���� #�100%�2 �
 '+ ,���� 
4� ������ 
1�� /�� ���� .��4 �484� ����� ��*�� '��4

ÝßaìÈÛa@êˆç@åßë@éÐöbÃë@ëc@Îbß†Ûa@ÑÜmZ
•��1���� ����� 7���.
•B��  ��� ������ ���� �4)� #44������ ��*U� �(�� ��� 
�;3�

� G���� I�� :4�� '  ����� ���.
•H���? ������1����.
•��� '�4�" �4C 0-� '+ #4�*�� #�;� F���� ,�;��� #4�*�� ,�� 

��1���.
•#4*�;%� <�� �4�;��%� D���� ������ #4�*�� @�����.
•���� ��� A%� 7)������ #� $��%� ��3%�.
•�4�" �4����� A%� A������.
•@�+ ����� 
�� A%� #� ��;35���.



23 

•$&�� ��&����� #"� #� H������ ������ ,��� F��;�� '���� L���
��1��� 
�� #4�*��� "4���� �8����.

•B�2 ��� �? 0��� �? �!" ��� ,4����� '+ �!"�� ���.
•#� ����� ���+ ���4)42?F�����.

, 
�;3��� K2  ���� ���� �����25%'+� ������� #4��(��� #�
 #� \-�� ��%� #�� ����� ���(� �� ��� #�;4 ����� #4���"���� #4�?����
 �&  #�;4 �� ����C ������� ,4(? D2�� �!"��+ �!���� 
��; ��1��� �4���

:��1� H���? 
�;3�� ����� /��� D2��.#�&+ B&�2 #&� AC��� $���
 #4�*�� '�4�"�� �4C ��"��� ���� ��1��� 
����( #� $�� #��!�4 #�������

 ������� ���(V� ���� ��� 1� ����� ���+ H���?.
��� ��:

[��� :� ��(�����mmr ���&(=� #&� �&4����� ,;�� [��� � �
 ��(����7�;��� ��!"%� #� #44���� 
�8� \4��� A� ��� �4����%� ��(����

+ :� I�� $�� A����� H���? 04�* '25A�� '+� �4-���� F����1988 A�� A
����?4 �!;4���&�� �4��� ��4J( ����� H��*Z� �4��"4�� '+ :�4�+�12

'&+ 
����"-� #� A ��;3 �*4�� �4�"���� 
���4��� $�� ����� #�� �!"
 #�; ��!"%� B8��? I�� ������ ���� �4��� #� �4����� '+ ��� ��� H���%�

 #� ���� ���+ ���1$��14B�2 H�- '+� ,;���� [����� A�8�"�� #� F���4
�'&+ ���� �4C ,��"-� 
��� $�� D�94 [����� #� :�4�+� A����� /��+

 �2&  ��( #� ��� ������� ��!"%� ���(� $�� K���� D�94 D2��� H���%�
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�&4����� K2  /���� ��� ��� A���!"? A4�"� #� �4�;�� '3� $�� �4�����
@bèäß@kãaìu@ñ†Ç@åß@ñ†í†‘@pa…bÔnãüZM

�
���:���?����1 7�; '��� �4�� $��.
�������:��&���� '&+ 
�;3� A�4�� ������ ��!"? /�� #? $�� �4�� B�� 

 ���� 
�*� #? [���� �4�4�"�� �4C ���*��1� #? '��4 �2 � H���%��
 '��&���� )��*�� '+ ����� ��;3� ��*� $�� 0&4�* /�&�� 1��
������� ���(V� [����� ��"�? #42�� ��!"%� .

������:A�� �����+ '+ ����� 
4�*?2000 #&� #4���* ����� ��!"? $�� A
A�� 2�� [�����1982 ������ 
��� A1,8 �&�� ��2�? �!" #�4��3

I�� $�� [����� #� ���* #44��14���� ���� D? 
��� A� F���� 
�&��� D? B��  #�; ��� [����� �*4�� '�-��� )��*�� '+ ��;3� �?

 ��� �� $�� ��4��4 �!;4����!"%� ��� #1 ������� K2  ������%
 �&4���* �-���? #������� �*4 A�� F��* F��4�; #�; 
���� #4�-����

 A�*�� ����� '+ P�!���� 
�*�3��� /�� I�� [����.A�&� F�&����
$!3���� @4�+ �&4��"4�� '+ ������ ��(�� ����� '+� D�+ ��4��

 64��� ������� 
�����489 '&+ )4���� ���3 '+ ����� F�4���� F�!"
 A�� 2�� �4��"4��1979 ��&�� ���� ��� ���!�� ������� 
��3 ��� A

A&� �&����� 
1�� #? ������� $�� #��8���� �*� �4��"4�� '+ [���
��� ��� �8*�!� ���4) ��3� '+ 
�+���� D? ���� A� B�2; [����� �

#42�� ��!"%� #4�� [����� ��"�? #42�� ��!"%� #4� <4�3��� ����?
 �&� #���;4 1 ������� #4��(��� ��!"%� #�+ ��4�?� [����� ��"�4 A�
 ����� $�� :��+ �2�� H�4��%� ��!"%� #� A �4C #� ��;? [����� ��2��
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��� ��� AC��� $��� �2  "��4 '��� �4�� D? �*�4 1 ����� � #�
 [��� #4�mmr �&4���*�� ���E� /�� �*�� #;�� ������� ���(=��

 ��!"? ��� �; #� ���� /���4 
4� [����� ����� ,�� 
��� '���
 ��� ������� '+ P�!��1 F��4���7�?12,�&(4 ��� A4�"��� #� ���4

 �; #� ����3000 �3=� ��*� ��4�?� 
����� '&+ H�* :�� $�� ��
 '&+ ��&(���� ���(=� 
1�� ��� #? �4����� ��(�� ����� �4���

 A�&� 
��; A����� H���? 04�*1988 A30��&+� $&�� 
�? #�&4��
888 
�� ���4 ��4�!�� ����� '+� ���� 7��10%
�� ��!"%� #�

 ��� #� �2��� ��4�� ,*4� ��(���� ���(=� $�� �*4�� ������� #�
1� K2  '�>4 
4� �4������ '+ ����� ��4�1 [����� �2  ��� 
�H���

 �3��4+ #4��"� �4C ����;4 ��� ������� .��� #������ $�3 #� �4����
 �;����� '+ ��(��� H���.

!��"�� #�$%&�
 
��
'(��:
,��� '��� �4-���� 
���(=� #4� ���� F�4��� ��4�� 
����� 
�*�

��� )��*�� '+ F�!�� #4&�� ���!"�� ������ ����� ���+ H���? D);���� '�(
 )�41�� �4����%� ��(���� )4����� ��� 
����4+ ��8���� 
��-� ��� ������

 A�� �4����%� ��(��� H��� �3��� �����1964 $�� 
������� I��� 
��3? A
��� ������� ,4(? :��8%��&(���� A���&��? 
�4(? #42�� ��!"%� #�

��%� F����� �-�� 
��(? �4����%� ��(��� #? 
4�� ����� ���+ H���? �4��
 #? $�� ��4���� 
������� �43�� ������ ������� ,���%� #� ��� '������ '�+
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�&� �&����� �4�48� ���� � ������ #;�4 1 �4����� /���%�� 
����4!��
 #� ��� P�*�� #;�44%�4-�� ���(� $�� ������ 
1�� #� �4���.

�&4��� ���!4��� #���=� $�� :����� S� A�� #� ���� ��������
 A&�*�� 
��� �4*��� 
����4+ �? A4���* #� A�*  D% D�(���� A�*��
 �4��� 
1����� #�;� ������ A��� '+ ���-��� A��*%� K2  G�4� 04"����

*�� ����� '+ #�((������ '���4+ A�*�� /��� A�*�� #? 7��� )�&�
 �4C �;3� ���4 \�(? '���� '��2 ���!� ,��� ������ #? #��4 '�(���
 �&�4�C A�&�*? �& ����4� :�!� A�*�� H�-�? A*��4 \�(? 
4� '�4�"
 �4�&���� 
&�? ��  #�� ,�(�U� '"J��� H�3J��� 6��� �4������ A*��4�

)'��2 ('&+ � � ,�(�U� '"J��� H�3J��� ��- $�� D�94̀ ���!��� �2 �
�" $&�� ��9�� ����� I�� $��� H�3J�� '+ 
��4J� $�� D�94 ��; ����� �

#&�� �&4����*1� 
������� �(������ ��;�2��� 0���� ��� 6��� 78���
 
�&���4+ $&�� #���=� /��� �  '��2�� ���!��� $�� D�9� '��� ������� 

�? )��*�� '+ A;��4 #4* ,��� #�;� �? A4�"� �? 
������� D�9�+ '������
 P�&� #&� H�&-4��� A��� 
��; '+ �4�4�" �4C 
��4J� $�� ������� K2 
 '&+ B�&� �;2 ��� �4��2�� ���-��� A��*%� ���� ���4) F�-4?� 
4���!�4�
 ���!��� '+ �(���� �4�4*�� ������� A�4�� �4)� #44������ ��!"%� #? :�4���

����� /���? 
�8���� '+ �*���4� '������ �&4�������� �&�� �&������� �
'������ ���!��� ���� 
��� #� ����� 
����� 
�� B�� � ������� '��2��

 S� H�3 #� 
���� ��a� ����� @���� ��� ��!� 7��.



27 

��)*�� +����!%�,�� !�
:
���&4) $&�� ���&� �48�4�4; ����� 
���%�� H��E� /��� D�94 ��

�"��� ,�*�? � #4��(� ��!"? #4&� ������ #� 
�� #4������ ��? ������
 B�&�  #? �&*�+ ���� �4���4; ����� #���� '+ #-���4 '���� 
���%�
 ���&(=� $&�� D�9� '��� �4�E� ��� #44���� 1�!"? #���*�= ��;� 1�����
 �&+���� �&4J+ ���&��� �4���4;�� ������ K2�� /����� ��� #� �������

��� �+����� �������� ����� 
��14A���&��? #&"�� ������� F���(� �!"
 �&4�4�" �4C 
��4;�� D? #4������ \-�4 A�� B4������ 0��(� #� ,�����
 �"�&�� #&� �4)4 �� ������ �4���4;�� ������ /�����+ �2; � 6��� ����

#4���*� #1�)4 1 :���� B�2 ��(� �4!4; #Z+ ������� ���(=�.
1O41� �4����� ,��"-� '-.
2O
����"-� 
��� $�� �4�4*�� 
����"-1� D�9� ���4-4+? �&��

 ���&(=� �&�� A&�*�� '&+ �&4�4�" �&4C 
�)&4;�� $�� D�94
 �4��4���4;�4�4!�)pku (<��&3%� '&+ '-41� �4����� ��� #? 1�

�� '+ ����� �  ��; F��-�� G4� #44������pku :&� #? ��&�4 #;��
������ F1��*� ��).

3OA��? #44���� ��!"? ��� �4��� 
����� '��� 
������� /�� 
�-�?
 /���? �4��4��� $��� �4�4�1� /���%� #� ��* ��4�; �4���� #�*��4

 #� �4�4�" �4C 
�)4;�� A�4�� #�;4 �? ��-�  /���; 
��������
�4�� K�4C� B4A�>�� '���� #� :4�� @�!�1�5%<��&3%� #� "�+

���4 #44������ /&�� #� $&�� �+�&-=�� �2  �4-4� 
����"-� #�
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'&+ ����&( A�4�� ������ #����4 #42�� ��!"%� #� ���;2 #4������
 ,�&���� 
�&*���� ,&4���� '+ ��*���� #4������ '-41� �4�����

#4���* ��&��� #�&;� 
��4������ 
�84)* #� ���-�? ��� #4��;�
 '&+ ���!��� 
��� �� 
��4��4��� #� ��4�" ��&!"%� H�&��? ���&*

 �&4C �&4�; ,���� #? #;�4 �2; � �2!�� H���%� \�(�� #44������
 A��� I�*� '+ �4��� H���%� #� ��-���� /���%� K2  #� �4�4�"
 H��� ,�&��� �  �2 � ��4���� H���%� ��)��� A��� 7��4 �� � �
 I�*� ��� #�� #44������ <��3%� /�� ��� '+ ������ P�!���

���&���� �&�� �&�� #�;4+ 6��� �4��� @(���� 6��� $�� �(� A��
 6&��� �48�4�4;�� ��4;���� �4J� �� �4����� K2  
���;��� :4�� '��4+1�
 �&4�� ��&� #� L���� ��4�" 
��" ��� ������ 
�4;��� .���+
 #4&��;�� �? #4���*�� #� ���;� ���"? ����� #� �!"�� 0��� �48�2C

 /�� $(�? ��� ���� ����4� ������ ����? H������B���3 #�(�4
 ���% ��-+� #� B�� � �48�2J�� �4���� K2  ��� P���Z�����1 $&��

 ������ /���? /�� #� 
���� '��� 
1���� #1� �4+�; �4��� ���?
 
�;&3� ��4�� ����*� 
�4��� �� '8��3� �;3� � ��4��� A�4 A�

���4 #� ��%� #� B�� � ��4�� '&��� �&48�2J�� �4���� 
���� ��
 ��!"%� #� �8+ ����� �� �48�2J�� �4���� P���� #�� ����+ \(� ���4>+

 ���;�� #44������!3��1'�&4�;�� ����� 1� ,���� 1 ���? ��; �����
 �&�!��� ���� #44������ ��!"%� #? $�� I��? �4��� 
��3?� A���

 ,��� �� �8����� K2 � �8����� #� �&3 � #� ��� ��� ��+�� ������
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������� #2%� 
������1 ������� #���(��� ��!"%� /���4 �� ��4�;
 �8����� ��� ���4)� D�9� '��� �4�4��� 
���-��� #� �4�;�� #������4
 �&��� 
�&*� ��+ �2; � A�4�� ������� '������ /!���� H���%� '+

�� �4�4��� 
���-���� �8����� #4� "��� #&� �4���� �2  ��4� �����
 #4� ��3����� ������ 
��� �4+�;� �4�� ���? B��  G4�+ ���%� 7�-�

 ������ 
����� #� ����?� �4�4��� 
���-���� �8����� ���� P�!���.
��I�.�� ���$+�� �FG7 

,���? #� ���� ����; �����1 ������� 
"���� �484� ����� ��� B�� 
@†yìnÛbi@òib•⁄abèäßë@pübànyüa@åß@†í†ÈÛa@Ýà’më:O

1O��1���� ����� H���? A%� ��� /���� '��� 
�;3���.
2O�&�� ����� H���? '�4�" �4C ��� $�� D�9� �� �4�4* 
����"-� B�� 

 ��1���� ����� '+ 
�;3� ,��4 #? :��3 #� #�;.
•[��� '��mmr ���(V� �������� ,���%� ��� :��;� X��� A��� ��

B�2 G;� $�� �434 '����� �4���� #? 1� �������.
•������ ��� ���(� '+ �4����� /���%� /��� 
����4!�� ,��� ��

 ���;��I����� ����4%������ 
1�� #�.
•
���&(� 
��� '+ ,���4 �� ������ �4���4;�� ������ /����� #�

���� :�;�� ����-4? '(���� #� �4)��� $�� �*���.
•,4����� :*� $�� B�� 5%#���&�4 #&�� ������� #4��(��� #�

 A���� ����� �4���� '+ ���� ' � �4-41� 
�4����� '+ 
����"-�
 #� B�� � ��-�� �4C ��� ������� ������� ��"����� �4!4; #;��
 #���%� ����� #� �4���� A�4�� ������� #4��(��� #� �4���� #? I�4
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�*4�� :��� \����� 
�2&� �&�� ������ 
��� ���� �4������ K2��
 #&� �&���� �48�2C �4��� ��!"%� /�� P�-�= ��4�� 
1����
 #? �&�%� #&� ��� �;2� ����*���� \����� #���%� #� D? �����

 �2  #? 1� #����� /�� A�4�� ��� A�8���?@�"�1 A&��� $&��
 ��!"%�.

•�����4 '��� �4�4��� 
���-��� "�� H�* #2%� 
�&�����1 ��!"%� ��
F��* F�!4�- ��4 �2�� '����� �4���� #;�� ������� 

•���&(=� ,��&�? 7&���� K�;2 7�� �� $�� H���� �*4���� '+�
 /��&� �&����� ,�&�� 
����4!��+ I��? $�� ���� #� �������
 A��&� ��4�� ���� I�� ���� 
�4���4;� /����� :���4� <��3%�


1���� /�� B�� � /�� ,4(? ���4� ,��"-1� 
����� '���
 ,���%� K2  04�* #? 1� 
��4*�� '+ _*�!� �4J�� �*4�� <��3%�

 6��� 78���� '�4�" �4C ���� .���.
#� '��� �4*���4��� ,���%� #� ��%� I������ ��-����� #? ����
 '&���� D);���� '�(��� )��*�� '�4�"�� ����� $�� ��9� #? ����3
 ����&�� ,��&�%� /�� 
��; ��� :4���� 
�4;��� $�� D�9� ��
 0&��*��� �& ��4 A� ������ 
�4��� ��-��� ����� �4��� 
���%

�� $��� A�� �;3� '����� ��*� A�� #� AC� 0&4�*� �&��� ,��
 ������ 
1��#1? ,��&�%� A& ? #&� ��� �4�4*�� 
����"-1�

 �& � R����� $�� 
��4*�� �4�>� �� ��� 2 $�� �����4 ��� �4*���4���
 ^ A �&4C �&J��? #� ����4;�� '+ 7���� ������� #4��(��� �J��?



31 

�� $�� ���*V� #&� '����� I������ /����� 7�� @�� ,��&�?
 �4*���4��� ������.

J����� �D �����:
A��� �� A��� ������ :4*��� A��� �4����� '+ �4�C ��Y ^ R����� �  ��
 
�&����� #�&;4� :&���4� �;2�4� �;!4 D2�� � � A�4 �; ����? #� :�
 
�;���� $�� �"4�4� A�!4� 
���4� ��34� B�-4� ,��4� �4����*1�

4C� ���4(�3 $�� �"4�4� $&�� 6��� A���4� 6���� R����� 7��4�5 B�2 �
<!�� <�(+ ����? 7(� �;�� ��4%� 7(���� #�4%� 7(��� #4!(�

 <!��� '���%�D���*�? H�)&*? R���&��� '����� <!��� 'C�(�� <!���
 '&+�"�� )�&�*��� R���&�� P2*� 64���� ' � 6��� 0� �(���� I��?

����� ���(� H�)*%� K2  04�* "������ �&��� �4�&(� �&4�� �"����
 @�"� �!���� 78���� H�)*%� #� �; <��4 ��? $�� #�;� #� 
��������
 �&4 ���� ��� '+ :4+ 
�4����� D�*� 
4� R����� '!4���� <(���� ��4��
 #�&;� �&4��� #E� $�� H������ 0"��4 A�� ����� �;3�� ���� #Y '+�

��4�� 78��� B��  #% B�2 6��� 78��� 04�* #&� ��;? '+ ���*���� A��
 A4���� S� #����+ R����� #� H)*.

'+� �!���� H�)*? $��� #� 
�������� �4(��� �4�(��� �4���� A���
 ��� '�4�"�� #���=� R��� D���4� ���� A�*��100 �4�&(� �4�� #�4��

 A�&�� A&�*�� #� I��%� H�)*%� '+ ���*�� ���� I��? #44�� B�� �
�� �4��� 7�&�� 
�&4���4; ��� #� �4�(��� �4���� #4� 
�������� ���

 #� ��;? �*�4� �4�(��� 
�������60A&�* '+ 
������ #� F�!���� ����
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#&;�4� ���� ,����� �4�(� �4�� 0� ���� �!������ P���%� ���� #���=�
 $&�� F1�&!�� �4�(��� �4���� ,�� #�;4 
4� �!���� [��!���� �������� #?

0&� �4�(��� 
������ �4�� >+�;�� #? ��1 :�% B�2� ,������ [��!��� :��!4
 �4����� ,���*�� �� �+ ��4�� ���(� R����� ���4 ';�� �4�(��� �4���� �4��

@Bbßb·@òàîÜ� æìØm@æc@ÝÓþa@óÜÇZ
1O�!4����� �4���� 
4� #� ��4�� R����� H�)*? 04�* #�;� #?.
2O��� �4���� #);� #? #4�&;� 
�2 R���&�� H�)*? #� H)* �;� �4�(

 ���4���� ���;3� � ���� ��((��� ���*� 0� ,�����.
3O�!���� 78��� '+ �!������ @"����� <(��� #?.
4O�4�� ��� #� �������� �!������ H�)*%�� �!������ @"����� �(�� #?

 #4�;��� ��4�� �4�(�.
5O#� ��4�(�� �4�;�� )��+� A�4 #? �&4���� #4&� �4�&(��� 
������

�4�(���.
6O0� �8+�;��� F������� R����� H�)*? #� H)* �; "�3� I���� #�;4 #?

 ���&(=� $�� D�9� R����� '+ '8����;�� "�3��� '+ ���4) ��� �4����
 P�(���.

7O�4����� �4��� A�� #�� R����� $�� #4*�;�%�� )�;��*�� ��� A�4 #?
�� :4+ ���� '-4%� R���&�� $�� A��� ���� '��� #44��3��� ����%� �

A��� 6- �4�; ���)� F�"�3� ��;? R����� #� #4�� H)* #�;4 �� ����
 �2&  #% )�;��*��� #4*�;�%� �4�; '������ ���)�� ��"���� B�� $��

 D�� �;3� ����� $�� �4�(��� 
������� �4���� ����4.
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04�* $�� �"4�4 R����� #�; ��� '�"���� #� #Z+ ���4;!�� ����4;���
 #&� .��� ������� ,�(��� $�� ���� '��� �4;����� /���%� #? L������
 �&4? �4��� 
��4����� 2�� H������ ���� ���� \4�( �;3� R����� ��� A��
 $��� �4�� ���� 
�4;����� /���%� ���� #� ���8�� R����� #� H�)*?

� ���(��4 A� A��? #� AC��� #? 1� ������ 
1�� 04�* $�� @�"�� .8��� $�
 
�&+���1� $&�� 7����� #� A��� �4�; ��� $�� ���� 
�+���� B�� 
 #? �&���? ��4�� ,���% ���� ���? ��4 ������� ,�(��� R��� '+ ���*����

 $����� �48����� @�"�� 7�3�;� $�� ����4 <�!��.
�9��� �4�(��� ,���%� �� I�� �4 #;� ������ /���? $�� �4 H��&��� 

�4�(��� 
������� H������ 6����.
BüëcZƒ½aZM

#�4%� 7(��� <(��4 ��4?� #�4? #4!(� $�� #���=� 6� A���4
 '&+ �&�4%� 7&(���� '��;��� D�(��� B���=�� 7"������ P���=� '+
 � ����� ������� #4��(��� /�� $�� ���4 5@"����� �J��� �4���� �*����

 �4�����.
'!(� 78���� 
�((�� '+ G�;��� ������� #4��(��� $�� ���4

�� ��; A�&� �4;���� �4����� A����� B�2;� �4�J��� 
�������� �4��� F���+ 6�
 #4��&(��� #&�4%� 7&(��� '+ A�� ���4� #44����� I�� ��4%� 7(��� '+
 #&� �&�� �&4�J��� ���&���� ,�(��� I�� ���� #? 1� ������ ,��"-��

 H�4��%� #� A �4J; A��Z+ �������.
1.������ ��*�� A�� $�� B�2 ��4 ����+ ��4�"� 
��.
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2.�&������ #&� ��� �J��� A�4�� ��"�� #�� #44�� ���� ��!"%� ��? 
A �4C #� �4���+ ��;? ��4�"� 
�������� #������4.

BbîãbqZæbîßbßþa@æb–ÐÛaZ
4 K������ K� �� 6 �%: L�� (��&�+��� (�$MN� �� 

���&(� #�&��4� ��3��� ���*�� H��� 6��� #�4���%� #�(!�� 0�4
 0&4�*� ���� 64����� '+�"�� )��*��� #44!���� #4(!�� 0� �4�� ��(����
 
�������� 0�* ����4 D2�� D24!���� ��8���� ���� #�(!�� A��4 
��������

هي فيه� تحدث التي العمليات وأهم المناسب السلوك -:وانتقاء
1.���� ��;�2&�� '&+ 
��&"��� K2&�� ��!��1�� ����� 
��"�� "4"

 ���9���� �4�4J3���.
2.�&�������� ����&3� L2��� @�" #� ��;�2�� #� 
������ P�*����

B���? D2�� L2������.
3.B�2 �4C �? ,4;���� 
1���� ��� ������ ��4�"� �4;!���.
4.>"��� G!� ��;4 �+ H�"�%� #� A�����.
5.��;? ���*���4�" #�.
6.:� A���� �� #>3� 
����� 2����.
7.����� $�� )4;����.
8.�� �? ,4����� #� G!��� 0�� B����� '+ A;���� $�� ������ $��4.

4 ��$%�� �� ;� K������ K�� �� �D �O�� 
1.A*���� #)��� 
4� #� #44�4�" #����4.
2.6��� #� I��? H�)*>� �4�(��� �4���� "����� '+ ��� �*�4.
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3."����� '+ ��� ,��� '�4�"�� I������ #� ��? '8����; "�3� �*�4
 #44&(!�� 
�&������� �&���� �+ 6��� H�)*? '���� �4�(��� �4����

����+ ��4�"�.
4.������� #4��(��� #� �4���� I�� ��>�4 #44���%� #44(!�� L�-�.

K������ K�� �� 6 �&N� �� �P�A�� �B�� $%�� (��$+��� ��4
1OH�"�%� #� A�����.
2O"4"����.
3O
�;3��� ��.
4O���� #Y '+ H�43? ��� �;2�.
5O���� #Y '+ ������ 
������ �*����.
6O:�� H����1� ��� H'3 ��� #� 7�����.
7OD���;��� A�;���.
8O
���� A�+ A��.

æbí‰a†¦a@æb–ÐÛa@BbrÛbqZ
#Y '+ �4�� 
������ ���� ��3�� �"� G��� ����� ���� '&  ����

 �&"��� A&*�� #�&� �(��� ������� �"��� ��+ ������ G���� ������
 � H��� P��� 0���� ������� ����;� #�;��� ������� ����8�� A3�� �������

�� �; ��*���4 �������� '�;3�� AC������ �+������ �4���� 
�������� #� @��
 ��;�2�� $�� ��"4��� $�� �+�-� #�4���*�� #�(!�� �&�%� ��4&(� �4�!���

^ ������� #4��(��� ��� #�(!�� ��4�" '  F�2� 74;+ 
�4-�4���� �H������ 
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قول� على الفصان طبيعة في التوحد مجال في الباحث� أقوال -:تضاربت
1.#? ���� 
������� I���43%'+ ��� #����4 ������� #4��(��� #�

 #44���*�� #4(!�� H��?.
2.#? I��? ����� I�&� #44���&*�� #44&(!�� '&+ �4�(��� �4����

 A������� ��� 
�������� �*���� '+ �H�!; ��? ���� ������� #4��(���
 H�4��%� #� A �4J�.

"�&3��� #? �&*� �&�; I��? 
����� '+ �*�4 A� �;2 �� #? 1�
 A&�+ �2�� F�4�4�" #�; ������� #4��(��� �J��? '+ #44(!�� #42�� '8����;��

��4������� #4��(��� #4���*�� #4(!�� '+ ��� ��*� 
.
4 Q�O �� �P�A�� �B�� $%�� (��$+��� �� 


�&������� A������&�� '+ ������ ��!"? #� �4���� I�� ��;3� B�� 
 ��*��� �4����.

æbîË†–Ûa@æb–ÐÛa@BbÈia‰Z
�4��&��� 
�������� �*���� #4C�(�� #4(!�� �4���%� A����� #�
 A�&;�� $�� ������ '+ #��;��4 ����? �+�-� #�4%� 7(��� $�4����� ���
 
�&��;� #� �4���� #�4C�(�� #�(!�� D��4 ��4%� 7(��� �J��� ��*���

 ��4+ ��� R������)���� ��4� '+�"�� )��*�� #� #�H�)* �� � #��Y #��� �
,&���*�� /��� ��;�2��� A����� #� ��8���� �  R����� '+ #��Y #�� #?
 ���&��� /�� ������� ����� 
��� ���  ���*� :44�+�34� 
�*? �4����*1�
 �&������ ��4�3 
�4;��� B��� ������ 
2�>+ ���J��? #� #��Y #�� �4)?

 &��� ���;�� 
�4;��� 
���?� '����*1� "4���� #� 
�)��� 
4� ���
 ��4�� '����*1� ��(��� /�� ������� #� AC��� $��� ������� ����� A���
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"&�� � � � ����? #� $��%� ������� $�� F���4� #����� /�� ��4�� ?�"
 ������ 
1��� :��3�.

التي فهي اللوزية منطقة -:أما
?.,��* $�� �4�������� 7"����� $�� �"4��.

,./��� ��;�2��.
L.B����� ,���* �&�"�� A�4�&� 
&�4)? #� $�� ���4 ��� '����*1�

�4)����.
1.�4�4�" �4C ��+ ����.
2.��; K�*��� $�� 7����� '+ ����(�.
3.<(��� '!"���� #��-��� �;2� ,�(4.
4.�4�4�" �4C K����� "���? A�4�� �4(4�.
5.
���%�� �4!"���� '������ #4� "���� #� )*��.
����:#Z+ ���4� 
��� �(� �� ������� �4(�!� �;2�4� #��Y #��

 
�&� ��� 0������ B��+�� ����; #42�� G����� ���;�� 
�; '��� ���4����
:4+ .2�>4 A� 5 ������� 
�� 7��� ���� #� B��(? �� �;2��+ �4)���� ��?

 ,&�*� �& � �&4�"�� 
���*��� R�(4� 7����� .���4� 
�������� 6���
��� 
��� '+ 
���� '��� P�-�%� ���4.

I�&� #�&�Y #�� A*� '+ ���4) K9��)� G4�� �;215F�&(�3
��; #42��� F��4�3 F�4� 2 F���>� #����4 G&;� �&4*��+ ��)���� #4��(� ��

����4) #% .8����� K2�� �1���1� #;�4 1 :�? 1� �4���� 
�4;��� #����4
 ������ G4�� G;� �4*��+ ��)��� #� �*��� #�;� ���� A*���.
&��;�
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'+�"�� )��*�� '+ ������� #4��(��� R��� '+ 
�*� '��� 
�+���1� A ?
 
�&�4;����� "�&���1� ��&4* �4C� F���� ��? �4�(��� �4���� 
��; 
4�

 '�4�"�� R������ �������� ��� I��%�.
4 Q�O �� �P�A�� �B�� $%�� (��$+��� �� 

�� �4���� '+ ��� ��*� #��� )��*�� �4�(� '&+�")#�&�Y #�&�
��4)���� ��"�� (/&��� �&4!"����� �&4����*1� 
����"&-1� ��!4

 '�4���� �"���� G���=� A�� ��� I��%� 
�4;�����.
æbîÛaˆÔÛa@æb–ÐÛa@Bb
ßbO

#1�8&���� �� � R����� #� ���9��� $(�? '+ #�4��2��� #�(!�� 0�4
��%�� ��;3%� ��� �4�(��� 
�������� �*���� #� #% F����� �;����� #�

 #4��(��� I�� ��4�� D�(��� )44����� ��;3%�� #���U� �4�(��� �*������
 H�&+� �2��&�%� A�� ,�� ������� �-���4 A� #4(!�� #42  #Z+ �������

التوحدي. ����3'  السلوك ظهور في دوراً تلعب أخرى دماغية أجزاء وهناك
:المخيخ
�:�� 6��� �!�? 64���� 0�4����? #&� ��8�� ��+ F��* ���� �����4 

��Y $�� H'� #� K����1� ���� �;����.
���4�*�� 
������� A���.
�
�;3��� ��.
�"��3��� A������ �J��� '+ ��� :�.
�';���� "4"����� #)����� ��� �4;����� �4;���=� A����� .

$�� 64���� D���430�&�� F��&* ��4�; ' � �4�(� �4�� #�4��
 #4� "��� '��� P��!�� #� ��� ��;? ���� I��%� �4�(��� �4����� ��������
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�4���� K2  7���� R����� H�)*? '���� 64����A��� �4��*� ';���'5
A�� B4�? � �3� ����� ��?1988 #4��&(��� A&��� #? �&�4+ \-�? A

���� 7��� '��� @"����� '+ �(���� F��*� �J(? 64�� A�� ���#44(!��� 
6�7��&�� #44�&� ���� #� ��48- ���� '+ ���� 1 I��? 
1�� '+�

 �����12%#?#44(!�� 6�7��&���� #&� F�&�*� ��;? ��  64���� '+
 '�4�"��.#4�4�&� A&�+ �&4��� D�J��� H�;2�� ���� #42�� <��3%� #? 1�

 #����4 #42��� /!����� H�;2�� D�2 I�� F�+����� ��;? ���4� '�4�"�� ������
 �4�&(��� �&4���� '&+ ��-�� 
�+���� �*�� F�-4?� P�( 
���� #�

 64���� '+ ���*���� A&*��� 
&4� #� '*�; ��� �4�� , 7��� '����
 ������.

�A�� ���R�
%1 ��(��$+�� B�� $%����P�A�� Q�O ��^
�&4��� $&�� ��!�� ���� @4�4 64���� ��� #? �  .8����� :4��� ��
 �&���� �&����� �4? :��!� #? #�� �4+�; ����� ��Y $�� H'3 #� : �����

 ��*� A�� �;3� '��� ��; :���? :�����&�� 
&4� #� 64���� H��? '+ ���
 ���+ �;3� R����� #� I��%� H�)*%� $�� �������� 
��������.

2*ST� J�����:
A�&���� /&�� A��4 � � D��!�� ������ $��? '+ R����� P2* 0�4
 A&�*�� H�-�% '-4%� �4������ A-���� G!���� ��� ��4��� '+ �4�48���
 F�4���? F���� ,��4� �;����� �4"���� ��!�� ���� F�-4? A��4 � � �!������

 &�� �4��� A? �4�(� 
��;? H��� �4���� 
�������� �*����� A4��� '+ �2
 �&"�!��� ���*��1� $�� ��� D�94 �� R����� P2* '+ '!4�� ��� D? #Z+ 
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�� 5 #4������ #4����� I�� $��� �4���� 
�������� �!4�-�� ���*��1� �?
 ��&*� � � ������� #4��(��� I�� R����� P2* '+ F��8�� ���4 ���� ���

�4���� �4����� 
�������� $�� ���*��1� '+ ��(� �4�4�" ��4�"� ��.
�A�� ���R�
%1 ��(��$+��� $%�� �B���P�A�� ��Q�O 4

�4�4�" ���(� ���4���� �4����� 
�������� '+ 7�.
��&�;? �&������ #4��&(��� I�� �4�(��� 
�������� �*����� �4��

 #� 
�������� /�� ��4�� #4��4 '������� 5�4�(��� 
�������� #� �4���+
��� '8�� A �4;!� #% �4�(� �81�.
�U� J����� V�W�� :

#&� #�� #44�� ���� ��!"%� �J��? #? $�� 
������� /�� 
��3?
 #� #4J����� �J��? 
��; ���4� A ��� �J��? #� ��)� ���? 
��; ��3� �4�����

� #� .8����� K2 � '�4�"�� ������ #� ��)� ��� #44�� ���� ��4
1�&�
 A���+� ��� :4����#? 1� $&�� ��+��� ��� 
4�*? I��? �����21�&���

 #� AC����� �4�4�" #�; A�� �;3� #44�� ���� ���+%� �J��? #)� #? 
���?
 #? 1� #44�&� ���� <��3%� 6� #)�� �4����� 
������� .8��� 
��� A��

 #4��(��� G?� "4�� G��� #? $�� P��*� :�3 B��  #&� �&�;� �������
 �&��!"�� �&���� '&+ ��4�1� ������ 
1�� #� ��4�; ���� '+ '�4�"��

F����(+ ��;����.
��.�+�� �BGN�:

#44��&�%� #4&(!�� '&+ �4�(� 
�+���� #� �*� �� $�� �+�-�
 #&� �&!���� "���? ��*� $�� 
����� 
��3? 64����� '+�"�� )��*���

���� @"��� '+ '�(��� "�3��� <��&3%� $&�� ��� ��� R����� #� �!
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I�&� #�&; I�&�? #�4�? '+� '�(��� "�3��� '+ ���4) ���4�? #44������
 '+ ��� ��� �*�4 :�� '��4 �2 � R����� '�(��� "�3��� '+ /�!��� /����
 #44���%� #4(!�� R����� H�)*? A��� '+ ��8��? '+ �? �4�(��� �4���� �;3

*��� #44���*�� #4(!��� R���&�� P2&*� 64����� '+�"�� )��.���&����
 "�&"� �&�� ��� �48����; 
��+� ��� #� 
�������� �4�(��� �4����
 �&*����� �&�� $&�� ��94 �4�(� ��8�� '+ ��� ��*� #�+ �2�� �4�(�
 ��&��� �  �2 � ���� H)* '  '��� �4�(��� �;�3�� '+ 
�������� �4����

 �+ #44�� ���� <��3%� I�� #&� A �4C #� A�� �;3� A��J��? 7����
 �&�4�"��� �&��� 1 �4�(��� �4���� #? 1� #)���� #4�;���� �;3�� 
4�

العصـبية ��)���4  الخلايـا في خلـل وجـود إلى البـاحث2 مـن كثـ6 أشـار وقـد
التالية الجوانب في -:للتوحيدي2

�#44���%� #4(!�� '+ �4�(��� �8����� "����� '+ ���.
�#4&(!�� '&+ 
�&������� �*����� �4�(��� �8����� "����� '+ ���

 #44���*��.
�B����� �4�� A*�� ��� ��� ��� ���� �����+ �J(� 64���� '+ '*�

 #44����� ���� ������!�.
��&����� F�&!�;� ��;?� F��*� �J(? '+�"�� )��*�� '+ �4�(��� �4����

H�4��%��.
������ 04�* :4�� �43� ��� F��� #����4 ������� #4��(��� #? �  
�

 
�� ������� @"����� #� K�4C� 6��� '+ �4�(��� �8����� "�3� '+ F�!�-�
 
��3?� '�(��� A4����� '+ ,��"-� :�>� ������ 7(� #;�4 B�2�� 6���
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�&J��� �&�� ��&����� 
�&������� �*����� "���� ������ #? �4�!� �����
 �4����*1� 
�������� � �;2��.

4 ��.�+�� �BGN� K� (��$&+�� �X�.: ��&�D �%B Y�Z 
�&���� �4�(��� 
������� 7��� 
�4���4; #� 
�������� ����� A��
 
4� ���� ,����� �4�(� �4�� 0� �!������ ������>� �4�(��� 
������ K2 

�(��� �4���� �4�� 0� �4�(��� 
������ �4�� >+�;�� #? ��1 :�� ���� '��� �4
 ����.

4 ��$%��� K����&� ��.�+�� (G[�A�� �/�	�� �$#��.�� �%�� �O�� 
التالية للأسباب وذلك اختباراتهم العل�ء :أجرى

•#&;�? �;3� ���� 1 #44�� ���� I�� �4�(��� �4���� 
��; �2
�4�(��� 
������ )��+�� L���� '+ ��� ��*� L������.

•#Z+ R����� '+ �4�; '�4�;� ��� D>� @���� �4C ������ #� 
4
 #�;4 #? ��1 ������4�*�� F�4!4�� #�;4 �?.

•�&4�"�� �4������ ,4*��4 ������ 
1�� #� :� G>�1 ��� B��
#� ���� '��� �4�(��� 
������ )��+�� L���� 

•�&����� 
1�&� 04�* '+ 
��� ��� ��*4� #������� P�"����
�;� ,&4�� L�&��� \�(%� F�+���� :� ���(=� H��� ,���� #

������.
�4�&(��� 
������ �4�>� I�� �4���� <�!� #4������ ��* �� �2 �

 ������ $�� �4�(��� 
������ P���? ��;? #�� ������ $�الناقلات � أهم ومن
وهي التوحد مجال في للبحث تعرضاً -:العصبية

1.#4�����4���.
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2.#4�������.
3.�����4�+ #4�#.
4.�4��4����4���.
5.#4���4�;�%�.
6.#4�4�����!��.

ëP
Ûa´ãìmZ
��� �? A�� 2�>; �+����� �;���� $�� ��"4��� �  #4�����4��� �!4��
 ,&-J�� 
�; ��� ������� ';���� B����� #� ���� � � �!4�� :�� B�2

 1 <��3%� /�� #? 1� B�2 '+ '�8� ��� #4�����4��� A����*? )�!�
 A��!�? '+ A;���� '������ A�4�� ,�(4 ��� #4�����4��� #� �������� �4�;��
 #4�����4&���� ��>�� �4���� 
�������� �*���� �4��� #? $�� �+�-=�� �2 
 �&*���� �&�4+ '&��� R���&�� @"�&�� '+ :4��� 
�)4;�� :�� �*�� D2��

 ��>&�� I��? 
�4;��� B�� � �4���� 
�������� ��&3�� #4�����4&����
 G�&��=�5 ���4��1�� A���� 5 �4�3�� 5 '������� B����� 5 '��*�� B�����

 �����1�� �4;!��� 5 ,�8�;1� 5 ��;�2�� 5 A�%��.
/&�� I�� A��� '+ #4�����4��� ,�� P�!��� $�� 
���%� 
��3?�

 �" '&+ 
�+���� �-4? 
�*� ��; ������� #4��(��� /&�� L�&��� �&�4
�� ������� #4��(�� #4��(��� #� 
��=� #�� ��;2�� #? ����� #4�����4��

 H�)&*? '+� #44���%� #4(!�� '+ #4�����4��� L���� A�4�� /!��4 �������
 '+ ��!��� 
1��� ��*� $�� F���� ����*� B�� � D�(��� ������; I��?

 #4� A���30�50%4��%� <��3%� ��4� ������� #4��(��� '+ ��&�!� H�
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/!��&4 L���=� �2  #;� ���!"�� ����� '+ #4�����4��� L���� ��4+ ���)4
� ����� #� ������� ����� R��� ��� 7(��� $�� #4�����4&��� L�&��� #? 1

I�� #&� R�&�� �&�� �>*+ 7(��� $�� /!��4 1 #44�� ���� <��3%�
 #�� �4����� #� #4� �� F�4*4��� /!��4 ����� ������� #�� ��3� �������

 #4J����� '�4�"�� ������ $�� �(4 #?.
#&� �&�!��� 
1�&�� ������� #4��(��� ,���? /�� I�� �*��

 $�� 
4�*? ����� '!+ #4�����4���123 $��%� �*���� ,���? #� F�(�3
 I�� #�;5 #44���� <��3%51%� 
���%� #�45%H��E� #� �87%#�
#� 
1��� 
���%�� ���%� #? 1� '&�4�"�� I��&���� @�!��4�����4���

 �&�� $&��%� F�&�8�� 
&��; ������� #4��(��� I�� #4�����4��� 
1���
 '&��� �&�4�"�� #�&� '��� .8����� K2  ���� A�����?� A�����Z� A�������
 ���(� �4�(��� �4���� #4� 
�������� ���� #4�����4��� R����� ��� A����4

�+��4��� �� ���� '&���� #4�����4&��� I���� ���� '��� �4�"�� �4������ #
/&�� /&!�� #4�����4��� ���!�� ����;�� �? ,�8�;1� 
���-�� 7���

 A��; G4�� #4��(��� /�� I�� ������� �"������ 
�4;�����.
´ßbië†ÛaZ

'+� '��2�� )4!���� '+� �84��� 7�3�;� '+ F���  F���� #4������� ,��4
1� �4��� ��� ';���� "�3��� A��4 :�� ��; ,�3��� �;%�� D��4��1� K����

 '&+ #4������� 
1��� 
�4) ������ �4"���� 
�4;������ �"�!��� �;����
 B��&�� ����&3� F�;��� 
����4��� 
;�� 
���� H��*= 
����4��� A��*?
 #&;�? �&�� �&4"���� 
�4;������ �"�!��� �;���� ��� ������� #4��(���
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��4�&(� 
�8��� A��� 7��� '���� #4������� ,*�� '��� �4������ �"���
 ���;���� �4"���� 
�4;����� $��� 
�2�� H�24� ������ $�� [�*�� ��"4���

 #44�� ���� /�� I��.
#4��&(��� I�&� #4�����&�� ,�� ��� 
���%� .8��� 
!���� ����

� '+ ������ P�!��� $�� ��-�� ��3? 
4� ������� 6&��� �8�&� '+� A���
 P������';�3�� #&;�4 �2&�� .8�&���� K2  
��� A� I��? 
����� #? 1�

 #4������� #� ��!��� F���� B��  #? L������ �&������ #4��(��� #� ��� I��
1� �����&� "���&4 #4�����&�� ��� #% A��� /!����� H��%� D�2 ��4�

 .-��� I�����.
åíŠÐäîi‰ìäÛZ

#4�!4������ $�� �+�-=�� @���� �*��� ����=�� ������ �*��� ����
 <&�!� 
&4�*? '��� 
������� #? 1� ';���� '���� .���� $�� K�4�>�
 I�&� 
&��; 
4� ����!�� 
��; ������� #4��(��� I�� #4�!�4������ ����
 F�+���� �*� A� 
���%� A��� #? 
4� "������ ������ #� ��� A��� /����

 ,�� '+ H�4��%� #� A �4C� ������� #4��(��� #4� #4�!�4������.
�†înjîië‰ìîäÛZ

�4�&(��� �4���� '+ �*�� �4�4�1� /���%� #� ����� �4�44����4���
 �&4��4���� 
�&���4� 
��� ����� �4�(��� 
������ ��� ����� '��&4+1�

 F�!�&-� 
�2&�� H�2&4� B���� A�%�� G���=� '+ �-�!��� 
���? '&+
 I��&�� '&+ 
��� '��� 
������� .8��� 
��!��� 5 �4����*1� 
������

�4��4��� ��!��� ���? $�� ��-�� 
��3? 
4� ������� #4��(��� I�� '��4+1�
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�43� I��? .8��� 
��� D2�� 
���� '+ �-!��� ���? $�� ��E� /�����
����� #�� ����� #;�4 �+ �2�� 
�+���� D? ��*� A�� $�� .��� D�� ���� B

�4��4��� ���� ���4) #� 0&4�* I�� 
��� A� ������ ���4) #1 F���� �4��4+1�
 ������� #4��(���.

4���4�;�1� '���� ��? #F���9&� #������� A� � ���+ #4�4�����!���
 "�&���1� ��&*� '&+ #�&������ :���� D2�� ����� ,��� ������� �������

 
��3? ��� '����*1� �&������ #4��(��� #? $�� �4��%� 
������� /��
 #4���4�;�1� #� �-!��� 
1��� A�4��.

ò•ý¨aZ
P�&���� "4&�� �  6��� #? $�� �43� �4�4(�� �4�"�� �4-�!�� #?
 $&�� �����&�� #44�&� ���� ��!"U� ������� P����� .���� #�4�� #4�4�;���

2�� ������ #�+ �4�4(�� �4�"�� �4-�!�� $&�� I)&�4 ����� H���? 
��4 D
�" #&� #�&;� ���� '���� #4������ I�� $�;�� �!4�� '+ ��;3� &4 A%� @

�!4�- �4�; A%� I�� #�;� ����� :�� #�4�4(�� H��"%� �434� ,%� ���4�?�
, #4���4+ <��4 1 A�*�� #�+6, #4���4+ <�� #� ����+ ��4�"�6/���

 �&!"�� �&��4 B�2� �*4��� 6��� ���� H��� 
�4��� @��4 �4�4��� �(����� 
������� �(�� ��� 6��� '+ '!4�� ,��"-� �2 A ��&�* ����; #42�� #

�4�&"�� A&��?� #�4�4(�� H��"%� .8���� ����3� �*4�� $�� ������ ������
 �&����� /���? 
���� ������� #4��(��� I�� '������� '�-��� )��*��
 #� �4����� �4���� A��� #����4 #42�� #44�� ���� #? �-4? ���*� ��� A�4��

� @����� /��� #4���J��� #44)�;�� A�4�&� 
�&��� �&� I��%� �48�2J�
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����� 
(�� �2�3�� 
�4;����� /��� ������ /���?90%H�&����� ��� 

&��; �&���� �4�-� ��� #�;4 ���� ������ ,�� #? $�� )4;���� '+
 $&�� �+�&-=�� L�&��� ����� A ? #� ����4 �;���� ������ #�+ ,���%�

� #? ��; ��*���� �(���� �4����� .���� ���;��4 A� ������ K2  $��� H�����
 /&�� #? 
4� ����� ������� #4��(��� '!34 '�" L�� $�� ��(��� #�
 K2&  <4&��� '&+ #4���&��� /�� \*� #;�� ��4��� I�� ����� ������
 ,�&(��� ������� �������� �48�2J�� @������ H�2J�� @4�" #� /���%�

 �������.
rß@òÜîÔrÛa@æ…bÈ½aë@†yìnÛaÕjöŒÛaë@˜b•ŠÛa@ÝZ

��&*� '&+ �4�; )4� 2�>� 
?�� '��� 04-����� #� P�-���� �2 
 A� '+ ��4���� #������ ���� 
��� ����� B��  ������18D�&��� �&!"

 ��� #? ���*�16��&�4 �� #� ������ �4)� A��� '+ ��4�� #���� :4�� A���
 
�&�� $�� 0*�4 B�2 '+ ,����� X����� <�3�� :����4 #? K2&�� �&84���

 K�&4C �? @�3���1� �? A!�� @4�" #� #�; H��� A�*�� ������� #������
 K2&  #� <����� #� �!"�� ����� A�� ,��� �? @�8)�� �? <�(��� ���
 $�&�� B�2&� �(�� �4��� 7�- ,��� B�2� A�*�� ������ ��� A�����

�;� A����� K2  �*���� 7�� '������� A����� #� <����� �4��� ��4�; 
�4
 A&� #�&;4 D2�� )*���� ,�*��� ��� 6��� $�� ���� #? 04"���� A��� '+
 �&4��� ��- $�� D�94 6��� #������ K2  ����+ ��!"%� ��� K��� ���;4

4�(��� 
�������� B�2;� :���4)�?� 6���'��2 '���� ���!� �4�� ��� :4+ �.
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�� �H���� #? ���� �� $�� ���4 74;� <�(��� �  #>� ,4*�+ ^ A�*
 @�3���� @4�" #� A�*�� $�� ���4� ��4���� #������ #� <�(��� 0�� �?

2K�&4��� ,�3 @�" #�� ������ �? 
��� ��� /�� '+ ���*���� ���J�� 
�
 #� <���� 1 '��� 0��(��� #� ����4� <�(��� #� ����(� �4���� #�

'+ <�(��� ����? 0��(��� )�!�+ \4�( �;3� ����!��� 
��4 D2�� �*��
 �*�� '+ <�(��� @�4� �4�; �;3� H�����10$&�� "��&��4 � �&�� A�4?

 B�2 �4C �? ����� �+�3;��� K�4��� [�"�� �? ������� "���4� /�%�.

�&���� ��%� ��&(��� #? �&4;4��%� �84��� �4��� ����� 
�;2�

<�(��� #� ����(��� H���� �4���� @4�" #� �  <�(���� 
������
 @"����� $�� �4�>� :� H����� @4�" #� �? H���� #� #�; H��� <�(����


����4���� �4���)�� �4(����� '+ :���� �4)� 
4� �4���)��.
_ ÞbÐYþa@¿@˜b•ŠÛa@ÝÈÐí@a‡bß@

X��&��� <�3�� A�* #� ��;? ���� <�(��� <��� ��!"%� A��*?
 ��&!"%� I�� <�(��� ���� ���4) /���? #�� '&����� 7&����� '& 

 �&(����� ���� '+ H"�� �4�������� �4;����� �;�3���� A����� 
����(�
 
&����� �*� ��� �4(�3�� '+ �4J�� '�(���1996Atuthill ��&�� #?

 #42&�� ��&!"%� I�&� �4)� ��!"%�� �(���� ��3�� 
��4� '+ <�(���
 �&��� #4������ #� �4���� �*�� �;���� ���4)� K����1� 7�- #� #����4

 #4&� [����4 )4;��� ��!"%� A� '+ <�(��� ����� H�;2�� ���� #4�6O
70mcg-dl �? ����� �? A��� '+ <�(��� ���� G�4� #;���� #� �&4���

 #&� �&4���� �&84��� �4���� �4;4��%� ������� 
"�? ��� ��3�� #� ��4�
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�&4��� #? \8�&(��� #� F���+ ��;3��� K2  #� 74!���� �4�48��� \8�(���
 A�� ��� �4������ ��4����1986 #� �;>�� #4(��� ��� #� ����� #? ,*4 A

�� ,&4���?� ��������� 
��� ��� ,��� <�(��� #� � ��� 
�&;2� K�&4�
 ���&3���� 
��� �&�� #&� ��(� #? #;���� #� '��� ���J�� 
��2 ���"� 
�&-4?� ,��&�%�� B4���3�� 7��? ��� '�"��� �? ���*�� $�� ��;a���� �?
 #? #&;���� #&� 
��� ��� K2  ��(� #� <�(���� ������� ���J�� 
��2

 ��� 0*��� 
4��� '+ H�43%� \"� $�� A;����I��? �&�� H��&��� '&+
 $&�� ��9&4 #? #;���� #� 
����� ,����� B�2; ����� �? ��"!3 ������
 #? #&;���� #� 
��� ,���� ������� �42�%� $�� :� #����4 ����� ��!"%�
 ����&�� �&�� �42�%� P)� �-!��� #� �2� �)���� $�� <�(��� �2  ����

 �)����.
��+ @�8)�� ������� ��?�-4? �� #� ��&- ,��� '���� ��4���� #����

 ����&�4 D�&-� �4J��� D�-��� @�8)�� #4��� $�� ��*�� � � X���
 '&+ ���4� #���%� 
��3�� ��������� 04�(� '+ D�-� �4J�� @�8)��
 
�&���� H�&���;�� B��? /��� 
�4��"��� '+ B�2;� 
��4�"��� /��

H�43%� #� �4����� 
�4�"!�� 
��4����� 
��4���!�� I��%�.
<�&�4 '���? �;3� �4����� 
��8�;�� '+ �*�4 D�-��� @�8)�� ��?
 �&4J�� @&�8)�� #&� '�&-��� )��*�� ��� P��? �;3� D�-��� @�8)��

 #? ��; D�-�80%A�&�� �&��� �&8��� ��� <��� @�8)�� ����? #�
 $&�� ��9&4 �&� ���� ��� �;�3� '+ ,���4� '�(��� )��*�� $�� ,(�

�(�%� 78��� �&4�J��� �;�&3���� �4�(���� �4����� �������� A����� ,
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4� ������� ���(=� '+ ��� :� #? @�8)�� A��4� D��4�� D�(��� �)a����
 B&�2 
&��4 A� #E� $�� #;�� ������ K2  $�� D���� 
��4�"��� /�� #?
 �&4��? ������� ?�� #� �4���� B��  �4����� K2  G��? $��� D�2* �;3�

�� �(�� �&4����� K2  $���� #������ K2  #� <������ A�dmsa K2& �
 ����� @4�" #� ��*���� #������� @(��� A�*�� ���� ����� ������.

� ��&�� �4��&(��1� ��4�*�� 
�3� ���4568 64��&��16O3O
1427 '+ B��3� 2���? '-�4��� 7��4 $�4� � �(�� #�5 ���*�� A�4 & 

4�; '+ �4*���4�!�� A�� �&���� ��� ���� B���� ����*� ,"�� �77�&!"
 ���� D���� D����18#4� A ����? 
����� ��33� 
����11��&�

 <�&(��� @�8)��&; ������ ��4���� #������ #� ��� I���� ��*� 
!3;
 7�&�� H��(%� #44����� ��!"%�� ������ A����*? '+ A4���;��� 64��)��

�� )�*�=� �2  #� ���( @+�? #� �4�;� H�-� ��? ,���? \�!4� D2�� ���*
 ������ ��!"? ��?.

ð†y@ìnÛa@ÝÐİÛa@—öb–OZ
'��4 �2 � �4!4" ����� �? ,��"-� :�>� ���� ������ $��4� 7��4
 [���&�� 
4�� I���� 0��� "4�� ��� ���� ������ � ���� /���? #?

�� #? #� AC��� $��+ F��* �4�3�� $�� "4���� #� /���%� #� 7��4 ����
 �+����� ����� 
�)4��� <8�(� ���#? 1� �&� ��&�;��� ��&!"%�

 #? '&��4 �2 � ��3�� #� �*�� D>�� B����� ��;3? #� "4�� D? #����4
 #�+�(�4 �� ������� #���(� #�!" A�&-�� #&� �&���� 7���� �;3�

/����.
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���� ,��"-� #� '���4 :�>� �� �!" $�� A;��� #;�4� �2  ��&� ��
:�>� ���!" ���� ' � A1Y ��3�+ :��4� #� $��%� 04���%�.

1.��� :���� �4C� ��� ��34.
2.A%� #4&� �4�4�"�� �"����� �? �(����� #� P�� D>� A%� ��3� 1

���!"�.
3.���� :�? '�4� '+ ��3��� ���4 1� ��? #�;� D? $�� ���4 ��+

�!"�� ��� #� $��%� �����.
4.#&� ���� P��� F����� \�(4 ��� �42J��� '+ ����( :4�� ���� ��

 ,���%� #� ���� P�� �? A��"��.
?.�? :&4�4 0��&(? $�� ��� ���4 ��4�" 
���� '-�4 ���

7����� A��%� $�� ����� �;3� :�?�� :��* B4���6.
,.�4��*�� �4����� #� #4��2* ��!"%� H19  #� �4���� ���4�

 A�� �;3�7.
L.��(��� ����� '���; A �.

5.#4��E� ��!"%� ���� G!�� '3���� 7������ G��*�� #�����4�
'�4�"�� 
���� '+� 

6.A(? �!"�� #? ���%� H�4��? ����4 �� :4�� �J��� A����� �? ��� ,����
 $&�� :&���4 �&� :&�;�� �48�*!�� �4����� 
��(%� $�� :���4 1 ��+

 ��(������ �4��4��1� 
��(%� �&48����;�� �&��;��� 
�&( ���
 '8����;�� "���� ����J��.... 6��.

7.�������� �4����� ����� ��� '+�.
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8.�&J��� '&+ 
����&( $�� �+�-=�� ��8�)�� �;���� �!"�� ���4
 ��34� ���4 
4�� 7����� 0� ,����� 1 '��� �2�3�� 
1��!�1��

�� ��*�� �!"�� ��� #� 04�* �� ����� '+� �� �������� ���.
9.� ,����� �(����� '+ ����( �!"�� ���4 #4�&�E� ��&!"%� 0

���� �4C � �.
?.���4 ��; #4��E� ��!"%� 0� '�4���� ,���� $��.

,.���� #�&; �� $�� :� �"4���� �84��� '+ 
��4 �44J� D>� F��4�;
 �&�Y $&�� #�;� #� '��; B4��� ��� F��* "4�� �44J��� �2 
 D? �? H�&-�� H�&!"� �? ,���� @�C� �? ���!� �+�J�� ����


��%� '+ 
��� 
��44J�.
L.:&��� ����4 �� F�����+ A���� '+ �4��� �4C F�"���? �!"�� D��4

� #� ��;% �;3 $�� :��� #�;4� �4��� H���? $�� 
���� 
�
�  #������ �����4 �!( )��? ���� 5 ��"��� 
���+.

�.�&�+ '&�4�" �;3� #4��E� 0� ��(�1� $�� �!"�� ���� A�

�*� �2�� �J��� A����� �? 7�- #� '���4.

K./��&� �&4���� $����� ��4�� 
��(? �;3 $�� #�;� ����

���;��.

�.A��4�� 7(�4 $&����� #&� K����� [�-��� A��� A�� �;3�
�� �4C :�>�� �4����*� ���.

).0�&3� 
���? �? H�4&3? A ������� :4����� ������� �!"�� ���4
 :4�� �4���%� :��*��.
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[.�"����� �? ������ �? ,����� P���? #� P�� D? ���4 1 A�-��
:4����� �!"�� #4� �4�4�"��.

�4�� ��;�2� A�-�� 7(�4 ������� �!"�� 04"��4 ������ �4�� $��+
 ���&4 ��� ����� ���� B�2 I?� �2� �� �4�4;�� ���� #� ��4�� ��"� �����

 ������? $�� �4���4� 
�4�C%� I��� 
���;.
منها السلوك أشكال من العديد المتوحد الطفل يظهر المدرسة مرحلة -:وفي

�&�� �? 
�2&�� ��� #������� ,-J�� '+ ����4� '�4����� B�����
 ��&3 �3 �? <���� �? 74)��� �*�� $�� :4�4 /� $�� F�*�4 ��+ #4��E�
 #4�&�E� /&� $&�� >*�4 ��� :��;� #� ��3�� P���� �*�� $�� :�?� 

K�+��>� #4��E� �4 Q�� �? <��� �3 �? ��� �;� A��;� �?.
��� �*�� $�� � �3� A�*�� 
�-� /�� /�� '+ ���4� 
�2�� ��

 0��(%� �? �*�%� �? D�4%� �? ������ �3 ��� .�3���.
1O�&!������ 
��4���� 
���;1� �? A��� 1� A�� '+ ���4� �4�+���� ���

 
�8+�;��� �? )+������ #����4 1 ��+ �84��� '+ A���� #� 
��� '���
 A��� '��� �!������ #��&�4 1 A�+ ,���� B���� A���4� ���� '+ A��

 A���� #� H'3 D% �4�+���� P���? #� P�� D?.
2O�J34 D2�� �)�� $�� "J-4 #? �!" ,�4 ��+ �4���� �8�)�� H����1�

 �? ��8�)*? '��� �+���� �4��� �? ��C��� #�� "�+ �48����;�� ���;���
������� �!"�� ,4*��4 ��� ��������� �4!4; :&� G4� �4�� D? $��

��4�� ,���4 '��� �4�4����� �������� ����.
'+ B����� �2  ���4� '!(�� )�*�1� �? H��%� A4��� $�� ������ A�
 �&84��� $�� 7(�� ���� �!"�� �2  :���� �� A4��� �? ��� $�� ������ A��
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�� $��+ I��? $�� ��4�� �84� #� ������ ����� A4��� �? �4*����� ������ �4
 :�;�� 7(�� '+ A����� $�� ������ ����� #��4� �!"�� A���4 �� �(��� 1

��Y #�;� D? �? �)���� '+ ������� G!� H��?� :���� �� ��� 04"��4 1.
�&�8�� �;&3 $�� �44��� ��� 0-�� '��"4�� ��� @4�+ A�� ���

��� ��!"%� <4�3�� 7(� '+ ��������1 "��� 0�� #� #�;�� #���&(
كالتالي وهي :بالتوحد

•
1��!�1� ������ #4��E� 0� 
���� ����� '+ \-�� '8��� )*�
 �!������.

•#4&� @4�!��� 04"��4 1 ��+ �4��2�� :�4��� �!"�� ���3� B���� A��
#4��E� #4�� :�!�.

•�&�� A�&�4 #? ,&*4 '&��� 
������ /��� A�4��� '+ \-�� )*�
 ���>� '-���� ��J3�1����4��.

•������ #�;� #? ��;� '��� �J��� '+ �4�3 7�-.
•�84��� '+ �!������ 
��4J��� ������.
•��4�&3��� �&4����� �&4C @&���� 
1�&�!�� 
��� ���;�� ������� 

�"�!��� �?.
•D�-� ��� D? ��*� #��� �2�3 �4;���� 
���*��� ��*�.
•�4;���� "���%� '+ �4��� �4C 
���*��� ���&�=�5 #������; �!������

 0��(%�� #4�4��� �+�+��� \*�>��� �4��2��.... 6�� 

•0&� �&����� �4!4����� �4����� 
������ I���� '+ \-�� /�!���
#4��E� ��!"%�.���&�� D�&����� �&!"�� <8�(� \-�� 7���

 #����� � � '����� P�-���� /����–�� �? :��;3?� ������ 7��(?
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$��4 D�4� '"4�3 '���� @��? 7��� ������ 74" /���? F�4���
 )&;���� $�� )�� @8��� A�4+ #� ����� ������ 
4�;�� );��� ����
 F�&-�� �&�;? '��&���� ������ ��!"? <8�(� #� �4�; :4+ ��%�
 7��4 ������ #? A��4� �4��"4��� );�� #� '�4*�� A�4+ � � 
1����

��� #?� :����>� 1 :-���>� �&�4�����; ����� G4�� ��4�; K)�J�? ���
 #����4 ��;.

��$%�� Y�; \��D�:
#&� #% ��!"%� ��� ������ ��"��� /���? #�- ������ 7�(4
 �&4����� �&�� ������ '���� ���� ��"� '+ <�� /���� �2  <8�(�

�4)4�*�1� �J���� ������ 74" $��4� �4����*1�� �4�J��� 
ervasivedvelopmwntaldisorders 

وهي  خمسة الآن والمعروف أنواع عدة له التوحد -:وطيف
�� ������ ����� ��� !"�� �#�"��:

-.
� –��&� #&� #4��E� 0� �4����*1� 
������ '+ A����� �? 7�-
التالية -:الصفات

1.:��� #�� F��4�; A��4 1 ���3��� ���* �!"��.
2.:4�� 
���� ����� #4��� ���4 1.
3.��!"%� �4�� ��� :4�? �? :�? �49�� [�!4.����4� A&�� @�(��1�

���� ';� :4�4 0+�4 1 F��� ��+ A�4�� ,����� �? ���!�4 1� :�? :
';�� � Y� �2�.

4.:4���� �? :����� #� ��? �;��3�� A��4 1.



56 

5.'&-�4 '&��)�� K��� '+ #42�� ��!"%� 0� "���4 �? ,��4 1
K���� ,��4 :��� A��� A��&� '+ :�>;� �!"�� 7(�4 �� �����

��Y 
6.7�- '+������� �4��� '����*1�.���3 '+7&(� 7&��� 

#4�� ��+ 104"��4 #?���4 :�*�� #��3 ��� �?#)��� '&+ 
7��� ,�"�4 B�2.

7.<��&3%� '&+ �&48�� �4J�� '������ A�+ $�� ������� :� G4� 

#4��E� ��+ 17�����4 ھ�ي  � ���F ?�: �*�:ف�ي ������ 4&� A? 

1*����' �����$ ��4$ما � �حزينة�.

أطفـال لـدى الاجتHعيـة العلاقـات ضـعف الباحث� أحد قسم وقد هذا
مجموعـات ثـلاث إلى ���*���� �%��$ � ' �%;�� F���4&3 �&4#-:التوحد

 �&���*��� '& � �&4�;� 0&��� @�"� $�� �+����� ������� #4��(���
�4��)��1�.'& � �4����� ����*��� ��? �4-���� �"�%� '+ ��� ����"� ���

 �;&3� #4�)&��� ����;4 1 ��  ��!"%� #? 
4� F���43 ��%� ' � �4�����
A  
���� G!� '+ #;� ���; �&�? �&�� #�����4 1� �;��3���� #�9��4 1

0&� �����4 �!"��+ �4����*� ���� ��� G4�+ �"43��� '�+ ������� ����*���
 A��&-�4� A�4�� A��4 #? #;���� #� F���+ ��4�C� ��4�; ���"� H���J��
 
���&�� ����*��� H19  7(�4 ��� A�+��4 1 H���C G��? H��� 0+��4�

 ��4* �4;����.�@��� ��� /���� $�� 
���� 
!(� I��? ��( B�� 
 ���&�� ���&� �? :&��8�� ���+? ��% �!"�� �4��� #� '�4�" �4C� �4�3
 0&� �&4����*1� A������ A ���3� �4��� #? F���� A�4���� #� #��(!�4
 ��(� A�������4 �? A�8���� A���+ #� #����4 1 ���4�? A�+ �!4�- A�4����
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 #�� A�� #��? �!"�� #? .����� ���4�* ��(�� K2D�����? A�&� �;&3�
 ������� ��4�"� �4����*1� 
������ '+ ����( :*��4.

التالية– ��/(�- الصفات خلال من واللغة التواصل مهارة O:ضعف
���� D�� ���� �!"�� ��� 7(�4 '��� /���%� #� D�J��� 7�-�

�4�? ���� ��� ������ :*�?� الطفل%��$ �� �# ���3% O:فVى
1.#� '���4 A� #44����� ��!"%� ��; 
��(? ��(4 1� 'C��4 1
2.��Y A��� A�;�� $�� ������ A��.
3.
���;�� #� �4)��� ,���;� '+ ��>� 
��4� ���; ��? ���� ��>�4

��Y A���.
4.
���!� �? 
���; #� :���;� �� ��!4.
5.#� �4)��� ,���;� A��� �4�;�� $�� ,�(4
���!��� �������&�� �?

\4�(�� ����;� '+.
6.F�84&3 �����? �2� A��� �4�; >*�4� �!4�- #�;� �� A�!�� $�� A�����

 H'&3�� $&�� K��*4� ���%� ���+? ��? �4� ��;��4 �? ����(4 #?
,�C����.

7.0�&�4 1 A(? :�>;� 
��4������ ����%�� 
��(%� /�� � �*�4
�� ��4�� 
��(? P��� ��� #;�� P��&� �? #�&4)!���� 
����� �

�&����4� ,4*��4 �4(� ���� �? I��� :��4 H'3� @���� 
�(
F����� 7���� �;3� ����.

8.
�(�� 
���� '+ 
��!� 
��4 �? ����� ��4�� $�� 
���4 A�-��
)/!��� �? '��� (A�;�� '+ #�� �? ��4�C ��;� �����4 �?.



58 

9.��� ��4�� ���+ #� :��� A�; �4��� 0"�&�� �? �&4��*� 
�����
�43� �? �4��3 �? �48��C.

10.#4�;� H�43%� /�� 7(�� ��4�C 
���;.
11.'&+�� �;&3� ���� �����4 ��+ �J��� '+ �8��-�� A�+ '+ ����(

 ,�34 #? �4�4 #�� ���4 ,�3� #? �4�? ��? ���4 #? #� F1��+.
-�0���O�� 
�;����� ������� 
خلال ��;��� �1 ����� التاليةمن :الصفات

��4�" #� �4����� '+ ���� ����� 
����� �� D�� ���� �!"�� 7(�4
 �(�� 
����� � �? ,���� :� #� 
4� :���4������:"�+ 
���4��� ���.

1OH�&���� ,&���� �? ,���%� @�C� \�+ �? 
������ <� �? 
���;��� 
B�2 �4C $�� @���� 04"�� �? �!"��+.

2OL�&4�� ,�&(4 �&�� ���&���� ,���%� K2  '+ :��� A��� '-�4 
? :���4� ��� ����4 ����� �4�3 ,-C �? 5 :&���� A�&�4 �� �4J4 �

� ��-4?.
3O
���4&���� A�&���� �!"�� F���+ ��4�( ��4�"� ,���%� 0� ���!�4

 
��4� @4�"�� '+ �4�� ���� �4��4?F����( D�&� �&��� �!"�� #;�
 #4&�� �;3� /���� ��-�� ,��*� ��(� ��� 7���� �;3� ��� ,��4

� 7� �?F�-4? � � "�+ ����*.
4OQ��&!�� '&+ ���-4 1� ����� A�"4 1 ���+ �4�4�� ,���� ,��4 1

:&�� ���4� @��4 �? ��"4 :�� �4��4 1� ���� 7��  '+ 
���4 1�
 #� ��4�C 
����� �F���+ �4���� '������.
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5O,�&��� 
&��; H��� 
���*��� @�2� �? A3� ��!"%� #� �4�; A��4 
/����� �)���� '+ /���? �?.

6O/����� �4���* �4��) #� ��� ���4 �? H�43%� G���� A��4.
7O��4�&3 ��4�"� G���4 A�-�� #� $�� 
!�� �;3� 
�(�� G���4

 #���(4 ��� ��4�� 
��(%A��!�% H�24� �? ��4�3 ,-C �����.
8O#&� �2&� #�;� D? '+ �4��(�� �4!���� �)� 04"��4 1 A��� �4�;��

 �����K)4;�� A��� :��3�.
9O�&�� /��&�%� ���&��� �44J��� ,�4 1� :��4� '+ #4����� ,�4

 ����(� 1� F���? ��;�� ,�4 1 ��4�� G��" :� A�-��+ ��  �4����
4�3 ����� ,�(4 ��� ��&�+ �&�4�� ���� '��� :��4�" �4J4 ����� �

��4�� ��4�"� �;>4..#4�� ,4���� G��4 �? #4�� �;3� ��!��� ,��4�
 #4�� �;? �;>4 �?G���� B�2 �4C $�� #4��.

10O:&����� @���4 #� A��� I��+ H�43%�� @����� �4(�� :4�� A�-���
 �&��� H�&"J� @&���4 �? ���� '����� /+�4� F���� :�� �����4� 
:&4����� L���� ,��4 D2�� ��%� �4�� H�"C �? �4��"� �? ��� �?
 K2&  
&��; �� $�� ����� $�� �!"�� ���(= ������ #;��%� '+

A*�� H�43%� �4�;.
ïçë@ð†îÜÔnÛa@†yìnÛa@kyb–m@†Ó@ôŠOc pbî×ìÜ�ZM

��4) '���4 A�-��+ "�3��� �*�� 7���� "�&3��� �? �&;���� '+ �
"�3� A��� A�� ���� #����4 #���Y�.

1O,���%� :!�%� ���;�� ,-C 
����.
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2O� ,�- �? �4�� /� ��� 
�2�� H�24�� 7�� �&3 �? ���&*��� G?��
 ��3�� 

3OA���� '+ ����( :����� ��� <���.
4O:�� �4�3�� 7���� �? �"��� #� 7���� A��.
5O�>&*+ '&;�4 �&�� K��&�+ 
���� 0� @+���� �4J��� ,������ L�)��� 

P�� #��� B�-4 �?.
6O�4�� ���� 
1���� /�� ,��(� P�( 
1��.
7O#44�&� ���� /��+ 
��!�� � � 
1���� /�� ,��(4 '��� 7��

� '��� A�8�;2 /!��&� A�-��� '�4�"�� ������ '+ A�-��� 0!���
 '���� #? �;24 
�48�(�=� ,���30%#44�&� ���� ��!"%� #�

 '����� D��� A H�;2 I����30%��&�� '+ "4�� /�!��� A�4��
 #4� �� [����4 H�;2��)50O70(��?40%'+ /�!��� A�4�� �4������

 #� ��? �4�3� "���� #4� �� H�;2��50.
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êÞ^nÖ]<Ø’ËÖ]<
ØÚ]çÃÖ] Š¹]fíf
l^è†¿ßÖ]æ ì†ŠË¹] ‚uçj×Ö 

�� �&  �&  ^/��J��� ���� #�;4 ��  ^������ ,��4 D2�� H'3�� � 
 H�&��? A��&�� '+ �;�3� �? [��* #� .��� A?5 '�!� A? 5 '�(� /��
 ,�&�� �? 
�&�4*�� '+ ��� ,��� �? ����1 A%� /+� ,��� �? 5 ��1���

 <���� A��"�� '+ A�*�� ��)��� #������ /�� '+.^
#�� ��&*��� �2&  '+ #4((����� H��Y '+ c ��4�; c �+���� B��  #�

 #? �;9� 
���%� ��;? 
��;H�)*? �&� 5 D)&;���� '�(��� )��*�� #� c
��"��� B�&��+ 5 #E� $&�� �&+���� �4C ,���%� 5 ����"��� ���(���

 
�4&(�� �&��� A��� 5 R����� '+ ���� '��� '�(��� �4���� #� #44��
 �8"�� .

(�B�]A�� �^���� )��
 A�� ��A`0: (
�����)��; ���(= �4��9���� #����4 & A%� c �(�(� & #4������ #?

 A��� ������� ������ �&����� =� 5 #44+�;�� '!"���� H7���� #������ K�4�)�
 �&� �&4���!�1� ������ ,��"-1 D�94 ��� :�4���� H����1� A��� ����!"� 
#� B�2 $�� ,���4 �� �;� 5 #4+�"�� #4� �������� /+���� :�? #4�� :�4�

����*1� ���!���� �(����� ��4�� K������� D�J��� ����� '+ �4��� ���Y '.
� K2  #4������ #� �4�;�� /���� �&�� ��3? 
4� �4�!��� �4����

)Rutter(������ �*���� ���!�� ��� �!"�� #? $��)0O6(B���4 1 ��3?
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��� 
����� 
��3?� 5 :� A%� /+� 7�3�;1 �4���-�� B���=� �8���
 #4�&�E� #4&�� :&��2 #4� �(!4 #? 0"��4 1 ������� K2  '+ �!"�� #?

 #4��E� $��� :�!� $�� ��1�; ��%� �����4� .
���(=� ����� ������ ����� #? K2  ����� ��*� ,��(? ��4+ I�4

%� ,4(4 D2�� A�(!�� /��� ����� ���4) 0� :��� ���!"�� ����� '+ ��!"
 #&�� �&� ����� ����� '+ ����; :-���? ���� ';� /���� �2  ��"�4

 K2  #����4 #42��������singer&wynme .
النظريــات هــذه بــه جــاءت مــا أهــم تلخــيص نســتطيع عــام وبشـكل

^ا :يليالنفسية
�!"�� #4������ #?D�����? H�;2 ��;? #���;4OF�&��� �&�;?OA�4�&��

 �&����� ,�&� #? \*�� 
�4����� K2  5�4��%� 
������ H7� '+ 7�-
'�>4 ��; � ��(�� ��8���� 7��� �  :

5 �&!"�� 7"���� �4+�; �4C ������ 5 A%�� �(����� ���� 7�- 
������ K2  /+�� �*4�� �?.

l^é•†ËÖ] ínè‚£] ^éfŠÞ 1:
A4��� $�� ������ ,���? ��� 
4�*? '��� 
������� #� �4�;�� 
��?

أبرزها  لعل للتوحد المحتملة الفرضيات من كبaة :مجموعة
l^é•†ËÖ]<íéqçÖçéfÖ]<V

'�4"��J��� ������ �4�(� ��� ��4���� ��3%� ��( /�� 
���?
MRI �PET 0&� 56&��� ��4;�� '+ �4�4�"�� �4C 
������ /�� ��*�

 ��&� '+� 6��� A*� '+ B�2 '+ ��� 564���� '+ ��-�� 
�+���� ��*�
 $����� �4���� #� #4�� P��"�4��B��� '�4*�� ������ #% F����� 5 '*�
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'&+ I�&*� :&�Z+ 5������ �3����� ,���� #�;4 #% '�48��� \3���� � 
�� 
�41��� $�� �(���� ��� F����� �����#4*�? ,��"-1� �2�� ,����� .

���+%� 04�* #? #4������ /�� ����44�������#'C�&�� 7�� A�4��
 7&���� �2  #� "4�� H)* 1� 73�;4 A� 
4� F�4-�+ �? F�+���� #�; eH���

 ������ � ��3�� #�� �4����� �4�"�� 
عـلى ��4*� ���)�� +' �%*�(� ��%���
ما دماغي تلف :يليوجود

?.
�&���=�� �4�&(��� �4�(��� /���%� #� �4���� ������ ��+���
 H�&��? �;�3���� 
����(��� P�(��� �4����� ����=� ��� �!������

 ��1���� �����.
,.�&�� 
�&���*���� 
�+����� �; '+ c ��4��� ���� ��3��� ���� ��*�

 �4�!���� �4����*1� ,���%� '+��4 ������.
L.�J��? �4;3� '+ 7���� R����� �4�4�(��� 
������1� /�� �����

 ���+%� /��44�4�����#.
�.��� �48����;�� 
�*���� '+ 
��4J� R����� '8����;�� A���� �����

 ���+%� /��44�4�����#.
,��*�� $�� 
);� 
��4����� �4��� '+ 
��� '��� �4����� 
������� #�

�-��� K2&  
&���? �&�; ������+ 5 �4*���4)4!�� 
����"-1� 
���� D
�4&�!� �? �4&�!� ,��&�? #� .��� G4�� '�(� ��� #� .��� 
�������
 '&+ �&4����� 
���%� ��4�� 
�(� '��� .8����� 
(��� 
4� 5 �4����*�
 D2&�� '�(��� )��*�� '+ �� ��� ��*� 
���� ��� ������ 
�4��� 
��

��1� $�� I�? F�&4����*� �&(����� $�� ������ A��� '����� 7������ ��)
 5 F�4�!�� ..........6��.
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�B�]A�� b��� :c0�� >d����� >M/$�� :

@&3�� '+ ��4J(�� �4���� #� �4�; ��� A;��� 5 �4����� K2  �����
 ��!�� ��� D��"� ��>� $�� 
�? ��4�� ,���? $�� B�2� '"���� 'C�����
 
����"&-1� /�� $�� D�94 ��� ��1��� ��� $�� �4�4�*�� ������� #�
 /�&!��� 
���&3� '�(��� �4�(��� A����� 
����� B�� � 5 �4;�����

I���� '&+ F��&4���� R����� �4��� <�� H�� D? R����� D2J4 D2�� A���
 ��� R����� #� '"���� @3�� ��"��44�4�����#.

$�� '����*� �(��� ����� '+ �3!�� 
�*�? �� 
��; 
���%� K2 �
 B��&��� #&� "���? ���� B�2; '"���� 'C����� @3�� '+ ,"� ��*�

 �4����*1�.
�B�]A�� ��1�#�� :e�f�� :

�&4�� ��&� '&+ <�� ��*��� �2  '+ 
4�*? '��� 
������� 
���?
 ����� 
��3? ��; 64���� )����43�  ($&�� �& ��*? '&��� )102 (

#�; 
4� H�4��%� ���+%� #� ���� A�������� B�2� ������� ,�(� <�3
 '&�4�"�� A*��� #� �J(? :�*� #4��(��� I�� 64���� #? $�� �(�� �� 
#4&� 6&��� A*� '+ @�!�� #? 
���?� R����� #� I��? H�)*? '+ B�2;�

����� ��4�)� 0� ��)4 #44�4�"�� <��3%�� #44������.
�&�* �&�� 5 ����� A��� 0� ��)� 1 '���� H�4��%� #4�� #44������
 ��1�&�� �&�� #4�*�� ,�(? D��"��� '�(��� ����� #? #�����4 #4������

 � ��� G4��.
D�9&4 :&�? 
������� 
���? ��+ 'C����� @���� '+ ��*���� ����� ��?
 $�� D�94 B�2;� D��*��� '���� B���=�� �4����� ������ '+ 
1��� $��
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�4���4;�� '�(��� ����=� �)�*? '+ 
1������8���� '&+ 7�-�� #�
 '&+ ����� #Z+ B�2�� 5 #44������ <��3%� ��� ����=�� K����1� 64&����

 '&+ ��&*���� '&����� 7������ F������ #�;4 �� 'C����� @���� '+ B�2;
 "�� ��+ ������ 
1�� )#43��; (64���� '+ ���� K����1� <��.

�B�]A�� ��#�#�� :J����� � gH�>��hi:	$i�� >����� :
�4C����� ��3��� '+ '!4�� 7�- ��*� $�� 
������� /�� 
��3?

 R������ ,*�'�&�� D���&�*� B���� �4���;� 
�;�� $�� D�94 D2��
 #44������.

����� H���? �? R����� �!4�� '+ ��� #� .��4 ������ #? �� 1 ����
 ��9&4 '���� ���� ,��� �? #4�*�� R��� $�� ��94 �� ���� ,��� B�2�

 R����� ��� �4��� $�� 
#? 1� 5 64���� 7��"? #� H)* '+ 
����� I2%� �? 7�-�� ,���

 ���%� [�-� A��� ��� ��*8��� �;9� A? �4����� K2  .
l^é•†ËÖ] íém]…çÖ]:

�*� �;2 ��+ ������� ���(=� '+ ������� �� ��� $�� #������� �434
)Siegel ,1996  ('&+c ���� ,��� ������� #? )30&50( %#&�

 
����"-1�� ������ 
���48���=��G4� '������ ������1� #? 1� 5����3��
�4*�� ������ �4!4; �4��� ,�(4� c ���"�F��4��� 
������ �  ��� 5
� 
4� 5

#� ��;? ���!�4)20(57�ما*#4 ��� الوراثية الأسباب على الشواهد :يليومن
?.
�&���=� #� #44������ ��!"%� ,���? #� ��� G>� 1 ���� ������

48���=��A����� 
����(� A�;�� 
����"-�� �!������.
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,.�!"�� H��3? ���(� �4������ ���4) D�&����? ,��"&-1� G!�&� 
����3� 
����"-� �?.

L.����"��� ������ ��� ������� ���(=� �4������ ���4) .
�*�� D���� <�3 ��4+ '��� 
�8���� #? I��? 
����� 
���?�

 �;�3� ��4�� I��? �4��"� 
�;3� �? A�;��� ������.
�� �� #�;� '���� ������ <8�(� ��*�� ����� �4������ ��������
 '&+ �4����*1� �4C �4(�3�� <8�(��� #�- �? H����%� #� ���� I��

���%�.

�8�� '+ ,�8�;1� #? 
&�� 
������� /�� B��  #;�� #44������

 
&�� I��? 
������ �+���� �4C ,���? $�� ���� ������ 
1�� /��
 
�&������ ,��� �? ����� �? �+���� �4C �4�4* 
1��� #� .��� :�? $��

 ����� ���+ ��� B�2� ������ A%� G4�� #4�*�� ,4(�.
l^é•†ËÖ] íéßé¢] :

�� 
����� �(��� A� �4�"� �*4�� $�� ������ ��� 
4�*? '��� �4���
 �&��� ��*� $�� �43� 
����� ��;? #? AC� 5������ �3����� ,���� ���
 ��&�� ���)&� 
&4� 5,��"-1� �2�� ���(=� '+ �3��� �4�>� D2 '�4*

 #4���"��� A8����� #4� ���(=�)����� �-4� #� (�&4J�� A8��&��� #� ��;?
 #4���"��)#4�-4� #� #4�!����(#4���&"���� #4�?���� #? 7������ #�� 5

�4�4*�� ��4;���� G!� '+ #�;��34 .)A8�)��� ��?2003 
� 5(
/��!4 �&���� '+ 
��4*��� 
��������;�� '+ ����� #? #�������

 B&�2 $&�� #���3��4� ������� ���(V� D�94 �� #4�*�� ��� #� ��;��



67 

�&�� ? '&���� �4�4*�� 
����"-1� #� �4���� ������ ��+���� :�&�)���
 #���*�� )Angel man Syndrome (Q&��� A�&�����;�� �&�)����

)Fragile x (#4��&&; �&&�)���� .&&��4�1 )Corneliade Lange 
Syndrome (#��� ��)���� )Down Syndrome (��)�����+ #4�;�

)Klinefenter Syndrome (
&&4� �&&�)���� )Rett Syndrome (
A4�� ��)���� )Williams Syndrome ( '���&�� ,�(���� ). '��&��? (

)Tuberous Sclerosis (�5 �&4!4��� �4�&(��� /��&�%� #&�� �&;��
�������
������ 
�2 :��� A��;A2&3&7&5&�X0&*���

G!� ," �48�(�? A4;��� �4��� ����;��� $�� ������ ,���? ��!"%� عامل�
:أساسي�

�4���� :���4* ��� #� �!"�� I�� #�;4 
4� �4���� �4�4* ����� �����?
 ������� ���(V� ..... �;3� 
��4*�� ��*� '+ ��8�� 
���%� 
��)���

 7�;� ... ���9� '+ 
�;2� 
��4*��� ���� ��� '��� 
���%� 
��? #��
�4��� � � #4�� #4���� �4���+ A�� �  �;4��? '+ ������ 
���? #4��4����

��8���� A�*�� '+ G������ B�)�� ���� #� .
l^é•†ËÖ] íéñ^éÛéÒçéfÖ] :

�&�8���? �? ��1�&�� ��� 6���� �!�� ,��� '��� ������� /�� #? ����4 
�&4����%� ��&(���� A%� ���&(� ��� /���� �2  
���� _4�� � ��� �?

 �� /�&� #� .���� A� '��� 
1����� ,�&(���� �&4�����4;�4�4! '��&��? 
<��� 
� ,��"-��#4*�;%� 
�*�&3�� R����� ,������ ��1��� H���?

 ��!"%� I�� ��;? ��1��� ��� �� 
�!��-� #? 
������� 
�;? ��+ 0-���
#44��2�� H�4��%� #� A �4C #� .
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���&+%� /&�� �&�� 6&��� �4�� '+ �)� ��*�� 
������� �43�
44�4�����#/&�� #)��� '+ ����� ��*�� �+�-� '�4�"�� �;3�� #� ��;?
�+����� R����� '+ �4����� �4�(���:
� 3°Þçiæ�ŠÖ] )Serotonin (

L�)&��� '&+ ��9&4 
&4� ���3� ���� K�4�>� A�  '�(� ���� � �
���� A4���� A��"�� ������ 
�������� )��+�� '�(��� ��"���� ��;�2��� �
B��&���� '����&��� B����� ����� @����� A�%�� A����� ��;�2��� A�*��

 �4��� '+ 
�;3� ��*� ���� '+� 5 '"�����4%� )A-��� ()4;�� ���)4
 :&!8��� '&+ �&�� '������� ������ "��%� R������ A��� '+ #4�����4���

 ������ 
�!( /�� �����.
�&�;? #? $�� :8��)� #�)���* �434 #&�30%��&!"%� #&�

 �4����� \8�!(�� '+ #44�����4��� �4�; '+ ���4) A�4�� #44������ .
� �°Ú^eæ‚Ö] :

��;�2&��� �4;���� 
�"�3��� '+ c �4�4� c ���� ,��4 ���� '�(� ����
 '"���� B������ ����=�� L�)��� ��������.

� 6l]‚éjffÖ] íéf’ÃÖ] :
'+ A�  ��� ,��� B���=�� ���!�1� #� ���8��� '�(��� ����� �4���

 
��&4����� #)��&� A�&� $&�� 
������� �43�� 5 '��*�� B����� "�-�
 #44������ ��!"%� ��� �4�(���.

l^é•†ËÖ] íé–èù] :
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�4C #44������ ��!"%� ��� '�-��� )��*�� #? #4������ #� �4�;�� �;94
 #4���*�� #4���� �(��� 
��4������ ���;�� A-��� $�� ���� )Gluten (

�&*�)��� \���� '"�4 D2�� � � :����3�� �4�3��� \���� ���� '+ ��*����
 #4)�&;�� #4����� 5 #4*��� H���? �������� )Casien (&*���� '&+ ��

 ��� #� B�2 $�� #�����4� ,4�����!��� ,&4���� ���&���� �&!"�� R�
 ��4�J�� H�-4��� A���%�� @+���� �4�� '+ #4��;��� 7�� ���*���� ��4);1��

 � B�&��=�� �&;���� #2%� #�4&�� ��*�� 
�� /#�)&��� ���&�=� �?
 �4��(�� ��)%�� ��4�3�� G!���� 
����"-��.

�"-� ,���? #���� #44������ ���+%� ��� A-��� ,� '�4 :
?.����� /��� ��8�)�� A�*�� �4���������� '+ ���*���� �4��;���� �8.

,.6��� '+ #�4+%� ���4).
L.
4��;�� ������� ���"%� A-  A��.
�.�4�!��� �4�����.

B�2� �*4�� 
��� '��� �4�4��� �4�"�� 
��4J��� )�4-4%� �������(
��4���;�� ���;� ���4) '  )
�4�"!�� (�42�!� ���4)� 5 H���%� '+ �4��;����

 H���%�Leaky Gut Syndrome  7�-� #������� 
��4���4!�� <���
 <&��� 5 ���;%� 
���-� <��� 5 ������� 7�-� 5 A�� �;3� �42J���

 A����� #� <����� $�� A�*�� ���� <��� �4� 2�� /���%�.
K.<�� A�*�� '+ 
��4)�%�� /���%� /�� .
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l^é•†Ê l^‰æ�ËÖ] )ÜéÃŞjÖ] : (
�&���� '+ �!"�� R���� 
����4!�� ��*��� �4��;�� #������� I�4
 /���%� ����� D�94 ��� :4+ 
� �3� 
����� ��;���� ���!"�� �? �����

4�4����������� ����� ��� ������� �!"�� ���(� A ��� ��*� �;94 ����
 ��;���� ���!"�� ����� '+ �? .

=� #4� �� H������ /�� "��� '&����� A�&�"���� �&������ ���(
)MMR(:�&�? A��"�� ��(��� A��"� A&C� )Mumps  (A�&�"��

 �4����%� ��(��� )Rubella . (
���� F���� '������ )��*�� '+ �;�� ��� ��*� #� ��!"%� /�� ���

 H�-4��� A��� 
�4�; 04"��� 1 
4� �!"�� I��4��9������&������ #&�
 $&�� H�&-��� �4+�;�� 
���-��� L���� & 
������1�� 
����4!�� ��*���

 ��!���� 
����4!�� K2  $��� B�2�� [����� 
����4+ .
��� �4���4!�� 
������1�� A%� ���(� #? H������ 0�*? ��+ B�2;�
 ������ �4�9��� ������� )��? #� #�;� �� ����� #� ��4�%� ������ ��3%�
 #44�&;�;�� '"�&�� "�� ��; ��1��� H���? #4*�;�%� <�� #? $�� �+�-�

 ��!"%� I�� ������ <8�(� �*���� ����� H���? .
pç×jÖ] êòéfÖ] :

,��� �84��� 
��� D? �4*����� ������� :� �(��� )������ #������
 /�&�� �? 7�;� �;3� �4�4��� 
���-��� �������� <�(���� @�8)��;

 
����4!�� �? 
��������..... ,���%� #� � �4C� . (
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��&"� ���� #� �*�� 
���+ H���? '84��� 
����� �!"�� /���4 ��
 
������ $�� ��9� �� '��� 
�;3��� #� �4���� ���� $�� D�94 ��� �!"��

 B����� ��;3? /��� @"���� '3��� ��� �!"�� �!������D�����? #&�� 5

������� K2  :

?.7�89�� )Mercury :(D�9&4 �� @�8)��� A����� #? /���� �434
 /&�� ��&��� '�(�� '�-� #�)�? A��� '����� 7����� $��

 ������ /���? .
,.
��� )Thiromersal : (I�4 
4� A4��"��� ��+�� ���� ' �

 K2&�� �&���� ���!� A4��"��� ���4 1 ������� ���(=� #? #4������
 ������.

L. ����� )Lead (�4��&� 
��4�>� $�� <�(���� A����� D�94
 ��4�� �4;��� 
�;3� ���� $�� D�94� ����� $��.

�.��:� ;������
�&3� <���&�� )Monoxide (
� �3� $�� D�9�
 �4��� .'&+ 
����"&-�� #4&�*�� ��+�� R����� �4�� '+ 7���

 ������ '+ �? ����� ����� '+ c H��� �;����48���=��$��%� #�
����� .

�B�X�� )[��+��� :
5 A�� �;3� :4+ ,�C�� �4C c ���? �4������� �4��U� A%� ����� ����4

 R���&�� �4�� 7�� ��� �"����� #� �4���� $�� D�9� �� 
4� ����&(=�
 H��� �4��%� )��? #� ���� ������� )Thalidomise (.
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��Z�	X� -�./� ���&�D:
.��4 �� �*4�� ������ ��;+%� �4�"� A�� ���&;+%� ��� ����;� A��

 �&��� '&��� �+������ �4;���=� A���� 7����� '�4�"�� ����� ,;��4 �;3�
 \��4 1 ��;+%� K2  ��� ,�4J+ B�2�� ��;+%� ,�* $�� c ���* '�4�" �;3�

�� ��4��� �4����*1� 7������ '+ ���*��4 '��� 
�;3��� ��� �!"�� �&4��4
 #&;�4 ���3�� ��;+? A�4�� #4��E� #>� A�!�� 04"��4 1 
���� G!� '+�


���3=� ��� #� ���H��� �
�H��4=� �A�*�� P�-�? .
,��"&-� ����&� ������ ����� #? K2  ����� ��*� ,��(? I�4�
 /�!��� A�4�� ������ ��!"? #? 
������� /�� 
��3? 
4� '8��� ';����

���� "�3� '+ � ���� 0*�� '���� �!������ �4����� 
��$�� A����� /�!���
@"��� ,��"-� #� �-+ B���=� $�� ��&������ 
�&*�� �J���leslie 

1987 A&�!� $�� ������ A ����+� '  ������ ��!"% �4�48��� ��;3��� #��
#4��E� G���� �5 A��!�? A�+ �#� 
������ A�4�� #44�4�"�� ���+%� A���

�? �!"�� #? ��; 5 A��!D�����? ��&;+? '&+ :;��&� ���&4 74; A�!4 1
#4��E� G���� 
������� �G4&� �&����� ��!"? #�+ �4����� K2  ,*���

 '��&��*1� ,��*�� A ����+� #� �-+ '�� A��� A�4�� �0&� �&(�����
#4��E� �'+����� ,�*�� '+ �;�3� A�4�� �'����*1�.

A4&��� $&�� ������ A�� �  ������ #? �4����� K2  ,��(? I�4�
 ������� ��*4 �� �2 � G���=�� ������ 
�2 �8����� ������� 44�&�����#

�&"4���� �4*����� ��4��� $��� 
�2 �? �"���� ��;+? �4�"� #� ��J(��
 A�&4�� #4�+����� /�� :� G������ B��4 �� '+ ������� ,����� �2  5 A�� 

����� �4C '���� ������1� �2�� ��4���� ��4�"�� F���? ��+��4 A� A��? AC���� .
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��$%�� V%[GD� *+.� ���	������$ M��:
#��434 ������ ����� <4�3�� #4������ #4������ A��� #�$�� :��3�

 ���3=� ��  ����4� I��%� 
����=� 0� ��� "������ B�����$�� #4� ������
��� �(����� 
����"-�� ���!"�� A�(+� �4����� ����=� #� �;� ������ ��

'����� ����� $�� B�2� �4�(��� �4����� 
����"-1��:
�[�D� ��$%�� �.�=>?��[�Dj�� ��&�+�� :

'���475%O80%#�� '&����� 7&����� #&� �&����� ��!"? #�
15%O20%�4�3�� '����� 7����� #� #����4 �#&� ��� H�;2 �����35

#�� �*����;? #�10%#�44�4�����#"&������ #&� $��? H�;2 A�4�� 
#��4"�&�4 1 �&����� ��&!"? A��� #? ��; �4����� 
������ '+ 2�23 �?
 '&+ ��&4* KH��? #? �&*�+ "��&-� �;3� H�;2�� 
������� $�� ���*=�

�4�(��� 
������� G�4��� 
������� �#;��4�J��� 
������� '+ �!4�- KH��? 
����4 B�2 �4�!�$�� � ��!"%� $�� 
��( H�;2�� 
������� #? #4&4�4�"� 
������� ��!"? $�� G4�.

����4;��� /�� '+ :�3� ����� �� ��� #�$�� ��
�4;��&� �4�;
� �4����� ����=� �43� #? �� 1 �� $�� ������ ��� ��!�4 '��� "����� #� ��� 

العقلية� الإعاقة عن :يتميز
•#4��E�� #4����� #���;4 �4��� #������� ��!"%� �A�4��$�� �&� �&�

 ������ ��!"? I�� B����� �2  '!��4 #4� '+ '����*1� '���� /��
 "���� H�;2 I����� A����� #� AC����.
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•�&� �&(��� �4�!��� �4C A����� H��? $�� ������ A�4�� ������ ��!"?
';���� B���=�� @���4 ��&������ 
������ #�����4 A��? ��; D�(���


������� K2  ���� �4��� #������� 0���4 1 #4� '+ #4��E� 0�.
•����� ��!"%�� ������ ��!"? #4��� D�&J��� �&���� 
4� #� �4��� #��

�'&+ �&J��� A������ I��� ����� 
4� #� B�2� �(����� $�� ������
+ �(����� 0� ,����� �J�� A����������� �4�J� ���� A�4�� �4��� #�������

 �J��� ��*� A���4 �� �4��� #4������ ��!"%� #? #4� '+ A�8�;2 I����
 $��� A�4���2�3 #�;4 ��������� #�+ 
�*� #�.

•'&��� B�� 
� ,4�;� ��� ,��� �4��* ,�4� #� #����4 ������ ��!"?
�4������ ��!"%� ���� '���4��� #4.

•7)�� �;2��� ��� �(���� 
������� /�� A�4�� ���� ������ ��!"?
 �&4>� �4��� #������� 0���4 1 #4� '+ #��!�� /�� ������� $�4�����


�;2 '��� #� ����� 
•#4�4��� A��? P��2�� 
�;�� �#4&� '&+ \*�>��� ��� ��4�;�� 
�;����

� ��!"%� K���4 D2�� '"���� B����� 7���4 A�8���� #� �4��� #������
������ ��!"? I��.

يلي Pا عقلياً والمتخلف التوحد ب2 الفرق :ونلخص
I��&�� '+ ����� '����� ���4 �!"�� #�+ '����� 7����� ���� '+
 eH��? �&��4 :��+ ������� �!"�� ���� '+ ���4� 
1�*��� 7���� '+ :�����
 #? �&�;� �&!������ �&4;4��;4���� �4������� �4�4����� 
������ '+ F��!���

 
���� ����� $�� ������ A�� #� '���4 1 �4��� @����� <�3�� �4����*�
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'&+ ��&��� �  ��; '!"���� ������ ���4 1� :4�� G���� ,��� 0� $��
 ������ ,��"-�.

�[�D� ��$%�� وV%[GD k�� � ��$ M�� :
'�!��� #��4��� '+ #4������ #� �4���� ���$�� �&������ A�(!�� #?

 G&���� 
������ '+ #����4 ����� �(�(� ���� ,��"-1 #���"(�
 #� $��%� ���3V� ���!"�� A�(+ A��!� A��� �4���� @�"? B�2�� �!"�� ��4�

$�� ������� �!"�� �#? ��&*��� �2&  '+ 
���%�� 
������� 
���? #;�
 A�&(!�� ��? ';��� ,��"-� ����4 ������+ ��* �4�; #4������ #4� @�!��

'� 2 ,��"-� ����4.
'  ������ ,��"-� $�� 7����� '+ �4����� 
��; :-���? A������

 5A�&(!�� ,��"-� '+ �4�48��� /���%� ��>; ���&3�� �? ,��&��1�
5�4�!��� ������� #44���"-1� /���? #4� "�� 
��� /���+� #�; B�2��

التاليووارد النحو على الإعاقت2 ب2 ما التفريق من بد :لا
•������ ��!"? #? #4� '+ )����� A������ $�� #����� #�4��(!�� G4�

B�2 A���;�Z�.
•��� #��4"��4 1 ������ ��!"? #4�&�E� 0&� �&4����*� 
�&��� ��

�#�4��&(!�� ��&!"%� �&��4� �84���� <��3U� ���*��1� #�-+�4
 ���� �84��� 0� ���� �!(� A������� #4��E� 0� 
���� ����� A���;�Z�

 �3�3��.
•#�4��(!�� ��!"%� #� #����4G���� A�&;�� "������ #���+� A� �%��

������ ��!"? ���� '���4 1 /���%� K2 �.
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•/��&�? �&��4� #4&����� ��3�� ��� ������ '+ ������ /���? ?���
 ���!"�� #� ��>�� ��� '+ �? �� ����� �4��� '+ ���� A�(!��.

•�43� ������ 
����"-�� ���(=� '+ #4��*�� #4� @��!��� @���4 ��4+�
 .8�����$�� ��;2�� #4� ���(=� ���� #? ���4��� '  
��=�1:4 #4� '+

��;2�� I����4 �A�(!��� ���(=� ,�� '+ 
��=�.
��&3���� ��4��� �? �� ����� �4��� '+ ,�8�;1� 
1�� 
��� ����� �'&+

 �4�����; F�-���? /4���� ���4� '����*� �? '�!� "J-� /����� ����
 .4���� �(��� 0&� �&4��� �4C �4�� 2 ���� ���4 �? 
��� 0-� 2�� �?


1�- �G��  �"J-�� ���)� ��)� ��4�* ���;� .
المتوحد الطفل ب2 التفريق Wكن يليوو Pا الفصامي :الطفل

1.���4 A�(!�� ���� '!+ �!���� ����? '+ ������� A�(!�� /���? ?���

���� G�� ��� #� ��!"%� ��� ,��"-1� '&+ �&�? 5 @�+ ��+

 ��� #� $��%� 04���%� �� ��3%� 2�� /���%� ����+ ������ ����
�!"�� �
���� 
���� #� '+ [�-�� ���� �� ��&�� ������1� #;�

����� #� $��%� ��3%� 2�� ���4 .
2.��4�; �-+? A�� :*�� ����� �;3� ��"�� �J��� #�+ A�(!�� ���� '+

 <�3�+ 5������ 
1�� 0� ������'��(��� ,��"-1� K��� #�;4

���!��� A������� �4;!��� '+ ������� �4C '+� \4�( �4C �;3� 5

$&�� #�&;�� ��* �!4�- #�;� :4�� �J��� #�+ ������� <�3�� ��?
!��� /��� �4��� �;3 � ����� '�� #��� ��*�� �? 
��� 
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3.���� ��3? ��;rutter 1978 $�� ��;+%� �4�"�� 7(�4 '��(!�� #?
 D? ���4 �+ ������ ��? �3��� #� '+ �(�(� G������ A� �%��

 @�� ��� .
�[�D� ��$%�� �V%[GD (����Ml�� �F�$%�� :

#4������ #� �4���� I�4$�� ������ ����� #4� :��3� ��*� 0���� ���?
 �4�J��� 
����"-1��B�2 �4+����� ,���*��� A�;��� �J��� 
����"-� #?

������ ����� <4�3� '+ �4���? � ��� '  �A�&4 :��+ :��3��� �2  ,���
 ��� 5F���4�? 
����"-1� K2 � ������ #4� "���� 
������� 
��3? $&�� #?

'&��� �J��� 
����"-�� �4������1� �J��� 
����"-� #4� :��3� :*�? B�� 
 �2& � #44���"-1� /���? #4� )44���� #;�4 #;�� ������ ��!"? � ���4

 
����"-1� D�2 ��!"%� #? ��� #� :4�� 7����� #;�4 )44�����4�J��� 
E� 0� �(����� #�����4 �4������1�
�H��4=�� #4�� �:&*��� 
��&4����

 
��&4��� �&4? �&����� ��!"? ���4 1 5���4� A�;�� ��;3� #� /4�����
 '&+ #�����*��� ���� ��� ����(� �4�!� �4C �8��� �? ������ �4���!��

A�;�� ����� ��(��� A�;�� A �4���� #4)4�� ������ ��!"? #? �4C K�4���
 
���;�� ����? �4�����;?5�J��� A������ '+ ������ ��!"? @!�4 #4� '+�

 A4 �&!� �����;4 #? �4�J� #4��"-��� ��!"%� #�;�Z� #�;4 ��(�� ��4��;
�4;���� �4C )������ �4���%� �J��� �5#4�&�E� 0&� �(����� #�����4

 ����� #;�4 �2; �$�� A���&�� �4������ �? A����� $�� ������ �$&�� ���&���
������� 0��&����� ��&!"? #4&� �)&4��� ����+ 
���� ���? $�� )�����

 �4�J� #4��"-��� ��!"%�� .
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�[�D� ��$%�� �V%[GD (����Ml2�� ��+�
�� ��B��.�� :
��&!"%� �& ���4 �&� '��� �4������ 
�4;������ /���%� #4� #�

 B����� �4��� #�������'�����1? /&�� �? #4����� �44J� #� L��)�1��
 
�4;��&� /�� 0� #�;��34 �� �2  '+ A � ����3��� I��%� 
�4;�����

 ������ ��!"?.
B����� #? �  D� �* @��+ 0�'�����1? �&44J� #&� L��)�1��

 ��� #4�����$�� ����� 5������ ��!"? I�� �4���?� �4��? /���? #� B�2
� ��!"? #�+ B�2 $�� #&�� 5,�C%�� A�%� '+ A�(�� #� #����4 1 �����

 �&����� 
�4;����� /�� �4�(� #������� ��!"%� ���4 �� I��%� �4�����
� �4��2�� ������1� $��
�;���� :&� A��4 �� #���34 B�2 '+ A � �4"����

��!"? ���*��� #� �-+ ��������!"? �4&3� �� �4�(��� 
��4���� ������
$�� ������ ����Z� A����(� .

��$%�� V%[GD� S����� :
#� '����31%#���!"? ����� #� ?��4� P�(�� #� #����4 ������

 �&����� 
�4��� :4+ ���� D2�� 
���� #����� G��� 5�� ����� �? ���!"��
 A�� 
��� #42�� #? �*�� :���� '�(��� )��*�� A��4 ����� ?��4 :�� ���*��

���� 
���4��-�� #� A�8�;2 ����� ��4 �� ����C)50(#? ����� 5�&�;? 
P�(�� /���? A���� �4��( 
���� 64��� A�4�� �*�4 ����� 
1�� #�
 #? :��;�Z� '8����;�� "4"����� 5)�)� 1�� .�3���� '���� #���+ '+ $�*��

 B�2 
��4.



79 

��� ;��&��;x@A�� :
'���� #�10%�+ "����B�2 /���? A�4�� ������ )�&�� A��;��Ax

Q���(A��&;�� '&+ ���&�1� ,��� B�2 #�;4� 5��;2�� #� A������ 5
:4+ ���4 D2��� 
�����<���� #&� ��&!"%� A&��� '���4� �3�3����

 �48�4)4!�� ����=� #� /��� ������ � ���� '����� 7�����.
g×’i írŠÞù] :

���4 B�2 ,��� $������1� '�4�"�� �4C ����� ,��� '��� �4�4*��
 '���&�� ��1� 71Y ��3� �;� ����� ����� B�2 
��4� 5 R����� �*��%

 #� ��!"%� H19  0��44�4�����#.
8�E�f0: ��$%�� :


�&��� '&+ 
����&( ���>� A�� :*�� �4�!��� 
�;3��� 7���
 5 :��2 ��� :�� �*�� '+ �? :��� #� A����� #� :;���� '+ �? K�4J� <�3��
 ���&� �? ��&�+ �4C :�>� �"4���� �84��� '+ #���E� :4�� A;�4 ����� �?

�4�� �4C �? ...... ��!"%� 0� 
��4 �� �2 � 6��.
#�� 57����� P���� ���!"�� B���� �������� 
����"-1�� 
�;3���+
 $&�� )4;���� � ��3��� I��� ������?� 
�;3��� K2�� A���V� @�"�� ��?
 '&+ '&�!��� L�&��� H��&��� H��"%� #� #4((����� �4�4 �� �+���

 &� #� �4������� �4����*1� 
���9���� ������ 
���4���� 
�4!3����� 
1�
 ���� ��(� '��� 
����"-1� P���? �+����.

#�-�4� 5 ����� �4-�� ����� ���3�� '����� A44���� �  <4�3���+
 ��4���� /���%�� 
�������� )'!4;��� '�;��(����� ������ �8���� A�4
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������� �4C� ������� 
������1� �&������� �&����� �&����� ��������� 5
�*���� 5 '�(��� A44����� '�"�� �*���� 5 �4�8���� 7������ 5 '������

 ���� �434�$�� ��3����� �4C� ��3����� ����� ,���? .
��&4�; ����� #4�4�%� #4����� '+ �!"�� ��� '�!��� ,"�� 7�� ���

 �+����� ��*� '+��4���� L2��� #� �48��� <���4 #? P�"���� 5 
�����
'�!��� ,"�� ,&��;4� /���%� 74�(�� /���? 
4� #� #4J����� ���

 �;3� :��4��� ���� 0�� :��2 
���� '+� 5 
�4�4���� '+ �(���� :�4� 
 �4�; .

��4�* 
���(� �4��� A� D�4���� I������ $��+ ����&-� ����� A�
 �&�� ��9&� '��� ��4�"�� :4+ 
��� D2�� 
���� '+ 5 �!"�� ��� @�4� '+

�� 
�4�E� �)� A� B�2 $�� ����;� 5 :��2 �!"�� ��� $�� �4-��
��� ��� 
�4�!"�� 5 �&����� �-4? A-� '��� ��;���� ���!"�� �4��2 
���(� ���? $��

 �!������ ����� 
���"� $�� � ��? G���:���&��� 5 '� 2&�� ����� 5 �J���
 '������ ��*��� '+ �(�� A����� $�� .

? #� ��4 ������ <4�3� #� �&(��� 5F��4��� � ��;?� ���%� ,�(
 '+ �&4��� �&�4�"� #4&84���� <��&3%� ��� ��4 
4� 5�4����� �����

<4�3�� �& �*� $�� �? 5<4�3��� '+ >"� ��*� $�� D�94 ��� 5������
 ���&��� ����( $�� D�94 ��� 5�!"�� ��4� #� ��;���� ������� '+ ������

���1 
���? '+ .�&�4�� ����� ��*� #�� �!"�� <4�3� #;�4 1 
4�
 ���&����� 
�4������� B�2 ������� 5:4�� �(����� 
������� 5�!"�� B����

 #���"���� �����.
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B��&��� #� F��4�; #? <4�3��� ����( #� �4)4 ��� #;�� D�&����? 
I��? 
����"-� '+ B�2; �*�4 .,&*4 �4������ 7����� '+ :�Z+ B�2�� 

5�&!���� 
�&((�� #&� �&��; @4�+ ��� #� �!"�� ���� A44�� A�4 #? 
الفريق هذا يضم أن Wكن :حيث

•,�(�? ,4�".
•�!� ,4�" '.
•����� '+ <(��� ��!"? ,4�".
•'�!� '8�(�?.
•@"� /���?� �J� L�� '8�(�?.
•'��� L�� '8�(�?.
•'�4��� '8�(�?.

��&4* �+��� A�4�� #�� #4��E� #4(����� @4�!�� ��34 #? #;�4 ��;
�������.

التوحد لاضطراب التشخيصية والاختبارات مراحل لأهم عرض يلي :وفي�
�&��� m�+%�� nB�
�� o&D � M�� 9��$%��:

مرحلت2 على :وتشتمل
BC�3 :H��E� ��� ���4 '��� ������� �
���%� �&!"��� �&����� D�2 �?

�4��4��1� �4C �4;����� � ����� /�� �'��� � ����� B�� �(��
 ���&;�� �!"�� ��� ��4 '��� �4����� ������� ��4�" 0� ,����� 1

� ����� B��� ����� K2  #�� ����3�:5D�J��� ����� 7�- 7�-
�48�;2�� 
������� '+ ��"��� �'����*1� ,��*�� 7�-.



82 

B�
��� :B��&��� � ��� ��*� #� �;>��� ����� D�&����? ��&!"%� I�&�
A�� B�;3���.

A�-�� ��� #� B�2� #448�&(�%� #&� <(��� @4�+ $��
�5'�!��� '8�(�%� @4�!�� ��34 "? ,4�"5������� 7��4 ��! '8�&(�?

5D������ G�4��� 5 0�&��� G�4� '8�(�?5@"��� L�� '8�(�? '8�&(�?
 #&� B�2� <4�3��� �4��� '+ ���  �4�4� ���� #������� ,��4� '����*�

�4;����� :"���?� �!"�� D��"��� 64����� #� 
�������� A4��� ���.
�(�� #� #�+ �4;��� 7��4 ,��"-� ������ #1� :&�>� ����� \4

 �&!���� 
���? '+ �!"�� B��� #����4 #42�� #448�(�%� ��� ��) ���;
\4�( �;3� ������ <4�3��� 
1����� 
��) ������ P�-�?� 

$&�� ,&*4 �&!"�� :&�� '���4 D2�� ,��"-1� ��4�" �4�����
 7���� �!"�� ���� '���4 1 '��� 
����"-1� �-4? �����4 #? #448�(�%�

4��� "�&��%�� :&���� <4�3� ���4 D2�� �!"�� �4;����� "���%� ������ �
�&4���� I��%� 
����"-1� '+ ���� ���� '��� �4;�����)<4�&3���

'���!��(�'����� 7����� �A�&� #� �;>��� ,*4 #����� D�J��� ,��"-1�
 <&�+ ,&*4 B�2; 5 ���� :�� $�� ,��"-1� <4�3� ��� �� ��*�

��� �!"�� �&4�����4;�4�4!�� �&�� �4�" �? �4�4* 
�;3� ��*� A�� #� �;>
)PKU(�#�2  ,��(4 
4� Q��� A������;�� ��)��� 
����"&-1� 

5 
1���� /�� '+ ������ ��&4��� '&+ �4�; ���� A��4 #? A����� #;�4
 '-�4 :��;� �!"�� A���� B����� ��� :������ #4��� ��� #� <4�3���

 
���� :��A�4�� '+ ��4�� ��!"�� B��� A4�4 #? :��;�Z� �0&� :&������
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��&!"%� 0&� �&�������� K)�*��� :���� I���� G���4� #4��E� ��!"%�
 �&������ 
���? #&� �4���� A����� A����4 #? #;�4� :!( '+ #4��E�
 �4�4�"�� ����� 
�4���� #� :+������ �!"�� ��� I���� A44��� 
������1��

 ��; �&4;����� �&4�J���� �4����� 78����� A4�4 #? '�!��� '8�(�U� #;�4
 H�;2&�� 
���&����+ �&(���� 
������1� A������� �4����*1� 
��������
 ���4� #� �-+ A����� $�� ������� ������ �4����� 
������ �4��� '+ A�����

 ���Z+ �4�J��� 
������1� ��? �!"�� H�;2 I����� � �4���� 78�&���� G4��
�4�J�� ��(���� 
����(�� \4-��� A�����.

/&�� $&�� �&��*=� '&+ 
����&( #� ������ ��!"? '���4�
� 
����"-1� ,��� 
������1��4;���� �� 5 �3!�� #� �4������ A )�*��

\4�( �4C #�;4 �� ����C �7���� �? ,����1� ��� A�;��� #�;4)'��*�? 
2005 557&58(

����<4�3� '+ ��4�� 
���? 
��� ���&!"%� A4��� 44�&�����#
<4�3��� /���% 
������� �����5����(������ 574;���� 5 ����� A4��5

#4����� #�;�Z�� B���=�� �J���� �$&�� 7�&���� ��� ��������� #4������
�84���� �!������ ����� ,���* ���8���� �B����� ����? '+ �4J��� �4��� ���� ��

 �&!������ �4������ .������ ���*��1� I��� �A& % �4&(!� '&�4 �&�4+
 
������1�:

:الشخصيالتقييماختبارات:الأولىالمجموعة
1—î‚’m@òàöbÓ@ †yìnÛaAUTISM DIAGNOSTIC INTERVIEW 

�&�� #&� �&�8���� 
&4��LORD RUTTER&LECOUTOUR 
� #42�� #4� ������ ��!"%� 0� A������ A�4�� ����� '+ 
����"-� 
4�*?
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��� #� 
����� L�����+ ��8���� �4����;4��� <8�(��� L�����1 
���?
 $�� ��8���� @4�"�10����� ��!"?��A ��&��? "&���� X��49���&3

�)10(�4��� #4���� ��!"? ��J��� '+ 7�-�� #� #����4 �D��� "�����
 K���)50('������ @�(�� #? ���*�� ���3 ��&4������ "����1� 
�����

�4��� 
��; ������ ��8���� #�� .8����� 
���?� ��4* �<4�&3� '&+ ����(
������� ��� �� ��!"% ����� ���&� #� 
4��� '+ ��8���� A������ #�;�Z�

��8���� ���4)� ?��4 D2�� .������ ���4) ��!"�� 0� H����� �(�+ ���4)�� �+�� 
�� 
������ $�� 7�������8��� �
���� ��� @4�"��� @�J��4 
2‰bànY�aâýYØÛa@ÝYjÓ@†YyìnÛa@—î‚Y’nÛ@òYÄyý½a PARALINGUISTIC 

AUSTISM DIAGNOSTIC OBSEVATION SCHEDULE 
��� #� ������1� 
4��DILAVORE,LORD&RUTTER '& �

� $�� ������ A���;�Z� G4� #42�� ��!"%� <4�3�� ����� ������� A�&;�
�A�������J��� ������� � ��� A�4�� G4�.

�!"�� $�� ������1� @�"�� ��&���)� ���%� K2& � :&� ? �������
 �&4����� K����1�� '����*1� B�����; �(���� � ����� ������ �(�!���
 #� �������� �4)44���� ������ 
*������ �����1� 0� �;��3���� ���!����

 $�� ���4�"� �����!"? #44����� ������ .
3ïÛìÐİÛa@†yìnÜÛ@Ší†ÔnÛa@bbîÔß CHILDHOOD AUSTISM RATING 

SCALE 
��� #� G�4���� '�� SCHOPLER, REICHLER, DEVELLIS & 

DALY � #4������ ��!"%� �4��� '+ A������44�� ����#�*��� A  #42��
$�� '�4����� .�������(TEACH �#� ��8���� K2  #�;��15���+ �'"J�
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���� ,���* ���:5#4��E� 0� 
������ 5�!"���� 5�4����� �84��� 0� 74;���5
5�4�(��� 
���*��1� 5 '�!��� �4C� '�!��� �(����� 5 "�&3��� I��&�� 

������ 
����"�1�.
A�� @4�" #� ��8���� 
���!� $�� ���*=� A�4 ������� @4�" #��

 
�*�� 0�� $�� D���4 D�4��� A;�� B����� ��*� �*��� ��3 '+ L����
 ���� #�; �2� ��4+� ������� �!"�� ���� '���4 '��� ������ ��3� �*�� $��

 "���� �? �4�3 �? "4�� .
4†yìnÛa@Ší†Ôm@bbîÔßrating scaleautism 

��� #� G�4���� A�(Gilliam &janes 1995 �&�� #&� A����4�
�4��� '+ ��8����� #44������ #4������ �7������ ������ <4�3� ��&��%�

 '&(4�3��� �4���� $�� �����1�� G�4���� 
���+ 
��3� �4��)�� �&�����
04��*� 0��? '+ 
���!�� 
�-�� �4������ ��(��:

•'"���� B�����.
•'����*1� ���!���.
•�(�����.
•48����� 
����"-1��.

0����� �����1� ��? 5B����� G4��� 7(� '��� 
�*�� 
�� G�4�����
 '&��� 
���4��� #� ����*� #�-�4 ��+ �48����� 
����"-1� G4�4 D2���

$��%� 
���� 
������ ��� �!"�� ��� ��"� ��3�.@�&(�� L���&��
 � #4&� �4������ 
�"����1� $�� 7����� ��� #� ���U� 
������ 
��&�!�

 #4� 
����� '����0.8 O0.9 .
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5åYYß ïYYàîÜÈnÛa@ÁîYYİ‚nÛa@ña…c@Yc†YYyìnÛa@|YY
ß ÝYYuautism screening 
instrument for educational planning 

��� #� ���%� 
4��kurg ,arick&almond 
���%� #&� ��� ' �
A4����� ��8�3�� �#&� �&�8���� 
��;� ������ ��!"% '�4����� '"4"����5

;����� � ����� $�� 7����� 
���;� ��� #� ������ �418��;>&+ ��3
�5 G����� '  
���;��� 5 
������ 5 A�*�� H�)*? $�� 7����� 5 �&J��� 

���!��� ���4��� #� �-+ �4��2�� �4����� �#&;�4 ���? ' � A������ �(�����

������� K�4��� '+ G����� �������4 #? �
�������1� '&��� �&4�4��;%�

 � '&+ �!"�� 0� :���!� '+ �����4 '�4&(���� K���&��� K�4�&��� �&(!�
��!������ 7������ '+ :��4;��� �������� '+ ��&4��� D�&�� ����4��-��

D��!�� '�4����� .������� "4"�� �'+ �4�4����� �"3�U� '��4�� "4"���� '+

������ ""��� ���%� ����)�� �(!�� �� B�����'�!�� �'����*1� ���!���

 H�)&*? #4&� :&4"����� �4�� 
���� B��  #? �*�� D������ I�������
 04-����� 7���� '+ 
����*��� #4� )44���� �����1�.

6†yìnÛa@ÞbÐYþ ï×ìÜ
Ûa@Ší†ÔnÛa@bbîÓ@paë…c@Yë‡aì’Ûa@behavioral rating 
instrument for autistic and typical children 

��� #� ��8���� 
�-�rutten G44��� �4���� #�-���)
�&�����
�5 #4��E� 0� "������ 5�(����� 5@"��� 5,"����� ,��*��� 5'��&��*1� 

5�4����� �4;���� ������ D�-��� '�!��� �����(�$�� G�4���� �2  ���� #;�
 �4�J�� ������ �4*�� 7�� ? L����.
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7ÚìÜ
Ûa@òÄyýß@âbÄã@Ybehavior observing system 
�&�� #&� 0-�baron cohen ,allen&gillberg 1992 �A���&��
������ �!" $�� 7����� �<4�3��� G4� ��&�� #� �;�� �;3� ?���18

��3 �#4��� ��8���� @4�"� @�J��45O105 @8��� �#&� ���4�"� #�;�=��
L���� A�4� <��3? ��� ��� ��� ���!�� D������ ������ ��� �3
���&�

 �&�8���� #;�4� 1 �? A��� ��4�� ���*=� A�4 ��8�? ���� $�� ��8���� D����
 #�&;�=�� D2�� D������ .������� #4*������ A��� ��8���� K2 � ��4�� ���*=�

 ��� �4��� �? �4��3 :� H���� الأعراض جميع :ومنهاوضوح
•�����+1$�� K����1�.
•����+1�$�� '���*�� ,����.
•����+1�$�� �4����*1� 
����� 1�.
•����+1�$�� ����%� @4�"�.
•';���� ����� '+ 7�-��.

A�� ����� 
���?�1996 #&� 
��&�+ 
�&� '+ �!"�� �3+ #��
 ���� ��8����18�*��� :��� ������ �"��� :4�� ��4 :��+ ��3$�� �4�����

��� L2��� 0� ������ �(���� ����� '+ ��>.
8ŠYY–n‚½a@ï×ìÜYY
Ûa@áîYYîÔnÛa@òYYàöbÓ@@Ythe behavioral summarized 

evalualation 
#� #�;�� �20����� ������� '+ ���+ �#� K�4��� G�4�� ���+ �;�

)5(�!( '  
�*�� )5 ���? 
��4 11:5 ���4�? 
��4 2:5��&4�; 3:
5 ��* ��4�; 4:��8�� (�;��� ��� �; ���4� �&��� '&��� 
�4;��&��� #&�

������ /���? ����&��� 
�*���� P��*� ���4)65(���? '& � �&*��
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������ #� #����4 #42�� ��!"%� 0� A����� �����? #� ��� '����� 7�����
)2O15(��� ������ G��? $�� '�!� '8�(�? �"���� ������1� U��

����� �'8�&���� <4�3��� ��� '+ .8����� A����4 �&����� �0&-� '&+
 '*���� ������ �-4���� "�"��� 

9ï×ìÜ
Ûa@†yìnÛa@òàöbÓ@Yautism behavior checklist 
#&� �&; �&�� #� ��8���� K2  �4�"� A����BB&4?� ��&����� 

crug ,aric,almound $�� ��8���� K2  D�����75,&���* '"J� ���+
 #� ����� ' � �!"�� I�� �!���� 
���*�&�1�� B��&��� ��;3? #� ���

 $�� 
���!�� B�� A4��� A� ��� ������� ������� �!"�� ��� A��4 '��� �!������
5 G���=� ' � ����? G�� �;3 5 @&����� A����&��� A&�*�� H�4&3%� 

5 �!������ 5 �J��� 
�2��� �4������ �4����*1� ,���*�� 
10†yìnÛa@—î‚’nÛ@òzÔä½a@òÜibÔ½a@Yrevised autism diagnostic interview 

<4�3�� ������ ��8�� ' ���!"? �&�+ #� A������ ������ �&8��C 
��� #� ��8���� 
4�� ��!"%�lecoutour #� ��!"U� B����� A44��� A������

 7(�� ���� #4��� ���4�"� @�J��4� 
���� G�� ��� $&�� #4���&�
���*1� ���!��� $�� ��8���� );��� '&"���� B������ �J���� ��(�1�� '�

 D���;����.
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oÖ^nÖ]<Ø’ËÖ] 
‚uçjÖ]<h]†Ş•]<“é~�i

,��"-1� <4�3� �4��� #? $�� 0*����� #� �4�; 
��*? ������ 
�4� f�4������ ����(�� �J��� �4��� �2&  /��&�? #4� :��3��� $�� B�2 0*

���� I��%� 
����"-1� #� ��� /���?� ,��"-1) :5'����� 7�����
#�(+� 5���!"�� 
����"-1�� 5�4����� ����=�� 5�(����� 
����"-��
�4���!�1� (#4��� #? ��; 
���? ��*� A��� 5I��? $�� ���� #� /���%�


������ @�(�� �4��� ����� 
������� �? &� �&4)4 ��4�� �����1� #;�4 #
<4�3��� '+ >"��� 
1�����.

���* ������ ")��; "#&� �&4�; ��4�� ����� '��� $��%� �4����� ' 
,��"-� $�� 7����� '+ #4������ :����� '+ ��3? ��+ 5:(4�3�� ������
 <8�(� $�� ������ #� �4���%�11����; �!" �4C /�� #� #����4

 ������� 
����� .8����� K2  #?� 57���� 7�&��� #�;�5�������� ��4����
)44����� #4(��!��� �4;����� <8�(��� $�� 7����� �  ������� K2  #� 
5I�&�? �4�!� /���>� $-���� ��!"%� � ���4 '��� 
�!(�� #4�� ���4�

��3�� � ���? '��� 
�!(�)��; $&�� H�&���1�� @����� $�� ������ #���+
��E�� 
�2�� ��4 �� 2�� 7������ A����&�� A�� 5A�;�� ,���;� ��>� 5��1�

 5�&4;���� �!( G;� 5'"�� �;3� A�;�� �����5�(����� �4��� '+ A�;��
��+����� '+ ��4�3 ��C� 5'"�� ,�� B��� ���&��� 7�- 5#4����� $��

'�4�" '����* ���� 5�4���� $��.
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�!(�� K2  A���� �&��� ��&!"%� #&� ���1 
����� '+ 
���
#44���4;��� <8�(�� 
�!( ��4�� 
!4-? ��; 5K2&  A&���� 5I��?

'8�(�=�� '(4�3��� �4���� '+ 
��� �� ���; #;4 A� #� 
�!(�� 
�����
������RSM 111 – R A�&� '&�!��� ,"�� �4;4��%� �"����� #� ���(��
للتوحد19875 التشخيصية الخصائص التاليةالطفوليوتتضمن :الأعراض

1.�4��� /���� #� ��� ,��"-1� �?30F���3.
2.���*��1� $�� ������ A�� #4��g�.
3.D�J��� ����� '+ �4�3 ,��"-�.
4.��4�C A�; "���?4��� �����;�� ���&���� �&4��� �? 5�&3����� A

��������8��-�� ,�� �? 5.
5.�� 7������ /�� '+ ��4�C 
���*����:@&����� �? �44J��� ������

H�43%��.
6.,�����
�2�� $�� H��"��� '����*�.
7."�!� ';�� "�3�.
8.#� )*� �4����.
9.'����*1� ���!��� '+ �4!4; 
����"-�.

10.,���� �84��� #� H)* $�� ������� '+ )4;����� 5D���!�1�.
11.�4"�� �4��* 
�;�� �4�3��.

#? ,*4 �48����1� ,�4��� #? $�� 0*����� /�� 
��3? ��� #�;�
��*����&�; 5<4�&3��� A����&�� #;�4 $�� $��%� 
���� 
���� '+

��? $�� 
��3? #? 1� 5H�;2&�� 
�4��&�� �; :���(� #? #;�4 ,��"-�
 �*�� 
1���� P���? ����*�� ��4���'����� 7����� #� ����.
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�2&  �&4���� F��&�� ������� ���%� #� ������ <4�3� '+ >"��� #�
 ,��"-1�5���� ��� '���� '��� �;3� :(4�3�� #4� 9��� <��3%�

 \4�(5��&!"�� B��&�� ��4�� ����� $�� ����=� K2  <4�3� L���4 
�:4�� �(����� 
����� 5����� #� �������� �4�4�"�� 
�4������� ���������

 ��"���� 5�4����� 
�((���� ����� @4�+ ��*� ����- �;3�� ��  #��
�3��� A�4� A4��� @4�� �;3� <4 5'&+ '8�&(�? @&4�!�� �2&  A&-4�
 ,�(�%� 5'�!� '8�(�? 5@"� /���?� �J� '8�(�? 5�4��� '8�(�?

 �(�� 5'����*� '8�(�? 5'!4�� L�� '8�(�? 5��!"? ,4�" 
���+%� $�� 7�����44�� ����#�4�* ��3? A�(4�3��D��(�� )327 :

2007 .(#� ����� H���� '+ <4�&3���� A�&�� 1� ,���? ���� #? A����
 G!�&�� A&�� ��*�� #4(����� $��� ��%� #� �4���� #?� �(��� @4����
 \-�� 
1���� #� �4�; '+ ������ 
1�� <4�3� #? #��;24 ';4�4�;=�

F��* 5�2  $�� @�!�1� #� AC����� 5D�4����� ������� #4��(��� ��!"%� #Z+
 #� ,��;��� ������� �&4��� G�? $�� A8���� @4���� <4�3��� #Z+ �84���

�;���� <4�3��� '+ �(���� F��* A�� 5$&�� #4�8���� #� �4���� �+���4�
 �&���� G44��� A������ #��� �;���� <4�3��� #? #44�� ���� ��!"%� A���
 A��&� /��&�� <4�&3� A�4 
4�� H�"�%� #� �4�;�� 
��4 ��� ,�(

�8"�� 
�(4�3�� 5�?�����1�� <����� \(�4 #? 5A�4 
1���� �; '+�
�;���� ������ ������� 
���� ��+ 5#4(����� ����4 �;���� ������ #? 
4�

 �4;����� 
�;3��� ��3��� #� ���� ���� ��4�� �4*�� 
�4�Y 0-� $��
������ 
1�� ,��(� '��� .
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� G44����� #� �4���� �4����� �84��� '+ �*�����*���� 5'&+ �&��;��
 #4&����� �? ��*���� '+ �;�3��� �4�� 
������ 
����"% �*4�� ,��J�� 5
�&;>���� <4����� 0-�� A� �����C '+� ����� �4��� ���* #� >3�� A��

 #�A8�� �4����� �84��� )�4������ ��4�(��� .( 
� ��*�� �4����� �84��� I���� $�� 
��� '��� ���*�� #�� ,4���

�4* G�4�� A�4OS���� ���� )2005 (,��"&-� <4�3�� D�4�����
�� ����� ��3��� ��� #� ���(�� ������ 5�&�8�� B�2;� )ABC (�&�8����

������ 
�4;���� 5G�4��� )C.A.R.S (���!"�� '+ ������ A44��� A8����� .
B�2� ,��;�� �2  '+ ������ G44����� /�� A�4 7��� �2  �&4�Y �&4����

������ <4�3� �4!4; '+ ����� .
E�f0%�� (��X�:

•B��� ��8��A.B.C. 
•';����� ������� A���BOS 

•�!4�� G�4��O�4��4�� ��4��� @+��� �4���� #��4�+ .
•A)4��%� ����� G�4�� .
•��!"%� A44��� '�!��� ,"�� G�4�� .
•A4� ��8�� B����� D�2 ��!"U� �4(4�3��� ��1,�"-��� 5"251971.
•'�!"��� A)4��� �4��� G�4��OCARC 

•A)4��% �4(4�3��� ��������ADI 
على التشخيص في الأطباء -:ويعتمد

1O�4����� G�4��D�����? ��!"U� 
Children Autism Rating Scale - CARS 
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2O<4�3��� ��8�� )�;3E2(
Diagnostic Checklist Form E-2 (Autism ResearchInstitute)

3O'����*1� �(����� 
����"-1 '(4�3��� �������� G�4�� 
The Diagnostic Interview for Social and Communication  

disorders 
DISCO  . ( The Center for Social and Communication 
Disorders. U.K 

4O�!"�� A4��� ���?D�����? '�4����� "4"���� 
Autism Screening Instrument for Educational Planning 

(ASIEP2) 
 '&�!� ,&" '8�(�? #� #�;�4 '�" @4�+ ������ <4�3�� A��4
 B�&� � 5 ,"���� 0�� '8�(�?� ��!"? ,�(�? ," '8�(�?� ��!"?
 /&�� ������1 B�2� 5 
��� ��� �4(4�3��� �������� #�;� #>� ����-

��*�� #;���� ,���%� ��&4��� $&�� �+�&-=�� ����=� ��� I�� �4���
 �������� �4*���� @�"��.

2��:E�f0%�� (��$+F:
عوامل ثلاثة إلى التوحد اضطراب عند التشخيص صعوبات :نرُجع

$��:I�&�? 
�&���� /��&�? 0&� B��3� ������ /���? '(�� #? 
���� :��3�� �? :�� 7����� ��� '&��� 50&�� �&4���!�1� 
�&���=�

)'!"���� (
1�� 0�� ��#�(!�� 5G!��� H���� #� ��4�; #? �*����
���!"�� ����� '+ � ���� ?��4 ��;�� A�(+ ���� ������4 .

������ : �4�&�� �&�4�� 
��� ������ $�� I�*� '��� 
����� #? 5#? B&�2

��4����� '+ ������ �*��� 
?�� ��� ���+��� 5��;? �*���� ��4���


��4����� '+ .
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����� :��8���� �4�3�� 7����� �  �4 >���� <4�3��� 
����( #� 5���� �?
 '��&�4 D2&�� �&!"�� #4&� ��(�1� 
���� ���� ������� 7�����

:� �"4���� �84���� ������ ,��"-� 5)�&�*�� 7��4 �� F��8�� #? ��;
����� #� '�(��� 5��� 7��� B�2 $�� ,���4 '������� A��� $�� ���

 #4���&�� $�� ��+����� '+ ��4�3�� ��C���� �J��� 5�!&( G&;��
�4;���� 5��;�� '"�� B���� 5,&���� A����� �� �4���� '+ 7�-�
'�4���� 5'�4�"� A4�� '����*�� ������ #�;4� 5����&34 ��&;�2�


�3��� #� �4�;�� 5�+��  �4C ��8�) �;��� .
p�Z�%�� gq rG�� (�pi:�����$%�� ���� ����:� ���f0: �AD �<�&D:

كالآh،ألتوحديالطفل :وهي
�&�� �&� ��&�+ #� ������ #� 
���4� $�� ��(��� '+ ����� ' �

�� ���� ������ $�� ��4���� ������ ����� 5
��4J����&� A�&��=�� '&���

���!�� K2  '+ :4�� 
?�" .�4��&�� ���&�� � �–$&��� ,4&(? �? 

���)� /���? �?...6�� .
&�� 7&3;� '��� 
���%� ����� \-�4 �2 �
K��� 7�-��� ����� ,���*� � ���� .Freeman B. d. 1986,18-21(

���s&� >3�	$�� eB	�%�� :
�&��� A&��!" ����� ,�� #? F��8�� #�-+�4 H��E�� 
���%� A���

��8���� 64��� '+ ����� �4���� ����� $�� 0*�4 5$&�� F��8�� <��� �2��
 ��&�? �? L�)&�� ��&�? H�&-�? #4� '������ 64����� #� 
������ 2�?

�*�)�� 5D�&�* �&�� D>&� ,�&(� #4��8���� ���+? #� ��? B��  � � 
?'�!� �5#� '���� :�? 
����� 
�;? 
4�30%$��50%
1�&� #�

�4���� ��(? ��� #�;4 �� ������ 5/&�� #? 
�&������ 
�-�? B�2;�
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�!"�� ��?D�����? #4&"4���� 0&� '����*1� ���!��� '+ 
�;3� ��4��
A�� 5#44����*� �4C ����;4 �� ��%� /�� B��  #? G��� ���? $���� 5
4�

� $3��#��4*�� �1�? 0� ,����� ���!" L��� A% 5,&��4 �&!"�� �&�4+
 ���!"�� ���+ ���" �4���� ��4�"� �4�4��� 0"���� :�� �3�� �4"���� :����>�

������� #� $�� 5�&  ��; 0-��� ��4 �������� �!"�� @���? ��� $�� 5
#� #� '��;��1� ������ /���>� �!"�� ,�(4 $��8O10
���� .

������ '+ �!"�� .�� $�� F1�? ���%� ,��� #? 
���*�� ��� #�
 �44J�� #4����� �44J� $�� ������ A��!" $�� ��)��� /�+ A��� 0��*���

:��4� ���+ ���" A��!" $�� �-��!��� ���4��� .

4�;�� �(�� '����� .4���� ��� '+ ���� #� ��;? '�!�� 
��� ���

 ���!" �)�� A��� ��%� /�� #? �+�C '+ ���!"�� ����� ���" ����!" �?
 ���%� 73�;� A� �;������ A����� 
���� 0� )�!���� �? ,������ )��* 0�

������ /���? ��4�� ����!" #? ���1 ����� '+ 5�&;���� ������ ��*��� 
0&� �(����� ����;� ��4�� ��!"�� �4���� ��!"�� 0� 7�;��� �(����� �?

�*��� '+ ������?0�.
1Mï×ìÜ
Ûa@áîîÔnÛa@Z

�4�" 64��� :�� ������ 
1��� ���� �2 '8�(�? A��� #� F��8�� � 
�4;����� 
�����ه�04�*� '+ 5 ��� أساسي2 أسلوب2 طريق عن ذلك :ويتم

?O��3����� �4C ������� .,O������� ������� .
#� ,�"4 A� $���� /��� ,��4 �!"�� B��4 ��3����� ������� '!+

:�� ,���� :����? ��? 5����� 
������� /�� �(� '+ '8�(�%� ?��4�
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�&+�J�� '+ :�� A%� �? ���%� ��*� ��� :��+ ��� 5�&��� ,�&��4 �& 
 '&  ^�&��� D�(� ��(�� B��  �  ^���� ,��4 #? ����4 �? ^�4*4���

 �? �����4������ ��4"�4 �? ���� ,��4 �? � ���*� G�*4 .
�!"�� ������ ��8�? :4*�� B�2; A�4� /�&!"�� ,�� �4!4; #� ��!"�� /

�;%� H���? :;���� �)���� '+ ��!"�� 5:&�4�� #&�� 5:&4�4 A����&��� 5
,���� '+ :����? �;��3�� :���� �� .

�4�� 
�*��� G�? 0-� #� �� �+ ������� ������� ��?��� �5B�2�
����� �*4��� L����� �*? #� .Si & gel. B. 1996. 94:95 

�!"�� ,��"-� ������ ����� ��8�� 7��� 7���D�����? '& �
 ��� #� �!"�� $�� ���� '��� $��%� 
������ 7(�� ������ A8����� #�

18 $�� ���33
���� 5������ ,��"-1 �4��%� 
������ ���� ) .�&�+
�J���
�52006 597O98.(

"�4�$��� ?����$@A� "
5A! "BC��PDD "�.#5����� 
$12&�3 $�"�� ! 445�&� 

$�� ��4��� #�6

��3? 

-�&;������ H�43%�� D��� �4C �;3� ����� B�!" ���4 � 
�;������ H��-%� �? )�&���� '�;��� :���� �� ���������

 h��� :*�%� $��(^
#�6$�� ��3?
12 ���3 

-,�(�� #� � 

#�12$�� ��3
18 ��3 

-#4&"4���� 0� 
4���� �1����� A��� ������ B�!" ��34 � 
^:� 

-�&�� :&4*���� $&�� ����&� #�;4 B�!" #? 
��� � 
 ^#4��g� G4�� 
��(%� 
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$12&�3 $�"�� ! 445�&� 

-B3��� 
��3 � � ^
���� ,�C? ,���� B�!" � �*�4 ' 
^0����� 
����(� ,�(� :�>� 

-� �2� #4�*�� '  B&�!" �-!4 � � ^:��� B�!" 7��4 A
^���� ��-+�4 �? ��4�� ���"? 

#�18$�� ��3
24 ��3)#���� (

-,2&* ������ ��� 
4���� A���� A��� �4C B�!" ���4 ' 
^��3��� B4�� ����� ,�*�4 B�!" #? #4��3� � � ^: ����� 

-�& � ^��"��� H�43U� B��� �4C �? �!8�� B�!" ���4 ' 
���� ,�*�4 ^�� �;4 $�� �? 
����4��� �? $���� 0� ,

-0&���4 :�? #� AC���� ��4�* ,���>� ,���� B�!" ,�*�4 � 
 B�!" H���? A�� �? ^��4�� ����? #? ��� ��� ,����� B�2 ���
 �&�� �? 
���;�� �? ���3=� A������� :4+ ,C�4 �� �����

^H�-�- 

-B��&*�� A�&�4 B&�!" #? #4��3� �  #�4�%� /�� '+
^:� �(�� �J� :� � � ^1 A? 

#�30$�� ��3
36 ��3 
)
���� 
��(

-� � ^#4��E� ��!"%�� ����� ���4 1 B�!" #% #4���� � 
^�4)�� ,�� ,��4 1 B�!" 

-�&�� �&4;4��;4��� H�43%�� ����� B�!" ���4 �  :���&3�
H�-�� 5����� [������� ��!�%�� ,���%� /���� \�+ 
�&��

 ^�48����;�� G��;���� 

-)�!���� �� �3�� A��4 1 B�!" �  5� � �&34 '��� H�43%� �?
 ^K��� ��� '+ �!" 

-�����J� @4�" #� ��4�*�� 
���;�� B�!" A���4 �  5G4&��
 ^�4��( � )44�� @4�" #� 
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$12&�3 $�"�� ! 445�&� 

-:&4+ �  ,C�4 ����� D��*�� ��(�1�� B�!" 0���4 ' 5
^:4+ #4�C�� '��� 
�? G4�� 

-K�&4C ��� A�>�4 1 B�!" #? #4��3� ����� ��3� #4���� ' 
 ^��!"%� #� 

-����&�4 ����� H�43%� ��;��� $�� ������ B�!" ���i4 � 
 $&��4 ' � ^
���;�� #� �-+? 
��(%� ���4 �? � ��4�

 ^��4���� 
���;�� A���4 ����� ��4���� 
���;�� B�!" 

#�36$�� ��3
48 ��3 

-�!"�� ���4 � ^��� #� :���4 ��; "�-��� I�(��

4
����-:&4�4� B&�!" [��4 � � ^�!���� ��4�"� �!"�� ,��4 � 
^�� H'3� P����1� ��� :���(>� �? 

-�&�� �&�� �&4��� �4C B�!" 
�( ��J� #% #4���� � 
 ^������ 

-7�&�4 �& � ^��4�� ��4�"� ���� A4���� B�!" ��34 � 
 �& � ���4&��� B�� 2 ��� :4+ #4�4�� D2�� @4�"�� B�!"

 ^��Y ,���>� 
� 2 �2� @4�-�4 

G�4���� <4�3��� 
���? #� ��Y L2��� A��� 7��� �4��� G�4��
 '� �!"�� ������ )CARS .(
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The Childhoods  Autism  Scale 
A44�� G�4�����!"�� '+ ������ 

A�1�.........................P����................................. 
<�!�� 64���:�����................... ��3��....... A�4��............... 
��4��� 64��� :�����................. ��3��.......... A�4��............... 
'��)�� �����. :A�4�� ......................��3��...........A�4��.......... 

�8!�� A44�� 
�*�� 

1234567891011111213141516

�*���� P��*� 

1234567891011121314
15 18212427303336394245
48 5145)1���� �*�4) ("&4�� ���� ) (�&4�3 ����(
k2��–�B�7u�� ���:2� ��	��� 

1O1�&!"�� B��� #? 2� #4��E�� ��(�1� '+ 2�23 �? �;�3� �*��
A�&4 ���&�� B�&���1�� �*��� /�� :4�� ���4 5 :�� 0� @+����

:��+ :4�� ,*��4 ��� K�����.

5،1

2O�!4!" �*��� �4�4�" �4C 
����:#�4� '+ ����� �!"�� ,�*�4 ��
@&(��4 #? ����4 �? �*��� :4�� ���4 ��� ���;�� $3���4� 5 ���;��

K��� '+ ��!"%� #>3 B�2 '+ :�>3 :4����.

552

3O�"4�� �*��� �4�4�" �4C 
����:��&�;��� ����� �4C �!"�� ���4
5#�4�%� /�� '+ 5�!"�� K����� ,2*� ���*� �2� A���� #� #�;4 ��

 �!"�� �"���� :� P��3�� A�4 $��%� ��(�1�.

553
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4O��4�3 �*��� �4�4�" �4C 
����:1:&� A�&�4 ��� ���� �!"�� :�>4
��&(�1� '&+ #�H�&�4 1� ��&�? #��4*��4 1 '  �? ��+ 5 ���;��

 ,2*� 
1������ ���� ��� 5���;��� �4���+ 
�2 �4C �!"�� K�����.

554


�������.........................................................:
A��1�3v�""""""""""�&�%����	��� 

1OO@+������ �4�����:
�;����� 
���;��� 
��(%� ���4 #? �!"�� #;�4
:������ 0� $3���� '���.

551

2OO�4����������� ���(� '�4�" �4J��:��4J(�� 
�4;����� �!"�� ���4
�&�� �&��4 #�&4�%� A��� '+ ���!���� 
��(%�� 5 @4!(��� ���

 
���� #� ���+ ���� ��� �? ���;���.

5،2

3O�"���� ���(� '�4�" �4J�� �4�����:
&���� /��&� �&��4 �!"��
#� :������ ��%� ,�"�4� ��� ���4 ��� ���;�� 
���� /�� ����.

5،3

4O��4�3 �*��� '�4�" �4C �4���:���"� ���4� �? ����� 1� ���4 1 �!"��
#� �������� $���� 
��;� ��� $�� 
�;����� 
���;��� 
��(%�

 ���;�� .

554

A
�������.........................................................:
A�#��3–�� ;�+�� ���W%/2� ��	��� 

1��+������ �4!"���� ���*��1�� @+������ �����:�&��� �&!"�� I�&�4
�&4��� '+ 
��4J� '+ ���� �4!"���� ���*��1� #� ����!�� 
�*���

 B����� $+� :*���.

5،1

2������ ���(� �4�4�" �4C 
���*���:/&�� ���4�? �!"�� ���4 ��

���*��1� �&4����� �!�;� 
���*��1� K2  #�;� �� 5��+������ �4C

����"� ���� 0� ������� �?.

5،2
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3�"���� �*��� �4�4�" �4C �4!"�� 
���*���:
���3� �!"�� I��4
� P���>� 
�����/K2&  #�&;� �� ����!�� �4!"�� �4C 
�*�� �?

 5 ����"� ����� '���� 1� �!�;� 
���3=� �? �4&3;��� '+ ���� ���
 �&� B�&�  #;4 A� ��� $�� �� ���� ���( �!"�� ���4 #? �? B�-��

 '!"���� G��� �4���4.

5،3

4��4�&3 �*��� �4�4�" �4C �4!"�� 
���*���:@&+���� �&� �4&��
0&-� '&+ �!"�� #�;4 ����� �� 5 ��4���� ������ 0� 
���*��1�

�)� �44J� 28��� #� 5 #4�� '*�)� �&!"�� �&��4 �&�� 5 �!"�� L
:��� �4J� H'31 #? �*4 ����� ��* ��4���� 7"��� .

5،4


�������......................................................
k	�+��–�
H� k��f%/� ��	��� 

1����� 0� @+������ ��*�� A������:����� �;!4� �!"�� B���4 
4�
�!" D? I�� A�4 K��� ��� '+ '�4�".

551

2������ �*��� �4�4�" �4C ���(� ��*�� A������:/&�� ���4 ��
����J��O
�&;���� ��&�� A�� �? 5�48- #���� 5���;�� 
�;��

 �4��� �4J��.

552

3�"���� �*��� �4�4�" �4C ���(� ��*�� A������:��&�� 
�+�(�

�&;�� $�� ���3� �� 5:�� ��� '+ �  #�� �4��� �4C �? �4��C

 ��� '��2 K�*�� �? �4��� ��*�� 0+� �? ������� �? 0��(U� �4��� �4C
$�� $3�4 �? ����� ���4 �? :�?� )�4 �? �4������� 7��"?:���(?.

553

4��4�3 �*��� �4�4�" �4C ���(� ��*�� A������:,2&�2�� �? );��:
A�����1 
���� K��? ���;2��� P���%� #� 
�;���� ����*� ����

 AC� 
�;���� K2  A��� ��� ��4�3 �*��� '�4�" �4C ���(� ��*��
I��? �"3�? ��� ���� �!"�� 7�(� �? ��+��4= A�� '��� 
1������ �;.

554

���
����:....................................................
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k�
��7–R��w�� ���+%/� ��	��� 

1,���� I��%� H�43%�� ,����� A��� 1�� ������1�:�&!"�� I��4
����&�4� :������ I���� ,���� '��� H�43%�� ,��� �4�4�" ����� �

 ������ ��4�"� ,���� K2 .

551

2�&!4!" �&*��� ,���� �4C H�43%�� ,����� A��� 1�� ������1�:
�&4��!" ��4�"� ��� ,���� �? ,����� A��� 1� G!� I��4 ���� �!"��

 ������ �4C )7��� ������4 �? ��(�4(

552

3�"&���� �*��� ,���� �4C H�43%�� ,����� A��� 1�� ������1�:
����� � I��4 ���� �!"�� �&��� �? I�&�%� H�43%� �? ,����� �4��

H�43%� ������� '+ 1�J3� #�;4 �&!"�� �&4��C ��4�"� ,���� �?
 ������ #� ��4!� �4J�� H�)*%� /�� '+ );�4 ����.

H�)&*%� /&�� �&��4� H�43U� 74!��� G�;��1�� ������ \�(4�
�4������ ���� H'3� ,��4 �?.

553

4��4�&3 �&*��� ,���� �4C H�43%�� ,����� A��� 1�� ������1�:
,�(�� #� �!"�� 5 #�;��� �!�? 0� B����� G!�� ,2*�4 ���� �!"��

 ������ �4J�� 
�"�3��� K2  '+ : ����� ,2*4 ����� :+�( 

554


�������:............................................
k�/X�/–Y�i%��)C�� n� ��	��� 

1�4J��� ���*���� ,������ �����::&4?� 0-4 �? �!"�� ���4 �����
L��)� #�� 
��4J��� K2  ���4 :�Z+ #4����� 
��4J� '+.

551

2�!4!" �*��� �4�4�" �4C �4J��� 0� 74;���:<�&3�� ����4 �����
����%� �4J� X����� .�����4 �? "�3��� G!� '+ ����4 �!"�� G&!�

������.

552
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3�"���� �*��� �4�4�" �4C �4J��� 0� 74;���:�&!"�� 
�"�&3� #?
#&� A4�&��� "�3��� '+ ������1� ����4� #4����� '+ �4J��� A����

 �&4J4 ����� �4�� �4C� ��4)� #�;4 �!"�� #� ���� :+�( ,�(��
��*���� #4����� 

553

4��4�3 �*��� '�4�" �4J��� 0� 74;���:G�&� �&�+ �� �!"�� I��4
�4C �? ,-J�� �4�3 :;��� #�;4+ �484��� '+ �4J� 
�� �2� 
��4J���

<�3 D? 0� #����� 

554


�������............................................:
k�+��/v�B��.�� ���W%/2� ��	��� 

1�4�(��� ���*���� ,������ �����:�!"�� B��� #�'�4�" D�(���
�4�*�� H'3�� 7�3�;1 G����� 0� �(��� �����4� ����� ,�����.

551

2�!4!" �*��� �4�4�" �4C �4�(��� ���*��1�:�&��4�? �&!"�� ��4
�? �Y�&��� �&���� ��� ����� � ��;? �!"�� #�;4 ���� 5 H�43% ���4

 �&-4? ���� �? R��!�� '+ @��4 �? ����%� #� ��;? H�-�� ,&�*�4
^ #4��E� #�4� '+ ����� 

5،2

3�"���� �*��� �4�4�" �4C �4�(��� ���*��1�:�&��4 �!"�� ��4
@���4 ���� :�?� :����? $��'+����� ,�*�4� R��!�� '&+ #�&4�

���4 �? �!���� �4��) #� H�43U� ���4� #4��E� #&� ��4�� H�43%�
 :4�4�.

5،3

4�4C �4�(��� ���*��1���4�3 �*��� �4�4�":'+ ����� �!"�� ,�*�4

�)&4��� #� ���� ��( I��4 ����� ��4�� H�43? �? #4��E� #�4�

�;2�� �!�? �4�(���.

5،4


�������............................................:
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k�A��3–��+�
�� ���W%/2� ��	��� 

1�4����� ���*���� ,������ �����:'&�4�" '��&��� �!"�� 0�� #?
I��%� G����� ,��*� 0���� �����4 5 ����� #� ,������.

5،1

2�!4!" �*��� �4�4�" �4C �4����� ���*��1�:<�� B��  #�;4 ����
'+ L���4 ���� 
��(U� �!4!" �*��� 
�+�(��� ���4) �? ���*��1�

 �4��J�� 
��(U� �!"�� ,�"-4� �!"�� K����� ,2*4� ���;� $��.

5،2

3�&!4!" �&*��� �4�4�" �4C �4����� ���*��1�:�&!"�� ���*�&��
:&����� $��%� 
������ '+ 
�(�� � �*�4 ����C P���� 
��(U�

 :�2? $"J4� �4��4 
��� '��� 
��(%� 0��4 �����.

5،3

4�!4!" �*��� �4�4�" �4C �4����� ���*��1�:�? :��+ �� ���)4 ����
1#&� ����� �4�� ��-�� �*�� $�� 
��(U� ��+ �� B��  #�;4

 
�(�� P��.

5،4


�������............................................:
k�+/�:–�x��+%/�� h�&��� �0��� y�T%�� �/�z ���W%/2���	��� 

1'�4�" G����� A3��� @�2�� ����� ���*��1�� ������1�:7&3�;4
����� ������ ��4�"� ��4�*�� H�43%� �!"�� .�&����� G���� �����

������ #�;� ����� ������� A3�� �? @�2��� .�Y���� 0� �+�J�4 �����
4�� A1E�� [�4��1� A�� I��4 �!"�� #� �4��1 #;�� :&��+ �� #�;4

��4�;.

551

2�*��� '�4�" �4C G����� A3��� @�2�� ����� ���*��1�� ������1�
�!4!":A&34 �? :&�+ $&�� H�4&3%� 0-� $�� A���� ���� �!"��

���;>� �4J�� H�43%� @�2�4 �? ���!�4 �? � �*�4 ���� �? 0&� ���;�
 D����� �!"�� #� ��;? �*��� 74!��� A�%�.

5،2

3'�4�" G����� A3��� @�2�� ����� ���*��1�� ������1�5،3
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4�*��� �4�4�" �4C G����� A3��� @�2�� ����� ���*��1�� ������1�
�"����:@�2&�� H�43? @�2�� A3� G��� 1�J3� #�;4 ���� �!"��

 #� 5#4��E� H�43?�4�� �? ���;� ���!�4 #? ��� �!"��.

554


�������............................................:
k10–��.�+��� m$N� ��	��� 

1'�4�" �4�(���� 7����:K���� :����� ,���4 �!"�� ���3.5،1

2�!4!" �*��� '�4�" �4C �4�(���� 7����:��&4�; ���4�? �!"�� I��4
�? '&+ '�4�"�� �!"�� 
��!� 0� ������ �4�(���� 7���� #� �4��

������ G!�� K��� G!�.

5،2

3�"���� �*��� '�4�" �4C �4�(���� 7����:�&+�� I�&�4 �!"��
$�� :����4 �!"�� #� ��? �? ��;? ������ G!� #� ��� �J(%� �!"��.

553

4��4�3 �*��� '�4�" �4C �4�(���� 7����:��� $�� 7���� ����4
��&* ,�(�� #�� ���9��� H�43%� �? 
���%� 0� ���;���� ,��*���

 �&�� �*�4 '��� 
������ \4-�� '+ �3!4 ���� �!"�� 5 �!"�� �8���
 K��� G!� '+ �!"��.

554


�������............................................:
k11–>] &�� �F�$%�� ��	��� 

1'�4�" '�!��� �(�����:�!"�� ����� ���� ,�����551
2�!4!" �*��� '�4�" �4C '�!��� �(�����:A�� ���>� A�;�� \-�4

�&4����� /&�� 
��&� #;�4 $��� �2 A�;�� A��� #? #� AC����
A�&;�� �? �&4��J�� 
���;�� /�� ������� #;�4 '�;��� @"��� �?

A�����.

552
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3�"���� �*��� '�4�" �4C '�!��� �(�����:#�&;4 1? ������� #�
5A�; B��  :&� A�&; #� �"4�� #�;4 :�>+ �4�!� �(��� �*� �2��

 ,4�C A�;� $��� )���"���; ('&+ ����J�� 5'�;��� @"��� �? �4����� �?
��4�� H�43>� ��J3�1� �? ��4�;�� ��8�%� ��3� $����� �2 A�;��.

5،3


�������............................................:
k12–)C�� �F�$%��>] &�� ��	��� 

1'�4�" '�!� �4J�� �(����� �������:�!"�� ����� ���� ,����.551
2�!4!" �*��� '�4�" �4C '�!��� �4C �(����� �������:.-�� �4C

��&-�� �4C ���(� �!"�� �434 #? #;�4 5 '�!� �4J�� �(�����
#? :&�;�4 K�&�� G!� '+ �!"�� ���4� K �4�4 ��� �(4 #? #;�4 �?

�4�4 ��� ���4� ���-� ��;? ���(� _��4 �? �434.

552

3��������"���� �*��� '�4�" �4C '�!� �4J�� �(�����:�&!"��
*�� #� �4����� ���� �4C ������4�!� �4C ���(� :���C� �? 5 :�� 5

��;:�;�4� #4��E� I�� '�!� �4J�� �(����� A�+ 

553

4��4�3 �*��� '�4�" �4C '�!��� �(�����:����&�4 "&�+ �&!"��
� $��� ��� G4� �2�3� �4��C 
�H��4� $&�� A�&� �&��4� 5\-�

#4��g� ��4*��� 
��4����� �? 
�H��4=�� �"������ '������.

554


�������............................................:
k13{�0A�� |$%
� ��	��� 

1"�3��� I����'�4�"��:G4&� �&!"�� #�;4� ������� ����� ,��
:����� K��� G!� #� ��!"%�� ������ :�4�� 1� "�3��� �4�; 

5،1

2�!4!" �*��� '�4�"�� �4C "�3��� I����:�!"�� #�;4 #? ���?��4�
�����4 �!"�� "�3� I����� �;���� H'"� �? ���; �? �!4!" �*���

:�H�!;� :8��? 0� �!4!" �*���� 0� "�+.

5،2
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3�"���� �*��� �4�4�" �4C "�3��� I����:�&!"�� #�&;4 #? #;�4
�&48���1 �&��" �!"�� #�;� #? #;�4� :��; ,�(4� "�3��� �����

 �4� A���� ������ , 24 1? #;���� #�� .#? #&;�4 G&;��� $���
 �? 1��; �!"�� #�;4'+#&� �&4�; ��� $�� L���4� A�� 
��� ����

:��;� #� ����4 ';� 
��� .

5،3

4��4�3 �*��� '�4�"�� �4C "�3��� I����:�*�� $(�? ���4 �!"��
$&�� �*�� $(�? #� :�4��� #;���� #�� "�3��� A�� �? "�3��� #�

 I��?.

5،4


�������............................................:
k14v��A�T�� (���W%/2� (�.3� |$%
� ��	��� 

1H�;2��#�&;4 5 
1�*��� 7���� ��� ������ ���(� 
���� '�4�"
���>&�� �!"�� 
����� ���� 5 K��� G!� #� ��!"%�; �4;2 �!"��

 
1�*��� 7���� ���.

5#1

2�&!4!" �*��� �4�4�" �4C �4� 2�� 78�����:�&4;2 G4&� �&!"��
7&���� ��� ���>�� �!"�� 
����� ����� K��� G!� #� ��!"%�;

 
1�*���.

552

3�"���� �*��� �4�4�" �4C �4� 2�� 78�����:G4&� �&!"�� �����
����� '+ 78��� I�94 #? #;�4 #;� 5 K��� G!� #� ��!"%�; �4;2

 ��4��� '�4�"�� �!"�� ��; �4� 2�� 
1�*��� #� ��;? �? 

5،3

4��4�3 �*��� �4�4�"�� �4C �4� 2�� 78�����:G4� �!"�� ���4��&4;2
�&�;? �? ����� '+ 78��� I�94 #? :�;�4 K��� G!� #� ��!"%�;

 G&!� '+ #44�4�"�� ��!"%� #� �-+? ���(� �4� 2�� 
1�*��� #�
K��� 

554


�������............................................:
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����%�� (���&+%�� S�.:� o��B }����� ����: �� �Z:
(�D�.M12����+��:

11�*�4����:���4������� 
���� #� ���� D? �!"��)
���!��
$��%�(

5،1

2�!4!" �*��� ����:�!4!" �*��� ������ 
���� /�� �!"�� ���4
������ #� )�4����� 
���!��(

552

3�"���� �*��� ����:�&*��� 
�&����� #&� ��� �!"�� ���4
#� �"���� ������ )������� 
���!��.(

553

4��4�3 �*��� ����:�&����� 
�&��� #&� �4�; ��� �!"�� ���4
������ #� ��4�3 �*���5 )������� 
���!��(

5،4

������ �44���� '8����� P��*���:
1–#�15:30�*�4� ���� 
2–#�30:36"����� "4�� ���� 
3O39:56�4�3 ���� 
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������*����������*����������*����
12241
22342
32443
42544
52645
62746
72847
82984
93049
10 3150
11 3251
12 3352
13 3453
14 3554
15 3655
16 3756
17 38
18 39�*����
19 40
20 
21 

<4�3��� D��3 ���4� ��8�� A����� ��!"%� $�� 7����� '8�����
 '&�� 'J��4 ������ �)4�� ��3� 0��? ��*� $�� <��� #4�� ���� �+��&�

 A&;��� �&�4�" ���� ������ �;�� ��� '+ ��%� $�� �!"�� '+ 0�� ����
 $��? �!"������� �4�� #�� K���31�.

هي عشر الأربعة لبنود :وهذه
1.7�(�4 A(>;.
2.#4��E� ��!"%� 0� �������� ,���� '+ ����( :4�� ����.
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3.������ A�����.
4.��"��� 7������ '+ 7���� ����� '+ �3!��.
5.������� $�� �(4.
6.:��*�� $�� ��1��� ���3=� A����4.
7.��8�� �4C �;3� :���4� B�-4.
8.'+ �3!4 @������ A-��.
9.�"�!� �4��* �"�3� ���4.

10.<��3%� $�� ����� ,�*�4.
11.H�43%�� D��� �4C �;3� @���4.
12.H�43%� �4�4.
13.,���� '+ .���4 ��!����.
14.�4���!�1�� ������� 7(�4.
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Ø’ËÖ]<Äe]†Ö] 
‚uçjÖ] Ìé%æ‚uçjÖ] 

�D��0�� ~�B�H� (��Z$&
� �� ;��:
������ 0� �&����� $&�� '����� 0��*��� 7��� �4���������� �4�����

�4&�!��� �&!"�� ��&( ��&*� '+ #4((����� ��� 0�� 5������ 74"�
�&;� ����3 ������ \�(? 
�*���� 7�(�� '+ ,�;4 �� $�� �����1��
#? 
&����� �&����� ,8�&(� #&�� 5�!"�� '�4�" �4C �? '�4�" B���

�� �4C 
�8+ #� ��(4 <4�3��� �&!"�� ��8��� 7�"��� '���4� 5�((�
'�!���� D�;!�� ���*=� 0� G>4�� $�� '���� 5�C�!� ���� '+ D�*�� $��.

4��$%�� o&D m�+%�� � Y�Z 
A�� '+1943 �4� '�!��� ,4�"�� ,�; A)��; Leo Kanner �����

H19  5:���4� '+ 
���� I�� $�� A����� 0��� F�-4�� �3� I��? 7(�
#&� 7&���� �4&-���� /���%� #� ����*�� #�!(�4 ����; ��!"%�

���&3���� '&+ �&��� ?�� �? �������� $�� ���� '��� �4�!��� /���%�

������ \�"(� �����? ��� 5�4�"�� ,�;��� Autism �&4����� ��� ��%
:&�� /�&�J�� H�&*= ������ '+ 
�������� 
����� 
������ 5����.

D��&����� A����� 73�;? ��4*��� 
�+��(��� #�Hans Asperger 
A�� ������� ��4+ '+1943 #&� ��&-����� ������ '+ 7���� 
1�� A


1��)��; 5�4����%� �J���� :��� �3�� A��� 5������� ������������� /��
,��� �;4��? '+ :4�� 7����� A�4 A�� 5�����? '+ �"4���� �4����� �8�����
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A�� '+� 5�4����� �4������ ,����1981 '���? &* ���?�H�&�"? D�&�>�
�4)4�*�=� ��!"%�Lorna Wing �&����� /���? #� �����? '���� '����

<4���� 
���� 5��44+ '+ �4����� 
�H����� I��? '+:��� � #�- #� ����
5�&4)4�*�=� �J���� ���� �4��� �4���� ���(Z� A��� 
��; 
1���� �����

A�� '+�1991 '��"4���� A����� ��(?Frith �*���1�� ������ #� ����;

��� .8��� :4+ �3� D2��* ���?�F����&� 
��; '���� 5�4)4�*�=� �J����

'��&��� '!4���� H��%� �2 ������ $���high functioning autism �?
74!��� ������ ����?mild autism 
4�&�� ������ B�� 
+�� A� #�� 5

��!3�;� A��� "�* ���? ��)���Asperger`s Syndrome ����� ��� 5
�+�-=�� ������ ����? K������ ��� ��� 5�;4��?� �����? '+ 
1���� 71Y

��8�3�� ����� 
����"-� ���� 
�� ������ $�� .

4�� I��? 
1�� "
&4� �&�)���Rett`s syndrome "A&���
D������� ,4�"�� ��!3�;�Dr. Andreas Rett ��&*� 7&3�;? D2&�� 5


1���� B�� ������� A��� 5������ #� ������� ��-���? '+ 7���� 
1��
.8��� #� ,�;� 5
���� ����:���� A�&� �&4����� 
�4����� ��? '+ 1���

1965 �J���� '&+� 5�4�"�� �8����� '+ A��� � D? :����� �4�� A�+ 5�4����%�
A��1985 D�4���� ,4�"�� A��BengtHagberg ��&���� �2&  ��*���

#��4�"�� #�2  A�� A� 5�4)4�*�=� �J���� ��3�� "
&4�� 
*�4�"���&4)�
����� ������4) H���?� 5
�4;4��%� 
�4�!�� 
1�� #� ��� ������ �;4��? 

��4�� '+��4� ����G!�&� 
�4�!�� /�� ���(� #� ����? ���4�4� �41��

&��;� � ���� 5
4� ��)���� B�2 ��� 
+�� '���� 5
������ /���%�
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�&4���� ���1�� #� 73;�� 
+����� '��� 
4� ��)���� �4����� �4��*��
&���� �&������ #&� 7&3;�� �4����� 
����� H��*?� 
���%�� H��E� ���

� )4�4 D2�� �� ���� 7��4� �? L���� ,4���? #� 
�����.

�4;����� $�� 7����� '�"�� P�"��� '+ #4������ $�� ,*4 ��  #�
�&�; 5 �4;��� /���>; 
1���� <4�3� ��� '�4�"�� �!"�� �4���� �4C
A�4���� 5� ��� ������ 0��� ��*� ��!"%� I�� ����� 
����"-� #? �+���

<4�3�� 5��&*��� �2  '+ #4((��� $�� L���4 B�2 #Z+ ������ 
1��

����"&-�� '8�&(�=� �4���� '+ �;2 ��; ��� �4����� �44����� @4�"��

0����� ����(? '+ �4�!���DSM-4 A�&�1994 '���&�� �4��&�� '&+� 5
�&4������ ��&(�� �84  K��(� D2�� /���=� 74�(��International 

Classification of Diseases �3���� ����(? '+ISD-10 ,&*4 ��; 5
5:���� �+���� �4;����� /���%� ��>� ,�(� �!" ��4�� '��� ��8���� $��
'*���� ������ �8���� .����� 
�4��;�� �4��� '+ ����4 7�� B�2 #%

'����*1�� D������� '�"�� 
�4������ $�� H��� �4 >����.
���+� ��$%�� +

5 ��)&��1� �? �&�)��� '&���� �&4����4�� #� ��*��� ���; ������
�4��2�� K���? �4������� )����&�� �&4C A&�? � �(G4&� �&������ 5

0&� �&������ /+� #;�� "�+ ��)� G4� �4-�� ����; � � 5�48��"�1�
��E <�3 #� ��4���� �;�3�� 
�4;��� 0� #4��E�.
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�� $���$%�� +
������ #&� $��%� 
���� 
������ '+ ���4 ��"��� ���� ,��"-�

�4��� $�� A���� �(4 A� ,�(�%�� 6��� '+ '!4�� ��� �*4�� �!"�� ���
:����?.

�� �>-�./�� ^
�&���� H�&�� �&�4�"� B��&��� $�� );��4 5/��C /�� ������
#&� 0&��� ��*� B�� � 5� ����?� G!��� ,��"-� 5 D�J���� '+�����

�� ,��"&-� �*��� $�� );��� '��� �4-���� /���U� 7���1�� @+���
B����� '+.

�� �'�
�AB�� (2�� ~)#Z ^
@&4�"�� �&�� �&4�� ����;�� 
�48�(�� '����� �����*� '+ �*�4 1
'&+ �4�&3�� <��&��� �&����� 
�!( P���� #? ��; 5:���� ���� �+����

 5<4�3��� <�� '+ F���� #4((����� 
1�&��� ��&� #? �&���� B�2&�
 <�3� �  ��� ��;? ��4+ ���*����.

4 V3��� �.
1 �Bp: (��
AH� 9� 6
���3�� '+ H���!��� H�4�C%� 5������ /4��� ,4(4 �4��* �� ������
 ���"�� /�� :�>� @����� '+ ����4 #�; ��; G4�� 5H��� �� $�� ,��*���

�� ������ 
��; '-���� '!+ 5�4����� #� A  ����;� 5 H�4�CU� ��+��� �4�(
A�8���% �4�!��� ������� A��4.
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�� >��.
1 V3��� +
$�� �(� ������ 
��� ���� #? 
�48�(�=� �43� �����? '+3O4

�;� ���� $�� �(�� �4)�� 5 ��1� 71Y ��3� �;� 
1��500 '+ ��1�
5 �;4��? (� 7��-? ���� ��;2�� ,4(4 :�? ��;
��V� :���.

4 >3�	� \�� $� �� 
������ 
��� '+ ������� ��� D? $�� �43� A� 
4�*? '��� 
������� 

4 ��$%�� b� 9X?B �<& ; n� �B���$�� ���+: �� 
'&�!� �&�+ �� ������ #? �8���� �����1� #�; 
���%� #� 
�� '+

#4������ #�;4 ����� �(��� 5�� �; �? #4������ ��? 
�+�(�� '+ #4����
A�(!�� �? �4�!� �;�3� A�4�� #�; #� �? #4���� �4C #4�)��� �? ��������

�&�4�� @&�"4 �&������ �!"�� A? 
��;� 5�4(�3�� '+ )�&*���� A%� (
�!"�� 0� �������� #�; ���� #4������ #? ��4���� #;�� 5������� '+ ��������

'+ F���� ���4� �4�!��� A����� 
��; ����� ������ 
���.
F�4���?� F��48� F���� #����4 ��8����� #4������ #? :4����� #� �� 1 �� 
5 �4;��&���� �&4�;!�� 
������� :����;� ���4)� ������� �!"�� ��"� '+
'&+ :�&-� A��&;�4� 5:�4���� :�4��� '+ ��48��� ������� '  ��8����+

'��? '�!�� D�;+ I���� ��-+?.
�� >�<
?���F� � M�� +

������; F��4�� #�; '�!" 5�����*� '+ ��3����� ������ 
19����� ��?
#? �&��� 5:&���*� 0&� ���!�4� :����? 0� ,��4 5��4* ��(�� ���!����
:�!� $�� F�4�"�� \�(>+ 5'�!" ��� �4J� G���� #� #�+ �? ���+ �����)


��(? <�3�� B�2 #4� ���� 5��4��� F� ��;'�!".
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���� �����? #;�� 5��� �2� ���� �3 #�� 5������ #4���� #�94 ���;
#4&�� 
&�� '&+ ��&-���? ���� 5,�J��� @�3�� '+ ��3��� �4-��
@8�&�� B&�� 5�� ����� �!"�� ���� ?��� 
4� #4����� ��� ��� F�(�(�
�&*9� '&��� 
��4�!��� /�� 7�� H����1� ,*4 �+ F��4�; 
��� �4���

4������!"�� ��4���� �.
�� >��&i0�� ��
�5��� 4 ��$%�� 6

5,&"������ �&J��� '+ ��4�; �;�3� #� #����4 #44������ ��!"%�
 5,���� '+ #4��E� ��!"%� �;��3� A�� ��� �4;��� �;�3� $�� �+�-=��

E� ����4 ����� #��-J4� #���!�4 A��? ��; 5A�&-��C? ,4��� '+ #��� 
? �? 2� A���4(�(� #� .

Y�Z�3?B ��$%�� o&D @$&
�� 4
#4��E� 0� ������� '+ �4;��� 
����( A�4�� #�4 ������ ��!"%�
 #448��&"�� #�&��;4 �&� ��!"%� H19 � 5������� '+ A��4��� $�� );���
 �4;��&��� �;�3��� �*�� 7����� 5#4���� #4"43� #���;4 ��� 5 #4�;��

 $�� ��4�3�� #�� A��!�% #4429� ����;4 ��+ 5�!4!��� #�&;4 ��� 5#4��g�

4�� F�!4!� :�����.

�� �AAi^ :�D�
�"�<+
A�&� L�&� B��  #;4 A� #�� #�4 ������ ��!"%� ������ 04"���
 �&4�;�� �4��� #;�4 #;�� 'C����� ����� [�(� 04"��� 1 #��+ 57�3�

04"��4� �4�J��� �;�3���� 
�4;����� #� �4�;�� 0��*��� '+ ������ Q4���.
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�� )7`: �7�%�� �3?B �<�&D +
#&� A&; �  ��9��� #;�� 5#����� �*�� $�� ��94 ������ �4�>�
 #? $&�� D�9&4 7"����� #� #����� ���� #��� �!"�� :4+ B��4 
����

�4������ L���� ����� �4C� ����� �4-���� ���E� \�(�.
��>�(��GD �"�$"%�� +

H��&� #4��E� 0� ������� /+�� G!��� $�� H��"�1� �  ������
 ,&"�� '&+� 5��;� '"�� D2������ #�;4 �� ����� 5:���*� �? :���?

 :�? :��+��4 '�!��� ),��"-����!�'�(�&�? �& � 5��&!"%� ,4&(4
 5B����� 
التالية �-"���� النقاط في الحالة تلخيص :وWكن

•0� �(����� ,��"-�F�4�J� �4C� F�4�J� 0��*���.
•'����*1� ���!��� ,��"-�.
•�4���� $�� ������� �4����=� ������ ,��"-�.

�� �<]: \��D�� ��l��� +
�&���� ��� �;�3� B��  #�;4 1 F����C� 5$+��� F��4�� �!"�� ���4

5���j2* 04"��� D2� F��4�� �!"�� #�;4 �� ����� 5��1��� ��� �? ���4 �2 
 ������� �? �4����� #� :C��� $�� ��4�� �4�4�" ���(� F�4�;+� F�4��* �!"��

����� #� )F���3 #���� ���� (��&���� '&+ /��&�%� ?�&�� �>*+ A�
 �4;����� 
��4J���; )������� ]��(�� �? A���� 
�(��(���� �� F������ 5

� 5����� #� ������� #� ��� �? ��1��� #� /���%� /��&�%� ��&��
 �&(����� <��� �4�J���� �4+����� 
������� ,��"-� '+ );��4 '8�*!��

 �k4����� P���=� $�� ������ A�� $�� �+�-=�� 0��*��� 0�.
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4�"�l��� \��"D�� >� �� 
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•,���� A��� 5������� �&������� ���;��� $�� ����4 :���+ 5 D��;��=�
�4"�����.

•:&�Z+ :&�4*�� �? '"���� ,���� �44J� ������ ���+ 5 �44J��� ������
��3� ���4.

•:��&�? 0&� �&������� ���!��� /+� B���+ 5 '����*1� ��)��1�
0��*���� .

•:����? 0� ,���� '+ ��C��� A��� K��� ,���� $�� ��������.
•7�  #��� �������� �;���� �? A���� ������.
•A�(��� ,�(� :�? #��-4 $�� #4��E� � �*�.
•
����� #��� ������� A8���� ]��(�� �? A���� 
�(��.
•,�� �4C #� B�-��.
•�-���� )4;���� A�� )#4���� (:��� ���.
•�48���� H�43%� A�+ '+ �;�3�� ���3=� A�+ ����(.
•G����� ��>� )@�2��� 5 A3�� 5 G����(.
•������ ����� G���=� A��.
•7���� A��� 7���� .
•#4��E� 0� ������� '+ �;�3�� 5 �4!"�� �;�3�.
�� y� �� K���$%�� ;��Y��$%�� 4

,��"&-1� 
1�� ' � 5������ K��3? $��4 �� �  ������ 74"
��"��� '+ A����Pervasive Developmental Disorders :� �(�4�
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'�!��� ��"��� 
�4���? '+ �;�3��� #� �4���� A�4�� ���� #42�� ��!"%�
:&4+� 5:&��2� ���� /�� ��+ ������ ��? 5��4�3 �*���� 
���� G!� '+

������ ��"��� 
����"-� #� �4�3 P��.
4 ��$%�� � M�� |�� 	$M%�� �Z�0� >� �� 
4 ��!"%� �;� ';����� D�;!�� ��"��� #&� 
�&���*� 
�� L���

�!"��� 5
�������D�����? 
������� B�� #� F�-�� ,���;� '+ ��>� :4��
/����� 5#4�� �� ��� 
������� K2  /�� 7���� �� 5:����? 0� ���������

'�4 �� 
������� B�� A ? #�� 5������;� ��� 
������� /�� ��!4:
1O�4;���� 
������� 
2OB���=�� A�!�� 
����� 
3O�4�J��� 
������� 
4O�4�!���� �4����*1� 
������� 

�� >��Z�0� 	$M%�� >
 A�� 4
�*���� 
���� G!� '+ ���� ����*� ���� �� ���� �4�!��� 
��4�>���

��!"%�+ 5������ �)4�� ���� B��� 5��4�3� ��4�;�4�4�����##��&��4
��&"��� H"&� $�� �+�-=�� 5
������� ,���;� H"�� ����� ��>� 
����

5D�;!��� ';���� �';������ '�!��� ��"��� �;�3� #�.
•#�;���� 0��*��� 0� '�4�"�� "����1� ����( .
•#4��E� 0� �(����� A�;��� �J��� A������ $�� ������ A��.
•$��� 
�2 �4C ���;� 
�;��� A�4��� I��* �?.
•��4�+� �)4�� 
�;��� A�4���.
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>� ���Z�0�� 4 �B$C&�� 
#&� �&4�;�� �&���4� 5������ ��!"? '+ ��4�; A�;��� �J��� �;�3�

B�� � 5�;�3��� A ?� ��;? #� ���? #4(�����50%1 #4�&������ #&�
A�4�&� #�&;� A�;�� #��4"��4 ������ 5A��!��� D�J��� �4����� #��4"��4

/�� 5:������� @"��� ��>� B�2 $�� ����� 5D�J��� �(����� '+ �;�3���
�4�&�� $&�� ���&��� A�� 5#4��E� 0� D�J��� �(����� $�� ������ A��

H�J����; �4����� 5$��� #��� ��*� 
���; 5H�43%�.
�� >����:��� ������� )�C: �I�.�� 4

'&+ ��4�&3�� �&�C���� �(�� 5 ������ ��!"? '+ �;��3� �)4� B��
 �&44J��� �&!"�� A���4 5 #4��E� 7�" #� �44J��� ������ ���� 5 �������

 $�� ����4 ��� 5 #�;��� #� ,����1�� ,-J�� #� �����7����.
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H�43%� #� 
�&;�� �&��� �&����� ��!"? A�4� ��4�J��� �������
K2&  ���&�� �&�� 5#4�� 7�  �? /�C #��� �(���� �;3�� ���;��
$&�� ��9&4 ��� 5A���� 0� '!��� �� ����� 5���4�� ���+ ���" 
�;����
������? #�� 5#4��E� 0� �(����� <�+ #� ���4 ��; 5
������� ,���;� :

�� �+�+� 5A�*�� )�)� �� �4C� 50��(%� L��� 5#4�4�� B�+ 5#4�4.
��4 ������ -��� � M�� 

�� M� 9��$%�� :
�&(��+ H��&*� ,*4 #;�� 5 0���� A4�� ����
��!"%� H19  04�*� 0����.

�� � M�� -��� �7`%��� 9�i �� 4
,���;� $�� ����� ��4�� G���� A4�� ��� ��*� $�� ����4 H�;2��

��) 
��&��;��� 
��) ���;� 5:� "4���� 0��*��� #� 
������� 
�������
�&�� ��  #�� :� F�-+��� :���*� #� �)��� ������ �!"� 5H�;2�� �*��
��&!"%� #� /���� ��� D�;!�� ��>��� 
���� /�� ���� �� 5:�����;�

���4 ����#"�+ #;��30%#� ��? D�;+ 7��� A�4�� ������ ��!"? #�
50 :"�� .
�� �<B�� g��$� (�	���� �F�7 +

$�� ����; 5�(�� 
����� A�4�� ���� ������ ��!"? #� ��4�� ����
 ��&�� �&�� :���&� ��� �4�4��� ���"�� 7)� 04"��4 D2�� �!"�� B�2
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�;3� ���� A�� 04"��4 ��Y� 5����� �&!� 04"�&�4 ��Y �!"� 5)����
 ��>&�� ��4 #? 04"��4 ��Y �!"� 5'��� �2�� 7��4 1 :�;�� ��4�" ����
 �&� #� )*�4 
���� G!� '+� ������� ��E� A������ #��� ����� �4����
 
�������� H�;2�� A���� I������ 0� /����� ������� "����� �; 5"4�� ��9�

� ����� ����; /���� K2�>4 ��������.
4 |�7� \���� n� ��$%�� ��� �� �i^ �� 

منها أخرى وحالات أمراض لديه منهم والبعض ، طفل أي يصيب :التوحد
•#��� ��)���Down`s Syndrome 
•�4 �*��+ G;?Fragile -X Syndrome 
•��!4�;���1 ��)���Landau - Kleffiner Syndrome 
•A�4�4� ��)��� William`s Syndrome 
•'�4� ���� ��)��� Prayer - Willi Syndrome 

���iB ���AD �$ 0B ��4
0� #;�� 5#4������ "���� '��4 1 �2 � 5������ 0*�� L�� B��  G4�

A��;�4 ,4������ A4�����,���;� �4&�!���� �&4�;!�� 
���&���� #� �4�;��
/&�� A�4�&� ����� ��!"%� /��� 5A����� $�� G;��4 ��� �4;������

���*�� 
j�� ���� A���4� ���" �4-���� /���%�.
/&�� #&;�� 5�&!"�� :4�� #�;4� ��� �������� 0��� 04"��� 1

5 ��������� '8��� ��:ومنها ����3 � 
•H�;2�� '�4�" ��!"%� A�4�� G4��
����"-� A����� #;�4 �4�J�

�4�; �;3�.
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•��&4* .���&� 
�2 � ��� '+ A4������ ,4����� ����� #42�� ��!"%�
�4�; �;3� A����� #;�4.

A�� 
4�*? '��� 
������� I��? '+1980 #? �&*� �&;4��? '+ A
A��4��� ��إلىوتعليمهم?"!�� ������ � ينقسموا أن :Wكن

•6/1 A��!�? $�� #4����� �4�4�" ��4� ��34�4 #? #;�4.
•6/1 A��!�? $�� #4����� :�3.
•3/2 ����!�� 
�*��� #4��E� ������ #�*���4� #4����.

)�&��0�� ��5��A�� (����Ml2�(
Pervasive Developmental Disorders 

\�"(� A����?"��� 
����"-������� ��" "A�&� #� H�����1980 A
G4&�� 5�;��3� ����� ����*� 
1���� #� ����*� 7(�� ���� #�;4�

�4�(� 
����"-� ' � 5
�+���� ���4� #�; #�� F�(4�3� F�!(� ��9&�
'���&� �&��� �� ����� 5'����� D�;!�� ����� @"��� #� ����*� $��

5���التالية ����� ������� �# �� المشتركة العوامل بينها :ويجمع
•'+ <��'����*1� �(������ ���!���.
•�4����=� 
������� <��.
•D�J��� �4C� D�J��� �(����� '+ <��.
•#�&;� �� ���� '��� 
����� 1�� 
�"�3��� #� ��48- ���� ��*�

���;� �4"�� 
�"�3�.
E�f0%��:

�&�� '(4�3� ,4�; ���(Z� '�!��� ,"�� �4;4��%� �4��*�� 
���
A�&� �&������ :&���" '+ :�44��� :��*���1994 ADiagnostic and 
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Statistical Manual ( DSM - IV(H�&�"%� :����&�4 F�4�� #�;4� 5
'&��� �4&-���� 
1���� A44��� 5�4;������ �4�;!�� 
����=�� #4(������

�� #������4����"-� 
��� ��� 5��
����*� G�� $�� ������ ��"��� 
5
�&��44�� ,&*4 "��&3�� K2  5��"��3� �(���� ���44��� ����*� �;�
L��&��� 5��*��� �2  '+ #4((����� #� ����*� 7�" #� ��������

,������ <4�3����.
��$+F E�f0%�� :

G4� #;�� 5 �������� ������ #� ����*� 0-� K�;2 @����� ,4�;��
��"��� 
����"-� <4�3�� '�4*�� �4��; �� <4�3� "���; ��������1
�4-���� /���%� �*�� �4���� ��-�� G44��� B��  G4� :�? ��; 5������

#4� @4�!��� #Z+ B�2� 5������F��* F���( ��E�� 
����*��� ��? �&!"��+ 5
D�����?Autistic child 
����"-� ����*� ���4� :���� #���� #? #;�4

������� �4C ������ ��"��� )PDD -NO S(:(4�3� ?��4 ��Y F�!" #? ��;5
������� �4C ������ ��"��� 
����"-� ����;)PDD- NOS(��&� �&���

�&����� ,��"&-� :&(4�3� �&�*� /��&�? :4�� ����Autistic 

disorders .
1
����*���� P���%� #� D% <4�3��� #�; ���� :�? 5�;2�� #? ��

:��3�� L���� #Z+ � �;2 @�����.
��$%�� Y�; (�D$�� >� �� 

•,��"-1�D�����? Autistic disorders 
•)�4� ,��"-� disorder  Rett`s 
•�*�4��? ,��"-� �*�4��? ,��"-�Asperser's disorder 
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•'� �!"�� A"���� ,��"-� 
• Childhood Disintegrative Disorder  

•������� �4C ������ ��"��� 
����"-� 
• Pervasive Developmental Disorder Not Otherwise 

Specified (PDD –NOS) 
�.B�C�� (�Z�z� 

•#��� ���;��� �4���� 1 ��4�C 
�;�� #�4������ ��!"%� /�� I��
#? �? 5 �(���� �;3� #�;� ��� 5 #4�� 7�  
�&��? '&+ 
���

�&(����� <�+ �? 
������� ,���;� $�� ��94 ��� .4����� ���!�1�
�!"�� $�� '��� ��+ �� ��� #�;4 ��� 5 #4��E� 0�.

•��>&��� �? �&����� �4(4�3� F�-���? 
�4� 
�;���� K2  D�&;!�� 
åßë@bènÜrßcZ

�A�*�� )�)� � .
�#4�4�� �+�+� .
�0��(%� L��� .
���:*��� 
��4� .
�� �4C.

#�&;4 ����� ���)� 5 :*��� $�� ��4�C 
�;�� �!"�� I�� #�;4 ��
,��&�? �+��� #;�4 �"���� K2  #�� 5A���4 ����� '!���� 5F������ �!"��
�&4C 
�&;���� K2&  '&+ A;���� A� #�� A����1� �*�� ���4)� �������

�4���=�.
K2  ��J3� #Z+ A�*�� #� H)* D? '+ 7�  #��� �;�� ��*� ���
�&!"�� #�; �2Z+ 5 �4���=� �4C �;���� 0��4 7�� �4���� �;��� ��-���
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,&����� #4�4�� B�� ��; 5 �+�+��� 0��� 7�� :��+�(� #Z+ :4�4� 7�+�4
��4�� �"4�� �4���=� �;���� #Z+ B�� ���!���� �!"�� A��4 ������ 5 ���� 5

F�4*4��� ��4�� H�-��� #;�4 ,4����� 0��.
04"�&�� '��� �4!4;�� $�� '�4�"�� L���� '8�(�>� ������1� #;�4
D�&���� �(����� �4���� 5 �4���� �4C �;�� D? $�� ��"4��� ����� #�
L�4��1� #Z+ 
�;���� K2  $�� ��"4��� �!"�� 04"��4 ������ 5 ';����

!��4 A� 7�-4 7�� ��� 5 �&�*��� 
���� #� �4�;�� �4����� 2�>� ��� 5 '
��� F�48��� '!��� 1'&+ �&�4�� ��"4��� $�� �!"�� ����� �� #�;� #;�� 5


1��!�1� 
���?.
5B�!"�� B� �*�)� 
�;���� K2  I�&*� $�� ��9� 1 
��; #��

#;�4� 5 0��*���� ������� '+ ��;� �*��� #�;� ��+ B�!"� �4��4�� ��4���
��4�J�� 
�;���� $�� ��"4��� $�التالية�����4, � الخطوات خلال :من

±æù]<íŞÏßÖ]<VìçŞ} í×Ó�¹]<Øu<»<ð‚fÖ] Small steps:
��"4&��� ����&(�� #�+ �!"�� ������ ,�*� 
�;���� K2  
��; �2�
 #Z+ B�2� 5�4!"����� �4�!��� ,���U� #;�� K��� ';���� ,���� G4� ��4��

1 B������ #� 
�;���� K2  '+ A;���� $�� ����� 7�� �!"�� 
�*�4��
 '��� 
�;���� '+ H���� A�4 �� ����� 5���� ������� A� #�� ���8)*� @4�"
 0� �3����� �������� ,���� A������ #;�4� 5������ 
�� �;�3� $�� D�9�
 ��&� #�� 5
�;�� #� �4�4 �� ���� A��4 �!"��+ 5��4�� ��"4��� �!"��

�� ,&����� ������� �-!4� �4����� '+� 5F�4*4��� ��4�� ��"4��� #;�4 ,��

�;���� K2�� ���� �? ��*� #��� B��.
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íéÞ^nÖ]<íŞÏßÖ]<Vgè…‚jÖ]<kÎæ Training Time:
���+ 5 
�;���� K2  0� ������� ,4������ ,���� 
�� A������ #;�4

�4��� #;�4+ �4���=� �4C 
�;����� �!"�� A�4� �&;�� $�� ����2 �;����
$��%� H�J�� A� #�� ��4!� �4����.

•K2  ��*� :� B���=� B�;�4+ 5:� ���4� :��* B��4 �!"�� #�; �2�
<���� #� H)*; �;����.

•:&k(� :�� ,�"?� :�+ '+ B��(� 0-+ F��� :��(� <�4 #�; �2�
:��C� P��3=.

•'+ �4�� 0-+ 7����� A��%� $�� :��* )�4 #�; �2� :� '�C� :�-�
�4�C?"���*�%� "�4���� �4��� )�)� 1� ��*�.

•B&��� 5 '���&��� �&; #� � �4�4� ������ $�� ���4 �!"�� I�� ��
#&�� B&�� ��&����� ���� L����1� ����4 :�? �? �4�(� �������
B�2&� 5:&4�� .4���� �4�� �� :�� ������ K2  2�>+ 5I��%� 
���9���

�� :�� ����� B4��+ B&�+��4 A� �2�� 5 :��� )4;����� A�*��� G!� $
:�����&�� #;�4 ��; 5 :� ���4� ��Y A�*� KH�"�� ����+ :�� �����


���� �? ����� #� ���4 ';� ���;� ���� :8�"�Z� �44J�� �4��3
D�(��� �4�>��� ��� ';���� @+����� ,�*� ,���� A������ #;�4 ��; 5

5 D�(��� ذلك على :وكمثال
•�4:4�� ��-!��� ������ #� A���� '+ 
���� [��(��� A������� #;.
•
��%� #� [��(���� A���� '+ 
���� A�.
•)4;���� �4���� �;������ ,���%� A������.
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•7���� #� �4���� ����*� �!"�� I�� ��-!��� ,���%� @4���.
ínÖ^nÖ]<íŞÏßÖ]VÝ]‚~j‰] gÃ×Ö]æ<íèˆÚ†Ö].A�&;�� $&�� ���� �!"�� #�; �2�

 �&4!4;� �&�� A��4 '��� �4�4�"�� �4C �;���� #� :�� A�;�+
 5��4+ A;معينة���� نقاط على التركيز يجب :ولكن

•^ 
�;���� K2  
��� 74; 
•^ ������� D�9� 
���9� �? 7���� B��  �  
•^ F�4��4 ���� 
�� '+ 
��� �  
•^ :*��� A? �)���� '+ 
��� �  
•^ ������ ��� �!"�� G4���? '  �� 
•^ ������ 
�� :�4���? '  �� 
•^ :��4�-�� #4��E� A��4 ����� :�4���? '  �� 
•^ 0��*��� #� F1���� B����� �2  ��*� :����? #;�4 @4�" B��  �  

�&;���� :4�� ���� ��� 5 :�?� B�4 ��� 5 F����* B��  #�;4 1 ��
����� H�43? B�� � 5 ���!� �44J� A� #�� :�1��!�� R��+� $�� �!"��
5 :4+ ,�C���� �4C B��:فمثلاً ���

��& ��� �? H�43%� G�� '  �;���� 
��; �2� 5��&; KH�&"�Z+
��C���� :����� ��� �������4� 5
���� ���" :�� #�;� ��4J(

���;2��� �;���� '+.
�A������ :�;�4+ 5 :�+ '+ F�843 0-� '+ ,C�4 #�; �2�#�����.

��=� $�� F����� �!"�� ��* �  ,4����� #� 7���� �&�� :�!�� G�
:���� A��4 #&;4 A&� #�� $�� 5���? ���� ��*4 \-���� ����� Q������ 5
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#? ���� ��� 5����� 74!�� $�� ���� ��+ ��;3��� ���)� $�� F����� �!"��
%� /��F�48��� �;���� ���)� #�����4 �  �� 0�� '+ #4��Y 5�&!"�� 
��4

'&  �&!"�� �&4������ ����� H���+ 5���3+ ���� #;�� 5:����? ��*��� ���
����� '+ G��%�.

íŞÏßÖ] íÃe]†Ö]VêË-^ÃÖ]<Üâ^ËjÖ] Empathizing 
#&� 
4�&��� ��� :�4���?� :�1��!�� '+ :����*�� �!"�� �!"��

#? ��; 5[�*��� ��(��� �+���� '  #�;�� ��� A��4 '��� �;���� ��4�&-�
B�2&� 5��&3� �;���� ���� A� #�� :�1��!�� #� �4)�� :429� :� #4��E� 

'+ A���� #� �4�;�� $�� L���4)����K.
íŠÚ^¤]<íŞÏßÖ]V2æ‚£]æ<l^ÃÎçjÖ]<ð^ße Creating expectation&limits 

A���� G4�� A�;�� $�� ���4���� �!"�� 
1��!�� '+ A;���� A���� #�
�44J� �&!"�� A����� ,*4� #���V� A�� ���3 ���!�1�+ 5 ���!� 
�;����

�;���� 
��� �2� ,����� ��(� A�� �!"�� 7��4 #? ,*4 ��; 5:���C��
������ A�� ��� �8+�;� B��  #?�.

'&+ :��*� ��� �!"�� _+�;4 #?� 5 F������ #�;4 #? ,*4 04*3���+
�*4 #? A���� #� ��; 5 
������ I��? '"�� #&� �&4����� F�&�4�" �!"��

:�1��!��� K���3�.
í‰2^ŠÖ]<íŞÏßÖ]Víéfâ„Ö]<ì‚Â^ÏÖ] Golden roles.

,4��&���� ,&���� ��&� 
���� #� �4�;�� �!"�� H�"�� A���� #�
��? '"�� '+ :��*� ��� 04*3���� [�!�� ����� ,*4 ��; 5
������ '"���

��(��� �4������1� ��; 5
������.
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G""+���:
��� ���4�"� #;�4 �4*�� ��4�" �? L�� B��  G4 ��!"%� 04�* $

الأطفــال5 ���)&&��#4 ������&&� وعــائلات المجــال هــذا في المتخصصــ2 ولكــن
منها للعلاج متنوعة طرقاً :يستخدمون

�B����� �44J� Behavior Modifications 
�'�4����� H����� @�" Structure Educational Approaches 

��4��%� 
�@"��� L�� 
�'!4���� L���� 
�� �4C�.

�&4����*1� 
�4;��&��� #&��� $�� D�9� �� �4*���� @�"�� K2 
�4����� 
�4;����� #� ����� 5 �4�(������ )A�&� 5 "�3���� �;���� ���4)

����� 5 
�2�� H�24� 5 �4"����� ���;��� 5 "�3��� 7�  ��*� (D�9� '����
�4�>��� $�� :�4���� :��"�3�� �!"�� ��� $��.

4� ? $�� <���� B��  F��8�� �&������ #� ��� K)4;��� L���� �5
&3� 0&� Q4���4� �!"�� ������ �*? #� ��8���� 0� F�4�� ������ '&+ :�;�

������� ���� ��� �)���� �;���� H���� 0� :�? �*� 
���%� #� �4�;�� '+� 5
�-+? .8����� #�;� L���� '+.

@$&
�� �5�
� ��l$::
��!"%��4 ������#'&��� H�4&3%� #� �4�;��� G���V� #�� �*4

A�;���Confusing ��4�"� #�34�4 A�+ 5�&84� '+ #���;4 ����� �-+?
����� 
4� 5������ ��-�� 
�������� #4������ �!"�� �84�+ 5D�����? ,*4
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� �;�3�+ 5 ��-��� ����� G�? $�� �4��� #�;� #? #&� �4�;�� '+ B����
,&��� 5 "��� 5 B��� H'3 0� �(����� ����4 �!"�� #? '��� #�4�%�

74���.
�!"�� �;�3� '+ �4;!���D�����? �&�����; #�;� #? ,*4 �4;�����

��� A&��"��� )������ �84�� ����� �H 5الأسـباب توقـع أو معرفـة ومحـاول
السلوكيات لهذه :المحتملة

•�!"�� I�� � ^ #4���� �4"�� 
•^ '��4�� A����� 
4�� �44J� 
�� �  
•:�-�� �!"�� B��? #�;4 �� �!"�� ��4� '+ �4�* H'3 ����� A� � 

^ "�J-�� 
�� 
•^ �!"�� I�� �(����� 7��� 
���� $�� 
•^ :4��� :4+ ��94 �� #� �4����� �!"�� 04"��4 �  
•9 I�� B����� A��� ��*���� �4*4�����=� A������� F����C ��!"%� H1

5 يلي�� ��*\ ما تذكر المهم :ومن
�A������ '+ #�!���4 ��!"%� #% :�!� ��!�� :�-� ,*4 .�������

D�*� 1 �� ��!"%� ��? 0� \*�� '��� L���� ��4�"� 5 A��������
��E� 0�.

���!"%�#�4 ������ 0&-��� ,&�� 
����&(�� A�4�� ���� ��
� #? ��; 5 ������� #;�4 1 �� ������� '+ � ����� '��� 
�4;����

P��3��� �)���� ����� 
��)���� '+ �!"�� ��4� ��� �;�3��� L�� $�� �������� A���� #�

B����� '+ A���� �44J��� $�� D�94 �2 � 50��*���� ��������.
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��4*4����&�=� �&��� #4&������� #4������ ,4��� $�� �����1�
A��� ��*���� $&�� ��&(��� #;�4 ���4�" #� '���� 5 B�����
.8����� �-+?.

���!"%� ������� �4*���� 
���4��� 7�3;��� ����� ����� ������
#�4 �&4*�� 
���&4� ��� ��� #���4 #���E�� � %� #Z+ 5

I�&�? '+ �;!� ������ 5 �4����� �4"���� 
�*���� $�� �+�-=��
5 @�"�� B�الاستفسار� العلاجييجب البرنامج :عن

�:�44�� .
�:�� '���; 7(� ,�" .
�
���*�� ���;� ����� 5 :��� .
�74��;��� .
�.������� ��;�� �4�"�� .
�:+�� ?� :�� /�J�� .
�^ .������� [�*� 
��� �81� B��  � .
�^ :��4��� '  ���.

�G+�� �M�� :
#��&- �  ������ ��!"% '�"�� L���� #� '���%� 7���� �&���

,*4 �4*�� �4�(�� �4����� .������ 5�4�!���� �4��*�� ��(�� #� $��%�
�&���� �&������ ,4�"�� ������ �4��� 
���4) $�� D���4 #? 5�&-��� 5

0���� 5A��� "J- 5A4�"��� 8��"��� �4���%� ,&4�"� �&����� 
���4) 5�
#���%�1� 5������ �+������ �42J���� A��� L���� #? ��; 5?�&�4 �4*�� '�"��
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����(� I��? �4�" �;�3� D? ��*� 7�3�;1 �!"�� ������ ������ A44���
F��� .�3���;.

�7�%�� >5�TC�� :
��!"%� /�� I�� �*��4 ������#K2&  /&��� 5'8�2C G���


������ .4���� �*�� �4)� ��Hyperactivity � %� /�� ����4 B�2� 5
'+ <(��� $�� A��!" /�� .8����� ���� ���� 5A����� A44��� G�����

#&� ���=� $�� ����4 �� ��� 5�!"�� A��" #� �42C%� /�� ���)� #;�4
�4����� 
�4;����� /��.

,��"-1� �4��� '+D�4%� ��*� �*4�� ������ #�;4 #? /���+�
�4���4� Peptide >3���� '*���)H�2J�� #� (���� '�(��� ����� $�� ��94

��� #� �? �3��� �;3� #�;4 �� �4�>��� �2 � 5D);���� '�(��� )��*��
#�;� #? D�94 ��� 5'�(��� )��*�� '+ ����!��� ���*���� B�� $�� �4�>���

���"-� :���� 
�4����� .������ K2 Peptides ������ 
��� ��� #�;��
�42C%� /��� ���;�� �4C ���J�� $�� �4����� #4&�GLOTINES �&��

A���#���%� 
�*���� ,4���� '+ ��*���� #4)�;�� ��; 5#�+�3�� 5�4�3�� 5.
���;��� ����� 1 ������ K2�+ ��4�; 7�- "��� �4����� K2  '+ #;�

5������� ����(4 A� B�2 0�� <��3%� #� �4�;�� '+ �&�� L�&�� B�2&�
�!"�� #>� ���� I��? �4��������� \��� '�(��� )��*�� '+ �;�3� :4��

/��&�? 
���� R����� $�� � �4�>� A� #�� 6��� $�� ������ B�� �����
������.
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�G+�� >
 A�� :
#? #&;�4 �&��*��� ,��(?� #4((����� #� ���3���� ��4(���
.����� '+ �!"�� #�; �2�� 5 :�4���� @����� �!"�� �4��� $�� � %� �����
$&�� � �4�>� I��� ������ /���? �+��� #4������� � %� $��+ '����
5 :&� "4&���� 0&��*���� �&������� �)���� '+ :��4���+� �!"�� 
����

���&3�=� '"�4� �!"�� ���� A44�� 0���4 #? 04"��4 '�!��� '8�(�%��


��4*����� ��)��� �4;����� 
��4������.
/���4 ������##��4!��4 #&� ������� 
���3�=�� 
��4*���� #�

,��"&-1� "���� ������ #�+��4 #42��� 5 ��*��� �2  '+ #4((�����
����&�� ����*� ��*� '+ #�;� ��8���� ������� 5 ���� ������� ��4�"�

������ ���%� ��4� ��*�� 5 ���? �)���� '+ �!"��� �4����� ��*�.
����� ��&+%�� g/�A�� :

4����� 
&4� 5 ������ ��!"% �4*���� �4����� G��? ��  ,4������ A
$&�� �+�-=�� 5 �������� �)���� '+ 
����(�� #� �4�;�� #��*��4 A��?
#&� 0��*��� 0� 74;��� #� ��!"%� /�� 0��� '��� �4;����� 
����(��
5 �!"�� ,����� G����� <�� A4����� .����� 0-� A)�4 B�2�� 5 A����

D2��� ��4���� ������� '+ [�*��� $�� D�94 '������.
A �!�� G����� �  '�4����� .������� �4���� '�48��� A�j���� أن كـ� ،

ومنها التعليمي البرنامج نوعية في تتحكم أخرى أمور :هناك
•����� 
����� ����*� ����� ��(+ 
•��� � )���� ,*4 
�������� �4�(��� ��4�"��� ���4-�4�!3��� 
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•A4&����� '&+ L2����� ����;4� #4���� �4C ��!"? 0� ���!��� �(�!��
�4;����� 
�������� '����*1�� D�J��� 

•�&�� 
���? A����&��� �4�(����� �!"�� 
����� #4��� $�� )4;����
��(�1� �)�*?Devices 

•�&!"�� ,���4� G��*�� 0-� �4��� 0� �(!�� ,�" ��� #� ���=�
����?D�:;��4 �� #� �����1��.

•���� 5 :�!� �!"�� ,���4� '�4����� .����� �4��� 7�-�� "��� $�� F��
:4�� ������.

•����� 
������� ��*���� B����� 
������ #� ����*� A������ �&4�4
I��%�.

•�& %�� G��&��� #4&� 7�&; ����� ��;�� �(��� B��  #�;4 #?
,4�"���.

���G+ ������ >
z� Sensory integration therapy :
�4&���� 
�&������� '�(��� )��*�� A4��� �4��� �  '���� .����
R���&�� '+ D�*� '��� �4�4�"�� �4����� '��4 �� � � 5F�4!4�� ��������1

A������� G���� \��� '���� 5 A&3�� 5 @�2&��� 5 G���� 5 
�(�� 5�����
A�!� ����*� �;����� A���� #� A����� 0� ���!����.

$&�� ,��&��� '!4��&�� .������ 04"��4 5 �!"�� A44�� H�- $��
�&�4�� 
�"�&3� ��&� #� �!"�� :4*��� ���4�� '���� L���� A������
L�&��� #&� P���� �2  5 �4���� 
���9��� 0� ���!��� $�� :���� �����1

�4���� 
���9��� ����� #4���� ��3��� :*�� ��!�� �� #�;4� F�4�� ������
��"��� [�-�� ���� .8��� �*�� 1 5 I��%� 
�*���� '+ ��;� 5 F������
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'&�+ B&�2 0&�� 5 '���� .����� L���� ��� #� ��(���� 
���*����
������ );��� '+ A�����.

�F�$%�� ��<
: Facilitated communication :
4�� #42�� <��3%� 0*3� �4����� K2  �&(����� '&+ ,��"-� A�

,��&��� A�&�4 
4� 5 F�4�4���� F�4��* A�������� 5 A��!�? ����� $�� "
�k����� "5 ����&��� A������ ��� #� 
���;�� @"� $�� �!"�� ������� 

5 
�&��;�� [�&"� I�&�? �&�4�" D? �? 5 ���4��;�� �? ����;�� ��E� �?
4�� 0-� $�� D���4 �� �4������ 7�;�� $�� G���� 5 �������� �4�� @�+ �

04*3��� .5 �&;���� ?�&�4 �&� �&�4�� 
����"&-�� ,�(��� <�3��+
���� \*�4 L���� �2 � 5 :� �4��*�� ��������� ����� #����4 #4��������

���&�� '&+ ����( A�4�� #;�� �H����� ����� A ��� #42�� ��!"%� 0�

D�J��� �4�����.
����� �G+��>+�
�� �Auditory integration therapy :

�&4��� 
����� 
�2 $�4���� '8��3��� ��4��1� @4�" #� B�2 A�4
�-!���� �&���� A&� #&�� 5 #2%� 
����� A������� �!"�� ����������

$&�� 
�? �� ��4�"�� K2  #? 
������� /�� #� ���� ��� 5���� :���*�
/�� I�� 
�(�� �4������ /�!�����!"%� �5 A�;�� $�� A����� ���4)

'����*1� A�;��� #���� 5 A�����? 0� A����!� ���4).
��$%�� � ;� �&5�+��� n�%��:

��*�� #� �4�;�� $�� ��8���� L���� A��!" ���;��1 $��%� ������ #�
#�&;4 �&� 5���&��� ��(� 0��� ��*� ������+ 5<4�3��� $�� ��(���

��� $�� ��(��� F�&��4� �&�;? #�&;� �&�4�� ��&(��� ���� 5F���( ��4�
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5����� �&�� �4���!�� ����� A����(= �4�"�� �������� $�� #4������ L���4
A�8�&"�= G�&����� '�"�� A��"�� ��*� �4� ? #�;� �� � 5A �4;!� #�
�&�4�"� A�� ��%� [�3� 5��)%� '"�� $�� A�������� �4�!��� ������

"���� ���� L�&4��1� B�&�  #�;4 A� 5A��19��� 04�* $�� ���*=�� 5�
��*��� �2  '+ �((��� );��� ��*� �4� ? #�;4 �� � 5A4������ ,4�����
���)�� �������� ����� ��8����+ 5 ��;3��� '���� #� �� � 5 #4������ �������

���*1�� �&4�4��� :&��4��* �;� 0��*��� ��� '�>4 �� � 5����*�4��� �&4�
F�4����� F�4��� ���%� �������.

�""�����:
A��!" #>� ����� #4������ ��4+ $���4 '��� 
������ B�� ���9� '  A;

������ ,�(� #;�� 5 �.... [�4��� '3��... �)&�4 5#!��� '��3� 1 ���
�&�  ��;+%� �4�"��� 5F��4�� ���(�� A 2�>�� 5 ��4�; ���(; A�4�� �����
'�4�" ��+ �� � � ������ #;�4 7"����� 04�* 5#���(�� 
����!; B�� �
5G>&4��� �*��� 5,�2��� G���=� 5#)��� $�� ,-J�� #� 5 04�*�� I��

�!"�� �? ��4���� ���� A�� $��� .الوالدينو خواطر في الأسئلة :تجول
•^#�� �2��� 
•^ ,���%� '  �� 
•^ :���� 0�� #�;�=�� #�; �  
•^ :������ �  �� 
•^ :� :���� #? 04"��� �2�� 
•^ L�� #� �  
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�"4�4 �� 5���(�� ���� '+ ���&3 �� �&�? �? #4�&����� $&��
<��55 �!"�� ���� $�� @4�"�� '+ ���� #�;4 5 '��� ���3 0&� #;��

5G�&����� '&�"�� A��&"�� ������� 5��E� �)? �34 F�; #4������ 7���
B&�2 �; 5@��� �4� �;� S� H�"� ��� �(����� 5:8�"�� S�� #��4=��

F1���� F���? ��8���� #� ��!; :���� ��*4� 5���(�� ��3 #� ���4�.
� M�� �&5�+���:

:���� :4+ ��+ �;� #�4; ���%� '&  A%� #? ���� ��� 5:��4��8���
,�&4� #� :� 
��4 ��� �!"�� �;�3� $�� 
����*��� ,�C? '+ ������
�&!"��� �4����� #? ��; 5��4���� #� G��? :� G4� B�2� 5/���? �? �4���
�&��!"� A%� A�&�� � #? ��; 5��4�; ����( B�2 '+� � ��� ��4�� /�!�

��� � #� ���4 �� ������� ,�(��� 5#4��E� ����!"?� ��*�)� ���4���� ���
5F�4�&� #4������ A �!�� #����� L�4��1� �� � 5���%� $�� G;��4 B�2 �;
�4����� ������� @�+ ���4��� A��� 5,��(�� '"�� $�� AU� ,%� �������

�4�!����.
�&5�+�� n�%��� :

"�� #4� ������ '+ F���� F���� H����%�� � U� #�;4� 5:&4����� �&!
5�&����� K2  $�� ���*4�� F���� ��94 5�4����*1�� �4��4�� A���4� ,���?�
"�&��� '&�� D�9&� �� �4�� �4C 
���; :�� ���4 ������ H����� 
���;+
� �*� �  A4���� @4�"��� 5A��!" #�!�4 5#4��E� #� A���)���� #4������

; �!" :�>� H���(%� ������ #4��E� ���4 �� 5�&(���� :&����� :� 5K�4J
0&� 
4�&��� ���&� K���*� 1 5�-+? 0-� '+ :��*�� :� A;�4��� #��
A;��&4� ��&��*� 5#4�&�E� #� �������� :�4�" #� ������ 1� 5#4��E�



139 

0&������ F��2� K���*� 1� 5@���%�� 
� )����� L������ #;�? �� �4�4�"
#4��E� #� ��)��1��.

���� X$�� (��+� ���f%� ��$%&� :
A4&���� ,4��� #� �!"�� :*���4 �� �;� A�4��� #��4"��4 1 #4������
 ��� '�>4 �� � 5 �+������ ������ A�4�� G4�+ 5 A�� #4��E� ������ #���
 
������&� ��&�%� K2&  A�� '+ �(����� ������ �4����*1� 
���9���

,��*���� '�!���� D����� A���� B�2;�.
!4 #� H19 � 5A���� ,�(� �!" :4�� #�; #� j1� � ���3� ��8���� A�

 '�"�� A��"�� #� ���!��1� #;�4 ��; 5A������� A����*� #� ���!��1� #;�4
 �&4��* ��&*� �&4� ? )��� ��  #�� 5�((����� � ����� '+ H�������
 ������ $�� 7����� #;�4 ����� #� 5��"�� �; '+ ������ '+ �((���

3�; ,4����� );��� ��*�� A��� 1� 5<4�3��� );��� A44�� 5�4����*� ��;
 ��!"%� 
�8��� H����1�� ���3��� F�);�� #�;� #?� 5 A4�������4 ������#.

R�"ZT�� �7`%��� 9�i ��:
#���� ��� 
�!(�� '+ �4��!�� @��!�� I��>� �? ��4�"� G���� ����4 ��

 ��� 5 � �4C� ��"��� 5 F��� $����; �4��*�� 
� ���� /�� ��*� #�����4
 �&�� #� F�(�(� �4����� 
������ '+ <���� ���� '+ ����( B��  #;��
 #4��8�� #���;4 ���� A��?� 5 �4�-�� ,4�>�� ���3 B��  #�;4+ 5 #4������
 $&�� �&4����� '&+ D�94 ���3�� �2 � 5 A��!" ���(� #� ��a� �? �;3�

� � �*� ������ ,&�" '+ A ��>� $�� D�94 ��� 5 � ��*� #��;�� ��;3��
 #&� �&!"�� #����4 B�2�� 5��*��� ��(4�3�� ��)��� �4�"�� ��������
 $&�� D�94� A�4�� ��*�� #� �4�;�� �+�4 �� ��� 5 ��;�� ����� '+ L����

0��*��� 0� �-+? ���!�� ,��? ��4� �!"�� �+�� ��4* .8���.
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��9�� �� ;�� %��B ��$�Y&� 9�i�4
#�&;4 H�;2&�� A44�� ����( #? ��; 5��*��� �2  '+ A4����� #;�4 1
�*�� #�;� ��!"%� H19  '��� #? ���� ���� 5����; ���( A��� F�)*��

 "������ #�� H�;2�� )#� ��?70(���&�� A4&4���� /�!��� ���� ���� 5
�4C #�;� ����� �-+? #�;�� 5�4�!� ��8�%� #�;� H�;2&�� �*��� 5�4�!�

'����*1� ���!��� �*��� �"���� #�;� 1 ����.
5 �&��� �!&(� D�;!�� 7����� #� [�3��� A��>� '����� H)*�� '+
 ��!"%� ���� '+ :��*��� H�;2�� @�"�>� B�2 ��� A� 5 '������ 04�* #��

44������#.
@4�"��� ,�( ���� �!(� H�;2�� G�4� #? :4����� ,*4 �� � ���)4� 5

�&������� '&+ ��� ��4� 1 H�;2�� �*�� �+��� #? ��; 5 ������ '+ ����(
L�����.

$� �7`%�� 9�i �� ��~XG""""".�� 4
/����� D�;!�� ��>��� #4� G���� ,�C? I�� A4 �!��� '+ "�� B�� 
 �&!"�� �&��4 5 #��*��� ���4�? $����� '����� /���� ���� '!+ 5 '�����

 ����� ,���?� ����� ��*�� #;�� 5F����C �4�4�" ��4�"� KH�;2� �4����� K���
 #&� �&����� �&4C� ��4�C :��+�(� \�(� �4����� K��� $�� ��9� ��4��

A��� Q4��� #� :���� �*��� #4��g�� :�!�� F���- #�;4 ��� 5 0��*���.
��� ��(��� ��+ D�;!�� ��>��� ��? 
���&���� ,�&��;� #&� 7���

��!���4��&!"%�� ������ �4� 2�� 
������ '+ <��� ��(� $�� D�94 ��� 5
I�&�� '&+ ��&(� B��  #�;4 F���4�?� 5 0��*��� G!�� ����� G!� '+

G����� )@"��� 5 �(��� 5 0���� ($&�� D�9&4 �&�� �4;��� �;�3� �?
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K����1� ,*4+ 5 D�;+ 7��� ��*� A�� 0� 5 �4��!�� 
������ <�� �����
B�2�.

Y�Z h��1 �7`%�� R�ZT��� 4
�&�4�*?� 5��4�� �4��� ����� '+ G���� #� ��4�; ����*� ��2�? �2
F��&4�; F����!� B��  #? �*��+ 5H�;2��� �(���� 
������1�� ,��*��� A�4��
�&�? 5�&�� A � H������ A���� 5��� A � X������ A���+ 5�4� 2�� 
������� '+

19  #4� A �*��+ A����� B8��?� H.
A���+ 5����3 F����+ A��4� ���*� 5F�4�;+ #4!������ $�� ����� �2� B�2;


���� D? :4�� ���4 1 �� #� A���� 7����� �4�3 
�(��!�� H��*Z� 1�
�&����� '&+ 7&����� ����� �+��� �4� ? #�;�� 5�(���� 
������1��

���� 
1���� B�� L��� '�"�� ��*��� '+ #4������ ,4��&���� H��� ����� 
��4���� P�����1� #� ���;��4 ';� 5 A4����� �?.

E�f0%�� :
�&4�;!�� ����=� 
1��� �(���� 
�*�4��1� D�2 ��!"%� <4�3�
 Ak�&�4 5 G44������ <8�(��� #� ����*� $�� )4;���� $�� L����� �����

E 0��*� #� 7���� ' � 5:��*� '+ <(��� ���� F�; �&�� #�� 5��
 5 ��Eأهمها :ومن

'�"�� <4�3��� )'&�"�� 73;�� 5 �4�8���� ������ 5 /���� �(�
D�4���? 5... 6��(.

•'�!��� G�4��� )�4����� 
������ G�4�(
•B����� G�4��'!4;��? )'����*1�(
•�4�4(���� 
������� G�4�� )�J��� 5 ����;�� 5 �H�����(
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YB�+%��>
 A�� >/����� Psychometric definition 
5 �!"�� �4���� A��4 #�� #4������ $�� D�;!�� ��>��� <4�3� ����4
#�&;� #? ,&*4 #&;�� 5 <4�3��� $�� @4�"�� '  �4��4�� A������+
'&"�4 ��� 
������ <��� ���9� ����� B���+ 5 <4�3� D? ��� #4�2�

=� G����� I��� <��; 7������ G���)�;���� 5@"��� 5�(��� 5 0���� (
� #�;4 #>; �4�!��� ������� B�2;� :&4���� #&� F�2�&���� F������ �!"� 5

5 �(�� ���9� '+ >3�4 �? �&4;���� �&!"�� 
������ #4������ �����+
�&4��� �&���� �&;�� 5 F��&* A�� '��4�� :;���� #4��E� 0� :������

�� 5 ����;��� ����4;��� �4�;!�� 
������� #&� ���� 
��39� ,4�"�� '"
5 تسـاعد ���2 ��"!� التـي الاختبـارات بـبعض الأطفـال tأخصا يقوم ثم ومن

مثل القدرات معرفة :على
��������!� ��4��� #� $��%� 
������ '+ .

� Denver Development Screening Test  
��4����� 
������1� ������� #� @�+ ��!"U�.

� Beyley scale of infant development،
� Stanford - Binet  intelligence scale or  
� Wechsler intelligence scale 

�'&"�� #&;�� H�;2&�� I���� �4��� '+ ��4�� �4C H�;2�� 
�������
�4�4��� ���(.

�YB�+%� >D��%�2� �7`%&� 9�i �� :
);�4� 5 �4������ �4+������ �4����*1� �������� ��>�4 '�!��� G�4����

���"���� ���*��1� '+ ��!�� �3+ �? [�*� I�� $�� '����*1� 74�����



143 

B����� \�"(�� :�� ���4 �� � � :8����� ������ :�� �������� �4����*1�
74;���Adaptive behavior<

�>� ��ZT��� �7`%�� (��	X4 R
G�4�� $�� ����4 H�;2��� 7����� 
�*�� '+ :4�� 7������� A4�����

H�;2�� �����)Intelligence Quit ion (
���&����� :&��4� #;�4 D2��
5 :4��� ��ا��)� �;� ��� توزيع إلىوWكن الاختبارات إجراء بعد :لأفراد

�H�4;2%� H�;2�� �����110O140 ��� A �.
�#44����� ����� H�;2��90O110 �4��C%� A �.
�'�4�"�� 
�� H�;2�� �����70O90#&;�� F�&4�;+ #4!���� ���4�

�4���� #�!���� F��8��.
��"4���� �4����� ����=� 55H�;2�� �����O70A����� #�������)H�;2��

#� D����� 6O10
����.
�� ����� �"������ �4����� ����=�H�;2� 40O55��&��� ,4��&��� #��

)D����� H�;2�� 2O6
����(
�H�;2�� ����� ��4�3�� �4����� ����=�25O40)#� ��? D����� H�;2��

#4���.
�#� ��? H�;2�� ����� �4�����1�� ��4�3�� �4����� ����=�25.

��B�i� K[$+�&� ��Z$&
�� E5��N�:
��� #44����� ��!"%� #4� �������� "��� '  �&�� 5 F�4�;+ #4!����

����!"%� /�� $�� <8�(��� K2  @�" 5��E� /��� $�� G4��5ومنها:
�A����� :#� A����� $�� �? 5 #44����� ��!"%� 0� A����� $�� ������ <��

��!�? H����A.
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�K����1� :K����1� �*�� 
�� ���; 5 H�;2�� �*�� 
(�� ���;+.
���;�2�� :�*�� 
(�� ���;+ '& � 5 �;2&��� �*�� 
�� ���; 5 H�;2��

�4�4��� ��;3�.
��J��� :�;�3���� @"��� �;�3� 
��) ���; 5 H�;2�� �*�� 
(�� ���;+

D�J��� ����� 7���1 5 �4�J���.
4 9�i �� �7`%�� ���]� >� 

#&� $��%� ����� '+ ���4 :�Z+ 5 F��4�3 D�;!�� ��>��� #�;4 �����
"4���� ��? 5����� �������� $��%� ����� #4� ���4 "������� 5 ���4 1 ��+

#��� B�2 '+ �4��!�� 
������� /�� ���� 0���4 ����� 5 ����� #�.
A���&�� _&"� 5#4�&�E� 0&� ,��&*�4 1 '��� 7������ �!"��+
7�&��4 1 5F��4�; A��4 5��;�2�� 74�- 5�;���� 74�- 5A�;�� �(�(��

�� H�43%�� G���� $�� #&;�� H��&�%�� H�4&3%� /�� 7��4 �� 5 ���� 

���;�� #4� "���� 04"��4 1� 5 ��������� 7��4 1.

:&��� #&� :!��� $�� A;��� #�; ���; ��;? �!"�� ��� #�; ���;�
<���� A4������ ,4�����+ 5�!"�� ���(� '+ G4� �����1� �2  #;�� 5���?

1 ��!"%� /��� 5��* A�� �&������ ���� ��� 1� A��1�� �+��� #;�4
A����� ���;�� A�����? #� A�!����.
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Ø’ËÖ] Œ�^ŠÖ] 

]ð^Ò„Ö Ìé%æ‚uçjÖ] 

~X��� )d ���+�� 	$M%�� (����Ml� �<B�� �BT�� �� ;��:
)PDD-NOS ($&�� L�&��� '��� H�;2�� 
������� [�*�� #��*4

��;�2�� �? #4�4��� �(��� A������ H�43%� '+ #484� #���;4 A��;�� ��4����
A4&����� �&4��� '+ ,��"-� B���+ 5 �4�"�� )��� ��� �? �4;!� ��� '���
5 ���3=�� �������� ��� �4������ ��;����� 04-��� '+ F�(�(�� 5�4;!����
5����;��� 
�������� A������� 5���4�"�� #4������ A��� 5�4����=�� �������

�4����� ,������ $�4����� '+ �(�� 
������ �4�� ��;�2 :4�� #�;� A���

�4-�4����.

#Z+ '�4�"�� #)���� A�;�� #����!4 ��!"%� H19  #� �4�;�� #? ����
�4;>���� A�4�� H�;2�� 
������� @4�"� $�� ������ '+ B34 #4(����� /��

����� �����? A��� F���� #? ���� ���+ 5����( I�� $�� 
1�&*� '&+ A
/��&�� �&���4 B�2&� 5A�4�� H�;2�� �*�� �4J� #��� A������� ��� I��?
#�;4 �4�3 7��� A�4�� #42�� ��!"%�� 5��4��� I�� 7����� �*�� ��������
'����*� ��+ �� A�4�� ���4� 5�4�3 A�4�� �4����*1� 
������ ,��"-�

5�4"�� 
�;�� 5<��3%� kA3 5G���� ��� D��� �4C G!��� H�24� �?.
��$%�� �7`%��� 9�i ��:

�&������ #4��&(��� 
�!( I��? D�;!�� ��>��� #? 
������� 
���?
F�"4�� F�!��� #�;4 ��+ 5 �!���� 
�*�� $�� #;�� ),��J�� � � (�&� �?
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��>��� #>� F����"�� '"�� �!"�� D�� ����� B��  #? ���4� 5 F��4�3 #�;4
#� �3? ,�&��;1� $&�� ������ K��!4 0��*��� 0� ���!��� A��+ 5 '�4����

�&�+ B&�2 0�� 5�4����� "��� K��!� �4�J��� 
����"-1� #? ��; 5 '+�����
�&(�� 
������ )4��4 A�-��+ 5 #44�4����� ��!"%� H19  ������ Q ��

5:8�;2� #�����4+ :��� #� Q �� �?�" :&� A4&����� :&(��4 #&;�� '&�4
الملاحظات4���5,��� أهم :ومن

1OA���� ��; ,�� ��� �"4���� ,���%� /��� A�4��� $�� ������� A��
��� ,�;���*�k�.

2O
���;��� ,4;�� $�� ��4* ����.
3O��4�"�� #� A���� $�� ��8�  ����.

�� �i^ }��[ R�ZT�� |�� �� ;�� KB���$%��+
�&;���� ,�&�� H�;2&�� G�4� $�� ������ A��� �8���� �����1� #�;
'&+ #4������ #;�� 5#4��E� 0� �(����� A�� ��; 5 )4;���� A��� ��8�)��

��� #� G�4��� #��4"��4 ��!"%� H19  �4��� ��*�H��*� 
������1�
������� #� ��; 5�����;� #� #��;��4 '���.

��y� �� K�Y&f%�� ��B�i� ��$%��� 4
�Ì×~j¹]<^è†ÓÊ<V�&�� 5 
���&���� �; '+ A�� <�� :4�� #�;4 �� ����

��>��� $�� ������ �4��*�� 
������ /�� B��  #�;4.
�‚uçjÖ] :�4 ������##? ��; 5 D�;!�� ��>��� ��*� '+ #���4 �� ����

5 
������� '+ 
��!�� <�� A�4�� #�;4 �� ����� 5 :��3�� A�������
�4��* 
���� D? B��  G4��.
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4 V�&D ��B �O�� � ��/	��� (�.��$�� R�X� o&D 	X�[ >& ; 
F��&���� 5 �4������ /��!�� /�� H��? $�� ������� �!"�� 04"��4
7���� 
������� B��� 5 K����1�� )4;���� $�� �������� 0+����� ����� $��
/�� #? ��; 5 A������ @�+ A��� ,�"�� A�� ,*4 B�2� 5 ��E <�3 #�

��!"%��4 ������#� @�!��� �� 5 A�����? 0� ������� $�� #4���� A�4�.
��$%�� (�	����� �[	�N�:

��!"%� /��44�4�����#I�&�? '&+ �&(�� ���&� A�4�� �*�4
A&� �&����� 0� "����� ��� #;�� 5H�;2�� �*��� "����� ��� G4� 5
1�*���

504�*�� I�� ���*�� 
�4� ���;�� 5#E� $�� :��; 7��ذلك 4 أمثلة :ومن
�Ü‰†Ö]<ì…‚ÎVA��� �!"�� A��4 
4� ���� #;�� 5����� ���� ��� )����

P�&-���� �&44J� #� ��;? ������ �4��)� ��;�4 P�-���� A�� #?
:�!�.

�íéÏé‰ç¹]<ì…‚ÏÖ]V���� ������ ��� �4�4��� ��"� 7)�� �!"�� A��4 
4�
�4 ���� ����� �����.

�ÀË£]<ì…‚ÎV
�4���&�� F�&(�(�� �&!��� $&�� ���&��� /���� I��
;3� �4��4)!����@4�� �.

�h^Š£]<ì…‚ÎVH��&*� ��; A���%� #� �4���� �!�� A�4��� /���� 04"��4
������ �4������ 
�4����� .

��(�	�� �"B$C&��:*
D2�� 
�������� #� �4���� �  #���=�,�K2�� S� �)4���� ������ 5

��E�� ��(��� �4��� ���? A�;��� �J���� H�;2�� #� ���� ���? 5#4B������ 5
��&( $&�� L����� 5 '����� �!"�� ��� 0� �"���� �4�J��� 
������ K2 �
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0+��� ,4���� '+������ '����� ����� �8��� #� ��4�� ' � 5� ����� #�
@+� �4�� '���� �!������ '������ ���� )����� #� A��� �J���� 5'���!�1��

0��*� �;� ��4�� �����.
؟ ��&�C � ����ه� ��

1.�4������1� �J��� :�4�!��� �4C �J��� ' � Receptive language 
2.�4�4����� �J��� :�4�4����� �J��� ' � Expressive language 

-A�;�� :
��(%� A4���� �4;3� $�� ������ � � 
-@"��� :@"��� )��*� �4��(�� ������ ��� A��� '��� 
�;���� � �


��(%� ���(� H���?.
Y�Z �<]: ~	���� �B$C&�� +

L���� ���Z+ � ���� ���;4 ';�� 5 #���=� '+ ����; �4�J��� �������
0�&��� ,�(�?� #4�2%� '  H�-�%�+ 5A4�� ,4���� ��4�� H�-�? $��
'&+ ,�&(��� B�2&;� 5A�;�4 1 0��4 1 D2�� �!"��+ 5#������ R������

:C��� �? :��(�? )�4�;+ 7������(������ 5�4� ? �;9�� ����; ���? ����
'&+ ��&����� �!"��+ 5 0��*��� 0� �!"�� B�;��� �4� ?� A4������ ,4�����

���J�� )
�4�;��� '+ ��; (5:���� :��� #� �J� :4�� ���� #&� �����
�!"��� 5����!� �? �+���� �4C 
��(?D�����? B�2� :���*� #� �)���

�4�J� 
����( :4�� #�;�.
Y�Z >�A1 (�	���� �B$C&�� +

0�&�4 �� �? 0���� �!"�� 04"��4 1 ��1��� ��� $��%� 04���%� '+
:&��*�4��� #&� �4�����&� ?�&�4 ������� K2  '!+ 5 "�+ �4����� 
��(%�

��(? L���Z� ?��4 ����� #� 
����� ��3�� �4��� 0�� 5 H�;���� ]��(���
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4+ ��%� ��"�4 A� 5 ��*���� #� �)4�� ��&(>� K���&3 #� �4������ ?�� 

$�� ��� �)4�� '-���)�J�J��� (5 A�%� $�� ��� I��?� #&� H��&����

����� ��-���� 
���;�� ?��� 0����� ��3����� ������ '+ �)4 )���� 5 ����(5
K2  #�;�� 0����� ��3�� '+ ���)�� ���&3=�� ����(� 
���;��)'��&��(5

4� ? ?��� ������� K2  '+� A�&4�� 5#�&����� ,��� 0�+ 5,4������ A4����� �
�"4���� 
���;�� ���;�� 5:�� 
4����� A)��� 
���� A��!" H�"�Z� #4������

�4�J��� 
������� 
������� ��"��� 5 H����� ���)4 :� 2 '+ ���4���� .#��
�&�� 5����&�4 '&��� 
���;�� �+��� '+ �!"�� ?��4 �3����� 0����� ��3�� 
��"�4� 5:��( P��� ��� :� 
!��4 �? A�;���� ,4*��4 5� �4��� 04"��4 1
��&-���� 
�&��;�� ��&(�� �&4)4� �&���� #� �4����� ����� '+ ��%�

����!���� ���4 #? ����4� "����� 04"��4� 5:�? #� ,�"4� F�4�J� :�!� #�
F��� �;����� A�;��� :�!� #� ���4� 5H�43%�.

�� >������ �C&�� +
-F����� "75�! :#&� �!"�� ���4 ��4+� 5 ��3? ���� $�� ��1��� #�

H�;���� :�1��!��� :��*��.
-G�H�
B�� "75�! :�&!"�� ��&(4 ��4+� 5 ��3? ���� $�� ����? #�


��(? ���;� 0"��� �? .
-.#7&��� "75�! :Imitation ������� $�� $��%� ����� �4��� 0� ?����

#�%� �!"�� ���4 ��4+� 5����� F�&8"�� F��4��� 
���;�� �? 
��( ��&�4 5
B���=� 7�&- �����&� '&+ ,���� #�;4 �� 5 ��+2�4 �? 7��%�

@"��� )��* '+ ,�4� �? ,4����� ���� '�����.
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-2I�JB�� "75�! :�� �4��� #� ?��������� #� ������� $�� $��%� ��� 5
� )����� #4� �!"�� "��4 ��4+�� ����� �4�!�� 

�&+%�� (��$+F Specific Learning Disability 
�4!��� ����=�� 
4�� B�2� 5 ��+�3�;� ,�(4 '��� 
����=� ��? ' 

Hidden handicapped ,4(�� 510%5��a&� �? �;3� ��!"%� #�
5����!�� 
�*���� 5"&������ @�+ �? "������ H�;2�� D�2 ��!"% 
����

�4�� �? �4��� ,���? ��*� #���)�(��� 5 0����(.
�� >�-�./� (��$+F �&+%�� ؟

'&+ ��9� #� ��;? B��  #�;4 ��� 5�+���� �4C #�;� �� ,���%�
A ? #�� 5
���� G!�,���%� :5D�;!�� ��>��� 5����� <�� 5 0���� <��

5�&����� 5@&"��� 
����"-� 5A4����� H��� <�� 5'������ A����1� A��
,����� 5/���%� ��;��4�*� �&484���� �&4����*1� 7��&��� 5 6&���

�4���!�1��.
���+� (�X� ��� �C&�� Dyslexia:O

�H����� A��� '+ ����( '  '�4�"�� #� ��? K����� #�;4 
4�5���
@&"���� �&���;��� '&*���� �(�(� I��? 
����( �!"�� I�� #�;4
'+ 
��;� 5 D��� H�;2 I������ �4��* /���? D? ��*� #��� \-����


���;��� 7����� $�� $��� @�����.
9$C&�� 	$M%�� Y+l:v

+ ��� #�9��4 A��? �? 5 �C�C��� #��4"��4 1 0-��� $��%� A���� '
'&�4�" �&4C �J��� K2  �;3 #�;4 �!"�� �J� ���� ������ 5 #�!���4 A�


4���� '+ �4������; ,�4��� #� �4�;�� ���� )��*��� 
���;�� �4��� ' �
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$��� 
�2 �4C ��4�"� (
����� �4���; ��4!� ��*��� 
���;�� #�;� ���
5#�4)!���� )��� #? �����1� #�; @����� '+ ��&8�+ #��&� '&-���� �&4�� 

�&4C� '&�!��� �(����� #4� ����� ���? 
���? 
������� #;�� 5��� �?

�4���!�� "43�� '+ ��������� #;�4� '�!��� (A�4�� #�;4 ��!"%� /��� 5

�8��-�� G;� )��? #� F1�� 
�? (#���E� :���4 �� 6���)H�J����;(.
� '+ ,��"-� B��  #�;4 �� ��!"%� /��+ 5 �J���� 
�(�� L���


1��!�� D? ����� �? 
�(�� ��� �4J� #��� ����� �84"� ����� #�����4 5
5�&���� 0&� #&���� �� F����C '���� �������� '+ �;�3� B��  #�;4 ���

0"����� 
4���� A�4�� #�;4 �� #���Y�Staccato speech .
��$%�� � ; �B$C&�� (�	�����:

�!" #�;4 �� ������?���� �� �&� 0�� 5 �4�J� 
����� ,���;� '+
#? j1� 0���� '+ �;�3� D? ��*� A�� #� AC����� 5 :���;? �� ��!4 ������
/��&�%� /&�� :4�� ���� ��� 5 �4�;�� K��!4 :���*� 0� :�(��� A��

5�4�J��� G�&4�+ 5 �&;�� 
�� '+ L����� �������� �4� ? )��� ��  #��
�� H�&���� ��� '�>&4 A� 5#���� $"���� #2%� ,����� L��� 5 F�4��� 0��

:&�� :&�)� A�&�� 0��*��� '+ :�-�� #�;4 H�����+ 5 ���%� ��� � �
:�% I��;�� �������.
�� >��Z�0�� �B$C&�� 4

#&� �&4�;�� �&���4� 5 ������ ��!"? '+ ��4�; A�;��� �J��� �;�3�
���? #4(����� ��;? #� B�&� � 5 �;�3��� A ?�50%#4�&������ #&� 

A�4�� #�;� A�;�� #��4"��4 ������ 5 A��!��� D�J��� �4����� #��4"��4 1
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��&�� '��� '  ������ �;�3��� K2 � 5D�J��� �(����� '+ �;�3��� /��
�!"�� ��"�D�����? 5:����� عليها أمثلة هنا :ونوجز

•F���? @"�4 1 ��.
•��>�@"���.
•�4�J��� 
����;��� ��+.
•H�J����; #���E� :���4 ��� �4������ A�;�� ���;�.
•';���� �4����� H��.
•$��� #��� ��*� 
���;.
•�8��-�� G;� )
�? #� F1�� ��?(.
•H�43%� �4��� $�� ������ A��.
•#4��E� 0� D�J��� �(����� $�� ������ A��.
•�� $�� ����!� �J� ��� A��@"��� P�"���.
•
��� ��� ���*�� �? ���;�� �����.
•"���=� :�(��� 
�������� ��*�� @"� ' �.
•�8��-�� �4��� $�� ������ A��)
�? #� F1�� ��?(.

�Z�0� �F�$%�� 9$C&�� 4
�8�&�� �����&��� ����� $�� ������� $�� L���4 D�J��� �(�����

 #�;4 ������ �!"�� '+� 5����!� �4�J� �&(����� '&+ ,��"&-� B��
5:&�!� #&� �4����� $�� ������ A��; 5��4�� �;�3� $�� D�94 ��� D�J���
A�&� ��� ����� 5,4������ A����� $�� ������ A�� 5#4��E� 0� �(�����
:&4�� ������+ ����� #� ������� #� $�� �J��� ,���;� $�� �!"�� �����

�(����� $�� ������� A��.
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�� ,D��	X (����Ml2� �B$C&�� +
��!"%� #� ����*� $�� 
4�*? '��� 
������� I��� '+ �&�����

�4#B��  #�;� 5 �4�J� 
����� A�4�� G4� A�!(� #� ,��4 �� B��  #�; 5

�2 �4C #�;� #? �? 5����!� �4C 
���;� ��*� A�;�� $�� #4���� ����

/���� #;�� 5 �4��*��� 
����=� �4���; �4��� 
����� $�� #4���� B�2;
���"�.

�� $�Y+l �<� �C&�� +
5�&!���� 
�*��� ,��"-� :4+ ��!"%� H19  I�� D�J��� B���=�
�&J��� #&� ��48&- �&4�; :4�� #�;4 �� ����+ D�;+ 7��� :4�� #�; �2Z+

��? ,��"-� A�4�� #42�� #���E�� 5����!��� 
�&�4����� #����&�4 �&�
����(������3=�� ����( A�4�� #�;4 ��+ �!4!" A����(� 
��; #� �k�? 5

[�)��� 
��4��� A�+ #��4"��4 1 A��? ��; 5 ��4���� �J���� 
���(��1� '+
�4������.

�� $������ 9	��%72�+
�!"�� #�;4 
4� 5 F��* ����� ���� ' D�����? A&(%�; 5 A&;�%�

� D? 
��(%�� #4��E� �4�4 1 ��+���K�5D? '&+ �&��; D>� @"�4 1�

��#4��E� 0� �(����� '+ ,C�4 1 :�;�� 5'�4�" :4�� 0���� G�4� 5.

�� y� �� K���$%�� �
.z�� +
�&�� ? 5 ���&��� ,��&�? �*4�� A�;�� $�� ������� ��+ '  ������
������� �? ����� $�� ������� A�� B��  #�;4 
4� 5 I2%�� R����� ���(�
H19  #;�� 5 �4����*� �;�3� $�� D�94 ��� 5 $��� 
�2 ��* �? 
���;
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�&�  #�;4 
4� 5 #4��E� 0� �(����� '+ ��C��� A�4�� #�;4 ��!"%� B
D�J� �4C �(��� )F��� ���3=��(5 A����&�? 0� ,���� #���4 A��? ��; 5

:��&(>� ,����� #����4 ��; 5A���4�� #������4 A��>+ ,����� A���4� ����
:�4����� .�&�C��� A�� ��; 5 �4�J��� ������� A�� :4��+ 5 ������� �!"�� ��?

:���+? 0� ,���� �? �(����� '+.
	$M%�� ����:9�i ��� >Z�z�:

�&4���� [�&"� ,&4�"�� A�&�4 5 ��!"%� ���4�� �!"�� ���4) ��� 
��� '&+ �&!"�� ��&4� �+���� #4������ '�� ��8�%� #� 5K��&"�� �)&�

الأسئلة تلك :ومن
-����� �; '+ � 2�>4 '��� �42C%� P���? '  �� ^ :4��� 
-/���%� '  ��^ :���(? '��� 
-^ ������ :��( '  74; 
-� �4C� ^ 
1��!��� 
�;�� #� :� A��4 #? 04"��4 D2�� �� ..

';4�4�;=� 73;��� A��4 A� #�� 
�������� B�� ��� #� A�� 04"��4
';����� D�;!�� K��"�� �!"�� ���� #� ����; ���(.

4 ����%�� m���� >� �� 
��"� #� ��-�� ���( A�� �!"�� �4�&(�� �4����� #� H)*;

�!"��.
��*��� 5 ';����� D�;!�� K��"� @4�� �4�( �;�3� D? 7�3�;�

�;�� 
�� '+.
';����� D�;!�� ����� '+ ��>� D? 7�3�;� .

L���� @�"� A ��3��� � %� ������.
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�4��!�� 
�+���1�� ��"��� ��>� #4� @4�!��� � %� ������.
Y�Z ���1 	$M%�� 9�i �� >Z�z�� +

��"��� ����� :�&!"�� :� A��4 ��� #4������ [�3 $�� A44���� ����4
$&�� �&�%� L���4� 5 ?�� �4��� ����� D? '+� 5 
������ 
�;�� #�
#&;�4 B�2&�� 5�-���� #� I��?� '-���� #� ��-�� 5 ������ ��8�?

A�� D�;!��� ';���� ��"��� ���(.
�Es �>i�A�&Zj�.

�4�;!��� �4;���� 
������1� /�� H��*�.
�� >�{��1 ����%�� +

5 7&����� '&��� 1 ��4�� #� '+ ����� �? �;�� D? ��(� A��
B�2&� 5 �4�J��� 
������� ��� �� 
������� 04�* '+ F��4�� #�;4 �� A;�%�+

5 
����*� G�� $�� 
������� 
�)� �&���*� �&; A44�� #;�4 
4� 
5 �&���;�� ��(�� H�"�= 5 ������� A� 5 وهـذه ��-0 ���# ������� ���

هي :المجموعات
1.I��;�� �4;���� 
�������Gross Motor Skills 
2.��4���� �4;���� 
�������Fine Motor Skill 
3.B���=�� A�!�� 
����� Cognitive Skills 
4.�4�J��� 
������� Language Skills 
5.�4�!���� �4����*1� 
�������Skills Social&Emotional 

���&�� '&;� 
���&���� B�� #� ���� ���( A��� A��� 7���
P�&���1� #� �� 1 #;�� 5 ���� 7����� �? �4J� D? 7�3�;� $�� #4������
���+%� #4� 7����� 0��� ��*� ��*�� �3������ ��� ��!"%� ,4�" A�;�.
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(�	�<� �Z�z� |�i��:roses Motor Skills 
����� 
�;���� #� ����*� '  '&+ I�&�;�� 
�&-��� '�� ���

A�*�� '�&(��� ����� 0�+ 5 �4-�%� �4�2�*�� �- �;���� $�� �������� 5
5 7��&"%� A&� #"���� ��(�� $�� G?��� #� L������ 5 
�-��� K2��
#�;4 
4� 5 ���)�� �;�� 5 �4�+����� 
�;����� A�4��� 
�-��� K2�� #;�4

�&-��� H����� 
���� G!� '+� 
�-��� #� ����*�� /����� B�� 

���� 5 ��1�&�� 2&�� 
�-��� K2�� 
�;���� /�� �*���� ��� 5 ��� ��;�

�;���� ' ����!"�� � '��� �4��;��1�������� B�� '+ �!"�� �4���� ��� 5

�4�+����� 
�;���� ���� 0� '!��� '����.
�� >�(��GD �7� �T� (�	�<�� +

•
�;���� ����������!"�� �4��;��1� ������ ����� ���.
•��� '+ G?��� '+ A;���� A��6��3?.
•
�;���� ��*� A���48����� ��� '+ ����;���8��3?.
•0&-�� :&4�4 #&� �!"�� ,�� ��� ������ 
�-��� /����� ���4)

G��*��.
(�	�<� �Z�z� |�i�� 6� M�� 9X�+�� :

•����;��� �;���� ������3%�� ������;� 0������ #"#"��� #� ,���1�
����� $�� )H�����1�(3O4��3?.

•#"��� $�� H�����1� #� ,���1� 4O5.
•G��*�� )K���� (��4(� ���� 5O6.
•#4��E� $�� �����1� 0� #4�*��� $�� 7����� 5O6.
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•��4�" ����� ������ #��� G��*�� 7O8

•7�)4 7O8

•���4 8O10

•K���� 7����� 11

•
��"� 
�� '3��� 12

•���4* '3�� 15

•/;�4 24

•��� �; ����� �*�� L���� P��" 24

•A����� ��;�� G+� 24

•��"� L���� P��" 30O36

•
�*� 
��� �*����� A������ 36

•����� A�� A������� )!��� 48

•#4����� A������� �4�"�� )!��� 48

•#4��*�� �*����� ,�;� 60

•��4���� �;���� 
����� 
• Fine Motor Skills 

��4J&(�� �&4���=� 
�-��� '�� �������� 
�;���� ����*� ' 
��&���� 5 ����� �? �"4�� #�;� �� 
�;���� K2 � 5#4�4�� '+ �(�(��
K��"�� ����� ��*� $�� ����� L���4 ��� 5 �� ���� '���� B���=� '��

� A�4���
�;���� K2� .
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�� >�(��GD �7`: (�	�<�� +
•�4��!"�� �4�� �-�� �������.
•��*� A��:;���? ��4���� �3��;�� ��� '+12���3Fine pincer 
•��� '+ A4���� "� 6�� '�� ������� A��3
���� 

4 9X�+�� � M�� 6 ���[��� �Z�z� (�	�<�.
•�;���� ��3%�� ������;1 0������ ������ ����;���.
•H�43%� $�� ��(���3��3?.
•A!�� $�� � ��-��� H�43%� /��4.
•D��? $�� �4 #� H�43%� ���44–6.
•I��;�� �4�� ���� A������� H�43%� /��4 7.
•0��(%� A������� H�43%� /��4 9.
•H�43%� B��� �3��; 0��(%� A������ 9O12.
•�3��� A��4 15.
•'��42O4
���;� .18

•'��48O10
���;� 30.
•��8�� ��( 6�� 36.
•<���� A������ 36.
•:*��� A�� 36.
•0��� ���( 6�� 48.
•
��� ���( 6�� 60.
•7��"?� A�*� :*�� <�3 ��( A�� 60.
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(�	�<� �< �� @�	Xj��:Cognitive Skills   

�;!�� );��� L�-� '�� ����� '��� 
�������� 
������ ����*� ' 
5A����� );��� ��� G���=�� A������ ���4�" #� A�4� 5 B���=� 5������1�

���� '�"����� \-���� �4����� H�"�= 5 L)���� 
�;����� G4���%�.
�� >�(��GD �7`: �< �� @�	Xj�� +

���� 
��(%� �? 5:��� ��� A��� 1� �? K����1� A�� ��&��� '&+ ����
العمر من :الأولي

•��� :�+ $�� H�43%�� ,���% �������� :C���.
•#4����� ��� '+ A4���� ,���� '�� :����� A��.
•#4��E� 0� �(������ @"��� ��>�.

(�	�<� �< �� @�	Xj�� 6�� ;�� K�+�.M�� :
•�;���� ��3%�� ������;1 0������ ������ ����;���.
•B������ A�*�� ������ 4O8��3?.
•�4!�� ���� L������ 9O12.
•������ ,4������4��� ��� 12O18.
•�4�"�� 
�;��� A�4��� 12O18.
•�4���� 0� '�"���� ,��� 18O24.
•�4�����1�� D��!�� �4;!��� $�� �����1� 24O60.
•G!��� )����� ������ ������ 24O60.
•�4�J��� 
�������.

• Language Skills 



160 

•A4�&� )�&�* ��*� '�� ������ 5 �4������ A�;�� $�� ������� ' 
�������� )0���� (���� )��*�),�(�%� (A4�� );�� $�� )6��� (

A�;��� 
�(�� H�)*?� )A!�� 5 ��*���� 5 #����� (�&�� 04"�&�4�
A�;��� �4�����.

�� >�(��GD �7`%�� 9$C&�� ^
•�� '+ 
��(%�� A��� 1� A�� �4��3? 
•��� '+ �J�J� �? 
��(? ��*� A��8��3? 
•7(�� ��� ��� '+ ���"�� 
���; D? ��*� A�� 
•#4����� ��� '+ ����� ��4�� 
���; ��*� 
•"
���� 
���� ��� '+ ��4!� ���*� @"��� A�� 
•"
���� G�� ��� '+ ������� ��*� 
•#44�4�"�� ��!"%� '+ �4�J��� 
�������:
•�;�&��� �;�����3%�� ������;1 0������ ������ ��� 
•
��(%� 0��4 ��3 #�–#4��3.
•R�C�42O3��3?.
•
��(U� 7�!��1�6.
•:��? �;2 ��� 7�!��1� 9O12.
•1 �(�(� ���;�� $��� A�!4 9O12.
•���� 5 ���� 
�( @�"� 9O12.
•:��* H�)*? 7��4� 0��4 18.
•����� ���; A����4 )
���; ��4�;(12O18.
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•������ H�43%� 7��4 12O18.
•A����4 ���-�� 0� #4���; 18O24.
•���(�� $�� �394 24.
•���* '+ 
���; 
�� A����4 24.
•#���%� 7��4 36.
•�>�4� ��8�%� $�� ,4*4 36.
•:"4�� '+ �k�� ���4� A�!4 60��3.
•�4���!�1�� �4����*1� 
������ 
�����.

� Social&Emotional  Skills 
5 :��� #� 0��*���� :"����� #� �4����� ��� A��4 '��� 
�;���� ' �
K��&*�� :&����� 5 '���*�� ,���� 5 #4��E�� :"����� ��� #� B�2�

:����4;�.
4 ����+ 12�� ��D��%�2� (�	�<�� �7`: (��GD >� �� 

•#4��E� 0� ���!��� A�� 
•��� ��� #� "����1� �����
•"#4������ ������ ���3�� ���*��1� ��� 
•#� ��� A����1� A��3��3? 
•��� '+ �4����� $�� ������ A��18���3 
•^ A4���� �!"�� '+ �4���!�1�� �4����*1� 
������� 
•�;���� ��3%�� ������;1 0������ ������ ����;��� 
•:4���� $�� 7���46��3? 
•,��C%� #� 7��4 6O9
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•��!"%� ��*� ,�4#;�� F��4�� ,��4 12O15

•:�!� 0-�4� :8�2J� A��4 12O15

•A ���4� #4��g� A���4 18O24

•:��? 7��424

•#4��E� 0� ,��4� #����4 36

•:���� �44J� A��� 48

�"D�$[ E�f0%��:
K2&  /&�� :��&3��� 5 ������ '+ �4-���� /���%� ���;� F����

� ��*�� /���%� ,&" �&4��* 
��� ��+ 5 I��? �4-�� 
1�� '+
<4�&3��� �&��� ��&��� 0&-�� �&4;4��%� G!���Diagnostic and 

Statistical Manual  IV 
0-� ������� K2  '+165 
�&���*� 
�&� $�� F�4-�� F�-��

#���� /���? �4���� #� ��4 1 �� ��*� A)�4 F���;� <4�3��� #�;4 ';��
H)*�� #� �&!���� �&���� B�&�  I�&�? G����� 
����� '+� 5��%�

'�4�" � ��*� A�� #�;4 �� /���%� /�� #? ��; 5 <4�3���.
-��Ml� (�[G+�� ��D��%�2� :

•#4��E� ��*�� B���=� �? G���=� A� 
•�&�4�"� �&���" �? 5 ��3�� 
�� '+ #4��E� #� �������� ,�" A�� 

�4�4�" �4C.
•<�� �? A�������;����� $�� ������ 



163 

•�&4C �&�4�"� B�2&� A�4��� �? 5 #4��E� 0� ,����� �(����� A�����
�4�4�" 

•:����? 0� 
����( H��� $�� ������ A�� 
•�4����� �(����� ,��"-�:
•#4��E� 0� �(����� ��4�� ��*� A�� 
•D�J��� �4C �(����� '+ ,��"-�.
•�4����=� 
������ ��*� A�� 
•�4�3 
����"-��4��;�� ������ '+ �
•
��4��� �? 5:��� @�� �� �4��� ��� A�;�� I����� P�� '+ ,��"-�

P�-����� ��( 
�2 �4C 
•#4��E� 0� ������ ���;� �? H���� $�� ������ A�� 

�B�7u� n� �Z	�0��� {�0A�� �BX���:
•A�*�� �;�� �4"�� 
•������ 0� ���;�� B����1� 
•�84��� �44J� ������:� �"4���� 
•,�� #��� ������� $�� <���� 
•����� @4- "�3� '+ ���;�� B����1�� "�3��� �4����� 
•����� �;�3� 

,��;4 �!"�� #? G��? $�� A��� ��!"%� �4��� '+ �������� ,4���%�
B��  �4��� ����� �; '+� 5 �4�4�" ��4�"�� :��� 0��*��� #� :��4;���

�!"�� #;�� 5 ����� ,��;? �� $�� ����� 
����;�D�����? #&� 7&���4
<&�� $&�� G;��&4 D2�� �(����� <�� F�(�(�� ��!"%� #� K�4C
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����;���5 �4;����� 
�#4������ A�+ A��� 5 ���C�� �4C 
�4;��� ��(�
A&�+ �&��4� 5 :�� A������ '+ �8"�� 
�+�(� $�� D�94 A��!" 
�+�(��
"4&���� 5 �H������ ��4���� 
�4;����� 04*3� $�� D�94 �;�3��� K2  0����
��&���� #� �2��� �;�3��� /�� [�"� A���� �� � 5 ��43��� 
�4;�����

�� .������ ,4�"�� ���3� $�� �����1� ,*4 F��8��� 5 ��� �1���1� #;�4 '�
��*��� ��+��� ���� �;�+.

����12� >D��%�2� :
��!"�D�����? #&� $&��� 5 :��� #� '*����� A����� #� �)��4

B�&�  G4�� 5 A��� ������� 7"��� B��  G4�+ 5 :4���� :4�� G���� ,��?
�&4����� 04"��4 1 5 �4;�� �? F�4�J� B�2 #�; H��� A��� �(����� �����
:��-��� A%� $�� ,*4 B�2� 5#4��E� #� �������� ,�" �? :��*�4��� #�

���� :�C�C�� ,&*4 ��; 5:��)� 
����� '  #� K�-� #� '�+ 5:�� 
4�
#? �&�; 5���4��� �? ��� :��C� A�� '��4 1 :�� �����!� A�� #? A%� A��+�

[�*��� "��� A ? #� B�2 '+ �4������1�.
������ k�D� k$A�� :

�� �&�� '&+ ���� '��� ������ 
���� #� F�4� A���� A��� ]��(
? #� �4�;�� '+ �;�� �;���� #� �4�;��� ����(� #�;� ��� 5 ������ ��!"

�&!"�� ���*� $�� D�9�+ 5 A��4���� �������� #4������ ����� '����4 ���
���� �4����� $�� �!"�� L���4 ��; 5 :4�����#4������ $�� H���%� �4)�+ �4�� 5

K2&  A4�&��� #4�&����� #4� ,������ '����4 ��� 5 @� �=�� ,���� �4)4� 
����� '+ A����� 0� ��4 '�4��� ����� #? ������ #�� 5 �4�����.
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B�� '+ #��C�4 ��!"%� /�� A���� #���4 #���Y� H�-� ����� 5
'&+ 7&��� $&�� #�*���4 #���Y� A���� ��� �) )��� $�� L���4 /����
@&4�"�� '  ���3� #� :���� '+ ��� B�!"� B�+��� #Z+ B�2� 5 �4j����

� ,���U��������� �-+% 
$1 ������� g�C�� (��:

#�&;� �&�� :4��� ����� D? '+ �(�� ]��(��� ,-J�� 
����
�4����� ��4�" '  ,��J�� '+ #;�� 5��-�� 
����� �? ,���? #��� #&�

�!"��+ 5 L�4��1�� G!���D�����? ��+ ��; �? �4������ �J��� 
���? :(���
5:����� �44J�� �? :�-C #� �4����� �:����" �4���� �!"�� �������4 �� ��+ 5

��&�� ��&����� �&����� ���� ��� 5 ,���� '+ �4���;��� �4"���� $�� ����4
���*�&�1� #&� A���&4 �!"��� 5 :����" �4���� ��8���� �"-4 ��� 
����
�&����� #;��%� '+ �������4 ��� 5 L�4��� �; ��� ,���%� �2  A����4+

H���J�� ��*� '+� "J- ��4��;.
2&4!�� A�&�� :&� ���*��1� A�� ,*4 ]��(��� ,-J�� ���� 0���

:��*�4��� )H�k�( #�2Y� �4�4�� ,�(�? $�� L���4 B�2�(�&�� ���4���� 5
������ H����� ...... ������ KH�"��� 5 :� A����1�� :�� ,����� B�2 :���+�� 5
:� ��-!���.
/�� �4�4�� H'3��� B�2 #�;4 1�&����� #;�&�%� '+ 
��� ��+

A�4�� �4��� G���� 
��-� #�;�� #4������ ���9� #�;�+ 
gB�f%�� :

A����&� '&+ 
�&( '+ #48��  #�34�4 ������ ��!"? #� /����
#��4"�&�4 1 #&;�� 
���� /��� #48��  #���;4 �� #���Y� 5 <����
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�4���?� A�!"��� #� �4����� #&� 0��*��� 0� �(����� #��4"��4 1 5 A�
�!"�� �2 � 5 ��;� '"�� �;3� ��� ,��4 ��4�� ���� 0� Q4�4 �� 5 A����
0���&�4� ,��;%� �4�;�� A��4 K�*�+ 5 F��� L�*)�� ��;� 
�( :�*�4 ��
K�&*�+ 5 @���%� @)�� 
�( '+ ������ �*4 �� ��Y� 5 ��;��� 
��(>�

�� ,�;�� @4)��� A��4 :&�*�4 �� ��Y� 5 @)���� 
��(>� 0����4� 
�*��
��&!"%� H19&  5 �&�+����� K�4��� F��>�� K���+ 5 ����(�� #� H���� �4� 
��&*4�� 5 ,��&(��� >"��� A����+Z� 5 A��� 
4����� �������� #�*���4

7�� #��� :4*���� ���;�� ��� 0����4� 
��(%� 
�2� �4����� ,���%�.
�m$N :

�-����� ��( A��&� /����&+ 5 ������ ��!"? '+ ���!� #� �k���
�� 
�(; ���- �4C H�43? #� 7��4 �)&���� G�* 
�( �? 5 $�4���

)
�(�� �"�!��� �4������ ,���� #�;4 ��� ('3�4 �!"�� G!� I�� ��� 5
����(�� #�� 5 ������?� 
���4��� 
��(>� :�Y �4C 04�� @4�" "�� '+


����� �+��� P�&*���� ����� 
���% ��*��� $�� ��%� L���4� 7����
A�����1� #� �!"�� 7��+ 5 
������� �+���� @4�"�� �4�� �� ��;�2�� $��
#44�4�"�� ��!"%�� 5 ��� H�� ��*�; @��� 
��� ��(� :�*�� #�;4 ��

�� ���3=� �? �J���� A�+�� #� #����4 $&�� #4���&� �4C #�4������ #;
B�2 � 5�&�� �&��� ������� A�� ������? 
+�� �2� ���� #;�4 �;�3��� K2

��4J( H�)*? $�� ���8)*�.
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k�D m$N�:
;#?� 5 ���&���� ��&"� H�43? #� A�+�� A�� #� F����� ���;2 ��

A&�+ 5 :4+ A;���� ,�(� 7���� A�� #;�� 5 :4�� ��"4��� #;�4 7����
#���"4 1 #;�� �!��� @4�" #� #�����4 ��; 5 ��Y 7��� '+ K��!� ��

#Z&+ B�2&� 5 F�&��  F���� ,��� �4���� $�� ������ A��� ��;�2�� <�� #?
B4���3��� L���� $�� )*����� 0-�� �)���� L��� A�������� A�� K����1�

A��� � ������ �4���;�� �)�*%� '+ ������ "��3 ������� 5F��* A��.
(�	�<�� ��/�/�� :

�!"�� ���4D�����? 5 �4&���%� 
������� #� �4�;�� ,���;� #���
��&(��� #&;�� 5 F��4�; F�8�� #4������ @��� $�� ,4����� ���� ��*4 ���

� 
������� /�� $�� �!"�� ,4��� #;�4 �&4����� 5 �&*���� H�&-� ��
G!����K�4C� 5 �;%� ,���? 5.

@$&
�� ���� ��D��%�� :
#44����� ��!"? ��#���34 ��*� '+ ��E�� #4��� #4� A�4����� L����
��!"%�� 5 #4��E�#�4 ������ ����� ���;�� ���(� :��2 H'3�� #���!4

5 :4������ �*)�� A��� D�*4 1 ��� 5 السلوكيات ?"�� هذه :ومن
1O#4��E� A�; F�(�(�� A�;�� �4���.
2O�*�%�� D�4%� @��.
3O#4������ #� ,������)���� L���.
4O:�4���� 
�-������ '��� 
����� '+ 
����.
5O,�� �4C #� B�-��.
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6O]��(��� ,-J�� 
����.
B�� $�� A��� /���� �"-4 ��� #4������ F�*���� ,��� �;�3��� B��
/&�� '&+� 5 :4+ ,�C�� �4C ��? � � 
���� ���" �)���� '+ A��!"

!"�� <�� @+��� ��*� $�� A%� L���� #�4�%� A%� A��� #? �? 5:�4���� �
���� �!"�� ������ #Z+ B�2� 5���� K������ 0��� :+�" B��� "��� A�������

���; :� ���� #?� 5#4��E� �4���� :�4���� F��* )1(
����� D�� 
�(�
#? A���4� 
4� 5 :*��� $�� ��-�� 
��4��� 0� �����)1(#&� P�&�

+ ,�-�� �k�? 5A4������ P���� �!"��� 5:�� ��8�+ �D�����? #&;�� A���&4
'&-�4 #4&� #�&���1�� �;3��� �*���� ����� A���� #� :�? ��; 5 H"��

5�4;�� #��� @�k���� B�2 $�� :�8+�;��.
(�T�� R�TB�:

��J&3� �4C �!"�� #�;4 ����� ��-�� ���(� ��;�4 
�2�� H�24�

�� ���� :4�� '���� "���� ��*�� �? �� ���� ��&4�)� ���� ��� 5 :�*��

:&��*4 ��� 5 �!"�� ��J3�� ���� �4����� ���� �4����� ��� '+ 
1���� K2 
/&� �&�� ������ ��;3? 2�>4 H�24=� �2 � 5 :��2 H�24Z� :�!� #� ���4
5 :�!� H�24= 
���? A����4 �� :�? ��; 5 "8���� '+ G?��� ,�-� D�4%�

��� F����(� B�2 #�;4 �� ������������ ,-J.
5 :���"&-�� �!"�� @�� ,�� �+��� �  ������ L��� ��4�� �-+?
5 �������� ��(�� #� �4�;�� ,�"�4 ��%�� 5 ,����� :��4 ,�C? ��J3��
A��� � D? �!"�� H�"�� A�� A���� #�� 5 :�� #;�4 F�"4�� ,���� #�;4 ���

���� H����� ��� � ����� #;�� 5 ������ 
�� \4�� �? ��.
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����p+12�:
:&*��� ��;3� �4��)��1� #Z+ 5 ��;3� 
�2�� H�24�� ,-J�� #�; �2�

�!"��D�����? #&� A�&�!�? �)� $�� #4��4� 5 #4�"�� #48��  A ���+ 5
5 �;%� �? ,����� A��� � A�4�� G4� 5 A�4���� A�4+ ��� A�� "4���� 0��*���
�&�;�� 5A&��!" I�� 
���� D? ��*� A�� #��4��4 �� #4������ #? $��

:�4���� :*��� 
����(�� #� �4�;�� #���4 #4������ #Z+ ��)��� )*��.
C%�� �BT:

A�*��� �;!�� H���� A�� H�2J�� �&42J� $�� ���� �� �!"�� #�;4 ��� 5
�8��/���%� ���� ��� ��8�� :�3 �? ��� �&����� '+� 5�&42J��� ��&�

�!"�� ��-+�4 ���(�� H�2J�� ������ :4;+ B4���� �+��� :4�� #�;4 1 ��+ 5
� A��4+ :�� �4�;�� A*��� �(�(�� ,�(�� &�� D�94 ��� 5:-+� H�&� $

�42J���� '+ '"�� ������ �!" #? ��; 5KH�2&C '+ F�4"�� #�;4 ��+ 5:;�� 5
?�&�4 K�44J� ���� 5 B�2 #�� �� /+�4� H�2J�� #� ���� P�� $�� ����4+

��+ 
�=��R��;����� A8���� B���=� $�� D�9� �� H�2J�� �4"�� #? ��; 5.
)�C%�� ������:

�!"��D�����? :���� '+ Q4�4 �&4C 5:���*� #� F1)��� 5<����
0&� �&��!�4 1 ��� 5��;� �;3�� �4"�� ,���>� A��4 5��;��1� $�� ����

:������;4��� /+�4 �� :�? �� 5������ ��� ,-J�� #� ����� ,�(4 ��� 5
,�(4 :�? ��; 5 :�-� �4"�� #� �4J4 1 ';� �;%� /+�4 ��� 5�44J���

J� ��� #�;��� 0� 74;��� :4�� ��&��4 ';� ��3? ��� $�� L���4 ��+ 5 K�44
:4��.
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�Z�� �&i0�:
P�&�� :& �; �? �;%� ��� �!"�� .4�� ����� ��4�� ,���? B�� 

5 :�� #4���<A��:�&�*4 ��� ��8���� �? A�"�� �? #4�;��� �4������ ���4)
:&� #4��E� 22�� 0� :4+ ,�C�� �4C �;%�� G���=�Hyperactivity 

A��"�� @�j3��� A�"�� /�� �4)4 �;U� �4������ �j��Hypoactivity:

��&��9�� ���&( �&4��� 0&����� X-��� ��*� �� �4;���� �;�3���
�!"�� K2 ����!���
.��&����� 0-� $�� ����� ���+���� �4��!��

#&� #4&�� P�� /+�� �>*+ �!"�� ?�� �2� �k�? 5 �!"�� H�2J� '������
5 B&�2 $�� �4�9��� ,���%� #� 
���� ,*4+ :4�� ����� @�� �;%�
#&�� :4�� �;%� 
���� ��*��� ,*4+ �;%� 74�- �!"�� #�; �2��

5 ��;3��� �4��� A�ذلك أمثلة :ومن
�^ � ���� �!4!� 
��*� B��  �  
�^ �!���� 
���? '+ �;%� ,C�4 �  
�^ �)���� '+ #�;� D? '+ �;>4 �  
�^ �;%� @4�" #� :*�4  �8���� ��? A��4 �  
�� �Z V���[ �Z��� V%�D$1�^
�^ :4�� �-!��� @�"�� �  �� 
��;%� A��� 
4���:
�4 �� [���� �;U� #4�� A��� 
4��� '+ �������� '�:
�:������ �!"�� 
�*�� �����1� '+ 2�%� 0� 5�;%� �4���� ,4���

P�*���.
�
��� #�;� '+ �;%� #�;4 #? )�;%� ����"(.
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��;%� ����" $��� �!4!��� 
��*��� 
��� ���* 0-�.
�:��" :�� ���? 5 ��!��� �!"�� B�� �2�.
�A� 5F1�? G��*�� :�� ,�"? 5�;%� #� �4)��� ���? �2��;%� :� 0-.
�,���� ��� �? #�4)!���� A��? �;>4 B�!" B��� 1.
�H��? �4)��� ,�"4 #? :4�� :8����� ���� 5 ��4J( �4�;� :�;?.
�:�!� '+ �� #� ���4 #?� 5 �;%� 
�� A�;��� B��34 B�!" ��*?.
���(�� ��� #� �;%� #� :�3���� #;�4.
��4�4����� ,����� $���� A������ #;!�� #�:����?� �;%� K�*� :�1��.
�'��� P���%� �+�-� #;�4 B�2 ���� 5�;%� #� :�*�4 �� ����4 :4��

��4�� 
�4�;� #4�C��.
��;>4 #�; �2�@������ [�!���� )���� ��� I��? P���? �+�-� #;�4+.
��;%� #� P��� F����� :4�� #�; �2� ��4&(� 2&�?� 5 K�44J� ,*4+

'8�(�? �42J���.
�M�A�� b��� :~$M7 �&i0�� �� 6 R�.�� Small steps 

2�%� 0� ��4�� 
�4�;�� .4����� $�� L���4 �;%� #� �4�* P�� �4���
�!"�� ����� �����1� '+ �4����� �4;���� '&+ ����&( :&4�� #�; �2Z+ 5

�-!4 ��+ X-���@!���� �2�� 5 "4���� ���� �4�*�� P���� #� �4���� 0- 5
) �!"�� #�; ���!��� �8�Over reactive \&�� #��&� �&;%� �&-!4�


������� #� �4����� H����+ 5F�4*4��� :���4)� \����� 
������ :4�� #�; �2�� 5
���!��� '+ <�� Under reactive #;�4+ ����� @2���� �;%� '+ ,C�4

F�4*4��� ������ A� ��8�) �4�; 0-�.
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��1�#�� �M�A�� :gB	�%�� �[� Training Time 

&���� #� �4)��� $�� �!"�� L���4 �;%� �;�3� �� $�� ����� '+
:������ B�� :���!� #� �;>� 
������� ���)� $�� ����� ���� 5 ,4�����

#��%��.
:&��*? 5 H�3� �� $�� K�� A� ���4��� :"�? 5 $����� ,���� ��� #��

5 :����?� �;%� K�*� :�4���?� K���3 ���4 �&4�* P�� ����� #;�4 ��;
:��� #� �;%� #�.

�#��#�� �M�A��:k��f%/� g+&��� �Bp����:
0&-� #&;�4 �;%� '+ ��4�� 
�4;��� �44J�� $����� ,���� A4����
X-��� #� ,����� $�� 08�*�� #�5�;U� /+���� $�� A���� #� ,��"��� L2�����.

���!� 6�"�� �4���� A�4���� �4����� #�;� '�>&4 A&� 5 :����?� �;%� 5
5 
��C���� �;%� ��� ًمثلا المضغ من متعبة الدمية تكون :قد

�^ A��"�� ����" B��� �  
�F�� 0-4 :��*? 
���4J( H�)*? $�� ���"� ��;!� :� '��? 
�B�2 #� ���4 :��*? 
�^ A�"�� D�� A��"�� #�;4 ����� �4���� ���� �2�� 
�^ :+2�� �  
����� #�;4 �� ��Y P�� ��4��� '+ 
�^ �4�*�� �;%� P�� �4���� 
-+� �2� ���� �2�� 
�^ ��4?� �44J�� �������� 04"��� �  
���4��1�� �4����� A�;��� ���(��� K���� 
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�� $��B�.�� ^
��+����� �M�A�:> ;�+�� ��� %�� Empathizing 

�#B&�+��� B�!"� ���? 5�;%� 
���? ���� �4����� ,���� ���
���&3�� �&+��� 5�&4�* P��� �4����� ���( '  A;� 5�;%� H�)� K���3�

7���� @4���� :���C� D��� 7��.
�
��N� �M�A�� :X��z�� (�+[$%�� R�A� 

Creating expectation&limits 
��-�� ������� 
������� #�;� #? ,*4 ���&�� '&+ #�;� #?� 5

�&�*?� 5 ��&�� 
�&�C��� A��(� H�43? ,��"� 1 5 ��4�� ��"4��� �!"��
�;%� 72� F�(�(� ����(� ��-�� ������.

�� �/X�
�� �M�A:��.�T�� ~�D���� Golden roles 

,4����� 
���� #� �4)��� $�� L���4 �!"�� #Z+ 
������� 
��) ���;
H�"�� ��; 5 A��� 1�� B�2+ 5G4���%�� 
��C��� #� �4����� '+�;�� 
����

��&��� �&�� :������ ���4)� 5 
������ '"�� $�� :����� #� �4)4 7��
D�����.

k$A�� �&i0�:
B&�!"� A�&��� ��&(� ����&( $�� D�9� �� H�43%� #� �4�;�� 

������ ����( �? 5:���4��� ��� :�!�� A���� $�� أمث ذلـكومـن (4&���:لـة
#&� :���4 ��� :���4 :"4�� '+ 
�(�� #? '��4 �� '�k��� ���!��� A�&��� 

Over reactivity to sensation :D�9&� �� �4;����� �4��*�� �;�3���
K�&��� A���� A��� '+ ?�� �� #�; �2� A���� A8���� 0-��� ��*4� ����( $��

:�+�C '+ ,��� @���� ��*� �4��4 ��+ .



174 

:&�� �&�Y �&!" ��&*�� '&�;��� :���!�� A��%� #� :*��)�� 
)�4�* ]?(;:4���� 0� A���� :��C� #� �4)4 B�2 �.

,��� $�� ��4 F��4* F�843 #�;4 �� A����� Q��!�� $�� B�� B�!" 2�?
Q��&!�� $�� :�!�� ,� 2�� �4!4; B�!" Aj��4 1 B�2 #;�� 5������� ��!3���

����� $&�� #4���� #4������+ A���� ������ �;�3� ��*� 0�� 5B�2 $�� ��
#&;�4� 5
��� 
��"��� A������� A4���� B����� $�� ��(���� 5� �44J�

يلي �"����4 :ك�
b��� �M�A�� :~$M7 �&i0�� �� 6 R�.�� Small steps 

[�"��1�; 5 A���� 
�� �������� #� �4�;�� $�� L���4 B�!" #�;4 ��
�&  '���%� 7���� #Z+ 5:� <(��� �H��� �? K��� '�� 
���� �? :��
#&;�� 5���� 
�� '+ A�4 1 B�2 #Z+ :� ������� �������� �4�; #� �4�����

� A�� ';� #�)�� #� ���+ ��� ���4�"�� �4����� �8)*� $�� L���4 ��"4&��
5 :4+ ,�C�� �4�* B��� H���� B����� �2  $�ذلك � على :وكمثال

1O5 A���� ��(� ��� ��;3��� 
��; �2� hالآ عمل :فيمكن
•A4���� [���� B�!" #�;4 ������ 5 ��4� �; ����� <(��� ��� <����

A�4 �; @8��� G��� :�� :�4-�� D2�� 
���� '��� 5F��� #4�(�.
•
���� G!� '+ 5 :���*� G��*�� $�� [�"��1� #� B�-� �44J� '����

:� �������� B����� 0�.
•:� B����� �4�; '��� A�4? ��� 0-��� ����4 ����� D�&����� $&��

\-�� A��� 
�(� :�� A�;��.
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•I�&�? ��&"�; A� 5 :���� '��;� 5 �48��� ������� ';��? B�2 ���
������� 0� 5 �4���� �+�� $�� '��*?��4� ���� :�� 
4����.

•'��;�� D���? A� �4���� ,��� '��; $�� '��*? 5�4����� ��"��� '+
,���� $�� ��4� �; F�4��.

•'+ ��3��� D���� 5 :� #4����� B�? B�!" D���? 5 �+�J�� B;�� ���
B�2 ���� 5��%� A�4����4��*� @8��� $�� F�4*4��� ��4���� 5 #���.

•' ��;3��� 
��; �2� $�� ������ A��� �4��� 7(��� ���4��1� A�&���
A����&�� @&4�" #�+ 5 B�4��� B�+�C $�� ,� 2�� :��C�� 5 �4���

��4J(�� 
��"��� ����; 5��4�� ��"4���� �!"�� ������ #;�4:'&+
���� '��� A���� 
��"� G!� A������ A� #�� 5 :3��+ $�� K2�>� �4�����

� ���+ :�� G��*��� 5 ��4��#�)�� #.
'&+ :&����� '�-+ 5 B��� �+�C $�� :�� 2 $�� �!"�� �(? �2�
��&�� '��� A���� 
��"� '���?� 5 :4�� ���� ��� :����� :+��� 0� B�+�C

B�2 $�� ����4 $�� :�+�C $�� :42� A���� '+ @�J��4 ������ 5 ��4��.
��;&3��� $&�� ��"4&��� ��&4�� 04��&�? 2�>� �� 
��"��� K2  5

"�����!"�� �4!� �*������ ��4J(�� 
�� :&�!� ��*4 74; A���4 7��+ 5
:+����� :�!� $�� ��"4��� $�� ����4� ��; A���� $�� , 24.

��1�#�� �M�A�� :gB	�%�� �[� Training Time 
G4���%� K2  # ��4 #?� 5 #��%�� G���=� :4�� B�!" #? #� D�;>�

� 5 '��4�� ,4����� ��� � ���4� �� #Z+ A���� ��;3� L�� '+ H���� ���
���4�� 
�� � )��� ���� 5 ,���� ��� #� \"��� $�� ���4 7�� :���4

A���� 
�� ��4 � �4�>�� 7�-� ����� #Z+ ������ '+�.
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�#��#�� �M�A��:k��f%/� g+&��� �Bp���� 
A�&��� 
&�� H��&� A���� �;�3� �� $�� B�!" 0� ,���� B�;�4 
A4���� F�����? ,���� ��* #;�4+ 5 G������� A����� D������ ,���� ��� �?
F�&��!�� :&��*4 ��� 5 K���4� :� A;��4 �!"�� ��* 0� ,���� ?����+ 5 A����
$�� ,���� :4*��� A� �3��� �4C �;3�� H���� ,����� A� 5 B���C�� F������

4J( �!"�� #�; �2� 5 :4�� ��(��� ,C�� �� A�&�%� $�� ��;�� �*���+ F��
��;? #�; �2� �4�� H��J��� ������1� #;�4 ��; 5 : ����� '����� �� 7�����
,�&��%�� $���� A������� 5 F��4�; ����� H����1�� �4��J��%� ����� 5 F���

B�!" m��� �� �+�J�� #� K��"� Q����� �4(�.
� 5 $����� ������ A������ $�� �!"�� 04*3� 5 @4�( ���>; ���� A�;��

��� ���4 :��* ����� 5 �����4 �!"�� ��*? "�4� $�� \�(� ":;��? A� 5

��� ��� :4�� #��8�"1�� :���4)� A�� 5 A��4.

�&�*? 5 $����� ,���� A������ #;�4 5 A���� #� ���4��1� ���� '+
�? ��� A���� Q��!�� '+ ���-� ����� A���� #� ��4��� �4���� ����*?� I�

����"�!8�� ��?" "'�? $�� L���?"��&���� #� �4���� 0-� #;�4 ��  #�� 5

��4�-���� 5 ���-+? #� :�>�? 5 ������ 0-� '+ B��34 �!"�� ��*? 5

�&��4�� '+ :���  
�4 ������ 5 ����+ :�;��3� ��*? 5 :���!� #� :�>�?
���&;��� #&;�� 5 
��� ������ �!"�� /+�4 ��� 5 A����� '+ 7���� ��4�

\*�� ����*4�.
�+����� �M�A��:> ;�+�� ��� %�� Empathizing 

�3���� ��� A������ ,*4 5 A���� ��;3� �� $�� B�!"�4��� :*���
,*4 ��; 5 A���� 
�� 7���� #� �4����� ���3=�� ���;��� 
�(�� 
�����
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���� ����� I��? ��� 7"����� ������4��� F��� A���� �;2 ��� �!"��
:&����� ��&4�)1 :�� #������ ��� ���; :�4���>� B�+��� 
�;? ���;� 5

��%��#.
�
��N� �M�A�� :X��z�� (�+[$%�� R�A� 

Creating expectation&imits  
��� ��%� $-��� �2� ������ 0-� #;�4)B3��+ $�� ��-��� A�� (

#&;�4� 5 ����&��� :&����*�� �!"�� �4;2� ,*4 ��; 5 �!"�� 0+���� H����
$&�� )4;����� 5 ��*���� '��4�� �4� 2�� A�*��� A������ 
�&��*��� �&4;>�

�4�* ,4��� '+ ������ @4�"; ���������� �������.
$&�� �&4;>��� ,*4+ 5 '8�*+� �4�* 
�� A���� $�� ,� 2�� #�; �2�
#� #;�� 5 A���� ��� ������� 
�� ���4) #;�4� 5 04*3���� #������ ,���

&���� �44J� B��  ��+ 5 _*�!��� �44J��� �2  '+ ,���� #� 
���� A���� �)
�&44J� D? #Z&+ ^ ��8���� �4�* ����� B��  �  ^ 
��%� �44J� ^ �+�J�� �?
A&� #�� '"���� B����� ������ B4��� $�� D�94 �� <��3%� �? #�;���
B&�2 #Z&+ 5 #�&; ��; ���4� H'3 �; #>� B�4;>� ���� 5 �!"�� �������

I��? ��� A���� $�� ������ $�� �!"�� ����4�.
/X�
�� �M�A�� �:��.�T�� ~�D���� Golden roles 

5 ������� ��"��� 
��� #� �;>� 5 ��4�* ��"� ��4+ ?��� ��� �; '+
�&!"�� G&�4 #?� 5 ���&;���� ,4����� '+�;�� 
���� KH�"�� ,*4 ��;
�4)4&� B&�2 �&; 5 B4�� L���? �� $�� F���*�� #�;�� B�?� 5 B��*��

A����� '+ P)!��� ,����� 7����.
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>�B�� -��Ml2� �B�]1:v
'&� ��&*� �&*4�� ������ #�;4 #? /���+� �4����� K2  '+ 
&� 

�4?Peptide >3���� '*��� )H�2J�� #� (�&��� '�(��� ����� $�� ��94
��� #� �? �3��� �;3� #�;4 �� �4�>��� �2 � 5D);���� '�(��� )��*��

��� )��*�� '+ ����!��� ���*���� B�� $�� �4�>��� #�;� #? D�94 ��� 5'�(
�����]�� 
�4 ���"-�.

������ K2 Peptides /��� ���;�� �4C ������ 
��� ��� #�;��
�42C%� $�� �4��������J��GLOTINES مثل:
•\���� .
•�4�3�� .
•#�+�3�� .

��;#4��;�� #���%� 
�*���� ,4���� '+ ��*����.
��4�; 7�- "��� �4����� K2  '+ #;� ���;��� ����� 1 ������ K2�+

������� ����(4 A� B�2 0�� <��3%� #� �4�;�� '+.
�!"�� #>� ���� I��? �4��� ��� L��� B�2�D�����? '+ �;�3� :4��

$&�� �& �4�>� A� #�� 6��� $�� ������ B�� ����� \��� '�(��� )��*��
������ /���? 
���� R�����.

�� $����1�� TEACCH )Q���(
���3 :� .������� �2  ������� #���(��� ��!"U� '�4��� .����� � 

A����� ��� ����� .. '���&� '+ :� ���413�&���..
�&��? 
&���� 
�:��*� 
���? ��4�� 
�����.
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�� .������� �2  P���ERIC SHOPLER 
��&� �&���* #&�
������� 
�41���� ��4����;.

�O� ��%+B �T� ���1��� :
�2  ����4 ��+ �;���� ������ $�� �+�-=�� ��4�� 
�)4�� :� .�������
A��� $��STRUCTURE TEACHING �?H��� �!"�� �84�� A4�����

�)���� '+ #�;�?�&!"�� ,&���� ���? 
���? ��4�"�� K2  #? 
4� 
4���
D�����? �:���� ,����.

�!"�� $�� ���4 :�� .������� �2  �4�)� #����?D�� ���&!�� $�� �;
:&����� ,&�� ��&� $&�� �!" �;� �(�� �4�4��� .���� ���� A��4� 

�4����*1�O�4�����O�4�-���O������ 
������� �������� B�2�� �4�J����.
.�����Q��� �!"�� A��� ���4D�����? ��&�� :4+ ����� "��� �J��4

#4����� :��� ��4���� �4(�!���� :���� � .�2  �-4? #&� ���;�� .�������
���3O18�������� �!"�� �84�� #? 
4� ��� �$�� �����1�� :�4��� :�!�

A�� ��* ���� :� �4��� �!4�� ��*4�� .. R��!�� ��� .. A��4 #�� :������
�4!� .��� ���� .. ���#�Q4��� ,�;� ��4�� #�;4.

:تعرفأنأملكلالمهممن
1O�!"�� �;!4 74;D�����? :���� �  ��� 
2O���!"� �������� �(����� ��4�� '  ��.
3O�)���� �84�� 74; ��84���.
4O'����*1� �(����� D��� 74;.
5O�4����=� ���3��� �!"�� A��� 74;.
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��$%�� \��:
'&+ H�* �� ,�� ���9� ��4�; ���(� �3��4 ��� D2�� /���� �2 

������ 
���? � ���� 
������� �4����.
��? ��&�� ��&4�)�� ��4��� ��(� L�����; ����* '+ 
���%� );��


��(? 
4� ������ /��75�; '+ ����10.000 K�&�� #�5O11

��� ������ 7���� #�; ��� ��4�; ���� K2  ����� �� 5'&+ 
1�&�
�;10.000.

#;� 7���� �4C /���� '�48��� ,���� �&��� �4������ �������
� �+�-=�� A�� ����48��4;�� ������� $� ��4�-���.
A���� #� �-4?#�I��&�� ������� #���(��� 04�* G4� :�� 7���

/!��� A H�;2 ... 
�48�(�=� ,��+#�¼��&!"%� #&� 
1�&���
�4�4�"�� 
1����� '+ A H�;2 ������� #4��(���.

�&����� /�&�� �&��4�? ����(� #�;� �� '��� /���%� /�� :
)�8�� G4� ��(.

1O��)���4 �*��+�'+ ,4� :���� A)� A��;�� ��4;�� x (fragile 

x syndrome(#2%� )��� ��� �!"�� '+ ��4�� 
�!( :� �5��;
G?��� "4�� G���–�(�!��� '+ ��4�3 ����� �'��� ��>� �-4?.

2O/��4 ��4+��4��4���4;phenylketonuria  (PKU(/�&� � 
/&���� #? :��&� '���� #4���4�&�4+ $�&���� '&�4�1� A�&4% 

:� metabolism A�*�� '+ �<�� ,�� B�2�?A4)�? "�3� A��
6&���� A�&�� '&+ /���� �2  A;��� $�� D�94+ ��;�� '+ #4�� .

A��� <�+ @4�" #� A�4 <4�3��� .. ��� \�&(? <&�!�� �2& 
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4� L����� '+ ���4 �!" �;� '�4��� ������#?�;���� <4�3���
'����� 7����� #� �!"�� '��4 �#� �����1� $�� � %� ��3�Z� B�2
/�� �� I���� '��� ���"%�phenylalanine .

3O/�� Tuberous  sclerosis ��*�� 7(�4 '���� /�� �-4?
��*�� '+ �;�3� �#;�� ����� 0���?7���� ��*�� #�� #� \�+� 0��

��_88..
��$%�� Y�; S�$1� :

1./��&�%� 0&4�* '+��&���� D�4����� ������ /��Autistic 

Disorder 
2./�� ����=%Asperser's Disorder 
3./���� )Rest's  Disorder 
4./�� Disinter grative  Disorder 
5.������ #� 
��� /�� ��*�.

D�4����� ������ /���? [�3� A��� 7�� �/�������G..
9��&�%�� ��$%�� \�� \��D� :

����� '+ /���� �2  ����� ?��� �4����� ��&!"�� �&�� #� 7(���
)30O36���3 (له التوحد أن رئيسية3المعروف :أعراض

1.�4����*1� 
������ 7�-.
2.�4�J��� �4����� 7�-.
3.
����� 1� ����;���� 
�"�3���.
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�8�) "�3� ��� B����� '+ 
����"-� :���(4 ��� �)&4;�� �&�� 
�? ��&�� �&-4?� :&�!�� �&429� �;��&� ���4 ��� ��4�3 ,-C 
���� 

D���� 1.
1v>D��%�2� �F�$%�� Y+l :

:�? 0� �4����*1� 
������ '+ 7�- D?..H�&��J��� :&� ? :4�? .
��� $�� A��4 1 �!"�� #? $���� .. :&�? I�4 ����� [�!4 1�?K�&�? .. 

:&��;4 D2&�� <�&3�� $�� ���4 1... #4�&�E� ��&*�� 0���&�4 1
�A������� � A�;��34 1... ,�4 1�#�:����? K�;��34..,&��4 #? ,�4 

K����... �#4��E� ��!"%�� "���4 #? ,�4 1.
���(� ���� �����4 �? #4��E� ���3� 7��4 #? 04"��4 1 �-4?

��4�()7&����� 0&� �&��!�4 1 ��+ ��4)� �? ';�� :�? I�4 #? ���
��!"%� �4�� ��� �4�4�" ���(�(

2–9$C&�� �F�$%�� 6 Y+l :
A�;�� '+ ��>� �? D�J��� �4����� '+ 7�-..
���; ������� ���4�?

�!"�� 74�>� #� ��4�C �'&��� ���*�� #� ���; ��Y ����� �? ��8�� � ���;�
�����..����( +���4 1 ���+ �8��-�� ������� '",�&3� #? �4�? ��? "
�� � �����4 ���4+ :��",�34 #? �4�4 #��.
3–V;�01 �~	�i%� V��+��� V:����%�� �~X���:


�&��;��� �? "&�+ 
���4&���� ,��4 #? ��� �4�*� ��4+ �*�4 �+ 
<�&4 #? �&�� �&�� ,&��4 '&��� ������ 0� $3���� 1 :��� ��4�" �?


���4��� @4�"�� '+ �4�� ���? �4��4 #? #� ��� ��4�� ��4�"� ��4J(�� .
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#4����� ,�4 �-4? �:&�;? P��&�? �? :&���� '&+ �4J��� ,�4 1
:�+�C A4��� ��4�" �? .. �? �&�4�� ��&�� ��� H�43%�� @����� �&4��"� 

����� :�� �����4 ��-4? K��� #�;4 �� ���;�� 
�;���4�� �0��(%�.
[ �/� \�� \��D�h:Asperser's 

/&�� :4�� #�;4 �!"�� ������ 74" $��� 
�� ���4 /�� � 
������ ����3��� 
�+�(���.

H�;2�� '�4�" �!"�� #? :(8�(� #��?H�;2&�� #� '��� ���� �2 
�:4�� �*�4 1�4����*1� 
������ A�+ '+ 7�- :4�� #;� @"��� '+ ��>� 
����� ���!��� .. '&+ H��&� H'3 �; '+ �4J��� #���4 1 ��!"%� H19 

G����� �? �;%�..�G��" A�� #�;� �� ���� �#4��� A���4� '+ #4��.
•#��J3�4 �-4? ����� H'3� 
���%� ,�C� '+ #����4 .. �4���� A�4��

�4�; �;3� 
��(U�.
•�!���� ��4�"� A����� $�� ���4� 7���� �!"�� #? �;2�� #? A���� #�.
•
���� A ��� ��!"%� H19  /�� �-4? '������ /�� '+ ��8�+ ���

)�!��� $�� �4��� �4C ����.(
•�4����� $�� ���4�? :-�� A  �'&+ #4�4�C A���;� A�����? #� A;����

#�4�%� /�� A���+�(�.
�M�1 ����:

�&  �&� ,4�"�� ���� ���4)� A�� 1 ������ /��� �!"�� <4�3�
������ #� �;>��� 
�� @�J���..D? $&�� ������ @�"4 1 <4�3��� �2�+
�!�;��� ������� ��� 1� �!" ��4&�!� 
������� ��� �
���4��&�� H�&� 

����4���..� %� #���� ������� #� /���? �Y ��� I� 73; '+ ������� 
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��;��...� %� 
����� #� ��4�; 7!�4 ��; #�;� #? $���? �2� ��� �!"��
��!"%� /�4� '+ �����.... /���� �2  #� �4!�� � ���.

G������ ��� #� ����� 
1���� ��;? L����� '!+.
بأي البدء قبل بالتوحد المصاب2 الأطفال عند السلوكية المشاكل أسباب علاج

سلو} أدويةبرنامج أي إعطاء :أو
1.�4�&3 A�� $�� D�9� �� $"���� #2%� 
������� ��&!"�� �&�� .4&�� 

�B����� '+ 
����"-�.
2.$�� D�9� �� #���%� G��� �-4??�4�3 A� .
3.E���F� :.4�� ,��4 '����� )�����+ �?A�..,�&� #�&;4 �� �����

#&� ��&�;=� ��� �!"�� :������ D2�� �;%� P�� B���=� G"�&"��� 
�)���� �)���� ��&*��� B���=� $�� D�9� ���"%� K2  �;+ ,4����

B���=� L�� 1�? ,�4 ';��� L�� D>� H���� ���+ ��4�; �P�� �4J�
�4*4��� H�2J�� ��*)�"�� �8�(��� #� ���;=� �
���-���.

4.�
��G� :B����� '+ 
����"-� ,��� '��� �4��%� /�� B��  �-4?
��? ���A�;)�� �4 ����&��� �
���&-� �&�� �4&������ 
���&-�

#4������� 
5.;����� ��= :'&+ �&44J� ,��� �� �-4? A���� #� �4+�; �4�; 2�� A��

B�����..D�3��; :����� 
����3��� #� �����1� ,�4 �-4?� �#4+�;��.
�G+��:

������ /�� L�� '+ ���+ H��� �*�4 1 #E� $�� .. �&;2� 7�&� 
��������� �4*���� @�"�� /��.
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1–��&+%�� �7�%��� �i.�� :
�&!"�� ������� �8����� A �� 0!�� #� �2  D�&����? 
&��� 
&4�


�������#�� .���� �!"�� $��� ���;��;�� �((���� A4���� �&�� #&�
3�-+? �4�������� �*4���� 
��; ���; 
����.

.����� .������ K2  #�Q��� TEACCH ��4����; 
��� ����* #�
)P�-�� ���� [�-4V�Q���(.����� �-4?�Ivarlovvas 
2–R�TC��:

�!"��� �(���� �48�2J�� �4����D�����? #&� �&4���� '  #4��&;�� 
�(���#4��;��� #� �4���� �-4?� :����3�� ,4����4�4�����#\&���� �& �

����* '+ ��4�; 
���? B��  ��4����� :����3�� @4����� �4�3��� 1���&�
���4�; �;3� ��;!�� K2  �49� #� 
1���� /�� #��� $�� �+�-=�� �2 

�4���� A������ .
���&�� ���!�� '�" 7��3� 
�� �4���� @�"� #? �  :� \(�� ��

����� #� �4������1� � ��� ���4.
3–���+%/� *+�(�A���%� �� (���i� ~)#Z :

�2&��� '��� ,*4 �2� D�2*� ���+ �4�>� ��� #? 
��4 A� #E� $�� 
$&�� ,&4�"�� @4�" #� ��+�( ,*4� 
��4���4!�� K2  ��� ������� #� 


��4���4!�� K2  #� ���;=� H��* #� A��� '+ �!"�� ���4 1.
4–Auditory integration  therapy :

A�4�&� ������� #4��(��� ��!"%� #? G��? $�� ��4�"�� K2  
���
��&!"%� /�� '+ '8)* #��� ���? D2�� L���� �2 � 
�(�� G���
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����&� @&4�" #� ��4�� �4����;4�� $�4���� �!"�� P���� #� 7�>�4
���� G?���30"�+ A�4? ��3� ���� A�4�� '+ #4��� ��4��.

5–K%B�i
��Secretin:
)��&+� )!�4 ';� #���=� A�* '+ ��4���� H���%� #� )�!4 #��� 

G�4�;���� '+ �8�(��� /�� )
�(��!�� /�� H��*� ��� '"�4 �����
'�-��� )��*�� (�&4����� '&+ #&��� ���? 
1���� /�� '+ :�? �*�

�!"�� ��� �4����*1�� �4�J��� .. ,����� B�&� � 7��&�� �4C #E� $��

�����4�;P�-���� �2  '+ �4��* ��.

������ /��� �4���*�� /���%� �*����� F����� H����� ��8�� 
���
��%� 5.���4&� @��&�%� '+ [��"� ���� 
�������� �4;4��%� H�2J���

/��� �4���*�� /���%� 5���"������"��&!"%� #4�.r��&���� 7!�4&��
"����4��4� "Risperdal &� F�-4? 7��������4�#��4�� "Risperidone 

#� L����"#����* &#����* "1� /���?A)4�� "
�&��� �&��� �4���*��
#&� #4� #4� ������ ��!"%� #4� �4�������� G!��� H�24� ����� ,-J��5

A���? $��16
43��%� #� F��� 5F���� G�� .

����"H�2J��� H����� ��8�� "FDA :&��� #&� ��%� �  ������ #�

/���� ����(��� �4���*�� /���%� �*�����.rG48� ��3?� 
���%� A��
!4� �4������ A44��� F�8�� #����J"��&!"? #&� �4���� �4!�� ������ �2  �)�*�

���%� H�4��? ,��*� ������ ". /&�� $&�� \-���� K�4�>� ������ 73;�
� ����(��� �4;����� /���%� #4��&(��� ��&!"%� #� ��4� $�� /���


J��156 $&�� 04��&�? �4���� 
����� ���*� ��� ������ ������� F�!"
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#4���+ F�4� � F�*�� ����� #4��a� ������.r���&(��� �;�&3�� ��&���
"#����* &#����* "�4&-���� ������ �? A)4��U� F�*�� G4� ������ #�

� :-���? 7"�4 �� �� ����2��!"%� /�� #4� �4���*�.r��8��&�� #? ��34�

)�*? �4����4!��Dispersal A��1993 /�� L��� #4J����� :������1
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