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�D��0�� ~�B�H� (��Z$&
� �� ;��:
������ 0� �&����� $&�� '����� 0��*��� 7��� �4���������� �4�����

�4&�!��� �&!"�� ��&( ��&*� '+ #4((����� ��� 0�� 5������ 74"�
�&;� ����3 ������ \�(? 
�*���� 7�(�� '+ ,�;4 �� $�� �����1��
#? 
&����� �&����� ,8�&(� #&�� 5�!"�� '�4�" �4C �? '�4�" B���

�� �4C 
�8+ #� ��(4 <4�3��� �&!"�� ��8��� 7�"��� '���4� 5�((�
'�!���� D�;!�� ���*=� 0� G>4�� $�� '���� 5�C�!� ���� '+ D�*�� $��.

4��$%�� o&D m�+%�� � Y�Z 
A�� '+1943 �4� '�!��� ,4�"�� ,�; A)��; Leo Kanner �����

H19  5:���4� '+ 
���� I�� $�� A����� 0��� F�-4�� �3� I��? 7(�
#&� 7&���� �4&-���� /���%� #� ����*�� #�!(�4 ����; ��!"%�

���&3���� '&+ �&��� ?�� �? �������� $�� ���� '��� �4�!��� /���%�

������ \�"(� �����? ��� 5�4�"�� ,�;��� Autism �&4����� ��� ��%
:&�� /�&�J�� H�&*= ������ '+ 
�������� 
����� 
������ 5����.

D��&����� A����� 73�;? ��4*��� 
�+��(��� #�Hans Asperger 
A�� ������� ��4+ '+1943 #&� ��&-����� ������ '+ 7���� 
1�� A


1��)��; 5�4����%� �J���� :��� �3�� A��� 5������� ������������� /��
,��� �;4��? '+ :4�� 7����� A�4 A�� 5�����? '+ �"4���� �4����� �8�����
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A�� '+� 5�4����� �4������ ,����1981 '���? &* ���?�H�&�"? D�&�>�
�4)4�*�=� ��!"%�Lorna Wing �&����� /���? #� �����? '���� '����

<4���� 
���� 5��44+ '+ �4����� 
�H����� I��? '+:��� � #�- #� ����
5�&4)4�*�=� �J���� ���� �4��� �4���� ���(Z� A��� 
��; 
1���� �����

A�� '+�1991 '��"4���� A����� ��(?Frith �*���1�� ������ #� ����;

��� .8��� :4+ �3� D2��* ���?�F����&� 
��; '���� 5�4)4�*�=� �J����

'��&��� '!4���� H��%� �2 ������ $���high functioning autism �?
74!��� ������ ����?mild autism 
4�&�� ������ B�� 
+�� A� #�� 5

��!3�;� A��� "�* ���? ��)���Asperger`s Syndrome ����� ��� 5
�+�-=�� ������ ����? K������ ��� ��� 5�;4��?� �����? '+ 
1���� 71Y

��8�3�� ����� 
����"-� ���� 
�� ������ $�� .

4�� I��? 
1�� "
&4� �&�)���Rett`s syndrome "A&���
D������� ,4�"�� ��!3�;�Dr. Andreas Rett ��&*� 7&3�;? D2&�� 5


1���� B�� ������� A��� 5������ #� ������� ��-���? '+ 7���� 
1��
.8��� #� ,�;� 5
���� ����:���� A�&� �&4����� 
�4����� ��? '+ 1���

1965 �J���� '&+� 5�4�"�� �8����� '+ A��� � D? :����� �4�� A�+ 5�4����%�
A��1985 D�4���� ,4�"�� A��BengtHagberg ��&���� �2&  ��*���

#��4�"�� #�2  A�� A� 5�4)4�*�=� �J���� ��3�� "
&4�� 
*�4�"���&4)�
����� ������4) H���?� 5
�4;4��%� 
�4�!�� 
1�� #� ��� ������ �;4��? 

��4�� '+��4� ����G!�&� 
�4�!�� /�� ���(� #� ����? ���4�4� �41��

&��;� � ���� 5
4� ��)���� B�2 ��� 
+�� '���� 5
������ /���%�
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�&4���� ���1�� #� 73;�� 
+����� '��� 
4� ��)���� �4����� �4��*��
&���� �&������ #&� 7&3;�� �4����� 
����� H��*?� 
���%�� H��E� ���

� )4�4 D2�� �� ���� 7��4� �? L���� ,4���? #� 
�����.

�4;����� $�� 7����� '�"�� P�"��� '+ #4������ $�� ,*4 ��  #�
�&�; 5 �4;��� /���>; 
1���� <4�3� ��� '�4�"�� �!"�� �4���� �4C
A�4���� 5� ��� ������ 0��� ��*� ��!"%� I�� ����� 
����"-� #? �+���

<4�3�� 5��&*��� �2  '+ #4((��� $�� L���4 B�2 #Z+ ������ 
1��

����"&-�� '8�&(�=� �4���� '+ �;2 ��; ��� �4����� �44����� @4�"��

0����� ����(? '+ �4�!���DSM-4 A�&�1994 '���&�� �4��&�� '&+� 5
�&4������ ��&(�� �84  K��(� D2�� /���=� 74�(��International 

Classification of Diseases �3���� ����(? '+ISD-10 ,&*4 ��; 5
5:���� �+���� �4;����� /���%� ��>� ,�(� �!" ��4�� '��� ��8���� $��
'*���� ������ �8���� .����� 
�4��;�� �4��� '+ ����4 7�� B�2 #%

'����*1�� D������� '�"�� 
�4������ $�� H��� �4 >����.
���+� ��$%�� +

5 ��)&��1� �? �&�)��� '&���� �&4����4�� #� ��*��� ���; ������
�4��2�� K���? �4������� )����&�� �&4C A&�? � �(G4&� �&������ 5

0&� �&������ /+� #;�� "�+ ��)� G4� �4-�� ����; � � 5�48��"�1�
��E <�3 #� ��4���� �;�3�� 
�4;��� 0� #4��E�.
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�� $���$%�� +
������ #&� $��%� 
���� 
������ '+ ���4 ��"��� ���� ,��"-�

�4��� $�� A���� �(4 A� ,�(�%�� 6��� '+ '!4�� ��� �*4�� �!"�� ���
:����?.

�� �>-�./�� ^
�&���� H�&�� �&�4�"� B��&��� $�� );��4 5/��C /�� ������
#&� 0&��� ��*� B�� � 5� ����?� G!��� ,��"-� 5 D�J���� '+�����

�� ,��"&-� �*��� $�� );��� '��� �4-���� /���U� 7���1�� @+���
B����� '+.

�� �'�
�AB�� (2�� ~)#Z ^
@&4�"�� �&�� �&4�� ����;�� 
�48�(�� '����� �����*� '+ �*�4 1
'&+ �4�&3�� <��&��� �&����� 
�!( P���� #? ��; 5:���� ���� �+����

 5<4�3��� <�� '+ F���� #4((����� 
1�&��� ��&� #? �&���� B�2&�
 <�3� �  ��� ��;? ��4+ ���*����.

4 V3��� �.
1 �Bp: (��
AH� 9� 6
���3�� '+ H���!��� H�4�C%� 5������ /4��� ,4(4 �4��* �� ������
 ���"�� /�� :�>� @����� '+ ����4 #�; ��; G4�� 5H��� �� $�� ,��*���

�� ������ 
��; '-���� '!+ 5�4����� #� A  ����;� 5 H�4�CU� ��+��� �4�(
A�8���% �4�!��� ������� A��4.
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�� >��.
1 V3��� +
$�� �(� ������ 
��� ���� #? 
�48�(�=� �43� �����? '+3O4

�;� ���� $�� �(�� �4)�� 5 ��1� 71Y ��3� �;� 
1��500 '+ ��1�
5 �;4��? (� 7��-? ���� ��;2�� ,4(4 :�? ��;
��V� :���.

4 >3�	� \�� $� �� 
������ 
��� '+ ������� ��� D? $�� �43� A� 
4�*? '��� 
������� 

4 ��$%�� b� 9X?B �<& ; n� �B���$�� ���+: �� 
'&�!� �&�+ �� ������ #? �8���� �����1� #�; 
���%� #� 
�� '+

#4������ #�;4 ����� �(��� 5�� �; �? #4������ ��? 
�+�(�� '+ #4����
A�(!�� �? �4�!� �;�3� A�4�� #�; #� �? #4���� �4C #4�)��� �? ��������

�&�4�� @&�"4 �&������ �!"�� A? 
��;� 5�4(�3�� '+ )�&*���� A%� (
�!"�� 0� �������� #�; ���� #4������ #? ��4���� #;�� 5������� '+ ��������

'+ F���� ���4� �4�!��� A����� 
��; ����� ������ 
���.
F�4���?� F��48� F���� #����4 ��8����� #4������ #? :4����� #� �� 1 �� 
5 �4;��&���� �&4�;!�� 
������� :����;� ���4)� ������� �!"�� ��"� '+
'&+ :�&-� A��&;�4� 5:�4���� :�4��� '+ ��48��� ������� '  ��8����+

'��? '�!�� D�;+ I���� ��-+?.
�� >�<
?���F� � M�� +

������; F��4�� #�; '�!" 5�����*� '+ ��3����� ������ 
19����� ��?
#? �&��� 5:&���*� 0&� ���!�4� :����? 0� ,��4 5��4* ��(�� ���!����
:�!� $�� F�4�"�� \�(>+ 5'�!" ��� �4J� G���� #� #�+ �? ���+ �����)


��(? <�3�� B�2 #4� ���� 5��4��� F� ��;'�!".
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���� �����? #;�� 5��� �2� ���� �3 #�� 5������ #4���� #�94 ���;
#4&�� 
&�� '&+ ��&-���? ���� 5,�J��� @�3�� '+ ��3��� �4-��
@8�&�� B&�� 5�� ����� �!"�� ���� ?��� 
4� #4����� ��� ��� F�(�(�
�&*9� '&��� 
��4�!��� /�� 7�� H����1� ,*4 �+ F��4�; 
��� �4���

4������!"�� ��4���� �.
�� >��&i0�� ��
�5��� 4 ��$%�� 6

5,&"������ �&J��� '+ ��4�; �;�3� #� #����4 #44������ ��!"%�
 5,���� '+ #4��E� ��!"%� �;��3� A�� ��� �4;��� �;�3� $�� �+�-=��

E� ����4 ����� #��-J4� #���!�4 A��? ��; 5A�&-��C? ,4��� '+ #��� 
? �? 2� A���4(�(� #� .

Y�Z�3?B ��$%�� o&D @$&
�� 4
#4��E� 0� ������� '+ �4;��� 
����( A�4�� #�4 ������ ��!"%�
 #448��&"�� #�&��;4 �&� ��!"%� H19 � 5������� '+ A��4��� $�� );���
 �4;��&��� �;�3��� �*�� 7����� 5#4���� #4"43� #���;4 ��� 5 #4�;��

 $�� ��4�3�� #�� A��!�% #4429� ����;4 ��+ 5�!4!��� #�&;4 ��� 5#4��g�

4�� F�!4!� :�����.

�� �AAi^ :�D�
�"�<+
A�&� L�&� B��  #;4 A� #�� #�4 ������ ��!"%� ������ 04"���
 �&4�;�� �4��� #;�4 #;�� 'C����� ����� [�(� 04"��� 1 #��+ 57�3�

04"��4� �4�J��� �;�3���� 
�4;����� #� �4�;�� 0��*��� '+ ������ Q4���.
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�� )7`: �7�%�� �3?B �<�&D +
#&� A&; �  ��9��� #;�� 5#����� �*�� $�� ��94 ������ �4�>�
 #? $&�� D�9&4 7"����� #� #����� ���� #��� �!"�� :4+ B��4 
����

�4������ L���� ����� �4C� ����� �4-���� ���E� \�(�.
��>�(��GD �"�$"%�� +

H��&� #4��E� 0� ������� /+�� G!��� $�� H��"�1� �  ������
 ,&"�� '&+� 5��;� '"�� D2������ #�;4 �� ����� 5:���*� �? :���?

 :�? :��+��4 '�!��� ),��"-����!�'�(�&�? �& � 5��&!"%� ,4&(4
 5B����� 
التالية �-"���� النقاط في الحالة تلخيص :وWكن

•0� �(����� ,��"-�F�4�J� �4C� F�4�J� 0��*���.
•'����*1� ���!��� ,��"-�.
•�4���� $�� ������� �4����=� ������ ,��"-�.

�� �<]: \��D�� ��l��� +
�&���� ��� �;�3� B��  #�;4 1 F����C� 5$+��� F��4�� �!"�� ���4

5���j2* 04"��� D2� F��4�� �!"�� #�;4 �� ����� 5��1��� ��� �? ���4 �2 
 ������� �? �4����� #� :C��� $�� ��4�� �4�4�" ���(� F�4�;+� F�4��* �!"��

����� #� )F���3 #���� ���� (��&���� '&+ /��&�%� ?�&�� �>*+ A�
 �4;����� 
��4J���; )������� ]��(�� �? A���� 
�(��(���� �� F������ 5

� 5����� #� ������� #� ��� �? ��1��� #� /���%� /��&�%� ��&��
 �&(����� <��� �4�J���� �4+����� 
������� ,��"-� '+ );��4 '8�*!��

 �k4����� P���=� $�� ������ A�� $�� �+�-=�� 0��*��� 0�.
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4�"�l��� \��"D�� >� �� 
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•,���� A��� 5������� �&������� ���;��� $�� ����4 :���+ 5 D��;��=�
�4"�����.

•:&�Z+ :&�4*�� �? '"���� ,���� �44J� ������ ���+ 5 �44J��� ������
��3� ���4.

•:��&�? 0&� �&������� ���!��� /+� B���+ 5 '����*1� ��)��1�
0��*���� .

•:����? 0� ,���� '+ ��C��� A��� K��� ,���� $�� ��������.
•7�  #��� �������� �;���� �? A���� ������.
•A�(��� ,�(� :�? #��-4 $�� #4��E� � �*�.
•
����� #��� ������� A8���� ]��(�� �? A���� 
�(��.
•,�� �4C #� B�-��.
•�-���� )4;���� A�� )#4���� (:��� ���.
•�48���� H�43%� A�+ '+ �;�3�� ���3=� A�+ ����(.
•G����� ��>� )@�2��� 5 A3�� 5 G����(.
•������ ����� G���=� A��.
•7���� A��� 7���� .
•#4��E� 0� ������� '+ �;�3�� 5 �4!"�� �;�3�.
�� y� �� K���$%�� ;��Y��$%�� 4

,��"&-1� 
1�� ' � 5������ K��3? $��4 �� �  ������ 74"
��"��� '+ A����Pervasive Developmental Disorders :� �(�4�
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'�!��� ��"��� 
�4���? '+ �;�3��� #� �4���� A�4�� ���� #42�� ��!"%�
:&4+� 5:&��2� ���� /�� ��+ ������ ��? 5��4�3 �*���� 
���� G!� '+

������ ��"��� 
����"-� #� �4�3 P��.
4 ��$%�� � M�� |�� 	$M%�� �Z�0� >� �� 
4 ��!"%� �;� ';����� D�;!�� ��"��� #&� 
�&���*� 
�� L���

�!"��� 5
�������D�����? 
������� B�� #� F�-�� ,���;� '+ ��>� :4��
/����� 5#4�� �� ��� 
������� K2  /�� 7���� �� 5:����? 0� ���������

'�4 �� 
������� B�� A ? #�� 5������;� ��� 
������� /�� ��!4:
1O�4;���� 
������� 
2OB���=�� A�!�� 
����� 
3O�4�J��� 
������� 
4O�4�!���� �4����*1� 
������� 

�� >��Z�0� 	$M%�� >
 A�� 4
�*���� 
���� G!� '+ ���� ����*� ���� �� ���� �4�!��� 
��4�>���

��!"%�+ 5������ �)4�� ���� B��� 5��4�3� ��4�;�4�4�����##��&��4
��&"��� H"&� $�� �+�-=�� 5
������� ,���;� H"�� ����� ��>� 
����

5D�;!��� ';���� �';������ '�!��� ��"��� �;�3� #�.
•#�;���� 0��*��� 0� '�4�"�� "����1� ����( .
•#4��E� 0� �(����� A�;��� �J��� A������ $�� ������ A��.
•$��� 
�2 �4C ���;� 
�;��� A�4��� I��* �?.
•��4�+� �)4�� 
�;��� A�4���.
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>� ���Z�0�� 4 �B$C&�� 
#&� �&4�;�� �&���4� 5������ ��!"? '+ ��4�; A�;��� �J��� �;�3�

B�� � 5�;�3��� A ?� ��;? #� ���? #4(�����50%1 #4�&������ #&�
A�4�&� #�&;� A�;�� #��4"��4 ������ 5A��!��� D�J��� �4����� #��4"��4

/�� 5:������� @"��� ��>� B�2 $�� ����� 5D�J��� �(����� '+ �;�3���
�4�&�� $&�� ���&��� A�� 5#4��E� 0� D�J��� �(����� $�� ������ A��

H�J����; �4����� 5$��� #��� ��*� 
���; 5H�43%�.
�� >����:��� ������� )�C: �I�.�� 4

'&+ ��4�&3�� �&�C���� �(�� 5 ������ ��!"? '+ �;��3� �)4� B��
 �&44J��� �&!"�� A���4 5 #4��E� 7�" #� �44J��� ������ ���� 5 �������

 $�� ����4 ��� 5 #�;��� #� ,����1�� ,-J�� #� �����7����.


