
65 

‹Ú^¤]<Ø’ËÖ]<

‚uçjÖ]<Ù^Ë�ùÕç×ŠÖ]<Øè‚Ãi 

��= 8�	 �+�5��� �� 
��B� ,�!�K� ,����! ����� ,!�� ���� ����	
 ��
,�B���	
 ,�K���	
 *�5
��#(
:وهى�

1.����� ����� :�=�	
 �5� �= "���	
 4� �B�.
2.����	���� :?+��� -)5	
 �= "���I
 3�# �B�.
3.������ 	� �
���
� � !"� :< Z�� )	
 < R�� ��
 R� �	: �B�

"���	
 @���L�.
4.��#�$%&�� :1	
 �= �
� ��	
 �= ? �	
 &C R����
 J#� �B� &K� +�

*
�)�
 �= *����	
 �= ,�K!�
 �= ��$CY	.
5.'�(&�) *
�+�,- :3 �'� < JC
�� 	
 � �� < ,���C��(
 �B�

� 5�� 6�� @���	
 ?�� <S�5��(
 8�� �)E < "���I
 J� �����(

"����	
 &C ���L�	
.

ضـوء في المشـاكل لهـذه السـلوكية العلاجيـة الوسـائل مـن نوعان وهناك
الدرا وهkالمنهاج :سي

1.& !
��	
 7�� ��5	
 �1 � "� �+/� &�	
 �����	
 ������ �K�!�
&���	
.

2., ����$�	
 ,����
 �� &C 6#��	
 ��B� &�	
 �����	
 ������ �K�!�
@���' *
��+�	 ���	
 3�!��
 -�$� &�	
�.



66 

�"��� M��5 &!
��	
 0�+��	
 &C �+'���: "� �5( 6	��
 �K�!�	


 &���$�	
 F�+	
 -���� � � &C ,��!�	
 >5)�� �
���!�5 6	��

&���$�	
 F�+	
 -����	 ,5����	
 �K�!�	
 ��= �+�
%.
�&C R�5	
 �5E (�= ,K���	
 *�����!	
 01� ���� ,���B	
 �K�!�	


-���� ,	�+!	
 "� >5)� �+'1� ���� &���$� F�� .= -����
F�+	
)F� +	
 � � , 	��	
 S%� &C &���!	
 01$	
 "= 6�$�5


���
 &���$�	.(
o�3 �� 
��� –q�T9Q ��\��:
�,%./�)1:(���� $34 5�:
$�;���� :

�L #	�5 �� !�9
 " � � )
��	
 "� X�� ��5� �E 4$	
 ���! 
G������ 3�� "� FE��	
 �= S���� �� %����	 "���I
 6�� �L#	
 R
�5: �=

�� F�� &C .
 "� ��	 4$	
 G�C 35!��	
 ?	�
��	�5 ,5�): 6	: 8�O�	 @��	 .
�L #	�5 G!�!�: "� ��5$��	 8��= ,��!� ����5
 6	: ,'�� &C ���
8� �= �K
�5 >���� �L#	
 "� ��5$�	
 &C G�5;� ?���� M��5 4C�	
 �=

)�� )�	
 J���!� (� S���� ��	 �K
�5 <@��)E F
��= <�B�= @���!� �B�
G���(.

<�=�� :
�!� ���5 ���! ���	
 ?��$� G $���� -�#	�5 G!�!�: ��)�: 6�� S��

S�� 4� "�.



67 

$0���� 
;�>� :
� 5E ��� �	
 " ��� 6�� ,E�5 ���	
 /�( <3����	
 �)� R��B= 

@���5� S�� 4� &C �+�C =�5� &�	
 ,/��	
 ��� �= .J��
� S�
�'5 "� ������
1K�E @�K��	
 6�� ,��!5 S�� J#� G�C 6	: S�� ,��� ,���� "*�� ����= "?B

����� �!=� �+� *�=� ����� &� G+�'�� 6�� ���
"(" "@��+�	
 %����	 ("
�="*���!5 ���� ��: (""��� �L#	�5 G!�!�: 6	: 8�= .%	
 35!	
 3!�

G 	 � E 1B � @H C��� "� �5( �)
��	
 &C ,��!�	
 S%� �����5 ���	
 ?���
"@��+�	
 ����9 ����!H! <�#�� "�="%�8��= G����!5 S".

�,%./�)2:(6�$�� 78:
$�;���� :

"�� �I
 " � ?� ���(
 6 �� ��)��	 �=�	
 �� &C ���	
 =�5� .
<"� ��	
 �= 3 #L	
 6	: 8�O�! ?����(
 
%� "�� 
%: ���	
 6�� ��5� (�
�� 6	: ?�
 �= ����	
 ,5�'�!
 6	: 8�O�! �=�	
 �� ": F�$� ���	
 ��C

� ����*�5��	
 "� FE��� .
<�=�� :

���!	
 
%+	 ?�
 �= ����	
 ,5�'�!
 ���L� -��� "� �=�	
 �� �����
*�5��	
 "� FE��	
� ���	
 ���� �� 6	: ,5�'�!(
 ?�� 6�$�5 G�$C ���.

$0���� 
;�>� :
� $��	
 �= @� K��	
 6�� ���	
 �+5 ?��� &�	
 ,����
� 3�$	�
 �1�

6!��	
)�%�5	
–�	,�–�����
–?1E�
 (M ��5 � $��	
� @�K��	
 J# 
�+��� �K��	
 &C �+5�#� �=�	
 �� ���	
 J���!� (.=� 5� ,/�	 .= 6C�


��$5 F���	 ����!=� G�� 
��$5 ���'�
 &C *
���
 %� G!=� �� &C ���	




68 

G�� .6�� �$	
 &C =�5
10)&	
��10"
�B (8� �= @�� G����� ���!
�
�=�*
���
 G� .<?� +�	
 " � ��C 6	��
 @���	
 ��� ,���E @���!� ��=

R� +��
 "��	 *
��+�	
 ?��$� &C �
���!(
 "� FE��� (� *
���	
 ���5
, )��� *
��+�	�5 ,)��	
 *
���	
 ��)��
 ����� "�	� *�����!	
 S%�

	 G����: "� �5( "�	� ?��	
 
%� -�#	
� 0����(
 ���	
 6�� 
�5 
%: @����
?�+�	
 R
�= "� G$��� "	 *�����!	
 S%� "= ��H�� &� @��+� .= "� @����


,5����	
 .& C �	% ��'!� "� �5(� "���5!= @��	 7����5	
 
%� 6�� ?�
�
G��!= ���'	
 .� 5( �#�=� ?����(
� �����	
 "� ��B�	
 0���� @���	
 S%�

*��5�	
 R����
 ��� @HC���	
 "�.
��'!� ���'�=�	
 *��5�.

�=�	
 �5� *
�� ,����
 ?��	
)@�� ��	 ,�1�.(
�,%./�)3:(9#
� 	� '�:
/� ; 6�$�� <=!:
$�;���� :

3#; ,	�� &C ���	
 "��� ����� ���!	
 
%� ��5� �E)( "� � 
%:
3���� "���� ���L� �= ���' ���� &C R�5	
 ��� �= @�K��	
 6�� �� �K�� ����

�
 �= 3$�	
@�K��	
 6�� R���.(
<�=�� :

G!�� ���	
 8%O� ( &� �5�	
 
%� J��	 ����	
.
$0���� 
;�>� :

� $��	
 3%'
 @��
� @��	 G!=� �5��� ?��Y	 ���	
 ���� ": ��'�5
)4��
 6�� �!	�' "�� 
%: G�!' �= (<"�
� �	
 ?� $5 �$�� &� F���	

� "
�B ��� @��	 �K��	
 J#�	
 
%� &C G5 /���
� G����	 ���$5 �$��	
 ��




69 

?��Y	 ���	�5 �+�C ���	
 =�5� @�� �� &C ,	����	
 ��� .���� �= M���� (
�$��	
 ��� R��B= R&� .�)X%'	
 �= (F���	 .���	
 "= �� �	% "� F�+	


�=� 	
 �5 # ": F E�� G�$'� 
%�� "
��(
 "
���5 G!�!�: ^�!�!� (
"
��C &C 35!��	
 �� ,5;�	
 J��� G!�� ,K�+� &C ���$5 =�5� 
%��� <"�
��	


3�5!�
 *��� ��+� G!=� �5�� &� G5���� &�	
 ,���
�	
.
�,%./�)4:(>?��� @�A:
$�;���� :

-�#	
 �= -��	
 "� ��5$�	
 �K�!� "� ,��!� �� G+'�	 ���	
 J�)
3#L	
 �= .
%�� -�#	
 �
� ���� J�)	
 ��� ?	�
 ��
�� ���� � ��	
 ����

,;��� ,��� &C.
<�=�� :

&5�'�
 3��!H5 ,;���	
 ,���	
 3�'�� ���!	
 
%� J��	 ����	
.
$0���� 
;�>� :

G 	 �E� ���� ����5 G'�	
 �!�
 G+'� J�) &C ���	
 =�5� "= ��'�5
��� *�)5"( 3�# ",5����	
 ,�+�	
 ����'
 6�� S���!� G+'� ���
 ?B

,/��	
 S%� &C G�� .%����	
 @���!�� G'�	
 J�) J�� �+�H� "� ,����	
 S
6 	: G $C�� &	� �	�5� G�� ,5����	
 ?�+�	
 "� 7���	
 �L#�	 F���� �B��

G+'� >�)5 G!�� R
%�: "� FE��	
.



70 

o�3 �� �����:	7E���.��:
�,%./�)1:(>3?	 �,� #
=%�� �B� C$� 
$�;���� :

� �)
���	 ,��!� �B�� "���I
 3�# ���! F E�� " � � �5$�	
 
?+�	
 ?��� 3
��#(
 �= ��5�9
 ��!�: "� ��5$	
 �= ���	
 G5;�� (.

F�+	
 �� �)
��	
 "� 
�/��!�!�
&"= &L5�� ( <8����	
 ����	
��)��	 �#C= ,���� G���$� "� �5( "�	� S����� "� S��5$� 6�� 6#��

5� ": ���	
 X���!
 
%:� "���_	 G�	�!� G��5;� "� "1�A	 �� ,���� ���
6�1��! 3�#�	 G'����
 "HC.

<�=�� :
"� �= ��$	
 "� G5$� "� "�$� ,E1� �= @R���: �= @���: ���	
 ?��$�

��= G'��� (= &C G�5;� "� �= G�+C ?��.
$0���� 
;�>� :

S�� ����� "� �5( ���	
 R��B= ����	
 3�#� "= ���	
 ����� �����
5� R��+5 G	 �E� @�E� ?��"( 3�# ", ���5 ,�1� *E�	
 ��� &C G����

�B�"�1�" "��)	
 ,���� &C ��� "���	
 J5�)= F
��= ." S% � ? ���
�� �� G��� =�5
 ?B @�K��	
 6�� R��� ��5 ,��E�	 3$�� G��� <@HC���5 ,E1$	

@���!� ��= <��'��5 �� G��� J���!� ����	 �� "�	� 8��= @�� �����	


�,�1� ?���!� ": G��� <�'�� �� 6�� GKC��� @���!"�1� ", /��	
 &C
8��= @�� 3�#�	 �$�!� S�'� &�	
 ., /��	 ��$	
 "� FE��� G�� ��K
��

*�+C �E ��=� G$� ��)
�� ?�+�� G�$� &	��	�5� G!��5 ,�1$	
 8�O� �� �$5



71 

,�1$	
 S%+5 6�$� 
%�� .� �K
� �+�
���!
 "��� ,��!�	
 S%�  C&*
�� +�
�#�= ?��	
 R��B= *
%	
 ,���� .

�,%./�)2:(D�$!E� 5� 
$�;���� :

F E�� " � � )
��	
� ��5$��	 "���I
 3�# �B� 4$	
 ���! 
?+�	
 ?�� �= 3
��#(
 �= ��5�9
 ��!�: "� ��5$�	
 �= ���	
 G5;�� (.

<�=��:
��5$��	 ,���5 ,��!� ?��$�.

$0���� 
;�>�:
�&C G�	: 3�%
 <��U ��C .= �= ����	
 4� 6�� ���	
 ?��� ����

"�� &C &!�� 6	: 
��$5 G���
� G��
�% *�� "� �$��	
 "� G$C�
� ���	

�� �	
 & C G���
� �K���	 �+'
�� �$��	
 6�� G$# ?��� ,��!5� <��$5

J5 SR��5 ���'� <�K�� ���� "= "��102158� �= @�� S%�� 3�%
 ,���B
����	R&� M��� ?	 G�H� ��$	
 =�5
� G.3��� !� ( � �5� ���	
 "= ��%�

G$� �'� ?	 6�� 3�#	
 �= Z��	
 �B� ,�5�!	
 ��+'	
� ������ .�
��� ���
G�� M��� 
%� "= "� -���� "= ���	
 J���!�! @�� "� �B�= FE��	
 
%�

"���I
 4� 6�� ?��� .� $��	
 & C , ���� @���	 G��� ?�� ?�+	
 "�� 
35!	
 6!�� ( 6�� G5 3E�$�	
 )R(O � 8� 	 S� 5��(
 8�� �)�	 
�/�

�����
(.



72 

�,%./�)3(:$�.�� �F:
$�;����:

�$�	
 ,)��� �$�	
 ����	 �����
 3� ,'��� "��� ��5� �$�	
 ��
?	O � ": " ���	
 " � �$�	
 �� ": �+�E� ���	
 ���� (� ?���	
 ����	


�= ��C ����� "���I
�)
�� ,��!� G.
<�=��:

�$ �	
 �� "� ���5� "���I
 J� -�)�	1	 ,���� ,��!� "� M�5	
 
$0���� 
;�>�:

متعددة طرق :هناك
1.� ��	
 J � � �$	
 R��B= ���+/ F�� ,!���	
 �$� �5�)R
� ��


3�'�	
(.
2.6 �� � !	�' "� � 
%: ,)��� ���	
 J� ��$	
 ��� ,/�� 6�� "�

���� ��E
� �= ���'�.
3.��$� , ;�;�	
� -�� )�	
 �B� .���	
 �)
���	 8��= �K�!� ���	
 ?

R
%�9
 "�� ��	�5 ,5�
��	
 �=.
o�3 �� ������:
-ek� F�X\��� �&5l����.
�,%./�)1:(�
�F
� �
(��.
$�;����:

� �B� � � 
� �B�� ,����$�	
 ,���$	
 @��! ��$� �� 
��B� ���!	
 
%�
��� &C 6#��	
����	
 ��
� R����
 "� ��B�	
 GK��	9 
�/� @�!�
 @.
% �

��� �� �= SR
�= � ��� ( R& � G�� 3��� ����� /�1� �� 
��B� ���!	
 
S���� R&� 6�� ��)�	
 J���!� (.& C ,)��	
 G��$� R��	9
 3��!=�



73 

G5 ���� �� 6�� @���!	
 .� @���' *
��+� G��$� "= J���!� (": J���!�
���� ����� �����	
 ���$�� 0���9
 ��B� ."���I�5� G5 ��# ���!	
 
%�

GK��	: ��� 8%O� ��5� �= ,��E G	�= �!��	 ,5	�E R���= ���� G�= ����� ( G�� .
* !�	 G��$5� ���� ����� (: ���!	
 
%� X��' >5�� F�� ?�$�� ?	 ���	�C

@��	�5 ,���/.
<�=��:

��/ "� ����	
���	
 R��B= R����
 R��	: @�.
$0���� 
;�>�:

$9. 
���! $?�>� @��A:
�@���5� ,�/�	 ��
�=2���!	
 ���'�2R& �	
 ����	
 6�� S��5':

S��	= .%	
.
������	
 �)� 3��!= ���L�2&C =�5� ����� -C�5 G!=� 3�#

&��	
.
8� �= "� ��= ���� "�	� <"����
 4$5 &C >'�� �E �K�!�	
 S%�

@���� ,��!� 6	: ���	
 �+�C 0���� .@� �	 ��� !	
 
% � ,/�1� �$5 
%	
في=!���5"> الآتيةابدأ الوسائل :تنفيذ
1.S�� ������ "� ,���	
 R����
 �$5
 .
2.&��	
 &C =�5� ": �5E ��K
� /�(� /�� "�.
3.S��	= �� R&�	 S�5��
 .= �$� (.

�	= &C =�5� ������ ,��!5 *
��+� �����5 =�5
 *�)5 �E <R����
 R�
?���)( 6�� (G�!' &5��' 6�� @��5 �+��� 45E
� G��� %�� .�!=� �$5




74 

6�� ����) �$	
 &C =�5
� G+'� "�30S� �� ��� !
� S�� ���
 ���$5 <
G���� &C G$#�	 G���� "= ��� �= S��	= .%	
 R&�	
 G��=� .

��� ( "��� �� �� 3!� M��	
 
%� ��!= ���'	
 6�� ?�� R& � ��
�!��5 S��	= .GK��	: ��� @�� "� �B�= ,	����	
 ��� .G KC�� R&� -�� ?	 
%:

�$�	
� ���	�5)G5�� ��� 8��� (�+�E� G+'� &C ?!�5
�.
,KC���	
 *
�� ��� R��	9
 *
�� ��� R����
 ?��	
 P����.

�,%./�)2:(��H� IJK- �L� M
��� ���	 �
%=��	 N�$O��	 P
�O��
�Q� *�#
3)�R.
$�;����:

"�	� ,����
 R
�= 6�� �� ,5�$)5 -�$�� ��; 4C�	
 "��� �� @���
@���' ,���= �= *
��+�	 ���L�	
 4C� &C G�5;� 6	: J'�� 4C�	
)1B �

�� "���	 3��%	
 4C�–@���!	
 "� ����	
 4C�–?���	
 ���� 4C�
...
%��� .( �H�	
 6	: ����	
 �= @�!�
 JC�� 4C�	
 
%�� Z1 ): " �

G�C�$�5 FE
��	
 &C ?���	
 6�� @��E G��$�� ���	
 .*
� ��+�	
 �= ����	

@����	
 3��$	
 3�	�!= �	%�� 4C�	
 
%� R
���
 &C ,��'� ��;.

<�=��:
R��5	
 �= Z��)	�5 4C�	
 3��!= F����.

$0���� 
;�>�:
%: �� ,�O�	 ,�K!= ���'	
 &C ���/�1� "���� &C =�5
 X�5!= �1� 


مجدية الوسائل هذه :كانت
1.i
�)	
� Z��)	
 ���'�.



75 

2.6�� *�5��	
 �B� J�'��	
� .���	
 ?��	�5 @����� @���!� R���:
G5�� �� �= �=�	
 �= F����
.

3.,���� @HC��� R
�5:)8��� (�� ���
 "� �+5 ����	 �/�	
 ��'� &C
����	
.

4.& /�	 � �; ���� G��=� <���	
 J� ��'
 ?��	
 �1� "����
��!5)3����–,�5���–"���� .( Z� �
� � 5��E 8���	
 J#

G��� �)��! ?�+�	
 "� GK�+��
 ��� G�
 ����	 .�!��5 ����	
 =�5

S���!�	 .*���� � ��$�!� ( <-5! �� 3!� ����� ���	
 ?��


�����	 GK
�= R��B= ?!�5
 <��C ,�/�	 .� ��	
 *
�)� (�5 -�5 (
%� ��C �+	��� *���� �= � �$	
 " � FE�� 
%: -C�5 ���	
 ��5

G	����
 6�� S���!� .� ��	
 @H C��� "� �5( @��+�	
 R�+��
 ���
,����	
 @HC���	
 �	% �$5� -��)� �= ,��!�5�5)8���	
(.

,KC���	
 *
�� ��� R��	9
 *
�� ��� R����
 ?��	
 P����.
*$C> :)�'�� (–���E–�!���–����(

�,%./�)3:(��
�R�� �
�S� '�:
/� �,� D) 7�(� 
$�;����:

- ���� �= "���I
 S�5��
 3%'5 X����!(
 &C ,5;� �B�� ���!	
 
%�
35 !� .% 	
� �� �	
 G���!	 �5�'� "���I
 ?����
 "� �$5	
 &C G�5;�
��� !	
 R� ! J E��	 � �: ?� $�	
 R� �B= @� !�
 6�� ���!� �L# 

��� .%	
 3
��#1	 �= �!� "� �5( ���!	
 ���L�	� G55!5 ?�$�	
 R��B= M
G��� !5 �5�� � @�!�
 J� ?�$��	 S��#� "= 6�$� 
%�� ,;���	
 ,���	




76 

6 �� G !��' ?��� "K��	
 G���!5 �5��� ?�$�	
 "� G����� "=� 3��	

G�5� "� G��$� G	���� �= @�$��.

<�=��:
R��B= �!	�' R��5	
� ?�/�5 ���'	
 ���	
 ?��$� ?�$�	
.

$0���� $?�>�:
G�5� 6�� �= 3�#	
 �= ��
���5 ���	
 ,K�+� ���
 ����� �� 
��B�
@����	
 G��'
��� S���� "� ���� �K�!�	
 S%� ��� *�5'�	
 R��B= �$��	
 &C
F� )�	
 6�� HC��� "= �� 01$	
 &C R&! ?��C 
%	 "���I
 @��B9 G$C��

J� ?�$�	
 ��#�� ?����(�5 3��	
 H��	
 F�)�	
 6�� 3E�$� "=� @�!�

8��= ,��!� .H5 ."���I
 -�5�= "� 
��$5 ���	
 ��'� "
 �5( (�= .

G�	: �/�� 6�� �= R&'��	 S���� ( <����� G���'� <���� ����� .������
G	 �E� ?!�5
� G�	: �/�
 8��= @�� ��'�	 &�H�"�C
�5���= "� ��� � $��

��H� ." ��� "= ���� 
%: F E
� � �� ?�$�	 S�� ��� �= G	�� "� ?�$�	 S��
@� K��	
 F)��� 6	: 
��$5 -5�	
 %� ��C <G5�O� (� G$� [E���� ( ����T5

S�$�� &C ��'� G	 G�$� (� .?�$�	
 "� @�!�
 &+��� ������)�$5 &	
��
20 ,��E�(, ���� �	 6�� *�5'� ,�H5 G	 >�!� (� <
��$5 ,�$��
 �� %� <

��B�!�5 & � , �	��	
 ,5'�	
 6�� �/��� "= ����	 �51C G5�� �� �= ��)� R
?�/�5 ��H� .كالتالي المائدة من القفز مرات حسب بجدول :احتفظ
P���� .?��	
.R����
.*
�� ���R��	9
 .,KC���	
 *
�� ��� 



77 

�,%./�)4:(*�C�)�	
 &C ,E���	
)<35 ! "��5 ,+�+�	
 <��#	

,5��L	
 X�#��
F�E�	
 �= ���'	
 &C(.

$�;����:
*�	 "��� �� 
���� �= [����	
 �= 3$�	
 "� ��5$� ,��!� ,E���	
 S%�

��/��
.
<�=��:

3����	
 R��B= ,���	
 "� ,��!� GK���: �= ,���5 �K�!� ���	
 ?��$�.
$0���� 
;�>�:

& C ��� !
 S
�� ( ��H5 6�� ���/� <����� -���
 ���!	
 ���'�
��$	
 <� �C "����� �= ,��� ��$�!
 ,�!5� @��) &C ������$� ��= "�	�


%: �$��! GKC�� <G�
�% ���5 G�� R
��
 ?��
� ��$�	 SR���: �= @���: G��=
��E �K��+5 /���
� ��$	
 =�5 "���9
 ." � ���� @���!�	
� ��
��
 ��!5�

�
���!(
 6�� ���	
 J'��� 3$�	
� [����	
&C�� +'�	
 �%5.R�� +	

�+�C ?���	
 6�� S���!� R����	
 *�����!	
 S%+	 ���'�	
� .

�,%./�)5:(D�$!E� �4
T�) �) '�:
/� UV �=�,� M
�&BW�(
$�;����:

��� �	
 6�� "���I
 ,/�;: &C G�� ,5;� ���!	
 
%� ���	
 8�5�
�� � ���� @��� ���!	
 
%� ��5�� G$� ��5��(
 &C ����	
 JC�� 6�� � �

� 	% � $5 &�� 
%�� JE�� J���!� ( G�� 
�/�� R�+��(
 ��� ,����$� ,���=
"� 5 , �	����
 *
��C ���� 6�� G���E ?�$	 *�C�)�	
 S%� 6�� ?��� G��C

,����
.



78 

<�=��:
� �
��	
 �� ��'
� ��� !	
 
%� &C ?���	
 6�� @���	
 ���	
 ?��$�

,�	����(
.
$0���� 
;�>�:

�	
 8�5� ����� � � � � S�5�=� ��$�� 6�� ��'
 <���!	
 
%� ��
&	��	
 ����	
"@��	�5 3$��	 0���! *�5$��	
 3���� �$5 ." "� �� 6	: ��=

���
 ��= R��+5 ?B 3$�	
"-���)	
 &C ,5�$	
 J# "� �
� "
� B	 �/��

8��= @�� ���
 ��=� ,5�$	
 "���	 @���9�5 8��= @�� ���
 .�5�� �����

	
 �� ���	
 "� ����! <��/�;: G�	����	 ,5�'�!(
 ?��� �	% �$5 M���! .%
G	 .�'� ��; S�'�! G�� ��'���� G���! .

o�3 �� ������:	9���$��� �&	7^2\�� 
�,%./�)1:(X��� ; I+Y� �,�
Z [\�� �
�F
� @�	 
$�;����:

FK� /� &C ,�!�	
 ,5�'�!(
 &C ��� 8����	
 ���	
 �K�)� "�

 ��	
 ,����� ��5� �E -�%�	
 ,!��� @��
� "� �B�= �= �+�� @��
� ,�!�!�

@�� B G5����� G�$� "= "�� G�C &C R&! .= J#� 6	: ���	
 JC�� @��)5
���!	
 
%� ���L� ����� ��� ,���� .�
�C= 3��; ,	�� &C ���	
 �+/� �#�=

3� #	
 �= F �$5 �+�	
� �'�	
 *(���� G$� .�'� "	� G	�� @�!�
 
@HC���	
 6�� �= @�'�	
 &C ��$	
 �= ."� X����(
 ���	
 J���!�",���	
 "
%:

�	%5 ��K
� R���= ��% ., �K����� �= ,�� ! R���= ����� ���!	
 
%� ����
@��#.



79 

<�=��:
"� X����(
 ,���� ���	
 ?��$�",���	
 "��= "� ���%�	
 "��.

$0���� $?�>� :
?
���!�5 ��
��	
 @R
��	 *���)?!�	�5 �= F���	�5 (3� !��
 "���

��
��
 ?
���!
 "�� �	%� <&��
�	
 JC
�	
 
%+	 ,5�'�!(
 "� X����(
 @��+�
,�K��	
 *
�BO�	
 1�$�!
 �1� "� "�	� @���5�	
 ,�/��	
.

�D����� E�/���:"� 3�� J# <&!
��	
 �)�	
 ��
� ��$	
 R��B=
7�B	
)8���	
 �=(���	
 "� 3��	�5 ,��$�� .*��� 3��	
 ��: J#�

G��� ?�!�� �= 3����"8���	
 %�H�	 ,�$��	
 ��$�!
 ." =�5� "= ��'�5
3� �	
 �$5
� �K�� ��� ( S��5 7�B	
 J�E �= 8���	
 ����	
 &C ���	


8���	
 �= 7�B	
 J�E ��5 -	
� .G	 Z��
� *���	
 6	: ��="*� !�
F�+	
" "��= @�� �����!8"�$5 ,	����	
 ��
5210-K�E�.

�
�8�9�� E�/���:&�	
 R����
 4$5 J# <�)�	
 ��
� ��$	
 R��B=
S% � � �= *�� � J# G�� 3�EH5 G�C &C �+$#� &� ���	
 ��
�+�

?�!�� �= G��� 3���� R����
"��C &C ��	 ." � �� *���	
 Z��

,	����	
 .@HC���� 8���	
 4$5 G��= ���	
 >'� 
%:.

���
9��9�� E�/�:�� != J # ��� ��	
 �= "�������	
 @����� R��B=
@���5� -5�!	�� ?�!�� �= R���� *��� "�������	
 .� ��	
 ��� �

- �;=� 3 �%
 G �C &C R���= J#� &C =�5�� ���	
 6!�� ������
-K�E� @��	 "�������	
 .�'�� ( <��� �= �!=� ��� *���	
 6	: ��=

6�� �K�� ��� (� �+� �= -��	
 �= 3#L	
 &C ���	
 =�5� (.



80 

�,%./�)2:(�]
Q&�� ��	H" �)_`a��8 
) 
aUZ��� 
) "��
?"� D� $���� 5\�.

$�;����:
"���I
 *�5�': G��$� (� ���	
 ��
� ,�K
� ���C= �B�� �O�!�	
 ?
��

,�K
� *����$� �= ,�K!H5 ,�K
�	
 ���C�
 S%� "� �5$� �� ��C <�+��� "� .
?� +�� "� ,��5 6�� "�� 
%: ,��!	
 ��: 6�� *E�	
 "� �H!�! 1B�
<@� '�	
 �� � <�
O!	
 ���'� <�
O!	
 ,5�': �B� *(����	
 J��' *E�	


@��	�5 ,��'� ��; �K��� R��5	
� FE��	�5 ���5�	
 ���
 ."= J���!� "	 �+��
@���E &� @����	
 ,��!�	
 G!�� &C ?���	
 6�� @���	
 G5!�� @����"- �;=

��C"@����	
 X�5�: ��� @���� *jC���� .�)5 �BO� <.
<�=��:

�)�	
 ��
� ��$	
 *�E�= R��B= �O�!�	
 ?
�� �����.
$0���� 
;�>�:

���	
 ?��$� &C =�5
"?�	
 -�; "�)�	
 ��
� @���� *�E�= R��B= .G��=
?�E�H5 "
�	= �= ����= ,�5��� �B� ,�/�	 ��; *
��+� .,�! J# � '� "�

-5��� "= J���!� @�� �� @�K��	
 6�� 3��� ��5�	
 "���	
 ���	
 �= ���	

& C =� 5� "= ��'�5� <3��	
 &C ��� �= �'� J#� GKC�� <?E�5 3$��

G	 �E <?K
�	
 �
O!	
"��C -�;= "�	%� ����� ?#� ��Y	 
���H� �!=� ���
�#�$��
 �+/
� 3��	
 "� �'� �= ��� 0��
� .�� G	 ��= & C ���!�

G ��= <�
O !	
 ,	���� G��� ��5 
%:� 8��= @�� *(����	
 ���� ��$	

" � �� �	
 0��� ( 
%��� ����� ?#� ���	
 6	: ��= ,���%�� ,�1�
,�+�	
 &+��� ������ �
O!	
 JC
�	
 &C ?���	
 6�� @���	
 3!��
 
%: 3��	




81 

� "= ����
 .%	
 �
O!	
 G	H!
 3��	
 &C ���	
 �� J#�5 � '� "= G	H !
,5�'9
 J���!� "�� 
%: �
O!	
 6�� 3�'� G���)�� �� G�= ?�$�� "=� �5(

�	% G�C J���!� ( *E�� ,�K!�
 G�C �H!� "= J���!� ���� *E�(.
�,%./�)3:(��:�H �b�7) *��A� 
$�;����:

,�K
�	
 ,�K!�
 �B� �+�B� .�� �C�
 &C ?���	
 6�� @���	
 ����� ���	

��
�	
"���I
 �$C ���� G��$� (� ,� .,�K !�
 S%� "��� 8��= "���= &C

�+#��5 &�	
 ,	�$	
 "� 0���	
 "�� ���	
 �+5 J���!� &�	
 *�����!	
 ��=
G!�� 6��.
<�=��:

, 5;�	
 & C ?��� 	
 6�� @���	
 3�!��
 �= ,���5 ,��!� "� M�5	

*
�)�
 S%� �
�): &C ,���
�	
.

$0���� 
;�>�:
�'�5 J # <, '���	
 *
� )�
 S%� �
�): &C ���	
 =�5� "= �

�E� ����� 6�� �$5�)="[�"������ 6�� S���!� .G$5� )= "= "� ��H�
,�;�# "���� 6�� ."� ��� X�� �$5 *
�)�
 S%� �
�): &C ���!
 
%:

� +��L� G!=� �� 6�� ��5� ���!15	
 �= -��	
 "� ��� J# <��C 6��
���
 G���� 6	: �)�� , ��H� & C ��� !
� � +���
 �	% �$5 "
�B @��	 �+

3��!H5 S��� ,���B ���!
 
%: <,����
"[�"@� � �� �	
 J# �	% �$5�
���= @���	 8��=)"� ���� (20,���B .( ��� �5 ���	
 >�!� "=� �5(

�+$� )� & �	
 R� #�#	
 ?'� ���� *E�	
 ��� &C G��	 R�#	
� R
�+	

6C� �� �+���� &	��	�5� � ����� �+�#��� "	 &	��	�5� �+��'� *E�	
 ���



82 

���	
 ,�O� ��'�5 �+�C ���� F�� ?�$��!� .�� �	
 J#�	 ��)�	
 *E�	

*
� )= �
� ): & C =�5�� �	% "� F�+	
 ���	
 6!�� (= G�� 4�L	
 

,���5 ,'��� 8��= *�C�)� �=.
�,%./�)4:(�
�F

� c
O&�W�:
$�;����:

��! ��= � �	
 ��	� R����
 R
�'H5 ?����(
 �= -�)�	(
 ����	
 *
��5��
 1B� �+�K�/� &C R����
 ?
���!
 ��$� @��)5 "����	
 -�� �	%��

*E�	
 ��� �+5 G/����
� �� ,5$�5 ���	
.
<�=��:

,� ���
 &C �
���!1	 S�� &C R&� "� &���	
 6�� ���	
 @���!�
,����$�	
)�� "� &���	
 1B�S�� &C R
��� @��L) ,5(.

$0���� 
;�>� :
� ���= J #� ���	
 ?��= @�K��	
 6�� ����
 -��	
 "� J5�� J#

"�5�)	
 J�E��C ,5$	 .G�5$	 X�� "= ,�'���� *
��� &C ���	
 ?��$�5 ?���!
S�� &C R&� .= �=),5�$	
 �B� (3 $�	
 &C R�5	
 �5E &E��	
 J5��	
 6��

"�5�)	�5:
1.S�� JC�
 -C�5 &E�� 	
 J 5��	
 6 �� �+$ #� ,5�$	
 �+5 &�	


�� �+���� "= �5E G���= J�E���	
 P�� &C *�= =�5� ����5 �+�!�
�.
2.�	 �)$	
 �� �!�� ����5 @���!	
 6�� G�#5E >�C
 <"I
&�=� 5�

P��	
 &C.
3.G�� 
��$5 &E��	
 J5��	
 ���)&	
��10?!(P�� &C =�5� ����5

J�E���	
.



83 

4.,��+�	
 6C� &	
�� ,5$�	
� &E��	
 J5��	
 ��� <20
� �$5 ? ! 
)��$	
 ��$� �= ��	
 ������ &C >5)� "	 .( ���� �= F�� ?���!


��)E)���5	
 (G ���= , 5$�	
 ��= G�� GK�+��
 ��'�5� ���	
 ?��=
8��= @��.

J 5��	
 6 �� S��� ,5$�	
 J#� "= G�� 3��� "= J���!� 7����	�5�
"��	 &E��	
�)�	
 ��
� ��$	
 "� R�+��(
.

"� �� & C @� '
��� ,5$�	
 "= G�
��: 6�� ���$� ,��!�	
 S%� Z�'�
� #��	
 R&�	
 &� ��C G�� �+5�E �= ���$5 "� �/�	
 4L5 G���: ���
8��= @�� S�� ������ 6C� G���: ���'�!� S�)5 ��'� &C *	
� ��� G��	

��$	
 "� GK�+��
 ��� ��C .
�,%./�)5:(�

� c
O&�W�)
8�� 	� 
3&=Z# ;.(
$�;����:

G �� G �
��� � ��L� �+ !	
 "� ��	� ,��
���	�5 ����� 
%� ���	
 
�5�� ?��5 .���	
� .��$�	
 -�)�	(
 &C "��� S%� ,����	
� S��� ��L�� (

?Y	 R����(�5 ��$�	
 ���� G��� ( ��5 �+����� "�.
<�=��:

@���!� .���	
 3��	�5 /����(
 J� -�)�	(
 ���! ���L� 6�� ���	

?�
 "�.

$0���� 
;�>� :
منها وسائل عدة :هناك

1.���	
 ��� 4C�.



84 

2.-�)�	(�5 ��$�	
 G���� @���' ,�����'
 *
��+�� 3�$	= G���$�
��' !	
 �= 4��
 6 �� G5��5 ��'
 ���� "= ���� ����� 1B�

� G�� �	% �$5� "#� G���=� R� ��: � B� ,�����'
 ,5$	 3$�
3$�	
 6�� S���! ,���$	
 6C� GKC��� ?!�5
� G	 6�; ��K
�� G+'�
"= � ���� �� !� "= 4C�� ������ -K�E� 4$5	 �#��	
 ,5$�5
4 C� 
%:� G��� 6�� ��
�% J# �= S�� �!�
 G���� ( ����

8��= @�� ����� ��� G�� �$�5
 8��= @�� ��!	
 .6�� S���!
: &�H� , �
�5	
 &C ��� &C @HC��� ,�O� ��� �= ��	�5 @���9�5 ��	


% � & C �
��� !(
 "�	� M��� �� "� 6#
� ��; "���!
G������! ���L� 6�� S���!�! 3��!�
 .

o�3 �� �
���:H�7��3) /����
:
�,%./�)1:(���
d��W�	 e
=&�W� f�) $OZ 
$�;����:


 6�� @���	
 ?�� ���	
 8�5� ����� ?���	
 <*�5'�	
 R��B= �!	�' R��5	
H �� G�$�� �� "= �
��: "�� �51�	
 R
���
 �= ,'��	
 R�#E .S% � � �

, ���C��(
 &C ?���	
 6�� @���	
 ?��� S�5��(
 8�� �)E 6�$� *�����!	

���!	
 &C .���� J� G�#��! .%	
 *E�	
 ,���� S�5��(
 ,	��: 6�� ���	


��	 �����(
 �5E "�$��!�!= @��+� ��U �� & C ?� ��	
 �
��9 ,����# ,
,L�	
,!���	�5 -���	1	 ��#��	
� *
%	�5 ,���$	
 <.

@�� )5 M��� ,���C��(
 &C ?���	
� S�5��(
 8�� @���� 6�� @���	


� �' ?�$� &�	
� *
���	
 @����	
� @��)�	
 ,����$�	
 ,����
 R��B= �#C=

=� <G�$�� "= 3'� .%	
 �� �+�C�	% �$5 M���! .%	
 ��� G�$�� "� .?� /��	




85 

"= "� 5 *E�	
 &C -��	
 �� G��$� F�! 3$�	
 ?B ��$	
 *
���	 >#
�	

,���	
 ��C &C ?���� "= "�5� S���� �� �$��.

<�=�� :
"� S�5��(
� ���'	
 *E� @����26	:15,���B.

$0���� 
;�>� :
	
 8�� M��5 ��$	
 "��� 3���� ����	
 6�� G�$�� ! .%	
 �� ���

G5 3$��! .%	
 ���.
G �$�� "= J���!� ���	
 "= ?�$� ��!5 ����5 =�5
)��� ��
 , ��	

�B� ,$5��
 .( & � � ���	 �+��=� ,$�E X��
� @�K��	
 6�� ,���	
 J#
�+���� &C �+$#� .J #�	 G +'�� <�� �'	
 6�� S���!� @�K���	 S���

�+���� &C ,$��	
 .���
 %���� ���8���5 GKC�� .G'���	 ���
 G��= �	% �$5

3$�	
 "���	 .S% � 6 C� ����	
 @���9 8��= @�� S���
 <,���B "�B1B �$5
@���	
 ���� ����	
 %���� ��� @HC���	
 ���� ,���	
 "� "��$�E X��
 @��	


3$�	 3��%�	 .&�����	
 ����	
 
%� R
�= ����
 ���	
 X���!
 
%:)&	
��60
,	����("��$�E X��� ����	
 �� .GKC��� �+���� &C J��	
 �� J#� "= G���

3$�	 3�%� G��� @��$	�� ..% 	
 � �$	
 �
��� @���� J���!� ,����	
 S%+5
@��� �� "� R�+��(
 �5E G��O� .���= F�+	 ����� ()J 5�= �= M1 B

�����
 ,��	 "� J�E (�
 "�� �����	 ���	
 R
�= "� ��H�	
 �$5 (: G '���
�5��' "� ?���	.



86 

�,%./�)2:(IK!�H I���� �
�S� �R.�
� [�\g D� @d���� C
�T
IO���.
$�;����:

@��� !� @�� )5 *���� �	
 6�� ���	
 �����
 ,����	
 S%� 6�$� 
G�HC ,	��	
 S%� 6C� *
����	 G�+C "� ?;�	
 6�� ����	
 "� *
���9
 �=

	 �= �����	 �/�� ��'� � �$�	 S�
�$�!
 8�5� "= "�� F�!� .@�� E � ��
@���5�	
 �= R�5	
 6�� ���	
&C?�+�� G��$�	 ,�!�!= ��I ���� "� ���L�	


J��� !� 
% �� <�5�� !�	
 &C ,����	
 ,�K�5	
 *
���L�	
 J� ?�EH�	
� ��$	

?� �	
 "� ��� R��B= @���5��	 ���	
 JC�� ��� *jC����	 ?�/� ����5
 ����	


�	
"���I
 "� G�5��	 0����(
 "�� &!
�.
<�=��:

" � G�5�� �= *
���: "�� 8��= ,�+� &C R�5	
� ,�+� "� R�+��(

����	
.

$0���� 
;�>�:
*jC����	 ?�/� ��$5 =�5
 )���5	
 (@� �
� @HC��� 6���� M��5 ����	
,�+�	
 �+�C J#� @�� �� &C�+���	=S5��	
 "�� 8��= ,�+� =�5�� �5��' "� G�

����	
 �5E .
G ��$5 ���	 �/�	
 "�� ��� �����
 ,���'� G�5�� "��� ,�
�5	
 &C
, �= "�� @���5�	�5 ���	
 �+�C =�5� @�� ��� ?+���= *jC���	
 -���) J#�

1B� �= -���) &C @HC��� J#� *�+�5��Sticker  
%��� G��� 6��.
1B ��	 �� *E� -K�E� @��� GK���: J���!� R�5	
 &C *� )��5 ,B
��	
 *E�	
 "� 
���� 3!���	 7����	�5 ��
�5	
 @���� J���!��.



87 

�,%./�)3:(D�$!E� D) C�$&ZW� ; �=T$�� 	� �
�&8W� h��(d 
$�;����:

*�C� )�	 , 5;�	
 �= ,5�'� !(
 ?�� 8����	
 ���	
 8�5� �����
15�	
 �= "�#��
 �B� .���	
 ���	
 �= F�$	�5 ,)��	
 "���I
 6�� �= *

3��!�
 "= ���� ( ���	
 "H5 &��� *�����!	
 S%� �� G�E�! 6�� G!�'=
�$��� �$�� "���I
 J� �����(
 &C ��� G	 �����	
 "� ��5$�	
 &C .���	


*E�	
 ��� &C .<G��'� ��$��
 .= 8�5� ( �= �	% 4C�� �� @��� G�� 
%+	�
3
��E(
 
%� �5� 6�� 6�5� 7����5	�C 
%	����	 35�� R&�5 .���	
.

<�=��:
G�� .���	
 "���I
 3
��E�5 X����!(
 3�!��
 6�� ���	
 @���!�.

$0���� 
;�>�:
G ��	 3 5�� R&�5 �!�
 <1B� 4��
 6�� ���	
 J� 3$�	
 R��B=

)8��� 6�� �= ,E�� �= ?�E �= �5� �B� (G��5��
 ��'� &C �+$#� .������
��
 6�� -��!
 <��� 3���� ?� �� M��5 �+���� ���) 6�� �+$#� 4

, �5E �= " #� G��= �+5 �!�� ������ ���'� &� ���) -�!�5 ���	
.
��'� ��
� �
�� ��� �5��' ��= ��
� 35��	
 R&�	
 R���: ����� �#�=
* �5�� �= , �5E �= "#� G��= G	 35��	
 R&�	
 "� M�5�	 ��E�! 6��

,���� @��C ���= �!��� G��� F��	
 6�� RF� 	�5 �$ �� &� �� ������
3;�� ��� G	�)� R��B= .���	
 3
��E(
 "� &���$	
.



88 

�,%./�)4:($)�	
� #	�A I=Z �
�F
� i�$V ; ���
d��W�:
$�;����:

G �'���	 *� )�9
 ?� �� , !
��	
 R��B= *�����!	
 &C ,���C��(
 
��	
 ��!�	
 6�� ��5� �B
 �+	 �����	
 �= 6 �$� � ���� 6��� ����	 &!



%�� �	% J��� ( G��C ��
��
 �
�): "��	 @�K��	
 *�� G��� R��5T5 ��
��

*�)�9
 "� 4�L	
� F�)�	
 �5E .���# *�)�9
 ��= ���� ( G��

?��!	
 ���	 �����	
� @��$�	
 ,���$�	
 F�/�� .6�5�	
 3����	
 3��!HC 
%	
?����� ,B1B 6��" :�/��
–*)�=–��C "

& !�!�
 ��	
� G!�� &C ?���	
 6�� G���E "� ���� "= J���!� ?	 
�5� 	
 ?� � 6�� *�)�9
 &C G��C *E� (�� ���	�5 ��$�	
 SO���: ��

��+��5.
<�=��:

R&�	 ��)�	
 �5E ����� �/���� *)�� "= ���	
 ?��$�.
$0���� 
;�>�:

� �� @���E 6��� -��	
 "� 3
��= ,$5�= %� �B�� @��) -)	
 @��

����: G���$� 4�L	
 ��$C�
 ��=)8�'� ���	
–@� �	
 � !�� ���	
–

8�'� 3��	
–>5�� 3��	
(.
3
� ��
 " � ��
� *�� ,��� J# F) &C �+5��� 3
���
 3�E



%� 3��	
 *�� ,��$	
 "U S�5�
 "I
 ���	
 ��
�� ( M��5 .... ��� 	
 
%:
	
 3��	
 *�� "� ,��$	
 S� 5�
� �K� � G�$� ( ��C 
%: <G	 �+��= ����

� �� ( *1�� ,$5�= ����� "= J���!� 6�� ���!
� 
%��� ,	����	
 @���T5
�� � *�)�9
� ��/��(
 
%� "= G!��5 ���� "
� �5( J�!
 �= �/��
 G	



89 

���	 0���� ,��!�	
 S%� 35�� R&� .= �= *1�$	
 6�� ��)��	 &!�!=
� ,!���	
 "! -�C @�� E 6��� S�5��(
� ��#�	
 "� ���$� 8��!� G��	

�	% ���� ����� "��$�	
 6��.
�,%./�)5:(j�k&�� �
�S� D�$!l� $���� �,� '#�(�� ��� 
$�;����:

"�����	
 �����
 J� &/��	
 ��; �)
��	
 "
��C ����	
 *��! ��=
�/�	
 �	% ��B��&C�= ?+����6	: $� �����	
 R��B= ?���'�?+.

<�=��:
?+�	: �/�	
 �1� "� "���I
 J� &/��	
 ��; �)
��	
 ���	
 ?��$�.

$0���� 
;�>�:
, L	 6 �� 3����	
 *�!�' R��B= ��	: �/�	
 6�� ���	
 3����5 =�5


3����	
� ��5��!(
 )��) "� "�= <"� <
%�� �B� ,�K!= G	
O!5 .( � +/

G	 �E� @��)	
 G	"@��	
 3$�� "� &	 �E "�6 �� @�� )	
 3�E
 ,��!5 

,��'	
 ��
� �+�	: �/�� ("�E&	"� �	: � /�	
 "�� ��	
 ���$� ������ 
,��'	
 ��
 
��$5 �= ��!� �/�	
 �="&	 �E "������ G+'� ��
� .G KC��� (

���
 &C @��)E @���	 �	� ��	: �/�� 6�� G�5�': 6�� .�)
��	
 ���� 
%:
$� �B� /��	H5 �"���� [� .... 3$	
 ���� ��= "� /�� 6 �� 3�'�!� (
��	:.

G���H5 G'�	
 @�
�: ���:� -C�5 ��	
 ��	 3��!= ��$�!� (.R� ��:
G5!�� G��� @HC���	
 ���H�� ��!� �/�	
 G��#�� &C ����� ,��!5 @��)	


"���I
 S�'� &C �/�	
 @��� .6 �� S���!� ,����
 S%� �
��� 3� !��

G���H5 ?��	
 �1� ,���!	
 @��$	
 .



90 

�,%./�)6:(�
�F
� ���&B�	 �!� ; ���
d��W� 
$�;����:

, ���C���5 R����
 ��= &C �B��� �E &!
��	
 ?��	
 "���� 6�� @��B	

���	
 @���!�	 �+����� "� �5( *�����!	
 S%� ��� �+K��	: �= �+5 /����(
�

?�/�	�5 ?
��	(
 6�� ?��$�	
 *
��+� R��B=.
<�=��:

*
���
 %�= �= ����	
 &C X�C��(
 ?�� ���	
 ?��$�.
$0���� 
;�>�:

X�� (� ��C G'���� �� �'� M��5 @�K��	
 6�� ,�!
��	
 *
���
 3��
"�����) �= "��5� G���= J# R&� %�� ,)�C G	 .كافـأةp يـدك في احتفظ

التا الخطوات اعد شابه ما أو العملحلوى ينتهي حتى :لية
1.����	 �E)@�K��	
 6�� *�� ����= (���
 %��� S�'5 6�� �/��
�

��	: �/��� R��+5.
2.-5�	
 &C �+���� �+$# G	 �E� @�K��	
 6�� ��C ��
� R&� J#

8��= @�� �+����� ( 6�� ����5 �+�; -5�	
 &C �+$#� ������
�E �	% %�� 
%:�"�C
�5" "*�� ����=".

3.J#� 
%: R
�= 6 �� S���
� 8��� @HC��� G��= G�%�C 6�� G���
,�+�	
"����".

"= G ��$�� G ���5 � $�� 
%� � ���	
 ?�$� �+�� ,�'�� ,��!�	
 S%� 
G���� M��5 S��#�� S���C= ?�/�� J���!� 6�� 8����	 �= 3�$�	 ��'� (

�
 &C ?���	�5 ���� G�
% �� &C 
%�� G��� &C ?���	
R����
 %�= &C ,���C�.



91 

�,%./�)7:(@d���� C
�T–��=,Q� I�R�� #
�&��:
$�;����:

?E� ,����	
 �B� �����)2(
$0���� 
;�>�:

� ��� ��� G5 -5� ���	
 ��=� �5��'5 J�E���	
 ,5$	 J# .��� !
6	��
 @���	
 ?#	 6�� ���	
 .� E ? B , ���B	
 @���	
 R
�� ���	
 ?��

"�1� "�$5
 J�E���	
 ,5$	 ���	
 ��=� �5�	
� ���	
 .
�E ��C ���	
 ?��� ( "I
� ��U ���5 ���	
 ���L� J� ,	����	
 ��


",5$�	
 ����= ?B ���	
 "� 6+��
"

%��� *
��� M1B G��= "����� ?#	 &C ���	
 >'� 
%:.

J � 
� ' �� !5� ��)E F�+5 R�5	
 6�� ���$� ,��!�	
 S%� Z�'�
1�� 0���	
 3 $	 " � G�#�� �� �'� &�	 G�= ���	
 ?�$�� 3��!�
 
%� �

"���I
 "� *�����	 0����(
 "�� F
��= -����5 �5���.


