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le côté de divertissement, y compris (spécialistes) de se concentrer sur côté 

professionnel pour le développement du sport dans le pays ... etc. 

La loi en principe régisse le comportement des individus au sein de la 

communautéلdoncلجleلdomaineلsportifللsansلaucunلdouteلn’estلpasلàلl'abriل
de cette organisation ou l'orientation en effet  les jeux sportifs sont parmi 

les sujets importants traités par la loi, ces jeux peuvent conduire à des 

blessures pour les joueurs ou pour les autres, et cette recherche porte sur 

les principales dispositions juridiques pour les blessures sportives. 

Avec cette ruée vers le sport, les gens doivent  chercher une loi juridique, 

qui aborde les questions traitées à cet aspect et  la position de la loi. 

  Cette étude a démontré les questions les plus importantes , et des 

contrôles juridiques sur le terrain de sport , et mentionner les dires 

juridiques en entourant leur preuve, et discutés chaque fois que possible , 

puis d'atteindre un certain nombre de conclusions pertinentes . 

لم̝˰مːخ
Ǫس ت̝̄˅ǬلǪهاȄلǪمهǵ̸،لفالخل̸لح˰ي˘لتل̋بلǪل˲اضːل߆لǪل̋رلȉ߳Ǫلن̋ي˻هلǪǵȇǳله˅م˅ل߆للللل

˲Ǫئ˰ل ߫Ǫلǽمت̚ح˼لاس ت̄اǪلǵ̸مهǪل˸ ب̛لǪكلǴلعࠄلȃǳم˅لأأȇله˅.لː̝مت̋لǪلǵ˅لأخبǪك˲لǴي̸ࠒلع̬ل
.ːل˲اضǪلǵ˅للأخبː˾˾߿ǪلǮ˅˪̚˾لǪلȇلأأː˪̚˾لللːم̸ي لǪلي

ك˲زلعࠄلǪ߫˅نبلǪل˾ح̺لللللل ؤ˲Ȉلم̬لقب̣لǪمهǵ̸للل˲اضː،لمهملم̬لي ˲Ǫلاخ˗اȀلǪل لب˰ȅ،لȇمهملȇن̇
ك˲زلعࠄلǪ߫˅نبلǪلتن˅فيلبنلم˅ǵس ه˅،ل لم̬لك˸ب،لȇمهملم̬لي ǵ̳˰لم˅لتȉǳ˅مǪنبل˅߫Ǫك˲زلعࠄل م̬لي

ي̸˲ل ك˲زلعࠄلǪ߫˅نبلاحرǪ߆للت̄ ك˲زلعࠄلǪ߫˅نبلǪلرفهي̺،لȇمهمل)Ǫ߿ت˾ن(لم̬لي ȇمهملم̬لي
لǪل˲اضːل߆لǪلب߲...Ǫߪ.

لǪل̝˅ع˰ǭلǪليلتن̇ملسلللل ǵ̳˅لاعتبȅ̸ل̝˅نǪȇلش̞لليسلȅȇ˰ل˲ايلبǪلȃ˅߽˅߽م̈،لفǪخ̣لǪǳلǳǪ˲ Ȃ̸لǪلأف
ع̸˅ǮلǪمهː̫لǪليلع˅߫ه˅لǪل̝˅نȅ̸،لم˅لق˰ل منأأȈلع̬له˱ǪلǪلتن̇ملأأȇلǪلت̸جه،لف˅لأل̋˅ǬلǪل˲اضيːلم̬لǪم̸ض

ص˅اǮلت̝̈ل  Ǫىل  Ǫلȉǳلق˰لتؤǬ˅̋لألǪله˱̳لȅأأȇلːلن̚س،لخ˅صǪلǮǪ̸ ىلف  Ǫلق˰لت˾̣ل،ǵي˾˅حه˅لم̬لأ ا
ص˅اǮلǪل˲اضيː،لǪȇليلكثرǪلم˅لت̝̈للاعبنلأأȇللغرملȇيتل ن̸يːللا  ̲˅ȃȇله˱ǪلǪلبح˘لأأملǪلأحاȄلǪل̝˅ن

.ǭم̋˅رǪلːل̸ض̋يǪننلǪ̸ ن̸يː،لȇم˅لأأخ˱ǮلبهلǪل̝ ه˲˅لم̬لخاȃلǪǵǳسːلق˅ن ي˲ للاعبن،لȇح
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ىلح˘لق˅ن̸ي،ليت̲˅ȃȇلǪم˸˅ئ̣لǪليلت̋˅ߨلللل  ǪلǷ˅لنǪلːلتتجࠄلح˅ج،ːل˲اضǪلح̸لǽ˅لان˰فǪ˱م̈له
ق̸فلǪل̝˅نȅ̸لمه˅.لله˱ǪلǪ߫˅نب لȇبي˅ȅلم

ȃǪ̸للل ن̸يːلǪمت̋لː̝لا߽˅ȃلǪل˲اي،لǴȇك˲لأأق Ǫ̸ب̂لǪل̝˅ن ل̝˰لأأثبتˑله˱̳لǪدǪǵسːلأأملǪم˸˅ئ̣،لǪȇل́
.ǽ̸ ىلنت˅جلع˰ǭلم˗˾ةلام̸ض  Ǫلت̸ص̣لǪم̲˅ق˻ ه˅للالأأم̢̬،لملȇلهم،لǳن̸ينلفه˅،لم̈لت̸ضيحلأأ لǪل̝˅ن

˲ǱلǪا شاليːلǪلت˅ليːخلكيلل ء̸لǴكلن̄ ˲ǭلȇعࠄلض فللم̢̬لǪس تث̲˅ءلم˅ǵسːلǪلأل̋˅ǬلǪل˲اضيːلم̬لǪǳئ
لǪلتج˲م؟

ع̸ن˅له˱Ǫ،لȇف̝˅لللت̚˾ي̣لǪلت˅ࠅخ ج˅بːلعࠄله˱̳لǪا شاليːلنتب̈لǪمه˟لǪلت˪لييل߆لم̸ض لȇلا 
ːل˲اضǪلːلم˅هي

ن̸يːللكاييخ Ǫ̸ب̄ه˅لǪل̝˅ن Ȅ̸لǪماǵسːلǪل˲اضيːللملنبنلض لس نت̲˅ȃȇل߆له˱ǪلǪمبح˘لبي˅ȅلم̚ه
Ȅ̸لǪل˲ل-6 لاضːم̚ه
˲ȇضهلǵاض˅،لǵȇاضː،لفه̸لل- Ȅ̸لǪللغȉ̸خلت̋يلǺǪǵ،لفي̝˅ȃلǺǪǵلǪل̚˲Ƿ،لأأȉلǴللـه.لȇي Ǫم̚ه

˲ȉǶǪ،ل ˲Ǻȇ)أأم˰لب̬لف˅ǷǵلǪل ل.(ي66،ل6888ǹم
لح˰ي˰لǪم˾̄ل˪˅Ǯل߆لȃ˅߽ǪلǪل˲ايخل-

˲ȇنː.لǪل˲اضːلǪلب˰نيːخ ǭ̸لȇم ا˲Ǯلخ˅صː،لت̢˸بلǪلب˰ȅلق ل࠘لǪل̝ي˅Ȅلح
ل،لأأȉلللم˅ليل̋بلبه،لǪȇمل̋بلم̸ض̈لǪلل̋ب.لغː،لم̈لل̋بːلǪلأل̋˅ǬلǪل˲اضيːخ

لǪماǵسːلǪل˲اضيːلخل-3
Ȅ̸لǪماǵسːلǪل˲اضيːلخل-2-6 ˲ǳǪلعࠄلǪخ˗اȀلأأعاǵملȇجن˸هملم̚ه ǪماǵسːلǪل˲اضيːلعن˰لǪل̢˞رلم̬لǪلأف

˲Ǳل ǳ̸̳لǪل̚ ˲ǳ،لȇطب̝˅لل̝˰Ǫǵتهلȇا ماني˅تهل߆لج̸لي˸ ࠘لǪلأن˻ː̄لǪل˲اضيː،لطب̝˅لل̇˲Ȁȇلللف
.ǭǳ˅̋˸لǪȇ( لم˲لعي،ȉǵ̸˾̲ل،3ي68لمǹ686.)ل

˲ǪحːلǪ߫˸̫يːلǪȇلن̚˸ يːل ȅلǪماǵسːلǪل˲اضيːلله˅لمزǭلخ˅صː،ل࠘لǪلل̋بلحي˘ليل̫سلمه˅لǪماǷǵلǪل  Ǫ
ثب˅Ǯل ت̋برǪلع̬لم˅ ص˲ːلا  ˲ǳلملمنحلهلǪل̚ ǳ̸̳لك̚ ˲ǶǪلج˰يتهلȇȇج ب ه̸لشȉǵ̸̋لȇم̢بǮ̸،لك˱كلا 

˲Ȉلف˅ماǵسːلǪل˲اضيːل࠘لمث˅بːلن˻˅ǻلح ىلانرǱǪل߆لن̚˸هلȇب̋ب˅ǭǵلأأخ  ǪلȀ˰ح˲لهȇلȉǳǪǵ  Ǫيل˲
،لȇ࠘لح̛للللف˄˅ǮلǪ߽م̈لب˰ȅȇلميزل߆لǪل̫̋˲لأأȇلǪ߫نسلȇ࠘لمː̫̲̇ل ˲ǳلȇح́ر̳ ݻ˾يːلǪل̚

ȇم˗ǭǵ̸̄ل߆لǪلأȇس˅ǻلǵ˅߭Ǫجːلع̬لǪم˰ǵسːلعࠄلشللن˻˅ǻلب˰يلǵȇايلح˸بلأأس˅ǷلǪلرǪم˟ل
.ːص˅߭Ǫȇلːل̋˅مǪلǭلأهزǪلȀ˲ عː̸للت̄ب̛لم̬لط مː̸لǪȇم̸ض س˲ ي˲˰ǭ)لǪم ߫Ǫلːم˲ي ي˲ː،لللج̫هǵ̸يːلǪل لǪ߫زǪئ

ǭǳ˅مǪل،ى1لǳ˰̋لǪ6ل،ىǹ688).ل
لللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللت˸ ت˰ع̺لǪماǵسːلǪل˲اضيːلب̋˿لǪلرǻȇلǪȇليلتمث̣لفالييخرǻȇلǪماǵسːلǪل˲اضيːلخل-3-3
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˲ǳلǪ߫˸̫يːللرǻȇلج˸˰يːخل-3-3-6 تمث̣ل߆لسامːلǪ߫˸ملȇي˸ ت˰ع̺لǴكلǪǵǳسːلص̚˅ǮلǪل̚
ȇق˰Ǫǵتهلماǵسːلأأȉلن˻˅ǻلǵايلȇتت̫̬́لسامːلǪ߫˸ملللم̬خلǪلن̇˲،لǪلغ˰ǳللǪل̝لب،لǪللǶ̸اȅ،ل

ئ˲ت˅ȅ،لǪدȄ،لǪلب̄ ̬،لǪل̋̇˅Ȅ،لǪل̋́اǮ،لǪلȃ̸̄لǪȇلȅǶ̸،لǪ߬˅ةلǪلغ˱ǪئيːلǪȇ߫ه˅ǶلǪل̋˾ي،لȇي˻رǻلǪل
˲ǳلم˅ǵس تهلفهؤاءلǪ߳ي̬لدهملأأȉل ǽ̸لǪلن˻˅ǻلǪلب˰يلǪȇل˲ايلȉ߳Ǫلم̢̬للللف ه˱Ǫلحىلح˰ǳلن

˲Ǫف˅لأأȇلأأكرل ˲ȀǪلح̺لأأȇلب˰يلي˻ركȅ̸ل߆لن˻˅ǻلǪلرام˟لǪل̋˅Ȅل߆لحنلǪ߳ي̬لي˻ȅ̸̢لǪح Ǫح
ى  Ǫلȅ̸لتج˰ي˰ل߆لن˻˅طهم.حت˅جǪلب̋˿ل(ل،ى311،لمرلصـ˅ߩلب̬لǹ58). لللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل

˲ǳلميهلǵȇغبتهل߆لم˅ǵسːلȇتمث̣ل߆لاس ت̋˰ǳǪلǪلن̚يلرǻȇلǪǴتيːخل-3-3-3 ،لأأȉلǪس ت̋˰ǳǪلǪل̚
لǪلن˻˅ǻلǪل˲اي.ل

ف̸رلǪل̸س˅ئ̣لǪلبي˰Ǫغ̸جيːلاماعب،لǪلأن˰يːلǪل˲اضيː،لǪل̝˅ع˅Ǯللرǻȇلم˅ǳيːخ -3-3-3 ف̸˲ل߆لت تت
 لǪل˲اضيːلǪȇل̸س˅ئ̣لǪل˲اضيː،لأأي́˅لم̲˅جلǪلتخ̄ي̂لǪȇلتن̇م.ل

Ǫ̸له˱ǪلǪل˸ؤȃǪلحȃ̸لǪلأس ب˅ǬلǪمؤǳيːلخم̬لǪلأǪȇئǪلأس ب˅ǬلǪمؤǳيːللل̫اǵسːلǪل˲اضيːلل-3-3 ̣لǪ߳ي̬لǪهم
ب̸ي̞"لس نːل Ǫ̸ل߆ل5ى68لل̫اǵسːلǪل˲اضيːله̸لǪلب˅ح˘ل"لس̢ ،لحي˘لأأثبˑلأأȅلاعيلǪلبي˸ بȃ̸لأأت

ي˲̬لم̬لأأج̣لǪلت˸ليːلǪȇلرفيه،لكالأأȅلهن˅Ȃلنت˅جلم˅ثةلج˅ءله˅ل Ǫ̸لم̈لǪلأط̚˅ȃلǪل خ أأȃȇلǪلأم˲لليل̋ب
ب̸ن˸ري̢˲"لس نːل Ǫ̸لماǵسːليىǪ68لب˅ح˘ل"س˅Ǭله ،لحي˘لǪس ت˯ل˼لأأȅلǪلأط̚˅ȃلقب̣للليءلأأت

.ǭ˰لج˰يːك˲ي Ǫ̸له˅ǮǪǵلح Ǫ̸لȇي̢ت˸ ب لǪل˲اضːلاح˞نلع̬لǪلت˸ليːلǪȇلله̸،لملليت̋ل̫
˲Ȉ"م˅ȂǵلȅǪǵȇǳ"لأأȅلهن˅Ȃل Ǫ̸م̣لت˰ف̈لماǵسːلǪل˲اضːلȇ࠘خللس تȇːي لع

جـ̣لǪلǶ̸̚لمانːلǪلت̄˅ب̛لم̈لاح˗ي˅ǰلا كاȃلǮǪ߳ǪلǪȇلبح˘لع̬لȇض̈لم˅ࠅلم̬لأأللǪل̋˅م̣لǪلأȃȇخ
.ǭ˲ لǪجاعيːلǪǵقيːلǪȇلبح˘لع̬لǪل˻ه

ج̫̈لثاثːلǪج˅ه˅Ǯللل̫اǵسːلǪل˲اضيːلال̫̣̋لǪǳخ̣لǪم˅عːلȇخل̛لǱȇǵلǪلت́˅م̬ل߆للǪل̋˅م̣لǪلث˅يخ
ىلǪلن˅ȉǳلǪل˲اي.  Ǫل߆لاناءلːغ˲ب ي˲̛لǪل˲اي،لǪȇل لǪل̚

ىلǪكت˸˅Ǭللي˅قːلب˰نيː،لالبح˘لع̬لǪلمللǪل̋˅م̣لǪلث˅ل˘خ  Ǫم̸جهل.ǭ˰لجيːلج˸̫ـ˅نيː˪˾لت̈لب
˲Ǫب̈خ ˲ȁǪلǪل̄˅قːلǪل̋˅م̣لǪل ي˲ن˅Ǯلǵاضيːلا ح ىلǪس هاȂلǪل̄˅قːلǪلزǪئ˰ǭلال̝ي˅Ȅلبم  Ǫم̸جهل. 

߭Ǫل̋˅م̣لǪلااناءللخ˅مسǵ̸̋˻لǪȇلǳ˰لت̋˅م̣لم̈لأأص˰ق˅ءلجǪليلتمث̣ل߆لǪȇلːممǪلǮ˅هملال̋اق
.ːلللجاع
يː̸لǪȇلت˸ليː.ليت̄˅ب̛لم̈لǪلبح˘لع̬لǪلت˸ليːلǪȇلللخǪل˸˅ǪǷǳل̋˅م̣ل ǿ̝لǪلأح˅سيسلǪخ˼لȇله̸،لMark 

Durant 1987, p22))    

 

ل
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Ǫ̸م̣لǪدǪخليːلǵ˅߭Ǫȇجيːللل̫اǵسːلǪل˲اضːلخل-1 لتأأثرلǪل̋
Ǫ̸م̣لǪدǪخليːللل̫اǵسːلǪل˲اضيːلخلللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل-1-6 لتأأثرلǪل̋
Ǫ̸م̣لǪلن̚˸ لل-1-6-6  لليːلخǪل̋

˲ǳل Ȅ̸لأأس˅س˅لعࠄلǪل˾˰فːلȇل̢̬له̸لǪح˗ي˅ǰلǪل̚ ȅلǪخ˗ي˅ǵلاخ˗˾˅ǹلاي̝  Ǫلتي̣"للǳǵǪȇǳ  Ǫل"لȃ̸̝ي
ȅǴلنȃ̸̝لبأأȅلǪل˲اضينلهملأأȇجهلت˻˅بهل  Ǫل،ːلمت˻˅هːلهلعاقǰ˅لاح˗يǪ˱هȇل،ːم˅عǪخ̣لǪǳلǰ˅لان˰م

.ːلم˻ركǭ˰ليلتأأيلل̚˅ئǪن˻˅ط˅هملȇك̸ي˅همل لEdward Thill, 1975, P71 ))لبنلسل
ثب˅ǮلǮǪ߳Ǫل)Ǫلنج˅Ǳ(لخلل-1-6-6-6 لǪ߬˅جːلا 

˲ǵلسȀ̸لحب̂ل ˲ǭلف˅ل̚˻̣لǪمت̢ ىلǪلنج˅Ǳلالت̝̣لأأميːلع̬لاالح˅ج˅ǮلǪل̸̄̚ةلǪمتأأخ  Ǫلːج˅߬Ǫلȅ  Ǫ
م̬لعزمːلǪل̣̄̚لȇج̋هليت˯ࠄلع̬له˱ǪلǪل̫̣̋لأأȇلȂǪǴ،لȇق˰لهمله˱ǪلǪل˻ǵ̸̋لفي˾بحلǪل̣̄̚لسلبي˅ل

ǪلǱȇǵلم̣،لفي̝̋˰لȉلبأأȄ˅ل̝يǪلم̬لȀ̸ىلح˰لم˗خ  Ǫلأم˲لأأحي˅الǪق˰لي˾̣لȇلǭǵǳ˅لامبȄ˅ل̝يǪȇلبح˘ل
˲ǪاǮلل̣̋لأأمه˅له̸لǪ߭ج̣لȉ߳Ǫليت̸دلعنهلع˰ȄلǪلثː̝لالن̚س. ق̸̈لعࠄلǪلن̚سلǪȇدخȃ̸ل߆لǪض̄ ( Ǫلت̝

ːتبل،لام̣لأأس˅مǪǵل،ى688لǹ312(ل
ظه˅ǵلǪل̢̚˅ءǭلǭǵǪ˰߫Ǫȇلȇبت̝˰ي˲لǪل ل  Ǫي˲̛ل ي˲̬،لǪȇلنج˅Ǳله̸لǪ߬˅جːلǪلغ˅لبːلعࠄلم̋̇ملǪلأط̚˅ȃلع̬لط خ

ل ˲ǭلǪ߽م̈لع˅ǭǳللل˻خ˼لȉ߳Ǫلح̛̝لǪمزي˰لم̬لǪا ج˅Ƕلعࠄلأأنهلأأكرلقمːلم̬لغر̳ ىللن̇  ǪلǪ˱لهǳ̸ ȇي̋
لأأق̣لȇ߆لࠋ˅ȃلǪلن˻˅ǻلǪل˲ايلي̝˅ǷلǪا ج˅Ƕلع˅ǭǳلم̬لخاȃلع˅م̣لǪȇح˰لȇب˸ ي̂ل Ƕ̳˅ج  Ǫلȅ̸̢ليȉ߳Ǫ

له̸لǪم̢˸ب،لف˅م̢˸بلي̋يلǪلنج˅Ǳللǭǵ˅˸߭Ǫȇلال̄ب̈لت̋يلǪل̚˻̣.
ق̸فلعࠄلاج˅Ƕ،لحي˘لي̋ل̫ن˅لǪ߽م̈لأأȅلǪ߳ȇلجبل أأȅليت̋ملǪلأط̚˅ȃلأأȅلق˰Ǫǵهملȇك̚˅ءǪهملǪ߳Ǫتيːلتت

ج˅ǶمللǪم̢˸بلم̋ن˅̳لǪلنج˅Ǳلǭǵ˅˸߭Ǫȇلت̋يلǪل̚˻̣،لȇمـ˅لس ب̛له˰ǳلأأǪǳهم  Ǫلȅملبأأǵ̸̋˻ل˲ايللǪ
˲ǭلغرلحي˪ːللأȅلاعاǳلعࠄلǪم̢˸بلȇح˰̳ليؤȉǳل الǪن̋اǷل߫˰ǵǪهملȇ࠘لن̇  Ǫلم˅له̸لȄ˰ىلع  Ǫ

˲ǵǪلǪلثː̝لالن̚س،لأأȉل߆لح˅ةلاعاǳلعࠄلǪم̢˸بل ت˰عملقمːلǮǪ߳Ǫلللأط̚˅ȃلȇم̬لملع˰ȄلǪس ت̝
ȅلت˰عملǪلثː̝لالن̚سلي̋م˰لعࠄلع˅م̣لغرلم˸ ت̝˲للأȅل  ˅ ǭǵ˅˸߭Ǫȇلك̋˅م̣لأأس˅ފللت̝يملǪا ج˅Ƕ،لف

 ن.Ǫم̢˸بلغرلمȅ̸̫́لǪǳم˅لف́العࠄلأأنهل߆لǪلغ˅لبلن˾يبلع˰ǳلࠌ˰ǳلم̬لǪل˲اضي

ي̸˿لخلللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل-3ل-1-6-6 Ǫلبح˘لع̬لǪلت̋
ك̸ي˅ǮلǪليله˰Ȁللتخ̚يفلǪل̋جزلأأȇل ي̸˿لماحː̇لغ˅لب˅ل߆لǪل˸ل ˲ǭلǪلت̋ ȅلظ˅ه  Ǫل،ːل̸̸جي م̬لǪل˸ ي̢

ك˲بلǪلن̝˼ل ǳ̸لع˅هːلم˞̣خلقرلǪل̝˅مːلدȈلǪل˲اللم ȅلأأميːلعملك̸ج  Ǫلفليب"لˑلل"لم̸سȃ̸̝يلكالي
لǪلن̚سلǪل˲ايلت̇ه˲لعࠄلع˰ǭلأأشاȃلكتخ̚يفلتأأثرلǪل̢بˑلان̋̚˅ࠅلأأȇلاجاع̺لعن˰لǪل˲اضين.

ǪǴلح˾̣لعࠄلنت˅جلجي˰ǭلسȀ̸ليǺ̸̋له˱ǪلǪلن̝˼لأأȇلǪل̋˅هːل  Ǫل˲ايلǪلȅ  ˅ م̬لخاȃلǪل˲اضːلف
ːل̝˅مǪل˲ايلق˾رلǪلȃ˅مثǪلعࠄلسبي̣ل،ːي˰˸߫ǪللǶȇ˅لجȇي̸˿لأأ م̬لخاȃلǪل˲اضːليبح˘لع̬لت̋
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ي˲ː̝للت˪˰ȉلȇخ̺̄لǪل˾̋˅ǬلǪليلت˾˅Ȁǳلحي˅ǭلǪل˲ايلخ˅صːل ك˲بلن̝˾ه،للأȅلǪل˲اضːلت̋ترلط م
م̬لǪلن˅حيːلاجاعيːلȇليسلال˾˰فːلج˰لأأȅلم̋̇ملǪماǵسنلخ˅ǵجنلم̬لبي˄ːلش̋بيː،لالن˸ بːل

ىل  Ǫلȃ̸للل̸صǭ˰ل̸حيǪلː̝˲ي ȅلǪل˲اضːلǪل̄  ˅ ي̸˿لǪا خ̚˅ȁل߆لǪدǪǵسːللب̋˿لف  Ǫ(Mostل˸̋˅ǭǳلȇت̋

Philip 1982, P219). 

ك̸يːلǪȇسː̋لAggressionمث̣لǪل̋˰ȅǪȇل)Ǫمي̣للل̋˰Ǫȇنيːلخل-1ل-1-6-6 ˲ǭلسل (ل߆لǪل̋رلǪ߬˰ي˘لظ˅ه
˲ǳǪل߆لǪ߽م̈لب˾ː̚لع˅مːلȇل̢̬ل انت˻˅ǵلتاǳلت˻̫̣لǪل̋˅ملبأأر̳،لȇملي̋˰لǪل̋˰ȅǪȇلم̝˾Ǫǵ̸لعࠄلǪلأف

ȇي˱ك˲ل"م˰لح˸̬لعاȉȇ"لأأȅلǪل̋˰ȅǪȇله̸لسلȂ̸له˰ȀللصǪǵ̸لࠍتلː̚.للللأأصبحلǪل̋˰ȅǪȇله
˲ǳلبن˻˅ǻل ي˱Ǫءلل˻خ˼لأ خ˲،لȇق˰لح˰ǯلǴكلخاȃلقي˅ȄلǪل̚  ǪلȇلأأǵلرǯǪ˰ح  Ǫلȇلأأːص˅ب  Ǫةلȇ˅ىلࠌ  Ǫ

˲ǳلأ خ˲لف̝˰ليȅ̸̢له˱ǪلǪلن˻˅ǻلع̝ي،لأأȇل ˲ǳلق˰لي̝˅ب̣لب˸لȂ̸لع˰Ǫȇيلم̬لف Ȅ̸لبهلǪل̚ م˅،لفأأȉلن˻˅ǻلي̝
˲ǳǪلب˰يلأأȇلن̚يلأأȇلǪجا ˲ǳǪلǪ߳ي̬لي́˅ي̝هملج˅Ǳلأأف ع̺لأأȇلǵايلفي˸رلǪ̝߬˰ل߆لنǷ̸̚لب̋˿لǪلأف

ي˲̬. لأ خ
ي̝˅ǽل  ǪلȇءلأأǪ˱ي ˲ǳلأ خ˲له˰ȀلǪا  Ǫǳ̸لض˰لف Ǫȇل̋˰ȅǪȇلعب˅ǭǵلع̬لسلȂ̸لينبغ̺لأأȅليȅ̸̢لم̸ه˅لȇم̝˾

߬˅ȁلǪلأȈǴلǪȇلرǵلأأȇلǪم̋˅اǭلل˻خ˼لأ خ˲لق˰ليت̫̬́لǪل̋˰ي˰ل  Ǫي˲̬،لكالأأنهليت̫̬́ل Ǫلرǵلم̈لǪل خ
Ǫ̸ءلاȅلم̬لȇس˅ Ǵلق˰ليت̫̬́لǪلهجملأأȇلاح˗اȂلأأȇلǪل̋˰ȅǪȇلǪلل̺̇̚لس  ǪلȅǪȇ˰̋لǪلت̋برلع̬لǪئ̣ل

لǪل̋˰ȅǪȇلمب˅رلأأȇلغرلمب˅ر.
ق̸˅Ǯليمزلع̬لس˅ئ˲ل ن˸˅ȅلب̄بيː̋لخل̝هله̸لأأǵ߅لǪ߿ل ن˸˅نيːلق˰مːلق˰ȄلǪا ن˸˅ȅ،لف˅ا   Ǫلǭ˲ Ǫȇل̋˰ȅǪȇلظ˅ه

ي˲̬لȇم̈لǪلائن˅Ǯلال̝̣̋لǪȇ߭ي˅ȃلȇان̋̚˅ȃلǪȇل̣̋̚لم̋˅،لȇه̸لأأي́ ǳ̸̳ل߆لعاقːلم̈لǪل خ ˅لȇم̲˱لȇج
Ǫ̸ءل߆لعاق˗هلال̄بيː̋لأأȇ߆ل Ǫل̄بيː̋لǪلأم˲لȉ߳Ǫلي˸ تلزȄلن˻˅ط˅لي̝˗́يهلأأحي˅الأأȅليȅ̸̢لع˰Ǫȇني˅لس

ش ب˅ǽلح˅ج˅ǮلǮǪ߳Ǫلȇح̝ي̛ل  Ǫȇلːع̸هلم̬لاحي عاق˗هلاا ن˸˅ȅلحىليم̢̬لم̬لǼ˅߬̚Ǫلعࠄلب̝˅ئهلȇن
˲Ȉ،لȇه̸ل߆لǴك ǳ̸لم̬لاحيːلأأخ لق˰لي˾يبلȇق˰لخ̄ئل߆لم˅ǵس تهللأس˅ليبلǪل̋̚˅ليːلǪȇل̸ج

.ǻ˅˻لنǪ )࠘لم˾̹̄̚لح˸نلا،ȅȇ˲ ل)ى65،ل3113ǹلȇلأ خ
ل̸̸يلأأȇلم̝˅ȇمːلأأȇلǵǳءل Ǫȇل̋˰ȅǪȇلق˰لاليȅ̸̢لض˅ǪǵلمؤǴالعن˰م˅لي˸ ت˯˰ȄلميانزȄلǳف˅ع̺لت̢ي̺̚لبي

يː̸لأأȇلب̝˅ئه،لكالاليȅ̸̢لض˅Ǫǵل߆لࠌ˅ȇاǮلǪا ن˸˅ȅلǪل˸ ي ˲ǭلعࠄلخ̄˲له˰ǳلم˾˅ߩلǪا ن˸˅ȅلǪ߬ي ̄
ك˲ːلǪا ن˸˅ȅلǪȇت˾˅اتهل ي̸̋ه˅ل߭˰م˗هلȇت̝˰مه،لǴكلكن˸فلǪ߫ب̣لأأȇلǪل˾خǵ̸لǪليلتȁ̸̋لح Ǫل̄بيː̋لȇت̄

Ǫ̸اǮلأأȇلǪ߬رǮǪلعن˰م˅لترلاا ن˸˅ȅ،لك˱كلم̝˅ȇمːلم˾˅ǵǳلǪل̇مل أأȇلت˰مرلأأȇلق˗̣لǪ߬ي
ل̸ ف˲ ه˰ǵǪلقمːلǪا ن˸˅ȅلمي̋ه˅لالت̋˰لم̬لقبي̣لǪل̋˰ȅǪȇلǪله˰ȄǪلأأȇلǪم  Ǫȇلȃاس تغاȇ.Ǻ)م˾̹̄̚لل

ل.للل)ي65،ل3113ǹ،للȇأ خ˲ȅȇلح˸نلا࠘
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˲Ȅȇ"لǪȇل̋˰ȅǪȇل߆لج˅نبيهلǪل˸ȉ̸لǪȇم˲Ǻل ˲Ȃلف ي  Ǫلم˲يلكالي˾̚ه˅ل"لȅǪȇ˰لعȇلمي˰لȅǪȇ˰لعȂ˅فهن
ن˸˅ȅلم̲˱لم̄ل̈لت́̚حلع̬لن̚˸ه˅ل߆ل ˲ǭلماǶمːللا  ي˲˰ل"لف˲ȇي˰"،لȇعࠄلǴكلǪل̋˰ȅǪȇلظ˅ه Ǫله˰ȄǪلكالي

Ȃ̸ل˸لǪȇل̣̋̚لǪل߆لː̚لࠍتلǮ˅جǵǳȇلȃء.لللللأأشاǪ̸ لǪل˸ȉ̸لǪȇم˲ǺلعࠄلǪل˸
ىلǵتبːلب̣̄لخل-1-6-6-2  Ǫلȃ̸للل̸صǱ̸̫̄لǪل

˲ǳل߆لǪم˻˅ǵكːلǪل˲اضيːل߆لǪل̋˰ي˰لم̬لǪدȃȇلǪȇ߽م̋˅Ǯلي˸̫حلل̝ي˅ǷلǪا ج˅ǶلǪȇلنج˅Ǳل ȅلǪلزǪي˰لǪم̄  Ǫ
Ǫ̸ل ي˲̛لǪل˲ǰǪȇللǪȇدع˅يːلǪا عاميː،لليحتل ȇت̝˰ي˲لǪمانːلǪليلي̢ت˸ ه˅لǪل˲اضيȅ̸لǪل̋̇˅Ȅلع̬لط

ل˾ Ǫ̸ل߆لمانːلب̣̄لȇجمليȅ̸̢لǪل̝˰ǭȇلǪ߬˸ نːلǪليلي˸رلعله˅لǪل˲اضيȅ̸لǪمبت˰ئȇȅ̸ي   Mostبح

Philip,1982, P22))ل.ل

ي˲˰لأأȅلي˾بحلب̣̄لج˰̳لم˗̋ل̛لب˾ǭǵ̸لب̣̄لم˞˅ࠅلȉ߳Ǫل߆ل ȅلȉ߳Ǫلي  Ǫلفليب"لˑل"لم̸سȃ̸̝كالي
˲لبب̣̄لم̋ن،لȇللǵايلࠍيلتهلǪȇليلبثه˅لȇس˅ئ̣لǪا عاȄ،لم̬لǪمؤك˰لأأȅلǪماǷǵلل˲اضːلم˅ليتأأث

م̸˅لم˅لحي˘لج˰̳ليمىلاناء ˲ǶǪلنت˅جلجي˰ǭلȇح̄مل لحملأأȅلي˾بحلب̄الي ح  Ǫȇلːل̸طنيǪلːلنخبǪىل  Ǫ
ق˲يːلǪجاعيː،لج˰ل ق˅مːلعاق˅Ǯلللح˾ȃ̸لعࠄلت  ǪȇلːليȇدǪ߾˅ف̣لǪل߆لǳلباǪمثي̣لȇل،ːل̝ي˅س يǪلȄ˅قǵلأǪ

م̸يːلتل ǭǳǪǵله˱ǪلǪل˲ايلȉ߳Ǫلحملالنج  ǪلȅلأأȀǪ˰لللأهȃ̸للل̸صȅلأم̣لك́اǪىل  Ǫتأأسسلب̛̫̋ل
Ǫǭ̸م  .لج˲

Ǫ̸م̣لǵ˅߭Ǫجيːلل-2 لم˅ǵسːلǪل˲اضيːلخلعࠄلتأأثرلǪل̋
لتأأثرلǪ߾ي̂لاجاع̺لخلل-2-6
ي˲فلǪ߾ي̂لاجاع̺لخل-2-6-6 لت̋

مː̸لمرǪبː̄لمحي̄ه،لحي˘لǪ߫زءلǪلأس˅ފلله˱ǪلǪلأخرل م̸˅Ƿ"لللݻ˼ليȅ̸̢لم̲̇ يȃ̸̝ل"ǵمȅ̸لت
لǪا ن˸˅ȅله̸لǪ߽م̈،لأأي̬ليتǵ̸̄لȇتتȅ̸̢لݻ˾يتهلم̲˱لǪل̸اǭǳلȇيȅ̸̢لهيأأللللم˅لهلا߽م̈.لفالخ˼ل

ːقلمي ˲ǭلاجاعيːلخ˾̸صي˅ه˅لǪا  ȅلǪل̇˅ه  ˅ ˲ǳلختلفلاخ˗اȀلاج˅ه˅ǮلǪلبريːلȇم̲هلف ȅلǪل̚  Ǫل
ل̸̸جيː،لȇك˱ǪلǪلن̇ملǪȇلأس˅ليبلǪȇل̋˅ǮǪǳل Ǫȇلت̝˅لي˰لفهي̺لǪلللǪلت˅ǵخيːلǵ˅́߬ǪيːلǪȇل̲̚يːلȇحىلǪلأنرȇب
ي̸هلݻ˾يته ˲ǳلم˅لح ˲ǾلفيهلǪل̚ Ǫ̸س̈لǪȇمتن̚سلȉ߳Ǫلي̚  .لǪمتام̣لǪليلمثله˅لǪل́̚˅ءلǪل

(Thomas  Raymond, 1999, P144 ). 

ːللل˲اضːن̸ي Ǫ̸ب̂لǪل̝˅ن لǪل́
لǪل̝˅ن̸يلȉ߳Ǫلالجبللللل ǵ̳˅ط  Ǫب̄ه،لفهلǪ̸ ˲Ȉلهلض لم̬لǪ߽˅اǮلǪ߬ي˅تيːلǪلأخ ȃ˅߽ǪلǪل˲ايلكغر̳

˲ǵǪه˅لȇأأمه˅لف̲̇ملǪل˲اضːلأأل ت˲ه،لف˅ل̝˅نȅ̸لرȉǵȇل߬̅̚لكي˅ȅلǪم˅عːلǪلبريːلǪȇس ت̝ ˲ǰلع̬لǪǳئ ȅلالخ
 Ǫȇله˰Ȁلم̬لǴكخل

ل
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1-.ːلللجاعːل̋˅مǪلː˪م˾لǪلːحاي،ǳǪ˲ ف  حايːلǪم˾˅ߩلǪ߭˅صːلللأ

Ȅ̸لǪل̝˅نȅ̸لعࠄلأأس˅ǷلǪم˸˅ǭǪȇلبنلǪلأف ǽ̸له˱ي̬لǪله˰فنله̸لم˅لي˸̫̹لا߭رلǪل̋˅Ȅ.لȇي̝ ˲ǳǪلǪȇل̋˰ȃلȇم
ي˲ːلǪل̝˅نȅ̸)ل߆لǪل̝˅نȅ̸ل ǶǪ̸نːلǪل̋˅ǳةلبنلǪم˾˅ߩلǪ߭˅صːلǪȇم˾ل˪ːلǪل̋˅مːل)Ǫل̸جزل߆لن̇ بيهملǪȇم

˲ȉ(،ل ل.(لكاله̸لȃ˅߬Ǫل߆لȃ˅߽ǪلǪل˲اي.ي،لى،لǹل1ǹيǪ68ل̸ض̺̋لǪ߫زǪئ
ىلأ خ˲)  Ǫلم̬لعرلǭ˰حǪ̸ ˲Ȉ،لȇختلفل߆لǪدȇةلǪل ىلأأخ  Ǫةلȇǳلم̬لːن̸ي Ǫ̸ب̂لǪل̝˅ن يتج˸˰لȇختلفلǪل́

ǽ̸لǴكلي˸̫̹"لǪل̝˅نȅ̸لǪل̸ض̺̋ل Ǫ̸نن،لȇم ي˲̛لس̬لǪل̝ .لȇم̋ىللː̫لǴle droit positifكلع̬لط
˲ǳǪ،لǪȇل̋ملȉ߳Ǫلي˰ǷǵلǪل̝˅نȅ̸لǪل̸ض̺̋له̸ل عː̸لم̝˰م˅للتحملعاق˅ǮلǪلأف Ǫ̸ع˰̳لم̸ض ȇض̺̋لت̚ي˰لأأȅلق

Ȅ̸لǪل̝˅ن̸ ن̸يː.ل(ل،لȇي̝ Ȅ̸لǪل̝˅ن ˲ȇعهلفي˸̫̹لǪل̋ل ȅلب́ب̂لȃ˅߽ǪلǪل˲ايلعملǪل̝˅نȅ̸.لȇق˰لج̫̈للت̋˰ǳلف
ىلǪ߬يثي˅ǮلǪلت˅ليːخ  Ǫلǳ˅̲لااست

ك˲زلق˅ن̸يللم̬لحي˘لحايːلǪ̛߬خ ي˲̛لهي̺لǪلن˅Ƿلع̬لǪم˸˅Ƿلبهلȇين˻أألع̬لǴكلم ع̬لط
institution juridique لم˞ال߆لللːمل̢يǪلي˸ تأأث˲لبهلح̛لȉلأأ. ˲ǳلبهلص˅حبلǪ̛߬لȅȇǳلغر̳ ين̚

˼لعࠄليءلخ̸هلǪس ت̋اهلǪȇس تغاهلǪȇلترȀلفيهلȃ˅߽ǪلǪل˲ايلسلː̄لي̋رȀله˅لǪل̝˅نȅ̸لل˻خ
لح̝ي̝˅لم˾لحتهلȇح˰̳.

˲ǽلǪلث˅ي لى8م̬لحي˘لǪل ǬǪǳلǪل̋˅مːخلج̣̋لǪل̝˅نȅ̸لǪات̚˅ȁلعࠄلم˅لخ˅لفلǪل ǬǪǳلاطا)لǪم˅ǭǳلل-Ǫل̚
.)ȉ˲ لم̬لǪل̝˅نȅ̸لǪم˰يلǪ߫زǪئ

˲ǽلǪلث˅ل˘ ˲ǭلǪل̝˅نȅ̸لم̬لحي˘لǪلأخاȁخل-Ǫل̚ ˲ȈلأأȅلǪǳئ ي˲ːلǪ߬˰يثːلت ˲ǭلǪلأخاȁللǪلن̇ جزءلم̬لǪǳئ
ك˲زلȇأأه˅لتت˸̈للالǳǪǶلǪح˸˅ǷلǪ߽م̈لبأأȅلق˅ع˰ǭلخل̝يːلم̋ينːلص˅Ǯǵلرǵȇيːل߭رل Ǫمت˪˰ǭلم̋ه˅ل߆لǪم

(.ːن̸ي Ǫ̸جبلت˰عمه˅لا߫زǪءلǪم˅ȉǳ،لف˗˾بحلق˅ع˰ǭلق˅ن يȃ̸̝لبن˗˅ȄللǪم˅عːلȇأأنهلأأصبحلم̬لǪل
BENTHAMلم˗˪˰تنل߆لȅ̸ل̝˅نǪȇلȁلأخاǪئ˲الǪǳلˑلانǪǴǪك˲ز،لالأأنهلليسلهالن̚سلل"ل Ǫم

˲ȉ".للللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل لللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللǪ߾ي̂لǪدǪئ
ف˲ːلǪلن̇˅ȄلǪل̝˅ن̸يللل˲اضː،لȇجبلح˰ي˰لأ اǵه˅لǪ߫ن˅ئيːلببي˅ȅلǪل اǵلǪ߫ن˅ئيːل߆لȃ˅߽Ǫل Ǫل˲ايخم̋

Ǫ̸ننلǪدȃȇلمه˅ ق̸فلق ي˲فلǪل̝˅ن̸يلللجن˅يːل߆لȃ˅߽ǪلǪل˲ايلملم ˲ȉلكالل-Ǫلت̋ خ˅صːلǪل̝˅نȅ̸لǪ߫زǪئ
لييخ

ːل̝˅ن̸يلللجن˅يǪي˲فل لǪلت̋
ȃȇلأǪلǽ˲ ي˲فلǪللغȉ̸خل-Ǫل̚ ˲ǭلم̬للي̝˅ȃلجىلج̲˅يː،لأأȉلأأǴنب.قي˅س˅لǪلت̋ عࠄلǪلأص̣لȇه̸لأأخ˱لǪلم

ǹل،ȉǶǪ˲ ه˲˅.)لأأم˰لب̬لف˅ǷǵلǪل ل(ى28ݹ
˲ǽلǪلث˅ي ي˲فلǪل̝˅ن̸يخل-Ǫل̚ ǳ̸لالرǵلعࠄلǪ߽م̈لللǪلت̋ Ȅ̸لǪل̋˅Ȅخلللف̣̋لي̋ Ǫ߫ن˅يːل߆لǪل̝˅نȅ̸لام̚ه

بː̸لم˰نيːلش˅ئنː)أأم˰لǶيلب˰ȉȇ،ل ل(.5ى،لǹل8يȇ68ي̋˅قبلعليهلǪل̝˅نȅ̸لب̝̋
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م˲ːل߆لǪل̝˅نȅ̸لǪل̸ضلل ߫Ǫȇلم˅لǪ˱هȇل،Ǯ˅̚ࠍ˅لȇج̲ح،لȇلǮىلج̲˅ا  Ǫ̺̋لتن̝˸ملم̬لحي˘لج˸˅مه˅ل
ȃȇدǪلبهلم̋̇ملǮ˱ئ˲ل-أأخǪ߫زǪمه˅لȇ-لل،ː˪߫نǪلتله˅ل،ːملج˸˅مǪ˲ ߫Ǫللأش˰لː߫ن˅يǪحي˘لج̣̋لم˸̫̹ل

ǽ̸،لم̋م˰ل߆ل ǽǪ̸لǪلثاثː،لȇف̛لم̋ي˅ǵلح˰ǳ̳لǪل̝˅نȅ̸ل߆لبي˅نهللللن ق˲ːلبنله˱̳لǪلأن Ȅ̸لǪلت̚ ملǪ߿˅لː̚لȇت̝
م˲ː،لأأحاه˅لǪل̋˅مːل߆لǴكل ߫Ǫلخر،لǱ˅˗̚لǪعب˰ل(ː˲م بː̸لǪ߾˰ǭǳلالن˼لللج ǽ̸لȇم̝˰ǵǪلǪل̝̋ عࠄلن

ǹل،ːيǳ̸ ل.(.33اج˅ه˅ǮلǪم̋˅رǭ،لم̋ه˰لǪا ǭǵǪǳلǪل̋˅مː،لǪل˸̋
م˅لج̲˅يːلعࠄلم˅ȅȇǳللل  Ǫȇلن̚س،لǪلعࠄلːلترتبلعله˅لج̲˅يȅم˅لأأ  Ǫل،ːل˲اضيǪلǬ˅̋لألǪل߆لː߫ن˅يǪȇ

Ǫلȅ̸̢ليȅم˅لأأ  Ǫȇلن̚س،لǪ.˰لم̬لغرلمȇلأأː߫ن˅يǪل߫˅يلم˗̫̋˰ل
Ǫ̸ننلمه˅خ ق̸فلǪل̝ ص˅اǮلنتيجːلم˅ǵسːلللم  Ǫلم̬لǯ˰ل߆لحملم˅لحːل̸ض̋يǪننلǪ̸ ق̸فلǪل̝ ختلفلم

˲Ǫمل Ǫ̸ننلي̋˰̳لأأف̋˅المب˅حː،لȇاليرتبلعله˅لǪم˸ؤȇليː،لȇب̋́ه˅لي̋˰ه˅لج Ǫلأل̋˅ǬلǪل˲اضيː،لفب̋˿لǪل̝
لي̋˅قبلعله˅.

ȃȇلأǪلǽ˲ Ǫ̸ننلǪدل-Ǫل̚ لȇليːخǪل̝
ي˲̢يːخلهن˅ȂلǪخ˗اȀ،لب̋˿لȇااه˅ليأأخ˱لي̋تره˅لأأف̋˅المب˅حː،لȇالل-أأȇا ߆لǪل̸ااǮلǪمت˪˰ǭلǪلأم

˲Ǫملي̋˅قبلعله˅ ǭǳ̸،لǪلتري̈لǪ߫ن˅يلليرتبلعله˅لǪم˸ؤȇليː،لȇب̋́ه˅لǪل خ˲لي̋˰ه˅لج )عب˰لǪل̝˅ǵǳلع
س˲˅ة،لǪل̄بː̋لǪلث˅لثː،ل ل(.ى53،لǹلǪ6885ا ساࠒ،لمؤس˸ːلǪل

˲ǪءلǪلل̋ب.ل-اني˅ ص˅اǮلج  Ǫلم̬لǯ˰لعࠄلم˅لحː̸ب ل߆لبلجياخلت̝يلࠌ˅مه˅لال̝̋
ن˲˸˅خلت̝يلࠌ˅مه˅لالرǪءǭ.ل-الث˅ ل߆لف

احːلب̣لǪلب̋˿لمه˅لي˸̫ه˅لǪ߫زǪئ˲خل߆لل-Ǫǵب̋˅ل ملتت̛̚لǪلتري̋˅Ǯلمي̋˅لعࠄلت˸̫يːلǪȇح˰ǭللا 
م˲ː،لǪȇلب̋˿لǪلل ߫Ǫنت̚˅ءلǪلǬ˅ل خ˲لأأس بǪلب̋˿لǪȇلتري˲لǪلǬ˅ب̈لبأأس بǪ˲ ث˅ل˘لأأس ب˅ǬلǪا احː،لǪȇلب̋˿لǪل

˲Ǫم،لل̢̬لǪلتري̋˅ǮلǵȇملǪخ˗اȀل Ǫلأف̋˅ȃلǪمرǭǵلǪȇلب̋˿لǪ߭˅مسلبأأس ب˅Ǭلع˰ȄلǪمؤǪخ˱ǭلا߫
ىل  ǪلȈǳلت˻ هه˅لم˅لأأȈ˲ ع̸˅Ǯلأأخ ˲ȀلǪا احːلǵملأأȅلǪلب̋˿لمه˅لج̋له˅لࠋ˅ǭǵȇلم̸ض Ǫلت˸̫يːلله˅لملت̋

ع̸˅ǮلدȈلǪلب̋˿،لف˅م̄ل̈لم˞العࠄ ˲ȉلج˰لأأنهلساه˅Ǫخ˗اǻلǪم̸ض ىلل-لǪل̝˅نȅ̸لǪ߫زǪئ  Ǫلǽ̸ ج˲ ال
ǪمؤǲǵللǪ11-31مت̫̬́لق˅نȅ̸لǪل̸̝̋اǮ،لǪم̋˰ȃلǪȇممملال̝˅نȅ̸لǵملل651-11م̬لǪلأم˲لǵمللǪ18م˅ǭǳل

م˲يːل31/63/3111߆ل ي˲˰لǪل ߫Ǫل(.ل32/63/3111ǳ˰̋لǪل2ي،لǹل66،ل)-لل"لǭǵمرǪلȃ˅̋لأفǪل،"
Ǫ̸ن̈لǪم˸ؤȇليː،لȇن˼ل߆لǪم˅ǭǳلم̬لن̚سلǪل̝لي2،لىȇ2ن˼ل߆لǪم˅ǳتنل م̬لن̚سلǪل̝˅نȅ̸لل53˅نȅ̸لعࠄلم

ن̸يːلم̋̚يːلانˑلأأȇلࠍː̚̚،لȇن˼ل߆لǪم˅ǭǳل م̬لق˅نȅ̸لǪل̸̝̋اǮلعࠄلل51أأي́˅لعࠄلǪلأع˱ǵǪلǪل̝˅ن
ː̚̚߿ǪلȀȇ˲̇لǪ.لل

˲Ȁل ي˲فل߆لǪلأص̣لكاله̸لم˗̋˅ȀǵلǪل̝̚هȇل̝˰لع ف˲ه˅،لف˅لت̋ ˲ȉلملي̋ له˱̳لǪلأف̋˅ȃلكاليي)ǪȇمرǽلǪ߫زǪئ
ىلج˅نبلǪل̝́˅ء(خ  Ǫلȅ̸للل̝˅نȉلت̚˸رǵ˰˾ل̝̚هلمǪل̝̚هل)لي̋˰لǪلǹ˅˾˗خǪلعليهلق˅ن̸الم̬ل 
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م˲هلǪل̝˅نȅ̸لأأȇله̸لم˅لي̋رلعنهلف̝ه˅ءلǪلأصȃ̸ل߆ل تي˅ȅلǪل˻خ˼للللف̣̋لملج  Ǫخل࠘لȄ˅̋لǪم̋ىلǪ
Ȅ˲ احːلحىليأأيلǪلن˼لȉ߳Ǫلح  .Ǫلريː̋لبأأȅلǪلأص̣ل߆لǪلأش ي˅ءلǪا 

˲Ȁلب ˲ǰǪلف̣̋لم̬لǪل̝̋˅ǬلǪس تث̲˅ءلǪم̋ىلǹ˅߭Ǫخله̸لم˅لي̋ خ  Ǫ࠘لȇل،ǭǵمرǪلȃ˅̋لأفǪلȇلأأːا احǪلǬ˅أأس ب
ي˲فل ˲Ȁȇلخ˅صː،لȇ߆له˱ǪلǪلت̋ ع̸هل߆لظ ق˲ːلبنلأأس ب˅ǬلǪا احːلȇم˅للملǪلركزب˸ببلȇق عࠄلǪلت̚

م˲ːلأأصا،لȇأأم˅لأأس ب˅Ǭلل،نت˅جǪلل̄بيː̋لȇل߆لǪلللم̢̬لأأȅلت˻تبهلم̋ه˅ل ߫Ǫلمح̸لːا احǪلǬ˅لأأس بȅكللأǴ
م˲ːع˰ȄلǪم˸ؤȇلل ߫Ǫلم̈لب̝˅ءلːليȇم˸ؤǪلفمح̸لːالل.يȇلː˲م ߫Ǫلالمح̸لː̸ب بيالǪلأع˱ǵǪلǪم̋̚يːلم̬لǪل̝̋

Ǭ˅̝̋لǪم˅لت̺̋̚لم̬ل  Ǫȇلːليȇم˸ؤǪ. 

ǭǵمرǪلȃ˅̋لأفǪ،للǽمرǪس تث̲˅ه˅لǪل̢̬لȇه˲˅ل س̝˅طه˅لعࠄلن˼ل߆لǪل̝˅نȅ̸لج  Ǫليلم̢̬لǪلȃ˅̋لأفǪ࠘لتكل
ǹ˅خلهل،بن˼لخǳأأȇلتج˲ملǪلǭ˲ ه˲˅لم̬لǪǳئ ࠋ˅ȃلǪمب˅ح˅Ǯلم̋̄الب˱كلǪل˻̛لǪلأȃȇلم̬ل߆ل˅لأأخ

م˲ːلǪ18لن˼لǪل̝˅ن̸يلǪ߫ن˅ي،ȇعࠄله˱Ǫلج˅ءلن˼لǪم˅ǭǳل  :م̬لق˅نȅ̸لǪل̸̝̋اǮ،لالج

ǪǴلاȅلǪل̣̋̚لق˰لأأم˲لأأȇلل- 1  ǪلبهȅǴلأأȅ̸ل̝˅نǪ. 

ليهلǪلرǭǵȇلǪ߬˅ةلل߲ف˅ǽلǪمرǽȇلع̬لǪلن̚سلأأȇلع̬لǪلغرلأأȇلع̬لم˅ȃلل-2  Ǫلˑ̋فǳل̣̋̚لق˰لǪلȅلاǪǴ  Ǫ
 .ملȂ̸للل˻خ˼لأأȇلللغرلبرǻلأأȅليȅ̸̢لǪدف˅ǽلم˗ن˅س ب˅لم̈لج˸˅مːلاعت˰Ǫء

ːا احǪلȄ˅˸س تث̲˅ئيل،أأقǪلȇلأأː̝لضيːاح  Ǫȇل،ːلأأصليȇلأأː̋سǪȇلːاح  Ǫىلق˸̫ن،ل  Ǫلːاح  .ːل̝˰لق˸ˑ̫لǪا 

Ǫ̸سː̋لأأȇلǪلأصليːخ -  م˲هلǪل̝˅نȅ̸لǪا احːلǪل تي˅ȅلللف̣̋لالج  Ǫللل˻خ˼لȃ̸ليلخǪلːا احǪ࠘لتكلȇ،ل
احːلǴك  .لأȅلǪل̣̋̚لȉ߳Ǫلمليت̲˅ȇهلǪمرǽلالتج˲مليب̝̹لعࠄلأأصهلȇه̸لǪا 

ع̸هل߆للǪا احːلاس تث̲˅ئيːخ -  ˲ǭلǪلتج˲ملأأصالǴȇكلب˸ببلȇق ˲ǰǪلف̣̋لم̬لǪǳئ خ  Ǫ࠘لت̋يلȇ
Ǫǵǳجهلم̬لǪ߾ǮǪǵ̸̇لǴȇكلتب̋˅ل  Ǫىلم̬لȇلأأǮ˅مب˅حǪجهلم̬لǪǵǳ  ǪلȅلأأǽمرǪلȈأأǵلق˰لːلخ˅صȀȇ˲ ظ

߬ǪلبنلːنǶǪ̸ م˲ːلǪبت˰Ǫءللل̫ ȅلǪا احːلاس تث̲˅ئيːلأأص̣لǪلأف̋˅ȃلفه˅لأأه˅لࠋ  ˅ ȁ̸̝لǪȇم˾˅ߩ،لȇعࠄله˱Ǫلف
ق˲ːلبنلǪا احːل ȇل̢̬لأأȅǴلǪمرǽلاǵتاه˅لǪس تث̲˅ءلمىلȇقˑ̋ل߆لظ˲Ȁȇلخ˅صːلȇࠌ˰ǭǳ،لȇض˅ب̂لǪلت̚

˲Ȅل ߽Ǫل̝˅ن̸يلǪلن˼لǪلعࠄلː̋قǪ̸ س̝˅ǻلǪل  Ǫلːماني  ǪلȈ˰له̸لمːلاس تث̲˅ئيːا احǪȇل،ːلأصليǪمىلأأم̢̬ل
˲Ǫه˅لم̬ل خ  ǪلǽمرǪلȈأأǵلːس تث̲˅ئيǪلȀȇ˲ ˲Ȅلȇح˾̣لǪلت̄˅ب̛لȇل̢̬لل̇ ߽Ǫلن˼لǪلعࠄلː̋قǪ̸ س̝˅ǻلǪل  Ǫ

ːاح ىلأأصله˅لǪلأصي̣لȇه̸لǪا   Ǫه˅لǳǵȇلتج˲ملǪلǭ˲ ǪǴلملل،ن̄˅ȁلǪǳئ  Ǫلأأم˅ل،ːس تث̲˅ئيǪلːاح  Ǫلǳ˰˾كن˅لب
ه˲˅لȃǳلǴكلعࠄلأأه˅لاǪǶلˑلعࠄلأأصله Ǫ̸قː̋لعࠄلأأȉلن˼لق˅ن̸يلج ˅لǪلأȃȇلȇه̸لǪا احːلي˸̝̂لǪل

ːلأأصليːاح  Ǫاحه˅ل  Ǫلˑم̬لملانȇ. 

ːا احǪلǵǳ˅˾ل ،مǩǳ˅مبȇلȀ˲ ىلǪلريː̋لǪȇل̋  Ǫلتري̈لب̣لمت˰لǪلالت̝˗رلف̝̂لعࠄلːا احǪلǬ˅أأس ب
Ǫ̸ننلǪل̋˰Ǫة   (.م˾˅ǵǳلǪل̝˅نȅ̸لǪ߫ن˅يل࠘لǪلتري̈لف̝̂ل)عࠄلع̢سلǪل̄بيː̋لȇق

ːا احǪلǷ˅خأأس 
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ȅللǪنت̚˅ءلǪل̝˾˰لǪ߫ن˅يخل-1  Ǫلمث̣لأأح˰لȉ߳Ǫ߫ن˅يلǪل̝˾˰لǪلȄǪ˰̋نǪىل  Ǫج˲̋هل ˲ǳ̳لȇم أأس˅ǷلǪا احːلم
بː̸،ل ˲Ǫميːللل̚˅ع̣لǪليلعࠄلأأس˅سه˅لرعˑلǪل̝̋ م˲ː،له˱ǪلǪل̝˾˰ليتجࠄل߆لǭǵ̸̄߭ǪلǪا ج ߫Ǫلȅاǵأأ

ت˲̢بلف̋الم˅لȇي̋رȀلبأأنهلعࠄلعملǪǵǳȇيːلبأأنهلࠌǵ̸̇لي˸ تح̛لǪل̝̋˅ǬلǪȇ߫زǪءلȅȇǳل ف˅ل˻خ˼لȉ߳Ǫلي
˲ǽǳم̲˅ǽǶلȇه˱Ǫلاش  ˲Ǫميːلȇنيːلع˰Ǫȇنيːلت˸ تح̛لǪل ج  Ǫلǭǵ̸̄اهلعࠄلخ. 

احːلأأم˲لخ˅ط̹ءلǴكللأȅلǪنت̚˅ءلل̝˾˰ل،لǪ߫هːلǪلأȇىلللل ȅلǪعتب˅ǵلǪنت̚˅ءلǪل̝˾˰لǪ߫ن˅يلأأس˅Ƿللا   Ǫ
احːلǴكللأȅلǪل̝˾˰لǪ߫ن˅يلأأم˲لݻޮلȇأأس ب˅Ǭل  Ǫليسلسببلȇلːليȇم˸ؤǪن̈لǪ̸ Ǫ߫ن˅يلم˅ن̈لم̬لم

Ǫلːلݻ˾يˑ˸ليȇلːع̸ي احǪːا احːلم̸ض ي̸̣لعࠄلǪل̝˾˰لǪلن˅يلكأس˅Ƿللا   .لأم˲لȉ߳Ǫله˰ȄلǪلت̋

˲ȂلǴكللل̝́˅ءلل،Ǫ߫هːلǪلث˅نيːللل ثب˅تهلأأم˲لص̋ب،لȇت  Ǫȇ߫ن˅يلأأم˲لࠍتلفلم̬لݻ˼لل خ˲لǪل̝˾˰لǪلȅأأ
ىلǶعزعːلǪلثː̝ل߆لǪل̝́˅ءل  Ǫلȉǳ̳لم˅ليؤ˲ ىلǪخ˗اȀلǪل̝́˅ǭلفيهلأأȇلج̋لهمليتحمȅ̸ل߆لت̝˰ي  Ǫلȉǳيؤ

ىللȇرǵله˱̳لǪلزعزعːلأأكر  Ǫلت˰ع̸لːيث˰߬Ǫلː߫ن˅ئيǪلːل˸ ي˅سǪلمةلاهي̞لع̬لːاح م̬لن̈̚لأأس ب˅ǬلǪا 
احːلن̝ي˿لǴكل لأأس˅س˅للا  ǵ̳˅߫ن˅يلاعتبǪل̝˾˰لǪي̸̣لعࠄل حرلأأس ب˅ǬلǪا احːلȇح˰ي˰ه˅،لǪȇلت̋

ىلت̸س ي̈لفه˅  Ǫلȉǳلب˅ع˘خل-3.لم˅م˅للأنهليؤǪلȀلختلفلم̬لݻ˼لل خ˲للرːلب˅ع˘لح˅ةلن̚˸ يǪلȅأأ
خ˅ض̈لللحرلȇه˱Ǫليت̲˅ىلم̈لǪل˸ ي˅سːلǪ߫ن˅ئيː.لأأȅلǪلب˅ع˘لأأȇلǪدǪف̈لاليت˸̈لللللم˅لج̋هلغر

Ǫ̸ع˘لأأȇلǪدǪȇف̈لق˰ليȅ̸̢لرǵه˅لأأكرلم̬لن̋̚ه˅لȇم̈لǴكل࠘ل أأس ب˅ǬلǪا احːلǴكللأȅلب̋˿لǪلب
بː̸ل߆ل ˲ǭǵلق˅ن̸ا.لǪلأم˲لȉ߳Ǫلج̋لن˅لنȃ̸̝لأأȅلرȀلǪلب˅ع˘لȇنب̣لǪلغ˅يːلي˾ل˪˅ȅلعن˰لت̝˰ي˲لǪل̝̋ م̝

Ǫلعله˅ن̇˲لːا احǪف˲˅لࠍ̚̚˅لال߆لتأأسيسل ل.ل̝˅يلاعتب˅ǵلǴكلظ
ب˲̸لعࠄلم˾ل˪ːلǪلتج˲مخ3 - احːلǪمرǽلله˅لǪعاǪǳلعࠄلم˾ل˪ːلǪجاعيːلت  Ǫض̈للȇي˲˰ل Ǫمرǽلعن˰م˅لي

ǪǴلأأنتˑ̚لعةلǪلتج˲مل  ˅ احː،لف م˲̺لاب˰لȇأأȅلتȅ̸̢لديهلعةلǪلتج˲ملأأقȈ̸لȇأأش˰لم̬لعةلǪا  أأȉلن˼لج
ǪǴلانˑلǪ߬مːلǪȇل̋ةلم̬لن˾ǹ̸لأأȇلانˑلم˾ل˪ːل  Ǫȇل،Ȃ̸ل˸لǪلǱلتج˲ملأأاǪلː˪ىلم̬لم˾لȇلأأːا احǪ

˲Ȁȇلا ت˲̢بل߆لظ ه˅لب̋˿لǪلأحي˅ȅلق˰لت  ˅ ˲ǳǪلف لǪلتج˲مل࠘لحايːلم˾˅ߩلم̋ترǭللل̫جم̈لأأȇلǪلأف
ǳ̸لم̲هلȇه̸ل ˲ȀȇلǪلغ˲ǺلǪم̝˾ ي˾لحلم̋ه˅لت̄بي̛لن˼لǪلتج˲مللأȅلǪلت̄بي̛لالح̛̝ل߆لتكلǪل̇

ː˪لم˾لːىلحايȇلالتج˲ملأأȃ̸̝لǪلȄ˰لعȅ̸̢لب̣ليǭلم̈للم̋ترǵȇ˰لتج˲ملتǪلǭ˲ ااعتب˅ǵلȇم˅Ǫǳمˑلف̢
نهلب˱كلمىلǪنتˑ̚لعةلǪلتج˲ملأأبيحلǪل̣̋̚ل  ˅ Ǫǳ̸لȇع˰م˅لام˾ل˪ːلم˅م˅ل߆لǪلأحاȄلǪلرعيːلف Ǫل̋ةلȇج

لعله˅لȇه˱ǪلǪلأس˅Ƿلي̋˰لأأكرلǪلأسسلقب̸الدȈلǪل̝̚ه˅ءلȇه˱Ǫللاش يهلم̈لعةلǪا احːلǪȇقل)ȇأأجز ǵ̳˅˾˗
Ǫ̸ه˅ ل.(.ȇح˰ه˅لȅȇǳلس

ȇج˰ǵلǪا ش˅ǭǵلهن˅لأأȅلǪ߫زǪئ˲لت̢̋فلعࠄلح́رلمرǽȇلق˅نȅ̸لماحːلǪل̋نفل߆لماعه˅،لف̝˰للل
˲ȉلǪله˅م̺لجي˅ǵلأأȅلǵǪǶȇتهلت̢̋فلعࠄلح́رلمرǽȇلق˅نȅ̸ل أأعل̬لǶȇي˲لǪل˻ ب˅ǬلǪȇل˲اضːلǪ߫زǪئ

 ماحːلǪل̋نفل߆لǪماعب.
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Ȅ̸لىلترح˅Ǯلهل-ȇق˅ȃلجي˅ǵللل أأȅلل-عࠄله˅م˹لجل˸ːلا߽لسلǪل˻̋يلǪ32/11/3161لأǵب̋˅ءللي
مː̸ل߆لȇقˑل ̢߬ǪلعࠄلǺ˲̋لليǭǵǪǶ̸لǪلȈ̸لح˅لي˅لعࠄلم˸ ت ˲ȉلǪل̫̣̋لعࠄلح́ر̳ ه˱ǪلǪل̝˅نȅ̸لج

لاح̛.
˲ǭلǪل̝˰Ȅلȇل ˲ǭلǪل̝˰Ȅلق˅Ȅلبتح́رلملفلحȃ̸لك ˲Ȉلل̢ ح˅ǳلǪ߫زǪئ ȇأأض˅ȀلأأȅلǵǪǶȇتهلالتن˸ ي̛لم̈لǪا 

Ƕ̸لǪ߽لسلǪلعࠄلǺ˲̋لت̢̣̚لس يǪملفليت̫̬́لأأس˅ليبلǪلȅلم̸ޚ˅لأأ.ːمǳ˅̝لǪلȄلأاǪلȃلخاȂم˻رǪلȉǵǪ
˲ǭلǪل̝˰Ȅل. لال̚˲ȁلǪل̸طنيːلȇلك˱Ǫلا߫˅نبلاحرǪ߆لىلǵاضːلك

ىلأأȅلق̄˅عهلǪس ت̚˅ǳلخاȃلǪلرام˟لǪم˅ފلللل  Ǫلǵ˅لجيǵ˅أأشȇ3118لتبل̌لل3162ل-لǮǪǳل315اعا
نلل3ىملي˅ǵلǳين˅ǵ/لǪدȇاǵلي˸˅Ȉȇل ˲Ǫف̛لǪȇمن˻أ ǮلǪل˲اضيːلم̬لبيه˅لǳين˅Ǫǵ/لا  ماعبلޛː̫لل5˻˅ءلǪم

ȇ61ل.Ǯل̸ااǪلم̬لǳ˰لىلعǬ˅كزللل˻ بǪ˲ لم
Ǫ̸هبلǪل˲اضيːلم̬للل ǳǵǪ̸لǪلبريːلȇلك˱Ǫلت˰ǵيبلǪم ك˲زل߆لب˲اࠋه˅لعࠄلت˰ǵيبلǪم ̸̳لبأأȅلǪلǭǵǪǶ̸لت ȇن

̫̋مه˅لعࠄلاالȇايːل߆لǪنت̇˅ǵلتلل18م˰ǵسːلǵاضيːلȇلك˱Ǫلف˗حلأأق˸˅Ȅلǵاضيːلىلل3111خاȃلف˗حل
ن˻˅ءل  Ǫىل  Ǫلːض˅ف يː̸لǵاضيːلىلثاǯلȇااǮ.لǪ1ل̸ااǮلاا  لم˰ǷǵǪلان

˲Ǫحل߆لمرلل-خ˅م˸˅ ˲ȈلǪم˸ؤȇليː،لǪȇل ߆لمرخلب̋˿لǪل̝́˅ǭلǪنت̚˅ءلǪم˸ؤȇليː،لȇب̋́هملǪل خ˲لي
.ːليȇم˸ؤǪت˲يبل لع˰Ȅلت

ن̸هلǪ߫زǪيلأأميːلكبرǭلا ǭǳǪǵلǪل́حيː،لȇلل-س˅ǳس˅ يˑ̸خلأأع̹̄لق˅ن ǵض˅لǪ߽يلعليه،لك˸ببلم̬ل߆لǪل̢
(ǭǳ˰߾ǪلǮا˅߬Ǫلاس تث̲˅ءلب̋˿ل،ːا احǪلǬ˅لأأس بǭǳ˅مǪ18ل).ي̸ي ل.م̬لق˅نȅ̸لǪ߫زǪءلǪل̢

˲ǽلǪلث˅ي لسببلǪنت̚˅ءلǪم˸ؤȇليːلخل-Ǫل̚
لرǱǪلǪل̝˅نȅ̸لعࠄلثاثːلأ Ǫǵءخ

أ˲أȉلǪلأȃȇخ ىلǪن̋˰ȄǪلǪل̝˾˰لǪ߫ن˅ي.لǪل  Ǫل˸ببلǪج̈لǵلأأ
أ˲أȉلǪلث˅يخ ىلǵض˅لǪلǪل  Ǫل˸ببلǪج̈لǵل߽يلعليه.أأ

أ˲أȉلǪلث˅ل˘خ ىلرعيːلǪلأل̋˅ǬلǪل˲اضيːل߆لǪدȇة،لفهي̺لت˻ج̋ه˅،لم̬لم˅ǵسه˅لفه̸للǪل  Ǫل˸ببلǪج̈لǵأأ
م˅Ƿǵلح̝˅لࠍȃ̸لق˅ن̸ا،لȇم˅ǵسːله˱ǪلǪ̛߬لالترتبلعليهلǪم˸ؤȇليː،لفالي̝̣̋لأأȅلخȃ̸لǪل̝˅نȅ̸ل

م̸˰،لǪل̸س ي̂ل߆لرǱل ي̸ي،للل˻خ˼لف̋الم˅،لملي̋˅قبهلعليه.)لعب˰لǪل̸ه˅Ǭلح ق˅نȅ̸لǪ߫زǪءلǪل̢
يˑ̸،لǪل̄بː̋لǪلث˅لثː،لǹل ع̸˅Ǯلج˅مː̋لǪل̢ ل.(325م̄ب
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لǪ߭˅مːخل
Ǫ̸ننللل ص˅اǮلنتيجːلم˅ǵسːلǪلأل̋˅Ǭللȇخل˼ل߆لǪلأخرلأأȅلǪل̝  Ǫلم̬لǯ˰لختلفل߆لحملم˅لحːل̸ض̋يǪ

ȅǪ̸"لǪلأف̋˅ȃلǪمرǭǵ"لǪم˅ǭǳل ˲Ǫب̈لب̋ن ˲ȉل)Ǫل̚˾̣لǪل ق̸فلǪل̝˅نȅ̸لǪ߫زǪئ نȅ̸لم̬لق˅لǪ18ل˲اضيːلȇم
احː.ل لǪل̸̝̋اǮ(لاعتب˅ǵه˅لم̬لأأس ب˅ǬلǪا 

˲ǭللب˅الǪدȃȇلǮǪǴللل ˲Ȉلأأه˅لرǵȇيːللل̫يلق˰م˅لبت̲̇ملȃ˅߽ǪلǪل˲ايلȇم˸˅ي ȇم̬لǪلت̸صي˅ǮلǪليلن
لǪل˸ ب̛ل߆له˱ǪلǪا ط˅ǵ،لجبخ

Ǫلت̋جي̣ل߆لمليːلاحرȀǪلماǵسːلǪلأن˻ː̄لǪل˲اضيːل߆لǪ߫زǪئ˲،لȇلتج˅ǶȇلǪل˾̸̋اǮلجبلل-أأȇا
ي˲̛لǪلرل كزلعࠄلǪل̋نرلǪلتح˸ييلǵȇǳȇلǪل̝˅نȅ̸ل߆لتأأطرلȃ˅߽ǪلǪل˲اي،لرǱله˱̳لǪل̫̋ليːلع̬لط

.ȃ˅߽ǪلǪ˱ل߆لهǹ˅˾˗لاخȉȇ˱لبːاس ت̋˅نȇلː̚߿تلǪلȄعا لأأهزǭلǪا 
عاȄلل-اني˅ ǭ̸لأأهزǭلǪا  Ǫ̸نبلǪلأخاقيːل߆لم˅ǵسːلࠍتلفلǪلأن˻ː̄لǪل˲اضيː،لǳȇع ߫Ǫلːلتأأكي˰لعيلأأميǪ
ى  ǪملǪل˸لم.ضب̂لǪلȉ̸للغǪȇل̝˅ن̸يلǪم̚ه̸ه˅لȇل˲ايلم˅ليت̛̚لǪلȃ˅߽Ǫةل߆لȇǪ˰متǪلǮ˅˪̄ل˾ 

ص˰ǵǪلق˅نȅ̸للح˘لǪمرǽلعࠄل-لث˅ا  Ǫلːللين̇مرعȄلأحاǪلحي˘ليت̫̬́لːل˲اضيǪلː̄˻لأنǪلːسǵ˅م
لǪليلتت̲˅سبلم̈لطبيː̋له˱̳لǪلأن˻ː̄لȇمه˅لخ

يː̸للكأسلǪǬ̸لت̸س̈ل߆لت̄بي̛لن̇˅ȄلǪلتح̢مللل·لللل Ǫمن˅Ƕع˅ǮلǪليلتثǵ̸لمن˅س بːلم˅ǵسːلǪلأن˻ː̄للت˸
لأأȇلب˸به˅ل.لللǪل˲اضيːل

ن̸يːلعن˅رلأأخل˲لل·لللللللل ǵاضيːللȈأأȅليت̫̬́لت˻̢ي̣لǪ߾˅ߜلǪل˲اضيːلف́اȊلع̬لǪل̋ن˅رلǪل̝˅ن
قȀ̸̸لعࠄ ىلت˸ ت̄ي̈لǪل  Ǫلت̸ص̣لǪȇلːل˲اضيǪلǮ˅عǶ˅منǪلː̋لله˅ل.لطبيːمن˅س بǪلȃ̸߬لǪلأأف̣́ل

لتلفلǪل̋˅ملنل߆لǪ߽˅اǮلǪل˲اضيːلم̬لاعبنلȇم˰ǵبنلȇحاȄلȇأأهزǭلم̋˅ȇنːل.ࠍللǪلتأأمنلعࠄلل·للل
ǳ̸لاحرȀǪل߆لش ىل· ˲ǪلȀلǪل̝̋˰للتن̇ملع̝ ȅǶǪ̸لبنلم˾ل˪ːلمي̈لأأط لǪ߽˅اǮلǪل˲اضيːلم˅لح̛̝لǪلت

˲Ǫعلعࠄ لت˻̢ي̣ل߫˅ȅلم˻ركːلم̬لǵج˅ȃلǪل̝˅نȅ̸لǪȇل˲اضːللبح˘له˱ǪلǪل̝˅نȅ̸لل̹أأȅلي ǵ̳Ǫ˰ص  Ǫقب̣ل
ح˲ أ˲أȉ.لهلعࠄȇط ب˰ǪءلǪل لǪم˸ ت̚ي˰ي̬لا 

ع̸̺لǪل̝˅ن̸يلدل-Ǫǵب̋˅ ˲Ǫم˟لت˰ǵيبيː،لǪل̝˅منلعࠄلȈنرلǪل لǪلأن˻ː̄لǪل˲اضيːلم̬لخاȃلتن̇ملب
لȅلǪل˲اضيːل.ؤȇت˰ǵي˸ يːللȇع̝˰لن˰ǮǪȇلث̝˅فيːللل̫̋نينلال˻

ط˅ǵلتن̇ملق˅ن̸يلي̢̣̚لǪلهǺ̸لالأن˻للاستاǵت˻جي̈لل-خ˅م˸˅  Ǫل˲ايل߆لǪلȃ˅߽Ǫل߆لːل˲اضيǪلː̄
ل̸لعࠄ لȈلع˅ȃٍ.م˸ ت

ȅلǪلت̸س̈ل߆لخ˾خ˾ːلǪمن˻أ ǮلǪȇمؤس˸˅ǮلǪل˲اضيːلينبغ̺لأأاليȅ̸̢لعيلح˸˅Ǭلم˾ل˪ːلل-س˅ǳس˅  Ǫ
Ǫ̸ط̬ل߆ل لالأن˻ː̄لǪل˲اضيː.لȇاس مت˅ǽلاس ت̚˅Ǫǭǳم
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ي˲ː́ل߆لضاȅلم˻˅ه˰ǭلࠋ˅نيːللافːلǪل̋̚˅لي˅ǮلǪل˲اضيːلم̈لت̝˰ملǪلتأأكي˰لعࠄل-ب̋˅س˅ لح̛لǪم˅هرلǪل̋
ȉǳǪ̸لǪل˲اضيːل. ي̸˿لǪمن˅سبلللهيئ˅ǮلǪȇلن لǪلت̋

ت˲يبلال˻للǪم̄لȉ߳Ǫ،Ǭ̸لل-ام̲˅ ع˅ǭǳلت  Ǫȇلː̋جǪ˲ ىلم  Ǫلːلح˅جːيث˰߬ǪلǮ˅̋لتريǪȇننلǪ̸ Ǫلأنː̫̇لǪȇل̝
Ǫ̸ءلتن˅ف˸ يːلح̝ي̝يːل߆لǪ߽˅اǮلǪل˲اضيːلم̬لخاȃل ي̫̬́لتǵ̸̄له˱ǪلǪل̝̄˅ǽلǪȇل̫̣̋لعࠄلخل̛لأأج

.ǽ˅̝̄لǪلǪ˱ل̋˅ملنل߆لهǪ 

ب˲يːلب̋˰ل-اس̋˅  ليهلǪل˲اضːلǪل̋  Ǫلملت˾̣لȉ߳Ǫ̝߬ي̝̺لǪلȀǪل)م˸أأةلاحرǮ˅˸مؤسǪȇلːلأن˰يǪلˑلǪǶ˅م
Ǫل˲اضيːلت̋ي˹لعࠄلǪدملǪ̸̢߬ࠒلǪȇلهب˅ǮلǪل˻خ˾يː،لȇم˅ȃǪǶلǪل̫̣̋لدين˅لي̋م˰لعࠄلǪل̋اق˅Ǯل

ːص˅߭Ǫتيجي˅(لǪسرǪȇلȊ˅ ˲ǳلحȁ̸̝لن̄˅لبله˅،لب̣لǪȇجب˅Ǯلأأي́ ىلأأȅلاحرȀǪلليسلࠋ  ǪلȊǪلم˻رǮ
ːسȇǵ˰م. 

 Ǫلت˸ه̣لل-ع˅رǭلكبرːلبرعːل˲اضيǪم˸˅ئ̣لǪل߆لˑلللبː˾لࠍتːاضيǵن˻˅ءلࠌ˅ߜل  ǪلȉǵȇلرǪلم̬لǮا
ːل˲اضيǪلȅȇل˻ؤǪايلࠍت˼ل߆لǵلǺٍ˅لقǳ̸ ىلرǭǵȇلȇج  ǪلȊ˅ مː̸لاحرǪفيː،لاف˗ ،لم̣لǪمن̇

 ȇلتح̝ي̛لǪل̋̚˅ليːلأأكرلجبخ

ك˲ːلǪل˲اضيːلȇم̸̢اه˅لع̬ل- ح̝ي̛لǪلأن˰يːل ࠋ˅اǮلǪلتن˅فسلǪ߬زيلم˅لي̫̬́لرǭǵȇلابت̋˅ǳلا߬
ىل ǪȇماعبلǪل˲اضيːللأه˰Ǫفه˅لاجاعيːلǪȇلث̝˅فيːلǪȇل˲اضيː،لǴȇك  ǪلȀ˰لش˅مةلهː̄ب̸ض̈لخ

ːل˲اضǪلȈ̸لعࠄلم˸ تː˲ي ي̸˲لȇاǵت̝˅ءلال˲اضːلǪ߫زǪئ ˲ǳيː ت̄   .Ǫم˅عيːلǪȇل̚

˲ǾǪلǪلتري̺̋ل߆لࠋ˅ȃلتن̇ملǪل˲اضːلل- يؤك˰ل ǪȇلربيːلǪلب˰نيː،لǴȇكلب̸ض̈لتري̈لȇطيرǭǵȇلس˰لǪل̚
،ː˲ي ن˰يːلǪȇماعبلǪل˲اضيː،لȇين̇ملǪل˲اضيːلǪ߫زǪئ ن̸يːلللأ ˲ǵǪل Ǫم˅يːلǪل̝˅ن ق  Ǫل߆لǽǪا رǪلǭǵȇرȇ

ǭǳ̸لǪل̝˅نȅ̸لم˅ ين˸جملȇأأǪǵءلǪل˻ ب˅Ǭلȇمؤس˸˅ǮلǪ߽م̈ل ق˅نȅ̸لǵع˅يːلǪل˻ ب˅ǬلǪȇل˲اضːلب̋˰لت̋˰ي̣لم˸
  .Ǫم˰ي

˲ǮǪǵǪرǭǵȇلأأȅلت̋ي˰لǪل- ǪليلǪخ˱ه˅ل ߫ه˅ǮلǪ߿ت˾ːل߆لǭǵǪǶȇلǪل˻ ب˅ǬلǪȇل˲اضːلǪلن̇˲ل߆لافːلǪل̝
Ǯ˅لم̋يːمنتخبǪلǭǵǪǳ ن̸يːلǪǳخ̣لࠋ˅لسلǪا  ˲ǪكزلǪل̝˅ن ˲ǮǪǵǪل ȇغرǮله˅لǪم Ǫلأن˰يːلǪ߿تلː̚،للأȅلǪغلبلق

ǭǵǪǳ  Ǫلج˅̳لࠋ˅لسلːل˲اضǪȇلǬ˅ل˻ بǪلǭǵǪǶȇ لǵǪǳ اǪلː̫̇لأنǪȇع˰لǪ̸ ˲ǰلع̬لǪلأن˰يːلت̋ترلࠍ˅لː̚للل̝ يːلȇخ
ȀǪر ق˲˅بːلǪȇا    .عࠄلǪلأن˰يː،لف˗ȅ̸̢لǪلǭǵǪǶ̸ل߆لǴكلم˗̋˸ː̚ل߆لǪس ت˯˰ȄǪلح̝ه˅ ح˰ǳȇلǪل

˲ǪءلǪلتح̝ي̝˅ǮلǪلرǵȇيːل߆لاعت˰ǪءǮǪلǪم˸ل˪ːلعࠄل- ج  Ǫل߆لːخليǪدǪلǭǵǪǶȇلǽلترȅل أأːلأن˰يǪ
˲Ǫءلم̬ ج ن̸يː،لم˅لله˱ǪلǪا  ىلࠌ˅كاǮلق˅ن  Ǫل̚˅علنلǪلȄ˰̝لتȅǪȇماعبلǪȇ ل߆ːل̝́˅ءلعࠄلب̋˿للأأميǪ

 صǵ̸لان̚اǮلǪلأمي.

ȅللللل  Ǫملله˱̳لǪلنبيةː̫هˑ̸ق لȇهيئ˅Ǯلت̝̈لعࠄلع˅ت̛لǪمي̈لم̬لسل̄˅Ǯل،لص̋بːلȇمت˻̋بːل߆لن̚سلǪل
عامين  ǪȇءلǪلخرː˾ل.ࠍت
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˲Ǫج̈خ لق˅مːلǪم
ːب˲ي لال̋

˲ǭلǪل̋˲ي،لǪل̢̚˲لǵǪǳل،"Ǫل˲اضːلǪلن̚سلعم" خǪǵتبلام̣لأأس˅مːل-6 ل.لى688ل،ǻ13ل،Ǫل̝˅ه
˲ȉǶǪ،لم̋جملم̝˅ييسلǪللغː،لǵǪǳلǪل̢˗بلǪل̋ل̫يː،لبرǮȇ،لطبː̋لأأȇىلل-3  .6888أأم˰لب̬لف˅ǷǵلǪل

˲ǭلل-1 Ȅ̸لاجاعيː"،لǵǪǳلǪل̢˗˅ǬلǪ߬˰ي˘،لǪل̝˅ه  أأم˰لǶيلب˰ȉȇخل"م̋جملم˾̄ل˪˅ǮلǪل̋ل

ل.6881
˲ǭلطبː̋لأأȇىلل-2 ن̸يː،لǵǪǳلǪل̢˗˅ǬلǪمرȉ،لǪل̝˅ه  .8ي68أأم˰لǶيلب˰ȉȇ،لم̋جملǪم˾̄ل˪˅ǮلǪل̝˅ن

˲ȉ(،لǪمؤس˸ːلǪل̸طنيːلل-5 ي˲ːلǪل̝˅نȅ̸)ل߆لǪل̝˅نȅ̸لǪل̸ض̺̋لǪ߫زǪئ م˰لح˸ نن،لǪل̸جزل߆لن̇
ل.1ي68لل̢˗˅Ǭ،لǪ߫زǪئ˲ل

ǳ̸يː.ل-1 م˲ː،لأأحاه˅لǪل̋˅مːل߆لاج˅ه˅ǮلǪم̋˅رǭ،لم̋ه˰لǪا ǭǵǪǳلǪل̋˅مː،لǪل˸̋ ߫Ǫلخر،لǱ˅˗̚لǪلعب˰ل
ǭǳ̸،لǪلتري̈لǪ߫ن˅يلǪا ساࠒ،لمؤس˸ːلǪل-ى س˲˅ة،لǪل̄بː̋لǪلث˅لثː،لعب˰لǪل̝˅ǵǳلع ل.6885ل
يˑ̸،لǪل̄بː̋لل-ي ع̸˅Ǯلج˅مː̋لǪل̢ ي̸ي،لم̄ب م̸˰،لǪل̸س ي̂ل߆لرǱلق˅نȅ̸لǪ߫زǪءلǪل̢ عب˰لǪل̸ه˅Ǭلح

ːلث˅لثǪ.ل
8-ȉǵ̸˾̲لللج̫ي̈خ"عيلم˲لمːل˲اضǪ"ل،ǭ˲ ل.لل3ي68،لǵǪǳلǪلǿ̢̚˲لǪلǿ̋˲ي،لǪل̝ـ˅ه

ن˲˸ يː          لل لللللللللللل ال̚
- Mark Durant:" L' enfant et Le Sport" , Edition P.U.F , Pratiques 

Corporelle, Paris, 198ل
.Edward. THILL:" Le Sport et La Personnalité", Paris, INSEP, 1975.-ل

- Most Philip: La Psychologie Sportive, Paris, Masson, 1982.لل
-Thomas  Raymond :" La Psychologie Du Sport De Haut Niveau" Edition 

Vigot , Paris , 1987.ل
ǭ˰˲ي ߫Ǫلːم˲ي ي˲ː،لللج̫هǵ̸يːلǪل ل.ىǪ6ل̋˰ǳل،ى1لǪم˅ǭǳلǪ߫زǪئ

م˲يːل ي˲˰لǪل ߫Ǫ32/63/3111لǳ˰̋لǪل.2ي،ل
˲ȉ(،ل ي˲ːلǪل̝˅نȅ̸)ل߆لǪل̝˅نȅ̸لǪل̸ض̺̋لǪ߫زǪئ ل.1يǪ68ل̸جزل߆لن̇

˲ȉلىǪ8م˅ǭǳلل  .م̬لǪل̝˅نȅ̸لǪم˰يلǪ߫زǪئ

ل
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leur impact positif et efficace praticiens femmes et les hommes jeunes et 

vieux, bien portants et malades , ce qui les rend connu sous le nom de la 

science et l'art dans le même temps, et connu pour certains comme un 

système de mes services intégrés de ses mécanismes d'action de ses propres 

objectifs et spécifiques espérés et les objectifs sont clairement cherché, le 

sport comme une zone de riche et fertile à diverses manifestations actives 

et sportives de fournir une occasion d'imposer de mettre en évidence les 

capacités et potentiel et parce que le sport a plusieurs domaines, ils 

permettent à chacun d'exercer parce que toute imposition se trouve le 

domaine approprié pour lui et pour ses capacités et ses besoins, car il 

comprend les loisirs du sport pour tous, sans exception, et l'élite des 

champions et professionnel et thérapeutique pour les patients et adaptés 

pour les personnes handicapées et à l'école pour ceux qui sont des 

établissements d'enseignement, de Au cours de cette année, la question 

était la suivante: 

- Quelle est l'efficacité de management des moyens d'installations 

sportives? 

Le chercheur a utilisé la méthode descriptive et d'enquête de style à travers 

un questionnaire adressé aux cadre de la direction de sport bba et alger 

 

    Mots clés: méthodes, des installations sportives, l'éducation physique    

et sportive, moyenne de phase. Management des moyens sportives, 

لم̝˰مːخ
لأأكرلم̬لأأȉلȇقˑلمޭل،حىلللللللل ǭلكبرːي˘لت̢تيلأأمي˰߬Ǫل̋رلǪل߆لːل˲اضǪلˑل̝˰لأأصبح

لم̬لخاȃل ض˲ˑلن̚˸ه˅ لف ه̸˅ لت̝˰ȄلǪدȃȇلȇلحرل،لȇلǴكلل̢ أأޚˑلǪح˰لǪم̋˅يرلǪليلي̝˅Ƿله˅
ه˲˅لاج˅يلȇلǪل̋̚˅ȃلعࠄلم˅ǵس ه˅لن˸˅ءǪلȇلǵج˅ȃلصغ˅Ǫǵلȇلكب˅Ǫǵ،أأح˅ءلȇلم˲ީ،لǪلأم ˲لȉ߳Ǫلج̋له˅لأأث

ف˲ه˅لǪلب̋˿لبأأه˅لن̇˅Ȅلخ˰م˅يلم˗ام̣لهلأ لي˅Ǯلم̣لخ˅ǹل قˑ̸لǪǴته،لȇلع ˲Ȁلبأأه˅لعملȇلف̬ل߆لǪل ت̋
˲Ǫض˅لǪȇޚːلين˻˰ه˅،لف˅ل˲اضːلاعتب˅ǵه˅لࠋ˅ȃلخ˾بلغيلمختلفل ج˲̸ه˅لȇلأأغ بهلȇلأأه˰ȀǪلࠌ˰ǭǳلن



        01العدد           4102ديسمبر  مجلة اابداع الرياضي       جامعة محمد بوضياف المسيلة  

 
 

67 

ما  ǪلȇتهلǪǵ˰لقǶǪ˲ ب ص˲ːللل̚˲Ǻلا  ني˅تهلȇللأȅلǪل˲اضːلحتȉ̸لǪلن˻˅ط˅ǮلȇلǪل̋̚˅لي˅ǮلǪل˲اضيːلت̺̋̄لف
ىلم˅ǵس ه˅للأȅلأأȉلف˲Ǻلس يج˰لȃ˅߽ǪلǪمن˅سبلهلȇلل̝˰Ǫǵتهلȇل  Ǫمي̈لǪل Ǫ̸ ࠋ˅اǮلم˗̋˰ǭǳلفهي̺لت˰ع
يː̸لللأب̄˅ȃلȇلǪ߾رفنلȇلعاجيːل Ǵلت́ملǪل˲اضːلǪلرȇحيːلللج̫ي̈لȅȇǳلǪس تث̲˅ءلȇلǪلنخب  Ǫ،ح˅ج˅تهل

يː̸.لل̫˲يلȇلǪم̢يː̚للل̫̋˅قنلȇلǪم˰ǵس يːلم̬لمللل̫ؤل لس˸˅ǮلǪلرب
ǽ̸للل˲اضːلللللل ماه˅لǪس ت̋˅ȅلللرǪحلǪ߽م̈لȇل߆لظ̣له˱ǪلǪلتن ȇلعليهلم̢̲ن˅لǪلȃ̸̝لأأȅلǪل˲اضːلا 

لȉ߳Ǫلن̋يلبهل ȇلǮا˅߽Ǫل Ƕ˲ لǪب ȇلأأمل ىلأأح˰  Ǫلب˅ح˘لǪل̄˅لبلǪل لن̇˲ لǪجه ǭǳ˰̋متǪلǮا˅߽Ǫل له˱̳ ȇ
لǪل̋̚˅ȃلللح̚˅Ǽلعࠄلاس تغاȃل ˲Ǫه̛لǪمؤس˸˅ǮلǪل˲اضيːلȇت˸ يره˅ ˲ȀلǪل˻ ب˅ǬلǪم ام˞̣لم̬لط

ǽ̸لم̬لǪل˲اضːلȉ߳Ǫلم˅Ƿǵل߆لǪمؤس˸˅ǮلǪل˲اضيːلǪمت̋˰ǭǳلب˾ː̚لع˅مːلم̬لقب̣لǪل˲اضنل ،ه˱ǪلǪلن
ي˲ː̝لم˰ȇǵسːلȇلمː̫̲̇.لȇلǪلربيːلǪلب˰نيːلȇلǪل˲اضيːلله˅لأأه˰ȀǪلࠌ˰ǭǳل Ǫل˻ ب˅ǬلǪ߾رفنلȇǪلǪله˅ȇي̬لب̄

لما لع˅مːل߆لاǵت̝˅ء ː̚˾لتنحرلب ːلث˅بتǪل ȇلق˾˰ل لȇلخل̝ي˅ لȇلǪجاعي˅ لن̚˸ ي˅ ȇل لع̝لي˅ ȇل لب˰ني˅ ǵس ه˅
˲ȇتنلǪلي̸ࠒلȇلǪلتخ̚يفلم̬ل ˲ǰǪلǪل˻ ب˅Ǭلم̬لǪل خ  Ǫىل  Ǫليلت˲ࠒلك˱كلǪلȇل˾˅ߩلǪط̬لǪ̸ ي̸̬لǪم ت̢
ع˰ǳǪلأأȇىل  Ǫلː̝̄لكنːل˻˅بǪهبلǪ̸ ض˅فːلǪىلǪس ت̋اله˅لك̸س يةلانت̝˅ءلȇلت̸جيهلǪم  Ǫل̝̋ي،لǪ߫ه˰لǪضغ̂ل

يː̸لȇلǪمنتخب ˲ǳيː.لل˲اضːلǪلنخب ل˅ǮلǪل̸طنيːل߆لࠍتلفلǪل˲اض˅ǮلǪم˅عيːلمه˅لȇلǪل̚
ȇلعليهليت́حلم˰ȈلأأميːلǪلربيːلǪلب˰نيːلȇلǪل˲اضيːلǪلأم˲لȉ߳Ǫلج̣̋لǪل̢˞رلم̬لȃȇǳلǪل̋˅ملاس الللللل

لح̝ي̛لأأه˰ȀǪل لم̬لشأأنه ف̸رلللم˅ لحي˘لملˑلعࠄلت لله˅ Ȅل̢˞رلم̬لاهاǪلت̸ࠅل لمه˅ ːمت̝˰مǪ
ل ȇل ːلب˰نيǪل ːلربيǪم˟لǪلرǪل ˑلهيئ ȇل ǹ˅˾˗لاخ Ǫ˱لله لعلا لǪمؤهة ǮǪǵ˅ا طǪل Ǯ˲ لȇف لحي˘ ːل˲اضǪ

ض˅فːل  Ǫلːل˲اضيǪلȇلːلب˰نيǪلːلربيǪلːسǵلماːمǶلاǪلːل˲اضيǪلǮ من˻أǪلȇل̸س˅ئ̣لǪلǮ˲ Ǫمن˅س بːللك˱كلȇلف
ȃǪ̸لǪل̢برǭلǪليلترل Ȁلغࠄلتن̇ملǪملت̝ي˅ǮلǪل̋ل̫يːلليت́حلم˰ȈلاهاȄله˱̳لǪل˲اضːلم̬لخاȃلǪلأم

.ːل˲اضيǪلȇلːلب˰نيǪلːلربيǪلǭǳ˅لمǭǳ̸ ل߆لسبي̣لح̝ي̛لǪلأه˰ȀǪلǪمن˻
ي˲̛لǪلم̸لفهي̺لتن˻˰لǪلتǵ̸̄لكب̝يːلǪدȃȇلǪمت̝˰مːلللللل ل߆لط ǭ˲ لأأح˰لǪدȃȇلǪل˸˅ئ ȇلǪ߫زǪئ˲لاعتب˅ǵه˅

ع˲˅يːلȇلاهاȄلخ˅صːلأأه˅لمكلࠋم̈لش˅Ǭلي̋ترلن̝̄ ːلǪلأم˲لȉ߳Ǫلج̋له˅لت̸ࠅلللربيːلǪلب˰نيːلللǪل
ط˅ǮǪǵللǮǪǴلك̚˅ءǭل  Ǫللتخ˲جلːل˲اضيǪلȇلːلب˰نيǪلːلربيǪلم̋˅ه˰لˑل߳كلف̝˰لأأق˅مȇلم̸،لǪلدف̈لجةلǭ̸ ق
ص˲ه˅لعࠄل ىلح  Ǫللːض˅ف  Ǫلːفǳ˅لهȇلːسȇǵ˰لمː̝˲ي ȇلȇضˑ̋لم̲˅جلخ˅صːلمبنيːلعࠄلأأسسلعل̫يːلȇلب̄

ːل˲اضيǪلȇلːلب˰نيǪلːلربيǪلːسǵلماːمǶلاǪلːل˲اضيǪلǮ من˻أǪلȇل̸س˅ئ̣لǪف̸رل حي˘له˱̳لǪلأخرǭلǪليللت
ع̄˅ءلǳف̈لقȉ̸لȇلǪج˅يل  Ǫل Ǫ̸م̣لǪليلم̬لشأأه˅ لǪل̋ Ƕ˲ لȇلǪح˰لǪب ǭǳلللا ːلأس˅س يǪلǮ˅مت̄لبǪت̋ترلم̬ل
لبأأح˰ǯل ǭ˰̋مǪل Ǯ˅ك˲ب لم ȇل لماعب ȇل Ǯ˅لق˅ع لم̬ ːل˲اضيǪل Ǯ لف˅من˻أ ل. ːل˲اضيǪل ȇل ːلب˰نيǪل ːللربي

Ǫل ǭǳ̸ ߫ǪلǮǪǴل ː̚߿تلǪل ːل˲اضيǪل̸س˅ئ̣لǪىل  Ǫل ːض˅ف  ǪلǮ˅لت̝̲يǪلعࠄل لت˻ج̋هم ȇلǬ˅ل˻ بǪلجلبل ːل̋˅لي
ماني˅هم.لȇك˱Ǫلاننىلس̺̋ل  ǪلȇهملǪǵ˰لللقǶǪ˲ ب ص˲ːلا  م˅ǵسːلǪلربيːلǪلب˰نيːلȇلǪل˲اضيːلȇلتتيحلهملف
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لǪȇل̸س˅ئ̣ل Ǯ˅˻منǪل ː̋طبيȇل ːل˲اضيǪل ːسǵماǪل لبن ːنǶǪ̸ لǪم لخل̛ ːيǵǪǳǪل ːتيجيǪسرǪل لل̸ض̈ ǳ̸ Ǫ߫ه
لǪل˲اضيːلǪمت˅حːلاǪǳءلǪل˻ ب˅ǬلǪل˲اي

لǪمتغرل لها لم˗غري̬ لبن ǭǳ̸ لǪم̸ج ːل̋اقǪل ːسǪǵǳل لǪلبح˘ Ǫ˱له ل߆ لǪلب˅ح˘ لǪل̄˅لب ȃȇ˅لح لعليه ȇ
Ǫم˸ ت̝̣لȇلǪممث̣ل߆للǪلت˸ يرلاسرǪتيج̺للل̸س˅ئ̣لȇلǪمن˻أ ǮلǪل˲اضيːلȇلǪمتغرلǪلت˅ب̈لǪممث̣ل߆ل

ف˲ːلم˰Ȉلأأث˲لǪمتغرلǪم˸ ت̝̣لعࠄلǪلت˅ب̈. لǪلربيːلǪلب˰نيːلȇلǪل˲اضيːلȇلم̋
لǪا شاليːخللل

ف˲ˑلǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːلتǮǪǵ̸̄له˅ئةلنتيجːلǪ߭˰م˅ǮلǪليلأأǪǳه˅لǪل̢˞رلم̬لǪلب˅ح˞نلللللل ل̝˰لع
ːلربيǪلȃ˅߿ت˾نل߆لࠋǪلم̬ل

Ǫ̸ل߆لǳف̈له˱̳لǪلأخرǭلح̸لǪلت̝˰ȄلǪȇلتǵ̸̄للت˾بحل߆لǪل̋رلǪ߬˰ي˘لعلال Ǫلب˰نيːلǪȇل˲اضيːلǪ߳ي̬لس˅م
قˑ̸.ل ه˱ǪلǪلت̝˰Ȅلȉ߳ǪلاȅلسببهلǪلبح˘لǪل̋ل̫̺لǪم˸ م˲لȉ߳Ǫلمث̣لجةلǪلتǵ̸̄لǪليلȇف̲˅ل߆لن̚سلǪل

ع˲˅يːل Ȅ̸لȇعࠄلǵأأسه˅لǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːلǪȇليلتن̈̚لȇت̚ي˰لب̝˰ǵلاهاȄلǪȇل ت˸رلعله˅لࠍتلفلǪل̋ل
له˅.ل

لǪمن̇لل ȅ˅˸ا نǪلǮ˲ا لم̬لǪم˾̄ل˪˅ǮلǪليلت̋رلع̬لح ːل˲اضيǪȇل ːلب˰نيǪل ːلربيǪل ȅ  Ǫل߆ل ː̫
لعن˰ل ːل˲اضيǪȇل ːلب˰نيǪل ːلربيǪلم̚˅هملǮǳ˰̋لت لȇق˰ .ːسǵ˰مǪلب˸ ي̂ل߆لǪلȉ̸لربǪȇلت̋لم̺لǪل Ǫ̸ه˅ م˸ ت
ع˰ǳǪل  Ǫىل  ǪلȀ˰لهːلربيǪلȅ̸̲لبأأه˅لف̬لم̬لفːل˲اضيǪȇلːلب˰نيǪلːلربيǪلف˅يزلȀ˲ Ǫل̋لاءلǪȇ߿ت˾نلȇق˰لع

߫Ǫل ف˲ه˅ لȇن̚˸ ي˅،߆لحنلت̋ Ǫ̸ط̬لج˸̫ي˅،لع̝لي˅،لخل̝ي˅،لǪجاعي˅ لجزءلم˗ام̣لǪم لبأأه˅ ːي˲̢ي ˅مː̋لǪلأم
Ǫ̸ط̬لǪلائ̛لم̬لǪلن˅حيːلǪلب˰نيːلǪȇل̝̋ليːلȇان̋̚˅ليːل ي̸̬لǪم ي˲يله˰فهلت̢ م̬لǪلربيːلǪل̋˅مːلȇمي˰ȅǪلج
عː̸ل م̸˅لف˅لربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːل࠘لم ȅǪ̸لم̬لǪلن˻˅ǻلǪلب˰ي،ȇم ي˲̛لأأل ȇاجاعيːلǴȇكلع̬لط

ب˲̸ا،حي˅،ن̚˸ ي˅،Ǫجاعي˅لم̬لأأن˻ː̄لمː̫̲̇لعࠄلأأشاȃلࠍتلː̚له Ǫ̸ط̬لǪل˾˅ߩل)ت ي̸̬لǪم ىلت̢  ǪلȀ˰
ي̸˲لȇطنه. لȇع̝لي˅(لȉ߳Ǫلم̢̲هلأأȅلي˸˅مل߆لǵǪت̝˅ءلȇت̄

ف̸رلللم˅لم̬للل ي˲ːلȇس̋ي˅لمه˅للتميːلم˸ تȈ̸لǪماǵسːلǪل˲اضيːلملˑلعࠄلت ǪȇدȇةلǪ߫زǪئ
ǰǪǵǳلǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːلم̬لشأأنهلت̋̚ي̣لǵȇǳلǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːلȇح̝ي̛لأأه˰Ǫفه˅،لȇم̈لǪ ل

مː̸ل ǳǪ̸لǪليلي˰ǵسه˅لǪل̄اǬل߆لǪلǵ̸̄لǪمت̸س̂لȇلǪلث˅نȉ̸لخ˅صːلب̋˰لǪا صاح˅ǮلǪليلم˸ˑلǪمن̇ Ǫم
ك˸˅Ǭل  Ǫل߆لȃ˅̋̚لǪه˅للǵȇǳȇلːل˲اضيǪȇلːلب˰نيǪلːلربيǪلː̝߿ت˾نل̝߬يǪلǬ˅̋ستيǪلعࠄلȃ˰لم˅لي،ː̸ي Ǫلرب

˲ǳلǪ߭لȁ̸لǪل̚˅ع̣لǪل˲اضينلأ لي˅ǮلǪلت̚˅ع̣لǪلن̚يلȇاج اع̺لǪا ج˅يلȇص̸البهلǪل˻خ˾يːلǪمزنːلǪȇل̚
Ǫ̸هبلǪل˻˅بːل ىلǪدǵȇلǪل̢برلللربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːلل߆لǪكت˻˅ȀلǪم  Ǫلːض˅ف  Ǫ߆لبن˅ءلࠋم̋هلم˸ ت̝بال

.ːل̸طنيǪلǮ˅منتخبǪلǭǪ̸ لǪليل࠘لأأس˅Ƿلȇن
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ف̸رلǪمن˅ǲلǪمن˅سبلǪȇلرǻȇلǪم˸˅ع˰ǭلǪليلم̬ شأأه˅لح̝ي̛لأأه˰ȀǪلǪلربيːلǪلب˰نيːللȇل̢̬لاب˰لم̬للت
لاسرتيجيːل لǪȇمن˅ج لǪلرǪم˟ لت˸̄ر ،ːلت˸ يريǪل ːللل̫̋لي لǪمؤهة ǮǪǵ˅ا طǪل ي̸̬ لبت̢ Ǫلب˰ء ːل˲اضيǪȇ
ف̸رلǪل̸س˅ئ̣لǪȇمن˻أ ǮلǪل˲اضيːلǪلاǶمːل ىلت  Ǫلːض˅ف  Ǫس هم،لȇلǬ˅ل˻ بǪلːح˅جȇليلتاމلǪلːيǵǪǳا

ǭ˰م˸˅عǪم̣لǪ̸ ˲ǶلǪل̋ لعࠄلح̝ي̛لأأه˰ȀǪلǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيː.لǪليلت̋ترلأأملȇأأب
لعࠄللل ːم̋ينǪل لǪȇلت˰ǵيب لǪلت̋لم لعࠄ ǭ˰م˸˅عǪل ǮǪȇǳلأǪل ːلاف لت˻̫̣ ːل˲اضيǪل Ǫȇل̸س˅ئ̣

لǪمن˻أ ǮلǪل˲اضيːلفت˻̫̣لǪماعبلǪȇل̝˅ع˅Ǯلم˗̋˰ǭǳلǪل˲اض˅Ǯل اǵت̝˅ءلال˻ ب˅Ǭله˅ǵالȇب˰ني˅.لأأم˅
ف̸رلǪل̸س˅ئ̣لǪȇمن˻أ ǮلǪل˲اضيːل)م˸˅ح،لمي˅ǳي̬..(لǪمهيأأǭلللن˻˅ǻلǪل˲اي .ȇعليهلف˅دȇةلم̄˅لبːلبت

ːسǵللل̫اːمǶلاǪ .ːل˲اضيǪȇلːلب˰نيǪلːلربيǪلȀǪ˰ل߆لح̝ي̛لأأهːم̋ينǪȇلːل˲اضيǪل
لأأȅللل لǪل˻أأȅ،لحي˘لج˅ءل߆لب̋˿لم̸̫́ه˅ Ǫ˱لهː̝مت̋لǪل ːن̸ي لǪلن˾ǹ̸لǪل̝˅ن ̳Ƕلت̋ز لم˅ Ǫ˱هȇ

لǪل̸س˅ئ̣لǪȇمن˻أ ǮلǪل˲ا ːلعࠄلهيئ لت˸ه˲ لم˗̄لب˅ǮلࠍتلفلأأشاȃلǪدȇة لم̈ ː̚م̢يǪȇل ː̸ع لǪمتن ːضي
.ːل˲اضيǪلːسǵماǪل

لǪل˲اضيːل ǭمن˻أأǪلȅ̸̢لتȅلأأǻلت˻رː˲ي ȅلǪدȇةلǪ߫زǪئ  ˅ لف ːن̸ي لǪل̝˅ن ǳǪ̸ لج˅ءل߆لب̋˿لǪم ȇم̬لخاȃلم˅
ف̸رل لǪȇلت ːل˲اضيǪل Ǯ من˻أǪل لت̢˞يف لعࠄ لȇتر ،ːلأم̲يǪل لǪȇم̝˅ييس ːلت̝̲يǪل Ǯ˅̚صǪ̸ للل̫ لطب̝˅ ǭم̲جز

ص˲ه˅لعࠄلصي˅نːله˱̳لǪل̸س˅ئ̣لǪȇمن˻أ ǮلǪل˲اضيːلكالǪلام̣للل̸س ض˅فːلǪ ىلح  Ǫل،ːمǶلاǪلːل˲اضيǪئ̣ل˅
ن̸يːلم̬لق˅نȅ̸لǪلربيːلǪلب˰نيː،لȇم˅للله˱Ǫلǹ˲߬ǪلعࠄلǪل̸س˅ئ̣لǪȇمن˻أ ǮلǪل˲اضيːل ǳǪ̸لǪل̝˅ن ج˅ءل߆لǪم

للتح̝ي̛ل ːل˲اضيǪلǮ من˻أǪȇل̸س˅ئ̣لǪل ːلف˅عليȈ˰لم لمهم Ǫǵǳا  Ǫل ا  Ǫ߿ت˾نلǪلقب̣ل أأه˰ȀǪلǪلربيːلم̬
Ȅ̸لǵمل س˲ ي˲ːل߆لǪم م˲يːلللج̫هǵ̸يːلǪ߫زǪئ ي˲˰ǭلǪل ߫Ǫق˰لج˅ءل߆لȇل،ːلب˰نيǪللىى6-ىىǿلل1لǮȇلىى68أأ

˲Ǳȇل ي̸̬لǪل˻ ب˅Ǭلȇت̫̣̋لعࠄلǵف̈لǪل أأȅلǪل̸س˅ئ̣لǪȇمن˻أ ǮلǪل˲اضيːلت˸˅مل߆لǵف̈لم˸ تȈ̸لǪلربيːلȇت̢
ت˲ب̂لǪل˲اضيː.لȇلله˱Ǫل߆لǪط˅ǵلاسرǪجيːلاǵǪǳيːلǪ߾مːلحي˘ل اس ت̋اȃلǪمه˟للȅǪلم̚ه̸ه˅لم

لǪل̢̚˲لاȉǵǪǳل ǵ̸̄هملم̲يف(ل߆لكت˅بهلتǪ˲ ل)Ǫب ǵ̸دكتǪلم˅ق˅هل لȇل̣̋لأأمه˅خ ǭǵǪǳتيج̺ل߆لاǪاسر
˅Ȋ،ل߆لسبي̣ل Ǫم̋˅رلخ)ل࠘لأأسلǬ̸لت̢̚رلǪب˰Ǫع̺لǪȇبتاȉǵلي˰خ̣لفيهلع˅م̣لǪلتخ̄ي̂لǪȇلتن̚ي˱لم̋

ǭǳ̸لǪمنت˟لأأȇل߆لأأسلǬ̸لخ˰مːل ع̸يːلȇج للǪم˸ هك(.ح˸نلن
ǳ̸ه˅لللللل له لȇتن̇م ǳǵǪ̸ه˅ لم ːلركǪل له˅ لخ˾˼ لǪلي ː̝˲ي لǪل̄ ل)࠘ لخ )ǳǵ̸̚لس ت˅ن ل)م̋ه˰ ȇح˸ب

لعليهل ȅ̸̢لت ȅىلم˅جبلأأǪل لǪلت̸جه ǭǵ̸ل࠘لص ي˲فل)كبر(خ لȇح˸بلت̋ ˲Ǫضه˅(. لأأغ للتح̝ي̛ ː˸ئ˲ي Ǫل
لȇا لالأس˅ليب ȅ˅اتيǪل ل߆ ːتيجيǪلاسر لج̸ه˲ ȅ ˅ لف ل)أأȇم˅ا(خ لȇح˸ب .Ȋلم˸ ت̝با ː̫̇منǪلǮǪءǪ˲ ج

لǪله˅يل Ȁ˰لهǪȇل لمن˅ف˸ ه˅. Ȋ˅ لن˸بي ːنǵ˅̝لم ː̫̇للل̫ن ǭ̸ لǪل̝ ǻ˅̝لن لتغير لǪى لمب˅ر لب˻ل ːفǳ˅لهǪ
ǵǪ˲ ˲ȀȇلǪ߾يː̄لل˾˅ߩلم˗˯˱لǪل̝ ǴǪلللاسرǪتيجيːله̸لǪ߾˅ȇةلǭǳ˅߫Ǫلا ح˰ǯǪلح˅ةلم̬لǪلتحمل߆لǪل̇

Ǫلغ˅ءلǪلȇلري˘لأأǪلȇلأأȂ˲ قˑ̸لǪماملللتح ˲Ǫء.م̬لخاله˅لن˸ ت̄ي̈لأأȅلح˰ǳلǪل ˲ǵǪلأأȇلج̫ي˰لاج للل̝
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لامؤس˸˅Ǯلللللل ːص˅߭Ǫل ːيǵǪǳلا ːتيجيǪلاسر ːلت˸ يريǪل Ǯ˅ل̫̋ليǪل ȅǪل لجلي˅ لǪت́ح Ǫ˱له لل م̬
˲ǺǪل ǵǪ̸يː،لح̛̝لȇǳم˅لǪغ ߫ǪلǮل˾˅اǪلȇǪلǬ˅ل˻ بǪلǵȇǳل߆لȇǪلː̸ي ب˲ ع̸ه˅لت Ǫل˲اضيːلǪل˻ ب˅بيːلهالاȅلن

لǪȇلب˰ ːاجاعيȇل ːلن̚˸ يǪل لاب̋˅ǳه˅ ːلب˰نيǪل ːلربيǪف̸رل لبت لا ليت˅ى لل̬ Ǫ˱هȇل ل، لǪȇل̝̋ليǪ....ːߪ ːني
لط˲Ȁل لم̬ لعله˅ ː̇߾˅فǪل ːب̸ي لȇج لǪى لȇص̸ا لت˸ يره˅ لح˸̬ لم لȇǪا ːل˲اضيǪل لǪȇل̸س˅ئ̣ Ǯ˅˻منǪ

لǪل˻ ب˅ǬلǪم˸ تغ̣لله˅
لǪلت˸˅ؤȃلǪل̋˅Ȅخ -
م˅له̸لǪȇق̈لت˸ يرلǪمن˻أ ǮلǪȇل̸س˅ئ̣لǪل˲اضيːلȇلف˅عليه˅ل߆لح̝ي̛لب̋˿لأأه˰ȀǪلǪلربيːلǪلب˰نيːلل -

 ȇلǪل˲اضːل؟

ع˲يːلخ -  Ǫلت˸˅ؤاǮلǪل̚

لǪلب˰نيːل - ːلربيǪل ȀǪ˰لأأه لح̝ي̛ ل߆ ج˅ي  Ǫل لتأأثر له ːل˲اضيǪل Ǯ من˻أǪȇل لǪل̸س˅ئ̣ ف̸˲ لت ه̣
لǪȇل˲اضيː؟

لǪلب˰نيːل - ːلربيǪل ȀǪ˰لأأه لح̝ي̛ ل߆ ːل˲اضيǪل Ǯ من˻أǪȇل لǪل̸س˅ئ̣ لت˸ ير ːلف˅علي لتأأثر Ȉ˰لم م˅
 Ǫȇل˲اضيː؟

ض˲ي˅Ǯخ .0 لǪل̚
ض˲يːلǪل̋˅مːخ - لǪل̚
لت˸ ير - لǪȇق̈ ȅ  Ǫلȇل ل Ǯ˅ل˸لبيǪل لم̬ لمة ي˲̝ه لط Ǻلي̋ر ːل˲اضيǪل لǪل̸س˅ئ̣ ȇل Ǯ من˻أǪل

ȅل  ǪلȇلǮل˾̸̋اǪ 

 ت̸ظي̚ه˅لهلف˅عليːل߆لح̝ي̛لب̋˿لم̬لأأه˰ȀǪلǪلربيːلǪلب˰نيːل.

ض˲ي˅ǮلǪ߫زئيːخ - لǪل̚
لǪلت˅بː̋ل - Ǯ˅߫هǪل لب̋˿ ل߆ ȄǶلاǪل لال˻ل ǭ˲ ف̸ لم˗ لغر ːل˲اضيǪل Ǯ من˻أǪل ȇل لǪل̸س˅ئ̣ ȅ  Ǫ

ːل˲اضǪلǮم˰ي˲ا 

لǪمل - ف̸˲ لت ȅ  ǪلȀǪ˰لأأه لب̋˿ لح̝ي̛ ل߆ ːلت˸ يريǪل ːلال̚˅علي ليت˸م ːل˲اضيǪل لǪل̸س˅ئ̣ ȇل Ǯ ن˻أ
 ǪلربيːلǪلب˰نيːل

لȇلǪل˲اضيːللم̬لم˰ي˲اǮلǪل˲اضːل.للل
ل
ل
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 Ǫلأه˰ȀǪلخ .4

ل߆لب̋˿لǪ߫ه˅ǮلǪلت˅بː̋ل - ːل˲اضيǪل̸س˅ئ̣لǪل ȇلǮ من˻أǪت˸ يرلȇلت̸ظيفل لعࠄلǪȇق̈ Ȁ˲ Ǫلت̋
.ːل˲اضǪلǮم˰ي˲ا 

ف˲ːلم˰Ȉلف˅عليːلت̸ظيفلǪمل - ن˻أ ǮلȇلǪل̸س˅ئ̣لǪل˲اضيːل߆لح̝ي̛لب̋˿لأأه˰ȀǪلǪلربيːلȇلم̋
 Ǫل˲اضيːل.

- .Ǭ˅للل˻ بːم̸هǪللːل˲اضيǪل̸س˅ئ̣لǪلȇلǮ من˻أǪينل߆لت̸ظيفلǵǪǳلبنلحملاːل̋اقǪلː˲ف  م̋

 Ǫلأميːخ .3

ع̸˅Ǯل ߆ Ǫلبح˘ أأميː تتجࠄل لكأح˰لم̸ض ːل˲اضيǪلǮ من˻أǪل ȇل̸س˅ئ̣لǪل ːلعࠄلأأمي ء̸ ت˸لي̂لǪل́
يː̸لǪل˲اضيːلȇلǪليلالˑلاȃلȇلǪهاȄلǪم˸ؤȇلنللادȇةلȇلǪل̢˞رلم̬للǪلأس˅س يːلم̬ Ǫل˸˅حːلǪلرب

Ǫلب˅ح˞نلȇلأأس˅ت˱ǭلǪلربيːلǪلب˰نيːلب̝̄˅ǽلǪلربيːلȇلم̬لحي˘لم˰ȈلǪل̋˅ئ˰لǪمنت̇˲لم̬لǪǵȇءلǪلتجهزلȇل
لǪم˸ ت̸اǮلȇلب˻للخ˅ǹلم˰Ȉل لǪمن˻أ Ǯلعࠄلمي̈ لله˱̳ Ǫلتحمل߆لǪلت˸ يرلȇلح˸̬لǪلت̸ظيفل

لف˅عليه˅ل߆لح̝ي̛لأأه˰ȀǪلǪلربيːلǪلب˰نيːلبǵ̸̄لǪلت̋لملǪمت̸س̂ل.
  :Ǫم̚˅هم ح˰ي˰ .2

 Ǫلب˰نيːلȇلǪل˲اضيːخ Ǫلربيː .أأل

Ǻ˲̋ى نت Ǫ Ǫ˱ه Ȅ̸ ˲Ǫ ȉ߫˅نب ߆ Ǫم̚ه Ǫ ǽ̸لن̇ ع̄˅ء س ن˪˅ȃȇلف̝̂ ȇهن˅ Ǫلت̚˾ي̣ م̬ بن  Ǫ Ȅ̸  Ǫلربيː م̚ه

ːلب˰نيǪ ئ˲ ߆Ǫ߫زǪ ȉ߳Ǫȇ ‘‘̸ه Ȅ˅̇ن ȉ̸˲ب  لن̚س ȇخ́̈ Ǫل˻˅م̣، Ǫلربȉ̸ لن̇˅Ȅا ان˰م˅ǰ مي̛ ت

Ǯلغ˅اǪ ليǪ ̹̋˸ت ːلربيǪ ى Ǫ ˅غ̸ه ˲Ǫميː بل ف˲̈ Ǫ ى Ǫȇل ي̸̬لشأأȅ م̬ Ǫل Ǫ̸ط̬ Ǫا ن˸˅ȅ ت̢ كالل.Ǫل˾˅ߩ Ǫȇم
اǭǵل  Ǫل لق˾˰ ːاني˸߫Ǫȇل لǪȇ߭ل̝̺ ːل̝̋ليǪل ̳Ǫ̸ لق لج̫ي̈ لǪل̣̄̚ ːب˲ي لت ل߆ ːلأميǪل ːلالغ ǭǳ˅لم ل" لبأأه˅ Ȁ˲ ت̋

Ǫ̸ط̚هل߾بːل ي˲̞لع ˲ȈلǪن̋̚˅اتهلȇح ȇلي˅مزلǪل̝ملǪا ن˸˅نيːلǪل˸˅ميːلǪȇلت̋ل̛لامث̣لǪل̋لي˅للل̸ط̬ل".للكالي
ǽǪ̸لȇن̝˰ǮلǪ߬˾˅ئ̣" ن˸˅ȅلǪليلǪخ˗رǮلكأن للا  ːلب˰نيǪل ː̄˻لأنǪل ǽ̸ لǪلب˰نيːل࠘لم ːلربيǪلȅق˰لل."أأȇ

Ǫ̸ط̬لǪلائ̛لم̬لǪلن˅حيːلǪلب˰نيːلǪȇل̋ل̝ ي̸̬لǪم ي˲يله˰فهلت̢ ت̸رلبأأه˅لخل"لمي˰ȅǪلج ف˲ه˅لت˻˅ǵلزلبي ليːلع
ل.ل Ȅ˅مهǪلح̝ي̛لǺ˲لبغǮخ˗رǪلب˰يلǪلǻ˅˻لنǪلم̬لǽǪ̸ ي˲̛لأأن ȇلان̋̚˅ليːلȇاجاعيːلǴȇكلع̬لط
لم̬ل ȅǪ̸ للأل ː̫̲̇لم ːسǵ˅لم ل࠘ ːل˲اضيǪȇل ːلب˰نيǪل ːلربيǪل ȅلأأ لن˸ ت˯ل˼ لǪلت̋˅ǵيف له˱̳ ȃلخا ȇم̬

لره˅ل.Ǫلن˻˅ط˅ǮلǪلب˰نيːله˰ȀلتميːلǪا مااǮلǪلب˰نيːلǪȇل̝̋ليːلǪȇلن̚˸ يːلȇللان̋̚˅ليːلȇغ
Ǭ. Ǯ من˻أǪ خːل˲اضيǪ 

࠘ȇ ǭǵ˅ع̬ عب Ǯ˅˸مؤس ːم̸ي ǵǪǳيː، م  Ǫ ت˸ ير ߆ ه˅ه˅ تنحرȇل  Ǫل˲اضيǪ ːماǵس˅Ǯ تن̇م

(،ːلتن˅ف˸ يǪ ،ːم˅هريǪ ːس يǵ˰مǪ ːم̋ي˅߫Ǫȇ) ːى اا ض˅ف Ǫ ː˲ي  Ǫمن˻أ Ǯ أأي́˅ ȇت˻ل Ǫلهيئ˅ǮلǪل̋˸̢
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ːل˲اضيǪ ماعب ߆Ǫ ːص˅߭Ǫ ǭ˲ ˲ǭ )ق˅عǭǳ˰ ːلǪل˲اض˅ǪǮمت̋ Ǫل̝˅ع˅ȇ Ǯ߆ Ǫل̝˰Ȅ ب̢ ˲Ǫ/ ǭلي˰ ك  /Ǫل˸ة ك

ǭ˲ ˲ǭ ك  Ǫߪ(.ل..Ǫ߫ي˰ȇ ق˅عǪ/ ːمب˅Ƕ ق˅عǪ/ ːم˸ بح ق˅عǪ/ ːل̄˅ئ

ǰ. ̣ل̸س˅ئǪ ːل˲اضيǪ:  

لǪ߭˻بيǪ ،ːل˸امل:م̬ ي˸ ت̫̋له˅لǪل˲اضين Ǫلي ǪلأǮǪȇǳ ل Ǫبه ȇن̋ي
 ȃ˅߬بǪ ǭل̝˾رǪ ،ي̸ة ي̸˰يː، م̝˅ع˰ Ǫȇل̄ ȁǪ̸، س نǪ ،ː̸لرǪئ̂ Ǫلأط ˲ǮǪل Ǫمل لࠍتلː̚، بأأج˅Ȅك
 Ƿ˅أأكي ǭم˲̣، م̋بأأ ˲ǮǪ ال ث̸ب، م̝˸ː̫ صن˅ǳي̛ طبيː، ك  .Ǫߪ...م́˅Ǭǵلخ˻بيː لل

ǳ. خːل˲اضيǪلǮ من˻أǪلت̸ظيفل
لت̸ظيفل ل߆ لǪل˸لم لǪل̝̋اي ȃلاس تغا لعࠄ ǹ˲لح Ȉ˰لم لبأأه˅ ˲Ǫئي˅ ج  Ǫل لǪلب˅ح˘ لǪل̄˅لب ف˲ه˅ ي̋

ȀǪ˰ل˲ايلتب̋˅لللأهǪق̸فل ǭǳ̸.لǪمن˻أ ǮلǪل˲اضيːلح˸بلم˅لت̝˗́يهلطبيː̋لǪم لǪمن˻
لأأن˻ː̄لȇح˰ǮǪلǪل̫̣̋لاسرǪتيج̺لحىلتم̢̬لم̬لǪمن˅ف˸ːللȆلǿلاǭǵǪǳلاسرǪتيجيːخ ǭǵǪǳǪ࠘لȇ

˲ǺǪلǪمنː̫̇لكل لت̋م˰لعࠄلب̋̚˅ليːل߆لࠋ˅ȃلم̋نلم̬لࠋ˅اǮلǪلأعاȃلȇت˻˅Ȃǵل߆لأأغ ،لحي˘لǪه˅
˲ȀȇلǪ߾يː̄لǪلتخ̄ي̂لاسرǪتيج̺لǪلب̋ي˰لǪم˰ȈلȇǴȇلط˅ب̈لࠌملȇم˰Ƿȇǵلȇف̝˅لل̄بيː̋لǪل̫̋ ̣لǪȇل̇

لبه
ل لخ لاسرǪتيج̺ لǪلت˸ ير ːلف̋˅لي ǿȇːمن˅س بǪل Ǯ˅قȇلا ل߆ ːمن˅س بǪل ̂̄߭Ǫل لǭǵǪǳǪللȇض̈ ȃلخا م̬

Ǫمؤس˸˅Ǯلȇاتب˅ǽلǪمه˟لاسرǪتيج̺ل߆لاǭǵǪǳل،لȇه˱Ǫلاح˰ǯǪلǪلت˅ثرلبنلࠍتلفلǪمت̋˅ملنلم̈ل
لǪمؤس˸ːلل

1Ǯ˅سǪǵدǪلǿ ː̝ل˸˅بǪ : 

ȅلǪله˰ȀلǪلأس˅ފلمللللللل  Ǫلبح˘له̸للت˪˰ي˰لم˅لس ب̛لǪلǽ̸ ىلǪدǪǵس˅ǮلǪم˻˅هːلم̸ض  Ǫلȁ˲̄لتǪ̬ل
لǪǵǳسːل ȇلبح˘لأأǪل ǵǪ˲ لت̚˅ȉǳلت̢ للأج̣ لǪلبح˘لǪم̄لǬ̸لǪǵǳس ه˅ ːليت̋ل̛لم˻ߛ لم˅ ːلخ˅ص ȇل م˅مه  Ǫ
ص˲ːلأأم˅ȄلǪلب˅ح˘لا ج˅Ƕلحثهلعࠄلح̸لأأف˾̣.ȇلي˱ك˲لم˰ل احːلǪل̚  Ǫىلج˅نبل  Ǫس ه˅.لǪǵǳلس ب̛لːم˻ߛ

ىلǪدǪǵس˅ǮلǪل˸˅بː̝لتم̬ل"ل߆لأأه˅لت˰ȃلح˸̬لعاȉȇلȇلأأس˅مːلام  Ǫلȁ˲̄لتǪلم̬لǭ˰ل̚˅ئǪلȅتبلأأǪǵ̣ل
ىلǪǵǳسːلأأȇل  Ǫلːل߆لح˅جˑلǪǶليلالǪلǮم˻اǪلȇه˅لم̬لقب̣لأأǶ˅ج  ǪليلملǪلǮم˻اǪلب˅ح˘لعࠄلǪ
ت˲بː̄لق˰ل Ǫ̸نبلǪليلتȅ̸̢لǪلبحǯ̸لǪم ߫Ǫلكالأأه˅لت̸حلللب˅ح˘لࠍتلفل Ƕ̳˅ج  Ǫلينبغ̺لȉ߳Ǫلم˅لȇ،˘ح

ل لǪلبح˘لق˰لعˑ̸߫لع˅߫ه˅ ːلم˻ߛˑلان ǪǴ  Ǫل لت̸حلللب˅ح˘لعا ȇلأأ ːلي˅߬Ǫلبح˘لǪل ːلم˻ߛ ːالن˸ ب
˲Ǫءلمزي˰لم̬لǪلبح˘ل߆له˱̳لǪم˻ߛȇ."ːلعࠄله˱Ǫل ج  Ǫلق˰لالي˸ ت˰ع̺لȉ߳Ǫلأم˲لǪلم̬لقب̣،لȀلاǵ˰̝ب

˲Ǫجː̋لǪلأح˅ǯلǪل̋ل̫يːلǪم˻˅هːلǪلأس˅Ƿل ك˲زيːللب̋˿لǪ߫˅م̋˅ق˅ȄلǪلب˅ح˘لم Ǯلعࠄلم˸ تȈ̸لǪم̢˗ب˅ǮلǪم
ː˲ي ǽ̸لحي˘للǪ߫زǪئ ˲ǪللأȅلǪم̸ض تبنلبأأه˅لقليةلǪ ىلǵǳجːلتاǳلتن̋˰Ȅل߆له˱Ǫلاخ˗˾˅ǹلǪل˲ايلن̇

لخ Ǫلت˅ليː دȈلǪكت̹̚لǪلب˅ح˘لادǪǵس˅Ǯ أأصي̣لكالأأȅله˱Ǫلاخ˗˾˅ǹل߆لح˰لǪǴتهلح˰ي˘لǪلن˻أأǭل
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˲Ǫهم̺ل-6 لب ːسǪǵǳ (˰لامؤس˸˅ى311م ːل˲اضيǪل لǪل̸س˅ئ̣ ȇل Ǯ من˻أǪل لت˸ ير ːلملي Ǯل(خ
خ˰ǭل ب̬ ي̸سف ب̬ Ǫȇل˲اضيː،لج˅مǪ ː̋لب˰نيǪ ːلربيǪ ːلت̋لميǵ(.ːس˅ةلم˅ج˸ ترلغرلمن˻ǭǵ̸(،م̋ه˰

 Ǫ߫زǪئ˲.

 Ǫلربيː م˅ǵسː عࠄ تأأثره˅ Ǫل˲اضيːلȇم˰Ǫȇ Ȉل̸س˅ئ̣ Ǫمن˻أ Ǯ أأميː(خيǪǵǳ311سːلȉȇǪǶلع̝ية)ل-3

ːل˲اضيǪلȇلːلب˰نيǪ ˱لتامي ǵ̸̄لǪ ȉ̸لث˅نǪس˅ةلم˅ج˸ ترل(لǵ(.ل
˲ǳȇǳلǪل˲ايǪǵǳل-1 ǭǵǪǳللل̫ن˻أ ǮلǪل˲اضيːلعࠄلج˅عːلǪم ل.سːللبǪǶǵ̸مːلǪǵحلخم˰ȈلǪن̋اǷلǪل̝ي˅ǭǳلǪا 
لل-2 ǭǳ˅̚لاس ت لم ː̝ل˸˅بǪل Ǯ˅سǪǵدǪل ȃلخا لم̬ لأأنه لǪلب˅ح˘ لǪل̄˅لب لي˻ر ȇلǮ˅سǪǵدǪل Ǫ̸ج لن م̬

ض˲ي˅ǮلǪلب ح˘،لǪل̋ل̫يːلǪل˸˅بː̝ل߆لت˾̫ملخː̄لǪلبح˘لم̸̢اه˅لǪلأس˅س يːلم̬لم˻ߛːلȇلأأه˰ȀǪلȇلف
.ːا ح˾˅ئيǪلنت˅جلǪلː߫˅̋لمːىلكي̚ي  Ǫلȇ.ːيǵȇلرǪلǮǪȇǳلأǪلȇ،ǮǪءǪ˲ لȇلح˰ي˰لعينːلǪلبح˘لȇلك˱ǪلǪا ج

ǽ̸لǪلبح˘.للل ˲ǭلم̸ض ع̸يːلحȃ̸لǪل̇˅ه  ȇلم̬لملǪ ص˰ǵǪلأأحاȄلم̸ض

 كالǪتˑ̝̚لم̋̇ملǪدǪǵس˅ǮلعࠄلأأميːلǪمتغرǮǪلم˞̣خلǪمن˻أ ǮلȇلǪل̸س˅ئ̣لǪل˲اضيːلمتغرل -

˲ǳȇǳلǪل˲ايم˸ ت̝̣لبيالǪمتغرل -  ،ح̝ي̛لأأه˰ȀǪلǪلربيːلǪلب˰نيːلȇل.Ǫلت˅ب̈لجࠄل߆لج˅عːلǪم

لǪلث˅نǪ ȉ̸لǵ̸̄ لتامي˱ Ǫلب˰نيːلȇلǪل˲اضيǪ ːلربيː م˅ǵسǪːل˲اضيː،لأأȇل -
لǪتˑ̝̚لم̋̇ملǪدǪǵس˅ǮلعࠄلǪس ت˯˰ȄǪلǪمه˟لǪل̸ص̺̚لالأسلǬ̸لǪم˸ح̺. -
ب˅رǭلك̸س يةلȇص̸الǪ ىلح̝ي̛لǪتˑ̝̚لم̋̇ملǪدǪǵس˅ǮلعࠄلǪس ت˯˰ȄǪلاس تبي˅ȅلȇلǪم̝˅بةلǪمل -

لأأه˰ȀǪلǪدǪǵس˅ǮلǪل˸˅بː̝لǪم̸ޚːلأأعا̳.
يː̸لȇلǪخ˗ب˅ǵلح˸̬لǪم̄˅بː̝لا -  Ǫ3تˑ̝̚لم̋̇ملǪدǪǵس˅ǮلعࠄلǪس ت˯˰ȄǪلǪلن˸ بːلǪمئ

لمختلفل - ǽ̸ لǪلن Ǫ˱له لم̬ Ǯ˅سǪǵǳل Ƕ˅جǪل ǭǵȇلر لعࠄ لت̸صي˅ه˅ Ƕ˲ لǪب ل߆ Ǯ˅سǪǵدǪل ˑ̝̚تǪ
ː̸ي  .لǪم˸ ت̸اǮلǪلرب

لبغللل - ȇلǺ˲لغǪل Ǫ˱لله ȇلː߫˅̋لم ː̄لب˅ح˘لخǪل̄˅لبلǪل لȇض̈ لف̝˰ ː̫له ːىلنتيج  Ǫل ȃ̸ل̸صǪل ːي
ض˅فːلǪىلǪ߫˅نبلǪلمهي˰ȉل  Ǫلأخ˲لت̄بي̝̺لǪلȇلȉ˲ ح˰Ǫهالن̇  ǪلابنلˑليلملǪلȇلبح˘لǪلǽ̸ م̸ض

لللبح˘لللعࠄلح̸لǪلت˅ࠅخ
لش˅مةلمȅ̸̫́لحثهل - ȇل ːلع˅م ǭǵ̸لص ع̄˅ء  Ǫل لح˅ȃȇلفه˅ ːلع˅م ːلب˅ح˘لخ˅مǪل̄˅لبلǪل لج˅ء كا

Ǫالȇ˅لبح˘.لࠌǪلȅ̸̫́لنت˅جلتت̋ل̛لمǪلمةلم̬لǹس ت˯ا 

ل
ل
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˲ǪءǮǪلǪمي˰ǪنيːللǪǵ߲سːلل -  اج

 ǪدǪǵسːلاس ت̄اعيːخ -6

ب˲ːلاس ت̄اعيːلفالييخ ˲ǺǪلǪلتج لȇق˰لجلˑلأأغ

لǪل̢˻فلع̬لǪȇق̈لت˸ يرلǪمن˻أ ǮلȇلǪل̸س˅ئ̣لم˰ي˲اǮلǪل˲اضːلم̬لاس تغاȃلȇلǪلت̸ظيف.-

ىلأأف̣́لǪل̄˲ȁللت̄بي̛لأأǮǪȇǳل-  Ǫلȃ̸ل̸صǪل.ːقǳ˅لعࠄلنت˅جلصȃ̸˾߬Ǫىل  Ǫه˅لǵȇ˰لبȉǳليلتؤǪلبح˘لǪل

Ǫ̸جهلǪل̄˅لبلǪلب˅ح˘لخاȃلǪدǪǵسːلǪلأس˅س يː.ل- ف˲ːلǪل˾̸̋اǮلȇلǪم˻˅للǪليلق˰لت لم̋

 Ǫخ˗ي˅ǵلǪل̸س˅ئ̣لǪا ح˾˅ئيːلǪمن˅س بː.ل-

Ǫ̸جهللللللل لت لق˰ لǪلي Ǯل˾̸̋اǪل لعࠄ Ȁ̸̸ق لǪل ل߆ ːسǪǵدǪل له˱̳ ȃلخا لǪلب˅ح˘ لǪل̄˅لب ǽلر ل̝˰
ي˲ لǪم˰ي م̬لأأح˰لأأǮǪȇǳلǪم˸حل̬لǪȇم̸ظ̚نلم˰ي˲اǮلǪل˲اضːل߆لفهملأأس ئةلاس تبي˅ȅلȉ߳Ǫلي̋ترل

بː̸ل عː̸لم̬لǪلأس ئةلǪم̢˗ ع˰ǳǪلم  Ǫلȃكللم̬لخاǴلȇلبح˘لǪلǽ̸ ت˲بː̄لم̸ض Ǫله˅مːللتج̫ي̈لǪلبي˅اǮلǪم
Ȅ̸لǪمبحǯ̸لاا ج˅بːلعله˅لبن̚˸ه.ȇلق˰لملˑلأأس ئةلمغلː̝للȇلتȅ̸̢لǪا ج˅بːلعله ˅لبن̋ملأأȇلا،لحي˘لي̝

ي˲ːلǪا ج˅بːلȅȇǳلǪلت̝ي˰،ȇل ˲ǱلǪل˸ؤȃǪلب˻للم̚˗Ǳ̸لȇليرȂللل̫˸ تجǬ̸لح ȇلأأس ئةلم̚˗̸حːلحي˘لي̄
ع̄˅ءللل̫˸ تجǬ̸ل  Ǫكالمل.Ǯ˅̸م ˲Ȉلمغلː̝لم̚˗̸حːلȇ࠘لمت˅Ƕلال̢̚˅ءǭل߆لȃ̸˾߬Ǫلعࠄلم̋ل أأس ئةلأأخ

ǭǪǳلأǪلله˱̳لǳǪ˰ع  Ǫلːلمليȃلب˅ح˘لأأنهلخاǪل̄˅لبلǪلي˻رلȇأأيه.لǵءلǪ˰ب ص˲ːلا  ملǪلأخ˱لااعتب˅ǮǪǵللف
لǪلت˅ليːخ
- ȅ˅لاس تبيȅ̸̫́لمː̄ت˲ب ˲Ǫجː̋لǪدǪǵس˅ǮلǪل˸˅بː̝لǪم لم
˲ȉلللبح˘لǪ߬˅ࠅل - ˲Ǫجː̋لǪا ط˅ǵلǪلن̇ لم
- .ːا ج˅بǪي̸̣ل߆ل لࠌتȈ̸لاس تبي˅ȅلج˱ǬǪلȇلق˾رلحي˘لاليأأخ˱لȇقˑلط
ي˲غه˅لȇلǪس ت˯اǹلنت˅جه˅.ل - ي˲ː̝لي˸ه̣لم̋ه˅لت̚ لملصي˅غːلǪلأس ئةلب̄

لمه˟لǪلبح˘خ -3

˲ȉلǪس تل ىلم˰ي  Ǫل لǪلب˅ح˘لǪمه˟لǪل̸ص̺̚لالأسلǬ̸لǪم˸ح̺لȇلǴكلم̬لخاȃلǪس تبي˅ȅلم̸جه Ȅ˰˯
ːل̋˅مǪئ˲لǪ߫زǪȇي˲˲جل ع̸ لȇم̸ظ̺̚لب̋˿لم˰ي˲اǮلǪل˲اضːلبرǰلب

 عينːلǪلبح˘خ -1

لǪلبح˘ل߆للللل ːلعينˑي˲˲جللمثل ع̸ لب ǰلبر ːل˲اضǪلǮلم̸ظ̺̚لب̋˿لم˰ي˲ا ȇلǮǪǵ˅طǪل ȇل ȉ˲ م˰ي
ǭǳ̸لȇلحي˘لملǪخلǪȇ߫زǪئ˲لǪل̋˅مːل ي˲ː̝لم̝˾ Ǫ̸ࠅل˗ي˅ǵملب̄ لم̸ظفلي1ق˰ǵلع˰ǳملح
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 ࠋ˅اǮلǪلبح˘خل-2

- ȉلبرǪلȃ˅߽Ǫخ 

˲ǳلمǶ̸عːلالت˅ࠅخللي1بلق˰ǵلجملعينːلǪلبح˘ل - لف
 ȃ˅߽ǪلǪمايخ -

ل - للاس تبي˅ȅخ ːلالن˸ بːم̋نيǪل ːل˲اضǪل Ǯلم˰ي˲ا ˑعǶȇل ː̋م˸رجǪل Ǯلاس تبي˅ا لأأغلب ȅ  ˅ ف
 ادǪǵسː.ل

 ȃ˅߽ǪلǪلزميخ -

- ǪلǭلفرǮ˰˗مǪلبح˘لم̬لǪلǪ˱للهːنيǪ˰ميǪلːسǪǵلل15/02/3161دːىلغ˅ي  Ǫ 15/66/2013ق˰لȇ.
˲ǪيلمتغرǮǪلǪلبح˘.  Ǫل́ب̂لǪا ج

 أأǮǪȇǳلǪلبح˘خل-5

Ǫ̸ض̈لǪس ت˯˰ȄǪلب̋˿لǪلأǮǪȇǳلǪلت˅ليːخل لل̝˰لت̄لبلǪج˅Ƕله˱ǪلǪلبح˘لǪل̋ل̫̺لǪمت

ǽ̸لǪلبح˘لم̬لخاȃلǪدǪǵسːل߆لللم̬لǪم˾˅ǵǳلǪȇمل˲ل- ˲ȉلحȃ̸لم̸ض م˅ȄلǪلن̇ ب˲يːللللȇلǪا  Ǫج̈لǪل̋
للللللللللللللللللللللللللللللللل.للǪلأج̲بيː،لǪ߽اǮ،لǪ߾˅رǮǪلȇلǪملت̝ي˅ǮلǪل̋ل̫يȇ،ːلǪلأنراǮ.للللللللللللللللللللللل

  مǽǶ̸لم˰ي˲اǮلǪل˲اضːلǪم̋نيːلادǪǵسǪːس تبي˅ȅلل-للل

 لǪماحː̇لخ -

لǪلبي˅اǮل߆لǪلبحل̸ لم̈ ːله˅مǪل ȁ˲̄لǪل لأأح˰ ː̇ماحǪلت̋ترلǭ˰م˻˅هǪلعࠄل ل ل࠘لت̋م˰ ȇ،ːم˸حيǪلǯ
Ǫ̸ءل لǪل̸س˅ئ̣لǪمن˅س بː،لȇلǪل́ب̂لǪل̋ل̫̺لǪماملس ȄǪ˰˯لاس تːسǪǵدǪه˲لم̸ض̈لǪ̸ Ǫدقيː̝لǪله˅ǳفːللل̇
ق̸فلǪماحȇ.ː̇ل߆له˱ǪلǪل˻أأȅلق˅ȄلǪلب˅ح˘لبت̲̇مل لل̝˅ملاماحː̇لأأȇلǪلأش ي˅ءلم̸ض̈لǪماحː̇لأأȇلم

ل.اǮلǪل˲اضːلǪم̋نيːلادǪǵسːم˰ي˲ǪلزاǮǪǵلǪمي˰Ǫنيːلعࠄلم˸ تȈ̸لب̋˿ل
 ل ǿلǪم̝˅باǮلǪل˻خ˾يːلǪمب˅رǭلخ

م̸˅Ǯل لǪم̋ل لم̬ ǽǪ̸ لأأن لعࠄ ȃ̸˾߬Ǫل Ȁ˰له ǳǪ˲ لأأف لم̈ ȇلأأ لأأخ˲ لم̈ ǳ˲ لف له˅ Ȅ̸ لي̝ ːلم̸ه ːثǳ˅لࠌ ࠘
اس ت˯˰Ǫه˅ل߆لح˘لعل̫̺لأأȇللاس ت̋˅نːله˅ل߆لملي˅ǮلǪلت̸جيهلȇلǪلت˻خي˼لȇلǪل̋اǰ.لȇل߆له˱Ǫل

للǪل˻أأȅل ǭ˰̋لب˅ح˘لبǪلȄ˅لأخ˱لقǪلǺ˲لبغ ǭ˲ عː̸لم̬لاط˅ǮǪǵللȇلǪدات ̝˅ءǮǪلݻ˾يːلمب˅رǭلم̈لم
ج˅Ƕله˱ǪلǪلبح˘لǪل̋ل̫̺لعࠄلح̸لأأف̣́.  Ǫهمل߆لǪلم̬لخرǭǳ˅̚لاس تȇهملǪǵ لبأ

ل
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لǪدǪǵسːلǪلأس˅س يːلخ

ي˲تنل،لȇلق˰لملǪسرج˅ǽلللاس اǮǪǵلأأȉلم˅لي1ملتǶ̸ي̈لǪستب˅ȅلعࠄ - م˰ي˲لȇم̸ظفلام˰ي
 ل%ل611ي̋˰ȃل

لخلǪا ح˾˅ئيǪːل̸س˅ئ̣ل

ل̝˰لǪعم˰لǪلب˅ح˘لخاȃلǪم̋˅ː߫لǪا ح˾˅ئيːلللنت˅جلȄ˅߭ǪلǪمتح˾̣لعله˅لعࠄلǪس ت˯˰ȄǪلب̋˿للǪل̸س˅ئ̣ل
يː̸.لل-Ǫا ح˾˅ئيːلن̸جزه˅لفالييخللل   Ǫلن˸ بːلǪمئ

ل3ح˸̬لǪم̄˅بː̝لالم̝˅ييسلǪداةخللȇلمثلˑل߆لǪخ˗ب˅ǵل  -

˲ǵǪيːلل( -  ǪلأشاȃلǪلبي˅نيːلل)لǪم˰ǵج˅ǮلǪلت̢

لȇلم̲˅ق˻ːلب̋˿لنت˅جلǪدǪǵسː(خل)ع˲Ǻل
لȇق˰لت̫̬́لم˅لييخل

ي˲تنلǪم̋نيتنǪ߾ǵ̸لǪلأȃȇخ - ف̸˲لعله˅لǪم˰ي  لǪا ماني˅ǮلǪȇمن˻˅ǮلǪليلتت

ي˲تن - ˲ȉلȇم̸ظ̺̚لǪǪم˰ي  Ǫم̋نيتنلع˲Ǻلȇلم̲˅ق˻ːلنت˅جلاس تبي˅ȅلǪم̸جهلم˰ي

لب̋ - لح̝ي̛ ل߆ ːل˲اضيǪل لǪȇل̸س˅ئ̣ Ǯ من˻أǪل لت˸ ير ːلث˅يخف˅عليǪل ǵ̸߾Ǫǵ.Ǭ.Ǯل ȀǪ˰لأأه ل˿
˲Ǫه̛ للل˻ ب˅ǬلǪم

ي˲تنع˲Ǻلȇلم̲˅ق˻ːلنت˅جلاس اǭǵلǪم̸هːل - ˲ȉلȇم̸ظ̺̚لǪم˰ي  م˰ي

ي˲تنلǪم̋نيتنǪا ماني˅ǮلǪȇمن˻˅ǮلǪليلǪ߾ǵ̸لǪلأȃȇخ ف̸˲لعله˅لǪم˰ي للتت
ل لǪلت˅بː̋للل̫ؤس˸ːللل˾˅ߩلǪل˻ ب˅ǬلللهǪ̣ل˸ؤȃǪلاȃȇخ ˲Ǫف̛لǪȇمن˻˅ǮلǪل˲اضيːل ديملن̝˼ل߆لǪم

˲Ǫه̛ل؟ لǪم
ل

Ǯ˅حǪللاقرǳ˰ع
ǮǪǵǪ˲ لǪلت̢

ː̸ي  3الǪلن˸ بːلǪمئ

لȇ˰߽Ǫة
 3ا

ː̸ب لǪ߾˸
ː˲ي ߬ǪلːجǵǳللȈ̸م˸ ت

لǪداة
لل%23جي1ل31لن̋ـم

ل26يج11
 

لي65ج15
 

6 

 

ل15ج1 ل%ي5ج16ل63 ا
ǽ̸ ̫߽Ǫ 1لل611 ي% 
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للل(خȃȇ˰߫Ǫ16لǵمل) لǪدǪǵسːلح˸بلأ Ǫǵهم ːلعين ˲Ǫف̛لǪȇمن˻˅ǮلǪل˲اضيːل߆ليبنلتǶ̸ي̈ ن̝˼ل߆لǪم
˲Ǫه̛. لǪمؤس˸ːللل˾˅ߩلǪل˻ ب˅ǬلǪم

ل

 68,42

 31,58
0 0  

ل
ل.16مثي̣لبي˅يليبنلنت˅جلȃȇ˰߫Ǫلǵمل(خǪ16ل˻للǵم)

م̬لعينːلǪدǪǵسːلي̋ت̝˰ȅȇلأأȅلǪمؤس˸ːلل%23جي1اح̇ن˅لأأȅلن˸ بːلل(ǵ16مل)لم̬لخاȃلȃȇ˰߫Ǫللللل
قˑ̸لأأȅلن˸ بːل ف̸رلǪمن˻˅ǮلǪل˲اضيːللل˻ ب˅Ǭل،لȇل̢̬لج˰ل߆لن̚سلǪل ت̋˅يلم̬لن̝˼لف˅Ǳǳل߆لت

لم̬لعينːلǪǵǳسːلالت̋ت̝˰لأأȅلهن˅Ȃلن̝˼ل߆لǪلهي˅للǪل˲اضيː.لل%ي5ج16
لǪملللللل لǪلنت˅ج ȃلم̬لخا ȃȇ˰߫Ǫل لم̬ لعله˅ ل)تح˾̣ لعينːلل(ǵ16م لم̬ ːلع˅لي ːلن˸ ب ȅلأأ ȃ̸̝لǪل م̢̬

ي˲ː̝لǪل˾حي˪ːلȇه˱Ǫل ف̸˲لعࠄلب˲ام˟لم˸̄˲للل̫ن˻˅ǮلǪل˲اضيːلال̄ ي˲ːلالتت ǪدǪǵسːلت̋ت̝˰لأأȅلǪم˰ي
قˑ̸لجزءلم̬لعينːلǪǵǳسːلال Ǫǵج̈لǪىلǪم˸ؤȇلنل߆لع˰ȄلاهاȄلان˻غ˅اهمللȇل̢̬لج˰ل߆لن̚سلǪل

ǳ̸لࠍت˾نل߆لǴكلȃ˅߽Ǫ،لم̬لخاȃلح˸˅بن˅للǿلت̋ت̝˰لله˱Ǫل ىلع˰Ȅلȇج  Ǫج̈لǪǵكلǴȇلل3اːج˰القمȇ
بː̸لǪليلق˰Ǯǵلبǿلل3ا ˲ȁȇل26يجȇ˰߽Ǫ11ةلǪليلق˰Ǯǵلب3ǿاأأكرلم̬لقمːللي65جǪ15߾˸ ،لȇم̲هلت̸ج˰لف

ي˲ːل15جǮǪǴ1لǳاةلǪ ح˾˅ئيːلعن˰لم˸ تȈ̸لǪداةل ل،له˱Ǫلم˅ليؤك˰لأأȅلهن˅Ȃلف̋الن̝˼ل߆ǵǳȇ6جːلح
لع˰Ȅل Ǫ̸ء لس لǴك لǪى ːيǳمؤǪل Ǭ˅لاس ب Ȁلاخ˗ا Ǭ˅للل˻ ب ːم̸هǪل ːل˲اضيǪل Ǯ˅˻منǪȇل Ǯاماا

ǳ̸لࠍت˾ن ˲Ǫم˟لȇǪلع˰Ȅلȇج لت˸̄رلب
ي˲̬؟لǪل˸ؤȃǪلǪلث˅يخ ǶǪ̸يːلم̈لاخ ي˲ː̝لم˗ له̣لهمȅ̸لبتǶ̸ي̈لǪمن˻˅ǮلعࠄلǪل˻ ب˅Ǭلب̄
Ǯ˅حǪللاقرǳ˰ع

ǮǪǵǪ˲ لǪلت̢
Ǫلن˸ بːل
ː̸ي لǪمئ

 3ا

لȇ˰߽Ǫة
 3ا

بǪː̸߾ل ل˸
ǵǳجːل
ː˲ي ߬Ǫل

م˸ تȈ̸ل
لǪداة

لل%15ج6ىلى3لن̋ـم
ل26يج11

ل

ل
لى1ىج11

ل
ل6

ل
 %85جي3ل66 ا 15ج1

ǽ̸ ̫߽Ǫ 1ل%لل611 ي
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لاهاȄلامن˻˅ǮلǪل˲اضيːلǪل˻ ب˅بيː.يبنلتǶ̸ي̈لعينːلǪدǪǵسːلح˸بلأ Ǫǵهملمهǵ̸ل(خȃȇ˰߫Ǫ3لǵم)
ل

%71,05

%28,95

0 0  

ل
ل

ل.13ثي̣لبي˅يليبنلنت˅جلȃȇ˰߫Ǫلǵمملل(خǪ3ل˻للǵم)Ȋل
 ȃȇ˰߫Ǫل ȃلخا ل)لم̬ لل(ǵ13م ːلن˸ ب ȅلأأ لأأȅلل%15ج6ىاح̇ن˅ Ȉ˲ لت ːسǪǵدǪل ːلعين م̬

لǪمن˻˅ǮلǪل˲اضيː،ل߆لحنلج˰لأأȅلن˸ بːل م̬لعينːلل%85جي3لل̫ؤس˸ːلش ب˅Ǭلهملبهل߆لتǶ̸ي̈
˲ȈلǴك. لǪدǪǵسːلالت

لم̬لȃȇ˰߫Ǫللللللل لǪلنت˅جلǪمتح˾̣لعله˅ ȃمم̬لخاǵ(13ل)للːلم̬لعين ːلع˅لي ːلن˸ بȅلأأ ȃ̸̝لǪم̢̬ل
ي˲˿لȇكبرلحـت˅ǰللاه˗ـاȄلȇلǪدǪǵسːلǪȇمت˅بː̋لله˱Ǫلملي̋ترȅȇل ˲Ȉلأأȅللل̫ؤس˸ːلش ب˅Ǭلع ǪدǪǵسːلت
Ǫ̸نبلǪمت̋لː̝لج̫هǵ̸ه˅ل ߫ǪلࠍتلفلːسǪǵلدː˸مؤسǪلكبرلي˸˅ع˰لǵȇǳلːل˲اضيǪف̛لǪ˲ أأȅللتǶ̸ي̈له˱̳لǪم

ع̸يهلǵ˅߭ǪيلȇلǪدǪخيلخ˅صːل Ǫل˻ ب˅يلم̲هلȉ߳Ǫلي̋˰لأأس˅Ƿلج˅Ǳلأأȉلǵاضː،ل߆لحنلج˰لأأȅلبن
لǪل˻ ب˅بيːلȇه˱Ǫل ːل˲اضيǪلǮ˅˻منǪل لأأȅلǪمؤس˸ːلهملȇلت˰Ƿǵلȇتت˅ب̈ Ȉ˲ لǪدǪǵسːلالي ːلم̬لعين جزء
Ǫ̸نبلǪمت̋لː̝لامت̋˅ملنل ߫ǪلࠍتلفلːسǪǵلدː˸مؤسǪلت˸˅ع˰لːيǳ˅لمȇلːلبريǮ˅ماني  Ǫلǳ̸ Ǫǵج̈لل̋˰Ȅلȇج

Ǫ̸قـ ي˲ːلǪȇلت̄بي̝يː،لم̬لخاȃلح˸˅بن˅للǿلم̋ه˅لعࠄلأأǺǵلǪل بː̸لل3اȇج˰القمːلل3ا̈لم̬لǪلن˅حيːلǪلن̇ Ǫ߾˸
˲ȁȇلǮǪǴلǳاةل26يجȇ˰߽Ǫ11ةلǪليلق˰Ǯǵلبǿل3اأأكرلم̬لقمːللى1ىجǪ11ليلق˰Ǯǵلبǿل ،لȇم̲هلت̸ج˰لف

ل لم˸ تȈ̸لǪداة لعن˰ ːح˾˅ئي  Ǫ1ل15جː˲ي لح ːجǵǳȇ6لǮ˅˻للل̫ن لكبر ȄهاǪل Ȃ˅لهن ȅلأأ ليؤك˰ لم˅ Ǫ˱له ،
ːل˻ ب˅بيǪل ːل˲اضيǪللː˲ي لǪل̫̋ Ǯ˅˄̚لǪل لࠍتلف ːسǪǵǳل ل߆ ː˸مؤسǪل لي˸˅ع˰ ل لǪȇق̺̋ لȇتǶ̸ي̈ ː˸مؤسǪل ߆

عː̸،لق˾˰ل ǭǳ̸لǴȇكلم̬لخاȃلǪ߭˰م˅ǮلǪ߿تلː̚لǪȇمتن ضاȅلǪل˸رلǪ߬˸̬لل̫̣̋لࠍتلفلǪ߫ه˅ǮلǪم̸ج
لعࠄلم˸ تȈ̸لǪمؤس˸ː.لل

لضيːل߆لǪمؤس˸ː؟ه̣لهن˅Ȃلأأسسلم̋م˰لعله˅للت̸ظيفلǪمن˻˅ǮلǪل˲اǪل˸ؤȃǪلǪلث˅ل˘خل
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˰لعله˅للت̸ظبفلǪمن˻˅ǮلسسلǪم̋ميبنلتǶ̸ي̈لعينːلǪدǪǵسːلح˸بلأ Ǫǵهمل߆لǪلأل(خȃȇ˰߫Ǫ1لǵم)
.ː˸مؤسǪل߆لːل˲اضيǪل

 63,16

 36,84

0 0  

ل
ل

ل.11مثي̣لبي˅يليبنلنت˅جلȃȇ˰߫Ǫلǵمل(خǪ11ل˻للǵم)
لأأȅلن˸ بːل(ǵ11مل)م̬لخاȃلȃȇ˰߫Ǫلللللل ˲Ȉلأأȅلهن˅Ȃلف̋الل%61ج11اح̇ن˅ م̬لعينːلǪدǪǵسːلت

ل%2يج11،ل߆لحنلج˰لأأȅلن˸ بːيːل߆لǪمؤس˸ːأأسسلم̋م˰لعله˅للت̸ظيفلǪمن˻˅ǮلǪل˲اضيːلǪل˻ ب˅بل
˲Ȉلأأȅلهن˅Ȃل لأأسسلم̋م˰لعله˅لل߆لǪمؤس˸ː.م̬لعينːلǪدǪǵسːلالت

م̢̬لǪلȃ̸̝لأأȅلن˸ بːلع˅ليːلم̬لعينːلل(ǵ11مل)م̬لخاȃلǪلنت˅جلǪمتح˾̣لعله˅لم̬لȃȇ˰߫Ǫلل
،لل̣̋لم̬لǪمؤس˸ːلأأسسلم̋م˰لعله˅للت̸ظيفلǪمن˻˅ǮلǪȇلهي˅للǪل˲اضيːل߆هن˅ȂلأأȅلǪدǪǵسːلت̋ترل

لǪمن˻˅ǮلǪل˲اضيːلǪل˻ ب˅ببːلȇك˱كلح˰ي˰لطبيː̋لعاقːل Ȅ̸ أأهـمله˱̳لǪلأسسلج˰لم˅ييخلح˰ي˰لم̚ه

Ǯ˅حǪللاقرǳ˰ع
ǮǪǵǪ˲ لǪلت̢

Ǫلن˸ بːل
ː̸ي لǪمئ

 3ا

لȇ˰߽Ǫة
 3ا

ː̸ب لǪ߾˸
ǵǳجːل
ː˲ي ߬Ǫل

م˸ تȈ̸ل
لǪداة

لل%61ج11ل32لن̋ـم
ل26يج11

ل
 113ج13

ل
6 

ل
ل15ج1

ل%2يج11ل62 ا

ǽ̸ ̫߽Ǫ 1ل%لل611 ي
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ǯ̸لبحǪȇلǮ˅سǪǵدǪلːع̸ي ˲ȀلǪل˻ ب˅Ǭ،لȇك˱كلح˰ي˰لن ت˲بː̄لبت̋̚يله˅لم̬لط له˱̳لǪ߽˅اǮل Ǫ߽˅اǮلǪم
لǪل ل م̬لقب̣لǪل̝˅من لǪ߫زء Ȉ˲ ل،لȇعࠄلع̢سلǴكلي لأأنهلليسلااǮǪǵǪǳلǪل̋لي˅ ːسǪǵدǪلːخ˲لم̬لعين

للت̸ظيفلǪمن˻˅ǮلǪل˲اضيːل߆لǪمؤس˸ːهن˅Ȃل لǪهاȄلأأسسلم̋م˰لعله˅ ǳ̸ لǴكلل̋˰Ȅلȇج ǳ̸ لي̋ ȇل،
ǯ̸حȇلǮ˅سǪǵǳك˱كلالت̸ج˰لȇلله˅لȄ̸  م̬لقب̣لǪل̝˅من ف̋يله˱̳لǪ߽˅اǮلخ˅صːلم̬لاحيːلȇض̈لم̚ه

ǳ̸لأأصالم˸ لااǮǪǵǪǳلǪل̋لي˅،لȇك˱كل ىلع˰Ȅلȇج  ǪكلǴلǳ̸ ل̸نلهملǪل̝˰ǭǵلعࠄلفهمله˱̳لǪ߽˅اǮلي̋ ئ
Ǫ̸ج˰لفه˅،لȇم̲هلالي˸ ت̄يȅ̸̋لȇض̈لǪسرǪتيجي˅Ǯلم˸ بː̝لȇأأسسل لǪمؤس˸ːلǪمت لم̈ ȇلح˰ي˰لعاقه˅

ǭǵǪǳلǪمؤس˸ːللت̝يـمه˅لق˰لتل  Ǫل˸˅ع˰لȃغب˅ته،لم̬لخاǵلࠍتلفلːتلبيȇلȀ˰م˸ هǪه˅لǵ̸لمهːعࠄلخ˰مـ
ل ǿلل لȇ˰߽ǪةلǪليل3اȇج˰القمːلل3اح˸˅بن˅ ǿلبǮǵ˰لل26يج11لقːل3اأأكرلم̬لقمǮǵ˰ليلقǪلːب̸ـ Ǫ߾˸

ǿداةل113ج13بǪلȈ̸لعن˰لم˸ـتːح˾˅ئـي  ǪاةلǳلǮǪǴلȁȇ˲ ي˲ːل15ج1،لȇم̲هلالت̸جـ˰لف ،لǵǳȇ6جːلح
ːل˲اضيǪلǮ˅˻منǪللت̸ظيفل ȅلأأ ليؤك˰ لم˅ Ǫ˱لأأسسله لله˅ ǭǳ˰̋˗لمǮلࠋ˅ا ː˸مؤسǪلل߆لǵ̸مهǪل Ȅ˰خ

ǵǪǳه  Ǫلȇلː˸مؤسǪلȀ˲ ل.˅Ǫم˸ ه˰Ȁلم̬لط
ǵ.Ǭ.ǮلȀǪ˰ل߆لح̝ي̛لب̋˿لأأهːل˲اضيǪل̸س˅ئ̣لǪȇلǮ من˻أǪلت˸ يرل ːلف˅علي لǪلث˅يخ ǵ̸߾ǪللǬ˅لل˻ ب

˲Ǫه̛ لǪم
ل

˲Ǫب̈ ل؟ت˸ يرلǪمن˻˅ǮلǪل˲اضيːلǪǳخ̣لǪمؤس˸Ǫ ːسرǪتيجي˅Ǯلم˗بː̋ل߆لࠋ˅اǮلخله̣لهن˅ǪȂل˸ؤȃǪلǪل
Ǯ˅حǪللاقرǳ˰ع

ǮǪǵǪ˲ لǪلت̢
Ǫلن˸ بːل
ː̸ي لǪمئ

 3ا

لȇ˰߽Ǫة
 3ا

ː̸ب لǪ߾˸
ːجǵǳل
ː˲ي ߬Ǫل

م˸ تȈ̸ل
لǪداة

لل%15ج6ىلى3لن̋ـم
ل26يج11

ل
 ى1ىج11

ل

ل
6 

ل
ل15ج1
ل

 %85جي3ل66لا

ǽ̸ ̫߽Ǫ 1ل%لل611 ي
لǵم) ȃȇ˰߫Ǫ2ل(خ ل߆ لأ Ǫǵهم لح˸ب ːسǪǵدǪل ːلعين لتǶ̸ي̈ ليبن Ǯلࠋ˅ا ل߆ ː̋لم˗ب Ǯ˅تيجيǪسرǪت˸ يرل

لǪمؤس˸Ǫ .ːمن˻˅ǮلǪل˲اضيːلǪǳخ̣
ل
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 71,05

 28,95

0 0  

ل
ل

ل.12مثي̣لبي˅يليبنلنت˅جلȃȇ˰߫Ǫلǵمل(خǪ2ل˻للǵم)
لللللل ȃȇ˰߫Ǫل ȃلخا ل)م̬ لن˸ بːل(ǵ12م ȅلأأ لهن˅Ȃلل%15ج6ىاح̇ن˅ ȅلأأ Ȉ˲ لت ːسǪǵدǪل ːلعين م̬

ل Ǯلࠋ˅ا ل߆ ː̋لم˗ب Ǯ˅تيجيǪسرǪːل˲اضيǪل Ǯ˅˻منǪل لأأȅل Ǫǳخ̣ ت˸ ير لج˰ لحن ل߆ ،ː˸مؤسǪ
ːلل%85جي3ن˸ بȂ˅لهنȅلأأȈ˲ م̬لخاȃلǪلنت˅جللتيجي˅Ǯلم˗بː̋ل߳كǪسرǪم̬لعينːلǪدǪǵسːلالت

لم̬لȃȇ˰߫Ǫل لǪدǪǵسːلت̋ترلل(ǵ12مل)Ǫمتح˾̣لعله˅ ːلم̬لعينːلع˅ليːلن˸ بȅلأأȃ̸̝لǪلم̢̬لȅلأأȂ˅هن
Ǫمؤس˸ː،لȇلم̲هلج˰لأأȅلللࠋ˅اǮل ت˸ يرلǪمن˻˅ǮلǪل˲اضيːلǪǳخǪ̣سرǪتيجي˅Ǯلم˗بː̋ل߆لࠋ˅اǮل

ǯ̸حȇلǮ˅سǪǵǳل لله˅ Ȅ˅̝لت˸ يرلاس ت˅تيج̺لتǪ خ̄يȇ̂ ل̝˅منǪل م̬لقب̣ل ǭǵǪǳااː˸مؤسǪخ̣لǪǳل،
ǭǵǪǳلǪمؤس˸ːلللحي˘لت́̈له˱̳لǪلأخرǭلǪسرǪتيجي˅Ǯللم˸ بː̝لت̫̋˰ل  Ǫلǭ˰لم˸˅عȇلǮ˅م˰߭Ǫت̝˰ملأأف̣́ل

ǵǪǳه˅،  ǪلȈ̸لعࠄلم˸ تːم̝˅مǪلːسǪǵدǪلم̬لȀ˰م˸ هǪه˅لǵ̸لمهǮ˅لح˅جيȇلǮ˅غبǵلːللتلبيǪ˱ل̢̬لللهȇ
˲ȈلǪ߫زءلǪل خǿǿ˲لم̬لعينːلǪدǪǵسːلأأȅل،لȇعࠄلعيت̄لبله˰لȇȇقˑلكبري̬للت̄بي̛لǴك ̢سلǴكلي

ǳ̸لǴكل Ǫǳخـ̣ ت˸ يرلǪمن˻˅ǮلǪل˲اضيǪːسرǪتيجي˅Ǯلم˗بː̋ل߆لࠋ˅اǮلليسلهن˅Ȃل Ǫمؤس˸ː،لȇلي̋
ǯ̸لبحǪȇلǮ˅سǪǵدǪلːلم̬لاحيːلخ˅صːل˲اضيǪلːتيجيǪلاسرǭǵǪǳلاǮلف̋يلمج˅اȄهاǪلǳ̸  ل̋˰Ȅلȇج

لǪل̝˅من Ǫȇلتخ̄ي̂ لقب̣ لǪ م̬ ǭǵǪǳلاا لل̋لي˅، لي˸ر̳ لق˸م لأأصا ǳ̸ لȇج Ȅ˰لع ى  Ǫل لǴك ǳ̸ لي̋ حي˘
ل̸نلهمل ǭǵǪǳلخرǭل߆لࠍتلفلǪ߽˅اǮلم̬لخاله˅لي˸ ت̄يȅ̸̋لȇض̈لǪسرǪتيجي˅Ǯلم˸ بː̝لتلم˸ ئ  Ǫع˰ل˅˸

ل ː˸مؤسǪلȃلخا لم̬ ش ب˅عه˅،  Ǫل ȇل لǵغب˅ته لࠍتلف ːتلبيȇل Ȁ˰م˸ هǪل لǪل˲اي Ǭ˅ل˻ بǪل ːلخ˰م عࠄ
ل ǿلل لقمːلل3اح˸˅بن˅ ب̸ـل3اȇج˰نـ˅ لǪ߾˸ ǿلبǮǵ˰ليلقǪلː11للى1ىجːل3اأأكرلم̬لقمǮǵ˰ليلقǪةلȇ˰߽Ǫ

ǿداةل26يج11بǪلȈ̸لعن˰لم˸ـتːح˾˅ئـي ǪاةلǳلǮǪǴلȁȇ˲ ي˲ːل15ج1،لȇم̲هلت̸جـ˰لف ،له˱Ǫلǵǳȇ6جːلح
ːل˲اضيǪلǮ˅˻منǪلǭǵǪǳلاȅلم˅ليؤك˰لأأ.ː˸مؤسǪخ̣لǪǳلː̋لم˗بǮ˅تيجيǪسرǪل

ل
ل
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مااǮلم˅ǳيːلȇبريǪːل˸ؤȃǪلǪ߭˅مسخل  ǪلȂ˅ل߆لمؤس˸ تم؟له̣لهنːل˲اضيǪلǮ˅˻منǪللت˸ يرلːلافي
Ǯ˅حǪللاقرǳ˰ع

ǮǪǵǪ˲ لǪلت̢
ː̸ي  3الǪلن˸ بːلǪمئ

لȇ˰߽Ǫة
 3ا

ː̸ب لǪ߾˸
ǵǳجːل
ː˲ي ߬Ǫل

م˸ تȈ̸ل
لǪداة

ːل%ل66ج23ل61لافي 
ل

ل

ل886ج15

ل
ل

لى1ىج13
ل
ل

ل
ل

3 

ل

ل
ل
ل

ل15ج1

ːل%ل2يج11ل62لغرلافي
ːل%ل15ج36لي1لم̲̋˰م
ǽ̸ ̫߽Ǫل%ل611لي1ل

مااǮلǪم˅ǳيːلǪȇلبريːلافيːللت˸ يرلǪا ل ߆يبنلتǶ̸ي̈لعينːلǪدǪǵسːلح˸بلأ Ǫǵهمل(خȃȇ˰߫Ǫ15لǵم)
ː˸مؤسǪل߆لːل˲اضيǪلǮ˅˻منǪ.ل

ل

 42,11

 36,84

 21,05

0      

ل
ل.5مثي̣لبي˅يليبنلنت˅جلȃȇ˰߫Ǫلǵملل(خǪ5ل˻للǵم)

للللللل ȃȇ˰߫Ǫلȃل)م̬لخا لن˸ بːل(ǵ5م ȅلأأ لت̋ترلأأنهلل%66ج23اح̇ن˅ ːسǪǵدǪل ːم̬لعين
،ل߆لحنلج˰لأأȅلǪمؤس˸Ǫǳːخ̣لمااǮلǪم˅ǳيːلǪȇلبريːلǪلافيːللت˸ يرلǪمن˻˅ǮلǪل˲اضيːلي̸ج˰لǪا ل

مااǮلم˅ǳيːلȇبريːلافيːم̬لعينːلǪدǪǵسːلت̋ترلأأنهلالي̸ج˰لل%2يج11ن˸ بːل  Ǫلːلك˱كلم̬له،
ل ːلن˸ ب ȅلأأ لǪا لل%15ج36ج˰ ȅلأأ لت̋تر ːسǪǵدǪل ːلعين لماام̬ ːلم̲̋˰م ːلبريǪȇل ːيǳ˅مǪل Ǯخ̣لǪǳ

.ː˸مؤسǪل
لللللل ȃȇ˰߫Ǫل لم̬ لعله˅ لǪمتح˾̣ لǪلنت˅ج ȃل)م̬لخا لعينːلل(ǵ5م لم̬ ǭلم̋تر ːلن˸ ب ȅلأأ ȃ̸̝لǪل م̢̬

مااǮلǪم˅ǳيːلǪȇلبريːلǪلافيːللت˸ يرلǪمن˻˅ǮلǪل˲اضيːلǪل˻ ب˅بيːلǪدǪǵسːلت̋ترلأأنهلي̸ج˰لف̋الǪا ل
ǳ̸لت̄بي̛لǪȇس تغاȃلجي˰لȇلح̝ي̝̺لل̢̬لغرلم̋̚ة،لحي˘ليلǪمؤس˸Ǫǳːخ̣ل ىلع˰Ȅلȇج  ǪكلǴلǳ̸ ̋
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له˱̳لǪا ماني˅ǮلǪم˅ǳيːلȇلǪلبريː،لȇه˱Ǫلم˅لج̣̋لمليːلǪلت˸ يرلاسرǪتيج̺لض̋يفلǪǳخ̣لǪمؤس˸ːل
ȉǵǪǳلق˾˰ل  Ǫلتن̇ملǭǳ˅ع  Ǫىل  Ǫلǰ˅ࠅلحت˅߬Ǫق˗ن˅لȇلفه̸ل߆لȃ̸ل̸صǪم̲هلȇتب،لǪ˲ ىلأأف̣́لǪم  Ǫلبهلȃ̸ل̸صǪ

Ǫǳ  Ǫل ǭ˰ىلم˸˅ع  Ǫل̫̣̋لǪل Ǫ˱ل̋لي˅لق˾˰لت̝˰ملهǪلː˸مؤسǪلǭǵعࠄلȇل،Ȁ˰م˸ هǪه˅لǵ̸أأف̣́لم˅لده˅لمه
˲ȈلǪ߫زءلǪلث˅يلم̬لعينːلǪدǪǵسːلأأنهلالي̸ج˰لǪا ل مااǮلǪم˅ǳيːلǪȇلبريːلǪلافيːللت˸ يرلع̢سلǴكلي

ىلع˰Ȅلج̣̋له˅ǶلǪل̫̋ليːلǪلت˸ يريːله˅Ƕلق˅ملǪمؤس˸Ǫǳːخ̣لǪمن˻˅ǮلǪل˲اضيːل  ǪكلǴلǳ̸ ،لحي˘لي̋
˲Ǻȇله̸لǪل̸حي˰لǪم˸ؤȃȇلعله˅لق˾˰لب˱Ǫتهل م˸˅ع˰ǭلȇلت̹̋̄لهلللǪل˾احي˅ǮلȇلǪمه˅ȄلǪليلم̬لǪم̚

للت̝˰مل ː˸مؤسǪل ǭǵǪǳ  ǪǬ˅ل˻ بǪل ːلخ˅صȀ˰م˸ هǪل لمهǵ̸ه˅ لده˅ لǪ߫زءلأأف̣́لم˅ ȅلأأ ل߆لحنلج˰ ،
ل Ȉ˲ لي ːسǪǵدǪل ːلعين لم̬ لǪلث˅ل˘ لأأصا لي̸ج˰ لا لأأنه ːل˲اضيǪل Ǯ˅˻للل̫ن لǪسرǪتيج̺ Ǫǳخ̣لت˸ ير

لǪلت˸ يرل˸ـǪːمؤسل Ƕ˅له لأأصبح لم˅ ،ːبريـȇل ːيǳ˅لم Ǯ˅ماني  Ǫل ى  Ǫل ليت̄لب لا ːلملي لفه̸ Ǫ˱لله ،
ȉǵǪǳلم̬لقب̣  ǪلȀǪعرǪىل  Ǫلǰ˅لحتȄ˰̲̋تيج̺لمǪلق˾˰لت̝˰ملخ˰م˅تهللاسرː˸مؤسǪلǭǵǪǳ  Ǫم̲هلȇله˅،ل

ː̸ع لǪمتن لجاهره˅ لم̬ ǳ˰لع لأأكر ل߆لل،جلب ث̸ن لǪمبح لأ Ǫǵء ل߆ ȁȇ˲ لǪل̚ ǳ̸ لت̋ لأأنه ȃ̸̝لǪل لم̢̬ ȇم̲ه
لأأنهلمليːلحت˅ǰلǪ ىلاهاȄللمااǮلǪم˅ǳيːلǪȇلبريǪːا ل للت˸ يرلاسرǪتيج̺لاعتب˅ǵلǪل̢˞ري̬لمهم

ل ǿلل Ǫ̸ج˰ي̬لعࠄلم˸ تȈ̸لاǭǵǪǳلǪل̋لي˅،لم̬لخاȃلح˸˅بن˅ ل3اȇج˰القمːلل3ام̬لقب̣لǪم˸ؤȇلنلǪمت
ل ǿلبǮǵ˰ليلقǪل لل886جȇ˰߽Ǫ15ة ːلقم لǪليلق˰Ǯǵلب3اأأكرلم̬ ːب̸ـ لت̸جـ˰لل،ى1ىجǪǿ13߾˸ لا ȇم̲ه

ل لǪداة Ȉ̸لم˸ـت لعن˰ ːح˾˅ئـي  Ǫل لǳاة ǮǪǴل ȁȇ˲ ي˲ːل15ج1ف لح ːجǵǳȇ3Ȃ˅لهن ȅǪل ليؤك˰ لم˅ Ǫ˱له لل،
لمااǮلǪم˅ǳيːلǪȇلبريːلǪلافيːلǪǳخ̣لǪمؤس˸ːلللت˸ يرلاسرǪتيج̺للل̫ن˻˅ǮلǪل˲اضيǪ.ːا ل
ل

لǪل˸˅Ƿǳخ ȃǪل˸ؤǪلا لل ː˸مؤسǪل ǭǵǪǳ  Ǫل ǭǳ˅لقي Ȅ̸ لت̝ له̣ لǪ߿ت˾ن Ȅ˅߆ سه ǭǵ˅˻است ːصن˅عȇ لǵǪ˲ Ǫل̝
ȉلت˸ يرǪل؟

Ǯ˅حǪللاقرǳ˰ع
ǮǪǵǪ˲ لǪلت̢

ː̸ي  3الǪلن˸ بːلǪمئ

لȇ˰߽Ǫة
 3ا

ː̸ب لǪ߾˸
ː˲ي ߬ǪلːجǵǳللȈ̸م˸ ت

لǪداة
لل%23جي1ل31لن̋ـم

ل26يج11
ل

لي65ج15
ل
6 

ل
ل15ج1 ل%ي5ج16ل63لا

ǽ̸ ̫߽Ǫ 1ل%لل611لي
لح˸بلأ ǵل(خȃȇ˰߫Ǫ11لǵم) ːسǪǵدǪل ːلعين ليبنلتǶ̸ي̈ لȇلǪهم ː˸مؤسǪل ǭǵǪǳ  Ǫل ǭǳ˅߿ت˾نل߆لقيǪل Ȅ˅سه  Ǫ

˲ǵǪلǪلت˸ يرȇ .ȉصن˅عː است˻˅ǭǵ ߆ Ǫل˲اضين لǪل̝
ل
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 68,42

 31,58

0 0  
 

ل
ل

ل.11مثي̣لبي˅يليبنلنت˅جلȃȇ˰߫Ǫلǵمل(خǪ11ل˻للǵم)
ǭǵǪǳلقي˅ǭǳلǪ لم̬لعينːلǪدǪǵسːلت̋ترلأأȅلل%23جي1اح̇ن˅لأأȅلن˸ بːل(ǵ11مل)م̬لخاȃلȃȇ˰߫Ǫلللللل

Ȅ̸لا ل ˲ǵǪلǪلت˸ يرȉ،ل߆لحنلج˰لأأȅل ȇصن˅عː است˻˅ǭǵ سه˅ȄلǪ߿ت˾نلǪل˲اضينل߆Ǫمؤس˸ːلت̝ Ǫل̝
ːلل%ي5ج16ن˸ بȅلالت̋ترلأأːسǪǵدǪلːلا لم̬لعينȄ̸ ǭǵǪǳلǪمؤس˸ːلت̝  Ǫلǭǳ˅لسه˅هم.قي

ل
لم̬لȃȇ˰߫Ǫلللللل لǪلنت˅جلǪمتح˾̣لعله˅ ȃم̬لخا(ملǵ11)لم̬لعينل ل ːلع˅لي ːلن˸ بȅلأأȃ̸̝لǪلم̢̬لː

Ȅ̸لا لأأȅلǪدǪǵسːلت̋ترل ǭǵǪǳلǪمؤس˸ːلت̝  Ǫلǭǳ˅ل˲اضينل߆قيǪ߿ت˾نلǪلȄ˅سه ǭǵ˅˻است ːصن˅عȇ لǵǪ˲ Ǫل̝
Ȅ˅للل̫ه لȇف̝˅ لǴȇك ل، ȉلت˸ يرǪ Ǯ˅صاحيȇ ːم̸لǪ لخاله˅ل لم̬ ː̸ع لم˗ن Ȅ˅له لهم لت̹̋̄ لحي˘ ،

˲ǵǪ،لخ˅صːل߆لȇض̈لࠍتلفلاسرǪتيجي˅ǮلǪليلتاމ ǿ̝لǪل Ǵ˅خǪȇلːل߆لصن˅عȅ̸ǿǿكǵ˅˻ليȄ˅̇ǿ̲لǪل لم̈
لم̬لقـب̣ل لǪمؤس˸Ǫːمتب̈ ǭǵǪǳ  Ǫلȅ̸˾߿تǪلج̣̋ل لم˅ ǭǵǪǳلل، لا  ːمت̋ل̝ـǪلǮǪǵǪ˲ لǪل̝ Ǵ˅خǪلأأس˅ފل߆ل جزء

ː˸مؤسǪلːتيجيǪليت̋ل̛لاسر ˲ȈلǪ߫زءلǪل خ˲لم̬لǪمؤس˸ـːلخ˅صـːلمه˅لللم˅ ،لȇعࠄلع̢سلǴكلي
ȅلأأ ːسǪǵدǪل ːلعينȄ̸ لǪمؤس˸ːلالت̝ ǭǵǪǳ  Ǫل ǭǳ˅ل˲ا للقيǪ߿ت˾نلǪل Ȅ˅اضينل߆سه ǭǵ˅˻است ːصن˅عȇ 

Ȅ˅مهǪخ̣ل߆لǪ˰لت ǳ̸ لم̬لȇج ف̸˅ لǪلت˸ يرȉل،لǴȇكلخ ǵǪ˲ ،لحي˘لالت̹̋̄لل Ǫم̸لǪȇ ːل˾احي˅Ǫ Ǯل̝
˲ǵǪل لǪل̝ Ǵ˅خǪȇل ːلصن˅ع ل߆ ːكǵ˅˻مǪل لح̛ ل߆ للل̫خت˾ن ː˸مؤسǪل ǭǵǪǳ لا  ː̝مت̋لǪل ǵ̸لأمǪل لم̬ Ǫل̢ـثر

ǭǵǪǳلتȅ̸̢لȇǴلأأميːلالن˸ بːللن̇˅ȄللǪلت˸ يرȉ،لخ˅صːل߆لȇض̈لب̋˿لǪلرǪم˟لȇلاسرǪتيجي˅ǮلǪلي  Ǫ
ː˸مؤسǪل لǪل˲اضين لǪ߿ت˾ن ȉǪǵل لج̣̋ لم˅ لǪǳم˅ل، ǮǪǵǪ˲ لǪل̝ Ǵ˅خǪل ل߆ ȉǵȇلر لليس لجزء ȅ̸̢ي

ǭǵǪǳلǪمؤس˸ːل ب̸ـːلǪليلق˰Ǯǵلبǿلل3اȇج˰نـ˅لقمːلل3ا،لم̬لخاȃلح˸˅بن˅للǿلǪȇمت̋لː̝لا  لي65جǪ15߾˸
ل ːلقم لم̬ لب3ǿاأأكر Ǯǵ˰لق لǪلي لعن˰لل11ج26يȇ˰߽Ǫة ːح˾˅ئـي Ǫل لǳاة ǮǪǴل ȁȇ˲ لف لت̸جـ˰ لȇم̲ه ،
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ي˲ːل15ج1م˸ـتȈ̸لǪداةل ليؤك˰لأأȅللل̫خت˾نلǪل˲اضنǵǳȇ6جːلح لم˅ Ǫ˱ل،له سه˅م˅Ǯل߆لصن˅عːلل  Ǫ
.ːل˲اضيǪلǮ˅˻للل̫نːلت˸ يريǪلːل̫̋ليǪل߆لː˸مؤسǪخ̣لǪǳلǵǪ˲ لǪل̝

ل
ل لǪل˸˅ب̈خ ȃǪل˸ؤǪȂ˅لهن لǪ ى م̸لȇ ːصاحي˅Ǯ ه˅Ȅله̣ ل߆ ف̝̂ ː˸مؤسǪل لǪمن˻˅Ǯللم˰ي˲ ǭǵǪǳǪ

ːل˲اضيǪل؟

لǵم) ȃȇ˰߫Ǫ1له˅(خى لأ Ǫǵهم لح˸ب ːسǪǵدǪل ːلعين لتǶ̸ي̈ لǪ ى م̸لȇ ːصاحي˅Ȅ Ǯيبن م˰ي˲ل ف̝̂
ːل˲اضيǪلǮ˅˻منǪلǭǵǪǳǪل߆لː˸مؤسǪل

ل
ل

ل
ل
ل
ل
ل

لىمثي̣لبي˅يليبنلنت˅جلȃȇ˰߫Ǫلǵمل(خىǪ1ل˻للǵم)
ل

م̬لعينːلǪدǪǵسːلت̋ترلأأȅلهن˅Ȃلف̋الل%11ج53اح̇ن˅لأأȅلن˸ بː(لىǵ1مل)لم̬لخاȃلȃȇ˰߫Ǫللللل
Ȅ˅ه Ǯ˅صاحيȇ ːى م̸ل Ǫل لǵǪǳǪل ف̝̂ ل߆ ː˸مؤسǪل لأأȅلم˰ي˲ لج˰ لحن ل߆ ل، ːل˲اضيǪل Ǯ˅˻منǪل ǭ

ːل%ى1جى2ن˸ بȄ˅لهȂ˅لهنȅلالت̋ترلأأːسǪǵدǪلːم̬لعين Ǯ˅صاحيȇ ːل م̸لː˸مؤسǪىلم˰ي˲لǪف̝̂ل
.ːل˲اضيǪلǮ˅˻منǪلǭǵǪǳǪل߆ل

م̢̬لǪلȃ̸̝لأأȅلǪلن˸بلم˗̝˅ǵبːلل߫زأأي̬لم̬لل(ىǵ1مل)م̬لخاȃلǪلنت˅جلǪمتح˾̣لعله˅لم̬لȃȇ˰߫Ǫلللللل
لحي ،ːسǪǵدǪل ːلعين ȃȇلأǪل لǪ߫زء لي̋تر ل˘ ȅأأȄ˅له لف̋ا Ȃ˅هن Ǯ˅صاحيȇ ːى م̸ل Ǫل م˰ي˲ل ف̝̂

Ǯ˅حǪللاقرǳ˰ع
ǮǪǵǪ˲ لǪلت̢

Ǫلن˸ بːل
ː̸ي لǪمئ

 3ا

لȇ˰߽Ǫة
 3ا

ː̸ب لǪ߾˸
ː˲ي ߬ǪلːجǵǳللȈ̸م˸ ت

لǪداة
لل%11ج53ل31لن̋ـم

 26يج11

ل

ل
 615ج1

ل

ل
ل6

ل
ل15ج1 ل%ى1جى2لي6لا

ǽ̸ ̫߽Ǫ 1ل%لل611 ي

 

 52,63 47,37

0 0   
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لȇض̈ل ȅ̸̋لي˸ ت̄ي لم̬لخاله˅ ː̸ع لم˗ن Ȅ˅له له لحي˘لت̹̋̄ ل، ːل˲اضيǪلǮ˅˻منǪل ǭǵǪǳǪل߆ل ː˸مؤسǪ
ج˲̈لࠍتلفلǪلرǪم˟لǪليلتاމلم̈لم˗̄لب˅Ǯلن̇˅Ȅل ǭǵǪǳلǪمؤس˸ː،لǴȇكلي  Ǫلːلخ˰مːلخ˅صǬ˅عࠄلاا ج

ع̸يهلȇل لج̣̋له˱ǪلǪمهǵ̸لبن للل˻ ب˅ǬلǪل˲اي،لم˅ ȉ߳Ǫلي˸ ه˰Ȁلم̬لخاȃلǪلأن˻ː̄لǪليلي̝˰ه˅
ǭǵǪǳلǪمؤس˸Ǫːلأخرل  Ǫلجزءلأأس˅ފلم̬لȅ̸̢ليːسǪǵدǪلːل خ˲لم̬لعينǪ߫زءلǪلȈ˲ ،لȇعࠄلع̢سلǴكلي

Ȅ˅لهȂ˅لليسلهنȅأأ Ǯ˅صاحيȇ ːى م̸ل Ǫل،لحي˘لال ف̝̂لːل˲اضيǪلǮ˅˻منǪلǭǵǪǳǪل߆لː˸مؤسǪم˰ي˲ل
ǳ˰لࠌ Ȅ˅له لت̹̋̄ Ȅ˅̇لن لم̈ لتاމ ˲Ǫم˟ لب لȇض̈ لل̸ح˰م ȅ̸̋لي˸ ت̄ي لا لخاله˅ لم̬ لǪلي ȇل ǭلǭǵǪǳ  Ǫ

ج˲̈لǴكل ف̸˲لǪا ماني˅ǮلǪم˅ǳيːلȇلǪلبريːلǪليلهملخ˰مːلǪمهǵ̸لبن̸عيهلǪمؤس˸ː،لحي˘لي ىلع˰Ȅلت  Ǫ
ǭǵǪǳللǪمؤس˸Ǫːم˸ ه˰Ȁل  Ǫلم̬لقب̣لǿلل ȇ˰߽ǪةلǪليلق˰Ǯǵلبǿلل3اȇج˰القمːلل3ا،لم̬لخاȃلح˸˅بن˅

ب̸ـːلǪليلق˰Ǯǵلب3ǿاأأكرلم̬لقمːلل26يج11 ح˾˅ئـيːل615جǪ1߾˸  ǪاةلǳلǮǪǴلȁȇ˲ ،لȇم̲هلالت̸جـ˰لف
ل لǪداة Ȉ̸لم˸ـت ي˲ːل15ج1عن˰ لح ːجǵǳȇ6لǮ˅˻منǪل ǭǵǪǳǪل ل߆ ː˸مؤسǪل لم˰ي˲ ȅلأأ ليؤك˰ لم˅ Ǫ˱له ،

ːل˲اضيǪللː˸مؤسǪل߆لǶ˅لكجهȇلǮ˅سǪǵدǪض̈لȇليهلم˞̣ل  Ǫلːلم̸لːح̝ي̝يȇلːلف̋ليȄ˅هȇلǮ˅م˟لصاحيǪلرǪ
 Ǫǳخ̣لǪمؤس˸ː.م̬لقبهل Ǫȇلتخ̄ي̂

 اس تن˗˅ج˅Ǯخ

ǳ̸لǪل̸س˅ئ̣لǪل˲اضيːلكالȇلكي̚˅لعࠄلم˸ تȈ̸ل - ي˲تنلࠌ̣لǪدǪǵسːلت̋˅ني˅ȅلن̝˾˅لكبرǪل߆لȇج Ǫم˰ي
لࠋ˅هالǪماي.

ف̸رلǪمن˻أ ǮلȇلǪل̸س˅ئ̣لل - يː̸لبت ح̝ي̛لأأه˰ȀǪلǪلربيːلǪلب˰نيːلȇلǪل˲اضيːلهلعاقːلمب˅رǭلȇلق
لت˸ يره˅لǪل̋̚˅ȃلǪ߫ي˰.Ǫل˲اضيːللȇل

ف̸˲لاليمت̈ل - ه̸˅لقليةلȇلم˅له̸لم˗ ǭǳ̸لال˻للǪلاȄǶلȇلǪم̄لǬ̸ل،ك Ǫمن˻أ ǮلǪل˲اضيːلغرلم̸ج
لال̝˰ǵلǪلا߆لم̬لǪل˾احيːل.

ىل -  Ǫلːض˅ف  Ǫل اس تغاȃلǪلأم˞̣للل̸س˅ئ̣لȇلǪمن˻أ ǮلǪل˲اضيːلم̬لقب̣لǪل˻ ب˅Ǭلȇحمهملفه˅
Ǫم̣لǪ̸ ˲ǶلǪل̋ لم˸˅ع˰ǭلعࠄلح̝ي̛لأأه˰ȀǪلǪلربيːلǪلب˰نيːلȇلǪل˲اضيːل.ح˸̬لت̸ظي̚ه˅لي̋ترȅǪلم̬لأأب

لȇل - ːلب˰نيǪل ːلربيǪل ل لعࠄلجلبلǪل˻ ب˅Ǭلح̸ لسلب˅ لتؤث˲ ːل˲اضيǪلǮ من˻أǪل ȇل̸س˅ئ̣لǪن̝˼ل
.ːل˲اضيǪل

لǪلت˸ يرلǪل̋̚˅ȃللل̫ن˻أ ǮلȇلǪل̸س˅ئ̣لǪل˲اضيːل߆ل - ːلأأميȈ˰߿ت˾نلعࠄلمǪلح˸يسلȂ˅هن
ج˅ǱللǪلربيːلǪلب˰نيːلȇلǪل˲اضيːل.  Ǫل 

˲ȀلǪم˸ؤȇلنلعه˅لم̬لحي˘ل - ȅلǪمن˻أ ǮلȇلǪل̸س˅ئ̣لǪل˲اضيːلملتؤخ˱لب̬̋لاعتب˅ǵلم̬لط  Ǫ
ه˲˅لأأȇلصي˅نه˅.  ȇف
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لȇل - ːلب˰نيǪل ːلربيǪل ːسǵلما ːلأس˅س يǪل Ǯ˅مت̄لبǪل لم̬ ȅǪلت̋تر ːل˲اضيǪل Ǯ من˻أǪل ȇل Ǫل̸س˅ئ̣
.ːل˲اضيǪ 

 خ˅مːخ

يهلǪل̄˅لبلǪلب˅ح˘لǪǵǳسːلǪل̋اقːلبنللب̋˰له˱ǪلǪل̋˲ǺلǪم̚˾̣ل߾تȈ̸للǪلبح˘لȉ߳Ǫلح˅ȃȇلفلللللللللل
ǪمتغرلǪم˸ ت̝̣لǪȇممث̣ل߆لǪلت˸رللاسرǪتيج̺للل̫ن˻أ ǮلǪل˲اضيːلǪȇمتغرلǪلت˅ب̈لǪممث̣ل߆لح̝ي̛ل
له˅ل  Ǫل لت̸ص̣ لǪلي لǪلنت˅ج لم̬ لǪȇن̄اق˅ لت̝˰مه لم لم˅ ى  Ǫل لȇالن̇˲ ،ːل˲اضيǪȇل ːلب˰نيǪل ːلربيǪل ȀǪ˰أأه

ليهلǪلب˅ح˘لف˗أأثرلǪمتغرلǪم˸ ت̝  Ǫلˑليلت̸صلǪتهلǪǴلأم˲لǪل Ǫ˱هȇج˅يل  Ǫȇلت˅ب̈لتأأثرلكبرلǪمتغرلǪ̣ل߆ل
˲ȉلم̬لǪلبح˘. لǪدǪǵس˅ǮلǪم˻˅هːلȇأأك˰̳لǪل̢˞رلم̬لǪ߿ت˾نل߆لȃ˅߽Ǫلكالج˅ءل߆لج˅نبلǪلن̇

لعࠄلحːلح̝ي̝يːله˅مːلȇابتːلالش̞لفه˅،لȇ࠘لأأȅلللللل ǭ̸ لǪلتأأكي˰لȇب̝ للهلم̢̲ن˅ Ǫ˱ن̄اق˅لم̬لهǪȇ
لǪلب˰نيːللǪلت˸ ير ːلربيǪلȀǪ˰ل߆لح̝ي̛لأأهȃ˅̋فȇج˅يل  Ǫلتأأثرل لله˅ ːل˲اضيǪلǮ من˻أǪȇللل̸س˅ئ̣لȃ˅̋̚لǪ

لǪل̸س˅ئ̣لȇتكلǪمن˻أ ǮلǪل˲اضيːل߆ل ف̸رله˱̳ لهن˅Ȃلن̝˼لكبرل߆لت قˑ̸لن̚˸ه Ǫȇل˲اضيː،لȇ߆لǪل
.ːل˲اضيǪلːل˻ ب˅بيǪلǮ˅˸مؤسǪل

لǪلألحي˘لللللل ȃلأعاǪلǮلعࠄلم̲̇اˑ˲ي لأأج ǭ˰لع˰يǮ˅سǪǵǳلǮ˰ليلأأكǪلǮمن̇اǪل ǳ˰لع ȅلأأ ːي˲̢ي م
ي˲̬لǪ߳ي̬ل Ȅ̸لȇأأȅلǪم˰ي Ȅ̸لاǭǵǪǳلاسرǪتيجيːليȁ̸̚لع˰ǳلǪمن̇اǮلǪليلالتأأخ˱له˱ǪلǪم̚ه Ǫعم˰Ǯلم̚ه

.ǵǪ˲ Ȅ̸لي̋ت̝˰ȅȇلبأأنهليؤȉǳلǪىلǪلنج˅ǱلǪȇلم̸لȇاس م لليأأخ˱ȅȇله˱ǪلǪم̚ه

ل Ȅ˅لع )Ƿȇ˅هȇل ȅ̸ل)لي لم̬ لل ˲Ǫه˅ لأأج لǪلي Ǯ˅سǪǵدǪل Ȉ˰حǪ68لعࠄل1ى ˑلǳليلǪل Ǯمن̇اǪل ȅلأأ
لǪمن̇اǮل ˑلف˅ق Ǯااȇل ːيȇل̢اǪل Ǯ˅ل˾ن˅عǪȇل ːيȇǳلأǪل ːلصن˅ع Ǯ˅لق̄˅ع ل߆ Ȅ̸ لǪم̚ه Ǫ˱له Ǯ˰عمǪ
ل߆لمؤرǮǪلǪمبي̋˅Ǯلȇم̋˰ȃلǪل̋˅ئ˰لعࠄلǵأأǷلǪم˅ȃلǪم̫لȂ̸ل Ȅ̸ لǪم̚ه Ǫ˱ليلت̋م˰لهǪماثةلǪل Ȉ˲ اخ

للǪȇل̋˅ئ˰لعࠄلاسهملǪȇل̋˅ئ˰لعࠄلǵأأǷلǪم˅ȃلǪم˸تم˲.

Ȅ̸للللللل ˲Ǫه˅لللم̬ل)Ǫي˸ تاȂلȇم̢˰ȇاد(لȅǪلǪمن̇اǮلǪليلǪس ت˯˰مˑلم̚ه ˲Ȉلأأج أأك˰ǮلǪǵǳسːلǪخ
˲Ȉلق˅Ȅله˅لللم̬ل ȃǪ̸.لǪǵǳȇسːلǪخ Ǫلتخ̄ي̂لاسرǪتيج̺لمزǮلم̋˰ȃلم̸لع˅ȃلج˰ȊǪل߆لǪمبي̋˅ǮلǪȇلأم

ǪلǮمن̇اǪلˑتيج̺لف˅قǪلتخ̄ي̂لاسرǪلȄ̸ ˲Ǫȇȇلي̞(لأأك˰ǮلأأȅلǪمن̇اǮلǪليلأأخ˱Ǯلم̚ه ليلمل)اǵج
.ː̫̇ءللل̫نǪǳلأǪلǮǪلم̬لمؤرȊǪلعرلمؤرːل߆لثاثȄ̸ أأم˅لǪدǪǵسːلǪليلق˅Ȅله˅لللم̬للتأأخ˱له˱ǪلǪم̚ه

Ǫ̸فل˲لȇاȃǶلȇهيي(لعࠄل Ȅ̸للى5)ش مː̫̲̇لأأعاȃلكبرǭلف̝˰لǳلˑلعࠄلأأȅلǪمن̇اǮلǪليلأأخ˱Ǯلم̚ه
لǵأأǷلǪم˅ȃلǪم˸تم˲.لǪلتخ̄ي̂لاسرǪتيج̺لق˰لف˅قˑلتكلǪليلملت̋م˰̳ل߆لم̋˰ȃلǪل̚˅ئ˰ǭلعࠄ
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ȇعليهليت́حلج˅لي˅لم˰Ȉلت̝˾رال߆لح̛لǪل̸س˅ئ̣لǪȇمن˻أ ǮلǪل˲اضيːلǵملعل̫ن˅لبأأميه˅لǪǵȇǳȇه˅للللللل
لم̄˅لبȅ̸ل لأأنن˅ ȃ̸̝لن لȉ߳Ǫلج̋لن˅ لǪلأم˲ ،ːل˲اضيǪȇل ːلب˰نيǪل ːلربيǪلȀǪ˰ل߆لح̝ي̛لأأهȃ˅̋̚لǪȇا ج˅يلǪ

ع˲˅يːلȇاهاȄلال̸س˅ئ̣لǪȇمن˻أ ل ǮلǪل˲اضيːللل߆لماȅلخ˾˾هلȇح˸بلق˰ǵتːلم̬لامزي˰لم̬لǪل
ل،ف˅لب˅ح˘ل لت˸ يره˅ ل߆ لǪلب̋ي˰ لام˰ لعࠄ ːسȇǵ˰لم ːيǵǪǳǪل ːتيجǪسرǪل ǳعاǪل Ȉ˲ لǪخ ːله لȇم̬ ːه
قȀ̸̸لعࠄلح̝يː̝له˱̳لǪ̝߬يː̝لȇكي̚يːلاس ت̚˅ǭǳلمه˅لال˻لل م̄˅لبلامزي˰لم̬لǪلبح˘لǪȇدǪǵسːللل

ليهلǪلب˅ح˘لǪل˾حيحللتح̝ي̛لأأه˰ȀǪلǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل  Ǫلت̸ص̣ل ˲اضيǪȇ،ːم˸ ئȃ̸لم̄˅لبلبت̋̚ي̣لم˅
لǪل˻ ب˅ǬلǪل˲ايلف̋لهملǪ߾˅فː̇لع̣له˱̳لǪل̸س˅ئ̣لǪȇمن˻أ ǮلǪل˲اضيː،ل ˲ȇض˅ل،لأأم˅ ȇج̋هلǪȇق̋˅لم̚
لǪȇمن˻أ Ǯل لǪل̸س˅ئ̣ لم̬ ː˪ل˾حيǪȇل لǪȇلامة ːلت˅مǪل ǭǳ˅̚لاس ت لف̋ا لم̢̲ن˅ ː̝˲ي لǪل̄ لȇه˱̳ Ǫ˱̢هȇ

 ːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيǪ.ːل˲اضيːل߆لح̝ي̛لأأه˰ȀǪلǪلربي

ض˲يːلǪم˸ ت̝بليːخل-66 لǪل̚
ض˲يːلǪل̋˅مːلخ لǪل̚

لعࠄلǪم˸ تȈ̸ل - ː̸ي لǪلنخب ːل˲اضيǪلȁ˲̚لǪل لتأأثرلعࠄلأأǪǳء ːل˲اضيǪلهي˅للǪل ȇلǮ من˻أǪل ǭǵǪǳا
لǪل̸ايل.ل

ض˲يːلǪ߫زئيːلخ لǪل̚
لǪل˲اضيːل - ȁ˲̚لǪل لأأǪǳء لǵف̈ ى  Ǫل ȉǳليؤ لت˸ يره˅ لح˸̬ ȇل ːل˲اضيǪل لǪلهي˅ل ȇل Ǯ من˻أǪل ف̸˲ ت
Ǫ.ايȇلȈ̸م˸ تǪلعࠄلː̸ي للنخب
لǪل̚˲ȁلǪل˲اضيːل - لأأǪǳء ل߆لǵف̈ له˅م˅ Ǫǵȇǳليل̋بلːل˲اضيǪلهي˅للǪلȇلǮ من˻أǪم˸رل߆لǪحمل

يː̸لعࠄلǪم˸ تȈ̸لǪل̸ايل.  Ǫلنخب

ل
˲Ǫج̈خل لǪم˾˅ǵǳلȇلǪم

لǪل˲اضيːلǪȇلتخ̄ي̂ل߆لȃ˅߽Ǫل .1 ǭǵǪǳ عː̸لǪل̋ل̫يːللا  ǳ̸،لح˸̬لأأم˰لǪل˻˅ف̺̋،لǪم̸س ˲Ǫهملعب˰لǪم̝˾ ب  Ǫ
Ǫلːلمر،لس ن،ːيǵ˰̢̲ا سǪل،ːل̄ب˅عǪȇلنرلǪف̸˅ءلدني˅ل  .6888ل̚ي،لǵǪǳلǪل

˲ǭ،ل .2 ˲Ǫهملع˾ˑ̫لم̄˅ǽȇخلأأصȃ̸لǪلربيː.لǵǪǳلǪل̢̚˲لǪل̋˲ي،لǪل̝˅ه ب  Ǫ6885ل. 

 .يى68أأم˰لǶيلǪمن˾ȉǵ̸،لǪم̸̢اǮلǪلن̚˸ يːللتȁ̸̚لǪل˲اي،لǪا س̢̲˰ǵيː،لمر،ل .3

ǭǳ̸لȇلخلي̣لي̸سفلǪ߭لييل) .4 ن˸˅نيːل،لل(لخǪ3111م˰لسلاȅلع Ȅ̸لǪا  Ǫا ح˾˅ءلللب˅ح˘ل߆لǪلربيːلǪȇل̋ل
ǻ3ل.لȅǳǵلأǪلأم̣ل،لǪلǵǪǳل، 
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ːل˲اضيǪȇلːلب˰نيǪلːلربيǪلː˾يل߆لح˲߬Ǫعاق˗هلالت̋ملȇلت̢يفلاجاع̺لǪل
ː̸ي ح˲ةلǪلث˅ن  دȈلتامي˱لǪم

˲ȁǪǶل لǪ߫زǪئ˲ج˅مː̋للǪم˸ يةل.لف˅ي˰لللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللأألǿلعب˰لǪل
لللللللللللللللل

لملخ˼لǪدǪǵسːلخ
ف˲ːلǪل̋اقːلبنلǪلت̢يفلاجاع̺لǪȇلت̋ملǪ߬˲يل߆لح˾ːلǪلربيːلǪلب˰نيːللللل ه˰ȀلǪدǪǵسːلǪىلم̋

يː̸ل،Ǫǵǳسːلمي˰Ǫنيːلبب̋˿لان̸اǮلȇايːلǪم˸ يةل،ȇملت̄بي̛له˱̳ل ح˲ةلǪلث˅ن Ǫȇل˲اضيːلدȈلتامي˱لǪم
ل̸ ح˲ةلǪلث˅ن ح˲ةلج˰ي˰ǭل߆لحي˅ǭلǪدǪǵسːلعࠄلتامي˱لǪل˸ نːلاȇىلانȉ̸لǴȇكلاعتب˅ǵلȅǪلǪم يːل࠘لم

Ǫلتل̫ي˱لȉǪلب˰Ǫيːلطǵ̸لت̋لم̺لج˰ي˰ل،ȇه˱ǪلǪلتغرلللبي˄ːلǪدǪǵس يːلاش̞ل߆لȅǪلهلعاقːلأ ليːلȇمب˅رǭل
نˑ̸لعينːلǪدǪǵسːلم̬لل ˲Ǫلعࠄلحي˅ǭلǪلتل̫ي˱لل،ȇق˰لت̢ ب̋˅م̣لǪلت̢يفلاجاع̺لنتيجːلǪلتغرلȉ߳Ǫلط

لب̄ل˲ل162 ǭǴ̸ Ǫ̸ئيːلم̬لتل̫ي˱ل߆لǪل˸ نːلاȇىلǪلث˅نȉ̸لم˅خ ان̸اǮلب̸ايːلǪم˸ يةل،كالل61يː̝لع˻
˲Ǫفيːلشاȃل ˲Ǫ߆للل̸ايːل،م̋ىلملت̝˸ ملǪل̸ايːلǪىلمسلم̲˅ط̛لجغ Ǫخ˱الب̋نلاعتب˅ǵلǪلت̝˸ ملǪ߫غ
ǽ̸ل لǪلب˅ح˘لǪمه˟لǪل̸ص̺̚لȉ߳Ǫلين˅سبلطبيː̋لǪم̸ض Ȅ˰˯س تǪȇ،،س̂لȇ،لǬ˲ ،لجǬ̸̲ل،رȁل،غ

م̝ي˅ǷلǪلت̢يفلاجاع̺ل،Ǫȇعاǳلنت˅جله˅يːلǪل̚˾̣لالن˸ بːلل،ȇب̋˰لت̄بي̛لǮǪȇǳǪلǪلبح˘لǪȇممثةل߆
للت̋مل،ملǪل̸صȃ̸لǪىلǪنهلهن˅ȂلعاقːلǵǪتب˅طيːلǪج˅بيːلبنلǪلت̢يفلاجاع̺لǪȇلت̋ملǪ߬˲يل߆لح˾ːل

يː̸ل. ح˲ةلǪلث˅ن لǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːلدȈلتامي˱لǪم
لملخ˼لاللغːلاج̲بيːلخ

    The social adaptation and its relationship with the physical learning for 

high school student in some secondary school in m'sila . This study is 

meant for knowing the relationship between the social adaptation and 

physical learning in the physical education sessions for high school 

students this research has been applied on the first year students knowing 

that the high school phase is a new phase in students lives it means the 

beginning of a new structural phase ,and this change in school in 

environment has an automatic and direct relationship with the adaptation 

factor ,and the person's ability to surrender to,new changes . This survey 

has been applied on 314 first year students ,and this sample has been 

selected randomly from total 10 secondary schools in m'sila ,taking into 
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consideration the geographical division of the city . The researcher has 

used the descriptive method .after applying using the research tools 

(instruments) ,the criteria of social adaptation ,but concerning the physical 

learning they relied on the results of the research. 

      Finally ,we conchide , that there is a mutual and positive relationship 

between the social adaptation and the physical learning in the physical 

education sessions for the high school students.  

ȇلːلبح˘لخللم̝˰مǪلːشالي Ǫلبح˘لخǪلːشالي Ǫلل
ȅǶǪ̸لبي̲هلȇبنلبيئ˗هلي˸̹̋لǪل̚ل˲ي˸̹̋لǪل̚ل˲لللللل ǽ̸لم̬لǪلت ح˰ǯǪلن  Ǫةلȇ˅ىلࠌ  Ǫح̣لحي˅تهلǪ˲ ȅǶǪ̸لبي̲هلȇبنلبيئ˗هلǳلǪǳم˅لخاȃلم ǽ̸لم̬لǪلت ح˰ǯǪلن  Ǫةلȇ˅ىلࠌ  Ǫح̣لحي˅تهلǪ˲ ǳلǪǳم˅لخاȃلم

ȇلأأːيǳ˅مǪȇلأأːيǳ˅مǪ  لːلث̝˅فǳȇ˰لح˅ج˅تهل߆لحǽ˅ش ب  Ǫليلي˸ ت̄ي̈لم̬لخاله˅لǪل߆لعاق˅تهلȈ˲ ش ب˅ǽلح˅ج˅تهل߆لح˰ǳȇلث̝˅فːلاجاعيːلȇب̋ب˅ǭǵلأأخ  Ǫليلي˸ ت̄ي̈لم̬لخاله˅لǪل߆لعاق˅تهلȈ˲ اجاعيːلȇب̋ب˅ǭǵلأأخ
ج˅ǳلح̣لȇس̂لبي̲هلȇل  Ǫلȇلأأ ي˲̛لام˗ث˅ȃلللبي˄ːلأأȇلǪلتحملفه˅ م˅لع̬لط  Ǫلȅ̸̢ليȅǶǪ̸ ج˅ǳلح̣لȇس̂لبي̲هلȇلǪ߽م̈،لǪȇلت  Ǫلȇلأأ ي˲̛لام˗ث˅ȃلللبي˄ːلأأȇلǪلتحملفه˅ م˅لع̬لط  Ǫلȅ̸̢ليȅǶǪ̸ بيه˅،لبيه˅،لǪ߽م̈،لǪȇلت

لفȃ̸̝̲لأأنهلݻ˼لسȉ̸لم˗̢يفلم̈لࠋم̋ه،لبيئ˗ه،لأأرته،لم˰ǵس ته،ل Ǫ˱لح̝ي̛له ǳ˲ لǪس ت̄˅ǽلǪل̚ ǪǴ  ˅ لفȃ̸̝̲لأأنهلݻ˼لسȉ̸لم˗̢يفلم̈لࠋم̋ه،لبيئ˗ه،لأأرته،لم˰ǵس ته،لف Ǫ˱لح̝ي̛له ǳ˲ لǪس ت̄˅ǽلǪل̚ ǪǴ  ˅ ف
لم̋˅يرلǪ߽م̈،لف˅لتل̫ي˱لم˞ال߆لǪم˰ǵسːلخ́̈ل ǳ˲ لǪل̚ ǭ˲ لأأس˅س˅لعࠄلم˸˅ي Ȅ̸ لم̋˅يرلǪ߽م̈،لف˅لتل̫ي˱لم˞ال߆لǪم˰ǵسːلخ́̈لǪȇل̢̋س.للأȅلǪلت̢يفلي̝ ǳ˲ لǪل̚ ǭ˲ لأأس˅س˅لعࠄلم˸˅ي Ȅ̸ Ǫȇل̢̋س.للأȅلǪلت̢يفلي̝

ي̸ ب˲ ىلأأه˰ȀǪلت̋لميːلȇت  Ǫلȃ̸للل̸صː̚م˟لࠍتلǪ˲ Ǫ̸ننلǪمؤس˸ːلǪليلȇضˑ̋لب ي̸ل̝ ب˲ ىلأأه˰ȀǪلت̋لميːلȇت  Ǫلȃ̸للل̸صː̚م˟لࠍتلǪ˲ Ǫ̸ننلǪمؤس˸ːلǪليلȇضˑ̋لب ȅلǪس ت̄˅ǽللǪحرȄǪلل̝  ˅ ȅلǪس ت̄˅ǽللǪحرȄǪلː،لف  ˅ ː،لف
Ǫ̸ننلح̛̝لǴك،لف˅م˰ǵسːل߆لǪ̝߬يː̝ل࠘لǪم˗˰ǳǪلل̸ظيː̚لǪلأرǭل߆لتن˻ ئːلǪلتامي˱،لȇم˅لأأȅل Ǫ̸ننلح̛̝لǴك،لف˅م˰ǵسːل߆لǪ̝߬يː̝ل࠘لǪم˗˰ǳǪلل̸ظيː̚لǪلأرǭل߆لتن˻ ئːلǪلتامي˱،لȇم˅لأأȅله˱̳لǪل̝ ه˱̳لǪل̝
ىل  Ǫح˲ةل ب˲يːلȇت̋لملأأȇاǳه˅لعࠄلǪم˰ǷǵǪلاب˰لأأȅلت̋ترلǪنت̝˅ȃلǪلتل̫ي˱لم̬لم ىلǪلأرǭلأأصبحˑلت̋م˰ل߆لت  Ǫح˲ةل ب˲يːلȇت̋لملأأȇاǳه˅لعࠄلǪم˰ǷǵǪلاب˰لأأȅلت̋ترلǪنت̝˅ȃلǪلتل̫ي˱لم̬لم Ǫلأرǭلأأصبحˑلت̋م˰ل߆لت

˲Ȉ،لȇل ىلأأخ  Ǫلǭ˲ ˲Ȉلانت̝˅هل߆لǪمزȃلم̬لج ˲Ȉ،لȇلأأخ ىلأأخ  Ǫلǭ˲ ˲Ȉلانت̝˅هل߆لǪمزȃلم̬لج ه˱Ǫلم˅يزي˰لم̬لرǭǵȇللاهاȄلبت̢ي̚هلǪǳخ̣لǪل̸س̂له˱Ǫلم˅يزي˰لم̬لرǭǵȇللاهاȄلبت̢ي̚هلǪǳخ̣لǪل̸س̂لأأخ
لح̝ي̛لǪلأه˰ȀǪل ق̸فلعليه لǪم˰ǵފليت ̸߫Ǫل لف˅لت̢يفلاجاع̺لم̈ لسلا، لǪجاعي˅ لح̝ي̛لǪلأه˰ȀǪلǪم˰ǵފلت̢ي̚˅ ق̸فلعليه لǪم˰ǵފليت ̸߫Ǫل لف˅لت̢يفلاجاع̺لم̈ لسلا، لǪجاعي˅ Ǫم˰ǵފلت̢ي̚˅

لل((ǹ،ǹ،1515ي311ي311)ǵج˅ءلǪم˰لǪل˸˅خ̬ل،)ǵج˅ءلǪم˰لǪل˸˅خ̬ل،Ǫلت̋لميːلǪلت̋لميːل
Ǫ̸كبːلǪلتغرǮǪل߆لحي˅ǭلǪلتل̫ي˱لȇم˅لل يː̸لج˅ءǮلم̬لأأج̣لم ˲Ȉلف˅مؤس˸˅ǮلǪلرب Ǫ̸كبːلǪلتغرǮǪل߆لحي˅ǭلǪلتل̫ي˱لȇم˅م̬لهːلأأخ يː̸لج˅ءǮلم̬لأأج̣لم ˲Ȉلف˅مؤس˸˅ǮلǪلرب للم̬لهːلأأخ

يː̸لت̋لميː،لج˰لم̬لبيه˅لم̲˅جل ب˲ ح˲ةلǪليلم˲له˅،لم̬لخاȃلم̲˅جلǮǪǴلأأه˰ȀǪلت يː̸لت̋لميː،لج˰لم̬لبيه˅لم̲˅جليتاءȄلȇطبيː̋لǪم ب˲ ح˲ةلǪليلم˲له˅،لم̬لخاȃلم̲˅جلǮǪǴلأأه˰ȀǪلت يتاءȄلȇطبيː̋لǪم
˲ǽȇلǪل̫̋ليːلǪلت̋ل̫يːلج˰ل ك˲يː،لم̬لف ߬ǪلǮǪǵ˅مهǪȇلȀǵ˅̋مǪح˸نلȇلǬ˅˸كتǪȇيل˲߬Ǫلللبن˅ءلːي̸́ي ˲ǽȇلǪل̫̋ليːلǪلت̋ل̫يːلج˰لت̋ ك˲يː،لم̬لف ߬ǪلǮǪǵ˅مهǪȇلȀǵ˅̋مǪح˸نلȇلǬ˅˸كتǪȇيل˲߬Ǫلللبن˅ءلːي̸́ي ت̋

ǪلخرǬ˅˸كتǪلȃلخاǯ˰ليلحǪلǮǪلتغرǪله̸لسل˸ةلم̬لȉ߳Ǫيل˲߬Ǫلت̋ملǪǪلخرǬ˅˸كتǪلȃلخاǯ˰ليلحǪلǮǪلتغرǪله̸لسل˸ةلم̬لȉ߳Ǫيل˲߬Ǫلت̋ملǪل،Ȃ̸ل˸لǪللت̋˰ي̣لǮل،Ȃ̸ل˸لǪللت̋˰ي̣لǮ
ȇتت̛̚لمليːلǪلت̋ملǪ߬˲يلع˅مːلم̈لǪلت˰ǵيبلǪل˲اي،لم˞لالج˰̳ل߆لح˾ːلǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːلȇتت̛̚لمليːلǪلت̋ملǪ߬˲يلع˅مːلم̈لǪلت˰ǵيبلǪل˲اي،لم˞لالج˰̳ل߆لح˾ːلǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːل

ىلǪلتل̫ي˱.  ǪلǴ˅لأس تǪلم̬لǮ˅̸م ىلǪلتل̫ي˱.Ǫليلت̋م˰لعࠄلǪنت̝˅ȃلǪم̋ل  ǪلǴ˅لأس تǪلم̬لǮ˅̸م للǪليلت̋م˰لعࠄلǪنت̝˅ȃلǪم̋ل
لظهǵ̸ل لǪلت̋لم ˲Ǫح̣ لم لم̬ ǭ˰لج˰ي ح˲ة لم لل ːيǪ˰لب ل߆ لǪلتامي˱ لعن˰ لياح̅ لم˅ Ǫكثرȇلǵ̸لظه لǪلت̋لم ˲Ǫح̣ لم لم̬ ǭ˰لج˰ي ح˲ة لم لل ːيǪ˰لب ل߆ لǪلتامي˱ لعن˰ لياح̅ لم˅ Ǫكثرȇ

اǮ̸لج˰ي˰ǭل اǮ̸لج˰ي˰ǭلسل ىلللسل  Ǫلː˄م̬لبيȇلː˸ىلمؤس Ǫلː˸لم̬لمؤسȃ˅̝ه̸لانتȇلعليهل أ˲أ ىلنتيجːلǪلتغرلȉ߳Ǫلط  Ǫلː˄م̬لبيȇلː˸ىلمؤس Ǫلː˸لم̬لمؤسȃ˅̝ه̸لانتȇلعليهل أ˲أ نتيجːلǪلتغرلȉ߳Ǫلط
ǽ̸لم̬لǪلت̢يف.ل ˲Ȉللتح̝ي̛لن ىلجاعːلأأخ  ǪلȄن̇ا ىلǪل˸̺̋لǪǵȇءلǪا   ǪلزماءلǪلːم̬لجاعȇلː˄لت̢يف.لبيǪلم̬لǽ̸ ˲Ȉللتح̝ي̛لن ىلجاعːلأأخ  ǪلȄن̇ا ىلǪل˸̺̋لǪǵȇءلǪا   ǪلزماءلǪلːم̬لجاعȇلː˄للبي
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لǪلربيːللللللللللللللل ل ː˾لحȃيلم̬لخا˲߬Ǫل لǪلت̋م لǪلت̢يفلǪǳخ̣لǪل̸س̂لǪم˰ǵފلȇع̬ لǪلربيːلف˅߬˰ي˘لع̬ ل ː˾لحȃيلم̬لخا˲߬Ǫل لǪلت̋م لǪلت̢يفلǪǳخ̣لǪل̸س̂لǪم˰ǵފلȇع̬ ف˅߬˰ي˘لع̬
ح˲ةلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضل ف˲ːلعاقːلǪلت̢يفلاجاع̺لالت̋ملǪ߬˲يلدȈلتامي˱لǪم ىلࠌ˅ȇةلم̋  Ǫالǳ̸ ح˲ةليːلي̝ ف˲ːلعاقːلǪلت̢يفلاجاع̺لالت̋ملǪ߬˲يلدȈلتامي˱لǪم ىلࠌ˅ȇةلم̋  Ǫالǳ̸ يːلي̝

.ː˾߬Ǫل߆له˱̳لː̸ي يː̸ل߆له˱̳لǪ.ː˾߬Ǫلث˅ن للǪلث˅ن
شاليːلǪلبح˘لعࠄلǪلنح̸لǪلت˅ࠅخ  ǪلǮلج˅ءȄ˰̝لللم˅لتȃم̬لخاȇلت˅ࠅخǪلنح̸لǪلبح˘لعࠄلǪلːشالي  ǪلǮلج˅ءȄ˰̝لللم˅لتȃم̬لخاȇلل

ح˲ةلǪلث˅نȉ̸لم̬للل-- ح˲ةلǪلث˅نȉ̸لم̬له̣لهن˅ȂلعاقːلǵǪتب˅طيهلبنلǪلت̢يفلاجاع̺لǪȇلت̋ملǪ߬˲يلدȈلتامي˱لǪم ه̣لهن˅ȂلعاقːلǵǪتب˅طيهلبنلǪلت̢يفلاجاع̺لǪȇلت̋ملǪ߬˲يلدȈلتامي˱لǪم
للاȃلح˾ːلǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيː؟اȃلح˾ːلǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيː؟خخ

ع˲يːلǪلت˅ليːخ عː̸لǪلت˸˅ؤاǮلǪل̚ ˲ǽلع̬لǴكلم ع˲يːلǪلت˅ليːخȇيت̚ عː̸لǪلت˸˅ؤاǮلǪل̚ ˲ǽلع̬لǴكلم للȇيت̚
ه̣لهن˅ȂلعاقːلǵǪتب˅طيːلبنلǪكت˸˅ǬلǪلتل̫ي˱للل̫ه˅ǮǪǵلاجاعيːلǪȇلت̋ملǪ߬˲يلم̬لخاȃلح˾ːله̣لهن˅ȂلعاقːلǵǪتب˅طيːلبنلǪكت˸˅ǬلǪلتل̫ي˱للل̫ه˅ǮǪǵلاجاعيːلǪȇلت̋ملǪ߬˲يلم̬لخاȃلح˾ːللل--

يː̸؟ ح˲ةلǪلث˅ن يː̸؟ǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːل߆لǪم ح˲ةلǪلث˅ن للǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːل߆لǪم
للل-- ːلبنلعاق ːتب˅طيǵǪل ːلعاقȂ˅له̣لهن ːلبنلعاق ːتب˅طيǵǪل ːلعاقȂ˅له̣لهنːلربيǪل ː˾لح ȃيلم̬لخا˲߬Ǫلت̋ملǪȇل ːسǵ˰مǪلتل̫ي˱ل߆لǪلːلربيǪل ː˾لح ȃيلم̬لخا˲߬Ǫلت̋ملǪȇل ːسǵ˰مǪلتل̫ي˱ل߆لǪ

يː̸؟ ح˲ةلǪلث˅ن يː̸؟Ǫلب˰نيːلǪȇل˲اضيːل߆لǪم ح˲ةلǪلث˅ن للǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːل߆لǪم
ه̣لهن˅ȂلعاقːلǵǪتب˅طيːلبنلعاقːلǪلتل̫ي˱ل߆لǪلبي˄ːلǪ߾ليːلǪȇلت̋ملǪ߬˲يلم̬لخاȃلح˾ːلǪلربيːله̣لهن˅ȂلعاقːلǵǪتب˅طيːلبنلعاقːلǪلتل̫ي˱ل߆لǪلبي˄ːلǪ߾ليːلǪȇلت̋ملǪ߬˲يلم̬لخاȃلح˾ːلǪلربيːللل--

يː̸؟ ح˲ةلǪلث˅ن يː̸؟Ǫلب˰نيːلǪȇل˲اضيːل߆لǪم ح˲ةلǪلث˅ن للǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːل߆لǪم
ض˲ي˅ǮلǪدǪǵسːلخلل--33لل ض˲ي˅ǮلǪدǪǵسːلخف للف

ːض˲ي ض˲يǪːل̚ للǪل̋˅مːخǪل̋˅مːخللǪل̚
ل߆ل ː̸ي ح˲ةلǪلث˅ن لǪم لبنلǪلت̢يفلاجاع̺لǪȇلت̋ملǪ߬˲يلدȈلتامي˱ ːج˅بي  Ǫل ːتب˅طيǵ  Ǫل ːلعاقȂ˅ل߆لهن ː̸ي ح˲ةلǪلث˅ن لǪم لبنلǪلت̢يفلاجاع̺لǪȇلت̋ملǪ߬˲يلدȈلتامي˱ ːج˅بي  Ǫل ːتب˅طيǵ  Ǫل ːلعاقȂ˅هن

.ːل˲اضيǪȇلːلب˰نيǪلːلربيǪلː˾ح.ːل˲اضيǪȇلːلب˰نيǪلːلربيǪلː˾للح
ع˲يːخ ض˲ي˅ǮلǪل̚ ع˲يːخǪل̚ ض˲ي˅ǮلǪل̚ للǪل̚

ل-- لل ج˅بيːلبنلǪكت˸˅ǬلǪلتل̫ي˱للل̫ه˅ǮǪǵلاجاعيːلǪȇلت̋ملǪ߬˲يلم̬لخاȃلل  Ǫلːتب˅طيǵǪلːلعاقȂ˅لهنȃيلم̬لخا˲߬Ǫلت̋ملǪȇلːلاجاعيǮǪǵ˅لتل̫ي˱للل̫هǪلǬ˅˸كتǪلبنلːج˅بي  Ǫلːتب˅طيǵǪلːلعاقȂ˅هن
يː̸.ح˾ːلǪلربيح˾ːلǪلربي ح˲ةلǪلث˅ن يː.ː̸لǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːل߆لǪم ح˲ةلǪلث˅ن للːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːل߆لǪم

هن˅ȂلعاقːلǵǪتب˅طيːلبنلعاقːلǪلتل̫ي˱ل߆لǪم˰ǵسːلǪȇلت̋ملǪ߬˲يلم̬لخاȃلح˾ːلǪلربيːلǪلب˰نيːلهن˅ȂلعاقːلǵǪتب˅طيːلبنلعاقːلǪلتل̫ي˱ل߆لǪم˰ǵسːلǪȇلت̋ملǪ߬˲يلم̬لخاȃلح˾ːلǪلربيːلǪلب˰نيːللل--
.ː̸ي ح˲ةلǪلث˅ن يǪȇ.ː̸ل˲اضيːل߆لǪم ح˲ةلǪلث˅ن للǪȇل˲اضيːل߆لǪم

لǪلرللل--لل ː˾لحȃيلم̬لخا˲߬Ǫلت̋ملǪȇل ː߾ليǪل ː˄لبيǪلتل̫ي˱ل߆لǪل ːلبنلعاق ːتب˅طيǵǪل ːلعاقȂ˅لرلهنǪل ː˾لحȃيلم̬لخا˲߬Ǫلت̋ملǪȇل ː߾ليǪل ː˄لبيǪلتل̫ي˱ل߆لǪل ːلبنلعاق ːتب˅طيǵǪل ːلعاقȂ˅لهنːلبيːبي
.ː̸ي ح˲ةلǪلث˅ن يǪ.ː̸لب˰نيːلǪȇل˲اضيːل߆لǪم ح˲ةلǪلث˅ن للǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːل߆لǪم

        أأميːلǪلبح˘لخأأميːلǪلبح˘لخلل--11لل

Ǫ̸ضي̋ه˅لفهي̺لتت̛̚ل߆لك̸ه˅لأأه˅لǮǪǴلأأميːل߆لǪلن˅حيتنلǪل̋ل̫يːللللللللللل ǪǴلانˑلǪلبحǯ̸لختلفل߆لم  Ǫلːل̋ل̫يǪلن˅حيتنلǪل߆لːلأأميǮǪǴضي̋ه˅لفهي̺لتت̛̚ل߆لك̸ه˅لأأه˅لǪ̸ ǪǴلانˑلǪلبحǯ̸لختلفل߆لم  Ǫ
لعࠄلأأميːلǪلت̢يفلاجاع̺لǪȇلت̋ملǪ߬˲يلدȈلتامي˱ل ء̸ لعࠄلأأميːلǪلت̢يفلاجاع̺لǪȇلت̋ملǪ߬˲يلدȈلتامي˱لǪȇل̫̋ليː،لȇ߆له˱̳لǪدǪǵسːلن˸ل̂لǪل́ ء̸ Ǫȇل̫̋ليː،لȇ߆له˱̳لǪدǪǵسːلن˸ل̂لǪل́

Ǫح˲ةل ح˲ةلǪǪم ىلفهملǪل̋اقːلبيها،لȇم̢̬لتلخي˼لأأميːله˱ǪلǪلبح˘ل߆خǪم  Ǫلȃ̸ل̸صǪلȃȇ˅حȇل،ː̸ي ىلفهملǪل̋اقːلبيها،لȇم̢̬لتلخي˼لأأميːله˱ǪلǪلبح˘ل߆خلث˅ن  Ǫلȃ̸ل̸صǪلȃȇ˅حȇل،ː̸ي لللث˅ن
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ل"للل-- لǪم̢̚˲ لبيهم لم̬ ǭ˰لع لعلاء له˅ ǳ˅لأأش ːجاعيǪل ː̸ي ب˲ لت ːلقمǮǪǴل ːل˲اضيǪȇل ːلب˰نيǪل ːلربيǪل ل"لت̋تر لǪم̢̚˲ لبيهم لم̬ ǭ˰لع لعلاء له˅ ǳ˅لأأش ːجاعيǪل ː̸ي ب˲ لت ːلقمǮǪǴل ːل˲اضيǪȇل ːلب˰نيǪل ːلربيǪل ت̋تر
ل لǪل˾˰ǳخ Ǫ˱ل߆لهȃ̸̝ليȉ߳Ǫل ل" لǵي˰ Ǯ˲ ب˲ له لǪل˾˰ǳخ Ǫ˱ل߆لهȃ̸̝ليȉ߳Ǫل ل" لǵي˰ Ǯ˲ ب˲ له̸ل»...»...ه ل̋˅Ǭل߆لم˰ǵǪس ن˅ قˑ̸لȉ߳Ǫلخ˾˼لللأ لǪل ȅ  Ǫله̸ل ل̋˅Ǭل߆لم˰ǵǪس ن˅ قˑ̸لȉ߳Ǫلخ˾˼لللأ لǪل ȅ  Ǫ
قˑ̸لǪل̸حي˰لȉ߳Ǫلميلعࠄلأأح˸̬لȇجه. قˑ̸لǪل̸حي˰لȉ߳Ǫلميلعࠄلأأح˸̬لȇجه.Ǫل لل««Ǫل

ياءلأأميːلكرȈلللت̢يفلاجاع̺.لل--  ǪلǭǵȇىلعࠄلرȇلأǪلːجǵلبح˘لادǪلǪ˱ك˲زله ياءلأأميːلكرȈلللت̢يفلاجاع̺.ي  ǪلǭǵȇىلعࠄلرȇلأǪلːجǵلبح˘لادǪلǪ˱ك˲زله للي
لǪ߽م̈للل-- ل߆ ː̸ي لǪلث˅ن ح˲ة لǪم ːللأمي Ǫ˲ لن̇ لالبح˘ ǭ˲ لǪȇ߫˰ي ːله˅مǪل Ǫ̸ضي̈ لǪم لم̬ ǽ̸ لǪم̸ض Ǫ˱له لǪ߽م̈لي̋تر ل߆ ː̸ي لǪلث˅ن ح˲ة لǪم ːللأمي Ǫ˲ لن̇ لالبح˘ ǭ˲ لǪȇ߫˰ي ːله˅مǪل Ǫ̸ضي̈ لǪم لم̬ ǽ̸ لǪم̸ض Ǫ˱له ي̋تر

.ːل̸طنيǪلǮǪل̢̚˅ءǪع˅ءلي˸˅مل߆لبن˅ءلȇه˅لǵ˅اعتب.ːل̸طنيǪلǮǪل̢̚˅ءǪع˅ءلي˸˅مل߆لبن˅ءلȇه˅لǵ˅للاعتب
لࠌ˅ȇةللل-- ل߆ لȇتم̬ ːلأميǪل لم̬ Ǫلكبر Ǫǵ˰لق ليت̫̬́ ǽ̸ لǪم̸ض ˑلج̋ل ːم̋نيǪȇل ːسȇǵ˰مǪل ː˄̚لǪل ːةلأأميȇ˅لࠌ ل߆ لȇتم̬ ːلأميǪل لم̬ Ǫلكبر Ǫǵ˰لق ليت̫̬́ ǽ̸ لǪم̸ض ˑلج̋ل ːم̋نيǪȇل ːسȇǵ˰مǪل ː˄̚لǪل ːأأمي

.ː̸ي ح˲ةلǪلث˅ن Ǫ̸لمه˅لتامي˱لǪم يǪ.ː̸لتخ̚يفلم̬لǪم˻˅للǪليلي˻̢ ح˲ةلǪلث˅ن Ǫ̸لمه˅لتامي˱لǪم للǪلتخ̚يفلم̬لǪم˻˅للǪليلي˻̢
ࠍت˾ن(،لبغيːلǪلأخ˱لب̋نلاعتب˅ǵلࠍت˾ن(،لبغيːلǪلأخ˱لب̋نلاعتب˅ǵللل––ت̋ترله˱̳لǪدǪǵسːلǵس˅ةللل̝˅منلعࠄله˱Ǫلȃ˅߽Ǫل)أأس˅ت˱ǭلت̋ترله˱̳لǪدǪǵسːلǵس˅ةللل̝˅منلعࠄله˱Ǫلȃ˅߽Ǫل)أأس˅ت˱ǭللل--

ي˲ː̝لǪمث ي˲ː̝لǪمثǪل̄ للࠄللتح̝ي̛لǪلت̋ملǪ߬˲ي.ࠄللتح̝ي̛لǪلت̋ملǪ߬˲ي.Ǫل̄
للأأه˰ȀǪلǪلبح˘لخلأأه˰ȀǪلǪلبح˘لخللل––لل22

له˅،لم̬لأأج̣ل            Ǫلȃ̸ل̸صǪىل  Ǫلت˸̹̋لȀǪ˰أأهȇه˅،لǪǵȇلم̬لȈ˲ له˅،لم̬لأأج̣لم̬لǪل̄بي̺̋لأأȅللللǪǵǳسːلغ˅اǮلج  Ǫلȃ̸ل̸صǪىل  Ǫلت˸̹̋لȀǪ˰أأهȇه˅،لǪǵȇلم̬لȈ˲ م̬لǪل̄بي̺̋لأأȅللللǪǵǳسːلغ˅اǮلج
ه˲˅لǪم˻ߛːله˰Ȁللل ه˲˅لǪم˻ߛːله˰Ȁلللت̝˰ملǪلب˰ي̣،لأأȇلت̋˰ي̣لم˅لجبلت̋˰يه،لȇتب̝̹لǪا ج˅بːلع̬لǪلأس ئةلǪليلت̄ ت̝˰ملǪلب˰ي̣،لأأȇلت̋˰ي̣لم˅لجبلت̋˰يه،لȇتب̝̹لǪا ج˅بːلع̬لǪلأس ئةلǪليلت̄

.ːسǪǵǳ.ːسǪǵǳلل
للǪسːل߆خǪسːل߆خȇم̢̬لتلخي˼لأأه˰ȀǪله˱̳لǪدǵلȇم̢̬لتلخي˼لأأه˰ȀǪله˱̳لǪدǵللل

˲ǶǪلأأميته،لȇت̚˸رله˱ǪلǪل˸لȂ̸لǪعاǪǳلعࠄللل-- ب  Ǫȇي،ل˲߬ǪلȂ̸ل˸لǪلت̢يفلاجاع̺لعࠄلǪلǳ˅̋لعࠄلفهملأأبǪǳعاǪلȂ̸ل˸لǪلǪ˱ت̚˸رلهȇلأأميته،لǶǪ˲ ب  Ǫȇي،ل˲߬ǪلȂ̸ل˸لǪلت̢يفلاجاع̺لعࠄلǪلǳ˅̋فهملأأب
للم˰ȈلǪلت̢يفلبنلǪلتامي˱.م˰ȈلǪلت̢يفلبنلǪلتامي˱.

قȀ̸̸لعࠄلأأملǪم˻اǮلǪلن̚˸ يːلǪليلمن̈لب̋˿لǪلتامي˱لم̬لǪلت̢يفل߆لح˾ːلǪلربيːلǪلب˰نيːللل-- قȀ̸̸لعࠄلأأملǪم˻اǮلǪلن̚˸ يːلǪليلمن̈لب̋˿لǪلتامي˱لم̬لǪلت̢يفل߆لح˾ːلǪلربيːلǪلب˰نيːلǪل Ǫل
.ːل˲اضيǪȇ.ːل˲اضيǪȇلل

Ǫ̸ف̛لǪلن̚يلاجاع̺لللجلبلǪهاȄلǪلتامي˱لماǵسːجلبلǪهاȄلǪلتامي˱لماǵسːلل-- Ǫ̸ف̛لǪلن̚يلاجاع̺لǪل˲اضːلم̬لخاȃلتأأكي˰لأأميه˅ل߆لح̝ي̛لǪلت Ǫل˲اضːلم̬لخاȃلتأأكي˰لأأميه˅ل߆لح̝ي̛لǪلت
ك˲يːلدهم. ߬ǪلǮǪǵ˅مهǪلدهم.لتح˸نلːك˲ي ߬ǪلǮǪǵ˅مهǪلللتح˸نل

للح˰ي˰لǪم̚˅هملǪȇم˾̄ل˪˅Ǯخلللح˰ي˰لǪم̚˅هملǪȇم˾̄ل˪˅Ǯخللللل--11
للǪلت̢يفلخǪلت̢يفلخلل--66--11
ȅǪ̸لاعتب˅ǵللل-- Ǫ̸ف̛لمثاȅلم̋˅لȇǪǶيːلȇظي̚يːلل̚هملسلȂ̸لǪا ن˸˅ȅلǪȇ߬ي ȅǪ̸لاعتب˅ǵلح˸بللزǷǪǵلأأȅلǪلت̢يفلǪȇلت Ǫ̸ف̛لمثاȅلم̋˅لȇǪǶيːلȇظي̚يːلل̚هملسلȂ̸لǪا ن˸˅ȅلǪȇ߬ي ح˸بللزǷǪǵلأأȅلǪلت̢يفلǪȇلت

Ǫ̸ف̛لم̈لǪ߬˅ج˅ǮلǪلن̚˸ يːلأأȅلǪل˸لȂ̸لمليːلت̢يفلمأأȅلǪل˸لȂ̸لمليːلت̢يفلم ǽ̸لم̬لǪلت Ǫ̸ف̛لم̈لǪ߬˅ج˅ǮلǪلن̚˸ يːل̈لǪ߬˅ج˅ǮلǪ߿تلː̚لǪل̚زي̝يː،لأأȇله̸لن ǽ̸لم̬لǪلت ̈لǪ߬˅ج˅ǮلǪ߿تلː̚لǪل̚زي̝يː،لأأȇله̸لن
لل((ي1ي68816881ǹ،ǹ،1)م˰لم˾̹̄̚لǪم˰ل،)م˰لم˾̹̄̚لǪم˰ل،

ȅǶǪ̸لبنلǪا ن˸˅ȅلǪȇلبي˄ːلȇيل̋بلǪلت̢يفلǪǵȇǳلكبرǪلȇه˅م˅ل߆لحي˅ǭلǪا ن˸˅ȅلȇياǳللل-- ȅǶǪ̸لبنلǪا ن˸˅ȅلǪȇلبي˄ːلȇيل̋بلǪلت̢يفلǪǵȇǳلكبرǪلȇه˅م˅ل߆لحي˅ǭلǪا ن˸˅ȅلȇياǳلي̋يلǪلتأأقملأأȇلǪلت ي̋يلǪلتأأقملأأȇلǪلت
لǪم̋˅ير لأأكر لب̣له̸ ǭ˅߬يǪل لǪلأمل߆له˱̳ ǵ˅م̋يǪȇل̋˅م̣لǪل لǪم̋˅يري̋تر لأأكر لب̣له̸ ǭ˅߬يǪل لǪلأمل߆له˱̳ ǵ˅م̋يǪȇل̋˅م̣لǪل لȇرǭǵȇلي̋تر ̳ǳ̸ لȇج ːل߬مي Ǫ˲ لن̇ ːهǪ˰للبǭǵȇرȇل ̳ǳ̸ لȇج ːل߬مي Ǫ˲ لن̇ ːهǪ˰لب
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Ǫ̸ق̈لȇم˅ل Ǫ̸ف̛لبي̲هلȇبنلǪل ȅǶǪ̸لȇي ˲ǳلأأȅلي لم˅لȄǪǳلǪا ن˸˅ȅلحي˅ل߆لبيئ˗ه،لȇه˱Ǫلي̋يلأأȅلعࠄلǪل̚ ǵ̳Ǫ˲ Ǫ̸ق̈لȇم˅لǪس م Ǫ̸ف̛لبي̲هلȇبنلǪل ȅǶǪ̸لȇي ˲ǳلأأȅلي لم˅لȄǪǳلǪا ن˸˅ȅلحي˅ل߆لبيئ˗ه،لȇه˱Ǫلي̋يلأأȅلعࠄلǪل̚ ǵ̳Ǫ˲ Ǫس م
Ǫ̸ق̈ل߆لثن˅ا̳لم̬لتغرǮǪل Ǫ̸ق̈ل߆لثن˅ا̳لم̬لتغرǮǪلح̫̣له˰ǪلǪل م̸˅لجǰǵ̸لȉǵ̸߭Ǫل،ح̫̣له˰ǪلǪل م̸˅لجǰǵ̸لȉǵ̸߭Ǫل،)ت لل((68816881ǹ،ǹ،8181)ت

˲ǳلمتللل-- ˲Ȉل߫نːلعملǪلن̚سلǪȇلربيːلأأȅلǪلت̢يفله̸لمامːلǪل̚ ˲ǳلمتلȇت ˲Ȉل߫نːلعملǪلن̚سلǪȇلربيːلأأȅلǪلت̢يفله̸لمامːلǪل̚ ˲ȇفه˅.ȇت ˲ȇفه˅.̄لب˅ǮلǪلبي˄ːلȇظ )߫نːلعملǪلن̚سل)߫نːلعملǪلن̚سل̄لب˅ǮلǪلبي˄ːلȇظ
لل((2ǹ،ǹ،1515ى268ىǪȇ68لربيːل،Ǫȇلربيːل،

للǪلت̢يفلاجاع̺خلǪلت̢يفلاجاع̺خللل--33--11
Ǫ̸قفلǪل̋اق˅Ǯللل-- Ǫ̸هːلم˗̄لب˅ǮلǪ߽م̈لȇم ˲Ȁلȇȇم˅ȅلǪلت̢يفلاجاع̺لبأأنهلǪلتغرǮǪلǪلرǵȇيːلم Ǫ̸قفلǪل̋اق˅Ǯلي̋ Ǫ̸هːلم˗̄لب˅ǮلǪ߽م̈لȇم ˲Ȁلȇȇم˅ȅلǪلت̢يفلاجاع̺لبأأنهلǪلتغرǮǪلǪلرǵȇيːلم ي̋

.ːل˻خ˾يǪ.ːل˻خ˾يǪلل
لǪ߽م̈لل-- Ǯ˅لبأأخاقي ȄǪالزȇل ي˲̬ لǪل خ لم̈ ǭǳ˅̋˸لǪل لأأنه لعࠄ ȅǪ˲ لǶه لح˅م˰ Ȉ˲ لǪ߽مȇ̈ي Ǯ˅لبأأخاقي ȄǪالزȇل ي˲̬ لǪل خ لم̈ ǭǳ˅̋˸لǪل لأأنه لعࠄ ȅǪ˲ لǶه لح˅م˰ Ȉ˲ لǪم̋˅يرلللȇي ǭ˲ لǪم̋˅يرلȇم˸˅ي ǭ˲ ȇم˸˅ي

Ǫ̸ع˰لǪل́ب̂لاجاع̺،لȇت̝ب̣لǪلتغرلاجاع̺لǪȇلت̚˅ع̣لاجاع̺لǪل˸لمل Ǫ̸ع˰لǪل́ب̂لاجاع̺،لȇت̝ب̣لǪلتغرلاجاع̺لǪȇلت̚˅ع̣لاجاع̺لǪل˸لملاجاعيːلȇام˗ث˅ȃلل̝ اجاعيːلȇام˗ث˅ȃلل̝
ːلاجاعي ː˪˾لǪل لح̝ي̛ ى  Ǫل ȉǳليؤ لم˅ ،ːجيȇلزǪل ǭǳ˅̋˸لǪȇل ːم˅عǪل ل߭ر لاجاعيǪȇːل̫̣̋ ː˪˾لǪل لح̝ي̛ ى  Ǫل ȉǳليؤ لم˅ ،ːجيȇلزǪل ǭǳ˅̋˸لǪȇل ːم˅عǪل ل߭ر ˲ȅǪلǪȇل̫̣̋ لǶه ˲ȅǪل.)ح˅م˰ لǶه .)ح˅م˰

لل((2ǹ،ǹ،651651ى268ى68،،
ط˅ǵلǪل̋اق˅ǮلاجاعيːلǪلل--  Ǫخ̣لǪǳلتملːه̸لمليǪلːلاجاعيǮ˅ل̋اقǪلǵ˅ط  Ǫخ̣لǪǳلتملːله˱̳له̸لمليˑءلانǪ̸ ˲ǳلȇيت̚˅ع̣لم̋ه˅لس Ǫ̸ءلانˑله˱̳لليلي̋ي˹لفه˅لǪل̚ ˲ǳلȇيت̚˅ع̣لم̋ه˅لس ليلي̋ي˹لفه˅لǪل̚

ف˲˅ȁلأأȇلǪ߽م̈لǪل̢برلب˾ː̚لع˅مː،لǪȇلت̢يفلاجاع̺لȉ߳Ǫل ف˲˅ȁلأأȇلǪ߽م̈لǪل̢برلب˾ː̚لع˅مː،لǪȇلت̢يفلاجاع̺لȉ߳ǪلǪل̋اق˅Ǯل߆لࠋم̈لǪلأرǭلأأȇلǪم˰ǵسːلأأȇلǪل Ǫل̋اق˅Ǯل߆لࠋم̈لǪلأرǭلأأȇلǪم˰ǵسːلأأȇلǪل
ل߆لǪكت˸˅Ǭل ليب˰أأ ǳ˲ ي̸نيːللأȅلǪل̢ي˅ȅلǪل˻خޮلȇاجاع̺للل̚ ل߆لǪكت˸˅Ǭلح˰ǯل߆له˱̳لǪلن˅حيːلȇǴلطبيː̋لت̢ ليب˰أأ ǳ˲ ي̸نيːللأȅلǪل̢ي˅ȅلǪل˻خޮلȇاجاع̺للل̚ ح˰ǯل߆له˱̳لǪلن˅حيːلȇǴلطبيː̋لت̢

لȇت̝ب̣لب̋˿لǪل̄˅ب̈لاجاع̺لǪل˸˅ئ˰لǪل̄˅ب̈لاجاع̺لǪل˸˅ئ˰ل ǭ˰ل˸˅ئǪلǮǪǳ˅̋لǪللب̋˿لǬترȇلːللغǪلǬ˅˸كتǪلم̬ل لȇت̝ب̣لب̋˿ل߆لǪ߽م̈ ǭ˰ل˸˅ئǪلǮǪǳ˅̋لǪللب̋˿لǬترȇلːللغǪلǬ˅˸كتǪلم̬ل ߆لǪ߽م̈
تب˅ǽل  Ǫلعࠄلǳ˲ ǪǴلف˅لت̢يفلاجاع̺لي̋يلق˰ǭǵلǪل̚  Ǫليليؤك˰لعله˅لࠋم̋ه،لǪلȄيلاهاǪ̸ تب˅ǽلǪم̋ت̝˰ǮǪلȇن  Ǫلعࠄلǳ˲ ǪǴلف˅لت̢يفلاجاع̺لي̋يلق˰ǭǵلǪل̚  Ǫليليؤك˰لعله˅لࠋم̋ه،لǪلȄيلاهاǪ̸ Ǫم̋ت̝˰ǮǪلȇن
ض˲˅لع̬لن̚˸هلȇلǵض˅لǪم˅عːلعنهل Ǫ̸ف̛لعࠄلم˅له̸لس˅ئ˰ل߆لǪ߽م̈لب˻للح̛̝لهلǪل ض˲˅لع̬لن̚˸هلȇلǵض˅لǪم˅عːلعنهلǪل˸لȂ̸لȉ߳Ǫليت Ǫ̸ف̛لعࠄلم˅له̸لس˅ئ˰ل߆لǪ߽م̈لب˻للح̛̝لهلǪل Ǫل˸لȂ̸لȉ߳Ǫليت

لللللل((1ǹ،ǹ،3535ي168ي68̹̚لفه̫̺ل،̹̚لفه̫̺ل،)م˾̄)م˾̄
لǪ߾ي̂للل-- ن˸˅ȅلم̈ للا  ːض˲ي لǪم ːل̋اقǪلت̢̋سل ǭ˰̝̋لم ːك̸ي لبأأنهلمليːلسل ǵǪǴ لل̄يفلأǪف˲هلعب˰ل لي̋ لǪ߾ي̂لكا ن˸˅ȅلم̈ للا  ːض˲ي لǪم ːل̋اقǪلت̢̋سل ǭ˰̝̋لم ːك̸ي لبأأنهلمليːلسل ǵǪǴ لل̄يفلأǪف˲هلعب˰ل لي̋ كا

ىل  Ǫل لǪلت̢يف لȇي˻ر لǪ߾ي̂ لعࠄ أ˲أ لت̄ لǪلي ǮǪلتغرǪȇل ǳ˲ لǪل̚ لبن ȅǶǪ̸ لǪلت ف̸ر لت لȇه˰فه ǳ˲ للل̚ Ȅ˅̋لǪىل  Ǫل لǪلت̢يف لȇي˻ر لǪ߾ي̂ لعࠄ أ˲أ لت̄ لǪلي ǮǪلتغرǪȇل ǳ˲ لǪل̚ لبن ȅǶǪ̸ لǪلت ف̸ر لت لȇه˰فه ǳ˲ للل̚ Ȅ˅̋لǪ
Ǫله˅لب̝˾˰لȄ̸ ˲ǳلǪȇلن˻˅ط˅ǮلǪȇل̫̋لي˅ǮلǪليلي̝ Ȅ̸له˅لب̝˾˰لǪࠌ˅ȇاǮلǪل̚ ˲ǳلǪȇلن˻˅ط˅ǮلǪȇل̫̋لي˅ǮلǪليلي̝ ȅǶǪ̸لǪم̝بȃ̸لبنلم˗̄لب˅Ǯلࠌ˅ȇاǮلǪل̚ ȅǶǪ̸لǪم̝بȃ̸لبنلم˗̄لب˅Ǯل߬˾ȃ̸لعࠄلǪلت ߬˾ȃ̸لعࠄلǪلت

ف̸˲ل م˅لتت̋˰ȈلǴكللت  Ǫȇلعࠄلك̚˅ءتهلː̇لت˸̫حلهلليسلا߾˅فːعيǪȇلːيǳǪǵ  Ǫلǭ˲ ف̸˲لǪ߾ي̄نلم̬لخاȃلس ي̄ م˅لتت̋˰ȈلǴكللت  Ǫȇلعࠄلك̚˅ءتهلː̇لت˸̫حلهلليسلا߾˅فːعيǪȇلːيǳǪǵ  Ǫلǭ˲ Ǫ߾ي̄نلم̬لخاȃلس ي̄
ي̸˲له˱̳لǪل̢̚˅ءǮǪلȇت˰عمه˅لخرǮǪلج˰ي˰ǭل ص˲˅للت̄ ي̸˲له˱̳لǪل̢̚˅ءǮǪلȇت˰عمه˅لخرǮǪلج˰ي˰ǭلف ص˲˅للت̄   لللللللللللللل((31133113ǹ،ǹ،666666)عب˰لǪلل̄يفلǵǪǴǪل،)عب˰لǪلل̄يفلǵǪǴǪل،ف

للǪلت̋ملخǪلت̋ملخلل--11--11
ي˲̬لل-- للم ːلنتيج ː˲ف لǪكت˸˅Ǭلم̋ ي˲̬ه̸ للم ːلنتيج ː˲ف لǪكت˸˅Ǭلم̋ ˲ǳ،له̸ لعࠄلسلȂ̸لǪل̚ ǭ߭رǪل ض˲ه˅ لǪليلت̚ ːنȇ˲ ىلǪم  Ǫلت̋ملي˻رلǪȇل ˲ǳ،ل، لعࠄلسلȂ̸لǪل̚ ǭ߭رǪل ض˲ه˅ لǪليلت̚ ːنȇ˲ ىلǪم  Ǫلت̋ملي˻رلǪȇل ،

لم˞̣لǪلت̋مل ǳ˲ ف˲ːلج˰ي˰ǭ،لȇق˰لتȅ̸̢لǪم̋˅ȀǵلǪȇޚːلي̚ه̫ه˅لǪل̚ ˲ǳلم̋ لم˞̣لǪلت̋ملȇه˱̳لǪ߭رǭلم̋ن˅ه˅لǪكت˸˅ǬلǪل̚ ǳ˲ ف˲ːلج˰ي˰ǭ،لȇق˰لتȅ̸̢لǪم̋˅ȀǵلǪȇޚːلي̚ه̫ه˅لǪل̚ ˲ǳلم̋ ȇه˱̳لǪ߭رǭلم̋ن˅ه˅لǪكت˸˅ǬلǪل̚
˲Ȉللȇأأب˸̂لصǵ̸ل ن˸˅ȅلǪȇح˰ǭلتل̸لǪلأخ ا˲ǮلǪليليتب̲˅ه˅لǪا  ˲Ȉللȇأأب˸̂لصǵ̸لǪلأاǳم̺لأأȇغرلǪȇޚːلȇغرلࠌ˸̸سːلا߬ ن˸˅ȅلǪȇح˰ǭلتل̸لǪلأخ ا˲ǮلǪليليتب̲˅ه˅لǪا  Ǫلأاǳم̺لأأȇغرلǪȇޚːلȇغرلࠌ˸̸سːلا߬

لل(ل(ل68816881ǹ،ǹ،2121)Ǫلˑ̚لح̝̺ل،)Ǫلˑ̚لح̝̺ل،اس تج˅بːلǪمب˅رǭلمثرلب˸ ي̂لاس تج˅بːلǪمب˅رǭلمثرلب˸ ي̂لللǪلت̋ملهǪ̸لت̋مله̸
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لأأن˰ǵسȅ̸لȇجيتسلي˲اȅلأأȅللل-- لأأم˅ ،ȅ˅˸ا نǪلȂ̸ل߆لسلǮǪلتغرǪي̞لبأأنهلسل˸ةلم̬لǪ˰نǵ̸لث ف˲ه لأأن˰ǵسȅ̸لȇجيتسلي˲اȅلأأȅلȇي̋ لأأم˅ ،ȅ˅˸ا نǪلȂ̸ل߆لسلǮǪلتغرǪي̞لبأأنهلسل˸ةلم̬لǪ˰نǵ̸لث ف˲ه ȇي̋
لتغرǮǪل ː̸ع لثǬǵ̸لأأنهلم Ȉ˲ Ǫ̸قفلǪ߿تلː̚،ل߆لحنلي لت̢يفلاس تج˅اǮللتن˅سبلǪم ːلت̋ململيǪلǮǪلتغر ː̸ع لثǬǵ̸لأأنهلم Ȉ˲ Ǫ̸قفلǪ߿تلː̚،ل߆لحنلي لت̢يفلاس تج˅اǮللتن˅سبلǪم ːلت̋ململيǪ

ء˲لȇ࠘ل߆ ء˲لȇ࠘ل߆ت̢ي̚يːلح˰ǯلل˸لȂ̸لǪم )م˾̹̄̚لاصفل)م˾̹̄̚لاصفلࠌ˾له˅لت̋برلع̬لخرǪتهل߆لǪلتاؤȄلم̈لǪلبي˄ːلࠌ˾له˅لت̋برلع̬لخرǪتهل߆لǪلتاؤȄلم̈لǪلبي˄ːلللت̢ي̚يːلح˰ǯلل˸لȂ̸لǪم
  ((ǹ،ǹ،6161يى68يى68،،
˲ȅȇلأأنهلتغيرل߆لǪل˸لȂ̸لح˰ǯلكنتيجːللل̫اǵسːلǪȇ߭رǭلفه̸لتغيرلابˑلن˸بي˅للل-- ˲Ȉلس˅ǵنȅ̸لȇأ خ ˲ȅȇلأأنهلتغيرل߆لǪل˸لȂ̸لح˰ǯلكنتيجːللل̫اǵسːلǪȇ߭رǭلفه̸لتغيرلابˑلن˸بي˅لȇي ˲Ȉلس˅ǵنȅ̸لȇأ خ ȇي

˲ȅȇل،ȇالم̢̬لماح̇تهلب˻للمب˅رلȇالم̢̬لماح̇تهلب˻للمب˅رل ˲ȅȇل،)س˅ǵنȅ̸لȇأ خ لل(ل(ل8ǹ،ǹ،1515ي868ي68)س˅ǵنȅ̸لȇأ خ
˲ǳلل-- مااǮلǪل̚  Ǫمل߆لǪǳه̸لتغرلن˸ ىلǳ˲ مااǮلǪل̚  Ǫمل߆لǪǳق˅بل  ه̸لتغرلن˸ ىلȇق˅بلȇلȇلأأǭلخرȇلأأːسǵ˅لمːلنتيجȊ˅ ˅ȊلǪȇن̋̚˅لي ف˲ي ˅Ȋلنتيجːلم˅ǵسːلأأȇلخرǭلأأȇلليتهلللت̋مله˅ǵاȊلȇم̋ ˅ȊلǪȇن̋̚˅لي ف˲ي ليتهلللت̋مله˅ǵاȊلȇم̋

لل((31153115ǹ،ǹ،6161)ح̲˅ȅلم˰لǪم˰ل،)ح̲˅ȅلم˰لǪم˰ل،ت˰ǵيبلت˰ǵيبل
ي˲̚˅لب˸ ي̄˅لم̢̲ن˅لǪلȃ̸̝لأأنهلخلت̋˰ي̣للل˸لȂ̸لم̬لخاȃلǪ߭رǭل ˲ȀلǪلت̋ملت̋ ǪǴلم˅لأأǳǵالأأȅلن̋  Ǫȇلǭ߭رǪلȃلم̬لخاȂ̸لأأنهلخلت̋˰ي̣للل˸لȃ̸̝لǪي˲̚˅لب˸ ي̄˅لم̢̲ن˅ل ˲ȀلǪلت̋ملت̋ ǪǴلم˅لأأǳǵالأأȅلن̋  Ǫȇلل

للخخاس تج˅بːاس تج˅بːلل––ت̋ملǪمثرلت̋ملǪمثرل  جج
لفيهلȉ߳Ǫليت̄لبلǪلت̋زيزلǪمب˅رللاس لȉ߳Ǫليت̄لبلǪلت̋زيزلǪمب˅رللاس ل  ȇه̸لǪلت̋مȇه̸لǪلت̋م Ȋغ˲̸ا بː̸لȇع˰Ȅلت̋زيزلم˅لليسلم غ˲ لفيهلتج˅بːلǪم Ȋغ˲̸ا بː̸لȇع˰Ȅلت̋زيزلم˅لليسلم غ˲ )ح̲˅ȅل)ح̲˅ȅلتج˅بːلǪم
لل((31153115ǹ،ǹ،6565م˰لǪم˰ل،م˰لǪم˰ل،

ك˲ːخلل--22--11 ߬Ǫخː˲ك ߬Ǫلل
ȉلأȇلج˸ملأأȉللأȃ˅̝نتǪ࠘لȉلأȇلج˸ملأأȉللأȃ˅̝نتǪل  ࠘لː˲ك ߬Ǫله˱̳لˑلانȇم̬لأأǶل߆لːلم̋ينːءلم˸˅فǪ̸ ك˲ːلجزءلم̬لأأجزǪءلǪ߫˸ملس ߬Ǫله˱̳لˑلانȇم̬لأأǶل߆لːلم̋ينːءلم˸˅فǪ̸ جزءلم̬لأأجزǪءلǪ߫˸ملس

ȅȇ˰لبȇلأأǺ˲بغȅȇ˰لبȇلأأǺ˲بغ  Ǻ˲غǺ˲ل،للغǷȇ˰لقǱصا(،لǷȇ˰لقǱصا(68816881ǹ،ǹ،68ى68ى))  
ت̝˅لل--للǪلت̋ملǪ߬˲يلخǪلت̋ملǪ߬˲يلخ--55--11  ǪȇلǬ˅˸كتǪل ːلملي ت̝˅ȇه̸  ǪȇلǬ˅˸كتǪل ːلملي لمȇ̬ه̸ ːل˲اضيǪل ːلت̢̲ي̢يǪلǮ˲ا ߬Ǫلˑتثبيȇل ȅ̬لم ːل˲اضيǪل ːلت̢̲ي̢يǪلǮ˲ا ߬Ǫلˑتثبيȇل ȅ  لȃلخاȃخا

لǪȇح˗̚˅Ǽل ȄǪ˰˯س تǪل ،ˑلتثبي ي̸˲، لت̄ ،Ǭ˅˸كتǪل له̸ ل ȉȇلعا لح˸̬ لي́يف لǪمه˅ȉǵ،كا ǳǪ˰ا عǪلǼ˅̚˗حǪȇل ȄǪ˰˯س تǪل ،ˑلتثبي ي̸˲، لت̄ ،Ǭ˅˸كتǪل له̸ ل ȉȇلعا لح˸̬ لي́يف لǪمه˅ȉǵ،كا ǳǪ˰ا عǪ
.ːك̸ي لǪل˸ل لǪ߭˾˅ئ˼ Ǭ˅˸كتǪل لم̈ ي̸˲ لالت̄ ت˲ب̂ لت لǪلي ːك˲ي ߬Ǫل ǮǪǵ˅امه.ːك̸ي لǪل˸ل لǪ߭˾˅ئ˼ Ǭ˅˸كتǪل لم̈ ي̸˲ لالت̄ ت˲ب̂ لت لǪلي ːك˲ي ߬Ǫل ǮǪǵ˅لامهȉȇلعا لح˸̬ لعاȉȇل)م˰ لح˸̬ )م˰

،،68826882ǹ،ǹ،111111))لل
ك˲يːلل--11--11لل ߬ǪلǮǪǵ˅مهǪːك˲ي ߬ǪلǮǪǵ˅مهǪ::لل
ي˲ː̝لأأǪǳءلخ˅صːلأأȇت̢̲ي̞،لخ˅صːلǪȇليلح˰ǳه˅لق˅نȅ̸࠘لتكلǪمه˅ǮǪǵلǪ࠘لتكلǪمه˅ǮǪǵلǪلل ىلط  Ǫلǰ˅ليلحتǪلːك˲ي ߬ȅ̸ه˅لق˅نǳ˰ليلحǪȇلːت̢̲ي̞،لخ˅صȇلأأːءلخ˅صǪǳلأأː̝˲ي ىلط  Ǫلǰ˅ليلحتǪلːك˲ي ߬  

ل ː̫̇منǪل Ǭ˅̋لألǪل لم̬ لȇغره˅ لǪȇلتنس Ȅ˰̝لǪل ǭ˲ لك لم˞̣ ːلابت Ǫ̸ح لل لȇت˻̫له˅ ː̫̇منǪل Ǭ˅̋لألǪل لم̬ لȇغره˅ لǪȇلتنس Ȅ˰̝لǪل ǭ˲ لك لم˞̣ ːلابت Ǫ̸ح لل لǪم˰لȇت˻̫له˅ لم˰ ȅ˅̲م˰ل)حǪل لم˰ ȅ˅̲ح(
،،31153115ǹ،ǹ،3232))لل
ح˲ةلǪلت̋لملǪلث˅نȉ̸لخ--ىى--11 ح˲ةلǪلت̋لملǪلث˅نȉ̸لخم للم

ح˲ةلǪل̸س̹̄لم̬لǪلتلل ن̸˸̸̢لǪلت̋لملǪلث˅نȉ̸لبأأنهلǪم ˲Ȁلمː̫̲̇لǪلي ح˲ةلǪل̸س̹̄لم̬لǪلتت̋ ن̸˸̸̢لǪلت̋لملǪلث˅نȉ̸لبأأنهلǪم ˲Ȁلمː̫̲̇لǪلي ̋لملǪل̋˅Ȅلحي˘لي˸ ب̝هل̋لملǪل̋˅Ȅلحي˘لي˸ ب̝هلت̋
Ǫ̸ء،لȇه̸ل ̸̳لǪلت̋لملǪل̋˅ࠅلǴȇكل߆لم̋̇ملباǳلǪل̋˅ملǪمت̝˰مːلǪȇلن˅ميːلعࠄلح˰لس Ǫ̸ء،لȇه̸لǪلت̋لملǪلأس˅ފلȇيتل ̸̳لǪلت̋لملǪل̋˅ࠅلǴȇكل߆لم̋̇ملباǳلǪل̋˅ملǪمت̝˰مːلǪȇلن˅ميːلعࠄلح˰لس Ǫلت̋لملǪلأس˅ފلȇيتل

ي˲ːل ي˲ːلم˅لي̝˅ب̣لǪل̚˄ːلǪل̫̋ س نːلȇق˰لǳǵȇل߆لمرǽȇلǪم˅ǭǳلǪلهيߛːلǪلت̋لملǪلث˅نȉ̸لǪليلق˅مˑلبهلس نːلȇق˰لǳǵȇل߆لمرǽȇلǪم˅ǭǳلǪلهيߛːلǪلت̋لملǪلث˅نȉ̸لǪليلق˅مˑلبهلللي6ي6--6161م˅لي̝˅ب̣لǪل̚˄ːلǪل̫̋
للǪلث˅نȉ̸لم̣لم̄نلم̬لǪلت̋لملǪممثلنل߆خǪلث˅نȉ̸لم̣لم̄نلم̬لǪلت̋لملǪممثلنل߆خȄلم̬لأأȅلǪلت̋لملȄلم̬لأأȅلǪلت̋لملǭǵǪǶȇ68836883لǪلربيːل߆لم˅ǷǵلǭǵǪǶȇلǪلربيːل߆لم˅Ƿǵل
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عː̸لǪل˻̋بلع˰ǳه˅للل-- Ǫ̸صةلǪلت̋لملǪل̋˅ࠅلȇيتȅ̸̢لم̬لم عː̸لǪل˻̋بلع˰ǳه˅لǪلت̋لملǪلث˅نȉ̸لȉ߳ǪلحرلفيهلǪلتامي˱لم Ǫ̸صةلǪلت̋لملǪل̋˅ࠅلȇيتȅ̸̢لم̬لم Ǫلت̋لملǪلث˅نȉ̸لȉ߳ǪلحرلفيهلǪلتامي˱لم
ي̸̬لǪل̋ل̫̺ل ي̸̬لǪم̫نǱ̸ل߆لǪلت̢ ل̸̸يلǪمن˅سبلل̄بيː̋لǪلت̢ ي̸̬لǪل̋ل̫̺لس بː̋لǮǪǴلاج˅̳لǪل̋ل̫̺لǪȇلأǳيلǪȇلت̢̲ ي̸̬لǪم̫نǱ̸ل߆لǪلت̢ ل̸̸يلǪمن˅سبلل̄بيː̋لǪلت̢ س بː̋لǮǪǴلاج˅̳لǪل̋ل̫̺لǪȇلأǳيلǪȇلت̢̲

ل̸̸ي(.ȇي˸̫̹له˱ǪلǪلم̂لم̬لǪلت̋لملȇي˸̫̹له˱ǪلǪلم̂لم̬لǪلت̋لمل ل̸̸ي(.)Ǫلت̋لملǪلث˅نȉ̸لǪل̋˅ȄلǪȇلت̢̲ لل)Ǫلت̋لملǪلث˅نȉ̸لǪل̋˅ȄلǪȇلت̢̲
ي̸̬لهيلتمييلȇيتȅ̸̢لم̬للل-- ي̸̬لهيلتمييلȇيتȅ̸̢لم̬لǪلت̋لملǪلث˅نȉ̸لȉ߳ǪلحرلفيهلǪلتامي˱لل̋˅ملǪل˻غ̣لمب˅رǭلأأȇلب̋˰لت̢ Ǫلت̋لملǪلث˅نȉ̸لȉ߳ǪلحرلفيهلǪلتامي˱لل̋˅ملǪل˻غ̣لمب˅رǭلأأȇلب̋˰لت̢

لم̬لǪل˻̋بلǪليلتغ̺̄لأأملࠋ˅اǮلǪلن˻˅ǻلاق˗˾˅ȉǳلȇاجاع̺ل ː̸ع لم̬لǪل˻̋بلǪليلتغ̺̄لأأملࠋ˅اǮلǪلن˻˅ǻلاق˗˾˅ȉǳلȇاجاع̺لم ː̸ع ي˲Ǭ،ˑلǮلم غ̸ ي˲Ǭ،ˑلǮل)Ǫم˰لل غ̸ )Ǫم˰لل
ǹ،ǹ،5ي5ي))  

للǪدǪǵس˅ǮلǪل˸˅بː̝لخǪدǪǵس˅ǮلǪل˸˅بː̝لخلل--ىى
لللل2ȄȄي268ي68ىخلاظملǪل̄˪˅ȅلىخلاظملǪل̄˪˅ȅلǪدǪǵسːلǪلأǪȇدǪǵسːلǪلأȇلل--
لل"عاقːلǪلت̢يفلاجاع̺لام˸ تȈ̸لاجاع̺لاق˗˾˅ȉǳللǪȇلتح˾ي̣لǪدǪǵފ""عاقːلǪلت̢يفلاجاع̺لام˸ تȈ̸لاجاع̺لاق˗˾˅ȉǳللǪȇلتح˾ي̣لǪدǪǵފ"لل

يː̸ل߆لسǵ̸ال ىلح˰ي˰لǪم˻اǮلǪلن̚˸ يːلǪليلت̋˅يلمه˅لط˅لبːلǪدǪǵسːلǪلث˅ن  ǪلːسǪǵدǪله˱̳لˑاله˰فǵ̸ل߆لسː̸ي ىلح˰ي˰لǪم˻اǮلǪلن̚˸ يːلǪليلت̋˅يلمه˅لط˅لبːلǪدǪǵسːلǪلث˅ن  ǪلːسǪǵدǪله˱̳لˑه˰ف
لاجاع̺ Ȉ̸لام˸ ت ːلن̚˸ يǪل Ǯم˻اǪل له˱̳ ǻ˅تبǵǪل Ȉ˰لم ǶǪ˲ ب  Ǫȇل لاجاعȇ̺ࠋ˅اه˅، Ȉ̸لام˸ ت ːلن̚˸ يǪل Ǯم˻اǪل له˱̳ ǻ˅تبǵǪل Ȉ˰لم ǶǪ˲ ب  Ǫȇل للأرǭلللȇࠋ˅اه˅، ȉǳ˅˾˗اقȇلǭللأر ȉǳ˅˾˗اقȇ

للǪل̄˅لبː،لȇام˸ تȈ̸لǪلتح˾يي.لǪل̄˅لبː،لȇام˸ تȈ̸لǪلتح˾يي.ل
ىلم̝ي˅ǷلǪم˸ تȈ̸لاجاع̺لاق˗˾˅ȉǳللللللل  Ǫل ːلاا ض˅فǮم˻اǪلل́ب̂لːلب˅ح˘لق˅مǪل Ȅ˰˯س تǪȇلȉǳ˅˾˗لاجاع̺لاقȈ̸م˸ تǪلǷ˅ىلم̝ي  Ǫل ːلاا ض˅فǮم˻اǪلل́ب̂لːلب˅ح˘لق˅مǪل Ȅ˰˯س تǪȇ

˲ǳȇǳلǪلتح˾ييلف̝˰لǪعم˰لǪلب˅ح˘لعࠄل ˲ǳȇǳلǪلتح˾ييلف̝˰لǪعم˰لǪلب˅ح˘لعࠄلللأرǭلȇق˅Ȅلبت̋˰يهللياملǪلأرǭلǪل˸ǵ̸يː،لأأم˅لفاليت˾̣لام للأرǭلȇق˅Ȅلبت̋˰يهللياملǪلأرǭلǪل˸ǵ̸يː،لأأم˅لفاليت˾̣لام
يː̸.لم̋˰ȃلǵǳج˅ǮلǪل̄˅لبːل߆لام˗م̋˰ȃلǵǳج˅ǮلǪل̄˅لبːل߆لام˗ ح˲ةلǪلث˅ن يː̸.ل˪˅ȅلǪلن˾̺̚ل߆لصȀ̸̚لǪم ح˲ةلǪلث˅ن لل˪˅ȅلǪلن˾̺̚ل߆لصȀ̸̚لǪم

ىخلل  Ǫلب˅ح˘لǪت̸ص̣لȇىخلل  Ǫلب˅ح˘لǪت̸ص̣لȇلل
˲ǳȇǳلǪلتح˾يي. Ǫ̸ه̬ل߆لǪم ˲ǳȇǳلǪلتح˾يي.جللالق̣لع˰ǳلǪم˻اǮلǪليلت̋˅يلمه˅لǪل̄˅لب˅ǮلǵǪت̈̚لم˸ ت Ǫ̸ه̬ل߆لǪم للجللالق̣لع˰ǳلǪم˻اǮلǪليلت̋˅يلمه˅لǪل̄˅لب˅ǮلǵǪت̈̚لم˸ ت

ي˲ف. ي˲ف.جلالي̸ج˰لتب˅ي̬لبنلم˻اǮلǪل̄˅لبːل߆لǪم˰ينːلع̬لم˻اǮلǪل̄˅لبːل߆لǪل للجلالي̸ج˰لتب˅ي̬لبنلم˻اǮلǪل̄˅لبːل߆لǪم˰ينːلع̬لم˻اǮلǪل̄˅لبːل߆لǪل
للق̣لع˰ǳلǪم˻اǮلǪليلت̋˅يلمه˅لǪل̄˅لبː.ق̣لع˰ǳلǪم˻اǮلǪليلت̋˅يلمه˅لǪل̄˅لبː.جللالǵǪت̈̚لǪم˸ تȈ̸لاجاع̺لاق˗˾˅ȉǳلجللالǵǪت̈̚لǪم˸ تȈ̸لاجاع̺لاق˗˾˅ȉǳل

ȅلع˰ǳلǪم˻اǮليزǳǪǳللالهب̂لم˸ تȈ̸لث̝˅فːلǪلأرǭلǪȇل̢̋سلحيح.  Ǫل̢̋سلحيح.جلǪȇلǭلأرǪلːلث̝˅فȈ̸للالهب̂لم˸ تǳǪǳليزǮم˻اǪلǳ˰لعȅ  Ǫللجل
لل1ȄȄي168يǪ68دǪǵسːلǪلث˅نيːلخم̸ىلعب˰لǪ߭˅ل̛لجري̣لǪدǪǵسːلǪلث˅نيːلخم̸ىلعب˰لǪ߭˅ل̛لجري̣للل--

"ːسǵ˰مǪخ̣لǪǳلت̚˅ع̣لاجاع̺لǪل߆لǭ˲ Ǫ̸م̣لǪمؤث ˲ǭل߆لǪلت̚˅ع̣لاجاع̺لǪǳخ̣لǪم˰ǵسː""لǪلت̢يفلاجاع̺لȇم˻اتهللǪȇل̋ Ǫ̸م̣لǪمؤث لل"لǪلت̢يفلاجاع̺لȇم˻اتهللǪȇل̋
ب  Ǫل ى  Ǫل ːسǪǵدǪل له˱̳ ˑبه˰ف  Ǫل ى  Ǫل ːسǪǵدǪل له˱̳ ˑلت̢يفله˰فǪȇل ː̸ي لǪلث˅ن ح˲ة لǪم Ǭلطا Ȉلد ǮǪ߳Ǫل لت̝˰ي˲ لبن ːل̋اقǪل ǶǪ˲لت̢يفلǪȇل ː̸ي لǪلث˅ن ح˲ة لǪم Ǭلطا Ȉلد ǮǪ߳Ǫل لت̝˰ي˲ لبن ːل̋اقǪل ǶǪ˲

م̸يːل߆لللى633ى633اجاع̺،لȇانˑلعينːلǪلبح˘لت́ملاجاع̺،لȇانˑلعينːلǪلبح˘لت́مل ̢߬Ǫلː̸ي ˲ǳلم̬لǪل̄اǬلǪ߳كǵ̸ل߆لǪم˰ǷǵǪلǪلث˅ن م̸يːل߆لف ̢߬Ǫلː̸ي ˲ǳلم̬لǪل̄اǬلǪ߳كǵ̸ل߆لǪم˰ǷǵǪلǪلث˅ن ف
للǪلأȅǳǵ،لȇلق˅ȄلǪلب˅ح˘لبب̲˅ءلǪخ˗ب˅ǵلت̝˰ي˲لǮǪ߳ǪلǪȇخ˗ب˅ǵلǪلت̢يفلاجاع̺.Ǫلأȅǳǵ،لȇلق˅ȄلǪلب˅ح˘لبب̲˅ءلǪخ˗ب˅ǵلت̝˰ي˲لǮǪ߳ǪلǪȇخ˗ب˅ǵلǪلت̢يفلاجاع̺.

ىخ  Ǫلب˅ح˘لǪىخت̸ص̣ل  Ǫلب˅ح˘لǪللت̸ص̣ل
لǪ߳Ǫلل-- لت̝˰ي˲ ȅ  ǪǪ߳Ǫل لت̝˰ي˲ ȅ  ǪيلǳلأǪل لǪلتخ˾˼ Ǭلطا Ȉلد لم˅ لم̬ لأأعࠄ لǪل̋ل̫̺ لǪلتخ˾˼ Ǭلطا Ȉلد ǮيلǳلأǪل لǪلتخ˾˼ Ǭلطا Ȉلد لم˅ لم̬ لأأعࠄ لǪل̋ل̫̺ لǪلتخ˾˼ Ǭلطا Ȉلد Ǯ

.ȉǵ˅لتجǪȇل˾ن˅ع̺لǪȇ.ȉǵ˅لتجǪȇل˾ن˅ع̺لǪȇلل
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ȅلت̝˰ي˲لǮǪ߳ǪليزǳǪǳلم̈لǪلت˰ǰǵلح̸لصفلأأعࠄ.لل--  Ǫ.لح̸لصفلأأعࠄǰǵ˰لتǪلم̈لǳǪǳليزǮǪ߳Ǫلت̝˰ي˲لȅ  Ǫلل
يː̸.للل-- ح˲ةلǪلث˅ن ȅلǪلت̢يفلاجاع̺لي˾بحلأأكرلǪج˅بيːلم̈لǪلت˰ǰǵلح̸لصفلأأعࠄل߆لǪم  Ǫل.ː̸ي ح˲ةلǪلث˅ن ȅلǪلت̢يفلاجاع̺لي˾بحلأأكرلǪج˅بيːلم̈لǪلت˰ǰǵلح̸لصفلأأعࠄل߆لǪم  Ǫلل

لل6ȄȄي668يǪ68دǪǵسːلǪلث˅لثːخلȇǪǳلين˟لǪدǪǵسːلǪلث˅لثːخلȇǪǳلين˟ل
Ǫǵǳت̋ترلم̬لأأشه˲لǪǵǳلج˰ي˰ل߆لت̋ترلم̬لأأشه˲لǬ̸للأسل ǵ̳بتاǪىل  Ǫت˲هل ǳ̸لشه للأسلǬ̸لج˰ي˰ل߆لس˅Ǯلحȃ̸لت̢يفلǪلتامي˱لȇت̋ ǵ̳بتاǪىل  Ǫت˲هل ǳ̸لشه س˅Ǯلحȃ̸لت̢يفلǪلتامي˱لȇت̋

لǪل̝˅ئةلاȅلت̸̝ملǪم˰Ƿǵلل˸لȂ̸لتل̫ي˱لمث̣ل ǭ˲ Ǵلي̋م˰لعࠄلǪل̢̚  Ǫلت̢يفلاجاع̺لللتل̫ي˱ل،لǪلǷ˅لتل̫ي˱لمث̣لقيȂ̸لل˸لǷǵ˰مǪلت̸̝ملȅل̝˅ئةلاǪل ǭ˲ Ǵلي̋م˰لعࠄلǪل̢̚  Ǫلت̢يفلاجاع̺لللتل̫ي˱ل،لǪلǷ˅قي
˲Ǫه̬لȇت̢ي̚هلǪم˸ ت̝بي. ˲Ǫه̬لȇت̢ي̚هلǪم˸ ت̝بي.أأح˸̬لم̲ئلع̬لت̢ي̚هلǪل للأأح˸̬لم̲ئلع̬لت̢ي̚هلǪل

للȇلانˑلأأǮǪȇǳلقي˅سهلǪȇمتغرǮǪلǪ߿ت˅ǭǵل࠘لخȇلانˑلأأǮǪȇǳلقي˅سهلǪȇمتغرǮǪلǪ߿ت˅ǭǵل࠘لخ
لل˾يːللأيزن̞.˾يːللأيزن̞.Ǫخ˗ب˅ǵلǪل˻خلǪخ˗ب˅ǵلǪل˻خللل--
للǪلت̸̝ملǪلتنبؤȉللت̢يفلǪلتل̫ي˱لم̬لقب̣لǪم˰Ƿǵل.Ǫلت̸̝ملǪلتنبؤȉللت̢يفلǪلتل̫ي˱لم̬لقب̣لǪم˰Ƿǵل.لل--
للǪخ˗ب˅ǵله˅Ƿȇلȉ߳Ǫلي̝يسلǪلت̢̚رلǪلل̺̇̚ل.Ǫخ˗ب˅ǵله˅Ƿȇلȉ߳Ǫلي̝يسلǪلت̢̚رلǪلل̺̇̚ل.لل--
˲ǪءǭلǪم̣ل.لل-- م̸يːلللبح˘لǪلربȉ̸لȉ߳Ǫلي̝يسلفهملق ˲ǪءǭلǪم̣ل.Ǫخ˗ب˅ǵلǪمؤس˸ːلǪل̝ م̸يːلللبح˘لǪلربȉ̸لȉ߳Ǫلي̝يسلفهملق للǪخ˗ب˅ǵلǪمؤس˸ːلǪل̝
للǪس ت˯˰ȄǪلǪس تبي˅ȅلل̝ي˅ǷلǪج˅ه˅ǮلǪلتل̫ي˱لح̸لم˰ǵس تهلم̝ي˅Ƿلللت̢يفلǪم˰ǵފل.Ǫس ت˯˰ȄǪلǪس تبي˅ȅلل̝ي˅ǷلǪج˅ه˅ǮلǪلتل̫ي˱لح̸لم˰ǵس تهلم̝ي˅Ƿلللت̢يفلǪم˰ǵފل.لل--

ːل̋ينǪلȅ̸̢تتȇːل̋ينǪلȅ̸̢تتȇلت̢يفللل511511م̬لم̬لللǪل ق̸̈ لب̋˰لس نːلح˰ǳلم ȇل اال  Ǫلȇل Ǫǵ̸كǴلː̸ي ح˲ةلǪلث˅ن لǪم ǭ˱لت̢يفلم̬لتامǪل ق̸̈ لب̋˰لس نːلح˰ǳلم ȇل اال  Ǫلȇل Ǫǵ̸كǴلː̸ي ح˲ةلǪلث˅ن لǪم ǭ˱م̬لتام
لبنلللتل̫ي˱لȇلتل̫ي˱ǭل.لتل̫ي˱لȇلتل̫ي˱ǭل.للل3ي32ي2اجاع̺للللم̬لاجاع̺للللم̬ل ːتب˅طيǵ  Ǫل ːلعاق ǳ̸ لȇج ى  Ǫل لǪلنت˅ج Ǯǵ˅أأشȇلبنل ːتب˅طيǵ  Ǫل ːلعاق ǳ̸ لȇج ى  Ǫل لǪلنت˅ج Ǯǵ˅أأشȇ

للت̸̝ملǪم˰ǵسنللت̢يفلǪلتام˱ǭل߆لǪم˰ǵسːلȇلت̸̝ملǪلتام˱ǭلأأن̚˸هملله˱ǪلǪلت̢يفل.لت̸̝ملǪم˰ǵسنللت̢يفلǪلتام˱ǭل߆لǪم˰ǵسːلȇلت̸̝ملǪلتام˱ǭلأأن̚˸هملله˱ǪلǪلت̢يفل.ل
˲Ǫبː̋خلس ˲Ǫبː̋خلسǪدǪǵسːلǪل لل((للي311ي311˅ފلعب˰لǪل̋زيزل)لم˅ج˸رل˅ފلعب˰لǪل̋زيزل)لم˅ج˸رلǪدǪǵسːلǪل

ح˲ةلǪلت̋لملǪمت̸س̂ل߆لǪ߫زǪئ˲"لل ك˲يːل߆لم ߬ǪلǮǪǵ˅مهǪلعࠄلت̋ملǭل˾غرǪلǬ˅̋لألǪلǮ˅ن̋اس  Ǫئ˲""لǪ߫زǪمت̸س̂ل߆لǪلت̋لملǪح˲ةل ك˲يːل߆لم ߬ǪلǮǪǵ˅مهǪلعࠄلت̋ملǭل˾غرǪلǬ˅̋لألǪلǮ˅ن̋اس  Ǫلل"ل
ىخ  ǪلːسǪǵدǪله˱̳لˑه˰فȇىخ  ǪلːسǪǵدǪله˱̳لˑه˰فȇلل

ك˲يːلȇح˸نلǪم˸ تȈ̸لǪلب˰يل߆للل ߬ǪلǮǪǵ˅مهǪل߆لت̋لملǭل˾غرǪلǬ˅̋لألǪلǮ˅ن̋اس  ǪلȈ˰لتح̛̝لم̬لمǪلب˰يل߆لǪلȈ̸م˸ تǪح˸نلȇلːك˲ي ߬ǪلǮǪǵ˅مهǪل߆لت̋لملǭل˾غرǪلǬ˅̋لألǪلǮ˅ن̋اس  ǪلȈ˰لتح̛̝لم̬لمǪ
ح˲ةلǪلت̋لملǪمت̸س ح˲ةلǪلت̋لملǪمت̸سم ˲ǶǪلǪدǵȇلȉ߳Ǫلم ب  Ǫȇلتامي˱لǪلǮف̈لم̋ن̸اǵل߆لǬ˅̋لألǪلتأأثرله˱̳لȈ˰لمː˲ف ˲ǶǪلǪدǵȇلȉ߳Ǫل̂،لȇم̋ ب  Ǫȇلتامي˱لǪلǮف̈لم̋ن̸اǵل߆لǬ˅̋لألǪلتأأثرله˱̳لȈ˰لمː˲ف ̂،لȇم̋

.ːك˲ي ߬ǪلǮǪǵ˅مهǪتل̋بهل߆لت̋مل.ːك˲ي ߬ǪلǮǪǵ˅مهǪللتل̋بهل߆لت̋مل
لم̬ل ːل̸ص̺̚لعࠄلعينǪمه˟لǪلب˅ح˘لǪل Ȅ˰˯س تǪل لم̬لȇق˰ ːل̸ص̺̚لعࠄلعينǪمه˟لǪلب˅ح˘لǪل Ȅ˰˯س تǪل ح˲ةلللȇ5656ق˰ ل߆لم ːل˲اصيǪȇل ːلب˰نيǪل ːلربيǪل Ǵ˅ح˲ةلأأس ت ل߆لم ːل˲اصيǪȇل ːلب˰نيǪل ːلربيǪل Ǵ˅أأس ت

˲Ǭ(.للǪ3131لت̋لملǪمت̸س̂لمǶ̸عنلعࠄلǪلت̋لملǪمت̸س̂لمǶ̸عنلعࠄل ˲Ǭ(.مؤس˸ːل)لǪ߫زǪئ˲لغ للمؤس˸ːل)لǪ߫زǪئ˲لغ
ىخȇت̸ص̣لǪلب˅ȇت̸ص̣لǪلب˅  Ǫىخح˘ل  Ǫللح˘ل

لت̋مللل ل߆ ǵȇǳل لȇله˅ لǪمت̸س̂، لǪلت̋لم ح˲ة لم ل߆ لǪلتامي˱ Ǯلم̋ن̸ا لǵف̈ ل߆ لت˸˅م ǭل˾غرǪل Ǭ˅̋لألǪلت̋مل ل߆ ǵȇǳل لȇله˅ لǪمت̸س̂، لǪلت̋لم ح˲ة لم ل߆ لǪلتامي˱ Ǯلم̋ن̸ا لǵف̈ ل߆ لت˸˅م ǭل˾غرǪل Ǭ˅̋لألǪ
˲ǵǪلȇتن˅س ه˅لم̈لق˰ǮǪǵلǪلتل̫ي˱،لكالأأȅلله˅لله˅لǪن̋اǷلعࠄل ي˲̛لǪماǵسːلǪȇلت̢ ك˲يːلع̬لط ߬ǪلǮǪǵ˅مهǪلعࠄلǷن̋اǪلله˅لله˅لȅلتل̫ي˱،لكالأأǪلǮǪǵ˰تن˅س ه˅لم̈لقȇلǵǪ˲ ي˲̛لǪماǵسːلǪȇلت̢ ك˲يːلع̬لط ߬ǪلǮǪǵ˅مهǪ

ح˲ةلǪلت̋لملǪمت̸س̂. ح˲ةلǪلت̋لملǪمت̸س̂.Ǫللي˅قːلǪلب˰نيːلللتامي˱ل߆لم للǪللي˅قːلǪلب˰نيːلللتامي˱ل߆لم
لل
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߭ǪلːسǪǵدǪ߭ǪلːسǪǵدǪم˅ج˸ ترل(لȃيبحلكاȇǵخلː˸م˅ج˸ ترل˅م(لȃيبحلكاȇǵخلː˸ى311ى311˅م))  
˲Ǫه̝ن" Ǫ̸ف̛لǪلن̚يلǪا جاع̺للل̫ ˲Ǫه̝ن""لأأث˲لم˅ǵسːلǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːلعࠄلǪلت Ǫ̸ف̛لǪلن̚يلǪا جاع̺للل̫ لل"لأأث˲لم˅ǵسːلǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːلعࠄلǪلت

Ǫ̸ف̛لǪلن̚يلǪا جاع̺ل لǪȇل˲اضيːلعࠄلǪلت ːلب˰نيǪل ːلربيǪل ːسǵ˅لأأث˲لم ː˲ف لم̋ ىخ  Ǫل ːسǪǵدǪل Ǫ̸ف̛لǪلن̚يلǪا جاع̺له˰فˑله˱̳ لǪȇل˲اضيːلعࠄلǪلت ːلب˰نيǪل ːلربيǪل ːسǵ˅لأأث˲لم ː˲ف لم̋ ىخ  Ǫل ːسǪǵدǪل ه˰فˑله˱̳
ح˲ة لǪم لعࠄلتامي˱ ːسǪǵدǪل ي˲ˑله˱̳ لأأج لȇق˰ ˲Ǫه̝ن، ح˲ةلل̫ لǪم لعࠄلتامي˱ ːسǪǵدǪل ي˲ˑله˱̳ لأأج لȇق˰ ˲Ǫه̝ن، للل̫ ل) ː̸ي للǪلث˅ن ل) ː̸ي لعࠄلǪمه˟للل1111لǪلث˅ن ǳلااعا لعࠄلǪمه˟لتل̫ي˱( ǳلااعا تل̫ي˱(

Ǫ̸ف̛لǪلن̚يلاجاع̺. Ǫ̸ف̛لǪلن̚يلاجاع̺.Ǫل̸ص̺̚لȇت̄بي̛لم̝ي˅ǷلǪلت للǪل̸ص̺̚لȇت̄بي̛لم̝ي˅ǷلǪلت
Ǫ̸ف̛لǪلن̚يلاجاع̺. ىلأأȅلماǵسːلǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːلأأث˲لǪج˅يل߆لǪلت  Ǫح˘لǪ˅لبǪت̸ص̣لȇ.̺لن̚يلاجاعǪف̛لǪ̸ ىلأأȅلماǵسːلǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːلأأث˲لǪج˅يل߆لǪلت  Ǫح˘لǪ˅لبǪت̸ص̣لȇلل

بيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːلبيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːل"لتأأثرلم˅ǵسːلǪلرل"لتأأثرلم˅ǵسːلǪلرل(للخ(للخي311يǪ311دǪǵسːلǪل˸˅ǳسːخلǵǳاȉǳلنǵ̸لǪدي̬ل)لم˅ج˸ ترلǪدǪǵسːلǪل˸˅ǳسːخلǵǳاȉǳلنǵ̸لǪدي̬ل)لم˅ج˸ ترل
ق̸نلبرال ق̸نلبرالعࠄلح̝ي̛لǪلت̢يفلاجاع̺لدȈلǪلأط̚˅ȃلǪم̋ ي˲ːلم̬للل––عࠄلح̝ي̛لǪلت̢يفلاجاع̺لدȈلǪلأط̚˅ȃلǪم̋ ح˲ةلǪل̫̋ ي˲ːلم̬لǪم ح˲ةلǪل̫̋ لل""لل--س نːس نːلل6363لل--Ǫ88م

ع̄˅ءلصǭǵ̸لǪȇح˰ǭلعࠄلتأأثرلم˅ǵسːلǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːلعࠄلǪل̣̄̚ل  Ǫىل  ǪلːسǪǵدǪله˱̳لˑل̣̄̚له˰فǪلعࠄلːل˲اضيǪȇلːلب˰نيǪلːلربيǪلːسǵ˅لعࠄلتأأثرلمǭ˰حǪȇلǭǵ̸ع̄˅ءلص  Ǫىل  ǪلːسǪǵدǪله˱̳لˑه˰ف
Ǫ̸ي،لخ˅صːلم̬لǪلن˅حيːلاجاعي Ǫ̸ي،لخ˅صːلم̬لǪلن˅حيːلاجاعيǪمȁ̸̋لبرالم̬لمي̈لǪلن للǪ.ː.ːمȁ̸̋لبرالم̬لمي̈لǪلن

ط̣̚ل)لن˾̚هملغرلم˅ǷǵلللربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيː(،لم̬لط̣̚ل)لن˾̚هملغرلم˅ǷǵلللربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيː(،لم̬لللǪ5151س ت˯˰ȄلǪلب˅ح˘لǪمه˟لǪل̸ص̺̚،لعࠄلǪس ت˯˰ȄلǪلب˅ح˘لǪمه˟لǪل̸ص̺̚،لعࠄللللللل
ف̸نلال̋˅شǵ̸ل)لǪ߫زǪئ˲(. ف̸نلال̋˅شǵ̸ل)لǪ߫زǪئ˲(.م˰ǵسːلǪل˻ ب˅ǬلǪم̢̚ للم˰ǵسːلǪل˻ ب˅ǬلǪم̢̚

ف̸نلعࠄلم˸ تȈ̸لǪ߽˅لنل ىلأأȅلم˅ǵسːلǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːلله˅لتأأثرلعࠄلǪلأط̚˅ȃلǪم̢̚  Ǫت̸ص̣لȇلنل˅߽ǪلȈ̸ف̸نلعࠄلم˸ ت ىلأأȅلم˅ǵسːلǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːلله˅لتأأثرلعࠄلǪلأط̚˅ȃلǪم̢̚  Ǫت̸ص̣لȇ
للع̺لǪل̋˅ط̺̚،لǪليلت˸˅ع˰ملعࠄلǪلت̢يفلاجاع̺لǪ߫ي˰.ع̺لǪل̋˅ط̺̚،لǪليلت˸˅ع˰ملعࠄلǪلت̢يفلاجاع̺لǪ߫ي˰.Ǫ߬يلǪ߬˲يلǪȇا جاǪ߬يلǪ߬˲يلǪȇا جا

ː̝ل˸˅بǪلǮ˅سǪǵدǪلː˻م̲˅قȇحلي̣لː̝ل˸˅بǪلǮ˅سǪǵدǪلː˻م̲˅قȇللحلي̣ل
لǪلت˻˅بهلȇاخ˗اȀلفاللل لب̋˿لأأȇجه لǪدǪǵس˅Ǯلملح˰ي˰ لǪلت˻˅بهلȇاخ˗اȀلفالم̬لخاȃلع˲Ǻلȇحلي̣له˱̳ لب̋˿لأأȇجه لǪدǪǵس˅Ǯلملح˰ي˰ م̬لخاȃلع˲Ǻلȇحلي̣له˱̳

للبيه˅خبيه˅خ
ǽ̸لǪل̋ينː،لم̋̇مله˱̳لǪدǪǵس˅ǮلǪس ت˯˰مˑلǪمه ǽ̸لǪل̋ينː،لم̋̇مله˱̳لǪدǪǵس˅ǮلǪس ت˯˰مˑلǪمهف˅لت˻˅بهلفالبيه˅لǪش م̣لعࠄلǪمه˟لǪم˸ ت˯˰Ȅلȇن ˟ل˟لف˅لت˻˅بهلفالبيه˅لǪش م̣لعࠄلǪمه˟لǪم˸ ت˯˰Ȅلȇن

.ː̸ي ب˲ يǪ.ː̸ل̸ص̺̚،لǪȇل̋ينːلانˑلعب˅ǭǵلع̬لتامي˱لȇطاǬلم̬لمؤس˸˅Ǯلت̋لميːلȇت ب˲ للǪل̸ص̺̚،لǪȇل̋ينːلانˑلعب˅ǭǵلع̬لتامي˱لȇطاǬلم̬لمؤس˸˅Ǯلت̋لميːلȇت
Ǫ̸ضي̈لفب̋́ه˅لتن˅ȇلˑلم˅ǵسːلǪلربيːلǪلب˰نيːلȇتأأثره˅ل Ǫ̸ضي̈لفب̋́ه˅لتن˅ȇلˑلم˅ǵسːلǪلربيːلǪلب˰نيːلȇتأأثره˅لأأم˅لاخ˗اȀلاȅلم̬لحي˘لǪ߫˅نبلǪم˰Ƿȇǵللل̫ أأم˅لاخ˗اȀلاȅلم̬لحي˘لǪ߫˅نبلǪم˰Ƿȇǵللل̫

للعࠄلح̝ي̛لǪلت̢يفلاجاع̺،لȇهن˅Ȃلم̬لتن˅ȇلˑللǪلت̋ملǪ߬˲ي.عࠄلح̝ي̛لǪلت̢يفلاجاع̺،لȇهن˅Ȃلم̬لتن˅ȇلˑللǪلت̋ملǪ߬˲ي.
ىلل  Ǫلȁ˲̄لملتتǮ˅سǪǵدǪاله˱̳ل  Ǫى  Ǫلȁ˲̄لملتتǮ˅سǪǵدǪاله˱̳ل  ǪلːلربيǪلː˾لحȃيلم̬لخا˲߬Ǫعاق˗هلالت̋ملȇلت̢يفلاجاع̺لǪللːلربيǪلː˾لحȃيلم̬لخا˲߬Ǫعاق˗هلالت̋ملȇلت̢يفلاجاع̺لǪل

للǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيː،لȇه̸لم˅لملخ˾ي˼له˱ǪلǪلبح˘لدǪǵس ته.Ǫلب˰نيːلǪȇل˲اضيː،لȇه̸لم˅لملخ˾ي˼له˱ǪلǪلبح˘لدǪǵس ته.
خ˗ي˅ǵلط˲ȁلǪدǪǵسːلȇأأǪȇǳه˅.لللل  Ǫل߆لǮ˅سǪǵدǪس ت̚˰الم̬له˱̳ل  Ǫه˅.كالǪȇǳأأȇلːسǪǵدǪلȁ˲لطǵ˅خ˗ي  Ǫل߆لǮ˅سǪǵدǪس ت̚˰الم̬له˱̳ل  Ǫللكال

للأأم˅لالن˸ بːلللج˅نبلǪلت̄بي̝̺خأأم˅لالن˸ بːلللج˅نبلǪلت̄بي̝̺خ
للǪدǪǵسːلاس ت̄اعيːلخǪدǪǵسːلاس ت̄اعيːلخ  --66

يː̸للل̸ايːلح˰ǳȇه˅لللمˑلǪدǪǵسːلاس ت̄اعيːلم̬مˑلǪدǪǵسːلاس ت̄اعيːلم̬لل يː̸للل̸ايːلح˰ǳȇه˅لخاȃلǶاǵتن˅لم̋̇ملǪمؤس˸˅ǮلǪلرب خاȃلǶاǵتن˅لم̋̇ملǪمؤس˸˅ǮلǪلرب
˲Ǳل لت̄ لحي˘ لǪلزماء ǭ˱لأس˅تǪل لم̬ ː̸ع لمج̫ لǪت˾لن˅ لȇك˱ك لǪلبح˘ لت̚ي˰ Ǯ˅̸م لم̋ل لم̈ لأأج̣ ˲Ǳلم̬ لت̄ لحي˘ لǪلزماء ǭ˱لأس˅تǪل لم̬ ː̸ع لمج̫ لǪت˾لن˅ لȇك˱ك لǪلبح˘ لت̚ي˰ Ǯ˅̸م لم̋ل لم̈ لأأج̣ م̬
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لانم̣له˅تهل لج̋لن˅ لم˅ Ǫ˱هȇل لللتامي˱، ːك˲ي ߬ǪلǮǪǵ˅مهǪȇيل˲߬Ǫلت̋ملǪليلت̋ي̛لǪقي̣لǪ˲ لانم̣له˅تهلǪم˻˅للǪȇل̋ لج̋لن˅ لم˅ Ǫ˱هȇل لللتامي˱، ːك˲ي ߬ǪلǮǪǵ˅مهǪȇيل˲߬Ǫلت̋ملǪليلت̋ي̛لǪقي̣لǪ˲ Ǫم˻˅للǪȇل̋
ن̸ي ن̸يǪدǪǵسːل߆لǪل ج˅ȃلǪل̝˅ن للǪ.ː.ːدǪǵسːل߆لǪل ج˅ȃلǪل̝˅ن

م̸˅Ǯلع̬لع˰ǳلمؤس˸˅Ǯل ي˲ːلǪلربيːلل̸ايːلǪم˸ يةلم̬لأأج̣لأأخ˱لم̋ل م̸˅Ǯلع̬لع˰ǳلمؤس˸˅ǮلكالملǪات˾˅ȃلم˰ي ي˲ːلǪلربيːلل̸ايːلǪم˸ يةلم̬لأأج̣لأأخ˱لم̋ل كالملǪات˾˅ȃلم˰ي
ي˲ːلǪا ǵش˅ǳلǪȇلت̸جيهلǪم˰ǵފلال̸ايːل ˲ǬǪلǪل̸ايː،لȇق˰لملǪا ت˾˅ȃلم˰ي ي˲ːلǪا ǵش˅ǳلǪȇلت̸جيهلǪم˰ǵފلال̸ايːلǪلت̋لملǪلث˅نȉ̸لǪمنترǭلعرلت ˲ǬǪلǪل̸ايː،لȇق˰لملǪا ت˾˅ȃلم˰ي Ǫلت̋لملǪلث˅نȉ̸لǪمنترǭلعرلت

ن˅لعࠄلنت˅جلǪلتامي˱لن˅لعࠄلنت˅جلǪلتامي˱لǪليلأأف˅ǳتن˅لب̋˰ǳلǪلتامي˱لǪمم˰ǵسنل߆لǪل˸ نːلǪلأȇىلانȉ̸،لف́الع̬لǪ طاعلǪليلأأف˅ǳتن˅لب̋˰ǳلǪلتامي˱لǪمم˰ǵسنل߆لǪل˸ نːلǪلأȇىلانȉ̸،لف́الع̬لǪ طاعل
˲Ǫبː̋لم˗̸س̂( ˲Ǫبː̋لم˗̸س̂(Ǫمتح˾̣لعله˅ل߆لǪل˸ نːلǪم˅ضيːل)لǪل˸ نːلǪل ل.لǪمتح˾̣لعله˅ل߆لǪل˸ نːلǪم˅ضيːل)لǪل˸ نːلǪل

للمهجيːلǪلبح˘خمهجيːلǪلبح˘خلل--3
للǪمه˟لǪمتب̈خǪمه˟لǪمتب̈خلل--66--33
ǽ̸،لǪȇليلت̚˲ǺلعࠄلǪلب˅ح˘لǪخ˗ي˅ǵلǪمه˟لǪمن˅سبل          ل لم̬لطبيː̋لǪم̸ض ǽ̸،لǪȇليلت̚˲ǺلعࠄلǪلب˅ح˘لǪخ˗ي˅ǵلǪمه˟لǪمن˅سبلǪȇن̄اق˅ لم̬لطبيː̋لǪم̸ض Ǫȇن̄اق˅

˲ǭلǪل̋ل̫يː،لǵǪتأأين˅لǪس ت˯˰ȄǪلǪمه˟لǪل̸ص̚ ˲ǭلǪل̋ل̫يː،لǵǪتأأين˅لǪس ت˯˰ȄǪلǪمه˟لǪل̸ص̚لبحثه،لȇم̬له˱̳لǪلن̇ ˲ǶلǪمن˅جلǪس ت˯˰Ǫم˅للبحثه،لȇم̬له˱̳لǪلن̇ ˲ǶلǪمن˅جلǪس ت˯˰Ǫم˅ل̺لȉ߳Ǫلي̋˰لم̬لǪب ̺لȉ߳Ǫلي̋˰لم̬لǪب
م̸˅Ǯل ˲Ǳȇليت̄لبلم̈لم̋ل ǽ̸لǪلبح˘لǪȇا شاȃلǪم̄ Ȅ̸لاجاعيːلǪȇلن̚˸ يː،لǪȇس تج˅بːلم̸ض م̸˅Ǯل߆لǪل̋ل ˲Ǳȇليت̄لبلم̈لم̋ل ǽ̸لǪلبح˘لǪȇا شاȃلǪم̄ Ȅ̸لاجاعيːلǪȇلن̚˸ يː،لǪȇس تج˅بːلم̸ض ߆لǪل̋ل

˲ǭلكال࠘،لحي˘لخ ˲ǭلكال࠘،لحي˘لخȇȇصفلǪل̇˅ه للȇȇصفلǪل̇˅ه
ق̸فلم̋نلم̈لࠌ˅ȇةلت̚˸رله˱̳للللل«« ˲ǭلأأȇلم ق̸فلم̋نلم̈لࠌ˅ȇةلت̚˸رله˱̳له˰ȀلǪمه˟لǪل̸ص̺̚لǪ ىلم̈لǪ̝߬˅ئ̛لǪȇلبي˅اǮلع̬لظ˅ه ˲ǭلأأȇلم ه˰ȀلǪمه˟لǪل̸ص̺̚لǪ ىلم̈لǪ̝߬˅ئ̛لǪȇلبي˅اǮلع̬لظ˅ه

ل Ǫلت̚˸ر لǪ̝߬˅ئ̛ Ǫلت̚˸ر ل،ل»»افي˅افي˅Ǫ̝߬˅ئ̛ Ǹ̸لب̸ح ǵ6881)عاǹ،33ل ل(، لǪنه لعࠄ لك˱ك Ȁ˲ لȇي̋ لǪنه لعࠄ لك˱ك Ȁ˲ لȉ߳Ǫللل««ȇي̋ ي˲̛ لȉ߳ǪلǪل̄ ي˲̛ Ǫل̄
˲ǭل لǪل̇˅ه ː̋لطبي لع̬ لǪل̢˻ف ل߆ ːلي̝ين لنت˅ج ى  Ǫل لي˾̣ لي لم˅ ǭ˲ لظ˅ه ːسǪǵǳل ل߆ لǪلب˅ح˘ ˲ǭلي˸ل̢ه لǪل̇˅ه ː̋لطبي لع̬ لǪل̢˻ف ل߆ ːلي̝ين لنت˅ج ى  Ǫل لي˾̣ لي لم˅ ǭ˲ لظ˅ه ːسǪǵǳل ل߆ لǪلب˅ح˘ ي˸ل̢ه

ːسȇǵ˰مǪːسȇǵ˰مǪ««ل لل Ǫ̸߆ل،ل لǪل Ǫ̸ح˰ لǪل Ǫ̸߆ل،)عيلعب˰ لǪل Ǫ̸ح˰ لǪل لبأأنهخلل(،(،ي58ي5ǹ،ǹ،58ى568ى68)عيلعب˰ Ȁ˲ لبأأنهخȇي̋ Ȁ˲ لين˾بلعࠄللل««ȇي̋ لين˾بلعࠄلللǪس ت̝˾˅ء للǪس ت̝˾˅ء
Ǫ̸ه˲لǪلت̋لميːلأأȇلǪلل لم̬لǪل̇ ǭ˲ Ǫ̸ه˲لǪلت̋لميːلأأȇلǪللظ˅ه لم̬لǪل̇ ǭ˲ Ǫ̸نه˅،لظ˅ه Ǫ̸نه˅،لن̚˸ يːلكال࠘لق˅مːل߆لǪ߬˅رلق˾˰لت˻خي˾ه˅،لȇك˻فلج ن̚˸ يːلكال࠘لق˅مːل߆لǪ߬˅رلق˾˰لت˻خي˾ه˅،لȇك˻فلج

Ȉ˲ Ǫ̸ه˲لت̋لميːلأأȇلن̚˸ يːلأأȇلǪجاعيːلأأخ لȇبنلظ ˲ȇȈح˰ي˰لǪل̋اق˅Ǯلبنلعن˅ره˅،لأأȇلبيه˅ Ǫ̸ه˲لت̋لميːلأأȇلن̚˸ يːلأأȇلǪجاعيːلأأخ لȇبنلظ ،لȇبن˅ءǪل،لȇبن˅ءǪل»»ȇح˰ي˰لǪل̋اق˅Ǯلبنلعن˅ره˅،لأأȇلبيه˅
ǽ̸لȉ߳Ǫلح̬لب˾˰ǳلǪǵǳس تهل߆ل لǪم̸ض Ǫ˱لهː̋من˅سبلل̄بيǪمه˟لǪل̸ص̺̚له̸لǪمه˟لǪلȅ˅كلفǴس تهل߆لعࠄلǪǵǳلǳ˰˾لح̬لبȉ߳Ǫلǽ̸ لǪم̸ض Ǫ˱لهː̋من˅سبلل̄بيǪمه˟لǪل̸ص̺̚له̸لǪمه˟لǪلȅ˅كلفǴعࠄل

.Ǫ˱حثن˅له.Ǫ˱حثن˅له  

للǮǪلǪم˸ ت̫̋ةخǮǪلǪم˸ ت̫̋ةخǪلأȇǳلǪلأȇǳللل--33--33
عː̸لم̬لǪلأǮǪȇǳلǪȇل̸س˅ئ̣لي˸ ت˯˰ه˅لǪلب˅ح˘ل߆لǪمه˟لǪمتب̈،ل عː̸لم̬لǪلأǮǪȇǳلǪȇل̸س˅ئ̣لي˸ ت˯˰ه˅لǪلب˅ح˘ل߆لǪمه˟لǪمتب̈،للللǪǵǳسːلأأȇلح˘لعل̫̺لم لللǪǵǳسːلأأȇلح˘لعل̫̺لم
له˅ل  Ǫليلن˸̹̋لǪئ̛ل˅̝߬Ǫلم̬ل ي˲ːلǪȇمي˰Ǫنيːلحىلم̢̲ن˅ م̸˅ǮلǪلن̇ لǪم̋ل لعࠄلم̈ Ǫ˱له˅لف˅عم˰ال߆لحثن˅له  Ǫليلن˸̹̋لǪئ̛ل˅̝߬Ǫلم̬ل ي˲ːلǪȇمي˰Ǫنيːلحىلم̢̲ن˅ م̸˅ǮلǪلن̇ لǪم̋ل لعࠄلم̈ Ǫ˱ف˅عم˰ال߆لحثن˅له

ǮǪ̸لǪلت˅ليːخ ̄߭Ǫلǽ˅تب ǮǪ̸لǪلت˅ليːخا  ̄߭Ǫلǽ˅تب للا 
˲ȉخلل--66--33--33 ˲ȉخأأǮǪȇǳلǪ߫˅نبلǪلن̇ ˲Ǫج̈لتت̝˅Ǭǵلم̬لللǪعم˰ال߆Ǫعم˰ال߆للأأǮǪȇǳلǪ߫˅نبلǪلن̇ ي˲ːلعࠄلع˰ǭلم ˲Ǫج̈لتت̝˅Ǭǵلم̬لم̈لǪم˅ǭǳلǪل̋ل̫يːلǪلن̇ ي˲ːلعࠄلع˰ǭلم م̈لǪم˅ǭǳلǪل̋ل̫يːلǪلن̇

˲Ǫبːل) ǽ̸لǪدǪǵسː،لǪȇس ت̫̋لن˅لق ˲Ǫبːل)حي˘لǪل̝مːلǪل̋ل̫يːلȇله˅لعاقːلكبرǭلم̸ض ǽ̸لǪدǪǵسː،لǪȇس ت̫̋لن˅لق لل(لكت˅Ǭ.(لكت˅Ǭ.611611حي˘لǪل̝مːلǪل̋ل̫يːلȇله˅لعاقːلكبرǭلم̸ض
  

  



        01العدد           4102ديسمبر  مجلة اابداع الرياضي       جامعة محمد بوضياف المسيلة  

 
 

128 

  خخأأǮǪȇǳلǪ߫˅نبلǪلت̄بي̝̺أأǮǪȇǳلǪ߫˅نبلǪلت̄بي̝̺لل--33--33--33
للجلالن˸ بːلللت̢يفلǪا جاع̺خجلالن˸ بːلللت̢يفلǪا جاع̺خلللللللل

Ǫل̸س˅ئ̣لǪȇلȁ˲̄لǪلم̬لأأملːلن̚˸˅نيǪم̝˅ييسلǪȇلǮǪǵ˅ا خ˗بǪلˑأأصبحǪل̸س˅ئ̣لǪȇلȁ˲̄لǪلم̬لأأملːلن̚˸˅نيǪم̝˅ييسلǪȇلǮǪǵ˅ا خ˗بǪلˑلأأصبحȃ̸للل̸صːيث˰߬Ǫلːلل̋ل̫يȃ̸للل̸صːيث˰߬Ǫلːل̋ل̫ي
ض˲ي˅ǮلǪȇلتأأك˰لم̬لم˰Ȉلحه˅. ىلǪ̝߬˅ئ̛لǪȇا ج˅بːلع̬لǪل̚  Ǫ.˅لحهȈ˰لتأأك˰لم̬لمǪȇلǮ˅ض˲ي ىلǪ̝߬˅ئ̛لǪȇا ج˅بːلع̬لǪل̚  Ǫل

لǪا ع˰ǳǪيːل ح˲ة للل̫ ːل˻خ˾يǪل ǵ˅خ˗بǪل لعࠄ عم˰ا  Ǫل ȉ̸لان لأأȇى ːل˸ نǪل لتامي˱ ȃ̸لح Ǫ˱له لحثن˅ لǪا ع˰ǳǪيːلȇ߆ ح˲ة للل̫ ːل˻خ˾يǪل ǵ˅خ˗بǪل لعࠄ عم˰ا  Ǫل ȉ̸لان لأأȇى ːل˸ نǪل لتامي˱ ȃ̸لح Ǫ˱له لحثن˅ ȇ߆
Ǫ̸ف̛لǪلن̚ي،ل ǳ̸لهن˅للȉ߳Ǫلحتȉ̸لعࠄلجزأأي̬،لجزءلخ˅ǹلالت ع˰ǳǪلǪدكتǵ̸لع̄يːلم  Ǫلم̬لː̸ي Ǫ̸ف̛لǪلن̚ي،لǪȇلث˅ن ǳ̸لهن˅للȉ߳Ǫلحتȉ̸لعࠄلجزأأي̬،لجزءلخ˅ǹلالت ع˰ǳǪلǪدكتǵ̸لع̄يːلم  Ǫلم̬لː̸ي Ǫȇلث˅ن

Ǫ̸ف̛لاجاع̺،لي˻̫̣لȇجȇج Ǫ̸ف̛لاجاع̺،لي˻̫̣لزءلخ˅ǹلالت ىللل631631زءلخ˅ǹلالت  Ǫل ː̫˸̝لمȃǪىلسؤ  Ǫل ː̫˸̝لمȃǪللل6363سؤȃ˰̋لبن˰،لمȃ˰̋ل߆للللل1111بن˰،لم ǳ̸ ل߆لللبن ǳ̸ بن
للجزء.جزء.

Ǫ̸ف̛لاجاع̺.لل Ǫ̸ف̛لاجاع̺.ȇ߆لحثن˅له˱Ǫلس ن̋م˰لعࠄلǪ߫زءلǪلث˅يللǪمت̋ل̛لم̝ي˅ǷلǪلت للȇ߆لحثن˅له˱Ǫلس ن̋م˰لعࠄلǪ߫زءلǪلث˅يللǪمت̋ل̛لم̝ي˅ǷلǪلت
˲ǭلǪȇ߿ت˾نلح˱ف̲˅لب̋˿لǪلأس ئةلǪليلاللل ست˻˅ǭǵلب̋˿لǪدات  Ǫلب̋˰لǮلت̋˰ياǪءلب̋˿لǪ˲ ج ˲ǭلǪȇ߿ت˾نلح˱ف̲˅لب̋˿لǪلأس ئةلǪليلالȇق˰لمن˅لا  ست˻˅ǭǵلب̋˿لǪدات  Ǫلب̋˰لǮلت̋˰ياǪءلب̋˿لǪ˲ ج ȇق˰لمن˅لا 

ىلثاǯلࠌ˅ǵȇلكالييختت̋ل̛لتت̋ل̛ل  Ǫلأس ئةلǪمن˅لبت̝˸ ملȇل،ǽ̸ ىلثاǯلࠌ˅ǵȇلكالييخام̸ض  Ǫلأس ئةلǪمن˅لبت̝˸ ملȇل،ǽ̸ للام̸ض
Ǫل̋اقːلبنلǪكت˸˅ǬلǪلتل̫ي˱للل̫ه˅ǮǪǵلاجاعيːلǪȇلت̋ملǪ߬˲ي،لȇخ˾˼لهلǪل̋اقːلبنلǪكت˸˅ǬلǪلتل̫ي˱للل̫ه˅ǮǪǵلاجاعيːلǪȇلت̋ملǪ߬˲ي،لȇخ˾˼لهلللǪ߾ǵ̸لǪلأȃȇخǪ߾ǵ̸لǪلأȃȇخ  --

للسؤȃǪ.سؤȃǪ.لل6565
للسؤȃǪسؤȃǪلل6565عاقːلǪلتل̫ي˱ل߆لǪم˰ǵسːلǪȇلت̋ملǪ߬˲ي،لȇخ˾˼لهلعاقːلǪلتل̫ي˱ل߆لǪم˰ǵسːلǪȇلت̋ملǪ߬˲ي،لȇخ˾˼لهلللǪ߾ǵ̸لǪلث˅يخǪ߾ǵ̸لǪلث˅يخ  --
  سؤȃǪ.سؤȃǪ.6565ي˄ːلǪ߾ليːلǪȇلت̋ملǪ߬˲ي،لȇخ˾˼لهلي˄ːلǪ߾ليːلǪȇلت̋ملǪ߬˲ي،لȇخ˾˼لهلعاقːلǪلتل̫ي˱ل߆لǪلبلعاقːلǪلتل̫ي˱ل߆لǪلبلللǪ߾ǵ̸لǪلث˅ل˘خǪ߾ǵ̸لǪلث˅ل˘خ  --

لجلالن˸ بːلللت̋ملǪ߬˲يخجلالن˸ بːلللت̋ملǪ߬˲يخ
لعࠄل ǳلااعا لم لف̝ي˅سه ːل˲اضيǪȇل ːلب˰نيǪل ːلربيǪل ː˾لح ǭلمب˅ر ت˲ب̂ لي لǪ߬˲ي لǪلت̋م ȅلأأ لعࠄلم˅ ǳلااعا لم لف̝ي˅سه ːل˲اضيǪȇل ːلب˰نيǪل ːلربيǪل ː˾لح ǭلمب˅ر ت˲ب̂ لي لǪ߬˲ي لǪلت̋م ȅلأأ م˅
له˱̳ل لبت˾نيف لمن˅ لحي˘ ،ȃȇلأǪل للل̚˾̣ ːل˲اضيǪȇل ːلب˰نيǪل ːلربيǪل ȅ˅˪˗مǪل ل߆ لǪلتامي˱ Ǯ˅له˱̳لعام لبت˾نيف لمن˅ لحي˘ ،ȃȇلأǪل للل̚˾̣ ːل˲اضيǪȇل ːلب˰نيǪل ːلربيǪل ȅ˅˪˗مǪل ل߆ لǪلتامي˱ Ǯ˅عام

للثاǯلم˸ ت̸اǮلب̋˰لǪا طاǽلعله˅لȇ࠘لمǶ̸عːلكالييخثاǯلم˸ ت̸اǮلب̋˰لǪا طاǽلعله˅لȇ࠘لمǶ̸عːلكالييخǪل̋ام˅ǮلعࠄلǪل̋ام˅Ǯلعࠄل
ىللل6161//3131ت˻̫̣لعامːلام˗˪˅ȅلم̬ت˻̫̣لعامːلام˗˪˅ȅلم̬للم̝بȃ̸خم̝بȃ̸خ  --  Ǫىل  Ǫ3131//6363لل
ىللل6363//3131ت˻̫̣لعامːلام˗˪˅ȅلم̬ت˻̫̣لعامːلام˗˪˅ȅلم̬للح˸̬خح˸̬خ  --  Ǫىل  Ǫ3131//6262  

ىللل6262//3131ت˻̫̣لعامːلام˗˪˅ȅلم̬ت˻̫̣لعامːلام˗˪˅ȅلم̬للح˸̬لج˰Ǫخح˸̬لج˰Ǫخ  --  Ǫىل  Ǫ3131//6161  

للࠋ˅اǮلǪلبح˘خلࠋ˅اǮلǪلبح˘خللل--11
ىلثاثːلأأق˸˅Ȅل࠘لȃ˅߽ǪلǪماي،ل  Ǫلبح˘لǪلǮماي،لت̝˸ملࠋ˅اǪلȃ˅߽Ǫل࠘لȄ˅˸لأأقːىلثاث  Ǫلبح˘لǪلǮلبح˘،لت̝˸ملࠋ˅اǪلفه˅لȈ˲ ˲Ȉلفه˅لǪلبح˘،لأأȉلǪمنː̝̄لǪليلج أأȉلǪمنː̝̄لǪليلج

ق˲ه˅ل لǪليلي˸ تغ ǭ˰مǪلȉلزميلأأǪلȃ˅߽Ǫل Ǫأأخرȇلبح˘،لǪلعلهمل ȉ˲ ˲ǳǪلǪ߳ي̬لǪج ق˲ه˅لȃ˅߽ǪȇلǪلبرȉلأأȉلǪلأف لǪليلي˸ تغ ǭ˰مǪلȉلزميلأأǪلȃ˅߽Ǫل Ǫأأخرȇلبح˘،لǪلعلهمل ȉ˲ ˲ǳǪلǪ߳ي̬لǪج ȃ˅߽ǪȇلǪلبرȉلأأȉلǪلأف
للǪلبح˘لȇ࠘لم̸ޚːلال يخǪلبح˘لȇ࠘لم̸ޚːلال يخ

لل
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للȃ˅߽ǪلǪمايخلȃ˅߽ǪلǪمايخللل--66--11
للمˑله˱̳لǪدǪǵسːلبث˅ن̸اǮلȇايːلǪم˸ يةلǴȇكلل̋˰ǭلǪعتب˅ǮǪǵلمه˅خمˑله˱̳لǪدǪǵسːلبث˅ن̸اǮلȇايːلǪم˸ يةلǴȇكلل̋˰ǭلǪعتب˅ǮǪǵلمه˅خ

ه˲˅لم̬لماȅلملل-- ه˲˅لم̬لماȅلمق لل̣لǪلب˅ح˘.̣لǪلب˅ح˘.ق
للسه̸ةلǪات˾˅ȃلȇاح˗اȂلالأس˅ت˱ǭلǪȇلتامي˱.سه̸ةلǪات˾˅ȃلȇاح˗اȂلالأس˅ت˱ǭلǪȇلتامي˱.لل--
مانيːلضب̂لǪل̋ينːلضب̄˅لعل̫ي˅لياމلȇتǮǪǵ̸̄لǪلبح˘لǪل̋ل̫̺.لل--  Ǫ.̺̫ل̋لǪلبح˘لǪلǮǪǵ̸̄تȇلضب̄˅لعل̫ي˅لياމلːل̋ينǪلضب̂لːماني  Ǫلل

˲Ǯلن̚سلللللل ف̸ ǪǴلت  Ǫم˸ يةلف̝̂،لل̢̬لǪلːايȇلǳȇ˰لحː̄ت˲ب ˲Ǯلن̚سȇم̢̬لǪلȃ̸̝لأأȅلنت˅جلحثن˅له˱Ǫلم ف̸ ǪǴلت  Ǫم˸ يةلف̝̂،لل̢̬لǪلːايȇلǳȇ˰لحː̄ت˲ب Ǫلأس ب˅ǬلǪلأس ب˅Ǭللȇم̢̬لǪلȃ̸̝لأأȅلنت˅جلحثن˅له˱Ǫلم
˲Ȉلفم̢̬لت ˲ǭلمن˅ط̛لأأخ Ǫ̸م̣لǪمؤث ˲Ǯǵلن̚سلǪل̋ ˲Ȉلفم̢̬لتȇت̢ ˲ǭلمن˅ط̛لأأخ Ǫ̸م̣لǪمؤث ˲Ǯǵلن̚سلǪل̋ ل̫̋مله˱̳لǪلنت˅جل.̫̋مله˱̳لǪلنت˅جل.ȇت̢

 ȃ˅߽ǪلǪلبرȉخȃ˅߽ǪلǪلبرȉخلل--33--11ل

  يمث̣ل߆لتامي˱لǪل˸ نːلǪلأȇىلانȉ̸للث˅ن̸اǮلȇايːلǪم˸ يةيمث̣ل߆لتامي˱لǪل˸ نːلǪلأȇىلانȉ̸للث˅ن̸اǮلȇايːلǪم˸ يةلل

 لȃ˅߽ǪلǪلزميخȃ˅߽ǪلǪلزميخلل--22--11

˲ǪءلǪلبح˘،لحي˘لاȅلȃ˅߽ǪلǪلزميلȉ߳Ǫلمن˅لفيهله˱̳لǪدǪǵسːل ج  Ǫل ˲ǪءلǪلبح˘،لحي˘لاȅلȃ˅߽ǪلǪلزميلȉ߳Ǫلمن˅لفيهله˱̳لǪدǪǵسːلȇ࠘لǪل̚رǭلǪليليملفه˅ ج  Ǫل ȇ࠘لǪل̚رǭلǪليليملفه˅
ىلق˸̫نخ  Ǫىلق˸̫نخين̝˸مل  Ǫللين̝˸مل

  خلȉ˲ ˲ȉخلالن˸ بːلللج˅نبلǪلن̇ لل31183118شه˲لǳي˸̫رشه˲لǳي˸̫رب˰Ǫيːلم̬لب˰Ǫيːلم̬لالن˸ بːلللج˅نبلǪلن̇

  لت̄بي̝̺خǪلللج˅نبلːلت̄بي̝̺خالن˸ بǪلللج˅نبلːފلللالن˸ بǪǵدǪم̸ملǪلȃلخاːلت̄بي̝يǪلːسǪǵدǪلˑފلمǪǵدǪم̸ملǪلȃلخاːلت̄بي̝يǪلːسǪǵدǪلˑل،ل31663166//31613161م،
ل لسبمر لم̬ ːيǪ˰لب ȃȇلأǪل لǪل̚˾̣ لعࠄ Ǯك˲ز لȇت لسبمر لم̬ ːيǪ˰لب ȃȇلأǪل لǪل̚˾̣ لعࠄ Ǯك˲ز لغ˅يːلللȇ31613161ت ى  Ǫل لǪم̸م( ːيǪ˰ل)بːلغ˅ي ى  Ǫل لǪم̸م( ːيǪ˰ب(

لل)له˅يːلǪل̚˾̣لǪلأȃȇ(.)له˅يːلǪل̚˾̣لǪلأȃȇ(.للǳ31613161ي˸̫رǳي˸̫ر
للࠋم̈لǪلبح˘لخࠋم̈لǪلبح˘لخل-2

لǪلأللل ːل˸ نǪل لتامي˱ لمي̈ لي˻̫̣ لǪ߬˅ࠅ لǪلبح˘ لǪلألࠋم̈ ːل˸ نǪل لتامي˱ لمي̈ لي˻̫̣ لǪ߬˅ࠅ لǪلبح˘ لǪدǪǵފلࠋم̈ للل̸̫م ȉ̸لان لǪدǪǵފلȇى للل̸̫م ȉ̸لان ȇى
يː̸.لل5151بث˅ن̸اǮلȇايːلǪم˸ يةلǪȇليلع˰ǳه˅لبث˅ن̸اǮلȇايːلǪم˸ يةلǪȇليلع˰ǳه˅للل31663166//31613161 يː̸.ان للان

للعينːلǪلبح˘خعينːلǪلبح˘خلل--55
لف˲ǹللللل لȇلأه˅ لأأب˸̂لǪل̄˲ȁلاخ˗ي˅ǵه˅ للأه˅ ːئيǪ̸ لع˻ ː̝˲ي لب̄ ȅلا ːل̋ينǪل ǵ˅خ˗يǪلǹ˲لف لȇلأه˅ لأأب˸̂لǪل̄˲ȁلاخ˗ي˅ǵه˅ للأه˅ ːئيǪ̸ لع˻ ː̝˲ي لب̄ ȅلا ːل̋ينǪل ǵ˅خ˗يǪ

˲ǳǪلǪل̋ينː،لم̬لخاȃلت̝˸  ˲ǳǪلǪ߽م̈،لȅȇǳلح˰ي˰لص̚˅Ǯلم˸ بː̝لأأȇلرǻȇل߆لأأف ˲ǳǪلǪل̋ينː،لم̬لخاȃلت̝˸ م˗اف˄ːلمي̈لأأف ˲ǳǪلǪ߽م̈،لȅȇǳلح˰ي˰لص̚˅Ǯلم˸ بː̝لأأȇلرǻȇل߆لأأف ململم˗اف˄ːلمي̈لأأف
ي̸تنل ب˲يː،لȇس̹̄(،لع̬لللم̝˅طː̋ل)ان ب̸يː،لرقيː،لغ ي̸تنلǪل̸ايːلǪ ىلمسلم̝˅ط̋˅Ǯل)لȄ.لشاليː،لج̲ ب˲يː،لȇس̹̄(،لع̬لللم̝˅طː̋ل)ان ب̸يː،لرقيː،لغ Ǫل̸ايːلǪ ىلمسلم̝˅ط̋˅Ǯل)لȄ.لشاليː،لج̲

ل) ل߆ ːل̋ينǪل ˑلمثل لحي˘ ل(، ǭ˰حǪȇل ː̋لم̝˅ط ل)مث̣ ل߆ ːل̋ينǪل ˑلمثل لحي˘ ل(، ǭ˰حǪȇل ː̋لم̝˅ط ل)لل162162مث̣ ːلبن˸ ب ȉلأأ ل)تل̫ي˱( ːلبن˸ ب ȉلأأ لم̬ل%%61.661.6تل̫ي˱( ǭǴ̸ لمأأخ لم̬ل( ǭǴ̸ لمأأخ )
للتل̫ي˱(لمǶ̸عːلعࠄلǪلث˅ن̸اǮلǪلت˅ليːختل̫ي˱(لمǶ̸عːلعࠄلǪلث˅ن̸اǮلǪلت˅ليːخللى161ى161))

لǪل́لː̋(خ  -- Ȅلحا ǭ˲ لǪل˻اليǪǳ(ːئ ː̋م̝˅طǪخ)ː̋ل́لǪل Ȅلحا ǭ˲ لǪل˻اليǪǳ(ːئ ː̋م̝˅طǪل̸لل ل̸ان لف˅ي˰لان لǪل˻هي˰ ː̸ي لان لǪا ǵǳيي، لǪلريف ːلف˅ي˰لي لǪل˻هي˰ ː̸ي لان لǪا ǵǳيي، لǪلريف ːي
  Ǫل˸̋ي˰.Ǫل˸̋ي˰.

˲ǭلأأȇاǳلǰǪǵǳ(خ  -- ˲ǭلأأȇاǳلǰǪǵǳ(خǪم̝˅طː̋لǪلرقيːل)Ǫǳئ يː̸لمي˰ȉلعيى.للǪم̝˅طː̋لǪلرقيːل)Ǫǳئ يː̸لب̋ج̺لم˰،لان يː̸لمي˰ȉلعيى.ان يː̸لب̋ج̺لم˰،لان   ان
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˲ǭلعنلǪ߬ج̣(خ  -- ب˲يːل)لǪǳئ ˲ǭلعنلǪ߬ج̣(خǪم̝˅طː̋لǪلغ ب˲يːل)لǪǳئ يː̸لب̬لاعːلǪل˸̋ي˰.للǪم̝˅طː̋لǪلغ يː̸لم˲لǪ߿ت˅ǵ،لȇان يː̸لب̬لاعːلǪل˸̋ي˰.ان يː̸لم˲لǪ߿ت˅ǵ،لȇان   ان

لب̸س̋˅ǭǳ(خ  -- ǭ˲ لǪǳئ (ːب̸ي لǪ߫ن ː̋م̝˅طǪخ)ǭǳ˅̋لب̸س ǭ˲ لǪǳئ (ːب̸ي لǪ߫ن ː̋م̝˅طǪلريفلللǪل يː̸لم˰ لǪلريفلان يː̸لم˰ لب̬لان ǵǳ˅̝لǪل لعب˰ ː̸ي لان ،ǭلب̬لب̬لش بر ǵǳ˅̝لǪل لعب˰ ː̸ي لان ،ǭب̬لش بر
.ȅ˅عǵ.ȅ˅عǵ  

˲ǭلǪم˸ ية(خ  -- ˲ǭلǪم˸ ية(خǪم̝˅طː̋لǪل̸س̹̄)لǪǳئ يː̸لعب˰لǪ߽ي˰لعام.للǪم̝˅طː̋لǪل̸س̹̄)لǪǳئ يː̸لم˰لǪلريفلأأم˸˅ع˰يː،لان يː̸لعب˰لǪ߽ي˰لعام.ان يː̸لم˰لǪلريفلأأم˸˅ع˰يː،لان للان
للǪل̄˲ȁلǪا ح˾˅ئيːخǪل̄˲ȁلǪا ح˾˅ئيːخلل--ىى

Ȅ̸ل للل̋ل ːا ح˾˅ئيǪل ː߬زمǪل ل)ب˲ام˟ ȃلاس ت̋ا لǪلنت˅ج لعࠄ ȃ̸˾لللح ːا ح˾˅ئيǪل ː߫˅̋مǪل ˑلمȄ̸ للل̋ل ːا ح˾˅ئيǪل ː߬زمǪل ل)ب˲ام˟ ȃلاس ت̋ا لǪلنت˅ج لعࠄ ȃ̸˾لللح ːا ح˾˅ئيǪل ː߫˅̋مǪل ˑم
لل(.(.SS..PP..SS..SSاجاعيːلاجاعيːل

  لج لجمن˅ لح˸بلمن˅ لǪلأس ئة لحلي̣ ǭ˅عǪ˲ لȇم ȃȇ˰߫Ǫل ل߆ لȇم̄˅ب̝ه˅ ȃǪلللسؤ لǪلبي˅اǮلع̬ لح˸بل̫̈ لǪلأس ئة لحلي̣ ǭ˅عǪ˲ لȇم ȃȇ˰߫Ǫل ل߆ لȇم̄˅ب̝ه˅ ȃǪلللسؤ لǪلبي˅اǮلع̬ ̫̈
يː̸للت˪لي̣لǪم̋̄ي˅ǮلǪل̋˰ǳيːلعࠄلǪل̝˅ع˰ǭلǪلثاثيːل ج˲̲˅لǪلن˸ بːلǪمئ ض˲ي˅Ǯ،لحي˘لǪس تخ يː̸للت˪لي̣لǪم̋̄ي˅ǮلǪل̋˰ǳيːلعࠄلǪل̝˅ع˰ǭلǪلثاثيːلم̄˅ب̝ه˅للل̚ ج˲̲˅لǪلن˸ بːلǪمئ ض˲ي˅Ǯ،لحي˘لǪس تخ م̄˅ب̝ه˅للل̚

للكاله̸لم̸حل߆لǪل̝˅نȅ̸لǪلت˅ࠅخكاله̸لم̸حل߆لǪل̝˅نȅ̸لǪلت˅ࠅخ
للللللللللللللللللللل

يː̸ل=ل يː̸ل=لǪلن˸ بːلǪمئ للǪلن˸ بːلǪمئ
ل

  س لللǪلːلانيː̝˲ي ي˲ː̝لانيːلǪس لȇهن˅Ȃلط ي˲ː̝لاȇهن˅Ȃلط ي˲ː̝لب̄ لǪل̄ ح˾˅ئي˅،لت˰ع̹له˱̳  Ǫلنت˅جلǪللت˪لي̣ل ي˲ː̝لات̫̋لن˅ه˅ ي˲ː̝لب̄ لǪل̄ ح˾˅ئي˅،لت˰ع̹له˱̳  Ǫلنت˅جلǪللت˪لي̣ل لل33ت̫̋لن˅ه˅

((2لح˾̣لعليهلȉ߳ǪلǵǪ˲ ˲ȁȇلبنلǪلت̢ ˲ǵǪلȉ߳Ǫلح˾̣لعليهل(لǴȇكللت˾نيفلنت˅جلاس تبي˅ȅ،لȇاخ˗ب˅ǵلم˰ȈلǳاةلǪل̚ ˲ȁȇلبنلǪلت̢ (لǴȇكللت˾نيفلنت˅جلاس تبي˅ȅ،لȇاخ˗ب˅ǵلم˰ȈلǳاةلǪل̚
ق̸̈،لكاله̸لم̸حل߆لǪل̝˅نȅ̸لǪلت˅ࠅخ ˲ǵǪلم˗ ˲ǵǪلǪم˻˅ه˰لȇت̢ ق̸̈،لكاله̸لم̸حل߆لǪل̝˅نȅ̸لǪلت˅ࠅخǪلب˅ح˘لȇي˸̫̹لبت̢ ˲ǵǪلم˗ ˲ǵǪلǪم˻˅ه˰لȇت̢ للǪلب˅ح˘لȇي˸̫̹لبت̢

 
E

EO 


2

ل2

ل
Oي˲ي.خل ˲ǵǪلǪلتج ي˲ي.Ǫلت̢ ˲ǵǪلǪلتج لǪلت̢
Eق̸̈.خل ˲ǵǪلǪمت ق̸̈.Ǫلت̢ ˲ǵǪلǪمت لǪلت̢
خل.ǽ̸ ̫߽Ǫ.ǽ̸ ̫߽Ǫل

2لː˲ي ي˲ːل)ȇ˰߫Ǫليː(لب˰ǵج˅Ǯلح ي˲Ǫːلن̇ ي˲ːل)ȇ˰߫Ǫليː(لب˰ǵج˅Ǯلح للللللللǪلن̇
للحي˘لخحي˘لخلللللللل

لللخخللccع˰ǳلǪل˾Ȁ̸̚لللللع˰ǳلǪل˾Ȁ̸̚لللللللخخللrrلللل ل ل ل ل ǭ˰لأمǪل ǳ˰لع ل ل ل ل ǭ˰لأمǪل ǳ˰عخخلل
يː̸لل يː̸م˸ تȈ̸لǪم̋ن للم˸ تȈ̸لǪم̋ن

لل

1xx0 1xx 0العدد الفعال العدد الفعال    

Δمجموع العينΔمجموع العين  

]),1)(1[(

2




 cr

2: Δي: Δاآتي Δمن العاق )Δالفعلي( Δاآتالمحسوب Δمن العاق )Δالفعلي( Δالمحسوب   
*

*
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ل
ق̸̈خ ˲ǵǪلǪمت ق̸̈خكي̚يːلح˸˅ǬلǪلت̢ ˲ǵǪلǪمت لل=Eلللللكي̚يːلح˸˅ǬلǪلت̢

ل
ي˲ːخل ߬Ǫلːجǵǳخلː˲ي ߬Ǫلːجǵǳ1 ND

F
ل

Nخل.Ǯلاحااǳ˰ع.Ǯلاحااǳ˰لع
ل05.0م˸ تȈ̸لǪداةخل

߭̄أأ(.خلǪ(لǬ˅تيǵلاːجǵǳ.)߭̄أأǪ(لǬ˅تيǵلاːجǵǳل
للللللللللل

ل
لل(لخ(لخǪTT--  tteessttا خ˗ب˅ǵلال)Ǫا خ˗ب˅ǵلال)للللللللللل

لل
لل
لل

لجلȇانˑلنت˅جلǪدǪǵسːلكالييخ
لǪكت˸˅ǬلǪلتل̫ي˱للل̫ه˅ǮǪǵلاجاعيːلǪȇلت̋ملǪ߬˲يلǪل̋اقːلبنلخǪ6߾ǵ̸ل

لعن˰م˅لي́˅ي̝̞لǪلن˅Ƿله̣لت̢ملǴكلع˅ǭǳل؟لخلǪ6-6ل˸ؤȃǪل
لمث̣لǪل̋اقːلبنلǪلت̋ملǪ߬˲يلǪȇلت́˅ي̛.خلȃȇ˰߫Ǫ6-6لǵمل

لل
ȃ̸

م̝ب
˸̬ل

ح
ل

Ǫ˰ج
̬ل

ح˸
ل

ǽ̸̫
߽Ǫ

لاخ˗ب˅ǮǪǵلǪا ح˾˅ئيːل

 1ى6 656 33 1لǪǳم˅
Ǫ߾˸ل3̸ا
ːلب

ل3ا
لȇ˰߽Ǫة

ːلǵǳج
ː˲ي ߬Ǫل

يː̸ل Ǫم̋ن
P 

ǪداةǪا ح˾˅
ːلئي

لǪǳةل1.11ل2ل13.28ل38ى.ى23 613 61 81 3لأأحي˅ا

Ǫ˰ل 18 5 1 12لأأبǻ˅تبǵم̋˅م̣لاr T- Testللː̸ي Ǫم̋ن
P 

ǪداةǪا ح˾˅
ːلئي

ǽ̸ ̫߽Ǫ11ل 
66
3 

لǪǳةل1.11لي31.11-لى8ى.1- 162 611

ل

لي للتكراراΕلي للتكراراΕالعدد اإجماالعدد اإجما   

Εعدد ااحتمااΕعدد ااحتماا *

*
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6
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2


 

nn
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s

xx
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)(


*

يمثل العاقة بين التعلم الحركي والتضايق: 1-1الشكل البياني رقم   

  معامل اإرتباط ) سبيرمان(: معامل اإرتباط ) سبيرمان(: 
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لǪلت˪لي̣خ

لا لناح̅لبأأȅل لأأكرلم̬لاǪ߾˸ل3م̬لخاȃلȃȇ˰߫Ǫلأأعا̳ ː̸ف˲˿لل3ب لن ȇ˰߽Ǫةلأأȉلأأنن˅
لǪلت̋مل ل߆ لǪلتامي˱ لبن ː˲ي لج̸ه Ǯ˅قȇ˲ لف Ȃ˅لهن ȅلبأأ لǪل̝˅ئة لǪلب˰ية ːض˲ي لǪل̚ لȇن̝ب̣ ː˲ي لǪل˾̚ ːض˲ي Ǫل̚
Ǫ߬˲يلǪȇكت˸˅هملا ح˰ȈلǪمه˅ǮǪǵلاجاعيːلǪممثةل߆لǪلتحمل߆لǪلن̚سلم̬لǪلت́˅ي̛لحي˘لȇج˰ال

ل" لت̝˰ي˲ لعࠄ لǪمتح˾لن لǪلتامي˱ ȅلع̢سلبأأ لعࠄ لǪلت́˅ي̛ لم̬ لأأن̚˸هم ل߆ لحم لأأكر "Ǫ˰لج ح˸̬
لǪلتامي˱لǪمتح˾لنلعࠄلت̝˰ي˲ل"م̝بȃ̸"لل

ت˲بل)س برم˅ȅ(لبنلهن˅Ȃلعاقːلع̢˸ يːلبنلǪلت̋ملǪ߬˲يللǪȇلت́˅ي̛ل أأم˅لم̋˅م̣لǵǪتب˅ǻلǪل
Ǫ̸̳ل حي˘لȇج˰البأأȅللالاȅلǪلتل̫ي˱لأأق̣لت́˅ي̛لاȅلأأكرلتȁ̸̚لǪȇل̢̋سلحيح،لأأȉللالاȅلم˸ ت
أأض̋فلاȅلأأق̣للحمل߆لن̚˸ه،لȇه˱Ǫلم̇ه˲لم̬لم̇˅ه˲لǪلت̢يفلǪا جاع̺لǪل˸لم،لحي˘لأأك˰لجب̣ل

Ǫ̸قفلǪȇم˻اǮ"ل لǪم لج˅̳ ǳ̸ Ǫ̸ف̛لق˰ǵتهلعࠄلǪل˾̫ لǪمت ǳ˲ ل"لأأȅلم̬لساǮلǪل̚ )جب̣لفȉǶ̸لفȉǶ̸خ
،3111ǹ،ل(1ى

ȃǪل˸ؤǪ6-1ىلم̝˅ط̋هملحىلخ  Ǫلأأن̞لت́̄˲لːجǵلدǪلكثرȅ̸̫ليتߛǷ˅لنǪلم̋̇ملȅلم˅له̣لج˰لأأȃ̸̝لت
ي˲˰ل؟ لت

ل
ل
ل
ل

لمث̣لǪل̋اقːلبنلǪلت̋ملǪ߬˲يلȇه˅ǭǵلاحرȄǪلخȃȇ˰߫Ǫ6-1لǵمل
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لاخ˗ب˅ǮǪǵلǪا ح˾˅ئيːل

Ǫ߾˸ل3̸ا 51 61 63 ي3لǪǳم˅
ːلب

ل3ا
لȇ˰߽Ǫة

ǵǳجːل
ː˲ي ߬Ǫل

يː̸ل Ǫم̋ن
P 

ǪداةǪا ح
ːلص˅ئي

لǪǳةل1.11ل2ل13.28لي618.53 55 ى6 13 1لأأحي˅ا
Ǫ˰ل 318 618 ي1 3لأأبǻ˅تبǵم̋˅م̣لاr T- Testللː̸ي Ǫم̋ن

P 

ǪداةǪا ح
ːلص˅ئي

ǽ̸ ̫߽Ǫةل1.11لي8ي.8ل8ي1.2 162 611 663 11لǪǳل
ل
ل
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ل
لǪلت˪لي̣خ

لا لناح̅لبأأȅل لأأكرلم̬لال3م̬لخاȃلȃȇ˰߫Ǫلأأعا̳ ː̸ب ف˲˿للǪ3߾˸ لن ȇ˰߽Ǫةلأأȉلأأنن˅
Ǫل لǪلب˰ية ːض˲ي لǪل̚ لȇن̝ب̣ ː˲ي لǪل˾̚ ːض˲ي لǪلت̋ملǪل̚ ل߆ لǪلتامي˱ لبن ː˲ي لج̸ه Ǯ˅قȇ˲ لف Ȃ˅لهن ȅلبأأ ل̝˅ئة

Ǫ߬˲يلǪȇكت˸˅هملا ح˰ȈلǪمه˅ǮǪǵلاجاعيːلǪممثةل߆لع˰Ȅلم̝˅طː̋لǪلأش˯˅ǹلأأثن˅ءلǪ߬˰ي˘لحي˘ل
ȇج˰البأأȅلǪلتامي˱لǪمتح˾لنلعࠄلت̝˰ي˲ل"ح˸̬لج˰Ǫ"لأأكرلǪحرȄǪلللأش˯˅ǹلأأثن˅ءلǪ߬˰ي˘لعࠄل

لت̝˰ي˲ل"م̝بȃ̸"لللع̢سلǪلتامي˱لǪمتح˾لنلعࠄ
˲ǳيːلبنلǪلت̋ملǪ߬˲يلȇه˅ǭǵلǪحرȄǪل ت˲بل)س برم˅ȅ(لبنلهن˅Ȃلعاقːلط أأم˅لم̋˅م̣لǵǪتب˅ǻلǪل
Ǫ̸̳ل حي˘لȇج˰البأأȅللالاȅلǪلتل̫ي˱لأأكرلǪحرǪم˅لاȅلأأكرلتȁ̸̚لǪȇل̢̋سلحيح،لأأȉللالاȅلم˸ ت

ǪǴلأأض̋فلاȅلأأق̣لǪحرǪم˅لأأكرلم̝˅طː̋لللأش˯˅ǹلأأثن˅ءلح˰يهم،لȇه̸لم˅لي  Ǫ"خلȅ˅̲ل̋ن˅يلحǪلȃ̸ف̛لقǪ̸

يمثل العاقة بين التعلم الحركي ومهارة ااحترام: 3-1الشكل البياني رقم   
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˲ǳلǪل˸خ˾يːل ي˲̬،لم̋ىله˱Ǫلأأȅلأأه˰ȀǪلǪل̚ حرȄǪلحȁ̸̝لǪلأخ  Ǫلأأس˅س˅لعࠄلȄ̸ انˑلأأه˰ȀǪلǪم˅عːلت̝
ن˸˅يلǪل̢بر."ل ل(3115ǹ،56)ح̲˅ȅلعب˰لǪمي˰لǪل̋ن˅يل،جبلأأالتت̋˅Ǻǵلم̈له˱ǪلǪله˰ȀلǪا 

ح˲لخǪ3߾ǵ̸ل يː̸عاقːلǪلتل̫ي˱ل߆لǪم˰ǵسːلǪȇلت̋ملǪ߬˲يل߆لǪم لةلǪلث˅ن
ȃǪل˸ؤǪ3-3مائ̞؟لخǶފلم̈لǵ˰مǪلǻ˅˻لنǪلǷǵ˅لمȅله̣لحبلأأ

لمث̣لǪل̋اقːلبنلǪلت̋ملǪ߬˲يلȇم˅ǵسːلǪلن˻˅ǻلǪم˰ǵފلم̈لǶماهملخȃȇ˰߫Ǫ3-3لǵمل

ȃ̸ل
م̝ب

˸̬ل
ح

ل

Ǫ˰ج
̬ل

ح˸
ل

ǽ̸̫
߽Ǫ

لاخ˗ب˅ǮǪǵلǪا ح˾˅ئيːل

 ى33 621 3ي 5لǪǳم˅
ل3ا

ː̸ب لǪ߾˸
ل3ا

لȇ˰߽Ǫة
ǵǳجːل
ː˲ي ߬Ǫل

يː̸لǪمل ̋ن
P 

Ǫداةل
ːا ح˾˅ئيǪل

 26 63 31 1لأأحي˅ا
1ي.625

لǪǳةل1.11ل2ل13.28ل5

Ǫ˰ل 21 62 2 ي3لأأبǻ˅تبǵم̋˅م̣لاr T- Testل
يː̸ل Ǫم̋ن

P 

Ǫداةل
ːا ح˾˅ئيǪل

Ǫ߽̫ل̸
ǽ11ل 

66
3 

لǪǳةل1.11ل3ى5.ىل1.182 162 611

ل

ل
ل

لǪلت˪لي̣خ

يمثل العاقة بين التعلم الحركي وممارسة النشاط المدرسي مع زمائهم: 2-2الشكل البياني رقم   
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لناح̅لبأأȅللا لأأكرلم̬لال3م̬لخاȃلȃȇ˰߫Ǫلأأعا̳ ː̸ب ف˲˿للǪ3߾˸ لن ȇ˰߽Ǫةلأأȉلأأنن˅
لǪلت̋مل ل߆ لǪلتامي˱ لبن ː˲ي لج̸ه Ǯ˅قȇ˲ لف Ȃ˅لهن ȅلبأأ لǪل̝˅ئة لǪلب˰ية ːض˲ي لǪل̚ لȇن̝ب̣ ː˲ي لǪل˾̚ ːض˲ي Ǫل̚
لǪلتامي˱ل ȅلبأأ لȇج˰ا لǶماهم لم̈ لǪم˰ǵފ ǻ˅˻لنǪل ːسǵ˅لم ل߆ لǪممثة ːسǵ˰مǪل ل߆ لȇعاقهم Ǫ߬˲ي

ǻ˅˻لللنːسǵ˅لأأكرلم"Ǫ˰متح˾لنلعࠄلت̝˰ي˲ل"ح˸̬لجǪلتامي˱للǪماهملعࠄلع̢سلǶފلم̈لǵ˰مǪ
."ȃ̸متح˾لنلعࠄلت̝˰ي˲ل"م̝بǪل

لبنلǪلت̋ملǪ߬˲يلȇم˅ǵسːل ːيǳ˲ لط ːلعاقȂ˅لبنلهن )ȅ˅ت˲بل)س برم لم̋˅م̣لǵǪتب˅ǻلǪل أأم˅
لللن˻˅ǻل ːسǵ˅لم لأأكر Ǫ̸ لان ق̸˅ لت̚ لأأكر لǪلتامي˱ ȅلا للا ȅلبأأ لȇج˰ا لǶماهم لم̈ لǪم˰ǵފ ǻ˅˻لنǪ

لȇل لǶماهم لم̈ لللن˻˅ǻلǪم˰ǵފ ːسǵ˅لم لأأق̣ Ǫ̸ لان لأأض̋ف Ǫ̸م لم˸ ت ȅلا للا ȉلأأ لحيح، Ǫل̢̋س
لمːل ࠘ȇل لǪل˸لم، لǪلت̢يف Ȅ˰لع لعࠄ لǳاة Ƿ˅لنǪل لع̬ لǪȇلب̋˰ Ǫ̸ء ن̄ لǪا  ȅللأ لǶماهم، لم̈ Ǫم˰ǵފ

.ȉ̸لالسǪلȅ˅˸ا نǪل،لȉǶ̸جب̣لف(3111ǹ،ىى) 

ح˲ةلǪللǪ1߾ǵ̸ل يː̸خلعاقːلǪلتل̫ي˱ل߆لǪلبي˄ːلǪ߾ليːلǪȇلت̋ملǪ߬˲يل߆لǪم لث˅ن
ȃǪل˸ؤǪ1-62لت̋ي˹لفيهلالي̋جب̞؟لخȉ߳Ǫ̺߬لǪلȅله̣لت˻̋˲لأأ

لمث̣لǪل̋اقːلبنلǪلت̋ملǪ߬˲يلǪȇل˻ǵ̸̋لاانزع˅ǰلم̬لأأحي˅هملǪليلي̋ي˻ȅ̸له˅لخȃȇ˰߫Ǫ1-62لǵمل
م̝ل

ȃ̸لب
ح˸

ȅل
ح˸̬ل

Ǫ˰لج
ǽ̸ ̫߽Ǫلːا ح˾˅ئيǪلǮǪǵ˅لاخ˗ب

ل3الي2ل61ليل11لن̋م
ː̸ب لǪ߾˸

ل3ا
لȇ˰߽Ǫة

ǵǳجːل
ː˲ي ߬Ǫل

يː̸لǪمل ̋ن
P 

Ǫداةل
ːا ح˾˅ئيǪل

لǪǳةل1.11ل3ل9.21ل625.251ل311ل651ل612ل1لا
يː̸للr T- Testم̋˅م̣لاǵتب˅ǻل Ǫم̋ن

P 

Ǫداةل
ːا ح˾˅ئيǪل

̫߽Ǫ
ǽȇل

لǪǳةل1.11ل211.ي-ل1.211-ل162ل611ل663ل11

ل
ل
ل
ل
يائهم يمثل العاقة بين التعلم الحركي والشعور باانزعاج من أح: 11-3الشكل البياني رقم ل

التي يعيشون بها



        01العدد           4102ديسمبر  مجلة اابداع الرياضي       جامعة محمد بوضياف المسيلة  

 
 

136 

0

20

40

60

80

100

120

140

160

مقبول حسن حسن جدا

نعم
ا

ل
لǪلت˪لي̣خ

لا لناح̅لبأأȅل لأأكرلم̬لال3م̬لخاȃلȃȇ˰߫Ǫلأأعا̳ ː̸ب ف˲˿لǪ߽لǪ3߾˸ لن ˰ȇةلأأȉلأأنن˅
لǪلت̋مل ل߆ لǪلتامي˱ لبن ː˲ي لج̸ه Ǯ˅قȇ˲ لف Ȃ˅لهن ȅلبأأ لǪل̝˅ئة لǪلب˰ية ːض˲ي لǪل̚ لȇن̝ب̣ ː˲ي لǪل˾̚ ːض˲ي Ǫل̚
Ǫ߬˲يلȇعاقهملم̈لǪلبي˄ːلǪ߾ليːلǪممثةل߆لǪل˻ǵ̸̋لأأȅلǪ̺߬لǪ߳ي̬لت̋ي˻ȅ̸لفيهلالي̋جهملحي˘لȇج˰ال

ل˲ ȅȇلال̢̋سلأأȉلأأȉلأأȅلأأحي˅ءملت̋جهملعࠄللبأأȅلǪلتامي˱لǪمتح˾لنلعࠄلت̝˰ي˲ل"ح˸̬لج˰Ǫ"لي˻̋
."ȃ̸متح˾لنلعࠄلت̝˰ي˲ل"م̝بǪلتامي˱لǪلع̢سل

ت˲بل)س برم˅ȅ(لبنلهن˅Ȃلعاقːلع̢˸ يːلبنلǪلت̋ملǪ߬˲يلǪȇل˻ǵ̸̋ل أأم˅لم̋˅م̣لǵǪتب˅ǻلǪل
للح̺لȉ߳Ǫلي̋ي˹لبهللاانزع˅ǰلم̬لأأحي˅هملǪليلي̋ي˻ȅ̸له˅لȇج˰البأأȅللالاȅلǪلتامي˱لأأكرلحب˅

ل̢̋سلحيح.Ǫȇل
لاس تن˗˅ǰلǪل̋˅Ȅخل-
ب̋˰لǪǵǳسːلمː̝̫̋لملˑلࠍتلفلاخ˗ب˅ǮǪǵلȃȇǪ˰߫ǪȇلǪليلج˅ءǮل߆لǪ߫˅نبلل

لحȃ̸ل ǭǵ̸ممحǪل لǪǵǳست̲˅، Ǯ˅ض˲ي لف ǮǪلمتغر ːا ح˾˅ئيǪل Ǯ˅̸م لǪم̋ل لࠍتلف لعࠄ ȉ̸لحت Ǫلت̄بي̝̺،
لǪȇل˲ ːلب˰نيǪل ːلربيǪل ː˾يل߆لح˲߬Ǫلالت̋مل لǪلت̢يفلاجاع̺لȇعاق˗ه ل ǽ̸ اضيːلدȈلتامي˱لم̸ض

يː̸،لǪس ت˯ل˾ن˅لم̬لࠍتلفلعاق˅ǮلǪمتغرǮǪلǪم˰ȇǵسːلأأȅلم̋̇ملǪمه˅ǮǪǵلاجاعيːلǪليل ح˲ةلǪلث˅ن Ǫم
ض˲يːلǪ߫زئيːلǪلأȇى. ج˅بي˅لعࠄلت̋ل̫هلǪ߬˲ي،لȇه̸لم˅ليؤك˰لحːلǪل̚  Ǫلتل̫ي˱للتؤث˲لǪلي̢ت˸ ه˅ل

ثرلعࠄلت̋ل̫هلǪ߬˲ي،لȇه˱ǪلكالǪس ت˯ل˾ن˅لم̬لج˅نبلأأخ˲لأأȅلل̋اقːلǪلتل̫ي˱ل߆لǪم˰ǵسːلتأأل
.ːلث˅نيǪلː߫زئيǪلːض˲ي لم˅لأأك˰لحːلǪل̚

ل߆ل لǪلتل̫ي˱ ːلل̋اق لتأأثر ǳ̸ لحي˘لأأك˰Ǯلȇج لǪلث˅ل˘، ǵ̸߾Ǫل لنت˅ج ىلم˅ج˅ءǮلبه  Ǫل ːض˅ف  Ǫ
.ːلث˅لثǪلː߫زئيǪلːض˲ي لǪلبي˄ːلǪ߾ليːلعࠄلت̋ل̫هلǪ߬˲ي،لȇم̲هلتأأكي˰لل˾˪ːلǪل̚
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لǪلللل لعࠄ لأأجبن˅ لأأنن˅ ȃ̸̝لن ȅلأأ لن˸ ت̄ي̈ Ǫ˱هȇلح̛̝ل ȃلخا لم̬ لǪلبح˘، ǽ̸ لم̸ض ː̝مت̋لǪل Ǯت˸˅ؤا
ج˅بيːلبنل  Ǫلːتب˅طيǵ  ǪلːلعاقȂ˅لهنȅه˅لأأǳ˅̚ليلمǪلːل̋˅مǪلːض˲ي ض˲ي˅ǮلǪ߫زئيː،لȇه˱Ǫلم˅ليؤك˰لأأȅلǪل̚ Ǫل̚

.ǭلكبرːلبن˸ بˑ̝̝لق˰لحː̸ي ح˲ةلǪلث˅ن لǪلت̢يفلاجاع̺لǪȇلت̋ملǪ߬˲يلدȈلتامي˱لǪم
للǪقرǪح˅Ǯخ

قˑ̸لǪ߬˅ࠅ،ل قˑ̸لǪ߬˅ࠅ،لأأصبحˑل߆لǪل ǽ̸لحثن˅لأأصبحˑل߆لǪل لأأȅلم̸ض ǽ̸لحثن˅لǪ߽م̋˅Ǯلت̝˅Ƿلالتǵ̸̄لǪȇل˲الǪل̋ل̫̺،لȇم˅ لأأȅلم̸ض Ǫ߽م̋˅Ǯلت̝˅Ƿلالتǵ̸̄لǪȇل˲الǪل̋ل̫̺،لȇم˅
لب̋˿ل لت̝˰م لي˸ ت̸جبلعلين˅ Ǫ߳ل لللتل̫ي˱ لǪل̋ل̫̺ لعࠄلǪلتح˾ي̣ لȇتأأثرǪته لب̋˿ليت̋ل̛لالت̢يفلاجاع̺ لت̝˰م لي˸ ت̸جبلعلين˅ Ǫ߳ل لللتل̫ي˱ لǪل̋ل̫̺ لعࠄلǪلتح˾ي̣ لȇتأأثرǪته يت̋ل̛لالت̢يفلاجاع̺

م˲ه˅خ م˲ه˅خاقرǪح˅ǮلǪȇلت̸صي˅Ǯلعࠄلشللمب˅ǩǳلȇأأسسلن˱ك للاقرǪح˅ǮلǪȇلت̸صي˅Ǯلعࠄلشللمب˅ǩǳلȇأأسسلن˱ك

  لتامي˱لم̬لمǪلȃ˅̝نتǪȇلǵǪ˲ ˲ǭلع˰Ȅلاس ت̝ ˲ǵǪلǪȇنت̝˅ȃلǪلتامي˱لم̬لمعࠄلǪلأȇلي˅ءلت̚˅ȉǳلظ˅ه ˲ǭلع˰Ȅلاس ت̝ ˲ǮǪلعࠄلǪلأȇلي˅ءلت̚˅ȉǳلظ˅ه ˲Ȉلل̋˰ǭلم ˲ǮǪل˰ǵسːللأخ ˲Ȉلل̋˰ǭلم ˰ǵسːللأخ
.ːظبǪ̸ Ǫ̸ظبː.߆لن̚سلǪلǵ̸̄،للأȅلانت̝˅ȃلي˸˅ع˰لعࠄلع˰ȄلǪم لل߆لن̚سلǪلǵ̸̄،للأȅلانت̝˅ȃلي˸˅ع˰لعࠄلع˰ȄلǪم

  لتل̫ي˱لǪليلجنبلǪلːس يǪǵدǪ߭̄̂لǪلتن̇ملǱǪقرǪلːلربيǪلǵ˅˻م˸تȇلت̸جيهلǪلǵ˅˻لتل̫ي˱لعࠄلم˸تǪليلجنبلǪلːس يǪǵدǪ߭̄̂لǪلتن̇ملǱǪقرǪلːلربيǪلǵ˅˻م˸تȇلت̸جيهلǪلǵ˅˻عࠄلم˸ت
Ǫ̸ء. Ǫ̸قفلǪل̚˻̣لǪȇا حب˅ǻلȇاهاȄلمج˅اǮلǪ߭ج̣لȇان̄ Ǫ̸ء.م Ǫ̸قفلǪل̚˻̣لǪȇا حب˅ǻلȇاهاȄلمج˅اǮلǪ߭ج̣لȇان̄   م

  لعࠄ ȅ̸̢لي ȅلأأ ːل˲اضيǪȇل ːلب˰نيǪل ːلربيǪل Ǵ˅لأأس ت لعࠄعࠄ ȅ̸̢لي ȅلأأ ːل˲اضيǪȇل ːلب˰نيǪل ːلربيǪل Ǵ˅لأأس ت لخ˅صːلللعࠄ لǪم˻˅ل، له˱̳ لمث̣ ːيǪǵǳلːلخ˅ص لǪم˻˅ل، له˱̳ لمث̣ ːيǪǵǳ
  للتامي˱لǪل̝˅ǳمنلم̬لǪلǵ̸̄لǪل˸˅ب̛.لللتامي˱لǪل̝˅ǳمنلم̬لǪلǵ̸̄لǪل˸˅ب̛.ل

  لعࠄلȀ̸̸ق لǪȇل Ǫ̸ضي̈، لǪم لم˞̣له˱̳ ːسǪǵǳلت̛̫̋ل߆لǪل لǪ߫˅م̋ين ǭ˱لأس˅تǪȇلب˅ح˞نلǪلعࠄلعࠄلȀ̸̸ق لǪȇل Ǫ̸ضي̈، لǪم لم˞̣له˱̳ ːسǪǵǳلت̛̫̋ل߆لǪل لǪ߫˅م̋ين ǭ˱لأس˅تǪȇلب˅ح˞نلǪعࠄل
  Ǫلأس ب˅ǬلǪ̝߬ي̝يː،لǪȇقرǱǪلحلȃ̸لله˅.Ǫلأس ب˅ǬلǪ̝߬ي̝يː،لǪȇقرǱǪلحلȃ̸لله˅.

للȇ߆لǪلأخرلنأأم̣لأأȅلج˰له˱̳لاقرǪح˅Ǯلص˰Ȉللتح̝ي̝ه˅لȇت̄بي̝ه˅.ȇ߆لǪلأخرلنأأم̣لأأȅلج˰له˱̳لاقرǪح˅Ǯلص˰Ȉللتح̝ي̝ه˅لȇت̄بي̝ه˅.
للخ˅مːخخ˅مːخ

ȅلǪل̢̚  Ǫ̢̚لǪلȅ  Ǫلː˲ي ىلǪم˅ǭǳلǪلن̇  ǪلǪǳ˅̲ستǪلǪ˱لحثن˅لهȃس ت̸حين˅ه˅لم̬لخاǪليلǪلːله˅مǪȇلːئ˲ي˸ ي ي˲ːل˲ǭلǪل ىلǪم˅ǭǳلǪلن̇  ǪلǪǳ˅̲ستǪلǪ˱لحثن˅لهȃس ت̸حين˅ه˅لم̬لخاǪليلǪلːله˅مǪȇلːئ˲ي˸ ي ˲ǭلǪل
ǽ̸لحثن˅،لبينˑل ǽ̸لحثن˅،لبينˑلǪليلم̋ن˅ه˅لǪȇدǪǵسːلǪلت̄بي̝يːلǪليلمن˅له˅،لȇب̋˰لحليلن˅لللنت˅جلǪلߛيːلǪمت̋لː̝لم̸ض Ǫليلم̋ن˅ه˅لǪȇدǪǵسːلǪلت̄بي̝يːلǪليلمن˅له˅،لȇب̋˰لحليلن˅لللنت˅جلǪلߛيːلǪمت̋لː̝لم̸ض

ح˲ة لأأȅلǪلت̢يفلاجاع̺لهلتأأثرلكبرلعࠄلǪلت̋ملǪ߬˲يلللتل̫ي˱ل߆لم ح˲ةلن˅ لأأȅلǪلت̢يفلاجاع̺لهلتأأثرلكبرلعࠄلǪلت̋ملǪ߬˲يلللتل̫ي˱ل߆لم لȇب˾ː̚للللن˅ ،ȉ̸لث˅نǪلت̋لملǪلː̚˾بȇل ،ȉ̸لث˅نǪلت̋لملǪ
ح˅ǳل  Ǫف̈لت̫̣̋لعࠄلǪȇǳلخل̛لȃلم̬لخاǪ˱هȇل،ǭ̸ ج˲ ح˅ǳلأأم̣لعࠄلح˾يهلǪدǪǵފلȇح̝ي̛لǪلأه˰ȀǪلǪم  Ǫف̈لت̫̣̋لعࠄلǪȇǳلخل̛لȃلم̬لخاǪ˱هȇل،ǭ̸ ج˲ أأم̣لعࠄلح˾يهلǪدǪǵފلȇح̝ي̛لǪلأه˰ȀǪلǪم
قȀ̸̸لعࠄلأأملǪم˻اǮلǪلن̚˸ يːلǪليل ك˸˅بهله˅ǮǪǵلǪȇج˅ه˅Ǯلافː̋،لبرǭǵȇلǪل  Ǫȇلتل̫ي˱لǪلːليلݻ˾يǪلːلن̚˸ يǪلǮم˻اǪلعࠄلأأملȀ̸̸ق ك˸˅بهله˅ǮǪǵلǪȇج˅ه˅Ǯلافː̋،لبرǭǵȇلǪل  Ǫȇلتل̫ي˱لǪلːݻ˾ي

لالت̋م لاǵتب˅طه˅ ːل˲اضيǪȇل ːلربيǪل ː˾لت̢يفل߆لحǪل لم̬ لالت̋ممن̈ لاǵتب˅طه˅ ːل˲اضيǪȇل ːلربيǪل ː˾لت̢يفل߆لحǪل لم̬ لأأȅلللمن̈ لام̢̬ لǪلت̋لم ːلمليȅللأ لأأȅلǪ߬˲ي، لام̢̬ لǪلت̋لم ːلمليȅللأ Ǫ߬˲ي،
ن˸˅نيːلم˗امةل  Ǫلǭ˰لين̇˲لللتل̫ي˱لك̸حȅكلجبلأأǪ߳م˻اهم،لȇح˗ي˅ج˅هملǪلم˅لملت̝˅ب̣لǭ˲ ن˸˅نيːلم˗امةلت˾بحلمؤث  Ǫلǭ˰لين̇˲لللتل̫ي˱لك̸حȅكلجبلأأǪ߳م˻اهم،لȇح˗ي˅ج˅هملǪلم˅لملت̝˅ب̣لǭ˲ ت˾بحلمؤث
لȇمي̸هل لǪ ىلج˅نبلǵغب˅ته لȇلجبلأأȅلين̇˲ ،ːلاجاعي ǭ˰م˸˅عǪȇل لحت˅ǰلللت̸جيه لȇمي̸هلحت˅ǰلللت̋لملكا لǪ ىلج˅نبلǵغب˅ته لȇلجبلأأȅلين̇˲ ،ːلاجاعي ǭ˰م˸˅عǪȇل لحت˅ǰلللت̸جيه حت˅ǰلللت̋لملكا

˲ǳيː.لȇم˻اته،لȇأأȅلديهلǪل̝˰ǭǵلعࠄلǪلتȇ̢̚م˻اته،لȇأأȅلديهلǪل̝˰ǭǵلعࠄلǪلت̢̚ ماني˅تهلǪل̚  Ǫȇتي˗هلǪǴلهلȅلتغرللأǪȇلرل.ːيǳ˲ ماني˅تهلǪل̚  Ǫȇتي˗هلǪǴلهلȅلتغرللأǪȇللرل
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لح̝ي̛للللللللل ل߆ لأأميه˅ لتأأكي˰ ȃلخا لم̬ ːل˲اضǪل ːسǵلما لǪلتامي˱ ȄهاǪل لجلب ǭǵȇلر لǪ ى لن˻ر لح̝ي̛لكا ل߆ لأأميه˅ لتأأكي˰ ȃلخا لم̬ ːل˲اضǪل ːسǵلما لǪلتامي˱ ȄهاǪل لجلب ǭǵȇلر لǪ ى لن˻ر كا
ك˲يːلدهم. ߬ǪلǮǪǵ˅مهǪلن̚يلاجاع̺للتح˸نلǪف̛لǪ̸ ك˲يːلدهم.Ǫلت ߬ǪلǮǪǵ˅مهǪلن̚يلاجاع̺للتح˸نلǪف̛لǪ̸ للǪلت

لǪلل لأأميه˅ لǵم ː̋ضǪ̸ لم˗ لج˰ لتب̝̹ ːسǪǵدǪل له˱̳ ȅلأأ ȃ̸̝لǪل لم̢̲ن˅ لȇǪحا لأأميه˅ لǵم ː̋ضǪ̸ لم˗ لج˰ لتب̝̹ ːسǪǵدǪل له˱̳ ȅلأأ ȃ̸̝لǪل لم̢̲ن˅ لأأالȇحا لنأأم̣ Ǫ߳ل ،ːلأأاللب˅لغ لنأأم̣ Ǫ߳ل ،ːلب˅لغ
Ǫ̸صةلمت˸ل˸ةلغرلم̲هيː،لب̣ليب̝̹لȃ˅߽Ǫلم̚˗̸ح˅لللب˅ح˞نلط˅م˅ل ق̸فللأȅلǪلبح˘لǪل̋ل̫̺لحلː̝لم˗ Ǫ̸صةلمت˸ل˸ةلغرلم̲هيː،لب̣ليب̝̹لȃ˅߽Ǫلم̚˗̸ح˅لللب˅ح˞نلط˅م˅لتت ق̸فللأȅلǪلبح˘لǪل̋ل̫̺لحلː̝لم˗ تت
له˅ل߆له˱ǪلǪلبح˘لل  Ǫم˅لملن˾̣لǵلȈ˲ ىلنت˅جلأأخ  Ǫلت̸ص̣لȈ˲ Ǫ̸نبلأأخ ǽ̸لم̢̬لأأȅليت̲˅ȃȇلم̬لج له˅ل߆له˱ǪلǪلبح˘للأأȅلǪم̸ض  Ǫم˅لملن˾̣لǵلȈ˲ ىلنت˅جلأأخ  Ǫلت̸ص̣لȈ˲ Ǫ̸نبلأأخ ǽ̸لم̢̬لأأȅليت̲˅ȃȇلم̬لج للأأȅلǪم̸ض

˲Ǫج̈لخ ˲Ǫج̈لخق˅مːلǪم˾˅ǵǳلǪȇم للق˅مːلǪم˾˅ǵǳلǪȇم
أ˲ ȅلǪل̢˲مل. أ˲ ȅلǪل̢˲مل.ǿǿلǪل̝ للǿǿلǪل̝

يː̸ل.ǿǿلǪلألǿǿلǪلأل يː̸ل.ح˅ǳي˘لǪلنب   ح˅ǳي˘لǪلنب

  ؛لǪم̢˗بلǪ߫˅م̺̋لǪ߬˰ي˘،لǪا س̢̲˰ǵيː،لǳلǷل.؛لǪم̢˗بلǪ߫˅م̺̋لǪ߬˰ي˘،لǪا س̢̲˰ǵيː،لǳلǷل.أأصȃ̸لǪلربيːأأصȃ̸لǪلربيːأأم˰لم˰لǪل̄يبخلأأم˰لم˰لǪل̄يبخللل--

للل-- لل ل لأألˑ̚لح̝̺خ ل ل̸̸جيːلǪل̣̄̚أألˑ̚لح̝̺خ ل̸̸جيːلǪل̣̄̚س ي̢ ك˲زلǪا س̢̲˰ǵيːللل̢˗˅Ǭ،لǪا س̢̲˰ǵيːخللل؛؛--عملǪلن̚سلǪل̸̄̚ةعملǪلن̚سلǪل̸̄̚ةلل--س ي̢ ك˲زلǪا س̢̲˰ǵيːللل̢˗˅Ǭ،لǪا س̢̲˰ǵيːخلم م
68816881..  

  ..ǭ68816881خلǭخل؛لǵǪǳلǪل̢̚˲لǪل̋˲يلللنر،لǪل̝˅هل˲؛لǵǪǳلǪل̢̚˲لǪل̋˲يلللنر،لǪل̝˅هل˲33،لǻ،لǪǻل˲اضːلǪȇ߽مǪ̈ل˲اضːلǪȇ߽م̈أأمنلأأنǵ̸لǪ̸߭ࠅخلأأمنلأأنǵ̸لǪ̸߭ࠅخللل--
لخاǹلم˰لعب˰لǪ߬̚ي̅،لح˸نلم˾̹̄̚لا࠘خللل--  Ǫ߬̚ي̅،لح˸نلم˾̹̄̚لا࠘خلǪلم˰لعب˰لǹلخا  Ǫا ح˾˅يǪلت˪لي̣لǪȇل̋ل̫̺لǪلبح˘لǪلȁ˲ا ح˾˅يطǪلت˪لي̣لǪȇل̋ل̫̺لǪلبح˘لǪلȁ˲للخلخلط

ǭ؛لǵǪǳلǪل̢̚˲،لǭ؛لǵǪǳلǪل̢̚˲،لتمːلǪم̚˅هملاجاعيːلǪȇدينيːلǪȇلأخاقيːل߆لǪل̸̄̚ةلǪمب̢˲تمːلǪم̚˅هملاجاعيːلǪȇدينيːلǪȇلأخاقيːل߆لǪل̸̄̚ةلǪمب̢˲ǿǿلح̲˅ȅلعب˰لǪمي˰لǪل̋ن˅يخلǿǿلح̲˅ȅلعب˰لǪمي˰لǪل̋ن˅يخل
لل31153115عاȅخلعاȅخل

م̸˅لجǰǵ̸لخȉǵ̸خلللل-- م̸˅لجǰǵ̸لخȉǵ̸خللت ك̸ه˅لȇعاقه˅لالت̋مت ك̸ه˅لȇعاقه˅لالت̋مǪل˻خ˾يːلسل ؛لǪمؤس˸ːلǪ߫˅م̋يːللǪǵ߲س˅ǮلǪȇلنرل؛لǪمؤس˸ːلǪ߫˅م̋يːللǪǵ߲س˅ǮلǪȇلنرلǻǻ66،ل،لǪل˻خ˾يːلسل
لل..Ǫȇ68816881لتǶ̸ي̈ل،للبرǮȇخللǪȇلتǶ̸ي̈ل،للبرǮȇخلل

˲ȅǪخللل-- ˲ȅǪخلح˅م˰لǶه ˲ǭخلǪل˾˪ːلǪلن̚˸ يːلǪȇل̋اǰلǪلن̚يǪل˾˪ːلǪلن̚˸ يːلǪȇل̋اǰلǪلن̚يح˅م˰لǶه ˲ǭخل؛لع˅ملǪل̢˗ب،لǪل̝˅ه لل..2ى268ى68؛لع˅ملǪل̢˗ب،لǪل̝˅ه
ب˲يːلǪل̣̄̚ل߆لǪا ساȄح̲˅ȅلعب˰لǪمي˰لǪل̋ن˅يخلح̲˅ȅلعب˰لǪمي˰لǪل̋ن˅يخللل-- ب˲يːلǪل̣̄̚ل߆لǪا ساȄت لل31163116؛لǵǪǳلǪل˾̚˅ءلللنرلǪȇلتǶ̸ي̈ل،لعاȅخل؛لǵǪǳلǪل˾̚˅ءلللنرلǪȇلتǶ̸ي̈ل،لعاȅخل66،لǻ،لǻت
لل..
ل̸̸جيːلǪل˻خ˾يːللǪل˾˪ːلǪلن̚˸ يǪːل˾˪ːلǪلن̚˸ يːجب̣لفȉǶ̸لخلجب̣لفȉǶ̸لخللل-- ل̸̸جيːلǪل˻خ˾يȇːس ي̢ للǪ،31113111ا س̢̲˰ǵيːل،،Ǫا س̢̲˰ǵيːل،للȇس ي̢
Ȅ̸لǮǪ߳ǪلǪȇلت̢يفلǪا جاع̺عب˰لǪلل̄يفلأ ǵǪǴخلعب˰لǪلل̄يفلأ ǵǪǴخللل-- Ȅ̸لǮǪ߳ǪلǪȇلت̢يفلǪا جاع̺م̚ه ȅǪ̸،لǳم˻̛خلم̚ه ȅǪ̸،لǳم˻̛خل؛لǵǪǳلكي   ..31133113؛لǵǪǳلكي
خللل-- خلعيلب˻رلغ˅ن˰ȉلȇلǶماؤ̳ ش˲˰لǪلربȉ̸لǪل˲ايعيلب˻رلغ˅ن˰ȉلȇلǶماؤ̳ ش˲˰لǪلربȉ̸لǪل˲ايǪم ؛لǪمن˻أأǭلǪل̋˅مːلللنرلǪȇلتǶ̸ي̈لǪȇا عاȄ،لليبي˅خل؛لǪمن˻أأǭلǪل̋˅مːلللنرلǪȇلتǶ̸ي̈لǪȇا عاȄ،لليبي˅خلǪم

لل..1ي168ي68
Ǫ̸ح˰لǪȇ߆خللل-- Ǫ̸ح˰لǪȇ߆خلعيلعب˰لǪل Ȅ̸لاجاعيːم̲˅جلǪلبح˘،لم̋جملم̲˅جلǪلبح˘،لم̋جملعيلعب˰لǪل Ȅ̸لاجاعيǪːل̋ل ˲ǭخلǪل̋ل ي˲ːلǪل̋˅مːللل̢˗˅Ǭ،لǪل̝˅ه ˲ǭخل؛لǪلهيئːلǪم̝ ي˲ːلǪل̋˅مːللل̢˗˅Ǭ،لǪل̝˅ه ؛لǪلهيئːلǪم̝

لل..5ى568ى68
ع̸ن˅قːخللل-- ع̸ن˅قːخلعيلب لل؛لمن˻ǮǪǵ̸لج˅مː̋لم̲تȉǵ̸،لق˸ ن̄ينː،ل؛لمن˻ǮǪǵ̸لج˅مː̋لم̲تȉǵ̸،لق˸ ن̄ينː،لم˰خ̣لǪ ىلعملǪجاǽلǪلربيːم˰خ̣لǪ ىلعملǪجاǽلǪلربيːعيلب
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Ǫ̸ف̛لǪلن̚يلاجاع̺ لǵȇǳلǪلن˻˅ǻلǪل˲ايلǪلرȇح̺ل߆لح̝ي̛لǪلت
ːغ̸جيǪ˰لبيǪلːل̄بيǪكزلǪ˲ ل.لل̫ت˯ل̚نلǴهني˅لǪǳخ̣لǪم

˲ǳǪ .أأل لǪ߫زǪئ˲ل–Ǫم˸ يةلج˅مː̋للللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللǵحيلم
ل

لملخ˼لǪلبح˘لخ
لǪȇلبريːل ːيǳ˅مǪل لǪȇل̸س˅ئ̣ ȁ˲̄لال لݻ˾ي˅هم ːتميȇل ب˲يهم لت لت˾̋ب لǪ߽م̈، ل߆ ǳǪ˲ لǪلأف لم̬ Ǯ˅˄لف Ȃ˅هن
لǪجاعي˅.ل Ȅلأأ لن̚˸ ي˅ لع̝لي˅، لج˸̫ي˅، ȅلأأا Ǫ̸ء لس لت̢يف، ء̸ لس لم̬ ȅ̸لي̋˅ن لأأهم لحي˘ ،ːيǳ˅̋لǪل ː̸ي Ǫȇم̋ن

ǷǪ̸لǪ߫˸م،لأأȇلع˰ǳلمه˅،لǪلأم˲لȉ߳ǪللǴȇكلنتيجːلل̝˾ǵ̸لأأȇلخل̣ل߆لم̸لȇظ˅ئفلأأح˰لأأع́˅ء أأȇلح
–ːللل˻خ˾ي لǪل̸ظي̺̚ لǪلبن˅ي لǪلت˪لي̣ لحȃ̸لل-ح˸ب ،ːجاعيǪل Ȉ˲ لȇأأخ ːلن̚˸ ي Ǯلم˻ا لدهم خل̛

˲ǳلǪل̋˅ȉǳلاس ت̚˅ǭǳلمه˅،لكالحȃ̸لبيهمل بيهملȇبنلاس ت̚˅ǭǳلǪلامةلم̬لǪ߭رǮǪ،لǪليلي˸ ت̄ي̈لǪل̚
ق̸ن".ȇبنلǪمن˅ف˸ːلǪمتاف˄ːلم̈لغرملم̬ل ˲ǳǪلǪل̋˅ǳينل߆لǪ߽م̈.لتكلǪل̚˄˅Ǯلت˸̫̹لعل̫ي˅ل"ام̋  Ǫلأف

˲Ǫم˟لȇن˻˅ط˅Ǯلخ˅صːل،لل ع˰ǳǪلب  Ǫلن̚يليت̄لبلǪف̛لǪ̸ Ǿ̸لǪلت ȇاش̞لأأȅلم̢نلǪمت˯ل̚نلǴهني˅لم̬لبل
لǪل̄بيːل لمه˅ ːص˅߭Ǫل ˲Ǫࠋه˅ لȇب لأأه˰Ǫفه˅ لله˅ ːغ̸جيǪ˰لبي ːلطبي ˲Ǫكز لم Ǯلفأأن˻أأ Ǫلكبر لǪهام˅ أأȇله˅Ǫ߫زǪئ˲

ك˲يːلǪȇلرفهيːلǪلرȇحيǪȇ.ːلأاǳمل ߬Ǫȇل،لːلن̚˸ يǪلːلي
Résuméخ 

Il ya des groupes de personnes dans la communauté , rendent l'éducation 

et le développement de leur personnalité les voies et moyens de la norme 

physique, humain et moral , où ils souffrent de mal adapté , que ce soit 

physiquement mentalement , émotionnellement ou socialement difficile . 

À la suite de la défaillance de la croissance et de l'emploi d'un membre ou 

détecte le corps , ou un certain nombre d'entre eux , qui - selon l'analyse 

du caractère fonctionnel de structure - Crée des problèmes psychologiques 

et autres services sociaux , les empêchent de tirer pleinement parti de 

l'expertise , qui peut la personne moyenne profiter d'eux comme passer 

entre eux et la concurrence égale avec d'autres particuliers de la 

communauté . Ces groupes sont appelés scientifiquement " personnes 

handicapées ". 

 Il ne fait aucun doute que de permettre un retard mental atteindre 
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adaptation psychologique exige l'élaboration des programmes et des 

activités spéciales , attache une grande importance à l'Algérie et centres 

médicaux établis ont des objectifs pédagogiques et leurs propres 

programmes , y compris médical , scolaire , psychologique , moteur et de 

loisirs et de divertissemeل
شǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿ̢˅لي  Ǫȇلːǿǿǿǿǿǿǿǿلبح˘لخم̝˰مǪلːل

لǪȇلبريːل ːيǳ˅مǪل لǪȇل̸س˅ئ̣ ȁ˲̄لال لݻ˾ي˅هم ːتميȇل ب˲يهم لت لت˾̋ب لǪ߽م̈، ل߆ ǳǪ˲ لǪلأف لم̬ Ǯ˅˄لف Ȃ˅هن
لǪجاعي˅.ل Ȅلأأ لن̚˸ ي˅ لع̝لي˅، لج˸̫ي˅، ȅلأأا Ǫ̸ء لس لت̢يف، ء̸ لس لم̬ ȅ̸لي̋˅ن لأأهم لحي˘ ،ːيǳ˅̋لǪل ː̸ي Ǫȇم̋ن

ǷǪ̸لǪ߫˸م ،لأأȇلع˰ǳلمه˅،لǪلأم˲لȉ߳ǪلǴȇكلنتيجːلل̝˾ǵ̸لأأȇلخل̣ل߆لم̸لȇظ˅ئفلأأح˰لأأع́˅ءلأأȇلح
–ːللل˻خ˾ي لǪل̸ظي̺̚ لǪلبن˅ي لǪلت˪لي̣ لحȃ̸لل-ح˸ب ،ːجاعيǪل Ȉ˲ لȇأأخ ːلن̚˸ ي Ǯلم˻ا لدهم خل̛

˲ǳلǪل̋˅ȉǳلاس ت̚˅ǭǳلمه˅،لكالحȃ̸لبيهمل بيهملȇبنلاس ت̚˅ǭǳلǪلامةلم̬لǪ߭رǮǪ،لǪليلي˸ ت̄ي̈لǪل̚
˲ǳǪلǪل̋˅ǳي ق̸ن"،ȇبنلǪمن˅ف˸ːلǪمتاف˄ːلم̈لغرملم̬لǪلأف  نل߆لǪ߽م̈.لتكلǪل̚˄˅Ǯلت˸̫̹لعل̫ي˅ل"ام̋

˲Ǫم˟لȇن˻˅ط˅Ǯلخ˅صːل،لل ع˰ǳǪلب  Ǫلن̚يليت̄لبلǪف̛لǪ̸ Ǿ̸لǪلت ȇاش̞لأأȅلم̢نلǪمت˯ل̚نلǴهني˅لم̬لبل
لǪل̄بيːل لمه˅ ːص˅߭Ǫل ˲Ǫࠋه˅ لȇب لأأه˰Ǫفه˅ لله˅ ːغ̸جيǪ˰لبي ːلطبي ˲Ǫكز لم Ǯلفأأن˻أأ Ǫلكبر لǪهام˅ لǪ߫زǪئ˲ أأȇله˅

ك˲يːلǪȇلرفهيːلǪلرȇحيː.لǪȇلأاǳميːلǪلن̚˸ يːل، ߬Ǫȇل
لǪل̄بي̋يːل ل߬ي˅ته ǳ˲ لǪل̚ ːسǵلما ːا ج˅بيǪل ǵ̸˾لǪل لأأح˰ ل࠘ ːل˲اضيǪل ː̄˻لأنǪل ȅلأأ لǪمؤك˰ لم̬ لأأصبح ȇق˰
لمهجيːل لغر ȇلأأ ːلمهجي ˲Ǫم˟ لب لبت̝˰م Ȅ̸ لت̝ لǪلي ː̸ي لǪلرب Ǯ˅˸مؤسǪل ل߆ Ǫ̸ء لس ǭǳ˰̋˗لم Ǫ̸ق̈ لم لتت˯˱ Ǫȇلي

ȉǳǪ̸ لǪȇلن ːلاجاعي ː̄˻لأنǪل لص̋ي˰ لم̬للأأȇعي لǪل˸̺̋ لǪǵȇه˅ لم̬ ǳǪ˲ لي ːلب˰ني ː̄˻لأأن لم̬ لت̝˰مه م˅
احːل  Ǫȇل لم̚ي˰ لب˻ل ǾǪ˲ لǪل̚ ˑقȇل لق́˅ء لعࠄ لت˸˅ع˰̳ ːك˲ي لȇح ːجاعيǪل ǮǪǵ˅له ǳ˲ لǪل̚ Ǭ˅˸كتǪل أأج̣
ǪǴلاȅلǪلن˻˅ǻلǪل˲ايل،لي˻للࠌǪǵ̸ل  Ǫȇل.Ȅ˰̝˗لمȈ̸ح̝ي̛لم˸ تȇي̸˲لأأن̚˸همل ص˲ːللل̫مزي̬ل߆لت̄ Ǫل̚

ل لǪل̋˅ǳين ȃ˅̚لأطǪل ǭ˅لحي لم̬ لǪلأط̚˅ȃلج̸ه˲ا ːع˅يǵȇل ːب˲ي لت ل߆ له˅م˅ لࠋ˅ا ȅ̸̢لي ȅلأأ لب˱ك ǵ˰لأأج نه  ˅ ،ف
Ȅ̸لأأس˅س˅ل ب˲يːله˱̳لǪل̚˄ːلت̝ يː̸لǪȇلأس˅ليبلǪم˸ ت˯˰مːل߆لت Ǵلج˰لمي̈لǪل̫̋لي˅ǮلǪلرب  Ǫمت˯ل̚نلع̝لي˅ل،لǪ
لࠌرȄل߆لح˰ǳȇل ǳ˲ لǪل̋˅ملاجاع̺لك̚ ليلحت̣لمانːل߆ل ̳ǳǪ˰ع  Ǫللأج̣لː˲ك ߬Ǫȇلǻ˅˻لنǪȇلل̋بلǪعࠄل

ل لم̄˅لبلق˰Ǫǵته ːهǪ̸ لȇم ːاجاعيȇل ːل̝̋ليǪȇل ːلب˰نيǪل لق˰Ǫǵته ليم̺ لي له ː˲ص لǪل̚ ːاح  Ǫȇ،ل ːل˻خ˾يǪ
ː̸ي ل.لحي˅تهلǪلبيئيːلǪȇم˅ǳيːلǪȇم̋ن

˲ǳǪلي̋˅نȅ̸لقةلǪا ماني˅ǮلǪȇل̝˰ǮǪǵلȇاس ت̋˰ǮǪǳǪلǪل̝̋ليːلǪȇلب˰نيːل عː̸لم̬لǪلأف ي̸ج˰ل߆لللࠋم̈لم
ل ل( ːص˅߭Ǫل Ǯ˅ج˅߬Ǫل ȉȇǴ(ل لǪم لعلهم لي̄ل̛ ،–Ǫلل-م̋˅قنȇلأأ ːلم˗̝˰م Ǫ̸ء لس Ǯ˅߽̋مǪل لل لت̋˅ي Ǵ  Ǫ

لأأȇل ːي ˸߬Ǫل ȇلأأ ːلب˰نيǪل Ǯ˅ع˅ق لǪا  لم̬ لبأأخ˲ ȇلأأ ǽ̸ لبن Ǫ̸ لأأصيب لم̬ له˅ ȅ˅لي˸ ه لا ːلن˸ ب ǳ̸ لȇج لم̬ ː̚م˗˯ل
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ن̸ي˸ يف"ل ل"Ǫلي ȃ˅̚ط لللأ ǭ˰˪متǪل لǪلأم ː̫̲̇لم ǮǪح˾˅ء  Ǫل ˑޚȇلأأ ل.ف̝˰ ːل̝̋ليǪل ȇلأأ ːلن̚˸ يǪل ȇلأأ ːل̋˾بيǪ
ل) Ȅ˅1ي68عǭلعر لل لم̬ Ǫ˰حǪȇل ȅلأأ لǪل˾مل61)ل( لǪل̫̹̋، ل، لبن لمت˰ ːلب̋˅ه Ǭ˅˾لم لǪل̋˅م ل߆ ȃ˅̚لأأط )

˲Ȉل.ل لǪȇل˻ل̣لǪ߿̺لǪȇلت˯لفلǪ߳هيل،لأأȇلع˅ه˅Ǯلأأخ
ل)للل لم̬ لȇح˰̳ لǪ߳هي لǪلت˯لف ǵ˅˻نتǪل ːلن˸ ب ǵ˰̝تȇ3ىل  Ǫ1%له˱̳ل ǳǪǳتزȇل ل، لأأم̈ لǪل̋˅م ȅلسا لبن )

ل) ى  Ǫل لت˾̣ لحى ːلن˸ بǪل%ى لȇم˅ .ȅلال˸ا ː̇˗̢مǪȇل ǭل̝̚رǪل لǪمن˅ط̛ ل߆ لǴهني˅ل( لǪمت˯ل̚ن ːع˅يǵل ȅأأ
ل߆ل لم̲تج˅ ȅ̸̢للي لط˅ق˗ه لم̬ ǭǳ˅̚لاس ت لعࠄ لت˸˅ع˰̳ ːلاجاعي ː˄لبيǪل ȅلأأ لمؤǪǳه˅ ː̫لم˸ل لعࠄ ت˲̢ز ت

لࠋم̋هل.
ل߬˅جːل Ǫ˲ لȇن̇ ل، لهم ːل̋ن˅يǪل لعࠄ لح˘ ːل˸˅ميǪل ːا ن˸˅نيǪل ǩǳ˅مبǪل ȅ  ˅ لف ːلاني ːله لȇم̬ ːله لم̬ Ǫ˱ه

˲Ǫك لم لف˗ح لم ل، لǪȇلت̋لم لǪلت˰ǵيب ى  Ǫل لحىلǪمت˯ل̚ن لǪمت˯ل̚ن لتأأهي̣ ǭǳ˅لا ع Ȁ˰له ːغ̸جيǪ˰لبي ːلطبي ز
ي˲̝همل߆لǪ߬ي˅ǭل،ل߆لح˰ǳȇلم˅لت˸̫حلبهلق˰Ǫǵهملȇط˅ق˅همل ليت˸ ىلهملش̛لط

˲ȉلم̚˅ǳ̳لخ ȅلǪǵǳست̲˅لح˅ȃȇلم̬لخاله˅لǪلبˑل߆لسؤȃǪلج̸ه  ˅  Ǫȇن̄اق˅لم˅لس ب̛لف

Ǫ̸ف̛لǪلن̚يلاجاع̺للل ˲Ǫكزله̣لللن˻˅ǻلǪل˲ايلǪلرȇح̺لǵȇǳل߆لح̝ي̛لǪلت ل̫ت˯ل̚نلع̝لي˅لǪǳخ̣لǪم
 Ǫل̄بيːلǪلبي˰Ǫغ̸جيːل؟ل

Ǫ̸ف̛لǪل˻خޮللل̫ت˯ل̚نلع̝لي˅لل؟ل • له̣لللن˻˅ǻلǪل˲ايلǪلرȇح̺لǵȇǳل߆لح̝ي̛لǪلت
Ǫ̸ف̛لاجاع̺للل̫ت˯ل̚نلع̝لي˅.ل؟ل • له̣لللن˻˅ǻلǪل˲ايلǪلرȇح̺لǵȇǳل߆لح̝ي̛لǪلت

لييخȇل̣̋لم̬لأأملǪلأس ب˅ǬللǪليلǳف̋تن˅لاخ˗ي˅ǵله˱ǪلǪلبح˘لم˅
لعࠄلل-للل لǪȇدلي̣ لباǳا ل߆ لتميته لȇس ب̣ ل، لǴهني˅ للل̫ت˯ل̚ن لǪلن̚ي Ǫ̸ف̛ لǪلت ːسǪǵ˰لب Ȅلاها ن̝˼

لȇعاق˗هل لاجاع̺ لǪلن̚ي Ǫ̸ف̛ لǪلت لم˸أأة ل߆ لم˅م˅ ːسǪǵدǪل ȄǪ˰̋نǪل ȃ̸̝لǪل لأأم̢̬ ȅ  Ǫل ȇلأأ ل لقة Ǵك
لالن˻˅ǻلǪل˲ايل.

ل • ȃلخا لم̬ لǴهني˅ لǪمت˯ل̚ن ː˄̚لب Ȅلاها لبن̝˼ لم̲˅ ǵ̸߽̋م̈لشǪل لǪǳخ̣ لمهم Ǯ˅لل̋ين لح́تن˅ ما
لهم.  Ǫلǵ˅̇لأنǪلˑ̚غبت̲˅ل߆للǵȇ 

Ǫ̸ضي̈لǪلن˻˅ǻلǪلب˰يلǪل˲ايل߆ل • ي˲ːلللبح˘ل߆لȃ˅߽Ǫلاجاع̺لǪȇل̋اقːلبي̲هلȇبنلم ل̸ن˅لǪل̢̚ مي
Ǫ̸ف̛لǪلن̚يلاجاع̺لȉȇ߳لاح˗ي˅ج˅ǮلǪ߭˅صːل. ǽ̸لم̬لǪلت لمليːلǪلت̚˅ع̣لم̬لأأج̣لح̝ي̛لن

ل߆ • لي˾ب لǪلبح˘ Ǫ˱لهȃ˅لࠋ ل߆ لǪȇلبح˘ لǪل̫̣̋ ل߆ لǪممثة ːم˸ ت̝بليǪل لȇم˻˅ǵي̋ن˅ لǪهام˅تن˅ لمم
 .ǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːل

ت˲هللاهاȄلǪل̋˲يلǪل̋˅م̺لب̚˄ːلȉȇǴلǪ߬˅ج˅ǮلǪ߭˅صːلعࠄلأأميːلǪلبح˘لخ ىلم˸˅ي  Ǫلبح˘لǪلːج˲̈لأأمي ت
Ǫ̸ح˰لǪȇل̋ري̬.  Ǫخ˗افهملȇب˻للملحǼ̸لم̈لب˰ǪيːلǪل̝˲ȅلǪل
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لتزǪي˰لǪȇ߫زǪللل • ȃلخا لم̬ لǴȇك ل، لخ˅ص˅ لǪهام˅ ː˄̚لǪل له˱̳ ˑلȇلأأ ːب˲ي لǪل̋ ȃȇدǪل لم̬ لكغره˅ ئ˲
لسبي̣ل لعࠄ لمه˅ لن˱ك˲ ،ǮǪ߾˅رǪȇل Ǯ˅ملت̝يǪل لتن̇م Ǫ˱كȇل ل̸ه˅ لح Ǯ˅̚مؤلǪȇل Ǯ˅سǪǵدǪȇل ǯ̸لبحǪ

ل ل߆ لأأقم ȉ߳Ǫل لǪلت̋م Ǯلص̸̋ا ȉȇ˱لب لǪل̋اي لǪلت̢̣̚ ȃ̸لح لǪلث˅ل˘ لǪدȇࠅ لǪملت̝̹ ȃ˅مثǪ3115ل
ح˲ لف ː̋لج˅مǮ˅ج˅߬Ǫل ȉȇǴل لȇتأأهي̣ ːع˲˅ي لب ǹ˅߭Ǫل ˲Ǫب̈ لǪل لǪدȇࠅ لǪȇملت̝̹ لب˸̄يف Ƿ˅لعب Ǯ˅

ل ل߆ ːص˅߭Ǫ3111للȅ˲̝لǪل ل߆ ːص˅߭Ǫل Ǯ˅ج˅߬Ǫل ȉȇǴل لم̋م ȃ̸لح لǪ߭˅مس لǪدȇࠅ لǪملت̝̹ Ǫ˱كȇ
Ǫ̸ح˰لǪȇل̋ري̬لي̸ࠒل ي˲Ǫ31-32̣ل ح˲˅Ǯلعب˅Ƿلب˸̄يفل.للى311أأف لج˅مː̋لف

اللأميːلȇح˸˅س يːله˱̳ل •  ǪلȄلاهاǪ˱لي̣لهǳم˅لȇ߽م̈للǪخ̣لǪǳهني˅لمهملǴمت˯ل̚نلǪلالس الː˄̚لǪ
ىلأأȅل  ǪلǪ̸ ȅلǪلبح˘لي˰ع  ˅ لهمل،لǪ߳لف ːلن̚يلالن˸ بǪف̛لǪ̸ ىلأأميːلȇرǭǵȇلح̝ي̛لǪلت  Ǫأأي́˅لȇل،

 ح˅ǻله˱̳لǪل̚˄ːلااهاȄلم̬لقب̣لǪلب˅ح˞نلǪȇمؤس˸˅ǮلǪلت̋لميːلȇللرǪحلǪ߽م̈ل.

لأأه˰ȀǪلǪلبح˘لخ
ى  Ǫل لأأس˅س˅ ːسǪǵدǪل له˱̳ Ȁ˰لن̚يلهǪل Ǫ̸ف̛ لǪلت ːلملي ل߆ لǪلرȇح̺ لǪل˲اي ǻ˅˻لنǪل ǵȇǳل

لǪمت˯ل̚نل ȃ˅̚لللأط لǪلرȇح̺ لǪل˲اي ǻ˅˻لنǪل ل߆ Ǳلم̝ر لب˲ام˟ لت̄بي̛ ȃلخا لم̬ اجاع̺
لم˗ن˅س ب˅ل لǪلرام˟ لج̣̋ لǴȇك ːغ̸جيǪ˰لبيǪل ːل̄بيǪل ˲Ǫكز لǪم ل߆ لȇم˗̸س̄˅ لب˸ ي̄˅ لخل̚˅ Ǵهني˅

لǪلب لȇق˰Ǫǵهم لǪȇح˗ي˅ج˅هم لم̬لǪȇس ت̋˰ǪǳǪهم ف˲̈ للل لǴȇك ːل̝̋ليǪȇل ːلن̚˸ يǪȇل ːاجاعيȇل ːني˰
ىخل  Ǫلȃ̸ل̸صǪلȃكلم̬لخاǴȇف̝̺لǪ̸  Ǫل˸لȂ̸لǪلت

لǪȇل̝̋ليːل • ːان̋̚˅ليȇل ːلن̚˸ يǪȇل ː̫ي˸߫Ǫل لǴهني˅ لǪمت˯ل̚ن ȃ˅̚لأطǪل لخ˾˅ئ˼ لعࠄ Ȁ˲ Ǫلت̋
لȇاجاعيː.ل

• Ǫȇب˲نل ي˲̛لǪماحː̇للأǪǳءلǪم ل߿ت˾نل.Ǫكت˸˅ǬلخرǮǪلǪلت̋˅م̣لم̈له˱̳لǪل̚˄ːلȇه˱Ǫلع̬لط
ل.ل • لȇم˗˅ب̋هم ˲Ǫكز لǪم ى  Ǫل لأأȇاǳم ȃ˅خǳ  Ǫل لح̸ لǴهني˅ لǪمت˯ل̚ن لȇأأر لأأȇلي˅ء لت̸جيه ل߆ ːم˸˅مǪ

˲Ǫكز. Ǫ̸ف̛لǪل˻خޮللل̫ت˯ل̚نلǴهني˅لǪǳخ̣لǪم ˲ǶǪلس ب̣لح̝ي̛لǪلت ب  Ǫل߆لːم˸˅مǪل
˲Ǫكز.ل • Ǫ̸ف̛لاجاع̺للل̫ت˯ل̚نلǴهني˅لǪǳخ̣لǪم ˲ǶǪلس ب̣لح̝ي̛لǪلت ب  Ǫل߆لːم˸˅مǪل
لب̋ • لǪلن̚يلت̝˰م Ǫ̸ف̛ لǪلت لح̝ي̛ لأأج̣ لم̬ ːاضيǵل للرǪم˟ Ǯ˅حǪاقرȇل Ǯم˸˅هاǪل ˿

لاجاع̺.
Ǫ̸هːلم̄˅لبلبيئ˗هلǪم˅ǳيːلȇاجاعيːل. • ف˲̈لم̬لم˸ تȈ̸لف̋˅لي˅ǮلǪل̣̄̚لǪ߿تلː̚لم  Ǫل

لǪدǪǵسːلاس ت̄اعيːلخ
˲Ǫء ج  Ǫل لفه˅ لسيم لǪلي Ȁȇ˲̇لǪل لعࠄ Ȁ̸̸ق للل لǪلأȇى ː̝̄لنǪل ːلاس ت̄اعي ːسǪǵدǪل ˑلان

لǪس ت̋˰ǳǪمل ȉ˰لم لȇعࠄ Ƿ˅ل̝يǪل ǭǪǳلأأ لعلهم لس ي̄ب̛ لǪ߳ي̬ ǳǪ˲ لǪلأف لعࠄ Ȁ˲ لǪȇلت̋ Ǫلبح˘
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ك˲زلǪل̄يلǪلبي˰Ǫغ̸يللل̫ت˯ل̚نلǴهني˅ل ل̸نلللت̋˅ȅȇلم̋ن˅ل،لمˑلبزاǭǵلǪم Ǫȇس ت̋˰ǳǪلǪم˸ ئ
ل ːس يǪǵدǪل ːللل˸ ن لاجاع̺ ȃ̸دخǪل لب̋˰ ǭلمب˅ر لǴȇك لǪم˸ ية ːلملل3118/ي311ب̸اي .

˲Ȁلعࠄ ك˲زلبأأق˸˅مهلǪلثاثːخلǪماحː̇ل،لǪلت̄̚ن،لǵȇش˅ǮلǪلمهنللخاله˅لǪلت̋  Ǫم

لȇامةل ːޚǪȇل ǭǵ̸لص لأأع̄تي لǪȇلي ك˲ز للل̫ ːئ˲ي˸ ي لǪل ːب˲ي لǪم لم̈ لم̝˅بة ˲Ǫء ج  Ǫل لخاله˅ لم كا
لǪلب˸ ي̂ل لبن ǱȇǪلتر لǪلي لخل̚هم Ǯلم˸ ت̸ا لأأعاǵم، ل) ك˲ز لام Ǫ̸ج˰ي̬ لǪمت ȃ˅̚لأطǪل ع̬

ȃ˅˾لاات لࠅ ˑلمح لكا ل، لم̬للǪȇمت̸س̂( ǽ̸ لن لخل̛ ل߆ ːغبǵل لهم  Ǫل ǯ˰˪لتǪȇل لم̋هم Ǫمب˅ر
لǪلألː̚لǪȇلثː̝لبييلȇبنلǪلأط̚˅ȃل.ل

لت˾ني̚همل  لق˾˰ ːل̄بيǪȇل ːيǵǪǳ اǪل Ǯ˅̚ملǪل لعࠄ ǽاطاȇل ȁ˲̄لالت ːل̋ينǪل ǳǪ˲ لأأف لعࠄ Ȁ˲ Ǫلت̋
ع̸˅Ǯلم˗ج˅ن˸ːل.  ߆لم

لǪمه˟لǪم˸ ت˯˰Ȅل߆لǪلبح˘خ
ل  لǪلبح˘ لم̚˅ǳه˅ لǪȇلي ːسǪǵدǪل ːلم˻ߛ لم̬ ل߆لǪȇن̄اق˅ لǪلرȇح̺ لǪل˲اي ǻ˅˻لنǪل ǵȇǳل ߆

لȉȇ߳ل ːغ̸جيǪ˰لبيǪل ːل̄بيǪل ˲Ǫكز لǪم لǪǳخ̣ لǴهني˅ للل̫ت˯ل̚ن لاجاع̺ لǪلن̚ي Ǫ̸ف̛ لǪلت ːملي
لله˱̳ل ːلمام لǪمن˅ج لأأكر له̸ ي˲ي لǪلتج لǪمه˟ ȅ  ˅ لف ل، لǪȇمت̸س̂ لǪلب˸ ي̂ لǪل̝̋ي Ǫلت˯لف

ي˲ل لǪلتج Ǯ˅̸ع ̫߽Ǫل Ȁلاخ˗ا لختلف ي˲ي لǪلتج لǪȇلت˾̫م ل. ːسǪǵدǪلːسǪǵدǪل له˱̳ لف̺̚ ل، ːبي
ل ȉ˰̋لبǪȇل لǪل̝بي للاخ˗ب˅ǵي̬ ي˲ي لǪلتج لǪلت˾̫م لعࠄ لǪلب˅ح˘ لم̝˅ǵنːل-ي̋م˰ ːلس ببي ːسǪǵǳ-ل

ي˲بيːلȉ߳Ǫȇلي̋م˰لأأس˅س˅لعࠄلقي˅ǷلǪ̸߽̫عتنلقي˅س˅لقبلي˅ل)لقب̣ل ˲Ȉلج عː̸لض˅بː̄لȇأأخ ̫߽
لت̋ل˲ Ȅ˰لع لم̈ ع̸تن ب˲ː(لل̫ج̫ ˲ǪǪلتج ج  Ǫل ل)ب̋˰ لب̋˰ا لقي˅س˅ لم )ː˲ب لǪلتج ˲Ǫء ج  Ǫلː̸ع ̫߽Ǫل Ǻ

لشأأه˅ل ل(Ǫȇلي لǪȇل̝بي ȉ˰̋لبǪ(ل لǪل̝ي˅سن لبن ǭǳ̸ لǪم̸ج ȁȇ˲̚لǪȇل ل، ي˲ي لǪلتج للل̫تغر ː̄ل́˅بǪ
˲Ǻȇل.  تثبˑلأأȇلتن̺̚لǪل̚

لعينːلǪلبح˘لخ
ل • ك˲ز لام ȃ˅̚لأطǪل ǳ˰لع لبل̌ لحي˘ ːم̋˅ينǪل ː̝˲ي لط لعࠄ لǪعم˰ا لǪلبح˘ Ǫ˱له Ƕ˅جǪل لأأج̣ لل81م̬

مه˅لǪلب˸ يː̄لǪȇمت̸سː̄لǪȇل˻˰ي˰ǭل،لȇكالط̚الم˗˯لفلǴهني˅ل،لب˰ǵج˅ǮلǪلت˯لفلǪ߿تلː̚ل
لاستب̋˅ǳل لمن˅ Ǫ߳ل ل، لǪȇمت̸س̂ لǪلب˸ ي̂ لǪلت˯لف لعࠄ لت̝˗ر لǪǵǳست̲˅ ȅ  ˅ لف لǪ߳ك˲ س ب̛

ل لع˰ǳم ȅاȇل لǪل˻˰ي˰ لǪلت˯لف ȉȇǴل ȃ˅̚لأطǪ53لم̬لل ȅ̸̢لتت ːسǪǵدǪل ːلعين ȅ  ˅ لف Ǫ߳ل ل. ط̚ا
˲Ǫلأألل2ط̚الم̬لأأق˸˅ȄلǪلت̄̚نلف̝̂ل)بت˯لفلب˸ ي̂لȇم˗̸س̂(ل.لملǪستب̋˅ǳلل22 ط̚˅ȃلن̇

لعࠄل ǭǵ˰̝لǪل لȇهم ːل˲اضيǪل ȉǳǪ̸ لǪلن لب̋˿ ل߆ ːل˲اضيǪل ː̄˻لأنǪل لب̋˿ ȅ̸سǵ˅لم ه̸م ل̢
ل لبǿخ ǵ˰̝تȇل لكل ːل̋ينǪل لأأخ˱ لم Ǫ߳ل ل، ːل˲اضيǪل ǮǪǵ˅مهǪل لب̋˿ Ǭ˅̋س تǪ21لم˗˯ل̚˅لل ط̚ا

.ː̄م˗̸سȇلː̄لب˸ يːجǵ˰ع̝لي˅لب 
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لتتǽǶ̸لأأعاǵلǪلأط̚˅ȃلكاييخل •
ǮǪ̸ل.لى-Ǫ1ماحː̇خل • لس ن
لس نːل.ل63-يǪلت̄̚نلخل •
لس نːلليǵȇ61-6ش˅ǮلǪلمهنخل •

ː̄لض˅بː̸ع ي˲بيːلȇم عː̸لج ع̸تنلم ىلم  ǪلːسǪǵدǪلːلعينˑ̫˸لق
لخ ːي˲بي لǪلتج ː̸ع ̫߽Ǫل ل لل لم̬ ː̸ع ̫߽Ǫل له˱̳ ȅ̸̢لب˸ ي̄˅لل31تت لخل̚˅ لع̝لي˅ لم˗˯لف ط̚ا

ي˲يلȇه̸)ل ف˲ːلم̝˰ǵǪلتأأثرلǪمتغرلǪلتج عː̸لت̸ظي̚ه˅ل߆لم̋ ̫߽Ǫلم̬له˱̳لȀ˰لهǪȇم˗̸س̄˅ل،لȇ
Ǫ̸ف̛لǪلن̚يلاجاع̺(.Ǫلل لن˻˅ǻلǪل˲ايلǪلرȇح̺(لعࠄلǪمتغرلǪلت˅ب̈لȇه̸ل)لمليːلǪلت

عǪː̸ل́˅بː̄لخ ̫߽Ǫل لمه˅للȇ31تتȅ̸̢لم̬ Ȁ˰لهǪم˗̸س̄˅ل،لȇلخل̚˅لب˸ ي̄˅ل لم˗˯ل̚˅لع̝لي˅ ط̚ا
ع̸ه˅ل لخ́ لب̋˰ ːي˲بي لǪلتج ː̸ع للل̫ج̫ لȇاجاع̺ لǪل˻خޮ Ǫ̸ف̛ لǪلت ːلملي لح̝ي̛ ːجǵǳل ː˲ف م̋

لǪل˲اضي ː̄˻لللأنː̇لماح لم̈ Ǳم̝رǪل لǪل˲اي ǻ˅˻لنǪل لب˲ام˟ ل Ǫ˱كȇل ك˲ز لام ːص˅߭Ǫل ː
لǪلن̚˸ يːل Ǫ̸نب ߫Ǫل لل ل߆ ː̄ل́˅بǪل ː̸ع ̫߽Ǫل

لǪل˲اضيːلل ː̄˻لأنǪل لم̬ ˑ˲م لح لأأه˅ لحى لǵاي ǻ˅˻لن ȉلبأأ Ȅ̸ لت̝ لا لǪȇلي ːاجاعيȇ
ك˲زلحىله˅يːلǪدǪǵسːل. لǪ߭˅صːلام

لح˰ǳȇلȇأأǮǪȇǳلǪلبح˘لخ
ل • ل߆ ǮǪȇǳلأǪل لأأم ˑمثلȇلت˯لفلǪل ːلم̋ي Ǫ̸ف̝̺ لǪلت Ȃ̸ل˸لǪل Ƿ˅لم̝ي ل، ːلاس ت̄اعي ːسǪǵدǪ

ي˲̢يːلȉ߳Ǫȇلأأع˰̳ل"لاȇǶلهرǪ"لǶȇمائهلس نːل ،لȇق˅Ȅلبرمتهلȇت̢يي̚هل߆لل2ىǪ68ل̝̋يلǪلأم
لǪلت̢يفل Ƿ˅لم̝ي ى  Ǫل ːض˅ف لاا  ل. "ȉمزǵل لاه˰ "ȇل "ǰ˲ لف Ǯ̸̚لص لم̬" لل ːمريǪل ː˄لبيǪ

˲ȇس˅ȅل߆لكل  ت˅بهل)لǳلي̣لم̝ي˅ǷلǪلت̢يفلاجاع̺(اجاع̺للȉ߳Ǫلأأع˰̳لف˅ȁȇǵلǪل

لǴهني˅ل • للل̫ت˯ل̚ن ǮǪ˲ لت̝˰ي Ƿ˅ل"م̝ي لȇه̸ Ǫ̸ف̝̺ لǪلت Ȃ̸ل˸لǪل Ƿ˅لم̝ي ل߆ لتمث̣ لخ Ƿ˅ل̝يǪل ǭǪǳأأ
Ǫ̸ف̝̺لل ˲ǳلǪلت م̸ي˅لل˸لȂ̸لǪل̚ ع̸ي˅لȇت̝ ف̸˲لȇص̚˅لم̸ض ق̸نلȇم˾̫مللي Ǫ̸ف̝نلǪن̋̚˅لي˅لǪȇم̋ لȇغرلǪمت

• ǳ˰عȇل Ǫ̸ف̝̺ لǪلت Ȃ̸ل˸لǪل لم̇˅ه˲ لم̬ Ƿ˅م̝يǪل Ǫ˱له ȅ̸̢يتȇلل ̳ǳ̸ لǪل˸لȂ̸لل61بن ل) ل࠘ ǳ̸ بن
قǪ،ˑ̸لأن˻ː̄ل لǪȇل ǳǪ˰لأعǪل ːللغǪل لǵǪت̝˅ء ل، ȉǳ˅˾˗لاق ǻ˅˻لنǪل ،̺̫˸߫Ǫل لǪلم̸ ل، اس ت̝اࠅ

.)ːليȇم˸ؤǪيل،لح̫̣لǪ߳Ǫلت̸جيهلǪ،مهيلǪلǻ˅˻لنǪل،ːمريǪل
لم˅ل • ǪءǪ˲ ج  Ǫل ل Ǫ˱هȇل لاجاع̺" Ǫ̸ف̛ لǪلت Ƿ˅لل̝ي ǳ̸ لȇبن لǪل˻خޮ Ǫ̸ف̛ لǪلت Ƿ˅لل̝ي ǳ̸ لبن Ȃ˅هنȇ

ȇǵ˅̳لفǳ˰ح.ȅ˅سȇ˲  ȁلǪل

ل
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لحلي̣لȇم̲˅ق˻ːلǪلنت˅جلǪمت̸ص̣لǪله˅ل
ك˲يːلǪلأس˅س يːل16ج˰ȃȇلǵمل)  ߬ǪلǮǪǵ˅مهǪل߆لːا ح˾˅ئيǪلȁȇ˲ (خليبنلم˸ تȈ̸لǳاةلǪل̚

ːي˲بي عː̸لǪلتج  لل̫ج̫

ȉ˰̋لبǪȇل̝بيلǪي̬لǵ˅߆لاخ˗ب. 

ل
لǪلتج ː̸ع للل̫ج̫ Ǯ˅̄مت̸سǪل لبن ȁȇ˲ لǪل̚ لǳاة Ȉ̸لم˸ ت ǹ˅߭Ǫل لǪل˸˅ب̛ ȃȇ˰߫Ǫل لنت˅ج ل߆لت˻ر ːي˲بي

لانت̝˅ليː،ل Ǯ˲ا ߬Ǫ(ل ːسǪǵدǪل لقي˰ لǪلي ːلأس˅س يǪل ːك˲ي ߬Ǫل ǮǪǵ˅مهǪل لم̸ ل߆ ȉ˰̋لبǪȇل لǪل̝بي اخ˗ب˅ǵي̬
لم˅ل Ǫ˱هȇل ːح˾˅ئي  Ǫل لǳاة ǮǪǴل ȁȇ˲ لف ǳ̸ لȇج ى  Ǫل )ǭǪǳلأǪل لم̈ لǪلت̋˅م̣ Ǯ˲ا لȇح ːلانت̝˅لي لغر Ǯ˲ا ߬Ǫ

ل ǵ˅خ˗بǪل لالل̝لT ي̸ޚه لتأأخ˱ لǪلي ː̸ب لǪ߾˸ لǪل̝م لل ȅلأأ لناح̅ لǪل̝مːلحي˘ لم̬ لأأكر ل࠘ ː̝م̄لǪل ːم
߆لمي̈لǪخ˗ب˅ǮǪǵلǪليل࠘لقي˰لǪدǪǵسːلȇالت˅ࠅللليي.Ǫȇ3م˸˅ȇيːللǿللȇ˰߽Ǫ1.16ةلعن˰لم˸ تȈ̸لǳاةل

عː̸ل للل̫ج̫ ǮǪǵ˅لاخ˗ب لم˗̸س̂ لبن لǳاة ǮǪǴل ȁȇ˲ لف لت̸ج˰ ل لبأأنه لǪل̝˅ئة لǪلب˰ية، ːض˲ي لǪل̚ ن̝ب̣
لع˰ لم˅ ،ȉ˰̋لبǪȇل لǪل̝بي لاخ˗ب˅ǵي̬ ل߆ ːي˲بي لȇج˰الǪلتج )Ƿ̸߫لǪل لم̬ لأأم˅م˅ ǽ˱߫Ǫل ل)ثي ǵ˅خ˗بǪل ل߆ Ǫ

لǪل̢̋سل
ǪǴلن˸ ت̄ي̈لأأȅلنȃ̸̝لأأȅلهن˅Ȃلح˸̬لكبرل߆لب̋˿له˅ǮǪǵلان˻ː̄لǪل˲اضيːلǪȇليلملأأخ˱ه˅لم̬لل-  Ǫ

ل߆ل ǭلكبر ːجǵǳل Ȃ˅لهن ȅلأأ لل̸ح̅ لȇق˰ لǪ߫˸م ȀǪ˲ لأأط ل߿تلف لǪȇلتن˸ ي̛ ȅǶǪ̸ لǪلت ːجǵǳل لح˸ن أأج̣
Ǫ̸ف̛لǪلن̚يلح˸نلصǭǵ̸لǪ߫˸ملǪȇلت̚˅ع̣لم̈لǪ߬ل˲ ǽ̸لم̬لǪلت اǮلب˻للكبرلȇب˻للجي˰لم˅لأأظه˲لن
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يː̸.ل لǪل̋ل ȇلأأ لمه˅ ːل˸̚ليǪل Ǫ̸ء لس لǪ߫˸م ȀǪ˲ ط لا  ǭ˰لجي ːس تج˅بǪǵ˅لا ظه
لǪȇل˻للǪل يلي̸حلǴكخ
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الوسط الحسابي )2(

ل
ك˲يːلǪلأس˅س يːل16شللǵمل)  ߬ǪلǮǪǵ˅مهǪل߆لːا ح˾˅ئيǪلȁȇ˲ (خلليبنلم˸ تȈ̸لǳاةلǪل̚

ي˲بيːل߆لاخ˗ب˅ǵي̬لǪلل عː̸لǪلتج  ̝بيلǪȇلب̋˰ȉ.لل̫ج̫

عː̸ل  ̫߽ǪلǮ˅̄لبنلم˗̸سː˲ي ˲ȁȇلج̸ه ي̇ه˲للن˅لم̬لخاȃله˱ǪلǪل˻للǪلبي˅يلأأȅلهن˅Ȃلف
ا˲Ǯلانت̝˅ليː،ل ߬Ǫ(لːلأس˅س يǪلːك˲ي ߬ǪلǮǪǵ˅للل̫هȉ˰̋لبǪȇل̝بيلǪي̬لǵ˅ل߆لاخ˗بːي˲بي Ǫلتج

Ȅ˰̝لتǯȇ˰لم˅لي̋يلح،ːسǪǵدǪء(لقي˰لǪǳلأǪلت̋˅م̣لم̈لǪلǮ˲ا ا˲Ǯلغرلانت̝˅ليːلȇح ߬Ǫ߆لم̸لل
.ːسǪǵدǪلقي˰لːك˲ي ߬ǪلǮǪǵ˅مهǪ 

ي˲بيːل߆لاخ˗ب˅ǵلǪلب̋˰ȉلأأعࠄل  عː̸لǪلتج ȇم̬لهن˅لن˸ تن˗˟لأأȅلǪمت̸س̄˅ǮلǪ߬˸˅بيːللل̫ج̫
ȅلǪلرام˟ل  ˅ ي˲بيːل߆لاخ˗ب˅ǵلǪل̝بي،لȇالت˅ࠅلف عː̸لǪلتج م̬لǪمت̸س̄˅ǮلǪ߬˸˅بيːللل̫ج̫

ك˲ي ߬ǪلǮǪǵ˅مهǪج˅يل߆لم̸لǪلهلتأأثرلǱم̝رǪييلǵ˰لتǪمت˯ل̚نلǪلȃ˅̚لأطǪلȈلدːلغرلانت̝˅ليː
ːسǪǵدǪع̝لي˅لقي˰ل 

ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
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ك˲يːلǪلأس˅س يːل13ج˰ȃȇلǵمل) ߬ǪلǮǪǵ˅مهǪل߆لːا ح˾˅ئيǪلȁȇ˲ ل(خليبنلم˸ تȈ̸لǳاةلǪل̚
ȉ˰̋لبǪلǵ˅ل߆لاخ˗بːي˲بي عː̸لǪلتج ̫߽Ǫȇلː̄ل́˅بǪلː̸ع ̫߽Ǫلبنل

ل
˲ȁȇل بنلǪمت̸س̄˅Ǯل߆لاخ˗ب˅ǵلǪل̝بيلǪȇلب̋˰ȉلت˻رلنت˅جلȃȇ˰߫ǪلǪل˸˅ب̛لǹ˅߭Ǫلم˸ تȈ̸لǳاةلǪل̚

لقي˰ل ǳ̸ لللبن لع̝لي˅ للل̫ت˯ل̚ن لǪلت̢ي̺̚ Ȃ̸ل˸لǪل Ƿ˅لم̝ي ːلاجاعي ǮǪǵ˅مهǪل لم̸ ل߆ ːي˲بي لǪلتج ː̸ع لل̫ج̫
لǪلت̋˅ȅȇ،ل ،ːليȇم˸ؤǪل ،ːل˻خ˾يǪل Ǯم̫تلاǪل ،ǾǪ˲ لǪل̚ ˑقȇل ː̄˻لأأن ،ǭǵǳ˅مبǪل لǪجاع̺، Ǭ˱ل)ه ːسǪǵدǪ

لا لǪلت̚˅ع̣ ي˲̬، لǪل خ ȅȇلشؤ ǭ˅عǪ˲ لǳاةلم ǮǪǴل ȁȇ˲ لف ǳ̸ لȇج ى  Ǫل )ːلأانيǪل ،ːم˅عيǪل ː̄˻لأنǪل جاع̺،
ل ǵ˅خ˗بǪل لي̸ޚه لم˅ Ǫ˱هȇل ːح˾˅ئي  Ǫ Tل࠘ل )ː̝م̄لǪل ːلال̝م ل)تأأخ˱ ː̸ب لǪ߾˸ لǪل̝م لل ȅلأأ لناح̅ حي˘

߆لمي̈لǪخ˗ب˅ǮǪǵلǪليل࠘لقي˰للليي.Ǫȇ3م˸˅ȇيːللǿلل1.16أأكرلم̬لǪل̝مːلȇ˰߽Ǫةلعن˰لم˸ تȈ̸لǳاةل
لȇالت ːسǪǵدǪلǮǪǵ˅لاخ˗ب لم˗̸س̂ لبن لǳاة ǮǪǴل ȁȇ˲ لف لت̸ج˰ لبأأنه لǪل̝˅ئة لǪلب˰ية، ːض˲ي لǪل̚ لن̝ب̣ ˅ࠅ

لȇج˰ال )ǾǪ˲ لǪل̚ ˑقȇل ː̄˻ل)أأن ǵ˅خ˗بǪل لع˰ لم˅ ،ȉ˰̋لبǪȇل لǪل̝بي لاخ˗ب˅ǵي̬ لبن ː̄ل́˅بǪل ː̸ع لل̫ج̫
لǪل̢̋سل

ل
ل
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لǪȇل˻للǪل يلي̸حلǴكخ
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الوسط الحسابي )1(
الوسط الحسابي )2(

ل
 Ǯلاجاعيː(خلليبنللǳاةلǪل̚˲ȁȇلǪا ح˾˅ئيːل߆لǪمه˅13Ǫǵشللǵمل) 

.ȉ˰̋لبǪȇل̝بيلǪلǵ˅ل߆لاخ˗بːي˲بي عː̸لǪلتج Ǫ̸ف̝̺لللل̫ج̫ لم̝ي˅ǷلǪل˸لȂ̸لǪلت
ل߆ل ː˲ي لȇج̸ه ːح˾˅ئي  Ǫل لǳاة ǮǪǳل ȁȇ˲ لف Ȃ˅لهن ȅلأأ لǪلبي˅ي لǪل˻ل ȃلخا لم̬ للن˅ ي̇ه˲
لǪل˸لȂ̸ل Ƿ˅لم̝ي ːلاجاعي ǮǪǵ˅مهǪل لم̸ ل߆ ːي˲بي لǪلتج ː̸ع للل̫ج̫ ȉ˰̋لبǪȇل لǪل̝بي Ƿ˅ل̝يǪ

Ǫ̸ف̝̺للل̫ت˯ل̚ن لع̝لي˅لقي˰لǪدǪǵسː،لم˅لي̋يلح˰ǯȇلت̝˰Ȅل߆لم̸لǪمه˅ǮǪǵلقي˰لǪدǪǵسːل.لǪلت
لأأعࠄل ȉ˰̋لبǪل ǵ˅لاخ˗ب ل߆ ːي˲بي لǪلتج ː̸ع للل̫ج̫ ːبي˅˸߬Ǫل Ǯ˅̄مت̸سǪل ȅلأأ لن˸ تن˗˟ لهن˅ ȇم̬
لǪلرام˟ل ȅ  ˅ لف لȇالت˅ࠅ لǪل̝بي، ǵ˅لاخ˗ب ل߆ ːي˲بي لǪلتج ː̸ع للل̫ج̫ ːبي˅˸߬Ǫل Ǯ˅̄مت̸سǪل م̬

رلǪج˅يل߆لم̸لǪمه˅ǮǪǵلاجاعيːللدȈلǪلأط̚˅ȃلǪمت˯ل̚نلع̝لي˅لقي˰لǪلت˰ǵييلǪم̝رǱلهلتأأث
.ːسǪǵدǪل

ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
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Ǫ̸ف̝̺ل11ج˰ȃȇلǵمل) ˲ȁȇلǪا ح˾˅ئيːل߆لǪمه˅ǮǪǵلاجاعيːلم̝ي˅ǷلǪل˸لȂ̸لǪلت ل(خليبنللǳاةلǪل̚
.ȉ˰̋لبǪلǵ˅لفي˅اخ˗بːي˲بي عː̸لǪلتج ̫߽Ǫȇللː̄ل́˅بǪلː̸ع ̫߽Ǫلبنل

ل
• ˰߫Ǫل لنت˅ج لاخ˗ب˅ǵلت˻ر ل߆ Ǯ˅̄مت̸سǪل لبن ȁȇ˲ لǪل̚ لǳاة Ȉ̸لم˸ ت ǹ˅߭Ǫل لǪل˸˅ب̛ ȃȇ

لǪل˸لȂ̸ل Ƿ˅لم̝ي ːلاجاعي ǮǪǵ˅مهǪل لم̸ ل߆ ː̄ل́˅بǪل ː̸ع ̫߽Ǫȇل ːي˲بي لǪلتج ː̸ع للل̫ج̫ ȉ˰̋لبǪ
لȇقˑل ː̄˻لأأن ،ǭǵǳ˅مبǪل لǪجاع̺، Ǭ˱ل)ه ːسǪǵدǪل لقي˰ ǳ̸ لللبن لع̝لي˅ للل̫ت˯ل̚ن Ǫ̸ف̝̺ Ǫلت

لǪمل ،ːل˻خ˾يǪل Ǯم̫تلاǪل ،ǾǪ˲ لǪلت̚˅ع̣لǪل̚ ي˲̬، لǪل خ ȅȇلشؤ ǭ˅عǪ˲ لم ،ȅȇ˅̋لتǪل ،ːليȇؤ˸
لم˅ل Ǫ˱هȇل ːح˾˅ئي  Ǫل لǳاة ǮǪǴل ȁȇ˲ لف ǳ̸ لȇج ى  Ǫل )ːلأانيǪل ،ːم˅عيǪل ː̄˻لأنǪل اجاع̺،

ل ǵ˅خ˗بǪل لم̬لT ي̸ޚه لأأكر ل࠘ )ː̝م̄لǪل ːلال̝م ل)تأأخ˱ ː̸ب لǪ߾˸ لǪل̝م لل ȅلأأ لناح̅ حي˘
߆لمي̈لǪخ˗ب˅ǮǪǵلǪليل࠘لقي˰للليي.Ǫȇ3م˸˅ȇيːللǿللǪ1.16ل̝مːلȇ˰߽Ǫةلعن˰لم˸ تȈ̸لǳاةل

لم˗̸س̂ل لبن لǳاة ǮǪǴل ȁȇ˲ لف لت̸ج˰ لبأأنه لǪل̝˅ئة لǪلب˰ية، ːض˲ي لǪل̚ لن̝ب̣ لȇالت˅ࠅ ːسǪǵدǪ
لاخ˗ب˅ǵل لع˰ لم˅ ،ȉ˰̋لبǪل ǵ˅لاخ˗ب ل߆ ːي˲بي لǪلتج ː̸ع ̫߽Ǫȇل ː̄ل́˅بǪل ː̸ع للل̫ج̫ ǮǪǵ˅اخ˗ب

ȃ̸ل̢̬لم̢̬لقبȇل̢̋سلǪج˰الȇل̋˅رلǪȇل˸˅ب̈لǪب̈،لǪ˲ ض˲يːلǪلب˰يةلاخ˗ب˅ǮǪǵللǪلث˅ل˘،لǪل Ǫل̚
ل لǳاة Ȉ̸لم˸ ت لعن˰ لǪȇل̋˅ر لǪل˸˅ب̈ ˲Ǫب̈، للǪ1.15ل ǿلل ːيȇ˅˸مǪȇ3.61لي̸حل لǪل ي لǪȇل˻ل ،

 Ǵكخ

ل
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الوسط الحسابي )2(

 
 (خلليبنللǳاةلǪل̚˲ȁȇلǪا ح˾˅ئيːل߆لǪمه˅ǮǪǵلاجاعي33ːشللǵمل) 

ي˲بيːل߆لاخل̠ عː̸لǪلتج ̫߽Ǫȇللː̄ل́˅بǪلː̸ع ̫߽Ǫف̝̺لبنلǪ̸  ب˅ǵلǪلب̋˰ȉ.م̝ي˅ǷلǪل˸لȂ̸لǪلت

ي˲ːلبنلم˗̸س̄˅Ǯل߆لاخ˗ب˅ǵلǪلب̋˰ȉل ˲ȁȇلج̸ه ي̇ه˲للن˅لم̬لخاȃله˱ǪلǪل˻للǪلبي˅يلأأȅلهن˅Ȃلف
لقي˰ل Ǫ̸ف̝̺ لǪلت Ȃ̸ل˸لǪل Ƿ˅لم̝ي ːلاجاعي ǮǪǵ˅مهǪل لم̸ ل߆ ː̄ل́˅بǪل ː̸ع ̫߽Ǫȇل ːي˲بي لǪلتج ː̸ع ̫߽Ǫل ل بن

لǪد لقي˰ ل ːلاجاعي ǮǪǵ˅مهǪل لم̸ ل߆ Ȅ˰̝لت ǯȇ˰لح لي̋ي لم˅ ،ːسǪǵدǪلȅلأأ لن˸ تن˗˟ لهن˅ لȇم̬ ،ːسǪǵ
لǪ߬˸˅بيːل Ǯ˅̄مت̸سǪل لم̬ لأأعࠄ ȉ˰̋لبǪل ǵ˅لاخ˗ب ل߆ ːي˲بي لǪلتج ː̸ع للل̫ج̫ ːبي˅˸߬Ǫل Ǯ˅̄مت̸سǪ
ض˲يːل لǪل̚ لǵف́ن˅ ȉ߳Ǫل )ǾǪ˲ لǪل̚ ˑقȇل ː̄˻ل)أأن ǵ˅خ˗بǪل Ǫ˰لع لم˅ لǪل̝بي، ǵ˅لاخ˗ب ل߆ ː̄ل́˅بǪل ː̸ع لل̫ج̫

ȅلǪلرام˟ȇ1.15للǪ1.16لب˰يةلعن˰لم˸ تȈ̸لǳاةل  ˅ Ǫلت˰ǵييلǪم̝رǱلهلتأأثرلǪج˅يل߆لم̸لل،لȇالت˅ࠅلف
.ːسǪǵدǪمت˯ل̚نلع̝لي˅لقي˰لǪلȃ˅̚لأطǪلȈلدːجاعيǪلǮǪǵ˅ه 

لنت˅جلǪدǪǵسːǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿلخ
لǪمه˅ǮǪǵل • ل߆ ː̄ل́˅بǪل ː̸ع ̫߽Ǫȇل ːي˲بي لǪلتج ː̸ع ̫߽Ǫل لبن ːا ح˾˅ئيǪل ȁȇ˲ لǪل̚ ȃلخا م̬

ل،Ǫم˸ؤȇلي لǪجاعي˅ Ǭ˱ل)ه ːلاجاعيː̄˻لأنǪل ل، ي˲̬ لǪل خ ȅȇلشؤ ǭ˅عǪ˲ ل،م ȅȇ˅̋لتǪل ل، ː
لǪلب̋˰ȉل ǵ˅لاخ˗ب ل߆ ːي˲بي لǪلتج ː̸ع للل̫ج̫ ːبي˅˸߬Ǫل Ǯ˅̄مت̸سǪل ȅلأأ لتبن ل.Ǫȇلي ل ːم˅عيǪ
الǳلي̣لعࠄل  Ǫل̝بي،لم˅له̸لǪلǵ˅ل߆لاخ˗بː̄ل́˅بǪلː̸ع أأعࠄلم̬لǪمت̸س̄˅ǮلǪ߬˸˅بيːللل̫ج̫

ȃلخا لم̬ Ǫ˱هȇل ːنيǪ˰ميǪل ː˲ب لǪلتج ȃلخا لم̬ Ȅ˰̝لت ǯȇ˰ح̝ي̛للحȇل ːلاجاعي ǮǪǵ˅مهǪل م̸
لǼ˅߬̚Ǫȇل لǪم˅ع̺ لǪلل̋ب ل߆ ي˲̬ لǪل خ لم̈ ːكǵ˅˻لام لاجاع̺ Ǫ̸ف̛ لǪȇلت ǰ˅لان˰م لم̬ ǽ̸ ن

 عࠄلمتلاǮلǪلغر.

ض˲يːلǪلث˅نيːل.ل • ج˅يلللن˻˅ǻلǪل˲ايلǪلرȇح̺لȇه̸لم˅لح̛̝لǪل̚  ǪلǵȇǳلȂ˅لهنȅلم˅ليبنلأأ



        01العدد           4102ديسمبر  مجلة اابداع الرياضي       جامعة محمد بوضياف المسيلة  

 
 

152 

لǪلأن˻ • لȇم̣ لǪلرȇح ȅلأأ لعࠄ لǳلي̣ له̸ لم˅ Ǫ˱لت̚˅ع̣لهǪل لعࠄ ج˅ي  Ǫل لتأأثر لله˅ ːحيȇلرǪل ː̄
لح˰ǯل ȉ߳Ǫȇل لǪلزǪئ˰ ǻ˅˻لنǪل Ȉ̸لم˸ ت لخ̚˿ Ǫ˱كȇل ːم˅عǪل لǪǳخ̣ ǰ˅ان˰مȇل اجاع̺

ق̸نلǴهني˅ل. ˲ǪاǮل߆لǪتزȅǪلǪ߫˸ملعن˰لǪم̋ لǪض̄
لما • ːحيȇلرǪل ː̄˻لف˅لأن لǹ̸˾߭Ǫل-ȇعليه لعࠄ ːل˲اضيǪȇ-ل لǪجاعيːلل ȀǪ˰لأأه ت̢تي

ل ˑ̝̝لح ːݻ˾يȇل ːف˲ي لǪلأن˻ː̄لȇم̋ ل߆ ːكǵ˅˻لام لǪجاع̺ لت̚˅ع̣ ːي˲بي لǪلتج ːل̋ينǪل ǳǪ˲ ف لأ
لǪ߫˸مل لت˸˅ع˰ لم̋ى ǮǪ߳Ǫل لم̈ Ǫ̸ف̛ لت ȉلأأ ːليȇم˸ؤǪل لȇح̫̣ لǪجاع̺ ǰ˅ن˰مǪل Ǫ˱هȇل ːم˅عيǪ

ȅǶǪ̸لǪل̄بي̺̋لǪȇل˻خޮلȇاجاع̺للل̣̄̚لǪمت˯لفلع̝لي˅ل.ل  Ǫȇل̝̣̋لم̋˅لعࠄلǪلت

ːǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿخ˅م 

• ǭǵ˰لق لي̋ي لǪل˻خޮ Ǫ̸ف̛ ض˲˅للف˅لت لǪل لȇح̝ي̛ ːعǵ˅˾متǪل لǪȇǳف̋ه لبن ف̸ي̛ لǪلت لعࠄ ǳ˲ Ǫل̚
˲ǺǪل لǪلأع لم̬ لǪȇ߭ل̸ ːلن̚˸ يǪل ː˪˾لال لݻ˾ي˅ Ǫ̸ف̛ لǪمت ليمز لحي˘ ل، ل߬˅ج˅ته ǽ˅ا ش بǪȇ

 Ǫل̋˾بيːل،لȇك˱ǪليمزلالثبǮ̸لان̋̚˅ࠅلǪȇا ح˸˅Ƿلال̝مːلǪ߳Ǫتيːل.

ىلǪلت˰ǵيبلعࠄللللل  Ǫلːج˅߬Ǫمت˯لفلع̝لي˅ل߆لم˸يسلǪلȅ  ˅ Ǫمه˅ǮǪǵلǪȇلأن˻ː̄لǪليلم̢̲هلم̬لȇم̬لملف
ن˸˅نيːلس˅مˑل  Ǫلːلمهنːل˲اضيǪلː̄˻لأنǪلت̋ترلǪ߳ل.لȅǪب˲هلم̬لاتز Ǫ̸ف̛لǪل˻خޮلي̝ Ǿ̸لق˰ǵلم̬لǪلت بل
ل Ȋ˅ لخ˾̸ص Ǫ̸نب ߫Ǫل لم̬لمي̈ Ȋ˅ لعل̫ي Ȋلهملمث̣لح˰اːل̋ن˅يǪل ȅللأ Ȋ˅ لع̝لي ب˰ǵȇلف̋˅ȃل߆لࠋ˅ȃلǵع˅يːلǪمت˯ل̚ن

لح لل ːسǵ˅لم لعࠄ لق˅ǵǳي̬ لغر لخاȃلȇأأهم لم̬ لق˅ن̸ي لب˻ل لحايهم لجب ل߳ك ːلࠋ˰ي ː̝˲ي لب̄ ق̸هم ̝
ت˲̢بːلض˰مل ˲ǪملǪم ߫Ǫحايهملم̬لȇلːلع˅مː̚˾لبːل˲اضيǪلː̄˻س هملللأنǵ˅لت̢˞يفلم

Ǫ̸ف̛ل لǪلت ːلملي ل߆ لǪلرȇح̺ لǪل˲اي ǻ˅˻لنǪل ǵȇǳل Ȁ˅˻̢س تǪل ل߆ لتمث̣ لǪلبح˘ ːلم˻ߛ ȅ  ˅ لف Ǫ˱هȇل .
ل.تك لع̝لي˅ للل̫ت˯ل̚ن لاجاع̺ للل̫ؤس˸ːللǪلن̚ي ːنيǪ˰ميǪل ǮǪǵلزاǪل ȃلخا لم̬ Ȅ˅قǵأأȇل لح̝˅ئ̛ ࠘

لǪلبي˅اǮل لج̫ي̈ Ȁ˰له ːسǪǵدǪل له˱̳ لم̬ لǪم˸ ية ːلم˰ين ːص˅߭Ǫل Ǯ˅لاح˗ي˅ج ȉȇ߳ل ːاجاعي
لم̬ل Ȋ˅ لع̝لي للل̫ت˯ل̚ن لȇاجاع̺ لǪȇلن̚ي ̺̫˸߫Ǫل Ǫ̸ف̛ لǪȇلت ȅǶǪ̸ لǪلت لح̝ي̛ Ȉ˰لم لع̬ Ǯ˅̸م Ǫȇم̋ل

ȇلرǪȇل لǪلرȇح ǽǪ̸ لأأن ːسǵ˅لم ȃليلخاǪȇل لǪمي˰Ǫي ːسǪǵدǪل ȃلخا لȇم̬ ل، ǹ˅لخ لب˻ل لǪل˲اي ح
ل ˑلل21ملːل˲اضيǪل لǪȇلرǪم˟ ː̄˻لأنǪل لم̣ لعࠄ ǽاطاȇل ل لǪلت̄̚ن لق˸م ل߆ لع̝لي˅ ق̸˅ لم̋ ط̚ا

لأأȇل لǪلن̚˸˅نين Ǫ̸ء لس ب˲ن لǪم Ǯ˅سǪǵǳل لعࠄ ǽا طاǪل ى  Ǫل ːلاا ض˅ف ل لǪلبي˰Ǫغ̸ي لǪل̄ي ك˲ز لǪم Ǫǳخ̣
لم̢̲ن˅ ل ك˲ز للل̫ ȉ̸لربǪل لǪليللǪل̄˅م ːنيǪ˰ميǪل Ǫ̸ه˰ لǪل˻ ى  Ǫل ȊǪǳ˅̲ستǪل لǪلنت˅ج لم̬ ː̸ع لم ǹس ت˯اǪل ل م̬

م̸˅ǮلǪم˱كǭǵ̸ل.ل لجˑ̫̋لم̬لخاȃلȇس˅ئ̣لم̈لǪم̋ل
ل
ل
ل
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لǪقرǪحǮ˅ǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿللخ
ل߆ل • ːلخ˅ص لكل لǪȇ߽م̈ لǪلأȇلي˅ء لفه˅ لم˅ ː˄̚لǪل له˱̳ Ǫ̸جه لت لǪلي لǪم˻˅ل لم̬ لاح̇ن˅̳ لم˅ Ǫ˲ ن̇

لسل ːجاعيǪل ːلتن˻ ئ لأأبن˅هم ːلتن˻ ئǽ̸ لن لبتح̝ي̛ لǴȇك لǪ߽م̈ لم̈ Ǫ̸ص̣ لǪلت لخاله˅ لم̬ ليم ːلم
ع˅قːلج̫ي̈لأأشاله˅ل ض˲˅للأن̚˸همل،لǵǪتأأين˅ل߆له˱̳لǪدǪǵسːللل̢˻فلع̬لأأملأأس ب˅ǬلǪا  م̬لǪل
ل،ل لǪل̸̄̚ة ǺǪ˲ لأأم ل، ːم̋˰يǪل ǺǪ˲ لǪلأم ل، ːع˅ق لǪا  ːلن˸ ب ǭǳاǶل ل߆ Ǫلكبر Ǫǵȇǳل ˑلل̋ب Ǫȇلي

ق̸˅Ǯلشأأه˅لǪلأس ب˅ǬلǪلبيئيːل،لǪلأس ب˅ǬلǪلǪǵ̸ثيːل،لض̋ ع˲˅يːلǪل˾حيːل...للله˱̳لǪم̋ فلǪل
 أأȅلج˰لله˅لب̋˿لاقرǪح˅Ǯلعله˅لخ̚فلم̬لح˰ǭله˱̳لǪم˻ߛːلǴȇكلم̬لخاȃلخل

لǪ߽م̈ل • Ǯ˅˸لمؤس لȇل ːل˾حيǪل ˲Ǫف̛ لǪȇم Ǯ˅م̋يǪȇل لǪȇل̸̄̚ة ː̸م لǪلأم ˲Ǫكز لم ǵȇǳل ت̋̚ي̣
˲Ǫكزلم̬لأأج̣لǵع˅يːلم˗امةلȇش˅مة. ˲Ȉلللتن˸ ي̛لم̈له˱̳لǪم لǪلأخ

Ǫ̸ملاها • لم˸ ت لم̬ ف˲̈ لت ːي̸ني لȇت̢ ːيبيǵ˰لت ǮǪǵȇلد خ́˅عهم  Ǫȇل ب˲ن لǪȇم لǪم̋ل̫ن ǳǪ˰ع لا  Ȅ
لȇيملم̬لخاله˅لت̋̚ي̣لǵȇǳمل.

للت̚˅مه˅ل • لت̚˅ǳا لǴȇك لǪلت˯لف Ǯل߬˅ا لǪȇمب̢˲ لǪلري̈ لǪلت˰خ̣ Ǫ˱كȇل لǪمب̢˲ Ǫلت˻خي˼
ف̸رلأأس˅ليبلǪل̝ي˅ǷلǪȇلت˻خي˼ل. لȇت˰هǵ̸ه˅ل،Ǵȇكلبت

لحىليملأأȅلتت̸ىلǪ߫ه˅ǮلǪ߿ت˾ːلȇل • لǪلبحǯ̸لǪمي˰Ǫنيːل߬رلح˅اǮلǪمت˯ل̚ن ˲Ǫء ج  Ǫلːم̋نيǪ
Ǫ̸هːلم˻اهملعࠄلأأس˅Ƿلحيحل. لǪلتخ̄ي̂لم

ǽ̸لǵǳȇجːلل رȀǪلȉǵǪǶȇل،ا ع˰ǳǪلǪمن˅جلǪدǪǵس يːل،لȇت̢يي̚ه˅لح˸بلن  Ǫلˑلحː˾لࠍتǮ˅ت˻̢ي̣لهيئ
ع˅قːل. لǪا 

˲Ǫج̈ ل:ق˅مǪːم
ب˲يːل-- ˲Ǫج̈لاللغːلǪل̋ لǪم

 ي˲ـمل أ˲ ȅلك لق
بلل-6  Ǫلːل̢̚˲للل̄ب˅عǪلǵǪǳ،ل˲ايلǪلب˰يلǪلǻ˅˻لنǪلعࠄلːل˾حيǪنبلǪ̸ ߫Ǫلتأأثرل،ːمǵهملǪ˲

ǻ،لنرǪȇ6ȅل.ي688،لعا
˲ǭل،لل-ل-3 هاȃلǪȇلت̸جيهل،لǵǪǳلقب˅ءلللنرلǪȇلتǶ̸ي̈،لǪل̝˅ه ع˅قːلǪل̝̋ليːلبنلǪا  م˅ȅلفؤǳǪلاشفل،لǪا   Ǫ

ل.ل3116
ك˲يːل-أأمنلأأنǵ̸لǪ̸߭ࠅل-1 ߬ǪلːلربيǪتبخلǪǵلȃلكاːلأأس˅مː̋ل̄بǪل̋˲ي،لǪل̢̚˲لǪلǵǪǳل3لل̣̄̚،لǭ˲ ،لǪل̝˅ه

ل.6883
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ǬǳلǪȇلȅ̸̲̚ل،لسل˸ةلع˅مللل-ل2للل أأمنلأأنǵ̸لǪ̸߭ࠅل،لǪل˲اضːلǪȇ߽م̈ل،لǪ߽لسلǪل̸طيلǪلث̝˅߆لللأ
يˑ̸ل،ل ف˲ːل،لǪل̢ ل.Ǫ6881م̋

ل̸̸جي˅لǪللي˅قːلǪلب˰نيːل،لǵǪǳلل-ل5للل Ǫل̢̚˲لأأب̸لǪل̋اءلǪم˰لǽلǪل̚˗˅Ǳل،لǪح˸̬لنرلǪدي̬لس يف،لفزي
˲ǭل،ل ل.Ǫ6881ل̋˲يل،لǪل̝˅ه

ح˸˅ȅلم˰خلǪلأسسلǪل̋ل̫يːلمن˅جلǪلبح˘لاجاع̺،لǵǪǳلǪل̄ليː̋للل̄ب˅عːل،لǻل-1لللل  Ǫ̬ل˸߬Ǫ3ل،
ل1ي68برǮȇل،ل

ق̸نلع̝لي˅ل،لم̄بː̋لǪ߫˅مː̋لل-ىلللل يː̸للل̫̋ ˲ȇس˅ȅخلǳلي̣لم̝ي˅ǷلǪمه˅ǮǪǵلǪللغ ˲ǵǪجاȃل،لف˅ȁȇǵلǪل ج
ل.Ǫ6885لأǳǵنيːل،لعاȅل،

Ǫ߭̄يبل،لمىلǪ߬˰ي˰ȉلخلم̲˅جلȇأأس˅ليبلǪلت˰ǵيبل߆لǪلربيːلǪ߭˅صːل،لم̢˗بːلǪل̚اǱل،لجاȃلل-ي
يˑ̸ل،ل ل.لǪ3111ل̢

˲ǭل،ǻل-8 ˲ȅǪل،لǪل˾˪ːلǪلن̚˸ يːلǪȇل̋اǰلǪلن̚يل،لع˅ملǪل̢˗˅Ǭل،لǪل̝˅ه ،لل3ح˅م˰لعب˰لǪل˸اȄلǶه
ل.ىى68

ب˲يːللل̄ب˅عː،لبل-61 ل.يى68غ˰ǳǪ،لحزȄǪلم˰لǵض˅لǪل̝زȇيخلǪلربيːلǪلرȇحيː،لǵǪǳلǪل̋
ȅǶǪ̸لǪل̸ظي̺̚ل،لǪدǵǪلل-66 Ǫ̸ف̛لǪلن̚يلǪȇلت ح˸نلǪم˰لح˻ˑ̫ل،لم˾̹̄̚لح˸نلا࠘ل،لǪلت

ǻي̈،لǶ̸لتǪȇلللنرلːل̋˅ميǪ6ل.3111،ل
ب˲يː،لǪل̄بː̋لǪلث˅لثː،لبرǮȇ،لل-63 ˲ȅǪ،لǵǪǳلǪلهː́لǪل̋ ل.1ي68ح˸̬لǪل˸˅ع˅يخلǪلت̄بي̈لǪȇل̫̋
̢˲للل̄ب˅عːلǪȇلنرلǪȇلتǶ̸ي̈،لǪل̄بː̋لǪلأȇى،لعاȅلخلي̣لǪم̋˅يː̄خلعملǪلن̚سلǪلربȉ̸ل،ǵǪǳلǪل̚ل-61

ل.3111
ل.ل3113،لǪلأȅǳǵل،لل6س˅ࠒلم˰لملحملخلص̸̋اǮلǪلت̋مل،لǵǪǳلǪم˸رǭل،ǻل-62
˲ǭل،لل-65 ب˲يː،لǪل̝˅ه Ǫ̸ف̛ل،لǵǪǳلǪلهː́لǪل̋ م˲̬لم˲ފل،لǪل̝ل̛لȇعاق˗هلالت ل.5ى68س ي˰لعب˰لǪل
ك˲زلǪا س̢̲˰ǵيːللل̢˗˅Ǭل،لǪا س̢̲˰ǵيː.سهرلأأم˰لام̣ل،لǪل˾˪ːلǪلن̚˸ يːلللأط̚˅ȃللل-61 ل،لم

Ǫ̸نبلǪل̄بيːلǪلن̚˸ يːلللت˯لفلǪ߳هيل߆لǪل̸̄̚ةل،ǵǪǳلǪله˰Ȉل،لǪ߫زǪئ˲،ل-ى6ل ߫Ǫص˅ߩلش ي˫لم˲،ل
لب˰ȅȇلاǵخ.

ف˲ːلل-ي6 Ǫ̸ف̛لǪلن̚يل،ǵǪǳلǪم̋ صرǭلم˰لعي،أأرȀلم˰لǽلǪلغيلريˑ،لǪل˾˪ːلǪلن̚˸ يːلǪȇلت
˲ǭل، ل.Ǫ3112߫˅م̋يːل،لǪل̝˅ه

ل̸̸جيːلǪل˻خ˾يː،لǪم̢˗بلǪل̋ل̫̺لللنرلعبل-68 ˰لǪمي˰لم˰لǪل˻˅Ǵࠅ،لǪل˾˪ːلǪلن̚˸ يːلȇس ي̢
ل.Ǫȇ6888لتǶ̸ي̈ل،لǪا س̢̲˰ǵيːل،
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Ǫ̸ف̛لǪلن̚يلل،لǪم̢˗بːلǪ߫˅م̋يːل،لل-31 Ǫ̸جب˅ǮلǪم˰ǵس يːلǪȇلت عب˰لǪمي˰لم˰لǪل˻˅Ǵࠅل،لǪل
ل.لǪ3116ا س̢̲˰ǵيːل،

˲Ǫهملݺ˅تːل،لǪل-36 ب  Ǫميل،م˰لǵلǱ˅˗̚لǪلǽلعبسلǭ˲ ل.6886للي˅قːلǪȇل˾˪ːل،لǵǪǳلǪل̢̚˲لǪل̋˲يل،Ǫل̝˅ه
ب˲يهم،لǵǪǳلǪل̢̚˲لǪل̋˲ي،لل-33 ل̸̸جيːلȉȇǴلاح˗ي˅ج˅ǮلǪ߭˅صːلȇت ي˲̺̄،لس ي̢ عب˰لǪم̄لبلأأمنلǪل̝

ǻ1ǭ˲ ل.3116،لǪل̝˅ه
ل̸̸جيːلǪلأط̚˅ȃلȉȇǴلاح˗ي˅ج˅ǮلǪ߭˅صːلل-31 م˲̬لس ي˰لسلاȅل،لس ي̢ عب˰لǪل

˲ǪءلǪلرȁل Ǫ̸ل̚˄˅Ǯ،م̢˗بːلǶه م̸ ˲Ǫȇ.ǭم̚ه ل،لǪ߫زءلǪلأȃȇ،لǪل̝˅ه
ل̸̸جيːلǪلأط̚˅ȃلȉȇǴلاح˗ي˅ج˅ǮلǪ߭˅صːلǪȇ߭˾˅ئ˼لل-32 م˲̬لس ي˰لسلاȅل،لس ي̢ عب˰لǪل

˲ǭ،لǪ߫زءل ˲ǪءلǪلرȁل،لǪل̝˅ه ل.3113،للǪȇ3ل˸اǮل،لم̢˗بːلǶه
ح˲ملǪلزغلȃ̸لخلمب˅ǩǳل߆لعملǪلن̚سلǪلربȉ̸ل،لǵǪǳلǪل̢˗˅ǬلǪ߫˅م̺̋ل،لǻل-35 ،لل3عاǳلعب˰لǪل

ب˲ي م˅ǮǪǵلǪل̋ ل.ː3113لǪمت˪˰ǭل،Ǫا 
ع̸˅ǮلǪ߫˅م̋يːلل-31 ȅǪ̸لǪم̄ب ع˰ǳǪلǪلبحǯ̸ل،لǳي  Ǫلȁ˲طȇل̋ل̫̺لǪلبح˘لǪلم̲˅جل،Ǹ̸لب̸حǵعا

ǻ،1ئ˲،لǪ߫زǪ،3116.ل
ط̚˅ȃلل-ى3 ˲Ȁلعله˅لȇعاه˅لاس ت˯˰ȄǪلǪلت˰ǵيبلللأ ع˅قːلǪل̝̋ليːلǪȇلت̋ ˲Ǫهمل،لǪا  ب  Ǫلب˅الǪعاءلعب˰ل

˲ǭل،ب˰ȅȇلاǵخ لل.Ǫم̋˅قنلع̝لي˅،لع˅ملǪل̢˗˅Ǭ،لǪل̝˅ه
Ǭ-خلːلأج̲بيǪلːاللغ 

-1 - A.Domart ET AL : Nouveau Larousse Médical, Libraire 

Larousse, Paris, 1986,ل
ل  

2- Alain Touraine : La Société poste-industrielle .Edition Donoél , 

Paris 19696. 

 

3- Edouard Limbos لخL’animationلdeلgroupesلdeلcultureلetلdeلloisirs, 
les edition F.S.C, 2eme edition ; Paris 1981.   

    4- J.DumazaDieer : Vers une civilisation de loisir ? , Editions du 

seuil, Paris,  
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ːلاس˅س يǮǪǵ˅مهǪءلب̋˿لǪǳǪلȈ̸م˸ تːل̸ظي̚يǪلǮǪمتغرǪلب̋˿لːلعاق
˲ǭلǪل̝˰Ȅل للاعب˅Ǯلخايلك

ح̸هل يː̸لǪم̚˗ م˲ːلح˸نلعليȉ̸للللللللللللللǪلߛيːلǪلرب لȁلǪǪل̋ل˲ل–أأل.لȄل.لǳل.لك
لملخ˼لǪلبح˘ل

لعاقلللل لع̬ للل̢˻ف ːلملي لࠌ˅ȇة لǪه˅ لي لǪلبح˘ ːلم˻ߛ لم˸ تȈ̸لتم̬ ːل̸ظي̚يǪل ǮǪمتغرǪل لب̋˿ ː
لم˗̄لب˅ه˅ل لله˅ ːلل̋ب Ȅ˰̝لǪل ǭ˲ لك لخاي ȅلا لǴȇك لǪم˅ي Ǯ˅للاعب Ȅ˰̝لǪل ǭ˲ لب̢ ːلاس˅س ي ǮǪǵ˅مهǪل ǪǳǪء

ه̸˅لǹ˅߭Ǫلم˅لح˱Ȉلالب˅ح˞ːلǪǵǳسːله˱̳لǪل̋اقːل.ل لȇق˅ن
لǪه˰ȀǪلǪلبح˘للǿǿ3لل1

ف˲ːلم˸ تȈ̸لǪمتغرǮǪلǪل̸ظي̚يːلقي˰لǪدǪǵسːلدȈلعينːلǪلل لبح˘ل.لǿǿلم̋
ف˲ːلم˸ تȈ̸لǪǳǪءلب̋˿لǪمه˅ǮǪǵلاس˅س يːلدȈلعينːلǪلبح˘ل.ل لǿǿلم̋

˲ȀلعࠄلǪل̋اقːلبنلǪمتغرǮǪلǪل̸ظي̚يːلȇم˸ تȈ̸لب̋˿لǪمه˅ǮǪǵلاس˅س يːلل̋ينːلǪلبح˘ل.ل لǿǿلǪلت̋
لللللاس تن˗˅ج˅ǮلǪس تن˗جˑلǪلب˅ح˞ːلم̬لخاȃلنت˅جلǪلبح˘لم˅ييللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل

يː̸لبنلǪل̝˰ǭǵلǪلاȇǪك˸جينيːلǪل̝˾رǭلǪȇ߬˰لاقىلاس هاȂلل-للل ǳ̸عاقːلǵǪتب˅ǻلم̋ن ȇج
(لل̋ينːلǪلبح˘ل.للللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللvo2لmaxاȇك˸جنل)ل

ǳ̸لعاقːلǵǪتب˅ǻلم̋ن ج˲ːللǿǿǿلȇج ليː̸لبنلǪل̝˰ǭǵلǪلاȇǪك˸جينيːلǪل̝˾رǭلȇه˅ǭǵلǪدح
يː̸لع̢˸ يːلبنلǪل̝˰ǭǵلاȇك˸جينيːلǪȇ߬˰لاقىلاس هاȂل ǳ̸لعاقːلǵǪتب˅ǻلم̋ن ǿǿǿلȇج

لللللل(لل̋ينːلǪلبح˘ل.للللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللvo2لmaxاȇك˸جن)
يː̸لبنلǪمؤرǮǪلǪل̸ظي̚يːلقي˰لǪدǪǵسːلȇاǪǳءلǪمه˅ȉǵليلب̋˿ل ǳ̸لعاقːلǵǪتب˅ǻلم̋ن ǿǿǿلع˰Ȅلȇج

ج˲ːل.لللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل Ǫمه˅ǮǪǵلاس˅س يːلاس تث̲˅ءله˅ǭǵلǪدح
ي̸ةلǪȇ߬˰لاقىلǿǿǿǿلمؤرلǪل̝˰ǭǵلاȇك˸جينيːلǪȇلاȇǪك˸جينيːل ي̸ةلǪل̝˾رǭلǪȇل̄ Ǫل̝˾رǭلǪǪȇل̄

˲ǳǪلعينːلǪلبح˘ل.لللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل اس هاȂلاǭȇك˸جنلاȅلم˸ تȈ̸لجي˰لدȈلǪف
˲ǳǪلعينːلǪلبح˘لب˸ببلع˰ȄلاهاȄلااع˰ǳǪلǪمه˅ȉǵل ˅ȊلدȈلǪف Ǫ̸ض̋ ǿǿǿǿلم˸ تȈ̸لاǪǳءلǪمه˅ȉǵلاȅلم˗

ːلاس˅س يǮǪǵ˅مهǪه˲˅ل ي̸ لǪȇياءلǪمه˟لǪلت˰ǵييلǪل̸ح˰ǮǪلǪلت˰ǵيبيːلǪلافيːللت̄
The functional variables relationship With the performance level of some  

 Bac skills of football playersل
The problem of this research lies in that it is a practical attempt to revel 

the relation between some of functional variables in the level of basic skills 
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performance in penta football players, because penta football game has it's 

requires and its own rule that push the researcher to study this relation. 

The research goals first of all knowing the level of the functional variables 

is under study on research group. Second goal is to know the level of the 

performance of some basic skills on research group. Third goal is to know 

the relation between functional variables and the level of some of basic 

skills on research group.  

The conclusion of the research is that there is a significant correlation 

between the short Non-oxygenic ability and the maximum consumption of 

oxygen (vo2 max) at the research group. Also there is a significant 

correlation relation between the short Non-oxygenic ability and the rolling 

skill. Plus there is a significant inverse correlation between the oxygenic 

ability and the maximum consumption of oxygen (vo2 max) at the 

research group. Also there is no significant correlation between the 

functional indicators under study and the skill's performance in some basic 

skills except the rolling skill. In addition to that the index of oxygenic and 

Non-oxygenic "short, long-short, long" and the maximum consumption of 

oxygen were at a good level for some of the research group. At last skill 

performance levels was modest in some of the research group, because of 

the lack of interest in preparation skill and pay the training curriculum 

enoughلtrainingلsectionsلtoلdevelopلitsلbasicلskills… 

ل
ي˲فلالبح˘لل1 لǿǿǿǿلǪلت̋
لǪم̝˰مːلǪȇميːلǪلبح˘للǿǿǿ1لل1

لǪللللل ˑس ت̄˅عǪلتكل لبن لȇم̬ ːل˲اضيǪل ː̄˻لان لم̬ لǪل̋˰ي˰ ل߆ لق˰Ǫǵه˅ Ƕترȇل ˑلتثب ȅǪل ǭأ˲أ م
لȇȇقˑل لǪلاعبن ǳ˰لع Ȁخ˗اǪل لب˸بب ːلع˅لي ǮǪǵ˅له ːل̋̚˅ليǪل له˱̳ لȇتت̄لب ل. Ȅ˰̝لǪل ǭ˲ لك ːلل̋ب ː̄˻ان
ن̸يːل لǪل̝˅ن ǳ˅̋لاب ǮǪǴل لǪمل̋ب ل߆ Ǯ˅لاعبǪل لعࠄ لǪث˲ له Ǫ˱له لل ȅǪل لحي˘ لǪمل̋ب Ǯ˅قي˅سȇل ǭǪǵ˅مبǪ

ل Ǯ˅لعࠄللل˸˅ح Ȁ˲ لللت̋ ː˞لب˅حǪل لǳف̈ لم˅ Ǫ˱هȇل Ȅ˰̝لǪل ǭ˲ لك لخاފ لمل̋ب لع̬ لختلف لǪȇلي ǭل̢برǪ
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لعاقːل ː˲ف لȇم̋ ǭل̢برǪل Ǯ˅ل˸˅حǪل ل߆ Ȅ˰̝لǪل ǭ˲ لك ːلل̋ب لعࠄ ه̸˅ لȇق˅ن لب˻ߛه˅ ːلل̋بǪل له˱̳ لȇتأأثر Ȁخ˗اǪ
̋˰لم̬لǪمتغرǮǪلǪل̸ظي̚يːلم˸ تȈ̸لǪǳǪءلǪمه˅ǮǪǵلاس˅س يːلفه˅لǴȇكلاȅلǪǵǳسːلǪمتغرǮǪلǪل̸ظي̚يːلت

لǪلت˰ǵيبل لم̣ لبت̝̲ن ت˲ب̂ لت لاه˅ لاميه˅ لǪلبح˘ ːلملي ل߆ ː̸ي لȇǪل لتأأخ˱ ȅǪل لجب لǪلي Ǯ˅̸ع Ǫم̸ض
˲Ǫءله˱̳لǪدǪǵسːلم̬لǪج̣لǪلت̋˲Ǻلعࠄل ȇȇق˅يːلǪل˲اضينلم̬لǪم́˅ع̚˅ǮلǪ߭̄رǭلم˅لح˰Ǫلالب˅ح˞ːلاج

˲ǭلǪل̝˰Ȅل.ل لم˸ تȈ̸لǪمتغرǮǪلǪل̸ظي̚يːلدȈلاعب˅Ǯلخاފلك
لǪلبح˘للم˻ߛːللǿǿǿ2لل1

لم˸ تȈ̸للللل ːل̸ظي̚يǪل ǮǪمتغرǪل لب̋˿ ːلعاق لع̬ للل̢˻ف ːلملي لࠌ˅ȇة لǪه˅ ل߆ لǪلبح˘ ːلم˻ߛ تم̬
لم˗̄لب˅ه˅ل لله˅ ːلل̋ب Ȅ˰̝لǪل ǭ˲ لك لخاފ ȅلا لǴȇك لǪم˅ފ Ǯ˅للاعب Ȅ˰̝لǪل ǭ˲ لب̢ ːلاس˅س ي ǮǪǵ˅مهǪل ǪǳǪء

ه̸˅لǹ˅߭Ǫلم˅لح˱Ȉلالب˅ح˞ːلǪǵǳسːله˱̳لǪل̋اقːل.ل لȇق˅ن
للبح˘لǪه˰ȀǪلǪلǿǿ3لل1

ف˲ːلم˸ تȈ̸لǪمتغرǮǪلǪل̸ظي̚يːلقي˰لǪدǪǵسːلدȈلعينːلǪلبح˘ل.ل لǿǿلم̋
ف˲ːلم˸ تȈ̸لǪǳǪءلب̋˿لǪمه˅ǮǪǵلاس˅س يːلدȈلعينːلǪلبح˘ل.ل لǿǿلم̋

˲ȀلعࠄلǪل̋اقːلبنلǪمتغرǮǪلǪل̸ظي̚يːلȇم˸ تȈ̸لب̋˿لǪمه˅ǮǪǵلاس˅س يːلل̋ينːلǪلبح˘ل.ل لǿǿلǪلت̋
˲ǺȇلǪلبح˘للǿǿ4لل1 لف

يː̸لبنلǪمتغرǮǪلǪل̸ظي̚يːلȇب̋˿لǪمه˅ǮǪǵلاس˅س يːلل̋ينːلǪلبح˘ل.لǿǿǿلهن˅ȂلعاقːلǵǪتل لب˅ǻلم̋ن
لل̋ينːل ːلاس˅س ي ǮǪǵ˅مهǪل لȇب̋˿ ːل̸ظي̚يǪل ǮǪمتغرǪل لب̋˿ لبن ː̸ي لم̋ن ǻ˅تبǵǪل ːلعاق ǳ̸ لȇج Ȅ˰لع ǿǿǿ

لǪلبح˘ل.ل
لࠋ˅اǮلǪلبح˘للǿǿǿ5لل1
˲ȁǪلم˅ފȃ˅߽Ǫ10لǪلبرȉلخل)لǿǿǿ1للǿǿǿ5لل1 ˲ǭل.لل(لاعب˅Ǯلم̬لم̲تخبلǪل̋ لǪل̢
ل.لل2014/لل3/للȇ23لغ˅يːلل2014/لل3/لل15لل̚رǭلم̬للǿǿǿ2للǿǿǿ5لل6

لȃ˅߽ǪلǪلزم˅يل
لȃ˅߽ǪلǪلزم˅يله̸لǪل̝˅عːلǪدǪخليːللߛيːلǪلربيːلǪل˲اضيːلللبن˅Ǯل߆لج˅مː̋لبغ˰ǳǪلǿǿǿ3للǿǿǿ5لل1
ي˲ːلǪȇم˻˅هːللل2 لǿǿǿلǪدǪǵس˅ǮلǪلن̇
ي˲ːلللǿǿǿ1لل2 لǪدǪǵس˅ǮلǪلن̇
لǪل̝˰ǭǵلǪلاȇك˸جينيːللǿǿǿ1للǿǿǿ1لل2

˲ȀلǪل̝˰ǭǵلǪلاȇك˸جينيːلبأأه˅ل"لك̚˅يːلǪل̝̋ةلانت˅ǰلǪل̄˅قːلǪلاȇك˸جينيːلǪȇليلي˸ ت˯˰ه˅لǪلاعبل ت̋
يː̸لǪȇلريː̋لǪȇليلتت̄له˅لظ˲ȀȇلǪلل̋بل"ل) ا˲ǮلǪل̝ ߬ǪءلǪǳلج̫ي̈لح˅م˿لل282خل1اȅȇ˰لب)

ليːلم̈لج̫ي̈لميːلكبرǭلم̬لح˅م˿لǪلاكتي̞(لانللǿǿǿ60للǪ45لاكتي̞لȇǪلق˰لمت˰لǪل̚رǭلǪلزم̲يːلحىل)ل
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ǳ̸لاȇك˸جنلعن˰لحلي̣لǪل̄˅قːلȉ߳Ǫȇليمزلفيهلن̇˅منلȇǪهالي˸̫̹ل ȅǪلǪل̫̋يلǪل̋̚يلم̬لȅȇǳلȇج
˲Ǫߜلح˅م˿لǪلليني̞ل߆لǪل̋́اǮلȇه̸للǿǿǿaTPللpcبن̇˅ȄلǪل̫̣̋لǪل̸̚س̚˅يل ȉ߳ǪȇلاليؤȉǳلǪىلت

ان˻ː̄لǪلب˰نيːلǪليلتؤȉǳلاقىلرعːلمː̢̲لǪȇليلت̋م˰لǪلن̇˅ȄلارǽلǪȇم˸ؤȃȇلع̬لǪنت˅ǰلǪل̄˅قːلل
Ǫ̸سǪː̄ح˅ǳل)للǿǿ3لل1(لل߆لǪل̋́اǮلي̢̺̚لانت˅ǰلǪل̄˅قːلم˰ǭلم̬ل)للcpعࠄلࠍزȅȇل)ل ȅǪ̸لǴǪليملب (لث

ATPلل(ل̢˲اتنلǪلǮ˅̚ف̸سȇل)cpللȃ̸̝منǪك˸جنلȇلعࠄلاǳلاعاȅȇ˰ل̋́ةلبǪلاي̸̢جنلȇل)
للجه˅ǶلǪدȅǪǵȇلǪȇلتن̚سل.

Ǫكرلم̬لǪلȅ̸̢لليني̞ليǪي̸̬لح˅م˿ل م˅لǪلن̇˅Ȅللل̄˅قːلȇه̸لن̇˅Ȅلح˅م˿لǪلاكتي̞للȅ̸̢لم̋˰ȃلت̢
˲ȇجهلانت˅ǰلط˅قːلج˰ي˰ǭلم˅ليؤȉǳلǪىلن̝˼ل)ل (ل߆لǪل̋́ةلȇتȅ̸̢لم˰ǭلمهلم̬للATPم̋˰ȃلخ

ا˲ǮلǪليلتمزلال˻˰ǭلاق̣لم̬لǪل̝˾Ȉ̸لحيلǿǿǿ60لل45) ߬ǪȇلǮǪǵ˅مهǪلǭǵǪǳǪي˸˅مل߆لȇلːل(لانيȅǪل˘
(لل121خلل15(ليؤȉǳلǪىلع˰ȄلǪل̝˰ǭǵلعࠄلǪاǵه˅ل"ل)ل%40"لȇصȃ̸لن˸ بːلǪلاكتي̞ل߆لǪل̋́ةلǪىل)

˲ǵǪلا߫ه˰لعن˰لǪل̸صȃ̸لǪىل Ǵȇكلي̋يلȅǪلǪل̫̣̋لǪل̋́يلغرلق˅ǵǳلعࠄلاǪǳءلȇالت˅ࠅلع˰Ȅلاس م
لتكلǪلن˸ بː.ل

لل2 ǿǿǿ1لل ǿǿǿ2لل لخ ːك˸جينيȇلا ǭǵ˰̝لǪل̋لǪل لǪل̫̣̋ ȅǪل لت̋ي ࠘ȇل لعࠄل" لǪس˅ފ لب˻ل لي̋م˰ ́ي
ǳ̸ل لȇج ˲Ǫه˅ لǪج ليت̄لب ȅ˅˸لان لج˸م لǪǳخ̣ ːلمي˅ئيǪل Ǯ˅ل̫̋ليǪل لفب̋˿ ل. ːل̄˅قǪل ǰ˅نتǪل ل߆ اȇك˸جن

ل ل) لǪى لǪلاي̸̢جن لحلي̣ ːلملي لتم لخاه لم̬ ȉ߳Ǫȇل للco2اȇك˸جن ȇH2oىللǪل ːلااض˅ف )
ل ل" ك˲ب لم للت˾ني̈ لت̢̺̚ لǪȇلي ːل̄˅قǪATPلل ل) لل7" ل߫ل32خ Ǫل ːلف̝˅بلي لاȇك˸جنل( Ȃس هاǪل لعࠄ ˸م

لام̢̬ل ǴǪل ي̸ة لط ǭلل̚ر لاǪǳء ل߆ لǪم̄˅ȇة ː̚لص ȇǴل لǪلب˰ي ǻ˅˻لنǪل ليت̄له˅ لǪلي ː̫مهǪل ǮǪǵ˰̝لǪل م̬
ل) لم̬ لǪكر لȇǪك˸جن ȅȇ˰لب ǵǪ˲ لاس م لǪل̋́ي لǪل̋˅مةل10لل̫̣̋ Ǯل̋́اǪل لتزȇي˰ ȅǪ̸لȇب̋˰ه˅لجب لث )

لم̬ ː̝قيǳل لم̬ لǪكر لااǪǳء ǵǪ˲ لاس م Ǻ˲للغ لم̬للااȇك˸جن ːلافي ːلمي لعࠄ ȃ̸˾߬Ǫل ȃخا
لاȇك˸جنلǪȇليلجبلȅǪلتت̲˅سبلم̈لǶاǭǳلش˰ǭلǪم̣.ل

لǪ߬˰لاقىلاس هاȂلاȇك˸جنل ǿǿǿ3للǿǿǿ1لل2
˲Ȁلبأأنهل"لǪقىلق˰ǭǵلللج˸ملعࠄلǪخ˱لاȇك˸جنلȇن̝هلȇم̬لملǪس ت˯˰Ǫمهل߆لǪ߭االǪل̋˅مةلللل ȇي̋
ل لل22) لǪل23خ Ǯ˅ل̝ي˅سǪل لǪم لم̬ لي̋˰ لȇه̸ لǪل̝˰ǭǵل( لحي˘ لم̬ ːلب˰نيǪل ǭل̢̚˅ءǪل للت˪˰ي˰ ːم˸ ت˯˰م

لǪȇ߫ه˅Ƕل ȉǵȇدǪل Ƕ˅߫هǪل ل࠘ لǪ߫˸م ل߆ ːس˅س يǪل ǭهزǪل ːلثاث لم˸ؤȇليته ل߆ Ȃلت˻ر ȉ߳Ǫȇل ːك˸جينيȇا
ل ل) لǪȇ߫نس لǪȇل̫̋˲ لǪلت˰ǵيب لمه˅ Ǫ̸م̣ لع ǭ˰̋لل ل" Ȋ˅ لȇف̝ لǵǳج˅ته لȇختلف لǪل̋́ي Ƕ˅߫هǪȇل خللǪ9لتن̚ي

لل116 ǿǿ117لفل ل߳ك ل" لǪ߫˸م لȇجم لم̬ل( ȊǪلكبر Ȋلجا لي˸ هك لǪل̢بر لǪ߫˸م ǪǴل لǪل˻خ˼ ȅأأ
˲ǪحːلȇǪلǪلن˻˅ǻلǪلب˰يل"ل)ل ل(ل.لل68خلل10اȇك˸جنل߆لǪثن˅ءلǪل

ل
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لǪدǪǵس˅ǮلǪم˻˅هːللǿǿ2لل2
(ل)لǪǵǳسːلف˅عليːلاǪǳءلȇب̋˿لǪمؤرǮǪلǪل̸ظي̚يːلل32خلل7)للǪǵǳ2000سːلس̋˰لم̲̋مللǿǿǿ1للǿǿǿ2لل2

˲ǭلǪل̝˰Ȅل(ل. للاعيلك
لǪدǪǵس Ȁ˰هːلل لȇك˱كلخ لخ لǪلبح˘ ːلعين ȁ˲لف للاعي ːل̸ظي̚يǪل ǮǪمؤرǪȇل Ǯ˅ل̝ي˅سǪل لب̋˿ ː˲ف م̋

ف˲ːلǪل̚˲ȁل߆لف˅عليːلاǪǳءلللل لم̋ للاعيلف˲ȁلعينːلǪلبح˘ل.لȇك˱ك ȉǵ˅م̋يǪءلǪǳلا ːلف˅عليː˲ف م̋
لشǻ̸لم̬لش̸ط̺لǪمب˅ǭǪǵلل̋ينːلǪلبح˘ل.

نˑ̸لǪل̋ينːلم̬ل) لǪم̫ت˅Ƕلȇلȇ18ق˰لت̢ ȉǵȇدǪلːن˰يǪلم̬ل Ȋ˅ Ǫ̸ق̈لمب˅Ǫǵتنللللاȉǳلȇق˰لǪس ت˯˰Ȅل(لاعب ب
لǪȇل̝˰ǭǵل ȄدǪل لȇض̋ف لǪل̝لب Ǯلرا ȃ˰̋لم Ǯ˅لقي˅س ࠘ȇل Ǯ˅ل̝ي˅سǪȇل ǮǪǵ˅لاخ˗ب Ǫلب˅ح˘

ل(لȇق˰لǪس تن˗جˑلǪلب˅ح˞ːلȅǪللvo2لmaxاȇك˸جينيːلǪȇ߬˰لاقىلاس هاȂلاȇك˸جنل)ل
لǿǿǿلهن˅Ȃلتب˅ي̬للاǪǳءلاج˅يلبنلف˲ȁلعينːلǪلبح˘ل.

Ǵلȁ˲لهن˅كلفǿǿǿل.لȃȇلاǻ̸˻لǪل˾˅ߩلȇلǭǪǵ˅مبǪءلبنلش̸ط̺لǪǳلاːلل̚˅عليː̸ي لǮǪلǳاةلم̋ن
˲ǪءتهلǪمي˰Ǫنيːللل3 لǿǿǿلمه˟لǪلبح˘لǪȇج
لǪس ت˯˰مˑلǪلب˅ح˞ːلǪمه˟لǪل̸ص̺̚لااسلǬ̸لǪم˸ح̺لǴȇكللللللللللخللمه˟لǪلبح˘لǿǿ1لل3

عينːللǿǿǿ2لل3للللللللللللللللللللللللمامتهلل̄بيː̋لǪدǪǵسːل.للللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل
˲ǭلȇع˰ǳه̬ل) ˲Ǫالم˅ފلǪل̢ (لاعب˅ǮلǪ10لبح˘لخلمثلˑلعينːلǪلبح˘لب̋ينːلم̬لاعب˅ǮلǪمنتخبلǪل̋

˲ǭلǪل̝˰Ȅللل̸̫مل)ل14م̬لǪص̣ل) ˲Ǫالم˅ފلك (لȇه˱Ǫللǿǿǿ2014لل2013(لاعبːلمثل̬لǪمنتخبلǪل̋
يː̸لم̝˰ǵǪل)ل ل4(لم̬لǪ߽م̈لاصيلللبح˘لȇق˰لملǪستب̋˅ǳل)%ل9.لل23شߛˑلعينːلǪلبح˘لن˸ بːلم˄

ب˲ːلاس ت̄اعيːلعله̬ل. ˲ǪءلǪلتج ل(لاعب˅Ǯلب˸ببلǪج
لǪل̸س˅ئ̣لǮǪȇǳǪȇلȇاهزǭلǪم˸ ت˯˰مːلالبح˘لǿǿǿ3لل3
لǪس ت˯˰مˑلǪلب˅ح˞ːلاǮǪȇǳلǪلت˅ليːلللح˾ȃ̸لعࠄلنت˅جلǪلبح˘لخلǿǿǿللل

ب˲يːلȇاج̲بيːل.ل ˲Ǫج̈لǪȇم˾˅ǵǳلǪل̋ لǿǿǿلǪم
ː̢لش بǿǿǿل.للˑلانرنːليȇدǪلǮ˅̸م لǪم̋ل

لǿǿǿلاخ˗ب˅ǮǪǵلǪȇل̝ي˅Ƿل.ل
م̸˅Ǯل.ل لǿǿǿلǪس اǭǵلت˸جي̣لǪلبي˅اǮلǪȇم̋ل

ي˲̌لǪلبي˅اǮل.ل لǿǿǿلǪس اǭǵلت̚
ǿǿǿلخلǭلاهز

ق̸يˑلǪل̢رȇنيːلع˰ǳل)ل ل(ل.للǿǿǿ4لس˅عːلت
ل(لمرل.للǿǿǿ50لري̂لقي˅Ƿلم̋˰يلبȃ̸̄ل)ل
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ل(ل.للǿǿǿ4لساعːلطبيːلع˰ǳل)ل
ل(ل.ل4قي˅Ƿلضغ̂لǪدȄلع˰ǳل)لǿǿǿله˅Ƕل

ȉǳ̸لم˰ǭل ل(ل.ل65خل7انيːل(ل)للǿǿǿ45له˅Ƕلل̝ي˅ǷلǪل̝˰ǭǵلǪلاȇك˸جينيːل)لǪل̝̚زلǪل̫̋
لاخ˗ب˅ǮǪǵلǪم˸ ت˯˰مːل߆لǪلبح˘للǿǿǿ4لل3

لǪس ت˯˰مˑلǪلب˅ح˞ːلاخ˗ب˅ǮǪǵلǪمه˅ǵيːلǪلت˅ليːلخل
˲ǭلم˰ǭلل1 ˲ǭلعࠄلǪل̢ ل(ل.لل395خلل3انيːل)للǿǿǿ30لǪل˸ ي̄
˲ǭل)لاخاǳل(ل)لǿǿǿلǪي̝˅Ȁلل2 ك˲ːلǪل̢ ل(ل.للل39خلل5ح
˲ǭل(ل)لل3 ˲ȉلال̢ ߫Ǫل)لː˲ج ل(ل.ل45خللǿǿǿ6لǪدح
˲ǮǪلǪل̝˾رǭلم˸˅فːل)لل7 ي˲ ل(ل.لل149خلل4(لǪم˗˅ǵل)للǿǿǿ61لǪلم
˲ǭلعࠄلǪله˰Ȁل)لل5 ل(ل.لل39خللǿǿǿ8لǵللǪل̢
˲ǭلال̝˰Ȅلاطȃ̸لم˸˅فːلمː̢̲ل)لل6 ل(ل.لل167خللǿǿǿ14لǵللǪل̢

لǮǪلǪل̸ظي̚يːل࠘لخلفالانˑلاخ˗ب˅ǵل
ك˲˿لǪم˸ م˲لم˸˅فːل)لل1 Ǫلزم̬لǪم˸ تغ˲ȁلل(لمرلȇح˸˅Ǭلǿǿǿ2414لǪخ˗ب˅ǵلǪل̝˰ǭǵلاȇك˸جينيːل)لǪل

ل(ل.لل65خلل7)ل
ك˲˿لǪلري̈لم˸˅فːلل2 ل(ل.ل 65خلل7مرل(ل)للǿǿǿ45لǪخ˗ب˅ǵلǪل̝˰ǭǵلاȇك˸جينيːلǪل̝˾رǭل)لǪل
ي̸ةل)Ǫل̝̚زلǪلل3 ȉǳ̸لم˰ǭلǿǿǿلǪخ˗ب˅ǵلǪل̝˰ǭǵلǪلاȇك˸جينيːلǪل̄ ل(ل.ل65خلل7انيːل(ل)لل45̫̋
لاسسلǪل̋ل̫يːللاخ˗ب˅ǮǪǵلǪم˸ ت˯˰مːلالبح˘للǿǿǿ5لل3
لل3 ǿǿǿ5لل ǿǿǿ1لم̬لل لǪلتأأكي˰ لȇاج̣ ǮǪǵ˅لاخ˗ب لنت˅ج لتأأثر ȇǪل ːل̸ي لم ːجǵǳل ː˲ف لم̋ لبه لȇي̝˾˰ لخ Ǯ˅لثبǪ

ل ːلاصلي لǪلبح˘ لࠋم̈ ǳǪ˲ لǪف لم̬ لب̋˿ لعࠄ ǮǪǵ˅لاخ˗ب ː˞لب˅حǪل Ǯ˲ لǪج ǮǪǵ˅لاخ˗ب Ǯ˅لثبǭǳ˅عǪل ȇم
لع˰ǳه˅ل لǪلب˅ل̌ ː̸ع ̫߽Ǫل له˱̳ ȅلبأأ Ȋلعلا ȃȇلا ǵ˅لاخ˗ب لم̬ ȄاǪل ː̋لس ب لب̋˰ Ȉ˲ لǪخ ǭ˲ لم لعلهم ǮǪǵ˅اخ˗ب

لǪȇلث˅نيːل4) لاȇى ǭ˲ لǪم ل߆ ǮǪǵ˅لاخ˗ب لنت˅ج لم̈ لȇب̋˰ لǪلبح˘ ːلعين لم̬ Ǫȇ˰̋ستبǪل لق˰ Ǯ˅لاعب )
لاخ˗ب لبن لع˅ࠅ ǻ˅تبǵلا ȅǪل ː˞لب˅حǪل Ǯ˰جȇل Ȋ˅ لǪح˾˅ئي لǪلنت˅ج ˑ̸߫عȇلȅǪل لعࠄ ليؤك˰ لم˅ ˅ǵي̬

لاخ˗ب˅ǮǪǵلانˑلابتːلȇت̝ييسلǪله˰Ȁلȉ߳Ǫلȇضˑ̋لم̬لǪجهل.ل
لل3ل ǿǿǿ5لل ǿǿǿ2ل لللللǪل˾˰ȁل Ǯ˅لثبǪل لم̋˅م̣ لǪلربي̺̋ ǵ˱߫Ǫل لȇه̸ لǪ߳Ǫي ȁ˰˾لǪل ː˞لب˅حǪل ˑس ت˯˰مǪل خ

ȅ̸˸لي̝ي لǪ߳ي̬ ȅ̸˞لب˅حǪȇل ل" لǪ߿تري̬ Ƿ˅لقي ل߆ ːقǳ˅لص ˑلان ǮǪǵ˅لاخ˗ب ȅǪل ȉǪل Ȋ˅ لع˅لي ȅاȇل ǵ˅خ˗بǪل
ل(ل.ل146خلل17بثب˅Ǯلȇص˰ȁليȅ̸̢لملهملȇنت˅جهملǳقيː̝لȇح̝ي̝يːل"ل)ل

ل
ل



        01العدد           4102ديسمبر  مجلة اابداع الرياضي       جامعة محمد بوضياف المسيلة  

 
 

111 

ع̸يːلǿǿǿ3للǿǿǿ5لل3 للǪم̸ض لم̬لخ ː̸ع لم لعࠄ لالبح˘ ːص˅߭Ǫل ǮǪǵ˅لاخ˗ب لعࠄ ȉ̸لحت ǭǵس اǪل Ǻ˲لع م
لاخ˗ب˅ǮǪǵل ȅǪل لعࠄ Ǫ̸ لǪم̋ لȇق˰ ːل̚˸لجǪȇل ǵ˅اخ˗بȇل Ƿ˅ل̝يǪȇل Ȅ˰̝لǪل ǭ˲ لك ل߆ ل)ج( لǪȇ߿ت˾ن Ǫ߭رǪء

Ȁ˰لهǪل لȇه˱Ǫللت̝يس لعلهم ˑ˲ض لع لǪلي ǮǪǵ˅لاخ˗ب ȃ̸لح لǪǵǪهم لختلف لȇم لǪجه لم̬ ˑ̋ضȇل ȉ߳Ǫ
ع̸يːل. للح̛̝لرǻلǪم̸ض

ل(للǿǿ285للǿǿǿ154للǿǿ103للǪ21ل̸س˅ئ̣لاح˾˅ئيːل)للǿǿǿ6لل3
لǿǿǿلǪل̸س̂لǪ߬˸˅يل

˲ȀǪلǪم̋ي˅ȉǵل لǿǿǿلاح
لǿǿǿلم̋˅م̣لاǵتب˅ǻلǪلب˸ ي̂ل)لبرسȅ̸ل(

لȇم̲˅ق˻ ه˅ǿǿǿلع˲ǺلǪلنت˅جلȇحليله˅لل4
˲ȇضهلȇب̋˰لت̄بي̛لاخ˗ب˅ǮǪǵلǪ߭˅صːلالبح˘لعࠄلعينːلǪلبح˘لق˅مˑل لǪلبح˘لȇف ȀǪ˰هǪء̸ل ߆لض
˲ǳǪلعينːلǪلبح˘ل߆لاخ˗ب˅ǮǪǵلǪل̸ظي̚يːلǪȇمه˅ǵيːل لح˾لˑلعله˅لǪف Ǫلب˅ح˞ːلب̋˲Ǻلȇحلي̣لǪلنت˅جلǪلي

ل(لبنلǪم̋˅ملاح˾˅ئيːلمتغرǮǪلǪدǪǵسːل.لȃȇ˰߫Ǫȇ1ل)
 (ل1ج˰ȃȇل)ل

ب˲ي̋˅ه˅لمتغرǮǪلǪلبح˘يبنل ǽ̸لǪل̝مللȇت ˲Ǫف˅ǮلǪم̋ي˅ǵيːلȇم لاȇس˅ǻلǪ߬˸˅بيːلȇاح
Ǯ ǮǪمتغرǪ Ƿ˅ل̝يǪلǭ˰حȇ Ƿ ǽ Ƿم˟ل Ƿ3م˟ل 

Ǫل̝˰ǭǵلǪلاȇك˸جينيːل .1
 Ǫل̝˾رǭل

.لل573 6.للǻǪȇ 564ل/لكغم
0 

 390.لل463 59.لل08

لللل
2. 

لǪلاȇك˸جينيːل ǭǵ˰̝لǪ
ي̸ةل  Ǫل̄

.لل348 6.للǻǪȇ 596ل/لكغم
7 

.لل365
59 

 823.لل58

لللل
 .ل3

.للǪ  721ل̝˰ǭǵلاȇك˸جينيːل
10 

.لل581
0 

 1037.ل187 96.لل49

للل
4 . 

Maxلvo2لن˸ يللǪ ممل/لكغمل،ل
ː̝قيǳ 

.لل444
48 

.لل179
3 

433 20913 

لللل
5. 

˲ǭل .لل777 ع˰Ǫ ǳل˸ ي̄
21 

183.12 196 5456 

لللل
6. 

.لل414 2.للǵǳ 666جː اخاǳل
1 

24 80 

  310 46.لل059 5.للǵǳ 111جː ˰يفلǪلهلللل
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7. 3 

لللل
 .ل8

ج˲ːل .لل155 انيːل Ǫدح
24 

.لل607
2 

 5305.لل8 217.لل4

لللل
9. 

˲ǭلǪل̝˾رǭل ي˲ .لل936 لǵǳ 22جːل Ǫلم
1 

198 4386 

للل
10. 

ي̸ةل ˲ǭلǪل̄ ي˲ .لل554 .11لǵǳ 444جːل Ǫلم
2 

103 1231 

ل) ȃȇ˰߫Ǫل لم̬ ˲Ǫف˅6Ǯيتبن لȇاح ːبي˅˸߬Ǫل ǻ˅سȇلا ȅلبأأ لعࠄلل( ˑلان ːسǪǵدǪل ǮǪلمتغر ːيǵ˅م̋يǪ
˰߬Ǫل لȇك˱ك ːك˸جينيȇلا ǭǵ˰̝لǪل ي̸ة لǪل̄ ːك˸جينيȇǪلاǪل ǭǵ˰̝لǪل ǭل̝˾رǪل ːك˸جينيȇǪلاǪل ǭǵ˰̝لǪل Ǫ̸ࠅ لǪلت

ل ل) لǪم̄ل̛ لاȇك˸جن Ȃلاس ها ل)لvo2لmexاقى ل Ǫ̸ࠅ لǪلت لعࠄ لȇǪس˅طه˅ ليي لفا لل564( ،ل6.
لل569 لل6. لل10.721، لل444، ل˲ل48. لǪح لǪم˅ ل( ل) ل لبل̌ لف̝˰ للǪ537ف˅ه˅ لل0. لل348، لل0. ل ،لل0.581،

لعࠄلل3.179 لǪلبح˘ ːلل̋ين ːيǵ˅مهǪل ǮǪللل̫تغر ːيǵ˅م̋يǪل Ǯ˅فǪ˲ لȇاح ːبي˅˸߬Ǫل ǻ˅سȇلا ˑلان لفا )
ل ي̸ةلȇ࠘ل) لǪل̄ ǭ˲ ي˲ لǪل̝˾رǭلǪȇلم ǭ˲ ي˲ ج˲ːلǪȇلم ˲ǭلǳȇقːلǪله˰يفلǪȇدح Ǫ̸ࠅلǪل˸ ي̄ للǪ777لت لǿǿ66لل21.

ل(ل.لل11.للǿǿǿǿ444للǿǿǿǿ22لل24.لǿǿǿǿ155لل5.للǿǿǿ111لل2.
ل

 (ل2ج˰ȃȇل)ل

ليبنلم̋˅ماǮلاǵتب˅ǻلبنلم˗غرǮǪلǪلبح˘
ل

Ǫل̝˰ǭǵل ǪمتغرǮǪل
ǪلاȇǪل
ك˸ج
ينيːل

Ǫل̝˾رل
 ǭل

Ǫل̝˰ǭǵل
ǪلاȇǪك˸

جينيːل
ي̸ةل  Ǫل̄

Ǫل̝˰ǭǵل
اȇك˸ج

 ينيːل

Maxل
vo2 

Ǫل˸ ي
˲ǭل  ط

ǳله˰يفل اخاǪ لː˲ج ˲ǭل Ǫدح ي˲ Ǫلم
ǭل̝˾رǪ 

˲ǭل ي˲ Ǫلم
ي̸ة  Ǫل̄

Ǫلǭǵ˰̝ل
ǪلاȇǪك˸جي
ǭل̝˾رǪلːني 

.لل035 
0 

لل23 ل0.
ǿǿǿǿǿ 

.ل025
12 

305،
ل0

ǿǿǿǿǿǿ 

ل0،ل47
ǿǿǿǿǿǿ 

ل0،ل018
ǿǿǿǿǿǿ 

،ل756
0 

،لل066
0 

 0،ل485

Ǫل̝˰ǭǵل
ǪلاȇǪك˸جي
ي̸ة  نيːلǪل̄

.لل102  
 ل0

ل113
ل ل0.

ǿǿǿǿǿǿ 

ل418
ل ل0.

ǿǿǿǿǿǿ 

ل31 ل0.
ǿǿǿǿǿǿ 

ل065 ل0.
ǿǿǿǿǿǿ 

لل48 0.ل187 ل0.
ǿǿǿǿǿǿ 

ل195 ل0.
ǿǿǿǿǿǿǿ 

Ǫلǭǵ˰̝ل207.0ل104.0 294.0ل496.0ل285.0.ل368.لل99   ل
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ːك˸جينيȇل0 ا
ǿǿǿǿǿǿ 

ل0
ǿǿǿǿǿǿǿ 

ǿǿǿǿǿǿ ǿǿǿǿǿǿ ǿǿǿǿǿǿ ǿǿǿǿǿǿǿ 

Maxلvo2     352ل
ل0.

ǿǿǿǿǿǿǿ 

ل239.0
ǿǿǿǿǿǿ 

ل0.ل224 0.ل162 0.ل301 538.0
ǿǿǿǿǿǿǿ 

ǭ˲ ل0.ل308 0.لǪ      256ل˸ ي̄
ǿǿǿǿǿǿ 

ل323.0
ǿǿǿǿǿǿ 

ل0.ل091
ǿǿǿǿǿǿ 

149،0 

لل14       خاǳا ل0.
ǿǿǿǿǿǿ 

ل0.ل886
ǿǿǿǿǿǿǿ 

ل0.ل158
ǿǿǿǿǿǿ 

248.0 

لǪ        318.0له˰يف
ǿǿǿǿǿǿ 

ل042.0
ǿǿǿǿǿǿ 

52.0 

ج˲ːل  Ǫ         42.0 39.0دح

˲ǭل ي˲ Ǫلم
ǭل̝˾رǪ 

         53.0 

˲ǭل ي˲ Ǫلم
ي̸ة  Ǫل̄

          

يː̸لبنلǪل̝˰ǭǵلǪلا2م̬لخاȃلȃȇ˰߫Ǫل) ˲ǮلعاقːلǵǪتب˅ǻلم̋ن ȇǪك˸جينيːلǪل̝˾رǭلǪȇ߬˰لاقىل(لظه
ل) لاȇك˸جن Ȃاس هاmaxلل ،vo2للǭǵ˰̝لǪل لȇبن ː˲ج لǪدح ǭǵ˅هȇل ːك˸جينيȇǪلاǪل ǭǵ˰̝لǪل لȇبن )

ل) لاȇك˸جن Ȃلاس ها لاقى ˰߬Ǫȇل ːك˸جينيȇǪلاǪmaxلل ،vo2للː߾ت˸ بǪل )ǵ(ل ːلقم ˑلان ǪǴǪل )
Ǫ̸ࠅل)ل (لȇ࠘لǪكرلم̬لقمːل)ǵ(لȇ˰߫ǪليːلǪلب˅لغːل)لǿǿǿǿǿلل0،ل99،لل 756.0،لللللللللل 12.ل025عࠄلǪلت

ل(ل.ل666،0
ل(ل1جلǪن̇˲لǪملح̛لǵمل)
ي˲ːل)ل (لȇت̋زǪȇلǪلب˅ح˞ːلسببلǪل̋اقːلǪىلكȅ̸لتكلǪمؤرǮǪل%ل5(لǪȇحاȃلخ̄أأل)لل7حˑلǵǳجːلح

ǽ̸لǪلن˻˅ǻل ˅Ȋللن ل̸̸جيːلللج˸ملختلفلتب̋ ˲Ȉلفأأȅلل"لǪلت̚˸رǮǪلǪل̚˸ ي Ǫ̸ح˰ǭلعࠄلاخ ي̋م˰لتǵ̸̄ه˅لǪل
߬Ǫ(ل ل" لǪم̣ ǽ̸ لȇلن ل لل17˲ي لاس هاȂلل301خ ǳ˰˪لتت ːك˸جينيȇلا ǭǵ˰̝لǪل ȅǪل Ǫ̸ح لǪل لȇم̬ )

اȇك˸جنلǪل̝˾Ȉ̸لخاȃللǪ߫ه˰لǪǪلب˰يلȉ߳Ǫلم̢̬للاعبːلǪس هاكهلخاȃلǳقيː̝لǪȇح˰ǭلȇلالاȅل
لǪس ت̝ب˅ȃل ȅǪل ل" لحي˘ لم̢̬ لب˰ي له˰ لǪكر لتن̚˱ ȅǪل ːلاعبǪل ل ˑس ت̄˅عǪل لǪكر لاȇك˸جن Ȃس هاǪ

˲ǭلǪل̝˰Ȅلا ȇك˸جنل߆لǪدقيː̝لي̋˰لم̬لǪم̋˅يرلǪمهː̫لل̝˅بليːلǪلت˰ǵيبلǪدǪملǪليلح̛̝لǪلبن˅ءل߆لل̋بːلك
ل) لل12" ل߆لل98خ لȇه̸ ȅ˅لاحي لب̋˿ ل߆ لȇتثب Ȉ˲ لǪخ لȇمي ل ǭǵلا ȉ˲ لج Ȅ˰̝لǪل ǭ˲ لك ːلاعب ل" ȅلا )

ك˲ːل"ل) ߬Ǫل߆لǽ̸ ˲ǭلǪل̝˰Ȅلال(لȇم˅لȅǪلت˰ǵيبلخ126خللǴ20كليت̄لبلجȊǪ߲لح̛̝لهله˱ǪلǪلتن اފلك
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ق̸فللȅ̸̢ل ˲ǭلȇب˰ȅȇلت ك˲ːللǪم˸ م ߬Ǫم˅ليت̄لبلǪȇلǮ˅للاعبǮ˅م˸˅حǪȇلˑ̸ق ي̚˸حلȃ˅߽Ǫلم̬لاحيːلǪل
لǪم˸˅مːل ليت̄لب Ǫ˱هȇل لǪلل̋ب ːلم˸˅ح لل˾غ˲ ːلاعبǪل لم̬ Ǭ˲ لال̝ ǯ˰لح ǮǪǵ˅مهǪȇل Ǯ˅ل̋̚˅ليǪل مي̈

ȃ˅̋لف لȇب˻ل ȉǳليؤ لم˅ ǭ˲ لǪم˸ م ː˲ك ߬Ǫȇل Ȅ̸ لǪȇلهج ǽ˅دفǪل ل߆ ǭ˲ لدȈللǪم˸ م لǪم̄˅ȇة لعنر ي̸˲ لت̄ Ǫى
لȇǪل ːلرعǪل لاعي لم̬ Ǫ̸ لان Ǫ̸ء لس لǪل˲اضين لمي̈ ǳǪ˰لاع لهاȊللرǪم˟ Ȋ˅ لǪس˅س لت̋˰ ل" ل لǪȇلي Ǯ˅لاعبǪ

ل) ل" لǪلت˰ǵيي لǪم̸م ːيǪ˰لب ل߆ ːخ˅صȇل لǪل̄˅قːل231خǪ1م̄˅ȇة ل࠘ ːئيǪ̸ لǪلاه ːل̄˅قǪل ل" ȅǪل لȇم˅ )
Ǫل لȅǪلǶم̬ لم̬ ˲ǭلǪل̝˰Ȅلال˲م Ǫ̸ئيːلاس˅س يːللاعبلك لǪله ː̄˻لم̬لانȄ˰̝لǪل ǭ˲ مب˅ǭǪǵلي˾نفلل̋بːلك

Ǫ̸يلاس˅ފل"ل) ل(ل.218خȅǪȇ2لن̇˅Ȅلح˅م˿لǪلاكتي̞له̸لǪلن̇˅ȄلǪلاه
لǪمه˅ȉǵلل لاǪǳء Ȉ̸م˸ تȇل ːل̸ظي̚يǪل ǮǪمؤرǪل لبن ː̸ي لع́ ǻ˅تبǵǪل ːلعاق ǳ̸ لȇج لǪلنت˅ج لت̇ه˲ لم بيا

ǳ̸ل)للل̫ه˅ǮǪǵلاس˅س يːلقي˰لǪدǪǵسːلدȈلعينːلǪلبح˘لاس تث̲˅ء ل)ȇ25ج لبن ȊااǪȇل Ȋه˅اǴلǭǳǵل3(لا)
˲ǭلǪل̝˰Ȅلقب̣ل Ǫ̸خ˼ل.لȇت̋زȇلǪلب˅ح˞ːلǪس ب˅ǬلǴكللȅ̸̢لم̋̇ملǪلاعب˅Ǯلك̬ليزȇǪل̬لǵاض˅Ǯلغرلك ش
ليؤك˰ل لم˅ لǪȇل˸ة Ǯ˅جǪǵدǪȇل Ȉ̸̝لǪل Ǭ˅̋لǪل ل߆ ːل̸طنيǪل Ǯ˅منتخبǪل لم˞ل̬ لمه̬ ːلل̋بǪل لله˱̳ م˅ǵس ه̬

لǪم˗اكه̬لǪل̝˰ǭǵلاȇك˸جينيːلل.
لǪȇلاȇǪكل ل) ل لاȇك˸جن Ȃلاس ها لاقى ˰߬Ǫل ȅلا ǴǪل لبن̸عه˅ ːجيني˸maxلvo2لجي˰لل Ȉ̸لم˸ ت )

ل ل) ȅǪ̸ لǵض لǪدي̬ لنر لم˰ لقب̣ لم̬ ǳ˰߾Ǫل ȉǵ˅م̋يǪل Ȉ̸لام˸ ت لم̝˅ǵنه˅ لم لل̸ لفا Ǫ˱لل18ه (لل366خ
لǪليلم˅ǵس̬ ːلزم̲يǪلǭ˰مǪلȅ̸̢لبح˘للǪلːلعين ǳǪ˲ لǪف Ȉلدȉǵ˅مهǪءلǪǳلض̋فلاǬ˅س بǪلː˞لب˅حǪت̋ل̣لȇل

لǪلث˅مː̲ل لم̬ لǪكر ːلم˗̝˰م ː˲ي لم ˲Ǫح̣ لم Ǯ˅لاعبǪل لم̋̇م ȅǪل لǪى ːض˅فǪل ǭلق˾ر ǭ˰لم ل࠘ Ȅ˰̝لǪل ǭ˲ لك مه˅
لȅǪل لعࠄ ǭȇلعا ǭل˾غرǪل ː˲ي لǪل̫̋ ˲Ǫح̣ لǪم لم̬ لǪب̹̄ء لده̬ ǮǪǵ˅للل̫ه لǪلت̋م ːلملي ȅ̸̢لت Ȁ̸سȇل عر

لǪ߬˲يلȇم˅لȅǪلǪل بː̸ل߆لاǪǳء لǪل˾̋ ǽ̸لم̬ لن ˲ǭلǪل̝˰Ȅلفه˅ لمبت˰ئ˅Ǯل߆لǪمه˅ǮǪǵلاس˅س يːلب̢ Ǯ˅اعب
لǪم˰ǭل لȇتك ǭلق˾ر ǭ˰لم لم̲˱ لظه˲ ȁǪ˲ لǪل̋ ل߆ لللن˸˅ء Ȅ˰̝لǪل ǭ˲ لك لخاފ ء̸ لن˻ ȅǪل لحي˘ ːلل̋بǪل لتك ت̋م
Ǫǳ̸ل˸ببل ˲ǭلǪل̝˰Ȅل.لȇǪلǵم˅لي̋ ي̸˲لǪمه˅ǮǪǵلدȈلاعب˅ǮلǪمنتخبلǪل̸طيلم˅ފلك Ǫلزم̲يːلغرلافيːللت̄

لǪثل لǪلا߆ Ȅلاها ǮǪǵ˅مهǪل لتك لǪȇياء لǪلتأأكي˰ Ȅ˰̋لم˅لل ːيبيǵ˰لتǪل ǮǪ˰ل̸حǪل ȃلخا لǪلت˰ǵيب ːلملي ن˅ء
لجي˰لل لب˻ل ǮǪǵ˅مهǪل لتك ل߆ لǪلبح˘ ːلعين ǳǪ˲ لǪف Ȉلد ȉǵ˅مهǪل لاǪǳء ل߆ ǵ̸̄لت ȃ̸˾لح Ȅ˰لع لǪى ȈǳǪ

˲ǭل لك لاعب لم̬ ليت̄لب لȇه̸ ːلامي ːلغ˅ي ل߆ لǪم˲ Ȅ˰̝لǪل ǭ˲ لب̢ ːلاس˅س ي ǮǪǵ˅مهǪل ي̸˲ لت̄ ːلملي ȅǪل ǴǪ
˅Ȋل لري̋ ǮǪǵ˅للل̫ه لǪǳǪئه ȅ̸̢لي ȅǪل Ȅ˰̝لǪله˰لل لبأأق̣ ǮǪǵ˅مهǪل لتك للتن̚ي˱ ːلاس˅س ي Ǯ˅لف˅م˸ تلزم Ȋ˅ ǳȇقي̝

ي̸˲لǪمه˅ǮǪǵلاس˅س يːل ل߆لت̄ Ȋ˅ م̢̬لǪȇقرلȇقˑل.لǪ߳لفأأȅلمليːلتن̇ملǪلت˰ǵيبلتل̋بلȊǪǵȇǳلǪس˅س ي
Ǫȇليلتن˸جملم̈لق˅بلي˅ǮلǪلاعب˅ǮلȅǪȇليȅ̸̢لماȅلǪلت˰ǵيبلǪȇم˸ تلزم˅ǮلǪلرǵȇيːلللت˰ǵيبلم̋˰ǭل

ل لȇل ȊǪ˰لجي ȊǪǳǪ˰عǪلȃ̸ل̸صǪل ل" ȅǪل لحي˘ لǪلاعبن ǮǪǵ˅مهǪل ي̸˲ لȇت̄ لفهم ːلملي ل߆ Ȋ˅ لǪج˅بي ȊǪǵȇǳل له Ǵك
لم̲˅سبل لب˻ل لǪȇستاǵه˅ ǭ˲ ف̸ لǪمت ǳǪ̸ لǪȇم ǮǪȇǳلا لتن̇م ːلنتيج ȅ̸̢لس ي ǮǪǵ˅مهǪل ˑتثبيȇل لح̝ي̛ Ǫى
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Ǫ̸ع˰لǪل˾حي˪ːلǪȇليلت̫̬́لǪلتǵ̸̄ل Ǫȇس تغاله˅لب˻للم̲̇مل߳كلȇجبلتن̇ملǪلت˰ǵيبلعࠄلȇف̛لǪل̝
لǪم˸ م˲لغرلǪمن̝̄̈للاعب˅Ǯل76خلل13ف̣́ل"ل)لا (للم˅ليؤك˰لȅǪلǪلت˰ǵيبله̸لاس˅ǷلǪȇلت˰ǵيب

لǪمه˅ȉǵل لǪǳǪه˅ Ȉ̸لم˸ ت ي̸˲ لت̄ ل߆ ǵǪ˲ لاس م Ȅ˰̝لتت ȅǪل لǪى ȉǳليؤ ل Ȁ̸لس لاف̣́ ǵ̸̄لتǪل لت̫̬́ Ǫȇلي
لȇتȅ̸̢لب̋ي˰ǭلع̬لاص˅اǮل߆لǪمل̋بل.

لاس تن˗˅ج˅Ǯلللǿǿǿ1لل5
Ǫلب˅ح˞ːلم̬لخاȃلنت˅جلǪلبح˘لم˅ييللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللǿǿǿلاس تن˗˅ج˅ǮلǪس تن˗جˑلل5

يː̸لبنلǪل̝˰ǭǵلǪلاȇǪك˸جينيːلǪل̝˾رǭلǪȇ߬˰لاقىلاس هاȂلاȇك˸جنلللللل ǳ̸لعاقːلǵǪتب˅ǻلم̋ن ǿǿلȇج
للللللللللللللللللللللللللللللل(لل̋ينːلǪلبح˘ل.لللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللvo2لmax)ل

ج˲ːل.ل يː̸لبنلǪل̝˰ǭǵلǪلاȇǪك˸جينيːلǪل̝˾رǭلȇه˅ǭǵلǪدح ǳ̸لعاقːلǵǪتب˅ǻلم̋ن لǿǿǿلȇج
يː̸لع̢˸ يːلبنلǪل̝˰ǭǵلاȇك˸جينيːلǪȇ߬˰لاقىلاس هاȂلاȇك˸جنلللللللل ǳ̸لعاقːلǵǪتب˅ǻلم̋ن ǿǿǿلȇج

لللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل(لل̋ينːلǪلبح˘ل.للللللللللللللللللللللللvo2لmax)ل
يː̸لبنلǪمؤرǮǪلǪل̸ظي̚يːلقي˰لǪدǪǵسːلȇاǪǳءلǪمه˅ȉǵل߆لب̋˿ل ǳ̸لعاقːلǵǪتب˅ǻلم̋ن ǿǿǿلع˰Ȅلȇج

ج˲ːل.لللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللǪمه˅ ǮǪǵلاس˅س يːلاس تث̲˅ءله˅ǭǵلǪدح
ي̸ةلǪȇ߬˰لاقىل ي̸ةلǪل̝˾رǭلǪȇل̄ ǿǿǿǿلمؤرلǪل̝˰ǭǵلاȇك˸جينيːلǪȇلاȇǪك˸جينيːلǪل̝˾رǭلǪǪȇل̄

˲ǳǪلعينːلǪلبح˘ل.للللللل لللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللاس هاȂلاǭȇك˸جنلاȅلم˸ تȈ̸لجي˰لدȈلǪف
˲ǳǪلعينːلǪلبح˘لب˸ببلع˰ȄلاهاȄلااع˰ǳǪلǪمه˅ȉǵل ˅ȊلدȈلǪف Ǫ̸ض̋ ǿǿǿǿلم˸ تȈ̸لاǪǳءلǪمه˅ȉǵلاȅلم˗

ه˲˅لǪمه˅ǮǪǵلاس˅س يːل.ل ي̸ لǪȇياءلǪمه˟لǪلت˰ǵييلǪل̸ح˰ǮǪلǪلت˰ǵيبيːلǪلافيːللت̄
ǿǿǿلللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللǪلت̸صي˅Ǯلللللǿǿǿǿ2لل5

يː̸ل.لل ل̸̸جيːلǪ߬ي Ǫ̸يلǪل̚˸ ي ت˲̝̺لǪلن لاهاȄلالت˰ǵيب˅ǮلǪلب˰نيːلǪȇمه˅ǵيːلليلت
ف˲̈لم˸ تȈ̸لاǪǳءلǪمه˅ȉǵل.للل لǿǿǿلǪل̋ن˅يːلامؤرǮǪلǪل̸ظي̚يːلȇȇض̋ه˅لǪȇح˗ي˅ج˅ه˅ل߆لǪمن˅جلǪلت˰ǵيبيːلل

˲ǵǪل߆لǪلت˰ǵيبلȇع˰Ȅلان̝̄˅ǽللأȉلسببلم̬لاس ب˅Ǭلحىلاتتأأث˲لǪلǵ̸̚مهلǪل˲اضيːل ǿǿǿلاس م
˅ȊلȇعࠄلǪسسلعل̫يːلحىلتȅ̸̢لǪل̚˅ئ˰ǭلǪȇل̸صȃ̸ل لاعب˅Ǯللǿǿǿلȇض̈لم̲˅جلت˰ǵيبيːلǪȇلتخ̄ي̂لله˅لملي

للللللللǪىلǪح˸̬لǪم˸ ت̸اǮلǪل̋˅ليːلم̬لخاȃلاعاǳلعࠄلǪلاعب˅ǮلǮǪǴلاعاǵلǪل˾غرǭل.
˲ǭلǪل̝˰ȄلعࠄلǪمزي˰لم̬لǪدǪǵس˅ǮلǪȇلبحǯ̸ل߆لࠋ˅ȃلǪلت˰ǵيبلل ǿǿǿلت˻جي̈لǪل̋˅ملنل߆لࠋ˅ȃلخاފلك

ل̸̸يل. لȇم˅ليلزمهلم̬لاهاȄلǪل̚˸ ي
ل
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للللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللǪم˾˅ǵǳللللللللللللللللللللللللللللل
ل̸̸جي˅لǪللي˅قːلǪلب˰نيǿǿːلǪب̸لǪل̋الǪم˰لعب˰لǪل̚˗˅ǱلǪȇم˰لنرلǪدي̬ل؛لل1 ،لǵǪǳلǪل̢̚˲لل6،لǻلف˸ ي

ل.لǪ1993ل̋˲يل،ل
˲Ǫهملش̋اȅل؛لل2ل ˲ǭلǪل̝˰ǿǿǿȄلǪب̸لǪل̋العب˰لǪل̚˗˅ǱلǪȇب ل̸̸جي˅لǪلت˰ǵيبل߆لك ˲ǭل،لǵǪǳلǪل̢̚˲للف˸ ي ،لǪل̝˅ه

  .لǪ1994ل̋˲يل،ل

ي̸يلǪم˰ل؛لل3 ˲ǭل،لǵǪǳلǪل̢̚˲لǪل̋˲يل،للǪسسلȇن̇˲اǮلǪلت˰ǵيبلǪل˲ايǿǿǿلب˸̄ ل.للل1999،لǪل̝˅ه
˲ȅȇل؛لاخ˗ي˅ǵل4 ˲ǭلǪل̝˰Ȅلǿǿǿلام˲لࠌ˸̬لȇأ خ ؛لǪم̸ص̣ل،لم̄بː̋لج˅مː̋لǪم̸ص̣ل،للǪȇلت˪لي̣لب̢

ل.للل1999
˲ǭلǪل̝˰Ȅلǿǿǿلǵع˰لح˸نلمزǭل؛لǪث˲لǪس ت˯˰ȄǪلȇس يةلǪمن˅ط̛لǪ߾˰ǭǳل߆لتميːلǪمه˅Ǫǵل5 Ǯلاس˅س يːلب̢

ل.للللللللللللللللللل1999،لǵس˅ةلم˅ج˸ ترل،لليːلǪلربيːلǪل˲اضيːل،لج˅مː̋لبغ˰ǳǪل،ل
ي̸˲لل6 ˲ȉل߆لت̄ ǿǿǿلس˅م˅ȅلم˰لسلاȅل؛لأأث˲لب˲ام˟لت˰ǵييلم̝رǱلاس ت˯˰ȄǪلǪسلǬ̸لǪلت˰ǵيبلǪدǪئ

˲ǭلǪل̝˰Ȅل،لǵس˅ةلم˅ج˸ تر ،لليːلǪلربيːلǪل˲اضيːل،للب̋˿لǪل˾̚˅ǮلǪلب˰نيːلǪȇمه˅ǮǪǵلاس˅س يːلب̢
ل.لللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل1999

˲ȇحːلل7 ˲ǭلǪل̝˰Ȅل،لǪط ǿǿǿلس̋˰لم̲̋ملاف̈ل؛لǪǵǳسːلف˅عليːلاǪǳءلȇب̋˿لǪمؤرǮǪلǪل̸ظي̚يːللاعيلك
ل.للللللǳ2000كتǪǵ̸̳ل،لليːلǪلربيːلǪل˲اضيːل،لج˅مː̋لبغ˰ǳǪل،ل

˲ǭلǪل̝˰Ȅلل̄اǬلليːلǿǿǿلرغ˅Ȅلج˅ملم˰ل،لȇض̈لل8 ǵǳج˅Ǯلم̋ي˅ǵيːللب̋˿لǪمه˅ǮǪǵلاس˅س يːلب̢
ل.لللللللللللللللللللللللللللللللǪ1992لربيːلǪل˲اضيːل،لǵس˅ةلم˅ج˸ ترل،لليːلǪلربيːلǪل˲اضيːل،لج˅مː̋لǪم̸ص̣ل،ل

˸جنلǿǿǿلعيلفه̫̺لǪلبي̞لȇعب˰لǪمن̋ملب˰ي˲ل،لǪǵǳسːلم̝˅ǵنːلم˸ تȈ̸لǪ߬˰لاقىلاس هاȂلاȇكلل9
ف̸يˑل،لǪمؤم˲لǪل̋ل̫̺لدǪǵس˅Ǯلȇحǯ̸ل ع̸˅Ǯلم̬لǪلب˅ح˞نلǪلن˅ش ئنلǪمرينلǪȇل˸ بنلب̋˿لم

˲ǭل.لللللللل لǪلربيːلǪل˲اضيːل،لǪل̝˅ه
م˲̬لقب̈ل؛لل10 ل،لǵǪǳلǪل̢˗بللل̄ب˅عːلǪȇلنرلج˅مː̋لǪم̸ص̣ل.للǪل̄بلǪل˲ايǿǿǿلعاǵلعب˰لǪل
ي˲ːلǪȇلت̄بيǪ̛لت˰ǵيبلǿǿǿلق˅ملǪمن˰اȉȇلǪȇم˰لس̋ي˰ل؛لل11 ل.لل1978،للǪل˲ايلبنلǪلن̇
ي˲ːللǪلت˰ǵيبلللي˅قːلǪلب˰نيːلǪȇلت̢̲ي̞لǪل˲ايللال̋˅ǬلǪل˲اضيǿǿǿːلق˅ملح˸̬لح˸نل؛لل12 ،لم˰ي

لللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل.لللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللǵǪǳ1985لǪل̢˗بللل̄ب˅عːلǪȇلنرل،لج˅مː̋لǪم̸ص̣ل،ل
Ǫ̸ع˰لاس˅س يːللت̋لملǪل˸˅حːلǪȇمي˰ǿǿǿȅǪلق˅ملح˸̬لح˸نل؛لل13 ي˲ːللǪل̝ ߬ǪلǵǪǳلː̋ل،لم̄بǳǪ˰لبغ،

ل.لل1976لل̄ب˅عːل،ل
˲Ǫجː̋لǪم̝˅ǵنːلل14 ض˲˅لǪ߬˲يلǿǿǿلم˰لخرلأأم˲لǪ߬ي˅يل،ل؛لǪسلǬ̸لǪمن˅ف˸ːلǪȇلتغ˱يːلǪل ߆لǪل

˲ȇحːلǳكتǪǵ̸̳ل،لليːلǪلربيːلǪل˲اضيːلج˅مː̋لǪم̸ص̣ل،ل ˲ǭلللǪل̝˰Ȅل،لǪط ل.للǪȇ1998لتح˾ي̣للب̢
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ː˲ي ȉǳǪ̸لǪل˲اضيːلǪ߫زǪئ ˲ǭل߆لǪل̋اق˅Ǯلاجاعيːل߆لǪلن Ǫ̸م̣لǪمؤث لب̋˿لǪل̋
Ǫ˰لميːسǪǵǳȀǵ˅̄لǪل،ːم˸ ية،لعن˅بǪي˲˲ج،ل ع̸ ˲ǰلب  نيːل߆لȇااǮخلس̄يف،لب

لǪ߫زǪئ˲ل–ǳ.لبː̢لف˅Ƿǵللللللللللللللللللللللللللللللللللللج˅مː̋لǪم˸ يةل
ل
ب˲يːلخلل لملخ˼لǪلبح˘لال̋

لاȇىل ː߾رفǪل ː̄بǪ˲ لǪل ل߆ Ȅ˰̝لǪل ǭ˲ لك ي˲̛ لف ل߆ ːلاجاعي Ǯ˅ل̋اقǪل ǽ̸ لم̸ض لǪلبح˘ Ǫ˱له ل߆ تن˅ȇلن˅
ه˲˅لا߫˅نبلǪم˅ȉǳلࠌ˅ȇلنل߆له˱̳لǪدǪǵسːلǪلت̄˲ȁلǪىلمؤري̬للǪس˅س ينللȇ࠘لǪ߫˅نبلǪȇلث˅نيːلȇل تأأث

لǪلن˅ȉǳل ǭǵǪǳ لا  Ǭǵ˰مǪل Ǫ˱كȇل ȉǳ˅لنǪل ǭǵǪǳ لȇا  Ǭǵ˰لام لǪلاعب ب˲̂ لت لǪلي ːل̋اقǪل ː̋لطبي ل߆ ȉǳ˅مǪ
ǽ̸لǪل̋اقːله̣ل࠘لم˅ǳيːلȇǪلت̋˅ȇنيːل،ȇق˰لǪس ت̫̋لن˅ل߆له˱̳لǪدǪǵسːل Ǫمه˟لǪل̸ص̺̚لǪȇمؤرلǪلث˅يله̸لن

لȇق˰ل ːسǪǵدǪل لࠌ̣ ːللل̋ين لȇاǵǪǳين لǪȇم˰ǵبن لǪلاعبن لم̬ ːلعين لعࠄ ːتب˅طيǵلا Ǯ˅ل̋اقǪل ːسǪǵد
لت̸صلˑلǪدǪǵسːلǪىلǪلنت˅جلǪلت˅ليːل.

لǪلاعبل - لبن ȉǪل لǪل˲اي ȉǳ˅لنǪل ل߆ ːلثاثǪل ȀǪ˲ لاط لبن ːيǳ˅لم Ǯ˅ل̋اقǪ
Ǫȇلːلانيːلم̬لهǭǵǪǳاȇلاعبلǪȇلːلم̬لهǬǵ˰مǪȇ.لȈ˲  م˰ǬǵلȇاǭǵǪǳلم̬لهːلǪخ

ق̸فلǪلنتيجːلǪل˲اضيːلللن˅ȉǳلعࠄلقمːلǪم˾˅ǵيفلǪم˅ǳيːلخاȃلǪم̸ملǪل˲ايل. -  تت

Résumé de rechercheخ 

Nous avons discuté de cette recherche pour le sujet des relations 

sociales dans l'équipe de football dans la première section 

nationale et la seconde professionnelle, et affectées par le côté 

financier, en essayant dans cette étude adressés aux deux 

indicateurs des secteurs clés, à savoir l'aspect financier dans la 

détermination de la nature de la relation entre le joueur et 

l'entraîneur et la direction du club et l'entraîneur gère le club et le 

deuxième indicateur est le type la relation entre financière ou une 

coopérative, et dans cette étude, nous avons utilisé une approche 

descriptive à l'étude des relations relationnelles sur un échantillon 

de joueurs, les entraîneurs et les administrateurs, l'étude aboutit 

aux conclusions suivantes. 
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 Les relations financières entre les trois parties dans un club deل-

sport entre le joueur et l'entraîneur et le joueur d'une part, et 

d'autre part l'administration et l'entraîneur et de l'administration 

de l'autre. 

 La performance sportive du club dépend de la valeur desل-

dépenses de matériel au cours de la saison sportive. 

 مǿǿǿǿǿ̝˰مـːخ

للاǵتللللللل لخǿ̸̄ط˅ لبيهم لفا ˲ǳǪهـ˅ لأأف ȅ̸̢لي ː˲ي ǿ˻لب ːلمـ˅ع ȉلأأ ȅ  Ǫ̺لاج˗ـاع ǻ˅ل–بǮ˅ل̋اقǪ
ːكلل-اجاعيǴل ى  Ǫل ːض˅ف لȇاا  ك˲ـيه˅ لت لȇم˅يǿز ːم˅عـǪل ̸ǿمȇل ̺ǿلاجاع لǪلت̚˅ع̣ ːلل̫̋لي لأأس˅س˅ ȅ̸ǿ̢ت

لكبرل لحـ˰ ى  Ǫل˲ǿليؤث ȉ߳Ǫȇلاجاع̺لǲ˅لامنȀ˲ ىلم˅لي̋  Ǫلȉǳؤǿلت ع̸يːله˱̳لǪل̋اق˅Ǯلȇطبي̋ه˅ ǿلنȅ˅ف
ل˲ لǪȇس ت̝ ˲ǳǪه˅ لأأف Ȃ̸سـلȇل ːم˅عǪل ǽ̸ ǿلن لبثاǯلعࠄ ːلاج˗ـاعي Ǯ˅ل̋اقǪل لȇتمز لفه˅، لǪȇم̋ـ˅ير لǪل̝م ǵǪ

لǪل̋ـاقːل ȅ̸ǿ̢لت ȅلأأ لم̢̬ ǳǪ˲ لǪلأف ǳ˰للت̋ـ لȇتب̋˅ ːمت˻˅ب̢ـȇل لم˗̋˰ǭǳج ك˲بːج ǿلم لأأه˅ ل࠘ ːله˅مـ خ˾ـ˅ئ˼
.ː̄لࠍتلȇجلأأːلمـ˅عي،ǭǳ˲ ǿ̚لمːاجاعي 

لاجاللللل Ǫ̸عـ˰ للل̝ ː̋لخ˅ض ːجاعيǪل ːلجاعـ Ȅ˰̝لǪل ǭ˲ ǿلك ̛ǿ˲ي لف ليتأأث˲لȇي̋تر Ǵ  Ǫل لǪ߽م̈ ليتب̲˅ه˅ لǪلي ːعي
لǪل̝˰Ȅلك˲اضːلياحǿ̅لتǪǵ̸̄لȇتغـرǪلكبرǪلق˰لم˲لبـهل߆ل ǭ˲ ǿلكǻ˅˻متتب̈للنǪȇلأخر،لǪلǪ˱م˅ليتأأث˲لبـهله
Ǫ̸ع˰لغرلǵميːلحـمه˅،له˰فه˅ل Ǫ̸ننلȇق ǿ̝لبːلق˰م˅لم́ب̸طȄ˰̝لǪلǭ˲ ǿلكːسǵ˅لمˑ̳لفب̋˰م˅لكـ˅نǳ˅̋مـي̈لأأب

˲ǾǪلǪȇلل لǪل̚ طـ˅ǵلم̲̇ملǪلرȇحلȇمـلأ  Ǫل߆لǷǵ˅لمˑحǿلن̚ي،لأأصبǪلǵǪ˲ تمـيːلǪلب˰نيːلǪȇلبǿح˘لع̬لاس ت̝
لقـ˰ǮǪǵل ːلتمي لعـࠄ ȅȇ˲ ǿلي˸ه لȇفـنين لشǿؤȇه˅ لعࠄ Ȅ̸ ǿ̝تȇل لت˸ره˅ ːيǵǪǳ  Ǫل ǭزǿلأأه ȀǪ˲ ǿش  Ǫل ˑح
˲ȀǪلǪل˞ـاǯلȇن̋ـيله˅لǿ߫Ǫه˅ǶلǪا ȉǵǪǳل ǿلأطǪب˲̂له˱̳ل ǿلحي˘لت،ː̄̄يǿ߭Ǫȇلːيǵ˅مهـǪȇلːلب˰نيǪسنلǵ˅م̫ـǪ

لطبي̋ه˅لل لله˅ لبيهم، لم˗˰Ǫخـة Ǯ˅لعاق ːلش ب̢ـ ǻ˅˻لللن لǪماǵسـن لǪȇلاعـبن لǪل̚ـي لǪȇل̄˅قـم ي˲̛ ǿ̚ل
.Ȅ˰̝لǪلǭ˲ ي˲̛لك لǪمـ˅ǳيːلأأȇلǪلت̋˅ȇنيːلȇف̋˅ليه˅ل߆لǪلتأأثرلعࠄلم˅س̞لف

ىللللللل  Ǫل ȃȇلأǪل لǪل̚˾ـ̣ ل߆ ȁ˲̄˗لسن Ǵ  Ǫل ،ȃ̸˾لف ː̋بǵلأأ ى  Ǫل لبت̝˸ مه لمن˅ لǪلبح˘ Ǫ˱له ǽ̸ لم̸ض ː߫˅̋م
ǪȇدǪل ̈ǿǿǿǿǿل˲ايل-فǪل ȃ˅߽Ǫل ل߆ ː̫مهǪل Ǫ̸ضي̈ لǪم لم̬ ˲ǿǿǿǿǿǿǿلي̋تب ȉ߳Ǫ-اجاع̺للȇل ȉ˲ لǪل̄̚ ع̸ه˅ بن

لǪǳف̈ل لاناء، ى  Ǫل ːج˅߬Ǫل ل߆خ لتمث̣ لǪȇلي ،ːلاجاعي لǪدǪȇف̈ لع̬ لǪلت̚˾ي̣ لم̬ لبيء ǯ˰˪لتǪȇ
لت Ǯ˅ح˅جȇل ،Ǯ˅لاج˅ه Ǫ̸فز، ߬Ǫل لǪل̢˸ب، لحب لǪǳف̈ ،Ƕ˅ج للا  لǪدǪف̈ ،ǭلذǪل لع̬ لǮǪ߳ǪلǪلبح˘ ̝˰ي˲

لǪل̚˾̣لǪلث˅يل ǽ̸لǪدǪȇف̈؛لأأم˅ لتߛˑ̫لع̬لم̸ض ىلࠍتلفلǪلن̇˲اǮلǪلي  Ǫلكالسن˻رل،ǮǪ߳Ǫل ȇح̝ي̛
ل ːل˲اضيǪل ːم˅عǪل ل߆ ːلاجاعي Ǯ˅للل̋اق لࠍ˾˼ لحز لجاعːلل-فه̸ له̸ Ȅ˰̝لǪل ǭ˲ لك ي˲̛ لف ȅلأأ ǵ˅اعتب

ل ːجاعيǪ–ملǪلȄ̸ ˅عːلǪȇم˅عːلǪل˲اضيː،لحي˘لس ن̋˲ǺلࠍتلفلǪلت̋˅ǵيفلǪليلح˰ǳه˅لǪدǵǪسȅ̸لم̚ه
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لȇࠍتلفل لبن˅ءه˅، ǳ˰لح لǪلي Ǫ̸م̣ لǪȇل̋ ي̸ه˅، لت̢ لم̬ Ȁ˰لهǪȇل له لخ́̈ ȉ߳Ǫل لǪȇلت˾نيف ȇخ˾˅ئ˾ه˅
لǪȇل̋اق˅Ǯل لت̢̢̚ه˅، لعࠄ لت̫̣̋ لǪȇلي لم˅س̢ه˅ ل߆ لت˸هم لǪلي Ǫ̸م̣ لǪȇل̋ ،ːم˅عǪل لبب̲˅ء ː̝مت̋لǪل Ǯلن̇˲اǪ

ب˲̂لأأع́˅ءه˅لبنلǪليلح̫̣لطبيː̋لت̋˅ȇنيːلǪȇليل لح̫̣لصː̚لم˅ǳيǪ.ːليلت
لأأصبحˑللللل لǪȇلي ،ːلك˲اض Ȅ˰̝لǪل ǭ˲ لك ǻ˅˻لن ǵ̸̄تȇل ǭلن˻أأ ى  Ǫل لفيه ȁ˲̄لنت ȉ߳Ǫȇل لǪلث˅ل˘ لǪل̚˾̣ ȇ߆

لتǵ̸̄ه˅ل لع̬ ǯ˰لنتحـ لحي˘ ،ǭ˰م˻ـ˅هǪȇل ːسǵماǪل لحي˘ لم̬ ːلش̋بي ːل˲اضيǪل Ǯ˅لن˻˅طǪل أأكر
.ːيǳ˅˾˗اقȇلːأأميه˅لاجاعيȇئ˲لǪ߫زǪȇل̋˅ملǪخ̺ل߆لǵ˅لتǪل

لللللل لعࠄلأأم˅ ːسǪǵدǪل ˑ˲ي لأأج لحي˘ لللبح˘، لǪلت̄بي̝̺ لللج˅نب لࠍ˾˼ لفه̸ لǪȇلأخر ˲Ǫب̈ لǪل لǪل̚˾̣ ߆
˲ǭلǪل̝˰ȄلǪثن˅ȅلمه˅لتن˻̂ل߆لǪل̝˸ملǪل̸طيلǪلأȃȇلȇلثاثːلف˲ȁل߆لǪل̝˸ملǪلث˅يلǪم̫ت˅Ƕل مسلف˲ȁلل̢

لǪلل ǽ̸ لم̸ض لماءم˗ه لح˅ة ːسǪǵǳل لمه˟ ːسǪǵدǪل له˱̳ ل߆ لǪس ت˯˰م̲˅ ،ː˲ي لǪ߫زǪئ ːل̸طنيǪل بح˘،لللب̸̄ة
لاǵتب˅ǻلا ج˅ǳلǵǳجːلاǵتب˅ǻل Ǫȇا ح˾˅ءل)ج˰ȃȇǪلȇأأشاȃ(لكت̝̲يː،لǪس ت̋اȃلعاقːلح˸˅Ǭلم̋˅م̣
لم̈ل ل߆ لسن˸ ت̫̋له˅ لǪلي ǮǪȇǳلأǪل لȇم̬ ،ːل˲اضيǪل Ǫ̸م لǪم ȃلخا ː̝̝߾Ǫل ˲Ǫكز لǪȇم ȁ˲̚لǪل Ǯ˅̝̚لن بن

ǭǳ̸لǪلبي˅اǮل࠘لǪس تبي˅اǮلت̝˰Ȅللللم̬لǪم˰ǵبنلǪȇلاعبنلǪȇم̫ثلنلǪا ǵǪǳينلل ˲ǭلǪل̝˰ȄلǪم̝˾ ̚˲ȁلك
له˅ل ليمز لǪلي ǳ˅̋لأبǪل لع̬ للل̢˻ف Ǭǵ˰̫للل ȉǳ˅ل̝يǪل Ȃ̸ل˸لǪل Ƿ˅لم̝ي لسن˸ ت̫̣̋ لكا ،ːسǪǵدǪل ːلعين ߆
ىل߾ːل  Ǫلȁ˲̄˗لسنǴ  Ǫل،Ǯا˅߬ǪلللǺ˲̋ل̚˾̣لس نǪلǪ˱لهȃخاȇل،ː˸مǪلȁ˲̚لǪي˲̛لم̬ل م˰Ǭǵلللف

لȇل Ǻ˲لع لǪم̸م، Ǫ˱له ȃلخا لي̋ي˻ه˅ لǪلي ːلي˅߬Ǫل ːل̸ض̋يǪل ي˲̛، لǪل̚ لاس تبي˅اǮلع̬ لنت˅ج حلي̣
Ǫȇم̝ي˅Ƿ،لȇ߆له˅يːلǪل̚˾̣لس ن̋˲ǺلǪلنت˅جلǪمتح˾̣لعله˅للل˪˅اǮلǪم˸ː،لǪȇليلق˰لت̋رلع̬لن̝˅ǻل

ي˲̛لعࠄلح˰Ȉ.لل لǪلت̝˅ءللللف
شǿǿǿǿǿ̢˅ليːǿǿǿǿǿلǪدǪǵسːخللل-أأل  Ǫل

لǪا لل لǪل̄˅م ࠘ȇل لǪǳخه ل߆ ːع˲ي ǿلف ȁ˅˸لأأن ǭ˰لع لت́م ːجاعيǪل ǭ˰حـȇل Ȅ˰̝لǪل ǭ˲ ǿلك ي˲̛ لف لǪȇل̄˅ملي̋تر ȉǵǪǳ
له˱̳ل ب˲̂ لت ي˲̛، ǿ̚للل ǭ˲ لǪم˸̄ ȀǪ˰لأهـǪل لظ̣ ل߆ لȇȇظي̚˗ه ̳ǵȇǳل ȉǳليؤ لن˸̛ لل لǪلاعـبن، ːجاعȇل Ǫل̚ي
ج˅Ǳلهː̫لǪلأخ˲،ل  Ǫل ي˲̛لǪǴلأأميːل߆ لǪل̚ لللعنرل߆ لم̬ لج̣̋ ع˲يːلش بː̢لعاق˅Ǯلم˗˰Ǫخة لǪل̚ ȁ˅˸لأنǪ

،Ȉ˲ لأأخ ى  Ǫل ːلجاع لم̬ لختلف ࠘ȇل ːص˅߭Ǫل لطبي̋ه˅ لله˅ Ǯ˅ل̋اقǪل لأأس˅سه˅لله˱̳ ːيǳ˅لم Ǯ˅لعاق ȅ̸̢لت ف̝˰
Ǫ̸عـ˰لم̬ل ˲ǳȇǳلي̝˅بهلم̝˅ب̣لم˅ȉǳ،لكالق˰لتȅ̸ǿ̢لعاقـːلت̋˅ȇنيːلمبنيːلعࠄلق Ǫم˾ل˪ːلǪمتب˅ǳةلم̋ىلأأȉلم

.ːم˅عǪلȀǪ˰ل߆لح̝ي̛لأأهǮǪǳ̸ لǪلت̋˅ȅȇلǪȇل˾˰Ǫقːلȇب˱ȃلأأقىلǪ߽ه
لاجا Ǯل˸اǪل ːلتمي لت˸ ت̄ي̈ لǪلي ːل˲اضيǪل ː̄˻لأنǪل لم̬ Ȅ˰̝لǪل ǭ˲ لك لǪم˾˅ߩلȇت̋˰ لح̛̝ لǪلي ːعي

˲ǳلي˸ ه˰Ȁل Ȅ̸لبهلǪل̚ قˑ̸لتؤك˰لǪ߭˾˅ئ˼لǪلرǵȇيːل߬ي˅ǭلǪم˅عː،لفللترȀلي̝ Ǫل˻خ˾يːلȇ߆لن̚سلǪل
˲Ƕل لأأب لȇم̬ ،ǭلبن˅ء ː̝˲ي لب̄ ش ب˅عه˅  Ǫل لȇࠌ˅ȇة ف˲ه˅ لم̋ لعلين˅ لȇجب Ǫ߳ȇل ːلم̋ين Ǯ˅لح˅ج ȇلأأ ːلح˅ج ح̝ي̛
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Ǫȇل ːلن̚˸ يǪل لǪ߬˅ة لتت̫̬́ لكا لǪلب̝˅ء، لحب ȅ˅˸ا نǪل Ǯ˅ح˗ي˅جǪل˻˅ف̺̋لǪ(ːاجاعيȇل ːل̸̸جي ل̚زي
للل(.3116،685

له˅،ل  Ǫليلينم̺لǪلːم˅عǪش ب˅عه˅لم̬ل  Ǫىل  Ǫلǳ˲ ىلǪ߬˅ج˅ǮلǪليلي˸̹̋لǪل̚  Ǫلˑ˲ق ȇهن˅Ȃلع˰ǭلǪǵǳس˅Ǯلت̄
ل ل" لȇǳغ˅ȃف̲جـ˰ Ȃ˅لم Ȅ˅ليȇلي681لȇلأأ ȂǪǵǳ اǪل لعࠄ ː̸ي لǪل̋́ لح̫̣ ȉ˲ لف̄ ǳǪ˰̋لاس ت ǭي˲ز لǪلغ ȅلأأ Ȉ˲ لي "

ل̋ ىلǪل̫̣̋ليرǶلب˸لȂ̸لانتب˅̳لللليءليت˾̣لب̚˄ːلم  Ǫف̈لǪ˰لبǵ̸̋˻لǪȇل،ǳ̸ ينː،لȇعࠄلǪل̫̣̋لȇب˱ȃلࠋه
ي˲زǭلتأأكي˰لم˅Ȃلȇǳغ˅ȃم̋نلج˅̳له˱ǪلǪليء،لف̝˰لق˰Ȅل" ي˲زǭلكرȈلم̬لبيه˅لغ "لق˅مːلم̬لثاثːلعرلغ

ل.(.ل81،لى681أأȇت̸للمرǾل،ل)ǮǪ߳ǪلȇحبلǪل̢˸ب
˲ȇǷق˰لأأش˅ǵل" ل̢لRivers"لǵي̚ ىلحبلǪل  Ǫل ىلم˻ߛːلتغرǮǪلǪمي̣  ǪلȄ˅̋لǪلȂ̸ل˸لǪلȅلأأȈ˲ Ǵلي  Ǫب،ل˸

ل ي˲زا لغ ǵ̳˅عتبǪل لم̢̬ ȉ߳Ǫل Ȃ̸ل˸لǪل له̸ لمة، ːلبريǪل  David G, Myers, Luc)لل

Lamarche 1992.p 276) 

˲Ȉل" ي˲باȇǮي ىله˱Ǫلم̬لي8ي6لNorman Triplettلنǵ̸م˅ȅلت  Ǫخل˼لȇلǳ˲ ˲ǳȇǳلǪل̚ "لأأȅلǪم˅عːلت˰ملم
عː̸لم̬لǪدǪǵجن ˲Ǫه˅لعࠄلم ل.Ǫل˲اضينلخاȃلǪدǪǵسːلǪليلأأج

ل" Ȉ˲ لأأج لǶȇاǭǳلȇǳDeutschيت˹ȇق˰ ːم˅عǪل لم˅س̞ ى  Ǫل ȉǳلتؤ ːنيȇ˅̋لتǪل Ǯ˅ل̋اقǪل ȅلأأ لȇج˰ ːب˲ـ لج "
ل(.626، 3112ج˅Ǵبيه˅)لǪل˸ ي˰لعب˰لǪمي˰لع̄يː،ل

˲Ǫه˅ل" ȅللȇKellpand Volcartل̝˰لبينˑلǪدǪǵسːلǪليلأأج  ˅ ˲ǳلام˅عːلب˻للم˗̛̫̋،لف "لأأنهللالت̸ح˰لǪل̚
لح لǪج˅ه˅ته لت̸ح˰لتغير لتغير لي˸ ب̝ه ȅلأأ لاب˰ لاج˅̳ لتغير ȅلأأ Ǵ  Ǫل لص̋ب˅، لي˾بح له˅  Ǫل لينم̺ لǪلي ːم˅عǪل ̸

ǳ̸لعǺ̸،لل ˲ǳ.ل)عب˅Ƿلم ˲ǳلام˅عـː،لم̋ىلأأȅلت̝̣لج˅ǴبيːلǪم˅عːلالن˸ بːللل̚ ل(.616،ل1يǪ68ل̚
˲ǭلǪل̝˰Ȅلل–ت̋ترلم˅ǵسːلǪلأن˻ː̄لǪل˲اضيːل ن˸˅نيːلǪليلتبل–م˅لفه˅لك ˲Ǫحːلم̬لǪ߽˅اǮلǪا  ̋˘ل߆لǪلن̚سلǪل

ل߆ل ̈˻߫Ǫل Ǳ̸̫̄لǪȇل لǪلريف لغر لǪلتن˅فس لȇس˅ئ̣ لم̬ لص̚˅ءه˅ لعࠄ ː̇߾˅فǪل لجب لǪȇلي ،ȅ˅اط̫ئنȇ
لم̚˗˅حه،ل له̸ ȅȇ˅̋لتǪȇل لǪلاس̞، لح̝ي̛ لم̬ لفاب˰ ǵǪ˲ لاس م ل߆ ːلني ي˲̛ لǪل̚ ȇلأأ ːلللجاع ȅلا ǪǴ  Ǫȇل Ǫل̢˸ب،

لǪل̸ص له ليت˸ ى لحى لȇتامله˅ ي˲̛ لǪل̚ لأأع́˅ء لȇظ˅ئف ǰ˅ن˰مǪل ȉلم̢̬لأأ لا ȉ߳Ǫل ،Ǭ̸˲غ لǪم Ȁ˰لهǪل ى  Ǫل ȃ̸
ȉ߳Ǫل ȅȇ˅̋لتǪل ،ːقǳ˅صȇل ːلࠌرم ǳ̸ لجه ا  Ǫل ليه  Ǫل ȃ̸ل̸صǪلتن˸ ي̛لل Ȃ˅لهن ȅأأȇل لجاع̺ لت̢̚ر ǳ̸ لȇج لعࠄ ȃ˰ي

.ːلاجاعيǮ˅ل̋اقǪلǻ˅له̸لأأم̹لأأمȅȇ˅̋لف˅لت،ǭǵ̸ل̫̣̋لعࠄلأأح˸̬لصǪلǶ˅ج  Ǫىل  Ǫلي˻رلǴ  Ǫلǳ̸ لللجه
لش ب̢ لمز̳ ːجاعيǪل ːلكجاع Ȅ˰̝لǪل ǭ˲ لك ي˲̛ لǪا ǭǵǪǳلȇف لبن لم˅ ȉلأأ لأأن˸˅قه، لبن لم˗˰Ǫخة Ǯ˅لعاق ː

لخاȃل لم̬ ا  Ǫل لǴك لهم ليت˸ ى لا ȉ߳Ǫȇل لجاعهم Ȁ˰له لح̝ي̛ لعࠄ ȅ̸لي̫̋ل Ǵ  Ǫل لǪȇلاعبن، Ǫȇم˰ǵبن
ي˲̝هم.ل ح˸˅سهملاناهملل̚  Ǫȇلم˅س̢همل

˲ǭلǪل̝˰Ȅ)لǪا ǭǵǪǳ،لǪم˰ǵبن،لǪلللللل ي˲̛لك ǿلبنلࠍتلفلأأع́˅ءلفǮ˅ل̋اقǪلː̋خلم˅لطبيـȅǴ  Ǫلˑلاعبن(لح
لتأأثرلǪلغ̄˅ءلǪم˅ȉǳ؟
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لهـ̣ل࠘لعاقـ˅Ǯلم˅ǳيːلأأȄلعاق˅Ǯلت̋˅ȇنيːل؟.
ي˲̛ل؟ ˲ǭلǪل̝˰Ȅلعࠄلم˅س̞له˱ǪلǪل̚ ي˲̛لك ب˲̂لأأع́˅ءلف لم˅لأأثǿ˲لطبيː̋لǪل̋اق˅ǮلǪليلت

ض˲يـ˅ǮلǪدǪǵسːلخلل-Ǭل لف
ج˅بːللت˸˅ؤاتن˅لǪل˸˅بː̝له̸لكـ˅ل يخلللللللللللللللللل ح˲ـهللا  لم˅لمǿ̢̬لأأȅلن̄

 ȅ  Ǫلل،ːيǳ˅لمـ Ǯ˅لعاق ̺ǿله Ȅ˰̝لǪل ǭ˲ ǿلك ي˲̛ لف لأأع́ـ˅ء لࠍتلف ̂ǿ˲ب لت ̺ǿ˗لǪل Ǯ˅ل̋اقǪ
˲ǳلم̬لماسبلݻ˾يː.ل لمبنيːلعࠄلأأس˅Ƿلم˅لح̝̝هلǪل̚

 لǵǪ˲ ǿ̝س تǪل لحـ˰ي˰ ل߆ لت˸˅م Ȅ˰ل̝ـǪل ǭ˲ ǿلك ي˲̛ لف لǪǳخـ̣ Ǯ˅ل̋ـاقǪل ː̋لطـبي ȅ  Ǫ
لȇلت̢̢̚ه.للل ǵ̳˅هـيǪلȇ̛لأأǿ˲ي ǿ̚لǪمـ˅س̞لȇل

 هـ̫يه˅خخـل̚يـːلǪدǪǵسـːلȇأألل-ǰل

لبنلل Ǯ˅ل̋اقǪل ̹ǿلعل ليب̝̺ ȉ߳Ǫل ȇل ي˲̛ لǪل̚ ǳǪ˲ ǿلأأف لبن ب˲̂ لي ȉ߳Ǫل ̂߭Ǫل Ȅ˰̝لǪل ǭ˲ ǿلك ي˲̛ لف لم˅س̞ ي̋ـتر
لȇلب̝˅ئهلȇلǪ߾ـ˅فː̇لعليهلȇع˰Ȅلت˾ـ˰عهلȇهن˅Ȃل ǵ̳Ǫ˲ ࠍتلفلأأع́ـ˅ئهلȇلبأأه˅لࠌǿ˾ةلǪلȈ̸ǿ̝لǪدǪف̋ـːلاس م

ǿل˲اضǪي˲̛ل ل߆لم˅س̞لǪل̚ لǪليلقـ˰لت˸˅م Ǫ̸م̣ لم̬لǪل̋ لم̬لǪلب˅حـثنلȇمǿ̬لǪل̋˰ي˰ لǪل̋˰يـ˰ له˅  Ǫلǵ˅̺لأأش
ل(لى21،لي688بي̲ه)م˰لح˸̬لعاȉȇل،ل

˲ǳيːللاعبن.ل - ش ب˅ǽلǪ߬˅ج˅ǮلǪل̚  Ǫل
 Ǫل˻ǵ̸̋لالنج˅Ǳ.ل -

 ǵǪت̚˅ǽلج˅ǴبيːلǪل̋اق˅Ǯلبنللاعبن.ل -

يː̸لǪلاعبن.ل -  Ǫل̝مːلǪل̋˅ليːلل̋́

ي˲̛لǪل˲اي. -  Ǫا ح˸˅ǷلǪلȉ̸̝لااناءللل̚

غ˲بːلǪم̋لنːلأأȇلغرلǪمل - ي˲̛لǪل˲اي.لǪل يː̸لǪل̚ ˲ǵǪل߆لع́  ̋لنːللاس م

ىلع˰Ȅلم˅س̢ه. -  ǪلȉǳليلتؤǪلȈ̸̝ي˲̛للل ǭ̸لم̝˅ȇمːلأأع́˅ءلǪل̚  ǵǪت̚˅ǽلق

ي˲̛لǪل˲اي.ل -  Ǫل̝ي˅ǭǳلǪل̚˅عةللل̚

لȇتبيل لȇȇح˰ه˅ لم˅س̢ه˅ لعࠄ لال̌ لتأأثر لله˅ ،ǭ˰حǪ̸ لǪل ːم˅عǪل لǪǳخ̣ ǳǪ˲ لǪلأف ب˲̂ لت لǪلي Ǯ˅ل̋اقǪل ǽ̸ للن ȅ  Ǫ
للل ːاس اتȇل لǪليلأأفاǵه˅ Ǯ˅ل̋اقǪل ː̋لطبي لعࠄ Ȁ̸̸ق لǪل لأأǳǵا لǪلبح˘ Ǫ˱له ȃلخا لȇم̬ لأأه˰Ǫفه˅، تح̝ي̛

لبغ˿ل ːم˅عǪل ː̋لل̄بيǪ˱هȇلːنيȇ˅̋لت Ǯ˅لأص̣لعاقǪل لتȅ̸̢ل߆ ȅلجبلأأ ˲ǭلǪل̝˰Ȅ،لǪلي ي˲̛لك ب˲̂لأأع́˅ءلف ت
ي˲̛. ˲ǳلم̬لماسبلݻ˾يːلم̬لǪنائهللل̚ لǪلن̇˲لع̬لم˅لح̝̝هلǪل̚

لله˱Ǫلȃ˅߽Ǫلم˅لييخȇلم̬لǪدǪǵس˅ǮلǪل˸˅بː̝لȇلǪمت˻˅هːل߆
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لبهلǪدكتǵ̸ل • Ȅ˅م˅لقȉȇلعࠄللم˰لح˸̬لعاːسǪǵǳءلǪ˲ ج  Ǫلل613م̬لǭ˲ اعبلمثلȅ̸لب̋˿لف˲ȁلك
ل ليت̫̬́ لǪل˲اي ي˲̛ لǪل̚ لم˅س̞ Ƿ˅لم̝ي لبت˾̫م Ȅ˅لق لحي˘ ،Ȅ˰̝لǪل ǭ˲ لك ȇل ǭ˲ لǪل̄˅ئ ǭ˲ ǿ̢لǪل ȇل لǪ63ل˸ة

لاعب لل Ȅ̸ لي̝ ȇل لǪلتللت˸˅ؤا له˱̳ لعࠄ ːلاا ج˅ب ǵ˅߿تǪل لǪل˲اي ي˲̛ لǪل̚ لم̈لم̬ ليم ȇل Ǯؤا˅˸
Ǫدǵج˅ǮلǪم˸جةلȇلالǵǪت̈̚لǪمت̸س̂لǪ߬˸˅يلله˱̳لǪدǵج˅ǮلǪȇقرǬلم̬لǪدǵجːلǪل̝˾Ȉ̸للل̫̝ي˅Ƿلȇل

ل لعن˰للي61ق˰ǵه˅ لǪدǪخـي ȁ˅لات˸ـ ǳ˅لا جـ ل̚˅ لأأ لم̋˅م̣ لبل̌ لحي˘ ي˲̛، لǪل̚ لم˅س̞ لعࠄ لǪǴك ȃǳل لا
ل(.يى.1اعبل)ل613ت̄بي̝هلعࠄله˱̳لǪل̋ينːلم̬لǪلاعبنلǪم̫ثةل߆ل

ب˲ːلق˅Ȅله˅" • ˲ǮلǪل̢˞رلمǿ̬لعاق˅ǮلȇǳDeutschيت˹߆لتǿج ǿلأأظهːنيȇ˅̋لتǪلǮ˅م˅عǪلȅجـ˰لأأȇل،"
لࠌ˅ȇاǮل لمهم لل لȇت̝ب̣ ي˲̬ لǪل خ لعـࠄ لǪلتأأثر لمهم لل ȃȇ˅حȇل ˲ǳǪه˅ ǿلأأف لبن ǳ̸ لǪل ǳ˅سȇل Ǫلاس̞

ىلم˅س̞لǪم˅ع  Ǫل ȉǳلتؤːنيȇ˅̋لتǪل Ǯ˅ل̋القǪلȅلأأ ي˲̬لللتأأثرلفيه،لȇه˱Ǫلم˅لي̋ي ǿل خǪبيه˅،لǴ˅لجǭǳاǶȇل ː
ي˲̛ل ǪǴلاȅلهن˅Ȃلفهملم˻رȂلبنلأأع́˅ه˅لǴȇكلع̬لط  Ǫال  Ǫت˸ م˲لȇلːلجاعȄ̸ بː̸لأأȅلت̝ Ǵلأأȅلم̬لǪل˾̋  Ǫ

ق˅مːلǪم̋˅يرلǪليليلزمȅ̸له˅.  ǪȇلȀǪ˰لأهǪكهمل߆لح˰ي˰لǵ˅˻لم
ل • ̳Ǫ˲ لأأج لح˘ لعاȇȉȇ߆ لح˸̬ لǪل̋˅ليːللم˰ Ǯللل̫˸ ت̸ا لǪل˲اي ǻ˅˻لنǪل لǪȇǳف̈ لعࠄ Ȁ˲ للت̋

ل للاعبن لǪلبح˘ ːلعين ˑانȇل لمر، ːيǵ̸لمه ل߆ Ǯ˅لاعبǪȇ6لل8ى ȇل لࠍتلفلل86اعب˅ لم̬ ːاعب
لǪل̋˅ليːل ːل˲اضيǪل Ǯم˸ ت̸اǪل لǪȇǳف̈ للت˪˰ي˰ ːلالن˸ ب ːلت˅ليǪل لǪلنت˅ج ى  Ǫل لǪلت̸ص̣ لأأم̢̬ لحي˘ Ǭ˅̋لألǪ

ǵ̸ل)لذك ،ȉȇلعا لح˸̬ ليى68م˰ لع̬ل615، لǪلبح˘ لǪǳف̈ لǪدǪȇف̈، لم̬ لǪلأȇى ːت˲ب لǪم ˑح˗لǪل لف̝˰ )
ل لح̝ي̛ ːلبن˸ ب ːلݻ˾ي ل%ل11.62ماسب ǿلب لǪدȇࠅ لǪلمثي̣ لǪǳف̈ لم لح˸نل%لى.ي6، لǪǳف̈ لȇيليه ،

ل%لǪ62.3م˸ تȈ̸لبǿل ǿ̺لبǿǿجǵ˅߭Ǫل لǪلت˻جي̈ ل%ل63.1،لملǪǳفـ̈ ǿلبːجاعيǪيلǪ̸ لي.ى،لملǪكت˸˅Ǭلن
ل.%

ل" ه˲˅ لأأج لǪلي ːي˲بي لǪلتج Ǯ˅سǪǵدǪل لنت˅ج لت˻ر لمر لȇ߆ لح˸̬ ːيȇǪǵ68ءل8ىǪǳلأأ Ǯلم̋˰ا ȅلأأ ى  Ǫل "
ؤ˲ȇسنل لǪم لعله˅ ليتح˾̣ لǪلي Ǫ̸فز ߬Ǫل ːلب̝م ːح˾˅ئي  Ǫل لǳاة ǮǪǴل ːيǳ˲ لط ːلعاق ل߆ ت˲ب̂ لت ؤ˲ȇسن Ǫم

ǳ̸لعب˰لǪ߬لملمنيلȇأ خ˲ȅȇل،ل Ǫ̸فزل)م ߬Ǫله˱̳لːلرطيːجǵǳȇ156.)ل
ل" • لجاǴȇȃك˲ لف˄تنلس̋˰ ى  Ǫل ːم˅عǪل ǽ˰˾لت لق˸م ،Ǭǵ˅لتجǪل Ȉ˰ح  Ǫل ل߆ لǪل̋لاء لأأح˰ ȅلأأ "

لǪل ːم˅عǪل ǽ˰˾لت لمه˅ لǪل̝ي˅ǭǳلأأس˅س يتن ȄǪ˰̋نǪȇل لب̋˿ لعࠄ لب̋́هم لǪلأع́˅ء Ȅ˅˸̝لان لǴȇك ̋̚ي
ل߆ل لȇيمث̣ لن˸ ي ǽ˰˾لتǪل ːلث˅نيǪل ː˄̚لǪل لȇ߆ لǪم˸ م˲، لǪلأع́˅ء Ǭ˅˪˸نǪȇل ː̸ي لǪم̋ن Ǳȇ˲ لǪل ǻ˅̄حǪȇ
ب˲تهلعࠄلس تːل ˲ǳǪ،لȇخل˯̣لن˻˅ǻلǪم˅عː،لȇق˰لق˅Ȅلبتج لǪلأف ق̸فلǪȇل̋˰ǭȇǪلبن لǪمؤقˑلم̬لǪم Ǭȇ˲ Ǫله

لم˅ني لمه˅ ː̸ع لم لبيالعر لǵاي ي˲̛ لف ل߆ لأأع́˅ء لم̬ ȅ̸̢لتت ː̫̇منǪل Ǯ˅م˅عǪل ˑانȇل ،ː̫̲̇لم لغر ː
العن˰لǪلب˰ءلالتج˅Ǭǵ،لحي˘لȇضˑ̋ل  Ǫلب̋˿لǪلب̋́هملȀ˲̋لمليǳǪ˲ تتȅ̸̢لǪم˅ع˅ǮلغرلǪمنː̫̇لم̬لأأف
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لح˸˅بيːل Ǯلم˻ا لح̣ لمهم لطلب Ǵ  Ǫل لǪل̚˻̣، ȉلأأ ǻ˅ا حبǪل Ǫ̸قف لم لم̬ ق̸ف لم ل߆ Ǯ˅م˅عǪل مي̈
له˅خلȇغره˅لليسلله˅لح̣،  Ǫليلت̸ص̣لǪلنت˅جلǪلأأملˑانȇل

لǪج˅ه˅هملǪل̋˰Ǫئيːلل- لاȅلأأع́˅ءه˅لي̋رȅȇلع̬ لحي˘ ː̫̇منǪلǮ˅م˅عǪج˗هل߆لǵǳلǮǳǪǶل Ǫل˸لȂ̸لǪل̋˰Ǫȇي
ىلǪله˅يː.لللللللللل  Ǫلː˲ب ˲Ǫȇل߆لǪلتج Ǫ̸لماس̢نلǪȇس م لض˰لب̋́هملǪلب̋˿لبرǪحːلغرلأأهملظل

لأأع́˅ءل- لǪن̝˸م ː̫̇منǪل لغر Ǯ˅م˅عǪل لǪلأث˲لȇ߆ ːم̲̋˰مȇل ː̚لض̋ي لبيهم ǭǳ˅ل̝يǪل ˑانȇل ː˲ق لǪلت̚ لح˰ ى  Ǫل ه˅
ح˸˅سهملال̚˻̣لض̋يف.لل  ǪȇلːلاناءلللجاعǱȇǵلبيهملˑن̋˰مǪȇل

لأأȅل ليبن لم˅ Ǫ˱هȇل Ȁ˰له ى  Ǫل ȃ̸للل̸ص ǭǳ˅لج لت̫̣̋ لǪلي Ǯ˅م˅عǪل ل߆ ليت̸د ǻ˅ا حبǪل ȅلأأ ȇ˰ليب Ǫ˱له ȇم̬
لللج ǳ˲ لǪل̚ ǹخا  Ǫل ǳǪǳليز لعن˰م˅ Ǫǳ˅لح ȅ̸̢لي لال̚˻̣ ǵ̸̋˻لǪلال لǪ߳ي̬ ǳǪ˲ لǪلأف لب̢̋س لفه˅ لǪȇن˰م˅جه ːاع

ل(.111،ل6883ه̫هملأأم˲لǪم˅عː.ل)س̋˰لجاȃل،لل
ل" • له˅ Ȅ˅لق لǪلي ːسǪǵدǪل Ǯ˲ لأأظه ن̸˸̬كا لȇج ن̸˸̬ ل߆لج ːنيȇ˅̋لتǪل لǪلت̋م Ǯ˅̸ع لم Ǭلطا ȁ̸̚لت "

لȇان˸ج˅Ȅل لǪلاس̞ لȇعࠄ ǮǪ߳Ǫل لȇت̝˰ي˲ ȄǪحرǪل لعࠄ ǭǵ˰̝لǪل لȇ߆ ،ː̚߿تلǪل لǪلتح˾ي̣ Ǯم˸ ت̸ا
لȉ߳ǪلǪȇلل لǪلأث˲ ȅلأأ ːسǪǵدǪل له˱̳ لنت˅ج لتؤك˰ لكا ،ːنيȇ˅̋لتǪل Ǯ˅م˅عǪل لǪǳخ̣ لǪل̫̣̋ لأأثن˅ء لاجاع̺ ت̋̚ي̣

لن˻˅ط˅Ǯل لح̸ ːا ج˅بيǪل Ǫ̸ق̚هم لȇم ǳǪ˰لأنǪل لم̈ لالت̚˅ع̣ ǽ˅للاس مت ːل̄لبǪل ȃ̸لمي ل߆ لǪلت̋˅ȇي لǪلت̋م ح˰ثه
لي̫̣̋ ȉ߳Ǫل لǪلتن˅في ȇلأأ ȉǳ˲ لǪل̚ لǪلت̋م ȁ˲لط لت̋̚ه لم˅ لأأكر ȅلا لع̬للǪلت̋م لام̣ Ǻ˅لبتغ ːل̄لبǪل فيه

لي˸̹̋ل لحي˘ لللت̋م لأأكر لǳف̋˅ لت̺̋̄ لم˅ لغ˅لب˅ ǳǪ˰لأنǪل ȅ˅˸س تحǪل Ǯلسا ȅلأأ Ǵ  Ǫل لب̋́هم، لم̬ ǭǳ˅̚اس ت
لǪȇل̢̚˅ءǮǪل Ȅ˅مهǪل لتت˪˰ لف̋ن˰م˅ لبه، لȇيتأأث˲ لǪل خ˲ ل߆ لأأح˰م لȇيؤث˲ لǪلب̋˿ لب̋́هم لا ǵض˅ء ːل̄لبǪ

ǭ̸لللت̋م.ل)ح˸ ȅلت̚˅ع̣لǪلأن˰ǳǪلم̢̬لأأȅلي˾بحلق  ˅ ل(.618.ل3116̬لمنيل،لǪم˅عيː،لف
ل" • Ǯ˅سـǪǵǳل Ǯ˰للي̚نأأكـ ǮكرKurt lever  ل Ǫ̸يˑل له ȇلȀ˲ǿ˾لتت Ǯ˱لأأخـ ːم˅عǪل لنـ̚س ȅلأأ "

Ǵل  Ǫل ːلنتيجǪل له˱̳ ːلالي ǯ̸لح ˑمǳȇل ك̸ه˅ لسل ل߆ ː̚لࠍتل Ǯ˅ئ˅سǵل ˑلح لت̫̣̋ لعن˰م˅ ː̚لࠍتل ȁ˲̄ب
ل" لح̝̝ ȇ "Kahnاه̬لKantz كـ˅نزǪس تخـل˼ لأأف̣́ لبأأǪǳء ȅȇليمز لǪ߳ي̬ لǪمرفن ȅلاس̞لأأǪل ȅ̸

"˰ǿǿǿǿǿلأأك لكـا ن˗ـ˅ج˅  Ǫل لǪلأق̣ Ǯ˅م˅عـǪل ل߆ لǪمرفن لي̚ـ̣̋ لم˅ لأأكر لǪلت˅ب̋ن ˲Ǯلبن "عـࠄلل likertلب̢
ي˲̝ـ˅لق̸ال)ࠋ˰ȉلأأم˰لم˰ل ىلأأȅلǪمرȀلǪل̢ـفءلخل̛لف  Ǫلف˱هبلː߫ـاعǪلǭلك̚˅ءȇلǭǳ˅ل̝يǪلبنلːل̋اقǪ

ل(.631،لل3115عب˰له،ل
ل • ːي˲بي لج ːسǪǵǳل ل"ȇ߆ ǿلل ǭلصغر ːلجاع ːظي̚يȇȇل ː̚ظيȇل ل߆ لف˅ئ̛ له˱̳ل6811أأم˰ Ǻ˲̋لت˸ ت "

لخ˅صːل ː̚ظيȇل Ȅ˰لخ ːم˅عǪل لبن˅ء ȅلأأ ȉلأأ ،ːم˅عǪل ː̚ظيȇل لبن Ǯ˅ل̋اقǪل لت˻˅ب̞ ǵ˅خ˗بǪل لنت˅ج ːسǪǵدǪ
ج˅ال  Ǫل لǪل˻خ˼ لت́̚ي̣ لȇبن له˅، ːلخ˅ص ː̚ظيȇل Ȅ˰لخ ːم˅عǪل لبن˅ء ȅلأأ ȉلأأ ːم˅عǪل ːظي̚يȇȇل لأع́˅ه˅،

ي˲̬ل߆ ج˅الȇسلب˅ل߆لن˻˅ǻللȇسلب˅للل خ  ǪلهلǮǪǵ˅ل˻خ˼لاخ˗يǪلǮ˅̸̋ق ن˻˅ǻلǵم̺لȇغرلǵم̺،لȇت
ل(.ى63،للǵ3115م̺لȇغرلǵم̺)ࠋ˰ȉلأأم˰لم˰لعب˰له،ل
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ل" • لǪخـتر لع˰ǳلبيغلهȇȃ̸ق˰ Ȉلد لǪل̢˸ب( ل)حب لǪل̢˸ ي Ȃ̸ل˸لǪل ǳ̸ ǿجȇل لعࠄ لǪدǪة لǪلرǪهن "
ǳȇ˲ ىلǪل̝  ǪلǮǪ߬ـرǪلم̬ل،ːنيǪ̸ ǽǪ̸لǪ߬ي ǿلأنǪ̬لǿه˅للكـبرلمǳ˅̚لمːلع˅مـːىلنتيج  Ǫنهي̺لǪȇلȅ˅˸لاا نːل˻بهǪ

لا ش ب˅ǽل لك̸س ية لب̣ لǪǴته، ل߆ ːلكغ˅ي لا ،Ǳ̸لب̸ض لي̇ه˲ لǪل̢ـ˸ ي Ȃ̸ل˸لǪل ȅلأأ ̬ǿلم غ˲ـم لǪل ̹ǿلعل Ǫنـه
.ːلأس˅س يǪلː̸ي لǪ߬˅ج˅ǮلǪل̋́

ي̸̣ل • ي˲ːل،لم̬لت̋˰ǳلم˾˅ǵǳلم ˲ǭلǪل̝˰ȄلǪ߫زǪئ ك˲يːلȇلǪلتغرǮǪلǪليلت̋ي˻ه˅لك ߬Ǫحـ˰لǪالخـ̹̚لعࠄلل
ǿ̚لǪلح̸ل لǪȇلت̸جه ȉ˲ لأأخ ى  Ǫل ȁ˲لف لم̬ ːلم̋ين ːلم˅لي لمب˅ل̌ ي̸لهم لح ȇل لǪم˰ǵبن ȇل لǪلاعبن ǳ̸ لع̝ ȇل ȁ˲

ي˲ن˅لǪǵǳسːلǪس ت̄اعيːلعلǿ̹لبǿ̋˿لǪلȁ˲ǿ̚لȇلǴكل ىلغرلǴك،لȇم̬لخـاȃلم˅لس ب̛لأأج  Ǫل،ȀǪاحر
ل Ǫ̸ح˰ لǪل ي˲̛ لǪل̚ لأأع́˅ء لࠍتلف لبن ب˲̂ لت لǪلي Ǯ˅ل̋اقǪل ː̋لطبي ː˲ف لم̋ ǭǳ˰لࠌـ لأأس ئة لأأȅلب˗ǿ̸جيه ف˗بن

لǪǵȇه˅ل لم̬ لǪل̝˾˰ لعـاق˅Ǯلم˾˅ߩ، Ǫل̋اق˅Ǯل࠘لعاق˅Ǯلت̋˅ق˰يːلادǵجːلǪلأȇىلأأȇلبت̋برلأ خ˲ل࠘
لم̬ل ǽ̸ لǪلن Ǫ˱هȇ،ːلس˅مي ǩǳ˅لمب لم̬ ːل˲اضǪل لح̫ه لم˅ لل لع̬ ǭ˰لب̋ي ،ːل˻خ˾يǪل ː̋̚منǪل لع̬ Ǫلبح˘

لم ǳ˲ لǪل̚ لح̝̝ه لم˅ Ǭ˅لغي لح˅ة ل߆ Ȅ˰̝لǪل ǭ˲ ǿلك ي˲̛ لف لمـ˅س̞ لعࠄ ليؤث˲ لق˰ Ǯ˅ل̋اقǪلːلݻ˾ي لماسب ̬
ي˲̛.ل لم̬لǪنائهللل̚

ǽ̸لم̬لأأميːلالغːلȇقةلǪلبحǯ̸ل߆له˱Ǫلȃ˅߽Ǫل߆لباǳالǵǪتأأين˅لم̬لخاȃل • ȇم˅لي̢ت˸ يهله˱ǪلǪم̸ض
لم̬ل ǽ̸ لǪلن Ǫ˱له لأأث˲ ȇل لبيهم لفا Ȅ˰̝لǪل ǭ˲ لك ي˲̛ لف لأأع́˅ء ب˲̂ لت لǪلي Ǯ˅ل̋اقǪل ː̋لطبي لح˰ي˰ ːسǪǵدǪل ه˱̳

ي˲̛.  Ǫل̋اق˅Ǯلعࠄلم˅س̞لǪل̚

ːمهجيǪخل.لː̋متبǪلːل̋ل̫يǪل
ل.لǪم̝˅ǵبːلǪمهجيːخ6ل-6

ل لǪلب˅ح˘ ȃ̸̝لي لن̋رلغ˅س تȅ̸لاشاǵخ لم˅ لكنه Ȃǵ˰لن لل̬ نن˅  ˅ لف لنبح˘، ليء ȉلأأ لع̬ ȉǵ˰لن لا لكن˅ ǪǴ  Ǫل "
لعليهلأأȇلالن˰Ȃǵلح̝يː̝لم˅لن̋رلعليه"

ː̋ن̄اق˅لم̬لطبيǪȇنن˅ل  ˅ ه˱̳للȇم˅لانˑلطبيː̋لǪلبح˘ل߆للي˅تهلȇجزئي˅تهل࠘لǪليلح˰ǳلطبيː̋لǪمه˟لف
لǪدǪǵسːلن̋م˰لعࠄلǪم̝˅ǵبːلǪمهجيːلǪلت˅ليːخ

 ةخ˅߬ǪلːسǪǵǳلمه˟ل
لللللل لمه˟ لللبح˘ لǪǵǳست̲˅ ل߆ Ȅ˰˯لسن˸ ت لح˅ة ːسǪǵǳلع̬ل لال̢˻ف لǴȇك لǪلبح˘ ǽ̸ لم̸ض ماءم˗ه

ل߆ل لت˸هم لǪلي ː̚߿تلǪل Ǯ˅ل̋اقǪȇل ǭ˰̝̋مǪل Ǫ̸م̣ لǪل̋ لع̬ لǪمت̛̫̋ لǪلبح˘ ل߆ ːسǪǵǳل لفه̸ ،ːل̝˅مǪل ǽ˅ضȇلأǪ
لǪجا ǭ˰حȇمه˟لǪل Ǫ˱له ليمز Ǵ  Ǫل ،Ȅ˰̝لǪل ǭ˲ لك ي˲̛ لف ل߆ ːلاجاعي ǭ˰ل̸حǪل لتمث̣ Ǫ˱له لحثن˅ ل߆ لكا لم˅، ːعي

˲ǭلǪل̝˰Ȅل ي˲̛لك ال̚ح˼لǪدقي̛لل̸ح˰ǭلأأȇلأأكرلم̬له˱̳لǪل̸ح˰ǮǪلǪليلي̄ل̛لعله˅لح˅ةلم̲̚˾ة،لمثالف
لǪل̚ي لǪل̄˅م ،ȉǵǪǳ لǪا  لǪل̄˅م لب˱كخ لȇن̝˾˰ ːع˲ي لف ǮǪ˰حȇل ȇلأأ Ǯ˅لجاع ǭ˰لع لم̬ ȅ̸̢لليتːجاعȇ

لǪلاعبن.
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˲ȀǪللللل ˲ǭلǪل̝˰ȄلأأȇلǪلأط ي˲̛لك ˲ǳلȇصفلف تب˅ǽله˱ǪلǪمه˟ل߆لǪلبح˘لليسلف̝̂لࠋ  Ǫلȃلم̬لخاȀ˰هȇ
لعࠄل ه˲˅ لȇأأث Ȅ˰̝لǪل ǭ˲ لك ي˲̛ لل̚ ː̸ن لǪم̢ Ǯ˅م˅عǪل ب˲̂ لت لǪلي Ǯ˅ل̋اقǪل ː̋لطبي لع̬ لǪل̢˻ف لب̣ له ː̸ن Ǫم̢

لم˅س̢ه.
لف˲ȁللللللل لمس ل࠘ لǪǵǳس ه˅ ǳ˰˾لب لح̬ لǪلي Ǯا˅߬Ǫل لǪل̸طنيːللأأم˅ لǪلب̸̄ة ل߆ لتن˻̂ Ȅ˰̝لǪل ǭ˲ ل̢

لȇيت̋ل̛لǪلأم˲لبللم̬خللى3111/311ا߫زǪئ˲لم̬لصنفلǪلأاب˲للل̸̫ملǪل˲ايل
لǪل̚˲ȁلǪليلتن˻̂لال̝˸ملǪل̸طيلǪلأȃȇخل-أأل

ف̸˅ȁلǪل˲ايلم˰ينːلس̄يفل • لل"Ǫ"ESSل
ي˲˲جل • ع̸ ˲ǰلب ل"لCABBA"م̋يːلأأهيلب

Ǭ-لǪلث˅يلǪل̸طيلǪليلتن˻̂لال̝˸ملǪلȁ˲̚لǪخǶ˅لم̫ت
ل"Ǫ"USMAnا ح˅ǳلǪل˲ايلم˰ينːلعن˅بːل •
ل"ABS"لǪلأم̣لǪل˲ايلم˰ينːلب̸س̋˅ǭǳل •
ح˅ǳلمي̄˅ȃلستي̣لǵ߳Ǫعȅ˅ǿǿǿǿǿǿل •  Ǫ"" UMSD 

 .ːلكت̝̲ي)ȃأأشاȇلȃȇǪ˰ا ح˾˅ءل)لجǪ 

لࠋم̈لȇعينːلǪلبح˘خل.3
˲ǭلللللل Ǫǳ̸لف˅ل̋ين˅ǮلǪليلمن˅لاخ˗ي˅ǵه˅ل࠘لف˲ȁلل̢ Ǫل̝˰Ȅلتن˻̂لل̝˰لاȅلǪخ˗ي˅ǵلعين˅ǮلǪدǪǵسːلم̝˾

لǪل˲ايل للل̸̫م لǪلأاب˲ لصنف لم̬ لǪ߫زǪئ˲ ل߆ ːل̸طنيǪل لللب̸̄ة لǪȇلث˅ي ȃȇلأǪل لǪل̝˸̫ن ߆
Ǫ̸ءلى3111/311 لس لǪل̝˸̫ن له˱ي̬ ل߆ ط˲ن لǪمنخ لعࠄ Ȅ˰̝لǪل ǭ˲ لل̢ ːل̸طنيǪل ː̄بǪ˲ لǪل ǻلت˻ر لحي˘ ،

ːقمȇل لǪا م́˅ء، ȁ̸̝߬ل ːم˅ليǪل ːل̝مǪل لفه˅ ǳ˰لح ǳ̸ لع̝ م́˅ء  Ǫل لم˰ǵبن ȇلأأ لاعبن Ǫ̸ ل߆للان Ƕ̸̚لǪل م̲ح
.Ȅ˅̋ا طǪȇلتن̝̣لǪيفلǵ˅˾ك˱كلمȇل،ȃǳ˅̋لتǪعن˰لȇخله˅لǪǳȇلǵداǪلǰǵ˅لخǮاǵ˅مبǪل

ǹǪ̸لعينːلǪلبح˘لȇمزǪه˅خ6ل-3 ل.لخ
لم˸ː)للل ːل̋ينǪل ثن˅ȇ15(ȅت˻̫̣  Ǫل لأأاب˲ لصنف Ȅ˰̝لǪل ǭ˲ لل̢ ȁ˲لف لǪل̸طيل13( لǪل̝˸م ل߆ لتن˻̂ لمه˅ )

(ːثاثȇل ȃȇلأǪ11Ǫل ̺ǿǿǿلث˅نǪل لǪل̸طي لǪل̝˸م ل߆ لتن˻̂ لǪلاعبنل( ːلجاع لم ȅ̸̸ب لǪم˸ تج ǳǪ˲ لǪȇلأف ،Ƕ˅م̫ت
ىلغ˅يːله˅يːل  Ǫي˲̛ل ǹǪ̸لللف ǿǿǿࠅليبنلخ˅ǿǿǿǿǿǿ˗لǪلȃȇ˰߫Ǫȇي˲̛،ل ȇلǪم˰ǵبنلȇمث̣لعǿǿǿǿǿ̬لǪا ǭǵǪǳللللف

لخى311م˅Ƿǵل
ل
ل
ل
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ل(ȃȇ˰߫Ǫ16لǵم)
ي˲̛ لح̸̇ظهل߆لǪلب̸̄ةلǪل̸طنيːلǪل̝˸ملȉ߳Ǫلين˻̂لفيهلم̬لǪلب̸̄ةلǪل̚

لǪل˲ايل ȁ˅̸ف Ǫل
ليل̋بللني̣لǪلل̝بلǪل̝˸ملǪل̸طيلǪلأȃȇل˸̄˅يǪ̺̚لل

˲ǰل لب لأأهي ːم̋ي
ي˲˲ج له˰ǭǳلال˸ǻ̸̝لǪل̝˸ملǪل̸طيلǪلأȃȇلب̋

لم˰ينːل لǪل˲اي ǳ˅ا حǪ
ːلث˅يلعن˅بǪل̸طيلǪل̝˸ملǪلǳ̸ ليل̋بلم̬لأأج̣لǪل˾̋

لستي̣ل ȃ˅̄لمي Ǭ˅ش ب
ȅ˅عǵ߳Ǫلث˅يلǪل̸طيلǪل̝˸ملǪلǻ̸̝˸لالǳ˰له

ǭǳ˅̋لث˅لأأم̣لب̸سǪل̸طيلǪل̝˸ملǪليǻ̸̝˸لالǳ˰له
ل

اعب˅لين˻ȅ̸̄ل߆لǪل̝˸ملǪل̸طيللى2اعب˅لم̬لصنفلǪلأاب˲لمهمللȇ616ت˻̫̣لل.لعينːلǪلاعبنخ3ل-3
ȇل ȃȇلأǪلل2ي لم˅بن لأأعاǵم ǱȇǪلتر Ƕ˅م̫تǪل لǪلث˅ي لǪل̸طي لǪل̝˸م ل߆ لȇلى6اعب˅ ːلل15س نȃȇ˰߫Ǫȇل ːس ن

ي˲̛خ لǪلت˅ࠅليبنلعينːلǪلاعبنلالن˸ بːللللف
ل

ل(ȃȇ˰߫Ǫ13لǵم)

ي˲̛ ǿǿǿǿǿǿ̚لǪل
لǪل̋˰ǳلǪا جاࠅ

للاعبن
لǪلاعبنلǪلن˅ش ئن

ي˲̛ ل߆لǪل̚
Ǫلاعبنل

لǪم˸ ت̝˰من
لǪلاعبنل ǳ˰ع

ب̸ن لǪم˸ تج
لاعبل35لاعبل31لاعبنل12لاعبل11لȇف˅ȁلس̄يف

ǰلرǪلاعبل33لاعبل31لاعبنلى1لاعبل11لأأهيل
ːلعن˅بǳ˅حǪلاعبل11لاعبلي6لاعبل63لاعبل11ل

لاعبلي3لاعبل31لاعبنل12لاعبل11ل̣لǵ߳Ǫع˅ȅمب̄˅ȃلستي
ǭǳ˅̋لاعبل31لاعبل33لاعبنلي1لاعبل11لأأم̣لب̸س

للللللل
ل
ل
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ل.لعي̲ـːلǪم˰ǵبيǿ̬خ1ل-3
ب̸ن.لȇ15لت˻̫̣ل لم˰ǵبنلم˸ تج

ل.لعي̲ـːلǪا لǵǪǳينخ2ل-3
ي˲̛.ل ǭǵǪǳلللف  Ǫلت˻̫̣لمث̣لع̬لȇل

ل.لࠋ˅اǮلǪلبح˘خ1
ل.لȃ˅߽ǪلǪمايلخ6ل-1
لǪدل ˑل)م لعࠄ ːسǪǵ15(ل لأأاب˲، لصنف Ȅ˰̝لǪل ǭ˲ لل̢ ȁ˲لف لǪلأȃȇل13( لǪل̸طي لǪل̝˸م ل߆ لتن˻̂ لمه˅ )

(ȇلː˲ي ل(لف˲ȁلتن˻̂لال̝˸ملǪل̸طيلǪلث˅يلȇ࠘لال يخ11للب̸̄ةلǪ߫زǪئ
ف̸˅ȁلǪل˲ايلǪل˸̄˅ي̺̚خلȇايːلس̄يف. - لǪل
ي˲˲ج. - ع̸ ˲ǰلب ي˲˲جخلȇايːلب ع̸ ˲ǰلب  م̋يːلأأهيلب

 ȇايːلعن˅بǪ.ːا ح˅ǳلǪل˲ايلم˰ينːلعن˅بːخل -

˲ǭلب̸س̋˅ǭǳ،لȇايːلǪم˸ ية. -  Ǫلن˅ȉǳلǪل˲ايللأم̣لب̸س̋˅ǭǳخلǪǳئ

- .Ȁǵ˅̄لǪلːايȇل،ȅ˅عǵ߳Ǫلǭ˲ ح˅ǳلمي̄˅ȃلستي̣لǵ߳Ǫع˅ȅخلǪǳئ  Ǫل
ل.لȃ˅߽ǪلǪلزم˅يخ3ل-1
م̸رلل65مˑله˱̳لǪدǪǵسːلخاȃلǪل̚رǭلǪم̫ت˰ǭلم˅بنلل ىلغ˅يːلل3111ن  Ǫ11ي˲̣لل ل.ى311أأف

لǮخ.لأأǮǪȇǳلȇلط˲ȁلم̈لǪلبي˅ا2
˲Ǫ߆ل6ل-2 غ̸ ل.لǪلت˪لي̣لǪلبيلي

ل - ل߆ ːم˲ي لǪل ǭ˰˲ي لا߫ ǵǳ˅˾لǪل للل̫˰ǵبن لǪلأس˅ފ ȅ̸ل̝˅نǪ11لل ȉ߳Ǫلل3111سبمر
لح˰ǳلحȁ̸̝لȇلǪȇجب˅Ǯلȇلت˾نيفلǪم˰ǵبن.

لȇل - ːل˲اضيǪل Ǫ̸م لǪم ːيǪ˰لب ل߆ Ȉ˲ لأأخ ى  Ǫل ȁ˲لف لم̬ للاعبن ǭل̢˞رǪل Ǯي̸ا Ǫلتح
.ǭلكبرːم˅ليǪلقمه˅لȄن́اǪلǳ̸  خاله˅لب̝̋

لأأȇلǪلأل - ː̸ع لم˸̫ ȇلأأ ː̸ب لم̢˗ ˑلان Ǫ̸ء لس ː̚߿تلǪل Ȅا عاǪل لȇس˅ئ̣ ل߆ ǳ˲ لت لǪلي ǵ˅خب
لع̬ل لب̋́هم ȇلأأ لǪلاعبن لل ق̸ف لت لع̬ ǯ˰˪لتت لǪȇلي Ȅ˰̝لǪل ǭ˲ لك ȁ˲لف لع̬ ːئ˲ي م
له˱Ǫل لشه˰ ȉ߳Ǫل للل̫˰ǵبن ːلالن˸ ب ȅل˻أأǪل لك˱ك ،Ǯ˅˸من˅فǪل ˲Ǫء ج  Ǫȇل ل ل Ǫلت˰ǵيب

Ǫليلتن˻̂ل߆لǪل̝˸̫نلǪلأȃȇلǪم̸ملتغيرلكبرل߆لǪل̄˅ملǪل̚يل߆لم̋̇ملǪلأن˰يːل
لǪلنت˅جل لض̋ف ȇلأأ ːم˅ليǪل لم˸ تح̝˅هم لتل̝هم Ȅ˰لع ى  Ǫل لǪǵج̈ لله Ǫ˱له ȇل لǪلث˅ي ȇ

.ː̝̝߾Ǫ 
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ل߆ل لǵاي لم̸م لل ȃلخا لأأن̛̚ لم˅ ːقمȇل ː̝̝߾Ǫل لǪلنت˅ج لبن ǳ̸ لǪم̸ج ǻ˅تبǵلا Ȉ˰مȇل ːل̋اقǪل ǳ˅ا ج
Ȅ̸لح˸˅Ǭلم̋˅م̣لاǵتب˅ǻلبت̄بي̛لǪل̋ا ي˲̛لȇف˅ȁلس̄يف،لس ن̝ ك˲زلف قːلǪل˸˅بː̝لǪ߳ك˲لبنلǵǳجːلǪم

لǪ߾ـ̛̝ل߆لǪلب̸̄ةلǪȇدǵجːلǪم̫ن̸حːلل̝مːلǪلن̝̚ـ˅Ǯلخـاȃلكـ̣لم̸سـم،لǪȇل˗ǿǿ̺لتȅ̸ǿǿ̢لال تǿǿǿ̺خ
˲ȉللللللللللللللللللللللللللللل61لل لǵǳجːل16ماينلǳين˅ǵلجزǪئ

˲ǪكزلǪ߾ː̝̝لخاȃلللم̸ملمنحلله˅لǪدǵج˅ ل߆لȃȇ˰߫ǪلǪلل يخلǮلكاله̸لمبنأأم˅لǪم
ل

˲ǪكزلǪمتح˾̣لعله˅لخاله˅.ȃȇ˰߫Ǫ1لǵم) Ǫ̸ملǪȇم ل(خليبنلقمːلن̝̚˅Ǯلȇف˅ȁلس̄يفللانيːلم
ل

ك˲زلǪلن̝˅ǻلǪل̝˸ملǪم̸ملǪل˲اي لǪم
Ǫدǵجːل
Ǫمن̸حːل

ك˲ز للل̫
لǪم̫ن̸حːللǪم˾˅ǵيف ːجǵدǪ

لل̝مːلǪم˾˅ǵيف

لي1لȄلǳين˅ǵل1يل63ل15ل11لǪلأȃȇل6888/3111
ل61لȄلǳين˅611ǵل66ل11ل23للأǪȃȇل3111/3116
ل66لȄلǳين˅661ǵل18لي1ل21لǪلأȃȇل3116/3113
لى1لȄلǳين˅ǵل1ىل61لى1ل18لǪلأȃȇل3113/3111
ل61لȄلǳين˅611ǵل61ل12لى2لǪلأȃȇل3111/3112
لى1لȄلǳين˅ǵل1ىل11ل66لى1لǪلأȃȇل3112/3115
ل63لȄلǳين˅631ǵل61ل12لى2لǪلأȃȇل3115/3111
ل68لȄلǳين˅681ǵل61ل16ل22لǪلأȃȇلى3111/311

ل
لǪم˾˅ǵيفل ːلل̝م ːم̫ن̸حǪل Ǯ˅جǵدǪȇل ˲Ǫكز للل̫ ːم̫ن̸حǪل Ǯ˅جǵدǪل لبن ǻ˅تبǵلا لم̋˅م̣ Ǭ˅˸لح ȇعن˰

لȇاس ت˯˰ȄǪلق˅نȅ̸لم̋˅م̣لاǵتب˅ǻلǪم˱كǵ̸لس˅ب̝˅لج˰لأأȅخ
ل1ى.ǵ1ل=ل

ǳ̸لعاقːل ت˲ː̋̚لت˰ȃلعࠄلȇج م̬لخاȃلǪل̝مːلǪ߾˾̣لعله˅ل߬˸˅Ǭلم̋˅م̣لاǵتب˅ǻلناح̅لأأه˅لقمːلم
ح  Ǫ.لس̄يفȁ˅فȇي˲̛ل Ǫ̸ملǪل˲اضيːل߆لف ل˾˅ئيːلبنلǪلنت˅جلǪ߾ː̝̝لȇقمːلǪم˾˅ǵيفلخاȃلǪم

ل
ل
ل
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Ǫ̸ملس˅بː̝خȃȇ˰߫Ǫ2لǵمل) ˲ǪكزلǪليلح̝̝ه˅لأأهيلǪلرǰلȇقمːلǪلن̝̚˅Ǯلخاȃلس بː̋لم ل(خليبنلǪم
ل

ك˲زلǪلن̝˅ǻلǪل̝˸ملǪم̸ملǪل˲اي لǪم
Ǫدǵجːل
Ǫمن̸حːل

ك˲ز للل̫
لǪم˾˅ǵيف

لǪم̫ن̸حːل ːجǵدǪ
لل̝مːلǪم˾˅ǵيف

ل61لȄلǳين˅611ǵل61ل16ل13لǪلث˅يل3111/3116
لى1لȄلǳين˅1ǵىل61لى1ل26لǪلأȃȇل3116/3113
ل15لȄلǳين˅ǵل51ل11ل62ل11لǪلأȃȇل3113/3111
لى1لȄلǳين˅1ǵىلي1ل18لي1لǪلأȃȇل3111/3112
لي1لȄلǳين˅ǵل1يل63ل15ل21لǪلأȃȇل3112/3115
ل18لȄلǳين˅81ǵل63ل15ل21لǪلأȃȇل3115/3111
ل62لȄلǳين˅621ǵلى1ل61ل16لǪلأȃȇلى3111/311

ل
لǪم˾˅ǵيفل ːلل̝م ːم̫ن̸حǪل Ǯ˅جǵدǪȇل ˲Ǫكز للل̫ ːم̫ن̸حǪل Ǯ˅جǵدǪل لبن ǻ˅تبǵلا لم̋˅م̣ Ǭ˅˸لح ȇعن˰

لȇاس ت˯˰ȄǪلق˅نȅ̸لم̋˅م̣لاǵتب˅ǻلǪم˱كǵ̸لس˅ب̝˅لج˰لأأȅخ
للللللللللللللل

لǵ1.12ل=للللللللللللللللللللللللل
ل

ǳ̸لعاقːللم̬لخاȃلǪل̝مːلǪ߾˾̣لعله˅ ت˲ː̋̚لت˰ȃلعࠄلȇج ߬˸˅Ǭلم̋˅م̣لاǵتب˅ǻلناح̅لأأه˅لقمːلم
.ǰلرǪي˲̛لأأهيل Ǫ̸ملǪل˲اضيːل߆لف ح˾˅ئيːلبنلǪلنت˅جلǪ߾ː̝̝لȇقمːلǪم˾˅ǵيفلخاȃلǪم  Ǫل

ȃǪ̸لخاȃلم̸ملǵايلم˅،لم˅لج̣̋ل ب˲ت̂لǵǪتب˅ط˅لȇثي̝˅لحجملم˅لأأن̛̚لم̬لأأم ي˲̛لت م˅لي̋يلأأȅلنت˅جلǪل̚
ف˲نلم˅ǳيː.للǪل̋اق˅Ǯلبن لله˱ي̬لǪل̄

ل
ل
ل
ل
ل

للل
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Ǫ̸ملس˅بː̝خȃȇ˰߫Ǫ5لǵمل) ˲ǪكزلǪليلح̝̝ه˅لǪح˅ǳلعن˅بːلȇقمːلǪلن̝̚˅Ǯلخاȃلم˅نيːلم ل(خليبنلǪم
ل

ك˲زلǪلن̝˅ǻلǪل̝˸ملǪم̸ملǪل˲اي لǪم
Ǫدǵجːل
Ǫمن̸حːل

ك˲ز للل̫
لǪم˾˅ǵيف

لǪم̫ن̸حːل ːجǵدǪ
لل̝مːلǪم˾˅ǵيف

ل15لȄǵلǳين˅ل51لي1ل18ل32لǪلأȃȇل6888/3111
ل11لȄلǳين˅ǵل11ل61لى1ل23لǪلأȃȇل3111/3116
لى1لȄلǳين˅ǵل1ىلى1ل61ل18لǪلأȃȇل3116/3113
لي1لȄلǳين˅ǵل1يل18لي1ل18لǪلأȃȇل3113/3111
ل15لȄلǳين˅ǵل51ل15ل63لى1لǪلأȃȇل3111/3112
ل11لȄلǳين˅ǵل11ل15ل63لى1لǪلأȃȇل3112/3115
ل11لȄلǳين˅ǵل11ل13ل65ل15لǪلأȃȇل3115/3111
ل36لȄلǳين˅ǵل36ل61ل16لي1لǪلث˅يلى3111/311

لǪم˾˅ǵيفل ːلل̝م ːم̫ن̸حǪل Ǯ˅جǵدǪȇل ˲Ǫكز للل̫ ːم̫ن̸حǪل Ǯ˅جǵدǪل لبن ǻ˅تبǵلا لم̋˅م̣ Ǭ˅˸لح ȇعن˰
لاس ت˯˰ȄǪلق˅نȅ̸لم̋˅م̣لاǵتب˅ǻلǪم˱كǵ̸لس˅ب̝˅لج˰لأأȅخ

للللللللللللللل
لǵ1.12ل=للللللللللللللللللللللللل

ل
ǳ̸لعاقːلم̬لخاȃلǪل̝مːلǪ߾˾̣لعله˅ل߬˸˅Ǭلم̋ ت˲ː̋̚لت˰ȃلعࠄلȇج ˅م̣لاǵتب˅ǻلناح̅لأأه˅لقمːلم

.ːلعن˅بǳ˅حǪي˲̛ل Ǫ̸ملǪل˲اضيːل߆لف ح˾˅ئيːلبنلǪلنت˅جلǪ߾ː̝̝لȇقمːلǪم˾˅ǵيفلخاȃلǪم  Ǫل
ȃǪ̸لخاȃلم̸ملǵايلم˅،لم˅لج̣̋ل ب˲ت̂لǵǪتب˅ط˅لȇثي̝˅لحجملم˅لأأن̛̚لم̬لأأم ي˲̛لت م˅لي̋يلأأȅلنت˅جلǪل̚

Ǫلبنله˱ي̬لǮ˅ل̋اقǪلللل.ːيǳ˅ف˲نلم لل̄
لǪس تن˗˅ج˅Ǯلعـ˅مːخ

ل ːسȇǵ˰مǪل Ǯا˅߬Ǫل لنت˅ج ǪǴلت˻ر  ˅ لف ل ǭǵǪǳ لǪȇا  لǪم˰ǵبن Ǫ˱كȇل ،ǭǵǪǳ اǪȇل لǪلاعبن لبن ːل̋اقǪل ːيǳ˅لم ى  Ǫ
له˱Ǫل ،ː̚لࠍتل Ǯ˅له لم̬ ȅ̸لم˸ ت̝˰م لǪغلهم ȅلأأ لج˰ ːسȇǵ˰مǪل ȁ˲̚للل لǪلاعبن لǪناء ى  Ǫل ن̇˲ا

ل Ǫ̸نب ߫Ǫل لعࠄ لأأس˅سه ل߆ لǪمبي ȄǪ˰̝لاس تǮ˅̝لم˸ تح لم̬ ǭǵǪǳ لǪا  لت̝˰مه لم˅ ǵǪ˰̝لم ل߆ لǪممثة ːيǳ˅مǪ
.ȉǳ˅مǪلط˅ب̋ه˅لǮ˅لي̺̋̄للل̋اق،Ȁ˲ لم˅ليːلت˰ȅȇل߆لع̝˰لي̫̬́لحȁ̸̝لللط
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لغي˅Ǭللللل ى  Ǫل لǪǵج̈ Ǫ˱هȇل ːنيȇ˅̋لت لج˰ه˅ نن˅  ˅ لف لǪȇم˰ǵبن لǪلاعبن لبن ːل̋اقǪل ː̋لطبي ى  Ǫل لن̇˲ا ǪǴ  Ǫل أأم˅
لف˅م˰ǵل ،ːل̋اقǪل لبن˅ء ل߆ ːيǳ˅مǪل Ǫ̸نب ߫Ǫلاعبيهل لبتح̚ز له لت˸̫ح لǪلي ،ːيǳ˅مǪل Ǯ˅ل˾احيǪل لمك لا Ǭ

للاعبنل ːلالن˸ ب Ǭǵ˰مǪل لأأصبح ǪǴ  Ǫل ːيǳ˅لم ى  Ǫل ȃ̸لتتح لق˰ ،ːنيȇ˅̋لتǪل Ǯ˅ل̋اقǪل لȇه˱̳ لǪ߫˅نب، Ǫ˱له م̬
لࠌ̚زǪلم˅ǳالهم.للللل

لبل لتأأث˲ ːيǳ˅لم ː̋لطبي ǮǪǴل لأأاب˲ لصنف ː߾رفǪل Ȅ˰̝لǪل ǭ˲ لك ȁ˲لف ل߆ Ǯ˅ل̋اقǪل ȅلأأ ȃ̸̝لǪل لم̢̬ ˻للȇعليه
لكبرلعࠄلم˅س̢ه˅.ل

لǪقرǪح˅Ǯخ
لدهم،ل • ȉǳ˅لنǪل لحب ːتميȇل ،Ȅ˰̝لǪل ǭ˲ لك ȁ˲لف ل߆ Ȉ˲ لǪل˾غ Ǯ˅˄̚للل لǪ߫ي˰ ي̸̬ لالت̢ Ȅاها

لي˻ߛȅ̸ل لǪȇ߳ي̬ ،Ȉ˲ لأأخ ȁ˲لف لم̬ لǪلاعبن Ǯ˅مǪ˰̝س تǪل لع̬ لǪلت˯ي لأأج̣ لم̬ Ǵȇك
،ːلم˅لي ːمǶلأأ ȉلأأ ȉǳ˅لنǪل Ǫ̸جه لي لعن˰م˅ لعنه لخلهم لح˅ة ل߆ ي˲̛ لǪل̚ لم˅س̞ ǳ˰له Ǫ˲ م̬للخ̄

Ǫ̸جهل لي لعن˰م˅ ي˲̛ لǪل̚ لتغير لع̬ ȅ̸ليبحث لǪ߳ي̬ لǪلاعبن ȅلأأ لج˰ ːنيǪ˰ميǪل ːسǪǵدǪل ȃخا
لǪلاعبنل لع̢س ،Ȉ˲ لأأخ ȁ˲لف لم̬ ȅ̸م˸ ت̝˰مǪل ȅ̸لاعبǪل لم ːلم˅لي لم˻˅ل اǳهم
لانˑل لها لاǳهم لع̬ لخلهم Ȅ˰لع لع̬ ǭلكبر ːبن˸ بȇل Ǫ̸ لأأج˅ب لǪȇ߳ي̬ ي˲̛ لǪل̚ ل߆ Ǫلن˅ش ئن

لǪل̇˲ȀȇلǪليلم˲له˅.
• ȅي˲̛للأأ ي̸̣لابتːلت̋ترلمكللل̚ ىلت˰عملصن˅ǳي̝ه˅لǪم˅ليːلم˾˅ǵǳلم  ǪلȄ˰̝لǪلǭ˲ ت˸̹̋لف˲ȁلك

لاق˗˾˅ǳيːل Ǯ˅˸مؤسǪȇل Ǯ˅̄ل˸لǪل Ǯع˅ا  Ǫȇل لǪماعب لم˰Ǫخي̣ لعࠄ لف̝̂ ǳلاعا ȅȇǳ
.ːمǪǳلǵǳ˅˾ليلالت̋ترلمǪȇل

لمل • ل߆ لأأس˅س ي˅ Ǫǵȇǳل لتل̋ب ȅلأأ Ȅ˰̝لǪل ǭ˲ لك ȅȇلشؤ لعࠄ ːل̝˅مǪل Ǯ˅لهيئǪل لعࠄ لجب ليːلكا
لتركه˅ل لȇا لǪلاعبن ǳ̸ لع̝ م́˅ء  Ǫل ل߆ ːم˅ليǪل ːل̝مǪȇل ،Ȉ˲ لأأخ ى  Ǫل ȁ˲لف لم̬ لǪلاعبن ي̸̣ ح

.ȁ˲̚لǪؤس˅ءلǵلǮ˅˾م̲˅قȇلǮǪ˰يǪلمزːهينǵل
ي˲̛ل • لǪل̚ ل߆ لǪلن˅ش ئن ȉǳ˅لنǪل للأبن˅ء ː˲ص لف لي̺̋̄ لم˅ لǪم˸ ت̝˰من، لǪلاعبن ǳ˰لع ح˰ي˰

لالل̋بل߆لصنفلǪلأاب˲.لل
• Ǫل لأأع́˅ء للل لǪȇح ǵ̸لللأج لسم ل߆لȇض̈ لماا لله˅ لج˰ لق˰ Ǯ˅عǪلنز لخل̛ Ȅ˰̋لل ي˲̛ ل̚

ي˲̛. لǪل̚
ل
ل
ل
ل
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˲Ǫج̈لǪȇم˾˅ǵǳخ لق˅مːلǪم
ل

ي˲˰ǭلǪ߭رلǪلي̸ࠒ،ص˅ǭǵǳلا߫زǪئ˲لبت˅ǵخل .6 ل.63/3111/ى6م̝˅ȃلل̢˲ملم˅ȉǳل،لج
Ȅ̸لǪلتن̚ي˱ȉلǵملخل .3 س˲ ȉ߳Ǫȇلح˰ǳلǪل̝˅نȅ̸لǪلأس˅ފللǪ13/18/3118مؤǲǵل߆للى38ل-Ǫ11م

م˲يːل ي˲˰ǭلǪل ߫Ǫبنل،لǵ˰̫لخلللǳ˰̋لǪ52.ل
˲ȅȇل،لǪل˾˪ːلǪلن̚˸ يːلȇعملǪلن̚سلاجاع̺لǪȇلربيːلǪل˾حيːل .1 ǳ̸لعب˰لǪ߬لملمنيلȇأ خ م

ǰلنر.ل3،لːلس نȅȇǳل،ːيǵ˰̢̲ل،لاسǬ˅˗̢لللːيǵ˰̢̲ك˲زلاس ل،لم
ل،ل .2 لللنر Ǭ˅˗̢لǪل ك˲ز لم ل، للل˲اضين ːلن̚˸ يǪل ǮǪǵ˅لاخ˗ب ː̸ع لم̸س ل، ȉȇلعا لح˸̬ م˰

˲ǭل،لǻل ل.لي688،لǪ6ل̝˅ه
˲ǭل،لǻللم˰لح˸̬ .5 ل.يى68،لل1عاȉȇل،لعملǪلن̚سلǪل˲ايل،لǵǪǳلǪم̋˅Ȁǵ،لǪل̝˅ه
ل،ل .1 ːم̋ي˅߫Ǫل ː˲ف لǪم̋ ǵǪǳل ل، لǳȇين˅مي˅ته لاجاع̺ Ȃ̸ل˸لǪل له، لعب˰ لم˰ لأأم˰ ȉ˰ࠋ

ل.3115اس̢̲˰ǵيːل،ل
ل .ى لخ ل߆ ǲǵمؤǪل ل Ȃم˻رǪل ȉǵǪǶ̸لǪل ǵǪ˲ للǪ11ل̝ ن̸ي̸ لǪلأس˅ފل6881ي ȅ̸ل̝˅نǪل ǰǴ̸ للم ǳ˰߾Ǫȇل ،

ل.ل11ل،لǪم˅ǭǳلللن˅ȉǳلǪل˲اي
ب˲يːل،لبرǮȇل،ل .ي ǳ̸لعǺ̸،لعملǪلن̚سلاجاع̺ل،لǵǪǳلǪلهː́لǪل̋ ل.1ي68عب˅Ƿلم
ف˲ːلǪ߫˅م̋يːل،لǪا س̢̲˰ǵيːل،ل .8 ي˲ː̝لǪل̫̣̋لم̈لǪم˅ع˅Ǯل،لǵǪǳلǪم̋ Ǫل˸ ي˰لعب˰لǪمي˰لع̄يː،لط

ل.626،لǹل3112
ج˲̈لǪل˸˅ب̛. .61 ي˲ː̝لǪل̫̣̋لم̈لǪم˅ع˅Ǯل،لǪم لǪل˸ ي˰لعب˰لǪمي˰لع̄يːل،لط
ل .66 لǻس̋˰ ل، ǭ˲ لǪل̝˅ه ل، لǪل̋˲ي لǪل̢̚˲ ǵǪǳل ل، لǪȇمهي ȉ̸لربǪȇل لǪلن̚ي لǪلت̸جيه ل، ȃلل3جا،

ل.6883
،للǪ3لأȅǳǵل،لǻللل-ح˸̬لمنيل،لǳين˅مي˅ǮلǪم˅عːلǪȇلت̚˅ع̣لǪل˾̺̚ل،لǵǪǳلǪل̢̲˰ȉل،لأأǵب˰ .63

ل.3116
ل،ل .61 ǽ˅̋ش لǪا  ː̋لم̄ب ل، لǪل̋ر ǭ˲ لظ˅ه ل ː̸م لǪȇل̋ ːل˲اضيǪل ːلربيǪل ل، لǪل˻˅ف̺̋ لأأم˰ ح˸̬

ل.3116،لǻ6لǪا س̢̲˰ǵيːل،ل
ل .62 ǳ˰̋لǪل ل، ːع̸ي لǪلأس ب ȀǪ˰لهǪل ǭ˰˲ي ل215ج ˑل˸بǪ،ل لا߫زǪئ˲ ǭǵǳ˅˾لǪل للى6، ى  Ǫ31ل

Ƿǵ˅ل.للى311م
ع̸يːل،لم̝˅ȃل߭لي˰ǭل.لȂل،لǪل̋˰ǳل .65 ˲ǭلǪلأس ب ي˲˰ǭلǪل̢ ىلل16،لǪل˾˅ǭǵǳلا߫زǪئ˲لم̬لل6352ج  Ǫ

ل.ى311م˅Ƿǵللى1
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Ȉ̸̝لǪلǬ˅̋لǪلǮ˅لاعبȈلت̋بلدǪلːمǶلم˗اǮ˅لعامǵ̸لظهǬ˅للأس بːلحليليːسǪǵǳل
ȅǪǳ̸ لǪم˸˅ف˅ǮلǪمت̸سː̄لǪǵǳسːلح˅ةلعࠄلع˰ǪءǮǪلǪل˸

ȅǪǳ̸ ل̸̸جي˅لللللǪل˸ Ȅ̸لǪȇلت̢̲ ȅǪǳ̸للل̋ل ˲Ǫهملاب̢˲للللللللللللج˅مː̋لǪل˸ لǳل.أأم˅ȃلم˰لǪب
 

˲ǳيːلمت˅ǶلǵاضːلǪل̋˅ǬلǪلȈ̸̝لع̬لغره˅لم̬لالللللللللللللل ̋˅Ǭلبأأه˅لم˸˅بː̝للت̋م˰لعࠄلǪل̢̚˅ءǭلǪل̚
ي˲̬لهملن̚سلǪل̢̚˅ءǭللتح̝ي̛لǵملقي˅ފلي˸ج̣لȇي̋رȀلبهلم̬ل ˲ǳǪلأ خ Ǫȇل̝˰ǭǵلǪلب˰نيːل߆لǪلتن˅فسلم̈لǪف

(ȇ،لȈ̸̝لǪلǬ˅̋ࠅللألȇدǪلǳ˅قب̣لاحAthletics(لːلي̸انيː̫ل࠘لل)Athol'sم̋ن˅ه˅للȇل،ل)
عː̸لم̬لǪلأل̋˅Ǭل«لǪلت˸˅ب̛» ˲ȉلم˸˅ف˅ǮلǪل˲اضيȇːت́ملم ߫Ǫىل  Ǫلحي˘لتن̝˸ملب˻للأأس˅ފل،

ق˲ː،للǪȇل̝̚زلǪȇل˲ࠒل̋˰Ǫȇلم˗̋˰ǭǳلȇل م˲حǵȇࠒلǪل̝˲ǹ،لǵࠒلǪم̄ ،لǪل̝̚زلالزǪنː،لǵࠒلǪ߫ة،ل،لǵࠒلǪل
ي̸̣ ث̸بلǪل̄ ث̸بلǪلثاي،لǪل ˲ȇفːلقب̣لǪمياǳلȇاكرلش̋بيːل،ل߆لǪȇل .لȇࠗلم̬لال̋˅ǬلǪل˻هرǭلǪم̋

ːمبيȇلأǪلǬ˅̋لألǪلȄ˅لم̲˱لعǮǪ̸ ˲ǭلȇǳلي˅،لȇ࠘لت̝̋˰لللأأǵب̈لس ن Ȑ̋˰لǯ˰߬ǪلǪلأكرلشه Ȏل81ي6 (،لتȇل،ل)
Ȉ̸̝لǪلǬ˅̋ل̋˅مللألǪليلت̝̋˰لللس نتنلم̲˱للب̸̄ةلǪ)6886 (ل(ːلس نǭǵȇǳلȃȇلأأˑل،للل1ي68 فالان)

˲Ȁلللأأح˰ǯǪلأأل̋˅ǬلǪلȈ̸̝لتن̇ملم )Ǫل˾˅߆لعب˰لǪل̸ه˅ǬلǪȈ̸ا ح˅ǳلǪدȇࠅللأل̋˅ǬلǪل̝̬لط
ل(3161ǹ31م˰

ي̸ةلǪȇمت̸سː̄لǪȇل̝˾رǭل،لحي˘ل،لمت˅ǶلǪم˸˅ف˅ǮلǪمت̸سː̄ل ˲ȉ،للل̫˸˅ف˅ǮلǪل̄ ߫ǪلǮ˅̝ت̝̋˰لم˸˅ب
بتǶ̸ي̈لب˱ȃله˰لǪم˸˅فːلانت̇˅Ȅلم˅ليت̄لبلم̣لǪ߫ه˅ǶلǪل̋́ࠄلم˰ǭلǶم̲يːلȇرعːلم̲تː̫̇لم˅لج̣̋ل

يː̸لǪدǪخليːلىلǪقىلح˅اǮلب˱ ȃلǪ߫ه˰،لǪلب˰نيːلǪȇمه˅ǵيːلǪȇ߭̄̄يːلǪȇلن̚˸ يːل،لت̋ترلاهزǭلǪ߬ي
ǭ̸،للǪلرعːس ب˅ق˅ǮلǪم˸˅ف˅ǮلǪمت̸سː̄ل،لح˰الع̝لي˅لȇج˸˰ا،لȇه̸ليت̄لبل Ǫȇلتح̫̣،لǪȇل̝

قȀ̸̸لǪل̋˰Ǫءي̬لب˻للǪȇمه˅ǮǪǵلǪلت̢˗ي̢يː،لȇمزǭلǪلب˰ءلǪل̋˅ىل،ل ،ل߆لم˸˅فːلأأفǪȇ̺̝ليلتȅ̸̢لع˅ǭǳلب
˲̳ل11ي ˲ȉلǪǳخ̣لم ߫ǪءلǪ˰̋لǪجبلعࠄلȇءلمري̬لع̬لس˅ب̝ه،لǪ˰لللعȄ˰̝للمرليتːمرلل661م˸˅ف

ي˲̬لǪلأȃȇلǪȇلث˅يلȇم˸˅فːل مرلم˸˅فːلي̝̄̋ه˅لǪل̋˰Ǫئȅ̸ل߆لل11يليجم̈لǪل̋˰Ǫءȅȇلب̋˰لǴكل߆لǪم̫
،له˱̳لمرلǵȇǳ6511تنلحȃ̸لǪمل̋ب،لȇ࠘لم̬لǪم˸˅ف˅ǮلǪمت̸سː̄لǪليلتن˰ǰǵلمه˅لأأي́˅ل

ل(3162ǹ23،)مزǭل،Ǫمىل،81ي6م̲˱لǪن̄اقه˅لس نːللǪلأل̋˅ǬلǪلأȇمبيǪːم˸˅فːلǪعم˰Ǯل߆لب˲ام˟ل

http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D9%8A%D8%A7%D8%B6%D8%A9
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D9%8A%D8%A7%D8%B6%D8%A9
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D8%AF%D9%88_(%D8%AA%D9%88%D8%B6%D9%8A%D8%AD)
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D9%85%D9%8A_(%D8%AA%D9%88%D8%B6%D9%8A%D8%AD)
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D9%85%D9%8A_(%D8%AA%D9%88%D8%B6%D9%8A%D8%AD)
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%82%D9%81%D8%B2
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%82%D9%81%D8%B2
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D9%85%D9%8A_%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B7%D8%B1%D9%82%D8%A9
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D9%85%D9%8A_%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B7%D8%B1%D9%82%D8%A9
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D9%85%D9%8A_%D8%A7%D9%84%D9%82%D8%B1%D8%B5
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D9%85%D9%8A_%D8%A7%D9%84%D9%82%D8%B1%D8%B5
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D9%85%D9%8A_%D8%A7%D9%84%D9%82%D8%B1%D8%B5
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D9%85%D9%8A_%D8%A7%D9%84%D8%B1%D9%85%D8%AD
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D9%85%D9%8A_%D8%A7%D9%84%D8%B1%D9%85%D8%AD
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D9%85%D9%8A_%D8%A7%D9%84%D8%AC%D9%84%D8%A9
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D9%85%D9%8A_%D8%A7%D9%84%D8%AC%D9%84%D8%A9
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%82%D9%81%D8%B2_%D8%A8%D8%A7%D9%84%D8%B2%D8%A7%D9%86%D8%A9
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%82%D9%81%D8%B2_%D8%A8%D8%A7%D9%84%D8%B2%D8%A7%D9%86%D8%A9
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%82%D9%81%D8%B2_%D8%A8%D8%A7%D9%84%D8%B2%D8%A7%D9%86%D8%A9
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%82%D9%81%D8%B2_%D8%AB%D9%84%D8%A7%D8%AB%D9%8A
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%82%D9%81%D8%B2_%D8%AB%D9%84%D8%A7%D8%AB%D9%8A
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A3%D9%84%D8%B9%D8%A7%D8%A8_%D8%A3%D9%88%D9%84%D9%85%D8%A8%D9%8A%D8%A9_%D8%B5%D9%8A%D9%81%D9%8A%D8%A9_1896
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A3%D9%84%D8%B9%D8%A7%D8%A8_%D8%A3%D9%88%D9%84%D9%85%D8%A8%D9%8A%D8%A9_%D8%B5%D9%8A%D9%81%D9%8A%D8%A9_1896
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%B7%D9%88%D9%84%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%A7%D9%84%D9%85_%D9%84%D8%A3%D9%84%D8%B9%D8%A7%D8%A8_%D8%A7%D9%84%D9%82%D9%88%D9%89
http://ar.wikipedia.org/wiki/1991
http://ar.wikipedia.org/wiki/1991
http://ar.wikipedia.org/wiki/1983
http://ar.wikipedia.org/wiki/1983
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%A5%D8%AA%D8%AD%D8%A7%D8%AF_%D8%A7%D9%84%D8%AF%D9%88%D9%84%D9%8A_%D9%84%D8%A3%D9%84%D8%B9%D8%A7%D8%A8_%D8%A7%D9%84%D9%82%D9%88%D9%89
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D8%B1%D8%B9%D8%A9
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D8%B1%D8%B9%D8%A9
http://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%A3%D9%81%D9%82%D9%8A&action=edit&redlink=1
http://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%A3%D9%81%D9%82%D9%8A&action=edit&redlink=1
http://ar.wikipedia.org/wiki/1500_%D9%85%D8%AA%D8%B1
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%D9%88%D8%B1%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%A3%D9%84%D8%B9%D8%A7%D8%A8_%D8%A7%D9%84%D8%A3%D9%88%D9%84%D9%8A%D9%85%D8%A8%D9%8A%D8%A9
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%D9%88%D8%B1%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%A3%D9%84%D8%B9%D8%A7%D8%A8_%D8%A7%D9%84%D8%A3%D9%88%D9%84%D9%8A%D9%85%D8%A8%D9%8A%D8%A9
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A3%D9%84%D8%B9%D8%A7%D8%A8_%D8%A3%D9%88%D9%84%D9%85%D8%A8%D9%8A%D8%A9_%D8%B5%D9%8A%D9%81%D9%8A%D8%A9_1896
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˅ǮلǪم˸˅ف˅ǮلǪمت̸سː̄ل،م̬لت˰ǵيبلم̲ت̇ملاي̝˅ǽلǪȇل˻˰ǭلǪȇ߬جملǪȇلتحملȇنتيجːلم˅لتت̄لبهلم˸˅ب̝ل
ي̸˲لȇتميːلق˰ǭǵلان˸˅ȅلعيل ت˲ب̂لبت̄ ߆لتǵ̸̄لم˗غرǮǪلǪ߫˸ملǪلبرȉلخاȃلم̸ملǪلت˰ǵيبلȇم˅لي
ف̸رلǪلبي˄ːل Ȅ̸لǪȇلن˻˅ǻلǪلب˰يلȇلت Ǫ̸م̣لاǵبː̋ل،لǪلتغ˱يːلǪȇلن ح̝ي̛لǪج˅ǮǪǶل،لفاب˰لم̬لǪل̋ن˅يːلال̋

˅Ȋ،لǵǪبː̋لǳع˅ملǪل مل ˲ǵǪ،لǪلن̚يلȇاجاع̺لǪلىلتؤم̬للǪلثː̝لالن̚سل،لȇهن˅ȂلǪي́ ː̲لȇلاس ت̝
Ǫس ي˅س يːلمسلا߫˅نبلȉ˰˸߫ǪلǪȇلن̚يلȇلاجاع̺لǪȇلبئلǪلب˰ىلȇࠗ،لǪلǪǵ̸ثːلǪȇلبئيːلǪȇلتغ˱يːل

Ǫ̸م̣ليؤȈǳلǪىلأأص˅ بːلǪلاعبلȇم˅ǵسːلǪلن˻˅ǻلǪلب˰ىلǪȇلاǵي̬لǪل˲اضيːلȈǪȇلخل̣لىلǪح˰له˱̳لǪل̋
˲Ǫهمل غ˲Ǭ̸ل)اب̢˲ل،Ǫم˅ȃ،م˰لǪب ل(1،ل3163ǹالت̋بلȇي̋ي̛لاج˅ǶلǪم

ǮǪǵȇدǪللǶ˅߫هǪلː̚ظيȇ
˲߬Ǫلىل

Ȉك˲ز مː̸لǪل̋˾بلǪم لم̲̇
لǪل̸ظيː̚لام˅ئيːلǪل̸ظيː̚لǪلب˰نيːل

ǳǪ˰لاعǭǵȇǳل

ي̸̬لاسلǬ̸ل ت̢
لǪ߬˲ىل

ي̸̬لاسلǬ̸لǪ߬˲ىل ي̸̬لاسلǬ̸للت̢ ت̢
لǪ߬˲ىل

ي̸̬لاسلǬ̸لǪ߬˲ىل لت̢

ː˲ك ߬ǪلǮ˅لثبː˲ك ߬ǪلǮ˅لثبː˲ك ߬ǪلǮ˅لثبː˲ك ߬ǪلǮ˅لثب

ǭلك̚˅ءǮ˅لتبǭءلفرǪǳلا

Ǫلثب˅ǮلǪ߫زيل
ل̸ظيː̚لام˅ئيːللل

ː˲ك ߬ǪلǮ˅ل̋˾يللثبǪلǶ˅߫هǪلǭǵاǪ
ك˲زȈل لǪم

Ǫلت˱ب˱ǬلǪل̄̚يفلǪ߾م̣ل
Ǯ˅لثبǪلىل

Ǫلثب˅ǮلǪلام̣ل
ːلام˅ئيː̚للل̸ظي

ː˲ك ߬ǪلǮ˅لمؤرلللثبˑلث˅بǪلǵǪ˲ اس ت̝
لǪلت˅منلانب˅ى

لǪلت̋بل

Ǫلت̋بلǪلام̬لȈ߳Ǫل
̳Ƕȇ˅ليملج

ك˲ːل ߬Ǫلːلف˅عليȀ˅̝يǪللǭǵلىلااǭǳاǶ
لǳǪǵيːا

ǶاǭǳلǪ߫ه˰لم̝˅بةلهبǻ̸ل
لǪل̋˅م̣لǪل̸ظي̹̚ل

م˗اǶمːلǪلت̋بلȇࠗل
Ǫ̸حلȈ߳Ǫلمل Ǫلت̋بلǪل

̳Ƕȇ˅ليملج

ك˲ːلم̬لاحيːل ߬Ǫلː̸ب ص̋
م̸ياني̞ لبي

ب˲ːلǶȇاǭǳل م́̄
ك˲ːلǪلال ߬Ǫىل

ːيǳǪǵǪل

Ǫ̸جبل ع˰ȄلǪلتن˸ ي̛لىلǪل
Ǫ߬˲ىلȇض̋فلǪȇحلىل
ق̸ف لاǪǳءلǪ߬˲ىلȇǪلت
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ǳǪ˰ع مرلت̋م˰ل800 ،لع˰ȇلم˸˅فǪ ːمت̸سǪ ː̄م˸˅ف˅ȇ Ǯع˰ǪءǪ,ǮǪلب˰يلǪȇل̸ظي̺̚لل̋˰Ǫي ȇمليːلǪا 
ːئيǪ̸ Ǫ̸ئيːلǪȇلاه ˅Ȋلم̬لللم̬لǪل̄˅ق˗نلǪله ك˸˅هملق˰ȊǪǵلم̋ين  Ǫل عࠄلǮ˅لعࠄلح˸بلم˗̄لبː̚بن˸بلࠍتل

ː̚لࠍتلːيبيǵ˰ئ̛لتǪ˲ ˅Ȋل م̬لخاȃلǪل̸ح˰ǮǪلǪلت˰ǵيبيːلǪليل. Ǫم˸˅بː̝لǪلتخ˾˾يːل،لȇيملǴكلب̄ ع̸ تتبىلن
˅ȊلȇشاȊلم̬لأأشاȃلǪلت˰ǵيبلعࠄلح˸ب ǽ̸للسل̚ خ˅ص  .˅ل،لم̬لش˰ǭلǪم̣لǪم˸ ت˯˰مǪːله˰ȀلǪم̸ض

- Ȅ˰˯م˸ تǪم̣لǪلل.جملː̸م Ǫ̸م̣لس˅لː̚لǪ߳ك˲لللتأأثرلىلم̲̇ ˲Ǫع˅ǭلǪل̋ ع̸يه˅لم̈لم ˲Ǫحːلȇن طȃ̸لم˰ǭلǪل
ك˲زȈلȇȇظيː̚لǪ߫ه˅ǶلǪ߬˲ىلȇنلخ˼لǴكلىلȃȇ˰߫ǪلǪلت˅ىل لǪل̋˾بلǪم

ل˾ بيːلǪل̋́ليːلȇياح̅لǪمانيːلȇصȃ̸لǪلاعبلǪىلǪلت̋بلǪلن˅ملع̬لǪلتغرǮǪل߆لǪ߭˾˅ئ˼لǪل̋
ǺǵǪ̸لع˅ǳيːل ˲ȈلǪم˸˅ف˅ǮلǪمت̸سː̄ل،ȇه˱̳لت̋ترلع نه˅ءلǪ߫ه˰لǪلب˰يل߫  Ǫلǵ̸فȇلأأثن˅ءلǭ̸ ̄߭Ǫلːرعȇ

ي˲ب̂،لǵي˸˅ȅل ه˲˅ل)خ ف̸˲لǪل̋ن˅رلǪȇدع˅ملȇاس˅س ي˅ǮلǪليلس ب̛لǴك ل(.3162ǹ25߆لح˅ȃلت
Ǫه˅لعࠄلاعيلǪ˲ ج  Ǫلىل،لملǪلǮ˅سǪǵدǪلȅلأأȃ˅߽ǪلǪ˱ل߆لهǮ˅سǪǵ߲ص˰للǵيؤك˰لȇل،لːلنخبǪلم̬لǵم́ا

ǭ̸ل،لȇان̝ب˅ض˅ǮلǪل̋́ليːل،للم˅ليؤك˰لح˅ج˗ن˅لمث̣له˱̳ل ت˲ب̂لا߭̄ ك˲زǮل߆لǪǵǳسːلǪلت̋بلǪم ت
ȅǪ̸ل"Ǫلت̋بلأأثن˅ءلǶم̬ل ǪدǪǵس˅Ǯلȇق˰لنرǮلǪ߽ةلǪدǵȇيːلǪدȇليːللل̄بلǪل˲ايلم̝˅اللحˑلعن

˲Ȉ".ه˰Ȁله˱̳لǪدǪǵسːلǪ ىلح˘لǪلت̋ب.لحي˘لأأȈǳلم˅نيل5ࠌ˅ȇةل ːلعرلع˰Ǫءلم̬لع˰Ǫىلߜلج
خ˗ب˅ǵل  ǪلǪ˰يب˅لجيǵ˰بنلتǵ˰مǪلǵ̸߳كǪلم̬لǮ˅م˸˅فǪ31لǶ˅لعࠄلهȈ̸˾̝لǪلːع̸ي Ȅلع˰ȇلȇان̝ب˅ض˅ǮلǪل̄
Ȅلȇب̋˰̳لمب˅رǭل.لȇ߆لمي̈لاخ˗ب˅ǮǪǵلǪ5111ل́غ̂لالأǵج̣لقب̣لǪخ˗ب˅ǵلǶم̬لǪ߾˅ȇةلم˸˅فːل

˲ȀلǪل˸̚ي.ل ˲ǮلǪلنت˅جلأأȅلǪس ت˯˰Ȅله˅Ƕلقي˅Ƿلكه˲ائيːلǪل̋́اǮلمسلع́اǮللل̄ ȇق˰لأأظه
ت̋بلǪل̋́اǮلȈ߳Ǫليملقي˅سهل߆لǪلت˰ǵيب˅ǮلǪل̝˾Ȉ̸لاليت̋ل̛لالت̋بلǪلن˅ملع̬لǪلتغرǮǪلأأثن˅ءلǶم̬ل

Ȅلع˰ȇلالرعːلǪل˸˅بː̝للاخ˗ب˅ǵ،لȇل̢̬لف̝˰ȅǪلǪلرعːلأأثن˅ءلǶم̬لǪ31߾˅ȇة.لȇيت̋ل̛لǪلت̋بل߆لǪخ˗ب˅ǵل
ت˲ب̂لب˻للع̢يلبأأǪǳءل ˲ȉلȄلȇجملǪلǪ5111߾˅ȇةلاȅلم لت˰ǵيب.لȇعليهلȇج˰لȅǪلهن˅ȂلǵǪتب˅ǻلج̸ه

Ǫ̸ءلقب̣لأأȇلب̋˰لǶم̬لǪ߾˅ȇةليت̋ل̛لأأكرلبأأǪǳءلǪل̋˰ȇلع̬لأأǪǳءل الت̋بلȈ߳Ǫلملقي˅سهلعن˰لأأقىله˰لس
Ǫ̸م̣لǪليلتؤث˲لعࠄلǪسرǪتيجيːل Ǫلتح̫̣لȇأأȅلقي˅ǷلǪلت̋بلأأثن˅ءلǶم̬لǪ߾˅ȇةليت̋ل̛لبأأǪǳءلǪلتح̫̣لǪȇل̋

ǭ̸.لȇق˰لأأي˰Ǯله˱̳لǪلنل ̄߭Ǫلːلم̬لرعːستب˅قيǪلː̝˲ي ǭ̸لتن̫̇ه˅لط ̄߭ǪلːلرعːتيجيǪسرǪلȅلأأǭ˲ ت˅جلف̢
ل̸̸جيː.ل߆لȇق˰لق˅Ȅلالم̲˰.ل ك˲زيːل،لǪلىلت̢̣̚لǼ˅߬̚Ǫلعࠄلاح˗ي˅طي˅ǮلǪل̚˸ ي قب̣لأأǭǪǳلضب̂لم

م̸ياله̸لاح˘ل߆لم̋ه˰لحǯ̸لǪل˲اض˅ǮلǪلأȇمبيːل،لج˅ي̚˸̢يالب̲̚لن˰Ǫ.لǳ.لاǵي̬لهي˘ل أ ȉǵلني
ي˲̝ي˅لاح˘ل߆لج˅مː̋لكيبلاȇل ي˲̝ي˅لب̢يبلاȅȇل،لجǬ̸̲لأأف Ȅ̸لǪل˲اضيːل߆لجǬ̸̲لǪف ȅلȇم̋ه˰لǪل̋ل

ح˅ǳلأأل̋˅ǬلǪلȈ̸̝لǪلأس ب˅يلȇم˰ملم̬لقب̣لࠋلسلǪل˲اضːل،ل  Ǫلبتߛيفلم̬لقب̣لǽȇل߆لمرȅȇ˲ ȇأ خ
ي˲̛لǪل̸طيللأل̋˅ǬلǪلȈ̸̝لǪلأس ب˅يل߆ل ي̸̬لǪ߫˸مللأع́˅ءلم̬لǪل̚ م̣لǪمؤل̚نلميːلࠌمːلȇح˰ي˰لت̢

ك˲زلǪل̸طيل أأنىلم̬لاعيلǪلنخبːلم̬للǴ68ك˲لل68للت˰ǵيبلǪȇلأǪǳءلǪل̚˅ئ̛لم˰ǵي˰ل.لت̫́نˑلǪل̋ينːلǪم

http://www.sport-8.com/vb/t383.html
http://www.sport-8.com/vb/t383.html
http://www.sport-8.com/vb/t383.html
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˲Ǭلم̈ل ك˲بːل.لȇال̫̣̋لع̬لق ث̸بلǪȇم˸˅ب̝˅ǮلǪم ي̸ةل،لǪل̋˰ȇل،لǪل اعيلǪم˸˅ف˅ǮلǪمت̸سː̄لǪȇل̄
ب˱ȇةل.لǪم˰ǵبنلم̢̬لǪمؤل̚نلم̬لج̫ي̈لبي˅اǮلع˰ي˰ǭلتت̫̬́لǪل̝ي˅س˅ǮلǪ߫˸̫يːل،لǪلتغ˱يːلǪȇل̄˅قːلǪمل

Ǫ̸لم̬لح˰ي˰ل Ǫ̸لǪلتغ˱يːلǪمن˻ǭǵ̸لال̋˰ي˰لم̬لǪم˾˅ǵǳل.لȇم̢̲ ˲Ǫج̈لǪȇقرح Ǫ̸له˱̳لǪلنت˅جلم̈لǪم ȇل̝˰لق˅ǵن
ي˲فǪللǪس تن˗˅ǰلǪȇليلتت̫̬́للي6  ت̋

ك̸̸اǮلࠌ˰ǳلȇعليهل ˲ȇت Ǫ̸لبت̸صيːلǪࠅلǪل̫̣̋لعࠄلم˻˅ǵي̈لحثيːل߆له˱Ǫلȃ˅߽Ǫلب̋ين˅Ǯلأأكرلȇب ȇل̝˰لǪنه
ːسǪǵǳلː˞لب˅حǪلتتبىلȀ̸م̣ل)أأل(لسǪ̸ ه̸ي˰ǮǪǵلȇفيت˅منلǳل،لهǿللل̋ينːللله˱̳لǪل̋ ب˲ س هاȂلǪل̢  Ǫن̝˼ل

ي̸ةجǿل(للǪم˰ȇǵسǬː(لن̝˼ Ǫ̸ئ̣لǪمأأخǭǴ̸للاعبنلǪم˸˅ف˅ǮلǪمت̸سː̄لǪȇل̄ ن̝˼لم˿لللǪل˸
ل̸ي̞لدȈلاعب˅ǮلǪلȈ̸̝(ل،لم̬لخاȃلاكي˰لǪلنت˅جلب̚ح˼لع̋˰ل اعب˅ǮلǪل̋˅ǬلقȈ̸لم̬للǪ8ل̚

Ǫ̸م̣لمتاǶمːلع˰ǪءǮǪلǪم˸˅ف˅ǮلǪمت̸سː̄لا ȅǪǳ̸لم̬لǵاضيلǪلنخبːلǪǵǳȇسːلعاقːله˱ǭلǪل̋ ل˸
ȅǪǳ̸ لǪلت̋بلعن˰لع˰ǪءǮǪلǪم˸˅ف˅ǮلǪمت̸سː̄للǪل̋˅ǬلǪلȈ̸̝لال˸

م˻ߛːلǪلبح˘لخلعࠄلǪل˲ملم̬لأأȅلǪا ح˸˅Ƿلالت̋بلأأȇلǪا عي˅ءلشȈ̸̢لش˅ئː̋لعن˰لب̋˿للل
Ǫلم̬لغرملم̬لː˲ض لاعبنلكالȅǪلǪلاعب˅ǮلǪكرلǪل˲اضينلالȅǪلع˰ǪيلǪم˸˅ف˅ǮلǪمت̸سː̄لǪكرلع

ض˲ːلم̬لǪلاعبنلللت̋˲ǺلمتاǶمːلǪلت̋بلكالǪثبتˑلب̋˿لǪدǪǵس˅ǮلǪل˸˅بː̝،للȇࠗلح˅ةلǪلت̋بل ع
ء̸ل ˲ǻلǪ߬˸˅س يːلض˰لǪل́ Ǫمزم̬للǪلىلت̇ه˲لعام˅ه˅لىلǪلب˰Ǫيːل،لااكتئ˅Ǭ،لǪȇلأملǪللي̺̚لǪل̋́ي،لȇف

ːمǶلمتاǺ˲̋لتǪلːحاليǪلتأأكي˰ل،لȇل،ǮǪ̸ ˲ǺǪلȇاص لǪلت̋بللاب˰لأأȅلت̇ه˲لأأع
لنلخ˾ه˅لىلǪل˻للǪلت˅ىلخل

ǵ̸ل̇هǪ߾مةلǪلت̋بلǪلǺǪ˲ لشللي̸حلأأع
ل
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Ǯ˅م̚˅جئلل̋امǪلǵ̸ل̇هǪيب˰أألȇ.للǶ˅߫هǪل߆لǮاǪ˲ ˲ǪحːلǪȇض̄ ض˅ءǭلǪȇل˾Ǯ̸لǪȇل بزاǭǳلǪ߬˸˅س يːللا 
˅Ȋلم̬لǪا ل م˸˅ȂلأأǪȇا سه˅ȃ.لǪله̫̺́ل،لȇلǪلغثي˅ȅلȇلع˰Ȅلاǵتي˅Ǳلب̋˰لǪلأللȇك˱كلم̬لǪلغ˅ǮǪǶلȇأأي́

˅يلم̬لǪمتاǶمːلديهلم˻˅للم˗̋˰ǭǳل߆لǪ߫ه˅ǶلǪله̫̺́،لج˅نبل،ع˰ȄلǪنت̇˅Ȅل Ȏ̋ليȉ߳Ǫ߳كلف˅ل˻خ˼ل
˲ǺǪلǪǴǪلم˅لمل ˲ǪاǮل߆لǪ߫ه˅ǶلǪلتن̚يل،لȇه˱̳لاع راǮلǪل̝لبلأأȇلرعːلǶȇاǭǳلǪلنب˿لǪȇض̄

˰̳لال̚ح̸ص˅ǮلǪل̄بيːللح˼لǪلاعبل،لاتȅ̸̢لاجːلع̬لم˲ǺلفرȇފلȇǪلب̢˗رȈلȇه˱Ǫلجبلح˰ي
˅يلم̬لع˰ȄلǪل̝˰ǭǵلعࠄلǪلت̢يȐفلم̈ل Ȏ̋لق˰لج̋هليǮببلص̸̋ا Ȏ˸ل،لق˰ليː̚ل˸˅لǪلǺǪ˲ م̸˅لاع ،لȇم

˲Ǫج̈لم˸ تȈ̸لاǪǳءلعن˰لǪلاعبلȇǪلǪلاعبːل.لȇق˰لǪثبتˑلم̋̇مل ع˲ːلǪلت˰ǵيبيȇ..ːياح̅لرعːلت ߫Ǫ
ːلل̇هǵ̸لم˗اǶمːلǪلت̋بلǪلن̝˼لǪدǪǵس˅Ǯلعࠄلقله˅لىله˱Ǫلȃ˅߽Ǫ،لȅǪلم̬لǪملاس ب˅Ǭلاس˅س ي

ǳǪ̸لǪمغ˱يːل߆لǪ߫˸ملأأȇل ǳǪ̸لǪمغ˱يːلǪليلت˸ت̲̚˰لǪم ǶǪ̸نːلǪȇلت̋˲Ǻلم́˅ǮǪǳلǪم Ǫلغ˱ǪيلȇǪلǪميːلغرلǪمت
˲ǻللل̫ماǮلǪلغ˱Ǫئيː،لǪȇلت˸̫ملامبي˰ǮǪلǪ߬ريː،لȇǪل له˅لȇاس ت̋اȃلǪم̚  Ǫمل˸߫ǪلǮ˅ح˗ي˅جǪتزي˰ل

Ǫ̸ج˰لǪلاعبنلى ص˲˅ǹلǪلن˅جلم̬لت ˲Ǫ.Ǭȇل ǯǵǪ̸لطبي̋يːلȇǪلح ˲ȂǪلȇǪلك للم̲˅ط̛لح
ȅǪǳ̸لهبǻ̸لǪȇحلىلǪم˸ تȈ̸لخاȃل ȇياح̅لعࠄلم˸ تȈ̸لع˰ǪيلǪم˸˅ف˅ǮلǪمت̸سː̄ل߆لǪل˸

ȅǪǳ̸ل߆لǪل̋˅Ȅل ǮǪ̸لǪمسلاخرǭلحي˘لج̣لǪل˸ ˲ǪǶلىلࠋ˅ȃلǪم˸˅ف˅ǮلليǪ311ل˸ ن ت̝˰م˅لࠌ
قلم̺لǪȇدȇࠅلȇاȇميلخا ȃلǭǵȇǳلال̋˅ǬلاȇمبيːلبيجنلعࠄلǪمت̸سː̄لعࠄلǪم˸ تȈ̸لǪل̋˲يلǪȇا 

ج˲˅ȃلǪȇل˸ ي˰ǮǪلȇق˰لأأش˅ǵلǪلب˅ح˞نلل߆لنت˅جلǪح˅هملǪىلȅǪلǪلهبǻ̸لىلم˸ تȈ̸لǪل̋˰Ǫئنل م˸ تȈ̸لǪل
ت˲ب̂لاا مااǮلǪم˅ǳيːلج˅نبلǪم˻اǮلاǵǪǳيːلكاليؤك˰لǪم˸حلǪلبي˅ىل Ǫ̸م̣لت ى̋زȈلǪىلع

ض˲همل ض˲يːلǪحاȃلت̋ ˅Ȋلف ȅǶǪ̸لǪلغ˱ǪيلȇǪللǪǵ߲س˅ǮلǪل˸˅بː̝للǪي́ متاǶمːلǪلت̋بلكنتيجːل߭ل̣لǪلت
Ǫ̸م̣لح̚زلǪلت̋بلǪليل Ǫ̸م̣لاس˅س يːلȇǪلǪح˰لǪدع˅ملاǵبː̋لȇǪلع Ȅ̸لȇǪلǪ߭ل̣لىلǪل̋ Ǫلت̋˲Ǻلل˸̫

لنلخ˾ه˅لىلǪل˻للǪلت˅ىلخ.
ː̝ل˸˅بǪلǮ˅سǪǵدǪلت̋بلح˸بلم˸حلǪلːمǶلم˗اǵ̸߾مةلللتح̚زلظهǪم̣لǪ̸ لشللي̸حللǪل̋
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ض˲يːلأأȅلت̋˲Ǻلع˰Ǫئ˅ǮلǪم˸˅ف˅ǮلǪمت̸سː̄لǪل̋˅ǬلǪلȈ̸̝للȇبن˅ءلعليهلف ̝˰لǪخ˗˅ǮǵلǪلب˅ح˞ːلǪخ˗ب˅ǵلف
Ǫ̸م̣لاس˅س يːل لم̬للǪل̋ ǵ̳˅عتب م̸هلا  ȅǶǪ̸لǪلغ˱ǪيلȇǪلǪلت̋˲Ǻلل˸̫ متاǶمːلǪلت̋بلنتيجːل߭ل̣لǪلت

ض˲ي˅̳لفاليࠄلخ للتح̚زلǪلت̋بل،ȇبن˅ءلعليهلف̝˰لملتلخي˼للǪه˰ȀǪلǪلبح˘لȇت˸˅ؤاتهلȇف
ل˘لأأه˰ȀǪلǪلبح

لعام˅Ǯلم˗اǶمːلǪلت̋بل،لعن˰لǪل˲اضينلȇأأس ب˅ه˅
3ːنǶǪ̸ ي˲فلمتاǶمːلǪلت̋بلǪȇرǵǪلǪمي˅ǮلǪلغ˱ǪئيːلغرلǪمت ل/لǪلت̋
ت˲يبلاس ب˅Ǭلح˸بل1 /لǪǵǳسːلǪل̋اقːلبنلم˸ تȈ̸لاǪǳءلȇظهǵ̸لعام˅Ǯلم˗اǶمːلǪلت̋بلȇت

لǵǪتب˅طه˅ل
˲ǺȇلǪلبح˘خ لف

˲ǺǪلم˗اǶل6 مːلǪلت̋بلدȈلاعب˅ǮلǪل̋˅ǬلǪلȈ̸̝لǪم˸˅ف˅Ǯل/ت̚رǺلǪلب˅ح˞ːلأأȅلهن˅Ȃلظهǵ̸لاع
ː̄مت̸سǪل

/ت̚رǺلǪلب˅ح˞ːلأأȅلت̋˲Ǻلع˰Ǫئ˅ǮلǪم˸˅ف˅ǮلǪمت̸سː̄لǪل̋˅ǬلǪلȈ̸̝للمتاǶمːلǪلت̋بلمتاǶمːل3
ːئيǪ˱لغǪلǮمماǪلىلǻǪ˲ ȅǶǪ̸لǪلغ˱ǪيلȇǪلاف لǪلت̋بلي̋زȈل߭ل̣لǪلت

1ǪلǬ˅̋لǪلː̄مت̸سǪلǮ˅م˸˅فǪلǮ˅ئǪ˰لعǺ˲̋لتȅلأأː˞لب˅حǪلǺ߭ل̣ل/ت̚رǪلːلت̋بلنتجǪلːمǶللمتاȈ̸̝ل
Ǫ̸م̣لح̚زلǪلت̋ب Ǫ̸م̣لاس˅س يːلȇǪلǪح˰لǪدع˅ملاǵبː̋لȇǪلع لىلǪل̋

لǪس ئةلǪلبح˘ل
˲ǺǪلم˗اǶمːلǪلت̋بلدȈلاعب˅ǮلǪل̋˅ǬلǪلȈ̸̝لǪم˸˅ف˅ǮلǪمت̸سː̄ل6 ل/ه̣لهن˅Ȃلظهǵ̸لاع
ǶǪ̸نːلسببلىلظهǵ̸لم˗اǶمːلǪلت̋بلȇل3 ˲ǽلم̬له˱ǪلǪل˸ؤȃǪل/له̣لت̋ترلǪميːلǪلغ˱ǪئيːلغرلǪمت يت̚

ع˲يːلǪلت˅ليːلخ لاس ئةلǪل̚
ه̸ي˰ǮǪǵلسببلل̇هǵ̸لم˗اǶمːلǪلت̋بلعن˰لاعب˅ǮلǪم˸˅ف˅Ǯلل)أأل( ب˲ س هاȂلǪل̢  Ǫه̣لي̋ترلن̝˼ل

لǪمت̸سː̄ل
)Ǭ(له̣لي̋ترلن̝˼لفيت˅منلǳل،لهǿللل̋ينːلسببلل̇هǵ̸لم˗اǶمːلǪلت̋بلعن˰لاعب˅ǮلǪم˸˅ف˅Ǯل

لǪمت̸سː̄؟
ل̸ي ̞لǪسˑللل̋ينːلسببلل̇هǵ̸لم˗اǶمːلǪلت̋بلعن˰لاعب˅ǮلǪم˸˅ف˅Ǯل)جǿ(له̣لي̋ترلن̝˼لǪل̚

لǪمت̸سː̄؟
ل
ل
ل
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˲ǪءǮǪلǪلبح˘خ لǪ ج
ي˲يل،لǴȇكلمن˅سب˗هلل̄بيː̋لȇلأأه˰ȀǪللمه˟لǪلبح˘لخلل س ت˯˰مˑلǪلب˅ح˞ːلǪمه˟لǪل̸ص̺̚لǪلتج  Ǫ

ي˲بيːلȇقي˅س˅Ǯل߆لم˗غر ˲ǪءǮلج ˲ǳǪلاج أأȇللǪدǪǵسːلللقي˰لǪلبح˘لحي˘لǪنهلي˸̹̋لم̈لبي˅اǮلم̬لأأف
ǮǪلم˗غرː̸ع لم

˲ǳǪلأأȅلي̫̋ملعليهلǪلنت˅جلǮǪǴل "ࠋم̈لǪلبح˘لخي̋ترلࠋم̈لǪدǪǵسːله̸لȉ߳Ǫلح˰ǳلǪ߽م̈لǪلأصيلȉ߳Ǫلي
Ǫل̋اقːلم˻ߛːلǪلبح˘ل،لȇعليهليتȅ̸̢لࠋم̈لǪدǪǵسːلم̬لاعب˅ǮلǪلنخبːلم˸ تȈ̸لȇǳىلȇǪȇميلم̬ل

Ȉ̸̝لǪلǬ˅̋لǪلǳ˅م˸جلنلاحǪل
ي˲ː̝لǪل̫̋˰يːلǪل̝˾˰يːللأه˅لتت̲˅سبلم̈للخق˅مˑلǪلب˅ح˞ːلعينːلǪلبح˘ خ˗ي˅ǵلعينːلǪدǪǵسːلال̄ ا 

ح˾˅ئيːل  Ǫلː̝˲ي ي˲ː̝لǪل̫̋˰يːلǪل̝˾˰يːلالي˸ ت̸جبلأأخ˱ه˅لب̄ خ˗ي˅ǵلǪل̋ينːلال̄  Ǫلȅلبح˘ل،للأǪلǮǪءǪ˲ ج  Ǫ
˅Ȋلم˅لتؤخ˱لللǪل̋ينːلǪمت˅حːللȉ߳Ǫȇليبل̌لع˰ǳمل)ل (لاعب˅Ǯلم̬لم˸ تȈ̸لǪلنخبːلت˾نيفلليȇعليهلغ˅لب

لǴȇكلح˸بلǪا ح˅ǳلǪل̋˅Ȅللأل̋˅ǬلǪلȈ̸̝لȇفاليࠄلع˲Ǻللت̚˅صي̣لعينːلǪلبح˘.ȇǳىلǪميل
ح˲ةلل6ج˰ȃȇلǵمل)ل Ǫ̸ص̚˅ǮلعينːللǪلبح˘للاعب˅ǮلǪم˸ل̚˅ǮلǪمت̸سː̄لم̬لحي˘لǪم (لي̸حلم

ي˲ːل لǪل̫̋
˲ǿǿǿǿǿǿ̫̋لǪل15ل-16ل11ل-31ل35ل-36ل31ل-61ل

ǳ˰ǿǿǿǿǿǿ̋لǪل3للللللللل3لللللل2لللللل-لللللل
Ǫ̸ص̚˅ǮلعينːللǪلبح˘لم̬لحي˘لǪم˸ تȈ̸لǪلأاǳم̺لخل3ج˰ȃȇلǵمل)ل ل(لي̸حلم

لفȁ̸لǪ߫˅م̺̋لǪ߫˅م̺̋لǪلث˅نȉ̸لǪلأس˅ǷلǪم˸ تȈ̸لǪلأاǳم̺
ǳ˰ǿǿǿǿǿǿǿǿǿ̋لǪل-ل3ل1ل-ل

لأأǮǪȇǳلم̈لǪلبي˅اǮلخل
ي˲̛لǪخ˱لعينːلȄǳلب˸ يː̄.لفيت˅منلح˼ل6 /لح˼لǪدȄلخصǭǵ̸لǪدȄلǪلامةلǪل̚يت˅منل߆لǪدȄلع̬لط

Ǫ̸كل ل̸ي̞لي ك˲بلرB12ȉǵȇبهلح˼لǪل̚ ˲Ǫءل)لله̸لم  - Red Blood Cellsل̫̣̋لخاالǪدȄلǪم

RBC'sح˼لفيت˅منل،ȄدǪل߆لː̚߿تلǪلǮ˅ل̚يت˅مينǪلːلن˸ بǷ˅ليملقيːلسلمǭǵ̸˾لبːل̋˾بيǪ߭االǪȇل)
ه̸ي˰ǵيˑل.ليملم̣لح˼لفيت˅منلǳلال̢˻فلع̬ل Ȅ̸لȇن˸ بːلǪس هاȂلǪلاǵب )ȇ)Ȇ،ǳن˸ بːلǪلال˸ ي

 ȇلي̺̋̄لت̝يملع̬لǪلثاǯللD3لȇ35-hydroxy vitaminلhydroxy vitamin D2-35ميːل

˲Ǫء،لخاالǪدȄلǪلبي́˅ء،لȇلǪل˾̚˅ح ئ˲ي˸ يːلادȄلȇل࠘خلخاالǪدȄلǪم يː̸ خاالǪل لǪدم
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 كيفليملأأخ˱لǪل̋ينː؟

ل
م̸˅Ǯلȇم̋˅Ȁǵلق˅مˑلǪلب˅ح˞ːللللللل ف̸˲لدȈلǪلب˅ح˞ːلم̬لم̋ل ء̸لأأه˰ȀǪلǪلبح˘لȇ߆لح˰ǳȇلم˅لت ߆لض
س ت ل˯˰ȄǪلǪا ستب˅نːلكأǭǪǳلللبح˘ل߆لم̈لǪلبي˅اǮل.ا 

˲Ǫحـ̣لت˾̫يـملǪا س تبـ˅نːلخلل لم
˲Ǫءǭل ح˲ةلǪل̝ ح˲ةلأأȇىللت˾̫ملاستب˅نːلخلǿلم ǮǪ̸لǪلت˅ليːلم ̄߭Ǫلǽ˅تب ح˲ةلǪلأȇىلخلق˅مˑلǪلب˅ح˞ːلا  Ǫم

لاȇليːللل̫˾˰ǵلǪȇدǪǵس˅ǮلǪم˻˅هːل
ح˲ةلǪلث˅نيːلخ ف˲ːلت˾̫ملاستب˅نهلب˻ߛه˅للل-Ǫم لاȇىلȇت̸جهه˅لǪىلǪ߾منلم̋

˲ǮǪلȇم̲˅سبه˅لل- ت˸˅ȁلǪل̝̚  Ǫلːا ستب˅نǪلǽ̸ ˲ǮǪلم̸ض ǽ̸لǪلبح˘لل.لم̲˅س بːلǪل̝̚ م̲˅س بːلǪ߾˅ǵȇلم̸ض
ǽ̸لǪلبح˘لل ˲ǮǪلǪ߿تلː̚لم̬لحي˘لǪللغːلل.لǪس تج˅ǬلǪ߭رǪءللتح̢مل-م̸ض سامːلصي˅غːلǪل̋ب˅ǮǪǵللل̝̚
Ǫستب˅نːلم̬لل68˅اǮلǪلىلملǪس ت̋˅ǳه˅لم̬لǪ߭رǪءل.لحي˘لبل̌لع˰ǳلاستب%85استب˅نːلبن˸ بːل

ȇبن˅ءلعࠄلم˅ǳǵȇلم̬لǪ߾منلملǪخ˗ي˅ǵلص˰ȁلǪمȅ̸̫́لللتأأك˰لم̬لأأه˅لت̝يسلǪلغ˲ǺلȈ߳ǪلǪ31ص̣ل
ي˲ː̝لص˰ȁلǪمȅ̸̫́لأأȇلǪ߾تȈ̸لȇفاليࠄلج˰ȃȇلي̸حلǪلنت˅جخ س ت˯˰Ȅلط  Ǫق˰لȇلم̬لأأجهلˑ̫لم

لاستب˅نːل(لي̸حلم̋˅م̣لاǵتب˅ǻل߾˅1ǵȇج˰ȃȇلǵمل)

ل
ل
ل

ǻ˅تبǵلاːئيǪ˱لغǪلːميǪلȃȇلاǵ̸߾Ǫ ǭ߾̚زǪم̣لǪ̸  ل̹ Ǫ߾ǵ̸لǪلث˅ىلǪل̋

ȅ̸910. 908. 912.لبرس 

ȃǪ˰724. 128. 441.لكين 
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Ǭ-ل)للȃȇ˰خࠄللخلجǪدǪلȁ˅˸لاتȁ˰لصǷ˅ل2قيǮǪ˲ (لي̸حللǵǳجːلǪلت˸˅ȁلǪدǪخࠄلبنلǪل̝̚
˲ǮǪلǪ߾ ǵ̸لاȇم̬لحي˘لاǵتب˅ǻلȇلǵǳجːلǪلأميːلǪȇل̸ضǱ̸لȇيلخ˼لȇهːلن̇˲لǪ߭رǪȇǪ߾منلىلف̝

للل̫حǵ̸ل
˲ȇǪحˑلبنل) ي˲ːل،لم̈لǪ߾ǵ̸لحي˘لت ˲ǮǪلǮǪǴلǳاةلǪح˾˅ئيːلج̸ه (لل-040.)لل-(ل-ȅǪ.912لم̈لǪل̝̚

˲ǮǪل)لȇ1.15ࠗلǪǳةلعن˰لم˸ تȈ̸لǪداةلل ل(لǪǳةلعن˰لم˸ ت2Ȉ̸-يفاع˰ǪلǪل̝̚
ل̸ ˲ǮǪلǪ߾ ǵلاȃȇلتمزلال̸ضǱ̸لǮǪǴȇلǪميːلكبرǭل،لȇࠗلتت̛̚لǪت̛̚لǪ߭رǪءل،لȇلǪ߾منلعࠄلأأȅلف̝

ي˲ːل ض˲ي˅ǮلǪلبح˘لǪلن̇ لم̈لǪه˰ȀǪلȇف
كالق˅مˑلǪلب˅ح˞ːلب̄ب˅عːلاستب˅نːلىلصǵ̸ه˅لǪله˅ئيːلȇتǶ̸ي̋ه˅لعࠄلعينːلǪلبح˘لت̸طئːلم̋˅جه˅ل

 Ǫح˾˅ئي˅ل،

Ȅ̸لǪا جاعيːل)ل س ت˯˰ȄǪلȇspssق˰لǪس ت˯˰مˑل،لǪ߬زȄلǪا ح˾˅ئيːللل̋ل Ǫلأس˅ليبلل(ل.لǴȇكلا 
˲ȀǪلǪم̋ي˅ȉǵلǿلǪم̝˅ǵاǮلǪلب̋˰يːلبنل يː̸ل.لǿلǪمت̸س̂لǪ߬˸˅يل.لǿلǪا ح Ǫا ح˾˅ئيːلǪلت˅ليːلخلǿلǪلن˸بلǪمئ

.ːلعريȄ˅قǵلأأǯلثاǬ˲ ىلأأق  Ǫلنت˅جلǪي˲بل  Ǫمت̸س̄˅ǮلǪ߬˅سبيːل.ǵǪتب˅ǻلبرسȅ̸لكالق˅مˑلǪلب˅ح˞ːلبت̝

˲Ǯللتزي̣لل لǪلبي˅اǮل،لم̋˅߫ه˅كالملǪخ˗ي˅ǵلم̚˗˅ǱلǪلت˾حيحلǪلثاىلللي̢
لع˲ǺلǪلبي˅اǮلȇم̲˅ق˻ ه˅لخلل

لǪل̚˲ǺلاȃȇلȈ߳Ǫلن˾هلأأȅلهن˅Ȃل ȐȅǪلحي˘لǺȇ˲ سيملع˲ǺللǪلبي˅اǮللȇم̲˅ق˻ːلǪلنت˅جلح˸بلǪل̚
ː̄مت̸سǪلǮ˅م˸˅فǪلȈ̸̝لǪلǬ˅̋لǪلǮ˅لاعبȈلت̋بلدǪلːمǶلم˗اǺǪ˲ لظهǵ̸لاع

˲ǺǪلم˗اǶم5ːج˰ȃȇلǵمل) لǪلت̋بلده̬لل(لي̸حلǵأأȈلعينːلǪلبح˘لهن˅Ȃلظهǵ̸لاع
ل

ǪǴǪلكنˑلت̋˅ىل
م̬لǪح˰ل

˲ǺǪل اع
ǭǳǵǪ̸لح˰ǳل Ǫل

ك˲ه˅ل Ǫل̚رǭلȇǪلǪت
لǪǴǪلملت̋˅ىلمه˅

Ǫخ˗ب˅ǵل
قبࠄل

Ȉ˰̋بȇل

م̋˅م̣للǪمت̸س̂
لǪ߭̄أأل

˲ȀǪل اح
Ȉǵ˅م̋يǪل

 Ǫلن˸ بːلǪلتب˅ي̬لǪلتب˅ي̬

بنلل
Ǯ˅̸ع ̫߽Ǫل

Ǫǳخ̣ل
ː̸ع ̫߽Ǫل

ل

ǵع˻ːلىل
لǪل̋́ةل

ب˰Ǫيːل
لǪم̸م

1.5056

7 

ل55.9لل1.50567 26210.ل1.2727

Ǫثن˅ءل
لǪم̸م

ل65 .361ل1.00ل10796.ل1935 1.2727
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ه˅يːل
لǪم̸م

ل77.1ل183.ل60107. 2326. 06519. 1.97

Ǫ߬˸˅س يːل
ط˲ːلج˅̳ل Ǫم̚

ء̸ لǪل́

ب˰Ǫيːل
لǪم̸م

O.70 .175 .186 .186 .186 %21.8 

Ǫثن˅ءل
لǪم̸م

0.28 .437 .432 .432 .432 %17.6 

ه˅يːل
لǪم̸م

0.42 22 24 . 724 24 %23.5 

Ǫ߬˸˅س يːل
ط˲ːلج˅̳ل Ǫم̚

Ǯ̸˾لǪل

ب˰Ǫيːل
لǪم̸م

0.42 22 24 . 724 24 %23.5 

Ǫثن˅ءل
لǪم̸م

0.58 -.324- .186 .186 .186 %21.4 

ه˅يːل
لǪم̸م

0,72 .177 .432 .432 .432 %41.2 

Ǫ߬˸˅س يːل
˲Ǫȇح ط˲ːلǪل لǪم̚

ب˰Ǫيːل
لǪم̸م

0.58 -.324- .186 .186 .186 %29.4 

˅ءلǪثن
لǪم̸م

0,72 .177 .432 .432 .432 %41.2 

ه˅يːل
لǪم̸م

0.21 .175 224 .994 2020 %47.1 

ːجǵǳلǽ˅̚تǵǪل
ت̸˲ل لǪلت
ل

ب˰Ǫيːل
لǪم̸م

1.74 .437 -.324- -.324- .324- %58.8 

Ǫثن˅ءل
لǪم̸م

1.26 22 .187 .877 .177 %41.6 

ه˅يːل
لǪم̸م

2 -.324- .186 .186 .186 %82.4 

لليːȐأ اȄلم̸ضل̋
Ǯل̋́اǪلىل

ب˰Ǫيːل
لǪم̸م

0.28 .437 .432 .432 .432 %17.6 
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Ǫثن˅ءل
لǪم̸م

0.42 22 24 . 724 24 %23.5 

ه˅يːل
لǪم̸م

0.42 22 24 . 724 24 %23.5 

خ˗ااǮل  Ǫل
ل߆لنب́˅Ǯل

لǪل̝لب

ب˰Ǫيːل
لǪم̸م

0,72 .177 .432 .432 .432 %41.2 

Ǫثن˅ءل
لǪم̸م

0.58 -.324- .186 .186 .186 %29.4 

ه˅يːل
لǪم̸م

0,72 .177 .432 .432 .432 %41.2 

لأ اȄل߆ل
لمː̝̲̄ل
لǪلب̬̄

ب˰Ǫيːل
لǪم̸م

0.21 .175 224 .994 2020 %47.1 

Ǫثن˅ءل
لǪم̸م

1.74 .437 -.324- -.324- .324- %58.8 

ه˅يːل
لǪم̸م

1.26 22 .187 .877 .177 %41.6 

ب˰Ǫيːللف̝˰ȅǪلǪل˻هيːل
لǪم̸م

0.58 -.324- .186 .186 .186 %29.4 

Ǫثن˅ءل
لǪم̸م

0.28 .437 .432 .432 .432 %17.6 

ه˅يːل
لǪم̸م

0,72 .177 .432 .432 .432 %41.2 

ǵ̸̋˻لǪل
لالغثي˅ȅلل

لǪلت̝يؤ

ب˰Ǫيːل
لǪم̸م

0.58 -.324- .186 .186 .186 %29.4 

Ǫثن˅ءل
لǪم̸م

0.28 .437 .432 .432 .432 %17.6 

ه˅يːل
لǪم̸م

ل13% 7.0 12.5 12.5 7.0 0.96
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ب˰ǪيːللǪل˻˰لǪل̋́ࠄ
لǪم̸م

0.28 .437 .432 .432 .432 %17.6 

Ǫثن˅ءل
لǪم̸م

0.42 22 24 . 724 24 %23.5 

ه˅يːل
لǪم̸م

0.42 22 24 . 724 24 %23.5 

ه˅يːل
لǪم̸م
ب˰Ǫيːل
لǪم̸م

0.42 22 24 . 724 24 %23.5 

0,72 .177 .432 .432 .432 %41.2 

لت̝ل˼ل
Ǯلع́ا

˅ءلǪثن
لǪم̸م
ه˅يːل
لǪم̸م

0.58 -.324- .186 .186 .186 %29.4 

0,72 .177 .432 .432 .432 %41.2 

ب˰Ǫيːل
لǪم̸م

0.21 .175 224 .994 2020 %47.1 

Ǫ̸ء لالت
ل

Ǫثن˅ءل
لǪم̸م

1.74 .437 -.324- -.324- .324- %58.8 

ه˅يːل
لǪم̸م
ب˰Ǫيːل
لǪم̸م

1.26 22 .187 .877 .177 %41.6 

0.28 .437 .432 .432 .432 %17.6 

Ǫلىلت̸حلȇهːلن̇˲لعينːلǪلبح˘لǪǴǪلانˑللت̋˅ىلم̬لǪلنت˅جلخلليتبنلم̬لبي˅اǮلȃȇ˰߫ǪلǪل˸˅ب̛ل
ǺǪ˲ ت˲̈̚لفه˅لح˰ǭلاع ǭǳǵǪ̸لم̈لح˰ي˰لǪل̚رǭلǪلىلت ˲ǺǪلǪل لǪح˰لاع

ع˲˻ːلǪل̋́ليːلȇǵǴȇه˅له˅يːلǪم̸ملل Ǫ̸ءلǪثن˅%ىىǪل Ǫلت̝ل˼ل%ي5ءلǪم̸مليله˅لǪل˻˰لǪل̋́ࠄلالت
ت˲بː̄لال̋́اǮلل%26ه˅يːلǪم̸ملǪل˻˰لǪل̋́ࠄلل%ىǪ2ل̋́ࠄل ˲ǺǪلǪم ه˅يːلǪم̸ملȇࠗلنت˅جلاع

ǵ̸̋˻لǪلب̬̄لǪلȄلل%ي.ي5خأ اȅ˅م̸مللالغثيǪثن˅ءلǪ13%للːل˻هيǪلȅǪ˰̝ࠗلنت˅جلل%26فȇم̸ملǪلːه˅ي
ت˲بː̄لاله́ملخ ˲ǺǪلǪم لاع
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ت̸˲ل ء̸له˅يːلل%3.2يǵǪت̚˅ǽلǵǳجːلǪلت Ǫ߬˸˅س يːلج˅̳لǪل˾Ǯ̸لǪ31%م̸ملǪ߬˸˅س يːلج˅̳لǪل́
˲Ǫȇحل26% ت̸˲لǪل̋˾يلخللǪ26%߬˸˅س يːلج˅̳لǪل ت˲بː̄لالت ˲ǺǪلǪم ىله˅يːلǪم̸ملȇࠗلنت˅جلاع

للǪ26%خ˗ااǮلǪل̝لبلخل
˲ǮلدȈلع˰ǪءǮǪلǪم˸˅ف˅ǮلǪمت̸سː̄للح˸بل ˲ǺǪلǪلىلظه يت́حلم̬لǪلنت˅جلǪل˸˅بː̝للȇأأȅلاع

˲ǺǪلǪلت̋بلاق̣لح˰ǭلعن˰لǪلاعب˅ǮلǮǳǵȇ5لىلȃȇ˰߫Ǫلǵمل)Ǫلنت˅جلǪلىل (لȈ߳Ǫȇلي̚ي˰لب̇هǵ̸لǪع
لعينːلǪلبح˘لȇي˰مله˱̳لǪلنت˅جلǪل˻للǪلت˅ىلخ

.ː̄مت̸سǪلǮ˅م˸˅فǪلǮǪءǪ˰ح˘لم̬لعǪلːلعينȈلت̋بلدǪلǮ˅لعامǵ̸ت˲يبلظه لشللي̸حلت
˲ǺǪلم˗اǶȇمːلǪلت̋ب لل̋ينːلǪلبح˘لب˰ǵجːلخ̚يː̚لم˅ليؤك˰لحːلǪل̚˲ǺلاȃȇلȈ߳Ǫلي̚ي˰لب̇هǵ̸لǪع

˅Ȋع˲Ǻلبي˅اǮلǪل̚˲ǺلǪلث˅ىلȈ߳Ǫلين˼لعࠄلخأأȅلت̋˲Ǻلع˰Ǫئ˅ǮلǪم˸˅ف˅ǮلǪمت̸سː̄لǪل̋˅ǬلǪلȈ̸̝لل اني
˲ǻǪلىلǪمماǮلǪلغ˱Ǫئيːل ȅǶǪ̸لǪلغ˱ǪيلȇǪلاف سيملاج˅بːلعليهل –متاǶمːلǪلت̋بلي̋زȈل߭ل̣لǪلت

اماǱلǪȇم̋˅ȅǳلم̝˅ǵنːلبن˗˅جلح˾ه˅لعن˰لم̬لخاȃلȃȇ˰߫ǪلǪلت˅ىلȈ߳Ǫليلخ˼لǪم̋˰ȃلǪل̄بي̹̋لل
ل.ع˰ǪءǮǪلǪم˸˅ف˅ǮلǪمت̸سː̄لل

ل
ل
ل
ل
ل
ل

0

2

4

6

             
              

             
              

             
              

             
             

سب 
ا ن
  
حس

  ب
  ا

 اا
ي 
  
 

   ي  اا  ا  حس   ين  ا بح  بحس  ا حد  

ح  م    بيان     و  ا  ا  ا  ع    د   ين  ا ب
بحس  حد  ا 
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لم̝˅ǵنːللSalts & minerals)(لي̸حلǪم̋˰ȃلǪل̄بي̹̋لǪلأماǱلǪȇم̋˅ȅǳل5ج˰ȃȇلǵمل)
لبن˗˅جللح˾ه˅لم̬لخاȃلǪدȄللدȈلعينːلǪلبح˘ل،لȇت̸ضيحلǪميتهللل˲اضين

ل

Ǫلȃ˰̋مǪللل̄بي̺̋لخːلعن˰لعينȃ˰̋مǪ
لǪلبح˘

لǪميتهللل˲اީ

Ȅ̸ ǳ̸ي  Ǫ (Sodiumل˾

– Na+ل
مللمȃ̸ل/لل615-625
ل.لرل

مللمȃ̸لل665-611
ل./للرل

Ǫ̸ئ̣لبنل تن̇ملتب˅ȃǳلǪل˸
يː̸لȇخ˅ǵه˅لǪȇنت̝˅ȃل ǪلأȇعيːلǪدم
ىلǪǳخ̣لǪ߭االأأȇل  ǪلȄ̸ ǳ̸ي Ǫل˾

ىل  Ǫلȉǳمليؤ˸߫Ǫنهلم̬لǪ˰̝ف
ن̝˾˅ȅلجملǪل˸˅ئ̣لخ˅ǰǵل

لم˅ليؤث˲لعࠄلȅǪǵȇǳلǪدȄلǪ߭اا
لȇȇظيː̚لǪلߛ̹لǪȇ߫ه˅ǶلǪل̋˾ي

Ȅ̸  Ǫلب̸اس ي

(+(Potassium – 

Kل

مللمȃ̸ل/للرلل5ل-ل1ج5
ل.

مللمȃ̸ل/للىج2-1ج3
ل.لرل

أأميːلق˾Ȉ̸ل߆لتأأثرل
Ȅ̸لعࠄلǪل̋́ةلǪل̝لبيːل Ǫلب̸اس ي

. 

ل
 Ǫ (Chlorideلߛǵ̸ي˰

– Clل
مللمȃ̸ل/لل615ل-ل85
للر

ل668ل-ل661
لمللمȃ̸ل/للر

ئ˲ييل ي̋ترلǪلߛǵ̸ي˰لǪلأيȅ̸لǪل
Ǫل˸˅لبلخ˅ǰǵلǪ߭االȇه̸لهمل

ȅǶǪ̸ل ج˰ȊǪل߆لǪ߾˅فː̇لعࠄلǪلت
ǪميلǪل̝لȉ̸لȇيل̋بلم̈ل

˅Ȋل߆لتن̇مل Ȅ̸لȊǪǵȇǳله˅م ǳ̸ي Ǫل˾
Ǫ̸ئ̣ل ȅǶǪ̸لǪلأمȉǶ̸لل˸ Ǫلت

 . Ǫ߫˸م

ل
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Ȅ̸  Ǫ (Calciumلال˸ ي

– Ca)ل
ملجملل1ى6ل–ل55لملجمل/لل651ل–ل51

ل/ل
ي̸̬لǪلهيللǪل̫̺̋̇لȇه ǵȇǳللت̢
ǵئييل߆لن̝̣لǪا ش˅ǮǪǵل

Ǫل̋˾بيːلȇان̝ب˅ǺلǪل̄بي̺̋ل
لل̋́اǮلȇجل̂لǪدȄلȇتن˻ ي̂ل

نزم˅Ǯلȇتن̇ملم̣ل Ǫا 
Ǯم˲̸ا  . Ǫله

يزǳǪǳلعن˰لǶاǭǳلتن˅ȃȇلفيت˅منل
ǳ(ل

ȉ̸́̋لǪلغرلǵ̸̚ل̸̚سǪ 

(In Organic 

Phosphorus – P)ل

ل611 / ملجمل2ج5ل–ل1
ȄǳللرلȄǳملليرل . 

ل

 / ملجمل2ج5ل–ل1

رلȄǳلملليل611
Ȅǳللرل

ي̸̬ل Ȅ̸ل߆لت̢ ي˰خ̣لم̈لǪلال˸ ي
˅Ȋل߆لب̋˿ل Ǫل̋̇˅Ȅلȇي̸ج˰لأأي́

ǽǪ̸لǪلرȇتي̲˅ǮلǪȇدهȅ̸ل أأن
ي̸̬لب̋˿ل ȇي˰خ̣ل߆لت̢

نزم˅Ǯل.لȇب̋˿ل ˲Ǫف̝˅ǮلǪا  م
م˾˅ǵǳلǪل̄˅قːلح̅̚ل߆لصǭǵ̸ل

ːم̣للل̄˅ق˅߬Ǫك˲بل لǪ (ATP)م
Ȅ̸  Ǫمغني˸ ي

(Magnesium – 

Mg) 

ل

ࠋمل/ل 3.5 – 1.8
ل1.8ملليرلȄǳل)لل611

 مللمȃ̸ل/للرل5ى.6ل–

ل(

اǭǵلǪلأع˾˅Ǭلل  ǪلȇلȄ˅̇̋لǪي̸̬ل ت̢
لǪȇل̋́اǮلǪȇس تج˅به˅ل.

نزم˅Ǯل-ل ح̚زلم̣لب̋˿لǪا 
˲ǺǪلن̝˾هلǪلت̝ل˾˅Ǯل أأع

لǪل̋́ليːلǪل́̋فلȇع˰ȄلǪلركز
ل-(لم˅ليࠄلخ5ياح̅لم̬لȃȇ˰߫ǪلǪل˸˅ب̛لǵمل)

Ȅ̸ل߆لǪدȄلفȁ̸ل ˲ǺǪلǪȇޚːلmg/dlلǵǪ63ت̚˅ǽلم˸ تȈ̸لم˸ تȈ̸لǪلاس ي ǪǴلم˅لǵǪت̈̚للȇت˾بحلǪلأع  Ǫ
Ȅ̸لفȁ̸للmg/dlل65فȁ̸ل ǪǴلم˅لǵǪت̈̚لǪلال˸ ي  Ǫȇ6لىmg/dlلق˰لتب˰أأللȄ̸ ȅلبلǮǪǵ̸لف̸س̚˅ǮلǪلال˸ ي  ˅ ف

ȅل  ˅ Ǫ̸ئ̣لǪ߫˸ملع˅ȃلف Ȅ̸ل߆لس لǪ߫ه˅ǶلǪل̋˾يالرسبل߆لأأجزǪءلǪ߫˸ملعن˰م˅ليȅ̸̢لم˸ تȈ̸لǪلال˸ ي
Ȅ̸ل߆لǪدȄل)Ǫم̋˰ȃل ينح̂لǳȇǳǵȇلǪلأف̋˅ȃلت˾بحلب̄يئːلج˰Ǫل߆لǪ߫ه˅ǶلǪل̋˾ي.لǶȇاǭǳلم̋˰ȃلǪلال˸ ي

߆لࠍ̄̂لǪل̝لبلǪل̢ه˲ايللQT(.لت̇ه˲لعࠄلشللن̝˾˅ȅل߆لǪم˸˅فːلmg/dlل61.5ل-يǪل̄بي̺̋خل
ECGلǭ˰̋مǪلǮ˅˲ح ǵه̛جلكأبːجلت˻Ǹ̸ل߆لǪ߳ه̬جلن̝˾˅ȅلǪل˻هيːجلغثي˅ȅجلأأقي˅ء،لت̝  Ǫىل  Ǫلȉǳأأي́˅ليؤȇل،

http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%AC%D9%87%D8%A7%D8%B2_%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%B5%D8%A8%D9%8A
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%AC%D9%87%D8%A7%D8%B2_%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%B5%D8%A8%D9%8A
http://ar.wikipedia.org/wiki/ECG
http://ar.wikipedia.org/wiki/ECG
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peptic ulcerليلتغ̺̄لǪلǮل̋́اǪلǺ˅ن̝بǪىلتب˅طؤل  ǪكلǴلȈي̋زȇلȂ˅˸مǪȇلǷلبن̢˲اǪلǬ˅لهǪجل
ل.Ǫ߫ه˅ǶلǪله̫̺́

Ȅ̸ل߆لǪدȄلǪࠅليؤȉǳل لن̝˼لǪمغني˸ ي Ȑȅلأأǯ̸لبحǪȇلǮ˅سǪǵدǪلˑثبتǪق˰لȇلȄ̸ Ǫخ̚˅Ǻلم˸ تȈ̸لǪم˅غزي
˲Ƕ̳لǪلߛ̺لم˅ليؤȉǳل Ȅ̸لǪىلȅǪلت̝̚˰لǪ߭االǪلب̸اس ملȉ߳Ǫلت̚ Ȅ̸لǪدȄ،لفيحȃ̸لǪمغني˸ ي Ǫࠅلن̝˼لب̸اس ي

نهلج̣̋لǪلهيللǪل̫̺̋̇لǪȇل̋́اǮلم˸ ت̝باǮل  ˅ Ȅ̸لم̬لشبيː̢لǪلهي̸ࠅلǪل̋́ليːلف لȅȇǳلǪ طاȁلǪلال˸ ي

ل
ك˲يː،لȇم̬لخاȃلǪسرخ˅ءل ߬Ǫلːلاس تج˅بːلب̂ءلرعȈ˅التȇلːقيǵدǪلǭ˰لغǪلȅ̸˲م أأق̣لح˸˅س يːلله

ل˸ نهليت  ˅ Ǫ̸ئيːلف ببلت̸س ي̈لǪل˻̋بلȇين˗˟لعنهل،Ǫا اǭǵلǪل̢ه˲ائيːلǪل̋́اǮلǪمل˸˅ءل߆لǪل˻̋بلǪله
 Ǫ߿ː́̚لȇي˰مله˱̳لǪلنت˅جلǪل˻للǪلت˅ىل

لاب̈لع˲Ǻلبي˅اǮلǪل̚˲ǺلǪلث˅ىلل
ل
ل
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ل

23
110

5542

110

47

119

170

54

119

0

50

100

150

200
              Potassium – K

          Chloride – Cl

           Calcium – Ca                      In 

Organic Phosphorus –P 

            Magnesium – Mg 

 عين  ا بح    Salts ا م   وا معادن   ل يو   معدل 
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        01العدد           4102ديسمبر  مجلة اابداع الرياضي       جامعة محمد بوضياف المسيلة  

 
 

23 

Ȅ̸ل߆لǪدȄلب˻للكبر،لم˅ليرǵلم˻˅للǪله́مل6 ǵت̚˅ǽلم˸ تȈ̸لǪلال˸ ي /Ƕاǭǳلفيت˅منلǳليت˸بȐبلا 
ː́لكالǪثبتˑلنت˅جلاس ب˅نːل،لȇم̢̬لࠌ˅ȇةلȇت̋بلǪل̋́اǮلȈ߳Ǫلت̋˅ىلم̲هلǪلاعب˅Ǯلب˰ǵجːلم̲خ̚

ǳلعيلفيت˅منلȈ̸ىلحتǪلːئيǪ˱لغǪلǳǪ̸ ȅǶǪ̸لىلǪم لعاجهلبتخ̚يفلǪلت̋˲Ǻللل˻̫سلǪȇلت
3Ǭلفيت˅منلȇلأأȄ̸ ،ل،لȇه̸لأأȅلع˰ǪءǮǪلǪم˸˅ف˅ǮلǪلت̸سː̄لǪل̋˅ǬلǪلȈ̸̝للدهمل63/ن̝˼لǪمغن˸ ي

ːلمغ˱يǳǪ̸ ىلم  ǪلǭلكبرǮ˅ح˗ي˅جǪ. 

ǪلǳǪ̸ Ȅ̸للȇلȇم̢̬لǶاǭǳلǪم ف˲̈لن˸ بːلǪمغزي كǶ̸̸لǪȇعاǳلǪل̋ن˅رلǪلغ˱ǪئيːلǪممةلل لغ˱ǪئيːلǪلىلحتȈ̸لǪ߫ل
لǪم˅ءلǪȇدهȅ̸لǪȇلرȇتن،ل

عː̸لم̬لǪلأح˰ǯǪل ȇتت̛̚له˱̳لǪلنت˅جلم̈لǪ̝߬˅ئ̛لǪل̄بيːلǪلىلت̚ي˰أأȅلǪ߫˸ملي̚˻̣ل߆لǪلت̢يفلم̈لم
ت̸˲لǪمزم̬لǪȇلت̋˲Ǻلللل ت˸̫ملǪلغ˱ǪيلنتجːلǶاǭǳلȇǪلن̝˾˅ȅلب̋˿لǪليلت˻̫̣لǪلتغ˱يːلغرلǪمث˅ليːلǪȇلت

Ǯ˅ل̚يت˅مينǪȇلːئيǪ˱لغǪل̋ن˅رلǪل
ȅǶǪ̸لىلǪميːلǪلغ˱Ǫئيːل م˗اǶمːلǪلت̋بلǪمزم̬لح˅ةلح̝ي̝يːلȇم̢̬لǪلȃ̸̝لǪه˅للصǭǵ̸لم˗̝˰مːلم̬لع˰ȄلǪلت

لام˰ǳǪلǪ߫˸ملاح˗ي˅ج˅تهللب˱ȃلǪ߫ه˰لǪمب˱ȇم̬لقب̣لع˰ǪءǮǪلǪم˸˅ف˅ǮلǪمت̸سː̄ل
عينːلǪلبح˘لǪلأق̣لح˰ǭ.لل̢̬لم̬لǪمؤك˰لأأȅلǪ߫˸ملي̚˻̣ل߆لǪلت̢يفلم̈لح˰ǯȇلǪلت̋بلدȈللل

ت̸˲لǪمزم̬لǪȇلت̋˲Ǻلللت˸̫ملǪلغ˱Ǫيلنتجːل عː̸لم̬لǪلأح˰ǯǪلǪليلت˻̫̣لǪلتغ˱يːلغرلǪمث˅ليːلǪȇلت م
˲ǪاǮلǪله́ملȇيت˸ببلىلظهǵ̸لǪل̋ام˅Ǯلاخ̚˅Ǻلغرلمرǵللل̫˰Ǭǵل ǶاǭǳلȇǪلن̝˾˅ȅ،لȇك˱كلǪض̄

ل̸ لȈلاǳءلǪلب˰ىلǪȇ̹߭̄̄لǪȇمه˅Ȉǵل.Ǫȇلاعبلىلم˸ ت
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لǪلت̸صيـ˅Ǯلخ
˲Ǫع˅ǭلت̸ظيفلǪميːلǪلغ˱Ǫئيːلح˸بلح˅جːلǪلاعب˅Ǯل  م

.ːص˅߭ǪلːئيǪ˱لغǪلǮلامماː̸م ˲Ǫع˅ǭلح˼لǪل̚يت˅مين˅لب˾Ȉǵ̸لع˅مːلقب̣لǪع̄˅ءلميːلغ˱Ǫئيːل،لم˰ع  م

لينلل  ǪطبيبلȇيلǪ˱لخبرلغː̄سǪ̸  ييلاعاǳلعࠄللت̝يملǪميːلǪلغ˱Ǫئيːللب

م˗اǶمːلǪلت̋بلǪمزم̬لح˅ةلح̝ي̝يːلق˰لي˾̣لله˅لǪلاعبلȅȇǳلȅǪلتȅ̸̢لهن˅Ȃلم˲Ǻلم̋˲Ȁȇل߳كل
.˰߫Ǫلعࠄلم̣لːل˾حيǪلاعبنلǪلȈ̸̢خ˱لشǪلجبل

ع̸يːل Ǫ̸ءلǪلن̝يːللأȅلن ي˲فلȇىلǪ߫ب˅ȃلحي˘لǪلأج خ˾ي˼لجزءلم̬لǪلت˰ǵيبللقب̣لǪمن˅ف˸˅ǮلىلǪل
ǵ̸لت̝لي̣لم̬لظهǪلتؤث˲لعࠄلȅءلم̢̬لأأǪ̸  .م˗اǶمːلǪلت̋بلǪله

˲Ǫج̈خ لǪم
ب˲ي،لكاȃلمي̣ل) Ǫ̸ح˰لǪȇل̋ري̬،لǪ3116ǻل ع̸˅Ǯل6(خلǪلت˰ǵيبلǪل˲ايللل̝˲ȅلǪل ˲ǭلǪم̄ب ،لǪǳئ

.ȅلنر،لعاǪȇل
ب˲ي،لكاȃلمي̣ل) Ǫ̸ح˰لǪȇل̋ري̬،لǪ3112ǻل ،لǵǪǳلǪȇئ̣لللنر،ل3(خلǪلت˰ǵيبلǪل˲ايللل̝˲ȅلǪل

.ȅلعا
˲Ǫهم Ǫ̸ج˅جلǪم˰لǪب ߭Ǫȇلجهن˰لح˸نلȉȇ˅لب˻ تǪ(3115لǻل˲ايلجǪيبلǵ˰لتǪلǩǳ˅مب،)ئ̣ل6ǪȇلǵǪǳج

ȅǳǵلأǪلللنرلج
ي̸سل) ي˲ːلǪȇلت̄بي̛ل"ل3111ǻأأ߫ب˅ࠅل،لع للنرل،لل S.M.G،لǵǪǳل6(خل"لǪلت˰ǵيبلǪل˲ايلǿلǪلن̇

ȅǪ̸ل،لمر لج˅مː̋لحل
˲ȁǪǶل) ،لǵǪǳلǪȇئ̣ل6(خلǪللي˅قːلǪلب˰نيːلǪȇل˾حيː،ل3116ǻم˰ȅǪ،لس˅ȉǵلأأم˰لȇسلم،لنǵ̸م˅لعب˰لǪل

لǪȇلنر،لعاȅ،لǪلأȅǳǵلل̄ب˅عːل
ب˲ي،لكاȃلمي̣ل) Ǫ̸ح˰لǪȇل̋ري̬،لǪ3116ǻل ع̸˅Ǯل6(خلǪلت˰ǵيبلǪل˲ايللل̝˲ȅلǪل ˲ǭلǪم̄ب ،لǪǳئ

.ȅلنر،لعاǪȇل
ب˲ي،لكاȃلمي̣ل) Ǫ̸ح˰لǪȇل̋ري̬،لǪ3112ǻل ،لǵǪǳلǪȇئ̣لللنر،ل3(خلǪلت˰ǵيبلǪل˲ايللل̝˲ȅلǪل

.ȅلعا
˲Ǫهمل) ب  Ǫدي̬لǪل،له˅ءلːل̸̸جي3111سام ،لل6˅لǪل˲اضːلǪȇلأǪǳءلǪلب˰يلǿلاكت˅ǮلǪدȄل"لǻ(خل"لف˸ ي
.ǭ˲ لǵǪǳلǪل̢̚˲لǪل̋˲يل،لǪل̝˅ه

ل̸̸جي˅لǪل˲اضːلǪل̄بː̋لاȇىل عː̸لǪ߿ت˅ǭǵلىلǪلت˰ǵيبلȇف˸ ي ̫߽Ǫي˲ب̂ل  (.لǵ3162ي˸˅ȅلخ

ǵǪ̸لللنر–غ˱ǪءلǪȇǳȇءلل–(للǪل̚يت˅مين˅Ǯل3111ق̲بلف˅طː̫للفي˾̣لل)  ،لǵǪǳلان

Ǫ̸ح˰لǪǵش˰ل ق̸˅يːلǪȇل̋اǰل–˅مين˅ǮلǪل̚يت3112م˅ه˲لعب˰Ǫل  ،لǵǪǳلǪل̢˗بلǪل̋ل̫يːلللنرلǪȇلتǶ̸ي̈.ل-Ǫل
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ق̸̈لمː̫̲̇لǪل˾˪ːلǪل̋˅ميːل  /لhttp://www.who.int/arم
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Serum 25-hydroxyvitamin D concentrations in relation to cardiometabolic 
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Association of serum 25-hydroxyvitamin D with type 2 diabetes and 
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Hurskainen AR, Virtanen JK, Tuomainen TP, Nurmi T, Voutilainen S. 

Diabetes Metab Res Rev. 2012 Jul; 28(5):418-23. Epub 2012 Feb 8. 

Effectiveness and safety of vitamin D in relation to bone health.[Evid Rep 
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Cranney A, Horsley T, O'Donnell S, Weiler H, Puil L, Ooi D, Atkinson S, 

Ward L, Moher D, Hanley D, et al. Evid Rep Technol Assess (Full Rep). 
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Circulating 25-hydroxyvitamin D concentration and the risk of type 2 

diabetes: results from the European Prospective Investigation into Cancer 

(EPIC)-Norfolk cohort and updated meta-analysis of prospective 
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http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21911752
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21911752
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21911752
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21911752
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21613558
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21613558
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/22318870
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/22318870
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/22318870
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/22318870
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/18088161
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/18088161
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/22526608
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/22526608
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/22526608
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/22526608
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Laway BA, Kotwal SK, Shah ZA. Indian Journal of Endocrinology and 

Metabolism. 2014; 18(5)726-730 

The Association between 25-Hydroxyvitamin D and Hemoglobin A1c 

Levels in Patients with Type 2 Diabetes and Stage 1-5 Chronic Kidney 

Disease[International Journal of Endocrinology. 201...]  
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ːك˲ي ߬Ǫلːلاس تج˅بȃلخاǵǪ˲ لتأأثرلاخ˗˾˅ǹلǪل˲ايلعࠄلرعːلǪخ˅ǴلǪل̝
م˲ːللللǳ/لميسلب̬لم˰لأأاح̲يي ˲Ȉلمː̢لǪم̢ لج˅مː̋لأأȄلǪل̝

ل
لملخ˼لǪلبح˘

˲ǵǪلخاȃل لǪل̝ Ǵ˅خǪل ːل˲ايلعࠄلمليǪلتخ˾˼لǪلعࠄلتأأثرلȀ˲ ىلǪلت̋  Ǫل ːسǪǵدǪلˑه˰ف
لثا ǵ˅خ˗يǪل لȇلتح̝ي̛لǴكلم ːك˲ي ߬Ǫل ːلاس تج˅بːلب˰نيǪلǮ˅مت̄لبǪل ːلاحي لم̬ ːلمت˻˅هǮ˅اضǵلǯ

ːمامǪȇلǶ˅مبǪȇلȈ̸̝لǪلǬ˅̋࠘لأألȇلːف˲ي ل̸̸جيːلȇل̢ه˅لختلفلم̬لحي˘لǪمت̄لب˅ǮلǪم̋ للل. Ǫȇل̚˸ ي
عː̸لǵاضي لǪل˲اض˅Ǯلم عː̸لض˅بː̄لمثلˑلم̬لطلبːلǵːاضːلم̬له˱̳ ي˲بيːلȇم عː̸لج ممزǭلمث̣لم

لǪلب ːلربيǪل ىلǪم˸ تȈ̸لǪلأȃȇلل̝˸م  ǪلǮ˅̸ع ̫߽Ǫلللˑ̋́خȇ.ːل˲اضǪل ːسǵ˅ل߆لم ǭلليسلهملخر ːني˰
لǪلنت˅جلأأȅلم˅ǵسːلǵاضيلǪمب˅Ƕل Ǯ˲ لȇق˰لأأظه .ǭ˰̝̋لم ːلث˅نيǪȇىلسهةلȇلأǪل ːف˲ي لǪم̋ Ȅ˅مهǪع̸نلم̬ل ن
˲ȇتينيːل لǪل ː̋ل̄بيǪكلب˸ببلǴȇلǵǪ˲ لǪل̝ Ǵ˅خǪلːلرعǵ̸̄لع˅ࠅلالتȈ̸ءلعࠄلم˸ تǪ̸ ȇأأل̋˅ǬلǪلȈ̸̝لس

ǮǪǵ˅مهǪل لم̬لهː̫لللأǪǳء لاǵت̝˅ء لȇأأل̋˅ǬلǪلȈ̸̝لعࠄلǪلت̢يفلم̈ Ƕ˅مبǪلاعيل ǭǵ˰لق Ȅ˰لي̚رلع م˅
.ǭ˰̝̋لم Ȉ˲ لأأخ ى  Ǫل ː̄لب˸ ي ːف˲ي لأأȅل م̋ لحي˘ ǵǪ˲ لǪل̝ Ǵ˅خǪل ːلرع Ǯǵ̸̄لت ːمامǪل ːاضǵل ل߆ بيا

ǽ̸لǪمهː̫لم˅ليثبˑلǪل̝˰ǭǵلǪل̢ب Ǫ̸لǪلأرǽل߆لǳǵلǪل̣̋̚لǴȇكلهالانˑلن رǭلǪلاعبنل߆له˱̳لǪل˲اضːلان
.ː̫مهǪلː̸ب ك˲يːل عࠄلǪلت̢يفلم̈لص̋ ߬Ǫلːلاس تج˅بȃلخاǵǪ˲ لǪم˸ تȈ̸لǪل̋˅ࠅل߆لرعːلǪخ˅ǴلǪل̝ Ǫ˱ه

˲ǮǪǵǪلفǵ̸يːل لق م̸˅Ǯلȇأأخ˱ لǪم̋ل ː߫˅̋ل߆لم ǭ˲ لǪم˸ م ːج˅߬Ǫمامنله̸لاجلع̬لǪل ȉ߳Ǫلل̸ح̅لعن˰
عː̸ل߆لȇق˰لأأȇىلǪلب˅ح˘لبرǭǵȇلǪخ˅Ǵلط˲ȁلȇȇ حˑلضغ̂لǶميلع˅ȃلȇبي˄ːلǪǳمːلǪلتغر. س˅ئ̣لم˗ن

ːلابتː˄لبيǮǪǴلǮ˅ل˲اضǪيبلǵ˰م̋˲߆ل تȇلحىلن̫̬́لم̸لح˲يلǶ˅مبǪȇلȈ̸̝لǪلǬ˅̋لأألːاضǵم˞̣ل
لم˗ام̣لرȉǵȇلم˸˅ǵلǪل˲اي.

ːم̚˗˅حيǪلǮلߛاǪاي:لǵلǹ˅˾˗خǪ-لل ː̚˞̢لم ːاضيǵل ːسǵ˅ل̣̋̚ –مǪل ǳǵل لل-Ƕم̬ ǵǪ˲ لǪل̝ Ǵ˅خǪ-للȄ˅ه
ːف˲ي لم̋

Résumé : 

Le but de la recherche étaitلdeلdéterminerل l’effetلdeل laل spécialitéل sportiveل
sur la prise de décision.  Pour ce faire, trois disciplines sportives ont été 

choisies sur la base de leur ressemblance au niveau des exigences 

physiques mais différentes au niveau des exigences cognitives à savoir 

l’athlétismeلج laل gymnastiqueل artistiqueل etل laل boxe.ل Pourل chacuneل deل cesل
disciplines sportives un groupe de sportif de haut niveau a été sélectionné 
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représentant les groupes expérimentaux et un groupe contrôle formé 

d’étudiantsل deل laل premièreل annéeلéducation physique sans aucune 

expérience sportive.  Les quatre groupes ont été soumis à deux tâches 

cognitives;لuneلsimpleلetلl’autreلcomplexe.للLesلrésultatsلontلmontréلqueلlaل
pratique sportive de haut niveau en athlétisme ou en gymnastique 

n’améliore pas la prise de décision chez les sportifs et ce, à cause de la 

nature routinière des mouvements.  Ceci explique la difficulté des athlètes 

etلgymnastesلàلs’adapterلàلlaلdifficultéلdeلlaلtâcheلcognitive.للParلcontreلجlesل
boxeurs ont amélioré leur prise de décision.  En effet, les boxeurs étaient 

les plus rapides dans leurs réactions peu importe le type de tâche. Ceci 

prouveلlaلgrandeلcapacitéلdesلboxeursلàلs’adapterلàلlaلdifficultéلdeلlaلtâche.ل
Ce haut niveau de prise de décision observé chez les boxeurs est 

certainementلdûلauلbesoinلcontinuelلdeلtraiterلl’informationلetلdeلprendreل
des décisions immédiates sous un haut degré de pression temporelle et un 

continuelلchangementلdeلl’environnement. 

Il a été recommandé la nécessité de diversifier les méthodes 

d’entrainementلdansلlesلdisciplinesلsportivesلàلenvironnementلstableلtellesل
queلl’athlétismeلetلlaلgymnastiqueلafinلd’assurerلunلdéveloppementلmoteurل

et cognitif  harmonieux nécessaire à la carrière du sportif. 

 

Mot clé : disciplines sportives, pratique de haut niveau, temps de réaction, 

prise de décision, cognition. 

لǪم̝˰مːلȇأأميːلǪلبح˘خ
لم˞̣لǪميلǵȇكǬ̸ل لǪ߫˸م ː˲ك لم̬لǪلن˻˅ǻلǪلب˰يلǪلي̸ࠒل)ح ،ǭ˰لب˰يلأأشاالع˰يǪلǻ˅˻لنǪل يأأخ˱
ىلǪل˲اض˅ǮلǮǪǴلم˸ تȈ̸لع˅ȃلم̬لخاȃل  Ǫل)...ȁ̸˸لتǪȇلːمزليǪلȃلأعاǪȇل˸املǪت˸ل̛لȇلǮ˅جǪǵدǪ

Ǫم˸ ت̸اǮ.لȇ߆لكثرلم̬لǪلأحي˅ȅللǪل˲اضːلǪم˰ǵس يːلǪȇلن˻˅ǻلǪلب˰يلǪȇلرفيهلأأȇلǪمن˅ف˸ːلعࠄلمي̈
ل"Ǫلن˻˅ǻل لǪل˲اضːل࠘ل لǪلن˻˅ǻلǪلب˰ي. ːسǵ˅مȇل ل ːل˲اضǪي˲فلبنل ل߆لǪلت̋ ي˲̛لǪ߭̄أأ خل̂لع̬لط
Ǫ̸جهلǪل˲اضينلح˰ينل߆ل Ǫ̸ع˰".لي Ǫلب˰يلȉ߳Ǫلينȉ̸̄لعࠄلح˅اǮلتن˅ف˸ يːلǪȇޚːلǪȇليلح˰ǳه˅لǪل̝
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ف˲ːلǪل̄˲ȁلǪا سرǪتيجيːل߆ل قˑ̸لم̬لاحيːلم̋ ف˲يːلȇم̬لن̚سلǪل ǳǵǪ̸لǪ߿تلː̚لخ˅صːلمه˅لǪم̋ Ǫس ت˯˰ȄǪلǪم
لȃ˅߽Ǫلي̋م˰لǪلنج˅ǱلǪȇلتȁ̸̚لǪل˲ايل Ǫ˱ه˲˅.ل߆له ي̸ ىلت̄  ǪلȀ˰ليلهǪلǮǪءǪ˲ احيːلانيːلتن̇ملǪا ج
ك˲يːلأأȇل Ǫ̸ءلانˑلب˰نيːلأأȇلف̲يːلأأȇلت̢˗ي̢يːلأأȇلن̚˸ يːلح عࠄلǪلتميːلǪمتن˅مːللل̋˰ي˰لم̬لǪمتغرǮǪلس

لȇ߆ .ːجاعيǪل ːلن̚˸ يːل˲اضيǪلǮا˅߬Ǫلأأف̣́للأأغلبل ǵ˅خ˗يǪلعࠄل ǭǵ˰̝لǪلعࠄل لǪلاعبلت̋م˰ ǭك̚˅ء
ːلبرعːج˅ب  Ǫ لːللل̫̋ليːكلالن˸ بǴلȅءلاǪ̸ ˲ǵǪلأأس˅س يːلس ي˲ːلǪخ˅ǴلǪل̝ قب̣لتن̚ي˱ه˅.لل߳كلت̋ترلن̇

.ːل˲اضيǪȇلːلب˰نيǪلː̄˻لأنǪلȃ˅ل߆لࠋːلبحثيǪلːللل̫̋ليȇلأأːلت̋لميǪل
لتمث̣ل߆لأأȅل ǵǪ˲ لǪل̝ Ǵ˅خǪل ː˲ي م̸˅Ǯلع̬لن̇ له˅ئالم̬لǪم̋ل Ǫǳ˰لع ǵǪ˲ ليتل̝̹لاس م ːلع˅م ː̚˾لبȅ˅˸ن Ǫا 

م̸˅Ǯلȇعࠄلأأس˅Ƿله˱̳لǪم̋˅ː߫ليملǪخ˗ي˅ǵلاس تج˅بːل ǷǪ̸لǪمسلملت̋˅ߨله˱̳لǪم̋ل ߬ǪلȈ˰ح  Ǫي˲̛ل ط
ǭ̸لȇل ࠋ˲ه˅لأأȉلح˰ي˰لللǪلأجزǪءل߆لǪ߫˸ملǪليلست˸ ت˯˰Ȅل߆لاس تج˅بːلم̈لح˰ي˰لǪل̝ Ǫمن˅س بːلملب

.لللله˱̳لǪل̫̋لي˅ǮلǪ߳هنيːلتن̚˱ل߆لǶم̬لق˾رلج˰Ǫل1تغرǮǪلǪمن˅س بːللاخ˗ي˅ǵلǪم̝˲ǪǵلرعːلȇللǪمل
ع̸يːلǪمثرلȇن̸عيːلاس تج˅بːلǪليلت̝˲ǵلتن̚ي˱ه˅لȇي˸ ت˯˰Ȅل ي˸̫̹ل"Ƕم̬لǳǵلǪل̣̋̚"لȇيتغرلح˸بلن

مː̸لم̬لǪلبي˄ːلǪ߾ل ىلǪلزم̬لȉ߳Ǫلي̚˾̣لبنلتل̝̺لǪم̋ل  Ǫم˲زل ˲ǵǪلȇه̸لي يː̄لع˅مːلل̝ي˅Ƿلمليːلأأخ˱لǪل̝
.ːلحتːهنيǴلːلفهي̺لمليːلاس تج˅بːيǪ˰بȇل

 

لǪ شاليːلǪلبح˘لǪȇلبحǯ̸لǪم˻˅هːخ
لǪم˸ م˲ل߆لȃ˅߽ǪلǪل˲ايليت̄لبل߆لǪغلبلǪلأحي˅ȅلم̬ل ˲ǵǪلǪلأح˰ǯǪلȇتغره˅ ع˰ȄلǪس ت̝
ك˲زȉلعࠄل لǪل̋˾يلǪم Ƕ˅߫هǪلȅ̸̢لي لم˅ ǵ˰̝لب نه  ˅ ف˲يːلȇالت˅ࠅلف لǪم̋ ː̝̇ليǪلم̬لȃ˅لعȈ̸ل˲ايلم˸ تǪ

م̸˅Ǯلب˻للأأرǽلتȅ̸̢لف˲ǹلǪلمزلكبرǭ.لȇ߆له˱Ǫلȃ˅߽ǪلأأثبˑلǪل̋˰ي˰لǪس ت̋˰ǳǪللتل ̝̺لȇم̋˅ː߫لǪم̋ل
لǳȇقː.لل 2،3،4م̬لǪلب˅ح˞ن Ǫ߫ي˰لمزǪل لأأȅلتميːلǪ߫˅نبلǪم̋˲߆لي̋˰لǪلأملل́اȅلǪلأǪǳء ː˲ك ߬Ǫل Ȅ̸ ߆لعل

˲ǳيːلأأȇلǪم˅عيː(لȇت̋˰ǳلم̸̢ا ǽ̸لǪلأن˻ː̄لǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːل)Ǫل˲اض˅ǮلǪل̚ ǮلǪ߫˅نبلǪم̋˲߆لȇل̢̬لتن
Ǫ̸م̣لǪليلتم̺لǪ߫˅نبلǪم̋˲߆لص̋بːلج˰Ǫ.ل ف˲ːلǪل̋ Ǫ̸لم̋ ˲ǵǪ،لǪلرࠋː....(لج̋ل ˲ǭ،لانتب˅̳،لǪخ˅ǴلǪل̝ )Ǫ߳Ǫك

ȃȇ˅حي˘لح ːلم̬له Ǫ̸ل ب̋˿لǪل̋لاء لǪلب˰يلعࠄلǪ߫˅نبلǪم̋˲߆لف˅س ت˯˰م لم˰ȈلتأأثرلǪ߫ه˰ ː˲ف م̋
لعࠄ ȉ˲ ߫Ǫل ː˲ك لم˞̣لح ː̚لࠍتل ǭأأهزȇس˅ئ̣لȇ Ǫل ȉ˲ ߫Ǫل) ل̢ه˲ايسرل ːلث˅بتǪل ːجǪǵدǪȇergocycleل)

                                                           

A behavioral emphasis (2nd ed.) Champaign, Il:  Motor control and learning:Schmidt, R.A. (1988).  1

Humain Kinetics. ل
114.-loop theory of motor learning. Journal of motor Behavior, 3 pp:111-Adams, J.A. (1971). A closed2ل

paign, Il: Motor control and learning: A behavioral emphasis (2nd ed.) ChamSchmidt, R.A. (1988).  3

Humain Kinetics.ل
Champaign II : 75. -Schmidt, R.A. (1991). Motor control and learning : A Behavior emphasis. pp : 60 4

Human Kinetics.ل
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ل߆ل لغ˅لب˅ لتمث̣ ːف˲ي لم̋ ː̫لمه Ȅ˅ل̝يǪل ليله˅ لǪلب˰ي لǪ߫ه˰ لم̬ ː̚لࠍتل Ǯلم˸ ت̸ا ى  Ǫل ȃ̸للل̸ص Ǵȇك
 اس تج˅بːلبأأرǽلȇقˑلعࠄلǪست˞˅ǭǵلم˅لȇق˰لǪس ت˯˰ȄلǶم̬لǳǵلǪل̣̋̚لاخ˗ي˅ȉǵلل̝ي˅ǷلǪ߫˅نبلǪم̋˲߆

ف˲يːلبياللأأȅل5م˗́˅ǵبːلحي˘لأأثبˑلب̋́هم فانˑلǪلنت˅ج ج˅بي˅لعيلǪم̸̢اǮلǪم̋  ǪلǪلب˰يلهلتأأثرǪ߫ه˰لǪ
ȅȇ˲ لأأȅلǪ߫ه˰لǪلب˰يلليسلهلأأȉلتأأثرلعࠄل ع̢سلǴكلحي˘لأأȅلǪلتأأثرلاȅلسلبي˅ 6أأثبˑلأ خ ȇأأ
ǽǪ̸لم̋ينːلم̬لǪلاǵي̬لǪل˲اضيːلǪليل .لم̬لهːلانيːلح˅ȃȇلب̋˿لǪل̋لاءلǪ7߫˅نبلǪم̋˲߆ Ǫلبح˘لعࠄلأأن

ل لǪ߫˅نب لعࠄ لǪلتح̫̣تأأث˲ لم˅ǵي̬ ȅلأأ لȇج˰ لم̬ لمهم Ǫ̸ف̛لǪ8،9م̋˲߆ لǪلت لǪȇع˰ǭللȇ10م˅ǵي̬ ȅ̸̢لت ق˰
ːيث˰߬ǪلǮ˅سǪǵدǪلب̋˿لǮǵ˅لأأشǪي.لأأخرǪǵǳ اǪءلǪǳلأǪت̋زيزلȇم̋˲߆لǪلǵ̸لت˰هǪلل12،ل11لل˲اضينلمن̈لȅأأ

ف˲ي˅. ج˅بي˅لعيلǪمهاǮلǪليلتت̄لبلح̢الم̋  ǪلǪلله˅لتأأثرːئيǪ̸ لǪلاǵي̬لǪله
ف˲ːلأأȉل߆له˱Ǫلȃ˅߽Ǫل˅Ǯلȇغره˅لمي̈له˱̳لǪدǪǵس ǽ̸لم̬لǪلأن˻ː̄لǪلملم̢̲ن˅لم̬لم̋ ˲اضيːلن

ǴلأأȅلǪخ˗اȀلǪ߭˾̸صي˅ǮلǪلأس˅س يːلǪǳخ̣ل  Ǫم̋˲߆لǪنبل˅߫Ǫلːللتمي ه˱̳لللم̬لم˲حلأأكرلم̬لغر̳
م̸˅Ǯلفهن˅كل مȅȇǳ̬لش̞لن˸ بːلࠍتلː̚ل اخ˗˾˅ص˅ǮلǪل˲اضيːلتت̄لب ˲ǻǪلن̇˅Ȅلم̋˅ː߫لǪم̋ل Ǫخ

Ǫǵ˅لهȇǴلǮ˅اضǵلǮǮ˲ا ߬Ǫلفه˅لǵ˲ ˲ǭلتت̢ ق̸فلملحǼ̸لكاله̸ل م˸ م ب˻للمت˻˅بهلȇم˸ م˲لȅȇǳلت

                                                           

Legrosل etل alل ل.)6883( Influenceل deل l’effortل physiqueل surل leل tempsل deل réactionل simpleل etل deل choixل chezل des5ل

basketteurs de haut niveau. Science et Sports, 7, pp : 9-14.ل
6Brisswalter, J., Durand, M., Delignières, D., & Legros, P. (1995). Optimal and non-optimal demand in a 

dual-task of pedalling and simple reaction time: effects on energy expenditure and cognitive performance. 

Journal of Human Movement Studies, 29, 15-34. 

Durand, M., Bourrier, J. & Legros, P. ( 1991 ). Effet de différentes intensités d'effort physique sur les 7

comportements de spécialistes ou non de sports collectifs dans des tâches de temps de réaction. In Bilard, J; 

& Durand, M. (Eds.) (1991) Sport et Psychologie. Paris: EPS/SFPS,  

coll. Dossiers EPS, 10. 
 

Ambrose, T., Nagamatsu, L.S., Graf, P., Beattie, B.L., Ashe, M.C., Handy, T.C., 2010. Resistance training and -Liu8

executive functions: a 12-month randomized controlledtrial. Arch. Intern. Med. 170, 170–178.ل
Ambrose, T., Nagamatsu, L.S., Voss, M.W., Khan, K.M., Handy, T.C., 2012.Resistance training and functional -Liu9

plasticity of the aging brain: a 12-monthلRandomized controlled trial. Neurobiol. Aging 33, 1690–1698.ل
Rehage, C., Godde, B., Staudinger, U.M., 2011. Cardiovascular and coordination training differentially -Voelcker10

improve cognitive performance and neural processing in older adults. Front. Hum. Neurosci.5, 26.ل
11Colcombe, S., Kramer, A.F., 2003. Fitness effects on the cognitive function of olderلadults: a meta-analytic study. 

Psychol. Sci. 14, 125–130. 
12Angevaren, M., Aufdemkampe, G., Verhaar, H.J., Aleman, A., Vanhees, L., 200ي.Physical  activity  and enhanced 

fitness to improve cognitive function in older  people  without known cognitive impairment. Cochrane Database Syst. 

Rev. (3), CD005381. 
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لǪل˲اض˅Ǯل لم˞̣ ǭ˲ لم˸ م لǪلغر Ǯ˅ل˲اضǪل Ȃ˅لهن لكا لǪȇميلǪȇلتج˰يف. ȉ˲ ߫Ǫȇل ːل˸ ب˅حǪل ل߆ ȃ˅߬Ǫ
لǪم˅عيːلب˾ː̚لع˅مːلǪȇل˲اض˅ǮلǪل̝˗˅ليːلحي˘لالي̋ملǪلاعبلم˸ ب̝˅لم˅لعليهلف̋ه.ل

Ǫلأ خ˲لم̬ل ǽ̸ لأأȅلهن˅Ȃلن ˲ǭلكا لǪȇلغرلم˸ م ǭ˲ ك˲زلبنلǪل˲اض˅ǮلǪم˸ م ل˲اض˅Ǯلȉ߳Ǫليم
م˞̣لǵاضːلǪمب˅Ƕ.لف̺̚له˱ǪلǪلن˻˅ǻلǪل˲ايليت̋ملǪل˲ايلع˰ǳلكبرلم̬لǪمه˅ǮǪǵلت˸ ت˰ع̺لȅȇǳل
ǽ̸لȇت̋˰ǳلǪمه˅ǮǪǵلǪم̄˅لبلبأأǪǳه˅لǪلاعبل م̸˅Ǯلل̢̬لǵملتن ش̞لق˸̂لكبرلم̬لانتب˅̳لȇم̋˅ː߫لǪم̋ل

ت̝˅ȅلǪمه˅ǮǪǵلب˾ː̚لم̲̚˾ةلج̫̈له˱̳لعࠄللله˅Ƕلم̬لأأهزل  Ǫȇلاعبلب̋˰لت̋ملǪلȅ  ˅ ǭلǪمب˅ǶلǪل̚يلف
ع˅ǳه˅  Ǫلي̫̋˰لعࠄل ːك˲ي ت̝˅ه˅ل Ǫمه˅ǮǪǵل߆لشللم̣لح  ǪلǺ˲ي̬لبغǵلاǪلح˾˼لȃلخا ǭ˰لع˰يǮǪ˲ م

ːم˻˅هȇلːلبه. ف˗˾بحلأ ليȄ̸ ˲Ȁلم˸ ب̝˅لȇالت˪˰ي˰لم˅لس ي̝ ˲ǭلحي˘لأأȅلǪلاعبلي̋ للل̫ه˅ǮǪǵلǪم˸ م
ل:أأس ئةلǪلبح˘

˲ǭلأأȇه̣لǪماǵسːلǪم̢˞ː̚للل˲اض˅Ǯل ˲ǭلتأأث˲ل Ǫم˸ م عࠄلن̇˅Ȅلم̋˅ː߫لب˾ː̚لࠍتلː̚لǪلغرلم˸ م
م̸˅Ǯ؟ لǪم̋ل
لǪȇلغرلل–ل6 ǭ˲ م̸˅Ǯل߆لللم̬لǪل˲اض˅ǮلǪم˸ م لǪم̋ل ː߫˅̋لم Ȅ˅̇لنǻǪ˲ لǪخ ːل࠘لن˸ ب م˅
˲ǭ؟ لم˸ م

 ضːلǪمب˅Ƕ؟ختلفل߆لǵاض˅Ǯلم̝̋˰ǭلم˞̣لǵا Ǫلتأأثر ه̣له˱Ǫل–ل3

له˰ȀلǪلبح˘خ
ف˲ːلم˰ȈلتأأثرلǪماǵسːلǪم̢˞ː̚ل߆لǪخ˗˾˅ǹلǵايلم̋نلعࠄلل ىلم̋  Ǫلبح˘لǪل Ǫ˱لهȀ˰ه

ːك˲ي ߬Ǫلːلاس تج˅بȃلخاǵǪ˲ ف˲يːلȇخ˅صːلمه˅لتكلǪمت̋لː̝لاخ˅ǴلǪل̝ ل.Ǫل̝˰ǮǪǵلǪم̋
ض˲ي˅ǮلǪلبح˘خ لف

˲ǵǪل -6 لǪل̝ Ǵ˅خǪل ːلرعː̸ي لم̋ن ː̚˾لبǵ̸̄لع˅ࠅلاليȈ̸لعࠄلم˸ تȈ̸̝لǪلǬ˅̋لأأل ːاضǵلːسǵ˅م
˲ȈلǪم˸ ت˯˰مː.خاȃلا ك˲يːلم̝˅ǵنːلال˲اض˅ǮلǪلأخ ߬Ǫلːس تج˅ب 

لخاȃل -3 ǵǪ˲ لǪل̝ Ǵ˅خǪل ːلرع لتم̺ لع˅ࠅ Ȉ̸لم˸ ت لعࠄ ːمامǪȇل Ƕ˅مبǪل لǵاضي ːسǵ˅م
.ːف˲ي بː̸لǪمهː̫لǪم̋ ك˲يːلȇت˸ه̣لǪلت̢يفلǪلري̈لم̈لص̋ ߬Ǫلːاس تج˅ب 

˲ǪءǮǪلǪلبح˘خ لǪ ج
لمه˟لǪلبح˘
ي˲يلمام߆له˱ǪلǪلبح˘لǪس ت˯˰Ȅل لːلطبيː̋لم˻ߛːلǪلبح˘.Ǫمه˟لǪلتج

لعينːلǪلبح˘خ
نˑ̸لعينːلǪلبح˘لم̬لل) ˲32Ǫǳت̢ ي˲ːلǪȇح˰ǭلل(لف ي˲ː̝لل1+ي6)لǮǪǴلف˄ːلم ǮǪ̸(لȇملǪخ˗ي˅ǵملال̄ س ن

،Ǯ˅̸ع ىلأأǵبː̋لم  Ǫل Ǫ̸ لǪلبح˘لȇق˸̫ Ǫ˱لل߆لهːل̫̋˰يǪ (ق̈لǪ̸ لب ː̄لض˅ب ǭ˰حǪȇȇلːي˲بي لج لمه˅ ːل1ثاث)
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ːي˲بي لǪلتج Ǯ˅̸ع ̫߽Ǫلˑ̸ن لت̢ .ː̸ع ل߆لللم ǳǪ˲ لǪلȉ̸̝للأأف Ǭ˅̋أألȇل Ƕ˅مبǪل ق̸نل߆ لم˗̚ لǵاضين م̬
لǪ߫˅م̋يːل ːلالߛي ːلب˰ني ːب˲ي لت ȃȇلأǪلȈ̸م˸ تǪل߆لǬلم̬لطاˑ̸ن لف˗̢ ː̄ل́˅بǪل ː̸ع ̫߽Ǫل لأأم˅ ːمامǪȇ
لǪليل Ȅ˅لامه ː˲ف لم̋ له لǪلبح˘ Ǫ˱له ل߆ لǪم˻˅ǵكن لم̬ لأأح˰ لا لǵاي. ǹ˅˾˗خǪل ȉلأأ لهم ȇليس

(ȃȇ˰߫Ǫل.ːسǪǵدǪل߆له˱̳لˑس ت˯˰مǪ6ليبي)لȅلتǳǪ˲ لǮǪǵلǪدǪǵسː.̫تغيسبل˸ːلحاǵǳلاعينːلǶȇي̈لأأف
ل(ȃȇ˰߫Ǫ6لǵمل)

˲ǳǪلت ǮǪ̸لǪماǵسːل߆لاخ˗˾˅ǹح˸ǪدǪǵسːلعينːلǶȇي̈لأأف لǬلاخ˗˾˅ǹلȇع˰ǳلس ن
ل

ː̸ع ̫߽Ǫلǹ˅˾˗ل߆للاخ ːسǵماǪل ǮǪ̸ لس ن ǳ˰ع
ǹ˅˾˗لاخ

ǳ˰̋لǪل

ي˲بيːل ىلل5م̬للأأل̋˅ǬلǪلȈ̸̝ل6ج  Ǫ1لǮǪ̸ ل1لس ن
ي˲بيːل ىل5م̬للǪمب˅Ƕل3ج  Ǫل1لǮǪ̸ ل1 س ن
ي˲بيːل ىلل5م̬للǪمامːل1ج  Ǫ1لǮǪ̸ ل1 س ن

ː̄ل́˅بǪل
لب˰نيːل ːب˲ي لت لأأȇى ːس ن

ǹ˅˾˗خǪلȅȇ˰ل1لاليءلب

ǽ̸ ̫߽Ǫل32ل-ل-ل
لأأهزǭلǪلبح˘خ

˲ǵǪلاس ت˯˰ȄǪلǪ߬˅سبلǪل ࠅ. لب˲ام˟لقي˅ǷلرعːلǳǵلǪل̣̋̚لǪȇخ˅ǴلǪل̝
لمه˟لǪلبح˘خ

ت̸˲لȇم̢̬للتح̝ي̛له˰ȀلǪلبح˘لملت˾̫ملب˲ام˟لقي˅ǷلرعːلǳǵلǪل̋̚ ˲ǵǪلعࠄله˅ǶلǪلمبي ̣لǪȇخ˅ǴلǪل̝
˲Ȁȇل لǪمت̋لː̝لبرعːلǳǵلǪل̣̋̚لǴȇكل߆لظ̣لظ لخ˅صːلمه˅ ǳ˲ ف˲يːللل̚ لت̝يملǪل̝˰ǮǪǵلǪم̋ م̬لخاهل

.ː̚لࠍتل
ت̸˲لǪȇض̋˅لللم̬لǪا ه˅ȄلǪȇل˸ ب˅بːلم̬لللي˰لل51جلسلǪل̄˅لبلعࠄلم˸˅فːل) م(لأأم˅Ȅلش˅شːلǪلمبي

ق̸̈لظهǵ̸لǪمثرلعࠄلǪل˻˅شːلȅȇǳلǪل́غ̂لعليه.لǪمثرله̸لعࠄلǵǶلم̋نلم̬لل̸حːلǪم̚˅تيحلمل ̲˅س ب˅لم
ه˲˅ل) لق̄ ǭ˲ ت̸يːلانيتنلقب̣لظهǵ̸لǪمثرلل5عب˅ǭǵلعࠄلǪǳئ ش˅ǭǵلص  Ǫةلت̄ل̛لȇ˅لللࠌːيǪ˰م(.لعن˰لب

ǪǴلظه˲لǪمثرل߆لǪ߫زءلǪل̋لȉ̸لǪلأيرلم̬لǪل˻˅شːلي́غ̂لǪلاعبل  Ǫل.ːللاس تج˅بǳǪ˰̋لااس تǳ˲ تنبهلǪل̚
ǪǴلظه˲لǪمثرل߆لǪ߫˅نبلǪلأم̬لǪل̋لȉ̸لم̬للال˸ ب˅بːلم̬  Ǫق̸̈.لأأم˅ل Ǫلي˰لǪليرȈلعࠄلǵǶلم̲˅س ب˅لله˱ǪلǪم

ǪǴلظه˲لǪله˰Ȁل߆لǪ߫زءلǪل˸̚يل  Ǫمن˅سب.لك˱كلǪلǵلزǪلمىلعࠄلǪلي˰لǪلːل́غ̂لب˸ ب˅بǪلجبلːل˻˅شǪ
ǪǴلظه  ǪلǪمن˅سب.لأأخرǪلǵلزǪلعࠄلȈليرǪلي˰لǪلم̬لȄ˅ل́غ̂لاا هǪلجبلːل˻˅شǪلأيرلم̬لǪمثرل߆لǪل˲
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ǭǵ̸˾لǪمن˅سبل)أأن̇˲لǪلǵلزǪلمىلعࠄلǪلي˰لǪلم̬لȄ˅ل́غ̂لاا هǪلǳ˲ ل أأس̣̚لمنلǪل˻˅شːلجبلعࠄلǪل̚
ل(6

ل(6صǭǵ̸ل)

ل
حː̸لǪم̚˅تيح.ل ق̸̈لȇض̈لǪا ه˅ȄلǪȇل˸ ب˅بːلعࠄلل ق̸̈لظهǵ̸لǪمثرǮǪلعࠄلǪل˻˅شːلم̈لم لم

ف˲يːلǪلأȇىلسهةلǪȇلث˅نيːلم لǪم̋ Ȅ˅مهǪع̸نلم̬ل لظه˲لȇق˰لǪس ت˯˰مˑلن ǪǴ  Ǫل˸هةلǪلː̫مهǪلȃلخا ̝̋˰ǭخ
ل ȅ̸لالل ː̋بǵلأǪل لǪلأم˅ك̬ لم̬ لǪȇح˰ ل߆ لاا صب̈للǪلأخرǪمثر لبأأقىلرعته لǪلاعب في˸ تجيب

لأأم˅ل .ȉǳ˅̋لǪل لǪل̣̋̚ ǳǵل لǶم̬ ː̫لي˸̫̹له ː̫مهǪل لم̬ ǽ̸ لǪلن Ǫ˱له لتبنلس˅ب̝˅. لǪمثرلكا ȅمن˅سبلماǪ
߆له˱̳لǪ߬˅ةلح˱Ȁلاس تج˅بːلǪمرࠋːلǪȇمن˅س بːللǪلأبي˿الن˸ بːللل̫هː̫لǪل˾̋بːلي̇ه˲لǪمثرلاللȅ̸ل

ǪǴلظه˲لǪمثرل߆لأأعࠄلǪلي˸˅ǵلعࠄل  Ǫلي̋يلأأنهلǪ˱له.ː˸لم̋˅كːلاس تج˅بˑقȇلǽلبأأرȃ˰ت˸تبȇمثرلǪلȅما
ǪǴل  ǪȇلأيرلǪلȄ˅لاعبلاا هǪلي˸ تجيبلȈليرǪلي˰لǪلːلت̚˅ع̣لب˸ ب˅بǪلأبي˿لب˰الم̬لǪلȅ̸لاللːل˻˅شǪ

لǪل˸ لǪله˰Ȁل߆لǪ߫زء لع̬لظه˲ لǪلمىلع̸ض˅ ːلال˸ ب˅ب ل ːلاس تج˅بȅ̸̢لأبي˿لتǪل ȅ̸لأم̬لاللǪ̚يل
ǽ̸لم̬لǪمهː̫لي˸̫̹لهː̫لǶم̬لǳǵلǪل̣̋̚لǪم̋˅كس. لǪا ه˅ȄلǪلأم̬لȇه̢˱Ǫ...ه˱ǪلǪلن

ي˲يخ ˲ǪءلǪلتج لǪا ج
ي˲فلǪمهː̫ليؤȉǳلللاعبلل Ǫ̸ف̛لم̈لهː̫لǶم̬لǳǵلǪل̣̋̚لل63ࠌ˅ȇةلل31م̬لأأج̣لت̋ مه˅لتت

ل ȇل ːيǳ˅̋لǪاليȇ˅كنلࠌǵ˅˻مǪلللȉǳكليؤǴل لب̋˰ .ː˸م̋˅كǪل لǪل̣̋̚ ǳǵل لǶم̬ ː̫له لم̈ Ǫ̸ف̛ لǮ2لتت
عː̸ل ع̸˅Ǯلم̬لǪ߾˅ȇاǮل߆لللم م̋˅ك˸ː(لحي˘ليȅ̸̢لǪل̋˰ǳلليࠌ˅ȇةلع˅ǳيːلȇلل63ࠌ˅ȇةل)لل31م

ل Ǯاȇ˅˪̫للل ي˲ː̝ل1يǪمي لب̄ ːعǶ̸لمˑلان لǪمثر ǵ̸لظه لȇأأم˅ك̬ ː˸م̋˅كǪȇل ːيǳ˅̋لǪل Ǯاȇ˅߾Ǫل لمي̈ .
ːئيǪ̸ ع̸˅ǮلǪ߾˅ȇاǮ.لمب˅رǭلب̋˰لللࠌ˅ȇةلل1كالي˸̫حللاعبلاسرǪحːلم˰ǭللع˻ ǳق˅ئ̛لبنلم

لǪل̣̋̚ل ǳǵل ː̲مǶلبأأ ː̝مت̋لǪل Ǯلبي˅اǪللȇل لبأأǪǳئه ː̝مت̋لǪل ː̋جǪ˲ لǪل ːلتغ˱يǪل ːل˻˅شǪل لǪلاعبلعࠄ يتل̛
ت̸˲لǪǳخ̣لملفلǪك˸̣. لت˸ج̣لتل̝˅ئي˅ل߆لǪلمبي
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ːا ح˾˅ئيǪل̸س˅ئ̣لǪل
لǪمتح Ǯلبي˅اǪل للت˪لي̣ لب˲ام˟ ȄǪ˰˯س تǪل لȇق̈ ːسǪǵدǪل له˱̳ ل߆ لعله˅ ̣˾SPSS 13.0  للȇ

فˑ̸لǪك˸̣لȇق˰لملǪحت˸˅Ǭخ ˲ȇس لمي̢
 Ǫل̸س̂لǪ߬˸˅يل -

- ȉǵ˅م̋يǪلȀǪ˲  اح

 ANOVA حلي̣لǪلتب˅ي̬ل -

لع˲ǺلǪلنت˅ج
لǪلتب˅ي̬ل لحلي̣ لǪ ى ːسǪǵدǪل له˱̳ ȃلخا لم̬ لعله˅ لǪمتح˾̣ لǪل̣̋̚ ǳǵل لǶم̬ Ǯلبي˅ا ˑ̋́خ

(ANOVAǷ˅للللم̬لنت˅جلقي ل ع̸˅ǮلǪلبحثيːلل( ̫߽Ǫلللم̬لȇم̋˅كسلǪȇلȉǳ˅̋لǪل̣̋̚لǪل ǳǵم̬لǶ
ع̸˅Ǯلم̈لب̋́ه˅لǪلب̋˿ل. ̫߽Ǫلت̚˅ع̣لȈ˰لمː˲ف ىلم̋  Ǫلت˪لي̣لǪلǪ˱لهȀ˰هȇلː̋بǵلأǪل)Ǯ˅ل)اخ˗˾˅ص

لخحلي̣لǶم̬لǳǵلǪل̣̋̚لǪل̋˅ȉǳلل-ل6
ل(ل3ج˰ȃȇلǵمل)ل

ȇل لǪ߬˸˅ي للǪل̸س̂ ȉǵ˅م̋يǪل ȀǪ˲ لاخ˗˾˅صاح لح˸ب ȉǳ˅̋لǪل لǪل̣̋̚ ǳǵل ˅Ǯللزم̬
.Ǯاȇ˅߾ǪلǮ˅̸ع لǪل˲اضيːلȇم

ل
Ǯاȇ˅߾ǪلǮ˅̸ع   م

ǽ̸ ̫߽Ǫ لː̸ع عː̸ل ل2م عː̸ل 1م عː̸ل 3م  6م

˲ȀǪل اح
ȉǵ˅م̋يǪ 

Ǫل̸س̂ل
 Ǫ߬˸˅ي

˲ȀǪل اح
ȉǵ˅م̋يǪ 

Ǫل̸س̂ل
 Ǫ߬˸˅ي

˲ȀǪل اح
ȉǵ˅م̋يǪ 

Ǫل̸س̂ل
 Ǫ߬˸˅ي

˲ȀǪل اح
ȉǵ˅م̋يǪ 

Ǫل̸س̂ل
 Ǫ߬˸˅ي

˲ȀǪل اح
ȉǵ˅م̋يǪ 

̸س̂لǪل
 Ǫ߬˸˅ي

19,52 482,95 105,03 436,66 74,89 484,66 73,46 491,33 103,49 519,16 Ȉ̸لقǬ˅̋أأل 

19,52 440,37 32,13 412,66 46,50 441,50 55,55 458,16 53,03 449,16 Ƕ˅مب 

19,52 388,25 21,79 406,66 23,27 400,50 20,03 379,00 30,99 366,83 ːمام 

19,52 494,87 13,85 509,66 34,62 479,00 16,67 502,83 10,77 488,00 
عː̸ل ̫߽Ǫ
ː̄ل́˅بǪ 

ل
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ح˾˅ئيːلبنلع˅م̣لاخ˗˾˅ص˅ǮلǪلأǵبː̋ل  ǪاةلǳلǮǪǴلتب˅ي̬لأأنهلالي̸ج˰لت̚˅ع̣لǪت˻رلنت˅جلحلي̣ل
ع̸˅ǮلǪ߾˅ȇاǮلحي˘لانˑلǪلنتيجːلللل لȇبت˪لي̣ل1.15<للpلل0.783=للȇFع˅م̣لم Ǫم̝˅ǵاǮل.

ل ǭǳ˰̋متǪ̸لمل لل ع̸˅Ǯل߆ لم لع˅م̣ لǪǳخ̣ ːح˾˅ئي Ǫل لǳاة ǮǪǴل ȁȇ˲ لف لت̸ج˰ لا لأأنه لǪت́ح ːع
ي˲بيːلأأȇل(ل1.15<لpلل3يي.1=للǪF߾˅ȇاǮلل) عː̸ل)ج ̫߽Ǫلن̇˲لع̬لǪلت̋يلأأنهلبغ˿لːلنتيجǪه˱̳لȇ

.ː̋بǵلأǪلǮاȇ˅߾ǪلǮ˅̸ع ˲ǳǪليب̝̹لابت˅لȇاليتغرلعرلم ف لض˅بː̄(لأأǪǳءلǪلأ
Ǵل Ǫلف̝˰لأأظه˲لتأأثرː̸ع ̫߽Ǫلع˅م̣ل لل1.66=للǪF ح˾˅ئيːل)ǮǪلǳاةلأأم˅ ل1.16>لpل ǪثبˑلǪخ˗ب˅ǵل(.
لأأȅلǪمامنل) ǭǳ˰̋متǪلǮاǵ˅̝مǪ1لل35.ييː̸ع لمج̫ لǪلأرǽلب˻للملحǼ̸لم̝˅ǵنːل Ǫ̸ لان )ǯميل

لل3.85ي2أأل̋˅ǬلǪلȈ̸̝ل) ل) ː̄ل́˅بǪل ː̸ع ̫߽Ǫȇل )ǯلم̈للىي.282ميلȅȇȇ˅˸لل̢̬لمت ȇل )ǯميل
عː̸لǵاضːلǪمب˅Ƕل) لت˻رلنت˅جلǪم̝˅ǵنːلأأȅلǪل˲اضينلǪ߿ت˾نل߆لأأل̋˅Ǭلميلǯ(.للكالى221.1م

Ǫ̸لمي̋هملمت˸˅ȅȇȇل߆لǶم̬لǳǵلǪل̣̋̚ل) عː̸لǪل́˅بː̄لان ̫߽ǪلǳǪ˲ ميلǯ؛لل3.85يǪ2لȈ̸̝لǪȇمب˅Ƕلȇأأف
Ǫ̸ࠅ(.لىي.282ميلǯ؛للى221.1 لميلǯلعࠄلǪلت

 

ل(لل6شللبي˅يل)لل
 

 

ع̸˅Ǯل)Ǫل̋˅ǬلǪل ̫߽Ǫلح˸بلȉǳ˅̋لǪل̣̋̚لǪل ǳǵم̬لǶل ːلنتيج)ǹ˅˾˗خǪل ȅȇ˰لب ،ːمامǪل ،Ƕ˅مبǪل ،Ȉ̸̝
.Ǯاȇ˅߾ǪلǮ˅̸ع  ȇم

 نت˅جلǶم̬لǳǵلǪل̣̋̚لǪم̋˅كسخلل-ل3
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 (ل1ج˰ȃȇل)لل

عː̸ل ̫߽Ǫم̋˅كسلح˸بلǪل̣̋̚لǪلǳǵيللزم̬ل˅˸߬Ǫل̸س̂لǪع̸˅ا  .߾˅ȇاȇǮم

 

Ǯاȇ˅߾ǪلǮ˅̸ع   م

ǽ̸ ̫߽Ǫ لː̸ع عː̸ل ل2م عː̸ل 1م عː̸ل 3م  6م
اخ˗˾˅

ǹ 
Ǫ˲ اح
Ȁل
Ǫȉǵ˅م̋ي 

Ǫل̸س̂ل
˅˸߬Ǫ
 ي

Ǫ˲ اح
Ȁل

ȉǵ˅م̋يǪ 

Ǫل̸س̂ل
˅˸߬Ǫ
 ي

Ǫ˲ اح
Ȁل

ȉǵ˅م̋يǪ 

Ǫل̸س̂ل
˅˸߬Ǫ
 ي

Ǫ˲ اح
Ȁل

ȉǵ˅م̋يǪ 

Ǫل̸س̂ل
˅˸߬Ǫ
 ي

Ǫ˲ اح
Ȁل

ȉǵ˅م̋يǪ 

Ǫل̸س̂ل
˅˸߬Ǫ
 ي

21,76 527,2

0 
87,19 

512,1

6 
84,18 

512,6

6 
82,55 

529,3

3 
77,04 

554,6

6 

أأل̋˅Ǭل
Ȉ̸ق 

21,76 
520,2

9 
78,56 

509,3

3 
49,28 

501,6

6 

85,90 524,5

0 
82,45 

545,6

6 

Ƕ˅مب 

21,76 423,1

6 

31,25 432,8

3 
16,52 

423,5

0 
11,39 

421,8

3 
19,31 

414,5

0 

ːمام 

21,76 562,9

1 

34,84 552,5

0 

41,19 560,8

3 

33,63 553,6

6 

48,92 584,6

6 

عː̸ل ̫߽Ǫ
ː̄ل́˅بǪ 

ل
ل̸ بنلǪ ح˾˅ئيːلج˰لت̚˅ع̣لǮǪǴلǳاةلت˻رلنتيجːلحلي̣لǪلتب˅ي̬للزم̬لǳǵلǪل̣̋̚لǪل̢̋يلأأنهلالي

ع̸˅ǮلǪ߾˅ȇاǮل)ل عː̸لǪل˲اضيːلȇع˅م̣لم ̫߽Ǫع˅م̣لFللي1.6=للpلكالبنلحلي̣ل(1.15ل>ل .
ǳ̸ل ئ˲ي˸ يːلع˰Ȅلȇج ع̸˅ǮلǪ߾˅ȇاǪǮل اǵلǪل (ل.ل1.15ل>لpلل6.861=للF)ل تأأثرǪلم̋ن̸الل̋˅م̣لم

ل لم̬ لǪلأǪǳء ل߆ لتغير لي̸ج˰ لا ː̸ع ̫߽Ǫل ˑلان لها ȅلأأ ˲Ȉحي˘ لأأخ ى  Ǫل Ǯاȇ˅لࠌ ː̸ع أأم˅لل.م
ح˾˅ئيːلخ˾ǹ̸لع˅م̣لاخ˗˾˅ص˅ǮلǪل˲اضيːلف̝˰لأأثبˑله˱ǪلǪلت˪لي̣لتأأثرǪلǮǪǴلǳاةل  Ǫلːع˅لي

(Fل55.ى=للp1.16ل<ل.)ل
عː̸لǪمامنل) ˲ǪءلǪم̝˅ǵاǮلǪمت̋˰ǭǳلأأȅلم ج  Ǫق˰لتبنلب̋˰لȇ231.61للː̚˾لبǽلأأرǪ̸ ميلǯ(لان

ل) لعن˰ ː̸ي ع1.16̸<لpم̋ن لمج̫ ːنǵ˅̝لم ل)( Ȉ̸̝لǪلǬ˅̋لأأل ː53للي31.ىǶ˅مبǪل ː̸ع لȇم )ǯميل
عː̸لǪل́˅بː̄ل)ل531.38) ̫߽Ǫلم̬لǽأأرȇل)ǯلب˰اةلل513.86ميل)ǯلميلːح˾˅ئي  Ǫ(عن˰لpل
ل(.للل1.16<
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ع̸˅Ǯل لم ːلبب̝ي ːنǵ˅̝لم لǪل̣̋̚ ǳǵل ل߆ ǽلأرǪل Ǫ̸ لان لǪمامن لǪل˲اضين ȅلأأ لǪȇޚ˅ ǪǴ  Ǫل ȇ˰يب
ع̸˅ǮلǪلأخرǭلان ̫߽Ǫله˱̳ل.Ǯ˅م̋˅كسلاخ˗˾˅صǪل̣̋̚لǪلǳǵلːلب̋˿ل߆لرعǪلب̋́ه˅لːيȇ˅˸لمتˑ

(p1.15ل>ل.) 

ل
ل(لل3شللبي˅يل)لل

ل
 

ح˸بلاخ˗˾˅ص˅Ǯل)Ǫل̋˅ǬلǪلȈ̸̝،لǪمب˅Ƕ،لǪمامː،لب˰ȅȇلǪخ˗˾˅ǹ(لǪم̋˅كسلنتيجːلǶم̬لǳǵلǪل̣̋̚ل
.Ǯاȇ˅߾ǪلǮ˅̸ع لȇم

ل
ع̸˅Ǯ(خنتيجːلت̚˅ع̣لǶم̬لǳǵلǪل̣̋̚لǪل̋˅ȉǳلم̈لǶم̬لǳǵلǪل̣̋̚لǪم̋˅كسل)لحلللل-ل1 ̫߽Ǫخ̣لǪǳلي̣ل

بː̸ل لص̋ لعࠄلǪلت̢يفلم̈ ː̸ع لللم ǭǵ˰لقȈ˰لم ː˲ف لم̋ لǪلت˪لي̣له̸ Ǫ˱لم̬لهȀ˰لهǪ
ىلهː̫لǶم̬لǳǵلǪل̣̋̚ل  Ǫلȉǳ˅̋لǪل̣̋̚لǪلǳǵم̬لǶلː̫لم̬لهȃ˅̝لانتȃكلخاǴȇلːف˲ي Ǫمهː̫لǪم̋
عː̸ل لم لعࠄلم˸ تȈ̸لأ خ˲ لǪل̣̋̚لǪمتح˾̣لعله˅ ǳǵم̬لǶلǮلبي˅اˑ̋́ل߳كلخ Ǫم̋˅كس.

ع̸˅ǮلǪ߾˅ȇاǮلǪلأǵبː̋لǪلت˅بː̋للزم̬لǳǵلǪل̣̋̚لࠌ˅ȇاǮل الن˸ بːللزم̬لǳǵلǪل̣̋̚لǪل̋˅ȉǳلȇم
ل(.ǪANOVAم̋˅كسلǪ ىلحلي̣لǪلتب˅ي̬ل)

ع̸˅ǮلǪلثاثːل)أأل̋˅ǬلǪلȈ̸̝لǪȇمب˅ǶلǪȇل̄اǬلب˰ȅȇل ̫߽Ǫلȅلت˪لي̣لت˻رلأأǪلǪ˱نت˅جله
ل لǮǪǴȇلǳاة لǪȇޚ˅ Ǫǵ̸لت˰ه Ǫȇ˲ لأأظه )ǹ˅˾˗خǪل ːح˾˅ئي Ǫل لǪلأǪǳء ل߆ (Fلل ل51.ي= ل لpل

ل1.15< لǪل̣̋̚ل( ǳǵم̬لǶل ː̫ىله  Ǫلȉǳ˅̋لǪل̣̋̚لǪل ǳǵم̬لǶل ː̫لم̬لهȃ˅̝لانتȃكلخاǴȇ
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˲ǪءلǪم̝˅ǵاǮلǪمت̋˰ǭǳلأأȅلرعːلǳǵلف̣̋لǪ߿ت˾نل߆لأأل̋˅Ǭل Ǫم̋˅كس.لحي˘لأأنهلتبنلب̋˰لأأج
ىل)لǪ211.11لȈ̸̝لت˰هǮǵ̸لم̬ل)  Ǫلȉǳ˅̋لǪل̣̋̚لǪلǳǵم̬لǶلː̫لهȃلخا)ǯل552.11ميل
عː̸لاعيل(1.15ل<لːpلǶم̬لǳǵلǪل̣̋̚لǪم̋˅كسللل)ميلǯ(لخاȃله̫ .لك˱كلاȅلشأأȅلم

ل ل)م̬ Ƕ˅مبǪ263.11لل ى  Ǫل ǯل لل525.11مي لǯ؛ لب˰ȅȇل1.15ل<لpمي Ǭل̄اǪȇل )
ىللǪ518.11خ˗˾˅ǹل)م̬ل  Ǫلǯ؛لل2.11ي5ميلǯميلpلل1.15ل<ل.) 

˲Ǫلȇمليب˰ȉلأأȉلتأأثرل ˲ǵȇلأأم˅لالن˸ بːللاعيلǵاضːلǪمامːلف̝˰لاȅلǪلأǪǳءلم˸ ت̝ ǪلخاȃلǪم
ل) ȉǳ˅̋لǪل لǪل̣̋̚ ǳǵل لǶم̬ ː̫له لل211.11م̬ لǪل̣̋̚ ǳǵل لǶم̬ ː̫له ى  Ǫل )ǯم̋˅كسميلǪل

ل(.1.15ل>لp؛لميلǯل414.50)
ل(لل1شللبي˅يل)لل

 
ل

لǪمب˅Ƕ،ل ،Ȉ̸̝لǪل Ǭ˅̋لǪ(ل Ǯ˅لاخ˗˾˅ص لح˸ب لǪȇم̋˅كس ȉǳ˅̋لǪل لǪل̣̋̚ ǳǵل لǶم̬ ːنتيج
لاح̅ل .Ǯاȇ˅߾ǪلǮ˅̸ع لȇم )ǹ˅˾˗خǪل ȅȇ˰لب ،ːمامǪلː̸ع لم لانˑلبنلأ خ˲ ːنǵ˅̝مǪل ȅأأ

ع̸˅ǮلǪ߾˅ȇاǮلǪلأǵبː̋لالن˸ بːللزم̬لǳǵلǪل̣̋̚ل ࠌ˅ȇاǮللالن˸ بːللزم̬لǳǵلǪل̣̋̚لǪل̋˅ȉǳلȇم
لǪم̋˅كس.

ل
ل
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لم̲˅ق˻ːلǪلنت˅جخ
لم̲˅ق˻ːلنت˅جلǶم̬لǳǵلǪل̣̋̚لǪل̋˅ȉǳ -أأل

لمت˸˅ȅȇȇلنت˅جلǳǵلǪل̣̋̚لǪل̋˅ȉǳلأأȅلǪل˲اضينلǪ߿ت˾نل߆لأأل̋˅ǬلǪلȈ̸̝لǪȇمب˅Ƕلانأأثبتˑل Ǫ̸
ت˲̝بːلحي˘ل ع̸˅لم˅لم̚˅ج˄ːلȇغرلم عː̸لǪل́˅بː̄.له˱̳لǪلنتيجːلانˑلن ̫߽Ǫي˲̛ل ߆لرعːلǳǵلǪل̣̋̚لم̈لف
عː̸لǪل́˅بː̄.للم̢̬لت̚˸رل ̫߽Ǫلعࠄلǹ˅˾˗لاخȅل˲اضينلهالاǪلللȁ̸̚ليتȅلأأǺم̚رǪلم̬لȅا

ل ȁȇ˲ لف ǵ̸لظه Ȉ̸لم˸ ت ى  Ǫل ت˲̝̺ لت لم لǪلأȇى ː̫مهǪل ː̸ب لص̋ ȅلبأأ ːلنتيجǪل لǪل˲اضينله˱̳ لبن Ǫǳة
لاست˞˅ǭǵل لبن Ǫ̸ف̛ لǪلت لم̬ ȃ˅لع Ȉ̸لم˸ ت لده˅ ˑلان ː̫مهǪل له˱̳ ȅلأأ لحي˘ ː̄ل́˅بǪل ː̸ع ̫߽Ǫȇ

ل̸ن˰ǵل) ليهله  Ǫل ǵ˅لأأش لم˅ Ǫ̸ف̛لم̈ له˱Ǫلاس تن˗˅ǰليت .ːاس تج˅بȇ681ي(لˑلمȇل)ل1991ȅلأأ Ǵ  Ǫل )
Ǫلːكǵ˅˻مǪلم˅لج̣̋لǭلمب˅رˑلانǮاس تج˅اȇلǮǪمثرǪب˲̂لبنل بː̸ل߆لǪل̋اقːلǪليلت ف˲يːلǪم̄ل م̋

عː̸ل ̫߽Ǫȇل لǪل˲اضين لبن ȉȇ˅˸متǪل Ȉ̸م˸ تǪل لي̚ر لم˅ Ǫ˱له ȇل لم˸ ت̸اه˅ لأأǳى ل߆ ː̫مهǪل ه˱̳
.ː̄ل́˅بǪل

عː̸ل ̫߽ǪȇلȈ̸̝لǪلǬ˅̋لأأل ː̸ع لمج̫ ːنǵ˅̝لم ːف˲ي لǪم̋ ː̫مهǪل ل߆له˱̳ ǪȇمامنلمزǪلȅلنت˅جلأأǪلت˻رل كا
عː̸لǵا لم لم̈ ːيȇ˅˸لمت لل̢̬لانˑلنت˅جهم ː̄ل́˅بǪلت̚رلم̬لȅلم̢̬لأأːلنتيجǪل له˱̳ ل .Ƕ˅مبǪل ːض

ل߆ل ːدقǪȇل ːلرعǪ࠘لȇل لأأا Ƕ˅مبǪل ȇل ːمامǪلǮ˅خ˗˾˅صǪل ل߆ ːمهمنǪلǮ˅̸صي˾߭Ǫل لت˻˅به ȃخا
.ː˲ك ߬Ǫل
Ǭ- م̋˅كسخلǪل̣̋̚لǪلǳǵم̬لǶلنت˅جلː˻لم̲˅ق

لǪȇلأف̣́ل ǪلممزȅمامنلاǪل لف̣̋لم̋˅كسلتبنلأأȅلأأǪǳء ǳǵلˑس ت̸جبǪليلǪلǮاȇ˅߾Ǫلȃخا
ل̸ لǪمه̫تنلب لم̈ ȅ̸مامنليت̋˅ملǪل ȅلحي˘لا لبيه˅. لǪل˲اض˅ǮلǪليلت˸˅Ǯȇلفا ːلبب̝ي ːنǵ˅̝لمǱ̸ض

)Ǫل˸هةلǪȇل˾̋بː(لبللسه̸ةلȇي˸ تجيبȅ̸لبرعːلف˅ئː̝لهالانˑلǪمهː̫لع˅ǳيːلأأȇلم̋˅ك˸ː.له˱Ǫلمل
.Ǯ˅̸ع ̫߽Ǫلːللب̝يȃ˅߬Ǫلي̢̬ل

لǪل˲اض˅Ǯلم̋ل˲ ىله˱̳  Ǫل ǽ̸ ج˲ لǪلنت˅جلجبلǪل له˱̳ لب̋́ه˅للت̚˸ر لم̬ لǪ߭˾̸صي˅ǮلǪليلمزه˅ ːف
لǪل˲اضيːلختلفلع˅مːلح˸بلم˸ تȈ̸لǪل́غ̸ط˅ǮلǪليلم˅ǷǵلعࠄلǪلاعبل ː̄˻لف˅لأن ل Ǫلب̋˿.
˲ǵǪلȇح˸بلم˸ تȉ̸لع˰ȄلǪلي̝نللل̫ثرلȉ߳ǪلمزلǪلن˻˅ǻ.للمه˅لم̬لتت̄لبلم̋˅ː߫لفǵ̸يːل اخ˅ǴلǪل̝

˲ǵǪلبأأرǽلȇقˑلحىليت˸ ىل لق Ǵ˅خǪȇللل˪˅ةل م̸˅Ǯلȇف̝˅ لل̢̬لهن˅كللل̫̋ل .ː˲ك ߬ǪصةلǪ̸ لاعبلم
لم̋نلخاȃل ǵǪ˲ لق Ǵ˅خǪل م̸˅Ǯلȇا للل̫̋ل ː̝لمي ː߫˅̋لت˸ ت̸جبلم لا ːل˲اضيǪل ː̄˻لأنǪل لم̬ ǽǪ̸ أأن

ك˲ːلم˞̣لب̋˿لاخ˗˾˅ص˅Ǯل߆لأأل̋˅ǬلǪلȈ̸̝ل) ߬Ǫ611لل،Ȅ6511لː̄˻لأنǪلف̺̚لم˞̣له˱̳ل.)...Ȅ
لȇل Ǫ˰لي̝نللل̫ثرلض̋يفلجǪلȉ̸لم˸ ت ȃ˰̋لم ȅ̸̢لي ǭǵ˲ ا˲ǮلǪمت̢ ߬ǪلǮǪǴلعࠄل لي̋م˰ Ǫلتȁ̸̚لفه˅

˲ǪءǭلǪلبي˄ːلǪمتغرǭلȇالت˅ࠅلليسلهن˅كلح˅جːلم̋˅ː߫ل Ǫل̝˰ǭǵل߆لǪخ˗ي˅ǵلاس تج˅بːلǪمن˅س بːلح˸بلق
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لم̬ل لǪلنت˅جلت˰ملجزء له˱̳ ل .Ȉ̸̝لǪلǬ˅̋لأأل ː̸ع لم لي̚رلǪخ̚˅ǺلأأǪǳء لم˅ Ǫ˱هȇلǮ˅̸م للل̫̋ل ː̝مي
عː̸لأأل̋˅ǬلǪل̝ ض˲يːلǪلأȇىلله˱̳لǪدǪǵسːلǪȇليلخ˼لم Ȉ̸لحي˘لأأȅلم˅ǵسːله˱̳لǪل˲اضːلاليم̺لǪل̚

.ǵǪ˲ لǪل̝˰ǭǵلعࠄلǪخ˅ǴلǪل̝
لǴكلأأȅلǪماߜلليسلهل Ǫ˰لجȃ˅لي̝نللل̫ثرلعǪل Ȅ˰لعȃ˰̋لمːمامǪلم˞̣لːل̝˗˅ليǪلǮ˅ل˲اضǪل߆ل أأم˅
لمب˅غتːل لعࠄ ǭǵ˰̝لǪل لعࠄ لل̢̬ ː˲ص لǪل̚ لع̬ لي̋م˰ لا لهن˅ ȁ̸̚لف˅لت لم̲˅ف˸ه. Ǯ˲ا ل߬ ː̝لم˸ ب ːيǪǵǳ

حب˅ǻلخ̄̄  Ǫȇمن˅فسلǪلː̚لࠍتلǮل߬˅ا م̸˅ǮلǪȇلت̢يفلǪم˸ م˲ للل̫̋ل ǭ˲ لم˸ م ː߫˅̋ليت̄لبلم لم˅ ه
ː̸̋ق ǪǴلطǵ̸ه˅لǪماߜلا߭رǭلǪȇماǵسːلي˾بحلق˅ǪǵǳلعࠄلǪلت̢يفلم̈ل13م̝̋˰ǭلȇغرلم˗  Ǫلːصي˅߭Ǫله˱̳ل.

ض˲يːل لǪل̚ عː̸لǪمامنلǪȇليلتاމلم̈ لي̚رلنت˅جلم لم˅ Ǫ˱هȇل ب̸ه˅ ف˲يːلهالانˑلص̋ أأȉلهː̫لم̋
لنيːلله˱ǪلǪلبح˘.Ǫلث˅

ىلم˗̄لب˅Ǯله˱̳لǪل˲اضːلن˰Ȃǵل  Ǫلن̇˲الب̛̫̋لǪǴ  ˅ أأم˅لخ˾ǹ̸لنت˅جلǪمتخ˾˾ȅ̸ل߆لǵاضːلǪمب˅Ƕلف
ك˲يːلǮǪǴلǳقːل ي̸̬لم̣لح ˲ȇاتيːلȇت̢ ت̝˅ȅلع˰ǳلم̬لǪمه˅ǮǪǵلǪلأك  Ǫله̸لǶ˅مبǪل߆لːسǵماǪلȀ˰لهȅأأ

˲ǭلȇي˾بحلع˅ليː.للب̋˰لفرǭلم̬لǪماǵسːلعࠄلم˸ تȈ̸لع˅ȃلت˾بحله˱̳لǪمه˅ǮǪǵلمرل ࠋːلȇࠍزنːل߆لǪ߳Ǫك
أأǪǳءله˱̳لǪم̣لǪ߬˲يلأ لي˅لȇالت˅ࠅليȅ̸̢لم̋˰ȃلع˰ȄلǪلي̝نلض̋يفلج˰Ǫلحي˘لاليت̄لبلم˻˅ǵكːل

ǳ̸لم̋˲߆لكبر.لله˱ǪلǪل˸بب Ǵ ǪǴهنيːلأأȇلࠋه  Ǫ لغرلȉلأأǭ˰لج˰يːف˲ي ىلهː̫لم̋  ǪلǶ˅مبǪلاعبلǺ˲̋ت
˲Ǫالعࠄلم˸ تȈ̸لاس تج˅بːلمرࠋːلم˸ ب̝˅لم˞̣لǪليلǪس ت˯˰مˑل߆له˱̳لǪدǪǵسːلي˸ببلǴك لǪض̄

ك˲يːلكالأأش˅ǵلǪ ىلǴكلكيل˲ ߬Ǫ14  لː̫مهǪلن˅جلله˱̳لǪلي̝نللل̫ثرلǪلȄ˰̋ل̋˅ࠅللǪلȈ̸م˸ تǪكلب˸ببلǴȇ
˲̳لǪ߿ت˾نل߆لǵاضːلǪمب˅Ƕ.له˱ǪلǪلأǪǳءلم ˲ǵǪلȉ߳Ǫلأأظه ˅لي̚رلǪم˸ تȈ̸لǪمت˰يل߆لرعːلǪخ˅ǴلǪل̝

ضيːلǪلأȇىلحي˘لأأȅلاخ˗˾˅ǹل߆لǵاضːلǪمب˅Ƕلاليم̺لق˰ǭǵلǪمت˰يلالي˰ملǪ߫زءلǪلث˅يلم̬لǪل̚ل˲
عː̸لǪمامن.لل ˲ǵǪلم̝˅ǵنːلمج̫ لǪخ˅ǴلǪل̝

ل
ل
ل
ل
ل

                                                           

Proteau, L. et Alain, C. (1983). Stratégie de décision en fonction de l’incertitude de 13

l’événement : Latence de la décision. Canadian journal of Applied sport sciences, 8, 2. pp: 63-

71. 
Keller, R., (1995). L’apprentissage14 Manuel moteur. In Thill, E., Thomas, R., Caja, J. (1995). 

de l’éducation sportif. pp : 302-361. Paris : Vigot. 
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ː߭اصǪ Ǯ˅لت̸صيǪȇل
ف˲ːلم˰ȈلتأأثرلǪماǵسːلǪم̢˞ː̚ل߆لǪخ˗˾˅ǹلǵايلن˱ك˲لبأأȅله˱̳لǪدǪǵسːلانˑل ىلم̋  ǪلȀ˰ه

لȇالت˪˰ي˰لتكلǪمت̋لː̝لا ːف˲ي لم̬لم̋نلعࠄلǪل̝˰ǮǪǵلǪم̋ ȇلːك˲ي ߬Ǫل ːلاس تج˅بȃلخاǵǪ˲ لǪل̝ Ǵ˅خ
ي̸˲لǪ߫˅نبلǪم̋˲߆  ȇق˰لمحˑلǪلنت˅جلǪس ت˯اǹلم˅ل.خاȃلǴكلميزلǪ߭˾̸صي˅ǮلǪلرǵȇيːللت̄

لييخ
˲ǵǪل - لǪل̝ Ǵ˅خǪلːلع˅ࠅلالتم̺لرعȈ̸لعࠄلم˸ تǶ˅مبǪلːاضǵȇلȈ̸̝لǪلǬ˅̋لأألːاضǵلːسǵ˅م

لǪȇم̢ل˲ لم˸ ب̝˅ ː̸̋ق لǪمت Ǯ˲ا ߬Ǫل ː̋كلب˸ببلطبيǴȇːكǵ˅˻لم لت˸̫ح لا لǪȇلي ǭǵ لːف˲ي م̋
.ː̚˞̢م 

˲Ǫل - لن̇ لǪلاعبل߆لضغ̂لم̋˲߆لم˸ م˲ لعࠄلم˸ تȈ̸لع˅ࠅلج̣̋ ːمامǪل ːاضǵل ːسǵ˅م
لم˅ل ا˲Ǯلم̲˅ف˸ه لبتح لǪلتنبؤلم˸ ب̝˅ لǪ߾يː̄لحي˘لي˾̋بلعࠄلǪماߜ ː˄لللبي للتغرلǪم˸ م˲

ف˲يːلم̢˞ː̚لين˗˟لعه˅لم̸لمؤك˰لل̝˰ǭǵلǪخ˅Ǵل ˲ǵǪ.ي̚˲Ǻلعليهلم˻˅ǵكːلم̋  Ǫل̝

- ː̸ع لم˗ن Ǯ˅تيجيǪسرǪȇل ȁ˲لط ȃلاس ت̋ا لǪلب˅ح˘ لǮǪǴلل15ي̸ު Ǯ˅ل˲اضǪل لت˰ǵيب ߆
قː̸̋لم˸ ب̝˅لم˞̣لǪمب˅Ƕل ˲ǭǵلم˞̣لأأل̋˅ǬلǪلȈ̸̝لǪȇل˲اض˅ǮلǮǪǴلǪمه˅ǮǪǵلǪمت ا˲ǮلǪمت̢ ߬Ǫ
˲ǮǪǵǪلǪليلم̬ل ˲ǭل߆لمليːلأأخ˱لǪل̝ م̸˅Ǯلم̬لǪم˻˅ǵكːلǪم˸ م حىليم̢̬لن̇˅Ȅلم̋˅ː߫لǪم̋ل

ل لتم̺ ȅلأأ لم˅لشأأه˅ ː˄لللبي لǪل̚ج˅ي لǪلتغر ل߆لح˅ة ȃ̸߬لǪل ǳ˅ج  Ǫȇل ːلبرع لعࠄلǪلتأأقم ǭǵ˰̝لǪ
 ي̫̬́لǪلتȁ̸̚لǪل˲اي.

ي̸˲ل - ǽ̸لم̬لǪلت˰ǵيبلي̋نلعࠄلت̄ ˲Ǫم˟لǪلت˰ǵيبلǪل̝̋يلحي˘لثبˑلأأȅله˱ǪلǪلن Ǫلت̢̚رل߆لب
ǵǪ˲  .16رعːلأأخ˱لǪل̝

 

ل
ل

 

 

ل

                                                           

 .999-991، ص9191ة، منشأة امعارف، عفاف عبد الكرم. طرق التدريس ي الربية البدنية والراضية. ااسكندري15

الطبعة .م 1991القاهرة . دار الفكر العربي. التدريب العقلي في المجال الرياضي.شمعون ، محمد العربي16
 ولىلأا
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ǵǳ˅˾مǪ 

ل
لǪل˲ا .6 ȃ˅߽Ǫل ل߆ لǪل̝̋ي لǪلت˰ǵيب لǪل̋˲ي. لم˰ ل، ȅ̸̋لمǭ˲ لǪل̝˅ه لǪل̋˲ي، لǪل̢̚˲ ǵǪǳل ي.

،6886Ǫلː̋ل̄بǪىلأ،لȇ. 

لمن˻أأǭل .3 ،ːيǵ˰̢̲ا سǪل .ːل˲اضيǪȇل ːلب˰نيǪل ːلربيǪل ل߆ لǪلت˰ǵيس ȁ˲لط لǪل̢˲م. لعب˰ Ȁ˅̚ع
 .6ي6-1ي6،ل8ǹيǪ68م̋˅Ȁǵ،ل
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physiologiques et cognitifs : modèles théoriques et approches 
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automatique? In Requin, J. (1980). Anticipation et comportement. 
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traduisentلsesلproblèmesلجsesلdéliresلetلlesلconflitsلdontلilلsouffreلetلqu’ilلneل
peut pas les exprimer ailleurs. 

   L’enseignantلpeutلaussiلobserverلleلcomportementلdeلl’apprenant et son 

interaction comportementale avec ses camarades de classe et avec le 

materiel du jeu comme il peut suivre de près ses échanges conversationnels, 

sesلémotionsلجl’expressionلdeلsesلdésirsلجdeلsesلbesoinsلجdeلsesلcraintesلetلdeل
ses problèmes notamment  dansلsonلétatلd’isolementلetلd’introversionلenل
réintération au cours du jeu. 

  De ce fait, le cherchreur voudrait, à travers cette étude théorique et 

pratique, montrer, mésurer et comprendre comment les enseignants de 

l’éducationلphysiqueلetلsportiveلexploitent le cadre du jeu pour dépister et 

diagnostiquerلlesلsignesلd’introversionلetلd’isolementلchezلlesلapprenantsلetل
à quel point ils participent  à leur réduction. Pour cela, il a élaboré un 

questionnaireلqu’ilلaلadministéلàلunلensembleلd’enseignantsلdeلl’éducationل
physiqueلetلsportiveلduلcycleلmoyenلconstituantلsonلéchantillonلd’étude. 

    Lesلrésultatsلdeلl’analyseلdeلceلquestionnaireلaffirmentلbienلqueلl’apportل
deلlaلplupartلdesلenseigantsلdeلl’éducationلphysiqueلetلsportiveلneلsuffitلpasل
assez à la réductionلduلdegréلdeلl’introversionلetلdeلl’isolementلchezلlesل
apprenants du cycle moyen. 

 

 لم̝˰مːل

ǳ̸للللللللل ǿ̋لتǮ˅ǿج˅بيǪފلم˅لح̫هلم̬لǵ˰مǪل̸س̂لǪل߆لȈلكرːل˲ايلأأميǪȇلب˰يلǪلǻ˅˻لنǪي̢تيل
˲ǳلȇعࠄلǪ߽م̈لالن̈̚لǪȇل̚˅ئ˰ǭل،لفه̸لࠋ˅ȃلخ˾بللبن˅ءلǪل˻خ˾ي Ǫ̸فǿ̛لمǿ̈لعࠄلǪل̚ ːلǪمزنːلǪل̝˅ǭǵǳلعࠄلǪلت

م˗̄لب˅ǮلǪل̋رلǪ߬˰ي˘ل،كالأأنهلبي˄ːلم˞˅ليːلاكت˸˅ǬلǪمه˅ǮǪǵلاجاعيːلǪليلمǿ̬لشǿأأه˅لأأȅلت˸ǿ˅ع˰ل
Ǫ̸ء. قȀ̸̸ل߆لǪل̋زةلȇان̄ ˲ǳل߆لبن˅ءلعاق˅Ǯلج˰ي˰ǭلȇجنبهلǪل لǪل̚

جلحǿىليǿم̢̬لǪلتل̫يǿ˱لمǿ̬لȇعࠄلأأس ت˅ǴلǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːللأأȅلي˸̹̋لج˅هǪ˰ǿل߭لǿ̛لǿ߫Ǫ̸لǪمǿام
ك̸ي˅Ǯلغǿرل ك̸ي˅ǮلȇلǪلǿيلقǿ˰لتȅ̸ǿ̢لسǿل اس ت̚˅ǭǳلم̬له˱ǪلǪلن˻ǻ˅ǿلȇحȃȇ˅ǿلأأȅليغǿرلبǿهلبǿ̋˿لǪل˸ǿل
ق˅مːلعاقǮ˅ǿلǪجاعيːǿلسǿلمːل  Ǫȇلت̢يفلǪل߆لǭلكبرǮلص̸̋اȅ̸هǪ̸ ˲Ǫه̝نلǪ߳ي̬لي يː̸،اس الدȈلǪم س
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ه̸˅ ي˲ːلك ح˲ةلǪل̫̋ ǳ̸لǪ ىلح˸˅س يːله˱̳لǪم Ǫ̸فː̝لǪȇل˸ببلي̋ ˲ǳلتغǿرǮǪللȇم˗ ǿ̚لǪجهلفه˅لǪ̸ ح˲ةلǪنت̝˅ليːلي م
ح˲ةلفǿأأȅلǴكل ȅǶǪ̸ل߆له˱̳لǪم Ǫ̸ف̛لǪȇلت ج˸̫يːلȇع̝ليːلǪȇجاعيːلȇعن˰م˅لي̚˻̣لǪلب̋˿ل߆لح̝ي̛للǪلت
Ǫ̸ءللȇان˸˪˅ǬلǪȇلǿيل ˲Ƕه˅لǪل̋زةللȇان̄ ض˲يːلم̬لأأب ˲ǺǪلǪم ىلǪل̋˰ي˰لم̬لǪم˻اǮلǪȇلأع  Ǫلȉǳيؤ

ن˸˪˅بي˅لب˸ببلض̋فلǪل̝˰ǭǵل  Ǫا̸ل Ǫ̸هːلǪ߬ي˅ǭلȇرلȇفه˅لǪمتغرǭلȇاسǿ ال߆لأأامǿ̲˅لهǿ˱̳لت̋˰لسل عࠄلم
(Henwood&Solano ;1994 ;20)،لللːǿǿلربيǪلǴ˅ت ǿǿأأسȇل،Ǯ˅ك̸ي ف˅لن˻ǻ˅ǿǿلǪلبǿǿ˰يلي̇هǿǿ˲لهǿǿ˱̳لǪل˸ǿǿل

ض˲ǿهلǪل̫̋ليːǿل ǪǴلمǿ̢̬لمǿ̬لࠋȃ˅ǿلǪا ǵشǳ˅ǿلǪلن̚يǿلȇهǪ˱ǿلمǿ˅لت̚  Ǫل˅ǿلتخ̚يفلمهǪلأأم̢̲هلːل˲اضيǪȇلːلب˰نيǪ
Ǫ̸فǿ̛لǪلت̋لميːلǪ߬˰يثːلǪليلت̺̋̄ل Ǫ߫˅نبلǪلن̚يلǪلأميːلǪل̢رȈلǪليلتǿاމلمǿ̈لǪح˗ي˅جǮ˅ǿلǪمǿت̋ملȇتت

̸̳،ȇلǿ̝˰لǪهمˑǿلǪدǪǵسǮ˅ǿلǪ߬˰يثːǿلال̋اقːǿلǪȇلت̚˅عǿ̣لǪلǿ̝˅ملبǿنلǪمǿ̋ملǪȇمǿت̋ملǪȇعترتǿهل ˲Ǫح̣لم م̈لم
Ǫǵالاد  Ǫت̋ملǿمǪȇملǿ̋مǪج˅يلبنلǪىلت̚˅ع̣ل  Ǫلȃ̸ل̸صǪالم̢̬لȇلːلت̋لميǪلːل̫̋ليǪلǱ˅لجǷ˅لأأسːǿلافيǪلːǿي

 ߽˅ȃلǪا ǵش˅ǳلǪلن̚ي.للللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل

ل̝˰لتن˅ȇلن˅ل߆لحثن˅له˱ǪلأأميːلǪا ǵش˅ǳلǪلن̚يل߆لǪل̸س̂لǪم˰ǵފلȇم˅لم̢̬لأأȅلي̝˰مهلأأس ت˅ǴلǪلربيːل
ǵش˅ǳيːلم̬لخاȃلح˾ːلǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːلȇم  ǪلǮ˅لم̬لخ˰مːل˲اضيǪȇلːلب˰نيǪلȀǵ˅̋مǪلȃ̬لخا

Ǫ̸ءلǪȇل̋زةلفالي̝˗رلǵȇǳلǪلأس ت˅Ǵل߆لǪل̋رل Ǫليلمتل̢ه˅ل߆له˱Ǫلȃ˅߽Ǫلللتخ̚يفلم̬لم̇˅ه˲لان̄
ىلأأب̋˰لم̬لǴكل  Ǫ̳لخ̹̄لǵȇǳل˲ايل،لب̣لǪلȇފلأأǪǵدǪلرام˟لǪه˅ءل  ǪȇلǮ˅̸م Ǫ߬˅ࠅلعࠄلرǳلǪم̋ل

Ǫǵ˰ليلتت̲˅سبلم̈لقǪلːلت̋لميǪف̛لǪ̸ Ǯلǵȇغب˅Ǯلȇمي̸اǮلǪلتامي˱ل،Ǫȇليلف̝˰لأأȇجبلعليهلǪخ˗ي˅ǵلǪم
لي˸ ت̸جبلǪلت̋˅ȅȇل Ǫ˱فهملن̚˸هلعࠄلح̸لأأف̣́،لللهȇم̢̲هلم̬لȇك̸هل لأأȅلت̋˰ȃلم̬لسل م̬لشأأه˅
˲ȀǪلأأس˅ت˱ǭلǪلربيːل ˲Ƕله˱̳لǪلأط ˲ȀǪلǪم̋نيːلال̫̋ليːلǪلت̋لميȇ،ːل̣̋لأأب Ǫȇلتن˸ ي̛لǳ˅߫ǪلǪȇل̋̚يلبنلǪلأط

لم Ǫ˱هȇ،لت̸جيهǪل ȉǵ˅˻م˸تȇل ːل˲اضيǪȇل ːلب˰نيǪلم̬ل لمزǮǪلȇص̚˅ǮلȇمؤهاǮلم̢هم لم̬ ̸̳ لح̫ل ˅
يː̸ل߆لǪلل Ǫ̸ءلǪȇل̋زةلدȈلتامي˱لǪلǵ̸̄لǪمت̸س̂.Ǫم˸˅مːلǪل̋̚˅ةلǪȇل̝ لتخ̚يفلم̬لم̇˅ه˲لان̄

لǪ شاليːلǪلبح˘لل
لǪل́غ̸ط˅Ǯللللل ȇم˻˅للǪلتغلبلعࠄلǪل ل߆ ǳ˲ لǪل̚ ǭ˰ىلم˸˅ع  ǪلȀ˰له ːلن̚يلمليǪل ǳ˅شǵ اǪل ي̋تر

ل،ك Ǫ̸هه˅ لي لǪلي ːلن̚˸ يǪلˑهمǪل ل،ȇل̝˰ لأأف̣́ لعࠄلح̸ لن̚˸ه لفهم ȇل ك̸ه لسل لتغير لعࠄ لت˸˅ع˰̳ ا
لحي˘لǵكزǮلب̋˿لǪدǪǵس˅Ǯلعࠄل لǪلت̋لم̺، ȅǪ˰ميǪل لǪلن̚يل߆ ǳ˅شǵ اǪل ȃ˅لمج ːيث˰߬ǪلǮ˅سǪǵدǪ
لǪم˻˅لل ل߆لظ̣لت̚˅م ː̸ي لǪمؤس˸˅ǮلǪلرب لن̚يل߆لمي̈ ش˲˰ لم ȇلأأخ˾˅يلن̚˸˅يلأأ ǳ̸ لȇج ǭǵȇر

،ǹلى311،لȇل̝˰لأأك˰لللم̬لǪدكتǵ̸ل)عب˰لǪلل̄يف،لȇعب˰لǪ̢߬ملخǪلن̚˸ يːلǪǳخ̣لǪل̸س̂لǪم˰ǵފ
يː̸لي˸˅ع˰ل߆لǪلتغلبلعࠄلم˻˅ع˲ل312 (عࠄلأأȅلن̇˅ȄلǪا ǵش˅ǳلǪلأاǳم̺ل߆لأأيːلم˰ǵسːلم˗̸سː̄لأأȇلان

ش˲˰ي̬لأأاǳمنلي̫̬́ل لǪل̄اǬلȇأأȅلǪس ت˯˰ȄǪلǪم̋ل̫نلم Ǫلاݻ˾يːلǪȇل̋زةلǪليلغ˅لب˅لم˅لي˻̋˲له˅
˲Ȁلم˻˅لهلب˻للجي˰لخ˾̸ص˅ل߆له˱ǪلǪل̋رلȉ߳Ǫلغ˅لب˅لم˅لتȅ̸̢للبأأȅليȅ̸̢للللط˅لب ࠌ˅Ȅلي̋
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لǪل̄˅لبل ǭ˅مه̫نل߆لحيǪل ǳǪ˲ ف لǪلأ لأأي́˅ Ȅ˰̝لت لǪلأاǳم̺ ǳ˅شǵ اǪل ːلملي ȅ˅لف ǭلࠋزأأ ȇلأأ ː˻له Ǫلأرلفيه
˲ȈلǪدكتǵ̸لم˰لام̣لأأنهلمل ليه،لȇم̬له˱ǪلǪمنǵ̸̇لي  Ǫل Ǫ̸ ك˲زال(ل߆لǪم˰ǵسːلم̢هملأأȅليلجئ )ݻ˾˅لم

لأأل لي̚˲ǺلǪدǵȇلي̋˰ ǳ˅شǵ اǪل ȅلأأ لǪل̄اǬلب̣ لعله˅ م̸˅ǮلǪليليتح˾̣ للل̫̋ل لمل̝̬ ǳ˲ لࠋ ǭǳ˅مǪل Ǵ˅س ت
˲Ȁلعࠄلماب˸˅Ǯل ˲Ȉلكأخ˾˅يلن̚يليليم̢̬لم̬لǪلت̋ ش˲˰لن̚يلأأȇلالأح Ǫ߫˰ي˰لعࠄلǪلأس ت˅Ǵلم

ː̸ي Ǫ̸قفلǪلرب Ǫ̸ئ̛ل،Ǫم ˲Ȁلعࠄلم˅لم̢̬لǪعرǺǪلǪل̫̋ليːلǪلت̋لميːلم̬لع يلȇلأأȅليȅ̸̢لق˅ǪǵǳلعࠄلǪلت̋
لكثبل لع̬ ف˲هم لي̋ ȉ߳Ǫل لǪلتامي˱،ȇه̸ ǮǪǵ˰لق لم̈ ليت̲˅سب لم˅ Ǯم˻اǪلتكل لي̋˅ߨ ȅلأأ ي˸ ت̄ي̈
لخ˾˾هل ǭǳ˅يسلمǵ˰لهملبتȉ߳Ǫلȉ˰لت̝ليǪل Ǵ˅لأس تǪل ːي˰لل˻خ˾ي˰߫Ǫلǵ̸̄لتǪل ش˲˰له̸ لǪم Ǵ˅لأس تǪȇ،

ي̸̬ليلي˾بحلأأس ل لأأثن˅ءلفرǭلǪلت̢ لن̚˸ ي˅لȇهني˅ ǪǳǪ˰ع  Ǫلي̋˰لȉ߳Ǫلǵ̸̄متǪلǴ˅لج˰ي˰للأس تǵȇǳه̸لȇلǪǴ˅ت
لǪق˲Ǭل ǵ̳˅لاعتب ل( ǳ˅شǵ اǪȇل Ǵ˅لأس تǪ(لǰȇǳلمز ǵȇ˰لب Ǵ˅لأس تǪل Ȅ˅لتت̄لبلقي ːيث˰߬Ǫل ːلربيǪلȅلأأ ،Ǫ˰˲ش م
ش˲˰ي̬لǪلن̚˸نل߆لǪم˰ǷǵǪلȇ࠘لǪعتب˅ǮǪǵلج̣̋لǪلأس ت˅Ǵلࠌǵ̸ل Ǫلأش˯˅ǹللل̄اǬل߆لظ̣لن̝˼لǪم

يː̸لȇلǪا ǵش˅ǳيːل)لǳلم˰لام̣لخ يː̸لالينحرل(لȇأأȅله˰ȀلǪل̫̋ليːلǪلرلل53جلǹللǪ3111ل̫̋ليːلǪلرب ب
ل لǪليلي̋˅يلمه˅ لللتل̫ي˱ ːلن̚˸ يǪم˻˅للǪȇلǮ˅لبنيǪلمسلȅلأأ لب̣لعليه ːل̋ل̫يǪلȀǵ˅̋مǪلعࠄلȃǪاان̋ز

ل ːتȇ˅̚متǪل لب˰ǵج˅ته Ǫ̸ء لȇان̄ لمي˅الاجاع̺ ل) ː̸ي لǪلرب لمؤس˸ت̲˅ ل߆ ːلم˗̚˻ ي ˑلأأصبح Ǫلي
˲Ǫه(ل،ǹ،51ىىȉǵ68خ ح˲ةلǪم ت˲ب̂لم ˲ǭلȇم̢̬لأأȅلتؤȉǳلȇࠗلم̬لǪم˻اǮلǪلائيːلǪليلت ː̝لǪمب̢

ب˲ːلȇأأهمل ىلǪلت̋ملاجاع̺لǪȇلتج  Ǫلǵ˅̝ف ي˲̬لǪȇا  ك̸ي˅Ǯلغرلت̢ي̚يهلȇࠗلع˰ȄلǪلت̚˅ع̣لم̈لǪل خ ىلسل  Ǫ
ي˲̬ل)Ǫل̋زǭلȇعب˰لǪله˅ȉǳخل ي˲̬لعࠄلخل̛لعاق˅Ǯلم̈لǪل خ ىلǪلم  Ǫلȅ̸3116حت˅جǹ،13جبل(لȇلأأǪ˱لهȇ

ǵ˰̝لǪلي̢ت˸بلȅلت̋لم̺لأأǪلȅǪ˰ميǪل߆للعࠄلللم̬لي̫̣̋ل߆لȀǵ˅̋مǪللǬ˅˸كتǪȇي̸̬ل Ǫلا߆لم̬لǪلت̢
لم˗̄لب˅Ǯل لǪليلتايلم̈ ːيǳ˅شǵ اǪȇل ːلت̋لميǪل ːل̫̋ليǪلن̚يل،حىليم̢̬لم̬لت̋̚ي̣لǪل ǳ˅شǵ اǪلȃ˅ࠋ

ف˲ːل ،Ǫل̋رلǪ߬˰ي˘ل،ȇخ̚فلم̬لǪم˻˅للǪلن̚˸ يːلǪليلي̋˅يلمه˅لتامي˱لǪلǵ̸̄لǪمت̸س̂ل ȇع˰Ȅلم̋
Ǯ˅لعاق ːق˅م لا  ːلأس˅س يǪل Ǫ̸ع˰ ي˲̬ل،لǪل̣̄̚للل̝ لǪل خ لǪلب˰نيːللم̈ ːلربيǪلن̇˲لع̬لǪلȀالم̢̲ن˅لرȇ

˲ǪءلمليːلǪا ǵش˅ǳلǪلن̚يلȇلǪلتخ̚يفلم̬لم̇˅ه˲ل ث  Ǫلل߆لːل̋˅مǪلːلربيǪليل࠘لجزءلم̬لǪȇلːل˲اضيǪȇ
Ǫ̸ءلǪȇل̋زةللǪليلي̋˅يلمه˅لب̋˿لتامي˱لǪلǵ̸̄لǪمت̸س̂ل  .ان̄

م̸˅ǮلǪȇمؤهاǮلǪلاǶمːل߳كلم̬لم̋˅ȀǵلȇخرǮǪلȇأأس ت˅ǴلǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːلعليهلأأȅلمكلǪم̝
اعاǳ̳لعࠄللǪȇس تغاȃلح˾ːلǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːلاس تغاȃلǪلأم˞̣ ߆لࠋ˅ȃلǪا ǵش˅ǳلǪلن̚ي

˲ǳǪلأأثن˅ءللǪماǵسː،لȇك̸س يةل ف ǳلبنلǪلأ Ȑ˰ Ǫ̸ص̣لǪدǪملǪȇمتج ا˲ǮلǪدين˅مي̢يːلك˻للم̬لأأشاȃلǪلت ߬Ǫ
ي˰Ƿǵلم̢̬للǪلتل̫ي˱لم̬لǪلت̢يفلم̈لǪم˅عːلȇم̈لǪل̸س̂لȉ߳Ǫل˅Ȁǳ،لحىلت̋برلǪǳخ̣لتن̇ملجاع̺له

لȇلفيه ːلتحتيǪل ːلبنيǪࠗلȇل لǪلتل̫ي˱ لǪليلين˻̂لفه˅ ːلركيبǪل لǪȇلت̋˅م̣لم̬ ȅǶǪ̸ لǪلت ǪليلǪلبح˘لع̬
لȉ߳Ǫلي̋ي˹لفيهت˸̫حلهلم̬ل Ȑ̋˅ةل߆لǪ߽م̈ لف ǭǵ̸˾بȇل لǪ ىلط˲ȁلȇم̲˅جللت˰عملǪن˰م˅جه ǳ˅̲استȇ
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ǳ˅شǵ  Ǫم˟لǪ˲ Ǫ̸ءلǪȇل̋زة،لȇل̝˰لǪخ˗˅ǵلȇب لأأȅلت˸˅مل߆لǪلتخ̚يفلم̬لم̇˅ه˲لان̄ لم̬لشأأه˅ ǭ˰لج˰يːي
Ǫلب˅ح˘لأأس ت˅ǴلǪلربيːلǪȇل˲اضيːلم˅لح̫هلم̬لمؤهاǮلȇمزǮǪلȇص̚˅Ǯلج̋هلي˸˅ملب˻للǪج˅يل߆ل

لǪلألː̚لǪȇلتل̝ ǳ̸ه˅ لǪلتامي˱لي˸ ق˅مːلعاقːلǳȇيːلم̈  Ǫل Ǵلم̬لرǻȇلج˅ه˅  Ǫل لǪلن̚ي، ǳ˅شǵ اǪلːب̣لملي
لي̋تر Ǵ  Ǫل لǪلل̋ب، ː˄الج˰لأأف̣́لم̬لبيȇلتل̫ي˱لǪل ليبه˟لȇي̫̄أأȅلله˅ ː˄ال߆لبي  Ǫلاليتأأىل Ǫ˱هȇل̋بلل

لǪلل̋بلي̋رلع̬لم˻اتهلȇرǪع˅تهل لأأثن˅ء Ǭ˲ لǪم́̄ ȇلأأȉ̸˸لǪل ك̸هم لع̬لسل لح̝ي̝ي˅ Ǫلت̋برȃ˅̚لأطǪ
ظه  Ǫليلالي˸ ت̄ي̈لǪȇلǵ˅ل̢بǪلج˅̳لǮن̋̚˅اǪي˸̝̂لم˅لبن̚˸هلم̬لȇ،ليلي̋˅يلمه˅لǪلȈ˲ ˅ǵه˅ل߆لبي˄ːلأأخ

لȇكي̚يːل لبيهم لاجاع̺ لǪلت̚˅ع̣ ː̇ماحȇل ،ȃ˅̚لأطǪل Ȃ̸لسل ː̇لماح ش˲˰ لǪم ȇلأأ Ǵ˅لللأس ت لم̢̬ Ǵ  Ǫ
لأأسلǬ̸ل ː̇ماحȇلل̋بلǪليلت˾˅حبلǪلǮان̋̚˅اȇي˘لǳ˅لأحǪل ː̇ماحȇ،لل̋بلǪل ǮǪȇǳلأأ م̋˅مة

˲ǵǪلǪل زǪئ˰لȇماحː̇لأأم˅ǻلت̋برلǪل̣̄̚لع̬لǵغب˅تهلȇح˅ج˅تهللȇࠍ˅ȇفهلȇم˻اتهلȇخ˅صːل߆لح˅ةلǪلت̢
˲ǪاǮلت̇ه˲ل لǪلأم˅ǻلȇاض̄ Ǫ̸ءلǪȇلرقːلǪȇل̋˰ȅǪȇلǪȇل̋نفل،لله˱̳ Ǫل˸لȂ̸لǪ߫˅حلال̋زةلȇان̄

ف˅لل̋بلهلأأميːلم˸ بː̝ل߆لǪلت̋لملǪȇلت˻خي˼لجليːل߆لبي˄ːلǪلل̋بلي˸ه̣لت˻خي˾ه˅لȇلماح̇ه˅ل،ل
Ǫل̸س˅ئ̣لǪليلي̋رلعه˅لǪل̣̄̚للǪȇل̋اǰلȇي̋ترلم̬لأأملȇس˅ئ̣لǪل̣̄̚ل߆لت̚ه̫هلم˅لح̸هل،Ǫȇȇح˰لم̬

لǪلت̸جهلح̸لǪا ǵش˅ǳلالل̋بلك̸س يةلف̋˅ةل߆لت̋˰ي̣لǪل˸لȂ̸ل ǭǵȇليلحلعࠄلر Ǫ˱هȇم̬لع̬لن̚˸هلȇ
لǪȇل˲اضːل ːلب˰نيǪل ːلربيǪل ː˾لح ل߆ لتمث̣ لǪȇلي لǪلل̋ب ː˄لبي ȃس تغاǪل لǪلب˅ح˘ ǳǪǵلأأ ل لǪمن̄ل̛ Ǫ˱ه

Ǫ̸قفلت̋لميːلت˸˅مل߆لل Ǫ̸ه˅لق˰ǵلǪا ماȅلم ج˅بيːل)ȇت̢ييفلࠌت  ǪلǮلتل̫ي˱لاس تج˅اǪلك˸بلȅǪ˲ لخǶه
ǵش˅ȉǳلي˻˅Ȃǵلفيهلأأس ت˅ǴلǪم˅ǭǳلب˾̚˗هلǪ߬لː̝لǪمب˅رǭل(ل21،ل1ى68  Ǫالب˲ملب˲ام˟ل  ǪلاليتأأىلǪ˱هȇ

لȇح̸ل ̸̳ لح لǪلتامي˱ Ȉلد ːا ج˅بيǪل Ǯ˅اج˅هȇل لم˅ǳته ː̋طبيȇل لمانته ȃس تغاǪȇل لǪلتل̫ي˱، م̈
˲ǱلǪلت˸˅ؤاǮلم˅ǳته،ȇأأي́˅لالتن˸ ي̛لم̈لم˸ت˻˅ȉǵلǪلت̸جيهل ،للله˱̳لǪم̋̄ي˅Ǯلج̋لˑلǪلب˅ح˘لي̄

لǪلت˅ليːخ
للǪلت˸˅ؤȃلǪل̋˅Ȅلللللللل

Ǫ̸ءلǪȇل̋زةلدȈلتامي˱ل ه̣لي˸˅ملأأس˅ت˱ǭلǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲ايل߆لǪلتخ̚يفلم̬لم̇˅ه˲لان̄
لǪلǵ̸̄لǪمت̸س̂ل

ː߫زئيǪلǮلت˸˅ؤاǪلخ
ːل߆لࠋ˅ȃلǪا ǵش˅ǳلǪلن̚يلǪم˰ǵފله̣لأأس˅ت˱ǭلǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːلدهملم̋˅Ȁǵلافيلل-6

Ǫ̸ءلǪȇل̋زةلدȈلتامي˱لǪلǵ̸̄لǪمت̸س̂ للتخ̚يفلم̬لم̇˅ه˲لان̄
لتخ̚يفلم̬له̣لأأس˅ت˱ǭلǪلربيːلǪلب˰نيːلǪل˲اضيːلي˸ تغلȅ̸لح˾ːلǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːل -3

Ǫ̸ءلǪȇل̋زةلدȈلتامي˱لǪلǵ̸̄لǪمت̸س̂. لǵǳجːان̄
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لتخ̚يفلم̬لم̇˅ه˲لاضيːلم̈لم˸ت˻˅ȉǵلǪلت̸جيهلأأس˅ت˱ǭلǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲ه̣لين˸̛ل -1
Ǫ̸ءلǪȇل̋زةلدȈلتامي˱لǪلǵ̸̄لǪمت̸س̂. لان̄

ض˲يːلǪل̋˅مːل لǪل̚
Ǫ̸ءلǪȇل̋زةلدȈلتامي˱لǪلǵ̸̄لل ي˸˅ملأأس ت˅ǴلǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲ايل߆لǪلتخ̚يفلم̬لǵǳجːلان̄

لǪمت̸س̂
ː߫زئيǪلǮ˅ض˲ي لǪل̚

لتخ̚يفلملم̋˅Ȁǵلافيːل߆لࠋ˅ȃلǪا ǵش˅ǳلǪلن̚يلǪم˰ǵފلأأس˅ت˱ǭلǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːلدهلل-6
Ǫ̸ءلǪȇل̋زةلدȈلتامي˱لǪلǵ̸̄لǪمت̸س̂ لم̬لم̇˅ه˲لان̄

ل
لتخ̚يفلم̬لم̇˅ه˲لأأس˅ت˱ǭلǪلربيːلǪلب˰نيːلǪل˲اضيːلي˸ تغلȅ̸لح˾ːلǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːل-3

Ǫ̸ءلǪȇل̋زةلدȈلتامي˱لǪلǵ̸̄لǪمت̸س̂ لان̄
Ǫ̸ءلːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːلم̈لم˸ت˻˅ȉǵلǪلت̸جيهلأأس˅ت˱ǭلǪلربيين˸̛لل-1 لتخ̚يفلم̬لم̇˅ه˲لان̄

لǪȇل̋زةلدȈلتامي˱ل
ːسǪǵدǪلȀǪ˰أأه 

ف˲ːلم˸˅مːلأأس˅ت˱ǭلǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːل߆لمليːلǪا ǵش˅ǳلǪلن̚يل߆لǪل̸س̂لǪم˰ǵފ.ل6 لم̋
ف˲ːلǪدǵȇلȉ߳Ǫليل̋بهلأأس ت˅ǴلǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضː،لم̬لخاȃلح˾ل-3 ːلǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːلم̋

Ǫ̸ءلǪȇل̋زةلدȈلتامي˱لǪلǵ̸̄لǪمت̸س̂. للتخ̚يفلم̬لم̇˅ه˲لان̄
ف˲ːلطبيː̋لǪل̫̣̋لǪا ǵش˅ȉǳلدȈلأأس˅ت˱ǭلǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːلللتخ̚يفلم̬لم̇˅ه˲لل-ل1 م̋

Ǫ̸ءل߆لǪل̸س̂لǪم˰ǵފ.ل لان̄
Ǫ̸هه˅لأأس˅ت˱ǭلǪلربيːلǪلب˰نيːلȇللل-2 ف˲ːلǪل˾̸̋اǮلǪليلي Ǫ̸ءل߆لم̋ Ǫل˲اضيːلللتخ̚يفلم̬لم̇˅ه˲لان̄

لǪل̸س̂لǪم˰ǵފ.
لنرلث̝˅فːلǪا ǵش˅ǳلǪلن̚يل߆لǪل̸س̂لǪم˰ǵފ.لل-5

ːم̚˗˅حيǪلȅلߛاǪل
Ǫ̸ءللل-6 لان̄
ي˲فلاص̄ايخللل Ȅ̸لǪص̄ايلǪلت̋ Ǫ̸ءلǪ߳Ǫيلأأȇلان̢̚˅ءلعࠄلǮǪ߳Ǫل،لȇه̸لم̚ه ǳ̸لبهلان̄ Ǫم̝˾

ل نǪ̸̞س ت˯˰مه لالي لǪج˅̳ لعࠄ لǪل̋˅ملل߲اة لح̸ لǪلت̸جه لم̬ Ȋلب˰ا ǮǪ߳Ǫل ى  Ǫȇل لǪدǪخ̣ Ǭ̸لص Ȅها
لȇيت˾فل ː˄لبيǪȇل ːثǪǵ̸لǪم̣لǪ̸ لع لتتحملفيه ːل˻خ˾يǪلǻ˅له̸لم̂لم̬لأأم ǵ˅߭ǪيلǪȇلن˅ǷلǪȇلأش ي˅ء
ل ȏم˞هȇل ȏ̳˲م˻˅عȇل ȏأأخيلتهȇعي˻هل߆لع˅مهلȇيلǵ˅߭Ǫل̋˅ملǪفهلع̬لȇلم̂لب̋زǪل Ǫ˱ليت˸ملهȉ߳Ǫل˻خ˼لǪ
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ل،ȇه̸ ȏلبهːص˅߭Ǫل̋لي˅لǪيركزللللȇلم˅لحي̂لبه،لː̝لثǪلȄ˰عȇلǻ˅˻لنǪيمزلب̝ةلȇلǷ˅˸حȇلȃ̸جȇلǳǳمر
ي˲̬لال́ي̛ لللللللللللللللللل.لللللللللللǪهامهل߆لǪǴته،لتت˾فلعاق˅تهلم̈لǪل خ

Ǫ̸ء ˲Ǫيللان̄ ي˲فلǪا ج Ǫ̸ءل߆له˱̳لǪدǪǵسːله̸لع˰ȄلǪن˰م˅ǰلȇت̚˅ع̣لتل̫ي˱لǪلǵ̸̄لǪلت̋ خي̝˾˰لاان̄
ع̸ ̫߽Ǫمت̸س̂لم̈لǪل̋زةلǪلǮلساǵ˅ظه  Ǫȇلːل˲اضيǪȇلːلب˰نيǪلːلربيǪلː˾لحȃل̝˸ملخاǪلتامي˱لȇلأأː

ǵǪ̸لم̈لǶمائهل߆لǪل̝˸م ߬ǪȇلȄلاǪقةلȇلːل˲اضيǪلǬ˅̋لألǪءلǪǳ߭ج̣لأأثن˅ءلأأǪȇلːئيǪ̸ م̇˅ه˲لأأȇللȇان̄
Ǫ̸ءلǪȇل̋زة.لل  ساǮلأأȇليːل߬˅ةلان̄

لǪل̋زةخل-3
ȅ˅˸لص˅حبللȃ˅لتنح̺لج˅نب˅لقǪȇلǳ˅̋خابتːل˸̫̈لللغǪق̸هلت̋˅ىل)ع̬لȇلعزالȃليءلي̋زǪلȃلعزǬ˲ Ǫل̋

˲Ǫءل،Ǫل يːل ل(363م̋زȇلȅ̸(ل)سǭǵ̸لǪل˻̋
ي˲فلاص̄ايخ ˲ǳلǪلت̋ ǳ̸لشǵ̸̋لǪل̚ ي˲̬لǴȇكلي̋ ف˲ه˅له˅ج˰لبأأه˅لǪل˻ǵ̸̋لبن̚˿لǪلت́˅م̬لم̈لǪل خ ع

Ȅ˰̳̋لبǵ̸̋شȇلǳ˲ ȂǪǵǳلǪل̚  Ǫلكالأأه˅لمث̣لǮ˅اهامȇءلǪǵ لǪكهلǵ˅˻لم̬ليǳ̸ اناءللǪم̋زȃȇلب̋˰Ȅلȇج
˲ǳل߆لǪم˻˅ǵكːلاجاعيːلǪȇلث̝˅فيːل)ه˅ج˰خ  (لللي65،ل6ى68للجاعːلǪȇممث̣ل߆لǪبت̋˅ǳلǪل̚

 للللللللللللللللللǪدǪǵس˅ǮلǪل˸˅بː̝للللللللل

ːسǪǵǳلم˾̹̄̚)لȅلع˰اȀ˅̚ل3116ضǮ˅لط˅لبȈل̋زةلدǪللتخ̚يفلȉǳ˅شǵ  Ǫل)أأث˲لب˲ام˟لȅǪ̸ (حˑلعن
ح˲ةلǪمت̸سː̄ل(لج˅مː̋لبغ˰ǳǪللي يː̸لǪȇلن̚˸ يːل.Ǫم Ȅ̸لǪلرب ب̬لǵش˰ل(ق˸ملǪل̋ل  Ǫ(لːلربيǪلːل

ǵش˅ȉǳل߆لǪلتخ̚يفلم̬لǪل̋زةلاجاعيːلدȈلط˅لب˅Ǯل  Ǫلعࠄلأأث˲لب˲ام˟لȀ˲ يت̲˅ȃȇله˱ǪلǪلبح˘لǪلت̋
عː̸ل ض˲هلعࠄلم Ǵلق˅مˑلǪلب˅ح˞ːلبت̢ييفلم̝ي˅ǷلǪل̋زةلاجاعيːلب̋˰لأأȅلق˅مˑلب̋  Ǫلː̄مت̸سǪح˲ةل Ǫم

Ǫل ǳ˅شǵ اǪل߆ل لبن˅ءلم̬لǪ߭رǪء لهل،م ːم̸ري ˲ǰǪلǪ߭˾˅ئ˼لǪل˸ ي̢ لǪس تخ لن̚يلǪȇل̝ي˅ǷلǪȇلت̸̝ملȇم
ȉǳ̸ل ي˲ːلǪا ǵش˅ǳلǪل̸ج ˲Ǫنلب˲ام˟لعࠄلȇف̛لن̇ عː̸للل̚ ض˲هلعࠄلم ˲ǰǪلص˰ȁلǪلرام˟لب̋ ȇملǪس تخ

ي˲بيːلǪلب˅ل̌لع˰ǳه˅ل)ل عː̸لǪلتج ̫߽Ǫلرام˟لعࠄلǪملت̄بي̛لȇلن̚يل،لǪلǳ˅شǵ اǪ߾منل߆لǪȇءلǪ߭رǪم̬ل
ل61 ǵش˅ǳلȇملǪس ت̋اȃلم̋˅م̣لاǵتب˅ǻلبرسȅ̸ل(  Ǫلȅȇǳلː̄ل́˅بǪل ː̸ع ̫߽Ǫلˑل̸س̂ل–߆لحنلانǪ

˲ǮلǪلنت˅جلǵǪت̚˅ǽلǪل̋زةلاجاعيːلدȈلل–م˅ȅلȇتيلل–Ǫ߬˸˅يل ح˾˅ئيːل،ȇأأظه  Ǫلك̸س˅ئ̣لȀȇ˲ م̸̸ج ك
ي˲بيːل. عː̸لǪلتج ̫߽Ǫل̋زةلل˾˅ߩلǪل߆لخ̚˿لǪلأأث˲لȉǳ˅شǵ اǪلرام˟لǪلȅك˱كلأأȇلǮ˅ل̄˅لبǪل

لعيىǵǳل ːنيǪǵل ːسǪل3116)لȂ̸ل˸لǪل ǭǳاǶȇل لخ̚˿لǪل̋زة ل߆ لم̺̋ ȉǳ˅شǵ  Ǫل لب˲ام˟ ل)أأث˲ ȅǪ̸ (ب̋ن
˲Ǫه̝˅Ǯل(ج˅مː̋لǪلرمȂ̸لليːلǪلربيːل.  اجاع̺لدȈلعينːلخ˅صːلم̬لǪم

ǪǵدǪل لȇخ̚˿لǪس ه˰فˑله˱̳ ːلاجاعيǮǪǵ˅مهǪيبلعࠄلǵ˰لللت ȉǳ˅شǵ  Ǫل لب˲ام˟ لأأث˲ ىلت̸̝م  Ǫل ːس
ح˲لتنلǪل̋زةلم˸ت̲˰لعࠄلǪل̋اǰل ˲Ǫه̝˅Ǯل߆لǪم˰ǷǵǪلǪلأǳǵنيːلم̬لǪم Ǫل̝̋يلان̋̚˅ࠅلدȈلعينːلم̬لǪم

ي˲تنل) ع̸تنل11(ع˅م˅لبل̌لب̋˰ǳه˅ل61-65(ع˅م˅لȇم̬ل)لǪ63-61ل̫̋ Ǫ̸ئي˅لǪ ىلم ˲Ǫهː̝لملتǶ̸ي̋ه̬لع˻ م
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ل لللمها ǳ˰يتنلعȇ˅˸ع̸تنلح˸بلل11مت لǪ ىلم ː̄ل́˅بǪȇل ːي˲بي لǪلتج ː̸ع ̫߽Ǫلˑ̫˸لملق ː̝هǪ˲ م
عː̸لم̬لǪل̫̋˲لت ǵش˅ǳالم̺̋لللت˰ǵيبلعࠄلǪل̋اǰلل65أألˑ̚لللم  Ǫلب˲اࠋ˅لː̸ع ̫߽Ǫلˑ̝ق˰لتلȇلːط˅لب

ǵش˅ǳالللن˻˅ǻلǪل˲ايل  Ǫل عː̸لǪل́˅بː̄لب˲اࠋ˅ ̫߽Ǫلˑ̝ل،لبيالتلːلاجاعيǮǪǵ˅مهǪȇل̋˅ط̺̚لǪل̝̋يلǪ
ǳ̸لǪث˲لللرام˟لǪا ǵش˅ȉǳل߆63م˰ǭل ˲ǮلǪلنت˅جلȇج ˲ȉل،لȇق˰لأأظه ح̅̚لǪل̋زةللجل˸ːلعࠄلم˰Ȉلشه

 ǶȇاǭǳلǪل˸لȂ̸لاجاع̺لدȈلǪل̋ينːلǪم˸ ت˯˰مːلل.

ǳ̸لت̚˅ع̣لبنلǪل̫̋˲لǪلزميلǪȇلرام˟لǪا ǵش˅ȉǳلفاليت̋ل̛لال̋زةلǪȇل˸لȂ̸ل ˲ǮلǪلنت˅جلع˰Ȅلȇج كالأأظه
ىلأأȅلف̋˅ليːلǪلرام˟لǪا ǵش˅ȉǳلالتتأأث˲لال̫̋˲لǪلزميل  Ǫاجاع̺لم˅لي˻رل 

 (Ǫǵǳ3116سːلǵيفل)

ǵش˅ȉǳلل̋اǰلǪل˸لȂ̸لǪا ن˸˪˅يلǪȇل̋زةلاجاعيːلدȈلعينːلǪس ه˰فˑل  Ǫلت̄بي̛لب˲ام˟لːسǪǵدǪ
م̬لخاȃلان˰م˅ǰل߆لǪل˸لȂ̸لاجاع̺ل،لǴȇكلاس ت˯˰ȄǪلǪ سرǪجي˅Ǯلل31م̬لǪلأط̚˅ȃلبل̌لع˰ǳمل

ǵش˅ǳال  Ǫل لب˲اࠋ˅ ːسǪǵدǪلˑس ت˯˰مǪل لȇق˰ ȃ˅̚لللأط لǪم˸˅ن˰ لǪا ج˅ي Ȃ̸ل˸لǪل ǭǳاǶلȀ˰لت˸ ه ː̚ࠍتل
ىلمل  ǪلːسǪǵدǪلˑت̸صلȇلːض˅في  ǪلːجاعيǪلǮ˅ك̸ي بني˅لعࠄلǪلت̋زيزلاجاع̺للزاǭǳلǵǪتب˅ǻلǪلأط̚˅ȃلب˸ل

لǪلأحاȄل لم̬ Ǭ˅˪˸انȇل لǪل̋زة لع̬ لǪȇلب̋˰ ȅȇ˅̋لتǪȇل لǪم˅ع̺ لǪلل̋ب Ǯ˅ك̸ي لسل ȃ˅̚لأطǪل Ǭ˅˸كتǪ
 Ǫ߭ي˅ليːلدȈلǪلأط̚˅ȃل.ل

 ǪدǪǵسːلǪمي˰Ǫنيːخ

 ǪدǪǵسːلاس ت̄اعيːخل-ل6

Ȅ̸له˅لǪلب˅ح˘لعࠄلعينːلقب̣لقي˅مهلببحثهله˰ȀلǪخ˗ي˅ǵلأأس˅ليبلǪلبحǿ˘لل࠘لعب˅ǭǵلع̬ Ǫǵǳسːلأأȇليːلي̝
ل(8ىǹج2يȇ68أأǪȇǳتهل)م̋جملعملǪلن̚سلǪȇلربيːللخل

˲ȈلǪلب˅حǿ˘ل5ق˅ǳتن˅لǪدǪǵسːلاس ت̄اعيːلǪ ى ǿم˸ يةجلحي˘لأأجǪلːايȇلǬǪ˲ م˗̸س̄˅ǮللمǶ̸عːلعرلت
أأسǿ˅ت˱ǭ(لجȇهǪ˱ǿللى1ملنله˱̳لǪمؤس˸Ǯ˅ǿلǪȇلبǿ˅ل̌لعǳ˰ǿمل)ل̝˅ءلم̈لأأس˅ت˱ǭلǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːلǪل̋˅

˲ǬلمهملأأكرلǪȇس اǽلȇأأخ˱لȇت˸ǿجي̣لأ Ǫǵءملحȃ̸ǿلم˸ǿ˅مهمل Ǫ̸ءللت̝ ǿ̄ه˲لان˅ǿ̬̇لمǿفلمǿلتخ̚يǪ߆ل
Ǫ̸هه˅لأأثنǿ˅ءللǪȇل̋زةلدȈلتامي˱لǪلǵ̸̄لǪمت̸س̂، ف˲ːلǪل˾̸̋اǮلǪليلي Ǫ̸همجلȇك˱Ǫلم̋ م̬لخاȃلǪس تج

˲Ȁلعࠄلم˰ȈلǪلتن˸ ي̛لȇطبي̋تهلم̈لم˸ت˻˅ȉǵلǪلت̸جيهلجلكǿ˱كلح˾ːلǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضل يːجلǪȇلت̋
ǬǪ̸لب̋˿لم˸ت˻˅ȉǵلǪلت̸جيهلحȃ̸لم˅لم̢̬لي̝˰مهلهملأأس˅ت˱ǭلǪلربيːلǪلب˰نيːǿلǪȇل˲اضǿيːلمǿ̬ل ملǪس تج

Ǫ̸ءلǪȇلǿ̋زةلدȈلتاميǿ˱لǪلǵ̸ǿ̄لخ˰م˅Ǯلت˸˅مل߆لملهملǪا ǵش˅ȉǳلȇ߆ل ǿ̄ه˲لان˅ǿ̬̇لمǿفلمǿلتخ̚يǪ
˲Ǫم˟لǪا ǵش˅ǳلǪلن̚يله˱̳لǪمؤس˸Ǯ˅ǿجلȇمȈ˰ǿلم˻ǵ˅ǿكːلأأسǿ˅ت˱ǭلجلȇك˱ǪلǪا طاǪمت̸س̂ ǽلعࠄلࠌتȈ̸لب

ن˻˅ءلȇم˗˅بː̋لȇتن̚ي˱له˱̳لǪلرǪم˟ل  Ǫل߆لːل˲اضيǪȇلːلب˰نيǪلːلربيǪ،̬لǿلع˅ǿم  Ǫملǿلتǽت̄ا ǿلاسːلمليˑانȇ
ي˲̛لǪا طǿاǽلǪمبǿ˅رللل̸سǿ˅ئ̣لǪم˸ǿ ت˯˰مː،كالهȀ˰ǿلأأيǿ́˅ل م˅لع̬لط  Ǫȇلǭمب˅رǪلأس ئةلǪلǱ˲ ي˲̛لط ط



        01العدد           4102ديسمبر  مجلة اابداع الرياضي       جامعة محمد بوضياف المسيلة  

 
 

203 

ىلم̋  Ǫلːǿلب˰نيǪلːǿلربيǪلǭ˱ت˅ǿلأأسȀ˲ ǿ̬لطǿلمǹ̸ǿ˾߭اȇلːيǳ˅ǿشǵ اǪلǮ˅م˰ǿ˯للل˱ǿلتاميǪلːلح˅جȈ˰لمː˲ف
ǳ̸لبيهال،علالأأنهللالانˑله˱̳لǪل̋اقːلǪج˅بيːلانˑلǪم˸ǿ˅مːل Ǫȇل˲اضيːجلȇك˱Ǫلطبيː̋لǪل̋اقːلǪليلت˸

Ǫ̸ءلǪȇل̋زةȇ߆ل مǿ̚ت˹لمǭǳ˅ǿلف̋˅ةلȇاجȇ،ː̋لǿ̝˰لحىǿلǪلب˅حǿ˘لبلǿ̝˅ءلمǿ̈للǪلتخ̚يفلم̬لم̇˅ه˲لان̄
مǮ˅ǿ̸لحȃ̸ǿلم˸ǿ˅متهل ǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضǿيːللǵ̸ǿ̄لǪمت̸سȇ،̂ǿه˱Ǫلمǿ̬لأأجǿ̣لأأخǿ˰لǪمزيǿ˰لمǿ̬لǪم̋ل
ȇم˸˅مːلأأس˅ت˱ǭلǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːل߆لمليːلǪا ǵشǳ˅ǿلǪلن̚يǿل߆لǪل̸سǿ̂لǪمǵ˰ǿފلȇلǿ̝˰لأأبȈ˰ǿل

ي̸̬لأأسǿ˅ت˱ǭلǪلربيːǿلǪلب˰نيːǿلم̚ت˹لǪم˅ǭǳلب̋˿لǪلن̝˅ئ˼لǪليلت̋ي̛له˱̳لǪل̫̋ليːلǪȇليلم̬لبيه˅لطبيː̋ل ت̢
لت̝̹لهملǪلب˅حǿ˘ل  Ǫلم̬لǭ˱لأس˅تǪل̢˞رلم̬لǪلǳǳمليرȇ،لȃ˅߽ǪلǪ˱ل߆لهːي̸ني Ǫȇل˲اضيːلȇقةلǪدǮǪǵȇلǪلت̢
˲ǶǪلصǿǿ̸̋اǮلع˰يǭ˰ǿǿلحˑǿǿلمǿǿ̬لم˸ǿǿ˅مهمل߆ل ǿǿب  Ǫ̬لǿǿلم˅ǿǿهǵ˅لخȇلأأːت̄اعي ǿǿلاسːǿǿسǪǵدǪءل˅ǿǿءلأأثنǪ̸ ǿǿس

Ǫ̸ءلǪȇل̋زة. لǪلتخ̚يفلم̬لم̇˅ه˲لان̄

لل̋ل̫̺لǪم˸ ت˯˰ȄخلǪمه˟لǪل-3ل
ف˲ːلم˸˅مːلأأس˅ت˱ǭلǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːل߆ ȅله˰ȀلǪدǪǵسːلǪ߬˅ليːله̸لم̋  Ǫلتخ̚يفلم̬لم̇˅ه˲للǪ

لǪمت̸س̂ ǵ̸̄لǪل لǪȇل̋زةلدȈلتامي˱ Ǫ̸ء لم̬لخاȃللان̄ ːيǳ˅شǵ اǪلǮ˅م˰߭Ǫل قȀ̸̸لعࠄلǪȇق̈ لǪل ȇ
لǪمل لȇخرهم ːل̋ل̫يǪل لم̢ت˸ ب˅هم ȃلخا لǪȇل˲ايجȇم̬ لǪلب˰ي ǻ˅˻لنǪلǳعاǪل لي˸ ت˰ع̺ لم˅ Ǫ˱ل،ه ːهني

Ǫ̸نه˅لȇح˰ي˰ل ي˲̚ه˅لǪȇل̢˻فلع̬لج Ǫ̸ه˲لم̬لأأج̣لت̋ Ǫمه˟لǪل̸ص̺̚لȉ߳Ǫله̸لعب˅ǭǵلع̬لǪس ت̝˾˅ءللل̇
ليهلم̬لخاȃلǪǵǳست̲˅لم˸˅مːلأأس˅ت˱ǭلǪلربيːل  Ǫلن˾̣لȅلن˅لأأȇ˅لم˅لحǪ˱هȇه˅لǪب˲̂لبنلم˗غر Ǫل̋اقːلǪليلت

لǪءلǪȇل̋زةلدȈلتامي˱لǪلǵ̸̄لǪمت̸س̂.Ǫلتخ̚يفلم̬لم̇˅ه˲لان̄ل̸لǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːل߆

للࠋم̈لȇلعينːلǪدǪǵسːخل-1
ملˑلعينːلǪدǪǵسːلعࠄلأأس˅ت˱ǭلǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːلǪ߬˅ملنلل˻ه˅ǭǳللي˸˅نسل߆لǪلربيːلǪلب˰نيːل

Ǫ̸ئيːلم̬لࠋم̈لǪدǪǵسːل1يǪȇل˲اضيːلللǵ̸̄لǪمت̸س̂لǪȇلب˅ل̌لع˰ǳمل) ي˲ː̝لع˻ (لأأس ت˅ǪǴلǪخ˗رǪȇلب̄
لأأس ت˅ǪǴل.لل131̌لع˰ǳمللǪȇلب˅ل
لǪلرǻȇلǪل̋ل̫يːللأǭǪǳلǪدǪǵسːخل--2

م̸ريː،لملت̄بي̝ه˅لعࠄل ه˲˅لعࠄلǪ߭˾˅ئ˼لǪل˸ ي̢ ف̸ للتح̛̝لم̬لصاحيːلأأǭǪǳلǪدǪǵسː،لǪȇلتأأك˰لم̬لت
Ǫ̸ه˅لعرȅȇل) Ǫ̸ئيːللق ي˲ː̝لع˻ ȅ̸لم˅ǭǳلǪلربيːلǪلب˰نيːل31عينːلǪس ت̄اعيːلǪخ˗رǮلب̄ Ȏسǵ َ˰ ȎليǴ˅لأأس ت)

م˗̸س̄˅ǮلǪم˸ ية،لȇم̬لخاȃلǪلنت˅جلǪ߾˾̣لعله˅لملح˸˅Ǭلات˸˅ȁلǪدǪخيللǪȇل˲اضيːلمختلف
.ǵȇ˅߾ǪلǮǪǵ˅للللعبȅ̸لبرسǻ˅تبǵǪلǮلم̋˅ماǯلثاǪلǵȇ˅߾ǪلǮǪǵ˅لل̋ب
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لص˰ȁلات˸˅ȁلǪدǪخيل߾˅ǵȇلاس تبي˅ȅلم̈لǪدǵجːلǪلߛيːللاس تبي˅ȅخ -
ǵتب˅ǻلǪ߾˅ǵȇلǪلثاثːللاا س تبي˅ȅلكلخ  Ǫلي̸حلȃȇ˰߫Ǫل

ȅل31=ل 

ȅ˅لاس تبيǵȇ˅مت̸س̂ل ࠌǪ
 Ǫ߬˸˅ي

˲ȀǪل اح
ȉǵ˅م̋يǪ 

م̋˅ماǮل
ǻ˅تبǵا 

ف˲ːلǪ߭˅صːلمج˅ȃلǪا ǵش˅ǳلǪلن̚ي  3ى.1جج 1.52 لي31.1 ࠌǵ̸لǪم̋

Ǫ̸ءلǪȇل̋زة  6ى.1جج 1.11 3ى.Ǫ 31س تغاȃلح˾ːلǪلربيːلǪلب˰نيːلل߆لǪلتخ̚يفلم̬لان̄

ت̸جيǿهلللتخ̚يǿفلتن˸ ي̛لأأس˅ت˱ǭلǪلربيːلǪلب˰نيːلم̈لم˸ت˻ȉǵ˅ǿلǪلل
Ǫ̸ءلǪȇل̋زة  م̬لان̄

 1.11جج 1.25 31.61

ل1.16ججللللل

لأأǮǪȇǳلǪدǪǵسːل-5
˲ǭل مǮ˅ǿ̸لǪدقيːǿ̝لحȃ̸ǿلǪلǿ̇˅ه Ȅ̸لǪلب˅ح˘لاخ˗ي˅ǵلȇس يةللأأȇلأأكرللم̢̲هلم̬لم̈لأأكرلقǵ˰ǿلمǿ̬لǪم̋ل ي̝

˲ǳǪلǪǵǳس ه˅ل،لȇح˰ǯل߆لب̋˿لǪلأحي˅ȅلأأȅليت̋˱ǵلعليهلȃ̸˾߬ǪلعࠄلأأǭǪǳلجǿ˅هزǭلت˸ǿ̫حلهلبل تح̝يǿ̛لǪم
ىلت˾̫ملأأǭǪǳلخ˅صːلبهل  Ǫلفيلجأألب˱كلːسǪǵدǪلȀǪ˰لأأه

Ǫ̸ءلǪȇلǿ̋زةللǪم̸جǿهللأسǿ˅ت˱ǭلل-6-5للللل ǿ̄ه˲لان˅ǿ̬̇لمǿلن̚يلللتخ̚يفلمǪلǳ˅شǵ اǪلȅ˅س تبيǪلǭǵس اǪ
لǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːلللǵ̸̄لǪمت̸س̂.

˲Ǯل ي˲ː̝للي̢ ˅ت˱ǭلǪلربيːǿلǪلب˰نيːǿلعب˅ǭǵلجيǿبلعهǿ˅لأأسǿلȇ38يتأألفلم̬لل(Likert )لاس تبي˅ȅلمملب̄
ل–غ˅لبǿ˅ل-Ǫȇل˲اضيːلللǵ̸̄لǪمت̸س̂ل،لȇح˰ǳلǪا ج˅بːلعࠄلللعب˅ǭǵلȇف̝˅لللت˰ǰǵلǪم˅ފلǪلت˅ࠅل)لǪǳمǿ˅ل

لأأب˰Ǫ(.ل–اǪǵǳ–أأحي˅ال
عǿࠄلǪا ج˅بːǿلǪلǿيلتǿ̋رلعǿ̬لǵأأيǿهلل ( X )ملي̄لبلم̬لǪل˻ǿخ˼لǪم˸ǿ تجǬ̸لأأȅليǿ́̈لعامːǿللللللل

ليت̫́ه˅لاس تبي˅ȅل.لالن˸ بːللللعب˅ǭǵلم̬لǪل̋ب˅ǮǪǵلǪلي
حي˘لق˅ȄلǪلب˅ح˘لب̋˰لǪلت˻˅ǵȇلم̈لǪلأس ت˅ǴلǪمرȀلبت˾ǿ̫مللǪسǿ تبي˅ȅلم̸جǿهللأسǿ˅ت˱ǭلǪلربيːǿلǪلب˰نيːǿل

م˲ːǿلمǿ̬ل)للǪȇ38ل˲اضيːلللǵ̸̄لǪمت̸سǿ̂لحتȉ̸ǿلعǿࠄل ىلل6عبǭǵ˅ǿلم  Ǫ38للǯاǿ̛لثǿفȇ̫مهلǿ˾ملتȇل)
.ǵȇ˅ࠌ 

߆لࠋȃ˅ǿǿلǪا ǵشǳ˅ǿǿلǪلن̚يǿǿلǪمǵ˰ǿǿފلȇيǿǿ́مللمȀǵ˅ǿǿ̋لأأسǿǿ ت˅ǴلǪلربيːǿǿلǪلب˰نيːǿǿلǪȇل˲اضǿǿيǪː߾ǵ̸ǿǿلǪلأȃȇخلل-
ل(ل.ل66ل-Ǫ6ل̋ب˅ǮǪǵلم̬ل)
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Ǫ̸ءلǪȇلǿ̋زةجلȇيǿ́مللǪ߾ǵ̸لǪلث˅يلخل- ǿ̬̄لانǿفلمǿلتخ̚يǪل߆لːيǿل˲اضǪȇلːǿلب˰نيǪلːلربيǪلː˾لحȃس تغاǪ
ل(ل(ل.31ل-لǪ63ل̋ب˅ǮǪǵلم̬ل)ل

Ǫ̸ءلتن˸ ي̛لأأس ت˅ǴلǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːلم̈لم˸ت˻˅ǵلǪلت̸جيهللتللǪ߾ǵ̸لǪلث˅ل˘لخل- ǿ̬̄لانǿفلمǿخ̚ي
 (للȇانˑلطبيː̋لǪلأس ئةلمغلː̝ل.ل38ل-لȇ36ي́ملǪل̋ب˅ǮǪǵلم̬ل)لǪȇل̋زة

لخValidityص˰ȁلǪلأǭǪǳخللل-5-6

ف˲ǿهل ǭǳ̸لǪلأǭǪǳ،لȇت̋ ǿيرلج˅ǿ̬̋لأأملمǿه̸لمȇل،Ƿ˅ل̝يǪلǮǪȇǳه˲˅ل߆لأأ ف̸ Ǫ̸جبلت ȇي̋˰لأأح˰لأأملǪلرǻȇلǪل
ȅلص˰ȁلǪلأǭǪǳلي̋يلم˅لȉ߳Ǫلت̝ي˸6881)لAnastasiأأن˸ ت˅ȉǶ،ل  Ǫل(،لǪ˱ǿلهːلحːكي̚يȇل،Ƿ˅ل̝يǪلǭǪǳهلأأ

Ǫل̝ي˅Ƿلȇم̬لأأج̣لǪلتأأك˰لم̬لص˰ȁلǪلأǭǪǳلǪتبǿ̈لǪلب˅حǿ˘لأأكǿرلمǿ̬لȇسǿ يةللتǿ̲̝نلم̋˅مǿ̣لصȁ˰ǿلǪلأǭǪǳل
لȇ࠘لالت˅ࠅخ

Ǫ-خلȈ̸߾تǪلȇلأأȅ̸̫́مǪلȁ˰لص 

˲ǳǪلقي˅سǿهلل- ǿلي˅ǿف˲ل߆لمǪ̸ ǿلتتȅبلأأǿيلجǿلǪلǮ˅ǿ̸م Ǫ̸ءȄلمǿ̈لǪم̋ل ǿللتتǮǪǵ˅ǿل̋بǪل˿ǿ̋لبːلت̋˰ي̣ل߆لصي˅غǪ
 لǪدǪǵسːلاس ت̄اعيːخǪست̲˅Ǫǳلعࠄ

Ǭ-يخلǪ߳Ǫلȁ˰˾لǪلل

بː̸للǪǵ߲جǮ˅ǿل ǿ˸لمنǵ˅ǿللاخ˗بːي˲بي ȇي̝˾˰لبهلǪل˾˰ȁلǪدǪخيللاس تبي˅ȅلȇه̸لعب˅ǭǵلع̬لǪدǵج˅ǮلǪلتج
ي˲̛لح˸˅Ǭلǵ˱ǿ߫ǪلǪلربيǿ̺̋لم̋˅مǿ̣لثبǮ˅ǿلǪلأǭǪǳلȇمǿ˅ل Ǫ̝߬يː̝لǪ߭˅ليːلم̬لأأخ̄˅ءلǪل̝ي˅Ƿ؛لȇي̝˅Ƿلع̬لط

˅ ȅلم̋˅م̣لǪل˾˰ȁلǪ߳Ǫيليȅ̸̢لالت˅ࠅخلىى.1أأȅلم̋˅م̣لثب˅ǮلǪم̝ي˅Ƿلي˸˅ȉȇخل ل،لف
لم̋˅م̣لǪل˾˰ȁلǪ߳Ǫيل=ل

 ىي.Ǫ1ل˾˰ȁلǪ߳Ǫيل=لل

ǰ-خيلخلǪدǪلȁ˅˸لاتȁ˰لص

ǽ̸ليǿؤȉǳلǪ ىل ǿلنǪلǪ˱ǿهȇل،ːل̸̸جي ء̸لǪمǿ̚˅هملǪل˸ǿ ي̢ ǿل߆لضȅ˅تبي ǿلاسǮ˅جǵدǪلǵ̸لظهȈ˰ه̸لحلي̣لم
ي̸يللاخ˗ب˅ǵ،لȇيȅ̸̢لاس ت˯˰ȄǪلم̋˅  Pearsonم̣لǵǪتب˅ǻلبرسȅ̸ل)ȃ̸˾߬Ǫلعࠄلت̝˰ي˲للل˾˰ȁلǪلت̢

Correlationلل.) 

ȇملح˸Ǭ˅ǿǿلمǿǿ̋˅ماǮلاǵتبǻ˅ǿǿلبǿǿنلللعبǭǵ˅ǿǿلمǿǿ̬لعبǮǪǵ˅ǿǿلࠌǵȇ˅ǿǿلاسǿǿ تبي˅ȅلمǿǿ̬لهːǿǿلȇح˸Ǭ˅ǿǿل
.Ȉ˲ لم̋˅ماǮلاǵتب˅ǻلبنلǵǳج˅ǮلللǪ߾˅ǵȇلǪȇدǵجːلǪلߛيːللاس تبي˅ȅلم̬لهːلأأخ

Ǯ˅لثبǪم̋˅م̣ل 
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لǿǿ̚˅لك˲ȇنبǲ˅ǿǿل- ˲ȇنبǲ˅ǿǿلم̋˅ǳلتǿǿهلǪملAlpha Cronbachلمǳ˅ǿǿ̋ةلأأ ˲ȇفːǿǿلم̋˅مǿǿ̣لأألǿǿ̚˅ل)خأأعǿǿ˰لك (ل∞̋
(Coefficient Alphaلȉلأأ،ǵ˅ǿǿلاخ˗يǭǳ˰ǿ̋˗ييسلم˅ǿ̝مǪȇلǮǪǵ˅ǿيللاخ˗بǿخǪدǪلȁ˅ǿ˸ي˲لات˰ǿ̝للت)

˲ȊǪلأأȉللي˸ˑǿǿǿلثن˅ئيːǿǿǿلǪلبǿǿǿ̋˰ل)مǿǿǿ˰لنرǿǿǿلǪديǿǿǿ̬ل ̚ǿǿǿلصˑǿǿǿ˸لليːǿǿǿا ج˅بǪلǮااǿǿǿحǪلȅ̸ǿǿǿ̢م˅لت˰ǿǿǿعن
،ȅǪ̸ ل(.618،يǵ3111.ǹ،61ض

ل.Alpha = 0.77بل̌لثب˅Ǯلاس تبي˅ȅل

 Ǫم̋˅ː߫لǪا ح˾˅ئيːلخأأسلǬ̸لǪلت˪لي̣لȇلل-1

ف̸يːلǪا ج˅بːǿǿل߆ل ي˲ǿǿ̌لبيǿǿ˅اǮلاسǿǿ تبي˅اǮلǪل˾ː߬˅ǿǿللغǿǿ˅اǮلǪدǪǵسːǿǿلǪȇم˸ǿǿ ت ح˲ةلǪلت̄بيǿǿ̛لملت̚ ǿǿلم˰ǿǿ̋ب
Ȅ̸ ǿǿيللل̋ل˅ǿǿ˾ا حǪرام˟لǿǿلǪ̛لǿǿ˲ي  SPSSاجاعيːǿǿللǪ߬˅سǿǿبلǪل ࠅلبغǺ˲ǿǿلحليلهǿǿ˅لȇم̋˅߫هǿǿ˅لعǿǿ̬لط

Statistical Package for Social Science)ǿ˻̣لم̲˅قǿ̬لأأجǿلمǪ˱ǿهȇء̸ل(،ل ǿل߆لضǮ˅يǿ˲ض ːلǪل̚
لأأه˰ȀǪلǪلبح˘،لȇلق˰لǪس ت˯˰م̲˅لǪلأس˅ليبلǪا ح˾˅ئيːلǪلت˅ليːخ

 لȅ̸لبرسǻ˅تبǵǪلم̋˅م̣لǬ˅˸حPearsonلǻ˅تبǵǪȇلبب̋́ه˅ل،لǵȇ˅߾ǪلǮ˅تب˅طǵǪللːسǪǵ؛لد
 Ǫ߾˅ǵȇلǪلثاثːلااس تبي˅ȅلكل.

 لǬ˅ǿǿ˸حǲ˅ǿǿنبȇ˲ ȇمǿǿ̋˅ماǮلاǵتبǻ˅ǿǿل߆لتǿǿ̲̝نلل؛Alpha Cronbachلمǳ˅ǿǿ̋ةلأألǿǿ̚˅لك
م̸ريːللأǭǪǳلǪلبح˘ل)Ǫل˾˰ȇȁح˰ي˰ل  Ǫلثب˅Ǯ(.ل–Ǫ߭˾˅ئ˼لǪل˸ ي̢

 لǮǪǵ˅ǿࠄلعبǿلعːيǿل˲اضǪȇلːǿلب˰نيǪلːǿلربيǪلǭ˱ت˅ǿلأأسǮا˅ǿج  ǪلǵǪ˲ يː̸للت̢ ح˸˅ǬلǪلن˸بلǪمئ
لاس تبي˅ȅل.

 لːǿلربيǪلǭ˱لأأس˅تːلم˸˅مȈ˰لعࠄلمȀ˲ ˲ȀǪلǪم̋ي˅ȉǵ،لǴȇكلللت̋ Ǫمت̸س̂لǪ߬˸˅يلȇاح
Ǫ̸ء  Ǫȇل̋زةلدȈلتامي˱لǪلǵ̸̄لǪمت̸س̂.لǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːل߆لǪلتخ̚يفلم̬لان̄

 لǬ˅˸لبن3ا)حȁȇ˲ لǵǳج˅ǮلǪ߾˅ǵȇلǵǳȇج˅Ǯلاس تبي˅ȅ.ل(للداةلǪل̚
لع˲Ǻلنت˅جلǪدǪǵسːلǪمي˰Ǫنيːل

ȅلǪم̋̄ي˅ǮلǪمهجيːلت̝˗يلع˲Ǻلȇحلي̣لǪلنت˅جلǪلǿيلك˻ˑ̚ǿلعهǿ˅لǪدǪǵسːǿلȇلللللل  Ǫلːǿ߫˅̋مǪل˅ǿهǶ˲ أأف
˅ǿǿ̣لعلهǿǿ˾߾ǪلǮا˅ǿǿلللبيːئي˅ǿǿ˾ا حǪل˘ǿǿل،لحيǺǪ˲ منǿǿ˅لبǺ˲ǿǿ̋لȇحليǿǿ̣لǪلنتǿǿ˅جلǪȇلت̝̋يǿǿبلعهǿǿ˅لǪȇسǿǿ ت̋

˲ȇحːل߆لǪلبح˘. ض˲ي˅ǮلǪم̄ لخ˾˅ئ˼لللم˗غرلل̋ينːلǪدǪǵسːلللتح̛̝لم̬لحːلǪل̚
Ǫ߭˾˅ئ˼لǪا ح˾˅ئيːللتǶ̸ي̈لǵǳج˅ǮلǪس تبي˅ȅلǪم̸جǿهلللأسǿ˅ت˱ǭلǪلربيːǿلǪلب˰نيːǿلǪȇل˲اضǿيːلللǵ̸ǿ̄لل-6

لǪمت̸س̂.
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لǪلت˅ࠅلǪ߭˾˅ئ˼ل ȃȇ˰߫Ǫللليبنل ːا ح˾˅ئيǪلːلب˰نيǪل ːلربيǪل ǭ˱لللأس˅ت لǵǳج˅Ǯلاس تبي˅ȅلǪم̸جه تǶ̸ي̈
لȇǳم˅ل ːيȇ˅˸لمȅ̸̢لت ǳلتا ːبي˅˸߬ǪلǮ˅̄مت̸سǪلȅلأأ ȃȇ˰߫Ǫيت́حلم̬لȇل لǪمت̸س̂ج ǵ̸̄للل ːل˲اضيǪȇ

ه˲˅ لǪȇلت̚ل̄حلȇق Ǫ̸ء لم̋˅ماǮلالت ǭل˾غرǪل لǪل̝م ȅلأأ لكا ،ȃǪ̸ لعࠄلللل̸س ي̂لǪȇمن Ǫلمؤر م̬لǪل˾̚˲
ىلǪلتǶ̸ي̈لǪل̄بي̺̋،لȇم˅لم̢̬لǪس ت˯اصهلم̬لǪلت˪˅لي̣لǪل˸˅لː̚لǪ߳ك˲لǪعت˰ǪࠅلǪلتǶ̸ي̋˅Ǯ،لȇأأه˅لق  Ǫلːي˲ب

.ȃǪ˰ي˲بلم̬لاعت لأأȅلعينːلǪدǪǵسːلتنم̺لǪ ىلࠋم̈لȇǴلتǶ̸ي̈لǪعت˰Ǫࠅلأأȇلق
ȃȇ˰للجȅ˅لاس تبيǵȇ˅لࠌǮ˅جǵǳي̈لǶ̸للتːا ح˾˅ئيǪئ˼ل˅˾߭Ǫلل=ȅ11ل

ل

 ǵم

للللللللللللللللللللللللللǪا ح˾˅ءǮǪللللللللللللللللللل
ǵȇ˅߾Ǫل 

̂ل
̸س
مت Ǫ

˅ي
˸߬

Ǫ
ي̂ 

س  ̸
Ǫل

 

ȃǪ̸
من Ǫ

Ȁل 
Ǫ˲ح

ا
ȉǵ
̋ي˅
م Ǫ

 

Ǫ̸ء
لت ا

̄ح 
لت̚ل
Ǫ

 

ف˲ːلǪ߭˅صːلمج˅ȃلǪا ǵش˅ǳلǪلن̚ي 16  يǪ 31.1م̋
33.1
1 

331
1 

 1.13 6ى.1 1.55

13 
Ǫس تغاȃلح˾ːلǮلǬلǵ߆لǪلتخ̚يفل

Ǫ̸ءلȇلǪل̋زةل  م̬لان̄
 3ى.31

35.1
1 

31.1
1 

 1.81 6.33- ىى.1

11 
˅ȉǵلǪلت̸جيهلǪلتن˸ ي̛لم̈لم˸ت˻

Ǫ̸ءل  للتخ̚يفلم̬لان̄
31.61 

68.1
1 

68.1
 1ى.1 1.21 1.25 1

 ǪدǵجːلǪلߛيːللاس تبي˅ȅلللل
11.8
1 

5.ي1
1 

.1ى
11 

 1.55 1.18 62.ى

ل
لح˰ي˰لࠋ˅اǮلǪل̚˄˅ǮلأأȇلǪم˸ ت̸اǮخل-3

Ǯ˅ض˲ي ىلم˸ تȈ̸لم˸˅ف˅Ǯلمت˸˅ȇيː،للȇللتح̛̝لم̬لحːلǪل̚  ǪتيلǵلȈ̸لم̬لم˸ تǮلبي˅اǪي̸̣ل ملح
ي˲̛لح˸˅ǬلǪم˰ȈلǪل̋˅Ȅلȉ߳ǪليمللǴȇكلع̬ عليهلام̋˅ǳةلǪلت˅ليːخلأأعࠄلقمːل)للللࠌǵ̸للȃ̸˾߬Ǫط

Ȅ̸لعࠄلع˰ǳلǪل̚˄˅Ǯ،لȇق˰لǵǪتأأين˅لأأȅليȅ̸̢لع˰ǳلǪل̚˄˅Ǯل ˲Ǳȇلم̲هلأأǳىلقمː،لǪȇلن˅جلم̝˸ عࠄلح˰Ǫ(لم̄
ǳ̸((لǪ13ثننل) ǳ̸،لغرلم̸ج ض˅فːلǪل̝مːلǪ߾˾ل)افيː،لغرلافيː(لأأȇل)م̸ج  Ǫم̬لمليملȇىل  Ǫل ̣لعله˅

أأǳىلقمː،للنح˾̣لعࠄلࠋ˅ȃلǪل̚˄ːلǪلأȇى،لȉ߳Ǫȇلي̋رلع̬لǵǳجːلغرلافيːل߆لǪم̋˅ȀǵلǪ߭˅صːلمج˅ȃل
Ȁلغرلاːجǵǳلȇلن̚ي،أأǪلǳ˅شǵ اǪءللǪ̸ ߆لǪس تغاȃلح˾ːلǮلǬلǵل߆لǪلتخ̚يفلم̬لم̇˅ه˲لان̄

ǳ̸لǪȇل̋زةللدȈلǪلتامي˱،لأأȇل ض˅فːلقمːللت̸جيه߆لࠌǵ̸لǪلتن˸ ي̛لم̈لم˸ت˻˅ȉǵلǪللǵǳجːلغرلم̸ج ȇا 
ل߆ل ːلافي ːجǵǳلي̋رلع̬لȉ߳Ǫȇل ːلث˅نيǪل ː˄̚لǪل ȃ˅ىلح˾̣لعࠄلࠋȇلأǪل ː˄̚لأعࠄلللǪل للل˪˰ ː˄̚لǪل ȃ̸ط
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ːلافيːجǵǳلȇلن̚ي،أأǪلǳ˅شǵ اǪلȃ˅لمجːص˅߭ǪلȀǵ˅̋مǪلتخ̚يفللǪل߆لǪل߆لǵلǬلǮلː˾لحȃس تغاǪ߆ل
ل ȇلأأ ل، لدȈلǪلتامي˱ ل لǪȇل̋زة Ǫ̸ء لم̬لم̇˅ه˲لان̄ ǳ̸ لم̸ج ːجǵǳل߆لȉǵ˅˻لم˸ت لǪلتن˸ ي̛لم̈ ǵ̸ࠌ

 Ǫلت̸جيهللل

للل̋ينːلǪم˰ȇǵسːࠋ˅ȃلǪل̚˄˅Ǯلج˰ȃȇل

 ǵم

لللللللللللللللللللللللللللǪا ح˾˅ءǮǪلللللللللللللللللللللللللللللللللل
ǵȇ˅߾Ǫل ːقم

ىل
ǳأ أ

 ːقم
ࠄل

أع أ
 Ȅ˅̋

ȈلǪل
Ǫم˰

 

ː˄̚
ل Ǫلȃ

ط̸
˄ːل 

ل̚ Ǫل
ȃ˅ࠋ

ȇى
أ Ǫل

˄ːل 
ل̚ Ǫل
ȃ˅ࠋ لل Ǫ

ːني ˅
ث

 

1
6 

Ǫلȃ˅لمجːص˅߭Ǫلː˲ف  5.ى 65 11 ي6 ا ǵش˅ǳلǪلن̚يǪم̋
-ي6
35.5 

31-11 

1
3 

Ǫس تغاȃلح˾ːلǮلǬلǵ߆لǪلتخ̚يفلم̬ل
Ǫ̸ءلǪȇل̋زةلǪلن̚ي  ان̄

-65 ى 62 38 65
33 

33.5-
38 

1
1 

Ǫلتن˸ ي̛لم̈لم˸ت˻˅ȉǵلǪلت̸جيهلللتخ̚يفلم̬ل
Ǫ̸ء  ان̄

-61 ي 61 38 61
36 

36.5-
38 

ǪدǵجːلǪلߛيːلاس تبي˅ȅلǪا ǵش˅ǳلǪلن̚يل߆لǪل̸س̂ل
 Ǫم˰ǵފ

 61 13 3ي 51
51-
11 

11.5-
 3ي

ل
ي˲ǿǿ̌لبيǿǿ˅اǮلاسǿǿ اǮǪǵل߆لǪ߬˅سǿǿبلǪل ࠅلȇم̋˅߫هǿǿ˅لالǿǿرام˟لǪا ح˾ǿǿ˅يل Ȅ̸بǿǿ̋˰لت̚ ǿǿلللل̋لːǿǿاجاعي

Science) SPSS)خلːلت˅ليǪلنت˅جلǪلح˾لن˅لعࠄل
لع˲Ǻلȇحلي̣لȇم̲˅ق˻ːلǪلنت˅جلǪا ح˾˅ئيːل߾˅ǵȇلاس تبي˅ȅل-ل3
ل˅صːلا߾ǵ̸لǪلأȃȇخع˲Ǻلȇحلي̣لȇم̲˅ق˻ːلǪلنت˅جلǪ߭ل-3-6

ض˲يːلǪل̝˅ئةلأأȅللللللل أأس˅ت˱ǭلǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːلليسلدهملم̋˅Ȁǵلافيːǿل߆لللتح̛̝لم̬لحːلǪل̚
ض˲ǿيːلǪخ˗بǵ˅ǿل)ࠋ˅ȃلǪا ǵش˅ǳلǪلن̚يلǪمǵ˰ǿފ ˲ǮǪǵǪلǪسǿ ت˯˰م̲˅ل߆لهǿ˱̳لǪل̚ ǿ̢لت˰ǿهلت̸جǿنǪل˅ǿلمȇل3ا؛ل)

˲ǮǪǵǪجلق˰لح˾لن˅لعࠄلǪلنت˅جل ˲ȁȇلبنلǪلت̢ لللǪلت˅ليːلǪȇممثةل߆لȃȇ˰߫ǪلǪلت˅ࠅخداةلǪل̚
ل
ل
ل
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ف˲ːلǪ߭˅صːلࠋ˅ȃلǪا ǵش˅ǳلǪلن̚ي3قمل)ا ل(ل߾ǵ̸لم̋

ǵȇ˅ǿǿǿǿǿǿ߾Ǫ 
ːجـǵدǪ 

 3ا
Ǫداةل
ːا ح˾˅ئيǪ ːافي ːغرلافي 

ف˲ːلǪ߭˅صːلمج˅ȃلǪا ǵش˅ǳلǪلن̚ي  Ǫم̋

ǵǪ˲  Ǫ 68 26لت̢

Ǫلن˸ بːل 1.115ج ى1.ي
ː̸ي  Ǫمئ

 11.ي1 1ى.16

ːلǪلߛيːلاس تبي˅ȅلǪا ǵش˅ǳلǪلن̚يلǪدǵج
 ߆لǪل̸س̂لǪم˰ǵފ

ǵǪ˲  1.118ج ى2.3 يǪ 33 1لت̢

 
Ǫلن˸ بːل
ː̸ي  Ǫمئ

   11.11 1ى.11

ل
ل1.16ججǪǳةلǪ ح˾˅ئي˅لعن˰لم˸ تȈ̸للل
ل1.15جلǪǳةلǪ ح˾˅ئي˅لعن˰لم˸ تȈ̸للل

يː̸ل߾ǵ̸للللللل ˲ǵǪلǪȇلن˸ بːلǪمئ ف˲ːلǪ߭˅صːلمج˅ȃلǪا ǵش˅ǳلǪلن̚يǿلȇللملح˸˅ǬلǪلت̢ ǪدǵجːǿلǪلߛيːǿلǪم̋
˲ȁȇلبنلǪدǵج˅Ǯل)ǵǳجːلافيːلǵǳȇجːلغرلافي3ːǿا)لاس تبي˅ȅل،لململح˸˅Ǭل يتǿ́حلȇلل((للداةلǪل̚

ف˲ːǿلǪ߭˅صːǿلمجȃ˅ǿلǪا ǵشǳ˅ǿلǪلن̚يǿلم̬لȃȇ˰߫Ǫلأأȅلǵǳجːǿل ˲ǵǪل)ل%ل1ى.16افيːǿلبن˸ǿ بːلǪم̋ ǿ̢ل68بت)
˲ǵǪ)ل%ل11.يȇ1غرلافيːلبن˸ بːل ل(.ل26بت̢
ف˲ːلǪ߭˅صːلمج˅ȃلǪا ǵش˅ǳلǪلن̚يǵ̸ل(لعࠄلࠌ3اȇي̇ه˲لم̬لت̄بي̛ل) ȇعࠄلǪدǵجːلǪلߛيːلاس تبي˅ȅللǪم̋

لم˸ تȈ̸لǪداةل لعن˰ ȃȇلأǪل ǵ̸للل̫ح ːح˾˅ئي  Ǫل لهن˅Ȃلǳاة ȅފلأأǵ˰مǪل̸س̂لǪلن̚يل߆لǪل ǳ˅شǵ اǪ
ل.لȇ1.15لاس تبي˅ȅلكللعن˰لم˸ تȈ̸لǪداةلل1.16

ل ȅلعࠄلأأȃ˰لنت˅جلتǪل ȅ  ˅ لف لǪȇل˲اضلȇعليه ːلب˰نيǪل ːلربيǪل ǭ˱لأأس˅تȃ˅ل߆لࠋ ːلافيȀǵ˅̋لم لليسلدهم ːي
لǪا ǵش˅ǳلǪلن̚يلǪم˰ǵފل

ض˲يːلǪلث˅نيːلخ لع˲Ǻلȇحلي̣لȇم̲˅ق˻ːلǪلنت˅جلǪ߭˅صːلال̚
ض˲يːلǪل̝˅ئةلأأȅللللللل أأس˅ت˱ǭلǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضǿيːلالي˸ǿ تغلȅ̸لالǵ˰ǿ̝لǪلǿا߆لللتح̛̝لم̬لحːلǪل̚

ǿǿ̬̄لانǿǿفلمǿǿلتخ̚يǪل߆لːيǿǿل˲اضǪȇلːǿǿلب˰نيǪلːǿǿلربيǪلːǿǿ˾زةلحǿǿ̋لǪȇءلǪ̸جلǮǪǵǪ˲ ǿǿ̢لت˰ǿǿهلت̸جǿǿنǪل˅ǿǿلمȇل،
ض˲يːلǪخ˗بǵ˅ǿل)ا ˲ǮǪǵǪجلف˗ح˾ǿلن˅لعǿࠄلǪلنتǿ˅جلǪلت˅ليːǿلǪ3س ت˯˰م̲˅ل߆له˱̳لǪل̚ ǿ̢لتǪنلǿلبȁȇ˲ ǿ̚لǪلداةل)

لǪȇممثةل߆لȃȇ˰߫ǪلǪلت˅ࠅخ.
ل
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Ǫ̸ءل(ل߾ǵ̸لǪس تغاȃلح˾ːلǮل3Ǭقمل)ا لǪȇل̋زةلǵ߆لǪلتخ̚يفلم̬لان̄

ǵȇ˅ǿǿǿǿǿǿ߾Ǫ 
ːجـǵدǪ 

 3ا
اةلǪد

ːا ح˾˅ئيǪ لːل افيːغرلافي 

Ǫس تغاȃلح˾ːلǮلǬلǵل߆ل
Ǫ̸ءلǪȇل̋زةل  Ǫلتخ̚يفلم̬لان̄

ǵǪ˲  23 يǪ 6لت̢

Ǫلن˸ بːل 1.113جج 8.11
ː̸ي  Ǫمئ

 1ى 11

 ǪدǵجːلǪلߛيːلاس تبي˅ȅل

ǵǪ˲  يǪ 33 1لت̢

Ǫلن˸ بːل 1.118ج ى2.3
ː̸ي  Ǫمئ

 11.11 1ى.11

ل
ل1.16ججǪǳةلǪ ح˾˅ئي˅لعن˰لم˸ تȈ̸للل
ل1.15جلǪǳةلǪ ح˾˅ئي˅لعن˰لم˸ تȈ̸للل
ل

يː̸ل߾ǵ̸للللللل ˲ǵǪلǪȇلن˸ بːلǪمئ Ǫ̸ءللǪسǿ تغاȃلح˾ːǿلǮلǬلǵل߆لملح˸˅ǬلǪلت̢ ǿ̬̄لانǿفلمǿلتخ̚يǪ
˲ȁȇلبǿنلǪدǵجǮ˅ǿل)ǵǳجːǿلافيːǿل3ا)ȇلǪدǵجːلǪلߛيːǿلاسǿ تبي˅ȅللململح˸Ǭ˅ǿللǪȇل̋زةل ǿ̚لǪللداةل)

ːǿرلافيǿلغːجǵǳȇ)للȇلːǿجǵǳلȅلأأȃȇ˰ǿ߫Ǫ̬لǿحلمǿ́تغيت ǿسǪلǵȇلǬلǮلːǿ˾لحȃلاːب ǿ˸لبنːǿل%ل11افي
˲ǵǪل) ˲ǵǪل)ل%ل1ى(ȇلغرلافيːلبن˸ بːلي6بت̢ ل(.23بت̢

Ǫ̸ءلǪȇلǿ̋زة3اȇي̇ه˲لم̬لت̄بي̛ل) ǿ̬̄لانǿلتخ̚يفلمǪ߆لǵل߆لǵلǬلǮلː˾لحȃس تغاǪلǵ̸لعࠄلࠌ) 

ȇعǿࠄلǪدǵجːǿلǪلߛيːǿللاسǿ تبي˅ȅلكǿللأأȅلهنȂ˅ǿǿلǳاةلǪ ح˾ǿ˅ئيːللل̫حǵ̸ǿلǪلثǿ˅يلعنǿ˰لم˸ǿǿ تȈ̸لǪداةل
ل.ل1.15اس تبي˅ȅلكللعن˰لم˸ تȈ̸لǪداةلȇلل1.16
ض˲يːلǪل̝˅ئةلأأȅللللللل مȅ̸ǿ̸لبǿ̫̣̋لتن˸ǿ ي̝̺لللتح̛̝لم̬لحːلǪل̚ أأس˅ت˱ǭلǪلربيːلǪلب˰نيːǿلǪȇل˲اضǿيːلالي̝

Ǫ̸ءلǪȇل̋زةل ˲ǮǪǵǪلفǿ̝˰لǪسǿ ت˯˰م̲˅ل߆ل،للم̈لم˸ت˻˅ȉǵلǪلت̸جيهلللتخ̚يفلم̬لان̄ ǿ̢لت˰ǿهلت̸جǿنǪلم˅لȇ
ض˲ǿǿيːلǪخ˗بǵ˅ǿǿل)ا ˲ǮǪǵǪجلف˗ح˾ǿǿلن˅لعǿǿࠄلǪلنتǿǿ˅جلǪلت˅ليːǿǿلǪȇممǿǿثةل߆ل(لداةلǪل3ǿǿ̚هǿǿ˱̳لǪل̚ ǿǿ̢لتǪنلǿǿلبȁȇ˲

لȃȇ˰߫ǪلǪلت˅ࠅخ
ل
ل
ل
ل
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ل(ل߾Ǫǵ̸ل̫̣̋لǪلتن˸ ي̝̺لم̈لم˸ت˻˅ȉǵلǪلت̸جيهل3قمل)اج˰ȃȇل

ǵȇ˅ǿǿǿǿǿǿ߾Ǫ 
ːجـǵدǪ 

 3ا
Ǫداةل
ːا ح˾˅ئيǪ ǳ̸ ǳ̸ م̸ج  غرلم̸ج

Ǫل̫̣̋لǪلتن˸ ي̝̺لم̈لم˸ت˻˅ȉǵل
 Ǫلت̸جيه

ǵǪ˲  Ǫ 31 21لت̢

Ǫلن˸ بːل 01.16ج ى1.1
ː̸ي  Ǫمئ

 1ى.11 11.11

ǪدǵجːلǪلߛيːلاس تبي˅ȅلǪا ǵش˅ǳل
 Ǫلن̚يل߆لǪل̸س̂لǪم˰ǵފ

ǵǪ˲  يǪ 33 1لت̢

Ǫلن˸ بːل 1.118جج ى2.3
ː̸ي  Ǫمئ

 11.11 1ى.11

ل
ل1.15جǪǳةلǪ ح˾˅ئي˅لعن˰لم˸ تȈ̸للل

يːǿ̸ل߾ǵ̸ǿللللللل ˲ǵǪلǪȇلن˸ǿ بːلǪمئ ǿ̢لتǪلǬ˅˸لللملحǪلȉǵ˅ǿ˻̈لم˸تǿي̝̺لم ǿ˸لتنǪ̣لǿ̫̋لǪلːǿجǵدǪلȇهلǿت̸جي
3ǳ̸ا)Ǫلߛيːللاس تبي˅ȅل،لململح˸˅Ǭل ǿرلم̸جǿلغȇلأأǳ̸ ǿلم̸جːǿجǵǳ(لǮ˅جǵدǪلبنلȁȇ˲ ل((للداةلǪل̚

ǳ̸لبن˸ǿ بːللǪلǿ̫̣̋لǪلتن˸ǿ ي̝̺لمǿ̈لم˸ت˻ȉǵ˅ǿلǪلت̸جيǿهيتǿ́حلمǿ̬لȃȇ˰ǿ߫Ǫلأأȅلǵǳجːǿلȇل ǿل%ل11.11م̸ج
˲ǵǪل) ǳ̸لبن˸ بːل31بت̢ ˲ǵǪ)ل%ل1ى.11(لȇلغرلم̸ج ل(.21بت̢

ȇعǿǿࠄلǪدǵجːǿǿلǪلߛيːǿǿللࠌǵ̸ǿǿلǪلǿǿ̫̣̋لǪلتن˸ǿǿ ي̝̺لمǿǿ̈لم˸ت˻ȉǵ˅ǿǿلǪلت̸جيǿǿهل(لعǿǿࠄ3اȇي̇هǿǿ˲لمǿǿ̬لت̄بيǿǿ̛ل)
ȇلاسǿ تبي˅ȅلكǿللعنǿ˰لل1.16لاس تبي˅ȅلأأȅلهن˅ȂلǳاةلǪ ح˾˅ئيːللل̫حǵ̸لǪلث˅ل˘لعن˰لم˸ تȈ̸لǪداةل

ل.ل1.15م˸ تȈ̸لǪداةل
لم̈ل لتن˸ ي̝̺ لب̫̣̋ ȅ̸̸م لي̝ لا ːل˲اضيǪȇل ːلب˰نيǪل ːلربيǪل ǭ˱لأأس˅ت ȅلأأ لعࠄ ȃ˰لت لǪلنت˅ج ȅ  ˅ لف ȇعليه

Ǫ̸ءلǪȇل̋زةلدȈلتامي˱لǪلǵ̸̄لǪمت̸س̂لمل ل.ل˸ت˻˅ȉǵلǪلت̸جيهللتخ̚يفلم̬لان̄

لǪس تن˗˅ج˅Ǯلع˅مːخ

ف˲ːلم˰Ȉلم˸˅مːلأأس˅ت˱ǭلǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːل߆لǪلتخ̚يǿفلمǿ̬لمǿ̇˅ه˲ل ح˅ȇلˑلǪدǪǵسːلǪ߬˅ليːلم̋
Ǫ̸ءلǪȇلǿǿ̋زةلدȈلتاميǿǿ˱لǪلǵ̸ǿǿ̄لǪمت̸سǿǿ̂لȇلǪل̢˻ǿǿفلعǿǿ̬لǪȇقǿǿ̈لǪا ǵشǳ˅ǿǿلǪلن̚يǿǿل߆لǪل ǿǿ̄̂لانǿǿ̸س

يː̸لللǵ̸̄لǪمت̸س̂،لȇم˅لمǿ̢̬لأأȅلي̝˰مǿهلأأسǿ ت˅ǴلǪلربيːǿلǪلب˰نيːǿلǪȇل˲اضǿيːل Ǫم˰ǵފللامؤس˸˅ǮلǪلرب
ǵش˅ǳيːلȇه˱Ǫلم̬لخاȃلǪس تغاȃلȇت̄بي̛لم˅لǪكت˸ بهلم̬لمȀǵ˅ǿ̋لȇخǿرǮǪلخǿاȃلفǿرǭل  ǪلǮ˅م̬لخ˰م

˅ǿشǵ اǪلːǿةل߆لملي˅ǿ̋يةلف ǿايلك̸س˲ǿلǪȇيل˰ǿلبǪلǻ˅˻لنǪلȃس تغاǪȇل̫̣̋،لǪلȇي̸̬لأأ ǳلǪلن̚يǿل߆لǪلت̢
عǳǪ˰ǿلأأǭǪǳلمǿ̈لǪلبيǿ˅اǮلȇت̄بي̝هǿ˅لعǿࠄل  Ǫȇلبح˘لن̇˲ا،لǪلǮǪءلم˗غرǪ˲ ث  Ǫȇފل،ب̋˰لحلي̣لǵ˰مǪل̸س̂لǪ

نː̸لم̬ل يː̸لال̸ايːل،ȇب̋˰لمǿ̈لǪلبيǿ˅اǮلȇم̋˅߫هǿ˅لل1يعينːلم̢ أأس ت˅Ǵلي̫̋لȅ̸لمختلفلǪمؤس˸˅ǮلǪلرب
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ض˲ǿǿه˅لȇحليلهǿǿ˅لȇت̚˸ǿǿره˅لȇم̲˅ق˻ǿǿ ه˅لااعǿǿاǳلعǿǿࠄلǪلل ف̸˲لمǿǿ̬لǪ ح˾ǿǿ˅ئي˅لȇع ǿǿلت˅ǿǿࠄلمǿǿعȇلȉ˲ ǿǿ̇لنǪلȃȇ˅ǿǿتن
ىلم˅ييخ  ǪلːسǪǵدǪلنت˅جلˑ؛لت̸صلːلم˻˅هȇلأأː̝لس˅بǮ˅سǪǵǳل

أأك˰Ǯلنت˅جلǪدǪǵسːلǪ߬˅ليːلأأȅلأأس˅ت˱ǭلǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːلالملȅ̸̢لم̋˅Ȁǵلافيːǿل߆لࠋȃ˅ǿللخأأȇا
لǪا ǵش˅ǳلǪلن̚يلǪم˰ǵފلȇث̝˅فهمل߆له˱Ǫلȃ˅߽Ǫلࠌ˰ǭǳȇلج˰Ǫلȇه˱Ǫلم˅لي̚رل

ي̸̬ل߆لࠋ˅ȃلǪا ǵش˅ǳلǪلن̚يلجل لن̝˼لǪلت̢

م̸˅ǮلǪلن̚˸ يːلأأثن˅ءلǪل̫̣̋لǪمي˰Ǫيللأس˅ت˱ǭلǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːل بː̸لت̄بي̛لǪم̋ل لجلص̋

Ǫ̸هːǿلم˻ǿǿ˅لللل جعȄ˰ǿلǪعǿاǳلأأسǿ˅ت˱ǭلǪلربيːǿلǪلب˰نيːǿلǪȇل˲اضǿǿيːلعǿࠄلنǿ̇˲اǮلǪا ǵشǳ˅ǿلǪلن̚يǿل߆لم
Ǫ̸ءلǪȇل̋زةل.Ǫلتامي˱لǪلن̚˸ يːلǪǳخ̣لأأȇلخ˅ǰǵلن̄˅ȁلː˾߬Ǫلخ˾ ل̸ص˅لفاليت̋ل̛لاان̄

˲Ȁللل ǿ̬لطǿ̈لمǿ̫߽Ǫلȇلأأǿޮ˾̝لǪج̣لǿ˸لǪلȇلأأ˱ǿلتل̫يǪلȃ̸ǿلحːǿل̋˅مǪلǮ˅ǿ̸م جلع˰ȄلǪسǿ ت˯˰ȄǪلب̄˅قːǿلǪم̋ل
˲ǭلللتامي˱ل.ل لأأس˅ت˱ǭلǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːجلȇه˱Ǫلم˅لي̚رلع˰ȄلǪهاهملامت˅بː̋لǪم˸ م

مǮ˅ǿ̸لحȃ̸ǿللǪلتاميǿ˱لجلǪغلبلأأس˅ت˱ǭلǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːلي̋م˰ȇل ȅلعǿيلأأǭǪǳلǪȇحǭ˰ǿل߆لمǿ̈لم̋ل
˲Ȉلااخ˗ب˅ǮǪǵلǪȇم̝˅ييسلللǪ߫ل˸˅ǮلǪا ǵش˅ǳيːلȇغره˅.ل هاȃلǪلأǮǪȇǳلǪلأخ  ǪȇلːنيǪ˰ميǪلː̇ماحǪ࠘لȇل

ي̸نيːل߆لࠋ˅ȃلǪا ǵش˅ǳلǪلن̚يلǪلربȉ̸لل مȅ̸̸لب˰ǮǪǵȇلت̢ لجلأأغلبلأأس˅ت˱ǭلǪلربيːلǪلب˰نيːلالي̝
˲ǳǪلعينːلǪلبح˘للل يː̸لǪلǿيلجلأأغلبلأأف ج˅ǳلحلȃ̸للل̫˻˅للǪلن̚˸ يːلǪلرب  Ǫي̬لعࠄلǵǳ˅لبأأهملغرلقǪ̸ رح

ي̋˅يلمه˅لǪلتامي˱لǪǳخ̣لǪل̚˾̣لǪدǪǵފلȇخ˅ǵجهلجلȅǪȇلم˸˅مهملࠌǭǳȇ˰ǿل߆لحلهǿ˅لأأȇلǪلتخ̚يǿفلمهǿ˅ل
Ǫ̸ءلǪȇل̋زةل. ˲ǵǪلان̄ لعࠄلغ

ǿلب˰نيǪلːلربيǪلǴ˅لأأس تːح˅جȇلن̚يلǪلǳ˅شǵ لتامي˱للاǪلːلم˅ليؤك˰لح˅جǪ˱هȇلǪ˱ǿلهǮ˅ǿ̝للت̄بيːيǿل˲اضǪȇلː
لǪلأخرل.

˲Ǯلنتǿ˅جلǪدǪǵسːǿلأأȅلأأسǿ˅ت˱ǭلǪلربيːǿلǪلب˰نيːǿلǪȇل˲اضǿيːلالي˸ǿ تغلȅ̸لح˾ːǿلǪلربيːǿلǪلب˰نيːǿللخاني˅ ǿأأظه
Ǫ̸ءلǪȇل̋زةلȇللت̋̚يǿ̣لمليːǿلǪا ǵشǳ˅ǿلǪلن̚يǿل Ǫȇل˲اضيːلاس تغاȃلǪلأم˞̣للتخ̚يفلم̬لم̇˅ه˲لان̄

ل߆لǪل̸س̂لǪم˰ǵފللأس ب˅Ǭلع˰ǭلم̬لبيه˅لخ

جلنǿǿ̝˼لǪا مǿǿااǮلȇلǪل̸سǿǿ˅ئ̣لǪلبي˰Ǫغ̸جيːǿǿلأأثنǿǿ˅ءلم˅ǵسːǿǿلǪلن˻ǻ˅ǿǿلǪلبǿǿ˰يلǪلǿǿ˲ايلǪǳخǿǿ̣لǪل̸سǿǿ̂ل
لǪم˰ǵފلل

ع̸يːللأس ت˅ǴلǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːلم˅لي˸ببلهلǪا ه˅ǳلǪلب˰يل لجلكرǭلس˅ع˅ǮلǪل̫̣̋لǪلأس ب

̬ǿǿلم˰ǿǿليزي˅ǿǿلمǪ˱ǿǿلتل̫يȅ̸ǿǿ˸ىلم Ǫ̣لǿǿ˾لي˰ǿǿلقȉ߳Ǫلȇملǿǿ˸̝لǪل߆ل˱ǿǿلتاميǪلǳ˰ǿǿلعǭǳاǶهللجǿǿلم˗˅ب̋تː̸ب ̋ǿǿص
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˲ȀلǪلأس ت˅ǴلȇاهاȄلالتامي˱لǪلذي̬لملبǿأأمسلǪ߬˅جːǿللانǿ˰م˅ǰلاجاعǿ̺لȇجنǿبل Ǫلتامي˱لم̬لط
Ǫ̸ءل لان̄

˲ǪلاعرǺǪلأأȇلي˅ءلǪلأمǵ̸لعࠄلم˻ǵ˅ǿكːلجل شǵ̸̋لأأس˅ت˱ǭلǪلربيːلǪلب˰نيːلȇلǪل˲اضيːلب̋˰Ȅلأأميːلم˅ǳهملن̇
لأأبن˅همل߆لː˾߬Ǫلخ˾̸ص˅لǪلبن˅Ǯل

˲Ǯلنت˅ججل لǪدǪǵسːلǪ߬˅ليːلع̬لم̋˅اǭلǪل̢˞ǿرلمǿ̬لǪلتاميǿ˱لمǿ̬لم˻ǿ˅للن̚˸ǿ يːلتǿؤث˲ل߆لم˸ǵ˅ǿملأأس̚
لǪدǪǵފلȇج̋لهمل߆لأأمسلǪ߬˅جːلا ǵش˅ǳلǪلن̚يلǪم˰ǵފل

مȅ̸ǿ̸لبǿ̫̣̋لتن˸ǿ ي̝̺لمǿ̈للالث˅ ˲Ǯلنت˅جلǪدǪǵسːلأأȅلǪغلǿبلأأسǿ˅ت˱ǭلǪلربيːǿلǪلب˰نيːǿلǪȇل˲اضǿيːلالي̝ أأظه
Ǫ̸ءلǪȇل̋زةللللتخ̚يفلم̬لم̇˅ه˲لȃم˸ت˻˅ȉǵلǪلت̸جيهل لȇه˱Ǫلم˅لتثب˗هلǪلنت˅جلǪلت˅ليːلخان̄

ǵشǳ˅ǿيːللتǿ̝˰مل  Ǫم˟لǪ˲ يː̸لال̸ايːلليسلدهملب ˲Ǯلنت˅جلǪدǪǵسːلǪ߬˅ليːلأأȅلǪغلبلǪمؤس˸˅ǮلǪلرب جلأأظه
ːلب˰نيǪلːلربيǪلǴ˅لتامي˱لق˰لي˸˅ملفه˅لأأس تǪلل˾˅ߩلǮ˅ل̋زةخ˰مǪȇءلǪ̸ لللتخ̚يفلم̬لم̇˅ه˲لان̄

˅ت˱ǭللربيːلǪلب˰نيːǿلǪȇل˲اضǿيːلأأȅلمؤس˸ǿ˅همللǿيسلدهǿ˅لم˸ت˻ǵ˅ǿلت̸جيǿهلȅǪȇلجلأأب˰ȈلǪل̢˞رلم̬لأأسل
Ǫ̸ءلǪȇلǿǿ̋زةȇجǿǿ˰لاليبǵǳ˅ǿǿلااسǿǿ ت̋˅نːلهǿǿمل߆لت˻ǿǿخي˼لمǿǿ̇˅ه˲ل ǿǿ̄للانːǿǿلب˰نيǪلːǿǿلربيǪلːǿǿ˾ءلح˅ǿǿأأثن

ːل˲اضيǪȇل
Ǯ˅حǪقر  Ǫل

Ȅ̸لǪلربيːل߆لحرǿالǿ߬Ǫ˅ࠅلنتيجːǿلǪلǿ́غ̸ط˅ǮلǪȇلأل ǶمǮ˅ǿلǪلǿيلل̝˰لǳǪǶلاهاȄلمج˅ȃلعملǪلن̚سللȇعل
يːǿ̸لȇأأصǿبحˑلتǿ̋˅يلǪل̢˞ǿرجل ˲ȉلȉ߳ǪȇلǪنǿ̢̋سلعǿࠄللمؤس˸ǿت̲˅لǪلرب ǿئǪ߫زǪ߽م̈لǪخ̣لǪǳلǳ˲ Ǫ̸هه˅لǪل̚ ي
˲Ǯلȇم˅ǪǶلˑǿلتǿؤث˲لعǿࠄل ǿلأأثːǿن̋̚˅ليǪȇلːم˻˅للن̚˸ يȇلǮ˅̄لم̬لضغȅ̸ࠅلي̋˅ن˅߬Ǫ߫ي̣لǪأأصبحلتامي˱لȇ

Ǫ̸ء ǿǿ̄انȇلːǿǿنيǪȇ˰̋لǪȇلǬǿǿلترǪȇبلǿǿ˲ي Ǫȇلǿǿ̋زةلȇغرهǿǿ˅لمǿǿ̬للم˸ǵ˅ǿǿملǪدǪǵފلال̋نǿǿفلǪمǵ˰ǿǿފلǪȇلتخ
ء̸ل ǿ́لǪلن˅لت˸لي̂لȇ˅ل̝˰لحȇهه˅لجلǪ̸ ˲ǰلǪل̋˅جزلعࠄلم Ǫم˻˅للجلȇأأم˅Ȅلت̚˅مه˅لأأصبحلǪل̄˅ملǪلربȉ̸لامت̚
مانǿهلتǿ̝˰مل ˲ȉلأأȅلا  ǿلنȉ߳Ǫȇ̈لǿضǪ̸ عࠄلǪح˰لǪلǿ̋˅ملنل߆لࠋȃ˅ǿلǪلربيːǿلǪȇلت̋لǿمللمǿ̬لخǿاȃلحثنǿ˅لǪمت

Ǫ̸هːلم˅ليǿ̋˅يلمǿ̲هلǪل̢˞رلǪȇل̢˞رلم̬لخاȃلم˸˅متهل߆لمليːلǪا ǵش ˅ǳلǪلن̚يل߆لǪل̸س̂لǪم˰ǵފلم
Ǫ̸ءلǪȇلǿǿ̋زةلل ǿǿ̄لانǵǪ˲ ǿǿࠄلغǿǿފلعǪǵدǪملǵǪ̸ ǿǿ˻̸̚لمǿǿلص˲ǿǿ̢̋لتːǿǿن̋̚˅ليǪȇلːي ǿǿ˸̚للن˅ǿǿ˻̬لمǿǿلم˱ǿǿلتاميǪ

عː̸لم̬لاقرǪح˅ǮلǪلت˅ليːخللللل لȇج̋لهملب̋ي˰ي̬لع̬لǪم̄لǬ̸،لȇم̬له˱ǪلǪمنǵ̸̇لي̝رǱلǪلب˅ح˘لم
ل̸ ǿلكːǿم̋نيǪلǮ˅߫هǪلتن˸ ي̛لبنلǪ̬لجلǿلعȉǳ˅ǿشǵ اǪ̣لǿ̫̋لǪءلǪ˲ ǿث  Ǫل˰ǿ˾ࠅلق˅ǿ̋لǪملǿلت̋لǪلǭǵǪǶȇȇلːǿلربيǪلǭǵǪǶ

عǿ̄˅ءلǪلأميːǿلǪلاǶمːǿللللربيːǿلǪلب˰نيːǿل  Ǫȇهلج˅ǿبلࠋǿ˸̈للللحǿميǪل˅ǿليتب̋هːيǳ˅ǿشǵ  Ǫم˟لǪ˲ ي˲̛لȇض̈لب ط
ن˻˅ءلȇح́رله˱̳لǪلرǪم˟ل.  Ǫل߆لːل˲اضيǪȇل
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Ǫ̸ههǿ˅لجلنرلث̝˅فːلǪا ǵش˅ǳلǪلن̚يلǪم˰ǵފل߆لأأǪȇس̂لǪلتامي˱لȇم˸˅ع˰ه مل߆لحǿ̣لǪم˻ǿ˅للǪلǿيلي
لال̄˲ȁلǪليلتت̲˅سبلم̈لمي̸الهملǵȇغب˅هملȇل̣̋لأأمله˱̳لǪل̄˲ȁلǪلن˻˅ǻلǪلب˰يلǪȇل˲ايل.

ف̸رلǪا مااǮلǪȇل̸س˅ئ̣لǪلاǶمːلǪليلم̬لش˅ه˅لت̋̚ي̣لǪلǿ̫̣̋لǪا ǵشȉǳ˅ǿلǪǳخǿ̣لǪل̸سǿ̂لǪمǵ˰ǿފل جلت
لخ˾̸ص˅ل߆لȃ˅߽ǪلǪل˲ايل
ːلǪȇل˲اضيːلǪس تغاȃلح˾ːلǪلربيːǿلǪلب˰نيːǿلǪȇل˲اضǿيːلاسǿ تغاȃلǪلأم˞ǿ̣لجلعࠄلأأس˅ت˱ǭلǪلربيːلǪلب˰ني

˲Ǳȇل ǿت˪يلبǿلǪẹ̑لǿ́لأفǪلتامي˱لح̸لǪلǮ˅ك̸ي Ǫ̸ءلǪȇل̋زةلȇلت̸جيهلسل ߆ل߆لǪلتخ̚يفلم̬لم̇˅ه˲لان̄
Ǫ̸لمǿ̬لحǿ̣لمǿ˅لأأمǿ̢̬ل ǿ̢̲ىليمǿلحːيǳ˅ǿشǵ اǪلǮǪ߭رǪȇلȀǵ˅̋مǪلǬ˅˸لاكتːمهنǪج˅̳لȇلج˅ههملːليȇم˸ؤǪ

ح˲ةلǪ߬˸˅سːǿǿلجȇجǿǿ̣̋لǪلن˻ǻ˅ǿǿلǪلبǿǿ˰يلمǿǿ̬لǪم˻ǿǿ˅ل ǿǿمǪ̳ل˱ǿǿل߆له˱ǿǿلتاميǪل˅ǿǿيلمه˅ǿǿ̋يليǿǿلǪلːي ǿǿ˸̚لنǪل
قˑ̸ل.ل لǪȇل˲ايلȇس يةلت˻خي˼لȇعاǰل߆لن̚سلǪل

ǵش˅ǳيːلمː̫̲́لفاليت̋ل̛لاا ǵش˅ǳلǪلن̚يلǪلربȉ̸ǿلȇلǪلǿت˯يلعǿ̬لǪلǿ̫̣̋لǪلغǿرلǪمǿرم˟ل  Ǫم˟لǪ˲ جلȇض̈لب
˲ȀلǪȇلǿ̝̋ملȇهǪ˱ǿلبت̢˞يǿفلجل˸Ǯ˅ǿلǪلتنل ǿ̄لǪلȉǳ˅لأأحːǿلربيǪلǭ˱ت˅ǿأأسȇهلǿلت̸جيǪلȉǵ˅ǿ˻نلم˸تǿي̛لب ǿ˸

ːميǵلː̚˾لبːل˲اضيǪȇلːلب˰نيǪل
ي˲ǿǿ̛لǪلتن˸ǿǿ ي̛لمǿǿ̈لل ن˻ǿǿ˅ءلهǿǿ˱̳لǪلǿǿرǪم˟لعǿǿ̬لط  Ǫل߆لǭǵǳ˅ǿǿمبǪلːيǿǿل˲اضǪلːǿǿلب˰نيǪلːǿǿلربيǪلǭ˱ت˅ǿǿࠄلأأسǿǿجع
̸̳لمǿǿ̬لمǿǿزǮǪل ǿǿلح̫ل˅ǿǿزلمǿǿللمȉǳ˅ǿǿشǵ  Ǫمل˅ǿǿي̸̬لط ǿǿ̢ت̄˅عهملت ǿǿلاسȅللأǳ˅ǿǿشǵ اǪȇهلǿǿلت̸جيǪلȉǵ˅ǿǿ˻م˸ت

ف̸رلق˰ǵلكبرلم̬لǪ߭˰م˅ǮلǪا ǵش˅ǳيːلȇخ˾̸صي˅Ǯللم̢ه لملم̬لت̋̚ي̣لǪل̫̣̋لǪا ǵش˅ȉǳلȇت
يː̸ل ˲ǪءلǪل̫̋ليːلǪلرب ث  Ǫȇلȃكا  Ǫل߆لȉǵȇب˻للرȇلːمبيلعࠄلأأسسلعل̫يǪلن̚يلǪلǳ˅شǵ اǪلȄ˅ح  Ǫلجل

ːلي˅߬ǪلːسǪǵدǪله˅لȇ˅̲لملتتȈ˲ ǽ̸لاس ت˯˰ȄǪلم˗غرǮǪلأأخ ˲ǪءلǪمزي˰لم̬لǪدǪǵس˅Ǯلحȃ̸لن̚سلǪم̸ض ج  Ǫلجل
˲ǳǪلǪ߽مǿ̈لȇخ˅صːǿلǪل اءلǪȇلأهǮ˅ǿللتǿ̋˰ي̣لȇت˾ǿحيحلǪمǿ̚˅هملجǪل̫̣̋لعࠄ ǿف ع̸̺لǪا ǵشȉǳ˅ǿلا  ǿلǪلǿلنر

لȇاج˅ه˅ǮلǪل˸˅لبːلج˅̳لǪل̫̋ليːلǪا ǵش˅ǳيːلȇج˅̳لǪل̝˅منله˅.
ب˲ȉ̸ǿللمي˅اǵيːجلȇ߆له˱ǪلǪل˾˰ǳليȃ̸̝ل"ل عǳǪ˰ǿلت  Ǫالǿبȇءل˅ǿ̚رلأأكǿلغǭ˱ت˅ǿمللأسǿ˸لنȅ̛لأأǿ߬Ǫلللملي̋˰ل"

Ǫ̸هːǿلم˻ǿ˅للن̚يلأأجي˅الم̬لǪلتامي ˲ȀȇلǪمː̢̲̫لȇهǪ˱ǿلمǿ̬لǪجǿ̣لم ˱لعلين˅لأأȅلن̋˰مل߆لأأف̣́لǪل̇
˲Ǳلعلهملم̬لقب̣لࠋم̈لǪلغ˰. لت̄

˲Ǫج̈خ لق˅مːلǪم
6- ǻي̈،لǶ̸لتǪȇلللنرلːلث̝˅فǪلǵǪǳأأس˅ليبهلȇلن̚يلǪلǳ˅شǵ اǪلȉǳ˅لهǪعب˰لȇلس̋ي˰لح˸يي،ل،ǭل̋زǪ1ل،

لل3116عاȅ،ل
جلǪب̬لسي̲˅ل6̳ل߆لت̝˰ملǪ߭˰م˅ǮلǪلن̚˸ يːجلǻم˰لعيلام̣جلǪلأخ˾˅يلǪلن̚يلǪم˰ǵފلǵȇǳȇل-ل3

˲ǭجل للǪ3111ل̝˅ه
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Ǫ̸نه˅لǪلت̢˗ي̢يːلتǪǵ̸̄لم˱هال߆لǪل ȇنːلاخرǭ،لحيǿ˘لǪهǿملعلǿاءلǪلǿن̚سل ˲Ǫحله˅لȇشه˰Ǯلࠍتلفلج Ǫ̸نه˅لǪلت̢˗ي̢يːلتǪǵ̸̄لم˱هال߆لǪل ȇنːلاخرǭ،لحيǿ˘لǪهǿملعلǿاءلǪلǿن̚سلم ˲Ǫحله˅لȇشه˰Ǯلࠍتلفلج م
˲ǳلȇلǪل̄˲ȁلǪليليترȀلهǿ˅ل،لكǿالهǿملب˰ǪǵسːǿلǪل˸ǿاǮلȇلاج˅هǮ˅ǿلȇل ˲ǳلȇلǪل̄˲ȁلǪليليترȀلهǿ˅ل،لكǿالهǿملب˰ǪǵسːǿلǪل˸ǿاǮلȇلاج˅هǮ˅ǿلȇلǪل˲ايلب˰ǪǵسːلسلȂ̸لǪل̚ Ǫل˲ايلب˰ǪǵسːلسلȂ̸لǪل̚

ȃ̸لȇلǪل̫̋لي˅ǮلǪل̝̋ليː،لȇليل̋بلǵȇǳلعلاءلǪلن̚سلǪǵȇǳله˅م˅ل߆لت̋لملǪلن˻˅ǻلǪل˲ايل،لȇلǪخ˗يǵ˅ǿلȃ̸لȇلǪل̫̋لي˅ǮلǪل̝̋ليː،لȇليل̋بلǵȇǳلعلاءلǪلن̚سلǪǵȇǳله˅م˅ل߆لت̋لملǪلن˻˅ǻلǪل˲ايل،لȇلǪخ˗يǵ˅ǿلǪميǪمي
ك˲يːǿلمǿ˅ليت̲˅سǿبلمǿ̈لǪسǿ ت̋˰ǮǪǳǪلȇلقǮǪǵ˰ǿلǪمǿت̋م،لȅǪȇليǿملǴكل ߬ǪلǮǪǵ˅ǿمهǪملǿللت̋لȁ˲̄لǪن˸بلǪكلǴملǿليȅǪȇت̋م،لǿمǪلǮǪǵ˰ǿلقȇلǮǪǳǪ˰̋ت ǿسǪ̈لǿبلمǿليت̲˅س˅ǿلمːǿك˲ي ߬ǪلǮǪǵ˅ǿمهǪملǿللت̋لȁ˲̄لǪن˸بلǪ

يːللهǿ˅لǵȇǳلهȄ˅ǿليːللهǿ˅لǵȇǳلهȄ˅ǿلب̢̚˅ءǭلȇلف˅عليːلȇلعࠄلǪسسلعل̫يːلحي˪ːلت˸˅ع˰لعࠄلǪلت̋ملȇلك˱كلǪدǪȇف̈لاج˅بلب̢̚˅ءǭلȇلف˅عليːلȇلعࠄلǪسسلعل̫يːلحي˪ːلت˸˅ع˰لعࠄلǪلت̋ملȇلك˱كلǪدǪȇف̈لاج˅بل
ǳ˲ ˲ǳا ح˰ǯǪلǪلت̋˰ي̣ل߆لسلȂ̸لǪل̚ للا ح˰ǯǪلǪلت̋˰ي̣ل߆لسلȂ̸لǪل̚

حي˘لǪم̈لعلاءلǪلǿن̚سلǪنǿهلالمǿ̢̬لت˾ǵ̸ǿلتǿ̋ملبȅȇ˰ǿلǪǳف̋يːǿ،لȇلالتǿ˅ࠅلتǳ˰ǿ̋لࠌȇ˅ǿاǮلحي˘لǪم̈لعلاءلǪلǿن̚سلǪنǿهلالمǿ̢̬لت˾ǵ̸ǿلتǿ̋ملبȅȇ˰ǿلǪǳف̋يːǿ،لȇلالتǿ˅ࠅلتǳ˰ǿ̋لࠌȇ˅ǿاǮل
Ǫ̸ء،لفهن˅Ȃل ȅǪ̸لعࠄلح˰لس ˲ǳلȇلǪ߬ي ا˲ǮلǪليلت̝فلǪǵȇءلسلȂ̸لǪل̚ ي˲̚ه˅لحي˘لت̋ترلǪدǪف̋يːل࠘لǪ߾ Ǫ̸ء،لفهن˅Ȃلت̋ ȅǪ̸لعࠄلح˰لس ˲ǳلȇلǪ߬ي ا˲ǮلǪليلت̝فلǪǵȇءلسلȂ̸لǪل̚ ي˲̚ه˅لحي˘لت̋ترلǪدǪف̋يːل࠘لǪ߾ ت̋

ب˲̂لح˅ةلǪلائ̬لǪ̺߬لǪدǪخليːلعنǿ˰لحǯȇ˰ǿلسببلȇǪلع˰ǭلǪس ب˅ǬلǪǵȇءلللسلȂ̸،له˱̳لاس بسببلȇǪلع˰ǭلǪس ب˅ǬلǪǵȇءلللسلȂ̸،له˱̳لاس ب ب˲̂لح˅ةلǪلائ̬لǪ̺߬لǪدǪخليːلعنǿ˰لحǯȇ˰ǿل˅Ǭلت ˅Ǭلت
Ȉ˲ ˲ǪȈل˸لȂ̸لم̬لهːلȇلمثرǮǪلǪلبي˄ːلم̬لهːلǪخ للǪل˸لȂ̸لم̬لهːلȇلمثرǮǪلǪلبي˄ːلم̬لهːلǪخ

˲Ȉل ˲Ȉلȇي Ǫه˅لعب˅ǭǵلع̬للː̫لع˅مːلخت˼لبت̲̇ملǪل˸لȂ̸لا شǿ ب˅ǽلǪ߬˅جǮ˅ǿلǪه˅لعب˅ǭǵلع̬للː̫لع˅مːلخت˼لبت̲̇ملǪل˸لȂ̸لا شǿ ب˅ǽلǪ߬˅جǮ˅ǿلللȇ  TTHHOOMMAASS..RRي
ȀǪ˰لبح˘لع̬لاهǪلȇȀǪ˰لبح˘لع̬لاهǪلȇلل

Ȅ̸لبهلǪل غ˲بːل߆لǪلنج˅ǱلȇǪلǪنهلǪلن˻˅ǻلȉ߳Ǫلي̝ ˲ǳلǪل Ȅ̸لبهلǪلǪم˅لعن˰لǪلي̢˸ȅ̸لف˅دǪف̋يːلࠋ غ˲بːل߆لǪلنج˅ǱلȇǪلǪنهلǪلن˻˅ǻلȉ߳Ǫلي̝ ˲ǳلǪل قǿ̸̈لȅǪلينǿ̚˱لǪم˅لعن˰لǪلي̢˸ȅ̸لف˅دǪف̋يːلࠋ ˲ǳلȇليت قǿ̸̈لȅǪلينǿ̚˱ل̚ ˲ǳلȇليت ̚
ǭ˰لجيǭǵ̸˾بǭ˰لجيǭǵ̸˾للب

ت˲ب̂لǵǪتب˅طǿ˅لȇثيǿ̝˅لبǿنلǪمتǬǵ˰ǿلȇلǪمǬǵ˰ǿلȇللهǪ˱ǿلǪهǿملعǿمل ǿلتːǿف̋يǪدǪلȅǪم˅لس ب̛لج˰لȇملǿملعǿهǪلǪ˱ǿللهȇلǬǵ˰ǿمǪلȇلǬǵ˰ǿمتǪنلǿلب˅ǿ̝ثيȇل˅ǿتب˅طǵǪت˲ب̂ل ǿلتːǿف̋يǪدǪلȅǪم˅لس ب̛لج˰لȇ
˲ǭلت˻ǿللࠌǿ̞لȇل ǿل߆لللمˑǿليلانǪلȇل̝˰ملǪلاخرلم̲˱لǪ˱للله،ːل˻خ˾يǪلǽ̸ ˲ǭلت˻ǿللࠌǿ̞لȇلǪلن̚سلȇلǪلربيːلم̸ض ǿل߆لللمˑǿليلانǪلȇل̝˰ملǪلاخرلم̲˱لǪ˱للله،ːل˻خ˾يǪلǽ̸ Ǫلن̚سلȇلǪلربيːلم̸ض

هملم̬لن̇˲لǪله˅لمǿ̬لج˅نǿبلǪب̋˅ǳهǿ˅لȇلم̸هǿ˅لهملم̬لن̇˲لǪله˅لمǿ̬لج˅نǿبلǪب̋˅ǳهǿ˅لȇلم̸هǿ˅لࠋ˅الللن̝˅Ǹ،للمهملم̬لن̇˲لǪله˅لم̬لج˅نبلم̸̢اه˅لȇلمࠋ˅الللن̝˅Ǹ،للمهملم̬لن̇˲لǪله˅لم̬لج˅نبلم̸̢اه˅لȇلم
Ǫ̸لǪي́˅ل߆لࠌ˰Ǫǳه˅لبنلم˅له̸لǪǵȇيلȇلم˅له̸لبنيȉ̸،لȇك˱Ǫلطȁ˲ǿلقي˅سǿه˅ل Ǫ̸لǪي́˅ل߆لࠌ˰Ǫǳه˅لبنلم˅له̸لǪǵȇيلȇلم˅له̸لبنيȉ̸،لȇك˱Ǫلطȁ˲ǿلقي˅سǿه˅لȇلتǵ̸̄ه˅لȇلبن˅ءه˅،لǪȇخ˗ل̚ ȇلتǵ̸̄ه˅لȇلبن˅ءه˅،لǪȇخ˗ل̚
Ǫ̸جبلȇلǪحرȄǪلǪل̫̣̋لȇلعȄ˰ǿل Ǫ̸جبلȇلǪحرȄǪلǪل̫̣̋لȇلعȄ˰ǿلعࠄلǪس˅Ƿلن̇˲اǮلم˗̋˰ǭǳلȇلم˗ب˅ينːلفه˱Ǫليمزلب˻خ˾يːلت̇ه˲لǪǳǪءلǪل عࠄلǪس˅Ƿلن̇˲اǮلم˗̋˰ǭǳلȇلم˗ب˅ينːلفه˱Ǫليمزلب˻خ˾يːلت̇ه˲لǪǳǪءلǪل

Ǫل̋˅طː̚ل،للȇله˱Ǫلمȉ̸̲̄،للǪȇخ˲لتب˰ȇلعليهلم̇˅ه˲لǪلغǿ́بلȇلǪل̋˅طː̚ل،للȇله˱Ǫلمȉ̸̲̄،للǪȇخ˲لتب˰ȇلعليهلم̇˅ه˲لǪلغǿ́بلȇلللاكرǯǪلللت̝˅لي˰،للȇله˱Ǫلج˰لعن˰̳اكرǯǪلللت̝˅لي˰،للȇله˱Ǫلج˰لعن˰̳
ǽ̸لȇǪلࠌǿǿ̣لǪاǭǵلللجȃ˰ǿǿلȇل ǿǿلم̸ضːيǿǿ˾ل˻خǪلːǿǿسǪǵǳ̬لǿǿ̣لمǿǿ̋لجǪ˱ǿǿلللله،˅ǿǿلغرهȇت̸˲ل ǿǿلتǪلȇلǭزǿǿلرفǪلȇلȃ˰ǿǿلللجǭǵاǪ̣لǿǿلࠌȇǪلǽ̸ ǿǿلم̸ضːيǿǿ˾ل˻خǪلːǿǿسǪǵǳ̬لǿǿ̣لمǿǿ̋لجǪ˱ǿǿلللله،˅ǿǿلغرهȇت̸˲ل ǿǿلتǪلȇلǭزǿǿلرفǪ
˲ȈلȅǪللللݻ˼لسǿاǮل ي˲ːلǪل˻خ˾يːلت ˲ȈلȅǪللللݻ˼لسǿاǮلǪلت˸˅ؤȃ،للȇعࠄلǪǵǳيːلكبرǭلم̬لاخ˗اȀلȇلǪلت́˅Ǭǵلف̲̇ ي˲ːلǪل˻خ˾يːلت Ǫلت˸˅ؤȃ،للȇعࠄلǪǵǳيːلكبرǭلم̬لاخ˗اȀلȇلǪلت́˅Ǭǵلف̲̇

للك̸هل،للك̸هل،للم̋ينːل࠘لǪليلح˰ǳلطبيː̋لǪل˻خ˼لȇلسلم̋ينːل࠘لǪليلح˰ǳلطبيː̋لǪل˻خ˼لȇلسل
ي˲ːǿ̝لȇلمǿ̂لǪل˸ǿلȂ̸،لل ي˲ːǿ̝لȇلمǿ̂لǪل˸ǿلȂ̸،لله˱̳لǪلن̇˲اǮلتت̛̚لفالبيه˅لعࠄلȅǪلǪل˻خ˾يːلتت́حلم̬لخǿاȃلط ه˱̳لǪلن̇˲اǮلتت̛̚لفالبيه˅لعࠄلȅǪلǪل˻خ˾يːلتت́حلم̬لخǿاȃلط

ي˲̝˗ǿهل ب̸هلȇلط ˲ǭلǪل̝˰Ȅل߆لم̄هلȇلǪسǿل ي˲̝˗ǿهلف˅ل˻خ˾يːلتȅ̸̢لǪǳم˅لابتːلن˸بي˅،للȇه˱Ǫلم˅لج˰̳لدȈلم˰Ǭǵلك ب̸هلȇلط ˲ǭلǪل̝˰Ȅل߆لم̄هلȇلǪسǿل ف˅ل˻خ˾يːلتȅ̸̢لǪǳم˅لابتːلن˸بي˅،للȇه˱Ǫلم˅لج˰̳لدȈلم˰Ǭǵلك
.ːص˅߭Ǫح˅سي˸هلǪلȇ̳ل˲ ˲̳لȇلǪح˅سي˸هلǪ߭˅صȇ.ːلم˻˅ع للȇلم˻˅ع

˲ǳلǪلǿ˲ايللل(لȅǪلǪله˰Ȁلم̬لǪǵǳسːǿلسǿلȂ̸(لȅǪلǪله˰Ȁلم̬لǪǵǳسːǿلسǿلȇ68856885Ȃ̸ي˻رلǪس˅مːلام̣لǪǵتبل)ȇي˻رلǪس˅مːلام̣لǪǵتبل) ǿ̚لǪلǮاǿلسȇايل˲ǿلǪلǳ˲ ǿ̚لǪلǮاǿلسȇ
Ǫ̸م̣لǪلن̚˸ يːلǪليلتؤث˲ل߆لسلȂ̸لǪلǿ˲اي،للاا ضǿ˅فːلǪىلتǿأأثرل Ǫ̸م̣لǪلن̚˸ يːلǪليلتؤث˲ل߆لسلȂ̸لǪلǿ˲اي،للاا ضǿ˅فːلǪىلتǿأأثرله̸لࠌ˅ȇةلǪكت˻˅Ȁلاس ب˅ǬلȇǪلǪل̋ ه̸لࠌ˅ȇةلǪكت˻˅Ȁلاس ب˅ǬلȇǪلǪل̋
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ي̸˲لاǪǳءلاقىǿلȇلتميːǿل ǿ̄همل߆لتǿ˸لي˅ǿلمːيǿ˾ل˻خǪلȇلːي ǿ˸̚لنǪه˅لعࠄلساتهلǪǴلːل˲اضيǪلːسǵماǪلːǿلتميȇلǿءلاقىǪǳي̸˲لا ǿ̄همل߆لتǿ˸لي˅ǿلمːيǿ˾ل˻خǪلȇلːي ǿ˸̚لنǪه˅لعࠄلساتهلǪǴلːل˲اضيǪلːسǵماǪ
ːل˻خ˾يǪːل˻خ˾يǪلل

˰ǿمǪلːلݻ˾يǮلساː˲ف ف˲ːلساǮلݻ˾يːلǪمȇ˰ǿتأأيلǪǵǳست̲˅ل߾˅ȇةلم̋ Ǭǵلȇلعاقهǿ˅لب˰Ǫف̋يːǿلǪلǿت̋ملدȈلǪمبتǿ˰ئنلǬǵلȇلعاقهǿ˅لب˰Ǫف̋يːǿلǪلǿت̋ملدȈلǪمبتǿ˰ئنلȇتأأيلǪǵǳست̲˅ل߾˅ȇةلم̋
ǳ̸لمǿ̝˅ييسللل6363--88)) ǿجȇȇلل،ǽ̸ ǿللل̸̫ضːي ǿهملاس˅س˅ǿ̚مǪب̋˿لǿلبȄ˅لب̋˰لامǪ˱هȇلȄ˰̝لǪلǭ˲ ǳ̸لمǿ̝˅ييسلس نː(ل߆لك ǿجȇȇلل،ǽ̸ ǿللل̸̫ضːي ǿهملاس˅س˅ǿ̚مǪب̋˿لǿلبȄ˅لب̋˰لامǪ˱هȇلȄ˰̝لǪلǭ˲ س نː(ل߆لك

للل̝ي˅ǷلǪل˸اǮلǪل˻خ˾يːللل̫˰ǬǵلȇلǪǳف̋يːلǪلت̋ملدȈلǪمبت˰ئن.ل̝ي˅ǷلǪل˸اǮلǪل˻خ˾يːللل̫˰ǬǵلȇلǪǳف̋يːلǪلت̋ملدȈلǪمبت˰ئن.
  ::للǿǿلǪشاليːلǪلبح˘ǿǿلǪشاليːلǪلبح˘66

˲ǭلǪل̝˰Ȅل࠘لل̋بːلǵاضيːلم̬لبنلǪل̋˰ي˰لم ˲ǭلǪل̝˰Ȅل࠘لل̋بːلǵاضيːلم̬لبنلǪل̋˰ي˰لمȅǪلل̋بːلك ̬لǪل˲اضǮ˅ǿلǪم˅عيːǿلȇلǪلǿيلمǿ˲لعǿࠄل̬لǪل˲اضǮ˅ǿلǪم˅عيːǿلȇلǪلǿيلمǿ˲لعǿࠄلȅǪلل̋بːلك
ظهǵ̸ه˅لǪكرلم̬لق˲ȅ،للحي˘لǪصبحˑله˱̳لǪل˲اضːلǪȇح˰ǭلم̬لǪل˲اض˅Ǯلاكرلج˅Ǵبيːǿللل̫اǵسǿنلظهǵ̸ه˅لǪكرلم̬لق˲ȅ،للحي˘لǪصبحˑله˱̳لǪل˲اضːلǪȇح˰ǭلم̬لǪل˲اض˅Ǯلاكرلج˅Ǵبيːǿللل̫اǵسǿنل
ج˲نل،للȇياح̅لȅǪلǪمتتب̈للأخب˅ǵلǪل˲اضːلǪل̋˅ميːلȇلحىلǪل̸طنيːلȅǪلهنȂ˅ǿلتǵ̸ǿ̄لكبǿرل߆ل ج˲نل،للȇياح̅لȅǪلǪمتتب̈للأخب˅ǵلǪل˲اضːلǪل̋˅ميːلȇلحىلǪل̸طنيːلȅǪلهنȂ˅ǿلتǵ̸ǿ̄لكبǿرل߆لحىلǪمت̚ حىلǪمت̚

مǿ˅ليǿ̺̄̋لللبǿ̸̄اǮلȇلǪدǵȇاǮلطǿ˅ب̈لتن˅فيǿلȇلǪاǭǵلمǿ˅ليǿ̺̄̋لللبǿ̸̄اǮلȇلǪدǵȇاǮلطǿ˅ب̈لتن˅فيǿلȇلǪاǭǵلم˸ تȈ̸لاǪǳءلǪمه˅ȉǵلȇلǪل̚يلله˱̳لǪلل̋بːǿ،للم˸ تȈ̸لاǪǳءلǪمه˅ȉǵلȇلǪل̚يلله˱̳لǪلل̋بːǿ،لل
للكبرǭلم˅لج̋له˅لࠌ̣لǪس ت̝̄˅ǬلǪمي̈.كبرǭلم˅لج̋له˅لࠌ̣لǪس ت̝̄˅ǬلǪمي̈.

Ǫ̸م̣لǪليلت˸˅ع˰لعࠄلج˅ǱلمليːلǪلت˰ǵيبلȇلاǵت̝˅ءلم˸ǿ تȈ̸لǪل˲اضǿينل Ǫ̸م̣لǪليلت˸˅ع˰لعࠄلج˅ǱلمليːلǪلت˰ǵيبلȇلاǵت̝˅ءلم˸ǿ تȈ̸لǪل˲اضǿينلȇل̣̋لم̬لǪملǪل̋ ȇل̣̋لم̬لǪملǪل̋
ح̸لاف̣́لج˰ل"Ǫم˰ǬǵلǪل˲ايل"،لحي˘لȅǪلǪم˰ǬǵلǪل˲ايلم̬لǪل˻خ˾ي˅ǮلǪليلمتكلفل˸ː̚ǿلح̸لاف̣́لج˰ل"Ǫم˰ǬǵلǪل˲ايل"،لحي˘لȅǪلǪم˰ǬǵلǪل˲ايلم̬لǪل˻خ˾ي˅ǮلǪليلمتكلفل˸ː̚ǿل

Ǫ̸جبǮ˅ǿلȇلǪل˾Ǯ˅̚ǿلȇلǿ˾߭Ǫ˅ئ˼لǪم̋ينːǿلǪلǿيلينبغǿ̺لعǿࠄلهǪ˱ǿلاخǿرلȅǪلخ˅صخ˅ص Ǫ̸جبǮ˅ǿلȇلǪل˾Ǯ˅̚ǿلȇلǿ˾߭Ǫ˅ئ˼لǪم̋ينːǿلǪلǿيلينبغǿ̺لعǿࠄلهǪ˱ǿلاخǿرلȅǪلː،لميلعليهلب̋˿لǪل ː،لميلعليهلب̋˿لǪل
Ȅ̸لمǿ̢̬لȅǪلي̸صǿفلعǿࠄلǪنǿهلاǬلǿ߬Ǫ˅ࠒللاعبǿنلكǿالهǿ̸لǪيǿ́˅ل ǿليǪلǬǵ˰ǿلف˅م،˅ǿلهȇǪليزȇليت˪ࠄله˅ل˅ǿ́يǪ̸لǿالهǿنلكǿࠒللاعب˅ǿ߬ǪلǬهلاǿنǪࠄلǿفلعǿلي̸صȅǪ̬لǿ̢لمȄ̸ ǿليǪلǬǵ˰ǿلف˅م،˅ǿلهȇǪليزȇيت˪ࠄله˅ل

˲Ǫح. ˲Ǫح.Ǫم˰ǬǵلǪل للǪم˰ǬǵلǪل
Ǫǳ̸للللللللللل ب̸ Ǫǳ̸لȇكالصǵ̸̳لس̚ ب̸ ˲ȅȇلȇلعǶ˅ǿمȅ̸ل"لملǪملǪش˯˅ǹل"لملǪملǪش˯˅ǹللل::لل߆لمةلع̬لǪم˰ǵبنلق˅ئا߆لمةلع̬لǪم˰ǵبنلق˅ئالل1ى168ىȇ68كالصǵ̸̳لس̚ ˲ȅȇلȇلعǶ˅ǿمȅ̸لم˸ ي̄ م˸ ي̄

."ȅ̸لاޙȇلȅ̸الابتǵ̸̋لشȇل̫́ر،للǪحي˅ءلǪ."ȅ̸لاޙȇلȅ̸الابتǵ̸̋لشȇل̫́ر،للǪحي˅ءلǪ..لل
˲ǽلȇلمǿزǮǪلخǿ˼ل ǿ̚لتتȇǪ̈لǿامةلتنب˗ǿلمǭ˰ǿحȇلȅ̸ߛǿ˻نليǿلاعبǪل߆لعاق˗هلم̈لǬǵ˰مǪلȇل˼ǿلخǮǪزǿلمȇلǽ˲ ǿ̚لتتȇǪ̈لǿامةلتنب˗ǿلمǭ˰ǿحȇلȅ̸ߛǿ˻نليǿلاعبǪل߆لعاق˗هلم̈لǬǵ˰مǪلȇ
ف˲ǿ̈ل ǳ̸الǪىلǪ߬˰ي˘لع̬لمانːلساǮلݻ˾يːلǪمǬǵ˰ǿلǪلǿ˲ايل߆لǪل ي˲̛لǪل˲ايل،للȇه˱Ǫلي̝ ˲ǳǪلǪل̚ ف˲ǿ̈لǪف ǳ̸الǪىلǪ߬˰ي˘لع̬لمانːلساǮلݻ˾يːلǪمǬǵ˰ǿلǪلǿ˲ايل߆لǪل ي˲̛لǪل˲ايل،للȇه˱Ǫلي̝ ˲ǳǪلǪل̚ Ǫف

˲ǭلǪل̝˰Ȅ.لل6363--88ئنل)ئنل)م̬لǪǳف̋يːلǪلت̋ملدȈلǪمبت˰م̬لǪǳف̋يːلǪلت̋ملدȈلǪمبت˰ ˲ǭلǪل̝˰Ȅ.س نː(ل߆لك للس نː(ل߆لك
ي˲ːل߆لمليːلǪلت̋ملǪ߬˲يل،لله˱Ǫلم˅لȇقǿ̲̚˅لعنǿهلحǿمل ح˲ةلǪل̫̋ ي˲ːل߆لمليːلǪلت̋ملǪ߬˲يل،لله˱Ǫلم˅لȇقǿ̲̚˅لعنǿهلحǿملǴȇكلǪم˅الم̲˅لبأأميːله˱̳لǪم ح˲ةلǪل̫̋ ǴȇكلǪم˅الم̲˅لبأأميːله˱̳لǪم
˲ǭلǪلȄ˰ǿ̝،للحيǿ˘لاح̇نǿ˅لȅǪلǪǳف̋يːǿلǪلǿǿت̋ملدȈل ǿلكǷǵǪ˰ǿلم˅ǿح˗اكنǪلȇيبلǵ˰ǿلتǪلːǿن˅ل߆لهنǿخ˗˾˅صǪلȈت̋ملدǿǿلǪلːǿف̋يǪǳلȅǪل˅ǿلاح̇ن˘ǿللحي،Ȅ˰ǿ̝لǪلǭ˲ ǿلكǷǵǪ˰ǿلم˅ǿح˗اكنǪلȇيبلǵ˰ǿلتǪلːǿن˅ل߆لهنǿخ˗˾˅صǪ

ي˲ː̝لت̸جيهلȇلتلبيːǿلح˅جيǮ˅ǿلللǪمبت˰ئنلختلفلاخ˗اȀلساǮلݻ˾يːلǪم˰Ǭǵل،للǴȇكǪمبت˰ئنلختلفلاخ˗اȀلساǮلݻ˾يːلǪم˰Ǭǵل،للǴȇك ي˲ː̝لت̸جيهلȇلتلبيːǿلح˅جيǮ˅ǿلم̬لخاȃلط م̬لخاȃلط
ي˲ːǿلحيǿ˘ل ح˲ةلǪل̫̋ ǿمǪ̳ل˱ǿلن̚يللهǪلȇلب˰يلǪلȇل̝̋يلǪلم̸لǪف̛لم̲˅جلتت̲˅سبلم̈لȇمت̋ل̫نلǪلǮ˅غبǵلȇل˘ǿلحيːǿ˲ي ح˲ةلǪل̫̋ ǿمǪ̳ل˱ǿلن̚يللهǪلȇلب˰يلǪلȇل̝̋يلǪلم̸لǪف̛لم̲˅جلتت̲˅سبلم̈لȇمت̋ل̫نلǪلǮ˅غبǵلȇ

للي̋تره˅لǪل̋لاءلمث˅بːلǪل̫̋˲لǪ߳هيلل̫̋ليːلǪلت̋م.ي̋تره˅لǪل̋لاءلمث˅بːلǪل̫̋˲لǪ߳هيلل̫̋ليːلǪلت̋م.
ف˲ːلسǿاǮلݻ˾ǿيːلǪمǬǵ˰ǿلǪلǿ˲ايلȇعاقهǿ˅لب˰Ǫف̋يːǿلǪلǿت̋ ف˲ːلسǿاǮلݻ˾ǿيːلǪمǬǵ˰ǿلǪلǿ˲ايلȇعاقهǿ˅لب˰Ǫف̋يːǿلǪلǿتȇ̋تأأيلǪǵǳست̲˅ل߾˅ȇةلم̋ ملدȈلملدȈلȇتأأيلǪǵǳست̲˅ل߾˅ȇةلم̋

˲ǭلǪل̝˰Ȅل) ˲ǭلǪل̝˰Ȅل)Ǫمبت˰ئنل߆لك للس نː(.س نː(.للǪ88--6363مبت˰ئنل߆لك
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ئ˲ييلعࠄلǪلنح̸لǪلت˅ࠅ ˲ǱلǪل˸ؤȃǪلǪل ئ˲ييلعࠄلǪلنح̸لǪلت˅ࠅȇله˱Ǫلم̢̬لط ˲ǱلǪل˸ؤȃǪلǪل   ::للȇله˱Ǫلم̢̬لط
سǿ نː(لسǿ نː(للل6363--88ه̣لهن˅ȂلعاقːلبنلساǮلݻ˾يːلǪم˰ǬǵلǪل˲ايلȇلǪǳف̋يːǿلǪلǿت̋ملدȈلǪمبتǿ˰ئنل)ه̣لهن˅ȂلعاقːلبنلساǮلݻ˾يːلǪم˰ǬǵلǪل˲ايلȇلǪǳف̋يːǿلǪلǿت̋ملدȈلǪمبتǿ˰ئنل)--

˲ǭلǪل̝˰Ȅ؟ ˲ǭلǪل̝˰Ȅ؟߆لك لل߆لك
ːلت˅ليǪلː߫زئيǪلǮلت˸˅ؤاǪلǱ˲ ˲ǱلǪلت˸˅ؤاǮلǪ߫زئيːلǪلت˅ليȇːم̬لخاȃله˱ǪلǪلت˸˅ؤȃلǪل̋˅Ȅلم̢̬لط لل::للȇم̬لخاȃله˱ǪلǪلت˸˅ؤȃلǪل̋˅Ȅلم̢̬لط

̣لهن˅ȂلعاقːلǵǪتب˅طيːلبنلسǿاǮلݻ˾ǿيːلǪمǬǵ˰ǿلǪلǿ˲ايلȇلǪدǪف̋يːǿلǪدǪخليːǿلللǿت̋ملدȈل̣لهن˅ȂلعاقːلǵǪتب˅طيːلبنلسǿاǮلݻ˾ǿيːلǪمǬǵ˰ǿلǪلǿ˲ايلȇلǪدǪف̋يːǿلǪدǪخليːǿلللǿت̋ملدȈلهه  ((66
˲ǭلǪل̝˰Ȅ؟ ˲ǭلǪل̝˰Ȅ؟Ǫمبت˰ئنل߆لك   Ǫمبت˰ئنل߆لك

ه̣لهن˅ȂلعاقːلǵǪتب˅طيːلبنلسǿاǮلݻ˾ǿيːلǪمǬǵ˰ǿلǪلǿ˲ايلȇلǪدǪف̋يːǿلǵ˅߭Ǫجيːǿلللǿت̋ملدȈله̣لهن˅ȂلعاقːلǵǪتب˅طيːلبنلسǿاǮلݻ˾ǿيːلǪمǬǵ˰ǿلǪلǿ˲ايلȇلǪدǪف̋يːǿلǵ˅߭Ǫجيːǿلللǿت̋ملدȈل  ((33
˲ǭلǪل̝˰Ȅ؟ ˲ǭلǪل̝˰Ȅ؟Ǫمبت˰ئنل߆لك   Ǫمبت˰ئنل߆لك

11))  ǿǿمǪلːيǿǿ˾لݻǮاǿǿنلسǿǿلبːǿǿتب˅طيǵǪلːǿǿلعاقȂ˅ǿǿ̣لهنǿǿهǿǿمǪلːيǿǿ˾لݻǮاǿǿنلسǿǿلبːǿǿتب˅طيǵǪلːǿǿلعاقȂ˅ǿǿ̣لهنǿǿلهȈت̋ملدǿǿلǪلːǿǿف̋يǪǳل˼ǿǿ̝لنȇايل˲ǿǿلǪلǬǵ˰لȈت̋ملدǿǿلǪلːǿǿف̋يǪǳل˼ǿǿ̝لنȇايل˲ǿǿلǪلǬǵ˰
˲ǭلǪل̝˰Ȅ؟ ˲ǭلǪل̝˰Ȅ؟Ǫمبت˰ئنل߆لك للǪمبت˰ئنل߆لك

ض˲ي˅ǮلǪلبح˘لل33 ض˲ي˅ǮلǪلبح˘ǿǿǿلف لل::للǿǿǿلف
عː̸لم̬لǪلب˅ح˞نلǪحاالȇلǪمانيːل̣߬لǪم˻ߛːلǪلǿيللللللللللللللل ض˲يːلتمث̣ل߆لǴه̬لǪلب˅ح˘لȇǪلم عː̸لم̬لǪلب˅ح˞نلǪحاالȇلǪمانيːل̣߬لǪم˻ߛːلǪلǿيلم˅لȅǪلǪل̚ ض˲يːلتمث̣ل߆لǴه̬لǪلب˅ح˘لȇǪلم م˅لȅǪلǪل̚

ǽ̸لǪلبح˘ ǽ̸لǪلبح˘࠘لم̸ض   ..࠘لم̸ض
قǿ̸̈لǪميǪ˰ǿي،للȇلطبǿ̋˅لفǿ˱كلفل̝˰لملȇض̈لǪحااǮلم̢̬لȅǪلتؤك˰لȇǪلتن̺̚لمǿ̬لخǿاȃلǪخ˗ب˅ǵهǿ˅ل߆فل̝˰لملȇض̈لǪحااǮلم̢̬لȅǪلتؤك˰لȇǪلتن̺̚لمǿ̬لخǿاȃلǪخ˗ب˅ǵهǿ˅ل߆ قǿ̸̈لǪميǪ˰ǿي،للȇلطبǿ̋˅لفǿ˱كللǪل لǪل

ي˲غهǿǿ˅لȇلحليلهǿǿ˅لȇل ي˲غهǿǿ˅لȇلحليلهǿǿ˅لȇليȅ̸ǿǿ̢لاسǿǿ ت˯˰ȄǪلمǿǿه˟لعلǿǿ̫̺،لȇلااسǿǿ ت̋˅نːلبǿǿأأǮǪȇǳلȇȇسǿǿ˅ئ̣لمǿǿ̈لǪلبيǿǿ˅اǮلملت̚ يȅ̸ǿǿ̢لاسǿǿ ت˯˰ȄǪلمǿǿه˟لعلǿǿ̫̺،لȇلااسǿǿ ت̋˅نːلبǿǿأأǮǪȇǳلȇȇسǿǿ˅ئ̣لمǿǿ̈لǪلبيǿǿ˅اǮلملت̚
ːلت˅ليǪلǮ˅ض˲ي ˲ǱلǪل̚ ǽ̸لم̢̬لط ض˲ي˅ǮلǪلت˅ليːت̚˸ره˅لȇم̬لخاȃلǪǵǳست̲˅لله˱ǪلǪم̸ض ˲ǱلǪل̚ ǽ̸لم̢̬لط لل::للت̚˸ره˅لȇم̬لخاȃلǪǵǳست̲˅لله˱ǪلǪم̸ض

ːل̋˅مǪلːض˲ي ض˲يːلǪل̋˅مǪːل̚ لل::للǪل̚
--  ǳلȇلǬǵ˰ǿمǪلːيǿ˾لݻǮلبنلساːج˅بيǪلːتب˅طيǵǪلːلعاقȂ˅هنǳلȇلǬǵ˰ǿمǪلːيǿ˾لݻǮلبنلساːج˅بيǪلːتب˅طيǵǪلːلعاقȂ˅ئنل߆لهن˰ǿمبتǪلȈت̋ملدǿلǪلːǿف̋يǪئنل߆ل˰ǿمبتǪلȈت̋ملدǿلǪلːǿف̋يǪ

˲ǭلǪل̝˰Ȅل) ˲ǭلǪل̝˰Ȅل)ك   س نː(س نː(لل6363--88ك

ːاتيǪلːع˲ي ض˲ي˅ǮلǪل̚ ض˲يːلǪل̋˅مːلم̬لخاȃلǪخ˗ي˅ǵلǪل̚ ع˲يːلǪاتيȇːسيملǪخ˗ي˅ǵله˱̳لǪل̚ ض˲ي˅ǮلǪل̚ ض˲يːلǪل̋˅مːلم̬لخاȃلǪخ˗ي˅ǵلǪل̚ لل::للȇسيملǪخ˗ي˅ǵله˱̳لǪل̚
ع˲يːلاȇى ض˲يːلǪل̚ ع˲يːلاȇىǪل̚ ض˲يːلǪل̚   ::للǪل̚

ت̸ج˰لعاقːلǵǪتب˅طيːلǪج˅بيːلبنلساǮلݻ˾يːلǪم˰ǬǵلǪل˲ايلȇلǪدǪف̋يːلǪدǪخليːǿلللǿت̋ملت̸ج˰لعاقːلǵǪتب˅طيːلǪج˅بيːلبنلساǮلݻ˾يːلǪم˰ǬǵلǪل˲ايلȇلǪدǪف̋يːلǪدǪخليːǿلللǿت̋مل  --
Ǫلǭ˲ ˲ǭلǪدȈلǪمبت˰ئنل߆لك للس نː(س نː(لل6363--88ل̝˰Ȅل)ل̝˰Ȅل)دȈلǪمبت˰ئنل߆لك
ːلث˅نيǪلːع˲ي ض˲يːلǪل̚ ع˲يːلǪلث˅نيǪːل̚ ض˲يːلǪل̚ لل::للǪل̚

ت̸ج˰لعاقːلǵǪتب˅طيːلǪج˅بيːلبنلساǮلݻ˾يːلǪم˰ǬǵلǪل˲ايلȇلǪدǪف̋يːلǵ˅߭Ǫجيːǿلللǿت̋ملت̸ج˰لعاقːلǵǪتب˅طيːلǪج˅بيːلبنلساǮلݻ˾يːلǪم˰ǬǵلǪل˲ايلȇلǪدǪف̋يːلǵ˅߭Ǫجيːǿلللǿت̋مل  --
˲ǭلǪل̝˰Ȅل) ˲ǭلǪل̝˰Ȅل)دȈلǪمبت˰ئنل߆لك   س نː(س نː(لل6363--88دȈلǪمبت˰ئنل߆لك

لل
لل
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ːلث˅لثǪلːع˲ي ض˲يːلǪل̚ ع˲يːلǪلث˅لثǪːل̚ ض˲يːلǪل̚ لل::للǪل̚
Ǫǳف̋يːلǪلǿت̋ملدȈلǪǳف̋يːلǪلǿت̋ملدȈلللت̸ج˰لعاقːلǵǪتب˅طيːلǪج˅بيːلبنلساǮلݻ˾يːلǪم˰ǬǵلǪل˲ايلȇلن̝˼ت̸ج˰لعاقːلǵǪتب˅طيːلǪج˅بيːلبنلساǮلݻ˾يːلǪم˰ǬǵلǪل˲ايلȇلن̝˼  --

˲ǭلǪل̝˰Ȅل) ˲ǭلǪل̝˰Ȅل)Ǫمبت˰ئنل߆لك للس نː(س نː(للǪ88--6363مبت˰ئنل߆لك
لل::للǿǿǿلح˰ي˰لǪم˾̄ل˪˅ǿǿǿǮلح˰ي˰لǪم˾̄ل˪˅Ǯلل11

ːل˻خ˾يǪːل˻خ˾يǪلل::لل
ي˲فلات̣ل ي˲فلات̣لت̋ قǿ̸فللل((CCAATTTTEELL))ت̋ قǿ̸فلǪل˻خ˾يːلم˅لم̢̲ن˅لǪلتنبؤلمǿ˅للسǿ ي̋̚هلǪل˻ǿخ˼لعنǿ˰م˅لي̸ضǿ̈ل߆لم Ǫل˻خ˾يːلم˅لم̢̲ن˅لǪلتنبؤلمǿ˅للسǿ ي̋̚هلǪل˻ǿخ˼لعنǿ˰م˅لي̸ضǿ̈ل߆لم

للم̋ن.م̋ن.
ي˲فلǪلبǮǵ̸للللللللللللللللل ي˲فلǪلبǮǵ̸لت̋ ˲ǳللǿتكلاهǿلل((AALLLLPPOORRTT))ت̋ ǿ̚لǪ̣لǿخǪǳدين˅مييلǪلتن̇ملǪل࠘لːل˻خ˾يǪǿتكلاهǿللǳ˲ ǿ̚لǪ̣لǿخǪǳدين˅مييلǪلتن̇ملǪل࠘لːل˻خ˾يǪلǭلزǭز

Ǫ̸ف̝هلǪلبيي. Ǫ̸ف̝هلǪلبيي.Ǫلن̚˸ يːلȇلǪ߫˸̫يːلǪليلح˰ǳلط˅ب̋هلǹ˅߭Ǫل߆لت للǪلن̚˸ يːلȇلǪ߫˸̫يːلǪليلح˰ǳلط˅ب̋هلǹ˅߭Ǫل߆لت
ف˲هǿǿ˅لǪيزنǿǿ̞للللللللللللللللللل ف˲هǿǿ˅لǪيزنǿǿ̞لي̋ Ǫل˻خ˾ǿǿيːل࠘لǴكلǪلتنǿǿ̇ملǪلث˅بˑǿǿلȇلǪدǪملǪىلحǿǿ˰لمǿǿ˅لǪل˻خ˾ǿǿيːل࠘لǴكلǪلتنǿǿ̇ملǪلث˅بˑǿǿلȇلǪدǪملǪىلحǿǿ˰لمǿǿ˅للل  ((HH..EEYYSS  NNCCKK))ي̋

˲ǳلج˅̳لبيئ˗ه. ف̸̛لǪل̚ ˲ǳلȇلمزǪجهلȇلع̝هلȇلبنيːلج˸̫ه،لȇلȉ߳Ǫلح˰ǳلت ˲ǳلج˅̳لبيئ˗ه.ل̄ب˅ǽلǪل̚ ف̸̛لǪل̚ ˲ǳلȇلمزǪجهلȇلع̝هلȇلبنيːلج˸̫ه،لȇلȉ߳Ǫلح˰ǳلت للل̄ب˅ǽلǪل̚
ː̫˸لǪː̫˸لǪلل::لل

--  ǳǵ̸̚ي˲فلجيل ي˲فلجيلǳǵ̸̚ت̋ ˲Ǫ.ǳǪل˸ː̫لȉǪلطل˲Ǫل˸ː̫لȉǪلطل˲لل::للت̋ لم̬لاف ˲ǳلع̬لغر̳ ˲ǳǪ.يː̝لممزǭلابتːلن˸بي˅،له˅ليمزلǪل̚ لم̬لاف ˲ǳلع̬لغر̳   يː̝لممزǭلابتːلن˸بي˅،له˅ليمزلǪل̚

--  Ǯǵ̸لبǪلȅǳǵ̸ي˲فلج ي˲فلجȅǳǵ̸لǪلبǮǵ̸ت̋ ˲ǳل،ليǿ̫̣̋لعǿࠄللل::للت̋ ǿ̚ت˼لالǿلخȄ˅ǿلعȉزǿ˲ك ˲ǳل،ليǿ̫̣̋لعǿࠄلǪه˅لن̇˅Ȅلن̚يلع˾ǿيلم ǿ̚ت˼لالǿلخȄ˅ǿلعȉزǿ˲ك Ǫه˅لن̇˅Ȅلن̚يلع˾ǿيلم
لȇلت̸جيǿهلǪشǿاȃلمت˸ȇ˅ǿيːلمǿ̬ل ǵ̳Ǫ˰ǿصǪࠄلǿ̣لعǿ̫̋اليǿظي̚ي˅لكȇلȉȇ˅˸لمتǭǳ˰̋متǪلǮǪمثرǪ̬لب̋˿لǿلمːيȇ˅ǿ˸لمتȃاǿشǪهلǿلت̸جيȇل ǵ̳Ǫ˰ǿصǪࠄلǿ̣لعǿ̫̋اليǿظي̚ي˅لكȇلȉȇ˅˸لمتǭǳ˰̋متǪلǮǪمثرǪب̋˿ل

.ȉلت̋برǪلȇلت̢ي̺̚لǪلȂ̸ل˸لǪ.ȉلت̋برǪلȇلت̢ي̺̚لǪلȂ̸ل˸لǪ  

ي˲فلǪǵمȅ̸لا  -- ي˲فلǪǵمȅ̸لات̋ ǽ̸لمǿ̬لǪل̸حǭ˰ǿلǪلǿيللل::للت̣ت̣ت̋ ǿلن˅ǿب˲̄ه عː̸لǳȇǳǵلǪف̋˅ȃلȇلاس تج˅اǮلǪليلي ǽ̸لمǿ̬لǪل̸حǭ˰ǿلǪلǿيلم ǿلن˅ǿب˲̄ه عː̸لǳȇǳǵلǪف̋˅ȃلȇلاس تج˅اǮلǪليلي م
ȅ˅ل߆لم̋̇ملاحيː̝˲ي ي˲ː̝ل߆لم̋̇ملاحي˅ȅت˸̫حلله˱̳لاس تج˅اǮلȅǪلت̸ض̈لحˑلǪملǪȇح˰لȇم̋˅߫ه˅لبن̚سلǪل̄   ت˸̫حلله˱̳لاس تج˅اǮلȅǪلت̸ض̈لحˑلǪملǪȇح˰لȇم̋˅߫ه˅لبن̚سلǪل̄

لل::للǪلت̋مǪلت̋م
˲ǳلنتيجːǿلقي˅مǿهلبن˻ǻ˅ǿلريːǿ̄لȅǪليȅ̸ǿ̢لهǪ˱ǿلǪلتغيǿرلȇǪللللللللل ǿ̚لǪلȂ̸لǿلت̋˰ي̣ل߆لسȇǪلتغيرلːله̸لمليȇǪرلǿلتغيǪلǪ˱ǿلهȅ̸ǿ̢ليȅǪلːǿ̄لريǻ˅ǿ˻هلبنǿلقي˅مːǿلنتيجǳ˲ ǿ̚لǪلȂ̸لǿلت̋˰ي̣ل߆لسȇǪلتغيرلːه̸لملي

˰لملنتيجːلللن́˟لȇǪللب̋˿لǪ߬˅اǮلǪمؤق˗ːللت̋بلȇǪللت̋˅ط̺لبǿ̋˿لǪلǿ̝̋˅قرلǪمن˻ː̄ǿلȇلغǿرل˰لملنتيجːلللن́˟لȇǪللب̋˿لǪ߬˅اǮلǪمؤق˗ːللت̋بلȇǪللت̋˅ط̺لبǿ̋˿لǪلǿ̝̋˅قرلǪمن˻ː̄ǿلȇلغǿرلǪلت̋˰ي̣لقǪلت̋˰ي̣لق
ق̸يلعࠄلǪل˸لȂ̸لȇǪلاǪǳء. Ǫ̸م̣لǮǪǴلǪلتأأثرلǪل ق̸يلعࠄلǪل˸لȂ̸لȇǪلاǪǳء.Ǵكلم̬لǪل̋ Ǫ̸م̣لǮǪǴلǪلتأأثرلǪل للǴكلم̬لǪل̋

لل::للǪلت̋ملǪ߬˲يǪلت̋ملǪ߬˲ي
هǿǿ̸لǪلتغيǿǿرل߆لاǪǳءلȇǪلǪل˸ǿǿلȂ̸لǿǿ߬Ǫ˲يلكنتيجːǿǿلللتǵ˰ǿǿيبلȇǪلǪماǵسːǿǿلȇللǿǿيسلنتيجːǿǿلللنǿǿ́˟لȇǪلهǿǿ̸لǪلتغيǿǿرل߆لاǪǳءلȇǪلǪل˸ǿǿلȂ̸لǿǿ߬Ǫ˲يلكنتيجːǿǿلللتǵ˰ǿǿيبلȇǪلǪماǵسːǿǿلȇللǿǿيسلنتيجːǿǿلللنǿǿ́˟لȇǪللللللللل

Ǫ̸مǿǿ̣لǪلǿǿيلتǿǿؤث˲لعǿǿࠄلاǪǳءلȇǪلǪل˸ǿǿلȂ̸لǪلتǿǿ̋بلȇǪلتǿǿأألǪلتǿǿ̋بلȇǪلتǿǿأأل Ǫ̸مǿǿ̣لǪلǿǿيلتǿǿؤث˲لعǿǿࠄلاǪǳءلȇǪلǪل˸ǿǿلȂ̸لثرلبǿǿ̋˿لǪلǿǿ̝̋˅قرلǪمن˻ː̄ǿǿلȇلغǿǿرلǴكلمǿǿ̬لǪل̋ ثرلبǿǿ̋˿لǪلǿǿ̝̋˅قرلǪمن˻ː̄ǿǿلȇلغǿǿرلǴكلمǿǿ̬لǪل̋
للǪ߬˲ي.Ǫ߬˲ي.

Ǫلت̋ملǿ߬Ǫ˲يل߆لǪل˲اضːǿلهǿ̸لمليːǿلǪكت˸Ǭ˅ǿلǪمانيǮ˅ǿلǪل˸ǿلȂ̸لǪلǿيلمǿ̢̬لاسǿ ت˰اȃلعلهǿ˅لȇلǪلت̋ملǿ߬Ǫ˲يل߆لǪل˲اضːǿلهǿ̸لمليːǿلǪكت˸Ǭ˅ǿلǪمانيǮ˅ǿلǪل˸ǿلȂ̸لǪلǿيلمǿ̢̬لاسǿ ت˰اȃلعلهǿ˅لȇللللللللل
ːك˲ي ߬ǪلǮم˸ ت̸اǪي˲̛ل ك˲يːقي˅سه˅لع̬لط ߬ǪلǮم˸ ت̸اǪي˲̛ل للقي˅سه˅لع̬لط
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Ǭǵ˰مǪǬǵ˰مǪلل::لل
يː̸لȇلǪلت̋لم،لȇليǿؤث˲لي̋˰لǪم˰ǬǵلǪل˲ايلم̬لǪل˻خ˾ي˅ǮلǪلرلي̋˰لǪم˰ǬǵلǪل˲ايلم̬لǪل˻خ˾ي˅ǮلǪلرللللللللللللل ب˲ ǳ̸لǵȇǳلǪل̝ي˅ǭǳل߆لمليːلت يː̸لت̝ يː̸لȇلǪلت̋لم،لȇليǿؤث˲لب ب˲ ǳ̸لǵȇǳلǪل̝ي˅ǭǳل߆لمليːلت يː̸لت̝ ب

˲ǳلǪل˲اي. ˲ǳلǪل˲اي.تأأثرǪلكبرǪلȇلمب˅رǪلȇلǪمزȅلل˻خ˾يːلǪل̚ للتأأثرǪلكبرǪلȇلمب˅رǪلȇلǪمزȅلل˻خ˾يːلǪل̚
Ȅ̸لǪلت˰ǵيبلǪل˲اي Ȅ̸لǪلت˰ǵيبلǪل˲ايم̚ه لللللللل::للم̚ه

ف˲هلمǵ˅ǿت̬للللللللل Ȅ̸لǪلت˰ǵيبل߆لǪل̢˞رلم̬لǪ߽˅اǮلȇلي̋ ف˲هلمǵ˅ǿت̬لي˸ ت̫̣̋لم̚ه Ȅ̸لǪلت˰ǵيبل߆لǪل̢˞رلم̬لǪ߽˅اǮلȇلي̋ عǿࠄلǪنǿهلǪل̫̋ليǮ˅ǿلعǿࠄلǪنǿهلǪل̫̋ليǮ˅ǿللل((MMAARRTTIINN))ي˸ ت̫̣̋لم̚ه
ف˲يː،لǪل̋˅ط̚يǪːليلح˰ǯلتغرǮǪللل˪˅ةلǪلب˰نيːلǪليلح˰ǯلتغرǮǪللل˪˅ةلǪلب˰نيːل ك˲يː،لǪم̋ ߬Ǫل،ːل̋˅ط̚يǪل،ːف˲ي ك˲يː،لǪم̋ ߬Ǫلل،ل

عː̸لطȁ˲ǿلࠍːǿ̄̄لهȀ˰ǿلح˸ǿنلللȇ((MM..DDUURRAANNDD))ي˻رلȅǪǵȇǳلȇي˻رلȅǪǵȇǳل ي˲فلǪلت˰ǵيبلعࠄلǪنهلم عː̸لطȁ˲ǿلࠍːǿ̄̄لهȀ˰ǿلح˸ǿنلǪىلت̋ ي˲فلǪلت˰ǵيبلعࠄلǪنهلم Ǫىلت̋
ك˲يːǿل ߬Ǫلȇلːǿلب˰نيǪلǮǪǵ˅ǿمهǪلːǿلت̫̣̋للتميȄ˅˸قǪيبليتأألفلم̬لǵ˰لتǪلȅǪكلǴىلǪلȀ˅ضǪلȇيل˲߬ǪءلǪǳلاːǿك˲ي ߬Ǫلȇلːǿلب˰نيǪلǮǪǵ˅ǿمهǪلːǿلت̫̣̋للتميȄ˅˸قǪيبليتأألفلم̬لǵ˰لتǪلȅǪكلǴىلǪلȀ˅ضǪلȇيل˲߬ǪءلǪǳا

.ːلن̚˸ يǪلȇ.ːلن̚˸ يǪلȇ((66))لل
ːف̋يǪدǪːف̋يǪدǪلل::لل

˲Ȃ،لم̬لف̣̋لǳف̈،لم̋ىلǪبم̬لف̣̋لǳف̈،لم̋ىلǪبلل::لللغːلغːلللللللل ǿ̈لࠌǿفǪǳلː̄سǪ̸ ˲Ȃ،ل̋˰لݻ˾˅لȇǪلشي˄˅لȇلǪǶǪهلع̬لمانه،لج̣̋ليت̝˰Ȅلب ǿ̈لࠌǿفǪǳلː̄سǪ̸ ̋˰لݻ˾˅لȇǪلشي˄˅لȇلǪǶǪهلع̬لمانه،لج̣̋ليت̝˰Ȅلب
للي˰ف̈لق˅ǵالرǪعي˅،لȇب˰Ǫف̈لك˱Ǫلم̋ىلȇلǪدǪف̈لǪ߾˲Ǻلعࠄلف̣̋ليءلم˅.ي˰ف̈لق˅ǵالرǪعي˅،لȇب˰Ǫف̈لك˱Ǫلم̋ىلȇلǪدǪف̈لǪ߾˲Ǻلعࠄلف̣̋ليءلم˅.

لل::للǪص̄اح˅Ǫص̄اح˅لللللل
ȅǶǪ̸.لللللل ˲ǳلم̬لǪج̣لǪع˅ǭǳلǪلت ˲ȂلǪل̚ ˲ȀȇلǪدǪخليːلȇلǵ˅߭ǪجيːلǪليلح عː̸لم̬لǪل̄ ȅǶǪ̸.م ˲ǳلم̬لǪج̣لǪع˅ǭǳلǪلت ˲ȂلǪل̚ ˲ȀȇلǪدǪخليːلȇلǵ˅߭ǪجيːلǪليلح عː̸لم̬لǪل̄ للم

ت̸˲لȇلي˰ف̈ل  -- ت̸˲لȇلي˰ف̈لم˞رلف̋˅ȃلǪǳخيلي˸ببلǪلت ت̸˲.م˞رلف̋˅ȃلǪǳخيلي˸ببلǪلت ي˲ː̝لخ̚ي˿لǴكلǪلت ˲ǳلǪىلǪل˸لȂ̸لب̄ ت̸˲.Ǫل̚ ي˲ː̝لخ̚ي˿لǴكلǪلت ˲ǳلǪىلǪل˸لȂ̸لب̄   Ǫل̚

ȅǶǪ̸لǪدǪخǿي،لȇǪلهǿئلهل ǿلتǪ̛لǿهللتح̝يǿلغ˅اتȇهلǿفǪ˰هǪ̺لǿ߬Ǫ̬لǿلائǪمل˲ǿيلتǿلǪلǮ˅ل̄˅قǪل࠘لːف̋يǪدǪئلهلǿلهȇǪي،لǿخǪدǪلȅǶǪ̸ ǿلتǪ̛لǿهللتح̝يǿلغ˅اتȇهلǿفǪ˰هǪ̺لǿ߬Ǫ̬لǿلائǪمل˲ǿيلتǿلǪلǮ˅ل̄˅قǪل࠘لːف̋يǪدǪ
.ːجيǵ˅߭Ǫلː˄لبيǪلت̢يفلم̈لǪلم̢̬لم̬لǵ˰ف̣́لقǪ.ːجيǵ˅߭Ǫلː˄لبيǪلت̢يفلم̈لǪلم̢̬لم̬لǵ˰ف̣́لقǪ  

ːف̋يǪدǪːف̋يǪدǪلل::لل
ǳ̸لǪدǪف̋يːلǪىلǪلاتينيːلحي˘لجǿ˰لجǵȇ˱ǿه˅ل߆للːǿ̫للللللللللللل ǳ̸لǪدǪف̋يːلǪىلǪلاتينيːلحي˘لجǿ˰لجǵȇ˱ǿه˅ل߆للːǿ̫لت̋ ˲ȂلȇلȇتȇتللMMOOVVEERREEت̋ ǿلحȇǪف̈ل˰ǿيليǿ̋لȇلȂ˲ ǿلحȇǪف̈ل˰ǿيليǿ̋

.Ȃ̸ل˸لǪلȇǪللل̣̋̚لǭǳ˰߾Ǫم̣لǪ̸ Ǫ̸م̣لǪ߾˰ǭǳللل̣̋̚لȇǪلǪل˸لȂ̸.ت˻̫̣لǪǵǳس ه˅لعࠄلࠌ˅ȇهلح˰ي˰لاس ب˅ǬلȇǪلǪل̋ للت˻̫̣لǪǵǳس ه˅لعࠄلࠌ˅ȇهلح˰ي˰لاس ب˅ǬلȇǪلǪل̋
ǽ̸لل22 ǿǿǽ̸لǪس ب˅ǬلǪخ˗ي˅ǵلǪم̸ض لللل::للǿǿلǪس ب˅ǬلǪخ˗ي˅ǵلǪم̸ض

تمث̣لǪǵǳست̲˅ل߆لࠌ˅ȇةلǪظه˅ǵلǪل̋اقːلاǵتب˅طيːلبنلساǮلݻ˾يːلǪمǬǵ˰ǿلǪلǿ˲ايلȇلǪǳف̋يːǿلتمث̣لǪǵǳست̲˅ل߆لࠌ˅ȇةلǪظه˅ǵلǪل̋اقːلاǵتب˅طيːلبنلساǮلݻ˾يːلǪمǬǵ˰ǿلǪلǿ˲ايلȇلǪǳف̋يːǿللللللللللللل
للس نː(س نː(للǪ88--6363لت̋ملدȈلǪمبت˰ئنل)Ǫلت̋ملدȈلǪمبت˰ئنل)

ȃم̬لخاȃلللم̬لخاːǿف̋يǪدǪل˘ǿ̬لحيǿلمǮȇ˅ǿ̚لتȂ˅ǿلهنȅǪل˅ǿبه˅لاح̇نǵ˰ǿمȇلȄ˰ǿ̝لǪلǭ˲ ǿلكǷǵǪ˰ǿلمǭǵ˲ ǿ̢متǪتن˅لǵاǶلːǿف̋يǪدǪل˘ǿ̬لحيǿلمǮȇ˅ǿ̚لتȂ˅ǿلهنȅǪل˅ǿبه˅لاح̇نǵ˰ǿمȇلȄ˰ǿ̝لǪلǭ˲ ǿلكǷǵǪ˰ǿلمǭǵ˲ ǿ̢متǪتن˅لǵاǶ
ǪدǪف̋يːلدȈلǪلاعبنلǪمبت˰ئنلȇله˱Ǫلم˅لي˰ف̋ن˅لǪىلǵب̂له˱̳لǪل̋اقːلم̈لǪل˸ǿاǮلǪل˻خ˾ǿيːلللǬǵ˰ǿ̫لǪدǪف̋يːلدȈلǪلاعبنلǪمبت˰ئنلȇله˱Ǫلم˅لي˰ف̋ن˅لǪىلǵب̂له˱̳لǪل̋اقːلم̈لǪل˸ǿاǮلǪل˻خ˾ǿيːلللǬǵ˰ǿ̫ل

ǿǿ̫لللːيǿǿ˾ل˻خǪلǮاǿǿ˸لǪ̈لǿǿلمːǿǿل̋اقǪ̳ل˱ǿǿ̂لهǿǿبǵىلǪف̋ن˅ل˰ǿǿلي˅ǿǿلمǪ˱ǿǿهȇئنل˰ǿǿمبتǪلǵ˅ǿǿايلاعتب˲ǿǿلǪǿǿ̫لللːيǿǿ˾ل˻خǪلǮاǿǿ˸لǪ̈لǿǿلمːǿǿل̋اقǪ̳ل˱ǿǿ̂لهǿǿبǵىلǪف̋ن˅ل˰ǿǿلي˅ǿǿلمǪ˱ǿǿهȇئنل˰ǿǿمبتǪلǵ˅ǿǿايلاعتب˲ǿǿلǪلǬǵ˰لǬǵ˰
ي˲ːǿل ح˲ةلǪل̫̋ ǿمǪ̳ل˱ǿلهȅǪل˅ǿمȇئن،ل˰ǿمبتǪنلǿلاعبǪ̬لǿلمːǿ˄̚لǪهلǿمؤث˲ل߆له˅تǪل˻خ˼لǪل ǵ̳˅ل˲ايلاعتبǪلːǿ˲ي ح˲ةلǪل̫̋ ǿمǪ̳ل˱ǿلهȅǪل˅ǿمȇئن،ل˰ǿمبتǪنلǿلاعبǪ̬لǿلمːǿ˄̚لǪهلǿمؤث˲ل߆له˅تǪل˻خ˼لǪل ǵ̳˅ل˲ايلاعتبǪ
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ك̸ي˅ǮلǪلǿ̣̄̚ل߆ل ح˲ةلǪ߳هبيːلل̫̋ليːلǪلت̋ملǪ߬˲يلȇه˱Ǫلم̬لخاȃلǪلتǮǪǵ̸ǿ̄لǪ߬˅صǿةل߆لسǿل ك̸ي˅ǮلǪلǿ̣̄̚ل߆لت̋ترلǪم ح˲ةلǪ߳هبيːلل̫̋ليːلǪلت̋ملǪ߬˲يلȇه˱Ǫلم̬لخاȃلǪلتǮǪǵ̸ǿ̄لǪ߬˅صǿةل߆لسǿل ت̋ترلǪم
˲Ǫع˅ǭله˅تهلامǵ̸لجي˰Ǫ،لم ح˲ة،لم˅ليؤȉǳلام˰ǬǵلǪل˲ايلم ˲Ǫع˅ǭله˅تهلامǵ̸لجي˰Ǫ،لمه˱̳لǪم ح˲ة،لم˅ليؤȉǳلام˰ǬǵلǪل˲ايلم لل̬لاس ب˅ǬلǪ߳Ǫتيːل̬لاس ب˅ǬلǪ߳Ǫتيːله˱̳لǪم

لل
˲̳لǪل̝˰Ȅلم˗̋لː̝لǪس˅سǿ˅لب˸ǿاǮل ǽ̸لǪم˅نن˅لǪل˾˅ȁǳلاȅلǪǳف̋يːلǪلت̋ملدȈلǪمبت˰ئنل߆لك ˲̳لǪل̝˰Ȅلم˗̋لː̝لǪس˅سǿ˅لب˸ǿاǮلدǪǵسːله˱ǪلǪم̸ض ǽ̸لǪم˅نن˅لǪل˾˅ȁǳلاȅلǪǳف̋يːلǪلت̋ملدȈلǪمبت˰ئنل߆لك دǪǵسːله˱ǪلǪم̸ض

ع̸يːلǪليلǳف̋تن˅لǪىل ع̸يːلǪليلǳف̋تن˅لǪىلݻ˾يːلǪم˰ǬǵلǪل˲اي،لǪم˅لاس ب˅ǬلǪم̸ض للݻ˾يːلǪم˰ǬǵلǪل˲اي،لǪم˅لاس ب˅ǬلǪم̸ض
لل

ǽ̸ Ǻ̸߭Ǫǽ̸ل߆له˱ǪلǪم̸ض لل::للǺ̸߭Ǫل߆له˱ǪلǪم̸ض
--  Ǭǵ˰مǪلǪ˱لهːلݻ˾يȈلفه˅لدǬ̸˲ع ع˲Ǭ̸لفه˅لدȈلݻ˾يːله˱ǪلǪم˰Ǭǵت̝˰ملǪل˸اǮلǪم   ت̝˰ملǪل˸اǮلǪم

˲ǶǪل  -- ˲ǶǪلǪب   ǪميːلǪل̋اقːلبنلǪم˰ǬǵلȇلǪمت˰ǪǬǵميːلǪل̋اقːلبنلǪم˰ǬǵلȇلǪمت˰ǪǬǵب

˲̳لǪل̝˰Ȅلم̬لن̝˼لكبǿرل߆لم˸ǿ ت̸اǮلاǪǳءلȇل  -- ي˲ːلل̢ ˲ǵǪلم̋˅ا̳لان˰يːلǪل˲اضيːلǪ߫زǪئ ˲̳لǪل̝˰Ȅلم̬لن̝˼لكبǿرل߆لم˸ǿ ت̸اǮلاǪǳءلȇلǪس م ي˲ːلل̢ ˲ǵǪلم̋˅ا̳لان˰يːلǪل˲اضيːلǪ߫زǪئ Ǫس م
.Ȅ˰̝لǪ̳ل˲ ˲̳لǪل̝˰Ǫ.ȄدǪف̋يːلȇله̸لم˅لǳف̋ن˅لللبح˘لع̬لǪمنب̈لȇل࠘لم˰ǷǵǪلك   ǪدǪف̋يːلȇله̸لم˅لǳف̋ن˅لللبح˘لع̬لǪمنب̈لȇل࠘لم˰ǷǵǪلك

  ::للǿǿǿلǪميːلǪلبح˘ǿǿǿلǪميːلǪلبح˘لل55
˲̳لȇم˅لق˰مهلǪلب˅ح˞ ˲̳لȇم˅لق˰مهلǪلب˅ح˞م̬لخاȃلǪدǪǵس˅ǮلǪل˸˅بː̝،لȇم˅لس ب̛لǴك ȅ̸ل߆لǪط˅ǵلساǮلݻ˾ǿيːلǪمǬǵ˰ǿلȅ̸ل߆لǪط˅ǵلساǮلݻ˾ǿيːلǪمǬǵ˰ǿلم̬لخاȃلǪدǪǵس˅ǮلǪل˸˅بː̝،لȇم˅لس ب̛لǴك

.ː˄̚لǪله˅تهلȈلت̋ملدǪلːف̋يǪǳلȇلːل˲اضيǪ.ː˄̚لǪله˅تهلȈلت̋ملدǪلːف̋يǪǳلȇلːل˲اضيǪلل
ه˱ǪلǪلبح˘لم˅له̸لالح˘لتمييلȇǪلǪص˅߆لل̋˰ǭلحǯ̸لȇلن˱ǵاǮل߆لࠋ˅ȃلǪǳف̋يːǿلǪلǿت̋مله˱ǪلǪلبح˘لم˅له̸لالح˘لتمييلȇǪلǪص˅߆لل̋˰ǭلحǯ̸لȇلن˱ǵاǮل߆لࠋ˅ȃلǪǳف̋يːǿلǪلǿت̋مل  ((66

  ȇلǪل˸اǮلǪل˻خ˾يːللل̫˰ǬǵلǪل˲اي.ȇلǪل˸اǮلǪل˻خ˾يːللل̫˰ǬǵلǪل˲اي.

ǽ̸لǪل̋اقːلبنلساǮلݻ˾يːلǪم˰ǬǵللǪل˲ايلȇلǪلاعب.  ((33 ˲ǶǪلن ǽ̸لǪل̋اقːلبنلساǮلݻ˾يːلǪم˰ǬǵللǪل˲ايلȇلǪلاعب.Ǫب ˲ǶǪلن   Ǫب

ǽǪ̸لǪدǪف̋يːلدȈلǪلاعبن.Ǫع̄˅ءلت˾ǮǪǵ̸لǪع̄˅ءلت˾ǮǪǵ̸ل  ((11 ǽǪ̸لǪدǪف̋يːلدȈلǪلاعبن.لأن   لأن

22))  .Ǭǵ˰متǪلȇلǬǵ˰مǪلبنلːل̋اقǪلːسǪǵǳلȃل˲ايلم̬لخاǪلن̚سلǪلعملːميǪلتأأك˰لعࠄلǪ.Ǭǵ˰متǪلȇلǬǵ˰مǪلبنلːل̋اقǪلːسǪǵǳلȃل˲ايلم̬لخاǪلن̚سلǪلعملːميǪلتأأك˰لعࠄلǪ  

لل
لل::للǿǿǿلǪه˰ȀǪلǪلبح˘ǿǿǿلǪه˰ȀǪلǪلبح˘لل11

˲ǪءلǪلبحǿ˘لǪل̋لǿ̫̺ل߆لȃ˅ǿ߽ǪلǪلǿǿ˲ايلȇللللللللللل ǿǿثǪىلǪلȀ˰ǿلهːǿلي˅߬ǪلːǿسǪǵدǪلȅ˅ǿǿلفːǿلعل̫يːǿسǪǵǳللǿلكȇايل˲ǿǿلǪلȃ˅ǿ߽Ǫ̺ل߆لǿ̫ل̋لǪل˘ǿلبحǪءلǪ˲ ǿǿثǪىلǪلȀ˰ǿلهːǿلي˅߬ǪلːǿسǪǵدǪلȅ˅ǿǿلفːǿلعل̫يːǿسǪǵǳللǿك
ǽ̸لǪǵǳسǿت̲˅لم˗̋لǿ̛لم ˲̳،لȇم˅لȅǪلم̸ض ي̸ ǽ̸لǪǵǳسǿت̲˅لم˗̋لǿ̛لمت̄ ˲̳،لȇم˅لȅǪلم̸ض ي̸ جȃ˅ǿلǪلتǵ˰ǿيبلǪلǿ˲اي،لفȅ˅ǿلǪلب˅حǿ˘لهȀ˰ǿلمǿ̬لخǿاȃلجȃ˅ǿلǪلتǵ˰ǿيبلǪلǿ˲اي،لفȅ˅ǿلǪلب˅حǿ˘لهȀ˰ǿلمǿ̬لخǿاȃلت̄

ص˲ي˰لǪل̋ل̫̺ل߆لࠋȃ˅ǿلǪمهǮǪǵ˅ǿلǪلن̚˸ǿ يːلǪلǿيللهǿ˅لعاقǿهلاȃ˅ǿ߽لǪلǿ˲اي،لȇلهǪ˱ǿل ص˲ي˰لǪل̋ل̫̺ل߆لࠋȃ˅ǿلǪمهǮǪǵ˅ǿلǪلن̚˸ǿ يːلǪلǿيللهǿ˅لعاقǿهلاȃ˅ǿ߽لǪلǿ˲اي،لȇلهǪ˱ǿلǪǵǳس تهلǪىلǶاǭǳلǪل Ǫǵǳس تهلǪىلǶاǭǳلǪل
لل::للج˅ءǮلǪه˰ȀǪله˱ǪلǪلبح˘لكالييج˅ءǮلǪه˰ȀǪله˱ǪلǪلبح˘لكاليي

ي̸˲لǪل̸س̂لǪل˲ايلبأأميːلساǮلݻ˾يːلǪم˰ǬǵلǪل˲ايلȇلعاقه˅لب˰Ǫف̋يːلǪلت̋م.  ((66 ي̸˲لǪل̸س̂لǪل˲ايلبأأميːلساǮلݻ˾يːلǪم˰ǬǵلǪل˲ايلȇلعاقه˅لب˰Ǫف̋يːلǪلت̋م.تن   تن

˲ǶǪل  ((33 ˲ǶǪلǪب ǽǪ̸لǪدǪف̋يːلǪل˲اضيǪ.ːب غ˲Ǭ̸لفه˅لدȈلǪم˰ǬǵلǪل˲ايلبأأن ǽǪ̸لǪدǪف̋يːلǪل˲اضيǪ.ːل˸اǮلǪم غ˲Ǭ̸لفه˅لدȈلǪم˰ǬǵلǪل˲ايلبأأن   Ǫل˸اǮلǪم

11))  .ːل˲اضيǪلːف̋يǪدǪلǽǪ̸ ǽǪ̸لǪدǪف̋يːلǪل˲اضيː.ت̸ضيحلعاقهلساǮلݻ˾يːلǪم˰ǬǵلǪل˲ايلبأأن   ت̸ضيحلعاقهلساǮلݻ˾يːلǪم˰ǬǵلǪل˲ايلبأأن
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˲̳ل  ((22 ǿǿئنل߆لك˰ǿǿمبتǪلȈت̋ملدǿǿلǪلːǿǿف̋يǪǳلȇلːيǿǿ˾ل߆لݻǭر˅ǿǿؤث˲لمبǿǿلتǬǵ˰ǿǿمǪلǮاǿǿلسȅǪلǮ˅ǿǿثبǪ̳ل˲ ǿǿئنل߆لك˰ǿǿمبتǪلȈت̋ملدǿǿلǪلːǿǿف̋يǪǳلȇلːيǿǿ˾ل߆لݻǭر˅ǿǿؤث˲لمبǿǿلتǬǵ˰ǿǿمǪلǮاǿǿلسȅǪلǮ˅ǿǿثبǪ
.Ȅ˰̝لǪ.Ȅ˰̝لǪ  

55))  ǮǪǵ˅مهǪلː˲ف ف˲ːلǪمه˅ǮǪǵف˗حلȃ˅߽Ǫلمزȉلم̬لǪلبحǯ̸لم̋ ˲̳لللف˗حلȃ˅߽Ǫلمزȉلم̬لǪلبحǯ̸لم̋ ǿت̋مل߆لكǿلǪلːف̋يǪ˰لعاقه˅لبȇلː̚߿تلǪلːلن̚˸ يǪ̳ل˲ ǿت̋مل߆لكǿلǪلːف̋يǪ˰لعاقه˅لبȇلː̚߿تلǪلːلن̚˸ يǪ
.Ȅ˰̝لǪ.Ȅ˰̝لǪ  

لل::للǿǿǿلǪدǪǵس˅ǮلǪل˸˅بǿǿǿː̝لǪدǪǵس˅ǮلǪل˸˅بː̝للىى
ب̸˲للل::للǪدǪǵسːلاȇىǪدǪǵسːلاȇى ب̸˲لǪǵǳسːلك لل..Ǫǵǳ68186818سːلك

˲ǪءلǪلبحǯ̸لǪل˸˅بː̝لǪليلǪهمˑلب˰ǪǵسːلǪل˻خ˾يːلȇلعاقه˅لالأǪǳءلǪل˲ايلي̚ي˰لǪنهلȇهˑǿل ˲ǪءلǪلبحǯ̸لǪل˸˅بː̝لǪليلǪهمˑلب˰ǪǵسːلǪل˻خ˾يːلȇلعاقه˅لالأǪǳءلǪل˲ايلي̚ي˰لǪنهلȇهˑǿلȅǪلǪس ت̝ ȅǪلǪس ت̝
لل::للهلǪهام˅Ǯلح̸لت˸˅ؤاǮلǵǪب̈ل࠘هلǪهام˅Ǯلح̸لت˸˅ؤاǮلǵǪب̈ل࠘

  ǮلǪل˻خ˾يːلبنلǪل˲ايلȇلغرلǪل˲اي؟ǮلǪل˻خ˾يːلبنلǪل˲ايلȇلغرلǪل˲اي؟ه̣لختلفلǪل˸اه̣لختلفلǪل˸ا  --

ǽ̸لǪل˲اضː؟  -- ǽ̸لǪل˲اضː؟ه̣لختلفلǪل˸اǮلǪل˻خ˾يːلتب̋˅لاخ˗اȀلن   ه̣لختلفلǪل˸اǮلǪل˻خ˾يːلتب̋˅لاخ˗اȀلن

ه̣لختلفلǪل˸اǮلǪل˻خ˾يːلتب̋˅لم˸ تȉ̸لǪمه˅ǭǵ؟ه̣لت̸ج˰لساǮلݻ˾يːلمرلǪلاعب˅Ǯلعǿ̬له̣لختلفلǪل˸اǮلǪل˻خ˾يːلتب̋˅لم˸ تȉ̸لǪمه˅ǭǵ؟ه̣لت̸ج˰لساǮلݻ˾يːلمرلǪلاعب˅Ǯلعǿ̬ل  --
للǪلاعبن؟Ǫلاعبن؟

ب̸˲لنت˅جلǪلبحǯ̸ǿلǪلǿيلتن˅ȇلˑǿلǪل̋اقːǿلبǿنلǪل˸ǿاǮلǪل˻خ˾ǿيːلȇلاǪǳلللللللللللل ب̸˲لنت˅جلǪلبحǯ̸ǿلǪلǿيلتن˅ȇلˑǿلǪل̋اقːǿلبǿنلǪل˸ǿاǮلǪل˻خ˾ǿيːلȇلاǪǳحي˘لǵǪج̈لك ءلǪلǿ˲ايلءلǪلǿ˲ايلحي˘لǵǪج̈لك
ت˲ب̂لالأǪǳءلǪل˲ايللى681ى681لل––للى681ى681خاȃلǪل̚رǭلبنلخاȃلǪل̚رǭلبنل ت˲ب̂لالأǪǳءلǪل˲ايȇلت̸ص̣لȅǪلهن˅ȂلسˑلساǮلن̚˸ يːلت للȇلت̸ص̣لȅǪلهن˅ȂلسˑلساǮلن̚˸ يːلت

--  ːانب˸˅طيːانب˸˅طي  

  Ǫلثː̝لالن̚سǪلثː̝لالن̚س  --

--  ː˸من˅فǪː˸من˅فǪ  

  Ǫخ̚˅ǺلǪل̝لǪ̛خ̚˅ǺلǪل̝ل̛  --

  ح̫̣لامح̫̣لام  --

لل
ːلث˅نيǪلːسǪǵدǪːلث˅نيǪلːسǪǵدǪبهلخلي̚هللل::للǵهملعب˰لǪ˲ ˲Ǫهملعب˰لǵبهلخلي̚هلǪǵǳسːلǪب   لل5ي568يǪǵǳ68سːلǪب

ȅǪ̸لللللللللللل ȇȅǪ̸࠘لǪǵǳسːلق˰ه˅لǪلب˅ح˘للني̣لشه˅ǭǳلǪدكتǪǵ̸̳لب̋ن لل::للȇ࠘لǪǵǳسːلق˰ه˅لǪلب˅ح˘للني̣لشه˅ǭǳلǪدكتǪǵ̸̳لب̋ن
ك˲يːǿلȇلǪل̝ي˅سǮ˅ǿلǿ˸߫Ǫ̫يːلȇلǪل˸ǿاǮلǪدǪف̋يːǿلǪمǿ̫زǭلم˸ǿ˅ب̝̺لǪميȅǪ˰ǿلȇلǪمǿ́اǵ،لǵسǿ˅ةل ߬ǪلǮ˅̚˾لǪةل˅ǿسǵل،ǵاǿ́مǪلȇلȅǪ˰ǿميǪب̝̺ل˅ǿ˸لمǭزǿ̫مǪلːǿف̋يǪدǪلǮاǿ˸لǪلȇلː̫يǿ˸߫ǪلǮ˅ǿل̝ي˅سǪلȇلːǿك˲ي ߬ǪلǮ˅̚˾لǪ

.ȅǪ̸ ˲ǭ،لج˅مː̋لحل ǳ.ȅǪ̸كتǪǵ̸̳للߛيهلǪلربيːللǪل˲اضيːلللبننلال̝˅ه ˲ǭ،لج˅مː̋لحل للǳكتǪǵ̸̳للߛيهلǪلربيːللǪل˲اضيːلللبننلال̝˅ه
Ǫ̸ه˅ل) Ǫ̸ه˅ل)حي˘لǪس ت˯˰ȄلǪلب˅ح˘لǪمه˟لǪل̸ص̺̚لعࠄلعينːلق ˲ǮلǪملǪلنتǿ˅جلعǿ̬لى31ى31حي˘لǪس ت˯˰ȄلǪلب˅ح˘لǪمه˟لǪل̸ص̺̚لعࠄلعينːلق ̚ǿسǪل˰ǿقȇب̛ل˅ǿ˸̬ل(لمتǿجلع˅ǿلنتǪملǪلǮ˲ ̚ǿسǪل˰ǿقȇب̛ل˅ǿ˸لمت)

ǳ̸لعاقːلطل˲ ǳ̸لعاقːلطل˲ȇج ث̸بلǪل̋˅ࠅلȇلǳف̈لǿ߫Ǫة،لعاقːǿلȇج م˲̺لمت˸˅ب̝̺لǪل ث̸بلǪل̋˅ࠅلȇلǳف̈لǿ߫Ǫة،لعاقːǿلǳيːلبنلǪل˸اǮلǪدǪف̋يːلȇلǪم˸ تȈ̸لǪل م˲̺لمت˸˅ب̝̺لǪل ǳيːلبنلǪل˸اǮلǪدǪف̋يːلȇلǪم˸ تȈ̸لǪل
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م˲ǿ̺لمت˸ǿ˅ب̝̺ل م˲ǿ̺لمت˸ǿ˅ب̝̺لع̢˸ يːلبنلساǮلǪدǪف̋يːǿلȇلǪم˸ǿ تȈ̸لǪل ǳ̸ل611611ع̢˸ يːلبنلساǮلǪدǪف̋يːǿلȇلǪم˸ǿ تȈ̸لǪل ǿجȇلȄ˰ǿىلعǪلǮǵ˅ǿشǪالǿلك)ȇ˰ǿل)عȄلǳ̸ ǿجȇلȄ˰ǿىلعǪلǮǵ˅ǿشǪالǿلك)ȇ˰ǿل)عȄ
م˲̺لǪل̋˅ࠅ ˲ȁȇلǪǳةلǪح˾˅ئي˅ل߆لǪل˸اǮلǪدǪف̋يːلبنلمت˸˅ب̝̺لǪلثاǯ،لم˸˅ب̝˅ǮلȉȇǴلǪم˸ تȈ̸لǪل م˲̺لǪل̋˅ࠅف ˲ȁȇلǪǳةلǪح˾˅ئي˅ل߆لǪل˸اǮلǪدǪف̋يːلبنلمت˸˅ب̝̺لǪلثاǯ،لم˸˅ب̝˅ǮلȉȇǴلǪم˸ تȈ̸لǪل للف

ːلث˅لثǪلːسǪǵدǪːلث˅لثǪلːسǪǵدǪل  ::للȁ˅لب̸جنȃلكاːسǪǵǳلȁ˅لب̸جنȃلكاːسǪǵǳ688ي688ي  

ي˲ːǿلȇمهجيːǿلǪلربيːǿلǪلب˰نيːǿلȇلǪل˲اضǿيːللللللللللللل ي˲ːǿلȇمهجيːǿلǪلربيːǿلǪلب˰نيːǿلȇلǪل˲اضǿيːل࠘لǪǵǳسːلق˰ه˅لǪلب˅ح˘للني̣لشǿه˅ǭǳلǪم˅ج˸ǿ ترل߆لن̇ ࠘لǪǵǳسːلق˰ه˅لǪلب˅ح˘للني̣لشǿه˅ǭǳلǪم˅ج˸ǿ ترل߆لن̇
ح˲ةل ǿل߆لمːل˲اضيǪلȇلːلب˰نيǪلːلربيǪلːسǵ˅قب˅هملعࠄلمǪلȈ˰مȇه̝نلǪ˲ ȅǪ̸ل"لǪȇǳف̈لǪلتامي˱لǪم ح˲ةلȇانˑلب̋ن ǿل߆لمːل˲اضيǪلȇلːلب˰نيǪلːلربيǪلːسǵ˅قب˅هملعࠄلمǪلȈ˰مȇه̝نلǪ˲ ȅǪ̸ل"لǪȇǳف̈لǪلتامي˱لǪم ȇانˑلب̋ن

"ȉ̸لث˅نǪلت̋لملǪ"ȉ̸لث˅نǪلت̋لملǪلل
تل̫ي˱لمǶ̸عنلعࠄلم˰ǷǵǪلǪلت̋لǿملǪلثǿ˅نȉ̸لل̸ايːǿلǪ߫زǪئǿ˲،لȇقǿ˰لت̸صǿ̣لتل̫ي˱لمǶ̸عنلعࠄلم˰ǷǵǪلǪلت̋لǿملǪلثǿ˅نȉ̸لل̸ايːǿلǪ߫زǪئǿ˲،لȇقǿ˰لت̸صǿ̣للل361361لب̋ينːلح˘لبلغˑللب̋ينːلح˘لبلغˑلǴȇكǴȇك

لل::للǪلب˅ح˘لǪىلح˰ي˰لǵǪب̈لǪب̋˅ǳللǪȇ߲ف̈لحǿ̸لم˅ǵسːǿلǪلربيːǿلǪلب˰نيːǿلȇلǪل˲اضǿيːلȇل࠘ل߆لǪل˻ǿللǪلتǿ˅ࠅǪلب˅ح˘لǪىلح˰ي˰لǵǪب̈لǪب̋˅ǳللǪȇ߲ف̈لحǿ̸لم˅ǵسːǿلǪلربيːǿلǪلب˰نيːǿلȇلǪل˲اضǿيːلȇل࠘ل߆لǪل˻ǿللǪلتǿ˅ࠅ
˸ǿǿ يːلȇلǪل̝̋ليːǿǿ،لǪȇǳفǿǿ̈ل˸ǿǿ يːلȇلǪل̝̋ليːǿǿ،لǪȇǳفǿǿ̈لǪȇǳفǿǿ̈لǪللي˅قːǿǿلǪلب˰نيːǿǿلȇلǪل˾ǿǿحيː،لǪدǪȇفǿǿ̈لاجاعيːǿǿلȇلǪ߭ل̝يːǿǿ،لǪدǪȇفǿǿ̈لǪلنلǪȇǳ̚فǿǿ̈لǪللي˅قːǿǿلǪلب˰نيːǿǿلȇلǪل˾ǿǿحيː،لǪدǪȇفǿǿ̈لاجاعيːǿǿلȇلǪ߭ل̝يːǿǿ،لǪدǪȇفǿǿ̈لǪلنل̚

للǪلت˻جي̈لǵ˅߭ǪيǪلت˻جي̈لǵ˅߭Ǫي
ːلي˅߬ǪلːسǪǵدǪل߆لː̝ل˸˅بǪلǮ˅سǪǵدǪلːميǪːلي˅߬ǪلːسǪǵدǪل߆لː̝ل˸˅بǪلǮ˅سǪǵدǪلːميǪلل::  

لل::للم̬لخاȃلǪطاǽلǪلب˅ح˘لعࠄلǪدǪǵس˅ǮلǪل˸˅بː̝ليت́حلم˅لييم̬لخاȃلǪطاǽلǪلب˅ح˘لعࠄلǪدǪǵس˅ǮلǪل˸˅بː̝ليت́حلم˅لييلللللللللللل
66..  .Ǭǵ˰مǪلȈلدːل˻خ˾يǪلǮلساːميǪلتأأكي˰لعࠄلǪ.Ǭǵ˰مǪلȈلدːل˻خ˾يǪلǮلساːميǪلتأأكي˰لعࠄلǪ  

  ǪعاǳلǪغلبلǪدǪǵس˅ǮلعࠄلǪمه˟لǪل̸ص̺̚لاǵتب˅ط̺.ǪعاǳلǪغلبلǪدǪǵس˅ǮلعࠄلǪمه˟لǪل̸ص̺̚لاǵتب˅ط̺.  ..33

عˑ̸له˱̳لǪدǪǵس˅Ǯلب  ..11 عˑ̸له˱̳لǪدǪǵس˅Ǯلبتن ˲ǭلǪل˸ةلȇلǪل˸ ب˅حː.تن ˲ǭلǪل̝˰Ȅلȇلك ˲ǭلǪل˸ةلȇلǪل˸ ب˅حː.نلك ˲ǭلǪل̝˰Ȅلȇلك   نلك

˲ǳلǪȇح˰لǪىل)  ..22 ˲ǱȇǪلجملǪل̋ينːلم̬لف ˲ǳلǪȇح˰لǪىل)ت ˲ǱȇǪلجملǪل̋ينːلم̬لف لل(.(.361361ت
˲ǪءǮǪلǪمهجيːǿلȇللللللللللللل ǿ̬لاجǿلم˰ǿل̋˰يǪل˰ǿل߆لح˰يǮ˅ǿسǪǵدǪ̳ل˱ǿ̬لهǿلم˘ǿلب˅حǪلǳ˅̚س تǪلم̬لهن˅لل̝˰لȇلːǿمهجيǪلǮǪءǪ˲ ǿ̬لاجǿلم˰ǿل̋˰يǪل˰ǿل߆لح˰يǮ˅ǿسǪǵدǪ̳ل˱ǿ̬لهǿلم˘ǿلب˅حǪلǳ˅̚س تǪم̬لهن˅لل̝˰ل

˲Ǫع̺لمهجيːلǪلبح˘لǪل̋ل̫̺لȇلǪسلǬ̸لǪم̋˅ː߫لاح˾˅ئيː،لȇانˑلȇǪجǿهل ت˲يبلافاǵلǪليلجبلȅǪلت ˲Ǫع̺لمهجيːلǪلبح˘لǪل̋ل̫̺لȇلǪسلǬ̸لǪم̋˅ː߫لاح˾˅ئيː،لȇانˑلȇǪجǿهلت ت˲يبلافاǵلǪليلجبلȅǪلت ت
لل::للس ت̚˅ǭǳل߆لǪلن̝˅ǻلǪلت˅ليːس ت̚˅ǭǳل߆لǪلن̝˅ǻلǪلت˅ليːاا

ǽ̸لǪكر.  ..66 Ǫ̸نبلاشاليːلȇفهملǪم̸ض ǽ̸لǪكر.ل̝˰لس˅ع˰ǮلǪلب˅ح˘ل߆لح˰ي˰لب̋˿لج Ǫ̸نبلاشاليːلȇفهملǪم̸ض   ل̝˰لس˅ع˰ǮلǪلب˅ح˘ل߆لح˰ي˰لب̋˿لج

˲Ǫجǿǿ̈لȇلǪم˾ǵǳ˅ǿǿل  ..33 ˲ȉ،لȇلتزȇيǿǿ˰لǪلب˅حǿǿ˘لام ǿǿ̇لنǪلǵ˅ǿǿعملاط˰ǿǿل߆لت˘ǿǿلب˅حǪلǮǳ˅ǿǿفǪالǿǿلكǵǳ˅ǿǿ˾مǪلȇ̈لǿǿجǪ˲ ˲ȉ،لȇلتزȇيǿǿ˰لǪلب˅حǿǿ˘لام ǿǿ̇لنǪلǵ˅ǿǿعملاط˰ǿǿل߆لت˘ǿǿلب˅حǪلǮǳ˅ǿǿفǪالǿǿك
.ː̸ع عǪ.ː̸متن   Ǫمتن

11..  .ːلي˅߬ǪلːسǪǵدǪلت̚˸رلنت˅جلȇلس˅ع˰تن˅ل߆لت̸ضيحلː̝ل˸˅بǪلǮ˅سǪǵدǪنت˅جل.ːلي˅߬ǪلːسǪǵدǪلت̚˸رلنت˅جلȇلس˅ع˰تن˅ل߆لت̸ضيحلː̝ل˸˅بǪلǮ˅سǪǵدǪنت˅جل  

22..  Ǫح˰ي˰لǪح˰ي˰ل.Ȅ˰˯م˸ تǪمه˟ل.Ȅ˰˯م˸ تǪمه˟ل  

  ح˰ي˰لǪل̋ينːلȇلمزǪه˅.ح˰ي˰لǪل̋ينːلȇلمزǪه˅.  ..55

11..  .ːسǪǵدǪم˸ ت̫̋ةل߆له˅تهلǪلːل̸س˅ئ̣لاح˾˅ئيǪلȇلǮǪǵ˅لاخ˗بȇم̝˅ييسلǪح˰ي˰ل.ːسǪǵدǪم˸ ت̫̋ةل߆له˅تهلǪلːل̸س˅ئ̣لاح˾˅ئيǪلȇلǮǪǵ˅لاخ˗بȇم̝˅ييسلǪح˰ي˰ل  

للǪم˅لالن˸ بːلللج˅نبلǪلت̄بي̝̺لخǪم˅لالن˸ بːلللج˅نبلǪلت̄بي̝̺لخ
لل::للمه˟لǪدǪǵسːمه˟لǪدǪǵسːلل--66
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ǽ̸لȇلم˻ǿߛːلǪلبحǿ˘لȉ߳Ǫلحǿ̬لب˾ǳ˰ǿلǪǵǳسǿ ته،لǪعمǿ˰لǪلب˅حǿ˘لعǿࠄلǪمǿه˟للللللللللل ǿم̸ضǪلːǿ̋ف̝˅لل̄بيȇه˟لǿمǪࠄلǿلع˘ǿلب˅حǪل˰ǿعمǪته،ل ǿسǪǵǳلǳ˰ǿ˾̬لبǿلحȉ߳Ǫل˘ǿلبحǪلːߛǿ˻لمȇلǽ̸ ǿم̸ضǪلːǿ̋ف̝˅لل̄بيȇ
Ǫ̸ه˲،لكǿال࠘لق˅مːǿلǪل̸ص̺̚لǪل̸ص̺̚ل ǿ̇لǪلم̬لǭ˲ ˲Ȁله˱ǪلǪمه˟لعࠄلǪنهلعب˅ǭǵلع̬لǪس ت̝˾˅ءلين˾بل߆لظ˅ه Ǫ̸ه˲،لكǿال࠘لق˅مːǿلȇلي̋ ǿ̇لǪلم̬لǭ˲ ˲Ȁله˱ǪلǪمه˟لعࠄلǪنهلعب˅ǭǵلع̬لǪس ت̝˾˅ءلين˾بل߆لظ˅ه ȇلي̋

Ǫ̸نه˅لȇلح˰ي˰لǪل̋ام˅Ǯلبنلعن˅ره˅ Ǫ̸نه˅لȇلح˰ي˰لǪل̋ام˅Ǯلبنلعن˅ره˅߆لǪ߬˅رلب̝˾˰لت˻خ˾ه˅لȇلك˻فلج لل߆لǪ߬˅رلب̝˾˰لت˻خ˾ه˅لȇلك˻فلج
ي̸هǿ˅،لȇࠌȇ˅ǿةلت̚˸ǿره˅لȇحليلهǿ˅لمǿ̬لǪجǿ̣لقيǷ˅ǿلȇل Ȅ̸لج̫̈لǪلبيǿ˅اǮلȇلت˾ǿني̚ه˅لȇلتب ي̸هǿ˅،لȇࠌȇ˅ǿةلت̚˸ǿره˅لȇحليلهǿ˅لمǿ̬لǪجǿ̣لقيǷ˅ǿلȇلǪمه˟لǪل̸ص̺̚لي̝ Ȅ̸لج̫̈لǪلبيǿ˅اǮلȇلت˾ǿني̚ه˅لȇلتب Ǫمه˟لǪل̸ص̺̚لي̝

ف˲ːلǪث˲لȇلتأأث ف˲ːلǪث˲لȇلتأأثم̋ ف˲ːǿلكي̚يːǿلم̋ ˲ǭلࠌǿ̣لǪدǪǵسːǿلهȀ˰ǿلǪسǿ ت˯اǹلǪلنتǿ˅جلȇلم̋ Ǫ̸م̣لعࠄلهǿ˱̳لǪلǿ̇˅ه ف˲ːǿلكي̚يːǿلرلǪل̋ ˲ǭلࠌǿ̣لǪدǪǵسːǿلهȀ˰ǿلǪسǿ ت˯اǹلǪلنتǿ˅جلȇلم̋ Ǫ̸م̣لعࠄلهǿ˱̳لǪلǿ̇˅ه رلǪل̋
Ǫ̸م̣. Ǫ̸م̣.Ǫل́ب̂لȇلǪلتحمل߆له˱̳لǪل̋ للǪل́ب̂لȇلǪلتحمل߆له˱̳لǪل̋

لل::للࠋم̈لǪلبح˘ࠋم̈لǪلبح˘لل--33--55
ǮǪ̸لǪمهː̫ل߆لǪلبحǯ̸ǿلǪل̸صǿ̚يːلاǵتب˅طيːǿلȇلهǿ̸ليت̄لǿبلǳقːǿللللللللللل ̄߭Ǫلبح˘لم̬لǪلي̋˰لح˰ي˰لࠋم̈لːǿقǳبلǿ̸ليت̄لǿلهȇلːǿتب˅طيǵلاː̚يǿل̸صǪلǯ̸ǿلبحǪل߆لː̫مهǪلǮǪ̸ ̄߭Ǫلبح˘لم̬لǪي̋˰لح˰ي˰لࠋم̈ل

ȇلبح˘لǪءلǪ˲ ق̸فلعله˅لǪج ˲ǪءلǪلبح˘لȇع˅ليːلȇلالغː،لǴǪليت ق̸فلعله˅لǪج للت˾̫مهلȇلك̚˅ءǭلنت˅جهت˾̫مهلȇلك̚˅ءǭلنت˅جهللع˅ليːلȇلالغː،لǴǪليت
˲ǭلǪلȄ˰ǿ̝ل) ǿلكǷǵǪ˰ǿ̬لمǿࠅلم˅ǿ߬Ǫل˘ǿلبحǪ̈لǿلࠋمȅ̸̢ل)يتȄ˰ǿ̝لǪلǭ˲ ǿلكǷǵǪ˰ǿ̬لمǿࠅلم˅ǿ߬Ǫل˘ǿلبحǪ̈لǿلࠋمȅ̸̢ل6363--88يتȃȇلاȉ̸ǿ߫هǪملǿ˸̝لǪلːǿلاتنːǿ̄بǪ˲ ˲Ǫبːǿ̄لاتنːǿلǪل̝˸ǿملǪ߫هȉ̸ǿلاȃȇلسǿ نː(لل سǿ نː(لل

لل::للȇلǪلب˅ل̌لع˰ǳملاايȇلǪلب˅ل̌لع˰ǳملاايلل31183118/ل/لي311ي311لل̸̫ملǪل˲ايللل̸̫ملǪل˲ايل
˲ǭلǪل̝˰Ȅلل6161  -- ˲ǭلǪل̝˰Ȅم˰Ǭǵلك   م˰Ǭǵلك

˲ȇيːلللم˰ǵسːلحȉ̸ل6161  -- ˲ȇيːلللم˰ǵسːلحȉ̸لم˰ǵسːلك   اعب˅.اعب˅.للي6ي6م˰ǵسːلك

للاعب˅.اعب˅.لليي3يي3م˰ǵال،لم˰ǵال،للل6161حي˘لج˰لǪح˾˅ئي˅لحي˘لج˰لǪح˾˅ئي˅ل
  ::للǪدǪǵسːلاس ت̄اعيǪːدǪǵسːلاس ت̄اعيːلل--11--55

ب˲ːǿللللللللللل ˲Ǫءلج ǿج ب˲ːǿلȇبغ˲ǺلǪط̫ئن˅ȅلǪلب˅ح˘لعǿࠄلǪمانيːǿلت̄بيǿ̛لǪمǿ̝˅ييسلعǿࠄلǪل̋ينːǿ،لقȄ˅ǿلǪلب˅حǿ˘لا  ˲Ǫءلج ǿج ȇبغ˲ǺلǪط̫ئن˅ȅلǪلب˅ح˘لعǿࠄلǪمانيːǿلت̄بيǿ̛لǪمǿ̝˅ييسلعǿࠄلǪل̋ينːǿ،لقȄ˅ǿلǪلب˅حǿ˘لا 
˲ǭلǪل̝˰Ȅلحيǿ˘لتǿ́مل ˲ǭلǪل̝˰Ȅلحيǿ˘لتǿ́ملǪس ت̄اعيːلعࠄلم˰ǵسːلم̬لم˰ǷǵǪلك اعبǿ˅لȇمǵ˰ǿالمǿ̬لࠋمǿ̈لǪدǪǵسːǿلȇلملاعبǿ˅لȇمǵ˰ǿالمǿ̬لࠋمǿ̈لǪدǪǵسːǿلȇلملللي6يǪ6س ت̄اعيːلعࠄلم˰ǵسːلم̬لم˰ǷǵǪلك

ف˲ːلǪل̝̋ب˅ǮلǪلي ف˲ːلǪل̝̋ب˅ǮلǪليǪستب̋˅ǳملم̬لعينːلǪدǪǵسː،لȇله˱Ǫلم̬لǪج̣لم̋ ي˲ˑǿلللǪستب̋˅ǳملم̬لعينːلǪدǪǵسː،لȇله˱Ǫلم̬لǪج̣لم̋ ي˲ˑǿلت̋رǺلسرلاخ˗ب˅ǵ،لȇق˰لǪج ت̋رǺلسرلاخ˗ب˅ǵ،لȇق˰لǪج
Ȁ˰لهːلاس ت̄اعيːسǪǵدǪȀ˰لهːلاس ت̄اعيːسǪǵدǪلل::لل

--  .ǵ˅ءلاخ˗بǪ˲ ˲Ǫءلاخ˗ب˅ǵ.اع˰ǳǪلǪ߫ي˰لماȅلǪج   اع˰ǳǪلǪ߫ي˰لماȅلǪج

--  .ǵ˅ثن˅ءلتن̚ي˱لاخ˗بǪه˅لȇ˰م̢̫̬لحǪلǮل˾̸̋اǪȇم˻˅للǪلعࠄلȀ̸̸ق قȀ̸̸لعࠄلǪم˻˅للǪȇل˾̸̋اǮلǪم̢̫̬لح˰ȇه˅لǪثن˅ءلتن̚ي˱لاخ˗ب˅Ǫ.ǵل   Ǫل

--  .ǭǵ˅߿تǪلːل̋ينǪلم̈لǵ˅لاخ˗بȇǪم̝˅ييسلǪلǮǪǵ˅لعبːلعࠄلمامȀ̸̸ق قȀ̸̸لعࠄلمامːلعب˅ǮǪǵلǪم̝˅ييسلȇǪلاخ˗ب˅ǵلم̈لǪل̋ينːلǪ߿ت˅Ǫ.ǭǵل   Ǫل

˲Ǯلنت˅جلǪدǪǵسːلمامːل ˲Ǯلنت˅جلǪدǪǵسːلمامːلȇق˰لǪظه للǪم̝˅ييسلل̋ينːلǪلبح˘لǪليل࠘لقي˰لǪدǪǵسǪːم̝˅ييسلل̋ينːلǪلبح˘لǪليل࠘لقي˰لǪدǪǵسȇːق˰لǪظه
لل::للǿǿǿللعينːلǪلبح˘ǿǿǿللعينːلǪلبح˘لل33

ǮǪ̸لǪمهːǿ̫ل߆لǪلبحǿ˘لǪل̋لǿ̫̺لȇلȉ߳Ǫلبǿ̋˰لǪلب˅حǿ˘لعǿ̬للللللللللل ǿ̄߭Ǫ̬لǿلي̋˰لمː߫ي˰للل̋ينǪلǵ˅لاخ˗بȅǪ̬لǿلع˘ǿلب˅حǪل˰ǿ̋لبȉ߳Ǫلȇ̺لǿ̫ل̋لǪل˘ǿلبحǪل߆لːǿ̫مهǪلǮǪ̸ ǿ̄߭Ǫ̬لǿلي̋˰لمː߫ي˰للل̋ينǪلǵ˅لاخ˗بȅǪ
ǽ̸ل߆لاخ̄˅ء،لم˅لي̺̋̄لللبي˅اǮلǪم˸ ت˯ل˾ːلǪدقːلȇلǪل˾˪ː،لȅǪȇلǪل̋ينːلǪ߿تǭǵ˅ǿل࠘لǿ߫Ǫزءلȉ߳Ǫل ق̸ ǽ̸ل߆لاخ̄˅ء،لم˅لي̺̋̄لللبي˅اǮلǪم˸ ت˯ل˾ːلǪدقːلȇلǪل˾˪ː،لȅǪȇلǪل̋ينːلǪ߿تǭǵ˅ǿل࠘لǿ߫Ǫزءلȉ߳ǪلǪل ق̸ Ǫل

˲ȉلعليهل ˲ȉلعليهلج للǪلب˅ح˘لم̣لࠌǵ̸لمهلعليهǪلب˅ح˘لم̣لࠌǵ̸لمهلعليهج
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˲Ǫبː̄لاتنːلأأȉل ي˲ː̝لǪل̫̋˰يːلم̬لاعيلب̸̄هلǪ߫هȉ̸لاȃȇلل ˲Ǫبː̄لاتنːلأأȉلǪخ˗رǮلعينːلǪلبح˘لال̄ ي˲ː̝لǪل̫̋˰يːلم̬لاعيلب̸̄هلǪ߫هȉ̸لاȃȇلل ˲ǭلللǪ6161خ˗رǮلعينːلǪلبح˘لال̄ ˲ǭلم˰ǷǵǪلك م˰ǷǵǪلك
ǽ̸ل ǽ̸لǪل̝˰Ȅلأأȉلمج̫ للم˰Ǭǵ.م˰Ǭǵ.لل6161م˰ǵبنلم̬لǪص̣لم˰ǵبنلم̬لǪص̣للل6161اعبل،لȇلاعبل،لȇللليي3يي3اعبلم̬لǪص̣لاعبلم̬لǪص̣للل1ي16يǪ6ل̝˰Ȅلأأȉلمج̫

لل::للǿǿǿللࠋ˅اǮلǪلبح˘ǿǿǿللࠋ˅اǮلǪلبح˘لل11
لل::للȃ˅߽ǪلǪمايȃ˅߽ǪلǪمايلل--66--11

˲ǭلǪل̝˰Ȅل)لل6161ࠄلࠄلطبˑ̝لاخ˗ب˅ǮǪǵلعطبˑ̝لاخ˗ب˅ǮǪǵلعلللللللللل ˲ǭلǪل̝˰Ȅل)م˰ǷǵǪلل̢ Ǫ̸ࠅلل6363--88م˰ǷǵǪلل̢ Ǫ̸ࠅس نː(لȇ࠘لعࠄلǪلت لل::للس نː(لȇ࠘لعࠄلǪلت
  اح˅ǳلǪل˲ايللب߲يːلس ي˰ȉلعيىاح˅ǳلǪل˲ايللب߲يːلس ي˰ȉلعيى  ..66

  اح˅ǳلǪل˲ايلǪدȇس̬اح˅ǳلǪل˲ايلǪدȇس̬  ..33

ǳ̸يهلش ب˅Ǭلم˸ ية  ..11 ل̸ ǳ̸يهلش ب˅Ǭلم˸ يةم ل̸   م

  Ǫلن˅ȉǳلǪل˲ايلǪلي˻رǪلن˅ȉǳلǪل˲ايلǪلي˻ر  ..22

ي˲˲ج  ..55 ع̸ ˲ǰلب ي˲˲جاح˅ǳلǪل˲ايلب ع̸ ˲ǰلب   اح˅ǳلǪل˲ايلب

11..  ǰǪǵǳلǳاȇǪل˲ايلǪلȉǳ˅لنǪǰǪǵǳلǳاȇǪل˲ايلǪلȉǳ˅لنǪ  

Ȅ̸  ..ىى ه˲ Ȅ̸اح˅ǳلǪل˲ايللب߲يːلب ه˲   اح˅ǳلǪل˲ايللب߲يːلب

  ام̣لǪل˲ايلس ي˰ȉلخ˅دام̣لǪل˲ايلس ي˰ȉلخ˅د  ..يي

  ش ب˅ǬلǪل˲ايلعنلج˅رش ب˅ǬلǪل˲ايلعنلج˅ر  ..88

للاح˅ǳلǪل˲ايلǪل̋ن˅راح˅ǳلǪل˲ايلǪل̋ن˅ر  ..6161
  ::للم˰ǵسːللاعتب˅ǮǪǵلǪلت˅ليːم˰ǵسːللاعتب˅ǮǪǵلǪلت˅ليːلل6161ملǪخ˗ب˅ǵلǪلب˅ح˘لله˅تهلǪم˰ǷǵǪلǪل̋رǭلم̬لم̬لملǪخ˗ب˅ǵلǪلب˅ح˘لله˅تهلǪم˰ǷǵǪلǪل̋رǭلم̬لم̬ل

66..  .ǷǵǪ˰مǪمرفنلعࠄله˅تهلǪلȀ˲ ǳ̸لت˸هياǮلم̬لط ˲ȀلǪمرفنلعࠄله˅تهلǪم˰ȇ.ǷǵǪج ǳ̸لت˸هياǮلم̬لط   ȇج

˲Ǭله˅تهلǪم˰ǷǵǪلم̬لǪلب˅ح˘.  ..33 ˲Ǭله˅تهلǪم˰ǷǵǪلم̬لǪلب˅ح˘.ق   ق

11..  .ː˄̚لǪبنلله˅تهلǵ˰مǪللب̋˿لːل˻خ˾يǪلب˅ح˘لǪلː˲ف ف˲ːلǪلب˅ح˘لǪل˻خ˾يːللب̋˿لǪم˰ǵبنلله˅تهلǪل̚˄ː.م̋   م̋

˲Ȁلكب  ..22 ǳ̸لغ ˲Ȁلكبȇج ǳ̸لغ   رǭلت˸ه̣لمليːلتǶ̸ي̈لǪم̝˅ييسرǭلت˸ه̣لمليːلتǶ̸ي̈لǪم̝˅ييسȇج

55..  .ǮǪǵ˅تن̚ي˱لاخ˗بȇءلǪ˲ ǳ̸لهي˅للم˸˅ع˰ǭلا ج ˲Ǫءلȇتن̚ي˱لاخ˗ب˅ȇ.ǮǪǵج ǳ̸لهي˅للم˸˅ع˰ǭلا ج للȇج
لل::للȃ˅߽ǪلǪلزم˅يȃ˅߽ǪلǪلزم˅يلل--33--11

مˑلǪǵǳست̲˅له˱̳لخاȃلǪل̚رǭلǪلزم̲يːلǪم̫ت˰ǭلم̬لǪلرǽȇǿل߆لمǿ̈لǪمǭǳ˅ǿلǪل̋ل̫يːǿلȇلضǿب̂لǮǪȇǳǪلمˑلǪǵǳست̲˅له˱̳لخاȃلǪل̚رǭلǪلزم̲يːلǪم̫ت˰ǭلم̬لǪلرǽȇǿل߆لمǿ̈لǪمǭǳ˅ǿلǪل̋ل̫يːǿلȇلضǿب̂لǮǪȇǳǪللللللللللل
م̸رللǪ3535لبح˘لȇلح˰ي˰لاط˅ǵلǪمهج̺لللبح˘لحي˘لمˑلب˰ǪيːǿلǪلبحǿ˘لمǿ̬لǪلبح˘لȇلح˰ي˰لاط˅ǵلǪمهج̺لللبح˘لحي˘لمˑلب˰ǪيːǿلǪلبحǿ˘لمǿ̬ل ǿم̸رن ǿلللي311ي311للنːǿىلغ˅يǪلːǿىلغ˅يǪ1515لل

ب̸˲ل ب̸˲لǪكت ي˲غه˅لȇلحليله˅،لȇت̄بي̛لǪم̋˅ː߫لاح˾˅ئيːلللنت˅ج.للǪ31183118كت ي˲غه˅لȇلحليله˅،لȇت̄بي̛لǪم̋˅ː߫لاح˾˅ئيːلللنت˅ج.حي˘لملم̈لللǪلبي˅اǮلȇلت̚ للحي˘لملم̈لللǪلبي˅اǮلȇلت̚
لل::للǮǪȇǳǪلǪلبح˘ǮǪȇǳǪلǪلبح˘لل--11--55

ǽ̸لعࠄ ǽ̸لعࠄǪعم˰لǪلب˅ح˘ل߆له˱ǪلǪم̸ض   ::للǪعم˰لǪلب˅ح˘ل߆له˱ǪلǪم̸ض
  م̝ي˅ǷلساǮلݻ˾يːلǪم˰ǬǵلǪل˲اي.م̝ي˅ǷلساǮلݻ˾يːلǪم˰ǬǵلǪل˲اي.  ..66
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  ..م̝ي˅ǷلǪǳف̋يːلǪلت̋مل)م̝ي˅ǷلǪدǪف̋يːلǪل˲اي(م̝ي˅ǷلǪǳف̋يːلǪلت̋مل)م̝ي˅ǷلǪدǪف̋يːلǪل˲اي(  ..33

لل::للǮلǪلبح˘ǮلǪلبح˘ǿǿǿللع˲ǺلǿǿǿǪȇǳǪللع˲ǺلǪȇǳǪلل22
لل::للȇصفلم̝ي˅ǷلساǮلݻ˾يːلǪم˰ǬǵلǪل˲ايȇصفلم̝ي˅ǷلساǮلݻ˾يːلǪم˰ǬǵلǪل˲ايلللللللل

(لل̝ي˅ǷلǪل˸ǿاǮلǪل˻خ˾ǿيːلللǬǵ˰ǿ̫لǪلǿ˲اي،ل(لل̝ي˅ǷلǪل˸ǿاǮلǪل˻خ˾ǿيːلللǬǵ˰ǿ̫لǪلǿ˲اي،ل68826882ممله˱ǪلǪم̝ي˅ǷلǪدكتǵ̸لم˰لح˸̬لعاȉȇل)ممله˱ǪلǪم̝ي˅ǷلǪدكتǵ̸لم˰لح˸̬لعاȉȇل)
Ȅ̸لǪمǬǵ˰ǿلǪلǿǿ˲ايللل6565تتǿ̫̬́لق˅مːǿلهǪ˱ǿǿلǪم̝يǷ˅ǿلعǿǿࠄلتتǿ̫̬́لق˅مːǿلهǪ˱ǿǿلǪم̝يǷ˅ǿلعǿǿࠄل ǿǿ̝يȇايل ǿ˸لǪزلǿǿلايǪلːǿ̝˲ي Ȅ̸لǪمǬǵ˰ǿلǪلǿǿ˲ايلمːǿلȇلع̢˸ǿǿه˅لب̄ ǿǿ̝يȇايل ǿ˸لǪزلǿǿلايǪلːǿ̝˲ي مːǿلȇلع̢˸ǿǿه˅لب̄

Ǫلːǿجǵلد˅ǿ̝لطبːǿل̝˅مǪࠄلǿلعːاا ج˅بǪلːǿجǵلد˅ǿ̝لطبːǿل̝˅مǪࠄلǿلعːب˅ع̺لاا ج˅ب ǿلسǷ˅ǿࠄلم̝يǿكلعǴلȇلːǿل̝˅مǪلǮاǿللت̋ل˅ǿ̝طبȇه،لǿلعلي˅ǿب˅ع̺لن̄ب˅قه ǿلسǷ˅ǿࠄلم̝يǿكلعǴلȇلːǿل̝˅مǪلǮاǿللت̋ل˅ǿ̝طبȇه،لǿلعلي˅ǿن̄ب˅قه
.ǰǵ˰لتǪ.ǰǵ˰لتǪلل

  ::للǪلت˾حيحǪلت˾حيحلل--
ء̸لم̚˗˅ǱلǪلت˾حيحلǪلت˅ࠅلللللللللل ء̸لم̚˗˅ǱلǪلت˾حيحلǪلت˅ࠅيملت˾حيحلǪل̝˅مːل߆لض   ::لليملت˾حيحلǪل̝˅مːل߆لض

˲Ȉللل615615يملم̈لǪدǵج˅Ǯلمي̈لǪل̋ب˅ǮǪǵلǪل̝˾Ȉ̸للل̝˅مːليملم̈لǪدǵج˅Ǯلمي̈لǪل̋ب˅ǮǪǵلǪل̝˾Ȉ̸للل̝˅مːل ˲ȈلǵǳجːلȇلǪدǵجːلǪل˾غ ǵǳجː،لȇلǿالǪقربˑǿلǵǳجː،لȇلǿالǪقربˑǿلللǵǳ6565جːلȇلǪدǵجːلǪل˾غ
˅ǵلǴكلǪىلمزلǪم˰ǬǵلǪل˲ايلب˸ǿاǮلݻ˾ǿيːلǪج˅بيːǿلكǿالمǿ̢̬ل˅ǵلǴكلǪىلمزلǪم˰ǬǵلǪل˲ايلب˸ǿاǮلݻ˾ǿيːلǪج˅بيːǿلكǿالمǿ̢̬لǪدǵجːلم̬لǪدǵجːلǪل̝˾Ȉ̸للالǪشǪدǵجːلم̬لǪدǵجːلǪل̝˾Ȉ̸للالǪش

ːلت˅ليǪلǮǪ˲ ˲ǮǪلǪلت˅ليǪːس ت˯˰ȄǪلǪلت̝˰ي لل::للǪس ت˯˰ȄǪلǪلت̝˰ي
  ǵǳجːلض̋يف.ǵǳجːلض̋يف.لل1111--6565م̬لم̬ل  --

  ǵǳجːلǪق̣لم̬لǪمت̸سǵǳ̂جːلǪق̣لم̬لǪمت̸س̂لل2525--1616م̬لم̬ل  --

  ǵǳجːلم˗̸س̂.ǵǳجːلم˗̸س̂.لل1111--2121م̬لم̬ل  --

  ǵǳجːلجي˰.ǵǳجːلجي˰.لل5ى5ى--1616م̬لم̬ل  --

  ǵǳجːلجي˰لج˰ǵǳ.Ǫجːلجي˰لج˰Ǫ.لل8181--1ى1ىم̬لم̬ل  --

  ف˅كرلمت˅Ƕف˅كرلمت˅Ƕلل8686م̬لم̬ل  --

لل
Ƿ˅م̝يǪلȁ˰للصǿǿǷ˅م̝يǪلȁ˰للصǿǿلللل::لل

˲ȉلالǪǴǪلاȅلهنȂ˅ǿلǪتȁ˅ǿ̚لمǿ̬لقبǿ̣لǪمتخ˾˾ǿنلعǿࠄلالح˾̣لاخلالح˾̣لاخللللللللللللل ˲ȉلالǪǴǪلاȅلهنȂ˅ǿلǪتȁ˅ǿ̚لمǿ̬لقبǿ̣لǪمتخ˾˾ǿنلعǿࠄل˗بǵ˅ǿلعǿࠄلصǿ˰قهلǪلǿ̇˅ه ˗بǵ˅ǿلعǿࠄلصǿ˰قهلǪلǿ̇˅ه
للمامتهلȇǪلصاحيته.مامتهلȇǪلصاحيته.

ي˲ː̝لللتأأك˰لمǿ̬لصȁ˰ǿلاخ˗بǵ˅ǿلȇلǪم̝يǷ˅ǿللل((EEBBEELL  11997722))حي˘لي˻رلǪبي̣لحي˘لي˻رلǪبي̣للللللللللللل ي˲ː̝لللتأأك˰لمǿ̬لصȁ˰ǿلاخ˗بǵ˅ǿلȇلǪم̝يǷ˅ǿلǪىلȅǪلǪف̣́لط ǪىلȅǪلǪف̣́لط
˲ǮǪلǪم̝ي˅Ƿلقي˅Ƿلم˅لȇض̈لمǿ̬لǪجǿهل، عː̸لم̬لǪ߾منلȇلǪ߬ملعࠄلم˰Ȉلصاحيːلف̝ ض˲هلعࠄلم ˲ǮǪلǪم̝ي˅Ƿلقي˅Ƿلم˅لȇض̈لمǿ̬لǪجǿهل،ب̋ عː̸لم̬لǪ߾منلȇلǪ߬ملعࠄلم˰Ȉلصاحيːلف̝ ض˲هلعࠄلم للب̋

عː̸ل ي˲ː̝لت˾حي˪هلعࠄلم Ǫ̸̳لȇلط عː̸لحي˘لملع˲ǺلǪم̝ي˅Ƿلبت̋لاتهلȇلࠌت ي˲ː̝لت˾حي˪هلعࠄلم Ǫ̸̳لȇلط للحي˘لملع˲ǺلǪم̝ي˅Ƿلبت̋لاتهلȇلࠌت
˲ȇلص˰ȁلǪ߾تȈ̸لله˱ǪلǪم̝ي˅Ƿلم̋ىلي̝يسلم˅لȇض̈لم̬لǪجه.ل ˲ȇلص˰ȁلǪ߾تȈ̸لله˱ǪلǪم̝ي˅Ƿلم̋ىلي̝يسلم˅لȇض̈لم̬لǪجه.لم̬لǪ߭رǪءلȇلǪمتخ˾˾نل،لحي˘لǪق للم̬لǪ߭رǪءلȇلǪمتخ˾˾نل،لحي˘لǪق

Ƿ˅م̝يǪلǮ˅لللثبǿǿǿǷ˅م̝يǪلǮ˅لللثبǿǿǿلل::  
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ل̄لللللللللللللللل ي˲ːǿǿ̝لǪعǭǳ˅ǿǿلت ل̄حيǿǿ˘لمنǿǿ˅ل߆لǪǵǳسǿǿت̲˅لǪ߬˅ليːǿǿلح˸Ǭ˅ǿǿلم̋˅مǿǿ̣لثبǮ˅ǿǿلǪم̝يǷ˅ǿǿلȇلهǪ˱ǿǿلب̄ ي˲ːǿǿ̝لǪعǭǳ˅ǿǿلت بيǿǿ̛لبيǿǿ̛لحيǿǿ˘لمنǿǿ˅ل߆لǪǵǳسǿǿت̲˅لǪ߬˅ليːǿǿلح˸Ǭ˅ǿǿلم̋˅مǿǿ̣لثبǮ˅ǿǿلǪم̝يǷ˅ǿǿلȇلهǪ˱ǿǿلب̄
م̸˅ل،لفاȅلم̋˅م̣لاǵتب˅ǻلالن˸ يːللل̫̝ي˅Ƿللل3131(لȇانˑلǪم˰ǭلبيهال(لȇانˑلǪم˰ǭلبيهالtteesstt..rreetteessttاخ˗ب˅ǵل)اخ˗ب˅ǵل) م̸˅ل،لفاȅلم̋˅م̣لاǵتب˅ǻلالن˸ يːللل̫̝ي˅Ƿلي للي

،لǪمǿǿ˅لǪل˾ȁ˰ǿǿلǪ߳Ǫيللل̫̝يǷ˅ǿǿلي˸ȉȇ˅ǿǿلǵ˱ǿǿ߫ǪلǪلربيǿǿ̺̋لللث˅بˑǿǿل،لǪمǿǿ˅لǪل˾ȁ˰ǿǿلǪ߳Ǫيللل̫̝يǷ˅ǿǿلي˸ȉȇ˅ǿǿلǵ˱ǿǿ߫ǪلǪلربيǿǿ̺̋لللث˅بˑǿǿل1.161.16عنǿǿ˰لم˸ǿǿ تȈ̸لǪداةلعنǿǿ˰لم˸ǿǿ تȈ̸لǪداةللل8ى.81ى.ǵ1=لǵ=ل
ريːǿ̄لريːǿ̄لحي˘ليȃ̸̝ل"اس ت˅Ǵلم˰لصبح̺لح˸ نن"لانˑلǪل˾ةلȇثيː̝لبǿنلǪلثبǮ˅ǿلȇلǪل˾ȁ˰ǿلǪ߳Ǫيلحي˘ليȃ̸̝ل"اس ت˅Ǵلم˰لصبح̺لح˸ نن"لانˑلǪل˾ةلȇثيː̝لبǿنلǪلثبǮ˅ǿلȇلǪل˾ȁ˰ǿلǪ߳Ǫيل

لللللل""ȅǪtteesstt..rreetteessttلح˸بلǪلث˅بˑلبأأسلǬ̸لاخ˗ب˅ǵلȇلǪع˅ǭǳلاخ˗ب˅ǵل"ȅǪلح˸بلǪلث˅بˑلبأأسلǬ̸لاخ˗ب˅ǵلȇلǪع˅ǭǳلاخ˗ب˅ǵل"

Ƿ˅يللل̫̝يǪ߳Ǫلȁ˰˾لǪلȅ˅عليهلفȇǷ˅يللل̫̝يǪ߳Ǫلȁ˰˾لǪلȅ˅عليهلفȇ11  ..8ى8ى=ل=ليي.1يي.1لل::لللل
ȇم̬لخاȃله˱̳لǪلنتيجːلمǿ̢̬لǪعǿاǳلهǪ˱ǿلǪم̝يǷ˅ǿل߆لǪدǪǵسːǿلاȅلم̋˅مǿ̣لǪلثبǮ˅ǿلǪمتح˾ǿ̣لعليǿهلȇلȇم̬لخاȃله˱̳لǪلنتيجːلمǿ̢̬لǪعǿاǳلهǪ˱ǿلǪم̝يǷ˅ǿل߆لǪدǪǵسːǿلاȅلم̋˅مǿ̣لǪلثبǮ˅ǿلǪمتح˾ǿ̣لعليǿهلȇل

.Ǫ˰ت˲̈̚لج ت˲̈̚لج˰Ǫ.Ǫل˾˰ȁلǪ߳Ǫيللل̫̝ي˅Ƿلي̋ترلم للǪل˾˰ȁلǪ߳Ǫيللل̫̝ي˅Ƿلي̋ترلم
لل::للف̋يːلǪلت̋مف̋يːلǪلت̋مȇصفلم̝ي˅ǷلȇǪǳصفلم̝ي˅ǷلǪǳلل--

لله̸لم̝ي˅Ƿلي̝يسلǪدǪف̋يːلم˗̋˰ǭǳلاب̋˅ǳلȇلي˸̫̹لم̝ي˅ǷلǪدǪف̋يːلǪل˲ايلم̬لǪع˰ǳǪل"بلتر"ه̸لم̝ي˅Ƿلي̝يسلǪدǪف̋يːلم˗̋˰ǭǳلاب̋˅ǳلȇلي˸̫̹لم̝ي˅ǷلǪدǪف̋يːلǪل˲ايلم̬لǪع˰ǳǪل"بلتر"
ي˲ǿǿبلȇلتǿǿ̲̝نلصǿǿ˰النǵ̸ǿǿلǪديǿǿ̬لمǿǿ˰ل،لȇلǪلغǺ˲ǿǿلمǿǿ̬لǪم̝يǷ˅ǿǿلهǿǿ̸لقيǷ˅ǿǿلǪدǪف̋يːǿǿلǪدǪخليːǿǿلȇل ي˲ǿǿبلȇلتǿǿ̲̝نلصǿǿ˰النǵ̸ǿǿلǪديǿǿ̬لمǿǿ˰ل،لȇلǪلغǺ˲ǿǿلمǿǿ̬لǪم̝يǷ˅ǿǿلهǿǿ̸لقيǷ˅ǿǿلǪدǪف̋يːǿǿلǪدǪخليːǿǿلȇلȇت̋ ȇت̋

˲Ȁلعǿࠄلمل ب˲نلعࠄلǪلت̋ ˲Ȁلعǿࠄلملǵ˅߭Ǫجيːلȇلن̝˼لǪدǪف̋يːلȇلǴكلم˸˅ع˰ǭلǪم˰ǵبنلȇلǪم ب˲نلعࠄلǪلت̋ ˸ǿ تȈ̸لǪبǳ˅ǿ̋لǪدǪف̋يːǿل˸ǿ تȈ̸لǪبǳ˅ǿ̋لǪدǪف̋يːǿلǵ˅߭Ǫجيːلȇلن̝˼لǪدǪف̋يːلȇلǴكلم˸˅ع˰ǭلǪم˰ǵبنلȇلǪم
.ː̚߿تلǪ.ː̚߿تلǪلل

  ::للࠌتȈ̸لǪم̝ي˅ǷࠌتȈ̸لǪم̝ي˅Ƿلل--
عبǮǪǵ˅ǿلȇلهǿ˱̳لابǳ˅ǿ̋لتǿ̝يسلثاثːǿلعبǮǪǵ˅ǿلȇلهǿ˱̳لابǳ˅ǿ̋لتǿ̝يسلثاثːǿللل1212(لǪب̋˅ǳلȇلللب̋˰ليتȅ̸ǿ̢لمǿ̬ل(لǪب̋˅ǳلȇلللب̋˰ليتȅ̸ǿ̢لمǿ̬لى1ى1يتȅ̸̢لǪم̝ي˅Ƿلم̬ل)يتȅ̸̢لǪم̝ي˅Ƿلم̬ل)لللللللللل

جǶ˅ǿ،لǪدǪف̋يːǿلǪدǪخليːǿلǿ߭رǭل ف˲ː،لǪدǪف̋يːǿللا  ǽǪ̸لم̬لǪدǪف̋يːلǪدǪخليːل࠘ل)لǪدǪف̋يːلǪدǪخليːللل̫̋ جǶ˅ǿ،لǪدǪف̋يːǿلǪدǪخليːǿلǿ߭رǭلǪن ف˲ː،لǪدǪف̋يːǿللا  ǽǪ̸لم̬لǪدǪف̋يːلǪدǪخليːل࠘ل)لǪدǪف̋يːلǪدǪخليːللل̫̋ Ǫن
)ǭǵاا)ǭǵللاا

ǽǪ̸ ȇǽǪ̸ثاثːلǪن Ǫ̸ءل،لȇح̝يǿ̛لǮǪ߳Ǫ(لȇبǿ̋˰لنǿ̝˼لللȇثاثːلǪن ǿ˗ي،لاحǿخǪدǪب̂لǿ́لǪل(ل࠘لːǿجيǵ˅߭Ǫلːǿف̋يǪدǪ̬لǿلم˼ǿ̝لن˰ǿ̋بȇل)ǮǪ߳Ǫ̛لǿح̝يȇءل،لǪ̸ ǿ˗ي،لاحǿخǪدǪب̂لǿ́لǪل࠘ل)لːǿجيǵ˅߭Ǫلːǿف̋يǪدǪ̬لǿم
لل::للǪدǪف̋يːلȇيملاج˅بːلعࠄلǪل̋ب˅ǮǪǵلȇف̝˅لمزǮǪلت̝˰ي˲لس ب˅ع̺لحي˘لمثǪ̣دǪف̋يːلȇيملاج˅بːلعࠄلǪل̋ب˅ǮǪǵلȇف̝˅لمزǮǪلت̝˰ي˲لس ب˅ع̺لحي˘لمث̣

  (لالتن̄ب̛لم̄ل̝˅.(لالتن̄ب̛لم̄ل̝˅.Ǫ66دǵجːل=ل)Ǫدǵجːل=ل)  --

  (لتن̄ب̛لب˰ǵجːلم˗̸سː̄.(لتن̄ب̛لب˰ǵجːلم˗̸سǪ22.ː̄دǵجːل=ل)Ǫدǵجːل=ل)  --

  (لتن̄ب̛لم˅م˅.(لتن̄ب̛لم˅م˅.ىىǪدǵجːل=ل)Ǫدǵجːل=ل)  --

ǮǪǵ˅لعࠄلعبːتملاج˅بǮǪǵ˅لعࠄلعبːلب̸ض̈لللتملاج˅بǷ˅م̝يǪلب̸ض̈لǷ˅م̝يǪ((xx))لعلي̞.للǭǵ˅لللعبȁ˅ن̄بǪلːجǵǳلعلي̞.م̸ޚ˅لم˅لǭǵ˅لللعبȁ˅ن̄بǪلːجǵǳللم̸ޚ˅لم˅ل
لل::للص˰ȁلǪم̝ي˅Ƿص˰ȁلǪم̝ي˅Ƿلل--

˲ǭلȇلǪمتخ˾˾ǿنلحيǿ˘لǪكǪȇ˰ǿل ǿداتǪ̬لǿلمːǿ̸ع ي˲ːǿ̝لت˾ǿحي˪هلعǿࠄلم Ǫ̸̳لȇلط ˲ǭلȇلǪمتخ˾˾ǿنلحيǿ˘لǪكǪȇ˰ǿلملع˲ǺلǪم̝ي˅Ƿلȇلࠌت ǿداتǪ̬لǿلمːǿ̸ع ي˲ːǿ̝لت˾ǿحي˪هلعǿࠄلم Ǫ̸̳لȇلط ملع˲ǺلǪم̝ي˅Ƿلȇلࠌت
لل''لللللل''للللللييص˰ȁلǪ߾تȈ̸لله˱ǪلǪم̝ي˅Ƿلم̋ىلي̝يسلم˅لȇض̈لم̬لǪجهل''لǪن̇˲لǪملح̛لص˰ȁلǪ߾تȈ̸لله˱ǪلǪم̝ي˅Ƿلم̋ىلي̝يسلم˅لȇض̈لم̬لǪجهل''لǪن̇˲لǪملح̛ل

  ::للثب˅ǮلǪم̝ي˅Ƿثب˅ǮلǪم̝ي˅Ƿلل--
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ي˲ːǿ̝لǪعǭǳ˅ǿلت̄بيǿ̛لاخ˗بǵ˅ǿلمن˅لمن˅للللللللل ي˲ːǿ̝لǪعǭǳ˅ǿلت̄بيǿ̛لاخ˗بǵ˅ǿلح˸˅Ǭلثب˅ǮلǪم̝يǷ˅ǿلȇهǪ˱ǿلب̄ ȇانˑǿلǪمǭ˰ǿلȇانˑǿلǪمǭ˰ǿللل««  tteesstt..rreetteesstt  »»ح˸˅Ǭلثب˅ǮلǪم̝يǷ˅ǿلȇهǪ˱ǿلب̄
م̸˅لفاȅلم̋˅م̣لاǵتب˅ǻلǵ=للل3131بيهالبيهال م̸˅لفاȅلم̋˅م̣لاǵتب˅ǻلǵ=لي لل،لǪم˅لǪل˾˰ȁلǪ߳Ǫيلفي˸˅ȉȇلǵ˱߫ǪلǪلربي̺̋لللث˅بˑ.،لǪم˅لǪل˾˰ȁلǪ߳Ǫيلفي˸˅ȉȇلǵ˱߫ǪلǪلربي̺̋لللث˅بˑ.لل1.181.18ي

ǷلǷ˅يللل̫̝يǪ߳Ǫلȁ˰˾لǪǷلǷ˅يللل̫̝يǪ߳Ǫلȁ˰˾لǪ1.181.18=ل=للل1ي.11ي.1لل::لللل
لل

يǷ˅ǿل߆لǪدǪǵسːǿللأȅلǪل˾ȁ˰ǿلǪ߳Ǫيللل̫̝يǷ˅ǿلȇع˅مǿ̣ليǷ˅ǿل߆لǪدǪǵسːǿللأȅلǪل˾ȁ˰ǿلǪ߳Ǫيللل̫̝يǷ˅ǿلȇع˅مǿ̣لم̬لخاȃله˅تهلǪلنتيجːلم̢̬لǪعǿاǳلهǪ˱ǿلǪمل̝م̬لخاȃله˅تهلǪلنتيجːلم̢̬لǪعǿاǳلهǪ˱ǿلǪمل̝لللللل
.Ǫ˰ت˲̈̚لج ت˲̈̚لج˰Ǫ.Ǫلثب˅Ǯلي̋ترلم للǪلثب˅Ǯلي̋ترلم

للضب̂لم˗غرǮǪلǪلبح˘خضب̂لم˗غرǮǪلǪلبح˘خلل--55
ȅلمزǮǪلǪلب˅ح˘لخ̸لضب̂لم˗غرǮǪلǪلبح˘لȇم̬لخاȃله˱ǪلǪلبح˘لم̢̬لȅǪليȅ̸̢لهن˅Ȃلللللللللل  ǪȂ˅لهنȅ̸̢ليȅǪلبح˘لم̢̬لǪلǪ˱لهȃم̬لخاȇلبح˘لǪلǮǪلب˅ح˘لخ̸لضب̂لم˗غرǪلǮǪلمزȅ  Ǫلل::لل

للساǮلݻ˾يːلǪم˰ǬǵلǪل˲اي.ساǮلݻ˾يːلǪم˰ǬǵلǪل˲اي.لل::للǪمتغرلǪم˸ تǪ̣̝متغرلǪم˸ ت̝̣
˲ǭلǪل̝˰Ȅ.لل6363--88بت˰ئنل)بت˰ئنل)Ǫǳف̋يːلǪلت̋ملدȈلǪملǪǳف̋يːلǪلت̋ملدȈلǪمللل::للǪمتغرلǪلت˅بǪ̈متغرلǪلت˅ب̈ ˲ǭلǪل̝˰Ȅ.س نː(ل߆لك للس نː(ل߆لك

Ǯ˅ض˲ي ض˲ي˅ǪǮثب˅ǮلǪل̚   ::للǪثب˅ǮلǪل̚
م̢̲ن˅لحلي̣لطبيː̋لǪل̋اقːلاǵتب˅طيːلبنلم˗غرلبنلمينلم̬لخاȃلǪس ت˯˰ȄǪلم̋˅م̣لاǵتبǻ˅ǿلم̢̲ن˅لحلي̣لطبيː̋لǪل̋اقːلاǵتب˅طيːلبنلم˗غرلبنلمينلم̬لخاȃلǪس ت˯˰ȄǪلم̋˅م̣لاǵتبǻ˅ǿللللللللللل

˲ǳيːǿلȄǪلع̢˸ǿ يːل ف˲ːǿلǪǴǪلمǿ˅لانˑǿلǪل̋اقːǿلبǿنلǪمتغǿري̬لط ˲ǳيːǿلȄǪلع̢˸ǿ يːلبرسȅ̸،لحي˘لم̢̲ن˅له˱Ǫلاخرلم̬لم̋ ف˲ːǿلǪǴǪلمǿ˅لانˑǿلǪل̋اقːǿلبǿنلǪمتغǿري̬لط برسȅ̸،لحي˘لم̢̲ن˅له˱Ǫلاخرلم̬لم̋
ف˲ːلش˰ ف˲ːلش˰ȇك˱كلم̢̲ن˅لم̬لم̋ ǭله˱Ǫلاǵتب˅ǻله̣له̸لقȉ̸لȄǪلض̋يف،لȇب̋˰لت̄بي̝̲˅للهǪ˱ǿلǪلǿ̝˅نȅ̸لعǿࠄلǭله˱Ǫلاǵتب˅ǻله̣له̸لقȉ̸لȄǪلض̋يف،لȇب̋˰لت̄بي̝̲˅للهǪ˱ǿلǪلǿ̝˅نȅ̸لعǿࠄلȇك˱كلم̢̲ن˅لم̬لم̋

نت˅جلǪل̋ين˅ǮلǪل̋رǭلǪس ت˯ل˾ن˅لǪلنت˅جلǪمرǭǶل߆لȃȇ˰߫ǪلايلȇهǪ˱ǿلاسǿ ت˯˰ȄǪلǪلǿرام˟لاح˾ǿ˅يلنت˅جلǪل̋ين˅ǮلǪل̋رǭلǪس ت˯ل˾ن˅لǪلنت˅جلǪمرǭǶل߆لȃȇ˰߫ǪلايلȇهǪ˱ǿلاسǿ ت˯˰ȄǪلǪلǿرام˟لاح˾ǿ˅يل
((SSPPSSSS1144..00))..  

  

ǮǪمتغرǪǮǪمتغرǪلل
للǪلنت˅جǪلنت˅ج

لل
  

  

ساǮلݻ˾يːلساǮلݻ˾يːل
Ǭǵ˰مǪǬǵ˰مǪلل

  

لل

لل31.ى311.ى1
لل

ȄȄلل

للǽǽ  ى2.ى3ى2.ى3

ːف̋يǪدǪلǽ̸ ǽ̸لǪدǪف̋يːم لل1.51ي1.5131ي31  م
لل

لل
ȄȄلل

للي23.1ىي23.1ى
  

ǽǽلل
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ǻ˅تبǵم̋˅م̣لاǻ˅تبǵللم̋˅م̣لا
لل

لل1.811.81

لل1.161.16للم˸ تȈ̸لǪداةم˸ تȈ̸لǪداة
ːل̋ينǪجملːل̋ينǪلل6161للجمل

لل
˲ȀǪلǪم̋ي˅ȉǵلل::للǪمت̸س̂لǪ߬˸˅يللللللللللللللǪǽمت̸س̂لǪ߬˸˅يللللللللللللللǽلل::للȄȄلللللللللللللللللللللللللللللل ˲ȀǪلǪم̋ي˅ȉǵاح للاح

لل
ǽ̸لǪدǪف̋يːǿلم̸جǿبلي˸ȉȇ˅ǿللللللللللل ǽ̸لǪدǪف̋يːǿلم̸جǿبلي˸ȉȇ˅ǿلناح̅لȅǪلم̋˅م̣لاǵتب˅ǻلبنلǵǳج˅ǮلساǮلݻ˾يːلǪم˰Ǭǵلȇلم ناح̅لȅǪلم̋˅م̣لاǵتب˅ǻلبنلǵǳج˅ǮلساǮلݻ˾يːلǪم˰Ǭǵلȇلم

ض˲يːلǪن̋˰ȄǪلǪل̋اقːǿلبǿنلǪمتغǿري̬لعنǿ˰لǵǳجːǿلثːǿ̝ل(لȇل(لȇل1.161.16عن˰لǪداةل)عن˰لǪداةل)لل1.811.81 ض˲يːلǪن̋˰ȄǪلǪل̋اقːǿلبǿنلǪمتغǿري̬لعنǿ˰لǵǳجːǿلثːǿ̝له˱Ǫلي̋يلǪنن˅لالن̝ب̣لف ه˱Ǫلي̋يلǪنن˅لالن̝ب̣لف
8888%%  

لل
يːǿ̸لȉǪلللȇ1.811.81م˅لȅǪلم̋˅م̣لاǵتب˅ǻلي˸˅ȉȇلȇم˅لȅǪلم̋˅م̣لاǵتب˅ǻلي˸˅ȉȇللللللللللللل ˲ǳيːǿلȇلق يːǿ̸لȉǪلفه˱Ǫلي˰ȃلعࠄلȅǪلǪل̋اقːلبنلǪمتغري̬لط ˲ǳيːǿلȇلق فه˱Ǫلي˰ȃلعࠄلȅǪلǪل̋اقːلبنلǪمتغري̬لط

للǪنهللالǮǳǪǶلǵǳج˅ǮلساǮلݻ˾يːلǪم˰ǬǵلǮǳǪǶلǪǳف̋يːلǪلت̋ملعن˰لǪلاعب.ǪنهللالǮǳǪǶلǵǳج˅ǮلساǮلݻ˾يːلǪم˰ǬǵلǮǳǪǶلǪǳف̋يːلǪلت̋ملعن˰لǪلاعب.
ǿǿسǪǵǳهلǿǿك˰تǪل˅ǿǿلمǪ˱ǿǿهȇǿǿسǪǵǳهلǿǿك˰تǪل˅ǿǿلمǪ˱ǿǿهȇب̸˲ل ǿǿلكːب̸˲ل ǿǿلكː68186818لللǮاǿǿ˸لǪنلǿǿلبːǿǿل̋اقǪلˑǿǿلȇ˅يلتنǿǿلǪلǯ̸ǿǿلبحǪجل˅ǿǿ̈لنتǿǿجǵǪل˘ǿǿلحيǮاǿǿ˸لǪنلǿǿلبːǿǿل̋اقǪلˑǿǿلȇ˅يلتنǿǿلǪلǯ̸ǿǿلبحǪجل˅ǿǿ̈لنتǿǿجǵǪل˘ǿǿحي

ȇق˰لت̸ص̣لǪىلȅǪلهنȂ˅ǿلسǿ تːلسǿاǮلȇق˰لت̸ص̣لǪىلȅǪلهنȂ˅ǿلسǿ تːلسǿاǮلللى681ى681لل––للى681ىǪ681ل˻خ˾يːلȇلاǪǳءلǪل˲ايلخاȃلǪل̚رǭلم̬لǪل˻خ˾يːلȇلاǪǳءلǪل˲ايلخاȃلǪل̚رǭلم̬ل
˲ǮǶل ǿبǪيلǿلǪلǮ˅ǿسǪǵدǪملǪنلǿ̬لبǿلم˰ǿ̋ليلتǪلȉȇلم˰لح˸̬لعاːسǪǵǳلǪ˱كȇل،Ƕ˅ت˲ب̂لاا ج ˲ǮǶلن̚˸ يːلت ǿبǪيلǿلǪلǮ˅ǿسǪǵدǪملǪنلǿ̬لبǿلم˰ǿ̋ليلتǪلȉȇلم˰لح˸̬لعاːسǪǵǳلǪ˱كȇل،Ƕ˅ت˲ب̂لاا ج ن̚˸ يːلت

˲اضينلǪȇليلǪك˰ǮلǪميːلهǿ˱̳لǪل˸ǿ̫هلعنǿ˰لǪل˲اضǿينلȇهǪ˱ǿلǪيǿ́˅لمǿ˅لتؤكǿ˰̳ل˲اضينلǪȇليلǪك˰ǮلǪميːلهǿ˱̳لǪل˸ǿ̫هلعنǿ˰لǪل˲اضǿينلȇهǪ˱ǿلǪيǿ́˅لمǿ˅لتؤكǿ˰̳لمهلاجاعيːلعن˰لǪلمهلاجاعيːلعن˰لǪل
ن̸̌ل ن̸̌لǪǵǳسːلي ˲ȇنزلللǪǵǳ68116811سːلي ˲ȇنزلȇلب للȇ68116811لب

ǳ̸لعاقːǿلǵǪتب˅طيːǿل ǿجȇل˅ǿ̬لخالهǿحلمǿ́يليتǿلǪلȇلːل̋˅مǪلːض˲ي ǳ̸لعاقːǿلǵǪتب˅طيːǿلم̬لخاȃله˱ǪلǪلت˪لي̣لم̢̬لǪثب˅ǮلǪل̚ ǿجȇل˅ǿ̬لخالهǿحلمǿ́يليتǿلǪلȇلːل̋˅مǪلːض˲ي م̬لخاȃله˱ǪلǪلت˪لي̣لم̢̬لǪثب˅ǮلǪل̚
للǭلǪل̝˰ǭ.ȄلǪل̝˰Ȅ.م̸جبːلبنلساǮلݻ˾يːلǪم˰ǬǵلǪل˲ايلȇلǪǳف̋يːلǪلت̋ملدȈلǪمبت˰ئنل߆لكل˲م̸جبːلبنلساǮلݻ˾يːلǪم˰ǬǵلǪل˲ايلȇلǪǳف̋يːلǪلت̋ملدȈلǪمبت˰ئنل߆لكل˲

ː߫زئيǪلǮ˅ض˲ي ض˲ي˅ǮلǪ߫زئيǪːل̚   ::للǪل̚
ض˲يːلǪ߫زئيːل ض˲يːلǪ߫زئيːلنت˅جلǪل̚   ::لل66نت˅جلǪل̚

  

  

ǮǪمتغرǪǮǪمتغرǪلل
للǪلنت˅جǪلنت˅ج

  

  

ساǮلݻ˾يːلساǮلݻ˾يːل

لل31.ى311.ى1
لل

ȄȄلل

للǽǽ  ى2.ى3ى2.ى3
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Ǭǵ˰مǪǬǵ˰مǪلل
لل

ːف̋يǪدǪلǽ̸ ǽ̸لǪدǪف̋يːم لللل6600..11003311  م
ȄȄلل

331166..8833  ǽǽلل

ǻ˅تبǵم̋˅م̣لاǻ˅تبǵللم̋˅م̣لا
لل

لل1.851.85

لل1.161.16للم˸ تȈ̸لǪداةم˸ تȈ̸لǪداة

ːل̋ينǪجملːل̋ينǪلل6161للجمل

لل
ض˲يːلǪ߫زئيːل ض˲يːلǪ߫زئيːلنت˅جلǪل̚ لل::لل33نت˅جلǪل̚

  

ǮǪمتغرǪǮǪمتغرǪلل
للǪلنت˅جǪلنت˅ج

لل
  

  

Ǭǵ˰مǪلːلݻ˾يǮساǬǵ˰مǪلːلݻ˾يǮللسا
  

لل

لل31.ى311.ى1
لل
لل

ȄȄلل

للى2.ى3ى2.ى3
  

ǽǽلل

ːف̋يǪدǪلǽ̸ ǽ̸لǪدǪف̋يːم لل1111..11003311  م
لل
لل

لل
ȄȄلل

136.31136.31  ǽǽلل

ǻ˅تبǵم̋˅م̣لاǻ˅تبǵللم̋˅م̣لا
لل

لل1.811.81

لل1.161.16للم˸ تȈ̸لǪداةم˸ تȈ̸لǪداة
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ːل̋ينǪجملːل̋ينǪلل6161للجمل

لل
ض˲يːلǪ߫زئيːل ض˲يːلǪ߫زئيːلنت˅جلǪل̚ لل::لل11نت˅جلǪل̚

  

ǮǪمتغرǪǮǪمتغرǪلل
للǪلنت˅جǪلنت˅ج

لل
  

  

Ǭǵ˰مǪلːلݻ˾يǮساǬǵ˰مǪلːلݻ˾يǮللسا
  

لل

لل31.ى311.ى1
لل
لل

ȄȄلل

للى2.ى3ى2.ى3
  

ǽǽلل

ːف̋يǪدǪلǽ̸ ǽ̸لǪدǪف̋يːم 331.8331.8  م لل11
لل
لل

لل
ȄȄلل

لل615.12615.12
  

ǽǽلل

ǻ˅تبǵم̋˅م̣لاǻ˅تبǵللم̋˅م̣لا
لل

للى1.8ى1.8

لل1.161.16للم˸ تȈ̸لǪداةم˸ تȈ̸لǪداة
ːل̋ينǪجملːل̋ينǪلل6161للجمل

لل
  

م̬لخاȃلماح̇تن˅لللجȃȇǪ˰ǿلȇلǪلنتǿ˅جلǪلت˅ليːǿلناحǿ̅لȅǪلم̋˅مǿ̣لاǵتبǻ˅ǿلبǿنلǵǳجǮ˅ǿلم̬لخاȃلماح̇تن˅لللجȃȇǪ˰ǿلȇلǪلنتǿ˅جلǪلت˅ليːǿلناحǿ̅لȅǪلم̋˅مǿ̣لاǵتبǻ˅ǿلبǿنلǵǳجǮ˅ǿل
(لȇهǪ˱ǿليǿ̋يلǪننǿ˅ل(لȇهǪ˱ǿليǿ̋يلǪننǿ˅ل1.161.16عن˰لǪداةل)عن˰لǪداةل)لل1.851.85ساǮلݻ˾يːلǪم˰ǬǵلȇلǪدǪف̋يːلǪدǪخليːلم̸جبلي˸˅ȉȇلساǮلݻ˾يːلǪم˰ǬǵلȇلǪدǪف̋يːلǪدǪخليːلم̸جبلي˸˅ȉȇل

ض˲ي ض˲يالن̝ب̣لف للȇ1.851.85م˅لȅǪلم̋˅مǿ̣لاǵتبǻ˅ǿللي˸ȉȇ˅ǿلȇم˅لȅǪلم̋˅مǿ̣لاǵتبǻ˅ǿللي˸ȉȇ˅ǿلللː8888%%لǪن̋˰ȄǪلǪل̋اقːلبنلǪمتغري̬لعن˰لǵǳجːلːلǪن̋˰ȄǪلǪل̋اقːلبنلǪمتغري̬لعن˰لǵǳجːلالن̝ب̣لف
يːǿ̸لȉǪلǪنǿهللǿالǮǳǪǶلǵǳجǮ˅ǿلسǿاǮلݻ˾ǿيːل ˲ǳيːǿلȇلق يːǿ̸لȉǪلǪنǿهللǿالǮǳǪǶلǵǳجǮ˅ǿلسǿاǮلݻ˾ǿيːلفه˱Ǫليȃ˰ǿلعǿࠄلȅǪلǪل̋اقːǿلبǿنلǪمتغǿري̬لط ˲ǳيːǿلȇلق فه˱Ǫليȃ˰ǿلعǿࠄلȅǪلǪل̋اقːǿلبǿنلǪمتغǿري̬لط

للǪم˰ǬǵلǪل˲ايلǮǳǪǶلǪǳف̋يːلǪلت̋ملعن˰لǪلاعب.Ǫم˰ǬǵلǪل˲ايلǮǳǪǶلǪǳف̋يːلǪلت̋ملعن˰لǪلاعب.
ض˲يːلǪ߫زئيːلاȇىلȇلǪل ض˲يːلǪ߫زئيːلاȇىلȇلǪلȇه˱Ǫلم˅ليؤك˰لǪثب˅ǮلǪل̚ ǳ̸لعاقːلǵǪتب˅طيːلȇه˱Ǫلم˅ليؤك˰لǪثب˅ǮلǪل̚ ǳ̸لعاقːلǵǪتب˅طيːليليت́حلم̬لخاله˅لȇج يليت́حلم̬لخاله˅لȇج

.Ȅ˰̝لǪلǭ˲ ˲ǭلǪل̝˰Ȅ.م̸جبːلبنلساǮلݻ˾يːلǪم˰ǬǵلǪل˲ايلȇلǪدǪف̋يːلǪدǪخليːلللت̋ملدȈلǪمبت˰ئنل߆لك للم̸جبːلبنلساǮلݻ˾يːلǪم˰ǬǵلǪل˲ايلȇلǪدǪف̋يːلǪدǪخليːلللت̋ملدȈلǪمبت˰ئنل߆لك
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ض˲ǿǿيːلǪ߫زئيːǿǿلǪلث˅نيːǿǿلفǿǿ̲اح̅لمǿǿ̬لخǿǿاȃلȃȇ˰ǿǿ߫ǪلȅǪلم̋˅مǿǿ̣لاǵتبǻ˅ǿǿلبǿǿنل ض˲ǿǿيːلǪ߫زئيːǿǿلǪلث˅نيːǿǿلفǿǿ̲اح̅لمǿǿ̬لخǿǿاȃلȃȇ˰ǿǿ߫ǪلȅǪلم̋˅مǿǿ̣لاǵتبǻ˅ǿǿلبǿǿنلǪمǿǿ˅لنتǿǿ˅جلǪل̚ Ǫمǿǿ˅لنتǿǿ˅جلǪل̚
(ل(ل%%1.161.16عنǿ˰لǪداةل)عنǿ˰لǪداةل)للȇ1.811.81ي˸ȉȇ˅ǿلȇي˸ȉȇ˅ǿلǵǳج˅ǮلساǮلݻ˾يːلǪمǬǵ˰ǿلȇلǪدǪف̋يːǿلǵ˅߭Ǫجيːǿلم̸جǿبلǵǳج˅ǮلساǮلݻ˾يːلǪمǬǵ˰ǿلȇلǪدǪف̋يːǿلǵ˅߭Ǫجيːǿلم̸جǿبل

ض˲ǿيːلǪنȄǪ˰ǿǿ̋لǪل̋اقːǿǿلبǿنلǪمتغǿǿري̬لعنǿ˰لǵǳجːǿǿلثːǿ̝ل ض˲ǿيːلǪنȄǪ˰ǿǿ̋لǪل̋اقːǿǿلبǿنلǪمتغǿǿري̬لعنǿ˰لǵǳجːǿǿلثːǿ̝لȇهǪ˱ǿليǿǿ̋يلǪننǿ˅لالن̝بǿǿ̣لف ȇمǿǿ˅لȅǪلم̋˅مǿǿ̣لȇمǿǿ˅لȅǪلم̋˅مǿǿ̣لللȇ8888%%هǪ˱ǿليǿǿ̋يلǪننǿ˅لالن̝بǿǿ̣لف
يːǿ̸،لأأȉلǪنǿهللǿالǮǳǪǶللل1.811.81اǵتب˅ǻلي˸˅ȉȇلاǵتب˅ǻلي˸˅ȉȇل ˲ǳيːǿلȇلق يːǿ̸،لأأȉلǪنǿهللǿالǮǳǪǶلفه˱Ǫليȃ˰ǿلعǿࠄلȅǪلǪل̋اقːǿلبǿنلǪمتغǿري̬لط ˲ǳيːǿلȇلق فه˱Ǫليȃ˰ǿلعǿࠄلȅǪلǪل̋اقːǿلبǿنلǪمتغǿري̬لط

ǵ˅߭Ǫجيːǿلللǿت̋ملعنǿ˰لǪلاعǿب،لȇهǪ˱ǿليؤكǿ˰لǵ˅߭Ǫجيːǿلللǿت̋ملعنǿ˰لǪلاعǿب،لȇهǪ˱ǿليؤكǿ˰لǵǳج˅ǮلساǮلݻ˾يːلǪمǬǵ˰ǿلǪلǿ˲ايلǮǳǪǶلǪدǪف̋يːǿلǵǳج˅ǮلساǮلݻ˾يːلǪمǬǵ˰ǿلǪلǿ˲ايلǮǳǪǶلǪدǪف̋يːǿل
ǳ̸لعاقːلǵǪتب˅طيːلم̸جبːلبنلسǿاǮلݻ˾ǿيːل ض˲يːلǪ߫زئيːلǪلث˅نيːلǪȇليليت́حلم̬لخاله˅لȇج ǳ̸لعاقːلǵǪتب˅طيːلم̸جبːلبنلسǿاǮلݻ˾ǿيːلǪثب˅ǮلǪل̚ ض˲يːلǪ߫زئيːلǪلث˅نيːلǪȇليليت́حلم̬لخاله˅لȇج Ǫثب˅ǮلǪل̚

.Ȅ˰̝لǪلǭ˲ ˲ǭلǪل̝˰Ǫ.Ȅم˰ǬǵلǪل˲ايلȇلǪدǪف̋يːلǵ˅߭Ǫجيːلللت̋ملدȈلǪمبت˰ئنل߆لك للǪم˰ǬǵلǪل˲ايلȇلǪدǪف̋يːلǵ˅߭Ǫجيːلللت̋ملدȈلǪمبت˰ئنل߆لك
ض˲ǿǿيːلǪ߫زئيːǿǿلǪلث˅لثːǿǿلفǿǿ̲اح̅لمǿǿ̬لخǿǿاȃلȃȇ˰ǿǿ߫Ǫل ض˲ǿǿيːلǪ߫زئيːǿǿلǪلث˅لثːǿǿلفǿǿ̲اح̅لمǿǿ̬لخǿǿاȃلȃȇ˰ǿǿ߫ǪلǪمǿǿ˅لنتǿǿ˅جلǪل̚ ȅǪلم̋˅مǿǿ̣لاǵتبǻ˅ǿǿلبǿǿنلȅǪلم̋˅مǿǿ̣لاǵتبǻ˅ǿǿلبǿǿنلǪمǿǿ˅لنتǿǿ˅جلǪل̚

(لȇهǪ˱ǿليȃ˰ǿل(لȇهǪ˱ǿليȃ˰ǿل1.161.16عنǿ˰لǳاةل)عنǿ˰لǳاةل)للى1.8ىǵǳ1.8ج˅ǮلساǮلݻ˾يːلǪم˰Ǭǵلȇن̝˼لǪدǪف̋يːلم̸جبلȇي˸˅ȉȇلǵǳج˅ǮلساǮلݻ˾يːلǪم˰Ǭǵلȇن̝˼لǪدǪف̋يːلم̸جبلȇي˸˅ȉȇل
ض˲يːلǪ߫زئيːلȇلǪليليت́حلم̬لخاله˅ل يː̸لȇه̸لم˅ليؤك˰لحːلǪل̚ ˲ǳيːلȇق ض˲يːلǪ߫زئيːلȇلǪليليت́حلم̬لخاله˅لعࠄلȅǪلǪل̋اقːلبنلǪمتغري̬لط يː̸لȇه̸لم˅ليؤك˰لحːلǪل̚ ˲ǳيːلȇق عࠄلȅǪلǪل̋اقːلبنلǪمتغري̬لط

ǳ̸لعاقːǿǿلǵǪتب˅طيːǿǿلم̸جبːǿǿلبǿǿنلسǿǿاǮلݻ˾ǿǿيːلǪمǬǵ˰ǿǿلǪلǿǿ˲اي ǿǿجȇࠄلǿǿايع˲ǿǿلǪلǬǵ˰ǿǿمǪلːيǿǿ˾لݻǮاǿǿنلسǿǿلبːǿǿلم̸جبːǿǿتب˅طيǵǪلːǿǿلعاقǳ̸ ǿǿجȇࠄلǿǿل߆لع˼ǿǿ̝لنǳ̸ ǿǿجȇلȄ˰ǿǿلعȇل߆لل˼ǿǿ̝لنǳ̸ ǿǿجȇلȄ˰ǿǿلعȇل
.ːف̋يǪدǪ.ːف̋يǪدǪلل

ض˲ǿي˅Ǯلتؤكǿ˰لǪدǪǵسːǿلǪىلȅǪلهنȂ˅ǿلعاقːǿل ض˲ǿي˅Ǯلتؤكǿ˰لǪدǪǵسːǿلǪىلȅǪلهنȂ˅ǿلعاقːǿلȇم̬لخاȃلǪلنت˅جلǪمت̸صǿ̣لǪلهǿ˅ل߆لǪثبǮ˅ǿلǪل̚ ȇم̬لخاȃلǪلنت˅جلǪمت̸صǿ̣لǪلهǿ˅ل߆لǪثبǮ˅ǿلǪل̚
˲ǭل ǿئنل߆لك˰ǿمبتǪلȈت̋ملدǿلǪلːǿف̋يǪǳلȇايل˲ǿلǪلǬǵ˰ǿمǪلːيǿ˾لݻǮاǿنلسǿلبːǿ̸ي ˲ǭلǵǪتب˅طيːلم̸جبːلȇلق ǿئنل߆لك˰ǿمبتǪلȈت̋ملدǿلǪلːǿف̋يǪǳلȇايل˲ǿلǪلǬǵ˰ǿمǪلːيǿ˾لݻǮاǿنلسǿلبːǿ̸ي ǵǪتب˅طيːلم̸جبːلȇلق

.Ȅ˰̝لǪ.Ȅ˰̝لǪلل
لل
ːلع˅مːخاصːلع˅مːللخاص::  

˲Ȁلعࠄلǵǳجːلتǵ̸ǿ̳̄لمǿ̬لǪنت˅جǿهل،لفهǿ̸ليȂǵ˰ǿلي̋ي˹لان˸˅ȅلفرǭلࠌ˰ǭǳلم̬لǪل̫̋˲،لȇتلي̋ي˹لان˸˅ȅلفرǭلࠌ˰ǭǳلم̬لǪل̫̋˲،لȇتل ˲Ȁلعࠄلǵǳجːلتǵ̸ǿ̳̄لمǿ̬لǪنت˅جǿهل،لفهǿ̸ليȂǵ˰ǿلت̋ ت̋
Ǫل̋اقǮ˅ǿǿلاجاعيːǿǿلȇلǪل̋اقǮ˅ǿǿلǪمت˾ǿǿةلبيǿǿ̲هلȇبǿǿنلǪ߽مǿǿ̈ل࠘لǪمǿǿ˰لȃ̸لاصǿǿيللߛːǿǿ̫لǪل˻خ˾ǿǿيː،لǪل̋اقǮ˅ǿǿلاجاعيːǿǿلȇلǪل̋اقǮ˅ǿǿلǪمت˾ǿǿةلبيǿǿ̲هلȇبǿǿنلǪ߽مǿǿ̈ل࠘لǪمǿǿ˰لȃ̸لاصǿǿيللߛːǿǿ̫لǪل˻خ˾ǿǿيː،ل
Ȅ̸لعǭ˰ǿل،لȇتǿ̋˰لخ˅مːǿلǪمȀ˅ǿ̄ل߆ل ǿتهلعل ǿسǪǵǳل߆لȂرǿ˻ليǽ̸ ǿلم̸ضǿޮ˾لعل̫̺لخǵ̸̇لمنːل˻خ˾يǪȇل߆لȀ˅ǿ̄مǪلːǿلخ˅م˰ǿ̋تȇل،لǭ˰ǿلعȄ̸ ǿتهلعل ǿسǪǵǳل߆لȂرǿ˻ليǽ̸ ǿلم̸ضǿޮ˾لعل̫̺لخǵ̸̇لمنːل˻خ˾يǪȇ

ǿǿن̚سلمǿǿلǪملǿǿل߆لع˅ǿǿلله˅ǿǿلمǪ˲ ǿǿ̇لنːي ǿǿ˸̚لنǪلǮ˅ǿǿسǪǵدǪǿǿن̚سلمǿǿلǪملǿǿل߆لع˅ǿǿلله˅ǿǿلمǪ˲ ǿǿ̇لنːي ǿǿ˸̚لنǪلǮ˅ǿǿسǪǵدǪملǿǿلع˅ǿǿ̛لعلهǿǿلي̄لȄǪاءلǿǿل̋لǪل˿ǿǿ̋لبǱرǿǿقǪلːǿǿمل̬لمانǿǿلع˅ǿǿ̛لعلهǿǿلي̄لȄǪاءلǿǿل̋لǪل˿ǿǿ̋لبǱرǿǿقǪلːǿǿ̬لمان
˲ǳلم̬لص̚˅ǮلȇلسلȂ̸لاجنلعǿ̬ل Ǫ̸ق̈لللم˅ليت˾فلبهلǪل̚ ˲ǳلم̬لص̚˅ǮلȇلسلȂ̸لاجنلعǿ̬لǪل˻خ˾يːلȇم˅لن˸̫يهلال˻خ˾يːله̸ل߆لǪل Ǫ̸ق̈لللم˅ليت˾فلبهلǪل̚ Ǫل˻خ˾يːلȇم˅لن˸̫يهلال˻خ˾يːله̸ل߆لǪل
Ǫ̸قǿفلȇلǪم˻ǿ˅للǪلǿيل ˲ǳلم̈لǪلبي˄ːلǪليلي̋ي˹لفه˅،لفǿ̲ح̬لخلǿ̛للأن̚˸ǿ ن˅لݻ˾ǿيت̲˅لام Ǫ̸قǿفلȇلǪم˻ǿ˅للǪلǿيلت̚˅ع̣لǴكلǪل̚ ˲ǳلم̈لǪلبي˄ːلǪليلي̋ي˹لفه˅،لفǿ̲ح̬لخلǿ̛للأن̚˸ǿ ن˅لݻ˾ǿيت̲˅لام ت̚˅ع̣لǴكلǪل̚

Ȅ̸لحله˅لȇنغرلݻ˾يت̲˅لتب̋˅للت̚˅عل Ȅ̸لحله˅لȇنغرلݻ˾يت̲˅لتب̋˅للت̚˅علن̝ ي˲̬.ن̝ ي˲̬.لن˅لم̈لاخ لللن˅لم̈لاخ
ل Ƕ̳˅ǿǿجǪلȇنلǿǿلاعبǪلːيǿǿ˾ل߆لݻǪر˅ǿǿلمبǪأأثرǿǿؤث˲لتǿǿلتːǿǿ̸ي ب˲ لȇيǿǿ̋˰لǪمǬǵ˰ǿǿلǪل˲اضǿǿيːلݻ˾ǿǿيːلت Ƕ̳˅ǿǿجǪلȇنلǿǿلاعبǪلːيǿǿ˾ل߆لݻǪر˅ǿǿلمبǪأأثرǿǿؤث˲لتǿǿلتːǿǿ̸ي ب˲ ȇيǿǿ̋˰لǪمǬǵ˰ǿǿلǪل˲اضǿǿيːلݻ˾ǿǿيːلت
Ǫ̸ف˲لخ˾ǿ˅ئ˼لȇسǿاǮلȇلقǮǪǵ˰ǿلȇمȀǵ˅ǿ̋ل ǿࠄلتǿس˅س˅لعǪج˅هه˅لي̋م˰لǪȇل˲ايل،لǪيبلǵ˰لتǪلǮ˅لل̫̋ليȀǵ˅ǿ̋مȇلǮǪǵ˰ǿلقȇلǮاǿسȇئ˼ل˅ǿ˾ف˲لخǪ̸ ǿࠄلتǿس˅س˅لعǪج˅هه˅لي̋م˰لǪȇل˲ايل،لǪيبلǵ˰لتǪلǮ˅ل̫̋لي

˰ǿمتǪلȉ̸ت ǿ˸لمǽ˅ǿ̚تǵǪ̈لǿ̣لمǿ̫̋لǪࠄلǿالف̝̂لعȇلفه̸لليسلم˸ؤ،Ǭǵ˰مǪلȈلدǭǳ˰لࠌǮǪǵ˅هȇ˰ǿمتǪلȉ̸ت ǿ˸لمǽ˅ǿ̚تǵǪ̈لǿ̣لمǿ̫̋لǪࠄلǿالف̝̂لعȇلفه̸لليسلم˸ؤ،Ǭǵ˰مǪلȈلدǭǳ˰لࠌǮǪǵ˅هȇهلǿبنلديǵهلǿبنلديǵ
ǿف˅هم،لاȅل߆لǪغلǿǿبلاȇقǮ˅ǿǿلهǿǿ̸ل ǿلترȇملǿǿخاقهǪلȇك̸همل ǿف˅هم،لاȅل߆لǪغلǿǿبلاȇقǮ˅ǿǿلهǿǿ̸لهǵ˅ǿǿالȇف̲يǿǿ˅،لبǿǿ̣ليتȈ˰ǿǿ̋لǴكلǪىلسǿǿل ǿلترȇملǿǿخاقهǪلȇك̸همل هǵ˅ǿǿالȇف̲يǿǿ˅،لبǿǿ̣ليتȈ˰ǿǿ̋لǴكلǪىلسǿǿل
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Ǫ̸قǿفل ˲ǳǪلǪم˸ؤȃȇلع̬لت˰ǵيهمل߆لمي̈لǿ߽Ǫ˅اǮلȇلǪم Ǫ̸قǿفلǪل˻خ˼لǪل̸حي˰لȉ߳Ǫلي˸ ت̄ي̈لȅǪليؤث˲ل߆لاف ˲ǳǪلǪم˸ؤȃȇلع̬لت˰ǵيهمل߆لمي̈لǿ߽Ǫ˅اǮلȇلǪم Ǫل˻خ˼لǪل̸حي˰لȉ߳Ǫلي˸ ت̄ي̈لȅǪليؤث˲ل߆لاف
ن˸ȅ˅ǿلȇل̢هǿ˅لمǭ˰ǿ̝̋لحتǰ˅ǿلǪىلكل ن˸ȅ˅ǿلȇل̢هǿ˅لمǭ˰ǿ̝̋لحتǰ˅ǿلǪىلكلǪلت̋لميːلǪ߿تلː̚،لȇمليːلǪلت̋ملطبي̋يːللا  ثǿرلمǿ̬لǪدǪǵسǮ˅ǿلȇلǴكلثǿرلمǿ̬لǪدǪǵسǮ˅ǿلȇلǴكلǪلت̋لميːلǪ߿تلː̚،لȇمليːلǪلت̋ملطبي̋يːللا 

Ǫ̸نه˅. م˅Ȅلج̫ي̈لج Ǫ̸نه˅.اا  م˅Ȅلج̫ي̈لج للاا 
˲ǭلǪل̝˰Ȅلي̋يلت̋لǿملǪلǿ̣̄̚لǪمبتǩ˰ǿل،لȇȇعيǿ˅لمǿ̲هلبأأميːǿلتǿ̋ملǪمبتǿ˰ئنلǶȇاǭǳل ˲ǭلǪل̝˰Ȅلي̋يلت̋لǿملǪلǿ̣̄̚لǪمبتǩ˰ǿل،لȇȇعيǿ˅لمǿ̲هلبأأميːǿلتǿ̋ملǪمبتǿ˰ئنلǶȇاǭǳلǪȇلت̋مل߆لك Ǫȇلت̋مل߆لك
ǽ̸لي̋تǿرلǳعǿالنǿ̇˲الȇلت̄بي̝يǿ˅لل̢˞ǿرلمǿ̬ل ǿم̸ضǪلǪ˱ǿلهːسǪǵǳلȅǪلȃ̸̝لǪلت̋ملدهمل߳كلم̢̬لǪلːف̋يǪǳ̬لǿرلمǿ˞̢لل˅ǿلت̄بي̝يȇال˲ǿ̇النǿعǳرلǿلي̋تǽ̸ ǿم̸ضǪلǪ˱ǿلهːسǪǵǳلȅǪلȃ̸̝لǪلت̋ملدهمل߳كلم̢̬لǪلːف̋يǪǳ

ːلݻ˾يːسǪǵلدː̸ي يː̸لدǪǵسːلݻ˾يǪːم̚˅هملǪلرب Ǫم˰ǬǵلǪل˲ايلȇاليتأأىله˱ǪلǪدملالم̬لخاȃلǪǵǳسːلǪس ت̢˻˅فيːلǪم˰ǬǵلǪل˲ايلȇاليتأأىله˱ǪلǪدملالم̬لخاȃلǪǵǳسːلǪس ت̢˻˅فيːلللǪم̚˅هملǪلرب
˲ǭلǪلȄ˰ǿ̝،لȇهǪ˱ǿلمǿ˅ل ǿئنل߆لك˰ǿمبتǪلȈلدːǿف̋يǪ˰عاقه˅لبȇل˲ايلǪلǬǵ˰مǪلːلݻ˾يǮلعࠄلساȀ˲ ˲ǭلǪلȄ˰ǿ̝،لȇهǪ˱ǿلمǿ˅لللت̋ ǿئنل߆لك˰ǿمبتǪلȈلدːǿف̋يǪ˰عاقه˅لبȇل˲ايلǪلǬǵ˰مǪلːلݻ˾يǮلعࠄلساȀ˲ للت̋
تن˅ȇلتهله˱̳لǪدǪǵسːلم̬لخاȃلǪǵǳسːǿلǪل̋اقːǿلبǿنلم˗غǿرلݻ˾ǿيːلǪمǬǵ˰ǿلǪلǿ˲ايلȇلم˗غǿرلǪǳف̋يːǿلتن˅ȇلتهله˱̳لǪدǪǵسːلم̬لخاȃلǪǵǳسːǿلǪل̋اقːǿلبǿنلم˗غǿرلݻ˾ǿيːلǪمǬǵ˰ǿلǪلǿ˲ايلȇلم˗غǿرلǪǳف̋يːǿل

˲ǭلǪل̝˰Ǫ.Ȅلت̋ملدȈلǪملǪلت̋ملدȈلǪمل ˲ǭلǪل̝˰Ȅ.بت˰ئنل߆لك للبت˰ئنل߆لك
يːǿ̸لبǿنلسǿاǮل يːǿ̸لبǿنلسǿاǮلحي˘لȅǪلǪلنت˅جلǪمتح˾̣لعله˅لت˻رلȅǪلهنȂ˅ǿلعاقːǿلǵǪتب˅طيːǿلم̸جبːǿلȇق حي˘لȅǪلǪلنت˅جلǪمتح˾̣لعله˅لت˻رلȅǪلهنȂ˅ǿلعاقːǿلǵǪتب˅طيːǿلم̸جبːǿلȇق
ݻ˾يːلǪم˰ǬǵلǪلǿ˲ايلȇلǪǳف̋يːǿلǪلǿت̋ملدȈلǪمبتǿ˰ئنلȇهǿالتǮǳ˰ǿ̋لǪلنǿ̇˲اǮلȇلǪدǪǵسǮ˅ǿلǪلǿيلݻ˾يːلǪم˰ǬǵلǪلǿ˲ايلȇلǪǳف̋يːǿلǪلǿت̋ملدȈلǪمبتǿ˰ئنلȇهǿالتǮǳ˰ǿ̋لǪلنǿ̇˲اǮلȇلǪدǪǵسǮ˅ǿلǪلǿيل

Ǫح˰لȇلتأأكي˰لعǿࠄلǵȇǳلسǿاǮلǪح˰لȇلتأأكي˰لعǿࠄلǵȇǳلسǿاǮلت̚رلǪل̋اقːلاǵتب˅طيːلبنلǪمتغري̬،لم̢̬لǪلȃ̸̝لǪه˅لت˾بل߆لǪج˅̳لȇلت̚رلǪل̋اقːلاǵتب˅طيːلبنلǪمتغري̬،لم̢̬لǪلȃ̸̝لǪه˅لت˾بل߆لǪج˅̳لȇل
˲Ǫحǿ̣لاȇىلللǿت̋مل Ǫ̸ءلاȅلǴكل߆لǪم ǿيلس˲ǿ߬Ǫت̋ملǿلǪلːǿف̋يǪǳف˲̈لم̬ل ˲Ǫحǿ̣لاȇىلللǿت̋ملݻ˾يːلǪم˰ǬǵلǪل˲ايل߆لǪل Ǫ̸ءلاȅلǴكل߆لǪم ǿيلس˲ǿ߬Ǫت̋ملǿلǪلːǿف̋يǪǳف˲̈لم̬ل ݻ˾يːلǪم˰ǬǵلǪل˲ايل߆لǪل

.....ȅ˅̝اتǪلȇلتحملǪح̣لǪ˲ ˲Ǫح̣لǪلتحملȇلǪات̝˅Ǫ.....ȅ߬˲يلȇǪل߆لم للǪ߬˲يلȇǪل߆لم
ل

Ǯ˅حǪقرǪل:ل
̣ǿǿ̫̋لǪلǪ˱ǿǿلهȄ˅ǿǿمǪل˰ǿǿ̋لبȄ˰ǿǿ̝لنȅǪرلǿǿل߆لاخȃȇ˅ǿǿلحǮ˅تن˗˅ج ǿǿ̬لاسǿǿةلمǿǿلمǹت˯ا ǿǿسǪȇل،

عː̸لم̬لا قرǪح˅ǮلȇلǪلت̸صي˅ǮلǪليلام̣لȅǪلينǿ̇˲لǪلهǿ˅لم˸ǿؤȇل̸لǪلǽ˅ǿ̝̄لبǿ̋نلاهǿاȄلǿ߫Ǫȇ˰،لم
ل:لȇح˅ȃȇلالرتيبلǪقرǱǪلم˅ليي

ي̸̬لȇلǪعǳǪ˰ǿǿلǪل˲اضǿينلعǿࠄلǪميːǿǿلسǿاǮلݻ˾ǿǿيːلǪمǬǵ˰ǿلǪلǿǿ˲ايلȇل .6 ǿ̢ࠄلتǿǿمنلع˅ǿ̝لǪلːǿع̸ي ت
Ȅ˰̝لǪلǭ˲ Ǫ̸ءلاȅلǴكلعࠄلم˸ تȈ̸لك ȇǪلعࠄلم˸ تȈ̸لان˰يːلȇللǵȇǳه˅ل߆لاǵت̝˅ءلم˸ تȉ̸لاǪǳءلس

.ːل̸طنيǪلȁ˲̚لǪ 

ي̸̬لǪمǵ˰ǿبنلȇلǪلتǿ̢̚رل߆لǰǪǵǳǪلࠌتȈ̸ǿلǪǵǳފليǿاމلمǿ̈لخ˾ǿ˅ئ˼ل .3 ǿ̢م˟لتǪ˲ ǿل߆لب˲ǿ̇لنǪلǭǳ˅عǪ
˲ȈلǪثنǿ˅ءل Ǫ̸يلǪلأخ ب˲̂لبنلǪلن˅حيːلǪلن̚˸ يːللل̫˰ǬǵلȇلǪلن م̸̢اǮلǪل˻خ˾يːلان˸˅نيːلم̈لرǭǵȇلǪل

.ːك˲ي ߬ǪلǮǪǵ˅يللل̫ه˲߬Ǫلت̋ملǪ 

 خ˗ب˅ǮǪǵلǪلب˰نيːلȇلǪلن̚˸ يːلȇلخ˾̸ص˅لǪل˾̚˅ǮلǪل˻خ˾يːللل̫˰ǵبن.اهاȄلاا .1

ي˲ːǿل) .2 ح˲ةلǪل̫̋ ˲Ǫع˅ǭلǪم سǿ نː(ل߆لمليːǿلǪلǿت̋ملǿ߬Ǫ˲يلحيǿ˘لي̋تǿرلǪلǿ̫̋˲لǪ߳هǿيلل63-8رǭǵȇلم
 ل̫̋ليːلǪلت̋م.
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ل
˲ǭلمه˅لȇلǪ߾˰ǭǳل߆لبǪ˰ǿيه˅للللل ،لȅǪȇلتȅ̸ǿ̢لنأأم̣لȅǪلتȅ̸̢له˱̳لǪدǪǵسːلق˰لحˑ̝̝لاه˰ȀǪلǪم˸̄
ي˲بːǿǿ،لكǿǿالن˸ǿǿ̹̋لǪىلت̢˞يǿǿفلǪلبحǯ̸ǿǿلȇلǪدǪǵسǮ˅ǿǿلله˅تǿǿه اقرǪحǮ˅ǿǿلࠌǿǿ̣لǪلت̄بيǿǿ̛ل߆لǪل جȃ˅ǿǿلǪل̝

.ːمت̝˰مǪلȃȇدǪليهلǪلم˅لت˾̣لǳȇ˰ىلحǪلش˅ءلهلȅǪت̝˅ءلǵج̣لاǪلم̬لːم˸ ت̝بليǪل
˲Ǫج̈خ لق˅مːلǪم˾˅ǵǳلǪȇم

˲ȅȇخلǪلت̋ملǪȇدǪف̋يːل߆لǪل˲اضː،ل (6 ǳ̸لعب˰لǪل̚˗˅Ǳلعن˅ȅلȇأ خ ،ل3112مر،لǪلأس ت˅ǴلǪدكتǵ̸خلم
ǹ66. 

3) ǻل،لǭم˸رǪلǵǪǳل،لȉ̸لربǪلن̚سلǪخلعملȇǳ˅ل6ص˅ߩلم˰لعيلأأب̸لجǹلنرل،لːلس نȅȇ˰33،لب. 

1) thomas. R : préparation psychologique du sportif, éd, vigot, 1991, p 32. 

ب˲يːلللنر،لǪل̝˅ه (2 Ǫ̸ديː،لǵǪǳلǪلهː́لǪل̋ ع˲˅يːلǪل ˲ǭل،لم˾̹̄̚لأأم˰لǶي،لت̝˰ملعاȅلج˅ي،لǪل
 .62،لǹل2ى68

˲ǭ،لل (5  .ى6،ل6885ǹأأس˅مːلكاȃلǪǵتبلخلعملǪلن̚سلǪل˲اضːل،لǵǪǳلǪل̢̚˲لǪل̋˲يل،لǪل̝˅ه

Ƕيلم˰لح˸̬لخلǪم˰ǬǵلǪل˲ايلأأسسلǪل̫̣̋ل߆لهنːلǪلت˰ǵيبل،لمن˻أأǭلǪم̋˅Ȁǵ،ل (1
ǻل،ːيǵ˰̢̲ا سǪ6لي688،لǹ85،ل. 

 ,CREVOISIER.J : football et psychologie, dynamique de l'équipe, paris (ى

1985, p203. 

ع̸˅Ǯل (ي ȅǪ̸لǪم̄ب ع˰ǳǪلǪلبحǯ̸،لǳي  Ǫلȁ˲طȇل̋ل̫̺لǪلبح˘لǪخلم̲˅جلǮ˅߳نيبǪل،لم˰لǸ̸لب̸حǵعا
 .ىǪ6885ǹ،1߫˅م̋يː،لǪ߫زǪئ˲،ل

8) ǻ،Ȅ˅̋لǪلن̚سلǪخلعملǺ̸6خلي̣لࠍ˅ئي̣لعǹلمر،ل،ːم̋ي˅߫Ǫلː˲ف  .181،لǵǪǳلǪم̋

ك˲زلاس̢̲˰ǵيːلأأم˰لࠌ˸̬لص˅ߩلȇأ خ˲ȅȇخلǪل˾˪ːلǪلن̚˸ يːلȇعملǪلن̚سلاجا (61 ع̺،لم
ǹل،Ǭ˅˗̢383لل. 

66) ǻل˲اي،لǪلن̚سلǪخلعملȉȇلم˰لح˸̬لعاǵ̸كتǳ1ل،ǭ˲ ،لǹليى68،لǵǪǳلǪم̋˅Ȁǵ،لǪل̝˅ه
381. 

Ȅ̸ل (63 عː̸لǪل˲اضيːلǪȇلب˰نيːلǪل˻˅مةل߆لǪلأل̋˅ǬلǪȇل̋̚˅لي˅ǮلǪȇل̋ل ق˅ملح˸̬لح˸نخلǪم̸س
ǻ،ːل˲اضيǪ6ل،ȅǳǵلأǪل،ȅي̈،لعاǶ̸لتǪȇل̢̚˲لللنرلǪلǵǪǳي688،لǹ18ى،ل. 

ي̸˰ǮǪلللنرل (61 ي˲بلفؤǳǪلشهن،لع عː̸لعملǪلن̚س،لت̋ ǶǪ̸لاǳǵخلم̸س ˲ȇن ȇǵاȅلȅȇǵȇǳ،لف
߲߽Ǫل،ȅ˅للبن،Ǯȇلبر،ːل̄ب˅عǪȇ6ى688،لǹ266،ل. 

62) ǹل،ǭم̋˅رǪلːب˲ي ˲ȅȇخلǪمنج˰ل߆لǪللغːلǪل̋  .631صبح̺لمȉ̸لȇأ خ
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