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le coté de divertissement, y compris (spécialistes) de se concentrer sur coté
professionnel pour le développement du sport dans le pays ... etc.

La loi en principe régisse le comportement des individus au sein de la
communauté donc, le domaine sportif sans aucun doute n’est pas 4 'abri
de cette organisation ou l'orientation en effet les jeux sportifs sont parmi
les sujets importants traités par la loi, ces jeux peuvent conduire a des
blessures pour les joueurs ou pour les autres, et cette recherche porte sur
les principaies dispositions juridiques pour les blessures sportives.

Avec cette ruée vers le sport, les gens doivent chercher une loi juridique,
qui aborde les questions traitées a cet aspect et la position de la loi.

Cette étude a démontré les questions les plus importantes , et des
contrébles juridiques sur le terrain de sport , et mentionner les dires
juridiques en entourant leur preuve, et discutés chaque fois que possible ,
puis d'atteindre un certain nombre de conclusions pertinentes .
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leur impact positif et efficace praticiens femmes et les hommes jeunes et
vieux, bien portants et malades , ce qui les rend connu sous le nom de la
science et l'art dans le méme temps, et connu pour certains comme un
systeme de mes services intégrés de ses mécanismes d'action de ses propres
objectifs et spécifiques espérés et les objectifs sont clairement cherché, le
sport comme une zone de riche et fertile a diverses manifestations actives
et sportives de fournir une occasion d'imposer de mettre en évidence les
capacités et potentiel et parce que le sport a plusieurs domaines, ils
permettent a chacun d'exercer parce que toute imposition se trouve le
domaine approprié pour lui et pour ses capacite’s et ses besoins, car il
comprend les loisirs du sport pour tous, sans exception, et I'élite des
champions et professionnel et thérapeutique pour les patients et adapte’s
pour les personnes handicapées et a l'école pour ceux qui sont des
établissements d'enseignement, de Au cours de cette année, la question
était la suivante:
- Quelle est I'efficacité de management des moyens d'installations

sportives?
Le chercheur a utilisé la méthode descriptive et d'enquéte de style a travers

un questionnaire adressé aux cadre de la direction de sport bba et alger

Mots clés: méthodes, des installations sportives, 1'éducation physique
et sportive, moyenne de phase. Management des moyens sportives,
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The social adaptation and its relationship with the physical iearning for
high school student in some secondary school in m'sila . This study is
meant for knowing the relationship between the social adaptation and
physical learning in the physical education sessions for high school
students this research has been applied on the first year students knowing
that the high school phase is a new phase in students lives it means the
beginning of a new structural phase ,and this change in school in
environment has an automatic and direct relationship with the adaptation
factor ,and the person's ability to surrender to,new changes . This survey
has been applied on 314 first year students ,and this sample has been

selected randomly from total 10 secondary schools in m'sila ,taking into
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consideration the geographical division of the city . The researcher has
used the descriptive method .after applying using the research tools
(instruments) ,the criteria of social adaptation ,but concerning the physical
learning they relied on the results of the research.

Finally ,we conchide , that there is a mutual and positive relationship
between the social adaptation and the physical learning in the physical
education sessions for the high school students.

2 Sl AJC3) 5 danie

ada oy a o)l oo g3 Sl Al Jl wle dole DY W 3
Bl 350 3 el Lot WM e e 1 aBVe 3 (55T 5)lmy sk 51 2
Kty 4 Joy Jor o] 51 Lo Kl 1 2l Jlsat 3o e W) o5 o3lsdly (i
JPCOVR VAPPSO [P W «a:.‘ s Sy a2 &l Jgid Vo 3ad 33 E\L.M\ 13
piat Loyl (3 Ve Skl @é\ ksl e Ll g S Y S,
o)l ol g Bl Sl 1) Syl 2y gy 1 il s
ol ey cdeadlad) dess (33w Aaloy) slme) (2 &aad) (3 Ayl (b i o)l eda
Al oo dpaldl Jlsh s T Y ol e ¥l gy dy 3 a8 ol 3,03)
Lol Jols S laa¥) 55,0 oo e Wy it )38 e JA 3 € (g5
Sl 3id ade g gl s pe ) S e Lelir) Se oyl
(05,02008. Ll ar olary) g

Ly ol sl 3 bl aSToe Jat o Sale Rippl lansglls (551 48 o
Blie Loy o o8 Aagl® G Slaal b 2l S e e g B o) By pedly
i Al Al 555 2 A Sy Ol prady STy S el Lz
gl Josd e QLIS s s Sl e Ak sa gl S
ol My Bl L Ras (3 oad Lo @U\ il e e S L) Ale s,
Sealill ) 3k e Slaglall Jlast Je a8 G

J)@L(\u\ ya»»dofg}{mxk;mw,w.ﬁa}\)uu@
A&y oy demge ] e o JEY1 5 oo T ol gl dand S0 SEGL
(S e 5 e (5 el LAY sy el Q) Ml el e g



15mndl 2014 yaapm @alysll doagflilaa  Alpaallsplyngy mase dealy

LAl Ras P e S M) ey sol) L) Jols S e 20adls
Ao Al deod (sl S el pler™) Sl BN 2jma Ayl U] bagi Lozl M1y A
dad)oda 3 451
B gl Jo ol B3] Sl i Lo S5V ey
o g A M\)u 6-‘5 SA dadly Flee¥ GBS e ably) BYe s o -
Wc\a)j a4 A N
A Zo ) Y3l oyt i3 e g
Zam I o S dadly sl Shlaold el DLST oy Aols)) B3 a Ja -
$asldl do ) 3 Lt My daud) A
LA dam s o $A dadly dupl) 3 Al @Y oy Akl BYe s Ja -
Tl Aol 3 Aol M)y 3
Ll dam DD e SA My ARG 3l Bde oy b)) Ve s o -
Tl de U1 3 42l My 43
dulll Oluo b -2
sdalall 42 3l
G Al Aol leads sl S Ay plia Wl S oy Rulg) bl Y s
A2l Jly doud) Ll A
el Sl il
DV e A dadly Aeslea ¥ Sleall Sl CLST oy Bolsl ALyl BYe ba -
Al ALl 3 4ol My d3ad) 4l A
Ll G Ram Ve e S Ay Ll (3 dad) Ve oy bl @Y s -
A de Ll (3 ol
mjd\w‘j\),uﬂ‘f}\fui\u% QMU:UM:,U«J&L, Ve Ja -
gl Ao L (3 4o My 3
t Sl 213
W\Wu\k;u’g\sgm){g&uu@wjﬂgpwaﬂ O x|
Sl o $H dally plar! S L o cpall s Ll oda 3y (el
13 Sondl L 48T 2 u<‘5 s Bl o Q) dyesl) Jylsy gl 4o L



15mndl 2014 yaapm @alysll doagflilaa  Alpaallsplyngy mase dealy

"N v e s elle L olal dslar) By &8 O L2l My Baudl Ll e -
9 ble 3 GWW jae @l i) ol paall e 3 e @l " oy Spp
oy ] e 25 S RVERING N
(FeeV Sl (58 L8 M 55,2 Jo J ¥ Gyl ol Va5 -
A2 3 4l Lo dl Y s Condly 5,0kl Q) 2 e gyl lia o -
b Ol el § Al oley balasl
Ll 3 oKy LAY o LS L8 ey gyl Clar Al :.wmw ) 4.0 -
Al o) el Lo 180 G BTl e s
Sl o Je Y Ay (a2 — 33l JB e e ondlall Al Ayl ol s -
(S Al ot ) G
t ol Olal— 4
Jol e Ll dpol I e Slaaly el 0 5,8 Sl ddys IS0 o el o0
K Oan Bl ks Al e Al 235 it o e i ) (el g
wAwl )
13 el oda Ol jasls S,
do bles) ) U sy can®t 51y (S Bl o gl GBS ol
Al o ue@ She
L) L) das 3 aSA) e Jpd) jam p G i SO A e gyl -
A2b
oY il B 532 3 bl 1S5 Y e 2ol ) Al b plea) e -
e AR S
iledlaally qalidl w6
: Sl -1-6
ks oladly L) Sl gl daby Gl lae Dlag 3315y S o el e -
Gl Sl e Al o 55 5n of Ryl B Dl e aSe Al L G
(08_0c1996¢ arl jfaiae u2)
Iy ol sl 3 blay 18555 CaSll Calyy dadly Gl oy o315 ;\ f\su\ 6;,, -
$rroy 35y A L daly bl 15 o Joaldloda 3 AN Jlally Joldl e



15mndl 2014 yaapm @alysll doagflilaa  Alpaallsplyngy mase dealy

Loy Bl oty 4 33l 03l o1 2 e o g oy el 3 L i) plo Lo o)
(96 _219%. (5, T log) Ol e 0bld 3 t\}“ e Jozt

gl do )y oy dadl Sl o Al &b pa S ol Agjlly i) fe 3 sy -
(0501974 iy,

(o Sl -2-6

Sl Cilyey %) Sllate 187150yl Sl €l sl S ol -
elal) 3l é‘g\ ol r\jih/\j o3 - Bl &l o oLy w54 -
Al sl Joladly plaa el Ly  plae¥l Lol sl Jimav, dslar!
ol M)l dodl 338 ) o & eyl Bladly b
(150401974,

2dd S slgu lgne Jeliny 2, Lo iy S sl Sy L) sl & e gn-
Gl gl aSlly dale dim oS0 a1 3l ST Ll ST 8 g 3 Bl
ClaSt (3 T 2l £laWly sasadl S oY RS Bk 53 ol oda 3 s
o ity L) S e 28y Gl LT e i 3 Ll gl e
Pl Jo 2l 5,8 g plar W) Sl 1) e Lo S G pleav 1y Szl
wo Told Loy 5 avd oo Lol d i S0 1 3 sl 52 Lo o il sl 5
(2501980« 4t fasas)

LAl pe oladdl) Lol @3l S Bine A8k Ak &l T Ladalll e @by 1S -
Q) S ey L o Tl A Sldly 2l cp oplgd) ag any 24 ol
Slate g Jpd) o3l e dpadl adis L oy M Oldally Slbladly 5l oYl
) s s iy el Jo Al pud o grand A8y dpoly) e IV o il
(111,0:2002¢ 13 Cadalll ue) b0 St sy SIS oda plad Lo s

: rbd\ -3-6

Al e Jo s e G B0 Q) e dadly oo G Bpne ST a -
Al o ) lgags 221y LI 6 8y B Bl ) LT laline 3 iay
oye by N sty il el ) SR sz 1oy 82y 2l 2360
(4001996 jor <) Jara el 5 2LL) Rl 5o Ao



15mndl 2014 yaapm @alysll doagflilaa  Alpaallsplyngy mase dealy

o olx oy ozl Ll oLl e 3 Sl o Al alh k)3 m, -
Sl deyd al O x e G (Al LBl ) Sl S dle L)
ol face) Gl o o0 3 e oo e et 3 2y oAl Dl Bl daSe
(16 01978
e St 8 58 38y Rl dndS St B B 4l 5 5Ts e s -
(35021989« (15T yglas) 2kes Sy Sl S5 Y,
g s Al dangd Qlaisly (e, b le (w 45hBy 0l UG 3 Fl> g s g -
(1640<2005¢ aal & i)

3,8 e e el Jaws 1 &1 Jgdl) 1S o a0 f\.c)\ O ol byl b 13,

dgloeayl — el F .

o) 4 Lgin Lo 58 ey B Bl 31 sl gy 5 Al 52y
(15402005, o) 42
WS4 -46
S eda 1 3 dre Bl o)y V’“"J"\ sl e sy g}!;\ o J‘ﬁ Jish p
(19721993¢ g 73) 25 050 5 (2%
s oo Lol ) ASSA S sy oy SLST il gy - 2 G M5 6
blaoly plissa) (o Gl St pp (e pue i Sl 2led)
GV gua WA)IGL alad) Ol e kel Lagp JAGH Sl
(336421994

G4 el -6-6

058 laaas gy Aole (aSeyl Aol St b J) Zbd ) AT Sl s p
sl a2 phe) el O e ey padly sl B Jae &b L) s,
(24 22005,
: sl ‘.:L:S\ 4o 7-6

Qi St ) el e ol Al ) &l (g5l gl Auliie O

2y cslges o Jo dualdly al) QU 5V, (dane (3 3y Jlalt el ogliyy el gl
a Sl 6‘“ Sl v‘\L.J\ U sl § 9 G 2y By e 18-16 dypadl) &l L b
13 ol glasl e gpdat Job (ol el ol 0 £1992 e 3 Al 85,



15mndl 2014 yaapm @alysll doagflilaa  Alpaallsplyngy mase dealy

lasse il dos e Sy Jll) dlad) dolyl Judl a0 st gl gyl el -
) S (3 el oSl ) Sl oWy ) oY) S
(95 o) (5ol ) el e Lol i ey
o 058y oo 58 S w3 ke Jasdl W bl o s sl o5l ) -
(85@&
s Gl byl -7
$1984 glodall (b 3 ¥ Ayl -
"ol doaoslly (g3ladv) ple¥) il gl S "
Wpw & Al Al Al Lee Gl 1 &l SISl spad J) Ayl ol Zdoa
3 (2l uc\‘o\/\ Skl &l YKl oda bl (s S JeVle,
el gy A

$LadY! vc\o:»\/\ Syeall ke J) LoVl Ol Laval 86 ol pisisly
do Sl ) s L) 393l Jan |3 LT g jsud) 3 ) A i 285 3,
Ay ol Osio (3 d:..a)\ olaayt (3 ddlall Sl ys Jaae
il Call Lo,
(doamdll 350 M1 (3 ol i) LI Lo 3l I Ve 3 17
il 3 Adlal M e Auall (3 Al SYCse g il e ¥
Adlall e Gl Sl sse Jb (salasy S sy ) \&™
722 Sl 3 B gy Laop 185l ¥l s )
$1983 Jyer B e gugar L3 Ll -
"l Jols gl Jelidl 3 a0l Jalgally ¥y glarY Sl
Sy G A L) Ml sl Sl i e B 50 JL Al sda cdua
& &esS dygledl )lul) (3,530 M e 551227 s Sondl e I sl
(e S Jlasly M s s s Sl 2B 5 (3 Y)
dl el Jogs
L}.;}M umazJ\ u\)do ‘_5.\8 b o J&T L?@U\ ua.,a.zJ\ uy& ‘5,\3 S\ gsvs Ol -
Slaly pleally



15mndl 2014 yaapm @alysll doagflilaa  Alpaallsplyngy mase dealy

Jel o 42 Q.\J\ C Sy Ml s o) -
Al Ao Al 3 el Cao 52 70l po ddlg) 38 o £lir) S ) -
$1981 s el dulyll

G e sk o8& ) e 3900y Jedll oS o il el e e
i s Sl ol e b A 5S o i 3) ¢ dadl gl S 3
el Sy A S o g ]
t P okl Shally auld oot o
Y daseadl las) -
c ool U e Sl (a8 (gl g g -
i S i s -
el p @ e sl (sl ol Lo gl Al s -
c ool Sl S i o dedil Slald) )l plas -
S g 2o By B 5 1,55 A Ao Ll 300N e 503 e Rl S
o abla) 8 2y ) 2l o)l 83l 5 3l 482 0 K slaY!
- S g gl 330 535 5 Apall 3 3l S eyl 5
(2008 jurle ) sl ae golon sl N Lyl
" Gl el B e 3 AT S s o Bpall LI LG
;) Ayl ods Cdua,
G Gl ) ey B O s 3 pnall G L) s e )
G sl 3y deoddl Slbgas ) 3 ¥l adn s 5o Bjmey ol el oo
AT S s 3 ad
oo 3 Aol fly Lol Zofl sl 51 e B Jo pogll el Sl pusid 3y
(28 ) 2ansa 20 Lo e j5n Lol gl
i) Sl Jogsy
A3 o Wy clagll gl Fose 3 3 Slhge ) 3 AL 50l AN
de 5l W o S cdaldll )08 g sy LIS Bl o 0 AGH S
el ol o (3 deedlall 23 L



15mndl 2014 yaapm @alysll doagflilaa  Alpaallsplyngy mase dealy

(2007 jgurle) JIS e tneldl Ll
"odalall sl uid) I e 2l Ml Ll L Ao S
el g B o Lol My o Do Dgle A Bjme 1) Rudll ada Caus
mell o el (35 60 ) dighh o) s o Lll ol el 5, cpalal
(Flaa! sl Bl ols G,NL:JJ g2
(FlY! @“‘J 3 g s ol Ny &oud) & )l o ) Sl Lo g,
L2l Ny daadl 4y MJ\I jyb t (2008 prwarle ) cpdl 59 (o0 .4.»3\.“:3\ Lyl
"B 1259 oo Ayl Ao ) — | o@pall JaboY1 ol e S 3ad Jo
Jalal e 2l My Bl Ra) Ruule g o 3oy 5 yp0 sllae) J) 2l ads Cova
Aslee Y AWl o ol 25l potr o b ol

o (G2l My B3l il e 8 s ) Jib 50 e pogl) el Coll pase)
L20A) 5ol il lsd) s
o) syime Jo oSl JUbY) o 6 2aal My Al L e of 31 Lossy
b e S e paeles gl bl sy §A
Gl bl 183key 2

e My aladl @j oan s f Sl ) sda My o0 D o
ey
) s Ll sda Jand il g pasend) @L\u\puw\ Ly Lo aladle
sty &gl Do o Yoy Juad 00 5 wK"w’Jb < Jod)
Loy dsad) dgl) e Syl lgdanss pelyall gl G S e o 3 U
SA A Sl e ey (gl S 3 e
G dam IV e S Jaly ddley pler¥ S Q) 5 s | Sl oda V)
ol ol o janad £ o 5ay ol 23
Lelyaly Sl gl ) 3 bl sda e b S
el ol Al Ll
aeMaa Al -1
ooz &Yl Aipl el Jaad Ly S e deMan Al 2

2 S oVl B e Togers Wil SIS, Sl s Slaglas p Sl e



15mndl 2014 yaapm @alysll doagflilaa  Alpaallsplyngy mase dealy

ala SV e Lo Uiy cdeadell 201 Sty S Ll e 1 S, STl
RN P S W
Slawge 06 o8 Slaglan 35T Sl e Bl QY5 L e Jai¥l £ 1S
LYk (ool amglly SLa g Jladl £ 08y AV Ol e 383 (sl gl
3l 2 o koMbl o S (5l ¥ dendl 3 ) Buadld) s Lssll S
(Lo gto Al ) &) ) Zoalll &l (3 Lo Juasel
1oul donga -2
:G:“ @;L\ -1-2
bl 2l sl Sl o o My gyl dade oo B3,
Lolasaasl 2LV 550 g0 sy () o el plasa) L)) Aol 5 ol ol ey caion
Slaglan pr sy 75kl JKally Sondl gyl oy Al Lolir W) polal) 3
Pl o P \$s 8l ooy
odn i Ayl o e by 5l 3,8l o DU, FEH pa ) o)) el g
S gkl » &) e IS Gpmy (22001990 g ) 38 s plad)
paldl dad o asSdl 3 & 4l Q) da §Loaals Ll @ ol Sy
do ey slazal u{»:«i Oyny (598 40c1975¢ g}\)\ do\ll ae (‘,\9) RE WY
el 23Sy pasntd aad ol 3 &l (2 1S ) A allll e 50l
blay el dslar! S R ST 20 jalb oy Ly 5l ol g BV sl
3wl daa F Gl &,pjl\ e dagdd ) @i\ » s @;L\ ok b e
Mo Laz
Raarad| oY) -2-2
) !l 3 Sl sy Jilaglly SVl e degd Gle 2t 5l All> S
Ll et 0 B e S o Bl Bl Slelall o i ek (3 bz
il b ¢ Ll
ot i e e o d Ll Al ol a3 bl sl Gl lpal -1-2-2
WS (100) &5 Wasssly Lull) gy 38 B3 Wy Al 481 e



15mndl 2014 yaapm @alysll doagflilaa  Alpaallsplyngy mase dealy

o) i iyl -2-2-2
Pl Sl Ll
Jpog) ) dpaall sy 3l A e i) gy L) o
2 san e Sy Sl o Ry e )
Boled) Aol Lasadl Jlasl Jo bus®) (o9b Lol Bl el Jp M Lis 3,
ool Bl ol o G o st sl b 0p2 e Sl Sl e A5l
K3 352 06 Jaag a2 12 3] oo Jlme 120 Joa < pla¥! 9l ol o2
-y
(FleaY) 3l ol gl Gl ) Jo asms s e 3,
Y&.;'J\B\\m‘ﬁ uaxb»u}.aﬁ% UKA\UMDWQJ@qu«J oan sl L2 03,
ik S gl 38 Q) A o IR
A iy (A fally Toler ¥ el Ll QLT o 831 g0 bt -
Jlgw 15
g 15 4 paaiy (SA Jally dpall 3 Jell ¥ s gW pu1 -
55 d jaasy (S Ladly Gl el Y sl b -
(G el Ll
do okl @ adld ol Ny Ll LA das sl bagy S A T
oda e W S JoUl Jail) Lol Al LAl Gl @ 3l Sl
i h ey (2 e 3N any Slgs 2V Jo oMl
12/20 1) 10/20 0 yloas dsVe Joid iJgme =
14/20 1) 12/200 sl ioVe Joid topme =
16/20 11 14/200 ylwe¥) &l Joid e e =
Wl elle -3
Codl ke 5 A didadl (51 (R I (2 plusl il J) Sl V2 s
i G sal) (6 gall JB ey cCandl cde (gt el B3N (6l (gl b,
13V a2 2y Sl



15mndl 2014 yaapm @alysll doagflilaa  Alpaallsplyngy mase dealy

:‘}m\ Jdl-1-3
Lo Ohlael saad A3y dad) Y5 DLl Al ) oda o
Lol Je 86 e L -
gedally 335l Iy JlasW & g -
(ol S ol sk sl e o il Lo L5 -
e s 23555 S0 o ) B, 305 Ao Ui st 2l o Ui o
gl ade ga S8 s bl sl Juladl) i 0, o
gl Jid -2-3
) Yy Slbgled (b U il Sedls 3 Je
igof I 43
Ll ol 4 Wb Gl ol JIB1 8 S Candl slz) L3 & G 5l uaj
oed ) iz
2009 pomtd g (o Al rglad) (alodl Ay @
2011/2010 eyl o k1 JV Al il ) o2 -&..L-J\ Gl Ly, e
Ao ) (posl) &ln) 2010 j e &l JpY) Je o5,
.(Jj 49.\1(. ) 2010M,>
:&a.é\é# -4
bl el (598 AW Gl kbl e Josa U Sl #
Ay 53 oy ded) 45 Ol 5l 2011/2010
| ol e -5
2p ¥ ey gl Lol LY Llhae G la o 4l s
PR N EPRE IR I B WA R PWE O PR
5t) bl 8 (o i 3 g (il ) Slablia e J) 4T
o 335l (%10.1) Ay ¢l (3 314) 3 &) it oo o 500y diblis Juk
e Sl e de e (Al 3107)
26 agall &4k ‘5»)3‘}) gl &b (dda o spl)Adlall bl -
VUM

Lol (Sh Al ,\é@wmy\:'(c);.s\}j 5 210) 43 4l bl -



15mndl 2014 yaapm @alysll doagflilaa  Alpaallsplyngy mase dealy

el Bl oy &by L) e Gk (Jad e Bl ) gl A -
o N e &b el oy i) a2 G50 (Bolawg Bl Jagdt LbEL -
-0l
f}lc 22l e Db duelal Ly 2l 02 &5 (Ul 321 ) gl b\ -
Al W 3 0 -7
ol Gl gl ) Jnaly £l oyl Gl AU 2
(S.P.SS sl
e A JE Sy Jpod 3 Lillaey g S e UL o Lie
2 aclall o diaual ldaal) o) gkl Endl) i il e il il
QW 5 3 20 52 1S

X 100 Jladll a2all
- i 3l

Al & sana
2678k Gl ade £5 cpiam) i e e 36 b s, @
ade oz Sl LS Gy 30, AV Gse Jlas Yy ol £l Cazad 3, (U)
QW o5 3 2250 52 \5‘@}“ 5oy salall IS5 ey Sl

» 2(0-EF

X2 =
22 A1 A8 (e (Abeill) &y suchal
(g IS O
B VS
) gl i )
Zlr=Die—Da] o Sl (b)) bl 2

o

(0} RV S te Gall s ir



15mndl 2014 yaapm @alysll doagflilaa  Alpaallsplyngy mase dealy

<l sl LAL«;‘X\ Q)
SYLaiay) aae

IS e 2087

D, =N -1 sigdliay
Y doe N

a = 0.05 P gy
(L) b s

2 -
)X (e ens ) BLEY) Jalaa
n(n°-1)
2 (T- test) & jlas-)\
Ny 1C))
Ly
Jn

o Sl £ls i)
S el oWt Shlall ekl CLIST g d83lall i1y
$ sole el r& Ja el il Lense 11-1 Jlgudt
bl S dadl g B0 g 11 B Jpadd

5 )
el Sl b z’ b3
Lo YY) | & gl i 25 1
YA | Ayl A = 173 | 151 | 22| ©
a3 P a3 (e Y
s | 0.00 4| 1328[427.729 102| 10| 90| 2| Lot
VYA | Z gl
LI | et Ll | 39| 5| 0 34
G P
11
ds| 0.00| 23.308 0.797- | 314 | 166 ) 36 @é\

Gty Syl alatll s A) iy 11-1 o) (Slad) JS&)




15mndl 2014 yaapm @alysll doagflilaa  Alpaallsplyngy mase dealy

160 7

140 1

120 1

O Ladla
100 ; ‘
80 1 H LLa)
60 1 O \.\gi

40

20 1

-

Jsa8a Cin Jaa Cpen

s et

oy s A 267 e 8] Aipedl 267 o LN oMl ) I3 e
Al B Sl oy dpagr By e o A Al L2 Js, daall 104
by S i) o il 3 Kol 3 Al Lo Sl 500y (LT, S
5o e Sl e il 3 2 S e s s e o) 3
"y o o cphuasall i3l

Shadly S el e Y i g (pleges) ) Bl Jobo U
olgns S8 Sl mt® Sl 55 ST O s 81 3 LS o by e
S S gl pleod) S ol e e iny e 3 KE 5T 6 e
i Jer) "Iy Bl o sl o w8 il sl Sl e o 1555
(7322000«
b Jis o pmblis B o kT eyl oS pulS ol om0 Jo 13115

§ Ny

oM 38y A Jadl gy B g :3-1 5 Sy



15mndl 2014 yaapm @alysll doagflilaa  Alpaallsplyngy mase dealy

las Yl ol 5 2) 'i; 4

S | Gl [ A 26| ,.d0€] 50| 10| 12 28
G| P| aH| dudl| 3

b 0.00 4 13.28 | 139.528 | 55 17 | 32

YAV | dgal) | T- Test r Llawt Jelee | 209| 139 | 68] 2

|  0.00 9.898 0.489 | 314 | 166 | 112 | 36 @.é\

Y 5)leas Sall alaill (o ALY Jia 13-1 oy Al i

140 7

120

100 - O Ladta
%07 | Ul
i

60 A

40

20 /

Jsada JISEN EENIIORN

sty T o A 267 e 81 Bipedl 267 o LN oNeT ) I3 e

doll & ool oy By DB e o AR Ao L2l Sy Ll L2 )

S bl T ol Adbolis pie 3 Al Ll S ao (ST, §

do Candh Sl [obadl) oot 81 Me s s o ol sVl o b,
g s o prlasall Sedl) S

Pl 38y A dadll gy G b N e gy (plaps) ) Byl Jelao Ll

s U S s Sy 555 ST 8 Ll ST il O ol by o

5" s gl bl U3 33l Lo spy oo Sl ol dablie 8T Ll J3T 67 Cand



15mndl 2014 yaapm @alysll doagflilaa  Alpaallsplyngy mase dealy

Beaseadl 3l Olaal W aad (ot s plie] o Ll o Gl Olaal 2o
(5102005 Gl uH e i) " S0 L) gl U e s W 2
Gl do 3 S ey Bl (3 Sl 8% 22, )

TNy o (g pall bl ol ol o e 2-2fsud)

iy o ooyl bl iz, SA dal oy A80all g 222 8

Llas Yl )l pS } L4

Pl | Gl iy 2§ 2§

227 | 140 | 82 ]
| P | dud | dyudl s

145.80
db | 0.00 4| 1328 g 41| 12| 26| 3| bt
WAl | Ayl
i T- Test Ly Jolo [ 46| 14| 4| 28|
Waed| P| T r Ll e '
11 e
ds| 0.00| 7.572 0.394| 314 | 166 36
g &
24 ga (omp2al) oLl Asjlans Synll alatll AR ey 122 ) () JSE)
109 O Ladta
SN B Ul
<t o
20 A
o
JSox8a Oy faax Oy




15mndl 2014 yaapm @alysll doagflilaa  Alpaallsplyngy mase dealy

ooy ol A 267 e 8 el 267 o LN oMl ) U3 e
f\"‘J ! Sl o A g By s u\; P Lo Lo @l Lay 4l Lo 4
3l gl by oy g (gl Bl Aule 3 A Aupll 3 (3, SH
MW\J.S; u\pw‘m)t@»yl\ blall MJ\:J{ e " a5 o el
Mg’ 8 o sl

dw)lt, 5}\ fLJ o ddb Ve sla o (plopew) il bls)) Jolae W
bl Kule 381156 By 81 kMl 8L o by sy 2 sl bl
Lleall e ot 1567 Canid Plias 8T Sl Sy oMy g (gl
Zer Py cphadl Sl e o d¥s Gl e aadly llsY Y ey pe el
(77422000 (535 Jer) (55 D L)
Ry Ao U1 3 S Lty A 2l 3 dldl 83 13
Tl ¥ ad s sl ) o1 xad U 114-3 15
e osan 0 pelel oo eVl jpnslly S Al oy 830 i 1143, Jpud!

LilaxY) Ol las ) i@«%\ O RWERY 53
lae ) Jy.
P | Gyal iy 2§ 26) 48| 10| 8| 30|
islas Yl P A dgad) | G
ds| 0.00 2 9.21 | 145456 | 266 | 156|104 | 6| Y
Pl | dgall | T- Test r Lliyt Jelae
i3l P
do| 0.00| 8.406- 0430- | 314 | 166|112 | 36 | o3
€]

pibal e ZleyVl Headlly Soall alaill oy 3D Jia :14-3 o8, Al Joil)




15mndl 2014 yaapm @alysll doagflilaa  Alpaallsplyngy mase dealy

160 ~

140 4

120 4
O axd
100 4 oy

80 1

60 A

40 -

20-////

Jola Cran 1A Gy

ooy o A 267 e 8 et 267 o LS Vet Jpadl Vs e
Al (3 LVl oy dppo By p la oy W Aol Lol Ly &) Lo
oy S e Y 4 5285l ol et 8 ) L 2l o by S M
do s el o T ol Sl g min Mo e s o ol ¥l
Py s o ) 33 S

sslly S dadl oy A8 BYe Sl o (plages) ol Ll Julas U
*wdﬂfﬁbﬁmw DS Gl by Lo st G oot e oVl
7 oSy

iplall CE\:""Y‘_

NES Y G &"J\ Joladly Ollasy) Calez b dheae Ay o

I 5yl Wlaly Sliop Slps ddlam Ml Sloglall e Jo 55 ¢ e
Seods ol Lozl fly od) Bl dae 3 S Al widey LV S guse
W el Sl ane o1 A g pal) lpel) SBMe il o ol (g g1 L)
oW A Lol 12 Sy Lo pay (S ads e Lilg) g Bl LS

Ly (S adss o gl dpal) 3 Jald) B3 5T il e o) |S
AW A Lo il dse ST L

RO B S URCAC RCIIICH P 26w el ) Bl
A L) A domasd U5 aney S A addas Jo A



15mndl 2014 yaapm @alysll doagflilaa  Alpaallsplyngy mase dealy

i e e WJ\@@MU&MJ&@’ J}a)o@L;Lw;\)'.{{v
o Rls) bl BYe Al o baolae ) &bl Lol o 83, Lo Ly (Assh Sl il
B8 ey CiE B z@;w dor 1) Jusdls sl SA Jely £l aSd)
10l 78
Lt gyogn of Ly (AWl 30 oty ulis Sl QU1 3l 3 Cons
oan i e g 1 Bl el ool o ailidlsy gl Sl e
tlgadds panly 3o 02 Jo Slaogdly Y
Sl 3o (53 Ayl oy dpeddl Jlasly )y pde 3,nll> (52l MW e @
Al pde o el Jlasyt ¥ okl i 3
Sl o Al Ll s #1580 Ll jladnsy agd) Jlade o @
gy Jodkl S¥ls plea¥y ooy sl islye
ol (Slall odn Jos Gl o 5K of Bol ly dsudl Ll st Jo @
.OQLMS\ gkl e crealal) el

do Sl (ol oda i Ay @ el et 3LV, el Je @
W gl 71580, aadl ol
Mgindasy Lo 500 SV 0d 0 o kb V) 39
2l
Gl soll) J) boliial 1 Lt Ve e Lnliomgicd ) 44, :w):)\ 3,54 o)
St bk gyp0 Bl N Zll LE sy ol Wb 3 ddad 2l LM»&J
Zamyy (sl pladl donye 3 Jalill S0 L &ﬁwbdgb\ﬂ»@\
) o Jass @l e IV e liny i Al Slal) 33y ol dead o Vub‘\
S Al SICal) AT e 535 35 i (b Slaldly e aluSTy Sl doast
o SQY @ladl 2 o (A dadl WblaY ol My Al Rae 3 S e i
AL Al 3o Sealell oy o et M o My el L {3250 o
dyey 6l e Q) oy o gy sl Y sseludly amgll Zls (S el s
g3 all mLK« awsld 4 ¢ YJ«*J J&a,j\‘)&;faj\ a) Oij‘as‘ﬁhj



15mndl 2014 yaapm @alysll doagflilaa  Alpaallsplyngy mase dealy

3 3 Ll aSh Y e R5L ) Bl e plaal e 5y ) g S

el A O e plea Y i) 2153
Wb W el ) Al de i bl sda of Jgil WSS ey

W ool g ) i e s dldidio dlolgio Sl Gl Sl Y Cidgs
Sodl e 3 L) s g 31 28 Q) oo 5T il o Dol of (S5 a2kl o
:c?blb.)ahal\iiﬁ
‘ﬁlﬁj‘dLﬁ‘-
I AL FUR S
com 2 cdaSal) (Cgudt peldl oSl dg il Jguol rdall w2 sl -
Sl (S S S A el o - Jial T o il
.1996
1996 13,3 il gl S s 2k qaly Lol Mg 5l o -
%3L=>§\Jéaﬂb(édd\dLaJ\dUL:qﬁbLgkgu(l&g>‘l;¢L\A;«¢$-uo§E-l-
Sl 5 S Aglalt 3 4396y By Lol @alil! 4 sl s s i -
2005 : e
Ay Sl Gl dsl) 111 Jadl |8y 5k duaintll 550 75 Losi -
1996 g p @)3ﬂb
1974 5,2 (S e 5 g 7 3ly Aol donadl 2125 0ol -
2001 :yls « &jjﬂ\j Al slal b ab T)L»:ﬂ\ G Jdal 4y 1l 1 ae e -

20000 &Sl Aot i gliSirany Rl doml 559 S -

2002 1303 oS ) £ plaadl CaSally S pygin 15T Calall e -

tlad oYy sl il dolall sladll ¢ @2l ) (gl abll o5dley 5 sl pa Je -
1983

13,8 LS Al 4 Al ) cdiplea ™ plall ame el Bio 131y oyl s o -
1975

Aidaind (5 g0 dmsler O ) piie sisjﬂ\th:?\ ég Al S sidlie Je-



15mndl 2014 yaapm @alysll doagflilaa  Alpaallsplyngy mase dealy

FeY i) B i 3 A g2l bladll
Aamgplud) LAl STU ol Lamd sl

ol jasde
Radly &l ol 5l eloas® 18, s s @) (35U e 8 sllan
oleert 1 Lo (Llie Lo 8T el «SE g 0 5l ol S ool gl
Lﬂsjj\fﬁﬂ\‘\ws.\c;\ ‘r.é\u»\ja-;\&'aﬂ»iqj jj,c‘gdbj\)yaﬁW«.ﬁsj
I sl 55Ty A O ol it Aol 2ol St ol
o Js# IS s Balerat ol 5l CL.\..A éﬂ\ (Ol e Aol ol o e
ool e o Sl Glls 2 3 ppalal LA e 2 pe RS L)
¢ Kol Dlblady ol Shae] by gul) 53 Foky o Lawd ppidill oSG ol elay,
Tl L ol g2l Wl W) Aoy L ST olah LS Ll b
it 70 Zgdilly AT, ¢ Rl 2563,
:Résumé
Il ya des groupes de personnes dans la communauté , rendent I'éducation
et le développement de leur personnalité les voies et moyens de la norme
physique, humain et moral , ou ils souffrent de mal adapté , que ce soit
physiquement mentalement , émotionnellement ou socialement difficile .
A la suite de la défaillance de la croissance et de I'emploi d'un membre ou
détecte le corps , ou un certain nombre d'entre eux , qui - selon l'analyse
du caractére fonctionnel de structure - Crée des problémes psychologiques
et autres services sociaux , les empéchent de tirer pleinement parti de
I'expertise , qui peut la personne moyenne profiter d'eux comme passer
entre eux et la concurrence égale avec d'autres particuliers de la
communauté . Ces groupes sont appelés scientifiquement " personnes
handicapées ".

Il ne fait aucun doute que de permettre un retard mental atteindre
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adaptation psychologique exige I'élaboration des programmes et des
activités spéciales , attache une grande importance 4 I'Algérie et centres
médicaux établis ont des objectifs pédagogiques et leurs propres
programmes , y compris médical , scolaire , psychologique , moteur et de
loisirs et de divertisseme
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The functional variables relationship With the performance level of some
Bac skills of football players
The problem of this research lies in that it is a practical attempt to revel

the relation between some of functional variables in the level of basic skills
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performance in penta football players, because penta football game has it's
requires and its own rule that push the researcher to study this relation.
The research goals first of all knowing the level of the functional variables
is under study on research group. Second goal is to know the level of the
performance of some basic skills on research group. Third goal is to know
the relation between functional variables and the level of some of basic
skills on research group.

The conclusion of the research is that there is a significant correlation
between the short Non-oxygenic ability and the maximum consumption of
oxygen (vo2 max) at the research group. Also there is a significant
correlation relation between the short Non-oxygenic ability and the rolling
skill. Plus there is a significant inverse correlation between the oxygenic
ability and the maximum consumption of oxygen (vo2 max) at the
research group. Also there is no significant correlation between the
functional indicators under study and the skill's performance in some basic
skills except the roliing skill. In addition to that the index of oxygenic and
Non-oxygenic "short, long-short, long" and the maximum consumption of
oxygen were at a good level for some of the research group. At last skill
performance levels was modest in some of the research group, because of
the lack of interest in preparation skill and pay the training curriculum

enough training sections to develop its basic skills...
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:Résumé de recherche
Nous avons discuté de cette recherche pour le sujet des relations
sociales dans I'équipe de football dans la premiére section
nationale et la seconde professionneﬂe, et affectées par le coté
financier, en essayant dans cette étude adressés aux deux
indicateurs des secteurs clés, a savoir I'aspect financier dans la
détermination de la nature de la relation entre le joueur et
l'entraineur et la direction du club et l'entraineur gere le club et le
deuxiéme indicateur est le type la relation entre financiére ou une
coopérative, et dans cette étude, nous avons utilisé une approche
descriptive a I'étude des relations relationnelles sur un échantillon
de joueurs, les entraineurs et les administrateurs, I'étude aboutit

.aux conclusions suivantes
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Les relations financiéres entre les trois parties dans un club de -
sport entre le joueur et l'entraineur et le joueur d'une part, et
d'autre part l'administration et l'entraineur et de l'administration
.de l'autre
La performance sportive du club dépend de la valeur des -
.dépenses de matériel au cours de la saison sportive
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Kayaniyil S, Retnakaran R, Harris SB, Vieth R, Knight JA, Gerstein HC,
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Epub 2011 Sep 12.
Serum 25-hydroxyvitamin D concentrations in relation to cardiometabolic
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Association of serum 25—hydroxyvitamin D with type 2 diabetes and
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Diabetes Metab Res Rev. 2012 Jul; 28(5):418-23. Epub 2012 Feb 8.
[Evid Rep Effectiveness and safety of vitamin D in relation to bone health.
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Cranney A, Horsley T, O'Donnell S, Weiler H, Puil L, Ooi D, Atkinson S,
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Circulating 25»hydroxyvitamin D concentration and the risk of type 2
diabetes: results from the European Prospective Investigation into Cancer
(EPIC)-Norfolk cohort and updated meta-analysis of prospective
[Diabetologia. 2012] studies.
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Résumé :
Le but de la recherche était de déterminer I'effet de la spécialité sportive
sur la prise de décision. Pour ce faire, trois disciplines sportives ont été
choisies sur la base de leur ressemblance au niveau des exigences
physiques mais différentes au niveau des exigences cognitives & savoir
lathlétisme, la gymnastique artistique et la boxe. Pour chacune de ces

disciplines sportives un groupe de sportif de haut niveau a été sélectionné
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représentant les groupes expérimentaux et un groupe contrdle formé
éducation physique sans aucune d’¢tudiants de la premiére année
expérience sportive. Les quatre groupes ont été soumis a deux taches
cognitives; une simple et 'autre complexe. Les résultats ont montré que la
pratique sportive de haut niveau en athlétisme ou en gymnastique
n’améliore pas la prise de décision chez les sportifs et ce, & cause de la
nature routiniére des mouvements. Ceci explique la difficulté des athletes
et gymnastes a s’adapter a la difficulté de la tache cognitive. Par contre, les
boxeurs ont amélioré leur prise de décision. En effet, les boxeurs étaient
les plus rapides dans leurs réactions peu importe le type de tache. Ceci
prouve la grande capacité des boxeurs a s’adapter  la difficulté de la tache.
Ce haut niveau de prise de décision observé chez les boxeurs est
certainement d@i au besoin continuel de traiter I'information et de prendre
des décisions immédiates sous un haut degré de pression temporeﬂe et un

continuel changement de I'environnement.
II a été recommandé la nécessité de diversifier les méthodes
d’entrainement dans les disciplines sportives & environnement stable telles
que I'athlétisme et la gymnastique afin d’assurer un développement moteur

et cognitif harmonieux nécessaire a la carri¢re du sportif.

Mot clé : disciplines sportives, pratique de haut niveau, temps de réaction,
prise de décision, cognition.
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'Schmidt, R.A. (1988). Motor control and learning: A behavioral emphasis (2nd ed.) Champaign, 1I:
Humain Kinetics.

*Adams, J.A. (1971). A closed-loop theory of motor learning. Journal of motor Behavior, 3 pp:111-114.
3Schmidt, R.A. (1988). Motor control and learning: A behavioral emphasis (2nd ed.) Champaign, 1l:
Humain Kinetics.

4 Schmidt, R.A. (1991). Motor control and learning : A Behavior emphasis. PP : 60-75. Champaign II :

Human Kinetics.
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SLegros et al (1992). Influence de l'effort physique sur le temps de réaction simple et de choix chez des

basketteurs de haut niveau. Science et Sports, 7, pp : 9-14.

“Brisswalter, J., Durand, M., Deligni¢res, D., & Legros, P. (1995). Optimal and non-optimal demand in a

dual-task of pedalling and simple reaction time: effects on energy expenditure and cognitive performance.
Journal of Human Movement Studies, 29, 15-34.

"Durand, M., Bourrier, J. & Legros, P. (1991 ). Effet de différentes intensités d'effort physique sur les

comportements de spécialistes ou non de sports collectifs dans des taches de temps de réaction. In Bilard, J;

& Durand, M. (Eds.) (1991) Sport et Psychologie. Paris: EPS/SFPS,

coll. Dossiers EPS, 10.

8Liqurnbrose, T, Nagamatsu, L.S., Graf, P., Beattie, B.L., Ashe, M.C., Handy, T.C., 2010. Resistance training and
executive functions: a 12-month randomized controlledtrial. Arch. Intern. Med. 170, 170—178.

‘Liu-Ambrose, T., Nagamatsu, L.S., Voss, M.W., Khan, K.M., Handy, T.C., 2012.Resistance training and functional
Randomized controlled trial. Neurobiol. Aging 33, 1690—1698. plasticity of the aging brain: a 12-month
%Voelcker-Rehage, C., Godde, B., Staudinger, U.M., 2011. Cardiovascular and coordination training differentially
improve cognitive performance and neural processing in older adults. Front. Hum. Neurosci.5, 26.

"'Colcombe, S., Kramer, A.F., 2003. Fitness effects on the cognitive function of older adults: a meta-analytic study.
Psychol. Sci. 14, 125-130.

12Angevaren, M., Aufdemkampe, G., Verhaar, TELk] Aleman, A., Vanhees, L., 2008.Physical activity and enhanced
fitness to improve cognitive function in older People without known cognitive impairment. Cochrane Database Syst.

Rev. (3), CD005381.
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Résumé

Le but de la présente étude consiste dans la compréhension du réle de
enseignant de I'éducation physique et sportive en matiere de counseling
en vue de réduire l'intensité de I'état d’introversion et d’isolement chez les
apprenants du cycle moyen tout en étant la personne la plus proche d’eux
d’un coté, de I'autre; activité physique et sportive est le moment opportun
ot apprenant fait apparaitre spontanément sa conduite a travers son bon

ou mauvais comportement. Ses réactions comportementales pendant le jeu
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traduisent ses problémes, ses délires et les conflits dont il souffre et qu’il ne
peut pas les exprimer ailleurs.

L’enseignant peut aussi observer le comportement de I'apprenant et son
interaction comportementale avec ses camarades de classe et avec le
materiel du jeu comme il peut suivre de prés ses échanges conversationnels,
ses émotions, I'expression de ses désirs, de ses besoins, de ses craintes et de
ses problémes notamment dans son état d’isolement et d’introversion en
réintération au cours du jeu.

De ce fait, le cherchreur voudrait, a travers cette étude théorique et
pratique, montrer, mésurer et comprendre comment les enseignants de
Iéducation physique et sportive exploitent le cadre du jeu pour dépister et
diagnostiquer les signes d’introversion et d’isolement chez les apprenants et
a quel point ils participent 4 leur réduction. Pour cela, il a élaboré un
questionnaire qu’il a administé 4 un ensemble d’enseignants de I'éducation
physique et sportive du cycle moyen constituant son échantillon d’¢étude.

Les résultats de l’analyse de ce questionnaire affirment bien que l’apport
de la plupart des enseigants de I'éducation physique et sportive ne suffit pas
assez a la réduction du degré de l'introversion et de I'isolement chez les
apprenants du cycle moyen.
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