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ج˲لنليلساǱلǪل˻ي˹ ǭ̸لǪل Ǫǳءللل ي̸˲لح̫̣لǪلرعːلȇق ي˲ن˅Ǯلاس ت˯˰ȄǪلم̝˅ȇم˅Ǯلࠍتلː̚ليلت̄  تأ ثرلم

ل
ǳǪ˰߬Ǫلح˅ملǵ̸لن.Ȅ                                                                 Ȅ̸ لǪل˲اضːلللبن˅Ǯ/ج˅مː̋لبغ˰ǳǪللليːلǪلربيːلǪلب˰نيːلȇعل

 

لملخ˼لǪلبح˘
له˅لاعبلǪمب˅ǭǶǵل،لل  Ǫليلي˸ت̲˰لǪلːل س˅س يǪا˲ئزل ك˲يːل،لȇيلم̬لأ ملǪل لǪمب˅ǭǶǵلǪȇح˰ǭلم̬لǪل ل̋˅ǬلǪليلتت̄لبلق˰ǮǪǵلب˰نيːلȇح ّ˰ تُ̋

ك˲ي ߬ǪلǮǪǵ˅مهǪلȅ˅̝ت  Ǫلم̋نلل̬لي˸ ت̄ي̈لǻ˅˻للنːيǵȇلرǪلːلب˰نيǪلǮǪǵ˰̝لǪلالمتكلȉ߳Ǫلف˅لاعبلː̫لتح̫̣لص̚هلهǪل،ي̋˰لǻ˅˻لنǪلǪ˱للهː
˲ǵǪلالت˰ǵيبلȇأ Ǫǳءلع˰ǳلم̬لǪمن˅ف˸˅ǮلخاȃلǪلب̸̄اǮل ȅلمتكلǪلاعبلق˰ǭǵلم̲˅س بːلم̬لǪلتح̫̣للاس م  Ǫل߳كلجبلǭǶǵ˅مبǪلاعبل

م̸يːلǪȇدف ˲ǵلǪمه˅ǮǪǵلǪلهج ˅عيːلȇلح˅ف̅لعࠄلم̬لȅȇǳلǪخ̚˅Ǻلم˸ تȈ̸لǪل ǪǳءلǪلب˰يلǪȇمه˅ȉǵ.لفب˰ȅȇلح̫̣لالي˸ ت̄ي̈لǪلاعبلأ ȅلي̢
لǪم˸ تȈ̸لب̢̚˅ءǭلع˅ليːلȇالت˅ࠅلح̝ي̛لاج˅Ƕل.

ي˲ن˅Ǯلاس ت˯˰ȄǪلم̝˅ȇم˅Ǯلࠍتلː̚ل( ˲Ȁلعࠄلتأ ثرلم ˲ǮǪللأ ȇǮǪȇǳم̬لجلˑلأ ميːلǪلبح˘لالت̋ ǭ̸لǪل Ǫǳءل )طبيȇːك ي̸˲لح̫̣لرعːلȇق لت̄
ج˲لنلدȈلعينːل لǪلبح˘.لل

ىلج̸ةالأ س م˲لم̬لأ م˅لم˻ߛːلǪلبح˘لأ ȅلȅǶȇلǪل˸اǱلم̈لفرǭلȇقˑلǪلل̋بلل  ǪليللǪل̋بلǪلǭلفرǭ˰مȇح̣لǪ˲ ˲Ǫح̣ل)لفه˱̳لǪم ˲Ȉل(م أ خ
م̸يːل لǪلهج ǮǪǵ˅مهǪل ːيǳ تأȇل لالاعب ǵǪ˲ لاس م لم̬ لǪلاعب ليم̢̬ لحى لǪل Ǫǳء ̸̳ لȇق لرعه لح̫̣ لǪلاعب ǰ˅ح˗يǪل Ȅ̸ لǪلي ȃ̸لط ت˸ م˲

لǪȇدف˅عيːلب̢̚˅ءǭل
ىه˰فˑلǪدǪǵسːل  ǪلǳǪ˰ع  ǪللȄǪ˰˯لاس تǮ˅ي˲ن لࠍتلː̚.لأ ȅǪǶȇم

ج˲لنلدȈلعينːلǪلبح˘ل.ت ǭ̸لǪل Ǫǳءللل ي˲ن˅Ǯلعࠄلح̫̣لرعːلȇق لأ ثرلǪلم
ي˲يل نˑ̸لعينːلǪلبح˘لم̬لللامتهǪس ت˯˰مˑلǪلب˅ح˞ːلǪمه˟لǪلتج ىاعبːلم̝˸ː̫ل16م˻ߛːلǪلبح˘لȇت̢  Ǫلملل(ː̄ض˅بȇلːي˲بي ع̸تنل(ج م

˲Ǫء ج  Ǫل.لːا ح˾˅ئيǪلːملم̋˅߫ه˅لا̝߬يبȇلله̬لǮǪǵ˅لاخ˗ب
ل ː˞لب˅حǪل ˑلت̸صلǳ̸ ل،ȇج ȉ˰̋لبǪل لȇل˾˅ߩ ȉ˰̋لبǪȇل لǪل̝بي لاخ˗ب˅ǵي̬ لبن ːح˾˅ئي  Ǫل لǳاة ǮǪǴل ȁȇ˲ لف ǳ̸ لȇج ل: لأ ل تيه Ǯ˅لاس تن˗˅ج ى  Ǫ

ي˲بيːل.ل ي˲بيːلȇل˾˅ߩلǪلتج ع̸تنلǪل́˅بː̄لǪȇلتج ̫߽Ǫلبنلːح˾˅ئي  ǪاةلǳلǮǪǴلȁȇ˲ لف
لت̸ުلǪلب˅ح˞ːل

ي̸˲لǪلتح̫̣لǴȇكلل ميتهلطȃ̸لفرǭلǪلل- لل̋ب.رǭǵȇلǪهاȄلǪم˰ǵبنلبت̄
ج˲لنل.ل- ̸̳لللل ي̸˲للح̫̣لرعهلȇق لرǭǵȇلم̣لحǯ̸لȇم˅ǵي̬لࠍتلː̚للت̄

ل
Research Summary 

Fencing is one of the games that require physical capabilities and mobility, which is one of the most important 

pillars on which it is based fencing player, gymnast, who does not have the physical abilities necessary for a 

particular activity will not be able to master motor skills for this activity, 
Longer endurance described important player fencing so you must have the player adequate capacity of endurance 

to continue training and performing a number of competitions during tournaments without the low level of 

physical performance and skill. Without bearing can not player to repeat skills offensive and defensive and 

maintains the level efficiently and thus achieve achievement .ل  

It demonstrated the importance of research to identify the effect of using different weights exercises (and balls 

medical) for the development of carrying speed and power performance of the militant arm of the research 

sample. 
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The research problem is that the weight of the weapon with a period of time to play whenever I continue to 

another round (stages) These stages and the duration period of play which runs the length of the day need the 

player carrying the speed and strength of performance so that the player can hold the player and perform 

offensive and defensive skills efficiently 

This study aimed to prepare exercises using different weights. 
The effect of exercise on carrying speed and power performance of the armed arm of the research sample. 
The curriculum 

The researcher used experimental method for suitability to the problem of finding and sample consisted of 16 

player divided into two groups (experimental and control) were testing them were processed statistical bagful. 
The researcher reached the following conclusions: there were statistically significant differences between pre and 

post tests and in favor of the post, there were statistically significant differences between the control and 

experimental groups and in favor of the pilot. 
Researcher recommends 

ل- Paying attention to trainers to develop endurance and because it is important the length of the play. 
ل- The need to research work and exercises to develop carry the speed and strength of the two men 

 
لم̝˰مːلǪلبح˘لȇأ ميتهل-1
لم̝˰مːلǪلبح˘-1-1

لǪس ت˯˰ȄǪللللل ليم Ǵ  Ǫل ل، ːفȇ˲ لǪم̋ Ǭ˅̋ل لǪل Ȅ˰لأ ق لم̬ لفهي̺ ل، Ȉ˲ لǪل خ Ȅ̸ لǪل̋ل ى  Ǫل لتǵ̸̄ه˅ لي Ǯ˰̲ستǪل لǪلي Ǭ˅̋ل لǪل لم̬ ǭǶǵ˅مبǪل ːاضǵل ȅǪ
Ȅ̸لǪȇدف˅ǽلبنلǪمن˅ف˸نل،لǪ߳ȇلب˰ǪلاهاȄلبللǪلت̚˅ ˲Ǫئ̛لȇأ س˅ليبلࠍتلː̚ليلأ ثن˅ءلǪلهج صي̣،لȇأ جزǪءلȇࠌت̸اǮله˱̳لǪلل̋بːلǪل˸اǱلب̄

ل،ل ǭǶǵ˅مبǪل لاعب له˅  Ǫل لي˸ت̲˰ لǪلي ːل س˅س يǪل ا˲ئز لǪل لأ م لم̬ لȇي ل، ːك˲ي لȇح ːلب˰ني ǮǪǵ˰لق لتت̄لب لǪلي Ǭ˅̋ل لǪل لم̬ ǭ˰حǪȇل ّ˰ لتُ̋ Ǵ  Ǫل ،
ل ǻ˅˻لنǪل Ǫ˱لله ːك˲ي ߬Ǫل ǮǪǵ˅مهǪل ȅ˅̝ت  Ǫل لي˸ ت̄ي̈ لل̬ لم̋ن ǻ˅˻للن ːيǵȇلرǪل ːلب˰نيǪل ǮǪǵ˰̝لǪل لمتك لا ȉ߳Ǫل لǪمب˅ǭǶǵلف˅لاعب لتت̄لب Ǵ  Ǫل ،

لأ سهمل لȇق˰ ل. لم˸ه لعࠄ ȃ̸˾߬Ǫل Ǻ˲للغ لǪمن˅فس Ȁ˰له ى  Ǫل Ǳل˸اǪل ːابǴل لت̸جيه لي ːقǳȇل لم̚˅جئ، لȇب˻ل ل، لǪ߭˾م لح̸ Ȅ̸ لǪلهج ːرع
لǪلت لتأ ثر ː˲ف لم̋ ى  Ǫل ːل˲اضيǪل ːلربيǪل ȃ˅لࠋ لي ːيبيǵ˰لتǪل ːل̫̋ليǪل لعࠄ لǪȇل̝˅من ل، لǪȇدǵǪسن ل، لǪلب˅ح˞ن ǭ˰لم˸˅ع لي ل لǪل̋ل̫̺ ǵ̸̄لتǪيبلǵ˰

لب˻لل لȇت̄بي̝ه˅ ق˲ه˅، لȇط ل، ːمن˅س بǪل لǪلت˰ǵيب لأ س˅ليب ȄǪ˰˯س تǪل لع̬ Ȋلف́ا ل، ːص˅߭Ǫل ǮǪǵ˰̝لǪȇل ل، ːلب˰نيǪل Ǯ˅̚˾لǪل ي̸˲ لت̄ لي Ǫل˲اي
لǵف̈ل لم لȇم̬ ل، لǪل˲اي لǪلت̢̲ي̞ لح˸ن ى  Ǫل ȉǳتؤȇل ل، ːك˲ي ߬Ǫل ǮǪǵ˅˸مǪل لأ ن˸ب لعࠄ ȃ̸˾لللح ːج˅بي  Ǫل ǭǵ̸˾لب لت̫̣̋ لǪȇلي ل، مي˰Ǫي

لم˸ تȈ̸لاج˅Ƕل.لللل
لأ Ǫǳه˅(للل ȁ˲لي˸ تغ لǪلي Ǭ˅̋ل لǪل لم̬ ه̸˅ لك ǭǶǵ˅مبǪȇ3ل)ȇل لǪل ȇى ǵǪȇǳ لǪل لي لǪمغلǳ9Ǭ̸ق˅ئ̛) ǰȇ˲ لخ )ːلث˅نيǪل ح˲ة لǪم لي لك˱كل)ǳق˅ئ̛) ,

˲ǵǪلالت˰ǵيبل ȅلمتكلǪلاعبلق˰ǭǵلم̲˅س بːلم̬لǪلتح̫̣للاس م  Ǫح˰،ل߳كلجبلǪ̸ Ȅ̸لǪل تت̄لبلم̬لǪلاعبلأ Ǫǳءلع˰Ǯلم̲˅ف˸˅ǮليلǪلي
Ǫل لم̬ ǳ˰لع ل)لȇأ Ǫǳء لǪل Ǫǳء ːرعȇل ǭ̸ ل(ق لح̫̣ ȅȇ˰لفب .ȉǵ˅مهǪȇل لǪلب˰ي لǪل Ǫǳء Ȉ̸لم˸ ت Ǻ˅̚خǪل ȅȇǳل لم̬ Ǯلب̸̄اǪل ȃلخا Ǯ˅˸من˅ف

م̸يːلǪȇدف˅عيːلȇلح˅ف̅لعࠄلǪم˸ تȈ̸لب̢̚˅ءǭلع˅ليːلȇالت˅ࠅلح̝ي̛لاج˅Ƕل. ˲ǵلǪمه˅ǮǪǵلǪلهج ج˲لنلالي˸ ت̄ي̈لǪلاعبلأ ȅلي̢ للل
˲Ȁلعࠄلتأ ثرل ي˲ن˅Ǯلاس ت˯˰ȄǪلȇم̬لجلˑلأ ميːلǪلبح˘لالت̋ ج˲لنلدȈلعينːلǪلبح˘.لأ ȅǪǶȇم ǭ̸لǪل Ǫǳءللل ي̸˲لح̫̣لرعːلȇق  ࠍتلː̚للت̄

لم˻ߛːلǪلبح˘-1ل-2
ىلج̸ةأ ȅلȅǶȇلǪل˸اǱلم̈لفرǭلȇقˑلǪلل̋بللالأ س م˲لم̬ل  ǪللȄ̸ ˲Ǫح̣لȇم˰ǭلفرǭلǪل̋بلǪليلت˸ م˲لطȃ̸لǪلي ˲Ǫح̣ل)لفه˱̳لǪم ˲Ȉل(م أ خ

̸̳لǪل Ǫǳءلحى م̸يːلǪȇدف˅عيːلب̢̚˅ءǭلǪح˗ي˅ǰلǪلاعبلح̫̣لرعهلȇق ˲ǵǪلالاعبلȇتأ ǳيːلǪمه˅ǮǪǵلǪلهج لليم̢̬لǪلاعبلم̬لاس م
ه̸ملع˅مةله˱Ǫلȃ˅߽Ǫلȇج˰Ǫȇلأ ȅلǪلاعبلȉ߳Ǫلي˾̣للل ǵǪȇǳلǪله˅ئيːلت̝̣لك̚˅ءتهلم˅ليؤȉǳل ىȇم̬لخاȃلخرǭلǪلب˅ح˞ːلك  ǪللȈ̸لم˸ تǻ̸هب

ل.لاج˅ǶࠄلǪلاعبلب˸ببلم˰ǭلم̣لǪل˸اǱلȇلȅǶȇلǪل˸اǱلالت˅ࠅليؤث˲لع
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ج˲لن. ǭ̸لǪل Ǫǳءللل ي̸˲لح̫̣لرعهلȇق ي˲ن˅Ǯلاس ت˯˰ȄǪلم̝˅ȇم˅Ǯلࠍتلː̚ليلت̄  Ǫ߳لǵǪتأ ǮلǪلب˅ح˞ːلǪǵǳسːلتأ ثرلم

لأ ه˰ȀǪلǪلبح˘-3-1
ع˰ǳǪج  Ǫل.ː̚لࠍتلǮ˅مȇ˅̝لمȄǪ˰˯لاس تǮ˅ي˲ن لم

ج˲لنلدȈلعينːلǪلبح˘ل. ǭ̸لǪل Ǫǳءللل ي˲ن˅Ǯلعࠄلح̫̣لرعːلȇق لجتأ ثرلǪلم
˲ǺȇلǪلبح˘-4-1 لف

ح˾˅ئيːلبنلاخ˗ب˅ǵي̬لǪل̝بيلǪȇلب̋˰ȉلȇل˾˅ߩلاخ˗ب˅ǵلǪلب̋˰ȉ.جهل  ǪاهلǳلǮǪǴلǺȇ˲ لن˅Ȃلف
.ːي˲بي عː̸لǪلتج ̫߽Ǫل˾˅ߩلȇلːي˲بي ع̸تنلǪل́˅بː̄لǪȇلتج ̫߽Ǫلبنلːح˾˅ئي  ǪاهلǳلǮǪǴلǺȇ˲  جلهن˅Ȃلف

لࠋ˅اǮلǪلبح˘-5-1
لعبː.ا)لȃ˅߽Ǫ16لǪلبرȉ:لاعب˅ǮلǪلߛيːليلل̋بːلǪمب˅ǭǶǵلǪلب˅ل̌لع˰ǳه̬ل(-
 .19/1/2015حىلل–لȃ˅߽Ǫ20/11/2014لǪلزم˅ي:لم̬ل-

-.ǳǪ˰لبغː̋ج˅م/Ǯ˅لللبنːل˲اضǪلȄ̸ لȃ˅߽ǪلǪماي:لق˅عːلǪمب˅ǭǶǵليلليːلǪلربيːلǪلب˰نيːلȇعل
ي˲ːلǪȇم˻˅هː.ل-2 لǪدǪǵس˅ǮلǪلن̇
2-1-ː˲ي لǪدǪǵس˅ǮلǪلن̇
لǪمب˅ǭǶǵل-2-1-1

ǽǪ̸لǪل سǿل˪ːلǪلثاثːǿل(Ǫل˻ǿي˹ل،لǪل˸ǿ يفل،لȇأ ȅلǪمب˅ǭǶǵلنزȃǪلبنلم̲˅ف˸نليملخاهلأ ǳلللل Ȅ̸لǪȇدف˅ǽلاس ت˯˰ȄǪلǪح˰لأ ن ا˲ǮلǪلهج Ǫءلح
Ǫ̸ننلǪل س˅سǿ يːللل̫بǭǶǵ˅ǿلȇحǳ˰ǿلقǿ˅نȅ̸لǪمبǭǶǵ˅ǿلȃ̸ǿ˾߬Ǫل ǿ̝لǪلǭ˅ǿعǪ˲ ي˲̝˗هلǪ߭˅صːلبرǻلم س يفلǪمب˅ǭǶǵل)لȇيل̋بلللم˗ن˅فسلح˸بلط

ع̸˅Ǯلل،لبيال3)لم˸˅ǮليلǶم̬لق˰ǭǵل(5عࠄلل( ̫߽ǪلȄ˅̇ق˅ئ̛ليلنǳࠄل()لǿلعȃ̸ǿ˾߬ǪلǬ̸ǿمغلǪلǰȇ˲ ǿلخȄ˅ǿ̇لبنȅ̸̢بل15يǿ̋للǪȇلːǿ˸لم(
ǻǪ̸لللشǻ̸ل(9م˰ǭل( ىلثاǯلأ ش  Ǫلː̫˸̝ق˅ئ̛لمǳل3)لǭ˰حǪȇلː̝قيǳل˻̸طنلǪلبنلːحǪǵȇق˅ئ̛لǳل)17.()ل

Ǫ̸̳لب˾ː̚ǿلم˸ǿ لللل ˲ǳيːلǪليلحت˅ǰلم̬لم˅ǵس ه˅لصǮ˅̚ǿلب˰نيːǿلخ˅صːǿللǿيليتȄ˰ǿ̝لǪلاعǿبلم˸ǿ ت ˲ǭلȇم˅لأ ȅلل̋بːلǪمب˅ǭǶǵلم̬لǪل˲اض˅ǮلǪل̚ م
ǪǴلف˅لاعبلȉ߳Ǫليȅ̸̢لم˗اماȊلب˰ني˅لȇن̚˸ ي˅لȇه˅لǵالي̫̣̋لعǿࠄلح̝يǿ̛لم˸ǿ تȈ̸لهȉǵ˅ǿل  Ǫل ف̣́ل،لǪل̚يلǪءلǪǳ لǪىل  Ǫلȃ̸ل̸صǪي˸ ت̄ي̈لȇ
أ ف̣́لȇالت˅ࠅلح̛̝لاج˅ǶلǪل̋˅ࠅل.اȅلق˅نȅ̸له˱̳لǪلل̋بːلȉ߳Ǫلحملت˸جي̣لمسلم˸˅ǮلعࠄلǪمن˅فسلخاȃلثاǯلǳق˅ئ̛لجǿ̣̋لهǪ˱ǿل

ي˲ن˅Ǯلȇت˰ǵيب˅Ǯلافيːل.Ǫل̫̣̋لص̋ب˅ل  ȅȇǳلأ Ǫǳءلم

لǪلتح̫̣ل2-1-2
لم˗̋˰ǭǳل Ǯ˅̚لص ːلتمي لح̛̝ لǪلي ː̫مهǪل Ǯ˅̚˾لǪل لم̬ لǪنه Ǵ  Ǫل ،ːل˲اضǪل Ǯ˅ل̋̚˅ليǪȇل Ǭ˅̋ل لǪل لمي̈ لي للل˲اضين ːلأ س˅س ي ː̚لص لǪلتح̫̣ ي̋˰

Ǫلف̬لǬ˅˸كتǪىلǪȇل̫̣̋،لǪليلǭل̢̚˅ءǪلم̬لːلع˅ليːجǵǳىل  Ǫلȃ̸م،للل̸ص˸߫Ǫليلːظي̚يȇللǭأ هزȇلȈ˲ ل ǪǳءلǪ߬˲يل،لكالي̋˰لص̚هلب˰نيːلأ خ
له˅مːل

للل˲اي،لللل ːل̸ظي̚يǪل ǭل هزǪل لقب̣ لم̬ لǪل̫̣̋ ːلق˅بلي لعࠄ ل لح˅ف̅ ȉ߳Ǫل ي̸̣ لǪل̄ لǪم˸ م˲ لǪل Ǫǳء لǶم̬ لأ نه Ȅ˅لع لب˻ل لǪلتح̫̣ ى  Ǫل ȇين̇˲
˲Ȁȇلǵ˅߭ǪجيǶȇːاǭǳلف˅عليːلȇم̝˅ȇمːلǪل هزǭلǪل̸ظي̚يːلللت̋بلعن˰لǪلت˰ǵيبل،أ ȇلǪمن˅ف˸ː،لأ ȇلخاȃلǪلتأ ثرلغرلǪمن˅ ،لكالǪنهل)18(سبللل̇

أ م˅ل(م̢̬)لف̝˰ل.ل)Ǫ)19ل̫̣̋لعن˰لȄǪȇǳلǪم̣ ȇه˱Ǫلي̋يلق˅بليːلǪل هزǭلǪدǪخليːلعࠄل,ق˰ǭǵلأ ȇلق˅بليːلǪل هزǭلǪدǪخليːلعࠄلم̝˅ȇمːلǪلت̋ب
ي̸ةلم̬لǪلزم̬ ي˲ن˅ǮلǪلب˰نيːلل̚رǭلط ه˅لǪل̝˰ǭǵلعࠄلم̝˅ȇمːلǪلت̋بليلح˅ةلأ ǪǳءلǪلم  Ǫف˲ه˅لعࠄل  .)20(ع

لأ ميːلǪلتح̫̣-2-1-2-1
                                                           

م˲ː)ل17 ˲ȅȇل؛للت آخ ˲ǷǪلط˅لبلحاȉǳلȇأ ل.ل14)لǹلى200:ل(للبغ˰ǳǪل،لǪم̢˗بːلǪل̸طنيːل،لǪل̝˅نȅ̸لǪدȇࠅللل̋بːلǪمب˅ǭǶǵلل،لف
18.124ǹل(مل،ي200ǵ لǪلǵǪǳل،لǳǪ˰بغ)ل˲ايل:لǪيبلǵ˰لتǪل؛لأ سسلȅȇ˲ آخ  -ف˅طː̫لعب˰لم˅ߩلȇأ

ي̸˲ق˅ملح˸نلȇعب˰لعيلن˾يفل؛لل-19  .ل53)لǹلل9ى19:ل(بغ˰ǳǪل،لم̄بː̋لǪل̋اءل،للǪم̄˅ȇة ت̄

20- Semkin :A:pokazteivnesnogodychanialpodrostkoy -zanimajaschaja .sportomfizkulturai .sporttskva .1964  p.22. 
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 الصفحة

ːلآتيǪلǻ˅̝لتح̫̣لالنǪلːل-:21أ مي
ىلع˰ȄلǪخ̚˅Ǻلش˰ǭلǪل Ǫǳءلم̬لخاȃلت˰خ̣لع˅م̣لǪلت̋بل.ل-1  Ǫلتح̫̣لǪلȈ̸ت̝˅ءلم˸ تǵلاːلمليȉǳلتؤ
ǭǳ̸للل˪˅ةلǪل̄بي̋يːلب̋˰لǪم̣.ل-2 ىلرعːلǪل̋  Ǫلتح̫̣لǪلȈ̸ت̝˅ءلم˸ تǵلاːلمليȉǳلتؤ
ي̸ة.تؤȉǳلمليːلاǵت̝˅ءلم˸ تȈ̸لǪلتح̫̣لل-3 ىلǪل̝˰ǭǵلعࠄلǪس ت˯˰ȄǪلǪل˻˰ǭلǪ߿ت˅ǭǵليلǪلت˰ǵيبلǪȇل̫̣̋لم̬لخاله˅لم˰ǭلط  Ǫل

ǽǪ̸لǪلتح̫̣لقي˰ل-2-1-2-2 لǪدǪǵسːأ ن
لǪلرعːح̫̣لل-1

قȀ̸̸لض˰لǪلت̋بليل ˲Ȁلبأ ه˅ل(Ǫل̝˰ǭǵلعࠄلǪل Ǵلت̝رȅلصː̚لǪلتح̫̣لب˾ː̚لǪلرعːلȇت̋  Ǫي̸̬ل ȅلح̫̣لǪلرعːلصː̚لب˰نيːلمزȇǳجːلǪلت̢  Ǫ
˲ȀȇلǪل̫̣̋لǪȇل ل ˲Ȁلح̫̣لǪلرعːلبأ نه(لق˰ǭǵلأ هزǭلǪ߫˸ملعࠄلم̝˅ȇمːلǪلت̋بلأ ثن˅ءل)23(أ م˅لس˅ȉǵلǪم˰لم˰ȅǪل)22(ǪǳءلǪل˲ايل)ظ ف̝˰لع

Ǫ̸ص̣لȉ߳Ǫȇليمزلبȃ̸̄لفرǪتهلǵǪȇتب˅طهلبرعːلع˅ليːلم̬لȅȇǳلǪلهبǻ̸ليلم˸ تȈ̸لك̚˅ءǭلǪل Ǫǳءل) ǳ̸لǪمت لǪ߽ه
2-ǭ̸ لح̫̣لǪل̝

Ǫل ːلب˰نيǪل Ǯ˅̚˾لǪل لم̬ ǭ̸ لǪل̝ لح̫̣ ː̚لص لتأ ثرȊǪلت̋˰ ːصي˅߭Ǫل له˱̳ ȉǳلتؤ Ǵ  Ǫل ل، ǭ̸ لǪȇل̝ لǪلتح̫̣ لها لصن̚ن لم̬ لخلي̂ لم̬ ȅ̸̢لتت لǪȇلي ːك˲ب م
لاح˗̚˅Ǽل لعࠄ ǭǵ˰̝لǪل ل( لي̋ي ǭ̸ لǪل̝ لȇح̫̣ ،ː̚˾لǪل له˱̳ لم˞̣ ى  Ǫل ǰ˅لحت لǪلي ːل˲اضيǪل Ǭ˅̋ل لǪل لب̋˿ لأ Ǫǳء Ȉ̸لم˸ ت لي ج˅ا  Ǫȇل Ȋ˅ Ǫȇޚ

ل ːهǪ̸ لم لي ː̢̲لم ːم̲يǶل ǭ˰لم ȃ̸لاط ǭ̸ لǪل̝ لم̬ لع˅ࠅ Ȉ̸ل)م˸ ت ǮǪǵǪ˲ لǪلت̢ لم̬ ǳ˰لع لǪكر لǪǳǪȇء لǪمي˰ل)Ǫ)24لت̋ب لعب˰ ȃلكا ف˲ه˅ لي̋ لحن ي
ǭ̸لǪل̋́ليːليلب ǳ̸لǪدǪملȉ߳Ǫليمزلاǵت̚˅ǽلǵǳجːلǪل̝ ̋˿لȇم˰لصبح̺لح˸˅ننلن̝الع̬له˅ǭǵلبأ ه˅ل(Ǫل̝˰ǭǵلعࠄلم̝˅ȇمːلǪلت̋بلأ ثن˅ءلǪ߽ه

ل) لȇم̸̢اته لت̋ي)25(أ جزǪء̳ لبأ ه˅ لج˰ ǭ̸ لǪل̝ للتح̫̣ آخ˲ لأ ي˲ف لت̋ لم̬للȇي لǪكر ːم̲يǶل ǭ˰لم لت̝ل˾ه˅ ǭ̸ لق لعࠄ ː̇߾˅فǪل لعࠄ لǪل̋́ة ǭǵ˰ق)
Ǫ̸يل)10 ل26ث

لǪدǪǵس˅ǮلǪم˻˅هه-2-2
Ǫ̸ه˅Ǫǵǳسːل(لأ س ي̣لايلفه˰ل)لل1ل–ل2ل–ل2 ǭ̸لǪل Ǫǳءلل" ȇ.27عن ي̸˲لح̫̣ل(لرعːلȇق Ǫ̸يلبأ Ƕمː̲لࠍتلː̚ليلت̄ تأ ثرلت˰ǵيب˅ǮلǪلتح̫̣لǪلاه

ǭǶǵ˅مبǪلǮ˅لاعبȈل)لد" 

ىله˰فˑلǪدǪǵسːل  Ǫلللللللللللللللللل.ǭǶǵ˅مبǪلǮ˅لاعبȈءلدǪǳ لǪلːي̸˲لح̫̣لرع Ǫ̸ئيːلبأ Ƕمː̲لࠍتلː̚لعࠄلت̄ ˲Ȁلعࠄلتأ ثرلǪس ت˯˰ȄǪلǪلت˰ǵيب˅ǮلǪلاه للللللللللللللللللللللللللللللللللǪلت̋
ǭ̸لǪل ǪǳءلدȈلا– ي̸˲لح̫̣لق Ǫ̸ئيːلبأ Ƕمː̲لࠍتلː̚لعࠄلت̄ ˲Ȁلعࠄللتأ ثرلǪس ت˯˰ȄǪلǪلت˰ǵيب˅ǮلǪلاه لعب˅ǮلǪمب˅Ǫ.ǭǶǵلت̋

 لː˞لب˅حǪلˑس تن˗جǪق˰لȇل،ǭ˅˗̚لǪلȉǳلاːلم̬لاعبːي˲يلعࠄلعين ت˰ǵيب˅ǮلǪلتح̫̣لبأ Ƕمː̲لࠍتلː̚لله˅لȇق˰لǪس ت˯˰مˑلǪلب˅ح˞ːلǪمه˟لǪلتج
ǭ̸لȇرعːلǪل Ǫǳء)لدȈلاعب˅ǮلǪمب˅ǭǶǵل. ي̸˲لح̫̣ل(ق لتأ ثرلǪج˅يليلت̄

 لː̲مǶ لتح̫̣لبأǪلǮ˅يبǵ˰ء.الله˅لتأ ثرلأ ف̣́ليلتل60ل-ل30تǪǳ لǪلːلح̫̣لرعː̚ي̸˲لص ل̄
Ǫ̸ه˅Ǫǵǳسːل(لف˅طː̫لعب˰لم˅ߩل)لل-2-2-2 ǭ̸لǪل Ǫǳءلامب˅ǭǶǵل)" .ȇعن ي̸˲لح̫̣ل(رعːلȇق م˲̣ليلت̄ ل)28("تأ ثرلǪلت˰ǵيب˅ǮلعࠄلǪل

                                                           
عː̸لǪل̋˅ǬلǪلȈ̸̝ل(ت˰ǵيبلم˰لعاȅل-21 ˲ǭل،لǵǪǳلǪل̝ملللنرلǪȇلتǶ̸ي̈،لح̢مل–ت̋لملل–ت̢̲ي̞لل–؛لم̸س ل.126)ل1990ǹ)لل:ل(ل̝˅ه
˲ǭل:لǵǪǳلǪم̋˅Ȁǵ،للǪل̝ي˅Ƿليلȃ˅߽ǪلǪل˲ايǪم˰لخ˅ط˲لȇعيلفه̫̺لǪلبي̞.لل22 ل.لȄ222،لǹلىي19،لǪل̝˅ه
ل.ليȄ3ل،2001ǹ،لعاȅل:لǵǪǳلǪȇئ̣لللنرل،لǪلب˰نيːلǪȇل˾حيǪːللي˅قːلس˅ȉǵلǪم˰لم˰ȅǪ.لل23
ل̸̸جي˅؛للأ ب̸لǪل̋الǪم˰لعب˰لǪل̚˗˅Ǳل.ل)24 مǵ̸̸فل̸جي˅لǪل˲ايلȇط˲ȁلǪل̝ي˅ǷلǪȇلت̸̝م ف˸ ˲ǭل،ǵǪǳلǪل̢̚˲لǪل̋˲يل،لت لل140،لǹ)لى199:ل(Ǫل̝˅ه
˲ȅلȉǳ˅߬ǪلǪȇل̋ري̬كاȃلعب˰لǪمي˰لȇم˰لصبح̺لح˸˅ننل؛ل-ى ل.لي6،لǹ)ل2001،لǳːنيǪل ǵل:ل(عاȅل،لǪ߫˅مː̋للǪلت˰ǵيبلǪل˲ايللل̝

 

 
26-.ȉȇمن˰اǪق˅ملح˸̬للȅȇ˲ آخ ل1999ǹ،Ȅ124،لǪم̸ص̣ل:لم̄˅ب̈لǪلت̋لملǪل̋˅ࠅل،لǪل سسلǪلت˰ǵيبيːلل̋̚˅لي˅ǮلǪل̋˅ǬلǪلȈ̸̝.للȇأ
ي̸˲ل"أ س ي̣لايلفه˰ل؛ل-27 Ǫ̸يلبأ Ƕمː̲لࠍتلː̚ليلت̄ ǭ̸لǪل Ǫǳءل) تأ ثرلت˰ǵيب˅ǮلǪلتح̫̣لǪلاه  Ǫلربيːج˅مː̋لبغ˰ǳǪ/ليːللم˅ج˸ تر :ل(ǵس˅ة"دȈلاعب˅ǮلǪمب˅ǭǶǵلح̫̣ل(لرعːلȇق

(Ǯ˅ل˲اضيهلللبنǪ2010.ل
ǭ̸لǪل Ǫǳءل)لعࠄلاعيلم̲تخبلش ب˅ǬلǪلبرǭلامب˅ǭǶǵف˅طː̫لعب˰لم˅ߩلل-28 ي̸˲لح̫̣ل(رعːلȇق م˲̣ليلت̄ ،لانȅ̸لل43:ل(ح˘لمن˻ǵ̸ل،لࠋةلǪلبرǭل،Ǫل̋˰ǳلل؛لتأ ثرلǪلت˰ǵيب˅ǮلعࠄلǪل

،ȃȇ لǪ2009ل).ل



 17 العدد                               2015  ديسمبرمجلة اابداع الرياضي                              المسيلة  -محمد بوضياف جامعة 

34 

  

 

 

 

 الصفحة

ǭ̸لǪل Ǫǳءلامب˅ǭǶǵل).لȇق˰لǪس ت˯˰مˑلǪلب˅ح˞ːلǪمه˟ ي̸˲ل(رعːلȇق ب̸نلأ كرلف̋˅ليːليلت̄ ˲Ȁلعࠄلتأ ثرلأ ȉلǪل سل ىلǪلت̋  ǪلːسǪǵدǪلˑله˰ف
ي˲يلعࠄلعينːلم̬لاعيلم̲تخبلش ب˅ǬلǪلبرǭ،لȇق˰لǪس تن˗جˑلǪلب˅ح˞ːلأ ȅللت˰ǵيب˅Ǯل م˲̣لم̝˅ȇمːلعࠄلǪǪلتج أ ǵضيːلǪل̝˅عːلǪا س̚لˑلǪȇل
م˲̣ل ǭ̸لǪل Ǫǳءلامب˅ǭǶǵ,لكالȅǪللت˰ǵيب˅ǮلǪم̝˅ȇمːلعࠄلǪل ي̸˲لح̫̣لرعːلȇق ي̸˲للǪا س̚لˑلأ ǵضيːم̬للأ ف̣́لتأ ثرتأ ثرلǪج˅يليلت̄ يلت̄

ǭ̸ل لامب˅ǭǶǵ.لǪل Ǫǳءرعːلȇق
 
م˅-2-3-  ǪللȀاخ˗اȇلت˻˅بهلǪل
˲ǪءǪه˅لمه˟لǪلبح˘لل- ج  ǪȇنيهǪ˰لمي
لبح˘مه˟لǪلل-3-1

ˑس ت˯˰مǪلبح˘ل.لǪلːي˲يلمامتهلم˻ߛ لǪلب˅ح˞ːلǪلمه˟لǪلتج
لعينːلǪلبح˘ل2ل-ل3

ˑلمثل لȇق˰ ːل̫̋˰يǪل ː̝˲ي لال̄ لǪلبح˘ ːلعين ǵ˅خ˗يǪل ل16م لǪل˲اي للل̸̫م ːلߛيǪل Ǯ˅لاعب لم̬ ي˲ː̝ل2015ل-ل2014اعبه لال̄ ːل̋ينǪل ت̝˸ م
Ǫ̸ق̈ ع˲ːلب Ǫ̸ئيːلبأ سلǬ̸لǪل̝ ي˲بيːليǪل̋˻ ˲Ǫءȇق˰مللاعب˅Ǯللل̫ج̸̫عتنلǪلتج ج  Ǫل)ȃȇ˰߫Ǫȇلتج˅نسلله̬لǪ1كǴل)يبنل

˲ǳǪلعينːلǪلبح˘للغ˲ǺلǪلتج˅نس. :)ل1ج˰ȃȇل( ف  ǪءلبنلǪ̸ ˲ȀǪلǪم̋ي˅ȉǵلǪȇل̸س ي̂لȇقمːلم̋˅م̣لالت ليبنلقمːلǪل̸س̂لǪ߬˸˅يلȇاح
ل
ل
ل
 
 
 
 
 
3-3-ǮǪǵ˅لاخ˗بːم˸ ت˯˰مǪل
ج˲لنل-ل1ل–3ل–ل3 ل.)Ǫ)29خ˗ب˅ǵلح̫̣لرعːلǪل ǪǳءلǪمه˅ȉǵللل

                                                           
˲̳للل،لǹل-29 ل.لييف˅طː̫لعب˰لم˅ߩل؛لم˾˰ǵلس ب̛لǴك
 

 أ ȇجهلǪلت˻˅بهلȇاخ˗اȀلبنلǪدǪǵسːلǪ߬˅ليːلǪȇدǪǵس˅ǮلǪم˻˅هː.ل2-2-5

 ل

Ǯ˅لت˅ب̈ اس تن˗˅جǪمتغرلǪ م˸ تǪمتغرلǪ̣̝ ːل̋ينǪ 

ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل

Ǫمه˟ل
Ǫم˸ ت˯˰Ȅل

Ǫمه˟ل
ي˲ي  Ǫلتج

 

Ȁ˰لهǪ Ǯ˅سǪǵدǪل

 لː̲مǶ لتح̫̣لبأǪلǮ˅يبǵ˰الله˅ل60ل-ل30ت
ي̸˲لصː̚لح̫̣لرعːل تأ ثرلأ ف̣́ليلت̄

 Ǫل Ǫǳء.

 لː̲مǶ لتح̫̣لبأǪلǮ˅يبǵ˰اللله˅لل120-ل90ت
ǭ̸ل ي̸˲لصː̚لح̫̣لق تأ ثرلأ ف̣́ليلت̄

لǪل Ǫǳء
 

ǭ̸ل ح̫̣لرعːلȇق
 ˅ǪǭǶǵل Ǫǳءلامب

Ǫلت˰ǵيبلبأ Ƕمː̲ل
ː̚لࠍتل

ا)ل30-60(
)ȇ90-120(ا 

اعب˅Ǯلاȉǳل
ف˗˅ǭلبغ˰ǳǪل

Ǫȇلب˅ل̌لع˰ǳه̬ل
 اعبːل14

˲Ȁلعࠄلتأ ثرلǪس ت˯˰ȄǪل Ǫلت̋
Ǫ̸ئيːلبأ Ƕمː̲ل Ǫلت˰ǵيب˅ǮلǪلاه

ي̸˲لح̫̣لرعːلȇل ࠍتلː̚لعࠄلت̄
.ǭǶǵ˅مبǪلǮ˅لاعبȈءلدǪǳ لǪلǭ̸ لق

 

ːسǪǵدǪل
لǪس ي̣لاي

م˲̣لأ ف̣́لم̬لم̝˅ȇمːلعࠄلǪǪأ ȅللت˰ǵيب˅Ǯل ل
ي̸˲لح̫̣لرعːل Ǫلت˰ǵيبلعࠄلǪا س̚لˑليلت̄

ǭǶǵ˅ءلامبǪǳ لǪلǭ̸ لȇق
 

ǭ̸ل ح̫̣لرعːلȇق
ǭǶǵ˅ءلامبǪǳ لǪ 

م˲̣  ت˰ǵيب˅ǮلǪل
اعيلم̲تخبل

ǭلبرǪلǬ˅ش ب 

˲Ȁلعࠄلتأ ثرلǪلت˰ǵيبلعࠄل Ǫلت̋
ˑا س̚لǪم˲̣لل Ǫȇلت˰ǵيبلعࠄلǪل

ǭ̸لǪل Ǫǳءل ي̸˲ل(رعːلȇق يلت̄
 امب˅ǭǶǵل).

ːسǪǵǳل
عب˰ل(لف˅طː̫ل
 م˅ߩ)

ࠍتلː̚لهلتأ ثرلǪج˅يلعࠄللبأ ȅǪȅǪǶȇلت˰ǵيبل
ج˲لن ǭ̸لǪل ي̸˲لح̫̣لرعːلȇق  ت̄

ǭ̸لȇرعːل ح̫̣لق
ج˲لن لǪل Ǫǳءللل

لأ ǪȅǪǶȇس ت˯˰ȄǪل
ࠍتلː̚لǵȇب̄هل
ȉǵ˅مهǪءلǪǳ لال

ːلߛيǪلم̲تخبل

لج ǳǪ˰ع  ǪلȄǪ˰˯لاس ت Ǯ˅ي˲ن م
.ː̚لࠍتلǮ˅مȇ˅̝لم

لرعːل لح̫̣ لعࠄ Ǯ˅ي˲ن لǪلم جتأ ثر
لللل˲ لǪل Ǫǳء ǭ̸ لعينːلȇق Ȉلد جلن

لǪلبح˘ل.
 

ːسǪǵǳ 

ːلي˅߬Ǫ( 

˲ȀǪلǪم̋ي˅ȉǵللǪل̸س ي̂لǪل̸س̂لǪ߬˸˅يللȇح˰ǭلǪل̝ي˅ǷللǪمتغرǮǪل Ǫ̸ءلاح لم̋˅م̣لالت

ȃ̸̄لǪلل0.16لل1.2لل1ي1ل1.2ي1للمل
ȅǶ̸لǪللى0.2-لل3ى.-لل3ىللي.2ىلكغمل 

لل0.22لىي.0ل4للل4.2لس نːلǪل̫̋˲لǪلت˰ǵيي
لل0.33لل0.9لل19لل19.3لس نːلǪل̫̋˲لǪلزمي
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ا˲ǮلǪلت̝˰ȄلǪȇلل˲Ǫملاخ˗ب˅ǵ:ل ǽ̸لاعتي˅ȉǳ.أ Ǫǳءلح لج
Ȉǵ˅مهǪءلǪǳ لǪلːلح̫̣لرعǷ˅ل:لقيǵ˅لم̬لاخ˗بȀ˰لهǪج˲لنل ل.للل

ق̸يˑل لساǱلǪمب˅ǭǶǵل.–ري̂لقي˅Ƿلل–طب˅شرلل–Ǫل ǮǪȇǳلǪم˸ ت˯˰مːل:لس˅عːلت
ل ːلم˸˅ف ǭǶǵ˅مبǪل لمل̋ب لعࠄ اا  Ǫȇل Ȋه˅اǴل ǽ̸ ج˲ لǪȇل Ȅ˰̝لتǪ(ل ǳǵناȇل(ا ǳǪ˰̋لاس ت لȇض̈ لم̬ لǪل Ǫǳء: لملȇ14صف ل ː˸لم ǵ˲ لȇي̢ ȄلǮǪ˲

لȄ،لت̹̋̄للل̫خترلࠌ˅ȇلت˅ȅلȇح˸بلأ ف́له˅لل140ب˻للم˸ م˲ل،لȇب˱Ǫليȅ̸̢لǪمب˅Ƕǵلق˰لق̄̈لم˸˅فːل
ي˲ː̝لǪلت˸جي̣ل: ǽ̸لم˸˅فːلل-ط ج˲ ليملح˸˅ǬلǪلزم̬لǪم˸ تغ˲ȁليلǪلت̝˰ȄلǪȇل

˲ǮǪلǪȇل˻لل(لȄ×5لي2 ل)لي̸ޔلǴك.ل1م
ل
ل
ل

 

 

 

ل)Ǫ1ل˻لل(
ي˲ː̝لǪخ˗ب˅ǵلح̫̣لرعːل ج˲لنǪمه˅ȉǵللǪل Ǫǳءي̸ޔلط للل

ج˲لنل.ل-2ل-3ل–ل3 ǭ̸لǪل Ǫǳءللل لǪخ˗ب˅ǵلح̫̣لق
:ǵ˅ملاخ˗بǪج˲لنل ǭ̸لǪل Ǫǳءللل ل.ح̫̣لق

ج˲لنلامب˅ǭǶǵل. ǭ̸لǪل Ǫǳءللل لǪله˰Ȁلم̬لاخ˗ب˅ǵل:لقي˅Ƿلح̫̣لق
ق̸يˑل لساǱلǪمب˅ǭǶǵ.ل–Ǫل ǮǪȇǳلǪم˸ ت˯˰مːل:لس˅عːلت

ىلȇض̈لاس ت̋˰ǳǪلخاȃلǶم̬لȇصفلǪل Ǫǳءل:لم̬لȇض̈لاس ت̋˰ǳǪل(اȇناǳǵل)لǪلزȃȇلǳبيلا  Ǫلǭǳ̸ لال60م̣لȇم̬لملǪل̋
ي˲ː̝لǪلت˸جي̣ل: ˲ǮǪلخاȃلǶم̬لل-ط لالل.ل60يملح˸˅Ǭلع˰ǳلǪم

˲ǪءǮǪلǪلبح˘لǪمي˰Ǫنيːل:ل3-4 ج  Ǫل
لاخ˗ب˅ǮǪǵلǪل̝بليː:ل3-4-1

Ǫ̸ف̛لللللل ˲ǮلǪلب˅ح˞ːلاخ˗ب˅ǮǪǵلǪل̝بليːليلبت˅ǵخلǪل ح˰لǪم لق˅عːلǪمب˅ǭǶǵليلليːلǪلربيːلǪل˸˅عːلǪلت˅سː̋لصب˅ح˅ليلل2014-10-22أ ج
˲ȀȇلǪمانيːلǪȇلزم˅نيːلǪم˻˅هːلعن˰لأ Ǫǳءلاخ˗ب˅ǮǪǵلǪلب̋˰يːل. ˲Ǫع˅ǭلǪل̇ لǪل˲اضيːلللبن˅Ǯلȇق˰لمˑلم

لǪلرام˟لǪلت˰ǵيي:ل2ل-3-4
ل( لم̬ ȅ̸̢يبييتǵ˰لت لمه˟ ː˞لب˅حǪل Ǯ˰لأ ع ːلاس ت̄اعي ː˲ب لǪلتج ء̸ لض ل ل24عࠄ ǳǪ˰ل عǪل Ǯ˅يبǵ˰للت ˑ̝لطب ːيبيǵ˰لت ǭ˰حȇل لعࠄل) ǹ˅߭Ǫ

ي˲بيːلعࠄلم˰Ȉل( عː̸لǪلتج ̫߽Ǫق̈ل(يǪ̸ لب ǽ̸لȇم̋˰ȃل(3)لأ س˅بي̈ لمل120)لȇح˰ǮǪلت˰ǵيبيːلال س ب Ǫ̸ح˰ǭل،لȇق˰ )لǳقيː̝للل̸ح˰ǭلǪلت˰ǵيبيːلǪل
لبت̲̚ي˱لǪمه˅ǰلǪلت˰ǵييل لǪ߭˅ص2015ː-1-19،لȇحىللǪ20-10-2014ل̫̣̋ ːلب˰نيǪي̬لǵلاǪلم̬لː̸ع لǪمه˅ǰلǪلت˰ǵييلعࠄلم ل.لȇق˰لت̫̬́

ج˲لنلاس ت˯˰ȄǪل ǭ̸للل ي̸˲لح̫̣لرعهلȇق لࠍتلː̚لم̈لǵب̄ه˅لال ǪǳءلǪمه˅Ȉǵل.لأ ȅǪǶȇامب˅ǭǶǵلǪليلت˸همليلت̄
 Ǫلب̋˰يːاخ˗ب˅ǮǪǵللل3ل–4ل–ل3

Ȅ̸لل لي ːلب̋˰يǪل ǮǪǵ˅لاخ˗ب ː˞لب˅حǪل Ǯ˲ للأ ج Ǫ̸ف̛ لǪم لǪل˲اضيːللǪ22-1-2015اثنن ːلربيǪل ːللي ǭǶǵ˅مبǪل ːلق˅ع لي لصب˅ح˅ ː̋لت˅سǪل ːل˸˅عǪ
ف̸رلن̚سلǪل̇˲ȀȇلǪليلانˑلࠌيː̄لااخ˗ب˅ǮǪǵلǪل̝بليːل.لل ص˲ˑلǪلب˅ح˞ːلعࠄلت للبن˅Ǯل،لȇق˰لح

 Ǫل̸س˅ئ̣لǪا ح˾˅ئيː:لل5ل–ل3

لم̋˅ː߫لǪلنت˅جل.للǪspssس ت̫̋لˑلǪلب˅ح˞ːلǪ̝߬يبːلǪا ح˾˅ئيːلǪ߫˅هزǭلللل

 

  
اية

 بد
   

ية 
نها

ال
 

م         
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لع˲Ǻلȇم̲˅ق˻ːلǪلنت˅جلل-4
4-1ǮǪǵ˅لنت˅جلاخ˗بǺ˲لعːل̝بليǪلːلب̋˰يǪȇلː̸ع ي˲بيǪːللل̫ج̫ للتج

ع3ː̸ج˰ȃȇل( ̫߽ǪلȈلدːا ح˾˅ئيǪم̋˅ملǪل)يبنلːي˲بي ǭ̸للǪلتج للذǽǪǵلǪم˸ل˪ːلǪل Ǫǳءلاخ˗ب˅ǵي̬لǪل̝بيلǪȇلب̋˰ȉلاخ˗ب˅ǮǪǵلح̫̣لǪلرعːلȇق
Ƿ˅ل̝يǪلǭ˰حȇللللللللللللللللللǮǪǵ˅ل̝بيلاخ˗بǪلǮǪǵ˅لاخ˗بȉ˰̋لبǪلǮǪǵ˅لاخ˗بːا ح˾˅ئيǪم̋˅ملǪل

ل  Ƿ ǽ ل  Ƿ ǽ لǮلːقم
بǪː̸߾ل ˸ 

ȁȇ˲  ǳاةلǪل̚

ج˲لن   م̋نȉ̸ 16.6 1.1 51.2 ى.1 ى.Ȅ 62/لا ح̫̣لرعːلǪل Ǫǳءللل

ج˲لن ǭ̸لǪل Ǫǳءللل ˲ǮǪ/لا ح̫̣لق  م̋نȉ̸ ى.16 1.3 1.ى4 ى.1 33 ع˰ǳلǪم

ي˲ːل  2.36=للǪȇ0.05حاȃلخ̄أ للىماحː̇:لقمːلǮلȇ˰߫Ǫليːلعن˰لǵǳجːلح

ل
ȅلأ عا̳تبنلم̬لȃȇ˰߫Ǫل  Ǫيللتحل˅˸߬Ǫل̸س̂لǪ)ج˲لنل ˲ȀǪلم̋ي˅ȉǵل( )ى.62̫̣لرعهلǪل Ǫǳءللل )للاخ˗ب˅ǵلǪل̝بيلǪم˅لاخ˗ب˅ǵلى.1اح

ȉ˰̋لبǪج˲لن(ل ˲ȀǪلم̋ي˅ȉǵل( )51.2ف˅ل̸س̂لǪ߬˸˅يللتح̫̣لرعːلǪل Ǫǳءللل بː̸ل(1.1اح ˲ǮلǪ߾˸ ل)16.6)ف̇ه
لǪل Ǫǳءلأ م˅ ǭ̸ لق للتح̫̣ لǪل̝بي ǵ˅للاخ˗ب لǪ߬˸˅ي ج˲لن(لǪل̸س̂ ل(33لل ȉǵ˅لم̋ي ȀǪ˲ لى.1)اح ل لǪل Ǫǳءللأ م˅) ǭ̸ لق للتح̫̣ ȉ˰̋لبǪل ǵ˅اخ˗ب

ل( لǪ߬˸˅ي لǪل̸س̂ لفبل̌ ج˲لن ل1.ى4لل (ȀǪ˲ ل(لاح ǵ˅م̋يǪ1.3ل(ل ː̸ب لǪ߾˸ Ǯ˲ لف̇ه لى.16) للأ م˅) ː˲ي لح ːجǵǳل لعن˰ ːليȇ˰߫ǪللىȃحاǪȇ
بː̸لǪكرلم̬لȇ˰߫Ǫليːلل2.36=ل0.05خ̄أ ل ȇȅǴم˅لȅǪلǪ߾˸  Ǫل.ȉ̸داةلم̋نǪلȈ̸لم˸ ت

4-1ǮǪǵ˅لنت˅جلاخ˗بǺ˲لعǪːلل̝بليːلب̋˰يǪȇلː̸ع لǪل́˅بː̄للل̫ج̫
ع4ː̸ج˰ȃȇل( ̫߽ǪلȈلدːا ح˾˅ئيǪم̋˅ملǪل)يبنلː̄ل́˅بǪللǭ̸ للذǽǪǵلǪم˸ل˪ːلǪل Ǫǳءلاخ˗ب˅ǵي̬لǪل̝بيلǪȇلب̋˰ȉلاخ˗ب˅ǮǪǵلح̫̣لǪلرعːلȇق

Ƿ˅ل̝يǪلǭ˰حȇللللللللللللللللللǮǪǵ˅ل̝بيلاخ˗بǪلǮǪǵ˅لاخ˗بȉ˰̋لبǪلǮǪǵ˅لاخ˗بːا ح˾˅ئيǪم̋˅ملǪل
ل  Ƿ ǽ ل  Ƿ ǽ ː̸ب ˲ȁȇ قمːلǮلǪ߾˸  ǳاةلǪل̚

ج˲لن  ˲ǮǪ/لا ح̫̣لرعːلǪل Ǫǳءللل  م̋نȉ̸ 6.02 ى.1 55.2 1.22 62.5 ع˰ǳلǪم

ج˲لن ǭ̸لǪل Ǫǳءللل ˲ǮǪ/لا ح̫̣لق  م̋نȉ̸ 13.ي 1.ل3 39 ي.1 36 ع˰ǳلǪم

ي˲ːل  2.36=للǪȇ0.05حاȃلخ̄أ للىماحː̇:لقمːلǮلȇ˰߫Ǫليːلعن˰لǵǳجːلح

ل
߫Ǫلتبنلم̬لȃȇ˰̳لأ عاȅ ج˲لنل(لأ ˲ȀǪلم̋ي˅ȉǵل(Ǫ62.5ل̸س̂لǪ߬˸˅يللتح̫̣لرعهلǪل Ǫǳءللل )للاخ˗ب˅ǵلǪل̝بيلǪم˅لاخ˗ب˅ǵل1.22)اح

ج˲لن( ˲ȀǪلم̋ي˅ȉǵل(Ǫ55.2لب̋˰ȉلف˅ل̸س̂لǪ߬˸˅يللتح̫̣لرعːلǪل Ǫǳءللل بː̸ل(1.7)اح ˲ǮلǪ߾˸ ل)ل6.02)ف̇ه
لǪ߬˸˅يلأ م˅ لǪل ǪǳلǪل̸س̂ ǭ̸ لق للتح̫̣ لǪل̝بي ǵ˅ل(لاخ˗ب ج˲لن للل ل(36ء ȉǵ˅لم̋ي ȀǪ˲ لي.1)اح لǪل Ǫǳءللأ م˅) ǭ̸ لق للتح̫̣ ȉ˰̋لبǪل ǵ˅اخ˗ب

ج˲لنللف˅ل̸س̂لǪ߬˸˅يل( ˲ȀǪلم̋ي˅ȉǵل(39لل بː̸ل(1.3)اح ˲ǮلǪ߾˸ ل)8.13)ف̇ه
ي˲ːل بː̸لǪكرلم̬لȇ˰߫Ǫليːلل2.36=لǪȇ0.05حاȃلخ̄أ للىǪم˅لȇ˰߫Ǫليːلعن˰لǵǳجːلح ȇȅǴم˅لȅǪلǪ߾˸  Ǫللȉ̸داةلم̋نǪلȈ̸لم˸ ت

لم̲˅ق˻ːلǪلنت˅جلل4-3
ل ˲Ǫف˅Ǯلأ ȅب̋˰ لȇاح ːبي˅˸߬Ǫل ǻ˅سȇ لǪل ː˲ف لȇم̋ ȃȇǪ˰߫Ǫل لي لȇحليله˅ لǪلنت˅ج Ǻ˲لع لǪȇل́˅بː̄للم ːي˲بي لǪلتج ع̸تن ̫߽Ǫل لم̬ للل ːيǵ˅م̋يǪ

ي˲بيːلǪȇل́˅بː̄للȇل ع̸تنلǪلتج بː̸لأ كرلم̬لǮلȇ˰߫Ǫليːللل̫ج̸̫عتنلأ ȅǴلم˸ تȈ̸لǪداةلم̋نȉ̸للل̫ج̫ ل̢̬لȇأ ȇޚˑلǪلنت˅جلȅǪلǮلǪ߾˸
ل لǪى ː̄ل́˅بǪل ː̸ع ̫߽Ǫل لعࠄ ːي˲بي لǪلتج ː̸ع ̫߽Ǫل ȁ̸̚لت لسبب لǪى ː˞لب˅حǪل ȇلت̋ز ː̲مبيǪل لǪلنت˅ج لح˸ب لأ كر ˑلح˸ن ːي˲بي Ǫلاǵي̬لǪلتج

ل ːلعل̫ي لأ سس لعࠄ ː̸ع لǪȇم̸ض لǪلت˰ǵيي لǪمه˟ لي ːم˸ ت˯˰مǪلȇل ǳ˰شȇليل ليؤث˲ ǮǪǵǪ˲ لǪلت̢ ǳ˰عȇل لȇطبي̋ه˅ لǪلاǵي̬ لبن لǪل̚˅صة ǭلفر ȃ̸ط
˲Ǫع˅ه˅لعن˰لت˻̢ي̣لȇح˰ǭلǪلت˰ǵيبتميːلǪلتح̫ ي̸˲لح̫̣لرعːلȇفرǮǪلǪǵحːلم̲˅س بːل.ل)30(̣,ل߳كلجبلم ه˲˅ليلت̄ ق˰لأ ثبتˑلف˅عليه˅لȇأ ث

ي˲̛لǪلنت˅جلǪليلح˾لˑلعله˅لǪلب˅ح˞ːلǴǪلǪس ت˯˰مˑلǪلب˅ح˞ːل(بأ ȅǪǶȇلࠍتلː̚ل)ل،لȇم˸˅ǵلح˲يلم˻˅بهللل̫˸˅ǵل ج˲لنلع̬لط ǭ̸لǪل Ǫǳءللل ȇق

                                                           

ي˲ب̂لࠋي˰؛لل-30 ل.66)لǹي199:ل(لعاȅل،لǵǪǳلǪلرȁȇل،ل1،لǻلǪلن̇˲اǮلǪل̋˅مːليلǪلت˰ǵيبلǪل˲ايǵي˸˅ȅلخ
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لع Ȋلف́ا ǭǵ˅للل̫ه لت̄بي̛لǪ߬˲ي ǭ˰لم لطية Ǯ˲ لǪس م ː̚لࠍتل ǮǪǵǪ˲ لȇت̢ ǳ˰لش ȄǪ˰˯لاس ت لǪلت˰ǵيب Ǯلن̇˲ا لȇف̛ ˑلم لǪلي لǪلاǵي̬ لمي̈ ̬
لعࠄل Ǯل̋́اǪل ǭǵ˰لق ǭǳاǶل لع̬ لاج Ǫ˱هȇل لǪلل̋ب لي لاس ت˯˰Ǫه˅ لǴȇك ج˲لن للل لǪل Ǫǳء ːرعȇل ǭ̸ لق لح˸̬ ى  Ǫل Ȉǳ لأ لǪلت˰ǵيي Ǫمه˟

ا˲Ǯلم˗ت˅ليːلȇت˻ ˲̳ل(عب˰لان̝ب˅Ǻلم̋˰ȃلأ رǽلعن˰لأ Ǫǳءلح ǭ̸لق˾Ȉ̸لمزȇجːللالرعːل،لȇه˱Ǫليت̛̚لم̈لم˅لǴك ̫̣له˱̳لǪل̝˰ǭǵل:لعࠄلق
Ǫ̸ف̛ل ˲ǭلǪȇم̢˞ː̚لللاǵي̬لي˸˅ع˰لعࠄلح˸نلǪلت ع˅ǭǳلǪم˸ م لع̬ل:ل(ȇǪي̬)لعࠄلȅǪلǪلت˰ǵيبلعࠄلǪا  Ȋ߭̄يب)لن̝اǪلȅ˅˲م بنلǪل̋زيزلǪلم˲لȇن

߽Ǫليلǭ̸ ج˲لنلȇي˸˅ع˰لعࠄلح˸نلǪل̝ ك˲ːلǪǵ߳Ǫعنل،لǪȇل ل.ل)31(˅مي̈لǪل̋́ليːلǪل̋˅مةلم˅لخ˰Ȅلأ ǪǳءلǪمه˅ǭǵلب˻ߛه˅لǪل˸لمح
له˱Ǫل لنت˅ج لعࠄ ج˅ي  Ǫل لأ ث˲ ǯǪ˰ح  Ǫل ى  Ǫل Ȉǳ لأ ج˲لن للل لǪل Ǫǳء ǭ̸ لȇق ːلرع لح̫̣ ي̸˲ للت̄ ːلخ˅ص Ǯ˅ي˲ن لم لعࠄ لǪلت˰ǵيي ǰ˅مهǪل ȃش اǪل ȅ  Ǫ

ت˲ب̂لب̄بيː̋لǪل Ǫǳءلللن˻˅ǻلǪماǷǵل. ي˲ن˅Ǯلت لاخ˗ب˅ǮǪǵلǴǪلأ ȅله˱̳لǪلم
لǪȇلت̸صي˅Ǯللس تن˗˅ج˅Ǯا-5
5-1-Ǯ˅لاس تن˗˅ج
ح˾˅ئيːلبنلاخ˗ب˅ǵي̬لǪل̝بيلǪȇلب̋˰ȉلȇل˾˅ߩلǪلب̋˰ȉ.ل-  ǪاةلǳلǮǪǴلȁȇ˲ ǳ̸لف لȇج
ي˲بيː.ل- ي˲بيːلȇل˾˅ߩلǪلتج ح˾˅ئيːلبنلǪ̸߽̫عتنلǪل́˅بː̄لǪȇلتج  ǪاةلǳلǮǪǴلȁȇ˲ ǳ̸لف لȇج
ي̸˲لح̫̣لرعːلȇق- ج˲لنȅǪلت˰ǵيبلبأ ȅǪǶȇلࠍتلː̚لهلتأ ثرلǪج˅يلعࠄلت̄ ل.ǭ̸لǪل

5-2-Ǯ˅لت̸صيǪل
ي̸˲لǪلتح̫̣لǴȇكلل ميتهلطȃ̸لفرǭلǪلل̋ب.- لرǭǵȇلǪهاȄلǪم˰ǵبنلبت̄
̸̳لللل Ǫǳءل.- ي̸˲للح̫̣لرعهلȇق لرǭǵȇلم̣لحǯ̸لȇم˅ǵي̬لࠍتلː̚للت̄

لǪ߭˅مːل
ل لǪج˅ي لتأ ثر له ج˲لن لǪل ǭ̸ لȇق ːلرع لح̫̣ ي̸˲ لت̄ لي ج˲لن لǪل لعࠄ لǪلركز ȅǪل لتبن ːسǪǵدǪل ȃلخا لǪم˸ ت˯˰Ȅلم̬ لǪلت˰ǵيب ȅ̸لك Ǫȇȇޔ

ȅǪǶȇ للأǭ˰حȇل لبل ːلعلي Ȁǵ˅̋متǪل لǪلي̸ࠒ لǪلت˰ǵيب Ǭǵ˰لتت لǪ߫˸م لأ جزǪء لاي لǪم˅ لا߫˸م لجزء لم̬ لل كر ˑلم˻ت لغر ل لȇك˱ك ː̚ࠍتل
ي˲بيːل لت˰ǵيبيːلم˅لبنلنت˅جلǪج˅بيːلǪȇȇޚːلال̚˲ȁلبنلǪل́˅بː̄لǪȇلتج

ːيبيǵ˰لتǭ˰لل̸حǰǴ̸ لم
ل

ǭ˰̸ح
ȄلǪل

˅˸
أ ق

ߛ̺ل
̬لǪل

Ǫلزم
ي˲̬ل

لم Ǫ̣ل
صي

ت̚˅
ل

ي˲̬
لم Ǫ̬ل

Ƕم
ل

ǵǪ˲
ت̢

ل

ǮǪ
ǵǪ˲

لت̢
Ǫنل

ːلب
˲Ǫح

Ǫل
ل

مي̈
˅߽Ǫ

˰ǳل
ع

مي̈ل
˅߽Ǫ

نل
ːلب

˲Ǫح
Ǫل

ل
 

̬ل
̞لم

ǵأ يت
هل:ل

ȃللـ
ف̝˅

ǭ ˲مأ
Ǫ̞ل

ظنن˗
لفǿل

̋ي˰
ب

أ ال
ȇل:

يل
متن Ǫ

˅ȃل
ف̝

ي˰ل
ب̋ ̬ل

̞لم
ǵأ يت

ج̣
ǵ̞ل

̇نن˗
ف

ني˅ل
ي˲̄˅

˲لب
Ƕȇي

˅ȃل
ق

ǳǵل
را

̣لل
رش

ت نل
̫˸

ل Ǫ
Ȃل

Ǫ˲لي
م̬

ل:ل
ف

نحي
ل Ǫ̸ل

ش
أ ȅل

̬لب
ي̇

ب
˱Ǫء

ːلغ
لأ Ƕم

لي
ني˅ ˅

ي˲̄

Ȁل
ي̋˲

Ȃل
Ǫ˲لي

م̬
ȇل:

˅ȃل
ف̝

ːمǶ
لǪل 

ب
سب

˲ǳل
ːلف

لقي˲
عࠄ

ح˅ل
̣ل

أ قب
Ȋ:ل ا

لق˅ئ
ǳه˅

Ǫ˲أ ف
ح˰ل

هلأ 
علي

Ǫ ال
ح˅ل

لال
ف˲̞

لأ ع
م

Ȃǵ
حا

Ȁل
ت̋˲

رل
Ǫم

ح˅:ل
˅ȃل

ف̝
́ه˅

ب̋

˅ȃل
ǭلف̝

مأ˲ 
Ǫ̣ل

لǵج
Ȉ أǵ

يه
م ل

ني
ߜلأ 

˅ل:ل
له

̣ل
مي

̞ل
ليت ل

له:
ˑ

ف̝˅ل
كلن

ǳل ا
Ȅا

سلǪل
̚

يل
ك˱

ǪلǷ
البأ 

ه˅:ل
ل ȃل

ف̝˅
ˑ

ك˱ب
كال

أ˲ ǭل
لام

ح̅
˅߫Ǫ

̹ل
لت̝ Ǫ

ˑل
ني Ǫ̸

لح
ح˰

يلأ 
˪ːل

قبي
ȃل:ل

لف̝˅
ǳǪ˰

بغ
”ل

ǪǴل
 Ǫȇ Ǯر

حُ ل
Ǹ̸

̸ح
Ǫل

” ǭ ˲أ
هلǪم

لǪ لي
Ǯ˲

ف̲̇

ˑل:ل
ȇق˅ل

”ل
لن˅ل

Ǭل
ر

ȇ
ل̝ه

يلخ
Ȋلȇن ا

م˞
“

ǵب̈ل
ȁلأ 

̸˸
ت أ˲ ǭل

ˑلǪم
ان

نل
˻˅ب

ب ǪǴل
 Ǫȇل

مر
نه˅

لج˅
ي˲̬

س˅ئ

لال
߭ر

ǪلǱ
صب˅

ه˅:ل
ل ال

ق˅
مر

ǪلȄ
أ 

ǵ:ل
ل̸̚

Ǫࠄل
الع

˅به
أ ج

ȉǳ
ȇا

الأ 
ǵ̸ل

لن Ǫل
Ǳ˅

صب

يل
م̲ح

̬ل
م˸

̣ل
لǵج

ȅ˅گ
ي˲̛

Ǫل̄
يل

رل
ي˸

ه˲ل
ل̇ Ǫ

ːل:ل
خي˲

ب˸ ل
Ǭ˅

لش
ȃ˅ق

مل؟
لال

Ƿ̸
لǪل̝

گم
ب

˅ȃل
لأ ط

ȅ Ǫل
ȃل:

ق˅
ال

گلب
يأ تي

گ˲˸ 
ب̫̋

للہ Ǫ
م̬

رل
˰لأ م

عن ل
˲Ǫي

لأ ع
ل

أ 
Ȋل ره˅

ȅل
ȇا لǪل ل

ȃ˅̝
ف

كل
لم˅

رل:
م

مهل
ȅلأ 

Ȁلك 
ȇ˲߭

Ǫلل
تأ 

؟ ̞ل
̄حت

ن

كل
ȇم˅

يل:ل
Ǫ˲ع

لǪا 
ǳ˲ف

مهل
ȅلأ 

هلك 
علي

̛ل
̚˻

ت
ت̞

ض̋
ǵ أ

ل

أ ع˰ǳǪل
ب˰يل

لخ˅ǹل

30-
50ǳل

لل

Ǯ110لǳلمل̋بللȃ̸ ك˲˿لǪلري̈لح Ǫل
الم̈لتث̝ي̣للǪ60مب˅ǭǶǵلم˰ǭل

.Ƿ˅ج˲̣لبأ كي لǪل
ل

˲ǭلل9لا30 لم

ىل
 Ǫل˿

لنب Ǫ
ǭǳ̸ل

ع
14

0
ل

ǳ/ل
ȅ

ل

˲ǭل2 لم

ىل
 Ǫل˿

لنب Ǫ
ǭǳ̸ل

ع
13

0
ǳ/ȅل

Ǯ215لǳلعࠄلأ ح˰لج˅نيلم̝̋˰للȀ̸قȇ
ي̸˰ȉل.لق˰ȄلعࠄلǪم̝̋˰ل س

ǳ̸ل ˲ȈلعࠄلǪل ǺǵللǪل˾̋ Ǫȇل خ

˲ǭيلا60 ˲ǭل2لم لم

                                                           

م˲˅ȅلǪ߭̄يبل؛ل)31( ǭ̸لȇخ̄ي̂لǪم̸ملǪلت˰ǵييل–ت˰ǵيبلǪاث̝˅ȃلعب˰لǪل̋زيزلǪلم˲لȇن ˲Ǫم˟لǪل̝ ك˲لت˾̫ملب ˲ǭل،لم  .ل113)ل1996ǹزلǪل̢˗˅Ǭلللنرل،ل:ل(Ǫل̝˅ه
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ǭ̸لمل عࠄلǪم̝̋˰لǪميلخ̄
لǪلهبǻ̸لال̝˰ȄلǪليرȈل.ل

Ǯ310لǳللȉ˲ ߫Ǫ10للǶ˅ج˗يǪلملȄ˅للا مȄ
خ̄نلعࠄلشللȇثبːلǪم˸˅فːل

لȄلȇيلم˞̝ه.ل1بيهال

˲ǭل9لا30 ˲ǭل2لم لم

للǪلاǵي̬
ك˲بتنلق̚زǮǪلصغرǭلاماȅل-1 قȀ̸̸ل،لǪل̝˰م˅ȅلت˻اȅلȇǪǶيːلق˅مːل)لثيلǪل  م˅Ǯل.ل6(لǪل

م˅Ȅلȇخلفل-2  Ǫل̝˰منلǪث̸بللل عࠄلم̈لتب˰ي̣ل لام̈لتث̝ي̣لǪل̝˰من.لȇ10قȀ̸ل.لǪل
م˅Ȅلبߛت˅لǪل̝˰منلفȁ̸لǪلاعب˅ǮلǪلايلي̢̬ليلȇض̈لاس تل̝˅ءل.-3 ث̸بللا   Ǫل

لس-4 لم̝̋˰ لج˅ني لأ ح˰ لعࠄ Ȁ̸قȇلȄ˰̝لال ǻ̸لهبǪل لم ǭ̸ لخ̄ لǪمي لǪم̝̋˰ لعࠄ ǳ̸ لǪل˾̋ ل Ǻǵ لǪل لعࠄ Ȉ˲ لǪȇل خ لǪم̝̋˰ لعࠄ Ȅ˰لق ل. ȉ˰̸ي
 ǪليرȈل.ل

Ǫ̸جهلللزميةل.ȇت˻بي̞لǪلي˰ي̬ل.مي̣لǪ߫˸مللل˯لفلǪȇدȅǪǵȇلم̈لǪلزميةلعࠄلأ م˻˅ǻلǪل̝˰منل.-5  ȇقȀ̸لم

ج˲لنلǪȇل̝̚زلǶكزȂǪلم˸˅فːل-6 قȀ̸̸لب́ملǪل  Ȅل.لǪ10ل

قȀ̸̸لعࠄلǵج̣لȇل-ى م˅م˅ل.Ǫل  Ǫ߬ج̣لǪȇ.م̝˅بةلǪلزميةلت˸ ن˰ه˅لعࠄلكتفلǪȇ.ل̝̋بلالي˰لǪلللزميةل.م˸̞لːهǪ̸  Ǫح˰ǭلǪȇل̇ه˲لم

م˅ȄلǪȇ߭لفل.-ى ˲ǭللا  ˲ǭلǪل̄بيːل)لǪل̝̚زلم̬لفȁ̸لǪل̢ قȀ̸̸ل،لخلفلǪل̢  (Ǫل

˲ȉل-ي ߫Ǫ10لبيهاللːم˸˅فǪلːثبȇلخ̄نلعࠄلشللǶ˅ج˗يǪلملȄ˅م  Ȅلȇيلم˞̝ه.لȄ1للا 

˲ȈلǪميلب̸ض̈لǪلي˰ي-9 ˲ȇةلȇعبǵ̸لǪلت˅ليːلمسلم˾˅طبلǪم˸˅فːلبنلم˾̄بːلȇأ خ  Ȅلل5̬لعࠄلǪ߬زȄǪلم̈لعبǵ̸لم˾̄بːلمن˅لس ت̞لمله

ǳ˰بزم̬لࠌȇلːلبرعǭǶǵ˅مبǪلعࠄللمل̋بلǽ̸ ج˲  Ǫلت̝˰ȄلǪȇل

ك˲˿لǪلري̈لحȃ̸لمل̋بلǪمب˅ǭǶǵلم˰ǭل-10 ج˲̣للǪ60ل  بأ كي˅Ƿالم̈لتث̝ي̣لǪل

عː̸لعࠄلǪل للǵ10ك˿لǶكزȂǪلبنل-11 االبرعːلȇبزم̬لࠌ˰ǳ.أ سل˪ːلم̸ض  Ǫȇه˅الǴلǺǵ 

ث̸بلم˸˅فːلبيه˅ل(-12 م˅ȄلملǪج˗ي˅Ƕلخ̄نلعࠄلشللǪلت̝˰Ȅلال ǮǪ̸للا  ي˲̬لبزم̬لࠌ˰ǳلعࠄلȅǪلǪ1لت̝˰ȄلǪل̋˅ȉǳلمسلخ̄ ˲ǵلǪلم Ȅ)لي̢
لتȅ̸̢لǪل̝˰منلم˞̝ه.

لǪم˾˅ǵǳل
ل̸̸جيːل؛لأ ب̸لǪل̋الǪم˰لعب˰لǪل̚˗˅Ǳلل-1 ل̸̸جي˅للǪل˲ايلȇط˲ȁلǪل̝ي˅ف˸ ي ˲ǭل،ǵǪǳلǪل̢̚˲لǪل̋˲يل،لǷلǪȇلت̸̝مȇمǵ̸ف ل)ى199:ل(Ǫل̝˅ه
˲ǭل:لǵǪǳلǪم̋˅Ȁǵ،للǪل̝ي˅Ƿليلȃ˅߽ǪلǪل˲ايǪم˰لخ˅ط˲لȇعيلفه̫̺لǪلبي̞.ل-2 لȄ،ل.ىي19،لǪل̝˅ه
ل--3 ل؛ لفه˰ لاي لǪمب˅ǭǶǵل"أ س ي̣ Ǯ˅لاعب Ȉلد ل) لǪل Ǫǳء ǭ̸ لȇق ːلرع ل( لح̫̣ ي̸˲ لت̄ لي ː̚لࠍتل ː̲مǶ لبأ Ǫ̸ي لǪلاه لǪلتح̫̣ Ǯ˅يبǵ˰لت ل(ǵس˅ة"تأ ثر م˅ج˸ ترل :

ːلربيǪلːلي/ǳǪ˰لبغː̋ج˅م ،Ǯ˅لللبنːل˲اضيǪ2010ل
˲ȅȇل؛لل-4 آخ ˲ǷǪلط˅لبلحاȉǳلȇأ م˲ːل،للف ل)لل.ى200:ل(للبغ˰ǳǪل،لǪم̢˗بːلǪل̸طنيːل،لللǪل̝˅نȅ̸لǪدȇࠅللل̋بːلǪمب˅ǭǶǵت
ب˲يːللل̄ب˅عهل،ل؛لǪسسلǪلت˰ǵيبلǪل˲ايق˅ملح˸̬لح˸نلل-5 ل)ل.يي19:ل(بغ˰ǳǪل،لǵǪǳلǪل̋
ي̸˲لǪم̄˅ȇةلح˸نلȇعب˰لعيلن˾يفل؛لق˅مل-6  )ل.لل9ى19:ل(بغ˰ǳǪل،لم̄بː̋لǪل̋اءل،للت̄

عː̸لǪل̋˅ǬلǪلȈ̸̝ل(ت˰ǵيبلم˰لعاȅ؛لل-ى ˲ǭل،لǵǪǳلǪل̝ملللنرلǪȇلتǶ̸ي̈،لح̢مل–ت̋لملل–ت̢̲ي̞لل–م̸س ل)ل1990)لل:ل(ل̝˅ه
لȄ.0012،لعاȅل:لǵǪǳلǪȇئ̣لللنرل،لǪللي˅قːلǪلب˰نيːلǪȇل˾حيːس˅ȉǵلǪم˰لم˰ȅǪ.لل-ي
 )2001:ل(عاȅل،لǪ߫˅مː̋لاǳǳǵنيهل،للت˰ǵيبلǪل˲ايللل̝˲ȅلȉǳ˅߬ǪلǪȇل̋ري̬؛Ǫكاȃلعب˰لǪمي˰لȇم˰لصبح̺لح˸˅ننل-9

˲ȅȇل.ل-10 لȄ،.1999،لǪم̸ص̣ل:لم̄˅ب̈لǪلت̋لملǪل̋˅ࠅل،للǪل سسلǪلت˰ǵيبيːلل̋̚˅لي˅ǮلǪل̋˅ǬلǪلȈ̸̝.ق˅ملح˸̬لǪȇخ
ي˲ب̂لࠋي˰؛لل-11 ل.)ي199:ل(لعاȅل،لǵǪǳلǪلرȁȇل،ل1،لǻللǪلت˰ǵيبلǪل˲ايǪلن̇˲اǮلǪل̋˅مːليǵي˸˅ȅلخ
م˲˅ȅلǪ߭̄يبل؛لل-12 ǭ̸لȇخ̄ي̂لǪم̸ملǪلت˰ǵييل–ت˰ǵيبلǪاث̝˅ȃلعب˰لǪل̋زيزلǪلم˲لȇن ˲Ǫم˟لǪل̝ ك˲زلǪل̢˗˅Ǭلللنرل،للت˾̫ملب ˲ǭل،لم ل)لل.1996:ل(Ǫل̝˅ه

13- Semkin :A:pokazteivnesnogodychanialpodrostkoy -zanimajaschaja .sportomfizkulturai .sporttskva .1964ل
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ː̸ي ح˲ةلǪلث˅ن لǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːلǵȇǳȇه˅ليلح˸نلت̝˰ي˲لǮǪ߳Ǫلȇب̋˿لǪمه˅ǮǪǵلاجاعيːللتامي˱لǪم
ːم˰يǪلːايȇلǮللب̋˿لان̸اːنيǪ˰لميːسǪǵǳل

ل
لǪم˸ ية.ل-̸ضي˅Ȁلم˰لبج˅مː̋للللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل    ǳ.لم˅ǵلم˰للللللللللللللللل

ل
لǪملخ˼:

ىلǪلبح˘لع̬ل  ǪلːسǪǵدǪله˱̳لȀ˰ل ث˲هǪلل˿ǿ̋هملبǿلتل̝يǪ˱ǿكȇلǮǪ߳Ǫي˲ل˰ǿ̝لح˸نلتȃلم̬لخاːل˲اضيǪȇلːلب˰نيǪلːلربيǪلː˾لتركهلحȉ߳Ǫ
لǪمه˅ǮǪǵلاجاعيː.ل

ء̸له˱̳للللللل ىله˱̳لǪدǪǵسːل،كالǪس ت̫̋لن˅لم̝يǷ˅ǿلتǿ̝˰ي˲لǮǪ߳Ǫللȇيلض  Ǫل ن˸بلǪلي̋˰لȉ߳Ǫلت˪لييلǪل̸ص̺̚لǪمه˟لǪس ت̫̋لن˅لǪلːسǪǵدǪ
ع̸تنلǪȇحǭ˰ǿللȇ60م̝ي˅ǷلǪمه˅ǮǪǵلاجاعيːل،لحي˘لملˑلǪل̋ينːلعࠄل ىلم  Ǫلːل̋ينǪلˑ̫˸ق˰لقȇلːم˰يǪلːايȇلǮتل̫ي˱لم̬لب̋˿لان̸ا

Ǫلله˱̳لːسǵ˅لغرلمȈ˲ نː̸لم̬لم˅ǵسːلȇأ خ لتل̫ي˱.ل30ل ن˻ː̄لȇللǪȇح˰ǭلم̢
ف˲̈لم̬لم˸ǿ تȈ̸لتǿ̝˰ي˲لǮǪ߳ǪلȇكǪ˱ǿلت˸ǿ˅ملللللللل يلخ˗˅Ȅله˱̳لǪدǪǵسːلت̸صلن˅لأ ȅل߬˾ːلǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːلǵȇǳله˅Ȅلȇف̋˅ȃليلǪل

˲ǳيːلبǿنلم˅ǵسːǿلهǿ˱̳لːǿ˾߬Ǫلȇم˸ǿ ت ىلǪنهلهن˅Ȃلعاقːلط  Ǫللكالت̸صلن˅لːلاجاعيǮǪǵ˅مهǪليلت̋لمهملب̋˿لǮǪǵ˅ǿمهǪȇلǮǪ߳Ǫي˲ل˰ǿ̝لتȈ̸
لاجاعيːل.

ل
Abstract 

This study aims to look for the impact of the share of physical education and sports by improving 

self-esteem, as well as teach them some social skills. 

       In light of this study, we used a descriptive analytical method which is best suited to this study, 

as we used a measure of self-esteem and a measure of social skills, where the sample included 60 

pupils from some high schools médéa province has sample was divided into two groups and one 

exercise and non-exercise of these activities and each one made up 30 pupil. 

       At the conclusion of this study that we share for physical education and sports an important 

and effective role in increasing the level of self-esteem, as well as contribute to teach them some 

social skills as we reached that there is a direct correlation between the practice of this share and the 

level of social skills and self-assessment. 

ل
لم̝˰مː:ل-1

لم̬لأ ش ي̞ ː̝هǪ˲ ح˲ةلت̋ترلǪم لم لǪلب˅ح˞ن،ف̝˰لǪعترǪه˅لǪلب̋˿لعࠄلأ ه˅ له˅  Ǫل ȁ˲̄ليلتǪل Ǫ̸ضي̈ ح˲ةلغرلǪم لǵأ ȈلǪلب̋˿لأ ه˅لم لبيا ːيǳ˅لع
ل لمهم لف̲ج˰ (ː̝هǪ˲ ح˲ة(Ǫم لǪم له˱̳ ːسǪǵلد لحي˅هم لم̋̇م Ǫ̸ لق́ لǪل̋لاء لب̋˿ ȅ لأ لج˰ لهن˅ لم̬ ȇ،ːيǳ˅عȃǶ˅لج  ǵǪArnold Jazelن̸د

̸̳،كالج˰لم̬لتكلǪل̋لاءل ف˲ه˅لعࠄلأ ه˅ل"لم̸دلج˰ي˰للل̚رȇ،ǭيلفǰG Stonlez Hallلس ت˅نيلهȃ̸لȇم̋˅ȇن ت̸˲لȉ߳Ǫلع Ǫ̸صفللȇت رǭلع
"ǭ˰شȇ70ل

                                                           
ي˲فخلي̣لمي˯˅ئي̣لمǺ̸̋:ل-70 ˲Ǫه̝نليلǪم˰ȅلǪȇل  Ȁǵ˅̋23،مرلǹل،لǵǪǳلǪمم̝˅ǵنːليلم˻اǮلǪم
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لǪن̝́˅ء لعࠄللȇم̈ لجر̳ لب˰ǵȇه˅ لǪلي ǭ˅߬يǪل Ǯلص̸̋ا لب̋˿ لت̋رضه لق˰ لكا ،ȃل̢اǪȇل لǪلن́˟ لح̸ لم˗جه˅ لف̲ج˰̳ ǳ˲ لǪل̚ ǭ˅لحي لم̬ ǭل̚رǪل ه˱̳
ىلطلبلي˰لǪم˸˅ع˰ǭ،لم̬للله˱Ǫلخ˅Ǻلب̋˿لǪل̋لاءليلǪǵǳسːله˱̳لǪم˻اǮل  Ǫلعليهلفيلجأ لˑ˾̋س تǪلȅ  Ǫȇلːلسل̫يȃ̸لبح˘لع̬لحلǪ

.ːئيǪ˰لبǪلǮ˅߽̋مǪلب̢̋سلǳ˲ ض˲ه˅لǭǵ˅́߬ǪلǪليلي̋ي˹لفه˅لǪل̚ ǳ̸لǪليلت̚ ىلأ ه˅لنت˅ǰلǪل̝ي  ǪلǪ̸ ˲Ǫهː̝لȇت̸صل لǪمت˾ةلام
Ǫ̸ئ̛لت̝فلح˅جزلل Maslow   ف̝˰لǪعترلم˅سل̸ ح˅ج˅ǮلǪلبرلض̋يː̚له̫سلȇالترǲلȇم̬لǪل˸ه̣لأ ȅلحجبلǪه̫سلفلله˱̳لǪل̋

ش ب˅ǽلǪ߬˅ج˅ǮلǪلرǵȇيːلǵملǪ߫ه  ǪلȄ˅ليلت̋ترليلج˲لأ مǪلːالت˅ࠅلت̝يلعࠄلط˅ق˅تن˅لاج˅بيȇلǮاȇ˅߾Ǫȇلǳ̸Ƿ˅ل سǪلت̝˰ي˲الاج˅يلل
لǪȇ߳تن˅.

Ǫ̸ءل ىلان̄  Ǫل خرلمي̣لǪلǪ˱ل̢̋سلف̲ج˰لهǪي˲̬لبيال ˲Ǫحːلم̈لن̚˸هلȇم̈لǪلآخ ي˲̬لȇحسلال ف˗̝˰ي˲لǪل˻خ˼لǪ߳تهلج̋هلي̝˰ǵلȇحرȄلǪلآخ
Ǫلم˅لج̋هلي̋جزلع̬لǪ˱ل̋زةلهǪȇ.تهǪخرȇهبهلǪ̸ للت̋برلع̬لق˰Ǫǵتهلȇم

ل لȇح̝ي̛ لǪǴته لتأ كي˰ لح̸ له ː̋فǪدǪل ǭ̸ لǪل̝ ːلمث˅ب لفهي̺ ǳǪ˲ ف للل  ːلأ س˅س ي ːلح˅ج ǮǪ߳Ǫل لت̝˰ي˲ لي̋تر Ǵ  Ǫمااته  Ǫلːل˻خ˾يǪل Ǳ˅˗̚لم لت̋تر ،حي˘
لǪȇل˲ا ːلب˰نيǪل ːلربيǪل ːسǵ˅لم لت̋تر Ǫ߳،Ǯا˅߽Ǫل لم̬ لكثر لي Ǳ˅لنجǪل ى  Ǫل ȃ̸للل̸ص لǪل˾حيح ي˲̛ لǪȇل̄ ː̸ي ̈لǪل˸ لم̸ضر Ǯ˅˸مؤسǪل لي ːضي

˲Ǫه̛. للت˾حيحلǪم˸˅ǵلǪȇل فاǵلǪليلتتب˅ǵǳل߳ه̬لǪم
لǪدǪǵފل ǵ̳˅˸ليلمǳ˲ له˅لǪل̚  Ǫل يː̸لمي˰ȅǪله˅Ȅليلجأ  سه˅ه˅ليلاǵت̝˅ءلت̋ترلح˾ːلǪلربيːلǪلب˰نيːلǪǳخ̣لǪمؤس˸˅ǮلǪلرب  Ǫلȃكلم̬لخاǴȇ

˲ǳ،لبهلم̬لǪلن˅حيːلǪ߫˸̫يːلǪȇلن̚˸ يːلȇحىلǪل̝̋ليː،لكالت̫̣̋لعࠄل ت̋˰ي̣لȇت˾حيحلȇحىلتغيرلǪل̢˞رلم̬لǪل̋˅ǮǪǳلǪل˸لبيːليلحي˅ǭلǪل̚
ليل ːلأ س˅س ي ǭكزǵل لج̋ه ǭلكثر ǮǪǵ˅هȇل ǮǪلخر لت̢˸ به لكا ،ːيث˰߬Ǫل Ǯ˅߽̋مǪل لي ǵ˅هǳǶاȇل لǪȇل˲ي Ȅ˰̝لتǪل Ǫ̸م̣ لع لم̬ لع˅م̣ لج˰ه˅ كا

ي̸˲له˅ǪǵهملǪ߬ل˲ ىلتميːلعن˅رلǪللي˅قːلǪلب˰نيːلȇت̄  ǪلȀ˰߽م̈لكالهǪ.ːلكي
لعࠄل لالت˰ǵيب Ȅلااها لǴȇك ،ːلام ːكǵ˅˻لم ǭ˅߬يǪل لي Ǫ̸ للي˻˅ǵك ːلم̲˅س ب ǹ˲لف لهم ف̸ر لت لي ǳǪ˲ ف لǪل  ːلأ ح̝ي لعࠄ لش̸ي ي˲ف لط ȇتؤك˰
ي̸̬لǪل̋اق˅ǮلǪȇلت̚˅عاǮلبيهملǪȇل̫̣̋لم̋˅لȇم˸˅ع˰ǭلب̋́هملǪلب̋˿لم˅ل Ǫ̸ص̣لǪȇل̝˰ǭǵلعࠄلت̢ Ǫمه˅ǮǪǵلǪليلم̬لشأ ه˅لح˸نلǪلت̚˅ع̣لǪȇلت

˲ǳيːلبنلي˸˅ع˰لعࠄ ˲ȁȇلǪل̚ ˲ǳǪلتميːلǪل̚هملȇاحرȄǪلȇت̝ب̣لǪل̚ لǪ.71ل ف
ل:Ǫا شاليːل-2

.ː̸ي ح˲ةلǪلث˅ن له̣ل߬˾ːلǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːلǵȇǳليلح˸نلت̝˰ي˲لǮǪ߳Ǫلȇب̋˿لǪمه˅ǮǪǵلاجاعيːللتامي˱لǪم
لǪلت˸˅ؤاǮ:ل-2-1
˲ȁȇلǮǪǴلǳاةلل-1 ح˾˅ئيːه̣لهن˅Ȃلف  ǪلاجلǮǪǵ˅مهǪلȈ̸سن.عࠄلم˸ تǵماǪغرلȇسنلǵماǪلللتامي˱لǷ˅لم̝يːلاعي
˲ȁȇلǮǪǴلǳاةلل-2 ح˾˅ئيːه̣لهن˅Ȃلف  Ǫسن.لǵماǪغرلȇسنلǵماǪلللتامي˱لǮǪ߳Ǫلت̝˰ي˲لǷ˅لم̝يȈ̸لعࠄلم˸ ت
ض˲ي˅Ǯل-3 ل:Ǫل̚

ك˸˅Ǭلب̋˿لǪمه˅ǮǪǵلاجاعيːللل  ǪȇلǮǪ߳Ǫليلح˸نلت̝˰ي˲لȃ˅̋فȇلȄ˅لهǵȇǳلːل˲اضيǪȇلːلب˰نيǪلːلربيǪلː˾߬.ː̸ي ح˲ةلǪلث˅ن لتامي˱لǪم
ض˲ي˅ǮلǪ߫زئيː:ل3-1 لǪل̚
˲ȁȇلǮǪǴلǳاةلل-1 ح˾˅ئيːهن˅Ȃلف  ǪسنلǵماǪلل˾˅ߩلːلاجاعيǮǪǵ˅مهǪلǷ˅لم̝يȈ̸لعࠄلم˸ ت
˲ȁȇلǮǪǴلǳاةلل-2 ح˾˅ئيːهن˅Ȃلف  Ǫسن.لǵماǪلل˾˅ߩلǮǪ߳Ǫلت̝˰ي˲لǷ˅لم̝يȈ̸لعࠄلم˸ ت
لأ ه˰ȀǪلǪلبح˘:ل-4

للللل ˑلǳǯ˅ل حǪللت̝˰ي˲ل ȅ لأ ǭǳ˰̋متǪللǯ˅لاح له˱̳ لم˞̣ ˑلان ǪǴ  Ǫȇل لȇح˰ي˰̳ Ȃ̸ل˸لǪل للتن̇م ː̋فǪǳل ː̚ظيȇل ːلاجاعي ǮǪǵ˅مهǪȇل ǮǪ߳Ǫ
Ǫ̸م̣ل ˲ǪȈهمˑله˱ي̬لǪل̋˅ملنلم̬لخاȃلعاقهالب̋ لم̬له˱̳لǪلزȇǪيːلتأ يلأ ه˰ȀǪله˱ǪلǪلبح˘.لأ خ

لǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːلعࠄل- ː̄˻ل نǪل ːسǵ˅لم لǪىلǪل̸صȃ̸للل ث˲لȉ߳Ǫلتركه لǪلبح˘ Ǫ˱لهȀ˰للهǮǪǵ˅مهǪلب̋˿لːلتمي ȃلم̬لخا ˲ǳلǴȇك Ǫل̚
ف˲̈لم̬لم˸ تȈ̸لت̝˰ي˲لǮǪ߳Ǫل. لاجاعيːلȇك˱ǪلǪل

                                                           
ي˲ب،س نːل-71 ˲ǵǪǳ،ǭلغ ي˲فلش̸ي:Ǫمه˅ǮǪǵلاجاعيːلǪȇات˾˅ليǪ،ːل̝˅ه  30،ل2003ǹط
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˲ǳيːلل- ˲ȁȇلǪل̚ ˲ȀلعࠄلǪل̚ ˲ȀلعࠄلǪل̋اقːلبنلم˅ǵسːلǪل ن˻ː̄لǪل˲اضيːلȇت̝˰ي˲لǮǪ߳ǪلǪȇمه˅ǮǪǵلاجاعيːلȇك˱ǪلǪلت̋ ىلǪلت̋  ǪلȀ˰كاله
لبيهملȇأ ح˅ǬلȇȇǴلǪلت̝˰ي˲لاج˅يلǪȇل˸لي.

˲Ǫه̛.للǪل ن˻Ǫː̄لتح̛̝لم̬لǪدǵȇلȉ߳Ǫلتل̋بهله˱̳لل- Ǫ̸ف̛لǪلن̚يلȇاجاع̺لللتل̫ي˱لǪم للتح̝ي̛لǪلت
ǭǳ̸لبنلǪمه˅ǮǪǵلاجاعيːلȇت̝˰ي˲لǮǪ߳Ǫ.ل- لǪل̢˻فلع̬لǪل̋اقːلǪم̸ج
ت˲̈̚لǪȇمنخ̚˿للذǮǪلȇك˱ǪلǪل̢˻فلع̬لǪمه˅ǮǪǵلاجاعيːلǪلن˅ق˾ːلدلل- ه˲˅Ǫل̢˻فلع̬لǪلتامي˱لȇȇǴلǪم˸ تȈ̸لǪم ي̸ لهملم̬لأ ج̣لت̄

لأ ميːلǪلبح˘:ل-5
ف˲هيه لت ː̸ي ب˲ لت لك̸س ية ːل˲اضيǪȇل ːلب˰نيǪل ː̄˻ل نǪل ːسǵ˅لم ːلأ مي لت̸ضيح لي لǪلبح˘ ːلأ مي لǪ߬˅جːللتم̬ ˑقȇل لǪلتل̫ي˱ له˅ لي˸ت̲ج˰ ːت̋لمي

ك˸˅همǴȇكلم̬لخاȃل  Ǫل̸س̂لاجاع̺.لǪࠋهمليلǳȇهملǪȇ߳لح˸نلت̝˰ي˲ملǪ˱كȇلːلاجاعيǮǪǵ˅مهǪل
لح˰ي˰لǪم̚˅هملǪȇم˾̄ل˪˅Ǯل:ل-6
لǪل ن˻ː̄لǪل˲اضيːل:ل6-1

لح˸ن: لق˅م ي˲ف لمه˅ǮǪǵللت̋ لتزȇي˰̳ ȃلخا لم̬ ǳ˲ لǪل̚ ǳǪ˰ع  Ǫل لي Ȋلف̋˅ا ȊǪلعنر ˅ȇ،Ȋي̋˰ لخ˾̸ص ːل˲اضيǪل ːلربيǪȇل ːلربيǪل لمي˅ǳي̬ لم̬ ȅǪ˰مي
̸̳لǪلب˰يلǪȇلن̚يل ىلت̸جيهلم  Ǫلȉǳلتؤːك˲ي ˲ǳلن̚˸هلم̬لخاȃلخ˰مːلǪ߽مǪȇ̈߭ل̝̺،Ǫȇل̸هːلǪا ج˅لȇاجاعȇ̺خرǮǪلح ل72بيːل߭˰مːلǪل̚

ي˲فلأ منلأ نǵ̸لخ̸ࠅ: Ȅ̸له˅لǪا ن˸˅ȅ،لǪȇليلي˸ ت˯˰Ȅلفه˅لǪلب˰ȅلب˻للت̋ ȅǪ̸لǪلن˻˅ط˅ǮلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːلǪليلي̝ "لت̋برلش˅م̣للللأ ل
ل لم̲ه لأ كر ل̸̸ي لǪنرȇب Ȅ̸ لم̚ه لȇه̸ ،Ȅ˅جاع̺عǪلث̝لǪل Ǫ̸نب ߫Ǫل ل߿تلف لǵئيي لȇم̇ه˲ لمم̣، لجزء لل نه ːلن̚˸ يǪȇل ːفي˅ːاجاعيȇلبيلل

لǪ73ا ن˸˅ȅل"
˲Ǫي: لǪا ج ي˲ف لأ ȇللǪلت̋ ːسǵ˰مǪل لǪǳخ̣ ǳ˲ لǪل̚ ليؤǳه˅ لǪلي Ǯ˅̝م˸˅بǪȇل Ǯاǵ˅مبǪȇل Ǭ˅̋ل لǪȇل Ǯ˅ي˲ن لǪلم لم̬ ː̸ع لم له̸ لǪل˲اي ǻ˅˻لنǪ

.ǾǪ˲ ك˲يːلǪȇلب˰نيː،أ ȇلق˾˰لǪلرفيهلǪȇلرȇحلع̬لǪلن̚سليلأ ȇق˅ǮلǪل̚ ߬ǪتهلǪǵ˅لهːه˅،لق˾˰لتميǵ˅لخ
ل ǳǪ̸ لǪم لم̈ لالتام̣ لت˸˅م ːلت̋لمي ǭǳ˅لم لǪȇل˲اضيː:ي ːلب˰نيǪل ːلربيǪȈ˲ لࠋ˅اǮللǪل خ لي لǪلتامي˱ ǮǪǵ˰لق لح˸ن لي ːص˅߭Ǫل ي˲̝˗ه ȇط

ل74م˗̋˰ǭǳ(ح˲ي،ب˰ي،م̋˲ي،ع̝ي،لع˅ط̺̚،لǪن̋̚˅ࠅ،لȇج˰Ǫي)
لت̝˰ي˲لǮǪ߳Ǫ:ل6-2

لللللللل ǳ˲ لǪل̚ لحم ى  Ǫل لي˻ر ل" لبأ نه: ǮǪ߳Ǫل لت̝˰ي˲ ل لمغي لأ ب̸ ل Ȁ˲̋ت˲̈̚لي لم ǮǪǴل لت̝˰ي˲ لدهم لǪ߳ي̬ ǹ˅˯لف˅ل ش ،ːل˻خ˾يǪل لأ ميته عࠄ
˲ȅȇل ˲ȅȇلقمːلȇأ ميːليللااحرȄǪي̋ت̝˰ȅȇلأ هملȇǴلقمːلȇأ ميȇ،ːأ هملج˰ي Ǫȇلت̝˰ي˲لأ م˅لǪل ش˯˅ǹلǪ߳ي̬لدهملت̝˰ي˲لǮǪǴلم̲خ̚˿لفالي

ي˲̬لالي̝بل̸م."ل ل75أ ن̚˸هملȇي̋ت̝˰ȅȇلأ ȅلǪلآخ
لمي˘للللللل ب̸˲ لك لǪ߳Ǫتيːلل)Cooper Smith(أ م˅ Ǫ̸نب ߫Ǫل لي ǮǪ߳Ǫل لح̸ م̸̺ لت̝ ج˅̳  Ǫل ȃلخا لم̬ ǳ˲ لǪل̚ ːلصاحي لعࠄ لǪ߬م لبأ نه: ف˲ه في̋

ي˲ːلǪȇل˻خ˾يːلǪȇلثː̝لالن̚سلȇاجاعيǪȇːل ريːل ل.Ǫȇ76ل اǳميːلǪȇم̇ه
لأ ب̋˅ǳلت̝˰ي˲لǮǪ߳Ǫل-6-2-1
˲̳لǪ߳تهليلاعت̝˅ȇǳي̋يلبهلللم˅ليت̋ل̛للت̝˰ي˲لǮǪ߳ǪلǪل اǳم̺ل:ل ˲ǳلȇت̝˰ي لࠋ˅ȃلǪل ǪǳءلǪل اǳم̺لǪȇل̫̣̋لǪم˰ǵފلم˞̣لǵǳجːلم˻˅ǵكتهلǪل̚

ليلǪل ن˻ː̄لǪǳخ̣لǪل̝˸ملȇخ˅ǵجهلȇطبيː̋لǪلت̚˅ع̣لم̈لǪم̋ل̫نلǪȇلزماء.
ك̸ي˅تهلت̝˰ي˲لǮǪ߳Ǫلاجاع̺ ˲ǳل߭˾˅ئ˾هلȇسل ي˲̬.لاجاعيː:لȇي̋يلبهلت̝يملǪل̚ لȇت̚˅عهلȇعاق˗هلم̈لǪلآخ

Ȅ˅̋لǪل لǪȇم̇ه˲ ̺̫˸߫Ǫل ǮǪ߳Ǫل ˲ǳلت̝˰ي˲ لǪل̚ لت̝يم لǪلب˅ح˘ لبه لǪȇل̢̚˅ءǭلل:ȇي̋ي ːل˾حيǪل لǪ߬˅ة لحي˘ لم̬ ː˲ي لǪȇم̇ه ː̫ي˸߫Ǫل ߭˾˅ئ˾ه
.Ǫ Ȋ˰ م̸يːلجي ǭ̸لǪ߫˸̫يːلǪȇ߫˸ملǬǪ˱߫ǪلǪȇل̝˰ǭǵلعࠄلف̣̋له˅ȄلǪ߬ي˅ǭلǪلي لǪل˲اضيːلǪȇل̝

                                                           
ل.ǵǪǳ،ǹ16لǪل˾̚˅ءلللنرلǪȇا شه˅ǵ،لǪل̄بː̋لǪل ȇى،لعاȅ.ت̋لملǪل ط̚˅ȃلǪمت˯لȅ̸̚لع̝لي˅):ل2000م˅ج˰ǭلǪل˸ ي˰لعبي˰(-72
يǹ،ˑ̸ل،لǪ߽لسلǪل̸طيلǪللǪل˲اضːلǪȇ߽م̈):ل1990أ منلأ ن̸لǪ̸߭ࠅ(ل-73 ف˲ː،لǪل̢ ل..56ث̝˅يلǪل ǬǳلǪȇلȅ̸̲̚،لسل˸ةلع˅ملǪم̋
ع̸˅ǮلǪ߫˅م̋يː،لǪ߫زǪئ˲،س نːل-74 ȅǪ̸لǪم̄ب ǳ̸لعǺ̸لب˸ ي̸ي،ȇفي˾̣لاسنلǪل˻˅طي:ن̇˲اǮلȇط˲ȁلǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːل،ǳي ل.ل94،ل1992ǹم
 .ȉǵ54،عاǵǪǳ،ǹ،ȅلǪلب˅ȇǶعملǪلن̚سلاجاع̺):ل2002أ ب̸لمغي،ميحلȇسامː،لعب˰لǪ߬˅ف̅(ل-75
76-)ȅح˲ا  .119،ليبي˅،ǹعملǪلن̚سلǪلربȉ̸للل̫̋˅قن):لǪ2000ل ȁǵǶلعب˰لǪل
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ȉل رǪلǮǪ߳Ǫليلحتله˅لبيهت̝˰ي˲لǪلːمانǪȇلل̋اق˗هلم̈لأ رتهلǳ˲ لبه.لǪهاهمملǵǳȇجːل:لȇي̋يلبهلǪلب˅ح˘لت̝يملǪل̚
لالن̚س: ː̝لثǪȇل ːل˻خ˾يǪل ǮǪ߳Ǫل لǪل̝˰ǮǪǵللت̝˰ي˲ له˱̳ لث̝˗ه Ȉ˰مȇل لكل لȇق˰Ǫǵته لݻ˾يته لح̸ ȉ لأ لǪ߳ته ل ǳ˲ لǪل̚ لت̝يم لǪلب˅ح˘ لبه ȇي̋ي

˲ǭلفيه. ف̸ لǪȇا ماني˅ǮلǪمت
ي˲̚˅ǮلǪل˸˅بː̝ل ىلأ ǭǪǳلǪل̝ي˅ǷلǪȇلت̋  Ǫلǽ̸ ج˲ ˅Ȋلȇال ˲Ǫئي ج  ǪلǮǪ߳Ǫلت̝˰ي˲لȄ̸ ˲ȀلǪلب˅ح˘لم̚ه ˲ǳلأ ȅلبأ نه:لمللي̋ ليːلȇج˰Ǫنيːلم̬لخاله˅لي˸ ت̄ي̈لǪل̚

ىلن̚˸ه،م̬لم̋ت̝˰ǮǪلȇقم،ȇم˻˅ع˲لȇأ فاǵل  Ǫليلين̇˲لفه˅لǪلǭǵ̸˾لǪي̝ملǮ˅ج˅هǪȇح˸˅سهلبأ ميتهلل  Ǫȇ،˅ل̸ه تت̫̬́لقب̸هلǪ߳ته،أ ȇلع˰Ȅلقب
Ǫ̸قفل ل.اجاعيȇːج˰ǵǪتهلȇشǵ̸̳̋لال̢̚˅ءǭليلǪم

لǪمه˅ǮǪǵلاجاعيː:ل-6-3
لǪمه˅ǵل ȅ لبأ لǵǪجي̣ Ȁ˲ ȅلي̋  ˅ لف لȇب˱ك ،ːلاجاعي Ǫ̸قف لǪم لي ي˲̬ لاخ لي لفه˅ Ǭ̸˲غ لǪم ǮǪلتأ ثرǪل ǯǪ˰ح  Ǫل لعࠄ ǭǵ˰̝لǪل لي ːلاجاعي ǮǪ

ي˲̬م˻˅ǵكːل ˅Ȋ.لǪلآخ غ˲Ǭ̸لفيهلȇࠌبب ǳ̸̳لǪم ل77مث̣لǵǳجːلم̬لǪدملاجاع̺لȉ߳Ǫلي̝˰مهلǪل˻خ˼لǪم˻˅Ȃǵليلم̝˅بةلي˾بحلȇج
ǪلǮǪǵ˰̝لǪنللبأ ه˅تكلǪ˲ ف˲ه˅لǪكنǵ̸لȇف ߭˅صːلǪلىلج̣̋لǪل̣̄̚لق˅ǵǳلعࠄلǪل Ǫǳءلب̢̚˅يːليلأ عاȃلǪجاعيːلخ˅صːلبتب˅ȃǳلǪل̋اق˅Ǯلكالي̋

ي˲Ǫ̬ل˻خ˾يːلم̈ل Ǫ̸قفلǪ߿تلː̚للǪل عاȇȃأ ǪǳءللǪلآخ لم̬لخاȃلǪم
ي˲فل ˲ǪيǪلت̋ عː̸لǪدǵج˅ǮلǪمتح˾̣لعله˅لم̬لخاȃلǪلنتيجːلǪله˅ئيːللل̫̝ي˅ǷلǪȇليلتمث̣لفاليي:لǪا ج ل:ليلم

Ǫ-Ǫǵ˅ص̣هǪ̸ للǮلǪلت ǭǵ˰لق لت˻̫̣ للǪلتل̫ي˱: Ǯ˅̸م لǪم̋ل لت̸صي̣ ل لǪلت˪˰ǯللǪليعࠄ ȃلخا لم̬ لل̇̚ي˅ لغر ȇ لأ لل̇̚ي˅ ي˲̬ لللآخ لن̝له˅ لي غ˲ب ي
س˲˅ئ̣لǪلل̇̚يːلȇغرلǪلل̇̚يːلم̬ل ىلǪمت˪˰ǯلȇتل̝̺لǪل  Ǫتهلعࠄلانتب˅̳لǵ˰ك˱كلقȇ،لːلاجاعيǮǪǵ˅ا شǪȇلǵǪ̸ ߬Ǫȇ̬˲ي Ǫǵǳكه˅لȇفهمللǪلآخ  Ǫȇ

ه̸˅.مغزǪه˅لǪȇلت̋˅م̣لمل ل̋ه˅ليلض
Ǭ-لتأ يي˰لǪل ǮǪǵ˅له:ǭ˰م˸˅نǪȇللː˲ح لǪم ːعبǪ˰مǪȇ،ل ːلقم ǪǴل لشي˄˅ لي˱ك˲ لعن˰م˅ لȇت˻جي̋ه لǪلآخ˲ للل˻خ˼ لǪلاي Ȅلاها ع̄˅ء  Ǫل لي ȇتمث̣

لȇت̝˰ملǪم˸˅ع˰ǭلأ ȇلǪم̝رح˅Ǯلعن˰م˅لن̄لبلم̲هل.
ǰ-ل ːكǵ˅˻مǪل ǭǵ˅لت̋˅طف:هǪȇلل لم̈ ːيǳȇȇل ː̝ثيȇل Ǯ˅لعاق ːق˅م  Ǫل ي˲ȇ̬ت˻̫̣ ǪǵلǪلآخ  Ǫȇلمهمل ǬǪلاقر لعࠄ لي˸˅ع˰ لح̸ لعࠄ لم̋هم لǪلت̚˅ع̣ ǭǳ

لهمللي˾بحلǪل˻خ˼ل  ǪلǬ˲ لقب̸الدهم.لأ كرǪȇلت̝
ǳ-ːنȇ˲ Ǫ̸قفلǪلت̚˅ع̣لاجاع̺لله˅ǮǪǵلǪل́ب̂لǪȇم ك̸هلǪلل̺̇̚لȇان̋̚˅ࠅلخ˅صːليلم ن˲ːليلسل ˲ǳلعࠄلǪلتحملب˾ǭǵ̸لم :لت˻̫̣لق˰ǭǵلǪل̚

ل ي˲̬م̈ أ˲ للǪلآخ لي̄ لم˅ لم̈ ليت̲˅سب لم˅ لل،ȇت̋˰يه للتح̝ي̛ ǮǪ˰لم˸ تج لم̬ Ǫ̸قف لǪم لتك للأ ه˰ȀǪعࠄ ːلاا ض˅ف ǳ˲ ىǪل̚  ǪللȂ̸ل˸لǪل ː˲ف م̋
ق̸ف. لاجاع̺لǪمامللل̫

˲Ǫهː̝ل6-4 ل:Ǫم
ǵ̸߳كǪل لم̬ لل ǭ˅لحي لي ǭ˲ لǪȇمؤث ː̫مهǪل لǪلم̸ ˲Ǫح̣ لم لم̬ ː̝هǪ˲ لǪم ح˲ة لم لȇريː̋للȇلت̋˰ له˅ئة ːلم˅ئي ǮǪلتغر لم̬ لي̋ره˅ لم˅ Ǫ˲ لن̇ ǯا اǪ

ل Ǫ̸نب ߫Ǫل لل لت˻̫̣ ːل˻خ˾يǪل Ǯل˸اǪȇل لǪم̇˅ه˲ لل لفه˅ ǳ˰˪لتت نه  ˅ لف لȇم̸̢اه˅.ȇالت˅ࠅ ːل˻خ˾يǪːل س˅س يǪ.ل لبنلل ː̝هǪ˲ لǪم ح˲ة لم ȇت̝̈
.ːىلأ نىلاޙ  Ǫلǭ˅˗̚لǪلȃ̸لاޓ،كالتتحǬ˅ىلش  Ǫ߳ك˲لǪل̣̄̚لǪلفه˅لȃ̸ش˲˰،حي˘ليتح ح˲ليلǪل̸̄̚ةلǪȇل لم

ل ː˲ي لǪل̫̋ ː˄̚لǪل لي ي˲ب˅ لت̝ لت̝̈ ː̝هǪ˲ لǪم ح˲ة لم ȅ  ˅ لف ل(ȇالت˅ࠅ ل21-12م̬ Ǿ̸ لǪلبل لم̇˅ه˲ ǭǳ˅لع لتب˰أ  لس نȇ،ːي (ːليȇ لǪلم̬لل لل Ȉلد ː̸ي Ǫȇلث˅ن
ه̬ليمله˅لقب̣لǪ߳كǵ̸لأ ي́˅لبن̚سلǪم˰ǭلǪلي  ˅ Ǫ̸ࠅللع˅Ȅلأ ȇلع˅من،ȇ߳كلف ˲ǪلدȈلǪا اǯلعه˅لدȈلǪ߳كǵ̸لح ȅلانˑلتب˅لمب̢  Ǫȇ߫ن˸نلǪل

لب˰ȅǪله˅.
ح˲ة ىلت̝˸ ملم  Ǫت̝˅يلǵلن̚سلاǪمي̣لم̋̇ملعلاءلȇىلل  Ǫلːلع˅مː̚˾لبː̝هǪ˲ ع˲يːلم˗ت˅بː̋لي:لثاǪǯم ˲Ǫح̣لم˅ئيːلف لم

˲ǭلم̬لس̬ل(ج ˲Ǫهː̝لǪمب̢ ح˲ةلǪم ح˲ةلǪلت̋لملǪمت̸س̂.لس نːل)15-12م Ǫ̸كبليلتزǪمه˅لم لȇيلت
˲Ǫهː̝لǪل̸س̹̄لم̬لس̬(ج ح˲ةلǪم ح˲ةلǪلت̋لملǪلث˅نȉ̸.لس نːل)ي1-15م Ǫ̸كبليلتزǪمه˅لم لȇيلت
˲ǭ(ج ˲Ǫهː̝لǪمتأ خ ح˲ةلǪم ح˲ةلǪلت̋لملǪ߫˅م̺̋لس نːل)1ي-21م Ǫ̸كبليلتزǪمه˅لم لȇ78يلت

                                                           
ǭǳ̸لم˰:ل-77 لǹ،55ل2009،مر،س نǪːا س̢̲˰ǵيǵǪǳ،ːلǪ߫˅مː̋لǪ߫˰ي˰ǭ،لقب̣لǪم˰ǵسːلتميːلǪل˸لȂ̸لاجاع̺للل̣̄̚لم˅Ǫل˸ح̫̺لǪساء،ȇف
˲ȅǪل.لل-78 ˲ǭ،لǪل̄بː̋لǪلث˅نيːل،ل.لع˅ملǪلت̸جيهلǪȇا ǵش˅ǳلǪلن̚يح˅م˰لعب˰Ǫل˸اȄلǶه  .Ǫ1990ل̢˗بل.لǪل̝˅ه
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.ːم̢ت˸ بȇلːثيǪǵȇم̣لǪ̸ ي̸نهلتت˰خ̣لفه˅لع ˲ǳلȇت̢ ي˲ːلǪل˻˅مةللم̸لǪل̚ ف˲ه˅لجزȃǪلبأ ه˅لǪل̫̋لي˅ǮلǪل̄̚ لي̋
Ǫ̸طفلȇان̋̚˅اǮلǭǳ˅߬ǪلǪȇلل ˲ǳلال̋ ك̸يːللل̚ ˲ǮǪلǪل̋نيː̚ل.أ م˅لس ت˅ࠅله˅ȃلبأ ه˅لفرǭلم̬لǪل̫̋˲لǪȇليلتمزلفه˅لǪلترف˅ǮلǪل˸ل ت̸ لت

لاكا لم̬ ǬǪلاقر ح˲ة لم لي ːلن̚˸ يǪȇل ː̸ي لǪلبني لǪ߭˾˅ئ˼ لمي̈ لفه˅ لتتل̝̹ لǪلي ح˲ة لǪم ل:بأ ه˅ ليي لكا ː̝هǪ˲ لǪم لǪلب˅ح˘ Ȁ˲ لي̋ ȃلȇعليه
.ǬǪ˲ ش˲˰لǪ߳لترف˅تهلتت˸ملااض̄ ح˲ةلبينيːلبنلǪل̸̄̚ةلǪȇل ˲ǬǪلكȅ̸لأ نهليلم لف˗ت˸ملااض̄

لǪدǪǵس˅ǮلǪل˸˅بː̝:ل-ى
ǵȇǳلب˲ام˟لǵايلم̢يفلم̝رǱلم̬لح˾ːلǪلربيːلǪلب˰نيːليلتميːلب̋˿لǪمه˅ǮǪǵلاجاعيːلȇت̝˰ي˲للǪǵǳ2012سːلص˅ߩلࠋييلل-1-ى

ك˲ي˅ليلǪلǵ̸̄لǪلث˅نȉ̸ل لǮǪ߳ǪلدȈلǪلتامي˱لǪم̋˅قنلح
ǮǪǵلاجاعيːلȇت̝˰ي˲لǮǪ߳ǪلدȈلق˅ȄلǪلب˅ح˘لاقرǱǪلب˲ام˟لǵايلم̢يفلم̬لح˾ːلǪلربيːلǪلب˰نيːلاȅلǪلغ˲Ǻلم̲هلتميːلب̋˿لǪمه˅

ك˲ي˅ليلǪلǵ̸̄لǪلث˅نȉ̸ل،ȇاȅلǪله˰Ȁلم̬له˱ǪلǪلرام˟ل لǪلتامي˱لǪم̋˅قنلح
لاج˅يل- لǪلت̚˅ع̣ لعࠄ لق˰Ǫǵهم لح˸ن لي لي˸˅م لم˅ لǪȇ߳هم لت̝˰ي˲م لȇح˸ن ك˲ي˅ لح لǪم̋˅قن لǪلتامي˱ Ȉلد ːلاجاعي ǮǪǵ˅مهǪل ːتمي

ل لتامي˱ لمهم لȇج̣̋ لاجاع̺ لت̝˰م ȃلخا لم̬ لǪجاعي˅ Ǫ̸ف̝ن لȇم˗ ليللǪل ن˻ː̄م̲˰ࠋن لǪم̄ب̛ ǰ˅للل̫ه لȇف̝˅ ːم˅عيǪȇل ːيǳ˲ لǪل̚ ːل˲اضيǪ
ǭ̸لمه˅لǪل ه˰ȀǪت˸˅ع˰لعࠄلح̝ي̛للǪليح˾ːلǪلربيːلǪلب˰نيːلǪل˲اضيːل ج˲ لǪم

.ːم˸ ت˯˰مǪلːسǪǵدǪلǮǪȇǳ ل-أːلاجاعيǮǪǵ˅مهǪلǷ˅ل-م̝يǮǪ߳Ǫلت̝˰ي˲لǷ˅لم̝ي
:ːسǪǵدǪلنت˅جل

لل- لǳاة ǮǪǴل ǯȇ˲ لف ǳ̸ ح˾˅ئيȇːج  Ǫلم̬لل ːسǵماǪل ː̸ع ̫߽Ǫل لȇل˾˅ߩ ːلاجاعي ǮǪǵ˅مهǪل Ƿ˅لم̝ي لعࠄ ːللل̋ين Ǯ˅جǵدǪل Ǯ˅̄لم˗̸س بن
ك˲ي˅. لǪم̋˅قنلح

ل- لǳاة ǮǪǴل ȁȇ˲ لف ǳ̸ ح˾˅ئيȇːج  Ǫم̋˅قنللǪل لم̬ ːسǵماǪل ː̸ع ̫߽Ǫل لȇل˾˅ߩ ǮǪ߳Ǫل لت̝˰ي˲ Ƿ˅لم̝ي لعࠄ ːللل̋ين Ǯ˅جǵدǪل Ǯ˅̄لم˗̸س بن
ك˲ي˅ ل.79ح

ي˲˰ل(ل-2-ى ي̸يلف ل)ل:Ǫǵǳ2004سːلم
˲ǶǪلللللللل ب  Ǫىل  ǪلːسǪǵدǪله˱̳لˑه˰فː˲ي ˲ǭلǪل̝˰ȄلǪ߫زǪئ ǪǴلانˑلهن˅ȂلǪل̋اقːلبنلت̝˰ي˲لǮǪ߳ǪلǪǳȇف̋يːلǪا ج˅Ƕلعن˰لاعيلك  Ǫلم˅لːسǪǵǳȇل،

لǪمنخ̚ لǪلت̝˰ي˲ ȉȇǴل لبن ȇل ت˲̈̚ لǪم لǪلت̝˰ي˲ ȉȇǴل لǪلاعبن لبن Ƕ˅ا جǪل ːف̋يǪǳل لي ːح˾˅ئي  Ǫل لǳاة ǮǪǴل ȁȇ˲ لعينːلف ˑمثلȇل ،ǮǪللذ ˿
م˲̬لص˅ߩللǪ(55)دǪǵسːليل ˲ǭلǪل̝˰Ȅللل̝˸ملǪل̸طيلǪل ȃȇلللجزǪئ˲لǪل̋˅مː،لطب̛لعلهملم̝ي˅Ƿلت̝˰ي˲لǮǪ߳Ǫلل߲كتǵ̸لعب˰لǪل ليلك Ȋ˅ اعب

ىل:لل  Ǫلب˅ح˘لǪلت̸ص̣لːسǪǵدǪب̋˰لȇلǵ̸دكتǪللن̚سلǶ˅ا جǪلːف̋يǪǳلǷ˅م̝يȇلȁǵǶ لǪل
ǳ̸لعاقːلبنلت̝˰ي˲لǮǪ߳ǪلǪǳȇلللل ˲ǭلǪل̝˰Ȅلل.للللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللجلȇج لللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللف̋يːلǪا ج˅Ƕلعن˰لاعيلك
˲ȁȇليلǪǳف̋يːلǪا ج˅Ƕلبلللل ǳ̸لف ت˲̈̚لȇبنلȉȇǴلǪلت̝˰ي˲لǪمنخ̚˿للذǮǪ.للللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللجȇج للللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللنلǪلاعبنلȉȇǴلǪلت̝˰ي˲لǪم
ǳ̸لعاقːلبلللل ل80.لنلأ ب̋˅ǳلت̝˰ي˲لǮǪ߳Ǫلكالي̝يسلǪم̝ي˅ǷلǪǳȇف̋يːلǪا ج˅Ƕجȇج

ك˲يːلǪل˸̚ࠄلللǪǵǳ2001سːلǪل̋زȉǶȇلǵبي̈ل(لل-3-ى ߬Ǫلːا ع˅قǪلبأ ص̣لǮǪ߳Ǫت̝˰ي˲لȇلتحملǪك˲زل ل)ل:لعاقːلم
لǳللللللل ˑلم لǪل˸̚ࠄ،حي˘ ːك˲ي ߬Ǫل ːع˅ق لǪا  لبأ ص̣ ǮǪ߳Ǫل لȇت̝˰ي˲ لǪلتحم ك˲ز لم ːلعاق ː˲ف لم̋ ى  Ǫل ːسǪǵدǪل له˱̳ ˑلبنله˰ف ːنǵ˅̝لم ːسǪǵ

ح˲ةلأ ȇىلم̬ل نˑ̸لعينːلǪدǪǵسːليلم ˲Ǫش˰ي̬،لȇت̢ ˲Ȉلخل̝يːلم̬لǪل ع˅قːلم̢ت˸ بːلȇأ خ  ǪلȉȇǴلȊ˅ ك˲ي ق̸نلح ˅ȊلȇلمǪ100ȁ̸̋م̋ ك˲ي قː̸لح ملم̋
ل( ǿلل لǪلتحم ك˲ز لم Ƿ˅لم̝ي لعلهم لطب̛ لق˰ ȇل ،Ȋ˅ Ǫ̸ئيـ لع˻ خ˗ي˅ǵهـم  Ǫ˲تȇǵل ȅ˅ل̸ي ل(ج ل ل ل ((1976, J. Rotterلك̚˅يل لǪدي̬ لعاء لم̬ ي˲ب بت̋

ب̸˲لمي˘م̝ي˅Ƿلت̝˰ي˲لǮǪ߳Ǫلȇل ثب˅Ǯل:للCooperSmith ,1967)(للللل̢  Ǫىل  ǪلːسǪǵدǪلب˅ح˘لب̋˰لǪت̸ص̣لȇل

                                                           
ك˲ي˅ليلǪلǵ̸̄لǪلث˅نȉ̸ل،ل79 ل-لǪǵǳسːلص˅ߩلࠋييل2012لǵȇǳلب˲ام˟لǵايلم̢يفلم̝رǱلم̬لح˾ːلǪلربيːلǪلب˰نيːليلتميːلب̋˿لǪمه˅ǮǪǵلاجاعيːلȇت̝˰ي˲لǮǪ߳ǪلدȈلǪلتامي˱لǪم̋˅قنلح

ːحȇ˲ 3يː،لج˅مː̋لǪ߫زǪئ˲ǳكتǪǵ̸̳ل،لم̋ه˰لǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضللأ ط  

ي˲˰ل(لل-80 ي̸يلف ˲ǭلǪل̝˰ȄليلǪ߫زǪئ˲ل)ل:ل2004م ل،لǵس˅ةلم˅ج˸ تر،لم̋ه˰لǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيː،لج˅مː̋لǪ߫زǪئ˲.ت̝˰ي˲لǮǪ߳Ǫلȇعاق˗هلب˰Ǫف̈لǪا ج˅Ƕلعن˰لاعيلك
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ك˲يːللللل ߬Ǫل ːع˅ق لǪا  ȉȇǴل لل˾˅ߩ لǪلتحم، ك˲ز لم لي (ːم̢ت˸ بǪȇل ː߭ل̝يǪ)ل ːك˲ي ߬Ǫل ːع˅ق لǪا  لف˄ي لبن ːح˾˅ئي  Ǫل لǳاة ǮǪǴل ȁȇ˲ لف ǳ̸ لȇج ج
ك˲زلحملǪǳخيل. لǪ߭ل̝يːلم

لǴللللل ȁȇ˲ لف ǳ̸ لȇج لǮǪǴلج لبت̝˰ي˲ ː߭ل̝يǪل ːع˅ق لǪا  ȉȇǴل لȇل˾˅ߩ ːك˲ي ߬Ǫل ːع˅ق لǪا  لف˄ي لبن ǮǪ߳Ǫل لت̝˰ي˲ Ǯ˅جǵǳل لي ːح˾˅ئي  Ǫل لǳاة ǮǪ
ت˲̈̚ل. لم

ǳ̸لعاقːلللللل ك˲يːلǪ߭ل̝يːلللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللǵǪتب˅طيهجلȇج ߬Ǫلːع˅ق ك˲زلǪلتحملȇت̝˰ي˲لǮǪ߳Ǫلعن˰لȉȇǴلǪا  للللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللبنلم
ǳ̸لعاقːلللللل ك˲يːلǪم̢ت˸ بːل.لǵǪتب˅طيهجلȇج ߬Ǫلːع˅ق ك˲زلǪلتحملȇت̝˰ي˲لǮǪ߳Ǫلعن˰لȉȇǴلǪا  لبنلم
ك˲يːل(Ǫ߭ل̝يːلǪȇم̢ت˸ بː)للللل ߬Ǫلːع˅ق ك˲زلǪلتحملدȈلف˄يلǪا  ǳ̸لتأ ثرلللجنسلعࠄلللم̬لت̝˰ي˲لǮǪ߳Ǫلȇم ل81.جلȇج

ل:لǪǵǳ2000سːلم˰لحي˅ȉȇلل-ل4-ى
˲̳لللللللل لت̝˰ي لي Ǵ˅ل س تǪل لعࠄ ǭ˲ لǪمؤث Ǫ̸م̣ لǪل̋ ǶǪ˲ ب  Ǫل ːلبغي ːل˲اضيǪȇل ːلب˰نيǪل ːلربيǪل Ǵ˅لأ س ت لعن˰ ǮǪ߳Ǫل لت̝˰ي˲ ȃ̸لح لب˰Ǫǵس ته لǪلب˅ح˘ Ȅ˅ق

لǪل̢ لب̋˅مي ليتأ ث˲ ːل˲اضيǪȇل ːلب˰نيǪل ːلربيǪل Ǵ˅لأ س ت لت̝˰ي˲ ȅ لأ ːسǪǵدǪل لب̋˰ لف̸ج˰ لم˸ ت̸اته، ː˲ف لȇم̋ لاجاع̺لǪ߳ته لǪمهي لǪȇ߾ي̂ ǭء˅̚
˲Ȉل لǪل خ ǳǪ̸ لǪم ǭ˱لل س˅ت ːل˸لبيǪل ǭ˲ لǪلن̇ ȅ لأ ى  Ǫل لت̸ص̣ لكا ي̸̬، لǪلت̢ Ǭ˱ت˱بȇل ǭ߭رǪل لن̝˼ آه لمأ لǪلب˅ح˘ لح˸ب ǮǪللذ لǪل˸لي ف˅لت̝˰ي˲

˅Ȋلعࠄلت̝˰ي˲لأ س ت˅ǴلǪم˅ǭǳلǪ߳ته لː˾߬.82لǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːلتؤث˲لسلبي
ك˲ي˅ل.ب˰Ǫǵسːلعنل1991ق˅Ȅلهرȇلشي̲˟لل-5-ى- لǪ̸ه˅ل:لف˅عليːلب˲ام˟لللت˰ǵيبلعࠄلǪمه˅ǮǪǵلاجاعيːلدȈلǪم̋˅قنلح

Ȉلت̚˅ع̣لاجاع̺لدǪىلح˸نل  ǪلːسǪǵدǪلˑه˰فȇلم̬للːعينǳǪ˲ Ǫ̸ه˅لس تːللǪل ف ˲Ǫهملم̬لǪل̋˅ǳينلق ك˲ي˅لȇأ ق مهملثاثːلأ ط̚˅ȃ،لǪم̋˅قنلح
ي˲̬أ ط̚˅ȃلع˅ǳينلȇثاثːلأ ط̚˅ȃل آخ لكي˅.م̬لǵف̝˅هملǪم̋˅قنلحل˲لأ

لم̬ ːل̋ينǪل ˑ̸ن لت̢ لعࠄلȇ26ق˰ لǪȇلت˰ǵيب لǪمب˅ر لللت̋م لت˰ǵيي لب˲ام˟ لبت̄بي̛ لǪلب˅ح˘ Ȅ˅قȇ،ل لǪ߫ن˸ن لم̬ ك˲ي˅ لح لǪم̋˅قن لم̬ Ǫǳ˲ ف
ǭǵ˰̝لǪل ːتميȇل لǪل̋˅ǳين ȁ˅˲ف لǪل لم̈ لالت̋˅م̣ ːص˅߭Ǫل Ǯ˅سǵماǪل لأ س˅ليب لعࠄ ك˲ي˅ لح لǪم̋˅قن ȃ˅̚ل طǪل لت˰ǵيب لم لحي˘ ːلاجاعي ǮǪǵ˅مهǪل

لم˸˅ي لǪل̋˅ǳينلعࠄ لم̬ ˲Ǫهم لȇأ ق ك˲ي˅ لح لǪم̋˅قن ȃ˅̚ل طǪل ː̇لماح لǪلب˅ح˘ Ȅ˅قȇ،ل لǪلل̋ب لي لǪل̋˅ǳين ˲Ǫهم لأ ق ːكǵ˅˻لم ːمǶلاǪل Ǫ̸ع˰ لǪȇل̝ ه˲م
م̸ي˅لخاȃلت̄بي̛لǪلرام˟ل،ȇب̋˰لǪنه˅ءلǪلت̄بي̛لبانيːلأ س˅بي̈لك̚رǭلم˗˅بː̋ل. لأ ثن˅ءلت̚˅علهملي

Ǫل لǪلت̋م Ǭ̸لأ سل ːلف˅علي لع̬ ːسǪǵدǪل لنت˅ج Ǯ˲ لأ س̚ Ȉǳ لأ ȉ߳Ǫل ىمب˅ر  Ǫلȁ˅˲ف لǪل ǭ˲ لم˸˅ي لعࠄ لǪم̋˅قن ǳǪ˲ لǪل ف ǭǵ˰لق ːلب̋˰للتمي ȃǪǳل ب˻ل
ل ل،Ǫȇس م˲ ːلاجاعي ǮǪǵ˅مهǪل لب˲ام˟ لأ ن˻ː̄للǴكت̄بي̛ لتزǪي˰ لي ̳˲ لأ ث لǪت́ح ȉ߳Ǫȇل ːلتتب̋يǪل Ǯ˅ل̝ي˅سǪȇل ː̋مت˅بǪل ǭلفر لأ ثن˅ء Ǫلتح˸ن

ع̸ه.Ǫلل̋بلǪم˅عيːلبنلǪل ط̚˅ȃلǪل̋˅ǳينلǪȇم̋˅قنلǴȇكلم̬ل ت̸هلȇن ˲ǵǪلǪلت̚˅ع̣لȇق ل83حي˘لت̢
لǪمه˟لǪمتب̈:ل-ي

لللللللل ːسǵ˅لم لتل̋به ȉ߳Ǫل ǵȇدǪل ː˲ف لم̋ لعله˅ ȃ̸˾߬Ǫل ǳǪ˲ لǪم Ǯلبي˅اǪȇل ːسǪǵدǪل ː̋لطبي لم̬ لت̝˰ي˲للǪل ن˻Ǫː̄ن̄اق˅ لح˸ن لي ːل˲اضيǪ
.ː̸ي ح˲ةلǪلث˅ن لǪمه˅ǮǪǵلاجاعيːللتامي˱لǪم ك˸˅Ǭلب̋˿  ǪȇلǮǪ߳Ǫس ت˯˰م̲˅ل"،للǪمف̝˰لǪل̸ص̺̚"لǪ߳يله˟لǪل̸ص̺̚لهملي̝˾˰لبهللǪف˅مه˟ل

لخ˾˅ئ˾ه˅لأ م˅لǪلت̋برلǪلم̺لفي̋̄ه˅لȇص ˲ǭلȇي̸ޔ لعه˅لت̋برǪلميȊ˅,لف˅لت̋برلǪل̢ي̺̚لي˾فللن˅لǪل̇˅ه ,لȇي̋ر Ȋ˅̝قيǳص̚˅لȇلǭ˲ ̚˅لب̸صفلǪل̇˅ه
".......Ȉ˲ Ǫ̸ه˲لǪل خ ˲ǭلȇج̫ه˅ل,لǵǳȇج˅ǮلǵǪتب˅طه˅لم̈لǪل̇ لǵ84مي˅لي̸ޔلم̝˰ǵǪله˱̳لǪل̇˅ه

ل:اس ت̄اعيǪːدǪǵسːلل-9
عاǳلǪǵǳسːللللللللل ǮǪ̸لأ ȇليːلاǶمːلǴȇكلا  ˲Ǫءلخ̄ ج  Ǫلبح˘لتبنللن˅لǪلːيǪ˰للبȉ˲ ا ǪǶةلǪللبسلǪȇلغǺ̸̫ليللǪس ت̄اعيːك س˅Ƿلج̸ه

˲ǳǪلت̄بي̛لǪدǪǵسːلفه˅لȇه̣ليلمامːلم̈لطبيː̋لǪǵǳست̲˅لȇك˱كلق˾˰لج ˲ǭلع̬لǪلث˅ن̸اǮلǪم ي̸̬لȇأ خ˱لن̇ ب˲ːلحتهله˱̳لǪدǪǵسːل,لȇلت̢

                                                           
ك˲يːلǪل˸̚)ل:للǪ2001ل̋زȉǶȇلǵبي̈ل(لل-81 ߬Ǫلːا ع˅قǪلبأ ص̣لǮǪ߳Ǫت̝˰ي˲لȇلتحملǪك˲زل  ،لǵس˅ةلم˅ج˸ ترليلعملǪلن̚سلاجاع̺،لج˅مː̋لǪ߫زǪئ˲ل.ࠄعاقːلم
 ،لǵس˅ةلم˅ج˸ تر،لم̋ه˰لǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيː،لج˅مː̋لǪ߫زǪئ˲.ت̝˰ي˲لǮǪ߳Ǫلعن˰لأ س ت˅ǴلǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيː):لل2000م˰لحي˅ȉȇل(-82

ك˲ي˅ليلǪلǵ̸̄ل):ǵȇǳلب˲ام˟لǵايلم̢يفلم̝رǱلم̬لح˾ːلǪلربيːل2012ص˅ߩلࠋييل(-83 Ǫلب˰نيːلليلتميːلب̋˿لǪمه˅ǮǪǵلاجاعيːلȇت̝˰ي˲لǮǪ߳ǪلدȈلǪلتامي˱لǪم̋˅قنلح
˲ȇحːلǳكتǪǵ̸̳لم̋ه˰لǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːل،ج˅مː̋لǪ߫زǪئ˲ل  Ǫ3لث˅نǪ،ȉ̸ط

ي˲ː،لǪ߫م̲˅جلǪلبح˘لǪل̋ل̫̺لȇلط˲ȁلǪ ع˰ǳǪلǪلبحǯ̸:لل)ل1995(لعاǵلب̸حǸ̸لل-84 ع̸˅ǮلǪ߫زǪئ ȅǪ̸لǪم̄ب  زǪئ˲ل.،لǳي
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لǪمي˰Ǫيل لǪل̫̣̋ ːلاس ت̄اعي ːسǪǵدǪل له˱̳ لȇت˸ ب̛ ل, ːله˅يǪل لي لعله˅ لǪ߾˾̣ لǪلنت˅ج ːع̸ي لȇم̸ض ːقǳل ȅلل́ا لȇص˰قه˅ لصاحيه˅، ː˲ف م̋
لم̝ي˅Ƿلت̝˰ي˲لǮǪ߳Ǫل،ȇم̝ي˅ǷلǪمه˅ǮǪǵلاجاعيːل.ȇه˰Ȁلل̝ي˅Ƿلم˸ تȈ̸لص˰ȁلȇثب˅ǮلǪل ǭǪǳلǪم˸ ت˯˰مːليله˱̳لǪدǪǵسːل

لǪدǪǵسːلاس ت̄اعيːلم˅ليي:لȇاȅلǪلغ˲Ǻلم̬له˱̳
ف˲ːلجملǪ߽م̈لǪل صيلȇمزǪتهلȇخ˾˅ئ˼.للل لجلم̋˅ينːللȇم̋
Ǫ̸نبلǪلت˅ليː:للل لجلǪلتأ ك˰لم̬لصاحيːلأ ǭǪǳلǪلبح˘ل(Ǫم̝˅ييسلǪم̄بː̝)لǴȇكلم̬لخاȃلǪلت̋˲Ǻلللج

ǳ̸لȇمامه˅لم˸ تȈ̸لǪل̋ينːلȇخ˾˅ئ˾ه˅.ل-لللللللل لȇضǱ̸لǪلبن
م̸ريːللل̫̝ي˅ǷلǪم˸ ت˯˰Ȅ(Ǫل˾˰ȁلǪȇلثب˅Ǯ)لǪلتأ ك˰لم̬لǪ߭˾˅ئل-لللللللل ل˼لǪل˸ ي̢

Ǫ̸هن˅ل.لللل ˲Ǫقي̣لǪليلم̬لشأ ه˅لأ ȅلت ˲ǪءلǪدǪǵسːلǪمي˰ǪنيːلǪل س˅س يː,لȇالت˅ࠅلت̚˅ȉǳلǪل˾̸̋اǮلǪȇل̋ ج  ǪلȀȇ˲̇للː̝م˸ بǪلː˲ف لجلǪم̋
˲Ǭلم̬لǪلتامي˱.للل ˲ȀلǪȇلت̝ لجلاح˗اȂلǪȇلت̋
لࠋ˅اǮلǪدǪǵسːل:ل-10

لللȃ˅߽ǪلǪلزم˅يلللبح˘:ل
نهين˅لم̲هليلشه˲لم˅Ǫ2014/2015.ȉل˸ نːلǪدǪǵس يːلǪ߫˅م̋يːللǪن̄اȁم̲˱ل  Ǫȇللشه˲لج˅ن̺̚لːيǪ˰ل,لب

ل:لȃ˅߽ǪلǪمايل

ي˲ˑله˱̳لǪدǪǵسːليلم˰ǵسːليلب̋˿لان̸اǮلȇايːلǪم˰يː.ل لأ ج

لࠋم̈لǪلبح˘:لل-11

:ːل̋ينǪلࠋم̈ل

لل لملهم لǪلي ǮǪǳ˲ لǪم̚ ȇ لأ لǪلبح˘ ːلعين لعࠄ لǪلبح˘ لࠋم̈ لǪل̋اǵيːيت̫̬́ )ːم˰يǪل ːايȇل Ǯلبث˅ن̸ا ȅ̸سǵ˰لي لǪ߳ي̬ لǪلتامي˱ لم̬ ːسǪǵدǪ-ل
لب̸رǪحي̣).ل–س ي˰ȉلن̋اȅل

ː̸ي لǪل̋ينːلع˰ǳلǪلتامي˱لǪملǪلث˅ن
ːيǵلال̋اǳ̸ يː̸لǪل˻هي˰لايلميل ل20ل416لان

ǳ̸لي̸سفلب̸رǪحي̣ يː̸لǪل˻هي˰لǶيغ ل20ل0ي3لان
ȅلن̋اȉ˰لبل̝˅ملس يˑل˻هي˰لك˲ملايǪلː̸ي ل20ل400لان

ل
خ˗ي˅ǵه˅:  Ǫلːكي̚يȇلبح˘لǪلːلعين

Ǫ̸جهلǪلب˅ح˘لعن˰لرȇعهلǪل̝ي˅Ȅلببحثهلم˻ߛːلح˰ي˰لن̄˅ȁلǪل̫̣̋ل,لأ ȉلللللللل م˻ߛːلࠋم̈لǪلبح˘لǪȇل̋ينːلȇم̬لǪم̋˲Ȁȇلأ ȅللǪخ˗ي˅ǵي
لي̋م ȉ߳Ǫȇ،ل Ǫ̸ه˲ لǪل̇ لم̬ لغره˅ ى  Ǫل ːسǪǵدǪل ǽ̸ لم̸ض ǭ˲ لǪل̇˅ه لعࠄ Ǯلت̫̋ا ːق˅م  Ǫل ːماني  Ǫل له̸ لǪل̋ل̫̺ لǪلبح˘ ȀǪ˰لأ ه لǵǳجːلأ ح˰ لعࠄ ˰

نː̸لم̬لل1196ك̚˅يːلǪل̋ينːلǪم˸ ت˯˰مːليلǪلبح˘،لحي˘لج˅ءلࠋم̈لǪدǪǵسːلǪمȅ̸̢لم̬ل لم̬لࠋم̈لǪدǪǵسː.ل %5تل̫ي˱لȇأ خ˱العينːلم̢
ǪليلǴكلǪ߫زءلم̬لǪ߽م̈ليملللللللل ȊǴ  Ǫلːه˅"ف˅ل̋ينǵ˅خ˗يǪل"˅ Ȋ˪ Ǫ̸ع˰لȇط˲ȁلعل̫يːلحي˘لمث̣لǪ߽م̈لمثيالحي لȇ.85ف̛لق
للȇعࠄللللللل لق˸م لي ȅ̸سǵ˰لي لǪ߳ي̬ لǪلتامي˱ ل لب̋˿ ː̸ع لم لم̬ لحثن˅ لࠋم̈ ȅ̸̢ليت Ƿ˅ل سǪل Ǫ˱ل3ه Ǯل ǽ1/3Ǯل ǽ2/3Ǯل ǽ3للǵ˰̝تȇ

ىتل̫ي˱لȇتل̫ي˱ǭلȇق˸ˑ̫لǪ60ل̋ينːلق˾˰لǪدǪǵسːلم̬ل  Ǫع̸تنلل لغرلم˅ǵسː.ل30م˅ǵسːل30م
ǮǪȇǳ لأ:ːسǪǵدǪل

ن̄اق˅لعم˰اليله˱ǪلǪلبح˘لعࠄلم̝ي˅Ƿلت̝˰ي˲لǪǪ ل:لم̝ي˅Ƿلت̝˰ي˲لǮǪ߳Ǫل-12  Ǫلأ ع˰̳لȉ߳Ǫلȇل''ȁǵǶ لǪلص˅ߩلȅح˲ا ǮǪ߳لل߲كتǵ̸ل''عب˰لǪل
لم̬ل:

                                                           
ي˲ː،لǪ߫زǪئ˲لم̲˅جلǪلبح˘لǪل̋ل̫̺لȇلط˲ȁلǪ ع˰ǳǪلǪلبحǯ̸:لل)ل1995(لعاǵلب̸حǸ̸لل-85 ع̸˅ǮلǪ߫زǪئ ȅǪ̸لǪم̄ب  ǹ،102ل،لǳي
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ع˰ǳǪلح˸̬لǵǳيي،م˰لسامːللل-  Ǫ،ǮǪ߳Ǫلت̝˰ي˲لǷ˅4ي19م̝ي. 

˲ȅǪ.لل- Ȅ̸لǮǪ߳Ǫل߬˅م˰لǶه  م̝ي˅Ƿلم̚ه

ǳ̸لعب˰لǪمي˰لǪمني.للل- خ˗ب˅ǵلت̝˰ي˲لǮǪ߳Ǫلل̄اǬلǪ߫˅مː̋،ل߾̫  Ǫ 

 .للل9ى19خ˗ب˅ǵلǶȇǵنرǾللت̝˰ي˲لǮǪ߳ǪلǪ لل-

ل(لللللل لثاثن ȇل ː̋˸لت لعࠄ لم̣ ȉ߳Ǫل Ƿ˅م̝يǪل Ǫ˱لله ːله˅ئـيǪل ǭǵ̸˾للل ''ȁǵǶ لǪل لص˅ߩ ȅح˲ا لǪل لعب˰ ''ǵ̸دكتǪل لت̸ص̣ لق˰ ȇ39لǭǵ˅لعب (
ي˲ːلم˅لحسلȇلي˻ǿ̋˲لبهلǪم˸ تجيب،لن˾̚ه˅لس˅لـبلȇلǪلن˾فلǪل خ˲لم̸جـب،لمǶ̸عːلعࠄلمسل( ي˲ )لأ ب̋˅ǳلǪȇليل05صيغˑليلم̣لت̝

لض˲ي˅ǮلǪ߫زئيːلǪم˱كǭǵ̸لس˅ب̝˅،لȇتمث̣له˱̳لǪل ب̋˅ǳليل:م̬لخاله˅لملصي˅غːلǪل̚
Ǫ̸ءلǮǪ߳ǪلǪ߫˸̫يːلȇلǪم̇ه˲لǪل̋˅Ȅل:لل-1 ف˲˿لح̸لǪم̇ه˲ȇليلǪل˾ǭǵ̸لǪ߫˸̫يːلǪليلي̋̄ه˅لǪلتل̫ي˱لǪ߳هملس لǪ߫˸̫̺لǪل̋˅Ȅل.لالت̝ب̣لأ ȇلǪل
Ǫ̸̳لǪل اǳم̺لم̬لحي˘لǪ߳اءلǮǪ߳ǪللǪل اǳميːل:ل-2  ȇلǪل̝˰ǮǪǵلǪل̝̋ليːلǪليليمت̈له˅.لȇليلت̝يملǪلتل̫ي˱لم˸ ت

لȇل:للاجاعيǮǪ߳Ǫːلل-لل3 لǪل ح˅ء ȇ لأ ل، ق̸ن لǪم̋ لǶماهم لم̈ Ǫ̸ء لس ːلاجاعي لعاق˅هم ː̋لطبي ȃ̸لح لǪلتل̫ي˱ ليب˰يه ȉ߳Ǫل لǪلت̝يم له̸ ȇ
غ˲ب˅هم  .الت˅ࠅلǪلبي˄ːلǪ߾يː̄لهمل،لȇلǪميȃ̸لح̸لǪ߽˅اǮلǪلرȇحيːلǪمامːلل

ǭ̸لȇلǪل ق˅Ǭǵل.:ليːلǮǪ߳ǪلǪل رللل-4 خ Ǫ̸دي̬لأ ȇلǪا  Ǫ̸ءلم̈لǪل لȇليلǪل˾ǭǵ̸لǪليلي̋̄ه˅لǪلتل̫ي˱لحȃ̸لطبيː̋لعاق˅تهلǪل ريːلس
ل-5 ل:ل لالن̚س ː̝لثǪل ȇل ːل˻خ˾يǪل ǮǪ߳Ǫله˱̳ل لث̝˗ه Ȉ˰لم ȇل ل، لكل لق˰Ǫǵته ȇل لݻ˾يته لح̸ ȉ لأ لǪ߳ته ل لǪلتل̫ي˱ لي̋̄يه ȉ߳Ǫل لǪلت̝يم لي ȇ

˲ǭلفيه. ف̸ لǪل̝˰ǮǪǵلȇلǪا ماني˅ǮلǪمت
لاجاعيː.ل-13 ǮǪǵ˅مهǪل Ƿ˅̳لم̝يǪǵ̸دكتǪل ːحȇ˲ لǪط لي لص˅ߩ لࠋيي ǵ̸دكتǪل Ȁ˲ لط لم̬ Ȅ˰˯م˸ تǪل Ƿ˅م̝يǪل لعࠄ Ǫ˱له لحثن˅ لي Ǫعم˰ا

ليي:ل،م̋م˰Ǫلعࠄلع˰ǭلم̝˅ييسلن˱ك˲لمه˅لم˅
ع˰ǳǪم̝ي˅ǷللǪمه˅ǮǪǵلاجاعيːل،ل-  Ǫل)ȉȇǳل˸اǪهملǪ˲ ل).1991اǪل˸ ي˰لǪب
خ˗ب˅ǵلǪمه˅ǮǪǵلاجاعيǪ،ː لل-  Ǫ)جي̸لǵادلȇǵلǳǪ˰ل1990عȅح˲ا ي˲بلم˰لǪل˸ ي˰لعب˰لǪل م˲ːلȇت̋ ل.1992)ت
ǳ̸لل- م˲̬لȇح˅ملعب˰لǪم̝˾ ك̸ي˰ȉلǪȇل̝ل̛لاجاع̺(م˰لǪل˸ ي˰لعب˰لǪل ل).ى199م̝ي˅ǷلǪمه˅ǮǪǵلاجاعيːلǪȇل˸لȂ̸لǪلت
ع˰ǳǪم̝ي˅ǷلǪمه˅ǮǪǵلاجاعيːللل˾غ˅ǵ(لل-  Ǫل˸ ي˰لعللǪت̝̲نلم˰لȇلː˲م ˲ȅȇلت آخ م˲̬م˅ي˸ȅ̸لȇأ ل).ي199ب˰لǪل
ع˰ǳǪم̝ي˅ǷلǪمه˅ǮǪǵلاجاعيː(ل-  Ǫ߽ي˰لم˾̹̄̚للǪلعب˰لǮآا ل)2006أ

ىل  Ǫلت̸ص̣لǪلملǪ˱م̬لللهǳعاǪل:ːلت˅ليǪلǳ˅̋ل بǪل
Ǫ-̣صǪ̸ لǪلتل̫ي˱له˅ǮǪǵلǪلت ǭǵ˰لق لت˻̫̣ لل: Ǯ˅̸م لǪم̋ل لت̸صي̣ ل لǪلت˪˰ǯللǪليعࠄ ȃلخا لم̬ لل̇̚ي˅ لغر ȇ لأ لل̇̚ي˅ ي˲̬ لللآخ لن̝له˅ لي غ˲ب ي

ǵǪ̸لǪȇا ل ߬Ǫȇلم̬لːلل̇̚يǪغرلȇلːلل̇̚يǪس˲˅ئ̣ل ىلǪمت˪˰ǯلȇتل̝̺لǪل  Ǫتهلعࠄلانتب˅̳لǵ˰ك˱كلقȇ،لːلاجاعيǮǪǵ˅ي˲̬ش Ǫǵǳكه˅لȇفهمللǪلآخ  Ǫȇ
ه̸˅. لمغزǪه˅لǪȇلت̋˅م̣لم̋ه˅ليلض

Ǭ-ل:ǭ˰م˸˅نǪȇل لǪلتأ يي˰ ǮǪǵ˅ملهǪȇ،ل ːلقم ǪǴل لشي˄˅ لي˱ك˲ لعن˰م˅ لȇت˻جي̋ه لǪلآخ˲ للل˻خ˼ لǪلاي Ȅلاها ع̄˅ء  Ǫل لي ح˲ːلȇتمث̣ لǪم ːعبǪ˰
لȇت̝˰ملǪم˸˅ع˰ǭلأ ȇلǪم̝رح˅Ǯلعن˰م˅لن̄لبلم̲هل.

ǰ-ل ːكǵ˅˻مǪل ǭǵ˅لت̋˅طف:هǪȇلل لم̈ ːيǳȇȇل ː̝ثيȇل Ǯ˅لعاق ːق˅م  Ǫل ي˲ȇ̬ت˻̫̣ لمهمللǪلآخ ǬǪلاقر لعࠄ لي˸˅ع˰ لح̸ لعࠄ لم̋هم لǪلت̚˅ع̣ ǭǳǪǵ  Ǫȇ
لهمللي˾بحلǪل˻خ˼ل  ǪلǬ˲ لقب̸الدهم.لأ كرǪȇلت̝

ǳ-ːنȇ˲ Ǫ̸قفلǪلت̚˅ع̣لاجاع̺ل:لت˻̫̣لله˅ǮǪǵلǪل́ب̂لǪȇم ك̸هلǪلل̺̇̚لȇان̋̚˅ࠅلخ˅صːليلم ن˲ːليلسل ˲ǳلعࠄلǪلتحملب˾ǭǵ̸لم ق˰ǭǵلǪل̚
ل ي˲̬م̈ للǪلآخ للتح̝ي̛ ǮǪ˰لم˸ تج لم̬ Ǫ̸قف لǪم لتك لعࠄ أ˲  لي̄ لم˅ لم̈ ليت̲˅سب لم˅ للأ ه˰ȇ،ȀǪت̋˰يه ːلاا ض˅ف ǳ˲ ىǪل̚  ǪللȂ̸ل˸لǪل ː˲ف م̋

ق̸ف. لاجاع̺لǪمامللل̫
لأ ǮǪȇǳلǪلبح˘:لل-14

ج˅بːلع̬لم˻ߛːلحثن˅لااعاǳلعله˅لȇالن˸ بːللبحثن˅لǪس ت˯˰م̲˅لللللللل ي˲ː̝لت˸ ت̄ي̈لم̬لخاله˅لح̣لأ ȇلǪا  ȅلأ ǭǪǳلǪلبح˘لȇس يةلأ ȇلط  Ǫ
.ːلاجاعيǮǪǵ˅مهǪلǷ˅م̝يȇلǮǪ߳Ǫلت̝˰ي˲لǷ˅لم̝ي
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:ǮǪ߳Ǫلت̝˰ي˲لǷ˅لم̝يǮ˅لثبǬ˅˸لجلح
لاخ˗يللللللل له˅ ليمت̈ ȅ لأ لجب ،ːلأ س˅س ي ː̚لص ǵ˅لاخ˗ي Ǯ˅لثب لي̋تر لعب˰ Ȅ˰̝لم ف˲ه لي̋ Ǵ  Ǫل لǪ߫ي˰ ǵ˅ل لȇات˸˅ȁللبأ نه«Ǫ߬̚ي̅ ːدقǪل Ȉ˰م

˲ǳǪليلم̲˅س بتنلࠍتل̚˗ن". م̸˅Ǯلعࠄلعتبːلم̬لǪل ف ˲ǵǪلǪلنت˅جلعن˰لت̄بي̛لأ Ǯȇǳلم̈لǪم̋ل لǪȇ86س ت̝
ǽ̸للللللل ǪدǪǵسː,لǴȇكللأ م˅ليله˱̳لǪدǪǵسːلأ عي˰لح˸˅Ǭلثب˅Ǯلم̝ي˅Ƿلت̝˰ي˲لǮǪ߳ǪلǪم̄ب̛ليلحثن˅لللتأ ك˰لم̬لسام˗هلȇمامتهلم̸ض

ي˲̛لت̄بي̛لم̋˅م̣ ˲ȇمب˅ǲ.لαع̬لط لك
ل(للللللل ǵ˅لاخ˗ي لت̄بي̛ ǭǳ˅ع  Ǫل ː̝˲ي لب̄ Ǯ˅لثبǪل لم̋˅م̣ Ǭ˅˸لح لȇغرلTest.Retestم ːسǵ˅لࠍتل̚˗ن(م لعينتن ːسǪǵǳل ǳ˰˾لب لل نن˅ (

Ȅ̸للبنلǪدǵج˅ǮلǪل ȇىلǪȇلث˅نيːلا ج˅ǳلاǵتب˅20ǻم˅ǵسː)لȇانˑلǪم˰ǭلبنلǪلت̄بي̛لǪل ȃȇلǪȇلث˅يل بنلǵǳج˅ǮلǪم̝ي˅Ƿلملطب̝̲˅لعاقːللي
ك˲بː.لαم̋˅م̣لǪلثب˅Ǯل( ˲ȇمب˅ǲ)لم̬لأ ملم̝˅ييسلات˸˅ȁلǪدǪخيللاخ˗ي˅ǵلǪمȅ̸̢لم̬لǵǳج˅Ǯلم لك

ل(للللللل ːسǵماǪل ːل̋ينǪل لعࠄ ǭ˲ لم ː̝ل˸˅بǪل ǮǪ̸ ̄߭Ǫل لبت̄بي̛ لقمː(10من˅ ˑلبلغ لحي˘ لتامي˱ (αلل (ǲ˅مبȇ˲ لǪǳةللي0.9ك ːجǵǳل ȇي
لǪلل لعࠄ ǭ˲ لȇم ح˾˅ئي˅,  Ǫ)ل ːسǵماǪل لǪلغر ːل(10̋ين ˑلفان لتامي˱ (αل(ǲ˅مبȇ˲ لǪل̋ينːللي0.9ك لعࠄ ح˾˅ئي˅  Ǫل لǪǳة ːجǵǳل ل لك˱ك ȇي

)ːلߛيǪ20)ːلقمˑلتل̫ي˱لحي˘لبلغ(αللːا جاليǪل(ǲ˅مبȇ˲ ت˲̈̚لي̫̄نلثب˅Ǯللللي0,9ك ح˾˅ئي˅لعࠄلم̋˅م̣لثب˅Ǯلم  ǪةلǪǳلːجǵǳك˱كليل
لǪم̝ي˅Ƿلكل

ل:Ǫل ǭǪǳح˸˅Ǭلص˰ȁل
للالثبات معامل م̋˅م̣لǪل˾˰ȁل=ل
لل0.98م̋˅م̣لǪل˾˰ȁل=ل
للي0.9م̋˅م̣لǪل˾˰ȁل=ل

ːلاجاعيǮǪǵ˅مهǪلǷ˅لم̝يǮ˅لثبǬ˅˸لح
ي˲ː̝لǪل˸˅بː̝لملح˸˅ǬلǪلث˅Ǭلفانˑلقمته ل0.96لك˲ȇمب˅ǲ)لα(بن̚سلǪل̄

ل:Ǫل ǭǪǳح˸˅Ǭلص˰ȁل
لل0.96م̋˅م̣لǪل˾˰ȁل=ل

لǪل س˅ليبلǪا ح˾˅ئيːللǪم˸ ت̫̋ة:لل-15
ل ːا ح˾˅ئيǪل ǮǪȇǳ لǪل لعࠄ Ǫ˱له لحثه لي لǪلب˅ح˘ لم̋˅م̣لǪح˗م Ǫ˱كȇل ːيȇمؤǪل ːلن˸ بǪȇل ȉǵ˅م̋يǪل ȀǪ˲ لȇاح لǪ߬˸˅ي لǪمت̸س̂ لي Ǫممثة

ل ːلاجاعي Ȅ̸ للل̋ل ːا ح˾˅ئيǪل ǮǪȇǳ لǪل ːلحزم لب˲ام˟ ȄǪ˰˯س تǪل ى  Ǫل ء̸ لǪللج لم̈ ȅ̸للبرس لǪلب˸ ي̂ ǻ˅تبǵاspssللːلقم لح˰ي˰ لǪج̣ م̬
ل"Ǯ"لȇجملǪلت˅أ ي˲.

لع˲Ǻلȇحلي̣لȇم̲˅ق˻ːلنت˅جلǪدǪǵسːل-16
˲ǺǪلنت ل˅جلǪدǪǵسǪ:ːس ت̋

˲ȁȇلبنلǪماǵسنلȇغرلǪماǵسن لعࠄلم̝ي˅ǷلǪمه˅ǮǪǵلاجاعيː:لȃȇ˰߫ǪلǪلت˅ࠅلي̸ޔلǳاةلǪل̚
ǳ˅̋ل بǪلːي˲بي عː̸لǪلتج ̫߽Ǫلː̄ل́˅بǪلː̸ع ̫߽Ǫللːقم

"Ǯ"ل
م˸ تȈ̸ل

لǪداة
يت˅  Ǫب˲̈ل جمللم

لǪلتأ ثر ˲ȀǪلȄلǪمت̸س̂ ˲ȀǪلȄلǪمت̸س̂لاح لاح

Ǫ̸ص̣ لكبرللي0.6ل0.05ل4.416ل165.ىلى19.36لى4.19لى46.23له˅ǮǪǵلǪلت
ːنȇ˲ لكبرل0.56ل0.05ل3.103ل4.463ل316.ي1ل3.304ل14ي.44له˅ǮǪǵلǪل́ب̂لǪȇم

لكبرل5ى.0ل0.05ل4.146ل3.146ل16.124ل2.146ل36.301له˅ǮǪǵلǪم˻˅ǵكːلǪȇلت̋˅طف
ǭ˰م˸˅نǪȇلتأ يي˰لǪلǮǪǵ˅لكبرل3ى.0ل0.05ل3ي3.0ل3.146لي00.ى1ل2.662ل364.ي3له

Ƿ˅للل̫̝يːلߛيǪلːجǵدǪلكبرل4ي.0ل0.05ل1ي3.ىل3.456ل110.14لى6ي.2لى4ي.159ل
                                                           

ع̸˅ǮلǪ߫˅م̋يː،لǪ߫زǪئ˲،لب˰ȅȇ)ل:لǪا ح˾˅ءلȇلǪل̝ي˅ǷلǪلن̚يلȇلǪلربȉ̸ل1993(لم̝˰Ȅلعب˰لǪ߬̚ي̅ل-86 ȅǪ̸لǪم̄ب  .ǹ132لطبː̋ل،لǳي
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ːلأ كرلم̬لقمȅللا لǪماǵسːللل ن˻ː̄لǪل˲اضيːل ːيللل̋ين˅˸߬Ǫل لǪمت̸س̂ ȅ ل̋ينتنليتبنللن˅لأǪل للبن لǪمت̸س̂لǪ߬˸˅ي ːنǵ˅̝لم ȃلم̬لخا
لمل لعࠄ Ǫ˱هȇل ل ːسǵ˅لم لǪلغر ː˄̚لǪل ل Ȉلد ل لǪ߬˸˅ي لǪمت̸س̂ لبǿلللأ ب̋˅ǳي̈ Ƿ˅للل̫̝ي ːلߛيǪل ːجǵ߲لل لǪمت̸س̂ Ǫ˱له ːلقم Ǯǵ˰لق لبيا Ƿ˅م̝يǪ

˲ȀǪلم̋ي˅ȉǵلق˰ǵلك˱كلبǿ(110.14<ى4ي.159( ˲Ȉللج˅ءǮللقمːل3.456>ى6ي.2)لȇاح بː̸للأ كرلم̬لقمːللȇ،(Tم̬لهːلأ خ لǪT߾˸
ب˲̈لبǿ()لكالق˰Ǯǵلقمːل0.05Ǫ)لȇه˱Ǫلعن˰لم˸ تȈ̸لǪداةل(2.025<ل1ي3,ىȇ˰߽Ǫةللأ ȉل(ل اȅللǪلتأ ثر)لم˅لي˰ȃلعࠄلأ ȅلجمل4ي.0يت˅لم

ك˸˅Ǭكبرلȇه˱ǪلǪǵج̈لل ميːلم˅ǵسːلǪل ن˻ː̄للǪل˲اضيːلǪليللت˸˅ملليل  Ǫللȅ˅˸ن  Ǫه˅لج̋هلǵȇ˰ليلبǪȇلːلاجاعيǮǪǵ˅مهǪلتل̫ي˱لب̋˿لǪ
لص˅ߩليلࠋم̋هل.

ض˲يːلǪل ȇى: لت̚˸رلȇم̲˅ق˻ːلنت˅جلǪل̚
ːلب˰نيǪل ːلربيǪل ːسǵ˅لم لأ ه˅للت˸˅م لكا ː̄˻لان لتك ːسǵ˅لم ȃلخا لم̬ ǭ̸ ج˲ لǪم ːك˲ي ߬Ǫل ǮǪǵ˅مهǪل لعࠄ لǪلتامي˱ ːب˲ي لȇت لت̋لم لي ːل˲اضيǪȇ

لخاȃل لم̬ Ǫ˱له لȇأ س˅ت˱ته،Ǫȇت́ح لǶمائه لم̈ لȇحى لǵ˅߭Ǫي لࠌي̄ه لȇبن لبي̲ه لȇص̣ ǭلمز ȅ̸̢لت ːجاعيǪل ǮǪǵ˅له لب̋˿ لتل̝ينه لي ت˸˅م
لǪلل̋ لعࠄ ːلاجاعي ǮǪǵ˅مهǪل Ƿ˅لم̝ي لغ˲Ƿلت̄بي̛ لعࠄ ˑلس˅م لحي˘ لم˅ǵس ه˅ ːلأ مي ى  Ǫل لأ ي́˅ لȇت̸صن˅ ،ːسǪǵدǪل لق˾˰ ːي˲بي لǪلتج ːين

ك˲ي˅ليلǪلǵ̸̄لǪلث˅نȉ̸ل ȇب˻للكبرلأ ب̋˅ǳله˱ǪلǪم̝ي˅Ƿلȇتت̛̚له˱̳لǪدǪǵسːلم̈لǪǵǳسːلص˅ߩلࠋييلȉ߳Ǫلطب̛لǪǵǳس تهلعࠄلعينːلم̋˅قːلح
ىلأ ميːلǪماǵسːلǪل˲اضيːلǪȇليلب˰ǵȇه˅لج̋لˑلمهملأ ك  Ǫت̸ص̣لȇلتن̚يسلع̬لأ ن̚˸هملǪهملعࠄلǪǵ˰لم̬لقǮǳǪǶص˲˅لكال ˲ȇنːلȇفهالȇح رلم

ȉȇلما لم˰ ːسǪǵǳل لم̈ ːسǪǵدǪل له˱̳ لتت̛̚ لȇأ ح˅سي˸هم،ȇك˱ك ليللȇ87م˻˅ع˲م ːلعين لعࠄ ːلاجاعي ǮǪǵ˅مهǪل Ƿ˅لم̝ي لطبي̛ ȉ߳Ǫ
لǪمت̸س̂ ǵ̸̄لǪلعن˰ل لان̋̚˅ࠅ لǪلت̋بر ːلتمي لي لكبر لب˻ل لت˸˅م لأ ه˅ ى  Ǫل ̳ǵȇ˰لب ˲ǭللȇت̸ص̣ لǪم˸ م ːسǵماǪل ى  Ǫل لǪǵج̈ Ǫ˱هȇل ˲Ǫه̝ن Ǫم

ه̸˅لǪلتامي˱لأ ثن˅ءلح˾ːلǪلربيːلǪلب˰نيːلأ ȇلخ˅ǵجهلأ ثن˅ءلǪمن˅ف˸˅ǮلǪل˲اضل ˲Ǫهم،Ǫȇ߭رǮǪلǪلن̚˸ يːلǪليلي̋ي˻ يːلǪليلȇاح˗اȂلǪدǪملم̈لأ ق
˲ȈلǪǳخ̣لǪم˰ǵسːلأ ȇلخ˅ǵه˅،ȇه˱ǪلǪǵج̈للان̋̚˅اǮلǪليلي̋ي˻̸ه˅لǪلتامي˱لأ ثن˅ءلم ˅ǵس هملله˱̳لǪل ن˻ː̄لم˅لي˸̫حلللتامي˱لالت̋˲Ȁلج

ي˲̛لǪماحː̇،كالأ ȅله˱ǪلǪمن˅ǲلاجاع̺لأ ثن˅ءلم˅ǵسːل ه̸˅لع̬لط لǪل ن˻ː̄عࠄلǪل̢˞رلم̬لǪ߬˅اǮلان̋̚˅ليːلȇي̢˸ ه˅لǪلتامي˱لأ ȇليت̋ل̫
لǪلت لعࠄ لǪلتامي˱ لت˸˅ع˰ لكا لǪن̋̚˅اهم، لع̬ لالت̋بر لللتامي˱ لي˸̫ح ːل˲اضيǪل ːلب˰نيǪلȂ˅لهن لأ نه لن˸ تن˗˟ لان̋̚˅ليȇ،ːم̲ه لت̋برǪهم لي حم

˲ȁȇلǮǪǴلǳاةل ح˾˅ئيːف  Ǫل.ːسǵماǪلː˄̚لǪل˾˅ߩلȇلːلاجاعيǮǪǵ˅مهǪلǷ˅لم̝يȈ̸عࠄلم˸ ت 

 

:ǮǪ߳Ǫلت̝˰ي˲لǷ˅سنلعࠄلم̝يǵماǪغرلȇسنلǵماǪلبنلȁȇ˲ لȃȇ˰߫ǪلǪلت˅ࠅلي̸ޔلǳاةلǪل̚
ǳ˅̋ل بǪلːي˲بي عː̸لǪلتج ̫߽Ǫل́˅لǪلː̸ع ̫߽Ǫː̄للبːقم

"Ǯ"ل
م˸ تȈ̸ل

لǪداة
يت˅  Ǫب˲̈ل جمللم

لǪلتأ ثر ˲ȀǪلȄلǪمت̸س̂ ˲ȀǪلȄلǪمت̸س̂لاح لاح

لكبرلل0.66ل0.05ل3.645ل2.645ل24.364ل3.142ل42.410لت̝˰ي˲لǮǪ߳ǪلǪل اǳم̺
لكبرل0.62ل0.05ل54ى.6ل3.012ل22.642ل3.002لى35.ي3لت̝˰ي˲لǮǪ߳Ǫلاجاع̺

Ǫȇ̫̺ل˸߫ǪلǮǪ߳Ǫت̝˰ي˲لȄ˅̋لǪلكبرليى.0ل0.05لى5.12لى2.94ل23.412لي9ى.2ل39.104لم̇ه˲ل
ȉل رǪلǮǪ߳Ǫلكبرلى0.6ل0.05ل221.يل2.654ل20.632لى3.01ل1ي40.9لت̝˰ي˲ل

لكبرل2ى.0ل0.05ل215.ىلي2.10ل21.321لى2.44ل41.259لت̝˰ي˲لǮǪ߳ǪلǪل˻خ˾يːلǪȇلثː̝لالن̚س
Ƿ˅للل̫̝يːلߛيǪلːجǵدǪلكبرل9ى.0ل0.05ل94ي.9ل654.ىل130.132لي5.64ل196.33ل

ل
لقمːل لم̬ لأ كر ȅلا ل ːل˲اضيǪل ː̄˻للل ن ːسǵماǪل ːللل̋ين لǪ߬˸˅ي لǪمت̸س̂ ȅ لأ للن˅ ليتبن لǪل̋ينتن لبن ل لǪ߬˸˅ي لǪمت̸س̂ ːنǵ˅̝لم ȃلخا م̬

Ǫل ːجǵ߲لل لǪمت̸س̂ Ǫ˱له ːلقم Ǯǵ˰لق لبيا Ƿ˅م̝يǪل ǳ˅̋بǪل لمي̈ لعࠄ Ǫ˱هȇل ل ːسǵ˅لم لǪلغر ː˄̚لǪل ل Ȉلد ل لǪ߬˸˅ي لبǿللǪمت̸س̂ Ƿ˅للل̫̝ي ːلߛي
)196.33>130.132)ǿلب لك˱ك ǵ˰لق ȉǵ˅لم̋ي ȀǪ˲ لȇاح ل654.ى>ي5.64) ːلقم ل Ǯلج˅ء ل Ȉ˲ لأ خ ːله لȇم̬ ،(Tللːلقم لم̬ لأ كر ل ː̸ب Ǫ߾˸
Tل ل( ȉ لأ ل ل94ي.ȇ˰߽Ǫ9ة ل(2.025< لǪداة Ȉ̸لم˸ ت لعن˰ Ǫ˱هȇل (0.05)ǿلب ب˲̈ لم لǪيت˅ ːلقم Ǯǵ˰لق لكا لǪلثأ ثرل9ى.0) لجم ȅ لأ لعࠄ ȃ˰لي لم˅ (

ȇه˱ǪلǪǵج̈لل ميːلم˅ǵسːلǪل ن˻ː̄للǪل˲اضيːلللت˸˅ملليلǪك˸˅ǬلǪلتل̫ي˱لت̝˰ي˲لǪج˅يلǪ߳تهلȇلاش˯˅ǹلǪ߾ي̄نلهملȇم̬لهن˅لاȅلكبرل
                                                           

87-Ǫلː̄˻ث˲لانǪ،ȉȇمت̸س̂(م˰لماǪح˲ةل يː̸لعࠄلتميːلǪمه˅ǮǪǵلاجاعيːلدȈلتامي˱لم )س نǵ،ːس˅ةلم˅ج˸ ترلم̋ه˰لǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːل14-15لب˰نيːلǪȇل˲اضيːلǪلرب
ل.2012.ل3س ي˰ȉلعب˰له،لج˅مː̋لǪ߫زǪئ˲ل
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لن̚˸هل لعࠄ ǵ˅هǳǶاȇل لǪل˲ي Ǫ˱له ǭ˰لف˅ئ ǳ̸ لȇت̋ ǵ˅هǳǶاȇل لǪȇل˲ي لǪل̋ل̫̺ لǪلتح˾ي̣ لي ǭǳاǶل لعنه لȇين˗˟ لن̚˸ه لع̬ ȌǺǪǵل لǪلتل̫ي˱ ي˾بح
لخ˅صːلǪȇ߽م̈لع˅مː.ل

:ːلث˅نيǪلːض˲ي لت̚˸رلȇم̲˅ق˻ːلنت˅جلǪل̚
˲Ǫءتن˅للنت˅ǰلȃȇ˰߫Ǫليت́حللن˅لجلي˅لأ ȅلماǵسːل ف˲̈لم̬لم˸ تȈ̸لت̝˰ي˲للǪل ن˻ː̄م̬لخاȃلق Ǫل˲اضيːلǵȇǳله˅Ȅلȇف̋˅ȃليلح˸نلȇك˱ǪلǪل

ل ǮǪ߳Ǫل لت̝˰ي˲ لب̋˰ Ȉ̸لم˸ ت لعࠄ لقمته Ǯǵ˰قȇل لكبر ȅلا لǪلتأ ثر لجم ȅ لأ لف̲ج˰ لللتل̫ي˱ ǮǪ߳Ǫ̺̫˸߫Ǫل̋لǪل لبǪȇ)ǿم̇ه˲ Ȅ˅0.ليىǮǵ˰لق لكا (
)ǿلب لǪلتأ ثر ل߬جم ːلߛيǪل ːجǵدǪ0.9ىǵ̸دكتǪل Ȁ˲ لط لم̬ له˅  Ǫل لǪمت̸ص̣ ːلنتيجǪل لم̈ ːلنتيجǪل له˱̳ لȇتت̛̚ ːسǵماǪل ːلل مي لǪǵج̈ Ǫ˱هȇل ص˅ߩلل)

لحيل88ࠋيي ːي˲بي لǪلتج ː̸ع ̫߽Ǫل لتامي˱ لعࠄ لت̄بي̝ه لم ȉ߳Ǫل Ǳم̝رǪل لǪل˲اي لǪلرام˟ Ȉȇ˰جȇل ːلف˅علي لم̛̲̄ ى  Ǫل لت̸ص̣ لمسلحن ˘
ل ǮǪ߳Ǫȇل ːل ريǪل ǮǪ߳Ǫȇل ːاجاعيȇل ːل˻خ˾يǪȇل ː̫ي˸߫Ǫل ǮǪ߳Ǫل لت̝˰ي˲ ǮǪلم˗غر لي ː̸ع ̫߽Ǫل له˱̳ ǳǪ˲ لأ ف Ǫȇل خاقيːللǪل اǳميːح˸̬

ج˅Ǳلت̄بي̛لǪلرام˟،ȇك˱كلتت̛̚له˱̳لǪدǪǵسːلم̈لǪǵǳسːل  Ǫم˸˅مهمليلȇلتامي˱لǪىلت̚همل  Ǫلتح˸̬لǪلǪ˱ج̈لهǵ كالأ،ːلߛيǪلːجǵدǪحىلȇ
Ǫل لأ ȅللل̸̋س˅ࠅ߬بيب ى  Ǫل ːسǪǵدǪل له˱̳ لي لȇت̸ص̣ لǪمت̸س̂ لǪلت̋لم للتامي˱ Ƕ˅لاج ːف̋يǪǳل لعࠄ ǮǪ߳Ǫل لت̝˰ي˲ لتأ ثر ى  Ǫل لفه˅ ȁ˲̄لت Ǫȇلي

ت˲̈̚للذǮǪله̸لأ كرل لǪلب̋˿لأ ȅلǪلت̝˰ي˲لǪم ت˲̈̚للذǮǪليȅ̸̢لب̋ي˰Ǫلع̬لǪل̝ل̛لȇه˱Ǫلم˅لǪعتر̳ Ǫليلم̢̬لأ ȅللǪل ǪǮǪȇǳلتل̫ي˱لȇǴلǪلت̝˰ي˲لǪم
لǪل لاهي˅ǵ،أ م˅لي˸ ت˯˰ه˅ ȇل ȅلا߬ز لي˻̋˲ ȅ لأ ȅȇǳل ǭ˰ي˰߫Ǫل Ǫ̸قف لǪم Ȅ˅˪˗قǪȇل لǪل̚˻̣ ːهǪ̸ لم لفي˸ ت̄ي̈ ل Ǫ̸ف̛ لǪلت لح˅ة لعࠄ ȃ̸˾لللح ǳ˲ ̚

ق̸̈لǪل̚˻̣لم˸ ب̝˅،كالت̸صلˑل Ǫ̸قفلǪ߫˰ي˰ǭلأ ȇلǪل˾̋بːلل نهليت نهلي˻̋˲لالهزمːلحىلقب̣لأ ȅلي̝˗حملǪم  ˅ أ ح˅ǬلǪلت̝˰ي˲لǪمنخ̚˿للذǮǪلف
ل لم˰ ن̸س لي ǷǪلنر ǭǵ̸دكتǪلتح˾ي̣لǪل Ȉ̸لم˸ ت لȇعاق˗ه ːل˲اضيǪل ːلربيǪل لق˸م Ǯ˅لط˅لب Ȉلد ǮǪ߳Ǫل لت̝˰ي˲ ى  Ǫل ˑ˲ق لت̄ لǪلي ǳǪ˲ لم ȃآ أ

ىلأ ȅلǪم̋مليل̋بلǵȇǳلهملǪǳخ̣لǪل̝˸مليلتǶ̸ي̈لǪلنج˅ǱلǪȇل̚˻̣لعࠄلǪل̄اǬلȉ߳Ǫȇلي̋ترلم̬لأ مللǪل اǳم̺  Ǫه˅لǵȇ˰لبˑليلت̸صلǪȇ
لعࠄ لȇق˅بليهم Ǭل̄اǪل Ȃ̸لسل لي لتؤث˲ لǪلي Ǫ̸م̣ لǪدخȃ̸للǪل̋ لعࠄ ːلق˅بلي لأ كر Ǭل̄اǪل لج̣̋ لǪلت̋لم لي ːلن˅حǪȇل ǭ˰߫يǪل ǭ߭رǪل ȅ  Ǫȇ،لت̋مǪ

˲ǪلǪ߳تهلبيالǪ߭رǭلǪليلتت˸ملال̚˻̣لǪȇا حب˅ǻلج̣̋لǪل̄˅لبلأ كرلميالللبح˘ Ǫ̸قفلت̋ملج˰ي˰ǭلȇه̸لأ كرلثː̝لبن̚˸هلȇأ كرلت̝˰ي ىلم  Ǫل
˲Ȉع̬لح̝ي̛لǪǴتهليلأ مǵ̸ل ل.أ خ

لاس تن˗˅ǰلǪل̋˅Ȅ:ل-ى1
ȅلللصǭǵ̸لع̬لأ ن̚˸ ن˅لت˸هملب˻للف̋˅ȃليلج˅ح̲˅،كالأ ȅلأ ȉلخل̣ليله˱̳لǪل˾ǭǵ̸ل  Ǫȇ،˅تنǪ߳لت̝˰ي˲الːىلقم  Ǫلǭ˅߬يǪليلǱ˅لنجǪلǰ˅حت

ء̸لت̝˰ي˲ل ماني˅تن˅ي˰ف̋ن˅لل˸  Ǫتن˅لعࠄلح̝ي̛للǪǵ˰ق˲̣لق ل.Ǫل فẹ̑́م˸ ت̝بلن˅لȇط̸̫ح˅تن˅لم˅لي̋
ىلǪلː̫̝لȇل  Ǫلȃ̸للل̸صǮاǵȇلرǪلم̬لǮǪ߳Ǫالت˅ࠅلي˸˅ع˰̳لي̋ترلت̝˰ي˲لȇليلي̋ي˹لفه˅لǪف̛لم̈لبيئ˗هلǪ̸ ˲ǳلǪلت Ǫليلم̬لخاله˅لي˸ ت̄ي̈لǪل̚

.ːلاجاعيǮǪǵ˅مهǪج̈لاكت˸˅بهلǪǵلǪ˱هȇلتأ ث˲لهملǪȇ߽م̈لǪلتأ ثرليلǪȇل،ːلن̚˸ يǪلː˪˾لǪلعࠄلح̝ي̛ل
لǪل̢̋س ǳ̸،بيا لǪل̸ج لي لب˾̫ته Ȃ˲ لت ǳǪǵ لأ ǳ˲ لف للل ːيǵȇلر ːلاجاعي ǮǪǵ˅مهǪل ىللفيؤȉǳلت̋تر  Ǫل ːلاجاعي ǮǪǵ˅مهǪل لي Ǻ˅̚اخ

ȁ˅̚خ ق˅مːلعاق˅Ǯلǳȇيːلم̈لǪ߾ي̄نلبه.لǪا  Ǫ̸قفلǪلت̚˅ع̣لاجاع̺لȉ߳Ǫȇليمث̣ليلع˰ȄلǪستاǵلǪل̚˲ǹلǪمت˅حːلا  ليلم
م̸يːلأ م˲لرȉǵȇلȇغ˅يːليل ي̸˲لǪلǪل ميȇːعليːلن˸ تن˗˟لأ ȅلǪكت˸˅ǬلǪمه˅ǮǪǵلاجاعيːليلǪ߬ي˅ǭلǪلي ǳ̸̳لم̢̬لت̄ ن˸˅نيːل̋اق˅Ǯلفب̸ج لǪا 

Ǫ̸ص̣لبنل ˲ǳǪيلǪ߽م̈لȇالت˅ࠅلǪلاس̞لǪȇلرǪب̂لǪȇلت لǪȇم˅ع˅ǮلǪȇمؤس˸˅Ǯلاجاعيː.لǪل ف
ف˲̈لم̬لت̝˰ي˲لǪǴهملǶاǭǳلعࠄلǴك لأ م˅لم̬لهːلت̝˰ي˲لǮǪ߳Ǫلفن˸ تن˗˟لأ ميːلم˅ǵسːلǪل ن˻ː̄لǪلب˰نيːلǪȇليلب˰ǵȇه˅لت˸˅ع˰لǪلتل̫ي˱لعࠄلǪل

لن˸ تن˗˟لم˅يي:
لل ن˻ː̄لǪل˲اضيːللǵȇǳله˅Ȅلȇف̋˅ȃليلت̝˰ي˲لǪلتل̫ي˱لǪ߳ته.تل̋بلǪل-
Ǫ̸ق̈لǪȇلتخȀ̸لم̲ه.ل- ˲Ǭȇلم̬لǪل Ǫ̸ءلǪȇل̋زةلǪȇله  ت˸˅ملǪل ن˻ː̄لǪل˲اضيːليلǪل̝́˅ءلعࠄلان̄

ǳ̸̳لȇأ ميتهليلǪ߽م̈.ل- ثب˅Ǯلȇج  Ǫلتل̫ي˱لم̬لǪلː̄˻ل نǪت˸˅ع˰له˱̳ل 

                                                           
ك˲ي˅ليلǪلǵ̸̄لǪلث˅نȉ̸،ص˅ߩلࠋيي،ǵȇǳلب˲ام˟لǵايلم̝رǱلم̬لح˾ːلǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːليلتميːلǪمل-88 ˲ȇحːه˅ǮǪǵلاجاعيːلȇت̝˰ي˲لǮǪ߳ǪلدȈلǪلتامي˱لǪم̋˅قنلح لأ ط

 .2012،لǳ3كتǪǵ̸̳،م̋ه˰لǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيː،ج˅مː̋لǪ߫زǪئ˲
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لجي˰ل- لب˻ل ː̸ي لǪ߬ي ǭل هزǪل لم̣ لي ː̄˻ل نǪل له˱̳ لعࠄللت˸˅ع˰ ː̇߾˅فǪل Ǫ˱كȇل ː̸ي لǪدم ǭǵȇدǪȇل لǪȇل̢ب˰ لǪل̝لب Ǯ˅قǳل لم˞̣: ȃ˅̋فȇ
 Ǫل ع́˅ءلǪ߫˸̫يːلم̬لǪلǵ̸̫́لǪȇلن˪˅فːل.

 تȉ̸̝له˱̳لǪل ن˻ː̄لǪل̋اق˅ǮلاجاعيːلǪȇلت̚˅ع̣لاجاع̺لǪȇلتأ ثرلǪȇلتأ ث˲لȇك˱Ǫلت̝ب̣لǪلǶ̸̚لǭǵ˅˸߭Ǫȇ.ل-

لل- لي لعلي˅ Ǯ˅جǵǳل لعࠄ لǪلتل̫ي˱ ȃ̸˾لح لي ː̄˻ل نǪل له˱̳ لم˸ ت̝ب̣لت˸˅م ى  Ǫل لǪȇلت̄ل̈ لǪȇل̫̣̋ ˰߫Ǫل Ǳȇǵل لفيه لب˘ ȃلخا لم̬ ȅ˅˪˗ام
لǪǶه˲ل.

لخ˅مːل-ي1
لاجاعيːل ǮǪǵ˅مهǪل لب̋˿ Ǫ˱كȇل ǮǪ߳Ǫل لت̝˰ي˲ لح˸ن لي ːل˲اضيǪل ː̄˻ل نǪل ǵȇǳل ː˲ف لم̋ لمه˅ Ǻ˲لغǪل ȅلا لǪȇلي ːسǪǵدǪل له˱̳ Ȅ˅˗لخ ي

ىلأ نه  Ǫلت̸صلن˅لːسǪǵدǪله˱̳لǳȇ˰يلحȇ،ː̸ي ح˲ةلǪلث˅ن ك˸˅همǪل˲اضيːلǵȇǳله˅Ȅلȇف̋˅ȃليلح˸نلت̝˰ي˲لǮǪ߳Ǫلȇك˱Ǫللل ن˻ː̄لللتامي˱لǪم  Ǫل
ض˲يتنللجزئيتنلȇضˑ̋لك˪لȃ̸لمؤق˗ːلȇيلكا لب̋˿لǪمه˅ǮǪǵلاجاعيːلȇه˱Ǫلم˅لǪلم˸ ن˅̳لم̬لخاȃله˱̳لǪدǪǵسːل،ȇم̲هلملصي˅غːلف

ليي:
 ǪلبنلːلاجاعيǮǪǵ˅مهǪلǷ˅لم̝يȈ̸لعࠄلم˸ تːح˾˅ئي  ǪاةلǳلǮǪǴلȁȇ˲ ǳ̸لف لماǵسنلȇغرلǪماǵسنلȇل˾˅ߩلǪماǵسنȇج
 .سنǵماǪل˾˅ߩلȇسنلǵماǪغرلȇسنلǵماǪلبنلǮǪ߳Ǫلت̝˰ي˲لǷ˅لم̝يȈ̸لعࠄلم˸ تːح˾˅ئي  ǪاةلǳلǮǪǴلȁȇ˲ ǳ̸لف  ȇج

ل
لبللللللل ːح˾˅ئي  Ǫل لǳاة ǮǪǴل ȁȇ˲ لف لت̸ج˰ لأ نه ˑلأ ثبت لǪȇلي ːسǪǵدǪل له˱̳ Ȅ˅˗لخ لي لعله˅ لǪمتح˾̣ لللنت˅ج لحليلن˅ ȃلخا لǪل̋ينتنلȇم̬ ن

لǪماǵسːل ːل̋ينǪل لل˾˅ߩ لله˅ لǪلنت˅ج Ǯلج˅ء لف̝˰ ːلاجاعي ǮǪǵ˅مهǪȇل ǮǪ߳Ǫل لت̝˰ي˲ Ƿ˅لم̝ي لم̬ لل Ȉ̸لم˸ ت لعࠄ (ːسǵ˅لم لǪȇلغر ːسǵماǪ)
ض˲ي˅ǮلǪ߫زئيːل)ȇه˱Ǫلم˅ليثبˑلحːل0,05عن˰لن̚سلم˸ تȈ̸لǪداة( ض˲يːلǪل̋˅مȇːالت˅ࠅلت̝ب̣لحːلǪل̚ ل.Ǫل̚

 

˲Ǫج̈ل-19 لǪم
 ،ǵǪǳلǪلب˅ȉǵȇǶ،عاȅ.عملǪلن̚سلاجاع̺):ل2002ميحلȇسامː،لعب˰لǪ߬˅ف̅(أ ب̸لمغي،ل-1

يǪ.ˑ̸ل˲اضːلǪȇ߽م̈):ل1990أ منلأ ن̸لǪ̸߭ࠅ(ل-2 ف˲ː،لǪل̢ ل،لǪ߽لسلǪل̸طيلǪلث̝˅يلǪل ǬǳلǪȇلȅ̸̲̚،لسل˸ةلع˅ملǪم̋
ح˲اȅ(ل-3 ل،ليبي˅.عملǪلن̚سلǪلربȉ̸للل̫̋˅قن):لǪ2000ل ȁǵǶلعب˰لǪل
ǭǳ̸لم˰:Ǫل˸ح̫̺لǪسال-4 ل.ǵǪǳ،2009لǪ߫˅مː̋لǪ߫˰ي˰ǭ،لاس̢̲˰ǵيː،مر،س نːتميːلǪل˸لȂ̸لاجاع̺للل̣̄̚لم˅لقب̣لǪم˰ǵسːء،ȇف
ك˲يːلǪل˸̚ࠄ)ل:للǪ2001ل̋زȉǶȇلǵبي̈ل(لل-5 ߬Ǫلːا ع˅قǪلبأ ص̣لǮǪ߳Ǫت̝˰ي˲لȇلتحملǪك˲زل ل،لǵس˅ةلم˅ج˸ ترليلعملǪلن̚سلاجاع̺،لج˅مː̋لǪ߫زǪئ˲ل.عاقːلم
˲ȅǪل.لح˅م˰لعب˰Ǫل-6 ˲ǭ،لǪل̄بː̋لǪلث˅نيːل،لǪلت̸جيهلǪȇا ǵش˅ǳلǪلن̚يل˸اȄلǶه ل.1990.لع˅ملǪل̢˗بل.لǪل̝˅ه
ي˲فخلي̣لمي˯˅ئي̣لمǺ̸̋:لل-ى ˲Ǫه̝نليلǪم˰ȅلǪȇل ل،لǵǪǳلǪم̋˅Ȁǵ،مرل.م̝˅ǵنːليلم˻اǮلǪم
لࠋيي،ل-ي لǪمه˅ǮǪǵص˅ߩ ːلتمي لǪȇل˲اضيːلي ːلب˰نيǪل ːلربيǪل ː˾لح لم̬ Ǳلم̝ر لǵاي لب˲ام˟ ǵȇǳليلل ك˲ي˅ لح لǪم̋˅قن لǪلتامي˱ Ȉلد ǮǪ߳Ǫل لȇت̝˰ي˲ ːاجاعي

ȉ̸لث˅نǪلǵ̸̄لǪ˲ئǪ߫زǪلː̋ج˅م،ːل˲اضيǪȇلːلب˰نيǪلːلربيǪم̋ه˰ل،̳Ǫǵ̸كتǳلːحȇ˲  .2012،لǪ،3ط

ي˲ː،لǪ߫زǪئ˲ل.م̲˅جلǪلبح˘لǪل̋ل̫̺لȇلط˲ȁلǪ ع˰ǳǪلǪلبحǯ̸:لل)ل1995(لعاǵلب̸حǸ̸للل-9 ع̸˅ǮلǪ߫زǪئ ȅǪ̸لǪم̄ب ل،لǳي
ي˲فلش̸ي:Ǫملل-10 ي˲ب،س نːلط ˲ǵǪǳ،ǭلغ ل.2003ه˅ǮǪǵلاجاعيːلǪȇات˾˅ليǪ،ːل̝˅ه
ل،ǵǪǳلǪل˾̚˅ءلللنرلǪȇا شه˅ǵ،لǪل̄بː̋لǪل ȇى،لعاȅ.ت̋لملǪل ط̚˅ȃلǪمت˯لȅ̸̚لع̝لي˅):ل2000م˅ج˰ǭلǪل˸ ي˰لعبي˰(ل-11
لماȉȇ،ل-12 لتاميم˰ Ȉلد ːلاجاعي ǮǪǵ˅مهǪل ːلتمي لعࠄ ː̸ي لǪلرب ːل˲اضيǪȇل ːلب˰نيǪل ː̄˻لان لǪمت̸س̂(Ǫث˲ ح˲ة لم ˱14-15ːلم̋ه˰ل)س ن لم˅ج˸ تر ،ǵس˅ة

ل.2012.لǪ3لربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːلس ي˰ȉلعب˰له،لج˅مː̋لǪ߫زǪئ˲ل
ل-،لǵس˅ةلم˅ج˸ تر،لم̋ه˰لǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيː،لج˅مː̋لǪ߫زǪئ˲.ت̝˰ي˲لǮǪ߳Ǫلعن˰لأ س ت˅ǴلǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيː):لل2000م˰لحي˅ȉȇل(ل-13
ǳ̸لل-14 ع̸˅ǮلǪ߫˅م̋يː،لǪ߫زǪئ˲،س نːللن̇˲اǮلȇط˲ȁلǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːعǺ̸لب˸ ي̸ي،ȇفي˾̣لاسنلǪل˻˅طي:م ȅǪ̸لǪم̄ب ل.ǳ،1992ي
ع̸˅ǮلǪ߫˅م̋يː،لǪ߫زǪئ˲،لب˰ȇن̄بː̋)ل:لǪا ح˾˅ءلȇلǪل̝ي˅ǷلǪلن̚يلȇلǪلربȉ̸ل1993(لم̝˰Ȅلعب˰لǪ߬̚ي̅لل-15 ȅǪ̸لǪم̄ب ل.،لǳي
ي˲˰ل(لل-16 ي̸يلف ˲ǭلǪل̝˰ȄليلǪ߫زǪئ˲لت̝˰ي˲ل)ل:ل2004م ،لǵس˅ةلم˅ج˸ تر،لم̋ه˰لǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيː،لج˅مː̋لǮǪ߳Ǫلȇعاق˗هلب˰Ǫف̈لǪا ج˅Ƕلعن˰لاعيلك

لǪ߫زǪئ˲.
ل



 17 العدد                               2015  ديسمبرمجلة اابداع الرياضي                              المسيلة  -محمد بوضياف جامعة 

85 

  

 

 

 

 الصفحة

˲ǭلǪل̝˰Ȅلق˸ملهȉ̸ل ض˲˅لدȈلاعيلك ل-صنفلأ اب˲-Ǫلتح̚زلǪȇن̋اسهلعࠄلǪل
˲ǭلǪل̝˰Ȅلل̸ايːلǪم˸ ية  "Ǫǵǳسːلمي˰Ǫنيːلأ ن˰يːلك

 

.ǳش ي˰لǵلهلȅ˅ل                                                             ل            أ مː̋لم˰لبج˅مȀ˅م˸ ية.ل-̸ضيǪ 

:ːسǪǵدǪلملخ˼ل
ˑله˰فːسǪǵدǪࠅلǪلǪ˱كȇل.ȉ̸߫هǪل لǪل̝˸م لاعي ǭǳ̸لبنلǪلتح̚زلǵȇض˅ ǽ̸لǪل̋اقːلǪم̸ج ف˲ːلن Ǫ̸فزلǪم˅ǳيːم̋ ߬ǪلǽǪ̸ قȀ̸̸لعيلأ ن يǪː̸ل لǪȇم̋ن

ل ːم̝˰مǪلاعيǪلأ اب˲.كل˲ل لصنف ȉ̸߫هǪل لǪل̝˸م Ȅ˰̝لǪل ǭلȀ˲ لصنفللǪلت̋ ȉ̸߫هǪل لǪل̝˸م Ȅ˰̝لǪل ǭ˲ لك لǪلاعي ːم̝˰مǪل Ǫ̸فز ߬Ǫل ǽǪ̸ لأ ن عي
لǪم˅ȉǳلأ اب˲. لب˻̝يه لǪلتح̚ز لعي ˲Ǫتب لǪȇل لǪلل̋ب ˲Ǫكز لȇم ǭ߭رǪل ǵȇ˰̚˻كȇل .ȉ̸م̋نǪȇل ȉǳ˅مǪل لǪلتح̚ز لبن ǭǳ̸ لǪم̸ج ːل̋اقǪل ǽ̸ لن ǶǪ˲ Ǫب

.ȉ̸م̋نǪȇللǪل ȃلت˸˅ؤǪل Ǳ˲ لب̄ لمن˅ ل.حي˘ ض˲˅ت˅ࠅ لǪل ل لعي Ƿن̋اǪل لللتح̚ز لصنفلللاعيه̣ ǿل Ȅ˰̝لǪل ǭ˲ لك ȃȇ لǪل ȉ̸߫هǪل لǪل̝˸م Ȅ˰̝لǪل ǭ˲ ك
 أ اب˲ǿل؟

لǪس اǭǵلعيلǪلاعبنللللللل لبتǶ̸ي̈ لǪ߫هȉ̸لاتنːلحي˘لمن˅ لǪلن˅شː̄ليلǪل̝˸م ȇمثلˑلعينːلǪدǪǵسːليلف˲ȁلǪدǵجːلǪلث˅نيːلصنفلأ اب˲
لǪم˰ǵبن لم̈ Ǯلم̝˅با ˲Ǫء ج  ǪȇدǪلˑ˾خلȇ،ːسǪǵ ǳ̸ لȇج ل Ǫࠅ Ǫǵȇǳج˅ي  Ǫ Ȅ˰̝لǪل ǭ˲ لك لǪلاعبن لǵض˅ لعي ȉ̸م̋نǪل لكاللتح̚ز لǪدǪǵسːل ، Ǯ˰أ ك

ǳ̸ ح˾˅ئيːلللتح̚زلǪم˅ȉǳلǪȇم̋نȉ̸لت̋زȉلمتغرلǪ߭رǭللǪل˸̬لعيلȇج  ǪاةلǳلǮǪǴلȁȇ˲ ،لȇلت̸صلˑلǪدǪǵسːلǪࠅلأ ميːلǪلتح̚زلǪم̋نȉ̸لف
Ǫالت˅ࠅلي˰ملȇلن̚يللاعبلǪنبل˅߫Ǫلي˰ملȉ߳Ǫلكبرلǵȇǳلȉ̸م̋نǪȇلȉǳ˅مǪلللتح̚زلب˻̝يهلȅ م̲هلن˸ تن˗˟لأȇ،لاعبنǪلȉلالن̚سلدː̝لث

ي˲̛. ǭǵǪǳلǪل̚  ǪȇلǬǵ˰مǪت̋زيزلث̝همليلȇلاعبنلǪلȉ̸ليلح˸نلم˸ ت
ل

Résumés de l'étude: 

L'étude visait à connaître la relation existant entre la motivation et la satisfaction avec le type de joueurs section 

régionale .Et connaitre Les types des stimulants matériels pour les footballeurs Section régionale .et savoir le types 

de stimulants moraux pour les footballeurs Section régionale .Et détecté la relation existante entre le Stimulons 

matériel et moral. Identifier le rôle de l'expérience et des centres de jeu et la stimulation de salaire, à la fois 

physique et morale. 

L'étude était la formulation du problème dans la question principale comme suit: 
Etes- Le stimulus a un impacts sur la satisfaction chez les jeunes footballeurs département régional ل. ? 

L'échantillon de l'étude comprenait des équipes de second rang dans la catégorie sénior sont actifs dans la section 

régionale de Batna où nous avons distribué un formulaire sur les joueurs et les entrevues avec les entraîneurs ainsi 

l'étude arrives aux conclusions suivantes: 

   Le stimulus a un rôle positif sur la satisfaction des jeunes joueurs de football, et  a confirmé la présence de 

différences statistiquement significatives dans la stimulation physique et mentale attribué à l'expérience de l'âge, 

ainsi l'étude a révélé l'importance de la relance morale qui soutient l'aspect psychologique du joueur et soutient la 

confiance des joueurs ainsi, elle a conclus que le stimulus matériel et moral, à la fois a un grand rôle dans 

l'amélioration du niveau des joueurs et renforcer leur confiance dans l'équipe et l'entraîneur. 

شاليːلǪلبح˘:  Ǫȇلːم̝˰م 

لǪلت˰لللللللللللللللللل ȁ˲طȇل لأ س˅ليب لي لǴȇك ːلخ˅ص ː̚˾لب Ȅ˰̝لǪل ǭ˲ لȇك ،ːلع˅م ː̚˾لب Ǫلكبر Ǫǵ̸̄لت ːل˲اضǪل ˑ˲ف لع ˲Ǫكزلل̝˰ لȇم ǵيب
Ǫ̸ءلǪلاعبنلǪȇل̲̚ين،لȇلǵملظهǵ̸لن̇˲اǮلȇلأ سسلط˲ȁلȇلأ س˅ليبلعل̫يːلت˸ ت̫̣̋ليلح́رلǪل˲ايللل̫ن˅ف˸˅Ǯلȇلاȅل ي̸̬لس Ǫلت̢

ض˲˅لل لǪل لن̝˼ ȇل لل́̋ف ǭلكثر Ǭ˅لأ س ب Ȃ˅لهن ȅ لأ ل،تبن ːل̋˅ليǪل ːلنتيجǪل ȇل لأ Ǫǳء لعي ȃ̸˾߬Ǫل لق˾˰ لǪȇف˲ لق˸̂ لǪلت̢˗يي ȇل لǪلب˰ي للج˅نب
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لنل لǪلاعبن ȉلنت˅جلدǪل لح̝ي̛ لي لأ س˅ފ لعنر لي̋تر ȉ߳Ǫل لǪلتح̚ز للن˅ ليتجي ̳˲ لǴك لس ب̛ ل.".ȇم˅ ȉ̸م̋نǪل ȇل ȉǳ˅مǪل لǪلتح̚ز للن̝˼ ːتيج
ئ˲يي: شاليːلǪدǪǵسːليلǪلت˸˅ؤȃلǪل  Ǫلːكلملصي˅غǴلعيلǪبن˅ءȇ.ل

˲ǭلǪل̝˰Ȅلǿلصنفلأ اب˲ǿل؟ ˲ǭلǪل̝˰ȄلǪل̝˸ملǪ߫هȉ̸لǪل ȃȇلك ض˲˅لل̢  ه̣لللتح̚زلǪن̋اǷلعيللǪل

ع˲يːلǪلت˅ليȇ:ːمل ˲ǭلǪل̝˰Ȅ؟ل-̲هلǪلت˸˅ؤاǮلǪل̚ له̣لللتح̚زلǪم˅ȉǳلǪǵȇǳلǪج˅يلعيلǵض˅لǪلاعبنلك
˲ǭلǪل̝˰Ȅ؟ل-لللللللللللللللللل له̣لللتح̚زلǪم̋نȉ̸لǪǵȇǳلǪج˅يلعيلǵض˅لǪلاعبنلك

ح˾˅ئيːلللتح̚زلǪم˅ȉǳلǪȇم̋نȉ̸لت̋زȉلمتغرلǪ߭رǭللǪل˸̬ل؟ل-  ǪاةلǳلǮǪǴلȁȇ˲ له̣لت̸ج˰لف
˲ǪكزلǪلل̋بل؟ه̣ل- ح˾˅ئيːلللتح̚زلǪم˅ȉǳلǪȇم̋نȉ̸لت̋زȉلمتغرلم  ǪاةلǳلǮǪǴلȁȇ˲ لت̸ج˰لف
˲Ǫتبل؟للللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل- ح˾˅ئيːلللتح̚زلǪم˅ȉǳلǪȇم̋نȉ̸لت̋زȉلمتغرلǪل  ǪاةلǳلǮǪǴلȁȇ˲ للللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللله̣لت̸ج˰لف

:ːسǪǵدǪلȀǪ˰لل̝-أ هǪض˅لاعيلǵȇلتح̚زلǪلبنلǭǳ̸ ǽ̸لǪل̋اقːلǪم̸ج ف˲ːلن ل˸ملǪ߫هȉ̸.م̋
˲ǭلǪل̝˰ȄلǪل̝˸ملǪ߫هȉ̸لصنفلأ اب˲.ل- Ǫ̸فزلǪم˅ǳيːلǪم̝˰مːلǪلاعبنلك ߬ǪلǽǪ̸ قȀ̸̸لعيلأ ن لǪل
˲ǭلǪل̝˰ȄلǪل̝˸ملǪ߫هȉ̸لصنفلأ اب˲.ل- يː̸لǪم̝˰مːلǪلاعبنلك Ǫ̸فزلǪم̋ن ߬ǪلǽǪ̸ قȀ̸̸لعيلأ ن لǪل
ǭǳ̸لبنلǪلتح̚زلǪم˅ȉǳلǪȇم̋نȉ̸.ل- ǽ̸لǪل̋اقːلǪم̸ج ˲Ȁلعيلن لǪلت̋
-ǶǪ˲ ب  Ǫللȇǳ.ȉ̸م̋نǪȇلȉǳ˅مǪلتح̚زلب˻̝يهلǪتبلعيلǪ˲ ˲ǪكزلǪلل̋بلǪȇل لǵلǪ߭رǭلȇم
ل:ح˰ي˰لم˾̄ل˪˅ǮلǪلبح˘ل-

ǪǶةلǪلغǺ̸̫لعࠄلم˅لج˅  Ǫȇل,Ƿ˅ف̈لالتبǵلم˅لحملعليهل ءلق˰ليت̋˲Ǻلسبي̣لǪلب˅ح˘لمةلم̬لǪم̚˅هملفالم˅له̸لم˗˰Ǫخ̣ليلǪم̋يلم̈لغر̳
أ˲ لȇين˅ق˻هلم̬لأ ǵل نن˅لس ن˪˅ȃȇلت̸ضيحلب̋˿لǪم˾̄ل˪˅ǮلǪليليلحثهلليلي̚ه̫هلم̬لللي̝  ˅ ء̸لم˅لملت̸ضي˪هليلǪلبح˘,ل߳كلف ǳǪلعࠄلض

لǮǳǵȇليلحثن˅لعࠄلǪلنح̸لǪلت˅ࠅ:ل
Ǫ̸فزل-2-1 ߬ǪلȄ̸ ل:م̚ه
ج˲̣:ǳف̋هلȇح˞ه:لغːل- ل61ح̚زǪ.,ح̚زل,ح̚زلǪل
˲ǳلكنتيجːلللمزǪص̄اح˅:- Ǫ̸فزلبأ ه˅ل"Ǫل̋˅ئ˰لȉ߳Ǫلح˾̣لعليهلǪل̚ ߬Ǫم˰لم˅ه˲لǪلǵ̸دكتǪلȀ˲ ض˲˅".ي̋ ل62ليلǪل

ي˲̛لع̬لاعرȀǪلا߭رǭلأ ȇلǪمه˅ǭǵ,لأ ȇلك˪˅فزلعࠄلǶاǭǳلب˱ȃلǪ߫ه˰ليلسبل ǭǵǪǳلǪل̚  Ǫفزليلللم˅لمنحللل˲ايلكت̋برلم̬لǪ̸ ߬Ǫلȅ لأȉ ي̣لأ
ك˲يːليلǪا ل ߬ǪللȈ̸̝لǪلتكلǭǵا  Ǫليلت̫̣̋لعࠄلǪم̣لǪ̸ عː̸لǪل̋ ف˲ه˅لǪدكتǵ̸لعيلǪل˸ل̫̺لبأ ه˅"م ن˸˅ȅلǪȇليللتؤث˲لح̝ي̛لنت˅جلح˸ نːل.لللȇي̋

ك̸هلȇلترف˅تهل." ل63عࠄلسل
لم̬ل ض˲˅ لǪل لعࠄ ȃ̸˾لللح ːلم̸ه ːلط˅ق لع̬ ǭǵ˅لعب Ǫ̸فز ߬Ǫل ل'' ȅ لأ ̳ǳ˅̚لم ȉ߳Ǫل ي˲ف لǪلت̋ له̸ ːيǳ˅˾˗اقȇل ːلن̚˸ يǪل لǪلآǪǵء لج̫̈ ȉ߳Ǫل ي˲ف Ǫȇلت̋

ىلǪم˗˾˅ǹلضغ̂لم̋نل"ل.  ǪلȀ˰لهǵستاǪيلمث̣لȇل,(ل˲اضينǪ)ȃل̋اǪلȀ˲ ل64ط
لن˸ تن˗˟ Ǯ˅̚˲ي لǪلت̋ له˱̳ لǪل̝ي˅Ȅللم̬ لل ج̣ لدهم ːغ˲ب لǪل ǭǵا  Ǫل Ǻ˲لبغ ي˲̛ لǪل̚ ǭǵǪǳ  Ǫل لت́̋ه˅ ǮǪءǪ˲ ج لǪا  لم̬ ː̸ع لم لع̬ ǭǵ˅لعب لي Ǫ̸فز ߬Ǫل ȅ  Ǫ

لال̫̣̋لب̢̚˅ءǭلȇلب˱ȃلǪكرله˰للم̢̬للتح̝ي̛لǪل ه˰ȀǪ.ل
Ȅ̸لǪلتح̚زل-2-1-1 Ǫ̸ليلǪل̫̣̋لم̬لǪج̣لح̝ي̛لأ ه˰ȀǪلǪمن˻˅:م̚ه ˲ǳǪلȇلǪسته˅Ǻلم̫هملليلين˻̄ لǭ65ل"."ي̝˾˰لبهلت˻جي̈لǪل ف

لǪǳخليːل Ǫ̸م̣ لع لعࠄ ق̸ف ليت لج˅ه˅ لل̢̬ ل, لأ كر لب̫̣̋ Ȅ˅ل̝يǪل لǪج̣ لم̬ لعࠄ Ǫ˲ لأ ج لعليه Ǻ˲̋لي ȅلا ,ǳ˲ لǪل̚ لعࠄ لǵ˅߭Ǫي لبتأ ثر ːل̫̋ليǪل ȇتب˰أ 
˲ǳلȇن̚˸ي˗ه"ل. لتت˾̣لب̸ض̋يːلǪل̚

                                                           

ǳǵǪ̸لǪلبريːل:Ǫم˰لم˅ه˲ل61  ǹ235ل,لل1999,لǪدǵǪلǪ߫˅م̋يːللل̄ب̈لȇلǪلنرلȇلǪلتǶ̸ي̈ل,للت˸ يرلǪم
ǳǵǪ̸لǪلبريːل:Ǫم˰لم˅ه˲ل62  .235,لǹلل1999,لǪدǵǪلǪ߫˅م̋يːللل̄ب̈لȇلǪلنرلȇلǪلتǶ̸ي̈ل,للت˸ يرلǪم
نت˅جيːل:عيلǪل˸ل̫̺ل63 ˲ǳǪلǪȇل̢̚˅ءǭلǪا  ǭǵǪǳلǪل ف  Ǫي˲بل,لل  .300,لǹلل2000م̢˗بːلغ
آخ˲ȅȇل,ل64 ˲ȁǪǶلȇلأ نت˅جيːق̲˰ȇيلعب˰لǪل ˲̳لعࠄلǪا  Ǫ̸فزلȇأ ث ߬ǪلȄ˅̇لليللنǪلǭǳ˅ئ˲ل,,لم˱ك˲للني̣لشهǪ߫زǪلː̋لت˸ يرل,لج˅مǪلǽ˲ Ȅ̸لǪلتج˅ǵيːلȇلǪم˅ليːل,لف  .26,لǹل1999˸˅نسليلǪل̋ل

ع̸˅ǮلǪ߫˅م̋يːلب̬لعȅ̸̢̲لǪ߫زǪئ˲ل,لل2م˰خ̣لللت˸ يرل,لǰل:قي̛لǪل̄يبلم˰ل65 ȅǪ̸لǪم̄ب  .ل0ي1,لǹل1995,لǳي
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ض˲˅ل-2-ل2 Ȅ̸لǪل كلغː::م̚ه  Ǫلقب˿لȅ يلب̋˰للأǵؤ̳,لȇ˰له ض˲˅ǭ:م̋ىلȃǪǶلǪستي˅ؤ̳ Ǫ̸الȇلم ˲Ǫميȇ.ːلǺǪǵل,لم̈لǵض˅̳لم̬لف̣̋لǵيلǵض˅ءلȇلǵض
لǺǪǵلع̬لǪل̫̣̋. :م˲لȇلم˻ ت̞لم˅له̸لفيهلم˞ا˱,لق˅ن̈لاليءلغرلم˗

لȇلق̲̈لبه.ل:لǺǪǵȇلع̬لǪليءلȇلبه ǵ̳˅˗خǪلم̋ىل
˲ǳ,لȇله̸لح˅ةلǪلائ̬لعن˰م˅لت˻ ب̈لح˅جːلم̬لح˅جي˅تهل".:Ǫص̄اح˅ ض˲˅لǪنه:"عنرلي˻˅Ȃǵليلب̋˘لاǵتي˅ǱلدȈلǪل̚ ˲ȀلǪل ل66كالي̋

لǪلت̋˅ ȃلخا لȇلم̬ ل, لق˰Ǫǵته ȇل له˅Ǫǵته لم̬ ǭǳ˅̚لاس ت ǹ˲لف له ف̸˲ لȇي ل, لي˻غه ȉ߳Ǫل ̳ǵȇ˰لب Ȅ̸ لي̝ لعن˰م˅ ǳ˲ لǪل̚ ȅ لأ ى  Ǫل لخل˼ ل, ː̝ل˸˅بǪل ǵيف
ف̸˲لهلǪل م̬ل,له˱̳لǪل مǵ̸ل ي˲ː̝لأ Ǫǳئهل,لحي˘للالاȅلهن˅Ȃلتن˅سبلبنلǪل˲اضːلȇللتؤǳيهي ˲ǳلȇلط ت˲ب̂لب̫̣̋لǪل̚ ض˲˅لȉ߳Ǫله̸لم لل˻ǵ̸̋لال

˲ǳلȇلم˅لح˾̣لعليه.ق˰Ǫǵتهلȇلمي̸ه,للال Ȅ̸لأ س˅س˅لعࠄلم˅لين˻˰̳لǪل̚ ض˲˅لي̝ ض˲˅لǪكر,لف˅ل لاȅلǪل˻ǵ̸̋لال
˲Ǫئي˅: ج  Ǫلː˸للل̫ؤس لǪل˲اي لي̝˰مه لم˅ لبن ȁ˲̚لǪل لع̬ ːلاج ːنيǪ˰جȇل لح˅ة ل" لǪنه لحي˘ لم̬ ض˲˅ للل ي˲̚ه لت̋ لي Ǻ̸لع ǳ̸ لم Ƿ˅لعب لم̈ لهن˅ نت̛̚

ل لح̝̝ه لم˅ ȇل غ˲بليلح̝ي̝ه˅, لǪليللي Ǯ˅ج˅߬Ǫلȇل Ǯ˅ل̸̫̄حǪبنلȇلهلː˸مؤسǪ–تهللǪǴل̫̣̋ليلح˰لǪ–لل,ː̸ي لǪل̫̣̋,لǪل̋اق˅ǮلǪلرب Ȁȇ˲ ظ
لǪ67ل جǵ̸,لǪلرقيǪ...ːߪل".

ت˲بː̄ل:ل- لǪدǪǵس˅ǮلǪل˸˅بː̝لǪم˻˅هːلȇلǪم
لم̋˅߫للللللل لي ǭلكبر ːلأ مي لله˅ لكا لاخ˗ي˅ǵه˅ ːمن˅س بǪل ǮǪȇǳ لǪل لǪنت̝˅ء ȇل ˲ȇضه لف ːلل˾ي˅غ لǪلب˅ح˘ لت̸جه لمله˅ لي ː̝ل˸˅بǪل Ǯ˅سǪǵدǪل ȅ  Ǫلː

˲Ǫلا سه˅م˅ه˅لǪمت̋˰ǭǳ،لالت̸جيه،لضب̂لǪمتغرǮǪل،Ǫ߬ملȇلǪلثب˅ǮلǪȇلن̺̚ل.......ȇغره˅ل. ǽ̸لن̇ لǪم̸ض
ǭ̸لȇلǪل́̋فلم̬لخاȃلǪلت˪لي̣لǪلن̝˰ȉلله˅ل،ȇلالت˅ࠅليȅ̸̢لللللل Ǫ̸ط̬لǪل̝ ˲ȉل،في˸ ت̄ي̈لح˰ي˰لم كالت˸˅مليلǵب̂لǪǵǳس تهلب˰Ǫǵسːلأ خ

ق˲ˑلله˅ Ǫ̸نبلǪليلت̄ ߫Ǫن̄اق˅لم̬لǪل.لحثهلǭ˰لج˰يːلعل̫يːض˅ف  Ǫلل ج̣لǮ˅سǪǵدǪلتكل
لȇملنم̢̬لم̬لȃ̸˾߬ǪلعࠄلǪǵǳس˅Ǯلأ صليːلكثرǭللن˰ǵه˅ليلȃ˅߽ǪلǪل˲اي،لم˅ع˰ǪلǪدǪǵس˅Ǯلمثلˑلفالييل:لللللل

ل-1 ːسǪǵدǪل ع˰Ǫ:ǳǪل ȇࠅ  Ǫل ل.م̬ ːل̸طنيǪل ːل˲اضǪل ː̸ي لبث˅ن لǪل˲اي لǪلب˰ي ǻ˅˻لنǪل Ǫ̸فز لǪ لǪل̄˅لبلح لي لم̋زيز لǪل̢˲م لعب˰ ˲ǭل: لم˱ك Ƕ˅جǪل ǵ˅ط
ل.2003لǳفː̋م˅ج˸ ترليلǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːل،ج˅مː̋لǪ߫زǪئ˲ل

ˑمثلȇلبح˘ليلǪلːشالي  Ǫف̸˲لل Ǫ̸فزم˰Ȉلت ߬Ǫنبل؟لǪ̸ ߫Ǫلم̬لللːل̸طنيǪلːل˲اضيǪلː̸ي ء̸لخ˅صيːلǪلث˅ن لبللأ شاله˅لǴȇكلعيلض
ࠅلǪلنت˅جلǪلت˅ليːل:  Ǫلت̸ص̣لȇࠅ  Ǫلع˅لː̚˾لبːلاعتن˅ءلال˲اضǭǵȇلب˾فلرȁ˅˪يلق˾˰لالتǵ˅߭Ǫليلࠌي̄ن˅لȉ˲ ˲ǭلم˅لج مːلȇله˱Ǫلم˸˅ي

ب̸نلǪ̝߬ي̝ينلȇلاعتن˅ءلهم. لǪدȃȇلǪمت̝˰مːلم̬لخاȃلǪخ˗ي˅ǵلǪلتامي˱لǪم̸ه
ع˰ǳǪلǪل̄˅لبلمǪ̬دǪǵسːلǪلث˅نيːل:  Ǫل،ل لǪم˰ ːيǪǵ̸ق:ːحȇ˲ للأ ط ːل،س ن ̳Ǫǵ̸كتǳ2005.ȅǪ̸ ˲ǳȇǳلǪل˲اضينلǪ߫زǪئ:"لب̋ن لعيلم ǭǳ˅ل̝يǪل ي˲نلتأ ثر

."ȉ̸م˸ تǪف˲ي̈ل لǪǵǳسːلȇص̚يːلمامحلǪل̝˅ئ˰لǪل˲ايلǪل
ǪǴلانˑلهن˅ȂلعاقːلبنلǪل س˅ليبلǪل̝ي˅ǳيːللل̫˰Ǭǵل  ǪلفالǶǪ˲ ب  Ǫȇل،لːل˲اضǪه˲˅لعيل ȇلاȅلǪله˰Ȁلم̬لǪدǪǵسːل:Ǫǵǳسːلأ س˅ليبلǪل̝ي˅ǭǳلȇأ ث

ض˲ي˅Ǯل ˲ǪءلǪǵǳسːلمي˰Ǫنيːلم̢̲ن˅لم̬لǪلتح̛̝لم̬لǪل̚ ج ىل:أ نهلهن˅ȂلعاقːلǵǪتب˅طيهلبنلعن˅رلǪلنت˅جلǪل˲اضيːلȇلǴكلا   ǪلːميǪ˲ Ǫلبح˘لǪل
Ǫ̸لǪمه˟لǪل̸ص̺̚،لاȅلجملǪل̋ينːل ي˲̛ل.أ م˅لǪمه˟لǪمتب̈لفه م˰Ǭǵلم˅ǵسȅ̸لهنːلǪلت˰ǵيبللǪ16ل̝ي˅ǭǳلǪل˲اضيːلȇلǪلنت˅جلǪ߾˾̣لعله˅ليلǪل̚

لȇلǪس ت̫̣̋لǪلب˅ح˘لاس تبي˅ȅلك ǭǪǳلم̈لǪلبي˅اǮل.
لعاقːلǵǪتب˅طيهلبنلǪل̝ي˅ǭǳلǪل˲اضيːلǪلنت˅جلǪم˸جةلأ ثن˅ءلǪم̸ملǪل˲ايللللللللللهن˅Ȃ˅ࠅ:_أ م˅لنت˅جلǪدǪǵسːلالت

ي˲̛للللللل ˲ȀلǪم˰ǬǵلȇلǪلنت˅جلǪل˲اضيːللل̚ ˲Ǫط̺لك سلǬ̸لم̲ه˟لم̬لط ل_هن˅ȂلعاقːلǵǪتب˅طيهلبنلǪل سلǬ̸لǪدم̝
˲Ǫط̺لك سلǬ̸لم̲ه˟لم ق̸ ي˲̛.لللل_الت̸ج˰لعاقːلǵǪتب˅طيهلبنلǪل سلǬ̸لǪلت ˲ȀلǪم˰ǵبنلǪȇلنت˅جلǪل˲اضيːللل̚ ل̬لط

:Ǵ˅ل س تǪل ǳǪ˰ع  Ǫ:ل ːلث˅لثǪل ːسǪǵدǪلل ȃلكا ȁ˅̝م:ȅǪ̸ لعن ˑللحȄ˰̝لǪل ǭ˲ لل̢ ȃȇ لǪل لǪل̸طي لǪل̝˸م لاعي لعن˰ Ƕ˅لاج ːف̋يǪ˰لب لǪلتح̚ز ːعاق
.ː˲ي لǪ߫زǪئ

                                                           

Ȅ̸لǪلربيːل,لǪ߫زǪئ˲ل,للى199ل,لǹل33ل.:عب˰لǪلنǵ̸لǶǵǪيل66 ي˲ن(ǵس˅ةلم˅جل˸ ترلغرلمن˻ǭǵ̸ل)ل,لم̋ه˰لعملǪلن̚سلȇلعل ض˲˅لǪمهيلȇلم̋ىلǪل̫̣̋لعن˰لǪل̋اȃلǪ߫زǪئ  لࠌ˰ǮǪǳلǪل

ǳ̸لعǺ̸ل67 ف˲ːلǪ߫˅م̋يːل,لل:عب˅Ƿلم س̢̲˰ǵيːل,لǵǪǳلǪم̋  .26,لǹلل5يǪǵǳ19س˅ǮليلعملǪلن̚سلǪل˾ن˅ع̺لǪȇمهيل,لǪا 
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لǪدǪǵسːل: ˑل.-ه˰ف لǪلتن˅في لǪل̸س̂ لي Ǫ̸عه لبأ ن لللتح̚ز لǪ̝߬ي̝̺ ǵȇدǪل ǶǪ˲ ب  Ǫ-لː˲ف لدȉللم̋ Ƕ˅لاج ːف̋يǪǳȇل لǪلتح̚ز لبن ǭǳ̸ لǪم̸ج ːل̋اقǪ
˲ǳȇǳيːلف˲ȁلǪلب̸̄ةلǪل̸طنيːل.ل-اعيلǪل̝˸ملǪل̸طيلǪل ȃȇل. ˲̳لعيلم ˲ǶǪلأ ميːلǪلتح̚زلȇأ ث ب  ǪلǮج˅ءȇلːلعاقȂ˅ه̣لهن:ːسǪǵدǪلǮت˸˅ؤا

لǪم ل .ː˲ي لǪ߫زǪئ Ȅ˰̝لǪل ǭ˲ لل̢ ȃȇ لǪل لǪل̸طي لǪل̝˸م لاعي لعن˰ Ƕ˅لاج ːف̋يǪǳل ȇل لǪلتح̚ز لǪلت˪لييلبن لǪل̸ص̺̚ ل:Ǫمه˟ ːسǪǵدǪل لي لǪمتب̈ ه˟
ࠅلǪمه˟ل  Ǫلːتب˅ط̺اا ض˅فǵل.أ ا

Ǫ̸عهلǪم˅ȉǳلȇلǪم̋نȉ̸لȇلعاق˗هلب˰Ǫف̋ي ج˅ǳلǪل̋اقːلǪل̝˅مːلبنلǪلتح̚زلبأ ن  Ǫࠅل  Ǫلبح˘لǪلǪ˱متح˾̣لعله˅ل:ت̸صلن˅ليلهǪلنت˅جلǪلأ ملǶ˅لاجː
ي˲ːل،Ǵȇكلبز ˲ǭلǪل̝˰ȄلǪ߫زǪئ  اǭǳلǪǳف̈لǪج˅ǶلǪلنج˅ǱلȇلǪǳف̈لجنبلǪل̚˻̣.لللللǪل˲ايللاعيلك

ع˰ǳǪلǪل̄˅لبل:  Ǫل:م̬لː̋بǪ˲ ȅǪ̸ل:ل.لح˘لعب˰لǪلنǵ̸لأ Ƕǵي.ǪدǪǵسːلǪل ي˲نل.حˑلعن ض˲˅لȇم̋يلǪل̫̣̋لعن˰لǪ߫زǪئ لࠌ˰ǮǪǳلǪل
لǪمؤرلǪل كرلǳاة ǵ̳˅كلاعتبǴȇ،ي˲نل ض˲˅لعن˰لǪل̋اȃلǪ߫زǪئ Ǫ̸م̣لǪل ف˲ːلع ع̬لǪ߬˅ةلǪلن̚˸ يːللل̋˅م̣ليللǪله˰ȀلǪل̋˅Ȅلم̬لǪدǪǵسːل:لم̋

لࠋ˅ȃلمه.ل
ض˲˅؟-حي˘لانˑلت˸˅ؤاǮلǪدǪǵسːلكالييل:ل ي̸̬لم˸ تȈ̸لǪل ت˲يه˅لح˸بلأ ميه˅لȇلت˰خله˅ليلت̢ لم˅له̸لت
لأ م˅لǪمه˟لǪمتب̈ليلǪلبح˘:لǪمه˟لǪل̸ص̺̚لǪلت˪لييل.-م˅له̸لǪم̋ىلȉ߳Ǫلي̋̄يهلǪل̋˅م̣لل̫̋ه؟-

لǪمل لǪǵǳس ته لي لǪلب˅ح˘ Ȅ˰˯س تǪل لȇحىلل̝˰ ȃلال̋ا ːص˅߭Ǫل لǪل̸ائ̛ ȇل Ǯ˅̚للل̫ل ːل̸ائ̝يǪل ːسǪǵدǪل ȇل ȅ˅لاس تبي ࠅ  Ǫل ːلاا ض˅ف لǪم̝˅بة ːنيǪ˰ي
˲ȁȇلǪǳةلالبنلǪم˸ ت̸اǮلȇالبنلم̲̝̄يلǪل˸̢̬لȇأ ȅلǪ߾˰ǮǪǳلل-Ǫمؤس˸ːلȇلت˪لييلنت˅جه.ȇأ ملǪلنت˅جلǪمتح˾̣لعله˅ل: ǳ̸لف ع˰Ȅلȇج

ض˲˅. ي̸̬لǪل لت˰خ̣ليلم˸ تȈ̸لت̢
˲Ǫء لǮǪلǪمهجيːلللبح˘Ǫا ج

˲ǬلǪم˸˅فːلǵȇحلللللǪدǪǵسːلاس ت̄اعيː:ل- لمن˅لب˰ǪǵسːلǪس ت̄اعيːلل̚˲ȁلȇايːلǪم˸ يةلǪل̝˸ملǪ߫هȉ̸ل"صنفلأ اب˲"لȇه˱ǪلǪǵج̈لل̝
م̸˅ǮلǪليلله˅لǵǪتب˅ǻلȇثي̛لȇمب˅رلمتغرǮǪل قˑ̸لحي˘لاȅلǪله˰Ȁلم̬له˱̳لǪدǪǵسːلم̈لǪم̋ل لǪدǪǵسǪ.ːل

لǪلزم˅ي:ȃ˅߽ǪلǪمايلȇلل-1-ي
Ǫ̸ࠅ:لǪم̢ـ˅ȅ:ل- ǳ̸يːلش ب˅Ǭل-مˑلǪدǪǵسːلعࠄلم˸ تȈ̸لثاǯلأ ن˰يːلم̬لȇايːلǪم˸ يةللل̝˸ملǪ߫هȉ̸ل"لصنفلأ اب˲ل"لȇملعࠄلǪلت ل̸ .لم

ل.Ǫ(MCM)م˸ يةل
˲ǭل- ل).    (NCM.لجملش ب˅Ǭلم̝
Ȅ̸.ل- ه˲  (IRBB).لǪلن˅ȉǳلǪل˲ايللب߲يːلب

˲ǪءلǪلبح˘ليلǪل̚رǭلǪم̫ت˰ǭلمǪ̬لزمـ˅ȅ:ل- ج  Ǫلحي˘لملȉ˅لشه˲لمːىلغ˅ي  Ǫي˸̫رلǳل خرلل˻ه˲لǪلن˾فلǪىللȇ لǪلː̋بǵ لǪل شه˲لǪلˑ˾˾خ
لǪل س ئةل لح́ر لخاها لم ȉ˅لم ȇل ي˲̣ لأ ف ȉ˲ لشه لي ȅلا لف̝˰ لǪلت̄بي̝̺ لǪ߫˅نب لأ م˅ ȉ˲ لǪلن̇ لللج˅نب (Ƿǵ˅لم ،ȉ˲ لفي̚ لج˅ن̺̚، (ǳي˸̫ر،

لب̋˰لǴكلمن˅لب̫̋ليːلم̈لǪلنت˅جلȇلحليله˅لȇلم̲˅ق˻ ه˅.Ǫ߭˅صːلااس اǭǵلاس تبي˅نيːلȇلتǶ̸ي̋ه˅لعࠄلǪل̚˲ȁلس˅لː̚لǪ߳ك˲،لمل
لǪمه˟لǪم˸ ت˯˰ȄليلǪدǪǵسː:ل-9

ىل  Ǫل ȃ̸ل̸صǪل لق˾˰ له˅يته لحى لب˰Ǫيته لم̬ لǪلبح˘ لي˻˰ ȉ߳Ǫل لǪم˲ي لغر لǪ߭ي̂ له̸ ȇ لأ Ǭ̸م̄لǪل Ȁ˰لهǪل ى  Ǫل ȉǳمؤǪل ي˲̛ لǪل̄ له̸ Ǫمه˟
ل)Ǫ)68لنت˅ج.

ل̸لللللل لǪل لǪمه˟ لعࠄ لǪǵǳست̲˅ لي لǪعم˰ا لملȇق˰ لȇم̬ ،ǽ̸ لǪم̸ض ː̋لل̄بي ːلحمي ːلنتيج لب̣ لǪعتب˅طي˅ ǯ˰لح لم ǵ˅لاخ˗ب Ǫ˱هȇل لǪلت˪ليي ص̺̚
˲ǺǪلࠌ˰ǭǳلل̸ض̋يːلǪجاعيːلأ ȇل ىلأ ع  Ǫلȃ̸ل̸صǪلت̚˸رلب˻للعل̫̺لم̲̇ملم̬لأ ج̣لǪȇلت˪لي̣لǪلȁ˲لم̬لطː̝˲ي ف˅مه˟لǪل̸ص̺̚له̸:ل"لط

ل)69(م˻ߛːلǪجاعيːلأ ȇلساȅلم̋ينن.ل
م̸˅Ǯ:أ ǮǪȇǳلم̈لǪلبي˅اǮلȇلل-10 لǪم̋ل

                                                           

˲ȅȇ:ل"ل-68 آخ ȃ̸ليلǪلبح˘لǪل̋ل̫̺م˰لأ Ƕه˲لǪل˸اȂلȇأ ˲ȁǪ،ل"،لǵǪǳلǪ߬مːللل̄ب˅عːلȇلǪل ص ل.42،ل0ǹيǪ19لنر،لب˰ȅȇلطبː̋،لǪم̸ص̣،لǪل̋
ǳ̸لǴنيب˅Ǯ:ل"ل-69 ي˲ː̝لǪ ع˰ǳǪلǪلبحǯ̸عاǵلب̸حǸ̸،لم˰لم ع̸˅ǮلǪ߫˅م̋يː،لب˰ȅȇلطبː̋،لǪ߫زǪئ˲،لم̲˅جلǪلبح˘لǪل̋ل̫̺لȇط ȅǪ̸لǪم̄ب ،ل129،ل1995ǹ"،لǳي

ل.130
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للاس تبي˅ȅل:لل-1
لȇس يةل لك˱ك له̸ ȇل ːلمهجي ː̝˲ي لب̄ ːت˲ب لǪم لǪل س ئة ː̸ع لم لع̬ ǭǵ˅لعب له̸ ȉ߳Ǫل ȅ˅لاس تبي ːلت̝̲ي لي Ǫ˱له لحثن˅ لي لǪم˸ ت̫̋ة ǭǪǳ لǪل ȅ  Ǫ

م̸˅Ǯلم̬لǪم˾˰ǵلǪل ص ي˲ː̝لت˸ م˰لǪم̋ل Ȅ̸لاجاعيːلȇله˱̳لǪل̄ م̸˅Ǯلȇلي˸ ت̫̣̋لكثرǪليلحǯ̸لǪل̋ل يلȇه̸لعب˅ǭǵلع̬لب˸ يː̄لم̈لǪم̋ل
بː̸ل لأ ج لعࠄ ȃ̸˾لللح Ǫ˱له ȇل لǪم̋نين ǹ˅˯ل شǪل ى  Ǫل س˲̣ لت ǭǵس اǪل لي لȇض̋ه˅ لȇيم ːم̚˗̸حǪȇل ː̝مغلǪل لن˾ف ȇل ː̝مغلǪل لǪل س ئة لم̬ مة

˲ǳلȇج ت˲ب̂لحي˅ǭلǪل̚ ǭǳǵǪ̸لفه˅لȇي˻رǻلأ ȅلتȅ̸̢لǪȇޚːلتمزلب̋˰ȄلǪلت˪زلȇيتجنبلفه˅لǪلب˅ح˘لǪل س ئةلǪ߬˸˅سːلǪليلت بللل س ئةلǪل
˲ȇفːلȇسهةل. لأ ȅلتȅ̸̢لǪل ل̚˅ǼلǪȇلߛاǮلǪليلتت̫́ه˅لǪل س ئةلب˸ يː̄لȇم̋

لصي˅غːلأ س ئةلاس اǭǵلȇضب̄ه˅ل.لل-
لح˰ي˰لǪله˰Ȁلم̬لاس اǭǵل.ل-
قˑ̸لǪ߿˾˼للاس اǭǵ.لل- لح˰ي˰لȇتن̇ملǪل
Ǫ̸ه˅ل.لل- لǪخ˗ي˅ǵلǪل̋ينːلǪليليملǪس تج

ǽǪ̸لǪل س ئةل:ل-2 لأ ن
لأ ل ːلب˾ي˅غ لǪلبح˘ ː̸ع لم ˑلق˅م Ƿ˅لم̝ي لم̬ لȇللRensisLikertس ئة ،ːل̸ص̚يǪل Ǫ̸ضي̈ للل̫ ːمن˅س بǪل ȇل لǪل˸هة لǪم̝˅ييس لم̬ لي̋تر حي˘

ل لفيه لǳࠋن˅ ȉ߳Ǫȇل ل، لم̋تر لح˰ ࠅ  Ǫل ːج˅بيǪل لنت˅ج لل21ل نه ȃلخا لم̬ لعله˅ ːا ج˅بǪل ل،تم (Ǫ Ȋ˰ ل(بن لǪم˾ححلل03سؤا لم̬ لȇي̄لب ǮǪǵ˅خ˗بǪ
˲Ǫءǭلللعب˅ǭǵلȇح˰ي˰لǪدǵجːلǪمن˅س بːلهل،لǴȇك لǪخ˗ي˅ǮǪǵل.ل03يلǪ߭˅نːلǪمن˅س بːلأ م˅ȄلǪȇح˰لم̬ل(×)للب̸ض̈لعامːلق

ل)لǵǳج˅Ǯلالت˅ࠅ:ȇ01-03يملت˾حيحلǪس اǭǵلاس تبي˅ȅلمنحلقمːلترǱȇǪلم̬ل(
لأ ب˰Ǫللأ حي˅اللǪǳم˅للǪ߭ي˅ǮǪǵل

ل01ل02ل03لǪدǵجːل
لȇصفلأ ǭǪǳلǪدǪǵسːل:-3

ࠅلجزئنلالت˅ࠅل:  Ǫلː̫˸̝لمǭǵلاس اȅ لكالأ
لǪل Ǫ:ȃȇلبي˅اǮل(ǪمتغرǮǪ)لǪل˻خ˾يː:لǪ߫زء-أ ل

ك˲ز ˲Ǫتب).لȇلحتȉ̸له˱ǪلǪ߫زءلǪلبي˅اǮلǪل˻خ˾يːلǪ߭˅صːلالاعبنلȇلǪليلت˻̫̣ل(Ǫلن˅Ǫ،ȉǳ߭رǪ،ǭل˸̬،م لǪلل̋ب،Ǫل
Ǭ-:لث˅يǪ߫زءلǪل

لم̬ ː̸ن لǪمت̢ ȇ،ل ȉ̸م̋نǪل ȇل ȉǳ˅مǪل لǪلتح̚ز Ǭ˅لأ س ب ȅ˅س تبيǪل ل(أ س ئة) ǮǪǵ˅لعب لعࠄ لǪ߫زء Ǫ˱له ȉ̸ل(سل21حت ǭǵ˅ىلعب  Ǫل ː̫˸̝مǪل ȇل (ȃǪؤ
ض˲ي˅ǮلǪلبح˘: ض˲يːلم̬لف لࠌǵ̸ي̬ل(Ǫم˅ȉǳلȇلǪم̋نȉ̸)،للࠌǵ̸لي̋˅ߨلف

:ȃȇ لǪلǵ̸߾ǪلǷل(ȉǳ˅مǪلتح̚زلǪلǵȇǳ)ليلتمث̣ليلǪلːض˲ي ىلǪلتح̝ي̛ليلǪل̚  ǪلȀ˰لأ س ئةلهː̋˸لتǵ̸߾ǪلǪ˱لل1ي́ملهǷࠅل  Ǫ9.ل
لزلǪم˅ȉǳ.ل):أ س ئةلاس تبي˅ȅلǪ߭˅صːلمحǵ̸لǪلتحȃȇ˰߫Ǫ01̚ل(للللللللللللل

لǪل̋ب˅ǮǪǵللللللللللللللللللللللللللللللǪل˲م
Ȅ̸لǪم˰Ǭǵلبت˻جي̋ملم˅ǳا؟ل01 لقب̣لب˰ǪيːلǪمب˅ǭǪǵ،ه̣لي̝
˲ǭلǪل̝˰Ȅل؟للل02 ࠅلم˅ǵسːلك  Ǫف̞̋لǳلȉ߳Ǫله̸لȃ˅مǪله̣ل
˲ǭلǪل̝˰Ȅ؟لل03 له̣لاحرȀǪلم̬لبنلǪل س ب˅ǬلǪليلǳف̋ت̞لماǵسːلك
ȃ̸لعࠄلعاǮǪȇلم˅ǳيːل؟له̣لح˰ǯلȇأ ȅلفزملمب˅ǭǪǵلȅȇǳلǪل04 ل߬˾
له̣لت̝˅يلǪل̋اǭȇلهلتأ ثرلعࠄلǵض˅لȇلأ ǪǳءلǪلاعبنلأ ثن˅ءلǪمن˅ف˸ːل؟ل05
˲ȉللاعبنل؟ل06 ˲ǪتبلǪل˻ه له̣لي̺̚لǵئيسلǪلن˅ȉǳلبت̝˰ملǪل
عااǮلǪدȇةل؟للى0  Ǫخي̣لم˸ ت̝ةلغرلǪ˰ي˲̛لم له̣للل̚
قˑ̸لǪمن˅سبللت˸لي0 ي˲̛ليلǪل ل̸̸لǪل̚ ي˲̛لم˰Ǫخي̣لم˸ ئ ل˰ي˰لم˸ تح̝˅تملǪم˅ليː؟ه̣للل̚
ض˲˅لǪل̋˅Ȅللاعبنل؟ل09 ف˲̈لم̬لم˸ تȉ̸لǪل ف˲̈لم̬لت له̣لǪم˸ تح̝˅ǮلǪم˅ليːلت
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Ǫ:لث˅يǪلǵ̸لل߾Ƿل(ȉ̸م̋نǪلتح̚زلǪلǵȇǳ)ليلتمث̣ليلǪلːض˲ي ࠅلǪلتح̝ي̛ليلǪل̚  ǪلȀ˰لأ س ئةلهː̋˸لتǵ̸߾ǪلǪ˱ل10ي́ملهǷࠅل  Ǫ21ل
ل˅صːلمحǵ̸لǪلتح̚زلǪم̋نȉ̸:):أ س ئةلاس تبي˅ȅلȃȇ˰߫Ǫ02߭Ǫ(لللللللللللللل

لǪل̋ب˅ǮǪǵللللللللللللللللللللللللللللللللللللǪل˲مل
Ȅ̸لǪم˰Ǭǵلبت˻جي̋ملم̋ن̸ال؟لل10 لقب̣لب˰ǪيːلǪمب˅ǭǪǵله̣لي̝
˲ȉلأ ȅلم˰ǵب̞لي̣́̚لب̋˿لǪلاعبنلع̬لǪلب̝يːل؟ل11 له̣لت
ل˸ل12 ف˲ːلǪل لببل؟عن˰م˅لين˗˅ب̞لǪل̝ل̛لأ ثن˅ءلǪلت˰ǵيب˅Ǯله̣ليت˰خ̣لǪم˰Ǭǵلم̬لأ ج̣لم̋
˲ȉȇل؟لل13 ǵǪ̸ߜلǪل̢ له̣لǪا ص˅اǮلتؤث˲لعࠄلم˻
له̣لن̝˼لǪمن˅ف˸ːليؤث˲لعࠄلǵض˅لǪلاعبل؟ل14
لع˻ يːلǪم̝˅بةله̣لجȅ̸̫̋ليلǪم̝˲لخ˅ǹلالن˅ȉǳل؟ل15
ي˲̛ل؟ل16 له̣لݻ˾يːلǪم˰Ǭǵلتؤث˲لعيلان˸ج˅ȄلǪل̚
ي˲̛لت̸ࠅللملعن˅يːلخ˅صːلالن˅ȉǳل؟للى1 له̣لت˻̋˲لبأ ȅلǭǵǪǳ ǪلǪل̚
ࠅلǪم̸س ي̝̺ل؟للللع˻ يːلي1  Ǫلǽࠅلاس ا  Ǫب̞لين˾˪̞لǵ˰له̣لمǭǪǵ˅مبǪل
ف˲̈لم̋ن̸اتملعن˰لǭǵ˅˸߭Ǫ؟للللل19 Ȅ̸لǪم˰Ǭǵلب له̣لي̝
ت̸˲ل؟ل20 م˲يːله̣لت˾˅Ǭلالت Ǫ̸هːلǪل لعن˰م˅لالي̞́̋لǪم˰Ǭǵليلق˅مːلǪلاعبنليلǪم
لم˸ ت̋˰Ǫللل̫̝˅بة؟للعن˰م˅لاي̋م˰علي̞لǪم˰Ǭǵليلخ̄تهلت̢˗ي̢يːلأ ثن˅ءلǪلت˰ǵيب˅Ǯله̣لتȅ̸̢ل21

 :لص˰ȁلǪل ǭǪǳل-1-1

لأ ǮǪȇǳل لي ه˲˅ ف̸ لت Ǫ̸جب لǪل ǻȇلرǪل لȇأ م لأ ح˰ لȇي̋˰ ل، ǭǪǳ لǪل ȁ˰لص ːلل مي لǴȇك ل، ːلي˅߬Ǫل ːسǪǵدǪل ǭǪǳ لأ ȁ˰لص لم̬ لǪلتأ ك˰ لعࠄ ص˲ن˅ ح
ل ːلس ن ȉǶ˅لأ ن˸ ت ف˲ه لȇت̋ ǵ˅لاخ˗ب ǭǳ̸ لج لم̋˅ير لأ م لم̬ لȇه̸ ل، Ƿ˅ل̝يǪ1990ل لي̝ي˸ه ȉ߳Ǫل لم˅ لي̋ي ǵ˅لاخ˗ي ȁ˰لص ȅ  Ǫل "Ȅل،ل ǵ˅اخ˗ب

لǪتب̋ن˅ل ǭǪǳ لǪل ȁ˰لص لم̬ لǪلتأ ك˰ لأ ج̣ لȇم̬ ل. ليه  Ǫل لت˻ر لǪلي ǻ˅تبǵلا Ǯلم̋˅ما Ƿ˅لأ س لعࠄ ȁ˰˾لǪل لȇي̝ب̣ ل، Ƿ˅ل̝يǪل Ǫ˱له ːلح ːكي̚يȇ
 Ǫل̸س˅ئ̣لǪلت˅ليːللت̝̲نلم̋˅م̣لص˰ȁلاس تبي˅ȅلȇيلالت˅ࠅ:

˲ȉل-1-1-1 ل:Ǫل˾˰ȁلǪل̇˅ه
˲Ǫج̈لǪل̋ل̫يːل،ل ȅلاس تبي˅ȅلملبن˅ئهلǪعاǳ̳لعࠄلǪم  Ǫلǽ̸ ǪȇدǪǵس˅ǮلǪȇلبحǯ̸لǪل˸˅بː̝ليلࠋ˅ȃلǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːل،لȇي˻رله˱ǪلǪلن

ǽ̸لم̬لǪل˾˰ȁلعࠄلǪم̇ه˲لǪل̋˅Ȅل ǪǴلاȅلاس تبي˅ȅليب˰ȇلللكالل̸لاȅلي̝يسلم˅لȇض̈لم̬لأ ج̣لقي˅سهل،لȇي˰ȃله˱ǪلǪلن  Ǫىلم˅ل  Ǫلȁ˰˾لǪم̬ل
للاس تبي˅ȅلك̸س يةلم̬لȇس˅ئ̣لǪل̝ي˅Ƿل.

لǪل˾˰ȁلǪ߳Ǫي:ل-1-1-2
بː̸لدǵج˅ǮلǪ̝߬ي̝يːلǪ߭˅ليːلم̬لأ خ̄˅ءلǪل̝ي˅Ƿل،لȇي ي˲بيːللاخ˗ب˅ǵلمن˸ ̝˾˰لبهلǪل˾˰ȁلǪدǪخيللاخ˗ب˅ǵ،لȇه̸لعب˅ǭǵلع̬لǪدǵج˅ǮلǪلتج

ي˲̛لح˸˅Ǭلǽ˱߫Ǫلأ لربي̺̋لم̋˅م̣لثب˅ǮلǪل ǭǪǳل،لȇم˅لأ ȅلم̋˅م̣لثب˅ǮلǪم̝ي˅Ƿلي˸˅ȉȇل:ل ،لف˅ȅلم̋˅م̣لǪل˾˰ȁلȇ0.68ي̝˅Ƿلع̬لط
ل2ي.Ǫ߳Ǫ0يليȅ̸̢لالت˅ࠅل:ل

ل:ص˰ȁلات˸˅ȁلǪدǪخيلل-1-1-3
لأ م˰ل ل" ل، لغره˅ ȅȇǳل لقي˅سه˅ ǳǪ˲ لǪم ȉ˲ لǪل̇˅ه "Ƿ˅م̝يǪل ل" ǭǪǳ لǪل لت̝يس ȅ لأ لبه لȇي̝˾˰ لǪلبح˘ ǭǪǳ لأ لي لǪل س˅ފ ǻلرǪل ȁ˰˾لǪل ي̋تر

لعلي لاتن̄ب̛ ل، لغر̳ Ƿ˅قȇل لم˅ Ȃ̸لل˸ل لأ ع˰ ǪǴ  Ǫل لأ م˅ ل، لف̝̂ لل̝ي˅سه لأ ع˰ لم˅ لي̝يس ȅلا ǪǴ  Ǫل لص˅ǳق˅ ǵ˅لاح˗ي لي̋˰ ل(( لص˅ߩ" Ȁ˅̋س  Ǫلː̚هلص
لǪل˾˰ȁل))ل.

 ȇق˰لمن˅لاس ت˯˰ȄǪلص˰ȁلات˸˅ȁلǪدǪخيلȉ߳Ǫȇلملقي˅سهلاخ˗ب˅ǵلاǵتب˅ǻللبرسȅ̸لا ج˅ǳلم˅ليي:للل

ليه:  Ǫلتنم̺لȉ߳Ǫلǵ̸߾Ǫلم̈لǭǵ˅لللعبǻ˅تبǵǪل
لǪ߾ǵ̸لǪل ȃȇل:لǪلتح̚زلǪم˅ȉǳل.ل–أ لل

ل
ل)لمث̣لم̋˅م̣لاǵتب˅ǻلل̋ب˅ǮǪǵلࠌǵ̸لǪلتح̚زلǪم˅ȉǳل.03ج˰ȃȇل(ل
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 Ǫل˲م Ǫل̋ب˅ǮǪǵ ̋˅م̣لاǵتب˅ǻم

Ȅ̸لǪم˰Ǭǵلبت˻جي̋ملم˅ǳا،لقب̣لب˰ǪيːلǪمب˅ǭǪǵ ى0.6للللل  01 ؟ه̣لي̝

˲ǭلǪل̝˰Ȅ؟ ي0.6للللل ىلم˅ǵسːلك  Ǫف̞̋لǳلȉ߳Ǫله̸لȃ˅مǪ02 ه̣ل 

˲ǭلǪل̝˰Ȅ؟ 0.54للللل  03 ه̣لاحرȀǪلم̬لبنلǪل س ب˅ǬلǪليلǳف̋ت̞لماǵسːلك

ȃ̸لعࠄلعاǭȇلم˅ǳا؟ه̣لح˰ǯلȇأ ȅلفزملمب˅Ǫǵ 0.63للللل ˾߬Ǫلȅȇǳلǭ 04 

 05 ه̣لت̝˅ީلǪل̋اǭȇلهلتأ ثرلعࠄلǵض˅لأ اعبنلأ ثن˅ءلǪمن˅ف˸ː؟ل 0.53للللل

˲ȉللاعبن؟ 0.61للللل ˲ǪتبلǪل˻ه  06 ه̣لي̺̚لǵئيسلǪلن˅ȉǳلبت̝˰ملǪل

ع˅اǮلǪدȇة؟ 0.54للللل  Ǫخي̣لم˸ ت̝ةلغرلǪ˰ي˲̛لم  ى0 ه̣للل̚

قˑ̸لǪمن˅سبللت˸˰ي˰لم˸ تح̝˅هملǪم˅ليː؟Ǫل̚ل˲لم˸ ئȃ̸ه̣ليت˰خ̣ل 0.60للللل  ي0 ي̛ليلǪل

ف˲̈لم̬لǵض˅لȇلم˸ تȈ̸لǪل Ǫǳءلأ اعبن؟ 0.55للللل  09 ه̣لǪم˸ تح̝˅ǮلǪم˅ليːلت

ل
ح˾˅ئي˅لعن˰لم˸ تȉ̸لǪداةل=لللللل  ǪلȃǪǳلǻ˅تبǵل.0.01ا

ح˾˅ئيːلعن˰لل)لأ ȅلم̋˅م̣لǵǪتب˅ǻلǵǳجːلللعب˅ǭǵلم̬لعب˅ǮǪǵلǪلتح̚زلǪم˅ȉǳلادǵج03ːيت́حلم̬لȃȇ˰߫Ǫل(  ǪاةلǳلǮǪǴلǵ̸للل̫حːلߛيǪ
ل05عن˰لǪل̋ب˅ǭǵلǵمللȇ0.53بل̌لأ ǳىلم̋˅م̣لǵǪتب˅ǻلل02عن˰لǪل̋ب˅ǭǵلǵمللي0.6حي˘لبل̌لأ قىلم̋˅م̣لǵǪتب˅ǻلل0.01م˸ تȉ̸لǳاةل

لǪ߾ǵ̸لǪلث˅يل:لǪلتح̚زلǪم̋نȉ̸ل.ل–Ǭل
ل)ل:لمث̣لم̋˅م̣لاǵتب˅ǻلل̋ب˅ǮǪǵلࠌǵ̸لǪلتح̚زلǪم̋نȉ̸.04ج˰ȃȇل(ل

ل
 Ǫل˲م Ǫل̋ب˅ǮǪǵ م̣لاǵتب˅ǻم̋˅

Ȅ̸لǪم˰Ǭǵلبت˻جي̋ملم̋ن̸ا؟ 0.54  10 قب̣لب˰ǪيːلǪمب˅ǭǪǵله̣لي̝

˲ȉلأ ȅلم˰ǵب̞لي̣́̚لب̋˿لǪلاعبنلع̬لǪلب̝يː؟ 0.61  11 ه̣لت

ف˲ːلǪل˸بب؟ 0.61  12 عن˰م˅لين˗˅ب̞لǪل̝ل̛لأ ثن˅ءلǪلت˰ǵيب˅Ǯله̣ليت˰خ̣لǪم˰Ǭǵلم̬لأ ج̣لم̋

ǵǪ̸ߜل 0.60 ˲ȉȇ؟ه̣لǪا ص˅اǮلتؤث˲لعࠄلم˻  Ǫ 14ل̢

ي˲̛؟ 0.54  15 ه̣لن̝˼لǪمن˅ف˸ːلتؤث˲لعࠄلǵض˅للǪلاعبلǪǳخ̣لǪل̚

ي˲̛؟ 0.52  16 ه̣لݻ˾يːلǪم˰Ǭǵلتؤث˲لعࠄلǪن˸ج˅ȄلǪل̚

ي˲̛لت̸ࠅللملعن˅يːلخ˅صː؟ ي0.5  ى1 ه̣لت˻̋˲لبأ ȅلǭǵǪǳ ǪلǪل̚

ف˲̈لم̋ن̸اتملعن˰لǭǵ˅˸߭Ǫ؟ 0.61 Ȅ̸لǪم˰Ǭǵلب  19 ه̣لي̝

م˲يː؟عن˰م˅لالي̋م˰لعلي̞لǪم˰ 0.55 ثن˅ءلǪلت˰ǵيب˅Ǯله̣لتȅ̸̢لم˸ ت̋˰Ǫللل̫̝˅بةلǪل لǬǵ 21ليلخː̄لǪلت̢˗ي̢يːلأ 
ح˾˅ئي˅لعن˰لم˸ تȉ̸لǪداةل=ل  ǪلȃǪǳلǻ˅تبǵل.ل0.01ا

ح˾˅ئيːلعن˰ل04يت́حلم̬لȃȇ˰߫Ǫل(  ǪاةلǳلǮǪǴلǵ̸للل̫حːلߛيǪلːجǵلادȉ̸م̋نǪلتح̚زلǪلǮǪǵ˅لم̬لعبǭǵ˅لللعبːجǵǳلǻ˅تبǵǪلم̋˅م̣لȅ لأ(
ل.لى1عن˰لǪل̋ب˅ǭǵلǵمللȇ،0.52بل̌لأ ǳىلم̋˅م̣لǵǪتب˅19ǻل-11عن˰لǪل̋ب˅ǵتنلǵملل0.61حي˘لبل̌لأ قىلم̋˅م̣لǵǪتب˅ǻل0.01م˸ تȉ̸لǳاةل

ȇم̲هلملح˱ȀلǪل̋ب˅ǮǪǵلǪلغرلص˅ǳقːلǪȇليللȇ0.50م̬لǪلنت˅جلǪل˸˅بː̝لملاح˗̚˅Ǽلال̋ب˅ǮǪǵلǪليلم̋˅م̣لǵǪتب˅طه˅لي˸˅ȉȇلأ ȇليزي˰لع̬لل
ل)ل20ل-ي1ل-ː15،لف̝̫ن˅لح˱ȀلǪل̋ب˅ǮǪǵلǵمل(لǵǳجːلǵǪتب˅طه˅لض̋يː̚لأ ȇلس˅لب

لǵǪتب˅ǻلللࠌǵ̸لم̈لاس اǭǵلكل:ل–ǰل
ل)ل:لمث̣لم̋˅م̣لاǵتب˅ǻللل̫حǵ̸ي̬ل(لࠌǵ̸لǪلتح̚زلǪم˅ȉǳلȇࠌǵ̸لǪلتح̚زلǪم̋نȉ̸ل)ل05ج˰ȃȇل(للللللللل

ǻ˅تبǵم̋˅م̣لا ǵȇ˅߾Ǫ ل˲مǪ 

 01 ࠌǵ̸لǪلتح̚زلǪم˅ȉǳ.للللللللللللللللللل 0ى.0

 02 لࠌǵ̸لǪلتح̚زلǪم̋نȉ̸.لللللللللللللللللل ى0.6

ح˾˅يلعن˰لم˸ تȉ̸لǪداةل=للل  ǪلȃǪǳلǻ˅تبǵل.0.01ا
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ǮǪǵ˅ل̋بǪح˰لǪلȀ˱لأ ل̚˅ليلح˅ةلحːقم ǮǪǵ˅ل̋بǪ ل˲مǪ 

Ȅ̸لǪم˰Ǭǵلبت˻جي̋ملم˅ǳا؟ 0.6693  01 قب̣لب˰ǪيːلǪمب˅ǭǪǵ،له̣لي̝

˲ǭلǪل̝˰Ȅ؟ ي0ي0.6 ىلم˅ǵسːلك  Ǫف̞̋لǳلȉ߳Ǫله̸لȃ˅مǪ02 ه̣ل 

˲ǭلǪل̝˰Ȅ؟ 0.6593  03 ه̣لاحرȀǪلم̬لبنلǪل س ب˅ǬلǪليلǳف̋ت̞لماǵسːلك

ȃ̸لعࠄلعاǮǪȇلم˅ǳيː؟ه̣لح˰ǯلȇأ ȅلفز 0.6650 ˾߬ǪلȅȇǳلǭǪǵ˅04 ملمب 

 05 ه̣لت̝˅يلǪل̋اǭȇلهلتأ ثرلعࠄلǵض˅لأ اعبنلأ ثن˅ءلǪمن˅ف˸ː؟ 0.6599

˲ȉللاعبن؟ ي0.660 ˲ǪتبلǪل˻ه  06 ه̣لي̺̚لǵئسلǪلن˅ȉǳلبت̝˰ملǪل

ع˅اǮلǪدȇة؟ 4ى0.66  Ǫخي̣لم˸ ت̝ةلغرلǪ˰ي˲̛لم  ى0 ه̣للل̚

ي˲̛ليلم˸ ئȃ̸ه̣ليت˰خ̣ل ي0.669 قˑ̸لǪمن˅سبللت˸˰ي˰لم˸ تح̝˅تملǪم˅ليː؟Ǫل̚  ي0 لǪل

ف˲̈لم̬لǵض˅لم˸ تȉ̸لأ Ǫǳءلأ اعبن؟ ي3ى0.6  09 ه̣لǪم˸ تح̝˅ǮلǪم˅ليːلت

Ȅ̸لǪم˰Ǭǵلبت˻جي̋ملم̋ن̸ا؟ 26ي0.6  10 قب̣لب˰ǪيːلǪمب˅ǭǪǵله̣لي̝

˲ȉلأ ȅلم˰ǵب̞لي̣́̚لب̋˿لأ اعبنلع̬لǪلب̝يː؟ 06ى0.6  11 ه̣لت

ف˲ːلǪل˸بب؟عن˰م˅لين˗˅ب̞لǪل̝ل̛لأ ثن 2ى0.65 ل˅ءلǪلت˰ǵيب˅Ǯله̣ليت˰خ̣لǪم˰Ǭǵلم̬لأ ج̣لم̋ 12 

˲ȉȇ؟ 2ى0.66 ǵǪ̸ߜلǪل̢  13 ه̣لǪا ص˅اǮلتؤث˲لعࠄلم˻

ي˲̛؟ 4يي0.6  14 ه̣لن̝˼لǪمن˅ف˸ːلتؤث˲لعࠄلǵض˅لǪلاعبلǪǳخ̣لǪل̚

ي˲̛؟ 00ى0.6  16 ه̣لݻ˾يːلǪم˰Ǭǵلتؤث˲لعࠄلǪن˸ج˅ȄلǪل̚

ي˲̛لت̸ࠅللملعن˅ يى0.66  ى1 يːلخ˅صː؟ه̣لت˻̋˲لبأ ȅلǭǵǪǳ ǪلǪل̚

ف˲̈لم̋ن̸اتملعن˰لǭǵ˅˸߭Ǫ؟ 1ي0.65 Ȅ̸لǪم˰Ǭǵلب  19 ه̣لي̝

للل̫̝˅بةل ي0.690 Ǫ˰̋لم˸ ت ȅ̸̢لت له̣ Ǯ˅يبǵ˰لتǪل لأ ثن˅ء ːلت̢̲ي̢يǪل ː̄لخ لي Ǭǵ˰مǪل لعلي̞ لي̋م˰ لا عن˰م˅
م˲يː؟  Ǫل

21 

ل(لي0.6أ ل̚˅=ل لǵم ȃȇǪ˰߫Ǫل لم̬ لعله˅ لǪمتح˾̣ لǪلنت˅ج ȃلخا لم̬ لȇ05.04.03,02.01ي̇ه˲ لأ عا̳ لب˰ǵجːل) لتمت̈ ǭǪǳ لأ ȅ أ
.ːسǪǵ߲للː߬˅م̲هلفهي̺لصȇلǮ˅لثبǪȇلȁ˰˾لǪلم̝ب̸ةلم̬لːسǪǵدǪل

ل
لعينːلǪدǪǵسːلȇلكي̚يːلǪخ˗ي˅ǵه˅.

ǭǳ̸ل: ˲ǭلǪل̝˰Ȅلم̬لǪل̝˸ملǪ߫هȉ̸لل̸ايːلǪم˸ ية:عينːلم̝˾ لعن˰لǪǵǳسːلحثن˅له˱Ǫلȇق̈لǪخ˗ي˅ǵالعࠄلثاثːلاعبنلل̢
ːلعࠄلعينˑللى5:للملːلثاثǪلȁ˲̚لǪلاعب˅لم̬ل:ǬعنلǶ̸ي˲̛.ل20م لاعبليلللف

ل).MCMأ _جملش ب˅ǬلǪم˸ يةل(
_Ǭ.ǰǪǵǳلǳاȇ لجملأ

Ȅ̸ل.( ه˲ ل)ǰIRBB_لǪلن˅ȉǳلǪل˲ايللب߲يːلب
ل. SPSSلت˪لي̣لǪم̋̄ي˅ǮلǪعم˰العࠄلب˲ام˟للللللǪل س˅ليبلǪا ح˾˅ئيː:ل-11

ء̸لأ ه˰ȀǪل ض˲ي˅Ǯلعࠄلض لح˾˅ئيːلǪلت˅ليːل:ȇق˰لǪس ت˯˰م̲˅لǪل س˅ليبلǪا للǪلبح˘،ȇه˱Ǫلم̬لأ ج̣لم̲˅ق˻ːلǪل̚
˲ȇنب˅ǲ:ل- ف˲ːلǵǳجːلǪلثب˅Ǯل.Ǫل̚˅ك لل̝˰لملح˸˅ǬلǪل̚˅ك˲ȇنب˅ǲلم̬لأ ج̣لم̋
م˲زله˅لǬ:لǪلن˸ بːلǪمؤȇيː:ل- لǪس ت̫̋لˑليلح˰ي˰لǵǳجːلعب˅ǮǪǵلǪ߾ǵ̸ليلاس تبي˅ȅل.%ي
˲ȀǪلǪم̋ي˅ȉǵل-Ǫلتب˅ي̬ل-Ǫمت̸س̂لǪ߬˸˅يل- ب˲̈لاȉ-اح لǪ_Kخ˗ب˅ǵلم

ض˲ي˅ǮلǪدل- ل:لǪǵسːع˲Ǻلȇحلي̣لȇنت˅جلف
ض˲يːلǪل ȇࠅل-3-1 ل:ع˲Ǻلȇحلي̣لنت˅جلǪل̚

˲ǭلǪل̝˰Ȅل"Ǫل̝˸ملǪ߫هȉ̸ل"لصنفلأ اب˲. لللتح̚زلǪم˅ȉǳلǵȇǳلǪج˅يلعࠄلǵض˅لاعيلك
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ي˲̛ل لط لع̬ لǴȇك ،ːيȇ˅˸لمت Ǯ˅˄لف ȇ لأ Ǯ˅لم˸˅ف ȉ̸لم˸ ت ى  Ǫل لǵتي Ȉ̸لم˸ ت لم̬ Ǯلبي˅اǪل ي̸̣ لح لم لǪل ȇى Ǻ˲̚لǪل ːلح لم̬ ȇللتح̝ي̛
للȃ̸˾߬Ǫلعليهلام̋˅ǳةلǪلت˅ليː:ح˸˅ǬلǪم˅ȉǳلǪل̋˅Ȅلȉ߳Ǫليم

.ːىلقمǳ لم̲هلأǱȇ˲ لأ عࠄلقمːل(لللࠌǵ̸لعࠄلح˰Ǫ)لم̄
˲ǭل02ملب̋˰لǴكلǪلن˅جلي̝˸ملعࠄلǪل̚˄˅Ǯل،ȇق˰لǵǪتأ ين˅لأ ȅليȅ̸̢لع˰ǳلǪل̚˄˅Ǯل( )لǵȇǳلǪج˅ي،ǵȇǳلǪل˸ليلللتح̚زلǪم˅ȉǳلعࠄلǵض˅لاعيلك

ض˅فːل  Ǫم̬لمليملȇ_˲ل_صنفلأ ابȉ̸߫هǪل̝˸ملǪلȄ˰̝لǪلي̋رلع̬لȉ߳Ǫȇ،ىلȇ لǪلː˄̚لǪلȃ˅يلقمل،لنح˾̣لعيلࠋǳ ࠅلأ  Ǫ߾˾̣لعله˅لǪلːل̝مǪ
ض˅فːلقمːلطȃ̸لǪل̚˄ːللل˪˰لǪل عࠄللل̚˄ːلǪل ȇࠅل ˲ǭلǪل̝˰Ȅل"Ǫل̝˸ملǪ߫هȉ̸"_صن̚أ اب˲_ȇلا  ǪدǵȇلǪل˸ليلللتح̚زلǪم˅ȉǳلعيلǵض˅لاعيلك

˲ǭلǪل̝˰Ȅل"Ǫل̝˸ملǪ߫هȉ̸ل"صنفلأ اب˲ل.لللللح˾̣لعࠄلࠋ˅ȃلǪل̚˄ːلǪلث˅نيːلȇلȉ߳Ǫلي̋رلع̬لǪدǵȇلاج ل˅يلللتح̚زلǪم˅ȉǳلعࠄلǵض˅لاعيلك
˲ǭلǪل̝˰Ȅل"Ǫل̝˸ملǪ߫هȉ̸لǪل 09ȃȇج˰ȃȇل( ل":ل):لࠋ˅ȃلǪل̚˄˅ǮلدǵȇلǪلتح̚زلǪم˅ȉǳلعࠄلǵض˅لاعيلك

ǮǪا ح˾˅ءǪل
ǵȇ˅߾Ǫلːلأ عࠄلقمːىلقمǳ لأȄ˅̋لǪلȈ˰مǪلː˄̚لǪلȃ̸ࠅلطȇ لǪلː˄̚لǪلȃ˅لللࠋǪلː˄̚لǪلȃ˅ࠋːلث˅ني

ȉǳ˅مǪلتح̚زلǪلǵ̸ل3.00-2.01ل2.00-1.00ل1.00ل2.00ل1.00ل3.00لࠌ
ǪدǵجːلǪلߛيːلاس تبي˅ȅلǪلتح̚زلǪم˅ȉǳل

.ȉ̸م̋نǪلȇل3.00-2.34ل2.33-ى1.6ل0.66ل1.33لى1.6ل3.00ل

Ȅ̸لاجاعيːلح˾لن ح˾˅يللل̋ل ي˲̌لبي˅اǮلاس اǮǪǵليلǪ߬˅سبلǪلآࠅلȇلم̋˅߫ه˅لالرام˟لǪا  ˅لعࠄلǪلنت˅جلǪلت˅ليːل،ȇلللتح̛̝لم̬لȇب̋˰لت̚
ض˲يːلǪخ˗ي˅ǵل قː̸̋لǪس ت˯˰م̲˅ليله˱̳لǪل̚ ˲ǮǪǵǪلم˗ ˲ǮǪǵǪلم˻˅ه˰ǭلȇت̢ لǪل̝˅ئةلللتح̚زلǪم˅ȉǳلǵȇǳلǪج˅يلȇلم˅لأ نهلت̸ج˰لت̢ ːض˲ي حːلǪل̚

ب˲̈لاȉ(ا ˲ǮǪǵǪل،ف˗ح˾لن˅لعࠄلǪلنت˅جلǪلت˅ليːلȇلǪممثةليلȃȇ˰߫Ǫلǵمل(²م ˲ȁȇلبنلǪلت̢ ل).10)داةلǪل̚
ل)߾ǵ̸لǪلتح̚زلǪم˅ȉǳ.²:قم(ا10ج˰ȃȇلǵمللللللللللللللل

ل
ǵȇ˅߾Ǫل

ȉǳ˅مǪلتح̚زلǪلǵȇǳمت̸س̂لǪل
لǪ߬˸˅ي

ȀǪ˲ لاح
ȉǵ˅م̋يǪل

ːجǵǳل
ː˲ي ߬Ǫل

ل
ل²ا

لǪداة
ːا ح˾˅ئيǪل لǵȇǳلسليلǵȇǳلǪج˅ي

ȉǳ˅مǪلتح̚زلǪلǵ̸لࠌ
˲ǵǪلǪم˻˅ه˰ ل1.65ل20لى3لǪلت̢

لي0.4ل
ل

ل1

ل0.024جلى5.0
قǪ̸̈لل ˲ǵǪلǪمت ل5.ي2ل5.ي2لت̢

ǪدǵجːلǪلߛيːل
ȅ˅للاس تبي

˲ǵǪلǪم˻˅ه˰ ل19لي3لǪلت̢
ل0.012جل6.33لي0.4لى1.6

ق̸̈ ˲ǵǪلǪمت ل5.ي2ل5.ي2لǪلت̢
ل.0.05جȃǪǳلعن˰لم˸ تȉ̸لǳاةل=

لǪلߛي ːجǵدǪل لȇعࠄ ȉǳ˅مǪل لǪلتح̚ز ǵ̸لࠌ لعࠄ ːسǪǵدǪل ːلعين Ǯلا ج˅ا ǵǪ˲ لǪȇلت̢ لǪم˻˅ه˰ ǵǪ˲ لǪلت̢ لح˅سب لملم لǪم˅ȉǳ،م لǪلتح̚ز ȅ˅لاس تبي ː
˲ǵǪلش˅ه˰لقمتهل²ح˸˅Ǭل(ا )داةلǪل̚˲ȁȇلبنلǪل ǵǪȇǳ(ǵȇǳلǪج˅ي،ǵȇǳلسلي)ȇيت́حلم̬لȃȇ˰߫Ǫلأ ȅلࠌǵ̸لǪلتح̚زلǪم˅ȉǳلهلǵȇǳلǪج˅يلبت̢

لى3 Ǭل ǵ˰̝مǪل لǪل˸لي ǵȇلاد ːنǵ˅̝لم ːل̋ينǪل ǽ̸ لم لǪلߛل20م̬ ːجǵدǪل Ǯلج˅ء لǪم˻˅ه˰ǭ،كا ǮǪǵǪ˲ لǪلت̢ ǽ̸ لم لǪم˅ȉǳلم̬ لǪلتح̚ز ȅ˅لاس تبي ːي
˲ǵǪلم˻˅ه˰لقمته ǽ̸لǪل̋ينːلم̝˅ǵنːلادǵȇلǪل˸ليلǪم̝˰ǵلǬيǪȇ3م̋نȉ̸لǮǪǴلǪدǵȇلاج˅يلبت̢ ˲ǮǪǵǪلǪم˻˅ه˰ǭل.ل19م̬لم ǽ̸لǪلت̢ لم̬لم

لǪخ˗ب˅ǵ(ا لنت˅ج لم̬ لي̇ه˲ ȇ²ل(ا ل ːل̝مǪل Ǯلج˅ء ل،حي˘ ح˾˅ئي˅  Ǫل لǪǳة لأ ه˅ ȉǳ˅مǪل لǪلتح̚ز ǵ̸لࠌ ل(²)عࠄ ː̸ب لقمه˅لىǪ(5.0߾˸ لم̬ لأ كر (
ي˲ȇ˰߽Ǫ5.99)ːة( ߬Ǫلːجǵǳداةل01)لعن˰لǪلȉ̸لعن˰لم˸ تːح˾˅ئي  ǪةلǪǳ(0.05.ل

بː̸لعࠄلǪدǵجːلǪلߛيːلاس تبي˅ȅلǪلتح̚زلǪم˅ȉǳل(²كالج˅ءǮلقمː(ا ي˲ːل(5.99)أ كرلم̬لȇ˰߽ǪةلǪ،(6.33)߾˸ ߬Ǫلːجǵǳل01)عن˰لːح˾˅ئي  ǪةلǪǳ(
ل.0.05عن˰لم˸ تȈ̸لǪداةل

لم̬ ل(لȇعليه ȃȇ˰߫Ǫل ل10نت˅ج لǪلب˰ي̣ Ǻ˲̚لǪل لȇن̝ب̣ ːح˾˅ئي  Ǫل لǪǳة ȁȇ˲ لف ǳ̸ لȇج Ȅ˰̋لب ȉ˲ لǪل˾̚ Ǻ˲̚لǪل ف˲˿ لن نن˅  ˅ ح˾˅ئيːل)ف  Ǫل لǪǳة ȁȇ˲ لف ǳ̸ ب̸ج
˲ǭلǪل̝˰Ȅل"ق˸ملهȉ̸لصنفلأ اب˲ ض˲˅لدȉلاعيلك لللتح̚زلǪم˅ȉǳلȇلǵȇǳ̳لǪا ج˅يلعࠄلǪل

3-2-:ːلث˅نيǪلːض˲ي لع˲Ǻلȇحلي̣لنت˅جلǪل̚
˲ǭلǪل̝˰Ȅل"Ǫل̝˸ملǪ߫هȉ̸"صنفلأ اب˲ل.للتح̚زلǪم̋نȉ̸لǵȇǳلǪج˅ ليلع̣لǵض˅لاعيلك
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ي˲̛لح˸˅Ǭل ࠅلم˸ تȈ̸لم˸˅ف˅Ǯلأ ȇلف˄˅Ǯلمت˸˅ȇيː،لǴȇكلع̬لط  Ǫتيلǵلȉ̸لم̬لم˸ تǮلبي˅اǪي̸̣ل ȇللتح̛̝لم̬لحːلǪل̚˲ǺلǪل ȇࠅلملح
:ːلت˅ليǪةلǳ˅̋لعليهلامȃ̸˾߬Ǫليملȉ߳ǪلȄ˅̋لǪلȈ˰مǪل

˲Ǳȇلم̲هلأ ل لǳىلقمː.أ عࠄلقمːل(لللࠌǵ̸لعࠄلح˰Ǫ)لم̄
)Ǯ˅˄̚لǪلǳ˰لعȅ̸̢ليȅ تأ ين˅لأǵǪق˰لȇ،لǮ˅˄̚لǪلǳ˰لن˅جلي̝˸ملعࠄلعǪكلǴض˅لاعيل02ملب̋˰لǵلعࠄلȉ̸م̋نǪل˸ليلللتح̚زلǪلǵȇǳ،ج˅يǪلǵȇǳل(

ࠅلأ ǳيلقمل،لنح˾̣لعيلࠋ˅ȃلǪل̚˄ːلǪل ȇىل،ȉ߳Ǫȇل  Ǫ߾˾̣لعله˅لǪلːل̝مǪلːض˅ف  Ǫم̬لمليملȇ_˲ل_صنفلأ ابȉ̸߫هǪل̝˸ملǪلȄ˰̝لǪلǭ˲ ي̋رلك
للل̚˄ːل لǪل عࠄ للل˪˰ ː˄̚لǪل ȃ̸لط ːلقم ːض˅ف لا  ȇ_˲صن̚أ اب_"ȉ̸߫هǪل ل"Ǫل̝˸م Ȅ˰̝لǪل ǭ˲ لك لاعي لǵض˅ لعي ȉǳ˅مǪل لللتح̚ز لǪل˸لي ǵȇدǪل ع̬
˲ǭلǪل̝˰Ȅل"Ǫل̝˸ملǪ߫هȉ̸ل"صنفل Ǫل ȇࠅلح˾̣لعࠄلࠋ˅ȃلǪل̚˄ːلǪلث˅نيːلȇلȉ߳Ǫلي̋رلع̬لǪدǵȇلاج˅يلللتح̚زلǪم̋نȉ̸لعࠄلǵض˅لاعيلك

لأ اب˲ل
˲ǭلǪل̝˰Ǫ"Ȅل̝˸ملǪ߫هȉ̸ل"صنفلأ اب˲ل.لل11ج˰ȃȇل( ل):لࠋ˅ȃلǪل̚˄˅ǮلدǵȇلǪلتح̚زلǪم̋نȉ̸لعࠄلǵض˅لاعيلك

ل
ǮǪا ح˾˅ءǪل

ǵȇ˅߾Ǫلːلأ عࠄلقمːىلقمǳ لأȄ˅̋لǪلȈ˰مǪلː˄̚لǪلȃ̸ࠅلطȇ لǪلː˄̚لǪلȃ˅لࠋːلث˅نيǪلː˄̚لǪلȃ˅لࠋ

ː̸ي ل3.00-ى2.0ل2.16-1.33ل3ي.0لى1.6ل1.33ل3.00لࠌǵ̸لǪلتح̚زلǪم̋ن
ǪدǵجːلǪلߛيːلاس تبي˅ȅلǪلتح̚زلǪم˅ȉǳل

.ȉ̸م̋نǪلȇل3.00-2.34ل2.33-ى1.6ل0.66ل1.33لى1.6ل3.00ل

Ȅ̸لاجاعيːلح˾لن˅لعࠄلǪلنت˅جلǪلت˅ليːل،ȇلللل ح˾˅يللل̋ل ي˲̌لبي˅اǮلاس اǮǪǵليلǪ߬˅سبلǪلآࠅلȇلم̋˅߫ه˅لالرام˟لǪا  تح̛̝لم̬لȇب̋˰لت̚
ض˲يːلǪل̝˅ئةلللتح̚زلǪمل ض˲يːلǪخ˗ي˅ǵلحːلǪل̚ قː̸̋لǪس ت˯˰م̲˅ليله˱̳لǪل̚ ˲ǮǪǵǪلم˗ ˲ǮǪǵǪلم˻˅ه˰ǭلȇت̢ ̋نȉ̸لǵȇǳلǪج˅يلȇلم˅لأ نهلت̸ج˰لت̢

ب˲̈لاȉ(ا ˲ǮǪǵǪل،ف˗ح˾لن˅لعࠄلǪلنت˅جلǪلت˅ليːلȇلǪممثةليلȃȇ˰߫Ǫلǵمل(²م ˲ȁȇلبنلǪلت̢ ل).12)داةلǪل̚
ل)߾ǵ̸لǪلتح̚زلǪم̋نȉ̸.²:قم(ا12ج˰ȃȇلǵمللللللللللللللل

ل
ل˅Ǫǵȇ߾

ȉ̸م̋نǪلتح̚زلǪلǵȇǳمت̸س̂لǪل
لǪ߬˸˅ي

ȀǪ˲ لاح
ȉǵ˅م̋يǪل

ل
ل

ل
ل²ا

لǪداة
ːا ح˾˅ئيǪل لǵȇǳلسليلǵȇǳلǪج˅ي

ȉ̸م̋نǪلتح̚زلǪلǵ̸م˻˅ه˰لࠌǪلǵǪ˲ ل1.63ل21ل36لǪلت̢
ل0.49ل

ل
ل0.024جلى5.0 ق̸̈ ˲ǵǪلǪمت ل5.ي2ل5.ي2لǪلت̢

ǪدǵجːلǪلߛيːل
للاس تبي˅ȅلل

˲ǵǪلǪم˻˅ه˰ ل0.012جل6.33لي0.4لى1.6ل19لي3لǪلت̢ ق̸̈ ˲ǵǪلǪمت ل5.ي2ل5.ي2لǪلت̢
لل.0.05جȃǪǳلعن˰لم˸ تȉ̸لǳاةل=

Ǫلتح̚زلǪلȅ˅لاس تبيːلߛيǪلːجǵدǪعࠄلȇلȉ̸م̋نǪلتح̚زلǪلǵ̸لعࠄلࠌːسǪǵدǪلːلعينǮلا ج˅اː̸̋ق ˲ǵǪلǪمت ˲ǵǪلǪم˻˅ه˰لǪȇلت̢ م̋نȉ̸،ململح˅سبلǪلت̢
˲ȁȇلبن²ملح˸˅Ǭل(ا ˲ǵǪلش˅ه˰لل)داةلǪل̚ Ǫل ǵǪȇǳ(ǵȇǳلǪج˅ي،ǵȇǳلسلي)ȇيت́حلم̬لȃȇ˰߫Ǫلأ ȅلࠌǵ̸لǪلتح̚زلǪم̋نȉ̸لهلǵȇǳلǪج˅يلبت̢

ǽ̸لǪل̋ينːلم̝˅ǵنːلادǵȇلǪل˸ليلǪم̝˰ǵلǬل36قمتهل ˲ǮǪǵǪلǪم˻˅ه˰ǭ،كالج˅ءǮلǪدǵجːلǪلߛيːلاس تبي˅ȅلǪلتح̚زلǪم˅ȉǳل21م̬لم ǽ̸لǪلت̢ م̬لم
˲ǵǪلم˻˅ه˰لقمتهǪȇم̋نȉ̸لǮǪǴلǪدǵȇلاج˅يلبت ǽ̸لǪل̋ينːلم̝˅ǵنːلادǵȇلǪل˸ليلǪم̝˰ǵلǬي3̢ ˲ǮǪǵǪلǪم˻˅ه˰ǭل.ل19م̬لم ǽ̸لǪلت̢ لم̬لم

لǪخ˗ب˅ǵ(ا لنت˅ج لم̬ لي̇ه˲ ȇ²ل(ا ل ːل̝مǪل Ǯلج˅ء ل،حي˘ ح˾˅ئي˅  Ǫل لǪǳة لأ ه˅ ȉ̸م̋نǪل لǪلتح̚ز ǵ̸لࠌ ل(²)عࠄ ː̸ب لقمه˅لǪ(3.95߾˸ لم̬ لأ كر (
ي˲ȇ˰߽Ǫ5.99)ːة( ߬Ǫلːجǵǳ01)لعن˰لǪǳ(داةلǪلȉ̸لعن˰لم˸ تːح˾˅ئي  Ǫل.0.05ةل

لقمː(ا Ǯلج˅ء ل(²كا ȉ̸م̋نǪل لǪلتح̚ز ȅ˅لاس تبي ːلߛيǪل ːجǵدǪل لعࠄ ː̸ب لǪ،(6.33)߾˸ لȇ˰߽Ǫة لم̬ ل(5.99)أ كر ː˲ي ߬Ǫل ːجǵǳل )Ǫǳةل01)عن˰
ح˾˅ئيːلعن˰لم˸ تȈ̸لǪداةل  Ǫ0.05.ل

ل( ȃȇ˰߫Ǫل لنت˅ج لم̬ ˲ȇ12ȁȇعليه لف ǳ̸ لȇج Ȅ˰̋لب ȉ˲ لǪل˾̚ Ǻ˲̚لǪل ف˲˿ لن نن˅  ˅ لل)ف لǪلب˰ي̣ Ǻ˲̚لǪل لȇن̝ب̣ ːح˾˅ئي  Ǫل ح˾˅ئيːلǪǳة  Ǫل لǪǳة ȁȇ˲ لف ǳ̸ ب̸ج
˲ǭلǪل̝˰Ȅل"ق˸ملهȉ̸لصنفلأ اب˲ ض˲˅لدȉلاعيلك لللتح̚زلǪم̋نȉ̸لȇلǵȇǳ̳لاج˅يلعࠄلǪل
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ض˲يːلǪلث˅لثːل:ل3-3 لع˲Ǻلȇلحلي̣لنت˅جلǪل̚
ح˾˅ئي˅لللتح̚زلǪم˅ȉǳلȇلǪم̋نȉ̸لت̋زȈلمتغرǮǪلǪدǪǵسːلǪل˻خل  ǪةلǪǳلȁȇ˲ ج̸˰لف ˲Ǫتب).لالت ك˲زǪلل̋ب،Ǫل ل˾يːل(Ǫ߭رǪ،ǭل˸̬،م

ع˲يːلǪل ȇࠅ:ل3-3-1 ض˲يːلǪل̚ لǪل̚
ح˾˅ئيːللǵ߲جːلǪلߛيːلاس تبي˅ȅلǪلتح̚زلǪم˅ȉǳلȇلǪم̋نȉ̸لت̋زȉلمتغرلخرǭلǪلاعبل.  ǪاةلǳلǮǪǴلȁȇ˲ ج̸˰لف لالت

Ǫ̸ءلǪل̋ينːلعࠄلأ كر ض˲يːلملǪس ت˯˰ȄǪلحلي̣لǪلتب˅ي̬لǪل ح˅ȉǳ،لǴȇكلب˸ببلǪح˗ ع̸˅Ǯ)،لȇي:لللتح̛̝لم̬لǪل̚  م̬لم̸عتنل(ثاثːلم

ǮǪ̸ل( ىلأ ǵبː̋لس ن  Ǫلːىلم̬لس نȇ لǪلː̸ع ̫߽Ǫ1-4ل(لǮǪ̸ ىلم˅نيːلس ن  Ǫلː˸لم̬لمːلث˅نيǪȇل(ǮǪ̸ عː̸لǪل خرǭلم̬لت˸̈للي-5س ن ̫߽Ǫȇل(ǮǪ̸ س ن
ىلǪثيلعرǭلس نːل(  Ǫ9-12مل(لǵلȃȇ˰߫Ǫȇل،(ːليلت̸صلن˅20س نǪلنت˅جلǪلينل( 

ل
ف̸˅)ل13ج˰ȃȇل( ˲ȁȇلبنلǪمت̸س̄˅ǮلǪ߬˸˅بيːللل˯رǭلعࠄلǪدǵجːلǪلߛيːلاس تبي˅ȅلǪلتح̚زلǪم˅ȉǳلǪȇم̋نȉ̸لل):لǪخ˗ب˅ǵلل(أ ن  .داةلǪل̚

لعن˰ل Ǫǳة

 .ل0.01م˸ تȉ̸لǳاةل

ل.لǪǳ0.05ةلعن˰لǳاةل
عː̸ل13يت́حلم̬لȃȇ˰߫Ǫلǵم( ̫߽Ǫلبنلȁȇ˲ ˲ȀǪلǪم̋ي˅ǵيːلȇحلي̣لقمل(Ȁ)للل̚ )لǪلنت˅جلǪا ح˾˅ئيːلǪا جاليːلأ ȅلǪمت̸س̄˅ǮلǪ߬˸˅بيːلȇاح

ǮǪ̸ل( ǮǪ̸ل(لǪ1-4ل ȇࠅلم̬لأ ǵبː̋لس ن ىلم˅نيːلس ن  Ǫلː˸لم̬لمːلث˅نيǪȇل(ǮǪ̸ ىلǪثيلعرǭلل5-يس ن  Ǫلم̬لت˸̈لǭل خرǪلː̸ع ̫߽Ǫȇل(ǮǪ̸ س ن
)ːلل12-9س نǳǪ˲ ح˾˅ئيːللǵ߲جːلǪلߛيːلاستب˅ȅلǪلتح̚زلǪم˅ȉǳلǪȇم̋نȉ̸لت̋زȉلمتغرلǪ߭رǭلبنلأ ف  ǪاةلǳلǮǪǴلȁȇ˲ س نː)لǪنهلالت̸ج˰لف

 0.05عينːلǪدǪǵسːلعن˰لم˸ تȉ̸لǪداةل

لǪل̝˅ئةȇم ː˲ي لǪل˾̚ ːض˲ي لǪل̚ ȃ̸لقب ليم Ǫ߳ل ،ːل̋ينǪل ǳǪ˲ لأ ف لȇبن لبن ǭ߭رǪل ǮǪ̸ لس ن لǪ߿تلف ːبي˅˸߬Ǫل Ǯ˅̄مت̸سǪل لبن ȁȇ˲ لف لت̸ج˰ لا لأ نه ب̋˰Ȅلل˅
ي̸ن̋زȈلمتغرلخرǭلǪلاعب. ح˾˅ئيːللǵ߲جːلǪلߛيːلاس تبي˅ȅلǪلتح̚زلǪم˅ȉǳلǪȇم̋ن  ǪاةلǳلǮǪǴلȁȇ˲ ǳ̸لف لȇج

ع˲يːلǪلث˅نيل-3-3-2 ض˲يːلǪل̚ لǪ:ːل̚

 

ːداةلاح˾˅ئيǪ 

ىلل9م̬ل  Ǫ12لːس ن 

=ȅ11 

ىلل5م̬ل  ǪليǮǪ̸  س ن

 ȅ24=ل

ࠅلل1م̬ل  Ǫ4لǮǪ̸  س ن

 ȅ22=ل
 Ǫلبي˅ȅلǪا ح˾˅ي

ǵȇ˅߾Ǫ لȈ̸م˸ ت
 Ǫداة

قمːل

حلي̣ل
 Ǫلتب˅ي̬

ǵǳجːل
ː˲ي ߬Ǫ 

˲Ǫا ح
Ȁ 

ȉǵ˅م̋يǪ 

Ǫمت̸س̂ل
 Ǫ߬˸˅ي

ȀǪ˲  اح

ȉǵ˅م̋يǪ 

 Ǫمت̸س̂

 Ǫ߬˸˅ي

ȀǪ˲  اح

ȉǵ˅م̋يǪ 

Ǫمت̸س̂ل
 Ǫ߬˸˅ي

 0.32 -يى.0

 

 

2 

 Ǫ߾ǵ̸لǪلتح̚زلǪم˅ȉǳ 2.29 0.52 2.36 ي0.3 2.23 0.41

 2.41 0.46 2.20 0.40 2.33 0.36 ي1.4 -0.44

 ࠌǵ̸لǪلتح̚ز

ȉ̸م̋نǪ 

 2.35 ى0.2 ي2.2 0.31 ي2.2 0.32 0.40 -ى0.6
ǪدǵجːلǪلߛيːلاس تبي˅ȅل

 Ǫلتح̚ز
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ل لم̬ لأ ق̣ ل( لǪلاعب لس̬ ǮǪلمتغر لȇف̝˅ لم˸ ت̝لتن لل̋ينتن (Ǯ)ل ǵ˅خ˗بǪل ːح˾˅ئي  Ǫل لǳاة ǮǪǴل ǽȇ˲ لف لت̸ج˰ لل26ا لم̬ ،ːلم˅لل26س ن ːس ن
لاس تبي˅ȅلǪلتح̚زلǪم˅ȉǳلǪȇم̋نȉ̸ل ːلߛيǪل ːجǵدǪلاعبلعࠄلǪلل˸̬لːبي˅˸߬ǪلǮ˅̄مت̸سǪلبنلȁȇ˲ فȁ̸)،لǴȇكلللتح̝ي̛لم̬لǳاةلǪل̚

له˅.21ثنن،لȃȇ˰߫Ǫȇلǵملكللȇح̸لࠌǪǵ̸̳لǪا  Ǫليلت̸صلن˅لǪلنت˅جلǪليبنل
˲ȁȇلبنلǪدǵجːلǪلߛيːلاس تبي˅ȅلǪلتح̚زلǪم˅ȉǳلǪȇم̋نȉ̸لت̋زȉلمتغرلس̬لǪلاعب.14ج˰ȃȇلǵمل  :لǪخ˗ب˅ǵل(Ǯ)لداةلǪل̚

ȁȇ˲  Ǫلبي˅ȅلǪا ح˾˅ي س نːلǪ26ق̣لم̬ل س نːلم˅لفȁ̸ل26م̬ل ǳاةلǪل̚

ȅ˅لاس تبيǵȇ˅ل ࠌȉ̸م˸ ت
 Ǫداة

ːقم 

"Ǯل" 

ː˲ي ߬Ǫلːجǵǳ ȀǪ˲  اح

ȉǵ˅م̋يǪ 

 Ǫمت̸س̂

 Ǫ߬˸˅ي

ǳ˰̋لǪ ȀǪ˲  اح

ȉǵ˅م̋يǪ 

 Ǫمت̸س̂

 Ǫ߬˸˅ي

ǳ˰̋لǪ 

  ي0.1 0.42

55 

0.40 2.36  

26 

  ى2.2 ى0.4

ل31
ȉǳ˅مǪلتح̚زلǪ 

 Ǫلتح̚زلǪم̋نȉ̸ ى3.3 0.43 2.23 0.41 1.23 0.22

 لاس تبي˅ȅلك 2.32 0.30 2.29 0.29 0.29 ىى.0

ل( لǵم ȃȇ˰߫Ǫل ȃلخا لم̬ ح˾˅ئي˅ل14يت́ح  Ǫل لغرلǪǳة (Ǯ)ل ːلقم لج˰ لحي˘ لǪاثنن، ȅ˅لاس تبي ǵ̸لࠌ لعࠄ ح˾˅ئي˅  Ǫل لǪǳة لغر (Ǯ)ل ːلقم ȅ أ(
 يلǪ߾ǵ̸لǪل ȃȇلǪلتح̚زلǪم˅ȉǳلǪȇ߾ǵ̸لǪلث˅يلǪلتح̚زلǪم̋نȉ̸.ل0.05عن˰لم˸ تȉ̸لǪداةل

لغر (Ǯ)ل ːلقم ˑلفان لكل ȅ˅لاس تبي ːلߛيǪل ːجǵǳل للأ م˅ لǪداة ȉ̸لم˸ ت لعن˰ لك˱ك ح˾˅ئي˅  Ǫل ض˲يːلǪǳ0.05ة لǪل̚ ȃ̸لقب ليم لǪل خر لȇي ،
ي˲ːلǪل̝˅ئةل ح˾˅ئيːللǵ߲جːلǪلߛيːلاس تبي˅ȅلǪلتح̚زلǪم˅ȉǳلǪȇم̋نȉ̸لت̋زȉلمتغرلس̬لǪلاعب.Ǫل˾̚  ǪةلǪǳلȁȇ˲ ǳ̸لف لب̋˰Ȅلȇج

ع˲يːلǪلث˅لثː:ل-3-3-3 ض˲يːلǪل̚  Ǫل̚

Ǫلːجǵ߲للːح˾˅ئي  ǪاةلǳلǮǪǴلȁȇ˲ ج̸˰لف ك˲زلǪلل̋ب.الت  لߛيːلاس تبي˅ȅلǪلتح̚زلǪم˅ȉǳلǪȇم̋نȉ̸لت̋زȉلمتغرلم

ك˲زل لǪل̝˰Ȅلȇي:لǪم ǭ˲ ˲Ǫكزلأ س˅س يːليلل̋بːلك ǳ̸لثاǯلم ف̸˅،لǴȇكلب˸ببلȇج لǪل ح˅ȉǳلأ ن لحلي̣لǪلتب˅ي̬ ȄǪ˰˯س تǪلمل ːض˲ي لǪل̚ لم̬ للتح̛̝
Ȅ̸،لȃȇ˰߫Ǫȇلǵمل ك˲زلǪلث˅ل˘لǪلهج ك˲زلǪلث˅يلȇس̂لمي˰ȅǪ،لǪȇم له˅.Ǫ22ل ȃȇلǳف˅ǽ،لǪم  Ǫليلت̸صلن˅لǪلنت˅جلǪليبنل

ك˲زلǪلل̋بلعࠄلǪدǵجːلǪلߛيːللاس تبي˅ȅلǪلتح̚زلǪم˅ȉǳلǪȇم̋نȉ̸ل15ج˰ȃȇلǵمل( ˲ȁȇلبنلǪمت̸س̄˅ǮلǪ߬˸˅بيːلم ):لǪخ˗ب˅ǵ(لأ ن̚˅)لداةلǪل̚
ك˲زلǪلاعب.  لت̋زȉلمتغرلم

 ىȅ5=ل

 

ːا ح˾˅ئيǪداةلǪ 

Ȅ̸  ج

 ȅ19=ل

ȅǪ˰س̂لميȇ 

 ȅ22=ل

ǽ˅فǳ 

 ȅ19=ل

 ي˅Ǫȅلبل

لǪا ح˾˅ي
ǵȇ˅߾Ǫل

 

 

ȉ̸م˸ ت 

 Ǫداة

قمːل
 حلي̣

 Ǫلتب˅ي̬

ːجǵǳ 

ː˲ي ߬Ǫ 

ȀǪ˲  اح

ȉǵ˅م̋يǪ 

 Ǫمت̸س̂

 Ǫ߬˸˅ي

˲ȀǪل اح
ȉǵ˅م̋يǪ 

 Ǫمت̸س̂

 Ǫ߬˸˅ي

ȀǪ˲  اح

ȉǵ˅م̋يǪ 

 Ǫمت̸س̂

 Ǫ߬˸˅ي

 ى3.0 0.055
 

 

2 

 Ǫلتح̚زلǪم˅ȉǳ 2.41 0.31 2.40 0.46 2.11 ى0.4

 Ǫلتح̚زلǪم̋نȉ̸ 2.31 0.39 2.41 0.39 ي2.1 0.46 1.50 0.231

 

0.010 

 

 ى4.9

 

0.33 

 

2.15 

 

0.24 

 

2.41 

 

0.26 

 

2.36 

ȅ˅للاس تبيːلߛيǪلːجǵدǪ 

ȉ̸م̋نǪȇلȉǳ˅مǪلȉلتح̚زǪ 

لȃǪǳ0.05لعن˰لم˸ تȉ̸لǳاةل°لل.
˲ȀǪلǪم̋ي˅ǵل15يت́حلم̬لȃȇ˰߫Ǫلǵمل( ˲ǪكزلǪلل̋بل(ǳف˅ǽ،لȇس̂ل)Ǫلنت˅جلǪا ح˾˅ئيːلǪا جاليːلأ ȅلǪمت̸س̄˅ǮلǪ߬˸˅بيːلȇاح ˲ȁȇلبنلم يːلȇحلي̣لقمل(Ȁ)للل̚

ȉ̸لعن˰لم˸ تːسǪǵدǪلːلعينǳǪ˲ ˲ǪكزلǪلل̋بلبنلأ ف ح˾˅ئيːللǵ߲جːلǪلߛيːللاس تبي˅ȅلت̋زȉلمتغرلم  ǪاةلǳلǮǪǴلȁȇ˲ ج̸˰لف Ȅ̸)لǪنهلت ل.ǳ0.05اةللمي˰ȅǪلȇج
˲ȁȇلǮǪǴلǳاةلǪ ح˾˅ئيːلعن˰لǪم˸ تȉ̸لǳاةل ج̸˰لف Ȅ̸)،لبيالعل0.05حي˘لȇج˰الأ نهلت ˲ǪكزلǪلل̋بل(ǳف˅ǽ،لȇس̂لمي˰ȅǪلȇج ࠄلࠌǵ̸لǪلتح̚زلǪم˅ȉǳلمتغرلم

ح˾˅ئي˅.  ǪلȃǪǳلغرلȉ̸م̋نǪلتح̚زلǪلǵ̸لج˅ءلࠌ
ض˲يːلǪلب˰يةلǪل̝˅ئةل ي˲ːلȇقبȃ̸لǪل̚ ض˲يːلǪل˾̚ ˲ǳǪلǪل̋ينː،لǪ߳ليملǵف˿لǪل̚ ˲ǪكزلǪلل̋بلل ف ˲ȁȇلǪمت̸س̄˅ǮلǪ߬˸˅بيːل߿تلفلم ˲ȁȇلǮǪǴلȇǳم˅لǪنهلف ǳ̸لف اةلب̸ج

ك˲ ح˾˅ئيːللǵ߲جːلǪلߛيːلاس تبي˅ȅلǪلتح̚زلǪم˅ȉǳلǪȇم̋نȉ̸لت̋زȉلمتغرلم  ǪȄ̸ لزلǪلل̋بل(ǳف˅ǽ،لȇس̂لمي˰ȅǪلȇج
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ل(ل لǵم ȃȇ˰߫Ǫل ȃلخا لم̬ لǪǳةل16يت́ح لغر (Ǯ)ل ːلقم لج˰ ل،حي˘ لǪاثنن ȅ˅لاس تبي ȉǵ̸لࠌ لعي ح˾˅ئي˅  Ǫل لǪǳة لغر (Ǯ)ل ːلقم ȅ لأ (
ح˾˅ئي˅لعن˰لم˸ تȈ̸لǪداةل  Ǫ0.05ل.لȉ̸م̋نǪلتح̚زلǪلǵ̸لࠌȇلȉǳ˅مǪلتح̚زلǪلǵ̸عࠄلࠌ 

ح˾˅ئي˅لك˱كلعن˰لم˸ تȈ̸لǳاةل  ǪةلǪǳلغرل(Ǯ)لːلقمˑلكللفانȅ˅لاس تبيːلߛيǪلːجǵǳل0.05أ م˅لȇلː˲ي ض˲يːلǪل˾̚ يلǪل خرليملقبȃ̸لǪل̚
ح˾˅ئي˅للǵ߲جːلǪلߛيːلاس تبي˅ȅلǪلتح̚زلǪم˅ȉǳلǪȇم̋نȉ̸لت̋زȉلمتغرلǪǵتبلǪلاعب.للǪل̝˅ئةل  ǪةلǪǳلȁȇ˲ ǳ̸لف  ب̋˰Ȅلȇج

ض˲ي˅ǮلǪدǪǵسː:ل-4  م̲˅ق˻ːلف

˲ǭلǪل̝˰ȄلǪل̝˸ملǪ߫هȉ̸لǪل ȃȇل ض˲يːلǪل ȇى:لللتح̚زلǪم˅ȉǳلǵȇǳلǪج˅يلعࠄلǵض˅لاعيلك  -صنفلأ اب˲ل–Ǫل̚

ي˲̛لح˸˅ǬلǪم˰ȈلǪل̋˅Ȅلȉ߳Ǫل ي̸̣لǪلبي˅اǮلم̬لم˸ تȉ̸لم˸˅ف˅Ǯلأ ȇلف˄˅Ǯلمت˸˅ȇيːلǴȇكلع̬لط ȇللتخ̚يفلم̬لحːلǪلغ˲ǺلǪل ȃȇلملح
:ːلت˅ليǪةلǳ˅̋لعليهلامȃ̸˾߬Ǫيمل 

مː̸لعࠄلع˰ǳلǪل̚˄˅Ǯلȇق˰لǵǪتأ ين˅لأ ل ˲Ǳȇلم̲هلأ ǳىلقمːلǪȇلنت˅جلǪم̝˸ )لǵȇǳلȅ2ليȅ̸̢لع˰ǳلǪل̚˄˅ǮلǪثننل(أ عيلقمːل(لللࠌǵ̸لعࠄلح˰Ǫ)لم̄
˲ǭلǪل̝˰ȄلǪل̝˸ملǪ߫هȉ̸لǪل ȃȇل ناح̅لم̬لخاȃلنت˅جلȃȇ˰߫Ǫلǵمل–صنفلأ اب˲لل–Ǫج˅ي،لǵȇǳلسليلللتح̚زلǪم˅ȉǳلعࠄلأ Ǫǳءلاعيلك

لǪم˻˅ه˰لى( ǵǪ˲ ل̸ل20بيالǪدǵȇلǪل˸ليلى3)لقمل(ا)ل߾ǵ̸لǪلتح̚زلǪم˅ȉǳلǵȇǳلǪج˅يلȇص̣لت̢ ˲ǵǪلǪمت حي˘ل5.ي2ق̈لفهي̺لابتːلأ م˅لǪلت̢
ȅǴلǪداةلǪا ح˾˅ئيːلى5.0انˑلقمل(ا)لعن˰لࠌǵ̸لǪلتح̚زلǪم˅ȉǳلعن˰لقمːل  Ǫ0.023للːح˾˅ئي  Ǫاةلǳلȉ̸ةلعن˰لم˸ تǪǳ.ةǪǳلل0.05يل

˲ȅȇلأ ȅلǪل̋نرلǪم˅ȉǳلهلǪج ء̸لǪدǪǵس˅ǮلǪل˸˅بː̝لحي˘لȇج˰الأ ȅلغ˅لبيːلǪلاعبنلي ˲ȉلȇعࠄلض ˅بي˅Ǯلعࠄلȇه̸لم˅لي̝˅بهليلǪ߫˅نبلǪلن̇
˲ȉȇللاعب. ǵǪ̸لǪل̢ ك˲زȅȇلعࠄلǪ߫˅نبلاج˅ي.لǪ߳ȇلناح̅لم˰ȉلأ ميːلǪ߫˅نبلǪم˅ȉǳليلǪم˻  ح˅لهملǪلن̚˸ يː،لǪ߳ȇلي

˲ǭلǪل̝˰ȄلǪل̝˸ملǪ߫هȉ̸لǪل ȃȇلل ض˲يːلǪلث˅نيː:لللتح̚زلǵȇǳلعࠄلǵض˅لاعيلك لصنفلأ اب˲ل_ل–Ǫل̚
ح˾˅ئيːلبنلǪدǵجːلل3.95لن˸ بːلاخ˗ب˅ǵلǪلتح̚زلǪم̋نȉ̸ل)لأ ȅلقمːل(ا)لايناح̅لم̬لحاȃلنت˅جلȃȇ˰߫Ǫلǵمل(  ǪةلǪǳلǳ̸ ȇه̸لم˅لي̋يلȇج

 Ǫ6.33لߛيːلاس تبي˅ȅل

لǪدǵȇل لي ǭ˰م˻˅هǪل ǮǪǵǪ˲ لǪلت̢ ːلن˸ ب لف̲ج˰ ȉ̸م̋نǪل لللتح̚ز لǪȇل˸لي لاج˅ي ǵȇدǪل لي لǪث˲ لق˰ Ǳم̝رǪل لǪلرام˟ ȅ لأ لعࠄ ȃ˰لي لم˅ ȇه̸
˲ǮǪǵǪلǪم˻˅ه˰ǭلبيالليǪȇ3دǵجːلǪلߛيːللل39اج˅يل Ǫȇدǵجːللل21لج˰لǪدǵȇلǪل˸ليلض̋يفليلǪلتح̚زلǪم̋نȉ̸لȇت˾̣لن˸ بːلعن˰لت̢

 .للǪ19لߛيːل

˲ǭلǪل̝˰Ȅل ȇه˱Ǫلل ȅلǪلتح̚زلǪم̋نȉ̸لل-صنفلأ اب˲ل–ȇه̸لم˅لي˰ȃلعࠄلأ ȅلǪلتح̚زلǪم̋نȉ̸لǵȇǳلǪج˅يليلǵض˅لف˲ȁلǪل̝˸ملǪ߫هȉ̸لǪل ȃȇلك
لم̋ن̸ا لǵف̈ ى  Ǫل ȉǳليؤ لǪلاعبن لǪ߫˅نبلȇت˻جي̈ لي لǴك˲ا لكا ي˲̛ لǪل̚ لت̚ي˰ لنت˅ج للتح̝ي̛ لأ Ǫǳهم ȉ̸لم˸ ت لم̬ ف˲̈ لȇي ːلن˸ بǪل ːلخ˅ص هم

˲ȉ.ل  Ǫلن̇

:ːلث˅لثǪلːض˲ي ˲Ǫتب).لǪل̚ ك˲زلǪلل̋بلǪȇل ح˾˅ئي˅لللتح̚زلǪم˅ȉǳلǪم̋نȉ̸لت̋زȈلمتغرǮǪلǪدǪǵسːلǪل˻خ˾يːل(Ǫ߭رǭل،لǪل˸̬ل،لم  ǪةلǪǳلȁȇ˲ ج̸˰لف  الت

˲Ǫبː̋:ل-3-4- ع˲يːلǪل ض˲يːلǪل̚ لǪل̚
ح˾˅ئيːللǵ߲جːلǪلߛيːلاس تبي˅ȅلǪلتح̚زلǪم˅ȉǳلǪȇم̋نȉ̸لت̋زȉلمتغرلǪǵتبلǪلاعب.ل  ǪاةلǳلǮǪǴلȁȇ˲ ج̸˰لف لت

Ǫلتح̝ي̛لم̬له˱̳ل(Ǯ)س ت˯˰م̲˅لǪلːض˲ي م́˅ءلع̝˰)،لǴȇكللتح̝ي̛لم̬للل̚  Ǫل،ȉ˲ لم˸ ت̝لتنلȇف̝˅لمتغرǮǪلǪǵتبلǪلاعبل(Ǫǵتبلشه اسˑلل̋ينتن
ل لǪاثنن، ̳Ǫǵ̸لࠌ لȇعࠄ لكل ȉ̸م̋نǪȇل ȉǳ˅مǪل لǪلتح̚ز ȅ˅لاس تبي ːلߛيǪل ːجǵدǪل لعࠄ لǪلاعب ˲Ǫتب لل ːبي˅˸߬Ǫل Ǯ˅̄مت̸سǪل لبن ȁȇ˲ لǪل̚ ȃȇ˰߫Ǫȇلǳاة

له˅.يبنلǪلنتلǵ23مل  Ǫليلت̸صلن˅لǪل˅جل
˲ȁȇلبنلǪدǵجːلǪلߛيːلاس تبي˅ȅلǪلتح̚زلǪم˅ȉǳلǪȇم̋نȉ̸لت̋زȉلمتغرلǪǵتبلǪلاعب16ج˰ȃȇلǵمل ل.:لǪخ˗ب˅ǵل(Ǯ)لداةلǪل̚

˲ȁȇلل ˲Ǫ ȉ م́˅ءلǪل̝̋˰ ǳاةلǪل̚  Ǫلبي˅ȅلǪا ح˾˅ي Ǫǵتبلشه

ȅ˅لاس تبيǵȇ˅ل ࠌȉ̸م˸ ت
 Ǫداة

ːقم 

"Ǯ" 

ǵǳجːل
ː˲ي ߬Ǫ 

˲ȀǪل اح
 ˅Ǫȉǵم̋ي

Ǫمت̸س̂ل
 Ǫ߬˸˅ي

ǳ˰̋لǪ ȀǪ˲  اح

ȉǵ˅م̋يǪ 

Ǫمت̸س̂ل
 Ǫ߬˸˅ي

ǳ˰̋لǪ 

  0.66 4ي.0

55 

  ى2.2 ي0.4

لى2
0.41 2.35  

30 

ȉǳ˅مǪلتح̚زلǪ 

 Ǫلتح̚زلǪم̋نȉ̸ 2.21 0.43 2.42 0.39 1.90 ى2.2

 اس تبي˅ȅلكل ي2.2 0.30 2.34 0.29 5ي.0 1ى.0

ل
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ض˲يːلǪلتح̚زلǪم˅ȉǳلǪȇمل ̋نȉ̸ل،لفليسلهن˅ȂلǪخ˗اȀلȇتب˅ي̬لكبرلبنلمي̈لǪل̚˄˅Ǯ،لف˅لللج̫̈لعࠄلأ ȅلǪلتح̚زلǪȇم˅ȉǳله̸لǪج˅يلعࠄلف
ك˲زلل̋هملǪȇǵȇتهم. لالن˸ بːلهملȇي˸˅ع˰ملعࠄلǪمزي˰لم̬لǪل̋̄˅ءلعࠄلǪل˲ملم̬لǪخ˗اȀلس هملȇخرهملȇم

Ȅ˅لعǰ˅˗س تنǪل
˲Ǳلللل لǪل س ئةلحȃ̸لǵȇǳلǪلتح̚زلǪم˅ȉǳلǪȇم̋نȉ̸لعࠄلǵض˅م،ب̋˰لǪǵǳسːلǪس تبي˅ȅلǪلاعبنلȉ߳Ǫȇلمن˅لفيهلب̄

ل ̳Ǫ˲ لن لم˅ Ǫ˱هȇل ːلع˅لي ːن˸ بȇل ːلمان له لكا لǪلاعب لǵض˅ لي لكبر ǵȇǳل ȉǳ˅مǪل لللتح̚ز ȅ لأ للن˅ لǪت́ح لخاله˅ لȇم̬ آǪǵهم لȇأ ب̸هم لأ ج لج̫̈ يلمن˅
:ȃȇ˰߫Ǫ01ليلي0،لى0،ل05،ل03،لǪȇلˑ̝̝ىلم̸ض̋ن˅لق˰لحȇ لǪلːض˲ي تت̋ل̛لبǵ̸لǪلتح̚زلǪم˅ȉǳلعࠄلǵض˅لǪلاعبل،للȇالت˅ࠅلتȅ̸̢لǪل̚

ل: ȃȇǪ˰߫Ǫل لت̸ޚه لكا لكبر ǵȇǳل له ȉ߳Ǫل ȉ̸م̋نǪل لǪلتح̚ز لȇه̸ لǪلآخ˲ لǪل̋˅م̣ ى  Ǫل ːل02اا ض˅ف ل04، ل06، ض˲يːللى0، لǪل̚ ȅ̸̢تȇل ȇالت˅ࠅ
ع̸ن˅لق˰لحˑ̝̝لأ ي́˅لǪȇليلتت̋ل̛لب˰ǵȇلǪلتح̚زلǪم̋نȉ̸ليلǵض˅لǪلاعب. لǪلث˅نيːلم̸ض

˲Ǫج̈ل:ق˅مːلǪم˾˅ǵǳل  ȇلǪم

)ːلآيǪل̢˲ملǪلȅǪ˲ ل,م̬لسǭǵ̸لǪل̚˗ح).Ǫ1,2,3م˾˅Ǫ:ǵǳل̝
˲Ǫج̈:ل  Ǫم

ǳ̸يː،ج˰Ǫǭس̋˰لǵȇساȅ،-1ل ب˲يːلǪل˸̋ ض˲˅لǪل̸ظي̺̚لللȈ̸̝لǪل̋˅مةلام̫لː̢لǪل̋  Ǫل ȇى،ǵǪǳلǪل̢̚˲لللنر.ل،Ǫل̄بǪː̋ل

˲Ǫ،ǭا ع˰ǳǪلǪلن̚يلللن˅ش ئنǪǵتبلأ س˅مːلام̣،-2  .ǵǪǳ،2001لǪل̢̚˲لǪل̋˲ي،Ǫل̝˅ه

عː̸لاخ˗ب˅ǮǪǵلǪلن̚˸ يːللل˲اضينح˸̬لعاȉȇ.لم˰ل-3 ك˲زلǪل̢˗˅Ǭلللنر،لǻ،1م̸س ˲ǭ:لم  .ي199،لǪل̝˅ه

˲ȁȇليلم˸ تȇȈ̸،لأ اءلعب˰لهلح˸ن.للخ˅دلفي˾̣لǪل˻ ي˫-4 ض˲˅لǪ߬˲يليلم˅ǭǳلǪل̋˅ǬلǪل˸˅حːلǪȇمي˰ȅǪلبنلط˅لب˅ǮلليːلǪلربيːلǪǵǳسːلǪل̚ ،لǪل˲اضيːلǪل
 .2002بيːلǪل˲اضيː،لج˅مː̋لǪم̸ص̣:لǪ߽߲لȉǳ˅߬Ǫلعر،لǪل̋˰ǳلǪلث˅ي،لࠋةلǪلربيːلǪل˲اضيː،لليːلǪلرل

˲ȅǪȇلأ ب̸لح̸ج،لمرلأ ب̸لمغي.ل-5  .2004،لعاȅ:لǵǪǳلǪلي˅ȉǵȇǶلǪل̋ل̫يːلللنرلǪȇلتǶ̸ي̈،لǪم˰خ̣لǪ ىلعملن̚سلǪلربȉ̸م

˲Ǫل߬ي˅يل؛ل-6 ˲Ǫجː̋لǪم̝˅ǵنːم˰لخرلǪم ض˲لǪث˲لأ سلǬ̸لǪمن˅ف˸˅ǮلǪȇلتغ˱يːلǪل ˲ǭلǪل̝˰Ȅيلل ˲ȇحːلǳكتǪǵ̸̳ل،ج˅مǪː̋م̸ص̣˅لǪ߬˲يلǪȇلتح˾ي̣لب̢ ل.ي199:ل(أ ط
م˲̬لع˰Ƿ،اي̝̄̚˅ࠒ،-ى  .Ǫ2000ل ȇى،ǵǪǳلǪل̢̚˲للل̄ب˅عːلǪȇلنرلǪȇلتǶ̸ي̈،عاǪ،ȅل ȅǳǵ،ل،Ǫل̄بː̋مب˅ǩǳلعملǪلن̚سعب˰لǪل

م˲̬لم˰.ل-ي ل˲لب̋˿لǪمت̄لب˅ǮلǪمهː̫ليǪله˅Ȅلعب˰لǪل لبنلف ǭ˲ ˲ǭلǪل̄˅ئ ،لǪ߽ةلǪل̋ل̫يːلللربيːلǪل˲اضيǪ،ːل̋˰ǳلǪل˸˅ب̈،لȁلǪم˰ǷǵǪلǪل˲اضيǪːلتȁ̸̚لǪل˲ايلل̢
 .لى199

9-ːبي̈لس˅ميǵلب˅ي.لǪلȄȄ̸ ق̸˅ǮلدȈلǮǪ߳Ǫلفه ي˲ن˅ǮلȇلǪ߬˲يلǪلت̋برليلǪمت̚ ˲ȇحːلǳكتǪ̳Ǫǵ̸߿ت˅ǭǵلǪمتغرǮǪلبب̋˿لȇعاق˗هلǪȇمب˅ǶلǪلم من˻ǭǵ̸،للغرل،لأ ط
ː̋لج˅مːلي:ȅǪ̸  .ل1986 بن˅Ǯ،للللǪل˲اضيːلǪلربيː .حل

˲ǭل:م̢˗بː-ːن̚˸ يلحǯ̸لخره.لس ي˰-10  .Ǫ 1979مريːل،لاجل̸ل،لǪل̝˅ه

ȅǪ̸.ل-11 ˲ǭل:لǵǪǳلǪل̢̚˲لǪل̋˲يل،للاخ˗ب˅ǮǪǵلǪمه˅ǵيːلǪȇلن̚˸ يːليلȃ˅߽ǪلǪل˲ايم˰لح˸̬لعاȉȇلȇلم˰لنرلǪدي̬لǵض ل،للىي19،لǪل̝˅ه
ك˲زلǪل̢˗˅Ǭلللنرل،ل،لǪل̝م˰خ̣لعملǪلن̚سلǪل˲ايم˰لح˸̬لعاȉȇ.لل-12 ˲ǭل:لم ل.ليي19˅ه
Ǫ̸فزل،-13 ߬Ǫل:لȃǳ˅لعǭǳ̸ Ȅ̸لǪا ǵǪǳيːج ب˲يːللل̋ل  ،ǳم˻̛ل،ȅȇǳلس نːلطبː̋ل،لǪمنː̫̇لǪل̋

ع̸˅ǮلǪ߫˅م̋يːل،ب̬لعȅ̸̢̲ل،لǪ߫زǪئ˲لل2لم˰خ̣لللت˸ يرلǵǰفي̛لǪل̄يبلم˰:ل-14لل ȅǪ̸لǪم̄ب ل.ǳ1995ي
مǵː̸ساȅلنبي̣ل:-15 ̢߬Ǫل̋˅ملنليلǪننلǪ̸ Ǫ̸فزليلǪل̝ ߬Ǫللǭ˲ ب˲يːلǪل̝˅ه ل.يىǵǪǳ،19لǪلهː́لǪل̋
˲Ǫيل:-16  .يي19،ل2،ج˅مː̋لبغ˰ǳǪل،لǪل̋˰ǳللࠋةلليːلǪا ǭǵǪǳلȇلاق˗˾˅ǳسلȈ̸لأ منلǪل˸˅م

م˲̺ليلǪمؤس˸˅ǮلǪل˾ن˅عيːح˸نلǪ߫ياࠅل:-ى1 ع̸˅ǮلǪ߫˅م̋يːل،Ǫ߫زǪئ˲ل،لǪلتن̇ملغرلǪل ȅǪ̸لǪم̄ب ل.يǳ،199ي
˲ǳǪلȇلǪل̋اق˅ǮلǪا ن˸˅نيːح̲̺̚ل:صاǱلǪدي̬لعب˰لǪلب˅يلȇلعب˰لǪلغ̚˅ǵل-ي1 ل.ييǪ،19م̢˗بلǪل̋˲يلǪ߬˰ي˘ل،ب˰ȅȇلǴك˲لم˰ينːلǪل̄ب̈.لǭǵǪǳ ǪلǪل ف
ǳǵǪ̸لǪلبريːأ م˰لس ي˰لم˾̺̄̚ل:ل-19 ل.2000(مǵ̸̲̇لǪل̝˲ȅلȉǳ˅߬ǪلȇلǪل̋رȅȇ)،لب˰ȅȇلǴك˲لم˰ينːلǪل̄ب̈،لǭǵǪǳ ǪلǪم
˲ǳǪلȇلǪل̋اق˅ǮلǪا ن˸˅نيː_ع˅ȃǳلح˸̬:20 لː،ب˰ȅȇلǴك˲لم˰ينːلǪل̄ب̈.،مؤس˸ːلش ب˅ǬلǪ߫˅مǭǵǪǳ Ǫ̋لǪل ف
م˲̺ليلǪمؤس˸˅ǮلǪل˾ن˅عيǪ_ː߫ياࠅلح˸نل:21 ع̸˅ǮلǪ߫˅م̋يǪ،ː߫زǪئ˲،Ǫلتن̇ملغرلǪل ȅǪ̸لǪم̄ب ل.ييǳ،19ي
22ǭ˲ ه̸˅Ǭ:م˱ك ض˲˅ليلǪمؤس˸ːم˅ج˸ تر"ل_امه˰ȉلعب˰لǪل ه˲˅لعيلǪل Ǫ̸فزلȇلح˅ج˅ǮلǪل̋˅ملنلȇلأ ث ߬Ǫ)1994-1993"،س̄يف.( 

Ǫ̸يل:23 ل̸̸جيːلǪȇا ǭǵǪǳلǪل˾ن˅عيǪːلتǮǪǵ̸̄ل_صاǱلǪلن˻  .ǭ1990،،مؤس˸ːلǪ߫˅مǪ،ː̋ل˸̢̲˰Ǫȉǵلت̢̲

 

Ȅ˰̝لǪلǭ˲ ي̸بلدȉلاش يلك ي˲˲لǪȇلت˾ لتأ ثرلǪلت˰ǵيبلال ث̝˅ȃللتميːلǪل̝˰ǭǵلǪل̋́ليːلعيلǳقːلǪلم
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˲ǪهملǪل̝̚يه ˲Ȉلللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللǳ/لم˸ تǵ̸لعيلǪب ب˲يːلǪل˸ل-ج˅مː̋لأ ȄلǪل̝ ǳ̸يǪːم̫لː̢لǪل̋ ̋ 

ل
ːسǪǵدǪلملخ˼ل

لȇه˰Ȁل ،Ȅ˰̝لǪل ǭ˲ لك ːاضǵل لي لǪل̚ي لǪل Ǫǳء لǳع˅م لأ م لم̬ ǭ˰حǪȇل ːل̋́ليǪل ǭǵ˰̝لǪل ːلخ˅ص ː̚˾بȇل ːلب˰نيǪل ǮǪǵ˰̝لǪل Ǯلم̸̢ا ت̋˰
لǪȇس ت˯˰ȄǪل ،Ȅ˰̝لǪل ǭ˲ لك لاش ي ȉلد ي̸ب لǪȇلت˾ ي˲˲ لǪلم ːقǳل لعي ːل̋́ليǪل ǭǵ˰̝لǪل ːللتمي ȃ˅̝لال ث لǪلت˰ǵيب لتأ ثر لعي Ȁ˲̋لتǪل ࠅ  Ǫل Ǫلبح˘

لǪلب˅ ˑلح لǪلن˅ش ئن Ȅ˰̝لǪل ǭ˲ لك لاعي لǪلبح˘ ːلعين لȇمث̣ لǪلبح˘، Ǫ˱له ː̋طبيȇل ǽ̸ للن لمن˅سب˗ه لǴȇك ي˲ى لǪلتج لǪمه˟ لبن˅Ȉǳلل16ح˘ ːس ن
ل ǳ˰لع ːل̋ينǪل ȄǪ̸ لق لȇبل̌ ،Ȅ˰̝لǪل ǭ˲ لل̢ ȉǳ̸ لǪل˸̋ ǳ˅لااح لǪȇم˸جلن ǭ˱̲̝̚لǪل ː̇لم˪˅ف لǪلت̸ص̣لليǪ1لت˸˅مح لم لǪلي لǪلنت˅ج لأ م لȇم̬ اش ئ،

ل ȁȇ˲ لف ǳ̸ لȇج له˅  ǪلǷ˅ل̝يǪل لȇل˾˅ߩ لǪلبح˘ لقي˰ ːل̋́ليǪل ǭǵ˰̝لǪل ǮǪǵ˅خ˗بǪل لي لǪلبح˘ ːلل̋ين ȉ˰̋لبǪȇل لǪل̝بي لǪل̝ي˅سن لبن ح˾˅ئي˅  Ǫل Ǫǳة
ي˲˲ل ˲ȁȇلبنلǪل̝ي˅سنلǪل̝بيلǪȇلب̋˰ȉلل̋ينːلǪلبح˘ليلاخ˗ب˅ǮǪǵلǪمه˅ǵيːل(Ǫلم ǳ̸لف ي̸ب)لȇلل˾˅ߩلǪل̝ي˅Ƿلل–Ǫلب̋˰ȉ،لȇك˱كلȇج Ǫلت˾

.ȉ˰̋لبǪل
ل

Abstract 

The physical abilities components and particularly muscle power and one of the most 

important pillars of technical performance in the sport of football. 

the research aims to identify the impact of the training with weights to develop muscle 

power on the accuracy scrolling and correction have youth team football, and the use of the 

researcher experimental method so as to appropriateness of the type and nature of this research, the 

research sample footballers U-16 Club tolerance Qunfudah province and registered the Saudi 

Football Federation, the strength of the sample number 18, a teenager. 

the most important results that have been reached and there are significant differences 

between the two measurements pre and post sample research in muscle power tests under 

consideration and in favor of telemetric, as well as the existence of differences between the two 

measurements prior and subsequent to the research sample in skill tests (scroll - correction) and for 

the benefit of the dimensional measurement. 

لǪم̝˰مːلȇم˻ߛːلǪلبح˘:
Ǫ̸قفللǪلب˰نيːت̋˰لم̸̢اǮلǪل̝˰ǮǪǵل ت˲̢زلعله˅لأ ǪǳءلǪلاعبنليلكثرلم̬لم Ǵلي  Ǫل،Ȅ˰̝لǪلǭ˲ لǪل̚يليلǵاضːلك Ǫȇح˰ǭلم̬لأ ملǳع˅ملǪل Ǫǳء

Ǫمب˅ǭǪǵ،لȇت̫̣̋لعيلح˸نلم˸ تȉ̸لǪل ǪǳءلǪمه˅ȉǵلǪȇ̺߭̄̄لكالت˸˅ع˰لعيلرعːلت̋ملǪمه˅ǮǪǵلǪ߫˰ي˰ǭلȇتأ خرلظهǵ̸لǪلت̋بلǪلن˅جلع̬ل
ȃǪ̸لفرل ˲Ǫم˟لت˰ǵيبيːلȇلط ع˰ǳǪلب  Ǫي˲̛ل ˲ǳلǪماǵسːلǪل̋˅مːلب̣لع̬لط ˅ȊلǭلǪمب˅ǭǵ،لȇتميːلǪمت̄لب˅ǮلǪلب˰نيːلǪȇمه˅ǵيːللاعبنلالم̢̬لح̝ي̝ه˅لمج ف̝

.ːيث˰߬ǪلǮǪǵ̸̄لتǪلǯ˰لل ح
ل ȉ˲ لللȇي لǪȇȇي̬ Ǯ̸̢س تȇل لǪل̋́لل1993لWestcott & Wayneم̬ ǭ̸ لǪل̝ ǭǳاǶل له̸ ȃ˅̝لال ث لǪلت˰ǵيب ˲Ǫم˟ لب لم̬ Ȁ˰لهǪل ȅǪل Ȅلːي

ع̸˅ǮلǪل̋́ليːلǪ߿تلː̚.ل( ̫߽ǪلبنلȅǶǪ̸ ل)19:ىȇ12حايːلǪل̋́اǮلȇح̝ي̛لǪلت
ي̸˲لǪل ǪǳءلǪل̚ي،ل2000لعب˰لǪل̋زيزلǪلم˲لȇاǵم˅ȅلǪ߭̄يبȇي˻رلللم̬ل ࠅلتميːلǪل̝˰ǭǵلǪل̋́ليːلȇت̄  Ǫلȉǳليؤȃ˅̝ل ثǪلȄǪ˰˯س تǪلȅ ࠅلأ  ǪلȄ

لال ل لǪȇلت˰ǵيب لǪل˲اي، ǻ˅˻لنǪل ːسǵللل̫ا ǳǪ˰̋لاس ت ːجǵǳل لǪل ث̝˅ȃلǵȇف̈ ȄǪ˰˯لاس ت ليم ȅ لأ لم̢̬ ːلع˅م ː̚˾لب ːل̋́ليǪل ǭ̸ لǪل̝ ːللتمي ȃ˅̝ث
لأ ق ː̸ع لȇم ȉ˰لح˰ي ǵلا Ǫ̸ف˲ ليت لأ نه ǪǴ  Ǫل ،ȃ˅̝ل ثǪل لت˰ǵيب لȇس˅ئ̣ لأ ق̣ ǭ˲ ߬Ǫل ȃ˅̝ل ثǪل لȇت̋تر ،Ȋ˅ لم̋ ب̸ن لال سل ȇ لأ ȃ˅̝ل ثǪل ǭلبأ هز ȇ لأ ǭ˲ ߬ǪلǹǪ˲
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لأ ه ࠅ  Ǫل ːض˅ف لاا  ȃ˅̝لال ث لللت˰ǵيب لب˲ام˟ لي لǪلب˰ء لم̢̬ ːلح˰ي˰يːيبيǵ˰لت لȇس ية ȉ لأ لم̬ لأ كر ː̸ع لȇم˗ن ،ǭ˰لع˰ي Ǯ˅مǪ˰˯س تǪل لتتيح ˅
ࠅلأ ه˅لت̫̣̋لعيلتميːلǪل̝˰ǭǵلعيلǪلركز.ل(  Ǫلːض˅ف ع̸˅ǮلǪل̋́ليːلǪ߭˅صːلاا  ̫߽Ǫيبلǵ˰س̄ه˅لي˸ه̣لتǪ̸ ˲ȉ،لȇب ل)ي:295أ خ

ل لǪ߭˅لȇ̛ي˻ر لعب˰ Ȅ˅˾ل1999لع لع̬ Ȋلن̝ا Ȅل ف̸يت˹ للKarpovichاǵب لǪلت˰ǵيب لتأ ثر ːسǪǵ˰لب لأ نه ࠅ  ǪلǺ˅ن̝بǪل ːلرع لعي ȃ˅̝ال ث
بː̸.ل( ا˲ǮلǪم̄ل ߬Ǫلːيǳ ليلتأ ل)Ǫ53:9ل̋́اǮ،لȇج˰لأ ȅلȉ߳Ǫليت˰Ǭǵلال ث̝˅ȃليȅ̸̢لأ رǽلم̬لغر̳

ل لǴك للبيبȇيؤي˰ لم˰ ǳ̸ ي˲ːل2006لم ل(Ǫلن̇ لǪȇمل̋ب لǪم̫̣̋ لبن لǪل̸ص̣ ː̝لحل لمث̣ ȅǪل لجب Ǯ˅يبǵ˰لتǪل له˱̳ ȅǪل لǪࠅ لي˻ر لحي˘ Ȅ
م˲ːلȇحلي̣ ك˲يːللل̫ه˅ǮǪǵلǪم̫زǭلǪىلت˰ǵيب˅ǮلǮǪǴلطبيː̋لخ˅صːل(ب˰نيːللǪȇلت̄بي̛)لحي˘ليملت ߬ǪلǮǪءǪǳلاːسǪǵǳȇ–لتت˻˅بهلل(ːيǵ˅ه

ل)26:لل14م̈له˱ǪلاǪǳء.ل(
م̸˅ǮلǪل̋˰ي˰ǭلللنج˅Ǳل2003لȇǪȇOparinaاǵين˅لȄ،ل1996لEdjacobyأ ي˰ج˅ك̸يلȇي́يفلللم̬ل Ȅلأ ȅلǪلت˰ǵيبلال ث̝˅ȃلي̋ترلأ ح˰لǪم̝

ع˰ǳǪلاعيلكل˲  Ǫȇليلصن̈لǭǪǵ˅مبǪلأ ثن˅ءلː̚߿تلǪلȀȇ˲̇لǪȇقفلǪ̸ ي̸بلح˸بلǪم ي˲˲لǪلري̈لǪȇلت˾ ˲ǳǪ̳لǪلم ي˲̛لȉ߳Ǫلجي˰لأ ف ǭلǪل̝˰Ȅ،لǪȇل̚
ي˲̛لǪمن ي˲̛لǪمه˅ملȇتزǳǪǳلق˰ǵتهليله˰ي˰لǪل̚ ق̸فلǪل̚ ˅Ȋليلم ˲ǭلأ طȃ̸لفرǭلمː̢̲لم˅لج̋هلǪǳم ˅فسلي˾̋بلǪلتغلبلعليهلم̈لاح˗̚˅Ǽلال̢

ȃǪ̸لǪمب˅ǭǵلم˅لي̢˸ بهلǪلل يː̸لط ˲ǱȇلǪم̋ن ي˲̛ثː̝لȇخ̚˿لم̬لǪل ي˲̛ليلح̝ي̛لǪلǶ̸̚.للل̚ ص˲ːلǪل̚ ل)ى99:1)،ل(41:16(لǪمن˅فسلم˅ليزي˰لف
ل لȇي˻ر لǶي˰ لأ ب̸ Ƿ˅لعب لǪدي̬ ǳلعࠄل2005عا لǪلرǪم˟ لتك ȉ̸لحت ȅ لأ لǪلت˰ǵيب ˲Ǫم˟ لب لت˾̫م لعن˰ لǪل˲اي Ǭǵ˰مǪل لعࠄ لجب نه  Ǫل Ȅ

߬ǪءلǪǳ لǪلǮ˅ليلت˻˅بهلم˗̄لبǪلːلتخ˾˾يǪلǮ˅يبǵ˰لتǪءلǪǳ للȄ˅̋لǪيلاج˅̳لȇلːل̋́ليǪلǮ˅̸ع ̫߽Ǫلن̚سلȄǪ˰˯اس تȇل،ːلالل̋بːص˅߭Ǫȇيل˲
لǪلن˻˅ǻل ǽ̸ للن لǪل Ǫǳء Ǯ˅لم˗̄لب لعࠄ ك˲ز لȇت لǪلت˰ǵيب ːلملي لت̸جه ȅ لأ لجب نه  ˅ لف لك˱ك ،̺̄̄߭Ǫل ȇ لأ ȉǵ˅مهǪل ȇ لأ لǪلب˰ي Ǫ̸ء لس لǪǴه˅ ːلل̋بǪ

لǪلت˰ǵي للرǪم˟ لخ̄ي̄ه لعن˰ Ǭǵ˰مǪل لعࠄ لفيجب لǴك لȇعي ت˲بː̄لǪل˲اي، لǪم ːل̄˅قǪل لن̇م لح˸ن لعࠄ لǪلرǪم˟ لتك Ȁ˰له ك˲ز لي ȅ لأ ب
Ǫǵ˅مهǪي̸˲ل ىلاǵت̝˅ءلȇت̄  ǪلȀ˰ليلهǪلːلتخ˾˾يǪȇلːع̸ي ىلǪلركزلعࠄلǪس ت˯˰ȄǪلǪلت˰ǵيب˅ǮلǪلن  Ǫلːلاا ض˅فːلتخ˾˾يǪلːلل̋بǪءليلǪǳ لالǮ

ل)163،لǪ162:10ل س˅س يːللل̋بː،لǪȇل̋́اǮلǪل̋˅مةلأ ثن˅ءلǪل ǪǳءǮǪلǪ߿تلː̚.ل(
لبل ȉ˲ لي لǪلب˸˅ط̺يا لأ م˰ له لم˰Ƿȇǵل1996لأ م˲ لعل̫̺ لǶمي لب˲ام˟ لȇض̈ لعࠄ Ȋ˅ للي لي̋م˰ لأ صبح Ȅ˰̝لǪل ǭ˲ لك لي لǪ߬˰ي˘ لǪلت˰ǵيب ȅ لأ Ȅ

لخاȃل لǪلنت˅ج لأ ف̣́ لح̛̝ ȉ߳Ǫل لال˻ل Ȋلسلا ȊǪǳǪ˰ع  Ǫل لǪلاعب لي̋˰ لحى لǪȇل̝̋ي لǪȇلن̚ي ̺̄̄߭Ǫȇل ȉǵ˅مهǪȇل لǪلب˰ي ǳǪ˰ا عǪل ي˻̫̣
ل)22:لǪ1م̸ملǪل˲اي.ل(

˲ǭلǪل̝˰Ȅلللن˅ش ئنلم̬ل لماحː̇لǪلب˅ح˘لȇم˗˅ب̋تهلǪمي˰Ǫنيːلمب˅ǵاǮلك ȃم̬لخاȇ14ت́حل16ل-لǪل،ǭ˱̲̝̚لǪلː̇لت˸˅محلم˪˅فǪلȉǳ˅لبنːس ن
ǭǪǵ˅مبǪل لش̸ط̺ ȃلخا Ǫ̸عه لأ ن لمختلف ي˲˲ لǪلم ːلرع لي Ǽ̸لملح لب̂ء Ȃ˅لهن ȅ لأ Ȋ˅ ليلل،جلي ليؤث˲ لم˅ ي̸ب لǪلت˾ ːلدق ǵ̳˅̝˗فǪل ࠅ  Ǫل ːاا ض˅ف

ي˲̛لك ض˲هللم˸ تȉ̸لǪل̚ ˲ǭلȇالت˅ࠅليؤث˲لب˻للكبرلعيلنت˅جلǪمب˅ǵاǮلم̈لǪل̚˲ȁلǪمن˅ف˸ː.لȇي̋ لل̝̚˰لǪل̢
ج˲̈ل ࠅلǪف˗̝˅ǵمللب̋˿لǪم̸̢اǮلǪلب˰نيːلǪ߭˅صːلȇم̬لأ مه˅لǪل̝˰ǭǵلǪل̋́ليːلكالق˰لي  ǪكلǴلب˅ح˘لǪج˲̈ل Ǫ̸للǴكȇي ࠅلأ ȅلǪلاعبنلمليت˰ǵب  Ǫ

˲Ǫم˟لǪلت˰ǵيبلال ل ب˲ːلم̬لأ ج̣لخ̄ي̂لȇȇض̈لب˲ام˟لبرǪم˟لت˰ǵيبيːلم̲˅س بːلخ˅صːلب ࠅلخǺ̸له˱̳لǪلتج  Ǫلب˅ح˘لǪف̈لǳلȉ߳Ǫل م˲لǪل،ȃ˅̝ث
لقي˰ Ȅ˰̝لǪل ǭ˲ لك لاشئ ȉلد ي̸ب لǪȇلت˾ ي˲˲ لǪلم ːقǳȇل ːلرع لعي ه˲˅ لȇأ ث ːل̋́ليǪل ǭǵ˰̝لǪل ːللتمي لǴȇك ː˲ي لǪل̫̋ ح˲ة للل̫ لمام ȃ˅̝لال ث لت˰ǵيي

.ːسǪǵدǪل
له˰ȀلǪلبح˘:ل

˲Ȁلعيلتأ ثرلǪلت˰ ࠅلǪلت̋  Ǫلبح˘لǪلȀ˰ي̸بله ي˲˲لǪȇلت˾ ˲ǭلǪل̝˰ȄلǴȇكلم̬للدǵȉيبلال ث̝˅ȃللتميːلǪل̝˰ǭǵلǪل̋́ليːلعيلǳقːلǪلم اش يلك
:ȃلخا

˲ǭلǪل̝˰Ȅلم̬لل- ˲ȀلعيلǪلت˰ǵيبلال ث̝˅ȃلعيلم̋˰اǮلتميːلǪل̝˰ǭǵلǪل̋́ليːللن˅شئلك لس نː.16ل-لǪ14لت̋
ي̸بلدȉلاشئلكل- ي˲˲لǪȇلت˾ ˲Ȁلعيلتأ ثرلǪل̝˰ǭǵلǪل̋́ليːلعيلǳقːلǪلم لس نː.16ل-لǭ˲14لǪل̝˰Ȅلم̬لǪلت̋
˲ǭلǪل̝˰Ȅلم̬لل- ˲Ȁلعيلم̋˰ȃلǪلتح˸̬للل̫تغرǮǪلǪلب˰نيːلǪȇمه˅ǵيːلقي˰لǪلبح˘للن˅ش يلك لس نː.16ل-لǪ14لت̋

˲ǺȇلǪلبح˘:ل لف
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˲ǭلǪل̝˰Ȅلم̬لل- ˅ȊلبنلǪل̝ي˅ǷلǪل̝بيلǪȇلب̋˰ȉليلǪل̝˰ǭǵلǪل̋́ليːلل̋ينːلǪلبح˘لم̬لاش يلك ح˾˅ئي  ǪةلǪǳلȁȇ˲ س نːلȇل˾˅ߩل16ل-ل14ت̸ج˰لف
ل̝ي˅ǷلǪلب̋˰Ǫ.ȉلل
˲ǭلǪل̝˰Ȅلم̬لل- ي̸بلل̋ينːلǪلبح˘لم̬لاش يلك ي˲˲لǪȇلت˾ لبنلǪل̝ي˅ǷلǪل̝بيلǪȇلب̋˰ȉليلǳقːلǪلم Ȋ˅ ح˾˅ئي  ǪةلǪǳلȁȇ˲ س نːل16ل-ل14ت̸ج˰لف

.ȉ˰̋لبǪلǷ˅ل̝يǪلل˾˅ߩل
لǪȇمهل- ːلب˰نيǪلǮǪǵ˅ليلاخ˗بȉ˰̋لبǪلǷ˅ل̝يǪل˾˅ߩلȇل̝بيلǪȇلȉ˰̋لبǪلǷ˅ل̝يǪلتغرلبنلǪلȃ˰̋ليلمȁȇ˲ ˅ǵيːلقي˰لǪلبح˘للن˅ش يلت̸ج˰لف

˲ǭلǪل̝˰Ȅلم̬ل لس نː.ل16ل-ل14ك
:ː̝ل˸˅بǪلǮ˅سǪǵدǪل

لل-للللللل Ȅ˅لعࠄق ˲Ǫهم ب  Ǫل لȄ5)(2003(لح˸̬ لب̋˿ لعࠄ ع̸̹ لǪلن لǪ߬˲ى لǪل Ǫǳء ːلتمي لتأ ثر ȅǪ̸ لعن ˑلح ːسǪǵǳل لب̫̣̋ ،(ǮǪǵ˰̝لǪللːك˲ي ߬Ǫ
˲ǭلǪل̝˰Ȅلحˑل Ǫ̸نبلǪل للىǪ1߭˅صːللن˅شئلك ك˲يːلǪ߭˅صːلس نː،لȇه˰فˑلتكلǪدǪǵسːلتميːلب̋˿لج ߬ǪلǮǪǵ˰̝لǪب̋˿لȇع̸̹ل ǪǳءلǪ߬˲ىلǪلن

لȇمل ي˲ى، لǪلتج لǪمه˟ لǪلب˅ح˘ Ȅ˰˯س تǪȇل لǪلن˅ش ئن، Ȉلد لǪم˅ع̹ لǪل Ǫǳء Ǯ˅يبǵ˰للت ع̸̹ لǪلن لǪ߬˲ى لǪل Ǫǳء Ǫ̸نب لج ːلتمي لǪلن˅ش ئن، Ȉد
لع˰ǳم ȅاȇل ːل̫̋˰يǪل ː̝˲ي لال̄ ːل̋ينǪل ǵ˅خ˗يǪ32لل ˑلح لǪ߬لى1اعب لǪل Ǫǳء ȅ لأ لǪلنت˅ج Ǯ˲ لǪȇس̚ ،ːلتأ ثرلس ن ى  Ǫل Ȉǳ لأ ع̸̹ لǪلن لǪم˅ع̹ ˲ى

ع̸̹ل لǪلن لǪ߬˲ى لǪل Ǫǳء ǮǪلم˗غر لب̋˿ لي Ȉ˰̋لبǪȇل لǪل̝بࠄ Ƿ˅ل̝يǪل لبن ːح˾˅ئي  Ǫل لǪǳة ȁȇ˲ لف لت̸ج˰ لǪلبح˘، لقي˰ ǮǪǵ˅مهǪل لأ Ǫǳء لي ج˅ى  Ǫ
ي˲بيːلǪل ȇى. عː̸لǪلتج ̫߽ǪلǳǪ˲ ك˲يːلدȈلأ ف ߬ǪلǮǪǵ˰̝لǪȇل

لل-للللللل ȉ˲ لǪǵǳسȄ2)(ى200(لǪسـاȄلم˸ـ̋˰لعـيأ ج لعࠄل)، لǪل̋˾ي لǪل̋́ي Ǫ̸ف̛ لǪلت Ǯلم̸̢ا ːع̸ي لن Ǯ˅يبǵ˰لت لب˲ام˟ لتأ ثر ȅǪ̸ لب̋ن ː
لǪلرام˟ل لتأ ثر لعࠄ Ȁ̸̸ق لǪȇل ːع̸ي ǿ̲لǪل Ǯ˅يبǵ˰لللت ˟ǿلب˲ام لت˾ـ̫م Ȁ˰له ،Ȅ˰̝لǪل ǭ˲ ǿلك للن˅شǿئ ːك˲ب ǿمǪل ːيǵ˅هǿمǪل ǮǪءǪǳلا لب̋˿ ːف̋˅لي

ك˲بːلدȉلǪلن˅ Ǫ̸ه˅لǪلت˰ǵييلǪم̝رǱلعࠄلف˅عليːلاǪǳءǮǪلǪمه˅ǵيːلǪم ي˲يلعيلعينːلق ل24ش ئنلقي˰لǪلبح˘،لǪȇس تخـ˰ȄلǪلب˅ح˘لǪمه˟لǪلتج
ل( ˑلح لع̬ل16اشئ ːح˾˅ئي  Ǫل لǳاة ȇǴل ج˅ي  Ǫل لب˻ل لǪث˲ ːي˲بي لǪلتج ː̸ع ̫߽Ǫل لعࠄ لǪم̄ب̛ لǪلت˰ǵيي لǪلرام˟ ȅǪل لǪلنت˅ج لǪم لȇم̬ ،ːلس ن (

عː̸لǪل́˅بː̄ليلم˸ تȈ̸لح˸̬لم̸̢اǮل ̫߽Ǫم̄ب̛لعࠄلǪييلǵ˰لتǪلرام˟لǪلːش˲˅ق Ǫ̸ف̛لǪل̋́يلǪل̋˾يل(Ǫل رعːلاǪǳءلل–Ǫدقːلل–Ǫلت
لاح˸˅Ƿلالزم̬).ل–اح˸˅Ƿلام˸˅فːلل–

ǭǳ̸لعب˰لǪل̋زيزق˅Ȅلل-للللللل ǿǿǿلجȃǳ˅ى200(لعـ)(Ȅلىːص˅߭Ǫلːلب˰نيǪلǮǪǵ˰̝لǪع̸̺لعࠄل ȅǪ̸لف˅عليːلب˲ام˟لللت˰ǵيبلǪلن )،لب̫̣̋لǪǵǳسːلب̋ن
Ǫلǭ˲ ع̸يːلȇࠌ˅ȇةلǪلت̋˲Ȁلȇم˸ تȈ̸لب̋˿لǪل ǪǳءǮǪلǪمه˅ǵيːللاعيلك ي˲ن˅ǮلǪلن ل˸ة،لǴȇكلم̬لخاȃلت˾̫ملب˲ام˟لت˰ǵييلاس ت˯˰ȄǪلǪلم

لǪل˸ة، ǭ˲ لك للن˅ش ئ ːيǵ˅مهǪل ǮǪءǪǳ لǪȇل ːص˅߭Ǫل ːلب˰نيǪل ǮǪǵ˰̝لǪل لعࠄ ع̸̺ لǪلن لǪلت˰ǵيي لǪلرام˟ لتأ ثر لم̬للعࠄ لǪلبح˘ ːلعين ǵ˅خ˗يǪل ȇم
يلحǵ̸́لǪلت˰ǵيب˅Ǯ،لȇم̬لأ ملǪلنت˅جلǪليلت̸ص̣لǪله˅لǪلب˅ح˘لأ ȅلǪلرام˟لل)لم̬لǪلن˅ش ئنلǪممزي20̬س نːلȇع˰ǳمل(يǪ1لن˅ش ئلحˑل

˲ǭلǪل˸ة، ي̸˲لǪل̝˰ǮǪǵلǪلب˰نيːلǪ߭˅صːلȇك˱كلب̋˿لاǪǳءǮǪلǪمه˅ǵيːللاعيلك ىلتميːلȇت̄  ǪلȈǳ لأːع̸ي ي˲ن˅ǮلǪلن لǪلت˰ǵييلاس ت˯˰ȄǪلǪلم
ىلظهǵ̸لن˸بلح˸̬لبنلقي˅س˅ǮلǪلبح˘ليلتك  Ǫلرام˟لǪلȈǳ لك˱كلأ.ǮǪمتغرǪل

لل-للللللل Ȅ˅قǵ˅لجب لعي ǵ˅2011(لجب)(Ȅ3لǭ˲ لك لاش ي Ȉلد Ȉ̸˾̝لǪل ǭ̸ لǪل̝ ي̸˲ للت̄ ȃ˅̝لال ث لت˰ǵيي لب˲ام˟ لتأ ثر ȅǪ̸ لب̋ن ːسǪǵǳل لب̫̣̋ ،(
ك˲زلش ب˅ǬلǪل م̺̋لȇاȅلع˰ǳمل( ˲ǭلǪلي˰لȇم لǪلت˰ǵييلل̢ ك˲ز لǪم لǪلبح˘لاش ئ ːلعينˑملȇلي˰،لǪ35)ل ǵ˅خ˗يǪلاعبل30)لاش ئلمل(

ː̝˲ي ȅللال̄  Ǫلمه˅لǮ˅لم̬لاس تن˗˅جː̸ع لم لǪليلت̸ص̣لǪله˅لǪلب˅ح˘ ي˲ي،لȇم̬لأ ملǪلنت˅ج لǪلرام˟لǪلتج Ǫل̫̋˰يː،لȇق˰لǪس ت˯˰ȄلǪلب˅ح˘
لǪلȈ̸̝ل لبت˰ǵيب ǹ˅߭Ǫل Ȅلاها ǭǵȇلبر لǪلب˅ح˘ ުȇ أȇل لǪلاعبن، Ȉلد Ȉ̸˾̝لǪل ǭ̸ لǪل̝ ي̸˲ لت̄ ى  Ǫل Ȉǳ لأ Ȅ˰˯م˸ تǪل لǪلت˰ǵيي Ǫلرام˟

˲ǭلǪلي ǭ̸لǪل̋˅مːلدهم.Ǫل̝˾Ȉ̸لدȈلاعيلك ي̸˲لǪل̝ ل˰لاس ت˯˰ȄǪلǪل ث̝˅ȃللت̄
ي̸˲لǪل̝˰ǭǵلȄ15)(2011(لنرلح˸نلعب˰لǪل مرق˅Ȅلل-للللللل م̸رȂليلت̄ ب̸نلللت˰ǵيبلال ث̝˅ȃلǪȇلباي ȅǪ̸لتأ ثرلǪسل )،لب̫̣̋لǪǵǳسːلب̋ن

ع˰ǳǪلمه˟لت˰ǵييلم̲˅سبلدȈلاعي  Ǫله̸لȀ˰لهǪȇل،Ǭ˅ل˸ةللل˻ بǪلǭ˲ ˲ǭلǪل˸ةلبأ عاǵللǪل̋́ليːلȇأ Ǫǳءلب̋˿له˅ǮǪǵلك س نː،لللي1-ى1ك
لǪلت́˅م̬للن̚سل ȉǳاعيلاȇل لǪل˸ة ǭ˲ لǪلبح˘لم̬لاعيلاȉǳلǪ߬ةلب̢ ːلعينˑ̸ن Ǵلت̢  Ǫل ي˲ي، لǪلتج لمهجيːلǪلبح˘لاعاǳلǪمه˟ ˑانȇ

لǪلب˅ح لǪله˅ لت̸ص̣ لǪلي لǪلنت˅ج لأ م لȇم̬ ،Ǭ˅للل˻ ب لǪل̝̄˲ ȉǵȇǳل لي ȅ̸كǵ˅˻مǪȇل ق˲هم لف لم̬ ȅ̸بǵ˰ليت لم̬ ː˲ي لǪل̫̋ ː˄̚لǪلǬ̸سلǪل ȅ  Ǫل ˘
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ل̸ ̫߽Ǫل ˑ̝̝لح لǪلبح˘، لقي˰ ل(Ǫل̝̚ز) ːلب˰نيǪل Ǯ˅̚˾لǪل لȇب̋˿ ȉǵ˅مهǪل لǪل Ǫǳء ǵ̸̄لت لي ȊǪلكبر ȊǪلتأ ثر له ȅلا Ȃم̸ر لǪȇلباي ȃ˅̝لال ث عːلǪلت˰ǵيب
عː̸لǪل́˅بː̄ليلǪل ǪǳءلǪمه˅ȉǵلȇق˰ǭǵلǪل̝̚ز.لل ̫߽Ǫلأ عࠄلم̬لǵ̸̄لتǪليلː̸ي ي˲بيːلن˸بلم˄ لǪلتج

˲ǪءǮǪلǪلبح˘:ل ج  Ǫل
ل˰Ȅ:لǪمه˟لǪم˸ ت˯

ي˲بيːل عː̸لǪلتج ي˲ىللل̫ج̫ ǽ̸لȇطبيː̋له˱ǪلǪلبح˘،لم̬لخاȃلǪلت˾̫ملǪلتج ي˲ىلǴȇكلمن˅سب˗هللن Ǫس ت˯˰ȄǪلǪلب˅ح˘لǪمه˟لǪلتج
.Ȉ˰̋لبǪȇل̝بࠄلǪل̝ي˅سنلǪلȄǪ˰˯لاس ت،ǭ˰حǪ̸ لǪل

لعينːلǪلبح˘:ل
ل( لم̬ لللن˅ش ئن Ȅ˰̝لǪل ǭ˲ لك لاعي لǪلبح˘ ːلعين لǪلل16̝ل-ل14مث̣ ː̇لم˪˅ف لǪلت˸˅مح Ȉǳ˅لبن ːلس ن لااح˅ǳل) لǪȇم˸جلن ǭ˱̲̚

˲ǭلǪل̝˰Ȅللل̸̫ملǪل˲ايل( ȉǳ̸لل̢ ȄǪ̸لǪل̋ينːلǪل س˅س يːلع˰ǳلǪ1434-1435ل˸̋ ي˲ː̝لǪل̫̋˰يː،لȇبل̌لق هǿ)،لȇق˰لملǪخ˗ي˅ǵلعينːلǪلبح˘لال̄
ىلعينːلǪدǪǵسːلاس ت̄اعيːلȇع˰ǳمل(ي1(  Ǫلːجاىل10)لاش ئ،لاا ض˅ف  Ǫللي˾بحل،ːل س˅س يǪلبح˘لǪلːلعينǰǵ˅ل)لاش ئلم̬لخːل̋ينǪ

ل)لاش ئ.ليǪ2لߛيːل(
لت̸صيفلعينːلǪدǪǵسː:ل)ل1ج˰ȃȇل(

لعينːلǪدǪǵسːلاس ت̄اعيːلعينːلǪلبح˘لǪل س˅س يːلعينːلǪلبح˘

ǳ˰̋لǪلːلن˸ بǪلǳ˰̋لǪلːلن˸ بǪلǳ˰̋لǪلːلن˸ بǪل
ل%1ى.35ل10 %64.29 ي1ل%100.00لي2

يː̸لل̋ينːلǪلبح˘.1ي̸ޔلج˰ȃȇل( ل)لǪلت̸صيفلǪا ح˾˅يلǪȇلن˸بلǪمئ
لǪلب Ȅ˅لق لحˑلȇق˰ لت̝̈ لǪلبح˘ ːلعين ȅ لأ لم̬ لللتأ ك˰ لǪلت˰ǵيي لǪȇل̫̋˲ لǪلم̸ ǮǪلم˗غر لي لǪلبح˘ ːلعين لعࠄ لǪلتج˅نس ˲Ǫء ج لا  ˅ح˘

لǪمنحىلاعت˰Ǫࠅ.
Ǫ̸ء:ل)ل2ج˰ȃȇل( ˲ȀǪلǪم̋ي˅ȉǵلȇقمːلم̋˅م̣لالت للللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل̋ينːلǪلبح˘ليلم˗غرǮǪلǪلم̸لǪȇل̫̋˲لǪلت˰ǵييللللللللللللǪمت̸س̂لǪ߬˸˅يلȇاح

=ȅ2لي

ǮǪمتغرǪمت̸س̂للǪ
لǪ߬˸˅ي

˲ȀǪل اح
ȉǵ˅م̋يǪل

Ǫ̸ءلǪل̸س ي̂ لم̋˅م̣لالت

ل-ىى.0ل15.500ل5ى.0ل15.34لǪل˸̬
ȃ̸̄لǪل1.06ل165.00ل5.20ل21.ى16ل
ȅǶ̸لǪل-ي0.0ل61.50ل3.99ل61.43ل

ل-0.69ل5.50ل3ى.0ل5.36لǪل̫̋˲لǪلت˰ǵيي
˲ȇǪحˑǿلمǿ˅ل2يت́حلم̬لج˰ȃȇل( Ǫ̸ءلقǿ˰لت ˲Ǫف˅ǮلǪم̋ي˅ǵيːلȇأ ȅلقملم̋˅ماǮلالت )لأ ȅلقملǪمت̸س̄˅ǮلǪ߬˸˅بيːلف˅قˑلقملاح

عت˰ǪليːلتǶ̸ي̋همليله˱̳لǪمتغرǮǪ.3ى(أ ȉلأ ه˅لǪحرǮلم˅لبنلل)-ىى.0،لل1.06(لبن  Ǫȇلبح˘لǪلːࠅلج˅نسلعين  Ǫل)لم˅لي˻رل
ف˲̛لل:Ǫل ǮǪȇǳلǪȇل هزǭلȇاخ˗ب˅ǮǪǵلǪم˸ ت˯˰مːليلǪلبح˘ ل)1(م

ل:لǪل̸س˅ئ̣لǪȇل هزǭلǪم˸ ت˯˰مː:أ ȇاȊل
س˲ ت˅مرلل̝ي˅ǷلǪلȃ̸̄.للللللللللللل- لمزȅǪلطيلم̋˅ي˲لل̝ي˅ǷلǪلȅǶ̸.لل-ه˅ǶلǪل
ل(ل- ǭ˲ لح ȃ˅̝ل(5أ ث لم̬ لب˰ء ː̚لࠍتل ȅǪǶȇ لبأ (ːلح˰ي˰ي ǮǪǵ˅ل(ط ǹǪ˲ لأ ق ،ːن̸ي لق˅ن ːلح˰ي˰ي ǮǪǵلا لل1.25) لل2.50كجم، لل5كجم، ل10كجم،

لكجم).ل20كجم،لل15كجم،ل
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ǭ̸لǪل̋́ليː.هل- م̸يرلل̝ي˅ǷلǪل̝ ل˅Ƕلǳين˅م
˲ǮǪلطبيː.لللللللللللللللللللللللللللللللل- ن̸يː.ل-ك ˲ǮǪلق˰Ȅلق˅ن  ك

لس بǭǵ̸لȇطب˅شر.ل-أ م˅ǽلللت˰ǵيب.للللللللللللللللللللللللللللل-
˅Ȋل ل:لاخ˗ب˅ǮǪǵلǪلب˰نيːلǪم˸ ت˯˰مːليلǪلبح˘:اني

- .ˑ̲جǵ˅˸للǮ˅لثبǪلم̬لȉǳ̸ ث̸بلǪل̫̋ لǪل
ف˲˾˅ءلن˾ف).Ǫخ˗ب˅ǵلǪل̝˰ǭǵلǪلل̋ - ج˲لنل(Ǫل̝ ل́ليːللل

˅Ȋل ل:لاخ˗ب˅ǮǪǵلǪمه˅ǵيːلǪم˸ ت˯˰مːليلǪلبح˘:الث
- .ǺǵلعيلاȄ̸ س˲ ˲ǭلح̸له˰Ȁلم ي˲˲لǪل̢ لم
Ȅ̸لعيلǪ߬˅ئ̂. - س˲ ˲ǭلح̸له˰Ȁلم ي̸بلǪل̢ لت˾

ف˲̛للǵأ ȉلǪل˸˅ǭǳلǪ߭رǪء:  )2(م

˲Ǫع˅ǭ:ل ء̸لǴكلملم لأ خ˱لǪلب˅ح˘لǵأ ȉلǪ߭رǪءلǪمتخ˾˾نليله˱Ǫلȃ˅߽Ǫ،لȇيلض
 ˾̫ملǪل̋˰ي˰لم̬لǪلت˰ǵيب˅Ǯلال ث̝˅ȃلǪليلتت̲˅سبلم̈لعينːلǪلبح˘.لتل-

ǭ̸لب̝˰ǵلǪا ماȅ.لل- ج˲ لأ ȅلح̛̝لǪلرام˟لǪم̝رǱلǪل ه˰ȀǪلǪم
 أ ȅليت̲˅سبلࠌتȈ̸لǪلرام˟لم̈لق˰ǮǪǵلǪȇس ت̋˰ǮǪǳǪلعينːلǪلبح˘.ل-

˲ǳيː.ل- ˲Ǫع˅ǭلǪل̚˲ȁȇلǪل̚  م

ي˲ن˅ل- ǽ̸ليلǪلم ˲Ǫع˅ǭلǪلتن  ǮللتايلǪل˻ǵ̸̋لامل̣.لǪلت˰ǰǵلم̬لǪل˸ه̣للل˾̋بلم̈لم

˲ǵǪلأ ثن˅ءلتن̚ي˱لǪلرام˟.لل- ˲Ǫع˅ǭلǪل˻˰ǭلǪȇلت̢  م

˲Ǫءله˱ǪلǪلبح˘ليلل- ج آǪǵءلǪل˸˅ǭǳلǪ߭رǪءلȇج˰لǪلب˅ح˘لأ ȅلǪل̚رǭلǪلزم̲يːلǪمن˅س بːلا  أ س˅بي̈لك̚رǭلليːلليم̬لخاȃلǪدǪǵس˅ǮلǪل˸˅بː̝لȇأ
ع̸ي˅.ل  لتن̚ي˱لǪلرام˟لȇم̋˰ȃلثاثːلȇح˰ǮǪلت˰ǵيبيːلأ س ب

ل˰ǰǵلح̫̣لǪلت˰ǵيب.Ǫلتل-
ȇللمǮǪǵ˅للاخ˗بːم˸ ت˯˰مǪȇ߿ت˾نلǪلǭǳ˅˸لǪه˲˅لم̬لقب̣ل ي˲̛لم̋˅ي Ǫلتأ ك˰لم̬لصاحيːلاǮǪȇǳلǪȇل هزǭلǪم˸ ت˯˰مːلع̬لط
لقي˰لǪلبح˘.

ف˲̛لࠌتȈ̸لǪلرام˟لǪم̝رǱ:ل ل)3(م
لين˅سبلǪلن˅ش ئنلقي˰لǪلبح˘.لǪق˗رǮلǪل̚رǭلǪلزم̲يːلعيلب˲ام˟لǪلت˰ǵيبلال ث̝˅ȃلبغ˲ǺلǶاǭǳلجملǪل̋́اǮلاس ت˯˰ȄǪلم˅

ي˲ن˅Ǯ:لل- ي˲ن˅Ǯ.ليع˰ǳلǪلم لم
ع̸˅Ǯ:لل- ̫߽Ǫلǳ˰ل.3ع
˲ǵǪ:لم̬لل- ˲ǮǪ.10ل-لǪ6لت̢  م

˲Ǫحː:لم̬لل-  ǳق˅ئ̛.ل4ل-ل2فرǭلǪل

 %.ل0يل-%لل65ش˰ǭلǪم̣:لم̬لل-

لأ س˅بي̈.لليم˰ǭلت̄بي̛لǪلرام˟لǪم̝رǱ:لل-
:ːلاس ت̄اعيːسǪǵدǪلاس ت̄الːسǪǵدǪءلǪ˲ ج ˲Ȁ:ق˅ȄلǪلب˅ح˘لا  لعيːلǴȇكلبغ˲ǺلǪلت̋

لعيلم̲˅س بːلǪلرام˟لل̋ينːلǪلبح˘لǪل س˅س يː.ل-
˲ǪءلǪدǪǵسːلǪل س˅س يː.ل- ج  Ǫلب˅ح˘لأ ثن˅ءلǪجهلǪ̸  عࠄلǪل˾̸̋اǮلǪليلق˰لت

لǪلتأ ك˰لم̬لصاحيːلǪل ǮǪȇǳلǪȇل هزǭلǪم˸ ت˯˰مː.ل-
 ت˰ǵيبلǪم˸˅ع˰ي̬.ل-
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˲ǪءلǪل̝ي˅ǷلǪل̝بيليلǪمتغرللǪل̝ي˅ǷلǪل̝بي: ج Ȅ̸لق˅ȄلǪلب˅ح˘لا  Ǫ̸ف̛للǪميسǮǪلǪمه˅ǵيːلǪȇلب˰نيːلقي˰لǪدǪǵسːلǴȇكليلي لǪ1/6/1435.Ȇم
ǽ̸ليلǪل̚رǭلم̬للت̄بي̛لǪلبح˘: Ǫ̸ق̈لثاǯلȇح˰ǮǪلت˰ǵيبيːليلاس ب ب˲ːلǪلبح˘لم˰ǭلم˅ȅلأ س˅بي̈لȇب ق˅ȄلǪلب˅ح˘لبت̄بي̛لج

ࠅل3/6/1435  ǪلȆ21435/ى/ي.Ȇل
:ȉ˰̋لبǪلǷ˅ل̝يǪلبح˘للǪلː˲ب ˲Ǫءب̋˰لانه˅ءلم̬لت̄بي̛لج Ǫل̝ي˅س˅ǮلǪلب̋˰يːلحˑلن̚سلظ˲ȀȇلǪȇشرǪط˅Ǯللاس˅س يːلق˅ȄلǪلب˅ح˘لاج

Ȅ̸لǪلثااءل لȆ.ل1435/ي/Ǫ2ل̝ي˅ǷلǪل̝بيليلي
:ːا ح˾˅ئيǪلǮ˅߫˅̋مǪل

لǪمت̸س̂لǪ߬˸˅ي.لللللللللللللل-
˲ȀǪلǪم̋ي˅ȉǵ.لللللللللللللللل- لاح
Ǫ̸ء.ل-ل لم̋˅م̣لالت
لǪخ˗ب˅ǵل(Ǯ).لللللللللللللللللل-
لن˸ بːلǪلت̝˰Ȅل%.لم̋˰ȃلل-ل

 

ل
ل

لع˲ǺلǪلنت˅جلȇم̲˅ق˻ ه˅:
˲ȀǪلǪم̋ي˅ȉǵللل̝ي˅ǷلǪل̝بيليلǪمتغرǮǪلقي˰لǪدǪǵسː:ل)ل3ج˰ȃȇل( لǪمت̸س̂لǪ߬˸˅يلȇاح

ǮǪمتغرǪلǷ˅ل̝يǪلǭ˰حȇمت̸س̂للǪلȀǪ˲ Ǫ̸ءلǪل̸س ي̂لاح لالت
ˑ̲جǵ˅˸للǮ˅لثبǪلم̬لȉǳ̸ ث̸بلǪل̫̋ ل-0.45ل39.50ل4.13لي39.2لس نتمرلǪل

ج˲لنلǪخ˗ب˅ǵل Ǫل̝˰ǭǵلǪل̋́ليːللل
ف˲˾˅ءلن˾ف) ل(Ǫل̝

ل-0.16ل50.ى4لى3.6لى1.ى4لكجم

Ȅ̸لعيل س˲ ˲ǭلح̸له˰Ȁلم ي˲˲لǪل̢ م
Ǻǵلا

ːجǵǳل-0.51ل51.00ل4.15ل50.94ل

Ȅ̸لعيل س˲ ˲ǭلح̸له˰Ȁلم ي̸بلǪل̢ ت˾
لǪ߬˅ئ̂

ːجǵǳل9ي.0ل41.50ل3ى.3ليى.42ل

˲ȀǪلǪم̋ي˅ȉǵلǪȇل̸س ي̂لȇم3̋ي̸ޔلج˰ȃȇل( Ǫ̸ءللل̝ي˅ǷلǪل̝بيليلǪمتغرǮǪلقي˰لǪدǪǵسː.)لǪمت̸س̂لǪ߬˸˅يلȇاح ل˅م̣لǪل لت
ل

˲ȀǪلǪم̋ي˅ȉǵللل̝ي˅ǷلǪلب̋˰ȉليلǪمتغرǮǪلقي˰لǪدǪǵسːل:)ل4ج˰ȃȇل( لǪمت̸س̂لǪ߬˸˅يلȇاح
ل

ǮǪمتغرǪلǷ˅ل̝يǪلǭ˰حȇمت̸س̂للǪلȀǪ˲ Ǫ̸ءلǪل̸س ي̂لاح لالت
ȉǳ̸لم̬لǪلثب˅Ǯل ث̸بلǪل̫̋ Ǫل

ˑ̲جǵ˅˸لل
ل-0.62ل45.00لى3.2ل2ى.44لس نتمر

ج˲لنل Ǫخ˗ب˅ǵلǪل̝˰ǭǵلǪل̋́ليːللل
ف˲˾˅ءلن˾ف) ل(Ǫل̝

ل-1.32ل00.ى5ل2.40ل00.ى5لكجم

Ȅ̸لعيل س˲ ˲ǭلح̸له˰Ȁلم ي˲˲لǪل̢ م
Ǻǵلا

ːجǵǳل-ي1.0ل55.00ل1ي.3ل55.06ل

=ȅ1ي  

=ȅ1ي  
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Ȅ̸ل س˲ ˲ǭلح̸له˰Ȁلم ي̸بلǪل̢ ت˾
لعيلǪ߬˅ئ̂

ːجǵǳل-0.14ل50.ي4ل3.29لي2.ي4ل

ل
˲ȀǪلǪم̋يلǪمت̸س̂)ل4ي̸ޔلج˰ȃȇل( Ǫ̸ءللل̝ي˅ǷلǪل̝بيليلǪمتغرǮǪلقي˰لǪدǪǵسǪ.ː߬˸˅يلȇاح ل˅ȉǵلǪȇل̸س ي̂لȇم̋˅م̣لǪل لت

ل
بː̸لبنلǪل̝ي˅سنلǪل̝بيلǪȇلب̋˰ȉليلǪمتغرǮǪلقي˰لǪدǪǵسːل:ل)ل5ج˰ȃȇل( لح˸˅Ǭلقمːل(Ǯ)لǪ߾˸

ǮǪ˲ ǿǿمتغيǪل
قمːل(Ǯ)للǪلب̋˰ȉلǪل̝بي

ː̸ب لǪ߾˸ ˲ȀǪلǪمت̸س̂ ˲ȀǪلǪمت̸س̂لاح لاح
ȉǳ̸لم̬ل ث̸بلǪل̫̋ لج4.21لى3.2ل2ى.44ل4.13لي39.2لǪلثب˅Ǯلل˸˅ǵجǪˑ̲ل

ج˲لنل Ǫخ˗ب˅ǵلǪل̝˰ǭǵلǪل̋́ليːللل
ف˲˾˅ءلن˾ف) ل(Ǫل̝

لج60.يل2.40ل00.ى5لى3.6لى1.ى4

Ȅ̸لعيل س˲ ˲ǭلح̸له˰Ȁلم ي˲˲لǪل̢ م
Ǻǵلا

لج2.64ل1ي.3ل55.06ل4.15ل50.94

ي̸ب لعيللت˾ Ȅ̸ س˲ لم Ȁ˰له لح̸ ǭ˲ Ǫل̢
لǪ߬˅ئ̂

لج5.46ل3.29لي2.ي4ل3ى.3ليى.42

ل4ى.1=ل0.05(Ǯ)لȇ˰߫Ǫليːلعن˰لم˸ تȈ̸لجلقمːل
ل( ȃȇ˰لج لم̬ لمي̈ل5يت́ح لي ȉ˰̋لبǪل Ƿ˅ل̝يǪل لȇل˾˅ߩ ːي˲بي لǪلتج ː̸ع للل̫ج̫ ȉ˰̋لبǪȇل لǪل̝بي لǪل̝ي˅سن لبن ح˾˅ئي˅  Ǫل لǪǳة ȁȇ˲ لف ǳ̸ لȇج (

لǪمتغرǮǪلقي˰لǪدǪǵسː.ل
ع̸تن:ل)ل6ج˰ȃȇل( لم̋˰ȃلتغيرلǪل̝ي˅ǷلǪلب̋˰ȉلع̬لǪل̝ي˅ǷلǪل̝بيللل̫ج̫

ː̄ل́˅بǪȇلːي˲بي ليلǪمتغرǮǪلقي˰لǪدǪǵسːلǪلتج

ǮǪ˲ ǿمتغيǪل
Ƿ˅ل̝يǪلبنللȁ˲̚لǪ

لǪل̝ي˅سن
م̋˰ȃل

لǪلتغر لǪلب̋˰ȉللǪل̝بيل

ˑ̲جǵ˅˸للǮ˅لثبǪلم̬لȉǳ̸ ث̸بلǪل̫̋ 12.16ل5.44ل2ى.44لي39.2لǪل
ل%

ج˲لنل Ǫخ˗ب˅ǵلǪل̝˰ǭǵلǪل̋́ليːللل
ف˲˾˅ءلن˾ف) ل3ي.9ل00.ى5لى1.ى4ل(Ǫل̝

25.ى1
ل%

Ȅ̸لعيل س˲ ˲ǭلح̸له˰Ȁلم ي˲˲لǪل̢ م
لǺǵا

ل50.94
ل%ي4.ىل4.12ل55.06

Ȅ̸لعيل س˲ ˲ǭلح̸له˰Ȁلم ي̸بلǪل̢ ت˾
لǪ߬˅ئ̂

ليى.42
ل5.50لي2.ي4

11.39
ل%

ǳ̸لم̋˰ȃلتغرلȇل˾˅ߩلǪل̝ي˅ǷلǪلب̋˰ȉلع̬لǪل̝ي˅ǷلǪل̝بيليلمي̈لǪمتغرǮǪلقي˰لǪدǪǵسː.ل6ي̸ޔلج˰ȃȇل( ل)لȇج
ض˲ه˅،لي̋زȉلǪلب6)،ل(5)،ل(4)،ل(3م̬لخاȃلȃȇǪ˰߫Ǫلاح˾˅ئيːل( ي̸˲لǪلت˅ش ئنلحˑل)لǪȇل˸˅ب̛لع س نːلل16˅ح˘لأ س ب˅Ǭلح˸̬لȇت̄

لǪش م لحي˘ ،Ȅ˰̝لǪل ǭ˲ لك للن˅شئ ج˲لن للل ːل̋́ليǪل ǭǵ˰̝لǪل ːللتمي Ǳم̝رǪل ȃ˅̝لال ث لǪلت˰ǵيي لǪلرام˟ ːلف˅علي ࠅ  Ǫل لǪلبح˘، لقي˰ ǮǪمتغرǪل ̣لي
ل لم̬ ǭ˰˻لǪل ːم˗ب˅ينȇل ،ːجǵ˰متǪȇل ːم̝̲نǪل ȃ˅̝ل ثǪل Ǯ˅ي˲ن لم لم̬ ː̸ع لم لعࠄ Ǳم̝رǪل للǪ65%لرام˟ ل0ي: ȉ˰لم لعࠄ لم˅للي% ،ːيبيǵ˰لت أ س˅بي̈
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˲ǭلǪل̝˰Ȅ،لȇه˱̳لǪلنتيجːلتت̛̚لم̈لنت˅جلǪǵǳس˅Ǯلللم̬ل لǪل̋́ليːللن˅شئلك ǭǵ˰̝لǪلːلتميǮلم̋˰ا ǭǳاǶل ث˲ليلǪل ˲Ǫهملاȅلهلرأ كر ب  Ǫح˸̬ل
ǭǳ̸لعب˰لǪل̋زيز)،ل2(لǪسـاȄلم˸ـ̋˰)،ل5(عࠄل ǿǿǿلجȃǳ˅ى(لعـ،(ǵ˅لعيلجبǵ˅لجب)ل3،(ل مرǪلنرلح˸نلعب˰ل)ࠅل15  ǪلǪȇǵ˅لحي˘لأ ش،(

لǪǵǳسːل لم̬ لǪلرǪم˟ له˱̳ ˑ̚خ˗لǪل ȅ أȇل لǪǵǳس˅هم، Ǯ˅لل̋ين ːل̋́ليǪل ǭǵ˰̝لǪل ي̸˲ لت̄ ࠅ  Ǫل ȉǳ لأ لعل̫ي˅ لله˅ لࠍ̄̂ ȃ˅̝لأ ث ˲Ǫم˟ لب ȄǪ˰˯س تǪل ȅ أ
.ȉ˲ لل خ

˲Ǯلنت˅جلȃȇ˰߫Ǫلǵمل( ح˾˅ئي˅لعن˰ل5كالأ ظه  ǪةلǪǳلȁȇ˲ ǳ̸لف ˾˅ߩلǪل̝ي˅ǷلبنلǪل̝ي˅سنلǪل̝بيلǪȇلب̋˰ȉليلǪل̝˰ǭǵلǪل̋́ليːلȇلل0.05)لȇج
لǪلب̋˰ȉ.ل

لم˅ل لم̈ ːلنتيجǪل له˱̳ لȇتت̛̚ ،ȉ˰̋لبǪل Ƿ˅ل̝يǪل لي لللن˅ش ئن لǪلت˰ǵيب ːلملي لي ȃ˅̝لال ث لǪلت˰ǵيب ȄǪ˰˯س تǪل لتأ ثر ࠅ  Ǫل لǴك لǪلب˅ح˘ ج˲̈ ȇي
ليهل  Ǫلǵ˅أ شȅȇ˲ آخ ع̸˅ǮلǪل̋́ليːلجاȃلعاءلǪدي̬لȇأ ̫߽Ǫيبلǵ˰للتȃ˅̝ل ثǪلȄǪ˰˯لاس تȅ̸̢ليːل̋́ليǪلǭǵ˰̝لǪلːللتميǬ̸لأ ف̣́لأ سلȅ ل̋˅مةللأǪ

ل)3ي:ل4يلǪلن˻˅ǻلǪل˲ايلǪماǷǵ.ل(
ل ساعيẹ̑ي˻ر  Ǫل ˲ȅȇلطه آخ لل̫̋ليːللȇأ لǪل̋ل̫̺ لǪȇلتخ̄ي̂ لǪلتن̇م Ȅ˰لع لي ǳ˰˪لتت ǭ˰ل˸˅ئǪل لǪلت˰ǵيب ˲Ǫم˟ لب لي ǵ̸˾̝لǪل Ǫ̸ي لن ȅ لأ ࠅ  Ǫ

˲ǭلم̬لǪل̫̋˲.ل( ي̸˲لب̋˿لǪل̋ن˅رليلس̬لمب̢ ࠅلقةلاهاȄلبت̄  Ǫȇيب،لǵ˰لتǪ6ل)3ي1:ل
لم̈لǪلن˅ش ئن ǯ˰لم˅لح Ǫ˱هȇلن˅جلǪȇلبح˘لǪل ࠅلتȁ̸̚لم̋˰ȃلتغيرلǪل̝ي˅ǷلǪلب̋˰ȉليلمي̈لǪمتغرǮǪلقي˰  Ǫلȉǳ لأȉ߳Ǫȇل̝بيلǪلǷ˅ل̝يǪليل

لأ س˅بي̈لم˗˾ة.لليلرام˟لǪلت˰ǵيبلال ث̝˅ȃلǪم̝رǱلȉ߳Ǫȇلملت̄بي̝هلم˰ǭل
لاس ت˯اص˅ǮلǪȇلت̸صي˅Ǯ:ل

:Ǯ˅الاس تخ˾اصȇ لأ
ࠅلاس ت˯اص˅ǮلǪلت˅ليː:للȇأ ه˰Ǫفه،لȇȇف̝˅لم˅لأ ش˅ǮǵلǪلبح˘يلح˰ǳȇلعينːل  Ǫلت̸ص̣لǪح˾˅ي،لأ م̢̬لللب˅ح˘ل ليهلنت˅جلǪلت˪لي̣لǪا   Ǫل

˲ǭلǪل̝˰Ȅلحˑلللتميːملت˾̫ملب˲ام˟لت˰ǵييلال ث̝˅ȃلل- لس نː.لǪ16ل̝˰ǭǵلǪل̋́ليːللن˅شئلك
لǪل- لقي˰ ːل̋́ليǪل ǭǵ˰̝لǪل ǮǪǵ˅خ˗بǪل لي لǪلبح˘ ːلل̋ين ȉ˰̋لبǪȇل لǪل̝بي لǪل̝ي˅سن لبن ح˾˅ئي˅  Ǫل لǪǳة ȁȇ˲ لف ǳ̸ لǪل̝ي˅Ƿلȇج لȇل˾˅ߩ لبح˘

.ȉ˰̋لبǪ 

ي˲˲لل- ل(Ǫلم ːيǵ˅مهǪل ǮǪǵ˅ليلاخ˗ب لǪل̝ي˅سنلǪل̝بيلǪȇلب̋˰ȉلل̋ينːلǪلبح˘ ح˾˅ئي˅لبن  ǪةلǪǳلȁȇ˲ ǳ̸لف لȇلل˾˅ߩلǪل̝ي˅Ƿلل–ȇج ي̸ب) Ǫلت˾
.ȉ˰̋لبǪ 

˲ǭلǪل̝˰Ȅلحˑلل- ي̸بلدȉلاشئلك ي˲˲لǪȇلت˾ ج˅بي˅ليلرعːلǳȇقːلǪلم  Ǫلأ ث˲لȃ˅̝يبلال ثǵ˰لتǪلȅ ل16أ.ːلس ن
˲ȁȇليلم̋˰ȃلǪلتغرلبنلǪل̝ي˅ǷلǪلب̋˰ȉلǪȇل̝ي˅ǷلǪل̝بيليلمي̈لم˗غرǮǪلǪلبح˘لȇل˾˅ߩلǪل̝ي˅ǷلǪلب̋˰ȇ.ȉلل- ǳ̸لف لج

:Ǯ˅لت̸صيـǪل
ء̸لم̲˅ق˻ːلنت˅جلǪلبح˘لي̸ުلǪلب˅ح˘لم˅ليي: ˲ȇضهلȇيلض ليلح˰ǳȇلأ ه˰ȀǪلǪلبح˘لȇف

˲ǭلǪل̝˰ȄلحˑلǪس ت˯˰ȄǪلࠌتȈ̸لǪلرام˟لǪلت˰ǵييلال ث̝˅ȃللتميːلǪل̝˰ǭǵلǪل̋́ليːللذل- ج˲لنللن˅شئلك س نːلم˅لهلم̬لأ ث˲لف̋˅ȃللǪǵ16عنلǪȇل
ي̸بلدهم. ي˲˲لǪȇلت˾ ي̸˲لرعːلǳȇقːلǪلم ليلت̄

ي̸˲لǪل̝˰ǭǵلǪل̋́ليː.ل- ج˅يليلت̄  Ǫلǵȇǳلم˅لهلم̬ل،Ȅ˰̝لǪلǭ˲  اهاȄلبت˰ǵيبلǪل ث̝˅ȃليلفريلǪا ع˰ǳǪلǪل̋˅Ȅلǹ˅߭Ǫȇللن˅شئلك

لǪم˰ǵبل- ǳǪ˰ع  Ǫل ˲Ǫم˟ لب لتت̫̬́ ȅ لأ ليلجب ːلأ مي لم̬ لله˅ لم˅ ،ȃ˅̝لال ث لǪلت˰ǵيب ˲Ǫم˟ لب لعࠄ Ȅ˰̝لǪل ǭ˲ لل̢ ȉǳ̸̋˸لǪل ǳ˅لاح لين̫̇ه˅ لǪȇلي ن،
.Ȅ˰̝لǪلǭ˲ لح˸نلǪل̢̚˅ءǭلǪلب˰نيː،لǪȇن̋اسه˅لعࠄلم˸ تȈ̸لǪل ǪǳءلǪمه˅ȉǵللاعيلك

ل
ل
ل
ل
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 الصفحة

˲Ǫج̈:ل لق˅مːلǪم
:ːب˲ي ˲Ǫج̈لǪل̋ لأ ȇا:لǪم

˲ǭلǪل̝˰ǪȄلت˰ǵيبلǪȇا ع˰ǳǪلǪ):ل1996Ȅأ م˲لهلأ م˰لǪلب˸˅ط̺ل( -1  ،لمن˻أ ǭلǪم̋˅Ȁǵ،لǪا س̢̲˰ǵيː.لب˰يليلك

ل( -2 ǳ̸ لم لعـي لم˸ـ̋˰ ȄساǪ2005ل :(Ȅلːك˲ب لǪم ːيǵ˅مهǪل ǮǪءǪǳ لǪل ˿ǿ̋لب ːلف˅علي ̹ǿلعل لǪل̋˾ي لǪل̋́ي ̛ǿفǪ̸ لǪلت Ǯلم̸̢ا ːع̸ـي لن Ǯ˅يبـǵ˰لت ˟ǿلب˲ام تأ ثـر
Ȅ˰̝لǪلǭ˲ لǪمن˾ǭǵ̸.ل،لǵس˅ةلم˅ج˸ ترلغرلمن˻ǵ̸̳،لليːلǪلربيːلǪل˲اضيː،لج˅مː̋لن˅ش يلك

˲ǭلǪلي˰Ȅ):ل2011جب˅ǵلعيلجب˅ǵل( -3 ǭ̸لǪل̝˾Ȉ̸لدȈلاش يلك ي̸˲لǪل̝ Ȅ̸لǪلربيːلǪل˲اضيː،لǪل̋˰ǳلǪلث˅ل˘،لǪ߽߲لتأ ثرلب˲ام˟لت˰ǵييلال ث̝˅ȃللت̄ ǿǿلࠋةلعل،
˲ȁǪ.ل ˲Ǫب̈،لǪل̋  Ǫل

˲ȅȇل( -4 آخ ˲ǭ.،لǪمؤم˲لǪل̋ل̫̺لدǪǵسم˻اǮلǪا ع˰ǳǪلǪل˲ايلللن˅ش ئنȄ):لىي19جاȃلعاءلǪدي̬لȇأ ل˅Ǯلȇحǯ̸لǪلربيːلǪل˲اضيː،لǵǪǳلǪم̋˅Ȁǵ،لǪل̝˅ه
˲Ǫهملعࠄل( -5 ب  Ǫ2003ح˸̬لȄلˑلحȄ˰̝لǪلǭ˲ ك˲يːلǪ߭˅صːللن˅شئلك ߬ǪلǮǪǵ˰̝لǪع̸̺لعࠄلب̋˿ل ،لǵس˅ةلم˅ج˸ ترلغرلس نːى1):لتأ ثرلتميːلǪل ǪǳءلǪ߬˲يلǪلن

 من˻ǭǵ̸،لليːلǪلربيːلǪل˲اضيːلللبنن،لج˅مː̋لǪلزق˅Ƕي̛.

˲ȅȇل( -6 آخ ساعي̣لȇأ  Ǫل9ي19طهل:(Ȅ̛لت̄بيǪȇلː˲ي ˲ǭلǪل̝˰ȄلبنلǪلن̇ ˲ǭ.ك  ،لǵǪǳلǪل̢̚˲لǪل̋˲ي،لǪل̝˅ه

لǪل̋زيزل( -7 ǭǳ̸لعب˰ لج ȃǳ˅لى200ع:(Ȅل˸ةǪل ǭ˲ لك ̺ǿللاعب ːيǵ˅مهǪل ǮǪءǪǳ لǪل لب̋˿ Ȉ̸م˸ تȇل ːص˅߭Ǫل ːلب˰نيǪل ǮǪǵ˰̝لǪل لعࠄ ع̸̺ لǪلن لللت˰ǵيب لب˲ام˟ ːلف˅علي،
 Ǫلزق˅Ƕي̛.ǵس˅ةلǳكتǪǵ̸̳لغرلمن˻ǵ̸̳،لليːلǪلربيːلǪل˲اضيː،لج˅مː̋ل

ȄǾ̸):ل2000عب˰لǪل̋زيزلǪلم˲،لاǵم˅ȅلǪ߭̄يبل( -8 ˲Ǫح̣لم˅لقب̣لǪلبل ˲Ǫ.ǭل ع˰ǳǪلǪلب˰يلǪȇلت˰ǵيبلال ث̝˅ȃلللن˅ش ئنليلم  ،لǪل س˅ت˱ǭللل̢˗˅ǬلǪȇلنر،لǪل̝˅ه

˲ǻ4.ǭلǪلت˰ǵيبلǪل˲ايل(ن̇˲اǮ،لت̄بي̝˅Ǯ)،Ȅ):ل1999ع˾˅Ȅلعب˰Ǫ߭˅ل̛ل( -9  ،لǵǪǳلǪم̋˅Ȁǵ،لǪل̝˅ه

10- Ƕ̸لأ بǷ˅دي̬لعبǪلǳل2005ي˰ل(عا:(Ȅːم˅عيǪلǬ˅̋ل لǪي˲̛ليل ع˰ǳǪلǪل̚  Ǫȇللبن˅ءلːل̋ل̫يǪل سسلǪȇلتخ̄ي̂لǪ.ːيǵ˰̢̲ا سǪل،Ȁǵ˅̋مǪلǭ لمن˻أ، 

˲ǭ.لعملǪلت˰ǵيبلǪل˲ايȄ):ل1990م˰لح˸̬لعاȉȇل( -11  ،لǵǪǳلǪم̋˅Ȁǵ،لǪل̝˅ه

ȅǪ̸ل( -12 ˲ǭ.،لǵǪǳلǪل̢̚˲ل3Ǫ،لǪǻخ˗ب˅ǮǪǵلاǪǳءلǪ߬˲ىȄ):ل1994م˰لح˸̬لعاȈȇ،لم˰لنرلǪدي̬لǵض لل̋˲ى،لǪل̝˅ه
ȅǪ̸ل( -13 ˲ǭ.اخ˗ب˅ǮǪǵلǪمه˅ǵيːلǪȇلن̚˸ يːليلȃ˅߽ǪلǪل˲ايȄ):لىي19م˰لح˸̬لعاȈȇ،لم˰لنرلǪدي̬لǵض ل،لǵǪǳلǪل̢̚˲لǪل̋˲ى،لǪل̝˅ه
ǳ̸لࠌـ̫˰للبيـبل( -14 ǿل2006م:(Ȅل̋˅ࠅǪȇي̸̣ل ث̸بلǪل̄ ع̸يːلǪ߭˅صːلم˸˅بː̝لǪل ي˲ن˅ǮلǪلن ǳكتǭǪǵ̸،لليːلǪلربيːلل،لǵس˅ةǪ߭˾˅ئ˼لǪدين˅مي̢يːلك س˅Ƿلل̸ض̈لǪلم

.ȉǳǪ̸  Ǫل˲اضيː،لج˅مː̋لجǬ̸̲لǪل

˲ǭلǪل˸ةللل˻ ب˅ȄǬ):ل2011نرلح˸نلعب˰لǪل مرل( -15 ي̸˲لǪل̝˰ǭǵلǪل̋́ليːلȇأ Ǫǳءلب̋˿له˅ǮǪǵلك م̸رȂليلت̄ ب̸نلللت˰ǵيبلال ث̝˅ȃلǪȇلباي ،لࠋةلتأ ثرلǪسل
.ȁǪ˲ ˲Ǫب̈،لǪل̋ Ȅ̸لǪلربيːلǪل˲اضيː،لǪل̋˰ǳلǪلث˅ي،لǪ߽߲لǪل ǿǿلعل

˲Ǫج̈لǪل ج̲بيː:اني˅ ل:لǪم
16- Edija Colby (1996): applied techniques is track and field, leisure press, new yourk. 

17- Oparina, O.N. (2003): Die Anti-Endotoxin-Immunität als Reaktion einer unmittelbaren Anpassung an 

körperliche Belastungen, Teorija i  praktika fiziceskoj kul'tury, Moskau, 6, S. 26, 39-40. 

18- Stefanov, Lacezar; Somlev, Petar (2004): Dynamik und Abhängigkeiten der Ableitung der Pulsfrequenz, 

arterieller Blutdruck bei  unterschiedlicher Intensität der Belastung, Sport i nauka, Sofia, 48, 6, S. 88-

95. 

19- Westcott & Wayne (1993): strength fitness, boston,Allyn and ba- con, In. 
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 الصفحة

˲ǭلǪل˸ةلȉعاقːلب̋˿لǪم̸̢اǮلǪ߫˸̫يːلǪȇمؤرǮǪلǪل̸ظي̚يːلب̚˅عليːلǪل ǪǳءلǪمه˅ǵل لدȈلاعيلك
ل

ȉǳ̸لǪ߫ني˰ȉللأ . لǪم˸ ية.ل-̸ضي˅Ȁلم˰لبج˅مː̋للللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللس̋
 

لملخ˼لǪلبح˘ل:
ىل  Ǫلبح˘لǪلȀ˰ح˰ي˰لهːلللعاقǮ˅̄߾يǪل،لː̫ي˸߫ǪلǺǪ˲ ȃǪ̸لǪ߫˸̫يːللǪل ع ب̋˿لǪم̸̢اǮلǪ߫˸̫يːلǪممثةليلللم̬لǪلȅǶ̸ل،لǪل ط

ي̸ةلب Ǫ̸ئيːلǪل̄ Ǫ̸ئيːلǪل̝˾رǭل،لǪȇل̝˰ǭǵلǪلاه Ǫ̸ئيːلǪل̝˰ǭǵلǪلاه ̚˅عةلǪ߫˸̫يːلȇك˱Ǫلب̋˿لǪمؤرǮǪلǪل̸ظي̚يːلǪممثةليلللم̬لǪل̝˰ǭǵلǪله
˲ǭلǪل ǪǳءلǪمه˅ȉǵلدȈلا نˑ̸لعييː̲لǪدǪǵسːلم̬للǪل˸ةعيلك ي˲ːلم̬ل(لȇ30ت̢ ل)لس نːل19-16اعب˅لمثلȅ̸لاȉǳلت˲يلǪ߬́نːللل̚˄ːلǪل̫̋

ىلم˅ليأ يل:ل  Ǫلب˅ح˘لǪت̸ص̣لȇلːتب˅طيǵ اǪلː̝˲ي ي˲ː̝لǪل̫̋˰يːلǪȇس ت˯˰ȄلǪلب˅ح˘لǪمه˟لǪل̸ص̺̚لال̄ لȇق˰لǪخ˗رǮلǪل̋ييː̲لال̄
يː̸لل- ح˾˅ئللǮǪǴت̸ج˰لعاقːلǵǪتب˅ǻلم̋ن  Ǫاةلǳل˸ةل.للǪلǭ˲  يːلبنلب̋˿لǪم̸̢اǮلǪ߫˸̫يːلȇم˸ تȈ̸لأ ǪǳءلǪمه˅ǮǪǵلǪل س˅س يːليلك

˲ǭلǪل˸ة.للل- ح˾˅ئيːلبنلب̋˿لǪمؤرǮǪلǪل̸ظي̚يːلȇم˸ تȈ̸لأ ǪǳءلǪمه˅ǮǪǵلǪل س˅س يːليلك  ǪاةلǳلǮǪǴلː̸ي لت̸ج˰لعاقːلǵǪتب˅ǻلم̋ن
ːل̸ظي̚يǪل ǮǪمؤرǪȇل ː̫ي˸߫Ǫل Ǯم̸̢اǪل للب̋˿ لأ نه ȃ̸̝لǪل لم̢̬ لس ب̛ ˲ǭللȇم˅ لك لاعي Ȉلد ȉǵ˅مهǪل لǪل Ǫǳء ːلب̚˅علي ː̸ي لم̋ن ǻ˅تبǵǪل ːعاق

لǪل˸ةل.ل
Research Summaryل: 
     The research aims to determine the relationship between the physical componentsل: (weight, 

body length, body symptoms, circumference body) and some functional indicators : aerobic capacity 

, anaerobic capacity short , anaerobic capacity long and effective performance skills with basketball 

players. The sample of the study consisted of 30 players -ages (16-19) years- The researcher used the 

descriptive approach Correlative, The results as the following: 

-There are statistically significant correlation between some functional indicators and the level of 

basic skills performance in basketball. 

-There are statistically significant correlation between some functional indicators and the level of 

basic skills performance in basketball. 

 
لم̝˰مːل:ل

لǪل̲̚يːل Ǫ̸ي لǪلن لي ǭ˲ لǪمؤث Ǫ̸م̣ لǪل̋ ːلأ مي لعࠄ Ȁ˲ لللت̋ لǪ߬˲ي لǪل Ǫǳء ːسǪǵ˰لب Ȅلاها لȇتزǪي˰ لǪل̋ل̫̺ Ȅ˰̝لالت لǪ߬˰ي˘ لǪل̋ر يمز
ىلت̸ضيحلǪل̋اقːلǪمت˰Ǫخة  Ǫلȃ̸غره˅للل̸صȇلːلن̚˸ يǪȇلːل̸̸جي ش˲ ي˰لǪل̫̋ليːلǪلت˰ǵيبيːلǪȇل̚˸ ي Ǫ̸م̣لȇم˰ȈلǵǪتب˅طه˅له˰Ȁلت لللله˱̳لǪل̋

ا  Ǫلالي˸ ت̄ي̈لح̝ي̝ه˅لːل˲اضيǪلǮǪǶ˅ا جǪȇلːل̋˅ليǪلنت˅جلǪلˑم˅لانȇل،لːل˲اضيǪلǮǪǶ˅ا جǪلȈ̸ت̝˅ءلم˸ تǵاȇءلǪǳ لǪي̸˲ل ˲ǳǪللم̬لأ ج̣لت̄ أ ف
لم ːلمث˅ب ȅ̸̢لت ل لǪلي ȁ̸̚لتǪل Ǫ̸م̣ لع لȇدهم Ǫ̸نب ߫Ǫل ːلاف لي ȅȇليلممز لللبح˘ ː߬ميǪل ːج˅߬Ǫل Ǯ˲ لظه Ǫ߳ل ل، للل˲اضين ːلخ˅ص Ǯ˅̚صǪ̸

لǪمهمȅ̸ل لǪجه لف̝˰ ǮǪǵ˰̝لǪȇل Ǯ˅̚˾لǪل لتك Ǫ̸ف˲ للت ːلالن˸ ب لغره˅ لع̬ لمزه˅ لم˅ Ǯ˅ل˲اضǪل ǽǪ̸ لأ ن لم̬ ǽ̸ لن للل ȅ لأ لȇحي˘ ل، Ǫ̸نب ߫Ǫل ه˱̳
.Ȉ˰ايلعࠄلحǵلǻ˅˻لبللنːص˅߭ǪلǮǪǵ˰̝لǪȇلǮ˅̚صǪ̸ له˱Ǫلȃ˅߽Ǫلح̸لح˰ي˰له˱̳لǪم

˲ǳلأ صب لال̚ ȃ̸للل̸ص ه˲˅ ف̸ لت Ǫ̸جب لǪل ːل س˅س يǪل Ǯ˅دع˅مǪل Ƿ˅لك س (ːم̸ري ل(Ǫل نرȇب ː̫ي˸߫Ǫȇل ːلب˰نيǪل Ǯ˅̚صǪ̸ لǪم ː˲ف لم̋ ːل ميǪل لم̬ ح
لللج˸م لǪلهيߛ̺ لǪلركيب ȅ  ˅ لف Ȉ˲ لأ خ ːلاحي لȇم̬ لم̢̬، Ȉ̸لم˸ ت لل عࠄ لȇتب˰ȇلل Ǫل˲اي لǪل˲اي، لǪل Ǫǳء لي Ȋ˅ لȇأ س˅س ي ȊǪلكبر ȊǪǵȇǳل يل̋ب

لم˅لت˸ ت˯˰Ȅلك س˅Ƿلللنج˅Ǳلأ ȇلǪل̚˻̣ليلǪلن˻˅ǻلǪم̋ن،لȇه˱Ǫلم˅لأ ك˰ǮلعليهلǪǵǳس˅Ǯلللأ ميːلǪل̝ي˅س˅ǮلǪل نرل Ȋ˅ م̸ريːليلأ ه˅لغ˅لب ȇب
ي˲̬ل آخ ل̸˲لȇأ ˲ȅȇل(1997)م̬لك آخ Ǫ̸ص̚˅ǮلǪمياني̢يːللل Ǫǳءل(1989)،للني̢˗يȂ̸ل(1993)،لب̸ش˅ǳǵلȇأ ل̸ه˅لȇقره˅ليلǪم ،لحي˘ليؤث˲لط
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Ǫ̸ ج˅بيǪːمه˅ȉǵ،لȇي̋يلǴكلأ ȅلاخ˗اȀليلأ ط  Ǫلǭǵ̸˾ءلبǪ̸ ˲ǳǪ،لس ف أ ȇلسلبيː،لǵȇمله˱ǪللȃلǪل̋̇˅ȄلسȀ̸ليؤث˲ليلǪل ǪǳءلǪمه˅ȉǵللل 
˲ǳيːليلǪل̫̋ليːلǪلت̋لميːلأ ȇلǪلت ˲ȁȇلǪل̚ ˲Ǫع˅ǭلمب˰أ لǪل̚ هملي˸ ت̄يȅ̸̋لح˸نلأ Ǫǳهملعن˰لم˅ǵس همللل ن˻ː̄لǪل˲اضيːلǪ߿تلː̚لعن˰لم  ˅ ˰ǵيبيːلف

ːلخ˅صː̚˾بȇلːيǳ˲ Ǫ̸ء.له˱̳لǪل̚˲ȁȇلǪل̚ ˲ȅȇللعࠄلǪل˸ آخ م̸ريː،لȇي˻رلب̸ش˅ǳǵلȇأ ي˲̛لǪل̝ي˅س˅ǮلǪل نرȇب ل(1993)يلم̢̬لح˰ي˰ه˅لع̬لط
لǪل˸لمل لǪ߬˲ي لǪل Ǫǳء Ǭ˅̋لاستي لأ كر ː˲ص لف لي̺̋̄ ه˲˅ ف̸ لت ȅ لأ لحي˘ ،ːلخ˅ص ːلأ مي ǮǪǴل (ːم̸ري ل(Ǫل نرȇب ː̫ي˸߫Ǫل Ǯ˅ل̝ي˅سǪل ȅ لأ ى  Ǫ

߽ǪليلȊ˅ م̸ريːلمااȊله˅م ل˅اǮلǪل˲اضيːلǪ߿تلː̚.لللل̫ه˅ǮǪǵ،لǪ߳لǪح˗لˑلǪل̝ي˅س˅ǮلǪل نرȇب
لني̢˗يȂ̸ل لم˗̄لب˅Ǯللȇ(1989)يبن لǪلاعبن،لǴكلأ ȅللللن˻˅ǻلǵاي Ȉس ه˅لدǪǵǳȇلːم̸ري لȇانرȇب ːلب˰نيǪلǮ˅ل̝ي˅سǪلː˲ف لم̋ ːأ مي

ǪلǪ˱لهǷǵ˅ه˲˅ليلم̬لم ف̸ Ǫ̸جبلت ˲Ȉ،لȇتن̢̋سله˱̳لǪمت̄لب˅ǮلعࠄلǪل˾̚˅ǮلǪل لم̬لǪل ن˻ː̄لǪل خ لع̬لغر̳ للن˻˅ǻ.ب˰نيːلخ˅صːلبهلمز̳
ǵ̸˾لبːللل̋بːل س˅س يǪلǮǪǵ˅مهǪلȅ˅̝ت  Ǫلعࠄلǭ˰م̋مǪلːيǳ˲ ت̝˅ȅلǪمه˅ǮǪǵلǪل̚  Ǫىلعࠄلȇ لǪلːجǵليلت̋م˰لادǪلǬ˅̋ل لǪل˸ةلم̬لǪلǭ˲ ǭلجي˰ǭلت̋˰لك

لال ̂̄߭Ǫل لȇه˱̳ ل، Ȅ̸ لǪلهج ȇ لأ ǽ˅دفǪل لي Ǫ̸ء لس ː̸ع لǪم̸ض ̂̄߭Ǫل لت̄بي̛ لم̬ ȅ̸̢ليت ȉ߳Ǫȇل ل، Ȃم˻رǪل لǪل̚˲ي لǪل̫̣̋ ȅ˅̝ت  Ǫل لع̬ لف́ا ،
Ǫ̸م̣لح˅مːليلǪمب˅ǵاǮلم Ǫ̸ص̚˅ǮلǪ߫˸̫يːلǪȇلب˰نيːلǪȇل̸ظي̚يːللǪȇليلغ˅لب˅لم˅لتȅ̸̢لع ف̸˲لب̋˿لǪم ل̢̬لت̄بي̝ه˅لب˻للجي˰لم̬لȅȇǳلت

لǪلب˰نيːلǪȇمه˅ǵيːلǪȇ߭̄̄ي Ǫ̸ي ع˰ǪǳǪلم˗امالمي̈لǪلن  Ǫل̋لي˅ليت̄لبلǪلǮم˸ ت̸اǪىل  Ǫلȃ̸ل̸صǪلȅ بنلعࠄلأǵ˰مǪȇي˲̬ل آǪǵءلǪمن̇ ːل،لȇتت̛̚لأ
لǪللي˅قːللȇت˸˅م ːلبتمي لي لكبر لب˻ل Ȅلاها ى  Ǫل لǪل˸ة ǭ˲ لك لي ːمت̝˰مǪل ȃȇدǪل لم̬ لال̋˰ي˰ لǳف̈ لم˅ لǵئيي ǵȇ˰لب ːل̸ظي̚يǪل ǮǪمتغرǪ

ليت̄لبل ȉ߳Ǫȇل ل، ل لǪلري̈ لال Ǫǳء ليمز ȉ߳Ǫل لǪ߬˰ي˘ للل̋ب ːل س˅س يǪل Ǯ˅مت̄لبǪل لم̬ لل ه˅ لǴȇك ل، لǪل˸ة ǭ˲ لك لاعي Ȉلد ːل̸̸جي Ǫل̚زي
Ǫ̸ ت˲ب̂لم˸ تȈ̸لǪل ǪǳءلǪلب˰يللاعبنلم̝˰ǭǵلع˅ليːلم لصةلǪلل̋بلب̚˅عليːلع˅ليːلطيةلفرǭلǪمب˅ǭǪǵلȇأ ȅلم˸ تȈ̸لǪل ǪǳءلǪل̚يليله˱̳لǪلل̋بːلم

ل ǭ˲ لك ːلل̋ب لي ːمت̝˰مǪل ȃȇدǪل ȅ  Ǫل˸ةǪلع̬لل لف́ا ل، ːلب˰نيǪل لǪلاعب Ǯ˅ماني  Ǫل لح˰ي˰ ȃلخا لم̬ لǪلاعبن ǳǪ˰لا ع لǪ߫ه˰ لم̬ لǪل̢˞ر ȃ˱تب
Ǫلː̫ي˸߫ǪلǮ˅̚صǪ̸ Ǵلأ ȅلǪم  Ǫءل،لǪǳ لǪليلȅ˅̝ت ي̸˲لǪȇا  قˑ̸لǪȇلرعːليلǪلت̄ ه˲˅لعن˰لǪخ˗ي˅ǵلǪلاعبنلم̬لأ ج̣لاق˗˾˅ǳليلǪل ف̸ Ǫ̸جبلت ل

ل،ل ːل̸̸جي لǪل̚زي ȇل ː̫ي˸߫Ǫل Ǯ˅̚صǪ̸ لǪم لمك ȅ لأ ȅȇǳل لجي˰ لب˻ل ːدف˅عيǪȇل ːم̸ي لǪلهج لخ̄̄ه لت̄بي̛ لي˸ ت̄ي̈ لا لǪل˸ة ǭ˲ لك لي ي˲̛ Ǫل̚
ل˅ع˰̳ليلتن̚ي˱لǪ߭̄̂ل.ف́الع̬لǪا ع˰ǳǪلǪلب˰يلǪ߫ي˰لǪليلت˸

ل لǪل˸ة ǭ˲ لك ːلل̋ب ȅ  ˅ لف لا߳ك˲ لǪ߫˰ي˲ ا˲Ǯللمȇ̬م̬ لح لم̬ لفه˅ ǯ˰لح لم˅ لم̈ لتت̲˅سب ːلج˸̫ي Ǯ˅̚صǪ̸ لم لتت̄لب لǪلي ːل˲اضيǪل ː̄˻ل نǪ
˲ǭلǪل˸ةلمزلبȃ̸̄لǪل̝˅مːلȇطȃ̸لǪل̢فللȇطȃ̸لسامي˅Ǯل ˲Ǫع̹لأ ȅليȅ̸̢لاعبلك Ǵلي  Ǫمتن˅ف˸نل،لǪلج˸ايلمب˅رلبنلȂح˗اǪȇلː̚ࠍتل

لص˅ب̈ل.....لǪل ل
˲ǭلǪل˸ةلت̢˸بلم˅ǵس ه˅لب̋˿لǪل̝ي˅س˅ǮلǪ߫˸̫يːلǪ߭˅صːلب˱كل ي̸ةلك̢ ǽ̸لم̬لǪل ن˻ː̄لǪل˲اضيːلل̚رǮǪلط ȅلǪماǵسːلǪمنتː̫̇لل ȉلن  Ǫ

ːل̋́ليǪلȀ˅ل ليǪل Ǵلتب˰أ   Ǫل،ل ǻ˅˻لنǪكلǴل لǪس ت˯˰Ǫم˅لي لǪ߽˅مي̈لǪل̋́ليːلǪل كر ː̋ىلطبي  Ǫلǳ̸ لǪلن˻˅ǻل،لȇأ ȅلǪلتغرليله˱̳لǪل̝ي˅س˅Ǯلي̋
˲ǺǪلȇࠌي̄˅ǮلǪ߫˸مل.لللل لالت́خملǪȇلم̸لح˸بلجملȇش˰ǭلȇكث˅فːلǪلتح̫ي̣لم˅ليؤث˲لعࠄلأ ع

لǪا شاليːل:
ىلمزيǿ˰لمǿ̬لǪلبحǿ˘للللللل  Ǫل˅ǿل̝˅منلعلهǪل̢˞رلم̬لǪف̈لǳىل  ǪلȈǳ ل̋˅ملأǪلȃȇǳلːلم̬لافȄهاǪم˅لحޭلبهلم̬لȇلːلال˲اضȄي˰لاهاǪلتزȅ  Ǫ

Ȅ̸لǪل ل خǽ˅ǿ́لمليǮ˅ǿلǪلتǵ˰ǿيبلǪȇدǪǵسːللاس ت̚˅ǭǳلم̬لǪل̋ل ˲Ȉل.لȇم̲˱لفرǭللي˸ˑلب̝˾رǭلب˰أ ǮلǪدȃȇلǪمت̝˰مːǿليلȃ˅ǿ߽ǪلǪلǿ˲ايلا  خ
˲ǭلǪل˸ǿةل ǿيلكǿلاعȈلدːǿ̸ي ل̸̸جيːلمǿ̬لأ جǿ̣لح˸ǿنلمǿ̣لǪل هǿزǭلǪ߬ي ىلǪل̚ح̸ص˅ǮلǪل̄بيːلȇاخ˗ب˅ǮǪǵلǪȇل̝ي˅سǮ˅ǿلǪل̚˸ǿ ي  Ǫل˲ايلǪ

ȈلǪل̋اقːلبنلǪ߬˅ةلǪل̸ظي̚يːلللج˸ǿملǪȇلǮǪǵ˰ǿ̝لǪلب˰نيːǿلǪȇلǿيلقǿ˰لتǿؤث˲لȉ߳Ǫȇلي̢˻فلم˸ تȈ̸لǪلت̢يفلȉ߳Ǫلتمت̈لبهله˱̳لǪل هزǭلȇم˰
لعࠄلأ ǪǳءلǪلاعبلخاȃلسرلǪمب˅ǭǪǵل.

ىلللللل  ǪلǺ˲ǿ̋ليتȀ̸سهلسǵ˅لمȉ߳Ǫلǻ˅˻لنǪلǽ̸ Ǫ̸ص̚˅ǮلǪل̸ظي̚يːلǪمن˅س بːللن ȅلǪل˲ايلȉ߳ǪلالمتكلǪل̝ي˅س˅ǮلǪ߫˸̫يːلǪمن˅س بːلǪȇم  Ǫ
ȇلːم̸ياني̢ي ل̸̸جيلم˻˅للبي قˑ̸ليȁ̸̚لم˅ليب˱هلǪل˲ايلȉ߳ǪلمتǶ˅ǿلب̝ي˅سǮ˅ǿلج˸ǿ̫يːلتǿؤههلفزي ىلب˱ȃلǪمزي˰لم̬لǪ߫ه˰لǪȇل  Ǫلǳ̸ ːل،لت̝

ف̸تسلȇس من̌لǵǪȇȇي̬لعࠄلأ ȅلهنȂ˅ǿلعاقːǿلمؤكǭ˰ǿلبǿنلشǿللǿ˸߫Ǫمل ىلǪا ج˅ǶلǪم̄لǬ̸لبن̚سلǪلزم̬ل،لȇيت̛̚لللم̬لم˅ثيǷ̸لȇلاǵب  Ǫ
ل.للللǪȇ32للي˅قːلǪلب˰نيːل

                                                           
 .ل16،لǹل3يǪ19م̸ص̣،للǵǪǳلǪل̢˗بللل̄ب˅عːلǪȇلنر،لل،Ǫم˰خ̣لǪ ىلǪلت˰ǵيبلǪل˲ايلسلاȅلعيلح˸̬:ل-32
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Ǫ̸صǮ˅̚ǿلǿ˸߫Ǫ̫يːلǪȇل̸ظي̚يːǿلعنǿ˰لǪخ˗يǵ˅ǿلȇم̬لخاȃلم˗˅بː̋لǪلبللللل ˲ǭلǪل˸ǿةللǿ̸ح̅لأ ȅلǪمǵ˰ǿبȅ̸لاليǿ̋رȅȇلأ ميːǿلكبǿرǭللل̫ ˅ح˘ليلك
ي̚˅ءلم˸ تلزم˅ǮلǪلن˻˅ǻلǪل˲ايلǹ˅ǿ߭Ǫلالل̋بːǿلȉ߳Ǫȇليت˪ǳ˰ǿلب˰ǵجːǿلكبǿرǭلمȈ˰ǿلمامːǿلǪلركيǿبلǪلهيߛǿ̺لǪȇلمǿ̸لǪلǿ́̋يل Ǫلاعبنللا 

للل ǪǳءلǪم̄لǬ̸ل.ل
˲ǺǪلǪȇ߾يǮ˅ǿ̄لȇيله˱ǪلǪلبح˘لأ ǵلللللل ǿل عǪȇلȃǪ̸ ˲Ȁلعࠄلأ ملǪل̝ي˅س˅ǮلǪ߫˸̫يːلǪممثةليلللم̬للǪل ط ˲ǪءلǪدǪǵسːلللت̋ ج  Ǫلب˅ح˘لǪلǳǪ

Ȉ˲ ǿلأ خːǿ̬لهǿلمːǿئيǪ̸ ي̸ةلǪȇلǭǵ˰ǿ̝لǪله ǿ̄لǪلːǿئيǪ̸ Ǫ̸ئيːǿلǪل̝˾ǿرǭلǪȇلǭǵ˰ǿ̝لǪلاه لم̬لهːلǪȇمؤرǮǪلǪل̸ظي̚يːلǪممثةليلللم̬لǪل̝˰ǭǵلǪلاه
ي̸˲لهǿ˱̳لǪلل̋بːǿلمǿ̬لخǿاȃلǪǵǳسːǿلم˸ǿت̲˰ǭلعǿࠄلأ سǿسلحي˪ːǿلȇعاقهالب̚˅عليːلǪل ǪǳءلǪمل سه˅م˅لم̲هليلت̄  Ǫل˸ةلǪلǭ˲ ه˅ȉǵلدȈلاعيلك

عː̸ل.لل لǪبتغ˅ءلح̝ي̛لǪل ه˰ȀǪلǪم̸ض
˲ȉلللللل للم̚˅Ǫȇ:̳ǳن̄اق˅لم˅لس ب̛لف˅ȅله˱̳لǪدǪǵسːلح˅ȃȇلǪا ج˅بːلعࠄلسؤȃǪلج̸ه

ح˾˅ئيːلب̚˅عليːلǪل ǪǳءلǪمه˅ȉǵلدȈلاعيلله̣للب̋˿لǪل̝ي˅س˅ǮلǪ߫˸̫يːلȇلب̋˿لǪمؤرǮǪلǪل̸ظي̚يːلعاقːل-  ǪاةلǳلǮǪǴلː̸ي ǵǪتب˅ǻلم̋ن
˲ǭلǪل˸ةل؟ل لك

ج˅بːلعࠄلǪلت˸˅ؤاǮلل لللǪلت˅ليȉ߳Ǫȇ:ːلس ن˪˅ȃȇلǪا ج˅بːلعنهلم̬لخاȃلǪا 
ح˾˅ئيːلبنلب̋˿لǪم̸̢اǮلǪ߫˸̫يːلȇم˸ تȈ̸لأ ǪǳءلǪمه˅ǮǪǵلǪل س˅س يːلدȈلال-1  ǪاةلǳلǮǪǴلː̸ي ˲ǭله̣لت̸ج˰لعاقːلǵǪتب˅ǻلم̋ن عيلك

لǪل˸ةل؟
لاعيللل-2 Ȉلد ːل س˅س يǪل ǮǪǵ˅مهǪل لأ Ǫǳء Ȉ̸م˸ تȇل ːل̸ظي̚يǪل ǮǪمؤرǪل لب̋˿ لبن ːح˾˅ئي  Ǫل لǳاة ǮǪǴل ː̸ي لم̋ن ǻ˅تبǵǪل ːلعاق لت̸ج˰ ه̣

˲ǭلǪل˸ةل؟ل لك
ض˲ي˅Ǯ:ل- للǪل̚

ض˲يːلǪل̋˅مːل:لل-1 لǪل̚
يː̸لǮǪǴلǳاةلل- ˲ǭللب̋˿لǪم̸̢اǮلǪ߫˸̫يːلȇب̋˿لǪمؤرǮǪلǪل̸ظي̚يːلعاقːلǵǪتب˅ǻلم̋ن ح˾˅ئيːلم˸ تȈ̸لǪل ǪǳءلǪمه˅ȉǵلدȈلاعيلك  Ǫ

 Ǫل˸ةل.ل

ض˲ي˅Ǯلل-2  لǪ߫زئيǪ:ːل̚

˲ǭلل-1 لك لاعي Ȉلد ːل س˅س يǪل ǮǪǵ˅مهǪل لأ Ǫǳء Ȉ̸م˸ تȇل ː̫ي˸߫Ǫل Ǯم̸̢اǪل لب̋˿ لبن ːح˾˅ئي  Ǫل لǳاة ǮǪǴل ː̸ي لم̋ن ǻ˅تبǵǪل ːلعاق ت̸ج˰
لǪل˸ةل.

لǪمؤل-2 لب̋˿ لبن ːح˾˅ئي  Ǫل لǳاة ǮǪǴل ː̸ي لم̋ن ǻ˅تبǵǪل ːلعاق ˲ǭلت̸ج˰ لك لاعي Ȉلد ːل س˅س يǪل ǮǪǵ˅مهǪل لأ Ǫǳء Ȉ̸م˸ تȇل ːل̸ظي̚يǪل ǮǪر
لǪل˸ةل.

لللللللǪلبح˘:أ ميːلل-3
ىلǪمهملللǴكلس ي̺̋̄للللللل  Ǫل ملǪض̋ه˅لعࠄلشللسل˸ةلم̬لȇȇل˸ةلǪلǭ˲ ليلك Ȋ˅ عن˰لح˰ي˰لأ ملǪل̝ي˅س˅ǮلǪ߫˸̫يːلǪليلتؤث˲لǪج˅بي

لȇل Ȋ˅ لج˸̫ي لǪل ن˸ب لǪلاعبن ǵ˅خ˗يǪل لي ːلأ مي لǪ߫˸̫يːلللبح˘ Ǯ˅ل̝ي˅سǪل ː˲ف لم̋ ȅ لأ لحي˘ ل، لǪل̋لي˅ Ǯم˸ ت̸اǪل ى  Ǫل Ǫ̸ لي˾ل ȅ لأ لم̢̬ Ǫ߳ي̬
قˑ̸ل.ل ǳ̸مل،لȇب˱كليتح̛̝لاق˗˾˅ǳليلǪ߫ه˰لǪȇل للس ي̝˰Ȅلع̸اȊلكبرȊǪللل̫˰ǵبنليلǪخ˗ي˅ǵلǪل̋ن˅رلǪل˾˅ː߬لǪليلم̢̬لأ ȅلتم˲لفه˅له

ع̄˅ءلصǭǵ̸لǪȇޚːللل̫˰ǵبنلǪل̋˅مللللل  Ǫلبح˘ليلǪلːلتم̬لأ ميǭǵ˰̝ممثةلالǪلːل̸ظي̚يǪلǮǪمؤرǪلبنلːل̋اقǪلȈ˰لعࠄلمȃ˅߽ǪلǪ˱نليله
لم ء̸ لض لي ل لȇخ̄ي̄ه˅ لǪلت˰ǵيب لم̲˅ج لȇض̈ لأ ج̣ ل.ȇم̬ لǪل˸ة ǭ˲ لك للاعي ȉǵ˅مهǪل لǪل Ǫǳء ːلف˅علي لȇبن ع̸ه˅ لبن ːئيǪ̸ لǪلاه ǭǵ˰̝لǪȇل ːئيǪ̸ ˅لǪله

ع˰ǳǪلǪلا  ǪلǮ˅لبح˘لم˅لي˸˅ع˰ليلت̸جيهلمليǪدقي̛ل.لت˸̚˲لعنهلنت˅جلǪل̋ل̫̺لǪلǬ̸ل سلǪف̛لȇلعبنلعࠄل
ǽ̸ل:-4 لأ س ب˅ǬلǪخ˗ي˅ǵلǪم̸ض

ǽ̸لم˅لييل: ىلǪخ˗ي˅ǵله˱ǪلǪم̸ض  Ǫلب˅ح˘لǪلˑ̋فǳليلǪلǬ˅ل س بǪلم̬لأ ملȅ  Ǫل
˲Ȉلم˗ǭǵ̸̄ل.لللل- ˲ǭلǪل˸ةليلǪ߫زǪئ˲ليلحنلج˰ه˅لحت̣لمانːله˅مːلكغره˅لم̬لǪل ل̋˅ǬلǪم˅عيːليلࠋم̋˅Ǯلأ خ لقةلاهاȄلب˲اضːلك
ىلع˰ȄلǪلهǺ̸لق˰م˅له˱̳لǪلل̋بːل.لل-  ǪلȈǳ طنن˅لم˅لأȇل˸ةليلǪلǭ˲ لن̝˼لاهاȄلادǪǵس˅Ǯليلࠋ˅ȃلك
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˲ǭلǪل˸ةلعࠄلǹ̸˾߭Ǫل.لل- لǪعتب˅ǵلǪلب˅ح˘لأ ȅلǪل̝ي˅س˅ǮلǪ߫˸̫يːلǪȇل̸ظي̚يːلله˅لتأ ثرلعࠄلǪل ǪǳءليلǪلن˻˅ط˅ǮلǪل˲اضيːلع˅مːلȇك
ع̄˅ءلأ ميːلكبرǭللللل̝ل-  ǪلȄ˰لب˅ح˘لعǪلː̇ل.لماحːل ن˰يǪنت̝˅ءلاعيلǪلأ ثن˅ءلː̫ي˸߫ǪلǮ˅لي˅س
˲ȉلللبح˘ليلࠋ˅ȃلاخ˗ب˅ǮǪǵلǪȇل̝ي˅س˅ǮليلǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːل.ل- لميȃ̸لǪلب˅ح˘لǪل̢̚
ل̸̸جي˅لǪلت˰ǵيبلǪل˲ايل.لل- له˱ǪلǪلبح˘لي˾بليلمملǪهام˅ǮلǪلب˅ح˘لȇم˻˅ǵي̋هلǪم˸ ت̝بليːلǪممثةليلǪل̫̣̋لǪȇلبح˘ليلࠋ˅ȃلفزي
لǪلبح˘:أ ه˰ȀǪلل-5ل

ف˲ːلم˰Ȉلاǵتب˅ǻلبنلب̋˿لǪل̝ي˅س˅ǮلǪ߫˸̫يːلǪȇمؤرǮǪلǪل̸ظي̚يːلȇف˅عليːلǪل ǪǳءلǪمه˅ȉǵلدȈل ىلم̋  Ǫلأ س˅س˅لːسǪǵدǪله˱̳لȀ˰ه
˲ǺǪلل،لǪ߾ي̄˅ǮلǪȇلȅǶ̸ل،ل ȃǪ̸ل،لǪل ع ˲ǭلǪل˸ةل،لم̬لخاȃلǪǵǳسːلعاقːلللم̬لǪل̝ي˅س˅ǮلǪ߫˸̫يːلǪم̫ثةلب̝ي˅س˅ǮلǪل ط اعيلك

ǪمؤرǪȇلːل س˅س يǪلǮǪǵ˅مهǪءلǪǳ لأȈ̸للم˸ تːئيǪ̸ ي̸ةل،لǪȇل̝˰ǭǵلǪله Ǫ̸ئيːلǪل̄ Ǫ̸ئيːلǪل̝˾رǭل،لǪل̝˰ǭǵلǪلاه ǮلǪل̸ظي̚يːلǪم̫ثةلال̝˰ǭǵلǪلاه
˲ǭلǪل˸ةل لدȈلاعيلك

ه˲˅لǪم˻ߛːله˰ȀلللǪǵǳسːل،لȇم̢̬لتلخي˼لأ ه˰ȀǪله˱̳لǪدǪǵسːليل:ل ج˅بːلع̬لǪل س ئةلǪليلت̄ لȇتب̝̹لǪا 
˲ȀلعࠄلǪل-أ ل ˲ǭلǪل˸ةل.Ǫلت̋ لل̋اقːلبنلب̋˿لǪل̝ي˅س˅ǮلǪ߫˸̫يːلȇم˸ تȈ̸لأ ǪǳءلǪمه˅ǮǪǵلǪل س˅س يːلل̢

Ǭ-ل˸ةل.لǪلǭ˲ ˲ȀلعࠄلǪل̋اقːلبنلب̋˿لǪمؤرǮǪلǪل̸ظي̚يːلȇم˸ تȈ̸لأ ǪǳءلǪمه˅ǮǪǵلǪل س˅س يːلل̢ لǪلت̋
لح˰ي˰لǪم̚˅هملǪȇم˾̄ل˪˅Ǯلل-6

ىلǵǳجːلكبرǭلم̬لǪدقːلǪȇلت˪˰ي˰للل̫˾̄ل˪˅  Ǫل̋ل̫̺لǪلبح˘لǪلǰ˅لحتǪ˱ليلهǭǳǵǪ̸ ǮلǪم̋˅ː߫ل،لǪ߳لح˅ȃȇلح˰ي˰لǪم̚˅هملǪل س˅س يːلǪل
ي́˅Ǳلم̋ن˅ه˅للل̝˅ǩǵلȇفالييله˱̳لǪم̚˅همل:ل  Ǫȇلبح˘للت˸هي̣لفه̫ه˅لǪل

لǪل̝ي˅س˅ǮلǪ߫˸̫يːل:ل-6-1
Ƿ˅ه˅لعملقي  Ǫلȉ لف̝̂ل،لأːجيǵ˅߭ǪلːلهيߛيǪلːلن˅حيǪلم̬لȉلبرǪمل˸߫ǪلǷ˅لتبح˘ليلقيːم̸ري ˲ǽلم̬لǪل نرȇب  .للǪ33لبنيːل"لليل"لف

ن˸˅ȅل،لȇه˱Ǫلي˻ م̣لعࠄلقي˅س˅ǮلǪلȃ̸̄ل،لǪلȅǶ̸،لǪ߬جمللل ˲Ǫيلبأ ه˅ل"لǪǵǳسːلم̝˅ييسلج˸ملǪا  ǳ̸لǪل˸˅م ف˲ه˅لنزǵǪلǪل̄˅لبلȇم ȇع
 .لللǪȇ34߾ي̄˅Ǯلللج˸ملكلل،لȇل جزǪءلǪ߫˸ملǪ߿تلː̚ل"ل

لǪمؤرǮǪلǪل̸ظي̚يːل:لل-2ل-6ل
لت˻ لǪلي ل̸̸جيːلǪ߿تلː̚ل، لǪل̚زي ǮǪمتغرǪليلǮǪمتغرǪل ل،للالانˑله˱̳ ي˲ب˅ل،لȇيت̝˰Ȅلم˸ تȈ̸لǪل ǪǳءلǪل˲اي ̫̣لمي̈لأ هزǭلǪ߫˸ملت̝

ل̸̸يلل هزǭلǪ߫˸مللآǪǳءلǪم̣لǪلب˰يللȇح̫̣لǪل Ǫǳءلب̚˅ع˅ليːلع˅ليːل ج˅بيːلم˅لح̛̝لǪلت̢يفلǪل̚˸ ي  Ǫ35.ل
Ǫ̸ئيːلǪل̝˾رǭل،لǪل̝˰ǭǵلǪل ي˲فلتمث̣لǪمؤرǮǪلǪل̸ظي̚يːلقي˰لǪلبح˘ليلǪل̝˰ǭǵلǪلاه Ǫ̸ئيːلس ن˪˅ȃȇلت̝˰ملت̋ ي̸ةل،لǪȇل̝˰ǭǵلǪله Ǫ̸ئيːلǪل̄ اه

لǳقي̛للللمه˅ل:ل
Ǫ̸ئيːلǪل̝˾رǭل:لل1ل-2ل-6 ل:لǪل̝˰ǭǵلǪلاه

ل لم̬ لم˰ته ǱȇǪلتر لم̢̬ لǶم̬ لأ ق̣ لي لع́ي Ǻ˅ن̝بǪل لأ قى لأ Ǫǳء لعࠄ ǭǵ˰̝لǪل ل" للل̄˅قːللل10-5ي Ǫ̸ي لǪلاه ل ǵ˅̄˻ا نǪل ي˲̛ لط لع̬ Ǫ̸ي ث
ل.ل36،ب˰ȅȇلج̫̈لح˅م˿لǪلاكتي̞"

ي̸ةل:لل2ل-2لل-6 Ǫ̸ئيːلǪل̄ ل:لǪل̝˰ǭǵلǪلاه
انيːلم̈لج̫̈لميːلكبرǭلم̬لح˅م˿لǪلاكتي̞لل60ل–لǪ45ل̝˰ǭǵلعࠄلأ Ǫǳءلأ قىلǪن̝ب˅Ǻلع́يليلأ ق̣لǶم̬لم̢̬لمت˰لǪل̚رǭلǪلزم̲يːلم̬ل

ىلǪس ت˯˰ȄǪلǪل ȇك˸جن.ل  Ǫلːج˅߬ǪلǭǳاǶلت̇ه˲لȈ̸م˸ تǪلǪ˱عن˰لهȇل،ل
Ǫ̸ئيː:لل-3-ل2ل-6 لǪل̝˰ǭǵلǪله

                                                           

ȅǪ̸ل: -1 ج˲̈ليلǪل̝ي˅س˅ǮلǪ߫˸̫يːللم˰لنرلǪدي̬لǵض ل.لل20،لǹللى199،لم˰ينːلنرل،لل1،لǵǪǳلǪل̢̚˲لǪل̋˲يل،لǪǻم

ه̸˅ل-ل34 ˲ǭل،للǪل˲اضːلحːلȇلي˅قːلب˰نيǬːل،لف˅ȁȇǵلǪل˸ ي˰لعب˰لǪل ل.لل24،لǹلل1995،لǵǪǳلǪلرȁȇل،لǪل̝˅ه
ه̸˅Ǭل،لل-ل35 ˲ǭل،للǪل˲اضːلحːلȇلي˅قːلب˰نيːف˅ȁȇǵلǪل˸ ي˰لعب˰لǪل  .لل24،لǹلل1995،لǵǪǳلǪلرȁȇل،لǪل̝˅ه

ج̸ي˅لǪللي˅قːلǪلب˰نيː:لǪل˸ ي˰لأ ب̸لǪل̋العب˰لǪل̚˗˅Ǳل،لأ م˰لنرلǪدي̬لل-36 ل̸ ˲ǭل،ل1يل،لǵǪǳǻلǪل̢̚˲لǪل̋˲ل،للفزي ل.لǹ23لل،1993ل،لǪل̝˅ه
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لǪم ȅ  Ǫلːل̢مي˅ئيǪل Ǯ˅ل̫̋ليǪل لفب̋˿ ل، ːل̄˅قǪل ǰ˅نت  Ǫل لي لǪل ȇك˸جن لعࠄ لأ س˅ފ لب˻ل لي̋م˰ ȉ߳Ǫل لǪل̋́ي لǪل̫̣̋ لǴك له̸ له˅ ǳ̸ ˾̝
ل ى  Ǫل لǪلاي̸̢جن لحلي̣ ːلملي لتم لخاه لم̬ ȉ߳Ǫȇل لǪل ȇك˸جن ǵ̸́لح لح˰ȇه˅ ليت̄لب لǪ߫˸م ىلل ǪǳH2O , CO2خ̣  Ǫل ːاا ض˅ف

ل ك˲ب لم للت˾ني̈ لت̢̺̚ لǪȇلي ل، ːل̄˅قǪATPملȇلȄ˰˯لت˸ ت Ȉ˲ لǪل خ لي Ǯ˅̲تيȇلرǪȇل ːدهنيǪل ːئيǪ˱لغǪل Ǯ˅ك˲ب لǪم ȅ لبأ لهن˅ لا߳ك˲ لǪ߫˰ي˲ ̬
ل ي̸̬ لت̢ ȅ  Ǫل ل، لǪل ȇك˸جن ǳ̸ لب̸ج ːل̄˅قǪل ي˲˲ للتح ǵ˰˾مATPللǭ˲ ߬Ǫل ːدهنيǪل Ǻل حاǪل لم˞̣ لǪل̋́ة لǪǳخ̣ ǳ̸ لǪم̸ج ǳ̸ ق̸ لǪل ȃلخا لم̬ يم

ل لم̬ ǭ˲ ߬Ǫل Ǻل حاǪل لم˞̣ لǪل̋́ة ǰǵ˅لخ ǳ̸ لǪم̸ج ǳ̸ ق̸ لǪȇل لǪدهيǪلاي̸̢جن للǪلن˸ ي˟ Ȅليلز Ǵ  Ǫل لǪل̢ب˰ لم̬ Ƕ̸̸ك لǪȇ߫ل لǪ߫˸م م˰ǳǪي  Ǫل
ل ːل̄˅قǪل ǰ˅نت لا  ːمǶلاǪل لǪلغ˱Ǫي لǪلمثي̣ Ǯ˅لب̫̋لي Ȅ˅للل̝ي لǪمن˅سب لǪل ȇك˸جن ːلبمي ːل̋́ليǪل ː߭ليǪل ȄǶب̸ا لسي˗ لي ن̸˰ǵا لف˅ل̝˰ǭǵلǪ37ميت˅ك .

Ǫ̸ئيːليلأ قىلميːلأ ك˸̸جنلي˸ ت̄ي̈لǪ߫˸ملǪس هاكه˅لخاȃلȇح˰ǭلǶم̲يːلل لم̋ينːلǪله
لǪل ǪǳءلǪمه˅ȉǵل:لل-3ل-6

ك˲يːلم̋ينːل.للللل ي˲ː̝لǪل̋̚˅ةللتن̚ي˱لهː̫لح ىلǪل˾ǭǵ̸لǪمث˅ليːللل ǪǳءلǪل̚يلǪȇل̄  Ǫلي˻رلȉǵ˅مهǪءلǪǳ لǪل
م̸ياني̢يːلǪȇلتن˅ف˸ يːلȇغره˅لم̬لǪلرǻȇلǪل̄بي̋يːل،لȇالت˅ࠅلح˅ȃȇلǪل˲ايلم̬ل Ǫ̸ننلǪلبي خاȃليت˪˰ǳلǪخ˗ي˅ǵلǪل ǪǳءلǪل̚يلǪماملال̝

ىلح˰لكبرلǪل˾ǭǵ̸لǪمث˅ليːللل̫ه˅ǭǵلǪل̲̚يːل  Ǫلت˻ بهلȅ ىلأ  Ǫا˲تهل ل.لǪ38ل ǪǳءلǪمه˅ȉǵلح˸نلح
Ǫ̸ص̚˅ǮلǪلآليːلل2002ي˱ك˲لȇج˰ȉلم˾̹̄̚لǪل̚˅حل،لȇم˰لل̺̄̚لǪل˸ ي˰ل(للللل )لأ ȅلǪل ǪǳءلǪمه˅ȉǵله̸لافːلǪل̫̋لي˅ǮلǪليلتؤȈǳلبأ عࠄلǪم

ق˰ǮǪǵلǪلاعبنلخاȃلǪمن˅ف˸˅ǮلǪل˲اضيːله˰Ȁلح̝ي̛لأ ف̣́لǪلنت˅جلم̈لاق˗˾˅ǳليلǪ߫ه˰لǪȇدقːلȇان˸ ي˅بيːلǪȇدǪف̋يːلم˅لت˸̫حلبهل
ل.ل39
لǪمه˅ǮǪǵلǪل س˅س يːليلǪل ل̋˅Ǭل:ل-ل4ل-6

لȇف̝˅لللللل ǳ˰˪ليت لخ˅ص˅ ك˲ي˅ لح لم̄˅ للت˻ل Ȉ˲ لǪل خ ǮǪ˰ل̸حǪل لم̬ لغره˅ لم̈ لتت˪˰ ːك˲ي لح ǭ˰حȇل لع̬ ǭǵ˅لعب ːل˲اضيǪل Ǭ˅̋ل لǪل لي ǭǵ˅مهǪ
Ȅ̸لت˰ȃلعࠄلف̣̋لأ ȇلم̣للل س˅ليبلǪلل̚ ك˲يːله˱ǪلǪم̚ه ߬Ǫلǭǵ˅مهǪلȅ لأȉ ل.لأǭǳ˰لح̝ي̛لنت˅جلࠌǺ˲كلبغǴȇلːللللل̋بː̫̇منǪع˰لǪ̸ ̲يːلǪȇل̝

ك˲يːلǪ߾˰ǭǳلǪليلتملȇف̝˅لل س˅ليبلف̲يːلخ˅صːله˱ǪلǪل̫̣̋لأ ȇل ߬Ǫلǻ˅ل مǪلب̋˿لǰ˅نت  Ǫىل  ǪلȀ˰ل̣̋̚.هǪللل
ل ȄǪ˰˯س تǪل لعࠄ ǳ˲ لǪل̚ ǭǵ˰لق ليت̫̬́ ǭǵ˅مهǪل Ȅ̸ لأ ثن˅ءلم̚ه لي لȇليس Ǯ˅˸من˅فǪل Ǫ̸قف لم لي ǹ˅߭Ǫل ȉǵ˅مهǪل لǪل Ǫǳء لي ːل̲̚يǪل Ǫل س˅ليب

لللل.Ǫ40لت˰ǵيب
لǪدǪǵس˅ǮلǪل˸˅بː̝ل:لل-ى
ل:لل41لǪǵǳ2005سːلاȄǶلم˰لعب˅ǷلǪ߫ن˅يلل-1-ى

˲ǭلǪل˸ةل. ǽ̸لǪدǪǵسːل:لأ ث˲لب̋˿لǪمؤرǮǪلǪل̸ظي̚يːلب̚˅عليːلǪل ǪǳءلدȈلاعيلك لم̸ض
لأ ه˰ȀǪلǪدǪǵسːل:ل

ع̸˅Ǯللل̫ؤرǮǪلǪل̸ظي̚يːلȇف˅عليːلǪل Ǫǳءلل̋ينːللǪلبح˘لل.Ǫلت̋ل-ل ̫߽Ǫلبنلȁȇ˲ ل˲ȀلعࠄلǪل̚
ǻǪ̸لǪمب˅ǭǪǵلل̋ينːلǪلبح˘ل.ل-ل ˲ȁȇليلف˅عليːلǪل Ǫǳءللللشǻ̸لم̬لأ ش ˲ȀلعࠄلǪل̚  Ǫلت̋

˲ȀلعࠄلǪل̋اقːلبنلب̋˿لǪمؤرǮǪلǪل̸ظي̚يːلȇف˅عليːلǪل Ǫǳءلل̋ينːلǪلبح˘ل.ل-ل  Ǫلت̋

ل̸ص̺̚لال سلǬ̸لǪم˸ح̺ل.مه˟لǪدǪǵسːل:لǪمه˟لǪل
ل لع˰ǳم لǪȇلب˅ل̌ لǪل˸ة ǭ˲ لب̢ ˲Ǫي لǪل̋ Ƕ˅م̫تǪل ȉǵȇدǪل ːلأ ن˰ي لب̋˿ لاعي لم̬ ːل̫̋˰يǪل ː̝˲ي لال̄ لǪلبح˘ ːلعين ǵ˅خ˗يǪل لم ل: ːسǪǵدǪل ː̲ل16عيي

ل ːلن˸ ب Ǫ̸ لȇشߛ لف̝̂ ːلأ ن˰ي ː˸لم ǵ˅خ˗يǪل لم لحي˘ ȉǳلأ لل31.25ا ȅ̸لمثل لǪȇ߳ي̬ لǪل س˅س ين ː˸مǪل لǪلاعبن ǵ˅خ˗يǪل لم لȇق˰ ن˰يːل%

                                                           
ج˲̈لس˅ب̛ل،لǹلأ ب̸لǪل̋العب˰لǪل̚˗˅Ǳل،لأ م˰لنرلǪدي̬لل-ل37  .لǪ23ل˸ ي˰ل:لم

ل.لل150،ل149،لǹلل2002،لǵǪǳلǪله˰ȈلللنرلǪȇلتǶ̸ي̈ل،لǪمني˅ل،لل Ǫل سسلǪل̋ل̫يːلللت˰ǵيبلǪل˲ايللاعبلǪȇم˰ȇǬǵج˰ȉلم˾̹̄̚لǪل̚˅حل،لم˰لل̺̄̚لǪل˸ ي˰ل:لل-3
ج˲̈لس˅ب̛ل،لǹلȇج˰ȉلمل-4 ل.لل152˾̹̄̚لǪل̚˅حل،لم˰لل̺̄̚لǪل˸ ي˰ل:لم

ȅǪ̸ل:ل،ل-40 ˲ǭل،للل1،لǵǪǳلǪل̢̚˲لǪل̋˲يل،لǻلاخ˗ب˅ǮǪǵلǪمه˅ǵيːلǪȇلن̚˸ يːليلȃ˅߽ǪلǪل˲ايلم˰لح˸̬لعاȉȇل،لم˰لنرلǪدي̬لǵض ل.لل32،للǹ31لللىي19،لǪل̝˅ه
˲ǭلǪل˸ةأ ث˲لب̋˿لǪمؤرǮǪلǪل̸ظي̚يːلباȄǶلم˰لعب˅ǷلǪ߫ن˅يل:لل-41  .لل2005ل-2004،لǵس˅ةلم˅ج˸ ترلمن˻ǭǵ̸ل،لليːلǪلربيːلǪل˲اضيːل،لج˅مː̋لǪل̝˅ǳس يːل،ل̚˅عليːلǪل ǪǳءلدȈلاعيلك
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ل لل2005-2004لل̸̫م لǪلبح˘ ːلعين ǳǪ˲ لأ ف ǳ˰لع لبل̌ لل25حي˘ لأ ص̣ لم̬ Ȋ˅ لل192اعب لن˸ب˗ه لم˅ ǳ˰̋لǪل Ǫ˱له لشل Ǵ  Ǫل Ȋ˅ لم̬لل13.02اعب %
˲Ǫف˰ي̬ل،لاح˅ǳل)ل.ل لǪ߽م̈لǪل صيلللبح˘لȇمثلȅ̸لأ ن˰يːل(لǪ߬ةل،لǪلرطːل،لǪلت́˅م̬ل،لǪل

للǪم˸ ت˯˰مǪ:ːل ǮǪȇǳل
ع̸يǪ،ːماحː̇لǪل̋ل̫يːلل- ˅Ȋللȇاس ت̢˻˅Ǻ˲،ȀلǪلت˪لي̣للغلǪم̸ض ه̸˅لأ سل̸اȊلم̲˅س ب  لللبح˘.ك

 لǪل˻خ˾يǪ.ːم̝˅باǮلل-

 اخ˗ب˅ǮǪǵلǪȇل̝ي˅س˅Ǯل.ل-

 Ǫس اǭǵلǪس ت̄اǽلأ ǪǵءلǪ߭رǪءلع̬لصاحيːلاخ˗ب˅ǮǪǵلǪل̚˸لجيːلȇح˰ي˰لأ ملǪمؤرǮǪلǪل̸ظي̚يːل.ل-

˲ǮǪǳلف˅عليːلǪل Ǫǳءل.ل- لǪس اǭǵلǪس ت̄اǽلأ ǪǵءلǪ߭رǪءلع̬لم̚
مǮ˅ǿ̸لǪ߭˅صːǿلǪس ال- مǮ˅ǿ̸لعǿ̬لللاعǿبلمǿ̬لعينːǿلǪلبحǿ˘لتن˅ȇلˑǿلفهǿ˅لǪمǿؤرǮǪلǪل̸ظي̚يːǿلȇبǿ̋˿لǪم̋ل ǭǵلت˸جي̣لǪلبي˅اǮلǪȇم̋ل

 الاعبن.

˲ǳيːللت̸̝ملف˅عليːلǪل Ǫǳءللللل- لاعب.Ǫس اǭǵلماحː̇لف
˲ȀǪلللǪا ح˾˅ئيǪ:ːل̸س˅ئ̣ل Ǫ̸لǪم̋ي˅Ǫ.ȉǵل̸س̂لǪ߬˸˅يل.لاح ǿ̣لالتǿل.لم̋˅مːǿ̸ي )ل.لأ قǿ̣للFءل.لحليǿ̣لǪلتبǿ˅ي̬ل(لǪلن˸ǿ بːلǪمئ

ي˲˰لم˅ȅل.ل2)ل.لحلي̣لǪلتب˅ي̬ل(لالL.S.Dف˲ȁلم̋نȉ̸ل(ل ˲ǭلل̚  )للل̋ين˅ǮلǪمتن˅ظ

لاǵتب˅ǻلǪلب˸ ي̂ل(لبرسȅ̸ل)ل.ل-
لنت˅جلǪدǪǵسːل:ل

لǪل̸ظي̚يل- ǮǪمؤرǪل لي ːل ن˰يǪل لأ ف̣́ Ǯ˲ لظه لحي˘ لǪلبح˘ ːلعين ȁ˲̚لل ːسǪǵدǪل لقي˰ ːل̸ظي̚يǪل ǮǪمؤرǪل لي لتب˅ي̬ لǪ߬ةلهن˅ك لي ː
لǪȇلت́˅م̬.ȇم̬لملǪلرطːل

˲Ȉل.ل- ˲Ǯلأ ف̣́لǪل ن˰يːله̸لاȉǳلǪ߬ةلب̚˅ȁǵلع̬لب̝يːلǪل ن˰يːلǪل خ Ǵلظه  Ǫلبح˘لǪلːلعينȁ˲̚ءللǪǳ لǪلːلهن˅كلتب˅ي̬ليلف˅علي
˲ǳǪلǪل̋ينːل.ل- ǻǪ̸لǪمب˅ǭǪǵلǪل ǵبː̋لب̚˅عليːلǪل ǪǳءلدȈلأ ف ˲ȁȇلبنلأ ش لملت̇ه˲لأ ȉلف
يː̸لبل- ي̸ةلȇم̋˰ȃلراǮلǪل̝لبلȇضغ̂لǪلنب˿لم̈لف˅عليːلǪل Ǫǳءلل̚˲ȁلعينːلǪلبح˘ل.هن˅كلعاقːلǵǪتب˅ǻلم̋ن Ǫ̸ئيːلǪل̄ لنلǪل̝˰ǭǵلǪلاه
Ǫ̸ئيːلم̈لف˅عليːلǪل Ǫǳءلل̚˲ȁلعينːلǪلبح˘لل-ل Ǫ̸ئيːلǪل̝˾رǭل(لǪل̸̚س̚˅جينيːل)لǪȇل̝˰ǭǵلǪله يː̸لبنلǪل̝˰ǭǵلǪلاه ل.ملت̇ه˲لعاقːلǵǪتب˅ǻلم̋ن
لل-ل ːل ن˰يǪل للب̋˿ لǪل Ǫǳء ːلف˅علي ȅ  Ǫلعࠄل لسلب˅ لǪن̢̋س لم˅ Ǯاǵ˅مبǪل لأ ثن˅ء لاج˅ي لǪل Ǫǳء لعࠄ لǪل˸لي لǪل Ǫǳء للتغلب ːلم˗˰ني ˑلان ǭǶ˅م̫تǪ

ي˲̛لب˾ǭǵ̸لع˅مːل.ل لف˅عليːلǪل̚
ل:42لǪǵǳ2004سːلǶاǳلط˅ȁǵلسلاȅلǪǳؤǳلǪل̄˅يلل-ل2ل-ى

ǽ̸لǪدǪǵسːل:لǪلبن˅ءلǪل̋˅ميللل̝ي˅س˅ǮلǪ߫˸مل ˲ǭلǪل˸ةȇظي̚يːلȇم˰Ȉلم˸˅متهليلك̚˅ءǭلǪل Ǫǳل–م̸ض لءلب̢
لأ ه˰ȀǪلǪدǪǵسːل:ل

لȇظي̚يː)لل.لل-ح˰ي˰لǪلبن˅ءلǪل̋˅ميلǪلب˸ ي̂للل̝ي˅س˅Ǯل(Ǫ߫˸ملل-
لل- ل(Ǫ߫˸م Ǯ˅للل̝ي˅س لȇصف لت̝˰م ːلله˅لصاحي ȅ̸̢يȇل ː˾م˸ ت˯لǪل Ǫ̸م̣ لǪل̋ لمث̣ ǭلࠍتر لم̝˅ييس ː̸ع لم ˲ǭلل-ح˰ي˰ لك للاعي ل (ːظي̚يȇ

لǪل˸ةل.ل
˲Ȁلعࠄلل- Ǫ̸م̣ليلك̚˅ءǭلǪل ǪǳءلǪمه˅ȉǵل.لل–ȇظي̚يː)للǪ߿ترǭللل-ملǪم˸˅مːللل̝ي˅س˅Ǯل(Ǫ߫˸لن˸بǪلت̋ ݺ˲ːلع̬لǪل̋ لǪم

لمه˟لǪدǪǵسːل:لملǪس ت˯˰ȄǪلǪمه˟لǪل̸ص̺̚لال سلǬ̸لاǵتب˅ط̺ل.ل
˲ǭلǪل˸ةلǪȇلب˅ل̌لع˰ǳمل(لǪدǪǵسː:عييː̲ل لل̋˅Ȅل12مث̣لࠋم̈لǪلبح˘لباعيلأ ن˰يːلǪدȉǵȇلǪم̫ت˅Ƕلب̢ Ȋاǳلاǭثن˅لعرǪل2002-2001)لȄ.ل

ل:للǪلبح˘Ǫل ǮǪȇǳلǪم˸ ت˯˰مːليل

                                                           
˲ǭلǪل˸ةل–Ǫلبن˅ءلǪل̋˅ميللل̝ي˅س˅ǮلǪ߫˸ملǶاǳلط˅ȁǵلسلاȅلǪǳؤǳلǪل̄˅يل:لل-ل42  .للː2004لǪلربيːلǪل˲اضيːل،لج˅مː̋لǪم̸ص̣ل،ل،لأ ط˲ȇحːلǳكتǭǪǵ̸لمن˻ǭǵ̸ل،لليلȇظي̚يːلȇم˰Ȉلم˸˅متهليلك̚˅ءǭلǪل Ǫǳءلب̢
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̈لملǪس ت˯˰ȄǪلǪمتغرǮǪلǪ߫˸̫يːلȇب̋˿لǪمتغرǮǪلǪل̸ظي̚يːلǪمب˅رǭلȇغرلǪمب˅رǭلم̋م˰ي̬لب˱كلعࠄلǪم˸حللل̫˾˅ǵǳلǪل̋ل̫يːلك̸س يةلم
لعࠄلǪماحː̇لǪمنː̫̇لم̬لخاȃللاعاǪǳلبي˅اǮل،لأ م˅لك̚˅ءǭلǪل Ǫǳءلف̝˰لمل

ي̸˲لال̚ي˰ي̸لك̸س ية ي˲̛لم̋˅ǳةلك̚˅ءǭلǪل Ǫǳءل.للǪلت˾ ˅Ȋلع̬لط ح˾˅ئي  Ǫم̬لمّلم̋˅مله˅لȇللللاعبل،لȉǵ˅مهǪءلǪǳ لالːص˅߭ǪلǮلبي˅اǪلم̈ل
˲ȀǪلǪم̋ي˅ȉǵ.لل-Ǫل̸س̂لǪ߬˸˅يل.لل-Ǫل̸س˅ئ̣لǪا ح˾˅ئيːل:ل يː̸.ل-م̋˅م̣لاǵتب˅ǻلǪلب˸ ي̂.لل-اح Ǫ̸ءلل-Ǫلن˸ بːلǪمئ م̋˅م̣لالت

ي˲ː̝لللاح˰ǮǪǵǪلǪمː̢̲̫.للل-Ǫلت˪لي̣لǪل̋˅مي.لل-(برسȅ̸)ل.ل لاح˰ǵǪلǪمت̋˰ǳلب̄
لنت˅جلǪدǪǵسːل:

ىل(  Ǫلت˪لي̣لǪل(يخل˼لȃ̸م̣لمّلقبǪ̸ ȃǪ̸لǪ߫˸م)للل̋˅م̣لǪل ȃȇلȇت˻ ب̈لعليهلقي˅Ƿل6)لع Ǫ̸م̣ل:ل(ع˅م̣لأ ط )لمه˅ل،لȇأ طل̛لعࠄله˱̳لǪل̋
˰ǵلشهي̛)ل،ل(ع˅م̣لقي˅س˅Ǯلȇس̂لǪ߫˸م)ل(طȃ̸لǪ߫˸م)ل،ل(ع˅م̣لࠌي̄˅ǮلǪ߫˸م)للل̋˅م̣لǪلث˅يلȇت˻ ب̈لعليهلقي˅Ƿل(ࠌي̂لǪل˾

يː̸)ل،ل(ع˅م̣ل ˲Ǫب̈لȇت˻ ب̈لعليهلقي˅Ƿل(Ǫل˸ː̋لǪ߬ي ق˲̚يː)ل،ل(ع˅م̣لǪ߫ه˅ǶلǪلتن̚ي)للل̋˅م̣لǪل ߬Ǫلːل̄يǪ)لǷ˅ت˻ ب̈لعليهلقيȇلث˅ل˘لǪلل̋˅م̣ل
̸ظي̺̚)للل̋˅م̣لǪل˸˅ب̈لǪلثن˅الǪ߲߫يː)للل̋˅م̣لǪ߭˅مسلȇت˻ ب̈لعليهلقي˅Ƿل(Ǫل̄يːلخلفلǪل̋́˰)ل،ل(ع˅م̣له˅ǶلǪدȅǪǵȇلǪȇلت̢يفلǪل

لȇت˻ ب̈لعليهلقي˅Ƿل(ضغ̂لǪدȄلان̝ب˅ي)ل.ل
ج˅ǳلن˸بلم˸˅مːلǪل̝ي˅س˅Ǯل(Ǫ߫˸مل  Ǫءلل ج̣لǪǳ لǪلǭةلك̚˅ءǳ˅̋ي˲̛لم ˲ǰǪلك̚˅ءǭلǪل Ǫǳءلع̬لط ȇظي̚يː)لليلك̚˅ءǭلل-ȇتالǴكلǪس تخ

˲ǪكزلǪلل̋بلȇانˑلǪلنت˅جلكاليأ يل:ل لǪل Ǫǳءللاعبنلح˸بلم
ك˲زلǪمǽǶ̸ليلك̚˅ءǭلǪل Ǫǳءلق˰لبلغˑل(ل-(Ǫ߫˸مللن˸ بːلم˸˅مːلǪل̝ي˅س˅Ǯل- يː̸ل.ل%ييȇظي̚يː)لللاعيلǪم ل)لȇب̝مːلغرلم̋ن
ك˲زلǪلزȇǪيːليلك̚˅ءǭلǪل Ǫǳءلبلغˑل(ل-ن˸ بːلم˸˅مːلǪل̝ي˅س˅Ǯل(Ǫ߫˸ملل- يː̸ل.ȇ33%ظي̚يː)لللاعيلم ل)لȇب̝مːلغرلم̋ن
ك˲زلاǵلل-ن˸ بːلم˸˅مːلǪل̝ي˅س˅Ǯل(Ǫ߫˸ملل- يː̸ل.ل%40تاǶليلك̚˅ءǭلǪل Ǫǳءلبلغˑل(ȇظي̚يː)لللاعيلم ل)لȇب̝مːلغرلم̋ن

ȇظي̚يː)للǪم˸ ت˯ل˾ːلب˻للع˅ȄلمؤرǮǪلي̋م˰لعله˅ليلانت̝˅ءلǪل˲ايل،لȇب˻للل-فالملǪلت̸جيهلاس ت˯˰ȄǪلǪل̝ي˅س˅Ǯل(Ǫ߫˸مل
˲ǭلǪل˸ةلȇلل-خ˅ǹلǪل̝ي˅س˅ǮلǮǪǴلǪلثب˅ǮلǪلن˸ يلǪل̋˅ࠅل(طȃ̸لǪ߫˸م)ل،لǪȇلتأ كي˰لعࠄلǪل̝ي˅س˅Ǯل(Ǫ߫˸مل ظي̚يː)للǪم˸ ت˯ل˾ːللاعيلك

م˲يːلȇخ˅صːلǪل̝ي˅س˅ǮلǪليلتتأ ث˲لالت˰ǵيبلǪل̝ي˅س˅ǮلǮǪǴلǪلثب˅ǮلǪلن˸ يل يلǪ߬ملعࠄلصاحيːلǪلاعبنللل̫˻˅ǵكːليلǪمب˅ǵاǮلǪل
ع˅ǭǳلǪا ل  Ǫȇلان̝ب˅ي)ل،لȄدǪضغ̂لȇل̋́˰لǪلخلفلːل̄يǪȇلː̸ي ق˲̚يːلǪȇل˸ː̋لǪ߬ي ߬Ǫلːل̄يǪȇلǵ˰˾لǪل́̋يفل(ࠌي̂لǪلːص˅߭ǪلǮǪءǪ˲ لج

ه˲˅له˱̳لǪدǪǵسːل.لل-بن˸بلǪم˸˅مːللل̝ي˅س˅Ǯل(Ǫ߫˸مل يː̸لǪليلأ ظه ˲ȊǪلللن˸بلغرلǪم̋ن لȇظي̚يː)لليلك̚˅ءǭلǪل Ǫǳءلعࠄلعينːلأ كرلن̇
للǪل˸˅بː̝:م̲˅ق˻ːلǪدǪǵس˅Ǯلل-ي

˲ǺǪلǪدǪǵس˅ǮلǪل˸˅بː̝لج˰لم˅ليأ يل:لتب˅ي̬لǪل ه˰ȀǪلم˅لبنلبن˅ءلع˅ميليت̲˅ȃȇللل ىل:لǪلبن˅ءلم̬لخاȃلǪس ت̋  Ǫلم˸ ت̝ةلللت̸ص̣لǮǪم˗غر
ج˅ǳلن˸ بːلǪم˸˅مːلمتغرǮǪل  Ǫل ȃلخا لم̬ لǪلن˸ ي Ȅ˅ا سهǪىل:ل  Ǫلللت̸ص̣لȀ˰له لم˅ لǪ߫˸̫يːل،لȇبن ǮǪمؤرǪي̸̬ل Ǫل̋˅ميلǪلب˸ ي̂لȇت̢

Ǵ  Ǫلب˅ح˘لهن˅ل،لǪليهل  Ǫليلم˅لي˲ࠒلȊ˅ ج˅ǳللم˸ ت̝ةليلم˗غرلاب̈له̸لǪل ǪǳءلǪل̋̚يلأ ȇلك̚˅ءǭلǪل Ǫǳءل،لȇه˱Ǫلي˾بللي  Ǫلبح˘لǪلǪ˱لهȃȇ˅˪س ي
لم˗غرل ȃلم̬لخا ǮǪمتغرǪله˱̳لǭلك̚˅ءǵ˅خ˗بǪل لم˗غرǮǪلم˸ ت̝ةلȇم̬لم ȃلم̬لخاː̫ي˸߫ǪلǮ˅ل̝ي˅سǪȇلːل̸ظي̚يǪل ǮǪمؤرǪل Ǫل̋اقːلبن

لاب̈له̸لك̚˅ءǭلǪل ǪǳءلǪمه˅ȉǵل،لأ ȉلأ ȅلأ ه˰ȀǪلمي̈له˱̳لǪدǪǵس˅Ǯلت˾بليلǪدǪǵسːلǪ߬˅ليːل.ل
لمي̈لǪدǪǵس˅ǮلǪل˸˅بː̝لǪم˸ ت̸اǮلǪمت̝˰مːلللȇف̛لف̋˅ليتهل.م˞لˑلǪل̋ين˅ǮلǪم˸ ت˯˰مːليل

لع̬لǪماحː̇لǪل̋ل̫يːلȇاخ˗ب˅ǮǪǵلǪلب˰نيːلǪȇمه˅ǵيːلȇق˰لǪس ت̚˅ǳلǪلب˅ح˘لم̬له˱ Ȋل،لف́اːنيǪ˰ميǪلǮǪمتغرǪلǮلبي˅اǪس˅ئ̣لم̈لȇلˑ̸ن ̳لك
له˅لم˗غرǮǪلخ˅صːلا߫˅نبلǪل̸ظي̺̚ل.  ǪلȀ˅أ ضȇل،لːلي˅߬ǪلːسǪǵدǪل̸س˅ئ̣ليلǪل

ىل  Ǫل لللت̸ص̣ له˅ ːلاس ت̋˅ن ːماني  Ǫل لǪلب˅ح˘ لȇج˰ ːلاف ː̝ل˸˅بǪل Ǯ˅سǪǵدǪل لي ːم˸ ت˯˰مǪل ːا ح˾˅ئيǪل لǪل̸س˅ئ̣ لعࠄ ǽا طاǪل ȃلخا م̬
لنت˅جه.

لǴكل لȇي̸ޔ لǪا ح˾˅ي لǪȇلت˪لي̣ ːنيǪ˰ميǪل لǪلبح˘ ǮǪءǪ˲ ج  Ǫȇل ȀǪ˰ل هǪل لبن˅ء لي Ǯ˅سǪǵدǪل له˱̳ لم̬ Ȅ˅لع لب˻ل لǪلب˅ح˘ ǳ˅̚س تǪل ȇق˰
ل˅لǪدǪǵس˅ǮلǪل˸˅بː̝للǪǵ߲سːلǪ߬˅ليːل.لǪل̚˅ئ˰ǭلǪليلق˰مه

˲ǪءǮǪلǪمي˰Ǫنيːل: لمهجيːلǪلبح˘لǪȇا ج
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لǪدǪǵسːلاس ت̄اعيː:ل
لال̝ي˅س˅Ǯلل ːص˅߭Ǫل ǮǪǵ˅لاخ˗ب لࠍتلف لعلهم لس ي̄ب̛ لǪ߳ي̬ ǳǪ˲ لǪل ف لعࠄ Ȁ˲ لǪȇلت̋ لǪلبح˘ ˲Ǫء ج  Ǫل لفه˅ لسيم لǪلي Ȁȇ˲ لǪل̇ لعࠄ Ȁ̸̸ق لل

ل ǮǪǵ˅خ˗بǪȇل ل، ːل̸ظي̚يǪل ǮǪǵ˅لاخ˗ب ل، ː̫ي˸߫Ǫل̸نل لǪم˸ ئ ǳǪ˰̋س تǪȇل لǪس ت̋˰ǳǪم Ȉ˰لم ː̇لماح Ǫ˱كȇل لǪل˸ة ǭ˲ لل̢ ːل س˅س يǪل ǮǪǵ˅مهǪ
ل لي̸ࠒ لǴȇك ːيبيǵ˰لتǪل لح˾˾ه Ȉ˰ح  Ǫل لأ ثن˅ء ȉǳ˅لنǪل ǭǵلبزا ˑلم ل، لم̋ن˅ ȅȇ˅̋لللت لل20عهم لل23، لعࠄلل2010سبمر Ȁ˲ لǪلت̋ لخاله˅ لم .

لǪلن˅ȉǳلج̫ي̈لف˄˅تهل:
˲Ǫءلمǿ̝˅بةلمǿ̈لǵئǿيسلǪلنȉǳ˅ǿلȇل ǿج  Ǫل˅ǿمللكالملخالهǳ˰ǿعȇبنلǵ˰ǿمǪ04نللǿلاعبǪ̬لǿةلعǿامȇلːǿޚǪȇلǭǵ̸ǿلࠅلصǪ̸ مǵ˰ǿبنلǪȇ߳يǿ̬لقǿ˰م

لǿهملǵغبːǿليلخ  Ǫلǯ˰ǿ˪لتǪȇملǿرلم̋ه˅ǿمبǪلȃ˅˾لࠅلااتǪ̸ Ǫ̸ملǪمه˅ȉǵل......)ل،لكالمح Ǫ̸ج˰ي̬لالن˅ȉǳل(لأ عاǵملǪلت˰ǵيبيːل،لم˸ ت لǿ̛لǪمت
ǽ̸لم̬لǪل لː̚لǪȇلثː̝لبييلȇبنلǪلاعبن. لن

ːسǪǵدǪلːخاصȇليل:للːلاس ت̄اعي
˲ǳǪلǪل̋ينːلالت̄˲ȁلǪȇا طاǽلعࠄلǪمل̚˅ǮلǪا ǵǪǳيːل.ل- ˲Ȁلعࠄلأ ف لǪلت̋
م˲̺لللن˅ȉǳلم̬لحي˘لǪل̸س˅ئ̣لǪليلمل̢ه˅ل،لأ م˅ك̬لǪلت˰ǵيبل،لغي˅اǮلǪلاعبنلع̬لǪلت˰ǵيبل.ل- Ǫ̸ق̈لǪل ˲ǭلǪ̝߬ي̝يːلعࠄلǪل  أ خ˱لǪل̢̚

ق̸˅ǮلǪȇل˸لبي˅ǮلǪليلق˰لت˾˅ȀǳلǪلب˅ح˘لعنل- ئ˲ي˸ يːلǪ߭˅صːلب̋ينːلت˻خي˼لǪم̋ ب˲ːلǪل ˲ǪءلǪلتج ج  Ǫلبح˘.˰لǪل
لǪمه˟لǪمتب̈ليلǪدǪǵسːل:

ا  Ǫل Ǫ̸ه˲لالم̢̬لǪǵǳس ه˅ لǪل̇ لم̬ ȊǪلكثرȅ لأǴ  Ǫلنت˅جل.لǪىل  Ǫلت̸ص̣لǪلǺ˲لب˅ح˘للغǪل ǵ̳˅لختȉ߳Ǫمه˟لǪلǳ˰ليلحǪليلːم˻ߛǪلː̋لطبيȅ  Ǫل
لم̬ Ȁ˰لهǪل ȅ لأ لȇم˅ لحه˅ ǳǪ˲ لǪم ːم˻ߛǪȇل Ȅليتاء لمه˟ ȃلخا لǪل̝ي˅س˅Ǯللم̬ لم̬ لل لبن ːتب˅طيǵلا ːل̋اقǪل ː˲ف لم̋ له̸ ːسǪǵدǪل ه˱̳

لǪدǪǵس˅Ǯل Ǭ̸لبأ سل لǪل̸ص̺̚ لǪلب˅ح˘ Ȅ˰˯س تǪل ل لǪلب˅ح˘ ȅ  ˅ لف لǪل˸ة ǭ˲ لك لي ːل س˅س يǪل ǮǪǵ˅مهǪل لȇأ Ǫǳء ːل̸ظي̚يǪل ǮǪمتغرǪȇل ː̫ي˸߫Ǫ
˲ǳǪلǪǵǳس ه˅.ماǵتب˅طيːلما لتهلم̈لطبيː̋لǪم˻ߛːلǪم

Ǫ̸ص̚˅ه˅ل: لعينːلǪلبح˘لȇم
Ǫلȅ  Ǫ"ه˅ل"لǵ˅ليلختǪلːل̋ينǪلː̋لطبيǳ˰˪ليلي˸ ت˯˰ه˅لس تǪلǮǪءǪ˲ ج لل ه˰ȀǪلǪليلي́̋ه˅لǪلب˅ح˘للبحثهلǪȇا 

ǭǪ̸ل"لǪل˻ ب˅ǬلǪل˲ايللل˸ةلǪم˸ يليːل"ل ي˲ː̝لǪل̫̋˰يːلم̬لاعيلǪلن˅ȉǳلǪل˲ايللله Ǿ̸له˱̳لǪل ه˰ȀǪلمللǪخ˗ي˅ǵلعينːلǪلبح˘لال̄ ȇلبل
 س نːل.لل19ل-16عاǵملم̬لاعب˅لترǱȇǪلأ لل30،لȇق˰لǪش ملˑلǪل̋ييː̲لعࠄل

لǪل̸س˅ئ̣لǪȇل هزǭلǪم˸ ت˯˰مːليلǪلبح˘ل:ل
ب˲يːلǪȇل ج̲بيːل.ل- ˲Ǫج̈لǪل̋ لǪم˾˅ǵǳلǪȇم
لل-ري̂لقي˅Ƿلن˸ يج̺ل-مزȅǪلطيلل- Ȁ˅̝ي  Ǫلːت̚˅عهلل-س˅عǵǪلخ˻ يلȁȇ˰ط̸هلل45صنȇض˲هلل40مل ري̂لم˸ج̣لل-مل35ملȇع

ي̝˅ǽلǪ̸߭̄ل  Ǫلسةلل-ص̸يللتن̇ملǮǪ˲ ˲ǭلسةلل-ك لحل̝˅Ǯلم̄˅طيːل3ل-مل̋بلك
ش˲˅ǭلطاءل- ˲ǭل.ل-ري̂لاص̛ل-جرل-ف لص˅ف

لاخ˗ب˅ǮǪǵلǪȇل̝ي˅س˅Ǯل:
لǪل̝ي˅س˅ǮلǪ߫˸̫يːل:

Ǵلي̝فلǪ߿ترليلم̲ت˾فلق˅ع˰ǭلǪمزȅǪلحي˘ليȅ̸̢للȅǶȇلǪ߫˸مل-  Ǫلن˾فلكغمل،لǬ˲ Ǫ̸سː̄لǪمزȅǪلǪل̄يلل ق :ليملقي˅ǷلȅǶȇلǪ߫˸ملب
˅ȊلعࠄلǪل̝˰منل ل.لȅǶȇ43لǪ߫˸ملمǶ̸ع

ل߫ل- Ǫل ȃ̸لط لȇيمل˸مل: ل. لǪ߫˸م لج˅نب لعࠄ لم̋ل̝ن لǪǵ߳Ǫȇعن ȅ˅̝لم˗اص ȅ˅ل̝̋بǪل ȅ̸̢لي لحي˘ ل، لǪل̝ي˅ފ Ȁ̸̸ق لǪل لȇض̈ لم̬ Ƿ˅ل̝يǪل يؤخ˱
أ˲ Ƿلب̸ض̋هل أ˲ ǷلǪ߬˅ئ̂لǪم˰ǰǵلȇجبلأ ȅليȅ̸̢لǪل ˲ǭلǪل ˲ǭلȇل̸ح˅لǪل̢˗فلȇمؤخ Ǫ̸سː̄لح˅ئ̂لم˰ǰǵلحي˘ليامسلǪل̝̋ب˅ȅلǪȇمؤخ Ǫل̝ي˅Ƿلب

آةل ˲Ǭلن˾فلملǪل̄بي̺̋ل،لȇم̬له˱ǪلǪل̸ض̈لت̸ض̈لأ أ˲ Ƿلحي˘لتȅ̸̢لȇǪǶيːلق˅مːلعن˰لǵǪ˰߫Ǫ،لȇيؤخ˱لǪل̝ي˅Ƿلل ق ل.ل44عࠄلǪل

                                                           

ȅǪ̸ل:لل- 43 ج˲̈ليلǪل̝ي˅س˅ǮلǪ߫˸̫يːم˰لنرلǪدي̬لǵض ˲ǭل،للǪم  .لل91،لǹللى199،لǵǪǳلǪل̢̚˲لǪل̋˲يل،لǪل̝˅ه
˲Ǫيلل:لل-ل44 ǳ̸لǪل˸˅م  .لل152-151،لǹلل1ي19ل،لǪم̸ص̣،ل،لǵǪǳلǪل̢˗بللل̄ب˅عːلǪȇلنرلمب˅ǩǳلǪا ح˾˅ءلȇاخ˗ب˅ǮǪǵلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːنزǵǪلࠋي˰لǪل̄˅لبل،للم
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˲ȀلǪل˸̚يل- أ˲ ǷلǪل̋لي˅لم̚˾̣لǪل̚˯˱لȇحىلǪل Ǻǵل((يȅ̸̢لǪلاعبلح˅يلǪل̝˰من))للطȃ̸لǪل̄ ل.ل45:لȇي̝˅Ƿلم̬لǪم˰ǵȇلǪل̢برللل
ل̸طȃ̸لǽǪǵ߳Ǫل:لل- ˲ȇࠒلل̋̇ملل ء̸لǪل خ ˲ȉلل̋̇ملǪل̢̋رǭلح˸˅ǬلǪم˸˅فːلم̬لǪلː̫̝لǪل̸ح˻ يːلللنت ب ء̸لǪا  ل.لǱ46لǪل̢˗فلȇحىلǪلنت

س˲̌لحىله˅يːلǪا صب̈لǪل̸س̹̄لȇيلم˰ǭǳȇطȃ̸لǪل̢فل:لل- ل.ل47ليملǪل̝ي˅Ƿلم̬لم̲ت˾فلǪل
ض˲ːلم˰ȈلǪل̢فل:لل- ˲ȀلǪا صب̈لǪل˾غرل،Ǫȇل̢فلم̚˗Ǳ̸لب˾ǭǵ̸لم˸ ت̋ ىلط  ǪلȄ˅ا هǪلȀ˲ ل48يملǪل̝ي˅Ƿلم̬لط
لل- لǪل̢˗̚ن Ǻ˲لع لعࠄ م̸ير) ل(Ǫلبل̚ ȀǪ˲ لأ ط لت̸ض̈ ليل: Ƕ˅߫هǪل لȇض̈ ǭ˅عǪ˲ لم لم̈ لǪلل̸حن لل̫̋̇ي لǪل خ˲ȇمين ء̸ي̬ لللنت لǪل̸ح˻ يتن Ǫلل̝̫تن

لم̬ل Ƿ˅ل̝يǪل ːلب̫̋لي لǪل̝˅م لمّ̢̬ لǪل̸ض̈ Ǫ˱له ȅ لل ل، ǹ̸م̚حǪل لخلف لم̬ Ƿ˅ل̝يǪل ليؤخ˱ ȅ لأ لعࠄ ل، Ƿ˅ل̝يǪل لأ ثن˅ء لي Ǻǵ للل ȌǶǪ̸ لم لأ ف̝̺ ȇض̈
ء̸ي̬لǪل خ˲ȇمينلب˸ه̸ةل ل.لللل49ماحː̇لǪلنت

Ǫ̸سː̄لري̂لǪم̝ي˅Ƿلليمࠌي̂لǪل̋́˰ل:للل- للǪل̝ي˅ǷلǽǪǵ߳Ǫȇلم˗˰ليːلاǵخ˅ءل،لحي˘ليؤخ˱لأ قىلࠌي̂للل̋́˰لب
ليːللࠌي̂لǪل̚˯˱:- ˅Ȋلعن˰له˅يːلǪا  ي̝فلǪ߿ترلحي˘لتȅ̸̢لǪم˸˅فːلبنلǪل̝˰منلم˸˅ȇيːلل̋˲ǺلǪل̢˗̚نلȇي̸ض̈لري̂لǪل̝ي˅Ƿلأ ف̝ي

ǭلللل50.مب˅ر
ىليثبˑلري̂لǪل̝ي˅Ƿلم̬لعࠄلǪل̇ه˲لȇحلࠌي̂لǪل˾˰ǵ:ل-  Ǫلمت˰تنلȅ˅عǪǵ߳Ǫلȅ̸̢لتȅ جبلأȇلث˰ينل،لǪلحل̫يلȈ̸ا ب̄نلعࠄلم˸ تǪلˑ

ك˲ːلتن̚سلȇس̺̄ل ل.للǪ51ل س̣̚لȇيȅ̸̢لǪل̝ي˅Ƿلعن˰م˅ليȅ̸̢لǪل̝̚˼لǪل˾˰ȉǵلح
ي˲̛للفلري̂لǪل̝ي˅Ƿلأ ف̝ي˅لحȃ̸لأ قىلࠌي̂لǪل˸˅ȁࠌي̂لǪل˸˅ȁل:لل- ل.ل52ي̝˅Ƿلع̬لط
م̸يرلعࠄلأ كع˲ǺلǺ̸߬Ǫل:لل- ل.53رلن̝̄تنلم˗̝˰م˗نلأ م˅م˅لم̬لǪ߫˅نبلت̸ض̈له˅ييلأ ǵج̣لǪلبل̚

لاخ˗ب˅ǮǪǵلǪل̸ظي̚يːل:
Ǫ̸ئيːلǪل̝˾رǭل:لل- Ǫ̸ئيːلǪل̝˾رǭللǪ50خ˗ب˅ǵلǪل̋˰ȇلم˸˅فːلǪخ˗ب˅ǵلǪل̝˰ǭǵلǪلاه ل.لل54اǭǳǵلاخ˗ب˅ǵلǪل̝˰ǭǵلǪلاه
ي̸ةل:لل- Ǫ̸ئيːلǪل̄ ي̸ةلم˰ǭلǪخ˗ب˅ǵلǪل̝˰ǭǵلǪلاه Ǫ̸ئيːلǪل̄ ǭ̸للل̝˰ǭǵلǪلاه ̄߭Ǫلǵ˅خ˗بǪ60للːل.لل55اني
Ǫ̸ئيːلل:لل- ǭ̸لǪخ˗ب˅ǵلǪل̝˰ǭǵلǪله ˲ǳلللخ̄ ل.لǳ56ق˅ئ̛لǪ5خ˗ب˅ǵله˅ǵف

 Ǫخ˗ب˅ǮǪǵلǪل ǪǳءلǪمه˅ȉǵل:ل

ي˲يللل˾˪ːلǪȇلربيːلǪلب˰نيːلǪȇلرȇحل،لحتȉ̸له˱̳لǪلب̄˅ǵيːلعࠄل ˲ǭلǪل˸ةللاح˅ǳلǪل م Ǫخ˗ب˅ǮǪǵلل09ملǪس ت˯˰ȄǪلب̄˅ǵيːلǪخ˗ب˅ǵله˅ǮǪǵلك
 Ǫم̋˅ماǮلǪل̋ل̫يːللاخ˗ب˅ǮǪǵل:ل.

ل˰ȁل:لǪل˾
لكالي˻رللللللللل لم˅لȇض̈لم̬لأ جهلل. Ƿ˅لينجحليلقي ȉ߳Ǫله̸لȁǳ˅˾لǪلǵ˅߫ي˰،لف˅اخ˗بǪل ǵ˅لاخ˗بǻȇلأ ملرǵ˅لاخ˗بȁ˰ي̋˰لص

،ȅ̸˸يتǪǵ)ل لȉ߳Ǫللȇج˅س اȅ،لم̬ Ǻ˲لغǪل آخ˲ لأ لم˗غر ȉ لأ ȇ لأ ǵ˅لاخ˗ب لبه لح̛̝ ȉ߳Ǫل Ȉ˰مǪ"ل ل لي̋ي ǵ˅لاخ˗ب ȁ˰لص ȅ لأ ى  Ǫل ȇǵȇبيز)
ل.لȇ57ض̈لم̬لأ جهل"ل

                                                           
˲Ǫهمل:ل-1 ب  Ǫ߽ي˰لǪلعب˰لȅǪȇ˲لمǭ˲ ˲ǭلǪل̄˅ئ عː̸لǪل̋ل̫يːلل̢ ل.للليى2أ ل،لǹل2001،لعاȅل،ل1،لمؤس˸ːلǪلȁǪǵ̸ل،لǻلǪم̸س

ج˲̈لس˅ب̛ل،لǹل-ل46  .100أ م˰لم˰لخ˅ط˲ل،لعيلفه̫̺لǪلبي̞ل:م
ج˲̈لن̚˸هل،لǹلل-ل47 ȅǪ̸ل:لǪم  .للى10م˰لنرلǪدي̬لǵض
ǳ̸ل-ل48 ج˲˅ȃي˻̸لأ ފ:لأ ǳȇيˑلع ي˅س˅ǮلǪ߫˸̫يːلم˸ تȈ̸لǪل ǪǳءلǪمه˅ȉǵلعࠄلأ هزǭلمب˅ǶلǪل  .لل41،لǹلل1990،لǵس˅ةلم˅ج˸ ترللمن˻ǭǵ̸ل،لليːلǪلربيːلǪل˲اضيːل،لج˅مː̋لǪم̸ص̣ل،لǪم̸ص̣ل.للعاقːلǪل̝
ج˲̈لن̚˸هل،لǹلل-ل49 ȅǪ̸ل:لǪم  .لل102ل-99م˰لنرلǪدي̬لǵض
˲ȅǪلل:لل-ل50 آخ ل߫م˰لݺ˅تːلȇأ ǪلǮ˅ل̝ي˅سǪي˲߬ǪءلǪǳ لǪȇلːل،لل˸̫يȅل̋˲يل،لعاǪل̢̚˲لǪلǵǪǳلليي19،لǹللى3،ل. 
ج˲̈لس˅ب̛ل،لǹلللل-ل51 ȅǪ̸ل:لم  .ل.لى16ل-166م˰لنرلǪدي̬لǵض
ج˲̈لس˅ب̛ل،لǹلل-ل52  .ى9أ م˰لم˰لخ˅ط˲ل،لعيلفه̫̺لǪلبي̞ل:لم
ج˲̈لن̚˸هل،لǹلل-ل53  .103أ م˰لم˰لخ˅ط˲ل،لعيلفه̫̺لǪلبي̞ل:لǪم
ج̸ي˅لǪل˲اضːلȇط˲ȁلǪل̝ي˅ǷلǪȇلت̸̝م˰لǪل̚˗˅Ǳل,لم˰لصبح̺لح˸˅ننل:لأ ب̸لǪل̋الǪم˰لعبل-10 ل̸ ل̸̸جي˅لȇمǵ̸ف ˲ǭل.للف˸ ي ل.للǹ.223لى199,لǵǪǳلǪل̢̚˲لǪل̋˲يل,لǪل̝˅ه

ȅǪ̸ل:لل-11 ȅǪ̸ل،لل1،لǻلط˲ȁلقي˅ǷلǪ߫ه˰لǪلب˰يليلǪل˲اضːم˰لنرلǪدي̬لǵض ˲ǭل،لج˅مː̋لحل ل.لل160،لǹلي199،لǪل̝˅ه
ج˲̈لس˅ب̛ل،لǹلأ م˰لم˰لخ˅ط˲ل،لعيلل-56  .لل326فه̫̺لǪلبي̞ل:لم

ج˲̈لس˅ب̛ل،لǹلل1995م˰لصبح̺لح˸˅ننل،ل - 57  .ل3ي1،لم
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لللللل ːلااس ت̋˅ن لǪلب˅ح˘ Ȅ˅لق لأ ف̣́لم˰ǵيف̝˰ للت˪˰ي˰ ȉǳ˅لنǪ05للǮاǵ˅مبǪل لي ːل س˅س يǪل ǮǪǵ˅للل̫ه ج˅ǳهم لا  لȇف̝˅ ي˲̛ لف لل لي اعبن
ي̸بلخاȃلǪم̸ملǪلت˰ǵيي،لك˱كلح˰ي˰لأ ض̋فل Ǫل˸˅بː̝للǪǵ߲سːلم̬لǪȇق̈لǪس اǮǪǵلت˸جي̣لǪمب˅ǵاǮ،لǪȇس اǮǪǵلت̸̝ملǪم˰Ǭǵلللت˾

ي˲̛لم̝˅ǵنːلم˗̸س̂لǵǳج˅ǮلǪل ق̸اءلمت̸س̂لǵǳج˅ǮلǪل́̋̚˅ءلاعبنليللللل05 ي˲̛.لملق˅ȄلǪلب˅ح˘لالتح̛̝لم̬لص˰ȁلǪلميزلع̬لط ف
ح˾˅ئيːلل̝ي˅ǷلǪل˾˰ȁل ي˲ː̝لم̬لǪل̄˲ȁلǪا  ل.58الن˸ بːللتǶ̸ي̈لنت˅جلاخ˗ب˅ǮǪǵل،لȇه˱̳لǪل̄

لǪم̫زللللل ːل̋ينǪل لبن لǪلميز لعࠄ ǵ˅لاخ˗ب ǭǵ˰لق لم̬ لللتح̛̝ ˲Ǫء ج لǪا  Ǫ˱له لم لȇق˰ ǭم̫زǪل لȇغر ǭلم̬ل لأ كر ː̸ب لǪ߾˸ Ǯل ːلقم ˑلان حي˘
 ȇ˰߫Ǫليːليلمي̈لاخ˗ب˅ǮǪǵلǪم˰ȇǵسːل.

لǪلثب˅Ǯل:ل
˲Ȁȇل"لللل ˲ǳǪليلن̚سلǪل̇ ǪǴلم˅لأ عي˰لعࠄلن̚سلǪل ف  Ǫلنت˅جلǪلن̚سلǵ˅لي̺̋̄لاخ˗بȅ ل"له̸لأǮǪǵ˅لاخ˗بǮ˅ل.ل59ي̝˾˰لبثب

Ǫ̸ه˅ل ˲Ǫءلاخ˗ب˅ǮǪǵلعࠄلعينːلق ج ع˅ǭǳلاخ˗ب˅ǵلعلهملل4/12/2010اعبنلم̬لǪ߽م̈لǪل صيلللبح˘ليلل05ل̝˰لق˅ȄلǪلب˅ح˘لا   Ǫلˑمȇ
لم˲ǵȇل( ع̸نلحي˘لأ ه˅لى0ب̋˰ ىلأ س ب  Ǫلǽ̸ لم̬لأ س ب لا ع˅ǭǳلاخ˗ب˅ǵلل ه˅ ːلزم̲يǪلǭل̚رǪلȃ̸ل)لح ȅȇ˲ آخ ل(لǪلزȇب̺̋لȇأ )لأ اȄلȇه˱Ǫلم˅لأ ك˰̳

ع˅ǭǳللاخ˗ب˅ǵل ȇانˑلمي̈لقمللب˸ ي̂لبرسȅ̸لا ج˅ǳلم̋˅م̣لǪلثب˅Ǯللاخ˗ب˅ǮǪǵل.لȇق˰لملǪس ت˯˰ȄǪلم̋˅م̣لاǵتب˅ǻلǪل60م˰ǭلقي˅س يːلا 
بː̸لأ كرلم̬لȇ˰߫Ǫليːل.ل  م̋˅م̣لاǵتب˅ǻلǪ߾˸

ض˲يːلǪل ȇىل:ل لع˲ǺلǪلنت˅جلǪ߭˅صːلال̚
˲ǭلǪل˸ةل  عاقːلǪم̸̢اǮلǪ߫˸̫يːلم˸ تȈ̸لأ ǪǳءلǪمه˅ǮǪǵلǪل س˅س يːلل̢

˲ǭلǪل˸ة):لم̋˅م̣لاǵتب˅ǻلبرسȅ̸لبنلقي˅س˅ǮلǪل طل03ج˰ȃȇل(ل  ȃǪ̸لǪ߫˸̫يːللȇم˸ تȈ̸لأ ǪǳءلǪمه˅ǮǪǵلǪل س˅س يːلل̢

ȃǪ̸لǪ߫˸̫يːلللللللللللللللللللللللللللللللل Ǫل ط  

ǮǪǵ˅مهǪل
ȃ̸لǪ߫˸م ȃ̸لط ˲Ȁ ط ȃ̸لǪ ǽǪǵ߳Ǫل˸̚ي Ǫل̄ ȃ̸لǪل̢فلط لȇ˰߫Ǫليːللr قمːللم˰ȈلǪل̢فلط

ي˲ːل=ل ߬Ǫلːجǵǳ2ي 

 0.05م˸ تȈ̸لǪداةل=ل

ي̸بلǪل م˅ࠒل لل0.021ل0.115لج0.601ل0.112لج1يǪ 0.5خ˗ب˅ǵلǪلت˾
ل

ل0.361
ل
ل

ي̸بلǪ߫˅نيل ل0.236ل0.241لجي0.49لي0.25لجǪ 0.494خ˗ب˅ǵلǪلت˾
˲ǭل ߬Ǫلːم˲ي ل0.212ل0.052لجى0.52ل0.321لجǪ 0.536خ˗ب˅ǵلǪل

ي˲˲لبي˰لǪȇح˰ǭلم̬لأ عࠄ لج0.562لج0.499ل0.036ل9ي0.1ل0.102ل- Ǫخ˗ب˅ǵلǳقːلǪلم

ي˲˲لادف̈ل لج0.611لج4ى0.5لي0.25ل0.041لǪ 0.042خ˗ب˅ǵلǳقːلǪلم

ث̸بلǪȇلل̫سل ل0.299ل0.302ل0.056ل0.203لǪ 0.325خ˗ب˅ǵلǪل
ل.للȃǪǳ0.05لعن˰لم˸ تȈ̸لǳاةلجل

لحلي̣لȇم̲˅ق˻ːلǪلنت˅جل:
ل ȃȇ˰߫Ǫل لǪخ˗ب˅ǮǪǵلل03يبن لȇنت˅ج ː̫ي˸߫Ǫل ȃǪ̸ لǪل ط Ǯ˅لقي˅س لبن ːا ح˾˅ئيǪل لǪȇداة ːليȇ˰߫Ǫȇل ː̸ب لǪ߾˸ ȅ̸لبرس ǻ˅تبǵلا لم̋˅م̣ قم

Ǫلبح˘لحي˘لناح̅ل:لǪلː̲لعييǳǪ˲ ˲ǭلǪل˸ةلل ف لمه˅ǮǪǵلǪل س˅س يːلل̢
لǪ߫˅نيل ي̸ب لǪȇلت˾ لǪل م˅ࠒ ي̸ب لǪلت˾ لم̬ لȇل لǪلߛ̺ لǪ߫˸م ȃ̸لط لبن ː̸ب لǪ߾˸ ǻ˅تبǵلا Ǯلم̋˅ما لقم ȅ لأ ȃȇ˰߫Ǫل ȃلخا لم̬ يتبن

Ǫ̸ࠅل ˲ǭلبلغˑلعࠄلǪلت ߬Ǫلːم˲ي بː̸لأ كرلم̬لǪل0.536،لل0.494،لل1يǪȇ0.5ل ي˲ːلȇه˱̳لǪل̝ملǪ߾˸ ȇم˸ تȈ̸للي2ل̝مːلȇ˰߫Ǫليːلعن˰لǵǳجːلح
ل للǳ0.05اة ȉȇ˅˸لت يː̸للǪ0.361لي لم̋ن ǻ˅تبǵǪل ːلعاق لت̸ج˰ لأ نه ȉ لأ ːح˾˅ئي  Ǫل لǳاة ǮǪǴل ː̸ب لǪ߾˸ ǻ˅تبǵلا Ǯلم̋˅ما ȅ لأ لي̋ي Ǫ˱هȇ

ي̸بلǪ߫˅نيل،لǪل ي̸بلǪل م˅ࠒل،لǪلت˾ ˲ǭلǪل˸ةل(لǪلت˾ ي̸بلم̬لǪلثب˅Ǯليلك ˲ǳيːلبنلǪلȃ̸̄لǪلߛ̺لللج˸ملǪȇلت˾ ȅله˱̳لط  Ǫل)ل،لǭ˲ ߬Ǫلːم˲ي
ل( لخ̲̚˲ ːسǪǵǳل لم̈ Ǫ̸ف̛ لتت ːلنتيجǪ2004ليل ː˲ك ߬Ǫȇل Ǯ˅لثبǪل لم̬ ي̸ب لǪلت˾ ːقǳȇل ،ːلب˰نيǪȇل ،ːم̸ري لǪل نرȇب Ǯ˅ل̝ي˅سǪل لبن ːل̋اقǪل ȃ̸لح (

لا لك˱ك ي̸ب. لǪلت˾ ːقǳل لي Ǫلتأ ثر ːلب˰نيǪل لǪل̋ن˅ر لأ كر لمث̣ ːل̋́ليǪل ǭǵ˰̝لǪل ȅ لأ ى  Ǫل ːسǪǵدǪل ˑلت̸صل لحي˘ ل، لǪل˸ة ǭ˲ لك ːلأ ف̣́لل̋ب ˑن
ل ى  Ǫل ǻ˅تبǵلا لم̋˅م̣ لȇص̣ لحي˘ ːل̝˅مǪل ȃ̸لط لم̈ Ǯ˅لثبǪل لم̬ ي̸ب لǪلت˾ ːقǳل لبن ːلل0ى.0عاقȁǵ˅لط ǳاǶل ːسǪǵǳل لنت˅ج لم̈ Ǫ̸ف̛ لتت لكا ،

                                                           
˲ȉل:لل-ل58 ياȀلǪم˰لم˰لعيىلǪل˻̫  Ǫ،لǭ˲ ˲ǭلǪل˸ةلǪم˾غ  .للل22،لǹللǵ2004س˅ةلم˅ج˸ ترلمن˻ǭǵ̸ل،لليːلǪلربيːلǪل˲اضيːل،لج˅مː̋لǪم̸ص̣ل،للبن˅ءلب̄˅ǵيːلǪخ˗ب˅ǵله˅ǵيːللاعيلك
ج˲̈لس˅ب̛ل،لǹنزǪلل-3 ˲Ǫيل:لم ǳ̸لǪل˸˅م ل.للǵ134لǪل̄˅لبل،لم

آخ˲ȅȇل:لل-60 ل.للل40-39ل ،لǹل1ي19،لǵǪǳلǪل̢˗بللل̄ب˅عːلǪȇلنرل،لج˅مː̋لǪم̸ص̣ل،للاخ˗ب˅ǵلǪȇم̝˅ييسلǪلن̚˸ يːعب˰لǪ߫لي̣لǪلزȇب̺̋لȇأ
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ȅǪ̸لǪلبن˅ءلǪل̋˅ميللل̝ي˅س˅ǮلǪ߫˸مل ىلل–سلاȅلǪǳؤǳلǪل̄˅يلحˑلعن  Ǫل˸ةلحي˘لت̸ص̣لǪلǭ˲ ȇظي̚يːلȇم˰Ȉلم˸˅متهليلك̚˅ءǭلǪل Ǫǳءلب̢
˲ǭلǪل˸ةل.أ ȅلع˅م̣لǪل̄ Ǫ̸م̣لتأ ثرǪلعࠄلك̚˅ءǭلǪل Ǫǳءليلك لȃ̸لم̬لأ كرلǪل̋

˲ǭلبلغˑلل03كاليبنلȃȇ˰߫Ǫل ߬Ǫلːم˲ي ي̸بلǪ߫˅نيلǪȇل ي̸بلǪل م˅ࠒلǪȇلت˾ بː̸لبنلطȃ̸لǽǪǵ߳Ǫلȇللم̬لǪلت˾ أ ȅلم̋˅ماǮلاǵتب˅ǻلǪ߾˸
ل Ǫ̸ࠅ لǪلت لل0.601عࠄ للي0.49، لȇ˰߫Ǫليلى0.52، ːل̝مǪل لم̬ لأ كر ː̸ب لǪ߾˸ لǪل̝م لȇه˱̳ ː˲ي لح ːجǵǳل لعن˰ ː2للي لǳاة Ȉ̸م˸ تȇ0.05ليللǪ

ل ȉȇ˅˸لل0.361تȃ̸لط لبن ːيǳ˲ لط ː̸ي لم̋ن ǻ˅تبǵǪل ːلعاق لت̸ج˰ لأ نه ȉ لأ ːح˾˅ئي  Ǫل لǳاة ǮǪǴل ː̸ب لǪ߾˸ ǻ˅تبǵلا Ǯلم̋˅ما ȅ لأ لي̋ي Ǫ˱هȇ
˲ǭل). ߬Ǫلːم˲ي ي̸بلǪ߫˅نيل،لǪل ي̸بلǪل م˅ࠒل،لǪلت˾ ˲ǭلǪل˸ةل(لǪلت˾ ي̸بلم̬لǪلثب˅Ǯليلك لǽǪǵ߳ǪللǪȇلت˾

ي˲˲لادف̈لبلغˑلكاليل ي˲˲لبي˰لǪȇح˰ǭلم̬لأ عࠄلǳȇقːلǪلم لم̬لǳقːلǪلم بː̸لبنلطȃ̸لǪل̢فلȇل لم̋˅ماǮلاǵتب˅ǻلǪ߾˸ ȅ لأȃȇ˰߫Ǫل بن
ل Ǫ̸ࠅ لǪلت لل0.499عࠄ لل4ى0.5، ː˲ي لح ːجǵǳل لعن˰ ːليȇ˰߫Ǫل ːل̝مǪل لم̬ لأ كر ː̸ب لǪ߾˸ لǪل̝م لليȇ2ه˱̳ لǳاة Ȉ̸م˸ تȇ0.05للȉȇ˅˸لت Ǫلي

لم̋˅مال0.361 ȅ لأ لي̋ي Ǫ˱هȇل̢فللǪل ȃ̸لط لبن ːيǳ˲ لط ː̸ي لم̋ن ǻ˅تبǵǪل ːلعاق لت̸ج˰ لأ نه ȉ لأ ːح˾˅ئي  Ǫل لǳاة ǮǪǴل ː̸ب لǪ߾˸ ǻ˅تبǵلا Ǯ
ي˲˲لادف̈ل)ل. ي˲˲لبي˰لǪȇح˰ǭلم̬لأ عࠄل،لǳقːلǪلم ˲ǭلǪل˸ةل(ǳقːلǪلم ي˲˲ليلك لǳȇقːلǪلم

ي˲˲لبي03كاليبنلȃȇ˰߫Ǫل( بː̸لبنلم˰ȈلǪل̢فلȇللم̬لǳقːلǪلم ي˲˲لادف̈ل)لأ ȅلم̋˅ماǮلاǵتب˅ǻلǪ߾˸ ˰لǪȇح˰ǭلم̬لأ عࠄلǳȇقːلǪلم
ل Ǫ̸ࠅ لǪلت لعࠄ ˑلل0.562بلغ لل0.611، ː˲ي لح ːجǵǳل لعن˰ ːليȇ˰߫Ǫل ːل̝مǪل لم̬ لأ كر ː̸ب لǪ߾˸ لǪل̝م لليȇ2ه˱̳ لǳاة Ȉ̸م˸ تȇ0.05ليللǪ

˲ǳيل0.361ت˸˅ȉȇل يː̸لط ح˾˅ئيːلأ ȉلأ نهلت̸ج˰لعاقːلǵǪتب˅ǻلم̋ن  ǪاةلǳلǮǪǴلː̸ب ːلبنلم˰Ȉلȇه˱Ǫلي̋يلأ ȅلم̋˅ماǮلاǵتب˅ǻلǪ߾˸
ي˲˲لادف̈ل)ل. ي˲˲لبي˰لǪȇح˰ǭلم̬لأ عࠄل،لǳقːلǪلم ˲ǭلǪل˸ةل(ǳقːلǪلم ي˲˲ليلك لǪل̢فللǳȇقːلǪلم

ل ː˲ي لȇ˰߫Ǫليːلعن˰لǵǳجːلح ːل̝مǪل ˲Ȉلأ ق̣لم̬ لǪل خ ː̸ب لǪ߾˸ ǻ˅تبǵلاǮلم̋˅ما لȇ0.05م˸ تȈ̸لǳاةللي2يت́حلم̬لȃȇ˰߫Ǫلأ ȅلمي̈
ȃǪ̸لȇه˱Ǫلي̋يلأ ȅلم̋˅ماǮلاǵتبلǪ0.361ليلت˸˅ȉȇل يː̸للبنلǪل ط ج̸˰لعاقːلǵǪتب˅ǻلم̋ن ح˾˅ئيːلأ ȉلأ نهلالت  Ǫاةلǳلغرلː̸ب ˅ǻلǪ߾˸

˲ǭلǪل˸ة ˲ȈلǪȇمه˅ǮǪǵلǪل س˅س يːليلك للǪ߫˸̫يːلǪل خ
ض˲يːلǪلث˅نيːل:ل لع˲ǺلǪلنت˅جلǪ߭˅صːلال̚

 عاقːلǪمؤرǮǪلǪل̸ظي̚يːلم˸ تȈ̸لأ ǪǳءلǪمه˅ǮǪǵلǪل س˅س يːل

˲ǭلǪل˸ةل):لم̋˅م̣لاǵتب˅ǻلبرسȅ̸لبن04ج˰ȃȇل( لǪمؤرǮǪلǪل̸ظي̚يːلȇم˸ تȈ̸لأ ǪǳءلǪمه˅ǮǪǵلǪل س˅س يːلل̢
لǪمؤرǮǪلǪل̸ظي̚يːللللللللللللللللل

ǮǪǵ˅مهǪل
Ǫ̸ئيːل لǪلاه ǭǵ˰̝لǪ

لǪل̝˾رǭلل
Ǫ̸ئيːل لǪلاه ǭǵ˰̝لǪ

ي̸ةل لǪل̄
ːئيǪ̸ لȇ˰߫Ǫليːللr قمːللǪل̝˰ǭǵلǪله

ي˲ːل=ل ߬Ǫلːجǵǳ2ي 

 0.05م˸ تȈ̸لǪداةل=ل

ي̸بلǪل م˅ࠒل لل0.231ل-ل0.030لǪ 0.023خ˗ب˅ǵلǪلت˾
ل

ل0.361للللللللل
ل
ل

ي̸بلǪ߫˅نيل ل1ى0.0ل0.145لǪ 0.101خ˗ب˅ǵلǪلت˾
˲ǭل ߬Ǫلːم˲ي ل0.026ل0.021ل-ل0.231ل- Ǫخ˗ب˅ǵلǪل

ي˲˲لبي˰لǪȇح˰ǭلم̬لأ عࠄ ل0.213ل0ي0.0لǪ 0.062خ˗ب˅ǵلǳقːلǪلم
ي˲˲لادف̈ل لى0.05ل-ل0.045ل-لǪ 0.032خ˗ب˅ǵلǳقːلǪلم

ث̸بلǪȇلل̫س لىي0.0ل0.125لج0.523 لǪخ˗ب˅ǵلǪل
 .للȃǪǳ0.05لعن˰لم˸ تȈ̸لǳاةلجل

لحلي̣لȇم̲˅ق˻ːلǪلنت˅جل:ل
ل( ȃȇ˰߫Ǫل لنت˅ج ل04ت˻ر ˑلبلغ لǪȇلل̫س ث̸ب لǪل ǵ˅خ˗بǪȇل ǭل̝˾رǪل ːئيǪ̸ لǪلاه ǭǵ˰̝لǪل لبن ː̸ب لǪ߾˸ ǻ˅تبǵلا لم̋˅م̣ ːلقم ȅ لأ ى  Ǫل ل0.523)

ي˲ لح ːجǵǳلعن˰ل ːليȇ˰߫Ǫل ːل̝مǪلأ كرلم̬لː̸ب لم̋˅ماǮللǪ0.361ليلت˸˅ȉȇللȇ0.05م˸ تȈ̸لǳاةلليː2لȇه˱̳لǪل̝مːلǪ߾˸ ȅ لي̋يلأǪ˱هȇ
ث̸بلǪȇلل̫سل Ǫ̸ئيːلǪل̝˾رǭلǪȇخ˗ب˅ǵلǪل ˲ǳيːلبنلǪل̝˰ǭǵلǪلاه يː̸لط ح˾˅ئيːلأ ȉلأ نهلت̸ج˰لعاقːلǵǪتب˅ǻلم̋ن  ǪاةلǳلǮǪǴلː̸ب اǵتب˅ǻلǪ߾˸

ȉǳ̸لم̬لǪلثب˅Ǯل)ل. ث̸بلǪل̫̋  (لǪل
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˲ǭلǪل˸ةلǪممثةل)لأ ȅلقملم̋˅ما04كالت˻رلنت˅جلȃȇ˰߫Ǫل( Ǫ̸ئيːلǪل̝˾رǭلǪȇمه˅ǮǪǵلǪل س˅س يːلل̢ بː̸لبنلǪل̝˰ǭǵلǪلاه Ǯلاǵتب˅ǻلǪ߾˸
ي˲˲لادف̈لمي̋ه˅لأ ق̣لم̬لǪل̝م ي˲˲لبي˰لǪȇح˰ǭلم̬لأ عࠄلǳȇقːلǪلم ˲ǭلǳȇقːلǪلم ߬Ǫلːم˲ي ي̸بلǪ߫˅نيلǪȇل ي̸بلǪل م˅ࠒلǪȇلت˾ ːليلللم̬لǪلت˾

ل ː˲ي لح ːجǵǳل لعن˰ ːليȇ˰߫Ǫ2للي لǳاة Ȉ̸م˸ تȇ0.05لل ȉȇ˅˸لت لǪǳةللǪ0.361لي لغر ː̸ب لǪ߾˸ ǻ˅تبǵلا Ǯلم̋˅ما ȅ لأ لي̋ي Ǫ˱هȇ
˲ǭلǪل˸ةلǪم˱كǭǵ̸لل. Ǫ̸ئيːلǪل̝˾رǭلǪȇمه˅ǮǪǵلǪل س˅س يːلل̢ يː̸لبنلǪل̝˰ǭǵلǪلاه ح˾˅ئي˅لأ ȉلأ نهلالت̸ج˰لعاقːلǵǪتب˅ǻلم̋ن  Ǫل

ي̸ةلǪȇمه˅ǮǪǵلǪل ل Ǫ̸ئيːلǪل̄ بː̸لبنلǪل̝˰ǭǵلǪلاه ȅلم̋˅ماǮلاǵتب˅ǻلǪ߾˸  ǪلːئيǪ̸ ˲ǭلǪل˸ةلقي˰لǪلبح˘لم̬لهːلȇبنلǪل̝˰ǭǵلǪله س˅س يːلل̢
ل ː˲ي لح ːجǵǳل لعن˰ ːليȇ˰߫Ǫل ːل̝مǪل لم̬ لأ ق̣ لمي̋ه˅ لǪلبح˘ لقي˰ لǪل˸ة ǭ˲ لل̢ ːل س˅س يǪل ǮǪǵ˅مهǪȇ2للي لǳاة Ȉ̸م˸ تȇ0.05للȉȇ˅˸لت Ǫلي

لǪل0.361 ːلعاق لت̸ج˰ لا لأ نه ȉ لأ ح˾˅ئي˅  Ǫل لǪǳة لغر ː̸ب لǪ߾˸ ǻ˅تبǵلا Ǯلم̋˅ما ȅ لأ لي̋ي Ǫ˱هȇلːئيǪ̸ لǪلاه ǭǵ˰̝لǪل لبن ː̸ي لم̋ن ǻ˅تبǵ
لǪل س˅س يːل ǮǪǵ˅مهǪȇل ːئيǪ̸ لǪله ǭǵ˰̝لǪل لبن ː̸ي لم̋ن ǻ˅تبǵǪل ːلعاق لت̸ج˰ لا لأ نه لكا ل، لǪلبح˘ لقي˰ لǪل˸ة ǭ˲ لل̢ ːل س˅س يǪل ǮǪǵ˅مهǪȇل ي̸ة Ǫل̄

˲ǭلǪل˸ةلقي˰لǪلبح˘ل.ل لل̢
Ǫȇل ي̸ة لǪل̄ ːئيǪ̸ لǪلاه ǭǵ˰̝لǪل لم̬ لل لبن ȉ̸لم̋ن ǻ˅تبǵǪل ǵ̸لظه Ȅ˰لع لǪلب˅ح˘ لقي˰لي̚ر لǪل˸ة ǭ˲ لل̢ ːل س˅س يǪل ǮǪǵ˅مهǪȇل ːئيǪ̸ لǪله ǭǵ˰̝ل

لم̬ل لأ ق̣ ǭل̝˾رǪل ːئيǪ̸ لǪلاه ǭǵ˰̝لǪل ȃ˅لࠋ لي لت˰خ̣ لȇي Ǫ˰لج ǭلق˾ر ːم̲يǶل ǭ˰لم ليت̄لب لǪل˸ة ǭ˲ لل̢ ːل س˅س يǪل ǮǪǵ˅مهǪل لأ Ǫǳء ȅ لبأ Ǫلبح˘
يː̸لبنلمي̈لǪمه˅ǮǪǵلǪل س˅س يːلقي˰لǪلبحل30 Ǵلظه˲Ǯلانيːلȇأ نهلليسلالرǭǵȇلت̇ه˲لعاقːلǵǪتب˅ǻلم̋ن  Ǫلǭل̝˾رǪلːئيǪ̸ ˘لǪȇل̝˰ǭǵلǪلاه

ح˾˅ئيːلعن˰لم˸ تȈ̸لǳاةل  ǪاةلǳلǮǪǴلːيǳ˲ يː̸لط ȉǳ̸لم̬للل0.05عاقːلǵǪتب˅ǻلم̋ن ث̸بلǪل̫̋ Ǫ̸ئيːلǪل̝˾رǭلǪȇخ˗ب˅ǵلǪل بنلǪل̝˰ǭǵلǪلاه
Ǫ̸ئيːلǪل̝˾رǭلǪممل ǳ̸لǵǪتب˅ǻلبنلǪخ˗ب˅ǮǪǵلقي˅ǷلǪل̝˰ǭǵلǪلاه ىلȇج  Ǫج̈لǪǵلǪ˱هȇلل̫سل)لǪȇث̸بل ȉǳ̸لǪلثب˅Ǯل(لǪل ث̸بلǪل̫̋ ثةليلǪخ˗ب˅ǵلǪل

لاǭǳǵل.للل50م̬لǪلثب˅ǮلǪȇخ˗ب˅ǵلǪل̋˰ȇل
ح˾˅ئيːلبنلب̋˿لǪمؤرǮǪلǪل̸ظي̚يːلȇم˸ تȈ̸لجل  ǪاةلǳلǮǪǴلː̸ي ج̸˰لعاقːلǵǪتب˅ǻلم̋ن م̬لخاȃلǪلنت˅جلǪ߾˾̣لعله˅لم̢̬لǪلȃ̸̝لبأ نهلت

لأ نه ȉ لأ ل، ː̝̝لࠌ ːلث˅نيǪل ːض˲ي لف˅ل̚ لǪل˸ة ǭ˲ لك لي ːل س˅س يǪل ǮǪǵ˅مهǪل لǪل̸ظي̚يːللأ Ǫǳء ǮǪمؤرǪل لب̋˿ لبن ː̸ي لم̋ن ǻ˅تبǵǪل ːلعاق Ȃ˅لهن ف̋ا
˲ǭلǪل˸ةل.لل لȇم˸ تȈ̸لأ ǪǳءلǪمه˅ǮǪǵلǪل س˅س يːلل̢

لخاصːلع˅مːل:ل
ىلم˅لييل:م̬لخاȃلع˲ǺلǪلنت˅جلȇحليله˅لȇم̲˅ق˻ ه˅ل  Ǫلت̸ص̣لǪلبح˘لملǪلːيǪ˰ليلبːحȇ˲ ض˲ي˅ǮلǪم̄  ȇف̝˅للل̚

ح˾ل-  ǪاةلǳلǮǪǴلː̸ي ض˲يːلت̸ج˰لعاقːلǵǪتب˅ǻلم̋ن ˲ǭلǪل˸ةلف˅ل̚ ˅ئيːلبنلب̋˿لǪم̸̢اǮلǪ߫˸̫يːلȇم˸ تȈ̸لأ ǪǳءلǪمه˅ǮǪǵلǪل س˅س يːليلك
˲ǭلǪل˸ةل.لل يː̸لبنلب̋˿لǪم̸̢اǮلǪ߫˸̫يːلȇم˸ تȈ̸لأ ǪǳءلǪمه˅ǮǪǵلǪل س˅س يːلل̢  Ǫل ȇىلࠌː̝̝ل،لأ ȉلأ نهلف̋الهن˅ȂلعاقːلǵǪتب˅ǻلم̋ن

لب̋˿ل- لبن ːح˾˅ئي  Ǫل لǳاة ǮǪǴل ː̸ي لم̋ن ǻ˅تبǵǪل ːلعاق لǪل˸ةللت̸ج˰ ǭ˲ لك لي ːل س˅س يǪل ǮǪǵ˅مهǪل لأ Ǫǳء Ȉ̸م˸ تȇل ːل̸ظي̚يǪل ǮǪمؤرǪ
˲ǭل يː̸لبنلب̋˿لǪمؤرǮǪلǪل̸ظي̚يːلȇم˸ تȈ̸لأ ǪǳءلǪمه˅ǮǪǵلǪل س˅س يːلل̢ ض˲يːلǪلث˅نيːلࠌː̝̝ل،لأ ȉلأ نهلف̋الهن˅ȂلعاقːلǵǪتب˅ǻلم̋ن ف˅ل̚

لǪل˸ةل.لل
لǪل̸ظيل ǮǪمؤرǪȇل ː̫ي˸߫Ǫل Ǯم̸̢اǪل للب̋˿ لأ نه ȃ̸̝لǪل لم̢̬ لس ب̛ ˲ǭلȇم˅ لك لاعي Ȉلد ȉǵ˅مهǪل لǪل Ǫǳء ːلب̚˅علي ː̸ي لم̋ن ǻ˅تبǵǪل ːلعاق ː̚ي

 Ǫل˸ةل.ل
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˲Ǫج̈ل:  ق˅مːلǪم

ل.للل1996،لم˰ينːلنرل،لل4،لǵǪǳلǪل̢˗˅ǬلǪ߬˰ي˘ل،لǻلǪل̝ي˅Ƿليلȃ˅߽ǪلǪل˲ايلأ م˰لم˰لخ˅ط˲ل،لعيلفه̫̺لǪلبي̞ل:ل-1
ل̸̸جلأ ب̸لǪل̋العب˰لǪل̚˗˅Ǳل،لم˰لصبح̺لح˸˅ننل،لل-2 ل̸̸جي˅لǪل˲ايلȇط˲ȁلǪل̝ي˅ǷلǪȇلت̸̝مف˸ ي ˲ǭلل1،لǵǪǳلǪل̢̚˲لǪل̋˲يل،لǻلي˅لȇمǵ̸ف لل.ى199ل،،لǪل̝˅ه
ل-3 ل:ل لش̚ي̛ ǳ̸ لم له˅ ل، لǪ߬لى لم˰ ȃ˅آم لǪȇل˾˰ǵلأ ːشǪ˲ لǪل̚ Ǯ˅لس ب˅ح لبن ǭم̫زǪل Ǯ˅ل̝ي˅سǪلللبننلل ːل˲اضيǪل ːلربيǪل ːللي ل، ːل˲اضيǪل ːلللربي ːل̋ل̫يǪل لǪ߽ة ،

Ǫ̸ ˲ǭل،لج˅مː̋لحل ل.لȅ1992ل،لال̝˅ه
لل-4 ل: لم˗̸ࠅ لج˅ب˲ ȃ˅آم لǪل˸ةأ ǭ˲ لك لاعي Ȉلد ث̸ب لǪل لم̬ ːلثاثيǪل ːي̸ب لǪلت˾ ːقǳل لعࠄ ːم̸ري لǪل نرȇب ːدين˅مي̢يǪل ǮǪلتغرǪل لب̋˿ ːلم˸˅مː̸ي لǪلرب Ȅ̸ لǪل̋ل لࠋة ،

ي˲̬،ل ل.Ǫȇ2000لن̚˸ يː،لج˅مː̋لǪلبح
ل̸̸جي˅لǪللي˅قːلǪ:لǪل˸ ي˰لأ ب̸لǪل̋العب˰لǪل̚˗˅Ǳل،لأ م˰لنرلǪدي̬لل-5 ˲ǭل،لǵǪǳ1لǪل̢̚˲لǪل̋˲يل،لǻل،لللب˰نيːفزي ل.ل1993ل،لǪل̝˅ه
ل̸̸جي˅لǪل˲اضːلأ ب̸لǪل̋اءلأ م˰لعب˰لǪل̚˗˅Ǳل:لل-6 ˲ǭل،لل1،لǵǪǳلǪل̢̚˲لǪل̋˲يل،لǻبي ل.ل2ي19،لǪل̝˅ه
ل̸̸جيːأ ب̸لǪل̋اءلعب˰لǪل̚˗˅Ǳل:لل-ى ˲ǭل.لǪلت˰ǵيبلǪل˲ايل،لǪل سسلǪل̚˸ ي  .لى199،لǵǪǳلǪل̢̚˲لǪل̋˲يل،لǪل̝˅ه

˲Ǫهملش̋اȅل:للأ ب̸لǪل̋اءل-ي ب  Ǫل،لǱ˅˗̚لǪعب˰لȄ˰̝لǪلǭ˲ ل̸̸جيːلǪلت˰ǵيبليلك ˲ǭل،للف˸ ي ل.لل1994،لǵǪǳلǪل̢̚˲لǪل̋˲يل،لǪل̝˅ه
ل̸̸جي˅لǪل˲ايلȇحːلǪل˲ايأ ب̸لǪل̋اءلأ م˰لعب˰لǪل̚˗˅Ǳل:ل -9 ˲ǭل،للبي ل.لي199،لǵǪǳلǪل̢̚˲لǪل̋˲يل،لǪل̝˅ه

˲ǭل،للل˲ايǪل̝ي˅Ƿليلȃ˅߽ǪلǪأ م˰لم˰لخ˅ط˲ل،لعيلفه̫̺لǪلبي̞ل:لل-10 ل.ليى19،لǵǪǳلǪم̋˅Ȁǵ،لǪل̝˅ه
˲ǭلǪل˸ةلللن˅ش ئنلأ م˰لأ منلفȉǶ̸ل:للل-11 ل.ل2004،لǪم̢˗بːلǪمريːل،لǪا س̢̲˰ǵيːل،لك

˲Ǫهملش̋اȅل،لȇم˰لع̚ي̺̚ل:ل ل-12 ب  Ǫلللن˅ش ئنȄ˰̝لǪلǭ˲ ˲ǭل،للك ك˲زلǪل̢˗˅Ǭلللنرل،لǪل̝˅ه ل.ل2001،لم
˲ǭأ م˰لأ منل،لم˰لعب˰لǪل̋زيزلسامːل:لل-13 ل.لل6ي19،لǪل̲̚يːللل̄ب˅عːلǪȇلنر،لǪا س̢̲˰ǵيːل،للǪل˸ةلللن˅ش ئنلك
اǳلعب˰لǪل̢˲ملǪل̋زȉȇǪل،لǳǪǳȇللǪم̚يل:لل-14  Ǫل˸ةǪللǭ˲ لل.ل9ي19،لǵǪǳلǪل̢˗بللل̄ب˅عːلǪȇلنرل،لج˅مː̋لǪم̸ص̣ل،للك
خاǹلم˰لعب˰لǪ߬̚ي̅ل،لم˾̹̄̚لح˸نلايل:لل-15  Ǫ߽Ǫا ح˾˅يليلǪلت˪لي̣لǪȇل̋ل̫̺لǪلبح˘لǪلȁ˲طːل˲اضيǪȇلːلن̚˸ يǪȇلː̸ي ك˲زلǪل̢˗˅Ǭلل˅اǮلǪلرب ،لم

ل.لل2002،لمرلǪ߫˰ي˰ǭل،لل2للنرل،لǻل
˲ǭل،لم̲˅جلǪلبح˘ليلǪلربيːلȇعملǪلن̚سلج˅ب˲لعب˰لǪمي˰ل،لأ م˰لخرȉل:لل-16 ب˲يːل،لǪل̝˅ه ل.ل6ي19،لǵǪǳلǪلهː́لǪل̋
˲ǭلǪل˸ةلǪل̝ي˅س˅ǮلǪ߫˸̫يːلǪȇل̝˰Ǫǵثن˅ءلǪل˸ ي˰لم˰،لجȈ̸لسلاȅلج˅ǳل:لل-ى1 ك˲يːلȇعاقه˅لبب̋˿لǪمه˅ǮǪǵلǪل س˅س يːللن˅شئلك ߬ǪلǮي̸˲ل ،لǪمؤم˲لǪل̋ل̫̺لȇت̄

Ȅ̸لǪ߫˅مː̋،لǪ߽߲ل( ل.لل6ي19)،لج˅مː̋لǪمني˅ل،ل1عل
˲ǰل:لل-ي1 ˲ǭلǪل˸ةجاȃلصرȉلف ل.للي200،لعاȅل،لل1،لǵǪǳلǳجةل،لǻلǪا ع˰ǳǪلǪلب˰يللاعبلك

˲ǭل. ˲ȅǪللل̄ب˅عːلǪȇلنرل،ل1ǻل،ليي19ل،لǪل̝˅ه ˲Ǫم˟لǪللت˰ǵيبلǪل˲ايل،لǵǪǳلǶه ǳ̸لࠍت˅ǵل:لأ سسلخ̄ي̂لب  19-لح̲̺̚لم

˲ǭلǪل˸ةلللج̫ي̈لح˸̬لس ي˰لمǺ̸̋ل:لل-20 ˲ǭلǪ߬˰يثːل،لمرل،لك ل.لل9ي19،لم̢˗بːلǪل̝˅ه
ل.ل3يǪ19م̸ص̣ل،لل،لǵǪǳلǪل̢˗بللل̄ب˅عːلǪȇلنرل،لǪم˰خ̣لǪ ىلǪلت˰ǵيبلǪل˲ايللسلاȅلعيلح˸̬ل:ل-21
˲ȅȇلل-22 آخ ˲ǭلǪل˸ةلل̚˲ȁلم̲تخب˅ǮلǪل˻ ب˅ǬلǪل̋˲ي:لصاǱلع̄يːلȇأ Ȅ̸لǪلري̈لب̢ ف˲ːلف˅عليːلǪس ت˯˰ȄǪلǪلهج ،لࠋةلǪǵǳس˅Ǯلȇحǯ̸للǪǵǳسːلحليليːلم̋

ل.للǪ1990لربيːلǪل˲اضيːل،لǪل̋˰ǳلǪلث˅ل˘ل،لليːلǪلربيːلǪل˲اضيːل،لج˅مː̋لǪلبرǭل،ل
˲ǭل،لل،لǻ6ل̋˅Ȁǵل،،للǵǪǳلǪملǪلت˰ǵيبلǪل˲ايل،لن̇˲اǮلȇت̄بي̝˅Ǯلع˾˅Ȅلعب˰لǪ߭˅ل̛ل:ل-23 Ǫلتخ̄ي̂لعاǳلǪدي̬لعب˅Ƿلأ ب̸لǶي˰ل:لل-24للللǪ2005ل̝˅ه

ي˲̛ليلǪل ل̋˅ǬلǪم˅عيːل،لن̇˲اǮلȇت̄بي̝˅Ǯل ع˰ǳǪلǪل̚  Ǫȇللبن˅ءلːل̋ل̫يǪل سسلǪȇ،لȀǵ˅̋مǪلǭ ل،لمن˻أǻ1ل،لل،للːيǵ˰̢̲ا سǪ2005ل.لل
لل-25 ل: ̛߬Ǫل لعب˰ ǳعاǪȇل ˲Ǫب̈ لǪل لǪل˾̚ن ːلل̄لب ːم̸ري لǪل نرȇب لǪ߭˾˅ئ˼ ل(ب̋˿ لابلس10-9߭˅مس ː̇لࠌ˅ف لي ǮǪ̸ لس ن ل،لل) ǯ˅للل ح Ǳ˅لنجǪل ː̋لج˅م لࠋة ،

߲߽Ǫ19لǳ˰̋لǪل.لل2005،ل2،ل
ǳ̸لǴنȅ̸لǪلزهرȉل:لل-26 ل.1992،لǵǪǳلǪل̢˗بللل̄ب˅عːلǪȇلنرل،لǪم̸ص̣ل،للتغ˱يːلǪا ن˸˅ȅعب˰لهلم
م˲̬لقب̈:لل-ى2 ل.ل9ي19ل،ل،لǵǪǳلǪل̢˗بللل̄ب˅عːلǪȇلنر،لǪم̸صǪ̣ل̄بلǪل˲ايعاǵلعب˰لǪل
ǳ̸لاشفل:لل-ي2 ل̸̸جيːللل̫˻ تغلنلال̫̣̋لǪ߳هيعزǮلم ي̸˲لب̋˿لǪل̝ي˅س˅ǮلǪ߫˸̫يːلǪȇلب˰نيːلǪȇل̚˸ ي Ȅ̸لȇفȅ̸̲ل،لǪ߽߲للǪǵǳسːلǳين˅مي̢يːلت̄ ،لࠋةلعل

ȅǪ̸ل،ل ل.ل9يǪ19ل ȃȇل،لǪل̋˰ǳلǪلث˅ل˘ل،لج˅مː̋لحل
ل
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لللل˲اضينلللǪلتح́رلǪلن̚يم̬لت̝̲ي˅ǮللللنخبːلǪل̸طنيːلم̢̬لم˰ǵي
ːسǪǵǳيللǵ˰لح˅ةلمǪ.ːل̸طيللل̫امǪي˲̛ل لل̚

ل
ǸǪ̸لم̲رǭلللللللللللللللللللللللللللللأ . ǿǿǿǿǿللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللكǭ˲ ي̸ لج˅مː̋لǪلب

ل
لǪملخ˼:ل

ي̋ترلǪا ع˰ǳǪلǪلن̚يللاعبلم̄لب˅لأ س˅س ي˅لالي̝̣لأ ميːلع̬لǪا ع˰ǳǪلǪلب˰يلȇلǪمه˅ȉǵلȇلǪلت̢˗يي،لȇلالجبلأ ȅلي̝˗رلعࠄللل للل
آخ˲لم̬لǪا ع˰ǳǪلجبلأ ȅليب˰أ لم̬لǪل̚رǭلǪل ȇىلماǵسːلǪلل̋بːلف˄ːلم̋ينːلم̬لǪلاعبنلأ ȇلعࠄلم˸ تȈ̸لم̋ن ǽ̸لأ Ǵلأ نهلك ȉلن  Ǫللللمهم،ل 

.ːل˲اضǪلȇ لأ
ه˅للللل  ˅ ض˲ˑلعࠄلاعبه˅لق˰ǮǪǵلب˰نيːللȇله˅ǵيːلȇخ̄̄يːلخ˅صː،لف ك˲يːلȇلطبيː̋لǪلتن˅فسليلأ ȉلǵاضːلق˰لف ߬ǪلǮ˅مت̄لبǪلȅ م˅لأȇ

ف̸˲لساǮلن̚˸ يːلخ˅صːللللا ض˲ˑلأ ي́˅لت ǪǴلانˑلǵاضːلجاعيː،لȇتكلق˰لف  Ǫكزه˅لǪ˲ ك˲زلم̬لم عبه˅،لȇلساǮلخ˅صːلباعيلللم
ǽǪ̸لǪا ع˰ǳǪلم˅لي˸˅ع˰ل ˲ȀȇلǪلت˰ǵيبليلمي̈لأ ن ي̸̈لظ ˲ǪءǮǪلعل̫يːله˅ǳفːلا ظه˅ǵه˅لȇلتميه˅،لȇلǴكلبت̄ ج Ǫل˸اǮلجبلǪلت˰خ̣لا 

.ǳ̸  عࠄلح̝ي̛لǪله˰ȀلǪمن˻

ل
Résumé : 

     La psychologie du sport nous permet d'apprendre comment les facteurs psychologiques 

affectent la performance physique individuelle, et de comprendre comment la participation au 

sport et à l'activité physique a une influence sur le développement psychologique, la santé et 

le bien -être. Toutes les disciplines sportives dans leurs ensembles demandent aux athlètes 

d'intégrer des composantes physiques, techniques, tactiques mais aussi psychologiques. 

    La prise en charge psychologique des athlètes, est une composante vitale du programme 

d'entrainement de l'athlète d'élite. L'athlète armé d'aptitudes psychologiques précieuses est 

bien préparé physiquement et psychologiquement, peut atteindre une performance optimale 

dans des épreuves majeures, en évaluant et en développant des plans spécifiques 

d'amélioration du comportement par une approche collaborative pour le perfectionnement de 

sa performance. Quelles sont les mesures scientifiques et pratiques qui peuvent être d'ordre 

psychologique à prendre au sujet de ces athlètes ?  

ل
ːل:م̝˰م

Ǫ̸نيه˅لأ كرلرǪمːلȇلمب˅ǳه˅لأ كرلتن̇ا،لȇلق˰لح̛̝لǪلت̝˰ȄلǪل̋ل̫̺ليللللللل ف˲ˑلǪل˲اضːلع˰ǭلتǮǪǵ̸̄لعرلǪل˸ ننلȇلأ صبحˑلق ع
لǪلاعبل لع˅ت̛ لعࠄ لǪمل̝̹ لǪلن̚ي لا߫˅نب ليت̋ل̛ لم˅ لي ːلخ˅ص لالت˰ǵيب، ː̄ت˲ب لǪم Ȅ̸ لǪل̋ل ȅǪ˰لمي لي ǭ˲ لط̚ لǪل˲اي لǪلت˰ǵيب ȃ˅ࠋ

Ǫ̸ءلأ ثن˅ءلǪلت˰ ǵيبلأ ȇلأ ثن˅ءلǪمن˅ف˸ː،لȇلأ صبحلǪلتن˅فسليلǪمب˅ǵاǮلليسلتن˅ف˸˅لف̲ي˅لف̝̂لب̣لتن˅ف˸˅لن̚˸ ي˅،لفأ ن˻ئˑلم̋˅ه˰لعلي˅لس
لم̬ل Ǯ˅لفب ،ȉǳǪ̸ لǪلن ȇل ȁ˲̚لǪل لࠍتلف لبن ǭ˰ل˻˰يǪل ː˸للل̫ن˅ف Ǫ˲ لن̇ Ǫ˱له ȇل ،ːاضǵل لل لي ǮǪǵ˅ا طǪل ȇل لǪم˰ǵبن ي̸̬ لت̢ لي ː˾ࠍت

لࠌن̞لȇǴلك̚˅ Ǭǵ˰لمǳ̸ ي˲̛لȇج لǪلت̢˗ي̢يːأ س ب˅Ǭلج˅ǱلǪل̚ ȇلːل̲̚يǪلȇل ːلب˰نيǪل Ǫ̸نبلǪلتح́ر ȇلǪلن̚˸ يː،للم˅للءǭلع˅ليːليلࠍتلفلج
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لت̸جهه˅ل لم لعله˅، ǭ˲ لǪل˸ ي̄ ȇل لفه˅ لǪلتحم Ǻ˲لبغ ːيǵȇلرǪل ːلاجاعي ȇل ːلان̋̚˅لي ،ːنيǪ˰ل̸جǪل Ǫ̸نب ߫Ǫل لمختلف ːا ح˅طǪل ːلملي فه˅
Ǫل،ːلن̚˸ يǪلح˅ج˗هلǽ˅ش ب  Ǫلǳ˲ ك˲يːلȇلǪ߳هنيː.بغيːلǽǵǶلعاقːلن̚˸ يːلتؤم̬للللف ل ߬

لǪلتن˸ ي̛للل لل ل ȇل لم˗غرǪته لي لǪلتحم Ǫ̸ لي˸ ت̄ي̋ لم لأ هم Ǵ  Ǫل Ǫ̸نبه، لج لمختلف لǪلن̚ي ȅǪ˰ميǪل له̸ لǪم˰ǵبن Ȅ˅لأ م لع˅ئ̝˅ لي̝ف لم˅ ȅ لأ ا  Ǫ
لǪلن̚ي، لǪلت˰ǵيب لج˅نب لي˸̫̹ لفا لǪل̄˲ȁ ملي˅ للتب˅ي̬ لǴك ȇللǪ˱له لي ي̸̬ للت̢ ع̸هم لخ́ Ȅ˰̋لل ȇ لأ ːله لم̬ ː̋متبǪل Ǯ˅مهجيǪل ȇ

߫ǪلȃǪلن̚يلاليزǪلتح́رلǪلȄ̸ ىلج˅نبلأ ȅلم̚ه  Ǫل˅نب.لːلت˻جي̋يǪلǮلߛاǪليلǪم̲حر .ːيǳ˅مǪفزلǪ̸ ߬Ǫلȇل
ːشالي Ǫلبح˘لǪ:ل

ت˲ب̂لادǵجːلǪل ȇىلب˲اضːلǪم˸ تȈ̸لǪل̋˅ࠅ،ل ي̋ترلǪا ع˰ǳǪلǪلن̚يللل˲اضينلࠋ˅اله˅م˅لم̬لࠋ˅اǮلعملǪلن̚سلǪل˲ايلللللل ȇلي
ع˰ǳǪلǪل˲اي  Ǫل لǪم˸ ت̸اǮلǪليلت˸̫حللȇلليلم̢̬ لمزالليح̛̝لأ ف̣́ لش˅ما ǪǳǪ˰ع  Ǫ˅للهȅ لأȉǵȇلرǪل لȇلǪس ت̋˰ǪǳǪته،لم̬ ق˰Ǫǵته

ع˰ǳǪلǪ̺߭̄̄لȇلǪا ع˰ǳǪلǪلن̚ي ع˰ǳǪلǪلب˰ي،لǪا ع˰ǳǪلǪمه˅ȉǵ،لǪا  Ǫ̸نبلرǵȇيːلي:لǪا  ع˰ǳǪ̳لأ ǵبː̋لج  Ǫع̹ليلǪ˲ لل.ي
ه̸بːلȇلاس ت̋˰ǳǪلǪلǪǵ̸يللȇلǪا ع˰ǳǪلǪلن̚يليلǪل˲اضːلǪلتن˅ف˸ يːليت̄لبلس˅ع˅Ǯلم̬لǪلت˰ǵيب Ǫلي̸ࠒ،لȇلأ ȃȇله˱̳لǪمت̄لب˅ǮلǪم

ǮǪ̸،لأ م˅لال˘له˱̳لǪمت̄لب˅Ǯلفهي̺لأ ȅلي˻˅ȂǵلǪل˲ايليل ىلب˲ام˟لت˰ǵييلم̝نلȇلم̢˞فلل̋˰ǭلس ن  Ǫل˲ايلǪلخ́̈لȅ لانه˅لأȇ
ȃǪ̸لط˅ئة. لع˰ǭلب̸̄اǮلȇلم̲˅ف˸˅Ǯلȇف̛لج˰ȃȇلǶميلمرم˟لخ˾˼لهلأ م

لملللل Ǯ˅مت̄لبǪل له˱̳ لل ȇي˘ل˰߬Ǫل لǪلت˰ǵيب لعم لي ǵǪلأ ر Ȃ˅لهن لي̋˰ لم Ǵ  Ǫل ،ǭلكثر لكتب ȇل Ǯ˅سǪǵǳل لعه˅ ف̸˲ لتت ȇل لعله˅ للللللللل˗̛̚
لǪل ȃȇل ك˲ز لǪم لبن ȁ˲̚لǪل ˑلج̋ل ːجǵǳل ى  Ǫل لت˻ ت˰ ː˸من˅فǪل لج̣̋ لم˅ Ǫ˱له ȇل ب̸ن، لǪم̸ه ǵ˅خ˗يǪل لأ سس Ǫ˱لك ȇل لǪلت˰ǵيب ːل̸̸جي لف˸ ي ȇلل

ːلث˅نيǪل لبأ جزǪء Ƿ˅̝لي لǪلث˅ل˘ ȇل لǪلث˅ي ȇلال˸ نتمل ȇ.ːلم̋ين ȃȇǳل لعࠄ لي̝˗ر لي̋˰ لم ːل̋˅ميǪل Ǯلب̸̄اǪل لي Ƕ̸̚لǪل ȅ لأ لكا ،ǮǪلرȅ لأ Ǵ  Ǫ
ل لǪل˲اي ȁ̸̚لتǪل لق˰Ǫǵهملأ صبح لم̬ ǭǳ˅̚لاس ت لع̬ لي̝̣ لا لح̸ لعࠄ ،ːلن̚˸ يǪل لق˰Ǫǵهم لم̬ لǪلاعبن ǭǳ˅̚س تǪل Ȉ˰لم لعࠄ ق̸ف يت

لǪلب˰ لط˅ق˅هم ȇل لق˰Ǫǵهم ːلت̋بئ لعࠄ ǳǪ˲ لǪل ف لت˸˅ع˰ ːلن̚˸ يǪل ǮǪǵ˰̝لف˅ل ،ːلب˰نيǪلم̬ل ه˲˅ ي̸ لت̄ لم̢̬ ȇل لǵاي، لأ Ǫǳء لأ ف̣́ للتح̝ي̛ ːني
˲Ǫم˟لت˰ǵيبلǪلت̝̲ي˅ǮلǪلن̚˸ يː.ل(لأ س˅مːلام̣لǪǵتب،ل ˲Ǫم˟لخ˅صːليلب ل)ل3،لǹلل2000خاȃلت˰ǵيب˅Ǯلȇلب

ن̸راȃلǪل ȇمبيːلح˰ǯلǪن̚ج˅ǵليلǪم̋˅ȀǵلǪمت̋لː̝لالتح́رلǪلن̚يللل˲اضين،لفب̋˰لǪǵǳسːلأ اǳميːليلعملǪلللللل ن̚سلم̲˱لǭǵȇǳلم
ل لعࠄ ˑ˲ي لأ ج ːسǪǵǳل لمه˅ ،Ǯ˅ل˸ ب̋ينǪل ȇل Ǯ˅̲ل˸ تيǪل لي لأ جلسللللللللللǪ235ل˲اي Ƿ̸لبل ːمبيȇ لǪل Ǭ˅̋ل لǪل لي Ǫ̸ لش˅ǵك ȉ˰لكن ǵاي

ل ːلس ن لرǪيي̸̚ ȇ19ل4ي ȅ لأ ˑلبين لت˸̫حلل5ى، لǪلي ːلن̚˸ يǪل Ǫ̸م̣ لǪل̋ ː˲ف لم̋ لم̬ ǭǵ˰̝لم لعࠄ Ǫ̸ لان ،ːليǪ˰لمي لعࠄ لم˗ح˾̣ ǵاي
له˰ Ǫȇǳ˰لح لأ هم ȇل لǪل Ǫǳء ل̋˅Ǭلبتح˸ن للل  لح́رم ȃلخا ː߳هنيǪل لق˰Ǫǵهم ي̸˲ لت̄ له̸ ȇل ليه  Ǫل ȃ̸ل̸صǪل لأ ج̣ لم̬ Ǫ̸ لمل Ǫ˰حǪȇل ف˅

   Ǫ(Orlick et Partington  1988ل ȇمبيː.ل(

ه˲˅لعملǪلن̚سلǪل˲اي،للللل ف̸ ˲Ȉلال̄˲ȁلȇلǪل س˅ليبلǪليلي ىلأ خ  Ǫلːمبيȇ لأǭǵȇǳي˰لم̬لǪلن̚يلليزǪلالتح́رلȄلق˰لأ خ˱لاهاȇ
له˱ لأ صبح لق˰ ȇءǪ̸ لس لح˰ لعࠄ لǪل˲اي ȇل Ǭǵ˰مǪل لقب̣ لم̬ لعنه لاس تغن˅ء لم̢̬ لا لǵكن˅ للل˲اضين لǪلتح́ر لم̬ لǪ߫زء Ǫ،للȃ̸̝لي ȇ

˲Ǫهمللاȅلمزمليمث̣ليل:ل Orlickأ ǵȇلي̞ل ˲ǪءلǪس ت̚˗˅ءلاكت˻˅Ȁلم˅ليمزلبهلǪل ب̄˅ȃلع̬لأ ق ج  Ǫل:"أ نهلل̸لمل

م̸يːليلان́ب˅ǻ،لاعاǳلعࠄلǪلللǪل̝˰ǭǵلعࠄلǪلت̸جيهلǪ߳Ǫي،ل - ن̚سلȇلǪلتح̚زلȇلأ ȅلم̫̋̇هملي́ح̺لجزءلكبرلم̬لحي˅هملǪلي
.ː˸للل̫ن˅فǳǪ˰̋لاس تȇيبلǵ˰لتǪل

لحي˰ȅȇل - لا ȇل لأ ه˰Ǫفهم لح̝ي̛ ليت̄لب لم˅ ȅ̸̋ليتب لم ȇ.˅̝لم˸ ب ǭǳ˰لࠌ Ǯل̸اȇ لأ لح˸ب ː̫̲̇لم لحي˅هم ȅ لأ لحي˘ لǪ߫ي˰ Ǫلتن̇م
 ع̬لǴكلل ȉلسبب.

مȅ̸̸لب̫̣̋لللم˅لم̢̬لمهليلسل - Ǵلي̝  ǪلǵǪر  بي̣لح̝ي̛لأ ه˰Ǫفهم.Ǫا 

قˑ̸ل - لǪل لي لǪلتن˅في ȇ لأ لǪلت˰ǵيي لǪȇجهم لبأ Ǫǳء ːل̋اقǪل ǮǪǴل ǮǪǵ˅ا شǪل لأ ح˸̬ لعࠄ ȅȇك˲ز لي Ǵ  Ǫل لǪلت˰ǵيي Ǫ̸جب لǪل لعࠄ Ǫلركز
 Ǫمن˅سب.ل
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˲ǵǪلǪ߳هيللن˻˅ǻلم˅لبأ لبينˑلل1991س نːللȇPasténeلل  Jeqnnerod ،Germain ،لDecetyكالأ ك˰ǮلǪǵǳسːللǿللللللل ȅلǪلت̢
ǳ̸لǪمت˾ǵ̸،لȇلǴهبلديهلتأ ثرل ل̸̸جيːلده˅لعاقːلمب˅رǭلب˻˰ǭلǪ߽ه ىلأ ȅلǪلت˾ǵ̸للى199س نːلل ǮǪThillلف˸ ي  Ǫلːلعل̫يːسǪǵǳيل

Ȅ̸له˅لال̣̋̚.ل ي˲ː̝لكالȇلك ȅلǪل˲ايلي̝ ىلت˸˅ǽǵليلراǮلǪل̝لبلȇلǪلتن̚سلبن̚سلǪل̄  ǪلȉǳليؤȅǪلم˅لم̢̬لːاضيǵلǭǵ˅߳هيلمهǪ 

Ǫǵǳسːلله˅لأ ك˰Ǯلف̋˅ليːلࠍتلفلǪلتأ ثرǮǪلȇلǪلت˰خاǮلل23م˅لي̋˅ȃǳلل(Greenspan et Feltz, 1989)كالأ حىلللم̬لللللل
.Ǯ˅˸من˅فǪءليلǪǳ لǪلعࠄلح˸نلːلن̚˸ يǪل

للللل Ȅ˅لع ك̸ي̸ لط ǭǵȇǳل لي ،ǭǳ˅ل˸ يǪل ǽ˅سرجǪل لب̋˰ ːمبيȇ لأ ǭǵȇǳل لي ǭ˲ لم ȃȇ لل ːل̸طنيǪل ːلنخبǪل ˑكǵ˅لش Ȅ̸لل1964ل̝˰ لǪلي لǴك ȇم̲˱
لǪل̸طني ːلنخبǪل ːكǵ˅˻لم Ǯǵ̸̄لللت لȇع̝ب لفه˅. Ȃǵ˅˻مǪل Ǯ˅ل˲اضǪل لحي˘ لȇم̬ لǪل˲اضين ǳ˰لع لحي˘ لم̬ ːمبيȇ لǪل Ǭ˅̋ل لǪل لي ː

ȅلاس ب˅Ǭلغ˅لب˅ل  ˅ لم̬لترح˅Ǯلف م˻˅ǵكːليلǪل ȇمبي˅ǳلتت˰ȃȇǪلأ س ب˅ǬلǪلǶ̸̚لȇلǪلهزمː،لȇم˅ليأ يلعࠄلأ ل˸ نːلǪم˰ǵبنلȇلǪل˲اضين
ːلن̚˸ ي Ǭ˅لأ س ب ى  Ǫل ج˲̈ لت لǪل،م˅ Ǯ˅لال˲اض لǪل م˲ لت̋ل̛ Ǫ̸ء يː̸لس لǪل ȇل لǪم˰ǵبن ع̄˅ء  Ǫل ȅǪ˰ميǪل لي لǪȇماح̅ .ːيǳ˲ لǪل̚ ȇ لأ ːم˅عي

لعࠄل ȃ˅̋لف لأ ث˲ ǮǪǴل لي̋˰ ȉ߳Ǫȇل ،Ȉ˰مǪل لق˾ر ȇل Ȉ˰مǪل ي̸̣ لط لبب̋˰يه لǪلن̚ي لǪلتح́ر Ǭ˅˸لح لعࠄ لǪȇلت̢˗يي لǪلب˰ي للتح́ر
ي˲ːلم˰ǵيللن̚يلدȈلǪȇق̈لǪلتح́رلǪلǵص˰م˸ تȈ̸لأ ǪǳءلǪلاعبنل،لȇالت˅ࠅلح̝ي̛لǪله˰ȀلȇلǪلǶ̸̚لȇلم̬لهن˅لأ ǳǵال يلǪلنخبːلǪ߫زǪئ

،ːمامǪلːاضǵل:ːلت˅ليǪلǮلت˸˅ؤاǪلعࠄلːا ج˅بǪلȃكلم̬لخاǴلȇل
ي̸̬لم˰ǵيلǪلنخبːلǪل̸طنيːلي -1 لتخ˾˼ل؟Ǫملࠋ˅ȃلǪلتح́رلǪلن̚يلǪمامːليللǵاضːله̣لت̢
 ؟لامǪːل̸طنيːليلǵاضːلǪمه̣لǪلتح́رلǪلن̚يللل˲اضينلم̬لأ ȇل̸اǮلب˲ام˟لت˰ǵيبلǪلنخبːل -2

Ǯ˅ض˲ي ل:Ǫلبح˘لف
:ː߫زئيǪلǮ˅ض˲ي لǪل̚

ي̸̬لم˰ǵيلǪلنخبːلǪل̸طنيːليل -1 ليلࠋ˅ȃلǪلتح́رلǪلن̚يلم˗خ˾˼.لǵاضːلǪمامːت̢
2- ːلنخبǪيبلǵ˰لب˲ام˟لتǮل̸اȇ لن̚يلم̬لأǪلتح́رلǪلːمامǪلːاضǵليلːل̸طنيǪ. 

ل:لأ ه˰ȀǪلǪلبح˘
ː،للت˻خي˼لأ س ب˅Ǭلض̋فلاهاȄلاا ع˰ǳǪلǪلن̚يلȇلǪ߳هيللل˲اضينلǪل̸طيللل̫املǪمنتخب˅ǪǮلتح́رلǪلن̚يليللǪȇق̈ ȇصفل-

ȃ̸߬لǪلǱǪقرǪلȇ.ل
ي̸̬لم˰ǵيلǵاضːلǪلنخبːليلࠋ˅ȃلاع˰ǳǪلǪلن̚ي.لل-  ت̝يملت̢

ǪǳءلǪ߫ي˰لل˲اضيلǪلنخبːل- ˲ȀلǪم˰ǵبنل،Ǫل̢˻فلع̬لǪم̋ي̝˅ǮلǪلن̚˸ يːللل   .ǪȇقرǱǪلكي̚يːلǪلت̋˅م̣لم̋ه˅لم̬لط

لǪملل- لǪنتب˅̳ ˑ̚ل̋ل̫̺لǪل لǪلبح˘ ȇل لǪل̋˅ࠅ لǪلت̋لم لع̬ ل̸ن لل،˸ ئ ːل˲اضǪل ǽ˅̄لق ȇلل لǪل˲اي لǪلن̚س لعم لي لࠍت˾ن ي̸̬ لت̢ ǭǵȇلر ل ȇلل
ǭلك̚˅ء ȉȇǴل لǪل˲اي لǪلن̚ي ǳ˅شǵ اǪلːلللع˅ليه،لعل̫ي لǪمتام̣ لǪلت˰ǵيب ːلملي لي رǪكهم  Ǫȇل لǳࠋهم ȇǪل لخ˅صːل˲اضي ل ːل˲اضيǪل ȉǳǪ̸ لن

يː̸لمه˅.  Ǫلنخب

لǪلب˅ح˞ل- لǪنتب˅̳ لجلب لǪل˲اين لǪلن̚س لعم لي لǪ߿ت˾ن ȇا للǪل ːسǪǵǳل لي لǪلت̛̫̋ لأ ج̣ لǪ߳هيلǪلن̚يلع˰ǳǪم̬ ȇلل للل˲اضين ل ل ȇلل
˲ǪءǪتهلȇلج̋له˅ليلم˗ن˅ȃȇلǪم˰ǵبنلȇلǪل˲اضين. ج  Ǫلتب˸ ي̂ل

 :لأ ميːلǪلبح˘

آف˅ȁلج˰ي˰ǭليلǪǵǳسːلǪلتح́رلǪلن̚يليلǵاضːلǪلنخبːل ǽ̸لحثن˅له̸لف˗حلأ ȅلǪله˰ȀلǪل س˅ފلم̸ض  Ǫ،للȇلت˻خي˾هلȃكلم̬لخاǴلȇ
ل ˑ̚لȇل .Ǯ˅˸من˅فǪل لي لǪل˲اي ǳȇǳ˲ لم لعࠄ لǪلتأ ثر لي لǪلن̚ي لǪ߫˅نب ليل̋به ȉ߳Ǫل ǵȇدǪل ː˲ف لم˰ǵيللانتب˅̳م̋ Ȉلد ي̸̬ لǪلت̢ لن̝˼ ى  Ǫ

˲ǶǪلأ ملǪلل ب  Ǫلȇلت̝˰ملȇل،ːلن̚˸ يǪنبلǪ̸ ߫Ǫليلːل̸طنيǪلːلنخبǪǮ˅ل̸س˅ئ̣للت̝̲يǪلȇلǭǵ̸̄متǪلːل̋ل̫يǪلتح́رلǪليلːم˸ ت˯˰مǪلن̚ي.لǪل
ل:ح˰ي˰لǪم̚˅هم

لǪلتح́رلǪلن̚ي:ل-1
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ع̸ ع˰ǳǪلȇلبن˅ءلǪلب̣̄لǪلنخبȉ̸لǪمزǳȇلادǪف̋يːلȇلان̋̚˅اǮلǪمتن  Ǫمؤه̣ليلǪل˲ايلǪلن̚يلǪش˲˰ل Ȅ̸له˅لǪم˰ǬǵلȇلǪم ːلم̬ليلǪل̫̋ليːلي̝
ل)1999يلمȅ̸̋،لأ ج̣لǪلتحملǪ߫ي˰ليلرǻȇلȇلت̝̲ي˅Ǯلاس ت̋˰ǳǪلǪلب˰يلȇلǪلن̚يلȇلǪلت̢˗يي.(لم˰لǪل̋˲

Ǫ̸جب˅ǮلǪليلي́̋ه˅لǪم˰Ǭǵله˰ȀلتميːلȇلتثبيˑلǪل˾̚˅ǮلǪا ǳǪǵيːلدȈلǪلاعبنلȇلǪليل ˲ǪءǮǪلȇلǪل ج ȇلي̝˾˰لالتح́رلǪلن̚يلللǪا 
˲ǭل ǳ̸لࠍت˅ǵلل(تمث̣ليلǪلثː̝لالن̚س،لǪل˻ج˅عːلȇلع˰ȄلȀ̸߭Ǫ،لǪل̢̚˅ǱلȇلǪلت˾̫م،لع˰ȄلǪلرǳǳلȇلǪمث˅ب ل)ǹ133ل0ي19ح̲̺̚لم

 :ǪلنخبːلǪل̸طنيːلǵ˰Ǭلمل-2

ئ˲ي˸ يːللث̣لǪم˰ǬǵلǪل˲ايلǪل̋˅م̣لǪل س˅ފلȇلǪله˅ȄليلمليːلǪلت˰ǵيب،لفزȇي˰لǪل̚˲ȁلǪل˲اضيːلام˰ǬǵلǪمن˅سبلمث̣لأ ح˰لǪم˻˅لمل Ǫل
˲ȉلǪل ن˰يːلǪ߿تلː̚.ل،̝˅ب̣لǪلاعبنلتǪليل ˲Ȃ،لȇليلف˅م˰Ǭǵلم̬لȇهːلن̇˲لب̋˿لǪ߿ت˾نلم˅لǪم˸ؤȇلنلȇلم˰ي الǪ߾  Ǫقفلله̸لǪ̸ ب̋˿لǪم

لل ǪǳءلǪل˾̋بلي˾بحلǪم˰Ǭǵلمث˅بːلǪم̋م.ا
ع˰ǳǪملل  Ǫلȇلبن˅ءلاعبيهلːل س˅س يǪل˲ايلمهاتهلǪيبلǵ˰لتǪلǪ˱للهǾ˲ ىلأ ȅلǪم˰ǬǵلǪل˲ايلي̋ترلك ȉلق˅ئ˰لم˗̚  Ǫلȅȇ˲ آخ كالم˅لي˻رلأ

ىلأ عࠄلم˸ ت̸اǮلǪلب̸̄ةلفه̸لأ ȇالȇلأ خرǪلي̝̈  Ǫلȃ̸لف̲ي˅للل̸صȇالǵ˅ل̋لب˰ني˅،لن̚˸ ي˅،لهǪييللبءعࠄلع˅ت̝هلǵ˰لتǪمه˟لǪل كرليلǪللللȇ
ىلݻ˾يːلǮǪǴل  Ǫلǰ˅لحتːل˾̋بǪل̸ظ˅ئفلǪيبلت̋ترلم̬لǵ˰لتǪلː̫لهȅ ليلأȇلːله˅مː̝لجبلعلين˅لت̸ضيحلح̝يǪلأ خرȇييلǵ˰لتǪلǻ˅˻لنǪ

ǳ̸لǪǳخيلȇلج˸̫̺لكبر.ل(Ƕيلم˰لم˰لح˸ن ىلࠋه  Ǫلǰ˅لحتː̫مهǪلفه˰̳لǹ˅لل).ى199ل،ط˅ب̈لخ
لːلǪلنخبǵ:ːاضل-3
لم˸ تȈ̸لل لǳف̈ Ȁ˰له ːل˲اضǪل لع˅م لي Ȉلكر ːلقي˅س ي ǮǪلم̲جز لح̝ي̛ لأ ج̣ لم̬ لǴك ȇل لǪ߾رفن، ȇل ː̸ب لǪم̸ه ːلنخبǪل Ȁ˲ لط لم̬ Ƿǵ˅م

ȅله˱̳ل  ˅ ف˲يː̋،لȇلالت˅ࠅلف ǽ̸لم̬لم˸ تȈ̸لǪل˲اضːلأ حي˅الǵاضːلǪم˸ ت̸اǮلǪل آف˅ȁلج˰ي˰ǭ.لكالي̄ل̛لعࠄله˱ǪلǪلن ىلأ  Ǫلكي̚˅لȇلكالːل˲اضǪ
م̸˅Ǯلخ˰ȄلǵاضːلǪلنخبːلǪل̸طنيː.لǪل˲اضːلمل Ǫ̸هبلǪل˲اضيːلǪل˻˅بːلǪليلس ب̛لǪكت˻˅فه˅لȇلت̸جهه˅لعࠄلأ سسلȇلم̝ ل˗̋لː̝لالت̢̣̚لام

ف̸˲ل ˲ǳǪليمتȅ̸̋لب˾̚˅Ǯلم̋ينːليمزȅȇله˅لالتت ǭ̸لم̬لǪل ف ˲Ǫيليلص̚ ج  Ǫي˲فل ȇلǪلنخبːلح˸بلم˅لج˅ءليلǪل̝˅مǷ̸لǪل˲ايلǪم̸س̈لكت̋
عː̸لم̬لǪل˲اضينلدهملص̚˅Ǯلب˰نيːلȇلن̚˸ يːلخ˅صːليمتȅ̸̋له˅لع̬ليلغرملȇليملفه˅لح̝ي ˲ǪكزلǪل˲اضيː،لȇليلم ̛لǪل ل̝˅ǬلȇلǪم

ل)ل0ي19غرلǪل˲اضين.ل(ط˅ȁǵلǪلن˅ر،
:ː̝ل˸˅بǪلǮ˅سǪǵدǪل

لجاȃلعب˅Ƿل- ːسǪǵǳل"لȉ˲ ˲ȇحيːليلǪل̸س̂لǪلنخبȉ̸لǪ߫زǪئ لǪلب˰نيːلȇلǪل ːلي˰߫Ǫل ːلثن˅ئيǪء̸ل لǪلن̚يليلض لǳكتǪǵ̸̳،لل"Ǫلتح́ر ːحȇ˲ أ ط
ل.لي200ل-ى200م̋ه˰لǪلربيːلǪلب˰نيːلȇلǪل˲اضيː،لس ي˰ȉلعب˰لهل،لج˅مː̋لǪ߫زǪئ˲،ل

˲ȇيليلǪلتح́رلǪلن̚يلǪل˲اي،لم̬لخاȃل ي˲ːلحȃ̸لاهاȄلالب̋˰لǪل شاليːلǪلبح˘:لم˅ليلǪج˅ه˅Ǯلȇلأ ǪǵءلǵاضيلǪلنخبːلǪ߫زǪئ  Ǫ
ːسǵماǪلːدينيǪل˻̋˅ئ˲لǪلǮ˅̚صǪ̸ ل،لȇلم˰Ȉلف̋˅ليːلم˅ǵس ه˅لقب̣لǪمن˅ف˸˅ǮلǪل˲اضيː؟طبيː̋لȇلم

˲ȉلǽǶȇليلشللǪس تبي˅ȅلعࠄل ǵايلخبȉ̸ليلم˰ينːلليي1مه˟لǪدǪǵسː:لǪعم˰لǪلب˅ح˘لعࠄلǪمه˟لǪل̸ص̺̚،لاس ت̋اȃلم̝ي˅Ƿلت̝˰ي
.ːم˅عيǪلȇلːيǳ˲ لǪ߫زǪئ˲ليلࠍتلفلاخ˗˾˅ص˅ǮلǪل˲اضيːلǪل̚

:ːسǪǵدǪلنت˅جل
لي̝̚ل- ȅ̸ل˲اضيǪل لعࠄلأ غلب ǭ˲ لǪمؤث Ǯلان̋̚˅ا لأ م لأ ح˰ لي̋تر ȉ߳Ǫل لǪل̝ل̛ ːجǵǳل ǽ˅̚تǵǪل لب˸بب ːل˲اضيǪل Ǯ˅˸من˅فǪل لقب̣ ك˲زم لت ȅȇ˰

ل˲ لǪل لال̝م Ȅلاها ȇل ːدينيǪل لǪل˻̋˅ئ˲ ːسǵ˅لم ى  Ǫل لي˰ف̋هم لم˅ للل˲اضين ːف˲ي لǪم̋ ȇل ːلب˰نيǪل ːلن˅حيǪل لعࠄ لين̢̋س ȉ߳Ǫل لǪلن̚ي ȇحيːلǪ߫˅نب
 ت˰ǵجي˅.

ع̄˅ءلأ ميːلكبرلل-  Ǫلȇلː˸لامن˅فǶ̸̚لǪي˲˰ل غ˲بːلȇلǪا ǭǳǪǵلدȈلǪل˲اي.لفه̸لي ǭلللج˅نبلǪلاشȉǵ̸̋للل˲ايلحي˘لجبلاهاȄلب˰Ǫȇف̈لǪل
ǽ̸لم̬لǪلن˻˅ǻلǪل˲اي.  Ǫلت̋˅م̣لم̈لǵه˅اǮله˱ǪلǪلن

لأ ǳل- ȅ̸لك ǮǪǳ˅̝للانت Ǻ˲̋لم لفه̸ ل، ːلتن˅ف˸ يǪل ǵ̳Ǫȇǳ لأ لعليه لمله˅ لǪلي Ǯ˅ل́غ̸طǪل لم̬ ː̸ع لم ˑلح لǪل˲اي لبتح̝ي̛لي̋ي˹ ت˲ب̂ لم Ǫؤ̳
.Ƕ̸̚لǪلȇلːل̝ي˅س يǪلȄ˅قǵ لǪ 
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˲ȇيل- ىلم˅ǵسːلǪل˻̋˅ئ˲لǪدينيːلأ ȇلاهاȄلالب̋˰لǪل  Ǫء̸ل ي˲ːلللج يː̸ليلم̬لǪدǪȇف̈لǪ̸߫ه ه˲˅اǮلǪ߬˅ليːليلǵاضːلǪمن˅ف˸ːلǪلنخب يللǪل
˲ǳلȇلǪلتحمليلࠍتلفل Ǫ̸ف̛لǪ߳Ǫيللل̚ Ǿ̸لǪلت ˲ǪاǮلان̋̚˅ليːللللȇلǪل̋˅ط̚يːلل ȉلأ ململيːلǪلتح́رلǪلن̚يلȅȇǳلغره˅،لله˰Ȁلبل اض̄

.ȁ˅̚ا خǪن̚يلاجلع̬لح˅ةل 

لسلمل- لبزي̸ ːسǪǵǳئ˲ل"لǪ߫زǪل لي لǪلتن˅في لاǪǳء ȇل لǪل˲اي لǪلن̚ي ǳǪ˰ا عǪ"ل،ːل˲اضيǪل ȇل ːلب˰نيǪل ːلربيǪل لم̋ه˰ ،̳Ǫǵ̸كتǳل ːحȇ˲ لأ ط ،
ل.2013ل-2012س ي˰ȉلعب˰لهل،لج˅مː̋لǪ߫زǪئ˲،ل

لي له̣ لǪلبح˘: ːشالي  Ǫلعࠄل ːج˅ب لاا  Ǫ˱له ȇل لǪلن̚ي؟ ǳǪ˰ا عǪل لض̋ف ى  Ǫل ːل˲اضيǪل Ǯ˅˸من˅فǪل لي ːل̋˅ليǪل لǪلنت˅ج لح̝ي̛ Ȅ˰لع ج˲̈
:ːلت˅ليǪلǮلت˸˅ؤاǪمتح˾̣لعله˅؟ل-لǪلنت˅جلǪليلǵȇǳلهلȈ˰مǪلن̚يلق˾رلǪلǳǪ˰ا عǪه̣ل 

 ː̝لالن̚س؟ه̣لأ ȅلع˰Ȅلح̝ي̛لǪلنت˅جليلǪمن˅ف˸˅ǮلǪل˲اضيːلǪǵج̈لل̋˰ȄلǪلثل-للللللللللللللللل

ىلǪل́غ̸ط˅ǮلǪلن̚˸ يː؟ل-للللللللللللللللللللللل  Ǫلنت˅جلǪلح̝ي̛لȄ˰ج˲̈لع له̣لي
ǵايلخبȉ̸ليلࠍتلفلاخ˗˾˅ص˅Ǯلليي1مه˟لǪدǪǵسː:لǪعم˰لǪلب˅ح˘لعࠄلǪمه˟لǪل̸ص̺̚لǪم˸ح̺،لاس ت̋اȃلǪس تبي˅ȅلǽǶȇلعࠄل

.ːم˅عيǪلȇلːيǳ˲ لǪل˲اضيːلǪل̚
:ːسǪǵدǪلن̚ل-لنت˅جلǪلتح́رلǪ.ːاضيǵلعࠄلنت˅جلȃ̸˾߬لاːلهلعاقȈ˰مǪيلق˾رل 

 ن˸ بːلكبرǭلم̬لǪل˲اضينليؤك˰ȅȇلأ ȅلع˰ȄلǪلثː̝لالن̚سلسببليلع˰Ȅلح̝ي̛لǪلنت˅جلاج˅بيː.ل-لللللللللل

ج˅بيː.لل-للللل  Ǫلح̝ي̛لنت˅جلȅȇǳلȃ̸لن̚يللاعبنلحǪل́غ̂لǪلǽ˅̚تǵǪلȅ لنت˅جلأǪلتبنلم̬ل
˲ȅȇل آخ ي̸˲لب̋˿لǪل˸اǮلǪلن̚˸ يːلدȈل": D. Gould et alلǪǵǳسːلق̸د،ǳلȇلأ ب̄˅ȃت̄ ،لࠋةلǪدǪǵس˅ǮلǪلت̄بي̝يːلل"Ǫل ȇمبينلǪل 

ل.ل ǵǪǳINS QuébecلǪلنرلل2002ل̋ملǪلن̚سلǪل˲ايل
ي̸˲ لت̄ لعࠄ ːسǪǵدǪل ت˲̢ز لت لǪلبح˘: ːشالي  Ǫل،ل لǪل ȇمبين ȃ˅̄لاب Ȉلد ːلن̚˸ يǪل Ǯل˸اǪل لب̋˿ ي̸˲ لت̄ لي ːم˸˅مǪل Ǫ̸م̣ لǪل̋ لع̬ لللللǪلبح˘

:ːلت˅ليǪلǮلت˸˅ؤاǪلعࠄلːلاا ج˅بǪ˱لهȇل
ب̄˅ȃلǪل ȇمبينل؟ل-  م˅ليلǪل˸اǮلǪلن̚˸ يːللل 

ب̄˅ȃلǪل ȇمبينل؟ل-  م˅ليلم˾˅ǵǳلǪلتأ ثرلاس˅س يːلعࠄلǪل˸اǮلǪلن̚˸ يːللل 

ي̸̬له˱̳لǪم˾˅ǵǳلǪل س˅س يːل؟ل-  م˅له̸لت̢

ل ːيǵ˅̄لب ȃلاس ت̋ا لǪل̸ص̺̚ لǪمه˟ لعࠄ لǪلب˅ح˘ لǪعم˰ :ːسǪǵدǪل لمه˟ لعࠄ ːلن̚˸ ي ǮǪǵ˅خ˗بǪ10لل Ǫȇ˰˾لح ي˲ا لأ م لم̬ لأ ȇمبين ȃ˅̄ل32أ ب
لǮǪǵȇǳلأ ȇمبيːل،ȇلمثلˑلب̄˅ǵيːلاخ˗ب˅ǮǪǵلي:للىمي˰Ǫليːلأ ȇمبيːلخاȃل

لǪل ب̋˅ǳ.ل- ǳ˰̋˗ل˲ايلمǪل̝ل̛لǪلǷ˅للم̝ي.ǳ˅̋ل بǪل ǳ˰̋˗ل˲ايلمǪلȃل̢اǪلǷ˅لم̝ي.ǭ˅߬يǪلت̸جيهلǷ˅لم̝ي.ǵ˅ل م̣للل̢بǪلːلمǷ˅للم̝يǵ˅خ˗بǪ
ل لǪل̋˅ࠅ.لǪم̸جه.Ǫل ا للل Ǫǳء لǪل˲اي Ǯ˅تيجيǪسرǪل ǵ˅خ˗بǪللȃ˅̄لاب لع˅ئة لم̬ ǳ˲ لف ȇل لǪم˰ǵبن لم̈ لم̝˅بة ˲Ǫء ج  Ǫل ȇل ل لǪلتأ قم. ǮǪǵ˅له ǵ˅خ˗بǪ

م̸˅Ǯ.للل ˲Ǫءلحلي̣لكي̺̚للل̫̋ل ج  Ǫلملȇمبينلȇ لǪل
:ːسǪǵدǪلنت˅جل:ːلت˅ليǪلːلن̚˸ يǪلǮل˸اǪىل  Ǫلت̸ص̣لǪلːسǪǵدǪله˱̳لȃلملم̬لخا

Ǫ̸م̣لǪم˻̸شːل-لǪ߳اءلǪل˲ايل-لǪم̝˅ȇمːلǪ߳هنيːل-الن̚سلǪلثː̝لل-لǪلتأ قملȇلǪلتحمليلǪل̝ل̛لǪل̝˰ǭǵلعࠄل- ب̋˅ǳلǪل̋  ǪلȇلركزلǪلعࠄلǭǵ˰̝لǪل
˲ǱȇلǪلتن˅ف˸ يːل- م˞˅ليːلم̢يː̚لل-لǪلت̚˅ؤȃل-م˸ تȈ̸لع˅ࠅلم̬لǪل م̣ل-لǪل̝˰ǭǵلعࠄلح˰ي˰لǪل ه˰ȀǪلȇلح̝ي̝ه˅ل-لأ خاقي˅Ǯلǵاضيːلع˅ليːل-لǪل

ل˲  Ȁȇ.ح˸بلǪل̇

لأ م˅لالن˸ بːللل̋ن˅رلǪ߿تلː̚لǪليلم̢ه˅لأ ȅلتؤث˲لعࠄلǪلتǵ̸̄لǪلن̚يللل˲اضينلح˸بلنت˅جلǪدǪǵسːلفهي̺:ل
˲ǳǪلغرلǪل˲اضين،لل- ˲ǪǳǪ߽م̈،لǪل̋˅ئة،لǪل˲ايلǪǴته،لǪل ف لȅǪلǪم˰Ǭǵل Ǫ Le Processus sportifل̫̋ليːلǪل˲اضيǪ ːل˲اضين،لǪل ف ا  Ǫ

 ثرلمب˅رلعࠄلǪل˸اǮلǪلن̚˸ يːللل˲ايلǪلب̣̄.ȇلǪل̋˅ئةلدهملأ كرلتأ ل

ل
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لف˅يل- ȅ̸للم ːسǪǵǳClement favé :"لتنسلǪل ːاضǵل لي ȃ˅سǵ اǪل ǭǵ˅له لعࠄ لǪ߳هي ǳǪ˰ا عǪل لبȇǳǵ̸لل"أ ث˲ ː̋لج˅م ،
ȅس يغ˅اUniversité bordeaux Segalen ufr staps  ل.ل 2012لل

شاليːلǪلبح˘:ل  Ǫل
ǭǪ̸ل؟لم˰Ȉلتأ ثرلǪلت˾ǵ̸لǪ߳هيلǪا ج˅يلأ ȇل-  Ǫل˸ليلعࠄلǳقːلǪا ǵس˅ȃلدȈلاعيلǪلتنسلǪله

ǭǳ̸لبنلǪا ح˸˅Ƿلال̋̚˅ليːلǪل˻خ˾يːلȇلǪلثː̝لالن̚سل؟ل-  م˅ليلǪل̋اقːلǪم̸ج

ب˲ːلعࠄلاعبل ي˲يلحي˘لمˑلǪلتج اعب˅ǮليلǵاضːلǪلتنسلبل̌لم˗̸س̂للȇ5للى1مه˟لȇلأ ǮǪȇǳلǪدǪǵسː:لملاعاǳلعࠄلǪمه˟لǪلتج
ىلس نːلمل29أ عاǵمل  Ǫلجزئهملˑلم.ːاضيǵلǮ˅˸ليلم̲˅فȅ̸كǵ˅˻ليȇل ق̣لǪلعࠄلǽ̸ ˲ǭليلاس ب ف˄˅Ǯلح˸بللǵ˅3سȅ̸له˱̳لǪل˲اضːلم

م˲̺. لك̚˅ءهملل(لم˗̸س̂،لح˸̬،لجي˰)لح˸بلǪلرتيبلǪل
ǵس˅ȃل ب˲ːليلقي˅ȄلǪل˲اضينلا  ǭ̸لȇلǳقːليللȇ10لمثلˑلǪلتج ˲ǮǪلب̝ لح˅اǮلࠍتلː̚لي:لل3ك

 Ǫلت˾ǵ̸لǪ߳هيلǪا ج˅ي.ل-

 Ǫلت˾ǵ̸لǪ߳هيلǪل˸لي.ل-

لȇلǪ߬˅ةلǪلث˅لثːلب˰ȅȇلت˾ǵ̸لǴهي.لȇلملخاȃلǪدǪǵسːلت̝يملللم̬لǳقːلǪا ǵس˅ȃ،لǪمل̫حلǪلن̚يلǪلثː̝لالن̚س،لǪا ح˸˅Ƿلال̋̚˅ليː.للل-
:ːسǪǵدǪىل:لنت˅جل  Ǫلت̸ص̣لǪلːسǪǵدǪله˱̳لȃلملم̬لخا

 عࠄلǳقːلǪا ǵس˅ȃ.لأ ȅلǪلت˾ǵ̸لǪ߳هيلǪل˸ليلأ ث˲لسلب˅لǪلت˾ǵ̸لǪ߳هيلǪا ج˅يلقب̣لǪا ǵس˅ȃلح˸̬لǪدقːليلحنل-

 Ǫلت˾ǵ̸لǪ߳هيلاج˅يلح˸̬لم̬لǪل˻ǵ̸̋لال̋̚˅ليːلǪل˻خ˾يːلام̝˅ǵنːلم̈لǪلت˾ǵ̸لǪ߳هيلǪل˸ليلهالاȅلم˸ تȈ̸لثː̝لǪلاعب.ل-

لاǵس ːقǳل لم̬ لح˸̬ لǪا ج˅ي لǪ߳هي ǵ̸˾لتǪل ȅǪل لعࠄ لǪلتأ كي˰ لǪǵǳس ته ȃلخا لم̬ لǪلب˅ح˘ ليم̢̬ لغي˅Ǭلم ȃ˅لح لي ȃ˅سǵ اǪل لم̬ لأ كر ȃ˅
لت̝̲يːلǪلت˾ǵ̸لǪ߳هي.

:ːنيǪ˰ميǪتهلǪءǪ˲ لمهجيːلǪلبح˘لȇلǪ ج
لمه˟لǪلبح˘:ل-

ىلنت˅جلم̢̬لت̫̋مه˅لللل  Ǫلȃ̸ل̸صǪلȀ˰لهǭǳ˰لع̬لح˘لمن˸̛ل߬˅ةلࠌǭǵ˅له̸لعبȇة،ل˅߬ǪلːسǪǵǳلعࠄلمه˟لǳلاعاːسǪǵدǪمليله˱̳ل
لغل˲ لأ م˰ ل( .ːلم˻˅ه Ȉ˲ لأ خ Ǯلح˅ا لعࠄ ل3ǹي19يب، ˲ǭل102، لظ˅ه لعࠄ لǪلركز ȇل لال̛̫̋ ليمز لبأ نه لغر̳ لع̬ لǪمه˟ Ǫ˱له Ƕ˅لمت ȇل (

لǪ߬˅ة، لي ǭ˲ لǪمؤث Ǫ̸م̣ لǪل̋ لࠍتلف لحلي̣ ȃلخا لم̬ لǪلߛ̺ ق̸ف لام لهم لف˅مه˟ للل˪˅ة، لǵ˅߭Ǫي لال̸صف لاكت̚˅ء Ȅ˰لع ȇل ،ǽ̸ لللللللǪم̸ض
˲ȅȇ،لȇلب˾ǭǵ̸لǳين˅مي̢يːلتأ خ˱ليلǪعتب˅ǵه˅لتأ ثرلǪلبي˄ːل آخ ǽ̸لاهاȄ.ل(م˰لعبي˰ǮǪلȇلأ ل)45،لǹلǵ˅߭Ǫ1999جيːلعࠄلǪ߬˅ةلم̸ض

عː̸لǪلبح˘ل- ل:م
Ȅ̸لعࠄلǪǵǳسːلȇح˰ǭلم̋ينːليت̋˱ǵل ȅلǪمه˟لǪم̋م˰لعليهليله˱̳لǪدǪǵسːلاȅلمه˟لǪǵǳسːلǪ߬˅ة،لȇلȉ߳Ǫلي̝  ˅ كالس ب̛لȇلأ سلˑ̚لǪ߳ك˲لف

ي˲˰ǭ،لله˱Ǫل ˲Ǫللن̸عيه˅لǪل̚ ىلت̫̋اǮلم˗̋لː̝له˅لȇلبغره˅لم̬لبلǪلركزلعȇجفه̫ه˅لن̇  Ǫلȃ̸ل̸صǪلم̚˾ة،لق˾˰لː̝˲ي ˲ǳه˅لȇلǪǵǳس ه˅لب̄ له˅لم̚
ل لعࠄ ǵ˅لاخ˗ي لȇق̈ لǴك لعࠄ Ǫلبن˅ء ȇل لله˅، ːم˻˅هǪل ǮǪ˰ل̸حǪːمامǪل ːاضǵل لم˰ǵي لم̬ ː̸ع لم لي لǪلبح˘ ː̸ع لم ˑلمثل لق˰ ȇل مسل،
ج˅بيːلعࠄلǪم˸ تȈ̸لǪدȇࠅ.لم˰ǵبنلهملع˰ǭلم˻˅ǵاǮليلت˰ǵيبلǪلنخبːلǪل̸طنيːليلم̲˅ف˸  Ǫلنت˅جلǪ̸ ل˅Ǯلȇǳليːلȇلح̝̝

ل:أ ǮǪȇǳلǪدǪǵسːل-
م̸˅ǮليلǪ߫˅نبلǪمي˰ل ض˲ي˅ǮلǪم̝رحː،لǪس تلزȄلاس ت̋˅نːلام̝˅بةلك ǭǪǳلأ س˅س يːليلمليːلم̈لǪم̋ل شاليːلǪدǪǵسːلȇلǪل̚  ǪلعࠄلǪيلبن˅ءǪ

لم̬لǪلبح˘.ل
لǪلبلǪم̝˅بة:لل- لم̢̬ لأ ه˅ لي لǪم̝˅بة لمز لبنلم˅ لǪ߬˰ي˘ ȃǳ˅لتب لعࠄ لت̋م˰ لȇس ية لي ȇل ،ǯ̸مبحǪل لم̈ لا߬˰ي˘ ȃ˅لاسرس لم̬ ˅ح˘

لبن̚سل ȇل ː̝˲ي لǪل̄ لبن̚س ȇل ǮلߛاǪل لن̚س لبت̸جيه لي˸̫ح ǽ̸ لن لي ȇل ːم̝̲نǪل لǪم̝˅بة لعࠄ ǳلاعا لم Ǫ˱له لحثن˅ لي ȇل .ǯ̸مبحǪل ȇل Ǫلب˅ح˘
لǪلنل̸ Ǫ˱له ف̸˲ لي ȇل لم̝˅بلهم، ȉ˲ لج لǪ߳ي̬ ث̸ن لǪمبح لمي̈ لȇلǪلرتيب ،ːلعل̫ي Ǯلت̫̋ا ːلب˾ي˅غ لت˸̫ح لǪلي ːمǶلاǪل Ǫ̸ب̂ لǪل́ Ǯم̝˅باǪل لم̬ ǽ
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˲Ȁȇلب̝˰ǵلǪا ماȅلأ ثن˅ءلǪم̝˅بة.لȇلق˰لتن̸عˑل ǽ̸لȇلخȅ̸̋́للن̚سلǪل̇ ˲ǳǪلي˸ تجيبȅ̸للن̚سلǪم̸ض ىلǪلتأ ك˰لم̬لأ ȅلǪل ف  Ǫلت̝̲نلǪلȀ˰ه
˲Ȉلم̚˗̸حː.ل لأ س ئةلǪم̝˅بةلبنلأ س ئةلمغلː̝،لȇلأ س ئةلن˾فلمغلː̝لȇلأ خ

ل:˅اǮلǪلبح˘ࠋل-
للȃ˅߽ǪلǪماي:ل1

لǪمؤل̚˅Ǯل لم̬ لم̢̬ ǵ˰لق لǪكر لم̈ لǪل̸ط̬ ǰǵ˅لخ ȇل لǪǳخ̣ ːم̋ي˅߫Ǫل Ǯ˅م̢˗بǪل لم̬ ː̸ع لم ى  Ǫل لǪلتن̝̣ لم ːسǪǵدǪل له˱̳ ǳǪ˰ع  Ǫل لأ ج̣ لللللللللم̬
ǪملǵنهلǪلǴ  Ǫل،ȃ˅߽ǪلǪ˱ليلهːنيǪ˰ميǪلǮ˅سǪǵدǪماح̅له̸لقةلǪلحثن˅.لل̢̬لǽ̸ ˲Ǫج̈لǪليلتن˅ȇلˑلم̸ض ˲Ǫج̈لǪل̢˞رǭلǪليلكتبˑلحȃ̸لȇلǪم م

ليل ˑلمثل ȇل ،ːنيǪ˰لمي ːلملي لمه˅ لأ كر ː˲ي لن̇ Ȁǵ˅̋لم لأ غله˅ لي ˑهمǪل لأ ه˅ ا  Ǫل ن˲˸˅، لف ȇل ȅǳǵ لǪل ȇل لمر لم̬ لاح˞ن Ȁ˲ لط لم̬ ǽ̸ Ǫم̸ض
ي˲ːلأ م˅لȃ˅߽ǪلǪم ˲ǪئيːليلǪلتح́رلǪلن̚ي،له˱Ǫلفاليت̋ل̛لا߽˅ȃلǪمايللǪǵ߲سːلǪلن̇ ايللǪǵ߲سːلǪمي˰Ǫنيːل،لف̝˰لǪمب˅ǩǳلǪل̋˅مːلȇلاج

ش˲˅قːلالرǪقːلǪ߫زǪئ˲لǪل̋˅مː،لȇلǪل̚˰ǪǵليːلǪل˲اضيːللل̫امːليمˑل ك˲بلǪل˲ايللل لل.Ǫم
لȃ˅߽ǪلǪلزم˅ي:ل2
لل لم̬ ǭ˰م̫تǪل ǭل̚رǪل لم̬ ːسǪǵ߲لل لǪلزم˅ي ȃ˅߽Ǫل لل2013ينحر ى  Ǫ2014˘لحي ي˲ːللللل، لǪلن̇ Ǫ̸نبه لج لࠍتلف لم̬ ǽ̸ لǪم̸ض لح˰ي˰ لب̋˰ للأ ني

ːل̋ل̫يǪل ȇللǵ˅خ˗يǪل ȇل ːنيǪ˰ميǪل ːسǪǵ߲لل لǪلتح́ر Ȅ˅م  Ǫل لب̋˰ ȇل ،ːلاس ت̄اعي ːسǪǵدǪل ˲Ǫء ج  Ǫل لأ ج̣ لم̬ ȅǪ˰ميǪل ى  Ǫل ǭلمب˅ر لب̋˰ه˅ ˑت̸ه
ȉلبرǪلȃ˅߽Ǫللللبح˘لȇǵ˅خ˗يǪلːسǪǵدǪلǮǪȇǳ م̝˅بةلأǪلي̣لǳلبن˅ءلȇلȅǪ˰للل̫يˑلت̸ه،Ǯ˅̸م ل.للللللللللم̈لǪم̋ل

:ːسǪǵدǪلنت˅جلː˻لم̲˅قȇلǺ˲ع 

ض˲يːلǪل ȇى: لم̲˅ق˻ːلنت˅جلǪل̚
ǮǪ̸لǪ߭رǭليلǪلت˰ǵيبلفرȇǪحˑلبنل Ǫ̸ه˅لǪلت̋لم̺لبنلǪ߫˅م̺̋لȇلǪلث˅نȉ̸،لأ م˅لس ن عː̸لǪلبح˘لا߭˾˅ئ˼لǪلت˅ليː:لم˸ ت س نːلل12مت˅Ƕلم

ل ȇ25لل لم̬ لمه˅ ːلل4س ن ى  Ǫ14لȅ̸بǵ˰مǪل لǪعم˰ه˅ لǪلي ǮǪءǪ˲ ج لǪا  لي̚ر لم˅ Ǫ˱له ȇل ،ːل̸طنيǪل ːلللنخب Ǭǵ˰لم ǭلخر ːللس نːف̋يǪǳل لǵف̈ ي
لأ خرǪل ȇل لم˰ǵبن لم لأ ȇا لاعبن لǪم˰ǵبن Ȉلد ːمǪمرǪل ǮǪ߭رǪل لع̬ ː̋لاب ǮǪءǪ˲ ج  Ǫل لفهي̺ ،Ǯ˅˸من˅فǪل ȃلخا لم˸˅ن˰هم ȇل Ǫلاعبن

لǪلن̚ي لǪلتح́ر ȃ˅لࠋ لي ̸̳ لتل̝ ȉ߳Ǫل لǪل اǳم̺ ي̸̬ لللت̢ لت̝يمهم لع̬ لǪم˰ǵبن ːج˅ب  Ǫل لتؤك˰ ȇل .ːل̸طنيǪل ːلنخبǪل لاȀل،م˰ǵي لغر يللبأ نه
˲ǭǳلȇحي˰ǭ.ل ت˲بːلǪلث˅نيː،لȇلأ خرǪلاȀلج˰Ǫلالن˸ بːلم̚ ت˲بːلǪل ȇىلملاȀليلǪم لǪم

ت˲بːلǪل ȇىلȇلاا للللل ȉǶǪ̸ليلمي˰ȅǪلǪلتح́رلǪلن̚يلل˲اضيلǪلنخبːلفأ تˑلǪا ج˅بːلالن̺̚ليلǪم ي̸̬لخ˅ǹلم ˅Ǭلجأ م˅ليلم˅ليت̋ل̛لبت̢
˲ǭǳلǪȇح˰ǭم ي̸̬لأ ق̣لم̬للف̝̂ل̚ ي̸̬لǪل اǳم̺ليلࠋ˅ȃلǪلتح́رلǪلن̚يلعࠄلǪلت̢̣̚للȇ6لق˰لǪǳمˑلم˰ǭلǪلت̢ أ شه˲.لأ م˅لع̬لǪن̋اǷلǪلت̢

˲ǪءǮǪلǪلت̢̣̚لǪلن̚يلالت̋زيزلǪا ج˅يلتملف̝̂لقب̣لǪمن˅ف˸ːل ج  Ǫلȅ لف˅ماح̅لأ،Ǯ˅˸من˅فǪلȇيبلǵ˰لتǪلȃللل˲اضينلخاːلن̚˸ يǪا߬˅ةل
˲ǭǳلǪȇح˰ǭالن˸ بːلل غلبلǪ߬˅اǮ،لȇلتȅ̸̢لقب̣لȇلأ ثن˅ءلȇلب̋˰لǪمن˅ف˸ːل ف̝̂،لȇله˱Ǫلم˅لي˰ȃلعࠄلأ ȅلǪل̫̣̋لǪلن̚يلȉ߳ǪليȄ̸̝للعن˰لم̚

ت˲ب̂لف̝̂لامن˅ف˸˅Ǯ.لȅ̸بهلǪم˰ǵب لم̈لǪل˲اضينلم
ف̸رل لت لعࠄ لǪǳم لب˻ل ǹ˲لح لأ ه˅ ˑلأ ج˅ب لǪلبح˘ ː̸ع لم لن˾ف لف̝̂ لǪلتح́ر، لأ ثن˅ء ː˸من˅فǪل لج̸ ف̸ر لت لعࠄ لǪم˰ǵبن ǹ˲لح لع̬ أ م˅

لǪلن˾ ȅ لأ لحن لي ،ː˸من˅فǪل لج̸ لǪل̚˰Ǫǵلي˅Ǯلن̚س ف̸ر لت Ȉ˰لم ت˲ب̂ لي لǪل م˲ ȅ لأ ى  Ǫل لهن˅ ǭǵ˅ا شǪل ǵ˰لج ȇل ل، لف̝̂ لأ حي˅ا ǹ˲لح لǪلث˅ي ف
لǪم˰ǵبن ǳعاǪل لع̬ لأ م˅ ل. ːيǳ˅مǪل Ǯ˅ا مانيǪل لن̝˼ لم̬ ȅ̸بǵ˰مǪل لي˻̸̢ لم˅ لفغ˅لب˅ ǰǵ˅߭Ǫل لي Ǯ˅˾˲ب لت لم̬ ل߳ك ːمǶلاǪل ːيǳ˅مǪل Ǯ˅ماني للا 

ȇل ːلن̚˸ يǪل لǪ߬˅ة للت̝يم ːلن̚˸ ي ǮǪǵ˅خ˗بǪل Ǫ̸للعࠄ لأ ج˅ب لǪم˰ǵبن لأ غلب ȅ  ˅ لف ،Ǯ˅˸من˅فǪل ȇ لأ لǪلت˰ǵيب ǭلفر ȃلخا للاعبن لǪلن̚ي Ǫلرȇفي̣
لǪم˰Ǭǵل لأ م˅ لاني˅، ȃ˅߽Ǫل لي ي̸̬ لǪلت̢ لن̝˼ لم لأ ȇا ˑ̸ق لǪل ȄǪ˰̋نǪل ى  Ǫل لح˸ هم لǪل˸بب ǳ̸ لي̋ ȇل ،ːلن̚˸ يǪل ǮǪǵ˅لاخ˗ب لعࠄ لǪعاǳم Ȅ˰̋ب

لم ،ːلن̚˸ يǪل ǮǪǵ˅لاخ˗ب لعࠄ لي̋م˰ لأ نه Ǭ˅لأ ج ȉ߳Ǫل لت̄بي̝ه˅،لǪل̸حي˰ ليم لكيف ȇل لمى ȇل ǭ˰م̋مǪل ǮǪǵ˅لاخ˗ب لع̬ لأ كر لت̸ضيح لطلبن˅ ˅
˲Ǿللل م˲.ل ىلع˰ȄلǪلتخ˾˼ليلȃ˅߽Ǫلȇلك˱Ǫلع˰ȄلǪلت̚  Ǫلحالǳ̸ ˲Ǭلم̬لǪا ج˅بːلم˅لي˰ȃلعࠄلع˰ȄلǪعاǳ̳لعله˅،لȇله˱Ǫلم˅لي̋ له

ي̸̬لم˰ǵيلǪلنخب ض˲يːلǪل ȇىلȇلǪليلتȃ̸̝لبأ ȅلت̢ ːلǪل̸طنيːلǪم˻˅ǵكːليلǪل ل̋˅ǬلǪل ȇمبيːليلࠋ˅ȃلǪلتح́رلȇلم̬لهن˅لم̢̬لǪلȃ̸̝لبأ ȅلǪل̚
.ǭلكبرːلبن˸ بːقǳ˅لن̚يلم˗خ˾˼لملت̢̬لصǪل

ض˲يːلǪلث˅نيː:ل- لم̲˅ق˻ːلنت˅جلǪل̚
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 الصفحة

ج˅بيːلبن˸ بːلللللل  Ǫلنت˅جلȅلل́اːل س˅س يǪلǮ˅مت̄لبǪلن̚يللل˲اضينلم̬لǪلتح́رلǪلȅ لبح˘لأǪلː̸ع ȇلم˅ليؤك˰لǪل م˲ل،ل%ل100تؤك˰لم
م̸يːلالن˸ بːلل غلبيːلǪم˰ǵبن،لȇلل̢̬لǪم̚˅ǵقːلتم̬ليلǪن̋˰ȄǪلانːلمأ ȅله̸ل Ǫلتح́رلǪلن̚يليلǪلرام˟لǪل˸ نȉ̸لللت˰ǵيبليȅ̸̢لب˾ː̚لي

ليل لǪلن̚ي لǪ߿ت˼ ǵȇ˰لب Ȅ̸ لي̝ ȉ߳Ǫل له̸ Ǭǵ˰مǪل ȅ لأ Ǵ  Ǫل ل، Ǯ˅˸من˅فǪل ȃلخا لحى Ǯ˅يبǵ˰لتǪل لأ ثن˅ء ːل˲اضيǪل ȁ˲̚لǪل ˲Ǫف̛ لي لن̚ي ࠍت˼
لح˅ة لي ȇل Ǯا˅߬Ǫل لأ غلب ȅ لأ لǵم ي˲̛، للل̚ لǪل̚ي لǪم˰ي˲ ليت˰خ̣ لف̝̂ ǭ˰حǪȇل%ل0يل لǪلن̚يلل لǪ߿ت˼ ːلأ مي لعࠄ ȅȇ˰ليؤك لǪم˰ǵبن م̬

.Ǯ˅˸من˅فǪلȃف̛للل˲اضينلخاǪ˲ ي˲̛لǪل̚يلǪم لǪل˲ايلم̬لǪل̚
لǪلن̚˸ يːللللل لا߬˅ة لللت̢̣̚ لǪم˰ǵبن لح˸ب لمؤه̣ لǪل̄ي ي˲̛ لǪل̚ ȅلا ǪǴ  Ǫل لم˅ لي ȇللل˲اضين،ل لǪلن̚ي لǪلتح́ر ȇللː̸ع لم ːلأ غلبي تؤك˰

˲Ǫفː̝لࠍت˼لن̚يلللنخبːلǪل˲اضيːلǪم˻˅ǵكːليلǪل ل̋˅ǬلǪل ȇمبيː،لفرȈلǪم˰ǵبȅ̸للأ م˅لع̬.لؤه̣بأ نهلغرلمل%ل0يǪلبح˘لبن˸ بːلل ع˰Ȅلم
ع̸̺لدȈلǪم˸ؤȇلنلعࠄلǪل˲اضːللȇلك˱Ǫلن̝˼لǪا ماني˅Ǯل.ل ىلǪ߫ه̣لȇلن̝˼لǪل  Ǫلǳ̸ مانيːلج˅Ǳلأ للأ م˅أ ȅلام˲لي̋ ȉلخː̄لم˅ليت̋ل̛لا 

ىلǪلتح́رلǪلن̚يلف̝̂ل  Ǫء̸ل ˲Ǯلاس ت˪˅ةلǴك،ل%ل40ت̢˗ي̢يːلȅȇǳلǪللج عː̸لǪلبح˘لأ ق مانيːلج˅ه˅للǪ̸ق˅للǪمتب̝نلǪم˰ǵبنȇللم̬لم ا 
ȇل لن̚ي. لح́ر ى  Ǫل ء̸ لǪللج ȅȇǳلح̝ي̛لل لعࠄ لǪلن̚ي ȇل لǪلت̢˗يي لǪلب˰ي، لǪلت̝ي، لǪلتح́ر ǽǪ̸ لأ ن لتأ ثر ت˲يب لت لǪم˰ǵبن لم̬ لطلب حن

ج  Ǫلنت˅جلːىلبن˸ بȇ لǪلːت˲ب ت˲يبلǪلتح́رلǪلن̚يليلǪم ˲ǭǳلǪȇح˰ǭلل%ل0ي˅بيːلاȅلت ˲Ǫبː̋لالن˸ بːلم̚ ت˲بːلǪل عː̸لǪلبح˘،لȇليلǪم م̬لم
ت˲بلن̝˼لǪلتح́رلǪلن̚يليلل%ل20بن˸ بːلل ج˅بيːلخاȃلǪمن˅ف˸˅Ǯ،لف  Ǫل˲اضينللنت˅جلǪآخ˲لع̬لسببلف˻̣لح̝ي̛ل .لȇليلسؤȃǪلأ

ل ːلبن˸ ب لǪل ȇى ːت˲ب لل%لǪ60م ːلبن˸ ب ːلث˅نيǪل ːت˲ب لǪم لي ȇ20لل%ل ːلبن˸ ب ː̋بǪ˲ لǪل ːت˲ب لǪم لي ȇ20لل%لȈلد ːلن˸بي ː̚˾لب لȇع̺ ليبن Ǫ˱له ȇ
يː̸لǪلتح́رلǪلن̚يللل˲اضين،لم̬لخاȃل ليت̋ل̛لبتج˸ ي˰لأ ȇل لم˅ لعࠄلنت˅جلǪل˲اضين.لأ م˅لي لȇلتأ ثر̳ لǪلتح́رلǪلن̚ي ːبنلبأ ميǵ˰مǪ

ف̸رلن̚سلج̸لǪمن˅ف˸ ج˅بːلǪم˰ǵبنلبن˸ بːلح˲ǹلǪم˰Ǭǵلعࠄلت  Ǫل،لت˻رلǭ˰ءلج˰يǪ̸ ي̸˰لǪل˲اضينلعࠄلأ ج ل%لː60لخاȃلǪلت˰ǵيبللت̋
ي˲˾ːلعࠄلǴك،لȇل ىلǪه˅لح  Ǫ40لل%ل.ȅ˅ل حيǪليلب̋˿لȅ̸̢ل م˲ليǪلȅ لعࠄلأ

ض˲يːلǪلث˅نيːلȇلǪليلتȃ̸̝لبأ ȅلǪلتح́رلǪلن̚يلل˲اضيلǪلنخبːلǪل̸طنيːلǪم˻˅ǵكːليلللل Ǫل ل̋˅ǬلǪل ȇمبيːلم̬لȇلم̬لهن˅لم̢̬لǪلȃ̸̝لبأ ȅلǪل̚
ːلبأ مي لǪم˰ǵبن لأ غلب ǽ˅ق˗نǪل لتبن ȃȇ لǪل لش̝ه˅ لي Ǯلج˅ء Ǯج˅ا لǪا  ȅ لأ لحي˘ ːلن˸بي ː̚˾لب ːقǳ˅لص ˑلان لǪلت˰ǵيب، لب˲ام˟ Ǯل̸اȇ لللللللللأ

لالتح́ر لǪن˻غ˅هم ȇل ȃ˅߽Ǫل لي لخ˾˾هم لن̝˼ ȅ لأ ا  Ǫل ،ːا ج˅بيǪل لǪلنت˅ج لح̝ي̛ ȇل لǪل Ǫǳء لح˸ن لي لǪلن̚ي لǪلتح́ر ː̸ي لأ ȇل ȇلب˰يǪللللللللل
˲Ǫفː̝لǪل˲اضينلخاȃلǪلت˰ǵيب˅ǮلȇلǪمن˅ف˸˅Ǯلحȃ̸لȅȇǳلǴك. لȇلǪلت̝يلȇلǪلت̢˗ييلȇلǪن̋˰ȄǪلǪ߿ت˼لǪلن̚يلم

ل:Ǫلبح˘لاصːخل-
لǪلن̚يل لǪلتح́ر له̸ ȇل لأ ا لǪ߬˰ي˘، لǪل˲اي لǪلت˰ǵيب لي ː̫مهǪل ȇل ːئ˲ي˸ ي لǪل Ǫ̸ضي̈ لǪم لأ ح˰ ː߫˅̋لم ːسǪǵدǪل له˱̳ ȃلخا لم̬ لح˅ȇلن˅ ل̝˰
Ǫ̸ءليلح̝ي̛لأ ح˸̬لأ Ǫǳءلȇلأ ح˸̬لǪل ل̝˅Ǭلأ ȇلحىل ل˲اضيلǪلنخبːلǪم˻˅ǵكːليلǪل ل̋˅ǬلǪل ȇمبيː،لم˅لمثهلǪ߫˅نبلǪلن̚يلم̬لأ ميːلس

ىلام̣لط˅ق˗هلȇلن˻˅طه.  Ǫلǳ̸ ˲Ǫف̝˗هلحىلي̋ لǪلت̢̣̚لǪلن̚يلال˲ايلǪم˾˅Ǭلȇلم
ل̸للللل ء̸لعࠄلǪلت̢ شاليːلǪلبح˘لح˅ȇلن˅لت˸لي̂لǪل́  Ǫلǵ̸̲̇لم̬لمȇملǪدǪف̛لǪ˲ ي̬لǪل اǳم̺للل̫˰ǵبن،ليلࠋ˅ȃلǪلتح́رلǪلن̚يلم˅لأ نهلǪم

Ǫ̸ءليلǪلت˰ǵيبلأ ȇليلǪمن˅ف˸˅Ǯ،لȇلالت˅ࠅلفه̸لǪمت̢̣̚لام̋˅ǸلǪلن̚يللل˲اضين. للل˲اضينلس
لǪللللل لǪلرام˟ لم̬ ليأ خ˱̳ ȉ߳Ǫل لǪ߬ز ȇل لǪلت˰ǵيب، لب˲ام˟ لي لǪلن̚ي لǪلتح́ر ːلمان Ȁ˲ لن̋ ȅ لأ لح˅ȇلن˅ لǪل̸س˅ئ̣لكا ȇل لللت˰ǵيب ȉ̸ن ˸

˲ȀلǪم˰ǬǵللزاǭǳلǪلثː̝لالن̚سل،لǵف̈لǪǳف̋يːلǪل˲اضينلȇلكي̚يːلǪلتغلبلعࠄلǪل́غ̂لǪلن̚ي. ˲ǭله،لȇلǪلت̝̲ي˅ǮلǪم̋م˰ǭلم̬لط لǪم˸خ
˲Ȉ،لي Ǫ̸ضي̈لح˘لأ خ ىلع˰ǭلǪس تن˗˅ج˅Ǯلنأ م̣لأ ȅلتȅ̸̢لب˰Ǫيːلل˾ي˅غːلم  ǪلːسǪǵدǪله˱̳لȃلأ نن˅لت̸صلن˅لم̬لخاȃ̸̝لǪل̢̬لم̢̬لȇسبي̣لل

˲ȀلǪم̋نينليل Ǫ̸س̈لȇلȉ߳ǪلاليزȃǪلي̋˅يلم̬لن̝˼ليلاهاȄ،لȇلمǺ̸ليلǪم̚˅هملȇلǪلت̝̲ي˅Ǯلم̬لط Ǫلتأ سيسلله˱Ǫلȃ˅߽ǪلǪم̋˲يلǪل
.ːلخ˅ص لǪ߫زǪئ˲ ȇل ːلع˅م ːب˲ي لǪل̋ ȃȇدǪلن̚يللǪل لǪلتح́ر لǪȇق̈ له̸ ȇل لأ ا ل، لǪمهم ȃلت˸˅ؤǪل لع̬ لأ جبن˅ لق˰ لأ نن˅ لǪلبح˘ Ǫ˱له لم̬ لن˰ع̺ لا ح̬

م˅لم̢̬لأ ȅلنȃ̸̝لأ نن˅لل˲ا  Ǫلȇل،لǽ̸ ف˲ːلللم˅لي̢̚˲لفيهلǪم˰ǵبȅ̸لȇلǪل˲اضيȅ̸،لخ˾ǹ̸له˱ǪلǪم̸ض ضيلǪلنخبː،لȇلالن̋ت̝˰لأ نن˅لت̸صلن˅لم̋
˲ȅȇلفيه.لللللللل ف˲ːلجزءلم̬لم˅لق˰لي̢̚ لق˰لم̢̲˅لم̬لم̋

:Ǯ˅لت̸صيǪل
لǪلت̸صي˅ǮلǪلت˅ليː:لǪقرǱǪم̬لخاȃلنت˅جلǪدǪǵسːلم̢̬ل
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لǪل̝˅مل- لȇلǪميːلǪلتح́رلش˰لǪنتب˅̳ ǭǵȇىلر  Ǫلːل˲اضيǪلǮ˅ليǪǵ˰̚لǪل ȇل ː˲ي لǪل ȇمبيːلǪ߫زǪئ ːللجنǪلȇل ǭǵǪǶ̸لǪلم˅لفهملːل˲اضǪل ǽ˅̄نلعࠄلق
ȉǳǪ̸ل لǪلن لي لǪل˲اي لǪلن̚س لعم لي لࠍت˾ن لت̸ظيف ǭǵȇلر ȇل ːمبيȇ لǪل Ǭ˅̋ل لǪل لي ːكǵ˅˻مǪل ːل̸طنيǪل ːلنخبǪل لل˲اضي ːلالن˸ ب Ǫلن̚ي

ي˲̛لǪل˲ايل نهلالم̢̬للل̫˰Ǭǵل ˲Ǫلم̋˅ǵفهلǪل̋ل̫يːلǪمتخ˾˾ːل،للȇلالǪم˰كلȇلالǪم˰ي˲لǪل̚يللل̚ أ ȅليǺ̸̋لǪ߿ت˼لǪلن̚يلǪل˲ايلن̇
قˑ̸ل  ا߬˅ةلǪلن̚˸ يːللل˲اي.للاهاȇȄلك˱Ǫلع˰ȄلǪم˗اكهملاللل˯رǭلȇلاللل

ي̸̬لࠍت˾نلن̚˸˅نينليلȃ˅߽ǪلǪل˲ل-للل ي̸̬لعࠄلبغ˲Ǻلح̝ي̛لǪلت̸صيːلǪل ȇىلالب˰لم̬لت̢ اي،لȇله˱Ǫلم˅لي˸ ت˰ع̺لǪقرǱǪلمرǽȇلت̢
ب˲˾˅Ǯل لت ǱǪقرǪل لم̈ ل، ː˾لࠍت Ȁ˲ لط لم̬ Ǯ˅للل˲اضي لأ ح˸̬ ː̝فǪ˲ لم Ǫ˱له ȇل لǪ߫ن˸ن للا ȃ˅߽Ǫل لي لǪمهي لǪم˅سر ȇل لǪللي˸˅نس Ȉ̸م˸ ت

Ȉ̸لعࠄلم˸ تǮǪل̢̚˅ءǪلت̸ظيفله˱̳لȅلل́اːم̋نيǪلǭǵǪǶ̸لǪلم̈لǮ˅ت̚˅قيǪلع̝˰لȇل،ȉǳǪ̸ ȉǳǪ̸ليلǪلب˰Ǫيːل،لمللمي˰Ǫنيːلعࠄلم˸ تȈ̸لǪلن Ǫلن
.ːل̸طنيǪلǮ˅منتخبǪليلǭ߭رǪلǬ˅˸كتǪم̈ل 

لǪل̸طيلل-لللل ك˲ز لǪم Ȉ̸لم˸ ت لعࠄ لǪلن̚˸˅نين لǪ߿ت˾ن لم̬ لأ كر ǳ˰لع ف̸ر لبت ː˲ي لǪ߫زǪئ ːمبيȇ لǪل ːللجنǪل ȇل ːل˲اضǪل ǭǵǪǶȇل ȄǪلزǪل ǭǵȇر
Ǫلع̬لːيǵȇǳي˲لǵ˅̝ف̈لتǵلعࠄلːل˲اضيǪلǮ˅ليǪǵ˰̚لǪلȄǪلز  Ǫلȇل˲اي،لǪللل̄بلȇلːل˲اضيǪل،لːلن̚˸ يǪيلǪ̸ لاعبنلȇلǪح˗ي˅ج˅هملم̬لمي̈لǪلن

 .اجاعيːحىل

˲ǪءلǪلبح˘لǪل̋ل̫̺ليلࠋ˅ȃ،لل-لللل ث Ǫ̸نبلǪلن̚˸ يːلل˲اضيلǪلنخبːلعࠄلم˸ تȈ̸لǪ߫˅م̋˅ǮلȇلǴكلا  ߫ǪلːسǪǵ˰ن˻˅ءلࠍرلعل̫̺لهملب  Ǫلللȇ
لبل ːمهمǪل ːل˲اضيǪل ȉǳǪ̸ لللن Ǯ˅سǪǵǳل ȇل ːلن̚˸ ي ːلعل̫ي Ǯ˅لخ˰م لللت̝˰م لي Ǭ̸م̄لǪل لǪلن̚ي لǪلرȇفي̣ ȇل للل˲اي ːلن̚˸ يǪل Ǫ̸نب ߫Ǫل ت̝يم

.Ǯ˅ل˲اضǪلǽǪ̸ ǽ̸لم̬لأ ن  ن

لم˞̣لل-لللللل ،ːيث˰߬Ǫل ːل̋ل̫يǪل لǪلن̚ي لǪلتح́ر Ǯ˅لت̝̲ي ȇل ȁ˲لط لࠍتلف لي ،ːل̸طنيǪل ːلنخبǪل لل˲اضي لت˰ǵيب ȇل ي̸̬ لت̢ ǮǪǵȇǳل ˲Ǫء ج  Ǫ
 ̫ةليلǪلت˰ǵيبلǪلن̚يلǪل˲ايلǪ߬˰ي˘.لȇليلم̬لأ ح˰ǯلǪل̄˲ȁلǪم˸ ت̋لǪL’auto hypnoseلتن̸ملǪ߳Ǫيل

لل-للللللل ل( لǪل̋˅م̺ Ȉ̸م˸ تǪل لعࠄ لǪمت˰ȇǪة ǽ˅ا سرجǪل ȁ˲لط ي̸̈ لتن ȇل ف̸ر لت ف̸ر لحام˅Ǯلت ل، ل) لمغن˅طيي لتن̸م ل( لاسرخ˅ء لي ت̝ي
Ǫ̸ء.للللللSaunaس ب˅حː،لحام˅Ǯلس˅خː̲ل للل˲اضينلب̋˰لǪلت˰ǵيبللȇلǪمن˅ف˸ːلعࠄلȇجهلس

ل
˲Ǫج̈ق˅م ل:ːلǪم

:ːب˲ي ˲Ǫج̈لاللغːلǪل̋ لǪم
1. ،ȉǶ̸ل̋˲يلل أ م˰لأ منلفǪل̢̚˲لǪلǵǪǳل˲ايل،لǪلن̚سلǪلعملǩǳ˅لللي200مب
يˑ̸،لل .2 ي˲̛لǪل˲اي،لǵǪǳلǪل̢˗˅ǬلǪ߬˰ي˘،لǪل̢ ل̸̸جيːلǪل̚  لي200أ م˰لأ منلفȉǶ̸لȇلط˅ȁǵلم˰لب˰ǵلǪدي̬،لس ي̢

3. ߽Ǫلت̄بي̝ه˅ليلȇلːلن̚˸ يǪلǮǪǵ˅مهǪيبلǵ˰تبل،لتǪǵلام̣لːلأ س˅مǭ˲ للȃ˅2004لǪل˲اي،Ǫل̄بː̋لǪلث˅نيː،للǵǪǳلǪل̢̚˲لǪل̋˲يلǪل̝˅ه
ع˰ǳǪلǪلن̚ي،لǵǪǳلǪȇئ̣لللنر،لǪل̄بː̋لǪل ȇىل،لǪل ȅǳǵل .4 ǳ̸ي˻̸لأ ن̸ا،لǳلي̣لǪل˲ايللا   2002ترǷلع

5. ǵ˅لࠍتǳ̸ ˲ǭلǪل̝˰Ȅ،لǵǪǳلǪل̢̚˲لǪل̋˲ي،لǪل̄بː̋لǪل ȇىح̲̺̚لم ل0ي19ل،لم˰Ǭǵلك
6. ȇلت̸جيهلǪل،Ȅل˸اǪلح˅م˰لعب˰لȅǪ˲ ˲ǭللǶه لل2يǪ19ا ǵش˅ǳلǪلن̚ي،لع˅ملǪل̢˗ب،لǪل̝˅ه
لم˰لح˸̬لعاȉȇ،للࠌ˅رǮǪلعملǪلن̚سلǪل˲اي،لǪ߽لسلǪل̸̝ࠒللل˲اضː،لمر. .7
˲ǭلǪلي˰،لǵǪǳلǪل̢̚˲لǪل̋˲ي،ل .8  1990م˰لح˸̬لعاȉȇ،لǪا ع˰ǳǪلǪلن̚يليلك

˲Ǫهملحاǳ،لǪلت˰ǵيبلǪل˲ايلت̄بي̛لȇلخ̄ي̂لȇلقي˅ǭǳ،لǵǪǳلǪل̢̚˲لǪل̋˲ي .9 ب  Ǫلمرلم̚يل،ːلث˅نيǪلː̋ل̄بǪل2001،ل 

˲Ǫج̈لاللغːلǪل ل  ː:ج̲بيǪم

Leveque marc : sport et psychologie « l’apportلduلpsychologueلauxلacteurs, 
 lesلcahiersلdeلl’INSEPلn°4ل,1993لpublicationلINSEPل.ل 
Paquet Yvan : 150 petite expérience de psychologie de sport pour mieux comprendre les champions, 

Ed : Dunod, 2007  
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ي˲ːلǪل˻ ب˅ǬلǪȇل˲اضːلل̸ايːلǪم˸ ية ي̸ليːلȇعاقه˅لب˰Ǫف̋يːلǪا ج˅ǶلدȈلم̸ظ̺̚لم˰ي لǪل̝ي˅ǭǳلǪلتح

لǪم˸ ية.لل-̸ضي˅Ȁلم˰لبج˅مː̋لللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل لل لǪLMDل̄˅لبلǪلب˅ح˘:لس˅مل߭رلط˅لبلǳكتǪǵ̸̳ل

        ǳي˰لللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللǶ̸ش̬لبȇ لللللللللللللللللللل.أː̋لم˰لج˅مȀ˅م˸ يةل-لب̸ضيǪ..ل

للǪلبح˘:لملخ˼

Ȇلːف̋يǪǳلȇم˸ يةلǪلːلل̸ايːل˲اضǪلȇلǬ˅ل˻ بǪلم˰ي˲لȀ˲ ي̸ليːلǪم̋م˰ǭلم̬لط ف˲ːلǪل̋اقːلبنلǪل̝ي˅ǭǳلǪلتح ىلم̋  Ǫلːلي˅߬ǪلːسǪǵدǪلˑفǳ
ه̸ملأ ش˯˅ǹل أ اج˅Ƕلعن˰لم̸ظ̺̚لم˰ǵيːلǪل˻ ب˅ǬلȇلǪل˲اضːلم̬لȇهˑلن̇˲ملȇلǵأ هملȇله˰Ǫلل̝ي˅ǷلǪǳف̋يːلاج˅Ƕلعن˰لǪم̸ظ̚نلل̢

ؤ˲ȇس يهلȇلت˻جي̋هملȇل ي̸يليلǪست˞˅ǭǵلم م˸ ت̋˰ي̬للب˰ȃلأ قىله˰لدهملم̬لǪج̣لح̝ي̛له˰Ȁلم̋نلȇلهن˅ليرǶلǵȇǳلǪل̝˅ئ˰لǪلتح
Ǫ̸صةللتح̝ي̛ Ǫلنج˅Ǳل،لȇلتȅ̸̢لࠋم̈لǪدǪǵسːلم̬لمي̈لم̸ظ̺̚لم˰ǵيːلǪل˻ ب˅ǬلȇلǪل˲اضːلل̸ايːلǪم˸ يةلǪلب˅ل̌لع˰ǳمللǳف̋هملاج˅Ƕلȇلم

ȅلࠋم̈لǪدǪǵسːله̸لن̚˸هلعينːلل30  ˅ ي˲ː̝لأ سلǬ̸لǪم˸حلǪل˻˅م̣لȇعليهلف م̸ظفلȇلعينːلǪلبح˘ليلعينːلم˸حيːلأ ȉلǪخ˗ي˅ǵلǪل̋ينːلب̄
ل߽ ǪلǮǪǳ˲ ي˲ː̝لمي̈لم̚ ع̸يːلل ǭǪǳلǪدǪǵسːلأ ȉلت̺̋̄له˱̳لǪل̄ Ǫ̸ليلعينːلǪلبح˘لȇه˱Ǫلم˅لي̺̋̄لصيغːلǪم̸ض ن̸ ص˲ːليلأ ȅلي̢ م̈لن̚سلǪل̚

ي̸ليːلȇلǪس تبي˅ȅلدǪف̋يːلاج˅Ƕل)لȇلب̋˰ه˅لملǪلتح̛̝لم̬لص˰قهالȇل ǪدǪǵسːل،لملطبˑ̝لعلهملأ ǪǳتنللǪǵ߲سːل(لǪس تبي˅ȅللل̝ي˅ǭǳلǪلتح
ح˾˅ئي˅لاس ت˯˰ȄǪلǪلرا  ǪلǮلبي˅اǪلː߫˅̋لثب˅هالمǰǪ˲ Ȅ̸لاجاعيːل(لǪس تخ ل.)SPSSم˟لǪ߬˅سǬ̸لللحزمːلǪا ح˾˅ئيːللل̋ل

Research Summaryل: 

The purpose of this study was to investigate the relationship between the approved transformational 

leadershipلbyلYouthلDirectorلandلsportsلofلM’silaلtoلachievementلmotivationلatلthe Directorate for 

youth employees and Sports and they have directed their view to this measure achievement 

motivation when employees for being willing people to exert maximum effort order to achieve the 

goal certain and here the appearance of the Leader transformative in raising his subordinates and 

encourage them and push them to complete and continue to achieve success, and The study 

populationلconsistedلofلallلtheلDirectorateلforلYouthلandلSportsلofلM’sila’sل30لemployeesلandلtheل
research sample is a sample staff survey any sample selection manner comprehensive survey method 

Thus, the study population is the same sample study that anyone can be given this method to all 

the vocabulary community the same opportunity to be in the sample and this is what gives objective 

formula to study tool, then applied this tools to study (a questionnaire for transformational 

leadership and achievement motivation questionnaire) and then been verified validity and reliability 

of the questionnaire statistically processes the data using the computer program Statistical Package 

for Social Sciences (SPSS) 
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:ːلم̝˰م
م̸˅Ǯل لǪ߽˅اǮلǪل̋ل̫يːلǪȇل̫̋ليːلنتيجːلان̚ج˅ǵلǪم̋˲يلȇثǭǵ̸لǪم̋ل Ȅ̸لتǪǵ̸̄لري̋˅لȇم˗اح̝˅ليلࠍتلف ȅǪȇلǪȇات˾˅اǮ.لي˻ه˰لǪل̋˅ملǪلي

اǭǵليلعملǪا ل  ǪلǮ˅̸ع ي̸ليːلت̋ترلǪل̝ي˅ǭǳلم̬لأ ملǪم̸ض ǵǪǳيːلأ صبحˑلǪم̋ي˅ǵلȉ߳Ǫلح˰ǳلج˅Ǳلأ ȉلمؤس˸ː,لǪȇل̝ي˅ǭǳلǪلتح ǭǵǪǳل,لف˅ل̝ي˅ǭǳلǪا 
ج˲̈لاهاȄلب˰ǪǵسːلǪǳف̋يːلǪا ج˅Ƕلد ǵȇه˅لج̸ه˲لǪل̫̣̋لǪا ȉǵǪǳلل نهلمث̣لع˅مالهاليلج˅Ǳلأ ȇلف˻̣لǪا ǭǵǪǳلم˅لفه˅لم̬لتأ ثرلȇك˱كلي

ǳ˅ميǪȇل Ǯا˅߽Ǫل لم̬ لǪل̋˰ي˰ لي Ƕǵ˅لبǪلم̸ظ̺̚ل لت̸جيه لي لها لع˅ما Ƕ˅ا جǪل لǪǳف̈ لȇي̋˰ ل, ȉǵǪǳ اǪل ȃ˅߽Ǫل لي ːخ˅صȇل ːل̫̋ليǪȇل ːلت̄بي̝يǪل ي̬
.ːيǵǪǳ  ǪلȀǪ˰م˅ليتح̛̝لم̬لأ هȇلȃ̳لم̬لأ عاȇلم˅لينجزȃلبهلم̬لخاȅȇ˲ ي˲ːلǪل˻ ب˅ǬلǪȇل˲اضːلǴȇكلبتح̝ي̛لǪǴهالم˅لي˻̋ لم˰ي

ل )Ǯǵ˅لأ ش ليغرلعب˅ȇ(Ƿق˰ ȅ لأ لي˸ ت̄ي̈ ي̸ي لǪلتح ل"Ǫل̝˅ئ˰ ȅ لأ ى  Ǫلːل˲ؤيǪل ي̸˲ لȇت̄ لǪȇغتن˅ه˅ ːمت˅حǪل ː˲ص لǪل̚ ǹ˅ق˗نǪل ȃلخا ː˸مؤسǪل لي
ي˲̛لح̚زلǪم˅عː،لفه̸لي˸˅ع˰مليلح˰ي˰لǪح˗ي˅ج˅هملǪȇح˗ي˅ج˅Ǯل ȇم̲˅ق˻ ه˅لم̈لأ ع́˅ءلǪم˅عːلم̈لثː̝ليله˱̳لǪل˲ؤيː،لȇيملǴكلع̬لط

Ǫل ː̢لش ب لبن˅ء لعࠄ ːم˅عǪل لȇت˻جي̈ لǪمن˅سب، لǪلتغير ˲Ǫء ج  Ǫل ȃلخا لم̬ لǪمن˅ف˸نلمؤس˸ هم لخ̄̂ لع̬ لǪل̢˻ف Ǻ˲للغ ːجيǵ˅لخ Ǯت˾˅ا
ȅلǪل̝˅ئ˰لخل̛لǵؤيːلج˰ي˰ǭلم˻ركːلبي̲هلȇبنلأ ع́˅ءلǪم˅عː،له˰ȀلǶاǭǳل  ˅ ˲Ȉ،لǪ߳لف ȇت̸ه˅هملم̬لهː،لȇللت̋مّلم̬لخرهملم̬لهːلأ خ

ǭǳ˅ع  Ǫȇل ي˲̛، لǪل̚ لت˻̢ية لتغير ي̸ي لǪلتح لǪل̝˅ئ˰ لȇي˸ ت̄ي̈ له˅، ȅ̸̸م لي̝ لǪلي ː̫للل̫ه لǪل̸اء Ǯل̝̣̋،للم˸ ت̸اǪل لت̋̚ي̣ ي˲̛ لط لع̬ هيߛته
ي̸يلي˸ ت̄ي̈لح̝ي̛لǪلتغيرلȉǵ˱߫Ǫلم̬لخاȃل ȅلǪل̝˅ئ˰لǪلتح  ˅ ج˅ǶلǪل ه˰ȀǪ.لȇب˱كلف  Ǫليلǭ˰للل̫˸˅عːمن˅س بǪلǮ˅ل˾احيǪي̸˿ل ȇم̢̲هلت̚

ب˲̂لبنلǪمهاǮلǪل̲̚يːلǪȇل˸ ي˅س يːلǪȇلث̝˅فيːلȇتامله˅". ل).31:2004عب˅Ƿل(Ǫل
ǽ̸لǪدǪف̋يːلم̬لأ كر Ǫ̸لȇي̋˰لم̸ض ˲ȉلأ ȇلǪلت̄بي̝̺ل،عࠄلأ س˅ǷلǪنهلم̬لǪل˾̋بللضي̈م Ǫ̸ءلعࠄلǪم˸ تȈ̸لǪلن̇ عملǪلن̚سلأ ميːلȇلǳاةل،س

Ǫ̸نبلǪمهː̫ليل ߫Ǫلم̬لǶ˅لاجːف̋يǪǳلȄ̸ ل̸̸جيːلȅȇǳلاهاȄلب˰Ǫȇف̈لǪلائ̬لǪا ن˸˅ي،لȇلي̋ترلم̚ه Ǫلت˾˰ȉللل̋˰ي˰لم̬لǪم˻اǮلǪل˸ ي̢
ːا ن˸˅نيǪل مː̸لǪدǪȇف̈ ىلم̲̇  Ǫج̈لǪǵل Ǫ˰لهȇلȅ فل̋لأǪǳلمه˅لȇلːل̫̋ليǪلȇلːلت̄بي̝يǪي̬لǳ˅ميǪلȇلǮا˅߽Ǫل̋˰ي˰لم̬لǪليلǶǵلاǵȇǳلله˅لǶ˅لاجːي

ȃ˅߽ǪلǪل اǳم̺لȇلǪمهيل،حي˘لي̋˰لǪǳف̈لاج˅Ƕلع˅مالهاليلت̸جيهلسلȂ̸لǪم̸ظفلȇلتن˻ ي̄هل،كالت̋ترلأ ي́˅لم̸̢الأ س˅س ي˅ليلس̺̋ل
ك̸ي˰ه˅ل،م˅لي˻̋˲لبهلم̬ ىلح̝ي̛لǪǴتهلȇلت  Ǫم̸ظفلǪلȀǪ˰لم˅ليتح̛̝لم̬لأ هȇ،لȃلم̬لأ عا ǵǪǳيːل،ج̋هلأ كرلǪج˅Ƕلȇلحب˅للخاȃلم˅لينجز̳  Ǫ

لمهنتهل
ǵ˅لأ ش لم˅ Ǫ˰له ȇلهال  Ǫل(ل ǳلياMCLELLAND(ل لǪدǪف̈ لبه Ȅ̸ لي̝ ȉ߳Ǫل لǪمهم ǵȇدǪل ى  ǪǶ˅ج ليلللا  نت˅جيته  Ǫل ȇل ǳ˲ لǪل̚ لأ Ǫǳء Ȉ̸لم˸ ت ف˲̈ ل

ل لࠌ˾ة له̸ لࠋم̈ ȉ لأ لي ȉǳ˅˾˗لاق ل،ف˅لم̸ ː̄˻ل نǪل للزاǭǳلࠍتلف ːمي˰߭Ǫل ȇ لأ ːنت˅جي لǪا  Ǫ̸ء لس Ǯمن̇اǪل ːلاف لت˸̹̋ Ǫل،د Ƕ˅لاج دǪف̈
˲Ǫهملش̸يلعب˰لǪمي˰ل ب  Ǫ)لكي̚˅لȇنت˅ه˅لكال  Ǫ2003ل)ل2.ل

 :˘لبحǪلːشالي  Ǫل:ل
Ǫ̸م̣ت̋ترل ي̸ليːم̬لǪل̋ ئ˲ي˸ يːلǪل̝ي˅ǭǳلǪلتح ك˲ːلǪللطبيː̋لǪل̚˅عةللت˪˰ي˰لǪل ىلǪلركزليلح  Ǫلǳ̸ ̋˅ملنلȇلن˻˅طهملǪǳف̋يːللاج˅ǶلȇلǪليلت̝

لǪا ن˸˅ي لǪلت̚˅ع̣ لخل̛ لǪلت̝لي˰يːللي ːيǳ˅ل̝يǪل ǻ˅ل مǪل لي لǪلن̇˲ ǭǳ˅ع  Ǫل ȃلخا لم̬ ǭǳ̸ ߫Ǫل Ȉ̸لم˸ ت لǵف̈ ȇل لǪل̋˅ملن ȀǪ˰لأ ه للتح̝ي̛ ȄǶلاǪ
ي̸ليːللت˸˅ع˰ليلǶاǭǳلف˅عليːلمليːلǪǳف̋يːلاج˅ǶلدȈلǪم̸ظ̚ن.ل لǪمتبː̋لȇلǪستب˰Ǫله˅لبأ م˅ǻلقي˅ǳيːلح˰يثːلال̝ي˅ǭǳلǪلتح

ȅ  Ǫȇللتبيلːي̸لي Ȅ̸لǪل عاȃلم̲̇اǮليǪل̝ي˅ǭǳلǪلتح مː̸لظ̣ليلخ˅صːلله˅ǪمزǭلǪلتن˅ف˸ يːلعࠄللȃ̸˾߬Ǫأ س˅ليبللأ ملم̬ل̋˰يلǪلي لǪل̋
Ǳ˅˗̚انȇلعࠄلȁǪ̸ لǪلرǵȇاǮلم̬لأ صبحǪل̝ي˅ȉǳللǪلم̂له˱Ǫلتنلأ ȅلǪمن̇اǮ،كابنللǪمن˅ف˸ːلح˰لȇلرǪسːلم̬ليزي˰لم˅ل،Ǫل̋˅ميːلل س

ج˅بيل̬ملهلم˅لǴك  Ǫلتنبؤليلتأ ثرلːكبǪ̸ Ȅ̸لǪمن̇اǮت̋ي˻ه˅لǪليللتكس الال،Ǫȇلريː̋لǪلبيئيːلǪمتغرǮǪلȇم  Ǫ( Northouse , 2001لي

ل.ل( 187
˲ȂلǪل س˅ފلل˸لȂ̸لȇلǪ̝߬يː̝لأ ȅل ي̸ليːلب˰Ǫف̋يːلاج˅ǶلȇلǪليلت̋ترلǪ߾ هن˅ȂلǪǵǳس˅Ǯلكثرǭلملتȃ̸لأ ميːلللبح˘ليلعاقːلǪل̝ي˅ǭǳلǪلتح

لȇلǪا ن˸ ȉǳ˅˾˗لم̸لاقǪل لȇلاجاعيːلǪليلح̇يˑلاهاȄلǪلب˅ح˞نلل ميه˅لي ːلن̚˸ يǪف̈لǪȇدǪليلت̋ترلم̬لأ كرلǪلȇل ːيǵ˰مǪخ̣لǪǳلȅ˅
.ȃȇدǪلǵ˅هǳǶǪل
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ǪȇلǬ˅ل˻ بǪلː˲ي ي̸ليːلǪǳȇف̋يːلǪا ج˅Ƕليلم˰ي ˲Ȁلعࠄلطبيː̋لǪل̋اقːلبنلǪل̝ي˅ǭǳلǪلتح ل˲اضːلȇم̬له˱ǪلǪمن̄ل̛لح˅ȃȇليله˱̳لǪدǪǵسːلǪلت̋
ئ˲ييلǪلت˅ࠅ: لل̸ايːلǪم˸ يةلȇه˱Ǫلم̢̬لح˰ي˰لم˻ߛːلǪدǪǵسːليلǪل˸ؤȃǪلǪل

ي˲ːلǪل˻ ب˅ǬلǪȇل˲اضːلل̸ايːلǪم˸ يةل؟ج ي̸ليːلǪǳȇف̋يːلǪا ج˅ǶلدȈلم̸ظ̺̚لم˰ي له̣لت̸ج˰لعاقːلǵǪتب˅طيهلبنلǪل̝ي˅ǭǳلǪلتح
˲ǱلǪلت˸˅ؤاǮلǪ߫زئيːلǪلت˅ليːل: لȇم̬لخاȃلǪلت˸˅ؤȃلǪل̋˅Ȅلن̄

ي˲ːلǪل˻ ب˅ǬلǪȇل˲اضːلل̸ايːلǪم˸ ية؟ه̣لت̸ج˰لج لعاقːلǵǪتب˅طيهلبنلǪلتأ ثرلǪمث˅ࠅلǪǳȇف̋يːلǪا ج˅ǶلدȈلم̸ظ̺̚لم˰ي
ي˲ːلǪل˻ ب˅ǬلǪȇل˲اضːلل̸ايːلǪم˸ ية؟ له˅ࠒلǪǳȇف̋يːلǪا ج˅ǶلدȈلم̸ظ̺̚لم˰ي لجه̣لت̸ج˰لعاقːلǵǪتب˅طيهلبنلǪ߬˅فزلǪا 

.Ǯ˅ض˲ي لǪل̚
ض˲يːلǪل̋˅مːل لǪل̚

ي˲ːلǪل˻ ب˅ǬلǪȇل˲اضːلل̸ايːلǪم˸ ية.ت̸ج˰لعاقːلǵǪتب˅طيهلب ي̸ليːلǪǳȇف̋يːلǪا ج˅ǶلدȈلم̸ظ̺̚لم˰ي لنلǪل̝ي˅ǭǳلǪلتح
Ǯ˅ض˲ي لǪ߫زئيːلǪل̚

ي˲ːلǪل˻ ب˅ǬلǪȇل˲اضːلل̸ايːلǪم˸ يةللل لت̸ج˰لعاقːلǵǪتب˅طيهلبنلǪلتأ ثرلǪمث˅ࠅلǪǳȇف̋يːلǪا ج˅ǶلدȈلم̸ظ̺̚لم˰ي
له˅ࠒلǪǳȇف̋ي ي˲ːلǪل˻ ب˅ǬلǪȇل˲اضːلل̸ايːلǪم˸ يةت̸ج˰لعاقːلǵǪتب˅طيهلبنلǪ߬˅فزلǪا  لːلǪا ج˅ǶلدȈلم̸ظ̺̚لم˰ي

:ːسǪǵدǪلȀǪ˰لأ ه
ي˲ːلǪل˻ ب˅ǬلǪȇل˲اضːل. ي̸ليːلǪǳȇف̋يːلǪا ج˅ǶلدȈلم̸ظ̺̚لم˰ي ǭǳ̸لبنلǪل̝ي˅ǭǳلǪلتح ىلǪل̢˻فلع̬لǪل̋اقːلǪم̸ج  ǪلːسǪǵدǪلˑله˰ف

˲ȀلعࠄلǪل̋اقːلل ي˲ːلǪل˻ ب˅ǬلǪȇل˲اضːل.بنلǪلتأ ثرلǪمث˅ࠅلǪǳȇف̋يːلǪا ج˅Ƕللاǵتب˅طيǪːلت̋ لدȈلم̸ظ̺̚لم˰ي
˲ȀلعࠄلǪل̋اقːل ي˲ːلǪل˻ ب˅ǬلǪȇل˲اضːللاǵتب˅طيǪːلت̋ له˅ࠒلǪǳȇف̋يːلǪا ج˅Ƕلم˰Ȉلȇظ̺̚لم˰ي لبنلǪ߬˅فزلǪا 

ːسǪǵدǪلːل:أ مي
ǪيلȇلȈلكرːلأ ميǮǪǴلǮ˅̸ع Ǫ̸ه˅لعࠄلم̸ض ي̸ليːلتتب̈لأ ميːلǪدǪǵسːلم̬لǵȇǳلأ ميːلǪل̋نرلǪلبرȉليلǪمن̇اǮلȇك˱كلاح˗ ل̝ي˅ǭǳلǪلتح

لǪǳȇف̋يːلǪا ج˅Ƕل.
ːي̸يلاا ض˅ف ي̸يليلǪا ǭǵǪǳلǪل˲اضيːلȇلم˰Ȉلتأ ثرلȇلتأ ث˲لǪل̝˅ئ˰لǪلتح ˲ǶǪلǪدǵȇلǪل̋̚˅ȃلȉ߳Ǫليل̋بهلǪلم̂لǪل̝ي˅ȉǳلǪلتح ب  Ǫ߫ي˰للǪل̚هملǪىل  Ǫ

Ǫل ǽ̸ لǪم̸ض Ǫ˰له ȅ̸̢لي لحى ːل˲اضيǪل ǭǵǪǳ اǪل لي Ƕ˅لاج ːف̋يǪǳل لظ̣ لي ːي̸لي لǪلتح ǭǳ˅ل̝يǪل ǳ˅̋ب ش˲˰لا  لم ȇل لǳلي̣ ȇل لعل̫̺ ǵ˰˾لم Ƿ˅˸߬
ي̸يللȇلم˰Ȉلتأ ثرلȇلتأ ث˲لم̸ظ̺̚لم˰ǵيːلǪل˻ ب˅ǬلȇلǪل˲اضːليل ˲ȀلǪل̝˅ئ˰لǪلتح ي˲ː̝لǪمنهجːلم̬لط ف̋˅ȃلللب˅ح˞نلع̬لǪل س˅ليبلȇلǪل̄

لǪǳف̋تهملȇلحهملȇلǶاǭǳلǵغبهمليلاج˅Ƕلأ ثن˅ءلǪل̫̣̋ل.
:Ǯ˅˪م˾̄لǪȇم̚˅هملǪح˰ي˰ل 

ːي̸لي  :Ǫل̝ي˅ǭǳلǪلتح

ːل:لغ
ǳǵȇلȄ̸ ي̸̣لم̚ه ȇǪ̸،أ ȉلب˾رلحȃ̸،بت˻˰ي˰ " : Ǫلت˅ࠅلǪلنح̸لعࠄلǪل̋˲Ǭلل˸˅ȅليلǪلتح ي̸̣لǪل لعنهلǪ : ȃǪǶليءلع̬لȇحȃ̸لǪل مǵ̸،لبتح

ى  Ǫلغر̳لȃ̸حȇىلم̸ض̈لم̬ل  Ǫلȃ˅حȇليءلم̸ض̈لǪلن̚˸هلȃ̸ح̸الحȊل:م̋نينلȅ̸̢لي،ȊǪلتغيرȅ̸̢يȇللȊب̬ . " ح̸اǪ)لǵ̸̲̇1900 :م( 

ل:Ǫص̄اح˅
ل(ل ف˲ه˅ ي̸يلǪل̝˅ئ˰ " )لأ ȅلىى.لDevanna, 1990لل&لTichyع ىلي˸̹̋لȉ߳Ǫله̸لǪلتح  Ǫع̺لȇلǭǳاǶس يهلȇ˲ؤ ي̸̣لم لاح˗ي˅ج˅هم،ȇح

Ǫ˱ع̸̺له ىلااح˗ي˅ج˅ǮلǪل  Ǫلȃ˅آم ق̸̋˅Ǯ،لأ لتت̸دلȇم̬لȇت لحي˅همليلǮǪ߳Ǫلȇح̝ي̛لاȂǪǵǳليت̋ل̛لفالح˅ج˅هملا ش ب˅ǽلǪدǪف̋يːلدهملم
ːل̫̋ليǪ " .ل

˲Ǫئي˅. ج  Ǫل
لǪل ǭǵ˰ل̫̣̋لعࠄليلقǪل ȇي̸˲ل ب˰ǽǪلǪȇلت̄ ؤ˲ȇس يهلȇخل̛لǪلبي˄ːلǪمامːللا  ىلاǵت̝˅ءلم˸ تȈ̸لم  Ǫلːل˲اضǪȇلǬ˅ل˻ بǪلː˲ي ل(Ǫم˰ي˲)لم˰ي ̝˅ئ˰

Ȅ˅له لǪا  ل لǪلتح̚ز ȇل لǪمث˅ࠅ لǪلتأ ثر ȃلخا لم̬ لǪل̋˅ملن. Ȉلد ه˲˅ ي̸ لت̄ ȇل ːعيǪ˰ا بǪل ǮǪǵ˰̝لǪل لȇت˻جي̈ ːلتميːيǳ˲ لǪل̚ ǮǪǵ˅لاعتب ȇل ȉ˲ لǪȇل̢̚



 17 العدد                               2015  ديسمبرمجلة اابداع الرياضي                              المسيلة  -محمد بوضياف جامعة 

42 

  

 

 

 

 الصفحة

ȃ̸حȇلحي˘لملǪ̸ بː̸لامه˅Ȅلȇعي˅لأ كرلي˾بح ˲ǭلاهام˅ǮلǪ߳Ǫتيːللȇج˅ǶȇلǪ߬˅ج˅Ǯلم̬لأ عࠄلم˸ ت̸اǮلح̸لمهملȇلاǵت̝˅ءلهملǪم̄ل Ǫǳئ
ي̸له˅ ˲ǳǪللȇح ف  ت˰ملȇلض̈لǪم˰ǵيːلم˸ ت̝با.لم˸ ت̝بليːلǵؤيːلǪل̋˅Ȅلم˰ǵيːلǪل˻ ب˅ǬلȇلǪل˲اضːللم̬لخاȃلصي˅غːللل˾˅ߩللا 

 ..Idealized Influence.ل.Ǫلتأ ثرلǪمث˅ࠅ

ːل:لغ
Ǵلȅلفاȃ̸̝لنȉ̸ث˲لقǪلǯǪ˰ح  Ǫلعࠄل ǵ̳˰قȇلǴ̸ ̸̳لȇتأ ثرلن̚ ȇلǪلتأ ثر:لǪملم˾˰ǵلǪث˲لبǿلǪȇث˲لعࠄل,لأ ث˲ليلتأ ثرلج˅نيلمȃ̸̋̚لسليلدǪȇءلȇح

لǪن̄ب˅ ȇ لأ لȇق̈ لȇه̸ لǪȇل̝لب لǪل̝̣̋ لي ȃ˅̋̚نǪل ل, لف̋˅ة Ǫ̸قب لب̋ لملح̛ ȉ̸لق Ƿ˅˸ح  Ǫل لǪȇلتأ ثر لǪȇهزǶǪه˅ لǪم˻˅ع˲ Ȃ˲ لح ل, لكبر لخل̚هلتأ ثر ǽ
ليلǪلن̚سل.لءي

لأ م˲ل لǪل ف̣́ لȇȇصف ل, لت˾ǵ̸ه˅ لم̢̬ لǪلي ȃل̢اǪل Ǯ˅جǵǳل لأ قى ليبل̌ لم˅ ȇ لأ ع̸ه لن لهن˅ لام̣ له̸ لم˅ للل لȇصف لأ م˞̣ ل, لم˞ࠄ Ǫمث˅ࠅ:ه̬
ىلǪل̢اȃلȇيغلبلعليهلǪ߭ي˅ȃلأ حي˅ال.  Ǫلǽيزȇلȉ˲ Ǵ̸يلفه̸لǪس ت̋˰ǳǪلف̄ غ˲Ǭ̸لفيهل,لȇم˅ليت˯˱لم̝˅الȇحت˱ȉلبهلم ǳ̸لأ ȇلم لمن˻

لاح˅.Ǫص̄
ي˲̬ليلǪلتأ ثرلمه˅ǭǵلǪل̝˅ئ˰لǪم˗اȂللل̝˅ئ˰لǪمث˅ࠅلالتأ ثرلȇي̝˾˰ لȇتميتهلȇضǱ̸لخاȃلم̬لǪلآخ ؤ˲ȇسنلا ح˸˅Ƿلǵؤيته، له̸للالج˅̳لǪم

ج˅ي  Ǫ̳ل˲ لم˾ل˪ːلǪح˗ي˅ج˅هم،لȇتل̫سلهملȇت̝˰ي ǵ˅يث لرام̋˅يلǪ߳ǪيلȇالزȄǪلǪ߿˅ط˲،لح̫̣ليلǪȇم˻˅ǵكːلǪȇم˲ؤȇسن،لǪل̫̣̋لǪȇا 
لحي˘ ل ،ːل خاقيǪلي˾بحلǪ˱ل̝˅ئ˰لهǪلم̈لǵȇ˲ قˑ̸لم ج˅Ǭلࠌ̣لǪل  Ǫلǭࠌ˅اȇلǽ˅ل تبǪنبلم̣ليلȇلأ قىلȅ̸يت̝بلȇل ل لȉ߳ǪلǪلتغيرلط˅ق˅هم

ي̸يلǪل̝˅ئ˰لين˻˰̳ ل)لBass&Avolioلل1994(ل.Ǫلتح
˲Ǫئي˅ ج  Ǫ:ل

ːل˲اضǪȇل ːل˻ بيبǪل لم˰ي˲ Ȃم˗اǪل لي̋ى ȇلːللل˲ؤيǷ˅˸ا حǪȇلȉ̸̝لǪس˲˅ةل لاعزǶǪلǪل̚خ˲لǱȇǵلȇغ˲Ƿللل̫نː̫̇لǪل̋لي˅لال ȇليلǷ̸̚لن
ؤ˲ȇس يه ىليؤȉǳلكالم  Ǫلح̝ي̛لː̝لثǪلȄǪاحرȇقبلهم.لم̬ل 

ل)(Ǫ.Inspirational Motivationا له˅ࠒلǪ߬˅فز
:ːللغ

ليهل,لام̣لم˸˅ع˰ل.  Ǫي˰ف̈لȇلǵ̸لعࠄلأ مǯ˰فزلم˅لحǪ̸ ˲Ȃǵلݹ̈لǪȇم̈لح لǪ߬˅فز:لح̚زل,لح̚زǪلȇح̚زǪلǳف̈لم̬لǪ߭لفلح˘لȇح
له˅ࠒ:لم ه̸بːلأ ǳبيːلȇف̲يːل.Ǫا  ي̋˅Ƕلȇم̬لǵايل,لم  Ǫȇج˅ءل له˅م˅ل,لأ ȇىلأ ل̝̹ليلȇǵعهلȇل̝̲هلم̋˅يلȇأ فاǵلǪȇله˅Ȅلا   ǪهمليلهملǪ̬ل 

ل:Ǫص̄اح˅
ك˲زلǪليلǪل̫̋ليːلي ك̸ي˅Ǯلترف˅Ǯلعࠄلت ك̸ي˅Ǯلȇأ ȅلǪلت˪˰ȉلحبلǪلت˅ب̋نليلت̸دلǪليلǪل̝˅ئ˰لȇسل لǪل˸ل ل ي́˅Ǳلعࠄلت̫̣̋لتك  Ǫل

Ǯ˅̸̋ق ي˲̛لǱȇǵليȇ̈ت˻جللللت˅ب̋نلǪلت  Bass&Avolio).للǪ1994لتن̇ميːل(للȇالزȄǪلال ه˰ȀǪلǪل̫̣̋ليلǪل̚

˲Ǫئي˅ ج  Ǫ:ل
ي˾˅ȃلعࠄلق˰ǭǵلم˰ي˲لǪل˻ ب˅ǬلȇلǪل˲اضːل.ه̸  Ǫق̸̋˅تهل ىلǪل̋˅ليːلت  Ǫي˲̬ل م˲Ƕ̸لǪȇس ت˯˰ȄǪلǪلآخ ǳ̸للركزلǪل لǪمهː̫لع̬لǪل ه˰ȀǪلǪȇلت̋برلǪ߫ه

˲Ǫئ̛  ب˸ يː̄.لب̄

:Ƕ˅ا جǪلːف̋يǪǳل
لǪدǪف̋يːل:

:ːلتللغǪ˰لكȅىلما  Ǫي˲̛لي˰ف̈ل ليهلȇلي̝˅ȃلط  Ǫنهي̹لǪف̋˅لǳلȅىلفا  Ǫف̈لǳل̸س ي̂لم̬لم̋˅يلم˅لييلǪلح˸بلم˅لج˅ءليلم̋جملːف̋يǪدǪ̋يل
ليهل.لȇلǳف̈ليءلأ ȉلح˅̳لȇلأ ǪǶه  Ǫلينهي̺لȉ ف̈لعنهللأǳلȃ˅̝ليȇ.لǭ̸ لǳǵ̳لȇلي̝˅ȃلǳف̈لǪلȃ̸̝ل.ǳǵ̳لا߬جːللǪل ȈǴب̝ ليهلǪليء  Ǫف̈لǳلȇلرلǪȇ

ل)ل9ي2:لأ ب̋˰̳لȇلج˅̳لǭ(لǪم̋جملǪل̸س ي̂للǪل ȇȈǴلǳف˅ع˅ل:لح˅ࠑلعنهلȇلǪنترلهلȇلم̲هلǪدف˅ǽليلǪل̝́˅ءلȇلǳف̈لعنهل.Ǫǳف̈لعنهلم˰Ǫفː̋ل
لǪلل̄يفل لعب˰ ː̚لخلي لم˰ ل( ːل˾̋بǪل Ǯلت˪˰اǪل لعࠄ ǭ˲ لǪل˸ ي̄ لأ ج̣ لم̬ ȃ˅́لنǪȇل Ǯ˅ل̝̋بǪل لعࠄ لللتغلب ǳ˲ لǪل̚ Ȉلد ːلح˅ج لي Ǫص̄اح˅:

ل)ل93.لل2000
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˲Ǫئي˅ل: ج  Ǫ߾لǪȇل˸̺̋لǪليليلȇ لأ,Ǳ˅لنجǪلȁ̸̚لتǪلم̬لȈ̸ىلم˸ ت  Ǫلȃ̸للل̸صǬ˅̋˾لǪȇلǮ˅ل̝̋بǪلتغلبلعࠄلǪلعࠄلǪǵǳ˅لقǳ˲ ˅ȇةلǪليلج̣̋لǪل̚
ǭ̸للتح̝ي̛لǪلنج˅ǱلǪȇلتȁ̸̚ليلهنهمل. ي˲ːلǪل˻ ب˅ǬلǪȇل˲اضːلت˰ف̋هملب̝  شǵ̸̋لǪǳخيلدȈلم̸ظ̺̚لم˰ي

.ːل˲اضǪلȇلǬ˅ل˻ بǪلː˲ي  :م˰ي

لǪȇل˲الǪل˻ ب˅ǬللǭǵǪǶ̸لابː̋لتن̚ي˱يːلهيئːلي لحي˘ ːضȀلم˰ي˲لعله˅ليرȉ˱لتن̚يȅ̸̢ليǬ˰لم̲تȀ˲ لط Ǫ̸ࠅلم̬ لعࠄلت˸ه˲لǪȇليلǪل
ǭǵǪǳلǪ߫ي˰لǪل̫̣̋ يː̸لǵقيːلعلˑلت̫̣̋لهيئːلȇيلǪȇدǪخليː،لǵ˅߭Ǫجيːللا  لǪم̋ Ǯ˲ا ߬ǪلǬ˅للل˻ بːل˲اضǪȇلǪ˱كȇتن̇مه˅لهي˅له˅لȇلǳǪ˰ع  Ǫȇل

ل̸لǪȇل˲اضيːللاس الǪلب˰نيːلǪلربيːلȇت̫̋ملǪله˅ǳفːلǪلرǪم˟ ي̸̬لǪلربȉ̸لسǪ̂ل ع˰ǳǪلȇك˱ǪلǪلتأ طر،لȇلǪȇلت̢  ǪلǮ˅̄̄ي̸˲لࠍ للل̸ايːلǪل˲اضːلت̄
لǪم̋ينː.لǪȇلهيئ˅Ǯلم̣لǪلهي˅للم̈لالتن˸ ي̛

ː̝ل˸˅بǪلǮ˅سǪǵدǪل
ل ȃ˰̲لق ːلهب )ːسǪǵǳ2010(لل ل ȅǪ̸ لم̬لǪل̝ي˅ǭǳلت̋̚ي̣ب̋ن ːي̸لي Ȅ̸للǪمنː̫̇ليلǪل̋˅ملنلم̢نلأ سلǬ̸لخاȃلǪلتح لعل لي لم˅ج˸ تر ǵس˅ة

Ȅ̸لǪلتج˅ǵيːلج˅مː̋لǪم˰يǪ.ːلت˸ يرللل Ȅ̸لاق˗˾˅ǳيːلȇلǪل̋ل ليːلǪل̋ل
ى  Ǫل ːسǪǵدǪل ˑي˲فله˰ف ي̸ليːلǪل̝ي˅ǭǳلم˅هيːلǪلت̋ لǪل̋نرللرقيːلمنː̫̇لفي˅لمه˅لȇاس ت̚˅ǭǳلت̄بي̝ه˅لȇكي̚يːلǪلتح لك˱كللأ Ǫǳء ȇل ȉلبرǪ

ي̸يلǪل̝ي˅ǭǳلم̂لبناǵتب˅طيːللǪل̋اقːلم˰Ȉلت̸ضيح ل. Ǫمنː̫̇ليلǪل̋˅ملنلم̢نلȇأ سلǬ̸لǪلتح
له˅:  Ǫمت̸ص̣لǪلنت˅جلǪلأ مل

ǳ̸ل- ج˅بيːلعاقːلȇج  Ǫلم̂لبنلǭǳ˅ل̝يǪي̸يل ل. Ǫمنː̫̇ليلǪلم̢نلم˸ ت̸اǮلǵǪȇت̚˅ǽلǪلتح
له˅ࠒ- ي̸ليːلتمزلب̝˰ǵه˅لعࠄلخل̛لسلȂ̸لǪا  ىلǪله˰ȀلǪلتن̇م̺لȉ߳Ǫلي̋زǶلǪل̚˅عليːلǪ߳Ǫتيːللل̋˅ملنلǪل̝ي˅ǭǳلǪلتح  Ǫلȃ̸للل̸ص

ك̸ي˅ǮلǪلتأ ل ف̸˲لسل لثرلǪمث˅ࠅلاǵت̚˅ǽلم˸ ت̸اǮلǪلم̢نليلǪمنː̫̇.ت
ل لسلم ȅȇ˲ لم ːسǪǵǳ2014مت̸س̂لǪل ح˲ة لم لي ːل̋ل̫يǪل ǳǪ̸ لǪم ǭ˱لأ س˅ت Ȉلد Ƕ˅لاج ːف̋يǪ˰لب لعاقه˅ ȇل ːمهنيǪل ǻ̸ل́غǪل ȅǪ̸ لǵس˅ةلب̋ن .

ǳ̸لم̫̋ ل̸ Ȅ̸لǪا ن˸˅نيːلȇلاجاعيːلق˸ملعملǪلن̚سلج˅مː̋لم Ȅ̸لǪلربيːلليːلǪل̋ل لȇǶȇ.لتزȉل˲ȉم˅ج˸ ترليلعل
˲ȀلعࠄلǵȇǳلǪǳف̋يːلاج˅ǶليلǪلت̝لي̣لم̬لǪل́غǻ̸لǪمهنيːلȇل ىلǪلت̋  ǪلːسǪǵدǪلˑكه˰فǪ˱للكȇلːمهنيǪلǻ̸ل́غǪلȈ̸لعࠄلم˸ تȀ˲ Ǫلت̋

ى  Ǫلت̸ص̣لȇلǶ˅لاجːف̋يǪǳللȇلːل̋ل̫يǪلǳǪ̸ ت˲̈̚لدȈلأ س˅ت˱ǭلǪم ǳ̸لعاقːلǵǪتب˅طللك˱Ǫكأ ملǪلنت˅جلمه˅لم˸ تȈ̸لǪǳف̋يːلاج˅Ƕلم يهلع˰Ȅلȇج
.Ƕ˅لاجːف̋يǪǳلȇلːمهنيǪلǻ̸ل́غǪلبنل

)Ǭ˅̸ه ȅǪ̸ل)لǪǵǳ2010سːلمرǱȇلعب˰لǪل ˲ǭلممةللني̣لشه˅ǭǳلǪم˅ج˸ ترلق˸ملعمللǪل˸لȂ̸لǪل̝ي˅ȉǳلȇلعاق˗هلادǪف̋يːلدȈلǪل̋اȃب̋ن م˱ك
Ȅ̸لاجاعيːلج˅مː̋لم˗نȉǵ̸لقل ن˸˅نيːلȇلǪل̋ل Ȅ̸لǪا  ن̸ي˅لليːلǪل̋ل ف̸ يː̸لȇلاǵط Ȅ̸لǪلرب ل˸ ن̄ينǪ.ːلن̚سلȇلǪل̋ل

لǪل˸لȂ̸ل لبن ːل̋اقǪل Ǫ̸ف˲ لت Ȉ˰لم ȇل ː̋لطبي ː˲ف لم̋ ȇل ː˲ي لǪ߫زǪئ ː˸لامؤس ːف̋يǪدǪل ȇل ȉǳ˅ل̝يǪل Ȃ̸ل˸لǪل لǪȇق̈ لع̬ ل لǪل̢˻ف ːسǪǵدǪل ˑه˰ف
لامنː̫̇لȇلم˸ تȈ̸لǪدǪف̋يːلدȈلǪل̋اȃلفه˅.

له˅  Ǫمت̸ص̣لǪلنت˅جلǪل:أ مل
ǳ̸لعاقːلǵǪتب˅طيهلبنلǪل˸لȂ̸لǪل̝ي˅ȉǳلȇلǪǳف̋يːلاج˅ǶلدȈل لǪل̋اȃليلǪمؤس˸ːلǪل̸طنيȇ.ːج

.ȃل̋اǪلȈلم̸لدǪلȇلب̝˅ء.لاناءلǪلǮ˅لح˅جȇلال̫̣̋لȉǳ˅ل̝يǪلȂ̸ل˸لǪتب˅طيهلبنلǵǪلːلت̸ج˰لعاق
ːسǪǵ߲للːنيǪ˰ميǪلǮǪءǪ˲ ل:Ǫا ج

ːلاس ت̄اعي ːسǪǵدǪللːسǪǵدǪل Ȁ˰هȇل ˲Ǫئه ج  Ǫل Ǳلي̝ر ȉ߳Ǫل لǪلبح˘ ǽ̸ لم̸ض لتت̋ل̛ ːس ت̄اعيǪل ːسǪǵǳل لبأ Ǫǳء لǪلب˅ح˘ Ȅ̸ لي̝ حي˘
لع̬ل ǮǪ˰م˻˅هȇل Ǯ˅̇لماح لȇج̫ي̈ ːلت̄بي̝يǪل ȇ لأ ː˲ي لǪلن̇ ːلن˅حيǪل لم̬ Ǫ̸ء لس لللبح˘ Ǳم̝رǪل ǽ̸ لام̸ض ː˲ف لǪم̋ لت̫̋ي̛ ى  Ǫل ːاس ت̄اعي
لǪلبح˘ل للتخ̄ي̂ لǪل ȇى ǻ˅̝لنǪل لȇض̈ لي لǪȇلب˰ء ˲ȇضه لف لȇح˰ي˰ لǪلبح˘ ːلأ مي لعࠄ Ȁ˲ لǪلت̋ Ǫ˱كȇل ل, لالبح˘ ːص˅߭Ǫل Ǫ̸ه˲ لǪل̇ ǽ̸ م

لǪلل Ȁȇ˲ لظ ȇل ǵ˅ا طǪل ل, ȀǪ˰ل هǪ)̣ل(ف̸ضي ل, للبح˘) للǳ1995لي̸ لل46, لم˰ǵيːلى4, لم̸ظ̺̚ لي ˑلمثل لǪǵǳست̲˅ ːلعين ȅ̸̢لل Ǫ˲ لن̇ ȇل .(
Ǫ̸ه˅للم̸ظ̚نلم̬لخ˅ǰǵلعينːلǪل ȄلȇلملǪستب̋˅ǳملم̬ل Ǫل˻ ب˅ǬلȇلǪل˲اضːلب̸ايːلǪم˸ يةلملتǶ̸ي̈لاس تبي˅ȅلعࠄلعينːلǪس ت̄اعيːلق

ːل صليǪلːسǪǵدǪلːل10  عين
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ːسǪǵدǪمه:لمه˟لǪس ت˯˰م̲˅لǪ˅لحثنǽ̸ ل˟لǪل̸ص̺̚لل نهليت̲˅سبلم̈لم̸ض
-:ːسǪǵدǪم˸ يةلࠋم̈لǪلːللل̸ايːل˲اضǪȇلǬ˅ل˻ بǪلː˲ي لȇيتȅ̸̢لࠋم̈لǪدǪǵسːلم̬لمي̈لم̸ظ̺̚لم˰ي

لن̚˸هلعينːللعينːلǪلبح˘: ȅلࠋم̈لǪدǪǵسːله̸  ˅ ي˲ː̝لأ سلǬ̸لǪم˸حلǪل˻˅م̣لȇعليهلف لǪل̋ينːلب̄ ǵ˅خ˗يǪلȉ لأːلم˸حيːلبح˘ليلعينǪلːعين
ع̸يːلل ǭǪǳلǪدǪǵسːلأ ȉلت̋ لǪم̸ض ːلي̺̋̄لصيغ لم˅ Ǫ˱هȇلبح˘لǪل ːليلعينǪ̸ ن̸ ص˲ːليلأ ȅلي̢ ˲ǮǪǳلǪ߽م̈لن̚سلǪل̚ ي˲ː̝لمي̈لم̚ ̺̄له˱̳لǪل̄

لǪدǪǵسːل.
ل لتǶ̸ي̈ لم للاستب˅نȇːل̝˰ لم̬ ȅ̸̢متǪل ːسǪǵدǪل لࠋم̈ ǳǪ˲ لأ ف لمي̈ لل30عࠄ لح˼ لȇب̋˰ ǳ˲ للتح̝ي̛للاستب˅نːف Ǫ˲ لن̇ لمه˅ ȉ لأ ǳ˅̋ستبǪل ليم م
ل̸ ج˅بːلعࠄلǪلرǻȇلǪم̄ل لاستب˅نː.بːللا 

لح˰ǳȇلǪدǪǵسːل:
ي˲ːلǪل˻ ب˅ǬلǪȇل˲اضːلل̸ايːلǪم˸ ية لǳȇ˰߬ǪلǪلبريːل:لملˑلǪǵǳست̲˅لعࠄلعينːلم̬لم̸ظ̺̚لم˰ي

ي˲ˑله˱̳لǪدǪǵسːلم̬لخاȃلǪم̸ملǪدǪǵފ للǳȇ˰߬Ǫ2015لǪلزم̲يːل:لأ ج
لǪل˲اضːلال̸ايːلǪم˸ ية,.ǳȇ˰߬ǪلǪمانيːل:لطبˑ̝لله˱̳لǪدǪǵسːلعࠄلم˸ تȈ̸لم̝˲لم˰ي˲اǮلǪل˻ ب˅Ǭلȇل

لعࠄل ȃ̸˾߬Ǫل لأ ج̣ لم̬ ǳǪ˲ لǪل ف ى  Ǫل لت̸جه لأ س ئة ː̸ع لم لي́م ǰǴ̸ لم لبأ نه ȅ˅لاس تبي ȉȇǪ߲لبǪل ف˲ه لȇي̋ لبن˅ه˅ ǮǪءǪ˲ ج  Ǫل ȇل ːسǪǵدǪل ǮǪȇǳ أ
ىلل  Ǫس˲̣ل ي˲̛لǪم̝˅بةلأ ȇلأ ȅلت ق̸فلȇيملتن̚ي˱لاس اǭǵلع̬لط ǽ̸لأ ȇلم˻ߛːلأ ȇلم م̸˅Ǯلحȃ̸لم̸ض ي˲̛لǪلǪمبحثنǪم̋ل لري˰ل(ǵش ي˰لع̬لط

ل)لي5,للǪȇǵǶ2002يل
Ƕ˅لاجːف̋يǪǳلǷ˅لم̝يȇلːي̸لي لله˱Ǫلف̝˰لǪس ت˯˰ȄلǪلب˅ح˘لǪل ǪǳتنلǪلت˅ليتنليلǪدǪǵسːلم̝ي˅ǷلǪل̝ي˅ǭǳلǪلتح

ي̸ليːلأ ȇا: لم̝ي˅ǷلǪل̝ي˅ǭǳلǪلتح
ل( ل ːسǪǵǳل لي ǭǳǵǪ̸ لǪل ːي̸لي لǪلتح ǭǳ˅ل̝يǪل ȅ˅س تبيǪل ˑ˲م لت لǪلي ǭǵǪ̸ لش̝ لعي لس ن˅ء ː˞لب˅حǪل ǳǪ˰ع  Ǫل )لKirland 2011 , 171 , 173م̬

نː̸لم̬ل ب˲يːلǪم̢ ىلǪللغːلǪل̋  Ǫءه˅لǪ˲ ˲ǭلȇق˰لملˑلأ ǭǪǳلǪدǪǵسːلعࠄلق˸̫نلكاليي:ل20بأ ب̋˅ǳه˅لȇق لف̝
ȃȇ لǪل لل:Ǫل̝˸م لعࠄ ˑش ملǪȇل لǪلبح˘ ːلعين لخ˼ لǪلي ːل̸ظي̚يǪل ȇل ːل˻خ˾يǪل Ǯ˅̸م لǪم̋ل ȃȇ˅̲لل3يت لǪل̋ل̫̺ لǪمؤه̣ لي ˑلمثل ل–عن˅ر

ǮǪ̸لǪ߭رǭل ل̸ل–س ن ل.ظيǪ̺̚م˸ تȈ̸لǪل
نː̸للǪل̝˸ملǪلث˅ي: ي˲ːلǪل˻ ب˅ǬلǪȇل˲اضːليلق˅ئ˰ملȇه˱̳لǪل̋ب˅ǮǪǵلم̢ يت̫̬́له˱ǪلǪل̝˸ملم̬لاس تبي˅ȅلعب˅ǮǪǵلت̝يسلǵؤيːلم̸ظ̺̚لم˰ي

لأ ب̋˅ǳليل:ل4م̬ل
ǭǵǪ̸ل.ȃȇ˰߫Ǫ1لǵم( ˲Ȁلس ن˅ءلعيلش̝ ي̸ليːلǪم̋˰لم̬لط )ليبنلم̝ي˅ǷلǪل̝ي˅ǭǳلǪلتح  

Ƿ˅م̝يǪليلǮǪ˲  Ǫ Ȅل ب̋˅ǳ أ ǵق˅ȄلǪل̝̚
˲ǭلǵملم̬لǪل ˲ǭلǵملل1̝̚ ىلǪل̝̚  Ǫى  Ǫ 1لتأ ثرلǪمث˅ࠅ 

˲ǭلǵمل ˲ǭلǵملليم̬لǪل̝̚ ىلǪل̝̚  Ǫ12 له˅ࠒلǪ߬̚ز  Ǫا   2 

˲ǭلǵمل ˲ǭلǵملل13م̬لǪل̝̚ ىلǪل̝̚  Ǫ16  ȉǳ˲  3 اعتب˅ǵلǪل̚

˲ǭلǵمل ˲ǭلǵمللى1م̬لǪل̝̚ ىلǪل̝̚  Ǫ20  ː˲ي  4 است˞˅ǭǵلǪل̢̚

:Ƿ˅م̝يǪلǱ˅˗̚م 

ǭǳ˅ل̝يǪلǷ˅ليلم̝يǮم˅ފل(لتن̝̂لاس تج˅اǪلǰǵ˰متǪلǮلل̢رǷ˅ف̛لم̝يȇلːي̸لي لج˰ȃȇلǵمل:)لȇه̸لم̸ޔليلȃȇ˰߫ǪلǪلت˅ࠅ5ل-Ǫ1لتح
ي̸ليːلǪم̋م˰لعليهليلǪدǪǵسːل:)ل2( لي̸ޔلسملǪلتن̝ي̂ليلم̝ي˅ǷلǪل̝ي˅ǭǳلǪلتح

Ǫ˰أ ب Ǫǵǳم˅ غ˅لب˅ أ حي˅ا اǪǳ ːا ج˅بǪ 
1 2 3 4 5 Ǯ˅جǵدǪ 
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لم̝ي˅ǷلǪǳف̋يːلاج˅Ƕلاني˅
لǪǳف̋ي Ƿ˅لم̝ي ل م˲˅نس( لله Ƕ˅لاج ː19ل0ىȀ˲ لط لم̬ ːب˲ي لǪل̋ ːللغǪل ى  Ǫل م˲ته لت لم ȇ.ل ˲Ǫش˰ي̬ لǪل ȇل ȃ˅̚ل طǪل Ȉلد Ƕ˅لاج ːف̋يǪǳل Ƿ˅لل̝ي (

ل).ىي19ص˅ߩلأ ب̸لاهيːلȇلǵش˅ǳلم̸ىل(للǪلب˅ح˞ن.لل̋˲ي
لǪل س ت˅ لعࠄ ːلن̚˸ يǪل Ǫ̸م̣ لǪل̋ لǪث˲ لعب˅Ǫǵته لت̇ه˲ ȉ߳Ǫل ȇل لǪلن̚ي لǪلب̋˰ لأ ȇها لب̋˰ي̬ لعࠄ Ƿ˅م̝يǪل Ȉ̸˗حǪل ȇلːف̋يǪǳل لي لتأ ثره˅ Ȉ˰لم ȇل Ǵ

لاج˅Ƕلديهلȇلأ Ǫǳئهل.
Ǫ̸م̣لǵ˅߭Ǫجيːليلح̚زلǪل س ت˅Ǵلديه. ع̸̺لترǶلعب˅ǪǵتهلǪث˲لǪل̋ آم˅لǪلب̋˰لǪلث˅يلفه̸لم̸ض لأ

Ƿ˅ليلم̝يǮم˅ފل(لتن̝̂لاس تج˅اǪلǰǵ˰متǪلǮلل̢رǷ˅ف̛لم̝يȇللǶ˅لاجːف̋يǪǳ1-لت˅ࠅل:5لǪلȃȇ˰߫Ǫه̸لم̸ޔليلȇل)ل
ل̸ޔلسملǪلتن̝ي̂ليلم̝ي˅س˰Ǫف̋يːلاج˅ǶللللǪم̋م˰لعليهليلǪدǪǵسːل)لي3ج˰ȃȇلǵمل(

ǭ˰˻ف̛لبǪ̸ Ǫ̸ف̛ غرلم Ǫ̸ف̛ل الȉǵǳǪ غرلم Ǫ̸ف̛لب˻˰ǭ م  Ǫا ج˅بː م
1 2 3 4 5 Ǯ˅جǵدǪ 

:ǭǪǳ لǪلȁ˰ص 

ǳ˲ ˲Ǫه˅لȇم̚ ˲Ȉلي̝˾˰لال˾˰ȁلمȃ̸لاس تبي˅ȅللللǪل̋ن˅رلǪليلجبلأ ȅلت˰خ̣ليلǪلت˪لي̣لم̬لاحيːل,لȇلȇضǱ̸لف̝ Ǫه˅لم̬لاحيːلأ خ
مː̸للللم̬لي˸ ت˯˰ه˅ل(عب˰لǪل̝˅ǵǳلبل˯رل  ).91,لل2011جبلأ ȅلتȅ̸̢لم̚ه

ȁ˰لصȁ˅˸خيلاتǪدǪلːي̸لي ˲ǮǪلم̝ي˅ǷلǪل̝ي˅ǭǳلǪلتح  ل̝̚

˲ǮǪلǪدǪخيلات˸˅ȁلح˸˅Ǭلملȇق˰ لللبنلاǵتب˅ǻلم̋˅ماǮلح˸˅Ǭل،Ǵȇكل 10ج̫ه˅لبل̌لǪس ت̄اعيːلعينːلعࠄلاس تبي˅ȅلل̝̚
ǭ˲ ليي:لكالله˅لǪلߛيːللل̫حǵ̸لǪلت˅ب̈لدǵجǪȇːلف̝

ȁ˅˸لاتȁ˰˾لǪمث˅ࠅلǪلتأ ثرلǪلب̋˰لǪلǮǪ˲  ل:ǪدǪخيلل̝̚

˲ǮǪل.لǪلتأ ثرل)4(ج˰ȃȇلǵمل لǪمث˅ࠅلǪȇدǵجːلǪلߛيːلهليبنللقملم̋˅م̣لاǵتب˅ǻلبرسȅ̸لبنلف̝

ي˲ːللل0.01اةلعن˰لم˸ تȈ̸لǪدللللȇ˰߫Ǫ0.606ليːل:للrقمːل ل.ǵǳȇ10جːلح
ي˲ːلل0.05عن˰لم˸ تȈ̸لǪداةللللل2يȇ˰߫Ǫ0.4ليːل:للrقمːل لǵǳȇ10جːلح

˲ǮǪلǪ߾ǵ̸للǪلتأ ثرلǪمث˅ࠅ)4(لم̬لخاȃلȃȇ˰߫Ǫلǵمل ˲ǭلم̬لف̝ ˲ȇǪحˑللج˰للم̋˅ماǮلاǵتب˅ǻلبنلللف̝ ˲Ǫتهلحي˘لت Ǫȇم̋˰ȃلǪلߛ̺لل̝̚
،اȅلقم0.01ːلǪǳةلعن˰لم˸ تȈ̸لǪداةل)لȇلت̋ترلي9ى.0-ل0.515م̋˅ماǮلاǵتب˅ǻلبنل(  Ǫ r ː̸ب ȇم̲هللȇ˰߫Ǫليr ː قمːلم̬لǪكرلǪ߾˸

˲ǮǪلǪ߾ǵ̸لص˅ǳقːلȇمت˸ː̝لǪǳخلي˅ل،لم˅لȇضˑ̋لل̝ي˅سه.  ت̋ترلف̝

˲ǭلǪل˲م لم˸ تȈ̸لǪداةلم̋˅م̣لاǵتب˅ǻلǪل̝̚
 تهلǪ˰̝م̋تȇلع̬لقمهلǯ˰˪0,049 50,51*ليت 

 لȀ˰لللهȉ̸لحسلقǳ̸  0,006 0,677**لح˰ǳلأ ميتهلب̸ج

 تب˅طهملبهلǵي˲̬لا  0,000 0,798**ليزǽǵلاعزǶǪليلǪلآخ

 لːم˅عǪلː˪ج̣لم˾لǪلم̬لːتيǪ߳Ǫب̋˰لم̬لم˾˅߬هلǪ0,007 0,666**لي˱هبل 

 ي˲̬لهل ىلǪحرȄǪلǪلآخ  Ǫلȉǳلتؤȁ˲̄لبȀ0,001 0,743**لتر 

 ل خلǪلنت˅جلǪلȅ˅ه˅يأ خ˱لا߬˸ بǵ˰˾ليليǪلǮǪǵǪ˲  0,001 0,752**لاقيːلǪȇمهنيːللل̝

 لالن̚سلː̝لثǪȇلǭ̸  0,004 0,652**لي̇ه˲لح˸˅لال̝

* Correlation is significant at the 0.05ل level (2-

tailed) 

** Correlation is significant at the 0.01 level (2-

tailed)ل
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˲ǮǪلǪلب̋˰لǪ߬̚زل له˅ࠒǪل˾˰ȁللات˸˅ȁلǪدǪخيلل̝̚  Ǫا 

˲ǮǪلǪ߬̚زلالل)5(للج˰ȃȇلǵمل لǪلߛيːلهله˅ࠑلǪȇدǵجːيبنللقملم̋˅م̣لاǵتب˅ǻللبرسȅ̸لبنلف̝

ي˲ːللل0.01عن˰لم˸ تȈ̸لǪداةلللللǪ0.606߫˰لȇليːلل:للrقمːل ل.لǵǳȇ10جːلح
ي˲ːللل0.05عن˰لم˸ تȈ̸لǪداةللللل2يǪ0.4߫˰لȇليːلل:للrقمːل لǵǳȇ10جːلح

ل لǵم ȃȇ˰߫Ǫل ȃلخا ل)5(م̬ لǪ߬̚ز ǮǪ˲ لف̝ لم̬ ǭ˲ لف̝ لل لبن ǻ˅تبǵلا Ǯلم̋˅ما ل لج˰ ..ǪلˑحȇǪ˲ لت لحي˘ ˲Ǫته لل̝̚ لǪلߛ̺ ȃ˰̋مǪȇل ل ه˅ࠒ
،ا0.01ȅ)لȇلت̋ترلǪǳةلعن˰لم˸ تȈ̸لǪداةلل9يى.0-ل0.509م̋˅ماǮلاǵتب˅ǻلبنل(  Ǫلːقم r ː̸ب Ǫ߫˰لȇليːلȇم̲هل r قمːلم̬لǪكرلǪ߾˸

˲ǮǪلǪ߾ǵ̸لص˅ǳقːلȇمت˸ː̝لǪǳخلي˅ل،لم˅ لȇضˑ̋لل̝ي˅Ƿلت̋ترلف̝
ȁ˰لصȁ˅˸خيلاتǪدǪلǶ˅لاجːف̋يǪǳلǷ˅لم̝يǮǪ˲ لل̝̚

˲ǮǪلǪدǪخيلات˸˅ȁلح˸˅Ǭلملȇق˰ لللبنلاǵتب˅ǻلم̋˅ماǮلح˸˅Ǭل،Ǵȇكل10ج̫ه˅لبل̌لǪس ت̄اعيːلعينːلعࠄلاس تبي˅ȅلل̝̚
ǭ˲ ليي:لكالله˅لǪلߛيːللل̫حǵ̸لǪلت˅ب̈لǪȇدǵجːلف̝

˲ǮǪلǪلب̋˰لǪلن̚ي  Ǫل˾˰ȁلات˸˅ȁلǪدǪخيلل̝̚

˲ǮǪلǪلب̋˰لǪلن̚ي)ل6(لج˰ȃȇلǵمل لǪȇدǵجːلǪلߛيːلهليبنللقملم̋˅م̣لاǵتب˅ǻلبرسȅ̸لبنلف̝
ǭǵ˅ل̋بǪملǵلب̋˰للǪ

لǪلن̚ي
ǭǵ˅ل̋بǪملǵلن̚يلǪلب̋˰لǪلǭǵ˅ل̋بǪملǵلن̚يلǪلب̋˰لǪلǭǵ˅ل̋بǪملǵلب̋˰للǪلن̚يǪل

ل**0.61ل36ل*0.40لى2ل*ي0.3لللللللل21لي0.0ل1
ل**0.66لي3ل**0.63لي2ل**0.56ل23لى0.1ل3
ل**0.52ل39ل0.31ل31ل**0.59ل24ل0.22ل4

ل**4ى.0ل40لى0.0ل32ل**0.50ل25ل**0.52ل11
لللى0.0ل34ل**0.51ل26ل0.22ل19

ل
ي˲ːللل0.01عن˰لم˸ تȈ̸لǪداةلللللȇ˰߫Ǫ0.606ليːل:للrقمːل ل.لǵǳȇ10جːلح
ي˲ːللل0.05لعن˰لم˸ تȈ̸لǪداةلللل2يȇ˰߫Ǫ0.4ليːل:للrقمːل لǵǳȇ10جːلح

ل

˲ǭلǪل˲م لم˸ تȈ̸لǪداةلم̋˅م̣لاǵتب˅ǻلǪل̝̚
 لǶ̳˅جǪلع̬لم˅لجبلːلحاسǯ˰˪0,049 9يى,0ليت 

 م˸ ت̝ب̣لǪلع̬لȃلبت̚˅ؤǯ˰˪0,006 01ى,0ليت 

 لː˸للل̫ؤسːم˸ ت̝بليǪلːؤ˲ي  0,000 يى0,5لي̸ޔلǪل

 لː˸مؤسǪس˲˅ةل ǳ̸لحسلجاع̺لب  0,007 *0,509ليؤك˰لعࠄلأ ميːلȇج

 لست˗ح̛̝لع̬لȀǪ˰ل هǪلȅ 0,001 **4ي0,6لث̝˗هلي̋رلبأ 

* Correlation is significant at the 0.05ل level (2-

tailed) 

** Correlation is significant at the 0.01 level (2-

tailed)ل
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ل لǵم ȃȇ˰߫Ǫل ȃلخا ل)6(م̬ لم̬ ǭ˲ لف̝ لل لبن ǻ˅تبǵلا Ǯلم̋˅ما ˲Ǫ.ǮǪلب̋ج˰ ˲ȇǪحˑلل˰ف̝ لت لحي˘ ˲Ǫته لل̝̚ لǪلߛ̺ ȃ˰̋مǪȇ....لن̚يǪ
ل( لبن ǻ˅تبǵلا Ǯلل0.66-لي0.0م̋˅ما لǪداة Ȉ̸لم˸ ت لعن˰ لǪǳة لت̋تر ȇل (0.01،  Ǫȅلاːقم r ː̸ب لȇم̲هل r قمːلم̬لǪكرلǪ߾˸ ːليȇل ˰߫Ǫ

˲ǮǪلǪ߾ǵ̸لص˅ǳقːلȇمت˸ː̝لǪǳخلي˅ل،لم˅لȇضˑ̋لل̝ي˅س لهت̋ترلف̝
ل

ع̸̺ ˲ǮǪلǪلب̋˰لǪم̸ض  Ǫل˾˰ȁلات˸˅ȁلǪدǪخيلل̝̚

 ملǵلȃȇ˰߫Ǫ)لب̋˰)ىǪلǮǪ˲ ع̸̺.لǪȇدǵجليبنللقملم̋˅م̣لاǵتب˅ǻلبرسȅ̸لبنلف̝  ǪلߛيːلهلǪːم̸ض

ل
ǭǵ˅ل̋بǪملǵلǪلب̋˰ل

ع̸̺ لǪم̸ض
ǭǵ˅ل̋بǪملǵلب̋˰للǪ

ع̸̺ لǪم̸ض
ǭǵ˅ل̋بǪملǵلب̋˰للǪ

ع̸̺ لǪم̸ض
ǭǵ˅ل̋بǪملǵلب̋˰للǪ

ع̸̺ لǪم̸ض
ل0.29ل22ل**0ى.0ل15ل**0.56ل9ل0.12ل2
ل025ل29ل**0ي.0ل16ل**0ى.0ل10ل0.20ل5
ل**0.49ل30ل**0.43لى1ل0.09ل12ل**0.64ل6
لى0.0ل33ل0.03لي1ل**0.66ل13ل*0.36لى
ل0.21ل35ل**0.59ل20ل**0.65ل14ل**ى0.4لي

ل*0.34لللللى3للللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل
ي˲ːللل0.01عن˰لم˸ تȈ̸لǪداةلللللȇ˰߫Ǫ0.606ليːلل:للrقمːل ل.ǵǳȇ10جːلح
ي˲ːللل0.05عن˰لم˸ تȈ̸لǪداةللللل2يȇ˰߫Ǫ0.4ليːلل:للrقمːل لǵǳȇ10جːلح

ل لǵم ȃȇ˰߫Ǫل ȃلخا لى(م̬ ل) لم̬ ǭ˲ لف̝ لل لبن ǻ˅تبǵلا Ǯلم̋˅ما ˲Ǫ.ǮǪلب̋ج˰ ˲ȇǪحˑللǪلن̚يل˰ف̝ لت لحي˘ ˲Ǫته لل̝̚ لǪلߛ̺ ȃ˰̋مǪȇ
ل( لبن ǻ˅تبǵلا Ǯلل0ي.0-ل0.03م̋˅ما لǪداة Ȉ̸لم˸ ت لعن˰ لǪǳة لت̋تر ȇل (0.01ȅا،  Ǫلːقم r ː̸ب لȇم̲هل r قمːلم̬لǪكرلǪ߾˸ ːليȇل ˰߫Ǫ

ǮǪ˲  ˅لȇضˑ̋لل̝ي˅ǪǷ߾ǵ̸لص˅ǳقːلȇمت˸ː̝لǪǳخلي˅ل،لملت̋ترلف̝

ǲ˅مبȇ˲  Cronbach's Alphaاس ت˯˰ȄǪلم̋˅م̣لأ ل̚˅لك

Ȉ˲ ǮǪ̸لǪلب˅ح˘لأ ج ي˲ː̝لاس ت̄اعيːلǪل̋ينːلعࠄلǪلثب˅Ǯلخ̄ ˲ȇلنب˅أ ل̚˅لن̚˸ه˅لحي˘للǪس ت˯˰م̲˅لط لǪم̝ي˅Ƿللثب˅Ǯلل̝ي˅Ƿلǲك
ي̸ليːل-1 لم̝ي˅ǷلǪل̝ي˅ǭǳلǪلتح

ل̸يːلǪȇمتغرǮǪلǪلت˅بː̋لهمتغرلǪل̝ي˅ǭǳلǪلCronbach's Alpha:ليبنللقمːلم̋˅م̣لل)ي(ج˰ȃȇلǵمل  لتح

ːي̸لي ب̋˅ǳلǪل̝ي˅ǭǳلǪلتح ˲ǮǪلǪا  ˲ȇلنب˅م̋˅م̣لأ ل̚˅لع˰ǳلǪل̝̚  ǲك

Cronbach's Alphaل
 Ǫ 7 0,769لتأ ثرلǪمث˅ࠅ

 Ǫ 4 0.659߬̚زǪا له˅ࠒ

ȉǳ˲  0,556 4 اعتب˅ǵلǪل̚

ː˲ي  ى1ى.0 4 است˻˅ǭǵلǪل̢̚

Ƿ˅م̝يǪلǮǪ˲  4يي.0 20لمي̈لف̝

 

ل( لǵم ȃȇ˰߫Ǫل لأ ليي̸ޔ ليل) لǪل عࠄ لح˰ه˅ لبل̌ لحي˘ آخ˲ لأ ى  Ǫل ǵ̸لࠌ لم̬ ˑ̚خ˗لǪل Ǯم̋˅ماǪل له˱̳ ːلقم ل ȅ أȇل ːلع˅لي Ǯ˅لثبǪل لم̋˅مة لمي̈ ȅ
ل ǿلب لǪمث˅ࠅ لǪلتأ ثر ǵ̸لل69ى,0ࠌ ǿلب ȉǳ˲ لǪل̚ ǵ˅لاعتب ǵ̸لࠌ لي لǪل ǳى لبل̌للȇ0,556ح˰ه˅ ːسǪǵدǪل ȅ˅لاس تبي لǪلߛ̺ Ǯ˅لثبǪل لم̋˅م̣ ȅ لأ كا



 17 العدد                               2015  ديسمبرمجلة اابداع الرياضي                              المسيلة  -محمد بوضياف جامعة 

48 

  

 

 

 

 الصفحة

ت˲̈̚لاȅلǪ߬˰لل4يي,0 مانيːلثب˅ǮلǪلنت˅جلǪليلسيملǪ0.6ل ǳىلǪكرلم̬ل(ȇه̸لم̋˅م̣لابˑلم  Ǫلعࠄلȃ˰لتح˾ي)للم˅ليǪ̣للȄǪ˰˯عله˅لاس ت
.Ƿ˅م̝يǪل

˲Ǫلللنت˅جلǪمتح˾̣لعله˅لاس ت̋اȃلم̋˅م̣لǪلثب˅Ǯلأ ل̚˅ل ˲ȇلنب˅ȇن̇ )لم̢̬لǪعتب˅ǵلǪم̝ي˅Ƿلابˑلȇيمزلبثب˅Ǯلع˅ࠅليم̬لȃȇ˰߫Ǫلǵمل(لǲك
ࠄلعينːلǪدǪǵسȇːالت˅ࠅلي̫̄نلǪلب˅ح˘لعࠄلت̄بي̝هلع  

Ƕ˅لاجːف̋يǪǳلǷ˅م̝ي 
 متغرللǪǳف̋يːلاج˅ǶللǪȇمتغرǮǪلǪلت˅بː̋لهلCronbach's Alphaيبنللقمːلم̋˅م̣لل)9(ج˰ȃȇلǵمل

ب̋˅ǳلǪǳف̋يːلاج˅Ǫ Ƕل˲م ˲ǮǪلǪا  ˲ȇلنب˅م̋˅م̣لأ ل̚˅ ع˰ǳلǪل̝̚  ǲك

Cronbach's Alphaل
 0ىى.0 19 عنرلǪلن̚ي 1

ع̸̺ 2  0,759 21 عنرلǪم̸ض

 Ƿ˅م̝يǪللǮǪ˲  0,948 40 مي̈لف̝

ل
آخ˲لحي˘لبل̌لح˰ه˅لǪل عࠄليل9ي̸ޔلȃȇ˰߫Ǫلǵمل( ىلأ  Ǫلǵ̸لم̬لࠌˑ̚خ˗لǪلǮم̋˅ماǪله˱̳لːللقمȅ أȇلːلع˅ليǮ˅لثبǪلمي̈لم̋˅مةلȅ لأ(

ع̸̺لل0ىى,0ࠌǪǵ̸للن̚يلبǿل ȇه̸لم̋˅م̣للي0,94لكالأ ȅلم̋˅م̣لǪلثب˅ǮلǪلߛ̺لاس تبي˅ȅلǪدǪǵسːلبل̌ل59ى.ȇ0ح˰ه˅لǪل ǳىليلࠌǪǵ̸لǪم̸ض
ت˲̈̚لل ȅلǪل ǳىلǪكرلم̬ل( مانيːلثب˅ǮلǪلنت˅جلǪليلسيمل0.6ابˑلم  Ǫلعࠄلȃ˰لتح˾ي)لللم˅ليǪ̣ل.Ƿ˅م̝يǪلȄǪ˰˯عله˅لاس ت  

˲Ǫلللنت˅جلǪمتح˾̣لعله˅لاس ت̋اȃلم̋˅م̣لǪلثب˅Ǯلأ ل̚˅ل ˲ȇلنب˅ȇن̇ م̬لȃȇ˰߫Ǫلǵمل()لم̢̬لǪعتب˅ǵلǪم̝ي˅Ƿلابˑلȇيمزلبثب˅Ǯلع˅ࠅللǲك
لت˅ࠅلي̫̄نلǪلب˅ح˘لعࠄلت̄بي̝هلعࠄلعينːلǪدǪǵسːل.ȇا  

لأ ǮǪȇǳلǪلت˪لي̣لاح˾˅ى
Ȅ̸لاجاعيːل.Ǫspssلرام˟لǪا ح˾˅ئيːللǪس ت̫̣̋لǪلب˅ح˘ ح˾˅ئيːللل̋ل ل:لǪ߬زمːلǪا 

.ːلت˅ليǪلːا ح˾˅ئيǪلǮ˅لت̝̲يǪلب˅ح˘لǪس ت̫̣̋لǪل
-.ːسǪǵدǪلǭǪǳ خيللǪدǪلȁ˅˸لاتȈ˰للت˪˰ي˰لمȅ̸لبرسǻ˅تبǵلم̋˅م̣لا

˲ȇلنب˅م̋˅م̣لǪلثب˅Ǯل ˲ǮǪلاس تبي˅ȅ)لǲك ل(لل̝ي˅Ƿلثب˅Ǯلف̝
.ːسǪǵدǪلǮǪلبنلم˗غرːل̋اقǪلللبح˘ليلȅ̸لبرسǻ˅تبǵلم̋˅م̣لا

ːسǪǵدǪلǮ˅ض˲ي لǪخ˗ب˅ǵلف
ːل̋˅مǪلːض˲ي لǪخ˗ب˅ǵلǪل̚

Ƕ˅لاجːف̋يǪǳلȇللːي̸لي لهن˅ȂلعاقːلǵǪتب˅طيهلبنلǪل̝ي˅ǭǳلǪلتح
ي̸ليːلȇلǪǳف̋يːلاج˅ȅǶلبنلم˗غرل)ليبنلم̋˅م̣لاǵتب˅ǻللبرس10̸ج˰ȃȇللǵم( لللǪل̝ي˅ǭǳلǪلتح

ǮǪمتغرǪمت̸س̂لǪ ي˅˸߬ǪلȀǪ˲ بR  ː̸ لǪم̋ي˅ȉǵ اح لSig. (2-tailed)لȇ˰߫ǪليR  ː لǪ߾˸

ːي̸لي  0.61124 3.6154لǪل̝ي˅ǭǳلǪلتح
ل0000,ل0.2324لي0.36

 0.59144 3.6233لǪǳف̋يːلاج˅Ƕلل

ل Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed) .** 0.01ججلأ ȉلǪنهلȃǪǳلعن˰لم˸ تȈ̸لǳاةل

لأ ا لأ عا̳ ȃȇ˰لج ȃلخا لم̬ للن˅ ليت́ح لǪ߬˸˅ي ي̸ليːمت̸س̂ لǪلتح ǭǳ˅ل̝يǪلل ل3.6154بل̌ لǪ߬˸˅ي لǪمت̸س̂ ȇل ل لاج˅Ƕل، ːف̋يǪǳ
ل:3.6233 لبل̌ Ǭ̸˸߾Ǫل ȅ̸لبرس ǻ˅تبǵلا للǪكرȇ 0,368م̋˅م̣ ːليȇل ˰߫Ǫل ǻ˅تبǵلا لم̋˅م̣ لǪداةل0.2324(م̬ Ȉ̸لم˸ ت لعن˰ ل (
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ل0.01 لȇم̲ه ج̸˰ لت لبن ːح˾˅ئي  Ǫل لǳاة ǮǪǴل ːج˅بيǪل لǵǪتب˅طيه ل ːعاقːي̸لي لǪلتح ǭǳ˅ل̝يǪلǶ˅لاج ːف̋يǪǳل ȇللǮلم˰ي˲ا لم̸ظ̚ن Ǫ˲ لن̇ ːهȇل م̬
لاج˅Ƕلد ːف̋يǪǳلːي̸يليؤث˲لعࠄللتمي ي˲̬لل˸اǮلǪل̝˅ئ˰لǪلتح لȇك˰Ǫكلتأ ث˲ȈلǪل̋˅ملنلǪل˻ ب˅ǬلǪȇل˲اضːللم˅لي˰ȃلعࠄلأ ȅلǪم˗اȂلǪم˰ي

ؤ˲ȇسن ج˅اȊللǪم  Ǫف˲لǪ̸ ي̸ليːلǪل̝ي˅ǭǳلبت لǵؤس˅هملǪلتح Ȉل̫̣̋ليلدǪلدهمليم̺لم˅ل Ƕ˅لاج ːف̋يǪǳي˸هملȇليلːهملتميǪǵ˰لق لȇص̝̣ له˅Ǫǵهم
لب˻للكبر.لاج˅ȇǶي˸˅ع˰لعࠄلتميːل

ل ȃ˰̲لق ːلهب ːسǪǵǳل لل ːسǪǵǳل لم̈ ːسǪǵدǪل له˰̳ لǪلنت˅جل2010تت̛̚ ˑلت̸صل لȇلǪلي ي̸ي لǪلتح ȉǳ˅ل̝يǪل لǪلم̂ لبن ːج˅بيǪل ːلعاق ǳ̸ لȇج لǪى
ǳ̸لعاقːلǵǪتب˅طيهلبنلǪل˸لȂ̸للǪǵǳ2010سːلمرǱȇلعب˰لǪل̸ه˅ǬللǪمنǵǪː̫̇ت̚˅ǽلم˸ ت̸اǮلǪلم̢نليل Ǫليلت̸صلˑلǪلنت˅جلعࠄلǪنهلȇج

.ːل̸طنيǪلː˸مؤسǪليلȃل̋اǪلȈلدǶ˅لاجːف̋يǪǳلȇلȉǳ˅ل̝يǪل
ل لم̬ لم̈ ːسǪǵدǪل له˰̳ لختل̛ ȇلːف̋يǪǳل ȇل ːمهنيǪل ǻ̸ل́غǪل لبن لǵǪتب˅طيه ːلعاق ǳ̸ لȇج Ȅ˰لع لأ نه لǪلنت˅ج ˑلت̸صل لǪلي لسلم ȅȇ˲ لم ːسǪǵǳ

ȈلدǶ˅لاجǭ˱لأ س˅ت.ːل̋ل̫يǪلǳǪ̸ لǪم
ȇي̋زȇلب˅ح˘لǪله˱̳لːلنتيجǪىل  Ǫلȅ ل̝˅ئ˰لأǪلȉ߳ǪلمتكلǮل̝˅ئ˰لساǪي̸يل ؤ˲ȇس يهلق˰ǮǪǵلتميːليلكبرǭلب˰ǵجːلي˸هملǪلتح لم˅لȇت˰ǵيهملم
لǪǳف̋تهمليلي˸هم ج˅Ƕلǵف̈ لȇيت́حلا  لبأ ب̋˅ǳ̳لǪل̝ي˅ȉǳلǪل˸لȂ̸للالǳǪǶل. ي̸ي لǪمث˅ࠅ،Ǫ߬̚زلعࠄلǪل̝˅مل(Ǫلتأ ثرلǪلتح لǮǳǪǶللǪلتأ ثر له˅ࠒ) Ǫا 

ل لم̸ظ̺̚ Ȉلد ل Ƕ˅لاج ːف̋يǪǳم˰ي˲اǮلتبنل ȇل لحيح لǪل̢̋س ȇل ːل˲اضǪل ȇل Ǭ˅ل˻ بǪله˱̳لːلنتيجǪىل  Ǫلȅ لأːسǵ˅لمǮǪǳ˅ل̝يǪلȂ̸للل˸ل
ȉǳ˅ل̝يǪي̸ل ف˲̈ليǪلتح لȇيȉ̸̝لي ل Ƕ˅لاج ːف̋يǪǳل Ȉ̸لم˸ ت لǪل̫̣̋لم̬لي˸ه̣لȇأ ميه˅،م˅له˅لق̲˅عهملم̬ Ȅ˅لهȉ߳Ǫلم̬ل ليزي˰ له̸ ȅ̸̸م لي̝
لǪل ه˰ȀǪ،له˱̳للتح̝ي̛لم̢̬له˰لأ قىليب˱لȅ̸لحي˘لحاسهم

ج̸˰لعاقːلǵǪتب˅طيهلم̸جللȇلم̬لهن˅ لǪنه"ت ȃ̸̝ليلتǪلȇلːسǪǵ߲للːل̋˅مǪلːض˲ي ي̸ليːلȇلي˸ تن˗˟لǪلب˅ح˘لص˰ȁلȇلح̛̝لǪل̚ بːلبنلǪل̝ي˅ǭǳلǪلتح
لǪل˻ ب˅ǬلȇلǪل˲اضː"لǮم˰ي˲اǪǳف̋يːلاج˅ǶلدȈلم̸ظ̺̚ل

ض˲يːلǪ߫زئيːلǪل ȇىلت̚˸ره˅لȇلم̲˅ق˻ ه˅ لنت˅جلǪل̚
.Ƕ˅لاجːف̋يǪǳلȇمث˅ࠅلǪلتأ ثرǪتب˅طيهلبنلǵǪلːلعاقȂ˅لهن

لːلاج˅ǶللǪلتأ ثرǪمث˅لي̸لǪǳف̋يل)ليبنلم̋˅م̣لاǵتب˅ǻللبرسȅ̸لبنلم˗غر11ج˰ȃȇللǵم(
ǮǪمتغرǪ ̂مت̸سǪ ي˅˸߬Ǫ ȀǪ˲ بǪ R ː̸م̋ي˅ȉǵ اح  ȇ˰߫Ǫ Sig. (2-tailed)ليǪ R ː߾˸

Ǫمث˅ࠅلǪلتأ ثر  3.6220 0.63120 
 0.001 0.2350 0ى0.2

Ƕ˅لاجːف̋يǪǳ 3.6540 0.59114 

لCorrelation is significant at the 0.01 level (2-tailed) .**0.01ججلأ ȉلǪنهلȃǪǳلعن˰لم˸ تȈ̸لǳاةل
ȇم̋˅م̣ل3.6540،للȇلǪمت̸س̂لǪ߬˸˅يلدǪف̋يːلاج˅ǶلǪ3.6220مث˅ࠅلبل̌للمت̸س̂لǪ߬˸˅يلǪلتأ ثريت́حللن˅لم̬لخاȃلج˰ȃȇلأ عا̳لأ ا.

ل ل: لبل̌ Ǭ̸˸߾Ǫل ȅ̸لبرس ǻ˅تبǵكرل0ى0.2,اǪل(ل ːليȇل ˰߫Ǫل ǻ˅تبǵلا لم̋˅م̣ ل0.2350م̬ لǪداة Ȉ̸لم˸ ت لعن˰ ل لل0.01) لم̲ه ȇت̸ج˰ل
ح˾˅ئيːلبنع  ǪاةلǳلǮǪǴلːتب˅طيهلم̸جبǵǪللːلتأ ثرلاقǪمث˅ࠅلǪلǶ˅لاجːف̋يǪǳلȇلللːل˲اضǪȇلǬ˅ل˻ بǪلǮم̸ظ̚نلم˰ي˲اǪلن̇˲لːهȇلم̬ل

لم̬ لل ːسǪǵǳل لم̈ ːسǪǵدǪل له˰̳ للتت̛̚ ȃ˰̲لق ːلهب ːسǪǵǳ2010للǮلم˸ ت̸ا ǽ˅̚تǵلا لǪمث˅ࠅ لǪلتأ ثر Ǯ˅ك̸ي لسل ف̸˲ لت لǪلنت˅ج ˑلت̸صل Ǫلي
لǪمن̇ لي لǪلم̢ن Ǭ˅ل̸هǪل لعب˰ Ǳȇلمر ːسǪǵǳل ȇل ː̫2010للȇل ȉǳ˅ل̝يǪل Ȃ̸ل˸لǪل لبن لǵǪتب˅طيه ːلعاق ǳ̸ لȇج لǪنه لعࠄ لǪلنت˅ج ˑلت̸صل Ǫلي

.ːل̸طنيǪلː˸مؤسǪليلȃل̋اǪلȈلدǶ˅لاجːف̋يǪǳل
ل ː̫˸لل ي˲̬ لǪم˰ي Ȃم˗اǪل ȅ لأ لǪلب˅ح˘ Ȉلي̋ز ȇلتأ ثرǪمث˅ࠅلǪلل ȉ لأ لǪم̸ظ̚ن Ȉلد Ƕ˅لاج ːف̋يǪǳل ːلتمي ل لعࠄ لم̸جبːلعاقːلييؤث˲ لǵǪتب˅طيه

لم˅لبن لǪل̫̣̋ لي لǵؤس˅هم Ȉلد لǪمث˅ࠅ لǪلتأ ثر ف̸˲ لبت ج˅ا  Ǫل ؤ˲ȇسن لǪم لتأ ثر لي̋ي ل.م˅ لاج˅ǶلǪمتغري̬ ːف̋يǪǳل لم̬ لأ ȅلي̋يلم˅لديهلليزي˰
Ȃ˅لهنǳ̸ ئ˲يسلت̚˅ع̣لȇج ؤ˲ȇسنلبنلǪل ل.Ǫȇم

ل
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ل̸ ج̸˰لعاقːلǵǪتب˅طيهلم له˅لتؤك˰لعࠄلǪنهلت  Ǫليلت̸صلن˅لǪلنت˅جلǪلبنه˰̳لːلتأ ثرلجبǪللǶ˅لاجːف̋يǪǳلȇمث˅ࠅلǪلم̸ظ̺̚لȈم˰ي˲ادǮللǬ˅ل˻ بǪ
ːل˲اضǪلȇل

ض˲يːلǪ߫زئيːلǪلث˅نيːلت̚˸ره˅لȇلم̲˅ق˻ ه˅ لنت˅جلǪل̚
لǪǳȇف̋يːلاج˅ǶلǪا له˅ࠒلهن˅ȂلعاقːلǵǪتب˅طيهلبنلǪ߬̚ز

له˅ࠒلǪǳȇف̋يːلا)يبنلم̋˅م̣لاǵتب˅ǻللبرسȅ̸لبنلم˗غرل12ج˰ȃȇللǵم(ل لج˅ǶللǪ߬̚زǪا 

ǮǪمتغرǪ ̂مت̸سǪ 
 Ǫ߬˸˅ي

ȀǪ˲  اح

ȉǵ˅م̋يǪ 
R 

ː̸ب  Ǫ߾˸
R 

ːليȇ˰߫Ǫ Sig. (2-tailed) 

 0.63421 3.6324لǪا له˅ࠒلǪ߬̚ز
0.364** 0.2520 ,001 

Ƕ˅لاجːف̋يǪǳ 3.66216ى0.59 ى 

                      Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed) .**0.01ججلأ ȉلǪنهلȃǪǳلعن˰لم˸ تȈ̸لǳاةل

لأ ا   لأ عا̳ ȃȇ˰لج ȃلخا لم̬ للن˅ لǪ߬̚زيت́ح لǪ߬˸˅ي له˅ࠒلمت̸س̂ ل:لǪا  لاج˅Ƕلل3.6324بل̌ ːف̋يǪǳل لǪ߬˸˅ي لǪمت̸س̂ ȇل ل ،
لى3.662 ل ل: لبل̌ Ǭ̸˸߾Ǫل ȅ̸لبرس ǻ˅تبǵلا ل(لǪكر,ȇ0.364م̋˅م̣ ːليȇل ˰߫Ǫل ǻ˅تبǵلا لم̋˅م̣ لǪداة0.2520م̬ Ȉ̸لم˸ ت لعن˰ ل ل)

ل0.01 ل ل لȇم̲ه لت̸ج˰ لبن ːح˾˅ئي  Ǫل لǳاة ǮǪǴل ːلم̸جب لǵǪتب˅طيه ل ː߬̚زعاقǪله˅ࠒل لاج˅ǶلǪا  ːف̋يǪǳللǮلم˰ي˲ا لǪل̋˅ملن لن̇˲ ːهȇل م̬
ي˲̬لل˸ː̫ل له˅ࠒلǪ߬̚زǪل˻ ب˅ǬلǪȇل˲اضːللم˅لي˰ȃلعࠄلأ ȅلǪم˗اȂلǪم˰ي ليؤث˲لعࠄللتميːلǪǳف̋يːلاج˅ǶلدȈلǪل̋˅ملنلللǪا 

ىلǪǵǳ2010سːلهبːلق̲˰ȃلȇتت̛̚له˰̳لǪدǪǵسːلم̈ل  Ǫجل˅ǿلنتǪلˑلǿليلت̸صǪلȅ ࠒلأ˅ǿله ي̸ليːǿلتمǿزلبǵ˰ǿ̝ه˅لعǿࠄلخلǿ̛لسǿلȂ̸لǪا  لǪل̝يǭǳ˅ǿلǪلتح
ىلǪله˰Ȁل  Ǫلȃ̸للل̋˅ملنللل̸صːتيǪ߳Ǫلːل̚˅عليǪلǶلي̋زȉ߳Ǫ̺لتن̇مǪلمللǿلسȅȇ˲ ǿلمːسǪǵǳ2014لللːǿف̋يǪǳلȈ̸ت ǿ˸لمȅ  Ǫجل˅ǿلنتǪلˑلǿيلت̸صǿلǪ

ǳǪ̸لǪل̋لل ت˲̈̚لدȈلأ س˅ت˱ǭلǪم ل̫يːل.اج˅Ƕلم
ي˲̬ليترفȅ̸ل ىلأ ȅلǪم˰ي  Ǫج̈لǪǵلǪ˱لهȇلːلع˅ليː̚˾له˅ࠒلب لȇفȇ̛لي̋زȈلǪلب˅ح˘لǪنهلم˅Ƿǵليلم˰ǵاǮلǪل˻ ب˅ǬلȇلǪل˲اضːلسلȂ̸لǪ߬̚زلǪا 

له˅Ȅلح̚زلعࠄلت̫̣̋لب̄˲ȁلǪ߭˅صيːله˱̳  Ǫȇ߾ي̄نلǪلئ̞لȇ للأːل˾̋بǪل ش ي˅ءلǪلȇلȃل عاǪلȇلː̄˻ل نǪءلب̋˿لǪǳ م̸ظ̚نلعࠄلأǪهم،لم˅لج̣̋ل
ىبأ قى  Ǫلȃ̸ل̸صǪج̣لǪلم̬لːليلمؤس˸ همللرعǱ˅لنجǪلȇلǶ˅لاجȇلȁ̸̚لتǪلم̬لȈ̸عيلم˸ تǪل

ج̸˰لعاقːلǵǪتب˅طيهلم̸جبːلبنل ض˲يːلǪليلتن˼لعࠄلǪنهلت له˅لتؤك˰لعࠄلحːلǪل̚  Ǫليلت̸صلن˅لǪلنت˅جلǪ߬̚زه˰̳لǪله˅ࠒل لȇلǪǳف̋يːلاج˅ǶلǪا 
للǪل˻ ب˅ǬلȇلǪل˲اضː.لǮم˰ي˲ادȈلم̸ظ̺̚ل

لǪːس تن˗˅ج˅Ǯلع˅م
لم˰ لم̸ظ̺̚ Ȉلد Ƕ˅لاج ːف̋يǪ˰لب لعاقه˅ ȇل ːي̸لي لǪلتح ǭǳ˅ل̝يǪل ːسǪǵǳل لنت˅ج Ǯ˲ لأ ظه لǪلي ȇل ː̝̫̋مǪل ːسǪǵدǪل ȃلخا لȇليم̬ Ǭ˅ل˻ بǪل Ǯا˲

لǪل˲اضːلȇلب̋˰لاطاǽلعࠄلنت˅جلȃȇǪ˰߫ǪلǪت́حلم˅ليي.
˲ǳيːلم̸جبːلبنلجل ي̸ليːت̸ج˰لعاقːلǵǪتب˅طيهلط ل̇˲لǪم̸ظ̚نلم˰ي˲اǮلǪل˻ ب˅ǬلǪȇل˲اضːلل.م̬لȇهːلنلȇلǪǳف̋يːلاج˅ǪǶل̝ي˅ǭǳلǪلتح
˲ǳيːلم̸جبːلبنلجل لم̬لȇهːلن̇˲لǪم̸ظ̚نلم˰ي˲اǮلǪل˻ ب˅ǬلǪȇل˲اضːلل.لȇلǪǳف̋يːلاج˅ǶلǪمث˅ࠅلǪلتأ ثرت̸ج˰لعاقːلǵǪتب˅طيهلط
˲ǳيːلم̸جبːلبنلجل له˅ࠒت̸ج˰لعاقːلǵǪتب˅طيهلط  اǮلǪل˻ ب˅ǬلǪȇل˲اضːلل.م̬لȇهːلن̇˲لǪم̸ظ̚نلم˰ي˲لȇلǪǳف̋يːلاج˅ǶلǪ߬̚زلǪا 

Ǯ˅حǪلاقر
˲Ǫء ج  Ǫمزي˰لجǪلم̬لǯ̸لبحǪلǮ˅سǪǵدǪȇلːنيǪ˰ميǪلȀ˲ ه˲˅لǪل̝ي˅ǭǳلعࠄلللت̋ ي̸ليːلȇأ ث ل.Ǫل̋˅ملنلأ ǪǳءلعࠄلǪلتح

ي̸ليːلȇلǪخ˅ǴلǪل˸ ي˅س˅ǮلǪل̝ي˅ǮǪǳلǪهاȄلرǭǵȇجل Ȅ̸لǪل̝ي˅ǭǳلǪلتح ˲ǪءǮǪلǪليلت̫̣̋لعلǪل̋لي˅ليلǭǵǪǶȇلǪل˻ ب˅ǬلȇلǪل˲اضːللم̚ه ج ࠄلȇلǪا 
لǵف̈لم˸ تȈ̸لǪǳف̋يːلاج˅ǶلدȈلǪم̸ظ̚ن.

لǪل ف˅ȁلǪم˸ ت̝بليːللǪǵ߲سːل
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لم̬لخاȃلنت˅جله˰̳لǪدǪǵسːلي̇ه˲للن˅لأ ميːلت̝˰ملǪل ف˅ȁلǪم˸ ت̝بليːلدǪǵسːلȇلǪليلن̸جزه˅لفاليي.
ل لج Ȁ˲ لللت̋ ːنيǪ˰ميǪل Ǯ˅سǪǵدǪل ȇل ǯ̸لبحǪل لم̬ لǪمزي˰ ˲Ǫء ج  Ǫل ǭǳ˅ل̝يǪل ي̸ليːعࠄ للǪلتن̇ميːلːالث̝˅فلȇعاقه˅لǪلتح لم̸ظ̺̚ Ȉم˰ي˲ادǮل

.ːل˲اضǪلȇلǬ˅ل˻ بǪ 

ض˲˅لǪل̸ظي̺̚.لم˸ تȈ̸جل ˲Ȉلم˞̣لǪل  Ǫل Ǫǳء.لǵب̂لم˗غرلǪǳف̋يːلاج˅ǶلمتغرǮǪلأ خ

ي̸يلدȈلǪم˰ǪǵءلعࠄلتميːلǪلت̢̚رلأ ابتاȉǵلȇلǪدǪف̋يːلدȈلǪم̸ظ̚ن.جل  Ǫث˲لǪل˸لȂ̸لǪل̝ي˅ȉǳلǪلتح

˲Ǫج̈لǪم˾˅ǵǳق˅مːل  ȇلǪم

ȇم̋˅ملǪلːميس:لق˅مǪ̸  Ǫل̝

˲Ǭل˸˅ȅلل- ي˲̝̺لأ ߬رȉل,لǪ߽߲لȉǳ˅߬ǪلعرلبرǮȇل.1900(لǪل̋ ف ˲ȄلǪب̬لمǵ̸̲̇لǪا  م˅Ȅلأ يلǪل̣́̚لجاȃلǪدي̬لم˰لب̬لم̢ ل)للا 
 )1991(ل1ل-،ǵǪǳلǪل حي˅ءلǪلرǯǪلǪل̋˲يلǻلǪل̸س يǪ̂م̋جمل

˲Ǫج̈ل ب˲يːلالغːق˅مːلǪم  Ǫل̋

ج˅Ƕ)ل:ǪدǪف̋يːل2000عب˰لǪلل̄يفلم˰لخليː̚ل(ل- ˲ǭل،مر.للا  ي˲بللل̄ب˅عːلȇلǪلنرلȇلǪلتǶ̸ي̈ل،Ǫل̝˅ه  ،ǵǪǳلغ

ع̸˅ǮلǪ߫˅م̋يːل(لǬل,لǻل)لب̬لعȅ̸̢̲لǪ߫زǪئ˲ل.1995ف́ي̣لǳلي̸ل(ل- ȅǪ̸لǪم̄ب  )لǪǵǳس˅ǮليلǪمهجيːلǳي

Ȅ̸لاجاعيːلǵ2002ǻش ي˰لǪȇǵǶيل(ل- م̸هلل1)لت˰ǵيب˅ǮلعࠄلمهجيːلǪلبح˘ليلǪل̋ل  Ǫ߫زǪئ˲.–ǵǪǳلم
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ǷǪ˲ لǪ߫زǪئ˲.-Ǫȇلت˸ يرلǪل˲ايلج˅مː̋لسȁ̸لأ ه

ȉǵǪǳلǻلابتاǵيː)لǪل̝ي˅ǭǳل2004عب˅Ƿلسهيةل(ل- ب˰ǽǪلǪا   ǵǪǳلǪȇئ̣لعاȅل.لǪȇ1ل ǪǳءلǪممزلح̝يبːلت˰ǵيبيːللتميːلǪا 
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L’apport  desلsportsلcollectifsلlorsلdesلsciencesلdeلl’éducationلphysiqueلetلsportiveلdansلlaلpréventionل
et le traitement  des violences juvéniles 

    (Vers un modèle  psychosocial) 
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Résumé  

  Lesلséancesلd’éducationلphysiqueلetلsportiveلetلlesلdiversesلactivitésلdesلsportsلcollectifsلn’offrentلpasل
seulement aux individus des opportunités de développer leurs aptitudes et leurs compétences 

physiques,لmaisلaussiلd’acquérirلuneلbonneلconnaissanceلdeلsoi-même. 

 Le comportement agressif qui caractérise les adolescents violent ne cesse de préoccuper l’attentionل
des différents intervenants sociaux (parents, enseignant et chercheurs) en les incitant à élaborer des 

programmesل d’apprentissageل dansل l’objectifل deل gérer,ل prévenirل etل traiterل ceل genreل deل troubleل etل
permettre auxل adolescentsل d’acquérirل desل compétencesل socialesل adéquatesل pourل gérerل desل situationsل
conflictuelles . Mais cela ne peut pas y parvenir sans un cadre théorique puissant qui permet de 

traduire les différents concepts théoriques en véritables objectifs opérationnelles. Chose que la théorie 

deلl’apprentissageلsocialلdeلBanduraلnousلfournit,لoùلelleلtente d’expliquerلleلcomportementلhumainل
enل termesل d’interactionsل continuesل entreل lesل déterminantsل cognitifs,ل comportementauxل etل
environnementaux.  Laلthéorieلdeلl’apprentissageلsocialل insiste sur le  rôle particulièrement important 

joué par les processus vicariants, symboliques et autorégulateurs dans le fonctionnement 

psychologique. 

    Àل partirل deل cetteل optique,ل nousل suggéronsل dansل cetل articleل d’illustrerل leل rôleل queل peutل jouerل cesل
processus dans le domaine de sport pour la prévention des violences des jeunes. 

Mots clés : Éducation physique et sportive, sports collectifs, le comportement agressif, compétences 

sociales,لlaلthéorieلdeلl’apprentissageلsocial. 
 Ǫملخ˼

لخاله˅ لم̬ لم̢̬ لǪلي ǹ˲̚لǪل لأ ف̣́ لبن لم̬ ːم˅عيǪل Ǯ˅ل˲اضǪل ǻ˅˻نȇل ːل˲اضيǪȇل ːلب˰نيǪل ːلربيǪل لح˾˼ لعࠄللت̋تر ˲Ǫه̛ لǪم ǭ˰م˸˅ع
لمي˰ȅǪل لي لاجاعين لǪل̚˅علن لي˸̹̋ Ǫ߳ل لǪل̋˰Ǫȇي. Ȃ̸ل˸لǪل ي˲̬لȇم̬لبيه˅ آخ لال لعاق˗ه لȇعࠄ لعليه لتؤث˲ لق˰ لǪلي Ǯ̸ا لǪل˸ل لب̋˿ Ƕ˅ج˗يǪ

˲Ǫئيːلت̫̣̋لعࠄلǪلت̝لي̣لم̬له˱ǪلǪل˸ ج  ǪلȀǪ˰ض̈لأ هȇȇم˟لǪ˲ ىلبن˅ءلب  Ǫلاح˞نلȇ ءلأǪلخرȇ لم̋ل̫نلأǪ̸ Ǫ̸ءلان لȂ̸لأ ȇلǪ߬˰لت̋˰ي̣لǪل˸لȂ̸لس
ف̸˲ل اّلبت  Ǫلل̬ليتأ ىلǪ˱لهȅ اّلأ  Ǫن̋̚˅اته.لǪȇك̸هل ˲Ǫه̛لامه˅ǮǪǵلاجاعيːلǪلاǶمːلق˾˰لǪلتحمليلسل ط˅ǵلم̲ه،لǴȇكلم̬لخاȃلتزȇي˰لǪم  Ǫ

ي˲ːلǪلت̋ملاجاع̺للبن˰ǭǵȇلǪليلت̚رلǪلل ˲̳للن˅لن̇ ف̸ ˲ǳ،لȇه̸لم˅لت Ǫ̸نبلݻ˾يːلǪل̚ ˲ȉليأ خ˱لب̋نلاعتب˅ǵلࠍتلفلج ˸لȂ̸لعࠄلعل̫̺لن̇
.ːلن̚˸ يǪل Ǯ˅ل˸ ي˅قǪل لم̬ ǳ˰لع لفيه لتتحم ȉ߳Ǫȇل ːك̸ي لǪȇل˸ل ،ːف˲ي لǪȇم̋ ،ːلبيئيǪل ǮǪǳ˰߾Ǫل لبن لǪم˸ م˲ لǪلت̚˅ع̣ لم̬ لمة لن˸̹̋لللأ نه لم˅ ȇه̸
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لǪلب˰ ːلربيǪل ȅǪ˰لمي لي لǪس تغاله˅ ːكي̚يȇل ː˲ي لǪلن̇ له˱̳ له˅ ˑلأ ت لǪلي ǩǳ˅مبǪل لأ م لعࠄ ء̸ لǪل́ لت˸لي̂ ȃلخا لم̬ لǪم̝˅ة له˱̳ لي نيːللت̸ضي˪ه
.ːل˲اضيǪȇل

Introduction 

Laل pratiqueل régulièreل d’uneل activitéل physique,ل commeل leل confirment  unل grandل nombreل d’études,ل
estل bénéfiqueل autantل surل leل planل physiqueل queل surل leل planل psychologique,ل elleل aideل l’individuل àل
diminuer ses émotions négatives, traiter ses troubles émotionnels et améliorer sa santé mentale. Ce 

qui à conduit un nombre de professionnels de la santé mentale à prescrire aux gens, qui souffrent 

de troubles mentaux et psychologiques, une activité physique en parallèle avec une psychothérapie 

et des antidépresseurs (COX. 2005).  

Lesل sportsل collectifs,ل parل lesل situationsل variéesل qu’ilsل proposentل etل parل l’appelل constantل auxل
ressources individuelles, constituent une activité primordiale sur le plan individuel et social. En 

sollicitant les diverses structures (cognitives, émotionnelles et comportementales) intimes et 

profondesل deل laل personnalitéل cesل activitésل offrentل deل multiplesل possibilitésل d’expressionل etل
d’épanouissementل(BAYER,1995ل).ل 

Comme ils peuvent témoigner aussi du degré de la cohésion du groupe. Heuze et Thomas, 

(2006) ont montré que les joueurs pris individuellement peuvent avoir une grande confiance en soi. 

Seulement,ل siل l’équipeل autantل queل telleل neل partageل pasل ceل sentimentل d’efficacitéل collective,ل ilsل
n’évoluerontل pasل commeل unل blocل uni.  Autrementل dit,ل laل cohésionل etل l’efficacitéل collectiveل sontل
conditionnéesل parل leل climatل motivationnelل régnantل auل seinل deل l’équipeل enل entier,ل etل diminuentل siل ceل
sentimentلestلorientéلversلl’Egoلpersonnelل(compétitionلinterindividuelle)ل(COX.2005ل). 

Dansلcetلarticleلnousلmontronsلqueلlesلséancesلdeلl’éducationلphysiqueلetلsportiveلenلgénéraleلetل
lesل sportsل collectifsل enل particulierل quiل incitentل l’interaction,ل laل compétition,ل etل lesل échangesل
notamment physiques, présentent  unل modeل d’intervention  parfait auprès des adolescents violents. 

Ce choix nous semble à la fois une opportunité de prévenir et lutter contre les formes de violences 

et une occasion de développer les compétences sociales et les stratégies comportementales de ces 

adolescents.لEnلs’inspirantلdesلpostulatsلdeلlaلthéorieلdeلl’apprentissageلsocialeلdeلBanduraل(0ي19)لetل
enل s’appuyantل surل lesل principesل duل fonctionnementل socio-cognitif, ces séances peuvent aussi nous 

aider à développer, chez  lesل élèves,ل lesل capacitésل d’observationل et  d’interprétation plus au moins 

objectivesلdeلl’environnement,لunلcontrôleلdeلsoi,لuneلautorégulationلplusلattentiveلetلuneلcroyanceل
d’efficacitéلpersonnelleلplusلélevée.ل 

1 – Les fondements théoriques  
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Bienل queل certainل chercheursل mettaientل l’accentل surل desل facteursل inconscients, pour expliquer le 

comportementل humainل etل d’autresل seل basaientل surل desل conditionsل environnementales,ل lesل étudesل
menéesلdepuisلlesلannéesل1960لontلmontréلl’importanceلdesلfacteursلcognitifs,لceلquiلlesلaلamenéeلàل
développer une nouvelle approcheل diteل l’approcheل sociocognitiveل quiل proposeل deل fonderل l’étudeل duل
phénomènesلhumains,لcommeلlaلviolence,لsurلl’interactionلquiلexisteلentreلlesلcomportementلd’uneل
personne,ل sesل caractéristiquesل individuellesل etل l’environnementل dontل elleل évolue.ل Cetteل interaction 

entre ces trois composantes repose sur le concept-clé du déterminisme réciproque (Viau, 1999). Le 

leaderل deل cetteل approcheل Albertل Bandura,ل àل partirل deل saل théorieل deل l’apprentissageل social,ل tenteل
d’expliquerل leل comportementل humainل enل termesل d’interactions continues entre les déterminants 

cognitifs, comportementaux et environnementaux tout en insistant sur le  rôle particulièrement 

important joué par les processus vicariants, symboliques et autorégulateurs dans le fonctionnement 

psychologique. Nous ne nous contentons pas simplement, dit Bandura, de réagir aux influences 

extérieures, mais aussi nous sélectionnons, organisons et transformons les stimuli qui nous 

parviennent ; de cette façon nous pouvons influencer notre propre comportement par le biais des 

motivations et des conséquences que nous créons (Bandura, 1980). 

  

  

  

  

 

  

Les situations que nous offrent les diverses activités des sports collectifs, lors des sciences 

d’éducationل physiqueل etل sportive,  nousل permettentل d’observerل leل comportementل directe des 

adolescentsل telل queل l’agression,ل maisل aussiل sesل soubassementsل psychologiquesل telل que  les différents 

typesل deل sentimentsل quiل l’accompagnentل etل quiل peuventل êtreل perçuل sousل plusieursل formes par 

exemple:ل Sentimentل deل sécuritéل (Protectionل parل l’équipe, confiance envers les coéquipiers, 

connaissanceلdeل sesل propresلlimites),لSentimentل d’identitéل (Auto-observation et connaissance de soi 

suiteلàلlaلcomparaisonلavecلlesلcoéquipiersلetلlesلadversaires),لSentimentلd’appartenanceل(Sentimentل
d’êtreلsemblablesلavec ses coéquipiers, partager les valeurs et les objectifs du groupe), Sentiment de 

directionل (Capacitéل deل fixerل desل buts,ل d’accepterل desل rôlesل individuelsل différents,ل deل résoudreل
collectivement les problèmes rencontrés), Sentiment de compétence (Croyances qu’ilل estل possibleل
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d’atteindreل sesل butsل individuelsل etل collectifs,ل deل surmonterل lesل problèmesل rencontresل avecل lesل
adversaires, les arbitres, le public) (RAIMBAULT, CHIRON, 2004). 

    Dans ce sens, selon Bandura, tous les humains à des degrés différents ont les aptitudes suivantes : 

ل1-1 ل Laل capacitéل deل ceل présenterل etل d’interpréterل leurل environnementل grâceل àل desل systèmesل
symboliques comme les langages parlé et écrit  

   Carل lesل langagesل sontل desل outilsل puissantsل pourل agirل surل l’environnement.ل Grâceل àل euxل l’individuل
peut conceptualiser, théoriser et solutionner des problèmes sans avoir à expérimenter leurs diverses 

solutionsل possibles.ل Ilsل permettentل àل l’individu  d’effectuerل desل échangesل sociauxل etل d’entretenirل desل
rapports avec autrui, ils développent le sentimentل d’appartenanceل àل unل groupe,ل etل ilsل sontل vitauxل
pourل l’accomplissementل personnel.ل Dansل lesل sportsل collectifs,ل parل exemple,ل ilل estل intéressantل deل voirل
commentل lesل sportifsل s’encouragentل mutuellementل pourل améliorerل leل climatل deل compétitionل etل
augmenterلlaلsatisfactionلdeلl’athlète.لCetteلsatisfactionلquiلestلliéeلenلgrandeلpartie,لàلlaلqualitéلdesل
relationsل menéesل avecل sesل coéquipiersل ainsiل qu’avecل l’entraîneurل etل l’entourageل deل l’équipeل (COX,ل
2005). 

 d’anticiper le futurلetلpasséلauلréférerلseلdeلcapacitéلLaلل1-2

    L’individuل peutل seل projeterل dansل leل tempsل pourل relaterل lesل événementsل passésل etل annoncerل lesل
événements futurs tout en vivant des événements présents. Comme le souligne la théorie de la 

motivation par compétence de Harter (1978) et celle deل l’efficacitéل personnelleل deل Banduraل ل,ىى19)
ل,ى199 ل(2003 leل succèsل faitل naîtreل unل sentimentل deل compétenceل etل d’efficacitéل dansل leل cadreل deل
l’apprentissageل etل deل l’exécutionل d’uneل tâche,ل àل l’inverseل l’échecل entraîneل uneل diminutionل deل ceل
sentiment.ل Siل l’échec peut avoir un feed-back négatif, et que le succès peut engendrer un feed-back 

positifل dansل leل quotidienل deل chaqueل sportif,ل c’estل qu’ilsل ontل unل effetل directل surل lesل perceptionsل
d’autonomieلetلd’apprentissageلsocialلdesلsportifsلetلleursلcompétencesل(COX, 2005). 

1-3  Laل capacitéل d’observerل lesل autresل etل d’enل tirerل desل conclusionsل pourل soi-même (apprentissage 

par observation)  

    Ceل postulatل impliqueل qu’ilل estل possibleل d’apprendreل enل regardantل lesل autresل effectuerل uneل tâcheل
sansلavoirلàلl’accomplirلsoi-même. L’observationلdesلautresلn’estلdoncلpasلunلacteلpassif,لmaisلactif.ل
Quoique,ل ilل arriveل queل l’apprentissageل demeureل àل l’étatل deل latenceل jusqu’àل ceل queل lesل circonstancesل
permettentل ouل exigentل saل misل enل application.ل Lacosteل ل,2002) ل(2003 aل montréل que,ل pourل l’adolescent 

inverti dans le football, une estime de soi spécifique est relative aux qualités nécessaires pour exercer 

ceل sport.ل Enل effet,ل dansل saل pratiqueل sportive,ل l’adolescentل effectueل desل comparaisonsل permanentesل
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avecلsesلpartenairesلàلl’entraînement,لetلà ses adversaires  en compétition, lui permettant par la suite 

de recevoir, avec beaucoup de justesse un feed-backلquantلaلsonلniveauلd’expertise  dans sa pratique 

sportive (RAIMBAULT, CHIRON 2004). 

  d’autorégulationلcapacitéلLaلل1-4

   Grâce à ses capacitésل deل contrôlesل etل deل s’auto-évaluerل queل l’individuل peutل modifierل auل besoin,ل saل
démarche pour parvenir à atteindre ses buts (Viau, 1999). 

L’adolescent,ل pourل s’auto-évaluerل régulièrementل s’appuieل énormémentل surل leل feed-back de ses 

partenaires afin de situer son niveau de jeu et donc de construire son estime de soi spécifique aux 

pratiquants de sport collectif. Leل jugementل desل coéquipiersل fondésل surل laل compétenceل réelleل d’unل
sportif dans une équipe contribue a renforcer  le sentiment de sa propre valeur de façon bien  plus 

efficace que les louanges des médias ou des spectateurs qui sont  des tiers relativement  mal 

informésل enل ceل quiل concerneل saل véritableل valeurل pourل l’ensembleل deل l’équipeل (RAIMBAULT,ل
CHIRON, 2004). 

1-5  Laلcroyanceلdansلl’efficacitéلpersonnelle  

Onل croitل souventل queل laل confianceل enل soiل estل unل ingrédientل exposéل parل l’athlèteل talentueuxل alorsل
qu’ilل s’agitل d’uneل composanteل essentielleل duل développementل deل laل motivation.ل Lesل athlètesل sontل
motivésلpourلl’entraînementلetلlaلcompétitionلparceلqu’ilsلont  confiance en leurs capacité a réussir 

dans leur sport (COX, 2005). 

   D’aprèsل Bandura,ل ل(6ي19) l’interactionل complexeل entreل différentsل processusل cognitifsل détermineل
l’apprentissageل d’unل comportement.ل Cesل processusل sontل constituésل parل l’attention,ل laل mémorisation, 

la reproduction imaginaire et la motivation à réaliser le comportement. En introduisant la notion 

d’efficacitéل deل soiل leل conceptل « self efficacity »ل désigneل laل convictionل d’uneل personneل deل posséderل lesل
capacités nécessaires pour accomplir par cesل propresل effortsل etل avecل succèsل seل qu’elleل souhaiteل faireل
ou obtenir (Pahlavan, 2002).  

   Selon Bandura, la croyance en efficacité personnelle provienne des expériences personnelles faites 

desل réussitesل etل desل échecs,ل deل l’observationل deل modèlesل compétents,ل deل l’encouragementل etل deل laل
persuasion montré par autrui, ainsi que des jugements à propos de son propre état physiologique. 

Banduraلinsisteلsurلleلpouvoirلdesلcertitudesلdeلl’individuلquantلàلsesلcapacitésلd’exécuterلcertainesل
tâches. Ainsi, plus une personneل s’attribueل unل fortل sentimentل d’efficacitéل personnelle,ل plusل ilل feraل
d’effortsل pourل réaliserل laل tâcheل etل laل performanceل concernées,ل etل chercheل àل tirerل uneل leçonل deل sesل
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erreurs,ل alorsل qu’uneل personneل ayantل unل faibleل sentimentل d’efficacitéل personnelleل interprèteل l’échecل
comme un désastre (Tavris, Wade, 1999).   

1-6  Le lieu de contrôle interne ou externe  

    Leلconceptلdeلlieuلdeلcontrôleلinterneلouلexterneلdésigneلuneلcroyanceلgénéraleلqu’uneلpersonneل
a du maîtriser ou non les résultats de ses propres actions. Les personnes chez qui le contrôle est 

interneل ontل tendanceل àل croireل qu’ellesل sontل responsablesل deل ceل quiل leursل arrives;ل cellesل chezل quiل leل
contrôleل estل externeل ontل tendanceل àل croireل qu’ellesل sontل victimesل d’autrui,ل duل destinل ouل duل hasardل
(Tavris, Wade, 1999). 

2-  La prévention et le traitement des  violencesلdansلlesلsciencesلd’éducationلphysiqueلetلsportive 

      Lesل postulatsل sociocognitifsل queل nousل venonsل d’annoncerل montrentل queل l’élèveل possèdeل lesل
capacités nécessaires pour prendre part activement et de façon responsable son apprentissage. 

L’enseignantل aلcertesلleلrôleلdeل créerلunل environnementل favorableلàلl’apprentissage,ل maisلilلneلpeutل
seلsubstituerلàلl’élèveلetلapprendreلàلsaلplaceل(Viau,1999ل). 

Nous suggérons ici une démarche basée sur les principes cités au-dessusل queل l’enseignantل deل
l’éducationل physiqueل etل sportiveل peutل mettreل enل placeل dansل lesل situationsل deل jeuxل collectifsل afinل deل
développer chez le jeune adolescent violent un certain nombre de compétences sociales et les 

stratégies comportementales tel que :  lesل capacitésل d’observationل et  d’interprétationل plusل auل moinsل
objectivesلdeل l’environnement,لunل contrôleلdeل soiلplusل efficace,لuneل autorégulationل plusل attentiveل etل
uneل croyanceل d’efficacitéل personnelleل plusل élevée ; ainsi intervenir en vu de traiter et réduire son 

comportement agressif. 

2-1  L’interventionلauلniveauلd’observationلd’unلmodèleلnon-agressif  

    Si les enfants apprennent à agresser en observant un modèle agressif, ils peuvent le faire aussi 

dansل leل casل d’unل modèleل non-agressif .Observer des individus provoqués entrain de gérer 

l’expressionل deل leurل colèreل deل manièreل acceptable,ل raisonnableل etل mêmeل plaisantesل peutل êtreل uneل
sourceل d’apprentissageل desل compétencesل socialesل positives.ل Enل effet,ل plusieursل étudesل Baronل
(1972), Donnerstein et al, (1976) ont montré que face à un modèle non-agressif, les enfants peuvent 

êtreلencouragésلàلutiliserلd’autresلmodesلd’actionsل(Pahlavan2002ل). 

    Àل partirل desل diversesل activitésل desل sportsل collectifs,ل l’enseignementل deل l’éducationل physique et 

sportive,ل offreل àلl’élèveلuneل opportunitéل d’observerل deلnouvellesل expériencesل etل d’êtreلenل interactionل
dans des situations réelles avec un modèle non agressif. Chose qui lui permettra de se rendre 
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compteل queل d’autresل façonsل nonل agressivesل d’agirل et de réagir existent et que parfois même, elles 

sontلplusلefficaces.لLeلcapitaineلouلleaderلdeلl’équipe,لpeutلjouerلleلrôleلd’unلvéritable  modèle, jouit 

d’unل statutل particulierل puisqu’ilل estل leل plusل procheل deل l’entraîneurل (l’enseignant)ل qu’ilل considèreل
commeل leل représentantل deل l’équipeل etل parfoisل sonل seulل interlocuteur.ل D’autresل statutsل telsل queل lesل
titulaires et les remplaçants sont aussi essentiels ils peuvent être considérés comme modèle car des 

rivalités parfois exacerbées existent entre ces deux sous-groupes, notamment dans le milieu 

professionnel, puisque tout joueur tente de décrocher le contact le plus rémunérateur possible et 

aspire donc à être titulaire (RAIMBAULT, CHIRON 2004 p. 64).  

   Dansلceلtypeلd’expériences,لdesلenfantsل regardentلd’abordلun jeune garçon qui réagit de manière 

non agressive  après avoir été maltraité par un tiers. Lorsque ces enfants se trouvent par la suite 

dansل uneل situationل deل provocation,ل ilsل montrentل moinsل d’agressionل queل ceuxل quiل n’ontل pasل étéل
exposés au modèle non agressif. Une étude Warman & cohen, (2000) montre que, malgré la 

stabilitéل relativeل desل tendancesل agressives,ل lesل enfantsل évaluésل parل leursل pairesل auل débutل deل l’annéeل
commeل étantل occasionnellementل agressifsل deviennentل àل laل finل d’année,ل moinsل agressifsل auل contact 

avecلd’autresلenfantsلnon-agressifs (Pahlavan 2002). 

  représentationsلdesلetلperceptionsلdeلprocessusلdesلniveauلauلL’interventionل2-2

L’objectifل deل ceل modeل d’interventionل estل d’améliorer,ل àل traversل lesل exercicesل deل jeuxل collectifs,ل laل
prise en compte deل nombreuxل indicesل externesل (intonationل deل laل voix,ل postureل ل(… etل internesل (étatsل
émotionnels,ل attitudes,ل représentations…)ل choseل souventل déficitaireل chezل lesل enfantsل agressifs.ل Laل
structurationل desل jeuxل sportifsل collectifsل nécessiteل l’adoptionل parل chacunل des règles à respecter. Ces 

jeuxل contiennentل desل situationsل d’interactionsل simplesل et/ouل complexesل quiل nécessitent  une 

perceptionل plusل auل moinsل justeل etل unل décodageل adéquatل deل l’ensembleل deل sesل indicesل internesل ouل
externes. Les règles de jeu sont donc les indicateurs de ces interaction ils déterminent la manière de 

jouer, les dimensions des champs de jeu, le nombres de joueurs autoriser a prendre part à la 

rencontre, la durée des matches et les sanctions a distribuer, comme ils indiquent également aux 

joueursل lesل conduiteل aل tenirل faceل auxل adversairesل etل dansل lesل différentesل situations.ل L’arbitreل vêtuل deل
noir, par exemple, doit faire respecter les règles dont il est le garant, il représente pour le joueur le 

sur-moi,ل l’autorité,ل leل père,ل leل garantل deل l’ordre. Dés lors des ambivalences affectives peuvent être 

ressenties par le joueur à son égard en éprouvant vis-à-vis de lui deux sentiment opposés mais 

intimement liés ; d’unل cotéل leل respectل parceل qu’ilل sécuriseل laل situationل etل lesل individus,ل etل d’unل autreل
coté laلrévolteلparceلqu’ilلreprésenteلlaلsociétéلavecلsesلformesلcoercitivesل(BAYER,ل1995لp40-39ل). 

    Cesل situationsل peuventل êtreل répété,ل durantل lesل séancesل d’éducationل physique,ل sousل formesل
d’exercicesل etل desل activitésل collectivesل ouل lorsل d’unل duel,ل afinل deل rendreل l’enfantل ouل l’adolescentل
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capableل d’identifierلlesل indicesل liésلàلdesل étatsل émotionnelsل simples,لtelsل queلlesل expressionsل faciales,ل
l’intonationل deل laل voix,ل lesل mouvementsل desل mains,ل lesل posturesل etل d’autresل indicesل témoignantل lesل
intentionsلd’autrui (Fontain, 2003).  

 لpersonnelلl’efficacitéلdeلetلcontrôleلdeلlieuلduلniveauلauلL’interventionلل2-3

   Commeل nousل l’avonsل vu,ل leل sentimentل deل colèreل estل uneل émotionل qui,ل enل absenceل deل contrôle,ل
réduit la possibilité de choix entre les conduites variées et incite de façon quasi automatique à 

sélectionnerل desل solutionsل violentes.ل L’interventionل àل ceل niveauل consisteل àل aiderل l’enfantل violentل àل
élaborer des comportements et des stratégies appelées les compétences sociales, définies comme 

étant la capacité à dénouerلunل problèmeل d’uneل manièreل efficaceل dansل uneل situationل donnée,ل afinل deل
résoudre des difficultés posées par les contextes sociaux en augmentant la maîtrise de soi et le 

contrôleلdeلlaلcolèreلetلenلréfléchissantلauxلmauvaisesلstratégiesلqueلl’individuلaلpu antérieurement 

choisir dans des contextes variés (Fontain, 2003).   

Lorsل desل séancesل deل l’éducationل physiqueل etل sportivesل plusieursل outilsل etل instrumentsل utilisésل
aident la personne à prendre connaissance de ses capacités et se rendre compte des raisons de ses 

succès et de ses échecs. Le ballon, par exemple, représente un objet mystérieux et impressionnant, il 

captive le jeun joueur, et exerce sur lui un attrait magique en satisfaisant son besoin de mouvement, 

il catalyse la motricité de jeune, le fascine  etل l’inciteل àل agir,ل àل courir,ل etل àل sauter.ل Cetteل balleل
capricieuse,لs’offreلtantôtلaلlui  tantôt lui  échappe,لl’enfantلveutلlaلmanipuler,لlaلsaisir,لl’attraperلauل
vol, la faire rebondir, la frapper ou la lancer de multiples façons avec ou sans engin. IL constitue 

égalementلunلoutilلd’échange,لpermettantلauلjoueurلd’entrerل enلcontactلetلétablirلdesلrelationsلavecل
autrui.لDansلcetteلinteractionلl’enfantلvaلseلrendreلcompteلqueلl’échecلfaitلpartieلduلpossibleلetلqueل
laل perteل deل l’objetل peuل seل retournerل contreل lui,ل ilل vaل doncل vivreل leل ballonل commeل unل enginل queل l’onل
subit,لunلenginلquiلfaciliteلetلpermetلàلautruiلd’asseoirلsaلdominationل(BAYER,ل1995لp33-31ل).  

  L’enseignementل deل l’éducationل physiqueل etل sportiveل offre,ل àل partirل deل sesل diversesل situationsل deل
réussiteل etل d’échecل dansل leل jeu,ل uneل occasionل àل l’enfantل etل l’adolescent  deل décortiquerل etل d’analyserل
lesل causesل etل lesل conséquencesل d’uneلsituationل problématiqueلambigüe,لdansل leلbutلdeل montrerل qu’ilل
estل l’auteurل deل sesل idéesل etل leل producteurل deل sesل actes,ل choseل quiل l’aideل àل bienل intégrerل uneل efficacitéل
personnelleل perçuل plusل réaliste.ل Ceل sentimentل d’efficacitéل personnelle,ل rappelons-nous, est lié à la 

croyanceل desل gensل enل leursل compétencesل etل leursل capacitésل deل réaliserل lesل objectifsل etل d’atteindreل lesل
buts.  
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Conclusion 

Le traitement psychosocial des violences est à la fois un objet de préoccupations sociales 

poursuivi tant que par les chercheurs que par les divers acteurs et intervenants sociaux. Ce 

traitement,لtelلqueلnousلl’avonsلillustréلdansلcetلarticle, peut être réalisé à partir de diverses activités 

desل sportsل collectifsل accomplisل lorsل desل séancesل deل l’éducationل physiqueل etل sportive.ل Enل s’appuyantل
surل lesل différentsل principesل etل postulatsل queل nousل proposeل laل théorieل deل l’apprentissageل socialل deل
Bandura, les enseignants et les entraîneurs ont une possibilité de déterminer des objectifs 

opérationnelsل etل d’élaborerل desل programmesل efficacesل visantل àل réduireل l’agressionل desل jeunesل
adolescents ; toute en les aidant à mieux maitriser leur colère, et développer leurs compétences 

socialesلpourلuneلmeilleureلconnaissanceلdeلseلquiلseلpasseلenلeuxلetلauلtourلd’eux.      
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ل"̸لن˻˅ǻلǵࠒلǪ߫ة"أ ث˲لǪلت˰ǵيسلبأ سلǬ̸لǪلت̋ملǪلت̋˅ȇيلعࠄلم˸ تȈ̸لǪل Ǫǳءلȇلاج˅̳لح
لǪم˸ ية.ل-̸ضي˅Ȁلم˰لبج˅مː̋ل        ل                                                  ب̬لابˑلم˰لǪلريفللللللللللللللللل.أ ل

 

لملخ˼لǪدǪǵسːل:
لح̸للللل لǪلتامي˱ لǪȇج˅̳ لأ Ǫǳء Ȉ̸لم˸ ت لعࠄ لǪلت̋˅ȇي لǪلت̋م Ǭ̸لبأ سل لǪلت˰ǵيس لأ ث˲ لعࠄ Ȁ˲ لǪلت̋ ːسǪǵدǪل ˑلله˰فȇ،ل لǪ߫ة لǵࠒ ǻ˅˻ن

ل(Ǫمتب̈) ǳ˅م̋تǪل Ǭ̸ل سلǪل ȇ لأ لǪلت̋˅ȇي لǪلت̋م Ǭ̸لأ سل لأ ف̣́، ب̸ن لǪل سل ȉ لأ ː˲ف لم̋ للك˱ك لǪج˅̳ل، لȇت̋˰ي̣ لǪل Ǫǳء، Ȉ̸لم˸ ت لح˸ن ي
لǪȇش ملˑل ،ː̄لض˅ب Ȉ˲ لǪل خ ȇل ːي˲بي لج ح˰Ǫها  Ǫل ع̸تن لم لبت˾̫م ي˲ي لǪلتج لǪمه˟ لǪلب˅ح˘ Ȅ˰˯س تǪل ل،ȇق˰ لǪ߫ة لǵࠒ ǻ˅˻لن لح̸ Ǫلتامي˱

Ǫ̸ق̈للي4عينːلǪدǪǵسːلعࠄل ع̸تنلب ىلم  Ǫلȉȇ˅˸ملت̝˸ مهملالتȇلم˗̸س̂ل،لː̋بǪ˲ ي˲ː̝لق˾˰يːلم̬لتامي˱لǪل˸ نːلǪل تل̫ي˱ǪلملǪخ˗ي˅ǵملب̄
لǪل سلǬ̸لل24 لȇف̛ ˑسǵǳل ː̄لض˅ب Ȉ˲ لǪȇل خ لǪلت̋˅ȇي لǪلت̋م Ǭ̸لبأ سل لǪلت̋لم̺ لللرام˟ ˑ̋́لخ ːي˲بي لج ح˰Ǫها  Ǫل ل، ː̸ع لم لل لي Ǫ˱تل̫ي

لت˰ǵل لي ǳ˅م̋تǪل لǪلرام˟ لت̄بي̛ ȁ˲س تغǪل لȇق˰ ل، لǪ߫ة لǵࠒ ǻ˅˻لن لعࠄلل6يس لǪلب˅ح˘ لǪعم˰ ل،ȇق˰ ǽ̸ لأ س ب لل ǭ˰حǪȇل ː˾لح Ǫ̸ق̈ لب أ س˅بي̈
لك˱كل ȇل لǪل̝بي لǪل̝ي˅سن ل،ي لǪ߫ة لǵࠒ ǻ˅˻لن لح̸ لǪلتامي˱ لǪج˅̳ Ƿ˅لل̝ي ȅ˅اس تبيȇل لǪلتامي˱ لأ Ǫǳء Ȉ̸لم˸ ت Ƿ˅لل̝ي ː̇ماحǪل ː̢ش ب

لهǪلب̋˰ȉ،لȇم̬لأ ملǪلنت˅جلǪمت̸ص̣ل  Ǫ˅ل:ل
ي̸˲لم˸ تȈ̸لأ ǪǳءلǪلتامي˱ليلن˻˅ǻلǵࠒلǪ߫ة.ل-1 لللت˰ǵيسلبأ سلǬ̸لǪلت̋ملǪلت̋˅ȇيلȇك˱كلǪل سلǬ̸لǪم̋ت˅ǳلأ ث˲لǪج˅يليلت̄
ل.للت˰ǵيسلبأ سلǬ̸لǪلت̋ملǪلت̋˅ȇيلأ ث˲لǪج˅يليلت̋˰ي̣لǪج˅̳لǪلتامي˱لح̸لن˻˅ǻلǵࠒلǪ߫ة،لع̢سلǪل سلǬ̸لǪم̋ت˅ǳل-2
ي̸˲لم˸ تȈ̸لأ ǪǳءلǪلتامي˱ليلن˻˅ǻلǵࠒلǪ߫ةǪلت˰ǵيسلبأ سلǬ̸لǪلت̋ملǪللل-3 ل.ت̋˅ȇيلأ ف̣́لم̬لǪل سلǬ̸لǪم̋ت˅ǳليلت̄
ي̸˲لم˸ تȈ̸لأ Ǫǳءلمي̈لǪلتامي˱لمختلفلم˸ ت̸اهمليلن˻˅ǻلǵࠒلǪ߫ةل.ل-4  للت˰ǵيسلبأ سلǬ̸لǪلت̋ملǪلت̋˅ȇيلأ ث˲لǪج˅يليلت̄

 

Résumé  

Impact de l'enseignement par une approche coopérative sur la performance et sur l'attitude des 

élèves dans le cadre d'une activité de lancé du poids 

 objectifs de l'étude: 

1- Découvrir l'impact de l'enseignement par une approche coopérative sur la performance et 

l'attitude des élèves dans le cadre d'une activité de lancé du poids. 

2- Comparer les impacts de l'approche coopérative avec ceux de l'approche classique (usuelle). 

      Le chercheur a adopté une approche expérimentale en formant deux groupes: un groupe 

expérimentalل et un groupe témoin. L'échantillon de départ était composé de 48 sujets choisis de 

manière sélective, parmi les élèves de 4ème année moyenne. Cet  échantillon a été réparti de façon 

égale sur le groupe expérimental et témoin. Le Programme d'apprentissage du lancé de poids, dans 

le groupe expérimental, a été effectué selon une approche coopérative. Le Programme 

d'apprentissage dans le groupe témoin a été effectué selon l'approche classique. L'étude a durée 6 

semaines à une fréquence d'une séance par semaine. Le chercheur a utilisé une grille d'observation 

afin de mesurer la performance et un questionnaire pour évaluer l'attitude des élèves. Toutes les 

mesures ont été effectuées avant et après l'application des programmes. 

Résultats de l'étude: 

1- L'approche classique et l'approche coopérative ont un impact positif sur l'amélioration du niveau 
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de performance des élèves en lancé du poids. 

2- Contrairement à l'approche classique, l'approche coopérative a un impact positif sur l'attitude des 

élèves envers le lancé du poids. 

3- L'impact de l'approche coopérative sur l'amélioration de la performance est supérieur à celui de 

l'approche classique. 

4- L'approche coopérative a un impact positif sur la performance des élèves quelque soit leurs 

niveau de maitrise.  

 

شاليːم̝˰مːلȇلل-  Ǫل:ːسǪǵدǪل
ȅللللللللل  Ǫهام˅للǪل ȉ̸߬يǪل ǵ̸߾Ǫل Ǫ˱له لي ȅ̸ل̋˅ملǪل لǪȇهم لǪلت̋لم، ȇل ːلربيǪل لح̝̣ لي ː̋سǪȇل ːلم˸˅ح ˑح˗لǪل لق˰ لǪ߬˰ي˘ لǪلت˰ǵيس ǭ˲ ف̢

ح˰ǯǪل  Ǫىل  ǪلȀ˰ليلهǪȇل،لːل̫̋ليǪلله˱̳لǵ̸̄لتǪلȇلȄ˰̝ع˰لم̝ب̸ةلللتǪ̸ ج˰اليلب˰ǪيːلǪل̝˲ȅلǪ߬˅ࠅلࠌ˅ȇلنلȇض̈لم˸˅ǮǪǵلعاجيːلا ǵس˅ءلق
بː̸ليلسل غ˲ Ȅ̸لتغرǮǪلم Ǵليت̸جبلعࠄلǪم̋ملأ ȅلي̝  Ǫل،ː̸ب غ˲ م̸ـ˅ǮلȇلǪم̋ـ˅ȀǵلȇلǪمه˅ǮǪǵلȇلاج˅ه˅ǮلȇلǪل̝ملǪم ك˸˅بهلǪم̋ل  Ǫȇمت̋ملǪلȂ̸

لǪلت̋م ى  Ǫل لȇت˰ف̋ه لǵȇغبته لǪمت̋م ȄهاǪل ليثر لمام Ǭ̸لبأ سل لǪلت̋لم̺ لǪل˸ل̸ي لǪلتغر للتح̝ي̛ ː̸ب لǪم̄ل Ǯ˅̸م لǪم̋ل ȇل Ȁǵ˅̋مǪل له˱̳ لم̈لبن̝̣
لاعتل لب̋ن ليلǪل خ˱ Ǫ˰يǪلمز لǪهام˅ ȅ̸̸ي لǪلرب لأ ȇى لحي˘ ،ː̫ي˸߫Ǫل ȇل ːل̝̋ليǪل ȇل ːاجاعيȇل ːلن̚˸ يǪل لȇخ˾˅ئ˾ه لǪمت̋م Ǯ˅̚لص ǵ˅ب

˲Ƕله˱̳لǪلن˻˅ط˅Ǯله̸لǪس ت˯˰ȄǪلأ سلǬ̸ل ǮǪ̸لǪل خرǭللل ن˻ː̄لȇلǪل̋̚˅لي˅ǮلǪليلج̣̋لǪلتل̫ي˱لࠌǪǵ̸لل̫̋ليːلǪلت̋ملȇلǪلت̋لم،لȇم̬لأ ب Ǫل˸ ن
ل لي̋ي ȉ߳Ǫل ȇل لǪلت̋˅ȇي لم˗̋˅ȇنن.Ǫلت̋م لࠋم̋ن لبه ȅ̸̸م لي̝ ǻ˅˻لن ȇ لأ لب̋ـ̫̣ لȇتߛيـ̚هم Ǯ˅̸ع لم لي لǪلتامي˱ ت˲يب ،ǹلǪ)2001߬ية،ت

لل)4،144ي
Ȅ̸لفيهلǪلتامي˱لبأ ǪǳءلǪمه˅ǮǪǵلǪمت̋لː̫لم̈لب̋́هملǪلب̋˿لم̈لǪم˻˅ǵكːليلǪلل̚لللل ǰǴ̸لت˰ǵييلي̝ ˲ȀلǪل˸˅حلǪلت̋ملǪلت̋˅ȇيلبأ نهل:لم هملȇلي̋

لǪمل Ǯ˅̸م لȇلǪم̋ل ǵǪ̸ ߬Ǫلȇلتم̸لدهمل ȃ˅̋̚لǪل لȇلǪلت̚˅ع̣ لǪل Ǫǳء Ǫ˱أ ثن˅ءلهȇلت̋م،لǪلːلكالي˸˅ع˰لب̋́هملب̋́˅ليلملي،ː̫مت̋لǪلǮǪǵ˅لامهː̝ت̋ل
.ːلاج˅بيːلاجاعيȇلːل˻خ˾يǪلǮل̢̚ـ˅اǪ،ل˸˅حلǪل2001(لǹ،11ل)ي

لǪدǪǵسللللل ˑ̋لأ م لȇق˰ لǪلت̋م، ːلف˅علي لم̬ ليزي˰ لأ نه لعࠄ لǪلت̋˅ȇي لǪلت̋م Ǭ̸لأ سل Ƕ˲ لب لǪلت̋ملȇق˰ ːلأ مي لعࠄ ȃ˅߽Ǫل Ǫ˱له لي ˑلق˅م لǪلي Ǯ˅
˲ȈليلǪلت̋ملم˞̣لǶاǭǳلح˾ي̣لǪلتامي˱لǳǶǪȇاǳلǪلت̚˅ملبيهملȇك˱ك Ǫ̸نبلأ خ م˅لج  Ǫȇم̋˲يلǪنبل˅߫ǪلǭǳاǶȇلتح˾ي̣لǪيلليسليلȇ˅̋لتǪل

ل)لللل2006ǹ،30(سلمل،م̸لǪل̋اق˅ǮلاجاعيːلȇلǪل˻خ˾يːلبنلǪلتامي˱.
˲ȅȇلن̝الع̬لكالي˻رلغ˅ǳلللللل آخ ىلǪل˻ǵ̸̋لالنج˅ǱلȇجنبلǪل˻ǵ̸̋لال̚˻̣لǭ storkلȇأ  Ǫلȉǳيليؤȇ˅̋لتǪلت̋ملǪلǬ̸لأ سلȄǪ˰˯س تǪلȅ لأ:

لȈȇǴل Ǭلطا ǭ˰حǪ̸ لǪل ː̸ع ̫߽Ǫل لت́م لف̋ن˰م˅ Ǯ˅̸ع لم لم̬ Ǭل̄اǪل لم̣ ȃلخا لم̬ لǴȇك لأ ف̣́ لللت̋م ǹ˲لف لت̺̋̄ لأ ه˅ ǵ˅عتبǪل لعࠄ ،
Ǫلت̋لميːلأ كرلف˅عليː،لف˱ȈȇلǪل̝˰ǮǪǵلǪل̋˅ليːليȅ̸̢لǵȇǳ̳لم̚رǪلȇم˸˅ع˰ǪلȇلǪل ق̣لتȅ̸̢لق˰ǮǪǵلع˅ليːلȇم˗̸سː̄لȇقلية،لف˗˾بحلǪل̫̋ليːل

ص˲ːلللت̋ملأ كرلȇين˅ȃلǪلت˻جي̈لȇلǪدملم̬لقب̣لǶمائهلحي˘لأ ȅلت˻˅ȂǵلǪل Ǫǳءلم̈لم˸ ت̸اǮلࠍتلː̚لأ ف̣́لم̬لǪل Ǫǳءلم̈لن̚سل ديهلǪل̚
ج˅ǱلǪمهː̫،لك  ǪȇلǮǪǵ˅مهǪءلǪǳ لمن˻غلنلبأȅ̸̸ن الأ ض˅Ȁلأ ȅلǪلت̋ملǪلت̋˅ȇيليزي˰لǪلتح˾ي̣لȇيǵ̸̄لǪل̝˰ǮǪǵلǪل̝̋ليːلȇلǪمه˅ǵيːلǪم˸ تȈ̸لȇي̢

لǪل̄ـاǬل ǭ˰لم˸˅ع لȇي˸̫ح ،Ǫ˲ لأ ث لأ ب̝̹ Ǫ˱هȇل لت̋ل̫ه، لم لم˅ لǪل̋ل̫̺ لǪلت̄بي̛ ȇل لبأ ن̚˸هم Ǯ˅م̸ـ لǪم̋ل ̹ǿلعل ȃ̸ǿ˾߬Ǫل ȃلخا ̬ǿلم لǪلتامي˱ Ȉد
أ˲ ȉلȇح̫̣ ب˰ǪءلǪل  Ǫȇل،ǵǪ̸ ߬Ǫلȇلː˻من˅قǪلː˲ص ˲Ǫ،ȅȇم˸ؤȇليː.لب̋́هملǪلب̋˿لȇيتيحلف آخ ل)6يȇل5ي،2010ǹ(غ˅ǭǳلȇأ

ي̸̬لللللللل ي˲̛لبنلǪمت̋ل̫نلȇتميːلǪمه˅ǮǪǵلاجاعيːلȇت̢ ىلتميːلǱȇǵلǪل̚  ǪلȉǳليؤǬ̸ل سلǪلǪ˱لهȄǪ˰˯س تǪلȅ ل:لأǭك˲لأ ي́˅لأ ب̸لمرǴق˰لȇ
ǳǪ̸لǪدǪǵس يː.ل ل)ييǹ،2ى199(أ ب̸لمرǭ،اج˅̳لǪل˸لملح̸لǪم

ل̸ لللللل لǪم لح̸ لǪل˸لم ليغ˲Ƿلȇاج˅̳ ȅ لأ لي Ƿǵ˰مǪل Ǯل̸اȇ لأ لم̬ ȅ̸̢لي ȅ لأ لينبغ̺ ȉ߳Ǫȇل لǪلت̋م لعࠄ لǪلتامي˱ ȃ˅قب  Ǫل لي̋ي ːس يǪǵدǪل ǳǪ
لǪ߬˅ةل لتن˅سب ːلت̋لمي ː˄لبي لخ̄ي̂ لجب لǪنه لǪل˸˅ح: ȉ˲ لي لǴك ليتح̛̝ لȇلي ل، ːلت̋لميǪل ː̄˻ل نǪل لح̸ لǪمت̋ل̫ن ȉلد ːج˅بيǪل Ǯ˅ج˅هǪ
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لم˅ليؤل Ȋ˅ ه̸ملǪج˅بيːلللت̋لمل،لȇاب˰لم̬لأ ȅلتȅ̸̢لدȈلǪمت̋ل̫نلǵغبːلǪلن̚˸ يːللل̫ت̋ل̫نل،لف˅مت̋ل̫نلغ˅لب ȅȇǳلأ ȇليت̋لȅ̸̫لعن˰م˅لتȅ̸̢لمي
ك˲يː.ل ߬Ǫلː̄˻ل نǪليلːكǵ˅˻̫لت̋لم̺لللǪهملǪǳ ي̸˲لأ لللللل)يǹ،19للǪ)2003ل˸˅ح،اشرȂǪليلمليːلǪلت̋لمله˰Ȁلت̄

˲ǭلǪل̚لللللللل ˲ǳلح̸لǪلن˻˅ǻلǪل˲ايلȇله˅لǵȇǳلهمليلاǵت̝˅ءليلǪلن˻˅ǻلǪل˲ايلل ه˅لكاليل̋بلاج˅̳لǪǵȇǳلهالǪȇج˅بي˅ليلح˰ي˰لن̇
.ː̫̇لم̲تǭǵ̸˾س تهلبǵ˅ليلمǵǪ˲ ˲ǳلȇت˰ف̋هلماǵسːلǪلن˻˅ǻلȇاس م ˲ȂلǪل̚ للللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل)ǹ،115لي199(عاȉȇل،ح

لأ لللللللل ȅȇ˲ آخ لȇأ ǭǳ˅لغ لأ ك˰̳ لم˅ Ǫ˱هȇلȇل Ǯ˅̸م لǪم̋ل ع̄˅ء  Ǫل ليم لأ نه لحي˘ ːلت̋لميǪل ːل̫̋ليǪل ǵ̸لࠌ لǪل̄˅لب لج̣̋ لǪلت̋˅ȇي لǪلت̋م Ǭ̸لأ سل ȅ
˲ǪقبːلǪل Ǫǳءل قˑ̸ليلǪل Ǫǳءلȇم Ǫلت˰ǵيسلللح˸بلق˰ǵتهلȇك˱كلف˗حلȃ˅߽Ǫلأ م˅ȄلǪلتامي˱للتب˅ȃǳلǪ߭رǮǪلفالبيهم،لȇك˱كلǪس تغاȃلǪل

لي لم˅ لبيهم لفا لǪلتامي˱ ǵȇ˅حȇل ː̇ماحǪل ȇلː˲ص لف ليزي˰ Ǫ˱هȇل لǪل Ǫǳء Ȉ̸لم˸ ت ǽ˅̚تǵǪل ى  Ǫل ȉǳليؤ لم˅ ȉǵ˅مهǪل للل Ǫǳء لǪلتامي˱ ȂǪǵǳ  Ǫل لم̬ زي˰
.ǷǵماǪلǻ˅˻لنǪلح̸لːج˅بيǪلǮ˅ج˅هǪي̸̬ل ˲ȅȇ،لǪمتː̋لȇلǪلرǵȇلبنلǪلتامي˱لȇه˱Ǫلم˅لي˸˅ع˰لعࠄلت̢ آخ لللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل)ǹ،101ل2010(غ˅ǭǳلȇلأ

لǪلربيːل  للللل Ƿǵǳل لȇح˰ي˘ ي̸˲ لت̄ لي ːم˸˅مǪل ل لࠌ˅ȇة له̸ ل، ːسǪǵدǪل له˱̳ ˲Ǫء ج لا  لǪلب˅ح˘ ˑ̋فǳل لǪلي Ǭ˅ل س بǪل لأ م لم̬ ȅ  ˅ لف ߳ك
لǪمت̸س̂لح˅لي˅لȇخ˅ لǪلت̋لم ح˲ة لم لȇلǪل˲اضيːلي ːلب˰نيǪلːلربيǪل Ƿǵǳل˸˅ئ˰ليلǪل ǻ˅˻لنǪلȅ لل،Ǫǵ̸̄لبأ س˅ليبلأ كرلت صːلǪلب˰نيːلȇت˰عمه

م̸˅Ǯلȇح̇̚ه˅لȇتن̚ي˱لم˅لي̄لبلمهملف̝̂ل ˲ǳيːلࠌ˅ǻلبغاȀلت̝لي˰ȉليȅ̸̢لǵȇǳلǪلتامي˱لفيهلم̝˗رȊǪلعࠄلǪس ت̝ب˅ȃلǪم̋ل يلǪل ن˻ː̄لǪل̚
لم̬ل لȇه̸ لǪ߫ة لǳف̈ ǻ˅˻لن لت˰ǵيس لي ːلم˻ߛ ǳ̸ لب̸ج لǪلب˅ح˘ لأ حس لحي˘ ل، ːلت̋لميǪل ːل̫̋ليǪل لي Ǫ˱له لغر آخ˲ لأ Ǫǵȇǳل ع̄˅هم  Ǫل Ȅ˰لع م̈

ل لي ːم̝رحǪل ː̄˻ل نǪلǵ̸̚لن لي لǪȇممثة ل، Ǯ˅لم̋̄ي ǭ˰لع لم̬ Ȋ˅ لǪن̄اق لǴȇك لǪمت̸س̂ لǪلت̋لم ǭǳ˅لشه ȅ˅˪˗مǪل لي لك˱ك ːجǵ˰مǪل ȇل ǰ˅مهǪ
عː̸لم̬ل ˲Ǫءلع˰ǭلم̝˅باǮلم̈لم ج لعࠄلǴكلق˅ȄلǪلب˅ح˘لا  ȊǭǳاǶل،لȉǵ˅مهǪهملǪǳ لأȈ̸ىلت˰يلم˸ ت  Ǫلːلاا ض˅فǻ˅˻لنǪلǪ˱لتامي˱لم̬لهǪ

Ǫلن̚سلǪȇ˰߳ي̬لأ بǪلǭǳ˅مǪلǭ˱أ س˅ت.ǻ˅˻لنǪلǪ˱يسلهǵ˰لفالخ˼لتǮ˅̇لماح
ل،لل للل ːل˲اضيǪل ȇل ːلب˰نيǪل ːلربيǪل ː̄˻لأ ن لت˰ǵيس لبأ س˅ليب ː̝مت̋لǪل Ǯ˅سǪǵدǪل ǯ˰لأ ح لعࠄ لك˱ك لǪلب˅ح˘ ǽطاǪل لȇب̋˰ لس ب̛ ȇم˅

ǳ لǪلȈ̸لك̚˅ءه˅ليلح˸نلم˸ تˑليلأ ثبتǪلːيث˰߬Ǫل س˅ليبلǪلأ ح˰لːلج˅عȈ˰لعࠄلمȀ˲ ǪءلǪمه˅ȉǵلس ي˪˅ȃȇلم̬لخاȃله˱̳لǪدǪǵسːلǪلت̋
ىلق˰ǵه˅لعࠄلت̋˰ي̣لǪج˅ه˅ǮلǪلتامي˱لǪل˸لبيːلح̸لǪل ن˻ː̄لǪل˲اضيːل،لȇه̸لأ سلǬ̸لǪلت̋ملǪلت̋˅ȇي،لȇم̝˅ǵنتهلم̈لǪل سلǬ̸ل  Ǫلːاا ض˅ف

شاليːلǪل̋˅مːلȇيلكالييل:للل لǪم̋ت˅ǳليلت˰ǵيسلن˻˅ǻلǵࠒلǪ߫ةل،لǴȇكلم̬لخاȃلǪا ج˅بːلعࠄلǪا 
ي˲بيːǿǿلǪ߭˅ضǿǿ̋نلل سǿǿلǬ̸لǪلǿǿت̋ملǪلتȇ˅ǿǿ̋يلȇنتǿǿ˅جلتاميǿǿ˱لهǿǿ̣لت̸جǿǿ˰لفȁȇ˲ǿǿلǮǪǴلǳاةللللل عːǿǿ̸لǪلتج ̫߽Ǫل˱ǿǿجلتامي˅ǿǿنلنتǿǿلبːئي˅ǿǿ˾ح  Ǫ

عːǿ̸لǪلǿ́˅بː̄لǪ߳يǿ̬لي˰ǵسȅ̸ǿلȇفǿ̛لǪل سǿلǬ̸لǪم̋تǳ˅ǿل ̫߽Ǫ)̈ǿمتبǪ(ة؟لǿ߫Ǫࠒلǵلǻ˅ǿ˻̸لنǿ̳لح˅ǿاجȇءلǪǳ لǪلȈ̸ت ǿ˸لم˼ǿالخǿف    

  

 :ː߫زئيǪلǮلت˸˅ؤاǪلللȃم̬لخاːا شاليǪنب˞̝لǪلːل̋˅مǪيلكالييȇلːلجزئيǮلت˸˅ؤاǯلثاˑل:لل
عː̸لǪل́˅بː̄لفالخ˼لم˸ تȈ̸لǪل Ǫǳءليلن˻˅ǻلǵࠒلǪ߫ة؟ل-1 ̫߽Ǫلȇلːي˲بي عː̸لǪلتج ̫߽Ǫلبنلːح˾˅ئي  ǪاةلǳلǮǪǴلȁȇ˲ له̣لت̸ج˰لف
عː̸لǪل́˅بː̄لفالخ˼لاج˅̳لح̸لن˻˅ǻلǵࠒل-2 ̫߽Ǫȇلːي˲بي عː̸لǪلتج ̫߽Ǫلبنلːح˾˅ئي  ǪاةلǳلǮǪǴلȁȇ˲ للǪ߫ة؟ه̣لت̸ج˰لف
لم˸ ت̸اǮلل-3 لم˗غر لح˸ب لǴȇك ːي˲بي لǪلتج ː̸ع ̫߽Ǫل لأ Ǫǳء Ȉ̸لم˸ ت لعࠄ لǪلت̋˅ȇي لǪلت̋م Ǭ̸لبأ سل لǪلت˰ǵيس لتأ ثر لي Ȁخ˗اǪل لي̸ج˰ ه̣

لǪلتامي˱ل(لع˅ࠅل،لم˗̸س̂ل،لم̲خ̚˿ل)ل؟
:ːسǪǵدǪلȀǪ˰لعࠄلم˅يي:لل أ هȀ˲ لتمث̣لأ ه˰ȀǪله˱̳لǪدǪǵسːليلǪلت̋

˲Ȁلعࠄلأ ث˲لǪلت˰ǵيسلبأ سلǬ̸لǪل-1 للت̋ملǪلت̋˅ȇيلعࠄلم˸ تȈ̸لأ ǪǳءللǪلتامي˱ليلن˻˅ǻلǵࠒلǪ߫ة.Ǫلت̋
˲Ȁلعࠄلأ ث˲لǪلت˰ǵيسلبأ سلǬ̸لǪلت̋ملǪلت̋˅ȇيلعࠄلǪج˅̳لǪلتامي˱لح̸لن˻˅ǻلǵࠒلǪ߫ة.ل-2 لǪلت̋
ب̸نلأ ف̣́،لأ سلǬ̸لǪلت̋ملǪلت̋˅ȇيلأ ȇلǪل سلǬ̸لǪم̋ت˅ǳل(Ǫمتب̈)ل-3 ف˲ːلأ ȉلǪل سل Ǫج˅̳لǪلتامي˱لليلح˸نلم˸ تȈ̸لǪل Ǫǳء،لȇت̋˰ي̣،للم̋

لح̸لن˻˅ǻلǵࠒلǪ߫ةل.
˲Ȁل-4 ي̸˲لم˸ تȈ̸لأ ǪǳهمليللǪلت̋ عࠄلأ ȉلم˸ تȈ̸لم̬لم˸ ت̸اǮلǪلتامي˱ليȅ̸̢لتأ ثرلǪلت˰ǵيسلبأ سلǬ̸لǪلت̋ملǪلت̋˅ȇيلأ ف̣́ليلت̄

لن˻˅ǻلǵࠒلǪ߫ة.
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:ːسǪǵدǪلːللأ ميȉ߳Ǫلȇيلȇ˅̋لتǪلت̋ملǪلǬ̸ه̸لأ سلȇلːيث˰߬Ǫل س˅ليبلǪلأ ح˰لːسǪǵدǪله˱̳لˑلȇ˅ليللتنǪي˘ل˰߬Ǫيسلǵ˰لتǪلːياމلم̈لملي
لج̣̋لم̬لǪلتل̫ي˱لࠌǪǵ̸للل̫̋ليːلǪلت̋لمːل،لحي˘لترǶلأ ميːلǪدǪǵسːلǪ߬˅ليːلفاليي:

 ق˰لي˸هملǪلرام˟لǪلت̋لم̺لبأ سلǬ̸لǪلت̋ملǪلت̋˅ȇيليلم˸˅ع˰ǭلأ س˅ت˱ǭلǪلربيːلǪلب˰نيːللت˰ǵيسلن˻˅ǻلǵࠒلǪ߫ة -

˲Ǫئ̛لǪلت˰ǵيسلȇح˸يه˅.لق˰لت̚ي˰للأ س˅ت˱ǭلǪلربيːلǪلب˰نيːلي - ي̸˲لط  لǪمي˰ȅǪللت̄

لǪǵǳس يːل - ǳǪ̸ لȇم ːاضيǵل ː̄˻لأ ن لي لǪلت̋˅ȇي لǪلت̋م Ǭ̸لبأ سل ː̝مت̋لǪل Ǯ˅سǪǵدǪل ȇل ǯ̸لبحǪل لم̬ لǪمزي˰ ˲Ǫء ج  Ǫل لي لǪلب˅ح˞ن لت̚ي˰ ق˰
˲Ȉ.لل لأ خ

ض˲ي˅ǮلǪدǪǵسːل: لف
:ːل̋˅مǪلːض˲ي لǪل̚

عː̸لǪللل ̫߽Ǫلبنلنت˅جلتامي˱لːح˾˅ئي  ǪاةلǳلǮǪǴلȁȇ˲ ج̸˰لف عː̸لǪل́˅بː̄لفالخ˼لم˸ تȈ̸لǪل Ǫǳءلȇاج˅̳لت ̫߽Ǫنت˅جلتامي˱لȇلːي˲بي لتج
ي˲بيːل عː̸لǪلتج ̫߽Ǫل˾˅ߩلȇ߫ةلǪࠒلǵلǻ˅˻ل.ح̸لن

ض˲ي˅ǮلǪ߫زئيː:ل لǪل̚
ض˲ي˅ǮلǪ߫زئيːلفالييلللل ل:مثلˑلǪل̚

عː̸لǪل́˅بː̄للفالخل-1 ̫߽Ǫلȇلːي˲بي عː̸لǪلتج ̫߽Ǫلبنللːح˾˅ئي  ǪاةلǳلǮǪǴلȁȇ˲߫ة،لل˾˅ߩلت̸ج˰لفǪࠒلǵلǻ˅˻ءليلنǪǳ لǪلȈ̸لم˸ ت˼
ي˲بيːل. عː̸لǪلتج ̫߽Ǫل

عː̸لل-2 ̫߽Ǫل لل˾˅ߩ لǪ߫ة، لǵࠒ ǻ˅˻لن لح̸ لاج˅̳ لخ˼ لفا ː̄ل́˅بǪل ː̸ع ̫߽Ǫȇل ːي˲بي لǪلتج ː̸ع ̫߽Ǫل لبن ːح˾˅ئي  Ǫل لǳاة ǮǪǴل ȁȇ˲لف ت̸ج˰
ي˲بيːل. لǪلتج

ي˲بيːلح˸بلم˗غرلم˸ ت̸اǮلǪلتامي˱.ي̸ج˰لǪخ˗اȀليلتأ ثرلǪلت˰ǵيسلبأ سلǬ̸لǪلت̋ملǪلت̋˅ȇيلع ال-3 عː̸لǪلتج ̫߽ǪءلǪǳ لأȈ̸لࠄلم˸ ت
لࠋ˅اǮلǪدǪǵسːل:

˲Ǫبː̋لم˗̸س̂ل.لȃ˅߽Ǫل-1 لǪلبرȉل:لمث̣لȃ˅߽ǪلǪلبرȉليلتامي˱لǪل˸ نːلǪل
ىلغ˅يːǿǿǿل :لȃ˅ǿǿǿ߽ǪلǪلزمǿǿǿ˅يل-2  Ǫن̺̚ل˅ǿǿǿه˲لجǿǿǿلشːǿǿǿيǪ˰̬لبǿǿǿلمǭ˰ǿǿǿم̫تǪلːǿǿǿلزم̲يǪلǭ˰ǿǿǿمǪلːǿǿǿسǪǵدǪ̳ل˱ǿǿǿلهˑ˲ق ǴȇكللǪ14/05/2013سǿǿǿ تغ
˲ȉ:لǪم˰ǭلǪم̫ت˰ǭللم̬لا ىلغ˅يːلل2013ل/01/01ل˻للǪلت˅ࠅل:لǪ߫˅نبلǪلن̇  Ǫ09/02/2013ل

ىلغ˅يːللǪ10/02/2013߫˅نبلǪمي˰Ǫيل:لǪم˰ǭلǪم̫ت˰ǭللم̬:لللللللللللللللل  Ǫ14/05/2013ل
لȃ˅߽ǪلǪمايل:لمث̣لȃ˅߽ǪلǪمايليلم˗̸س̄˅Ǯلب߲يːلࠋ˅نː.ل-3

لǪلߛاǮلǪدǪةليلǪدǪǵسːل:
لأ س لǪلت̋˅ȇي: لǪلت̋م Ǭ̸للː̸ع لم لل لȇت́م ǭل˾غرǪل Ǯ˅ع̸ـ ̫߽Ǫل ȄǪ˰˯س تǪل لفه˅ ليم لللت˰ǵيس ːتيجيǪسر  Ǫل لع̬ ǭǵ˅لعب ل' لأ نه: لعࠄ لمني ف˲ه ع

ل̸ ̫߽Ǫلم̬لǳ˲ بȇ،ː̸علǿ̹لكـ̣لف عːلǪم˸ ت̸اǮلǪ߿تلː̚ليلǪل̝˰ǮǪǵلǪ߳يǿ̬لم˅ǵسȅ̸لأ ن˻ː̄لت̋ملم˗̋˅ȇنːلت̫̣̋لعࠄلح˸نلأ ǪǳءلǪمه˅ǮǪǵلǪم̄ل
عː̸لعلǿ̹لǪلت̋مل'لأ ȅليت̋م ̫߽Ǫ̺لǿماء̳لفǶي˸ـ˅ع˰لȇل2003(مني،لǹ،1ل.ل)3ي

ǰǴ̸ل): ىلǪمت̋ملǪل سلǬ̸لǪم̋ت˅ǳل(لǪلرǱلȇأ ǪǳءلǪلم  Ǫم̋ملǪلم̬لǮلن̇˲اǪلȇئ̛ل˅̝߬ǪلȇلǮ˅̸م عː̸لكبرǭلم̬لǪم̋ل ˲ȀلعࠄلǪنهل:ل'ت˰ف̛لم ي̋
م̸˅Ǯ.ل' ل.ل)6ى،ǹلي199،(س̋˰لفهمللȇج̣̋لǪمت̋ل̫نليلȇض̈لǪم˸ ت̝ب̣لǪل˸ليللل̫̋ل

ل لأ ȇلǪل Ǫǳء: لǪلت̋م ل ي˲̛ لط لع̬ لح˰ȇثه لم̢̬ ȇل ȊǪلمب˅ر Ȋ˅ لقي˅س لقي˅سه لم̢̬ Ƕ˅اجȇل Ȃ̸ل˸لǪل لي لȇقي لتغير ل:' لأ نه لعࠄ ي̸ي لب˸̄ ف˲ه ي̋
ي̸يلب˰ȇنه'ل ل)يǹ4ل1996(ب˸̄

ع˲̺لȇلǪ߬يةلبأ ȅ:لاج˅̳له̸لعب˅ǭǵلع̬لم̂لابˑلȇع˅Ȅلȇن˸ ي،لȇيلǪس تج˅بːلمنبهاجـ˅̳:لل ف˲هلم أ ȇليءلأ ȇلݻ˼لأ ȇلأ م˲لࠌ˰ǳ،للي̋
لȇتȅ̸̢ل لǪل̇˅ه˲ Ȃ̸ل˸لǪل ȃلخا لم̬ لاج˅̳ لعࠄ ȃ˰ن˸ تȇل Ȉ̸لأ ق لاج˅̳ ȅ̸̢لي Ȋلقا لǪل م˲ ȇ لأ لǪل˻خ˼ ȇ لأ لǪليء ȇ لأ لǪمنبه ȅلا ȇلا

˲ǳلعࠄلǪل ش ي˅ءلȇتȅ̸̢لسلبيːليلح˅ةلǪا ج˅Ȅلعه˅ ق˰ȄǪلǪل̚  Ǫليلح˅ةلːج˅بيǪلǮ˅߬يةلاج˅هǪلȇع˲̺ل ل).يǹ،22ل2002.ل(لم
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ىلأ ب̋˰لم˸˅فːلمː̢̲لȇف̛لأ سسلن˻˅ǻلǵمǿ̺لǪ߫لـː:ل  Ǫف̋ه˅لǳلȅل،لل́اǭǪǳ ǭ̸للل  ي̸̣لأ كرلق˰ǵلم̢̬لم̬لǪل̝ ي̋˲Ȁلبأ نهل:ل'لǪل̫̣̋لعࠄلح
ن̸يːلم̋ينːلم̬لحي˘لǪمي˰ȅǪلȇلǪل̢ي̚يː.ل'ل. ي̸̬،للق˅ن ل)ي200(م̚ت˻ يːلǪلربيːلȇلǪلت̢

:ː̝ل˸˅بǪلǮ˅سǪǵدǪلǮ˅سǪǵدǪل̋˰ي˰لم̬لǪلب˅ح˘لعࠄلǪلǽطاǪل.لب̋˰لːلي˅߬ǪلːسǪǵل˾ةلادǪلǮǪǴلǮ˅سǪǵدǪلعࠄلب̋˿لȀ̸̸ق لم̢̬لم̬لǪل
ل ل: لǪل ȇى ːسǪǵدǪل ȅȇ˲ آخ لأ ȇل ǭǳ˅لغ ːسǪǵǳ2010لȅǪ̸ لǪل Ǫǳءللب̋ن Ȉ̸لم˸ ت لعࠄ لǪلت̋˅ȇي لǪلت̋م ːتيجيǪسر  Ǫل ȄǪ˰˯لاس ت لǪلت˰ǵيس لتأ ثر ل" :

.Ƕ˅مبǪلːاضǵلح̸لǮ˅ل̄˅لبǪلǮ˅ج˅هǪȇلȉǵ˅مهǪل"ل
ل ːسǪǵدǪل له˱̳ ˑله˰ف ىȇق˰  ǪلتلǪلǮ˅ج˅هǪȇل ȉǵ˅مهǪل لǪل Ǫǳء Ȉ̸لم˸ ت لعࠄ لǪلت̋˅ȇي لǪلت̋م ːتيجيǪسر  Ǫل ȄǪ˰˯لاس ت لǪلت˰ǵيس لتأ ثر لعࠄ Ȁ˲ ̋

ل لعࠄ لǪلبح˘ ːلعين ˑش ملǪل لكا ،ǭ˰حǪȇل ː̸ع ل߽̫ ي˲ي لǪلتج لǪمه˟ ȅ̸˞لب˅حǪل Ȅ˰˯س تǪل لȇق˰ ل، Ƕ˅مبǪل ːاضǵل لح̸ Ǯ˅ل̄˅لبǪ20لملل ːط˅لب
Ǫلرام˟لǪق˰لملت̄بي̛لȇل،ːلم˰يː̝˲ي سرǪتيجيːلǪلت̋ملǪلت̋˅ȇيلمه˅ǮǪǵلǪمب˅Ƕلم˰ǭل(Ǫخ˗ي˅ǵملب̄ )لأ س˅بي̈لȇق˰لǪعم˰لǪلب˅ح˞ȅ̸ل6لت̋لم̺لا 

.ȉ˰̋لبǪك˱كلȇل̝بيلǪل̝ي˅سنلǪليلȉǵ˅مهǪءلǪǳ لǪلǮǪǵ˅خ˗بǪك˱كلȇلاج˅̳لǷ˅لل̝يȅ˅ىل: عࠄلاس تبيǪلːسǪǵدǪله˱̳لˑق˰لت̸صلȇل
ح˾˅ئيːلبنلǪل̝ي˅سنلǪل̝بيلȇل .1  ǪاةلǳلǮǪǴلȁȇ˲ ǳ̸لف لǪلب̋˰ȉلȇل˾˅ߩلǪل̝ي˅س˅ǮلǪلب̋˰يːللل ǪǳءلǪمه˅ȇ.ȉǵج
˲ȁȇلǮǪǴلǳاةل .2 ǳ̸لف ح˾˅ئيȇːج  Ǫل.Ƕ˅مبǪلːاضǵلح̸لǮ˅ل̄˅لبǪلǮ˅ج˅هǪيليلȇ˅̋لتǪلت̋ملǪلǬ̸لأ سلȄǪ˰˯اس ت 

ل لي̸سفلǪدǪǵسːلǪلث˅نيːل: لأ م˰ ːسǪǵǳ2011لȅǪ̸ لǪل ǪǳءلǪمه˅ȉǵللبب̋ن Ȉ̸يلعࠄلم˸ تȇ˅̋لتǪلت̋ملǪلǬ̸لأ سلȄǪ˰˯س تǪل:"لتأ ثرلǮǪǵ˅له˿̋
ːل˲اضيǪلːلربيǪلːلليǬل˸ةلل̄اǪلǭ˲ ل."لك

لل ːسǪǵدǪل له˱̳ ˑله˰ف ىȇق˰  Ǫلم̬لل ي̸ب لǪلت˾ ل( لǪل˸ة ǭ˲ لك ǮǪǵ˅له لب̋˿ لت̋م لي لǪلت̋˅ȇي لǪلت̋م Ǭ̸لأ سل ȄǪ˰˯س تǪل لتأ ثر لعࠄ Ȁ˲ Ǫلت̋
لȇت˾̫م ي˲ي لǪلتج لǪمه˟ لǪلب˅ح˘ Ȅ˰˯س تǪل لȇق˰ ل، ل) ːيǵ˰˾لǪل ǭ˲ ي˲ لǪلم ȇل ːلت̝˅ط̋يǪل ǭǵȇ˅߾Ǫل ȇل Ǯ˅لثبǪلȈ˲ لǪل خ ȇل ːي˲بي لج ح˰Ǫها  Ǫل لم̸عتن

ل لعࠄ ːسǪǵدǪل ːلعين ˑش ملǪȇل ،ː̄لل60ض˅بːي˲بي لج ح˰Ǫها  Ǫل ع̸تن لم ى  Ǫل ȉȇ˅˸لالت لت̝˸ مهم لȇم ل، ːئيǪ̸ لع˻ ː̝˲ي لب̄ لǪخ˗ي˅ǵم لم ط˅لب˅
لǪلب˅ح لǪعم˰ لȇق˰ ،ːلت̝لي˰يǪل ː̝˲ي لال̄ له˅ لǪلت˰ǵيس لم ː̄لض˅ب Ȉ˲ لǪȇل خ لǪلت̋˅ȇي لǪلت̋م Ǭ̸لأ سل ȄǪ˰˯لاس ت ˑسǵǳلم̬ل ː̸ع لم لعࠄ ˘

لح̛̝ل لǪلت̋˅ȇي لǪلت̋م Ǭ̸لأ سل ȅǪل ːسǪǵدǪل له˱̳ لنت˅ج لأ م لȇم̬ لǪلبح˘. لقي˰ ǮǪǵ˅للل̫ه ȉǵ˅مهǪل لǪل Ǫǳء Ȉ̸لم˸ ت Ƿ˅لل̝ي ːيǵ˅مهǪل ǮǪǵ˅اخ˗ب
ǰǴ̸ل)ليلت̋ملǪمه˅ǮǪǵلقي˰لǪلبح˘. ي˲ː̝لǪلت̝لي˰يːل(لǪلرǱلȇأ ǪǳءلǪلم لنت˅جلأ ف̣́لم̬لǪل̄

˲ȅȇلǪǵǳسːلȇلي˰لȇع˰لهلǪدǪǵسːلǪلث˅لثːل: آخ ȅǪ̸لل2005لȇأ أ ث˲لǪس ت˯˰ȄǪلب̋˿لأ س˅ليبلǪلت˰ǵيسلǪ߿تلː̚ليلتميːلاج˅̳لǪلن̚يل"لل:لب̋ن
ل"لح̸لǷǵǳلǪلربيːلǪل˲اضيː.ل

لǪلربيːل Ƿǵǳل لح̸ لǪلن̚ي لاج˅̳ ːلتمي لي ː̚߿تلǪل لǪلت˰ǵيس لأ س˅ليب لب̋˿ ȄǪ˰˯س تǪل لأ ث˲ لع̬ لǪل̢˻ف لǪى ːسǪǵدǪل له˱̳ ˑله˰ف ȇق˰
ع̸˅Ǯل،لكالǪش ملˑلعينːلǪلبح˘لعࠄلǪل˲اضيːلȇلǪم̝˅ǵنːلبل ي˲يلبت˾̫ملأ ǵب̈لم ط˅لب˅ل،لȇلل0ييهم،للȇق˰لǪس ت˯˰ȄلǪلب˅ح˞ȅ̸لǪمه˟لǪلتج

˲ȉǳ،ل لǪل̚ ل( Ǭ̸لأ سل لȇف̛ Ƿǵ˰لت ː̸ع لم لل ȅ لأ لحي˘ ȉȇ˅˸لالت Ǯ˅̸ع لم لأ ǵب̈ لعࠄ لتǶ̸ي̋هم لم لȇق˰ ːئيǪ̸ لع˻ ː̝˲ي لب̄ لǪخ˗ي˅ǵم لم Ǫ߳ي̬
لǪس ت لȇق˰ ل) ȉ˲ لǪل م لǪلت̋˅ȇي، ل،لǪلتب˅ǳࠅ، ːل˲اضيǪل ȇل ːلب˰نيǪل ːلربيǪل Ƿǵǳل لح̸ لǪلن̚ي لاج˅̳ Ƿ˅لل̝ي (ȅ̸˲س ل(ث ل Ƿ˅لم̝ي ȅ̸˞لب˅حǪل ȅ˅̋

لǪلربيːل Ƿǵǳل لي ːسǵماǪل ل لح̸ لǪلن̚ي لاج˅̳ لي Ǫǵ̸̄لت لǪلت̋˅ȇي ȇل لǪلتب˅ǳࠅ لǪلت˰ǵيس Ǭ̸لأ سل لح̝ي̛ له̸ ːسǪǵدǪل له˱̳ لنت˅ج لأ م ȇم̬
˲ȉل.لǪل سلǪǬ̸ل˲اضيːلع̢سل لام

لǪد ǭǳ˅̚لاس ت Ȉ˰م:ː̝ل˸˅بǪل Ǯ˅سǪǵمه˟للǪل لȇه̸ ːسǪǵدǪل له˱̳ ˲Ǫء ج لا  لǪمن˅سب لǪمه˟ ǵ˅خ˗يǪل لأ ج̣ لم̬ Ǯ˅سǪǵدǪل له˱̳ لǪلب˅ح˘ ȅ˅̋س تǪ
ǽ̸ل لǪم̸ض ȃ̸لح ȉ˲ لن̇ لف̢˲ ي̸̬ لت̢ ى  Ǫل ːلاا ض˅ف لȇج̫ه˅ ːل̋ينǪل ǵ˅خ˗يǪل ː̝˲ي لط لȇك˱ك Ǯ˅سǪǵدǪل له˱̳ لمي̈ لǪس ت˯˰م˗ه ȉ߳Ǫل ي˲ي Ǫلتج

لǪلنت˅ج ː˻لم̲˅ق لي لبه ǳ˅لل،للاسرش لǪل˸نيːلȇختلف ح˲ة لǪم لȇك˱ك لǪ߫ة لǵࠒ ǻ˅˻للن لتن˅ȇله˅ لي ː̝ل˸˅بǪل Ǯ˅سǪǵدǪل لع̬ ːلي˅߬Ǫل ːسǪǵدǪ
˲Ǫبː̋لم˗̸س̂ل(ل ف˲ːلتأ ثرلأ سلǬ̸لǪلت̋ملǪلت̋˅ȇيلعࠄلم˸ تȈ̸لأ ǪǳءلǪلتامي˱لǴȇكلȇ13-15يلǪل˸ نːلǪل ىلࠌ˅ȇةلم̋  Ǫلːض˅ف )لس نːل،لاا 

 ح˸بلم˗غرلم˸ ت̸اǮلǪلتامي˱ل(لع˅ࠅ،لم˗̸س̂،لم̲خ̚˿).

:ːلاس ت̄اعي ːسǪǵدǪل لمامːلل Ȉ˰لم ː˲ف لم̋ ːس ت̄اعيǪل ːسǪǵ˰لب Ȅ˅ل̝يǪل لǪلب˅ح˘ لعࠄ لاب˰ لمي˰Ǫي لح˘ ȉ لل ̬˸߬Ǫل لǪل˸ر ȅلضا ȅ  Ǫ
ىلǪلتأ ك˰لم̬لصاحيːلأ ǮǪȇǳلǪدǪǵسːلǪȇل˾̸̋اǮلǪليلق˰لت̋رǺلǪلب˅ح˘ليل  Ǫلːض˅ف لǪلبح˘لǪمي˰Ǫنيːل،لاا  ǮǪءǪ˲ ج مي˰ȅǪلǪدǪǵسːلا 

ب˲ːلǪمي˰Ǫنيːل،للȇل ق̸˅ǮلǪليلق˰لت̋رǺلǪلب˅ح˘لخاȃلǪلتج ˲ȀلعࠄلǪم˻˅للǪȇم̋ ب˲ːلاس ت̄اعيːله̸لǪلت̋ اȅلم̬لأ ملأ ه˰ȀǪله˱̳لǪلتج
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لȇم˰Ȉل ːسǪǵدǪل ˲Ǫء ج  Ǫل ȅلما لم̬ لǪلتأ ك˰ لȇك˱ك لله˅، ȃ̸߬لǪل لأ ن˸ب لȇȇض̈ لǪلت̋˅ȇي لǪلت̋م Ǭ̸لأ سل ȄǪ˰˯لاس ت لǪلت̋لم̺ لǪلرام˟ ت̄بي̛
لǪلت̋ملǪلت̋˅ȇيل.مامتهللتن̚ي˱لǪلرام˟لǪلت̋لم̺لبأ سلǬ̸ل

:ːسǪǵدǪل لي لǪمتب̈ ي˲بيːللǪمه˟ لج ح˰Ǫها  Ǫل ع̸تن لم لبت˾̫م لǴȇك ل، ːسǪǵدǪل ː̋لل̄بي لمن˅سب˗ه لǴȇك ي˲ي لǪلتج لǪمه˟ لǪلب˅ح˘ Ȅ˰˯س تǪ
Ǫل̝ي˅سنلǪكلǴلم˸ ت˯˰م˅ليل،(متب̈لǪل)لǳ˅م̋تǪلǬ̸ل سلǪف̛لȇلǷǵ˰لتː̄لض˅بȈ˲ عː̸لأ خ ل̝بيلȇلخ˅ضː̋لل سلǬ̸لǪلت̋لملǪلت̋˅ȇيل،للȇم

ع̸تنل.للللل لǪلب̋˰ȉللل̫ج̫
لࠋم̈لȇعينːلǪدǪǵسː:ل

ل ːسǪǵدǪل لل:ࠋم̈ ːس يǪǵدǪل ːللل˸ ن لم˗̸س̂ ː̋بǪ˲ لǪل ːل˸ نǪل لبتامي˱ ːسǪǵدǪل لࠋم̈ ǳ˰ل(ل2012/2013ح لع˰ǳم لǪȇلب˅ل̌ ːلࠋ˅ن ːل335لب߲ي(
لتل̫ي˱ȊǪلمǶ̸عنلعࠄلثاǯلم˗̸س̄˅Ǯل.

:ːسǪǵدǪلːلبلعينːسǪǵدǪلːلعينǵ˅لب˅ح˘لاخ˗يǪلȄ˅ل،لقȉǳ̸ ߫ǪلȉȇǪ˲ ˲Ǫبː̋لم˗̸س̂لمت̸سː̄لǶه ي˲ː̝لق˾˰يː،لǪȇممثةليلتامي˱لǪل˸ نːلǪل ̄
لǪل̋ينːل( ǳǪ˲ Ǫ̸ق̈ل(يȇ4ق˰لبل̌لع˰ǳلأ ف لم˗̸س̂لب ː̋بǪ˲ لǪل ːل˸ نǪلم̬لتامي˱ل Ǫ˱ل24)لتل̫يȅǪمتغرǪل لǪلب˅ح˘ ǽǶȇل،لملː̸ع لللم لتل̫ي˱Ǫلي (

لتا لخ́̈ لحي˘ ل، ːسǪǵدǪل ːلعين ع̸ي لم لعࠄ Ǫ̸ئي˅ لع˻ ȅم˸ ت̝اǪلتامي˱ل لأ م˅ لǪلت̋˅ȇي لǪلت̋م Ǭ̸لل سل ːي˲بي لǪلتج ː̸ع ̫߽Ǫل ل(أ ) لǪل̝˸م مي˱
Ǫ̸لȇف̛لǪل سلǬ̸لǪم̋ت˅ǳل(لǪمتب̈)ليلت˰ǵيسلن˻˅ǻلǵࠒلǪ߫ةل. عː̸لǪل́˅بː̄ل،لف̝˰لǵǳس ̫߽Ǫل(Ǭ)ل̝˸ملǪ 

:ːسǪǵدǪل ːلعين ع̸ي لم لملتافؤ لي ː̄ل́˅بǪȇل ːي˲بي لǪلتج ع̸تن ̫߽Ǫل لبن لǪلتافؤ ˲Ǫء ج لا  لǪلب˅ح˘ Ȅ˅قǮǪمتغرǪل لم̬ ː̸لب̋˿للع لي Ǫȇممثة
لح̸لن˻˅ǻلǵࠒلǪ߫ةلاج˅̳م̋˰اǮلǪلم̸ل(لǪل˸̬،لǪلȃ̸̄،لǪلȅǶ̸ل)لȇك˱كلم˗غرلم˸ تȈ̸لǪل Ǫǳءلȇلم˗غرل

لأ ǮǪȇǳلǪدǪǵسː:ل
ː̇ماحǪلː̢ا:لش بȇ ࠒلل:لأǵلǻ˅˻لتامي˱ليلنǪءلǪǳ لأȈ̸لم˸ تǷ˅لقيːليلمليːم˸ ت˯˰مǪل̸س˅ئ̣لǪلم̬لː̇ماحǪلː̢߫ةلقب̣لت̋ترلش بǪ

لǪȇل́˅بː̄،ل ːي˲بي لǪلتج ع̸تن للل̫ج̫ ل(Ǫمتب̈) ل ǳ˅م̋تǪل Ǭ̸لال سل لǪلت˰ǵيس لȇك˱ك لǪلت̋˅ȇي لǪلت̋م Ǭ̸لبأ سل لǪلت̋لم̺ لǪلرام˟ لت̄بي̛ ȇب̋˰
ي˲بيːل(لم˸ تȈ̸لع˅ࠅ،لم˸ تȈ̸لم˗̸س̂،لم˸ تȈ̸لم̲خ̚˿)،ل عː̸لǪلتج ̫߽Ǫلتامي˱ليلǪلǮله˅ليلح˰ي˰لم˸ ت̸اːىلاس ت̋˅ن  Ǫلːاا ض˅ف

˲Ǫبː̋لȇق˰لǪعل لǪل ːلال˸ نǹ˅߭Ǫلːل˲اضيǪȇلːلب˰نيǪل ːلربيǪلǰ˅يل:لمهȇج̈لǪ˲ عː̸لم̬لǪم˾˅ǵǳلǪȇم لǪل˻ بː̢لعࠄلم لǪلب˅ح˘ليلبن˅ءله˱̳ م˰
لǪ߫ةل لǳف̈ ǻ˅˻للن لǪل̚ي لǪل Ǫǳء لت̝يم ǭǵس اǪل لȇك˱ك ل، ːل˲اضيǪل ː̄˻ل نǪل ːلبت̋لمي ːص˅߭Ǫل ː̸ي لǪلرب ǮǪȇ˰لنǪل ى  Ǫل ːلاا ض˅ف ل، م˗̸س̂

ي̸يلأ م˰ل ˲ǳيːلȇب̋˿لǪل س˅ت˱ǭلم̬لȉȇǴلǪ߭رǭ.ل1996لب˸̄ ˲ǪءلǪل̋˰ي˰لم̬لǪم̝˅باǮلم̈لǪ߿ت˾نليلǪل˲اض˅ǮلǪل̚ ج  Ǫلȇ 

ي̋ترلاس تبي˅ȅلم̬لǪل̸س˅ئ̣لǪليلǪس ت˯˰ه˅لǪلب˅ح˘لل̝ي˅ǷلǪج˅̳لǪلتامي˱لح̸لن˻˅ǻلǵࠒلǪ߫ةل،لقب̣لȇب̋˰لت̄بي̛لل:لاس تبي˅ȅاني˅:ل
ȇ˅̋لتǪل لǪلت̋م Ǭ̸لبأ سل لǪلت̋لم̺ لن˻˅ǻلǪلرام˟ لت˰ǵيس لي لǪمتب̈) ل( ǳ˅م̋تǪل Ǭ̸لال سل لǪلت˰ǵيس لȇب̋˰ لقب̣ لȇك˱ك ːي˲بي لǪلتج ː̸ع للل̫ج̫ ي

عː̸لǪل́˅بː̄،لȇق˰ل عː̸لم̬لǪدǪǵس˅ǮلǪȇل ح˅ǯلǪليللاس تبي˅Ǫȅلب˅ح˘ليلبن˅ءله˱ǪللǪعم˰ǵࠒلǪ߫ةللل̫ج̫ ي̸˲للǪهمˑعࠄلم بب̲˅ءلȇت̄
ل Ƿ˅ج˅̳م̝يǪلːسǪǵ˰لك ːس يǪǵدǪل ǳǪ̸ لǪم لح̸ للǪلتامي˱ ȅȇ˲ آخ لȇأ ǭǳ˅لغ ل2010( ːلأ س˅م ˑلمرف ل( ːسǪǵǳȇل لǪم˅كل2011) لعب˰ ل( ːسǪǵǳȇل (

ل).2006)لǪǵǳȇسːل(لارلǶيل2010
˲ǮǪǳلǪلرام˟لǪلت̋لم̺لبأ سلǬ̸لǪلت̋ملǪلت̋˅ȇيللن˻˅ǻلǵࠒلǪ߫ةللالث˅ل:لǪلرام˟لǪلت̋لم̺لبأ سلǬ̸لǪلت̋ملǪلت̋˅ȇيل: ق˅ȄلǪلب˅ح˘لب̸ض̈لم̚

ǳخ˅ȃلǪل̋̚˅لي˅Ǯلȇم˗̄لب˅Ǯلأ سلǬ̸لǪلت̋ملǪلت̋˅ȇيلعࠄلمي̈لأ جزǪءلȇأ ق˸˅ȄلǪدǷǵلااعاǳلعࠄلمه˅ǰلǪل˸ نːل  Ǫق˰لملȇلم˗̸س̂ل،لː̋بǪ˲ Ǫل
ل( لم̬ لǪلت̋لم̺ لǪلرام˟ ȅ̸̢لت لحي˘ ل(6، لعࠄ ːعǶ̸لم ːلت̋لمي ǮǪ˰حȇل لǪدǷǵل6) ǭ˰لم ˑانȇل ،ǽ̸ لأ س ب لل ǭ˰حǪȇل ǭ˰حȇل Ǫ̸ق̈ لب لأ س˅بي̈ (

)60Ǫلرام˟لǪلǺ˲̋لب˅ح˘لبǪلȄ˅ق˰لقȇلل،لː̝قيǳل)لȉȇǴ߿ت˾نلم̬لǪلم̬لː̸ع لت̋لم̺لȇف̛لأ سلǬ̸لǪلت̋ملǪلت̋˅ȇيلب˾ǵ̸تهلǪل ȇليːلعࠄلم
ل( لǵم لǪملح̛ ǭ߭رǪ6لǮ˅ت̝̲يȇل Ȅ̸ لǪل̋ل لم̋ه˰ لم̬ ǭ˱لأ س˅ت ى  Ǫل ːض˅ف لاا  ،ːل˲اضيǪȇل ːلب˰نيǪل ːلربيǪل ǭǳ˅لم لم̚ت˹ لبيهم لم̬ ȅلا لǪȇ߳ي̬ ل، (

لȇما آǪǵهم لأ ب˰Ǫء  Ǫل لأ ج̣ لم̬ ل، ːل˲اضيǪȇل ːلب˰نيǪل Ǯ˅لن˻˅طǪلȈ˲ لȇج ل، لǪلت̋˅ȇي لǪلت̋م Ǭ̸لبأ سل لǪلت̋لم̺ لǪلرام˟ ǹ̸˾لخ لي ح̇˅هم
لǪلت̋˰ي̣لبن˅ءǪلعࠄلماح̇˅ǮلǪ߭رǪءلǪȇ߿ت˾نل.

:ːسǪǵدǪلǮǪȇǳ يللǪ˰ميǪلت̄بي̛لǪلǮǪءǪ˲ ج  Ǫ 

 Ǫا خ˗ب˅ǮǵلǪل̝بليː:ل-1
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للأ ȇاȊ:لقي˅ǷلǪج˅̳لǪلتامي˱لح̸لن˻˅ǻلǵࠒلǪ߫ة: لأ خ˱لقي˅Ƿل لقب̣ Ȅلأ ا ːلثاث لǪلب˅ح˘ Ȅ˅߫ة،للقǪل لǵࠒ ǻ˅˻لن لي لǪلتامي˱ لأ Ǫǳء Ȉ̸م˸ ت
لȇاȅل ˑ̸ق لǪل لن̚س لي ː̄ل́˅بǪȇل ːي˲بي لǪلتج ː̸ع ̫߽Ǫل لتامي˱ لعࠄ لǪ߫ة لǵࠒ ǻ˅˻لن لح̸ لǪلتامي˱ لاج˅̳ ǹ˅߭Ǫل ȅ˅لاس تبي ȁǪǵȇ لأ بتǶ̸ي̈

لا ǮǪǵ˅لعب لعࠄ ːج˅ب للا  لǪلاي ˑ̸ق لǪل لǪلتامي˱ لم̲ح لم لȇق˰ ل، لالتامي˱ ːص˅߭Ǫل ːسǪǵدǪل ǮǪ˲ لج لǪǳخ̣ لم̬لǴك لانه˅ء لȇب̋˰ ȅ˅س تبي
.ȅ˅لاس تبيȁǪǵȇ لتامي˱لج̫̈لأǪلǭ˰لب˅ح˘لم˸˅عǪلȄ˅كلقǴل

لǪ߫ة: لǵࠒ ǻ˅˻لن لي لǪلتامي˱ لأ Ǫǳء Ȉ̸لم˸ ت Ƿ˅لقي عː̸للاني˅: للل̫ج̫ لǪ߫ة لǵࠒ ǻ˅˻لن لي لǪلتامي˱ لأ Ǫǳء Ȉ̸لم˸ ت Ƿ˅لب̝ي لǪلب˅ح˘ Ȅ˅ق
ل ȉȇǪ˲ لǶه ː̄لم˗̸س ːلب˸˅ح لǪ߫ة لب˲ࠒ ǹ˅߭Ǫل ȅǪ˰لامي لǴȇك ːي˲بي لم̬لǪلتج ȅ̸̢مǪل لǪم˸˅ع˰ لǪل̫̣̋ ي˲̛ لف ǭ˰لم˸˅ع ،(ːلࠋ˅ن ل( ȉǳ̸ ߫Ǫ

لب̝ي˅Ƿل ːص˅߭Ǫل ː̇ماحǪل ː̢لش ب لعࠄ لǪلتامي˱ لمي̈ ːل˻خ˾يǪل Ǯلبي˅اǪل لت˸جي̣ ːيǪ˰لبǪل لي لم لȇق˰ ل، ːل˲اضيǪȇل ːلب˰نيǪل ːلللربي أ س ت˅Ǵي̬
لتامي˱لع̬لكي̚يːلسرلاخ˗ب˅ǵلȇم̬لأ مه˅لكي̚يːلم˸ تȈ̸لǪل Ǫǳءليلن˻˅ǻلǵࠒلǪ߫ةللللتل̫ي˱،لملق˅ȄلǪلب˅ح˘لبرǱلǪل مǵ̸لǪلتن̇ميːللل

لǪلتامي˱ ǵ˅̇لأ ن لع̬ Ǫ˰لب̋ي لتل̫ي˱ للل ːلم˗ت˅لي للل Ǫǳء Ǯلࠌ̸ا ǯلثا لم̲ح لم لكا ل، لǪ߫ة) ل( ǭǪǳ لǪل ǭǵ̸̄߭ل Ǫ˲ لن̇ ːل م̲يǪل ǮǪءǪ˲ لǪا ج Ǵ˅خǪل
˲Ǫجː̋ل لǪلتغ˱يːلǪل لب̋ي˰Ǫلع̬لأ خ˱ لتل̫ي˱، لل ي˲̬لǴȇكلل́اȅلنت˅جلǳقيː̝لع̬لم˸ تȈ̸لأ Ǫǳء لǪلزمي̣ل،للǪلآخ لعن˰لم˻˅ه˰ǭلأ Ǫǳء Ǫȇلت˾حيح

ي˲بيːلȇاȅل عː̸لǪلتج ̫߽Ǫلم̈لȄ̸ عː̸لǪل́˅بː̄لف̝˰لملأ خ˱لقي˅Ƿلم˸ تȈ̸لأ ǪǳءلǪلتامي˱ليلن˻˅ǻلǵࠒلǪ߫ةليلن̚سلǪلي أ م˅لالن˸ بːللل̫ج̫
ي˲بيːل،لكالق˅ȄلǪلب˅ح˘لم̬لخا عː̸لǪلتج ̫߽ǪلȀȇ˲ ˲ǪءǮǪلǪل˸˅بː̝لȇيلن̚سلظ ج ȃلنت˅جلǪل̝ي˅ǷلǪل̝بيلǴكلم˸˅ءǪلǴȇكلاخ˅Ǵلن̚سلǪا 

ي˲بيːلعࠄلǪلنح̸لǪلت˅ࠅلكاله̸لمبن عː̸لǪلتج ̫߽Ǫلتامي˱لǮ߫ةلبت˪˰ي˰لم˸ ت̸اǪࠒلǵلǻ˅˻ليلنːي˲بي عː̸لǪلتج ̫߽Ǫءلتامي˱لǪǳ لأȈ̸لم˸ ت
 للللللل1يلȃȇ˰߫Ǫلǵمل

ي˲بيːل1ج˰ȃȇلǵمللللللللل عː̸لǪلتج ̫߽ǪليلȈ̸لتامي˱لللم˸ تǳ˰عȇلǮ˅جǵدǪلȃ˅ل.يبنلࠋ
لǪل̋˰ǳلȃ˅߽Ǫل˸ ت̸اǪǮمل

ل06ل)لǵǳجːل30-20م̬ل(للǪم˸ تȈ̸لǪل̋˅ࠅ
ل14ل)لǵǳجːل19-10م̬ل(للǪم˸ تȈ̸لǪمت̸س̂

ل04ل)لǵǳج˅Ǯل9ل-0م̬ل(للǪم˸ تȈ̸لǪمنخ̚˿
ي̸̬ل(لللللل نː̸لم̬لتامي˱لȇ4عࠄله˱ǪلǪل س˅Ƿلق˅ȄلǪلب˅ح˘لبت̢ عː̸لت̋˅ȇنيːلم̢ ع̸˅Ǯلت̋˅ȇنيːلغرلم˗ج˅ن˸ːلǪم˸ تȈ̸لأ ȉلأ ȅلللم )لم

 ȇلم˸ تȈ̸لع˅ࠅلȇتامي˱للم˗̸س̺̄لǪم˸ تȈ̸لȇتامي˱لم̲خ̚يلǪم˸ تȇǴ.Ȉ̸ل

 ت̄بي̛لǪلرǪم˟لǪلت̋لميː:ل-2

لǪلرام˟لǪلت̋لم̺لبأ سلǬ̸لǪلت̋مللللللل لملت̄بي̛ يت˰ǪءǪلم̬لاǵخل،لȇق˰  ǪكلǴȇلم̲هل لمب˅ر ȀǪر لǪلت̋لميːلا  لبت̲̚ي˱لǪلرǪم˟ ق˅ȄلǪلب˅ح˘
ي˲بيːل،لب̋˰لأ ل عː̸لǪلتج ̫߽Ǫيلعࠄلȇ˅̋لتǪلː̸ع ̫߽Ǫ߫ةلبت̝˸ ملتامي˱لǪࠒلǵلǻ˅˻ءليلنǪǳ لǪلȈ̸ل̝بيلم˸ تǪلǷ˅ل̝يǪلȃلب˅ح˘لخاǪلȄ˅لقȅ

ل( ː̋بǵ لأ ى  Ǫل ːي˲بي ل(Ǫ4لتج Ǫ̸ق̈ لب Ȉ̸م˸ تǪل ː˸لم˗ج˅ن لغر ːنيȇ˅̋لت Ǯ˅̸ع لم لǪلرام˟ل6) لت̄بي̛ ː˲ص لف لهم Ǳ˅للتت ل، ː̸ع لم لل لي لتامي˱ (
لحن لي لǪلت̋˅ȇي، لǪلت̋م Ǭ̸لأ سل ȄǪ˰˯لاس ت لǪل س˅ليبللǪلت̋لم̺ لعࠄ لي̋م˰ ȉ߳Ǫل ǳ˅م̋تǪل لǪلرام˟ لȇف̛ ː̄ل́˅بǪل ː̸ع ̫߽Ǫل لتامي˱ Ƿǵǳ

لǪلت̝لي˰يːليلت˰ǵيسلن˻˅ǻلǵࠒلǪ߫ة،لȇق˰لملǪلت̄بي̛لعࠄلǪلنح̸لǪلآي:
:ːي˲بي عː̸لǪلتج ˲Ǫع˅ǭلم˅ييل:للالن˸ بːللل̫ج̫ عː̸لح˸بلأ سلǬ̸لǪلت̋ملǪلت̋˅ȇيلم̈لم ̫߽Ǫيسله˱̳لǵ˰لملت

˲Ƕه˅:ت˱كرلǪلتامي˱لللللل - Ǫ̸ع˰لǪل̫̣̋لǪلت̋˅ȇيلǪȇليلم̬لأ ب  ب̝

ج˅ǶلǪل̫̣̋. -  ǪمائهليلǶالي̋م˰لعࠄلȇليهل  Ǫم̸للǪلال̫̣̋لȄ̸ عː̸لي̝ ̫߽Ǫللتل̫ي˱ليل 

- .ǭ˰حǪ̸ عː̸لǪلت̋˅ȇنيːلǪل ̫߽Ǫلبنلتامي˱لǮ˅̸م  تب˅ȃǳلǪل فاǵلǪȇم̋ل

له˅. -  Ǫليلينم̺لǪلː̸ع  ǪلزȄǪلللتل̫ي˱لا߽̫

Ǫ̸ههم.ت̋˅ȅȇلǪلتامي˱لفالبيهمل߬ -  ̣لأ ȉلم˻ߛːلأ ȇلخاȀلق˰لي

 ح̫̣لǪلتامي˱لم˸ؤȇليːلت̋ل̫هملȇت̋ملǶماهم. -

- .ǭ˰حǪ̸ عː̸لǪلت̋˅ȇنيːلǪل ̫߽Ǫلبنلتامي˱لǵǪȇǳ لǪلȃǳ˅لتب
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:ː̄ل́˅بǪل ː̸ع للل̫ج̫ ːلالن˸ ب لح˾˼لل لي لǪ߫ة لǵࠒ ǻ˅˻لن لت˰ǵيس لي لǪمتب̈) ل( ǳ˅م̋تǪل Ǭ̸ل سلǪل ȄǪ˰˯لاس ت ː̸ع ̫߽Ǫل له˱̳ لت˰ǵيس م
Ǫلع̬لǭǳ˲ ˲Ǫع˅ǭلم˅م̲̚ ي˲بيːلم̈لم عː̸لǪلتج ليي: ߽̫

˲Ǫح̣لǪلت˰ǵيس. - رȂǪلǪلتامي˱ليلمي̈لم  Ǫلȇ لأǭ˰لم˸˅عȅȇǳلم̬لǷǵدǪءلǪǳ لبأǴ˅ل س تǪلȄ̸  ي̝

 الي̸ج˰لت̚˅ع̣لبنلǪلتامي˱ليله˱ǪلǪل سلǬ̸.ل -

ب˲ː.ل - ȃǪ̸لم˰ǭلǪلتج ع̸˅Ǯلط ىلم  Ǫلتامي˱لǪاليملت̝˸ مل 

˲ȉǳلبنلǪلتامي˱.ل - ǳ̸لتن˅فسلف  ȇج

عː̸.لǪم˸ ئǪȃ̸ل س ت˅Ǵله̸لل - ̫߽Ǫلت˾حيحليله˱̳لǪلːمليȇلː̋جǪ˲  Ǫل̸حي˰لع̬لت̝˰ملǪلتغ˱يːلǪل

ي˲بيːلȇيلعࠄلǪلنح̸لǪلآي:ماحː̇ل ع̸تنلǪل́˅بː̄لǪȇلتج ̫߽Ǫلبنلːلم˻ركːلعاقȂ˅لهنȅ ي˲لا߳ك˲لأ˰߫Ǫل:لم̬ل
 ت̋ملǪمه˅ǮǪǵلن̚˸ه˅لم̈لǪخ˗اȀليلأ سلǬ̸لǪلت̋ملف̝̂. -

- .Ǯ˅̸ع ع̄˅ءلǪلاǵي̬لن̚˸ه˅للل̫ج̫  Ǫ 

- .ː߫زئيǪلː̝˲ي  Ǫلت˰ǵيسلال̄

ل-ل3 لǪلب̋˰يː:ل ǮǪǵ˅لت˸ل˸̣للاخ˗بǪل لȇف̛ ːلت̋لميǪل لǪلرǪم˟ لتن̚ي˱ لم̬ لانه˅ء لب̋˰ ːلب̋˰يǪل Ǯ˅ل̝ي˅سǪȇل ǮǪǵ˅لاخ˗ب ˲Ǫء ج لا  لǪلب˅ح˘ Ȅ˅ق
لǪلت˅ࠅ:

ع˅ǭǳلقي˅ǷلǪج˅̳لǪللأ ȇا:لل Ȅ̸لǪȇح˰لم̬لاǵخلانه˅ءلم̬لتن̚ي˱لǪلرǪم˟لǪلت̋لميː،لق˅ȄلǪلب˅ح˘لا  تامي˱لح̸لن˻˅ǻلǵࠒلǪ߫ةلعࠄلللب̋˰لي
.ː̄ل́˅بǪȇلːي˲بي ع̸تنلǪلتج ̫߽Ǫلم̬ل

ي˲بيːلǪȇل́˅بː̄.اني˅:ل ع̸تنلǪلتج ̫߽Ǫ߫ةللللم̬لǪࠒلǵلǻ˅˻لتامي˱ليلنǪءلǪǳ لأȈ̸لم˸ تǷ˅لب˅ح˘لب̝يǪلȄ˅لق
ل

:ːا ح˾˅ئيǪل س˅ليبلǪللːا ح˾˅ئيǪلː̝߬يبǪلȄǪ˰˯كلاس تǴȇح˾˅ئي˅ل  ǪلǮلبي˅اǪلː߫˅̋لب˅ح˘لمǪلȄ˅ل(قǭهز˅߫ǪSPSSV19لȃس ت̋اǪلملǴ  Ǫ.(
يː̸.لǪل̸س̂لǪ߬˸˅ي.ل Ǫ̸ننلǪلآتيː:لǪلن˸بلǪمئ ˲ǪȀǪل̝ .لم̋˅ǳةلن˸ بːلاس تبي˅Ǫȅم̋ي˅ȉǵ.لم̋˅م̣لǪا ǵتب˅ǻلبرسȅ̸ل߬˸˅Ǭلثب˅Ǯللاح

ل)للل̋ين˅ǮلǪم˸ ت̝ةلȇغرلǪم˸ ت̝ةل(ǪمرǪبː̄).لǪt.testلتǵ̸̄.لǪخ˗ب˅ȉǵل(

ب̸˲لل ل.ل100×للل=للللللǪات̚˅ȁن˸ بːلم̋˅ǳةلك

ل
لǪلنت˅جل: ع˲Ǻلȇلحلي̣لȇم̲˅ق˻ːلȇت̚˸ر

ض˲يːلǪ߫زئيːلǪل ȇى: ع˲Ǻلȇلحلي̣لȇم̲˅ق˻ːلȇت̚˸رل-1 لǪلنت˅جلǪمت̋لː̝لال̚
˲ȁȇلǮǪǴلǳاةلللللللللل ح˾˅ئيȇːلǪليلتن˼لعࠄلأ نه"لت̸ج˰لف  ǪءليلǪǳ لǪلȈ̸لفالخ˼لم˸ تː̄ل́˅بǪلː̸ع ̫߽Ǫلȇلːي˲بي عː̸لǪلتج ̫߽Ǫلبنل

."ːب˲يب عː̸لǪلتج ̫߽Ǫل˾˅ߩلȇ߫ةلǪࠒلǵلǻ˅˻لن
ي˲بيːلȇلǪل́˅بː̄لفالخ˼لم˸ تȈ̸لǪل Ǫǳءل2ج˰ȃȇلǵمل ع̸تنلǪلتج ˲ȁȇلبنلاخ˗ب˅ǵلǪل̝بيلȇلǪلب̋˰ȉللل̫ج̫ ليبنلǳاةلǪل̚

لاخ˗ب˅ǵلǪلب̋˰ȉلاخ˗ب˅ǵلǪل̝بيل
Ǯ˅̸ع ̫߽ǪلȄلǽلȄلǽللːقمt ː˲ي ߬Ǫلːجǵǳلːداةلاح˾˅ئيǪداةلǪل

ي˲بيǪːلت ج لȃǪǳلȇل˾˅ߩلǪلب̋˰ȉل0,00ل23ل1,ي1ل5,05ل21,5ل2ى,4ل15,5 

ː̄ل́˅بǪل0,00ل23ل4,63ل4,39ل6,ي1ل4,14لى,15لȉ˰̋لبǪل˾˅ߩلȇلȃǪǳل

ل.(spss ))لت˰ȃلعࠄلأ ȅلǪل̚˲ȁلȃǪǳل،لǴȇكلاس ت˯˰ȄǪل0.05للقمːليلح̝̣لǪداةلǪا ح˾˅ئيːلأ ق̣لم̬ل(ل
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للللللل لǵم ȃȇ˰߫Ǫل لم̬ لǳاةل2يتبن ليبن ȉ߳Ǫلخ˼لل لفا ː̄ل́˅بǪل ȇل ːي˲بي لǪلتج ع̸تن للل̫ج̫ ȉ˰̋لبǪل ȇل لǪل̝بي ǵ˅لاخ˗ب لبن ȁȇ˲̚لǪ
ل،ل ː̄ل́˅بǪل ȇل ːي˲بي لǪلتج ع̸تن ̫߽Ǫل لȇلا ȉ˰̋لبǪل ǵ˅لاخ˗ب لȇل˾˅ߩ ح˾˅ئي˅  Ǫل لǪǳة ȁȇ˲ لف ǳ̸ لȇج لع̬ لǪ߫ة لǵࠒ ǻ˅˻لن لي لǪل Ǫǳء Ȉ̸م˸ ت

ي˲بيːلبأ ȅلقمːل عː̸لǪلتج ̫߽Ǫلنت˅جلǮ˲ ي˲ːل()ل1,ي1بلغˑل(ل(t)حي˘لأ ظه )لم˅ل0.05)لأ ق̣لم̬ل(0,00)لȇم˸ تȈ̸لǳاةل(23عن˰لǵǳجːلح
عː̸لǪل́˅بː̄لحي˘لأ ظه˲ǮلǪلنت˅جلبأ ȅلقمːل بلغˑلل(t)ي˰ȃلعࠄلأ ȅلǪل̚˲ȁلȃǪǳلȇل˾˅ߩلاخ˗ب˅ǵلǪلب̋˰ȉل،لȇك˱كلǪل م˲لالن˸ بːللل̫ج̫

ي˲ːل(4,63( ل˲0.05)للأ ق̣لم̬ل(0,00)لȇم˸ تȈ̸لǳاةل(23)لعن˰لǵǳجːلح ȁلȃǪǳلȇل˾˅ߩلاخ˗ب˅ǵلǪلب̋˰ȉلك˱كل)لم˅لي˰ȃلعࠄلأ ȅلǪل̚
ب˲ːل،لȇي̋زȇلǪلب˅ح˘لسببلتȁ̸̚لاخ˗ب˅ǵل ،لȇه˱Ǫلم˅لي˰ȃلعࠄلتǵ̸̄لم˸ تȈ̸لأ Ǫǳءلتامي˱لم̸عيلعينːلǪدǪǵسːلخاȃلم˰ǭلتن̚ي˱لǪلتج

Ǫل لǪلت̋م Ǭ̸لبأ سل ːلت̋لميǪل لǪلرǪم˟ ȅ لأ ى  Ǫل ː̄ل́˅بǪل ȇل ːي˲بي لǪلتج ع̸تن ̫߽Ǫل لȇلا لǪل̝بي ǵ˅لاخ˗ب لعࠄ ȉ˰̋لبǪللǳ˅م̋تǪل Ǭ̸ل سلǪȇل لت̋˅ȇي
ي̸˲لم˸ تȈ̸لأ ǪǳءلǪلتامي˱،لحي˘ليؤك˰لعاȉȇ:لأ ȅل"لل̄˲ȁلȇأ س˅ليبلǪلت˰ǵيسلأ ميːلالغːليلǪل̫̋ليːلǪلت̋لميːل (Ǫمتب̈ل)لق˰لس˅هاليلت̄

ل ل" لǪلت̋م. لي ǽ˅ا ش بǪل ːجǵǳل لعࠄ ȇل لǪلت̋م ːلرع لعࠄ لتؤث˲ لǪȇل س˅ليب ˲Ǫئ̛ لǪل̄ له˱̳ ȅ أȇل ȉȇلىي19(عا ǹ،40(̸ل لم لȇي́يف سنل،
عː̸لم̋ينːلم̬ل Ǿ̸لم ىلǪل̸صȃ̸لȇبل  Ǫلȉǳنهليؤ  ˅ قˑ̸لف ȇشǮǵ̸:ل"لأ ȅلللأ سلǬ̸لم̬لǪل س˅ليبلعن˰لǪس ت˯˰Ǫمهلخاȃلفرǭلم̋ينːلم̬لǪل

 )ىǹ،31لى200(لمي˅ءل،لǪل ه˰ȀǪ."ل

ي˲بيːلȇلǪل́˅بː̄لفالخ˼لم˸ تȈ̸لǪل Ǫǳءليلاخ˗ب˅ǵلǪلب̋ل3ج˰ȃȇلǵمل عː̸لǪلتج ̫߽Ǫلبنلنت˅جلȁȇ˲ ل˰ȉيبنلǳاةلǪل̚
ي˲بيːل لǪل́˅بː̄لǪلتج

ي˲ːلtقمːللǽلȄلǽلȄلǪمتغر ߬Ǫلːجǵǳلːا ح˾˅ئيǪداةلǪداةلǪل

ي˲بيːلي0,03ل46ل2,13ل4,39ل6,ي1ل5,05ل21,5لم˸ تȈ̸لǪل Ǫǳء عː̸لǪلتج ̫߽Ǫلل˾˅ߩلȃǪǳل

ل.(spss ))لت˰ȃلعࠄلأ ȅلǪل̚˲ȁلȃǪǳلǴȇكلاس ت˯˰ȄǪل0.05للقمːليلح̝̣لǪداةلǪا ح˾˅ئيːلأ ق̣لم̬ل(ل

لللللل لǵم ȃȇ˰߫Ǫل ل3يبن لأ ظه˲Ǯلل لحي˘ ل، لǪل Ǫǳء Ȉ̸لم˸ ت ȉ˰̋لبǪل ǵ˅خ˗بǪل لي ː̄ل́˅بǪل ȇل ːي˲بي لǪلتج ع̸تن ̫߽Ǫل لبن ȁȇ˲ لǪل̚ لǳاة نت˅ج
ل ːلقم ȅ لبأ ل(لǪtلنت˅ج ˑل(2,13بلغ ː˲ي لح ːجǵǳل لعن˰ ل(46) لǳاة Ȉ̸م˸ تȇل لي0,03) لم̬( لأ ق̣ لȃǪǳل0.05) ȁ˲̚لǪل ȅ لأ لعࠄ ȃ˰لي لم˅ ل، (

ːي˲بي لǪلتج ː̸ع ̫߽Ǫل ىȇل˾˅ߩ  Ǫل لǴك لǪلب˅ح˘ ȇي̋زȇل لǪǳخ̣لل. ǵǶآ لǪȇلتأ ȅȇ˅̋لتǪل لعࠄ لǪلتامي˱ لي˻ج̈ ȉ߳Ǫل لǪلت̋˅ȇي لǪلت̋م Ǭ̸لأ سل ː̋طبي
لǪمت̋ل̫ن ȅ لل ،ǭ˰حǪ̸ لǪل ː̸ع ̫߽Ǫل لتامي˱ لبن ːل̋̚ليǪل ːكǵ˅˻مǪل ȇل Ƿ˅مǪل لم̬ Ǫ̸ لج لخل̛ لم˅ لهم ːمن̸طǪل Ǯ˅جبǪ̸ لǪل لتن̚ي˱ لي ع̸˅هم، يللم

لب˻ل ȅ̸لي̫̋ل لǪلت̋˅ȇي لǪلت̋م Ǭ̸لت̋م،لأ سلǪل ːلملي لي لǪلتري̈ لȇالت˅ࠅ ،ː̸ع ̫߽Ǫل لف˻̣ ȇ لأ Ǳ˅لج لع̬ ȃȇلم˸ؤ ǳ˲ لف لȇل لم˗ام̣ ي˲̛ لف
˲ȉǳلأ ȉلأ ȅللل ىلǪلت̋ملǪل̚  Ǫلːض˅ف عː̸لǪل́˅بː̄لȉ߳Ǫلخل̸لم̬لǪلت̋˅ȅȇلبنلǪلتامي˱لاا  ̫߽Ǫلبهلˑسǵǳلȉ߳Ǫمتب̈لǪلǬ̸ل سلǪعࠄلع̢سل

Ǫ̸ن ع̸˅Ǯلتȅ̸̢لنت˅جلأ Ǫǳهملأ ف̣́لم̬لǪ߳ي̬لتل̫ي˱لم˸ؤȃȇلع̬لت̋ل̫هله̸لف̝̂،لȇه˱Ǫلم˅لأ ك˰̳له ȅلǪل̄اǬلǪ߳ي̬ليت̋لȅ̸̫ليلم  Ǫل"ل:̛
ل ل" Ǯ˅̸م لǪم̋ل ȃǳ˅تبȇل ȅȇ˅̋لتǪل ȇل ǵǪ̸ ߬Ǫل ȇل لǪلت̚˅ع̣ لم̬ ليزي˰ لل نه ȉǳ˲ لف لب˻ل ȅ̸̫لليت̋ل ȅȇ˲ آخ لȇأ ǭǳ˅ل2010(غ ǹ،99(لǪ˱له لي ليت̛̚ لكا ،

لǪلت لي لǪممثة ːلاجاعي لǪدǪȇف̈ ȅ لأ ل" :Ȉ˲ لي ȉ߳Ǫل ǳ̸ لǪلزي لم̈ ȅ ل˻أǪلǮǪلتأ ثر لله˅ ȅ̸̢لي ǮǪǵǪ˲ لǪل̝ Ǵ˅خǪȇل ˲Ǫهم لت̝˰ي لȇني̣ ȁ˅˲ف لǪل لم̈ ȅȇ˅̋
يː̸لعࠄلǪلت̋ملǪمب˅رل"ل ˲ȅȇلǪج˅بيːلق آخ ǳ̸لȇأ لل).ǹ،64ل1999(لǪلزي

ليللللللللل لǪل Ǫǳء Ȉ̸لم˸ ت لي ː̄ل́˅بǪل ː̸ع ̫߽Ǫل لتامي˱ لعࠄ ːي˲بي لǪلتج ː̸ع ̫߽Ǫل لتامي˱ ȁ̸̚لت لسبب ȅ لبأ ȃ̸̝لǪل لم̢̲ن˅ Ȅ˰̝لت لم˅ ːخاصȇ
ىلǪ߭˾˅ئ˼لȇلǪم̫زǮǪلǪليليتيحه˅لأ سلǬ̸لǪلت̋ملǪلت̋˅ȇيلللتامي˱لȇلǪليلǪن̢̋˸ˑلب˻للǪȇޔلعࠄلم˸ تȈ̸للن˻˅ǻلǵࠒ  Ǫلǳ̸ Ǫ߫ةلي̋

ض˲يːلǪ߫زئيːلǪل ȇى. ي˲بيːل،لȇالت˅ࠅلح̛̝لǪل̚ عː̸لǪلتج ̫߽Ǫءلتامي˱لǪǳ لأ

ض˲يːلǪ߫زئيːلǪلث˅نيː: ع˲Ǻلȇلحلي̣لȇم̲˅ق˻ːلȇت̚˸رل-2 لǪلنت˅جلǪمت̋لː̝لال̚
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عː̸لǪل́˅بː̄لفالخ˼لاج˅̳لح̸لن˻˅ǻلǵࠒلللل ̫߽Ǫلȇلːي˲بي عː̸لǪلتج ̫߽Ǫلبنلːح˾˅ئي  ǪاةلǳلǮǪǴلȁȇ˲ليلتن˼لعࠄلأ نهل"ت̸ج˰لفǪلȇ
".ːي˲بي عː̸لǪلتج ̫߽Ǫ߫ةلل˾˅ߩلǪل

ي˲بيːلȇلǪل́˅بː̄لفالخ˼للال4ج˰ȃȇلǵمل ع̸تنلǪلتج ˲ȁȇلبنلǪل̝ي˅ǷلǪل̝بيلȇلǪلب̋˰ȉللل̫ج̫ لج˅̳لح̸لن˻˅ǻلǵࠒلǪ߫ةيبنلǳاةلǪل̚
لǪل̝ي˅ǷلǪلب̋˰ȉلǪل̝ي˅ǷلǪل̝بيل

Ǯ˅̸ع ̫߽ǪلȄلǽلȄلǽللːقمt ː˲ي ߬Ǫلːجǵǳلːداةلاح˾˅ئيǪداةلǪل
ːي˲بي لȃǪǳلȇل˾˅ߩلǪلب̋˰ȉل0,000ل23ل9ي,يلي,10لى,69ل25,يل53,6لǪلتج

ː̄ل́˅بǪل55ي,0ل23لي0,1ل11,5ل52,9ل9,06ل53,2لȃǪǳلغرل
 .(spss ))لت˰ȃلعࠄلأ ȅلǪل̚˲ȁلȃǪǳلǴȇكلاس ت˯˰ȄǪلǪ0.05ا ح˾˅ئيːلأ ق̣لم̬ل(للللقمːليلح̝̣لǪداةلل

ي˲بيːلȇلǪل́˅بː̄لفالل4يتبنلم̬لخاȃلنت˅جلȃȇ˰߫Ǫلǵملللللللللل ع̸تنلǪلتج ˲ȁȇلبنلǪل̝ي˅سنلǪل̝بيلȇلǪلب̋˰ȉللل̫ج̫ ȉ߳ǪليبنلǳاةلǪل̚
لǪ ل لǪǳة ȁȇ˲ لف ǳ̸ لȇج لع̬ لǪ߫ة لǵࠒ ǻ˅˻لن لح̸ لاج˅̳ لم˗غر لحي˘لخ˼ ل، ȉ˰̋لبǪل Ƿ˅ل̝يǪل لȇل˾˅ߩ ːي˲بي لǪلتج ː̸ع للل̫ج̫ ːلالن˸ ب ح˾˅ئي˅

ل ːلقم ˑبلغtل(9ي,ي(ل ː˲ي لح ːجǵǳل لعن˰ ل(23) لǳاة Ȉ̸م˸ تȇل ل(0,000) لم̬ لأ ق̣ لǪل̝ي˅Ƿل0.05) لȇل˾˅ߩ ȃǪǳل ȁ˲̚لǪل ȅ لأ لعࠄ ȃ˰لي لم˅ (
ǮǪǴلȁȇ˲ ǳ̸لف لم̬لخاȃلǪلنت˅جلع̬لع˰Ȅلȇج لتبن عː̸لǪل́˅بː̄لف̝˰ لǪل̝ي˅سنلǪل̝بيلȇللǪلب̋˰ȉل،لأ م˅لالن˸ بːللل̫ج̫ ح˾˅ئيːلبن  Ǫاةلǳ

لحي˘لبلغˑلقمːل ȉ˰̋لبǪtلل(-ي0,1(لː˲ي ل(55ي,0)لȇم˸ تȈ̸لǳاةل(23)لعن˰لǵǳجːلح لم˅لي˰ȃلعࠄلأ ȅلǪل̚˲ȁلغرل0.05)لأ كرلم̬ .(
.ȃǪǳ 

عː̸لǪل́˅بː̄لفالخ˼لم˗غرلاج˅̳ليل5ج˰ȃȇلǵمل ̫߽Ǫلȇلːي˲بي عː̸لǪلتج ̫߽Ǫلبنلنت˅جلȁȇ˲ للǪل̝ي˅ǷلǪلب̋˰ȉيبنلǳاةلǪل̚

 .(spss )،لǴȇكلاس ت˯˰ȄǪل)لت˰ȃلعࠄلأ ȅلǪل̚˲ȁلȃǪǳل0.05للقمːليلح̝̣لǪداةلǪا ح˾˅ئيːلأ ق̣لم̬ل(

ي˲بيːلȇلǪل́˅بː̄ليلǪل̝ي˅ǷلǪلب̋˰ȉللاج˅̳لح̸لن˻˅ǻلǵࠒلǪ߫ةل،لحي˘لل5يبنلȃȇ˰߫Ǫلǵمللللل ˲ȁȇلبنلǪ̸߽̫عتنلǪلتج نت˅جلǳاةلǪل̚
ل ːلقم ȅ لبأ لǪلنت˅ج Ǯ˲ ل(لtأ ظه ˑل(5,19بلغ ː˲ي لح ːجǵǳل لعن˰ ل(46) لǳاة Ȉ̸م˸ تȇل ل0,000) لم̬( لأ ق̣ ل0.05) لعࠄ ȃ˰لي ل،لم˅ لǪل̚˲ȁل) ȅ أ

ي˲بيː.ل عː̸لǪلتج ̫߽Ǫل˾˅ߩلȇلȃǪǳل

˲ȁȇلبنلǪل̝ي˅سنلǪل̝بيلȇلǪلب̋˰ȉلاج˅̳لǪلتامي˱لح̸لن˻˅ǻلǵࠒلǪ߫ةللل̫ج̸̫عتنلل4م̬لخاȃلنت˅جلȃȇ˰߫Ǫلǵمل ȉ߳ǪليبنلǳاةلǪل̚
لالل ،ȉ˰̋لبǪل ȇل لǪل̝بي لǪل̝ي˅سن لنت˅ج لبن ːح˾˅ئي  Ǫل لǳاة ǮǪǴل ȁȇ˲لف Ȃ˅لهن ȅ لأ ː̄ل́˅بǪل ȇل ːي˲بي ي˲بيːلǪلتج لǪلتج ː̸ع ̫߽Ǫل للتامي˱ ːن˸ ب

ح˾˅ئيːلبنلǪل̝ي˅سنلǪل̝بيلȇل  ǪاةلǳلǮǪǴلȁȇ˲ ǳ̸لف ȅلǪلنت˅جلبينˑلع˰Ȅلȇج  ˅ عː̸لǪل́˅بː̄لف ȇل˾˅ߩلǪل̝ي˅ǷلǪلب̋˰ȉ،لأ م˅لالن˸ بːللل̫ج̫
ي˲بيːلȇلǪل́˅بː̄لفالخ˼للǪ5لب̋˰ȉ،لكالأ ȅلنت˅جلȃȇ˰߫Ǫلǵملل ع̸تنلǪلتج ̫߽Ǫلبنلȁȇ˲ م˗غرلاج˅̳لح̸لن˻˅ǻلǵࠒلȉ߳ǪليبنلǳاةلǪل̚

لح˰ǯȇل لعࠄ ȃ˰لي لم˅ ،ːي˲بي لǪلتج ː̸ع ̫߽Ǫل لȇل˾˅ߩ ع̸تن ̫߽Ǫل لبن ːح˾˅ئي  Ǫل لǳاة ǮǪǴل ȁȇ˲ لف ǳ̸ لȇج ˑلبين لف̝˰ ،ȉ˰̋لبǪل Ƿ˅ل̝يǪل لي Ǫ߫ة
عː̸لǪل́˅بː̄لǪليلمل ̫߽Ǫ߫ة،لخاف˅للتامي˱لǪࠒلǵلǻ˅˻لح̸لنːي˲بي عː̸لǪلتج ̫߽Ǫلتامي˱لǮ˅ج˅هǪج˅يليلǪلتغيرلت̋˰ي̣لȉ لدهملأǯ˰ح

لǪلت̋˅ȇيلم̬ل ليهلǪلت̋م  ǪلȀ˰م˅لهȇيلȇ˅̋لتǪل ىلتأ ثرلأ سلǬ̸لǪلت̋م  ǪكلǴلب˅ح˘لǪل ȇي̋زȇل،ǻ˅˻لنǪلǪ˱لح̸له أ ȇلت̋˰ي̣لي˱ك˲ليللǪج˅ههم
ǵǪ̸لȇمل ߬Ǫلȇل̚هملǪليلȅȇ˅̋لتǪلȇلːكǵ˅˻مǪلȃلم̬لخاː̚߿تلǪلːك˲ي ߬ǪلǮǪǵ˅مهǪلتامي˱ليلت̋ملǪلت̚˅ع̣لبنلǪلǹ˲لفǭǳاǶلب̋́هملب̋˿لǭ˰ع˅˸

ض˲˅لȇلǪ߾بːلبنلǪلتامي˱ل ع̸˅لم̬لǪل ȇه˱ǪلعࠄلǪلت̋م،لم˅ليؤث˲لǪج˅بي˅لعࠄلǪل̋اق˅ǮلاجاعيːلبنلǪلتامي˱لȇلȉ߳Ǫلم̬لشأ نهلأ ȅلخل̛لن
ȉ لخل̸لم̬لأȉ߳Ǫلǳ˅م̋تǪلǬ̸ل سلǪلع̢سل،Ǭ̸ل سلǪلǪ˱لهǻ˅˻لنǪلǪ˱لتل̫ي˱للت̋ملهǪلȈلدːج˅بيǪلǮ˅ج˅هǪلȅ̸̢ليȅ جهلم̬للم̬لشأ نهلأȇ

ليت̋لȅ̸̫ل لǪ߳ي̬ ːل̄لبǪل ȅ لأ ل" :ȅȇ˲ آخ لȇأ ن̸˸̬ لج ليبن لحي˘ ǻ˅˻لنǪل Ǫ˱له لت̋م لي لǪلتامي˱ لبن ːكǵ˅˻مǪل ȇل ȅȇ˅̋لتǪل ȇل لǪلت̚˅ع̣ أ ȇجه

ي˲بيːل عː̸لǪلتج ̫߽Ǫلː̄ل́˅بǪلː̸ع ̫߽Ǫل
ي˲ːلtقمːللǽلȄلǽلȄلǪمتغر ߬Ǫلːجǵǳلːا ح˾˅ئيǪداةلǪداةلǪل

ي˲بيːل0,000ل46ل5,19ل11,5ل52,9لي,10لى,69لاج˅̳ عː̸لǪلتج ̫߽Ǫلل˾˅ߩلȃǪǳل
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لǪل̋اق˅Ǯل ȇل لǪل̋˅ط̺̚ لǪلم̸ ȇل ːلن̚˸ يǪل ː˪˾لǪل لح˸ن ى  Ǫل ȉǳليؤ لم˅ لǪȇ߳هم لȇت̝˰ي˲ للزماهم لأ كر لحب لدهم ȅ̸̢ليت لǪلت̋˅ȇي Ǭ̸ال سل
ل ːلاجاعي ل" ːل˻خ˾يǪل ː̸ي لǪله ȇل ȅȇ˲ آخ لȇأ ǻ˅߭يǪ)2010لǹ،155(ليللǪل لاجاع̺ لǪلت̚˅ع̣ ːلملي ȅ لأ ل" ليؤك˰: ȉ߳Ǫل ف̸̛ لم لǴك لȇي˰م ،

لȇتمي ي˲̬ لǪلآخ ȄǪحرǪȇل ǮǪ߳Ǫل لȇت̝˰ي˲ لǪلآǪǵء ȃǳ˅تبȇل ː߾بǪل ȇل ȅȇ˅̋لتǪل Ǳȇǵل ːلتمي لي ːج˅بيǪل ǵآا لأ لله˅ ːنȇ˅̋متǪل Ǯ˅̸ع ̫߽Ǫل لǪǳخ̣ ǯ˰لحː
ل ل" لǪلتامي˱ Ȉلد ːلاج˅بي Ǯ˅لاج˅ه ȅȇ˲ آخ لȇأ ف̸̛ لم ل2011( ǹ،32لكال)ى ليلل، لǪلتامي˱ لبن لاجاع̺ لǪلت̚˅ع̣ لأ ث˲ ǳ̸ لم لȇجيه يبن

ǳǪ̸لǪلت̋لميːلحي˘لليؤك˰لعࠄ:ل"لأ ȅلǪلت̋ملǪلت̋˅ȇيلاسرǪتيجي˅تهلǪ߿تلː̚لي˸˅ع˰لعࠄلت̋˰ي̣لاج˅ه˅ǮلǪل˸ لǪج˅ه˅هملح̸لǪم ˅لبːلت̋˰ي̣
لǪلت̚˅ ȃلخا لم̬ ليأ ي Ǫ˱هȇل ل، ːلت̋لميǪل ǭǳ˅مǪل لح̸ ːم̸جبǪل Ǯ˅لاج˅ه لǱȇǵلȇت˰عم ǭǳ˅س يȇل ː̸ع ̫߽Ǫل ǳǪ˲ لأ ف لبن ليم ȉ߳Ǫل لاجاع̺ ع̣

ي˲̛لبيهمل"ل ǳ̸للǪلت̋˅ȅȇلǱȇǵȇلǪل̚ ˲Ǫهملȇجيهلم ب  Ǫ)2010لǹ،2لل).9ي

عː̸للللللل ̫߽Ǫل لتامي˱ لع̢س لعࠄ ːي˲بي لǪلتج ǽ̸ ̫߽Ǫل لتامي˱ لǪج˅̳ لي لاج˅ي لǪلت̋˰ي̣ لسبب ج˲̈ لن ȅ لأ لم̢̲ن˅ نه  ˅ لف لس ب̛ لم˅ ȃلخا ȇم̬
آاǵه˅لاج˅بيːلعࠄلǪل́˅بː̄لفالخ˼لا ىلǪلآليːلǪليليت̋مله˅لǪلتامي˱ليلأ سلǬ̸لǪلت̋ملǪلت̋˅ȇيلȇأ  Ǫج̈لǪǵ߫ةل،لǪࠒلǵلǻ˅˻ج˅̳لح̸لن

لح̛̝ل لȇالت˅ࠅ ل، لǪ߫ة لǵࠒ ǻ˅˻لن لح̸ لǪلتامي˱ لǪج˅̳ لعࠄ لǪج˅ي لب˻ل ˑ˸̢̋نǪل لǪȇلي ل، للل̫ت̋ل̫ن ːاجاعيȇل ːلن̚˸ يǪل Ǫ̸نب ߫Ǫ
لǪل̚˲ǺلǪ߫زيلǪلث˅ي.

ض˲يːلǪ߫زئيːلǪلث˅لثː:ل-3 لع˲Ǻلȇلحلي̣لȇم̲˅ق˻ːلȇت̚˸رلǪلنت˅جلǪمت̋لː̝لال̚
لتن˼لعࠄلأ نهل"ا لح˸بل ȇلǪلي ي˲بيːلǴȇك عː̸لǪلتج ̫߽Ǫل لم˸ تȈ̸لأ Ǫǳء لǪلت̋˅ȇيلعࠄ لبأ سلǬ̸لǪلت̋م لǪلت˰ǵيس لǪخ˗اȀليلتأ ثر ي̸ج˰

لم˗غرلم˸ ت̸اǮلǪلتامي˱ل(لم̲خ̚˿،م˗̸س̂،ع˅ࠅل)".
لم˗غرلم˸ ت̸اǮلǪلتامي˱ل(لليبنلǳاةلل6ج˰ȃȇلǵمل لǴȇكلح˸ب ːي˲بي عː̸لǪلتج ̫߽Ǫءلتامي˱لǪǳ لأȈ̸لم˸ تːلالن˸ ب ȉ˰̋لبǪلȇل̝بيلǪلǵ˅لبنلاخ˗بȁȇ˲ Ǫل̚

لض̋يفلȇم˗̸س̂لȇع˅ࠅل)ل
لاخ˗ب˅ǵلǪلب̋˰ȉلاخ˗ب˅ǵلǪل̝بيل

ي˲t ːقمːللǽلȄلǽلȄلم˸ ت̸اǮلǪلتامي˱ ߬Ǫلːجǵǳلːداةلاح˾˅ئيǪداةلǪل
لȃǪǳلل˾˅ߩلǪلب̋˰ȉل0,000ل05ل10,4ل1ي,0ل6,ى2ل1,60لي,20لع˅ࠅ

لȃǪǳلل˾˅ߩلǪلب̋˰ȉل0,000ل13ل13,0ل3,02ل21,0ل2,59ل15,5لم˗̸س̂
لȃǪǳلل˾˅ߩلǪلب̋˰ȉل0,004ل03ل33,يلىي,2ل14,2ل2,44ل00,يلم̲خ̚˿

 .(spss ))لت˰ȃلعࠄلأ ȅلǪل̚˲ȁلȃǪǳلǴȇكلاس ت˯˰ȄǪل0.05للقمːليلح̝̣لǪداةلǪا ح˾˅ئيːلأ ق̣لم̬ل(ل

ي˲بيːلح˸بلل6يتنلم̬لȃȇ˰߫Ǫلǵملللللللل عː̸لǪلتج ̫߽Ǫءلتامي˱لǪǳ لأȈ̸لم˸ تȉ˰̋لبǪلȇل̝بيلǪي̬لǵ˅لبنلاخ˗بȁȇ˲ ȉ߳ǪليبنلǳاةلǪل̚
ل،ل لم˗̸س̂ ل، ل(ع˅ࠅ ل Ǯم˸ ت̸اǪل لمي̈ ːلالن˸ ب ȉ˰̋لبǪل ǵ˅لاخ˗ب لȇل˾˅ߩ Ȋ˅ ح˾˅ئي  Ǫل لǪǳة ȁȇ˲ لف ǳ̸ لȇج لع̬ ل، ل لǪلتامي˱ Ǯلم˸ ت̸ا م˗غر

ي˲ːل(10,4لتامي˱لǪم˸ تȈ̸لǪل̋˅ࠅل(لtقمːلم̲خ̚˿ل)ل،لحي˘لبلغˑل )لم˅ل0.05)لأ ق̣لم̬للل(0,000)لȇم˸ تȈ̸لǳاةل(05)لȇلب˰ǵجːلح
ل ːلقم ˑلبلغ لكا ل، ȉ˰̋لبǪل ǵ˅لاخ˗ب لȇل˾˅ߩ ȃǪǳل ȁ˲̚لǪل ȅ لأ لعࠄ ȃ˰يtل(ل لǪمت̸س̂ Ȉ̸م˸ تǪل ل(13,0لتامي˱ ː˲ي لح ːجǵ˰لب ȇل )ل13)

ل( لǳاة Ȉ̸م˸ تȇ0,000ل لم̬( لأ ق̣ (0.05ȅ لأ لعࠄ ȃ˰لي لم˅ لل) ːلقم لأ ي́˅ ˑلبلغ لكا ل، ȉ˰̋لبǪل ǵ˅لاخ˗ب لȇل˾˅ߩ ȃǪǳل ȁ˲̚لǪtلتامي˱لل
ل( لǪمنخ̚˿ Ȉ̸م˸ تǪل(33,ي ː˲ي لح ːجǵ˰لب ȇل ل(03) لǳاة Ȉ̸م˸ تȇل ل0,004) لم̬( لأ ق̣ لȇل˾˅ߩل0.05) ȃǪǳل ȁ˲̚لǪل ȅ لأ لعࠄ ȃ˰لي لم˅ (

ي˲بيːلȇي̋زȇلǪلب˅ح˘لاخ˗ب˅ǵلǪلب̋˰ȉل،لȇه˱Ǫلم˅لم˅لي˰ȃلعࠄلأ ȅلهن˅Ȃلح˸ ن˅ليلم˸ تȈ̸لأ Ǫǳءلࠍتلفلم˸ ت̸اǮلتا عː̸لǪلتج ̫߽Ǫمي˱ل
لصغ Ǯ˅̸ع لمج̫ لم̋˅ لǪلتامي˱ لم̣ ȅ لأ Ǫ̸ح˰ǭ،حي˘ لǪل ː̸ع ̫߽Ǫل ǳǪ˲ لأ ف لبن ȅȇ˅̋لتǪل لي لǪممثة ȇل لǪلت̋˅ȇي لǪلت̋م لمز لǪلي ːلآليǪل ى  Ǫل رǭلǴك

ǳ لأ ،ː̸ع ̫߽Ǫل ȀǪ˰لأ ه لȇح̝ي̛ Ƕ˅جǪل لأ ج̣ لم̬ لم̲خ̚˿) ل، لم˗̸س̂ ل، لع˅ࠅ ل( Ȉ̸م˸ تǪل ːلم˗ب˅ين ː˸لم˗ج˅ن لاج˅يلȇغر ǳلاعا ى  Ǫل Ȉ
ل لفهم لعࠄ لي˸˅ع˰ لم˅ لǪلت̋م ːلملي لج˅̳ لم˸ؤȇليته لح̫̣ لعليه لتل̫ي˱ لفل لبيهم، ȃǳ˅متبǪǬ˅̋ستيǪȇللǭǳ˅̚س تǪȇل لǪلت̋م، Ǫ̸نب لج ࠍتلف

ج˅ǪǱلتامي˱لȇȇǴلǪم˸ تȈ̸لǪمت̸س̂لȇلǪمنخ̚˿لم̬لǪلتامي˱لȇȇǴلǪم˸ تȈ̸لǪل̋˅ࠅل  Ǫȇلت˻جي̈لǪȇلǭ˰م˸˅عǪلȃعࠄللب̋́هملب̋́˅لم̬لخا
ى:ل"لأ ȅلǪس ت˯˰ȄǪلأ سلǬ̸لǪلت̋ملǪلت̋˅ȇيل  Ǫكلمي˅ءللحي˘لت˻رلǴتؤك˰لȇهم،لǪǳ لأȈ̸ه̸لح˸نلم˸ تȇلȂم˻رǪلȀ˰لهǪلت̋م،للتح̝ي̛لǪ
Ǫ̸ح˰ǭل،لحي˘ليؤȉǳل عː̸لǪل ̫߽ǪلǬلطاǮǪǵ˰لم̬لقǭǳ˅ف ي̫̣̋لعࠄلǪم˻˅ǵكːلǪل̚˅عةلبنلǪل̄اǬلȇليبيلت̋˅ȇالبن˅ءȊǪل،ليملم̬لخاهلǪا 
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ىلǪن˰م  Ǫحسلأ هملȇلǭ˰حǪ̸ عː̸لǪل ̫߽ǪلǳǪ˲ لǰ˅ȅ̸̸له˱̳لǪل̝˰ǮǪǵليلࠌ˾ةلǪȇح˰ǭلتت˪˰لم̋˅للي˸ ت̚ي˰لمه˅لأ ف ˲ǳلȇع̬للم˸ ئ ج˅Ƕلللف  Ǫع̬ل
˲Ȉ:ل"لأ ȅلǪلت̋ملǪلت̋˅ȇيليؤك˰لعࠄلت̋ملǪلتامي˱ل)ǹ،320لى200(لمي˅ءل،لح̝ي̛له˰Ȁلجاع̺ل"ل أ˲ ȉلحي˘لي ،لȇيت̛̚لǪديبلم̈له˱ǪلǪل

Ǫ̸ج˰مليلج لǪلت̋مل،لفهملم̋˅لم̬لخاȃلت لǪل́̋̚˅ءلأ ȇلب̺̄ء لǪلتامي˱ قȅ̸̸لم̈ لǪمت̚ ȅȇ˅̋لحي˘ليت لǪل̝˰ǮǪǵل، لǪلتامي˱لࠍتل̺̚ لم̬ Ǯ˅اع
أ ȇلǪل˸لبللاا ج˅Ǭي̫̋لȅ̸لم̋˅لȇيت̋˅ȇنȅ̸لم̬لأ ج̣لح̝ي̛له˰Ȁلت̋ملم̸ح˰ل،لȇي˻̋˲لللتل̫ي˱لأ ȅلج˅Ǳلأ ȇلف˻̣لأ ȉلتل̫ي˱ليؤث˲لفيهل

أ ب̸لمرǭلأ ي́˅لم˅لس ب̛ل:لل"لأ ȅلأ ميːلǪلت̋ملǪلت̋˅ȇيلترǶليلǶاǭǳلح˾ي̣لǪل̄اǬلعࠄل،لكاليؤك˰لل)0ي،ǹل2005(لǪديبليلǪم˅عːل"ل
ل لǪل́̋يف لǪلتح˾ي̣ ȇǴل Ǭل̄اǪل ǭ˰لم˸˅ع ȇل Ǭل̄اǪل لبن لاجاع̺ لǪلت̚˅ع̣ ȇل لǪل̫̣̋ لȇت˻جي̈ ل، ːس يǪǵدǪل لم˸ ت̸اهم لȇب̺̄ءࠍتلف

ǭ̸لال̄اǬلǪل̋˅ǳينل،لȇلǪلت˻جي̈لعࠄلǪم˻˅ǵل Ǫ̸ههل"للǪلت̋ملعࠄلǪلت̋ملأ س كːلǶȇاǭǳلثː̝لǪل̄˅لبلبن̚˸هلȇلǪلتغلبلعࠄلǪم˻اǮلǪليلت
ل.ل)ǹ،100لǪ)2000ل̝ح̄˅يل،

لمختلفللللل لǪلتامي˱ لمي̈ لأ Ǫǳء Ȉ̸لم˸ ت لح˸ن لي لس˅م لق˰ لǪلت̋˅ȇي لǪلت̋م Ǭ̸لأ سل ȅ لأ ى  Ǫل ǭǵ˅ا شǪل لن˸ ت̄ي̈ لس ب̛ لم˅ ȃلخا ȇم̬
˲Ǫع˅ǭله˱ǪلǪل سل ˲ǳيːل،لȇالت˅ࠅلن˸ ت̄ي̈لǪلȃ̸̝لبأ نهلام˸ ت̸اهملǪلتح˾يليːل،لȇه˱Ǫلم˅لي˰ȃلعࠄلم ˲ȁȇلǪل̚ ي̸ج˰لǪخ˗اȀليلتأ ثرل Ǭ̸للل̚

لǪلت˰ǵيسلبأ سلǬ̸لǪلت̋ملǪلت̋˅ȇيلعࠄلم˸ تȈ̸لأ ǪǳءلǪلتامي˱لمختلفلم˸ ت̸اهملǪلتح˾يليː،لȇالت˅ࠅلح̛̝لǪل̚˲ǺلǪ߫زيلǪلث˅ل˘.

ض˲للللل لǪل̚ ȅ  ˅ لف ːلثاثǪل ː߫زئيǪل Ǯ˅ض˲ي لǪل̚ لح̛̝ ȃلخا لم̬ ȅ لأ ȃ̸̝لǪل ːخاصȇاةلǳل ǮǪǴل ȁȇ˲ لف ǳ̸ لȇج ل" لعࠄ لتن˼ لǪȇلي ːل̋˅مǪل ːي
لǪ߫ةل لǵࠒ ǻ˅˻لن لح̸ لȇاج˅̳ لǪل Ǫǳء Ȉ̸لم˸ ت لخ˼ لفا ː̄ل́˅بǪل ː̸ع ̫߽Ǫل لتامي˱ لȇنت˅ج ːي˲بي لǪلتج ː̸ع ̫߽Ǫل لتامي˱ لنت˅ج لبن ːح˾˅ئي  Ǫ

ي˲بيː."لق˰لحˑ̝̝ل. عː̸لǪلتج ̫߽Ǫلل˾˅ߩل

لǪس تن˗˅ج˅ǮلǪȇقرǪح˅Ǯل:لل
لǪس تن˗˅ج˅ǮلǪدǪǵسː:ل-1
ي̸˲لم˸ تȈ̸لأ ǪǳءلǪلتامي˱ليلن˻˅ǻلǵࠒلǪ߫ة.ل-1 لللت˰ǵيسلبأ سلǬ̸لǪلت̋ملǪلت̋˅ȇيلȇك˱كلǪل سلǬ̸لǪم̋ت˅ǳلأ ث˲لǪج˅يليلت̄
لللت˰ǵيسلبأ سلǬ̸لǪلت̋ملǪلت̋˅ȇيلأ ث˲لǪج˅يليلت̋˰ي̣لǪج˅̳لǪلتامي˱لح̸لن˻˅ǻلǵࠒلǪ߫ة،لع̢سلǪل سلǬ̸لǪم̋ت˅ǳل-2
ي̸˲لم˸ تȈ̸لأ ǪǳءلǪلتامي˱ليلن˻˅ǻلǵࠒلǪ߫ةلǪلت˰ǵيسلبأ سلǬ̸لǪلت̋ملǪلت̋˅ȇيل-3 لأ ف̣́لم̬لǪل سلǬ̸لǪم̋ت˅ǳليلت̄
ي̸˲لم˸ تȈ̸لأ Ǫǳءلمي̈لǪلتامي˱لمختلفلم˸ ت̸اهملǪلتح˾يليːل-4 ليلن˻˅ǻلǵࠒلǪ߫ة للت˰ǵيسلبأ سلǬ̸لǪلت̋ملǪلت̋˅ȇيلأ ث˲لǪج˅يليلت̄
ل:ǪقرǪح˅ǮلǪدǪǵسːلل-2
˲Ǫبː̋لم˗̸س̂.لǪس ت˯˰ȄǪلأ سلǬ̸لǪلت̋ملǪلت̋˅ȇيلب̸ص̚هل-1 لأ ف̣́لم̬لǪل سلǬ̸لǪم̋ت˅ǳليلت˰ǵيسلن˻˅ǻلǵࠒلǪ߫ةللتامي˱لǪل˸ نːلǪل
لǪل Ǫǳءلل-2 Ȉ̸لم˸ ت للتح˸ن لǪلت̋˅ȇي لǪلت̋م Ǭ̸لأ سل ȄǪ˰˯س تǪل ːلكي̚ي لعࠄ للت˰ǵيهم ل، ːل˲اضيǪل ȇل ːلب˰نيǪل ːلربيǪل ǭ˱لل س˅ت ǮǪǵȇدǪل ع̝˰

لǪǳخ̣لǪمؤس˸˅ǮلǪلت̋لميːلǪ߿تلː̚ل.
˲ǰ.لت˰ǵيبلǪل̄˅لبلǪم̋مل-3 لم̋˅ه˰لǪلربيːلǪلب˰نيːلȇلǪل˲اضيːلعࠄلǪس ت˯˰ȄǪلأ ح˰ǯلǪل س˅ليبلحىليت˸ ىلهلǪس ت˯˰Ǫه˅لب̋˰لǪلتخ
˲Ȉلك˱ك.ل-4 ˲Ǫح̣لسنيːلأ خ ˲Ȉلȇلم̈لم ˲ǪءلǪǵǳس˅Ǯلȇأ ح˅ǯلع̬لǪس ت˯˰ȄǪلأ سلǬ̸لǪلت̋ملǪلت̋˅ȇيليلأ ن˻ː̄لǵاضيːلأ خ ج  Ǫل
˲ȉلع̬لأ ث˲لأ سلǬ̸لǪلت̋ملǪلت̋˅ȇيل-5 ˲ǪءلǪǵǳس˅Ǯلȇأ ح˅ǯلأ خ ج  Ǫلللتامي˱ل.للːجاعيǪلȇلːلن̚˸ يȇلːك˲ي Ǫ̸نبلح لعࠄلج
اǯلȇلم̝˅ǵنتهلم̈لǪ߳كǵ̸ل-6 ˲Ȉلم˻˅هːلاس ت˯˰ȄǪلأ سلǬ̸لǪلت̋ملǪلت̋˅ȇيللا  ˲ǪءلǪǵǳس˅Ǯلأ خ ج  Ǫل
لم˸ ت̸اǮلل-ى لࠍتلف لعࠄ لǪلتأ ثر لي Ȉ˲ لأ خ لأ س˅ليب لم̈ لȇم̝˅ǵنته لǪلت̋˅ȇي لǪلت̋م Ǭ̸لأ سل ȄǪ˰˯لاس ت ːلم˻˅ه Ȉ˲ لأ خ Ǯ˅سǪǵǳل ˲Ǫء ج  Ǫ

لǪلتامي˱ل.
ل
ل
ل
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˲Ǫج̈ل: لق˅مːلǪم˾˅ǵǳلǪȇم
ǳ̸:ل.1 ˲Ǫهملȇجيهلم ب  Ǫ،(ت̄بي̝˅تهȇن̇˲اتهلȇأ س˸هل)لت̋ملǪل،لمر،لːيǵ˰̢̲ا سǪل،لː̋لطبȅȇ˰لب،ːم̋ي˅߫Ǫلː˲ف  .للǵǪǳ2010لǪم̋

2.:Ǯ˅لࠌبǭأ ب̸لمرː̸ي ح˲ةلǪلث˅ن ي˲بلǪس ت˯˰ȄǪلǪلت̋ملǪلت̋˅ȇيلȇلǪلت̋ملǪلتن˅فيليلت̋ملǪل˲اضي˅ǮلدȈلطاǬلǪم  يلǪمه˅ǰلȇط˲ȁلǪلت˰ǵيسل،ل،Ǫǵǳس˅Ǯج

 .لى44،199ج˅مː̋لعنلǪل˻̫س،Ǫل̋˰ǳل

˲ǭلǪل˸ةأ م˰لي̸سفلم˰ȅǪل:ل.3 Ǫل̋˰ǳل ،19،ࠋةلǪ߫˅مː̋لǪا ساميǪ،ː߽߲لتأ ثرلǪس ت˯˰ȄǪلأ سلǬ̸لǪلت̋ملǪلت̋˅ȇيلعࠄلم˸ تȈ̸لǪل ǪǳءلǪمه˅ȉǵللب̋˿له˅ǮǪǵلك
ل.ل2،2011

ǳ̸ل:ل.4 ˲ǵǪلǪج˅ه˅Ǫ߬يةلم˰لم ˲ǭل،لتهط˲ȁلǪلت˰ǵيسلǪȇس م  ل.2001،لǵǪǳلǪل̢˗˅ǬلǪ߫˅م̺̋،ب˰ȅȇلطبː̋ل،لǪل̝˅ه

˲Ȅلȇلح˅م˰،لم˾̹̄̚لبلب˅Ƿل:ل.5 ˲ǭلǪلي˰Ǫ߭ي˅ǻلف˰Ǫءلأ ك Ȅ̸لتأ ثرلأ سلǬ̸لǪ߾̄˅Ǯلȇف̛لǪلت̋ملǪلت̋˅ȇيلȇلǪ߳ǪيليلǪكت˸˅Ǭلب̋˿لǪمه˅ǮǪǵلǪل س˅س يːلب̢ ،ࠋةلعل
 .Ǫ،2،2010ل̋˰ǳلǪ3لربيːلǪل˲اضيǪ،ː߽߲ل

˲ǭ،مر،ن̚سلǪلت̋ملǪلت̋˅ȇيعملǪللǪديبلم˰لم˾̹̄̚ل:.6 ل.2005،ع˅ملǪل̢˗ب،Ǫل̄بː̋لǪل ȇى،Ǫل̝˅ه
ǳ̸لاǵǳلفه̫̺ل:ل.7 ˲Ǫبː̋ل،لǵǪǳلǪل̢̚˲،لعاȅل،Ǫلت̋ملȇلǪلت̋ملǪل˾Ǫ̺̚لزي  .للǪ،1999ل̄بː̋لǪل

 .ل2001،،م̢˗بːلǪا ش˅ǽلǪل̲̚يː،لǪل̄بː̋لǪل ȇىل،لمرǪج˅ه˅Ǯلح˰يثːليلت˰ǵيسلǪلربيːلǪلب˰نيːلȇلǪل˲اضيǪːل˸˅حلم˰لم˾̹̄̚ل:ل.8

 .Ǫ،2003ل̄بː̋لǪل ȇى،م̄بː̋لǪا ش̋˅ǽلǪل̲̚يǪ،ːا س̢̲˰ǵيː،أ س˅ليبلǪلت˰ǵيسليلǪلربيːلǪلب˰نيːلȇلǪل˲اضيǪːل˸˅حلم˰لم˾̹̄̚ل:ل.9

ح˲ةلǪمت̸سǪː̄ل̝ح̄˅يلس˅ملب̬لعيل:لل.10 Ǫلربيː،لج˅مː̋لل،لࠋةلليːف˅عليːلǪلت̋ملǪلت̋˅ȇيليلح˾ي̣لǪل̄اǬلȇتميːلǪج˅ه˅همليلǪدǪǵس˅Ǯلاجاعيːلام
ب˲يːلǪمت˪˰ǭ،لǪل˸ نːل  .ل2000،ى1،لǪل̋˰ǳلǪ15ا م˅ǮǪǵلǪل̋

ي̸يلأ م˰ل.11 ك˲ːب˸̄ ߬ǪلǮن̇˲اȇلأ سسل،،ǭ˲  .Ǫ،1996ل̄بː̋لǪل ȇى،ǵǪǳلǪل̢̚˲لǪل̋˲ي،Ǫل̝˅ه

˲ǭ،لمر،ط˲ȁلǪلت˰ǵيسليلǪلربيːلǪل˲اضيːس̋˰للفهمل:ل.12 ك˲زلǪل̢˗˅Ǭلللنر،Ǫل̝˅ه  .لي199،م

˲Ȅل:ل.13 ˲ǭلǪل̝˰Ȅأ ث˲لǪس ت˯˰Ǫسلملف˰Ǫءلأ ك ˲ȅǪليلت̋مله˅ǮǪǵلك Ȅ̸لǪل˲اضيǪ،ː߽߲لȄلǪلت̋ملǪلت̋˅ȇيلعࠄلȇف̛لǪ سرǪتيجيːلت˰ǵيسلǪل ق ˲Ǫف˰ي̬للل̋ل ،ࠋةلǪل
لǪ،41،2006ل̋˰ǳل12

ل̸̸جيːلǪلت˰ǵيبلȇلǪمن˅ف˸ːعاȉȇلم˰لح˸̬ل:ل.14 ˲ǭ،س ي̢ ˲ǪبǵǪǳ،ː̋لǪم̋˅Ǫ،Ȁǵل̝˅ه  .لىيǪ،19ل̄بː̋لǪل

˲ǭ،مر،،Ǫل̄ب̋عملǪلن̚سلǪل˲ايعاȉȇلم˰لح˸̬:.15  .يː199لǪل ȇىل،ǵǪǳلǪم̋˅Ȁǵل،Ǫل̝˅ه

ي˲ːلǪدǪȇئ˲لǪمغلː̝ليلǪلت̋ملǪ߬˲يعيلم˾̹̄̚لطهل:ل.16 ˲ǭ،ن̇ ل.Ǫ،1999ل̄بː̋لǪل ȇى،ǵǪǳلǪل̢̚˲لǪل̋˲ي،Ǫل̝˅ه
˲Ǫح̣لǪل̲̚يːلل̋̚˅ليːلǪل̝̚زلǪل̋˅ࠅعب˰لعيلعبي˰ل:ل.17 Ȅ̸لǪتأ ثرلǪس ت˯˰ȄǪلأ سلǬ̸لǪلت̋ملǪلت̋˅ȇيليلت̋ملأ Ǫǳءلب̋˿لǪم  .ل2،2010،لǪل̋˰ǳل4لربيːلǪل˲اضيː،لǪ߽߲ل،لࠋةلعل

تأ ثرلǪلت˰ǵيسلاس ت˯˰ȄǪلǪ سرǪتيجيːلǪلت̋ملǪلت̋˅ȇيلعࠄلم˸ تȈ̸لǪل ǪǳءلǪمه˅ȉǵلǪȇج˅ه˅ǮلǪل̄˅لب˅Ǯلغ˅ǭǳلخ˾˅ȇنːلȇلم˰لǴااǮلȇلم˰لأ ب̸لǪل̢˻̞ل:ل.18
Ƕ˅مبǪلːاضǵل)،لࠋ߲لح̸لːا ن˸˅نيǪلȄ̸  .لǪ،1،2011ل̋˰ǳل25،ࠋةلج˅مː̋لǪلنج˅Ǳل(لǪل̋ل

ǳ̸ل:ل.19 ف̸ي̛لأ م˰لȇلǪ߬يةلم˰لم ع˲̺لت ˲Ǫئ̛لǪلت˰ǵيسلǪل̋˅مːم ل.ل2002،لǪل̄بː̋لǪل ȇى،ǵǪǳلǪم˸رǭلللنر،لǪل ȅǳǵ،لط
Ǫ،Ȅ̸لاǪ،ǰǴلت̄بي̝˅Ǯل)منيلم˰:ل.20 ˲ǭ،لǪلت̋مل(لǪم̚ه  .ل2003،لم̢˗بːلǪل جل̸لǪمريː،لǪل̝˅ه

ع˲̺لȇل߫نلس˅ملم˾̹̄̚ل:ل.21 ف̸̛للحي˅ȉȇلعيلȇلࠍلفلشاȃلم سرǪتيجيːلف˲ȁلǪلت̋مليلǪلتح˾ي̣لأ ثم ˲لǪس ت˯˰ȄǪلǮ˅̫߽̋ǪلǪلت̋لميːلǪȇلت̋ملǪلت̋˅ȇيلا 
˲Ǫفي˅ ˲Ǫ،2،ȁǪل̋˰ǳلي1،ࠋةلǪلربيːلȇلǪل̋م،Ǫ߽߲لȇاج˅ه˅Ǯلح̸لǪ߫غ  .لǪ،2011ل̋

ي˲˲ج،لǪ߫زǪئ˲،ل.22 ع̸ ˲ǰلب ȃ̸لت̋لميːلأ ل̋˅ǬلǪلȈ̸̝،لب ي̸يلح ي̸̬لǪمت̸س̂:لملت̝̹لت̢  .لي200م̚ت˻ يːلǪلربيːلȇلǪلت̢

ȅǪ̸ل:.23 ك˲يːليلǷǵǳلǪلربيːلǪلب˰نيːلȇلǪل˲اضيːمي˅ءللح˸̬لǪدي ߬ǪلːعيǪ˰ا بǪلǮǪǵ˰̝لǪلب̋˿لːليلتميːي˸ يǵ˰لتأ ثرلأ س˅ليبلتȄǪ˰˯س تǪل̋ل̫̺لأ ث˲لǪمؤم˲لǪ،
˲ȁǪ،لاب̣،ل  .ىǪ200ل˸˅Ƿǳلعرللߛي˅Ǯلȇأ ق˸˅ȄلǪلربيːلǪل˲اضيǪ،ːل̋

24.ȉ˰لزبيǪلم˰لȄǶ˅لقޮلحȇلري̺̚لǪع˰لهلعيلȇلي˰لȇل:للːلربيǪلǷǵǳلن̚يلح̸لǪا ج˅̳لǪلːليلتميː̚߿تلǪيسلǵ˰لتǪلب̋˿لأ س˅ليبلȄǪ˰˯س تǪأ ث˲ل
ːل˲اضيǪ߽߲لǪ،ːل س˅س يǪلːلربيǪلːلليǯ˅لى،ࠋةلأ حǳ˰̋لǪ،1،2005ل. 
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ːل˲اضيǪȇلːلب˰نيǪلːلربيǪلبتخ˾˼لːل̄لبǪلȁ˅˪لتǪي̸نليل لǵȇǳلǪا عاȄلǪȇلت̸جيهلǪلرب

Ǫم˸ ية.لل-̸ضي˅Ȁلم˰لبج˅مː̋لللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللǪǶ.ǳهȉ̸لارللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل
لملخ˼ل:

يː̸لǪليلشغلˑلȇالتزȃǪلت˻ تغ̣لǪل̢˞رلم̬لǵج˅ȃلǪلربيːلǪȇل̋لا عاȄلǪȇلت̸جيهلم̬لأ ملǪ߭˰م˅ǮلǪلرǵȇيː،لȇم̬لǪل̫̋لي˅ǮلǪلرب ءلي̋ترلǪا 
لم˸ تل لعࠄ Ƕǵ˅لبǪل للتأ ثر̳ Ǫ˱له ل ǹ˅˾˗لاخ لأ ه̣ لم̬ ي˲̬ لم̬لǪȇم̢̚ ǽ̸ لن لح̝ي̛ لعࠄ لت̫̣̋ Ǯ˅ل̫̋ليǪل لفه˱̳ لاني˅، لȇࠌي̄هم لأ ȇا ːل̄لبǪل ̝ب̣

يː̸ل يː̸لȇخ˸˅ئ˲لم̋ن ب˲ ˲ǳلȇم˗̄لب˅ǮلǪ߽م̈لفأ ȉلخل̣لليله˅تهلǪل̫̋لي˅Ǯلينجملعنهله˰ǵلط˅ق˅Ǯلت Ǫ̸ف̛للت̄ل̋˅ǮلȇطǱ̸̫لǪل̚ ȅǶǪ̸لǪȇلت Ǫلت
˲ǳلأ ȇلǪ߽م̈.للȇل̝˰لǮǳǪǳǶǪلǪ߬˅جːلله˱̳لǪ߭˰م˅Ǯلنتل Ǫ̸ءلعࠄلǪل̚ يː̸لǪلن˅جːلع̬لǪلتǮǪǵ̸̄لǪȇلتغرǮǪلȇم˅ǳيːلس يجːلل̢رǭلǪم˻اǮلǪلرب

.ːلع˅مː̚˾߽م̈لبǪليلˑليلح˰ثǪل

:Résumé ل

Les médias et l'orientations sont des services les plus essentiels des processus éducatifs qui 

préoccupent beaucoup d' éducateurs, scientifiques et penseurs a cause de ses effets , ver l'avenir des 

étudiants premièrement et de leur environnement d'autre part, ces processus sont en train de réaliser 

le genre d'équilibre et d'harmonie avec les aspirations et les ambitions de l'individu et les exigences de 

la société , toutل défaut de ces procédés conduisent à gaspiller les énergies de pertes éducatifs et 

moraux et matériels , tant sur l'individu ou de la communauté . les besoins de ces services ont 

augmentés en raison du grand nombre des problèmes d'éducation découlant des développements et 

des changements qui sont survenus dans la société en général . 

لم̝˰مːل:

له̸ل ،Ȉ˲ لأ خ لخ˾˅ئ˼ ف̸˲ لت لم̈ ،ːل˲اضيǪȇل ːلب˰نيǪل ːلربيǪل ȅǪ˰لمي لي ي̸̬ لǪلت̢ لح̸ لǪا ج˅ي لǪȇدǪف̈ ǳǪ˰̋لاس ت ȉǴل لǪل̄˅لب ǵ˅خ˗يǪل ȅ  Ǫ
لǪمن˅س ȅماǪل لي لǪمن˅سب للل˻خ˼ ǵ˅خ˗يǪلȇ لأ ǵ˰لهǪل لم̬ لي̝ل̣ ȅ لأ لشأ نه لم̬ لأ نه لكا .ː˸مؤسǪȇل ǳ˲ لǪل̚ لم̬ لل ȀǪ˰لأ ه لح̛̝ Ǫ˱هȇل ب.

ل ǪǴ  Ǫل لǪل̄˅لب ȅ لأ لȇاش̞ .ȉǳ˅˾˗اقȇل لǪلن̚ي، ȉ̸لربǪل ȅǪ˰̝̚لǪǵ˅˗خǪلف́الل لǪل̚˻̣، Ǫ̸جه لي لق˰ نه  ˅ لف لليه، لمي˅ا  لغر ي̸̬ لǪلت̢ لم̬ مي˰Ǫا
ǭǳاǶل Ǿ̸ لǪȇلنب ȁ̸̚لتǪل لم̬ ȅ˅˲م ߬Ǫȇل لǪلن̝˼، لم˻˅ع˲ لم̬ لح˸ به لǪل̋ل̫يːللعا ǭل̢̚˅ءǪل Ǻ˅̚خǪل لعࠄ ليؤث˲ لم˅ ن̸ن، لǪم̢ ːلط˅ق لي ǵ˰لهǪل ع̬

لǪمؤس˸˅Ǯل لي ːللل̄لب ːلالن˸ ب ي̸ن لǪلرب لǪȇلت̸جيه Ȅا عاǪل ȅ˅لف Ȉ˲ لأ خ ːله لȇم̬ ː˸مؤسǪȇل ǳ˲ لǪل̚ له˰ ǽ˅لضي لعࠄ لȇي˸˅ع˰ ːنت˅جي Ǫȇا 
˲ȅǪلرǵȇاȅ،ليت̫́ن˅ȅلǪم˸˅ع˰ǭلǪليلت̝˰Ȅللل̄˅لبلȉ߳Ǫȇلحت˅ه˅لب˰ȇل يː̸لأ م Ǫ̸طن˅لاح˅لǪلرب ǵ̳لحىليم̸ليلاج˅̳لȉ߳Ǫلج̣̋لم̲هلم

لق˅Ǫǵǳلعࠄلأ ȅلح̛̝لǪǴتهليلǪمي˅ǳي̬لǪدǪǵس يːللǪȇمهنيːلȇلغره˅.
لللج̫ي̈لللل لح̛ لǪȇلت̋لم لǪل̫̣̋ ǹ˲لف ȅ لبأ ȅ˅ا مǪل لم̬ لȋǪن̄اق˅ Ǯ˅م˰߭Ǫل له˱̳ Ȅ˅ل̝يǪل لع˅ت̝ه˅ لعࠄ ːيث˰߬Ǫل ːسǵ˰مǪل Ǯ˱لأ خ Ǫ˱له لأ ج̣ ȇم̬

لǪȇلت ȄلتاؤǪل ǳ˅ج  Ǫل Ȁ˰لي˻̫̣له ȉ߳Ǫل لǪلم̸ Ǯلغ˅ا لأ قى ى  Ǫل لهم ȃ̸ل̸صǪȇل للل̫ت̋ل̫ن لǪȇمهي ،ȉ̸لربǪل لȇاجاع̺، لǪلن̚ي Ǫ̸ف̛
˲ǱلǪلت˸˅ؤȃلǪلت˅ࠅل: لاس ت̋˰ǮǪǳǪلǪȇل̝˰ǮǪǵلǪȇمه˅ǮǪǵلǪȇدǪȇف̈لله˱Ǫلم˅لج̋لن˅لن̄

لǪلت˸˅ؤȃلǪل̋˅Ȅل:

ي̸نلǵȇǳليلل- عاȄلǪȇلت̸جيهلǪلرب ي̸̬ليلخ˾˼للǪلت˪˅ȁه̣للا  لǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيː؟لǪل̄لبːلالت̢
ع˲يːل: لǪلت˸˅ؤاǮلǪل̚
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عاȄلǪلربȉ̸لǵȇǳليلل-  Ǫل̄لبːلبتخ˾˼لǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːل؟لǪلت˪˅ȁه̣للا 

لǪل̄لبːلبتخ˾˼لǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːل؟لǪلت˪˅ạ̏لللت̸جيهلǪلربȉ̸لǵȇǳليلهل-
ض˲يːل: لǪل̚

ل̄ل- ي̸نلǵȇǳليلǪلت˪˅ȁلǪل عاȄلǪȇلت̸جيهلǪلرب ي̸̬ليلخ˾˼لǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːل.لا  للبːلالت̢
ع˲يːل: ض˲ي˅ǮلǪل̚ لǪل̚

عاȄلǪلربȉ̸لǵȇǳليلǪلت˪˅ȁلǪل̄لبːلبتخ˾˼لǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːل. -  لا 

لǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːل.لللت̸جيهلǪلربȉ̸لǵȇǳليلǪلت˪˅ȁلǪل̄لبːلبتخ˾˼ -
:ȉ̸لربǪلȄا عاǪل

߽Ǫلم̬لȉ̸لربǪلȄا عاǪلي̋ترلǰ˅ت˸هي̣لان˰مȇފلǪǵدǪلتل̫ي˱لمحي̄هلǪي˲فل ىلت̋  ǪلȀ˰لحي˘له،ȉ̸لربǪل̸س̂لǪليلːله˅مǪلǮا˅
.ǭǳ̸ يː̸لǪمن˻ يː̸لǪل س˅س يː،لǪليلت˸˅ع˰لعࠄلح̝ي̛لǪل ه˰ȀǪلǪلرب ˲ȇفه،لكالي̋˰لǪا عاȄلم̬لبنلǪلن˻˅ط˅ǮلǪلرب لǪȇلت̢يفلم̈لظ

ك˸˅  Ǫل لي Ǫ̸ص̣ لȇم˗ لمب˅ر ȉ̸˲ب لت ǻ˅˻لن له̸ ȉ̸لربǪل Ȅا عاǪلح̝ي̛ل ى  Ǫل Ȁ˰له لǪلي ːمهنيǪȇل ːس يǪǵدǪل Ǯ˅̸م لǪم̋ل لم̬ ː̸ع لم لǪلتل̫ي˱ Ǭ
ل1اخ˗ي˅ǵلǪل˸لم،لǪȇلبن˅ءللل̫رǽȇلǪدǪǵފلǪȇمهي،لȇف̝˅لل̝˰ǪǵتهلǪȇهام˅تهلȇمي̸ه

:ȉ̸لربǪلȄا عاǪلːلأ مي

عاȄلأ ميːلكبرǭليلǪل̸س̂لǪلربȉ̸،لȇتم̬له˱̳لǪل ميːلفاليي: ȅللا   Ǫل
لق˅ǪǵǳلعࠄلǪلميزلبنلǪم˸˅كلǪدǪǵس يː.لج̣̋لǪلتل̫ي˱ل-1
ي˲ː̝لǪل̝بȃ̸لليلǪلت̸جيه.ل-2 ي˲فلǪلتل̫ي˱لب̄ لت̋
ىلǪلم̢̬لم̬لǪلت˾نيفلǪمهي،لح˸بلق̄˅ع˅ǮلǪلن˻˅ǻلاق˗˾˅ȉǳ.ل-3  Ǫلالتل̫ي˱لȃ̸ل̸صǪل
ي˲˲لم˸ ت̝بهلل-4 غ˲ب˅ǮلǪدǪǵس يː،لǪمهنيːلدȈلǪلتل̫ي˱لم˸˅ع˰تهلعࠄلت̝ لبن̚˸ه.تن˻ ي̂لȇلتميːلǪمي̸اǮلȇلǪل
ح˲ةلل-5 لم ى  Ǫل لي˾̣ لعن˰م˅ ȉǵȇلرǪل لǪلن̚ي ȇل ȉ˲ لǪل̢̚ لǪلن́˟ لح̝ي̛ لم̬ لǪلتل̫ي˱ للم̢ن لȇه˱يه˅ ،ːك̸ي لǪل˸ل Ǫ̸قف لǪم ːب˲ي ت

.ːم˾ريǪلǮǪǵ˅لاخ˗ب
ق˅مːلعاقːلبنلǪلن˻˅ط˅ǮلǪدǪǵس يːلللǪȇن˰م˅جهلاجاع̺لǪȇمهيليلل-6  Ǫلȃس ته،لم̬لخاǪǵع̄˅ءلم̋ىلد  Ǫلتل̫ي˱لم̬لǪم̢نل

ل2ت̝ب̣لǪم˸ ل
Ȅ̸لǪا عاȄليلࠋ˅ȃلǪلربيːل لǪȇل˲اضيːلȇأ ميته:لǪلب˰نيːم̚ه

ح˲مي˻رلللم̬ل ي̸˸̸ع̄˅لعب˰لǪل ىلأ ȅلǪا عاȄلǪل˲ايلللخرǪدي̬لع  Ǫ»ئ̛ل˅̝߬ǪȇلǮ˅̸م ه̸لتكلǪل̫̋ليːلǪليلهملبنرلǪل خب˅ǵلǪȇم̋ل
ل̋˅Ǭلȇأ ȇجهلǪلن˻ Ǫ̸ننلǪمنː̫̇للل  Ǫ̸ع˰لǪȇل̝ ت˲بː̄لال˲اضːلȇت̚˸رلǪل̝ ˲ǳǪلǪم ˅ǻلǪل˲اي،لǴȇكلللج̫هǵ̸لب̝˾˰لنرلث̝˅فːلǪل˲اضːلبنلأ ف

̳ǵ̸ل̝م̺لمهǪȇل˸ل̸يلǪلم̸لǪليملتأ ثرليلːم˅هريǪلȃ˅˾اتǪس˅ئ̣لȇلȃأ نهلم̬لخاȇل˲اي،لǪع̸̺ل ل».Ǫ߽م̈لȇتميːلǪل
لل Ȉ˲ لǪم˅مȇ̺ي للم˰ لǪل˲اي ȃ˅߽Ǫل لي Ȅا عاǪل ȅ ل ل«أǪل لبنر لهم لǪلي ː̸م لǪمن̇ لتك لȃ˅߽Ǫلي̋˰ Ǫ˱له ː̄ت˲ب لǪم ː˲ف لǪȇم̋ Ǯ˅̸م لǪȇم̋ل ǵ˅خب

لهمل لǪȇلي ːل˲اضيǪل Ǯ˅˸من˅فǪل لȇحم ː̚߿تلǪل Ǯ˅ل˲اضǪȇل Ǭ˅̋ل لǪل لتن̇م لǪلي ǩǳ˅مبǪȇل Ǫ̸نن لǪȇل̝ Ǫ̸ع˰ لǪل̝ لȇت̚˸ر Ǻ˲̋بȇل Ǫل˲اي،
،ːل˲اضيǪȇل ːلب˰نيǪل ːلللربي ǭم̋˅رǪل لǪȇل̝́˅ا Ǯم˻اǪل لم̬ لǪل̋˰ي˰ لح̸ ːل̋ل̫يǪل Ȉ˲ؤ لǪل لأ ȇللبت̸ضيح ȃ˅˾اتǪل لȇس˅ئ̣ ȃلخا لم̬ Ǵȇك

لǪلب ǻ˅˻لنǪل لأ ȇجه ːسǵ˅لم لح̸ ːا ج˅بيǪل لǪج˅ه˅هم ːتميȇل Ǫ̸طنن، لǪم Ȉلد ȃ˅߽Ǫل Ǫ˱له ː̄ت˲ب لǪم ːلث̝˅فǪل لنر Ǻ˲لبغ ːم˅هريǪل Ȅا عاǪيل˰
ːل˲اضيǪلǯǪ˰ل حǪلː̋ليلم˗˅بǾǪ˲ ل».Ǫȇ߬˲ي،لȇت̸جههملح̸لǪستاǵلأ ȇق˅ǮلǪل̚

˲Ǫلل ميːلǪدلللللللل ȅلǪميث˅ȁلǪدȇࠅلللربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːلق˰لأ ك˰ليلم˅ǳتهلȇن̇  ˅ ǵȇلȉ߳ǪليؤǳيهللǪا عاȄليله˱Ǫلȃ˅߽ǪلǪلربȉ̸لف
يː̸لح̸لǪل ميːلاجاعيːلǪȇا ن˸˅نيːلللربي ȂǪǵǳلǪل̋˅ملنلمج˅ȃلȇس˅ئ̣لǪا عاȄلǪم˅هريːلم˸ؤȇلي˅هملǪلرب  Ǫلːلعࠄلأ ميː̲لث˅مǪلːلب˰نيǪلː
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ت˲بː̄لم˅ǳتهلǪȇل˲اضيːلم̈لǪلل ع̸يːلȇم˰عالال̸ائǿ̛لǪم ن̸هلام̸ض عاȄليمزلم̫́  Ǫليلت̝˰ملȃ˅߽ǪلǪ˱ي̸نليله تأ كي˰لعࠄلǪلت̋˅ȅȇلم̈لǪلرب
 Ǫ3ا عاميː.ل.ل

:ȉ̸لربǪلت̸جيهلǪل

أ ميː،لȇل̝˰لǪهمˑلǪدȃȇلǪمت̝˰مːلالت̸جيهلǪلربȉ̸لǪȇمهيلم˅ليؤǳيهلم̬لȇظ˅ئفلȇم˅لين˗̇˲لم̲هلم̬لأ ه˰ȀǪلȇم˅لي̢ت˸ يهلم̬ل
ه˲˅ل لم̇˅ه لل لي لǪلتامي˱ Ǯ˅لل˻خ˾ي لǪلام̣ لǪلت̚˗ح لت˸هي̣ له̸ لǪمهي ȇل ȉ̸لربǪل لǪلت̸جيه Ȁ˰له ȅ لأ ːلللربي لǪل ȇǵȇي لǪ߽لس Ȉ˲ لي ȇ
ǽ̸لǪلت̋لمليلهنːلم̬لǪمه̬لǪل كرلمامːلل̝˰Ǫǵهم.لȇلك˱Ǫلتأ منلأ ف̣́لم˸ ت̝ب̣لم˅ȉǳلȇم̋نȉ̸للهؤاءلǪلتامي˱،لȇȇض̋همل البح˘لع̬لن

لȉ߳Ǫ4ليمȅ̸̢̲لفيهلم̬لخ˰مːلࠋم̋هملعࠄلشللأ ف̣́.ليلǪماȅل
˲ȀلفيهلعࠄلمزǪتهلǪل˻خ˾يːلȇيبيه ىلȇض̈ليت̋  Ǫلǳ˲ ي˾˅ȃلǪل̚  Ǫمهيله̸لǪȇلȉ̸لربǪلت̸جيهلǪلȅ ن̸˸̸̢لبأ ˲ȈلخرǪءلǪلربيːليلمː̫̲̇لǪلي ˅لكالي

ǳ̸̳لق˾˰لخ˰مːلتǵ̸̄لࠋم ǽ̸لǪǵǳس تهلȇن˻˅ط˅تهلǪمهنيːليلࠍتلفلظ˲Ȁȇلȇج آȅلǪȇح˰.لم̬لأ ج̣لǪخ˗ي˅ǵلن ل5̋هلȇت̚˗حلݻ˾يتهليلأ
ىلǪل رǭلملǪ߽م̈.  Ǫ̳لǪ˰̋لتل̫ي˱لح˸بلب̣ليتǪلǭ˅ليلحيǭلكبرːمهيلالي̢تيلأ ميǪȇلȉ̸لربǪلت̸جيهلǪلȅ  ˅ لȇه̢˱Ǫلف

ل:Ǫلربȉ̸أ ه˰ȀǪلȇلغ˅اǮلǪلت̸جيهل
˲ǳلعࠄلǪكت˻˅Ȁلȇح̝ي̛لǪǴتهلȇم˸˅ع˰تهلعࠄلǪكت˻˅Ȁلح˅ج˅تهلȇق˰ǪǵتهللǪȇهام˅تهلل- Ǫ̸ط̬.م˸˅ع˰ǭلǪل̚ ˲ǳلȇم لك̚
ǽ̸لǪدǪǵسːلǪليلتت̛̚لȇق˰ǪǵتهلǪ߭˅صːلǪȇس ت̋˰ǪǳǪتهلȇمي̸هلǪمهنيː.ل- ىلن  Ǫلتل̫ي˱لǪلت̸جيهل
لǪلتل̫ي˱لل- Ȅ˰لخ لت̋لم̺ لȇت̸جيه لǪجاع̺ Ǫ̸ف̛ لت لن̚ي لǵض˅ لم̬ لللتل̫ي˱ لح̝̝ه لم˅ لȇك̚˅ءه˅ لف̋˅ليه˅ لح̝ي̛ لعࠄ ː̸ي لǪلرب ːل̫̋ليǪل ǭ˰م˸˅ع

يː̸لǪȇ߽م ل6̈.لǪȇم˰ǵسːلǪȇل̫̋ليːلǪلرب
ي˲فلم˸ت˻˅ǵل لǪلت̸جيهلǪلربȉ̸:ت̋

لل له̸ لǪلت̸جيه ǵ˅˻لم˸ت ȅّ  Ǫȃ̸م˸ ئǪللȄ˅له ك˲ز لم لي ̳ǳ̸ لȇج لحم ːللل̄لب لت̝˰مه˅ لم̢̬ لǪȇلي ،ȉ̸لربǪل لǪلت̸جيه ːلخ˰م لتن̚ي˱ لعࠄ ȃȇ لǪ
ǭǵǪǳلت  Ǫلعله˅،لفه̸لمث̣لȀليليرǪلː˸مؤسǪȇلː̸ي يː̸ليلǪل̫̣̋لǪمي˰Ǫيȇح˸˅ǷليلǪلن̇˅ȄلǪلربȉ̸لȇي̋ترلمزǭلȇص̣لبنلǪل˸لː̄لǪلرب لب˲

ليل ̳ǵ̸̄تȇل لǪلت̸جيه ː˲ك لح لع̬ ȃȇم˸ؤǪل لȇه̸ ،Ǯ˅لت̸جهǪل لم̬ ت˲ه لأ ق لȇم˅ ȀǪ˰لأ ه لم̬ له ˑ̄̄خȇل ˑ̋ضȇل لم˅ لت̄بي̛ لعࠄ Ǫȇل˸˅ه˲
لǪم˰ǷǵǪلǪلت˅بː̋له.

ل:ه˅Ȅلم˸ت˻˅ǵلǪلت̸جيه
لل ّ̋˅ة لف ǭǵ̸˾لب ǵǪǳه˅  Ǫل ȇل ȉ̸لربǪل لǪلت̸جيه Ǯ˅لخ˰م لتن̇م لي ȉǳ˅لقي ǵȇǳل لǪلت̸جيه ǵ˅˻لم˸ت ȅّ  Ǫب˲تهل لج ȇل ː˾˾متخǪل ف˲˗ه لم̋ ȃلخا م̬

لفه̸ل لم̋ه، لǪل̋˅ملن ي˲̬ لللآخ ǳ˅شǵ اǪȇل لǪلن˾ح ȇل ǭ˰م˸˅عǪȇل ȅ̸̋لǪل لت̝˰م لȇعليه ȉ̸لربǪل لǪلت̸جيه لب˲ام˟ لم̬ لج̣̋ ȅ لأ لȇعليه ،ː̋سǪ̸ Ǫل
لأ س˅لل لأ جح ى  Ǫل ل ل ل ل ل ي˲̬ لǪلآخ ش˲˰ لي ȉ߳Ǫل لȇه̸ لǪلتامي˱، Ǯ˅لح˅ج لت̚هم لعࠄ لǪلآاء ȇل لǪȇم̋ل̫ن ǭǵǪǳ لǪا  ȃ˅جǵل لȇأ كره˅لي˸˅ع˰ لǪلت̸جيه يب

ىلعن˅يːلخ˅صːل  Ǫلǰ˅ليلحتǪلːل˾̋بǪلǮا˅߬Ǫليلǭǵ̸˻مǪلȄ˰̝ليȉ߳Ǫه̸لȇل،ːلىف̋˅لي
:ːلت˅ليǪلǻ˅̝لنǪلم̫̋̇ه˅ليلǶ˅ج  Ǫلم̢̬لː̸ع لم̢̲ن˅لǪلȃ̸̝لأ ȅله˅Ȅلم˸ت˻˅ǵلǪلت̸جيهلǪلربȉ̸لكثرǭلȇم˗ن

Ƿǵل̣߬لم˻اǮلǪلتامي˱.ل- ّ˰ يː̸لǪȇم ǭǵǪǳلǪلرب لǪلت̋˅ȅȇلم̈لǪا 
ق˅مل-  ǪلȄ لأ ˑلان ːيǳ˲ لف لم˻اهم ل̣߬ ǭ˰م˸˅عǪل لطلب لي ˲Ǫج̋ته لم لعࠄ لȇي˻ج̋هم لث̝هم لم̸ض̈ للي˾بح لǪلتامي˱ لم̈ ːلطيب Ǯ˅لعاق ː

.ːلجاعي
˲ǪكزلǪلت˰ǵيبلǪȇلߛي˅ǮلǪȇم̋˅ه˰لǪل̋لي˅.ل- ىلǪم̋˅م̣لǪȇم˾˅ن̈لǪȇم˰ǷǵǪلǪمهنيːلȇم  Ǫلللتامي˱لːمرࠋȇلː̫̲̇لمǮǪǵاǶلتن̇مل
لمل̲ل- لب˻ل لࠌ˅ري̬ ːس ت́˅فǪǮ˅̋م˅߫Ǫل لم̬ ȇ لأ ː̚߿تلǪل ȃل عاǪل ȃ̸̝لح لم̬ لǪلتامي˱للت̇م ي˲ف للت̋ ːيبيǵ˰لتǪل ˲Ǫكز لǪم ȇ لأ ː̚߿تلǪل Ǫȇم̋˅ه˰

غ˲بːلا كاȃلǪǵǳس هملم˸ ت̝با ب˰ǪءلǪل  Ǫلامةلعه˅ليلح˅ةلǮǪǵ̸˾ي̸̬لت ف˲ːلǪمهنيːلǪȇا ن˸˅نيːللل̫˸˅مːليلت̢ ǽǪ̸لǪمه̬،لȇحȃ̸̝لǪم̋ لأ ȇلبأ ن
لبلهملمب˅رǭ.الت˪˅قهملح̝̣لǪل̫̣̋لǪمن˅س

م̸˅ǮلǪليلتت̄لبلǴكلح̇̚˅لم˾ل˪ːلǪلتل̫ي˱،لȇلزاǭǳلث̝˗هلام˸ت˻˅ǵ.ل- لǪ߾˅فː̇لعࠄلريːلǪم̋ل
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ي̸̣لǪ߬˅اǮلǪليلمليم̢̬لم̬لǪلت̋˅م̣لم̋ه˅ل(لا߬˅اǮلǪلن̚˸ يːلǪم˸ ت̋˾يːل- ىلǪ߫ه˅ǮلǪمتخ˾˾ːللح  Ǫل)لǭǳ˅߬Ǫلːك̸ي ˲ǪاǮلǪل˸ل ȇاض̄
Ǫ̸ءلأ انˑليلࠋ˅ȃلخ˰م˅ǮلǪلل لتامي˱لأ Ȅليلࠋ˅ȃلǪل˾˪ːلǪلن̚˸ يːلȇلǪل̋اǰلǪلن̚ي.س

˲ǭلأ ȇلفهملم˅ǭǳلǪǵǳس يːلم̋ينː.ل- لت̝˰ملǪم˸˅ع˰ǮǪلǪ߭˅صːلǪليلحت˅ǰلله˅لǪلتل̫ي˱لǪǳخ̣لǪل̚˾̣لم˞̣لǪم˸˅ع˰ǭليلكي̚يːلǪم˱Ǫك
لل- لǪǵǳފ Ȅ˅لع لل ȃلخا لللتامي˱ ːاجاعيȇل ː̸ي لǪȇلرب ːلن̚˸ يǪل Ǯللل̫˻ا لش˅م̣ لم˸ح ˲Ǫء ج لا  Ȅ˅ل̝يǪلːيǳ˲ لǪل̚ Ǯم˻اǪل ȇح˰ي˰

.ːلن̚˸ يǪȇلمه˅لː̸ي لǪȇم˅عيːلǪȇلرب
لع̬لل- لج̣ ،ːل̄لبǪل Ȃ̸لسل لتأ ثر لج̣ ،ȃ̸˾̚لǪل لعࠄ لǪلتامي˱ لتǶ̸ي̈ لج̣ ،ːسǪǵǳل لج̣ لم˞̣ ǳ˅شǵ لǪا  ːلب̫̋لي ːلخ˅ص Ǯلجا تن̇م

ق̸نلǪǵǳس ي˅ل). ي˲̬لǪȇل س̸اءلȇلǪمت̚ ˲ǳيːلبنلǪلتامي˱لللل(لǪمتأ خ لǪل̚˲ȁȇلǪل̚
˲Ȁلعࠄل- ˲ǽȇلǪدǪǵسːلأ ȇللǪلت̋ ميȃ̸لǪل̄لبːلǪȇج˅ه˅هملǪȇس ت̋˰ǪǳǪهملȇق˰ǪǵهملǪل̝̋ليːلǪȇ߫˸̫يːللغ˲Ǻلت̸جههملǪلت̸جيهلǪل˾حيحلح̸لف

.ː̚߿تلǪلǮ˅˾˾لتخǪلب߲لم̬لǪلːم˅لين˸جملم̈لح˅جȇمن˅سبلهمللǪمه̬لǪلȃ˅لࠋ
ق˅مːلعاق˅Ǯلǳȇيːلم̈لأ ȇلي˅ءلأ مǵ̸لǪل̄لبːلللت̋˅ȅȇلم̋˅لم̬لأ ج̣لح̣لم˻اǮلأ بنل-  Ǫ.ː̸ي ل˅هملǪلرب
يː̸لأ ȇلاجاعيː.ل- Ǫ̸ههمليلǪ߬ي˅ǭلǪلرب لم˸˅ع˰ǭلǪلتامي˱ليلتميːلق˰ǪǵهملعࠄلǪلت̢يفلǪل˸لملم̈لǪم˻اǮلǪ߿تلː̚لǪليلت
Ǫ̸نه˅لǪ߿تلː̚.ل- ˲ǮǪǵǪلǪمن˅س بːلǪȇمت˾ةلحي˅هملم̬لج لم˸˅ع˰ǭلǪل̄لبːلعࠄلتميːلق˰ǪǵهملعࠄلǪخ˅ǴلǪل̝
لل- لخ̄ي̂ لي ːكǵ˅˻مǪلم̈ل لت̋˅ملهم لأ س˅ليب ي̸˲ لت̄ لأ ج̣ لم̬ لǪلرǪم˟ له˱̳ لتن̚ي˱ لي ːم˸˅مǪȇل ǵǪǳين، لǪȇا  للل̫˰ǵسن ːيبيǵ˰لتǪل ǪلرǪم˟

˲ǳيːلǪȇم˅عيː.ل  يǪلتامي˱لȇم̋˅ː߫لم˻اهملǪل̚

˲ǪءǮǪل ل:للǪǵ߲سǪːمهجيːلǪا ج
ل:لǪلبح˘مه˟ل./1

لߛǪːس ت˯˰ȄلǪلب˅ح˘ليله˱̳لǪدǪǵسːلǪمه˟لǪل̸ص̺̚لمن˅سب˗هلل̄بيː̋لǪم˻
:ːسǪǵدǪلࠋم̈ل

لǪ߫زǪئ˲( ː̋لج˅م لǪلبح˘ لࠋم̈ لح˰ي˰ لǪل̄لبːل3م ːسǪǵدǪل ˑلمل لحي˘ له، لعب˰ ȉ˰لب˸ ي ːل˲اضيǪȇل ːلب˰نيǪل ːلربيǪل لم̋ه˰ لȇال́ب̂ ،(
.ːل˲اضيǪȇلːلب˰نيǪلːلربيǪي̸̬ليلخ˾˼ل لǳ˰߫ǪلǪملتح̝نلالت̢

:ːسǪǵدǪلːلعين
ل Ǫ̸ࠅ لح لبل̌ لف̝˰ لǪǵǳست̲˅ ːلعين لȇه̸ل100جم للط˅لب لن˸ب˗ه لم˅ ȃǳ˅̋لي Ǫ̸ࠅل16.66م˅ لح لفيه ːل̄لبǪل ǳ˰لع لبل̌ ȉ߳Ǫȇل ːسǪǵدǪل لࠋم̈ لم̬ ٪

لط˅لب.ل600
:ːلاستب˅ن

ȃǪ̸لǪلن˅Ƿل،ل م̸˅ǮلǪليلتت̋ل̛لبأ ح ح˰Ȉلȇس˅ئ̣لǪلبح˘لǪل̋ل̫̺ل،لǪليلت˸ ت̫̣̋لم̬لأ ج̣لȃ̸˾߬ǪلعࠄلǪلبي˅اǮلأ ȇلǪم̋ل  Ǫلǭǵت̋ترلاس ا
ه̸ملȇلǪȇǳف̋هملȇلم̋ت̝˰Ǫهمل.ل لȇلمي

˲ǺǪلحثهل.ȇليلعب ي˲ː̝لح˰ǳه˅لǪلب˅ح˘لح˸بلأ غ ج˅بːلعله˅لب̄ عː̸لم̬لǪل س ئةلت̸جهللل̫̚حǹ̸للا  ل˅ǭǵلع̬لم
ل)ل،للمǶ̸عːلعࠄلࠌǵ̸ي̬ل:ȇ3ليلǪǵǳست̲˅له˱̳لǪس ت̫̋لن˅لǪس اǭǵلȇليلم̸هːلǪىلطلبːلم̋ه˰لǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضːلج˅مː̋لǪ߫زǪئ˲(

عاȄلǪلربȉ̸لممث̣ليلل- لئة.لأ س لل06ࠌǵ̸لخ˅ǹلاا 
لأ س ئة.ل06الت̸جيهلǪلربȉ̸لممث̣ليللࠌǵ̸لخ˅ǹل-

لأ سلǬ̸لǪلت˪لي̣لǪȇم̋˅ː߫لǪا ح˾˅ئيː:ل
ː߫˅̫̋لللːا ح˾˅ئيǪلملّلȄǪ˰˯س ت  ǪلǬ̸ل سلǪا ح˾˅يلǪممث̣لǪلن˸بليلǪللːل̄لبǪل Ǯج˅ا  Ǫل ǵǪ˲ للت̢ ː̸ي لǪمئ لǪلن˸ب Ǭ˅˸لح يȇ،ː̸ه̸ Ǫمئ

ي̸̬ليلخ˾˼لǪلربيːلǪلب˰نيːلȇلǪل ل.ل˲اضيːلعࠄلعب˅ǮǪǵلاس تبي˅Ǫȅ߫˅م̋ينلح̸لǪلت̢
:Ǯ˅ض˲ي لع˲Ǻلȇحلي̣لنت˅جلǪل̚

لǪلربȉ̸:لǪا عاȄع˲Ǻلȇحلي̣لنت˅جلࠌǵ̸لجل
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ǳ̸لم̋ه˰لǮلǬلǵ؟ل-:لǪل Ǫȃȇل˸ؤȃǪل عامملب̸ج  Ǫلكيفلمل
ل)01ج˰ȃȇلǵمل(

Ǫːب̸ـ ǿل ج ǵǪ˲ يǪ ː̸لت̢  Ǫلن˸ بːلǪمئ

 0 .48 ٪ 48 ن˰ǮǪȇلȇࠌ˅رǮǪلم˸ت˻˅ȉǵلǪلت̸جيه

عامل  Ǫائ̛لȇي̈لǶ̸تː0 .11 ٪ 11 ي 

Ǯ˅غ˲ب  0 .20 ٪ 20 م̬لخاȃلب̄˅ق˅ǮلǪل

ي˲̛لǪلزماء  0 .19 ٪ 19 ع̬لط

عاميːجللن˰ǮǪȇلȇࠌ˅رǮǪلم˸ت˻˅ȉǵلǪلت̸جيهل  Ǫائ̛لȇي̈لǶ̸0 .1 ٪ 1 ت 

Ǯ˅غ˲ب ي˲̛لǪلزماءلجلم̬لخاȃلب̄˅ق˅ǮلǪل  0 .1 ٪ 1 ع̬لط

ǽ̸ ̫߽Ǫ 100 ٪ 100. 0 

ل( ȃȇ˰߫Ǫل لل)01ي̸ޔ ːلن˸ ب ȅ ي4أǪل ːل̋ينǪل لم̬ لȇيل٪ لǪلت̸جيه ȉǵ˅˻لم˸ت ǮǪࠌ˅رȇل ǮǪȇ˰لن ي˲̛ لط لع̬ عاهم  Ǫل ȅّ لبأ ˑلأ ج˅ب ːسȇǵ˰م
عاميː،لتله˅لن˸ بːل11أ عࠄلن˸ بː،لأ م˅لǪلن˸ بːل  Ǫائ̛لȇي̈لǶ̸لتȃلم̬لخاȅعاهملا  Ǫلȅ لبأǪ̸ عاهملاȅلم̬ل20٪لمهملأ ج˅ب  Ǫلȅّ لبأǪ̸ ٪لأ ج˅ب

غ˲ب˅Ǯلللت˸جي̣ليلǪ߫˅مː̋،لȇن˸ بːل ي˲̛لǪلزماء،لȇأ خرǪلانˑلن˸ بːل٪لللللم̬لǪل̄لل19خاȃلب̄˅قːلǪل عاهملاȅلع̬لط  Ǫلȅّ لبأˑلأ ج˅بːب
ج˅اهملمزȇجːلبنل(ن˰ǮǪȇلȇࠌ˅رǮǪلم˸ت˻˅ȉǵلǪلت̸جيه01  Ǫلːيلأ ض̋فلن˸ بȇلللللللːل̄لبǪلل-٪لم̬لːلم̬له(ːعامي  Ǫائ̛لȇي̈لǶ̸ت

Ǯ˅غ˲ب عاهملم̬لخاȃلب̄˅ق˅ǮلǪل  Ǫ)بنلȇ-ل.ːلانيːلزماء)لم̬لهǪي˲̛ل لȇع̬لط
عاهملاȅي4لي̣لǪلنت˅ج،ليت́حلأ ȅلن˸ بːلم̬لخاȃلحل  Ǫلȅ لبأˑليلأ ج˅بǪȇلت̸جيه،لف˲ملل٪لǪلȉǵ˅˻لم˸تǮǪࠌ˅رȇلǮǪȇ˰ي˲̛لن ع̬لط

،ː̸ي ǳ̸له˱̳لǪل̚˄ːليلǪمؤس˸ːلǪلرب Ȅ̸لبهلم˸ت˻˅ǵلǪلت̸جيهليله˱Ǫلȃ˅߽Ǫ،لȇي̸يلب̸ج الأ ه˅لت̋رللع̬لǪل̫̣̋لȉ߳Ǫلي̝  Ǫلǭلكبرːلن˸ بǪلȅ لأ
ل ːلن˸ ب لن˸ ب20أ م˅ لاي ˑلان لǪلت˸جي̣ل٪ لي ːم̝˰مǪل Ǯ˅غ˲ب لǪل ːلب̄˅ق ي˲̛ لط لع̬ ȅلا عاهم  Ǫل ȅّ لأ ج˅اهم  Ǫل ˑلان لحي˘ ل لǪلرتيب لي ː

لعࠄل لي˾̋ب لǪ߬˅ة له˱̳ لي لل نه لم˅، ع̸˅ لن Ǫ˲ لم˗أ خ Ȅا عاǪل Ǫ˱له لȇي̋تر لǪلبالǵ̸ا، ǭǳ˅لشه لي Ǳ˅لنجǪل لب̋˰ ȅلا عاهم  Ǫل ȅ لأ ȉ ل،أ Ǫ߫˅م̺̋
ǵ̸ي̸̬لص لاخ˗˾˅ǹلǪماملب˰ȅȇلت̢ ǵ˅خ˗يǪل لم˸ بː̝لح̸ه،لفالانˑلن˸ بːلǪل̄˅لب ǭ19لȅعاهملا  Ǫلȅ لأˑلبين ːل̄لبǪل Ǯج˅ا  Ǫل لم̬ ٪

ي˲̛لǪلزماءلم˅لي˰ȃلللعࠄلأ ȅله˱̳لǪل̚˄ːل(Ǫلزماء)،لأ م˅لن˸ بːل ي˲̛لتǶ̸ي̈ل11ع̬لط عاهملاȅللللع̬لط  Ǫلȅ لبأːل̄لبǪلǮج˅ا  Ǫليلˑلمثل٪
عاميːلق˰لتمث̣ليلم̲˅شرلحȃ̸لǪم̋ه˰لأ ȇلع̬لȇائ̛لخ˅صːلا  Ǫائ̛لȇ.لتامي˱لǪلعࠄلǮلث˅ن̸اǪعه˅لǶ̸م̺̋لت˅߫Ǫي̸̬ل للت̢

عاميːلأ ȇلغرلǴكلم̬  ǪلǮǪȇ˰لبنȄ˅ل̝يǪلت̸جيهليلǪلǵ˅˻لم̣لم˸تː̝لت˪لي̣للت̇ه˲لح̝يǪلǪ˱لتامي˱للم˅لس ب̛ليلهǪلȄعا  Ǫل̸س˅ئ̣لق˾˰لǪ
لǪم̝بلنلعࠄلǪلبالǵ̸الǪȇلت̋لملǪ߫˅م̺̋لبللخ˾˾˅تهلȇللم˗̄لب˅Ǯلالت˪˅ȁلبهل.

م̸˅Ǯلافيːلع̬لم̋ه˰لǮلǬلǵ؟ل-˅ي:لǪل˸ؤȃǪلǪلث له̣لانˑلكلم̋ل

Ǫːب̸ـ ǿل ج ǵǪ˲ يǪ ː̸لت̢  Ǫلن˸ بːلǪمئ

ːلافيǮ˅̸م  0 .59 ٪ 59 م̋ل

ːلغرلافيǮ˅̸م  0 .33 ٪ 33 م̋ل

Ǯ˅̸م  0 .8 ٪ 8 ليسلدȉلم̋ل

ǽ̸ ̫߽Ǫ 100 ٪ 100. 0 

م̸˅Ǯلافي59ː)لأ ȅلن˸ بːل2ي̸ޔلȃȇ˰߫Ǫل( ج˅اǮلǪل̄لبːلبينˑلأ ȅّلهملم̋ل  Ǫلل٪لم̬ل،ːيلأ كرلن˸ بȇلːل˲اضيǪȇلːلب˰نيǪلːلربيǪع̬لم̋ه˰ل
م̸˅Ǯلغرلافيːلع̬لǪم̋ه˰،لبيالن˸ بːل33يلحنلانˑلن˸ بːل لهملم̋ل ȅ لبأ ˑللأ ج˅ب ːسȇǵ˰مǪلːل̋ينǪلي0٪لم̬لȅ لبأǪ̸ لم̬لǪل̄لبːلأ ج˅ب ٪

.ːىلن˸ بǳ يلأȇم̋ه˰لǪلع̬لǮ˅̸م لليسلدهملم̋ل
م̸˅Ǯلافيːلحȃ̸لǪم̋ه˰،لفهي̺لت̋رلعࠄلأ ه˅ل٪لم̬ل59Ǫعن˰لحلي̣له˱̳لǪلنت˅جليت́حلأ ȅلن˸ بːل ل̋ينːلǪم˰ȇǵسːلǪȇليلأ ج˅بˑلبأ ȅلهملم̋ل

ي̸̬لا߫˅مː̋،لأ م˅لن˸ بːل ي˲̛لǪل̄اǬلǪ߳ي̬لس ب̸̝مليلǪلت̢ عاهملع̬لط  Ǫلملȇ لم̋ه˰لأǳ̸ م̸˅Ǯلم˸ بː̝لعࠄلȇج ف̸˲لعࠄلم̋ل ٪لم̬ل33تت
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م̸˅Ǯلغرلافيːلع̬لǪم̋ه˰لفهي̺لت̋رلعࠄ ج˅اǮلǪل̄لبːلأ ȅلهملم̋ل  Ǫلع̬لȇ لأ،Ǯلالث˅ن̸اːلب˰نيǪلːلربيǪلǭ˱لم̬لأ س˅تǭ˅̝م̸˅هملم˸ ت لأ ȅلم̋ل
غ˲ب˅Ǯلللت˸جي̣لǪ߫˅م̺̋ل. ي˲̛لب̄˅ق˅ǮلǪل لط

يː̸ليله˱Ǫلȃ˅߽Ǫ؟-Ǫل˸ؤȃǪلǪلث˅ل˘:ل ˲Ȉلȇس˅ئ̣لǪا عاȄلǪلرب لكيفلت

Ǫːب̸ـ ǿل ج ǵǪ˲ يǪ ː̸لت̢  Ǫلن˸ بːلǪمئ

ːيǵȇ0 .88 ٪ 88 ر 

ːيǵȇ0 .12 ٪ 12 غرلر 

ǽ̸ ̫߽Ǫ 100 ٪100. 0 

ل( ȃȇ˰߫Ǫل ل03ي̸ޔ ːلن˸ ب ȅّ لأ لأ ه˅ليي) ل) لام̋ه˰ ي˲ف ل(Ǫلت̋ ȃ˅߽Ǫل Ǫ˱له لي ː̸ي لǪلرب Ȅعا لǪا  لȇس˅ئ̣ ȅّ لأ ˑلبين ːسȇǵ˰مǪل ːل̋ينǪل لم̬ ٪
ل٪لبينˑلغرلǴك.12رǵȇيː،لبيالن˸ بːل

Ǵلأ ȅله˱̳  Ǫي˲فلام̋ه˰،ل Ǫل̸س˅ئ̣لتل̋بلǪǵȇǳللم̬لخاȃلنت˅جلȃȇ˰߫Ǫلتبنلأ ȅلǪمرǵلعࠄلأ ȅلȇس˅ئ̣لǪا عاȄلرǵȇيːليلǪلت̋
.ːل̄لبǪللم̬لȁ˅˪ي˲˰لالت ي˲فلام̋ه˰لȇكي̚يːلالت˪˅ȁلبه،لمّ˅لي̺̋̄لصǭǵ̸لش˅مةلم̬لي لكبرǪلم̬ل(ن˰ǮǪȇل،تل̚زيȅ̸ل،حفل،...)ليلǪلت̋

˲Ǫب̈:ل لم˅ليليلǵأ ي̞لأ ملم˾˅ǵǳلǪا عاȄلǪم˰ǵފلǪȇمهي؟ل-Ǫل˸ؤȃǪلǪل

Ǫːب̸ـ ǿل ج ǵǪ˲ يǪ ː̸لت̢  Ǫلن˸ بːلǪمئ

ːعامي Ǫ0 .65 ٪ 65 ح˾˼ل 

Ǯ˅لاهامȅ˅س تبيǪ 16 ٪ 16. 0 

ȉ̸˲ب  0 .16 ٪ 16 اجاع˅ǮلǮǪǴلط˅ب̈لت

 Ǫ 1 ٪ 1. 0س تبي˅ȅلاهام˅Ǯلجح˾˼لǪ عاميːل

ب˲ȉ̸جلح˾˼لǪ عاميːل  0 .2 ٪ 2 اجاع˅ǮلǮǪǴلط˅ب̈لت

ǽ̸ ̫߽Ǫ 100 ٪ 100. 0 

ل( ȃȇ˰߫Ǫل4يت́حلم̬لːلن˸ بȅ 65߬)لأǪل ȅ ى˲بأ ليل٪لم̬لǪل̋ينːلǪم˰ǵسːلت ȇل ˾˼لǪا عاميːلم̬لأ ملم˾˅ǵǳلǪا عاȄلǪم˰ǵފ
ل ːلن˸ ب ˑلان لبيا ،ːلن˸ ب لط˅ب̈ل16أ كر ǮǪǴل Ǯ˅لاجاع ،Ǯ˅لاهام ȅ˅س تبيǪ)ل لǪم˰ǵފ Ȅعا لǪا  ǵǳ˅˾لم لأ م لم̬ ȅ لأ Ȉ˲ لت لمهم ٪

.ː̚لض̋يːيلن˸ بȇلللللل(ːلثاثǪلǵǳ˅˾مǪ)لبنلːل̄لبǪللب̋˿لǮج˅ا ب˲ȉ̸)،لفالاȅلمزǰليلǪا  لت
ل ȃلخا ليلم̬ ȉ̸لربǪل ǵ˅˻م˸تǪل ǵȇلد لǪǵج̈ Ǫ˱هȇل لǪȇمهي، لǪم˰ǵފ Ȅعا لǪا  ǵǳ˅˾لم لȇأ ج̈ لأ م لي ːا عاميǪل ˼˾߬Ǫل ȅ لأ Ȉ˲ لن Ǫلنت˅ج

ع̸يːلǪلتامي˱لǪمل عاȄلȇت  Ǫال.لǵ̸لبالǪلǭǳ˅ل̝بلنلعࠄلشه
 

˲ǭلدي̞لحȃ̸لم̋ه˰لǮلǬلǵ؟ل-Ǫل˸ؤȃǪلǪ߭˅مس: ي̸̬لف̢ له̣لاȅلل̸س˅ئ̣لǪا عاȄلǵȇǳلاȀليلت̢
 

Ǫب̸ـ ǿل جː ǵǪ˲ يǪ ː̸لت̢  Ǫلن˸ بːلǪمئ

 0 .59 ٪ 59 ن̋م

 0 .41 ٪ 41 ا

ǽ̸ ̫߽Ǫ 100 ٪ 100. 0 

ل
˲ǭلدهملحȃ̸لم̋ه˰لǮلǬلǵل59)لأ ȅلن˸ بːل5ي̸ޔلȃȇ˰߫Ǫل( ي̸̬لف̢ ˲Ȉلبأ ȅّلل̸س˅ئ̣لǪا عاȄلǵȇǳلاȀليلت̢ ٪لم̬لǪل̋ينːلǪم˰ȇǵسːلت

˲ȅȇلبأ ȅلليسلل̸س˅ئ̣لǪا لȇ41يلأ كرلن˸ بːلبيالانˑلن˸ بːل ˲ǭلدهملحȃ̸لم̋ه˰لǮلǬلǵ.٪لمهملي ي̸̬لف̢ لعاȄلǵȇǳلاȀليلت̢
ف˲ːلم˸ ت̝بلهملǪ߫˅م̺̋ل. لȇه˱Ǫلم˅لي̚رللن˅لبأ ȅّلل̸س˅ئ̣لǪا عاȄلهː̫لكبرǭليلم˸˅ع˰ǭلǪل̄لبːلعࠄلم̋

ل
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:Ƿǳ˅˸لǪلȃǪل˸ؤǪ-أ ي̞لǵمي̸ه؟لم˅ليليلȇج˅ه˅تهلǪلȀ˅˻كتǪل̄˅لبلعࠄلǪلت˸˅ع˰لȄعا  Ǫس يةلȇلأ مل
للللللللللللللللللللللللل

Ǫːب̸ـ ǿل ج ǵǪ˲ يǪ ː̸لت̢  Ǫلن˸ بːلǪمئ

ːعǪǴ اǪ 4 ٪4. 0 

ȅ̸لتل̚زيǪ 44 ٪44. 0 

Ǯ߽اǪȇل˾حفلǪ 9 ٪ 09. 0 

ːل̋˅مǪلǮ˅م̢˗بǪ 12 ٪ 12. 0 

ːعǪǴ اǪلجȅ̸لتل̚زيǪ 10 ٪ 10. 0 

ːعǪǴ اǪلجǮ߽اǪȇل˾حفلǪ 2 ٪ 02. 0 

ȅ̸لتل̚زيǪلجǮ߽اǪȇل˾حفلǪ 8 ٪08. 0 

ːعǪǴ اǪلجːل̋˅مǪلǮ˅م̢˗بǪ 1 ٪01. 0 

 Ǫ 3 ٪03. 0م̢˗ب˅ǮلǪل̋˅مːجǪلتل̚زيȅ̸لل

ːعǪǴ اǪللجȅ̸لتل̚زيǪجǮ߽اǪȇل˾حفلǪ 4 ٪04. 0 

ːعǪǴ اǪجǮ߽اǪȇل˾حفلǪلجːل̋˅مǪلǮ˅م̢˗بǪ 2 ٪ 02. 0 

 Ǫ 1 ٪ 01. 0م̢˗ب˅ǮلǪل̋˅مːلجǪل˾حفلǪȇ߽اǮلجǪلتل̚زيȅ̸ل

ǽ̸ ̫߽Ǫ 100 ٪ 100. 0 

ل
Ǫا عاȄلǪليلت˸˅ع˰لǪل̄˅لب̋ࠄلǪكت˻˅ȀلǪج˅ه˅تهلȇمي̸هليلǪلتل̚زيȅ̸لحي˘لبلغˑل)لأ ȅّلم̬لأ ملȇس˅ئ̣ل6يت́حلم̬لȃȇ˰߫Ǫل(

ج˅اǮلǪل̄لبːلللللعࠄلȇس يةلǪلتل̚زيȅ̸ل  Ǫلːل44ن˸ بːلتله˅لن˸ ب،ːيلأ كرلن˸ بȇل12٪لȄعا  Ǫس يةلȇلعࠄلايلأ ملːل̄لبǪلǮج˅ا  Ǫلم̬ل٪
ج˅اǮلǪل̄لبːلعǪȇ09ليلمثلˑليلǪم̢˗ب˅ǮلǪل̋˅مː،لأ م˅لن˸ بːل  Ǫغب˅همل٪لم̬لǵȇه̸مل ̬لأ ملȇس˅ئ̣لǪا عاȄلǪليلت˸˅ع˰ملعࠄلǪكت˻˅Ȁلمي

ːعǪǴ ل(Ǫا  لبن ːجȇǳلمز ːل̄لبǪل لب̋˿ Ǯج˅ا  Ǫل ˑلان لحن لي Ǯ߽اǪȇل لǪل˾حف لȇس ية لي ˑل-مثل ːلبن˸ ب (ȅ̸لتل̚زيǪ10بنلȇل ،٪
ل ل(Ǫلتل̚زيǪ_ȅ̸ل˾حف ːلبن˸ ب (Ǯ߽اǪȇ0لي لن˸به˅ ˑحȇǪلفر ːللل̄لب Ȉ˲ لǪل خ ː̚߿تلǪل Ǯج˅ا لǪا  لأ م˅ ل٪، ل04ȇبن لن˸بل٪01 لȇي ٪

.ː̚لض̋ي
ːعامي  Ǫس يةلȇلأ ملȅّ  Ǫل̢̚˲للǪلكبرليلت̄رلǵȇǳلأ صبحلهلːم̸˅تي عاȄلǪل̄لبːليلǪلتل̚زيȅ̸لأ ȇلانرنيˑ،له˱Ǫلǳلي̣لعࠄلأ ȅّلǶم̬لǪم̋ل  Ǫيل

 Ǫلبرȉلȇبرعːلع˅ليːلǳȇقːلع˅ليتن.

لع˲Ǻلȇحلي̣لنت˅جلࠌǵ̸لǪلت̸جيهلǪلربȉ̸:ل-
ج̸هلǪلربȉ̸ليلمليːلǪلت̸جيه؟م˅له̸لǪدل-Ǫل˸ؤȃǪلǪل ȃȇ:ل Ȅ̸لبهلǪم لǵȇلȉ߳Ǫلي̝

Ǫːب̸ـ ǿل ج ǵǪ˲ يǪ ː̸لت̢  Ǫلن˸ بːلǪمئ

 0 .75 ٪ 75 اخ˗ي˅Ǫȇǵم˸˅ع˰ǭليلǪلت̸جيهل

ːل̄لبǪلȃ̸  0 .25 ٪ 25 ح̝ي̛لǵغب˅Ǯلȇمي

ǽ̸ ̫߽Ǫ 100 ٪ 100. 0 

ل

˲ǳǪلǪل̋ينːل5ى)لǪمبنلأ عا̳ليت́حلأ ȅلن˸ بːلى0م̬لخاȃلȃȇ˰߫Ǫل( Ǫ̸لبأ ȅلǵȇǳلǪم̸جهلǪلربȉ̸ليم̬ليل٪لللللم̬لأ ف Ǫم˰ȇǵسːلأ ج˅ب
ه̸م.Ǫ25م˸˅ع˰ǭليلǪلت̸جيهلȇاخ˗ي˅ǵلفالانˑلن˸ بːل ج˅اهملأ ȅلǵȇǳلǪم̸جهلǪلربȉ̸ليم̬ليلح̝ي̛لǵغب˅هملȇمي  Ǫل٪لم̬ل

ىلم̋ه˰لǮلǬلǵ؟ل-Ǫل˸ؤȃǪلǪلث˅ي:لل  Ǫلكيفلملت̸جه̞ل
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Ǫːب̸ـ ǿل ج ǵǪ˲ يǪ ː̸لت̢  Ǫلن˸ بːلǪمئ

ي˲̛لم̋˰ȃل  Ǫ 48 ٪ 48. 0لبالǵ̸اع̬لط

 0 .46 ٪ 46 ح˸بلمي̸كلǵȇغب˅ت̞

Ǫ̸ئي˅  ȇ 5 ٪ 05. 0هˑلع˻

ي˲̛لم̋˰ȃلǪلبالǵ̸ا  0 .01 ٪ 1 ح˸بلمي̸كلǵȇغب˅ت̞لجلع̬لط

ǽ̸ ̫߽Ǫ 100 ٪ 100. 0 

ىلم̋ه˰لǮ.لǬ.لǵلاȅلي4)ليت́حلأ ȅلن˸ بːلي0م̬لخاȃلȃȇ˰߫Ǫل(  Ǫلت̸جههملȅ لبأǪ̸ ˲ǳǪلǪل̋ينːلǪم˰ȇǵسːلأ ج˅ب ي˲̛لم̋˰ȃل٪لم̬لأ ف ع̬لط
ه̸ملǵȇغب˅هم،لفالانˑلن˸ بːلǪ46لبالǵ̸ا،لأ مّ˅لن˸ بːل Ǫ̸لح˸بلمي Ǫ̸ئي˅،لأ م˅لن˸ بːل05٪لȇه Ǫ̸لع˻ ج˅اهملبأ هملȇه  Ǫليل01٪لˑلمثل٪

ج˅اǮلمزȇǳجːلبن(م̋˰ȃلǪلبالǵ̸ا  Ǫ-.(ه̸م لǵغب˅همللȇمي
ي˲̛لم̋˰ȃلǪلبالǵ̸الȇيلأ ل كرلن˸ بː،لȇه˱Ǫلǳلي̣لعࠄلأ ȅّلǪلت̸جيهلمّلح˸بلشغǵ̸لǪل م˅ك̬لم̬لǪلنت˅جلتبنلأ ȅّلت̸جيهلǪل̄لبːلمّلع̬لط

ǵ˅خ˗يǪلمّلȉ ى،لأȇ لǪلːا ج˅بǪلم̈لːبǵ˅̝˗لمːبن˸ بȇلːلث˅نيǪلːت˲ب غ˲ب˅ǮلǪȇميȃ̸لاȅليلǪم ȅّلǪلت̸جيهلح˸بلǪل  ˅ ملله˱ǪلǪلبي˰Ǫغ̸جيː،لام̝˅ب̣لف
ǳǪǵهملȇح˸بلق̲˅ع˅همل.لل  Ǫلتخ˾˼لمح˿لǪل

Ǫ̸ف̛لق˰Ǫǵت̞لȇمي̸ك؟له̣لخ˾˾̞ليل-Ǫل˸ؤȃǪلǪلث˅ل˘:ل  ǮلǬلǵلي

Ǫːب̸ـ ǿل ج ǵǪ˲ يǪ ː̸لت̢  Ǫلن˸ بːلǪمئ

Ǫ˰ف̛لجǪ̸  0 .60 ٪ 60 ي

Ǫ̸ف̛لقليا  0 .35 ٪ 35 ي

Ǫ̸ف̛  0 .05 ٪ 5 الي

ǽ̸ ̫߽Ǫ0 .100 ٪ 100ل 

Ǫ̸لأ ȅّلخ˾˾هملǪ߬˅ࠅلين˅سبلج˰Ǫلق˰Ǫǵهملȇمل60)لǪمبنلأ عا̳لأ ȅلن˸ بːل09ي̸ޔلȃȇ˰߫Ǫل( ه̸م،ل٪لم̬لǪل̋ينːلǪم˰ȇǵسːلأ ج˅ب ي
ل ːلن˸ ب ˑلان ل35بيا ːلن˸ ب لأ م˅ ه̸م، لȇمي لق˰Ǫǵهم لقليا لين˅سب لǪلتخ˾˼ Ǫ˱له ȅّ لأ لي ˑلمثل Ǯج˅ا  Ǫل له˱Ǫل٪05 ȅّ لأ ج˅اهم  Ǫل ˑلفان ٪

ه̸م. لǪلتخ˾˼لالين˅سبلق˰Ǫǵهملȇمي
لȇمل لǵغب˅هم لم̈ لري̈ لب˻ل لتأ قل̫هم لȇمّ ǳ˰߫Ǫل ːل̄لبǪل ليام ːل˲اضيǪȇل ːلب˰نيǪل ːلربيǪل لخ˾˼ ȅ لأ لǴك لله˱Ǫلȇت̚˸ر لق̲˅عهم ȅّ أȇل ه̸م، ي

.ǭلكبرˑي̸̬لان لǪلت̢
˲Ǫب̈:ل ى:ل-Ǫل˸ؤȃǪلǪل  Ǫلȉǳل̄˅لبله̣ليؤǪلȀ˲ غ˲Ǭ̸لفيهلم̬لط  Ǫلت̸جيهلغرلǪم

Ǫːب̸ـ ǿل ج ǵǪ˲ يǪ ː̸لت̢  Ǫلن˸ بːلǪمئ

 Ǫ 45 ٪ 45. 0لتأ خ˲لǪدǪǵފ

Ǫ̸ف̛لǪدǪǵފ ء̸لǪلت  0 .25 ٪ 25 س

ȃا هاǪ 25 ٪ 25. 0 

Ǫف̛لǪ̸ ء̸لǪلت  0 .02 ٪ 2 دǪǵފǪلتأ خ˲لǪدǪǵފلجلس

ȃا هاǪފلجلǪǵدǪلتأ خ˲لǪ 2 ٪ 02. 0 

ȃا هاǪފلجلǪǵدǪف̛لǪ̸ ء̸لǪلت  Ǫ 1 ٪ 01. 0لتأ خ˲لǪدǪǵފلجلس

ǽ̸ ̫߽Ǫ 100 ٪ 100. 0 

ل( ȃȇ˰߫Ǫل ل10ي̸ޔ ːلن˸ ب ȅ لأ لأ عا̳ لǪمبن لفاى6) لǪلت̸جيه، ːمليȇل ȉ̸لربǪل لǪم̸جه لبن لتام̣ Ȃ˅لهن ȅ لبأ Ǫ̸ لأ ج˅ب ːسȇǵ˰مǪل ːل̋ينǪل لم̬ ل٪
ǳ̸لتام̣لبنلǪم̸جهلǪلربȉ̸لȇمليːلǪلت̸جيه.33انˑلن˸ بːل Ǫ̸لب̋˰Ȅلȇج ل٪لمه˅لأ ج˅ب

.ːم̋ي˅߫ǪلːسǪǵلادȁ˅˪لتامي˱لقب̣لالتǪلːع̸ي ب˲ȉ̸ليلت ȅّلǪم̸جهلǪلربȉ̸لي˸˅ملب̝˰ǵلكبرليلمليːلǪلت̸جيه،لم˅لهلم̬لǵȇǳلت  Ǫل
˲ǪعيهلمليːلǪللل-Ǫل˸ؤȃǪلǪ߭˅مس:ل لت̸جيه؟م˅له̸ليلǵأ ي̞لأ كرليءلت

ل
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Ǫːب̸ـ ǿل ج ǵǪ˲ يǪ ː̸لت̢  Ǫلن˸ بːلǪمئ

ǭǵ˰̝لǪ 18 ٪ 18. 0 

ːغ˲ب  Ǫ 27 ٪ 27. 0ل

ːف̋يǪدǪ 15 ٪ 15. 0 

ːغ˲ب  Ǫ 12 ٪ 12. 0ل̝˰ǭǵلجǪل

ːف̋يǪدǪلجǭǵ˰̝لǪ 6 ٪ 06. 0 

ːف̋يǪدǪلجːغ˲ب  Ǫ 20 ٪ 20. 0ل

ːف̋يǪدǪجلːغ˲ب  Ǫ 2 ٪ 02. 0ل̝˰ǭǵلجǪل

ǽ̸ ̫߽Ǫ 100 ٪ 100. 0 

ل( ȃȇ˰߫Ǫل11ي̸ޔل ːلن˸ ب ȅ لأ لأ عا̳ لǪمبن لانˑلى2) لفا ،ːغ˲ب لǪل له̸ لǪلت̸جيه ːلملي ˲Ǫعيه لت ليء لأ كر ȅ لأ Ǫ̸ لأ ج˅ب ːسȇǵ˰مǪل ːل̋ينǪل لم̬ ٪
ل ːل20ن˸ ب ːلن˸ ب ˑانȇل ،(ːف̋يǪدǪȇل ːغ˲ب ل(Ǫل لبن ːجȇǳلمز Ǯج˅ا  Ǫل لي ˑلمثل له̸لي٪1 لǪلت̸جيه ːلملي ˲Ǫعيه لت ليء لأ كر ȃ̸لح Ǯج˅ا  Ǫل ٪

ل ːلن˸ ب لأ م˅ ،ǭǵ˰̝لǪ15˅ج  Ǫل لي ˑلمثل ل٪ ːن˸ بȇل ːف̋يǪدǪل ȃ̸لح Ǯل12اːلن˸ ب لأ ض̋ف ȅّ لأ ا  Ǫل ،(ːغ˲ب لجǪل ǭǵ˰̝لǪ)ل ȃ̸لح ج˅بهم  Ǫل لي ˑلمثل ٪
غ˲بːلǪȇدǪف̋يː).02جلˑلفانˑل ل٪لمثلˑليلࠍتلː̚لبنل(Ǫل̝˰ǭǵلǪل

لǪ߳ي̬ل لǪلتخ˾˼ ǵ˅خ˗يǪȇل ،ːل̄لبǪل لǪȇǳȇف̈ Ǯ˅غبǵل لح̝ي̛ لي لي˸˅ع˰ ȉ̸لربǪل لǪم̸جه ȅ لأ Ȉ˲ لن لǪلت˪لي̣ Ǫ˱له لنت˅ج ȃلخا م̬
ي˲˰ȇل لي لهن˅ ǵȇدǪل ȅّ لأ لم˲ފ لǪمي˰ لعب˰ ȃ̸̝لي لفيه، ي̸̬ لǪلت̢ ȅ»ل،ːلاحي لم̬ ǭلمز لخ˾˅ئ˼ لم̬ لم˅ه لǪل̄˅لب ف̸ي̛ لبت لǪلي ːل̫̋ليǪل تك

ب˲ي˗ه ˲ǳلȇت ىلم̸لǪل̚  Ǫلȉǳليؤȉ߳Ǫلȃ˅߽Ǫف̸رل ˲Ȉ،لǪȇليلهملأ ي́˅لبت ل.Ǫȇ«9ل̚˲ǹلǪلت̋لميːلǪ߿تلː̚لȇم̄˅له˅لǪمتب˅ينːلم̬لاحيːلأ خ
لنت˅ج ȃلخا لم̬ لǪȇل˲اضيːلليت́ح ːلب˰نيǪل ːلربيǪل لم̋ه˰ لǪملتح̝ن ǳ˰߫Ǫل ːل̄لبǪل ȅ لأ ي̸ن لǪلرب لǪȇلت̸جيه Ȅا عاǪل ǵ̸ل߾ ȅ˅اس تبي

لǪدǪǵފل لǪم˸ ت̝ب̣ لخ˼ لفا لǪȇلت̸جيه Ȅعا لاا  ː̝مت̋لǪل Ȉ˲ لǪل خ لǪل̸س˅ئ̣ ȇ لأ لǪلت̸جيه ȉǵ˅˻لم˸ت Ȁ˲لط لم̬ ːلافي ǮǪ˰لم˸˅ع ȅ̸̝يتل
للل̄˅لب.

Ǫل لتأ ثر Ȃ˅لهن ȅ لأ Ȉ˲ لن نن˅  ˅ لف Ǫ˱̢هȇلȀ˲ لط لم̬ ːل˲اضيǪȇل ːلب˰نيǪل ːلربيǪل لخ˾˼ لي ي̸̬ لالت̢ لǪملتح̝ن ǳ˰߫Ǫل ːل̄لبǪل لعࠄ ج˅ي
ىلمهلǪلرل  Ǫل(لت̸جيهǪلǵ˅˻م˸ت)م̸جهلǪلبهلȄ̸ ىلǪدǵȇلǪل̢برلȉ߳Ǫلي̝  Ǫلː˾م˸ ت˯لǪلنت˅جلǪج˲̈له˱̳ل ي̸ن،لȇق˰لت بȉ̸لǪا عاȄلǪȇلت̸جيهلǪلرب

ع  Ǫحه˅ليلǪلج̫ي̈لرːلت̋لميǪلː˸مؤسǪك˱كلȇ.مهيǪȇފلǪǵدǪلعله˅لم˸ ت̝بلهملȅ̸̲ليليبǪلːم̋ي˅߫Ǫلتامي˱لال˸ ب̣لǪلȄلا
لǪس ت̋˰ǪǳǪهمل لح˸ب ːم̋ي˅߫Ǫل لخ˾˾˅هم ǵ˅خ˗يǪل لعࠄ ːل̄لبǪل ǭ˰لم˸˅ع لي ǪǶǵلا Ǫǵȇǳل ȅ˅ليل̋ب ي̸ن لǪلرب لǪȇلت̸جيه Ȅلف˅ا عا ȅǴ  Ǫ

ف̸ي̛لبنلخ˾˅ئ˼لǪل̄˅لبلǪم̫زǭلهلم̬لهːلǪȇل̚˲ǹلǪلت̋لمل ˲Ȉ،لم˅لي˻ج̈لǵȇغب˅هم،لك˱كلǪلت يːلǪ߿تلː̚لȇم̄˅له˅لǪمتب˅ينːلم̬لهːلأ خ
.ːل˲اضيǪȇلːلب˰نيǪلːلربيǪلتخ˾˼لم̋ه˰لǪلǪ˱لهȁ˅˪ليلالتːل̢برللل̄لبǪلȃ˅قب  عࠄلǪا 

:Ƿǳ˅˸لǪلȃǪل˸ؤǪ-لت̸جيه؟لǪلːمليȇلȉ̸لربǪج̸هل  ه̣لهن˅Ȃليلǵأ ي̞لتام̣لبنلǪم

 

Ǫːب̸ـ ǿل ج ǵǪ˲ يǪ ː̸لت̢  Ǫلن˸ بːلǪمئ

 0 .67 ٪ 67 ن̋م

 0 .33 ٪ 33 ا

ǽ̸ ̫߽Ǫ 100 ٪ 100. 0 

ل
ل ȃȇ˰߫Ǫل ل12(ي̸ޔ ːلن˸ ب ȅ لأ لأ عا̳ لǪمبن لفالى6) لǪلت̸جيه، ːمليȇل ȉ̸لربǪل لǪم̸جه لبن لتام̣ Ȃ˅لهن ȅ لبأ Ǫ̸ لأ ج˅ب ːسȇǵ˰مǪل ːل̋ينǪل لم̬ ٪

ǳ̸لتام̣لبنلǪم̸جهلǪلربȉ̸لȇمليːلǪلت̸جيه.33انˑلن˸ بːل Ǫ̸لب̋˰Ȅلȇج ل٪لمه˅لأ ج˅ب
ȅّلǪم̸جهلǪلرل  Ǫ.ːم̋ي˅߫ǪلːسǪǵلادȁ˅˪لتامي˱لقب̣لالتǪلːع̸ي ب˲ȉ̸ليلت لبȉ̸لي˸˅ملب̝˰ǵلكبرليلمليːلǪلت̸جيه،لم˅لهلم̬لǵȇǳلت

ل:Ǫل̋˅Ȅاس تن˗˅ǰل
ليتلȅ̸̝ل ːل˲اضيǪȇل ːلب˰نيǪل ːلربيǪل لم̋ه˰ لǪملتح̝ن ːل̄لبǪل ȅ لأ ي̸ن لǪلرب لǪȇلت̸جيه Ȅعا لǪا  لم̬ للل ض˲يتن لǪل̚ لنت˅ج ȃلخا لم̬ يت́ح

˲ȈلǪمت̋لː̝لاا عاȄلǪȇلت̸جيهلفالخ˼لǪم˸ ت̝ب̣لǪدǪǵފللل̄˅لب.م˸˅ع˰ǮǪل ˲Ȁلم˸ت˻˅ȉǵلǪلت̸جيهلأ ȇلǪل̸س˅ئ̣لǪل خ لافيːلم̬لط
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لǪا عاȄل Ȁ˲ لط لم̬ ːل˲اضيǪȇل ːلب˰نيǪل ːلربيǪل لخ˾˼ لي ي̸̬ لالت̢ لǪملتح̝ن ːل̄لبǪل لعࠄ لǪج˅ي لتأ ثر Ȃ˅لهن ȅ لأ Ȉ˲ لن نن˅  ˅ لف Ǫ˱̢هȇ
له˱̳ ج˲̈ لت لȇق˰ ي̸ن، لǪلرب لǪلربȉ̸للǪȇلت̸جيه لمه ى  Ǫل لǪلت̸جيه) ǵ˅˻ل(م˸ت لǪم̸جه لبه Ȅ̸ لي̝ ȉ߳Ǫل لǪل̢بر ǵȇدǪل ى  Ǫل ː˾م˸ ت˯لǪل Ǫلنت˅ج

عاȄلǪلتامي˱لال˸ ب̣لǪ߫˅م̋يːلǪليليبȅ̸̲لعله˅لم˸ ت̝بلهملǪدǪǵފلǪȇمهي.  Ǫحه˅ليلǪلج̫ي̈لرːلت̋لميǪلː˸مؤسǪك˱كلȇل
˰ǳليȃ̸̝لم˾̹̄̚لغ˅لبلأ ȅّ:ل ّ˾ دǪǵس تهلع˅م̣لهملل́اȅلج˅حه،لǴكلǪلنج˅Ǳلȉ߳ǪلجنبهلǪل̚˻̣ليلǪخ˗ي˅ǵلǪل̄˅لبل«ȇيله˱ǪلǪل

لǪل˾حيح لǪلت̢يف لب˱ك له لȇح̛̝ ːل̫̋ليǪȇل ːس يǪǵدǪل لأ ȇل»حي˅ته Ȅعا  Ǫل ȅȇǳل ǵ˅لاخ˗ي لي للل̄˅لب ː̝م̄لǪل ː˲ي ߬Ǫل Ȃلنر ȅ لأ لي̋ي لا لȇهن˅ ،
Ǫي̸نلأ صبحت˅ليل عاȄلǪȇلت̸جيهلǪلرب ب˲ȉ̸لأ ȇلهي،لǴكلأ ȅلملييلǪا  ˲ǳيːلت̸جيهلت Ǵليت̫́ن˅ȅلǪم˸˅ع˰ǭلǪل̚  Ǫا،لǵȇلرǪ˲ قˑ̸لǪ߬˅رلأ م ل

لǪمي˅ǳي̬ل لي لǪǴته لح̛̝ ȅ لأ لعࠄ Ǫǵǳ˅لق لاح˅، Ǫ̸طن˅ لم لم̲ه لج̣̋ ȉ߳Ǫل لاج˅̳ لي ليم̸ للي ǭ˰م˸˅عǪل ى  Ǫل ǰ˅لحت ȉ߳Ǫل للل̄لب Ȅ˰̝لت Ǫلي
.ǭǳ˅̋˸لǪȇض˲˅ل Ǫ̸ف̛لفه˅لب˰ǵجːلح̛̝لهلǪل˻ǵ̸̋لال لǪدǪǵس يːلǪȇمهنيːلȇغره˅،لȇأ ȅليت

لǪس ت̋˰ǪǳǪهمل لح˸ب ːم̋ي˅߫Ǫل لخ˾˾˅هم ǵ˅خ˗يǪل لعࠄ ːل̄لبǪل ǭ˰لم˸˅ع لي ǪǶǵلا Ǫǵȇǳل ȅ˅ليل̋ب ي̸ن لǪلرب لǪȇلت̸جيه Ȅعا لف˅ا  ȅǴ  Ǫ
˲Ȉ،لم˅لي˻ج̈ل ف̸ي̛لبنلخ˾˅ئ˼لǪل̄˅لبلǪم̫زǭلهلم̬لهːلǪȇل̚˲ǹلǪلت̋لميːلǪ߿تلː̚لȇم̄˅له˅لǪمتب˅ينːلم̬لهːلأ خ ǵȇغب˅هم،لك˱كلǪلت

قب˅ȃلǪل̢برل للل̄لبːليلالت˪˅ȁله˱ǪلǪلتخ˾˼لم̋ه˰لǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيː.عࠄلǪا 
˲ǭلǪلتǵ̸̄يːلف ب˲̂لǪلتامي˱لǪȇم˸ت˻˅ǵ.لȇه˱Ǫليلظ̣لǪلن̇ لحملǪل̋اقːلǪليلت Ǫ˱هȇلȃ˅˾اتǪلǮ˅آلي آليːلم̬لأ Ȅ̸لأ ˅ا عاȄلǪلربȉ̸لأ صبحلǪلي

ف̸رلللǪلرǻȇلǪلت̋لميːله عاȄلم̬لأ ج̣لم˗˅بː̋لǪلتامي˱لȇت ˲ǳليلفهملح˅ر̳لǪ߬˅ليːللا  لكالأ ȅلǪلت̸جيهلǪلربȉ̸له̸لمليːلم˸˅ع˰ǭلǪل̚
ȅǴلف˅مت̋مليل  Ǫ.مهيǪȇلȉ̸لربǪȇل˻خޮلǪف̛لǪ̸ ع˰ǳǪ̳لم˸ ت̝به،له˰Ȁلȇض̋هليلǪماȅلǪمن˅سبلهلȇلل̫جم̈لȇم˸˅ع˰تهلعࠄلح̝ي̛لǪلت  Ǫȇ

ل لي لǪل س˅ފ ǵȇدǪل لȇص˅حب لب̣ ج˅بي˅  Ǫل ȇل لȇن˻ ي̄˅، لف̋˅ا، ȅ̸̢لي لǪ߬˰ي˘ لǪلت̸جيهلاج˅̳ لࠍت˼ لعࠄ لاب˰ لȇهن˅ لم˸ ت̝به، بن˅ء
لȇح˰ي˰ل ˲ǪǵǪته لق Ǵ˅خǪل لي للل̫ت̋م ː˲ي ߬Ǫل لج̸ ːهيئȇل ،ːل˸لبيǪل ǮǪلتأ ثرǪل لم̬ لللت̝لي̣ لخ˰م˅ته لǪلت˰خ̣ لǪم˰ǵފ" لǪلت̸جيه ǵ˅˻م˸ت"

 Ǫخ˗ي˅Ǫǵته.

لخ˅مːل:
م̸ ي̸نلأ ǭǪǳلف˅عةليلت̸صي̣لǪم̋ل عاȄلǪȇلت̸جيهلǪلرب ˅ǮلǪمب˸ː̄للل̄˅لبلحȃ̸لǪم̋ه˰لȇخ˾˾˅تهلǪȇم̸جهلم˅لǴك˲للم̢̬لǪلȃ̸̝لأ ȅلǪا 

م̸˅ǮلǪليلتزخ˲لال م̣لǪȇلت̚˅ؤȃلدȈلǪلتل̫ي˱لǪȇل̄˅لبلǪȇليلت˸ ت̄ي̈لأ ȅلخ˅طبلع̝هلȇأ رتهلǪȇ߽م̈ لǪلت̸جيهلǪل̋ل̫̺لǪل˸لم،له˱̳لǪم̋ل
ليه.  Ǫلينم̺لȉ߳Ǫل

ي̸نلالن˸ بːللل̄لبːليلǪمؤسل عاȄلǪȇلت̸جيهلǪلرب ȅǴليتبنللن˅لأ ȅلǪا   ǪلȄ˰̝ليلتǪلǭ˰م˸˅عǪلȅ˅ليت̫́ن،ȅاǵȇلرȅǪ˲ يː̸لأ م ˸˅ǮلǪلرب
Ǫ̸طن˅لاح˅لق˅Ǫǵǳلعࠄلأ ȅلح̛̝لǪǴتهليلǪمي˅ǳي̬لǪدǪǵس يːلǪȇمهنيːلȇللȉ߳Ǫȇلل̄˅لبل حت˅ه˅لب˰ǵȇ̳لحىليم̸ليلاج˅̳لȉ߳Ǫلج̣̋لم̲هلم

 غره˅.

˲Ǫج̈ق˅مːل لǪȇم˾˅ǵǳل:لǪم
شاليː،تن̇مه،ࠋةلǪم˰ǵފل:لǪلت̸جيهǪل̸طنيːلǪلربيːلǭǵǪǶȇل-1  Ǫ،مهيǪȇملت̝̹لǪلȉ̸߫هǪلت̸جيهلل˸كلǪފ،م̬للǵ˰مǪ24ىلل Ǫ26/04/2000لːلاتن 

ل1992م˅ȉلل11/12/13أ اȄللǪلت̸جيهلل̚˅ئ˰ǭلǪم˰ǵފلǪلت̸جيهلحȃ̸لȇطيلملت̝̹لǪȇمهي،لǪم˰ǵފلللت̸جيهلǪل̋˅مːلǪم̚ت˻ يːلǪل̸طنيː،لǪلربيːلǭǵǪǶȇل-2
ː̝ثيȇ،ل̸لغرلس̄يف لǭǵ.من˻

عاميːلم˾˅ߩلل-3  Ǫلǭلت̸جيهنرǪلȉ̸لربǪمللǵمهيلǪلȇ11/ل.1ى19ل
ليلǪم˅ج˸ ترلشه˅ǭǳللني̣لم̝˰مːلǵس˅ةلأ ǳي،لعل̫̺لج˱عيهل،انȉ̸لأ ȇىلǪل˸ نːللتامي˱لǪدǪǵފلالتح˾ي̣لȇعاق˗هلǪم˰ǵފلǪلت̸جيهل،ǳǪǳǶقːلفرǶȇلل-4

ل1996ق˸ ن̄ينǪ،ː߫زǪئ˲،لج˅مː̋لǪلتميː،لǪجاǽلعم
˲ǭل،لمل-6  1994˰لم̲رلم˲ފل،لǪلبح˘لǪلربȉ̸لȇلكيفلن̚ه̫هل،لǳلǻل،لع˅ملǪل̢˗بل،لǪل̝˅ه

 ل.ǪȇلتǶ̸ي̈لللنرلǪل̋˲يلǪ߽م̈ل،م̢˗ب2005ː،لǪ1߬˰ي˘،ǻللǪمنǵ̸̇لم̬لǪȇلن̚يلǪلربȉ̸لǪا ǵش˅ǳلǵبي̈،لم˻̋˅ȅلأ .ه˅ȉǳل-ى

˲ǭل،ǻعب˰لǪمي˰لم˲ފ،لǪا ǵش˅ǳلǪلن̚يلȇلǪلت̸جيهلǪلربȉ̸لǪȇمهيل،م̢˗بل-ي  .،9ى19،لː1لǪل̝˅ه
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ن˰يːلǪل˲اضيːلاǭǵǪǳ˰اǮلح ي̸̣لǪل˲ايليلظ̣لاحرǵȇǳȇ.ȀǪه˅ليلللل  ي̸˲لن̇ملǪلم لت̄

 Ǫم˸ يةǳ/لب̸صاǱلǪلن˱ي˲لللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللج˅مː̋لم˰لب̸ضي˅Ȁل

ل

ǽ̸لǪا ǭǵǪǳلǪل˲اضيːː:لملخ˼لǪدǪǵس-1 ن˰يːلم̬لخاȃلǪǵǳسːلم̸ض ي̸̣لǪل˲ايليلظ̣لاحرǵȇǳȇȀǪه˅ليلللل  ي̸˲لن̇ملǪلم ح˅ȇلن˅للللت̄
لǪا شه˅ǵل ى  Ǫل ي̸̛ لǪلت˸ ى  Ǫل ǵلاستا لم̬ ːل̋˅ميǪل ːل ن˰يǪȇل Ȉ˲ لǪل خ ȃȇدǪل لي لبه ȃ̸̫̋لم له̸ لم˞لا ي̸̣ لǪلم ȁ˲طȇل لأ س˅ليب لعࠄ Ȁ˲ Ǫلت̋

ع˲˅يːلȇك˱كلف˗حلȃ˅߽Ǫلأ م ˲ǱلǪل سهمليلǪل˸ȁ̸لǪȇماح̅لهن˅لأ ȅلǪل ن˰يːلǪل˲اضيːلǪȇل ي˲̛لط ǹǪ̸لع̬لط ߭Ǫȇلːيǳ˅˾˗لاقǮ˅˸مؤسǪلȄ˅
لعل̫ي ȁ˲̄لب ːيǵǪǳ اǪل Ǯ˅ل˸ ي˅سǪل لȇȇض̈ ȀǪ˰ل هǪل لح̝ي̛ لعࠄ ǭǵǳ˅̝لǪل لي لل ه˅ لȇتأ هيله˅ ːلبريǪل ǳǵǪ̸ لǪم ي̸˲ لبت̄ لهم لم لا߫زǪئ˲ ː߾رفǪلː

للتحل ل لم̋ه˅ لتاމ لǪȇلي ل ːلࠌم ːمهجيȇل˲ايلǪل ȀǪلاحر لظ̣ لي ːلخ˅ص ل ːޚǪȇȇل ǭǳ˰ࠌȇل ː˲ن لم ȀǪ˰ل هǪل ȅ̸̢لت ȅ لأ لب˰ لȇا ̝ي̝ه˅
ف˲ȇه˰فˑلǪدǪǵسːلملȇم˗̄لب˅ته ̋ː:ل

ي̸̣ل-1 ي̸˲لن̇˅ȄلǪلم  .ح˰ي˰لǪل ه˰ȀǪلȇȇض̸ه˅لالن˸ بːلا ǭǵǪǳلǪل ن˰يːلǪل˲اضيːلي˸˅مليلت̄

2-ː˲ف ىلم̋  Ǫلȃ̸ل̸صǪللȅلم˅لاǪǴ  Ǫلي˸˅مǭ˰لج˰يːيǵǪǳ  Ǫلːلس ي˅سǰ˅نهǪل.ȀǪل˲ايليلظ̣لاحرǪي̸̣ل ي̸˲لن̇˅ȄلǪلم ليلت̄
3-Ǫȅلا لم˅ ǪǴ  Ǫل ː˲ف لم̋ ى  Ǫل ȃ̸ليللل̸ص لǪل˲اي ي̸̣ لǪلم Ȅ˅̇لن ي̸˲ لت̄ لي لي˸˅م ːل˲اضيǪل ːل ن˰يǪل لي ːلبريǪل ǳǵǪ̸ لǪم ǭǵǪǳ  Ǫل ي̸˲ لت̄ لعࠄ Ǫل̫̣̋

.ȀǪلظ̣لاحر
لǪلنت˅ج ˑ˾س ت˯لǪȇلل ȅ لأ ːلبريǪل ǳǵǪ̸ لǪم ǭǵǪǳ  Ǫل ي̸˲ لت̄ ːيǵǪǳ  Ǫل ːلس ي˅س ǰ˅نهǪȇل لȇȇض̸ه˅ ȀǪ˰ل هǪل لȇح˰ي˰ ǭ˰لج˰يːل˲اضيǪل ːال ن˰ي

ȀǪل˲ايليلظ̣لاحرǪي̸̣ل ي̸˲لن̇˅ȄلǪلم ل.ي˸˅مليلت̄

 Résuméلdeلl’étude 

D’aprèsلl’étudeلduلsujetلdesلdéfitلdeلl’administrationلsportiveلdesلclubsلetلsonلrôleلdansلleلdéveloppementلdesل
système financement sportifل etل ceل duل professionnalismeل sportifل ل, nousل avonsل essayéل d’avoirل uneل idéeل surل lesل
méthodesلdeلfinancementل utiliséلdansل d’autreلpaysلetلenلparticulierلchezلlesل clubsلprofessionnels,لquiلinvestiلdansل
le commerce , les publicités et les sponsoring ,ainsi que leur ouverture au entreprises économiques publiques et 

privés , et ce à travers les actions dans le marché mondial.لEn Algérie, Nous avons constaté que les clubs sportifs 

processionnelle non pas donné une importance au développement des ressources humaines nécessaire à la 

réalisation des objectifs et de donnée des méthodologique et scientifiques, et une politique admirative adéquat ; 

Sachant que, les objectifs doivent être souples, claires, et bien définis en redondant aux exigences dicté par le 

professionnalisme sportif, notre études avais comme objectif :  

1 - détermination et éclaircissement des objectifs de gestion des clubs sportifs contribuent au développement 

du système de financement sportif. 

2 - voirل siل leل suivieل d’uneل nouvelleل politiqueل deل gestionل contribue au développement du système de 

financement sportif. 

3 - voir si le développement des ressources humaines contribue au développement du système de 

financement sportif. 

Enلconclusion,لetلselonلnotreلétudesلnousلavonsلconclutلqueلl’améliorationلdesلressources humaines, le suivi 

d’uneلnouvelleلpolitiqueلdeلgestion,لetلlaلdéterminationلdesلobjectifلclaire,لauلseinلdesلclubsلsportifsلcontribuentلdeل
manière considérable au développement du système de financement sportive dans le cadre du professionnalisme. 
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2-:ːسǪǵدǪلːشالي  Ǫل
لǪل̋̚˅ةلل لǪل̸س ية لت̋تر لأ ه˅ لحي˘ ،ǳǪ˲ لǪل ف ǭ˅حيȇل ː̋لطبي Ǫ̸نب لج لج̫ي̈ لتت̋ل̛ لǪلي Ǯا˅߽Ǫل لأ م لم̬ ːل˲اضيǪل ǭǵǪǳ اǪل ت̋تر

لǪȇلل̚ ːئيǪ̸ لǪل̋˻ ˑلحل ǳǪ˲ لǪȇل ف Ƿ˅لنǪل ǭ˅لحي لي ǭǵǪǳ لǪا  ˑلغ˅ب ǪǴ  Ǫȇل لȇح̝ي̝ه˅، ːسȇǵ˰لم ːلعل̫ي ː̝˲ي لب̄ ǳǪ˲ لǪل ف ȀǪ˰لأ ه لȇض̈ لي ːلن˅حǪẹ̑ل˻
.Ȅ˰̝لتǪȇلǱ˅لنجǪلࠌ̣ل

لج̋له˅ل لم˅ ،Ǻǵ لǪل ǽ˅̝لب لش ى لي ȉلجاهر ȄهاǪل لم̬ لبه ليمت̈ لم˅ ːل˲اضيǪل ː̄˻ل نǪل لأ م لم̬ لǪȇح˰ Ȅ˰̝لǪل ǭ˲ لك ǻ˅˻لن ȇي̋˰
ل ،Ȉ˲ لǪل خ Ǯ˅ل˲اضǪل ȅȇǳل ːلش̋بي لǪل كر ːل˲اضǪلȇلȇل ،Ȅ˰̝لǪل ǭ˲ لل̢ ǭلكبر لǪهام˅ لت̸ࠅ ȃȇدǪل لم̬ لكغره˅ لǪل̢برǭلǪ߫زǪئ˲ ːللل˻̋بي Ǫ˲ لن̇ Ǵك

ئ˲ي˸ يːليلم˅ǵسːلǪل˲اضːليلǪ߫زǪئ˲،للǪليلح̹̇له˅له˱̳لǪل˲اضːلدȈلǪم˅هر،لȇق˰ خل˾ˑلأ ح˰ǯلǪǵǳسːلمي˰Ǫنيːلحȃ̸لاج˅ه˅ǮلǪل
.ːليلالت̝̣لأ ميǪلȈ˲ ي˲نلم̝˅ǵنːلبب˅يلǪل˲اض˅ǮلǪل خ ˲ǭلǪل̝˰Ȅ:"لتب̝̹لǵملǪȇح˰ليلǪ߫زǪئ˲لȇتت˾˰ǵلǪهام˅ǮلǪ߫زǪئ ل.بأ ȅلǵاضːلك

ȄهاǪلǶيرȇللǴ  ǪلȄ˰̝لǪلǭ˲ ˲ǭلǪل̝˰Ȅلب˻للخ˅ǹلب˰خȃ̸لن̇˅ȄلاحرȀǪلǪل˲ايليلك ǪدȇةلالهǺ̸لال˲اضːلب˻للع˅Ȅ،لȇك
˲ȀلǪلهيئ˅Ǯلل2010/2011شه˰لǪم̸ملǪل˲ايل ǭǳǪǵلس ي˅س يːلم̬لط  Ǫلǳ̸ Ǫ̸ق̈لȇج˰ليله˱ǪلǪل˸ ي˅ȁلȇج ت̄بي̛له˱ǪلǪمرǽȇليلأ ǺǵلǪل

ǪلǺǵ ليلأǽȇمرǪلǪ˱لهǱ˅لا جːم̋نيǪلːل˲اضيǪلأ م˲لم˸ملǪ˱هȇف̲ي˅،لȇالǳ˅ج˅يلم  Ǫلǳȇǳ˲ ˲ǭلهلع˅ئ˰لȇم Ǫ̸ق̈.لȇاحرȀǪليلح˰لǪǴتهلك̢̚ ل
ȅ لجبلأǵ̸̄لتǪلǪ˱لهȅ الأ  Ǫئ˲،لǪ߫زǪليلȄ˰̝لǪلǭ˲ ي̸˲لك له˅مːللت̄ ːيǪ˰له̸لبȀǪح˲ةلاحر ىلم  ǪلːيǪ̸ ح˲ةلǪله ˲ǭلǪل̝˰Ȅلم̬لم لبه،لǪȇنت̝˅ȃلك

لǪ߬م لت˸ ت̄ي̈ لǪل̝˰Ȅلج˰لأ نهلق˰لأ ض˅Ȁلت˾˅حبهلم̋̄ي˅Ǯلȇأ مǵ̸لع˰ي˰ǭلȇرǻȇلحى ǭ˲ لعࠄلج˅حهلم̬لف˻ه.لȇق˅نȅ̸لاحرȀǪليلك
لǪل˲اضي ːل ن˰يǪل ǭǵǪǳ لا  ːيǪ˰لفب ،Ǯ˅لم˗̄لب لم̬ له لم˅ لǪȇدȇة ːيǳ˅احȇل ːل˲اضيǪل ȉǳǪ̸ لǪلن ǭǵǪǳ  Ǫȇل ːل̲̚يǪل ǭل هزǪȇل لǪلاعبن لعࠄ لم̬لعبئ˅ ː

ىلǪمهǵ̸لفهؤاءلي̋ترȅȇلج  Ǫلاعب،لǪىل  Ǫل،Ǭǵ˰مǪىل  Ǫم˸ري̬ل.ȀǪللت̄بي̛لاحرǷ˅ل سǪل˲ل
لحي˘ل ،ǵǳ˅˾مǪل له˱̳ لي ي̸̈ لǪلتن لȇࠌ˅ȇة ي̸̣ لللم ːمǪǳل ǵǳ˅˾لم Ǫ̸ف˲ لت لعࠄ لت̄بي̝ه لي ːلأ س˅س ي ǭǵ̸˾لب لي̋م˰ ȀǪلاحر Ȅ˅̇لن ȅ  Ǫ

Ǫليلت̋ترله˱̳لǪل خرǭلج̸ه˲لمليːلاحرȀǪ،لȇب˰ȇه˅لالن˸ ت̄ي̈لت̄بي̛لن̇˅ȄلاحرȀǪلب˾ǵ̸تهلǪل˾حي˪ːلǪلامة.لǪ߳لج˰لأ ȅلǪدȃȇل
ي̸̣لǪ̸̢߬ࠒل ي̸̣،لم̬لǪلم عː̸لللم ج˅ǳلم˾˅ǵǳلǪǳمːلȇم˗ن  Ǫلˑلȇ˅حȇلˑلق˰لملȄ˰̝لǪلǭ˲ ق˅مˑلبت̄بي̛لن̇˅ȄلاحرȀǪليلǪل˲اضːلخ˅صːلك
لǪدȇليː.ل ȇ لأ ːل̸طنيǪل Ǫ̸ء لس Ȉ˲ لǪل خ ːل˲اضيǪل Ǯ˅لهيئǪȇل ǹ˅˯ل شǪȇل ːيǳ˅˾˗لاق Ǯ˅˸مؤسǪل Ȁ˲ لط لم̬ ي̸̣ لǪلم ى  Ǫل لǪ߳Ǫي ي̸̣ لǪلم ى  Ǫ

ي̸̣لǪل˲ا ي̸̣لǪل˲ايلم˾˅Ǫȇǵ̳ǳلم لǪ߿تلː̚لǪȇمت̋˰ǭǳلي̋ترلج̸ه˲لمليːلاحرȀǪ،لǪ߳لجبلأ ȅليȅ̸̢لǪلم ǵ̳ǳ˅˾ل يلمǭǳ˰̋متǪȇلː̚߿تلǪ
˲ǵǪيته. ي̚˅ءلمت̄لب˅Ǯله˱ǪلǪلن̇˅ȄلȇضاȅلǪس م ˲Ǫعي˅لمب˅ǩǳلǪلريː̋لǪا ساميːلǪȇل̝ملǪȇلت̝˅لي˰لǪل˸˅ئ˰ǭليلࠋم̋ن˅لحىلن˸ ت̄ي̈لǪا  لم

لم̋̇ لت˸ ت̄̈ لم ȇلǮ˅˸مؤسǪل ȇ لأ ǹǪ̸ ߭Ǫل ȇ لأ ǵ̸مهǪل لي Ǫ̸ء لس ǵلاستا ːل˲اضيǪل لȇراه˅ ː߾رفǪل ːل˲اضيǪل ȉǳǪ̸ لǪلن م
ːل ن˰يǪل لب̋˿ Ǫ˰لم˅ع ːيǳ˅˾˗ه،اقȇǪ˱لهل لȇم̬ لف̋ا. ǭلم˗̋ر ːيǪ˰لب لي̋تر لࠋ˅لسل˱م˅ ȇ لأ ː߾رفǪل ːل˲اضيǪل ȉǳǪ̸ لǪلن ǮǪǵǪǳ  Ǫل لعࠄ لǪمن̄ل̛ Ǫ

ي̸له˅لب̋ي˰Ǫلع̬لǪا ǭǵǪǳلللراǮلǪل˲اضيːلǪلت̢̚رلج˰ال Ǫ̸هːلǪلت˪˰اǮلǪمت̋لː̝لااحرȀǪلȇك˱كلǪق˗˾˅ǳلǪل˸ȁ̸للت̋̚ي̣لم˾˅ǵǳلم يلم
ل̸ ي̸̣لم˞لاله̸لم̫̋ ˲Ȁلعࠄلأ س˅ليبلȇط˲ȁلǪلم ي̸̣لǪ߳Ǫيلȇࠌ˅ȇةلǪلت̋ ي̸̣لǪدȇةلȇب˰ǪيːلǪلت̢̚رليلاعاǳلعࠄلن̚˸ه˅لم̬لخاȃلǪلم ȃلم

لا لم̬ ːل̋˅ميǪل ːل ن˰يǪȇل Ȉ˲ لǪل خ ȃȇدǪل لي لاق˗˾˅ǳيːلبه Ǯ˅˸مؤسǪل Ȅ˅لأ م ȃ˅߽Ǫل لف˗ح لȇك˱ك ːع˲˅ي لǪȇل ǵ˅ا شهǪل ى  Ǫل ي̸̛ لǪلت˸ ى  Ǫل ǵستا
ǳǵǪ̸لǪلبريːلȇتأ هيله ي̸˲لǪم لǪ߾رفːلا߫زǪئ˲لملهملبت̄ ːل˲اضيǪلːل ن˰يǪلȅ ماح̅لهن˅لأǪȇلȁ̸˸لǪليل ˲ǱلǪل سهم ي˲̛لط ǹǪ̸لع̬لط ߭Ǫȇل˅

لǪل˸ ي˅س لȇȇض̈ ȀǪ˰ل هǪل لح̝ي̛ لعࠄ ǭǵǳ˅̝لǪل لي لأ ȅلل ه˅ لب˰ لȇا للتح̝ي̝ه˅ ل لم̋ه˅ لتاމ لǪȇلي ل ːلࠌم ːمهجيȇل ːلعل̫ي ȁ˲̄لب ːيǵǪǳ اǪل Ǯ˅
ن˲ːلȇࠌ˰ǭǳلǪȇȇޚːللخ˅صːليلظ̣لاحرȀǪلǪل˲ايلȇم˗̄لب˅تهل. لتȅ̸̢لǪل ه˰ȀǪلم

˲ǱلǪلت˸˅ؤȃلǪلت˅ࠅ:ل لȇم̬لخاȃلم˅لت̝˰Ȅلم̢̬لط
ȉǳǪ̸لǪل˲اضيːلǪ߾رفːلل ǮǪǵǪǳلǪلن  ǪجهلǪ̸ ي̸̣لǪل˲ايليلظ̣لاحرȀǪلم˅ليلأ ملǪلت˪˰اǮلǪليلت ي̸˲لن̇ملǪلم ˲ǭلǪل̝˰Ȅلا߫زǪئ˲للت̄ ̢

لǪل˲اي؟
:ːلت˅ليǪلː߫زئيǪلǮلت˸˅ؤاǪلǱ˲ لȇم̬لأ ج̣لفهمله˱ǪلǪلت˸˅ؤȃلم̢̬لط

ي̸̣لǪل˲ايليلظ̣ل -1 ي̸˲لن̇˅ȄلǪلم ˲ǭلǪل̝˰Ȅلي˸˅مليلت̄ ǭǵǪǳلǪل ن˰يːلǪل˲اضيːلǪ߾رفːلل̢ ه̣لح˰ي˰لǪل ه˰ȀǪلȇȇض̸ه˅لالن˸ بːلا 
لرȀǪ؟اح
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ي̸̣لǪل˲ايليلظ̣لاحرȀǪ؟ -2 ي̸˲لن̇˅ȄلǪلم ǵǪǳيːلج˰ي˰ǭلي˸˅مليلت̄  Ǫلːلس ي˅سǰ˅نهǪله̣ل
ي̸̣لǪل˲ايليلظ̣لاحرȀǪ؟-3 ي̸˲لن̇˅ȄلǪلم ǳǵǪ̸لǪلبريːليلǪل ن˰يːلǪل˲اضيːلي˸˅مليلت̄ ǭǵǪǳلǪم  Ǫي̸˲ل له̣لǪل̫̣̋لعࠄلت̄
3-:ːسǪǵدǪلǮ˅ض˲ي لف

1.3:ːل̋˅مǪلːض˲ي ل.Ǫل̚
ي̸̣لǪل˲ايليلظ̣لاحرȀǪلǪل˲اي.ح˰اǮللهن˅Ȃل ي̸˲لن̇ملǪلم ˲ǭلǪل̝˰Ȅلا߫زǪئ˲للت̄ ȉǳǪ̸لǪل˲اضيːلǪ߾رفːلل̢ ǮǪǵǪǳلǪلن  ǪجهلǪ̸ لت

ض˲ي˅ǮلǪ߫زئيː:ل2.3 ل.Ǫل̚
ي̸̣لǪل˲ايليلظ̣ل -1 ي̸˲لن̇˅ȄلǪلم ˲ǭلǪل̝˰Ȅلي˸˅مليلت̄ ح˰ي˰لǪل ه˰ȀǪلȇȇض̸ه˅لالن˸ بːلا ǭǵǪǳلǪل ن˰يːلǪل˲اضيːلǪ߾رفːلل̢

لرȀǪ.اح
ي̸̣لǪل˲ايليلظ̣لاحرȀǪ.ل-2 ي̸˲لن̇˅ȄلǪلم ǵǪǳيːلج˰ي˰ǭلي˸˅مليلت̄  Ǫلːلس ي˅سǰ˅نهǪل
ي̸̣لǪل˲ايليلظ̣لاحرȀǪ.ل-3 ي̸˲لن̇˅ȄلǪلم ǳǵǪ̸لǪلبريːليلǪل ن˰يːلǪل˲اضيːلي˸˅مليلت̄ ǭǵǪǳلǪم  Ǫي̸˲ل لǪل̫̣̋لعࠄلت̄
4-:ːسǪǵدǪلǽ̸ لأ ميːلم̸ض

Ǫليلت˸لي̂لːسǪǵدǪله˱̳لːلتم̬لأ ميǪ˱هȇل˲ايلǪي̸̣ل ي̸˲لن̇ملǪلم ǮǪǵǪǳلǪل ن˰يːلǪل˲اضيːلǪ߾رفːللت̄  ǪجهلǪ̸ ء̸لعࠄلǪلت˪˰اǮلǪليلت ل́
ىلǪلبح˘لع̬لحلȃ̸ل  Ǫق̈لي˰ف̋ن˅لǪ̸ ي̸̣لأ ن˻̄ه˅،لȇه˱ǪلǪل Ǫ̸جهلم˻˅للع˰ي˰ǭللم Ǫ̸هːلم˗̄لب˅ǮلاحرȀǪ،لف˅ل ن˰يːلǪل˲اضيːلǪ߾رفːلت م

ࠋ˲ːلǪل ل ي˲̛لب Ǫ̸ءلع̬لط ˲ǪءǮǪلس ج ǵǪǳيːلح˰يثːلت̺̚لبتح̝ي̛لǪل ه˰ȀǪ،لǪȇل̝ي˅Ȅلا   ǪلǮ˅لس ي˅سǽ˅تبǪي˲̛ل ه˰ȀǪلȇȇض̸ه˅،لأ ȇلع̬لط
ي̸̣ل ˲Ǫࠋه˅لȇح̝ي̛لأ ه˰Ǫفه˅لǪمت̋لː̝لالم ǭǵǪǳلǪل ن˰يːلم̬لأ ج̣لتن̚ي˱لب  ǪليلǷ˅ل سǪ߬ج˲لǪلل نهلي̋ترلȉلبرǪلǳǵ̸مǪي̸˲ل ȇك˱كلȇجبلت̄

Ǫ̸هːلم˗̄لب˅ǮلاحرȀǪلǪل˲اي. لم
5-:ːسǪǵدǪلȀǪ˰لأ ه
1-ȃ̸ل̸صǪف˲ل لم̋ ى  Ǫل ȅلا لم˅ ǪǴ  Ǫل ːلȄ˅̇لن ي̸˲ لت̄ لي لي˸˅م Ȅ˰̝لǪل ǭ˲ لل̢ ː߾رفǪل ːل˲اضيǪل ːل ن˰يǪل ǭǵǪǳ لا  ːلالن˸ ب لȇȇض̸ه˅ ȀǪ˰ل هǪل ح˰ي˰

.ȀǪل˲ايليلظ̣لاحرǪي̸̣ل  Ǫلم

2-ː˲ف ىلم̋  Ǫلȃ̸ل̸صǪللȅلم˅لاǪǴ  Ǫ.ȀǪل˲ايليلظ̣لاحرǪي̸̣ل ي̸˲لن̇˅ȄلǪلم ǵǪǳيːلج˰ي˰ǭلي˸˅مليلت̄  Ǫلːلس ي˅سǰ˅نهǪل
3-Ǫȅلا لم˅ ǪǴ  Ǫل ː˲ف لم̋ ى  Ǫل ȃ̸ليللل̸ص لǪل˲اي ي̸̣ لǪلم Ȅ˅̇لن ي̸˲ لت̄ لي لي˸˅م ːل˲اضيǪل ːل ن˰يǪل لي ːلبريǪل ǳǵǪ̸ لǪم ǭǵǪǳ  Ǫل ي̸˲ لت̄ لعࠄ Ǫل̫̣̋

.ȀǪلظ̣لاحر
6-:ːسǪǵ߲للːل̋˅مǪم̚˅هملǪȇلǮ˅˪م˾̄لǪلح˰ي˰ل
ي̸̣:ل- لǪلم
ي˲فلǪللغȉ̸ل ˲ȇف˅لم˅لملǪلت̋ ȃلم̬لǪم˅ȃ،لȇم̋ن˅ه˅لم̋ ̸ّ ي̸̣:لم ل.1ل̢˗هلم̬لǪل ش ي˅ء:للǪلم

ȃلم˅الأ ȉلǪخ˱̳للن̚˸ه ̸ّ ج˲̣لكرلم˅ه،لم ا،لي̋يلǪل ̸ّ ȃ،لم ̸ّ ȃ،ليم ̸ّ ل.2م
ي˲فلاص̄اي Ǵلأ نهلخ˼ل:لǪلت̋  Ǫله˅ل  Ǫلːج˅߬ǪلǮ˅قȇ كليلأǴȇه˲˅ل ي̸ ȃǪ̸لǪلاǶمːللل̝ي˅Ȅلام˻˅ǵي̈لاق˗˾˅ǳيːلȇت̄ ف̸رلǪل م ي̸̣له̸لت Ǫلم

ȅ أȇلǮ˅م˰߭Ǫȇل˸ل̈لǪليسلȇلːلن̝˰يǪمب˅ل̌لǪللːص˅߭Ǫȇلمه˅لːل̋˅مǪي̈لǵ˅˻مǪي̸˲ل قˑ̸لǪم̄لǬ̸،لف˅له˰Ȁلم̲هله̸لت̄ بː̸ليلǪل يȅ̸̢لال̝مːلǪم̄ل
قˑ̸لǪمن˅سب ل.ȇ3يلǪل

˲Ǫي: ي˲فلǪا ج ȃǪ̸لدف̈لأ ȇللǪلت̋ عː̸لǪل عاȃلǪȇلترف˅ǮلǪليلت˸ ت̄ي̈لǪمؤس˸ːلم̬لخاله˅لتلبيːلح˅جي˅ه˅لم̬لǵؤǷȇلǪل م ي̸̣له̸لم Ǫلم
ي̸˲لمرǽȇلم˅. لت̄

-ȉǳ˅لنǪل˲اي:لǪل
ːل:لغǽلاجاȅلࠋم̋نلفيه،لماǪ̸ Ȅ̸لم˅Ǫǳم ȉǳǪ̸لȇلأ ن˰اǮ،لأ ȉلࠋلسلǪل̝ ل.4(ن˰ȇ)لم̈لأ ن˰يːلȇن

                                                           

 .635، ص1968لبنان، –دار صادر ، د.ط ، بروت  ،11ج "،اإفريقي: "قاموس لسان العرب بن منظورمال الدين حمد  1
ن̸س،لل1أ لفلاي"،لǻل-م̋جملع˲يلم˰Ƿǵلل-عيلبله˅ǳيː:"لǪل̝˅مǷ̸لǪ߫˰ي˰للل̄اǬل2  .222،ل6ǹى19،لت
ك˲زلǪل̢˗˅Ǭلللنر،لǻل3 م̸يːلǪدȇة"،لم آخ˲Ǫ":ȅȇق˗˾˅ǳاǮلǪل˲اضːلȇق ˲ǭ،ل1نبيːلǪل̋ل̝˅ࠒلȇأ  .ىى2،ل2012ǹ،لǪل̝˅ه



 17 العدد                               2015  ديسمبرمجلة اابداع الرياضي                              المسيلة  -محمد بوضياف جامعة 

11 

  

 

 

 

 الصفحة

"ǭءǪ˲ ط˅ǵلأ ي̬لي̝̋˰لǪجاǽلللاȄ،للل̋ب،للل̝  Ǫل،ːلس ي˅حي،ːلس ي˅س ي،ːلث̝˅فيːه̸لك˱ك"م̋يȇ5.ل
Ǭ-:˅ص̄احǪلǭǵ̸˾لبǬ˅ل˻ بǪلːي̸̬لݻ˾ي ˲ǳǪله˰Ȁلت̢ ه̸˅لجاعːلم̬لǪل ف لم˗امةلم̬لǪلن˅حيːله̸لهيئːلت̢

م̸يːلبنلǪل ع́˅ءلم̬لǪل˻ ب˅Ǭ،ل ي˲̛لنرلǪلربيːلǪل˲اضيːلȇاجاعيːلȇب˘لǱȇǵلǪل̝ ي˲ːلǪȇل˲ȇحيːلع̬لط اجاعيːلǪȇلن̚˸ يːلǪȇل̢̚
˲ǾǪلǪل ع́˅ء ˲ȀȇلǪمن˅س بːللتميːله˅ǪǵهملȇهيئːلǪل̸س˅ئ̣لȇتي˸رلǪل˸ ب̣لل˻غ̣لأ ȇق˅Ǯلف احːلǪل̇  Ǫȇ6ل.ل

ː̚لمؤلːل ص̣لم̋يǪه̸ليلȇلل،ːن̸ي ˲ǭلǵاضيːلǪȇجاعيːلࠋ˅ǭǶلق˅ن̸اليلمله˅لب˾ː̚لǪǳمːلȇله˅لݻ˾يːلق˅ن ب˲̄هملف̢ م̬لأ ش˯˅ǹلطبي̋ينلت
ȉǳ˅مǪل˲حلǪالت̝˾˰لȇ7.ل

˲ǭǳلȅȇǳلǪلت˰خ̣لǪمب˅ر ǳǪǵهملǪمن̚ ˲ǳǪلا  عː̸لم̬لǪل ف ه̸˅لم ف˲هلأ رȀلعب˰لǪم̋زلبأ نه:"م̋يːلأ هليːلي̢ ȇ߲ةله˰ȀلǪستاǵلȇقˑلللȇي̋
ǾǪ˲ ȉǶǪ̸"لǪل̚ ي˲̛لǪلن˻˅ǻلǪل˲ايلكن˻˅ǻلأ س˅ފلǪȇلن˻˅ǻلاجاع̺لكن˻˅ǻلم ل.8ل ع́˅ه˅لع̬لط

˲Ǫي: ي˲فلǪا ج عː̸لم̬لǪل˾̚˅Ǯلتمث̣ليلǪمن˻̄نلǪȇم˸ري̬لللللǪلت̋ Ǫلن˅ȉǳلǪل˲ايلهيللم̬لهي˅للǪلت˸ يرلȇا ن˻˅ئهليت̄لبلم
لن̇ملǪمن˅ف˸˅ǮلǪȇلت˰ǵيب˅Ǯ.ن˻˅ǻلǵايلȇح˰ي˰لأ ȇق˅Ǯلافيːلاس ت̋اȃلǪل هزǭلǪل˲اضيː،لȇتل

لاحرȀǪلǪل˲اي:ل -
:ːلغː˲ف ي˲ː̝لǪل̢˸بلللح ف˲ːلل هه،لǪملم̬لاحرȀǪ،لط ˲Ȁ،لǪحرȀ،لǪخ˱لح ˲Ȁ،لح ل.9ح

˲ǭ،لبغ˲Ǻلح̝ي̛للǪص̄اح˅: ف˲ː،لǴȇكلبأ ȅليب˅ر̳لب˾ː̚لم̲تː̫̇لȇم˸ م ن̋يلااحرȀǪلم˅ǵسːلǪل˻خ˼للن˻˅ǻلǵايلعࠄلأ نهلح
ل.10ك̸س يةللل̋ي˹لع˅ئ˰لم˅ȉǳلي̋م˰لعليه

˲Ǫي:ل ي˲فلǪا ج ˲ǭللǪلت̋ ˲ǭلم̬لخاȃلم˅ǵسːلن˻˅ǻلك ن̋يلااحرȀǪليلǪ߫˅نبلǪل˲ايلǪنهلهنːليب˅ره˅لǪلاعبلب˾ː̚لم̲تː̫̇لȇم˸ م
˲Ǫبː̄لǪ߾رفːلǪل ȇىلأ ȇلǪلث˅نيːليلǪ߫زǪئ˲،لȇهن˅Ȃلع̝˰لمرȄلبنلǪلاعبلǪȇلن˅ȉǳلȇجبلالزȄǪلبرȇطهلم̬لالǪل̄ ف˲نلǪل̝˰ȄليلǪل

ليه.  Ǫلȃ̸ل̸صǪج˲̸ل لم̬لأ ج̣لح̝ي̛لǪله˰ȀلǪم
:ǭǵǪǳ اǪللȃ̸لف˅يȉلهرȃ̸̝يHenry fayol"ːق˲˅ب ص˰ǵǪلǪل Ǫȇم˲لǪȇلتن˸ ي̛لǪȇل  Ǫȇلتن̇ملǪȇلتخ̄ي̂لǪȇلتنبؤلǪلǭǵǪǳ ل.11:"ي̝˾˰لاا

ǳ̸لǪلبريːليلأ ȉلمؤس˸ːللتح̝ي̛له˰Ȁلم̋ن" ˲Ȉلج˅ȂلǪǳن̢̬لأ ȅلǪا ǭǵǪǳلي:"مليːلت̸جيهلȇقي˅ǭǳلللجه ل.ȇ12ي
لǪǵس˅ǮلǪل˸˅بǪ:ː̝د-ى

˲ǭلǪل̝˰Ȅلا߫زǪئ˲ȇى:ل(ǪدǪǵسːلǪل ل ي̸̣لǪل ن˰يːلǪل˲اضيːلǪ߾رفːلل̢ ل.ل13)م˾˅ǵǳلم
˲ǭلǪل̝˰Ȅلا߫زǪئ˲ȇج˅ءǮلǪا شاليːلكاليي:ل ي̸̣لǪل ن˰يːلǪل˲اضيːلǪ߾رفːلل̢ ل؟م˅ليلأ ملǪم˾˅ǵǳلǪل س˅س يːليلم

ء̸لعࠄ ˲ǭلǪل̝˰ȄليلمليːلǪم˾˅ǵǳلǪل للȇتم̬لأ ميːله˱̳لǪدǪǵسːليلت˸لي̂لǪل́ س˅س يːلǪليلت̋م˰لعله˅للǪل ن˰يːلǪل˲اضيːلǪ߾رفːلل̢
ي̸̣، Ǫ̸ق̈للǪلم عː̸لم̬لأ ج̣لǪل̝́˅ءلعࠄلǪل̋جزلǪم˅ࠅ،لفه˱ǪلǪل Ǫ̸جهلم˻˅للع˰ي˰ǭلم̬لج˅نبلȃ̸˾߬Ǫلعࠄلم˾˅ǵǳلǪǳمːلȇم˗ن فه˱̳لǪل ن˰يːلت

ي̸̣لȇه˱Ǫلم̬لأ ج̣ل ي̸̈لم˾˅ǵǳلǪلم ˲ǪءǮǪللتن ج  Ǫȇلȃ̸لحلǳ˅ج  Ǫىل  Ǫلي˰ف̈ل،ːل ن˰يǪلȈ̸لعࠄلم˸ تǭ˰لهالح̝ي̛لنت˅جلجيǪǵȇǳي̸̣ليل̋بل ف˅لم
Ǫ̸هːلم˗̄لب˅Ǯلن̇˅ȄلاحرȀǪلǪل˲ايل ˲Ǫࠋه˅لȇح̝ي̛لأ ه˰Ǫفه˅لم ǭǳ̸لعࠄلم˸ تȈ̸لǪل ن˰يːلǪل˲اضيːلم̬لأ ج̣لتن̚ي˱لب ̣߬لǪم˻˅للǪم̸ج

Ǫ̸كبːلǪلتǵ̸̄لǪ߬˅ص̣ليلǪل̋˅م.لل لȇم

                                                                                                                                                                                     
˲Ǭل،لل4 ف˲ːل،ǻǳ،لǪمغ ل.لى69،لǹلل2006ي̸سفلم˰لǪلب̝˅ع̺:ل"ق˅مǷ̸لǪل̄اǬ"،لǵǪǳلǪم̋

 5ل p 76. 01, 20 –édition  –imprime en France  –ais " çLA rousse : " dictionnaire de Franلل
عː̸لǪا ǭǵǪǳلǪȇلتن̇مليلǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيː"،لǵǪǳلǪل̢̚˲لǪل̋˲ي،لǻل6 ل.ل56،ل2004ǹ،لمر،ل1ع˾˅Ȅلب˰ȉȇل:"م̸س
آخ˲ȅȇ،ل"Ǫلث̝˅فːلبنلǪل̝˅نȅ̸لǪȇل˲اضː"،لǵǪǳلǪȇئ̣ل،لǻل7 ˲ȁǪ،ل1م˰لسلاȅلǪل م˰لȇأ  .3ى،لǹلل2005،لǪل̋
ف̸˅ءلدني˅لǪل̄ب˅عːلǪȇلنر،لǻل8 ࠋ˲ːلǪل ه˰ȀǪلȇت̄بي̝˅ه˅ليلحلي̣لǪل̸ظ˅ئفلال ن˰يːلǪل˲اضيː"،لǵǪǳلǪل  .34،ل2012ǹ،لǪا س̢̲˰ǵيː،لǵ1أ فˑلس̋ي˰لهن˰ȉȇǪلǪل˸ ب˅ع̺:"ب
 .41،ل4ǹي19لبن˅ȅل،ل-،لبرǪ2Ǯȇمنج˰لǪل̋˲يليلǪللغːلǪȇا عاȄل،لǵǪǳلǪمرȁ،للǻل9

Ǫ̸ق̈ل10 ˲ǭ،لغرلمن˻ǭǵ̸ل،ل"احرȀǪلǪل˲ايلبنلǪل  .ىǪȇ200لت̄بي̛"،لمؤم˲لǪل̝˅ه
ǭǵǪǳلǪل˲اضيːل11 عː̸لǪل̋ل̫يːللا  ǳ̸،لح˸̬لأ م˰لǪل˻˅ف̺̋:"Ǫم̸س ˲Ǫهملعب˰لǪم̝˾ ب  Ǫ-˅ت̄بي̝˅هȇلǭǵǪǳ اǪلǮن̇˲ا-ǻ،لنرǪȇلːل̄ب˅عǪف̸˅ءلدني˅ل ل.13،ل2003ǹ،ل1"،لǵǪǳلǪل
˲ǭ،ل-̣لǪا ǷȇǳȉǵǪǳليلمؤسسلȇمؤس˸˅ǮلǪل̫̋-ج˅ȂلǪǳن̢̬:"أ فاǵلع̇مːليلǪا ǭǵǪǳل12 م˲ːلم˰لǪ߬˰ي˰ȉ،لǪدǵǪلǪدȇليːلللنرلǪȇلتǶ̸ي̈،لǪل̝˅ه ل.11،ل1994ǹت
˲ǭلم˅ج˸ تر،لل13 ˲ǭلǪل̝˰Ȅلا߫زǪئ˲"،لم˱ك ي̸̣لǪل ن˰يːلǪل˲اضيːلǪ߾رفːلل̢ ˲Ǫ،ǷǪلن˱ي˲لب̸صاǱ:"لم˾˅ǵǳلم ل.ل2011ج˅مː̋لǪلريفلم˸˅ع˰يːلب˸ȁ̸لأ ه
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لǪم لعࠄ ːسǪǵدǪل له˱̳ لي لǪلب˅ح˘ لǪعم˰ لȇق˰ لȇلȇه˟لǪل̸ص̺̚، لǪلبح˘، ل߽م̈ لǪل˻˅م̣ لǪ߬ر ːلعين ǵ˅خ˗يǪل لǪل ن˰يːلم لǵؤس˅ء لعࠄ ˑش ملǪ
لȇل ،ːل ن˰يǪل Ǫ̸ج˰ لت ȅلما ːلب߲يǪل ːل˻̋بيǪل لǪ߽˅لس لǵȇؤس˅ء ː߾رفǪل ːيǳ˅˾˗لاق Ǯ˅˸مؤسǪل لǵȇؤس˅ء ː߾رفǪل ːل˲اضيǪلم̈ل لي لǪلب˅ح˘ Ǫعم˰

Ǫل :ːلت˅ليǪل ǮǪȇǳ لǪل لعࠄ ːسǪǵلاد ː̝مت̋لǪل Ǯلبي˅اǪȅ˅س تبيǪل ǭǵلس اǮ˅˸مؤسǪل لǵؤس˅ء ،ː߾رفǪل ːل˲اضيǪل ːل ن˰يǪل لǵؤس˅ء ى  Ǫل ːم̸ه 

ǵǪǳا.  Ǫلله˅لː̋لت˅بǪلːلب߲يǪلːل˻̋بيǪلسل˅߽ǪلǪ˱كȇل،ːل ن˰يǪي̸̣له˱̳ل Ȅ̸لبم لاق˗˾˅ǳيːلǪليلت̝
له˅:  Ǫمت̸ص̣لǪلنت˅جلǪلǶ˲ لȇم̬لأ ب

˲ȀلǪدȇةلأ ح˰لǪم˾˅ǵǳلǪل س˅ - ˲ǭلǪل̝˰Ȅلا߫زǪئ˲.أ ȅلǪا ع˅اǮلǪم˅ليːلǪم̝˰مːلم̬لط ي̸̣لǪل ن˰يːلǪل˲اضيːلǪ߾رفːلل̢ لس يːليلم
- ߳Ǫي̸̣ل ˲ǭلǪل̝˰Ȅلا߫زǪئ˲.ǪيليلǪل ن˰يːلي̋ترلك لأ ȅلǪلم ي̸̣لǪل ن˰يːلǪل˲اضيːلǪ߾رفːلل̢ لح˰لǪم˾˅ǵǳلǪل س˅س يːليلم
ي̸̣لǪل ن˰يːلǪل˲اضيːلǪ߾رل - ي̸̣لǪمؤس˸˅Ǯلاق˗˾˅ǳيːلي̋ترلم˾˰ǵلأ س˅ފليلم ˲ǭلǪل̝˰Ȅلا߫زǪئ˲.أ ȅلم لفːلل̢
˲ǭلǪل̝˰Ȅلا߫زǪئ˲. - ي̸̣لǪل˲ايليلظ̣لاحرȀǪلا߫زǪئ˲لم̬لȇهːلن̇˲لǵؤس˅ءلǪل ن˰يːلǪل˲اضيːلǪ߾رفːلل̢ آف˅ȁلم˸ ت̝بليːلللم لهن˅Ȃلأ
ȉǳǪ̸لǪȇمنتخب˅ǮليلǪ߫زǪل سرǪتيجيːلǪا ǭǵǪǳلǪل˲اضيːللاح˅ǳاǮلǵȇǳȇه˅ليلكي̚يːلت˸ يرلǪلن  Ǫ):ːلث˅نيǪلːسǪǵدǪ(˲ل.ل14ئ
سرǪتيجيːلمهجيːلࠌمːللت˸ يرللل  Ǫلت̄بي̛لȄ˰̝لǪلǭ˲ ي˲ːلل̢ ȇج˅ءǮلǪا شاليːلكاليي:له̣لتنه˟لǪا ǭǵǪǳلǪل˲اضيːللاح˅ǳيːلǪ߫زǪئ

˲Ǫب̄˅Ǯ،لǪȇمنتخب˅ǮلǪل˲اضيːلǪل̸طنيː)لق˾˰لح̝ي̛لأ ف̣́لǪلنج˅ح˅Ǯلࠌلي˅لȇخ˅ǵجي˅. ȉǳǪ̸،لǪل لǪلهيئ˅ǮلǪلت˅بː̋لله˅ل(Ǫلن
ǳ̸يːلȇه˱̳لǪدǪǵسːلǪمه˟لǪل̸ص̺̚لش بهلǪم˸ح̺،لȇق˰لǪعم˰لǪلب˅ح˘ليل Ǫ̸ئيːلǪل̫̋ ي˲ː̝لǪل̋˻ ȇق˰لǪش ملˑلملǪخ˗ي˅ǵلعينːلǪلبح˘لال̄

.ȉǳǪ̸ ˲Ǫبː̄لǪل̸طنيːلكالتن˅ȇلˑلم˸ːلن لم̸ظ̺̚لاح˅ǳيːلǪȇل
لǪعم˰لǪلب˅ح˘ليلم̈لǪلبي˅اǮلǪمت̋لː̝لادǪǵسːلعࠄلǪل ǮǪȇǳلǪلت˅ليː:لاس تبي˅ȅ،لǪم̝˅باǮلǪل˻خ˾يȇ.ːل

له˅:ȇم  Ǫمت̸ص̣لǪلنت˅جلǪل̬لأ مل
سرǪتيجيه˅ليلǪلت˸ يرلȇف̛لم˗̄لب˅ǮلǪا ǭǵǪǳ -ل  Ǫلع̬لت̄بي̛لǮǪǵǪǳ ق˲̣لǪا  هزǭلǪا ǵǪǳيːلǪلافيːلǪȇدǪمːلي̋ لأ ȅلع˰ȄلǪم˗اȂلاح˅ǳيːللل 

.ːيث˰߬Ǫلːل˲اضيǪل
˲ǭلǪل̝˰ȄلǪ߫زǪئل˲ - ǳ̸لȇجǬ̸لǪلت˸يبلǪا ȉǵǪǳلعࠄلم˸ تȈ̸لǪلهيئ˅ǮلǪل˲اضيːلاح˅ǳيːلك ǽ̸.ي̋ لǪمت̄ ǳ̸لǪم˸رّر ىلȇج  Ǫلːلي
ي̬. - لغي˅ǬلǪلتج˸ ي˰لǪمي˰Ǫيلماǵسːل(Ǫلتخ̄ي̂لǪȇلتن̇م)لǪلن˅جلع̬لض̋فلع˅ميلǪمؤهلنلǪل̋ل̫̺لǪȇل̸ظي̺̚للل̫˸رّر

(ːل˲اضيǪلːل ن˰يǪلم˰خ̣لم̣لل̫̣̋لǭǵǪǳ اǪي̸˲لن̇مل ل.Ǫ15دǪǵسːلǪلث˅لثː:(أ سلǬ̸لت̄
ىلح˅ةلم̬لم˅لǳف̈لǪلب˅ح˘لاخ˗ي˅ǵله˱ǪلǪلبح˘لم˅لȇج˰̳لم  Ǫلːل˲اضيǪلǮ˅˸مؤسǪلب̋˿لȃ̸صȇȇ߽م̈لǪليلː̝م˗احȇلː̋لريǮǪ̬لتغير

له˱̳ل لȇࠌ˅ȇة لǪلتج˰ي˰ Ȅ˰عȇل Ǳ˅لنجǪȇل ȁ̸̚لتǪل ːلم ى  Ǫل Ȉ˲ لǪل خ Ǯ˅˸مؤسǪل لب̋˿ ȃ̸صȇل لم̈ ǵ̸لت˰هǪل ى  Ǫل ي˲̝ه˅ لط لي Ȉ˲ لȇأ خ ǵ̸لت˰هǪ
له˅ل  ǪلˑصلȇليلǪلː̫̝لǪه˅ليلǪ̸ لǪȇلب̝˅ءلعࠄلǪلǪ.ː̫̝مؤس˸˅Ǯلعࠄلم˸ ت

للكا Ǫ̸ه˅ لق ːس ت̄اعيǪل ːلعين لعࠄ ȅ˅س تبيǪل ǭǵس اǪل لبت̄بي̛ ːس ت̄اعيǪل ːسǪǵǳل ˲Ǫء ج لا  لǪلب˅ح˘ Ȅ˅لل30قȃ˅߽Ǫل لي لǪمتخ˾˾ن لم̬ Ǫǳ˲ ف
ي̸˲لن̇ملǪا ǭǵǪǳل Ǫ̸م̣لǪم˸˅ع˰ǭليلمليːلت̄ ˲Ȁلعࠄلأ ملǪل̋ ˲ǪءلǪدǪǵسːلاس ت̄اعيːلǪلت̋ ج  Ǫلم̬لȀ˰لهǪلȅاȇل،ːل̋˅مǪلǭǵǪǳ اǪȇل˲ايلǪ

ːل˲اضيǪلːلال ن˰يȄǪ˰˯س تǪلجبلːل˲اضيǪلːلال ن˰يǺ̸لللهǭǵǪǳ ي̸˲لن̇ملǪا  ˲Ǯلنت˅جلǪدǪǵسːلاس ت̄اعيːلع̬لأ نهلليليملت̄ ،لȇق˰لأ س̚
.ːل̝˰مǪل س˅ليبلǪلت˯يلع̬لǪȇلː̚لت̢̚رلبتبيلم̚˅هملࠍتلǪليلǭ˰لج˰يȁ˲لط

Ǯ˅لهيئǪل لي لǪلبح˘ لࠋم̈ لǪل̸ص̺̚،ȇمث̣ لǪمه˟ لعࠄ ːسǪǵدǪل له˱̳ لي لǪلب˅ح˘ لǪعم˰ لǪل̝˰Ȅ،للȇق˰ ǭ˲ لل̢ ː߾رفǪل ːل˲اضيǪل ːن˰ي للل  ːيǵǪǳ اǪ
..ːب˲ي ȉǵǪǳلȇم˰ǵيلǪل ن˻ː̄لال ن˰يːلǪل˲اضيːلج̫هǵ̸يːلمرلǪل̋  Ǫل

لǪعم˰لǪلب˅ح˘ليلم̈لǪلبي˅اǮلǪمت̋لː̝لادǪǵسːلعࠄلǪل ǮǪȇǳلǪلت˅ليː:لǪس اǭǵلاس تبي˅ȅ،لǪم̝˅بة.ȇل
:ːسǪǵ߲للːنيǪ˰ميǪلǮǪءǪ˲ لǪا ج

ليǪ:ːدǪǵسːلاس ت̄اعل-1
                                                           

سرǪتيجيːلǪا ǭǵǪǳلǪل˲اضيل14  Ǫ":ȅǪ˲ ساعي̣لم̝  Ǫːل˲اضيǪȇلːلب˰نيǪلːلربيǪلم̋ه˰ل،ǭǵ̸˻لغرلمن،̳Ǫǵ̸كتǳلːحȇ˲ئ˲"،لأ طǪ߫زǪليلǮ˅منتخبǪȇلȉǳǪ̸ ،لج˅مː̋لب̬لي̸سفلب̬لخ˰ǭلːللاح˅ǳاǮلǵȇǳȇه˅ليلكي̚يːلت˸ يرلǪلن
 .Ǫ2010߫زǪئ˲،ل

ي̸˲لن̇ملǪا ǭǵǪǳلم˰خ̣لل̫̣̋لǪل ن˰يːلǪل˲اضيːل15 ǳ̸لمǺ̸̋لسامː:"أ سلǬ̸لت̄ ف̸˅ءلد"،لعب˰لǪم̝˾  .2013،لǪا س̢̲˰ǵيː،ل1ني˅لǪل̄ب˅عːلǪȇلنر،لǵǪǳǻلǪل
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نː̸لم̬ل ȉǳǪ̸لǪلن˅شː̄ليلǪل̝˸ملǪ߾رȀلǪل ȃȇلǪȇلث˅يلعࠄلعينːلم̢ عː̸لم̬لǪلن ˲ǪءلǪǵǳسːلǪس ت̄اعيːلعࠄلم ج ل06ق˅ȄلǪلب˅ح˘لا 
ǵǪǳينلǪȇليلاȅلǪلغ˲Ǻلمه˅لم˅ليي:  Ǫل

ǽ̸لǪلبح˘. - لللتأ ك˰لم̬لص˰ȁلȇثب˅ǮلǪس اǭǵلǪم̝ي˅ǷلعࠄلعينːلǪلبح˘لǪ߿ت˅ǭǵلم̸ض
- ǳ لǪلːلمامȈ˰لمː˲ف Ǫ̸ق̈لȇعينːلǪلبح˘.م̋ لǮǪȇلل
- .ːلاس ت̄اعيːسǪǵدǪليلǭǪǳ لǪلب˅ح˘لأ ثن˅ءلت̄بي̛لǪلله˅لǺ˲̋ليلق˰ليتǪقفلǪ̸ ˲ȀلعࠄلǪم˻اǮلǪȇم لǪلت̋
ىلأ ن˸بلǪل̄˲ȁلǪمنː̫̇للت˪˰ي˰لهيللǪل̫̣̋لǪم̄لǬ̸لǪȇل̝˅ملعࠄلتǶ̸ي̈لȇم̈لاس اǭǵلȇتن̚ي˱ه˅لب˰قːلȇسه̸ةلعࠄلعينːل-  Ǫلȃ̸ل̸صǪ

لǪلبح˘.
لجلǪدǪǵسːلاس ت̄اعيːلن˱ك˲:ȇم̬لنت˅

ىل -  Ǫلȃ̸ل̸صǪلم˅لسه̣لللب˅ح˘لǪ˱هȇلːيللل̋ينǪ˲ س˅ع˰ǮلǪدǪǵسːلاس ت̄اعيːلعࠄلضب̂لعينːلǪلبح˘لȇك˱ǪلǪلت̋˲ȀلعࠄلǪلتǶ̸ي̈لǪ߫غ
.ȅ˅ي̈لاس تبيǶ̸لأ ثن˅ءلتːل̋ينǪلǳǪ˲ لأ ف

- .Ǳ̸ل̸ضǪلم̬لحي˘لːسǪǵدǪلǭǪǳ لأǮǪǵ˅لعبːلمامȈ˰لعࠄلمȀ˲ لǪلت̋
2- ːسǪǵدǪل̸ص̺̚ل :مه˟لǪمه˟لǪلːسǪǵدǪلب˅ح˘ليله˱̳لǪلȄ˰˯س تǪ. 

ǽ̸لم˻ߛːلǪلبح˘لࠋم̈لǪلبح˘: -3 نȅ̸̸لم̸ض ˲ǳǪلأ ȇلǪل ح˰ǯǪلأ ȇلǪل ش ي˅ءلǪ߳ي̬لي̢ ǽ̸لǪم̋˅ߨليمث̣لǪ16߽م̈له̸لمي̈لǪل ف .لȇم̬لǪم̸ض
ǵǪǳل  Ǫست̲˅ليلأ ع́˅ءلࠋ˅لسلǪǵǳل صيليلǪ߽م̈لǪːلࠌرفȉǳǪ̸ ˲Ǫب̄تنلǪل للːاش̄لǭلǵǪب̈لن Ǫ̸.لȇ36ع˰ǳمليمث̣لىللȇىلǪȇلث˅نيːيلǪل لع́

Ǫ̸ئيːلȇاȅلع˰ǳه˅للعينːلǪلبح˘لȇكي̚يːلǪخ˗ي˅ǵه˅: -4 ي˲ː̝لع˻ ȉǳǪ̸لǪل˲اضيːلǪ߾رفːلب̄ ȉǳǪ̸لمث̣لن˸ بːلل4ملǪخ˗ي˅ǵلǪل̋ينːلم̬لǪلن ن
ǭǳ̸لȇملالت˅ࠅ:12.5 ي˲ː̝لم̝˾ ˲ǳǪلǪل̋ينːلملǪخ˗ي˅ǵملب̄ ع̸́لم̬ل߫نːلاستاǵللǵئيسلǪلن˅ȉǳ.ل%لم̬لǪ߽م̈لǪل صيلالن˸ بːلل ف

ي̸̣. ǭǵǪǳ.للللللللللل-للǪȇلم ي˲̬لم̬لࠋلسلǪا  آخ لأ ǵب̈لأ ع́˅ءلأ
˲ǳǪلǪل̋ينːلم̬لǪا ǵǪǳينلحي˘لملتǶ̸ي̈ل للل.Ǫس اǭǵلȇ24ق˰لملتǶ̸ي̈لأ ǭǪǳلاس تبي˅ȅلعࠄلمي̈لأ ف

5- :ːسǪǵدǪلǭǪǳ ل(لأǵ̸لت̫̬́لللࠌǵȇ˅لࠌǯلم̬لثاː̸ن ˲Ȁلعࠄلح˰اǮل)لعلǪ09س ت˯˰ȄلǪلب˅ح˘لǪس اǭǵلǪس تبي˅ȅلم̢ ب˅ǮǪǵله˰ȀلǪلت̋
ي̸̣لǪل˲ايليلظ̣لاحرȀǪلم̬لȇهːلن̇˲لǪا ǵǪǳين. ي̸˲لن̇ملǪلم ˲ǭلǪل̝˰Ȅلا߫زǪئ˲للت̄ ǮǪǵǪǳلǪل ن˰يːلǪل˲اضيːلǪ߾رفːلل̢  Ǫل

- .ǵ̸لللࠌˑليلت̝̈لحǪلǮǪ˲ لصي˅غːلǪل̝̚
ع˰ǳǪلǪل ǭǪǳليلصǵ̸ه˅لǪل ȇليːلǪȇليلملˑل( -  Ǫ30.ǭǵ˅ل)لعب
- ǭǵلاس اǺ˲م˸ ية.لعǪلːلب̸ايȀ˅لم˰لب̸ضيː̋߾منلم̬لج˅مǪلم̬لǭ˲ لعࠄلت˸ː̋لǳات
)لعب˅ǭǵلمǶ̸عːلعࠄلثاثːلࠌ˅ǵȇ،لحي˘لأ ع̺̄للللعب˅ǭǵلȅǶȇلم˰ǰǵلȇف̛لسملم˗˰ǰǵلى2ملت̋˰ي̣لصي˅غːلب̋˿لǪل̋ب˅ǮǪǵلǪله˅ئيːل( -

ǮǪǵǪǳلǪل ن˰يːلǪل˲اضيːلǪ߾رل  ǪلǮف̛)للت˪˰ي˰لح˰اǪ̸ Ǫ̸ف̛،لࠌ˅ي˰،لغرلم ي̸̣لǪل˲ايليلثاي(م ي̸˲لن̇ملǪلم ˲ǭلǪل̝˰Ȅلا߫زǪئ˲للت̄ فːلل̢
.ȀǪلظ̣لاحر

6-1ǭǪǳ لللːم̸ري ل: .لǪ߭˾˅ئ˼لǪل˸ ي̢
ض˲ه˅لص˰ȁلǪ߾من:ل - ض˲ي˅ǮلǪȇا شاليːلب̋ ف˲ː̝لال̚ ع˰ǳǪالاس اǭǵلǪم̝ي˅Ƿلم  Ǫ߾منلف̝˰لمن˅لب̋˰لǪءلǪǵآ ي˲ː̝لǪس ت̄اǽلأ اس ت̄اǽلط

ǳ̸لهملا߭رل ˲ǭلم˻ه Ǫ̸لعࠄلص˰ȁلاس تبي˅ȅليله˱̳لǪدǪǵسːلȇح̛̝لǪلغ˲Ǻلȉ߳Ǫلعࠄلت˸ː̋لǳات ǭليلمي˰ȅǪلǪلبح˘لǪل̋ل̫̺،لȇق˰لأ م̋
عب˅ǭǵلمǶ̸عːلعࠄللىȇ2ض̈لم̬لأ جه،لȇق˰لملǪعاǳلǪل س ئةلǪليلǪȇف̛لعله˅لأ غلبلǪل س˅ت˱ǭلǪ߾من،لȇبل̌لع˰ǳلعب˅ǮǪǵلأ ǭǪǳلǪدǪǵسːل

ǮǪǵ˅لت˸̈لعبǵ̸ليلللࠌ،ǵȇ˅لࠌːل.ثاث
لǭǪǳ:ثب˅ǮلǪل ل -
˲ȇنب˅ǲلȇص˰ȁلأ ǭǪǳلǪدǪǵسː:02ج˰ȃȇل(  ل)لمث̣لقملم̋˅م̣لǪلثب˅Ǯلأ ل̚˅لك

ل

                                                           
 .ي1999ǹ،4من˻أ ǭلǪم̋˅Ȁǵ،لǪا س̢̲˰ǵيː،لل-ح˸̬لأ م˰لǪل˻˅ف̺̋،لسȅǪǶ̸لأ م˰لعيلم˲ފ:"مي˰ȅǪلǪلبح˘لǪل̋ل̫̺"،لǻل16
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ǮǪǵ˅ل̋بǪلǳ˰لعǮ˅لثبǪلم̋˅م̣لȁ˰˾لǪلم̋˅م̣ل
ل0.995ل0.992لى2

ȅلقملم̋˅م̣لأ ل̚˅لك˲ȇنب˅ǲللثب˅Ǯلأ ǭǪǳلǪدǪǵسːلبلغˑل  ˅ ȇه˱̳لǪل̝مːلت̝رǬلم̬لل0.992كاليت́حليلǪلبي˅اǮلǪم˰ȇنːليلȃȇ˰߫Ǫلأ عا̳،لف
Ǫ̸ح˰ مانيːلاعاǳلعࠄللǪل  Ǫالت˅ࠅلȇل،ǭǪǳ لǪلǮǪ˲ ت˲ː̋̚لم̬لǪلثب˅Ǯلت˰ȃلعࠄلثب˅Ǯلف̝ Ǫل˾حيحلم˅لي˰ȃلعࠄلأ ȅلأ ǭǪǳلǪدǪǵسːلتمت̈لب˰ǵجːلم
لنت˅جه˅.

˲ǪءǮǪلǪلت̄بي̛لǪمي˰Ǫي: -ى ج  Ǫل
˲Ǯلل25/03/2015ملǪلرǽȇليلتǶ̸ي̈لǪس اǭǵلاس تبي˅ȅلعࠄلǪل ن˰يːلǪل˲اضيːلǪ߾رفːليل م̸˅لǪȇ15س م بنلǪلتǶ̸ي̈لǪȇم̈لعࠄلأ ǵب̈للي

ːلث˅نيǪȇىلȇ لǪللː߾رفǪلب̸̄ةلǪليلː̄لاشȉǳǪ̸ ل.لن
لǪل س˅ليبلǪا ح˾˅ئيːلǪم˸ ت˯˰مː: -ي

˲ǳǪلȃ̸˾߬Ǫلعله˅لم̬ل م̸˅ǮلǪم ǳخ˅ȃلǪلبي˅اǮليلǪ߬˅سبلǪلآࠅلǪس ت̋˅ȅلǪلب˅ح˘لامتخ˾˾نليلࠋ˅ȃلǪا ح˾˅ءللت˪˰ي˰لǪم̋ل  Ǫب̋˰ل
قȀ̸̸لعࠄلǪلنت˅جلǪل˾حي˪ːللǪǵ߲سːلǪȇليلتمث̣لي:ǪȇليلǪspssا ح˾˅يلǪلرام˟ل للي˸ ت̚˅ǳلمه˅ليلǪل

1. .ǭǪǳ لǪلǮǪǵ˅لج˅̳لعبːل̋ينǪلǮس تج˅اǪح˰ي˰لȇل،ːسǪǵدǪلːصفلعينȇليلˑس ت˯˰مǪȇلː̸ي ˲ǮǪǵǪلǪȇلن˸بلǪمئ لǪلت̢
2. ǲ˅نبȇ˲ قȀ̸̸لعࠄلم˰Ȉلثب˅ǮلǪل alpha cronbakh.ǭǪǳ-م̋˅م̣لǪلثب˅Ǯ(أ ل̚˅لك ل)للل
3. ǵ˅خ˗بǪل²ال.ː̋لت˅بǪȇم˸ ت̝ةلǪلǮǪمتغرǪلبنلː̝للل̫̄˅ب
9- :ːسǪǵدǪلǵȇ˅ء̸لࠌ لم̲˅ق˻ːلǪلنت˅جلعࠄلض

:ȃȇ لǪلǵ̸߾Ǫلنت˅جلː˻لم̲˅ق.ȀǪل˲ايليلظ̣لاحرǪي̸̣ل ي̸˲لن̇˅ȄلǪلم ǭǵǪǳلǪل ن˰يːلي˸˅مليلت̄ لح˰ي˰لǪل ه˰ȀǪلȇȇض̸ه˅لا 
ȉǳǪ̸لǪل˲اضيːلǪ߾رفː.ل):لمث̣لǪلنت˅جلǪم̫ثةلل̋ب˅ǮǪǵلǪ߾ǵ̸لǪل ȃȇ˰߫Ǫ03ȃȇلǵم( ǵǪǳيلǪلن  م̬لǪس اǭǵلاس تبي˅ȅلǪم̸هːلا 

ǭǵ˅ل̋بǪلːلاس تج˅بǵǪ˲ يː̸لǪلت̢ ل²الǪداةلǪلن˸ بːلǪمئ
ل

ل01
Ǫ̸ف̛ لل%ى6ل16لم

ل002,
ل

ل12.00 ل%16ل04لࠌ˅ي˰
Ǫ̸ف̛ ل%ى1ل06لغرلم

ل
ل02

ل

Ǫ̸ف̛ لل%56ل14لم
,021 

ل
ل5ى.ى ل%ي2لى0لࠌ˅ي˰

Ǫ̸ف̛ ل%16ل03لغرلم
ل

ل03
Ǫ̸ف̛ لل%3ىل16لم

,002 

ل
ل13.00 ل%09ل02لࠌ˅ي˰

Ǫ̸ف̛ ل%ي1ل06لغرلم
ل

ل04
Ǫ̸ف̛ لل%ي5ل14لم

,030 

ل
ل00.ى ل%25ل06لࠌ˅ي˰

Ǫ̸ف̛ ل%ى1ل04لغرلم
ل

ل05
Ǫ̸ف̛ لل%1ىلى1لم

,000 

ل
ل5ى.15 ل%21ل05لࠌ˅ي˰

Ǫ̸ف̛ ل%ي0ل02لغرلم
Ǫ̸ف̛ل06 لل%ى6ل15لم

,010 

ل
ل9.25 ل%16ل04لࠌ˅ي˰

Ǫ̸ف̛غر ل%ى1ل05للم
ل

لى0
Ǫ̸ف̛ لل%1ىلى1لم

,000 

ل
ل15.25 ل%ى1ل04لࠌ˅ي˰

Ǫ̸ف̛ ل%12ل03لغرلم
ل

لي0
Ǫ̸ف̛ لل%62ل15لم

,008 

ل
ل5ى.9 ل%25ل06لࠌ˅ي˰
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Ǫ̸ف̛ ل%13ل03لغرلم
ل

ل09
Ǫ̸ف̛  ل%64ل14لم

,030 

ل
ل00.ى ل%ي1ل06لࠌ˅ي˰

Ǫ̸ف̛ ل%ي1ل04لغرلم
لǪ,011لن˸ بːلǪل̋˅مːلل߲اة:

ːل̝مǪللːل̋˅مǪل9,667:ل²ا
:ǰ˅˗مل(لاس تنǵلȃȇ˰߫Ǫلȃيل03م̬لخاǵǪǳ  Ǫىل  Ǫلːم̸هǪلȅ˅لاس تبيǭǵس اǪلم̬لȃȇ لǪلǵ̸߾ǪلǮǪǵ˅م̫ثةلل̋بǪلنت˅جلǪلعࠄلȉ̸لحتȉ߳Ǫȇل(

لǪداةل Ȉ̸لم˸ ت ǳȇ˰لح لعن˰ ːح˾˅ئي  Ǫل لǳاة ǮǪǴل ȁȇ˲ لف Ȃ˅لهن ȅ لأ لناح̅ ،ː˲ي لǪ߫زǪئ Ȅ˰̝لǪل ǭ˲ لل̢ ː߾رفǪل ːل˲اضيǪل ːل ن˰يǪ 

ليل   لي˸˅م ːل ن˰يǪل ǭǵǪǳ لا  لȇȇض̸ه˅ ȀǪ˰ل هǪل لح˰ي˰ ȅ لأ لعࠄ ȅ̸̫̋لج ːل ن˰يǪل ǵǪǳي  Ǫل ȅ لأ ȉ لأ Ǫ̸ف̛، لم ǿلب ːا ج˅بǪل ل˾˅ߩ
.ȀǪل˲ايليلظ̣لاحرǪي̸̣ل ي̸˲لن̇˅ȄلǪلم لت̄

ȃكلم̬لخاǴلǮ˅ثب  Ǫم̢̬لȇىللȇ لǪلːض˲ي ل:Ǫلت˪لي̣لǪȇمن˅ق˻ːللب̋˿لǪل̋ب˅ǮǪǵلǪمت̋لː̝لال̚
ي̸̣لǪل˲اي)ل):Ǫ1ل̋ب˅ǭǵل(- ج̸˰لأ ه˰ȀǪلࠌ˰ǭǳلخ˅صːلالن˅ȉǳلفاليت̋ل̛لالم )ل002,يت́حللن˅لأ ȅلم˸ تȈ̸لǪداةلالن˸ بːللل̋ب˅ǭǵله̸ل((ت

ل ːح˾˅ئي لǪا  ːل̫̋ليǪل لي لǪم̋م˰ لǪداة Ȉ̸م˸ تȇل ːل̋˅مǪل ːلالن˸ ب لم̝˅ǵنته لǳاةللǴȇك ǮǪǴل ȁȇ˲ لف ǳ̸ لȇج لي̋ي لم˅ ،
لب ːا ج˅بǪل لل˾˅ߩ ːح˾˅ئي  ǪلȀǪ˰لأ ه لت̸ج˰ لأ نه لعࠄ ȅ̸̫̋لج ːل ن˰يǪل ǵǪǳي  Ǫل ȅ لأ ȉ لأ ǭǵ˅للل̋ب ǭ˰مؤكȇل ǭ˲ لم˸˅ي Ǯلج˅ء لأ ه˅ لي̋ي Ǫ˱هȇل Ǫ̸ف̛، لم ǿ

ي̸̣لǪل˲اي.  ࠌ˰ǭǳلخ˅صːلالن˅ȉǳلفاليت̋ل̛لالم

ي̸̣لǪل˲ايلم̈لن̇˅ȄلاحرȀǪلȇت̄ل̋˅ت):Ǫ6ل̋ب˅ǭǵل(- لǪلم ي̸˲لن̇م ˲ǳǪلح̝ي̝ه˅للن˅ǳيملم̬لخاȃلت̄ لǪم ȀǪ˰ل هǪل(تاމل لم̬لم) للن˅ ȇي̇ه˲
)لȇه˱Ǫلام̝˅ǵنːلم̈لن˸ بːلǪداةلللج˰ȃȇلǪل̋˅Ȅلȇك˱Ǫلم˸ تȈ̸لǪداةلǪم̋م˰ل010,خاȃلȃȇ˰߫Ǫلأ ȅلم˸ تȈ̸لǪداةلالن˸ بːللل̋ب˅ǭǵله̸ل(

ل ːا ح˾˅ئيǪلːل̫̋ليǪيلȇ˲ لǪل ن˰يːلي ǵǪǳي  Ǫلȅ لم˅لي̋يلأ،ːح˾˅ئي  Ǫل ˲ȇق˅ǮلǮǪǴلǳاة لي̇ه˲للن˅لأ نهلت̸ج˰لف ȅلأ ȅل،لحي˘
ي̸̣لǪل˲ايلتاމلم̈لن̇˅ȄلاحرȀǪلȇت̄ل̋˅هم. ي̸˲لن̇ملǪلم ˲ǳǪلح̝ي̝ه˅لم̬لخاȃلت̄ لǪل ه˰ȀǪلǪم

ئ˲يي)ل):يǪل̋ب˅ǭǵل(- ىلǪله˰ȀلǪل  Ǫلȃ̸ح̣للل̸صǪ˲ ي̸̣لعࠄلم ي̸˲لن̇ملǪلم ȇي̇ه˲للن˅لم̬ل(هن˅Ȃلخ̄ي̂لم˸ ب̛لل ه˰ȀǪلȇأ ن˻ː̄لǪلن˅ȉǳللت̄
)لȇه˱Ǫلم̝˅ǵنːلم˸ تȈ̸لǪداةلللج˰ȃȇلǪل̋˅Ȅلȇك˱Ǫلم˸ تȈ̸لǪداةلǪم̋م˰ليل008,ب˅ǭǵله̸ل(خاȃلȃȇ˰߫Ǫلأ ȅلم˸ تȈ̸لǪداةلالن˸ بːلللل̋

ل ːا ح˾˅ئيǪل ːل̫̋ليǪلȅ لأ لي̋ي Ǫ˱هȇل Ǫ̸ف̛، لم ǿلب ːج˅ب لǪا  لل˾˅ߩ ːح˾˅ئي  Ǫل لǳاة ǮǪǴل Ǯ˅قȇ˲ لف لت̸ج˰ لأ نه للن˅ لي̇ه˲ لحي˘ ،
ل ȅ لأ ȅȇ˲ لي ː߾رفǪل ːل˲اضيǪل ːل ن˰يǪل ǵǪǳي  ǪȂ˅لم˸ للهن لǪلن˅ȉǳخ̄ي̂ ː̄˻أ نȇل ȀǪ˰لل ه ىللب̛  Ǫل ȃ̸للل̸ص ˲Ǫح̣ لم لعࠄ ي̸̣ لǪلم لن̇م ي̸˲ لت̄

ئ˲يي.Ǫله˰Ȁل ˲ȁȇلǮǪǴل011,م̬لǪم̋̄ي˅ǮلǪل˸˅بː̝لȇح˸بلǪلن˸ بːلǪل̋˅مːلل߲اةلǪȇليلق˰Ǯǵلبǿ(لن˸ ت˯ل˼ȇللǪل ǳ̸لف )لȇه˱Ǫلي̋يلȇج
ل Ǫ̸ف̛ لم ǿلب ːا ج˅بǪل لل˾˅ߩ ːح˾˅ئي  Ǫل لǪل̫̋ليǳːاة لي لǪم̋م˰ لǪداة Ȉ̸لم˸ ت ǳȇ˰لح للعن˰ ːح˾˅ئي ىلǪا   Ǫل ǳ̸ا لي̝ Ǫ˱هȇل ،

ل ȅ لأ ȃ̸̝لǪ.ȀǪلاحر لظ̣ لي لǪل˲اي ي̸̣ لǪلم Ȅ˅̇لن ي̸˲ لت̄ لي لي˸˅م ːل ن˰يǪل ǭǵǪǳ لا  لȇȇض̸ه˅ ȀǪ˰ل هǪل ليهللح˰ي˰  Ǫل ǵ˅لأ ش لم˅ Ǫ˱هȇ
ل( لǪǵǳس ته لي لمن ǸǪȇ˲ لح2012ح ف˲ه˅ لط لم̬ ːلع˅م ːتيجيǪسر  Ǫل لȇض̈ ː߾رفǪل ːل˲اضيǪل ːل ن˰يǪل لعࠄ لȇجب لبأ نه لǪل سسل) لفه˅ ǳ˰

ي̸̣لǪȇمت̸س̂. لǪȇل ه˰ȀǪلعࠄلǪم˰ȈلǪل̄
.ȀǪل˲ايليلظ̣لاحرǪي̸̣ل ي̸˲لن̇˅ȄلǪلم ǵǪǳيːلج˰ي˰ǭلي˸˅مليلت̄  Ǫلːلس ي˅سǰ˅نهǪلث˅ي:لǪلǵ̸߾Ǫلنت˅جلː˻لم̲˅ق

لȃȇ˰߫Ǫ04̸لǵم( ǵǪǳيلǪلن لȉǳǪلǪل˲اضيːلǪ߾رفː.):لمث̣لǪلنت˅جلǪم̫ثةلل̋ب˅ǮǪǵلǪ߾ǵ̸لǪلث˅يلم̬لǪس اǭǵلاس تبي˅ȅلǪم̸هːلا 
ل

ǭǵ˅ل̋بǪلːلاس تج˅بǵǪ˲ يː̸لǪلت̢ ل²الǪداةلǪلن˸ بːلǪمئ
ل

ل01
Ǫ̸ف̛ لل3ىل19لم

ل000,
ل

ل5ى.22 ل12ل03لࠌ˅ي˰
Ǫ̸ف̛ ل15ل02لغرلم

ل
ل02

Ǫ̸ف̛ لل60ل14لم
,034 

ل
ل5ى.6 ل20ل05لࠌ˅ي˰
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Ǫ̸ف̛ل ل20ل05لغرلم
ل

ل03
Ǫ̸ف̛ لل1ىلى1لم

,000 

ل
ل5ى.9 ل21ل05لࠌ˅ي˰

Ǫ̸ف̛ لي0ل02لغرلم
ل

ل04
Ǫ̸ف̛ لل5ىلي1لم

,000 

ل
ل19.00 لى1ل04لࠌ˅ي˰

Ǫ̸ف̛ لي0ل02لغرلم
ل

ل05
Ǫ̸ف̛ لل50ل12لم

,000 

ل
ل5.25 لى3ل09لࠌ˅ي˰

Ǫ̸ف̛ ل13ل03لغرلم
ل

ل06
Ǫ̸ف̛ للي6لى1لم

,000 

ل
ل15.25 ل16ل04لࠌ˅ي˰

Ǫ̸ف̛ ل16ل03لغرلم
ل

لى0
Ǫ̸ف̛ للي5ل14لم

,030 

ل
ل00.ى ل25ل06لࠌ˅ي˰

Ǫ̸ف̛ لى1ل04لغرلم
ل

لي0
Ǫ̸ف̛ لل62ل15لم

,010 

ل
ل9.25 ل21ل05لࠌ˅ي˰

Ǫ̸ف̛ لى1ل04لغرلم
ل

ل09
Ǫ̸ف̛ للي5ل14لم

,030 

ل
ل00.ى ل25ل06لࠌ˅ي˰

Ǫ̸ف̛ لى1ل04لغرلم
لǪ,011لن˸ بːلǪل̋˅مːلل߲اة:

ل3311,:²اǪل̝مːلǪل̋˅مːل
:ǰ˅˗مل(لاس تنǵلȃȇ˰߫Ǫلȃلعࠄ04م̬لخاȉ̸لحتȉ߳Ǫȇيلل)لǵǪǳ  Ǫىل  Ǫلːم̸هǪلȅ˅لاس تبيǭǵس اǪلث˅يلم̬لǪلǵ̸߾ǪلǮǪǵ˅م̫ثةلل̋بǪلنت˅جلǪ

ح˾˅ئيːلعن˰لح˰ǳȇلم˸ تȈ̸لǪداةل  ǪاةلǳلǮǪǴلȁȇ˲ ي˲ː،لناح̅لأ ȅلهن˅Ȃلف ˲ǭلǪل̝˰ȄلǪ߫زǪئ لǪل ن˰يːلǪل˲اضيːلǪ߾رفːلل̢
ǵǪǳيلǪل ن˰يːلجȅ̸̫̋لع    Ǫلȅ لأȉ ف̛،لأǪ̸ ج˅بːلبǿلم ي̸˲لن̇˅Ȅلࠄلأ ȅلل˾˅ߩلǪا  ǵǪǳيːلج˰ي˰ǭلي˸˅مليلت̄  Ǫلːلس ي˅سǰ˅نهǪ

.ȀǪل˲ايليلظ̣لاحرǪي̸̣ل لǪلم
ȃكلم̬لخاǴلǮ˅ثب  Ǫم̢̬لȇلːلث˅نيǪلːض˲ي ل:Ǫلت̄˲ȁللت˪لي̣لȇم̲˅ق˻ːلب̋˿لǪل̋ب˅ǮǪǵلǪمت̋لː̝لال̚

ل(- ǭǵ˅ل̋بǪ1:(ل لǪل˲اي) ي̸̣ لǪلم Ȅ˅̇لن ي̸˲ للت̄ ȀǪ˰ل هǪل ǭǳ˰ࠌȇل ːޚǪȇل ːلس ي˅س Ȃ˅هن)ȅ لأ للن˅ له̸لليت́ح ǭǵ˅للل̋ب ːلالن˸ ب لǪداة Ȉ̸م˸ ت
ل000,( ːا ح˾˅ئيǪل ːل̫̋ليǪل لي لǪم̋م˰ لǪداة Ȉ̸م˸ تȇل ːل̋˅مǪل ːلالن˸ ب لم̝˅ǵنته لǴȇك لǮǪǴلل) ȁȇ˲ لف ǳ̸ لȇج لي̋ي لم˅ ،

لج ːل ن˰يǪل ǵǪǳي  Ǫل ȅ لأ ȉ لأ ǭǵ˅للل̋ب ǭ˰مؤكȇل ǭ˲ لم˸˅ي Ǯلج˅ء لأ ه˅ لي̋ي Ǫ˱هȇل Ǫ̸ف̛، لم ǿلب ːا ج˅بǪل لل˾˅ߩ ːح˾˅ئي  Ǫل لǳاة ȅ لأ لعࠄ ȅ̸̫̋لȂ˅هن
ي̸̣لǪل˲اي ي̸˲لن̇˅ȄلǪلم ل.س ي˅سːلǪȇޚːلȇࠌ˰ǭǳلǪل ه˰ȀǪللت̄

ل(- ǭǵ˅ل̋بǪ3:(ل لǪل˲اي) ي̸̣ لǪلم Ȅ˅̇لن ي̸˲ للت̄ ȉǳ˅لنǪل Ǯ˅ماني  Ǫل لمي̈ ȃس تغاǪل لعࠄ ȉǳ˅لنǪل ːلس ي˅س لǪداةل(ت̋م˰ Ȉ̸لم˸ ت ȅ لأ للن˅ ȇيتبن
لǪل̋˅000Ȅ,الن˸ بːللل̋ب˅ǭǵله̸ل( ȃȇ˰داةلللجǪلȈ̸لم˸ تːنǵ˅̝لم لم˸ تȈ̸لǪداةلǪم̋م˰ليلǪل̫̋ليːلǪا ح˾˅ئيːلل) Ǫ˱كȇل،

ǵǪǳيلǪل ن˰يːل  Ǫلȅ لي̋يلأǪ˱هȇف̛،لǪ̸ ˲ǪǵǪلȇيلǪا ج˅بːلبǿلم ح˾˅ئيːلل˾˅ߩلǪل̝مːلǪل كرلت̢  ǪاةلǳلǮǪǴلǮ˅قȇ˲ ǳ̸لف للǴكلج˅ءلليؤك˰لȇج
ي̸̣لǪل˲ايس ي˅سːلǪلن˅ȉǳلت̋م˰لعࠄلǪس تغاȃلمي̈لǪا ماني˅ǮلǪملǪل˲اضيːليؤك˰ȅȇلأ ȅل ي̸˲لن̇˅ȄلǪلم ˲ǭللت̄ ف̸ ل.ت

ل̸̸جيːلǪ߬˰يثː)ل):Ǫ5ل̋ب˅ǭǵل(- ȇي̇ه˲للن˅لم̬لخاȃلȃȇ˰߫Ǫل(هن˅Ȃلس ي˅سːلǪȇޚːلفاليت̋ل̛لاات˾˅ȃلǪǳخ̣لǪلن˅ȉǳلاس ت˯˰ȄǪلǪلن̇ملǪلت̢̲
ل( له̸ ǭǵ˅للل̋ب ːلالن˸ ب لǪداة Ȉ̸لم˸ ت ȅ د000,أǪل Ȉ̸لم˸ ت Ǫ˱كȇل Ȅ˅̋لǪل ȃȇ˰لللج لǪداة Ȉ̸لم˸ ت ːنǵ˅̝لم Ǫ˱هȇل لǪل̫̋ليːل) لي لǪم̋م˰ اة
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˲ǳǪلǪل̋ينːلǪا ح˾˅ئيːل Ǫ̸ف̛،لȇه˱Ǫلي̋يلأ ȅلأ ف ح˾˅ئيːلل˾˅ߩلǪا ج˅بːلبǿلم  ǪاةلǳلǮǪǴلǮ˅قȇ˲ ǳ̸لف ،لحي˘لي̇ه˲للن˅لȇج
˲ȅȇلأ ȅل ل̸̸جيːلǪ߬˰يثːي ل.لهن˅Ȃلس ي˅سːلǪȇޚːلفاليت̋ل̛لاات˾˅ȃلǪǳخ̣لǪلن˅ȉǳلاس ت˯˰ȄǪلǪلن̇ملǪلت̢̲

ي̸̣لǪل˲اي)ل(ت̋م ):Ǫ6ل̋ب˅ǭǵل(- ي̸˲لن̇ملǪلم ȇي̇ه˲للن˅لم̬لخاȃلȃȇ˰߫Ǫلأ ȅلم˸ تȈ̸لǪداةل˰لس ي˅سːلǪلن˅ȉǳلعࠄلن̇˅Ȅلǵق˅يلي˸̫حلبت̄
ل( له̸ ǭǵ˅للل̋ب ːل000,الن˸ بːح˾˅ئي لǪا  ːل̫̋ليǪل لي لǪم̋م˰ لǪداة Ȉ̸لم˸ ت Ǫ˱كȇل Ȅ˅̋لǪل ȃȇ˰لللج لǪداة ːلن˸ ب لم̈ ːنǵ˅̝لام Ǫ˱هȇل (

لت لأ نه للن˅ لي̇ه˲ لحي˘ ل، ȅ لأ ȅȇ˲لي ːل ن˰يǪل ǵǪǳي  Ǫل ȅ لأ لي̋ي لم˅ ،ːح˾˅ئي  Ǫل لǳاة ǮǪǴل Ǯ˅قȇ˲ لف لت̋م˰ل̸ج˰ ȉǳ˅لنǪل ːس ي˅س
ي̸̣لǪل˲اي ي̸˲لن̇ملǪلم ل.لعࠄلن̇˅Ȅلǵق˅يلي˸̫حلبت̄

ل(- ǭǵ˅ل̋بǪل):ي (ȉǳ˅لنǪل لǪǳخ̣ لǪل Ǫǳء للت̸̝م ǭǳ˰لࠌ ːلس ي˅س Ȃ˅له̸ل(هن ǭǵ˅للل̋ب ːلالن˸ ب لǪداة Ȉ̸لم˸ ت ȅ لأ ȃȇ˰߫Ǫل ȃلخا لم̬ للن˅ ȇي̇ه˲
ل010,( ːا ح˾˅ئيǪل ːل̫̋ليǪل لي لǪم̋م˰ لǪداة Ȉ̸لم˸ ت Ǫ˱كȇل Ȅ˅̋لǪل ȃȇ˰لللج لǪداة Ȉ̸لم˸ ت ːنǵ˅̝لم Ǫ˱هȇل لي̇ه˲ل) لحي˘ ،

ǵǪǳيلǪل ن˰يːل  Ǫلȅ لي̋يلأǪ˱هȇف̛،لǪ̸ ج˅بːلبǿلم ح˾˅ئيːلل˾˅ߩلǪا   ǪاةلǳلǮǪǴلǮ˅قȇ˲ للن˅لأ نهلت̸ج˰لف
˲ȅȇلأ ȅل ل.لل ǪǳءلǪǳخ̣لǪلن˅ȉǳهن˅Ȃلس ي˅سːلࠌ˰ǭǳللت̸̝ملǪǪل˲اضيːلǪ߾رفːلي

ي̸̣لǪل˲اي)ل):Ǫ9ل̋ب˅ǭǵل(- ي̸˲لن̇˅ȄلǪلم ȇي̇ه˲للن˅لم̬لخاȃلȃȇ˰߫Ǫلأ ȅلم˸ تȈ̸ل(هن˅Ȃلس ي˅سːلǵȇؤيːلǪȇޚːلȇࠍت˾ːلت˰ف̈لǪلن˅ȉǳللت̄
ل( له̸ ǭǵ˅للل̋ب ːلالن˸ ب لǪا ح˾,Ǫ030داة ːل̫̋ليǪل لي لǪم̋م˰ لǪداة Ȉ̸لم˸ ت Ǫ˱كȇل Ȅ˅̋لǪل ȃȇ˰لللج لǪداة Ȉ̸لم˸ ت ːنǵ˅̝لم Ǫ˱هȇل ˅ئيːل)

لǪل ن˰يːل ǵǪǳي  Ǫل ȅ لأ لي̋ي Ǫ˱هȇل Ǫ̸ف̛، لم ǿلب ːج˅ب لǪا  لل˾˅ߩ ːح˾˅ئي  Ǫل لǳاة ǮǪǴل Ǯ˅قȇ˲ لف لت̸ج˰ لأ نه للن˅ لي̇ه˲ لحي˘ ،
˲ȅȇلأ ȅل ي̸̣لǪل˲ايǪل˲اضيːلǪ߾رفːلي ي̸˲لن̇˅ȄلǪلم ل.هن˅Ȃلǵؤيːلȇس ي˅سːلǪȇޚːلȇࠍت˾ːلت˰ف̈لǪلن˅ȉǳللت̄

ل لن˸ ت˯ل˼: ːلن˸ بǪل لȇح˸ب ː̝ل˸˅بǪل Ǯ˅م̋̄يǪل لبǿ(م̬ ǭǵ˰̝مǪل لل߲اة ːل̋˅مǪ,011لǿلب ːا ج˅بǪل لل˾˅ߩ ːح˾˅ئي  Ǫل لǳاة ǮǪǴل ȁȇ˲ لف ǳ̸ )ȇج
Ǫ̸ف̛،لȇه˱Ǫلي̋يلأ ȅل ي̸̣لǪل˲ايليلظ̣لاحرȀǪ.م ي̸˲لن̇˅ȄلǪلم ǵǪǳيːلج˰ي˰ǭلي˸˅مليلت̄  Ǫلːلس ي˅سǰ˅نهǪل

ل(ل لǪǵǳس ته لي ːلسام Ǻ̸̋لم ǳ̸ لǪم̝˾ لعب˰ ليه  Ǫل ǵ˅لأ ش لم˅ Ǫ˱هȇ2013ل لن̇م ي̸˲ لت̄ ليم للي لبأ نه لال ن˰يːل) Ǻ̸لهǪȇل ǭǵǪǳ اǪ
لǪل˲اضيːلجبلǪس ت˯˰ȄǪلط˲ȁلج˰ي˰ǭليلǪلت̢̚رليتبىلم̚˅هملࠍتلː̚لǪȇلت˯يلع̬لǪل س˅ليبلǪل̝˰مːليلǪلت˸ ير.

.ȀǪل˲ايليلظ̣لاحرǪي̸̣ل ي̸˲لن̇˅ȄلǪلم ǳǵǪ̸لǪلبريːلال ن˰يːلǪل˲اضيːلي˸˅مليلت̄ ǭǵǪǳلǪم  Ǫي̸˲ل لم̲˅ق˻ːلنت˅جلǪ߾ǵ̸لǪلث˅ل˘:لت̄
߫Ǫ)مǵلȃȇ˰05.ː߾رفǪلːل˲اضيǪلȉǳǪ̸ ǵǪǳيلǪلن ل):لمث̣لǪلنت˅جلǪم̫ثةلل̋ب˅ǮǪǵلǪ߾ǵ̸لǪلث˅يلم̬لǪس اǭǵلاس تبي˅ȅلǪم̸هːلا 

ǭǵ˅ل̋بǪلːلاس تج˅بǵǪ˲ يː̸لǪلت̢ ل²الǪداةلǪلن˸ بːلǪمئ
ل

ل01
Ǫ̸ف̛ لل%ى6ل16لم

,002 

ل
ل%16ل04لࠌ˅ي˰ 12.00

Ǫ̸ف̛ ل%لى1ل04لغرلم
ل

ل02
ل

Ǫ̸ف̛ لل%ى6ل16لم
,002 

ل
ل13.00 ل%25ل06لࠌ˅ي˰

Ǫ̸ف̛ ل%ي0ل02لغرلم
ل

ل03
Ǫ̸ف̛ لل%5ىلي1لم

,000 

ل
ل5ى.19 ل%21ل05لࠌ˅ي˰

Ǫ̸ف̛ ل%04ل01لغرلم
ل

ل04
Ǫ̸ف̛ لل%62ل15لم

,008 

ل
ل9.25 ل%25ل06لࠌ˅ي˰

Ǫ̸ف̛ ل%13ل03لغرلم
ل

ل05
Ǫ̸ف̛ لل%1ىلى1لم

,000 

ل
ل15.25 ل%12ل03لࠌ˅ي˰

Ǫ̸ف̛ ل%ى1ل04لغرلم
ل

ل06
Ǫ̸ف̛ لل%5ىلي1لم

,000 

ل
ل5ى.19 ل%04ل01لࠌ˅ي˰

Ǫ̸ف̛ ل%21ل05لغرلم
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ل
لى0

Ǫ̸ف̛ لل%59ل14لم
,011 

ل
ل9.00 ل%33لي0لࠌ˅ي˰

Ǫ̸ف̛ ل%ي0ل02لغرلم
ل

لي0
Ǫ̸ف̛  ل%ي5ل14لم

,034 

ل
ل5ى.6 ل%21ل05لࠌ˅ي˰

Ǫ̸ف̛ ل%21ل05لغرلم
ل

ل09
Ǫ̸ف̛ لل%5ىلي1لم

,000 

ل
ل19.00 ل%ى1ل04لࠌ˅ي˰

Ǫ̸ف̛ ل%ي0ل02لغرلم
ل

 Ǫ,012لن˸ بːلǪل̋˅مːلل߲اة:ل

ل²:13,80اǪل̝مːلǪل̋˅مːل
:ǰ˅˗مل(لاس تنǵلȃȇ˰߫Ǫلȃيل05م̬لخاǵǪǳ  Ǫىل  Ǫلːم̸هǪلȅ˅لاس تبيǭǵس اǪلث˅يلم̬لǪلǵ̸߾ǪلǮǪǵ˅م̫ثةلل̋بǪلنت˅جلǪلعࠄلȉ̸لحتȉ߳Ǫȇل(

ي˲ː،ل ˲ǭلǪل̝˰ȄلǪ߫زǪئ ح˾˅ئيːلعن˰لح˰ǳȇلم˸ تȈ̸لǪداةلǪل ن˰يːلǪل˲اضيːلǪ߾رفːلل̢  ǪاةلǳلǮǪǴلȁȇ˲  ناح̅لأ ȅلهن˅Ȃلف

ǵǪǳيلǪل ن˰يːلجȅ̸̫̋لعࠄلأ ȅل    Ǫلȅ لأȉ ف̛،لأǪ̸ ǳǵǪ̸لǪلبريːلال ن˰يːلǪل˲اضيːلي˸˅ملل˾˅ߩلǪا ج˅بːلبǿلم ǭǵǪǳلǪم  Ǫي̸˲ل ت̄
ي̸̣لǪل˲ايليلظ̣لاحرȀǪ.ل ي̸˲لن̇˅ȄلǪلم ثب˅ǮلǴكلم̬لخاȃيلت̄  Ǫم̢̬لȇللː̝مت̋لǪلǮǪǵ˅ل̋بǪلب̋˿لː˻م̲˅قȇللت˪لي̣لȁ˲̄لتǪ

ːلث˅لثǪلːض˲ي ل:ال̚
ي̸̣لǪل˲اي)ل):Ǫ1ل̋ب˅ǭǵل(- ي̸˲لن̇˅ȄلǪلم ǮǪǵǪǳلǪل ن˰يːلي˸˅مليلت̄ يت́حللن˅لأ ȅلم˸ تȈ̸لǪداةلالن˸ بːل(ت̫̋لȅ̸لعࠄلǪنت̝˅ءلǪل̢̚˅ءǮǪلا 

˲ȁȇلل̋م˰ليلǪل̫̋ليːلǪا ح˾˅ئيːل)لǴȇكلم̝˅ǵنتهلالن˸ بːلǪل̋˅مːلȇم˸ تȈ̸لǪداةلǪمل002,لل̋ب˅ǭǵله̸ل( ǳ̸لف ،لم˅لي̋يلȇج
ل ȅ لأ لعࠄ ȅ̸̫̋لج ːل ن˰يǪل ǵǪǳي  Ǫل ȅ لأ لي̋ي Ǫ˱هȇل Ǫ̸ف̛، لم ǿلب ːا ج˅بǪل لل˾˅ߩ ːح˾˅ئي  Ǫل لǳاة ǮǪǴليل لي˸˅م ːل ن˰يǪل ǮǪǵǪǳ لا  ǮǪل̢̚˅ءǪل Ǫنت̝˅ء

ي̸̣لǪل˲اي ي̸˲لن̇˅ȄلǪلم ل.ت̄
ل(- ǭǵ˅ل̋بǪ3:(˲̸ي لت̄ ȃ˅لࠋ لي ǮǪǵȇ˰لب Ȅ˅ل̝يǪل لل( لǪل˲اي) ي̸̣ لǪلم Ȅ˅̇لن ي̸˲ لت̄ لي لي˸˅م ȉǵǪǳ اǪل لǪل Ǫǳء لم˸ تȈ̸لȇح˸ن ȅ لأ للن˅ ȇيتبن

ل( له̸ ǭǵ˅للل̋ب ːلالن˸ ب لǪا ح˾˅ئيːلǪ,000داة ːل̫̋ليǪل لي لǪم̋م˰ لǪداة Ȉ̸لم˸ ت Ǫ˱كȇل Ȅ˅̋لǪل ȃȇ˰لللج لǪداة Ȉ̸لم˸ ت ːنǵ˅̝لم (
ح˾˅ئل  Ǫل لǳاة ǮǪǴل Ǯ˅قȇ˲ لف ǳ̸ لȇج لليؤك˰ لج˅ء لǴك لل لȇه˱Ǫل، Ǫ̸ف̛، لم ǿلب ːا ج˅بǪل لȇي ǪǵǪ˲ لت̢ لǪل كر ːل̝مǪل لل˾˅ߩ ːي

ل ȅ لعࠄلأȅ̸̫̋لجːل˲اضيǪلːل ن˰يǪيلǵǪǳ  Ǫلȅ ي̸̣لي̋يلأ ي̸˲لن̇˅ȄلǪلم لǪل ǪǳءلǪا ȉǵǪǳلي˸˅مليلت̄ ي̸˲لȇح˸ن لࠋ˅ȃلت̄ Ǫل̝ي˅Ȅلب˰ǮǪǵȇلي
ل.لǪل˲اي

ي̸̣ل)لل(Ǫل̫̣̋لعࠄلع̝˰لǮǪǵȇǳلت˰ǵيبيːللتأ هي̣لǪل̋˅ملنلالن˅ȉǳ):Ǫ4ل̋ب˅ǭǵل(- عࠄلǪس ت˯˰ȄǪلǪلن̇ملǪا ǵǪǳيːلǪ߬˰يثːليلǪلت˸ يرلȇخ˅صːلǪلم
)لȇه˱Ǫلام̝˅ǵنːلم̈لن˸ بːلǪداةلللج˰ȃȇلǪل̋˅Ȅلȇك˱Ǫلم˸ تȈ̸لȇ,008ي̇ه˲للن˅لم̬لخاȃلȃȇ˰߫Ǫلأ ȅلم˸ تȈ̸لǪداةلالن˸ بːللل̋ب˅ǭǵله̸ل(

لǪم̋م˰ لح˰Ǫداة لعن˰ ːح˾˅ئي  Ǫل لǳاة ǮǪǴل Ǯ˅قȇ˲ لف لت̸ج˰ لأ نه للن˅ لي̇ه˲ لحي˘ ،Ȉ̸لم˸ ت ǳȇلȅ لأ لعࠄ ȃ˰لي Ǫ˱هȇل ،
ǵǪǳيلǪل ن˰يːليؤك˰ȅȇلأ نهلم̬لǪلرȉǵȇل  Ǫلȉǳ˅ل̋˅ملنلالنǪللتأ هي̣لːيبيǵ˰لتǮǪǵȇǳل̫̣̋لعࠄلع̝˰لǪل

ي̸̣. ǵǪǳيːلǪ߬˰يثːليلǪلت˸ يرلȇخ˅صːلǪلم لعࠄلǪس ت˯˰ȄǪلǪلن̇ملǪا 
˲Ǫم˟لǪلت˰ǵيبلǪا ȉǵǪǳلǪǳخ̣لǪلن˅ȉǳلعࠄلǪس ت˯˰ȄǪل):Ǫ6ل̋ب˅ǭǵل(- ل̸̸جيːلǪ߬˰يثː)ل(ت˻ م̣لب ȇي̇ه˲للن˅لم̬لخاȃلȃȇ˰߫Ǫلأ ȅلǪلرǪم˟لǪلت̢̲

ل( له̸ ǭǵ˅للل̋ب ːلالن˸ ب لǪداة Ȉ̸ل000,م˸ تːل̫̋ليǪل لي لǪم̋م˰ لǪداة Ȉ̸لم˸ ت Ǫ˱كȇل Ȅ˅̋لǪل ȃȇ˰لللج لǪداة ːلن˸ ب لم̈ ːنǵ˅̝لام Ǫ˱هȇل (
ل ːا ح˾˅ئيǪلي لم˅ ،ːح˾˅ئي  Ǫل لǳاة ǮǪǴل Ǯ˅قȇ˲ لف لت̸ج˰ لأ نه للن˅ لي̇ه˲ لحي˘ ،ȅ لأ ȅȇ˰ليؤك ːل ن˰يǪل ǵǪǳي  Ǫل ȅ لأ ˲Ǫم˟لل̋ي ب

ȉǳ˅لنǪخ̣لǪǳلȉǵǪǳ اǪيبلǵ˰لتǪلːيث˰߬Ǫلːل̸̸جي ل.ت˻ م̣لعࠄلǪس ت˯˰ȄǪلǪلرǪم˟لǪلت̢̲
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˲ǳǪلǪȇل̋˅ملن)ل):يǪل̋ب˅ǭǵل(- ˲Ǫم˟لǪلت˰ǵيبلǪا ȉǵǪǳللل ف ǭǵǪǳللتن̚ي˱لب  Ǫلȉǳ˅لنǪخ̣لǪǳف̸˲ل ȇي̇ه˲للن˅لم̬لخاȃلȃȇ˰߫Ǫلأ ȅلم˸ تȈ̸لǪداةل(تت
ǭǵ˅للل̋ب ːل(لالن˸ ب لǪا ح˾˅ئيːل034,ه̸ ːل̫̋ليǪل لي لǪم̋م˰ لǪداة Ȉ̸لم˸ ت Ǫ˱كȇل Ȅ˅̋لǪل ȃȇ˰لللج لǪداة Ȉ̸لم˸ ت ːنǵ˅̝لم Ǫ˱هȇل (

لǪل ن˰يːل ǵǪǳي  Ǫل ȅ لأ لي̋ي Ǫ˱هȇل Ǫ̸ف̛، لم ǿلب ːج˅ب لǪا  لل˾˅ߩ ːح˾˅ئي  Ǫل لǳاة ǮǪǴل Ǯ˅قȇ˲ لف لت̸ج˰ لأ نه للن˅ لي̇ه˲ لحي˘ ،
ف̸˲لǪǳخǪ̣ل˲اضيːلǪ߾رفːلجȅ̸̫̋لعࠄلأ نهل ˲ǳǪلǪȇل̋˅ملنلتت ف ȉǵǪǳللل  ˲Ǫم˟لǪلت˰ǵيبلǪا  ǭǵǪǳللتن̚ي˱لب  Ǫلȉǳ˅لنǪ.ل

ح˾˅ئيːلل˾˅ߩلǪا ج˅بːل012,م̬لǪم̋̄ي˅ǮلǪل˸˅بː̝لȇح˸بلǪلن˸ بːلǪل̋˅مːلل߲اةلǪȇليلق˰Ǯǵلبǿ(ن˸ ت˯ل˼:ل  ǪاةلǳلǮǪǴلȁȇ˲ ǳ̸لف )لȇج
Ǫ̸ف̛لعن˰لح˰ǳȇل ىلǪلȃ̸̝لأ ȅلم˸ تȈ̸لǪداةلبǿلم  Ǫالǳ̸ ي̸˲،لȇه˱Ǫلي̝ ǳǵǪ̸لǪلبريːلال ن˰يːلǪل˲اضيːلي˸˅مللت̄ ǭǵǪǳلǪم  Ǫ

ساعي̣ل  ǪلȅǪ˲ ليهلم̝  Ǫلم˅لت̸ص̣لǪ˱هȇلȀǪل˲ايليلظ̣لاحرǪي̸̣ل ي̸˲لن̇˅ȄلǪلم يلǪǵǳس تهلبأ ȅلغي˅ǬلǪلتج˸ ي˰لǪمي˰Ǫيلل2010يلت̄
ىلǪل́̋فلم̬لاحيːلǪمؤه̣لǪل̋ل̫  Ǫج˲̈ل ˲ȀلǪم˸ري̬لي ǭǵǪǳلȇخ˅صːلǪلتخ̄ي̂للǪȇلتن̇ملم̬لط ˲Ǻȇلل̋ن˅رلǪا  ̺لǪȇل̸ظي̺̚لȇه˱Ǫلم̬لǪم̚

ǳǵ̸مǪل له̸ ːل̫̋ليǪل له˱̳ لي لǪل س˅ފ لǪȇ߬ج˲ ي̸̣ لǪلم لن̇م ي̸˲ لبت̄ ːلخ˅ص ː̝مت̋لǪل لأ ه˰Ǫفه˅ لح̝ي̛ لǪج̣ لم̬ ː߾رفǪل ːل ن˰يǪل لي ȅ̸̢لي لا
.ȉلبرǪل

ل
ل

˲Ǫج̈ لق˅مːلǪم

ل،لم̄بː̋لǪل̝̋ي˰،لǻǳ،لمر.-ǵؤيːلن̝˰يː-م˰لش˅هن:"فل˸ː̚لǪمه˟لǪل̋ل̫̺-1
ع̸˅ǮلǪ߫˅م̋يː،لǵǻش ي˰لǪȇǵǶي-2 ȅǪ̸لǪم̄ب Ȅ̸لاجاعيː"،لǳي ل.2002،لǪ߫زǪئ˲،ل1:"ت˰ǵيب˅ǮلعࠄلمهجيːلǪلبح˘لǪل̋ل̫̺ليلǪل̋ل
3-ǻلنر،لǪȇلːل̄ب˅عǪف̸˅ءلدني˅ل سرǪتيجيːلت̋̚ي̣لاستاǵلǪل˲اي"،لǵǪǳلǪل  Ǫ":ȁǶǵ2012،ل1م˰لأ م˰لعب˰̳ل.ːيǵ˰̢̲ا سǪل،ل
4-ǭǵǪǳ اǪ":̈ل˾˅ئǪلȅ̸نǴأ س˅س ي-نبي̣لȇلǩǳ˅مبǮ˅-ǻي˘،ل˰߬Ǫل̢˗بلǪل1"،لع˅مل،ȅǳǵ لǪل.2011،ل
5-ǻلنر،لǪȇلːل̄ب˅عǪف̸˅ءلدني˅ل ي̸˲لن̇ملǪا ǭǵǪǳلم˰خ̣لل̫̣̋لǪل ن˰يːلǪل˲اضيː"،لǵǪǳلǪل ǳ̸لمǺ̸̋لسامː:"أ سلǬ̸لت̄ ،ل1عب˰لǪم̝˾

2013.ːيǵ˰̢̲ا سǪل، 

ف̸˅ءلدني˅لل-6 ل،لǪا س̢̲˰ǵيː.2013،لǪ1ل̄ب˅عːلǪȇلنر،لǻم˰لعيلǶي˰:"تن̇ملǪحرȀǪلǪ߬اȄليلǪمن˅ف˸˅ǮلǪل˲اضيː"،لǵǪǳلǪل
سرǪتيجيːلǪل˲اضː"،لمؤس˸ːلǪلȁǪǵ̸لللنرلǪȇلتǶ̸ي̈،لǻ،-ى  Ǫ":همǪ˲ ب  Ǫ߽ي˰لǪلعب˰لȅǪȇ˲لل1م،ȅǳǵ لǪلȅل.2010عا
˲Ǭ"،لǰ-ي ي˲̝̺:ل"ق˅مǷ̸لل˸˅ȅلǪل̋ ف ل.ي196لبن˅ȅ،ل–،لǵǪǳلص˅ǵǳل،لǻ.ǳل،لبرǮȇل11جاȃلǪدي̬لم˰لب̬لمǵ̸̲̇لǪا 
ن̸س،لل1أ لفلاي"،لǻل-م̋جملع˲يلم˰Ƿǵلل-̝˅مǷ̸لǪ߫˰ي˰للل̄اǬعيلبله˅ǳيː:"لǪل-9  .6ى19،لت

10-ǻلللنر،لǬ˅˗̢لǪك˲زل م̸يːلǪدȇة"،لم ˲Ǫ":ȅȇق˗˾˅ǳاǮلǪل˲اضːلȇق آخ ˲ǭ،ل1نبيːلǪل̋ل̝˅ࠒلȇأ  .2012،لǪل̝˅ه

˲Ǭل،ل-11 ف˲ːل،ǻǳ،لǪمغ ل.ل2006ي̸سفلم˰لǪلب̝˅ع̺:ل"ق˅مǷ̸لǪل̄اǬ"،لǵǪǳلǪم̋
عː̸ل-12 ل.2004،لمر،لǪ1ا ǭǵǪǳلǪȇلتن̇مليلǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيː"،لǵǪǳلǪل̢̚˲لǪل̋˲ي،لǻع˾˅Ȅلب˰ȉȇل:"م̸س
13-ǻئ̣ل،لǪȇلǵǪǳل،"ːل˲اضǪȇلȅ̸ل̝˅نǪلبنلːلث̝˅فǪ"ل،ȅȇ˲ آخ ˲ȁǪ،ل1م˰لسلاȅلǪل م˰لȇأ  .ل2005،لǪل̋

ࠋ˲ːلǪل ه˰ȀǪلȇت̄بي̝˅ه˅ليلحلي̣لǪل̸ظ˅ئفلال ن˰يːلǪل˲-14 ف̸˅ءلدني˅لǪل̄ب˅عːلǪȇلنر،لǵأ فˑلس̋ي˰لهن˰ȉȇǪلǪل˸ ب˅ع̺:"ب اضيː"،لǵǪǳلǪل
ǻ1ل،ːيǵ˰̢̲ا سǪ2012،ل. 

15-ǻلل،ȁمرǪلǵǪǳل،لȄا عاǪȇلːللغǪل̋˲يليلǪمنج˰لǪ2Ǯȇل،ل-،لبرȅ˅4ي19لبن. 

16-ǻلن̝˅ئ˼،لǪلǵǪǳ":Ȅ˰̝لǪلǭ˲  .6ي19،لبرǮȇ،للبن˅ȅ،لȇǵ1يلمي̣:"ك

ف˲ːلǪل˲اضيː"،لǵǪǳل-ى1 عː̸لكنǶ̸لǪم̋ ˲ȅȇ:"م̸س آخ ح˲˅Ǯلȇأ  .1999،لبرǮȇ،للبن˅ȅ،ل2عبǵ̸،لǻل–Ǫلن̇رلǵش ي˰لف

˲ǭلǪل̝˰Ȅل"،لǵǪǳلاف˅لǪل̋ل̫يːلللنرلǪȇلتǶ̸ي̈ل،لǻ-ي1 عː̸لك  .ل2010،لǪل ȅǳǵل،ل1أ م˰لǪم˅عيي،لǪȇئ̣لعب˰لǵبه:"م̸س

19-ǻل،Ȁǵ˅̋مǪلːماين"،لم̢˗بǪلːلل̋بȄ˰̝لǪلǭ˲  .1996،لبرǮȇل،لل2ࠍت˅ǵلس˅م:"لك
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20-Ǫلح˸̬لأ م˰ل،ǳ̸ ˲Ǫهملعب˰لǪم̝˾ ب  Ǫːل˲اضيǪلǭǵǪǳ عː̸لǪل̋ل̫يːللا  ف̸˅ءلدني˅ل-ن̇˲اǮلǪا ǭǵǪǳلȇت̄بي̝˅ه˅-ل˻˅ف̺̋:"Ǫم̸س "،لǵǪǳلǪل
ǻ،لنرǪȇلːل̄ب˅عǪ1ل.2003،ل

21-ǭǵǪǳ م˲ːلم˰لǪ߬˰ي˰ȉ،لǪدǵǪلǪدȇليːلللنرل-Ƿȇǳليلمؤسسلȇمؤس˸˅ǮلǪل̫̣̋لǪا ȉǵǪǳ-ج˅ȂلǪǳن̢̬:"أ فاǵلع̇مːليلǪا  ت
˲ǭ،ل  .Ǫȇ1994لتǶ̸ي̈،لǪل̝˅ه

ف̸˅ءلدني˅لǪل̄ب˅عːلح˸̬ل-22 سرǪتيجيːللاحرȀǪلǪل˲ايلامؤس˸˅ǮلǪل˲اضيː"،لǵǪǳلǪل  Ǫ":˰ل˸ يǪلأ م˰لȅح˲ا أ م˰لǪل˻˅ف̺̋،لعب˰لǪل
ǻلنر،لǪȇ1ل،ːيǵ˰̢̲ا سǪ2009،ل. 

23-ː̋لج˅م ːل˲اضǪل ːلربيǪل ːلبߛي ̳Ǫǵ̸كتǳل ːحȇ˲ لأ ط ،"ːحيȇلرǪل Ǯآ لامن˻أ لǪ߳Ǫي ي̸̣ لǪلم لن̇م ي̸˲ للت̄ ːتيجيǪسر  Ǫ":لميس Ǫمن˾ǭǵ̸،للم˰
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