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Communication officielle et sa relation avec loyauté organisationnel parmi

les travailleurs en management du sport
(Une étude empirique de la direction Jeunesse et des Sports
de la wilaya de m'sila. Algérie)
Dr .zahaf Mohamed
Maitre de conférences.a. ISTAPS . -Université m'sila.

Résumé :

Grace a 1'évolution moderne que le monde entier a vu , les organisations
savaient beaucoup de changements, le plus important de l'information et des
technologies modernes de communication, ou étroitement associée avec eux
Fortement corrélé aprés pris une grande importance, super capacité a transférer
des messages et échanger des informations, et de devenir des organisations
d'évaluer I'étendue de l'utilisation de cette technologie. Et sur cette
base est l'importance de cette ¢étude est de trouver la relation entre la
communication officielle et loyauté envers l'organisation parmi les travailleurs
en management du sport, Grace de communication officielle ascendant ,
descendant et loyauté envers l'organisation parmi les travailleurs en
management du sport attribué aux variables de sexe, age, niveau d'éducation et
de l'ancienneté au travail. Pour ce faire, le chercheur a utilis¢ approche
descriptive aptitude a cette étude sur un échantillon aléatoire, atteignant 34
travailleurs de la Direction Jeunesse et des Sports m'sila, Appliqué a leur jauge
communication officielle et loyauté organisationnelle de fidélité et a été atteint
les résultats suivants: L'existence d'une relation positive faible entre la
communication officielle descendant et loyauté organisationnel parmi les
travailleurs en management du sport.
ainsi que la présence de faibles inverse relation entre la communication
officielle ascendant et loyauté envers l'organisation a la Direction de la
Jeunesse et du Sport travailleurs. et Aucune différence entre les travailleurs en
management du sport par les variables personnelles (age, sexe, niveau
d'éducation, ancienneté). A la lumiére des résultats de la résultats de la
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recherche chercheur recommande ce qui suit:- la fourniture de moyens de
communication ¢lectroniques en ligne avec le développement récent de
lI'incident dans différents pays a travers le monde. La nécessité d'enterprise
créer un systéme d'incitation physique et morale pour les travailleurs afin de les
encourager et ¢lever leur moral.

Mots-clés: communication officielle,la loyauté organisationnelle, Sports
Management.

official communication and its relationship to organizational loyalty
among workers in Sports Management.
(A field study of the Directorate of Youth and Sports of the mandate
m'sila. Algérie)

Dr .zahaf Mohamed
Maitre de conférences.A. ISTAPS . - University of m'sila.

abstract:

Through modern developments that the entire world has seen known
organizations many changes, the most important of modern information and
communication technology, where associated with the highly correlated after
that has taken on great importance, super capacity to transfer messages and
exchange information, and become organizations assess the extent of the use of
this technology, On this basis lies the importance of this study is to knowing
the relationship between the official communication and organizational loyalty
among workers in Sports Management. Through official communication the
bullish, downlight and organizational loyalty among workers in Sports
Management attributed to the variables of gender, age and educational level
and seniority at work. To achieve this, the researcher used the descriptive
approach to the suitability of this study on a random sample, 34 worker
Directorate of Youth and Sports m'sila, dish on them official communication
and organizational loyalty Scale and reached the following results:

The existence a relational weak positive relationship between communication
and organizational loyalty downlight to the Directorate of Youth and Sports
workers as well the existence of a relational weak an inverse between the
bullish communication and organizational loyalty to the Directorate of Youth
and Sports Workers. And No differences between workers in Sports
Management by personal variables (age, sex, education level, seniority). In
light of the outcome of the search results researcher recommends the
following:
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- the provision of modern electronic of communication in line with the
development of the incident in various countries around the world. - The need
to create a institution material and moral the incentive system for workers to
encourage them and raise their morale.
Keywords: official communication, organizational loyalty ,Sports
Management.
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Summary

We tried through this research to highlight the reality of the knowledge of
middle school teachers of physical and sports education of the constructive
model in learning and the knowledge of the differences in the level of
understanding of this model in relation to the members of the sample
according to the variables of scientific qualifications and experience in
teaching by adopting the steps of the descriptive method depending on the
questionnaire as a tool for this research, which was distributed to a sample of
45 professor at the equivalent of 16% of the original community to achieve the
following results:

1. The members of the sample of the study professors of physical education
despite their difference enjoy a high level of understanding of different axes
and components included in the constructive model of learning where the total
degree of measuring tool was I agree.

2. The lack of statistically significant differences between the views of the
members of the sample in their understanding and knowledge of the
constructive model in learning is attributed to the experience factor.

3. The lack of statistically significant differences between the views of the
members of the sample in their understanding and knowledge of the
constructive model in learning is attributed to scientific qualification factor.
Keywords: constructive model / teachers of physical and sports education
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Les répercussions du curriculum d’éducation physique et sportive sur la
socialisation compte tenu Les changements culturels de la société
algérienne

-Résumé:

Le but de cette étude était d'étudier Les répercussions du curriculum

d'éducation physique et sportive au niveau de la troisiémes année secondaires

sur les élément de la socialisation concernant les éléves candidats au

baccalauréat pour d'atteindre cet objectif certaines questions je posent ;
Quel est I’impact du curriculum d’éducation physique est sportive actuellement
appliqué au niveau des troisiemes années secondaires sur les éléments de la
socialisation du point de vue des professeurs. théoriquement le chercheur a
supposé que le curriculum actuel de 1'éducation physique et sportive ne permet
pas un impact positif sur les éléments de la socialisation des éleéves. Pour
concrétiser cette étude, le chercheur eu recours a I’exploration descriptive du
contenu mettant en relier un questionnaire formulaire est composé de cinq axes
fondamentaux qui sont ; la philosophie du curriculum, les objectif, le contenu,
moyen et méthode d’enseignement ,1‘€évaluation.ces élément sauront soumis au
jugement de professeurs qualifiés. un échantillon de 50 professeur d'éducation
physique et sportive on été dentinaire de ce questionnaire, ces enseignant
représente les villes de mascara, tlemcen, saida, relizane. Aprés traitement
statistique de la plus importante a ¢été franchie résultats suivants ;
- Il a été conclu que la philosophie, le contenu et les méthodes d'enseignement
influencer un bas grade dans la socialisation des éléves. Alors que nous
trouvons le niveau des objectifs et le calendrier affectent modérément
socialisation actuellement du point de vue des professeurs
Mots clés: curriculum d'éducation physique et sportive, la socialisation, les

changements culturels.
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Résumé:

L'analyse cinétique est utilisée pour déterminer des performances et des
mouvements sportifs et le niveau de la compétence des joueurs avec précision,
et a partir duquel extraire les valeurs des variables cinématiques et de le
comparer avec le modele pour voir les forces et les faiblesses de la
performance des joueurs et de contribuer a 'optimisation des performances
pour les meilleures variables cinématiques, puisque I'objectif de notre
recherche a I'étude la relation entre les variables cinématiques dans les appuis
au triple saut et le niveau de réalisation numérique.
Nous avons utilis¢é I'approche descriptive basé¢ sur la méthode d'analyse
utilisant la cinématographie cinétique, ou 1'échantillon de recherche a consisté
d'athlétes nationaux dans le triple saut qui ont été choisis de maniére
intentionnelle.

Apres I’analyse des résultats, et nous avons discuté de ce qui suit:
-existence d'une corrélation positive entre le niveau de réalisation et chaque
angle numérique de la jambe, 1'angle de la hanche, l'angle du tronc dans une
collision au cours de la cloche et le pousser pendant le saut.
- existence d'une corrélation négative entre l'angle du genou et le niveau de
réalisation numérique par I'é¢tape de la cloche dans la collision.
mots clés: les variables cinématiques, les appuis au triple saut, triple saut, la
réalisation numérique.

Abstract:

The kinetic analysis used to determine sports performance and movements
and the skill level of the players accurately, and from which to extract the
values of biomechanical variables and compare it with the model to see the
strengths and weaknesses of player performance and contribute to the
performance optimization for the best biomechanical variables, since the
Objective of our research to study the relationship between the biomechanical
variables in the triple jump stages the digital implementation level.

We used the descriptive approach based on the analysis method using the
kinetic cinematography, where the research sample consisted of national
Players in the triple jump were chosen intentionally.

After analyzing the results, and we discussed the following:

-existence of a positive correlation between the level of achievement and every
digital angle of the leg, the angle of the hip, the angle of the trunk in a collision
during the cloche and push for the jump.

- Existence of a negative correlation between the angle of the knee and the
level of digital achievement by step cloche in the collision.

Keywords: biomechanical variables, triple jump, triple jump phases, digital
achievement.
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Abstract

This research work deals with the investigation of how far curriculum
objectives of sports and physical education are applied and meet psychological
needs (self-confidence, stress lessening, violent expressions lessening) of third
year secondary school pupils in three regions of the Algerian western south
(Naama, Bechar, Adrar).

The study sample consists of 3000 randomly chosen pupils who are organized
in sets of 1000 pupils from each region, along with 120 sports and physical
education teachers.

This work has adopted a descriptive methodology using questionnaire forms to
collect data which have revealed the following:

- Most sports and physical education teachers in secondary schools are
not interested in dealing with psychological aspects of their pupils.

- Most of these teachers address only physical issues.

- Most of these teachers are not aware of the objectives of sports and
physical education curricula.

- They do not incorporate games and exercises that develop
psychological needs during sports and physical courses.

- Most of these teachers in the Algerian western south reduce courses
time periods from 02 hours per course to 01 hour, especially in the
beginning of the school year and in its end because of high
temperatures during these periods.

In the light of what has been stated, we suggest that sports and physical
curricula should be applied correctly to enable pupils satisfy their

I
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psychological needs, namely:self-confidence, stress lessening, and violent
expressions lessening.

Key Words: Evaluation, curriculum, sports and physical education,
psychological needs

Résumé

Ce travail de recherche vise a mettre la lumicre sur l'application des objectifs
des programmes de l'éducation physique et sportive, et a quel degré cette
application arrive a satisfaire les besoins psychologiques (la confiance en soi,
la diminution du stress, la diminution des violences verbales) des ¢€léves de
terminale du cycle secondaire dans certains lycées des régions du sud-ouest
algérien (Naama, Béchar, Adrar).

L'échantillon de 1'¢tude se compose de 3000 ¢leves choisis aléatoirement et
divisés selon des ensembles de 1000 éléves pour chaque wilaya, en plus de
120 enseignants de I'éducation physique et sportive. Le choix s'est porté sur la
méthode descriptive ou un questionnaire a été confectionné pour servir d'outil
d'application de I'¢tude et qui a donné les résultats suivants:

- La majorité des enseignants de 1'éducation physique et sportive du
cycle secondaire n'accordent aucun intérét aux cotés psychologiques de
leur pratique.

- La majorit¢ de ces enseignants ne s'intéressent qu'aux aspects
physiques de I'enseignement.

- La majorité de ces enseignants n'ont pas connaissance des objectifs du
programme de 1'éducation physique et sportive.

- Ils n'intégrent pas des jeux ou des exercices qui prennent en charge les
besoins psychologiques durant les séances d'éducation physique et
sportive.

- La majorité des enseignantsde 1'éducation physique et sportive dans les
régions du sud-ouest algérien réduisent le volume horaire de leurs
séances de 02 heures a 01 heure au début de 1'année scolaire et a sa fin
pour cause de fortes chaleurs pendant ces périodes.

A la lumiére de ce qui vient d'étre exposé, nous suggérons que l'application
adéquate du programme de 1'éducation sportive et physique contribuera a faire
acquérir aux éleves la capacité de satisfaire leurs besoins psychologiques, a
savoir: la confiance en soi, la diminution du stress, et la diminution des
violences verbales.

Mots-clés :Evaluation, programme, éducation sportive et physique, besoins
psychologiques
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Titre de la these : L’impact d'un Programme psychomotricité sur quelques
capacités perceptives moteur chez les handicapés mentaux

recherche expérimentale faite sur des les enfants handicapés mentaux
apprenables (9-11 ans) a oran

Préparé par 1' ¢étudiant-chercheur : KADDOUR BEY Belkheyr
doctorant pour un nouveau systeme L.M. D

LABORATOIRE :Optimisation des programmes d’activit¢ physique et
sportive (LABOPAPS)

Institut des sciences et techniques des activités physiques et sportives
I'Université de ABD ELHAMID IBN BADIS Mostaganem — Algérie

Résumé

Cette recherche a pour but de proposer un Programme psychomotricité qui
développe quelques capacités perceptives moteur (equilibre , taille ,image du
corps et sa distinetion ) chez les enfants handicapés mentaux apprenables (9-11
ans).

Tout en mettant I'hypothése qu'un tel programme affecte positivement leurs
capacités perceptives moteur
Le chercheur a utilis¢ la méthode exprimentale qui convient a la
problématique de recherche pour vérifier les hypothéses et pourvoir les
confirmer ou bien les nier .
Donc , nous avons appliqué une methode de recherche antérieure et posterieure
sur un échantillon de 20 enfants prouvant des handicapés mentaux apprenables
ayant l'age 09 et 11 ans divisés en deux groupes , modéle 10 et expérimentale
10 . et nous avons utilis¢ le teste( bordou) pour vérifier les capacités
perceptives moteur.nous avons utilisé les moyennes et les écarts-types et test (
t) et des liens relationnels
La plus importante conclusion a laquelle nous somme arrivés est que :
Programme psychomotricité proposé a affecte positivement le développement
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des capacités perceptives moteur ( équilibre , taille , image du corps et sa
distinction ) chez les enfants handicapés mentaux apprenables. le chercheur
recommande l'usage de ce programme dans la préparation des programmes
psychomotricité adaptée dans les centres des handicapés mentaux

Mots clés : Programme psychomotricité , capacités perceptives moteur, les
enfants handicapés mentaux apprenables

The Effect Of The Psychomotricity Programme On Some Perceptual Motor
Abilities Capacities Among The Mentally Handicapped Children
An experimental research done on mentally handicapped children that are
predisposed to learning between(9-11 years) old in the town of Oran

Summary

-The research aims to suggest a psychomotricity programme that develops
some Perceptual Motor Abilities capacities(the balance- stature- the body
image and its distinction) among the learnable mentally handicapped children .
The searcher supposed that the suggested programme influences positively the
cognitive and motor capacities of this category of children.

-The searcher used the experimental method because it is suitable to the
question of testing the assumptions and be sure of its correctness or negate it
.This is why The pre-testing and the post -testing methods were applied on a
sample of 20 learnable mentally handicapped child, aged between 9 and
11,divided into two groups discipliner 10 children and experimental 10
children .He used Bordo tests to measure the cognitive and motor capacities.
-The most important conclusion we arrived at is :The suggested
psychomotricity programme has positively influenced the improvement of the
Perceptual Motor Abilities capacities ( balance- stature —body image and its
distinction) among the learnable mentally handicapped children .The searcher
recommends to use the suggested programme in preparing the syllabus of the
adapted physical education in centers specialized for mentally handicapped
children.

Key Words: Psychomotricity Programme, Perceptual Motor Abilities ,The
learnable Mentally Handicapped
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Abstract

This research aims to design a training program using Plyometric training for
volleyball players the Republic of Yemen and the study of its impact on the
physical variables (characteristic strength fast - explosive power) to the
muscles of the two men for volleyball players. The researcher assumed to have
a statistically significant differences between the averages of tribal and
dimensional measurements in the distinctive force variables speed and
explosive power in favor of averages dimensional measurements of the
volleyball players. After selecting the original community of the study, which
represents a first-class players for the club Al Ahli in Hodeidah Governorate
and strong 12-man squad and given the nature of the experimental approach
used was selected sample Find the way intentional. The researcher conducting
homogeneity among respondents in key variables (age, height, weight, age
training) and determine the most appropriate physical tests and the duration of
the training program and the number of training units per week and time of the
training unit. It has been reached and there are significant differences between
the two measurements pre and post experimental group research sample in
physical tests of the explosive force of the muscles of the two men for the
benefit of telemetric.

Key words: training Plyometric - the explosive force of the muscles of the legs
- for volleyball players

Résumé

Cetterecherche vise a concevoir un programme de formation enutilisant la
formation Plyometric pour les joueurs de volley-ball de la République du
Yémen et I'¢tude de son impact sur les variables physiques (résistance
caractéristiquerapide - puissance explosive) aux muscles des deuxhommes pour
les joueurs de volley-ball.

Le chercheursupposéavoirunedifférencestatistiquementsignificative entre les
moyennes des mesuresdimensionnelles et tribauxdans les variables de force
distinctive vitesse et la puissance explosive enfaveur des moyennes des
mesuresdimensionnelles des joueurs de volley-ball. Apres avoirsélectionné la
communautéd'origine de 1'étude, ce qui représente un des joueurs de premiere
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classe pour le club Al Ahli a Hodeidah Gouvernorat et équipe forte de 12
hommes et comptetenu de la nature de la démarcheexpérimentaleutilisée a
¢téchoisiéchantillonTrouvez la faconintentionnelle. Le
chercheurmenerhomogénéitéparmi les répondantsdans les principales variables
(age, taille, poids, formation d'age) et de déterminer les tests physiques les plus
appropriés et la durée du programme de formation et le nombred'unités de
formation par semaine et I'heure de 1'unit¢ de formation. Il a étéatteint et ilya
des  différencessignificatives entre les deuxmesurespré et  post
expérimentaleéchantillon de recherche de groupedans les tests physiques de la
force explosive des muscles des deuxhommes pour le bénéfice des
télémétrique.

Mots clés: formation Plyometric - la force explosive des muscles des jambes -
pour les joueurs de volley-ball
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L'effet chronique de I'étirement PNF sur le développement de la force
explosive chez les joueurs de volley-ball.

Mime Mokhtar' ; MokkedesMoulay Idriss’ ;s Zerf Mohammed®

La présente étude vise adétecter I'effet de 1'étirement passif sur le
développement de la force explosive chez20 étudiantsde la troisiéme année
de volley-ball. Deux protocoles ont ét¢ utilisés : (a) étirement PNF et (b)
sans étirement.

La variable dépendante ¢été la détente verticale.cependant les résultats du
groupe expérimentale ont démontré une différence significative de 4cm au
(p=0.05) en comparaison avec le groupe controle 0.4cm dans le test de
détente verticale (3.6 %).Donc 1'étirement affecte positivement le
développement de la force explosive.

Mots clés :étirement PNF, détente verticale, volley Ball

Chroniceffect of PNFstretchingon the development ofexplosive
strengthinvolleyballplayers.

MimeMokhtar'; MokkedesMoulayIdrissz; ZerfMohammed®
summary

This studyaims to detectthe effect ofpassive stretchingon the development
ofexplosive strengthin 20studentsof the third yearofvolleyball. Two
protocolswere used: (a) stretchingandPNF(b) without stretching.

The dependent variablewasthevertical jump.butthe results of
theexperimentalgroupshowed a significantdifference indcm(p
=0.05)compared with thecontrolgroup0.4cmin thevertical jumptest (3.6%).
Sothe stretchhas positivelyaffects the development ofexplosive strength.

Keywords:PNFstretching,vertical jump, volley Ball
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Abstract:

This study aimed to clarify the importance of investing in sports
rehabilitation sports facilities and how to develop according to the world
standards and how to take advantage of the Investment Law No. 13 of 2006 in
obtaining adequate funding and harnessed for the benefit of the development of
sports facilities and institutions in Iraq.

The study sample consisted of 219 individuals, with a number of
investment authorities in Iraq (173) individuals of whom (36) members of the
National Authority for Investment and (137) of the Investment Commissions in
Iraq, the sample and the Ministry of Youth and Sports has reached (26)
individuals, while the total number of Iraqi administrators sports clubs (20)
individuals. The descriptive method was applied to the survey that the
appropriate approach that achieves the objectives of the study, is also interested
in acting as an accurate description.

The data were collected using the tool questionnaire own axis of sports
facilities have concluded this study that the investment law in force is the
perfect solution to create, develop and rehabilitate sports facilities, and that
there is weakness in the investment culture sports among the general
community as well as the deterioration of infrastructure for sports facilities, but
the most prominent Recommendations are to form a higher committee files its
mission to create sports investment for all sports activities in Iraq, and to
provide sufficient land for the establishment of sports projects and construction
of new facilities as well as the introduction of privatization sports and apply it
to the ground.

Keywords: Sports facilities - sports investment - investment law — Funding
- private sector
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Résumé:

Cette étude visait a clarifier I'importance d'investir dans les sports réhabilitation
des installations sportives et comment développer selon les normes
internationales et la facon de profiter de l'investissement loi no 13 de 2006 a
obtenir un financement adéquat et exploitées au profit du développement de
installations et des institutions sportives en Irak.

L'échantillon de 1'étude comprenait 219 personnes, avec un certain nombre
d'autorités d'investissement en Irak (173) personnes dont (36) membres de
I'Autorité nationale pour l'investissement et (137) des commissions de
placement en Irak, l'échantillon et le Ministére de la Jeunesse et des Sports a
atteint (26) personnes, tandis que le nombre total d'administrateurs irakiens
clubs sportifs (20) personnes. La méthode descriptive a été appliqué a l'enquéte
que l'approche appropriée qui permet d'atteindre les objectifs de 1'étude, est
¢galement intéressé a agir comme une description précise.

Les données ont ¢été recueillies a 1'aide du propre axe outil de questionnaire
d'installations sportives ont conclu cette étude que la loi sur l'investissement en
vigueur est la solution idéale pour créer, développer et réhabiliter les
installations sportives, et qu'il ya une faiblesse dans les sports de culture de
lI'investissement dans la communauté générale ainsi que la détérioration de
l'infrastructure d'installations sportives, mais les recommandations les plus
importantes sont de former un comité supérieur dépose sa mission de créer des
investissements de sport pour toutes les activités sportives en Irak, et de fournir
suffisamment de terres pour la mise en place de projets sportifs et la
construction de nouvelles installations ainsi que l'introduction des sports de
privatisation et de I'appliquer sur le sol.

Mots-clés
Equipements sportifs - l'investissement de sport - loi sur l'investissement -
financement - secteur privé
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Résumé :

L’objectif de notre recherche consiste a déterminé les corrélations entre les
indices de la seuil anaérobie, voomax et I’endurance force et vitesse de jeunes
footballeurs de moins de 19 ans ou nous avons pris un échantillon de 24
joueurs ayant le méme niveau de compétition et méme état d’entrainement.
Nous avons basé sur le teste de conconi pour estimer la seuil anaérobie, teste
de Luc léger pour mesurer I’indice de vo,max ainsi que le teste de bongsbo et
le teste de la détente verticale pour mesurer I’endurance vitesse et force.
d’apres I’analyse des résultats par le coefficient de corrélations, le chercheure a
constaté 1’existence des corrélation significatives entre

la vo,max et I’endurance force et vitesse, ainsi que 1’existence des corrélations
significatives entre la seuil anaérobie et I’endurance force et vitesse.la
comparaison entre les corrélations des deux indices physiologique montra que
la seuil anaérobie a des corrélations tres signifiantes entre 1’endurance force et
vitesse par rapport I’indice de vo,max.

Enfin nous préconisons I’utilisation du seuil anaérobie pour déterminer la
charge d’entrainement en I’endurance force et vitesse chez les footballeurs.

Mots clés : seuil anaérobie/ consommation maximale d’oxygéne/ endurance
force/ endurance vitesse
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Summary:

The goal of our research is to determine the correlations between each of the
indices of the anaerobic threshold, VO2max and endurance of strength and
speed of football players under 19 years old, when the sample of our research
consisted of 24 players with the same level of competition and same situation
training. We based on “Conconi” test to estimate the anaerobic threshold, test
of “Luc léger” in order to measure VO2max, also each of the test of “bongsbo”
and the test of the “vertical jump” aim to measure the endurance of speed and
strength. After analysis of the results by the coefficient of correlation, the
researcher found the existence of significant correlation between VO2max and
endurance of strength and speed, as well as the existence of significant
correlations between anaerobic threshold and endurance of strength and speed.
When we compared between the correlation of two physiological indexes we
conclude that the correlation between the anaerobic threshold and both the
endurance of strength and speed is stronger then there relationship with the
consumer maximum oxygen.

Finally, we recommend using the anaerobic threshold to determine the
pregnancy degree training in the endurance of strength and speed for soccer
players.

Keywords: anaerobic threshold / maximal oxygen uptake / endurance of
strength / endurance of speed.
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