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تعيين تراكيز العناصرالثقيلة في مياه البحر الشاطئية القريبة من مخارج مياه 
 بمدينة طرابلس الصرف الصحي غيرالمعالجة

 

 :المستخلص

المسطحات المائٌة العذبة ب )مٌاه المجاري( مٌاه الصرف الصحً غٌر المعالجة إٌداعٌعتبر  
حمل الرفاهٌة ٌة احٌالن بعد أن كانت شرٌا )انهار وبحار( مائٌةمن أسباب تدهور البٌئة الوالمالحة 

ً من أسباب هلبكههذا الشرٌان  صبحأو والصحة للئنسان  . نتٌجةً لصرف تلن المٌاه العادمة فًسببا
ائٌة منها مثل العناصر البحر، تزداد فٌها نسب وكمٌة الملوثات بجمٌع أنواعها، لا سٌما الملوثات الكٌمٌ

 الثمٌلة. 

فً  مسهاستهدفت الدراسة رصد مجموعة من مخارج مٌاه الصرف الصحً غٌر المعالجة التً ت 
اجوراء الفنار، سوق منطمة تمخرج إٌداع تلن المٌاه بالشواطئ البحرٌة داخل مدٌنة طرابلس مثل 

من خلبل الدراسة  الجمعة، مٌناء الشعاب، خلف ذات العماد، أمام فندق أبولٌلى، باب لرلارش، وجنزور.
الأس الهٌدروجٌنً ك تمدٌر بعض الخصائص الفٌزوكٌمٌائٌةتم الشواطئ بشكل ظاهري، ٌلٌها  تعٌٌن تم

pH ،الملوحةو، درجات الحرارة (S).  ًالثمٌلة فً عٌنات مٌاه تلن العناصر تم تعٌٌن تراكٌزأخٌرا 
 الشواطئ.

ظاهرٌاً كان هنان تفاوت فً لون ورائحة مٌاه تلن الشواطئ التً اعتمدت على مولع المخرج  
كؤدنى درجة  oم 023.9 وكمٌة المٌاه التً تصرف عبر المخرج وغٌرها. بٌنما بلغت درجات الحرارة

 باب لرلارشومنطمة تاجوراء الفنار ن منطمة كالصى درجة متمثلة فً شواطئ كل م oم 27.51و 
مما ٌعنً أنها تلبئم  8.3و  7.2لعٌنات فمد تراوح ما بٌن ل pHأما الاس الهٌدروجٌنً  التوالً.على 
    .والصٌد لصلبحٌة المٌاه للسباحةالمحددة المٌم 

مٌلة التً فالت ن الثالمعادأظهرت النتائج وجود تلوث بفٌما ٌتعلك بجانب التحالٌل الكٌمٌائٌة،  
من مخارج المرٌبة مٌاه العٌنات . حٌث كانت بفعل إٌداع مٌاه المجاري فً البحر ٌةارٌعتراكٌزها ال

 بلغت ما ٌمارب حٌث  Pbالرصاص  متوسط تراكٌزإرتفاع فً تتمٌز بجنزور وتاجوراء  منطمة
رج أبو لٌلى تتمٌز مناطك باب لرلارش وخلف ذات العماد وب. بٌنما كانت ملجم/لتر لكلٌهما 0.024

ملجم/لتر على التوالً.  0.22، 0.28، 0.46بمٌم تصل إلى  Seالسلٌنٌوم تراكٌز بإرتفاع متوسطات 
ملجم/لتر  0.17لزئبك فمد كانت النتائج لمتوسطات التراكٌز تتمٌز بإرتفاع لدره ٌمارب اأما فٌما ٌتعلك ب

 الزنن ٌع المناطك بمتوسطات لٌم تراكٌزفً منطمتً برج أبو لٌلى وباب لرلارش. وأخٌراً، تمٌزت جم
Zn والكادمٌوم Cd  ملجم/لتر. 0.01بمٌم تمل عن 

التلوث، العناصر الثمٌلة، مخارج مٌاه الصرف الصحً غٌر المعالجة، مٌاه البحر  الكلمات المفتاح:
 .الشاطئٌة
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 .ةـمقدمال

نواعها فً ٌع أأن تراكٌز الملوثات تزداد بجمشارت العدٌد من الدراسات البحثٌة إلى أ
، بعد أن كانت شراٌٌن حٌة تحمل عبر صرف المٌاه العادمة بها المسطحات المائٌة العذبة والمالحة

ً من أسباب هلبكه؛فؤ الرفاهٌة والصحة للئنسان، ما جاء فً تمرٌر منظمة  هاولعلَ أبرز صبحت سببا
ملٌون  9.0ت إلى أن حوالً الصحة العالمٌة فً دراسة البنن الدولً عن العالم الثالث والتً أشار

 .(1) شخص ٌموتون سنوٌاً فً الدول النامٌة بسبب أمراض تلوث المٌاه وسوء التغذٌة

فً الصناعٌة المنزلٌة والصرف الصحً ف مٌاه ٌصرتبفعل التلوث البحري تتمثل خطورة  
ن اكحٌاء، أم، سلون الاٌر على هجرة الأسمانالتؤثكغذاء للؤسمان و المضاء على الاحٌاء المستعملة

مراض. كما أن للتلوث تسهم فً إنتشار الأوة والتفاعلبت الفسٌولوجٌة، ٌاوضع البٌض، دورة الح
البحري بفعل مٌاه الصرف الصحً تؤثٌرات أخرى تكمن فً التؤثٌر على الصٌد، أماكن الصٌد وانتاج 

سمان والطحالب على الأمد الإنسان الذي ٌعتالمصائد وأخٌراً لا ٌمكن تجاهل تؤثٌر التلوث البحري على 
 . (3، 2) ضمن سلسلته الغذائٌةالبحرٌة 

المسموح بها الى أضرار  مكونات الغذائٌة عن الحدودفً ال  ةتإدى زٌادة تراكٌز العناصر الثمٌل 
إضافةً إلى كونها تسبب  عدم لابلٌتها للتحلل الحٌويو صحٌة بالغة التعمٌد نظراً لتمٌزها بالتراكم الحٌوي،

 . الحادة والمزمنة عدد من الأمراض، و(5، 4) صحٌة أحٌاناً ممٌتة عند تراكٌز ضئٌلة جداً  أضراراً 

سٌما المدن لاوكثافة سكانٌة عالٌة فً  وأتساع عمرانً تطور لٌس بالبعٌد شهدت لٌبٌا منذ زمن
ستهلبن وصرف كمٌات هائلة من المٌاه لتلبٌة أ لمتوسط، مما نتج عنها المطلة على حوض البحر

 الصرفتولٌد كمٌات هائلة من المٌاه  الصناعٌة، وفً الممابلة والٌومٌة للؤغراض المنزلٌ لاحتٌاجاتا
المنزلً شبكات مٌاه الصرف الصحً فصل نعدام أ، والافتمار للتخطٌط العمرانً السلٌم ٌإدي. الصحً

 ةماضخبداخل مدٌنة تعج معالجة مٌاه الصرف الصحً وحٌد لمركز الالتصار على و الصناعًعن 
مدن لٌبٌا بشكل غٌر منظم وحضاري حٌث تلن المٌاه العادمة فً بعض مناطك والتعامل مع  الى ةسكانٌ
  وث للبٌئة ومكوناتها.تعتبر تلن المٌاه عنصر تل الى البحر؛ خارجعبر مإٌداعها ء الى اللجوٌتم 

تعتبر أحد  الثمٌلة دنعامالأهمها  كٌمٌائٌةوما تحتوٌه من مواد  مٌاه لمجاري تصرٌفأن عملٌة 
الاسهام فً ونمراض الكثٌر من أنواع الاسمان أوالحٌاة البحرٌة ة فً الاضرار بماهسالمصادر الهامة الم

ستجمام تمدون على البحر كعنصر أن الذٌن ٌعمواطنٌصابة اللثروة البحرٌة وربما أخسارة الدولة ل
مثل هذه الاسالٌب فً ٌن من الدنانٌر كنتٌجة للملبٌخسارة الدولة لوكذلن مورد للغذاء بالأمراض الفتاكة و

ً عن  التخلص من مٌاه المجاريمعالجة  عملٌات إٌجاد الحلول والحد من تفالم المشكلة عبر عوضا
ة منها فً ري المناطك الخضراء والمزارع الانتاجٌة حاولة الاستفادلتلن المٌاه ومالمعالجة التملٌدٌة 

 ة.والرعوٌ

تحلٌل مجموعة من عٌنات  شكل أساسً فً التعرف على مدى جدوىتتمثل أهمٌة الدراسة ب 
وكذلن عٌنات للمٌاه ، لمجاريها مخارج تصرٌف مٌاه افً عدد من الشواطئ المتواجد بالمرب منالمٌاه 

سهم فً معرفة مستوٌات التلوث بعدد من الملوثات من مسافات متباعدة داخل البحر، الأمر الذي لد ٌ
 رة على البٌئة البحرٌة وكذلن الصحة العامة. الكٌمٌائٌة ذات الخطو

خصائص على  مجاريتؤثٌر تصرٌف مٌاه الالتعرف على  الدراسة فً أهدافتتلخص ولذلن  
المعنٌة بالدراسة الثمٌلة تراكٌز المعادن توزٌع  على التعرفو، الشاطئٌة داخل مدٌنة طرابلسالمٌاه 

محاولة رسم صورة للآثار ، كذالن ً غٌر المعالجةمرٌبة من مخارج الصرف الصحالشاطئٌة المٌاه الب
 .السلبٌة المتولعة التً لد ٌسببها هذا التصرف غٌر الصحٌح على الصحة العامة والبٌئة
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 :المـواد وطرق البحث 

مدٌنة طرابلس والتً تمثلت فً شواطئ اللٌبٌة وتحدٌداً  مجموعة من الشواطئ شملت الدراسة 
منطمة باب البحر وهما شاطئ خلف ب ٌنمتر، شاطئ 20ضمن مسافة  لرلارشباب شاطئ منطمة : الآتً

الشعاب،  كٌلومتر، شاطئ مٌناء 0.5من  ذات العماد والشاطئ الممابل لفندق ابولٌلى ضمن مسافة ألل
متر،  25ضمن مسافة الل من  الفنار متر، شاطئ بمنطمة تاجوراء 20ضمن ئ بمنطمة جنزور شاط

 متر. 50لدرها تمرٌبٌاً ألل  مسافةاطئ بمنطمة سوق الجمعة ضمن ش

. تم المعنٌة بالدراسةشواطىء لل الخصائص المورفولوجٌةالتعرف على الدراسة المٌدانٌة  تتناول
 ً كان ذلن عند . التصرٌفمن الشواطئ المرٌبة من مخارج  عٌنات جمعمن خلبل الدراسة المٌدانٌة  أٌضا

عمك عند  مٌاه سطحٌة بعة عٌنات متكررةارفً  وهً متمثلة 2013من سنة  أكتوبرشهر  منتصف
المٌاه من . تم جمع العٌنات مل( 250ا )فً لنٌنات بلبستٌكٌة معممة ونظٌفة سعته تم وضع( سم، ث50)

وحفظها فً المبرد عند درجة حرارة منخفضة حتى  وٌةشبه متماربة ومتسا على مسافاتالشاطئٌة و
الاس الهٌدروجٌنً  ،درجات الحرارة وهً لٌاسللبزمة إجراء التحالٌل ا. بٌنما تم الوصول إلى المعمل

pHة ملوحمستوى ال، و(S) عدد عند عٌن المكان ومباشرةً باستخدام جهاز مت لعٌنات مٌاه البحر
 . USAصنع بالولاٌات المتحدة  MP6طراز  Hachوهو من نوع  الوظائف

اث مطٌاف الانبعجهاز بواسطة اه البحر الشاطئٌة ت تراكٌز العناصر الثمٌلة لعٌنات مٌلدر
ً  بالبلبزماً المالمرئ  Inductively coupled Plasma Optical Emission)زدوج حثٌا

Spectroscopy, ICP-OES) وعن  Optima 7300، مودٌل DV  شركةPerkin Elmer 
 .USAصنع و

 

 :النتـائج والمناقشـة

التً تعتمد علٌها برامج  تعتبر الخصائص الفٌزوكٌمٌائٌة لمٌاه البحر من المإشرات الاساسٌة 
للخواص الفٌزوكٌمٌائٌة لمٌاه البحر تؤثٌر مباشر  ،. إضافة إلى ذلنالبٌئة البحرٌة وحماٌتها من التلوث

على بماء ونشاط الكائنات الدلٌمة البحرٌة وتلن المصاحبة لمٌاه الصرف الصحً فً البٌئة البحرٌة. لذلن 
شواطئ لرٌبة من تم سحبها من البحر لعٌنات مٌاه فمد تم دراسة بعض الخصائص الفٌزوكٌمٌائٌة 

  الدراسة. هاشملتعند مجموعة من الموالع  صرف مٌاه المجاريلمخارج 

 50وعمك  م 20على بعد  فٌزوكٌمٌائٌة للمٌاه الشاطئٌة عند كل مولع دراسة(: نتائج تحالٌل 1) جدول
 .سم

 ، جم/كجم(S) ةالملوح pHاس هيدروجيني،  oدرجة الحرارة، م الموقع تسلسل

 36.4 8.25 24.76 جنزور 1

 32.5 7.2 127.5 باب لرلارش 2

 35.2 7.7 26.60 أمام برج أبولٌلى 3

 35.6 7.6 26.50 خلف ذات العماد 4

 34.0 7.8 26.52 مٌناء الشعاب 5

 36.0 7.9 24.30 سوق الجمعة 6

 35.5 8.3 023.9 تاجوراء الفنار 7

 لراءات فً الجدول  * المٌم تعبر عن متوسط اربع
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إضافةً إلى ذلن، تعتبر الخصائص الفٌزوكٌمٌائٌة أٌضا من المإشرات التً ٌستدل من خلبلها  
على جودة مٌاه البحر الشاطئٌة ومدى تؤثٌر عملٌات صرف المٌاه العادمة فً جودة تلن المٌاه الشاطئٌة. 

هدة بالعٌن المجردة وحاسة دٌرها المشاٌستخدم التغٌر فً هذه الخواص أجهزة خاصة وٌعُتمد أٌضاً فً تم
  نتائج التحالٌل الفٌزوكٌمٌائٌة لعٌنات البحر عند كل مولع شملته الدراسة. (1)بٌن الجدول الشم. ٌ

 رـمٌاه البحل (S)، والملوحة pHوالاس الهٌدروجٌنً  ،العام لدرجات الحرارة كان المتوسط 
 لدراسةافترة معظم  مجاريال التصرٌف لمٌاهمخارج ن جمٌع م ةبٌالمرالشاطئٌة و البعٌدة للٌلبً عن المٌاه

وفً هذا الصدد تم تعٌٌنها فً هذه الدراسة كعٌنة جم/كجم على التوالً،  41، وo ،8.6م 25.6ٌمارب 
 . فٌما ٌتعلك بهذه المإشرات الفٌزوكٌمٌائٌة Reference Sample مرجعٌة

ف باب لرلارش كما هو موضح عند مخرج تصرٌ oم (27.51سُجلت أعلى درجة حرارة ) 
وزمن وسطوع الشمس  للطمس كنتٌجة لأرتفاع درجات الحراةخلبل أحدى فترات الدراسة ( 1بالجدول )

ٌتفك ذلن مع النتائج . وجود المخرج فً مولع شبه مغلك مع البحر ،، أضافةً إلى ذلنجمع ولٌاس العٌنة
 oم (27.23جلت أعلى درجة حرارة )، حٌث س(6) 1987سنة ا بن طالب وآخرون التً توصلت الٌه

. أكتوبرخلبل شهر  البحري لتاجوراء ىءعلى الشاطللتصرٌف شاطئتٌن بالمرب من مخارج بمنطمتٌن 
 الفنار تاجوراء الظهٌرة بشاطىءفترةما لبل ( فمد سجلت خلبل oم 021.9إما أدنى درجة حرارة )

 .المفتوح على البحر بشكل أكبر إلى حدٍ ما

الدراسة بمٌاه فترات  متوسطات لدرجات الحرارة معظم ثانً أعلىى، تم تسجٌل من ناحٌة أخر 
وكذلن الحال فً المٌاه الشاطئٌة الموجودة مٌناء الشعاب التصرٌف عند الممابل لمخرج  بحر الشاطئٌةال

وٌعود السبب فً ارتفاع لكلٌهما،  oم (26.6)ما ٌمارب ولد كانت خلف ذات العماد و لٌلىأمام برج أبو
مغلمة  اطكمع فً منتلرلارش( باب ) ٌماثلهارج وما االمخ مرة أخرى ربما إلى أن هذهدرجة الحرارة 

بحر بنفس السرعة والعمك الكبٌر لوحدة ال مٌاه الصرف الصحً بمٌاه إختلبط حٌث لا ٌتم، ما حدٍ  لىإ
 الفنارة تاجوراء المناطك المفتوحة كشواطىء منطم والدفك الهائل لمٌاه الصرف التً تتم فً التصرٌف

o (24.76 )م (24.30و ) oم (23.90)سجلت لٌم درجات حرارة عند  تًوجنزور الوسوق الجمعة 
 على التوالً. oم

ون ورائحة أدى إلى تغٌر ملحوظ فً ل مجاريمن خلبل المشاهدة، فمد لوحظ أن تصرٌف مٌاه ال 
، خلف لٌلىء الشعاب، برج أبوتصرٌف باب لرلارش، مٌنالشواطىء الممابلة لمخرج البحر، وخاصة ا

، حٌث كان لون المٌاه ٌمٌل إلى اللون البنً الجمعة ومٌناء الشعاب وتاجوراء الفنار وسوقذات العماد 
ً إلى صخور الفاتح وتفوح منه رائحة البٌض الفاسد )كبرٌتٌد الهٌدروجٌن( و لد أمتد هذا التؤثٌر أٌضا

، وأن ذلن لد ٌكون نتٌجة ارتفاع وداء اللونورمال الشواطىء فً هذه المناطك، حٌث أصبحت س
إن تلن الاستنتاجات لد تسهم فً دعم ما تم التوصل الٌها من نتائج ذات  .مستوى التلوث البكتٌري

. ففً أحدى الدرسات، هنان استنتاج مفاده أن ارتفاع درجات الحرارة العلبلة بإرتفاع درجات الحرارة
 .    (7)مخارج التصرٌف كنتٌجة لارتفاع مستوى التلوث البكتٌري فً مٌاه البحر الشاطئٌة المرٌبة من 

إضافة إلى تغٌر اللون والرائحة فمد لوحظ وجود أنواع مختلفة من الموادالطافٌة على سطح مٌاه  
الطافٌة فتات ولطع خشبٌة وفتات  البحر الشاطئٌة خاصةً عند مولع الفنار، لرلارش ولد اشتملت المواد

اثر لطع برازٌة وغٌرها من النفاٌات ولد ساعد على ذلن ربما وجود العدٌد من من الناٌلون وتن
 موادالبناء على شواطئ بعض المخارج.

ف للمواصفات ة على سطحه مخالمواد طافٌ لون أو رائحة مٌاه البحر ووجودٌعتبر تغٌر ال 
 . (8) باحةه البحر للساودة مٌجنص علٌه دلٌل المجلس الاوربً لاسٌة الخاصة بمٌاه السباحة كما ٌالم
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حدث عند تصرٌف مٌاه للنشاط البٌولوجً والمضافات من المواد الكٌمٌائٌة لمٌاه البحر مثلما ٌ
لمٌاه الأحواض  (pH). أن الأس الهٌدروجٌنً (pH)فٌها عادةً تؤثٌر على الأس الهٌدروجٌنً  المجاري

من  (CO2)أو إزالة ثانً أكسٌد الكربون )مغلمة أو مفتوحة( لبل أن ٌساهم النشاط البٌولوجً فً اضافة 
ً لدلٌل المجلس الاوروبً الخاص بجودة مٌاه البحر للسباحة فإن  (8) الماء هو دالة لماعدٌة الماء. وفما

. إن إجراء عملٌة لٌاس وتمدٌر درجة 9.0 – 6.0ٌجب أن ٌتراوح بٌن  (pH) الاس الهٌدروجٌنً 
هم ومباشر على بماء نشاط الكائنات المٌكروبٌة فً مٌاه كمتغٌر ٌعتبر عامل م pHالاس الهٌدروجٌنً 

لٌم الاس  (، ٌمكن ملبحظة  أن متوسط1المتحصل علٌها والمبٌنة فً جدول ) البحر. أستناداً على النتائج
 pH. ممارنة هذه المٌم بمٌمة العٌنة المرحعٌة )8.3 – 7.1الهٌدروجٌنً لجمٌع العٌنات ٌتراوح ما بٌن 

كمٌتها، ومولع المخرج )من حٌث كونه مغلك أومفتوح  ،مجاريلتصرٌف مٌاه ال ، ٌتضح أن)8.6= 
عند الشواطئ المرٌبة من المخارج  pH فً البحر تؤثٌر على لٌمة الاس الهٌدروجٌنًعلى البحر( 

المعنٌة بالدراسة. بالرغم من ذلن فهً تبمى ضمن المعاٌٌر المسموح بها التً حددت من لبل دلٌل 
  ً الخاص بجودة مٌاه السباحة.المجلس الاروب

 Total Dissolvedكمإشر وممٌاس للمذابات الصلبة الكلٌة  (S)تستخدم خاصٌة الملوحة 
Solids, TDS فً هذا الجانب، تتمٌز مٌاه البحر بشدة الملوحة حٌث تصل (9) فً مٌاه البحر .

ي ٌعتبر من المناطك فً الألف كما ٌحدث فً شرق البحر المتوسط الذ 40فٌها إلى  (S)الملوحة 
البحرٌة عالٌة الملوحة ذات الوفرة فً الحٌاة المائٌة. وبالرغم من شدة الملوحة للعدٌد من مٌاه البحار إلا 

به ملوحة  تتؤثرمن ضمن ما أنها تمثل بٌئة صالحة لنمو العضوٌات سواء كانت احٌاء حٌوانٌة أو نباتٌة. 
 .(10)غٌر المعالجة  والصناعً رف الصحً المنزلًر بشكل عام معدلات تصرٌف مٌاه الصمٌاه البح

ملجم/كجم  32.0( والخاصة بشدة الملوحة ما بٌن 1تراوحت المٌم المتحصل علٌها والمسجلة فً جدول )
ملجم/كجم فً منطمة  36.8كؤدنى لٌمة فً منطمة باب لرلارش المتمٌزة بشبه إنغلبق عن البحر و 

 ة أخرى أن كمٌة مٌاه الصرف ومولع المخرج كان سببٌنجنزور المفتوحة على البحر تماماً. مر
 رئٌسٌٌن فً إنخفاض وأرتفاع شدة الملوحة فً الموالع المعنٌة بالدراسة.

ً عن المٌاه النمٌة كما أنها تختلف فٌما بٌنها نظراً  لمٌاه البحر خواص كٌمٌائٌة تختلف كلٌا
ن ذلن، فإن هنان مواصفات عامة تعد لاسم لاختلبف البحار وتظارٌس تكوٌنها من مكان لأخر. بالرغم م

 مشترن بٌنها نسرد البعض منها فً التالً:

الانبعاث مطٌاف المعنٌة بالدراسة باستخدام جهاز  HMsتم تمدٌر تراكٌز العناصر الثمٌلة  
ً  بالبلبزما وذلن بعد اجراء عملٌات  (ICP-OE Spectroscopy) المرئً المزدوج حثٌا

ً للطرٌموالهضم لهمالأستخلبص  ة ة الصحً المنشورات الامرٌكٌة لجمعٌفار الٌها ة المش، وفما
American Publications Health Associciation, APHA ( 301رلم) (11) . 

الشاطئٌة المرٌبة من مخارج  جم/لتر( بمٌاه البحرل(: نتائج تحالٌل العناصر الثمٌلة )م2جدول )
 .التصرٌف

 Cd Zn Pb Hg Se الموقع تسلسل

 >  0.01 >  جنزور 1
0.01 

0.024 0.13 0.18 

 >  0.01 >  لرلارشباب  2
0.01 

0.013 0.15 0.46 

 >  0.01 >  أمام برج أبولٌلى 3
0.01 

0.021 0.17 0.22 
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 >  0.01 >  ذات العماد خلف 4
0.01 

 < 
0.01 

0.10 0.28 

 >  0.01 >  مٌناء الشعاب 5
0.01 

 < 
0.01 

0.12 0.18 

 >  0.01  > سوق الجمعة 6
0.01 

 < 
0.01 

0.13  < 
0.01 

 >  0.01 >  تاجوراء 7
0.01 

0.023 0.11 0.12 

  

عند البحر الشاطئٌة تراكٌز العناصر الثمٌلة فً عٌنات مٌاه متوسطات ( إلى أن 2ٌشٌرالجدول ) 
 يعنصرم/لتر بالنسبة للج( م0.01 >كانت ) بطرابلسالمعنٌة بالدراسة التصرٌف  مختلف مخارج

هذه المٌم تعتبر ألل بكثٌر من المٌم المنصوص علٌها ضمن الأشتراطات  .Znوالزنن  Cdٌوم لكادما
 Zn(2.6 ملجم/لتر( والزنن  0.02) Cdاللٌبٌة للحدود المسموح بها للمعادن الثمٌلة كالكادمٌوم 

  (. 27ملجم/لتر( فً مٌاه الصرف غٌر المعالجة )

ً  تمل Cd ادمٌوم تراكٌز عنصر الكأن علمٌة تشٌر إلى تمارٌر   فً مٌاه البحار غٌر الملوثة  طبٌعٌا
وم على آثار ضئٌلة جداً من الكادمٌ معظم أنواع الطعام العادي ٌحتويكما أن ملجم/لتر.  0.001عن 
Cd  <(10 إلا أن هذا ا .)ة الاحٌاء البحرٌة لتركٌز لد ٌرتفع عدة مرات فً حالمٌكروجم/كجم جاف

ً فً المٌاه ، والتصرٌف خارجبالمرب من م التً تعٌش وتتغذي المختلطة بسوائل الصرف ترتفع أٌضا
ضمن مخلفات المصانع البلبستٌن ومصانع البطارٌات وبالتالً  Cd. ٌوجد الكادمٌوم (12) الصناعً

فهً تتواجد فً مٌاه الصرف لهذه المصانع. ٌسبب الكادمٌوم التسمم للؤسمان حتى عند التعرض إلى 
 .(13) والأنٌمٌاأعراضه عدم فمص البٌض، اٌماف نمو الٌرلات،  تراكٌز ضئٌلة جداً، ومن

لنمو والتطوٌر لخلبٌا الجسم عملٌات اانزٌمات  لبعض بؤهمٌته Znالزنن عنصر ٌعُرف بٌنما  
 ً . كما أنه از المناعة ضد الامراضفً عملٌات الهضم وانتاج الاحماض النووٌة وفً نظام جه ومهم أٌضا

 Znوأحلبله محل  Cdت المختصة بعملٌات الاخصاب. عند تواجد عنصر معروف بمساعدته للبنزٌما
 . (12)لخصٌتٌن لر اضرالاسبباً لهدم الأحماض النووٌة وٌكون  Znنمص عنصر إن فً جسم الانسان ف

، فإن تراكٌزه العالٌة تتسبب فً Znبعض الأحٌاء البحرٌة على اغذٌة ملوثة بالزنن تتغذى عندما  
بب ألم شدٌد فً سن الملوث لٌالسم ه للئنسان عبرالاسمان، وٌصل التسمم بصعوبة التنفس ونفوق 

ً المعدة وضعف فً العضلبت واحٌان  . (13) فشل كلوي حاد ا

 اتوصل الٌهتلن النتائج التً من لل أ تكان Zn الزننتراكٌز ٌتبٌن أن الدراسة  من خلبل نتائج 
مثل  عند مناطك بمدٌنة طرابلس بمٌاه المجاري ندما لام بدارسة مدى تلوث مٌاه البحر المتوسطع (14)

 .Znالزنن  من العناصر الثمٌلة واهمها بوللً بتراكٌز أبً كماش والمرهتً جنزور ولرلارش وفً مدٌن
 . (14)و (1) ٌنالباحث تً توصل الٌهاأرتفاعاً من تلن اللل أأٌضاً تعتبر هذه المٌم 

، Pbضمن مصادر التلوث الشائعة بالرصاص  إن منتمارٌر علمٌة إلى تشٌر من ناحٌة أخرى،  
، كما أن من هذا المعدنالمحملة بالمٌاه الناتجة عن تآكل مواسٌر المٌاه المصنعة من  هو مٌاه المجاري

مصانع مواد الطلبء المحملة بمٌاه صرف مصادر التلوث هو مٌاه الصرف الصحً الصناعً لاسٌما 
 .(15) للحام ومصانع صناعة الاصباغورش ا ،مصانع صناعة البطارٌات، والدهانات
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للؤحٌاء البحرٌة خاصةً الاسمان فذلن ٌإدي إلى تلف الخٌاشٌم  Pbعند حدوث تسمم بالرصاص  
لٌة الاسمان بالاختناق وفً حالات أخرى تحدث تغٌرات فً مكونات الدم مع تلف الاعضاء الداخ نفوقو

  .(13)والجهاز العصبً المركزي 

 0.01> ) تتراوح ما بٌن Pb الرصاصتراكٌز اعلبه أٌضاً بؤن موضح ال( 2)الجدول  ٌشٌرو 
تعتبر هذه المٌم ألل بكثٌر من . المعنٌة بالدراسة البحر الشاطئٌة/لتر فً عٌنات مٌاه ( ملجم0.024 و

 Pb (1.0المٌم المنصوص علٌها ضمن الأشتراطات اللٌبٌة للحدود المسموح بها لمعدن الرصاص 
تبٌن وجود المٌم العالٌة بموالع (. بالرغم من ذلن، 27لصرف غٌر المعالجة )ملجم/لتر( فً مٌاه ا

 باحثةوفً دراسة لل .مجاريمخارج تصرٌف مٌاه ا عندثم أمام برج أبو لٌلى  نزور، تاجوراء الفنارج
ً لمنطمة المره بولبللصرف الصحً على شاطئ مدٌنة طرابلس و خارجماختٌار  فٌها تم حٌث (16)

 Pb والرصاص Znالزنن كٌز اتباٌن فً تر لاحظت الباحثة وجودولد ابلس. شرق مدٌنة طر
على  لترملجم/ 0.02،  0.5، 2.0 ألل من الحدود المسموح بها وهًولد كانت  Cdوالكادمٌوم 

  .لترجم/مل 0.005ألل من  Hgكٌز الزئبك اتر ت، كما كانوالًالت

 0.0003ر غٌر الملوثة إلى فً مٌاه البحالطبٌعٌة الرصاص  ٌصل متوسط تراكٌزحٌث  
بتراكٌز عالٌة، فإنه من المإكد  Pbملجم/لتر تمرٌباً. من الواضح إنه عند رصد عنصر الرصاص 

 .(12)صدوره عن تلوث صناعً 

، (17)جداً عند تراكٌز ضئٌلة  ، فإنه ٌتواجدفً مٌاه البحار Se السلٌنٌومإما فٌما ٌتعلك بعنصر  
 0.4( ملجم/لتر؛ بالرغم من ذلن أحٌاناً ٌمكن أن تصل إلى 0.2 – 0.03مدى لدره )غالباً ما ٌكون عند 

من ضمن مصادر التلوث للبٌئة البحرٌة . إن (19 ،18) ملجم/لتر نتٌجة التلوث بفعل النشاطات البشرٌة
صهر المعادن، عملٌات وناتجة عن مصانع  تم أٌداعه من مٌاه مجاريوما ٌالنشاطات البشرٌة هو 

نفط وأحتراله وإنبعاث الغازات من خلبل أحتراق زٌت الولود، أحتراق الفحم الحجري، عملٌات تكرٌر ال
حرق الممامة، بعض العملٌات الزراعٌة مثل استخدام المبٌدات الحشرٌة ومبٌدات الفطرٌات، بالاضافة 

 ،Dandraff Shapoo (20 إلى الصناعات الالكترونٌة وفً مساحٌك وشامبوات ضد لشرة الرأس
ً فً عملٌة الطحالب تلعب دوراً مدٌر بالذكر أن اللبفمارٌات فً لاع البحار والبكترٌا والج .(21 هما

وٌعد من للكائنات الحٌة ذو فائدة  Se ن عنصرالسٌلٌنٌوممن أ. وبالرغم Se (22) تراكم السٌلنٌوم
من ملجم/كجم وزن جاف( وذو التراكٌز التً تعد بدورها جزء  5.0 – 1.0المغذٌات المٌكرونٌة )

بؤنه عرف عنه أٌضاً ٌُ ٌدخل كمحفز مساعد فً عدد من عملٌات الاٌض، إلا أنه ، و(23)حٌاتنا الٌومٌة 
ومن أعراضه  ،Blind Staggersحٌث أن سمٌته تسبب مرض الترنح العمٌاوي  العناصر السامه من

ومن ثم  وتورم العضلبت ،والارتفاع فً درجات الحرارة ومن ثم النحول، والاسهال صعوبة التنفس
المرص الملوي ومن مثل  Seهنان أٌضا أمراض مزمنة تتسبب بفعل التلولث بالسلٌنٌوم الموت. 

 .(24)الظهر والتهاب المفاصل  أعراضه سموط الشعر وخشونة الجلد وأعوجاج

فً مٌاه  Seاسة إلى أن متوسط تراكٌز عنصر السلٌنٌوم (، تشٌر نتائج الدر2من خلبل جدول ) 
( ملجم/لتر عند 0.46 – 0.01تتراوح ما بٌن )>  من مخارج صرف مٌاع المجارية البحر المرٌب

( 2ش على التوالً. من خلبل الجدول )مولعً مخارج الصرف بمنطمة سوق الجمعة وباب لرلار
عند مخرج تصرٌف باب لرلارش ٌعد خطر على الاحٌاء  اعلبه، ٌمكن الاشارة إلى أن المٌاه الوالعة

طحالب )والبكترٌا( التً ٌمكن مشاهدتها بالعٌن المجردة لاشن بانها ساهمت فً البحرٌة وأن كثرة ال
. بالاضافة إلى أن مولع الصرف كان من نوع (22) تراكم هذا العنصر وفك ماجاء فً بعض التمارٌر

الموالع شبه المغلمة على البحر وبالتالً فإن عملٌات التخفٌف بفعل المٌاه إندثار العنصر بٌن المساحات 
كما أن المخرج لمٌاه الصرف ٌعتبر من المخارج التً كانت تستمبل مٌاه صرف  الشاسعة كانت غائبة.

ً ٌسمى بمنطمة سوق الثلبثاء الورشً. ٌمكن لتلن الاسباب أن  أكبر منطمة مرشٌة فً طرابلس سابما
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طك أمام برج تطابك وتسهم فً تعلٌل اسباب رتفاع متوسط تراكٌز السلٌنٌوم فً موالع وجود مخارج منا
ابولٌلً، وخلف ذات العماد. بٌنما فً الممابل، ٌعد مولع سوق الجمعة الالل ضمن العٌنات التً تم 
دراستها وٌرجع السبب فً ذلن إلى كون المخرج ٌعمل فً إٌداع المٌاه فً منطمة مفتوحة وشاسعة جداً 

وغٌابها بشكل كثٌف. هذه  Seلسلنٌوم ولد تكون التٌارات المائٌة سبباً فً إنتشار التراكٌز الضئٌلة من ا
ً مشاهدتها من خلبل النتائج المتعلمة بموالع ومخارج مناطك تاجوراء الفنار،  الظروف ٌمكن أٌضا

   وجنزور والشعاب إلى حدٍ ما.  

فهو ٌعد بشكل عام من أخطر المعادن السامة المتواجدة فً  Hgأخٌراً، بالنسبة لعنصر الزئبك  
بٌئات المائٌة كالانهار والبحار فً ال Hgمن ضمن مصادر التلوث بعنصر الزئبك إن . (25)الطبٌعة 

والطلبء والناتجة عن عملٌة الطباعة  نجٌاصرف المٌاه العادمة الصناعٌة الناتجة عن مصانع المعهو 
وفماً  .(26)وصناعة الورق، عملٌات التكرٌر للنفط، ومحطات الكهرباء، وكذلن صناعة اللدائن 

ات اللٌبٌة للحدود المسموح بها لمٌاه الصرف غٌر المعالجة ومدى تواجد تراكٌز المعادن الثمٌلة للؤشتراط
 .(27)ملجم/لتر  0.0003 بها ٌصل إلى Hgكالزئبك 

الغدة الدرلٌة فً  الحٌة، وٌحد لدرة نفاذٌة أغشٌة الخلبٌافً إلى إضطرابات  Hgٌإدي الزئبك  
لكبد المضادة للسموم الامر الذي ٌسهم فً زٌادة الآثار الضارة الٌود، كما أنه ٌختزل أنظمة ا صامتصإ

ً فً الاتحاد مع الحمض النووي ثنائً الرٌبوز  Hgلهذه السموم. للزئبك  مما ٌسهم  DNAالمدرة أٌضا
فً خلك طفرات فً السلسلة الجٌنٌة وبالتالً اضطرابات فً وظائف الحمض كالاستنساخ وتكوٌن 

 .(28)البروتٌن 

فً  Hgتراكٌز عنصر الزئبك متوسطات ( إلى أن 2الصدد، تظهر النتائج فً جدول )وفً هذا  
ملجم/لتر كؤدنً لٌمة  0.1مٌاه البحر الشاطئٌة المرٌبة من مخارج مٌاه المجاري تتراوح بٌن  عٌنات

 كؤعلى لٌمة عند المنطمة المتواجدة 0.17متمثلة فً عٌنات مٌاه المنطمة المتواجدة خلف ذات العماد و 
ملجم/لتر. إن عٌنات  0.15أمام ذات برج أبولٌلى ثم ٌلٌها منطمة باب لرلارش بمتوسط تراكٌز لدره 

المٌاه من المناطك المفتوحة على البحر بشكل أوسع تمثل الموالع الالل تلوثاً وهذا لٌس بالغرٌب، بٌنما 
ثاً. بالرغم من ذلن، نلبحظ أن الموالع شبه المغلمة كانت تمثل الاعلى فً التراكٌز وبالتالً الاكثر تلو

أمام برج أبو لٌلى  مولع عٌنات المٌاه الخاصة بمٌاه الشاطئ خلف ذات العماد والمرٌب جداً إلى مولع
حتى  ة،طبٌعٌوالعة شكل لوجود الاختلبف ضمن هذا النطاق ٌ طبٌعً جداً نظراً للٌلبً وهذا  كانت متنالدةً 

واحد، كما تم الاشار ة الٌه فً أحد الدراسات العلمٌة المولع العند عند إجراء تحالٌل كٌمٌائٌة لمٌاه البحر 
 Gdanskدا مساحة محدودة من خلٌج كدانسكً ببولنفً  Hgأن تراكٌز الزئبك  واحٌنما أوضح (29)

Bay ملجم/لتر. 0.630 – 0.227اوح ما بٌن تتر 
    جج

 :الخلاصـة -

 ما ٌلً:فٌسردها  ٌتممن خلبل هذه الدراسة ٌمكن استنتاج مجموعة من النماط 

ٌعتبر  الصحً غٌرالمعالجة وهو صرفها فً البحار امل مع مٌاه الصرفالتع هذا النوع من. إن 1
المختص بشؤن حماٌة البٌئة  1975( لسنة 15( من المانون رلم )34مخالفة صرٌحة للمادة رلم )
 والمعمول به داخل دولة لٌبٌا.

رالمعالجة والمعنٌة بهذه الدراسة مخارج لمناطك أكثر . تعتبر هذه المخارج لصرف المٌاه الصحً غ2ٌ
إكتظاظاً بالسكان فً مدٌنة طرابلس وفً ذات الولت تشتهر أٌضاً بوجود الكثٌر من الهواة فٌمجال الصٌد 
للبسمان والكثٌر من مزاولً السباحة خاصةً فً فصول الصٌف. وبالتالً فإن النتائج التً تمالتحصل 
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تعمل على إٌضاح خطورة المولف فٌما ٌتعلك بالصٌد أوالسباحة فً هذه المناطك علٌها فً هذه الدراسة 
 الشاطئٌة.

. من خلبل الزٌارة لوالع الدراسة، نلخص أن التغٌرالملحوظ فً لون ورائحة البحر ووجود كمٌة من 3
ري، ٌعزى إلى وجود تلوث بكتٌ مخارجمعظم الالملوثات الطافٌة عند المناطك الشاطئٌة المرٌبة من 

 الامر الذي ٌتمرح فٌه أن ٌكون التلوث البكتٌري محور دراسة لاحماً فً المناطك ذاتها.

. أظهرت نتائج التحالٌل أن لتصرٌف مٌاه الصرف الصحً غٌر المعالجة عند الشواطئتؤثٌراً واضحاً 4
ناً بٌن المخارج على الخصائص المرفولوجٌة والفٌزوكٌمٌائٌةلمٌاه البحر، وأن حجم هذا التؤثٌر كان متباٌ

المعنٌة بالدراسة وذلن ٌعزي للؤختلبف فً طبٌعة وكمٌة مٌاه الصرف الصحً المصروفة عند كل 
  مخرج. 
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المسلحة  تصمٌم مٌدان لرفع الكفاءة  البدنٌة والحركٌة لأفراد الموات
 والشرطة بلٌبٌا

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  .اشرف عبد المنعم احمد د.
 – جامعة طبرق -علوم التربٌة البدنٌة والرٌاضة  وربٌس لسم التدرٌب الرٌاضى بكلٌة أستاذ مشارن) 

  (لٌبٌا 
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 المسلحة والشرطة بلٌبٌا تصمٌم مٌدان لرفع الكفاءة  البدنٌة والحركٌة لأفراد الموات

 

 :ملخص البحث

المطاعان اللذان ٌوفران الحماٌة لأنهما لطاعً الموات المسلحة والشرطة من أهم لطاعات الدولة ،       
كنهم والأمن للدولة وعلى ذلن فإن أفراد هذٌن المطاعٌن ٌجب أن ٌكون لهما مواصفات بدنٌة خاصة تم

 وتحتاج إلى برامج اللٌالة البدنٌة التً تناسب واجبات الفرد المتالٌة، من أداء متطلبات هذا العمل الخاص 
 فً والفعالة الأساسٌة الوسٌلة هو لمماتلفا العسكرٌة العملٌات من الكثٌر حسم فً فعالال اهدورل ،

 المماتل لدى البدنٌة اللٌالة تتوفر لم فإذا ٌة،عال بدنٌة لٌالة ٌتطلب ، مما الموالع واحتلال الأسلحة استخدام
و تصمٌم مٌدان لرفع الكفاءة  البدنٌة  إلى ٌهدف البحث . المتالٌة ومهارته لممدرته هفمدان إلى تؤدي انهفأ

على عٌنة من الجٌش والشرطة  المنهج التجرٌبى، استخدم لأفراد الموات المسلحة والشرطةوالحركٌة 
 -لفرد الموات المسلحة والشرطة طبٌعة عمل بدنى خاصة :  نتائج أهمها فر البحث عنواس( فرد ، 40)

حرن التضارٌس وأشكال التو تحسٌن لدراته البدنٌة تمكنه من التعامل مع الأجهزة والمعدات والأسلحة
وتتحمل لأداء اتناسب الخامات والمواد المصنع منها الأجهزة طبٌعة  -والمهارة الحركٌة والمناورة 

  عوامل المناخ المختلفة ولا تحتاج إلى تكالٌف فى التصنٌع و التركٌب والصٌانة .

 

The design of the field to raise the physical and kinetic efficiency for 

members of the armed forces and the police in Libya 
 

Dr. Ashraf Abdel Moneim Ahmed. 
 

Summary 

Sectors of the armed forces and the police of the most important sectors of the state, because 

they are sectors that provide protection and security of the state and therefore the members of 

these two sectors should be of particular physical specifications to enable them to fulfill the 

requirements of this work, you need to fitness programs that fit and duties of the individual 

combat, the effective role in resolving many of the military operations Valmqatl is basic and 

effective way in the use of weapons and the occupation of the sites, which requires high 

fitness, if fitness is not available when the fighter they lead to the loss of his ability and skill 

of combat. The research aims to design and field to raise the physical and kinetic efficiency 

for members of the armed forces and the police, use the experimental method on a sample of 

the army and police (40) per person, and the search returned the following results: an 

individual of the armed forces and the police nature of the physical private - to improve the 

physical abilities enable him to deal with equipment and weapons and the terrain and forms 

of movement and motor skill and maneuvering - fit raw materials and factory devices, 

including the nature of the performance and bear different climate factors and does not need 

to cost in the manufacturing, construction, installation and maintenance. 

 الممدمة ومشكلة البحث :

ٌعد لطاعً الموات المسلحة والشرطة من أهم لطاعات الدولة ، حٌث أنهما المطاعان اللذان ٌوفران     
من للدولة وعلى ذلن فإن أفراد هذٌن المطاعٌن ٌجب أن ٌكون لهما مواصفات بدنٌة خاصة الحماٌة والأ

وتحتاج هذه المطاعات إلى برامج اللٌالة البدنٌة التً ، تمكنهم من أداء متطلبات هذا العمل الخاص 
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لأفراد وان ) التخصصٌة ( والتً ٌجب أن تحمك الدور الإٌجابً فً إعداد ا تناسب واجبات الفرد المتالٌة
ً والعمل على سرعة إدماجه بٌن  تعمل على معالجة الانفعالات النفسٌة التً ٌتعرض لها المجند حدٌثا
أفراد وحدته والعمل على سرعة تكٌفه مع الهٌبة العسكرٌة مما ٌساعده على تمبل العمل العسكري 

مة والخاصة للعمل المكلف به حتى واستٌعابه للمعدات ، كما ٌعمل على اكتساب وتنمٌة اللٌالة البدنٌة العا
ٌتمكن من تنفٌذ المهام المتالٌة وتحمل ضراوة المعركة الحدٌثة  ، وكذلن تهٌبة المناخ للأفراد وذلن 
بالتروٌح عن النفس لمساعدتهم على التخلص من التوترات العصبٌة والنفسٌة ، ثم العمل على الارتماء 

دة كفاءة الفرد فً استخدام المعدات والأسلحة مع الالتصاد بمستوى الأداء الحركً مما ٌترتب علٌه زٌا
     فً الطالة والولت .

 الأساسٌة المتطلبات من ٌتجزأ لا جزء لأنها الحروب من الكثٌر حسم فً كبٌرًا دورًا البدنٌة للٌالةو     
 على تعتمد التً نٌةالبد المماتل مكونات إبراز حٌث المعركة أثناء المولف ٌتطلبها والتً للمماتل الخاصة

 الكفاءة على تعتمد التً البدنٌة باللٌالة أساسا ٌرتبط النشاط لان الممارس النشاط طبٌعة تتطلبه ما ضوء
 الفرد لابلٌة تحسن ،  كما وغٌرها والتنفس الدوران وجهاز كالملب الداخلٌة المماتل لأجهزة الوظٌفٌة
 (.الشفاء استعادة) الطبٌعً الوضع إلى العودة سرعة فً تطور ٌصبحها الأعباء من الكثٌر فٌتحمل

 الحدٌثة الأسلحة استخدام بسبب البدنٌة اللٌالة إلى بحاجة تعد لا الحدٌثة الحروب بان خاطباً ٌعتمدو     
 العسكرٌة العملٌات من الكثٌر حسم فً فعالا دورا البدنٌة للٌالة لان الحمٌمة عكس ذلن أن إلا المتطورة

 لٌالة ٌتطلب ذلن وان الموالع واحتلال الأسلحة استخدام فً والفعالة الأساسٌة لوسٌلةا هو المماتل لان
 فمدان إلى تؤدي انهفأ والفنٌة البدنٌة اللٌالة المماتل لدى البدنٌة اللٌالة تتوفر لم فإذا النواحً كافة فً بدنٌة

 من الكثٌر من الحدٌث صرالع فً الحربٌة المعارن تخلو لا، و  المتالٌة ومهارته لممدرته المماتل
 هذه وتجري الانسحاب أو الدفاع أو الهجوم فً كان سواء المعركة ةعطبٌ تتطلبها التً التكتٌكٌة الجوانب
 البدنٌة للٌالة خاصة صفات إلى تحتاج الظروف تلن وان مختلفة وطبٌعٌة جوٌة ظروف فً المعارن

 الذي فهمال ، وٌساوالالتدار الكفاءة من عالٌة ةبدرج المعركة فً الفعالٌات أداء من المماتل ٌتمكن لكً
 البدنٌة التربٌة مجالات فً العلمً البحث تطور أن إلا - البدن على لاصرًا البدنٌة اللٌالة تأثٌر بأن ٌعتمد
 وغٌرها من الهوابً بالمسدس الرمً مستوى على وأثرها والفسٌولوجٌة البدنٌة الصفات بعض بأن تؤكد

 .(64: 14)  الأسلحة

كما ٌجب أن تعمل البرامج الرٌاضٌة على تدعٌم المٌم الأخلالٌة وتعود الفرد على الطاعة 
للأوامر والتعلٌمات واحترام التمالٌد العسكرٌة ، كذلن خلك روح المنافسة والكفاح للنصر وإنكار الذات 

ط والتصرف وحب العمل الجماعً والتضحٌة ، كذلن  تدرب الفرد على اتخاذ المرارات فً ولت بسٌ
أثناء العملٌات المتالٌة وسرعتها وما تتسم به من مفاجأة ومبادبه وسرعة ولوة ، كما ٌجب أن تعمل هذه 

 .البرامج على إكساب الفرد الثمة بالنفس وتنمٌة روح المتال لدٌه

  

 مشكلة البحث  

فاض من خلال تدرٌس الممررات العملٌة وجود انخ ت مشكلة البحث  حٌث لاحظ الباحثظهر 
شدٌد فى مستوى اللٌالة البدنٌة أثناء أداء المحاضرات العملٌة لجمٌع الطلاب المنتسبٌن لمسم علوم التربٌة 

وانطلالاً من البدنٌة والرٌاضة وخاصة من المنسبٌن للموات المسلحة والشرطة  على عكس المفترض ، 
ا لكونها مدرسة لتهذٌب السلون بأهمٌة الرٌاضة بكل أشكالها وأنواعها لكل من ٌمارسه ثإٌمان الباح

، وخاصة الرٌاضة التً تتعلك بالتمرٌنات البدنٌة البنابٌة والمهارٌة  وإعداد الشعوب نحو العمل والتمدم
التً ٌمارسها عامة الناس والتً تعود علٌهم بعظٌم الفابدة ، وبعٌداً عن الرٌاضة التنافسٌة ذات المساحة 
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فى التربٌة البدنٌة وأهمٌتها للصحة ودورها الهام فى إعداد  لباحثمن خلال دراسات ولراءات االضٌمة و
 والحفاظ على اللٌالة البدنٌة والصحٌة.  الأفراد

فكرة إعداد و تصمٌم مٌدان لرفع الكفاءة  البدنٌة  من خلال ذلن ظهرت مشكلة البحث وكانت 
ً ٌحتوى على عدد من والحركٌة لأفراد الموات المسلحة والشرطة ، وهو مٌدان للتدرٌب الرٌاض

الأجهزة البسٌطة والغٌر مكلفة والتً ٌمكن تصنٌعها محلٌاً والتً لا تحتاج إلى مٌزانٌة كبٌرة لإنجازها ؛ 
كما أنها لا تحتاج إلى بناٌات ذات مواصفات خاصة ، علاوة على ما تمدمه من فوابد فى تنمٌة وتحسٌن 

مها لتعلٌم وتدرٌب المهارات الحركٌة للعدٌد من جمٌع المدرات البدنٌة والحركٌة، وإمكانٌة استخدا
 (.93: 4()11: 3()4: 2()1: 1الرٌاضات .)

تصمٌم مٌدان للٌالة البدنٌة لتنمٌة وتحسٌن المدرات البدنٌة لأفراد الموات المسلحة  هدف البحث :
 والشرطة.

 ما ٌلً :ماهٌة ٌحاول البحث التعرف علً  : تساؤلات البحث

البدنٌة لتنمٌة وتحسٌن المدرات البدنٌة لأفراد الموات المسلحة والشرطة )عٌنة  تمنٌن مٌدان اللٌالة .1
 البحث( 

تأثٌر التدرٌب علً مٌدان اللٌالة البدنٌة لتنمٌة وتحسٌن المدرات البدنٌة لأفراد الموات المسلحة  .2
 والشرطة )عٌنة البحث( .

 المصطلح الوارد بالبحث :

 المدرات البدنٌة :

الصفات البدنٌة أو اللٌالة الحركٌة ، أو  –مسمٌات منها : عناصر اللٌالة البدنٌة  أطلك علٌها عدة  
مكونات الأداء البدنى  ، ونملا عن المدرسة الشرلٌة نأخذ مصطلح المدرات البدنٌة وتتكون من خمسة 

رٌبٌة المرونة ( وٌفضل عند أدابها فى الوحدة التد –التحمل  –الرشالة  –السرعة  –عناصر هى )الموة 
 ( 21:  1الٌومٌة أن ٌكون ترتٌبها كما ٌلى : المرونة ثم السرعة ثم الرشالة ثم الموة ثم التحمل ) 

 : الدراسات السابمة

 البدنٌة الصفات بعض( بعنوان 14()1988) الكرٌم عبد مصطفىاتفمت نتابج دراسات كل من      
 محمود ناجً حسنودراسة  الهوابً، بالمسدس الرمً مستوى على وأثرها  والفسٌولوجٌة

 حسن، ودراسة والتحرٌر الدفاع لحروب الجٌوش إعداد فً البدنٌة اللٌالة همٌة(  بعنوان :أ11()2001)
 وتحمٌك الإسلامً العربً الجٌش بإعداد البدنٌة اللٌالة أهمٌة :( بعنوان12) (1996) محمود ناجً

 فً الإصابات تصنٌف :( بعنوان9)( 2003) دروٌش أحمد حسامودراسة  والتحرٌر الانتصارات،
 للٌالة أن" على  حدوثها وأسباب المسلحة الجوٌة الموات المشاة فً لجندي المختلفة الرٌاضٌة الأنشطة

 اعتماد - التارٌخ عبر المتعالبة البشرٌةالمجتمعات  فً للحروب المماتلٌن إعداد فً كبٌرًا دورًا البدنٌة
 أداء تحسٌن فً أساسٌاً عاملا كانت البدنٌة اللٌالة إن -ا جٌوشه ٌبتدر فً البدنٌة اللٌالة على الدول

  المعنوٌة الروح ورفع البدنٌة والصفات الخشونة الفرد كسب لغرض البدنً التدرٌب خلال من المماتلٌن
 . وواسعاً عامًا مفهومًا أخذ البدنٌة اللٌالة وان تدرٌب  - والحرب للسلم بدنٌاً الفرد إعداد فً ةساعدوالم

 خطة وإجراءات البحث :

  : التجرٌبً بتصمٌم المٌاسٌن المبلً والبعدي للمجموعة المنهج ن ااستخدم الباحث منهج البحث
 التجرٌبٌة الواحدة لملابمته لطبٌعة البحث .
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  : لٌبٌا  –أشتمل مجتمع البحث على أفراد الموات المسلحة والشرطة بطبرق مجتمع البحث. 

 : طلاب لسم علوم التربٌة البدنٌة والرٌاضة المنتسبٌن  من العمدٌة ا بالطرٌمة تم اختٌاره عٌنة البحث
 عشرون( 20فرداً بوالع ) أربعون( 40لٌبٌا حٌث بلغت ) –موات المسلحة والشرطة بمدٌنة طبرق لل
 من الشرطة . داً رف عشرون( 20من الموات المسلحة و ) داً رف

 : تجانس أفراد عٌنة البحث

 (1جدول )

 الحسابى والوسٌط والانحراف المعٌارى ومعامل الالتواء ومعامل الاختلافالمتوسط 

 ( 04لمعدلات النمو والمدرات البدنٌة لعٌنة البحث  ) ن =  

 المتغٌــــــــرات
وحدة 
 المٌاس

المتوسط 
 الحسابً

الانحراف 
 المعٌاري

 التباٌن
معامل 
 الالتواء

معامل 
 الاختلاف

 معدلات النمو

 6.03 0.380 1.75 1.32 21.88 عام السن

 1.01 0.287 3.02 1.736 171.60 سم الطول

 4.11 0.718 8.71 2.95 71.75 كجم الوزن

ٌة
دن

الب
ت 

را
مد

ال
 

 18.3 1.25 - 2.21 0.145 6.243 ث ( متر.30العدو ) السرعة

 الرشالة
 20الجري الزجزاجً بٌن الموابم 

 م 
 5.03 2.31 - 1.35 0.52 10.33 ث

 4.23 0.79 1.90 6.052 142.8 سم العرٌض من الثبات  الوثب المدرة

 الموة
( 30الجلوس الطوٌل من الرلود )

 ث
 9.4 0.73 2.63 2.07 22 ن

 14.06 0.91 2.63 2.25 16 ن الانبطاح المابل ثنى الذراعٌن  التحمل

ة البحث ( أن لٌم معاملات الالتواء لمعدلات النمو والمدرات البدنٌة لعٌن1ٌتضح من جدول )
( مما ٌشٌر إلى اعتدالٌة توزٌع طلاب المجموعتٌن فى هذه المتغٌرات  3 -،  3تنحصر ما بٌن  )+

( فى الربٌع الأول كممٌاس للتشتت مما 18.3:  1.01بالإضافة إلى انحصار معامل الاختلاف ما بٌن )
 ٌدل على تجانس أفراد العٌنة فً تلن المتغٌرات.

 أدوات جمع البٌانات :

ساعة إٌماف ـ  شرٌط  -لمٌاس الوزن  الطبًشرٌط لٌاس مرن لمٌاس الطول ـ المٌزان  وات :الأد .1
 ألماع .  –كرات ٌد   -كرات تنس   -لٌاس 

إلى اختبارات المدرات البدنٌة بالاطلاع على المراجع  توصل الباحث:  اختبارات المدرات البدنٌة .2
ونات اللٌالة البدنٌة ، حٌث تم إٌجاد لتدرٌب ولٌاس مك( 13(،)12(،)11(،)10(،)1)العلمٌة 

( % 80.38معاملاتها العلمٌة )الصدق والثبات( وارتضً الباحث بالاختبارات التً حممت نسبة )
 ، وهً :( لتطبٌمها فً لٌاسات البحث 0.91للصدق ومعامل ثبات لدره )

 ( ث04الجلوس الطوٌل من الرلود ) الموة ( متر.04العدو ) السرعة

 الرشالة
 04ري الزجزاجً بٌن الموائم الج
 م 

 التحمل
 الانبطاح المائل ثنى الذراعٌن 
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   الوثب العرٌض من الثبات  المدرة

 ( :ونأجهزة التدرٌب بالمٌدان الممترح )تصمٌم الباحث-0

 : أولا: تصمٌم المٌدان

تحسٌن ( محطة لتنمٌة و 13بتصمٌم مٌدان للٌالة البدنٌة حٌث تكون المٌدان من ) لام الباحث  
( ، وتم عرض استبٌان البحث لتحدٌد الأهمٌة النسبٌة 4البدنٌة والمدرات الحركٌة  )مرفك  المدرات

 .( 3لمكونات اللٌالة البدنٌة علً محكمٌن )مرفك 

 ثانٌاً : مواصفات المٌدان :

 78) مساحة من الأرض على شكل مستطٌل طوله فهو عبارة عن  مماٌٌس مٌدان التدرٌب :      
تثبت الأجهزة  -متر 8ٌحاط بمضمار للجري على شكل بٌضاوي بعرض  -متر 20عرضه متر و

متر بٌن الأجهزة بالعرض  2( ٌتم ترن مسافة 5فى الملعب حسب التصمٌم كما هو  بالمرفك )
مماٌٌس الأجهزة والمسافات البٌنٌة وعددها ثم شرحها فى  -للأمان ومن جمٌع الاتجاهات للمٌدان 

 ا.الجزء المتعلك به

 المعاملات العلمٌة لمٌدان اللٌالة البدنٌة الممترح :ثالثاً : 

)مرفك لآراء الخبراء تم إٌجاد صدق المحكمٌن لأجهزة المٌدان حٌث تم عرض استبٌان الصدق :  -
 100) بلغت نسبة موافمة الخبراءولد لهدف البحث لتعـرف على مناسبة أجهزة المٌدان بهدف ا( 1

 . المٌدان التدرٌبً الممترح أجهزةعلً صحة و صدق %( 

( 10تم تطبٌك التدرٌب علً أجهزة المٌدان لٌد البحث وإعادة تطبٌمهـا على عٌنـة لوامهـا )الثبات :  -
( أٌام بٌن التطبٌمٌن 3أفراد من مجتمـع البحث ومن خارج العٌنة الأصلٌة وبفاصل زمنى مدته )

 بٌن التطبٌمٌن معاملات الارتباط ( ٌوضح 2الأول والثانً ، والجدول )

 ( 0جدول ) 

 التطبٌمٌن الأول والثانً لأجهزة مٌدان اللٌالة  معاملات الارتباط  بً

 ( 14البدنٌة للمتغٌرات لٌد البحث  ) ن = 

 المتغٌـــرات الجهاز
 وحدة

 المٌاس

 التطبٌك الثانً التطبٌك الأول
 ر

 ع م ع م

 الثانٌة المدرة : عوارض أفمٌةالأول
30.8

0 
2.936 

31.3
0 

3.267 0.88 

 0.89 2.626 18.7 2.406 22.3 الثانٌة الرشالة : لوابم رأسٌة الثانً

 0.30 1.398 20.8 1.398 20.8 الثانٌة السرعة : ج. ارتدادي الثالث

 0.37 1.577 7.4 0.667 8 الثانٌة التوازن : عارضتً توازن الرابع

 0.87 1.278 7.4 1.247 15 ثانٌةال  المدرة : مكعبات متدرجة الارتفاعالخامس

 الثانٌة التوازن :عارضة توازن السادس
11.8

0 
1.813 11 1.414 0.52 

 العدد تحمل : عملةالسابع
15.2

0 
1.229 

15.1
0 

1.729 0.66 
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 الثانٌة الموة : حواجز الثامن
21.2

0 
1.23 

20.4
0 

0.616 0.70 

 الثانٌة الموة : متوازي التاسع
12.9

0 
1.197 

14.6
0 

1.506 0.24 

 العدد المدرة :عوارض متدرجة العاشر
14.9

0 
0.738 

14.6
0 

1.174 0.88 

: مكعبات مختلفة الحادي عشر
 الارتفاع

لدرة 
 انفجارٌة

 الثانٌة
20.2

0 
0.447 

20.0
0 

2.121 
0.21 

- 

 الثانٌة تحمل  : سلم متعدد الثانً عشر
40.2

0 
0.918 

36.4
0 

2.32 
- 

0.72 

 1.33 21 الثانٌة مل لوةتح :  تسلك حبل الثالث عشر
21.6

0 
1.71 

0.48
7 

   0.100( = 4.40لٌمة )ر( الجدولٌة عند مستوى دلالة )

( معاملات الارتباط بٌن التطبٌمٌن الأول والثانً لمٌدان اللٌالة فً المتغٌرات البدنٌة 2ٌتضح من جدول )
ت ارتباط دالة إحصابٌا ( وهى معاملا0.88، 0.72 -والمدرات الحركٌة لٌد البحث وتراوحت ما بٌن )

 مما ٌشٌر إلى ثبات أجهزة مٌدان اللٌالة البدنٌة الممترح .

 الدراسة الاستطلاعٌة :

م للولوف على 2014/  1/  9إلى  2014/  1/ 4بإجراء الدراسة فى الفترة من  لام الباحث
لمابمٌن بالتمٌٌم للمدرات مناسبة الأجهزة بمٌدان اللٌالة البدنٌة الممترح ، وكذلن للتعرف على مدى تفهم ا

 البدنٌة و المدرات الحركٌة لٌد البحث وتسجٌل الدرجة .

 :  المٌاس المبلً

بأجراء المٌاس المبلً للمدرات  ٌدان اللٌالة البدنٌة لام الباحثلبل البدء فً التدرٌب علً أجهزة م
 م . 2014/ 1/  30 إلى  2014/  1/  18البدنٌة و الحركٌة على عٌنة البحث فً الفترة 

 :تنظٌم الوحدة التدرٌبٌة 

( وحدات تدرٌبٌة 3بوضع الوحدات التدرٌبٌة للمدرات البدنٌة لٌد البحث ولسمت إلى ) لام الباحث      
( دلٌمة وبذلن استغرق تنفٌذ الوحدات التعلٌمٌة 120، الزمن المخصص للوحدة ) أسبوعٌابوالع وحدتٌن 

 ( 2)مرفك    : كالتالً ( أسابٌع وأجزاء الوحدة التدرٌبٌة6)

 (0جدول ) 

 تخطٌط نموذج وحدة التدرٌب الٌومٌة
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 ة الوحدةالزمن متغٌر حسب  حجم وشد ق 20
10
 ق

بعد الانتهاء من المٌاس المبلى بتدرٌب عٌنة البحث علً مٌدان اللٌالة  لام الباحث  التجربة الأساسٌة :
وفما  البدنٌة 
التدرٌبٌة  للوحدات 
)مرفك  الممترحة 
فً المدة  ( وذلن 2

2  / /  1من 
إلى   إلى 2014 

/  3/  15 م.2014

البعدى :  المٌاس 
تطبٌك  انتهاء بعد 
لام  التجربة 
بأجراء   الباحث
البعدي  المٌاس 
على  للتعرف 
اللٌالة  مستوى 
المدرات  البدنٌة و 
لٌد البحث  الحركٌة 
بطارٌة  من خلال 

 م 2014/  3/  20 إلى 2014/ 3/  16   ( وذلن فى الفترة5الاختبارات )مرفك 

 

 بداٌة
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 النتائج : ومنالشة عرض

 (0جدول )

 درجة المئوٌة )المعٌارٌة ( لدرجات عٌنة البحث علً أجهزة مٌدان اللٌالةال

 (04البدنٌة لتنمٌة وتحسٌن المدرات البدنٌة )ن= 

 13الجهاز  12الجهاز  11الجهاز  10الجهاز  9الجهاز  8الجهاز  7الجهاز  6الجهاز  5الجهاز  4الجهاز  3الجهاز  2الجهاز  1الجهاز

 ج. ارتدادي أسٌةلوابم ر عوارض أفمٌة
عارضتً 

 توازن

مكعبات 
متدرجة 
 الارتفاع

عارضة 
 توازن

 متوازي حواجز عملة
عوارض 

 متدرجة

مكعبات 
مختلفة 
 الارتفاع
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2.5 35 2.5 26 12.5 
2
4 

10 9 2.5 15 2.5 26 2.5 
1
2 

2.5 24 20 12 2.5 36 5 23 2.5 48 2.5 25 

7.5 34 12.5 25 30 
2
2 

20 8 7.5 14 17.5 25 17.5 
1
4 

5 22 30 14 17.5 35 7.5 21 15 47 10 24 

20 33 35 24 45 
2
1 

50 7 12.5 13 35 24 35 
1
5 

17.5 21 42.5 15 40 30 12.5 20 17.5 45 
17.

5 
23 

27.5 32 42.5 22 50 
2
0 

62.5 6 25 12 45 20 45 
1
6 

20 20 50 16 50 29 20 19 20 44 25 22 

32.5 31 47.5 21 55 
1
9 

90 5 42.5 10 50 19 50 
1
7 

32.5 18 65 20 52.5 28 22.5 18 22.5 42 35 21 

40 30 52.5 20 75 
1
6 

100 4 50 9 62.5 17 62.5 
1
8 

40 17 75 23 55 27 32.5 17 45 41 50 20 

50 28 57.5 19 90 
1
5 

  75 8 65 16 65 
1
9 

45 16 85 24 57.5 25 57.5 16 62.5 40 
72.

5 
15 

55 25 80 18 95 
1
4 

  90 7 75 15 75 
2
0 

75 15 97.5 25 60 23 60 15 67.5 39 80 14 

72.5 23 87.5 17 100 
1
2 

  92.5 6 82.5 14 82.5 
2
4 

92.5 14 100 26 62.5 22 85 14 72.5 38 90 12 

77.5 22 90 16     97.5 5 97.5 13 97.5 
2
5 

97.5 12   70 18 95 12 82.5 36 95 11 

80 21 92.5 15     100 4 100 12 100 
2
6 

100 2   75 17 100 11 90 35 
97.

5 
10 

87.5 20 97.5 14               80 16   100 34 100 9 

92.5 19 99 13               87 15       

100 18 100 12               93 14       

                  100 12       

المكونة  الأجهزةعلى عٌنة البحث لأداء الدرجات الخام  (1، شكل ) (4جدول ) ٌتضح من
لمٌاس وتموٌم مستوي معٌار  باعتبارهادرجات معٌارٌة  وما ٌمابلها من لمٌدان اللٌالة البدنٌة الممترح

 . اللٌالة البدنٌة لمٌدان التدرٌب الممترح
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تمنٌن مٌدان اللٌالة البدنٌة لتنمٌة وتحسٌن )وٌجٌب ذلن علً تساؤل البحث الأول عن ماهٌة  
 ( .المدرات البدنٌة لأفراد الموات المسلحة والشرطة

 (0جدول )

 نسبة التغٌر و دلالة الفروق بٌن متوسطً المٌاسٌن المبلً والبعدي لعٌنة البحث

 ( 04فً مستوى لدرات اللٌالة البدنٌة لٌد البحث ) ن = 

 المتغٌــــرات الجهاز
 وحدة

 مٌاسال

 المٌاس البعدي المٌاس المبلً

 الدلالة ت

نسبة 
 التغٌر

% 
 ع م ع م

 الثانٌة المدرة الأول
31.0

5 
3.04 

*22.1
5 

3.42 8.70 
 دال

28.66 

 الثانٌة الرشالة الثانً
20.5

0 
3.07 

*15.7
0 

1.84 6.00 
 دال

23.41 

 الثانٌة السرعة الثالث
20.8

0 
1.36 

*14.0
0 

1.34 15.94 
 دال

32.69 

 26.62 دال 5.974 0.93 5.65* 1.22 7.70 الثانٌة التوازن الرابع

 الثانٌة  المدرة الخامس
15.1

0 
1.07 

*12.0
5 

1.47 7.506 
 دال

20.20 

 الثانٌة التوازن السادس
11.4

0 
1.64 *7.20 1.39 8.728 

 دال
36.84 

 العدد تحمل السابع
15.1

5 
1.46 21.65 3.45 7.753 

 دال
42.31 

 الثانٌة الموة الثامن
19.8

5 
4.32 

*16.2
0 

2.24 3.355 
 دال

18.39 

 الثانٌة الموة التاسع
13.7

5 
1.59 22.95 2.14 15.45 

 دال
66.90 

 العدد المدرة العاشر
14.7

5 
0.97 29.50 5.04 12.85 

 دال
42.03 

 الثانٌة لدرة انفجارٌة الحادي عشر
20.1

0 
1.41 

*15.9
0 

 20.89 دال 6.650 2.45

 الثانٌة  تحمل الثانً عشر
38.3

0 
2.59 54.40 2.89 7.019 

 دال
42.03 

 الثانٌة تحمل لوة الثالث عشر
21.3

0 
1.53 

*12.7
0 

2.11 14.795 
 دال

40.37 

 تدل علً تحسن المستوي الرلمً )الزمن ٌمل( *

 2.70=  4.40مستوى و 08درجة حرٌة لٌمة )ت( الجدولٌة عند 
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المبلً والبعدي المٌاسٌن متوسطى لة إحصابٌة بٌن جود فروق ذات دلاو  (5ٌتضح من جدول )       
المٌاس البعدي ، حٌث ت المحسوبة اكبر من لٌد البحث ولصالح لعٌنة البحث فً المدرات البدنٌة 

 الجدولٌة .

ثانٌة ومتوسط المٌاس البعدى  (31.05)للمدرة  المبلًجاء متوسط المٌاس  :  الأولالجهاز  -
 .لح المٌاس البعدى لصا( 28.66)بنسبه تغٌر ( 22.15)

ثانٌة ومتوسط المٌاس البعدى ( 20.50) للرشالة المبلًجاء متوسط المٌاس :  الثانًالجهاز  -
 .ثانٌة لصالح المٌاس البعدى   (23.41)بنسبه تغٌر ( 15.70)

( 14.00)ومتوسط المٌاس البعدى ( 20.80) السرعة المبلًجاء متوسط المٌاس :  الجهاز الثالث -
 .ثانٌة لصالح المٌاس البعدى ( 32.69)بنسبه تغٌر 

بنسبه ( 5.95) ومتوسط المٌاس البعدى( 7.70) التوازنجاء متوسط المٌاس المبلى  : الجهاز الرابع -
 .لصالح المٌاس البعدى ( 26.62)تغٌر 

 (12.05)ومتوسط المٌاس البعدى ( 15.10) المدرة جاء متوسط المٌاس المبلى:  لخامساالجهاز  -
 . لصالح المٌاس البعدى( 20.20)بنسبه تغٌر 

( 7.20)ومتوسط المٌاس البعدى  (11.40) التوازن جاء متوسط المٌاس المبلى:  الجهاز السادس  -
 .لصالح المٌاس البعدى ( 36.84)بنسبه تغٌر 

( 21.65)ومتوسط المٌاس البعدى  (15.15) التحملجاء متوسط المٌاس المبلى :  الجهاز السابع -
 .صالح المٌاس البعدى ل( 42.31)بنسبه تغٌر 

عدة ومتوسط المٌاس البعدى ( 19.85)جاء متوسط المٌاس المبلى للموة :  الجهاز الثامن -
 .عدة لصالح المٌاس البعدى (18.39 ) عدة بنسبه تغٌر(16.20)

 )عدة ومتوسط المٌاس البعدى(13.75 )الجلد –جاء متوسط المٌاس المبلى للموة :  الجهاز التاسع -
 .عدة  لصالح المٌاس البعدى (66.90 )سبه تغٌرعدة  بن(22.95

 (29.50)ومتوسط المٌاس البعدى  (14.75) المدرةجاء متوسط المٌاس المبلى  : الجهاز العاشر -
 .عدة لصالح المٌاس البعدى (66.90)عدة بنسبه تغٌر 

ط المٌاس ثانٌة ومتوس (20.10) الانفجارٌةجاء متوسط المٌاس المبلى للمدرة :  الجهاز الحادى عشر -
 .ثانٌة لصالح المٌاس البعدى ( 42.03)ثانٌة بنسبه تغٌر  (15.90)البعدى 

ثانٌة ومتوسط المٌاس البعدى ( 38.30) التحملجاء متوسط المٌاس المبلى  :  الجهاز الثانى عشر -
 .ثانٌة لصالح المٌاس البعدى  (42.03ثانٌة بنسبه تغٌر  ( 54.40

ثانٌة ومتوسط المٌاس البعدى (  21.30 ) تحمل لوةٌاس المبلى جاء متوسط الم :الجهاز الثالث عشر -
 ثانٌة لصالح المٌاس البعدى . (40.37)ثانٌة بنسبه تغٌر  (12.70)

 المستخدمة لتنمٌه الأجهزةمناسبة  إلىنسبة التغٌٌر فى جمٌع المدرات البدنٌة  وٌعزو الباحث        
فى المٌدان مما عمل على انتمال اثر  جهزةالأما وضعت من اجله ، كذلن سلامة ترتٌب  وتحسٌن

عٌنة البحث فى  الأفراداستخدام عنصر المنافسة وتعزٌزه ، ووجود رغبة لوٌة لدى  أٌضاالتدرٌب ، 
 ارتفاع نسبة التغٌر. إلى أدىالاستفادة المصوى والتزامهم بالتطبٌك الجاد كل ذلن 
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فعالٌة وتأثٌر فى تحسٌن  أكثرالبدنٌة الممترح استخدام مٌدان الٌالة  أنومن خلال ما سبك ٌتضح      
نتابج المٌاس البعدى  تهأكدوتنمٌة المدرات البدنٌة لأفراد  الموات المسلحة والشرطة لٌد البحث وهذا ما 

 فى نسب التغٌر للمتغٌرات لٌد البحث المماسة . 

لٌالة البدنٌة تأثٌر التدرٌب علً مٌدان الوٌجٌب ذلن علً تساؤل البحث الثانً عن ماهٌة )
 ( .لتنمٌة وتحسٌن المدرات البدنٌة لأفراد الموات المسلحة والشرطة

 

 الاستخلاصات :

لفرد الموات المسلحة والشرطة طبٌعة عمل بدنى خاصة تطلب ضرورة تنمٌة وتطوٌر وتحسٌن  .1
 لدراته البدنٌة بصورة خاصة تمكنه من التعامل مع الأجهزة والمعدات والأسلحة.

لفرد الموات المسلحة والشرطة طبٌعة عمل حركى خاصة تطلب ضرورة تنمٌة وتطوٌر وتحسٌن  .2
لدراته الحركٌة بصورة خاصة  تمكنه من التعامل التضارٌس وأشكال التحرن والمهارة الحركٌة 

 والمناورة .

لفرد الموات المسلحة والشرطة طبٌعة عمل خاصة تطلب ضرورة تنمٌة وتطوٌر وتحسٌن  كفاءة  .3
الأجهزة الحٌوٌة الداخلٌة بصورة خاصة تمكنه من تحمل العوامل الجوٌة وظروف المعٌشة وطبٌعة 

 المتال .

لفرد الموات المسلحة والشرطة طبٌعة عمل خاصة تطلب ضرورة ممارسة نشاط بدنى رٌاضى  .4
ٌح تنافسى فردى وجماعى بصورة خاصة تساعده على تنمٌة الثمة بالنفس والشجاعة والإلدام والترو

 عن النفس .

 الأساسٌة الوسٌلة هو المماتل لان العسكرٌة العملٌات من الكثٌر حسم فً فعالا دورا البدنٌة للٌالة .5
 لم فإذا النواحً كافة فً بدنٌة لٌالة ٌتطلب ذلن وان الموالع واحتلال الأسلحة استخدام فً والفعالة

 ومهارته لممدرته المماتل فمدان إلى تؤدي انهفأ ٌةوالفن البدنٌة اللٌالة المماتل لدى البدنٌة اللٌالة تتوفر
 .  المتالٌة

 ةعطبٌ تتطلبها التً التكتٌكٌة الجوانب من الكثٌر من الحدٌث العصر فً الحربٌة المعارن تخلو لا  .6
 جوٌة ظروف فً المعارن هذه وتجري الانسحاب أو الدفاع أو الهجوم فً كان سواء المعركة
 من المماتل ٌتمكن لكً البدنٌة للٌالة خاصة صفات إلى تحتاج ظروفال تلن وان مختلفة وطبٌعٌة

 .الكفاءة من عالٌة بدرجة المعركة فً الفعالٌات أداء

ٌتٌح تصمٌم مٌدان اللٌالة البدنٌة لٌد البحث فرصة كبٌرة لتنمٌة وتحسٌن وتطوٌر متطلبات فرد  .7
 . الموات المسلحة والشرطة البدنٌة والحركٌة والنفسٌة والإرادٌة

تناسب الخامات والمواد المصنع منها الأجهزة طبٌعة الأماكن التى تمام فٌها معسكرات التدرٌب  .8
 وتتحمل عوامل المناخ المختلفة ولا تحتاج إلى تكالٌف فى التصنٌع و التركٌب والصٌانة .

 التوصٌات :

 والشرطة .مٌدان اللٌالة البدنٌة لٌد البحث بجمٌع مراكز تدرٌب الموات المسلحة تعمٌم  – .1

 مراكز تدرٌب الموات المسلحة والشرطة .تطبٌك التدرٌب باستخدام المٌدان الممترح بجمٌع  – .2

برامج تدرٌب لأفراد الموات المسلحة والشرطة باستخدام المٌدان لٌد  لتخطٌطإجراء دراسات   .3
 البحث.
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 ان اللٌالة لٌد البحث.تستخدم  مٌد التًإجراء دراسات علمٌة لتمنٌن حمل التدرٌب لبرامج التدرٌب  - .4

فبات أخرى من  لتدرٌب  بالمدن الرٌاضٌة والأندٌةاستخدام مٌدان اللٌالة البدنٌة لٌد الِبحث  - .5
 .الشباب

 

 :لائمة المراجع

 

 ـ أحمد محمود الخادم:1
 

اللٌالة البدنٌة للجمٌع، المجلس الأعلى للشباب والرٌاضة، الإدارة العامة 
 م.1995هرة، للبحوث الرٌاضٌة، ج.م.ع، الما

ـ أشرف عبد المنعم 0
 أحمد:

 

 

تأثٌر برنامج جمباز موانع على بعض المدرات البدنٌة لتلامٌذ المرحلة 
ـ رسالة ماجستٌر غٌر منشورة،  الابتدابٌة بالمعاهد الأزهرٌة بمحافظة المنٌا

 م.1998كلٌة التربٌة الرٌاضٌة، جامعة المنٌا، 

 :ــ0
 

والتمرٌنات الخاصة على لدرات حركٌة تأثٌر استخدام جمباز الموانع 
 10مختارة وأداء جملة الحركات الأرضٌة للناشبٌن فى الجمباز تحت 

سنوات، رسالة دكتوراه غٌر منشورة، كلٌة التربٌة الرٌاضٌة للبنٌن بالهرم، 
 م.2006جامعة حلوان، 

 ـ أمٌن أنور الخولً:0
 

افة والفنون الآداب، الرٌاضة للجمٌع، عالم المعرفة، المجلس الوطنً للثم
 م.1996، 216، العدد الكوٌتً

 ـ0
 :ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

، 2أصول التربٌة البدنٌة والرٌاضٌة، دار الفكر العربً، الجزء الأول، ط
 م.1998

6-  
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــ :

ربً، الجزء الثانً، أصول التربٌة البدنٌة والرٌاضة، دار الفكر الع
 م.2002

ـ المجلس الأعلى للشباب 7
 ة:الرٌاضو

 م.1998دلٌل اللٌالة البدنٌة بالتعلٌم العام والأزهري، ج.م.ع، الماهرة، 

 ـــــــــــــ: 8
 

ملخص ومستخلص البحوث العلمٌة والتطبٌمات لنتابج وتوصٌات الرسابل 
 م.1998العلمٌة وبحوث التربٌة الرٌاضٌة، الماهرة، 

 الموات المشاة فً لجندي المختلفة الرٌاضٌة الأنشطة فً الإصابات تصنٌف : دروٌش أحمد حسام -9
 الرٌاضٌة التربٌة كلٌة  ، ماجستٌر رسالة حدوثها وأسباب المسلحة الجوٌة

 م .2003حلوان ،  جامعة  بنٌن

،  الانتصارات وتحمٌك الإسلامً العربً الجٌش بإعداد البدنٌة اللٌالة أهمٌة ــــــــــــــــــــــــــــــــ: -14
 . 1996، 3العددبغداد، الرٌاضٌة، التربٌة مجلة فً منشور بحث

 مجلة،  والتحرٌر الدفاع لحروب الجٌوش إعداد فً البدنٌة اللٌالة أهمٌة : محمود ناجً حسن -11
  – ةالرٌاضٌ التربٌة كلٌة الثانً العدد – العاشر المجلد – الرٌاضٌة التربٌة
 .م 2001،   بغداد جامعة
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 ـ محمد صبحً حسانٌن:10
 

المٌاس والتموٌم فى التربٌة البدنٌة والرٌاضٌة، دار الفكر العربً، الجزء 
 م.1995الأول، الماهرة، 

المٌاس والتموٌم فى التربٌة البدنٌة والرٌاضة، دار الفكر العربً، الجزء  ـــ:ــــــــــــــــــــــ ـــــــــ10
 م.2002ول، الماهرة، الأ

 بالمسدس الرمً مستوى على وأثرها والفسٌولوجٌة البدنٌة الصفات بعض :الكرٌم عبد مصطفى -10
 .1988 بغداد، جامعة - الرٌاضٌة التربٌة كلٌة ماجستٌر، رسالة الهوابً،

 

                                     

 (1مرفك )

          :أسماء السادة الخبراء    

 جامعة حلوان سابما . –ة بالماهرة أ.د. محمد صبحى حسانٌن عمٌد كلٌة التربٌة البدنٌة والرٌاض -

جامعة –كلٌة الآداب والعلوم –أ.د. محمد احمد الشامً الأستاذ بمسم علوم التربٌة البدنٌة والرٌاضة  -
 عمر المختار طبرق .

 جامعة طرابلس . ––أ.ن.د. عادل سالم الزٌتونى الأستاذ بكلٌة علوم التربٌة البدنٌة والرٌاضة  -

 جامعة المنٌا . -كلٌة التربٌة الرٌاضٌة  -محمد لسم علو الحركة  أ.م.د عمرو سلٌمان -

جامعة عمر –كلٌة الآداب والعلوم –د. حسام حسن شحاتة لسم علوم التربٌة البدنٌة والرٌاضة -
 المختار طبرق .
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 (2مرفك )                                                                       الوحدات التدرٌبٌة الممترحة

 

 مبتدئ نموذج وحدة تدرٌب

 طرٌمة التدرٌب: التدرٌب المستمر                   (  دلٌمة 72)  :حجم الوحدة التدرٌبٌة

 بدون راحةالكثافة :                                 % 60:   40لشدة :  ا

 التمرٌن المكونات

 الحجم

 دوام   تكرار الإخراج

 ث

 الزمن راحة

 

ي
ٌد

مه
الت

ء 
ز
ج
ال

 

 إحماء دابري :

ٌموم التلامٌذ بالجري حول الملعب فى لطار 
العادى ، رفع الركبتٌن،  الجرىالضلع الأول: 

الجرى الجانبى،للخلف ، ،عمل دوابر بالذراع ، 
. والضلع الثانً: الوثب الذراعٌن للأمام والخلف،

والذراعان فى الوسط  المدمٌن فوق الكرات الطبٌة
. الضلع الثالث: عمل دحرجة أمامٌة  ،الحجل

مرتٌن على المرتبة . الضلع الرابع: الجري مع 
مرونات  .،الجرى الجانبىلذف الرجلٌن خلفا 
 لجمٌع مفاصل الجسم.
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 ق

 

ا
ء 

ز
ج
ل

ً
س
سا

لأ
ا

 

     التمرٌن الأول:الوثب: 

 ث240 ث30 8 بالمدمٌن بٌن العوارض . -

 ث240 ث30 8 بالمدم الٌمنى . -

 ث240 ث30 8 بالمدم الٌسرى . -

     التمرٌن الثانى: الجرى :

 ث160 ث20 8 الجرى للأمام . -

 ث240 ث30 8 الجرى الجانبى -

 ث280 ث35 8 الركبتٌن عالٌا الجرى مع رفع -

     التمرٌن الثالث : الرشالة 

 ث160 ث20 8 الجرى الارتدادي . -

 ث40 ث5 8 العدو -

     التمرٌن الرابع: المفز : 

 ث48 ث6 8 المفز بالمدم الٌمنى. -

 ث48 ث6 8 المفز بالمدم الٌسرى. -
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 ث48 ث6 8 المفز بالمدمٌن . -

 

 ال
زء

ج
ال

ً
ام

خت
 

 لعبة " المناص "

 م . 5ٌمف الأفراد  فى دابرة نصف لطرها

توضع فى منتصف الدابرة كرة تنس وٌمسن كل 
فرد بعشر أطوق صغٌر ثم ٌموم كل منهم بمحاولة 
رمى الأطواق على الكرة بحٌث تصبح الكرة فى 

 داخل الطوق .

   

 

10 

 ق

 

 (1-3مرفك )

 

 

 استبٌان أراء الخبراء فً

 

 ............................................................................................................اذ الدكتور / السٌد الأست

 ،،،،، تحٌه طٌبة وبعد

د. اشرف عبد المنعم احمد الأستاذ المشارن بمسم علوم التربٌة البدنٌة والرٌاضة جامعة عمر  ٌموم الباحث  
  :بحث بعنوانبالمختار طبرق 

 " تصمٌم مٌدان لرفع الكفاءة  البدنٌة والحركٌة لأفراد الموات المسلحة والشرطة بلٌبٌا "

 .والمرجو من سٌادتكم التكرم بتحكٌم  هذه الاستمارة  

 

 وتفضلوا بمبول وافر التحٌة  ,,,,,,,

 

                                                                                                                             
 ون،،،،،،الباحث

 الاسم :                      

 الصفة:                     

 اخرى :                    
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 (0-0مرفك )

 الهدف الأداء الوصف  
 رأى الخبراء

 لا نعم

 

 

 الأول

( ما سورة من 15ٌتكون هذا الجهاز من عدد )
بوصة تثبت على 1.5م وسمن 2الحدٌد بطول 

 م1الأرض بالعرض المسافة بٌنهم 

الجري بأنواعه )عادى ـ رفع 
الركبتٌن ـ لذف الرجلٌن خلف ـ 
للخلف ـ للجانب( المفز بأنواعه 
)بالمدمٌن. بمدم واحده. 

 جانبً....(.

تحسٌن السرعة 
بأنواعها  ـ تعلٌم 
المشً والجري وضبط 

الخطوة ـ تنمٌة  إٌماع
 المدرة.

  

 

 

 الثانى

( ماسورة من الحدٌد طول 20ٌتكون من عدد )
بوصة تثبت فى صفٌن 1.5م بسمن 2.30الواحدة 

ً فى الأرض بحٌث ٌكون  سم تحت 30رأسٌا
م فوق الأرض والمسافة بٌن 2الأرض و 

م وبٌن الهدف 2الماسورة والأخرى بالطول 
 م.2والآخر 

بٌن الجري الزجزاجً بأنواعه 
المواسٌر ) أمامً ـ جانبً ـ 

 حركات الرجلٌن(.

تنمٌة الرشالة والسرعة 
 والتحمل

 

 

  

  

 

 

 الثالث

( بوصة وطول  1.5( مساورة لطرها ) 2عدد )
م وعرضها  توضع بالعرض المسافة 3الواحدة 
م على أن ٌكون سطحها ٌظهر فوق 10بٌنهما 

 سم.2الأرض 

الجري الارتدادي أو المكوكً  
مر لعدد من المرات أو المست

 حسب الهدف من التدرٌب.

تحسٌن السرعة ـ تنمٌة 
الرشالة ـ تنمٌة التوافك 

 ـ تنمٌة الاتزان

  

 

 

 

 الرابع

ـ  30ـ  20( مكعبات خرسانة بارتفاع )8عدد )
×  50سم( ، مساحة سطح كل منها   50ـ  40
من كل ارتفاع(؛ تثبت على الأرض فى  2سم )50

م وبالعرض 1ها بالطول صفٌن المسافة بٌن كل من
 م سطحها من مادة غٌر مسببة للانزلاق.2

الوثب فولعها من أسفل إلى أعلى بالمدمٌن ـ 
بالمدم الواحدة ـ المفز من مكعب 
لآخر بالمدمٌن ـ بمدم واحدة ـ 
الطلوع والنزول علٌها بطرق 

 مختلفة.

تنمٌة المدرة ـ تنمٌة 
الموة لعضلات الرجلٌن 

 ـ والبطن والظهر

 

  

 

 

 

 الخامس

م 6( عوارض من الحدٌد والخشب بطول 4عدد )
سم تثبت كل 50سم بارتفاع 10× 10وسمكه 

سم ـ 20اثنٌن بجوار بعضهما تفصلهما مسافة 
سم فوق 20سم تحت الأرض و 30بحٌث ٌكون 
 سطح الأرض

المشً والجري بأنواعه للأمام 
والخلف والجانب مع فتح وغلك 

 العٌنان

   تنمٌة التوازن والدلة

 

 

 السادس

 6( عارضة من الحدٌد والخشب بطول 2عدد )
سم تمسم إلى جزبٌٌن الأول 10×10سم سمكها 

سم 20م ٌرتفع عن سطح الأرض 3بطول 
 سم.70والأخرى ترتفع عن الأرض 

المشً والجري بأنواعهما على 
 العارضة.

: تنمٌة التوازن 
والتحكم فى الجسم ـ 

 الرشالة ـ المرونة

  

 الهدف الأداء الوصف لجهاز

رأى 
 الخبراء

 لا نعم
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 السابع

سم 120( حواجز من الحدٌد بطول 10عدد )
سم 30م، تثبت منها فى الأرض بعمك 1وارتفاع 
م 2سم فوق الأرض ـ المسافة بٌنها 70وتبمى 

 حواجز. 5وتوضع فى صفٌن كل منها 

 

الطالة العضلات الأمامٌة والخلفٌة والجانبٌة 
ـ الحوض ـ الضامة...( للرجلٌن 

مرونة المفاصل بالجسم 
)الذراعٌن ـ الرجلٌن ـ 
الجذع..(. ثنى ومد الذراعٌن 
)الضغط العالً ـ العمٌك...( 
المرونة أسفلها وأعلاها ـ 

 الجرى الزجزاجى بٌنهما.

تنمٌة المرونة ـ أطالة 
العضلات ـ تحسٌن 
السرعة ـ تنمٌة المدرة ـ 
تعلم مهارات حركٌة 

ى رٌاضٌة )جر
الحواجز ـ المراوغة ـ 

 الجمباز...(.

  

 

 

 

 الثامن

م  2.15ٌتكون من عارضتان من الحدٌد بطول 
م من سطح الأرض 1.5بوصة ارتفاع  1.5سمن 

سم فى الأرض المسافة بٌنهما 30ـ ٌثبتها بعمك 
 بوصة 2سم ـ لوابم الوسط 55

المرحجات  -المشى بالٌدٌن
بالارتكاز على الٌدٌن 

ان حول البار الدور -والعضدٌن 
تمرٌنات  -ثنى ومد الذراعٌن -

الولوف على -الضغط بأنواعها 
الدورنات -الكتفٌن أو الٌدٌن 

 بالجسم

 -تنمٌة الموة لجمٌع عضلات الذراعٌن
مرونة  -الجذع -الكتفٌن 

 -فمرات العمود الفمري
-تموٌم العمود الفمري 

 -المرونة  -الرشالة 
-تنمٌة عضلات الجذع 

 -البطن -الظهر 
 التوازن .

  

 

 

 

 

 

 التاسع

 1.5م لطر 4( مواسٌر من الحدٌد بطول 4عدد )
سم عن سطح 40ماسورة بارتفاع   2بوصة منها 
سم عن سطح 20ماسورة بارتفاع  2الأرض و 

سم ـ المسافة 30الأرض ـ تثبت فى الأرض بعمك 
بٌن كل ماسورتٌن واحد عالٌة والأخرى منخفضة 

خرٌٌن فى صف سم ـ تثبت الأ50المسافة بٌنهما 
ممابل لهما )الماسورتٌن المنخفضتٌن من الوسط 
والمرتفعتٌن من الأطراف تدهن المنخفضتٌن بلون 

 عكس الأخرٌٌن.

تمرٌنات البطن ـ تمرٌنات 
الضغط ـ تمرٌنات الظهر ـ 
تمرٌنات العضلات الجانبٌة 

 للجذع.

تنمٌة الموة ـ تنمٌة الجلد 
 ـ تموٌم العمود الفمرى.

  

 

 

 

 

 العاشر

( سلم متعدد الأغراض من الحدٌد ٌتكون 2عدد )
م للوسط، 2.52سلالم رأسٌة بارتفاع  3من عدد 

بوصة ـ  2م ـ لطرها 1م للجوانب وعرض 2
( بوصة المسافة بٌن الدرجتٌن 1الدرج لطره )

سلم 2سم ـ ثم عدد 30سم ـ تثبت تحت الأرض 50
بوصة 2م ولطر 1م وعرض 3علوى مابل بطول 

 سم.50ة والمسافة بٌن الدرجة ( بوص1ـ الدرجة )

 

التسلك بأنواعه ـ الشد ـ الدفع ـ المرجحات ـ 
الثنى ـ اللف ـ الدوران ـ 

 الإطلالات ـ المرونات.

 

تنمٌة المهارات الحركٌة 
ـ تموٌة جمٌع عضلات 
الجسم ـ تنمٌة مرونة 
جمٌع مفاصل الجسم ـ 
تنمٌة الإطالة لجمٌع 
عضلات الجسم ـ تنمٌة 

ونة ـ التوازن ـ والمر
والتوافك ـ الرشالة . 

 تموٌم العمود الفمرى
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 (0-0) مرفك

 الهدف الأداء الوصف لجهاز
 رأى الخبراء

 لا نعم

 

 

لحادى 
 عشر

 4سم و  30منها بارتفاع  4( مكعبات أسمنتٌة ـ 8عدد )
سم من مادة 50×  50سم ـ سطحها جمٌعاً 50بارتفاع 

 4فى صفٌن كل منها  غٌر مسببة للانزلاق ـ  تثبت
( وكذلن 50ـ  30ـ  50ـ  30مكعبات بالترتٌب التالً )

 م. 2الآخر ـ المسافة بٌن الصفٌن 

 

الوثب بٌنها )بالمدمٌن ـ بمدم واحده ـ مواجه 
ـ جانبً(. الوثب فولها من 
المنخفض للمرتفع والعكس 

 )بالمدمٌن ـ بمدم واحدة...(.

 

 

تنمٌة المدرة ـ تنمٌة الموة 
الرجلٌن لعضلات 

والظهر والبطن والجذع. 
تموٌة الأربطة للمفاصل ـ 
تنمٌة الجلد الدوري 

 التنفسً.

  

 

 

الثانى 
 عشر

م ـ لطرهما 2.30جهاز العملة لابمٌن من الحدٌد بارتفاع 
سم ـ عارضة من 30بوصة ٌثبت تحت الأرض  2

( بوصة بداخلها لضٌب 1م لطرها )2.5الحدٌد بطول 
 ى المابمٌن بالعرض.من الحدٌد الصلب تثبت عل

التعلك ثنى ومد الذراعٌن ـ 
المرحجات ـ الدوابر الصغٌرة 
والكبٌرة ـ الملخ ـ حركات 

 الجمباز

تنمٌة لوة عضلات 
الذراعٌن ـ الكتفٌن ـ 
البطن ـ الظهر ـ تنمٌة 
المرونة ـ تنمٌة الرشالة ـ 

 تموٌم العمود الفمرى ...

  

 

 

الثالث 
 عشر

م ـ  6بوصة ـ ارتفاع  6 ـ 5( لابم من الحدٌد 2عدد )
م بنفس المطر تثبت فى المابمٌن من أعلى 3عارضه 

م جٌداً ـ ٌتم 1جٌداً ـ ٌثبت المابمٌن فى الأرض بعمك 
م 75عمل حلمتٌن تثبتاً فى العارضة العلوٌة على مسافة 

بوصة أو  ¾من المابمٌن وٌربط فٌها حبل كتان سمن 
 بوصة

تسلك الحبل بالٌدٌن والمدمٌن 
ٌن فمط والنزول بنفس ـ بالٌد

 الطرٌمة.

تنمٌة الموة والمدرة لجمٌع 
عضلات الذراعٌن 

 والرجلٌن والجذع

  

 

 الباحثون  
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 داٌةب
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 نهاٌة

 

 

 

 

 

 

 (0مرفك )

 

 

 مٌدان اللٌالة البدنٌة الممترح
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 (0مرفك )      اختبارات اللٌالة البدنٌة

 

 ٌتم استخدام الاختبارات الآتٌة لتمٌٌم البرنامج: 

 ( متر، لمٌاس السرعة.30ـ الاختبار الأول: العدو )1

ٌمف المختبر خلف خط البداٌة وعند سماع الإشارة ٌموم بالعدو حتى تخطى  مواصفات الأداء والتسجٌل:
ٌسجل للمختبر الزمن الذي استغرله فى لطع المسافة فى محاولة واحدة  -خط النهاٌة بألصى سرعة 

(12 :381.) 

 

 

 

 

 

 (1شكل رلم )

 متر لمٌاس الرشالة. 20ـ الاختبار الثانً: الجري الزجزاجً بٌن الموابم مسافة 2

لإشارة ٌموم بالجري الزجزاجً ٌمف المختبر على خط البداٌة وعند سماع ا مواصفات الأداء والتسجٌل:
 (. 365: 12ٌسجل له الزمن المستغرق ) -بٌن الموابم حسب خط السٌر الموضح حتى خط النهاٌة

 

 (2شكل رلم )

 ـ الاختبار الثالث: الوثب العرٌض من الثبات لمٌاس المدرة.3

الجذع للأمام ثنى  ٌمف المختبر والرجلٌن متلاصمان الذراعان للخلف ومٌل مواصفات الأداء والتسجٌل:
ً عالٌاً  الركبتٌن خلف خط مرسوم على الأرض وعند سماع إشارة البدء ٌموم بمرجحة الذراعٌن أماما

ً للوثب لألصى مسافة للأمام وٌماس له المسافة التى لطعها حتى آخر أثر  -ودفع الأرض بالمدمٌن معا
داهما عن الأخرى ـ أما إذا لمس الأرض لمدمٌه إذا كانتا على خط واحد أو للمدم الخلفٌة إذا تمدمت إح
 (. 399:  12بأى جزء أخر من جسمه )الٌدٌن ـ الممعدة( فٌعاد الاختبار ) 
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 (3شكل رلم )

 ( ثانٌة ـ لمٌاس لوة عضلات البطن.30ـ الاختبار الرابع: الجلوس الطوٌل من الرلود )4

فصلى الركبتٌن كاملاً، تشبٌن الذراعٌن من وضع الرلود على الظهر ثنى م مواصفات الأداء والتسجٌل:
خلف الرأس ـ ٌموم المختبر عند سماع إشارة البدء برفع الجذع لملامسة  الصدر للركبتٌن وٌكرر ذلن 

:  12وٌحسب للمختبر عدد العدات الصحٌحة التى لام بها خلال تلن الفترة الزمنٌة ) -ثانٌة  30طوال 
315.) 

 

 

 (4شكل رلم )

 امس ـ الانبطاح المابل ثنى الذراعٌن لمٌاس الجلد العضلى.ـ الاختبار الخ5

من وضع الانبطاح المابل الأفمى بحٌث ٌكون اتساع الذراعٌن باتساع  مواصفات الأداء والتسجٌل:
الصدر وٌشٌر كفى وأصابع المختبر للأمام ـ والرأس والجسم على استمامة واحدة ٌموم بثنى ومد ذراعٌة 

وتحسب له العدات الصحٌحة التً ٌتم خلالها مد وثنى الذراعٌن لألصى  -ة أكبر عدد ممكن دون راح
 (. 310: 12مدى ممكن دون تولف )

 

 ( 4شكل رلم ) 

 ـ الاختبار السادس ـ جرى المسافة لمٌاس التحمل الدورى التنفس.6

وهى   ٌموم المختبر بالجري المستمر حول الملعب داخل مضمار الجرى مواصفات الأداء والتسجٌل: 
ٌحسب للمختبر  -متر( 2000م أو 1000( سنة فٌما فوق تكون )12كما ٌلى:ـ الشباب والرجال من )

 الزمن الذى استغرله فى جرى المسافة المحددة له.
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Diversity of fresh water algae in some side of Green Mountain 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

Hanan. M. Abobaker H and Amida. EL. Elsalhin  

(Botany Department, Faculty of Science, Omar El-Mokhtar University, El -Beida-Libya) 
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Diversity of fresh water algae in some side of Green Mountain 

 

Abstract 

The present study was carried out during spring 2016 , The water samples have been 

collected from nine locations at green mountain in east Libya. Twenty nine genera of algae 

were identified from all site of sample ; 7 genera(7 species) belong to blue-green algae;13 

genera(14 species) to Chlorophyta ; 9 genera(9 species) to diatoms. The species encountered 

in high frequency of occurrence was Chlorella vulgaris (chlorophyta) .However 

Scenedesmus acuminatus, Chlamydomonas rehindtii (chlorophyta), Phormidum sp 

(cyanophyta) ,Diatoma sp(diatoms) were moderate frequency while Chloroccum  humicola, 

Odogonum sp, Pandorina sp and Nitzichia palea were low frequency .the blue-green algae 

represented by Ananbaena circinalis, Gelocapsa  sp, Microcystis sp, Oscillatoria sp,Rivularia 

sp(chlorophyta) represented by Pediastrum sp, Spirogyra, Ulothrix, Zygnema, 

Zygonium,(diatoms) represented by Fragellaria sp, Hanizichia sp, Melosira sp, Pinularia 

lata. Surirella sp, Synedra sp were rare frequency.  

Key words:- Algae, abundance, dominance. Blue-green, diatom, green algae. 

 

Introduction 

Algae (Algae) is a set of cryptogram plants Althaloseh, too numerous mixed installation, the 

simplest is a single cell, while the bulk of them multi-cell, consisting of more than 22 

thousand mostly of a real nucleus Eukaryotic organisms type and living algae in fresh and 

salt water and soil (Vantkatarman , 1969; Anagnostidis and Komárek, 1988). 

Subdivisions built algae on the types of pigments in them and also on other vital 

qualities and which types of carbohydrates stored products, and components of the cell wall 

as well as the types of the whip, if any. The advantage of algae its proximity to the pigment 

chlorophyll and other pigments so they are self-feeding (Autotrophs) any you build 

carbohydrates from carbon dioxide CO2), water and energy from the sun with the help of 

chlorophyll pigments assistance, which conducts photosynthesis (Photosynthesis) and Adam 

et al. 1990) Bold, 1973). 

And the importance of algae can each are listed in the following areas: 

Biological Importance .The importance of bio-algae in it represents the first link in the 

food chain and the environment provide the algae with oxygen. 

Medical Importance important uses such as algae alga Chlorella in the extraction of 

an antibiotic called chlorellin (Issa, 1999) as it extracted from the alga Laminaria substances 

called Balalginat (Algeins) used in dentistry. 

Industrial importance Industrial Importance extracted from some red algae Ktahlb 

Geildium material agar agar, which are used in the food industry circles used in laboratories 

around prolific Almikrubiolchih and medical. 
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Algae as food Edible Forms a lot of the world's population uses algae as food Including alga 

Spirulina alga Chlorella. 

There are several factors that affect the distribution of algae in open water is the most 

important of these factors and natural illumination intensity as some algae found in the 

surface layer up to 5 meters down and called this region (Photic-zone) and in this region there 

are algae and plant know Balhaimat (Phytoplankton) and these need to ventilation and 

lighting down there Euglinophyta algae that prefer less Lighting third layer is where there are 

algae are caught on the bottom (Aphotic-zone), factor other influential is the temperature 

where he found that green algae prefer a temperature of 10-15m ◦ algae Bacillus prefer a 

degree of 15-20 M◦ while the blue-green algae prevail in temperatures of 25-35 M◦, also 

affects No. pH (PH) on the distribution of algae as the most algae prefer PH 6-7, but some 

algae the acidic prefer and some prefer the center basement. 

Chemical factors also play an important role in the distribution of algae, a nutrient 

group present in the aquatic environment of algae that live in fresh water Fresh Water Algae 

For example, the element carbon need algae in the form of CO2 as it is in the process of 

photosynthesis, and this applies to most algae, but some can be used organic carbon, and 

nitrogen is essential for all metabolic processes element of algae and algae can take nitrogen 

in various as nitrate and nitrite or in the form of ammonia and the blue-green algae the ability 

to  nitrogen fixation . Ranging from the amount of nitrogen in the green algae 5/6 to 5/8 of 

the dry weight, generally, most algae live in the surface waters where nitrogen ratio ranging 

from 0.3-8.7 mg / l. 

The phosphorus component of the essential nutrients for algae ranges appropriate 

focus for growth of 9.8 to 8.17 mg / l The lack of this element leads to a lack of compounds 

containing it, such as ATP, NADP and this affects cell division, calcium is an absolute 

element in the growth of algae, but many of algae you do not need to this element and its 

importance due to being included in the installation of the central plate and regulate the entry 

and exit of ions. 

Silicon is important for the growth of diatoms is an absolute element for its entry in 

the cell wall installation, as you need algae iron because it plays a role in the transfer of 

electrons and chelating of toxic compounds within the cell, but the growth is ideal for algae 

to be the availability of micronutrients represented in Mn, Zn, Bo, Ga and others. 

Materials and Methods 

Description of the study sites 

The present study was achieved during spring 2016 , The water samples has been collected 

from nine locations at green mountain in east Libya, sample ( 1 ) The first sample: Take this 

sample from Beer Zenady, sample ( 2) A cave beside Beer  Zenady,(3)  from Grenada 

,sample (4) stream  at the entrance of the ancient Cyrene  , sample (5) Basin at the entrance of 

the ancient Cyrene ,sample (6) open reservoir at the ancient Cyrene, sample (7) spring of 

Apollo ,sample (8) taken from the road between Cyrene and Al beida ,(9) taken from Labrak. 
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Identification of Algae  

Bring samples to the laboratory in plastic Gallons 5 liter during 4 hours and perform 

deposition sampling process Sedimentation by putting it in the laboratories listed capacity of 

1 liter and left for three days until the precipitate and then pull the upper part of the sample 

until the volume up to 50 ml, reservation samples in flasks conical for the purpose of 

examination and counting agriculture, and deposition is part of the samples by adding 

material Lugol's Iodine and consists of 1 gram of Iodine and 2 grams of Potassium Iodide in 

order to differentiate between algae that store starch and those that do not store it as it is done 

within the taxonomic characteristics and will be the definition of algae action segments from 

each sample and examined the optical microscope (Light Microscope) and will adopt a 

scientific basis in the classification, which Althallus form and nature of the cell wall and dyes 

and flagella and the nature saver food in addition to the volume of moss cell-volume and on 

these grounds were divided algae to the ranks, ranks, families, genera and the types of using 

special keys to the definition of algae and fresh water listed in the references (Vankatarman, 

1969; Hortbagi, 1973; Lee, 1980; Pentecost, 1984). And then calculate the percentage of 

appearance of moss Occurrence Remarks during the seasons of the study is the proportion of 

algae divided into: 

 algae prevalent Abundance represents a ratio of 75% to 100%. 

 algae frequent Dominate represents the ratio of 50% to 74%. 

 few algae appearing Low represents a ratio of 25% to 49%. 

 algae rare Rare and represents the ratio of 1% to 24%. 

Isolation and Cultivation of Algae 

The use of three Media for the development of algae (Table 1), namely: 

Rippka and Herdman (1993) and this medium was used to isolate the blue-green algae Chu, 

1942)) [Chu 10] was used to isolate green algae 

[Bolds Basal Medium] (Bischoff and Bold, 1963) was used to isolate Bacillus algae or green 

algae yellowed these components harden when you add 15 grams of agar per liter and 

sterilized by the sterilizer model .Osprey70L Unit-Program Autoclave J 8051Jdot Installation 

of the food used in the study circles 

A- Rippka and Hardman (1993) 

NaNO3 1.5G/L, K2HPO40.04g/l, MgSO4.7H2O 0.075g/l, CaCl2.2H2O 0.036g/l, Citric 

acid 0.006g/l, Ferric ammonium citrate 0.006 g/l, EDTA (disodium-salt) 0.001g/l, 

Na2CO3 0.02 g/l, Micronutrient solution 1ml, Distilled water One liter. 
         B- Chu 10 (Chu 1942): Ca(NO3)2 0.04g/l,  K2HPO4,  0.01g/l,MgSO4.7H2O 0.025g/l ,        

Na2CO30.02g/l,  Na2SiO3.5H2O   0.025g/l, FeCl30.0008g/l .    

     C-Bolds Medium: NaNO3  

    10g/l,CaCl2.2H2O 1g/l, MgSO4.7H2O 3g/l, K2HPO43g/l, KH2PO47g/l, NaCl 1g/l. 
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To 490 ml distilled water, add 10 ml of each stock solution and 1 ml of each of the 

stock    trace-element solution which prepared as follows: 

1- 50g EDTA and 31g KOH dissolved in 1 liter of acidified water (or 50g Na2EDTA). 

2- 4.98g FeSO4.7H2O dissolved in 1 liter of acidified water (1ml conc. H2SO4 in 1 liter 

of distilled water). 

3- 11.42g H3BO3 dissolved in 1 liter of distilled water. 

4- 8.82g ZnSO4.7H2O; 1.44g MnCl2.4H2O; 1.57g CuSO4.5H2O and 0.49g Co 

(NO3)2.6H2O were dissolved in one liter of distilled water. 

The cultivation of algae has to take 1 ml of the sample and grown in Petri dishes (Petri-

dishes) contain three types of food circles previously mentioned in a sterile place beside the 

flame and shall move the dishes in a circular motion to ensure the spread of the sample and 

placed in a growth chamber Growth Chamber . This is the cultivation of three replicates of 

each sample at room temperature and under 25 M◦ lighting 4000LUX appreciation was 

connected LX101LUXMeter and form 4b illustrates some of the pure isolates. 

After the algae growth has been the work schedules for each of the defining promise of algae 

and knowledge divided and isolated the algae into the following sections: 

 Cyanophyta blue-green algae 

 Chlorophyta green algae 

 Euglenophyta algae  

 Bacillariophyta algae Bacillus 

 Dinophyta  Dinophlagelate algae. 

 

Results 

The study showed that green algae were more visible in representative samples of the study 

areas, followed by algae Bacillus were the least visible blue-green algae and green algae 

showed great diversity represents thirteen genera of algae followed algae Bacillus represented 

in nine races algal was the least versatile blue green algae table (1) . Calculates the ratio of 

sovereignty in the areas of representative samples of the study was the green alga Chlorella  

was abundance while the green algae, Scenedesmus, Chlamydomonas and Diatom of the 

genus diatoma were dominance. 

while  the green algae Chloroccum, Odogonum, Pandorina and Diatom Nitzichia showed 

few  appearances, The  blue-green algae Ananbaena, Gelocapsa, Microcystis, Mirimopedia, 

Oscillatoria and the green algae  Ankistrodesmus, Closterium , pediastrum 

,Spirogyra,Ulothrix, Zygnema, Zygonium . and Diatoms represented in 

Fragellaria,Hanizichia,Melosira,Navicula,Pinularia,Surirella,Synedra Classified as rare 

appearance algae in representative samples of the study areas, as shown in the table (2) 
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Table (1) distribution of  algae in three groups in the samples 

Algal taxa S 1 S 2 S3 S4 S5 S6 S7 S8 S9 

Cyanophyta          

Ananbaena 

circinalis 
         

gelocapsa - - - - - + - + - 

Microcystis 

holsatica 
- - - - + - - + - 

Mirimopedia - + - - - + - - - 

Oscillatoria 

tenuis 
         

Phormidum 

favosum 
+ - + + - + + - - 

Rivularia sp - - - + - - - - + 

Mirimopedia 

gluca 
- + - - - + - - - 

Chlorophyta          

Ankistrodesmus 

falcatus 
- - - - - + - - + 

A monoraphide - - - - - + - - - 

Chlorella 

vulgaris 
+ + - - + + + + + 

Chloroccum  

humicola 
- - - + - + + - + 

Chlamydomons  

rehindtii 
+ + - + - - + - + 

Closterium sp - - - + - - - - + 

Odogonum sp - - - + - + + + - 

Pandorina sp - - - + - + - - + 

Pediastrum sp - - - - + - - + + 

Scenedesmus 

acuminatus 
- + - - + + + - + 

Spirogyra sp + - - - - - - - + 

Ulothrix sp - - - - + - - - + 

Zygnema sp - - - - - - - - + 

Zygonium sp - - - - - - - - + 

Diatoms          

Diatoma sp + - + + - - + - + 

Fragellaria sp + - - - - - + - - 

Hanizichia sp - - - - - - - - + 

Melosira sp + - - - - - - - - 

Navicula 

lanceolata 
- - - - - - - - + 

Nitzichia palea - - - - - + - + + 
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Table (2) Occurrence remarks (O.R) of algal genera in water samples   

Genera Time of 

appearance 

Percentage O.R 

Cyanophyta    

Ananbaena 

circinalis 

1 11.1% R  

Gelocapsa  sp 2 22.2 R 

Microcystis 

holsatica 

2 22.2 R 

Mirimopedia 

gluca 

22.2 22.2 R 

Oscillatoria 

tenuis 

2 22.2 R 

Phormidum 

favosum 

5 55.6 D 

Rivularia  1 11.1 R 

Chlorophyta    

Ankistrodesmus  

falcatus 

2 22.2 R 

A. monoraphide 1 11.1 R 

Chlorella 

vulgaris 

7 77.8 A 

Chloroccum  

humicola 

4 44.4 L 

Chlamydomonas 

rehindtii 

5 55.6 D 

Closterium sp 2 22.2 R 

Odogonum sp 4 44.4 L 

Pandorina sp 3 33.3 L 

Pediastrum sp 1 11.1 R 

Scenedesmus 

acuminatus  

5 55.6 D 

Spirogyra 2 22.2 R 

Ulothrix 2 22.2 R 

Zygnema 1 11.1 R 

Zygonium 1 11.1 R 

Diatoms    

Diatoma 5 55.6 D 

Pinularia lata + - - - - - - + + 

Surirella - - - - - - - - + 

Synedra + - - - - - + - - 

Stephanodiscus - - - - - - - - + 
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Fragellaria 2 22.2 R 

Hanizichia 1 11.1 R 

Melosira 1 11.1 R 

Navicula 

lanceolata 

1 11.1 R 

Nitzichia palea  3 33.3 L 

Pinularia lata 2 22.2 R 

Stephanodiscus 

sp 

1 11.1 R 

Surirella sp 1 11.1 R 

Synedra sp 2 22.2 R 

 

         Discussion  

Twenty nine genera of algae were identified from all site of sample ; 7 genera(7 species) 

belong to blue-green algae;13 genera(14 species) to Chlorophyta ; 9 genera(9 species) to 

diatoms. The species encountered in high frequency of occurrence was Chlorella vulgaris 

(chlorophyta) .However Scenedesmus acuminatus, Chlamydomonas rehindtii (chlorophyta), 

Phormidum sp (cyanophyta) ,Diatoma sp(diatoms) were moderate frequency while 

Chloroccum  humicola, Odogonum sp, Pandorina sp and Nitzichia palea were low frequency 

.the blue-green algae represented by Ananbaena circinalis, Gelocapsa  sp, Microcystis sp, 

Oscillatoria sp,Rivularia sp(chlorophyta) represented by Pediastrum sp, Spirogyra, Ulothrix, 

Zygnema, Zygonium,(diatoms) represented by Fragellaria sp, Hanizichia sp, Melosira sp, 

Pinularia lata. Surirella sp, Synedra sp were rare frequency. Perhaps this indicates that the 

presence of a few nutrients and thus the degree of purity of the water in the selected areas of 

study in this research and a high-temperature in the spring  which leads to increased chemical 

and physical factors this in turn leads to increased diversity of diatoms and green algae. We 

are agree with the results obtained by Davis. (1964) and Diaz Pardo (1998) they found 

Thermal behaviour was found to influence both physical and chemical features  A high 

concentration of nitrates and phosphates occurred at the beginning of the stratification period 

and decreased toward late stratification. During the overturn period these nutrients increased. 

These dynamics affected the phytoplankton assemblage because bacillariophyceans and 

chlorophyceans were dominant in early stratification. in addition to  found both Andersonand 

Rippey(1994) that diatom and geochemical responses to reduced nutrient loading were 

followed in a small, monomictic eutrophic lake in Northern Ireland. On the other hand, 

instead of the little representation of a group blue-green algae on the degree of purity of good 

water because it is considered an indication of the presence of organic materials (El Ayouty 

.etal(1999). 

Conclusion  

this study investigated the natural diversity of algae in some side of green mountain and 

observed the biggest diversity in the study area was green algae followed by diatom then the 

blue-green algae. Findings of this research study will assist to do another research on this 

subject including use the algae as indicator of pollution of water.   
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 علالة ضغط العمل بالمٌادة التربوٌة لدى مدٌرات المدارس فً لواء لصبة اربد
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  .ومنًمحمد عمر الم، ** ابتسام محمد المومنً * أ.
 ( الاردن - ماجستٌر مناهج وأسالٌب تدرٌس التربٌة المهنٌة، ** ماجستٌر الادراة التربوٌة) * 

 

 
 



  University of Benghazi                                                                                              جامعة     بنغازي  

Faculty of Education Al marj                                                                                   كلية التربية المر ج 
   Global Libyan Journal                                             المجلة الليبية العالمية 

 
 

 

 6102  ديسمبر - العدد التاني عشــر

 

 

2 

 

 علالة ضغط العمل بالمٌادة التربوٌة لدى مدٌرات المدارس فً لواء لصبة اربد
 

 :ملخصال

التعرف على العلبلة ما بٌن ضغط العمل بالمٌاادة التربوٌاة لادد مادٌرات  إلىهدفت هذه الدراسة 
( مادٌرة 96الهاشمٌة،حٌث تكونت عٌنة الدراسة من ) الأردنٌةفً المملكة  لواء لصبة اربدالمدارس فً 

 إعااادادم الباحثاااان بتبناااً ممٌااااس ضاااغط العمااال مااان ، حٌاااث لاااافاااً اللاااواء مااان مااادٌرات المااادارس
ولاد توصالت الدراساة ، ( 1998)مرساً، إعاداد( وممٌاس اختبار المٌادة التربوٌة من 2001)ٌاركندي،

ماان  ٌعااانون%( ماان أفااراد العٌنااة 36.5إلااى مجموعااة ماان النتاااةج وهااً أن ) الإحصاااةٌةبعااد المعالجااة 
أفراد العٌنة تعانً من عدم لدرتهن علاى اساتخدام جواناب %( من 79)ضغوط العمل، كما بٌنت النتاةج أن 

لا توجااد علبلااة ذات دلالااة إحصاااةٌة بااٌن ضااغوط العماال والمٌااادة اناا   إلااىالمٌااادة التربوٌااة , بالإضااافة 
والمٌاادة  النتاةج ان  لا توجد فروق ذات دلالة إحصاةٌة فاً درجاات ضاغوط العمال اطهرتالتربوٌة,كما 

  وهً : المإهل العلمً، عدد سنوات الخدمة، والمرحلة التعلٌمٌة . الموضوعةات التربوٌة وفماً للمتغٌر
 

 ضغط العمل، المٌادة التربوٌة. الكلمات المفتاحٌة:
 

The relationship of work pressure with the educational leadership among 

the directorates of school in the district of stubble of irbid   

* Ebtesam Mohammad Al-momani, ** Mohammad Omar al-momani 

ministry of education – Jordan, Toledo college – Jordan 

 

Abstract 

The study aimed to identify the relationship between the work pressure with the educational 

leadership among the directorates of school in the district of stubble of irbid at kingdom of 

Jordan, where the study sample consisted of (96) directorate of the departments of the school 

in the district. Where the researchers adapted the scale of work pressure by (yarkindy,2001) 

and scale test of educational leadership by (morsi,1998), the study was concluded after 

statistic treatment to a set of rules, which is that (36.5%) members of the sample suffered 

from the pressure of work, as also shown that (79%) members of the sample suffer from their 

inability to use aspects of educational leadership in addition to that there are no statistically 

significant relationship between the pressure of work and educational leadership. The result 

also showed that there were no statistically signify can't differences in the degree of work 

pressures and educational leadership according to change sets a qualification, the number of 

years of experience, and educational stage. 

keywords: work pressure, educational leadership. 
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 مشكلة الدراسة:

تعتباار المدرسااة مإسسااة تعلٌمٌااة تربوٌااة هامااة، ونًاماااً متكاااملبً تضاام مجموعااة ماان الأعضاااء 
تاربطهم علبلااات حمٌماة، بحٌااث ٌاإثر كاال مانهم فااً اهخار وٌتااؤثر بهام، لااذلن فا ن تعاار  أي فارد فااً 

ساواء  المإسسة لًروف غٌر مناسبة، أو لأي اضطراب سوف ٌمثل مصدر ضغط لبمٌاة أفاراد المدرساة
بصورة مباشرة أو غٌر مباشرة .حٌث ٌعتبر مدٌر المدرسة من عناصر الإدارة الفاعلاة، فهاو الاذي ٌماود 
الأفراد الذٌن ٌمومون بتنفٌذ الخطة حسب الأهداف المنشودة، وفً ضاوء المراحال المحاددة لهاا . كماا أن 

 (2001دي،علٌ  أن ٌرشدهم وٌوجههم، وهذا ٌتطلب أن ٌكون لاةداً تربوًٌّا .)ٌاركن

( أن كثٌاراً مان علمااء الإدارة ٌاذهبون إلاى 1986وٌرد "حسن حسان، عباد العااطً الصاٌاد" )
المول بؤن المٌادة هً جوهر العملٌة الإدارٌة وللبها الناب ، وأن أهمٌة مكانتهاا ودورهاا ناابن مان كونهاا 

دٌنامٌكٌاة وفعالٌاة، وتعمال تموم بدور أساسً ٌإثر فً كل جوانب العملٌة الإدارٌاة، فتجعال الإدارة أكثار 
 كؤداة محركة لتحمٌك أهدافها، والتغلب على المشكلبت التً تواجهها .

( أن المشاكلبت التاً ٌصاادفها الفارد فاً مواجهتا  لمطالاب Isabelـ  1687تاذكر "إٌاابٌال" )
طلاب أن الحٌاة فً عالم الٌوم المعمد ٌموده للئحساس بالضغط النفسً وإدارة المدرساة مان المهان التاً تت

ٌكااون ماان ٌعماال بهااا لدٌاا  لاادرة كبٌاارة علااى التكٌااف ماان مسااإولٌاتها، والتوافااك ماان أعمالهااا  ومواجهااة 
ضغوطها، وهذا هو السبٌل الجٌد لرفن مستود الإنتاجٌة فً المدرسة . وٌرد " علً عسكر، وأحمد عبد 

الااة ماان الاحتااراق ( أن اٌااادة الضااغوط وعاادم الماادرة علااى مواجهتهااا ٌصاال بااالفرد إلااى ح1997الله " )
الذي ٌاإدي إلاى مساتوٌات مرتفعاة مان اللبمباالاة . وللاة الدافعٌاة، وفمادان المادرة علاى الابتكاار،  النفسً

 والتصرف على نحو آلً مفتمر للبندماج الذاتً فً العمل .

ٌتضح مما سبك أن ضغوط العمل تحدث آثاراً سلبٌة فً أداء الفرد ونوعٌت ، ولا ٌمكن اعتبار هاذه 
( 1994ار سلبٌة داةماً، بل إن اهثار من الممكن أن تكون إٌجابٌة، كما ٌذكر "عبد الرحمن الطرٌري" )اهث

أن كمٌة الضغط تعتبر مطلباً وشرطاً أساسًٌّا للئنجاا، ذلن أن حٌاة الفرد بدون ضغط تكاون مملاة وراكادة، 
ثام ٌنجاا مهمتا ذ هاذا إذا كاان  فدور الضغط هو تحرٌن الدافعٌة لدد الفرد من أجال أن ٌباذل النشااط، ومان

الضغط فً المستود المعتدل حٌث ٌولد الطالة عند الفرد وٌحركا  مان أجال الإنجااا، أماا المساتود العاالً 
 من الضغط فٌتسبب فً حالة الإخفاق التام بل و الفشل الذرٌن فً إنجاا المهمة التً ٌوكل للفرد المٌام بها.

لح الضغوط فً مجال العمال ٌساتخدم للدلالاة علاى " أن مصطBaronـ  1986كما ٌرد "بارون 
حالتٌن مختلفتٌن، فالحالة الأولاى تشاٌر إلاى الًاروف البٌةٌاة التاً تحاٌط باالفرد فاً بٌةاة العمال وتسابب لا  
الضٌك والتوتر وٌطلك على هذا مصادر الضغوط، أماا الحالاة الثانٌاة ف نهاا تشاٌر إلاى ردود الفعال الداخلٌاة 

مصادر والمتمثلة فً الشعور غٌر السار الاذي ٌنتااب الفارد، وٌارد "عباد الارحمن التً تحدث بسبب هذه ال
( أن مصادر الضاغط لا تتولاف علاى الًاروف البٌةٌاة فماط ولكان تعاود بعا  164ـ  1994الطرٌري" )

 الضغوط إلى بع  المواصفات الخفٌة وبع  عوامل النمو والتطور لدد الفرد أي إلى نوع الشخصٌة .

ن من المتغٌرات المإثرة فً سلون الأفراد وبالتاالً لهاا دور كبٌار وماإثر فاً ٌتضح مما سبك أ
دراساة   إلاىالعملٌة التربوٌة التعلٌمٌة وهً ضغوط العمل، والمٌادة التربوٌة،  لاذلن فماد ارتاؤد الباحثاان 

لاة ا بالإضاافة إلاى علبماهذه المتغٌرات لدد مدٌرات المدارس ومحاولة التعرف إلاى طبٌعاة العلبلاة بٌنه
 :التالٌة بالأسةلة الدراسة مشكلة تمثلت ومما سبك فمدتلن المتغٌرات ببع  العوامل،

 فً لواء لصبة اربد. ما درجة ضغوط العمل لدد مدٌرات المدارس -1

 فً لواء لصبة اربد. ما مدد توافر المٌادة التربوٌة لدد مدٌرات المدارس -2

لادد مادٌرات  مال بالمٌاادة التربوٌاةهل توجد علبلة ذات دلالة إحصاةٌة باٌن درجاة ضاغوط الع -3
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 المدارس فً لواء لصبة اربد.

4-  ، هل توجد فروق ذات دلالة إحصاةٌة فً درجات ضغوط العمل وفماً للعوامل  التالٌاة: المإهال العملاً
 .سنوات الخدمة، المرحلة التعلٌمٌة

الٌاة: المإهال هل توجد فروق ذات دلالة إحصاةٌة فً درجات المٌاادة التربوٌاة وفمااً للعوامال الت -5
 .، المرحلة التعلٌمٌةالعلمً، سنوات الخدمة

 أهداف الدراسة:

 :على الدراسة إلى التعرف هدفت هذه

 .فً لواء لصبة اربد د ضغوط العمل لدد مدٌرات المدارسمستو  -1

 . فً لواء لصبة اربد  مستود المٌادة التربوٌة لدد مدٌرات المدارس  -2

 .لدد مدٌرات المدارس فً لواء لصبة اربد علبلة ضغوط العمل بالمٌادة التربوٌة -3

الفاروق فاً درجااات كال ماان ضاغوط العماال، والمٌاادة التربوٌااة بااختلبف العواماال التالٌاة: المإهاال   -4
 . ،المرحلة التعلٌمٌةالعملً،عدد سنوات الخدمة

 أهمٌة الدراسة :

ر هاذه مصااد والتعرف علىأهمٌة الدراسة إلى إلماء الضوء على موضوع ضغوط العمل  ترجن
 أٌاة، حٌاث لام ٌجادا الباحثاان وفاً حادود علمهماا فاً لاواء لصابة ارباد الضغوط لادد مادٌرات المادارس

دراسات تحدثت عن هذا الموضوع خاصة ضمن المنطمة الجغرافٌة التً تم دراستها فً الدراسة الحالٌة 
 الهاشمٌة. الأردنٌةفً المملكة  لواء لصبة اربدألا وهً 

ومحاولاة التغلااب علٌهااا لاٌااادة  لمسااإولٌن للتعامال معهااا وعلبجهاااجا  أنًااار اإن دراساة الضااغوط لااد تو
 فاعلٌة الخدمات التً تإدٌها المدٌرات.

كمااا أن دراسااة الضااغوط فااً علبلتهااا بالمٌااادة التربوٌااة لااد تساااعد فااً وضاان معاااٌٌر وأسااالٌب 
الماةادات التربوٌاات اللبتاً  لاختٌار مدٌرات المدارس، لأن  من المهم جدًّا أن ٌحسن اختٌار هذه الفةة من
 (2001ٌتعاملن مباشرة من أغلى ما ٌملك  المجتمن وهن أمهات المستمبل .)ٌاركندي،

 الإطار النظري والدراسات السابمة :

  العمل:ضغوط 

تعتبر ضغوط العمل مان الموضاوعات الحدٌثاة التاً تطاورت فاً المجتمعاات الغربٌاة والعربٌاة 
والدراسة فً المجتمن السعودي . وكلمة الضغط من الكلمات المعروفة  ونؤمل أن تؤخذ دورها من البحث

فً اللغة العربٌة وذكر "مجد الدٌن الفٌروا أبادي" )د . ت( )ضغط ( عصاره وغماره إلاى شاًء، ومنا  
ضغط المبر، والضاغط الرلٌب، والضغطة بالضم الضٌك والإكراه والشدة والضغوط أٌضاً مان الكلماات 

( أنهاا غٌار مفهوماة  Yatesـ  1979الإنجلٌاٌاة، وباالرغم مان ذلان ٌارد "ٌااتس" )الشااةعة فاً اللغاة 
 وٌصعب الوصول إلٌها بسرعة .

ـ  1956ولاد ذكار بعا  علمااء الانفس تعرٌفاات لهاذا المصاطلح منهاا  تعارف "ساٌلً" )
Selyeالضغط بؤن  أي مطب ٌوضان الفارد تحتا  كنتٌجاة لماوة مباشارة علٌا  ووضان كٌرٌااكو )-

( تعرٌفاً للضغوط فً ضوء تعرٌف ساٌلً Kyriacou andـ   sutcliffeـ  1978وسوتكلٌف )
بؤنها الاستجابة لامرة انفعالات سلبٌة كالغضب والملاك والاكتةااب والتاً ٌصااحبها عاادة تغٌارات 



  University of Benghazi                                                                                              جامعة     بنغازي  

Faculty of Education Al marj                                                                                   كلية التربية المر ج 
   Global Libyan Journal                                             المجلة الليبية العالمية 

 
 

 

 6102  ديسمبر - العدد التاني عشــر

 

 

5 

فسٌولوجٌة كاٌادة ضربات الملب واٌادة نسبة بع  الهرمونات فً الدم كرد فعل للضاغوط التاً 
نتٌجة لمتطلبات المهنة  ولد ٌشكل ذلن تهدٌداً لذات  أو ٌجعل  ٌشعر بالسعادة ٌتعر  لها المعلم وك

( إلااى الضااغوط بؤنهااا Mcgraphـاا 1979جراف" )كمااا ٌشااٌر "ماااكفٌاانخف  التهدٌااد الماادرن . 
إدران الفرد لعدم لدرت  على حدوث استجابة مناسبة لمطلب أو مهام  وٌصاحب ذلن مًاهر سلبٌة 

 ان .تكون مإشراً لهذا الإدر

( الضاغوط بؤنهاا الحالاة الناتجاة عان عادم تاواان باٌن مطالاب Dalyـ  1979وٌعرف "دالاً" )
 المولف ولدرة استجابة الفرد لهذا المولف .

 العمل:ضغوط مصادر 

( إن مصااادر الضااغوط فااً حٌاااة الفاارد متعااددة وٌمكاان تصاانٌفها إلااى مصااادر 2001وتااذكر )ٌاركناادي،
داخلٌااة تتمثاال فااً ذاتٌااة الفاارد أو التكااوٌن النفسااً لاا  مثاال نمااط داخلٌااة وأخاارد خارجٌااة. فالمصااادر ال

الشخصٌة،  المٌم والعادات، الدوافن والاتجاهات، كما لد ترجن إلاى طرٌماة إدراكا  للًاروف مان حولا ذ  
فالشخصٌة ككٌان منطو على سمات وراثٌة وأخرد مكتسبة تشكل فً مجموعها الإطاار المرجعاً الاذي 

 الموالف المختلفة .ٌإثر فً سلون الفرد فً 

الخارجٌة تتمثل فً الضغوط الأسرٌة مثل العبء الأساري الااةاد، وعادم التوافاك النفساً المٌادة:
بٌن الاوجٌن، ومشاكل الأطفال، وغٌرها كما تتمثال فاً الضاغوط البٌةٌاة التاً تتسابب فاً إحاداث الملاك 

نااة والسااٌةة والكااوارث، وماان والتااوتر والاكتةاااب وتااإدي إلااى ماٌااد ماان الضااغوط مثاال: الأخبااار الحاٌ
فالوًااةف الإدارٌاة المٌادٌاة تعاانً مان  ،لعمل التاً تختلاف بااختلبف المهانالمصادر الخارجٌة ضغوط ا

مستود عالٍ من الضغط بسبب ضغط الولات، والصاعوبات فاً تحمٌاك معااٌٌر الجاودة .. ركاات معًام 
ا ٌمثل  العمال مان أهمٌاة، ولأن هاذه الدراسات التً تناولت ضغط العمل على العوامل الخاصة بالعمل لم

العوامل ٌمكن تغٌٌرها لصاالح الأفاراد إذا ماا تاوافر الإخالبح وروم الجماعاة فاً تنًٌماات العمال مان 
 الرإساء والمرإوسٌن.

 مستوٌات الضغوط: 

                                                    -( مستوٌات الضغوط كالتالً:2001وتذكر )ٌاركندي،

 المستود الأمثل للضغوط :

بع  العلمااء ٌنًارون إلاى الضاغط باعتبااره بهاارات الحٌااة حٌاث ٌمكان أن ٌنًار إلاى 
الفرد الذي ٌتمٌا بمستود توافك شخصً مرتفن باؤن لدٌا  المادرة علاى مواجهاة الضاغط 
العادي بل ولد ٌتمتن ب ، وبذلن فهو ٌإكد نوع الضاغوط الإٌجابٌاة أو الضاغوط المفٌادة . 

النوع من الضغوط ٌعطً إحساساً بالمدرة على إنجاا الأعماال السارٌعة والحاسامة وهذا 
فهً بمثابة حوافا إٌجابٌة لما لها مان تاؤثٌر نفساً وإٌجاابً عناد شاعور الفارد بالإنجااا، 
وما ٌجلب  ذلن من شعور بالسعادة والغبطة والسارور، وبالتاالً فهاً لٌسات لهاا أضارار 

 الضغط ٌعتبر مطلباً وشرطاً أساسًٌّا للئنجاا . على صحة الفرد، بل إن كمٌة من

 المستود المرتفن أو المنخف  من الضغط :

وهااو ذو انعكاسااات ساالبٌة علااى صااحة الفاارد النفسااٌة والبدنٌااة، وتنااتج عاان العواماال والًااروف 
الخارجٌة، والشعور بعدم الراحة والاستمرار، مما ٌاإدي إلاى الاضاطراب، وٌادل ذلان علاى عادم المادرة 

 التكٌف من الًروف والعوامل .على 
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 المٌادة : 

 -:(1986) الصٌاد الدٌممراطٌة: حسن حسان

ٌرد كثٌر من علماء الإدارة أن المٌادة هً جوهر العملٌة الإدارٌة وللبهاا النااب ، وأنهاا مفتاام الإدارة، 
ولااد صاانفت فباادون المٌااادة الحكٌمااة لا تسااتمٌم أمااور المإسسااة ولا تسااتطٌن أن تحمااك أهاادافها المنشااودة، 

 المٌادة من حٌث أسلوب ونهج الماةد فً التعامل من المرإوسٌن إلى ما ٌلً :

 المٌادة الدٌممراطٌة : 

من أهم الخصاةح لأسلوب المٌادة الدٌممراطٌة أنها تعتمد على العلبلات الإنسانٌة السلٌمة، 
رار وتنفٌذه، والماةد لا والمشاركة، وتفوٌ  الصلبحٌات، والتعاون من اهخرٌن ومشاركتهم فً صنن الم

 ٌنفرد بؤي لرار بنفس  بل ٌطلب إسهام اهخرٌن فً ذلن.

 : ةالأوتولراطٌالمٌادة 

وهً الأسالٌب التسلطٌة التً ٌتبعها الماةد فً لٌادت  للؤفاراد، وتتمثال فاً أنا  ٌتخاذ مان سالطت  الرسامٌة 
ر العمال أداة تحكم وضغط علاى مرإوساٌ  لإجباارهم علاى إنجااا العمال، كماا أنا  ٌ تمٌاد بالتعلٌماات حرفًٌّاا وٌساٌ
 سٌراً روتٌنًٌّا، وٌتدخل فً تفاصٌل أعمال الأفراد، ولا ٌهتم بآراء اهخرٌن .

 المٌادة الترسلٌة : 

الإجااراءات التااً ٌرونهااا  وإتباااعتركااا هااذه المٌااادة اهتمامهااا علااى حرٌااة الأفااراد فااً ممارسااة أعمااالهم، 
ات للمرإوسٌن على أوسان نطااق وٌتصاف اهخاذون بهاا باؤنهم ملبةمة لإنجاا العمل، وتفوٌ  الصلبحٌ
 ٌتهربون من المتابعة وتحمل المسإولٌة .

( بع  أنماط الماةد الإداري مثل الماةد المنتج    وتكون لدٌ  1983ولد حدد "عات جرادات" )
المساتمر فاً  وتكاون لدٌا  المادرة علاى التاؤثٌرال المدرة على الاندماج من أهاداف المإسساة، والماةاد الفعا

معالجة المشكلبت، وكذلن الماةد الناجح والذي تكون لدٌ  المدرة على حل المشكلبت والتغٌٌر فً السلون 
 الإداري.

 المٌادة التربوٌة :

تتج  الجهود نحو التنمٌة الإدارٌة للعاملٌن فً مٌادان التربٌاة والتعلاٌم، وتفار  المٌاادة التربوٌاة 
وذلن لأهمٌة الماةد الترباوي فاً تهٌةاة الًاروف المناسابة والإمكاناات  نفسها موضوعاً للبحث والدراسة،

المادٌااة والبشاارٌة اللبامااة للعملٌااة الإدارٌااة، وللتااؤثٌر فااً نشاااط الأفااراد والجماعااات، ورفاان كفاٌااة أداء 
 .المعلمٌن واٌادة إنتاجهم

 

 -مصطلحات الدراسة:

 ضغط العمل: -1

( بؤناا  المولااف الااذي ٌكااون فٌاا  عاادم 1991،ٌعرفاا  )اناادرو دي سااٌالالً ومااارن جااً والاس 
مما ٌحدث تؤثٌر داخلً ٌخلك حالة من عدم التواان النفسً أو الجسمً داخل  مهنت الملبةمة بٌن الفرد و 

 الفرد.

( بؤناا  الشااعور بعاادم الراحااة نتٌجااة العاابء الااةااد فااً العماال وكااذلن بعااد 1995كمااا تعرفاا  )الشاارٌف،
 ٌرغب بالعمل ب .الموًف عن النمط الاعتٌادي الذي 
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( بؤناا  الضااغط الااذي ٌشااكل حالااة ماان التااوتر الااذي ٌتعاار  لهااا Shermerhon)  ،1996وٌعرفاا   
 الأفراد الذٌن ٌواجهون لٌوداً أو متطلبات ملحة فً وًٌفتهم.

( بؤن  رد فعال نفساً للمتطلباات التاً تفرضاها ًاروف العمال والتاً تجعال 2000كما تعرف  )جاد الله، 
 تر أو الملك .الفرد ٌشعر بالتو

 التعرٌف الإجرائً للضغط :

"موالاف  -( وهاو:2001للضاغط كماا ذكرتا  )ٌاركنادي، الإجراةاًٌتبنى الباحثان التعرٌاف 
ومشكلبت بٌةٌة محددة تواج  مدٌرة المدرسة فً مجال العمل والأسرة وتسبب لها المستود المرتفن 

احاة والاساتمرار" وهاً الدرجاة التاً من الضغط الذي ٌإدي إلى الشعور بالملك والضٌك، وعدم الر
 تحصل علٌها مدٌرة المدرسة فً ممٌاس "ضغوط العمل" .

 المٌادة التربوٌة: -2

( بؤنها مجموعة من العملٌات المٌادٌة والتنفٌذٌة والفنٌة التً تتم عن طرٌك العمل 2001ٌعرفها )البدري،
ري والنفساً والماادي المناساب الاذي ٌحفاا توفٌر المناخ الفكا إلىالجماعً التعاونً الساعً على الدوام 

التربوٌاة المحاددة  الأهادافالهمم وٌبعاث الرغباة فاً العمال الفاردي والجمااعً المانًم مان اجال تحمٌاك 
 للمجتمن.

وتوجٌاا  جهااودهم نحااو تحمٌااك غاٌااات  اهخاارٌن( بؤنهااا عملٌااة التااؤثٌر فااً 2002كمااا عرفهااا )العمٌااان،
 المنًمة. وأهداف

( فعرفوها بؤنها فن التؤثٌر فً المرإوسٌن لانجاا المهام المحددة لهم 2002وبلبل،لحف  وأبوأما )حنفً 
 .وإخلبحبكل حمس 

 والتعرٌف الإجراةً للمٌادة التربوٌة فً هذه الدراسة هً:

 -( وهو:2001للمٌادة التربوٌة كما ذكرت  )ٌاركندي، الإجراةًٌتبنى الباحثان التعرٌف 

 التربوٌة باستخدام المعاٌٌر الأكثر شٌوعاً للمٌادة وهً : لدرة مدٌرة المدرسة على المٌادة

الموضااوعٌة، اسااتخدام الساالطة، المرونااة، فهاام اهخاارٌن، معرفااة مبااادد الاتصااال، وهااً الدرجااة التااً 
 اختبار المٌادة التربوٌة. فًها مدٌرة المدرسة تحصل علٌ

 الدراسات السابمة :

 :1972دراسة ساراسون 

، حٌاث بٌن ضغط المعلم وبع  المتغٌاراتالعلبلة  لتعرف علىاهدفت هذه الدراسة إلى 
إلى أن المعلم كلما طال عهده بممارسة مهنة التدرٌس أصبح ألال  نتاةج الدراسةتوصلت 

تؤثراً وحٌوٌة واستجابة لما ٌحٌط ب  من مإثرات فٌما ٌتعلاك بالادور الاذي ٌماوم با ، ولاد 
لإحساااس بالسااؤم والضااجر، وبالتااالً أرجان ذلاان إلااى أن اٌااادة الخباارة ربمااا تاإدي إلااى ا

 .فاٌادة الخبرة تإدي إلى انخفا  الدافعٌة للعمل، وتإدي إلى اٌادة مستود الضغط لدٌ 

 :1987دراسة كرٌاكو 

الدراسة إلى إجراء ممارنة عالمٌة للعوامل الماإثرة فاً ضاغوط المعلام المحتارق باٌن  هذه هدفت
أن المعلاام الااذي  ، ولااد توصاالت نتاااةج  الدراسااة إلااى رالٌا واساات ثاالبث دول: إنجلتاارا، وأمرٌكااا الشاامالٌة،

ٌحضّر درس  تحضٌراً جٌداً، وٌمابل ذلن باللبمبالاة والإهمال من جانب التلبمٌذ، لاد ٌاإدي إلاى الإحبااط 
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لهذا المدرس، كما وجد بع  العواطف غٌر السارة مثل التوتر والغضب، وفسر حادوث الإحبااط نتٌجاة 
 ًهر من الممارنات وهو ضعف اتجاهات التلبمٌذ تجاه العمل المدرسً .للعامل الأساسً الذي 

 :1990دراسة حمدي علً الفرماوي 

الدراسة إلى معرفة مستود ضغط المعلم وعلبلت  بالمرحلاة التعلٌمٌاة التاً ٌعمال بهاا هذه هدفت 
ط المعلام ( مصدراً للضغط . كما بٌنت أن متوسط ضاغ 14أًهرت النتاةج )حٌث  وعدد سنوات الخبرة،

 98فً حٌن كانت ألل درجة للضغط هً  29.65بانحراف معٌاري  170.33بالنسبة لكل أفراد العٌنة 
 ، كما تبٌن أن مستود الضغط ٌمل باٌادة سنوات الخبرة، وٌمل عند التربوٌٌن .226وأعلى درجة 

 :1990دراسة مشٌرة الٌوسفً 

والتوافاك بالإضاافة إلاى دراساة الفاروق  الدراسة إلى معرفة العلبلة بٌن ضغط المعلمهذه هدفت 
( سانوات والمعلماات حادٌثات  5بٌن المتاوجات وغٌر المتاوجات، والمعلمات ذوات الخبرة أكثار مان )

أن الاٌاادة فاً درجاة ضاغط المعلماة ٌمابلهاا  الدراساةنتااةج  ، حٌاث أًهارتالتخرج فاً درجاة الضاغط 
ن متوسااطات درجااات المعلمااات المتاوجااات، نمصااان فااً درجااة التوافااك، كمااا وجاادت فرولاًاا دالااة بااٌ

والمعلمات غٌر المتاوجات فً الضغوط والتوافك لصالح المجموعة الأولى . كما وجدت فرولاً فً تلان 
 .رات لصالح المعلمات ذوات الخبرةالمتغٌ

 :1993دراسة هانم ٌاركندي 

ة وبااٌن هاادفت هااذه الدراسااة إلااى التعاارف علااى ماادد وجااود علبلااة بااٌن مسااتود ضااغط المعلماا
مجموعااة ماان الطمؤنٌنااة النفسااٌة، كمااا هاادفت إلااى التعاارف علااى الفااروق فااً درجااة الضااغط فااً ضااوء 

بٌن درجاات  0.01د علبلة دالة إحصاةًٌّا عند مستود ووجإلى نتاةج الدراسة  المتغٌرات ،حٌث توصلت
إحصاااةًٌّا فااً أفااراد العٌنااة فااً ممٌاااس ضااغط المعلمااة وممٌاااس الطمؤنٌنااة النفسااٌة، لا توجااد فااروق دالااة 

مستود ضغط المعلمة فاً ضاوء متغٌاري الخبارة بالتادرٌس، والتخصاح الدراساً . توجاد فاروق دالاة 
فً ضاوء متغٌاري المرحلاة التعلٌمٌاة، والمإهال  0.01إحصاةًٌّا فً مستود ضغط المعلمة عند مستود 

حصاةًٌّا فً مستود ضغط التربوي لصالح المرحلة الابتداةٌة وغٌر المإهلبت تربوًٌّا . توجد فروق دالة إ
 فً ضوء متغٌر الحالة الاجتماعٌة لصالح المتاوجات . 0.05المعلمة عند مستود 

 :1994دراسة لطفً إبراهٌم 

عملٌاات تحمال الضاغوط ودراساة علبلتهاا بعادد مان متغٌارات  اكتشاافالدراساة إلاى هذه هدفت 
حٌث أسفرت نتاةج الدراسة إلى ضغط، الشخصٌة لمعرفة الخصاةح النفسٌة الممٌاة للؤفراد المماومٌن لل
النتااةج أٌضااً وجاود علبلاة  وأوضاحتوجود أثر دال لعملٌات التحمل نحو المشاكلة "المولاف الضااغط" 

أن الأفراد الممااومٌن لضاغوط الحٌااة لادٌهم اعتمااد باؤنهم  تبٌنكما ،دالة بٌن عدد من متغٌرات الشخصٌة 
 اخلٌو التوج ، مرتفعو الثمة بالنفس .ٌستطٌعون التؤثٌر فً مجرٌات حٌاتهم، فهم د

 :1997نور جلبل و دراسة فواي عات

الدراسة إلى التعرف إلى العلبلاة باٌن الضاغوط النفساٌة للمعلماٌن بالمرحلاة الابتداةٌاة هذه هدفت 
النتاةج إلى عدم وجاود علبلاة  أًهرت ،وعلبلتها ببع  المتغٌرات الشخصٌة التً تتعلك بالسن والخبرة

 لضغط النفسً وبٌن الخبرة التدرٌسٌة والعمر الامنً .دالة بٌن ا

 : 1997دراسة حمدي الفرماوي 

هدفت الدراسة إلى التعارف إلاى دور الضاغوط النفساٌة فاً مجاال العمال بصافة عاماة، وبارامج 
التدرٌب بصفة خاصة، أشارت النتاةج إلى تعار  أفاراد العٌناة إلاى مصاادر الضاغوط النفساٌة المتساببة 
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 مل ومتطلبات  .عن ًروف الع

 : 1414ن لندٌل ٌساٌو محمد الصاةغدراسة 

العلبلة بٌن لدرة مدٌري المدارس فً مدٌنة الرٌاا  علاى  علىالدراسة إلى التعرف هذه هدفت 
النتاااةج إن مسااتود الماادرة علااى المٌااادة  حٌااث أًهاارتالمتغٌاارات مجموعااة ماان المٌااادة التربوٌااة وبااٌن 

لا توجد علبلة ارتباطٌة بٌن ،الرٌا  لم ٌصل إلى المستود الجٌدة التربوٌة لدد مدٌري المدارس بمنطم
الماادرة علااى المٌااادة التربوٌااة لاادد عٌنااة البحااث وكاال ماان ماادة العماال بالتاادرٌس، وماادة العماال فااً إدارة 
المدارس، ومدة التدرٌب، توجد علبلة ارتباطٌاة عكساٌة باٌن المادرة علاى المٌاادة التربوٌاة وباٌن كال مان 

ٌمً، والمرحلااة التعلٌمٌااة، لا توجااد متغٌاارات لهااا لاادرة علااى التنبااإ بالمٌااادة التربوٌااة ماان المإهاال الأكاااد
 المتغٌرات التً تمت معالجتها فً هذه الدراسة .

 : 1409دراسة لٌلى المرشً 

هدفت الدراسة إلى  الكشف عن مساتود المهاارات المٌادٌاة الممارساة فعالبً لادد بعا  مادٌرات 
عاد مان الأبعااد حٌاث ات بمكاة مان وجهاة نًار المعلماات والموجهاات مان خالبل المدارس الابتداةٌة للبن

النتاةج على،أن  تتوافر جمٌن أنواع المهارات لدد مدٌرات المدارس وفً معًم العبارات بنسابة  أًهرت
 % من وجهة نًر المعلمات والمشرفات التربوٌات .70

 (:2001) دراسة هانم ٌاركندي

ف على طبٌعة العلبلة بٌن مجموعة من المتغٌرات الهامة التً لها دور هدفت هذه الدراسة على التعر
كبٌر ومإثر فً العملٌة التربوٌة والتعلٌمٌة وهً : ضغوط العمل، والمٌادة التربوٌة، ووجهة الضبط لدد 

( مدٌرة من مدٌرات المدارس الابتداةٌة والمتوسطة 96مدٌرات المدارس  حٌث تكونت العٌنة من )
استخدمت الباحثة الأدوات التالٌة: ممٌاس ضغوط العمل من إعداد الباحثة ، اختبار المٌادة والثانوٌة و

ممٌاس وجهة الضبط من إعداد علبء الدٌن كفافً . ولد توصلت  تربوٌة : إعداد محمد منٌر مرسً .ال
أفراد  % من79تعانً % من أفراد العٌنة من ضغوط العمل،36.5تعانً  الدراسة إلى النتاةج التالٌة ،

% من أفراد العٌنة بوجهة  45تتمٌا  العٌنة من عدم لدرتهن على استخدام جوانب المٌادة التربوٌة ،
توجد  لا توجد علبلة ذات دلالة إحصاةٌة بٌن ضغوط العمل والمٌادة التربوٌة ، الضغوط الخارجٌة ،

ذات دلالة لا توجد فروق  علبلة ذات دلالة إحصاةٌة موجبة بٌن ضغوط العمل ووجهة الضبط ،
ً للمتغٌرات التالٌة : المرحلة  إحصاةٌة فً درجات ضغوط العمل، والمٌادة التربوٌة ووجهة الضبط وفما
التعلٌمٌة، المإهل العلمً، عدد سنوات الخدمة ،توجد فروق ذات دلالة إحصاةٌة فً جهة الضبط بٌن 

 . العاملبت فً المرحلة الابتداةٌة، والمرحلة الثانوٌة لصالح الأخٌرة 

 

 التعلٌك على الدراسات السابمة :

1-  ً ن ولكن لا توجد أي دراسة ف ً لدد المعلمٌن وبع  فةات أخرد من العاملٌ تناولت الدراسات السابمة الضغط النفس
اٌركندي) ً لدد مدٌرات المدارس سواء دراسة  ً 2001حدود علم الباحثان  تناولت الضغط النفس ً  أجرٌت( والت ف

ة ا  لسعودٌة .المملكة العربٌ

توجد علبلة دالة إحصاةًٌّا بٌن الضغط النفسً وبع  المتغٌرات مثل الخبرة التدرٌسٌة، والعمر  -2
م، هانم 1990م، حمدي الفرماوي ـ 1972الامنً، ونوع المإهل كما فً دراسة كل من : )ساراسون ـ 

 ( .2001م،ٌاركندي 1997م، فواي عات وآخر ـ 1993ٌاركندي ـ 

توجد علبلة ارتباطٌة عكسٌة باٌن المٌاادة التربوٌاة وكال مان المإهال الأكاادٌمً، والمرحلاة التعلٌمٌاة  -3
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بٌنما لا توجد علبلة بٌن المٌاادة التربوٌاة ومادة العمال فاً إدارة المادارس كماا فاً دراساة "محمد الصااٌغ، 
 هـ( .1414ٌسن لندٌل" )

واع المهااارات اللبامااة للمٌااادة لاادد ماادٌرات ( تااوافر جمٌاان أناا1409 لٌلااى المرشااًأثبتاات دراسااة ) -4
 % فً معًم العبارات .70المدارس بنسبة 

ن لنادٌل" ٌساامحمد الصااٌغ وٌ دراساة بٌنماالا توجد دراسة تناولت المٌاادة التربوٌاة وعلبلتهاا بالضاغط  -5
 هـ( تناولت علبلة المٌادة التربوٌة ببع  سمات الشخصٌة .1414)

 فروض الدراسة :

 شكلة الدراسة ونتاةج الدراسات السابمة ف ن الباحثان ٌضعان الفرو  التالٌة :بناء على م

من ضغوط العمل بدرجة كبٌرة بنااء علاى الدرجاة  فً لواء لصبة اربد لا تعانً مدٌرات المدارس -1
 التاةٌة .

ى إلى المستود الممتاا بناءً عل فً لواء لصبة اربد لا تصل المٌادة التربوٌة لدد مدٌرات المدارس -2
 مستوٌات الاختبار.

 فاً محافًاة لا توجد علبلة ذات دلالة إحصاةٌة بٌن درجات ضغوط العمل لدد مدٌرات المدارس -3
 بالمٌادة التربوٌة.

لا توجااد فااروق ذات دلالااة إحصاااةٌة فااً درجااات ضااغوط العماال وفماااً للعواماال التالٌااة : المإهاال  -4
 العلمً، وسنوات الخدمة، والمرحلة التعلٌمٌة .

روق ذات دلالااة إحصاااةٌة فااً درجااات المٌااادة التربوٌااة وفماااً للعواماال التالٌااة : المإهاال لا توجااد فاا -5
 العلمً، سنوات الخدمة، والمرحلة التعلٌمٌة.

 

 -الدراسة: إجراءات

 المرحلة التعلٌمٌة :  -1

 ، والثانوٌة . والأساسٌةٌمصد بها المراحل التً تسبك المرحلة الجامعٌة وهً : المرحلة الابتداةٌة، 

 لمإهل العلمً : ا -2

 .ٌمصد ب  نوع الشهادة التً حصلت علٌها المدٌرة )دبلوم،بكالورٌوس،دراسات علٌا(

 عدد سنوات الخدمة :  -3 

 .  (ومدٌرة،مساعدة مدٌرة )وات الخدمة فً الإدارة المدرسٌة والممصود ب  عدد سن

 

 عٌنة الدراسة :

ولجمٌان المراحال فاً والباالغ  لصابة اربادفً لاواء  تكونت عٌنة الدراسة من جمٌن مدٌرات المدارس
 – 2014مان العاام الدراساً ) الأول( مادٌرة حٌاث تام تطبٌاك الدراساة فاً الفصال الدراساً 96عددهن )
 ( ٌوضح ذلن . 1( والجدول )2015
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 ( 1جدول رلم ) 

 ٌوضح عدد أفراد العٌنة :

 المرحلة
النسبة  عدد الاستبانات

 العاةدة  المواعة  المةوٌة

 % 100 30 30 داةٌةالابت

 % 100 36 36 الأساسٌة

 % 100 30 30 الثانوٌة

 % 100 96 96 المجموع

 

 ( عدد أفراد العٌنة تبعاً لمتغٌرات البحث. 2كما ٌوضح الجدول ) 

 ( 2جدول رلم ) 

 ٌوضح تواٌن أفراد عٌنة البحث

 المجموع النسبة العدد توضحٌها المتغٌرات

المرحلة التً 
 رةتعمل بها المدٌ

 الابتداةٌة

 الأساسٌة

 الثانوٌة

30 

36 

30 

28.8 

37.32 

28.8 

96 

 المإهل العملً

 دبلوم

 بكالورٌوس

 دراسات علٌا

17 

46 

33 

16.32 

44.16 

31.68 

96 

عدد سنوات 
 الخدمة

 5-1من 

 10-6من 

 فؤكثر -11من 

12 

19 

65 

11.52 

18.24 

62.4 

96 

 

 أدوات الدراسة :

 ( :2001ركندي)ممٌاس ضغوط العمل من إعداد ٌا -1

ـ فاً مراحال التعلاٌم العاام ـ للموالاف الضااغطة فاً س إلى تمدٌر إدران مدٌرة المدرسةاٌهدف هذا الممٌا
مجال العمل، وما ٌحدث  هذا المولف مان آثاار سالبٌة علٌهاا مثال الضاٌك، والتاوتر، والاساتٌاء، والتعاب، 

 48و عبارة عن ممٌااس ٌحتاوي علاى وتختلف درجة هذه اهثار من فرد إلى آخر . وه الخوالإرهاق .. 
عاادة محاااور وهااً الضااغوط الشخصااٌة، ضااغوط العلبلااات، ضااغوط النًااام، عاابء  إلااىممساام   عبااارة

العمل، الإشراف التربوي، تنوع وتعدد الأدوار، ضغوط الطالباات، بٌةاة العمال المادٌاة، حٌاث تام تحدٌاد 
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دٌرة للآثار السلبٌة التً تسببها الموالاف مستوٌات للئجابات الممكنة وهً تمٌس درجة استجابة الم أربعة
الضاغطة وهذه المستوٌات هً: ٌحدث هذا بدرجة كبٌرة، ٌحدث هذا بدرجة متوسطة، ٌحدث هذا بدرجة 

 للٌلة، لا ٌحدث هذا.

 -الصدق والثبات للممٌاس:

 . 0.948( والذي بلغ Alphaحساب الثبات ب ٌجاد معامل ألفا ) تم -

ذلان بعرضا  علاى عادد مان الاسااتذه المحكماٌن مان لسامً المنااهج تم التؤكد من صدق الممٌااس و -
جمٌعاا علاى مناسابة الممٌااس  ااجمعاووالتدرٌس وعلام الانفس الترباوي فاً جامعاة الٌرماون حٌاث 

 لأغرا  الدراسة الحالٌة.

 -(:1998)داد مرسًمن إعاختبار المٌادة التربوٌة  -2

لتربوٌااة بمكوناتهااا الرةٌسااة التااً وهااو اختبااار موضااوعً مماانن ٌهاادف إلااى لٌاااس المٌااادة ا 
ٌإكدها دارسو الإدارة التعلٌمٌاة والمشاتغلون ببحوثهاا وٌتكاون الاختباار مان خمساٌن ساإالاً 
ً ماان جوانااب الماادرة علااى المٌااادة  ا ً علااى خمسااة أجااااء، كاال جاااء منهااا ٌمااٌس جانباا مواعااا

 ن ،معرفة مبادد الاتصال. استخدام السلطة، المرونة ،،فهم اهخرٌ،الموضوعٌة التربوٌة التالٌة وهً:

 -الصدق والثبات للممٌاس:

   0.449( Alphaتم حساب الثبات للممٌاس حٌث بلغ معامل ثبات ألفا ) 

تاام التؤكااد ماان صاادق الممٌاااس وذلاان بعرضاا  علااى عاادد ماان الاساااتذه المحكمااٌن ماان لساامً المناااهج  -
ى مناسابة الممٌااس لأغارا  والتدرٌس وعلم الانفس الترباوي فاً جامعاة الٌرماون والاذٌن اكادو علا

 الدراسة الحالٌة.

 الأسالٌب الإحصائٌة المستخدمة :

 ( الحاماااة الإحصااااةٌة للعلاااوم الاجتماعٌاااة تااام اساااتخدام الأساااالٌب Spssباساااتخدام برناااامج ) 
 التالٌة :  الإحصاةٌة

 حساب المتوسطات والانحرافات المعٌارٌة .  -1

 ب المةوٌة لها . حساب التكرارات للدرجات الخام، والنس -2

 حساب التكرار المجتمن الناال، والنسب المةوٌة لها .  -3

تاام تحوٌاال الاادرجات الخااام لممٌاااس ضااغوط العماال إلااى الدرجااة التاةٌااة باسااتخدام المعادلااة  -4
 : التالٌة

 المتوسط -الدرجة الخام                                        

  50+  10×                                  الدرجة التاةٌة =              

 الانحراف المعٌاري        

 "( 347 - 1991)فاروق عبد السلبم وآخرون "   

ر الاادرجات الخااام للعٌنااة الكلٌااة علااى أساااس أن هنااان خطااٌن ٌمااثلبن الدرجااة التاةٌااة ٌتفساا سااٌتم 
ً ماا دون ذلان  ومان تمان درجتهاا وما فوق، والمنخفضة ها 54المرتفعة هً أما المرتفعة والمنخفضة، 

 فما فوق فهو دلٌل على شدة الضغوط لدٌها .  70
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 حساب معامل ارتباط بٌرسون بٌن درجات ضغوط العمل والمٌادة التربوٌة.  -5

حسااب  المٌااادة التربوٌااةو جااات أفااراد العٌنااة فااً ضااغوط العماالحساااب تحلٌاال التباااٌن لمتوسااطات در -6
 لتعلٌمٌة، المإهل العلمً، سنوات الخدمة . المتغٌرات التالٌة: المرحلة ا

 

 -نتائج الدراسة:

( المتوسااطات والانحرافااات 3) رلاامٌوضااح الجادول  السااابمة الااذكرلبال عاار  نتاااةج الفارو   
 المعٌارٌة لكل من: ضغوط العمل والمٌادة التربوٌة. 

 ( 3جدول رلم ) 

 المتوسطات والانحرافات المعٌارٌة للمتغٌرات

 المتغٌرات
وسطاالمت

 ت
 تالانحرافا

 27.98 83.177 ضغوط العمل

 3.95 30.99 المٌادة التربوٌة

 

 نتاةج الفر  الأول

 ٌنح الفر  على: 

مان ضااغوط العماال بدرجااة كبٌاارة بناااء علااى فااً لااواء لصاابة اربااد "لا تعاانً ماادٌرات الماادارس 
المةوٌاة والادرجات ( التكارارات والنساب 4الدرجة التاةٌة" . للتحمك من صحة الفر  ٌوضح الجادول )

 التاةٌة لدرجات أفراد العٌنة . 

 ( 4جدول ) 

 (96التكرارات والنسب المةوٌة لدرجات ضغوط العمل ن )

الدرجة 
 الخام

 التكرار
النسبة 
 المةوٌة

التكرار 
المتجمن 
 الناال

النسبة 
 المةوٌة

الدرجة 
 التاةٌة

الدرجة 
 الخام

 التكرار
النسبة 
 المةوي

التكرار 
المتجمن 
 الناال

النسبة 
 المةوي

الدرجة 
 التاةٌة

12 

15 

21 

33 

36 

38 

43 

45 

48 

1 

1 

1 

1 

2 

1 

2 

3 

1 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

2.1 

3.1 

1.0 

2.0 

1.0 

96 

95 

94 

93 

92 

90 

89 

87 

84 

100 

98.9 

97.9 

96.8 

95.8 

93.7 

92.7 

90.6 

78.5 

24.56 

25.64 

27.79 

32 

33 

34 

36 

36 

37 

86 

89 

90 

91 

92 

93 

94 

95 

96 

3 

4 

1 

1 

2 

1 

1 

3 

1 

3.1 

4.2 

1.0 

1.0 

2.1 

1.0 

1.0 

3.1 

1.0 

48 

45 

41 

40 

39 

37 

36 

35 

32 

50.0 

46.8 

42.7 

41.7 

40.6 

38.5 

37.5 

36.5 

33.3 

51 

52 

52 

53 

53 

53.5 

53.5 

54 

55 
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الدرجة 
 الخام

 التكرار
النسبة 
 المةوٌة

التكرار 
المتجمن 
 الناال

النسبة 
 المةوٌة

الدرجة 
 التاةٌة

الدرجة 
 الخام

 التكرار
النسبة 
 المةوي

التكرار 
المتجمن 
 الناال

النسبة 
 المةوي

الدرجة 
 التاةٌة

49 

51 

56 

57 

59 

60 

62 

63 

66 

69 

71 

73 

74 

75 

76 

78 

79 

80 

82 

83 

84 

2 

1 

2 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

2 

3 

2 

1 

3 

2 

1 

2 

1 

3 

2 

2 

2.1 

1.0 

2.1 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

2.1 

3.1 

2.1 

1.0 

3.1 

2.1 

1.0 

2.1 

1.0 

3.1 

2.1 

2.1 

83 

81 

80 

78 

77 

76 

75 

74 

73 

72 

70 

76 

65 

64 

61 

59 

58 

56 

55 

52 

50 

86.5 

84.4 

83.3 

81.3 

80.2 

79.2 

78.1 

77.0 

76.0 

75 

72.9 

69.8 

67.7 

66.7 

63.5 

61.5 

60.4 

58.3 

57.3 

54.1 

52.0 

38 

38.5 

40 

41 

41 

41 

42 

42 

44 

45 

46 

46 

47 

47 

47 

48 

48.5 

49 

49.5 

50 

50 

99 

100 

101 

103 

105 

106 

107 

108 

109 

111 

114 

115 

119 

120 

121 

124 

126 

129 

133 

141 

1 

1 

3 

2 

2 

2 

3 

3 

1 

1 

1 

1 

1 

2 

1 

1 

1 

1 

1 

2 

1.0 

1.0 

3.1 

2.1 

2.1 

3.1 

3.1 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

2.1 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

20.1 

31 

30 

29 

26 

24 

22 

20 

17 

14 

13 

12 

11 

10 

9 

7 

6 

5 

4 

3 

2 

32.3 

31.3 

30.2 

70.0 

25 

22.9 

20.8 

17.7 

14.6 

13.5 

12.5 

11.5 

10.4 

9.4 

7.3 

6.3 

5.2 

4.2 

3.1 

2.08 

55.6 

56 

56 

57 

58 

58 

58.5 

59 

59 

60 

61 

61 

63 

63 

63 

64 

65 

66 

68 

71 

 

( والتً تشٌر إلى شعور المدٌرات بضغوط 54ٌتضح من الجدول السابك أن الدرجة التاةٌة )
% من العٌنة الكلٌاة، 36.5( بنسبة 35( والتكرار المتجمن الناال )95العمل تمابلها الدرجة الخام )

( والتً تشٌر إلى شدة ضغوط العمال لادد المادٌرات تمابلهاا الدرجاة الخاام 70بٌنما الدرجة التاةٌة )
 العٌنة الكلٌة .  % من2.08( فمط ونسبتها 2( بتكرار )141)

معاناة مادٌرات المادارس مان ضاغوط العمال مماا ٌعناً عادم تحماك الفار   إلىالنتٌجة هذه وتدل 
(، ودراساة 1987(، ودراساة كرٌااكو )1972الأول ، تتفك هذه النتٌجة من دراسة كال مان ساراساون )

ن والمعلمات من (التً توصلت إلى معاناة المعلم2001ٌ( ،ودراسة ٌاركندي )1990حمدي الفرماوي )
 الضغوط . 

ماان ضااغوط العماال إلااى المناااخ التنًٌمااً الساااةد فااً  ماادٌرات الماادارسولااد تعااود معاناااة 
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مجال التعلٌم مثل للة المشاركة فً اتخاذ المرارات، وعادم إعطااء صالبحٌات تسااعد علاى تساٌٌر 
ً فاً الشاعور أمور العمل، وكثرة السجلبت والأعمال الكتابٌة، كل تلن الأمور تكاون سابباً مب اشارا

 (2001)ٌاركندي،رة المدرسة فً البٌةة المدرسٌةبالتوتر مما ٌعكس آثاره على مدٌ

فاً التجهٌااات  كما لد ترجن المعاناة إلى البٌةة العامة للعمل وما تتمتان با  مان كفااءة أو ضاعف 
مساتود  ( فً دراساة لا  أن تلان الأماور تاإثر فا1994ًعبد الرحمن الطرٌري )أًهر حٌث والتهوٌة  

الضاغط إذ تباٌن لا  أن الضاغط الااذي ٌعانٌا  الموًفاون ٌعاود فاً أساساا  إلاى الشاروط البٌةٌاة فاً العماال 
،وكااذلن فاا ن تعاار  الماادٌرة لاابع  الموالااف الصااعبة والمحبطااة لااد تساابب لهااا انفعااالات شاادٌدة مثاال 

ا تعجاا عان الغضب خاصة عندما تواج  بع  الممارسات الخاطةة مان الطالباات أو المعلماات أو عنادم
 مواجهة أي مولف محبط وبالتالً ف ن تلن العوامل تمهد لمعاناة المدٌرة من ضغوط العمل . 

اادواجٌة الدور الذي تموم ب  المارأة عمومااً  والمادٌرة بصافة خاصاة لاد ٌاإثر  أن إلى بالإضافة 
 ً عها الأسرد  ووالعها صعوبات فً التوفٌك بٌن كل من متطلبات واللمما ٌجعلها عرضة  فٌها تؤثٌراً سلبٌا

 العملً فً بٌةة المدرسة . 

 نتاةج الفر  الثانً :

 ٌنح الفر  الثانً على : 

 "لا تصل المٌادة التربوٌة لدد مدٌرات المدارس إلى المستود الممتاا بناءً على مستوٌات الاختبار". 

عٌنااة فااً ( التكاارارات والنسااب المةوٌااة لأفااراد ال5للتحمااك ماان صااحة الفاار  ٌوضااح الجاادول ) 
 المٌادة التربوٌة . 

 ( 5جدول )  

 (96لأفراد العٌنة ن ) لمٌادة التربوٌةاتكرارات والنسب المةوٌة لدرجات ال

 التكرار الدرجة الخام
النسبة 
 المةوٌة

 التكرار الدرجة الخام
النسبة 
 المةوٌة

14 1 1.0 32 15 15.6 

22 2 2.1 33 8 8.3 

23 2 2.1 34 7 7.3 

25 2 2.1 35 6 6.3 

26 2 2.1 36 4 4.2 

27 10 10.4 37 1 1.0 

28 1 1.0 38 2 2.1 

29 5 5.2 39 1 1 

30 8 8.3 40 1 1 

31 18 18.8    

( وتماباال هااذه الدرجااة حسااب مسااتوٌات 40وٌتضااح ماان الجاادول السااابك أن أعلااى درجااة هااً )
ي من أفراد العٌنة على درجة ( فمط وهذا ٌعنً أن  لم تحصل أ1الاختبار مستود )جٌدًا جدًّا( وتكرارها )
 ممتاا مما ٌحمك صحة الفر  الثانً . 
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كما ٌمكن أن ٌستخلح من الجدول السابك عدد المدٌرات فاً كال مساتود مان مساتوٌات المادرة  
 ( تلن الأعداد . 6على المٌادة التربوٌة وٌوضح الجدول)

 (6جدول )

 ( 96تواٌن المدٌرات على مستوٌات المٌادة التربوٌة ن )

 النسبة المةوٌة التكرار الدرجة الخام لتمدٌرا

 0 0 50-45 ممتاا

 1.04 1 44-40 جٌد جدًّا

 14.58 14 39-35 جٌد

 79.0 76 34-25 ممبول

 4.17 4 24-20 ضعٌف

ا  1.04 1 20ألل من  ضعٌف جدًّ

  

% من 79أن التمدٌر الشاةن هو درجة الممبول حٌث حصلت علٌ   (6رلم ) وٌتضح من الجدول
% وهااذا ٌعنااً أن ماادٌرات 1% وعلااى جٌااد جاادًّا 14.5راد العٌنااة  بٌنمااا حصاالن علااى درجااة جٌااد أفاا

 المدارس ٌعانٌن من عدم لدرتهن على استخدام جوانب المٌادة التربوٌة . 

( 2001(،ودراسة ٌاركندي)1414لندٌل" ) ٌنساوتتفك هذه النتٌجة من دراسة "محمد الصاٌغ  وٌ 
 .دارس لم ٌصل إلى المستود الجٌدة لدد مدٌري المبؤن مستود المٌادة التربوٌ

مإشر خطٌر نًراً لأهمٌة الدور التربوي الذي تمدم  مدٌرة المدرسة ومالها مان فعالٌاات ٌعتبر وهذا  
فااً تخطااٌط وتنًااٌم وتنسااٌك وتوجٌاا  ومتابعااة كاال نشاااط تمااوم باا  كاال العاااملبت فااً المدرسااة فهااً المشاارفة 

والإشاراف علاٌهن ومرالباة أداةهان والتؤكاد مان  المعلمااتسإولة عن توجٌا  الممٌمة داخل المدرسة وهً المو
أنها تتفاك مان الأهاداف المطلاوب تحمٌمهاا  ولا ٌمكان أن ٌماوم بهاذا الادور الترباوي الفعاال إلا مان تتاوافر فٌا  

( فااً 1976اٌاادان حسااٌن ومحمد منصااور)حٌااث وصااف صاافات تإهلاا  للمٌااام بهااذه الأعباااء داخاال المدرسااة، 
كلهاا عنااء حٌاث أنهاا من أهم وأخطر الوًاةف فاً السالم التعلٌماً، تعتبر بؤن وًٌفة مدٌر المدرسة  دراستهم

 .وجهد وشماء"

  

 الفر  الثالث :

 ٌنح الفر  على : 

فاً لاواء لصابة "لا توجد علبلة ذات دلالة إحصاةٌة بٌن درجة الضاغط لادد مادٌرات المادارس  
 والمٌادة التربوٌة. اربد 

 ( معاملبت الارتباط لتلن العلبلات : 7لفر  ٌوضح الجدول )للتحمك من صحة ا 
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 (7جدول )

 (96علبلة ضغوط العمل بالمٌادة التربوٌة  ن )

 معاملبت الارتباط المتغٌرات
مستود 
 الدلالة

المٌادة 
 التربوٌة

 غٌر دالة 0.08

بالضاغط  ٌتضح من الجدول السابك أن  لا توجد علبلاة ذات دلالاة إحصااةٌة باٌن شاعور المادٌرة 
 ولدرتها على المٌادة التربوٌة وبذلن ٌتفك هذا الفر .

 

 الفر  الرابن: 

 ٌنح الفر  على: 

فاً لاواء لا توجد فاروق ذات دلالاة إحصااةٌة فاً درجاات ضاغوط العمال لادد مادٌرات المادارس 
وفماااً للعواماال التالٌااة: المرحلااة التااً تعماال بهااا الماادٌرة، المإهاال العلمااً، ساانوات لصاابة اربااد 

 ( نتاةج تحلٌل التباٌن.8الفر  ٌوضح الجدول )هذا خدمة". للتحمك من ال

 (8جدول )

 تحلٌل التباٌن ولٌمة )ف ( لدرجات أفراد العٌنة فً ضغوط العمل

 لٌمة ف متوسط المربعات مجموع المربعات درجة الحرٌة مصدر التباٌن المتغٌرات
مستود 
 الدلالة

المرحلة التً 
 تعمل بها المدٌرة

 جموعات بٌن الم

داخل المجموعات 
 المجموع

2 

93 

95 

1108.24 

73271.749 

74379.99 

554.120 

 ــ 0.73 787.868

 المإهل العلمً 

 بٌن المجموعات 

داخل المجموعات 
 المجموع

3 

91 

94 

4508.67 

69721.48 

74230.147 

1127.17 

 ــ 1.45 774.681

عدد سنوات 
 الخدمة

 بٌن المجموعات 

داخل المجموعات 
 وعالمجم

2 

93 

95 

1358.72 

73021.27 

74379.99 

452.91 

 ــ 0.571 793.71

أن  لا توجد فروق فً درجات الضغوط وفماً للعوامل الموضحة  (8رلم ) ٌتضح من الجدول
 وهذا ٌتفك من الفر .

 

 الفر  الخامس

مال ٌنح الفر  على : "توجد فروق ذات دلالة إحصاةٌة فً درجات المٌادة التربوٌة وفماً للعوا
التالٌااة": المرحلااة التااً تعماال بهااا الماادٌرة، المإهاال العلمااً، عاادد ساانوات الخدمااة، للتحمااك ماان الفاار  

 ( نتاةج تحلٌل التباٌن . 9ٌوضح الجدول )
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 (9جدول رلم )

 تحلٌل التباٌن ولٌمة  )ف( لدرجة أفراد العٌنة فً المٌادة التربوٌة

 مصدر التباٌن المتغٌرات
درجة 
الحر
 ٌة

مجموع 
 اتالمربع

متوسط 
 المربعات

 لٌمة ف
مستو
د 
 الدلالة

المرحلة 
 التعلٌمٌة

 بٌن المجموعات 

 داخل المجموعات 

 المجموع

2 

93 

95 

31.77 

1451.22 

1482.99 

15.89 

 ــ 1.02 15.60

المإهل 
 العلمً

 بٌن المجموعات 

 داخل المجموعات 

 المجموع

3 

92 

95 

89.68 

1392.278 

1418.958 

22.42 

 ــ 1.45 15.47

د سنوات عد
 الخدمة

 بٌن المجموعات 

 داخل المجموعات 

 المجموع

2 

93 

95 

46.70 

1436.29 

1482.99 

15.57 

 ــ 0.99 15.61

ٌتضااح ماان الجاادول أناا  لا توجااد فااروق ذات دلالااة إحصاااةٌة فااً درجااات المٌااادة التربوٌااة وفماااً  
 للعوامل الموضحة.

 ملخح النتاةج :

 العمل . % من أفراد العٌنة من ضغط  36.5تعانً  -

% من أفراد العٌنة من عدم لدرتهن على استخدام جوانب المٌادة التربوٌاة وحصصالن علاى  79تعانً  -
 تمدٌر ممبول . 

 لا توجد علبلة ذات دلالة إحصاةٌة بٌن ضغوط العمل والمٌادة التربوٌة .  -

لمتغٌاارات لا توجاد فاروق ذات دلالااة إحصااةٌة فاً درجااات ضاغوط العمال، والمٌااادة التربوٌاة وفمااً ل -
 التالٌة : المرحلة التعلٌمٌة، المإهل العلمً، عدد سنوات الخدمة . 

 التوصٌات :

الاهتمام بتحدٌث نًم الإدارة المدرسٌة فً المدارس، بحٌث تعطً صلبحٌات إلى مادٌرة المدرساة  -1
 تمكنها من إٌجاد مناخ عمل جٌد، وتإدي إلى إاالة أو تخفٌ  ما تعانٌ  من ضغوط العمل . 

 ضغوط العمل .  ومدٌرات المدارس بكٌفٌة التعاٌش من الضغوط الحٌاتٌة  توعٌة -2

 تنًٌم دورات تدرٌبٌة لمدٌرات المدارس عن أسالٌب المٌادة التربوٌة .  -3

إعادة النًر بطارق اختٌاار المادٌرات، وذلان بوضان معااٌٌر محاددة عناد إجاراء عملٌاات الترشاٌح  -4
بة التً تتوافر فٌها جمٌان المواصافات للمٌاام بادور للبختٌار، حتى ٌمكن الحصول على الفةة المناس

 مدٌرة المدرسة . 
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 طرق التعليم والإجازات العلمية في الأندلس

 (م21-21هـ/7-6)في القرنين 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  .تهاني سلامة حسن سلامة د.
 ليبيا ( –جامعة بنغازي  –كلية الاداب والعلوم المرج  –بقسم التاريخ  ) عضو هيئة التدريس
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 طرق التعليم والإجازات العلمية في الأندلس

 م(21-21هـ/7-6)في القرنين 

 

Abstract. 

    The first people of Andalusia education great care, Vtaddt his ways, and varied depending 

on the variety and multiplicity of science, and available Andalus on scientific permits a variety 

of ways to evaluate the educational attainment of students of science, who knocked in their 

studies and education Mokhtlvh .olashk scientific fields that the methods of education, 

especially in education importance, as is the teaching aids they are implemented education 

goals and objectives, which are to be deserving of what research and study, they reflect the 

interest of science and scientists to facilitate the presentation of the people with ease and 

pleasure. The importance of the study of this subject in the fact sheds light on an important 

period in the history of Andalusia, was replete with scientific and intellectual activity, the goal 

of her research is to show the extent of the contribution of scholars of Andalusia in enriching 

the educational process, and the preparation of teachers and qualified to carry the flag for them, 

holding councils scientific seminars, and graduation The scientists maintain, readers and 

modernists and others. And ease of presentation was divided into two sections Thread: The 

first teaching methods, and the second academic degrees. 
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وعت تبعا لتنوع وتعدد العلوم ،وتوافرت أولى أهل الأندلس التعليم عناية كبيرة،فتعددت طرقه وتن     
الأندلس على إجازات علمية بأساليب متنوعة لتقويم التحصيل العلمي لطلبة العلم، الذين طرقوا في دراستهم 
وتعليمهم ميادين علمية مختلفة.ولاشك أن لطرق التعليم أهمية خاصة في التعليم ،إذ هي الوسائل التعليمية 

عليم وغاياته،وهي أحق ما يكون بالبحث والدراسة، فهي  تعكس مدى اهتمام العلماء التي تنفذ بها أهداف الت
 بالعلم وتسهيل عرضه للناس بكل سهولة و يسر.

فقد  م(21 -21هـ/ 7-6)في القرنين  يتناول هذا البحث طرق التعليم والإجازات العلمية في الأندلس      
العلم،وعرض قضاياه ،تلائم ميول الطلبة واتجاهاتهم عرفت الأندلس خلال هذه الفترة طرق خاصة لنشر 

وقدراتهم ،وكان للعلماء إجازات علمية عديدة ،تؤهل تلامذتهم لحمل العلم عنهم والتصدي للتدريس 
 والرواية.

 وتكمن أهمية دراسة هذا الموضوع في كونه يسلط الضوء على فترة مهمة في تاريخ الأندلس ،       
علمي والفكري، كان الهدف من بحثها هو بيان مدى إسهام علماء الأندلس في إثراء كانت تزخر بالنشاط ال

العملية التعليمية، وإعداد الأساتذة وتأهيلهم لحمل العلم عنهم، وعقد المجالس والحلقات العلمية،وتخريج 
الأول  :العلماء والحفاظ والقراء والمحدثين وغيرهم.و تسهيلا للعرض تم تقسيم الموضوع إلى مبحثين 

 طرق التعليم،والثاني الإجازات العلمية. 

 أولا: طرق التعليم.

دراسة الحديث وروايته هو الأصل والأساس الذي قامت عليه الحياة العلمية عند المسلمين في القرون       
بكل دقة وأمانة ، وحددوا ثماني طرق  الأولى ، فقد حرص علماء الحديث على نقل حديث الرسول 

لحديث وأدائه ، وهذه الطرق : السماع من الشيخ ، القراءة عليه ، المناولة ، الكتابة ، الإجازة ، لتحمل ا
إعلام الراوي للطالب بأن هذه الكتب من مروياته ، وصية الشيخ بكتبه للطالب ، الوجادة أي وقوف الطالب 

دت طرق المحدثين في (. ومع ظهور الاهتمامات العلمية في فروع العلم كافة ،غ2) على خط الراوي
الرواية هي المتبعة في تحصيل أغلب العلوم ، وخاصة ماله اعتماد على الرواية كالعلوم الشرعية وعلوم 
اللغة العربية والسير والأخبار التاريخية ، وتداول العلماء كتب العلم المختلفة رواية بإحدى هذه الطرق 

ن أبرز طرق التعليم  والإجازات العلمية المتبعة في ( وفيما يلي سنتحدث ع1وأجازوا بها طلبة العلم )
 الأندلس،مع ضرب أمثلة لها من واقع الحياة العلمية الأندلسية في هذه الفترة .

 السماع : -2

وهو أن يسمع الطالب من لفظ شيخه ، سواء حدثه الشيخ من كتاب يقرؤه أم من محفوظاته ، وسواء      
أراد طالب العلم أن يؤدي علماً أخذه عن شيخه بهذه الطريقة فعليه أن وإذا  (.1) أملى عليه أو لم يمل

يوضح صورة أخذه فيقول :" سمعت على الشيخ أو سمعت من الشيخ ، حدثني أو حدثنا الشيخ ، أخبرني 
 (.4أو أخبرنا الشيخ ،أو أنبأني أو أنبأنا الشيخ ")

لى طريقة الرعيل الأول من الرواة ، فهو يمثل ويعد السماع أول طرق الأداء والتحمل تاريخياً ، وهو ع   
امتداداً لتحمل الحديث وأدائه في عصر الرسالة والعصور التالية ، والذي كان تحديثاً غالباً ثم تحديثاً وإملاء 
بانتشار الكتابة والتدوين. وعلماء الحديث هم أول من اتخذ من السماع طريقاً لنقل الحديث الشريف 

 (.    5) الناس وله ، فالسماع هو الطريقة الفطرية في نقل الأخبار بينووضعوا قواعده وأص

       

والسماع كما ذكرنا ينقسم إلى إملاء و تحديث ، سواء كان من حفظ الشيخ أو قراءة من الكتاب ، وهو      
ع نجد أن السما وإذا حاولنا تتبع المراحل التاريخية للسماع ، فإننا (.6) أرفع درجات الرواية عند الأكثرين

نهى أن يكتب عنه شيء غير القرآن فعن أبي  كان في البداية تحديثاً دون إملاء ؛ وذلك لأن الرسول 
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قال:" لا تكتبوا عني ومن كتب عني   أن رسول الله  م(691هـ/74)ت:  سعيد سعد بن مالك الخدري
ه حين خاف أن يلتبس حديثه وقد نهى عن الكتابة عن (7يمحه وحدثوا عني ولا حرج")غير القرآن فل

بالقرآن ، والقرآن آنذاك لم يكن محفوظاً في الصدور ولا في المصحف عندهم. ولكن عندما انتشر القرآن 
الكريم  وكثر حفظته ودون في المصاحف انتفت العلة من النهي السابق ، وأصبح السماع تحديثا وإملاء 

من طول الأسانيد وكثرة المؤلفات في أفرع العلم  ومع توالى العصور الإسلامية ، وما ترتب على ذلك
المختلفة ، وجدت الحاجة إلى التدوين ، لأن ذلك مدعاة لنشر العلم بين الناس في مختلف الأمكنة 

 (.8والعصور)

وعلى كل حال، فإن التحديث المصاحب بالإملاء ، أعلى صور السماع منزلة وأدعى إلى الثقة في    
ة ، لأن الشيخ والطالب كليهما يكونان بعيدين عن الغفلة ، كما أن المقابلة التي تجرى المادة العلمية المحصل

 (.9في العادة بين أصل الشيخ وما كتبه الطالب مدعاة للاطمئنان على صحة النص ومطابقته للأصل)

 ا ،هحرص طلبة العلم في الأندلس على السماع ممن كانت روايته للكتب بالسماع المتصل إلى مؤلفي    
كان محدثاً ثقة صحيح  أحد المقرئين بجامع قرطبة، م(2278هـ/574 )ت: فهذا علي بن محمد القرطبي

السماع،انفرد في وقته برواية شهاب الأخبارفي الحكم والأمثال والآداب من الأحاديث النبوية عن العبسي 
ه الناس رغبة في علو م( سماعاً متصلًا فأخذه عن2661هـ/ 454)ت:  عن القضاعي مؤلف هذا الكتاب

(. وفي بعض الأحيان كان طالب العلم لا يكتفي بسماع المادة العلمية من الشيخ فقط، بل يحاول 26) إسناده
 ت:) تكرار السماع من زملائه الذين شاركوه السماع من الشيخ ،فقد كان أبوبكرمحمد بن خير الإشبيلي

إعادة ما قاله الشيخ ، ليتأكد من سماعه، مخافة  إذا انتهت حلقة شيخه يطلب من زملائه م(2279هـ/575
 ( .    22أن يكون سماعه على غير ما قصده الشيخ )

نال الحديث عناية خاصة من العلماء بالأندلس فعقدوا المجالس لإسماعه، وكان بعضهم يتخذ مواسم      
لس وكانت أعداد معينة كشهررمضان،حيث يفد الطلاب من مختلف المدن الأندلسية لحضورهذه المجا

( .كما كانت للكتب التي تسمع في هذه الحلقات، دور 21الطلاب تزداد تبعاً لمكانة الشيخ وعلو إسناده )
وقد كان موطأ الإمام مالك وصحيحا البخاري ومسلم، وجامع  في اجتذاب الطلاب إلى تلك المجالس،

ع في بلاد الأندلس، من ذلك الترمذي ، من أبرز كتب الحديث التي تسمع وتدرس في مجالس السما
أخذ عن أبي الحسن شريح بن محمد  م(2216هـ/512 )كان حيا سنة أبوالمغيرة عوف بن أحمد الزهري

(. وكان بعض العلماء لا يقتصر في إسماعه على 21) وسمع منه صحيح البخاري في شهر رمضان
 عمر أحمد بن عات الشاطبيومن هؤلاء أبو  مصنف واحد، بل يراوح في المجلس الواحد بين مصنفين،

وجلة الحفاظ المسندين للحديث والأدب، كان في مجلس  وكان من أكابر المحدثين، م(2121هـ/669)ت:
 سماعه يقرأ الموطأ والبخاري، حيث كان يقرأ من كل واحد من الكتابين نحو عشر أوراق عرضاً بلفظه،

 (. 24) خرينحتى إذا انتهى الكتابان أعاد إسماعهما مرة أخرى لطلبة آ

م( وأخوه أبو سليمان داود بن 2125هــ/621 )ت: يعد أبو محمد عبد الله بن سليمان بن حوط الله       
من أوسع أهل الأندلس رواية في هذه الفترة، فقد تجولا في معظم المدن  م(2114هـ/ 612 )ت: سليمان

حصلا و المشرق والتقيا بمشاهير علمائه، والأخذ عن رواتها، كما رحلا إلى الأندلسية للسماع على علمائها،
وكانا في تحصيلهما العلمي يعتمدان على اللقاء  من خلال ذلك على علم غزيرفي ميادين علمية مختلفة،

المباشر بالشيوخ،والسماع اللفظي منهم، وقد طبقا هذا الأسلوب في تدريسهما، فلم يمنحها الإجازة لأحد 
وكان لتولي الأخوين للقضاء في عدد من  (.25) العلمية المستجاز لهامن طلابهما إلا بعد سماع المادة 

فقد حرص كل منهما على عقد حلقات السماع ، في كل بلد يحل  المدن الأندلسية فرصة عظيمة لنشرالعلم،
(. 26) فقد كان طلاب العلم يفدون من جهات الأندلس المختلفة للتتلمذ عليهما فيه، ولشهرة هذين العالمين،

 وفر أمثلةعن سماع بعض مصنفات الحديث في الأندلس منها: وتت
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سمع من بكار بن الغرديس صحيح  م(2211هـ/517)ت: أبوعبدالله محمد بن إدريس الغرناطي     
م( سمع من طارق بن يعيش 2251هـ/547)ت:  وأبو عبدالله محمد بن أحمد بن مروان البلنسي البخاري،

سمع من أبي  م(2292هـ/557بن يوسف بن إسماعيل الباجي)ت: وأبوجعفر أحمد (27) سنن أبي داود
 عبدالله بن شبرين صحيح البخاري، وأخذ الناس عنه،ومحمد بن ميدمان بن بخوت القرطبي

 سمع من عباد بن سرحان جامع الترمذي، وأبو الحسن علي بن محمد بن هذيل م(2277هـ/571)ت:
عيش صحيح مسلم وسنن أبي داود والشهاب م( سمع من أبي الحسن طارق بن ي2268هـ/564)ت: 

وأبو القاسم أحمد بن محمد بن خلف  (28) وسمع من أبي عبد الله بن سعادة جامع الترمذي للقضاعي،
ومحمد بن يحيى  م( سمع من أبي الحسن شريح بن محمد صحيح البخاري،2291هـ/588)ت: الإشبيلي

وسمع من أبي  بن شريح صحيح البخاري،سمع من أبي الحسن  م(2161هـ/666) بن محمد الإشبيلي
م( سمع من أبي 2124هـ/622)ت: وأحمد بن محمد بن عبد الله القرطبي (29) بكربن طاهر موطأ مالك

 جعفر البطروجي مصنف النسائي وصحيح مسلم وأخذ الناس عنه،وأبو زرعة روح بن أحمد القرطبي
 وأبو الحسن محمد بن أحمد البلنسي ك،سمع من أبو القاسم بن بشكوال موطأ مال م(2111هـ/616)ت:
 (.     16) سمع من أبو الحسن بن هذيل الموطأ وصحيح البخاري م(2116هـ/ 614)ت:

ولم يقتصر استخدام طريقة السماع في التعليم على مصنفات الحديث فقط، بل كان السماع من الطرق      
ن وعلوم اللغة العربية وآدابها وغيرها، وإذ ذكرنا التي اتبعها العلماء في تدريس العلوم الأخرى كعلوم القرآ

أمثلة من سماع مصنفات الحديث في هذه الفترة، نتبعها بذكر أمثلة من سماع مصنفات العلوم الأخرى 
 على النحو التالي:

سمع من الفقيه أبوبكرمحمد بن حيدرة  م(2246هـ/ 542)ت: أبو عامر محمد بن محمد الشاطبي     
سمع  م(2254هـ/ 549)ت: وطارق بن موسى بن يعيش البلنسي بي عمربن عبد البر،كتاب التمهيد لأ

وأبو عبد الله محمد بن مالك  (12) من الشريف أبو عبد الباقي الزهري كتاب الإحياء لأبي حامد الغزالي
سمع من أبي القاسم بن جهورمقامات الحريري، وإبراهيم بن  م(2295هـ/591)ت: الفهري الشريشي

م( سمع من أبوعبدالله بن عبد الرازق الكامل لأبي أحمد بن 2129هـ/626) إبراهيم الخولاني علي بن
م( سمع من أبوالحسن بن هذيل 2129هـ/ 626)ت: ومحمد بن أحمد بن عبيد النفزي الشاطبي (11) عدي

 سمع من م(2112هـ/ 628)ت:  التيسيرلأبي عمروالمقرئ ،ومحمد بن طلحة بن محمد بن حزم اليابري
 أبو بكربن الجد كتاب سيبويه، وسمع من أبا زيد السهيلي كتابه الروض الأنف في شرح السير لابن إسحاق

م( سمع من ابن محمد بن عاشر كتاب الجامع 2116هـ/ 614)ت: ومحمد بن علي بن محمد الغافقي (11)
 وإبراهيم بن محمد بن غالب المرسي البسيط وبغية الطالب النشيط في شرح المدونة،

سمع من أبي موسى الجزولي إملاءه على الجمل للزجاجي المسمى بالقانون  م(2117هـ/615)ت:
 (.14) والاعتماد

وعلى الرغم من أن السماع في الأصل يركز على النصوص وحرص العلماء على تسلسل روايتها    
راءتها فحسب، تقويم قإلا أن التطبيق العملي لطريقة السماع لا يكتفي بترديد النصوص وتصحيحها و بدقة،

بل إن الشيخ في الحلقة يتولى الشرح والتعليق على النص، والإشارة إلى مواضع الخلاف ويورد آراءه 
وقد يكتب الطلاب هذه الشروح والتعليقات على حواشي الكتاب  التي توصل إليها نتيجة لدراساته وأبحاثه،

 هذه الشروح والتعليقات أصلًا لكتاب مستقلالمشروح أو في كراسة مستقلة ،وفي أحايين كثيرة تكون 
(15.) 

  

والأصل أن يكون الشيخ هو الذي يقرأ سواء من حفظه أم من أصله ، ولكن قد توجد أحوال لا يكون      
الشيخ هو القارئ كأن يكون كفيفا أولا يحفظ النص الذي يسمعه ، وعلى كل حال فإن الشيوخ يفضلون 



  University of Benghazi                                                                                              جامعة     بنغازي  

Faculty of Education Al marj                                                                                   كلية التربية المر ج 
   Global Libyan Journal                                             المجلة الليبية العالمية 

 
 

 

 6102  ديسمبر - العدد التاني عشــر

 

 

6 

ا النصوص بين أيديهم في حين يتولون الشرح والتفسير للمادة المقروءة ، اتخاذ قراء من طلابهم ليقرءو
وقد جرت العادة  (16) ولعل العلماء اتبعوا هذا التقليد حتى يمكن للطلاب تبين الفرق بين النص والشرح

بأن يكون جلوس القارئ على كرسي  بجانب الشيخ، ويمسك الأصل الذي يسمع منه الشيخ ويتلو فقرات 
 .(17) تن فيتصدى الشيخ للشرح والتعليقمن الم

ولابد لمن يتولى القراءة بين يدي الشيوخ من توفر صفات ومميزات معينة لكي يقوم بما أوكل إليه     
على الوجه الأكمل ، ذلك أن مهمة القارئ في الحلقة هي إيصال النص ـ بقراءته قراءة صحيحة ـ إلى 

ك لا بد أن يمتاز القارئ بالنباهة والفصاحة و جهارة الصوت ، الشيخ وإلى السامعين على حد سواء،ولذل
وأن يكون على دراية بأنواع الخطوط حتى يستطيع تجنب الخطأ أو التصحيف ،كما أن سعة ثقافة القارئ 
تبعده عن الخطأ في نطق بعض الألفاظ التي تعرض له أثناء قراءته، كالأعلام والمصطلحات العلمية 

عض القراء في تحصيلهم العلمي إلى مرتبة عالية، ومن هؤلاء أبو محمد عبد الله ( هذا وقد وصل ب18)
م( فقد كان شيوخه يستحسنون قراءته، ولما 2294هـ/ 592)ت:  بن محمد بن علي بن ذي النون الحجري

 هحصل العلم وقعد للتدريس بعد صيته وعلا ذكره وتسامع طلاب العلم بمكانته العلمية ، فكانوا يرحلون إلي
 (.19للسماع منه ، والأخذ عنه لعلو إسناده ومتانة عدالته )

والعادة المتبعة في حلقات السماع أنه عند انتهاء الطالب من سماع كتاب معين ، فإنه يطلب من شيخه    
أن يوقع على نسخته شهادة تفيد أنه قد سمع هذا الكتاب منه ، وهذه الشهادة بالإضافة إلى أنها تثبت سماع 

ب هذا الكتاب من الشيخ، فهي أيضاً تثبت مطابقة نسخة الطالب لأصل الشيخ ، والغالب أن يكتب الطال
وللسماعات المثبتة على المخطوطات فائدة  (16) السماع في مكان بارز من الكتاب كصفحة العنوان مثلًا

لام من س، وأسماء الأعكبيرة لدارس الحياة العلمية عند المسلمين ، ففيها معلومات قيمة عن أساليب التدري
 ( .12) العلماء والشيوخ ، كما تحوى معلومات دقيقة عن تاريخ السماع ومكانه

 القراءة : -1

تعد القراءة أشهر طرق التعليم ، وتتحقق بأن يقرأ الطالب على الشيخ وهو يسمع ، وتسمى هذه الطريقة      
وتتحقق  (11القرآن على المقرئ  )عرضاً حيث إن القارئ يعرض على الشيخ ما يقرؤه كما يعرض 

القراءة سواء كان الطالب هو القارئ ، أو قرأ غيره وهو يسمع ، أو قرأ من كتاب أو من حفظه، أو كان 
(. والقراءة معتبرة عند جمهور 11) الشيخ يحفظ ما يقرأ عليه أو لا يحفظ لكن يمسك أصله هو أو ثقة غيره

م القراءات القرآنية ، كما أنها تستخدم عامة في العلوم الشرعية وعلوم العلماء ، وتعد الأكثر شيوعاً في تعلي
 اللغة ، ويمكننا تبين هذه الطريقة من خلال تراجم الأعلام التالية :

وكان مقرئا مبرزا،أقرأ القرآن بالسبع وعلم اللغة  (هـ516)ت: أبوجعفر أحمد بن سعيد السرقسطي      
م( وكان 2216هـ/ 512)ت:  عباس أحمد بن خلف بن عيشون الإشبيليالعربية، وأخذ عنه الناس،وأبو ال

)ت:  وأبو العباس أحمد بن محمد بن حرب المسيلي (14) إماما في القراءات وأخذ عنه جلة علماءعصره
وكان من أهل التجويد والعناية بالحديث، تصدر للإقراء وأخذ عنه الناس،وأحمد بن  م(2244هـ/519

وكان محدثا مقرئا مفسرا أصوليا، تصدر لإقراء القرآن  م(2266هـ/561)ت: محمد بن سعيدالأنصاري
أقرأ القرآن وروى  م(2274هـ/576)ت: وأحمد بن موسى بن هذيل العبدري (15) واللغة العربية والأدب
 وكان ثقة عدلا، م(2287هـ/581)ت: وأحمد بن عبد الرحمن بن جزي البلنسي عنه جلة من الناس،
وأبو جعفرأحمد بن محمد المرسي  (16) الفرائض والحساب وانتفع به الناس تصدر لإقراء علم

 أقرأ القرآن والعربية وعلم الحساب وانتفع به الناس،وأحمد بن محمد بن مقدام الإشبيلي م(2291هـ/596)
ومصعب بن  (17،أقرأ الناس وأخذ عنه الكثير)وكان إماما في علم القراءات م(2167هـ/ 664)ت: 

م( وكان أستاذا نحوياً محدثاً جليلًا أقرأ الناس وأخذ عنه 2167هـ/ 664)ت:  سعودالخشنيمحمد بن م
أقرأ  وكان من اهل العلم والأدب، م(2125هـ/621)ت: وأبو بكر محمد بن سليمان الشاطبي الكثير،
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 م( وكان2117هـ/615)ت: وأخذ الناس عنه،وأبو بكربن أحمد بن عبد الملك النفزي مقامات الحريري،
 (. 18) مقرئا مبرزا، أقرأ القرآن بالسبع وأسمع

تعد قراءة الطالب على الشيخ حفظاً من قلبه أومن كتاب ينظر فيه، أو قراءة غيره وهو يسمع أفضل      
وبصفة  (.19) وأثبت في الرواية لاعتماد الشيخ ـ في تقويمه لقراءة الطالب ـ على حاستي السمع والبصر

لون بين صور القراءة، فأعلاها تلك التي تعتمد على الأصل المكتوب سواء من عامة علماء الحديث يفاض
جانب الطالب القارئ أو الشيخ المستمع، فقراءة الطالب بهذه الصورة أثبت في الرواية ؛ كما يتم من خلالها 

هي (. ويذهب معظم علماء الحديث إلى أن القراءة دون السماع ف46) مقابلة نسخة الطالب بأصل الشيخ
تليه في المرتبة الثانية ، ويرى الإمام مالك التسوية بينهما ، بل يرى أن القراءة أرفع من السماع ، ويعلل 
الإمام مالك لمذهبه هذا بأنه في حال قراءة الشيخ وسماع الطالب ربما سها الشيخ أو غلط فيما يقرؤه فلا 

و لهيبته لشيخه ، أو يكون غلط الشيخ في موضع يرد عليه الطالب السامع ، إما لأنه جاهل لا يهتدى للرد، أ
خلاف فلا يرده عليه لظنه أن هذا هو مذهب الشيخ فيُحمل الخطأ صواباً ،بينما يستبعد حصول هذه الأحوال 
إذا كان الطالب هو الذي يقرأ لأن الشيخ سيكون فارغ الذهن ومتيقظاً لقراءة الطالب فيرد عليه الخطأ، وقد 

الشيخ ممن حضرقراءته، كما لا يعد لطالب العلم المبتدئ مذهب في المسائل الخلافية  يرد عليه أيضاً غير
 (.42) ، لذلك فرد الخطأ عليه في هذه المواطن ممكن

وإذا أراد طالب العلم أن يؤدى علما أخذه عن شيوخه بهذه الطريقة فعليه أن يوضح صورة أخذه     
ن القارئ غيره يقول :" قرئ على الشيخ وهو يسمع وأنا وإن كا فيقول:" قرأت على الشيخ وهو يسمع" ،

(. وذهب بعض العلماء إلى جواز استعمال الصيغ 41كذلك أسمع أو سمعت من الشيخ قراءة عليه ")
، وسمعت، لأنهم يساوون بين القراءة والسماع، بينما منع آخرون استعمال وأخبرناالخاصة بالسماع كحدثنا 

لا بد من تقييدها بلفظة القراءة فيقول الراوي: حدثنا الشيخ قراءة عليه، أخبرنا  هذه الصيغ على إطلاقها، بل
 (.41) قراءة عليه، أو سمعت من الشيخ قراءة عليه

ولما كان الأصل في القراءة اعتمادها على أمهات الكتب المؤلفة من قبل، والتي كانت الأساس والمنطلق    
سلمين ، لم يفرض العلماء كتبا معينة على طلابهم، بل الطالب هو لتلك الدراسات التي قام بها علماء الم

يقرأ و وقد يرشده الشيخ إلى الكتب التي تبحث هذا الموضوع ، الذي يختار الموضوع الذي يود قراءته ،
الطالب أو غيره الكتاب الذي يراد درسه بحضور الشيخ، وحينئذ يتحقق اطلاع الشيخ على المعلومات التي 

 (.44) لكتاب، أو الكتب التي تدرس بإشرافه وبحضرتهاحتواها ا

حرص العلماء على توثيق قراءة طلابهم ،والتأكد من مطابقة ما يقرؤون لأصولهم، فقد أورد أبو الحسن     
صورة من صور قراءته على شيوخه، فقد  م(2167هـ/ 666) ت:  علي بن محمد الرعيني الإشبيلي

 م مالك على شيخه أبي الحسن سهل بن مالك الغرناطيذكرأنه قرأ أجزاء من موطأ الإما
"وكان يمسك علي أصوله  م( يقول الرعيني واصفا حرص الشيخ على متابعة قراءته:2142هـ/619)ت:

العتيقة ويصيخ إلي بسمعه، ويريني كل سطرأقرأه عليه بأصبعه، وربما قرأ علي بلفظه مواضع يلحقه 
 (45سمعه نفعه اللهفلم يكن يسامح في شيئ يقع الشك فيه عنده".)الشك في سماعه لها للثقل الذي كان ي 

كما أن هذا الحرص من العلماء قد جعلهم لا يقتصرون على أصولهم فقط في تقويم قراءة طلابهم، بل 
أبو الحسن الرعيني السالف الذكرعندما قرأ على شيخه أبي الحسن  يعتمدون على أصول مشاهير العلماء،

صحيح البخاري كان معتمده في تقويم قراءته عليه عدداً  م(2152هـ/649ري )ت: علي بن محمد الشا
وأصل ابن خير  )*( وأصل ابن ورد )*( وأصل القابسي )*( من الأصول منها أصل الأصيلي

وفي هذه الحالة فإن الطالب يختار الكتاب الذي  (. والغالب في القراءة أن تكون فردية ،46الإشبيلي)*()
 ويقرؤه منفرداً ، وتتوفر أمثلة على القراءة الفردية نورد جملة منها على النحو التالي :ـيود عرضه ، 
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م( كان يقصده أبوعبدالله 2218هـ/511بعد )ت: أبوالعباس أحمد بن خلف بن سعيد اليحصبي الداني    
كتاب البيان  م( أخذ2296هـ/591)ت: بن سعيد الداني لقراءة الحساب ،وأبوعبدالله محمد بن مالك الفهري

وأبو الحسن ثابت بن محمد بن يوسف  (47) والتبيين للجاحظ قراءة على أبي عبدالله بن الأحمرالقرشي
صد أبو ويق كان يقصد أبوعبدالله بن مالك الميرتلي لقراءة كتاب سيبويه، م(2116هـ/618)ت: الكلاعي

هـ 519 )كان حيا سنة: د الإشبيليالحسن بن كوثر لقراءة كتاب جامع الترمذي، وأبو الحسن علي بن محم
وأبوبكرمحمد  (48) كان يقصده أبوبكر بن طاهر الخدب وأبو الوليد بن نام لقراءة كتاب سيبويه م(2244/

أخذ كتاب الكافي في القراءات لمحمد بن شريح قراءة على ابنه  م(2279هـ/575)ت: بن خير الإشبيلي
 (.49) شريح منفردا

القراءة الفردية وجدت مجالس للقراءة الجماعية ،وفي هذه الحالة فإن طريقتي  وبالإضافة إلى مجالس     
السماع والقراءة تتحققان في وقت واحد، فالمجالس الجماعية تتنوع فيها محاور الدراسة ولا تعتمد على 

واء سكتاب معين تتم قراءته من قبل الشيخ أو الطالب ، بل تقرأ فيها عدة كتب في مواضيع علمية مختلفة 
ومن نماذج مجالس القراءة الجماعية  (56) في علم الفقه أو علم الحديث أو علم العربية وغيرها من العلوم

 م(2111هـ/629)ت:                     مجلس الشيخ الفقيه المقرئ أبو زكرياء يحيى بن زكرياء بن البلنسي
 (.52) ءات لأبي عبد الله بن شريحكان يبدأ مجلسه بالقراءات القرآنية وقراءة الكافي في القرا

وسواء كانت القراءة فردية أو جماعية كان طلاب العلم ـ حرصاً منهم على تحصيل العلم ـ يأخذون      
الكتاب الواحد بعدة طرق بالسماع على الشيخ ، والقراءة ، وسماع الآخر ، بل إن بعض الطلاب كان يقرأ 

ات المختلفة ويزيد من إتقانه وليتعمق في فهم ما يحويه من علم، الكتاب على أكثر من عالم ليحيط بالرواي
أخذ عن أبيه عن جده أبي الجيش مجاهد بن  م(2111هـ/ 612)ت:  فأبويحيى صهيب بن عبد المهيمن

كتاب الموطأ بين قراءة وسماع  حدثه به عن أبي جعفربن غزلون  م(2289هـ/ 585)ت:  محمد الجياني
 ثم سمع هذا الكتاب أيضاًعلى أبي بكرمحمد بن الجد م(2216هـ/ 524)ت:  وعن أبي علي الصدفي

 (.51م()2296هـ/ 586وأبي عبد الله محمد بن سعيد بن زرقون )ت:  م(2296هـ/ 586)ت:

   الحوار: - 1

ولهذه الطريقة أثرها في شحذ الذهن، وتقوية الحجة والتمرن على سرعة التعبير، والتفوق على      
المحاورين الثقة بالنفس، والقدرة على الارتجال، ولهذه الأسباب عنى بها العلماء وشجعوا  الأقران، وتعويد

طلابهم عليها ، فكان الطالب يخالف أستاذه في الرأي أحياناً مع مراعاة التأدب والاحترام. وتبدأ طريقة 
به ؤال مبيناً كل جوانالحوار بطرح سؤال من الطالب على الأستاذ ، ثم يبدأ الأستاذ في الإجابة على الس

وخفاياه، وما يترتب عليه، أو أن الأستاذ نفسه يفترض السؤال كما لو كان موجهاً إليه ، ثم يبدأ هو في 
 (. 51الإجابة عن هذا السؤال )

ولاشك أن هذه الطريقة تختلف عن طريقتي السماع والقراءة المعتمدتين على قراءة كتاب معين ، تتم     
ي ولكن ف شيخ أو الطالب ويدور الشرح على الموضوعات التي يحتويها هذا الكتاب ،قراءته من قبل ال

هذه  الطريقة يتنوع محور الدراسة؛ فقد يكون كتابا تدور حوله المحاورة والمناقشة والمباحثة بين الطالب 
 وقد كانت لأبي علي الحسن بن علي الهاشمي وقد يكون موضوعاً في تخصص ما، (54) وشيخه

مجالس تعتمد على الوحدة الموضوعية، فيختار الشيخ أو أحد الطلبة أحد  م(2116هـ/611)ت:
م( أنه كثيرا ما 2167هـ/666)ت: الموضوعات وتدورحوله المناقشات، وقد ذكر أبو الحسن الرعيني

 (.55) يحضرمجالس هذا الشيخ التي تبحث فيها موضوعات مختلفة من علم العربية

لحوار والمناقشة بين الشيخ وطلابه عبارة عن سؤال يوجهه أحد الطلبة إلى الشيخ، كما قد تكون بداية ا    
وتكون الإجابة عن هذا السؤال ميداناً لطرح قضايا علمية مرتبطة بهذا السؤال يشارك في طرحها الشيخ 

وء ركذلك ترتكز طريقتا السماع والقراءة على جهد الشيخ في تقويم النص المق والطلاب على حد سواء ،



  University of Benghazi                                                                                              جامعة     بنغازي  

Faculty of Education Al marj                                                                                   كلية التربية المر ج 
   Global Libyan Journal                                             المجلة الليبية العالمية 

 
 

 

 6102  ديسمبر - العدد التاني عشــر

 

 

9 

 (56وفي الشرح لذلك النص، في حين نرى مشاركة الطالب الفاعلة في طريقة الحوار واضحة بينة )
 بن وذلك مثل ما وقع في حلقة عبد الله فالطالب أحياناً ينبه شيخه إلى قضايا علمية قد تكون خافية عليه ،

وضوعاً يتعلق بعلم م( فقد كان يوماً يشرح لطلابه م2124هـ/ 622)ت: الحسن الأنصاري القرطبي
العروض، وعلى الرغم من أن ابن القرطبي تحدث في هذا الموضوع وشرح غوامضه إلا أن أحد الطلاب 
أخذ يناقش الشيخ ويورد قضايا علمية لم يتعرض لها في شرحه ،عندها أحس ابن القرطبي بالتقصير وكف 

نتهت الحلقة انصرف إلى منزله عن مناقشة الطالب ريثما يتمكن من دراسة جوانب الموضوع ، ولما ا
 (.57) وأخذ في دراسة كتب علم العروض لديه حتى فهم أغراضه وحصل قوانينه

ولا شك أن الاستفادة العلمية باستخدام هذه الطريقة لا تطال الطالب فقط بل إن الأستاذ ـ بتواضعه طبعا    
 ما ذكره محمد بن عبد الملك المراكشي ـيمكن أن يستفيد من بعض الأفكار التي يطرحها الطالب، ومن ذلك 
م( فقد روى أن 2158هـ/ 657)ت: ـ صاحب كتاب الذيل والتكملةـ عن شيخه أحمد بن محمد القضاعي

شيخه هذا ذاكره في مسائل علمية ، وهو ابن ست عشرة سنة ، فأورد المراكشي ما عنده في هذه المسائل 
بخطه ومختوماً بعبارة" أفادنيها الطالب الأنجب الأنبل أبو ، وبعد حين وجد ما دار بينه وبين شيخه مقيداً 

 (.58عبد الله بن عبد الملك حفظه الله ")

وهذه الطريقة سواء كانت منفردة أم كانت مصاحبة لإحدى الطريقتين السابقتين تبين مدى فهم الطالب     
ه عنه فادته واستيعابه لما أخذلموضوع الدرس، فعلى قدر تعمقه في الأسئلة والمحاورة مع شيخه تكون است

من علم،ولذلك فإن مشاهير طلبة العلم كانوا يحرصون على التعلم بواسطة هذه الطريقة فأبو الحسن 
م( على شيخه أبي بكرمحمد 2681هـ/476)ت: الرعيني مثلا عندما قرأ كتاب الكافي لابن شريح الرعيني

بل ناقش وحاور  ءة والسماع إلى شرح شيخه،م( لم يكتف بالقرا2127هـ/624بن عبد النورالسبئي)ت:
الشيخ فيما غمض من هذا الكتاب، كما عرض على شيخه الشرح الذي وضعه على هذا الكتاب لتقويمه 

 (.59) وبيان رأيه فيه

 المناظرة: -4

( وهذه 66) المناظرة هي النظر بالبصيرة من الجانبين في النسبة بين الشيئين إظهارا للصواب       
قة وإن لم نقف على تفاصيل الاشتغال بها في هذه الفترة،فإننا نستطيع أن نستشف من بعض العبارات الطري

وذلك مما يرد خلال كثير من تراجم العلماء من  العرضية ما كان للمناظرة بالأندلس حينئذ من ازدهار،
 استعمالهم المناظرة في دروسهم:

نوظر عليه في  م( وكان فقيها مشاورا ،2216هـ/524)ت: أبوبكر محمد بن حسين الحضرمي الداني    
وكان فقيها مشاورا ناظر عليه أبو  هـ/ (516)ت: وأبو جعفر أحمد بن عمر بن خلف الغرناطي المدونة،

 وأبو عبد الله محمد بن أبي الخيار القرطبي (62) عبد الله بن عبد الرحيم وأبو خالد بن رفاعة
و وأب ظ والاستبحار في علم الرأي جلس للتدريس ونوظر عليه،وكان من أهل الحف م(2214هـ/519)ت:

وكان فقيها حافظا مبرزا في تدريسه قائما على  م(2245هـ/546)ت: جعفر محمد بن عبد الله الخشني
الذي  م(2162هـ/ 598( وأبي عبد الله محمد بن عبد الرحمن الرعيني )ت: 61) المدونة يناظر عليه فيها

وأبو القاسم الطيب بن محمد  (61) م متقدما فيه يناظر عليه في الإرشاد لأبي المعاليكان متحققا بعلم الكلا
وكان من أهل المعرفة والأدب نوظرعليه في كتب الرأي وأصول، وأبو  م(2111هـ/629)ت: المرسي

م( وكان إماما في علم الكلام وأصول 2141هـ/646)ت:  عامر يحيى بن عبد الرحمن بن أحمد القرطبي
 ( .64ه، نوظر عليه في كتاب أبي المعالي الشامل والإرشاد وغير ذلك)الفق

  الإملاء: -5
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وهي طريقة مشابهة للإقراء لكنها تميل أكثر إلى القول من الذاكرة ، حيث يملي الشيخ على طلبته ما     
الطريقة  ( وسواء كان الإملاء من حفظ الشيخ أو من كتاب بين يديه ،وقد بدأت هذه65يعرفه من علوم )

تقل تدريجياً مع انتشار الكتب ورواج صناعة الورق في هذه الفترة. ويمكننا تبين طريقة الإملاء، من 
الترجمة التي أوردها ابن الأبار لأبي  إسحاق إبراهيم بن محمد بن أحمد المخزومي القرطبي )كان حياً 

بي طاهر السلفي ولقي بالمهدية م( حيث يقول :"رحل حاجاً فسمع بالإسكندرية من أ2286هـ/ 576سنة 
م( فحمل عنه تأليفه المترجم بالمعلم من إملائه على 2242هـ/ 516أبا عبد الله محمد المازري )ت: 

ت: ) وكذلك الترجمة التي أوردها لأبي الحسن يحيى بن عبدالله بن محمد الأنصاري (.66صحيح مسلم ")
 (.67ا وأجاز لي بلفظه وأملى علي من نثره ")حيث يقول:" سمعت منه أخبارا وأشعار م(2116هـ/611

 المراسلة :ـ -6

كانت المراسلة إحدى طرق التعليم في هذه الفترة ، إذ كان الطالب يرسل مسألته إلى أستاذه ويتلقى منه     
الإجابة،ويمكننا تبين هذه الطريقة من الترجمة التي أوردها ابن الآبارلأبي محمد عاشر بن محمد بن عاشر 

م( كان رأس المفتين والمشاورين وإليه ترد صعاب المسائل ومشكلاتها 2272هـ/567)ت: نصاريالأ
(. ولاشك أنه كان 68) وعليه مدار المناظرة والمذاكرة لغزارة حفظه وقوة معرفته مع التفنن في العلوم

 ومساءلة. منصفاً في المناظرة والمباحثة ، لا يكاد يخلى محاضرة من مفاوضة علمية ومذاكرة وبحث 

كذلك إذا اشتهر عالم بعلم من العلوم في أي بلد إسلامي أتته الرسائل من العلماء وطلاب العلم في      
مثلًا كتب ف أنحاء الدولة الإسلامية حاملة إليه مسائلهم واستفساراتهم فيجيب عنها ويبعث أجوبته للسائلين،

النحوية ، قائمة أسئلة ووجهوها إلى نحاة  بعض نحاة طنجة عندما نشأ بينهم خلاف حول بعض المسائل
هـ/ 586)ت:  إشبيلية طالبين القول الفصل فيها فأجابهم عنها محمد بن خلف بن صاف الإشبيلي

 (.69م()2296

كانت طرق التعليم السابقة هي المتبعة في العلوم النقلية ، أما العلوم العقلية العملية  كالطب والكيمياء      
هـ/ 557ت: ) مع العلماء في تدريسها بين النظر والتطبيق، فأبو مروان عبد الملك بن زهروالفلاحة، فقد ج

م( وهو من أشهر الأطباء ، كان يعتمد في تدريسه الطب على الأسلوب العملي فيجعل طلابه 2262
 (.  76) فحص ومعالجة المرضى الذين يأتون إليه طلبا للعلاج - تحت إشرافه - يباشرون

، فعلى الرغم من حرص العلماء على اختيار طرق التعليم المناسبة ، إلا أنه من الطبيعي أن  وأخيراً    
، لذلك لجأ العلماء إلى جذب انتباه الطلاب ومحاولة إعادتهم م والملل إلى الطلبة أثناء الدرسيتسلل السأ

( ينشد في مجالسه م2298هـ / 595)ت :  إلى الجو العلمي للحلقة، وقد كان أبو الوليد محمد بن رشد
 .( 72) شواهد من شعري أبي تمام والمتنبي ، ويورد الحكايات والأخبار تنشيطاً لطلبة العلم في مجلسه

 ثانياً :ـ الإجازات العلمية:

والإجازة  (71الإجازة مصدر أجاز، وفي اللغة أجاز له: سوغ له، واستجاز: طلب الإجازة أي الإذن)    
جواز الماء الذي يستعمل لسقاية الماشية والأرض، يقال: استجزت فلانا في كلام العرب مأخوذة من 

فأجازني، إذا سقاك ماء لماشيتك وأرضك، كذلك طالب العلم يسأل العالم أن يجيزه علمه فيجيزه إياه ، 
 (. 71) والعالم مجيز والطالب مستجيز،

، ولو لم يسمعها منه ، ولم يقرأها  وفي الاصطلاح إذن الشيخ لتلميذه برواية مسموعاته أو مؤلفاته     
( 74عليه ، وذلك بقوله : أجزت لك أن تروي عني الكتاب الفلاني ، أو ما صح عندك من مسموعاتي )

وبعبارة أخرى الإجازة هي إباحة المجيز للمجاز له رواية ما يصح عنده أنه حديثه،وتكون الإجازة إما 
 ،له ذلك بخطه بحضرته أو مغيبه ، والحكم في جميعها واحد مشافهة أو إذنا باللفظ مع المغيب ، أو يكتب
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فالإجازة إذن في الرواية لفظاً أو خطاً ، يفيد الإخبار  (75إلا أنه يحتاج مع المغيب لإثبات النقل أو الخط )
 (.76) الإجمالي عرفاً ، وأركانها أربعة ، المجيز ، والمجاز له ، والمجاز به ، ولفظ الإجازة

حدثون هم أول من استعمل كلمة " إجازة " في الأغراض العلمية فهم أول من اهتم بتدوين العلم كان الم    
في الإسلام وأكثر المشتغلين به تحقيقاً وضبطاً له وعناية بمصادره وتحرياً لمآخذه ، وقد كان الإسناد 

ومكملة  شأت تالية للإسنادبقواعده المختلفة وسيلة المحدثين لحفظ الحديث سندا ومتنا ، أما الإجازة فقد ن
 (.77) له بغرض تحقيق نسبة كتب الحديث إلى مؤلفيها وصيانة نصوصها من عوامل الفساد والتحريف

وحجيتها،  )*( والإجازة على أنواع عدة حددها علماء الحديث، وأوردوا الآراء حول صحة هذه الأنواع    
عها سنة وحرصاً على نقلها بين المسلمين كما رآها وسمتبعاً لتوفر الأسس والقواعد التي وضعوها توثيقاً لل

هذا وسنحاول أن نستعرض من هذه الأنواع ماله أمثلة من واقع الحياة العلمية  . صحابة رسول الله 
 الأندلسية في هذه الفترة: 

ع الإجازات ـ إجازة معين في معين: أي يكون المجاز له معيناً والمادة المجاز بها معينة ، وهذه أعلى أنوا2
؛ لأن أركان الإجازة الأربعة : المجيز ، المجاز له ، ومادة الإجازة ، ولفظ الإجازة ، متوفرة فيها وذلك 

وهذا النوع من الإجازة يأتي  (78كأن يقول الشيخ لتلميذه :" أجزت لك أن تروي عني صحيح البخاري ")
 على صورتين: 

بالمناولة، كأن يدفع الشيخ لتلميذه أصل سماعه أو مؤلفه  : أن تكون الإجازة مقترنةأ ـ الصورة الأولى
م( سمع على شيخه أبي 2161هـ/599 )ت: ( فمحمد بن أحمد بن أبي حمزة79ويجيزه في روايته )

بكربن أسود تأليفه في التفسير، وبعد السماع ناوله هذا الكتاب وأجاز له روايته،كما أخذ عن شيخه أبي 
 (.86) مؤلفه في التفسيرأيضا وناوله وأذن له في روايته م(2246هـ/542)ت: محمد عبد الحق بن عطية

وتجدر الإشارة هنا إلى أنه ليس بالضرورة أن يكون السماع أو القراءة والمناولة والإجازة وفي وقت    
 واحد؛ فقد يلازم الطالب شيخه مدة طويلة ، ويقرأ أو يسمع منه كتباً كثيرة ويتناول بعضها أو كلها، وفي
آخر هذه الملازمة يطلب منه أن يجيزه بما أخذه عنه فيكتب له إجازة يضمنها تلك الكتب التي أخذها عنه 
وتناولها منه في أوقات متعددة ، كما كان الشيخ يناول الطالب الكتاب ويجيزه فيه ولو لم يقرأه عليه كله 

وقد حصل كثير من مشاهير  (82ثقة من الشيخ في الطالب علماً وخلقاً ولأنه سمع عليه كتبا أخرى )
 م(2127هـ/624)ت:  فأبو بكربن عبد النورالإشبيلي العلماء أثناء طلبهم للعلم على هذا النوع من الإجازة،

م( بعض كتاب التيسير في 2161هـ/599 )ت: سمع على شيخه أبي بكر محمد بن أحمد بن أبي جمرة
 (81) وناوله هذا الكتاب وأجاز له روايته عنه م(2651هـ/444)ت:  القراءات السبع لأبي عمرو الداني

 )ت: حصل من شيخه أبي زكرياءيحيى الجدامي م(2167هـ/666)ت: كما أن أبو الحسن الرعيني
 (.81) على إجازة مماثلة لرواية هذا الكتاب م(2169هـ/666

روى  م(2116هـ/ 614 )ت: ومن صور هذا النوع من الإجازة: أبوالحسن محمد بن أحمد البلنسي     
عن أبي الحسن بن هذيل وأخذ عنه قراءة ورش وسمع منه الموطأ وصحيح البخاري والتيسير لأبي عمرو 

سمع من يحيى بن أحمد بن عيسى  م(2166هـ/658)ت:  وأجاز له، وأبو عبد الله محمد بن الأبار
تاب النزهة في م( أخبارا وأشعارا وصحبه مدة وأجاز له بلفظه وناوله ك2116هـ/614 )ت: الأنصاري

 (.84شيوخ الوجهة لأبي عمر بن عات )

: أن تكون الإجازة مجردة عن المناولة ، وهذه الصورة تعتبر أسلوباً من أساليب الصورة الثانية -ب   
( وقد كان بعض العلماء لا يأذن في الرواية عنه إلا لمن قرأ 85التقويم إذا كانت مسبوقة بقراءة أو سماع )

وابني حوط الله أبا محمد  م(2128هـ/625 )ت: ومن هؤلاء أبوالعباس أحمد الأزدي ، عليه أو سمع منه
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إذ لم يمنحا الإجازة إلا لمن قرأ  م(2114هـ/612م( وأبا سليمان داود )ت: 2125هـ/621 )ت: عبد الله
 (.86) عليهما أو سمع منهما

م( قال: " سمعت على 2158هـ/657)ت:  ومن صورهذا النوع من الإجازة ما رواه أبو القاسم البلوي   
م( في جماعة كبيرة"المشرق" أحد تصانيفه بقراءة أبي محمد 2295هـ/591)ت:  احمد بن مضاء اللخمي

بن حوط الله في إشبيلية فلما فرغ من قراءته استجازه لنفسه وللحاضرين، فأجاب إلى ذلك وأجاز لنا" 
 حوط الله بقراءته، كما حصل عليها الحاضرون بسماعهم هذه القراءة. ( فهذه الإجازة حصل عليها ابن87)

م( روى 2266هـ/555 )ت: من صور هذا النوع أيضا : أبو عبد الله محمد بن عبد العزيزالمعافري    
)ت:  ويحيى بن عبدالله بن يحيى الأنصاري عن أبي بكربن العربي وأجاز له جامع الترمذي،

والحسن بن أحمد بن يحيى  الوليد الدباغ صحيح البخاري  وأجاز له، م( سمع من أبي2267هـ/561
وعن أبي القاسم بن بشكوال   أخذعن أبي الحسن سعد بن خلف القراءات ، م(2289هـ/585)ت: القرطبي

سمع من شريح بن  م(2299هـ/596 )ت: وجابر بن محمد بن نام الحضرمي كتاب الصلة وأجازوا له،
وأبو عبدالله محمد بن يحيى اللخمي الشاطبي )ت بعد:  (88) اري وأجازلهمحمد الموطأ وصحيح البخ

أخذ القراءات عن أبي محمد قاسم بن فيرة الشاطبي وعن أبي عبدالله بن حميد وعن  م(2126هـ/667
ت: ) وإبراهيم بن محمد الأصبحي الإشبيلي أبي القاسم بن حبيش وأجاز له جميعهم وتصدر للإقراء،

وأبو  (89) ى عن أبي عبدالله بن مالك الميرتلي وأخذ عنه القراءات السبع وأجاز لهرو م(2148هـ/646
م( روى عن أبيه أبي الوليد وأجازله تآليفه في الأحكام 2117هـ/615)ت: بكر بن هشام بن عبدالله الأزدي

 (.96) والتاريخ وجميع ما يرويه

زت لك أو لفلان رواية  مسموعاتي ومؤلفاتي  ـإجازة معين في غير معين: وذلك مثل أن يقول الشيخ:" أج1
( دون أن يحدد هذه المسموعات والمؤلفات، فينقص هذا النوع من الإجازة 92وما لي من نظم ونثر ")

ركن من أركانها الأربعة، ولذلك كان قبول هذه الإجازة من عدمه مثار خلاف بين العلماء فمنعها قوم ، 
 ثلاث صور: وهي على  (91) وتوسع آخرون فقبلوها

: أن يجيز الشيخ تلميذه بعد لقاء أو لقاءات مباشرة بينهما، يكون الطالب خلال تلك الصورة الأولى -أ 
 ـسماعاً أو قراءة ـ بعضاً من مروياته أو مؤلفاته ، وعند افتراقهما يطلب الطالب  اللقاءات قد أخذ عن شيخه 

لم يسمعها من شيخه أو يقرأها عليه ، وهذه الصورة من شيخه إجازته بكل مروياته ومؤلفاته حتى تلك التي 
أقرب إلى النوع الأول ؛ وذلك لأن لقاء الشيخ لتلميذه فرصة لمعرفة مدى جديته وحرصه على التحصيل 
، وبالتالي فإن إجازته له بعموم مروياته ومؤلفاته ـ ولو لم يسمعها أو يقرأها كلها ـ تعتبر شهادة من الشيخ 

و أهلية علمية تؤهله لرواية هذه المرويات والمؤلفات. ومن ناحية أخرى فإن إجازة الشيخ بأن هذا الطالب ذ
 (. 91) للطالب في الجزء الذي قرأه أو سمعه تعتبر تقويما يشهد للطالب بإجادته تلك المؤلفات

 ت:لي )والأمثلة لهذه الصورة كثيرة من ذلك :أبو الوليد إسماعيل بن أحمد بن عبد الرحمن الإشبي     
سمع من أبي عبد الله بن زرقون يسيرا وأجاز له،وإسماعيل بن سعد السعود بن أحمد  م(2117هـ/615

م( لقي أبا عبد الله بن زرقون وأبا القاسم بن بشكوال وأبا إسحاق بن فرقد 2119هـ/ 617)ت: الأموي
س أبي القاسم بن حضر مجل م(2111هـ/612 )ت: وبسام بن أحمد بن حبيب الغافقي (94) وأجازوا له

 (.95) بشكوال فسمع عليه وأجاز له

ولقد كانت هناك أسباب تضطر العلماء إلى هذه الصورة من الإجازة ، فعندما يحل أحد العلماء في     
إحدى المدن ، يسارع طلبة العلم إلى لقائه والأخذ عنه ، ولكن قد لا يكفي الوقت الذي يمضيه هذا العالم 

خذوا عنه كل ما لديه من علم ومعرفة ، وفي هذه الحالة فأنه يجيز لهم الرواية عنه بين ظهرانيهم لكي يأ
عندما دخل الأندلس  م(2152هـ/649)ت:  لعموم مروياته،كما حدث لأبي الحسن علي بن محمد الغافقي

بتها لوقصد مدينة غرناطة فقد كان في عجلة من أمره، ولم يبق فيها إلا أياماً، وخلال تلك الأيام قصده ط
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فدرسهم بعضا مما لديه ، ولما عزم المسير ومغادرة المدينة استجازه هؤلاء الطلبة فأجاز لهم عامة ما 
 (.96يرويه )

أن يجيز الشيخ الطالب دون أن يكون بينهما لقاء ، وهذه الصورة نشأت من حرص  ب ـ الصورة الثانية:
من الرواية ، فإذا اشتهر عالم من العلماء  العلماء على نشر علمهم ، وحرص طلبة العلم على الاستكثار

بالحفظ والدراية فإن العلماء السابقين له يجيزون له ـ بطلب منه أو بدون طلب ـ وذلك يعود إلى أن هؤلاء 
العلماء كانوا يخشون التعرض للوعيد الشديد الذي رتب لكاتم العلم ؛ ولأنهم يرون أن هذا العالم سيؤدي 

 (.97) ا كان المجيز يؤديهالعلم الذي أجيز به كم

والغالب أن الذين يلجأون إلى الإجازة بهذه الصورة هم طلبة العلم الذين لديهم ظروف تمنعهم من     
الذي  م(2125هـ/621)ت:  الرحلة ولقاء الشيوخ، ومن هؤلاء مثلا أبو الطاهر أحمد بن علي الهواري

كنه من الرحلة، فقد أوصى أحد أقرانه ممن رحل أخذ عن علماء بلده ولرغبته في تحصيل العلم ولعدم تم
 (.98) إلى المشرق أن يستجيز له من يلتقي بهم من العلماء في رحلته تلك

كان الأسلوب الذي اتبعه طلبة العلم في الحصول على إجازات العلماء سواء من الأندلس أو المشرق،     
طلب العلم ويعرضونه على من يلقونهم من العلماء أن يكتبوا استدعاء عاماً للإجازة ، يحمله الراحلون في 

فيقوم العلماء بكتابة إجازاتهم لكل من ورد اسمه في هدا الاستدعاء، وممن اشتهر بجلبه الإجازات:أبو 
م( فقد رحل إلى المشرق 2119هـ/617العباس أحمد بن أبي عبد الله بن مفرج المعروف بابن العشاب )ت:

( كما جلب إجازات هؤلاء العلماء لبعض أصحابه 99نهم واستجازهم )والتقى ببعض علمائه، وأخذ ع
( وأبي القاسم محمد بن فرقد الإشبيلي 266م( )2127هـ/624)ت: كأبي بكر محمد بن عبد النور الإشبيلي

 ( فهذان العالمان وغيرهما تضمنهم الاستدعاء الذي حمله ابن العشاب.262م( )2119هـ/617)ت: 

 عاءات الطالبة للإجازة تصل إلى بعض علماء الأندلس من طلبة العلم في المشرق،كما كانت الاستد    
م( 2116هـ/614)ت:  ومن ذلك الاستدعاء الذي وصل أبا الربيع سليمان بن موسى بن سالم الكلاعي

 وتضمن الاستدعاء أسماء عدد من طلبة العلم وأبنائهم، وكان تاريخ هذا الاستدعاء ربيع الآخر سنة
م( وقد رد أبو الربيع بأجازة من وردت أسماؤهم في هذا الاستدعاء، وسمح لهم بأن 2111هـ/616)

يحدثوا بكل ما اشتملت عليه روايته ونظمته عنايته من مشهور الدواوين، ومنثور الأجزاء المنقولة عن 
ليه من إ ثقات الراوين في أي علم كان من علوم الدين، مما يقع عليه التعيين، وبما يصح عندهم نسبته

(. كذلك كتب الفقيه الحافظ أبوعبدالله محمد ين علي بن عسكر 261مجموع جمعه،أو منظوم نظمه )
 (.   261بإجازته لبعض العراقيين الذين استدعوا الإجازة من علماء الأندلس ) م(2118هـ/616)ت: المالقي

نوع من الإجازات قيمة ، فعلى الإجازة للأطفال وهذه الصورة هي أقل صور هذا ال ج ـ الصورة الثالثة:
الرغم من أن المجاز في هذه الصورة معين إلا أنه ليس مؤهلا لتحمل ما أجيز به ، والحقيقة أن هذه 
الصورة نشأت من حرص الآباء على إيجاد سبب علمي يربط بين أبنائهم وبين علماء متوقع أن يرحلوا 

لعلم ، مما يعطيهم الحق في الرواية عن هؤلاء الشيوخ عن الدنيا قبل أن يصبح هؤلاء الأبناء أهلا لتلقى ا
 (. ومن العلماء الذين حصلوا على إجازات في طفولتهم : 264) بالإجازة

فقد حصل له أبوه  م(2296هـ/586)ت: أبو عبدالله محمد بن سعيد الأنصاري المعروف بابن زرقون     
)ت:  بن محمد الخولاني القرطبي وهو في سن ثمانية أشهرعلى إجازة من أبي عبد الله أحمد

كما حصل أبو القاسم  (265) م( ولذلك فإن ابن زرقون يروي بهذه الإجازة عن الخولاني2224هـ/568
م( وهو في المهد على إجازة من أبي القاسم خلف بن 2158هـ/ 657أحمد بن محمد القضاعي )ت: 

وي أبو القاسم ظروف حصوله على م( وطلبها له أخوه أبو الحسن، وير2281هـ / 578بشكوال )ت: 
تلك الإجازة فيقول:" أدخل أخي وكبيري أبو الحسن إلى منزل أبي وأنا في المهد ابن أربعين يوماً الراوية 
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أبا القاسم بن بشكوال وأراه إياي  واستجازه لي فدعا  لي بخير وكتب لي حينئذ الإجازة ووضعها بيده على 
 (.266صدري وانصرف رحمه الله ")

وكما قلنا آنفا، فإن وجود هذه الصورة من الإجازة مرتبط بحرص الآباء على تمكين أبنائهم من الرواية     
عن مشاهير العلماء الذين قد لا يكونون على قيد الحياة عندما يكبر الأبناء ، ولهذا السبب فإن أبا عبد الله 

 بار استجار له والده في سنةم( المعروف بابن الأ2166هـ/ 658)ت:  محمد بن عبد الله القضاعي
م( وهو صغير لم يتجاوز 2161هـ/ 599م( أبا بكر محمد بن أحمد بن جمرة )ت: 2166هـ/ 597)

وهذا يتضح لنا من المقارنة بين تاريخ مولد ابن  عمره السنتين في حين كان ابن جمرة في أواخر حياته ،
م( 2298هـ/ 595)ت:  كان مولد ابن الأبار سنة الأبار، وتاريخ تلك الإجازة، وتاريخ وفاة ابن جمرة فقد

 (.267) م( وبعد ذلك بسنتين كانت وفاة ابن جمرة2166هـ/ 597وتاريخ الإجازة )

ـ إجازة المجاز: وذلك مثل أن يقول الشيخ :" أجزت لك أو لفلان مجازاتي ، أو أجزت لك أو لفلان 1
جازة من عدمه مثار خلاف بين العلماء فمنعها ( وقد كان قبول هذه الإ268رواية ما أجيز لي روايته ")

قوم ، وتوسع آخرون فقبلوها بشرط أن يعلم المجاز بالإجازة عن الإجازة كيفية إجازة شيخ شيخه حتى لا 
يروي بها ما لم يندرج تحتها ، فإذا كان مثلا صورة إجازة شيخ شيخه :" أجزت له ما صح عنده من  

شيخ شيخه فليس له أن يروى ذلك عن شيخه عنه حتى يستبين أنه  سماعاتي " فرأى شيئاً من مسموعات
 (.269) مما كان قد صح عند شيخه كونه من مسموعات شيخه الذي تلك إجازته

 ومن العلماء الذين أجازوا إجازة مجازات شيوخهم إلى طلابهم: أبو الوليد يونس بن أبي سهولة اللخمي     
قرأ عليه أبوبكر بن برنجال المدونة  مدرسا عالما بالأحكام،م( وكان فقيها مشاورا 2216هـ/524)ت:

م( وكان فقيها 2279هـ/575)ت: والعتبية، وأجاز له مارواه، وأبو يحيى اليسع بن عيسى بن حزم الجياني
مشاورا مقؤئا محدثا حافظا،سمع منه أبوعبدالله محمد بن عبد الرحمن التجيبي وأجاز له ما رواه وجمعه 

م( وكان من أهل المعرفة 2165هـ/661)ت:  ونثر،وأبو حفص عمر بن عبدالله السلميوماله من نظم 
والتفنن أديبا كاتبا شاعرا مجيدا،أخذ عنه أبوعبدالله محمد التجيبي وأجاز له جميع ما رواه وما أجيزله مع 

 (.226) ما له من نظم ونثر ومجموع في أي فن كان

)ت:  أبوالحسن طاهر بن حيدرة المعافري مجازات شيوخهم:ومن الطلاب الذين حصلوا على إجازة      
 )      وأبو نصر الطفيل بن محمد بن عبد الرحمن الإشبيلي أجاز له عمه جميع روايته، م(2257هـ/551

وأبوبكرأسامة بن سليمان بن  (222) م( أجاز له أبو علي الشلوبيني كل ما رواه2161هـ/599بعد  ت:
وكتب إليه  أخذ عن أبي عبدالله بن سعيد وسمع منه وأجاز له مارواه، م(2169هـ/ 666)ت: غالب الداني

 م(2111هـ/612)ت:  أبو طاهر السلفي بإجازة ما رواه،وأبو محمد عصام بن أحمد الحميري القرطبي
أجاز له أبو القاسم الشراط  ما  وكان عالما بالقراءات والآداب مستبحرا في حفظ التواريخ والأنساب،

أجاز له أبو محمد غلبون بن محمد  م(2166هـ/658)ت: بو عبد الله محمد بن عبدالله بن الآباروأ رواه،
 (.  221) م( كل ما رواه2126هـ/621) ت: الأنصاري

: وهي أن يجيز لغير معين بوصف العموم ، وفي هذا النوع من الإجازة لا يحدد الشيخ ـ الإجازة العامة4
لمادة المجازة،وذلك كأن يقول:" أجزت للمسلمين أوكل من أدرك زماني المجيز لا الشخص المجاز له ولا ا

( فهي تنقص ركنين من أركان الإجازة الأربعة ، ومن العلماء الذين أجازوا ما يحملونه إجازة عامة 221)
م( فقد أجاز لكل 2268هـ /564)ت:  في هذه الفترة أبو مروان عبد الرحمن بن محمد بن قزمان القرطبي

وممن روى بهذه الإجازة عن ابن قزمان أبو  م(2268هـ /564) وإياه الحياة في رمضان سنة من ضمته
وكان عالماً بالقراءات متقدماً في صناعة العربية،  م(2129هـ/626علي عمر بن عبد المجيد الرندي )ت: 

 (.    224) أقرأ القرآن والنحو وضروب الآداب دهراً طويلًا
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رندي بأبي مروان بن قزمان فأجاز هو أيضاً كل من كان موجوداً في شعبان وقد اقتدي أبو على ال     
 م(2118هـ/  616)ت:  ( كذلك أبو البقاء يعيش بن علي بن يعيش الشلبي225م()2126هـ/ 621سنة )

كما سأل أبو الخطاب أحمد بن  (226) م( لكل من أدرك حياته2114هـ /612أجاز في رمضان سنة )
الإجازة العامة في كل ما يصح إسناده  م(2295هـ/591)ت:  بن مضاء اللخمي واجب، أبا جعفر أحمد

إليه على اختلاف أنواعه، لجميع من أراد الرواية عنه من طلبة العلم الموجودين في وقت هذه الإجازة 
 (.   227فأذن بذلك وأجازهم ) م(2295هـ/591وهو صدر سنة )

مشرق تجلب إلى الأندلس، فيروى طلبة العلم في الأندلس وكانت الإجازات العامة من بعض علماء ال    
اعتمادا على هذه الإجازات عن هؤلاء العلماء، ومن تلك الإجازات إجازة الحافظ أبى طاهر أحمد السلفي 

م( لكل من كان موجوداً في بلاد 2264هـ/ 566م( التي كتبها في رمضان سنة )2286هـ/ 576)ت: 
( وممن روى بهذه الإجازة عن السلفي أبوعلي عمر بن عبد المجيد الرندي 228) المسلمين في ذلك التاريخ

 (.   229م( )2111هـ/612)ت: م( وأبو إسحاق إبراهيم بن محمد بن سيد الناس2129هـ/ 626)ت: 

هذه بعض أنواع الإجازات التي وجدت لها أمثلة من واقع الحياة العلمية الأندلسية في هذه الفترة ،      
واع أخرى ضربنا عنها صفحاًً لضعفها ولعدم وجود أمثلة لها في الفترة موضوع البحث. والحقيقة وهناك أن

أن الذي يبدو لنا من استقراء آراء المحدثين حول الإجازة أن النوع الأول منها هو الأصل المعتبر عند 
 شيخه ، ولذلك فإن الإمامالأوائل من علماء الحديث ، ذلك أنها في الغالب تأتي بعد طول ملازمة التلميذ ل

مالك بن أنس ـ رحمه الله ـ حينما سئل عن الرجل يقول له العالم: هذا كتابي فاحمله عني وحدث بما فيه ؛ 
ذلك أن طالب العلم إذا لازم  (216قال: لا أرى هذا يجوز، وإنما يريد هذا الحمل الكثير بالإقامة اليسيرة")

(. ويبدو أن الإمام مالك ـ رحمه الله ـ كان 212) الإجازة معتبرةشيخه وأخذ عنه وأجازه بما أخذه عنه ف
يعترض على بعض الصور من النوع الثاني والتي يمنح الطلاب وفقها إجازات شيوخهم دون أن يلتقوا 

( ولذلك فإنه اشترط 211) بهم، أو يكون المجاز له ممن لم يشتهر بطلب العلم كما في الإجازة للأطفال
 حيحة ثلاثة شروط هي: في الإجازة الص

 ـ أن يكون الفرع معارضاً بالأصل حتى كأنه هو.2

 ـ أن يكون المجيز عالماً بما يجيز به ، ثقة في دينه وروايته معروفاً بالعلم.1

 (.211) حتى لا يوضع العلم إلا عند أهله ـ أن يكون المستجيز من أهل العلم، وعليه سمته ،1

وفر فيها هذه الشروط تعتبر أسلوباً قوياً من أساليب التقويم، فهي تأتي بعد ومعلوم أن الإجازة التي تت     
 الأخذ المباشر من الشيخ يتم خلاله مطابقة فرع الطالب ـ حفظاً أو كتابة ـ بأصل الشيخ.

مما تقدم يمكننا القول إن الإجازات كانت في البداية مقيدة بضرورة أن يكون هناك لقاء مباشر بين      
المجيز والطالب المجاز له ، فإذا اقتنع الشيخ أن تلميذه مؤهل لحمل علمه عنه منحه إجازته التي الشيخ 

هي بمثابة إذن ورخصة للرواية عنه ، ثم توسع الشيوخ في منحها وترتب على ذلك توسع طلاب العلم في 
نحها ومقترنة باسمه، استخدامها والرواية بها .كما أن الإجازات  في جميع صورها مرتبطة بالشيخ الذي م

ولا علاقة لها بأي جهة تعليمية كمؤسسة أو معهد تعليمي كما هو الحال في الشهادات التي تمنح للطلاب 
اليوم، وعلى الرغم من ظهور المدارس في العالم الإسلامي فقد بقيت تقاليد منح الإجازة كما هي قبل 

 (.214ظهور المدارس )

 أساليب كتابة الإجازات:  

 لإجازات العلمية في الأندلس في هذه الفترة تمنح بطريقتين كالتالي: ا    

 أ: الإجازة الشفهية:
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وهي في الغالب تكون إيجابا لطلب المستجيز، فالمستجيز هو الذي يحدد المادة التي يطلب الإجازة لها،    
بالمشافهة أوثق طرق  وما على الشيخ في حالة اقتناعه إلا أن ينطق بالإجازة، ويعتبر العلماء الإجازة

 وذلك لأنها تستلزم اللقاء المباشر بين الشيخ وتلميذه . (215) الإجازة

 ب: الإجازة المكتوبة:

وقد كانت طريقة الإجازة في أول الأمر لا تتعدى توقيعاً مختصراً يكتبه الشيخ يثبت أن الطالب المجاز    
ون هذا التوقيع مثبتاً على الكتب المراد إجازتها ، والغالب أن يك له قد أخذ عنه المادة موضوع الإجازة ،

" أجزت   كأن يكتب الشيخ بخطه على كتاب يود الطالب إجازته له: (216) وفي صفحة العنوان منها
 (.217فلاناً رواية هذا الكتاب عني " )

جازات حتى ( وقد تتعدد الإ218وكثيراً ما نجد في المخطوطات القديمة إجازات الشيوخ لتلاميذهم )    
تزدحم صفحة العنوان بل قد تكتب في هوامش الكتاب ، وهذا التعدد للإجازات الحاصل في المخطوطات 
القديمة يعود إما لكون مالك الكتاب أجيز به من أكثر من شيخ ، أو لكون الكتاب تنقل من مالك إلى آخر ـ 

لك الكتاب يستجيز به عالماً أو أكثر من بالشراء أو الهبة ، أو الإرث ـ وبالتالي فإن كل مالك مر عليه ذ
ولكن هذه الطريقة المبسطة لكتابة الإجازة لم تستمر طويلًا ، فقط ظهرت  (.219) الذين عاشوا في عصره

، وأصبح المجال متاحاً للتفنن في اختيار المواد التي تكتب عليها، جازات المطولة المنفصلة عن الكتبالإ
( كما حرص العلماء على تحسين خطها واستخدام ماء الذهب 216ها )فاختير لها أفضل الرقوق وأغلا

 (.212) في كتابتها

أما الأساليب فقد أغرقوا في تزويق عباراتها وإضفاء الألقاب المتكلفة على من أعطيت له، انظر إلى     
من أهل على من استجازه  م(2116هـ/614)ت: تلك الألقاب التي أطلقها أبو الربيع بن سالم الكلاعي

لسان و فقد بالغ عندما لقب أحدهم" بالعالم الأشرف الأفضل، والفاضل العلم الأوحد،ندرة الزمان، المشرق،
 (.211) وقس البيان" الدهر،

كما كانت الإجازات المطولة بمثابة مذكرة علمية للمجيز يذكر فيها أسماء شيوخه وتواريخ وفياتهم ،    
ن بعض الإجازات كانت تتداول بين العلماء كالكتب، وتتعرض للنقد ( بل إ211) ومؤلفاتهم، وأسانيدهم

م( لبعض 2129هـ /626والتعقيب مثل تلك الإجازة التي كتبها أبوعلي عمر بن عبد المجيد الرندي )ت: 
هـ/ 622تلاميذه ، فقد اطلع عليها عالم أخر معاصر له ، وهو أبو محمد عبد الله بن الحسن القرطبي ) ت: 

جد فيها بعض الأوهام في أسانيدها ، فتتبعها بالنقد وتبيين وجه الصواب، وأودع ذلك كله م( وو2124
فانبرى الرندي يرد على الرد وألف كتابا سماه " الخبي في  (214كتابا سماه" المبدي لخطأ ابن الرندي" )

 (.215أغاليط ابن القرطبي")

 الخاتمة:

 جنا ببعض النتائج:من خلال دراستنا لهذا الموضوع والبحث فيه خر 

 تعددت طرق التعليم في هذه الفترة تبعا لاختلاف مستويات الطلاب وتنوع المواد الدراسية. -2

 تعد طريقتا السماع والقراءة من أوثق وأبرز الطرق التعليمية التي اتبعها علماء الأندلس في تعليمهم. -1

ه العملية التعليمية بالإضافةإلى علوم دراسة الحديث وروايته هي الأصل والأساس الذي قامت علي -1
 اللغة.

 كان لتقويم التعليم أساليبه المختلفة ،ومن أبرز تلك الأساليب الإجازات العلمية والتي تمنح بطرق عدة.  -4

 الإجازات العلمية مرتبطة بالشيخ الذي يمنحها للطالب ومقترنة باسمه ولا علاقة لها بأي جهة تعليمية. -5
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 الهوامش:

، دار 2أبو الفضل عياض اليحصبي،الألماع إلى معرفة أصول الرواية وتقييد السماع ، تحقيق السيد أحمد صقر ، ط (2)
؛ أبو عمرو عثمان بن عبد الرحمن بن الصلاح،علوم الحديث ) مقدمة ابن الصلاح( 68م، ص 2976التراث ، القاهرة، 

فهرسة ، ؛ أبوبكر محمد بن خيرالإشبيلي224 ـ 87م،ص 2971ورة،،المكتبة العلمية، المدينة المن1تحقيق نورالدين عتر ،ط
 . 17- 16م،/ 2989، دار الكتاب المصري ،القاهرة ، 2ابن خير، تحقيق إبراهيم الأبيارى ، ط

م، 2976، منشورات مؤسسة الرسالة، بيروت، 2( كريم عجيل حسين ، الحياة العلمية في مدينة بلنسية الإسلامية، ط1)
 . 168ص 

؛ بدر الدين محمد بن إبراهيم بن جماعة،المنهل الروي في مختصرعلوم الحديث 87ابن الصلاح ،المصدر السابق، ص ( 1)
، 6؛ محمد بن لطفي الصباغ، الحديث النبوي ،ط86النبوي،تحقيق محيي الدين عبدالرحمن رمضان،دار الفكر،د.م،د.ت،ص

 . 266م، ص 2996المكتب الإسلامي ، بيروت، 

 .16/ 2؛ ابن خير الإشبيلي ، المصدر السابق، 81؛ ابن جماعة، المصدر السابق،ص 89- 87فسه ص،( المصدر ن4)

 . 124ـ  126( كريم حسين ، المرجع السابق، ص 5)

 . 69(عياض اليحصبي،المصدر السابق، ص 6)

م كتاب 2916هرة ، ،المطبعة المصرية بالأزهر، القا2( أبو الحسين مسلم النيسابوري، صحيح مسلم بشرح النووي ،ط7)
 .219/  28الزهد،باب التثبت في الحديث وحكم كتابة العلم، 

؛ يوسف  العريني،الحياة العلمية في الأندلس في عصر الموحدين،  227ـ  226(  ابن الصلاح، المصدر السابق، ص 8)
 .265م،ص  2995مطبوعات مكتبة الملك عبد العزيز العامة،

، مكتبة المعارف، 2دي ، الجامع لأخلاق الراوي وآداب السامع، تحقيق محمود الطحان، ط( أحمد بن علي الخطيب البغدا9)
 .175/  2م ،1667الرياض،

 م،2971 ، دار الثقافة، بيروت،2( أبو عبد الله محمد بن عبد الملك المراكشي،الذيل والتكملة ، تحقيق إحسان عباس ،ط26)
 .266؛يوسف العريني، المرجع السابق، 5/182

؛ أبو عبد الله محمد بن عبد الله بن الأبار،التكملة لكتاب الصلة،تحقيق عبد 96( ابن الصلاح ، المصدر السابق ، ص 22) 
 .49/ 1م،2995السلام الهراس ،دار الفكر، بيروت،

 .266( يوسف العريني، المرجع السابق،ص 21)

حقيق محمد سعيد العريان ،القاهرة، عبد الواحد بن علي المراكشي،المعجب في تلخيص أخبار المغرب ،ت (21)
 .266؛ يوسف العريني، المرجع السابق، ص 225ترجمة 19/ 4؛ ابن الأبار ، المصدر السابق،155م،ص2961

ترجمة  556/ 2؛ ابن عبد الملك المراكشي ، المصدر السابق، 161ترجمة 96/ 2ابن الأبار، المصدر السابق، (24)
858 . 

 .267؛يوسف العريني، المرجع السابق،ص  877ترجمة 818،2/156ترجمة  188 -1/187( المصدر نفسه،25)

، دمشق ،(أبو الحسن علي بن محمد الرعيني،برنامج شيوخ الرعيني،تحقيق إبراهيم شبوح،وزارة الثقافة والإرشاد القومي26)     
 .267؛ يوسف العريني، المرجع السابق،ص56ص م،2961

 .1/22،  156/ 2(ابن الآبار،المصدرالسابق،27)

 .526ترجمة 162/ 1، 47/ 1،  62/ 2( المصدر نفسه، 28)

 85/ 1،  78/ 2( المصدر نفسه،29)

 .217/ 1، 161/ 2،  91/ 2( المصدر نفسه، 16)

 .949ترجمة  174/ 2، 2ترجمة 1/ 1(المصدر نفسه،12)
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 .415ترجمة 241/ 2، 162ترجمة 71/ 1( المصدر نفسه،11)

 .161ترجمة 225/ 1،  199رجمةت 221/ 1( المصدر نفسه،11)

 .444ترجمة  244/ 2،  112ترجمة 218/ 1( المصدر نفسه،14)

 . 268؛ يوسف العريني ،المرجع السابق ،ص 2ترجمة  257/  8ابن عبد الملك المراكشي ،المصدر السابق،  (15)

 . 268( يوسف العريني ، المرجع السابق ، ص 16)

 .268؛يوسف العريني ، المرجع السابق، ص 66/ 1ق، ( الخطيب البغدادي، المصدر الساب17)

 . 269ـ  268( يوسف العريني ، المرجع السابق ، ص 18)

؛أحمد بن يحيى بن عميرة الضبي،بغية الملتمس في  869ترجمة 186ـ  178/  1(  ابن الأبار، المصدر السابق ، 19)     
، ؛محمدمحمد مخلوف 418/  1م ، 2989لكتاب المصري ، القاهرة، ، دار ا2تاريخ أهل الأندلس، تحقيق إبراهيم الأبياري ، ط

 .  266ـ  2/259هـ، 2149شجرة النور الزكية في طبقات المالكية،المطبعة السلفية،القاهرة،

 . 269( يوسف العريني ، المرجع السابق ، ص 16)

ماع والإقراء المثبتة في المخطوطات ( صلاح الدين المنجد، "عرض لدراسة المستشرق الفرنسي فايدا عن إجازات الس12)
 .262/ 2، 1م، مج2957العربية بدار الكتب الوطنية بباريس"، مجلة معهد المخطوطات العربية،القاهرة، 

 .82؛ ابن جماعة، المصدر السابق،  72ـ  76عياض اليحصبي ، المصدر السابق، ص  (11)

 . 89( ابن الصلاح ، المصدر السابق ، ص 11)

/ 2؛ ابن عبد الملك المراكشي، المصدر السابق،216ترجمة 41/ 2، 268ترجمة 17/ 2بار، المصدر السابق، ابن الأ (14)
 .242ترجمة 267/ 2، 265ترجمة 216

 417/ 2؛ ابن عبد الملك المراكشي، المصدر السابق،287ترجمة 64/ 2، 215ترجمة 46/ 2( المصدر نفسه،15)
 .746ترجمة 482/ 612،2 ترجمة

 ترجمة 551/ 2؛ ابن عبد الملك المراكشي، المصدر السابق،115ترجمة 161،2/77ترجمة 2/76ر نفسه،( المصد16)
 .164ترجمة 2/294، 846

 .151ترجمة  86/  2؛ 111ترجمة 2/79( المصدر نفسه،17)

 .599ترجمة 282/ 2، 181ترجمة 1/267، 491ترجمة  288/   1(المصدر نفسه ، 18)

 .76السابق، ص عياض اليحصبي ، المصدر  (19)

( جلال الدين عبد الرحمن السيوطي ، تدريب الراوي في شرح تقريب النواوي ، تحقيق عرفان العشا حسونة ، دار 46)
 . 141م،   ص  1669الفكر ، بيروت ، 

، يوسف 271؛ محمد بن لطفي الصباغ ، المرجع السابق ، ص 75 - 74( عياض اليحصبي ، المصدر السابق ، ص 42)
 .276المرجع السابق، ص العريني،

، دار العلم للملايين ، 28؛صبحي الصالح ، علوم الحديث ومصطلحاته، ط 91ـ  91(  ابن الصلاح، المصدر السابق ، 41)    
 .                      95ـ  94م، ص 2992بيروت ، 

 .  95؛ صبحي الصالح ، المرجع السابق ، ص  146( السيوطي ،المصدر السابق، ص 41)

 ، 248م، ص 2978( حسين عبد العال ، التربية الإسلامية في القرن الرابع الهجري ، دار الفكر العربي ، القاهرة ، 44)     
 . 271ـ  272يوسف  العريني ، المرجع السابق ، ص 

 .271 -271؛يوسف العريني، المرجع السابق، ص 66 -59الرعيني،المصدر السابق،ص، (45)

الله بن إبراهيم بن محمد الأصيلى ، نسبة إلى أصيلة المغربية ، حيث ولد ونشأ فيها ، رحل في طلب  هو أبو محمد عبد ( *)
العلم إلى الأندلس والمشرق ، كان من حفاظ مذهب الإمام مالك ومن المبرزين بعلم الحديث وعلله ورجاله ، جمع كتاباً في 
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لى أمهات المسائل " قرأ عليه الناس صحيح البخاري رواية أبي أختلاف مالك والشافعي وأبي حنيفة سماه " كتاب الدلائل ع
م(انظر: أبو الوليد عبد الله بن محمد بن 2662هـ / 191زيد المروزي من علماء مكة ، وتوفي الأصيلى سنة ) 

؛عياض 165م،ص 2997، دار الكتب العلمية،بيروت،2الفرضي،تاريخ علماء الأندلس ، تحقيق روحية السويفي ،ط
ي ،ترتيب المدارك وتقريب المسالك لمعرفة أعلام مذهب مالك ، تحقيق أحمد بكير محمود ، دار مكتبة الحياة بيروت اليحصب

 .648ـ  641/  4م، 2967، 

هو أبو الحسن علي بن محمد بن خلف المعافري ويعرف بالقابسي نسبة إلى مدينة قابس بإفريقية ، كان من علماء  ( *)
اله ، فقيهاً أصولياً متكلماً ، مؤلفاً مجيداًً من أبرز مؤلفاته كتاب الممهد في الفقه ، أحكام الديانة الحديث عارفاً بعلله ورج

 م(2621هـ / 461والمنقذ من شبه التأويل والرسالة المفصلة لأحوال المتقين ومناسك الحج ، توفي بالقيروان سنة ) ت : 
؛ إبراهيم بن نور الدين بن فرحون، الديباج المذهب في  612ـ  626/  4انظر: عياض اليحصبي ، ترتيب المدارك ، 

ـ  196م، ص 2996،دار الكتب العلمية، بيروت، 2معرفة أعيان علماء المذهب ، تحقيق مأمون محيى الدين الجنات، ط
197  . 

يخ ، متقدماً في علم هو أبو القاسم أحمد بن محمد بن عمر بن ورد التميمي ، كان موفور الحظ من الأدب والنحو والتار ( *)
الأصول والتفسير ، حافظاً متقناً انتهت إليه الرئاسة في مذهب مالك ، وهو من معاصري القاضي أبي بكر محمد بن العربي 

م( انظر: ابن فرحون، 2245هـ / 546م( وكانت تقع بينهما المناظرات في مختلف العلوم ،) ت : 2248هـ / 541) ت : 
 .265ـ  264المصدر السابق،ص 

( هو أبو بكر محمد بن خير بن عمر الإشبيلي ، وكان مقرئاًً محدثا جليلًا متقناً أديباً نحوياً لغوياً واسع المعرفة ، تصدر  *(
للإقراء والاسماع وأخذ الناس عنه ، وكانت كتبه في غاية الصحة والإتقان لكثرة ما عاناها وعالج تصحيحها بحسن خطه 

م( انظر:  الضبي 2279هـ / 575أثمانها بعد وفاته ولم يكن له نظير في هذا الشأن توفي سنة ) وأدى ذلك إلى المغالاة في 
 .211ترجمة  56ـ  49/  1، ابن الآبار ، التكملة ،  264/ 2، المصدر السابق ، ص 

 .271؛يوسف العريني، المرجع السابق، ص  75( الرعيني ، المصدر السابق ، ص 46) 

 .162ترجمة  71/ 1، 226ترجمة 2/18صدر لسابق، ابن الابار، الم (47) 

 .484ترجمة  1/292، 618ترجمة  291 -2/292( المصدر نفسه،48)

، ،دار الكتاب  المصري ،القاهرة 2( أبوبكر محمد بن خير الإشبيلي ،فهرسة ابن خير، تحقيق إبراهيم الأبيارى ، ط49)
 .274؛يوسف العريني، المرجع السابق، ص46-45م،ص 2989

 .274يوسف العريني ، المرجع السابق، ص  (56)

 .541ترجمة 289/ 4( ابن الأبار،المصدر السابق، 52)

 .615ترجمة  115،/ 1المصدر نفسه  (51)

، دار الفكر 2تاريخ التعليم في الأندلس ، ط ؛ محمدعبد الحميدعيسى ،254حسين عبد العال ، المرجع السابق ، ص  (51)     
 . 149م، ص 2981العربي  ،

 .275؛يوسف العريني، المرجع السابق، ص 62، 11( الرعيني، المصدر السابق، ص54)

 .275؛يوسف العريني، المرجع السابق، ص248( المصدر نفسه،ص 55)

 .276 -275( يوسف العريني ، المرجع السابق ، ص 56)

 161ترجمة  296/  4( ابن عبد الملك المراكشي ، المصدر السابق ، 57)

 .674ترجمة  454/  2صدر نفسه ، ( الم58)

 .277 -276؛يوسف العريني، المرجع السابق، ص  25( الرعيني، المصدر السابق، ص59)

، مطبعة دائرة 2(أحمد بن مصطفي طاش كبرى زاده ،مفتاح السعادة ومصباح السيادة في موضوعات العلوم  ،ط66)
،دار توبقال للنشر والتوزيع،المغرب، 2ضارة الموحدين،  ط؛ محمد المنوني، ح 415/ 2المعارف النظامية ، الهند،د.ت،

 .86م، ص2989

 .225ترجمة  19/ 2161،2ترجمة 119/ 2( ابن الآبار، المصدر السابق،62)
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 .2165ترجمة  165/ 2146،2ترجمة 156/ 2المصدر نفسه، (61)

 . 964ترجمة 164/ 6 ؛ ابن عبد الملك المراكشي، المصدر السابق، 116ترجمة 79/ 1المصدر نفسه،  (61)

 .548ترجمة 291/ 4، 917ترجمة 172/ 2المصدر نفسه، (64)

 .  148( محمد عيسى ، المرجع السابق ، ص 65)

 . 198ترجمة 211ـ 211/  2(  ابن الأبار ، المصدر السابق، 66)

 .544ترجمة 296/ 4المصدر نفسه،  (67) 

 . 255، المرجع السابق ، ص  ؛ حسين عبد العال218ترجمة  44/ 4( المصدر نفسه، 68) 

 . 515ترجمة  289/ 6؛ابن عبد الملك المراكشي ، المصدر السابق، 271ترجمة  62/ 1( المصدر نفسه، 69) 

، 2موفق الدين أبي العباس أحمد بن أبي أصـــــــيبعة،عيون الأنباء في طبقات الأطباء، تحقيق ابن الطحان، ط (70)  
 .277؛ يوسف العريني، المرجع السابق، ص 212ـ  219/  1م،2881المطبعة الوهبية ، القاهرة، 

؛ أبو العباس أحمد بن محمد المقري، أزهار  52ترجمة  11/  6ابن عبد الملك المراكشي ، المصدر السابق ،  (72)
 . 19/  1م، 2946الرياض في أخبار عياض ، تحقيق مصطفى السقا وآخرون،مطبعة لجنة التأليف والترجمة ،القاهرة، 

   652/  2( محمد بن يعقوب الفيروز آبادي ، القاموس المحيط ، مؤسسة الرسالة ، بيروت ، د.ت ، 71)

المصدر ، ؛ السيوطي 121،دارالكتب الحديثة ، القاهرة ، د.ت،ص 2( الخطيب البغدادي، الكفاية في علم الرواية ،ط71) 
 . 166السابق، ص 

؛ محمد بن لطفي الصباغ ، 115؛ الخطيب البغدادي ، الكفاية ، ص  266( ابن الصلاح ، المصدر السابق ، ص 74)
 . 274المرجع السابق ، ص 

 . 88( عياض اليحصبي، الألماع ، ص 75)

 . 162( السيوطي ،المصدر السابق، ص 76)

 . 278(  يوسف  العريني ، المرجع السابق ، ص 77)

نظر على سبيل المثال : الخطيب البغدادي ، الكفاية في علم الرواية ورد ذكر أنواع الإجازات في كتب علوم الحديث ، ا ( *)
 . 166ـ  156، السيوطي ؛المصدر السابق ، ص  146ـ  116، ص 

 . 156( السيوطي ،المصدر السابق ، ص 78)

 .161؛ السيوطي ،المصدر السابق، ص ،  155( علي بن محمد الجرجاني ، التعريفات ،  بيروت ، د.ت ، ص 79)

 .279يوسف  العريني ، المرجع السابق ، ص  (86) 

 . 286( المرجع نفسه ، ص 82) 

 .286؛يوسف العريني، المرجع السابق، ص 27الرعيني، المصدر السابق،  (81)

 . 282؛ يوسف العريني ، المرجع السابق ، ص 11( المصدر نفسه، ص81)

 .547ترجمة 291 -292/ 119،4ترجمة 1/217ابن الأبار،المصدر السابق ، (84)

 . 282؛ يوسف العريني ، المرجع السابق ، ص 165( السيوطي ،المصدر السابق، ص 85)

 ؛يوسف العريني، المرجع السابق، 877ترجمة 818،2/156ترجمة  188 -1/187ابن الآبار، المصدرالسابق، (86)
 .282ص 

 . 282ي ، المرجع السابق ، ص ؛ يوسف العرين127 -126/ 2( ابن عبد الملك المراكشي، المصدر السابق،87)

ترجمة  166/ 2، 695ترجمة 121/ 522،2ترجمة 274/ 4، 64ترجمة 11/ 1ابن الأبار،المصدر السابق، (88)
657 . 



  University of Benghazi                                                                                              جامعة     بنغازي  

Faculty of Education Al marj                                                                                   كلية التربية المر ج 
   Global Libyan Journal                                             المجلة الليبية العالمية 

 
 

 

 6102  ديسمبر - العدد التاني عشــر

 

 

21 

 .451ترجمة 246/ 2، 161ترجمة 97= 96/ 1( المصدر نفسه،89)

 .666ترجمة  2/282المصدر نفسه، (96)

 -282؛ يوسف العريني،المرجع السابق،92اليحصبي ، الإلماع ، ص  ؛عياض114( الخطيب البغدادي ، الكفاية ، ص 92)
281. 

 . 266ومابعدها ؛ ابن الصلاح ، المصدر السابق ، ص  96( عياض اليحصبي ، الإلماع ، ص 91)

 .282العريني، المرجع السابق،ص ( يوسف 91)

 .497ترجمة258 -2/257، 496ترجمة2/257ابن الآبار، المصدر السابق، (94)

 .668ترجمة 284/ 2المصدر نفسه، (95)

( أبو جعفر بن إبراهيم بن الزبير،صلة الصلة القسم الأخير أصدره إ. ليفي بروفنسال ، معهد العلوم العليا المغربية ، 96)
 . 166ترجمة256ـ  249م،ص 2971الرباط ، 

 . 281( يوسف العريني ، المرجع السابق، ص 97)

 .284؛يوسف العريني، المرجع السابق،2/168صدر السابق،ابن عبد الملك المراكشي ،الم (98)

 وما بعدها. 489/ 2( المصدر نفسه،99)

 .421 -422/ 6( المصدر نفسه، 266)

 .411 -6/412( المصدر نفسه،262)

،،مكتبة الخانجي، 2لسان الدين بن الخطيب،الإحاطة في أخبار غرناطة،تحقيق محمدعنان،ط (261)
 .162-4/199م،2977القاهرة،

 .6/449ابن عبد الملك المراكشي ،المصدر السابق، (261)

 .285 -284؛ يوسف العريني ،المرجع السابق،ص 264عياض اليحصبي ،الإلماع، ص  (264)

 .6/167ابن عبد الملك المراكشي ،المصدر السابق، (265)

في التاريخ المحلي ،تحقيق ؛ ابن سعيد الاندلسي ،اختصار القدح المعلي 674ترجمة   454/ 2( المصدر نفسه، 266)
 . 211ـ 216م، ص 2986، دار الكتاب اللبناني، بيروت، 1إبراهيم الأبياري ،ط

/  4؛ابن عبد الملك المراكشي ، المصدر السابق ،  814ترجمة  192ـ  196/  1( ابن الأبار ، المصدر السابق ، 267)
 .285؛يوسف العريني، المرجع السابق، 119ترجمة  279

 .87؛ابن جماعة، المصدر السابق، ص265ن الصلاح ، المصدر السابق ، ص ( اب268)

 .87؛ابن جماعة، المصدر السابق، 265( المصدر نفسه، ص 269)

 .468ترجمة 261/ 1، 666ترجمة 118/ 4، 619ترجمة 4/119( ابن الأبار، المصدر السابق، 226)

 .954ترجمة  177/ 2، 941ترجمة 2/171المصدر نفسه، (222)

 .249ترجمة 4/55. 219ترجمة  571،4/45ترجمة2/274المصدر نفسه، (221)

 . 266(  ابن الصلاح ، المصدر السابق ، ص 221)

 .286؛ يوسف العريني، المرجع السابق، ص197ترجمة 258ـ 257/  1( ابن الأبار ،المصدر السابق، 224)

 . 216ترجمة  68ـ 67( ابن الزبير ، المصدر السابق ، ص 225)

 .216ترجمة  68( المصدرنفسه، ص 226)

 2/127( ابن عبد الملك المراكشي ، المصدر السابق،227)
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 .216ترجمة  68ابن الزبير ، المصدر السابق ، ص  (228)

 .441ترجمة244/ 2؛ابن الآبار، المصدر السابق،216ترجمة  68المصدر نفسه، ص  (229)

 .288يوسف العريني، المرجع السابق، ص (216) 

 . 275؛محمد بن لطفي الصباغ ، المرجع السابق ، ص  126الخطيب البغدادي ، الكفاية ، ص  (2212)

 .288؛يوسف العريني، المرجع السابق، ص275محمد بن لطفي  الصباغ ، المرجع السابق ، ص  (211)

 . 95؛عياض اليحصبي ، الإلماع ، ص  127الخطيب البغدادي ، الكفاية ، ص  (211)

 . 289؛يوسف العريني ، المرجع السابق ، ص  244لعال ، المرجع السابق ، ص ( حسين عبد ا214)

 . 276( محمد بن لطفي الصباغ ، المرجع السابق ، ص 215)

 . 289( يوسف  العريني ، المرجع السابق ، ص 216)

 . 276محمد بن لطفي الصباغ ، المرجع السابق ، ص  (217)

ع في المخطوطات القديمة ، مجلة معهد المخطوطات العربية ، القاهرة ، ( صلاح الدين المنجد " إجازات السما218)
 . 111/  1،  2م، مج2955

( أبو عبد الله بن عمربن رشيد السبتي، ملء العيبة بما جمع بطول الغيبة في الوجهة الوجيهة إلى الحرمين  مكة 219) 
؛ يوسف العريني ، المرجع السابق ، ص 1/268د.ت، وطيبة ، تحقيق محمد الحبيب ابن الخوجة ،الدار التونسية للنشر ،

 . 296ـ 289

 .618/ 5(  ابن عبد الملك المراكشي ، المصدر السابق ، 216)

( أحمد بن يحيى الونشريسي،المعيار المغرب والجامع المغرب عن فتاوى علماء إفريقية والأندلس والمغرب، خرجه 212)
 .267/ 22م،2982الغرب الإسلامي، جماعة من الفقهاء بإشراف د.محمد حجي، دار

 .166/ 4ابن الخطيب، المصدر السابق،  (211)

 . 296وما بعدها؛ يوسف العريني ، المرجع السابق ، ص 4/162المصدر نفسه، (211)

 . 786ترجمة  451/ 5( ابن عبد الملك المركشي، المصدر السابق ، 214)

 .216ترجمة 69 -68ابن الزبير ، المصدر السابق،ص  (215)
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 التربية الأسرية للطفل "وفق منطلقات التربية الحديثة المعاصرة"  
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  .فتوح محمود محمد فهيم د.
 ليبيا ( -جامعة عمر المختار -كلية التربية، القبة  - مساعدأستاذ أصول التربية ال) 
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 التربية الأسرية للطفل "وفق منطلقات التربية الحديثة المعاصرة  
 

 

  الملخص:

 نفي ظل احتياجاتنا لتوفير فرص أفضل لتربية الطفل والاهتمام به في مناخ يسوده الحب والتفاهم والتعاو
الايجابي لمساعدة الأسرة والوالدين علي تحمل المسؤولية الواقعة علي عاتقتهم، والتمتع في نفس الوقت 
بمواقف تربية أطفالهم ومراقبة سلوكهم، فضلًا عن أن التربية  الأسرية تلعب دوراً مهم  في تنشئة الطفل 

في سنه، ومن وجانب أخر تدرك الأسرة والاهتمام به ، وتساعده علي الاستعداد للتعليم والاختلاط بمن هم 
أهمية الدور المنوط بها والعوامل المؤثر في المجتمع.وهدفت الدراسة لدراسة الأسرة وأهميتها للطفل، 
والتربية الأسرية للطفل وبعض حقوقه، ومنطلقات التربية الحديثة المعاصرة للطفل، فضلًا عن مساعده 

يل لتربيه الطفل، وتمت المعالجة بالطريقة الاستقرائية، فضلًا عن تفعالوالدين على اختيار الوسائل الحديثة 
صلت تو آلية المنهج النقدى وهى جدلية المعرفة التى تنتج معرفة جديدة من خلال ما يتم طرحه وتداوله،

الدراسة لانعدام المنهجية الفكرية في تربيتنا، أو بالأحرى سيادة الغموض على منهجنا الفكري في ما 
بناء الإنسان، اللهم إلا إذا اعتبرنا غموض المنهج هو أيضا منهج تربوي، التذبذب بتربية الطفل يخص 

وفق مفهوم التربية قديماً أم حديثاً، فالمشكلة تسمى مشكلة تربوية، ويمكن أن نسميها تأخر تربوي، فضلًا 
 العربية عامة عن الطفل الأسرة في مأزق تربوي نتيجة لإشكاليات التربية وأن معلومات الأسرةعن أن 

في الغالب مشوشة قلقة مضطربة والمنهج التربوي غامض ومشوش وغيرها من القيم المتذبذبة مضطربة 
بين الأسرة و الطفل.غير أن الدراسة أوصت بإنشاء مركز أبحاث ودراسات الطفولة تخصص له ميزانية 

 ية ورعاية الأطفال في الأحياء والقرى ويشرفسنوية لتوعية الآباء تجاه تربية الأبناء، وإيجاد مراكز ترب
 عليها تربويون واستغلالها وقت الفراغ عند الأطفال.
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Under our needs to provide better opportunities for child-raising and interest in an atmosphere 

of love, understanding and positive cooperation to help the family and the parents to take 

responsibility along the Atguethm, and enjoy at the same time the positions of bringing up their 

children and monitor their behavior, as well as that family education plays an important role in 

child-rearing and interest and help him get ready for education and mixing including her age, 

and the other hand, the family recognizes the importance of its role and the factors influencing 

the Almojtma .uhedvt study to examine the family and the importance of the child and family 

education for the children and some of their rights, and perspectives of modern education 

contemporary of the child, as well as helping parents to choose modern methods of child-

rearing, and has way inductive treatment, as well as activating the monetary approach 

mechanism, a dialectic of knowledge that produces new knowledge through what is being 

offered and traded, the study found the lack of intellectual methodology in our upbringing, or 

rather the rule of ambiguity on our approach to intellectual in regards to building the human , 

unless we consider the ambiguity of the curriculum is also an approach to education, volatility 

raise the child according to the old concept of education or recently, the problem is called an 

educational problem, and can call it delayed an educational, as well as to the family in a 

quandary education as a result of the problems of education and that the Arab family, general 

information about the child often confused worried troubled educational curriculum vague and 

muddled and other fluctuating values turbulent between the family and Alotfl.gar that the study 

recommended the establishment of research and studies childhood center devoted his annual 

budget to educate parents about parenting, finding breeding centers and care of children in 

neighborhoods and villages and supervised by educators and exploitation vacuum in children 

time.                                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مقدمه الدراسة: أولا:

الطفولة في  حياه الفرد أجمعت أغلب الكتب والدراسات والبحوث التربوية علي أهميه مرحلة 
بالنسبة لمراحل نموه اللاحقة باعتبارها المرحلة التي تطبع وقائعها وأحداثها وخبراتها في نفس الفرد 
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ويستمر تأثير الوقائع والأحداث والخبرات في حياة الفرد بكل  جوانبها والي أخر يوم فيها ، وباعتبارها 
الشخصية للفرد وتتفتح منها استعداداته ومواهبه ويوضح فيها المرحلة التي تتكون منها المعالم الأساسية 

أخلاقه، وباعتبارها المرحلة التي  تكون شخصية الفرد فيها عجينة لينة مرنة يسهل تشكلها وطبعها بالطابع 
الذي سيرغب فيها القائمون علي تربية وتنشئه الفرد في هذه المرحلة، وتظهر أهمية تربية الأسرة للطفل 

ها الخلية الأساسية في البناء الاجتماعي وبرعاية الأطفال وبخاصة الذين لا راعي لهم وهنا تختلف باعتبار
أنواعها ونشاطاتها الاقتصادية والاجتماعية المتباينة وعلي هذا الأساس يمكن  وظائف الأسرة باختلاف

مشاركة تلفة كما أنها تهتم للللأسرة تزويد المجتمع بما يحتاجه من قوة عاملة لتيسير برامجه التنموية المخ
 .(5891)عبد الدايم:في  الحياة الاجتماعية وتقدم  الدعم المادي والمعنوي لأفرادها

 ثانياً: مشكلة الدراسة:

تواجه الأسرة والوالدين علي وجه الخصوص صعوبة بالغة في  تربية أطفالهم ومراقبة  سلوكهم 
والتطور والتكنولوجي الحاصل والمواكب لعملية التربية والاهتمام بهم في ظل الظروف المحيطة ببيئتهم 

الطفل وتنشئته والتعرف علي كم الخبرات والمعارف التي اكتسبتها الأسرة من الواقع المعاش وهذه الدراسة 
(وهذا الأمر 5891)ديوي: تهتم بدور الأسرة في تربية الطفل وتنشئته والإشراف علي تربيته والعناية به

جانب التربوي فحسب بل يتعدى ذلك إلي المساهمة في خلق جيل قادر علي المشاركة لا يلقي علي ال
بفاعلية في حل المشكلات المحيطة به، ولعل مساعدة الأسرة في اكتساب المعلومات والمساهمة في تربية 

وأي  .أطفالهم والاهتمام بهم والسبيل الأمثل لوضع الخطوات الأولي لتربية الطفل وتنشئته والاهتمام به
نوع من الخبرة الذي يجب أن يقدمه الوالدين لابد أن يواكب التطور الحاصل في عصر التكنولوجيا 

وخاصة بعد إن دخلت وسائل التكنولوجيا بيوتنا (.5898الخالق : وأساليب التربية الحديثة المعاصرة)عبد 
المحيط  م وتعاملهم مع البيئةوساهمت بشكل أو بأخر في  تربية أطفالنا وفي توجيهم والتأثير علي سلوكه

بهم فتطرح مشكلة الدراسة فى السؤال الرئيسي التالي: ما التربية الأسرية للطفل وفق منطلقات التربية 
 الحديثة المعاصرة ؟ وتوضح مشكلة الدراسة من خلال الأسئلة التالية: 

 ما المقصود بالأسرة وأهميتها للطفل ؟ 

 حقوقه  ؟ ما التربية الأسرية للطفل وما بعض 

 كيفية التربية الحديثة المعاصرة للطفل ومنطلقاتها ؟ 

 كيف يمكن مساعده الوالدين على اختيار الوسائل الحديثة لتربيه الطفل؟ 

 أهمية الدراسة: ثالثاً:

في ظل احتياجاتنا لتوفير فرص أفضل لتربية الطفل والاهتمام به في مناخ يسوده الحب والتفاهم 
أت فكره هذا البحث في محاولة منا لمساعدة الأسرة والوالدين علي تحمل المسؤولية والتعاون الايجابي نش

الواقعة علي عاتقتهم ، والتمتع في نفس الوقت بمواقف تربية أطفالهم ومراقبة سلوكهم ، حيث أكدت العديد 
لي ساعده عمن الدراسات علي أن التربية  الأسرية تلعب دورا مهم  في تنشئة الطفل و الاهتمام به، وت

الاستعداد للتعليم والاختلاط بمن هم في سنة ومن وجانب أخر تدرك الأسرة أهمية الدور المنوط بها 
 والمؤثر في المجتمع.

 

  :أهداف الدراسة رابعاً:

 تهدف الدراسة الحالية فهم نقدى جدلى لكلٍ من  : الأسرة وأهميتها للطفل .
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التربية الحديثة المعاصرة للطفل .مساعده الوالدين على  التربية الأسرية للطفل وبعض حقوقه.منطلقات
 اختيار الوسائل الحديثة لتربيه الطفل.

  :منهج الدراسة خامساً:

تسير الدراسة من منطلق البناء الفكرى من الكليات للجزئيات والعام للخاص والعموميات وصولًا 
ع ة، فالطريقة الاستقرائية تطابقت موهو ما يعرف بالطريقة الاستقرائي "المنهج العقلي"للخصوصيات

اط الذي يبرز النقاط السلبية والنقالبحث وطريقة عرض الأفكار، فضلًا عن تفعيل آلية المنهج النقدى 
 ، وهى جدلية المعرفة التى تعيد إنتاج معرفة جديدة من خلال ما يتم طرحه.الايجابية للموضوع

 مصطلحات الدراسة: سادساً:

تتكون من الزوج والزوجة والأبناء يرتبطون برباط عام وتجمعهم أهداف مشتركة  وحدة وظيفة الأسرة:
(والأسرة المسرح الذي ينمى فيه 5ص 6152)فهيم:  وتعتبر المؤسسة الأولي التي يبدأ فيها الطفل حياته

أنها  رالطفل قدراته عن طريق اللعب مع الآخرين في لعبه وكيفية القيام بالأدوار الاجتماعية المختلفة،غي
هي الوحدة الاجتماعية التي تهدف إلي المحافظة على النوع الإنساني فهي أول ما يقابل الإنسان، وتساهم 
بشكل أساسي في تكوين شخصية الطفل من خلال التفاعل والعلاقات بين الأفراد، فهي أول العوامل المؤثرة 

مارستها ة الاجتماعية ولا سيما في أساليب مفي التنشئة الاجتماعية، ويؤثر في حجم الأسرة في عملية التنشئ
 (.5891)الدويهي: حيث أن تناقص حجم الأسرة يعد عاملًا من عوامل التربية المبذولة للطفل

تعنى أبحاث لها هدف في النماء القيمة والتقليدية كما هو سائد فلا يوجد قيادي  التربية الحديثة المعاصرة:
ة ل القيام بأفعال سيئة دون معقبات إنماء التشدد لأسلوب وطريقة التربيفي علم التربية الحديثة يسمح للطف

لا على مبادئ العنف والقمع بل التربية الحديثة تنتهج (6112)البكاري: وكيفية تعامل الأهل مع الأطفال
 التأثير المتبادل بين الأهل والأبناء فالأهل يتواصلون مع الطفل ويتعاملون وفق شخصيته وطبيعته.

  ساً: خطة السير فى الدراسة:ساد

  الأسرة وأهميتها للطفل. المحور الأول:

  معنى الأسرة: أولا:

هي وحدة وظيفة تتكون من الزوج والزوجة والأبناء يرتبطون برباط عام وتجمعهم أهداف مشتركة 
مى فيه (والأسرة المسرح الذي ين5ص 6152وتعتبر المؤسسة الأولي التي يبدأ فيها الطفل حياته)فهيم: 

 الطفل قدراته عن طريق اللعب الآخرين في لعبه وكيفية القيام بالأدوار الاجتماعية المختلفة .

  أهمية الأسرة: ثانياً:

ذلك بتوفير تدعيم الأبناء نفسا و -تقديم الدعم الاقتصادي للأبناء في الصورة توفير المأكل والملبس 
 – التهوية –الصحة من منزل صحي من حيث الإضاءة توفير أسباب  -جو من الأمان والحنان والتشجيع 

الغذاء الجيد والصحي العمل علي الوقاية من الأمراض من خلال نظافة البيئة والتطعيمات  –الهدوء 
ل تعليم الطف -المشي" –الحديث  –الشرب  –تعليم الطفل آداب السلوك " آداب الأكل  -وتجنب الحوادث

طفل عن طريق المحاكاة وترديد الكلمات التي يسمعها من المحيطين له اللغة القومية والتي يكتسبها ال
نقل الدين من خلال تدريب الأبناء علي الشعائر صلاة الصوم  وعن طريق قصص الأنبياء  -الأسرة

هية تكوين الأخلاق، فالطفل يتعلم الحب والكرا -والصالحين وعن طريق القدوة الحسنة التي يقدمها الوالدين 
كما يتعلم التعاون والتضحية والصدق واحترام  –سرة فيجيب من يحب والديه ويكره من يؤذيهماداخل الأ

 .  (5898عبد الخالق: تدريبهم علي إشباع حاجاتهم بطريقة يرضي عنها المجتمع) -الكبير

 :التربية الأسرية والتربية الوالدية ثالثاً:
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لوتزي، وفروبل ، وبرت، وكذلك علماء أكد بعض التربويين علي أهمية دور الأسرة أمثال بستا
الاجتماع وعلماء النفس،فالمنزل هو المؤسسة التربوية الأولي التي تحتضن الفرد طفلاً ويافعاً وشاباً الأسس 

وفيه يتقرر مستقبله، التربية الحديثة تؤكد علي أهمية التربية المنزلة في  (6152)فهيم:  لتفتح شخصية
خلال علاقة أفراد الأسرة بالطفل كأن تكون هذه العلاقة تسليطه أو  غرس الأسس السلمية، سواء من

ديمقراطية أو فوضويه أو اهماليه، أو من خلال علاقة الطفل بالآخرين، كأن يكون خائفاً أو متردداً، أو 
 رمتقلباً أو عدوانياً وفيه يتشرب المفاهيم وقواعد السلوك وفيه يأخذ وحدات القياس التي  سيزن بها الأمو

وفيه يحب أو يكره بعض المبادئ كالحرية والتعاون  (5898عبد الخالق: ) ويحكم علي ضوئها
والنشاط.ويتفق جميع الباحثين، علي أن المنزل هو المكان الأفضل لتربية الأبناء وأن دور الأم التربوي 

هي نتائج العمليات والتربية الأسرية والتى  (2ص 6152)فهيم:  هو الدور البارز في حياتها وحياة طفلها
التي يقوم بها كل من الأسرة لتحويل الكائن العضوي إلي كائن اجتماعي، فضلًا عن أنها تفاعل اجتماعي 
في شكل قواعد التربية والتعليم يتلقاها الفرد في مراحل عمره المختلفة منذ الطفولة وحق الشيخوخة من 

لك القواعد والخبرات اليومية التي يتلقاها في تحقيق خلال علاقاته بالجماعات الأولية الأسرية، وتعاونه ت
التوافق الاجتماعي مع البناء الثقافي المحيط به من خلال اكتساب المعايير الاجتماعية وتشرب الاتجاهات 

تكوين  (5881الخالق، المتفاني: ) وتتضح أهمية التربية الأسرية (2ص 6152)فهيم: والقيم السائدة حول
هارات وتعديل السلوك حفاظاً علي نظم وتقاليد المجتمع.تعليم الطفل كيف يفكر ويتخذ العادات وغرس الم

القرارات ويتخذ الأحكام .اكتساب الخبرات في المواقف المختلفة التي تأهله علي التفاعل مع المجتمع 
الأسرية  ة.اكتساب اللغة التي تسمح له بالتعبير عن نفسه والتواصل مع الآخرين.كما تسهم عملية التربي

في التوافق بين دوافع الفرد ورغباته ومطالب واهتمامات الآخرين المحيطين به.وبذلك تحول الفرد من 
الطفل المتمركز حول ذاته والمعتمد علي غيره لإشباع حاجاته الأولية إلي فرد ناضج يتحمل المسئولية 

ه مع ة،فيضبط انفعالاته ويشبع احتياجاتالاجتماعية، ويدركها ويلتزم بالقيم والمعايير الاجتماعية السائد
 (. 1ص 6152الغير)فهيم: 

 الإشكاليات التربوية التى يقع فيها الآباء عند تربية أبنائهم: رابعاً:

وتمعناً في العناصر الأساسية لمكونات تربيتنا المنزلية الأسرية، نعجب لكثرة التناقضات التي 
فيها المعاصر مع الحديث، مع القديم مع الفارق في القدم.  تسيطر عليها، أنها مزيج غريب عجيب، يتعايش

ومن هذا التعايش يتكون خليط، أقل ما يقال فيه أنه بلا لون ولا طعم ولا رائحة، وسنحاول حصر أسباب 
 وجود هذا الخليط المتناقض بثلاث إشكاليات.

ري سيادة الغموض على منهجنا الفك أو بالأحرى :انعدام المنهجية الفكرية في تربيتنا الإشكالية الأولى: أ.
في ما يخص بناء الإنسان، اللهم إلا إذا اعتبرنا غموض المنهج هو أيضاً منهج تربوي.قلت أن تربيتنا 
المنزلية خليط من عناصر متناقضة تلتقي فيها عناصر المنهج العقلي الذي يبدأ بالكليات وينتقل إلى 

يبي الذي يبدأ بالجزئيات وينتهي بقانون عام وعناصر المنهج الجزئيات وعناصر المنهج الواقعي أو التجر
التاريخي الذي يعود بالظاهرة إلى نشأتها وتطورها، وعناصر المنهج النقدي الذي يبرز النقاط السلبية 
والنقاط الايجابية الموضوع، ونتباهى بهذا المزج المقصود قائلين:أننا نختار ما يعجبنا وما يتماشى مع 

ية، والحقيقة أن في هذا القول الجميل المبني على حرية الاختيار ظاهرياً جاذبية تخفي وراءها واقعنا بحر
تشويش فكري خطير، نلبسه ثوب منهج جديد نسميه)المنهج الانتقائي( الذي يتداعى عند أول صدمة 

إذ  البسيطنتعرض لها وتظهر هشاشته عند أول مناقشة موضوعية له،إن اختلاط المناهج هذا ليس بالأمر 
ينتج عنه اختلاط في المفاهيم واهتزاز في القيم، وهذا يعني أن العناصر التي دعمت استقرار الأسرة 
العربية في الماضي والمتمثلة بوحدة المفاهيم والقيم انتفت الآن فاهتز استقرار الأسرة وأصبحت الرؤية 

اقض جذورها، أو استبدال علاقات قديمة أمامها غير واضحة ويصعب عليها تبني المفاهيم الجديدة التي تن
بأخرى عصرية.إنها برأينا في مأزق تربوي، ما الخيار القيمي الثقافي؟ وكأنني أطرح الأسئلة التالية،وفق 
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أي نسق قيمي انشىء أولادي؟ وبالتالي وفق أي ثقافة؟ الخيار ليس نظرياً، بل واقعي تطبيقي إننا نتخبط 
 م والعصري، بين التقليد والتجديد، بين الاقتداء والاجتهاد، بين الثبات والتحول.في حالة اللا قرار، بين القدي

تند إلى إن مفهوم التربية قديماً يس تربية الطفل وفق مفهوم التربية:قديماً أم حديثاً؟ الإشكالية الثانية: ب.
، ويكون ئية الخير والشرمفهوم محدد للطبيعة الانسانية الذي يقسم الإنسان إلى ثنائية الروح والجسد، ثنا

دور التربية هو تنمية الجانب الخيّر، وتقييد جانب الشر، أما مفهوم التربية الحديثة، فهو يستند إلى مفهوم 
آخر للطبيعة الانسانية مضمونه أن الإنسان مخلوق متطور يتكون من قدرات، واستعدادات كامنة، تعمل 

القصوى،ولكل مفهوم من هذين المفهومين دعائمه وأساليبه التربية على اكتشافها وتنميتها إلى الحدود 
وأدواته وأهدافه ، قد يكون الخيار النظري سهل ولكن التربية علم تطبيقي وعليه فالخيار في غاية الصعوبة 

 أمام العارفين، فكيف الحال أمام الآخرين؟

 ناك شيء ما يمكن أن نسميه تخلفبل هناك أبعد من ذلك بكثير، ه التأخر التربوي. الإشكالية الثالثة: ج.
تربوي وهناك فرق بين المشكلة والتخلف.فالمشكلة التربوية توجد في كل المجتمعات المتقدمة منها 
والمتخلفة، أنها موقف غامض يشعر بها عدد من الناس، فيسعون لحلها مختارين الأدوات والوسائل، أما 

وسط ليل دامس السواد، لا فرق بين مبصر وضرير، التخلف فهو حالة ضبابية، أو ظلامية، إنه السير 
الكل يتلمس الطريق تلمساً، الكل مكبل بسواد الليل، مقيد بسلاسل من القيود، بتراث من التقاليد، بحبال من 
الأوهام، إنها حالة يشعر فيها الفرد أنه على خير ما يرام، يرتدي ثوب القناعة وباطنه الكسل، قانع بحاله 

إنه لا يشعر بتخلفه، ولو افترضنا أن قلة شعرت بالتخلف، لسبب ما نجدها أيضاً تشعر  ومتمسك بوضعه،
بعجزها عن إيجاد حل، التخلف التربوي برأينا، حالة تسبق المشكلة التربوية بزمن طويل وقد تستمر 

عى سنوات أو حقبات، أما حالة المشكلة فهي حالة متقدمة أنها مرحلة الوعي، وإذا عم هذا الوعي يس
أصحابه لإيجاد حلول للمشاكل وتكون بعدها نهضة، وتستمر المشكلات بل وتكثر، مع النهضة، وتستمر 
الحلول وتتنوع، إن حالة التخلف هي جمود وحد أدني من التوتر أما النهضة فهي نشاط دائم وحركة دائمة 

كة هو يرافقه سيرورة وحروالفرق بين الاثنين كالفرق بين سكون الجهل وقلق المعرفة، فالوعي الذي لا 
 (.5881)عبد الخالق، المتفاني:  استمرار لحالة التخلف هو وعي متخلف

إذا كان الغزالي يعتبر تربية الطفل ) أهم  "دور الأب في الأسرة" دور الأب في تربية الأولاد خامساً:
وكيف يصون الأبوان؟ فكيف يقوم الأبوان بهذه المهمة؟ ، الأمور وأوكدها ( علي حد تعبيره في الأحياء

؟ لقد بين لنا الغزالي أن المراد بصيانة الوالد } بأن يؤدبه حاسبان عليها إما ثوابا أو عقاباويحملان أمانه ي
ابلية؟ فكيف يصنع الأبوان هذه الق ويهذبه ويعلمه محاسن الأخلاق كما بين لنا أن الطفل خلق قابلا للتغير{

أو أقل ما هي واجبات الأسرة  ،التربية؟ ما هي واجبات الأبوهي مجال ، كيف يرسمان طريقه التغير
 (.5892)الغزالي: ومنها في تنشئه الطفل وتربيته وتهذيبه ورعايته. ،بلغه اليوم

وواجب الأب حين يختار لابنه مربياً يقوم علي  واجب الأب يختار لابنه مربياً يقوم علي تنشئته: -1
يتحلى بعاطفة صادقة وكفاية في العقل وشعور بالأبوة هذه هي  تنشئته يتحرى عنه ويكون علي أكمل وجه

وافترض نفسه المربي الذي  Emilصفات المربي" لقد أفترض "روسو " تلميذاً وهمياً وسماه "إميل" 
تتوافر فيه جميع المزايا التي تؤهله ليكون مربياً لإميل، يشرف علي تربية ويرشده، ويتدبر أمره منذ 

ح رجلًا، كما أنه وضع مواصفات خاصة لهذا التلميذ إذ يكون ذكاؤه عادياً ويكون من ولادته إلي أن يصب
أبناء الإقليم المعتدل أي الأوروبي وأن يكون من طبقة الأثرياء من أصل عريق، كما يفترض أيضاً في 

 ضتلميذه أنه يكون قوي الجسم وسليم حتى يحسن الطاعة ولا يفرق بين"إميل" وأستاذاً آخر إلا بمح
 (.515ص  ،5888 :إرادتهما وهذا شرط أساسي وضعه "روسو" لكي يندمج التلميذ مع مربيه )العاصي

وعند ولادة الطفل يحسن أن يكون حمامه الأول بماء بارد وإذا كان ضعيفاً لا  الطفل أثناء الولادة: -2
يفاً تحمام بالماء البارد صيتحمل المخاطرة فإنه بمرور الأيام تقلل درجه حرارة الماء حتى يتعود علي الاس
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وشتاءً، ويجب مراعاة الدقة في التدريج  بنقصان درجه الحرارة، وعندما يتعود الاستحمام بالماء البارد 
فلا ينبغي العدول عنه بل يستمر عنه ذلك طول حياته وفائدة ذلك أنها تكسب عضلات الجسم مرونة تتحمل 

ن ملابسه واسعة فضفاضة تتيح لأطرافه حرية التحرك ولا بها الجهد والحرارة والبرودة.وينبغي أن تكو
تعوق الحركة، وتحول دون  دخول الهواء،  فإن الهواء لا يؤذي الأطفال بل يكسبهم قوة كما أن مهد الطفل 

 (.515، ص  5888 :يجب أن يكون واسعاً حتى يتيح له الحركة في سهولة )العاصي

لأم وليدها، ولكن إذا استحال ذلك واقتضى الأمر اختيار ينبغي أن ترضع ا :الأم ورضاعة الوليد -3
مرضعة غريبة فيجب اختيارها بعناية بحيث تكون مستوفية لجميع الشروط الصحية،كأن تكون المرضعة 
حديثه العهد بالأمومة، وأن يكون لبنها في أول إدراره ذلك لأنه يكون أشبة بالماء المقصود به في أوله أن 

ة وأن تكون المرضع ،وتزداد كثافته عندما يصبح الطفل أقدر علي هضمه ء الوليد.يكون غسيلًا لأمعا
هادئة وتتمتع بصحة جيدة لأن الكدر والانفعال يفسدان اللبن، وأن ترى الوليد ليلًا و نهاراً، ولا بد لذلك 

 :من صبر وأمانة وحنان ونظافة، إن اختيار المرضعة لا يقل أهمية عن اختيار المربى)العاصي
يطرح "روسو" تساؤلات كيف يعامل الطفل منذ اللحظة الأولي من ميلاده كانت  (515،ص 5888

كما أن الطفل حينما  "القابلات" تدلك رؤوس الأطفال إثر ولادتهم ويزعمن أنهم يصلحن تلك الرؤوس،
إن الطفل  ه.يتيولد يوثق "بالقماط"وذلك يحد من حركته ويعوق النمو والدورة الدموية ويغير من تكوينه وبن

عندما يولد يحتاج إلي بسط أطرافه وتحريكها ومن واجب الأمهات إرضاع أطفالهن لأن الحرمان من لبن 
الأم مصدر لجميع الشرور ذلك لأن الطفل بحكم علاقته بمرضعته ينعطف إليها ويحبها أكثر مما يحب 

ولذلك يترك  ،لطفل كي ينسىأمه وهذا سبب كراهية الأمهات للحاضنات فيطردهن ويمنعهن من رؤية ا
أسوأ الأثر في نفس الطفل ويعلمه الجحود حتى بأعز الناس إليه ويجب أن تتبع في تربية الأطفال قوانين 

 تنبت فالأسنان لا الطبيعية لأنها تعمل علي مران الأطفال بالأحداث وتعلمهم منذ النشأة كيف يكون الألم؟
ة وهذه هي سنه الطبيعي ،الأطفال في مهدهم كثيراً من الأمراض إلا بالحمى والسعال يكاد يخنقهم، ويقاسى

ومن الخير أيضاً تقوية أجسادهم  ،ومن الخير تمرين الأطفال علي احتمال المتاعب لأنها ستواجههم يوما ما
ل في وعندما يتقدم الطف فالطفل أكثر احتمالًا، ،بتعريضهم للأجواء المختلقة وبالجوع والعطش والتعب

ومن  ،ون بحاجة  إلي المزيد من الرعاية، فمن الخير أن نحضنه ضد الأخطار وتحمل المشاقالعمر يك
نطلب  ،إن الطفل يبدأ حياته بالبكاء ويقضي طفولته المبكرة في البكاء ،الحماقة أن نجنبه الآلام في طفولته

عمل وقبل أن يتعلم ال منه ما يرضينا دون أن نتخذ موقفاً وسطا فهو قبل أن ينطق بالكلام يأمر بالإشارة
يطيع ويستكين وقد يعاقب إذا أخطأ وهكذا تتولد في الطفل من البداية بذور الرضاعة التي تتأصل فيه حين 
يشب ففي السنوات الأولي الست أو السبع من حياة الطفل يقضيها بين أيدي النساء وتدليلهن يعلمنه لغواً 

دا ثم يتسلمه مرب فيتجه به إلي شتى النواحي فيما ع ،الفطرةوأموراً الأنفع فيها ويخنقهن فيه الاستعداد و
وهكذا يشب الطفل محشواً بالعلم مجرداً من الفهم واهن النفس والروح  ،معرفته لنفسه وإدراكه لمواهبه

وإذا أريد الاحتفاظ بالصورة الفطرية للطفل يجب أن تكون منذ أن يرى النور. وواجب  ،وضعيف الجسم
يغفلا عن رعايته إلي أن يصبح رجلًا.إن أقل الآباء تسامحاً وثقافة يمهدون للطفل تربية  الأم والأب أن لا

 أفضل مما يمهده الفلاسفة أو الأساتذة لأن الاهتمام يغني عن البراعة .

 :تربية الطفل في البيت -4 

ية ت محكمة لتربلا يمكن للآباء والأمهات الذين تشغلهم أعمالهم في الحياة اليومية تخصيص أوقا :أولًا
  .أطفالهم كما حال المعلمين في المدارس الذين هم متفرغون لعملية تربيه النشء

إن الأطفال في سنواتهم الأولى يتفاوتون في السرعة التي تنمو بها مداركهم المختلفة فبعض  الأطفال  ثانياً:
ل آخرين في الخامسة من عمرهم الذين أتموا عامين من عمرهم قد يتفوقون في الكلام وفي الذكاء عن أطفا

 ذلك فإنه في هذه المرحلة المبكرة من عمر الطفل يجب أن تترك أمور كثيرة لحكم. 
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يأخذ الطعام بيمينه بعد باسم الله والأخذ بما يليه وألا يبادر  ،: فينبغي أن يؤدب فيهشره الطفل للطعام -5
وأن يجيد المضغ  وأن لا  ،لا يسرع في الأكل إلي الطعام قبل غيره وألا  يحدق النظر إلي من يأكل وأن

 وأن يحبب ،ويمدح آداب الأكل ،وعلي الأب أن يذم أمامه الشره ،بين اللقم ولا يلطخ يده ولا ثوبهيوالي 
 (.61، ص 6152)فهيم: إليه الإيثار بالطعام وقلة اللمبالاه به والقناعة بالطعام الخشن

انه لس ىمن يجري عل لا يبتدئ به و إن يمنع من كثرته مخالطةوأ ،ألا يكثر من الكلام كلام الطفل: -6
 شيء من ذلك وأن يحسن الاستماع مهما تكلم غيره ممن هو أكبر منه سناً.

ولا يضع رجلًا علي رجل ولا يضع كفه علي  ،فلا يستدبر غير ،يعلم كيفيه الجلوس :جلوس الطفل -9 
ويعود ألا يبصق في مجلسه ولا يتمخط ولا يتثاءب ذقنه ولا يبصق رأسه بساعده فإن ذلك دليل الكسل 

 بحضرة غيره .

يعلم الطفل طاعة والديه ومعلمة ومؤدبه وأن يحترم من هو  :طاعة الوالدين والمعلم واحترام الكبير -9 
أكبر منه سناً قريب وأجنبي وأن يقوم ممن هو فوقه ويوسع له المكان ويجلس بين يديه ويحين الاستماع 

 إليه. 

نع يبعد عن كل ما يبذر في قليه الفساد ويم ،يشغل وقت الطفل بالأمور النافعة :ملء وقت فراغ الطفل -9  
قد حاول  ،( وإن كان بعض الفلاسفة والعلماء62، ص 6152)فهيم: من النوم نهاراً فأنه يورث الكسل

" الذي نشر عام "داروين ملاحظه أبنائهم وتسجيل بعض المعلومات عن تطوير نموهم كما فعل العالم
)ويليام بريبر(  م مقال يدور حول ملاحظات سجلها خلال مراقبته لابنه )دودي( وكان الفيلسوف5999

في نفس الفترة تقريباً يدون ملاحظاته علي ابنه بانتظام ثلاث مرات في اليوم وذلك منذ ولادته حتى سن 
فل( وكان لألفرد بينيه واختباراته عن م بكتاب تحت عنوان )نفس الط5995الثالثة من عمرة ونشرها عام 

فهو  ،الذكاء جهد مميزه لقياس ذكاء الأطفال، ونخلص إلي القول بأن الطفل أصبح محور التربية الحديثة
 .(62، ص 6152)فهيم: وهو الغاية. ،المنطق وهو المحور

 :همل مع أبنائهم منويمكن تقديم مجموعة من التوصيات التي  يمكن أن يستفيد منها الآباء أثناء التعام
إقامة دورات تدربيه للآباء للتوعية بأساليب التربية والتنشئة الاجتماعية السوية للأبناء، والتركيز علي 
القواعد العلمية السلمية في كيفية التعامل معهم وفقاً لحاجاتهم ومتطلبات نموهم النفسي والاجتماعي وطبيعة 

وعي الأسرى بأهمية التوافق والتفاهم والاتساق بين الأبوين في الأدوار السلوكية المطلوبة منهم.نشر ال
استخدام أساليب المعاملة الوالدية في تربية أبنائهم من خلال الندوات والمحاضرات والإذاعة 
والتليفزيون،توفير مكاتب استشارية إرشادية لتقديم النصح و الإرشادات في طرق المعاملة الصحيحة 

ير أساليب  المعاملة الوالدية غير السوية في نمو الأبناء عقلياً واجتماعياً وانفعالياً للأطفال، التوعية بتأث
سواء في مرحلة الطفولة أو المراحل العمرية التالية لها.تنظيم البرامج الإرشادية للمدرسين وأولياء الأمور 

تميز هقة التي توالتي تتضمن كيفية تدريب البناء وتعويدهم علي ضبط النفس خاصة بمرحلة المرا
ة وذلك حتى يستجيب الطالب الاستجاب ،بخصائص انفعالية يدخل في إطارها انفعال الغضب وحدة الطباع

تنظيم الدورات الإرشادية للآباء والأمهات  الطبيعية لحالات الغصب التي تتشابه في بعض المواقف.
ما لا وكيفية إشباع هذه المتطلبات ب ،وأولياء الأمور لتوعيتهم بخصائص النمو عند الأبناء وفهم متطلبات

يتعارض مع أسس التربية الصحيحة.تكثيف البرامج الموجهة للأسرة بهدف تعريفها بكيفية معاملة الأبناء 
ومقابلة احتياجاتهم وأفضل الطرق لمقابلة تصرفاتهم الحسنة وغير الحسنة والجوانب التي يجب أن يتدخل 

ونود أن نشير هنا إلي إن الاختصاصيين الاجتماعيين بالمدارس وأجهزة  ا.فيها الآباء والكيفية التي يحبونه
الخدمة علي مستوى المناطق التعليمية يمكنها أن تستخدم  أساليب متعددة لتحقيق ذلك مثل البرامج الموجهة 

وب منهم للتعليم الوالدين توعيتهم بخصائص النمو لدى الأبناء ومتطلباتها وتدريبهم علي القيام بالدور المط
في عملية التنشئة الاجتماعية السليمة للأبناء.اهتمام المدارس بتوفير المناخ الديمقراطي داخل المدرسة من 
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شأنه إكساب الطلاب نوعاً من الثقة في النفس واحترام الذات ويدعم لديهم الاتجاهات السليمة وينمي لديهم 
لدراسية أسس التعامل مع الآخرين ومهارات ضرورة أن تتضمن المناهج ا مهارات التفكير الإبداعي.

الحوار وأسس العلاقات والتدريب علي السلوكيات الاجتماعية الايجابية بما يضمن نمو الأبناء بصورة 
كما لابد من التكامل والتضافر بين أدوار هذه المؤسسات كافة وعلي رأسها الأسرة و المدرسة  في  سوية.

ر الآخر في بناء المواطن وفق الأهداف التربوية المنشودة.محاوله إيجاد تفاعل ودينامية تعزز كل مهنا دو
اطلاع الآباء والأمهات علي إبراز  علاقة قوية مبينة علي أسس راسخة بين المدرسة وبين الطفل والأسرة.

احتياجات الطفل اليومية ومحاوله تلبية الممكن والمقبول منها وإرجاء أو إلغاء غير المعقول من هذه 
: 6152م:)فهي لمطالب لتعويد الطفل علي التحكم في مطالبة والتركيز علي المطالب المقبولة اجتماعياًا

فتارة يقصد بها ما جبل عليها الإنسان  ،( لقد أستعمل "روسو" كلمة الطبيعة في معان مختلفة59 -59ص
سان لطبيعته، فمعنى من الغرائز والوجدانات والعواطف والميول،فإذا نادي"روسو"بوجوب استماع الإن

هذا أن يعمل الإنسان علي ما يدعو إلية وجدانه وترشيد إلية عواطفه، فهذا خير له من الرجوع إلي التجارب 
والمخالطة. ويقصد أيضا بالطبيعية ما في الوجود من جماد نبات وحيوان ويريد تلك التربية التي من 

قوي الكامنة.ويقصد بالطبيعية أيضا معرفة صحيحة من الأسرار وال ،الاتصال الشديد بما في الوجود كله
 (.511،ص 5888 :) العاصي لطبيعة الإنسان الصادقة لأعلي شكلية المجتمع

  المحور الثانى: تربية الطفل فى الأسرة وبعض حقوقه:

 الأسرة هي التى يتفاعل معها الطفل فيتأثر بها ويؤثر فيها فالأسرة التي تعتبر النواة الأولي للمجتمع
علي مستوي المؤسسات أو الأساسية في البناء الاجتماعي، وتربية الطفل في  المجتمع العربى من الأهداف 
التي ينبغي أن تسعى إلي تحقيقها برامج ومناشط وتربية وحماية الطفولة، فتربية الطفل في محيط الأسرة 

سرة فأي جهد تبذله الأسرة في هي تنشئة الطفل اجتماعياً هما جزأن لا يتجزأن من تربية الطفل في الأ
سبيل تنشئة أطفالها اجتماعياً وطبعهم وفق معتقدات وقيم وعادات وتقاليد مجتمعهم وأنماطهم السلوك 
السائدة فيه، تربية الطفل الموهوب ليست من الأمور البسيطة الهينة التي يمكن القيام بها بصورة عريضة 

والخطيرة والهامة التي تحتاج إلي تخطيط عالي دقيق أو بصورة مرتجلة بل هي من الأمور المعقدة 
 مقصود والي معلومات دقيقة وصحيحة متنوعة . 

تعتبر دراسة الطفل والاهتمام بها من أهم المعايير التي يقاس بها تقدم المجتمع  :الاهتمام بتربية الطفل أولًا:
سليمة التي قد تختلف باختلاف ولا شك أن الاهتمام بالأطفال جزء من الطبيعة البشرية ال ،وتطوره

المجتمعات في درجتها ومداها تبعاً لاختلاف المستويات الاقتصادية والحضارية والثقافية بين هذه 
وقد لا تختلف الكائنات الحية عن الإنسان  ،ولكنها عامه في أصل الوجود فطر الله الناس عليها ،المجتمعات

وتقوم الدعائم  (6152) فهيم: اصة في الفترات المبكرة من الحياةكثيراً في رعاية الأبناء والحفاظ عليها وخ
ففي هذه الفترة يتكون الضمير  ،الجوهرية لحياة الإنسان علي خواص طفولته المبكرة منها والمتأخرة

ولهذا كانت الطفولة ومازالت ميداناً خصباً   وأغلب الاتجاهات التربوية وفيها يتكيف الفرد مع بيئته.
ولهذا أيضاً اهتم بفهمها ودراستها الساسة الذين يحاولون أن يواجهوا الجيل الناشئ  لوم مختلفة .تتقاسمها ع

 (. 6151) نحو هدف خاص معين يرون فيه المثل الأعلى للمواطن الصالح )فهيم

 و: يتمتع الطفل بكل الحقوق ويمنح هذه الحقوق كل الأطفال دون أي استثناء أو تفرقه أحقوق الطفل ثانياً:
تمييز بسبب الجنس أو اللون أو النوع أو اللغة أو الدين أو الرأي السياسي أو غيره أو الأصل القومي أو 
الاجتماعي أو الملكية أو المولد أو أية  حاله أخرى له لأسرته، يتمتع الطفل بحماية خاصة ويمنح عن 

ياً قلياً وخلقياً و روحياً واجتماعطرق القانون من الوسائل والتسهيلات التي تتيح له أن ينمو جسمياَ وع
وله  ،ونمواً صحيحاً وسوياً، للطفل عند مولده الحق في اسم وجنسية، يتمتع الطفل بمزايا الأمن الاجتماعي

والرعاية المناسبة قبل الولادة وبعدها، للطفل الحق فى غذاء ومسكن  ،الحق في أن ينمو بصحة جيده
مو شخصيته نمواً كاملًا أن ينمو في جو من العطف والأمن وتسلية وخدمات طبية، يحتاج من أجل ن
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المعنوي والمادي، ولا يجوز فيما عدا الحالات الاستثنائية أن يفصل الطفل عن أمه ،ومن المرغوب فيه 
أن تنفق الدولة وتبذل المعونات اللازمة لإعالة الأطفال، من حق الطفل أن يتلقى تعليماً مجانياً و إجبارياً 

ل في المراحل الأولى، ويجب أن يعطي تعليماً يرقى بثقافة العامة ويصبح عضواً نافعاً في علي الأق
المجتمع، يجب أن يكون الطفل في جميع الظروف أول من يتلقى الحماية والمعنوية، يجب حماية الطفل 

عمر ى من المن كل أشكال الإهمال والقسوة والاستغلال، ولا يجوز السماح بتشغيله قبل أن يبلغ حدا أدن
ولا يجوز السماح له بأن يتولى عملًا أو وظيفة تضر بصحته أو تعيق نموه الجسمي أو العقلي أو الخلقي، 
يجب حماية الطفل من ممارسة الأعمال التي من شأنها أن تعزز التميز العنصري أو الديني أو سائر أنواع 

 (.51-55ص ،5888 :)العاصي الناسالتميز ويجب أن يربى بروح التفاهم والتسامح والصداقة بين 

تزايد الاهتمام في السنوات الأخيرة بالدراسات المحلية المتعلقة بالطفل في الاهتمام بحقوق الطفل:  ثالثاً:
ويبعث علي التفاؤل والأمل في المستقبل والاهتمام بالأسرة باعتبارها  مراحله المختلفة ما يبشر بالخير.

ي أساس المجتمع المتكامل السليم أنما يقوم علي الأسرة المتكاملة السليمة النواة الأساسية للمجتمع، وعل
وعلي  الاتجاهات الصحيحة في تربية الأطفال وقد أوضح الميثاق الدولي تجاه الأجيال القادمة التي ينبغي 

انعة صوهذا المعنى يتضح في قوله أن الطفولة  ،أن نهيئ لها أسباب الحياة الكريمة من أجل مستقبل مشرق
المستقبل ومن واجب الأجيال العاملة أن توفر لها كل ما يكون لها تحمل مسئولية القيادة بنجاح.قد عنى 
رجال التربية والتعليم بتهيئة الفرص المناسبة للطفل وقدموا من النشاط العلمي والعملي ما يساعد علي 

لك عون علي الترقي بما يهيئه حسن استغلال قدرات الطفل ومواهبه واستعداداته علي أن يكون في ذ
لمراحل النمو التالية وكان لابد من وضع برامج وخطط خاصة بالتعليم تناسب فترات معينة من العمر كما 
أن فن تربية الأطفال يحتاج كسائر الفنون إلي عبقرية.إن قضية الطفل من حيث رعايته وتربية والحفاظ 

أنه من وفي الحقيقة ف ،لقضية القديمة قدم التاريخ الإنسانيولكن هذه ا -ليست حديثه العهد  -علي حقوقه 
فالتربية قديمة قدم الحياة ذاتها كما في أنها سبقت ، الصعب القول علي وجه التحديد متى بدأت التربية

تاريخ الإنسان إذ أنه حتى حيوانات عصر ما قبل التاريخ شأنها في ذلك سلالة الإنسان نقلت إلي صغارها 
دية أو غير إرادية ما يمكنها من مواصله الحياة وكيف تنجو من الأخطار وتحصل علي الطعام بطريقة إرا

"والله أخرجكم من بطون أمهاتكم لا تعلمون  ( قال تعالى52 -9، ص5888 :)العاصي وتهاجم الأعداء
 (.99)النحل:آية شيئاً وجعل لكم السمع والأبصار والأفئدة لعلكم تشكرون

  ية التربية الحديثة المعاصرة للطفل ومنطلقاتها:كيف المحور الثالث:

تعنى التربية الحديثة المعاصرة أهم ما يقال في التربية الحديثة أنها خلاصة أبحاث لها هدف في 
النماء، فلا يوجد قيادي في علم التربية الحديثة يسمح للطفل بأفعال سيئة دون معقبات إنماء التشدد يكون 

ية وكيفية تعامل الأهل مع الأطفال وليس على مبادئ العنف والقمع، وفي التربية على أسلوب وطريقة الترب
الحديثة التأثير متبادل بين الأهل والأبناء فالأهل يتعاملون مع الطفل وفق شخصيته وطبيعته، فمفهوم 

 تالتربية الحديثة يسند إلي الطبيعة الانسانية  كمضمونه أن الإنسان مخلوق متطور يتكون من قدرا
تعمل التربية علي اكتشافها وتنميتها إلي الحدود القصوى، ولكل مفهوم من هذين  ،واستعدادات كامنة

 ) المفهومين دعائمه وأساليب وأدواته وأهدافه قد يكون الخيار النظري سهل ولكن التربية علم تطبيقي
 (.9،ص6152فهيم:

  :ل ثلاثة أنواعأساليب التربية التقليدية المتعارف عليها بين الأه أولًا:

الأسلوب المتسلط هو الأسلوب الخالي من النقاش والذي يعرض تنفيذ كلمة الأهل فقط، الأسلوب 
الانسحابي هو الأسلوب الذي يجعل من الطفل شخص فاسداً لا يأتي من القانون، أسلوب التفاهم الديمقراطي 

 نظم وحازم في التربية الحديثة على الأهلالقائم على التواصل والنقاش بين الأهل والأبناء بوجود قانون م
الاتفاق على نفس أسلوب التربية المتابع كي لا يشغل الطفل الخلاف في أسلوبه التربوي وبالتالي يحدث 
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( وكل الدراسات المبنية على التربية الحديثة تمنع كلية 6112)أبو اعنين: خلاف بين الأهل والأصحاب
عنف يولد العنف ويبقى الهدف من العقاب في التربية الحديثة الحزم مبادئ العقاب بضرب الطفل، لأن ال

مع الطفل وعدم التساهل معه وفي كل الدراسات المبنية على الاحتفاظ بجوهر العادات والتقاليد مع الاحتفاظ 
بخصوصية الفرد ورواياته وخيراته هو هدف أساسي في التربية الحديثة وتعتبر التربية ظاهرة اجتماعية 

ك لأن لا تتم في فراغ أو دون وجود مجتمع إذاً لا وجود لها إلا بوجود المجتمع، يفضل على ذلك أن ذل
وجود الإنسان والمجتمع معاً، تلعب التربية دور مهم وخطير في حياة الأمم فهى أداه المجتمع المحافظ 

لأفراد فى بذلك عملية تنمية ا على المقومات الأساسية من أساليب الحياة وأنماط التفكير المختلفة والتربية
اتجاه معين ويترتب على ذلك أنها تحتاج إلي وكيل تربوي وجهد شخصي، أي أنها تقوم على أساسين هما 
تلميذ ووسائل التربية التي تشكل طبيعة الإنسان بقدر اختلاف المجتمعات وتباينها، وتختلف التربية في 

ره وأهدافه التي ينشدها، وتعبر عنه ويعمل جاهداً على أنواعها ومفهومها وأهدافها وفق قيمه ومعايي
ويختلف الناس حولها وحول مراجعها  (6111)الشريف: تحقيقها، وتتعدد الآراء حول مفهوم التربية

ويمكن أن تختلف حول موضوع التربية وأيضاً فهم الطبيعة الانسانية الذي يعد في المقام الأول، وأن 
ير ومنها ما يفعله الآباء والمدرسين، وبمعنى آخر النشاط الذي تقوم به لتعليم مصطلح التربية قد يعني الكث

الصغار.ماذا يحدث داخل الفصل من تغيرات أو عمليه كونها معلمه.المحصلة النهائية وما يكتسبه الطفل 
لسابقة.فقد اوما يسمى في النهاية بالتربية.إن نظام التربية هو ذلك النظام الذي يدرس أي من النقاط الثلاث 

عرفت التربية أيضاً بأنها عملية تكيف مع البيئة المحيطة وأنها تفاعل مع الحياة والإنسان، فهي عمليه 
مستمرة في المجتمع التربية عملية تتطبع اجتماعي تهدف إلي اكتساب الفرد ذات اجتماعي مميز وهي 

هناك أساس التربية على استعداد  (5889عملية تكيف وتفاعل بين المتعلم وبيئته التي يعيش فيها )كريم: 
التغيير والتشكيل. وعلى قدرته أن يغير هو نفسه بما يتغير به في أسلوب حياته وأساليب مجتمعه وأنماط 

 ثقافته.غير أن تشخيص المحيط الثقافي الذي ينتهي إليه ويتباين ما فيه من عناصر قوة وضعف .

تئناف إن اس منطلقات الإستراتيجية الحديثة المعاصرة: رة":ثالثاً: منطلقات التربية الحديثة" المعاص
الأمم الحضارية عبر استلهام من الرصيد التراثي مسؤولية فكرية جسمية، كما أنها فضيلة دينيه عظيمه 
 تستدعي همه عالية وصادقه وعقليه مجتهدة وتعاون وإثارة من أجل دراسة واستثمار التراث.فأهميه دراسة

ريخ يمثل أصول أهم من أصول التربية لا يكاد يخلو منه كتاب من الكتب التي تدرس التراث كونه تا
أساسيات التربية، ويعرف الفكر التربوي هناك عده تعريفات للكلمة الفكرية كالمصطلحات التى استخدمت 

ل ما كوتداولت في عدد من الحقول والعلوم الانسانية والاجتماعية ونقصد بالفكرة التربوية الإسلامية 
ورثناه من الاجتهادات الفعلية والقولية يمكن أن يخدم العملية التربوية وتعلم كالمبادئ والممارسات الفكرية، 
والفعل الإنساني يقوم علي الإدراك والتناول والاستنتاج و القدرة علي الاختيار في المسائل والمشكلة بعد 

كل إنسان وثقافته العصرية ومقتضى الواقع"  الملاحظة والقياس لا مجرد التأمل في ذلك حسب مقدرة
ويعرف بعض الباحثين الفكرة التربوية بكيان أسهم فيه شعب أو أمه ما بعينها  بجملتين الآراء النظريات 

 (5891ر: )ناص والأفكار بمختلف التربية والتعليم، وفق التفاعلات الاقتصادية والاجتماعية والسياسة
الأسس النظرية والمفاهيم والمعنى التي تكمن خلاف مظاهر السلوك  والفكرة التربوية مجموعه من

الإنساني، فقد عرفها بأنها دراسة لأراء المفكر بينه وبين المربيين وقيمة تركت في ملفاتها ما يتعلق بالعملية 
 (.6111التعليمية وفلسفتها وأهدافها وسائل تحقيق هذه الأهداف )الديب: 

 لحديثة المعاصرة:مكانة الطفل في التربية ا

بعد هذه الدراسات ظهر للجميع أهمية مرحلة الطفولة في عمر  أهمية التربية المنزلية "لأسرية"
الإنسان وأهمية دور الأسرة في تربية أطفالها وكان بعض التربويين قد أكدوا على أهمية دور الأسرة 

ة نفس، فالمنزل هو المؤسسة التربويأمثال بستالوتزي وفريدريك وبرت وكذلك علماء الاجتماع وعلماء ال
الأولى التي تحتضن الفرد طفلًا يافعاً و شاباً ويرسي الأسس لتفتح شخصيته وفيه يقرر مستقبله، والتربية 
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الحديثة تؤكد على أهمية التربية المنزلية في غرس والأسس السليمة سواء من خلال علاقة أفراد الأسرة 
طية أو ديمقراطية أو فوضوية أو اهماليه أو من خلال علاقة الطفل بالطفل كأن تكون هذه العلاقة تسل

بالآخرين كأن يكون خائفاً أو متردداً أو متقلباً أو عدوانياً وفيه يتشرب المفاهيم وقواعد السلوك وفيه يأخذ 
وحدات القياس التي سيزن به الأمور ويحكم على ضوئها، وفيه يحب أو يكره بعض المبادئ كالحرية 

اون والنشاط، ويتفق جميع الباحثين على أن المنزل هو المكان الأفضل لتربية الأبناء وأن دور إلام والتع
 (.  6156) ) فهيم في التربية هو الدور البارز في حياتها وحياة طفلها

 أكثر الأمهات الجديدات في وقتنا هذا أنها لا تحسن الخيارات الصحيحة للتربية الحديثة المعاصرة: رابعاً:
القيام بدورها على الوجه الأكمل اتجاه طفلها ولو اعتمدت فقط على خبرتها البسيطة و معلوماتها العامة 
المستفادة من والدتها أو جارتها وان أكثر القواعد التربوية التي تربت عليها أو سمعتها ليست ثابتة.في 

لمشكلات الآتية كالعناية بنظافته أحسن الأحوال لا تستطيع استخدام هذه المعلومات إلا واجهتها بعض ا
مولودها وتقديم واجباته من الطعام وتحديد أوقات النوم وغير ذلك وسرعان ما تكتشف أن الرعاية التي 
يحتاجها الطفل ليست هذه فقط بل ستتغير احتياجاتها بين الشهر و السنة وآخر وستتنوع كذلك وتشمل 

 :والتربية هي الرعاية تشمل تكامل الفرد )عبد المعطي النواحي الجسدية والنفسية وعقلية واجتماعية
5821.) 

هي البحث عن مفاهيم ثابتة ومستقلة تنسجم مع الأسس العقلية  مبادئ التربية الحديثة المعاصرة: خامساً:
والمتطلبات الاجتماعية وهي المفاهيم أو المفردات التي يمكن بواسطتها تربية الأبعاد المختلفة للشخصية 

تلزمات مبادئ التعليم والتربية تكون فاعلة ومتحركة ومتفاعلة أيضاً بحيث يمكن اكتشاف جميع من مس
العناصر من خلاله وهو أن يقوم المعلم بإيصال العمل التعليمي أو العملية التربوية إلي مرحلة يصبح 

ي على المرب المتربي في غنى عن المربي لذلك يفتح مدى كفاءة المعلم في مدى استغناء المتربي عن
صعيد آخر نظراً لاقتران وجود الإنسان بالتناقضات رغم وحدة ذلك الوجود لذلك قد يؤثر عليه الكلام في 
بعض الأحيان ولا يؤثر عليه في أحيان أخرى وذلك لوجود قوى واستعدادات مختلفة لديه فتبدى ردود 

ية صقل تي ينبغي على نظام التعليم والتربفعله مختلفة باختلاف المتناقضات والأحوال، لكن القيم المهمة ال
جميع استعدادات الإنسان وطاقاته المفيدة والتنسيق بين هذه القوى والاستعدادات والتنسيق بين القوى الذاتية 
للفرد وإزالة النقصان الكافى فيه من خلال القابلية على مجابهة هذه التناقضات والعقبات وتفسير مشاكل 

هزة والتنسيق بين الأج ،تفعيل القوى المنسجمة وتوحيدها من أجل قطع طريق النموالحياة وصعوباتها، و
الفاعلة في عملية التعليم والتربية مع الحفاظ على هويتها المستقلة. قانون التربية الحديث معناه الانصياع 

ضف إلي اء، ألطبيعة الطفل وإعداد الظروف والمناخات الموائمة لتربية الطفل كما يستطيع وليس كما يش
ذلك الإشارة إلي أمر أخر وهو ألا تتخذ من مبدأ وإحداثيات الحياة مصدراً للإعمال التربوية وإنما ينبغي 
أن تنسجم الأصول التربوية مع الظروف والبيئة والزمان وأن يطبق معها أي شيء يضاف إلي المحيط، 

لعملية لفاصل بين التكييف والانسجام، لأن افضلًا عن تطبيق المحيط عليها وفي مثل هذه الحال يفتح الحد ا
التربوية عملية داخلية وإرادية وفاعليه، ووردت هذه الفكرة عند أفلاطون فهو يعتبر التربية استخراجاً 
للقوى الباطنية لروح الإنسان، على ضوء هذه الآراء يمكن القول أن التعليم والتربية عملية باطنية وفاعله 

الانسانية الخلاقة وتفعيلها لابد أن تعلم أن هناك عمليه مجابهه مسموعة بين القوى تستوعب اكتشاف القوى 
الخلاقة و القوى المخربة أو القوى الإلهية والقوى الشيطانية عند الإنسان ومن مهام التربية الحقيقية 

جل الحد بنفس المقدار من اتساع وتأثير القوى المخربة اكتشاف القوى الخلاقة وترتيبها وتفاعلها من أ
 المفسدة.

يسعى الفكر التربوي المعاصر إلي تلخيص  أهم سمات التربية الحديثة المعاصرة وأساليبها: سادساً:
أفكار المدارس التربوية الماضية ورصد مبادئها ونظرياتها ومتطلباتها وأهدافها ومحاولا إعادة تصنيفها 

المبادئ والمتطلبات والأهداف وتشكيلها في مدارس كلية تنسجم أهدافها مع مبادئها وتنطلق  في ضوء تلك
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بثوب عملي يعير للآراء اهتماماً بارزاً ويعتبر النشاط التربوي مرتبطاً عضوياً بالأفكار والمبادئ التي 
ت للتطبيق بادئ، والفلسفاينطلق منها وبالأهداف التي يصبو إلي تحقيقها وذلك بإتاحة الفرصة أمام تلك الم

وفق أساليب متنوعة في قاعات التدريس ومراقبة أساليب متنوعة لسلوك التلاميذ أو إصدار حكم على 
تفاعل أهم معطيات  سمات التربية المعاصرة:مدى قربهم أو بعدهم عن الأهداف المرجوة وسنوجز أهم 
رس العلمية والمدرسة الاجتماعية فكان من شان المدارس الثلاثة السابقة وهي المدرسة السيكولوجية والمدا

المدرسة السيكولوجية أن حسنت مود المنهج ومنهج التفكير العلمية أما المدرسة الاجتماعية فقد أسهمت 
في إعطاء البعد الاجتماعي للتربية وتنتج عن ذلك نظم جديدة للمعاهدة والمدارس وخاصة تجهيز قاعات 

بيوت واحتوائها على مرافق إنسانية مختلفة كالسوق والعيادات الطبية ومحال رياض الأطفال بما يجهز به ال
والتي نادي  (5891)الشيبانى: أصحاب المهن،تضاعفت الدراسات البحثية عن معرفة حقيقة لعالم الطفولة

 بها بستالوتزي وبالتالي احتلت فكرة الباطن للطفل في مواجهه التأثيرات الخارجية  والإقلال من الحشو
إتاحة الفرصة للخبراء التربويين و (6151)التدريبية:  الخارجي حيث صار المعول عليه والمعول به

 والأكاديميين والباحثين في مختلف المجالات التربوية لتبادل المعارف والمعلومات والخبرات والبحوث
ى المستجدات ( وكذلك الابتكارات في مجال التعليم ونشر المعرفة والاطلاع عل6151 القنطري:)

والتغيرات الحديثة في مجال التربية والتعليم لتوفير منصة بهدف تبادل الأفكار ونتائج البحوث  بين التعليم 
 (6152) التعليم: .والأسرة

 أساليب التربية القديمة التقليدية والتربية المعاصرة:

الغة أفعال عكسية ب أساليب التربية القديمة فقدت مفعولها والتي لم تفقد مفعولها حسب ردات
كالتربية العنيفة والمرتكزة على العقاب الصارم كالضرب والاهانة، الطرد من المنزل و خاصة للأطفال 

الحرمان الصارم من الأمور الهامة جداً كالعطية والمال، التساهل المبالغ فيه الذي يقود الطفل  ،الذكور
الحربي على الحالة النفسية له فيسامح على أي خطأ واعتماد الأسلوب التربوي ، للدلال المفرط والمفسد

إن كان يشعر بسعادة ويعاقب بشدة على أصغر خطأ إن كان يشعر المربي بغضب هذا أمر سيء جداً وأن 
استمرار المربي بإتباعها ينبئ بمستقبل أجيال مظلم ولا يشجع بخير وفير،في نفس الوقت هناك أساليب 

ى التعامل المتوازن فيما يخص التربية هذا التوازن هو التوازن المبدع تربوية عملية مدروسة تعتمد عل
 :ومنها (.5891يقود الطفل الناجح لكثير من السعادة )عفيفي: 

فلا يكون هناك إفراط ولا تساهل كبير تمسك  إتباع أسلوب التوازن في كل ما يختص في تربية الطفل:
الطفل من محاولة استخراج قدراته المرموقة بكل  الأمور من أوسطها.إتباع أسلوب التشجيع وتحذير

شخصية إضافة إلي العمل بكل استطاعة المربي لبناء شخصية الطفل وتدعيم ثقة بنفسه وهذا أمر مهم جداً 
كأسلوب الحوار الديمقراطي البناء الذي يحترم حقوق الجميع ويتيح الفرصة لكل فرد ليعبر عن نفسه وعن 

وف ولكن ضمن الاحترام، وهو أسلوب ممتاز لإبعاد الطفل عن الكئابه القاتلة أفكاره و آراءه دون أي خ
لشخصية واعتماد أسلوب المشاركة والبناء.ووضع قوانين للعقاب واضحة للمربي وللطفل مع توضيح 
مضاعف العقاب ومتى سيعاني منه وما هي حدوده؟ ولكن يرتكز أسلوب التربية الحديثة فيما يخص العقاب 

 لاح.على الإص

تعد هده التربية أساساّ جسده النبي "محمد صلي الله عليه وسلم "في ملاحظة أفراد  التربية بالملاحظة:
المجتمع تلك الملاحظة التي يعاقبها التوجيه الرشيد وملاحقة الولد وملازمته في التكوين العقيدي والأخلاقي 

ل المستمر عن وضعه وحاله في التربية والسؤا –ومراقبته وملاحقته في الإعداد النفسي والاجتماعي 
الجسمية وتحصيله العلمي وهذا يعني أن الملاحظة لابد أن تكون شاملة لجميع جوانبه الشخصية ويجب 
الحذر من أن تتحول الملاحظة إلي التجسس فمن الخطأ أن نفتش غرفه الولد المميز ونحاسبه علي هفوة 

 نجدها.
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بالعادة حديث النبي صلي الله عليه وسلم في شأن الصلاة لأن التكرار  الأصل في التربية :التربية بالعادة
 -الذي يدوم ثلاث سنوات كفيل بغرس العبادة حتي تصبح عاده راسخة في النفس وكذلك إرشاد ابن مسعود

رضي الله عنه حيث قال:"وعودهم الخير فان الخير عاده"البخارى" وبهذا تكون التربية بالعادة  ليست 
 شعائر القيادية بل تشمل الأدب وأنماط وسلوك.خاصة بال

تستخدم التربية بالإشارة في بعض المواقف كان يخطئ الطفل خطأ أمام بعض الضيوف  :التربية بالإشارة
أو في مجمع كبيراً أو أن يكون أول مره يصدر منه ذلك فعندها تصبح نظره الغضب كافيه أو الإشارة 

قد يجعل الطفل معانداً لأن الناس ينظرون إليه ولأن النوع الأخر من الأطفال الخفية باليد لأن إيقاع العقوبة 
يكون خجولًا مع الناس فتكفيه الإشارة ويستخدم كذلك مع الطفل الأديب المرهف الحس)عبد الخالق: 

5891) 

 سابعاً: نظرية التربية الحديثة المعاصرة وعلمائها ومنطلقات لفهما إسلامياً:

ي عبارة عن مجموعة من البناءات والافتراضات المرتبطة التي توضح العلاقات القائمة : همفهوم النظرية
بينات من التغيرات وتهدف إلي تفسير ظاهرة والتنبؤ بفوائد النظرية، وتمكن الأهمية النظرية في الوظائف 

المفاهيم والمبادئ و التي تتطلع به في حقل المعرفة الانسانية التي تتمثل، بالتالي تعمل علي تجميع الحقائق
وترتبيها في بناء منتظم ومنسق ذات معني، تقدم توضيح وتفسير العديد من الظواهر والأحداث الطبيعية 
والإنسانية والكونية.تساعد علي التنبؤ بالعديد من الظواهر وتوقع حدوثها أو عدمها، توجه الفكرة العلمية 

واطسون" أن علم النفس هو علم السلوك وهو الطريقة  فهي الموجهة لإجراء عمليات البحث العلمية"وقال
الوحيدة للدراسات الموضوعية، وأن معظم سلوكيات الكائن الإنساني الحي المتعلم مكتسبه سواء من 

وفهمها  (.5891)الدويهي:  المحيط الطبيعى أو الاجتماعي، وهي علي هذا الأساس قابلة للتغيير والتعديل
يق خير ما نعلم، هذا الهدف التربوي مقتضى البيان من قصد الهدي النبوي قال الله إسلامياً  أننا نتعلم تطب

يه أ "الذين يستمعون القول فيتبعون أحسنه أولئك الذين هداهم الله وأولئك هم ألو الألباب" الزمر: جل ثناء
ث يات البحالتراث لا غلق فيه بل تنطلق منه الآداب مع نصوص الوحي ومشاعر الدين من أهم أساس "59

في مسيرته نحو التراث الفكري.نقد الأفكار التربوية لا يعني بحال من الأحوال تجريح الأشخاص والطعن 
في النيات.الأمانة العلمية في دراسة الفكرة التربوية تقتضي فهم أقوال العلماء بالأمانة ونقلها بدقه وحسب 

ولويات البحث المسلم للعملية العلمية أن يبرز طاقة الرأي العلمي المطروح يخلق توجهاته الشخصية.من أ
الإطار النظري العام لدراسة التراث التربوي والإسلامي هو أن الإسلام منهج  روائح الحضارة الإسلامية.

افهى فكرة  (6112) الدسوقي:  شامل الحياة بكفه العادل وينظم معيشة الفرد والمجتمع في الحياة المختلفة.
ع الوسطى والشامل كما أنها تحاول جاهدة أن تعتمد الوحي كأذكار التوحيد. هناك تقوم علي دعم الواق

فروق هامه وكبيره بين الدين وشرع الله الذي أنزل علي رسوله وهو ثبت لا يغيره، وبين التدين فهو فهم 
لا العلماء وونقدر  الدين أو ما يسمي الفقه.وحدة المسلمين من أهم الفرص والنعم والإخاء من أكرم النعمة.

نقدسها.نؤمن بالاختلاف ولا ننحرف في مرحلة أخرى كيف نفرق بين ما هو مفيد له وما هو ضار به؟ أو 
أي سلوك يشجع عليه أو أي سلوك تعاقب عليه وأي سلوك تتجاهله هل بالمنع أو القمع أو بالاقتناع وكيف 

ة ت أن التربية لم تعد تلك الخبرة البسيطتتدرب على العادات الجيدة والغير جيدة؟ نلاحظ من هذه التساؤلا
التي تنقلها الأم لأبنائها بل أصبحت علم يعلم، وخبرة تكتسب، وتؤكده الأقوال المأثورة "إذا أردت أن تربي 

 .(6111نصار:) الطفل فربي أمه قبل عشرين عاماً من ولادته

 :ة لتربيه الطفلالمحور الثالث: كيفية مساعده الوالدين على اختيار الوسائل الحديث 

ابري: الج) أولًا: هناك بعض النقاط في التربية يجب علي الآباء إن يلتزموا بها في تربيه الأطفال وهي
عدم لطم وجه الطفل في هذه المرحلة فهذا يسبب له جبن وشخصيه ضعيفة في المستقبل، وينشأ  (6111

اح أي التحدث بصوت مرتفع جداً في إنساناً جباناً يخاف من أي إنسان يلوح بيده في وجه.عدم الصي
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وجوههم بمجرد فعل أي شي خاص من وجهة نظر الولدين.فهذا الأسلوب يجعل الطفل يتبع نفس الأسلوب 
في التعبير عن أرائه.عدم التعصب أمام الأطفال في أي موقف وعدم تكسير أي شيء بعصبيه بحجة 

عدم ن تكسير الأشياء هو السبيل لهدوء الأعصاب.الانفصال.فهذا السلوك أيضاً ينتقل إلى الطفل ويشعر بأ
تدخين الأب أو الأم أمام الأطفال بصرف النظر عن البيئة غير الصحيحة فإن الطفل يبدأ في وضع أي 
شيء بفمه لتقليد الوالدين في التدخين.عدم الظهور بدون ملابس أمام الأطفال حيث يعتقد كثير من الآباء 

السن لا ينتبهون إلى مثل هذه الأمور ولكن نؤكد أن الأطفال من عمر سنه  والأمهات أن الأطفال في هذا
لا يرى الأطفال في هذه المرحلة الوليدين وهم يتشاجرون،  ونصف ينتبهون لكل شيء يحفر بذاكرتهم.

فهذا يؤدي إلى انكسار الإحساس الأمني لديه حيث يرى أن أحب الناس إلى قلبه وهو يعاني ويبكي فيشعر 
يجب أن تعهد بطفلك في عمر سنتين ونصف إلى من يحفظه القرآن فهو  لوالده مما يسببه لوالدته. بالكره

قادرُ على حفظ كميه كبيره جداً في هذا السن وبدلًا من توجيه هذه الذاكرة إلى حفظ الأغاني نوجهه إلى 
تها لمرتين ن بعد قراءحفظ القرآن ففي سن الرابعة والخامسة يستطيع الطفل حفظ أكثر من صفحه من القرآ

جب إجهاد لا ي يجب الاهتمام بتنمية الذاكرة عند الطفل بالطلب منه أن يحكي قصه والاستماع لها. أو ثلاثة.
عقله بالكتابة باليد قبل خمس سنوات وهذا هو السن التي يكتمل فيه نموه أي لا يستعجل والدي الطفل في 

د، ولكن يسمح للطفل بالتلوين والشخبطه والرسم ولا يمكن الكتابة قبل اكتمال هذه العطلات حتى لا تجه
التحكم في الخطوط وإنهائها بمظهر المبدعين حيث أنه يستطيع التحكم بعد.حب وحنين، ويشير البعض 
إلى أن أهميه دور الأب من حيث إشباع الحاجات العاطفية والنفسية عند الأم واحتوائها الاحتواء الكامل؛ 

تلك الأمور ليست سهله؛ لأنها تحتاج إلى جهد كبير وعطاء من جميع النواحي؛ وحكمه  وإعطائها المشاعر؛
واسعة وصبر جميل؛ فإذا تحققت هذه الأمور تألق الأب والأم في دورهم الأسري؛ وانعكس ذلك بالإيجاب 

مكن أن توثر مإن الأم العصبية لا تستطيع تأمين حياة مستقرة لأسرتها؛ بل أنه من ال على الأبناء وتربيتهم.
فيها ضغوط الحياة؛ فهي اضعف مما تبدو عليه؛ وقد تكون شخصيتها سريعة الثوران؛ وأعصاب تالفة؛ 
وقد يساهم الزوج في ذلك دون أن يعلم؛ خصوصاً إذا كان شخصاً لا يقدر الحياة الزوجية؛ يزرع الحواجز 

هذا أو تصرخ في وجه هذا لأتفه بينها وبينه؛ فتصب حام غضها على الأبناء؛ فلا بديل سواهم؛ تضرب 
الأسباب؛ ليتغير الطفل عن عصبيتها ويحاول التمرد عليها؛ مما يزيد ضغوطها النفسية؛ وقد تعاملهم بقسوة 
شديدة فيعمدوا لإحراجها أمام الآخرين؛ فيضربون ويدمرون ما تصله يداهم؛ إذ الأبناء فلذة الأكباد؛ وهم 

 أمانه في أعناق الإباء.

 

  لعوامل المؤثرة في تربيه الأطفال:ا ثانياً:

أول عالم اجتماعي يواجهه الطفل؛ وأفراد الأسرة هم مرآة لكل طفل لكي يرى نفسه؛  لعائلةا
والأسرة بالتأكيد لها دور كبير في التنشئة الاجتماعية؛ ولكنها ليست الوحيدة في أداء هذا الدور لكن 

مختلفة التي أخذت الوظيفة من الأسرة؛ لذلك تعددت الحضانة والمدرسة ووسائل الإعلام والمؤسسات ال
العوامل التي كان لها دور كبير في التنشئة الاجتماعية سواء كانت عوامل داخليه أم خارجية، فهناك عوامل 
اجتماعيه؛ كالثروة، والدخل تملك أقوي تأثير على أساليب تربيه الأطفال وتستخدم من قبل والديهم، وأن 

لعلها من المهام المتوطدة بالوالدين وأخطرها، ومع أنها مسؤولية كبيره على كلا الوالدين التربية فن وعلم 
لما فيها من صعوبات وتعقيدات ومشاكل إلا أنها متعه حيث يشعران أنهما يربيان أولدهم يغدقان عليهم 

 أن مجموعة منمن العطف والحنان والرعاية ما يجعلهم ينطلقون في الحياة بثقة وثبات وصلابة إرادة و
العوامل الخارجية التي تحيط بالإنسان، والتي توثر بشكل مباشر أو غير مباشر في بيئة التربية تسمى 

هذه العوامل المتعددة تؤثر في الإنسان بأنحاء مختلفة منذ انعقاد النطفة وحتى  (5899)عبد الدائم:  المحيط
 العوامل الداخلية:موته، وأهم هذه العوامل المحيطة 
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يؤثر الدين بصورة كبيرة في عملية التنشئة الاجتماعية وذلك بسبب اختلاف الأديان والطبائع التي  :لدينا
 تنبع في كل دين لذالك يحرص الإسلام على تنشئة أفراده بالقرآن والسنة والقدوة الصالحة لسلف الأمة. 

 ني فهي أول ما يقابل الإنسان،الوحدة الاجتماعية التي تهدف إلي المحافظة على النوع الإنسا الأسرة:
والتي تساهم بشكل أساسي في تكوين شخصية الطفل من خلال التفاعل والعلاقات بين الأفراد، فهي أول 
العوامل المؤثرة في التنشئة الاجتماعية، يؤثر حجم الأسرة في عملية التنشئة الاجتماعية ولا سيما في 

 يعد عاملًا من عوامل الرعاية المبذولة للطفل. أساليب ممارستها حيث أن تتناقص حجم الأسرة 

: تؤثر العلاقات في عملية التنشئة الاجتماعية حيث إن السعادة الزوجية تؤدي إلي نوع العلاقات الأسرية
 تماسك الأسرة ، مما يخلق جيلًا يساعد على نمو الطفل بطريق متكاملة . 

 العوامل الخارجية: 

دور الحضانة والمدارس والجامعات ومراكز التأهيل المختلفة. المدرسة وتتمثل في  المؤسسات التعليمة:
وهي عامل مهم على صعيد تربية الأطفال والأحدث على الصعيد الجسدي والروحي. تتكون البيئة المدرسة 
من عناصر مختلفة، من المعلم إلي المدير والناظر والمسئول التربوي والموظفين والأصدقاء والزملاء 

أو غيرهم بحيث يمكن أن يساهم جميعهم أو بعضهم في تشكيل شخصية الطفل، وفي رسم معالم في الصف 
منظومته الفكرية والسلوكية، وربما اتخذا الطفل أحد هذه القدوة والأنموذج، من خلال سلوكيات، فهم 

 مله.   ع يؤثرون بشدة بكافة الحركات والسكنات والإشارات، حتى الألفاظ التي يستخدمها المعلم أثناء

من المدرسة أو الجامعة أو النادي أو الجيران وقاطني المكان نفسه  حيث الأصدقاء الرفقاء والأصدقاء:
 وجماعات الفكر والعقيدة والتنظيمات المختلفة. 

كالمساجد فان الأجواء الدينية والمعنوية الحاكمة على العبادة لها تأثير كبير في غرس النواة  دور العبادة:
للتوجيهات الإيمانية والدينية في نفوس الأطفال والأحداث كمراسم الدين وجلسات الدعاة ، والصلاة  الأولى

الجماعية وامتثالها التي توفر الرضاء اللازم التربوي الديني والأخلاقي والإقبال نحو الإسلام، والبديهي 
 .  زيادة نسبة التأشير والتأثرأن يؤدي تواجد الشيوخ والمربيين مع الطلبة في جلساتهم ومراسمهم إلي 

لكل مجتمع ثقافاته الخاصة المميزة له والتي تكون لها صلة وثيقة بشخصيات التلفزيون،  ثقافة المجتمع:
حيث يقوم بتشويه العديد من القيم التي اكتسبها الأطفال فضلًا عن تعليمهم العديد من القيم الأخرى الدخيلة 

وأساليب  كايات إلي عصر الحكاوي عن طريق الرسوم المتحركة.على ثقافتهم وأنها جاءت بزمن وح
تخلق جيلًا واعياً ومستقبلًا أفضل للأبناء، وكل أسرة تطمح أن تربي أبناها تربيه ممتازة وصالحه،  التربية

ومما يساعد على تربيتهم وتنشئتهم بشكل سليم هو أن تكون للمربي أهداف واقعيه غير خيالية 
نمو، وتوجيهها لبناء شخصية سوية جسمياً ونفسياً وروحياً وفكرياً، وأسلوب التربية وخصوصيات مرحله ال

 عبد) المتساهلة السلطوية، "الموثقية، حددت في ثلاث: الأبوية هو المناخ العاطفي الشامل في المنزل حيث
 .(6115الله: 

 ثالثاً :الوسائل العلمية التربوية للأولاد:

فل حيث يجد من أبويه ومربيه القدوة الصالحة فإنه يتشرب مبادئ الخير ويتطبع الط تربية الأطفال بالقدوة:
على أخلاق الإسلام والتربية بالقدوة تكون بقدوة الأبوين، وفقه الصالحين، وقدوة المعلم، والأخ الكبير، 

 (.5895علي:) وربط الولد بصاحب القدوة العظيم صلى الله علية وسلم

إذا توفر للطفل عامل التربية وعامل البيئة مع الفطرة السليمة فان ذلك له  سليمة:تربية الأطفال بالعادة ال
أثر طيب ونشأته النشأة الصحيحة، والتربية بالعادة تكون بالتقليد والتعويد كما ذكرنا في حديث الرسول 
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جاهليكم دكم وصلى الله عليه وسلم "مروا أولادكم بالصلاة لسبع واضربوهم عليها لعشر وأيضاً "علموا أولا
 الخير وأدبوهم".

القران الكريم مليء بالآيات التي تتخذ أسلوب الوعظ أساساً لمنهج الدعوة وطريقاً إلى  التربية الموعظة:
الوصول لإصلاح الأفراد، فسورة لقمان خير شاهد فيقول الله تعالى "وإذ قال لقمان لابنه وهو يعظه يأبني 

 م" لقمان.لا تشرك بالله إن الشرك لظلم عظي

لابد أن تكون البداية مع الطفل صحيحة، بحيث يطلق الأبوين  :رابعاً: أساليب تعزيز ثقة الطفل بنفسه
عليه اسماً جميلاً وليس سخيفاً، سيلازمه طوال عمره.لا تتوقع من الطفل أن يكون دائم الاستقامة بتصرفات 

ة بطبيعتهم.على الأبوين أن ينصتا لحديث عقلانيه، في النهاية هناك شقاوة الأطفال وبراءتهم الممزوج
طفلهم ولا يقاطعانه، ولابد أن يشعر الطفل باهتمامهم له ولما يقول.لكل طفل دمية مفضله، لذا من الجميل 
أن يشعر باهتمام أبويه والسؤال عنها وعدم التقليل من شأها.الطفل دائماً معرض للفشل أو الخطأ، لابد أن 

 (5898)عماد:  تشجيع والمحاولة مراراً وتكراراً وتوجيهه.يكون الأبوين مصدر دعم و

 (.6118)ديحاس: كيف تغير الأسرة من سلوك الطفل خامساً:

هو أن ينفذ المربى للسلوك الخاطئ من دون أن ينقد الطفل أو يوجه إلى الحديث مباشرة وبذلك  التعريض:
 يكون هناك فرصه للطفل مراجعة سلوكه وتصحيح خطأه. 

ضمن إطار كمجالسة الطفل والتحاور معه والحرص على قوة الاقتراح النفسية بين  :المباشرالتوجيه 
 الطفل والمربي وبذلك يتقبل ما يمليه عليه من توجيهات سلوكيه وإيمانيه وتربويه.

على أن يكون بدون استهزاء وتحقير لشخصية الطفل واختصاره بكلمات قليله ثقال بدون انفعال،  التوبيخ:
التوبيخ بالاقتراب من الولد والنظر في عينيه نظره حادة ثم التعبير عن مشاعر الاستياء الكلامي  ويكون

 وتسميه السلوك المنافي المرتكب منه.

 وهذا الأسلوب يعتمد مقاطعة الأسرة مثلًا له.  المقاطعه:

خطراً عليه  هناك : بحيث يترك الطفل يتحمل نتائج سلوكه السيئ حتى يرتدع على أن يكونالعقاب الذاتي
 من تحمله نتائج هذه التصرفات.

وهو معاقبة سلوك الطفل بسلوك أخر منطقي على أن يتعرض الطفل للمخاطر فمن  العقاب المنطقي:
التنبيه بمكان تجنب نتيجة تكون شديدة الواقع أو تستمر لمده طويلة فمثلًا إذا منع الأهل الطفل من ركوب 

ه ولم يخضع للكلام وركبها يتم عقابه بحرمانه من ركوب الدراجة لفترة الدراجة في الشارع خوفاً علي
 (51، ص  6115: روشان) معينه.

ويعني بت معاقبة سلوك الطفل بسلوك أخر غير المنطقي ويستعمل حيث تكون  :العقاب الغير منطقي
 مين لأنه كذب علىالنتائج المنطقية غير جيدة، مثال على ذالك أن نحرم الطفل من مشاهدة التلفاز ليو

والديه، من المهم أن يتطلب المربي من الطفل أن يكرر بصوت عال السلوك السيئ الذي يمارسه، وأيضاً 
 العقوبة التي ستنزل به إذا ما مارس ذلك السلوك.

: هو عبارة عن استبعاد حالات الحرمان، فإن حصل الطفل على اهتمام وتدعيم كاف على السلوك التشبع
يحصل على تدعيم على السلوك الغير المرغوب فهذا من شانه أن يعزز عنده القيام بالسلوك  المرغوب ولم

 .(6112 )ضمرت:المرغوب والابتعاد عن السلوك غير المرغوب

هو تجاهل الطفل حيث يعمل شيئاً لا نريد أن نعمله لأنه تجاهل كثير من جوانب السلوك المزعجة  الانطفاء:
اً خاصة كان السلوك الخاطئ هو عبارة الطفل الضغط على مشاعر الأهل ليلبوا سيؤدى إلى اختفائها تدرجي

 (.tarbya.net الجابري:) مطالبه
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لو سئلنا عن ماهية فلسفتا في تربيه أطفالنا: فقد يحتار أغلبنا  سادساً: طرق لتكون الأم مثاليه مع الطفل:
عة لأطفالهم، وتجفيف دموعهم وسرد في البحث عن إجابة لهذا السؤال فالأهل مستغرقون في تغيير أمت

الحكايات لهم، ومساعدتهم في إعداد الوجبات المدرسية، ومن ثم لا يجدون الوقت حتى يفكروا ولو مالياً 
في وضع مبادئ و أسس ليسيروا على دربها في تربيه الأطفال، وهذا المنهج ليس بالسيئ، فلا يوجد أب 

لنصحاء السعداء ينشئون من مختلف فئات العائلات والأوضاع كامل أو أم كاملة، كما أن الأطفال إلا ا
الاجتماعية، فلا معايير ثابتة.والطرق منها الانتباه، ووضع الجدول الزمني والقواعد، وإظهار الحب الجيد 

الحصول على  ) 5256الإمام الجوزى: .مواصلة الاطلاع ) (9:8، ص6115يوسف: ) عن القاعدة
 (.6156)خالد: لنفسالراحة الكافية، الثقة با

لاشك أن الأولاد قرة عين الإنسان ومصدر سعادته،  :طريقة تربية الأسرة الأطفال تربية صالحه سابعاً:
بهم تحلو الحياة وتعقد الآمال، فإذا يراجى الأب في الأولاد العون والامتداد وقوة الجانب، فإن الأم تراجى 

ه ان كل هذا يتوقف على شيء هام جدا، أتدرين ما هو؟ فيهم أمل الحياة، وفرحة القلب، وأمان المستقبل،
حسن التربية، فان حسن الوالدين تربية أبنائهم فان خيرهم يعود إلى والديهم وعلى مجتمعهم والناس 

" أما إن أهملت 22آية: :أجمعين، ويتمثل فيهم قول الله تعالى"المال والبنون زينة الحياة الدنيا " الكهف
ين شخصياتهم كان بالًا على الوالدين وشر مستطيرا على المجتمع والناس، ونحن هنا تربيتهم، وأسيء تكو

نوجه حديثنا للام المسلمة التي تدرك رسالتها التربوية في الحياة، وتدرك مسؤوليتها في تربيه الأولاد 
ت لوقوتكوين شخصياتهم، وهي لاشك مسؤولية أكبر من مسؤولية الأب، لقرب الأولاد من الأم ولطول ا

الذي يقضونه معها"كلكم راع وكلكم مسئول عن رعيته و المرآة راعية في بيت زوجها ومسئوله عن 
 رعيتها "

إن استعمال المربي لاستراتجيات  خطوات التربية الايجابية الحديثة المعاصرة الاتصال الفعال: ثامناً:
بي تجاوب وتواصل وتفاعل بين المرالتربية الايجابية لاسيما الاختياريتين والىت:ثم لماذا؟ تؤدي إلي 

والأطفال وتكتمل قوة هذه الخطوات بإستراتيجية الإنصات الفعال إن الإنصات الفعال غير الاستماع ، 
ويعني الاستماع وباهتمام بكل الجوارح ومن خلال ملامح الوجه ولغة الجسم في الرسائل الايجابية التي 

م الفعال يعني اهتمام بما يريد الطفل التعبير عنة ،ويعني اهتمايبعثها المنصت الإيجابي للمتكلم.الإنصات 
ايجابي بالرسائل الخفية للطفل وهو طريق لتجاوز الحالات المؤثرة بين الوالدين والأبناء .وكلما مورس 

ح إن مفاتي الإنصات الفعال كلما عرفت العلاقات الأسرية انحصاراً وتقليصاً للحالات المشخصة ،
ومن خلال  :في الرسائل الغير لفظية وفي الاتصال الغير شفهي الذي يرسله الأب لابنة الاتصالات تكمن

الابتسامة ولغة الجسم وملامح الوجه وتـأثيرات الصوت المعبرة عن الحنان والمحبة والود الفئة والآخرة 
ن تشبع دي إمعيرة عن مواقف وتفاهمك لما يقوله الابن وربط علاقة تواصل بين عيناك وعبنا ابنك وتفا

وجهك عن ابنك ،فإن ذلك يوحي بقلة اهتمامك بما يقوله وقلت اعتبارك. اجعل ثمة علاقة اتصال واحتكاك 
،  6119: شحاتة) العناق ووضع يدك على كتفةيادي وجسدي مباشر من خلال لمسة الحنان وتشابك الأ

 لعاطفي وييسر التفاهم ويفتحفأن ذلك يوطد علاقات المبنية ألمحة ويسهل لغة التواصل ا (.59-52ص 
ع .علق على ما يقوله ابنك وبشكل سريلدى الطفل أجهزة استقبال الرسائل التربوية الصادرة من الوالدين

دون إن تسحب الكلام منة مبدئياً تفهمك لما يقوله ومن خلال حركات الرأس أو الوشوشة الحميمة بنعم أو 
هتمام فتزيد طمأنينة ابتسم وابد ملامح بالاطمئنان بما يقوله مشاء الله منمى يوحي لابنك انك تتابعه با

والانشراح والإنصات له مع الحظر من تخسيس الطفل بأنك تتحمل كلامه مقصد أنه مضيعة لوقتك ولا 
متى ما وضعت الفكرة وتفهمت  ـ(5212بأنك تنظر لساعة وكأنك تقول له لا وقت لدي لكلامك )خبيش: 

أواعد اختصار بتعبير أدق ما يؤدي أصالة إليك. لتعليم ابنك اختصار ما يريد  الموقف عبر لابنك عن هذا
قول له فان التعبير عن مشاعره وأحاسيسه ، والدقة في التعبير والتقليل بهذا احتمالات الخلل بينكما ، إن 

ه النفسي نالاتصالات الفعالة لا تكتمل إلا من خلال الاتصال غير اللفظي الذي يطمئن الابن ويعيد تواز
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ويقضي بالتالي على مقاومة الطفل الرسائل التربوية  الصادرة عن الإباء ، إن الأطفال عادة يعاندون 
، والطريقة السلمية لامتصاص هذه المقاومة هو تخصيص وقت ويبارون مقاومة رغبات الوالدين

اً كلما ضعفت المقاومة فكلما تحدث الابن ووجد قبول واهتمام (6119: )ناصر للاتصالات الفعالة للطفل
السلبية وقل عناده وخصص وقتا للإنصات الفعال إن الإنصات الفعال خطوات ضرورية في التربية 
الايجابية لا غني للمربي عنها ..فكلما أننا تخصص أوقات الشراء ما يحتاج أبائنا ، ووقتاً للاهتمام يصبح 

لهم مهما قل هذا الوقت إن خمس حقائق ينصت أبداً أنهم ونافتهما فكذلك نحتاج تخصيص وقت الإنصات 
فيها الابن لابنة قد تجعله يتفادى تضييع ساعات طويلة في معالجته المشكلات ناتجة عن قلة التواصل أو 
مناقشة حالة توتر خمس دقائق لا غير خمس دقائق كل يوم تنمي الحوافز الايجابية لدى ابنك وتغرس لدية 

سان بالعمل الصالح ومل الوقت بما ينفع دنياه وآخرة إن خمس دقائق مخصصة الدوافع التي تزود سلوك الإن
الطفل تئني انك تود التواصل مع ابنك وتحاول فهمة وتفهم حاجاته ورغباته وانك تشعر بت قبل هذا وذلك 

 (.5886تعني انك تتقن فن الأخذ والعطاء )علوان: 

 :لمعاصرةنظرية لعب الأطفال إحدى منطلقات التربية الحديثة ا

نشاط جسدي قائم على ممارسات فردية أو جماعية بحسب قواعد معينه العاب سحرية  معنى اللعب أولًا:
العاب نارية مواد تحضر كيميائيا و تحدث عند اشتعالها ضوء و فرقعة و  -و العاب تعتمد على خفة اليد 

ياضي يدعو زملائه بإشارات لاعب دفاع في فريق ر -تستخدم في الأعياد و المناسبات صانع الألعاب 
ما معنى كلمة لعبة بوزن فعلة وهذا الوزن يأتي  -معينه للهجوم المعجم اللغة العربية المعاصرة .الرد 

بمعنى المفعول بخلاف وزن فعلة الذي يأتي بمعنى فاعل و اللعبة ما يلعب به قال ابن الرحل:واللعبة تلك 
ه و للعبة أيضاً الرجل الذي يستهزئ به وأما اللعبة بالفتح فهو ما يلعب بها كالنرد و الشطرنج فافهم وانتب

الرجل اللاعب ..الرد ما معنى كلمة لعبة مسابقة داخله للعبه و الله اعلم إلا انه الفرق بينهما هو اللهو والجد 
لقول الله  ب، والألعاب بصفه عامة في المنام قد تدل على الدنيا و نعيمها و زينتها بان الحياة الدنيا له ولع

تعالى " وما هذه الحياة الدنيا إلا لهو و لعب " العنكبوت" و بالعامة تدل على شخص سلبي غير فاعل لا 
لقيمة له أو لهوايته بيد غيرة وقد تدل الألعاب على العلاقة الزوجية بين الرجل والمرأة والدمى والألعاب 

 (. 6112)إبراهيم : وقد تدل الألعاب على الأطفال

الألعاب قد تدل على عدم الجدية و الأمور قليلة القيمة وتدل أيضا على : ما معنى اللعبة للأطفال ؟ ثانياً
التزوير و التزييف و عدم الحقيقة وعدم الصدق لأنها نسخ مقلدة بأشياء حقيقية و تدل أيضا على المواد 

يارة ا فالدميا إنسان و السالتي تصنع منها كالبلاستيك و القماش وكذلك قد تدل على أشياء بحسب نوعه
( الألعاب في المنام أمور 6111)جابر انتقال و الطائرة سفر قد تدل الألعاب على تسيير الأمور العسيرة

مؤقتة لأنها سريعة التلف وقد تدل اللعبة على لعبه أخرى مثيلها أو تشبيهها اللعبة في المنام أن نشغل بالدنيا 
ستراحة من العناء و الهموم و اللعب قد يدل البعد الديني و ضعف العقل أو بتوافق الأمور وارتياح باله الا

و الانشغال بالمعاصي و الفساد لقوله تعالى " قل الله ثم ذرهم في خوفهم يلعبون" سورة الأنعام واللعبة في 
لشيطان" االمنام قد تدل على الأحلام التي تكون من الشيطان و العياذ بالله لان الرسول صلى اسماها "لعب 

 واللعب في المنام قد تدل على العقاب. 

اللعب لغوياً كما ورد في قاموس المحيط بأنه مصدر للفعل اللعب  :ثالثاً: اللعب أهدافه أهميته و وظائفه
معناه ضد الجد وهذا يعني انتقاء صفه الجدية عن اللعب بعكس العقل و يعرف جود اللعب بأنه فاعلية و

والفاعلية هنا تحتوي نشاطا و حركة كما أنها تزود صاحبها بالسرور ويعرف اللعب ممتعه تؤدي لذاتها 
للعب ابأنه عبارة عن عملية تمثل أو تعلم وتعمل على تحويل المعلومات الواردة في تلاؤم حاجات الفرد و

كما جاء في موسوعة علم النفس هو ضرب النشاط الجسدي على هدف رئيسي هو  (6111)الشربيني:
التسلية بالنسبة لمن يقوم به لدوافع له غير المتعة الناجمة عن النشاط ويشمل اللعب على المتعة و اللذة

لخفة االذهنية و التحيز أيضا على اللعب بسرعة والمرح واللعب استغلال الطاقة الحركية والاستمتاع و



  University of Benghazi                                                                                              جامعة     بنغازي  

Faculty of Education Al marj                                                                                   كلية التربية المر ج 
   Global Libyan Journal                                             الميةالمجلة الليبية الع  

 
 

 

 6102  ديسمبر - العدد التاني عشــر

 

 

21 

لعب لم الطفل التبوء بنتائج الوهذا يعني انه مطالب بالنمو ولا يمكن الاستغناء عنه عن طريق اللعب يتع
 ( 6111 اللعب قد يكون فرديا أو جماعيا بالنسبة للطفل )صادق:خبراته ووذلك طبقا لمهارة اللاعب و

 :: أهمية اللعب ووظائفهرابعاً

كية الصغيرة كما في اللعاب الحرتقوية الجسم و تحريك العضلات الكبيرة و أهمية اللعب النمو الجسدي: 
نسيق ت - تعليم الطفل العديد من المهارات الحركية مثل الركض و القفز و التسلق - لجسميو المجهود ا

 تنمية التآزر الحسي الحركي -تنمية مفهوم الذات  - زيادة القدرة على حفظ التوازنالحركات و تنظيمها و
 (.6111 )العارضة:

تنمية  - تنمية الإدراك الحسي - توفير فرص الابتكار و التشكيل كما في اللعب و التركيبالنمو العقلي: 
-شياءالأزيادة معلومات الطفل عن الناس و - تقوية الملاحظةالاستبصار والربط والقدرة علي التركيز و

 .(6112 المصطفى: ) التدريب على التركيز و الانتباه

اء العطب والحتعليم القيم الاجتماعية كالتعاون و -معرفة عادات و قوانين المجتمع  النمو الاجتماعي:
لم عموما تعفهم الدور الخاص بالجنس و - تقلبهممعرفة الآخرين وتنميتها وتقبلها وفهم الذات و - الإنماءو

ة التعبير تنمي - تقبل الخسارة بروح رياضيةتعلم مهارات التواصل الاجتماعي و -ادوار الآخرين في الحياة 
 -تنمية الثقة بالنفس ودفع الروح المعنوية  - لاتجاهاتاتنمية الميول و - إشباعهاعن الحاجات النفسية و

 (Carol : 1990 المساهمة في علاج عدد من الاضطرابات الانفعالية كالخوف )

 اللعب التمثيلي أو -اللعب البدني و الجسدي  -خامساً: تصنيف الألعاب يوجد هناك نقاط اللعب وهي 
 عاب التثقيفية. الل - اللعاب الفنية -اللعاب التركيبية  -الدرامي

أفاد تقرير أصدرته الأكاديمية الأمريكية لأطباء الأطفال  سادساً: اللعب مهم في تنمية القدرات للأطفال:
قال عاطفياً وأن الأطفال بحاجه للكثير من أوقات اللعب كما يحلو لهم من أجل نموهم جسدياً و اجتماعياً و

اً ما يعانون من الإرهاق فيما يطلب من الأطفال القيام بعدة التقرير أنه في العالم المتطور حيث الأهل غالب
فرص لا يبقي وقت كاف في غالب الأحيان للعب و اللهو كما الحال عليه في السابق وقال التقرير أن رغم 
الفوائد العديدة للعب التي تعود علي الأطفال و الأهل فان الوقت المخصص للعب دون ضوابط ترجع إلي 

طفال وأضاف أنه في غالب الأحيان يدخل الأهل في دوامة السبق لجعل أولادهم يتفوقون حد كبير من الأ
ويقدمون لهم كل الفرص الوصول إلي أعلى طاقتهم لكنه حذر من أن مثل هذه الجهود قد تنتهي نتيجة 

عب ينتج لعكسية على الأولاد يجعلهم أكثر قلقا و توترا حتى قد يعانون من الاكتئاب وأفاد التقرير أن ال
للأولاد أن يستخدموا قدرتهم على الابتكار فيما يطورون في الوقت نفسه مخيلتهم وبراعتهم وإدراكهم 
وقدراتهم الجسدية  والعاطفية مشيراً إلي أن اللعب معهم النمو السليم للعقل وأضاف أنه عبر اللعب تتفاعل 

فض الوقت المخصص للعب في المدرسة الأطفال في سن مبكر مع العالم  حولهم وحذر التقرير من أن خ
لإفساح المجال أمام الفترة بعد الظهر قد تترك عواقب على قدرات التعليم تؤذى الأطفال واستقرارهم 

وأن الإفراط في ألعاب الفيديو وبرامج الكمبيوتر يؤدي إلي التقليل من النشاط  (Bracet: 1987) العاطفي
 الجسدي.

يختلف الأطفال كالأفراد في أي سن في الكفاية و السرعة التي يتكون بها ة: سابعاً: اللعب والقدرات العقلي
من انجاز أعمال معقدة و خصوصا ما كان منها متقنا استعمال اللغة أو الرموز وكلما كان تقرير الأطفال 

لمكون امرتفعا في حل المشكلات المعقدة و الألغاز بكافة أنواعها كلما ارتفعت درجتهم على اختبار الذكاء 
من هذه العاصر، ومن الدراسات الكلاسيكية في هذا الموضوع دراسة ترمان عن الأطفال المبدعين و 
التي استغرقت أمراً طويلًا و الذي أجريت في العشرينيات في ولاية كاليفورنيا على الأطفال لا تتراوح 

أن ناهز أفرادها أواخر العقد  وظلت هذه مجموعة المنتقاة تحت المتابعة بعد 611 -521نسبة ذكائهم بين 
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الخامس عن عمرهم وكان البحث يتضمن تحصيلهم العقلي وصحتهم البدنية و تاريخيهم المبكر وخلفيات 
الأسرة و الشخصية بالإضافة إلي مسح لاهتماماتهم باللعب و أنواع اللعاب التي كانوا يلعبونها أو يعرفون 

ة استبيانات و قوائم اختبارات وكانت تقارن نتائجهم فيها مع عنها شيئا وكان هذا المسح يتم أساسا بواسط
ما يؤخذ من نتائج مجموعة مختلفة تشمل على الأطفال في نفس عمرهم يتراوح ذكائهم من مستوى الأطفال 
الأغبياء إلي مستوى الأطفال الأذكياء اللامعين وان كانت الأغلبية من متوسطي الذكاء وجدت عدة فروق 

ال الموهوبين ولعب أقربائهم في البيت فقد كانت ميول الأطفال الموهوبين للعب كما هو بين لعب الأطف
متوقع مشتملة على أوجه نشاط عقلية اكبر كثيرا إذا ما قورنت بالأنشطة البدنية و بالتالي كان ميلهم اقرب 

اتهم الأقل ن يكون قدرمن الألعاب الصاخبة وكان تقبلهم أكثر شبها بلعب الأطفال الأكبر سنا كما يفعلون أ
موهبة عند اختبار شريكهم في اللعب وكذلك كانوا اقل تفضيلا للعاب التنافس وكان الأطفال الموهوبين 
يتفقن شطراً أكثر من الوقت في اللعب مع غيرهم من الأطفال ولكنهم كانوا يلعبون منفردين أكثر قليلًا مما 

 19). 98) ميلر  ئع بين الموهوبينيفعل أطفال المجموعة الضابطة كما كان من الشا

  نتائج الدراسة: -

منها التسلط القمعي أمام الحقائق التربوية الحديثة كيف تنتظر أن :خلصت الدراسة لعدد من النتائج
انعدام  -الطفل أصبح محور التربية الحديثة. -الأجيال في الأرض تتحرك فلا تنبت أشجارها بالتسلط.

و بالأحرى سيادة الغموض على منهجنا الفكري في ما يخص بناء الإنسان، المنهجية الفكرية في تربيتنا، أ
تربية الطفل وفق مفهوم التربية قديماً أم  -اللهم إلا إذا اعتبرنا غموض المنهج هو أيضا منهج تربوي

من خلال التدقيق والتمحيص في واقع الأسرة العربية عامة والليبية بشكل خاص لا نجد هناك  -حديثاً.
الأسرة في مأزق تربوي نتيجة هذه  -تسمى مشكلة تربوية، بل يمكن أن نسميه تأخر تربوي مشكلة

الإشكاليات وأن معلومات الأسرة العربية عامة عن الطفل في الغالب مشوشة قلقة مضطربة والمنهج 
تعه مم باللعب فاعلية -التربوي غامض ومشوش وغيرها من القيم المتذبذبة مضطربة بين الأسرة و الطفل
أو  اللعب عملية تمثل -تؤدي لذاتها والفاعلية هنا تحتوي نشاطاً وحركة كما أنها تزود صاحبها بالسرور

تعلم وتعمل على تحويل المعلومات الواردة في تلاؤم حاجات الفرد هو ضرب النشاط الجسدي على هدف 
ه لدوافع تسلية بالنسبة لمن يقوم برئيسي هو اللذة والمتعة الناجمة عن النشاط ويشمل اللعب على المتعة و ال

 له غير الاستمتاع والمرح.

 توصيات الدراسة:

توصى الدراسى بعدد من التوصيات منها :إنشاء مركز أبحاث ودراسات الطفولة تخصص له 
ميزانية سنوية لتوعية الآباء تجاه تربية الأبناء.إيجاد مراكز تربية ورعاية الأطفال في الأحياء والقرى 

ليها تربويون واستغلالها وقت الفراغ عند الأطفال. التعاون مع مؤسسات الدولة التي تهتم ويشرف ع
بالطفل . توعية الأسرة بدورها التربوي عبر اللقاءات المباشرة.استبدال علاقة الطفل بالجامع على أن 

ية  و اجتماع الجامع مكان الصلاة وحفظ القرءان فقط بعلاقة جديدة تقوم على أن مكان لنشطات ثقافية
 وفقهية.

 

 مراجع الدراسة:

 

 القرآن الكريم:

 ( التربية عبر التاريخ، ، دار العلم للملايين، بيروت. لبنان 5891عبد الله عبد الدايم ) .5
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 (: التربية والمجتمع .ترجمة "محمد منير مرسى.5891) جون ديوي .6

ث مقدم إلى المؤتمر الثوري : دور المدرسة المتجددة في المجتمع الجماهيري، بحرشراش عبد الخالق .1
 .5898الأول حول التعليم في المجتمع الجماهيري، بنغازي 

 .5( التربية الوالدية ، جامعة عمر المختار ، كلية التربية ، القبة، ليبيا ، ص6152) فتوح فهيم .2

( غرس القيم الأخلاقية وتشربها مطلب تربوى فى ضوء التصور الفكرى لتربية 6152) فتوح فهيم .1
 51ا قبل المدرسة " دراسة نقدية".، مجلة العلوم التربوية والإنسانية ، المرج ، بنغازى ، العدد طفل م

.  

 ( المدخل لرعاية الطفولة، المنشأة العامة للنشر، طرابلس. 5891) عبد السلام الدويهي .2

ء (الخدمات الاجتماعية في مدينة سبها، مشروع لإنشا5881) رشراش عبد الخالق ومعتوق المتفاني .9
 رياض الأطفال.بحث مقدم إلى المؤتمر التاسع للمدن العربية مراكش المغرب.

 ( ،حول تنشئة الطفل اجتماعياً.6112) أدريان أي ماريس، تر، صالح البكاري .9

 ( دور المدرسة المتجددة في المجتمع الجماهيري، بحث مقدم إلى المؤتمر5898رشراش عبد الخالق ) .8
 حول التعليم في المجتمع الجماهيري، بنغازي .الثوري الأول 

 .2، جامعة عمر المختار ، كلية التربية ، القبة، ليبيا ، ص( التربية الوالدية6152) فتوح فهيم .51

 .2، جامعة عمر المختار ، كلية التربية ، القبة، ليبيا ، ص( التربية الوالدية6152) فتوح فهيم .55

 ( الخدمات الاجتماعية في مدينة سبها، مشروع  5881) رشراش عبد الخالق ومعتوق المتفاني .56

 لإنشاء رياض الأطفال، بحث مقدم إلى المؤتمر التاسع للمدن العربية مراكش المغرب.    

 .1ص، ( التربية الوالدية ، جامعة عمر المختار ، كلية التربية ، القبة، ليبيا 6152) فتوح فهيم .51

 م الدين .(إحياء علو5828) أبو حامد طاهر الغزالي .52

 .515. ص 5888: تربية الأولاد، دار المعرفة الجامعية، الإسكندرية مصر، ثناء يوسف العاصي .51

 .515: مرجع سابق : ص ثناء يوسف العاصي .52

 .515: مرجع سابق : ص ثناء يوسف العاصي .59

 .61( التربية الوالدية ، جامعة عمر المختار ، كلية التربية ، القبة، ليبيا ص 6152) فتوح فهيم .59

 .62( التربية الوالدية ، جامعة عمر المختار ، كلية التربية ، القبة، ليبيا ص 6152) فتوح فهيم .58

 .62( التربية الوالدية ، جامعة عمر المختار ، كلية التربية ، القبة، ليبيا ص 6152) فتوح فهيم .61

  596،  59،ص6152التربية الوالدية،كلية التربية القبة ،جامعة عمر المختار،  فتوح فهيم: .65

 .511ص  ،: مرجع سابقثناء يوسف العاصي .66

 التكوين القيمى للمعلم في ضوء تحديات العولمة التربوية"رؤية  (: 6152) فتوح محمود فهيم .61

 مستقبلية لمنظومة قيمية للمعلم العربى: مجلة  المختار للعلوم الإنسانية الإلكترونية ، جامعة     

  www.omu.edu.ly/en mg  6151، 69العدد ، عمر المختار، ليبيا    

http://www.omu.edu.ly/en
http://www.omu.edu.ly/en
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(: أصول التربية " الدور الإجتماعى للتربية فى عالم متغير ، دار 6151) فتوح محمود فهيم .62
 للطباعة والنشر، طنطا ، مصر.إسراء 

     51  -55ص   ،مرجع سابق ثناء يوسف العاصي .61

 .52 -9. ص ص   : مرجع سابقناء يوسف العاصيث .62

 .9( التربية الوالدية ، جامعة عمر المختار ، كلية التربية ، القبة، ليبيا ص 6152) فتوح فهيم .69

 تأملات في العلوم التربية كيف نفهمه: القاهرة، دار الهندسة.  (6112علي خليل أبو اعنين ) .69

 سفية مجتمعي التربوي كليه رياض الأطفال ( الأصول الفل6111) السيد عبد القادر الشريف .68

 جامعة القاهرة.    

 (: المنقاش في الأصول الفلسفية التربوية،الإسكندرية   الجمهورية 5889) محمد احمد كريم .11

بيروت، دار الفرقان،  -اتالتربية والثقافة المجتمع :تربية المجتمع (5891) إبراهيم ناصر .15
 .الرسالة

 ( أصول التربية.عالم المعرفة، مصر.6111أعميره الديب ) .16

 : تطوير كفايات معلم التعليم الفنى فى ضوء معايير الجودة (6156) فتوح محمود فهيم .11

 ، السنة. 1إسلامية " ، مجلة كلية التربية ، كفر الشيخ ن العدد الشاملة"رؤية             

 الخليج العربي. البحوث -الوظيفة التربية: الكويت ( 5821) يوسف عبد المعطي .12

 ليبيا.، جامعة الفاتح، من أسس  الطفولة العربية (5891)  عمر محمد التومي الشيبانى .11

 الاستراتيجيات الحديثة في التدريس بمدرسة الجدير التعليم الأساسي  (6151) الدورة التدريبية .12

 فرع التربية. يونيو( مكتب تدريب وتطوير التعليم8ببلديه رقت البيت صباح، الثلاثاء )        

 التعليم التعاوني . مركز قطر الوطني للمؤتمرات.قطر. (6151) خالد القنطري .19

مايو ، بمركز قطر  9_9( قيادة التعليم رؤى المعاصرة ، الفترة من 6152مؤتمر التعليم ) .19
            .الوطني

 ة ،مكتب (في الأصول التربوية الأصول الثقافية التربوية ،القاهرة5891) محمد الهادي عفيفي .18
       .الجلاد

 بيروت. -دار الرافدين –لتربية في الأمثال الشعبية ا (5891) رشراش عبد الخالق .21

 المنشأة العام النشر طرابلس.-( المدخل إلي رعاية الطفل5891) عبد السلام الدويهي .25

 عين شمس ،القاهرة . –كلية التربية  –منهج وطرق تدريس  (6119) حنان الدسوقي .26

 منشورات المنظمة الإسلامية. -موقف الأسرة في الثقافة الإسلامية  (6111) رضا محمود نصار .21

دار أبي رقراق  -( تربية الطفل في العائلة المسلمة 6111) عبد الكريم عطا كريم الجابري .22
 للطباعة 

 ( التربية السابقة على المدرسة الابتدائية. 5899) عبد الله عبد الدائم .21

 ية الإسلامية ودور الأسرة منشورات الاسيسكو. أسس الترب (6115) محمود محمد عبد الله .22
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 مطبعة الزهراء.   -( رياض الأطفال في جمهورية العراق 5895) نجم الدين علي .29

 فن التربية الطفل من الولادة حتى الخامسة. (6112) عزمي احمد ضمرت .29

 .tarbya.net المصدر : عبد الكريم عطا كريم الجابري .28

 التعليم النظامي مصر.تربية الطفل قبل  (5898) احمد عماد .11

 (. :كيف تغير سلوك طفلك.6118محمد ديحاس) .15

 التفتح النفسي الحركي عند الطفل . عويدات للنشر و الطباعة . لبنان. (6115) ليونيل روشان .16

 ( دليل الآباء الأذكياء في تربية الأبناء . دار المعارف . القاهرة.6115عبد التواب يوسف ) .11

  .( لفتة الكبد إلى نصيحة الولد ،مكتبة الإمام البخاري5256) الجوزيالإمام الحافظ أبو الفرج بن  .12

 أبو خالد : عالم الإعاقة ، قسم دنيا الطفولة ، العدد الثالث . المصدر"نت شبكه الخليج". .11

 رؤى تربوية و تعليمية متجددة . دار العالم العربي . القاهرة.  (6119حسن شحاتة ) .12

 رهان مجتمعي. ( التربية الوالدية5212 ) حميد خبيش .19

 العوامل المؤثرة في النشأة الاجتماعية الأطفال مجلة الفرقان. (6119) شيماء ناصر .19

 تربية الأولاد في الإسلام ، دار الإسلام . (5886)  عبد الله ناصح علوان .18

سيكولوجية النمو الطفولة والمراهقة، القاهرة، جامعة عين  (6112فيوليت فؤاد إبراهيم ) .21
 .شمس،مكتبة التربية

 .، عمان، الأردن، دار الفكر للطباعة والنشر5( النمو المعرفي، ط6111عبد الحميد جابر ) ابرج .25

الجزء  ( سيكولوجية الطفولة المبكرة لطفل الحضانة والروضة6111) زكريا أحمد الشربيني .26
 .الأول، القاهرة، مصر، دار قباء للطباعة والنشر

 طفل الحضانة والروضة الجزء الثاني ، ( سيكولوجية الطفولة المبكرة ،6111يسريه صادق ) .21
 . دار قباء للطباعة والنشر، القاهرة

 – 5المعرفي لطفل ما قبل المدرسة نظرياته وتطبيقاته ط ( النمو6111) محمد عبد الله العارضة .22
 .للطباعة والنشر عمان، الأردن، دار الفكر

الأنشطة الحركية الموجهة على النمو الحركي ممارسة  ( أثر6112عبد العزيز المصطفى ) .21
 .56( المجلد 65جامعة أم القرى، لعدد ) مرحلة ما قبل المدرسة،لأطفال 

66. Carol . 1990 s Early childhood Education new York 

67. Bracet: 1987 Early child Hood Education – London. Hodder & Stoughton. 

 الدين عماد محمد ""مراجعة عيسى حسن اللعب "ترجمة" سيكولوجية :19) 98) ميلر .سوزانا29
 يناير.562عالم المعرفة، عدد إسماعيل" 
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We What We Watch: Effectingthe Unaffected Throughthe 

Effervescent Disk Theory, New Approachof Media 

Effective Theory 

 

 

Abstract. 

This study examines a new media effective theory was developed by the author; it is called 

“The Effervescent Disk Theory” (EDT). The theory main goal is to affect the unaffected 

audience who is either not exposing to a particular message or do not show interest in it. EDT 

suggests melting down messages that means to be affected within the media materials which 

are selected willingly by the audience themselves. A certain procedures to test EDT hypotheses 

were taken and illustrated in this study. A sample of 342 respondents (males & females) was 

collected from Tripoli University in Libya during the academic year 2013-2014. The 

designated sample is representing students who were failing to pass the English module for 

beginners’. This study aims to change the students’ negative notion about the importance of 

learning English, and to put their new idea into action. The theory seeks to affect audience 

cognition, emotions, and behaviors. EDT was applied in the present study alongside the media 

dependency theory. EDT hypotheses were confirmed, study results denoted that 73.6 

percentages of the students responded positively and passed their English exam for beginners 

after being exposed selectively to their favorite TV program that contains dissolved messages 

about the importance and vitality of learning English language.   

 

Keywords: effervescent disk theory, selective exposure, media dependency, Libyan students.  
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I. INTODUCTION 

Affecting the audience is the main target and the sum up of all kinds of communication 

operation in any human society, whether it is primitive, developed, or civilized and despite the 

nature of its target “gaining knowledge, social interaction, entertainment, passing time  ...etc.” 

         Based on that, communication operation is not a futile or a jump in the air, in fact it has 

a designated and deliberate goal(s), and the effect of these goals is the real measurement to 

what extent these goals are achieved. 

         But, what if the communication operation failed to achieve the designated goals and could 

not affect the audience as planned? [2],the simple answer of course would be “a precise review 

should be implemented for the following elements: sender, recipient, message, and medium” 

in order to develop a new strategy. 

         All previous studies those were reviewed by the author and relating to media 

effectiveness and audiences are merely describing the participants who either responded 

positively or negatively to media materials with an interpretation for their different responses. 

None of those studies determined to achieve communication operation main goal and affecting 

the unaffected audience.    

          However, the present study which investigates a new media theory “EDT” suggests a 

different approach in tackling such a matter via concentrating on the exposure issue, EDT 

hypothesis that audienceselective and willing exposure to media materials widen the possibility 

of effectiveness happening. Audience selective exposure to the media materials should be faced 

with “message deliberateexposure” meaning, when the audience gets exposed selectively to a 

certain media materialsthe liaison should deliberately melt down (imply) his designated 

messages within the media materials. Melting down liaison messages in the contents of the 

media materials that are willingly selected by the Tarik Elaujali is with the department of Radio 

and Television, Faculty of Media, University of Benghazi, Benghazi, Libya (email: 

loujli@hotmail.com). 

          Audience means these messages will be consumed by the audience once they get exposed 

to their favorite materials. Consuming means “often” the effectiveness is being happened. 

II. PURPOSE OF THE STUDY 

The present study tests EDT hypotheses that were developed by the author in order to affect 

those who do not respond positively to certain media messages.  

The study surveyed college students at Tripoli University who were failed to pass the English 

module for beginners’. The study investigates the change in the students’ negative notion about 

the importance of learning English, and observes how it will be turned into action after applying 

EDT.  

III. SIGNIFICANCE OF THE STUDY 

Alongside it is offering a new approach of media effectiveness theories via get it subjected to 

an experiment in order to examine its hypotheses, this study is presenting data and information 

for those who are interested in media effectiveness theories and audience.  
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IV. EFFERVESCENT DISK THEORY (EDT) 

One of the main goals of the communication operation is affecting media audiences; therefore 

EDT was developed to participate in achieving this goal. What makes EDT different to the 

other media effectiveness theories is that EDT does not neglect nor merely describe the none-

responded ones, but it is chasing them and gets exposed to the audience in their favorite media 

materials which they are exposing to selectively and consuming them willingly. The reason for 

chasing the audience is to melt down media designated messages within the contents of their 

chosen media materials, so once these materials are consumed by the audience effectiveness 

occurs. 

 

 

                       Liaison message(s)         Selected media           Audience selectively exposed to 

the          Materials by the audience         media materials, subsequently  

 To be exposed to              consumes the liaison message(s) 

that is melted down within                                 the media materials 

Figure 1. EDT experimental process 

 

In EDT effervescent disk represent media messages which are meant to get melted down within 

media materials “glass of water” those audiences get exposed to selectively “consume with 

their free will”. 

EDT suggests a battery of elements in order to affect media audiences: 

- Liaison should be aware of the audience’s characteristics and the other surrounding 

variables.   

- The more the liaison is professional the more possibility of effecting the audience. 

- Knowing what type of media materials are the audience prefer unable the liaison to 

imply his message(s) precisely subsequently effectiveness happens. 

- Knowing the right added amount of message(s) to the media materials means 

effectiveness will happened. 
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liaison & the added amount  

of message(s) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figure 2.Liaison ability in making EDT works 

 

- Watching closely the audience while they are exposing to the liaison message(s) that is 

implied within their favorite media materials in order to control the added amount in 

terms of rise it, reduce it, or stop it and that according to the degree of effectiveness 

occurs.      

 

V. EDT HYPOTHESIS. 

Media theories provide the framework for approaching questions about media effects and EDT 

is no exception nor emerged from nothingness, thus its theoretical frame was inspired and 

developed throughout reviewing a number of media effective theories such as: media 

dependency theory, agenda setting theory, uses and gratification theory, symbolic 

interactionism theory, and others. 

Selective exposure is the corner stone of this theory that EDT depends mainly on the 

exist of people get exposed selectively to a certain media materials; this selectivity means those 

people have bias toward a particular material(s). Eva Jonas, Stefan Schulz-Hardt, Dieter Frey 

[1], support this notion they suggest that when people seek information, these information 

search processes are often biased in favor of the information seeker’s previously held beliefs, 

expectations, or desired conclusions. People prefer to hear about candidates with whom they 

expect to agree; therefore selective exposure occurs when people’s beliefs guide their media 

selections [6].  

 

non-professional 

liaison 

 

professional 

liaison 

 

selective exposure audience 

 

limited or 

no effectiveness 

 

definite & strong 

effectiveness 
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EDT hypotheses: 

- Selective exposure to media materials make them more effective than incident or 

imposed exposure. 

- Melting down liaison message(s) within media materials which audiences get exposed 

to selectively make them more effective. 

- Well and professionally melted messages are more consumable subsequently effective 

for the audience. 

- The more professional liaison officer the more able to melt down his message(s) 

accuracy in the designated media materials. 

- Audience demographic characteristics and the other surrounded variables are playing a 

major role in telling the exact capacity and frequency of the added amount of 

message(s) for making effectiveness happening. 

 

VI. RESEARCH QUESTIONS AND HYPOTHESIS. 

This research is underpinned by a number of specific research questions: 

RQ1: What is the level of the sample exposure to the designated TV program “Sportive Hour” 

(low - medium - high)? 

RQ2: How do the students estimate the importance of learning English language after the 

experiment is over? 

RQ3: How do the respondents estimate their English language at the end of the experiment? 

RQ4: Have the respondents who showed an interest in learning English language joined an 

English learning course after the experiment is over? 

Previous theoretical and empirical studies were helpful in proposing a battery of hypothesis:  

H1: There is a correlation relation with a statistical significance between the respondents 

selective exposure to “Sportive Hour” TV program and the effects of the melted message 

within the program (cognitive, behavioral, and emotional effects). 

H2:  There is a correlation relation with a statistical significance between the level of 

experience of the liaison officer and the occurred effects of the melted message(s) that were 

implied within the TV program (cognitive, behavioral, and emotional effects). 

VII. METHOD. 

The study hypothesis are addressed through analysis of self-reported questionnaire data 

collected from a random sample of students’ at Tripoli universities during the 2013/14 

academic year.Three page questionnaire included questions on respondents’ frequent exposure 

to a sportive program play on a national TV called “Sportive Hour”, students’ motives, and the 

occurred effectiveness as well as their demographic characteristics. 

A total of 342 college students at Tripoli University filled out questionnaires for this survey 

(217 male and 125 female).  The designated sample is representing students who were failed 

to pass the English module for beginners’ besides showed no interest in the English language 

when asked in a pilot survey submitted to them 3 months prior to this study.  A conservative 

estimate of sampling error associated with a probability sample of 342 is +/- 3% of the 95% 

confidence level. 
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Participants presumed effectiveness of the melted messages were classified into three levels 

(low, medium, and high). Effectiveness was measured through two ways, first by asking the 

sample to estimate the level of their understanding, writing, reading, and spoken English 

language (weak, reasonable, good, very good, and excellent). Also via reviewing the results of 

the respondents who repeated English exam “for beginners” three months after the sample was 

subjected to EDT experiment. The studio sets were decorated by symbols indicates knowledge 

and learning such as; book shelves, pens…etc. Yet the “Sportive Hour” program presenter 

asked to use some English words and phrases in its comments and dialog with the guests. The 

program guests were selected precisely to meet the experiment requirements, they represented 

famous Libyan football players who were playing in the European league to talk about their 

experience with concentration on the difficulties they have faced because of their the English 

language barrier and how they felt more integrated and comfortable few months after learning 

the language.       

The study questions were mainly addressed with statistical procedures. The cut-off point for 

statistical significance was p >.05.  

VIII. RESULTS  

RQ1 asked about the level of the sample exposure to the designated TV program. Date from 

Table 1 showed that more than half of the participants (58.6 percentages) are classified into the 

high level of exposure, followed by the medium level of exposure (23.3 percent), where the 

low level of exposure reported to be in the bottom (18.1 percent). The above results are 

supported by the findings of Khalid M. Aldaimy[3], where the high level of exposure came 

first (68. percent), followed by the medium level (23 percent), and lastly the low level (8.8 

percent). 

 portive S“Table 1: the level of respondents’ exposure to 

Hour” TV program 

 

  

 

 

 

 

 

N=342 

In RQ2 participants were asked to estimate the importance of learning English language 

after experiment is finished. Data from Table 2 illustrated that most of the students (51.8 

percent) expressed a high level of interest in learning English language followed by the medium 

level (39.4 percent) and then the low level (8.8 percent).  

 

 

  

 

Level of exposure 

 

TV program portive Hour”S“ 

High 58.6 percent 

Medium 23.3 percent 

Low 18.1 percent 
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N= 342 

RQ3 asked the students to estimate their English language at the end of the experiment. 

Data from Table 3 showed that the medium level of the students estimation for their 

Englishlanguage reported in the first rank (55.7 percent), followed by the high level (31.4 

percent), and the low level (12.9 percent). Result from Table 3 could be interpreted in terms of 

students affected by the melted message that was implied within the sportive TV program.  

 

 

  

 

 

 

 

 

N=342 

RQ4 investigates whether the students who got exposed selectively to the sportive 

program were turned their interest in learning English language into action by joining an 

English learning course or not?. Data from Table 4 denoted that the students who joined an 

English learning course later came first with 58.2 percent, followed by those who joined 

immediately with 27.9 percent, while the non-responded sample came last with 13.9 percent. 

The findings from Table 4 matches well with the students estimation of the importance of 

learning English language (see Table 3), which means those respondents did not merely 

expressed their point in the issue of learning the language but also have put their opinion into 

action. Yet these results consist with Data from Table 1 which showed a high level of exposure 

to a six days a week TV program “Sportive Hour”, that “viewers who attach a greater 

importance to daily TV viewing ritual would spend more time watching TV on a daily basis” 

[4]. 

estimation for the importance of-Table 2: Respondents’ self 

learning English language  

 

Level of importance 

 

Respondents 

High 51.8 percent 

Medium 39.4 percent 

Low percent8.8  

estimate for their English language -Table 3: Respondents self 

at the end of the experiment  

 

estimate for their  -Respondents self

English language 

 

Respondents 

Medium 55.7  percent 

High 31.4   percent 

Low 12.9  percent 
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N=342 

H 1 assumed that, there is a correlation relation with a statistical significance between 

respondents selective exposure to “Sportive Hour” TV program and the happening effects of 

the melted message within the program (cognitive, behavioral, and emotional effects). Pearson 

Correlation Coefficient was used to test the correlation between the student’s exposure to 

melted message that the TV program contains “Sportive Hour”, and the occurred effects 

(cognitive, behavioral, and emotional) as illustrated in Table 5 below: 

 

Table 5: Pearson Correlation Coefficient to test the correlation relation between the students 

exposure to “Sportive Hour” TV program and the occurred effects of the melted message that 

were implied within the program (cognitive, behavioral, and emotional effects). 

 

Effects 

 

“Sportive Hour” TV  program exposure 

Emotional 0.319** 

Behavioral 0.288** 

Cognitive 0.133** 

** Correlation is significant at the 0.001 level (2-tailed) 

As denoted in Table 5, Positive associations were identified between the exposure to 

“Sportive Hour” TV  program and the effects of the melted message within the program ( r = 

0. 319, p < 0.001), and between the exposure to the TV program and the behavioral effect ( r = 

0.288, p < 0.001), also between the exposure to “Sportive Hour” TV  program and the cognitive 

effect ( r = 0.133, p < 0.001)  This result consists with the findings of Zixuan [8],Television on 

Chinese college students which showed knowledge, attitude and behavior of the participants 

are relatively influenced easily by the American TVexposure. Although the strength of the 

relationship is weak to moderate in size since the Pearson coefficient ranged from 0.2 to 0.3. 

Thus, the first hypothesis is supported.   

English language course after being exposed selectively to Table 4: Respondents join an 

” TV program that contains a melted message about the importance of Sportive Hour“

learning English 

Respondents join in an English 

language course 

Respondents 

Later join   58.2  percent 

Immediate join 27.9  percent 

Did not join 13.9  percent 
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H 2 proposed that, there is a correlation relation with a statistical significance between 

the level of experience of the liaison officer and the occurred effects of the melted message that 

were implied within the program (cognitive, behavioral, and emotional effects). 

Table 6: Pearson Correlation Coefficient to test the correlation relation between the Liaison 

years of experience and the occurred effects of the melted message that were implied within 

the program (cognitive, behavioral, and emotional effects) 

 

 

 

 

 

 

           ** Correlation is significant at the 0.001 level (2-tailed) 

The Pearson correlation was used to examine the assumed relation. The collected data 

from Table 6 indicted a very strong positive association between the liaison years of experience 

and the level of melted message(s) within the designated TV program.  

Liaison officer with more years of experience showed to be more able to effect the respondents 

by his implied melted message(s) within the “ Sportive Hour” TV program ( r = 0.349, p < 

0.001) followed by liaison with less years of experience( r = 0.227, p < 0.000), and then liaison 

with low level of experience ( r = 0.58, p < 0.000). 

  

Conclusion 
 

This study sets out to investigate a new effective theory was developed by the author regarding 

effecting the audiences un-effected audiences who either do not respond to a particular 

message(s) or do not show an interest in getting exposed to it. EDT proposes selective exposure 

to approach and affect the audiences via melting liaison messages in their favorite media 

materials. The study findings showed that more than half of the participants (58.6 percentages) 

are classified into the high level of exposure. 

The study questions were examined and indicated more than half of the participants 

(57.2%) are classified into the high level of exposure. Yet participants’ utilitarian motives 

excelled in comparison with their ritualistic motives. 

This result is consistent with most studies about media selective exposure. Marika, T. 

[5], suggests that watching TV for the purpose of social learning emerged as the most consistent 

predictor across the body image variables of the Australian adolescents. Vas Liliana[7], found 

a significant positive association between the information-seeking motive and the coping 

strategy of instrumental support. (Instrumental viewer is selective and purposive in watching 

TV content. Viewers are inclined for goal-directed gratifications such as information-seeking). 

Positive associations were identified between the exposure to “Sportive Hour” TV 

program and the effects of the melted message within the program, and between the exposure 

Liaison level of 

experience  

The occurred effects 

High 0.349** 

Medium 0.227** 

Low 0.58 
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to the TV program and the behavioral effect, also between the exposure to “Sportive Hour” TV 

program and the cognitive effect. 

The Pearson correlation was used to examine the assumed relation between the liaison 

years of experience and the level of melted message(s) within “SportiveHour” program. The 

collected data indicted a very strong positive association. Liaison officer with more years of 

experience showed to be more able to effect the respondents by his implied melted message(s) 

within the “ Sportive Hour” TV program, followed by liaison with less years of experience, 

and then liaison with low level of experience.  

Eventually, the Effervescent Disk Theory is an idea came to the authors mind as a result 

of both observation and literatures review and surely it requires more efforts and investigations. 

By presenting this theory the study propose a new approach to the field of effective theories; it 

aims to evoke debates over the EDT in order to generalize its hypotheses. 
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 ةالرٌاضٌمدي فاعلٌة استخدام الألعاب التعلٌمٌة فً اكتساب بعض المهارات 
 لأطفال الرٌاض

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 .ريحة مفتاح الجنسوريفد. 

 لٌبٌا ( - نغازيبجامعة  -تربٌة لٌة الك -) عضو هٌئة التدرٌس           
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مدي فاعلٌة استخدام الألعاب التعلٌمٌة فً اكتساب بعض المهارات 
 ةلأطفال الرٌاضالرٌاضٌ

 

 :ةـص الدراسـملخ

 

مدى فاعلٌة استخدام الألعاب التعلٌمٌة فً اكتساب بعض  ىف علتهدف الدراسة الحالٌة إلى التعر
فروق ذات دلالة إحصائٌة على وجود  والتعرف  ( والتمٌٌز المهارات الرٌاضٌة  )الترتٌب /التصنٌف /

التتبعً والمبلً و البعدي /الاختبار المبلً وبٌن متوسط درجات الأطفال على  0.05 ىعند مستو
من اطفال  10وطبمت الدراسة على  G1-o1-x-o2-o3التجرٌبً . شبه المنهج سة الدرا استخدمتو

، واستخدمت الدراسة الاختبار التمٌٌمً  روضة زهور البستان تم اختٌارهم بالطرٌمة العشوائٌة البسٌطة
 :تالٌة، وتوصلت الدراسة إلى النتائج الةكما تم إعداد برنامج تعلٌمً من إعداد الباحث الباحثةمن إعداد 

لصالح  البعديإلى وجود فروق دالة إحصائٌا بٌن متوسط درجات الاختبار المبلً و توصلت الدراسة
كذلن نجد و، α=0.005 حٌث جاءت مستوى المعنوٌة جمٌعها الل من مستوي الدلالة، الاختبار البعدي

تبار المبلً وهذا من متوسط درجات الاخ ىالدراسة فً الاختبار البعدي أعل متوسط درجات عٌنه إن
دلٌل على تفوق عٌنة الدراسة فً الاختبار البعدي بعد استخدام الألعاب التعلٌمٌة فً تعلم المهارات 

فروق ذات دلاله إحصائٌة عند مستوي دلاله  وجود   ىالدراسة الكما توصلت الرٌاضٌة المراد تعلمها 
α =0.05  لصالح  التتبعًولمبلً افً الاختبار لدى عٌنة الدراسة بٌن درجات متوسط عٌنة الدراسة

، ولد أوصت الباحثة بضرورة استخدام الالعاب التعلٌمٌة فً تعلٌم فئة الرٌاض .الاختبار التتبعً
 واعتمادها كأحد الوسائل الهامة لتحمٌك الاهداف المراد تحمٌمها.
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 :ةة الدراسدممم
 

ٌعد التدرٌس باستخدام الألعاب التعلٌمٌة من ابرز الطرق والاستراتٌجٌات التدرٌسٌة التً ترعى 
سٌكولوجٌة المتعلمٌن فمن خلالها ٌصبح للتلمٌذ دور اٌجابً متمٌز،  ٌكون عنصر نشط وفعال داخل 

لأسلوب التدرٌس من التفاعل بٌن المعلم وتلامٌذه خلال العملٌة التعلٌمٌة و ذلن الصف لما ٌتسم به هذا ا
 )فرج: دت ( . .من خلال أنشطة والعاب تعلٌمٌة تم أعدادها وتنفٌذها بطرٌمة علمٌة منظمة

ها فً التعلٌم فً عصرنا  ٌعد التعلم باللعب من الطرق التربوٌة التً أصبحت تفرض نفسو 
هوم ٌمثل الصدارة فً مجال علم النفس الطفل،  هو الوسٌلة الأساسٌة للتعلٌم المراءة و اللعب مف ،الحالً

ظهرت مدارس الحضانة ورٌاض ، . ومع الطفرة الحضارٌة التً بدأت تجتاح العالم العربًوالرٌاضٌات
 ومن هنا ظهر الطلب علً المعلمات، لإٌواء لالأطفال وهى مدارس بمعنى الكلمة ولٌس مجرد أماكن 

المؤهلات وظهرت معه الحاجة إلً كتابات متخصصة تشمل الجانٌٌن النظري والتطبٌمً فً النمو 
 (.2004 .بشكل عام وفً اللعب على وجه الخصوص )العنانً

، التعلٌمً نشاط ٌتم من خلاله تتبع المشاركٌن لمواعد موضوعة وموصوفة مسبماكما أن اللعب 
والوالع هو فالفرق بٌن اللعب ، لة للوصول إلً الهدف المرسومتختلف عن الوالع فً الجهود المبذوو

 (.kulik,1989) متعة الذي ٌجعل اللعب أكثر

احد الدوافع التً تتسرب بواسطتها المعرفة إلً التلمٌذ فٌكتشف من خلال اللعب الكثٌر ما ٌعد ك 
بالمشاركة فً بً رغبته ه ، كما ٌلٌوحتى عن العالم الذي ٌعٌش فو عن البٌئة المحٌطة به ، عن نفسه
أن التعلم باللعب فً مجمله هو نشاط ٌموم به الأطفال لتنمٌة سلوكهم ولدراتهم العملٌة والجسمٌة ، الحٌاة 

، من خلال استغلال أنشطة اللعب فً اكتساب المتعة والتسلٌةوتحمك فً الولت نفسه ، والوجدانٌة
 (.2012لهم المعرفٌة  )الدرٌري المعرفة وتصوٌب مبادئ العلم للأطفال وتوسٌع أفا

د على زٌادة التحصٌل إحدى الطرق التً لد تساعهً  الألعاب التعلٌمٌةونستخلص مما سبك ان  
 .من التعلم  تبعا للأسلوب والهدف المسنود طفال الا الدراسً لدى

 :مشكلة الدراسة

 التً للضرورة ذلنو العالم دول معظم فً كبٌر باهتمام والتعلٌم التربٌة إصلاح عملٌة حضت
 خبراء جعل مما الحٌاة، مٌادٌن مختلف فً العلمً والتمدم الشاملة الجودة نحو التوجٌه أهمٌة فرضتها
 واحتٌاجاتهم الأطفال لهؤلاء العمرٌة المرحلة وطبٌعة تتلاءم بدٌلة تعلٌمٌة طرائك عن ٌبحثون التربٌة

 (.  1986 السٌد) وحاجاتهم ومتطلباتهم

 ٌنمً إن استطاع العمر فً الطفل تمدم فكلما  ، الخارجً عالمه إدران على لطفلا ٌساعد فاللعب   
 (.1998: الحٌلة محمود،) الحركٌة والأنشطة الألعاب ممارسته إثناء مهاراته من كثٌرا

 النظام الطفل ٌتعلم الجماعٌة الألعاب فمن ،الاجتماعٌة الناحٌة من نموه على كذلن وٌساعده
 الوسائل احد ٌعد واللعب والمصالحة، الجماعً العمل لٌمة وٌدرن واحترامها ةالجماع بروح وٌؤمن
 الكبار من الطفل ٌتعلم اللعب خلال فمن. الطفل لشخصٌة المعنوي الأخلالً النظام تكوٌن فً تساهم التً

 لىع المدرة لدٌه ٌنمً إنه كما. والصبر النفس وضبط الأمانةو والصدق كالعدل الخلمٌة السلون معاٌٌر
 (.2003 :مرعً) الآخرٌن بشعور الإحساس

وما ٌشعرون به من  ، أكدت الدراسات التربوٌة أن الأطفال كثٌرا ما ٌخبروننا بما ٌفكرون فٌهو
 ا  خلال لعبهم التمثٌلً واستعمالهم للدمى والمكعبات والألوان والصلصال وغٌرها ، وٌعتبر اللعب وسٌط

 .( 2007، شخصٌة الطفل بأبعادها المختلفة )صوالحه ا ٌعمل بدرجة كبٌرة على تشكٌلتربوٌ  
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اهتم العلماء كثٌرا فً بٌان أهمٌة الألعاب التعلٌمٌة فً حٌاة التلامٌذ بشكل عام .حٌث أكد العالم و
 (. 43:2008 ،الألمانً كارل ٌونج على أهمٌة الألعاب التعلٌمٌة فً النمو العملً التلمٌذ )ربٌع 

ٌنمى العضلات  لأنه، نشاط حركً ضروري فً حٌاة الطفل   فً كونها أهمٌتها ت حدد و
وٌرى بعض العلماء هبوط مستوى اللٌالة البدنٌة . رف الطالة الزائدة عند الطفل صوٌموى الجسم  وٌ

لان البٌوت الحالٌة المؤلفة من عدة  ، وهزال الجسم وتشوهاته هً بعض نتائج تمٌٌد الحركة عند الطفل
فهو ٌحتاج إلً الركض والمفز والتسلك وهذا غٌر متوفر فً ، الطفل وحركتهطوابك لد حدث من نشاط 

 .( 1998ضٌمة المساحة  ) مرعى :  بكالطوا

( على أنها 25:  1981 ) عرفها الطائًفتعددت تعرٌفات الألعاب التعلٌمٌة بتعدد استخدامها
ذ و توسٌع أفاق رض خاص و ٌكون الغرض منها تنمٌة مواهب التلمٌغكل لعب ٌهدف إلى تحمٌك "

وعرفها أٌضا  .بصورة خاصة " معرفته بصورة عامة ومساعدته على استٌعاب مواد البرنامج التعلٌمً 
شكل من أشكال الألعاب الموجهة الممصودة تبعا لخطط وبرامج "( على أنها 12، 2010الخفاف )

تلامٌذ نحوها لتحمٌك أهداف ٌموم المعلمون بإعدادها و تجربتها تم توجٌه ال، وأدوات ومستلزمات خاصة
 ."محددة 

 أنهافً تتمثل  الوظائف الأساسٌة  للألعاب التعلٌمٌة  إلىإن( 2012، ف والدٌريا)الخف أشارو
 أنهاو تنمٌة الاهتمام والمٌل للعمل الٌدوي ، كما ، إلً الحركة والنشاط حاجته تساعد الطفل علىإشباع 

وتعمل  بٌئة اللعب ساعده فً التعرف على المواد الخام فً وت تدرب الطفل على التركٌز وتذوق الجمال.
وٌساعده  جانب شعوره بالسرور عند اللعب .إلى  على تدرٌب حواسه واكتسابه المدرة على استخدامها .

التعاون واحترام حموق  ٌعلمهو ذاته من خلال التفوق على الآخرٌن فردٌا وفً نطاق جماعة. على توكٌد
ٌساعد فً نمو الذاكرة و ٌعزز انتمائه للجماعة.و موانٌن والمواعد وٌلتزم بها .احترام الو الآخرٌن.

التعلٌمٌة وللذكر ولٌس الحصر  الألعابوتتعدد والتفكٌر والإدران وٌسهل اكتشاف لدراته واختٌارها  
الآلات  وأدوات وأشكال الحٌوانات  - العرائس، والمطار، مثل أدوات الصٌد,السٌارات :الدمىمنها 
الألعاب الذكاء مثل الفوازٌر وكذلن الألعاب الحركٌةوهً تعمل علً تنشٌط البدن والذهن ، ومنها  الزٌنة

والألعاب ، لعب الأدوار و مثل التمثٌل المسرحً التمثٌلةلألعاب او، الكلمات المتماطعةو ،حل المشكلاتو
المسابمات الشعرٌة بطالات مثل مافة المصص والألعاب الثو، وغٌرهالسلالم اعابٌن وثالو، الدومنٌوكحظ ال

هً والألعاب الورلٌة و، الألعاب الشعبٌة وهً العاب ترتبط بالبٌئة وتتوافك مع الغناء الشعبً و، التعبٌر 
العاب تتم من خلال استخدام الورلً ابتكار وعمل العاب ونماذج وأشكال فنٌة مختلفة من الورق مثل 

 .( 15، 2003عصفور متحرن )الحٌلة : -ملات من الورق سلة للمه - ضفدعه –)سمكة من الورق 

( 2002،14( و ابولوم )82،  2002إما فً الرٌاضٌات بشكل خاص فاجمع كل من عفانة )
والعاب ، والمغالطات الرٌاضٌة الألغاز، ، وإن من أهمها العاب التدرٌب على المهارات الرٌاضٌة

 لعاب المجردة .والعاب المنالشة الرٌاضٌة والأ، الاكتشاف

مونتٌسوري  من دون ذكر العاب  الأطفالالتعلٌمٌة لفئة رٌاض  الألعابولا ٌمكن الحدٌث عن 
باستخدامه لدى فئة  توهو فً الحمٌمة منهج اثبت جدواه فً تعلم ذوي الاحتٌاجات الخاصة والتً ناد

وفكرٌا وحركٌا عبر مجموعة ، وتبنت مونتٌسوري فكرة تعلٌم الطفل وفك مٌوله لتنمٌته روحٌا العادٌٌن
www.new-) تعلٌمٌة  وأهدافتلبً حاجاتهداخل مؤسسات متخصصة وطبما لمواصفات  الأنشطةمن 

edue.com ). 

 التعلٌمٌة الألعاب تعد والتً التعلٌمٌة الوسائط من العدٌد استخدام إلى المعلم ٌحتاج ما فكثٌرا
فمامت دراسات عدة فً  لٌبٌا، فً التعلٌم لتملٌدٌة وذلن التعلٌمٌة مؤسساتنا داخل استخدام اللهاو أحداها

الوطن العربً نادت بأهمٌة استخدام اللعب بشكل عام او الالعاب التعلٌمٌة فً التعلٌم فً تنمٌة 

http://www.new-edue.com/
http://www.new-edue.com/
http://www.new-edue.com/
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 التعلم فً مٌةالتعلٌ الألعاب استخدام أهمٌة إلى عده دراسات أشارت المنطلك هذا ومن، الرٌاضٌات
 تنمٌة فً اللعب اثر بمعرفة اهتمت التً  cooper (1995) كوبر كدراسة المتعلمة المادة لنمل كوسٌط
 (91) ىعل الدراسة عٌنة شملت، والحر اللعب أثناء التلامٌذ لدى والرٌاضٌات والكتابة المراءة مهارات
 تسجٌل فً المباشرة الملاحظة سلوبأ استخدام تم ولد سنوات 5 ىال 3 مابٌن أعمارهم تتراوح تلمٌذ
 ذات فروق وجود النتائج أظهرت ولد  ،اللعب أثناء والكتابة المراءة التلمٌذ فٌها ٌحاول التً مرات عدد
 .التدرٌب أثناء اللعب استخدامات التً التجرٌبٌة المجموعة لصالح إحصائٌة دلالة

  ،الروضة التلمٌذ تعلمى عل مٌةالتعلٌ الألعاب تأثٌر بمعرفة( 2001) دٌن دراسةاهتمت و
 الدراسة أدوات وتمثلت ،الأثر هذا لمعرفة التجرٌبً المنهج الباحث استخدامن م تحصٌله ومستوى

 شركة صنع من جهاز وهو الجهاز استخدامات تعلٌمٌة لعبة وأربعٌن مسبما معد تحصٌلً اختبارب
 سنوات 6 ىال 3 بٌن أعمارهم تتراوح ٌذاتلم (47) من الدراسة عٌنة وتكوٌن بلىستٌشن لجهاز سوتىشابه

 .عشوائٌة بطرٌمة اختٌارهم تم

 على التعلٌمٌة الألعاب استخدام اثر معرفةى إل( 2003) وآخرٌن روسات دراسةهدفت  بٌنما
 استخدامات ولد، سنوات 6 ىال 3 بٌن من أعمارهم تتراوح التلامٌذ لدى، والمراءة الرٌاضٌات تعلم

 استغرلت ولد، ملاحظة وبطالة تحصٌلً اختبار الدراسة أدوات وشملت  ،رٌبًالتج المنهج الباحث
 إلً توزٌعهم تم،  تلمٌذا (1274) الدراسة عٌنة وتكونت، ٌومٌا ساعات ثلاث بوالع أشهر ثلاثة الدراسة
 ذات فروق وجودى إل الدراسة توصلت ولد  ،تجرٌبٌة والثالثة ضابطتٌن مجموعتٌن مجموعات ثلاث
  .ةتجربٌه مجموع لصالح الضابطٌن ومجموعتٌن التجرٌبٌة مجموعة  التحصٌل درجةى ف ائٌةإحص دلالة

 المنفذة والألعاب والأحاجً المصص استخدام اثر تمصً ىإل (2005) حمدان دراسة هدفت كما
 ،بالطرٌمة ممارنة والمراءة الرٌاضٌاتى فاطفال الروضة  تحصٌل على التكنولوجٌة التعلٌمٌة بالوسائل

 عٌنة وتكونت، تحصٌلًال ختبارلاواة تكنولوجٌ تعلٌمٌة والألعاب وأحاجً لصص ستخدمت الدراسة ا
درست بالطرٌمة  ( 30)ولوامها ٌبة تجر مجموعة مجموعتٌن إلً توزٌعها تم تلمٌذه  (60) من الدراسة

 الدراسة جنتائ وأظهرت  ،تلمٌذه درست باستخدام الالعاب 30التملٌدٌة  ومجموعة الضابطة ولوامها 
 استخدام لصالح والمراءة الرٌاضٌات مادةى ف التلمٌذات تحصٌلى  ف إحصائٌا دلالة فروق وجود

 المعدلات متوسطً بٌن إحصائٌا دالة فروق بوجود التدريى  ف الطرٌمة هذه فاعلٌة اظهر مما المصص
 كبعض هنا الممابلى وف  .( منخفض – متوسط – عالً) فئاتها اختلافب للتلمٌذات الدراسٌة الموادى ف

 إن( 2000) كوثركوجن كدراسة جدوى ذات لٌست التعلٌمٌة الألعاب استخدام أن راءتى الت البحوث
 ٌتمٌز الذي المبدع الطفل بدراسة الاهتمام ضرورة راءت، وللأطفال بالنسبة مهمة لٌست التعلٌم الألعاب
 بالحٌوٌة وٌستمتع وتذكر التركٌزى عل رةالمد ولدٌة متعددة، مجالاتى ف الاستطلاع وحب ، أسئلة بكثرة

 .الأفكار تجدد الخٌال وسعة والفكاهة المراح روح مع والنشاط

ففً هذه الدراسة ستسلط الضوء على مدى فاعلٌة الالعاب التعلٌمٌة فً تنمٌة بعض المهارات 
وسرعة وبألل  ٌؤدي الفرد العمل المطلوب منه بدلة )إتمان ( إنبشكل عام هً  المهارة والرٌاضٌة ، 
أو عملا إجرائٌا مثل استخدام ، ٌمكن أن تكون عملا  ٌدوٌا  مثل استخدام الأدوات الهندسٌة  و، جهد ممكن

وسوف تمتصر هذه  أو عملا مثل إدران العلالات وحل المسائل  ، ، العملٌات الحسابٌة والجبرٌة 
التالٌة  المهارات الرٌاضٌةفً اكتساب التعلٌمٌة  الألعابالدراسة فً التعرف على مدي فاعلٌة استخدام 

 : وٌمكن تعرٌف المهارات اجرائٌا على النحو التالً

مجموعة تتطلب من التلامٌذ أن ٌكون مدركا  للاختلافات الموجودة بٌن  مهارةهو  :الترتٌب - أ
، اوزان ، اعداد او لبل وبعد ، ٌمٌن او طوالاشٌاء بحٌث ٌمكنه ترتٌبها حسب المطلوب منه ) ا

 ( . ٌسار
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اصا  ،وتبنى مجموعات خبطرق تحمل معنى او الاشٌاء  تنظٌم المعلوماتهً عملٌة  التصنٌف: - ب
 التنظٌم على مدى التماثل والتباٌن وفك صفه معٌنة .

 هً عملٌة ٌهدف من وراءه استخراج العنصر المختلف والممٌز عن بالً الاشٌاء. التمٌٌز: - ت

بأربع مراحل لٌضمن المعلم تحمٌك تمر  ة فً عملٌة التعلم استخدام الألعاب التعلٌمٌإنوالجدٌر بالذكر 
 تلامٌذه للأهداف المطلوبة من الألعاب المستخدمة والمراحل هً :

تحدٌد لابد من مراعاة موضوع اللعبة بو ،  وهً المرحلة التً تسبك ممارسة اللعب مرحلة الإعداد:. 1
وصٌاغة الأهداف التعلٌمٌة المتولعة من  .فهالذي سوف تستهد (والعملً ًانالوجدالمجال )الحركً و 

وتهٌئة البٌئة التعلٌمٌة المناسبة لإجراء ، وادوار التلامٌذ  ، بدلة وإتمان لمعرفة لوانٌنها استخدام اللعبة
اللعبة التعلٌمٌة .وٌجب تجربة الألعاب وعمل الخطة المناسبة لاستخدامها من لبل المعلم وأعداد الألعاب 

وفً هذه المرحلة ٌسعً  . (1987 )صبارٌنى وغزاوى التلامٌذمل لبل توزٌعها على لتكون صالحة للع
 تهٌئة وتجرٌب اللعبة لبل دخول الصف.إلٌالمعلم 

شرح وتبسٌط الموانٌن على حسب لدرات ، وتهٌئة المكان المناسب للعبة وتحدٌد الولت اللازم و
 (20، 2007: ومىدواحتٌاجات التلامٌذ )الم

تطبٌك اللعبة على التلامٌذ و ذلن من خلال مراجعة مكونات به وٌمصد  :تخدام والتنفٌذمرحلة الاس -2
 (.2002،136 :تمدٌم الإرشادات للتلامٌذ ومساعدتهم )العنانى وخطوات اللعبة .

ممارسة هذه اللعبة فً أثناء الدرس وفما بٌستخدم المعلم الألعاب التً تم اختٌارها فٌموم التلامٌذ وهنا 
 :( منها87، 2002والعنانً ) (53.2001)الحٌلة  جٌد الألعاب التً ٌذكرها كل من ستخدام اللأسس الا

تمسٌم التلامٌذ إلً مجموعات صغٌرة وفما ، تهٌئة أذهان التلمٌذ و إثارة استباهم لموضوع اللعبة  -
حة إتا،ومٌذ ومن ثم شرح لواعد كل لعبةتمدٌم الألعاب إلى التلا،  و لعدد التلامٌذ فً الصف

وٌكون دور المعلم مشاهدة تنفٌذ النشاطات عن كتب ومساعدة ، مٌذ لتنفٌذ اللعبةالفرصة للتلا
من أهداف بعد  وهتولع أن ٌحممٌأن ٌكون الاستخدام هادفا بمعنى أن ٌحمك التلامٌذ ما، والتلامٌذ
اللعبة إلً إلاتتحول و ،إن نمبل لدرا من الحركة التً تصاحب هذا النوع من التعلم و ،الانتهاء

  .مجرد فوز أو خسارة لأنه ٌمضً على التنافس الاٌجابً

الضعف فً اللعبة التعلٌمٌة لدى المعلم على تحدٌد نواحً الموة و وٌمصد بها لدرة مرحلة التموٌم: -3
مدى مساهمة هذه اللعبة  ومعرفة، وتحدٌد الزمن الذي استغرله التلمٌذ فً انجاز اللعبة التعلٌمٌة  .التلمٌذ

وتتطلب هذه المرحلة من المعلم التعرف على مدى  (137, 2002:  فً تنمٌة لدرات التلمٌذ )العنانً
 لكل لعبة مستوٌٌن وهما : ونجاح التلامٌذ فً تحمٌك الأهداف المحددة 

أي فً إثناء تعامل التلامٌذ مع اللعبة ٌجمع المعلم البٌانات وٌسجل الملاحظات  مستوى المرحلً: - أ
 ذ بتوجٌهات تعدل مسار العمل .وٌزود التلامٌ

الحكم  إلًٌموم المعلم فً الضوء ماتوفر لدٌه من بٌانات ومعلومات بالتوصٌل  مستوى النهائً: - ب
 (. 96، 1984 شامل حول مدى نجاح اللعبة فً تحمٌك الأهداف الموجودة )محمد.

برات التعلٌمٌة التً اكتسبها وفى هذه المرحلة ٌموم المعلم بمتابعة التلامٌذ للتعرف إلً الخ المتابعة:-4
ومن ثم ٌنتمل إلى ، تعلٌمٌة الاستفادتهم وانجازهم للمهارات التعلٌمٌة من خلال هذه اللعبة ، ومدى التلامٌذ

 (.21، 2007 :)المدومى مهارات أخر

  على توظٌفها ضمن هعلم دورا مهما فً استخدام اللاعب التعلٌمٌة وتتولف الاستفادة  منها على لدرتوللم
 ٌحدد دورا المعلم بما ٌلً: إنالموالف الصفٌة المتنوعة من أسالٌب واستراتٌجٌات مناسبة لذا ٌمكن 
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 .ٌمهد اللعبة التعلٌمٌة لبل تطبٌمها لإٌجاد عنصر التشوٌك لدى التلامٌذ وربط اللعبة بالمولف التعلٌمً

 والمكان المناسبٌن لتنفٌذ اللعبة. ٌختار الولتوومن التنافس بٌن التلامٌذ .جٌمدم اللعبة بموضوع لٌخلك 

 ٌكون جادا فً تنفٌذ اللعبة وعادلا فً النتٌجة .، وٌحدد الزمن اللازم لإجراء اللعبة لكل تلمٌذ و

حمادة ملمنا بطرٌمة استخدام اللعبة  هلكون موجها ومرشدا أكثر من دور، ٌعزز الناتج التعلٌمً للعبة و
  .(130: 1995حمادة : )

هنان مجموعة من الاعتبارات التً لابد لمعلم الرٌاضٌات من  إن (111.1994وٌضٌف بل )
ان لا وب تتضمن أهدافا وجدانٌة ومعرفٌة العاكاختٌاره الألعاب  .أخدها فً الاعتبار عند الاستخدام

أن ٌستخدم اللعبة فً مولعها ، ٌختار العاب لواعدها معمده بدرجة اكبر مما تتضمنه من خبرات رٌاضٌة 
ٌلعب وأن ٌعد المعلم خطة لتزوٌد التلامٌذ بمواعد اللعبة و ،رٌاضٌاتال رها المناسبٌن من ممرتٌوتول

ٌجب على المعلم عند إعداد إي لعبة تعلٌمٌة ، كما المعلم دور وسٌط ولحكم أثناء اللعب حتى تسٌر اللعبة 
 .ظٌفها بكفاءة للتلامٌذ لابد من عدة خطوات بحٌث ٌحمك الهدف العام من تمدم هذه اللعبةوتو

( إلى إن أهمٌة الألعاب التعلٌمٌة فً عملٌتً التعلم وتعلٌم 28: 2000) أشار متولًو
فً كونها تساعد على  تنمٌة المهارات الحسابٌة وحل المشكلات وتنمٌة مهارات  تتمثل  للرٌاضٌات

والمجالات التعلٌمٌة كما إن استخدامها ٌخلك تكامل بٌن الرٌاضٌات ، التفكٌر الموجه نحو هدف محدد 
ولا ٌمكن التعبٌر عنها واستخدام  ، التلمٌذ ٌوجههاوٌساعد على تشخٌص الصعوبات التً  الأخرى

اللعبة من  تحتوٌهالألعاب كذلن تزٌد من دافعٌة التلامٌذ لتعلم الرٌاضٌات ، ورغبتهم فً استمبال ما 
 .معلومات رٌاضٌة

أحسن تخطٌطها وتنظٌمها والأشراف علٌها تؤدي نستخلص مما سبك أن الألعاب التعلٌمٌة متى  
إلً زٌادة المعرفة وتطوٌر مهارات الطفل ، وتساعد الطفل على كسب المهارات المعرفٌة فً جو مرح 

اللعب نإكذلن نستخلص  تحٌط بالطرق التعلٌمٌة التملٌدٌة .ً وجاد وهادف بعٌد عن الملل والرتابة الت
وإنماء ، رض التعلم غٌساعد على إحداث تفاعل عناصر البٌئة ل حٌث، كعملٌة تعلٌمٌة أهمٌة كبٌرة 

بشكل عام تعمل على نشاط المدرات العملٌة وتحسٌن الموهبة الإبداعٌة لدى ، الشخصٌة والسلون 
 .الأطفال

 :ةٌة الدراسأهم -

 :تتضح أهمٌة الدراسة الحالٌة فٌما ٌلً

على رفع مستوى  ،أطفال الرٌاض على اكتساب مهارات التعلم فً مادة الرٌاضٌات مساعدة -
 .من خلال أسالٌب تدرٌس حدٌثة مختلفة عن طرٌمة التملٌدٌة الرٌاضٌاتتحصٌلهم فً 

 .جعل تعلٌم الرٌاضٌات أكثر متعة و جاذبٌة باستخدام الألعاب التعلٌمٌة الحدٌثة -

 .لعاب تعلٌمٌة تساعد على إثارة دافعٌة التلامٌذ لتعلم الرٌاضٌاتالاستخدام الدفع بالمعلمٌن ل -

 مساعدة مخططً المناهج الدراسٌة على إعداد مادة الرٌاضٌات باستخدام الألعاب التعلٌمٌة للتلمٌذ. -

التعرف على مدى فاعلٌة الالعاب تأتً أهمٌة الدراسة من أهمٌة اختٌار عنوانها الممثل فً  -
 تساب بعض المهارات الرٌاضٌة  والاستفادة من البرنامج التعلٌمً المعد.ً اكالتعلٌمٌة ف

 :تسعى هذه الدراسة على التحمك الأهداف التالٌة :ةـداف الدراسـأه -

التعلٌمٌة فً اكتساب أطفال الروضة لبعض المهارات الرٌاضٌة  الألعابالكشف عن مدى فاعلٌة  -
 التمٌٌز(. الترتٌب / )التصنٌف /
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 .للتعلٌم كوسٌلةالتعلٌمٌة  الألعابتمدٌم ممترحات ٌمكن الإفادة منها عند استخدام  -

 :تحاول الدراسة الإجابة عن الأسئلة التالٌة :أسئلة الدراسة

عٌنة الدراسة  درجات متوسط  بٌن α0.005عند مستوى  إحصائٌةهل هنان فروق ذات دلاله  -
 ار المبلً والاختبار البعدي ؟الاختبفً 

 فً بٌنمتوسطدرجاتعٌنةالدراسة α 0.05عند مستوى إحصائٌةهل هنان فروق ذات دلاله  -
 الاختبار المبلً والاختبار التتبعً؟

 :فرضٌات الدراسة -

 :ًالفرضٌة الأول -

ة فً بٌن متوسط درجات  عٌنة الدراسٌ α 0.005عند مستوى دلاله إحصائٌةلا توجد فروق ذات دلاله 
 .الاختبار المبلً و البعدي 

 :الفرضٌة الثانٌة -

بٌن متوسط درجات عٌنة الدراسٌة فً  α 0.005 عند مستوى دلاله إحصائٌةلا توجد فروق ذو دلاله 
 والتتبعً. المبلً الاختبار

 :التعرٌفات الإجرائٌة المتغٌرات الدراسٌةسابعاً:  -
حدثه طرٌمة التدرٌس باستخدام الألعاب تإجرائٌا بأنها التغٌر الذي  الباحثةنعرفها  :مدى فاعلٌة - أ

 مادة الرٌاضٌات .اثره فً م الأطفال وبماء ٌالتعلٌمٌة وٌتمثل فً نواتج تعل
هً شكل من أشكال الألعاب الممصودة التً ٌعدها المعلم وفما لمعاٌٌر  :الألعاب التعلٌمٌة -ب -

، وٌموم المعلم بتجربتها وتوجٌه الأطفال لممارستها ، ة وأدوات ومستلزمات خاص ، وشروط ثابتة
 .للتعلملتحمك من مدى مساعدتها لهم فً اكتساب المهارات المعرفٌة 

 عكس إٌجابٌا على تحصٌل الدراسً .نٌ، وعلم تفً سلون الم بًسنوهو أحداث أي تغٌر  :التعلم -ج -
  ال من الاختبار التمٌمً  الدرجة العلٌاهً الدرجة التً ٌتحصل علٌها الاطف :التحصٌل الدراسً -د -

 .(صفر)والدرجة السفلً  (39)
  ممدار ما ٌتحصل علٌه طفل  رٌاض الأطفال من معلومات ومفاهٌم ومهارات  :المٌاس المبلً -ه  -

ٌتم لٌاسها بالدرجة التً ٌتحصل  وفما لاستخدام الطرٌمة التملٌدٌة ، (التمٌٌز –الترتٌب  –التصنٌف )
 ل فً اختبار المٌاس المبلً أي لبل استخدام الألعاب .علٌها الطف

   ممدار ما ٌتحصل علٌه  طفل رٌاض الأطفال من معلومات ومفاهٌم ومهارات :المٌاس البعدي -و -
وفما لاستخدام الألعاب التعلٌمٌة ا ٌتم لٌاسها بالدرجة التً ٌتحصل  (التمٌٌز –الترتٌب  –) التصنٌف 

 ٌاس البعدي أي بعد استخدام الألعاب .علٌها الطفل فً اختبار الم
ٌعرف إجرائٌا بأنه ناتج ما ٌتبمى من التحصٌل الدراسً للمادة المتعلمة  :بماء أثر التعلم -ز -

التعلٌمٌة المعتمدة على  ةطرٌمل)الرٌاضٌات( منظمة فً الدروس المختارة فً ذاكرة التلمٌذ وفما ل
 الألعاب التعلٌمٌة.

 الشكل .  –الطول  –الوزن  –على إعادة تصنٌف الإشكال حسب اللون لدرة الطفل :التصنٌف -ح  -
الشكل من بٌن  –اللون  –لدرة الطفل على استخراج الشكل المختلف من حٌث الجنس  :التمٌٌز -ط -

 الصور المعروضة .
ٌسار  –ٌمٌن )الجهات   -الطول  –لدرة الطفل على إعادة ترتٌب الإشكال حسب الكم  :الترتٌب -ن -

 .العددٌةحسب التراتٌب أو الترتٌب   (بعد –ل لب –
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 حدود الدراسة:

 تتمثل حدود الدراسة فً الجوانب التالٌة :

 .بمدٌنة المرج البستان  زهور مكان تطبٌك الدراسة وهً روضةبتتحدد  :الحدود المكانٌة -

لمهارات علٌة الألعاب التعلٌمٌة فً اكتساب ااالحدود الموضوعٌة: تمتصر على تحدٌد مدى ف -
 الرٌاضٌة المراد تعلمها .

البستان للعام الدراسً زهور  مل فً الأطفال المسجلون فً روضة تتش :حدود البشرٌة -
(2016- 2015.) 

ولت المستغرق فً اختٌار موضوع الدراسة وتجمع المادة على المل ت: تشحدود الزمانٌة -
ها وكما تحدد الدراسة الحالٌة للدراسة واستخراج النتائج وعرض العلمٌة وتطبٌك العملً

 بالبرنامج المعد الذي تم تطبٌمه على عٌنة الدراسة .

 :ةـهج الدراسـمن -

 :وباستخدام التصمٌم التالًاستخدمت  الدراسة المنهج شبه التجرٌبً باستخدام عٌنة واحدة 

.G1   O1 X O2  O3 

G1 المجموعة المستملة الواحدةتعن ً . 

X التعلٌمٌة الألعابالبرنامج التعلٌمً باستخدام . 

O1الاختبار لبل استخدام الالعاب التعلٌمٌة س المبلًتعنً المٌا. 

O2الاختبار بعد استخدام الالعاب التعلٌمٌة المٌاس البعدي. 

O3م الالعاب التعلٌمٌةلمعرفة الاثر المتبمً من المادة المتعلمة باستخدا تعنً المٌاس. 

 :ةـمع الدراســمجت

روضة زهور البستان  المسجلون لً السنة التمهٌدٌة لفصل الربٌع  أطفالٌضم مجتمع الدراسة 
 تلمٌذ. 60والبالغ عددهم  2015-2016

 ة:ـنة الدراسعٌ -

الطرٌمة العشوائٌة البسٌطة حٌث تم اختٌار عشرة أطفال  بوالع ثلاث من اختٌرت عٌنة الدراسة ب
،  وبالتعاون مع إدارة الروضة تم تخصٌص صف تعلٌمً للعٌنة مع مراعاة ثالإناالذكور وسبع  من 

 توفٌر البٌئة التعلٌمٌة الصفٌة المناسبة  لتطبٌك البرنامج المعد .

 :ة  على الأدوات التالٌةعتمدت الدراسا :ةـــــــأدوات الدراس -

 :اختبار التحصٌل -1

 بمساعدة معلمات الروضة بإعداد اختبار تمٌٌمً  ٌضم المهارات الرٌاضٌة المراد تعلمها  ةلامت الباحث

. الاختبار التمٌٌمً( ٌوضح 1( فً صورة توضٌحٌه والملحك رلم )الترتٌب –التصنٌف  –التمٌٌز )
والتمٌٌز وعدد الاسئلة  2التصنٌف وعدد الاسئلة وزع على المهارات سؤال م 13وٌتكون الاختبار من 

 .4والترتٌب وعدد الاسئلة  7
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( ٌوضح 1بعد إعداد الاختبار تم عرضه على محكمٌن  وعددهم ثلاث محكمٌن والملحك رلم )
    ٌاسها، بهدف التعرف على مدي تمثٌل الاختبار التمٌٌمً للمهارات الرٌاضٌة المراد لأسماء المحكمٌن

وتم تطبٌك الاختبار على عٌنة ، درجة 39للاختبار  والدرجة الكلٌة (الترتٌب -التمٌٌز –التصنٌف )
/  إلً الأحد 2016 – 2-1طفل من أطفال منتدى الزهور  )الاثنٌن  الموافك  30استطلاعٌة مكونة من 

هري وصدق التكوٌن استخراج معامل الصدق والثبات  باستخدام صدق الظاوثم ( 2016 - 2 - 21
 وكانت معاملات الصدق والثبات عالٌة .الفرضً واستخرج الثبات بطرٌمة إعادة الاختبار 

 سٌتم إعداده استنادا لنمودج روبرتس  :البرنامج التعلٌمً المعد باستخدام الألعاب التعلٌمٌة -2
 :الألعابفً تصمٌم    1996

فً شكله  دٌد من الخطوات من اجل الوصول إلً البرنامجبالع  ةالبرنامج لامت الباحثمن اجل إعداد هذا 
 :مراحل بأربع: ومر البرنامج النهائً

 :الإعدادلة ــــــــمرح

 :فً المتمثلةالخاصة بالبرنامج و الأهدافكان على الباحثة لبل إعداد البرنامج تحدٌد  -1

 لأهداف العامة:ا

 .لى الإشكال الهندسٌة والتمٌز بٌنها وتصنٌفها هذا البرنامج الأطفال فً التعرف عساعد ٌ -

 حسب الأكبر الأصغر. لإشكال اترتٌب تنمٌة المدرة على  علً هذا البرنامج الأطفال ساعد ٌ -

 علً تصنٌف الأشٌاء حسب الشكل اللون / الوزن.تنمٌة المدرة  علً هذا البرنامج الأطفال ساعد ٌ -

 الأهداف السلوكٌة:

 ي الأطفال.دلعاب علً تنمٌه روح التعاون لتساعد مثل هذه الأ -

 تساعد مثل هذه الألعاب علً تنمٌه روح الجماعة وتمبل الآخرٌن. -

الألعاب على تنمٌة روح المنافسة الشرٌفة والانضباط الأخلالً وتنمٌة لدراتهم على  تساعد مثل هذه  -
 .الضبط الداخلً واحترام الموانٌن

 الأهداف المعرفٌة: -

تصنٌف الإشكال على التعرف على الاشكال وادراكها و المدرة على هالمدرة الطفل من خلالٌكتسب  -
 . والحجم نوالألوا

المدرة على التعرف على العلالة بٌن الاشكال والمدرة على ترتٌبها وفك  هٌكتسب الطفل من خلال -
 . المطلوب

العنصر المختلف عن بالً  الفروق بٌن الاشٌاء والتعرف على هادرانٌكتسب الطفل من خلال -
 .العناصر

الابتدائً المعد من  الأولبمنهج الصف  بالاستعانةو ، بعد الاطلاع على المنهج المعد للروضة 
باختٌار الدروس ذات العلالة بالمهارات الرٌاضٌة الروضة  علمات ب التعلٌم لامت الباحثة بمساعدة ممكت

الى  89 صمن  69 ص،  57- 50 ص من، 13-11صالمراد اكتسابها والمتمثلة فً الدروس )
 ثةالباح لامتالمستخدمة ،  التعلٌمٌة بللألعاوتم إعداد دلٌل ، ( من المنهج العام 138 ،115ص، 109
 بعض جانبى وإل، التربوي الحمل فً معروفة العاب وهً" مونتٌسوري" الألعاب من مجموعة باختٌار
ومن اجل تحدٌد الوعاء الزمنً  .المستخدمة الألعاب ٌوضح(  2) رلم الملحك أضافتها تم التً الألعاب
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لامت الباحثة بعرض البرنامج  ،  ومعرفة مدي ملائمة البرنامج للمهارات المراد اكتسابها للألعاب
طلاع له وبعد ا للأهدافالمعدةفً مدى ملائمة البرنامج  أراءهملأخذمحكمٌن  3التعلٌمً على عدد 

طفل  30ملاحظاتهم تم تطبٌك البرنامج على عٌنة استطلاعٌة وعددها المحكمٌن وتعدٌل البرنامج طبما ل
أي لمدة واحد وعشرون ٌوم وهً  . (2016-2-21 الأحد إلى 2016-2-1الاثنٌن الموافك )الفترة من 

الفترة المستغرلة فً تطبٌك البرنامج وكان الهدف من الدراسة الاستطلاعٌة هو تحدٌد حجم المجموعة 
للعب فردي او جماعً وتحدٌد الزمن المستغرق فً ضوء لواعد اللعبة وأصول تسلسلها الدراسٌة ونوع ا

 الألعاب ٌوضح 4والملحك رلم  التنفٌذ   استراتٌجٌة ووتحدٌد حجم اللعبة ومدى وصف البرنامج 
 .لها المستغرق والولتونوع اللعب  المستخدمة

دلٌمة فعلٌا للعبة فً  30هٌد ودلائك للتم 5دلٌمة  لسمت  45تستغرق الحصة الدراسٌة  حٌث
ة دلٌم 150العاب ٌومٌا وبمعدل  3تموم الباحثة باختٌار على السبورة و للتمٌٌمدلائم 10الحصة واحدة و

كان على من غرض حسب الهدف من الدرس ،  رواحٌانا كانت الباحثة تستخدم اللعبة لا كث ،أسبوعٌا
حتى Lبتنظٌم المماعد الدراسٌة على شكل حرف الباحثة ضرورة تحضٌر مكان اللعب وتنظٌمه وذلن 

( ٌوضح صور للتفاعل بٌن 4وحرٌة الحركة داخل الفصل والملحك رلم ) ، ٌتسنى للأطفال رؤٌة الباحثة
 .الباحثة والأطفال

المعززات: وهً مجموعة من المحفزات تعطى للأطفال وفرت الباحثة . وفً إطار الإعداد أٌضا
العاب مثل ، مسكرات ، )حلوٌات اب من اجل التعلم للوصول إلً الهدفالألع أداءلتشجٌعهم على 

  .البالونات وسٌارات صغٌرة الحجم (

 مرحلة اللعب ) التطبٌك (  -

وزع الألعاب علً التلامٌذ تإن بعد التأكد من صلاحٌة البرنامج التعلٌمً المعد حرصت الباحثة على 
كانت تحرص ، صة فٌما ٌخص الولت المستغرق للعب مع مراعاة الفروق الفردٌة بٌنهم وخا بشكل منظم

علً توفٌر الهدوء داخل الماعة الدراسٌة إثناء ممارسة الألعاب مع خلك جو من التنافس بٌن  ةالباحث
لطرٌمة استغرلت مدة التطبٌك شهران ثلاث أسابٌع  ل، الإشراف والتوجٌه ةوكان دور الباحث الأطفال

التعلم باستخدام اللعب وأسبوع بدون أي طرٌمة تعلٌمٌة ومن ثم إخضاع طرٌمة التملٌدٌة وثلاث أسابٌع ل
 .إلىأخر شهر ابرٌلوالولت المستغرق من بداٌة شهر مارس الطلاب للاختبار التتبعً 

 التموٌم )ما بعد اللعب ( -

مع الابتعاد عن  ، تشارن الطلاب فً تموٌم مدي نجاحهم فً تحمٌك الهدف المطلوب ةكانت الباحث
تعمل علً إعادة اللعبة  لباحثة اهم أو نفورهم من اللعب أحٌانا كانت لالمتعلمٌن فً حال إخفا  إحباط

 للطلاب فً حال عدم تمكن بعض الطلاب من انجاز اللعب فً الولت المحدد.

 :المتابعة -

 ةطفال ولامت الباحثٌتولف فمط علً تطبٌك البرنامج بل كذلن متابعة إعمال الأ ةلم ٌكن دور الباحث
ومدى التزامه باحترام  بإعداد سجل خاص لنشاط كل متعلم علً حده لمعرفة تمدمه نحو تحمٌك الأهداف 

ولامت الباحثة بإعداد سجل العدل فً التمدٌر وتوزٌع المسئولٌات. الموانٌن اللعبة مع التزام الباحثة 
 .خاص بالنشاط كل متعلم على حدة لمعرفة تمدمة نحو تحمٌك الأهداف
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 :ةــج الدراسـنتائ -
 التحقق من الفرضية الأولى : -

لدى عٌنة الدراسة بٌن درجات متوسط  0.05لا توجد فروق ذات دلاله إحصائٌة عند مستوى دلاله 
 .درجات عٌنة الدراسة فً الاختبار المبلً والبعدي

لامٌذ دلالة الفروق بٌن متوسطات درجات التمن اجل معالجة الفرضٌة الحالٌة تم استخراج معامل ت ل
 . على المٌاس المبلً و البعدي

لدلالة الفروق بٌن متوسط درجات الاختبار المبلً   t  الجدول  ٌوضح لٌم معامل (3جدول رلم )
 .والبعدي

 متوسطات الحسابٌة المهارة
Mean 

 

الانحرافات 
 المعٌارٌة

Std. Deviation 

 درجة 

T test 

مستوى 
 لة الدلا

α 

مستوى 
المعنو

 ٌة

Sig(2-
tailed) 

 البعدي المبلً البعدي المبلً

 .000 .011 0.05 17.6 .000 1.44 12.40 3.900 الترتٌب

 .011 .002  0.05 3.20. 000 2.363 6.000 3.600 التصنٌف 

 .000 .000 0.05 .606 948. 3.791 20.700 13.200 التمٌٌز

 .000 . 002 0.05 9.48 .948 5.33 38.100 22.500 العام

 

ولبول الفرضٌة البدٌلة الفرض الصفري  رفض، ٌتضح فً الجدول السابك ةالمتباٌنمن خلال نتائج 
 التصنٌف والتمٌز والعام و الترتٌب  مهارةفً  اله إحصائٌا لصالح الاختبار البعدي دأي وجود فروق 

متوسط  إنكذلن  نجد و،  α 0.005 حٌث جاءت مستوى المعنوٌة جمٌعها الل من مستوي الدلالة
درجات عٌنه الدراسة فً الاختبار البعدي أعلً من متوسط درجات الاختبار المبلً وهذا دلٌل على 
تفوق عٌنة الدراسة فً الاختبار البعدي بعد استخدام الألعاب التعلٌمٌة فً تعلم المهارات الرٌاضٌة 

للترتٌب  المٌاس البعديمتوسط درجات الأطفال فً  وكانت α 0.005 المراد تعلمها عند مستوي دلاله
 إما ٌز وٌفً التم 20.70، و 6.00  فً التصنٌف الىووصل  12.40  وصل المتوسط الحسابً الى

ونستدل على ذلن بان  α 0.005 الل منجمٌعها وكانت درجة المعنوٌة  38.10 إلىفً العام وصلت 
 إن إلى ذلن الباحثة وتعزى   دام الألعاب التعلٌمٌةاستخ إلىالتحسن فً المهارات الرٌاضٌة راجع 

 ءشً بكونها المعلومة استمبال وتسهل المعرفٌة مداركهم توسٌع على التلامٌذ تساعد التعلٌمٌة الألعاب
 إن على ماٌدل وهذا .والعملً البصري الصعٌد على معه والتعامل ملامسته الطفل ٌستطٌع محسوس
نتائج الدراسة مع  فكتتو الرٌاضٌة للمهارات الأطفال اكتساب فً هام صرعن التعلٌمٌة الألعاب استخدام

 .2005ودراسة حمدان  2001ودراسة دٌن  1995دراسة كل من ودراسة كوبر  إلٌهما توصلت 

 :التحمك من الفرضٌة الثانً -1

متوسط لدى عٌنة الدراسة بٌن  α 0.005 لا توجد فروق ذات دلاله إحصائٌة عند مستوى دلاله
 ات عٌنة الدراسة فً الاختبار المبلً والتتبعً.درج

من اجل معالجة الفرضٌة الحالٌة تم استخراج معامل ت لدلالة الفروق بٌن متوسطات درجات 
 .التلامٌذ على المٌاس المبلً و البعدي
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 والتتبعً المبلًلدلالة الفروق بٌن متوسط درجات الاختبار   t الجدول ٌوضح لٌم معامل (4جدول رلم )

 متوسطات الحسابٌة المهارة
Mean 

 

 الانحرافات المعٌارٌة

Std. Deviation 

 درجة 

T test 

مستوى 
 الدلالة 

α 

مستوى 
 المعنوٌة

Sig(2-
tailed) 

 التتبعً المبلً التتبعً المبلً

 .000 .000 0.005 17.6 .000 1.44 12.00 3.900 التصنٌف

 .000 .000 0.005 3.20 .000 2.363 6.00 3.600 الترتٌب

 .000 .003 0.005 5.0 1.54 3.791 19.00 13.200 التمٌٌز

 .000 .003 0.005 6.3 1.54 5.33 37.00 22.500 العام

 

ولبول الفرض  الفرض الصفري  ، ٌتضح  رفض فً الجدول السابك ةالمتباٌنمن خلال نتائج 
لصالح الاختبار التتبعً وجمٌعها بعٌو التت بٌن الاختبار  المبلً اله إحصائٌا دفروق  وجودأي البدٌل 

استخدام التعلم باستخدام الألعاب التعلٌمٌة   ذلن بأن ونستدل على α0.005دلالةفروق دالة عند مستوي 
تتفك النتائج الدراسة مع ما تساعد الطلبة على الاحتفاظ بالمعرفة فترة أطول من الطرق التملٌدٌة  

 . 2005ودراسة حمدان  2001ودراسة دٌن  2003توصلت إلٌة الدراسة روسات  وآخرون 

 :توصٌات الدراسة

عمد دورات مكثفة فً عملٌات الرٌاضٌة فً مجال الألعاب التعلٌمٌة وكٌفٌة تعلم الأطفال علٌها وذلن  1-
هً بأمثلة وتدرٌبات و تطبٌمات لعملٌة التعلٌمٌة الرٌاضٌة وتزوٌدهن بالألعاب التعلٌمٌة  بأثر أفكار.
 عمل على تحضٌرها لبل المٌام بها .المجسمة وال

التعلٌمٌة وتوظٌفها  إدخالالألعابأعادة النظر فً برامج التعلٌم التملٌدي فً مادة الرٌاضٌة وضرورة  -2
 الٌومٌة فً الروضة . الأنشطةفً التعلٌم من خلال 

ٌة التعلم)لفئة ضرورة تكثٌف التدرٌس لمعلمة الرٌاضٌات واستخدام الألعاب التعلٌمٌة لضرورة العمل -3
 (الأطفالٌاض ر

 :ممترحات الدراسة

 :بــــــــالمٌام  ةالباحثتمترح 

 . أخرىواختبار مهارات رٌاضٌة  الأطفالالمٌام بدراسات مماثلة على رٌاض  -1
 باستخدام الألعاب التعلٌمٌة . مماثلة على مواد دراسٌة اخريدراسات  إجراء -2
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 :عـراجـالمــ

  

، الأهلٌة للنشر  الألعاب فً تدرٌس الرٌاضٌات.( 2002، خالد وأبو هانً ، سلٌمان محمود )أبو لوم 
 .والتوزٌع ، عمان ، الأردن 

ترجمة تمدٌم  محمد المفتً  ، 3ط،  1ج، طرق تدرٌس الرٌاضٌات. ( 1994فرٌد زٌن هـ ) بل أ ،
 ، الماهرة ، مصر . وممدوح سلٌمان ، الدار العربٌة للنشر والتوزٌع

 www.new-edue.com،  ماذا تعرف عن منهج مونتٌسوري التعلٌمً(. 2015التلواتً ، رشٌد )
 ،13-4-2015 . 

ممترحة فً تنمٌة بعض الأساسٌات الرٌاضٌات  ةاستراتٌجٌفعالٌة . ( 1995حمادة، محمد محمود  )
غٌر منشورة، كلٌة التربٌة ، جامعة عٌن  ، ماجستٌر للتلامٌذ بطئً للتعلم بالمدرسة الإعدادٌة المهنٌة

 شمس،  الماهرة .

المصص والأحاجً والألعاب المنفذة بالوسائل التعلٌمٌة  استراتٌجٌةاثر . ( 2005حمٌدان ، هٌا )
، رسالة ماجستٌر غٌر  التكنولوجٌة على تحصٌل طالبات الصف الخامس الأساسً فً الرٌاضٌات

 ، الأردن .منشورة ، الجامعة الأردنٌة ،عمان 

، دار الكتاب الجامعً ، عمان ،  التكنولوجٌا التعلٌمٌة والمعلوماتٌة.( 2001الحٌلة ، محمد محمود )
 الاردن .

، عمان ، دار المسٌرة للنشر والتوزٌع، التربوٌة وتمنٌات إنتاجها الألعاب.( 2005الحٌلة ، محمد محمود )
 .الاردن 

 عمان . ، دار المناهج للنشر والتوزٌع ، استراتٌجٌات تعلٌم حدٌثةاللعب . (2010الخفاف ، اٌمان  : )

 .العربً المجتمع مكتبة عمان،. والطفولة اللعب( . 2008) هادي ربٌع،

 عد مهارات بعض اكتساب فً باللعب التعلم استراتٌجٌة فاعلٌة( 2111) حمد بن ثامر السبٌعً،
 .سعود الملن جامعة منشورة، غٌر تٌرماجس رسالة للتلامٌذ، الرٌاضٌات مادة فً الارلام

، رسالة  فً تدرٌس العلوم اتطبٌماتهالألعاب التربوٌة و . ( 1987صبارٌنً ، محمد وغزاوي ، محمد  )
 الخلٌج العربً، مكتب التربٌة العربً  لدول الخلٌج .

 ، عمان ،دار المسٌرة . 2. ط علم النفس اللعب. ( 2007صوالحة ، محمد )

اللعب فً دور الحضانة ورٌاض الاطفال أنواعه ومستلزماته وكٌفٌة . (1981) الطائً ، فخرٌة
 ، بغداد ، جامعة المستنصرٌة. توجٌهه

 للطباعة الفكر دار  : عمان. والتطبٌمٌة النظرٌة الأسس الأطفال عند اللعب. (  2002) حنان العنانً،
 .والتوزٌع والنشر

 . الأردن عمان، للنشر، حنٌن دار ،الرٌاضٌات وتعلم تعلٌم فً الألعاب أسلوب.( 2002) عزو عفانه،

 والتوزٌع، للنشر المسٌرة دار . الاولٌة والصفوف الاطفال تعلٌم. ( 2005) حسٌن بن عبداللطٌف فرج،
 . الأردن عمان،
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 اللغة مادة فً والاحتفاظ الدراسً التحصٌل فً اللعب ٌكطر عن التعلم اثر(  2007) تغرٌد المدومً،
 غٌر ماجستٌر رسالة.  الحكومٌة نابلس مدٌنة مدارس فً الأساسً الرابع لصفا طلبة لدى الانجلٌزٌة
 . الوطنٌة النجاح جامعة العلٌا، الدراسات كلٌة .منشورة

 الحدٌثة، التربٌة رابطة المعاصرة، التربٌة ،للتربٌة الأكادٌمٌة الألعاب.  (1984) حسن فارعة محمد،
 ( .85-102)  2ع ،الماهرة

 ، دار المسٌرة ، عمان . ةالمناهج التربوٌة الحدٌث. (2000)مرعً والحٌلة 

Cooper,Susan,Mccord(1995).Content decision making through two 
teaching methods . simulatious  l traditional lectures and their 
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 ةــــــــــــــــــــــــلاحق الدراســــــــــــــــــــــم

 ييميـــــــــــــــــــبار التقــــــــــــــــــالاخت (1الملاحق رقم )

 الاسم ..................................    

 : رتبالأشكالمنالأطولإليالاقصر:1س

 

 

 -:الاشكال باقي عن المختـــــــلف الشــــــــــــــــــــــــكل ـــــــــتخرجاســـــــــ: 2س

 

 

 استخرج اللون المختلف عن باقي الالوان:: 3س
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 :ددــــــــــــــــــــــثر الى الاقل عـــــــــــــــ: رتب الاشكال التالية من الاك4س

 

 

 

 : ايهما ليس مربعا:5س

 

 الذي خلف الطفل الثاني : ضع دائرة على الطفل : 6س

 

 : الصفراء السمكة حول دائرة ضع:7س
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 :المثلث حول دائرة ضع   8س

 

  

 :   الطول حسب التالية الالواح رتب: 9س

 

 

 

      -:ونباتات حشرات الى التالية الصور صنف: 11س

 

 

 -: اللون حسب التالية الدوائر صنف 11س
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 :   التالية الكور بين من الحمراء الكورة استخرج: 12س

 

 : السحابة الاصغر حجما حول دائرة ضع: 13س

 

 

 

 انتهت الاسئلة مع تمنياتي للجميع بالتوفيق
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 التعليمية التي تم استخدامها  الألعاب( 2الملحق رقم )
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 لعاب المستخدمة والوقت المستغر  ها( يوضح الأ3)ملحق رقم 

 نوع اللعب الوقت المستغر  المهارة اللعبة

 فردي 11 التصنيف حسب الشكل 1رقم 

 فردي 11 التصنيف حسب الأرقام 2رقم 

 جماعي 11 التصنيف حسب الألوان3رقم 

 جماعي 11 التصنيف حسب مجموعات جماد / حيوان4رقم 

 جماعي 11 التصنيف الميزان الرقمي 5رقم 

 جماعي 11 التميز لعبة الالوان 6رقم 

 فردي 11 التميز ميزان الصور7رقم 

 جماعي 11 التميز الثقوب والاعداد 8رقم 

 جماعي 11 التميز الملونة تالأسطوانا 9رقم 

 جماعي 11 التميز الاشكال اهندسية 11رقم 

 جماعي 11 الترتيب من اكبر الي اصغر11رقم 

 جماعي 11 الترتيب الي اقصر من اطول12رقم 

 جماعي 11 الترتيب اقل أكثرإليمن 13رقم 

 جماعي 11 الترتيب 14رقم 

 جماعي 11 الترتيب 15رقم 

  دقيقة 151 
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 والتلاميذ احثةـــــــــــــــــــــــفاعل بين البــــــــــــــــــــــــح التـــــــــــــــــــــــــــ( يوض4الملحق رقم )
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 ( أسماء المحكمين :5الملحق رقم )

  .احمد العيش رئيس قسم الرياضيات كلية التربية المرج . أ

  .خديجة مفتاح رجب معلمة رياضيات

  .بشير الطرابلسي معلمة رياضياتأسماء 

 المحكمين للبرنامج التعليمي  أسماء( يوضح 6الملحق رقم )

  .و هيأة تدريس  بكلية الآداب والعلوم المرجعض اعويضة عوض عبداللهد. 

  .ارـــــــعضو هيأة تدريس بكلية الآداب والعلوم الابيد. ايمان احمد شيهوب 

 .الآداب بنغازيالتدريس بكلية  هيأةعضو  القداري اوحيدهد. نجاة 
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    موقف الهيئات الممثلة للأهالي والرأي العام في برقة من قرار تقسيم
 7491فلسطين عام 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 د. وليد شعيب أدم.

 ليبيا ( - جامعة طبرق -كلية الآداب  -) عضو هيئة التدريس           

     

 

 

 7491فلسطين عام  الممثلة للأهالي والرأي العام في برقة من قرار تقسيم تموقف الهيئا
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 :الملخص

 للأهالي والرأي العام في برقة حيال حاولنا في هذا الجهد المتواضع توضيح موقف الهيئات الممثلة      
، القاضي بتقسيم فلسطين إلى منطقتين 7291)نوفمبر(  92في  (787)قرار هيأة الأمم المتحدة رقم 

عربية ويهودية، والملابسات التي بلورة صدوره دولياً ومحلياً، من خلال بعض الوثائق التي نشرها 
حلية )ليبيا مسيرة الاستقلال وثائق ممشكوراً الأخ الفاضل/ سالم الكبتي، في سلسلة كتب وثائقية هي : 

، التي (2إدريس السنوسي الأمير والملك، وثائق عن دوره السياسي والوطني، ج )و  (7ودولية، ج 
ظلت حبيسة أرشيفه فترة من الزمن، فضلًا عن بعض الأطر المرجعية الأخرى ذات العلاقة بموضوع 

 من خلال المبحث الأول حاولناوبطبيعة الحال قسم البحث إلى : مقدمة، وأربعة مباحث، وخاتمة،  البحث.
، والظروف 7291إعطاء لمحة تاريخية عن ملابسات مناقشة قرار تقسيم فلسطين في هيأة الأمم سنة 

المبحث الثاني لتوضيح بعض مواقف الممثلين العرب في وسخرنا الدولية والمحلية التي بلورة صدوره، 
بية والأوساط في المبحث الثالث على إيضاح ردود فعل رؤساء الحكومات العروعملنا  الأمم المتحدة،

في المبحث الرابع في تلمس موقف الهيئات الممثلة للأهالي والرأي العام في برقة حيال واجتهدنا الشعيبة، 
وتبين من خلال البحث بأن موقف جُل من في برقة من هيئات أهلية ورأي عام حيال قرار  قرار التقسيم.

ر المختار التي كان موقفها جلياً ، لاسيما جمعية عمالتقسيم كان رائعاً سواءً بالمظاهرات والاحتجاجات
ت التي دون )الوطن(تجاه هذا القرار الجائر، عبر مركزها العام في بنغازي ودرنة، ولسان حالها صحيفة 

عناوين مقالاتها باللون الأسود حزناً وحسرةً على تقسيم فلسطين، فضلًا عن محاولات بعض رجالات 
 ن للمتطوعين والمتبرعين للدفاع عن أولى القبلتين وثالث الحرمين الشريفين.الجمعية تشكيل مكاتب ولجا

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Abstract  

 



  University of Benghazi                                                                                              جامعة     بنغازي  

Faculty of Education Al marj                                                                                   ربية المركلية الت ج  
   Global Libyan Journal                                             المجلة الليبية العالمية 

 
 

 

 6102ديسمبر   -العدد التاني عشــر 

 

 

3 

In this research, and with much humble effort, the researcher attempted to clarify the reaction 

of the representatives of families and the public opinion in Cyrenaica towards the decision of 

the united nations no. (181) issued on the 29th of November 1947, which holds the partition of 

Palestine into two regions, an Arab and a Jewish region, as well as the circumstances under 

which they were issued locally and internationally, through some documents which were 

thankfully published by Mr Salim Alkabti ,in a series of documented books namely: { Libya's 

path of independency, local and international documents} as well as  { the prince and king 

Idrees Alsonousi ,documents on his national and political role}, in which have been confined 

in an archive for a period of time, in addition to some other references that are in relation to the 

topic of the conducted research                         . 

     This research has been sectioned into: An introduction, the body which is sectioned into 

four chapters, as well as the conclusion. In the first  chapter,  the researcher attempted to shed 

some light on the history of differences discussed in the decision of the united nation's 

organization in the partition of Palestine in 1947, as well as the national and local circumstances 

under which they were issued. As for the second chapter, the researcher focused on clarifying  

the reaction of some of the Arab representatives at the united nations ,whereas ,in the third 

chapter the researcher worked on clarifying the reactions of the arab government and national 

circles, in the forth chapter the researcher worked hard on trying to  reach how the family 

representatives and the public view reacted to this partition  .  

     This research has come to conclude that all of the Cyrenaica's representatives as well as the 

public opinion all had a great response towards the partition, in which was shown by both riots 

and protests, particularly Omar Mukhtar Association, which had a prominent outcome towards 

this unjust decision , through its public centres in Benghazi and Derna, as well as through its 

newspaper  ( alwatan )which used the colour black to print its article's topics in mourning of the 

Palestinian partition.in addition to the attempts of the association members to form general 

offices and committees of volunteers and donors to defend the first Qiblah and the third holiest 

mosque. 
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 الهيئات الممثلة للأهالي والرأي العام في برقة حياليسعى هذا الجهد المتواضع إلى توضيح موقف       
، القاضي بتقسيم فلسطين إلى منطقتين 7291)نوفمبر(  92في  (787)قرار هيأة الأمم المتحدة رقم 

عربية ويهودية، والملابسات التي بلورة صدوره دولياً ومحلياً، من خلال بعض الوثائق التي نشرها 
حلية )ليبيا مسيرة الاستقلال وثائق ممشكوراً الأخ الفاضل/ سالم الكبتي، في سلسلة كتب وثائقية هي : 

التي  ،(2، ج س السنوسي الأمير والملك، وثائق عن دوره السياسي والوطني)إدريو  (7، ج ودولية
في غاية الأهمية معلومات ثناياها بين حملت  المصادر المهمةهذه  .ظلت حبيسة أرشيفه فترة من الزمن

  .القضية الفلسطينيةمواقف الهيئات الممثلة للأهالي والرأي العام في برقة تجاه عن 

وثائق جمعية عمر اكنا لأهمية ما تم نشره من مطبوعات وثائقية أخرى، خاصة فضلًا عن إدر      
، 7498 -7494ووثائق الممثليات العراقية في حيفا والقدس التي نشرها محمد بشير المغربي،  المختار

حرير منظمة الت، التي نشرتها ووثائق فلسطين مائتان وثمانون وثيقة، عن مشاريع تقسيم فلسطين
  .7211 سنة ،الفلسطينية

إن المعلومات الواردة في هذه المطبوعات الوثائقية، لا يعني بكل تأكيد الاستهانة بالأطر المرجعية       
 "تأثير العلاقات الأمريكيةالأخرى، التي يأتي في مقدمتها : كتاب الأكاديمي صالح مصطفى المزيني 

"صالح مسعود أبويصير، وكتاب :  ،"7491 -7498الصهيونية على العلاقات الأمريكية المصرية 
  وسواها. جهاد شعب فلسطين خلال نصف قرن"

كل هذه المصادر والمراجع على اختلاف انماطها، غثها وسمينها، كانت، بالإضافة إلى بعض الأعمال       
عدة  جوانبالأخرى التي شملها ثبت المصادر والمراجع، الزاد الذي عولنا عليه في تسليط الضوء على 

عام برقة من قرار تقسيم فلسطين الهيئات الممثلة للأهالي والرأي العام في "موقف من موضوع 
7491".  

من خلال  حاولناإن التعامل مع هذا البحث تطلب تقسيمه إلى : مقدمة، وأربعة مباحث، وخاتمة،       
، 7291فلسطين في هيأة الأمم سنة المبحث الأول إعطاء لمحة تاريخية عن ملابسات مناقشة قرار تقسيم 

لممثلين اقف اموالمبحث الثاني لتوضيح بعض سخرنا ووالظروف الدولية والمحلية التي بلورة صدوره، 
ردود فعل رؤساء الحكومات العربية في المبحث الثالث على إيضاح  عملناو العرب في الأمم المتحدة،

ي الهيئات الممثلة للأهالي والرأي العام فموقف ي تلمس في المبحث الرابع ف اجتهدناو، والأوساط الشعيبة
 تجاه قرار التقسيم. برقة

  ملابسات مناقشة قرار تقسيم فلسطين في هيأة الأمم، والظروف الدولية والمحلية التي بلورة
 صدوره : 

بعد أن أخفقت في حل المشكلة الفلسطينية  ، قررت الحكومة البريطانية7291سنة  (فبراير) 71في        
طح أن ظهرت على الس بعدلاسيما ، ة الأمم المتحدةمشكلة الفلسطينية بكاملها إلى هيأإحالة ال حلًا نهائياً،

ل بعدم قبوفيما يتعلق  ، خاصةمع الولايات المتحدة الأمريكيةجملة من الاختلافات في وجهات النظر 
سماح بدخول المهاجرين اليهود إلى فلسطين بدون عوائق تعيق طريق الهجرة، فضلًا الحكومة البريطانية ال

 تالمشاركة العسكرية في فلسطين واكتفاءها بتحمل المسؤولياعن رفض الولايات المتحدة الأمريكية لخطة 
. وقد اعلن هذا القرار بيفن وزير الخارجية (1)الفنية والمالية لنقل المهاجرين اليهود من أوروبا إلى فلسطين

" ليست للحكومة البريطانية صلاحية بموجب  : 7291)فبراير( سنة  92البريطاني في مجلس العموم في 

                                                           
، منشورات جامعة 7، ط7291 -7291صالح مصطفى المزيني، تأثير العلاقات الأمريكية الصهيونية على العلاقات الأمريكية المصرية  - 1

حيفا  العراقية في ؛ وأيضاً : نوري عبدالحميد العاني، مشاريع تقسيم فلسطين في وثائق الممثليات 19، ص 12، ص 7229قاريونس، بنغازي، 
؛ عمر عبدالعزيز عمر، دراسات في تاريخ العرب الحديث 71، ص 9009، بيت الحكمة، بغداد، 7، السلسلة الوثائقية، ط7291 -7221والقدس 

  .121، ص 7220والمعاصر، دار النهضة العربية، بيروت، 
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صك الانتداب لإعطاء البلاد إلى العرب أو إلى اليهود أو تقسيمها بينهما. لذلك قررنا أننا لا نستطيع قبول 
أية من الخطط التي تقدم بها العرب أو اليهود أو فرض حل نضعه نحن. لذلك توصلنا إلى أن الطريق 

  . (2) ع المشكلة أمام قضاء الأمم المتحدة"الوحيد المفتوح أمامنا هو وض

لهيئة  ، أرسلت الحكومة البريطانية مذكرة إلى الأمين العام 7291سنة  (إبريل)في الثاني من و       
تطالب فيها بضرورة إدراج المشكلة الفلسطينية في جدول أعمال الاجتماع العادي والمقبل الأمم المتحدة 

)أبريل( من نفس العام اجتمعت الجمعية العام في دورة خاصة  91حدة. وفي للجمعية العامة للأمم المت
استمرت حتى الخامس عشر من شهر )مايو(. وتمخضت هذه الاجتماعات في نهاية المطاف عن تكوين 
لجنة خاصة بفلسطين من ممثلي إحدى عشرة دولة هي : استراليا وكندا وتشيكوسلوفاكيا وغواتيمالا والهند 

لندا وبيرو والسويد وارجواي ويوغسلافيا، تحت رئاسة ممثل السويد أميل ساند ستروين، وإيران وهو
وزارت تلك اللجنة فلسطين من أجل معينة الأوضاع على أرض الواقع وتقديم تقرير مفصل إلى الجمعية 

يم سالعامة،  بيد أنها للأسف انقسمت إلى مجموعتين : الأولى وتمثل الغالبية وصوتت إلى جانب التق
السياسي والاتحاد الاقتصادي، وإنهاء الانتداب بشرط أن يكون تقسيم فلسطين إلى دولتين عربية )تتكون 
من الجليل الغربي ومنطقة نابلس الجبلية والسهل الساحلي الممتد من أسدود إلى الحدود المصرية( ويهودية 

ب ل الساحلي ومنطقة بئر السبع والنق)تتألف من الجليل الشرقي، ومرج ابن عامر، والقسم الأكبر من السه
أي القسم الأهم من فلسطين(، ووضع منطقة القدس وضواحيها تحت الوصاية الدولية، على أن تأخذ 

. 7291الدولتان العربية واليهودية استقلالهما بعد مرحلة انتقال مدتها عامان، تبدأ من أول )سبتمبر( سنة 
ن في إدارة البلاد تحت وصاية الأمم المتحدة وتسمح بدخول وتستمر الحكومة البريطانية خلال السنتي

مهاجر يهودي في المنطقة المقترحة للدولة اليهودية، كما اشترط على الدولتين توقيع اتفاقية  790,000
اتحاد اقتصادي قبل الاستقلال، وأن تعد قانوناً إلى هيأة الأمم المتحدة يشتمل على ضمان حقوق الأقليات، 

 .( 3)لقدس تحت الوصاية الدولية وأن تبقى ا

في حين رأت المجموعة الثانية التي تمثل الأقلية وتتكون من : الهند واستراليا وإيران ويوغسلافيا؛        
أن مشروع التقسيم غير عملي للعرب، واقترحت تكوين دولة اتحادية من دولتين عربية ويهودية، تتمتع 

د فترة انتقالية حددت بثلاث سنوات تحت وصاية هيأة الأمم المتحدة، كل واحدة منها باستقلالها المحلي بع
وتكون القدس عاصمة هذه الدولة الاتحادية، بشرط أن يسمح بالهجرة اليهودية إلى الدولة اليهودية لمدة 

 .(4)ثلاث سنوات وحسب قدرتها 

متحدة، وتكونت لجنتان في ولقد نوقش المشروعان في لجنة خاصة من قبل الجمعية العامة للأمم ال       
)أكتوبر(، اختصت الأولى برسم خطة مفصلة عن الحكومة المستقبلية لفلسطين بناءً  92 -97الفترة من 

على المشروع المقدم من الغالبية، واختصت الثانية برسم خطة مفصلة أيضاً بناءً على المشروع المقدم 

                                                           
إلى عصبة الأمم الخاصة بفلسطين،  7291متها الحكومة البريطانية سنة فاضل حسين، تاريخ فلسطين تحت الإدارة البريطانية، المذكرة التي قد -2

؛ 299، ص7221؛ صلاح العقاد، المشرق العربي المعاصر، مكتبة الانجلو المصرية، القاهرة، 99، 99، ص ص 7291مطبعة الرابطة، بغداد، 
 .91،92نوري عبدالحميد العاني، المرجع السابق، ص ص 

3 - Lonczowski , George The Middle East in World Affairs , 4thh ed. Ithaca ; Cornell University Press, 1980. 

p404. Hurewitz , J.C. The Stuqqle for Palestine , New York : W.W. Norton , Inc , 1950 , PP 285 – 286.   ؛  
( 9191/277، ملف رقم )7291م والدول التي هي مع الدول العربية، بتاريخ ( بخصوص الدول التي ايدت التقسي29وأيضاً انظر: وثيقة رقم )

؛ صالح مسعود أبويصير، جهاد شعب فلسطين خلال نصف 209رئاسة الديوان الملكي العراقي، نوري عبدالحميد العاني، المرجع السابق، ص 
؛ نجلاء عزالدين، العالم العربي، 299لمرجع السابق، ص ؛ صلاح العقاد، ا921، ص 7212، دار الفتح للطباعة والنشر، بيروت، 9قرن، ط

؛ 122، 121؛ عمر عبدالعزيز عمر، المرجع السابق، ص ص 291، ص 291، ص 7299ترجمة محمد عوض إبراهيم وآخرين، القاهرة، 
، ترجمة شكري محمود نديم، 7291 -7121وكذلك : آلان ر. تايلور، مدخل إلى إسرائيل الأعمال التحضيرية للجريمة الدبلوماسية الصهيونية 

 .  790، ص 721منشورات دار مكتبة الحياة، بيروت، ب ، د، ص 
زيني، المرجع السابق، ص صالح مصطفى الم؛ 291؛ صلاح العقاد، المرجع السابق، ص 921صالح مسعود أبويصير، المرجع السابق، ص  - 4

 .122؛ وأيضاً : عمر عبدالعزيز عمر، المرجع السابق، ص 11، 11ص 
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وي على قيام دولة اتحادية. بيد أنه هزم في اللجنة من المملكة العربية السعودية والعراق وسوريا المنط
 . (5)صوتاً  79صوتاً مقابل  92)نوفمبر( بـ  99الفلسطينية بتاريخ 

وفي الإطار ذاته حاولت بعض الدول العربية الغيورة على العروبة والإسلام عرض القضية        
صوتاً  97ورفضت بـ على محكمة العدل الدولية، إلا أن تلك المحاولات بات بالفشل للأسف  ةالفلسطيني

 .      (6)عضواً عن التصويت  72صوتاً في الوقت الذي امتنع فيه  90مقابل 

وعلى الرغم من ذلك فقد عارض بعض العرب قرار التقسيم باعتباره لا يتفق مع مبادئ حق تقرير        
، غير أن معارضتهم كانت بمثابة صرخات (7) من ميثاق الأمم المتحدة (10)رقم  للمادةمصير ومخالفاً ال

  .في وادٍ سحيق

  :وفي السياق ذاته حاولت الهيأة العربية العليا في بيان لها رفض مشروع التقسيم جاء فيه ما يلي      

 إن العرب يرفضون التوصيات رفضاً باتاً، ويشمل هذا الرفض كلا تقريري الأغلبية والأقلية. أولًا :

إن التوصيات مملوءة بالألغاز والأحاجي وتتضارب فيها المبادئ العامة المسلم بها والإجراءات  ثانياً :
صة لاستقلال في اقرب فرالثابتة المقترحة. فمن الوجهة الواحدة تقرر اللجنة وجوب انهاء الانتداب ومنح ا

ممكنة وتؤكد أيضاً على وجوب النظر في تطبيق المبادئ الديمقراطية وصيانة حقوق الأقليات قبل منح 
الاستقلال، في حين أنها من الوجهة الأخرى قدمت توصيات تنكر فيها على العرب في بلادهم الحقوق 

 الاعتيادية فقط، بل منحهم أما سيادة اقليمية في الديمقراطية الاولية وتطلب منح اليهود، لا حقوق الاقليات
 جزء من فلسطين وأما قدراً متساوياً من الحقوق تعادل تلك التي للأغلبية في الحكومة الاتحادية.

إن معالجة اللجنة للقضية كان قد تقرر مقدماً بشكل مجحف كل الاجحاف سواء من حيث صلاحيتها  ثالثاً :
وسير الاجراءات في جلسة الجمعية العامة للأمم المتحدة الخاصة التي اتخذت أو من تتبع تيار المناقشة 

لوناً ظاهراً من العداء للعرب وميلًا للصهيونية. واتضح أن هيأة الأمم المتحدة ستحيد عن السبيل السوي 
فلهذه  ،المعقول للقضية، وأن القضية العربية البسيطة العادلة التي لا جدال فيها ستترك ثانية على جانب
 الاسباب اصدر عرب فلسطين قرارهم بمقاطعة اللجنة ذلك القرار الذي اتضح الأن انه كان مبرراً.

إن التقسيم ليس تسوية عادلة أو معقولة. وهو حل في مصلحة الصهيونية وحدها وانه لمن السخف  رابعاً :
 وبين زمرة من الغزاة الذين لا الادعاء بأن تقسم البلاد بين سكانها الاصليين اصحاب الحق فيها من جهة

 حق لهم فيها مطلقاً من الجهة الأخرى.

بناء عليه، فأن العرب يرفضون توصيات اللجنة وسيرفضون ويقاومون أي قرار قد تتخذه الأمم  خامساً :
المتحدة على اساسها. أن فلسطين تاريخياً وجغرافياً واقتصادياً ووفق أصول السلالات البشرية، جزء من 

الم العربي ولها الحق في أن تتطور كجزء من هذا العالم العربي. أن تأسيس دولة يهودية في قسم من الع
هذا العالم معناه أنشاء دولة شاذة لا تاريخ لها، منعزلة، ومقلقة لتقدم البلدان العربية ولا يمكنها أن تقيم 

 . (8)نفسها بنفسها قطعاً. وإذا ما فرضت بالعنف فستقام بالعنف 

                                                           
 . 11، ص زيني، المرجع السابقصالح مصطفى الم - 5

6 - UN Documents , General Assembly Official Record , V . 2, SR 110-128, P . 1633. . New York , 1947.   
( بشأن ضغط المندوب الأمريكي باتجاه مشروع التقسيم وفشل المشروع العربي حول استشارة محكمة العدل الدولية، بتاريخ 779وثيقة رقم )

  .291، 291، نوري عبدالحميد العاني، المرجع السابق، ص ص 7291/ 9/79
 . 11صالح مصطفى المزيني، المرجع السابق، ص  - 7
، 997، نوري عبدالحميد العاني، المرجع السابق، ص 7291( "بيان الهيأة العربية العليا حول مشروع تقسيم فلسطين، بتاريخ 11وثيقة رقم ) - 8

 .292ص 
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، أجريت بعض التعديلات على المشروع المقدم من اللجنة 7291)نوفمبر( سنة  99ففي وعلى كل؛        
 .  (9) عضواً عن التصويت 71صوتاً وامتناع  72صوتاً مقابل  99الأولى وتمت الموافقة عليه بـ 

معية العامة وافقت الج -وهو يوم لا ينسى في تاريخ العرب  – 7291من )نوفمبر( سنة  92وفي        
دول على التصويت،  70 نعتمتوادولة،  72دولة ضد  22للأمم المتحدة على مشروع التقسيم بأغلبية 

، أكد الاتحاد 7291)مايو( سنة  79)أبريل( و 71وتغيبت واحدة. وفي جلستها المنعقدة في  الفترة مابين 
مايو( من نفس العام اعترفت الولايات ) 79السوفيتي تطبيق قرار التقسيم الصادر في شهر )نوفمبر( . وفي 

. ولقد تم (10)المتحدة الأمريكية بالحكومة اليهودية المؤقتة في فلسطين كسلطة شرعية للدولة الصهيونية 
. حيث أثر (11)الحصول على الأصوات المؤيدة لقرار التقسيم بالضغط الأمريكي الصهيوني وسياسة القوة 

الضغط الأمريكي على وفود بعض الدول وخاصة في أمريكا اللاتينية الذين غيروا مواقفهم وسيقوا إلى 
صف المؤيدين. حتى أن المراقبين الامريكيين والاجانب لاحظوا أن التصويت للتقسيم إنما دفعت به حكومة 

"أن تأثير اليهود في واشنطن ين : الولايات المتحدة داخل الأمم المتحدة، وأشار بعض هؤلاء الملاحظ
 .(12)كان اكبر مما يخطر على بال إنسان"

ولا بأس من أن نسجل أيضاً ما ذكره أحد المندوبين العرب الذين عاصروا عملية التصويت، وهو       
"كان المفروض أن تبلغ هذه الأصوات ثلثي أعضاء يتحدث عن كيفية كسب اليهود للأصوات فيقول : 

ان ممثلو الدول العربية مطمئنين إلى تأييد ثماني عشرة دولة من الدول التي منها الهيأة، الهيأة، وك
بحيث أن يستحيل أن ينال مشروع التقسيم أغلبية الثلثين المطلوبة، ولكن الصهيونيين ومن ورائهم 
أمريكا التي كانت تناصرهم، بذلوا قصارى جهدهم وما يملكون من وسائل مغرية لاستمالة بعض 

 .(13)المندوبين الذين كانوا قد أبدوا معارضتهم لمشروع التقسيم"

 موقف الممثلين العرب في الأمم المتحدة : 

بصدور قرار التقسيم الجائر شعر الممثلين العرب داخل أروقة هيأة الأمم المتحدة، بأن هنالك         
محاولات بذلت خلف الكواليس، وضغوطات مورست من قبل الولايات المتحدة الأمريكية وبعض الدول 

أعلن ممثل  ، فعلى سبيل المثال(14)الكبرى على الدول الصغرى من أجل التصويت على قرار التقسيم
" أن الميثاق قد مات ولكنه لم يمت ميتة طبيعة بل أنه اغتيل، وكلكم تعرفون سوريا فارس الخوري : 

"أن معظم الدول كانت تؤيد العرب في وجهة نظرهم، لولا تدخل الولايات . وأيضاً قال : من الجاني"
ضاً ممثل المملكة العربية السعودية . وأشار أيالمتحدة التي راحت تؤثر على مندوبي الدول واحداً واحداً"

" لقد شعرنا كغيرنا بالضغط الذي مورس على مختلف ممثلي الأمير فيصل إلى تلك الضغوط بقوله : 
                                                           

 .217صلاح العقاد، المرجع السابق، ص  - 9
، دائرة الثقافة، 7مائتان وثمانون وثيقة ممتازة، طللمزيد حول هذا الموضوع انظر : نص الإعلان عن قيام دولة إسرائيل في : وثائق فلسطين  - 10

( تأكيد الممثل الأمريكي والممثل الروسي على ضرورة 779؛ وأيضاً : وثيقة رقم ) 272، ص 277، ص  7211منظمة التحرير الفلسطينية، 
، ص 11يني، المرجع السابق، ص ؛ صالح مصطفى المز297، نوري عبدالحميد العاني، المرجع السابق، ص 7291/ 2/79التقسيم، بتاريخ 

، المجلد الرابع، الحقبة النفطية 9؛ وكذلك : محمد يوسف المقريف، ليبيا بين الماضي والحاضر صفحات من التاريخ السياسي دولة الاستقلال، ج19
لصراع المسلح العربي ؛ وأيضاً : عبدالرزاق الدردري "جامعة الدول العربية وا 90، ص  9001، مكتبة وهبة، القاهرة، 7212 -7212

؛ مروة أديب جبر "عشرون عاماً من حياة الجامعة العربية وقضية فلسطين" مجلة 297، ص 7219(، 72الإسرائيلي" مجلة شؤون عربية، العدد )
 ؛212؛ صلاح العقاد، المرجع السابق، ص 922؛ صالح مسعود أبويصير، المرجع السابق، ص 292، ص 7219( 72شؤون عربية، العدد )

 .100عمر عبدالعزيز عمر، المرجع السابق، ص 
، 2/79/7291( بشأن ضغوط الولايات المتحدة الأمريكية لتأمين مشروع قرار التقسيم، بتاريخ 9191/277( ملف رقم )702وثيقة رقم ) - 11

 . 222، 221رئاسة الديوان الملكي العراقي، نوري عبدالحميد العاني، ص ص 
 .21، 29العاني، المرجع السابق، ص ص  نوري عبدالحميد - 12
 .209، 207صالح مسعود أبويصير، المرجع السابق، ص ص  - 13
، 9/79/7291( دعوة الممثل الأمريكي في الأمم المتحدة لمشروع التقسيم ورد فاضل الجمالي عليه، بتاريخ 701للمزيد راجع : وثيقة رقم ) - 14

( ضغوط الولايات المتحدة الأمريكية لتأمين 702؛ وأيضاً نفس المرجع؛ وثيقة رقم )229، 229ص  نوري عبدالحميد العاني، المرجع السابق، ص
( موقف الولايات المتحدة الأمريكية المعادي للعرب في قضية 770؛ وأيضاً : وثيقة رقم )221؛ ص 7291، 2/79مشروع قرار التقسيم، بتاريخ 

 .  222، ص 7291/ 2/79فلسطين، بتاريخ 
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". وفي الوقت ذاته أشار ممثل هذه المنظمة من قبل الدول الكبرى من أجل التصويت في صالح التقسيم
خاصة بفلسطين وخلال الجمعية العامة وتوجيه المسألة العراق فاضل الجمالي إلى الضغوط داخل اللجنة ال

البعيدة عن العدالة والإنصاف والمخيبة للآمال. وفي خطابه أمام  (15)في الاتجاه الذي أدى إلى هذه النتيجة 
"أن قرار الجمعية العامة بدلًا من حل قضية فلسطين زادها تعقيداً على تعقيد مجلس الوصاية قال : 
إلى مشاكل العالم، وأن الجمعية العامة بقرارها الجائر هذا تكون قد نفت الغاية  واضاف مشكلة أخرى

التي تشكلت من اجلها فالميثاق لا ينص على فرض نظام ما على شعب ما بدون رضاه، وأن العرب قد 
، كما (16)رفضوا مشروع التقسيم لأنه مبني على أسس مغلوطة ومناقضة للحق والعدل وللميثاق نفسه"

"أن الأمم المتحدة قد اصدرت حكم الاعدام أشار أيضاً في رسالته إلى رئاسة الديوان الملكي العراقي : 
وبأن الحكومة العراقية لا تعترف بمشروعية القرار وتحتفظ بحرية العمل لمقاومته  .....على فلسطين،

 . (17)"وتلقي المسؤولية على عاتق الذين دفعوا القرار رغم قناعة الأعضاء

ا يزال "أنه مكما فوجئ الممثلون العرب بعد أن وقف مندوب هايتي فقال والدمع يترقرق في عنينه :       
عند رأيه الشخصي في معارضة التقسيم لكنه بصفته ممثلًا لحكومته لا يسعه إلا أن ينزل عند أرادتها 

 .   (18)في الموافقة على المشروع"

 والأوساط الشعيبة : ردود فعل رؤساء الحكومات العربية 

)ديسمبر(  1تنبغي الإشارة بأن رؤساء الحكومات العربية وممثلوها عقدوا اجتماعاً في القاهرة في        
، للمداولة حول النتائج المترتبة على قرار التقسيم واتخاذ التدابير اللازمة لتنفيذ مقررات الجامعة 7291

ا بينهم حول قضايا كثيرة، بيد أنهم في نهاية المطاف استطاعوا العربية السرية، ولكن الرؤساء اختلفوا فيم
الوصول إلى قرر يقضي بالعمل على احباط مشروع التقسيم، والحيلولة دون قيام دولة صهيونية في 
فلسطين، وتزويد اللجنة العسكرية الدائمة للجامعة العربية بالسلاح، وارسال المتطوعين، وتخصيص مبالغ 

 . (19)فاع عن فلسطينمالية لشؤون الد

وفي الإطار ذاته يشير الأمام يحي أمام اليمن في برقية إلى كل من رئيس الولايات المتحدة الأمريكية       
صار  "بهذا القرار قدوهيأة الأمم المتحدة ورئيس الحكومة البريطانية إلى موقفه الرافض لقرر التقسيم : 

هذه المؤسسة الحديثة وأنا نعد أن جمعية الأمم المتحدة  الحق والعدل والانصاف بعيداً جداً من محيط
ونؤكد ونعلن بكل أسف وتألم معبرين عما لدينا ولدن جميع  بهذا القرار قد أطفأت أمال بني البشر...

العرب والمسلمين أن أي قيام بتطبيق القرار المذكور معناه قصد الاخلال والاغتصاب لحقوق العرب 
 .(20)الفتن بين الأمم"وإيقاع  والمسلمين معاً

إما على المستوى الشعبي فقد ظهرت ردود فعل قوية أثر انتشار خبر موافقة الجمعية العامة على       
التي خرجت في مصر احتجاجاً على قرار التقسيم،  المظاهراتمشروع تقسيم فلسطين، على سبيل المثال 

، والأمريكيين، والانجليز، يقدر عددها بحوالي عقب صلاة الجمعة بالجامع الأزهر في القاهرة، ضد اليهود
شخص هاجموا وأحرقوا السيارات المتواجدة بالشوارع العامة، وقذفوا شبابيك المتاجر  70,000

                                                           
15 - UN Documents , General Assembly Official Record , Sess Z , 1947 , V . 2 . PP. 1425-1427.  ً؛ وأيضا  

 .209؛ صالح مسعود أبويصير، المرجع السابق، ص 21، 29: نوري عبدالحميد العاني، المرجع السابق، ص ص 
، نوري عبدالحميد العاني، 7291/ 71/9( خلاصة خطاب الممثل العراقي في مجلس الوصاية حول قضية فلسطين، بتاريخ 721وثيقة رقم ) - 16

 .227، 220المرجع السابق، ص ص 
يد العاني، المرجع ، نوري عبدالحم7291/ 1/79( بشأن موقف الممثلين العرب في الأمم المتحدة من قرار التقسيم، بتاريخ 771وثيقة رقم ) -17

 .299، 297السابق، ص ص 
 .209صالح مسعود أبويصير، المرجع السابق، ص  - 18
 .292نوري عبدالحميد العاني، المرجع السابق، ص  - 19
( برقية الأمام يحي إلى كل من رئيس الولايات المتحدة الأمريكية وهيأة الأمم المتحدة ورئيس الحكومة البريطانية، بتاريخ 771وثيقة رقم ) -20
 .290، 292، نوري عبد الحميد العاني، المرجع السابق، ص ص 7291/ 1/79



  University of Benghazi                                                                                              جامعة     بنغازي  

Faculty of Education Al marj                                                                                   ربية المركلية الت ج  
   Global Libyan Journal                                             المجلة الليبية العالمية 

 
 

 

 6102ديسمبر   -العدد التاني عشــر 

 

 

9 

" حطم اليهود، حرر مصر من اليهود،  بالحجارة، وكان من الشعارات المرفوعة في تلك المظاهرة :
 .(21) بريطانيا عدوتنا، ويسقط ترومان "

وأيضاً عم الحزن والألم كافة أهالي مدينة حلب وشهدت المدينة اضراباً شاملًا، وخرج الناس في        
مظاهرات بشوارع المدينة وتجمهروا أمام السراي وخطب بهم محافظ المدينة وحثهم على التطوع والتبرع 

اجموا المخازن ومراعاة النظام، ثم تطورت المظاهرات وخرج عن السيطرة بسبب حماس الناس فه
اليهودية التي تتعاطى بيع المنتوجات الصهيونية وكسروا أبوابها واخرجوا البضائع وحرقوها واضرموا 
النار بالأماكن التالية : )المدرسة الاسرائيلية والكنسية اليهودية والمقهى اليهودي في محلة الجميلية ونادي 

. كذلك شهدت لبنان خروج مظاهرات طلابية وشعبية (22)اليهود، وبعض المحلات التجارية للتجار اليهود( 
 .  (23)ضد قرار التقسيم مطالبين باستفزاز همة لبنان وناعتين الحكومة اللبنانية بالتقاعس

إما في فلسطين فقد بدأ صراع مروع بين اليهود والعرب وقتل في المائة يوم الأولى التي أعقبت        
شخص، الأمر الذي أربك الحكومة البريطانية ودفعها إلى اتخاذ  7,100صدور قرار التقسيم ما يقرب من 

قرار عاجل يقضي بعدم مساعدة هيأة الأمم على تنفيذ قرار التقسيم، فضلًا عن معارضتها للدخول المبكر 
 .(24)لبعثة الهيأة إلى فلسطين 

 انتشرت الدعوة لفتحوهكذا أثار قرار التقسيم موجه من الغضب العارم في بعض الدول العربية و      
باب التطوع لنصرة عرب فلسطين، واقبل الشباب العربي على بذل الدماء رخيصة في سبيل ذلك وتدفقت 

 إعداد كبيرة منهم للتطوع. 

  برقةالممثلة للأهالي والرأي العام في  تالهيئاموقف: 

لم يقف أهالي برقة مكتوفي الأيدي حيال هذا القرار الجائر الذي صدر عن هيأة الأمم المتحدة          
 الوطن()والقاضي بتقسيم فلسطين إلى دولتين منفصلتين أحداهما عربية والأخرى يهودية، فقد جللت جريدة 

نساني "العالم ينعى الضمير الإ لسان حال جمعية عمر المختار صفحتها الأولى بالسواد وكتبت بعنوان بارز
، تحت عنوان 7291)ديسمبر( سنة  9وعلقت على القرار في افتتاحيتها بتاريخ بقرار تقسيم فلسطين" 

: "هذه حرب بين الشرق والغرب"؛ "وهكذا قررت هيأة الأمم المتحدة تقسيم فلسطين بين دولتين واحدة 
لى اقتطاع رقعة من أقدس بقاع الشرق واهدائها عربية وأخرى يهودية بل هكذا اجتمعت كلمة الغرب ع

. كما بعث المركز (25)هذا أبداً لن يكون.." ماذا يريدون تقسيم فلسطين... لشراذم المتشردين اليهود......
العام للجمعية في بنغازي ببرقية إلى جامعة الدول العربية والهيأة العربية العليا وجماعة الاخوان المسلمون، 

باسم العروبة والإسلام أنقذوا فلسطين شباب عمر المختار تحت إشارتكم. تقدموا فلن يكبر : "جاء فيها 
"إن تنفيذ الحكم لا يمكن أن يقع أبداً لأن . وتستطرد الوثيقة : عليكم شيء ما دامت كلمتكم الله أكبر"

، كما قام المركز العام ( 26)" عرب فلسطين والعرب جميعاً قالوا بلسان واحد وقوة واحدة )لن يقع(
، 7291)ديسمبر( سنة  1في بنغازي بتاريخ  فلسطين" ن عنلمتطوعيلتسجيل ا "مكتبللجمعية بإنشاء 

                                                           
 .91صالح مصطفى المزيني، المرجع السابق، ص للمزيد راجع :  - 21
، نوري عبدالحميد العاني، المرجع السابق، 7291/ 9/79( بشأن موقف الجماهير في حلب من مشروع قرار التقسيم، بتاريخ 709وثيقة رقم ) - 22

 .229، 227ص ص 
؛ وأيضاً : 221، نفس المرجع، ص 7291/ 2/79( بخصوص المظاهرات الشعبية في لبنان ضد قرار التقسيم، بتاريخ 701وثيقة رقم ) - 23
 .221، نفس المرجع، ص 7291/ 2/79( بشأن مظاهرات طلاب الجامعة الأمريكية ضد قرار التقسيم، بتاريخ 701قة رقم )وثي

24 - Alfred M. Lilienthal , What the Price Israel (Chicago: Henry Regenery Co., 1953) ,P. 407    ًوأيضا   
 . 19: صالح مصطفى المزيني، المرجع السابق، ص انظر

، محمد بشير المغربي، 7291/ 9/79( وثائق العمل القومي لجمعية عمر المختار،  بشأن موقفها من قرار تقسيم فلسطين، بتاريخ 7وثيقة رقم ) - 25
 .912، 919، ص ص 7222، مؤسسة دار الهلال، 7وثائق جمعية عمر المختار، صفحة من تاريخ ليبيا، ط

ر المختار ببنغازي إلى جهات الاختصاص العربية والإسلامية، محمد بشير المغربي، المرجع السابق، برقية بعثها المركز العام لجمعية عم - 26
 .919، 919ص ص 
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حسب ما تقضيه الأصول التي تضمن السير بالتطوع على خير منهج، ووضعت شروطاً أساسية لقبول 
 :   (27)المتطوع هي 

 . : إن لا يقل عمر المتطوع عن عشرين عاماًأولًا 

 إن لا يكون وحيد والديه.  ثانياً :

 إن لا يكون العائل المفرد لعائلته. ثالثاً :

 إن لا يقوم بأي عمل عدائي ضد اليهود الوطنيين في ليبيا. رابعاً :

وقد أرسل سليمان رجب الصلابي، ومنير البعباع، ورمضان الكيخيا، وعبدالسلام بسيكري، وصالح       
سيد إدريس السنوسي يعلمونه فيها تشكيلهم لجنة في بنغازي للدفاع عن فلسطين بويصير، برسالة إلى ال

"سيكون من مهمة هذه اللجنة العمل على ارضاء الخواطر وتهدئتها واذاعة حسن العلاقة جاء فيها : 
 .  (28) بين يهود برقة وعربها وافهماهم أن الصهيونية العدوة هي تلك التي تريد غزو فلسطين"

، يبدو أنها من مكتب السيد إدريس 7291)ديسمبر( سنة  70وتشير رسالة أخرى مؤرخة في       
السنوسي في بنغازي موجهة إلى رئيس الجبهة الوطنية البرقاوية بأن بعض الوطنيون ابدوا رغبتهم في 

رورة ، وضتشكيل لجنة للدفاع عن فلسطين المقدسة، وقد أشار عليهم كاتب الرسالة بوجوب وحدة العمل
 .(29)التعاون مع الجبهة الوطنية البرقاوية 

، من السيد إدريس السنوسي إلى 7291)ديسمبر( سنة  70كما تنطوي رسالة أخرى مؤرخة في       
أعضاء لجنة الدفاع عن فلسطين العربية على شكره لأعضاء اللجنة وعلى عواطفهم العربية الإسلامية 

لي برقة واحدة مع اللجنة، لاسيما في مثل هذه الظروف، وأن يكون الغيورة، ويرجو أن تكون كلمة أها
 .(30)مسلكهم في القرارات التي يريدون اتخاذها مسلك الحكمة والتريث مع تكاتف الجهود 

وتنبغي الإشارة أن كل من مدن بنغازي ودرنة والمرج شهدت مظاهرات صاخبة ضد قرار التقسيم،       
ها وإلقاء القبض على العناصر المحرضة والقيادية. وعلى أثر ذلك حدثت ولكن الشرطة تمكنت من تفريق

جريمة قتل شخص يهودي في أحد الشوارع المظلمة بمدينة بنغازي، حيث أطلق عليه مجهول الرصاص، 
، اضطرابات كثيرة بسبب قضية فلسطين، 7291ولم تتمكن الشرطة من القبض عليه. كما شهد عام 

نتصف السنة عندما قامت مظاهرة كبرى غاضبة في مدينة بنغازي، حيث ووصلت حداً أقصى خلال م
( ليبياً قدم 22رجم يهود المدينة بالحجارة وأشعلت النار في أحد محلاتهم التجارية، فألقي القبض على )

( شخصاً وحكموا بمدد تراوحت بين ستة شهور وخمس سنوات، أما اليهود فقد 92منهم إلى المحاكمة )
( شخصاً، بينهم ثمانية حجزوا في المستشفى لبضعة أيام. كما قام بعض الأهالي في سبيل 92جرح منهم )

 .(31)بتهريب السلاح والسيارات عبر الحدود الليبية المصرية  ةالقضية الفلسطيني

                                                           
عي فلسطين، من جمعية عمر المختار، بنغازي، بشأن إنشاء مكتب لمتطو السنوسي موجهة للأمير إدريس 1/79/7291رسالة مؤرخة في  - 27

 .11، ص 9079، دار الساقية للنشر، بنغازي، 7سالم الكبتي، ليبيا مسيرة الاستقلال وثائق محلية ودولية، ج : وثيقة منشورة
، من سليمان رجب الصلابي، ومنير البعباع، ورمضان الكيخيا، وعبدالسلام بسيكري، 7291/ 1/79رسالة موجهة إلى الأمير إدريس بتاريخ  - 28

هم لجنة في بنغازي للدفاع عن فلسطين العربية، سالم الكبتي، إدريس السنوسي الأمير والملك وثائق عن دوره وصالح بويصير، يعلمونه فيها تشكيل
 .  921ص  ،9072، دار الساقية للنشر، 7، ط7297 -7291الملك  -الأمير ،9السياسي والوطني، ج

، غفل عن التوقيع )يبدو أنها من مكتب الأمير إدريس السنوسي في 7291/ 70/79بتاريخ  رسالة موجهة إلى رئيس الجبهة الوطنية البرقاوية - 29
، 9إدريس السنوسي الأمير والملك وثائق عن دوره السياسي والوطني، ج بنغازي، حول تشكيل لجنة للدفاع عن فلسطين المقدسة، سالم الكبتي،

 . 922، ص 7297 -7291
، يشكرهم فيها على عواطفهم 7291/ 70/79ي موجهة إلى أعضاء لجنة الدفاع عن فلسطين العربية بتاريخ رسالة من الأمير إدريس السنوس - 30

، 9إدريس السنوسي الأمير والملك وثائق عن دوره السياسي والوطني، ج ويرجو أن تكون كلمة الشعب واحدة في مثل هذه الظروف،، سالم الكبتي،
 . 990، ص 7297 -7291

، منشورات جامعة قاريونس، بنغازي، 7، ط7292 -7222أحمد محمد القلال، سنوات الحرب والادارة العسكرية البريطانية في برقة  - 31
 .901، 909، ص ص 9002
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ولعل ما تجدر الإشارة إليه في هذا السياق بأن هذه الاحداث هي التي دفعت السيد إدريس السنوسي       
بتوجيه  نداءاته ونصائحه المتكررة إلى المواطنين الليبيين بوجوب مراعاة اليهود خاصة في  -يبدو  فيما -

برقة واحترامهم والمحافظة على أرواحهم وأموالهم باعتبارهم من سكان البلاد ولا شأن لهم بالصهيونية، 
اليهودية والصهيونية فأن "يجب التفريق بين ، يقول : 7291ففي نداءه الموجه إلى أهالي برقة في سنة 

 .(32)يهود برقة ممتزجين بأهلها امتزاجاً قديماً تاريخياً ولا تجوز الإساءة إليهم" 

، بعث محمد سرقيوه عميد بلدية درنة برسالة إلى السيد إدريس 7291)ديسمبر( سنة  2وفي       
فيها باحتجاج الهيئات الممثلة للأهالي في درنة )هيأة المجلس البلدي، وهيأة الجبهة الوطنية،  السنوسي يفيده

وجمعية عمر المختار، وهيأة ادارة المعارف( على القرار الذي اتخذته هيأة الأمم المتحدة الخاص بتقسيم 
 .(33)فلسطين

، عن 7291)ديسمبر( سنة  79في  وفي الإطار ذاته أعلن بعض الغيورين من أبناء مدينة درنة       
وأشاروا بأن ليبيا قطر عربي مسلم تجمعه بفلسطين روابط  "نجدة ليبيا لفلسطين"تأليف لجنة تدعى 

الجنس، وأواصر الدين، والتراث المشترك من لغة وتاريخ وآداب، وأيضاً إلى الإجماع العام الذي بدا على 
سلامية لنصرة فلسطين والدفاع عنها لتبقى عربية خالصة اختلاف مظاهره في جميع البلدان العربية والإ

من شوائب الصهيونية الجامحة، فضلًا عن القرار الحازم الذي أصدرته هيأة كبار علماء الأزهر الشريف 
بوجوب الجهاد في سبيل إعلاء كلمة الله بالمال والرجال للذود عن حمى فلسطين ثاني القبلتين، لذلك كله 

هذه اللجنة ذات الشعبتين : الأولى للتطوع، والثانية للتبرع بحيث تمثل هاتان الشعبتان عملنا على تأليف 
 ما يلي :  اختصاص شعبة التطوعمنطقة درنة حضراً وبادية بقدر الإمكان. على أن يكون من 

 قيد أسماء المتطوعين وتسجيل معلومات وافية عن كل متطوع. أولًا :

يظل مكتب التطوع مفتوحاً لإصدار البيانات وإعطاء المعلومات عن حالة المتطوعين ما دامت  ثانياً :
 حركة الجهاد مستمرة. 

 فهي كالتالي :  شروط التطوعأما عن        

 عاماً. 90عاماً وألا يزيد عن  71ألا يقل عمر المتطوع عن  أولًا :

 أن يكون خالياً من العاهات الجسمانية.  ثانياً :

 ألا يكون وحيد والديه، ما لم يوافق وليه على ذلك.  ثالثاً :

 ألا يكون العائل الوحيد لأسرته ما لم تقتنع الهيأة بمقدرته المالية بحيث يترك لعائلته كفايتها. رابعاً :

 أن يكون حسن السمعة حميد السيرة.  خامساً :

 أن يقدم المتطوع صورتين شمسيتين. سادساً :

بتدبير الحصول على المال بالطرق المشروعة المعقولة وإنفاقه  اختصت شعبة التبرعفي المقابل        
 .(34)بطريقة ممتازة تعود على نجدة فلسطين بالفوز والنجاح 

                                                           
يونية، بالصه نداء موجه من الأمير إدريس السنوسي إلى المواطنين بوجوب مراعاة يهود برقة واحترامهم باعتبارهم من سكان البلاد ولا شأن لهم - 32

خطاب مفتوح من الأمير إدريس السنوسي ؛ وأيضاً انظر :  729، ص 7ليبيا مسيرة الاستقلال وثائق محلية ودولية، ج وثيقة منشورة، سالم الكبتي،
 .12النبيلة حيال يهود برقة، وثيقة منشورة، نفس المرجع، ص ، إلى أهالي برقة يثني فيه على مواقفهم 7299في نوفمبر سنة 

، واردة من محمد سرقيوه عميد بلدية درنة يفيده فيها باحتجاج الهيئات الممثلة للشعب في درنة 7291/ 2/79رسالة إلى الأمير إدريس بتاريخ  - 33
الوطني، و على القرار الذي اتخذته هيأة الأمم المتحدة الخاص بتقسيم فلسطين، سالم الكبتي، إدريس السنوسي الأمير والملك وثائق عن دوره السياسي

 .921، ص 7297 -7291الملك  -، الأمير9ج
، مرفق بدعوة للاجتماع في مسجد درنة الكبير، وثيقة منشورة، سالم 90/7/7291نداء من لجنة نجدة ليبيا لفلسطين، فرع درنة مؤرخ في   - 34

 . 12ص  ،7ليبيا مسيرة الاستقلال وثائق محلية ودولية، جالكبتي، 
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، دعت اللجنة التحضيرية لنجدة فلسطين إلى عقد اجتماع 7291)ديسمبر( سنة  79وفي يوم الاثنين        
رنة الكبير، للتداول والتشاور فيما يجب اتخاذه من إجراءات لنصرة فلسطين العربية، موسع في مسجد د

 يا أيها الذين أمنوا هل أدلكم على تجارة"أسوةٍ بالأقطار العربية والإسلامية الأخرى وأتباعاً لقوله تعالى : 
كم أن سكم ذلكم خير لفتنجيكم من عذاب أليم تؤمنون بالله ورسوله وتجاهدون في سبيل الله بأموالكم وأن

حضرته مجموعة من الشخصيات الليبية المعروفة مثل : السيد صفي الدين السنوسي،  ."كنتم تعلمون
ومحمد سرقيوه ، والشيخ رجب عثمان، وعلي باشا العبيدي، وإبراهيم الأسطى عمر، ومحمد البناني، 

 .(35)وقة ورمضان غنيم، ومفتاح الحصادي وغيرها من الشخصيات الوطنية المرم

، 7291)ديسمبر( سنة  72وعلى أثر تشكيل الهيأة التحضيرية لنجدة فلسطين في درنة، قامت في        
بمخاطبة السيد إدريس السنوسي بشأن صدور قرار التقسيم الجائر الذي لا يستند إلى أي أساس من العقل 

وأن بعض أبناء ليبيا الذين  والمنطق والعدل، وبينت له إن فلسطين هي محك الاختبار لمعدن العرب،
أخذت مراجل قلوبهم تغلي من أجل الظلم الذي وقع على إخوانهم في فلسطين، اخذوا يتسربون جماعات 
وفرادى، قاصدين نجدة العروبة والإسلام بأرواحهم ودمائهم وأموالهم، وقد تمكنت جماعات منهم من 

إلى  المتطوعين الليبيين على غير نظام قد يسئاجتياز الحدود الليبية الشرقية ودخلت مصر، ولعل تسرب 
سمعة ليبيا، ويعرقل سبيل المتطوعين، ويجعلهم يتلاشون بشخصيتهم وجهودهم بين متطوعي الأوطان 
الأخرى الذين يسيرون على خطط ونظم مرسومة ثابتة. ولما كان لا يمكن منع هذه الجهود من أن تتبعثر 

لمتطوعين وتنظيمهم وجمع التبرعات بطرق مشروعة وسبل وتذهب أدراج الرياح إلا بجمع شتات ا
معقولة، لذلك يأمل أعضاء هذه الهيأة التحضيرية قبل البدء في هذا العمل الجدي الذي يستلزم عظيم 

 : (36)التضحيات موافقة سموكم عليه في أقرب وقت حتى يتمكنوا من الشروع في الأهداف التالية 

تنظيم الجهود بمظهر يشرف ليبيا وسمو أميرها ويرفع رؤوسا أبناءها بين أبناء الأمم العربية  أولًا :
 الشقيقة، ويجعل لهم في المستقبل كلمة مسموعة في أروقة الجامعة العربية. 

أن مشاركة أبناء ليبيا في الدفاع عن عروبة فلسطين ووحدتها، سيظهر منهم أبطال يُشرفون وطنهم  ثانياً :
كونون له عدة في المستقبل، فإذا ما احتجوا إلى نجدة زملاءهم من أبطال العروبة في ميادين فلسطين وي

 .ليبيا المجاهدة " " لبيك ياوهم محتاجون لذلك لا محالة، فسيقول لهم العرب والمسلمون بلسان واحد 

في  لفها عن نجدة فلسطينلا يجوز أن يكتب التاريخ على ليبيا أنها خذلت العرب والإسلام بتخ ثالثاً :
 –إن شاء الله  -وذلك ما لا يكون أبداً  -محنتها الحاضرة، إلا إذا جاز لها أن تنسلخ عن عروبتها ودينها 

بوجود صاحب السمو الأمير إدريس السنوسي الذي يُعد من أحرص الناس على إعلاء كلمة الله والمحافظة 
 ين وثالث الحرمين الشريفين.على مقدسات الإسلام، والدفاع عن أولى القبلت

، 7291)إبريل( سنة  71من جانب آخر تشير إحدى وثائق لجنة الدفاع عن فلسطين ببنغازي بتاريخ        
أن بعض تجار البلاد يريدون تصدير كمية من البقر إلى فلسطين، وأنهم يبذلون مساعي شتى في سبيل 

ر حصر مهمتها في الدفاع عن عروبة فلسطين، تستنكذلك، بيد أن أعضاء لجنة الدفاع عن فلسطين التي تن
موقف هؤلاء التجار الجشعين، الذين لا يبالون بسمعة البلاد وما سيجلبه عليها التاريخ، خاصة وأن هنالك 
رجال من أبناء ليبيا الغيورين على العروبة والإسلام، يقدمون أرواحهم في سبيل حق فلسطين المغتصبة 

رمة، وبالتالي لا يسع أعضاء هذه اللجنة أن يقفوا مكتوفي الأيدي حيال هذا العمل من لدن الصهيونية المج
الذي يراد من ورائه تقوية الفرق الصهيونية المحاربة ضد أبناء ليبيا وأخوتهم العرب في فلسطين. من 

تهم اعأجل ذلك قرر أعضاء اللجنة أن يحول دون تحقيق غاية هؤلاء التجار، وأن يعملوا بكل ما في استط

                                                           
 . 12ص ، 7مسيرة الاستقلال وثائق محلية ودولية، ج ليبياسالم الكبتي،  - 35
يبيا ل، موجهة للأمير إدريس السنوسي من الهيئة التحضيرية لنجدة فلسطين، وثيقة منشورة، سالم الكبتي، 72/79/7291رسالة مؤرخة في  - 36

 . 11،  11، ص ص 7ج رة الاستقلال وثائق محلية ودولية،مسي
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للحيلولة دون ذلك. كما قام أعضاء اللجنة أيضاً بنشر بياناً في الصحف لاطلاع الرأي العام على ذلك، 
والذي بطبيعة الحال أبدى سخطه الشديد واحتج على مثل هذا العمل المشين الذي يسئ إلى سمعة البلاد 

ا ويجدوا من السيد إدريس ويحط من كرامتها، فضلًا عن أخطارهم للجهات المختصة، وأملهم في يحضو
السنوسي كل التأييد، وكل الرعاية، وكل العطف، على موقفهم هذا ضد من يحاولون تموين وإعاشة 

 .(37)الصهيونية في فلسطين سواء بطرق مباشرة أو غير مباشرة 

 

 الخاتمة :

ختاماً يمكن القول؛ إن موقف الهيئات الممثلة للأهالي والرأي العام في برقة حيال قرار هيأة الأمم        
والقاضي بتقسيم فلسطين إلى دولتين عربية ويهودية، كان رائعاً حيث مُلات  (787)المتحدة الجائر رقم 

ت في بنغازي ودرنة والمرج، وظهر قلوبهم حزناً وألماً، وجاء ذلك الشعور على هيأة مظاهرات واحتجاجا
التأثر على معظم من في برقة صحافتها وهيأتها وكثير من شخصياتها البارزة، وكان لجمعية عمر المختار 
موقفاً جلياً  إزاء هذا القرار ككل من خلال مكاتباتها للسيد إدريس السنوسي ولجامعة الدول العربية والهيأة 

ن المسلمين، تندد بالقرار الجائر، ودونت عناوين مقالاتها في صحيفة العربية العليا ولجماعة الاخوا
لسان حالها باللون الأسود حسرةً وبثاً وحزناً وألماً على تقسيم فلسطين، كما قامت بتشكيل مكاتب  )الوطن(

 ولجان للمتطوعين والمتبرعين للدفاع عن فلسطين في بنغازي ودرنة.

تعاطف السيد إدريس السنوسي مع الهيئات الممثلة للأهالي والرأي  واتضح من خلال بعض الوثائق       
العام في برقة فيما يشعرون به حيال اخوانهم في فلسطين، حيث طالب بوجوب وحدة العمل، وضرورة 
التعاون، وبالتريث والتمهل في اتخاذ القرارات، فضلًا عن تكاتف الجهود بين الهيئات والرأي العام في 

بتوجيه نداءاته ونصائحه المتكررة إلى تلك الهيئات والرأي العام بوجوب مراعاة اليهود في  برقة، كما قام
برقة، واحترامهم والمحافظة على ارواحهم واموالهم، باعتبارهم من سكان البلاد ولا شأن لهم بالحركة 

 الصهيونية.

بيرة في العطاء بأرواحهم وهكذا اخلص جُل من في برقة من هيئات أهلية ورأي عام  بتضحيات ك       
ودمائهم وأموالهم وكتاباتهم، من أجل الدفاع عن أولى القبلتين وثالث الحرمين الشريفين، على الرغم من 
الظروف القاسية والهيمنة الاستعمارية ومواجهة بلادهم لرياح عاتية كادت أن تعصف بمصيرها وصنع 

 مستقبلها.

    

  

        

 :المصادر والمراجع

 

 : وثائق المنشورةالأولًا : 

 :وثائق هيأة الأمم المتحدة –أ 

                                                           
يبيا ل، موجهة للأمير إدريس السنوسي من لجنة الدفاع عن فلسطين في برقة، وثيقة منشورة، سالم الكبتي، 7291/ 9/ 71رسالة مؤرخة في  - 37

 . 22، ص 7مسيرة الاستقلال وثائق محلية ودولية، ج
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- UN Documents , General Assembly Official Record , V . 2, SR 110-128, P . 1633. . 

New York , 1947. 

-  UN Documents , General Assembly Official Record , Sess Z , 1947 , V . 2 . PP. 1425-

1427.   

 الكتب الوثائقية : -ب 

 .9079، دار الساقية للنشر، بنغازي، 7سالم الكبتي، ليبيا مسيرة الاستقلال وثائق محلية ودولية، ج -

 -، الأمير9، إدريس السنوسي الأمير والملك وثائق عن دوره السياسي والوطني، جـــــــــــــــــــــ -
 .9072، دار الساقية للنشر، 7، ط7297 -7291الملك 

، مؤسسة دار 7بشير المغربي، وثائق جمعية عمر المختار، صفحة من تاريخ ليبيا، طمحمد  -
 .7222الهلال، 

، دائرة الثقافة، منظمة التحرير الفلسطينية، 7وثائق فلسطين مائتان وثمانون وثيقة ممتازة، ط -
7211. 

فا والقدس ينوري عبدالحميد العاني، مشاريع تقسيم فلسطين في وثائق الممثليات العراقية في ح -
 .9009، بيت الحكمة، بغداد، 7، السلسلة الوثائقية، ط7291 -7221

 

 ثانياً :  المراجع العربية والمعربة :

، 7، ط7292 -7222أحمد محمد القلال، سنوات الحرب والادارة العسكرية البريطانية في برقة  -
 .9002منشورات جامعة قاريونس، بنغازي، 

 -7121تايلور، مدخل إلى إسرائيل الأعمال التحضيرية للجريمة الدبلوماسية الصهيونية آلان  -
 ، ترجمة شكري محمود نديم، منشورات دار مكتبة الحياة، بيروت، ب، د.7291

 .7221صلاح العقاد، المشرق العربي المعاصر، مكتبة الانجلو المصرية، القاهرة،  -

، دار الفتح للطباعة والنشر، 9خلال نصف قرن، ط صالح مسعود أبويصير، جهاد شعب فلسطين -
 .7212بيروت، 

صالح مصطفى المزيني، تأثير العلاقات الأمريكية الصهيونية على العلاقات الأمريكية المصرية  -
 .7229، منشورات جامعة قاريونس، بنغازي، 7، ط7291 -7291

ار النهضة العربية، عمر عبدالعزيز عمر، دراسات في تاريخ العرب الحديث والمعاصر، د -
 .7220بيروت، 

فاضل حسين، تاريخ فلسطين تحت الإدارة البريطانية، المذكرة التي قدمتها الحكومة البريطانية  -
 .7291إلى عصبة الأمم الخاصة بفلسطين، مطبعة الرابطة، بغداد،  7291سنة 

ستقلال، دولة الامحمد يوسف المقريف، ليبيا بين الماضي والحاضر صفحات من التاريخ السياسي  -
 .9001، مكتبة وهبة، القاهرة، 7212 -7212، المجلد الرابع، الحقبة النفطية 9ج

 .7299نجلاء عزالدين، العالم العربي، ترجمة محمد عوض إبراهيم وآخرين، القاهرة،  -
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 ثالثاً : الدوريات : 

ي" مجلة شؤون عبدالرزاق الدردري "جامعة الدول العربية والصراع المسلح العربي الإسرائيل -
 .7219(، 72عربية، العدد )

مروة أديب جبر "عشرون عاماً من حياة الجامعة العربية وقضية فلسطين" مجلة شؤون عربية،  -
 .7219( 72العدد )

 

 رابعاً : المراجع الأجنبية : 

- Alfred M. Lilienthal , What the Price Israel (Chicago: Henry Regenery Co., 1953). 

- Hurewitz , J.C. The Stuqqle for Palestine , New York : W.W. Norton , Inc , 1950. 

- Lonczowski , George The Middle East in World Affairs , 4thh ed. Ithaca ; Cornell 

University Press, 1980. 
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Abstract 

A simple and fast synthesis method for the micro-scale laboratory preparation of 

isotopically enriched monomethylmercury (MMHg) which is not commercially available has 

been evaluated and established successfully. This enriched solution is an important standard 

for species-specific isotope dilution mass spectrometry analysis (SSIDMS) for determination 

of the true concentration of methylmerury in biological (hair) and environmental samples 

(soil and sediment). The isotopically enriched MMHg has been synthesised from inorganic 

standard solution prepared from commercially available mercury oxide (
201

HgO) using 

methylcobalamin co-enzyme as methylation agent. The synthesis time required is 1 h at 

37°C. The product is highly pure, yielded more than 95% as
201

Hg in MMHg. The proposed 

method is allows control of unintentional formation of health hazard dimethylmercury. It is 

also allows work on a micro-scale to control the use of expensive enriched isotope standard. 

The synthesised product was analysed using capillary gas chromatography (CGC) coupled 

with inductively coupled plasma mass spectrometry (ICP-MS) after derivatisation with 

sodium tetraethylborate (NaBPr4). The concentration, purity, isotopic composition and 

stability of synthesized, enriched MMHg have been investigated in order to establish standard 

protocols for MMHg isotope dilution analysis.  

Keywords:Monomethylmercury; species-specific isotope dilution mass spectrometry analysis 

(SSIDMS); Sodium tetra (n-propyl) borate; mercury oxide (
201

HgO); Dimethylmercury; 

methylcobalamin co-enzyme. 
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Introduction:  

 Mercury is potentially one of the most toxic metals to organisms as it has strong 

ability to bioaccumulate and the enrichment of highly toxic mercury (Hg) compounds in 

aquatic food chain poses a serious environmental problem (1-5). The most important 

chemical forms of mercury are elemental mercury (Hg°), inorganic mercury (Hg
2+

), 

monomethylmercury (Me-Hg, CH3Hg
+
) and dimethylmercury (DMHg, CH3HgCH3). In the 

biogeochemical cycle of mercury, the mercury vapour is released to the environment through 

anthropogenic sources i.e.  human activity including emissions from coal burning in power 

station, chloro-alkali plants and artisanal gold mining which is oxidized in the upper 

atmosphere to water-soluble ionic mercury (Hg
++

), and returned to earth surface (both soil 

and water) in rainwater(1,6).   

The long transport cycle of mercury in the atmosphere; its deposition, 

bioaccumulation, and the enrichment of highly toxic methylmerury (Me-Hg) compounds in 

aquatic food chain pose a serious environmental problem, even in remote areas and 

contaminating, humans(3,4,7-9). MMHg is efficiently adsorbed from the gastro-intestinal 

tract, and it passes the blood-brain and placenta barriers and it causes disintegration of cells 

within the brain. The main target of methylmerury in humans is the central nervous system- 

especially the control sensory, visual and auditory areas involved in coordination.The most 

severe effects cause widespread brain damage, resulting mental confusion, blindness, coma 

and death (10-13). On the other hand, the most common forms of exposure to inorganic 

mercury forms are by inhalation of mercury (Hg) vapour released from chlor alkali plants, 

dental amalgam and gold mining activities. During the ingestion of inorganic mercury at high 

concentration, the corrosive effects first of all, damages the digestive tract, causing vomiting 

and stomach pain, and in severe cases, may result in shock and finally, rental tubule 

degeneration, and kidneys dysfunction may be seen (14). The exposure of inorganic 

compounds (In-Hg) (1-5% contents) may cause irritation, contact dermatitis and corrosion of 

the skin (15). 

Regulatory authorities are required to measure mercury (Hg) in a variety of food, 

industrial, environmental and biological samples for reasons of human being heath. In 

addition to total mercury (T-Hg) measurement in theenvironmental, food and biological 

samples, the specific measurement of methylmercury (Me-Hg), noted Me-Hg is of concern to 

regulatory organisation; as this Hg species has a mammalian LD50 1000 times lower than 

elemental mercury. Moreover, many foodstuffs such as fish contain the majority of mercury 

(Hg) as methylmercury (Me-Hg). In addition based on the results of provisional tolerable 

weekly intakes (PTWIs) from Seychelles, New Zealand and Faroe Island studies, in year 

2000 the United States Environmental Protection Agency (U.S. EPA) developed a reference 

Doses (RfD) for methylmercury of 0.1µg. Me-Hg/kg body weight/day, which were 

equivalent to a hair mercury concentration of 1.0 µg. Hg/ g (15,16).  

In the year 2003, the JECFA, the joint FAO/WHO (Food and Agriculture 

Organisation of the United Nations and World Health Organisation) Expert Committee on 

Food Additives recommended that the provisionally human consumption of Me-Hg is limited 

to 1.6 µg per kg body mass, per week that is equivalent to a hair mercury concentration of 

about 2.3µg.Hg/g hair(15,16).Therefore, it is essential to measure the exact concentration of 

methylmercury and inorganic mercury present in biological, environmental and food samples 

through accurate analytical methods to be used in control laboratories.  



  University of Benghazi                                                                                              جامعة     بنغازي  

Faculty of Education Al marj                                                                                   ربية المركلية الت ج  
   Global Libyan Journal                                             المجلة الليبية العالمية 

 
 

 

 6102  ديسمبر - العدد التاني عشــر

 

 

4 

Analytical techniques for separation of methylmercury (Me-Hg) are well 

documented(17). After extraction from solid matrices and derivatization, the methylmercury 

(Me-Hg) is frequently measured using hyphenated techniques(17). Mercury speciation 

analysis has been usually performed by resorting to hyphenated techniques, based on the 

coupling of an effective separation technique to a sensitive element-specific detector. 

Capillary gas chromatography (CGC), liquid chromatography (LC) or more recently capillary 

electrophoresis (EC) can be interfaced with specific atomic detection including atomic 

absorption spectrometry (AAS), atomic fluorescence spectrometry (AFS), electron capture, or 

inductively coupled plasma mass spectrometry (ICPMS) (10,18-24).  recently researches has 

shown that the coupling of GC to ICP-MS appear to be more suitable hyphenated technique 

to carry out the mercury speciation analysis because of its high sensitivity, multi isotopic, and 

multi elemental capabilities(17,18,22). However, the GC-ICP-MS is only suitable for volatile 

species like mercury species(19,22).  

Quality results are sometimes associated with sample pre-treatment, forthe analysis of 

solids such as biological and environmental samples required a leaching (alkaline or acid) 

/digestion step to liberate mercury species from sample matrix prior to detection with GC-

ICP-MS. However, for ionic mercury species derivatization reaction are required in order to 

achieve good results. Moreover, there are potential sources of error related to non-

quantitative recoveries of mercury species, artefact formation and 

methylmerurytransformation during solid matrixes sample preparation and derivatisation 

steps (19,25).  For example, Liang and Lazoff reported that the methylmercury artefacts were 

formed in alkaline digestion step for sediment samples ranging from 0.001 to 0.002% of the 

total mercury (T-Hg) (spiked plus un-spiked) concentration (26).  

To tackle these potential problems of speciation data validation in order to calculate the 

original level of methylmercury, the use of isotope dilution mass spectrometry techniques 

offers great potential of very small uncertainties since quantitative recoveries are not required 

and rearrangement reactions are easily detected(10,24,27). Provided that the enriched isotope 

can perform the role of ideal internal standard since it is present in an equilibrated and 

equivalent state to the natural isotope (28). Isotope dilution mass spectrometry technique 

(IDMS) has been considered to be a best analytical method for speciation and is a well known 

based on the measurement of isotope ratio in samples where its isotopic composition has been 

altered by the addition of a known amount of an isotopically enriched element(17,23,29). A 

main advantage of this technique (IDMS) that chemical separation, if required for accurate 

ratio determination, need not be quantitative. Moreover, concentrations of chemical species 

can be measured very precisely because ratios can be measured very reproducibly(17,29).  

However, in spite of the benefits of Isotope dilution mass spectrometry technique 

(IDMS), it is not being used widely as a method of analysis because the lack of suitable 

enriched internal calibration standards. Due to the isotopically enriched methylmercury 

standard is not commercially available therefore needs to be synthesized in the laboratory.  

 According to the severalliterature surveys, there are some proposed methods for the 

production of organomercury compounds, e.g. the reaction between dimethylmercury 

(DMHg) and inorganic mercury (HgCl2) the chemically methylate of mercury (II) by 

methylcobalamin in the absent of cell extract and the reaction of tertramethyltin ((CH3)4Sn) 

with mercuric chloride (HgCl2) stock solutions(10,28). However, the most often used method 

for production of organomercury compounds is based on the reaction of methylcobalamin 
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(CH3 CO, a vitamin B12 analog) with inorganic mercury (In-Hg). In this method, there are 

two reaction products; monomethylmercury (MMHg) chloride and dimethylmercury (DMHg) 

chloride were produced with different yield depends mainly on the reaction time, temperature 

and the mole ratio of the reactants used(10). The major focus of most of these studies was the 

reaction product of the methylcobalamin ortertramethyltin ((CH3)4Sn) with inorganic 

mercury (In-Hg), not the synthesis of enriched methylmercurywith high yield and impurity in 

order to use it as a standard compound. However, only few methods for synthesis of 

isotopically enriched monomethylmercury chloride have been found in the literature.  

Rouleau C and Block M (30)synthesized the radioactive methylmercury chloride 

(CH3
203

Hg(II)) by methylation of inorganic mercury (
203

Hg (II)) with methylcobalamin 

(MeCo) and isolation of CH3
203

Hg(II) from the reaction mixture in a single extraction step 

with hexane / benzene (1:1) and the combined organic layers were stirred over sodium 

carbonate (NaCO3) solution. The synthesized the radioactive methylmercury chloride 

(CH3
203

Hg (II)) was left dissolved in (NaCO3) solution in a suitable.The final yield was ≥90% 

and the time required was less than 4 hours.   

On the other hand R. C. Rodriguez Martin-Domimeadioset al.(28)synthesized 

theisotopically enriched monomethylmercury (MMe
201

Hg) by methylation of commercially 

available mercury oxide (
201

HgO) using methylcobalamin co-enzyme as methylation reagent. 

The mixture was left sitting in the dark place at 37°C in water bath for 1 hour. In order to stop 

the methylating reaction and to covert the unintentionally formed DMeHg into 

methylmercury,  1 ml of HCl (conc.) was added to the solution at cooled at 4°C and then the 

solution was shaken for 5 min.Finally themicro-scale synthesized of isotopically enriched 

MMe
201

Hg was extracted three times with 500 ul of toluene and the combination extracts 

were dried over sodium sulphate. The time required was less than 2 hours and the final yield 

90%.  

More recently, G. M. MizanurRahman and et al.(31) synthesized the isotopically 

enriched (CH3
201

Hg
+
) by methylation of mercuric oxide (

201
HgO)with tertramethyltin 

(CH3)4Sn). The resulting reaction mixture was then stirred for one hour at 60 °C in water bath 

and isolation of CH3
201

Hg
+
from the reaction mixture in a triple extraction steps with toluene 

(4+3+3 ml) after cooled and the extracts combination were then washed with deionised water 

three times (4+ 3 + 3 ml). Finally 2.5 ml of the toluene extract was dried as same as inR. C. 

Rodriguez Martin-Domimeadios. et al synthesis method (28). The syntheses time required 

was one hour and final yield > 90%.  

Therefore, the main aim of this study was to produceof isotopically enriched 

monomethylmercury (
201

MMHg) standard solution with minimum impurities, so as to 

achieve higher yield and shorter reaction time. For this purpose, the micro- scale preparation 

of isotopically enriched monomethylmercury (
201

MMHg) procedure described in R. C. 

Rodriguez Martin-Domimeadios et al. (28) was applied to assess the possibility of producing 

micro-scale isotopically enriched methylmercury under standard laboratory conditions in 

order to use it as a standard compound for MMHg analysis in chlor alkali and gold mining 

hair samplrs. The initial conditions were adapted from available literature methods according 

to the following criteria (28):  

1. The isotopically enriched Mercury oxide (
201

HgO) standard solution must be used as 

a starting material; this is the isotopically enriched from that is commercially 

available. 
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2. The formation of dimethylmercury (DMHg) must be avoided. 

3. Only small quantities of the starting material must be used, so it is necessary to 

prepare on a micro scale, because the starting material is highly cost. 

The reaction product have been analysed and characterized by capillary gas 

chromatography (GC) coupled to inductively coupled plasma mass spectrometry (ICP-MS) 

for propylatedspecies.  

Experimental  

Instrumentation  

For speciated isotope dilution analysis (SIDMS) a gas chromatograph (GC) model HP 

6850 equipped with a capillary column was coupled to an Agilent model HP-7500 ICP mass 

spectrometer via a heated steel transfer capillary as shown in Figure 1. The heated steel 

transfer capillary was inserted into the ICP torch injector and connection to the torch was 

realized by means of a glass T-piece. A conventional Meinhard concentric nebulizer and low 

volume water cooled cyclonic spray chamber were connected to the heated steel transfer 

capillary line connected ICP torch and this enabled continuous aspiration of a standard 

thallium solution (25µgl
-1

). This configuration allowed optimization of instrument 

performance and simultaneous measurement of 
203

Tl and 
205

Tl for mass bias correction during 

the chromatographic run (18).  
 

 

Figure 1 Schematic diagram for Agilent’s GC-ICP-MS interface for 6850 GC/HP with 7500 

ICP-MS/HP 

The optimised operating conditions for the GC-ICP-MS coupling system are listed in Table 1 

Table 1:GC and ICP-MS operating parameters. 
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ICP-MS Instrument Agilent 7500 series 

Hg isotope acquired  196, 198, 199, 200, 201, 202, 204 

Acquired  mode  Time resolved  

Dwell time 0.035 sec/point 

RF power  1380 W 

RF matching  1.53 V 

Sample depth 7.2 mm 

Torch-H 1.3 mm 

Torch-V 0.5 mm 

Carrier gas Argon / 0.76 l min
-1

 

Makeup gas   Argon / 0.22 l min
-1

 

Extract 1 -2 V 

Internal standard  Tl (25 ppb) 

Nebulizer pump flow rate  0.20 rps 

Spray chamber temperature 2 °C 

GC  Instrument Agilent HP 6850 

Injection  splitless – 1 µl   

Oven program  50°C (1 min), 50°C/min →220°C (5 min) 

Carrier gas  Helium  

Transfer line temp 220°C 

GC injector temp   220°C 

   

Reagents and standards 

All chemicals and used were of analytical reagent grade unless stated otherwise. 

Methanol, sodium acetate, acetic acid glacial (super grade) were purchased from VWR 

(BDH, UK). Sodium tera-n-propylborate (NaBpR4, ≥ 98% purity) was purchased from 

Chemos GmbH (Germany). Isooctane,Methylcobalamin and methylmerury (II) chloride were 

purchased from Sigma Aldrich (UK). Natural isotopic composition of inorganic mercury (In-

Hg) standard stock solution for ICP (934 ±3.0 mg/kg) was purchased from Fluka (UK). Stock 

solution of methylmercury chloride (9543 mg/kg as Hg
2+

) of natural isotopic composition 

was prepared by dissolving methylmerury chloride (Sigma) in methanol (VWR). Working 

standard solutions were prepared fresh daily by appropriate dilution of the stock standard 

solutions in 1% HNO3 and were stored in the fridge. Methylcobalamin (Sigma) used for 

synthesis was prepared by dissolution in an acetic acid- acetate buffer solution (0.1M, pH 5). 

Stock of isotopically enriched Mercury oxide (
201

HgO) standard solution (994 mg/kg as 
201

Hg) was prepared from mercuric oxide obtained from OaK Ridge National Laboratory 
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(OaK, Ridge, USA). A part from toluene and isopropanol, which were HPLC grade were 

used. Double distilled water was used throughout.  

  

Procedures:  

Synthesis and primary analysis of 
201

Hg – enriched methylmercury 

A flow chart diagram of enriched monomethylmercury (MM
201

Hg) synthesis protocol is 

shown in Figure 1 below. 

 

Figure 1 Flow chart formonomethylmercury MMHg isotopically enriched synthesis 

 

Approximately 150 µl from 994 mg/kg 
201

Hg –enriched inorganic mercury stock 

solution was transferred to the amber micro-reactors (Supelco) and diluted with 500µl of 

buffer acetate (0.1M, pH 5). 3.09 mg of methylcobalamin was dissolved in another 3000 µl of 

buffer acetate (0.1M, pH 5) and 500 µl from this solution was added to the inorganic mercury 

solution. The pH was adjusted to pH 5 with concentrated sodium acetate solution.  The 

solution was left sitting in the dark at 37 °C for 1 h. In order to stop the methylating reaction 

and to convert the unintentionally formed DMHg into methylmercury, the mixture was 

cooled at 4°C, and 1.0 ml of concentrated hydrochloric acid was added and shaken for 5 

minute. The MMHg formed was extracted three times with 500 µl of toluene. The combined 

toluene extracts were dried over sodium sulphate. 100 µl of this primary solution were diluted 

with 10 ml of isopropanol. Working solutions were prepared fresh daily by diluting the 

secondary isopropanol stock solution with deionized water as needed. The toluene extracts 
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and the subsequent diluted solutions were stored in the fridge and protected from light until 

use. 
  

Determination of the isotopic abundance and atomic weight concentration in the 

synthesised Me
201

Hg enriched standard solution. 

 In order to calculate the purity of the synthesised enriched Me
201

Hg standard solution 

and its atomic weight, 50 ppb of enriched Me
201

Hg was prepared from stock solution (1.0 

mg/kg enriched Me
201

Hg secondary standard solution). The 1.0 ml of 50 ppb (µg kg
-1

) was 

transfer to two clean glass vials and 5.0 ml of buffer acetate (0.1M, pH 3.9) was added in the 

glass vials and the pH adjusted at about 3.9. After which, 1.0 ml of isooctane was added and 

propylated with 1.0 ml of 1% NaBPr4. Then, Extraction of derivatised Hg species 

(peralkylated Hg) was done by vigorous shaking for 5 min and the isooctane extract was 

afterwards centrifuged for 10 min at 3000 rpm then the extracted Hg species into isooctane 

layer were transferred to GC vials and analysed with a coupling of GC-ICP-MS. 
 

Reversed Isotope dilution mass spectrometry (RIDMS) method 

 To calculate the actual concentration of synthesised enriched Me
201

Hg standard 

solution the RIDMS measurement was done by preparing of 1.0 mg kg
-1

enriched Me
201

Hg 

and 1.0 0 mg kg
-1 

normal abundance Me-Hg from synthesised enriched Me
201

Hg and normal 

abundance MeHg stock solutions respectively. Then 100µl from 1.0 0 mg kg
-1 

enriched 

MeHg
201

was weighed  in two clean and dry glass vials and spiked with 300 µl from 1.0  mg 

kg
-1 

Me-Hg normal abundance and weighed again. 5.0 ml of 0.1 M buffer acetate (pH 3.9) 

was added in vials and the pH adjusted at about 3.9. Then,the derivatization and the 

Extraction of derivatised Hg species (peralkylated Hg) were done as same in section 2.3.2 

above. 

The concentration of the enriched methylmercury in the spiked solution and the reaction yield 

were calculated using reversed Isotope Dilution Mass Spectrometry (RIDMS) method by 

applying the isotope dilution equation (19).   

 

  
                

           
                   (1) 

Where:  

w = weight of the 
201

Hg enriched solution (g)  

c = Hg Concentration of the 
201

Hg enriched solution (mg/kg)  

A = Atomic mass (Hg) of the 
201

Hg enriched solution (g/mole, from abundance det.) 

Y = Isotope abundance of 
201

Hg in the 201Hg enriched solution (%, from abundance det.)  

X = Isotope abundance of 
202

Hg in the 
201

Hg enriched solution (%, from abundance det.) 

W΄ = weight of the sample solution (g)   

A΄ = Atomic mass (Hg) of the natural standard solution = 200.59 g/mole 

Y΄ = Isotope abundance of 
201

Hg in the natural standard solution = 13.2 % 

X΄ = Isotope abundance of 
202

Hg in the natural standard solution = 29.8 % 
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R = Isotope ratio of the integrated peak areas 
202

Hg/
201

Hg from IDMS measurements 

C΄ = Hg concentration in the sample solution (µg/kg)  

 

 Therefore, the final parameter that requires measurement is the isotope ratio, 

R(
202

Hg/
201

Hg). A part from R, the other parameters is constants, masses and the 

concentration of the spike solution (normal abundance MeHg). Thus, the concentration (c ) of 

the synthesised enriched Me201Hg standard solution is ultimately based on the measurement 

of isotope ratio (R )  and the specification of the spiked material (normal abundance MeHg). 
 

Results and discussion  

Isotopically enriched MM
201

Hg synthesis and characterization  

Isotopically enriched MMHg standard solution was synthesized from inorganic 
201

Hg 

enriched stock standard solution according to the method described by R. C. Rodriguez 

Martin-Domimeadios et al (28). The analysis of the reaction products are then preformed by 

CGC-ICP-MS after propylation with NaBPr4. Figure 3 shows the chromatogram obtained for 

mercury isotopes as can be seen; very low levels of inorganic mercury (Hg
2+

) are present in 

the final product of MMHg. In addition, it can be observed very low levels of MeEtHgartifact 

from enriched MMHg during derivatization using NaBPr4.  

 

Figure 3Chromatogram formercury isotopes composition in synthesised enriched 

monomethylmercury ((MM
201

Hg). 
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The isotope composition of the enriched monomethylmercury (MM
201

Hg) is shown in 

Table 2, and was calculated from measured peak area. This standard solution presents a 
202

Hg/
201

Hg ratio of 0.02510, which is highly different from the natural 
202

Hg/
201

Hg ratio of 

2.2587. Therefore, the synthesised enriched MM
201

Hg can be used directly as certified  

isotopically enriched Me
201

Hg standard solution to perform isotope dilution (IDMS) analysis 

of MMHg in real samples (spiked solution).  

Table 2:  The atom fraction composition of enriched MM
201

Hg aliquot, mass factions and 

isotope ratio (
202

Hg/
201

Hg) determined by ICP-MS of the isotopically enriched 

methylmercury (Me
201

Hg) 

 

Hg isotope 

Accurate  

mass 

Abundance (mol at %) 

Natural (IUPAC)
(32)

 *Enriched 

MM
201

Hg 

 196
Hg 195.965 0.1534 0.000 

198
Hg 197.967 9.9680 0.0604 ± 0.002 

199
Hg 198.968 16.873 0.1295 ± 0.010 

200
Hg 199.968 23.096 0.9071 ± 0.030 

201
Hg 200.970 13.181 96.3856 ± 0.002 

202
Hg 201.971 29.863 2.4172 ± 0.05 

204
Hg 203.974 6.865 0.0994 ± 0.002 

Sum (%)  100 100 ± 0.014 

Hg atomic weight (g/mole)  200.598 201.014 

R (202/201)  2.2587 0.02510 

*Mean value ± SD(n = 5) 

 

Moreover, the actual concentrations of the enriched MM
201

Hg in the spiked solution 

and in the reaction yield obtained were calculated using reverse isotope dilution (RIDMS) 

analysis (100 ul of enriched 1.0 0 mg kg
-1 

MM
201

Hg standard solution spiked with 300 ul of 

1.0 0 mg kg
-1 

normal abundance MeHg standard solution). Two independent IDMS 

experiments were carried out and the extracted Hg species from each solution was injected 

five times and the typical chromatogram obtained for mercury isotope showed in Figure 4. 

The average concentration of spiked solution turned out to be 1.31 ± 0.04 µg g
-1

 and the 

methylation yield is 96.38 %.  In addition, the stability of this enriched standard solution has 

been checked after 8 months and the degradation of about 25.23% was found.  
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Figure 4 Chromatogram obtanied fromReversed Isotope dilution mass spectrometry 

(RIDMS) experiment of  synthesised 
201

Hg – enriched monomethlmercury 

 

Conclusion  

A highly pure isotopically enriched monomethylmercury (MM
201

Hg) has been synthesis 

from inorganic mercury (
201

HgO) standard stock solution and methylcobalamin (MeCo) with 

a yield of more than 95% in a synthesis procedure lasting less than 1.5 hour at 37°C. The 

product is highly pure and stays stable for long time in cold conditions (-20 °C). However, if 

this enriched solution is going to be used as standard, the concentration should be checked 

frequently.  This isotopically enriched monomethylmercury (MMHg) standard solution has 

been successfully used for isotope dilution analysis of methylmerury in biological (hair) 

samples from contaminated area (chlor alkali plant and gold mining areas), environmental 

and food samples.   
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