
àبمكحتتغامدلاàبةلقتسمرئاودكلانه•

àبيعولاةرطيستحتوهاماهنم،ةماستبالا

عمطبتريو،غامدلاخيبوهاماهنمو،غامدلاةرشق



مك

،ةماستبالاحيرشتمهفىلعاندعاستةيغامدلاةتكسلااياحضتاساردنإ

جاتنإمدعخيبةيكرحلاةرشقلاتقحليتلارارضألااوناعنيذلااياحضلاف

يتأتةماستبالانأعم،مهنمبلطيامدنع،ماستبالانوعيطتسيالةماستبالا

.ةتكنعمستامدنعةلوهسب

رئاودلانمنيتنثالعفلابكانهنأهدافمجاتنتساىلإريشتقئاقحلاهذه

يهاهنمهدحاو،ةماستبالاخيبمكحتتيتلاغامدلاخيبريبكدحىلإةلقتسملا

ةكرحلابةلصتملاغامدلانمءزجو،غامدلاةرشقنميعاولاةرطيستحت

لكايهلاو،قيمعلاهمكحتويعواللاىرخألارئاودلاعمطبتريوةيعوطلا

ىلعيوطنتةريخألاةرئادلاهذهانفطاوعطبترتيتلاةيئادبلاغامدلا

نميعوطلاريغوةيوفعتاصلقتببست،اهليعفتدنعيتلاةيدعاقلادقعلا

.نينيعلاومفلالوحتالضعلا

تالضعتاصلقتنعثحبلاةئيبنمكيةماستبالافشكليقيقحلارسلاو

.نيعلالوحونيعلا

:هجولاتالضعليلحتال

ىنعمهريغنمرثكأفرعييقلتملاناسنإلانإف،عاونأةماستبالانألو

يتلاسيساحألاوفطاوعلارعشتسيو،هيلإةهجوملاوةدوصقملاةماستبالا

ىلعاهعاونأبةأرملاتاماستبادمتعتثيح،ةماستبالاهذهاهيلعيوطنت

عيطتسيو،افلتخمامادختساهجولاتالضعمدختستاهعيمجف،هجولاتالضع

àبيعامتجالالعافتلانماهدمتسييتلاةيكاردإلاهتربخفيظوتلجرلا

.يروعشلااهازغموتاماستبالاعاونأنيبزييمتلا

:يزرحملالاقهجولاتالضعلالخنمةماستبالاعونفشكةيفيكنعو

ةصاخ،هجولاخيبةلضع(١٧-٥)نمكرحتيناسنإلامستبيامدنعهنإ

ةكخل.و

ةمالسلاتابالااهار



(يف

ةلاحخيبنوكيامدنعو،هجولاتالضعىلعرطيسييذلاعباسلابصعلا

àبىمست،هجولاىلعةحضاونوكتةلضع(٤٧)ضبقنتسوبعومهجت

ةجتانلاتاكرحلانمةعومجميهو،(Ticsسكت)مسابةيزيلجنإلاةغللا

ضعبلثدحياذهنأفرعيو،تالضعلانمةريغصتاعومجمضابقنانم

،ةطيسبلافواخملاضعبلضرعتتامدنعوأ،رتوتلاوقلقلاتالاحخيبسانلا

رعاشملارثؤتاذل؛ةنيعمةيعامتجافقاومخيبوأسانلاةلباقمخيبنوكتامنيح

ةفئازرعاشملاتناكاذإامأ،يواستلابهجولايبناجتالضعىلعةيقيقحلا

نأل؛بذاكلاساسحإلاحضفتهجولانمرسيألابناجلاتالضعةكرحنإف

،نميألابناجلاتالضعنمًاريبعترثكأهجولانمرسيألابناجلاتالضع

ىلوألاةعومجملا:تالضعلانمنيتعومجمىلإجاتحتةيقيقحلاةماستبالاف

ةدوجومةيناثلاةعومجملاو،ايدارإاهكيرحتناكمإلابو،مفلالوحةدوجوم

ةماستبالادعتو،ةيقيقحلارعاشمللالإاهتكرحببيجتستالو،نينيعلالوح

رورسلاويوفعلاجاهتبالانعريبعتللةحيحصلاةادألاةقداصلاءاضيبلا

،مفلايتيوازةسيئرلاهجولاتانجوةلضععفرتاهيفو،رعاشملاقدصو

ىلإنيعلارجحملوحةرشبلابذجيو،ىرخأةلضعلعفبدخلاعفتريامنيب

.ةلضعلاهذهلعفرثكأددحتيىوقأةفطاعلانوكتامردقبو،لخادلا




