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رشعيناثلالصفلا

ةريطخلاضارمألانعغالبإلا

نكلو،بيبطلاهبموقيامببسبسيل،رصقتنأنكميضيرملاةايحنإ»

.«هبولسأوهتاملكب

.يكيرمألايبطلاداحتالليقالخألاقاثيملا

نمرثكأاًمامتهاتاعوضوملاضعبىلونساننأباتكلاةمدقمىفانركذ

ءابطألااهيلعبرديالوبطلاتايلكجهانميفظحلاةليلقاهنألامإ،اهريغ

عجارملاةرفوبتسيلاهنعةحاتملاتايبدألاوثاحبألانألوأ،يفاكلاردقلاب

ثاحبألانإانلقنإغلابنالانلعلو،ىرخألاةيريرسلاتاراهملاوتاعوضوملايف

غالبإعوضومىلإاوقرطتنمنيبكانهعامجإالهنإلوقلانكمي

ىلإءابطألاوعدناذلو،اهعملماعتلاةيفيكوةراسلاريغرابخألانعضيرملا

يهثحبللةيحاتفملاتاملكلانكتلو،عوضوملااذهيفبتكامىلععالطالا

ةقوثوملاةيملعلاعقاوملاالإحفصتيالأبيبطلليغبنيو،روكذملاناونعلاسفن

GoogleScholar)اهنمو،تنرتنإلايف Medline)تاحرتقمنأاًملع،اهريغو

،ةهباشمفقاومبهجاوينيحبيبطلاديفتسنيثحابلاوأةربخلاىوذءابطألا



نيوانعكاهضعبوأتاعوضوملاهذهاوطقتلينأءاملعلاءابطألاىلعحرتقنو

اهثحبمتيمل–امبر–ةدجلانمءيشاهبتاعوضوماهنوك؛ةيثحبتاحرتقمل

ضيرمللةراسلاريغرابخألالقن

ةراسلاريغرابخألالقننأىلعيريرسلابطلايفةربخلاباحصأعمجي

يفطاعلابناجلانأل؛ةيبطلاةسرامملايفةبعصلاتايدحتلانمضيرملل

ةليوطضيرملاببيبطلاةقالعتناكاذإاميسالنيفرطلاىدلاهيفىغطي

صيخشتلامتاذإبنذلابروعشلاوأنزحلابهسفنبيبطلاباصيدق.،ةقيصلو

هذهمامأةريحيفهسفنبيبطلادجينايحألانمريثكيفو،رخأتمتقويف

بناجب–جاتحيبيبطلانأيفكشالو،ةحدافءاطخأبكتريامبرو،ةلضعملا

لقنعوضوميفباهسإلابنجتنيكل.شأجةطابروةعاجشىلإ–تاراهملا

.ةلئسألاضعبنعةباجإلالواحنسةراسلاريغرابخألا

؟ضيرملااهلبقتسيفيكو؟ةراسلاريغرابخألابينعناذام.1

؟ةراسلاريغرابخألالقنبعصياذامل.2
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؟ىضرملانمريثكلضفياذامو؟ضيرملامهييذلاام

؟مهلكىضرمللةراسلاريغرابخألالقنلةدحاوةفصوكانهله.

؟انتاعمتجميفهلحلصيبرغلايفضيرمللحلصيامله

4
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ا...ةيصخشلازيمتملابيبطلاتاراهم:رشعيداحلالصفلا

لقندنعاهعابتابيبطلاىلعبجييتلاتاوطخلاوتاراهملايهام.6

؟ضيرمللةراسلاريغرابخألا

؟ةراسلاريغرابخألالقندعباذامو.7

نكلو،ةراسريغاًرابخأىمسينأنكمياملدحاوفيرعتكانهسيلاًءدب

تاعقوتيفايبلساريثأتثدحتنأعقوتيتامولعميأاهنأىلعقافتاكانه

ةراسلاريغرابخألانإفنيريثكىلإةبسنلاب.هلبقتسموهرضاحنعضيرملا

يفرصحنيالرمألانكلو،الثمناطرسلاكةايحلاةياهنبئبنيصيخشتبقلعتت

بناجىلإنمضتينأنكميةراسلاريغرابخألافيرعتنأمهضعبىري،كلذ

وأجالعلالشفلثم،ضيرملانزحتتامولعميأةايحللددهمضرمصيخشت

.(Poorprognosis)ضرمللديمحلاريغروطتلا

عجرملاهدروأامةراسلاريغرابخألاضيرملالابقتسادسجيامغلبألعل

رطخأنيح،(جنورتسمرآسنال)ةيئاوهلاتاجاردلاقابسلطبنعقباسلا

يفيتيبنمتجرخ»:لاقذإ،همسجيفةيصخلاناطرسراشتنابباصمهنأب

فلتخياًعبطو.«رخآاناسنإتيبلاىلإتدعواناسنإم1996ربوتكأنميناثلا

ةيعامتجالاوةيسفنلاةلاحلافالتخابرابخألاهذهلثممهلابقتسايفىضرملا

اذلو،ةئيسلارابخألاعمضيرملالعافتةيفيكبنهكتلابعصلانمو،مهنملكل

لقأةفطاعلااهيلعبلغتبوعشاننأبسحأتنك،ةبجاوكلذلضيرملاةئيهتف

ءابنألاهذهبرشابملاحاصفإلانأو،ةنزحملاءابنألالمحتيفشأجةطابر

يفسانلامهسانلانأبتقثوتساينكلو،ضرملاانلتقينألبقانلتقينأنكمي

(American يكيرمألايبطلاداحتالليقالخألاقاثيملاوهاهف،ناكمونامزيأ



(MedicalEthicsسيل:رصقتنأنكميضيرملاةايح)نأىلعهلوأىفصني

."(هبولسأوهتاملكبنكلو،بيبطلاهبموقيامببسب

"The Life of A Sick Person Can Be Shortened Not Only By The Acts, But

Also By The Words or The Manner ofA Physician."

لقنعوضومشقانتيتلاةيبطلاتالجملايفتاروشنملابلغأذخأت

ةسرامميفو،عوضوملااذهيفءابطألايأربضيرمللةراسلاريغرابخألا

عمضرملاروطتوصيخشتلاةشقانمىلعزيكرتلانوكيءابطألابلغأ

يذلانأبمهنم(138)باجأاضيرم(187)ىلعتيرجأةساردنكلو،ضيرملا

اهمدقينأبجيوأنكمييتلاتامولعملاوهةراسلاريغرابخألالقنيفمهمهي

رثكأتامولعممهنميأبلطيملو،ةعباتملاوةلجاعملاتاءارجإنعبيبطلا

ةياعرلاوهمهلغشيامنأنعءالؤهضعبربعو،"ضرملاروطتبؤبنتلانع

نعرابخإلانوكيكلذبو،اهيلإنوجاتحينيحمهلرفوتنأنكمييتلاةيحصلا

.ةياغسيلوةليسوجالعلاوصيخشتلا

دجوتالهنأاهنم،اندالبيفنكمتملابيبطلااهكردينأبجيقئاقحةمث

ضيرمللحلصياملكسيلو،ضيرمللةراسلاريغرابخألالقنلةدحاوةفصو

امعةدعتاساردصخلمحضو.انتاعمتجميفضيرمللحلصيبرغلايف

مهلحصفينأنولضفيمهنمةئملابنيعستىلإنيسمخنأىضرملاهلضفي

صخلملابتاكلوقيو،مهتايحلددهملاضرملابقلعتيءيشلكنعبيبطلا

بيبطلاىلعفاذلو،ةربتعمةيلقأنولثمي(%40ىلإ%10)ىضرملاةيقبنأب

رابخألااهبعمسينأضيرملاديرييتلاةقيرطلانمققحتينأ(برغلايف)



تاك...ةيصخشلازيمتملابيبطلاتاراهم:رشعيداحلالصفلا

ىلعتاساردتيرجأاذإفلتختسماقرألانأروصتأينإو،"ةراسلاريغ

حلصيامنإلوقننيحهينعناماذهو،مهيلعاهانعجاروأاندالبيفىضرملا

نيعبذخألاىلإةجاحةمثفنيتلاحلايفو،انلحلصينأةرورضلابسيلمهل

ةقيرطلكشيامم،ىضرملاعملماعتلانيحيصخشلاعباطلاءافضإنابسحلا

ناسنإلانأنممغرلابو.هتاجايتحاوضيرملكةبغرريدقتورابخألاىوتحمو

،ةيسفنلاهصئاصخعمتجملكلنأالإ،برغلايفوأقرشلايفناسنإلاوه

انقئارطانلنوكتنأبجياذلو،ةيعامتجالاوةيحورلااهداعبأو،ةيفطاعلاو

تاساردلاهيلإتهتناامبسانئتسالانمسأبالو،عوضوملااذهيفانتاهجومو

ضعبتحضو.نمؤملابيبطلاةلاضةمكحلاف؛اهضعبنمديفنانلعلبرغلايف

ىلعةياصولاجذومننمةيبطلاةلباقملايفزيكرتلاليوحتنأتاساردلاهذه

ديفيضيرملااهروحمنوكييتلاةلباقملاىلإ(يجولويبلاجذومنلا)ضيرملا

.ةراسلاريغرابخألاةدحفيفختيفاًريثك

ىلعتينباهنأةئيسلارابخألالقنيفةيلاحلاتاهجوملاىلعذخؤي

وقفارملمهياماًريثكو،يريرسلاعضولايفثدحتاملقةيلاثمتارواحم

قذاحلابيبطلاملينأدبالفلاحلكىلعو،تارواحملاهذهيفىضرملا

نأىسننالأبجيو،اهتايبلسنمرثكأاهتايباجيإف،تاهجوملاهذهباندنع

ةفلتخمتائفرظنتاهجوتنمضتو،تاهجاوملاهذهىلعاوقفتارظنلاباحصأ

ويصاصتخا:تاهجاوملاهذهىلععمتجا.يحصلالاجملايفنيلماعلانم

نويصاصتخالاو،ضيرمتلاويراشتساو،نوحارجلاو،ةرسألاءابطأو،ماروألا

،ناسنإلاقوقحتامظنمولثممو،(برغلايف)نيدلاءاملعو،نويعامتجالا



.تايفشتسملاوريدمو،زايتمالاءابطأو،ناطرسلاىضرمضعباهيفكراشو

هذهلعلو،ضيرملاىدللمألاعزنيالأبجيبيبطلانأىلعمهلكءالؤهعمجي

نأبيبطلليغبني»:لاقنيحيزارلاناسلىلعتتأيتلاةميدقلاةمكحلايه

مسجلاجازمنأل؛كلذبقثاوريغناكنإواهبهيجريوةحصلابضيرملاينمي

ةلاحلاهكاردإيهسفنلاومسجلاىلإيزارلاةراشإو،«سفنلاقالخألعبات

رثؤتيتلاو،(Psychosomatic)ةيتاموسوكياسلامويلاةغلبىمسياموأ،ةيسفنلا

يفةيسفنلاةلاحلاريثأتف،التاقهؤادناكنإوىتحضيرملايفاباجيإوأاًبلس

ضرميأبضيرملارمعرصقيوأليطينأنكميناسنإلاىدلةعانملازاهج

.ايصعتسمناكامهم

هتاوطخمدختستيذلايفاكمووبارجذومنلافرصتبةمجرتانهمدقن

جذومنلااذهينبني."ضيرمللةراسلاريغرابخألالقنلةبسانمةيلمعةقيرط

:ةيتآلاتاوطخلانمنوكتيو،ةدعرداصمىلع

:ةراسلاريغرابخألابضيرملاغالبإةسلجلقبسملادادعإلا.1

وأملقأتلايفهتقيرطوضرملانعضيرملاملعيامعلأسا.أ

.هيلعبلغتلا

نمناكأءاوس،ضيرملامعدينأنكميصخشروضحبلطا.ب

.اهجراخوأضيرملاةرسأ

.شيوشتوأةعطاقمالأدكأتو،نيبسانملاناكملاونامزلاّدعأ.ج

.ةراسلاريغرابخألالقنلايسفنأيهت.د

.اهتباتكنمسأبالو،اهمدختستسيتلالمجلاوتاملكلاددح.ـه



هنأ-...ةيصخشلازيمتملابيبطلاتاراهم:رشعيداحلالصفلا

.لوقتساملةبرجتلمعاو

:ضيرملاعمةيجالعةقالعوةئيبةئيهت

.عيمجلاسولجلادعاقمّدعأ.أ

.هسملكنكميثيحبضيرملانمبرقلابسلجا.ب

ملألازواجتىلعهتدعاسملكدادعتسانعضيرملانئمط.ج

.فواخملاوأ

:ةديجةروصبلصاوتلاةسرامم

.ةدقعمةيملعظافلأمادختسامدع.أ

.توموأناطرسةملكنعحاصفإلامدع.ب

.ةبسانمةروصبسمللامادختسا.ج

.كمالكنمهمهفامرركينأضيرملاىلإبلطلا.د

.ضيرملاعمءاقلنمرثكألّدعأ.ـه

.ابوتكمائيشطعأو،هلوقتامرركو

:هترسأوضيرملالعفدودرعملماعتلا

،ريكفتلاو،موللاو،راكنإلاو،ملقأتلايفضيرملاجردتفرعت.أ

.لوبقلاو،ةعانقلامدعو

،فوخلاو،ظيغلاو،بضغلا:ضيرمللةيفطاعلاتالعافتلابقار.ب

،ناوهلابروعشلاو،سأيلاو،زجعلابروعشلاو،قلقلاو،بعرلاو

عامتسالاو،ةرارملابروعشلاو،نزحلاو،بنذلابروعشلاو

.مهفتلانعريبعتلاو،رعاشملافاشكتساو،مامتهاب

.3



ريغميهافملاحيحصتو،هرعاشمنمققحتلاو،ضيرملاعيجشت.5

:هيدلةحيحصلا

.ةحيحصلاريغميهافملاححص.أ

.ضيرملايفرابخألاريثأتميق.ب

.هبهتربخأاملضيرملامهفنمدكأت.ج

.ةيلبقتسملاوةينآلاططخلاوضيرملاتاجايتحالّدصت.د

.ةيراحتناراكفأضيرمللتناكنإّرحت.ـه

.ةدعاسمهلمدقتنأنكميةهجيألضيرملالوحو

.ضيرملاةعباتملبتر،ز

نكميلهف،مهاضرمعمتاوطخلاهذهبرغلايفءابطألانمريثكعبتي

نكميبيبطلانأ–لبقنمانحملأامك–ةباجإلاو؟اندالبيفءابطألااهعبتينأ

تاوطخكانهنإلب،اهريفاذحباهعابتاةرورضلابسيلنكلو،اهنمديفتسينأ

–كلذنم.اندالبيفتوملاضرمضيرملابرضتدقتاهجاوملاهذهيف

،ةراسريغاًرابخأيدلنأينفسؤي:ثلاثلاهجوملايفىلوألاةوطخلا–الثم

نإفاًرشابمبيبطلانوكينأنوذبحيبرغلايف–مهبلغأ–ىضرملاناكاذإف

مالسإلاميلاعتنأنممغرلابو،كلذنوذبحيالاندالبيفىضرملانماًريثك

بلقيفةنينأمطلاثعبتيتلاثيداحألانأو،دئادشلادنعربصلاميقبةئيلم

،ركشءامعنهتباصأنإ،ريخهلكهرمأنإنمؤملارمألابجع»:ثيدحكنمؤملا

ةبيصمهنأبتوملافصونآرقلانأالإ،«ربصءارضهتباصأنإو

.(2999مقر)ملسمهجرخأ*



هيلع...ةيصخشلازيمتملابيبطلاتاراهم:رشعيداحلالصفلا

نأنوريملعلالهأنأنممغرلابو،[106:ةدئاملا]4توملاًةبيصُممُكَتَبيصق

اموتاركسلايناعيتوملارظتنمنأالإتاومأللسيلوءايحأللنوكتةبيصملا

نورقيمهسفنأملعلالهأو،تاركستومللنإ،هللاالإهلإال»،تاركسلالبق

توملاةبيصمنذإ،(ليقثقحلاو،قحلابيتأت)اهنأل،ةديدشتوملاةركسنأب

.اضيأتوملاىلعمدقملاةبيصماهنكلو،طقفقارفلاةبيصميهتسيل

سانلاىلعبلاغلانإفىولبلالمحتىلعنمؤملايوقياملكنممغرلاب

ةهجاوميفةعاجشلااوفصوامبرو،بولقلاقاقرونويفطاعمهنأاندالبيف

يطعينأبيبطلاىلعمتحتةقيقحلاهذهو،بلقلاةواسقنماهنأبدئادشلا

كردينأىلإجردتلايدؤينألضفيو،ةجردتمتاعرجيفةراسلاريغرابخألا

ريغرابخألانإ.هرابخإلبيبطلاىلإةجاحلانودهسفنبةقيقحلاضيرملا

توملانأل؛مهبعرتلب،سانلافيختتوملابرذنتيتلارابخألااميسالوةراسلا

:نادوسلايفانلهألوقيامكو،مويلكنوتوميسانلانأنممغرلابفلؤيال

:هتايبأدحأيفةيهاتعلايبأةلوقمقدصمغرو،«فلاوتبامتوملا»

حوليتوملاملعيحلكينيعنيبحونتتنكنإنيكسمايكسفنىلعحن

يذلاتوملاملعنوريال–ةداع–سانلانأالإةلوقملاهذهقدصعمو

نونوكينيحمهسوؤرىلعةحصلاجاتنوريالامكاًمامت،مهنيعأنيبحولي

هنأنممغرلابتوملاةركفل،بجعتيلب،رسحتييضاموبأايليإاذهف،ءاحصأ

.(2443مقر)ملسمو(6510مقر)يراخبلاهجرخأ*



؟ريصنبارتلاىلإوةظحليفانمالحأيضقنتوتومناذكأ

؟رومتوىنملااهبجومتتناكدبكأيفىرثلاناديدجومتو

لقندنعتايناحورلايفاندالبيفقذاحلابيبطلارمثتسينأبجي

ىمسيامةيمهأنوكردينيملسملاريغنإلب،اهدعبوأةراسلاريغرابخألا

يفضيرملاةميزعيوقياذهنأل؛(Religioustherapry)يحورلاجالعلا

ةراسلاريغرابخألالقنىلعبيبطلانيعتيتلاصوصنلا.توملاةهجاوم

لطتردقلاوءاضقلاباضرلاوربصلاىلعضحلاف،ةريثكملسملاضيرملل

4ءارضلاوءاسأبلايفيريضلاَو﴿:ىلاعتهلوقوحن،كانهوانهعضومريغيفاهسأرب

يذلانمؤملابلقيفةنينأمطلالخدتهللاركذبضيرملاةيصوتو،[177:ةرقبلا]

،[28:دعرلا]{ُبوُلُقْلاُنيمطتهللاركذيالأو،ىلاعتهلوقو،هللاةمحررظتني

هللابحأهللاءاقلبحأنم»:َيلوسرلالوقيفءاجامكهللاءاقلراظتناو

ايتوملاوهأ»:ثيدحلااذهتوريتلا–اهنعهللايضر–ةشئاعتلاق،اهءاقل

هلجأانداذإنمؤملانكلو،كاذسيل»:لاقف،توملاهركيانلكف؟هللالوسر

.«هللاءاقلوتوملانمهيلإبحأءيشنكيملف،هتنجوهللاناوضربرشب

،بسحفنكمتملابيبطلامهينأبجيامةراسلاريغرابخألالقنسيل

،ضيرملابناجىلإفقينأببلاطمبيبطلاف،رابخألاهذهلقندعباملب

لذبينأو،يونعملافوقولانكلو–هيفبوغرمرمأوهو–يسحلافوقولاال

بيبطلاىلعضيرملاقوقحنمو،هتايونعمعفروضيرملامالآفيفختلهدهج

يفهلاوسفتفضيرملاىلعمتلخداذإ»:ميركلايوبنلاقلخلابالثمتهلوعدينأ

."ضيرملاسفنبيطيهنكلو،اًردقدريالكلذنإف،لجألا

.(2683مقر)ملسمو(6507مقر)يراخبلاهجرخأ*

.(488مقر)عماجلافيعضيفينابلألاهفعضو(2087مقر)يذمرتلاهجرخأ**



هيلع...ةيصخشلازيمتملابيبطلاتاراهم:رشعيداحلالصفلا

عجارملادحأ(ةريطخلاضارمألانعرابخإلا)ناونعتحتتدجو

يفةيناسنإلاهتاريدقتبيبطلااهيفمدختسيتاوطخعبسحرتقي،ةيبرعلا

امايعارمهيدينيباهعضيىتلاتامولعملاىهامو،ضيرملارابخإىودج

.. .. ىتأي":

دادعإوجردتلاةاعارمو،ئيسلاربخلابضيرملاةأجافممدع.1

.ربخلالبقتلايسفنضيرملا

هتلاحهمهفوضيرملاةفرعمبيفتيتلاتامولعملاىلعراصتقالا.2

لضفيو،هقلقنمديزتدقتاليصفتيفلوخدلانودكلذو،ةيحصلا

.كلتهتلاحيفاهباعيتساهنكميتامولعمضيرملاءاطعإ

نوكييذلاتقولالضفيو،ضيرملارابخإلبسانملاتقولارايتخا.3

لضفيو،ربخلالبقتلائيهموايدسجوايسفناًرقتسمضيرملاهيف

نمهلككلذلهسيدقف،مهبقثيومهمرتحينيذلاهبراقأدحأدوجو

.رابخاللنيبسانملاناكملاونامزلارايتخالضفيو،بيبطلاةمهم

ىداهوهوربخلااذهبيبطلالقنيف،غالباللفاكتقوءاطعإ.4

.لوغشمهنأوأهرمأنمةلجعيفهنأضيرملارعشيالأو،سفنلا

يفلمألاضعبىلإاذهيدؤيذإ،ةيباجيإلابناوجلاىلعزيكرتلا.5

اورشبو،اورسعتالواورسي»:َيلوسرلالوقبالمع،ضيرملاسفن

.«اورفنتالو

هلزعمدعو،ناكمإلاردقةيدسجلاوةيسفنلاضيرملامالآفيفخت.6

بسانملاو،هتلاحنمسئيدقبيبطلانأبهرعشيامبهنعدعبلاوأ

.(1733مقر)ملسمو(3038مقر)يراخبلاهجرخأ*



نمعونلااذهبةياردوةربخوذبيبطربخلااذهبضيرملاغلبينأ

الوضيرملاربخييذلاوهجلاعملابيبطلانألصألاو،ىضرملا

.كلذبةربخهلسيلنموأءابطألانمهنودوهنملكلذكرتي

نمءزجبضيرملارابخإىودجيفهتاريدقتمدختسينأبيبطلل.7

نأىأراذإضيرملايوذىلعكلذنايبيفراصتقالاوأ،ةقيقحلا

.حلصأكلذ

،لصاوتلاتاراهميفلخديةراسلاريغرابخألالقننأبلوقلاةصالخو

نوثدحينيذلاكئلوأ،يبطلاميلعتلاييصاصتخالايدحتلكشيرمألانأو

ثاحبألةحلمةجاحكانهنإو،ةديدجةلدأترهظاملكوةمئادةروصبجهانملا

،ىضرملانيجلاعملاىؤرنيبةنراقمتاسارد:لاجملااذهيفةيلبقتسم

لقنلقرطلالضفأفرعتلتاساردو،ةروشنملاتاهجوملامييقتلتاساردو

ىلإىدستةحيصننمناكنإ–انتحيصنو.انتاعمتجميفةراسلاريغرابخألا

الأو،ةدقانةءارقبعوضوملااذهيفتايبدألاىلعبيبطلاعلطينأ–ءابطألا

يتلاهتئيبوهتفاقث–ماودلاىلع–رضحتسينأو،لؤاستريغنمأرقيامبملسي

.ةراسريغاًرابخألقنينأهيلعاًمازلنوكينيحاهيفسرامي


